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บทคัดย่อ 
  
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล 
(2) ศึกษาการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล และ (3) เปรียบเทียบ 
ความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกับอาหารฮาลาล และการประเมินตนเองด้านความเข้าใจในการ
ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล ระหว่างข้อมูลทัว่ไปของนักศึกษามุสลิมวิชาเอกด้านอาหารและ
โภชนาการในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา  
 การวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงส ารวจ กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษามุสลิมวิชาเอกดา้นอาหาร
และโภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลาทั้งหมดจ านวน 158 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็น
แบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเอง ประกอบดว้ยค าถามขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา ความรู้เก่ียวกบั
อาหารฮาลาล ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจ
อาหารฮาลาล วิเคราะห์ขอ้มูลด้วยสถิติ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน     
การทดสอบค่าที การวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และการวเิคราะห์ความแตกต่างรายคู่โดยใช้
วธีิของเชฟเฟ่  
 ผลการวิจยัพบวา่ (1) กลุ่มตวัอยา่งมากกวา่คร่ึง (ร้อยละ 67.7) มีความรู้เก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาลในระดบัปานกลาง และร้อยละ 67.1 มีความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลในระดบัดี (2) กลุ่ม
ตวัอยา่งมากกวา่คร่ึง (ร้อยละ 61.4) มีความรู้ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในระดบั
มาก และ (3) นกัศึกษาท่ีมีอายุ อาชีพของครอบครัว และชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีความรู้เก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาลแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ค าส าคัญ  อาหารฮาลาล การประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were (1) to study knowledge and opinion on halal food; 
(2) to study self-assessment of understanding on halal food business of students majoring in food 
and nutrition in Yala Vocational College, and (3) to compare knowledge and opinion on halal food, 
and self-assessment of understanding on halal food business among students’ general information.  
 This research was a survey research. The samples were all 158 students majoring in 
food and nutrition in Yala Vocational College. The data were collected through self-administered 
questionnaires consisted of general information of students, knowledge on halal food, opinion on 
halal food, understanding on halal food business of students. Data were analyzed using frequency, 
percentage, mean, standard deviation, independent t-test, One-way ANOVA and multiple 
comparison of Scheffe’s method.  
 The findings found that: (1) most of the students (67.7%) had knowledge on halal food 
at the moderate level and had opinion on halal food (67.1%) at the good level, (2) most of the 
students (61.4%) had understanding on halal food business at the high level, and (3) there were 
significant different of knowledge on halal food among age groups, the families’ career, and 
education year of the students at p-value <0.5. 
 
 
 
Keywords:  Halal food, Halal food business operation, Yala Vocational College 
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กติตกิรรมประกาศ 
 
 

 ด้วยพระนามของอลัลอฮฺ พระผูท้รงเมตตาปรานียิ่ง พระผูท้รงกรุณาเสมอ การท า
วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยการบนัดาลอนุมติัของอลัลอฮฺ และบรรดาการสรรเสริญทั้ง
มวลนั้นเป็นกรรมสิทธ์ิแห่งพระองค ์พระผูท้รงอภิบาลแห่งโลกทั้งหลาย 
 ขอขอบคณาจารย์ท่ีมีส่วนส าคญัเป็นอย่างยิ่งในการผลักดันให้วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี
ด าเนินไปจนเสร็จส้ินสมบูรณ์ ขอขอบคุณรองศาสตราจารย ์ดร.เรวดี  จงสุวฒัน์ ประธานกรรมการ
สอบวิทยานิพนธ์ ท่ีได้กรุณาให้ค  าแนะน าและข้อเสนอแนะท่ีมีประโยชน์อย่างยิ่งในการท า    
วิทยานิพนธ์ ขอบขอบคุณรองศาสตราจารย ์ดร.ภารดี เต็มเจริญ ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั ท่ีไดใ้ห้
ความกรุณาควบคุมดูแล เอาใจใส่ ให้ค  าปรึกษาและให้แนะน าท่ีดียิง่ และติดตามการท าวิทยานิพนธ์
คร้ังน้ีอยา่งใกลชิ้ดตลอดมา ขอขอบคุณรองศาสตราจารย ์ดร.ส าอาง สืบสมาน ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
ท่ีตรวจทานและใหค้ าแนะน าการวทิยานิพนธ์อยา่งดียิง่ 
 ขอขอบคุณคณาจารยส์าขาวิชามนุษยนิเวศศาสตร์ แขนงวิชาการจดัระบบอาหารเพื่อ
โภชนาการ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ท่ีได้ประสาทวิชาความรู้เก่ียวกับอาหารและ
โภชนาการ ตลอดจนการท าวิจยัและวิทยานิพนธ์จนส าเร็จการศึกษาตามหลกัสูตร ขอขอบคุณ
เจา้หนา้ท่ีมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชท่ีเก่ียวขอ้งและอ านวยความสะดวกทุกท่านจนกระทัง่ท า
วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีเสร็จสมบูรณ์ 
 ขอขอบคุณผูอ้  านวยการวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา คณาจารยผ์ูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ตลอดจน
นักศึกษาสาขาวิชาอาหารและโภชนการและผู ้ปกครอง ท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูล
ภาคสนามเป็นอยา่งดี ขอขอบคุณเพื่อนนกัศึกษาร่วมรุ่นและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการท าวิทยานิพนธ์
คร้ังน้ีทุกท่านท่ีไดก้รุณาใหค้วามสนบัสนุน ช่วยเหลือ และใหก้ าลงัใจตลอดมา 
 ขอขอบคุณปะ นายบ าเพ็ญ เวลาดี ขอขอบคุณมะ นางสงบ มะหยี ท่ีเป็นก าลงัใจและ
คอยให้ค  าแนะน าในการใช้ชีวิตตลอดมา ขออัลลอฮฺโปรดจงอภัยโทษให้กับท่านทั้ งสองและ                     
ขอพระองค์โปรดจงเมตตาปรานีท่านทั้งสองเหมือนอย่างเช่นท่ีได้อุ้มชูดูแลข้าพเจ้าเม่ือวยัเด็ก              
ดว้ยเถิด  รวมไปถึงสูเสาะฮฺ ชายหมาด และหญิงฉิตดว้ย อามีน ขอขอบคุณสามีท่ีคอยอ านวยความ
สะดวก ช่วยดูแลลูก ๆ และเป็นก าลงัใจ เม่ือยามตอ้งด าเนินกิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการศึกษาใน            
คร้ังน้ี 

    อสันะฮ ์ สายวารี 
    สิงหาคม  2563 
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บทที ่1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 อาหารฮาลาล คืออาหารท่ีผา่นกระบวนการผลิตตามหลกัการศาสนาอิสลาม ฮาลาลแปลวา่
อนุมติั หมายถึงอนุมติัให้มุสลิมสามารถใช้ประโยชน์จากสินค้าและบริการนั้นได้ซ่ึงสอดคล้องกบั
หลักการศาสนาอิสลาม อาหารฮาลาล คืออาหารท่ีอนุมติัให้มุสลิมสามารถบริโภคได้ อาหารฮาลาล            
มีความส าคญัต่ออุตสาหกรรมอาหารและการท่องเท่ียวของประเทศไทยเป็นอยา่งมาก จากการส ารวจของ
องคก์ารจดัอนัดบัจนัทร์เส้ียวและมาตรฐานดีนาร์ (Crescent Rating and Dinar Standard) เก่ียวกบัส่ิงส าคญั
ท่ีสุดท่ีนกัท่องเท่ียวมุสลิมค านึงถึงในการเดินทางไปท่องเท่ียวยงัสถานท่ีต่าง ๆ พบว่า ร้อยละ 70 ของ
นักท่องเท่ียวมุสลิมให้ความส าคัญกับอาหารฮาลาลเป็นอันดับแรก และถัดมา ร้อยละ 49 จึงเป็น
ความส าคญัดา้นบรรยากาศของสถานท่ีท่องเท่ียวและความเป็นส่วนตวัส าหรับครอบครัว (ศราวุฒิ อารีย,์ 
2556) จะเห็นว่า อาหารฮาลาลมีความส าคญักับนักท่องเท่ียวมุสลิมท่ีจะใช้เป็นเกณฑ์ประกอบการ
ตดัสินใจในการมาท่องเท่ียวในประเทศไทยเป็นอนัดบัแรก ประเทศไทยมีรายไดจ้ากการท่องเท่ียวในปี 
พ.ศ. 2560 ท่ีผ่านมาเป็นมูลค่าสูงถึง 2.66 ล้านล้านบาท ส่วนใหญ่มาจากนักท่องเท่ียวชาวต่างประเทศ       
ทั่วโลก ซ่ึงมีจ านวนมากถึง 33,866,750 ล้านคน และรายได้จากการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียว                                
ชาวต่างประเทศกลุ่มน้ีมีมูลค่าสูงถึง 1.73 ลา้นลา้นบาท (การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย, 2561) นอกจากน้ี
นกัท่องเท่ียวจากเอเชียตะวนัออกเฉียงใตย้งัมีแนวโนม้เขา้มาท่องเท่ียวในประเทศไทยมากข้ึน ดงัขอ้มูล
แสดงให้เห็นว่า ส้ินปี พ.ศ. 2561 มีจ านวนนักท่องเท่ียวจากอาเซียนเขา้มาในประเทศไทยมากถึง 9.7               
ลา้นคน เพิ่มข้ึนร้อยละ 8 จากปี พ.ศ. 2560 ท่ีผา่นมา และในปี พ.ศ. 2562 นกัท่องเท่ียวจากอาเซียนจะเขา้มา
ท่องเท่ียวในประเทศมากถึง 10 ลา้นคน (วไลลกัษณ์ นอ้ยพยคัฆ,์ 2561) จากขอ้มูลดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นถึง
ความตอ้งการอาหารฮาลาลในอุตสาหกรรมอาหารและการท่องเท่ียวส าหรับผูบ้ริโภคมุสลิมมากข้ึน 
 รายงานขององค์การสหประชาชาติ แสดงว่า ประชากรมุสลิมมีสัดส่วนประชากรมากถึง                   
1 ใน 4 ของประชากรโลก ประชากรโลกในปัจจุบนัมีจ านวน 7.6 พนัลา้นคน (United Nations, 2017) จาก
การส ารวจการนับถือศาสนาของประชากรโลกของสถาบันวิจัยพิว (Pew Research Center) แห่ง
สหรัฐอเมริกาในปี ค.ศ. 2015 พบวา่ ประชากรมุสลิมมีจ านวนมากถึง 1.8 พนัลา้นคน คิดเป็นร้อยละ 24.1 
ของประชากรโลก (Hackett & McClendon, 2017) นอกจากน้ี ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้หรือ
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อาเซียน (ASEAN) ประชากรมุสลิมซ่ึงนบัถือศาสนาอิสลามยงัเป็นประชากรกลุ่มใหญ่ จากรายงานของ
กรมการคา้ระหวา่งประเทศ กระทรวงพาณิชย ์ระบุวา่ ประชากรมุสลิมในอาเซียนมีประมาณ 400 ลา้นคน 
โดยอินโดนีเซียเป็นประเทศท่ีมีประชากรมุสลิมมากท่ีสุดในภูมิภาคน้ีและมากท่ีสุดในโลกอีกด้วย 
(หนงัสือพิมพโ์พสต์ทูเดย,์ 2558) ประเทศไทยเป็นประเทศเป้าหมายในการท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียว
มุสลิมทัว่โลกในกลุ่มประเทศท่ีไม่ใช่ประเทศมุสลิม ผลจากการส ารวจดชันีการท่องเท่ียวของชาวมุสลิม
ทัว่โลกประจ าปี ค.ศ. 2017 โดยการจดัอนัดบัของมาสเตอร์การ์ดจนัทร์เส้ียว (Mastercard Crescent Rating 
Global Muslim Travel Index: GMTI) ซ่ึงส ารวจประเทศจุดหมายปลายทางจ านวนทั้งส้ิน 130 ประเทศ              
ทัว่โลกทั้งประเทศมุสลิมและประเทศไม่ใช่มุสลิม พบว่า ประเทศไทยได้รับความนิยมเป็นอนัดบั 2                
รองจากประเทศสิงคโปร์ อันเป็นผลมาจากนโยบายการท่องเท่ียวของประเทศไทยท่ีเป็นมิตรกับ
นกัท่องเท่ียวชาวมุสลิม ในขณะท่ีมาเลเซียครองอนัดบั 1 ของประเทศในกลุ่มประเทศมุสลิมติดต่อกนัมา 
8 ปี รองลงมาคือสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์และอินโดนีเซีย (หนงัสือพิมพโ์พสตทู์เดย,์ 2561) 
 การวิจยัเก่ียวกบัอาหารฮาลาลไดมี้การด าเนินการมาก่อนหนา้น้ีทั้งในและต่างประเทศ เช่น 
การศึกษาของยุพิน หะสัน (2546) ศึกษาวิจยัเร่ืองรูปแบบการด าเนินชีวิต ความรู้ และพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารฮาลาลของผูบ้ริโภคมุสลิม อริยา ส่งแสงชัย (2558) ศึกษาวิจยัเร่ือง การจดัการด้านการ
รับรองมาตรฐานอาหารฮาลาลท่ีส่งผลต่อการสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขนัของผูป้ระกอบการ
อาหารไทย ยูซิฟ อลัฮารบี (Alharbi, 2015) ศึกษาวิจยัเร่ืองใบรับรองฮาลาล ระเบียบขอ้บงัคบั มาตรฐาน 
และข้อปฏิบัติเก่ียวกับอาหารฮาลาลในเนเธอแลนด์ (Halal Food Certification, Regulations, Standards, 
Practices in the Netherlands) อย่างไรก็ตาม ยงัไม่มีการศึกษาความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาล                 
ในกลุ่มนกัศึกษา โดยเฉพาะนกัศึกษาวิชาเอกทางดา้นอาหารและโภชนาการ ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัและมี
ความเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาล เพื่อใหท้นักบัแนวโนม้ความตอ้งการอาหารฮาลาลท่ีนบัวนัจะเพิ่มมากข้ึน
ทั้งในอุตสาหกรรมอาหารและการท่องเท่ียว โดยเฉพาะอยา่งยิง่จากกลุ่มประเทศมุสลิม ความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลและการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลจึงควรไดรั้บการสนบัสนุนเพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความประสงคศึ์กษาความรู้ความเขา้ใจและความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล 
และการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอก
ดา้นอาหารและโภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันาหลกัสูตรการ
เรียนการสอนและผลกัดนัใหน้กัศึกษากลุ่มน้ีไดเ้ขา้สู่การประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล จนถึงอุตสาหกรรม
อาหารฮาลาลในอนาคตอยา่งมีประสิทธิภาพและอยา่งมืออาชีพต่อไป 
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2.  วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
 
 2.1 เพื่อศึกษาความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอก
ดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
 2.2 เพื่อศึกษาการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของ
นกัศึกษามุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
 2.3 เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกับอาหารฮาลาลและการ
ประเมินตนเองด้านความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลระหว่างขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา
มุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 

 
3.  ค ำถำมกำรวจิัย 
 
 3.1 นกัศึกษามุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลามีความรู้
และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลอยา่งไร ? 
 3.2 นกัศึกษามุสลิมวิชาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลามีการ
ประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของอยา่งไร ? 
 3.3 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษามุสลิมวิชาเอกด้านอาหารและโภชนาการในวิทยาลัย
อาชีวศึกษายะลาท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อความเขา้ใจอาหารฮาลาล ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และ
การประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลแตกต่างกนัหรือไม่ ? 
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นกัศึกษามุสลิม 
วชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการ 

ในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 

 

ขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. อาชีพของครอบครัว 
4. การประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 
    ของครอบครัว 
5. ชั้นปีท่ีก าลงัศึกษา 
 

 

1. ความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาล 
2. ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล 
3. การประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจ
ในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 
 

 

4.  กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
           
                            ตวัแปรต้น                                                                                       ตัวแปรตำม 
 
 
 
                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

5.  ขอบเขตกำรวจิัย 
 
 5.1 ขอบเขตด้ำนประชำกร ประชากรและตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัศึกษามุสลิม
ท่ีก าลังศึกษาวิชาเอกด้านอาหารและโภชนาการในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) วิทยาลยัอาชีวศึกษายะลาซ่ึงนบัถือศาสนาอิสลาม ไม่รวมนกัศึกษา
ท่ีนบัถือศาสนาอ่ืน ๆ หรือนกัศึกษาท่ีไม่นบัถือศาสนาใด 
 5.2 ขอบเขตด้ำนสถำนที ่สถานท่ีท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
 5.3 ขอบเขตด้ำนเวลำ การวิจยัคร้ังน้ีมีก าหนดเวลาระหว่างเดือนกนัยายน 2561 ถึงเดือน
สิงหาคม 2562 รวมเวลาทั้งส้ิน 12 เดือน ดงันั้นนกัศึกษาท่ีไม่ลงทะเบียนเรียนในช่วงเวลาดงักล่าวจึงไมถู่ก
นบัเป็นตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ี 
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 5.4 ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ ประกอบดว้ย ความเขา้ใจอาหารฮาลาล ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาล และความเขา้ใจเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 
 

6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 6.1 อำหำรฮำลำล หมายถึง อาหารท่ีผา่นกระบวนการผลิตตามหลกัการศาสนาอิสลาม  ทั้งท่ี
ไดรั้บการรับรองเคร่ืองหมายฮาลาลจากส านกังานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทยหรือไม่             
ก็ตาม 
 6.2 นักศึกษำมุสลิมวิชำเอกด้ำนอำหำรและโภชนำกำร หมายถึง นักศึกษามุสลิมท่ีก าลงั
ศึกษาดา้นอาหารและโภชนาการในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) และประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูง (ปวส.) ในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลาและลงทะเบียนเรียนในปีการศึกษาท่ีก าลงัท าวจิยั 
 6.3 ควำมรู้เกี่ยวกับอำหำรฮำลำล หมายถึง ความสามารถในการแยกประเด็นเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาลในขอบข่ายท่ีก าหนด ได้แก่ ความหมาย ความส าคัญ ชนิดและลักษณะของอาหารฮาลาล 
กระบวนการผลิต การขนส่ง การเก็บรักษา องค์การท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาล กฎหมายอาหารฮาลาล 
และเคร่ืองหมายรับรองฮาลาลในประเทศไทย 
 6.4 ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับอำหำรฮำลำล หมายถึง ความเช่ือ ความคิด การตดัสินใจ หรือการ
แสดงออกทางดา้นความรู้สึกต่ออาหารฮาลาลใน 4 ดา้นดว้ยกนั ไดแ้ก่ ความคิดเห็นทัว่ไปเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาล ความคิดเห็นในมิติทางศาสนา ความคิดเห็นในมิติทางอุตสาหกรรมอาหาร และความคิดเห็นในมิติ
ทางอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 
 6.5 ควำมเข้ำใจในกำรประกอบธุรกิจอำหำรฮำลำล หมายถึง ความสามารถในการแยก
ประเด็นเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 3 ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นสถานประกอบการหรือร้านคา้
จดัจ าหน่าย ดา้นกระบวนการผลิต และดา้นวธีิการด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาล 
 

7.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 7.1 เกิดขอ้คน้พบใหม่ เก่ียวกบัทิศทางความเขา้ใจอาหารฮาลาล ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาล และความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนักศึกษามุสลิมสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา  
 7.2 น าทิศทางความเขา้ใจอาหารฮาลาล ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และความเขา้ใจ
ในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนักศึกษามุสลิมสาขาวิชาอาหารและโภชนาการวิทยาลัย
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อาชีวศึกษายะลา มาพฒันาการจดัการเรียนการสอนสาขาอาหารและโภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษา
ยะลาใหส้อดคลอ้งกบันโยบายดา้นอุตสาหกรรมอาหารและการท่องเท่ียวของประเทศ 



บทที ่2 

วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 
 

การวิจยัเร่ือง ความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลและการประเมินตนเองด้าน
ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนักศึกษามุสลิมวิชาเอกดา้นอาหารและโภชนาการ 
วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลาในคร้ังน้ี ไดท้  าการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎี แนวคิด และผลการ
ศึกษาวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้การวิจยั จากเอกสารประเภทต ารา หนงัสือ บทความ รายงานการวิจยั และ
เวบ็ไซต ์ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

1.  แนวคิดเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ  
2.  แนวคิดเก่ียวกบัความคิดเห็น 
3.  แนวคิดเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 
4.  ความหมายของอาหารฮาลาล 
5.  แนวคิดเก่ียวกบัฮาลาลและฮารอม 
6.  ความส าคญัของอาหารฮาลาล 
7.  มาตรฐานอาหารฮาลาล 
8.  องคก์ารท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาลในประเทศไทย 
9.  วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลาและวชิาเอกทางดา้นอาหารและโภชนาการ 
10. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัความรู้ความเข้าใจ 
 
ความรู้ (Knowledge) และความเข้าใจ (Understanding) เป็นค าท่ีมกัมีการน ามาใช้รวมกัน 

เน่ืองจากสองค าน้ีมีความเก่ียวขอ้งกนั คือ ความเขา้ใจเป็นพื้นฐานของความรู้ บ่อยคร้ังท่ีมีการเรียกรวมกนั
วา่ “ความรู้ความเขา้ใจ” ดงันั้นในการอธิบายแนวคิดเก่ียวกบัความเขา้ใจ จึงมกัอธิบายควบคู่ไปกบัความรู้
ดว้ย มีผูใ้หค้วามหมายความรู้และความเขา้ใจ ดงัต่อไปน้ี 

1.1 ความหมายของความรู้และความเข้าใจ 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ให้ความหมายของความรู้ไวส้อง
ความหมายดว้ยกนั ความหมายแรก ความรู้ หมายถึงส่ิงท่ีสั่งสมมาจากการศึกษาเล่าเรียน การคน้ควา้ หรือ
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ประสบการณ์ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบติัการและทกัษะ เช่น ความรู้เร่ืองประวติัศาสตร์ ส่ิงท่ีไดรั้บมา
จากการได้ยิน ได้ฟัง การคิด หรือการปฏิบัติ เช่น ความรู้เร่ืองสุขภาพ ความรู้เร่ืองนิทาน เป็นต้น                  
ส่วนความหมายท่ีสอง ความรู้ หมายถึง ความเขา้ใจ หรือสารสนเทศท่ีได้รับมาจากประสบการณ์ เช่น 
ผูช้ายคนน้ีเก่งแต่ ไม่มีความรู้เร่ืองผูห้ญิง ส าหรับความเขา้ใจซ่ึงเป็นค านามนั้นไม่ปรากฏในพจนานุกรม 
แต่ปรากฏค าวา่เขา้ใจ ซ่ึงเป็นค ากริยา หมายถึงรู้เร่ือง รู้ความหมาย หากท าค ากริยาให้เป็นค านามก็จะไดว้า่ 
ความเขา้ใจ หมายถึง ความรู้เร่ือง การรู้ความหมาย 
  พจนานุกรมอ็อกซ์ฟอร์ด (Oxford Dictionary, 2018) ให้ความหมายของความรู้ 
(Knowledge) ไวส้องความหมายเช่นเดียวกนั ความหมายแรก ความรู้ หมายถึงขอ้เท็จจริงทั้งหลาย ขอ้มูล
ข่าวสาร และทกัษะต่าง ๆ ท่ีได้มาจากประสบการณ์หรือการศึกษา ความเขา้ใจทั้งทางทฤษฎีและการ
ปฏิบติัเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง ส่วนความหมายท่ีสอง ความรู้ หมายถึงความตระหนกั หรือความคุน้เคยท่ีได้
จากประสบการณ์ของขอ้เทจ็จริงหรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง ส าหรับความเขา้ใจ (Understanding) 
หมายถึง ความสามารถในการรับรู้บางส่ิงอยา่งทัว่ถึงและครอบคลุม 
  พจนานุกรมแคมบริดจ์ (Cambridge Dictionary, 2018) ให้ความหมายของความรู้ 
(Knowledge) ไวส้องความหมาย ความหมายแรก ความรู้ หมายถึงการรับรู้ ความเขา้ใจ หรือขอ้มูลท่ีไดรั้บ
จากประสบการณ์หรือจากการศึกษา ไม่ว่าจะอยู่ในตวัของบุคคลหน่ึง หรืออยู่ในการครอบครองของ
บุคคลโดยทัว่ไปก็ตาม ส่วนความหมายท่ีสอง ความรู้ หมายถึงทกัษะ ความเขา้ใจ หรือขอ้มูลข่าวสาร
เก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่ง ซ่ึงบุคคลหน่ึงไดม้าจากประสบการณ์หรือการศึกษาเรียนรู้ ส าหรับความเขา้ใจ 
(Understanding) หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง สถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง หรือการท่ีส่ิง
หน่ึงส่ิงใดด าเนินไปอยา่งไร 
  โดยสรุป จากความหมายของพจนานุกรมทั้งสามฉบบัท่ีกล่าวผา่นมานั้น แสดงให้เห็น
ถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และความเขา้ใจ กล่าวคือ การมีความรู้นั้นแสดงให้เห็นถึงความเขา้ใจใน
เร่ืองนั้น ๆ เป็นองค์ประกอบ ส่วนความเขา้ใจ คือ การมีความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ จึงเกิดเป็นความเขา้ใจได ้
ดงันั้นความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาลในการศึกษาคร้ังน้ีก็คือความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลนัน่เอง หรือ
อาจจะกล่าวไดว้่าเป็นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาล หรือความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย และ
ความส าคญัของอาหารฮาลาลในมิติต่าง ๆ ซ่ึงทั้งหมดนั้นมีความหมายไปในทิศทางเดียวกนั 
 1.2 ประเภทของความรู้ 
  ประเภทของความรู้นั้ น สามารถแบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ ได้หลายประเภท                       
ตามเกณฑ์การแบ่งท่ีหลากหลาย อยา่งไรก็ตาม ในการศึกษาน้ีจะแบ่งประเภทของความรู้ตามการแบ่งของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัชกาลท่ี 9 ซ่ึงมีความกระชบั เขา้ใจง่าย และ
สามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งสอดคลอ้งกบัความเป็นไปของสังคมไทย 
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  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ไดพ้ระราชทานแนวพระราชด าริ
เก่ียวกับความรู้สามส่วน จากความตอนหน่ึงของพระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบตัร 
มหาวทิยาลยัมหิดล เม่ือวนัพฤหสับดีท่ี 2 กรกฎาคม 2535 ความวา่ (ธนาคารกรุงศรีอยธุยา, 2560) 
  “...ความรู้ท่ีจะศึกษามีอยูส่ามส่วน คือ ความรู้วชิาการ ความรู้ปฏิบติัการ และ 
  ความคิดอ่านตามเหตุผลความเป็นจริง ซ่ึงแต่ละคนควรเรียนรู้ใหค้รบเพื่อ 
  สามารถน าไปใชป้ระกอบกิจการงาน และแกปั้ญหาทั้งปวงไดอ้ยา่งมี 
  ประสิทธิภาพ...” 
  ทฤษฎีความรู้สามส่วน ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช                      
มีรายละเอียดดงัน้ี (ธนาคารกรุงศรีอยธุยา, 2560)  
  1.2.1 ความรู้วิชาการ 
    ความรู้วิชาการ หรือการศึกษาทางทฤษฎี จะท าให้เรามีพื้นฐานในเร่ืองนั้น ๆ          
รู้กรอบหรือแนวทางของการคิดและการปฏิบติั สามารถท่ีจะน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการต่อยอดความรู้
และความเขา้ใจ การศึกษาพื้นฐานของแต่ละเร่ืองมีความส าคญัอยา่งยิง่ยวดต่อการศึกษาในระดบัสูงข้ึนไป 
ถ้าความรู้พื้นฐานดี ก็จะช่วยให้สามารถศึกษาในระดับท่ีสูงข้ึนไปได้มาก ในทางกลับกัน ถ้าความรู้
พื้นฐานไม่ดีหรือไม่แข็งแรง การศึกษาท่ีระดบัสูงข้ึนไปก็จะท าไม่ไดห้รือไดน้อ้ย ถา้จะเปรียบเสมือนการ
สร้างบา้น การวางรากฐานของบา้น เช่น เสาเขม็ คานพื้นบา้น เป็นตน้ จะท าหนา้ท่ีเป็นรากฐานใหส้ามารถ
ก่อฝาผนงับา้นข้ึนไปจนถึงหลงัคาไดฉ้ันใด ความรู้เดิมก็เปรียบเสมือนฐานรากให้แก่ความรู้ใหม่ท่ีจะ
พฒันาข้ึนไปฉนันั้น ดงัพระราชด ารัสความตอนหน่ึงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 

"วิชาความรู้อนัพึงประสงค์นั้ น ได้แก่ วิชาความรู้ท่ีถูกต้อง ชัดเจน แม่นย  า 
ช านาญ น าไปใชก้ารเป็นประโยชน์ไดพ้อเหมาะพอควร ทนัต่อเหตุการณ์อยา่งมี
ประสิทธิภาพ" (กระแสพระราชด ารัส วนัท่ี 26 มิถุนายน 2523) 

  1.2.2 ความรู้ปฏิบัติการ 
    การมีความรู้ทางทฤษฎีอย่างเดียวย่อมไม่ เพียงพอต่อการรับประกันถึง
ความส าเร็จ    ผูท่ี้มีความรู้เชิงทฤษฎีจะตอ้งน าทฤษฎีไปทดลองปฏิบติัจนให้เกิดความคล่องแคล่วช านาญ
เสียก่อน การฝึกฝนปฏิบติัจนเช่ียวชาญน้ีช่วยให้เกิดความรู้อีกส่วนหน่ึงท่ีเสริมความรู้เชิงทฤษฎีให้เกิด
ความสมบูรณ์ข้ึน พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวทรงให้ความส าคญัอยา่งยิ่งแก่การปฏิบติังานดว้ยตนเอง 
ดงัพระราชด ารัสความตอนหน่ึงวา่ 
  "การมีความรู้ถนดัทฤษฎีประการเดียว ไม่เพียงพอท่ีจะท าใหบุ้คคลสามารถ 
  ปฏิบติังานไดเ้ตม็ท่ี ผูท่ี้ฉลาดสามารถในหลกัวชิาโดยปกติวสิัยจะไดแ้ต่เพียง 
  ช้ีน้ิวใหผู้อ่ื้นท าซ่ึงเป็นการไม่ศกัด์ิสิทธ์ิ ไม่อาจท าใหผู้ใ้ดเช่ือถือหรือเช่ือฟัง 
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  อยา่งสนิทใจได ้เหตุดว้ยไม่แน่ใจวา่ผูช้ี้น้ิวเองจะรู้จริง ท าไดจ้ริงหรือ  
  ความส าเร็จทั้งส้ินท าไดเ้พราะลงมือกระท า" (กระแสพระราชด ารัส วนัท่ี 18  
  ตุลาคม 2517) 
    ผูศึ้กษาต้องน าส่ิงท่ีได้รับจากภาคทฤษฎีมาทดลองในภาคปฏิบัติ กล่าวคือ 
หลงัจากไดรั้บการถ่ายทอดวชิาการมาแลว้ เราตอ้งหดัคิดและพิจารณา และลงมือกระท าดว้ยตนเอง 
  1.2.3 ความคิดอ่านตามเหตุผลความเป็นจริง 
    พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงอธิบายเร่ืองน้ีวา่ 

"วิชาการทั้ งปวงนั้ นถึงจะมีประเภทมากมายเพียงใดก็ตาม แต่เม่ือน ามาใช้
สร้างสรรคส่ิ์งใดก็ตอ้งใชด้ว้ยกนั หรือตอ้งน ามาประยกุตเ์ขา้ดว้ยกนัเสมอ อยา่ง
กบัอาหารท่ีเรารับประทาน กวา่จะส าเร็จข้ึนมาให้รับประทานได ้ตอ้งอาศยัวิชา
ประสมประสานกนัหลายอยา่งและตอ้งผา่นการปฏิบติัมากมายหลายอยา่งหลาย
ตอน ดังนั้ นวิชาต่าง ๆ มีความสัมพันธ์ถึงกันและมีอุปการะแก่กันทั้ งฝ่าย
วทิยาศาสตร์และฝ่ายศิลปศาสตร์ ไม่มีวชิาใดท่ีน ามาใชไ้ดโ้ดยล าพงั หรือเฉพาะ
อยา่งไดเ้ลย" (กระแสพระราชด ารัส วนัท่ี 3 สิงหาคม 2521) 

    นัน่หมายความวา่ การน าวิชาการสาขาต่าง ๆ เขา้มาประกอบกนัเพื่อให้สามารถ
ใชป้ระโยชน์ต่อการปฏิบติังานไดส้ าเร็จเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น ดงัท่ีกล่าวกนัวา่เป็นการเรียนและการใชว้ิชาการ
ในลกัษณะสหวทิยาการนัน่เอง 

"เพราะวิชาทั้งหลายเก่ียวโยงถึงกนัเป็นส่วนประกอบของกนัและกนั เป็นปัจจยั
อุดหนุนกันและกันอย่างแน่นแฟ้น" (กระแสพระราชด ารัส วนัท่ี 3 ตุลาคม 
2518) 

    การปรับทฤษฎีให้เขา้กบัการปฏิบติั โดยจะตอ้งวิเคราะห์ปัญหาการปฏิบติัให้
เขา้ใจอยา่งถ่องแทก่้อน นัน่หมายความวา่ ความเป็นจริงของการปฏิบติั เป็นหลกัท่ีจะตอ้งยึดไวแ้ละปรับ
ทฤษฎีเขา้สู่การปฏิบติั ไม่ใช่ปรับการปฏิบติัเขา้สู่ทฤษฎี อีกประการหน่ึงคือ การประสานกบัทฤษฎีของ
วชิาอ่ืน ๆ เขา้ดว้ยกนัเพื่อช่วยให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือความจริงท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม
มากข้ึน และน าไปสู่การได้หนทางหรือวิธีการแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกตอ้งเป็นผลส าเร็จ เม่ือการปรับ
ทฤษฎีจะโดยวิธีใดก็ตามเกิดผลต่อการปฏิบติัจริง ผลแห่งการปรับทฤษฎีนั้นก็จะน ามาซ่ึงความรู้ใหม่
เพิ่มเติมข้ึนจากความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่ห้พฒันาสูงข้ึน ซ่ึงจดัไดว้า่เป็นการพฒันาทฤษฎีหรือวิชาการอยา่งเป็น
ขั้นเป็นตอน 
    การศึกษาความรู้ความเขา้ใจอาหารฮาลาลในคร้ังน้ีจะได้น้อมน าทฤษฎีความรู้
สามส่วนของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมาใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษา  
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 1.3 การวดัความรู้ความเข้าใจ 
  การวดัความรู้และความเขา้ใจ จ าเป็นตอ้งมีหลกัและวธีิการท่ีถูกตอ้ง เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงผล
การวดัท่ีน่าเช่ือถือ และสามารถประเมินไดว้า่ มีความเขา้ใจอาหารฮาลาลหรือไม่ มากน้อยเพียงใด วิรัช 
วรรณรัตน์ (2558) ไดส้รุปประเด็นส าคญัของหลกัการสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ และวิธีการวดัความรู้
ความเขา้ใจ มีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.3.1 ความหมายของการวัดความรู้ความเข้าใจ 
    การสอบวดั (Testing) เป็นกระบวนการใชเ้คร่ืองมือ เพื่อการสอบวดัคุณลกัษณะ
หรือพฤติกรรมท่ีตอ้งการ การสอบในชั้นเรียนเป็นการสอบวดัคุณลกัษณะคุณลกัษณะหรือพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนตามวตัถุประสงคร์ายวชิา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลกัสูตร ซ่ึงเป็น
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน ดงันั้นการสอบวดัจึงเป็นการตรวจสอบสภาพการ
จดัการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดในการจดัการเรียนการสอนของแต่ละวิชา และเป็นการประเมิน
ตรวจสอบการบรรลุผลตามเป้าหมายท่ีผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของรายวชิาและหลกัสูตร 
    ในกรณีของการวดัความรู้ความเขา้ใจอาหารฮาลาลของนกัศึกษาในจงัหวดัยะลา
นั้น ไม่ไดว้ดัความรู้ความเขา้ใจท่ีเกิดจากการศึกษาเรียนรู้ในชั้นเรียน แต่เป็นการวดัความรู้ความเขา้ใจท่ี
เกิดจากประสบการณ์ การสังเกต การมีส่วนร่วม และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในสังคมการบริโภคอาหาร
และโภชนาการเก่ียวกบัอาหารฮาลาล อนัเป็นความเขา้ใจเฉพาะบุคคลท่ีมาจากหลายสาเหตุปัจจยัประกอบ
กนั เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปวา่ นกัศึกษาในจงัหวดัยะลามีความรู้ความเขา้ใจอาหารฮาลาลหรือไม่ อยา่งไร 
  1.3.2 ลักษณะและรูปแบบการวัด 
    การวดัและการประเมินผลความรู้ความเขา้ใจ มีวธีิการและเคร่ืองมือในการสอบ
วดัอยูห่ลายวธีิ ซ่ึงหากจะจ าแนกวธีิการสอบวดัตามลกัษณะและรูปแบบแลว้ สามารถจ าแนกไดด้งัน้ี    
    1) การสอบโดยการปฏิบติัจริง (Performance test)  
     การสอบโดยการปฏิบัติจริง เป็นการสอบวดัโดยให้ผูส้อบลงมือท าจริง 
ปฏิบติัจริง ส่วนส าคญัของการสอบวดัในลกัษณะจึงข้ึนอยูก่บังานท่ีจะใหป้ฏิบติั ระยะเวลาในการปฏิบติั 
และวธีิการตรวจใหค้ะแนน 
    2) การสอบปากเปล่า (Oral test) 
     การสอบปากเปล่า เป็นการสอบวดัในเน้ือหาและสาระส าคัญ โดยการ
ซกัถาม สนทนาเป็นรายบุคคล เพื่อหาขอ้เท็จจริง และเจตคติของบุคคล การสอบวดัในลกัษณะน้ีนิยมใช้
ควบคู่ไปกบัการปฏิบติังาน การท าโครงงาน การศึกษาคน้ควา้ เพื่อซักถามประเด็นสาระ วิธีด าเนินการ 
และการใชผ้ลท่ีได ้
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    3) การสอบขอ้เขียน (Paper pencil test)  
     การสอบขอ้เขียน เป็นการสอบวดัเน้ือหาสาระและพฤติกรรมของผลการ
เรียนรู้ท่ีตอ้งการ โดยใช้ขอ้สอบหรือแบบทดสอบซ่ึงมีอยู่หลายรูปแบบตามแนวคิด ทั้งแนวคิดแบบเดิม
และแนวคิดแบบใหม่ แนวคิดแบบเดิมนั้นพิจารณาในสองลกัษณะ คือ แบบไม่จ  ากดัค าตอบ และแบบ
จ ากดัค าตอบ แบบไม่จ  ากดัค าตอบหรือแบบบรรยาย เป็นขอ้สอบให้เขียนบรรยายภายใตเ้ง่ือนไขและ
กรอบก าหนด เรียกวา่ ขอ้สอบอตันยั ส่วนแบบจ ากดัค าตอบนั้นเป็นขอ้สอบท่ีสนองตอบตามขอ้ก าหนด
และลกัษณะการตอบในแบบถูกผิด จบัคู่ เติมค า เลือกตอบ เรียกวา่ ขอ้สอบปรนยั และแนวคิดแบบใหม่ 
พิจารณาเป็นสองลกัษณะ คือ แบบให้เขียนตอบ และแบบให้เลือกตอบ แบบเขียนตอบนั้นเป็นแบบท่ีให้
ผูส้อบเขียนบรรยายภายใตเ้ง่ือนไขและกรอบก าหนด ซ่ึงอาจเป็นแบบเติมค า ขอ้ความ แบบตอบสั้น แบบ
บรรยาย มีทั้งแบบก าหนดเง่ือนไข แบบไม่จ  ากดัการตอบ และแบบขยายส่วน ส่วนแบบให้เลือกตอบนั้น
เป็นแบบท่ีให้ผูส้อบสนองตอบตามขอ้ก าหนดของลกัษณะขอ้สอบแต่ละแบบ ซ่ึงอาจเป็น แบบถูกผิด 
แบบจบัคู่ แบบเลือกเติมค า และแบบเลือกตอบ ซ่ึงมีทั้งแบบเลือกค าตอบดีท่ีสุด หรือแบบเลือกพิจารณา
ตอบทุกตวัเลือก 
     รูปแบบและลกัษณะการวดัความเขา้ใจในการวิจยัคร้ังน้ีใช้แบบการสอบ
ขอ้เขียนในรูปของแบบสอบถาม โดยมีลกัษณะผสมผสานทั้งแนวคิดแบบเดิมและแนวคิดแบบใหม่ 
แนวคิดแบบเดิมนั้นเป็นแบบปรนัยให้เลือกตอบ ส่วนแนวคิดแบบใหม่นั้นก็เป็นแบบให้เลือกตอบ
เช่นเดียวกนั 
  1.3.3 ลักษณะของข้อสอบทีด่ ี
    ขอ้สอบท่ีดีหรือแบบสอบถามท่ีดีนั้น ตอ้งมีคุณลกัษณะบางประการซ่ึงท าให้
ขอ้สอบหรือแบบสอบถามนั้นมีความน่าเช่ือถือ ขอ้สอบท่ีดีหรือแบบสอบถามท่ีดี ตอ้งมีลกัษณะต่างๆ
ดงัต่อไปน้ี 
    1) ความเท่ียงตรง (Validity)  
     ขอ้สอบท่ีดี จะตอ้งสอบวดัไดต้รงประเด็นครอบคลุมครบถว้น 
    2) ความเช่ือมัน่ (Reliability)  
     ขอ้สอบท่ีดี ผลการสอบวดัตอ้งเช่ือถือไดแ้ละให้ผลการวดัแบบคงเส้นคงวา 
กล่าวคือ ไม่วา่จะวดัก่ีคร้ังก็ใหผ้ลเช่นเดิม 
    3) ความเป็นปรนยั (Objectivity)  
     ข้อสอบท่ีดี จะต้องมีความชัดเจนในการส่ือความ ประเด็นค าถามไม่
คลุมเครือ และการให้คะแนนตอ้งยุติธรรม มีหลกัเกณฑ์การให้คะแนน ให้คะแนนได้ตรงกนั ขอ้สอบ
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แบบเลือกตอบหรือแบบบรรยายจ าเป็นตอ้งมีความชดัเจนในตวัค าถามและการให้คะแนน จึงจะถือไดว้า่
ขอ้สอบมีความเป็นปรนยั หรือเป็นขอ้สอบปรนยั 
    4) ความยากง่าย (Difficulty)  
     ขอ้สอบท่ีดี จะตอ้งมีความยากง่ายท่ีพอเหมาะกบักลุ่มผูส้อบ กล่าวคือไม่ยาก
เกินไปหรือง่ายเกินไป 
    5) อ านาจจ าแนก (Discrimination)  
     ขอ้สอบท่ีดี จะตอ้งสามารถจ าแนกกลุ่มผูส้อบได ้เช่น สามารถจ าแนกกลุ่ม
เก่งออกจากกลุ่มอ่อน สามารถจ าแนกกลุ่มผ่านออกจากกลุ่มไม่ผา่น สามารถจ าแนกกลุ่มส าเร็จออกจาก
กลุ่มไม่ส าเร็จ หรือสามารถจ าแนกกลุ่มมีความรู้ความเขา้ใจออกจากกลุ่มไม่มีความรู้ความเขา้ใจ 
    6) ประสิทธิภาพ (Efficiency)  
     ขอ้สอบท่ีดี จะตอ้งมีประสิทธิภาพในการสอบ กล่าวคือ ใชเ้วลานอ้ย ลงทุน
นอ้ย ไดผ้ลรวดเร็ว เหมาะสมกบัสภาพ และใหผ้ลท่ีคุม้ค่า 
  1.3.4 การเขียนค าถามวัดลักษณะและระดับพฤติกรรม 
    การเขียนค าถามและวดัลักษณะและระดับพฤติกรรม หากพิจารณาตามการ
แบ่งกลุ่มของบลูม (Bloom’s Taxonomy) แล้ว ความสามารถทางสมองแบ่งออกไดเ้ป็น 6 ระดบัดว้ยกนั 
(อา้งถึงใน วิรัช วรรณรัตน์, 2558) ประกอบดว้ยความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์    
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ซ่ึงแต่ละระดบัความสามารถทางสมอง  มีแนวการสอบวดัโดยสรุป 
ดงัน้ี 
    1) ความรู้ความจ า (Knowledge and memory) 
     ความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกเร่ืองราวต่าง ๆ จาก
ประสบการณ์ ลกัษณะการสอบวดัระดบัความรู้ความจ า พิจารณาไดด้งัน้ี  
     ลกัษณะการถาม เป็นการระลึกเร่ืองราวตามต ารา ตามค าสอน ตามแบบฝึกหัด 
ตามตวัอยา่งเดิม 
     ลักษณะการสอบวดั เป็นการถามค าแปล ความหมาย ความจริงในเร่ือง               
กฎกติกา ถามหน้าท่ีคุณสมบติัความส าคญั ชนิดและประเภท ถามแบบแผน ประเพณีแบบฟอร์ม ถาม
ล าดบัขั้น ขั้นตอน วธีิการ แนวโนม้ท่ีเกิดข้ึน ถามขอ้สรุป หลกัการ ลกัษณะเด่น ลกัษณะเฉพาะ เป็นตน้ 
    2) ความเขา้ใจ (Comprehension) 
     ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการจับประเด็นเร่ืองราว และ
ความสามารถในการอธิบายช้ีแจงประเด็นหรือขอ้เท็จจริง ลกัษณะการสอบวดัระดบัความเขา้ใจ พิจารณา
ไดด้งัน้ี 
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     ลกัษณะการถาม เป็นการแปลความ สรุปความ และขยายความ ตามนยัของ
เร่ืองราว สถานการณ์ตวัอยา่ง ขอ้เทจ็จริง  
     ลกัษณะการสอบวดั เป็นการถามการอธิบายความหมายตามนัยของเร่ือง  
ถามการเปรียบเทียบ เปรียบเปรยลกัษณะ หนา้ท่ี ถามการจบัประเด็น ใจความส าคญั การสรุปขอ้เท็จจริง 
ถามโดยยกตวัอยา่งสถานการณ์ ลกัษณะพฤติกรรม ถามการคาดคะเนความคิด เหตุการณ์หรือสถานการณ์
โดยอาศยัขอ้มูล เป็นตน้ 
    3) การน าไปใช ้(Application) 
     การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์หลกัการและเร่ืองราว 
ไปแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ ลกัษณะการสอบวดัระดบัการน าไปใชพ้ิจารณาไดด้งัน้ี 
     ลกัษณะการถาม เป็นการแก้ปัญหา การคิดค านวณและวิธีการปฏิบติัใน
สถานการณ์ใหม่ หรือสถานการณ์ท่ีมีลกัษณะคลา้ยเดิม  
     ลกัษณะการสอบวดั เป็นการถามหลกัวิธีการ ความสอดคล้องของวิธีการ
ปฏิบติัโดยการยกตวัอย่างจริง สถานการณ์จริงกับหลักวิชา ถามวิธีการแก้ปัญหาภายใตเ้ง่ือนไขและ
สถานการณ์ท่ีก าหนด ถามให้คิดค านวณ หาค าตอบจากโจทยปั์ญหา เง่ือนปมปัญหา ถามวธีิการ ขั้นตอน
การปฏิบติั และลกัษณะการกระท าในสถานการณ์จริง ถามการใช้ภาษา การเลือกใช้วิธีการ เคร่ืองมือ 
อุปกรณ์เคร่ืองใช ้ภายใตส้ถานการณ์และเง่ือนไขท่ีก าหนด 
    4) การวเิคราะห์ (Analysis) 
     การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการพินิจพิจารณา แยกแยะประเด็น
และรายละเอียดของเร่ือง ลกัษณะการสอบวดัระดบัการวเิคราะห์พิจารณาไดด้งัน้ี 
     ลกัษณะการถาม เป็นการแยกแยะประเด็น เร่ืองราว ปัจจยัหรือองคป์ระกอบ
ส าคญั ความเก่ียวขอ้งกนั ความสอดคลอ้งกนัของเร่ืองและหลกัการของเร่ือง  
     ลกัษณะการสอบวดั เป็นการถามให้คน้หาสาเหตุตน้ตอ เลศนัยแฝง ถาม
จุดมุ่งหมายส าคญั ความส าคญัของประเด็น ถามผลท่ีเกิด เหตุผล หลกัการ ขอ้สรุป ถามความสอดคลอ้ง 
ความเก่ียวขอ้ง อิทธิผลท่ีเกิด และความเหมือนความต่างของประเด็น เป็นตน้ 
    5) การสังเคราะห์ (Synthesis) 
     การสังเคราะห์ หมายถึง การผสมผสานประเด็นรายละเอียดของเร่ืองเป็น
ขอ้สรุปหรือขอ้ยติุใหม่ ลกัษณะการสอบวดัระดบัการสังเคราะห์พิจารณาไดด้งัน้ี 
     ลักษณะการถาม เป็นการเน้นการส่ือความ การวงแผนงาน การอนุมาน
ความคิด การหาขอ้ยติุการอภิปรายสรุปประเด็น 
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     ลกัษณะการสอบวดั เป็นการเน้นการปฏิบติัจริง ให้แสดงออกโดยการพูด 
การเขียน การท าจริง การแสดงบทบาทท่าทาง การปฏิบติังาน โครงการ และการวจิยัศึกษาคน้ควา้ 
    6) การประเมินค่า (Evaluation) 
     การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการตัดสินคุณค่า การวินิจฉัย
เร่ืองราวหรือขอ้เท็จจริงอย่างมีหลกัเกณฑ์ ลกัษณะการสอบวดัระดบัการประเมินค่าน้ีพิจารณาไดด้งัน้ี 
ลกัษณะการถาม เป็นการถามความคิดเห็นในการตดัสิน การติชม การวิพากษ์วิจารณ์เร่ืองราว โดยมี
หลักเกณฑ์เหตุผลสนับสนุน ลักษณะการสอบวดั เป็นการยกสถานการณ์เร่ืองราวและข้อเท็จจริง                        
ให้ประเมินความถูกต้อง ความเหมาะสม หรือความคิดเห็น โดยอาศยัเกณฑ์ตามเน้ือหาวิชา หลกัการ
เร่ืองราวหรือเกณฑท่ี์สังคมยอมรับ 
     ส าหรับการวดัความรู้ความเขา้ใจในคร้ังน้ี ใช้การวดัในระดบัท่ี 1 – 3 เป็น
ส่วนใหญ่ คือวดัความรู้ความจ า ว ัดความเข้าใจ และวัดการน าไปใช้ ซ่ึงจัดได้ว่าเป็นการวดัใน
ระดบัพื้นฐานเป็นส าคญั ในขณะท่ีมีเพียงบางขอ้เท่านั้นท่ีเป็นการวดัในระดบัท่ีสูงข้ึนไป ไดแ้ก่ การวดั
การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
  

2.  แนวคดิเกีย่วกบัความคดิเห็น 
 
 ความคิดเห็นของบุคคลหน่ึง สะทอ้นให้เห็นถึงความรู้ความเขา้ใจ เจตคติ และค่านิยมของ
บุคคลนั้ น ความคิดเห็นของบุคคลจึงมีความส าคัญในการศึกษาความเข้าใจ เจตคติ และค่านิยม                        
เพื่อสามารถวางแผน ปรับปรุง และพฒันาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
 2.1 ความหมายของความคิดเห็น 
  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ไดใ้ห้ความหมายของความคิดเห็นใน
รูปของค ากริยาวา่ “คิดเห็น” หมายถึง “เขา้ใจ” ดงันั้นเม่ือใชเ้ป็นค านามก็จะไดค้วามหมายวา่ ความคิดเห็น
นั้น คือความเขา้ใจนัน่เอง ดงันั้นความคิดเห็นต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงนั้นก็คือความเขา้ใจ
ต่อส่ิงนั้นหรือเร่ืองนั้นนัน่เอง 
  พจนานุกรมสังคมวิทยาอังกฤษ – ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2546) ได้ให้
ความหมายของความคิดเห็นไวว้า่ ความคิดเห็น หมายถึง ขอ้พิจารณาท่ีเห็นวา่เป็นจริง จากการใชปั้ญญา
และความคิดประกอบ ถึงแมว้า่จะไม่ไดอ้าศยัหลกัฐานพิสูจน์เสมอไปก็ตาม 
  ทวี เลรามญั (2550) กล่าวว่า ความคิดเห็น เป็นการแสดงออกซ่ึงความรู้สึกท่ีอยู่บน
พื้นฐานของข้อเท็จจริงและเจตคติของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นบุคคลหรือสถานการณ์              
ความคิดเห็นอาจเป็นไปในทางเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยกบัส่ิงนั้นก็ได ้
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  สงวน ค ารศ (2551) ไดก้ล่าวถึงความคิดเห็นวา่ เป็นการแสดงออกโดยการพูดหรือการ
เขียน เก่ียวกับเจตคติหรือความเช่ือหรือค่านิยมของบุคคล ความคิดเห็นไม่เหมือนเจตคติตรงท่ีไม่
จ  าเป็นตอ้งแสดงความรู้ อารมณ์  หรือการแสดงพฤติกรรมท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงหน่ึงเป็นค าพูดพร้อม
เหตุผลท่ีบุคคลคิดข้ึนมา และหากไม่มีคนเห็นดว้ยก็อาจเปล่ียนค าพูดดงักล่าวได ้ดงันั้นบุคคลท่ีมีเจตคติ 
ความเช่ือ หรือค่านิยมอยา่งใดอยา่งหน่ึง หากไม่แสดงความคิดเห็นออกมาก็จะไม่มีบุคคลใดทราบเลยวา่
บุคคลนั้นมีเจตคติ ความเช่ือ หรือค่านิยมเช่นใด 
  แมรี แอล กูด (Good, 2006) ไดใ้หค้วามหมายของความคิดเห็นไวห้ลายความหมาย ดงัน้ี 
1) ความหมายทัว่ไป หมายถึง ความเช่ือ ความคิด ขอ้พิจารณา ความรู้สึก หรือทศันะท่ียงัไม่ได้รับการ
พิสูจน์อย่างแน่นอน และยงัขาดน ้ าหนักทางเหตุผลหรือการวิเคราะห์ หรือกล่าวกวา้ง ๆ ได้ว่ามีความ
เป็นไปไดม้ากกว่าความรู้ 2) ความหมายเฉพาะ หมายถึง การพิจารณา หรือการวินิจฉัยอย่างมีแบบแผน 
จากแหล่งขอ้มูล หรือบุคคลท่ีเช่ือถือได ้และ 3) ความคิดเห็นสาธารณะ หมายถึง การพิจารณาหรือขอ้
วนิิจฉยัรวม ๆ ของกลุ่มคนในสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือหรือขอ้เทจ็จริง 
  โดยสรุป ความคิดเห็นคือส่ิงท่ีบุคคลแสดงความเข้าใจในเร่ืองหน่ึงเร่ืองใดออกมา                 
อนัสะทอ้นถึงเจตคติและค่านิยมในเร่ืองนั้นดว้ย โดยไม่จ  าเป็นตอ้งสอดคลอ้งกบัความจริงหรือขอ้เทจ็จริง
แต่อยา่งใด ทั้งท่ีเก่ียวกบัตวัเอง สังคม และส่ิงรอบขา้ง 
 2.2 ความส าคัญของความคิดเห็น 
  ความคิดเห็นมีความส าคญั เพราะสะทอ้นให้เห็นความเขา้ใจ ความคิด เจตคติ ค่านิยม 
และความรู้สึกของบุคคลต่อเร่ืองหน่ึงเร่ืองใด จิตรจ านง สุภาพ (2544) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของความ
คิดเห็นวา่ ความคิดเห็นมีอิทธิพลครอบง าและมีบทบาทก าหนดวิถีชีวิตและสังคมของมนุษยเ์ป็นอย่าง
มาก สามารถพฒันาชีวิต สังคม หรือมนุษยชาติทั้งหมดไปสู่ความเจริญงอกงาม หลุดพน้ หรือน าไปสู่
ความเส่ือมความพินาศก็ได ้ดงัจะมองเห็นในชีวิตของบุคคล ทิฐิ (ความเห็น) เป็นตวั  ชกัจูง และก าหนด
วิถีชีวิตทั้งในดา้นรับเขา้และดา้นแสดงออก กล่าวคือ จะมองเห็นโลกและชีวิตเป็นอยา่งไร และปฏิบติั              
ต่อโลกและชีวิตนั้นอย่างไร เร่ิมตั้งแต่การแปลความหมายของประสบการณ์ท่ีรับเขา้มาอยา่งไร  จะตีค่า   
จะตดัสิน จะวินิจฉยัอย่างไร  จะหนัไปหาหรือเลือกรับส่ิงใด ส่วนใด ในแง่ใด จะเห็นดว้ยหรือไม่ จะอยู่
ฝ่ายใด และชักน าแนวความคิด การพูด การกระท าท่ีจะสนองตอบได้ แสดงปฏิกิริยาออกไปว่าจะเอา
อย่างไร พูดหรือท าอย่างไร กบับุคคล ส่ิงของ สภาพแวดล้อม หรือสถานการณ์นั้น ๆ พร้อมทั้งสร้าง
เหตุผลประกอบส าหรับการท่ีจะพูดหรือท าเช่นนั้น 
  โดยสรุป หากตอ้งการทราบความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ เจตคติ ค่านิยม และความรู้สึก
ของบุคคลในเร่ืองหน่ึงเร่ืองใดตอ้งเปิดช่องทางให้บุคคลนั้นสามารถแสดงความคิดเห็นออกมา ไม่ว่าจะ
ดว้ยค าพูด การเขียน หรือการส่ือสารแบบใดก็ตาม เพื่อใหรู้้ความคิดเห็นในเร่ืองนั้น ๆ 
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 2.3 หลกัการวดัความคิดเห็น 
  การวดัความคิดเห็นมีวิธีการหลายวิธีดว้ยกนัในการวดัความคิดเห็น ดวงเพ็ญ ทุคหิต 
(2550) ไดก้ล่าวถึงหลกัการวดัความคิดเห็นวา่ มาตรวดัเจตคติ หรือทศันคติ หรือความคิดเห็นท่ีนิยมใชก้นั
อยา่งแพร่หลายนั้นมี 4 วธีิคือ 
  2.3.1 วิธีคิดแบบสเกลวัดความต่างทางศัพท์  ท่ีเรียกว่า เอส-ดี สเกล (S-D Scale = 
Semantic Differential Scale) เป็นวธีิวดัเจตคติหรือความคิดเห็นโดยอาศยัคุณสมบติัท่ีมีความหมายตรงกนั
ขา้ม เช่น ดี – เลว ขยนั – ข้ีเกียจ  เป็นตน้ 
  2.3.2 วิธีลิเคิร์ทสเกล (Likert Scale) เป็นวิธีการสร้างมาตรวดัเจตคติหรือความคิดเห็น
ท่ีนิยมกนัมากท่ีสุด เพราะเป็นวิธีการสร้างมาตรวดัท่ีง่าย ประหยดัเวลา ผูต้อบสามารถแสดงความคิดเห็น
และเจตคติในทางท่ีชอบหรือไม่ชอบ ซ่ึงอาจมีค าตอบใหเ้ลือก 4 หรือ 5 ค าตอบและใหค้ะแนนเป็น 5 4 3 2 
1 หรือ -2 -1 0 1 2 ตามล าดบั 
  2.3.3 วิธีกทัแมนสเกล (Guttman) เป็นวธีิการสร้างมาตรวดัเจตคติหรือความคิดเห็นใน
แนวเดียวกนั และสามารถจดัอนัดบั เจตคติสูง-ต ่า แบบเปรียบเทียบกนัและกนัไดอ้ยา่งต่างสุดหรือสูงสุด 
และแสดงถึงการสะสมของขอ้ความคิดเห็น 
  2.3.4 วิธีเทอร์สโตนสเกล (Thurstone Scale) เป็นวิธีการสร้างมาตรวดัออกเป็น
ปริมาตร แลว้เปรียบเทียบต าแหน่งความคิดหรือเจตคติไปในทางเดียวกนั เป็นสเกลท่ีมีช่วงห่างกนั 
  ส าหรับการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับอาหารฮาลาในคร้ังน้ีใช้การวดัความคิดเห็น
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลดว้ยวธีิของลิเคิร์ทสเกล แบ่งความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดบัให้เลือก ไม่เห็นดว้ย ไป
จนถึงเห็นดว้ยมาก เรียงไปจาก 1 – 2 – 3 – 4 – 5 
 

3.  แนวคดิเกีย่วกบัการประกอบธุรกจิอาหารฮาลาล 
 
 ชนญัรักฒ์ สุวรรณวฒัน์ (2560) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัและแนวคิดเก่ียวกบัการประกอบ
ธุรกิจอาหารฮาลาลเอาไวว้า่ ปัจจุบนัอุตสาหกรรมอาหารและอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวถือเป็นรายได ้                
ท่ีส าคัญของประเทศไทยด้านตลาดอาหาร การส่งออกอาหาร และการบริการการท่องเท่ียว ท าให ้            
ประเทศไทยมีนโยบายเชิงรุกในการผลักดันอุตสาหกรรมอาหารและการท่องเท่ียว โดยเฉพาะ
อุตสาหกรรมอาหารท่ีมียุทธศาสตร์ท่ีจะผลักดันให้ประเทศไทยกลายเป็นครัวโลก กอปรกบัการเป็น
ประเทศศูนยก์ลางประชาคมอาเซียน รัฐบาลจึงเร่ิมส่งเสริมเร่ืองอุตสาหกรรมอาหาร เร่ิมผลักดันและ
สนบัสนุนมากข้ึน 
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 ตลาดอาหารในอาเซียนมีอตัราการเติบโตท่ีสูงมากจากประชากรซ่ึงมีจ านวนเพิ่มมากข้ึนจาก 
624 ลา้นคนเป็น 660 ล้านคนในปี พ.ศ. 2563 และคาดการณ์ว่าการบริโภคอาหารในภูมิภาคอาเซียนจะ
เพิ่มข้ึนอีกเป็นร้อยละ 70 จากปัจจุบนัภายในปี พ.ศ. 2563 ท าให้ประเทศไทยให้ความส าคญักบัตลาด
อาหารมากข้ึน โดยเฉพาะอาหารฮาลาล แมป้ระเทศไทยจะไม่ใช่ประเทศมุสลิม แต่ประเทศไทยมีศกัยภาพ
ในการผลิตอาหารเพื่อส่งออกไปยงัประเทศมุสลิม ประเทศไทยมีส่วนแบ่งการตลาดอาหารฮาลาลท่ีก าลงั
ติดอนัดบั 6 ของโลก รองลงมาจากบราซิล สหรัฐอเมริกา อินเดีย ฝร่ังเศส และจีน อุตสาหกรรมอาหาร               
ฮาลาลนบัวนัยิ่งมีมูลค่าทางเศรษฐกิจสูงข้ึนเร่ือย ๆ ตามจ านวนของประชากรมุสลิมท่ีมีจ านวนสูงข้ึนทัว่
โลก อาหารฮาลาลในตลาดอาเซียนมีการเติบโตท่ีขยายตวัค่อนข้างสูง โดยเฉพาะประเทศมุสลิม เช่น 
มาเลเซีย บรูไน อินโดนีเซีย ท าให้ประเทศไทยขยายการผลิตอาหารฮาลาลเพื่อการส่งออกในประเทศ
ดงักล่าวมากข้ึน 
 รัฐบาลก าหนดแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาอุตสาหกรรมสินค้าฮาลาล และมีนโยบาย
สนบัสนุนสินคา้ฮาลาลให้ไปสู่สากลมากข้ึน ภายใตแ้นวคิด “ฮาลาลไทยไปสู่สากล” เพื่อพฒันาศกัยภาพ
ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศ ส่งเสริมการคา้การลงทุนของผูป้ระกอบการไทย รัฐบาลประสานความ
ร่วมมือกับส านักงานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย ผลักดนัให้ผูป้ระกอบไทยด าเนิน
กิจการธุรกิจฮาลาลให้ถูกต้อง ได้มาตรฐานฮาลาลแห่งประเทศไทย โดยการขอรับรองเคร่ืองหมาย                 
ฮาลาลไทย ซ่ึงเคร่ืองหมายฮาลาลของประเทศไทยนั้นเป็นท่ียอมรับและไดรั้บความเช่ือมัน่จากผูบ้ริโภค
ทั่วโลกว่าได้มาตรฐาน ปลอดภัย และถูกต้องตามหลักการของศาสนาอิสลาม จึงได้ออกระเบียบ
คณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย ว่าด้วยการด าเนินกิจการฮาลาล พ.ศ. 2558 เพื่อให้
ผูป้ระกอบการท่ีสนใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลได้ปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีถูกตอ้งของอาหาร                  
ฮาลาล ไม่ใช่เป็นเพียงอาหารท่ีบริโภคเฉพาะชาวมุสลิมอีกต่อไป เน่ืองจากค าวา่ฮาลาล คือส่ิงท่ีอนุมติัแลว้
วา่ถูกตอ้ง สะอาด มีคุณค่า และยงัเป็นอาหารท่ีมีกระบวนการและขั้นตอนในการผลิตท่ีมีความปลอดภยั
ตามหลักโภชนาการด้านสุขภาพ ผูค้นท่ีใส่ใจเร่ืองสุขภาพจึงให้ความสนใจผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาล               
มากข้ึน 
 ดงันั้น ผูป้ระกอบการธุรกิจอาหารฮาลาลจึงตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจ
อาหารฮาลาล ทั้งสถานประกอบการ กระบวนการผลิต การจดัจ าหน่าย และวิธีการด าเนินธุรกิจอาหาร                
ฮาลาลท่ีถูกตอ้ง เพื่อให้ผูบ้ริโภคเกิดความมัน่ใจ ให้การยอมรับ และเช่ือมัน่ในผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาล     
ของไทย อาหารฮาลาลของประเทศส่วนใหญ่ตอ้งผ่านการรับรองและตรวจสอบมาตรฐานฮาลาลจาก
คณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย หรือคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัแล้วแต่กรณี 
จากนั้นเม่ือผูป้ระกอบการผา่นการตรวจสอบมาตรฐานฮาลาลเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้และมีความประสงคจ์ะ
ขอใชต้ราสัญลกัษณ์ฮาลาล จะตอ้งด าเนินการขอใชต้ราสัญลกัษณ์ฮาลาล (ภาพท่ี 2.1) จากคณะกรรมการ
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กลางอิสลามแห่งประเทศไทยจึงจะสามารถใช้ตราสัญลกัษณ์ฮาลาลนั้นได้ เพื่อแสดงความน่าเช่ือถือ
ใหก้บัผูบ้ริโภคมุสลิมทัว่โลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 2.1  ตวัอยา่งตราสัญลกัษณ์ฮาลาลของส านกังานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย 
 
 จากแนวคิดเก่ียวกับการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลดังกล่าวจึงเป็นท่ีมาของการศึกษา                    
การประเมินตนเองในดา้น การประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอกทางดา้นอาหาร
และโภชนาการวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา เพื่อส่งเสริมสนบัสนุนและเตรียมความพร้อมนกัศึกษากลุ่มน้ี    
เขา้สู่อุตสาหกรรมอาหารฮาลาลและการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลท่ีมีศกัยภาพ อนัเป็นส่วนหน่ึงในการ
ขบัเคล่ือนอุตสาหกรรมอาหารและการท่องเท่ียวของประเทศให้ทนักบัแนวโน้มความตอ้งการทางดา้น
อาหารฮาลาลและการท่องเท่ียวท่ีนบัวนัจะมีแนวโนม้เติบโตมากยิง่ข้ึน 
 

4.  ความหมายของอาหารฮาลาล  
     
 อาหารฮาลาล เป็นอาหารท่ีมีลกัษณะเฉพาะบางอย่างแตกต่างไปจากอาหารทัว่ไป  การท า
ความเขา้ใจอาหารฮาลาลจึงมีความจ าเป็น เพื่อสามารถแยกแยะอาหารฮาลาลจากอาหารทัว่ไปได ้ค าว่า 
“อาหารฮาลาล” ประกอบข้ึนมาจากค าสองค า คือค าวา่ “อาหาร” และค าวา่ “ฮาลาล” อาหารฮาลาล จึงเป็น
อาหารท่ีมีลักษณะฮาลาล ค าว่าฮาลาล ( حلال / Halal) มาจากภาษาอาหรับ ตรงข้ามกับค าว่า ฮารอม                     
 ค าวา่ฮาลาลและอาหารฮาลาล มีความหมายดงัน้ี (Haram / حرام)
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 4.1 ความหมายของฮาลาล    
  พจนานุกรมอาหรับ – อาหรับอลัมาอานี (Al-Ma’any Dictionary, 2018) ให้ความหมาย
ของค าวา่ฮาลาล ( حلال ) วา่หมายถึง ส่ิงท่ีอลัเลาะฮฺ1อนุมติั ไม่เป็นส่ิงตอ้งห้าม และให้ความหมายของ             
ค  าวา่ฮารอม ( حرام ) วา่หมายถึง ส่ิงตอ้งหา้ม ส่ิงท่ีถูกหา้มไม่ใหก้ระท า ซ่ึงตรงขา้มกบัค าวา่  ฮาลาล 
  พจนานุ กรมค าศัพท์ อิ ส ลามอาลิ ม  (Alim Islamic Terms Dictionary, 2018) ให้
ความหมายของฮาลาล (Halal) วา่หมายถึง ส่ิงท่ีชอบดว้ยกฎหมายและเป็นท่ีอนุญาตในศาสนาอิสลาม และ
ใหค้วามหมายของฮารอม (Haram) วา่หมายถึง ส่ิงท่ีไม่ชอบดว้ยกฎหมายหรือตอ้งหา้มในศาสนาอิสลาม 
  พจนานุกรมอิสลามแห่งออ๊กซ์ฟอร์ด (The Oxford Dictionary of Islam, 2003) ไดอ้ธิบาย
ความหมายของฮาลาล (Halal) ว่าเป็นค าศพัท์ในคมัภีร์อลักุรอาน หมายถึง ชอบดว้ยกฎหมายหรือเป็นท่ี
อนุมติั และอธิบายความหมายของฮารอม (Haram) วา่เป็นค าศพัทท์างกฎหมาย หมายถึงตอ้งหา้ม หรือไม่
สามารถปฏิบติัไดภ้ายใตก้ฎหมายอิสลาม 
  ปทานุกรมอาหรับ – ไทย (2549) ให้ความหมายของค าว่าฮาลาล หมายถึง อนุมติัชอบ
ดว้ยกฎหมาย และใหค้วามหมายของค าวา่ฮารอม หมายถึง ตอ้งหา้ม ไม่ชอบดว้ยกฎหมาย 
  ยซุุฟ ก็อรฎอวี (2539) อดีตประธานสหพนัธ์นกัวิชาการศาสนาอิสลามนานาชาติไดใ้ห้
ค  านิยามของค าวา่ฮาลาลและฮารอมไวว้า่ ฮาลาล หมายถึง ส่ิงท่ีถูกอนุมติัโดยไม่มีขอ้จ ากดัและการกระท า
ท่ีอลัเลาะฮฺผูอ้อกกฎหมาย2อนุญาต ส่วนค าว่าฮารอม หมายถึง ส่ิงท่ีอลัเลาะฮฺผูอ้อกกฎหมายห้ามโดย
เด็ดขาด ใครท่ีเขา้ไปเก่ียวขอ้งจะตอ้งไดรั้บโทษทั้งในโลกน้ีและโลกหนา้3 
  จากความหมายของฮาลาลดงักล่าว จึงสามารถสรุปไดว้า่ ฮาลาล แปลวา่ อนุมติั ตรงขา้ม
กบัค าว่าฮารอม ท่ีแปลว่าต้องห้าม ฮาลาลและฮารอมเป็นกรอบทางจริยธรรมและเป็นมาตรฐานทาง
กฎหมายอิสลามท่ีใชบ้งัคบัผูน้บัถือศาสนาอิสลามหรือท่ีเรียกวา่มุสลิมทุกคน 

 
                                                           
1  อลัเลาะฮฺ เป็นนามเฉพาะของพระเจา้ในศาสนาอิสลาม เป็นภาษาอาหรับ แปลวา่ พระเจา้ท่ีเท่ียงแท ้นอกจากช่ือ
ท่ีเป็นนามเฉพาะน้ีแลว้ ยงัมีนามช่ืออ่ืน ๆ ท่ีสมบูรณ์และสวยงามส าหรับเรียกพระองค์อีกมากมาย ท่ีระบุใน
คมัภีร์อลักุรอานและอลัหะดีษ (พระวจนะศาสดา) มีอีกจ านวน 99 พระนาม นอกจากนั้นแลว้ อลัเลาะฮฺยงัเป็น  
พระเจา้องคเ์ดียวกบัพระเจา้ของศาสนาแห่งฟากฟ้าอ่ืน ๆ เช่น ศาสนาคริสต ์ศาสนายดูาย และศาสนาของอบัราฮมั 
เป็นตน้ ช่ือของพระองคเ์รียกแตกต่างออกไปในแต่ละศาสนาเหล่านั้นอนัเน่ืองมาจากความแตกต่างทางภาษา 
2 ตามหลกัการศาสนาอิสลาม อ านาจนิติบัญญติัเป็นของพระเจา้ คืออลัเลาะฮฺ ซ่ึงปรากฏอยูใ่นคมัภีร์อลักุรอาน 
คมัภีร์อลักรุอานทั้งฉบบันั้นจึงเป็นท่ีมาทางกฎหมายอิสลาม รวมทั้งเร่ืองฮาลาลและฮารอมดว้ย 
3 โลกหนา้ คือโลกหลงัความตาย โลกแห่งการฟ้ืนคืนชีพ และโลกแห่งการพิพากษา ศาสนาอิสลามเช่ือวา่ ผลแห่ง
การกระท า (กรรม) นั้นไม่ไดรั้บผลเพียงแค่การมีชีวิตในโลกน้ีเท่านั้น แต่ยงัขา้มภพขา้มชาติไปรับผลการกระท า
นั้นในโลกหนา้หรือโลกหลงัความตายอีกดว้ย 
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 4.2 ความหมายของอาหารฮาลาล 
  ศูนยว์ิทยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั (2561) สถาบนัฮาลาล มหาวิทยาลยั 
สงขลานครินทร์ (2561) และมาตรฐานอาหารฮาลาล ส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ 
(2557) ไดใ้ห้ความหมายของอาหารฮาลาลไวเ้หมือนกนัวา่ อาหารฮาลาล หมายถึง อาหารหรือผลิตภณัฑ์
อาหารท่ีไดรั้บการอนุมติัตามบญัญติัศาสนาอิสลามใหมุ้สลิมบริโภคหรือใชป้ระโยชน์ได ้
  สรุปไดว้่า อาหารฮาลาล คืออาหารหรือผลิตภณัฑ์อาหารท่ีอนุมติัให้รับประทานหรือ
บริโภคไดต้ามหลกัการศาสนาอิสลามนัน่เอง 
 

5.  แนวคดิเกีย่วกบัฮาลาลและฮารอม 
 
 ฮาลาลและฮารอม เป็นเร่ืองราวท่ีมีความส าคญัในวิถีชีวิตของมุสลิม ซ่ึงครอบคลุมเร่ืองราว
ดา้นต่าง ๆ ของวิถีชีวิตของมุสลิมไวท้ั้งหมดไม่เพียงแต่เร่ืองอาหารและเคร่ืองด่ืมเท่านั้น แต่ทุกเร่ืองราว
ของวิถีชีวิตมีความเก่ียวข้องกับฮาลาลและฮารอมทั้ งส้ิน อย่างไรก็ตาม การเข้าใจเร่ืองอาหารฮาลาล                    
ได้อย่างครบถ้วนทุกแง่มุมนั้น จะตอ้งเร่ิมท่ีการท าความเขา้ใจกฎหมายอิสลามอนัเป็นแหล่งท่ีมาของ               
ฮาลาลและฮารอม จนกระทัง่ถึงแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัฮาลาลและฮารอม ซ่ึงมีรายละเอียดต่าง ๆ  ดงัน้ี 
 5.1 แนวคิดทางกฎหมายอสิลาม  
  ฮาลาลและฮารอมนั้น เป็นส่วนหน่ึงของหลกัการทางกฎหมายอิสลาม กฎหมายอิสลาม
เป็นแม่บทในการก ากบัวิถีชีวติของชาวมุสลิมในทุกเร่ืองราวและทุกมิติของการด าเนินชีวิต รวมทั้งเร่ือง
ฮาลาลและฮารอมดว้ย อบัดุลสุโก ดินอะ (2553) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดทางกฎหมายอิสลามเอาไวด้งัน้ี 
  กฎหมายอิสลาม ประกอบข้ึนจากสองส่วน ส่วนแรกคือ ชาริอะฮฺ อิสลามิยะฮฺ (Shariah 
Islamiah) และส่วนท่ีสองคือ ฟิกห์ อิสลามี (Figh Islami) ส าหรับชาริอะฮฺอิสลามิยะฮฺนั้น คือโครงสร้าง
ทางกฎหมายท่ีครอบคลุมวิถีการด าเนินชีวิตของบุคคลและสาธารณชนท่ีมีพื้นฐานมาจากหลกันิติศาสตร์
ของศาสนาอิสลาม ส่วนฟิกห์อิสลามีนั้น หมายถึง ประมวลหลักการปฏิบติัต่าง ๆ ตามศาสนบญัญัติ                  
ซ่ึงจดัระเบียบพฤติกรรม วจีกรรม และการท าธุรกรรมทั้งหลายของบรรดาผูท่ี้เขา้อยูใ่นเกณฑ์บงัคบัของ
ศาสนา โดยมีท่ีมาจากอลักุรอานและวจนะของศาสดา ตลอดจนบรรดาหลกัฐานทางศาสนบญัญติัอ่ืน ๆ 
โดยสรุปคือ ทั้ งชาริอะฮฺอิสลามิยะฮฺและฟิกห์ อิสลามีนั้ น คือกฎหมายอิสลามทั้ งระบบ โดย                          
ชาริอะฮฺอิสลามิยะฮฺนั้นเป็นแม่บทกฎหมาย ในขณะท่ีฟิกห์อิสลามีนั้นเป็นรายละเอียดของกฎหมายแม่บท
นัน่เอง 
  กฎหมายอิสลามแบ่งออกเป็น 2 หมวดใหญ่ ๆ คือ หมวดการประกอบศาสนกิจ และ
หมวดการปฏิสัมพนัธ์ หมวดการประกอบศาสนกิจจะกล่าวถึงบรรดาหลกัการท่ีวา่ดว้ยความสัมพนัธ์ของ
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ปัจเจกบุคคลกบัอลัเลาะฮฺ เช่น การละหมาด การจ่ายซะกาต การถือศีลอด การประกอบพิธีฮจัญ์  เป็นตน้ 
ในขณะท่ีหมวดการปฏิสัมพนัธ์นั้นจะกล่าวถึงบรรดาหลกัการท่ีว่าด้วยความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย์
ดว้ยกนั เช่น การซ้ือขาย การท าธุรกรรมในรูปแบบต่าง ๆ  การสมรส การตดัสินขอ้พิพาท เป็นตน้ 
  ส าหรับนกัวิชาการส านกัคิดชาฟิอี4 ซ่ึงเป็นส านกัคิดทางกฎหมายอิสลามท่ีไดรั้บความ
นิยมโดยมุสลิมส่วนใหญ่ในประเทศไทยและในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตห้รืออาเซียนนั้น ไดแ้บ่ง
หมวดหมู่ของกฎหมายอิสลามออกเป็น 4 หมวดดว้ยกนัคือ หมวดการประกอบศาสนกิจ (al-Ibadah) หมวด
ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (al-Mu’amalah) หมวดลกัษณะอาญา (al-Ukubah or al-Jinayah) หมวดการสมรส 
ครอบครัวและมรดก (al-Munakahah or al-Ahkam al-Usrah) 
  อับดุลสุโก ดินอะ (2553) ยงัได้กล่าวถึงท่ีมาของกฎหมายอิสลามว่า นักวิชาการ
ส่วนมากเห็นพอ้งต้องกันว่า แหล่งท่ีมาของกฎหมายอิสลามประกอบด้วย 4 แหล่งด้วยกนัคือ คมัภีร์                 
อลักุรอาน อลั-หะดีษ (วจนะของศาสดา) อลั-อิจญมาอฺ (ความเห็นท่ีเหมือนกนัของนกัวิชาการ) และอลั-             
กิยาส (การผนวกเหตุการณ์ท่ีไม่มีหลักฐานก าหนดบทบัญญัติโดยตรง) ส่ีแหล่งน้ีจะเป็นตวัก าหนด
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมดในทุกเร่ืองราวและในทุกดา้น 
  โดยสรุป ฮาลาลและฮารอมนั้ นเป็นส่วนหน่ึงท่ีอยู่ในกรอบของกฎหมายอิสลาม 
กฎหมายอิสลามนั้นครอบคลุมทุกส่ิงทุกอย่างในวิถีชีวิตของมุสลิมคนหน่ึง ดงันั้นกฎหมายอิสลามจึง
ครอบคลุมเร่ืองราวของฮาลาลและฮารอมในวิถีชีวิตของมุสลิมด้วย กฎหมายอิสลามมีแหล่งท่ีมาจาก           
อลักุรอาน ซ่ึงเป็นพจนารถของอลัเลาะฮฺ อลั-หะดีษ ซ่ึงเป็นวจนะของท่านศาสดา อลั-อิจญมาอฺ ซ่ึงเป็นมติ
ของปวงปราชญ์ทางด้านนิติศาสตร์อิสลาม และอลั-กิยาส ซ่ึงเป็นการเทียบเคียงปัญหาท่ีไม่ได้ระบุ
โดยตรงในตวับท แต่ไดน้ยัโดยออ้มของตวับทมาก าหนดเป็นกฎหมาย เม่ือเขา้ใจกฎหมายอิสลาม ท่ีมา
ของกฎหมายอิสลาม ขอบข่ายของกฎหมายอิสลามแลว้ก็จะสามารถเขา้ใจเร่ืองราวของฮาลาลและฮารอม 
ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของกฎหมายอิสลามไดต่้อไป 
 5.2 แนวคิดและหลกัการศาสนาอสิลามเกีย่วกบัฮาลาลและฮารอม 
  ยซุุฟ ก็อรฎอว ี(2539) ประธานสหพนัธ์นกัวชิาการศาสนาอิสลามนานาชาติ ไดส้ังเคราะห์
แนวคิดและหลกัการศาสนาอิสลามเก่ียวกบัฮาลาลและฮารอมไวด้งัน้ี 
  5.2.1 โดยพืน้ฐานของส่ิงต่าง ๆ เป็นทีอ่นุมัติ 
    การกระท าส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนันั้น โดยพื้นฐานแลว้เป็นส่ิงท่ีไดรั้บการ
อนุมติัทั้งส้ิน ยกเวน้ส่ิงท่ีมีตวับทมาหา้มเท่านั้นจึงไม่สามารถกระท าได ้ซ่ึงโดยหลกัการแลว้ส่ิงท่ีหา้มนั้น

                                                           
4

 ส านกัคิดทางกฎหมายอิสลามสายซุนนีท่ีไดรั้บความนิยมในโลกมุสลิม มี 4 ส านักคิด คือ ฮานาฟี ชาฟิอี มาลิกี 
และฮมับาลี ส านักคิดชาฟีอีนั้นเป็นส านักคิดท่ีไดรั้บความนิยมในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้รวมทั้งประเทศไทย 
และในส่วนอ่ืน ๆ ของโลกมุสลิม เช่น อฟัริกาเหนือ 
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เป็นส่ิงท่ีอนัตรายหรือเป็นโทษ ในท านองเดียวกนั อาหารทุกประเภทโดยพื้นฐานแลว้เป็นท่ีอนุมติั ยกเวน้
ส่ิงท่ีมีตวับทมาหา้มไวเ้ท่านั้น ซ่ึงอาหารตอ้งห้ามนั้นโดยหลกัการแลว้เป็นอาหารท่ีอนัตรายและเป็นโทษ
ในการน ามาบริโภค 
  5.2.2 การอนุมัติ (ฮาลาล) และการห้าม (ฮารอม) เป็นสิทธิของอัลเลาะฮเฺท่าน้ัน 
    ตามหลกักฎหมายอิสลามแลว้ อ านาจนิติบญัญติัเป็นของพระเจา้แต่เพียงผูเ้ดียว 
ศาสดานั้นเป็นเพียงผูน้ ามาบอกและขยายความเพิ่มเติมเท่านั้น ดงันั้นส่ิงใดเป็นท่ีอนุมติัหรือส่ิงใดเป็นท่ี
ตอ้งห้ามจึงเป็นสิทธิของพระผูเ้ป็นเจา้เท่านั้น ซ่ึงปรากฏเป็นกรอบไวใ้นอลักุรอานในฐานะท่ีมาแห่ง
บทบญัญติัศาสนาอิสลาม 
  5.2.3 การห้ามส่ิงฮาลาลและการอนุมัติส่ิงฮารอมเท่ากบัการต้ังภาคี 
    การเปล่ียนแปลงกฎหมายท่ีพระเจา้บญัญติัมาแลว้ จากส่ิงท่ีอนุมติักลายเป็นส่ิง
ตอ้งห้าม จากส่ิงตอ้งหา้มกลายเป็นส่ิงอนุมติั เหล่าน้ีเท่ากบัการตั้งภาคี (ชิริก) ในศาสนาอิสลาม ซ่ึงการตั้ง
ภาคีนั้นเป็นบาปใหญ่ท่ีสุดในศาสนา จากบรรดาบาปอ่ืน ๆ ทั้งหมด 
  5.2.4 การห้ามส่ิงต่าง ๆ น้ันเน่ืองจากความไม่บริสุทธ์ิและการเป็นอันตรายของมัน 
    หลักการประการส าคญัในการห้าม (ฮารอม) ส่ิงต่าง ๆ ในศาสนา รวมไปถึง
อาหารและโภชนาการนั่นก็เน่ืองมาจากความไม่บริสุทธ์ิของส่ิงนั้น บางคร้ังไม่บริสุทธ์ิจากการศรัทธา 
บางคร้ังไม่บริสุทธ์ิโดยตวัของอาหารนั้น และท่ีส าคญัอาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีเป็นอนัตรายทุกประเภทเป็น
อาหารท่ีตอ้งห้ามในการบริโภค ในทางกลบักนั อาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีอนุมติัจึงเป็นอาหารและเคร่ืองด่ืม
ท่ีบริสุทธ์ิและมีประโยชน์ทางโภชนาการตามหลกัศาสนานัน่เอง  
  5.2.5 ส่ิงทีฮ่าลาลน้ันเพยีงพอส าหรับความจ าเป็น แต่ส่ิงฮารอมเกนิความต้องการ 
    ส่ิงท่ีศาสนาอนุมติัท่ีท าได ้ให้ด่ืมกินไดน้ั้น มีความเพียงพอส าหรับการด ารงอยู่
ของชีวติ ชีวติสามารถด าเนินไปไดอ้ยา่งครบถว้นทุกมิติดว้ยเพียงแค่การท าส่ิงท่ีฮาลาล การบริโภคอาหาร
ท่ีฮาลาล ส่วนส่ิงตอ้งห้ามนั้นเป็นส่ิงเกินความตอ้งการ แมไ้ม่ท าส่ิงท่ีตอ้งห้าม หรือไม่บริโภคอาหาร
ตอ้งหา้มใด ๆ เลย ชีวติก็สามารถด าเนินไปไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
  5.2.6 อะไรกต็ามทีน่ าไปสู่ฮารอม ส่ิงน้ันกจ็ะฮารอมโดยตัวของมันเอง 
    หลกัการศาสนาอิสลามอีกประการหน่ึงคือ หากส่ิงใดเป็นท่ีตอ้งห้ามแลว้ อะไร      
ก็ตามท่ีน าไปสู่ส่ิงนั้นก็จะกลายมาเป็นท่ีตอ้งห้ามดว้ยเช่นกนั ทั้งน้ีเพราะอิสลามตอ้งการปิดกั้นหนทางท่ี
จะน าไปสู่ส่ิงฮารอมนัน่เอง เช่น หากอิสลามหา้มเพศสมัพนัธ์นอกสมรส ศาสนาก็หา้มทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีจะ
น าไปสู่ส่ิงนั้น ไม่วา่จะเป็นการย ัว่ยวนให้เกิดอารมณ์ทางเพศ การสวมใส่เส้ือผา้ท่ีเปิดเผยสัดส่วน การอยู่
ตามล าพงัสองต่อสองระหว่างชายหญิง การปะปนกนัระหว่างชายหญิง  การแสดงภาพเปลือย ลามก
อนาจาร หากเป็นกรณีอาหาร เช่น อาหารฮาลาลมาแต่เดิม แต่หากไดม้าดว้ยการลกัขโมยมา ซ่ึงเป็นวธีิการ
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ท่ีฮารอม อาหารฮาลาลท่ีไดม้านั้นก็จะกลายเป็นอาหารฮารอมโดยสภาพ หรือหากไม่แน่ใจว่าอาหารนั้น            
ฮาลาลหรือไม่ ศาสนาก็จะตัดสินว่าอาหารนั้ น “ชุบฮัต” หรือต้องสงสัย และให้หลักเล่ียงจากการ
รับประทานอาหารนั้น และอ่ืน ๆ  
  5.2.7 ไม่อนุญาตให้เอาส่ิงฮารอมมาเป็นของฮาลาล 
    ส่ิงใดท่ีเป็นท่ีตอ้งห้ามแลว้ ก็ไม่สามารถใช้วิธีการใดเพื่อเบ่ียงเบียนให้ส่ิงนั้น
กลายมาเป็นส่ิงท่ีฮาลาลได ้ตราบใดท่ีเน้ือแทข้องส่ิงนั้นยงัคงเป็นส่ิงท่ีฮารอมอยู ่เช่น การเรียกดอกเบ้ียวา่
ผลประโยชน์ ดอกเบ้ียเป็นส่ิงต้องห้าม ส่วนก าไรเป็นส่ิงท่ีอนุมัติ ส่วนการพยายามเรียกดอกเบ้ียว่า
ผลประโยชน์โดยเน้ือแทแ้ลว้มนัยงัคงเป็นดอกเบ้ีย ไม่ใช่ผลก าไร ส่ิงนั้นก็ยงัคงเป็นส่ิงฮารอม และไม่
สามารถกลายเป็นส่ิงฮาลาลไปได ้ 
  5.2.8 เจตนาดีไม่ได้ท าให้ส่ิงฮารอมกลายมาเป็นส่ิงทีย่อมรับได้ 
    เจตนาดีในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีฮารอม ไม่สามารถท าให้ส่ิงฮารอมนั้นกลายมาเป็น
ส่ิงท่ีฮาลาลได้ เช่น การสะสมความมัง่คัง่โดยการก่อตั้งบ่อนการพนัน เพื่อน าผลการประกอบการการ
พนนันั้นมาก่อตั้งเป็นมูลนิธิเพื่อการกุศล ซ่ึงเป็นเจตนาดี แต่ส่ิงฮารอมคือการตั้งบ่อนการพนนันั้นก็ไม่
สามารถกลายมาเป็นส่ิงท่ีฮาลาลไปได ้
  5.2.9 ส่ิงใดทีส่งสัยให้หลีกเลี่ยง 
    ส่ิงท่ีฮาลาลอยา่งชดัเจน เป็นส่ิงท่ีท่ีถูกระบุชดั ส่ิงท่ีฮารอมชดัเจน ก็เป็นส่ิงท่ีระบุ
ชดั ในบรรดาบริบทท่ีหลากหลายของส่ิงฮาลาลและส่ิงฮารอมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวตินั้น ยงัมีบางอยา่งเป็น
ท่ีสงสัยหรือไม่ชัดเจน อนัเน่ืองมาจากสาเหตุต่างๆ ดงันั้นให้หลีกเล่ียงส่ิงสงสัยนั้นจะเป็นการดีท่ีสุด 
เน่ืองจากอาจตกไปเป็นส่ิงฮารอมก็เป็นได ้
  5.2.10  ส่ิงฮารอมเป็นทีต้่องห้ามส าหรับทุกคน 
    ส่ิงฮารอมเป็นท่ีตอ้งห้ามกบัทุกคนท่ีเป็นมุสลิม ไม่ว่าจะเป็นชาวอาหรับหรือ
ไม่ใช่ชาวอาหรับ ไม่วา่ผวิขาวหรือผิวด า ไม่วา่จะเป็นคนจนหรือคนรวย ไม่วา่จะมีฐานะทางสังคมสูงส่ง
หรือต ่าตอ้ย ชาติพนัธ์หรือภูมิภาคใดๆ ทุกคนอยูภ่ายใตห้ลกัการเดียวกนั 
  5.2.11  ความจ าเป็นคือส่ิงก าหนดข้อยกเว้น 
    ส่ิงฮารอมนั้นจะไดรั้บการยกเวน้ในกรณีท่ีมีความจ าเป็น โดยไม่มีเจตนาขดัขืน
และละเมิด โดยจ านวนท่ีอนุญาตนั้นถูกก าหนดโดยขนาดของความจ าเป็น หลกัการน้ีมีเจตนารมณ์เพื่อ             
ท  าใหก้ารด าเนินชีวตินั้นง่ายและไม่เป็นภาระหนกัเกินก าลงัของความเป็นมนุษยน์ัน่เอง 
    โดยสรุป ด้วยแนวคิดและหลักการศาสนาอิสลามเก่ียวกับฮาลาลและฮารอม
ทั้งหมดน้ีจึงเป็นท่ีมาของหลกัการฮาลาลและฮารอมทั้งระบบส าหรับวถีิชีวติของชาวมุสลิม 
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 5.3 ฮาลาลและฮารอมในวถิีชีวติของมุสลมิ 
  ฮาลาลและฮารอมนั้นครอบคลุมวถีิชีวติของมุสลิมในทุกดา้น ไม่ใช่แต่เพียงดา้นอาหาร
และเคร่ืองด่ืมเท่านั้น ยซุุฟ ก็อรฎอว ี(2539) ไดแ้ยกฮาลาลและฮารอมในดา้นต่าง ๆ ไวด้งัน้ี 
  5.3.1 ฮาลาลและฮารอมในชีวิตส่วนตัวของมุสลิม ประกอบดว้ยดา้นต่าง ๆ ต่อไปน้ี 
    1) อาหารและเคร่ืองด่ืม 
    2) เส้ือผา้และเคร่ืองประดบั 
    3) ภายในบา้น 
    4) การท างานและการหาเล้ียงชีพ 
  5.3.2 ฮาลาลและฮารอมในการแต่งงานและชีวิตครอบครัว ประกอบดว้ย 
    1) ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย 
    2) การแต่งงาน 
    3) ความสัมพนัธ์ระหวา่งสามีและภรรยา 
    4) การคุมก าเนิด 
    5) การหยา่ 
    6) พอ่แม่และลูก 
  5.3.3 ฮาลาลและฮารอมในชีวิตประจ าวัน ประกอบดว้ย 
    1) ความเช่ือและประเพณี 
    2) การด าเนินธุรกิจ 
    3) การพกัผอ่นและการละเล่น 
    4) ความสัมพนัธ์ทางสังคม 
    5) ความสัมพนัธ์ของมุสลิมกบัผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิม 
  ฮาลาลและฮารอมในวิถีชีวิตของมุสลิมด้านต่าง ๆ นั้นครอบคลุมทุกเร่ืองราวในการ
ด าเนินชีวิตของมุสลิมไว ้หากพิจารณาดูในหัวย่อยแล้วพบว่า ฮาลาลและฮารอมเก่ียวกับอาหารและ
เคร่ืองด่ืมนั้นเป็นเพียงหัวขอ้หน่ึงในหมวดฮาลาลและฮารอมในชีวิตส่วนตวัของมุสลิมเท่านั้น ซ่ึงยงัมี
รายละเอียดอีกมากมายหลายประการ นอกจากนั้นแลว้แต่ละเร่ืองของฮาลาลและฮารอมดา้นต่าง ๆ นั้นก็ยงั
มีรายละเอียดอีกมากมาย แต่จะไม่น ามากล่าวไว ้ณ ท่ีน้ี 
 5.4 แนวคิดเกีย่วกบัฮาลาลและฮารอมด้านอาหารและเคร่ืองด่ืม 
  ยุซุฟ ก็อรฎอวี (2539) ได้กล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัฮาลาลและฮารอมด้านอาหารและ
เคร่ืองด่ืมไวว้า่ อาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีมาจากพืชนั้นไม่เป็นท่ีตอ้งห้าม ยกเวน้ส่ิงท่ีเกิดจากการน าไปหมกั
จนกลายเป็นสุรา ไม่วา่จะเป็นองุ่น อินทผาลมั ขา้วบาร์เลย ์หรือส่ิงอ่ืนใดก็ตาม ท านองเดียวกนัอิสลาม
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ห้ามส่ิงมึนเมาอนัส่งผลกระทบต่อการท างานของสมองและระบบประสาท หรือเป็นอนัตรายต่อร่างกาย 
ส่วนสัตวต่์าง ๆ  นั้นมีรายละเอียดท่ีตอ้งพิจารณาหลายประการ แนวคิดกวา้งๆเก่ียวกบัอาหารและเคร่ืองด่ืม
ตามหลกัการศาสนาอิสลามเป็นดงัน้ี 
  5.4.1 อิสลามอนุญาตส่ิงทีเ่ป็นประโยชน์ 
    หลกักวา้ง ๆ ของการอนุญาตอาหารและเคร่ืองด่ืม เน่ืองจากอาหารและเคร่ืองด่ืม
นั้นมีประโยชน์ ในทางกลบักนั การหา้มอาหารและเคร่ืองด่ืมใด ๆ  ก็เน่ืองมาจากการมีโทษของ อาหารและ
เคร่ืองด่ืมนั้นเช่นเดียวกนั 
  5.4.2 ห้ามรับประทานสัตว์ทีต่ายเอง 
    การห้ามสัตว์ท่ีตายเองโดยไม่ได้ผ่านการเชือดอย่างถูกต้องตามหลักศาสนา
อิสลามนั้น เน่ืองจากสัตวท่ี์ตายเองนั้นมีความน่ารังเกียจ สัตวท่ี์ตายเองนั้นอาจตายเพราะโรคระบาด หรือ
กินอาหารท่ีเป็นพิษเขา้ไป การบริโภคสัตวท่ี์ตายเองจึงมีความเส่ียงท่ีจะเกิดอนัตรายข้ึนได ้
  5.4.3 ห้ามกนิเลือด 
    เลือดเป็นส่ิงตอ้งห้าม เน่ืองจากความน่ารังเกียจต่อความรู้สึกของมนุษย ์เลือดท่ี
อยูน่อกร่างกายเป็นส่ิงไม่สะอาดตามหลกัศาสนา (นะยสิ) และอาจเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ 
  5.4.4 เน้ือสุกร 
    เน้ือสุกร รวมไปถึงเน้ือสุนขัดว้ย ถือเป็นส่ิงไม่สะอาด (นะญิส) ชนิดหนกัตาม
หลกัศาสนาบญัญติั นอกจากนั้นแล้วในเน้ือสุกรนั้นยงัมีพยาธิบางชนิดท่ีไม่สามารถท าให้ตายไดด้้วย
อุณหภูมิการปรุงอาหารโดยปกติ อาจเป็นอนัตราย จึงเป็นการดีกวา่ท่ีจะไม่บริโภคเน้ือสุกร 
  5.4.5 สัตว์ทีถู่กพลีให้แก่ผู้ อ่ืนนอกจากอัลเลาะฮ ฺ
    หลกัการขอ้น้ีเก่ียวพนักบัหลกัการศรัทธา เน่ืองจากพระเจา้สร้างสัตวม์าและ
อนุญาตให้มนุษยบ์ริโภคสัตวท่ี์อนุมติัได ้ดงันั้นการกล่าวนามของพระเจา้จึงเป็นการขออนุญาตพระองค์
ท่ีจะเอาชีวติมนั การกล่าวนามอ่ืนจึงมิไดเ้ป็นการขออนุญาตจากพระองค ์
  5.4.6 ข้อยกเว้นส าหรับอาหารทะเลและแมลงจ าพวกต๊ักแตน 
    อาหารทะเลชนิดต่างๆท่ีไม่มีพิษ และไม่เป็นอนัตราย สัตวป์ระเภทปลา ปลาวาฬ 
แมจ้ะเป็นซากท่ีตายเองก็เป็นท่ีอนุมติั ทั้งน้ีรวมไปถึงแมลงจ าพวกตัก๊แตนดว้ย โดยไม่จ  าเป็นตอ้งเชือดแต่
อยา่งใด 
  5.4.7 การใช้หนัง กระดูก และขนของสัตว์ 
    ขอ้ห้ามเก่ียวกบัซากสัตว ์หรือสัตวฮ์าลาลท่ีไม่ไดรั้บการเชือดตามหลกัศาสนา
นั้นจ ากัดอยู่แค่เพียงการบริโภคเท่านั้ น ส่วนหนัง เขา กระดูก และขนของมันนั้นสามารถน ามาใช้
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ประโยชน์ไดด้ว้ยวิธีการท่ีศาสนาก าหนด และสมควรใช้ประโยชน์ดว้ย เพราะการทิ้งส่ิงเหล่าน้ีเป็นการ
ส้ินเปลือง ซ่ึงศาสนาไม่สนบัสนุนการส้ินเปลืองและฟุ่มเฟือย 
  5.4.8 ความจ าเป็นคือส่ิงก าหนดข้อยกเว้น 
    การห้าม (ฮารอม) ใช้ในกรณีท่ีมีทางเลือก หากไม่มีทางเลือกหรืออยู่ในภาวะ
จ าเป็น ขอ้ห้ามก็ได้รับการผ่อนผนั เช่นตกอยู่ในภาวะคบัขนั อดอยาก ไม่มีอาหารใดเลยยกเวน้อาหาร
ตอ้งหา้ม ก็ผอ่นผนัใหส้ามารถรับประทานไดเ้ท่าท่ีจ  าเป็นเพื่อรักษาชีวติไวก่้อน 
  5.4.9 ความจ าเป็นทางการแพทย์ 
    ความจ าเป็นทางการแพทยก์็เป็นขอ้ผอ่นผนัให้ส่ิงตอ้งห้ามสามารถน ามาใชไ้ด้
เช่นเดียวกนั ภายใตก้ารวนิิจฉยัของแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญและภายใตเ้ง่ือนไขท่ีก าหนด 
  5.4.10  ความจ าเป็นไม่เกดิข้ึนหากสังคมมอีาหารเกนิความต้องการ 
    หากสังคมโดยรวมมีอาหารเกินความตอ้งการ แมบ้างคนจะขดัสน อดอยาก ก็ไม่
อนุญาตให้บริโภคอาหารท่ีตอ้งห้ามภายใตเ้ง่ือนไขความจ าเป็นได ้เน่ืองจากศาสนาใช้ให้มีการแบ่งปัน
และเก้ือกูลระหวา่งกนัดว้ยกลไกและวธีิการต่าง ๆ ดงันั้นคนดอ้ยโอกาสในสังคมตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือ
จากคนส่วนใหญ่ท่ีมีอาหารเกินความตอ้งการเหล่านั้น 
  5.4.11  สัตว์ทะเลทุกชนิดเป็นทีฮ่าลาล 
    สัตวท์ะเลทุกชนิดเป็นท่ีฮาลาล ยกเวน้สัตวบ์างประเภทท่ีมีพิษและก่อให้เกิด
อนัตรายได ้แต่หากสามารถก าจดัพิษหรืออนัตรายออกไปไดก้็กลบัมาฮาลาลเหมือนเดิม 
  5.4.12  สัตว์บกทีต้่องห้าม 
    สัตวบ์กท่ีตอ้งห้าม ไดแ้ก่ สัตวท่ี์ตายเอง เลือด เน้ือสุกร สัตวท่ี์ถูกพลีเพื่อส่ิงอ่ืน
นอกจากอลัเลาะฮฺ สัตวท่ี์ตายเอง ได้แก่ สัตวท่ี์ถูกรัดคอตาย สัตวท่ี์ถูกตีจนตาย สัตวท่ี์ตกลงมาตายจาก             
ท่ีสูง สัตวท่ี์ถูกขวิดตาย และสัตวท่ี์ถูกสัตวป่์ากดักินจนตาย และยงัมีสัตวอี์กหลายประเภทซ่ึงจะไดก้ล่าว
ในรายละเอียดในเร่ืองสัตวบ์กท่ีหา้มรับประทาน 
  5.4.13  เงื่อนไขในการเชือดสัตว์ตามหลักการศาสนาอิสลาม 
    สัตวบ์กท่ีอนุมติัให้รับประทานได ้ตอ้งไดรั้บการเชือดตามหลกัศาสนาอิสลาม
ดว้ยของมีคมท่ีล าคอ โดยการตดัเส้นเลือดใหญ่ หลอดอาหาร และหลอดเลือดขา้งล าคอทั้งสองให้ขาดใน
คราวเดียว และตอ้งเอ่ยนามของอลัเลาะฮฺในขณะเชือด  
  5.4.14  สัตว์ทีถู่กเชือดโดยชาวคัมภีร์ (ชาวยวิและชาวคริสเตียน) 
    อาหารของชาวคมัภีร์ ซ่ึงไดแ้ก่ชาวยิวและคริสเตียนนั้นเป็นท่ีอนุมติั บนพื้นฐาน
ของการอนุญาตส่ิงต่าง ๆ มาตั้งแต่เดิม ยกเวน้ส่ิงท่ีฮารอมโดยตวัมนัเอง เช่น เน้ือของสัตวท่ี์ตายเอง เน้ือ
สุกร และเลือด เพราะส่ิงเหล่าน้ีฮารอมโดยไม่ค  านึงวา่มนัจะมาจากยวิ คริสเตียน หรือมุสลิม 
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  5.4.15  การล่าสัตว์และเงื่อนไขในการล่าสัตว์ 
    การล่าสัตวด์ว้ยอาวุธหรือสัตวล่์าเหยื่อท่ีฝึกได ้สามารถรับประทานได ้แมว้า่จะ
ไม่ทนัเชือดด้วยวิธีการเชือดตามปกติก็ตาม การล่าจะตอ้งเป็นการล่าเพื่ออาหาร ไม่ใช่เพื่อเกมส์กีฬา 
เง่ือนไขเก่ียวกบัผูล่้านั้นก็เหมือนกบัเง่ือนไขของผูเ้ชือดสัตว ์สัตวท่ี์ล่าจะตอ้งไม่เป็นสัตวท่ี์มนุษยส์ามารถ
ควบคุมไดโ้ดยสะดวก นอกจากนั้นยงัมีเง่ือนไขในการล่าอีกหลายประการประกอบกนั การล่านั้นจึงจะ
อนุมติัใหรั้บประทานสัตวท่ี์ล่ามานั้นได ้ 
  5.4.16  ส่ิงมึนเมาและเคร่ืองดืม่ทีท่ าให้มึนเมา 
    ส่ิงมึนเมาและเคร่ืองด่ืมท่ีมึนเมาทุกชนิด ทุกประเภท เป็นท่ีต้องห้ามทั้ งส้ิน 
อะไรก็ตามท่ีปริมาณมากของมนัท าให้มึนเมา ปริมาณน้อยของมนัก็เป็นท่ีตอ้งห้ามด้วย เคร่ืองด่ืมท่ีมี
แอลกอฮอลทุ์กชนิดเป็นท่ีตอ้งหา้ม ทั้งน้ีรวมไปถึงส่ิงเสพติดใหโ้ทษทุกชนิดดว้ย 
 5.5 หลกัการและข้อก าหนดในการพจิารณาอาหารฮาลาล 
  มุสตอฟา อัล-คิน, มุสตอฟา อัล-บุฆอ, และอาลี อัช-ชัรบาญี (มปป.) ได้อธิบาย
ข้อก าหนดทางศาสนาอิสลามท่ีเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาว่าอาหารอะไรฮาลาลและฮารอมนั้น คือ                   
อลักุรอาน ท่ีวา่ 
  “จงประกาศเถิดวา่ ฉนัไม่พบในววิรณ์ท่ีมีมาถึงฉนั ส่ิงใดท่ีจะเป็นส่ิงตอ้งหา้ม  
  (ฮารอม) เหนือผูท่ี้ใชเ้ป็นอาหาร นอกจากมนัจะเป็นซากสัตว ์หรือเลือดท่ี 
  ไหลริน หรือเป็นเน้ือสุกร หรือพบวา่มนัเป็นการละเมิดท่ีมีการเปล่งนามอ่ืน 
  นอกจากอลัเลาะฮฺท่ีมนั (ขณะเชือด) ดงันั้นผูใ้ดท่ีตกอยูใ่นภาวะคบัขนั (และได ้
  รับประทานส่ิงดงักล่าว) โดยไม่เกินความจ าเป็น และโดยไม่ไดล้ะเมิด แน่แท ้
  องคอ์ภิบาลของท่านทรงอภยัยิง่ ทรงเมตตายิง่” (อลักุรอาน 6 : 145) 
  และอรักุรอานโองการอ่ืน ๆ กล่าววา่ “และพระองคท์รงอนุมติัแต่ส่ิงดี ๆ แก่ 
  พวกเขา และทรงหา้มส่ิงโสโครกเหนือพวกเขา” (อรักุรอาน 7 : 157) “พวกเขาจะ 
  ถามเจา้ (โอมุ้ฮมัมดั) วา่มีส่ิงใดบา้งท่ีอนุมติัใหแ้ก่พวกเขา เจา้จงตอบวา่ ท่ีอนุมติั 
  แก่พวกท่านนั้นไดแ้ก่ส่ิงท่ีดี ๆ” (อลักุรอาน 5 : 4) 
  จากอลักุรอานทั้งสามโองการดงักล่าวไดก่้อใหเ้กิดหลกัการและขอ้ก าหนดในการ
พิจารณาเร่ืองอาหารวา่อะไรเป็นท่ีอนุมติั (ฮาลาล) และอะไรเป็นท่ีตอ้งห้าม (ฮารอม) โดยตั้งอยู่บน
หลกัการ 3 ประการ ดงัน้ี 
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  5.5.1 สัตว์ทุกชนิดทีช่าวอาหรับเห็นว่าดีและบัญญติัศาสนาก าหนดว่าฮาลาล 
    1) สัตวท่ี์มีชีวิตอยู่ไดแ้ต่เพียงในน ้ าเท่านั้น ได้แก่ ปลาทุกชนิด ไม่ว่าจะมีช่ือ
เรียกวา่อยา่งไรก็ตาม ถือวา่ฮาลาล เพราะชาวอาหรับถือวา่เป็นส่ิงท่ีดี น่ารับประทาน และไดมี้บทบญัญติั
ทางศาสนามายนืยนัวา่ฮาลาล อนุญาตใหรั้บประทานได ้
    2) สัตวบ์ก ไดแ้ก่ อูฐ ววั แพะ แกะ มา้ ววักระทิง เกง้ กระต่าย และสัตวอ่ื์น ๆ                  
ท่ีชาวอาหรับเห็นวา่รับประทานได ้และมีบทบญัญติัมาอนุญาตให้รับประทานได ้ส่วนสัตวท่ี์ชาวอาหรับ
เห็นว่ารับประทานได ้แต่หากมีบทบญัญติัมาห้าม ก็ไม่สามารถรับประทานได ้เช่น ล่อ และลา เป็นตน้ 
รวมไปถึงสัตวทุ์กชนิดท่ีชาวอาหรับสมยัของท่านศาสดาเห็นว่าสกปรก เช่นสัตวเ์ล้ือยคลาน  เป็นตน้                
ถือว่าฮารอม ยกเวน้ท่ีมีตวับทมาระบุชัดเจนว่าฮาลาลเป็นกรณีไป สาเหตุท่ีน าเอาประเพณีนิยมของ                     
ชาวอาหรับมาพิจารณาร่วมดว้ยในเร่ืองฮาลาลและฮารอมนั้น เน่ืองจากพวกเขาเป็นพวกแรกท่ีถูกบญัชา
ดว้ยบญัญติัศาสนา เพราะท่านนาบีมุฮมัมดั (ศ.ล.) ถูกแต่งตั้งมาในหมู่ชาวอาหรับ และอลักุรอานก็ถูก
ประทานลงมาในหมู่ของพวกเขาเป็นอนัดบัแรก 
  5.5.2 สัตว์ดุร้าย ห้ามรับประทาน 
    สัตวดุ์ร้ายท่ีห้ามรับประทาน ไดแ้ก่ สัตวท่ี์มีเข้ียวงาแข็งแรง และใช้เข้ียวงานั้น     
ท าร้าย เช่น สุนขั สุกร หมาป่า หมี แมว ชา้ง เสือ เส่ือโคร่ง เสือดาว และลิง เป็นตน้ ยกเวน้สัตวท่ี์มีเข้ียวงา
ท่ีไม่แข็งแรงและไม่ถึงขั้นท่ีจะใชท้  าร้ายไดบ้างชนิด ไม่ห้ามรับประทาน ส าหรับสัตวป์ระเภทนกท่ีห้าม
รับประทาน ไดแ้ก่นกทุกชนิดท่ีมีกรงเล็บท่ีแข็งแรง ใช้ท าร้ายได ้เช่น เหยี่ยวชนิดต่าง ๆ และนกอินทรี 
เป็นตน้ 
  5.5.3 ห้ามรับประทานสัตว์ทุกชนิดทีส่่งเสริมให้ฆ่า 
    สัตวท่ี์ส่งเสริมให้ฆ่า เช่น งู แมงป่อง อีกา เหยี่ยว หนู และสัตวท่ี์ปรากฏชดัว่า
เป็นอนัตราย สัตวเ์หล่าน้ีและสัตวท่ี์มีลกัษณะคล้ายสัตวเ์หล่าน้ีเป็นสัตวท่ี์ห้ามรับประทาน ไม่ว่าชาว
อาหรับจะพิจารณาวา่น่ารับประทานหรือไม่ก็ตาม อยา่งไรก็ตาม ขอ้ก าหนดกวา้งๆตามหลกัการทั้งสาม
ขอ้ท่ีกล่าวมานั้น จะถูกยกเวน้ในกรณีของผูท่ี้ตกอยูใ่นภาวะคบัขนั ศาสนาก็จะอนุญาตใหรั้บประทานซาก
ตายท่ีตอ้งห้าม และสัตวต่์างๆท่ีหา้มรับประทานได ้โดยอนุมติัให้รับประทานไดใ้นปริมาณท่ีเพียงพอต่อ
การประทงัชีวติใหอ้ยูร่อดต่อไปไดเ้ท่านั้น 
    นอกจากนั้นแลว้ ยงัมีหลกัการและขอ้ก าหนดเพิ่มเติมเก่ียวกบัอาหารท่ีฮาลาล
และฮารอมดงัน้ี ส่ิงท่ีฮารอมไดแ้ก่ สัตวบ์กตวัเล็ก ๆ และสัตวเ์ล้ือยคลานทั้งหมดเป็นส่ิงฮารอม เช่น มด 
แมลงวนั ดว้ง แมลงท่ีกินมูลสัตว ์งู หนอน ตวัเรือด เหา จ้ิงหรีด จ้ิงจก เป็นตน้ สัตวท่ี์มีเหล็กในและมีพิษ 
เช่น ผึ้ ง ต่อ แตน แมงป่อง เป็นตน้ ยกเวน้ ตัก๊แตน เม่น แย ้หนูจิงโจ ้ส่วนหนอนในน ้ าส้มและหนอน
ผลไมน้ั้นศาสนาให้อภยั หากรับประทานไปพร้อมกบัน ้ าส้ม หรือรับประทานไปพร้อมกบัผลไม ้นกท่ี                
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ฮารอม ไดแ้ก่ นกแกว้ นกยูง แร้ง บุฆอซะห์ (นกสีขาว บินช้า ตวัเล็กกว่าเหยี่ยว มีกรงเล็บไม่แข็งแรง)                  
คุตตอฟ (นกชนิดหน่ึง หลังด า ท้องขาว อยู่ตามบ้านเรือนในฤดูฝน บินว่องไว) และค้างคาว เป็นต้น                
ส่วนส่ิงปนเป้ือนส่ิงสกปรกและไม่สามารถท าความสะอาดได ้ไดแ้ก่ ของเหลวทุกชนิดท่ีมีส่งสกปรก
ปนเป้ือน เช่น น ้ าส้ม น ้ ามนั เป็นตน้ ถือว่าฮารอม ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายต่อร่างกาย เช่น กอ้นหิน ดิน กระจก 
ยาพิษ ฝ่ิน ยาเสพติด เป็นตน้ ลว้นฮารอมทั้งส้ิน 
    ส่ิงท่ีฮาลาล ไดแ้ก่ นกกระจอกเทศ เป็ด ห่าน ไก่ นกเอ้ียง ไก่ป่า นกกระทา และ
นกพิราบ เป็นต้น นกเหล่าน้ีเป็นสัตวป์ระเภทท่ีด่ืมน ้ าโดยไม่หายใจ คือด่ืมน ้ าเป็นอึก ๆ ไม่ใช่ดูดลง
กระเพาะเลย นอกจากนั้นยงัรวมถึงสัตวท่ี์มีรูปร่างคลา้ยนกกระจอก แมจ้ะมีสีต่างกนัหรือต่างชนิดกนัก็
ตาม ส าหรับทุกส่ิงท่ีสะอาดและไม่เป็นอนัตรายและไม่เป็นส่ิงท่ีน่าขยะแขยง เช่น ดอกไม ้ผลไม ้เมล็ด
พนัธ์ต่าง ๆ ไข่ เนยแข็ง เป็นต้น ถือว่าฮาลาล ส่วนส่ิงท่ีรู้สึกขยะแขยงถือว่าฮารอม เช่น   ข้ีมูก อสุจิ                 
เป็นตน้ ส่วนนมของสัตวท่ี์ศาสนาอนุญาตให้รับประทานเน้ือไดถื้อวา่ฮาลาล แต่นมของสัตวท่ี์ศาสนาไม่
อนุญาตใหรั้บประทานเน้ือไดถื้อวา่ฮารอมยกเวน้มนุษย ์
    โดยสรุป จากแนวคิดและหลักการศาสนาอิสลามเก่ียวกับฮาลาลและฮารอม                 
ฮาลาลและ ฮารอมในวิถีชีวิตของมุสลิม แนวคิดเก่ียวกับฮาลาลและฮารอมด้านอาหารและเคร่ืองด่ืม                  
รวมไปถึงหลกัการและขอ้ก าหนดในการพิจารณาอาหารฮาลาล ได้ให้ภาพกวา้งๆเก่ียวกบัฮาลาลและ             
ฮารอม รวมทั้งประเภทและตวัอยา่งของอาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีฮาลาลและฮารอมเพียงพอให้เป็นมโนภาพ              
ไดว้า่ อาหารและเคร่ืองด่ืมฮาลาลและฮารอมตามหลกัโภชนาการศาสนาอิสลามนั้นเป็นเช่นไร ซ่ึงจะไดน้ า
ส่วนเหล่าน้ีมาวิเคราะห์หวัขอ้ท่ีเหมาะสม เพื่อจดัท าเป็นแบบสอบถามความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหาร  
ฮาลาลของนักศึกษาในจงัหวดัยะลา เป็นความเขา้ใจพื้นฐานโดยทัว่ไปท่ีครอบคลุมความรู้ความเขา้ใจ
อาหารฮาลาลในบริบทของอุตสาหกรรมอาหารและการท่องเท่ียวของประเทศไทยเท่านั้น 
 

6.  ความส าคญัของอาหารฮาลาล  
 
 อาหารฮาลาลมีความส าคญัมากในหลากหลายมิติในสังคมโลกปัจจุบนัรวมทั้งสังคมไทย
ดว้ย ทั้งความส าคญัในมิติของศาสนาซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัชาวมุสลิมโดยตรง ความส าคญัในมิติของ
อุตสาหกรรมอาหารของประเทศ และความส าคญัในมิติของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว ความส าคญัของ
อาหารฮาลาลในมิติเหล่านั้น มีดงัน้ี 
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 6.1 ความส าคัญในมิติของศาสนา 
  ความส าคญัในมิติของศาสนานั้นวางหลักการอยู่บนรากฐานของกฎหมายอิสลาม
โดยตรง ซ่ึงมีรากฐานส าคญัมากจากอลักุรอานและอลัหะดีษ ความส าคญัของอาหารฮาลาลในมิติของ
ศาสนาสามารถประมวลไดบ้างส่วนจากจากอลักุรอานและอลัหะดีษ เช่น 
  “โอม้นุษยท์ั้งหลาย เจา้ทั้งหลายจงบริโภคส่ิงท่ีฮาลาล (อนุมติั) ท่ีดี ๆ จากส่ิงท่ี 
  อยูใ่นผนืแผน่ดิน และเจา้ทั้งหลายจงอยา่ตามบรรดากา้วเดินของมาร (ชยัฏอน)  
  แทจ้ริงมนัคือศตัรูตวัฉกาจของพวกเจา้ทั้งหลาย” (อลักุรอาน 2 : 168) 
  “โอบ้รรดาผูศ้รัทธาทั้งหลาย จงบริโภคส่ิงท่ีเราไดใ้หเ้ป็นปัจจยัยงัชีพแก่พวกเจา้ 
  จากส่ิงดี ๆ ทั้งหลาย และจงขอบคุณอลัลอฮฺเถิด หากเฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ี 
  พวกเจา้จกัเป็นผูเ้คารพสักการะ ท่ีจริงท่ีพระองคท์รงหา้มพวกเจา้นั้นเพียงแต่ 
  สัตวท่ี์ตายเอง และเลือด และเน้ือสุกร และสัตวท่ี์ถูกเปล่งเสียงท่ีมนัเพื่อส่ิงอ่ืน 
  นอกจากอลัเลาะฮฺ แลว้ผูใ้ดไดรั้บความคบัขนัโดยมิใช่ผูเ้สาะแสวงหาและมิใช่ 
  เป็นผูล้ะเมิดขอบเขตแลว้ไซร้ก็ไม่มีบาปใด ๆ แก่เขา แทจ้ริงอลัเลาะฮฺเป็นผูท้รง 
  อภยัยิง่ ผูท้รงเมตตาเสมอ” (อลักุรอาน 2 : 172 – 173) 
  การบริโภคส่ิงท่ีดีและมีประโยชน์นั้ น เป็นค าสั่งใช้ทางศาสนาโดยตรง และการ
หลีกเล่ียงส่ิงท่ีมีโทษนั้น ก็เป็นค าสั่งห้ามเช่นเดียวกนั ส่ิงเหล่าน้ีกลายมาเป็นกฎหมายในชีวิตประจ าวนั
ของชาวมุสลิม และกลายมาเป็นกรอบทางคุณธรรมจริยธรรมของคน ๆ หน่ึง ความส าคญัของฮาลาลและ
ฮารอมนั้นจึงเร่ิมตน้มาจากความส าคญัในมิติศาสนาน้ี และไปเก่ียวกบักบัมิติอ่ืน ๆ ในสังคมดว้ย เช่น มิติ
ของอุตสาหกรรมอาหาร และอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวดว้ยในท่ีสุด 
 6.2 ความส าคัญในมิติของอุตสาหกรรมอาหารของประเทศไทย 
  จากการศึกษาของวุฒิชยั ปูเตะ๊ (2559) เร่ืองพฤติกรรมการท่องเท่ียวในประเทศไทยของ
นกัท่องเท่ียวชาวมุสลิม พบวา่ นกัท่องเท่ียวให้ความส าคญักบับญัญติัของศาสนาอิสลามเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาลในระดบัมากท่ีสุด โดยท่ีเพศ อายุ สถานภาพ และรายได ้ไม่มีผลท าให้การให้ความส าคญัเก่ียวกบั
อาหารฮาลาลแตกต่างกันแต่อย่างใด ยิ่งไปกว่านั้ น ผลการวิจัยดังกล่าวยงับ่งช้ีอีกด้วยว่า ยิ่งมุสลิม                           
มีการศึกษามากเท่าไหร่ แนวโนม้ท่ีจะให้ความส าคญัเก่ียวกบัอาหารฮาลาลยิ่งเพิ่มมากข้ึนเท่านั้นอีกดว้ย   
น่ีย่อมเป็นทิศทางของอุตสาหกรรมอาหารของประเทศไทยท่ีจะต้องตระหนักและตอบสนองความ
ตอ้งการของผูบ้ริโภคใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
  ทกัษิณา แสนเยน็ และคณะ (2561) ไดก้ล่าวถึงแนวโน้มการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัใน
ตลาดผูบ้ริโภคมุสลิมว่า ด้วยการใช้จ่ายท่ีสูงถึง 1.55 แสนล้านเหรียญสหรัฐในปี พ.ศ. 2559 ตลาดการ
ท่องเท่ียวมุสลิมเป็นส่วนขบัเคล่ือนส าคญัต่อตลาดผูบ้ริโภคชาวมุสลิมโดยรวม ซ่ึงคาดวา่จะมีมูลค่าสูงถึง 
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2 ถึง 3 ลา้นล้านเหรียญสหรัฐในอุตสาหกรรมฮาลาลทั้งในด้านอุตสาหกรรมอาหาร  วิถีชีวิต และการ
บริการ รายงานดชันีนักท่องเท่ียวมุสลิมทัว่โลกในปี พ.ศ. 2560 (Global Muslim Travel Index 2017) ได้
เจาะลึก 3 ตวัแปรส าคญัท่ีขบัเคล่ือนแนวโนม้การเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัในตลาด ผูบ้ริโภคมุสลิม ดงัน้ี 
  6.2.1 อาหารฮาลาล 
    อุตสาหกรรมอาหารฮาลาลเป็นหน่ึงในปัจจยัส าคญัส าคญัในตลาดผูบ้ริโภค
มุสลิม การเติบโตของอุตสาหกรรมอาหารฮาลาลท าใหเ้กิดกระแสนิยมการรักสุขภาพ เกิดการแข่งขนัดา้น
ตราสินค้ามากข้ึนในรูปแบบของตราฮาลาลท่ีเป็นท่ีรู้จกั นอกจากน้ีบางตราสินค้าย่อยท่ีให้บริการ                        
ชาวมุสลิมดว้ยอาหารท่ีมีการรับรองตราฮาลาล และอาหารท่ีมีการรับรองตราฮาลาลท่ีเป็นท่ีนิยมเหล่าน้ี       
จะท าใหเ้กิดการเขา้ถึงอาหารฮาลาลท่ีมีความหลากหลายทัว่โลก ท าใหก้ารใชชี้วติในการเดินทางของชาว
มุสลิมนั้นสะดวกมากข้ึน อาหารนอกจากจะมีไวส้ าหรับการบริโภคแลว้อาหารยงัเป็นเคร่ืองหมายส่ือสาร
ท่ีส่งเสริมความเขา้ใจความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมและผูค้น ก่อให้เกิดความตระหนกัในดา้นอาหาร    
ฮาลาลและอาหารทอ้งถ่ินท่ีเป็นท่ีนิยม อีกทั้งสะทอ้นถึงความหลากหลายของตลาดผูบ้ริโภคมุสลิม 
  6.2.2 แฟช่ันมุสลิม 
    ตลาดผูบ้ริโภคหญิงชาวมุสลิมเป็นตลาดท่ีมีอิทธิพลและมีความตอ้งการด้าน
สินค้าแฟชั่นท่ีสูงข้ึน ส่งผลให้ตราสินค้าในระดับนานาชาติเร่ิมขยายตัวเข้าสู่ ตลาดผูบ้ริโภคหญิง                    
ชาวมุสลิมบางตราสินคา้ให้เกียรติความนิยมแบบดั้งเดิมโดยใชช่ื้อทางการคา้ท่ีใกลเ้คียงกบัช่ือตราสินคา้
ท่ีชาวมุสลิมคุน้เคย บางตราสินคา้อาจเพิ่มโทนสีท่ีมีความทนัสมยัแต่ยงัคงรักษารูปแบบการแต่งตวัท่ีตอ้ง
ปกปิดส่วนต่าง ๆ ของร่างกายส าหรับผูห้ญิงมุสลิม และยงัมีตวัเลือกอ่ืน ๆ ท่ีหลากหลายในการแสดง                   
อตัลกัษณ์และการสัมผสัอตัลกัษณ์ใหม่ผา่นเส้ือผา้ เพื่อใหช้าวมุสลิมเดินทางดว้ยความมัน่ใจมากข้ึน และ
ยงัสามารถประยุกต์ให้เขา้กับวฒันธรรมของจุดหมายปลายทางโดยท่ีไม่ตอ้งเปล่ียนแปลงอตัลักษณ์                
การแต่งกายตามความเช่ือดั้งเดิมของหญิงชาวมุสลิม 
  6.2.3 สุขภาพดีวิถอิีสลาม 
    ความตอ้งการทางเวชภณัฑ์และเคร่ืองส าอางฮาลาลนั้นขยายตวัมากข้ึน ดว้ยการ
ผลิตผลิตภัณฑ์ท่ีตอบสนองต่อความต้องการด้านสุขภาพและวิถีชีวิต ของชาวมุสลิม เช่น กลุ่ม
เคร่ืองส าอาง หรือผลิตภณัฑ์ท าความสะอาดท่ีไม่ท าให้เสียน ้ าละหมาดหรือท่ีสามารถหรือท่ีสามารถท า
การอาบน ้าละหมาดได ้หรือสเปรยฉี์ดหนงัศีรษะให้ความเยน็ท่ีออกแบบมาพิเศษ เหมาะกบัการใส่เส้ือผา้
แบบอิสลามหรือชุดฮิญาบ กลุ่มอาหารเสริมและผลิตภัณฑ์ด้านสุขภาพได้รับความนิยมเพิ่มข้ึน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มท่ีหันมาใส่ใจเร่ืองสุขภาพ ตลาดกลุ่มน้ีมองหาผลิตภณัฑ์อาหารเสริมท่ีมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ ซ่ึงแน่นอนวา่จะมองหาเคร่ืองหมายท่ีบ่งบอกวา่ผลิตภณัฑน์ั้นเป็นสินคา้ฮาลาลดว้ย 
นอกจากน้ี กลุ่มสินคา้และบริการเพื่อสุขภาพ เช่น สปาท่ีเป็นมิตรกบัชาวมุสลิมท่ีจะตอ้งระมดัระวงัเร่ือง
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เพศ โดยการแยกหอ้งระหวา่งชายกบัหญิงก็นบัเป็นปัจจยัส าคญั เน่ืองจากบริการเพื่อสุขภาพเป็นตลาดท่ีมี
ศกัยภาพสูงและเติบโตไดดี้ต่อเน่ือง 
    โดยสรุป จากแนวโนม้ดงักล่าวอาหารฮาลาลจึงยิง่มีความส าคญัในอุตสาหกรรม
อาหารมากข้ึน รวมทั้งท่ีเก่ียวเน่ืองไปจากอุตสาหกรรมอาหาร เช่นเวชภณัฑ ์เส้ือผา้เคร่ืองแต่งกาย และการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
 6.3 ความส าคัญในมิติของอุตสาหกรรมการท่องเทีย่วของประเทศไทย 
  ทกัษิณา แสนเย็น (2561) ได้กล่าวในบทสรุปของแนวโน้มตลาดอุตสาหกรรมการ
บริการและการท่องเท่ียวอย่างเป็นมิตรด้วยวิถีมุสลิมว่า ตลาดการท่องเท่ียวมุสลิมหรือการท่องเท่ียว                   
ฮาลาล เป็นหน่ึงในกลุ่มตลาดการท่องเท่ียวท่ีมีการใชจ่้ายสูงและเติบโตอยา่งรวดเร็วท่ีสุดในอุตสาหกรรม
การท่องเท่ียว อนัเกิดจากปัจจยัการขบัเคล่ือนต่าง ๆ ไดแ้ก่ การเติบโตของประชากรมุสลิม การเติบโตของ
คนระดบักลางและผูมี้รายไดห้ลงัหักภาษีสูงข้ึน การเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลทางการท่องเท่ียวไดม้ากข้ึนและ
ง่ายข้ึน การขยายตวัดา้นการบริการและและส่ิงอ านวย ความสะดวกดา้นการท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกบัชาว
มุสลิม การท่องเท่ียวช่วงเดือนรอมาฎอน และการเดนิทางเพื่อท าธุรกิจ 
  นกัท่องเท่ียวชาวมุสลิมกลุ่มมิลเลนเนียล (Muslim Millennial Travelers: MMTs) จะเป็น
ตวัขับเคล่ือนหลักท่ีก่อให้เกิดแนวโน้มการเปล่ียนแปลง ทั้ งในตลาดผูบ้ริโภคมุสลิมและตลาดการ
ท่องเท่ียวมุสลิมหรือการท่องเท่ียวฮาลาล ดว้ยพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวกลุ่มน้ีท่ีใช้พื้นท่ีออนไลน์ใน
การสืบคน้ขอ้มูลเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจในการออกเดินทางท่องเท่ียว และยงัใช้พื้นท่ีออนไลน์ในการ
แบ่งปันประสบการณ์ท่ีได้จากการเดินทางท่องเท่ียว พื้นท่ีออนไลน์จึงถือได้ว่าเป็นส่ือท่ีมีพลงัทั้งต่อ
ผูบ้ริโภคและผูใ้ห้บริการต่าง ๆ การเติบโตของตลาดการท่องเท่ียวมุสลิมหรือการท่องเท่ียวฮาลาล                      
จะส่งผลต่อความต้องการด้านการศึกษาเพื่อให้มีทกัษะท่ีจ าเป็นเพื่อรองรับ นักท่องเท่ียวมุสลิมท่ีจะ
เพิ่มข้ึน และการพฒันาปัญญา ประดิษฐ์ท่ีสามารถตอบสนองต่อพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวกลุ่มน้ีได้
อยา่งสะดวก ถูกตอ้ง รวดเร็ว และน่าเช่ือถือ  
  ประเทศไทยไดรั้บการจดัใหอ้ยูใ่นอนัดบัท่ี 2 ของกลุ่มประเทศท่ีไม่เป็นสมาชิกองคก์าร
ความร่วมมืออิสลาม (Non-OIC) รองจากสิงคโปร์ และอยู่ในอนัดบัท่ี 18 ของโลกเม่ือนับรวมกบักลุ่ม
ประเทศ OIC จึงถือได้ว่าประเทศไทยมีศกัยภาพในการรองรับนักท่องเท่ียวกลุ่มน้ี หากประเทศไทย
ตอ้งการใหมี้เมด็เงินไหลเขา้ประเทศมากข้ึนจากตลาดนกัท่องเท่ียวท่ีมีการใชจ่้ายมากท่ีสุดของโลก แหล่ง
ท่องเท่ียวภายในประเทศไทยท่ีตอ้งการรองรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มน้ี ควรจดัใหมี้ความสะดวกท่ีเป็นมิตรกบั
มุสลิม ไดแ้ก่ มีความสะดวกในการซ้ืออาหารฮาลาล คือ มีอาหารฮาลาลจดัจ าหน่ายในเมืองหลกัของแหล่ง
ท่องเท่ียว มีห้องหรือสถานท่ีละหมาดและส่ิงอ านวยความสะดวกในการท าละหมาดในเมืองท่องเท่ียว 
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ประเทศไทยได้เปรียบทางทรัพยากรธรรมชาติด้านการท่องเท่ียวกว่าประเทศอ่ืนอยู่แล้ว หากสามารถ
บริหารจดัการในส่วนน้ีไดก้็จะสามารถน าเมด็เงินเขา้ประเทศไดอี้กจ านวนมากมายมหาศาลไดอี้กดว้ย 
 

7.  มาตรฐานอาหารฮาลาล 
 
 มาตรฐานอาหารฮาลาลของประเทศไทย เร่ิมตน้คร้ังแรกในการประชุมคร้ังท่ี 1/2550 เม่ือ
วนัท่ี 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2550 ของกรรมการมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ ไดมี้มติเห็นชอบ
ให้ก าหนดมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ เร่ืองอาหารฮาลาล เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการ
ปรับปรุงคุณภาพ การอ านวยความสะดวกทางการคา้และการคุม้ครองผูบ้ริโภค โดยออกเป็นประกาศ ณ 
วนัท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2550 ลงนามโดยรัฐมนตรีวา่การกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ประกาศในราช
กิจจานุเบกษา เล่มท่ี 124 ตอนพิเศษ 78 ง วนัท่ี 29 มิถุนายน พ.ศ. 2550 อนัเป็นมาตรฐานฮาลาลแห่งชาติ
ฉบบัแรก หลกัการส าคญัของมาตรฐานฉบบัน้ี สรุปไดด้งัต่อไปน้ี (ปกรณ์ ปรียากร, 2560) 
 7.1 ขอบข่าย 
  มาตรฐานน้ีใชส้ าหรับเร่ืองของอาหารฮาลาล ครอบคลุมการจดัหาวตัถุดิบ การจดัเตรียม
กระบวนการผลิต การบรรจุ การเก็บรักษา การน าเสนอ และการจดัจ าหน่าย การรักษาความปลอดภยัของ
อาหาร เคร่ืองหมายและฉลาก โดยอาหารฮาลาลท่ีจะไดรั้บการรับรองตามมาตรฐานน้ี จะตอ้งเป็นไปตาม
ขอ้ก าหนดของศาสนบญัญติัอิสลาม โดยองคก์รศาสนาให้การรับรอง กฎหมายและมาตรฐานท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัความปลอดภยัอาหารและการแสดงเคร่ืองหมายและฉลาก 
  อน่ึง เน่ืองจากการตีความศาสนบญัญติัอิสลามของนิกายและสาขานิกาย อาจมีบางส่วน
ท่ีแตกต่างกนั ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึน ประเทศผูส่้งออกและประเทศผูน้ าเขา้ หรือผูป้ระกอบการคา้ของทั้ง
สองประเทศควรมีขอ้ตกลงระหวา่งกนัใหช้ดัเจน 
 7.2 นิยามความหมายของค าส าคัญทีใ่ช้ 
  7.2.1 ฮาลาล หมายถึง ส่ิงของหรือการกระท าใดๆท่ีได้รับการอนุญาตตาม ศาสน
บญัญติัอิสลาม 
  7.2.2 นญิส หมายถึง ส่ิงสกปรกตามศาสนบญัญติัอิสลาม มี 3 ประเภท ไดแ้ก่ นญิส
ชนิดเบา นญิสชนิดปานกลาง และนญิสชนิดหนกั รวมถึงอาหารท่ีปนเป้ือนหรือสัมผสักบันญิส เวน้แต่จะ
ไดข้จดันญิสนั้นออกไปแลว้ 
  7.2.3 อาหารฮาลาล หมายถึง อาหารท่ีไดรั้บอนุญาตตามศาสนบญัญติัอิสลาม รวมถึง
ส่ิงอ่ืนท่ีมีความหมายเช่นเดียวกนั และมีคุณสมบติัครบถว้นตามขอ้ก าหนดในมาตรฐาน  ฉบบัน้ี 
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  7.2.4 ศาสนบัญญัติอิสลาม หมายถึง บทบญัญติัท่ีมุสลิมตอ้งถือปฏิบติั โดยยึดตวับท
จากคมัภีร์อลักุรอาน อสัสุนนะฮฺ5 อลั-อิจมาอฺ6 และอลักิยาส7 ซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนัตามแนวทางในสาขา
นิกาย (มซัฮบั) ชาฟิอี หรือฮานาฟี หรือมาลิกี หรือฮมับาลี ข้ึนอยูก่บัแต่ละประเทศท่ีจะน าแนวทางน้ีไปใช้
ปฏิบติัวา่ยดึถือในแนวทางใด 
 7.3 อาหารทีอ่นุญาตตามหลกัการอสิลาม 
  ศาสนาอิสลามถือว่า พื้นฐานเดิมของอาหารนั้นเป็นท่ีอนุญาต ยกเวน้แหล่งอาหาร
รวมทั้งผลิตภณัฑแ์ละส่ิงท่ีไดจ้ากแหล่งอาหารต่อไปน้ี ไดแ้ก่  
  สุกร หมูป่า สุนขั งู ลิง  
  สัตวกิ์นเน้ือเป็นอาหารท่ีมีเข้ียวและกรงเล็บ เช่น สิงโต เสือ หมี และสัตวอ่ื์น ๆ 
  นกล่าเหยือ่ท่ีมีกรงเล็บ เช่น นกอินทรี นกแร้ง และนกอ่ืน ๆ ท่ีคลา้ยกนั  
  สัตวท์  าลาย และสัตวมี์พิษ เช่น หนู ตะขาบ แมลงป่อง และสัตวอ่ื์น ๆ ท่ีคลา้ยกนั  
  สัตวท่ี์หา้มฆ่าในศาสนาอิสลาม เช่น มด ผึ้ง และนกหวัขวาน  
  สัตวท่ี์น่ารังเกียจโดยทัว่ไป เช่น เห็บ หมดั ไร เหา แมลงวนั หนอน และสัตวอ่ื์น ๆ  
  สัตวท่ี์อาศยัอยูไ่ดท้ ั้งบนบกและในน ้า เช่น กบ จระเข ้เต่า และสัตวอ่ื์น ๆ ท่ีคลา้ยกนั  
  ลาและล่อท่ีเป็นสัตวเ์ล้ียงใชง้าน  
  สัตวน์ ้ าท่ีมีพิษหรือเป็นอนัตรายทุกชนิด เวน้แต่พิษหรืออนัตรายดงักล่าวไดถู้กก าจดั
ออกระหวา่งกระบวนการผลิตแลว้  
  สัตวบ์ก สัตวปี์ก สัตวป์ระเภทนกท่ีไม่ไดถู้กเชือดถูกตอ้งตามศาสนบญัญติัอิสลาม  
  เลือดท่ีมาจากการเชือดหรือไหลออกจากร่างกาย  
  อาหารท่ีไดจ้ากพืชท่ีมีพิษหรือท าใหมึ้นเมาหรือเป็นอนัตราย เวน้แต่เม่ือสารดงักล่าวได้
ถูกก าจดัออกระหวา่งกระบวนการผลิตแลว้  
  อาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีก่อใหเ้กิดความมึนเมา  
  เคร่ืองด่ืม แร่ธาตุจากธรรมชาติ และวตัถุเคมีทุกชนิดท่ีเป็นพิษและก่อใหเ้กิดอนัตราย  

                                                           
5

 อสัสุนนะฮฺ ในท่ีน้ีมีความหมายเช่นเดียวกบัค าวา่ อลัหะดีษ แปลวา่ แบบฉบบัของท่านศาสดา 
6

 อิจมาอฺ แปลวา่ มติของปวงปราชญท์างดา้นกฎหมายอิสลาม เป็นวธีิวทิยาทางกฎหมายอิสลามประการหน่ึง 
7

 อลักิยาส เป็นวธีิวิทยาทางกฎหมานอิสลามอีกประการหน่ึง แปลวา่ การเทียบเคียง หมายถึงการน าปัญหาท่ีไม่มี
ตวับทระบุชดัเจนในส่ิงนั้นมาเทียบเคียงกบัส่ิงท่ีมีตวับทระบุชดัเจน เพ่ือให้ไดข้อ้กฎหมายอิสลามท่ีตอ้งการ เช่น 
ตวับทท่ีชดัเจนหา้มสุรา ดว้ยเหตุผลคือมนัท าใหมึ้นเมา ดงันั้นน ้ ากระท่อมก็เป็นท่ีตอ้งห้ามดว้ย แมไ้ม่มีตวับทระบุ
ชดัถึงน ้ ากระท่อม แต่เจตนารมณ์ในการหา้มเป็นอยา่งเดียวกนั คือท าใหมึ้นเมา เป็นตน้ 
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  อาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีมีส่วนประกอบอาหารท่ีไดจ้ากการดดัแปรพนัธุกรรม (GMOs) 
จากสารพนัธุกรรมของสัตวท่ี์ไม่อนุญาตตามศาสนบญัญติัอิสลาม  

  วตัถุเจือปนอาหารหรือส่วนผสมอาหารท่ีมาจากแหล่งขา้งตน้ 
 7.4 การเชือดสัตว์ 
  7.4.1 การเชือดตอ้งกระท าโดยมุสลิมผูศ้รัทธาและมีความรู้ความเขา้ใจในวิธีการเชือด
สัตวต์ามศาสนบญัญติัอิสลาม โดยสัตวท่ี์จะท าการเชือดตอ้งเป็นสัตวท่ี์อนุญาตให้ใชเ้ป็นอาหารไดต้าม     
ศาสนบญัญติัอิสลาม สัตวจ์ะตอ้งมีชีวติ ณ เวลาท่ีเชือด 
  7.4.2 การเชือดตอ้งตดัหลอดลม หลอดอาหาร เส้นเลือดแดงใหญ่ และเส้นเลือดด าใหญ่
บริเวณล าคอใหข้าดในคราวเดียว 
  7.4.3 ก่อนท่ีจะเชือดสัตวต์อ้งกล่าวค า บิสมิลลาฮฺ (ดว้ยพระนามของอลัเลาะฮฺ) การ
เชือดให้ใช้เฉพาะมีดหรือเคร่ืองมือท่ีคมและไม่ควรยกออกจากล าคอสัตวข์ณะท าการเชือด สัตวจ์ะตอ้ง
ตายเพราะการเชือดโดยไม่ทรมาน ไม่แนะน าท าให้สัตวส์ลบหรือหมดสติก่อนการเชือด ไม่แนะน าให้
เชือดสัตวปี์กโดยใชเ้คร่ืองเชือดกล เวน้แต่กรณีท่ีจ าเป็นและตามเง่ือนไขท่ีก าหนด 
 7.5 การจัดเตรียม การผลติ การขนส่ง และการเกบ็รักษา 
  7.5.1 อาหารท่ีผา่นกระบวนการผลิตจะฮาลาลได ้ตอ้งไม่มีส่วนประกอบท่ีมาจากสัตว์
ซ่ึงไม่อนุญาต หรือมาจากสัตว์ท่ี เชือดไม่เป็นไปตามศาสนบัญญัติอิสลาม กับต้องจัดเตรียมผ่าน
กระบวนการผลิต แปรรูปขนส่ง หรือเก็บรักษา โดยใชอุ้ปกรณ์ท่ีไม่มีการปนเป้ือนนญิส 
  7.5.2 ในระหวา่งการจดัเตรียม การผา่นกระบวนการผลิต การเก็บรักษาหรือการขนส่ง 
อาหารเหล่านั้นจะต้องแยกออกจากอาหารอ่ืน ๆ ท่ีมีคุณสมบติัตอ้งห้ามหรือจากส่ิงท่ีเป็นนญิส ทั้งน้ี                
ในระหว่างการเก็บรักษาและการขนส่ง วตัถุดิบท่ีจะน ามาใช้ในการผลิตและผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาล
จะตอ้งแยกออกจากอาหารอ่ืน ๆ ท่ีมีคุณสมบติัตอ้งห้าม หรือมีมาตรการท่ีสามารถป้องกนัการปนเป้ือน
จากส่ิงท่ีเป็นนญิส 
  7.5.3 เคร่ืองมือ ภาชนะ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การผลิตอาหารฮาลาล ตอ้งไม่ท ามา
จากวสัดุท่ีเป็นนญิส หรือตอ้งไม่มีส่วนประกอบของนญิสตามศาสนบญัญติัอิสลาม 
  7.5.4 กรณีการใช้อุปกรณ์ท่ีผ่านการใช้กบัอาหารท่ีไม่ใช่ฮาลาลมาก่อน ตอ้งล้างท า
ความสะอาดตามศาสนบญัญติัอิสลาม 
  7.5.5 กรณีท่ีมีการเปล่ียนสายการผลิตอาหารท่ีปนเป้ือนนญิสชนิดหนกัมาผลิตอาหาร
ฮาลาล สายการผลิตนั้นจะตอ้งไดรั้บการลา้งและช าระตามศาสนบญัญติัอิสลาม 
  7.5.6 ขั้นตอนการปฏิบติัน้ีจะต้องอยู่ภายใต้การดูแลและทวนสอบผลการล้างโดย
องคก์รทางศาสนาอิสลาม เม่ือไดมี้การปรับเปล่ียน สายการผลิตมาสู่การผลิตอาหารฮาลาลแลว้ตอ้งผลิต
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อาหารฮาลาลเท่านั้น หากมีการเปล่ียนสายการผลิตไปสู่การผลิตอาหารท่ีปนเป้ือนนญิสชนิดหนักอีก                
จะไม่อนุญาตใหก้ลบัมาสู่การผลิตอาหารฮาลาล 
  7.5.7 การช าระลา้งนญิส8 เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ท่ีสัมผสักบัอาหารโดยตรง 
ท่ีปนเป้ือนนญิสทุกชนิดไม่ว่าจะมองเห็นหรือไม่ ตอ้งก าจดัดว้ยวิธีลา้งท าความสะอาดตามท่ีระบุไวใ้น     
ศาสนบญัญติัอิสลาม 
  7.5.8 อาหารทุกชนิดควรเตรียม ผลิต ปรุง ผ่านกระบวนการบรรจุ ขนส่ง และเก็บ
รักษา ตามศาสนบญัญติัอิสลามและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง หรือตามหลกัเกณฑ์ทัว่ไปเก่ียวกบัสุขลกัษณะ
อาหาร  
 7.6 บรรจุภัณฑ์และการบรรจุ 
  7.6.1 บรรจุภณัฑต์อ้งฮาลาล และไม่เป็นวตัถุท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพของมนุษย ์และ
ไม่ท ามาจากส่ิงท่ีประกาศวา่เป็นนญิสตามศาสนบญัญติัอิสลาม 
  7.6.2 กระบวนการบรรจุต้องกระท าในพื้นท่ีท่ีสะอาดไม่มีการปนเป้ือนนญิส และ
ปฏิบติัอยา่งถูกสุขลกัษณะ 
  7.6.3 การเก็บรักษาผลิตภณัฑ์ วิธีการน าเสนอ การโฆษณา และการจดัจ าหน่ายตอ้ง
แยกผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาลท่ีตอ้งการเก็บรักษา การน าเสนอ และจดัจ าหน่าย ออกจากผลิตภณัฑ์ท่ีไม่                  
ฮาลาลและควรจะแสดงเคร่ืองหมายฮาลาล หรือซาบีหะฮฺ (เชือดถูกตอ้งตามศาสนบญัญติัอิสลาม) ตามแต่
กรณี ทั้งน้ีเพื่อป้องกนัการปะปนหรือปนเป้ือนจากส่ิงท่ีไม่ฮาลาล 
 7.7 เคร่ืองหมายและฉลาก 
  7.7.1 อาหารฮาลาลให้มีขอ้ก าหนดฉลากเพิ่มเติม กล่าวคือ วสัดุท่ีเป็นฉลากและสัมผสั
โดยตรงกับผลิตภัณฑ์อาหารต้องไม่เป็นวสัดุท่ีเป็นนญิส หรือมีส่วนประกอบท่ีเป็นนญิส หรือ
ปนเป้ือนนญิส และไม่เป็นวสัดุท่ีมีอนัตรายต่อสุขภาพ 
  7.7.2 อาหารท่ีจะกล่าวอา้งวา่เป็นอาหารฮาลาล ตอ้งแสดงค าวา่ฮาลาล หรือขอ้ความอ่ืน
ท่ีเทียบเท่า เช่น ซาบีหะฮฺ หรือเคร่ืองหมายท่ีไดรั้บการยอมรับจากหน่วยรับรองบนฉลากอาหาร 
  7.7.3 การกล่าวอา้งวา่เป็นอาหารฮาลาลตอ้งไม่กระท าในลกัษณะท่ีก่อให้เกิดขอ้สงสัย
เก่ียวกบัความปลอดภยัของอาหาร และไม่ท าให้เกิดความเขา้ใจผิดเก่ียวกบัการไดรั้บการรับรองฮาลาล 
หรือท าใหเ้ขา้ใจวา่อาหารฮาลาล มีคุณค่าทางโภชนาการสูงกวา่หรือมีประโยชน์ต่อสุขภาพมากกวา่อาหาร
ชนิดอ่ืน ๆ 
 
 
                                                           
8

 นญิส คือส่ิงสกปรกตามหลกัศาสนบญัญติั 
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 7.8 ระเบียบ ข้อบังคับ และข้อก าหนดทีเ่กีย่วข้อง 
  7.8.1 ระเบียบคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย วา่ดว้ยการบริหารกิจการ 
ฮาลาล พ.ศ. 2558 
  7.8.2 ขอ้บงัคบัคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย ว่าด้วยการด าเนินการ
ตรวจรับรองสถานประกอบการ การตรวจผลิตภณัฑแ์ละค่าธรรมเนียม พ.ศ. 2559 
  7.8.3 ขอ้ก าหนดการตรวจรับรองกระบวนการผลิตผลิตภณัฑฮ์าลาล 
  7.8.4 ขอ้ก าหนดการตรวจรับรองโรงเชือดสัตวแ์ละการช าแหละช้ินส่วน พ.ศ. 2559 
  7.8.5 ขอ้ก าหนดแนวทางปฏิบติัการขอใชเ้คร่ืองหมายรับรองฮาลาลบนผลิตภณัฑแ์ละ
บรรจุภณัฑ ์พ.ศ. 2559 
 

8.  องค์การทีเ่กีย่วข้องกบัอาหารฮาลาลในประเทศไทย   
 
 องค์การท่ีเก่ียวข้องกับอาหารฮาลาลในประเทศไทยมีหลายหน่วยงานเข้ามาเก่ียวข้อง                  
ทั้งหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ทั้งในระดบัชาติและระดบัทอ้งถ่ิน ในระดบัทอ้งถ่ินนั้นส านกังาน
คณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัจะมีบทบาทในระดบัจงัหวดั ภายใตก้ารก ากบัดูแลของส านกังาน
คณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย มีหนา้ท่ีตรวจรับรองฮาลาลในเบ้ืองตน้ ก่อนท่ีจะส่งเร่ืองให้
ทางส านักงานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทยด าเนินการต่อเพื่อออกใบรับรองและใช้
เคร่ืองหมายฮาลาล ในหัวขอ้น้ีจะขอกล่าวถึงเฉพาะองค์การท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาลในระดบัชาติ
เท่านั้น ซ่ึงประกอบดว้ย 4 องคก์ารดงัต่อไปน้ี 
 8.1 ส านักงานคณะกรรมการกลางอสิลามแห่งประเทศไทย 
  คณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย จดัตั้ งข้ึนตามพระราชบญัญัติบริหาร
องค์กรศาสนาอิสลาม พ.ศ. 2540 ประกอบดว้ยจุฬาราชมนตรี ประธานกรรมการ กรรมการซ่ึงทรงพระ
กรุณาโปรดเกลา้ฯ แต่งตั้งจากกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดั ซ่ึงเป็นผูแ้ทนคณะกรรมการอิสลามประจ า
จงัหวดั 36 จงัหวดั ๆ ละ 1 คน มีวาระด ารงต าแหน่ง 6 ปี กรรมการอ่ืนซ่ึงคดัเลือกโดยจุฬาราชมนตรี 
จ านวน 1 ใน 3 ของจ านวนผูแ้ทนคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดั มีวาระด ารงต าแหน่ง 6 ปี บทบาท
หนา้ท่ีขอ้ท่ี 2 ของคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทยตามพระราชบญัญติับริหารกิจการศาสนา
อิสลาม พ.ศ. 2540 คือการออกใบรับรองผลิตภณัฑอ์าหาร     ฮาลาล และอนุญาตให้ใชเ้คร่ืองหมายรับรอง
ฮาลาลในผลิตภัณฑ์อาหาร เคร่ืองด่ืม และผลิตภัณฑ์  อ่ืน ๆ (ศูนย์วิทยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงการณ์
มหาวิทยาลยั, 2558) ส านกังานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย ตั้งอยู่ท่ีศูนยบ์ริหารกิจการ



39 

ศาสนาอิสลามแห่งชาติ เฉลิมพระเกียรติ เลขท่ี 45 หมู่ 3 ถนนคลองเก้าถนนคลองเก้า แขวงคลองสิบ        
เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร 
 8.2 สถาบันมาตรฐานฮาลาลแห่งประเทศไทย   
  สถาบนัมาตรฐานฮาลาลถือก าเนิดข้ึนมาจากระเบียบคณะกรรมการกลางอิสลามแห่ง
ประเทศไทย วา่ดว้ยการบริหารกิจการฮาลาล พ.ศ. 2558 หมวด 4 สถาบนัมาตรฐานฮาลาลแห่งประเทศไทย 
ขอ้ 24 ก าหนดให้มีสถาบนัมาตรฐานฮาลาลแห่งประเทศไทย ท าหนา้ท่ีในดา้นวิชาการและการส่งเสริมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการด าเนินกิจการฮาลาลโดยมีผูป้ฏิบติังานเต็มเวลา ให้มีผูอ้  านวยการสถาบนัฮาลาลท่ีเป็นผู ้
นับถือศาสนาอิสลาม มีวุฒิการศึกษาไม่ต ่ากว่าระดบัปริญญาโท โดยผูอ้  านวยการสถาบนัฮาลาลเป็น
ลูกจา้งของส านกังานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย มีสัญญาจา้งคราวละไม่เกินส่ีปี และ
อาจไดรั้บการแต่งตั้งไดอี้ก แต่ตอ้งไม่เกินสองวาระติดต่อกนั ทั้งน้ีใหมี้การประเมินผลงานเป็นรายปี 
  ปัจจุบนัสถาบนัมาตรฐานฮาลาลแห่งประเทศไทย ตั้ งอยู่ท่ีศูนยว์ิทยาศาสตร์ฮาลาล 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โครงการสวนหลวงสแควร์ ล็อค 28 – 34 เลขท่ี 30 ซอยจุฬาภรณ์ 12 ถนนบรรทดั
ทอง แขวงวงัใหม่ เขตปทุมวนั กรุงเทพมหานคร 
 8.3 ศูนย์วทิยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
  ศูนยว์ทิยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เร่ิมตน้การด าเนินงานในปี พ.ศ. 2538 
ในรูปห้องปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ขนาดเล็กในคณะสหเวชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั โดยพฒันา
งานดา้นนิติวิทยาศาสตร์ฮาลาลข้ึน เพื่อคุม้ครองผูบ้ริโภคทั้งมุสลิมและมิใช่มุสลิม มีการขยายตวัเติบโต
ข้ึนเป็นล าดบั ไดรั้บการประกาศเกียรติคุณว่าเป็นหน่วยงานดา้นวิทยาศาสตร์ฮาลาล แห่งแรกของโลก 
ศูนยว์ิทยาศาสตร์ฮาลาล ได้พฒันางานดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวตักรรมฮาลาลอยา่งต่อเน่ือง 
ขยายเครือข่ายครอบคลุมงานวทิยาศาสตร์ฮาลาลหลายสาขา กระทัง่ไดรั้บรางวลัระดบันานาชาติหลายช้ิน 
มุ่งมัน่ด าเนินงานเพื่อความปลอดภยัดา้นกายภาพและจิตวิญญาณของผูบ้ริโภคมุสลิมทั้งในประเทศและ
ทัว่โลกตามแนวทางศาสนารับรองวทิยาศาสตร์รองรับ (ศูนยว์ทิยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 
2558) ศูนยว์ิทยาศาสตร์ฮาลาล ตั้งอยู่ในบริเวณของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยันอกจากน้ียงัมีส านักงาน
ปัตตานีและส านกังานเชียงใหม่อีกดว้ย 
 8.4 สถาบันฮาลาล มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 
  สถาบนัฮาลาล มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ก่อตั้งข้ึนมาสืบเน่ืองจากการท่ีรัฐบาลมี
แผนงานภายใตแ้ผนการพฒันาพื้นท่ีพิเศษ 5 จงัหวดัภาคใต ้ในการพฒันาให้พื้นท่ีจงัหวดัชายแดนภาคใต้
ด าเนินยุทธศาสตร์การเป็นศูนยก์ลางอุตสาหกรรมฮาลาล มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์จึงได้มีมติตั้ง
หน่วยงานช่ือสถาบนัฮาลาล เพื่อเป็นแหล่งความรู้ในการพฒันาอุตสาหกรรมอาหาร สินคา้และบริการตาม
มาตรฐานฮาลาลในพื้นท่ีจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ดว้ยการส่งเสริมให้เกิดงานวิจยัฮาลาลและเสริมสร้าง
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ความเขม้แข็งของเครือข่ายงานวิจยัฮาลาลในคณะต่าง ๆ ภายในมหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ ช่วยในการ
ผลกัดนัให้เกิดนวตักรรมใหม่ดา้นฮาลาล ส่งเสริมการผลิตบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถดา้นฮาลาล      
ทุกระดับ ช่วยผลักดนัให้เกิดความก้าวหน้าของอุตสาหกรรมการผลิตอาหาร สินค้าและบริการตาม
มาตรฐานฮาลาล ทั้งในระดบัอุตสาหกรรม วิสาหกิจชุมชน หน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภณัฑ์ (OTOP) เพื่อให้
กลุ่มเกษตรกรในพื้นท่ีจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ใหส้ามารถยกระดบัใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน GMP HACCP 
HALAL เป็นท่ียอมรับและเป็นสินคา้ส่งออกเขา้สู่ตลาดฮาลาลของโลกมุสลิม พฒันาผลิตภณัฑ์อาหาร
และสินคา้ฮาลาลท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาด สร้างความมัน่ใจให้กบัผูต้อ้งการลงทุนและ
ผูป้ระกอบการท่ีเก่ียวกบักิจการฮาลาล ส่งเสริมและสร้างแรงดึงดูดให้เกิดการลงทุนการด าเนินกิจการ
อุตสาหกรรมอาหาร สินคา้และบริการตามมาตรฐานฮาลาลในพื้นท่ีจงัหวดัชายแดนภาคใต ้(สถาบนั                 
ฮาลาล มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์, 2561) สถาบนัฮาลาล มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ส านกังานใหญ่
ตั้งอยูท่ี่ 15 ถนนกาญจนวนิช อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ส านกังานปัตตานีตั้งอยูท่ี่ อาคาร 67 อาคาร
ฝึกอบรมสถาบนัฮาลาล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ต าบลรูสะมิแล อ าเภอเมือง 
จงัหวดัปัตตานี 
  โดยสรุป องคก์ารท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาลในระดบัชาตินั้น ประกอบดว้ยส านกังาน
คณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย ในฐานะท่ีเป็นองคก์ารท่ีดูแลรับผดิชอบโดยตรงเก่ียวกบัการ
ตรวจรอบรองและออกใบรับรองผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาล อนุญาตให้ใช้เคร่ืองหมายฮาลาล ส่วนสถาบนั     
ฮาลาลแห่งประเทศไทย ศูนย์วิทยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และสถาบันฮาลาล 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เป็นองค์การสนับสนุนทั้ งในส่วนท่ีเก่ียวกับกระบวนการตรวจสอบ
ผลิตภณัฑ์ในห้องปฏิบติัการ การส่งเสริมสนบัสนุน และการอ านวยให้กิจการฮาลาลด าเนินไปไดด้ว้ยดี 
อนัสอดประสานกบันโยบายภาครัฐทั้งกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา และ
กระทรวงสาธารณสุข และองคาพยพอ่ืนๆทั้งในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัชาติต่อไป 
 

9.  วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา และวชิาเอกทางด้านอาหารและโภชนาการ  
 

 วิทยาลัยอาชีวศึกษายะลา ตั้ งอยู่เลขท่ี 100 หมู่ท่ี 5 ถนนสาย 15 บ้านบาโงยบาแด ต าบล                
สะเตงนอก อ าเภอเมือง จังหวดัยะลา วิทยาลัยอาชีวศึกษายะลา  เป็นสถานศึกษาสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ บนเน้ือท่ี จ านวน 49 ไร่  ซ่ึ งเป็นท่ี ดิน
สาธารณประโยชน์ โดยท่ีประชุมคณะกรรมการสภาต าบลสะเตงนอก อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา มีมติมอบ
ท่ีดินดงักล่าวเพื่อจดัตั้งวิทยาลยั เม่ือวนัท่ี 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2537 และกระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศ
จดัตั้งวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา เม่ือวนัท่ี 29 มิถุนายน พ.ศ. 2538 ตามนโยบายขยายการศึกษาเพื่อเพิ่ม
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ก าลงัคนระดบักลาง ให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาดแรงงานและความตอ้งการของประชาชน 
รวมทั้งเป็นการให้บริการวิชาการแก่ท้องถ่ินอย่างมีประสิทธิภาพ อนัเป็นการเสริมสร้างและพฒันา
ก าลงัคนของประเทศใหมี้คุณภาพ 
 วิทยาลัยอาชีวศึกษายะลา  เปิดท าการเรียนการสอนปีแรกในปีการศึกษา 2539 เร่ิมรับ
นกัเรียนระดบั ประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.)  สาขาวชิาพาณิชยการ ในระยะเร่ิมแรกวทิยาลยัจดัการเรียน
การสอนโดยใชบุ้คลากร อาคารสถานท่ี และอุปกรณ์การเรียนการสอนร่วมกบัวิทยาลยัเทคนิคยะลา และ
เปิดท าการสอนในสถานท่ีท าการปัจจุบันเม่ือ วนัท่ี 9 พฤษภาคม พ.ศ. 2540 และตัดโอนคณะวิชา                     
คหกรรมศาสตร์จากวทิยาลยัเทคนิคยะลาในปีการศึกษา 2541 ต่อมากระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศจดัตั้ง
ให้วิทยาลัยอาชีวศึกษายะลา เป็นส่วนราชการในสถาบันการอาชีวศึกษาภาคใต้ 3 สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา ตามประกาศลงวนัท่ี 17 ตุลาคม 2556 ลงนามโดยรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงศึกษาธิการ นายจาตุรนต์  ฉายแสง ในสมยันั้น ซ่ึงจะมีผลตั้งแต่วนัท่ีประกาศในราชกิจจา
นุเบกษาเป็นตน้ไป 
 ปัจจุบนัวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา เปิดท าการเรียนการสอนคณะวิชาบริหารธุรกิจและการ
จัดการ คณะวิชาคหกรรม คณะวิชาสามัญ -สัมพันธ์ ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และก าลังขยายไปสู่การศึกษาระดับปริญญาตรี ในสาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ และสาขาวิชาเทคโนโลยีอาหารและโภชนาการ ในปีการศึกษา 2562 วิทยาลัย
อาชีวศึกษายะลามีจ านวนนักศึกษาทั้งหมด 1,255 คน นักศึกษาสาขาวิชาอาหารและโภชนาการทั้งใน
ระดบั ปวช. และ ปวศ. จ  านวน 190 คน และในจ านวนน้ีเป็นนกัศึกษามุสลิมจ านวน 158 คน (วิทยาลยั
อาชีวศึกษายะลา, 2562) 
 

10.  งานวจิัยทเีกีย่วข้อง   
 
 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาล มีการศึกษาทั้งในและต่างประเทศในมุมมองและมิติ
ต่าง ๆ เพื่อวตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนัออกไป แต่งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจและความคิดเห็น
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลและการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของ
นกัศึกษามุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการโดยตรงยงัมีค่อนขา้งจ ากดั 
 10.1  งานวจัิยในประเทศ 
   ยพุิน หะสัน (2546) ศึกษาวิจยัเร่ือง รูปแบบการด าเนินชีวิต ความรู้ และพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารฮาลาลของผูบ้ริโภคมุสลิม วตัถุประสงค์ของการวิจยัเพื่อศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิต 
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ความรู้ในเร่ืองอาหารฮาลาล และพฤติกรรมการบริโภคอาหารฮาลาลของผูบ้ริโภคมุสลิม และเพื่อศึกษา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปแบบการด าเนินชีวติ ความรู้ และพฤติกรรมการบริโภคอาหารฮาลาล 
   ผลการวิจยั พบวา่ ผูบ้ริโภคมุสลิมมีความรู้ในเร่ืองอาหารฮาลาล และมีพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารฮาลาลในระดบัสูง นอกจากนั้นแลว้ความรู้เร่ืองอาหารฮาลาลยงัมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบั
พฤติกรรมการบริโภคอาหารฮาลาลอีกดว้ย 
   กสัมีรัตน์ มะลูลีม (2557) ศึกษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัความตระหนักในเคร่ืองหมายฮาลาล 
คุณภาพอาหาร ตราสินคา้ของชาวอิสลาม และส่วนผสมผลิตภณัฑท่ี์ผลต่อความตั้งใจซ้ืออาหารท่ีไม่มีตรา
ฮาลาลบนบรรจุภณัฑ์ ของผูบ้ริโภคชาวมุสลิมในเขตกรุงเทพมหานคร วตัถุประสงค์ของการวิจยัเพื่อ
ศึกษาปัจจยัความตระหนกัในเคร่ืองหมายฮาลาล คุณภาพอาหาร ตราสินคา้ของชาวอิสลาม และส่วนผสม
ของผลิตภณัฑ์ท่ีมีผลต่อความตั้งใจซ้ืออาหารท่ีไม่มีตราฮาลาลบนบรรจุภณัฑ์ของชาวมุสลิมในเขต
กรุงเทพมหานคร 
   ผลการวจิยั พบวา่ ปัจจยัตราสินคา้ของชาวอิสลามส่งผลต่อความตั้งใจซ้ืออาหารท่ีไม่มี
ตราฮาลาลบนบรรจุภณัฑ์ของชาวมุสลิมในเขตกรุงเทพมหานครมากท่ีสุด รองลงมาคือปัจจยัดา้นคุณภาพ
อาหาร ด้านประสาทสัมผสั ปัจจยัส่วนผสมของผลิตภณัฑ์ และปัจจยัความตระหนักในเคร่ืองหมาย                  
ฮาลาลตามล าดบั  
   อริยา ส่งแสงชัย (2558) ศึกษาวิจยัเร่ือง การจดัการด้านการรับรองมาตรฐานอาหาร              
ฮาลาลท่ีส่งผลต่อการสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขนัของผูป้ระกอบการอาหารไทย การวิจยัมี
วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการจดัการด้านการรับรองมาตรฐานอาหารฮาลาลท่ีส่งผลต่อความได้เปรียบ
ทางการแข่งขนัของผูป้ระกอบการอาหารไทย กลุ่มตวัอย่างเป็นผูป้ระกอบการส่งออกอาหารฮาลาลท่ี
ไดรั้บการรับรองเคร่ืองหมายฮาลาลจ านวน 44 ราย 
   ผลการวิจยั พบว่า ผลิตภณัฑ์อาหารท่ีไดรั้บการรับรองเคร่ืองหมายฮาลาลส่วนใหญ่
เป็นผลิตภณัฑ์อาหารและเคร่ืองด่ืม และไดรั้บการรับรองเคร่ืองหมายฮาลาลตั้งแต่สิบปีข้ึนไป ส่วนใหญ่
ส่งออกผลิตภณัฑ์อาหารไปยงักลุ่มประเทศอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ประเทศเวียดนาม พม่า ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย 
มาเลเซีย สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ ซาอุดิอารเบีย อิสราเอล ตุรกี และนอร์เวย ์จากการวิจยัพบวา่ การจดัการ
ดา้นการรับรองมาตรฐานอาหารฮาลาล มีผลต่อการสร้างความไดเ้ปรียบทางการแข่งขนัของผูป้ระกอบการ
อาหารไทย 
   วุฒิชัย ปูเต๊ะ (2559) ศึกษาวิจยัเร่ือง พฤติกรรมการท่องเท่ียวในประเทศไทยของ
นกัท่องเท่ียวชาวมุสลิม การวิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวชาว
มุสลิมอาเซียนท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในประเทศไทย เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะส่วนบุคคล
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กบัพฤติกรรมการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวชาวมุสลิมอาเซียน และเพื่อศึกษาลกัษณะส่วนบุคคลกบั
ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัดา้นบทบญัญติัของศาสนาอิสลามในเร่ืองฮาลาลท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัท่องเท่ียว 
   ผลการวิจยั พบว่า นักท่องเท่ียวชาวมุสลิมอาเซียนส่วนใหญ่เดินทางมาประเทศไทย
คร้ังแรกพ านักอยู่ในประเทศไทยประมาณ 6 – 10 วนั วตัถุประสงค์หลกัในการเดินทางมาท่องเท่ียว
ประเทศไทยคือการพกัผ่อน และเลือกซ้ือของท่ีระลึก ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยับทบญัญติัทาง
ศาสนาอิสลามในเร่ืองฮาลาลท่ีเก่ียวกบัการท่องเท่ียว พบวา่ นกัท่องเท่ียวใหค้วามส าคญัในภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด รายได้เฉล่ียของนักท่องเท่ียวมุสลิมอาเซียนท่ีต่างกันไม่ส่งผลให้การให้ความส าคญั
แตกต่างกนัแต่อย่างใด ในขณะท่ีนักท่องเท่ียวชาวมุสลิมอาเซียนท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนักลบั
ส่งผลให้การให้ความส าคญัแตกต่างกนั และพบวา่นกัท่องเท่ียวท่ีมีระดบัการศึกษาตั้งแต่ระดบัปริญญา
ตรีข้ึนไปให้ความส าคญักบัปัจจยัด้านบทบญัญติัศาสนาอิสลามในเร่ืองฮาลาลเก่ียวกบัการท่องเท่ียว
มากกวา่นกัท่องเท่ียวชาวมุสลิมอาเซียนท่ีมีระดบัการศึกษาต ่ากวา่ปริญญาตรี 
   สุภคั นุนาบี (2559) ศึกษาวิจยัเร่ือง พฤติกรรมผูบ้ริโภคและปัจจยัท่ีส่งผลต่อการ
ตดัสินใจซ้ืออาหารฮาลาลไทยของผูบ้ริโภคในอินเดียตอนใต ้ด าเนินการวิจยัภายใตก้ารสนบัสนุนของ
ศูนยว์ิทยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั การวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมผูบ้ริโภค
อาหารฮาลาลไทยและปัจจยัท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ืออาหารฮาลาลไทยของผูบ้ริโภคในอินเดียตอนใต ้
และเพื่อศึกษาภาพรวมอุตสาหกรรมอาหารฮาลาลในอินเดียและการส่งเสริมอุตสาหกรรมส่งออกอาหาร  
ฮาลาลไทยในอินเดียตอนใต ้
   ผลการศึกษา พบว่า ชาวอินเดียตอนใตส่้วนใหญ่เคยซ้ือผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาลจาก
ประเทศไทย โดยสามารถหาซ้ือไดจ้ากร้านขายของช ามากท่ีสุด รองลงมาคือซุปเปอร์มาร์เก็ต และตลาด 
สาเหตุท่ีเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาลของไทยเน่ืองจากมีคุณภาพดี และเน่ืองจากแบรนดเ์ป็นล าดบัถดั
มา เม่ือซ้ือแลว้ก็จะมีการซ้ือซ ้ า อย่างไรก็ตาม ความตระหนกัในอาหารฮาลาลของชาวอินเดียตอนใตย้งั
ค่อนขา้งนอ้ยอยู ่สินคา้อาหารฮาลาลของไทยมีศกัยภาพในการส่งออกไปยงัอินเดียหลายประเภท โดยเนน้
กลุ่มผูบ้ริโภคระดบักลางข้ึนไป สินคา้อาหารแปรรูปควรเนน้รูปแบบท่ีสามารถเก็บไวไ้ดน้านและทนทาน
ต่อการขนส่ง เน่ืองจากระบบโลจิสติกส์ของอินเดียยงัต ่ากวา่มาตรฐานโดยทัว่ไปอยูม่าก ประเทศไทยมี
ศกัยภาพดา้นการส่งออกอาหารสูงจึงควรมีนโยบายสนบัสนุนอุตสาหกรรมอาหารฮาลาลท่ีชดัเจน ตรง
ตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค และการมีเคร่ืองหมายรับรองฮาลาลบนผลิตภณัฑ์อาหารนั้นเป็นการเพิ่ม
โอกาสทางการตลาดและทางการคา้ 
   ชนัญรักฒ์ สุวรรณวฒัน์ (2560) ศึกษาวิจยัเร่ือง การศึกษาความรู้คามเข้าใจในการ
ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของชุมชนบริเวณโดยรอบมหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจา้พระยาเพื่อ
รองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน การวิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความรู้ความเขา้ใจในการ
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ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของชุมชนบริเวณโดยรอบมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา เพื่อ
รองรับการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน 
   ผลการวิจยั พบว่า ความรู้ด้านอาหารฮาลาลท่ีถูกต้องตามหลกัศาสนาอิสลามอยู่ใน
ระดบัมาก ความรู้ดา้นสถานประกอบการหรือร้านคา้จดัจ าหน่ายอยูใ่นระดบัมาก ความรู้ดา้นกระบวรการ
ผลิตอยู่ในระดับมากท่ีสุด ความรู้ด้านวิธีการด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาลอยู่ในระดับมาก ปัญหาและ
อุปสรรคส่วนใหญ่เป็นเร่ืองของเงินลงทุน ขอ้เสนอแนะคือ ตอ้งการให้มีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมาให้
ความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบักระบวนการในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลให้ได้รับการรับรองตามหลกั
มาตรฐานฮาลาลแห่งประเทศไทย 
 10.2  งานวจัิยในต่างประเทศ 
   กอลนาซ อาร์ และคณะ (Golnaz, et al., 2010) ศึกษาวิจยัเร่ือง การรับรู้หลกัการอาหาร   
ฮาลาลและผลิตภณัฑ์อาหารท่ีเก่ียวขอ้งของผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมในมาเลเซีย วตัถุประสงค์ของการวิจยัเพื่อ
ส ารวจความรู้ความเข้าใจและเจตคติของผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่มุสลิมต่อมโนทัศน์เก่ียวกับฮาลาลและ
ผลิตภณัฑอ์าหารฮาลาลในประเทศมาเลเซีย 
   ผลการวิจยั พบว่า ผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่มุสลิมในประเทศมาเลเซียมีความตระหนกัรู้และ
เขา้ใจหลกัการเก่ียวกบัฮาลาลตลอดจนผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาล ผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่มุสลิมมีความเขา้ใจว่า 
สัตวท่ี์ฮาลาลนั้นจะตอ้งไดรั้บการเชือดตามวิธีการทางศาสนาและผ่านการะบวนการผลิตตามหลกัการ
ศาสนา กรรมวิธีการผลิตตามหลกัการศาสนานั้นไม่เพียงแต่เป็นไปตามหลกัการความเช่ือของชาวมุสลิม
เท่านั้น แต่ยงัเก่ียวเน่ืองกบัการรักษาส่ิงแวดลอ้ม การใช้ทรัพยากรอย่างย ัง่ยืน การเชือดสัตว ์และความ
ปลอดภยัของอาหารดว้ย นอกจากนั้นแลว้ ปัจจยัทางสังคมเศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อความตระหนกั
รู้และความเขา้ในเก่ียวกบัฮาลาลและผลิตภณัฑอ์าหารฮาลาลแตกต่างกนั เช่น ปัจจยัทางการศึกษาและอาย ุ
พบว่า ผูท่ี้มีการศึกษามากกว่าและมีอายุมากกว่ามีความตระหนักรู้และเขา้ใจฮาลาลและอาหารฮาลาล      
มากกวา่ 
   ยูซิฟ อลัฮารบี (Alharbi, 2015) ศึกษาวิจยัเร่ือง ใบรับรองฮาลาล ระเบียบข้อบังคับ 
มาตรฐาน และข้อปฏิบัติเก่ียวกับอาหารฮาลาลในเนเธอแลนด์ วตัถุประสงค์ของการวิจยัเพื่อศึกษา
ใบรับรองฮาลาล ระเบียบขอ้บงัคบั มาตรฐาน และขอ้ปฏิบติัเก่ียวกบัอาหารฮาลาลในเนเธอแลนด ์
   ผลการวิจัย พบว่า ความต้องการอาหารฮาลาลในเนเธอแลนด์มีการขยายตัว ใน
ขณะเดียวกนัตลาดอาหารฮาลาลในเนเธอแลนด์ก็มีการขยายตวัมากข้ึนตามไปดว้ย อาหารฮาลาลสามารถ
หาซ้ือไดโ้ดยทัว่ไปในเนเธอแลนดต์ามความตอ้งการอาหารฮาลาลท่ีเพิ่มมากข้ึน องคก์ารการรับรองอาหาร
ฮาลาลในเนเธอแลนด์ก็ถือก าเนิดข้ึนมาเพื่อรองรับการขยายตวัของอาหารฮาลาล อย่างไรก็ตามระเบียบ
ขอ้บงัคบัยงัไม่มีความชดัเจนมากนกั องค์การรับรองอาหารฮาลาลในเนเธอแลนด์ไดรั้บการด าเนินการ
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โดยกลุ่มมุสลิมในประเทศเนเธอแลนด์ มาตรฐานฮาลาลและระเบียบขอ้บงัคบัท่ีใช้ในการด าเนินการ             
ก็ยงัคงยดึมาตรฐานฮาลาลและขอ้บงัคบัหลากหลายท่ีมาของโลกซ่ึงอาจมีความแตกต่างกนัในรายละเอียด 
ซ่ึงน่ีอาจน าไปสู่ความสับสนในมาตรฐานฮาลาลส าหรับผูบ้ริโภค อย่างไรก็ตามรัฐบาลดตัช์พยายามเขา้
มาร่วมปรับปรุงพฒันามาตรฐานฮาลาล ระเบียบขอ้บงัคบั และขอ้ปฏิบติัเก่ียวกบัอาหารฮาลาลในเนเธอ
แลนด์ให้มีความชัดเจนและเป็นสากลมากข้ึน เพื่อความน่าเช่ือของผูบ้ริโภคและเพื่อประโยชน์ของ
อุตสาหกรรมอาหาร โดยเฉพาะอุตสาหกรรมอาหารของเนเธอแลนด์ท่ีส่งออกไปยงัแถบประเทศมุสลิม
ต่อไปอีกดว้ย 
   เสวราช กฤษนนั และคณะ (Krishnan,  et al., 2017) ศึกษาวจิยัเร่ือง อาหารฮาลาล : ศึกษา
การยอมรับของผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิม วตัถุประสงคข์องการวจิยัเพื่อยืนยนัการยอมรับอาหารฮาลาลและความรู้
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลของผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมในประเทศมาเลเซีย เน่ืองจากมีการรายงานและการอภิปราย
จ านวนมากเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งอาหารฮาลาลและผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่มุสลิม ส าหรับมุสลิมนั้นการ
เลือกซ้ืออาหารฮาลาลเป็นความจ าเป็นอนัเน่ืองมาจากขอ้บงัคบัทางศาสนา แต่ส าหรับผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่
มุสลิมนั้ นมีความแตกต่างออกไป พวกเขามีความค านึงถึงผลประโยชน์ท่ีได้รับอันเน่ืองมาจาก
กระบวนการผลิตอาหารฮาลาลมากกวา่การเช่ือฟังตามค าสอนของศาสนา 
   ผลการวิจยั พบวา่ ประเทศมาเลเซียนั้นประกอบไปดว้ยประชากรหลากหลายเช้ือชาติ
และหลากหลายศาสนา อนัเป็นเง่ือนไขส าคญัประการหน่ึงท่ีท าให้วฒันธรรมและรูปแบบการบริโภคมี
ความแตกต่างออกไปในแต่ละเช่ือชาติและศาสนาเหล่านั้น อาหารฮาลาลไดรั้บการกล่าวถึงและไดถู้ก
กระตุน้เตือนให้เห็นถึงความส าคญัในระบบอุตสาหกรรมอาหารจนเกิดค าถามข้ึนมาวา่ ผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่
มุสลิมนั้นมีความรู้ความเขา้ใจในอาหารฮาลาลมากนอ้ยเพียงใด และขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัอาหารฮาลาล
นั้ นมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑ์อาหารฮาลาลในชีวิตประจ าวนัของพวกเขาหรือไม่ 
ผลการวิจยัพบว่าผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่มุสลิมนั้นมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาลและยอมรับการ
บริโภคอาหารฮาลาล แต่ไม่ใช่เพราะเหตุผลทางศาสนา แต่เป็นเหตุผลเก่ียวกบัมาตรฐานในการบวนการ
ผลิตท่ีเช่ือวา่สะอาดและปลอดภยัในการบริโภคมากกวา่ 
   โดยสรุป การศึกษาวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งท่ีด าเนินการในประเทศและต่างประเทศมีความ
เก่ียวขอ้งกบัความรู้ความเขา้ใจและความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล ซ่ึงเป็นประเด็นการศึกษาวิจยัใน
คร้ังน้ี ผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งบ่งช้ีวา่ อาหารฮาลาลมีความส าคญัในอุตสาหกรรมอาหารและการท่องเท่ียว
กลุ่มมุสลิมเป็นอย่างมาก จ าเป็นตอ้งด าเนินการเร่ืองอาหารฮาลาลในอุตสาหกรรมอาหารส าหรับกลุ่ม
มุสลิม ส าหรับการศึกษาวจิยัเร่ืองความรู้ความเขา้ใจและความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหาร   ฮาลาลในคร้ังน้ีจะ
ศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับนักศึกษามุสลิมสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ซ่ึงยงัไม่มี
งานวจิยัใดไดด้ าเนินการครอบคลุมในประเด็นน้ี ท าใหก้ารศึกษาวจิยัเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจและความ
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คิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลมีความครบถว้นสมบูรณ์ข้ึน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการประเมินตนเองเก่ียวกบั
ความรู้ความเขา้ในในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลนั้นมีความเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัสายงานอาชีพของ
นกัศึกษาภายหลงัจากส าเร็จการศึกษาไปแลว้ 



บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การวจิยัเร่ือง ความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลและการประเมินตนเองดา้นความ
เข้าใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนักศึกษามุสลิมวิชาเอกด้านอาหารและโภชนาการใน
วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลาคร้ังน้ี มีวธีิด าเนินการวจิยั ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

1.  รูปแบบกำรวจิัย 
 
 รูปแบบการวจิยั เป็นการวชิยัเชิงส ารวจ (Survey research) 
 

2.  ประชำกร และกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 2.1 ประชำกร  
  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือ นักศึกษามุสลิมวิชาเอกด้านอาหารและ
โภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) และประกาศนียบตัร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวนทั้งส้ิน 158 คน (วิทยาลยัอาชีวศึกษา
ยะลา, 2562) 
 2.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัศึกษามุสลิมวิชาเอกดา้นอาหารและ
โภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) และประกาศนียบตัร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ทั้งหมด 158 คน ท่ีก าลงัศึกษาในช่วงท่ีมีการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือภาคการศึกษา            
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ระหวา่งวนัท่ี 29 – 30 มิถุนายน 2662  
 2.3 เกณฑ์กำรคัดเลือกกลุ่มตัวอย่ำงเข้ำร่วมงำนวจัิย (Inclusion criteria) 
  2.3.1 เป็นนกัศึกษามุสลิมวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา วชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการ 
ทั้งเพศชายและหญิง  
  2.3.2 ก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคการศึกษาท่ีก าลงัเก็บขอ้มูล 
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  2.3.3 เป็นผู ้ท่ีแสดงเจตนายินยอมตนเข้าร่วมการวิจัยภายหลังได้รับการช้ีแจง
รายละเอียดโครงการวจิยั และลงนามในเอกสารแสดงเจตนายนิยอมตนเขา้ร่วมการวจิยั 
  ส าหรับนกัศึกษาอายุต  ่ากวา่ 18 ปี ผูว้ิจยัจะท าการส่งเอกสารช้ีแจงรายละเอียดเก่ียวกบั
โครงการวจิยัเพื่อใหผู้ป้กครองพิจารณาอนุญาตใหบุ้ตรเขา้ร่วมการวิจยั และแสดงความยนิยอมโดยการลง
นามในเอกสารแสดงเจตนายนิยอมตนเขา้ร่วมการวจิยั 
 2.4 เกณฑ์คัดตัวอย่ำงออกจำกงำนวจัิย (Exclusion criteria) 
  2.4.1 เป็นผูท่ี้ไม่สมคัรเขา้ร่วมโครงการวจิยัหรือขอถอนตวัในระหวา่งด าเนินวจิยั 
  2.4.2 เป็นผูท่ี้มีการเจบ็ป่วยและขาดเรียนในช่วงท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

3.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือแบบสอบถามชนิดให้ผูว้ิจยัตอบดว้ยตนเอง (Self-administered 
questionnaire) ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเอง ประกอบดว้ยขอ้มูล 5 ส่วน ไดแ้ก่ 
 ส่วนที่ 1  ขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม จ านวน 5 ขอ้ ไดแ้ก่ เพศ อายุ 
การประกอบอาชีพของครอบครัว ความเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาลของท่ีบา้น และชั้นปีท่ีก าลงัศึกษา เป็น
แบบมีตวัเลือกและระบุค าตอบเพิ่มเติม 
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามความเขา้ใจทัว่ไปเก่ียวกบัฮาลาล และอาหารฮาลาล ประกอบดว้ย             
ขอ้ค าถาม จ านวน 6 ขอ้ เป็นแบบมีตวัเลือกและระบุค าตอบเพิ่มเติม 
 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามความเขา้ใจอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม 
จ านวน 20 ขอ้ เป็นขอ้ค าถามเชิงบวก จ านวน 11 ขอ้ และขอ้ค าถามเชิงลบ จ านวน 9 ขอ้ มีค าตอบให้
เลือกตอบวา่ “ใช่” “ไม่ใช่” หรือ “ไม่แน่ใจ” โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนนความเขา้ใจอาหารอาหารฮาลาล 
ดงัน้ี   
 ส าหรับขอ้ค าถามเชิงบวก ตอบ “ใช่”  ได้ 1 คะแนน ตอบ “ไม่ใช่” หรือ “ไม่แน่ใจ” ได้                       
0 คะแนน  ส าหรับขอ้ค าถามเชิงลบ ตอบ “ใช่”  หรือ “ไม่แน่ใจ” ได ้0 คะแนน  ตอบ “ไม่ใช่” ได ้1 คะแนน 
คะแนนรวมทั้งหมดอยูร่ะหวา่ง 0-20 คะแนน  
 เกณฑ์การตดัสินระดบัคะแนนความเขา้ใจในการศึกษาน้ี ใชเ้กณฑ์การประเมินความรู้ของ 
บลูม (Bloom, 1971) แบ่งเป็นออก 3 ระดบั ดงัน้ี 
  คะแนน  ร้อยละ 80 ข้ึนไป ความรู้ระดบัมาก ช่วงคะแนน 16 – 20 
  คะแนน  ร้อยละ 60-79  ความรู้ระดบัปานกลาง ช่วงคะแนน  12 -15 
  คะแนน  ร้อยละ 0 – 59  ความรู้ระดบันอ้ย   ช่วงคะแนน  0 – 11 
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 ส่วนที่ 4 แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล ประกอบดว้ยขอ้ค าถามจ านวน   
20 ขอ้ แบ่งออกเป็นขอ้ความเชิงบวก จ านวน 13 ขอ้ และขอ้ความเชิงลบ จ านวน 7 ขอ้ ค าตอบความคิดเห็น
เป็นแบบมาตรวดัประมาณค่า 5 ระดบั คือ 
  1  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
  2  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยนอ้ย 
  3  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยปานกลาง 
  4  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยมาก 
  5  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยมากท่ีสุด 
 โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  ขอ้ความเชิงบวก ท่านเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด ให ้1 คะแนน 
        ท่านเห็นดว้ยนอ้ย  ให ้2 คะแนน 
        ท่านเห็นดว้ยปานกลาง ให ้3 คะแนน 
        ท่านเห็นดว้ยมาก  ให ้4 คะแนน 
        ท่านเห็นดว้ยมากท่ีสุด ให ้5 คะแนน 
  ขอ้ความเชิงลบ  ท่านเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด ให ้5 คะแนน 
        ท่านเห็นดว้ยนอ้ย  ให ้4 คะแนน 
        ท่านเห็นดว้ยปานกลาง ให ้3 คะแนน 
        ท่านเห็นดว้ยมาก  ให ้2 คะแนน 
        ท่านเห็นดว้ยมากท่ีสุด ให ้1 คะแนน 
 เกณฑ์การตดัสินระดบัคะแนนความคิดเห็น ใชอิ้งเกณฑ์ของเบสท ์(Best, 1977) แบ่งเป็น 3 
ระดบั โดยใชสู้ตรดงัน้ี  
  ช่วงคะแนน       =    ค่าคะแนนสูงสุด  คะแนนต ่าสุด      

                                                3 
                 =   1.33 

  คะแนน          1.00 – 1.33    หมายถึง ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัต ่า 
  คะแนน          1.34 – 3.66    หมายถึง ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง   
  คะแนน           3.67 – 5.00   หมายถึง ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัดี  
 ส่วนที่ 5 แบบสอบถามเก่ียวกับความรู้ความเข้าใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 
ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม จ านวน 18 ขอ้ สอบถามระดบัความรู้ความเขา้ใจ 3 ดา้น คือดา้นสถานประกอบการ 
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จ านวน 5 ขอ้ ดา้นกระบวนการผลิต จ านวน 6 ขอ้ และดา้นวธีิการด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาล จ านวน 7 ขอ้ 
ค าตอบระดบัความรู้ความเขา้ใจ เป็นแบบมาตรวดัประมาณค่า 5 ระดบั คือ 
  1 หมายถึง  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจนอ้ยท่ีสุด   
  2 หมายถึง  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจนอ้ย 
  3  หมายถึง  ท่านท่านมีความรู้ความเขา้ใจปานกลาง 
  4  หมายถึง  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจมาก 
  5  หมายถึง  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจมากท่ีสุด 
 โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจนอ้ยท่ีสุด  ให ้1 คะแนน 
  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจนอ้ย  ให ้2 คะแนน 
  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจปานกลาง  ให ้3 คะแนน 
  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจมาก  ให ้4 คะแนน 
  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจมากท่ีสุด  ให ้5 คะแนน 
 เกณฑก์ารตดัสินคะแนนความรู้ความเขา้ใจ ใชอิ้งเกณฑข์องเบสท ์(Best, 1977) โดยแบ่งเป็น 
3 ระดบั โดยใชสู้ตรดงัน้ี  
  ช่วงคะแนน       =    ค่าคะแนนสูงสุด  คะแนนต ่าสุด      

                                                3 
                 =   1.33 

  คะแนน          1.00 – 1.33    หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
  คะแนน          1.34 – 3.66    หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนน           3.67 – 5.00   หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจอยูใ่นระดบัมาก 
 

4.  กำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ 
 

 แบบสอบถามทั้งหมด ไดรั้บการตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมโดยอาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั
และอาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม หลงัจากนั้นจึงน าส่งเคร่ืองมือการวิจยัให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คนพิจารณา
ความตรงเชิงโครงสร้างดา้นเน้ือหา (Content validity) แลว้น าผลการพิจารณามาค านวณค่าความสอดคลอ้ง
ระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence; IOC) ผลการตรวจสอบ
แบบสอบถามทั้งฉบบัไดค้่า IOC เท่ากบั 0.98 แสดงวา่แบบสอบถามสามารถวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค์ 
เม่ือไดเ้คร่ืองมือฉบบัท่ีผา่นการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญและมีความเท่ียงตรงของแบบสอบถามเหมาะสม
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แล้ว น าแบบสอบถามไปท าการทดสอบ (pre-test) กบักลุ่มนักศึกษาท่ีมีคุณลกัษณะคล้ายคลึงกบักลุ่ม
ตวัอย่างจากสถาบนัท่ีไม่ใช่ตวัอย่างท่ีศึกษา จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ ค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถามทั้ งฉบับท่ีค านวณได้เท่ากับ 0.92 แสดงว่าแบบสอบสอบมีความเช่ือมัน่ สามารถน า
แบบสอบถามไปใชเ้ก็บขอ้มูลจริงได ้ท าการปรับแกภ้าษาท่ีใชใ้หเ้หมาะสมอีกคร้ังหน่ึงก่อนน าไปใชจ้ริง 

   

5.  กำรพทิกัษ์สิทธ์ิกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 5.1 ผูว้ิจยัไดผ้า่นการอบรม “จริยธรรมการวิจยัในคนส าหรับการวิจยัทางการแพทย”์ รุ่นท่ี 
3/2561 ในวนัพฤหสับดีท่ี 11 ตุลาคม 2561 ณ ห้อง 101 ประชาสังคมอุดมพฒัน์ ชั้น 1 อาคารประชาสังคม
อุดมพฒัน์ สถาบนัวิจยัประชากรและสังคม มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา ประกาศนียบตัรน้ีมีอายุ 3 ปี              
นบัจากวนัท่ีเขา้ร่วมการอบรม 
 5.2 โครงการวิจยัน้ีผา่นการรับรองจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์โดยคณะกรรมการพิจารณา
จริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์สาขาวิชามนุษยนิเวศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เอกสารการ
รับรองเลขท่ี EHE007/2562 วนัท่ีรับรอง 25 มิถุนายน 2562 วนัท่ีเอกสารรับรองหมดอายุ 25 มิถุนายน 
2563 
 

6.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลจะด าเนินการภายหลงัผา่นการรับรองจริยธรรมการวจิยัในมนุษย ์จาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์สาชาวิชามนุษยนิเวศศาสตร์ หาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 6.1 ข้ันตอนกำรขออนุมัติจำกสถำบันกำรศึกษำ  
  ผูว้ิจยัด าเนินการขอหนังสือจากสาขาวิชามนุษยนิ์เวศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยั-        
ธรรมาธิราชถึงสถาบนัการศึกษาท่ีเป็นตวัอยา่ง ไดแ้ก่ วิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา เพื่อขอความร่วมมือให้
คณะผูว้จิยัเขา้ท าการเก็บขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
 6.2 ข้ันตอนกำรขอควำมยนิยอมให้ท ำกำรวจัิยจำกกลุ่มตัวอย่ำง  
  เพื่อป้องกนัปัญหาท่ีเกิดจากความเกรงใจของนกัศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อผูว้ิจยั
ซ่ึงมีฐานะเป็นอาจารยผ์ูส้อน ผูว้ิจยัจะขอให้ผูช่้วยวิจยัซ่ึงไม่ใช่อาจารยเ์ป็นผูท้  าการช้ีแจงวตัถุประสงค์
การวิจยัและรายละเอียดส่ิงต่าง ๆ ท่ีจะตอ้งท าเม่ือตดัสินใจเขา้ร่วมวิจยั เพื่อให้กลุ่มตวัอย่างพิจารณา
ตดัสินใจและสมคัรใจเขา้ร่วมการวิจยัโดยอิสระ ภายหลงัท่ีกลุ่มตวัอยา่งสมคัรใจเขา้ร่วมโครงการแลว้จึง
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ใหล้งนามในหนงัสือยนิยอมตนใหท้ าการวจิยั ในกรณีของนกัศึกษาท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 18 ปี ผูว้จิยัจะท าการ
ฝากเอกสารช้ีแจงผูเ้ขา้ร่วมการวิจยัและหนงัสือแสดงเจตนายินยอมตนเขา้ร่วมวิจยัไปกบันกัศึกษา เพื่อให้
ผูป้กครองพิจารณาและลงนามในหนงัสือเจตนายนิยอมใหเ้ด็กในปกครองเขา้ร่วมวจิยั 
 6.3 ข้ันกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  การเก็บรวบรวมขอ้มูลจะท าในช่วงเวลาท่ีนกัศึกษาสะดวก เช่น เวลาพกั ให้เวลากลุ่ม
ตวัอยา่งในการตอบแบบสอบถามใชเ้วลาในการตอบแบบสอบถามไม่เกิน 30 นาที โดยค านึงถึงความเป็น
ส่วนตวัระหว่างการตอบแบบสอบถาม และรอรับแบบสอบถามกลบัในวนัเดียวกนั โดยท าการแยก
หนงัสือยนิยอมตนเขา้ร่วมงานวจิยัออกคนละซองกบัแบบสอบถาม  
 

7.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล ประกอบดว้ย 
 7.1 สถิติเชิงพรรณนำเพื่อบรรยายลกัษณะของข้อมูลทัว่ไปของตวัอย่าง ความรู้ทัว่ไป
เก่ียวกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล ความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาล และการประเมินตนเองด้านความเข้าใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล ด้วย ค่าความถ่ี                
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 7.2 สถิติเชิงอนุมำนเพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่างกบั
ความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาล ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจใน
การประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล ดว้ยการทดสอบค่าที (Independent t-test) ส าหรับเปรียบเทียบตวัแปรท่ี
แตกต่างกนัสองตวั และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ส าหรับเปรียบเทียบ
ตวัแปรท่ีแตกต่างกนัมากกวา่สองตวั และตามดว้ยการวิเคราะห์ความแตกต่างรายคู่โดยใช้วิธีของเชฟเฟ่ 
(Scheffe’s method)  



บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
  
 การวจิยัเร่ือง ความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลและการประเมินตนเองดา้นความ
เข้าใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนักศึกษามุสลิมวิชาเอกด้านอาหารและโภชนาการ                           
ในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล               
2) ศึกษาการประเมินตนเองด้านความเข้าใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล และ 3) วิเคราะห์
ความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษากบัความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และ
การประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล ของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอกดา้น
อาหารและโภชนการในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล แบ่งการน าเสนอเป็น 6 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา 
 ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล 
 ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์ความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา 
 ตอนท่ี 4 ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล 
 ตอนท่ี 5 ผลการวิเคราะห์การประเมินตนเองด้านความเขา้ใจเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจ
อาหารฮาลาล 
 ตอนท่ี 6 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบระหวา่งขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษากบัความรู้และความ
คิดเห็นเก่ียวกับอาหารฮาลาล และการประเมินตนเองด้านความเข้าใจในการประกอบธุรกิจอาหาร                    
ฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอกดา้นอาหารและโภชนการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา รายละเอียดของ
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็นดงัน้ี 

 
ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของนักศึกษา 

 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัศึกษามุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการ
ในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) และหลกัสูตรประกาศนียบตัร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ซ่ึงก าลงัศึกษาในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวนทั้งหมด 158 คน กลุ่ม
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ตวัอย่างเป็นนกัศึกษาท่ีมีคุณสมบติัตามเกณฑ์การคดัเขา้ มีจ  านวนทั้งหมด 158 คน และไม่มีนกัศึกษา               
ท่ีถูกตดัออกตามเกณฑก์ารคดัออก จึงยงัคงเหลือนกัศึกษาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวนทั้งหมด 158 คน  
 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาประกอบด้วย เพศ อายุ การประกอบอาชีพของครอบครัว                    
ความเก่ียวขอ้งกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของท่ีบา้น และชั้นปีท่ีก าลงัศึกษา สถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ยความถ่ีและร้อยละ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  จ  านวนและร้อยละของนกัศึกษาจ าแนกตามขอ้มูลทัว่ไป (N = 158) 
 

ขอ้มูลทัว่ไป จ านวน ร้อยละ 
เพศ 
        ชาย 
        หญิง 

 
  43 
115 

 
27.2 
72.8 

อายุ 
        ต  ่ากวา่ 16 ปี 
        16 – 18 ปี 
        19 – 20 ปี 
        มากกวา่ 20 ปี 

 
  2 
56 
70 
30 

 
  1.3 
35.4 
44.3 
19.0 

การประกอบอาชีพของครอบครัว 
(ทีม่าของรายได้ส่วนใหญ่ของครอบครัว) 
        ขา้ราชการ / พนกังานรัฐวสิาหกิจ   
        ขา้ราชการบ านาญ / เกษียณ 
        พนกังานบริษทั / ธนาคาร / หา้งร้าน 
        คา้ขาย / เจา้ของกิจการ / ธุรกิจส่วนตวั 
        เกษตรกรรม / ปศุสัตว ์/ ประมง 
        รับจา้งทัว่ไป 

 
 

15 
  5 
  1 
53 
63 
21 

 
 

  9.5 
 3.2 
  0.6 
33.5 
39.9 
13.3 

การประกอบธุรกจิอาหารฮาลาลของครอบครัว 
        ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 
        ไมไ่ดป้ระกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 

 
81 
77 

 
51.3 
48.7 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 
 

ขอ้มูลทัว่ไป จ านวน ร้อยละ 
ระดับช้ันปีทีก่ าลงัศึกษา 
        ชั้นปีท่ี 1 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 
        ชั้นทีท่ี 2 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 
        ชั้นปีท่ี 3 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 
        ชั้นปีท่ี 1 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
        ชั้นปีท่ี 2 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) 

 
10 
19 
14 
61 
54 

 
  6.3 
12.0 
  8.9 
38.6 
34.2 

 
 จากตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า เกือบ 3 ใน 4 ของตวัอย่างเป็นนักศึกษา                  
เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 72.8 ท่ีเหลือเป็นนกัศึกษาเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 27.2 ในจ านวนน้ีมีอายรุะหวา่ง 
19 – 20 ปี มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 44.3 ท่ีมาของรายไดข้องครอบครัวนกัศึกษามาจากการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม / ปศุสัตว ์/ ประมง มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 39.9 รองลงมาประกอบอาชีพคา้ขาย / เจา้ของ
กิจการ / ธุรกิจส่วนตวั คิดเป็นร้อยละ 33.5 ครอบครัวของนักศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบธุรกิจ
อาหารฮาลาลและไม่ไดป้ระกอบธุรกิจอาหารฮาลาลอยูใ่นอตัราส่วนใกลเ้คียงกนั คิดเป็นร้อยละ 51.3 และ 
48.7 ตามล าดบั เกือบ 3 ใน 4 ของกลุ่มตวัอยา่งก าลงัศึกษาในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
โดยก าลงัศึกษาในระดบัชั้นปีท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 38.6 และชั้นปีท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 34.2 ท่ีเหลือก าลงัศึกษา
ในระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 
 

ตอนที ่2  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล 
 
 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล ประกอบดว้ยขอ้ค าถามจ านวน 6 ขอ้ เป็นแบบ
เลือกตอบหลายตวัเลือก บางข้อเลือกตอบค าตอบท่ีถูกต้องเพียงค าตอบเดียว และบางข้อเป็นแบบ
เลือกตอบได้มากกว่า 1 ตวัเลือก และสามารถตอบเพิ่มเติมได้อีกในค าตอบอ่ืนๆ โปรดระบุ ผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัแสดงในตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2  จ านวนและร้อยละของนกัศึกษาจ าแนกตามความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล  
                      (N = 158) 
 

ขอ้ค าถาม จ านวน ร้อยละ 
1. ความรู้เกีย่วกบัฮาลาล 
        ค  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
                ส่ิงอนุมติัตามหลกัศาสนบญัญติั 
        ค  าตอบท่ีไม่ถูกตอ้ง 
                ส่ิงส่งเสริมสนบัสนุนตามหลกัศาสนบญัญติั 
                ส่ิงตอ้งหา้มตามหลกัศาสนบญัญติั 
                อาหารและเคร่ืองด่ืม 
        ไม่ทราบ 

 
 

141 
 
7 
2 
1 
7 

 
 

89.2 
 

4.4 
1.3 
0.6 
4.4 

2. ขอบข่ายของฮาลาล (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
        ค  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
                อาหารและเคร่ืองด่ืม 
                การท างานและการหาเล้ียงชีพ 
                การด าเนินธุรกิจ 
                การแต่งงานและชีวติครอบครัว 
                เส้ือผา้เคร่ืองแต่งกาย 
                ความเช่ือและประเพณี 
                ความสัมพนัธ์ทางสังคม 
                การพกัผอ่นและการละเล่น 
                อ่ืนๆ 
        ค  าตอบท่ีไม่ถูกตอ้ง / ไม่ทราบ 

จ านวนแต่ละขอ้ 
ท่ีมีผูเ้ลือกตอบ 

150 
60 
52 
49 
37 
17 
14 
10 
3 
1 

ร้อยละแต่ละขอ้ 
ท่ีมีผูเ้ลือกตอบ 

94.9 
38.0 
32.9 
31.0 
23.4 
10.8 
  8.9 
  6.3 
1.9 
0.6 

3. องค์ประกอบของการฮาลาลและอาหารฮาลาล 
        ค  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
                กระบวนการผลิต 
        ค  าตอบท่ีไมถู่กตอ้ง 
                ผูผ้ลิต 
        ไม่ทราบ 

 
 

113 
 

36 
9 

 
 

71.5 
 

22.8 
  5.7 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 
 

ขอ้ค าถาม จ านวน ร้อยละ 
4. การรับรู้เร่ืองเคร่ืองหมายฮาลาล 
        เคย 
        ไม่เคย 

 
158 
0 

 
100.0 
0.00 

5. เคร่ืองหมายรับรองฮาลาลของประเทศไทย 
        ค  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
 
 
 

        ค  าตอบท่ีไม่ถูกตอ้ง 

 
 

 

158 
 

 
 

0 
 
 

0 
 
 

0 
 

 
 

 

100.0 
 
 
 

0.00 
 
 

0.00 
 
 

0.00 

6. การรับรู้หน่วยงานเกีย่วกบัฮาลาล 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
        ส านกังานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย 
        สถาบนัมาตรฐานฮาลาลแห่งประเทศไทย 
        ศูนยว์ทิยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
        สถาบนัฮาลาล มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 
        ไม่เคยไดย้นิช่ือ / ไม่เคยรู้จกั 

จ านวนแต่ละขอ้ 
ท่ีมีผูเ้ลือกตอบ 

139 
53 
37 
18 
10 

ร้อยละแต่ละขอ้ 
ท่ีมีผูเ้ลือกตอบ 

88.0 
33.5 
23.4 
11.4 
  6.3 

 
 จากตารางท่ี 4.2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ นกัศึกษาส่วนใหญ่มีความรู้ถูกตอ้งวา่  ฮาลาล
คืออะไร คิดเป็นร้อยละ 89.2 แต่เม่ือพิจารณาวา่ฮาลาลมีความเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองใดบา้ง กลบัพบวา่ นกัศึกษา
ส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถอธิบายขอบข่ายของฮาลาลไดอ้ยา่งครอบคลุม โดยส่วนใหญ่ของนกัศึกษาเขา้ใจวา่
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ฮาลาลจะเก่ียวข้องกบัอาหารและเคร่ืองด่ืม คิดเป็นร้อยละ 94.9 มีนักศึกษาเพียงร้อยละ 0.6 เท่านั้น                
ท่ีไม่ทราบเลยวา่ฮาลาลมีความเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองใดบา้ง 
 นกัศึกษามีความรู้ถูกตอ้งว่า อาหารฮาลาลนั้นฮาลาลดว้ยกระบวนการผลิต คิดเป็นร้อยละ 
71.5 ท่ีเหลือเขา้ใจไม่ถูกตอ้งหรือไม่ทราบ นกัศึกษาทั้งหมดตอบวา่เคยเห็นเคร่ืองหมายรับรองฮาลาลมา
ก่อนและเลือกเคร่ืองหมายรับรองฮาลาลของประเทศไทยไดถู้กตอ้ง นกัศึกษาส่วนใหญ่รู้จกัส านกังาน
คณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย คิดเป็นร้อยละ 88.0 รองลงมาคือสถาบนัมาตรฐานฮาลาลแห่ง
ประเทศไทย คิดเป็นร้อยละ 33.5 ศูนยว์ิทยาศาสตร์ฮาลาลจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั คิดเป็นร้อยละ 23.4 
และสถาบนัฮาลาลมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ คิดเป็นร้อยละ 11.4 ในขณะท่ีมีนักศึกษาร้อยละ 6.3       
ไม่เคยไดย้นิช่ือหรือรู้จกัหน่วยงานเหล่าน้ีมาก่อนเลย 
 

ตอนที ่3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลความรู้เกีย่วกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา 
 
 ความรู้เก่ียวกับอาหารฮาลาลตามหลักศาสนา ประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 20 ข้อ                        
เป็นค าถามเชิงบวก 12 ขอ้ ค าถามเชิงลบ 8 ขอ้ มีค  าตอบให้เลือกว่า “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” หรือ “ไม่แน่ใจ” 
โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนนความเขา้ใจอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาดงัน้ี 
 ส าหรับข้อค าถามเชิงบวก ตอบ “ใช่” ได้ 1 คะแนน ตอบ “ไม่ใช่” หรือ “ไม่แน่ใจ” ได้                             
0 คะแนน ส าหรับขอ้ค าถามเชิงลบ ตอบ “ใช่” หรือ “ไม่แน่ใจ” ได ้0 คะแนน ตอบ ไม่ใช่ ได ้1 คะแนน              
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3  จ  านวนและร้อยละจ าแนกตามความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา (N=158) 
 

 

ขอ้ 
 

ขอ้ความ 
ตอบถูก ตอบผดิ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
+1. 

 
-2. 
 

+3. 
 

ฮาลาล แปลวา่ อนุมติั  
หมายถึง อนุมติัใหใ้ชป้ระโยชน์จากส่ิงนั้นได ้
ฮาลาล เป็นขอ้บญัญติัในเร่ืองอาหารการกิน 
และโภชนาการเท่านั้น 
อาหารฮาลาล หมายถึง อาหารท่ีอนุมติัใหมุ้สลิม 
บริโภคไดต้ามหลกัศาสนบญัญติั 

 

142 
 

81 
 

149 

 

89.9 
 

51.3 
 

94.3 

 

16 
 

77 
 
9 

 

10.1 
 

48.7 
 

5.7 
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ตาราง 4.3 (ต่อ) 
 

 

ขอ้ 
 

ขอ้ความ 
ตอบถูก ตอบผดิ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
+4. 

 
+5. 

 
+6. 

 
-7. 
 

+8. 
 

+9. 
 

-10. 
 

+11. 
 

+12. 
 

-13. 
 

-14. 
 

-15. 
 
-16. 

 

สัตวบ์กและสัตวปี์กท่ีฮาลาล  
ตอ้งผา่นการเชือดท่ีฮาลาลดว้ย จึงจะถือวา่ฮาลาล 
สัตว์ทะเลทั้ งหมด ยกเว้นสัตว์มีพิษและเป็น
อนัตราย ฮาลาลโดยไม่ตอ้งเชือด 
พืชทุกชนิด รวมไปถึงผลไมทุ้กชนิดท่ีไม่มีพิษ 
และไม่เป็นอนัตราย ถือวา่ฮาลาล 
อาหารฮาลาลเก่ียวกับศาสนา ไม่เก่ียวกับความ
สะอาดปลอดภยัและคุณค่าของอาหาร 
ผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมสามารถผลิตอาหารฮาลาลได ้ 
หากกระบวนการทั้งหมดนั้นฮาลาล 
อาหารท่ีมุสลิมผลิตจะไม่ฮาลาล  
หากกระบวนการผลิตบางอยา่งไม่ฮาลาล 
หากไม่แน่ใจวา่อาหารฮาลาลหรือไม่  
ศาสนบญัญติัผอ่นปรนใหมุ้สลิมรับประทานได ้
อาหารฮาลาลจะไม่ฮาลาล  
หากอุ่นในตูไ้มโครเวฟร่วมกบัอาหารท่ีไม่ฮาลาล 
เคร่ืองด่ืมท่ีท าใหมึ้นเมาทุกชนิด  
ประเภทเหลา้ ไวน์ เบียร์ ไม่ฮาลาล 
น ้ากระท่อมถือวา่ฮาลาล  
เพราะผลิตมาจากวตัถุดิบธรรมชาติและจากพืช 
อาหารท่ีฮาลาลแลว้จะยงัคงฮาลาล  
แมจ้ะปนเป้ือนส่ิงไม่ฮาลาลในกระบวนการขนส่ง 
วตัถุดิบบางอยา่งท่ีไม่รู้ท่ีมา 
จ าพวกเจลาติน คอลลาเจน เลซิติน ถือวา่ฮาลาล 
บะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปทั้งท่ีมีและไม่มีเคร่ืองหมายฮา
ลาลอนุโลมใหมุ้สลิมบริโภคได ้

 

146 
 

125 
 

130 
 

124 
 

63 
 

89 
 

75 
 

97 
 

126 
 

80 
 

81 
 

78 
 

103 

 

92.4 
 

79.1 
 

82.3 
 

78.5 
 

39.9 
 

56.3 
 

47.5 
 

61.4 
 

79.7 
 

50.6 
 

51.3 
 

49.4 
 

65.2 

 

12 
 

33 
 

28 
 

34 
 

95 
 

69 
 

83 
 

61 
 

32 
 

78 
 

77 
 

80 
 

55 

 

7.6 
 

20.9 
 

17.7 
 

21.5 
 

60.1 
 

43.7 
 

52.5 
 

38.6 
 

20.3 
 

49.4 
 

48.7 
 

50.6 
 

34.8 
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ตอนท่ี 4.3 (ต่อ) 
 

ขอ้ ขอ้ความ ตอบถูก ตอบผดิ 
n % N % 

+17. 
 

+18. 
 

-19. 
 

+20. 
 

ในบางกรณีจ าเป็นขั้นวกิฤติ  
อนุญาตให้มุสลิมรับประทานอาหารท่ีไม่ฮาลาล
ได ้
อาหารฮาลาลในอุตสาหกรรมอาหารของไทย 
ส่วนใหญ่ ไม่ใช่บริษทัของมุสลิม 
อาหารท่ีมีเคร่ืองหมาย อ.ย., GMP, HACCP ทุก
ชนิด 
เป็นอาหารฮาลาล 
วธีิสังเกตอาหารฮาลาลท่ีง่ายท่ีสุด  
คือการพิจารณาเคร่ืองหมายฮาลาลบนบรรจุภณัฑ ์

 

84 
 

73 
 

61 
 

139 

 

53.2 
 

46.2 
 

38.6 
 

88.0 

 

74 
 

85 
 

97 
 

19 

 

46.8 
 

53.8 
 

61.4 
 

12.0 

 
 จากตารางท่ี 4.3 ความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลพบว่า 
นกัศึกษามีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาถูกตอ้งมากท่ีสุด คือขอ้ท่ี 3 “อาหารฮาลาลหมาย
ถึงอาหารท่ีอนุมติัให้มุสลิมบริโภคไดต้ามหลกัศาสนาอิสลาม” คิดเป็นร้อยละ 94.3 รองลงมาคือขอ้ท่ี 4 
“สัตวบ์กและสัตวปี์กท่ีฮาลาลตอ้งผา่นการเชือดท่ีฮาลาลดว้ยจึงจะฮาลาล” คิดเป็นร้อยละ 92.4”  โดยขอ้ท่ี
นกัศึกษาตั้งแต่ร้อยละ 80 ข้ึนไปท่ีมีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลถูกตอ้งตามหลกัศาสนา มีจ านวน 5 ขอ้ 
ขอ้ท่ีนกัศึกษาร้อยละ 50 – 79 ท่ีมีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลถูกตอ้งตามหลกัศานา จ านวน 10 ขอ้  และ
ขอ้ท่ีนกัศึกษานอ้ยกวา่ร้อยละ 50 ท่ีมีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลถูกตอ้งตามหลกัศาสนา มีจ านวน 5 ขอ้ 
เรียงล าดบัจากขอ้ท่ีถูกตอ้งนอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ ขอ้ท่ี 19 “อาหารท่ีมีเคร่ืองหมาย อ.ย., GMP, HACCP ทุกชนิด
เป็นอาหารฮาลาล” คิดเป็นร้อยละ 38.6 ข้อท่ี 8 “ผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมสามารถผลิตอาหารฮาลาลได้หาก
กระบวนการทั้งหมดนั้นฮาลาล”  คิดเป็นร้อยละ 39.9 ขอ้ท่ี 18 “อาหารฮาลาลในอุตสาหกรรมอาหาร                   
ของไทยส่วนใหญ่ไม่ใช่บริษทัของมุสลิม” คิดเป็นร้อยละ 46.2  และขอ้ท่ี 10 “หากไม่แน่ใจว่าอาหาร                           
ฮาลาลหรือไม่ ศาสนบญัญติัผอ่นปรนใหมุ้สลิมรับประทานได”้ คิดเป็นร้อยละ 47.5 
 คะแนนความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาของนกัศึกษาแต่ละคน มีคะแนนรวม
ทั้งหมดอยูร่ะหวา่ง 0 – 20 คะแนน น ามาแบ่งกลุ่มโดยใชเ้กณฑ์การตดัสินคะแนนความรู้ในการศึกษาน้ี  
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ใช้เกณฑ์การประเมินความรู้ของบลูม (Bloom, 1971) แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ผลการ วิคราะห์ข้อมูล                    
ดงัตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4  จ านวนและร้อยละของนกัศึกษาจ าแนกตามระดบัคะแนนความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาล  
                       ตามหลกัศาสนา 
 

ระดับคะแนน จ านวน ร้อยละ 
มาก (16-20 คะแนน) 35 22.2 
ปานกลาง (12-15 คะแนน) 107 67.7 
นอ้ย (0-11 คะแนน) 16 10.1 

Mean  SD   13.5  1.9 
Min – Max 10 – 18 

รวม 158   100.0 

 
 จากตารางท่ี 4.4 ระดบัความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
พบวา่ นกัศึกษาส่วนใหญ่มีระดบัความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาในระดบัปานกลาง คิดเป็น
ร้อยละ 67.7 และรองลงมามีระดบัความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาในระดบัมาก คิดเป็น                  
ร้อยละ 22.2 ท่ีเหลืออีกร้อยละ 10.1 มีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาในระดบัน้อย หรือ               
อาจสรุปได้ว่า นักศึกษาประมาณ 2 ใน 3 มีความรู้เก่ียวกับอาหารฮาลาล ตามหลักศาสนาในระดับ                    
ปานกลาง โดยมีคะแนนความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาต ่าสุด 10 และสูงสุด 18 และมี
คะแนนเฉล่ีย 13.5  1.9 คะแนน 
 

ตอนที ่4 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลความคดิเห็นเกีย่วกบัอาหารฮาลาลในมติิต่างๆ 
 
 ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล ประกอบด้วยขอ้ค าถามจ านวน 20 ขอ้ แบ่งออกเป็น
ขอ้ความเชิงบวกจ านวน 13 ขอ้ และขอ้ความเชิงลบจ านวน 7 ขอ้ ความคิดเห็นเป็นแบบมาตรวดัประมาณ
ค่า 5 ระดบั คือ 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง                
4 หมายถึง เห็นดว้ยมาก 5 หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
 โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนดงัน้ี ขอ้ความเชิงบวก เห็นดว้ยน้อยท่ีสุด ให้ 1 คะแนน 
เห็นดว้ยนอ้ยให้ 2 คะแนน เห็นดว้ยปานกลางให้ 3 คะแนน เห็นดว้ยมาก ให้ 4 คะแนน เห็นดว้ยมากท่ีสุด
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ให้ 5 คะแนน ในขณะท่ีขอ้ความเชิงลบนั้น เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด ให้ 5 คะแนน เห็นดว้ยนอ้ย ให้ 4 คะแนน 
เห็นด้วยปานกลาง ให้ 3 คะแนน เห็นด้วยมาก ให้ 2 คะแนน เห็นด้วยมากท่ีสุด ให้ 1 คะแนน ผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี 4.5 
 
ตารางท่ี 4.5  จ  านวนและร้อยละของนกัศึกษาตามระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหารฮาลาล 
                      ในมิติต่างๆ และค่าเฉล่ียของคะแนน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นรายขอ้ (N = 158) 
 

ความคิดเห็น 

ระดบัความคิดเห็น n (%) 

Mean  SD 
เห็นดว้ย
นอ้ย
ท่ีสุด 

เห็น
ดว้ย
นอ้ย 

เห็นดว้ย
ปาน
กลาง 

เห็น
ดว้ย
มาก 

เห็นดว้ย
มาก
ท่ีสุด 

ความคิดเห็นทัว่ไป       
+ 1. อาหารฮาลาลมีความส าคญั
ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศในหลายมิติ 

7 
(4.4) 

12 
(7.6) 

33 
(20.9) 

37 
(23.4) 

69 
(43.7) 

3.94  1.16 

- 2. ประเทศไทยส่วนใหญ่เป็น
ชาวพุ ทธ  ไม่ จ  า เ ป็นต้องให้
ความส าคญัอาหารฮาลาล 

104 
(65.8) 

27 
(17.1) 

20 
(12.7) 

4 
(2.5) 

3 
(1.9) 

4.42  0.94 

+ 3. ประเทศไทยมีศกัยภาพท่ีจะ
เป็นผูน้ าด้านอาหารฮาลาลของ
โลก 

8 
(5.1) 

15 
(9.5) 

37 
(23.4) 

43 
(27.2) 

55 
(34.8) 

3.77  1.17 

+ 4. เคร่ืองหมายรับรองฮาลาลของ
ไทย มี ค ว าม น่ า เ ช่ื อ ถื อจ าก
นานาชาติ 

7 
(4.4) 

12 
(7.6) 

38 
(24.1) 

67 
(42.4) 

34 
(21.5) 

3.69  1.03 

+ 5. ความสนใจของท่านท่ีจะ
ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลใน
อนาคต 

7 
(4.4) 

4 
(2.5) 

18 
(11.4) 

49 
(31.0) 

80 
(50.6) 

4.12  1.04 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
 

รายการ 

ระดบัความคิดเห็น n (%) 

Mean  SD 
เห็นดว้ย
นอ้ย
ท่ีสุด 

เห็น
ดว้ย
นอ้ย 

เห็นดว้ย
ปาน
กลาง 

เห็น
ดว้ย
มาก 

เห็นดว้ย
มาก
ท่ีสุด 

ความส าคัญในมิติทางศาสนา 
+ 6. อาหารฮาลาลเป็นระเบียบ
ขอ้บงัคบัทางศาสนาท่ีมุสลิมตอ้ง
ถือปฏิบติั 

 
11 

(7.0) 

 
8 

(5.1) 

 
6 

(3.8) 

 
30 

(19.0) 

 
103 

(65.2) 

 
4.30  1.19 

- 7. อาหารฮาลาลส่งผลกระทบแต่
เพียงแต่มุสลิม ไม่ส่งผลกระทบ
ถึงภาคส่วนอ่ืนๆ 

20 
(12.7) 

23 
(14.6) 

44 
(27.8) 

22 
(13.9) 

49 
(31.0) 

2.64  1.38 

- 8. ผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิม ไม่จ  าเป็นตอ้ง
มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
อาหารฮาลาล 

37 
(23.4) 

48 
(30.4) 

43 
(27.2) 

22 
(13.9) 

8 
(5.1) 

3.53  1.14 

+ 9. อาหารฮาลาลสะอาดปลอดภยั
ในการบริโภคตามหลักศาสนา
และโภชนาการ 

6 
(3.8) 

11 
(7.0) 

16 
(10.1) 

27 
(17.1) 

98 
(62.0) 

4.27  1.13 

+ 10. อาหารฮาลาลปัจจุบนัไดก้า้ว
ข้ามจากศาสนาไปสู่เศรษฐกิจ
อุตสาหกรรมแลว้ 

10 
(6.3) 

5 
(3.2) 

35 
(22.2) 

50 
(31.6) 

58 
(36.7) 

3.86  1.13 

ค ว า ม ส า คั ญ ใ น มิ ติ ท า ง
อุตสาหกรรมอาหาร 

      

+ 11. อาหารฮาลาลมีความส าคญั
ในมิติทางอุตสาหกรรมอาหาร
ของประเทศ 

7 
(4.4) 

14 
(8.9) 

24 
(15.2) 

53 
(33.5) 

60 
(38.0) 

3.92  1.13 

+ 12. อาหารฮาลาลสร้างโอกาส
และความได้เปรียบในวงการ
อุตสาหกรรมอาหาร 

10 
(6.3) 

7 
(4.4) 

30 
(19.0) 

65 
(41.1) 

46 
(29.1) 

3.82  1.09 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
 

รายการ 

ระดบัความคิดเห็น n (%) 

Mean  SD 
เห็นดว้ย
นอ้ย
ท่ีสุด 

เห็น
ดว้ย
นอ้ย 

เห็นดว้ย
ปาน
กลาง 

เห็น
ดว้ย
มาก 

เห็นดว้ย
มาก
ท่ีสุด 

- 13. นโยบายครัวโลกของไทยจะ
สมบูรณ์ได้  แม้ไม่ มีนโยบาย
อาหารฮาลาล 

52 
(32.9) 

43 
(27.2) 

38 
(24.1) 

18 
(11.4) 

7 
(4.4) 

3.73  1.16 

+ 14 .  มาตรฐานฮาลาล เ ป็น
ม า ต ร ฐ า น ส า ก ล ห น่ึ ง ใ น
อุตสาหกรรมอาหารปัจจุบนั 

9 
(5.7) 

12 
(7.6) 

37 
(23.4) 

50 
(31.6) 

50 
(31.6) 

3.76  1.14 

+ 15 .  มาตรฐานฮาลาลของ
ประเทศไทยในปัจจุบันมีความ
น่าเช่ือถือในระดบัโลก 

5 
(3.2) 

13 
(8.2) 

32 
(20.3) 

61 
(38.6) 

47 
(29.7) 

3.84  1.04 

ความส าคัญในมิติทาง 
อุตสาหกรรมการท่องเทีย่ว 
- 16. อาหารฮาลาลไม่เก่ียวขอ้งกบั
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวของ
ประเทศ 

 
 

45 
(28.5) 

 
 

42 
(26.6) 

 
 

42 
(26.6) 

 
 

22 
(13.9) 

 
 
7 

(4.4) 

 
 

3.61  1.16 

- 17. นโยบายการท่องเท่ียวของ
ประเทศไทยไม่จ  าเป็นตอ้งมี
นโยบายอาหารฮาลาล 

67 
(42.4) 

36 
(22.8) 

31 
(19.6) 

18 
(11.4) 

6 
(3.8) 

3.89  1.18 

+ 18. นกัท่องเท่ียวมุสลิมค านึงถึง
อาหาร ฮาลาลเป็นปัจจยัแรกก่อน
ปัจจยัอ่ืนๆ 

8 
(5.1) 

15 
(9.5) 

30 
(19.0) 

35 
(22.2) 

70 
(44.3) 

3.91  1.21 

+ 19. นโยบายอาหารฮาลาลสร้าง
ความรู้สึกเป็นมิตรกบั
นกัท่องเท่ียวมุสลิม 

9 
(5.7) 

5 
(3.2) 

32 
(20.3) 

40 
(25.3) 

72 
(45.6) 

4.02  1.14 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
 

รายการ 

ระดบัความคิดเห็น n (%) 

Mean  SD 
เห็นดว้ย
นอ้ย
ท่ีสุด 

เห็น
ดว้ย
นอ้ย 

เห็นดว้ย
ปาน
กลาง 

เห็น
ดว้ย
มาก 

เห็นดว้ย
มาก
ท่ีสุด 

- 20. มาตรฐานอาหารฮาลาลไมมี่
ผลต่อปริมาณและคุณภาพ
นกัท่องเท่ียวมุสลิม 

55 
(34.8) 

36 
(22.8) 

29 
(18.4) 

21 
(13.3) 

17 
(10.8) 

3.58  1.36 

 
 จากตารางท่ี 4.5 ความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหารฮาลาลของนกัศึกษา ผลการ
วิเคราะห์ขอ้มูล พบว่า ขอ้ท่ีนกัศึกษามีคะแนนความคิดเห็นเฉล่ียสูงสุด (4.42  0.94 คะแนน) คือขอ้ 2. 
“ประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นชาวพุทธ ไม่จ  าเป็นตอ้งใหค้วามส าคญัอาหารฮาลาล” ซ่ึงเป็นขอ้ค าถามเชิงลบ 
มีนกัศึกษาตอบวา่ เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด มากถึงร้อยละ 65.8 รองลงมาคือ ขอ้ 6. “อาหารฮาลาลเป็นระเบียบ
ขอ้บงัคบัทางศาสนาท่ีมุสลิมตอ้งถือปฏิบติั” (4.30  1.19 คะแนน) ซ่ึงเป็นขอ้ค าถามเชิงบวก มีนกัศึกษา
ตอบวา่ เห็นดว้ยมากท่ีสุด ร้อยละ 65.2 ส่วนขอ้ท่ีนกัศึกษามีคะแนนความคิดเห็นเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด (2.64  
1.38 คะแนน) คือ ขอ้ 7. “อาหารฮาลาลส่งผลกระทบแต่เพียงแต่มุสลิม ไม่ส่งผลกระทบถึงภาคส่วนอ่ืนๆ” 
ซ่ึงเป็นขอ้ค าถามเชิงลบ มีนักศึกษาตอบว่าไม่เห็นด้วยน้อยท่ีสุด เพียงร้อยละ 12.7 เท่านั้น มีนักศึกษา               
ร้อยละ 31.0 ท่ีตอบวา่ เห็นดว้ยมากท่ีสุด และร้อยละ 27.8 เห็นดว้ยปานกลาง และขอ้ท่ีนกัศึกษามีคะแนน
ความคิดเห็นเฉล่ียนอ้ยเป็นล าดบัรองลงมา (3.53  1.14 คะแนน) คือขอ้ 8. “ผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิม ไม่จ  าเป็นตอ้ง
มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาล” ซ่ึงเป็นขอ้ค าถามเชิงลบ นกัศึกษาส่วนใหญ่ตอบวา่ เห็นดว้ย
นอ้ยท่ีสุดและเห็นดว้ยนอ้ย   
 เม่ือพิจารณาความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหารฮาลาลตามมิติ พบว่า ดา้นความ
คิดเห็นทัว่ไป มีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูงทุกขอ้ ดา้นความคิดเห็นในมิติทางศาสนานั้น พบวา่ มีคะแนน
เฉล่ียอยูใ่นระดบัดี 3 ขอ้ คือขอ้ท่ี 6, 9 และ 10 ตามล าดบั และมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง 2 ขอ้ 
คือขอ้ท่ี 7 และ 8 ความคิดเห็นในมิติทางอุตสาหกรรมอาหารนั้น พบวา่ มีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัดีทุกขอ้ 
และดา้นความคิดเห็นในมิติทางอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวนั้น พบวา่ มีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัดี 3 ขอ้ 
คือขอ้ท่ี 17, 18 และ 19 และมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง 2 ขอ้ คือขอ้ท่ี 16 และ 20 และคะแนน
เฉล่ียของความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหาร ฮาลาลในแต่ละมิติ ดงัตารางท่ี 4.6 
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ตารางท่ี 4.6 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหาร 
                     ฮาลาลในมิติต่างๆ 
 

ความคิดเห็น Mean  SD Min – Max 

ความคิดเห็นทัว่ไป 4.0  0.7 1.4 – 5.0 
ความความคิดเห็นในมิติทางศาสนา 3.7  0.6 1.6 – 5.0 
ความคิดเห็นในมิติทางอุตสาหกรรมอาหาร 3.8  0.7 1.8 – 5.0 
ความคิดเห็นในมิติทางอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 3.8  0.8 1.2 – 5.0 

รวม 3.8  0.7 1.2 – 5.0 

 
 จากตารางท่ี 4.6 พบว่า ความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหารฮาลาล มีคะแนนเฉล่ีย              
อยู่ในระดับดีทุกมิติ โดยความคิดเห็นทัว่ไปมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด มิติท่ีมีคะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ                
ความคิดเห็นในมิติทางศาสนา โดยพบวา่ คะแนนเฉล่ียในทุกมิติและคะแนนเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัดี และ
ยงัสามารถจ าแนกตามระดับคะแนนความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหารฮาลาลในมิติต่าง  ๆ                
โดยใชเ้กณฑก์ารตดัสินคะแนนความคิดเห็น ใชอิ้งเกณฑข์องเบสท ์(Best, 1977) ดงัตารางท่ี 4.7 
 
ตารางท่ี 4.7  จ านวนและร้อยละของนกัศึกษาจ าแนกตามระดบัคะแนนความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญั 
                      ของอาหารฮาลาลในมิติต่างๆ 
 

ระดับคะแนน จ านวน ร้อยละ 
ดี (3.67 - 5 คะแนน) 106 67.1 
ปานกลาง (1.34 – 3.66 คะแนน) 48 30.4 
ต ่า (1 – 1.33 คะแนน) 4 2.5 

Mean  SD  3.8  0.7 
Min – Max 1.2 – 5.0 

รวม 158 100.0 
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 จากตารางท่ี 4.7 พบว่า นกัศึกษาส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหาร                 
ฮาลาลในระดบัดี มีจ  านวนมากถึงร้อยละ 67.1 รองลงมามีความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหาร              
ฮาลาลในระดบัปานกลาง ร้อยละ 30.4 และมีความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหารฮาลาลในระดบั
ต ่า คิดเป็นร้อยละ 2.5 และอาจสรุปไดว้า่ นกัศึกษาประมาณ 2 ใน 3 มีความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของ
อาหารฮาลาลในระดบัดี 
 

ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินตนเองด้านความเข้าใจในการประกอบธุรกิจ
อาหารฮาลาล 

 
 การประเมินตนเองด้านความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล ประกอบด้วยขอ้
ค าถามจ านวน 18 ข้อ สอบถามระดับความเข้าใจ 3 ด้าน คือด้านสถานประกอบการ จ านวน 5 ข้อ                            
ดา้นกระบวนการผลิต จ านวน 6 ขอ้ และดา้นวธีิการด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาล จ านวน 7 ขอ้ ระดบัความรู้
ความเขา้ใจเป็นแบบมาตรวดัประมาณค่า 5 ระดบั คือ 1 หมายถึง มีความรู้ความเขา้ใจนอ้ยท่ีสุด 2 มีความรู้
ความเขา้ใจนอ้ย 3 มีความรู้ความเขา้ใจปานกลาง 4 มีความรู้ความเขา้ใจมาก และ 5 มีความรู้ความเขา้ใจมาก
ท่ีสุด โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนดงัน้ี มีความรู้ความเขา้ใจน้อยท่ีสุด ให้ 1 คะแนน มีความรู้ความ
เข้าใจน้อย ให้ 2 คะแนน มีความรู้ความเข้าใจปานกลาง ให้ 3 คะแนน มีความรู้ความเข้าใจมาก ให้                              
4 คะแนน และมีความรู้ความเขา้ใจมากท่ีสุด ให ้5 คะแนน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี 4.8 
 
ตารางท่ี 4.8  จ  านวนและร้อยละของนกัศึกษาตามระดบัความรู้ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจ ฮาลาล 
                      ในดา้นต่าง ๆ เป็นรายขอ้ (N = 158) 
 

 
รายการ 

ระดบัความรู้ความเขา้ใจ n (%)    
Mean  SD 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

 

นอ้ย 
ปาน
กลาง 

 

มาก 
มาก
ท่ีสุด 

ด้านสถานประกอบการหรือร้านค้า 
จัดจ าหน่าย 

      

1. สถานประกอบการหรือร้านคา้จดั
จ าหน่ายตอ้งมีความสะอาด ปลอดภยั 
ตามหลกัสุขอนามยัและตามหลกั
ศาสนาอิสลาม 

15 
(9.5) 

12 
(7.6) 

22 
(13.9) 

29 
(18.4) 

80 
(50.6) 

3.9  1.3 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ) 
 

รายการ 
ระดบัความรู้ความเขา้ใจ n (%) 

Mean  SD นอ้ย
ท่ีสุด 

 

นอ้ย 
ปาน
กลาง 

 

มาก 
มาก
ท่ีสุด 

2. ความสะอาดปลอดภยัตามหลกั
สุขอนามยัและตามหลกัศาสนา
อิสลามนั้นบางส่วนเหมือนกนั 
บางส่วนก็แตกต่างกนั 

17 
(10.8) 

17 
(10.8) 

42 
(26.6) 

56 
(35.4) 

26 
(16.5) 

3.3  1.1 

3. สถานประกอบการควรจดัสถานท่ี 
การผลิตและจ าหน่ายตามหลกัเกณฑ์
และวธีิการท่ีดีในการผลิตอาหาร 
(GMP) ป้องกนัการปนเป้ือนส่ิง
สกปรกและส่ิงตอ้งหา้ม 

10 
(6.3) 

14 
(8.9) 

42 
(26.6) 

34 
(21.5) 

58 
(36.7) 

3.7  1.2 

4. สถานประกอบการหรือร้านคา้จดั
จ าหน่ายควรขออนุญาตสถานท่ีการ
ผลิตอาหารพร้อมปรุงและอาหาร
ส าเร็จรูปพร้อมบริโภคตาม
หลกัเกณฑ ์GMP จาก อ.ย. 

8 
(5.1) 

15 
(9.5) 

36 
(22.8) 

50 
(31.6) 

49 
(31.0) 

3.7  1.1 

5. สถานประกอบการหรือร้านคา้จดั
จ าหน่ายควรขอใบรับรองอาหาร           
ฮาลาลและใชเ้คร่ืองหมายฮาลาลจาก
ส านกังานคณะกรรมการกลาง
อิสลามแห่งประเทศไทย 

4 
(2.5) 

14 
(8.9) 

30 
(19.0) 

47 
(29.7) 

63 
(39.9) 

3.9  1.0 

ด้านกระบวนการผลติ       
6. กระบวนการผลิตอาหารตอ้ง
ถูกตอ้งตามหลกัศาสนบญัญติัและ
เป็นไปตามกระบวนการผลิตอาหาร
ฮาลาลตั้งแต่เร่ิมตน้จนจบ
กระบวนการผลิต 

11 
(7.0) 

9 
(5.7) 

25 
(15.8) 

46 
(29.1) 

67 
(42.4) 

3.9  1.2 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ) 
 

 
รายการ 

ระดบัความรู้ความเขา้ใจ n (%)    
Mean  SD 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

 

นอ้ย 
ปาน
กลาง 

 

มาก 
มาก
ท่ีสุด 

7. วตัถุดิบท่ีน ามาใชใ้นการะบวน
การผลิตตอ้งเป็นวตัถุดิบท่ีฮาลาล
ทั้งหมด และปราศจากการปนเป้ือน
ส่ิงสกปรก (นะญิส) และส่ิงตอ้งหา้ม 
(ฮารอม) ในกระบวนการขนส่ง 

13 
(8.2) 

10 
(6.3) 

24 
(15.2) 

37 
(23.4) 

74 
(46.8) 

3.9  1.2 

8. สัตวบ์กและสัตวปี์กท่ีอนุมติัให้
รับประทานไดต้ามหลกัศาสน
บญัญติัตอ้งผา่นการเชือดท่ีถูกตอ้ง
ตามหลกัการศาสนาอิสลาม 

5 
(3.2) 

 

12 
(7.6) 

 

21 
(13.3) 

 

31 
(19.6) 

 

89 
(56.3) 

 

4.1  1.1 

9. เคร่ืองมือ วสัดุ และอุปกรณ์ท่ีใช้
ในการผลิตตอ้งไม่ท ามาจากวสัดุท่ี
เป็นนะญิส (ส่ิงสกปรก) หรือตอ้งไม่
มีส่วนประกอบของนะญิสตามหลกั
ศาสนาอิสลาม 

6 
(3.8) 

27 
(17.1) 

31 
(19.6) 

22 
(13.9) 

72 
(45.6) 

3.8  1.2 

10. การใชเ้คร่ืองมือ วสัดุ และ
อุปกรณ์ท่ีผา่นการผลิตท่ีไม่ฮาลาลมา
ก่อนหรือปนเป้ือนนะญิส (ส่ิง
สกปรก) ตอ้งลา้งท าความสะอาดตาม
หลกัศาสนบญัญติัก่อน 

10 
(6.3) 

16 
(10.1) 

32 
(20.3) 

35 
(22.2) 

65 
(41.1) 

3.8  1.2 

11. อาหารฮาลาลทุกชนิดตอ้ง
เตรียมการผลิต บรรจุ ขนส่ง และเกบ็
รักษาใหส้อดคลอ้งกบัหลกัศาสนา
อิสลามและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การผลิตอาหาร 

10 
(6.3) 

10 
(6.3) 

35 
(22.2) 

38 
(24.1) 

65 
(41.1) 

3.8  1.2 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ) 
 

 
รายการ 

ระดบัความรู้ความเขา้ใจ n (%)    
Mean  SD 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

 

นอ้ย 
ปาน
กลาง 

 

มาก 
มาก
ท่ีสุด 

ด้านวธีิการด าเนินธุรกจิอาหารฮาลาล 
12. ก่อนด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาล 
ตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหาร                  
ฮาลาล ตั้งแต่วตัถุดิบ การขนส่ง 
สถานท่ีผลิต กระบวนการผลิต              
การเก็บรักษา และการจดัจ าหน่าย 

 
13 

(8.2) 

 
6 

(3.8) 

 
34 

(21.5) 

 
32 

(20.3) 

 
73 

(46.2) 

 
3.9  1.2 

13. การด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาลท่ี
ไดรั้บความน่าเช่ือถือจากผูบ้ริโภค
ควรไดรั้บการรับรองเคร่ืองหมาย            
ฮาลาลจากส านกังานคณะกรรมการ
กลางอิสลามอิสลามแห่งประเทศไทย 

10 
(6.3) 

8 
(5.1) 

26 
(16.5) 

40 
(25.3) 

74 
(46.8) 

4.0  1.1 

14. การกล่าวอา้งอาหารฮาลาลตอ้ง
ไม่ท าใหเ้กิดความเขา้ใจวา่อาหาร             
ฮาลาลมีคุณค่าทางโภชนาการสูงกวา่ 
ปลอดภยั หรือมีประโยชน์มากกวา่
อาหารชนิดอ่ืนๆ 

10 
(6.3) 

18 
(11.4) 

42 
(26.6) 

48 
(30.4) 

40 
(25.3) 

3.5  1.1 

15. การด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาล ตอ้ง
อยูภ่ายใตร้ะเบียบคณะกรรมการกลาง
อิสลามแห่งประเทศไทย วา่ดว้ยการ
บริหารกิจการอาหารฮาลาลพ.ศ. 2558 

6 
(3.8) 

21 
(13.3) 

44 
(27.8) 

40 
(25.3) 

47 
(29.7) 

3.6  1.1 

16. การด าเนินกิจการอาหารฮาลาล
นั้น นอกจากมาตรฐานอาหารฮาลาล
แลว้ควรไดรั้บการรับรองมาตรฐาน
อ่ืนๆดว้ย เช่น อ.ย., GMP, HACCP 
เป็นตน้ 

3 
(1.9) 

17 
(10.8) 

30 
(19.0) 

56 
(35.4) 

52 
(32.9) 

3.8  1.0 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ) 
 

 
รายการ 

ระดบัความรู้ความเขา้ใจ n (%)    
Mean  SD 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

 

นอ้ย 
ปาน
กลาง 

 

มาก 
มาก
ท่ีสุด 

17. การละเมิดเคร่ืองหมายรับรอง 
ฮาลาลของคณะกรรมการกลาง
อิสลามแห่งประเทศไทยมีความผิด
ตามกฎหมาย และตอ้งจ่ายค่าสินไหม
ทดแทนทางแพง่ 

5 
(3.2) 

22 
(13.9) 

41 
(25.9) 

45 
(28.5) 

45 
(28.5) 

3.6  1.1 

18. การด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาล 
จะครอบคลุมผูบ้ริโภคทุกกลุ่ม
รวมทั้งผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่ชาวมุสลิม
ดว้ย ท าใหส้ามารถตอบสนองความ
ตอ้งการของผูบ้ริโภคไดม้ากข้ึน 

8 
(5.1) 

20 
(12.7) 

26 
(16.5) 

56 
(35.4) 

48 
(30.4) 

3.7  1.1 

 
 จากตารางท่ี 4.8 การประเมินตนเองด้านความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล                  
ของนกัศึกษาในดา้นต่างๆ เป็นรายขอ้ ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบว่า ขอ้ท่ีนกัศึกษามีคะแนนเฉล่ียความ
เขา้ใจสูงสุด (4.18  1.12 คะแนน) คือขอ้ท่ี 8 “สัตวบ์กและสัตวปี์กท่ีอนุมติัให้รับประทานไดต้ามหลกั 
ศาสนบญัญติัตอ้งผ่านการเชือดท่ีถูกตอ้งตามหลกัการศาสนาอิสลาม” ซ่ึงอยู่ในดา้นกระบวนการผลิต 
รองลงมาคือขอ้ท่ี 13 “การด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาลท่ีไดรั้บความน่าเช่ือถือจากผูบ้ริโภคควรไดรั้บการ
รับรองเคร่ืองหมายฮาลาล” ซ่ึงอยู่ในด้านวิธีการด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาล (4.01  1.18) ส่วนข้อท่ี
นักศึกษามีคะแนนความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลน้อยท่ีสุด (3.36  1.19) คือข้อท่ี 2 
“ความสะอาดปลอดภยัตามหลกัสุขอนามยัและตามหลกัศาสนาอิสลามนั้นบางส่วนเหมือนกนั บางส่วนก็
แตกต่างกนั” ซ่ึงอยูใ่นดา้นสถานประกอบการหรือร้านคา้จดัจ าหน่าย และขอ้ท่ีนกัศึกษามีคะแนนความ
เขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลนอ้ยเป็นล าดบัรองลงมา (3.57  1.17) คือขอ้ท่ี 14 “การกล่าวอา้ง
อาหารฮาลาล ตอ้งไม่ท าใหเ้กิดความเขา้ใจวา่ อาหารฮาลาลมีคุณค่าทางโภชนาการสูงกวา่ ปลอดภยั หรือมี
ประโยชน์มากกวา่อาหารชนิดอ่ืนๆ” ซ่ึงอยูใ่นดา้นกระบวนการผลิต 
 เม่ือพิจารณาความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนักศึกษารายด้าน พบว่า   
ดา้นสถานประกอบการหรือร้านคา้จดัจ าหน่าย มีคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในระดบัสูง จ านวน 4 ขอ้ ไดแ้ก่ 
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ขอ้ท่ี 1, 3, 4 และ 5 และมีคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในระดบัปานกลาง จ านวน 1 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ท่ี 2 ดา้น
กระบวนการผลิต มีคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในระดบัสูงทุกขอ้ รวมจ านวน 6 ขอ้ และดา้นวิธีการด าเนิน
ธุรกิจอาหารฮาลาล มีคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในระดบัสูง จ านวน 4 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ท่ี 12, 13, 16 และ 18 
และมีคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในระดบัปานกลาง จ านวน 3 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ท่ี 14, 15, และ 17 และไม่พบขอ้
ใดท่ีมีคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในระดบัต ่า ส่วนคะแนนเฉล่ียของความเขา้ใจของนกัศึกษาในการประกอบ
ธุรกิจอาหารฮาลาลในแต่ละดา้น ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัตารางท่ี 4.9 
 
ตารางท่ี 4.9  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินตนเองด้านความเขา้ใจของ

นกัศึกษาในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในแต่ละดา้น 
 

ความรู้ความเข้าใจ Mean  SD Min – Max 

ดา้นสถานประกอบการหรือร้านคา้จดัจ าหน่าย 3.7  1.1 1.0 – 5.0 
ดา้นกระบวนการผลิต 3.9  1.2 1.0 – 5.0 
ดา้นวธีิการด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาล 3.7  1.1 1.5 – 5.0 

รวม 3.8  1.2 1.0 – 5.0  

 
 จากตารางท่ี 4.9 พบวา่ ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามีคะแนน
เฉล่ียอยู่ในระดบัสูงทุกดา้น โดยดา้นกระบวนการผลิตมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด และดา้นท่ีเหลือ มีคะแนน
เฉล่ียอยู่ในระดบัรองลงมาและใกลเ้คียงกนั และยงัสามารถจ าแนกตามระดบัคะแนนความรู้ความเขา้ใจ
ของนกัศึกษาในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล โดยใชเ้กณฑก์ารตดัสินคะแนนความรู้ความเขา้ใจ ใชอิ้ง
เกณฑข์องเบสท ์(Best, 1977) ดงัตารางท่ี 4.10 
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ตารางท่ี 4.10  จ านวนและร้อยละของนักศึกษาจ าแนกตามระดบัคะแนนการประเมินตนเองดา้นความ
เขา้ใจของนกัศึกษาในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 

 

ระดับคะแนน จ านวน ร้อยละ 
 มาก (3.67 - 5 คะแนน) 97 61.4 
ปานกลาง (1.34 – 3.66 คะแนน) 60 38.0 
นอ้ย (1 – 1.33 คะแนน) 1 0.6 

Mean  SD  3.8  1.2 
Min – Max 1.0 – 5.0 

รวม 158 100.0 

 
 จากตารางท่ี 4.10 พบวา่ นกัศึกษาส่วนใหญ่มีความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล
ในระดบัมาก มีจ านวนมากถึงร้อยละ 61.4 รองลงมามีความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลใน
ระดบัปานกลาง ร้อยละ 38.0 และมีความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในระดบันอ้ย มีจ านวน 
1 คนเท่านั้น คิดเป็นร้อยละ 0.6 และอาจสามารถสรุปไดว้า่ นกัศึกษาประมาณ 2 ใน 3 มีความเขา้ใจในการ
ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในระดบัมาก และอีก 1 ใน 3 มีความรู้ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหาร
ฮาลาลในระดบัปานกลาง 
 

6.  ผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบข้อมูลทัว่ไปของนักศึกษากบัความรู้และความคดิเห็นเกีย่วกบั
อาหารฮาลาล และการประเมินตนเองด้านความเข้าใจเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจอาหาร              
ฮาลาล 

 
 ใช้สถิติเชิงอนุมานเพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษากบัความรู้
และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และการประเมินตนเองด้านความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจ
อาหารฮาลาล ประกอบด้วย student t-test ส าหรับเปรียบเทียบตวัแปรท่ีแตกต่างกันสองตวั และการ
วเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ส าหรับเปรียบเทียบตวัแปรท่ีแตกต่างกนัมากกวา่
สองตวั และตามด้วย student  t-test ส าหรับการทดสอบหาคู่ท่ีมีความแตกต่าง ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล                   
ดงัตารางท่ี 4.11, 4.12 และ 4.13 
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ตารางท่ี 4.11  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความรู้เก่ียวกบัอาหาร ฮาลาล 
ตามหลกัศาสนาตามขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา (N = 158) 

 
ขอ้มูลทัว่ไป n Mean SD t F df p-value 

เพศ        
      ชาย 43 13.2 0.8 -1.08 - 156 0.280 
      หญิง 115 13.6 0.9     
อายุ (ปี)        

      18 a, b  58  14.2 0.8 - 10.298 2, 155 0.001 
      19-20 a 70 13.3 0.8     
      20 b 30 12.4 0.8     
อาชีพของครอบครัว        
ขา้ราชการ/ รัฐวสิาหกิจ 
บริษทั/ ธนาคาร/ หา้งร้าน 
บ านาญ/ เกษียณ 

16 
 
5 

14.1 
 

14.2 

1.3 
 

0.6 

- 3.675 4, 153 0.007 

คา้ขาย/ กิจการ/ ธุรกิจส่วนตวั a 53 13.1 0.8     
เกษตร/ ปศุสัตว/์ ประมง b 63 13.2 0.9     
อ่ืนๆ (รับจา้ง) a, b 21  14.6 0.7     
การประกอบธุรกจิ 
อาหารฮาลาลของครอบครัว 

       

  ประกอบ 81 13.6 0.8 1.211 - 156 0.228 
 ไม่ประกอบ 77 13.3 1.0     
ช้ันปี        
  ชั้นปี .ปวช 1 a, b 10  15.6 0.6 - 7.614 4, 153 0.001 
  ชั้นปี .ปวช 2 c 19     14.3 1.1     
  ชั้นปี 3 ปวช.  14     14.3 0.7     
  ชั้นปี .ปวส 1 a 61 13.3 0.7     
  ชั้นปี .ปวส 2 b, c 54  12.8 0.9     

ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี p  0.5  ตวัอกัษร a, b, c ท่ีเหมือนกนัคือคู่ท่ีมีความแตกต่างกนั 
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 จากตารางท่ี 4.11  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความรู้
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาตามขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา พบว่า เพศและการประกอบธุรกิจ
อาหารฮาลาลของครอบครัวท่ีแตกต่างกนัของนกัศึกษา มีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ในขณะท่ีอายุ อาชีพของครอบครัว และชั้นปีของนักศึกษาท่ี
แตกต่างกนั มีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p =  
0.001, 0.007 และ 0.001 ตามล าดบั) โดยนักศึกษาท่ีมีอายุเท่ากบัหรือน้อยกว่า 18 ปีมีคะแนนเฉล่ีย
ความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาสูงท่ีสุด และคะแนนเฉล่ียลดลงตามอายท่ีุมากข้ึน เม่ือท าการ
ทดสอบความแตกต่างของอายเุป็นรายคู่  พบวา่ อายุของนกัศึกษามีความแตกต่างกนั 2 คู่ ไดแ้ก่ นกัศึกษา
ท่ีมีอายุเท่ากบัหรือนอ้ยกวา่ 18 ปี มีคะแนนเฉล่ียความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาสูงกวา่และ
แตกต่างจากนกัศึกษาท่ีมีอายุ 19 – 20 ปี และอายุ 20 ปีข้ึนไป ในขณะท่ีนกัศึกษาท่ีมีอายุ 19 – 20 ปีนั้น               
ไม่แตกต่างจากนกัศึกษาท่ีมีอายมุากกวา่ 20 ปีข้ึนไป อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 อาชีพของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวท่ีมีอาชีพอ่ืนๆ (รับจา้ง) มีคะแนนเฉล่ียความรู้เก่ียวกบั
อาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาสูงท่ีสุด รองลงมาคือ บ านาญ/ เกษียณ ครอบครัวท่ีคา้ขาย/ กิจการส่วนตวั/ 
ธุรกิจส่วนตวั คะแนนเฉล่ียความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาต ่าท่ีสุด เม่ือท าการทดสอบความ
แตกต่างของอาชีพเป็นรายคู่ พบมีความแตกต่างกนั 2 คู่ ไดแ้ก่ อาชีพอ่ืนๆ (รับจา้ง) แตกต่างจากอาชีพ
เกษตร/ ปศุสัตว/์ ประมง และแตกต่างจากอาชีพคา้ขาย/ กิจการส่วนตวั/ ธุรกิจส่วนตวั แต่ไม่แตกต่างจาก
อาชีพบ านาญ/ เกษียณ และอาชีพขา้ราชการ/ รัฐวิสาหกิจ/ บริษทั/ ธนาคาร/ ห้างร้าน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ 
 ชั้นปีของนกัศึกษา พบวา่ นกัศึกษาชั้นปี ปวช. 1 มีคะแนนเฉล่ียความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาล 
ตามหลกัศาสนาสูงท่ีสุด ในขณะท่ีนักศึกษาชั้นปี ปวส. 2 มีคะแนนเฉล่ียความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาล
ต ่าสุด เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างของชั้นปีเป็นรายคู่ พบว่า มีความแตกต่างกนั 3 คู่ ไดแ้ก่ ชั้นปี 
ปวช. 1 มีความแตกต่างจากชั้นปี ปวส. 1 และชั้นปี ปวส. 2 นอกจากนั้นชั้นปี ปวช. 2 มีความแตกต่างจาก
ชั้นปี ปวส. 2 ในขณะท่ีชั้นปี ปวช. 3 ไม่แตกต่างจากชั้นปีอ่ืนๆ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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ตารางท่ี 4.12  ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหาร 
 ฮาลาลตามขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา (N = 158) 
 

ขอ้มูลทัว่ไป n Mean SD T F df p-value 
เพศ        
      ชาย 43 3.7 0.6 -1.29 - 156 0.198 
      หญิง 115 3.8 0.6     
อายุ (ปี)        

      18  58 3.7 0.5 - 1.986 3, 154 0.118 
      19-20 70 3.7 0.6     
      20 30 3.9 0.5     
อาชีพของครอบครัว        
ขา้ราชการ/ รัฐวสิาหกิจ 
บริษทั/ ธนาคาร/ หา้งร้าน 
บ านาญ/ เกษียณ 

16 
 
5 

3.7 
 

3.7 

0.6 
 

0.6 

- 0.690 4, 153 0.600 

คา้ขาย/ กิจการ/ ธุรกิจส่วนตวั 53 3.9 0.5     
เกษตร/ ปศุสัตว/์ ประมง 63 3.8 0.6     
อ่ืนๆ (รับจา้ง) 21 3.7 0.5     
การประกอบธุรกจิ 
อาหารฮาลาลของครอบครัว 

       

  ประกอบ 81 3.8 0.5 .007 - 156 0.994 
 ไม่ประกอบ 77 3.8 0.6     
ช้ันปี        
  ชั้นปี 1 ปวช.  10 3.6 0.7 - 2.643 4, 153 0.226 
  ชั้นปี 2 ปวช.  19 4.1 0.1     
  ชั้นปี 3 ปวช.  14 3.6 0.6     
  ชั้นปี 1 ปวส.  61 3.7 0.6     
  ชั้นปี 2 ปวส.  54 3.9 0.6     

ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี p  0.05 
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 จากตารางท่ี 4.12  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความคิดเห็น
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา พบว่า เพศ อายุ อาชีพของครอบครัว การประกอบ
ธุรกิจอาหารฮาลาลของครอบครัว และชั้นปีของนกัศึกษาท่ีแตกต่างกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหาร           
ฮาลาลไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
ตารางท่ี 4.13  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียการประเมินตนเองดา้นความ

เขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลตามขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา (N = 158) 
 

ขอ้มูลทัว่ไป n Mean SD T F df p-value 
เพศ        
      ชาย 43 3.7 0.8 -.217 - 156 0.787 
      หญิง 115 3.8 0.8     
อายุ (ปี)        
      18  58 3.7 0.6 - 1.244 2, 155 0.291 
      19-20 70 3.7 0.9     
      20 30 4.0 0.5     
อาชีพของครอบครัว        
ขา้ราชการ/ รัฐวสิาหกิจ 
บริษทั/ ธนาคาร/ หา้งร้าน 
บ านาญ/ เกษียรณ 

16 
 
5 

3.5 
 

3.9 

0.8 
 

1.0 

- 2.026 4, 153 0.093 

คา้ขาย/ กิจการ/ ธุรกิจส่วนตวั 53 4.0 0.7     
เกษตร/ ปศุสัตว/์ ประมง 63 3.7 0.9     
อ่ืนๆ (รับจา้ง) 21 3.6 0.6     
การประกอบธุรกจิ 
อาหารฮาลาลของครอบครัว 

       

  ประกอบ 81 3.8 0.8 0.428 - 156 0.669 
 ไม่ประกอบ 77 3.7 0.9     
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
 

ขอ้มูลทัว่ไป n Mean SD T F df p-value 
ช้ันปี        
  ชั้นปี 1 ปวช.  10 3.3 0.7 - 1.345 4, 153 0.256 
  ชั้นปี 2 ปวช.  19 3.9 0.8     
  ชั้นปี 3 ปวช.  14 3.5 0.8     
  ชั้นปี 1 ปวส.  61 3.8 0.8     
  ชั้นปี 2 ปวส.  54 3.8 0.8     

ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี p  0.5 
 
 จากตารางท่ี 4.13 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียการประเมิน
ตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลตามขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา พบวา่ เพศ อายุ 
อาชีพของครอบครัว การประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของครอบครัว และชั้นปีของนกัศึกษาท่ีแตกต่างกนั 
มีความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 



บทที ่5 

สรุปการวจิยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยัเร่ือง ความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลและการประเมินตนเองดา้นการ
ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยัอาชีวศึกษา
ยะลา สรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะไดด้งัน้ี 
 

1.  สรุปการวจิัย 
 
 1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  การวจิยัน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
  1.1.1 ศึกษาความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอก
ดา้นอาหารและโภชนาการใน วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
  1.1.2 ศึกษาการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล ของ
นกัศึกษามุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
  1.1.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลและการ
ประเมินตนเองด้านความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล ระหว่างขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา
มุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยั อาชีวศึกษายะลา 
 1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.2.1 รูปแบบการวิจัย 
    การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงส ารวจ (Survey research) 
  1.2.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือนักศึกษามุสลิมวิชาเอกด้านอาหารและ
โภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) และหลกัสูตรประกาศนียบตัร
วชิาชีชั้นสูง (ปวส.) จ  านวนทั้งส้ิน 158 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคือจ านวนประชากรทั้งหมด 
  1.2.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
    เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเอง ประกอบดว้ย
ขอ้มูล 5 ส่วน ส่วนท่ี 1 เป็นขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา เป็นขอ้ค าถามให้เลือกตอบ จ านวน 5 ขอ้ ส่วนท่ี 2 



80 

ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล เป็นค าถามให้เลือกตอบ จ านวน 6 ขอ้ ส่วนท่ี 3 ความรู้
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา เป็นขอ้ความเก่ียวกบัความรู้อาหารฮาลาลเชิงบวกและเชิงลบ 
จ านวน 20 ขอ้ ใหเ้ลือกตอบ “ใช่” “ไม่ใช่” “ไม่แน่ใจ” ใหค้ะแนนขอ้ท่ีตอบถูก เท่ากบั 1 คะแนน และขอ้ท่ี
ตอบผิดหรือไม่แน่ใจให้เป็น 0 คะแนน ใชก้ารแบ่งระดบัคะแนนความรู้ เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามเกณฑ์
ของบลูม (Bloom, 1971) ส่วนท่ี 4 ความคิดเห็นเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลเป็นขอ้ความแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลในมิติ 4 มิติ โดยมีทั้งขอ้ความเชิงบวกและเชิงลบ จ านวน 20 ขอ้ ให้แสดงความ
คิดเห็นแบบสเกล 5 ระดบั คือ 1 = เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 2 = เห็นดว้ยนอ้ย 3 = เห็นดว้ยปานกลาง 4 = เห็นดว้ย
มาก 5 = เห็น ดว้ยมากท่ีสุด ใหค้ะแนนตามระดบั 1, 2, 3, 4, 5 ส าหรับขอ้ความเชิงบวก และใหค้ะแนน 5, 4, 
3, 2, 1 ส าหรับขอ้ความเชิงลบ การแบ่งระดบัคะแนนความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล ใชเ้กณฑก์ารแบ่ง
ตามเบสท์ (Best, 1977) และส่วนท่ี 5 การประเมินตนเองด้านความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหาร            
ฮาลาล เป็นขอ้ความแสดงการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 3 ดา้น 
จ านวน 18 ขอ้ ให้แสดงระดบัความเขา้ใจแบบสเกล 5 ระดบั 1 = มีวามเขา้ใจน้อยท่ีสุด 2 = มีความเขา้ใจ
นอ้ย 3 = มีความเขา้ใจปานกลาง 4 = มีความเขา้ใจมาก 5 = มีความเขา้ใจมากท่ีสุด ให้คะแนน 1, 2, 3, 4, 5, 
ตามระดบัความเขา้ใจเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล และใชก้ารแบ่งระดบัความเขา้ใจตามเกณฑ์
ของเบสท์ (Best, 1977) แบบสอบถามผ่านการประเมินความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน       
3 ท่าน มีค่าความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามและวตัถุประสงค์ (IOC) เท่ากบั 0.98 และค่าความเช่ือมัน่
เท่ากบั 0.92 
  1.2.4 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
    การเก็บรวบรวมขอ้มูล ด าเนินการภายหลงัจากผา่นการรับรองจริยธรรมการวิจยั
ในมนุษย์ จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย์ สาขาวิชามนุษยนิเวศศาสตร์ มหาวิทยาลยั 
สุโขทยัธรรมาธิราช และหลงัจากไดรั้บการอนุมติัจากวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลาแลว้ ผูว้ิจยัมอบหมายให้
ผูช่้วยวจิยัเขา้ท าการเก็บขอ้มูล เพื่อป้องกนัปัญหาท่ีเกิดจากความเกรงใจของนกัศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ี
มีต่อผูว้จิยัในฐานะเป็นอาจารยผ์ูส้อน ผูช่้วยวจิยัเป็นผูช้ี้แจงวตัถุประสงคก์ารวจิยัและรายละเอียดต่าง ๆ ท่ี
จะตอ้งท าเม่ือตดัสินใจเขา้ร่วมการวจิยั เพื่อใหก้ลุ่มตวัอยา่งพิจารณาตดัสินใจและสมคัรใจเขา้ร่วมการวจิยั
โดยอิสระ ภายหลงักลุ่มตวัอยา่งสมคัรใจเขา้ร่วมการวจิยัแลว้จึงใหล้งนามในหนงัสือยนิยอมตนใหท้ าการ
วิจยั และในกรณีของนักศึกษาท่ีมีอายุน้อยกว่า 18 ปี ผูว้ิจยัท าการฝากเอกสารช้ีแจงผูเ้ขา้ร่วมวิจยัและ
หนงัสือแสดงเจตนายินยอมตนเขา้ร่วมการวิจยัไปกบันกัศึกษา เพื่อให้ผูป้กครองพิจารณาและลงนามใน
หนงัสือเจตนายินยอมให้เด็กในปกครองเขา้ร่วมการวิจยั และด าเนินการตอบแบบสอบถามตามล าดบั
ต่อมา 
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  1.2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
    การวเิคราะห์ขอ้มูล ใชส้ถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน ดงัน้ี  
    ใช้สถิติเชิงพรรณนาในการบรรยายลกัษณะของขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง 
ความเขา้ใจทัว่ไปเก่ียวกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล ความเขา้ใจอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา ความคิดเห็น
เก่ียวกบัอาหารฮาลาล และความรู้ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล ประกอบดว้ยค่าความถ่ี 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย (�̅�) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
    ใช้สถิติเชิงอนุมานเพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบ ประกอบด้วย Independent t-test 
ส าหรับเปรียบเทียบความแตกต่างกนัระหว่างสองตวัแปร และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(One-way ANOVA) ส าหรับเปรียบเทียบความแตกต่างกนัระหวา่งตวัแปรท่ีมากกวา่สองตวั และตามดว้ย
การวเิคราะห์ความแตกต่างรายคู่โดยใชว้ธีิของเชฟเฟ่ (Scheffe’s method)  
 1.3 ผลการวจัิย 

  1.3.1 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา พบว่า เป็นนักศึกษาเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 72.8        
ท่ีเหลือเป็นนกัศึกษาเพศชาย ในจ านวนน้ีมีอายรุะหวา่ง 19 – 20 ปี มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 44.3 ท่ีมาของ
รายไดส่้วนใหญ่ของครอบครัวนกัศึกษามาจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรม /ปศุสัตว ์/ประมง มากท่ีสุด 
คิดเป็นร้อยละ 39.9 รองลงมาประกอบอาชีพคา้ขาย /เจา้ของ กิจการ /ธุรกิจส่วนตวั คิดเป็นร้อยละ 33.5 
และอาชีพอ่ืน ๆ  ซ่ึงส่วนใหญ่ท าอาชีพรับจา้ง คิดเป็นร้อยละ 13.3 ครอบครัวของ นักศึกษาท่ีประกอบ
ธุรกิจอาหารฮาลาลและไม่ไดป้ระกอบธุรกิจอาหารฮาลาลอยู่ในอตัราส่วนใกลเ้คียงกนั คิดเป็นร้อยละ 
51.3 และ 48.7 ตามล าดบั ส่วนใหญ่ของกลุ่มตวัอยา่งก าลงัศึกษาในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) โดยก าลงัศึกษาใน ระดบัชั้นปีท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 38.6 และชั้นปีท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 34.2 ท่ีเหลือ
ก าลงัศึกษาในระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 
  1.3.2 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับฮาลาลและอาหารฮาลาล พบว่า นกัศึกษามีความรู้ถูกตอ้ง
เก่ียวฮาลาล คิดเป็นร้อยละ 89.2 แต่เม่ือพิจารณาขอบข่ายของฮาลาลกลบัพบว่ายงัไม่สามารถอธิบาย
ขอบข่ายของฮาลาลไดอ้ยา่งครอบคลุม โดยส่วนใหญ่ของ นกัศึกษาเขา้ใจวา่ฮาลาลเก่ียวขอ้งกบัอาหารและ
เคร่ืองด่ืม คิดเป็นร้อยละ 94.9 นกัศึกษามีความรู้ถูกตอ้งวา่อาหารฮาลาลนั้น ฮาลาลดว้ยกระบวนการผลิต 
คิดเป็นร้อยละ 71.5 นักศึกษาทั้งหมดเคยเห็นเคร่ืองหมายรับรองฮาลาลมาก่อนและเลือก เคร่ืองหมาย
รับรองฮาลาลของประเทศไทยไดถู้กตอ้ง นกัศึกษารู้จกัส านกังานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศ
ไทย คิดเป็นร้อยละ 88.0 รองลงมาคือสถาบนัมาตรฐาน  ฮาลาลแห่งประเทศไทย คิดเป็นร้อยละ 33.5 ศูนย์
วิทยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  คิดเป็นร้อยละ 23.4 และสถาบนัฮาลาลมหาวิทยาลยัสงขลา
นครินทร์ คิดเป็นร้อยละ 11.4 ในขณะท่ี มีนกัศึกษาร้อยละ 6.3 ไม่เคยไดย้ินช่ือหรือรู้จกัหน่วยงานเหล่าน้ี
มาก่อนเลย 
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  1.3.3 ความรู้เกี่ยวกับอาหารฮาลาลตามหลักศาสนา พบว่า นกัศึกษามีคะแนนความรู้
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกั ศาสนาโดยใชก้ารตดัสินระดบัคะแนนความรู้ตามเกณฑข์องบลูม (Bloom, 
1971) ในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 67.7 และรองลงมามีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา
ในระดบัมาก คิดเป็น ร้อยละ 22.2 ท่ีเหลืออีกร้อยละ 10.1 มีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา
ในระดบันอ้ย โดยมีคะแนนความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาต ่าสุด 10 คะแนน และสูงสุด 18 
คะแนน และคะแนนเฉล่ีย 13.5  1.9 คะแนน 
  1.3.4 ความคิดเห็นเกีย่วกบัอาหารฮาลาล จากคะแนนความคิดเห็นของนกัศึกษาโดยใช้
การตดัสินระดบัคะแนนความคิดเห็นตามเกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1977) พบว่า มิติความคิดเห็นทัว่ไปมี
คะแนนเฉล่ียสูงสุด มิติท่ีมีคะแนนเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ ความคิดเห็นในมิติทางศาสนา โดยคะแนนเฉล่ียใน
ทุกมิติและคะแนนเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัดี เม่ือพิจารณาคะแนนความคิดเห็นโดยรวมของนกัศึกษาแต่ละ
คน พบวา่ นกัศึกษาส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลในระดบัดี คิดเป็นร้อยละ 67.1 รองลงมา
มีความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหารฮาลาลในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 30.4 และมีความ
คิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของอาหารฮาลาลในระดบัต ่า เพียงร้อยละ 2.5 เท่านั้น 
  1.3.5 การประเมินตนเองด้านความเข้าใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล พบว่า 
คะแนนการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษาโดยใชก้าร
ตดัสินระดบัคะแนนความเขา้ใจตามเกณฑ์ของเบสท ์(Best, 1977) มีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูงทุกดา้น 
โดยดา้นกระบวนการผลิตมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด และดา้นท่ีเหลือมีคะแนนเฉล่ียอยู ่ในระดบัรองลงมาและ
ใกลเ้คียงกนั เม่ือพิจารณาคะแนนการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล
โดยรวมของนกัศึกษาแต่ละคน พบวา่ นกัศึกษามีความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในระดบั
มาก คิดเป็นร้อยละ 61.4 รองลงมามีความรู้ความเข้าใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในระดบั                      
ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 38.0 และมีความรู้ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในระดบัน้อย 
คิดเป็นร้อยละ 0.6 
  1.3.6 วิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับอาหารฮาลาล ความคิดเห็นเกี่ยวกับอาหาร

ฮาลาล และการประเมินตนเองด้านความเข้าใจในการประกอบธุรกจิอาหารฮาลาล ระหว่างข้อมูลทัว่ไปของ
นักศึกษา พบว่า นักศึกษาท่ีมีอายุ อาชีพของครอบครัว และชั้นปีท่ีแตกต่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลแตกต่างกนั ในขณะท่ีนักศึกษาท่ีมีเพศ และการ ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลท่ี
แตกต่างกนั มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาลไม่แตกต่างกนั แต่ไม่พบความแตกต่างของความ
คิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และการประเมินตนเองดา้นความเขา้ใจดา้นการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล
ในนกัศึกษาท่ีมีขอ้มูลทัว่ไปแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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2.  อภิปรายผล  
 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง เน่ืองจากเป็นหลักสูตรด้านอาหารและ
โภชนาการจึงเป็นท่ีนิยมของเพศหญิงมากกวา่เพศชาย นกัศึกษาส่วนใหญ่เขา้เรียนตามเกณฑ์อาย ุคือ อายุ 
16-18 ปี ในระดบั ปวช. และ 19-20 ปี ในระดบั ปวส. จากขอ้มูลท่ีมาของรายไดส่้วนใหญ่ของครอบครัว
อาจจดันกัศึกษามาจากครอบครัวท่ีมีรายไดร้ะดบัปานกลาง และเป็นท่ีน่าสนใจวา่มากกวา่คร่ึงหน่ึงของ
ครอบครัวนักศึกษาท่ีประกอบธุรกิจท่ีเก่ียวข้องกับอาหารฮาลาล แสดงว่า มีบางครอบครัวท่ีไม่ได้
ประกอบอาชีพคา้ขายหรือท าธุรกิจ จะท าธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาลร่วมดว้ย และการท่ีมีจ านวน
นกัศึกษาระดบั ปวส. มากกวา่ระดบั ปวช. เน่ืองจากเป็นนกัศึกษาท่ีมาจากทั้งระดบั ปวช. และสายสามญั 
รวมทั้งจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามดว้ย 
 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา แมผ้ลการวิจยัพบว่า นักศึกษา          
ส่วนใหญ่มีคะแนนความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาลอยู่ในระดับปานกลาง แต่ยงัมีนักศึกษา
ประมาณ 1 ใน 5 เท่านั้นมีคะแนนความรู้ในระดบัดี และ ร้อย 10.1 ท่ีมีคะแนนความรู้ในระดบันอ้ย ทั้ง ๆ 
ท่ีการบริโภคอาหารฮาลาลเป็นส่ิงท่ีนกัศึกษาตอ้งปฏิบติัในวถีิการด าเนินชีวติตามปกติ ซ่ึงผลการวจิยัคร้ัง
น้ีแสดงวา่ นกัศึกษายงัขาดความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกเก่ียวกบัอาหารฮาลาลในหลายประเด็น เช่น อาหารท่ีมี
เคร่ืองหมาย อ.ย., GPM, HACCP ทุกชนิดเป็นอาหารฮาลาล และผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมสามารถผลิตอาหารฮาลาล
ไดห้ากกระบวนการทั้งหมดนั้นฮาลาล ในขณะท่ีนกัศึกษาส่วนใหญ่มีคะแนนความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาลในทางท่ีดีในทุกมิติ แสดงวา่ นกัศึกษามีเจตคติในทางบวกต่ออาหารฮาลาล อยา่งไรก็ตาม แมค้วาม
คิดเห็นในมิติทางศาสนาจะอยู่ในระดบัดี แต่มีคะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคะแนนความรู้
เก่ียวกับอาหารฮาลาลตามหลักศาสนาท่ีอยู่ในระดับปานกลาง และคะแนนความคิดเห็นในมิติทาง
อุตสาหกรรมอาหารและอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวอยูใ่นระดบัดี สอดคลอ้งกบัคะแนนความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหาร ฮาลาลท่ีอยู่ในระดบัสูง แสดงถึงโอกาสของการพฒันาความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในกลุ่มนกัศึกษาวิชาเอกดา้นอาหารและ
โภชนาการท่ีเป็นมุสลิมได ้หากไดรั้บขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาในประเด็นต่าง 
ๆ ท่ียงัรู้ไม่ถูกตอ้งหรือไม่แน่ใจเพิ่มมากข้ึน จะท าให้ทั้งความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลและความรู้
ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลมีความครบถว้นสมบูรณ์มากข้ึน สอดคลอ้งกบันโยบาย
ภาครัฐท่ีมุ่ง ลดปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคในการผลิตและส่งออกอาหารฮาลาล ไดแ้ก่ นโยบายในการส่งเสริม
อุตสาหกรรม ทรัพยากรการผลิต และทรัพยากรมนุษย ์และความสามารถในการแข่งขนัของผูป้ระกอบการ 
รวมถึงยทุธศาสตร์การส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพธุรกิจ สินคา้และบริการฮาลาล (พ.ศ. 2559 – 2563) ของ
กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม (กระทรวงพาณิชย์, 2563) ซ่ึงมีนโยบายและ แผนงานท่ีเก่ียวข้องกับ
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อุตสาหกรรมฮาลาลไทย เช่น แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555 – 2559)                
ค  าแถลงนโยบายของคณะรัฐมนตรี เม่ือวนัท่ี 12 กนัยายน 2557 ยุทธศาสตร์การพฒันาครัวไทยสู่ครัวโลก 
(พ.ศ. 2559 – 2564) จดัท าโดยส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ค ากล่าวของ
นายกรัฐมนตรีเก่ียวกบัการขบัเคล่ือนท่ีเก่ียวขอ้งกบัฮาลาลในงานประชุมวิชาการและการแสดงสินคา้
นานาชาติ (Thailand Halal Assembly) เม่ือเดือน ธันวาคม พ.ศ. 2557 และการขบัเคล่ือนด้านฮาลาลของ
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ในปี พ.ศ. 2558 ท่ีไดมุ้่งเนน้การสร้างและปรับปรุงมาตรฐานสินคา้เกษตร
และอาหารฮาลาลภายใตพ้ระราชบญัญติัสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ  
 นอกจากน้ี ความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิม วิทยาลยัอาชีวศึกษายะลาใน
การศึกษาน้ีท่ีอยูใ่นระดบัปานกลางนั้นไม่สอดคลอ้งกบัการศึกษาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลา
ลในบริบทอ่ืนของชนญัรักฒ์ สุวรรณวฒัน์ (2560) ท่ีไดท้  าการศึกษาผูป้ระกอบธุรกิจอาหารฮาลาลจาก
ชุมชนบริเวณโดยรอบมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา กรุงเทพมหานคร ซ่ึงพบวา่ ผูป้ระกอบ
ธุรกิจอาหารฮาลาลมีความรู้ดา้นอาหารฮาลาลท่ีถูกตอ้งตามหลกัศาสนาอิสลามอยูใ่นระดบัมาก และยพุิน 
หะสัน (2546) ท่ีได้ท าการศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิต ความรู้ และพฤติกรรมการบริโภคอาหาร                       
ฮาลาลของผูบ้ริโภคมุสลิมท่ีอยูใ่นกรุงเทพมหานคร พบวา่ ผูบ้ริโภคมีความรู้ในเร่ืองอาหารฮาลาลและมี
พฤติกรรมการบริโภคอาหารฮาลาลในระดบัสูง จึงน่าสนใจท่ีจะท าการศึกษาต่อไปว่า ความแตกต่าง
เหล่านั้นเกิดจากถ่ินท่ีอยูอ่าศยัของมุสลิมหรือเกิดจากความรู้ความเขา้ใจระหวา่งบุคคลโดยทัว่ไป จงัหวดั
ยะลานั้นเป็นจงัหวดัท่ีมีประชากรส่วนใหญ่เป็นมุสลิม คิดเป็นร้อยละ 78.2 (ส านกังานสถิติจงัหวดัยะลา 
2560) ดว้ยบริบทส่ิงแวดลอ้มท่ีมีประชากรมุสลิมในอตัราส่วนท่ีมากกว่าน่าจะท าให้นกัศึกษามีความรู้
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลมากกว่าชาวมุสลิมท่ีอาศยัในกรุงเทพมหานครท่ีมีประชากรมุสลิมอาศยัอยู่น้อย        
คิดเป็นร้อยละ 4.1 เท่านั้น (ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2561) และกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาดงักล่าวเป็นผูท่ี้
มีอายมุากกวา่และมีประสบการณ์เก่ียวกบัอาหารฮาลาลมากกวา่นกัศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งของการศึกษา
น้ี และความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาในนกัศึกษามุสลิมท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งของการศึกษาน้ี 
ส่วนหน่ึงน่าจะไดรั้บรู้และเรียนรู้จากครอบครัวซ่ึงยงัมีหลายประเด็นท่ียงัไม่รู้หรือเขา้ใจไม่ถูกตอ้ง  
 ส าหรับความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลและความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหาร                
ฮาลาลท่ีอยู่ในระดบัสูงทุกดา้น จดัเป็นพื้นฐานส าคญัในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล กระบวนการ
ผลิตอาหารฮาลาลตั้งแต่เร่ิมตน้จนวางจ าหน่ายนั้น จะตอ้งฮาลาลทั้งกระบวนการ รวมทั้งการสร้างความ
เช่ือมัน่ให้กบัผูบ้ริโภคดว้ยเคร่ืองหมายรับรองฮาลาลจากหน่วยงานท่ีมีอ านาจตามกฎหมาย และไดรั้บ
ความน่าเช่ือถือทั้งภายในประเทศและระดบันานาชาติ คือ ส านักงานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่ง
ประเทศไทย ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งมีความเขา้ใจในระดบัสูง สอดคลอ้งกบัการศึกษาของอริยา ส่งแสงชยั (2559) 
ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการจดัการดา้นการรับรองมาตรฐานฮาลาลท่ีส่งผลต่อความไดเ้ปรียบทางการแข่งขนัของ
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ผูป้ระกอบการอาหารไทย พบวา่ การจดัการดา้นรับรองมาตรฐานฮาลาลมีผลต่อการสร้างความไดเ้ปรียบ
ทางการแข่งขนัของผูป้ระกอบการไทย และ สอดคล้องการศึกษาของ ยูซิฟ อลัฮารบี (Alharbi, 2015)                       
ท่ีท าการศึกษาเร่ืองใบรับรองฮาลาล ระเบียบขอ้บงัคบั มาตรฐาน และขอ้ปฏิบติัเก่ียวกบัอาหารฮาลาล             
ในประเทศเนเธอแลนด์ พบว่า การขยายตวัของอาหารฮาลาลในเนเธอร์แลนด์มีจ านวนเพิ่มมากข้ึน และ
จากความตอ้งการอาหารฮาลาล ดงักล่าวส่งผลให้องค์การรับรองอาหารฮาลาลในประเทศเนเธอแลนด์
ก าเนิดข้ึนมาเพื่อรองรับความตอ้งการและการขยายตวัของอาหารฮาลาลดงักล่าว  
 จากการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลระหว่างขอ้มูลทัว่ไปของ
นักศึกษา พบว่า อายุ อาชีพ และชั้นปีของนักศึกษาท่ีแตกต่างกนั มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหาร               
ฮาลาลแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ในขณะท่ีเพศและการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของ
ครอบครัวของนกัศึกษาท่ีแตกต่างกนั มีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ และเป็นท่ีน่าสนใจท่ีผลการศึกษาพบวา่ นกัศึกษาท่ีอายนุอ้ยและชั้นปีท่ีต ่ากวา่กลบัมีคะแนนความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาลสูงกว่า ซ่ึงเป็นขอ้คน้พบท่ีสวนทางกบัความน่าจะเป็น กล่าวคืออายุท่ี
มากข้ึนและชั้นปีท่ีสูงข้ึนของนกัศึกษานั้นควรจะมีความเขา้ใจอาหารฮาลาลมากข้ึนจากประสบการณ์การ
เรียนรู้และทั้งประสบการณ์ส่วนตวัในสังคม ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะนักศึกษาท่ีอยู่ชั้นปีสูงกว่าและอายุ
มากกว่า มีความเขา้ใจและความสามารถในการส่ือสารภาษาไทยน้อยกว่า นกัศึกษาท่ีมีชั้นปีต ่ากวา่และ
อายุน้อยกว่า เน่ืองจากนักศึกษา ปวส. ส่วนมากมาจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ในขณะท่ี
นกัศึกษา ปวช. จะมาจากโรงเรียนสายสามญั นกัศึกษาในจงัหวดัชายแดนภาคใตน้ั้นใชภ้าษาไทยเป็นภาษา
ท่ีสองและใช้ภาษามลายูเป็นภาษาแม่ การผ่านโรงเรียนสามญัของนักศึกษาจึงมีโอกาสในการเข้าใจ
ภาษาไทยดีกวา่ และการศึกษาคร้ังน้ีใชแ้บบสอบถามชนิดให้นกัศึกษาตอบดว้ยตนเองและเป็นภาษาไทย 
จึงอาจมีผลจากการไม่เขา้ใจขอ้ความในแบบสอบถามทั้งหมด และในการศึกษาคร้ังต่อไปควรได้น า
ประเด็นน้ีมาปรับปรุงพฒันาดว้ย หรือเคร่ืองมือท่ีใชค้วรเป็นภาษามลายู เพื่อให้นกัศึกษาเหล่าน้ีสามารถ
สะทอ้นความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลไดค้รบถว้นตามความเขา้ใจในภาษาแม่ของตวัเอง  
 นกัศึกษาท่ีครอบครัวมีอาชีพอ่ืน ๆ  (รับจา้ง) มีคะแนนความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลสูงสุด
และแตกต่างจากอาชีพคา้ขาย/ กิจการส่วนตวั/ ธุรกิจส่วนตวั และยงัมีความแตกต่างจากอาชีพเกษตร/             
ปศุสัตว/์ ประมง ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียต ่าสุด แต่ไม่แตกต่างจากอาชีพอ่ืน ๆ ท่ีเหลือ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลน่าจะมาจากองค์ประกอบอ่ืนท่ีหลากหลายนอกจากอาชีพของครอบครัว 
เพราะอาชีพรับจา้งมีความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลใกลเ้คียงกบัขา้ราชการ/ รัฐวิสาหกิจ/ บริษทั/ ธนาคาร/ 
ห้างร้าน และยงัใกลเ้คียงกบัอาชีพบ านาญ/ เกษียณ ทั้ง ๆ ท่ีลกัษณะของอาชีพมีความแตกต่างกนั และ
น่าจะใกลเ้คียงกบัอาชีพคา้ขาย/ กิจการ ส่วนตวั/ ธุรกิจส่วนตวั และอาชีพเกษตร/ ปศุสัตว/์ ประมง ท่ีมี
ลกัษณะของอาชีพใกลเ้คียงกนั แต่ก็ไม่ไดเ้ป็นเช่นนั้น 
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3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1 ความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนาของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอกอาหาร
และโภชนาการอยูใ่นระดบัปานกลาง แสดงถึงความจ าเป็นในการจดัให้มีการเรียนการสอนเพื่อใหค้วามรู้
ท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัอาหารฮาลาล ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานส าคญัของการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 
  3.1.2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาลและความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหาร
ฮาลาลอยูใ่นระดบัท่ีสูง แสดงวา่เป็นกลุ่มท่ีพร้อมต่อการเรียนรู้เก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล 
การเปิดวิชาอาหารฮาลาล การจดัการอาหารฮาลาล และการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล โดยอาจเปิดเป็น
รายวิชาบงัคบัหรือรายวิชาเลือกในหลกัสูตรเดิม หรือเปิดสาขาวิชาการจดัการอาหารฮาลาลและการ
ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในวิทยาลยัอาชีวศึกษา หรือสถาบนัการศึกษาในจงัหวดัชายแดนภาคใต ้เพื่อ
เตรียมความพร้อมผูป้ระกอบการอาหารฮาลาล เป็นการตอบสนองนโยบายอาหารฮาลาลของภาครัฐและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1 ท าการวิจยัความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลและการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลใน
นกัศึกษาและประชากรท่ีไม่ใช่มุสลิม เน่ืองจากการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลไม่ไดจ้  ากดัเฉพาะผูท่ี้เป็น
มุสลิมเท่านั้น  
  3.2.2 ท าการวิจยัความคิดเห็นเก่ียวกับความต้องการในการเรียนการสอนรายวิชา
อาหารฮาลาล การจดัการอาหารฮาลาล และการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล จากนกัศึกษาทั้งผูท่ี้เป็นมุสลิม
และไม่เป็นมุสลิม ในวทิยาลยัอาชีวศึกษาและสถาบนัการศึกษาอ่ืน ๆ  
  3.2.3 วจิยัหาปัจจยัเก่ียวขอ้งท่ีมีผลต่อความรู้เก่ียวกบัอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิม
ในสถาบนัการศึกษาท่ีเปิดหลกัสูตรอาหารและโภชนาการในจงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
ภาษาและการส่ือสารของนกัศึกษา หรือทดลองเปรียบเทียบผลการศึกษาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาลจากแบบสอบถามท่ีเป็นภาษาไทยและท่ีเป็นภาษามลายู 
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แบบสอบถามงานวจัิย 

 
 แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นเคร่ืองมือในการวิจยัเร่ือง “ความรู้ความเขา้ใจและความคิดเห็น
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลและการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอกดา้นอาหาร
และโภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา” ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาหลกัสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต แขนงวิชาวิทยาการอาหารและโภชนาการ วิชาเอกการจัดการระบบอาหารเพื่อ
โภชนาการ สาขาวชิามนุษยนิเวศศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ ดงัน้ี 1) เพื่อศึกษาความรู้ความเขา้ใจอาหารฮาลาลของนกัศึกษา
มุสลิมวิชาเอกด้านอาหารและโภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็น
เก่ียวกบัอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษา
ยะลา 3) เพื่อศึกษาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิม
วิชาเอกด้านอาหารและโภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา 4) เพื่อวิเคราะห์ความสัมพนัธ์
ระหวา่งขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษากบัความรู้ความเขา้ใจอาหารฮาลาล ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาล และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอก
ดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
 แบบสอบถามฉบบัน้ีมีทั้งหมด 7 หนา้ ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม 5 ส่วนดว้ยกนั ไดแ้ก่ 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา จ านวน 5 ขอ้ 
ส่วนท่ี 2 ความเขา้ใจทัว่ไปเก่ียวกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล จ านวน 6 ขอ้ 
ส่วนท่ี 3 ความเขา้ใจอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา จ านวน 20 ขอ้ 
ส่วนท่ี 4 ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล จ านวน 20 ขอ้ 
ส่วนท่ี 5 ความรู้ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล จ านวน 18 ขอ้ 

  

 ขอให้ท่านตอบแบบสอบถามตามความรู้ความเขา้ใจและความคิดเห็นของท่านเก่ียวกบั
อาหารฮาลาลและการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลตามความเป็นจริง 
 

นางอสันะฮ ์สายวารี 
    ผูด้  าเนินการวิจยั 

 

รหสั 
 

ส าหรับผูว้จิยั 
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ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของนักศึกษา 
 

ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย   หนา้ตวัเลือก 
  และกรอกรายละเอียดในหวัขอ้โปรดระบุ  ..................... ท่ีตรงตามขอ้มูลของท่าน  

 

1. เพศ  ชาย                
หญิง  

 

2. อาย ุ  ต ่ากวา่ 16 ปี   
16 – 18 ปี   
19 – 20 ปี   
มากกวา่ 20 ปี 

 

 3. ครอบครัวของท่านประกอบอาชีพ (ท่ีมาของรายไดส่้วนใหญ่ของครอบครัว) 
   ขา้ราชการ/พนกังานรัฐวสิาหกิจ                 

 ขา้ราชการบ านาญ / เกษียณ 
   พนกังานบริษทั / ธนาคาร / หา้งร้าน                               

 คา้ขาย / เจา้ของกิจการ / ธุรกิจส่วนตวั   
 เกษตรกรรม / ปศุสัตว ์/ ประมง                     
 อ่ืนๆ โปรดระบุ ...................... 

 

4. ครอบครัวของท่านประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลหรือไม่ ? 
             ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล                

 ไม่ไดป้ระกอบธุรกิจอาหารฮาลาล  
 

5. ชั้นปีท่ีท่านก าลงัศึกษา 
 

ชั้นปีท่ี 1 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 
 ชั้นปีท่ี 2 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 
 ชั้นปีท่ี 3 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 
 ชั้นปีท่ี 1 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
 ชั้นปีท่ี 2 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
 ชั้นปีอ่ืนๆ โปรดระบุ .........................   
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ส่วนที ่2  ความเข้าใจทัว่ไปเกี่ยวกบัฮาลาล และอาหารฮาลาล 
 

ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  หนา้ตวัเลือกท่ีตรงกบัความรู้ความเขา้ใจของนกัศึกษา 
        และกรอกรายละเอียดในหวัขอ้ อ่ืนๆ โปรดระบุ .....................  (ถา้มี)   
 

1. ฮาลาลคืออะไร ?  ส่ิงอนุมติัตามหลกัศาสนบญัญติั        
 ส่ิงตอ้งหา้มตามหลกัศาสนบญัญติั 
 ส่ิงส่งเสริมสนบัสนุนตามหลกัศาสนบญัญติั  
 อาหารและเคร่ืองด่ืม 
 ไม่ทราบ 

 

2. ฮาลาลเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองใด ?  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
อาหารและเคร่ืองด่ืม   เส้ือผา้และเคร่ืองประดบั 
การแต่งงานและชีวติครอบครัว  การท างานและการหาเล้ียงชีพ 
การด าเนินธุรกิจ    ความสัมพนัธ์ทางสังคม 
การพกัผอ่นและการละเล่น  ความเช่ือและประเพณี 
อ่ืนๆ โปรดระบุ ........................             ไม่ทราบ 
 

3. อาหารฮาลาล ฮาลาลดว้ยอะไร ? 
  ผูผ้ลิต                                 

กระบวนการผลิต                         
ไม่ทราบ  

 

4. ท่านเคยเห็นเคร่ืองหมายรับรองฮาลาลมาก่อนหรือไม่ ? 
              เคย                   

ไม่เคย (หากตอบไม่เคย ไม่ตอ้งตอบขอ้ 5)   
 

5. ขอ้ใดเป็นลกัษณะของเคร่ืองหมายรับรองฮาลาลของประเทศไทย ? 
 

ก.       ข.  ค.     ง. 
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6. ท่านเคยไดย้นิช่ือหรือรู้จกัหน่วยงานใดต่อไปน้ีบา้ง ? (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
ส านกังานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย  
สถาบนัมาตรฐานฮาลาลแห่งประเทศไทย  
ศูนยว์ทิยาศาสตร์ฮาลาล จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
สถาบนัฮาลาล มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

            ไม่เคยไดย้นิช่ือ / ไม่รู้จกัเลย 
 
ส่วนที ่3 ความเข้าใจอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา 
ค าช้ีแจง โปรดอ่านขอ้ความในตารางขา้งล่างและท าเคร่ืองหมาย  ในช่องดา้นขวามือให้ตรงตาม
ความเขา้ใจของท่าน ดงัน้ี 

ท าเคร่ืองหมาย  ในช่อง “ใช่” กรณีท่ีท่านเขา้ใจวา่อาหารนั้น ฮาลาล 
ท าเคร่ืองหมาย  ในช่อง “ไม่ใช่” กรณีท่ีท่านเขา้ใจวา่อาหารนั้น ไม่ฮาลาล  
ท าเคร่ืองหมาย  ในช่อง “ไม่แน่ใจ” กรณีท่ีท่านไม่แน่ใจอาหารนั้น ฮาลาลหรือไม่ 
 

 
ขอ้ความ 

  ใ
ช่ 

  ไ
ม่ ใ
ช่ 

ไม
่ แน่

ใจ
 

+ 1. ฮาลาล แปลวา่อนุมติั หมายถึงอนุมติัใหใ้ชป้ระโยชน์จากส่ิงนั้นได ้    
- 2. ฮาลาล เป็นขอ้บญัญติัในเร่ืองอาหารการกินและโภชนาการเท่านั้น    
+ 3. อาหารฮาลาล หมายถึงอาหารท่ีอนุมติัใหมุ้สลิมบริโภคไดต้ามหลกั 
ศาสนบญัญติั 

   

+ 4. สัตวบ์กและสัตวปี์กท่ีฮาลาล ตอ้งผา่นการเชือดท่ีฮาลาลดว้ยจึงจะถือวา่ 
ฮาลาล 

   

+ 5. สัตวท์ะเลทั้งหมด ยกเวน้สัตวมี์พิษและเป็นอนัตราย ฮาลาลโดยไม่ตอ้ง 
เชือด 

   

+ 6. พืชทุกชนิด รวมไปถึงผลไมทุ้กชนิดท่ีไม่มีพิษและไม่เป็นอนัตราย  
ถือวา่ฮาลาล 

   

- 7. อาหารฮาลาลเก่ียวกบัศาสนา ไม่เก่ียวกบัความสะอาด ปลอดภยั และ 
คุณค่าของอาหาร 
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ขอ้ความ 

  ใ
ช่ 

  ไ
ม่ ใ
ช่ 

ไม
่ แน่

ใจ
 

+ 8. ผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิมสามารถผลิตอาหารฮาลาลได ้หากกระบวนการทั้งหมด 
นั้นฮาลาล 

   

+ 9. อาหารท่ีมุสลิมผลิตจะไม่ฮาลาล หากกระบวนการผลิตบางอยา่งไม่ 
ฮาลาล 

   

- 10. หากไม่แน่ใจวา่อาหารฮาลาลหรือไม่ ศาสนบญัญติัผอ่นปรนใหมุ้สลิม 
รับประทานได ้

   

+ 11. อาหารฮาลาล จะไม่ฮาลาล หากอุ่นในตูไ้มโครเวฟร่วมกบัอาหารท่ีไม่ 
ฮาลาล 

   

+ 12. เคร่ืองด่ืมท่ีท าใหมึ้นเมาทุกชนิด ประเภทเหลา้ ไวน ์เบียร์ ไม่ฮาลาล    
- 13. น ้ากระท่อม ถือวา่ฮาลาล เพราะผลิตมาจากวตัถุดิบธรรมชาติและ 
จากพืช 

   

- 14. อาหารท่ีฮาลาลแลว้จะยงัคงฮาลาล แมจ้ะปนเป้ือนส่ิงไม่ฮาลาลใน 
กระบวนการขนส่ง 

   

- 15. วตัถุดิบบางอยา่งท่ีไม่รู้ท่ีมาจ าพวกเจลลาติน คอลลาเจน เลซิติน ถือวา่ 
ฮาลาล 

   

- 16. บะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปทั้งท่ีมีและไม่มีเคร่ืองหมายฮาลาลอนุโลมใหมุ้สลิม 
บริโภคได ้

   

+ 17. ในบางกรณีจ าเป็นขั้นวกิฤติ อนุญาตใหมุ้สลิมรับประทานอาหารท่ีไม่ 
ฮาลาลได ้

   

+ 18. อาหารฮาลาลในอุตสาหกรรมอาหารของไทยส่วนใหญ่ไม่ใช่บริษทั 
ของมุสลิม 

   

- 19. อาหารท่ีมีเคร่ืองหมาย อ.ย., GMP, HACCP ทุกชนิด เป็นอาหาร 
ฮาลาล 

   

+ 20. วธีิการสังเกตอาหารฮาลาลท่ีง่ายสุดคือการพิจารณาเคร่ืองหมาย 
ฮาลาลบนผลิตภณัฑ ์
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ส่วนที ่4  ความคิดเห็นเกีย่วกบัอาหารฮาลาล  
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุดเพียงช่องเดียว 
ระดบัความคิดเห็นมีความหมายหรือขอ้บ่งช้ีในการเลือกดงัน้ี 

1  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด   
2  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยนอ้ย 
3  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยปานกลาง  
4  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยมาก 
5  หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยมากท่ีสุด 

 

ขอ้ความ   
ระดบัความคิดเห็น 
1 2 3 4 5 

ความคิดเห็นทัว่ไป      
+ 1. อาหารฮาลาลมีความส าคญัต่อการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศใน 
หลายมิติ 

     

- 2. ประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นชาวพุทธ ไม่จ  าเป็นตอ้งใหค้วามส าคญั 
อาหารฮาลาล 

     

+ 3. ประเทศไทยมีศกัยภาพท่ีจะเป็นผูน้ าดา้นอาหารฮาลาลของโลก      
+ 4. เคร่ืองหมายรับรองฮาลาลของไทยมีความน่าเช่ือถือจากนานาชาติ      
+ 5. ความสนใจของท่านท่ีจะประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลในอนาคต      
ความคิดเห็นในมิติทางศาสนา      
+ 6. อาหารฮาลาลเป็นระเบียบขอ้บงัคบัทางศาสนาท่ีมุสลิมตอ้งถือปฏิบติั      
- 7. อาหารฮาลาลส่งผลกระทบแต่เพียงมุสลิม ไม่ส่งผลกระทบถึง 
ภาคส่วนอ่ืนๆ 

     

- 8. ผูท่ี้ไม่ใช่มุสลิม ไม่จ  าเป็นตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหาร 
ฮาลาล 

     

+ 9. อาหารฮาลาลสะอาดปลอดภยัในการบริโภคตามหลกัศาสนาและ 
โภชนาการ 

     

+ 10. อาหารฮาลาลปัจจุบนัไดก้า้วขา้มจากศาสนาไปสู่เศรษฐกิจ 
อุตสาหกรรมแลว้ 
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ขอ้ความ   
ระดบัความคิดเห็น 
1 2 3 4 5 

ความคิดเห็นในมิติทางอุตสาหกรรมอาหาร      
+ 11. อาหารฮาลาลมีความส าคญัในมิติทางอุตสาหกรรมอาหารของ 
ประเทศ 

     

+ 12. อาหารฮาลาลสร้างโอกาสและความไดเ้ปรียบในวงการ 
อุตสาหกรรมอาหาร 

     

- 13. นโยบายครัวโลกของไทยจะสมบูรณ์ได ้แมไ้ม่มีนโยบายอาหาร 
ฮาลาล 

     

+ 14. มาตรฐานฮาลาลเป็นมาตรฐานสากลหน่ึงในอุตสาหกรรมอาหาร 
ปัจจุบนั 

     

+ 15. มาตรฐานฮาลาลของประเทศไทยในปัจจุบนัมีความน่าเช่ือถือใน 
ระดบัโลก 

     

ความคิดเห็นในมิติทางอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว      
- 16. อาหารฮาลาลไม่เก่ียวขอ้งกบัอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวของประเทศ      
- 17. นโยบายการท่องเท่ียวของประเทศไทยไม่จ  าเป็นตอ้งมีนโยบาย 
อาหารฮาลาล 

     

+ 18. นกัท่องเท่ียวมุสลิมค านึงถึงอาหารฮาลาลเป็นปัจจยัแรกก่อนปัจจยั 
อ่ืนๆ 

     

+ 19. นโยบายอาหารฮาลาลสร้างความรู้สึกเป็นมิตรกบันกัท่องเท่ียว 
มุสลิม 

     

- 20. มาตรฐานอาหารฮาลาลไม่มีผลต่อปริมาณและคุณภาพนกัท่องเท่ียว 
มุสลิม 
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ส่วนที ่5 ความรู้ความเข้าใจในการประกอบธุรกจิอาหารฮาลาล 
ค าช้ีแจง โปรดอ่านขอ้ความในตารางขา้งล่าง และท าเคร่ืองหมาย  ในช่องดา้นขวามือใหต้รงตาม 
               ระดบัความรู้ความเขา้ใจของท่าน โดยมีความหมายดงัน้ี 

1  หมายถึง  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจนอ้ยท่ีสุด   
2  หมายถึง  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจนอ้ย 
3  หมายถึง  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจปานกลาง  
4  หมายถึง  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจมาก 
5  หมายถึง  ท่านมีความรู้ความเขา้ใจมากท่ีสุด 

 

ขอ้ความ 
ระดบัความรู้ความ

เขา้ใจ 
1 2 3 4 5 

ด้านสถานประกอบการหรือร้านค้าจัดจ าหน่าย      
1. สถานประกอบการหรือร้านคา้จดัจ าหน่ายตอ้งมีความสะอาดปลอดภยั
ตามหลกัสุขอนามยัและตามหลกัศาสนาอิสลาม 

     

2. ความสะอาดปลอดภยัตามหลกัสุขอนามยัและตามหลกัศาสนาอิสลาม
นั้นบางส่วนเหมือนกนับางส่วนก็แตกต่างกนั 

     

3. สถานประกอบการควรจดัสถานท่ีการผลิตและจ าหน่ายตามหลกัเกณฑ์
และวิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) ป้องกนัการปนเป้ือนส่ิงสกปรก
และตอ้งหา้ม 

     

4. สถานประกอบการหรือร้านคา้จดัจ าหน่ายควรขออนุญาตสถานท่ีผลิต
อาหารพร้อมปรุงและอาหารส าเร็จรูปพร้อมบริโภคตามหลักเกณฑ์ GMP 
จาก อ.ย. 

     

5. สถานประกอบการหรือร้านคา้จดัจ าหน่ายควรขอใบรับรองอาหารฮา
ลาลและใช้เคร่ืองหมายฮาลาลจากส านกังานคณะกรรมการกลางอิสลาม
แห่งประเทศไทย 

     

ด้านกระบวนการผลติ      
6. กระบวนการผลิตอาหารตอ้งถูกตอ้งตามหลกัศาสนบญัญติัและเป็นไป
ตามกระบวนการผลิตอาหารฮาลาลตั้งแต่เร่ิมตน้จนจบกระบวนการผลิต 
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ขอ้ความ 
ระดบัความรู้ความ

เขา้ใจ 
1 2 3 4 5 

7. วตัถุดิบท่ีน ามาใชใ้นกระบวนการผลิตตอ้งเป็นวตัถุดิบท่ีฮาลาลทั้งหมด
และปราศจากการปนเป้ือนส่ิงสกปรกและส่ิงต้องห้าม (ฮารอม) ใน
กระบวนการขนส่ง 

     

8. สัตวบ์กและสัตวปี์กท่ีอนุมติัให้รับประทานได้ตามหลกัศาสนบญัญติั
ตอ้งผา่นการเชือดท่ีถูกตอ้งตามหลกัการศาสนาอิสลาม 

     

9. เคร่ืองมือ วสัดุ และอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิตตอ้งไม่ท ามาจากวสัดุท่ีเป็น
นะญิส (ส่ิงสกปรก) หรือต้องไม่มีส่วนประกอบของนะญิสตามหลัก
ศาสนาอิสลาม 

     

10. การใช้เคร่ืองมือ วสัดุ และอุปกรณ์ท่ีผ่านการผลิตท่ีไม่ฮาลาลมาก่อน
หรือปนเป้ือนนะญิส (ส่ิงสกปรก) ตอ้งลา้งท าความสะอาดตามหลกัศาสน
บญัญติัก่อน 

     

11. อาหารฮาลาลทุกชนิดตอ้งเตรียมการ ผลิต บรรจุ ขนส่ง และเก็บรักษา
ให้สอดคลอ้งกบัหลกัศาสนอิสลามและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการ
ผลิตอาหาร 

     

 

ส่วนที ่5 ความรู้ความเข้าใจในการประกอบธุรกจิอาหารฮาลาล (ต่อ) 
 

 

ขอ้ความ 
ระดบัความรู้ความ

เขา้ใจ 
1 2 3 4 5 

ด้านวธีิการด าเนินธุรกจิอาหารฮาลาล      
12. ก่อนด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาลตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัอาหารฮาลาล
ตั้งแต่วตัถุดิบ การขนส่ง สถานท่ีผลิต กระบวนการผลิต การเก็บรักษา 
และการจ าหน่าย 

     

13. การด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาลท่ีไดรั้บความน่าเช่ือถือจากผูบ้ริโภคควร
ไดรั้บการรับรองเคร่ืองหมายฮาลาลจากคณะกรรมการกลางอิสลามแห่ง
ประเทศไทย 
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ขอ้ความ 
ระดบัความรู้ความ

เขา้ใจ 
1 2 3 4 5 

14. การกล่าวอา้งอาหารฮาลาลตอ้งไม่ท าให้เกิดความเขา้ใจว่าอาหารฮา
ลาลมีคุณค่าทางโภชนการสูงกว่า ปลอดภยั หรือมีประโยชน์มากกว่า
อาหารชนิดอ่ืนๆ 

     

15. การด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาลตอ้งอยู่ภายใตร้ะเบียบคณะกรรมการ
กลางอิสลามแห่งประเทศไทยวา่ดว้ยการบริหารกิจการอาหารฮาลาล พ.ศ. 
2558 

     

16. การด าเนินกิจการอาหารฮาลาลนั้น นอกจากมาตรฐานอาหารฮาลาล
แลว้ ควรไดรั้บการรับรองมาตรฐานอ่ืนๆ ดว้ย เช่น อ.ย., GMP, HACCP 
เป็นตน้ 

     

17. การละเมิดเคร่ืองหมายรับรองฮาลาลของคณะกรรมการกลางอิสลาม
แห่งประเทศไทยมีความผิดตามกฎหมายและตอ้งจ่ายค่าสินไหมทดแทน
ทางแพง่ 

     

18. การด าเนินธุรกิจอาหารฮาลาลครอบคลุมผูบ้ริโภคทุกกลุ่มรวมทั้ ง
ผูบ้ริโภคท่ีไม่เป็นชาวมุสลิมดว้ย ท าให้สามารถตอบสนองความตอ้งการ
ผูบ้ริโภคไดม้ากข้ึน 

     

 

 
ขอขอบคุณท่านท่ีตอบแบบสอบถามในคร้ังน้ี 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั (แบบสอบถาม) 
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ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย (แบบสอบถาม) 
 
1. นางนพมาศ  สมประสงค ์ เภสัชกรช านาญการ 
    ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัยะลา อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา 
2. นางสาวศลิษา  ศรีสุข  พนกังานราชการครู ภาควชิาอาหารและโภชนการ คณะคหกรรม 
    วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา 
3. นายกฤษดา  เวลาดี  ผูรั้บใบอนุญาตและผูจ้ดัการ 
    สถาบนัศึกษาปอเนาะทุ่งเจริญวทิยาการ อ าเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจคุณภาพเคร่ืองมือการวจิยั 



ผลการตรวจคุณภาพเคร่ืองมือการวจัิยเร่ือง 
“ความรู้ความเข้าใจและความคิดเห็นเกีย่วกบัอาหารฮาลาลและการประกอบธุรกจิอาหารฮาลาล 

ของนักศึกษามุสลมิวชิาเอกด้านอาหารและโภชนการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา” 
 

 การประเมินหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั (Content Validity) ใช้
เกณฑก์ารประเมินความสอดคลอ้งจากค่าตวัเลข ดงัน้ี 
 ค่า   +1  หมายถึง  สอดคลอ้ง 
 ค่า   0   หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
 ค่า   -1  หมายถึง  ไม่สอดคลอ้ง 
 ในการแปลค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item objective congruence) พิจารณาจากค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง ดงัน้ี 
 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง มากกวา่ หรือ เท่ากบั 0.6 มีความสอดคลอ้งกนั 
 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง นอ้ยกวา่ 0.60 ไม่มีความสอดคลอ้งกนั 

 
ส่วนที ่/ 
ข้อที่ 

การให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ผลรวมการให้
คะแนนของ
ผู้เช่ียวชาญ /
จ านวนทั้งหมด 

 

ค่า 
IOC 
ทีไ่ด้ 

 
ผลดัชนี
ความ

สอดคล้อง 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่1 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่2 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่3 

ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของนักศึกษา มีข้อค าถามจ านวน 5 ข้อ 
ขอ้ท่ี 1 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 2 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 3 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 4 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 5 +1 +1 +1 2/3 1 สอดคลอ้ง 

ส่วนที ่2 ความเข้าใจทัว่ไปเกี่ยวกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล มีข้อค าถามจ านวน 6 ข้อ 
ขอ้ท่ี 1 +1 0 +1 2/3 0.66 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 2 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 3 +1 0 +1 2/3 0.66 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 4 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 5 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 6 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
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ส่วนที ่/ 
ข้อที่ 

การให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ผลรวมการให้
คะแนนของ
ผู้เช่ียวชาญ /
จ านวนทั้งหมด 

 

ค่า 
IOC 
ทีไ่ด้ 

 
ผลดัชนี
ความ

สอดคล้อง 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่1 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่2 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่3 

ส่วนที ่3 ความเข้าใจอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา มีข้อค าถามจ านวน 20 ข้อ 
ขอ้ท่ี 1 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 2 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 3 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 4 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 5 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 6 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 7 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 8 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 9 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 10 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 11 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 12 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 13 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 14 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 15 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 16 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 17 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 18 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 19 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 20 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
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ส่วนที ่/ 
ข้อที่ 

การให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ผลรวมการให้
คะแนนของ
ผู้เช่ียวชาญ /
จ านวนทั้งหมด 

 

ค่า 
IOC 
ทีไ่ด้ 

 
ผลดัชนี
ความ

สอดคล้อง 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่1 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่2 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่3 

ส่วนที ่4 ความคิดเห็นเกีย่วกบัอาหารฮาลาล มีข้อค าถามจ านวน 20 ข้อ 
ขอ้ท่ี 1 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 2 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 3 +1 0 +1 3/3 0.66 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 4 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 5 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 6 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 7 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 8 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 9 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 10 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 11 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 12 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 13 +1 0 +1 2/3 0.66 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 14 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 15 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 16 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 17 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 18 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 19 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 20 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
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ส่วนที ่/ 
ข้อที่ 

การให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ผลรวมการให้
คะแนนของ
ผู้เช่ียวชาญ /
จ านวนทั้งหมด 

 

ค่า 
IOC 
ทีไ่ด้ 

 
ผลดัชนี
ความ

สอดคล้อง 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่1 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่2 

 

ผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่3 

ส่วนที ่5 ความรู้ความเข้าใจในการประกอบธุรกจิอาหารฮาลาล 18 ข้อ 
ขอ้ท่ี 1 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 2 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 3 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 4 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 5 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 6 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 7 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 8 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 9 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 10 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 11 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 12 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 13 +1 +1 +1 2/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 14 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 15 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 16 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 17 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 
ขอ้ท่ี 18 +1 +1 +1 3/3 1 สอดคลอ้ง 

 
 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง  = ผลรวมของค่า IOC ท่ีได ้/ จ  านวนขอ้ทั้งหมด 
    = 67.67 / 69 
    = 0.98 
 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ ภาพรวมของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.98 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เอกสารช้ีแจงผูเ้ขา้ร่วมการวจิยั 



เอกสารช้ีแจงผู้เข้าร่วมการวจิัย 
(Participant Information Sheet) 

 

หากเอกสารน้ีมีข้อความที่ท่านอ่านแล้วยังมีค าถามหรือข้อสงสัย  โปรดสอบถามหัวหน้าโครงการวิจัย  

หรือผู้แทนให้ช่วยอธิบายจนกว่าจะเข้าใจดี  ท่านจะได้รับเอกสารน้ี 1 ฉบับ น ากลับไปอ่านที่บ้านเพื่อ
ปรึกษาหารือกับญาติพี่น้อง เพื่อนสนิท หรือผู้ อ่ืนที่ท่านต้องการปรึกษา เพื่อช่วยในการตัดสินใจเข้า

ร่วมการวิจัย 
 
ช่ือโครงการ       ความรู้ความเขา้ใจและความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และการประกอบธุรกิจ 

อาหารฮาลาลของกศึกษามุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยั 
อาชีวศึกษายะลา 

ช่ือผูว้จิยั              นางอสันะฮ ์ สายวารี 
สถานท่ีวจิยั         วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
สถานท่ีท างาน    วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา  
                     หมายเลขโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี 063 248 2891 หมายเลขโทรศพัทท่ี์ท างาน 073 274 803 
 
 โครงการวจิยัน้ีท าข้ึนเพื่อศึกษาความรู้ ความเขา้ใจ และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล 
และการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนักศึกษามุสลิมวิชาเอกด้านอาหารและโภชนาการใน
วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา  ซ่ึงมีประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ คือ ไดข้อ้มูลเก่ียวกบัความรู้ ความเขา้ใจ 
ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอก
ดา้นอาหารและโภชนาการ ในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ส าหรับการพฒันา
หลักสูตรและการจดัการเรียนการสอน และการเตรียมความพร้อมให้นักศึกษาได้เข้าไปสู่การ
ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลจนถึงอุตสาหกรรมอาหารฮาลาลในอนาคตไดอ้ยา่งมืออาชีพไดต่้อไป 
 ท่านไดรั้บเชิญให้เขา้ร่วมการวิจยัน้ีเพราะท่านเป็นนกัศึกษาในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา     
ซ่ึงเป็นประชากรในการวจิยัคร้ังน้ี ซ่ึงจะมีผูเ้ขา้ร่วมการวจิยัน้ีทั้งส้ิน 158 คน ระยะเวลาท่ีเขา้ร่วมการ
วจิยัประมาณ 30 นาที ในวนัหน่ึงวนัใดระหวา่งเดือน มิถุนายน – กรกฎาคม 2562 น้ี  

หากท่านตัดสินใจเข้าร่วมการวิจัยแล้ว จะมีขั้ นตอนการวิจัยคือ ท่านจะได้รับแจก
แบบสอบถาม เพื่อให้ท่านตอบดว้ยตนเอง จ านวน 1 ฉบบั มี 7 หน้า ประกอบดว้ยขอ้มูล 5 ส่วนคือ 
ขอ้มูลทัว่ไปของนักศึกษา ความเขา้ใจทัว่ไปเก่ียวกบัฮาลาลและอาหารฮาลาล ความเขา้ใจอาหาร               



113 

ฮาลาลตามหลกัศาสนา ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และความรู้ความเขา้ใจในการประกอบ
ธุรกิจอาหารฮาลาล รวมขอ้ค าถามทั้งส้ิน จ านวน 69 ขอ้ 

ความเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึนเม่ือเขา้ร่วมการวิจยัคือ ท่านอาจรู้สึกอึดอดั ไม่สบายใจ เครียดกบั
บางค าถาม หรืออาจท าให้ท่านรู้สึกเสียเวลาในการตอบค าถาม ท่านมีสิทธ์ิท่ีจะไม่ตอบค าถาม
เหล่านั้นได ้  
 ข้อมูลส่วนตัวของท่านจะถูกเก็บรักษาเป็นความลับ รายงานผลวิจัยหรือบทความทาง
วิชาการจะน าเสนอในภาพรวม ไม่มีการระบุช่ือ/ขอ้มูลส่วนตวัของท่าน  ขอ้มูลรายบุคคลอาจมีคณะ
บุคคลบางกลุ่มเขา้มาตรวจสอบหากจ าเป็นเท่านั้น เช่น ผูใ้ห้ทุนวิจยั สถาบนั หรือองค์กรของรัฐท่ีมี
หนา้ท่ีตรวจสอบ คณะกรรมการจริยธรรมฯ เป็นตน้ 
 ท่านมีสิทธ์ิปฏิเสธหรือถอนตัวจากการเข้าร่วมโครงการวิจัยได้ทุกเม่ือ  โดยไม่ต้องแจ้งให้
ทราบล่วงหน้า  และการตัดสินใจของท่านจะไม่ส่งผลต่อการศึกษาของท่านในวิทยาลัยแต่อย่างใด 
เกณฑ์ในการถอนผู้เข้าร่วมการวิจัยคือ การแสดงความจ านงว่าจะถอนตัว หรือไม่ร่วมการวิจัย หรือ
การไม่ตอบแบบสอบถาม 
 โครงการวิจยัน้ีไดร้ับการพิจารณารับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์ 
สาขาวชิามนุษยนิเวศศาสตร์ แขนงวชิาวทิยาการอาหารและโภชนาการ  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
อาคารวิชาการ 3 ชั้น 3 ที่อยู ่ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ต าบลบางพูด อ าเภอปากเกร็ด 
จงัหวดันนทบุรี 11120 เบอร์โทรศพัท ์02-5033573 หากท่านไดรั้บการปฏิบติัไม่ตรงตามท่ีระบุไว ้
ท่านสามารถติดต่อไดต้ามสถานท่ีและหมายเลขโทรศพัทข์า้งตน้ 
  
 ขา้พเจา้ไดอ่้านรายละเอียดในเอกสารน้ีครบถว้นแลว้ 
 
 ลลงช่ือ.....................................................ผูเ้ขา้ร่วมวจิยั 

   (.........................................................) 
วนัท่ี........................................................ 
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เอกสารช้ีแจงผู้เข้าร่วมการวจิัย 
(Participant Information Sheet) 

 

หากเอกสารน้ีมีข้อความที่ท่านอ่านแล้วยังมีค าถามหรือข้อสงสัย  โปรดสอบถามหัวหน้าโครงการวิจัย  

หรือผู้แทนให้ช่วยอธิบายจนกว่าจะเข้าใจดี  ท่านจะได้รับเอกสารน้ี 1 ฉบับ น ากลับไปอ่านที่บ้านเพื่อ
ปรึกษาหารือกับญาติพี่น้อง เพื่อนสนิท หรือผู้ อ่ืนที่ท่านต้องการปรึกษา เพื่อช่วยในการตัดสินใจเข้า

ร่วมการวิจัย 
 
ช่ือโครงการ       ความรู้ความเขา้ใจและความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และการประกอบธุรกิจ 

อาหารฮาลาลของกศึกษามุสลิมวชิาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวทิยาลยั 
อาชีวศึกษายะลา 

ช่ือผูว้จิยั              นางอสันะฮ ์ สายวารี 
สถานท่ีวจิยั         วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 
สถานท่ีท างาน     วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา  
                     หมายเลขโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี 063 248 2891 หมายเลขโทรศพัทท่ี์ท างาน 073 274 803 
 
 โครงการวจิยัน้ีท าข้ึนเพื่อศึกษาความรู้ ความเขา้ใจ และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล 
และการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนักศึกษามุสลิมวิชาเอกด้านอาหารและโภชนาการใน
วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา  ซ่ึงมีประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ คือ ไดข้อ้มูลเก่ียวกบัความรู้ ความเขา้ใจ 
ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอก
ดา้นอาหารและโภชนาการ ในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ส าหรับการพฒันา
หลักสูตรและการจดัการเรียนการสอน และการเตรียมความพร้อมให้นักศึกษาได้เข้าไปสู่การ
ประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลจนถึงอุตสาหกรรมอาหารฮาลาลในอนาคตไดอ้ยา่งมืออาชีพไดต่้อไป 
 เด็กในปกครองของท่านไดรั้บเชิญให้เขา้ร่วมการวิจยัน้ีเพราะเด็กในปกครองของท่านเป็น
นกัศึกษาในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา ซ่ึงเป็นประชากรในการวจิยัคร้ังน้ี ซ่ึงจะมีผูเ้ขา้ร่วมการวิจยัน้ี
ทั้ งส้ิน 158 คน ระยะเวลาท่ีเข้าร่วมการวิจัยประมาณ 30 นาที ในวนัหน่ึงวนัใดระหว่างเดือน 
มิถุนายน – กรกฎาคม 2562 น้ี  

หากท่านตดัสินใจให้เด็กในปกครองของท่านเขา้ร่วมการวิจยัแลว้ จะมีขั้นตอนการวิจยัคือ 
เด็กในปกครองของท่านจะได้รับแจกแบบสอบถาม เพื่อให้ตอบด้วยตนเอง จ านวน 1 ฉบบั มี 7 
หนา้ ประกอบดว้ยขอ้มูล 5 ส่วนคือ ขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา ความเขา้ใจทัว่ไปเก่ียวกบัฮาลาลและ
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อาหารฮาลาล ความเขา้ใจอาหารฮาลาลตามหลกัศาสนา ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และ
ความรู้ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาล รวมขอ้ค าถามทั้งส้ิน จ านวน 69 ขอ้ 

ความเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึนเม่ือเขา้ร่วมการวิจยัคือ เด็กในปกครองของท่านอาจรู้สึกอึดอดั ไม่
สบายใจ เครียดกบับางค าถาม หรืออาจท าให้รู้สึกเสียเวลาในการตอบค าถาม เด็กในปกครองของ
ท่านมีสิทธ์ิท่ีจะไม่ตอบค าถามเหล่านั้นได ้  
 ขอ้มูลส่วนตวัของเด็กในปกครองของท่านจะถูกเก็บรักษาเป็นความลบั รายงานผลวิจยัหรือ
บทความทางวิชาการจะน าเสนอในภาพรวม ไม่มีการระบุช่ือ/ขอ้มูลส่วนตวัของเด็กในปกครองของ
ท่าน  ขอ้มูลรายบุคคลอาจมีคณะบุคคลบางกลุ่มเขา้มาตรวจสอบหากจ าเป็นเท่านั้น เช่น ผูใ้ห้ทุนวิจยั 
สถาบนั หรือองคก์รของรัฐท่ีมีหนา้ท่ีตรวจสอบ คณะกรรมการจริยธรรมฯ เป็นตน้ 
 เด็กในปกครองของท่านมีสิทธ์ิปฏิเสธหรือถอนตัวจากการเข้าร่วมโครงการวิจัยได้ทุกเม่ือ  
โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า  และการตัดสินใจของเด็กในปกครองของท่านจะไม่ส่งผลต่อ
การศึกษาของเด็กในปกครองของท่านในวทิยาลยัแต่อย่างใด เกณฑ์ในการถอนผู้เข้าร่วมการวิจัยคือ 
การแสดงความจ านงว่าจะถอนตัว หรือไม่ร่วมการวจัิย หรือการไม่ตอบแบบสอบถาม 
 โครงการวิจยัน้ีไดร้ับการพิจารณารับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์ 
สาขาวชิามนุษยนิเวศศาสตร์ แขนงวชิาวทิยาการอาหารและโภชนาการ  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
อาคารวิชาการ 3 ชั้น 3 ที่อยู ่ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ต าบลบางพูด อ าเภอปากเกร็ด 
จงัหวดันนทบุรี 11120 เบอร์โทรศพัท ์02-5033573  หากเด็กในปกครองของท่านไดรั้บการปฏิบติั
ไม่ตรงตามท่ีระบุไว ้ท่านสามารถติดต่อไดต้ามสถานท่ีและหมายเลขโทรศพัทข์า้งตน้ 
  
 ขา้พเจา้ไดอ่้านรายละเอียดในเอกสารน้ีครบถว้นแลว้ 
 
 ลลงช่ือ....................................................ผูป้กครองผูเ้ขา้ร่วมวจิยั 

   (.......................................................) 
วนัท่ี..................................................... 

      
             

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
หนงัสือแสดงเจตนายนิยอมเขา้ร่วมการวิจยัโดยไดรั้บการบอกกล่าวและเตม็ใจ 



 

หนังสือแสดงเจตนายนิยอมเข้าร่วมการวจิัยโดยได้รับการบอกกล่าวและเต็มใจ 
 

   วนัท่ี......... เดือน............................ พ.ศ. ............ 
 
 ขา้พเจา้..........................................อาย.ุ.........ปี  อาศยัอยูบ่า้นเลขท่ี................... ถนน............................... 
ต าบล................................. อ าเภอ...................................... จงัหวดั.............................รหสัไปรษณีย.์......................
โทรศพัท.์....................................................  
 ขอแสดงเจตนายนิยอมเขา้ร่วมโครงการวจิยั เร่ือง “ความรู้ ความเขา้ใจ และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหาร
ฮาลาล และการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนกัศึกษามุสลิมวิชาเอกดา้นอาหารและโภชนาการในวิทยาลยั
อาชีวศึกษายะลา” โดยขา้พเจา้ไดรั้บทราบรายละเอียดเก่ียวกบัท่ีมาและจุดหมายในการท าวิจยั รายละเอียดขั้นตอน
ต่างๆ ท่ีจะตอ้งปฏิบติัหรือไดรั้บการปฏิบติั ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บของการวิจยัและความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดข้ึน
จากการเขา้ร่วมการวจิยั รวมทั้งแนวทางป้องกนัและแกไ้ขหากเกิดอนัตรายข้ึน โดยไดอ่้านขอ้ความท่ีมีรายละเอียด
อยู่ในเอกสารช้ีแจงผู ้เข้าร่วมการวิจัยโดยตลอด  อีกทั้ งยงัได้รับค าอธิบายและตอบข้อสงสัยจากหัวหน้า
โครงการวจิยัเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ 
 ขา้พเจา้จึงสมคัรใจเขา้ร่วมในโครงการวจิยัน้ี 
 หากขา้พเจา้มีขอ้ขอ้งใจเก่ียวกบัขั้นตอนการวิจัย  หรือหากเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่พึงประสงค์จากการวิจัย
ข้ึนกับขา้พเจ้า ขา้พเจ้า จะสามารถติดต่อกับนางอสันะฮ์ สายวารี หมายเลขโทรศัพท์เคล่ือนท่ี 063 248 2891                  
ไดต้ลอด 24 ชัว่โมง 
 หากขา้พเจา้ ไดรั้บการปฏิบติัไม่ตรงตามท่ีระบุไวใ้นเอกสารช้ีแจงเขา้ร่วมการวิจยั  ขา้พเจา้สามารถ
ติดต่อกบัประธานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์สาขาวิชามนุษนิเวศศาสตร์ แขนงวิชาวิทยาการ
อาหารและโภชนาการ หมายเลขโทรศพัท ์02-5033573 ขา้พเจา้ไดท้ราบถึงสิทธ์ิท่ีขา้พเจา้จะรับขอ้มูลเพ่ิมเติมทั้ง
ทางดา้นประโยชน์และโทษจากการเขา้ร่วมการวิจยัและสามารถถอนตวัหรืองดเขา้ร่วมการวิจยัไดทุ้กเมื่อ                  
โดยจะไม่มีผลกระทบต่อการศึกษาในวิทยาลัยที่ข้าพเจ้าจะได้รับต่อไปในอนาคต  และยินยอมให้ผูว้ิจยัใชข้อ้มูล
ส่วนตวัของขา้พเจา้ท่ีไดรั้บจากการวิจยั แต่จะไม่เผยแพร่ต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล  โดยจะน าเสนอเป็นขอ้มูล
โดยรวมจากการวจิยัเท่านั้น 
 ขา้พเจา้เขา้ใจขอ้ความในเอกสารช้ีแจงผูเ้ขา้ร่วมการวจิยั  และหนงัสือแสดงเจตนายนิยอมน้ีโดยตลอด
แลว้  จึงลงลายมือช่ือไว ้
 

       ลงช่ือ............................................................. ผูเ้ขา้ร่วมการวจิยั  
                                 (............................................................) 
                                            วนัท่ี.................................................. 
 

        ลงช่ือ............................................... ผูใ้หข้อ้มูลและขอความยนิยอม/หวัหนา้โครงการวจิยั
                                    (นางอสันะฮ ์สายวารี) 
                                     วนัท่ี.................................................. 
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หนังสือแสดงเจตนายนิยอมเข้าร่วมการวจิัยโดยได้รับการบอกกล่าวและเต็มใจ 
 

   วนัท่ี......... เดือน............................ พ.ศ. ............ 
 
 ขา้พเจา้........................................อาย.ุ.........ปี  อาศยัอยูบ่า้นเลขท่ี...................... ถนน............................... 
ต าบล.................................... อ าเภอ.................................. จงัหวดั..............................รหสัไปรษณีย.์......................
โทรศพัท.์.............................................  
 ขอแสดงเจตนายินยอมให้เด็กในปกครองของขา้พเจา้เขา้ร่วมโครงการวิจยั เร่ือง “ความรู้ ความเขา้ใจ 
และความคิดเห็นเก่ียวกบัอาหารฮาลาล และการประกอบธุรกิจอาหารฮาลาลของนักศึกษามุสลิมวิชาเอกด้าน
อาหารและโภชนาการในวิทยาลยัอาชีวศึกษายะลา” โดยขา้พเจา้ไดรั้บทราบรายละเอียดเก่ียวกบัท่ีมาและจุดหมาย
ในการท าวจิยั รายละเอียดขั้นตอนต่างๆ ท่ีเด็กในปกครองของขา้พเจา้จะตอ้งปฏิบติัหรือไดรั้บการปฏิบติั ประโยชน์
ท่ีคาดวา่จะไดรั้บของการวิจยัและความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากการเขา้ร่วมการวิจยั รวมทั้งแนวทางป้องกนัและ
แกไ้ขหากเกิดอนัตรายข้ึน โดยไดอ่้านขอ้ความท่ีมีรายละเอียดอยู่ในเอกสารช้ีแจงผูเ้ขา้ร่วมการวิจยัโดยตลอด             
อีกทั้งยงัไดรั้บค าอธิบายและตอบขอ้สงสยัจากหวัหนา้โครงการวจิยัเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ 
 ขา้พเจา้จึงสมคัรใจใหเ้ด็กในปกครองของขา้พเจา้เขา้ร่วมในโครงการวจิยัน้ี 
 หากเด็กในปกครองของขา้พเจา้มีขอ้ขอ้งใจเก่ียวกับขั้นตอนการวิจยั  หรือหากเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่พึง
ประสงคจ์ากการวิจยัข้ึนกบัขา้พเจา้ ขา้พเจา้ จะสามารถติดต่อกบันางอสันะฮ ์สายวารี หมายเลขโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี 
063 248 2891 ไดต้ลอด 24 ชัว่โมง 
 หากเด็กในปกครองของขา้พเจา้ ไดรั้บการปฏิบติัไม่ตรงตามท่ีระบุไวใ้นเอกสารช้ีแจงเขา้ร่วมการวิจยั  
ขา้พเจา้สามารถติดต่อกบัประธานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์สาขาวิชามนุษนิเวศศาสตร์ แขนง
วิชาวิทยาการอาหารและโภชนาการ หมายเลขโทรศพัท์ 02-5033573 ขา้พเจา้ไดท้ราบถึงสิทธ์ิท่ีเด็กในปกครอง
ของขา้พเจา้จะรับขอ้มูลเพ่ิมเติมทั้งทางดา้นประโยชน์และโทษจากการเขา้ร่วมการวิจยัและสามารถถอนตวัหรือ
งดเขา้ร่วมการวิจยัไดทุ้กเมื่อ โดยจะไม่มีผลกระทบต่อการศึกษาในวิทยาลัยที่เด็กในปกครองของข้าพเจ้าจะ
ได้รับต่อไปในอนาคต และยินยอมให้ผูว้ิจยัใชข้อ้มูลส่วนตวัของเด็กในปกครองของขา้พเจา้ท่ีไดรั้บจากการวิจยั 
แต่จะไม่เผยแพร่ต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล  โดยจะน าเสนอเป็นขอ้มูลโดยรวมจากการวจิยัเท่านั้น 
 ขา้พเจา้เขา้ใจขอ้ความในเอกสารช้ีแจงผูเ้ขา้ร่วมการวจิยั  และหนงัสือแสดงเจตนายนิยอมน้ีโดยตลอด
แลว้ จึงลงลายมือช่ือไว ้
 

       ลงช่ือ.......................................................... ผูป้กครองของผูเ้ขา้ร่วมการวจิยั  
                               (............................................................) 
                                           วนัท่ี.................................................. 
 

       ลงช่ือ................................................ ผูใ้หข้อ้มูลและขอความยนิยอม/หวัหนา้โครงการวจิยั
                                    (นางอสันะฮ ์สายวารี) 
                                     วนัท่ี.................................................. 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
 
ช่ือ – ช่ือสกุล  นางอสันะฮ ์ สายวารี 
วนั  เดือน  ปีเกดิ  25  มีนาคม  2523 
สถานทีเ่กดิ  อ าเภอเกาะลนัตา  จงัหวดักระบ่ี 
สถานทีอ่ยู่ปัจจุบัน 100 หมู่ 5 ต าบลสะเตงนอก อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา 
ประวตัิการศึกษา  ปวส. (อาหารและโภชนาการ) วทิยาลยัอาชีวศึกษาสงขลา พ.ศ. 2543 
   คศ.บ. คหกรรมศาสตรศึกษา (อาหารและโภชนการ)  

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิยั วทิยาเขตสงขลา พ.ศ. 2547 
สถานทีท่ างาน  วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา 
ต าแหน่ง  ครูช านาญการ ภาควชิาอาหารและโภชนาการ คณะคหกรรม 
   หวัหนา้โครงการพิเศษและบริการชุมชน วทิยาลยัอาชีวศึกษายะลา 


