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Abstract

This research aims: 1) To study the information about the development of the system
monitoring nutrition source and nutrition status of 5-12 years old children in Watthongthua school
(Akkharaphanit): 2) To study the factors that have a relationship with the nutrition of 5-12 years old
children : 3) To develop the malnutrition monitoring system of 5-12 years old children and: 4) To
evaluate the malnutrition monitoring system of 5-12 years old children .

The project methodologies were as following: 1) Study and analyze the factor of
nutrition sources and nutrition status of children 5-12 years old of the above school: 2) Collect data
about the student information from kindergarten children level 1 to the primary school year level 6:
3) Analyze the data that is gathered by using use case diagrams and data flow diagram : 4) Design
the system: 5) Develop and test program for malnutrition monitoring system of 5-12 years old
children in the school: 6) Evaluate the satisfaction survey of parents and teachers: and 7) Report the
results.

The results showed that the system could be applied in practical according to the project
objectives. The average value of users’ satisfaction was equal to 4.32, as presented as the high level.
This was because the monitoring system program was be easy to use and useful to the practical
usage. In addition, the developed malnutrition status monitoring system of 5-12 years old children
could be further completed by including the nutrient amount calculation in kilo Calories unit.

Keywords: The development of malnutrition status Monitioring System
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6.2.8 99N 1NTSVUY

AQUAaszUUAINTN0aNIINTEUVYRIRI0 A LaasanIwd 3.52

hd az file size: ZME

NN 3.52 1AADDNINTZ UL

M3197 3.16 {uaszuy (Admin)

Attribute Name Description Type Size Key Reference
Id GRENT] Int 11 PK

Username "?‘ff) RREEATH Varchar 50

Password v é’ﬂuaizuu Varchar 150
Name G‘]&56 lﬁ'@umw‘u Varchar 255
Email g Varchar 100
Level JzAl Tinyint 4
Picture g‘ﬂ 2N Varchar 100




A1519% 3.17 3AN552 VY (Web_Config)
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Attribute Name Description Type Size Key Reference
Id AL Int 7 PK
Posit 296 Varchar 100
Name %EJL’SJ e Varchar 150
Type szin Varchar 50
Width ﬂ’JHJﬂ’ijGUENﬂ1W Int 10
Height ANNFIVNNN Int 10
A15197 3.18 NINAINTFY (Web_Gallery)
Attribute Name Description Type Size Key Reference
Id a1 Int 11 PK
Category WJJ’JG]WJ‘;I: Varchar 10
Posted fonu Varchar 100
Post_date o1 171 Twer Varchar 50
Enable _comment 310021009 Tinyint 1
Pageview HAANAI081 Int 11
Sort Uszian Int 11
Pic Pl SR Varchar 255
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M3199 3.19 TAMSANTH1F52 VU (Web_groups)

Attribute Name Description Type Size Key Reference
Id GRS Int 11 PK
& .
Name S Tinytext 4
description W Text 50
news_add TEVEIRE) Tinyint 200
news_edit ud lvun Tinyint 150
news_del avUN Tinyint 100
newscat_add N9 Tinyint 150
. v 9 ! . .
newscat_edit un luiateun Tinyint 150
newscat_del AU IeUN Tinyint 150
. A A g fq .
admin_add INUFDHALUATS U Tinyint 4
admin_edit udluiedquaszuy  Tinyint 4
. 4 v 1
admin_del AUYBHAUATEUY Tinyint 4
group_add Lﬁllﬂij:ll Tinyint 10
group_edit u lungu Tinyint 10
group_del aﬁJﬂQ'SJ Tinyint 10
links_add RTHGRGE Tinyint 20
L ¢
links_edit un ludss Tinyint 20
L o
links_del auadn Tinyint 20
article_add NNLNAIN Tinyint 250
article _edit un lvunany Tinyint 100
articlecat_edit ud lvitounaiy Tinyint 150 articlecat_edit
articlecat del auiteunay Tinyint 100 articlecat del




A1519% 3.19 (Av)
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Attribute Name Description Type Size Key Reference
contact_add L’I/Q\iil W:}aﬂ Ao Tinyint 50 contact_add
contact_edit uf v Wija AND Tinyint 50 contact_edit
contact_del 3}l éla AND Tinyint 20 contact_del

calendar_add Lﬁll 1l f] NUNINTITN Tinyint 50 calendar_add
calendar_edit uﬁ'"lmﬂﬁﬁuﬁﬁ] nIsu Tinyint 20 calendar_edit
calendar_del avil f] nuNINI TN Tinyint 20 calendar_del
webboard add l‘ﬁJJ NTZAIUUI Tinyint 50 webboard add
webboard_edit ud lunszauang Tinyint 50 webboard_edit
webboard_del AUNTZATUUN Tinyint 50 webboard_del
editortalk_edit aUNu Tinyint 250 editortalk_edit
aboutus_edit uf 1 ;jﬁ k) Tinyint 10 aboutus_edit
minepass_edit ud lusiia Tinyint 10 minepass_edit
page add LﬁJJ Hiune Tinyint 20
page edit ud e Tinyint 20
page_del auntune Tinyint 20
research_add Lﬁll M3 Tinyint 100 research_add
research_edit ud lumsIve Tinyint 100 research_edit
research_del auNITING Tinyint 100 research_del
researchcat_del auitenuIve Tinyint 100 articlecat_edit
download add Lﬁll A1l Ivan Tinyint 50 articlecat_del
Download_edit ud lva1ari Tvan Tinyint 50 contact_add
download_del auA1Y Ivan Tinyint 50 contact_edit
downloadcat add Lﬁll Witeaii Inan Tinyint 50 contact_del
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A1519N 3.19 (AD)

Attribute Name Description Type Size Key Reference
downloadcat_edit uf lvariTvan Tinyint 50 calendar_add
downloadcat_del auiatea1i Inan Tinyint 50 calendar_edit
member_add L‘I/Q\ill AT Tinyint 30 calendar del
member_edit ud lvernan Tinyint 30 webboard add
member_del AVTWITN Tinyint 30 webboard _edit
config add Lﬁllr%d:}ﬁyﬂm‘i AN Tinyint 20 webboard del
config_edit uﬁ"lmwfﬁ“ﬂmﬁwu Tinyint 4 editortalk_edit
config_del amj’ﬁ”ﬂmﬁ SA1H]] Tinyint 4 aboutus_edit
block add Lﬁll’ug@ﬂ Tinyint 10 minepass_edit
Block_edit ud lvuden Tinyint 10
block_del avuden Tinyint 10
poll_add uud1 Tinyint 10
poll_edit ud sy udsan Tinyint 20 research_add
poll_del AVUVVAIIID Tinyint 20 research_edit
gbook_edit U e e L?] Y Tinyint 20 research_del
gallery edit U lunAINT TN Tinyint 50 articlecat_edit
gallery del AUNNNINTTU Tinyint 50 articlecat_del
gallery_detail 31002DYANNNINTTY Int 100 contact_add
gallerycat_add Lﬁum‘wﬁﬁ]ﬂﬁ U Tinyint 250 contact_edit
gallerycat_edit ud e ming s Tinyint 50 contact_del
gallerycat_del auITemMnAINT I Tinyint 50 calendar_add
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H 4
M13799 3.20 1UIIN3E899 (Web_news)

Attribute Name Description Type Size Key Reference
Id GRS Int 11 PK
Category wmwy: Varchar 10
Topic AW Varchar 255
Headline e Varchar 255
Detail 318aDIANINT T Text
Posted Tnad Varchar 100
Post_date N uﬁTWﬁ q Varchar 50
Update_date Twada g9 Varchar 50
Enable_comment WalFanuanuiv Tinyint 1 Enable_comment
Pageview ’Hfﬁﬁuﬁﬂﬂ Int 11
Attach Tnlduuy Varchar ) 100
Pic 31Jm“w Varchar 50
A3 321 H1nATDY (Web_member)
Attribute Name Description Type Size Key Reference
Id GRb] Int 6 PK
Member _id SHATUITN Varchar 20
Name "?‘fﬁ i Varchar 50
Date Wuﬁ Int 2
Month 1Aou Int 2
Year 1 Varchar 4
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The development of malnutrition monitoring system for children 5-12 years old

of Watthongthua school (Akkharaphanit)
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Abstract

This research aims. 1) To study the information about the development of the system manitoring

nutrition source, nutrition status of children 5-12 vears old of the Watthongture school { Akkaraphanit).

" Tgaandanesyia (easwadia) Sunft wailnsdwi 09-6343-4223, 09-8256-5371 E-mail: few _napat@hotmail.com

‘Watthongthur School (Akkharaphanit), Chanthaburi.
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2) To study the factors that have a relationship with the nutrition of children 5-12 yvears old. 3) To develop
the system of monitoring nutrition status of children 5-12 years old of the above school, and 4) To
evaluate the monitoring system of nutrition status of children 5-12 years old of the Watthongtour school
{(Akkaraphanit).

The process. 1) To study and analyze the condition of nutrition sources, paediatric nutrition
status of children 5-12 years old of the above school. 2) Collect data about the student information from
kindergarten children 1 to the primary school year 6. 3) Analyze the data that is gathered by using the
data flow diagram level 1 as a tool in the analysis. 4) Design the system. 5) The develapment program
the monitoring nutrition sources system, nutrition status of children 5-12 years old of the school and test
the operation of the program. 6) Review the results of the use of the relevant data by the parents and
teachers, and 7) Report of evaluation of the results.

From the trial showed that the system can be applied to real-world that meets the set objective
summary of the average the satisfaction of the user is equal to 4.32. The high level score may be

because the program was be easy-to-use and useful to the actual usage.
Keywords: Prevalence of malnutrition, Watthongthur school (Akkharaphanit}
E-mail: few_napat@hotmail.com
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	บทคัดย่อ
	ขั้นตอนการดำเนินงาน (1) ศึกษาและวิเคราะห์สภาวะแหล่งโภชนา ภาวะทุพโภชนาการเด็กอายุ 5-12  ปี ของโรงเรียนวัดทองทั่ว (เอครพานิช) (2) รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลนักเรียนตั้งแต่ อนุบาล 1 ถึง ประถมศึกษาปีที่ 6  (3) วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รวบรวมมาโดยใช้ Use Cas...
	Author:  Miss Wathinee  Chuencharoen;  ID:  2569600535;

	Abstract
	The project methodologies were as following: 1) Study and analyze the factor of nutrition sources and nutrition status of children 5-12  years old of the above school:  2) Collect data about the student information from kindergarten children level 1 t...

	Abstract
	ออกแบบหน้าจอโปรแกรม 61

	บทที่  1
	บทนำ

	องค์การยูนิเซฟ จับมือสำนักงานสถิติแห่งชาติ และส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง สำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย ครั้งที่ 2 พบเด็กไทยในครอบครัวยากจน เผชิญปัญหา ทุพโภชนาการ ส่งผลเตี้ย แคระ แกรน เด็กฐานะดีมีปัญหาอ้วน ชี้เด็กจน-แม่เรียนน้อยเผชิญปัญหารอบด้าน ส...
	นายพิชัย ราชภัณฑารี (2557) ผู้แทนองค์การยูนิเซฟ ประเทศไทย เปิดเผยถึง การสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย หรือ MICS ว่าเป็นการศึกษาแนวโน้มของดัชนีชี้วัดกว่า 80 ข้อ ที่เกี่ยวกับเด็กและผู้หญิง ซึ่งประเทศไทยมีการจัดทำขึ้นครั้งแรกในปี พ.ศ.2549 และครั้...
	นางสาวรัจนา เนตรแสงทิพย์ (2557) รองผู้อำนวยการสำนักงานสถิติแห่งชาติ กล่าวถึงผลการสำรวจที่สำคัญ ได้แก่ เด็กอายุต่ำกว่า 5 ปี ร้อยละ 16 มีภาวะทุพโภชนาการเรื้อรัง โดยเฉพาะเด็กในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้ มีภาวะเตี้ยแคระแกรน สูงกว่าเด็กในภูมิภาคอื่น ๆ
	“เด็กที่แม่ไม่มีการศึกษาและเด็กในครอบครัวยากจน มีภาวะน้ำหนักและส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์มากกว่าเด็กกลุ่มอื่น ขณะที่เด็กจากครอบครัวที่มีฐานะดีและแม่มีการศึกษาสูงกว่าระดับมัธยมศึกษา มีภาวะอ้วนสูงกว่าเด็กกลุ่มอื่นๆ โดยเฉพาะเด็กในจังหวัดภาคกลางและกรุงเทพมหานคร...
	นพ.ภูษิต ประคองสาย (2557) ผู้อำนวยการสำนักงานพัฒนานโยบายสุขภาพระหว่างประเทศ (IHPP) กล่าวถึงการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย ในครั้งนี้ว่า แสดงให้เห็นถึงความร่วมมือทั้งด้านองค์ความรู้และทรัพยากรจากหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานด้านการพัฒนาสั...
	นพ.ณรงค์ สายวงศ์ (2555) รองอธิบดีกรมอนามัย กล่าวภายหลังเป็นประธานเปิดการประชุมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาชุดเรียนรู้สร้างเสริมสุขภาพ เพื่อนักเรียนไทยมีโภชนาการสมวัย” ว่าจากข้อมูลการเฝ้าระวังติดตามการเจริญเติบโตในนักเรียนอายุ 6-12 ปี จำนวน 1,492,089 คน  ...
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	วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง

	การแปลผล
	4.1  สาเหตุของการขาดอาหาร
	4.2 ผลเสียของการขาดอาหาร
	4.3 มาตรการดำเนินการ
	4.4 สถานการณ์ของโรคขาดโปรตีนและพลังงานในเด็กอายุ 0-5 ปี
	“ให้เด็กไทยห่างไกลโรคอ้วน”  กรุงเทพธุรกิจ ฉบับวันที่ 20 มิถุนายน พ.ศ. 2554: นอกจากเครือข่ายคนไร้พุง จะทำงานเชิงรุกไปยังพื้นที่ หรือสถาบันต่าง ๆ ทั่วประเทศ ในการรณรงค์ให้หันมาช่วยกันกำจัดไขมันส่วนเกินออกจากร่างกายของคนไทยแล้ว หน่วยงานนี้ยังค้นพบประเด็...
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