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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) สร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง “โพทะเลบ้านเรา” 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของ
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้น 

ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒดิ้านภาษาไทยและด้านการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมจำนวน 3 คน 
และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 10 คน ในอำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร  เครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษา คือ (1) หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง “โพทะเลบ้านเรา” สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
(2) แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติมโดยผู้เชี่ยวชาญ และ (3) แบบประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียน  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการศึกษามีดังนี ้(1) หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้น มีเนื้อหาประกอบด้วย เนื้อเรื่อง
เกี่ยวกับอำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตรจำนวน 4 เรื่อง คือ (ก) ความเป็นมาของอำเภอโพทะเล  
(ข) ประเพณีของอำเภอโพทะเล (ค) ตำนานของอำเภอโพทะเล และ (ง) นิทานและการละเล่นพ้ืนบ้าน
ของอำเภอโพทะเล พร้อมกิจกรรมท้ายเรื่อง และภาพประกอบ และ (2) คุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม
ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ มีผลการประเมินทั้ง 5 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านการใช้ภาษา ด้านภาพประกอบ 
ด้านรูปเล่มและการจัดรูปแบบ และด้านคุณค่าที่ได้รับอยู่ในระดับมาก และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
หนังสือส่งเสริมการอ่านอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
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Abstract 
 

The purposes of this study were (1) to construct a supplementary reading 

entitled “Phothalae Ban Raw” for Prathom Suksa VI students in Phothalae district, 

Pichit province; and (2) to verify quality of the constructed supplementary reading. 

The informants for this study consisted of a group of 3 experts on Thai 

language and on construction of supplementary reading, and a group of 10 Prathom 

Suksa VI students in Phothalae district, Pichit province. The instruments employed for 

this study comprised (1) a supplementary reading entitled “Phothalae Ban Raw” for 

Prathom Suksa VI students; (2) a supplementary reading quality verification form for 

the experts; and (3) a form for assessment of student’s satisfaction.  Data were 

statistically analyzed using the percentage, mean, and standard deviation.  
Results of the study were as follows: (1) the constructed supplementary 

reading had contents consisting of four stories of Phothalae district, Pichit province: (a) 

Historical Background of Phothalae District; (b) Traditions of Phothalae District; (c) 

Legends of Phothalae District; and (d) Tales and Local Recreational Activities of 

Phothalae District; each story was completed with illustrations and end-of-story 

activities; and (2) quality of the constructed supplementary reading, as verified by the 

experts, was at the high level in all five aspects, namely, the contents, language usage, 

illustration, book format, and usefulness of the book; also, the students’ satisfaction 

with the supplementary reading was at the highest level.  
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

สภาพสังคมไทยในยุคปจจุบันเขาสูยุคโลกาภิวัฒนมีการติดตอสื่อสารอยางไรพรมแดนท่ี
สะดวกรวดเร็วโดยการนําเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเขามาใชสงผลตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม 
การเมืองการการปกครองเศรษฐกิจรวมท้ังระบบการศึกษาของไทยท่ีมีการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงเพ่ือให
ทัดเทียมกับสภาพของสังคมโลกในยุคปจจุบันอยางรวดเร็วท้ังทางดานสังคมการเมือง  เศรษฐกิจและ
สิ่งแวดลอมอันเปนผลเนื่องมาจากความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาการและเทคโนโลยีตางๆ มนุษยจึง
จําเปนตองมีการพัฒนาตนใหทันตอการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ เหลานี้ โดยปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหมนุษยเรา
มีความรูก็คือการอาน เพราะการอานเปนทักษะสําคัญอยางหนึ่ง  ดังพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีท่ีพระราชดําเนินทรงเปดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติครั้งท่ี 33ท่ีทรง
ใหความสําคัญของการอานวา“ การอานจะเปนการสรางเสริมท้ังดานของความคิดการวิเคราะหการ
ประมวลผลการใชทฤษฎีใหเกิดผลทางปฏิบัติและยังชวยสงเสริมความเขาใจอันดีในสังคมทุกระดับไป
จนถึงสังคมโลก สงผลใหมนุษยชาติอยูรวมกันอยางสันติสุข ” (http://bbs.pramool.com) 

การอานมีความสําคัญจากการพัฒนาเทคโนโลยีเจริญรุดหนาไปเทาไหร การอานยิ่งมี
ความสําคัญและจําเปนมากเทานั้น แตการอานจะตองไดรับการปลูกฝงมาแตเยาววัยจากครอบครัวการ
สงเสริมใหเยาวชนมีนิสัยรักการอานรูจักแสวงหาความรูดวยตนเองตองไดรับความรวมมือจากทุกภาค
สวนครอบครัวโรงเรียน และสภาพสังคม การอานมีความสําคัญของการพัฒนาคนและพัฒนาชาติเปน
พฤติกรรมท่ีจําเปนและสําคัญตอการเรียนรูของเด็กเพราะการอานเปนพ้ืนฐานของการศึกษาหาความรู
ดวยตนเองและเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาการใชภาษาของเด็กท่ีเชื่อมโยงการใชภาษาดานอ่ืนๆ ไมวาจะ
เปนการพูด การฟง หรือการเขียน การเรียนรูของเด็กตองผานการเรียนรูดวยภาษาเปนหลัก สําหรับเด็ก
แลวการอานนับเปนทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรูสิ่งตางๆ และการอานสามารถฝกการคิดและสราง
จินตนาการไดเองในขณะท่ีการอานเปนทักษะการรับสารท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งมีความสําคัญตอการ
ดํารงชีวิตในยุคปจจุบันซ่ึงเปนยุคท่ีมีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วไมวาจะเปนดานวิทยาศาสตร 
ดานเทคโนโลยี ความเปนอยูในสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ทําใหมนุษยตองพัฒนาตนเองใหทันตอ
การเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาเนื่องจากการอานเปนเครื่องมือท่ีชวยใหมนุษยไดรับความรู
ความสามารถมีความเฉลียวฉลาดเกิดจินตนาการ และเกิดความคิดสรางสรรคมากมายผูอานไมออก 
อานไมเกง และไมมีนิสัยรักการอานผูนั้นจะไมประสบผลสําเร็จในการเรียนทุกวิชาซ่ึงสงผลไปถึงการ
ประกอบอาชีพในอนาคตนักเรียนท่ีฉลาด ถาเรียนเกงมักจะเปนคนท่ีอานเกงเสมอ คนท่ีมีชื่อเสียงประสบ
ความสําเร็จในชีวิตมักเปนคนชอบอานหนังสือการอานยิ่งความสําคัญตอคนไทยในโลกปจจุบันการอาน
ชวยพัฒนาสติปญญาของผูอานในเรื่องตาง ๆ โดยเฉพาะในดานเทคโนโลยี ซ่ึงมีความกาวหนาอยางมากมี
การเสนอขาวสารอยางรวดเร็วท้ังสื่อสิ่งพิมพและโทรทัศนอินเทอรเน็ตซ่ึงตองการใชการอานเปน

http://bbs.pramool.com/


  2 

เครื่องมือในการรับรูและติดตามความกาวหนาเพ่ือท่ีจะไดทันการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณในโลกยุค
ปจจุบันมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดท่ีมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพมาตรฐานการเรียนรูและใหผูเรียน
เกิดสมรรถนะสําคัญ  5  ประการคือ  1  ความสามารถในการสื่อสาร  2  ความสามารถในการคิด  3  
ความสามรถในการแกปญหา  4  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 5 ความสามรถในการใชไดวาในการ
จัดทําหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยจึงได
กําหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเก่ียวของกับการอาน คือในสาระท่ี ๑ การอานมาตรฐาน 
ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต
และมีนิสัยรักการอานซ่ึงถาดูจากตัวชี้วัดชั้นปของชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 แลวจะเห็นไดวามีการกําหนด
ตัวชี้วัดอานบทรอยแกว และบทรอยกรองไดถูกตองอธิบายความหมายของประโยค และขอความท่ีเปน
โวหารอานเรื่องสั้นๆอยางหลากหลายโดยจับเวลาและถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอานแยกขอเท็จจริง และ
ขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอานการนําความรูความคิดเรื่องท่ีอานไปตัดสินใจแกปญหาชีวิตอานงานเขียน เชิง
อธิบาย คําสั่ง ขอแนะนําและปฏิบัติตาม อธิบายความหมายของขอมูลจากการอานมีความสําคัญ แผนผัง 
แผนท่ี แผนภูมิ และกราฟ (กรมวิชาการ, 2544, น. 1) 

ความสําคัญและปญหาในการอานของนักเรียนมีอยูดวยกันหลายดานซ่ึงเปนอุปสรรค ตอ
การอาน การอานมีความจําเปนแกนักเรียน เกิดจากปญหาจากนักเรียนไมคอยสนใจในกิจกรรมการอาน
หนังสือครูไมคอยเปดโอกาสใหนักเรียนอานหนังสือหรือเขาหองสมุดนักเรียนมีทัศนคติท่ีไมดีตอหนังสือ 
อีกประการหนึ่งเปนผลรายแรงทักษะการอานเปนปญหาในการอาน เนื่องมาจากอิทธิพลในโลกาภิวัฒน
เกมคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ตไดเขามาดึงดูดความสนใจในเวลาอานหนังสือของนักเรียนนอกจาก
ดังกลาวมาแลวความสําคัญปญหาในการอานอีกดานหนึ่งของเด็กเก่ียวกับพันธุกรรม เชน มีสุขภาพไม
แข็งแรง หรือมีโรคประจําตัวเชนโรค หัวใจพิการ โรคไต โรคมะเร็ง หรือมีโรคท่ีมีผลกระทบตอสมอง โรค
ลมชัก ทําใหเด็กตองขาดเรียนบอยตองหยุดพักรักษาตัวนานทําใหมีปญหาในการอานของนักเรียนมี
ปญหาอานไมออกเขียนไมได  (มณีรัตน สุกโชติรัตน, 2547, น. 18) 

จากแนวความคิดสรุปไดวาการอานมีความสําคัญและปญหาในการอานของนักเรียนสาเหตุ
มาจากอุปสรรคไมเฉพาะทางนักเรียนไมคอยสนใจในกิจกรรมการอานหนังสือนักเรียนมีทัศนคติท่ีไมดีตอ
หนังสือปญหาเด็กมีสุขภาพไมแข็งแรงหรือมีโรคประจําตัวปญหาการสอนการอานของครู  

ความสําคัญสาเหตุและปญหาเรื่องการสอนอานของครูมีปญหาการสอนอานหลายอยาง 
เชน การขาดองคประกอบการสอนอานของครูท่ีจะเอ้ืออํานวยตอการจัดการเรียนการสอนขาดสื่อการ
สอนท่ีไมทันสมัยขาดเทคโนโลยีดานการศึกษาขาดงบประมาณปญหาครอบครัวของนักเรียนจากท่ีพอแม
นํามาปรึกษาบอยท่ีสุดปญหาหนึ่งเนื่องจากการแขงขันทางการเรียนท่ีมีมากในปจจุบันเด็กท่ีมีปญหาการ
อานมักจะเกิดสาเหตุเกิดจากพฤติกรรม เชน เกเร กาวราว ดื้อ ซน เครียด วิตกกังวล หงุดหงิด คบเพ่ือน
ไมดีหนีเรียนหนีเท่ียวปญหาทางเพศและการใชสารเสพติดซ่ึงเกิดจากความรูสึกท่ีไมดีตอตนเองท่ีตามมา
จากการขาดความสําเร็จในการเรียน การถูกตําหนิจากพอแมความรูสึกตนเองลมเหลว และขาดความ
ภาคภูมิใจในตนเองทําใหเปนปญหาอารมณ และกลายเปนปญหาบุคลิกภาพเปนปญหาการขาดเรียน
บอยครั้งเปนสาเหตุปญหาเรื่องการอานของนักเรียนเกิดข้ึนสาเหตุหลายปญหา เชน ปญหา เก่ียวกับดาน
รางกายดาน สติปญญา เด็กท่ีมีระดับสติปญญาต่ํากวาปกติจะไมสามารถเรียนรูไดเทาเทียมผูอ่ืนท่ีอยูใน
วัยเดียวกันในวัยกอนเรียนมักมีประวัติพัฒนาการชาทุกดานโรคสมาธิสั้นการเรียนรูท่ีไดผลจําเปนตอง
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อาศัยสมาธิใหจดจออยูกับการอานเด็กท่ีเปนโรคสมาธิสั้นจะไมสามารถตั้งใจเรียนได วอกแวก เหมอลอย 
ถึงจะมีระดับสติปญญาดี แตไมสามารถใชความสามารถทางสมองไดเต็มท่ีผลการเรียนมักจะต่ํากวาท่ีควร
จะเปนเสมอปญหาเรื่องการอานดานบุคลิกภาพ เด็กท่ีเอาแตใจตนเองติดสบาย พอแมชวยเหลือมาก
เกินไปมักจะขาดความอดทนไมตอสูปญหาหนีเรียนหรือหลบเลี่ยงปญหาอยูเสมอ เม่ือตองเจอปญหา 
อุปสรรคในการเรียนบางก็จะไมสูไมใชความสามารถของตนเองอยางเต็มท่ีปญหาความเครียดหรือโรค
กังวลในวัยเด็กเด็กท่ีชีวิตตองเผชิญความเครียดความวิตกกังวลมากๆในชีวิตปญหาภายในครอบครัวหรือ
เด็กท่ีมีพ้ืนอารมณเครียดงายกังวลงายมักจะไมสามารถเรียนไดดีเนื่องจากมีอาการของความเครียดย้ําคิด
ทําใหคิดวนเวียนกลัวคอยรบกวนอยูเสมอทําใหขาดสมาธิอาการซึมเศรามักเปนผลจากสิ่งแวดลอมหรือ
ครอบชีวิตท่ีขาดความสุขความม่ันคงในอารมณ หรือมีการสูญเสียพอแมมักเปนสาเหตุกระตุนใหเกิด
อาการซึมเศราในเด็กไดงาย  (ศิวกานท ปทุมสูติ, 2540, น. 17-18) 

จากแนวความคิดสรุปไดวาความสําคัญและปญหาการสอนการอานของครู เนื่องจากครูจบ
จากสาขาอ่ืนๆ ไมเฉพาะทางซ้ึงเปนปญหาเรื่องการสอนอานขาดสื่อการสอนท่ีและเทคโนโลยีท่ีทันสมัย
ดานการศึกษาขาดงบประมาณปญหาครอบครัวสาเหตุปญหาเรื่องการอานของนักเรียนพัฒนาการชา 
ทุกดานโรคสมาธิอารมณเครียดงาย กังวลงายแนวทางในการแกปญหาการอานของนักเรียน 

การแกปญหาการสอนอานของนักเรียนโดยไมทอดท้ิงนักเรียนท่ีออนดอยเรื่องการเรียน
สอบตกหรือทําคะแนนไมผานไวเบื้องหลังไมปลอยใหเขาตองกลับไปเรียนซํ้าชั้นครูผูสอนในระดับ
ประถมศึกษาโดยเฉพาะประถมศึกษาตอนตน – ประถมศึกษาตอนปลาย  ป.1-ป.6  การจัดการเรียนรู
ภาษาไทยแนวทางในแกปญหาการอานของนักเรียนอีกอยางหนึ่ง เนนการสอนอานทําแบบฝกหัดใหเกิด 
ทักษะ ใหนักเรียนทํากิจกรรมวางทุกคนอานทุกคนกิจกรรมยอดนักอาน เชน กิจกรรมเลานิทาน กิจกรรม
ใชหองสมุดเคลื่อนท่ี กิจกรรมอานสะกดคํา กิจกรรมเขียนตามคําบอกกิจกรรมภาษาไทยวันละคํา
กิจกรรมเลาเรื่องจากภาพเปนพ้ืนฐานแลวลดการสอนตามหนังสือแบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ   
ซ่ึงดูเปนวิชาการขาดความนาสนใจไมสอดคลองกับความสนใจของเด็กในแตละวัยนั้น แลวหันมาจัดหา
หนังสืออ่ืนๆท่ีนาอานตามความสามารถอีกอยางหนึ่งหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีใหเด็กเรียนนาจะตองเนน
ทักษะพ้ืนฐานมีเนื้อหาใหฝกอานเทาท่ีจําเปนสวนเนื้อหาใหเด็กไปอานเสริมตามความสนใจโดยครูจัดหา
หนังสืออานประเภทตางๆมาใหเด็กเลือกอานซ่ึงหนังสือเด็กอานสนุกๆมีภาพประกอบสวยงามเชน 
หนังสือนิทาน หนังสืออานเพ่ิมเติม และเปดโอกาสใหนักเรียนใชเวลาวางคนควาในหองสมุด (ครรชิต 
มนูญผล, 2547, น. 10)  

จากแนวความคิดสรุปไดวาแนวทางในการแกปญหาการสอนอานของนักเรียนเนนการสอน
อานทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทํากิจกรรมวางทุกคนอาน ทุกคนทํากิจกรรมยอดนักอานเนนการสอนอาน
ทําแบบฝกหัดใหเกิด ทักษะ  เชน กิจกรรมเลานิทาน กิจกรรมใชหองสมุดเคลื่อนท่ี กิจกรรมอานสะกดคํา 
กิจกรรมเขียนตามคําบอกทุกกิจกรรม 

ผูศึกษาสงเสริมสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเพราะพิจารณาแลวเห็นวาเรื่อง “โพทะเลบานเรา”
เปนพ้ืนท่ีมี ประเพณี ตํานาน นิทานการละเลนพ้ืนบาน และแหลงขอมูลมากมายท่ีมีคุณคาแสดงถึง 
ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีควรไดรับการอนุรักษสืบทอดอีกท้ังเปนสิ่งท่ีอยูใกลตัวนักเรียนนักเรียนเคยทราบ
ขอมูลมาบางแลวแตขาดความชัดเจนในขอมูลเหลานั้น ประกอบกับสภาพปจจุบันสถานศึกษาท่ีจัดการ
เรียนการสอนระดับประถมศึกษาในเขตของอําเภอโพทะเลยังขาดแคลนหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีใหความรู
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เก่ียวกับประเพณี ตํานาน นิทาน เลนพ้ืนบานและแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเล ซ่ึงเปนสื่อสงเสริมให
นักเรียนมีความภาคภูมิใจและเห็นคุณคาของ วรรณกรรม วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถ่ินปลูกฝงให
นักเรียนรักการอาน และสงเสริมการอานเพ่ือเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูในดานอ่ืนๆ ผูศึกษาจึง
สนใจสรางหนังสืออานเพ่ิมเรื่อง“โพทะเลบานเรา” เก่ียวกับ ประเพณี ตํานาน นิทานการละเลนพ้ืนบาน 
และแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป 6 จังหวัดพิจิตร ผูศึกษาจึงได
สรางหนังสืออานเพ่ิมเติมทําใหสอดคลองเหมาะสมแกวัย และใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน  

 

2.  วัตถุประสงคการศึกษา 
 
2.1 เพ่ือสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง “โพทะเลบานเรา ”ประเพณี ตํานาน นิทาน

การละเลนพ้ืนบาน ของอําเภอโพทะเล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปท่ี 6 จังหวัดพิจิตร 
2.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม 
 

3.  ขอบเขตการศึกษา 
 

3.1 หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง “โพทะเลบานเรา” กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยท่ีสรางข้ึน
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดบานพังนอย อําเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร มีเนื้อหา
ประกอบดวย บทท่ี 1 ความเปนมาของอําเภอโพทะเลของ จังหวัดพิจิตรบทท่ี 2 ประเพณีของอําเภอ
โพทะเล จังหวัดพิจิตร บทท่ี 3 ตํานานของอําเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร  บทท่ี 4 นิทานพ้ืนบาน
การละเลนและแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร บทเรียนท่ีบูรณาการทักษะทางภาษาและ
สอดคลองกับหลักสูตรภาษาไทยชวงชั้น 2 

3.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน  ซ่ึงเปนผูมี
ประสบการณและความเชี่ยวชาญในดานภาษาไทยโดยใชแบบประเมินคาดัชนีความสอดคลอง ตรวจสอบ
ความเหมาะสมขอบขายของเนื้อหานําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแลวนําหนังสือท่ีไดรับการแกไขแลว
ใหนักเรียนชั้นประถมถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 10 คน ของโรงเรียนวัดบานพังนอย อําเภอโพทะเลจังหวัด
พิจิตร ประเมินคุณภาพของหนังสือโดยใชแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 
 

4.  กรอบและแนวคิดในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 
 

ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและแหลงความรูตางๆรวมถึงงานวิจัยท่ี
เก่ียวของเพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม “โพทะเลบานเรา” ดังนี้ 

4.1 เอกสารท่ีเก่ียวกับการอาน 
4.2 เอกสารท่ีเก่ียวของกับหนังสืออานเพ่ิมเติม 
4.3 เอกสารท่ีเก่ียวกับ“โพทะเลบานเรา” 
4.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
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4.1 เอกสารท่ีเกี่ยวกับการอานเอกสารท่ีเกี่ยวกับการอานประกอบดวย 
4.1.1 ความหมายของการอาน 
4.1.2 ความสําคัญของการอาน  
4.1.1 ความหมายของการอาน มีผูกลาวไวหลายทานใหความหมายของการอานดังนี้  

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2546, น. 1364) ไดใหความหมายของการอานไววาการอาน
หมายถึง วาตามตัวหนังสือถาออกเสียงเรียกวาอานออกเสียงถาไมตองออกเสียงเรียกวา อานในใจสังเกต
หรือพิจารณาดูเพ่ือใหเขาใจเชนอานสีหนา อานริมฝปาก อานในใจหรือตีความเชนอานรหัส อานลายแทง  

คูมือการจัดกิจกรรมการอานเชิงวิเคราะหของกระทรวงศึกษาธิการ (2546, น. 7) 
ไดใหคําจํากัดความของการอานวาหมายถึง การแปลความหมายของตัวอักษรท่ีอานออกมาเปนความรู 
ความคิดและเกิดความเขาใจเรื่องราวท่ีอานตรงกับเรื่องราวท่ีผูเขียนเขียนผูอานสามารถนาความรู
ความคิดหรือสาระจากเรื่องราวท่ีอานไปใชใหเกิดประโยชนได  

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (2547, น. 8) กลาวถึงความหมายของการอานวาการ
อานมีความหมายในลักษณะตางกันข้ึนอยูกับมุมมองของผูใหความหมาย แบงเปน 3 กลุม การอานท่ีเนน
ทักษะการอานหมายถึงการแปลความหมายภาษาเขียนสูภาษาพูดเพ่ือใหเกิดความเขาใจกอนโดยอาศัย
การฝกฝนจนเกิดทักษะการอานท่ีเนนความหมายของคําเปนการรับรูตัวอักษรท่ีปรากฏในสารเพ่ือคนหา
ความหมายของคํานําไปสูการเขาใจเรื่องราวของสาร และความหมายท่ีเนนปฏิสัมพันธระหวางผูเขียนกับ
ผูอานหมายถึงการอานเปนปฏิสัมพันธท่ีเกิดข้ึนระหวางผูอานกับสารท่ีผูเขียนสงมาโดยผูอานตองใช
กระบวนการคิดและประสบการณท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีอาน  

สมพร มันตะสูตร (2538, น. 8) ไดกลาวไววาความหมายของการอานคือ  การ
รับรูความหมายจากถอยคําท่ีตีพิมพอยูในสิ่งพิมพหรือหนังสือโดยผูอานรับรูวาผูเขียนไดสงสารอะไรมายัง
ผูอานท้ังในดานความคิดความรูความหมายความสัมพันธกับสิ่งอ่ืนวาผูเขียนตั้งใจจะแสดงความคิด
อยางไรมีความหมายวากระไร เก่ียวของถึงอะไรบางลําดับข้ันของการอานจะเริ่มตนตั้งแตการทําความ
เขาใจในถอยคําแตละคํา กลุมคําแตละกลุม และเรื่องราวแตละเรื่องราวท่ีเรียงรายตอเนื่องกันอยูในยอ
หนาหนึ่งในตอนหนึ่ง หรือในเรื่องหนึ่งซ่ึงผูอานตองทําความเขาใจไปทีละตอนเปนลําดับ  

ประเทิน มหาขันธ (2530, น. 13) ไดใหความหมายของการอานไววาเปน
กระบวนการในการแปลความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณท่ีมีการจดบันทึกไวการอานท่ีแทจริง
ผูอานจะตองเขาใจความหมายของเรื่องท่ีอาน ซ่ึงตองอาศัยประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐานดวย  

ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน (2535, น. 3) ไดใหความหมายของการอานวาเปน
การคิดท่ีสามารถเขาใจในเรื่องท่ีอานไดดียอมนําไปสูการคิดท่ีดีเพราะผูอานจะไดทราบแนวคิดตาง ๆ 
จากเรื่องท่ีอานเกิดความรูจากเรื่องท่ีอานนํามาจัดแยกแยะตีความหมาย กอนท่ีจะเกิดเปนแนวคิดของ
ตนเอง   

สมพร วัฒนศิริ (2538, น. 9 – 10) ไดกลาวไววาความหมายของการอานเปน
กระบวนการติดตอสื่อสารความคิดจากผูเขียนไปสูผูอานเปนการแปลความหมายตัวอักษรหรือสัญลักษณ 
ซ่ึงเปนสื่อกลางใชแทนคําพูดใหไดความแจมแจงชัดเจนและเขาใจความหมายสิ่งท่ีอาน โดยสัมพันธกับ
ประสบการณท่ีเกิดของผูอาน 
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ฉวีวรรณ คูหาภินันท  (2542, น. 1) ไดกลาวความหมายของการอานไววาคือ
ความเขาใจสัญลักษณ เครื่องหมาย รูปภาพ ตัวอักษร คําและขอความท่ีพิมพหรือเขียนข้ึนมาจาก
ความคิดดังกลาว   

สรุปไดวาความหมายของการอานหมายถึงกระบวนการตีความหมายลายลักษณ
อักษรจากการท่ีผูเขียนไดมีการถายทอดมาใหแลวนํามาแปรเปนความคิดทําใหมีความเขาใจมีความรูจาก
การอานและสามารถนําประโยชนท่ีไดจากการอานมาใชในการดํารงชีวิต 

4.1.2 ความสําคัญของการอาน  
ความสําคัญของการอาน สิ่งแวดลอมหนังสืออานเพ่ิมเติมเปนสื่อสําคัญท่ีจะชวย

ใหผูเรียนเกิดความรูไดรับประสบการณตางๆท่ีในหนังสือแบบเรียนชวยใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน 
พัฒนาทักษะการอานไดดียิ่งข้ึนมีจิตนาการ และความคิดสรางสรรคเหมาะสมกับวัยของผูเรียนอันจะ
สงผลสําฤทธิ์ทางการเรียนสติปญญาไดการพัฒนาเพ่ิมข้ึนอีกดวยนักวิชาการหลายทานไดกลาว
ความสําคัญของการอานดังนี้  

ฉวีวรรณ คูหาภินนท (2542, น. 11) ไดกลาวไววาความสําคัญของการอานมี
ความสําคัญตอชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจากโตและจนกระท่ังถึงวัยชราความสําคัญของการอานทําใหรู
ขาวสารขอมูลตางๆท่ัวโลกซ่ึงปจจุบันเปนโลกของขอมูลขาวสารตางๆทําใหผูอานมีความสุขมีความหวัง 
และมีความอยากรูอยากเห็นอันเปนความตองการของมนุษยทุกคนการอานมีประโยชนในการพัฒนา
ตนเองคือพัฒนาการศึกษาพัฒนาอาชีพพัฒนาคุณภาพชีวิตทําใหเปนคนทันสมัยทันตอเหตุการณและมี
ความอยากรูอยากเห็นการท่ีจะพัฒนาประเทศใหเจริญรุงเรืองกาวหนาไดตองอาศัยประชาชนท่ีมีความรู
ความสามารถซ่ึงความรูตางๆ ก็ไดมาจากการอานนั่นเอง 

จินตนา ใบกาซูยี (2543, น. 23) ไดสรุปบทบรรยายของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีถึงความสําคัญของการอานหนังสือไววา 

1. การอานหนังสือทําใหไดเนื้อหาสาระความรูมากกวาการศึกษาหาความรูดวย
วิธีอ่ืนๆ เชน การฟง 

2. ผูอานสามารถอานหนังสือไดโดยไมมีการจํากัดเวลาและสถานท่ีสามารถ
นําไปไหนมาไหนได 

3. หนังสือเก็บไดนานกวาสื่ออยางอ่ืนซ่ึงมักมีอายุการใชงานจํากัด 
4. ผูอานสามารถฝกการคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน 
5. การอานสงเสริมใหมีสมองดี มีสมาธินานกวาและมากกวาสื่ออยางอ่ืน ท้ังนี้ 

เพราะขณะอาน จิตใจจะตองมุงม่ันอยูกับขอความ พินิจพิเคราะหขอความนั้นๆ 
6. ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเองจะอานคราวๆ อานละเอียดอาน

ขามหรืออานทุกตัวอักษรเปนไปตามใจของผูอานหรือจะเลือกอานเลมไหนก็ได เพราะหนังสือมี
มาก  สามารถเลือกอานเองได 

7. หนังสือมีหลากหลายรูปแบบและราคาถูกกวาสื่ออยางอ่ืนจึงทําใหสมองของ
ผูอานเปดกวาง สรางแนวคิดและทัศนคติไดมากกวา ทําใหผูอานไมติดยึดอยูกับแนวคิดใดๆโดยเฉพาะ 

8. ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเองวินิจฉัยเนื้อหาสาระไดดวยตนเอง 
รวมท้ังหนังสือบางเลมสามารถนําไปปฏิบัติแลวเกิดผลดีประเภทของการอานการอานหนังสือแตละชนิด
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เราใชอัตราเร็วในการอานตางกัน ถาเปนหนังสือพิมพหรือนวนิยายเราอานไดอยางรวดเร็วแตถาเปน
หนังสือวิชาการเราตองใชเวลาในการอานมากข้ึนนักอานท่ีเชี่ยวชาญจะเลือกใชวิธีการอานท่ีแตกตางกัน 
ในการอานหนังสือแตละประเภทนักเรียนจะสามารถเก็บขอมูลความรูไดดีมากข้ึนถามีความสามารถใน
การอานแบบตางๆ ไดหลายแบบ และเลือกใชไดอยางเหมาะสม 

ณรงค ทองปาน (2526, น. 72 -73) ไดสรุปความสําคัญของการอาน สรุปได
ดังนี้ 

1. เพ่ือเสริมสรางจินตนาการ และความคิดสรางสรรค 
2. เพ่ือใหเด็กไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินการอานทําใหไดรับความสุขใจ 

และอานหนังสือไดแตกฉาน 
3. เพ่ือสงเสริมมีนิสัยรักการอานในเวลาวางใหเปนประโยชนศึกษาหาความรู

ดวยตนเองความสนใจและพอใจของผูอานใหเด็กรูจักใชเวลา 
4. ใหความรูและปลูกฝงคุณธรรมคานิยมท่ีดีงามของสังคมใหแกเด็กตามวัย เพ่ือ

จะไดเติบโตข้ึนเปนผูใหญท่ีมีคุณภาพในอนาคตมาย จุดหมายการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม คือเพ่ือเสริม
นิสัยรักการอานสงเสริม จินตนาการ ความคิดสรางสรรค ใหเด็กไดรับความรูความสนุกสนานอกเหนือ
จากตําราตาม จินตนาการ  มักเปนคนชอบอานหนังสือ  

สุนันทา ม่ันเศรษวิทย (2540, น. 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานวา การ
อานเปเครื่องมือท่ีชในการเสาะแสวงหาหาความรู และการรับรูและใชวิธีการอานท่ีถูกตองจึงเปนสิ่งท่ี
จําเปนสําหรับผูอานทุกคนการรูจักฝกฝนการอานอยางสมํ่าเสมอก็ชวยผูอานมีพ้ืนฐานในการอานท่ีดี ท้ัง
จะชวยใหเกิดความชํานาญและความรูกวางขวางดวย ดังนั้นนอกหนังสืออานไดกอจากการอานจะมี
ความสําคัญกอใหเกิดความรูความคิดเปเครื่องมือในการพัฒนาตนเองแลวการอานยังชวยใหนักเรียน
มองเห็นคุณคาของหนังสือดานตาง ๆ จนสามารถเลือกหนังสืออานไดตนเอง 

ฐะปะนีย นาครทรรพ (2546, น. 57) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไว
ดังนี้คือ 

1. การอานเปนเครื่องมือในการแสวง 
2. การอานเปนเครื่องมือท่ีชวยใหประสบความสําเร็จเพ่ือประกอบอาชีพ 
3. การอานเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรม 
4. การอานเปนวิธีการสงเสริมใหคนมีความคิดอานและฉลาดรอบรู 
5. การอานเปนกิจกรรมท่ีกอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ 
6. การอานเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
7. การอานเปนเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาระบบการเมืองการปกครอง  ศาสนา 

ประวัติศาสตร และสังคม 
8. การอานเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบการสื่อสารและการใชเครื่องมือ

ทางอิเล็คทรอนิคสตางๆ  
สรุปไดวา ความสําคัญของการอานเปนเครื่องมือชวยใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน 

พัฒนาทักษะการอานไดดียิ่งข้ึนมีจิตนาการ และความคิดสรางสรรคเหมาะสมกับวัยของผูเรียน อันจะ
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สงผลสําฤทธิ์ทางการเรียนสติปญญาไดมีการพัฒนาใหเปนประโยชนศึกษาหาความรูดวยตนเองความ
สนใจและพอใจของผูอาน 

4.2 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับหนังสืออานเพ่ิมเติม 
4.2.1 ความหมายหนังสืออานเพ่ิมเติม 
4.2.2 ลักษณะหนังสืออานเพ่ิมเติม 
4.2.3 ประโยชนของหนังสืออานเพ่ิมเติม 
4.2.4 วิธีการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 
4.2.5 แนวทางการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติม 
4.2.1 ความหมายของหนังสืออานเพ่ิมเติม  

จินตนา ใบกาซูยี (2542, น 133-134) กลาววาหนังสืออานเพ่ิมเติมหมายถึง 
หนังสือท่ีมีสาระอางอิงหลักสูตรสาหรับใหนักเรียนอานเพ่ือศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมดวยตนเองตามความ
เหมาะสมของวัยและความสามารถในการอานของแตละบุคคลโดยท่ีครูอาจารยท่ีสอนอยูในระดับ
ประถมศึกษา และมัธยมศึกษามีโอกาสจะทําและเขียนข้ึน เพ่ือใชประโยชนในการเรียนการสอนของตน
ไดมากท่ีสุด ซ่ึงอาจจะเปนความรูสวนใดสวนหนึ่งจากหลักสูตรหรือความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่งซ่ึงเปน
ประโยชนเสริมประสบการณใหแกผูเรียน ซ่ึงเปนนักเรียนวัยตาง ๆ มีลักษณะแนวการเขียนท้ังในแงให
สาระประโยชนโดยตรงในลักษณะการเขียนแบบสารคดีและใหความสนุกสนานในลักษณะการเขียนแบบ
บันเทิงคดีปะปนอยูดวย แตเนนหนักไปในแงใหสารประโยชนมากกวาความบันเทิง โดยเฉพาะนิยมเขียน
ไวอานเพ่ิมเติมหรือประกอบวิชาใดวิชาหนึ่ง หนังสืออานเพ่ิมเติมในสมัยกอนมักเรียกชื่อวา หนังสืออาน
ประกอบการเรียนการสอน  

ถวัลย มาศจรัส (2548, น. 1) ไดใหความหมายของหนังสืออานเพ่ิมเติมวาไดแก
หนังสือท่ีมีสาระอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอานเพ่ือศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมดวยตนเองตามความ
เหมาะสมของวัยและความสามารถในการอานแตละบุคคล และเปนหนังสือท่ีมุงใหเด็ก มีนิสัยรักการอาน
เปนการเพ่ิมทักษะการอานใหกับเด็ก โดยมีเนื้อหาไมขัดตอประเพณีวัฒนธรรมและศีลธรรมอันดี เปน
หนังสือท่ีเนนเนื้อหาสาระใหประโยชนในแงความรู ความคิด ปรัชญา โดยใชกลวิธีการเขียนในรูปของสาร
คดีเปนหลัก  

ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2545, น. 116) กลาววาหนังสืออานเพ่ิมเติมเปนหนังสือ
ท่ีมุงชวยครูและนักเรียนใหสรุปเนื้อหาและความคิดได ซ่ึงทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดเปนอยางดี ถา
เปนเรื่องเก่ียวกับสังคมศาสตรควรมีเนื้อหาเก่ียวกับทองถ่ิน เพ่ือเสริมความเขาใจเนื้อหาวิชาและ
สิ่งแวดลอมไดดีข้ึน  

สมพร จารุนัฏ (2542, น. 3) กลาวถึงความหมายของหนังสืออานเพ่ิมเติมไววา
หนังสืออานเพ่ิมเติมคือ หนังสือท่ีมีสาระอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอานเพ่ือศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม
ดวยตนเองตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถในการอานของแตละบุคคลและหนังสือประเภท
นี้เคยเรียกวาหนังสืออานประกอบ  

สรุปไดวาหนังสืออานเพ่ิมเติมหมายถึง หนังสือท่ีมีสาระอิงหลักสูตร มีเนื้อหาท่ี
ไมขัดตอประเพณี วัฒนธรรมและศีลธรรมอันดีงาม มีจุดประสงคเพ่ือใหศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมดวย
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ตนเองและเปนหนังสือท่ีมุงสงเสริมทักษะการอานแกนักเรียนรวมถึงเสริมสรางลักษณะนิสัยรักการอาน
แกนักเรียน  

4.2.2 ลักษณะของหนังสืออานเพ่ิมเติม  
บันลือ พฤกษะวัน (2533, น. 59) สรุปหนังสือท่ีดีสําหรับเด็กวาตองมีลักษณะ

เสริมสรางความสนใจในการอานอานแลวสนุกประทับใจเสริมสรางประสบการณขยายประสบการณ
เฉพาะเรื่องไดกวางขวางลึกซ้ึง  

รัถพร ซังธาดา  (2531, น. 1) ไดสรุปลักษณะของหนังสือสําหรับเด็กท่ีดีวา ตอง
ชวยสงเสริมทักษะในการอานเพ่ือเปนสื่อนาไปสูการแสวงหาความรูและประสบการณตางๆ ชวย
เสริมสรางคานิยม ทัศนคติ คุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม สนองความตองการและความสนใจของเด็ก ให
เด็กมีนิสัยรักการอาน สรางศรัทธาทางมรดกทางวัฒนธรรมและเอกลักษณของชาติ  

จินตนา ใบกาซูยี  (2536, น. 215-218) ไดกลาวถึงลักษณะของหนังสืออาน
เพ่ิมเติมท่ีดีไววา สํานวนภาษาจะตองเปนภาษาไทยท่ีดี ใชเครื่องหมายวรรคตอนเพ่ือใหขอเขียนแมนยํามี
เอกภาพ ในการนําเสนอเนื้อหา ซ่ึงใหความรูและสารประโยชนตรงกับวัตถุประสงค หัวเรื่อง และถูกตอง
ตามหลักวิชาการ มีสัมพันธภาพ มีการลําดับความท่ีดี มีความชัดเจน มีความยาวพอเหมาะ  

สมพร จารุนัฏ (254, น. 77-136) กลาวถึงองคประกอบท่ีดีของหนังสืออาน
เพ่ิมเติมซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ ถวัลย มาศจรัส (2535, น. 79-80)  สรุปไดวาสวนนําเรื่องเปน
สวนท่ีสาคัญมากของงานเขียน เนื้อหาการเขียนหนังสืออานเพ่ิมเติมจะตองมีท่ีมาจากเรื่องจริงใชภาษาท่ี
เปนแบบแผน เปนคําสุภาพ ภาพประกอบควรมีลักษณะชวยเสริมเนื้อหาเดนชัดยิ่งข้ึน ชวยดึงดูดความ
สนใจและชวยเสริมสรางจินตนาการ  

สรุปไดวา ลักษณะหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีดีตองเสริมสรางความสนใจในการอาน 
มีความกระซับใชภาษาถูกตองนาอานเขาใจงาย มีภาพประกอบท่ีสวยงามเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง มี
เอกภาพในการเสนอเนื้อหาชวยเสริมสรางคานิยม ทัศนคติ คุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม สนองความ
ตองการและความสนใจของเด็ก  

4.2.3 ประโยชนของหนังสืออานเพ่ิมเติม  จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 143-144) 
สรุปประโยชนของหนังสืออานเพ่ิมเติมไวดังนี้  

1. สงเสริมความรูหนังสือเพ่ิมเติมควรมีเนื้อหาสาระเก่ียวกับความรู หรือทักษะ
ความคิดรวบยอดหลักการหรือทฤษฎีเรื่องใดเรื่องหนึ่งซ่ึงเปนประโยชนตอผูอานในการดําเนินชีวิต
การศึกษาหาความรู รวมท้ังกอใหเกิดความเจริญงอกงามและพัฒนาการดานตางๆ  

2. สงเสริมสติปญญาหนังสืออานเพ่ิมเติมนอกจากจะมีเนื้อหาสาระใหผูอานเกิด
ความรูแลวควรมีลักษณะท่ีสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญาเปดโอกาสใหผูอานไดพัฒนาทักษะในการ
สังเกตประเมินคาตลอดจนนําความรูไปใชประโยชนในการแกปญหา  

3. สงเสริมเจตคติท่ีเหมาะสมหนังสืออานเพ่ิมเติมควรสอดแทรกแนวคิดท่ีชวยให
ผูอานเกิดเจตคติท่ีเหมาะสมในการนําความรูนั้นไปใชตามแนวทางท่ีพึงประสงค เปนประโยชนแกตนและ
สวนรวม  

4. สงเสริมความเขาใจหนังสืออานเพ่ิมเติมควรเสนอเนื้อหาสาระในลักษณะท่ี
สงเสริมใหผูอานสามารถทําความเขาใจในเรื่องราวไดกลาวคือใชภาษาใหถูกตองและพอเหมาะแกความรู
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และประสบการณทางดานการใชภาษาของผูอานใชเทคนิควิธีหรือเครื่องสงเสริมความเขาใจอ่ืนๆ เชน 
ภาพประกอบ แผนภูมิ ตาราง คําถาม อภิธานศัพท เปนตน  

5. สงเสริมการศึกษาหาความรูดวยตนเองหนังสืออานเพ่ิมเติมควรมีลักษณะ
กระตุนใหผูอานเกิดความสนใจและกระตือรือรนท่ีจะศึกษาหาความรูดวยตนเอง ผูเขียนควรพิจารณา
เสนอเรื่องราวท่ีเด็กแตละวัยสนใจเนนใหเด็กเห็นความสําคัญประโยชนของเรื่อราวท่ีเสนอ ซ่ึงสัมพันธ
เก่ียวของกับผูเรียน  

สมพร จารุนัฏ (2541, น. 35-44)  กลาวถึงประโยชนของหนังสือวาชวยสงเสริม
เด็กและเยาวชน ใหเกิดพัฒนาการท้ัง 4 ดานไดแก พัฒนาการทางภาษา พัฒนาการทางความคิด 
พัฒนาการทางบุคลิกภาพและพัฒนาการทางสังคม  

ธารง ชูทัพ  (2545, น. 7) กลาวถึงประโยชนของหนังสือเด็กและเยาวชนสรุปได
วา หนังสือชวยพัฒนาความรูความคิดการพัฒนาเจตคติและคานิยมสงเสริมความเขาใจตนเองผูอ่ืนและ
สิ่งแวดลอมกระตุนจินตนาการเพ่ือสรางความคิดริเริ่มและชวยใหเด็กมีนิสัยรักการอาน  

สรุปไดวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีประโยชนท้ังในการสงเสริมดานความรูดาน
สติปญญา สงเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีในการอาน และสงเสริมประสบการณในดานความรูเพ่ิมเติมท่ีนักเรียน
จะไดรับตามความสนใจและตามความตองการของนักเรียนเอง  

4.2.4 วิธีการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 
จินตนา ใบกาซูยี (2536, น. 147-149)  กลาววาผูท่ีจะสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม

สําหรับเด็กควรจะมีการวางแผนการเขียนของตนไวลวงหนาเพ่ือเปนแนวทางในการเขียนและปองกันการ
สับสนในขณะดําเนินการ แนวทางการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม มีดังนี้   

1. การกําหนดประเภทหนังสือถาตองการใหหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางมีคุณคา
เพ่ิมมากข้ึนนอกจากผูสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมจะสรางตามลักษณะท่ีกรมวิชาการกําหนดไวแลวยังตอง
คํานึงถึงรูปลักษณะ และประโยชนใชสอย รวมท้ังพิจารณาถึงความถนัดและความชํานาญของตนท่ีมีอยู
วามีความชํานาญในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมประเภทใด เชน สารคดี บันเทิงคดี นิทาน หรือตํานาน 
รอยกรอง เปนตน  

2. การกําหนดวัตถุประสงคท่ีชัดเจนของการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมไวกอนนั้น
จะทําใหผูสรางไมออกนอกกรอบท่ีจะตองเขียนรวมท้ังยังจะทําใหผูอานทราบไดทันทีวาผูเขียนตองการท่ี
จะสื่อเรื่องใดใหแกผูอานนอกจากนี้วัตถุประสงคยังใชเปนเครื่องมือตรวจสอบการเขียนเนื้อหาดวยวามี
ความสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ีตั้งไวหรือไมและยังเปนเครื่องเตือนใจใหผูเขียนเพ่ิมความระมัดระวังไม
เขียนนอกเหนือหรือขาดตกหลนไปจากวัตถุประสงค ซ่ึงโดยปกติแลววัตถุประสงคนี้จะปรากฏอยูในคํานํา 
คําชี้แจงของผูเขียนหรือในบทนําก็ไดโดยนิยมเขียนเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  

3. การกําหนดระดับผูอานหรือกลุมเปาหมายในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 
ผูสรางจะตองทราบวาผูอานของตนคือใครโดยตองคํานึงถึง เพศ วัย ระดับการศึกษา ความสนใจในการ
อาน ความสนใจท่ัวไปในสังคมรอบตัวหรือความสนใจพิเศษรวมท้ังจุดเดนจุดดอยในเรื่องตางๆเพ่ือนํามา
กําหนดเปนกรอบกฎเกณฑในการเขียนสามารถสื่อสารไดตรงกับผูอานอยางมีประสิทธิภาพและมี
ประสิทธิผล การแบงกลุมนักเรียนท่ีอยูในระบบโรงเรียนแบงแยกยอยไดดังนี้  
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3.1 กลุมวัยเริ่มเรียน 0-5 ป  
3.2 กลุมวัยเรียนประถมศึกษา (ตอนตน) 6-8 ป  
3.3 กลุมวัยเรียนประถมศึกษา (ตอนปลาย) 9-11 ป  
3.4 กลุมวัยเรียนมัธยมศึกษา (ตอนตน) 12-14 ป (กอนวัยรุน)  
3.5 กลุมวัยเรียนมัธยมศึกษา (ตอนปลาย) 15-18 ป (กลุมวัยรุน)  

4. ศึกษาความสนใจและความตองการของผูอานผูเขียนตองศึกษาหลักจิตวิทยา
ความสนใจและความตองการของผูอานตามวัยซ่ึงกลุมเปาหมายท่ีเปนผูอานหนังสืออานเพ่ิมเติมนี้คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

5. การกําหนดเนื้อหา/หัวเรื่อง/ชื่อเรื่องโดยมีแหลงท่ีมาของหนังสือท่ีนํามาเปน
แนวในการเขียน คือ หลักสูตร สิ่งแวดลอมในสังคมและสภาพทองถ่ิน การกําหนดชื่อเรื่องจะเก่ียวโยงไป
ถึงหัวเรื่องท่ีจะเขียนและขอบขายเนื้อหาท่ีกําหนดไวในโครงสรางหลักสูตรสิ่งแวดลอมในสังคมและสภาพ
ทองถ่ิน การกําหนดชื่อเรื่องจะเก่ียวโยงไปถึงหัวขอเรื่องท่ีจะเขียน และขอบขายเนื้อหาท่ีกําหนดไวใน
โครงสราง หลักการท่ีสําคัญคือ ชื่อเรื่องควรจะสอดคลองกับหัวเรื่องและโครงสรางเนื้อหาเรื่อง เพ่ือวาเม่ือ
ผูอานเห็นชื่อเรื่องก็สามารถคาดคะเนไดวาเนื้อหาภายในเปนเรื่องอะไร  

6. การกําหนดโครงสรางเนื้อหา/โครงเรื่อง โครงสรางเนื้อหา คือ การกําหนด
ขอบเขตเนื้อหาของหนังสือท่ีจะเขียนใหมีระบบตามลําดับความคิดหรือตามวัตถุประสงคของการเขียน
ตองคํานึงถึงโครงสรางเนื้อหาทางวิชาการเปนรากฐานท่ีสําคัญจะชวยใหผูอานเกิดการเรียนรูและเขาใจ
สิ่งท่ีอานไดงาย เคาโครงสรางของหนังสืออานเพ่ิมเติมจะไมหนาจนเกินไปความประกอบดวย บทนํา  
เนื้อเรื่องท่ีแบงออกเปนบทๆ และภาคผนวก บทนํา อาจเปนบทยอของเนื้อหาสาระหรือบทสังเขปของ
หนังสือ เพ่ือใหผูอานรูวาตนจะอานเรื่องใดผูเขียนอาจบอกขอบขายเนื้อหาบอกสาเหตุ แรงจูงใจท่ีเขียน
เรื่องนี้วัตถุประสงคท่ีแบงออกเปนบทๆ และภาคผนวกเนื้อเรื่องมักแบงเปน บท เปนตอน เปนหัวขอใหญ 
หัวขอยอยและยอหนา เนื้อหาสาระนี้ตองสอดคลองกับจุดประสงคท่ีกําหนดไวแลวมีความถูกตองตาม
หลักวิชาการสาขานั้นๆ มีการจัดเรียงลําดับเนื้อหาสาระตามโครงสราง มีการจัดลําดับตามเกณฑท่ีผูเขียน
กําหนดไวมีการจัดลําดับตามเหตุการณมีการจัดลําดับตามการเปรียบเทียบความเหมือนความแตกตาง มี
การจัดลําดับเหตุผลเนื้อหามีความทันสมัยมีแหลงอางอิงสาระความรูละเอียดพอเหมาะกับประสบการณ
สติปญญาของผูอานเนื้อหาตองไมขัดแยงกับศีลธรรมจริยธรรม ประเพณี และความม่ันคงของสังคมใน
โครงสรางของบทหนึ่งๆ ควรประกอบดวย บทนําเรื่อง เนื้อเรื่อง และจบดวยบทสรุปความ ในการเสนอ
เนื้อหาควรมีตัวอยางประกอบอยางเหมาะสม ภาพประกอบอาจเปนภาพถาย ภาพวาดควรมีความ
เหมาะสมและเก่ียวของเนื้อหา มีขนาดเหมาะสมชัดเจน กิจกรรมทายบทเปนสิ่งท่ีสาคัญมากท่ีมุงใหผูอาน
ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง กิจกรรมทายบทควรชวยสงเสริมความรูท่ีกลาวมาแลวในบท ชวยผูอานมี
ความคิดกวางข้ึนอาจจะเปนคําถามชวนคิดใหนําความรูไปใชกับสิ่งอ่ืนๆหรือไปใชในชีวิตประจําวัน  

7. กําหนดแนวการเขียนหนังสืออานเพ่ิมเติมมีจุดประสงคเพ่ือใหผูอานไดสาระ
ความรู ความคิดในวิชาตางๆอยางเขาใจแจมแจง ดังนั้นแนวการเขียนท่ีเหมาะสมจึงควรเปนความเรียง   
มีโวหารหรือวิธีเรียบเรียงท่ีนิยมใชคือ  
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การบรรยาย  คือการเลาเรื่องซ่ึงไดพบไดเห็นมาอยางถ่ีถวนอาจมีตัวบุคคล
หรือตัวละครมีพฤติกรรมหรือเหตุการณนิยมใชเขียนนิทาน ตํานาน ประวัติ เรื่องเลา รายงาน บันทึก
เหตุการณ  

การพรรณนา คือการใหรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนการรําพัน
ความรูสึกนิยมเขียนพรรณนาความงามของธรรมชาติ สถานท่ี หรือความดี  

การอธิบาย คือการชี้แจง สั่งสอน อธิบาย ใหเกิดความรูความเขาใจ  
การเปรียบเทียบคือการเทียบเคียงเพ่ือใหขอความท่ีมีอยูเดิมนั้นมีความหมาย

กระจางข้ึน  
8. กําหนดแหลงขอมูลคนควาอางอิงกอนลงมือเขียน ผูเขียนหนังสือตองอาน

และคนควาขอมูลจากแหลงความรูตางๆ การจัดระบบขอมูลซ่ึงนําไปสูการเรียบเรียงและการเสนอเรื่อง
การเขียนบันทึกในสิ่งท่ีไดอานและคนควา สิ่งท่ีควรบันทึกไวไดแก ชื่อหัวเรื่องสําหรับอางอิง เนื้อเรื่อง วัน
เดือนป และแหลงขอมูล ควรเลือกแหลงขอมูลท่ีมีคุณภาพเปนท่ียอมรับ  

9. กําหนดลักษณะรูปเลมและตนฉบับ 
9.1 ความยาวของหนังสือข้ึนอยูกับองคประกอบดังนี้  

9.1.1 ความสามารถของผูอานตามวัย มีหลักปฏิบัติดังนี้  
วัย 0-5 ขวบ ประมาณ 4-8 หนาหรือ 8-16 หนา (ขนาด 8 หนายก) แนวตั้ง-นอน วัย 6-11 ขวบ 
ประมาณ 8-24 หนา (ขนาด 8หนายก) หรือประมาณ 16-32 หนา (ขนาด 16 หนายก) วัย 12-14 ขวบ 
ประมาณ 50-100 หนา (ขนาด 16 หนายก หรือขนาดพอคเก็ตบุค)  

9.1.2 ความยากงายและธรรมชาติของเนื้อหาสาระข้ึนอยูกับวัย
ประสบการณและความสามารถทางสติปญญาของผูอาน  

9.2 รูปเลมมาตรฐานของหนังสือ 
ถวัลย มาศจรัส (2535, น. 70) อธิบายถึงลักษณะรูปเลมหนังสือท่ีนิยม

จัดพิมพท่ัวๆ ไปดังนี้  
1. ขนาด 8 หนายก หมายถึงหนังสือท่ีมีขนาด 18.5x 26 ซม.  
2. ขนาด 8 หนายกพิเศษ หมายถึง หนังสือท่ีมีขนาด 21x29.7 ซม.  
3. ขนาด 16 หนายก หมายถึง หนังสือท่ีมีขนาด 13x18.5 ซม.  
4. ขนาด 16 หนายกพิเศษ หมายถึงหนังสือท่ีมีขนาด 14.8 x 21 ซม.  

4.1 หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีภาพประกอบนิยมพิมพในรูปเลมขนาด   
8 หนายก  

4.2 หนังสือสงเสริมการอานประเภทวรรณกรรมเยาวชน 12  
(เรื่องสั้น นวนิยาย) นิยมพิมพรูปเลมขนาด 16 หนายก  

4.3 หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีเขียนแบบงานเขียนประสารคดี นิยมพิมพ
รูปเลมขนาด 16 หนายกพิเศษ  

9.3 ภาพประกอบ เปนเครื่องชวยในการอานตองสอดคลองกับเนื้อหาควรจัด
วางใหตอเนื่องอยูในบริเวณเดียวกันกับขอความหากตองการภาพท่ีแสดงโครงรางภายนอกควรใช
ภาพถาย หากตองการภาพท่ีตองการรายละเอียดควรใชภาพวาดภาพสีจะดึงความสนใจในการอานได
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มากกวาภาพขาวดําการเตรียมภาพประกอบทําไดหลายวิธี เชนการถายภาพข้ึนใหมการวาดภาพใหมการ
ถายภาพจากหนังสือ การขอฟลมจากแหลงตางๆ เชนสํานักพิมพ หนวยงานราชการ  

9.4 การจัดรูปเลมและการจัดหนาการจัดทํารูปเลมหนังสือตองรู
สวนประกอบของหนังสือตลอดท้ังเลม สวนประกอบหนังสือแบงเปนสวนใหญๆ ดังนี้  

9.4.1 สวนหนาของหนังสือ ประกอบดวย  
1. ปกหนา ควรใหมีสีสันสะดุดตาภาพบนปกควรเปนหัวใจของ

เรื่องขอความบนปกมีชื่อเรื่อง ชื่อผูแตง ตัวอักษรอานงายสะดุดตา  
2. ปกหลังปจจุบันนิยมใหมีภาพโดยออกแบบใหเปนสวนหนึ่ง

ของปกหนา  
3. สันปก สันปกท่ีจํานวนหนาไมมากนักไมนิยมใสขอความบนสัน

สวนหนังสือท่ีมีความหนานิยมใสชื่อบนสัน  
4. หนาปกในมีชื่อหนังสือประเภทหนังสือ ชื่อผูแตง ผูวาดภาพ 

ผูจัดทํา ผูรวบรวม ผูจัดพิมพ รายละเอียดเก่ียวของกับการจัดทําหนังสือ  
5. หนาคํานํา มีขอความแสดงจุดประสงคหรือสารประโยชนของ

หนังสือ ประวัติความเปนมา ชี้แจงการใชหนังสือ -หนาสารบัญ  
9.4.2 สวนเนื้อหาของหนังสือ ประกอบดวยเนื้อเรื่องและภาพประกอบ

หนังสือท่ีมีภาพประกอบควรจัดภาพใหเปนสวนหนึ่งของเนื้อหาโดยอาจจัดภาพเปน 1/2 ของหนา หรือ 
1/4 ของหนา หรือ 3/4 ของหนาก็ได ดูใหเหมาะสม  

9.4.3 สวนทายของหนังสือ ประกอบดวย หนาบรรณานุกรม หนา
กิจกรรมอ่ืนๆ เชน แบบฝกหัด กิจกรรมทายเรื่อง    

วิธีการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมมีข้ันตอนสรุปไดดังนี้คือกําหนดประเภทหนังสือ 
กําหนดจุดประสงค กําหนดระดับผูอานวามีวัยวุฒิระดับสติปญญา ความรูและประสบการณเดิมเพียงใด 
กําหนดเนื้อหา/เชื่อเรื่องกําหนดโครงสรางเนื้อหาหรือโครงเรื่องกําหนดแนวการเขียนกําหนดแหลงขอมูล
คนควาอางอิงและกําหนดลักษณะรูปเลมใหเหมาะสมกับผูอาน 

4.2.5 แนวทางการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติม แนวการประเมินหนังสืออาน
เพ่ิมเติมมีผูเสนอแนวทางในการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมหลายทาน ดังนี้  

สนั่น มีขันหมาก (2537, น. 184-185) ไดเสนอแนวทางการประเมินไวดังนี้ 
1. ลักษณะรูปเลม คือ ปก รูปเลมในภาพรวม คุณภาพวัสดุ ขนาด ตัวอักษรและ

ความชัดเจน ขนาดรูปเลมและจํานวนหนา ศิลปะการจัดหนา  
2. ภาพประกอบ ไดแก ความชัดเจน ลักษณะความสมจริง ขนาด จํานวนภาพ 

ความเหมาะสม คําอธิบายประกอบภาพ  
3. เนื้อหาวิธีการเสนอเรื่องความสอดคลองของหลักสูตร การเรียงลําดับ ความ

ยากงาย เอกภาพและความกลมกลืนของหนังสือการเนนสาระสาคัญ ความถูกตองกับเหตุการณ กิจกรรม
เสนอแนะ ภาคผนวกทายบท  

4. การใชภาษาเนนความถูกตองตามหลักภาษาความชัดเจนของขอความ
เหมาะสมของการใชศัพท เครื่องหมายวรรคตอน  
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5. แนวคิดริเริ่มของผูอานผูศึกษาไดใชแนวคิดจากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของ
กับการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม มาเปนหลักในการพิจารณาการกําหนดเนื้อหาท่ีมี ความเหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 คือความจําเปนในการสรางวิธีการสรางหนังสือ ตลอดจนการประเมิน
คุณภาพหนังสือจึงไดนํามาเปนแนวทางในการสรางหนังสือ 

ถวัลย มาศจรัส (2548, น. 164) ไดอธิบายเกณฑการประเมินคุณภาพหนังสือ
อานเพ่ิมเติมไวดังนี้  

1. เกณฑการประเมินคุณภาพ 
1.1 สอดคลองกับหลักสูตรจุดหมายสาระและมาตรฐานการเรียนรูของ

หลักสูตร  
1.2 ถูกตองตามหลักวิชาการและเปนปจจุบัน  
1.3 ยากงายพอเหมาะกับชวงชั้น  
1.4 มีความยาวของเนื้อหาพอเหมาะ  
1.5 มีแหลงอางอิง คนควา และ/หรือ บรรณานุกรม  
1.6 ไมขัดตอความม่ันคงและศีลธรรมอันดีงาม  

2. การนําเสนอเนื้อหา 
2.1. มีรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาท่ีเหมาะสมและนาสนใจ  
2.2. เสนอเนื้อหาการอาน เพ่ิมพูนทักษะการคิด  

3. การใชภาษา  
3.1. สื่อความหมายชัดเจน อานเขาใจงาย  
3.2. ถูกตองตามหลักการใชภาษา  
3.3. ใชภาษาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  
3.4. ใชศัพทเฉพาะถูกตอง (ถามี )  

4. ภาพ ตาราง แผนภูมิ  
4.1. ถูกตอง ชัดเจน เปนปจจุบัน  
4.2. เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหา  
4.3. มีรูปแบบการนําเสนอนาสนใจ  
4.4. ชวยใหเขาใจเนื้อหาชัดเจน  

สรุปไดวาแนวทางการประเมินกับรูปเลม เชน ขนาดของเลม การออกแบบปก ขนาด
ตัวอักษร กระดาษท่ีใช การเขาเลม การจัดหนา เชน การจัดวางภาพประกอบและตัวอักษรเหมาะสม 
ภาพประกอบนาสนใจ ปริมาณภาพมีความเหมาะสมจากหลักเกณฑในการประเมินคุณภาพหนังสืออาน
เพ่ิมเติม ผูศึกษาพิจารณาวาเกณฑการประเมินท่ีใชประกอบดวย ดานการจัดทํารูปเลม การพิมพ ดาน
เนื้อหา ดานภาพประกอบ ดานการใชภาษา ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ  

4.3 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับอําเภอโพทะเลบานเรา 
ประวัติความเปนมาของอําเภอโพทะเลอําเภอโพทะเลตั้งข้ึน เม่ือป พ.ศ 2480 เปน

อําเภอท่ีมีความสําคัญทางประวัติศาสตรเคยเปนอําเภอในอดีตพระยาแกรกยกทับเขาตีเมืองละโวลพบุลี
พระยาโคตรบองเจาเมืองสูไมไดจึงอพยพพลข้ึนมาทางเหนือและสรางเมืองใหมท่ีบานโกณฑัญญาคมหรือ
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นครไชยบวรอําเภอโพทะเลอยู เขตตําบลบานนอย อําเภอบางคลาน ตอมาขุนสรรค สิทธินาถ (เพียร) 
นายอําเภอบางคลานเห็นวาอําเภอบางคลานชํารุดทรุดโทรมมากไมสะดวกแกการปกครองและ 
ประชาชนท่ีมาติดตอท้ังไมมีขยายพ้ืนท่ีใหความเจริญไดตามสมควรและเห็นท่ีบานโพทะเลเปนศูนยกลาง
ของประชาชนตั้งบานเรือนหนาแหนนเปนทําเลเหมาะแกการคาขายประกาศกระทรวงมหาดไทยวันท่ี 31 
มกราคม 2481ราชกิจจานุเบกษา เลมท่ี 55 หนา 3400 (สมพร ปนเพ็ง, 2535, น. 30 - 43 ) 

4.3.1 อาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดตอกับก่ิง บึงนาราง และอําเภอตะพานหิน   
ทิศใต ติดตอกับ อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค 
ทิศตะวันออก   ติดตอกับ อําเภอบางมูลนาก 
ทิศตะวันตก   ติดตอกับ อําเภอเกาเลี้ยว และอําเภอบรรพต จังหวัดนครสวรรค 
ลักษณะภูมิประเทศสภาพพ้ืนท่ีติดกับแมน้ํายมถึงในฤดูฝนหรืฤดูน้ําหลากแมน้ํา

ยมจะเออลนฝงจากบริเวณท่ีราบลุม แมน้ํายม ข้ึนไปทางตอนกลางท่ีเปนปาเสื่อมโทรมตอจากพ้ืนท่ี
ตอนกลางพ้ืนท่ีจะมีระดับสูงเพ่ิมข้ึนไปทางทิศตะวันตกตอกับ จังหวัดนครสวรรค และจังหวัด
กําแพงเพชร อาชีพหลัก ทํานา อาชีพเสริมคาขาย เลี้ยงสัตว และการประมง 7สวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เชน ทํานา ทําสวน ทําไร จําแนกตามลักษณะการใชประโยชนมีการทําเกษตรกรรม7การ
คมนาคม อําเภอโพทะเลอยูหางจากกรุงเทพฯ โดยทางรถยนตประมาณ 326 กิโลเมตร การเดินทางโดย
รถไฟตองไปข้ึนรถไฟท่ีอําเภอบางมูลนากระยะทาง 20 กิโลเมตร23การปกครองสวนทองถ่ิน23การปกครอง
ของอําเภอโพทะเล  

4.3.2 การปกครอง องคการบริหารสวนตําบล 9 องคการบริหารสวนตําบลการ
ปกครองสวนทองถ่ิน รวม 13 ทองถ่ิน  เทศบาลตําบลโพทะเลครอบคลุมพ้ืนท่ีบางสวนของตําบลโพทะเล  
เทศบาลตําบลทาเสาครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลทาขม้ิน และตําบลทาเสา เทศบาลตําบลทุงนอยครอบคลุม
พ้ืนท่ีตําบลทุงนอยท้ังตําบล  เทศบาลตําบลเทศบาลตําบล แบงเปนเทศบาล 4 เทศบาล บางคลาน
ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลบางคลานท้ังตําบล การปกครององคการบริหารสวนตําบล องคการบริหารสวน
ตําบลโพทะเลครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลโพทะเล (นอกเขตเทศบาลตําบลโพทะเล) องคการบริหารสวนตําบล
ทายน้ําครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลทายน้ําท้ังตําบล องคบริหารสวนตําบลทะนงครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลทะนงท้ัง
ตําบล องคการบริหารสวนตําบลทาบัวครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลทาบัวท้ังตําบล องคบริหารสวนตําบลทาขม้ิน
ครอบคลุมพ้ืนท่ี ตําบลทาขม้ิน (นอกเขตเทศบาลตําบลทาเสา) องคการบริหารสวนตําบลทาเสา
ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลทาเสา  (นอกเขตเทศบาลตําบลทาเสา) องคการบริหารสวนตําบลทานั่งครอบคลุม
พ้ืนท่ีตําบลทานั่งท้ังตําบลองคการบริหารสวนตําบลบานนอยครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลบานนอยท้ังตําบล 
องคการบริหารสวนตําบลวัดขวางครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลวัดขวางท้ังตําบล สิ่งท่ีหนาสนใจของอําเภอ
โพทะเลเก่ียวกับ ประเพณี แหนางแมวออนขอฝน ประเพณีรับขวัญขาวบูชาแมพระโพสพ ประเพณีงาน
บุญบั้งไฟ ประเพณีเผาขาวหลามวันมาฆะบูชา ประเพณีไหวศาลกลางหมูบาน ประเพณีบายศรีสูขวัญ 
ประเพณีบุญสลากภัต ตํานานเรื่องการสรางเมืองนครไชบวร (อําเภอโพทะเล) ตํานานเรื่องวัดตําหนักใน 
ตํานานเรื่องศาลาพักชางของหลวงพอเงิน ตํานานเรื่องประสูติสมเด็จพระสรรเพชรท่ี 8 ตํานานเรื่องสราง
วัดวังตะโก (หิรัญราม)  ตํานานเรื่องสมเด็จพระมหาสมณะเจากรมพระยาวชิวรญาณโรรสเรียนวิชา
วิปสสนากับหลวงพอเงิน ตําเรื่องนานหลวงพอโตวัดทุงนอย  ตํานานเรื่องการชื่อบานทะนง ตํานานเรื่อง
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ชื่อบานบางคลาน นิทานเรื่องคนตกปลา นิทานเรื่องน้ําผึ่งหยดเดียว นิทานเรื่องนกกระเรียนหานและ
เหยี่ยว นิทานเรื่องชาละวันไกรทอง นิทานเรื่องรูเทาเปนเครื่องกัน รูทันเปนเรื่องแก การละเลนแขงขัน
เรือ การละเลนเพลงพ้ืนบานพิษฐาน การละเลน ผีนางดง การละเลนกลองยาว  การละเลนมอญซอนผา 
การละเลนดีดเม็ดมะขามลงหลุม การละเลนเขานางชาง การละเลนลูกโยน หรือ ลูกชวง การละเลนชัก
เยอ และแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเล 

4.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
ผูศึกษาเก่ียวกับการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมไวดังนี้ 
จีรนันท ชมชื่น (2556)  ไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องของดีเมืองสี่แควการศึกษา

คนควาอิสระนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่องของดีเมืองสี่แคว สาหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดพนมเศษ จังหวัดนครสวรรค และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออาน
เพ่ิมเติม เรื่องของดีเมืองสี่แควกลุมตัวอยาง ไดแก ผูเชี่ยวชาญ จานวน 3 คน และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6โรงเรียนวัดพนมเศษ จานวน 10 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช
ในการศึกษาไดแก หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องของดีเมืองสี่แคว ท่ีสรางข้ึน แบบประเมินคุณภาพหนังสือ 
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม สถิติท่ีใชในการศึกษา ไดแก
คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการศึกษาพบวา (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องของดีเมืองสี่แคว 
ท่ีสรางข้ึนประกอบดวยเนื้อหาจานวน 6 บท ไดแก เมืองสี่แควท่ีนารูจัก แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ 
แหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร ประเพณีทองถ่ิน วรรณกรรมทองถ่ิน และของฝากท่ีมีชื่อเสียง และ 
(2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูเชี่ยวชาญ พบวาในภาพรวมของหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความ
เหมาะสม โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูท่ีระดับ 1.00 และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออาน
เพ่ิมเติมในภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุดคาสาคัญ หนังสืออานเพ่ิมเติม ประถมศึกษา 
ของดีเมืองสี่แคว นครสวรรค   

บุญเถิง มลีรัตน (2556) ไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องผญา วัตถุประสงคเพ่ือ  
(1) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ผญา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จังหวัดอํานาจเจริญ 
และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน กลุมตัวอยาง ไดแก ผูเชี่ยวชาญ 3 คน 
และนักเรียนโรงเรียนอนุบาลอํานาจเจริญ จํานวน 10 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ี
ใชในการศึกษา ไดแก หนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่อง ผญา ท่ีสรางข้ึน แบบประเมินคุณภาพหนังสือ และ
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม สถิติท่ีใชในการศึกษา ไดแก คาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องผญา ท่ีสรางข้ึนประกอบดวย
เนื้อหาจํานวน 4 บท ไดแก ความรูเบื้องตนเก่ียวกับผญา ผญามวนซ่ืนและผญายอย ผญาเครือหรือ 
ผญาเก้ียว และผญาภาษิตและผญาปริศนา แตละบทประกอบดวยคําอธิบายศัพท ภาพประกอบ และ
กิจกรรมทายบท และ (2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง 
ผญา ท่ีสรางข้ึนในภาพรวมมีความเหมาะสมโดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 และ
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมในภาพรวมเห็นวามีความเหมาะสมในระดับมาก 

ฉวีวรรณ พรมวัง (2556) ไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบานไทยแสก
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบานไทยแสก สาหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จังหวัดนครพนม และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ี



  17 

สรางข้ึนกลุมตัวอยาง ไดแก ผูเชี่ยวชาญ 3 คน และนักเรียนโรงเรียนตาลราษฎรอุทิศชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 9 คน ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาไดแก หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง
นิทานพ้ืนบานไทยแสก ท่ีสรางข้ึน แบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม และแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการศึกษาปรากฏวา (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบานไทยแสก  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จังหวัดนครพนม ประกอบดวยเนื้อหาจานวน 14 เรื่อง ไดแก  
วายกับแขบาปไผบุญมัน หาบดีกวาคอนนอนดีกวานั่ง วายบักตูบตาบอด ทาวเจ็ดหวดเจ็ดไห เซียงเม่ียง
ตอนเอ่ียนในฮัง เซียงเม่ียงตอนฮบเวียงจันทน ผีกองกอย  หลวงพอกับเณรนอย ดาวงัว กาพราซนงัว-  
พอเฒากับลูกเขย เสียสัตยทรัพยหาย และนุงผาลายหมาเหา โดยแตละเรื่องจะมีภาพประกอบคาอธิบาย
ศัพท และกิจกรรมทายเรื่อง (2) การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือโดยผูเชี่ยวชาญ พบวาหนังสือ อาน
เพ่ิมเติมในภาพรวม มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.66–1.00 และ (3) นักเรียนมีความคิดเห็นวา
คุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุดคาสาคัญ หนังสืออาน
เพ่ิมเติม นิทานพ้ืนบาน ไทยแสก นครพนม ประถมศึกษา  

กฤษณา คาสิทธิ (2555) ไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่อง ชุมชนแมเหียะของเรา 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ชุมชนแมเหียะ ของเรา สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ศึกษาผลการอานและศึกษาความคิดเห็น ของนักเรียนท่ีมีตอหนังสือ  
อานเพ่ิมเติม กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2556 โรงเรียนบานดอนปน ตาบลแมเหียะ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จานวน 20 คน 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวยหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ชุมชนแมเหียะของเรา สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม 
แบบทดสอบวัดผลหลังการอานและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม 
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบสอบถามความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม หาคารอยละของคะแนนท่ีไดจากการทาแบบทดสอบวัดผลหลัง
การอานโดยเทียบกับเกณฑท่ีกาหนดไวคือ รอยละ 65.00 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมนําเสนอขอมูลโดยใชตารางประกอบ 
คําบรรยาย ผลการศึกษาทาใหไดหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ชุมชนแมเหี้ยะของเรา สาหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 มีคุณภาพระดับดี จ ซ่ึงการอานหนังสืออานเพ่ิมเติมนักเรียนมีคะแนนหลังการอาน
เฉลี่ยรอยละ 77.83 ซ่ึงท่ีกําหนดไวคือ รอยละ 65.00 และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอนักเรียน  

ธนญานี ยะมะโน (2555) ไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ชาสมุนไพรพ้ืนบาน 
การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ชาสมุนไพรพ้ืนบานสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือศึกษาความเขาใจในการอานหนังสือเพ่ิมเติม เรื่อง ชาสมุนไพรพ้ืนบาน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  3 และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม 
กลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  โรงเรียนบานเมืองแปง อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน 
ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2555 จํานวน 15 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย 1) หนังสือ
อานเพ่ิมเติม เรื่อง ชาสมุนไพรพ้ืนบาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ประกอบดวย 
แบบทดสอบวัดผลหลังการอานหนังสืออานเพ่ิมเติมและ  2) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
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ตอการเรียนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการศึกษา สรุปไดดังนี้ หนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่อง ชาสมุนไพรพ้ืนบานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 3  ในภาพรวมมีคุณภาพดีมาก นักเรียนมีความเขาใจในการอานโดยใหคะแนนเฉลี่ยรอยละ  81.50  
ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวอานเพ่ิมเติมมีความเหมาะสม โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูท่ีระดับ 1.00 และ
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมในมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด 

สิริวธู วงศโภชย (2557) ไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง เยือนแดนถ่ินดอกบัวงาม 
การศึกษาคนควาครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องเยือนแดนดินถ่ินดอกบัวงาม
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี 6 จังหวัดอุบลราชธานี และ (2) ตรวจสอบคุณภาพหนังสืออาน
เพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนกลุมตัวอยางสําหรับการตรวจสอบคุณภาพของหนังสือไดแก ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน
และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลนองหญิง จํานวน 10 คนไดมาจากการเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง เยือนแดนถ่ินดอกบัวงาม สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี 6 จังหวัดอุบลราชธานี (2) แบบประเมินคาดัชนีความสอดคลองสําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับหนังสืออานเพ่ิมเติม สถิติท่ีใช
วิเคราะหขอมูล ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการศึกษา
คนความีดังนี้ (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องเยือนแดนดินถ่ินดอกบัวงาม ท่ีสรางข้ึนมีเนื้อหาประกอบดวย 
ประวัติความเปนมาของจังหวัดอุบลราชธานี ความรูเก่ียวกับประเพณีฮีตสิบสอง แหลงทองเท่ียวท่ีสําคัญ 
นิทานพ้ืนบาน และเพลงกลอมเด็ก โครงสรางของหนังสือประกอบดวย เนื้อหา มีภาพประกอบ 
คําอธิบายศัพท กิจกรรมทายเรื่อง (2) ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยผูเชี่ยวชาญ
ปรากฏวา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นพองกันวาในภาพรวมหนังสือดังกลาวมีความเหมาะสมมาก มีคาดัชนี
ความสอดคลองระหวาง 0.67-1.00  

4.5 วิธีดําเนินการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง “โพทะเลบานเรา ”ประเพณี ตํานาน 
นิทานการละเลนพ้ืนบานของอําเภอโพทะเล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จังหวัดพิจิตร 

การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่อง “โพทะเลบานเรา” ประเพณี ตํานาน นิทาน 
การละเลนพ้ืนบานของอําเภอโพทะเล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จังหวัดพิจิตร ผูศึกษาได
ดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี้  

1. กําหนดลักษณะของหนังสือ 
2. สรางและพัฒนาหนังสือ  

2.1 การสรางหนังสือ  
2.2 การปรับปรุงคุณภาพหนังสือ  

4.5.1 กําหนดลักษณะหนังสือ 
หนังสือท่ีสรางข้ึนคือหนังสืออานเพ่ิมเติมเรื่อง “โพทะเลบานเรา” ประเพณี 

ตํานาน นิทานพ้ืนบาน การละเลนพ้ืนบานของอําเภอโพทะเล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
จังหวัดพิจิตร เพ่ือใหความรูเก่ียวกับประเพณี ตํานาน นิทาน การละเลนพ้ืนบาน ของอําเภอโพทะเล เปน
งานเขียนประเภทสารคดี  
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4.5.2 การสรางและพัฒนาหนังสือ 
1) การสรางหนังสือ  

ผูศึกษาไดวิเคราะหสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระท่ี 1 ท1.1ใชกระบวนการอานสรางความรูความคิดเพ่ือ
นําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน ศึกษาหลักสูตรการเรียนรูภาษาไทย 
เพ่ือใชเปนแนวทางการสรางหนังสือ ดังนี้  

สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  มาตรฐาน ท 5.1 : เขาใจและแสดง
ความคิดเห็น วิจารณวรรณคดี และวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 แสดงความคิดเห็น วรรณคดี หรือ วรรณกรรม ท่ีอานเลาประเพณี ตํานาน นิทาน 
และการละเลนรองเพลงพ้ืนบานทองถ่ินตนเอง นิทานทองถ่ินอ่ืน อธิบายคุณคาของวรรณคดี และ
วรรณกรรมท่ีอานและนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ทองบทอาขยานตามท่ีกําหนด และบทรอย
กรองท่ีมีคุณคาตามความสนใจ 

(1) ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ตํารา แนวทางการสรางหนังสืออาน
เพ่ิมเติมกําหนดวัตถุประสงคในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม รูปแบบการเขียนสารคดีเรื่อง“โพทะเล 
บานเรา” เก่ียวกับ ประเพณี ตํานาน นิทาน การละเลนพ้ืนบานพ้ืน และแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเลมี 
ประเพณีแหนางแมวออนขอฝน  ประเพณีรับขวัญขาวบูชาคุณแมพระโพสพ ประเพณีงานบุญบั้งไฟ  
ประเพณีเผาขาวหลามวันมาฆะบูชา  ประเพณีไหวศาลเจากลางหมูบาน ประเพณีบายศรีสูขวัญ ประเพณี
บุญสลากภัต ตํานานไดแก ตํานานเรื่องการสรางเมืองนครไชบวร (อําเภอโพทะเล) ตํานานเรื่องวัด
ตําหนักใน ตํานานเรื่องศาลาพักชางของหลวงพอเงิน ตํานานเรื่องประสูติสมเด็จพระสรรเพชญท่ี 8 
ตํานานเรื่องสรางวัดวังตะโก (หิรัญยาราม) ตํานานเรื่องมเด็จพระมหาสมณะเจากรพระยาวชิรญาณวโรรส
เรียนวิชาวิปสสนากับหลวงพอเงิน ตํานานเรื่องชื่อบานทะนง ตํานานเรื่องชื่อบานบางคลาน  นิทาน
การละเลนพ้ืนบานไดแก นิทานเรื่องคนตกปลา  นิทานเรื่องน้ําผึ่งหยดเดียว นิทานเรื่องนกกระเรียนหาน
และเหยี่ยว นิทานเรื่องชาละวันไกรทอง นิทานเรื่องรูเทาเปนเครื่องกัน รูทันเปนเรื่องแก การละเลน
แขงขันเรือ การละเลนเพลงพิษฐาน การละเลนผีนางดง การละเลนกลองยาว การละเลนมอญซอนผา 
การละเลนดีดเม็ดมะขามลงหลุม  การละเลนเขานางชาง การละเลนลูกโยนหรือลูกชวง การละเลนชัก
เยอ  เรื่องมีภาพประกอบโดยผูศึกษาไดถายภาพเองจากสถานท่ีจริง ทายเรื่องแตละเรื่องมีคําถามทายบท 
หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึนมีวัตถุประสงค ดังนี้  

ก. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียว ประวัติความเปนมาของ
อําเภอโพทะเล และประเพณี  ตํานาน นิทาน และการเลนพ้ืนบาน และแหลงขอมูลท่ีสําคัญของอําเภอ
โพทะเล 

ข. เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะการอานและมีนิสัยรักการอาน  
ค. เพ่ือใหผูเรียนตระหนักและเห็นคุณคาของประเพณี  ตํานาน นิทาน 

การละเลนพ้ืนบานและแหลงขอมูลท่ีสําคัญของอําเภอโพทะเล 
(2) กําหนดโครงสรางของหนังสือโครงสรางของหนังสืออานเพ่ิมเติมมี

ลักษณะดังนี้  
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ก. การออกแบบปกไดนําเสนอภาพประเพณีและสถานท่ีสําคัญตาม 
ตํานาน นิทาน และการละเลนพ้ืนบานและแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเล เปนภาพถายสี 

ข. สวนประกอบของหนังสือ ประกอบดวย ปกหนา ซ่ึงสื่อใหผูอานเขาใจ
ถึงเนื้อหา มีชื่อเรื่องบอก เนื้อหาสาระ หนาคํานํา เพ่ือแสดงจุดมุงหมายของการเขียน กลาวขอบคุณผูมี
สวนเก่ียวของในการสรางหนังสือ หนาสารบัญ บรรจุบัญชื่อหัวขอเรื่องท่ีปรากฏอยู ในหนังสือ พรอมท้ัง
ระบุเลขหนาเพ่ือสะดวกแกผูอานสามารถคนหาสิ่งท่ีตองการอานไดอยางรวดเร็ว เนื้อเรื่องแบงเปน 4 บท 
แตละเรื่องมีภาพประกอบและกิจกรรมทายบท บรรณานุกรม บอกแหลงคนควาท่ีมาของขอมูล เปนการ
เสนอแนะใหผูอานไปคนควาเพ่ิมเติม 

ค. ขนาดของหนังสือ หนังสือท่ีสรางข้ึนมีขนาด 18.5 x 26 เซนติเมตร  
ง. ขนาดของตัวอักษร ซ่ึงมีความสําคัญตอการใชสายตาของเด็ก 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เปนนักเรียนคอนยังเด็กจึงใชขนาดตัวอักษร 16 พอยท หัวขอปรับขนาด
ตามความเหมาะสมแกวัยไดแก ประวัติความเปนมาของอําเภอโพทะเล ประเพณีแหนางแมวออนขอฝน  
ประเพณีรับขวัญขาวบูชาคุณแมพระโพสพ  ประเพณีงานบุญบั้งไฟ  ประเพณีเผาขาวหลามวันมาฆะบูชา 
ประเพณีไหวศาลเจากลางหมูบาน ประเพณีบายศรีสูขวัญ ประเพณีบุญสลากภัต  ตํานาน ไดแก ตํานาน
เรื่องการสรางเมืองนครไชบวร (อําเภอโพทะเล) ตํานานเรื่องวัดตําหนักใน  ตํานานเรื่องศาลาพักชางของ
หลวงพอเงิน  ตํานานเรื่องประสูติสมเด็จพระสรรเพรญท่ี 8  ตํานานเรื่องสรางวัดวังตะโก (หิรัญญาราม) 
ตํานานเรื่องสมเด็จพระมหาสมณะเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรสเรียนวิชาวิปสสนากับหลวงเงิน ตํานาน
เรื่องท่ีมาการชื่อหมูบานทะนง ตํานานเรื่องชื่อบานบางคลาน นิทานการละเลนพ้ืนบานไดแก  นิทานเรื่อง
คนตกปลา  นิทานเรื่องน้ําผึ่งหยดเดียว นิทานเรื่องนกกระเรียนหานและเหยี่ยว นิทานเรื่อง ชาละวันไกร
ทอง นิทานเรื่องรูเทาเปนเครื่องกัน รูทันเปนเรื่องแก  การละเลนแขงขันเรือ การละเลนเพลงพิษฐาน 
การละเลน ผีนางดง การละเลนกลองยาว การละเลนมอญซอนผา การละเลนดีดเม็ดมะขามลงหลุม  
การละเลนเขานางชาง การละเลนลูกโยนหรือลูกชวง และแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเล  เรื่องมี
ภาพประกอบโดยผูศึกษาไดถายภาพเองจากสถานท่ีจริง ทายเรื่องแตละเรื่อง 

จ. การแบงเนื้อหาแตละตอน มีการจัดลาดับเนื้อหาสาระตามโครงสราง
ของเนื้อหา แบงออกเปน 4 บท ไดแก บทท่ี 1 ความเปนมาของอําเภอโพทะเล บทท่ี 2 ประเพณีพ้ืนบาน
ของอําเภอโพทะเล ประเพณีแหนางแมวออนขอฝน  ประเพณีรับขวัญขาวบูชาคุณแมพระโพสพ 
ประเพณี เผาขาวหลามวันมาฆะบูชา ประเพณีงานบุญบั้งไฟ ประเพณีไหวศาลเจากลางหมูบาน ประเพณี
บายศรีสูขวัญ ประเพณีบุญสลากภัต บทท่ี 3 ตํานานเรื่องการสรางเมืองนครไชบวร(อําเภอโพทะเล)  
ตํานานเรื่องวัดตําหนักใน  ตํานานเรื่องศาลาพักชางของหลวงพอเงิน ตํานานเรื่องประสูติสมเด็จพระสรร
เพรญท่ี 8  ตํานานเรื่องสรางวัดวังตะโก (หิรัญญาราม) ตํานานเองสมเด็จพระมหาสมณะเจากรมพระยา-
วชิรญาณวโรรสเรียนวิชาวิปสสนากับหลวงพอเงิน ตํานานเรื่องการชื่อบานทะนง  ตํานานเรื่องชื่อบาน
บางคลาน บทท่ี 4 นิทานการละเลนพ้ืนบาน นิทานเรื่องคนตกปลา นิทานเรื่องน้ําผึ่งหยดเดียว นิทาน
เรื่องนกกระเรียนหานและเหยี่ยว นิทานเรื่องชาละวันไกรทอง นิทานเรื่องรูเทาเปนเครื่องกัน รูทันเปน
เรื่องแก การละเลนแขงขันเรือ การละเลนเพลงพ้ืนบานพิษฐาน การละเลนผีนางดง การละเลนกลองยาว 
การละเลนมอญซอนผา การละเลนดีดเม็ดมะขามลงหลุม  การละเลนเขาผีนางชาง การละเลนลูกโยน
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หรือลูกชวง การละเลนชักเยอ และแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเล ทุกเรื่องมีภาพประกอบโดยผูศึกษาได
ถายภาพเองจากสถานท่ีจริง ทายเรื่องแตละเรื่องมีกิจกรรมทายบท  

ฉ. ภาพประกอบ เลือกใชภาพประกอบท่ีเปนภาพถายจากสถานท่ีจริง 
และภาพวาด มีความเหมาะสมกับเนื้อหา และเก่ียวของกับเนื้อหา  

ช. ขนาดของภาพประกอบ จัดภาพใหเปนสวนหนึ่งของ เนื้อหา โดยจัด
ภาพใหเหมาะสมกับหนามีขอความอธิบายภาพดานลาง  

ซ. จํานวนภาพประกอบ เนื่องจากภาพประกอบมีสวนชวย เสริมเนื้อหา
สาระ และดึงดูดความสนใจ เสริมสรางจินตนาการและเสริมสรางความรูความเขาใจชวยใหหนังสือ
นาสนใจ ชวยใหผูอานไดรับรูเรื่องนั้นไดชัดเจนมากยิ่งข้ึนโดยเฉพาะภาพถายจาก สถานท่ีจริง  

2) การปรับปรุงหนังสือ 
การปรับปรุงคุณภาพของหนังสือท่ีสรางข้ึนมีรายละเอียดดังนี้ 
2.1) สรางแบบประเมินเพ่ือประเมินคุณภาพหนังสือในดานตาง ๆ ดังนี้ 

ประเด็นการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยผูทรงคุณวุฒิมีประเด็น
การประเมินครอบคลุม 5 ดาน รวม 30 ขอ ดังนี้ 

(1) ดานการจัดทํา รูปเลม การพิมพ จํานวน 7 ขอ 
(2) ดานเนื้อหาจํานวน 9 ขอ  
(3) ดานภาพประกอบจํานวน 4 ขอ  
(4) ดานการใชภาษาจํานวน 4 ขอ  
(5) ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับจํานวน 6 ขอ  
โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
1 หมายถึง เห็นดวย  
0 หมายถึง ไมแนใจ  
-1 หมายถึง ไมเห็นดวย  
วิธีวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลเพ่ือหาคุณภาพของหนังสืออาน 

เพ่ิมเติม โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Congruence) โดยคํานวณจากคะแนนแตละขอ
คําถาม แทนคาในสูตร ดังนี้ 

 

𝐼𝑂𝐶  =  
∑𝑥
𝑛

 
 

𝐼𝑂𝐶  แทน  ดัชนีความสอดคลองของแบบประเมิน 
∑𝑥 แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

𝑛 แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

เกณฑการแปลความหมาย  
ถา IOC มากกวาหรือเทากับ 0.50 แสดงวาขอคําถามนั้นวัดหรือเปน 

ตัวแทนวัตถุประสงคท่ีตองการวัด  



  22 

ถา IOC นอยกวา 0.50 แสดงวาขอคํา ถามนั้นไมวัดหรือไมเปน 
ตัวแทนของวัตถุประสงคท่ีตองการวัด ตองนํา มาปรับปรุง 

ประเด็นการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยนักเรียนมีประเด็น การ
ประเมินครอบคลุม 5 ดาน รวม 23 ขอ ดังนี้ 

(1) ดานการจัดทํา รูปเลม การพิมพ จํานวน 7 ขอ  
(2) ดานเนื้อหา จํานวน 9 ขอ  
(3) ดานภาพประกอบ จํานวน 4 ขอ  
(4) ดานการใชภาษา จํานวน 4 ขอ  
(5) ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ จํานวน 6 ขอ  
โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
5 หมายถึง มากท่ีสุด  
4 หมายถึง มาก  
3 หมายถึง ปานกลาง  
2 หมายถึง นอย  
1 หมายถึง นอยท่ีสุด  
วิธีการวิเคราะหขอมูล การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน สถิติ

ท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยคํานวณจากคะแนนแตละขอ
คําถาม แทนคาในสูตร ดังนี้ 

คาเฉลี่ย (Mean) ใชสูตรในการคํานวณดังนี้ 
 

𝑥 = 
∑𝑥
𝑛

 
 

𝑥 แทน คาเฉลี่ย 
∑𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนของนักเรียนทุกคน 

𝑛 แทน จํานวนนักเรียน 
เกณฑการแปลความหมาย  
4.51 – 5.00  หมายถึง มากท่ีสุด  
3.51 – 4.50  หมายถึง มาก  
2.51 – 3.50  หมายถึง ปานกลาง  
1.51 – 2.50  หมายถึง นอย  
1.00 – 1.50 หมายถึง นอยท่ีสุด  
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คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝑆.𝐷. ) ใชสูตรดังนี้ 
 

(𝑆.𝐷. )     =     �𝑛∑ 2−(∑ )2𝑥𝑥
𝑁(𝑁−1)

 

 

 ∑ 2𝑥     แทน ผลรวมของคะแนนแตละขอยกกําลังสอง 

(∑ )2𝑥   แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 

𝑁 แทน จํานวนขอมูล 
เกณฑการแปลความหมาย  
4.51 – 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด  
3.51 – 4.50 หมายถึง มาก  
2.51 – 3.50 หมายถึง ปานกลาง  
1.51 – 2.50 หมายถึง นอย  1.00 – 1.50 หมายถึง นอยท่ีสุด  

2.2) ตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ นําหนังสืออานเพ่ิมเติมให
ผูทรงคุณวุฒิ 3 คน ประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติม มีประเด็นการประเมินครอบคลุม 5 ดาน ไดคาดัชนี
ความสอดคลองระหวาง 0.67 – 1.00 พิจารณารายดานไดดังนี้  

(1) ดานการจัดทํารูปเลม การพิมพ ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวาง   
โดยผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวา การจัดทํารูปเลม การพิมพ ขนาดของรูปเลมเหมาะสมกับระดับชั้น
และวัยของผูอาน รูปเลมภายนอกดึงดูดความสนใจ การออกแบบปกสอดคลองกับเนื้อหา สวนประกอบ
ของหนังสือครบถวน จํานวนหนาเหมาะสมกับเนื้อหาของเรื่อง ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของ
ผูอาน การพิมพ การเวนวรรคถูกตอง 28  

(2) ดานเนื้อหา ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวาง   โดยผูทรงคุณวุฒิมี
ความคิดเห็นวา การแบงเนื้อหาแตละตอนมีความเหมาะสม ความยาวของเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของ
ผูอาน การลําดับเนื้อหาและการดําเนินเนื้อหามีความเหมาะสมเขาใจงายไมซับซอน ความถูกตองของ
เนื้อหาและแนวคิดท่ีนําเสนอ เนื้อหาเหมาะสมกับระดับของผูอาน สงเสริมความรัก ความภาคภูมิใจใน
ทองถ่ินใหแก สรางเสริมนิสัยรักการอานแกผูเรียน คําถามทายบทสอดคลองกับเนื้อหา  

(3) ดานภาพประกอบไดคาดัชนีความสอดคลองระหวาง โดย
ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวา ภาพดึงดูดความสนใจใหอยากอานเนื้อหาบทเรียน ภาพประกอบสีสวย   
มีความสัมพันธกับเนื้อเรื่องมีความเหมาะสมกับเนื้อหาภาพประกอบมีความชัดเจนขนาดขอภาพประกอบ
เหมาะสมกับวัยของผูอานชวยใหเขาใจเนื้อหาดีข้ึน จํานวนภาพประกอบเหมาะสม ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก
ผูศึกษาไดนาเสนอภาพประกอบท่ีถายจากสถานท่ีจริง ภาพสอดคลองกับเนื้อเรื่อง เปนภาพสีสวยงาม 
ชัดเจน ทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาสาระไดเร็ว ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกับผูอาน 

(4) ดานการใชภาษา ไดคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ โดย
ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวา การใชภาษามีความถูกตอง ชัดเจน เขาใจงาย เหมาะสมกับวัยของผูอาน 
ภาษาท่ีใชมีความสละสลวยนาอานคําศัพทท่ีใชมีความเหมาะสมการใชเครื่องหมายวรรคตอนท้ังนี้อาจ
เนื่องมาจากผูศึกษาไดใชภาษาในการเขียนสารคดีท่ีเขางาย มีความหมายชัดเจน เหมาะสมกับวัยของ
ผูอาน  
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(5) ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.
ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวา หนังสือเลมนี้ชวยใหนักเรียนคนควาหาขอมูลเก่ียวกับประเพณี ตํานาน 
นิทานและการละเลนพ้ืนบานและแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเลความรูท่ีไดรับสามารถนําไปใช
ประกอบการเรียนในวิชาอ่ืนได ชวยใหนักเรียนเกิดความรักและความภาคภูมิใจในทองถ่ิน และสงเสริม
นิสัยรักการอาน  

2.3) ตรวจสอบคุณภาพโดยใหนักเรียนโรงเรียนวัดบานพังนอย อําเภอ
โพทะเล จังหวัดพิจิตร จานวน 10 คน ประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติม มีประเด็นการประเมินครอบคลุม 5 
ดาน นักเรียนมีความคิดเห็นตอหนังสืออานเพ่ิมเติมภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมาก พิจารณาราย
ดานไดดังนี้  

(1) ดานการจัดทารูปเลม การพิมพ  
นักเรียนมีความคิดเห็นดานการจัดทารูปเลมการพิมพมีความ

เหมาะสมในระดับมากโดยนักเรียนมีความคิดเห็นวา การจัดทํารูปเลม การพิมพ ขนาดของรูปเลม
เหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของผูอาน รูปเลมภายนอกดึงดูดความสนใจ การออกแบบปก สอดคลองกับ
เนื้อหา สวนประกอบของหนังสือครบถวน จํานวนหนาเหมาะสมกับเนื้อหาของเรื่อง ขนาดของตัวอักษร
เหมาะสมกับวัยของผูอาน การพิมพ การเวนวรรคถูกตอง  

(2) ดานเนื้อหา  
นักเรียนมีความคิดเห็นดานเนื้อหา มีความเหมาะสมในระดับมาก

โดยนักเรียนมีความคิดเห็นวา การแบงเนื้อหาแตละตอนมีความเหมาะสม ความยาวของเนื้อหาเหมาะสม
กับวัยของผูอาน การลําดับเนื้อหาและการดําเนินเนื้อหามีความเหมาะสมเขาใจงายไมซับซอน ความ
ถูกตองของเนื้อหาและแนวคิดท่ีนําเสนอ เนื้อหาเหมาะสมกับระดับของผูอานสงเสริมความรักความ
ภาคภูมิใจในทองถ่ินใหแกผูอาน สรางเสริมนิสัยรักการอานแกผูเรียน คําถามทายบทสอดคลองกับเนื้อหา  

(3) ดานภาพประกอบ  
นักเรียนมีความคิดเห็นดานภาพประกอบวามีความเหมาะสมใน

ระดับมาก โดยนักเรียนมีความคิดเห็นวาภาพดึงดูดความสนใจใหอยากอานเนื้อหาบทเรียน ภาพประกอบ
สีสวย มีความสัมพันธกับเนื้อเรื่อง มีความเหมาะสมกับเนื้อหา ภาพประกอบมีความชัดเจน ขนาดของ
ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผูอาน ชวยใหเขาใจเนื้อหาดีข้ึน จํานวนภาพประกอบเหมาะสมท้ังนี้
อาจเนื่องมาจากผูศึกษาไดนําเสนอภาพประกอบท่ีถายจากสถานท่ีจริง ภาพสอดคลองกับเนื้อเรื่อง เปน
ภาพสีสวยงามชัดเจนทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาสาระไดเร็ว ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกับผูอาน  

(4) นักเรียนมีความคิดเห็นดานการใชภาษาวามีความเหมาะสมใน
ระดับมากท่ีสุด โดยนักเรียนมีความคิดเห็นวา การใชภาษามีความถูกตอง ชัดเจน เขาใจงายเหมาะสมกับ
วัยของผูอาน ภาษาท่ีใชมีความสละสลวยนาอาน คําศัพทท่ีใชมีความเหมาะสม การใชเครื่องหมายวรรค
ตอน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากผูศึกษาไดใชภาษาในการเขียนสารคดีท่ีเขางาย มีความหมายชัดเจน เหมาะสม
กับวัยของผูอาน  

(5) ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับนักเรียนมีความคิดเห็นดานคุณคา
และประโยชนท่ีไดรับ มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด โดยนกัเรียนมีความคิดเห็นวา หนังสือเลมนี้
ชวยใหนักเรียนคนควาหาขอมูลเก่ียวกับ ประเพณี ตํานาน นิทาน และการละเลนพ้ืนบาน และ
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แหลงขอมูลของอําเภอโพทะเลได อานหนังสือเลมนี้จบแลวสามารถนาความรูท่ีไดรับไปใชประกอบการ
เรียนในวิชาอ่ืนได นักเรียนเกิดความรักและความภาคภูมิใจในทองถ่ิน ชวยสงเสริมใหเกิดนิสัยรักการ
อาน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากผูศึกษาไดศึกษาเนื้อหาสาระจาก แหลงขอมูลโดยตรง อีกท้ังเปนสิ่งท่ีอยูใกล
ตัวนักเรียน นักเรียนเคยไดยินไดฟงมาบางแลวแตยังไมมีผูใดนํามาทําเปนหนังสืออานเพ่ิมเติม  
 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
 

6.1 สถานศึกษามีหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง“โพทะเลบานเรา” ประเพณี ตํานาน นิทาน 
และการละเลนพ้ืนบาน และแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเล สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของ
อําเภอโพทะเล ท่ีมีคุณภาพ เพ่ือใชเปนสื่อในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

6.2 นักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะการอาน มีความรูเก่ียวกับประเพณี ตํานาน นิทาน และ
การละเลนพ้ืนบาน และแหลงขอมูลของอําเภอโพทะเล มากข้ึน และยังสงเสริมใหนักเรียนเกิดความรัก
ความภูมิใจในหองถ่ินของตนเองมากยิ่งข้ึน ฯ 

6.3 เปนแนวทางในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมใหครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ภายในอําเภอท่ีตนสอนอยู 

6.4 สงเสริมใหนักเรียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในทองถ่ินของตนเอง 
6.5 สงเสริมและพัฒนาทักษะการอานแกนักเรียน 
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บทที ่2 

โพทะเลบ้านเรา 

 
 
 
 

หนังสืออ่านเพิ่มเติม 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาเรียนไทย 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

นุกูล  บุญเกษม 
ผู้เรียบเรียง 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj6q5bL1prNAhUFMY8KHZ4-DWIQjRwIBw&url=http://flowers-plants-fruiteconomy.com/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
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ความนำ 

 
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเรื่องโพทะเลบ้านเรา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 6  เนื้อเรื่องมีความต่อเนื่องน่าสนใจสนุกชวนติดตามสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ให้รู้วิถีชีวิตของคน
ในท้องถิ่นเป็นสื่อการสอนอีกทางหนึ่งที่ผู้สอนสามารถจัดทำขึ้นเพ่ือเป็นสื่อช่วยพัฒนาการอ่าน และสร้าง  
เจตคติ ที่ดีต่อการอ่านความเป็นมาขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมในทาง ประเพณี ตำนาน นิทาน และ
การละเล่นพ้ืนบ้าน และแหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล ภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนเอง  

การสอนอ่านภาษาไทยเป็นการฝึกทักษะการอ่าน และการเขียนคิดวิเคราะห์ได้เป็นอย่างดี 
เพราะเป็นเรื่องที่ใกล้ตัวของนักเรียนทำให้ผู้อ่านเกิดความรู้ความเข้าและภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนเอง 
ซึ่งส่งผลให้ผู้อ่านเกิดความหวงแหนช่วยกันอนุรักษ์ ประเพณี ตำนาน นิทานการละเล่น ท้องถิ่นให้คงอยู่
ต่อไปได้อีกด้วยซึ่งสอดคล้องกับที่สภาพท้องถิ่นผู้เขียนได้เรียบเรียงสืบค้นข้อมูลจากการเล่าเรื่องผู้สูงอายุ 
ผู้รู้ในท้องถิ่นของอำเภอโพทะเล เช่นปู่ ย่า ตา ยาย ครู อาจารย์ มีอยู่ด้วยกัน 4 เรื่องดังนี้ 

1. ความเป็นมา ของอำเภอโพทะเล  
2. ประเพณี 
3. ตำนาน 
4. นิทาน การละเล่นพ้ืนบ้าน และแหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล 
ผู้เขียนได้พิจารณาแล้วว่าการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  เพ่ือส่งเสริมให้มีการใช้สื่อการ

เรียนรู้อย่างหลากหลายเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยสออดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 ขอขอบคุณผู้ให้ข้อมูลในท้องถิ่นที่อุทิศตนในการ
สืบค้นข้อมูลให้กับผู้เขียน ดังนั้นหนังสือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์กับ นักเรียน เยาวชน ชุมชนในท้องถิ่น 
และผู้ที่สนใจตามสมควร  
 
 
 นุกูล  บุญเกษม 
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สารบัญเร่ือง 
 

หน้า 
บทที่ 1 ความเป็นมาของอำเภอโพทะเล   31 
บทที่ 2 ประเพณีพื้นบ้านอำเภอโพทะเล    
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ความเป็นมา 
ของอำเภอของอำเภอโพทะเล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   

 

 
 
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236


31 

บทที่ 1 

ความเป็นมาของอำเภอโพทะเล 
 

1.  ประวัติของอำเภอโพทะเล 
 

 
 

ที่ว่าการอำเภอโพทะเล 
 
ในยุคที่บังเกิดเมืองนครไชยบวรจัดไว้ในยุคก่อนประวัตติศาสตร์ของอำเภอโทะเลในช่วง 

ปีพุทธศักราช 1,400-1,600 ก่อนยุคประวัติศาสตร์ 200 ปีความเจริญงอกงามในยุคบังเกิดหลักฐานใน
รูปแบบของโบราณวัตถุและศิลปวัตถุจนถึงยุคก่อนประวัติศาสตร์ได้มีการบันทึกเป็นตัวอักษรและอีก
หลายรูปแบบให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษาค้นคว้าอย่างแพร่หลายมากขึ้นและถูกถ่ายทอดเล่าสืบกันมาเป็นเวลา
ช้านานไม่มีจบสิ้นบางเรื่องกลายเป็นตำนานนิทาน ประเพณี การละเล่นพ้ืนบ้าน และแหล่งข้อมูล สำหรับ
พ้ืนที่ของอำเภอโพทะเลสมัยยุคอดีตกาลไม่มีสิ่งอำนวยความสะดวกทางด้านเทคโนโลยีผู้คนจะอาศัยอยู่
กันเป็นกลุ่มตามลุ่มแม่น้ำซึ่งอุดมสมบูรณ์ไปด้วยต้นไม้ใหญ่น้อยส่วนมากเป็นป่าทึบการดำรงชีวิต
ประชากรของอำเภอโพทะเลสมัยก่อนทำการประกอบอาชีพเกษตรกรรม การประมง เพ่ือพอเลี้ยงชีพ
ภายในครัวเรือน และแจกจ่ายในเครือญาติมีการซื้อขายเพียงเล็กน้อยการติดต่อค้าขายไปมาหาสู่ในเครือ
ญาติที่ไกลๆ การเดินทางน้ำประชากรของอำเภอโพทะเลใช้ไม้ทั้งต้นมาขุดเป็นเรือในการเดินทางส่วนการ
เดินทางบนบกจะใช้สัตว์เป็นพาหนะ ช้าง ม้า วัว ควาย ส่วนเครื่องนุ่งห่มนำวัสดุจากธรรมชาติมาทอเป็น
ผืนผ้า การทำเครื่องใช้ก็ใช้ดินเหนียวมาทำ อิฐ ชามสังคโลก เครื่องมือที่ใช้ที่มีคมส่วนใหญ่ทำด้วย 
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หินสัมฤทธิ์และโลหะตามยุคประวัติศาสตร์จากการศึกษาตามหลักฐานประวัติศาสตร์ ของอำเภอโพทะเล
สร้างขึ้นเมื่อปี  พ.ศ. 2480  เดิมเป็นอำเภอบางคลานเปลี่ยนมาเป็นอำเภอโพทะเล เมื่อปี พ.ศ.2480 
เนื่องจากที่ว่าการอำเภอบางคลานในขณะนั้นชำรุดทรุดโทรมมากทางราชการไม่มีงบซ่อมแซมมีบุคคล
สำคัญคือ ขุนสรรค์สิทธินาถ  นายอำเภอบางคลาน และหลวงรัตรักษาข้าหลวงประจำจังหวัดพิจิตร 
ในขณะนั้นได้ประชุมร่วมกันกับประชาชนชาวบ้านบางคลาน และขอร้องให้ประชาชนช่วยกันสละทรัพย์
ซ่อมแซมตัวอาคาร แต่ประชาชนอำเภอบางคลานไม่มีงบประมาณซ่อมแซมต่อมา 

 

 
ที่ว่าการอบางคลานชำรุทรุดโทรมมาก 

 
มีนายประสงค์ รังสีวงษ ์พ่อค้าตลาดโพทะเลยื่นความจำนงที่จะสละทรัพย์ ให้เปลี่ยน

สถานที่ทำการอำเภอบางคลานมาก่อตั้งที่ หมู่บ้านโพทะเล จะพร้อมหาที่ดินให้ก่อสร้างที่ว่าการอำเภอ
ใหม่ให้อีกเพราะที่ว่าการอำเภอบางคลานไม่เหมาะเป็นศูนย์กลางในการปกครองการคมนาคมและไม่มี
งบประมาณซ่อมแซม ประชากรอำเภอบางคลานจึงได้พร้อมใจกันย้ายที่ว่าการอำเภอบางคลานมาอยู่ที่
หมู่บ้านโพทะเลเปลี่ยนชื่อ อำเภอบางคลาน เป็นชื่ออำเภอโพทะเล ทำเลเหมาะการคมนาคมขนส่ง
ทางด้านเศรษฐกิจ และเพ่ือการขยายตัวเมืองให้เกิดความหมั้นคงถาวรสืบต่อไป อำเภอโพทะเลตั้งทำการ
อยู่ได้ 63 ปี เมื่อปี พ.ศ.2543 สมัย ฯพณฯ พลตรีสนั่น ขจรประศาสน์ ดำรงตำแหน่งรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงมหาดไทย ได้มีคำสั่งกรมการปกครองของกระทรวงมหาดไทยให้ย้ายที่ว่าอำเภอเก่าที่ติดกับฝั่ง
แม่น้ำยม พิจารณาเห็นว่าที่ว่าการอำเภอโพทะเลที่ตั้งเดิมคับแคบขยายตัวเมืองออกไปไม่ได้อีกเพราะติด
บ้านเรือนชาวบ้านติดกับแม่น้ำยมขยายตัวเมืองออกไม่ได้สมควรย้ายไปตั้งในที่แห่งใหม่เห็นว่าบริเวณบึง
ใหญ่ ชื่อว่าบึงนครไชยบวร (ปัจจุบันเปลี่ยนเป็นชื่อบึงสรรพงาย ) เป็นบึงสาธารณะมีเนื้อที่หลายร้อยไร่
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เดิมเป็นที่เช่าปลูกต้นบัว จึงได้ย้ายที่ว่าการอำเภอโพทะเล และส่วนราชการอ่ืน ๆ ไปตั้งที่ตำบลท่าบัว 
อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร วันที่ 5 กันยายน 2541 เวลา 13.59 น. และใช้เป็นสถานที่ปฏิบัติงานตั้งแต่
วันที่ 1 ธันวาคม 2542 เป็นต้นมาซึ่งเป็นศูนย์ราชการอำเภอในปัจจุบัน (สมพร ปั้นเพ็ง, 2535, น. 30-43) 

1. คำขวัญอำเภอโพทะเล 
หัตถกรรมดี ประเพณีสงกรานต์ ผลไม้รสหวาน  นครไชยบวรคู่บ้าน วัดบางคลานคู่เมือง  

ลือเลื่องหลวงพ่อเงิน 
2. ต้นไม้ประจำของอำเภอโพทะเล  

ต้นโพทะเล เป็นต้นไม้ชนิดหนึ่งเป็นไม้ล้มลุกลักษณะของดอกเป็นสีเลืองขึ้นอยู่เป็น
จำนวนมากเรียกว่าต้นโพทะเล     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                           ต้นโพทะเล          ดอกโพทะเล 
  

3. ขนาดที่ตั้ง 
ต้ังอยู่ภาคเหนือตอนลา่งภาคกลางตอนบนของประเทศไทยตั้งอยู่ระหว่างเส้นรุ้งที่ 15 องศา 

50 ลิปดา กับ 16 องศา และเส้นแวงที่ 99 องศา กับ 150 องศา 45 ลิปดา มีเนื้อที่ประมาณ 482.122  
ต.ร กม. (หวน พินทุพันธ์ พิจิตรบ้านเรา, 2520, น. 5) 

4. พ้ืนที่ 
อำเภอโพทะเลส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่มไม่มีภูเขามีแม่น้ำสำคัญมี 2 สาย ที่ใช้น้ำทำการ

เกษตรกรรม ทำนา ทำสวน ทำไร่ ได้แก ่4.2.1 แม่น้ำยมใช้น้ำทำการเกษตรไหลผ่านตั้งแต่ตำบลท้ายน้ำ 
ตำบลบางคลาน ตำบลท่านั่งระยะทาง 55 กิโลเมตร  4.2.2 แม่น้ำเมืองพิจิตรเก่าใช้น้ำทำการเกษตรไหล
ผ่านตำบลวัดขวาง ตำบลทุ่งน้อย ตำบลท่าบัว ตำบลบ้านน้อยพบกับแม่น้ำยม ทีตำบลบางคลาน   
4.2.3 คลองธรรมชาติสำคัญใช้น้ำทำการเกษตร คลองท่าขมิ้นแยกมาจากแม่น้ำยมบริเวณตำบลบางคลาน 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj6q5bL1prNAhUFMY8KHZ4-DWIQjRwIBw&url=http://flowers-plants-fruiteconomy.com/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
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ตำบลท่าขมิ้น ตำบลท่าเสา เข้าสู่ตำบลท่าไม้ อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ออกแม่น้ำน่าน  4.2.4 บึง
มีทั้งหมด 6 บึง 1. บึงสรรพคุณอยู่ที่ตำบลท้ายน้ำ 2. บึงพลูอยูท่ี่ตำบลท่านั่ง 3.บึงวัดป่าอยู่ที่  ตำบลท่านั่ง 
4. บึงชัยไชบวรอยู่ที่ตำบลบ้านน้อย 5. บึงตาอยู่ที่ตำบลบ้านน้อย 6. บังคับโคนอยู่ที่ตำบลบางคลา   
4.2.5 หนองน้ำในเขตของอำเภอโพทะเลมีหนองจำนวนตั้งแต่ 100 – 500 หนอง  4.2.6 คลองชลประทานใช้
น้ำทำการเกษตรได้รับน้ำจากเขื่อนพรมพิราม จังหวัดพิษณุโลกไหลผ่านอำเภอของจังหวัดพิจิตร เช่น 
อำเภอสามง่าม อำเภอเมืองพิจิตร อำเภอตะพานหิน อำเภอโพธิ์ประทับช้าง อำเภอบึงนาราง อำเภอ 
บางมูลนาก ในอำเภอโพทะเลผ่านตำบลต่าง ๆ เช่น ตำบลวัดขวาง ตำบลทุ่งน้อย ตำบลท่าบัว ตำบล 
บ้านน้อย ตำบลบางคลาน ตำบลท่านั่ง ยาวไปถึงอำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์  

5. ภูมิประเทศของ  
อยู่ในเขตร้อนชื้นสภาพพ้ืนที่ติดกับแม่น้ำยมถึงในฤดูฝนหรืฤดูน้ำหลากแม่น้ำยมจะเอ่อ

ล้นฝังจากบริเวณที่ราบลุ่ม แม่น้ำยม ขึ้นไปทางตอนกลางที่เป็นป่าเสื่อมโทรมต่อจากพ้ืนที่ตอนกลางพ้ืนที่
จะมีระดับสูงเพ่ิมขึ้นไปทางทิศตะวันตกต่อกับ จังหวัดนครสวรรค์ และจังหวัดกำแพงเพชร จัดอยู่
ประเภทฝนเมืองร้อนเฉพาะฤดูฝนสลับกับช่วงแล้งแตกต่างกันในรอบปีฝนจะเริ่มชุกในเดือน พฤษภาคม 
ถึง เดือนมิถุนายน และกรกฎาคมจะตกชุกหนาแน่นเดือนสิงหาคม ถึง ตุลาคม ปริมาณฝนทั้งปี 168.3 
มิลลิเมตรต่อปีอุณหภูมิสูงสุด 31.8 องศาเซลเซียสอุณหภูมิเฉลี่ยต่ำสุด 22.8 องศาเซลเซียสความชื้น
สัมพัทธ์ 77 เปอร์เซ็นต์ 99 (หวน พินทุพันธ์ พิจิตรบ้านเรา, 2520, น. 9) 

6. ประชากร จำนวนประชากรอำเภอโพทะเลมีประชากรครัวเรือน16,380 ครัวเรือน 
มีจำนวนประชากร เป็นชาย 57,018  คน เป็นหญิง 27, 836 คน เป็นหญิง 

7. อาณาเขต 
ทิศเหนือ   ติดต่อกับ  กิ่งบึงนาราง และอำเภอตะพานหิน   
ทิศใต ้  ติดต่อกับ  อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับ  อำเภอบางมูลนาก 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับ  อำเภอเก้าเลี้ยว และอำเภอบรรพต จังหวัดนครสวรรค์   
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แผนที่ ลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางภูมิประเทศ 
 

 
 
ที่มา: https://www.google.co.th/search?q=แผนที่อำเภอ โพทะเล&hl=th&biw=1280&bih. 

 
8. ทรัพยากรธรรมชาติ  

ทรัพยากรธรรมชาติได้แก ่ดิน น้ำ เป็นแหล่งสะสมตะกอนตามที่ราบลุ่มริมฝั่งแม่น้ำยม
ลักษณะแม่น้ำยมเป็นที่ราบเรียบมีตะกอนชั้นดินหนาเหมาะแก่การปลูกผลไม้ พืชผัก พืชไร่และข้าวแหล่ง
น้ำใต้ดินมีหนองน้ำ บึงจำนวนมากมีป่าไม้วนอุทยานแห่งชาตินครไชยบวรตั้งอยู่ที่ หมู่ 1 หมู่ที ่2ตำบล ท่า
เสามีเนื้อที่ทั้งสิ้น  1,080 ไร่  พ้ืนที่ทั้งหมดเป็นป่าสงวนแห่งชาติป่าหนองดงตามกฎกระทรวง ฉบับที่ 2 
55 1 (พ.ศ.2509) เป็นป่าที่อุดมสมบูรณ์มากของอำเภอโพทะเล ในปัจจุบันเป็นป่าเบญจพรรณมีไม้ยาง
ขนาดใหญ่ขึ้นอยู่หนาแน่นกรมป่าไม้ประกาศเป็นวนอุทยานแห่งชาตินครไชยบวร   

 

https://www.google.co.th/search?q=แผนที่อำเภอ%20โพทะเล&hl=th&biw=1280&bih
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วนอุทยานไชยบวร 
 

ที่มา: aeawneu.siam.im. 
 
9. อาชีพ  

อาชีพหลัก ทำนา อาชีพเสริมค้าขายเลี้ยงสัตว์ ส่วนใหญ่จะเลี้ยงไว้เพ่ือบริโภค มี
บางส่วนเลี้ยงไว้จำหน่าย สัตว์ที่เลี้ยงได้แก่ โค เป็ด ไก ่การประมงส่วนใหญ่จะใช้ แห  ลอบ และอวนดัก
จับตามห้วยหนอง คลอง บึง ส่วนเกษตรกรรมทำนา ทำสวน ทำไร่ จำแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ 
มีการทำเกษตรกรรม มีพ้ืนที่การเกษตรจำนวน 26,943 ไร่ ส่วนใหญ่จะใช้ทำนาจำนวน 24,329 ไร่ ทำนา
นั้นส่วนใหญ่จะทำได้ประมาณ 2-3  ครั้งต่อปีพ้ืนที่รองลงมาทำไร่จำนวน 8,759 ไร่ ทำสวน 11,865 ไร่ 
ทำไร่พืชผัก 1,541 ไร่ มีโรงงานอุตสาหกรรม 2-3 แห่ง เช่นโรงสีข้าวเปลือกประชากรของอำเภอโพทะเล
เมื่อเก็บเกี่ยวข้าวเสร็จก็จะนำไปสีเพ่ือเก็บไว้บริโภคส่วนที่นำไปขาย โรงานผลิตรองเท้า ทำให้ประชากร
ของอำเภอโพทะเลมีรายได้จากการทำงานเลี้ยงครอบครัวตนเอง 
  

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiewfDRwpXNAhUEqY8KHVrHCKwQjRwIBw&url=http://paro12.dnp.go.th/nationalpark/?page_id=32&psig=AFQjCNGmAEByeZXHZ4XkdCVoBriw1YQ1hg&ust=1465375317363388
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                        อาชีพทำนา                                                 อาชีพทำสวน 

 
การประมงมีแหล่งน้ำที่เป็น บึง หนอง ประมาณ 312 แห่ง มีเนื้อที่ประมาณ 4,043 ไร่ จึงมี

ผู้ส่วนใหญ่เป็นแบบเพ่ือยังชีพและจำหน่ายในท้องถิ่นใช้อุปกรณ์ ได้แก ่ แห อวน ลอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เลี้ยงโค  เป็ด  ไก่ 

 
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjOr9ahgZjNAhUDOI8KHdnXBBsQjRwIBw&url=http://www.aquatoyou.com/index.php/2013-04-29-06-56-31/610-trap&psig=AFQjCNHrbtQFkRvBSyToubQtblf7zlgJvA&ust=1465460852717919
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwid6LOYw-HQAhVMFZQKHQCLD2gQjRwIBw&url=http://news.mthai.com/hot-news/general-news/392676.html&psig=AFQjCNHu0r66qlk4IX3hc6Bc7st4MmNoRw&ust=1481180909632608
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwiCn5HIwuHQAhVLm5QKHRX-DFoQjRwIBw&url=http://news.sanook.com/1113122/&psig=AFQjCNE2XxmNdvDJxP_g8oNjF5ShFP-EWw&ust=1481180766843074
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โรงสีข้าวประเภทแยกแกลบแยกรำ โรงานผลิตรองเท้า 

 
10. การปกครองของอำเภอโพทะเล   

แบ่งเป็นเทศบาล 4 เทศบาล องค์การบริหารส่วนตำบล 9 องค์การบริหารส่วนตำบล
การปกครองส่วนท้องถิ่น รวม 13 ท้องถิ่น การปกครองเทศบาลตำบล เทศบาลตำบลท่าเสาครอบคลุม
พ้ืนที่ตำบลท่าขมิ้น  และตำบลท่าเสา  เทศบาลตำบลโพทะเลครอบคลุมพ้ืนที่บางส่วนของตำบลโพทะเล  
เทศบาลตำบลทุ่งน้อย ครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลทุ่งน้อย ทั้งตำบล เทศบาลตำบลบางคลานครอบคลุมพ้ืนที่
ตำบลบางคลานทั้งตำบล  การปกครององค์การบริหารส่วนตำบล องค์การบริหารส่วนตำบลโพทะเล
ครอบคลุมที่ตำตำบลโพทะเล องค์การบริหารส่วนตำบลท้ายน้ำครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลท้ายน้ำทั้งตำบล 
องค์บริหารส่วนตำบลทะนงครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลทะนงทั้งตำบล องค์การบริหารส่วนตำบลท่าบัว
ครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลท่าบัว ทั้งตำบล องค์บริหารส่วนตำบลท่าขมิ้นครอบคลุมพ้ืนที่ ตำบลท่าขมิ้น (นอก
เขตเทศบาลตำบลท่าเสา)  องค์การบริหารส่วนตำบลท่าเสาครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลท่าเสา  (นอกเขต
เทศบาลตำบลท่าเสา) องค์การบริหารส่วนตำบลท่านั่งครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลท่านั่ง ทั้งตำบล องค์การ
บริหารส่วนตำบลบ้านน้อยครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลบ้านน้อย ทั้งตำบล องค์การบริหารส่วนตำบลวัดขวาง
ครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลวัดขวางทั้งตำ 

11. การคมนาคม  อำเภอโพทะเลอยู่ห่างจากกรุงเทพฯ การเดินทางโดยทางรถยนต์
ประมาณ 326 กิโลเมตร การเดนิทางโดยรถไฟต้องไปขึ้นรถไฟที่อำเภอบางมูลนากระยะทาง 20 กิโลเมตร 

12. ด้านประเพณวีัฒนธรรม  
ยังคงให้ความสำคัญกับเครือญาตินับถือผู้อาวุโสยึดมั่นกับประเพณี  และส่วนใหญ่นับ

ถือศาสนาพุทธแบบชาวบ้านคือการเข้าวัดทำบุญกิจกรรมทางด้านศาสนาวิถีชีวิตเหมือนกับคนภาคกลาง  
จึงมีการจัดทำพิธีกรรม เช่น จัดงานประเพณีต่างๆ ทางศาสนา  หนึ่งปีก็จะมีพระธรรมทูตเชิญนักเรียน
ผู้ปกครองประชากรในท้องถิ่นมาฟังคำสั่งสอนพระธรรมทูตก็จะยกตัวอย่าง ตำนาน นิทานท้องถิ่นเรื่อง
ต่างๆ มาเป็นอุทาหรณ์ให้ฟังประชากรของอำเภอโพทะเลเป็นข้อคิดเตือนใจ มีความเชื้อนิตำนานเรื่อง
มหาเวชสันดรชาดก ที่พบเห็นทุกวัดประชากรของอำเภอโพทะเล จะจัดเทศมหาชาติทุกปีพระที่เทศน์ก็
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ยกตัวอย่างนิทานพ้ืนบ้านท้องถิ่นประกอบการละเล่นพ้ืนบ้านบางเรื่องยังมีการละเล่นอยู่ในงานประเพณี 
เช่น แข็งขันเรือในงานทอดกฐิน การละเล่นแข่งขันชักเย่อ การละเล่นผีนางด้ง การละเล่นผีนางช้าง  
เพราะประชากรยังมีความเชื่อเรื่องผีที่จะทำนายเรื่องฝนตกตามฤดูกาลเพ่ือใช้ประกอบอาชีพทางการ
เกษตรประชากรของอำเภอโพทะเล  มีวิถีชีวิตผูกพันเกี่ยวกับการ ทำนา ทำไร่ ทำสวน 

13. สถานที่ท่องเที่ยว 
วัดหิรัญราม (วัดวังตะโก) หรือวัดหลวงพ่อเงินบ้านบางคลานอยู่ริมน้ำเมืองพิจิตรเก่า 

หรือแม่น้ำน่านเก่ามีคนทั้งในประเทศ คนต่างประเทศเลื่อมใสเคารพศรัทธาอย่างมากจัดเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาที่สำคัญ ของอำเภอโพทะเลพิพิธภัณฑ์นครไชยบวรเป็นพิพิธภัณฑ์แสดงวัตถุ
โบราณศิลปวัตถุยุคก่อนประวัติศาสตร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
             วัดหิรัญราม (วัดวังตะโก)                             ประตูทางเข้าพิพิธภัณฑ์นครไชยบวร    

 
มีทั้งพระพุทธรูปเครื่องใช้ เช่น เครื่อง ถ้วยจานเคลือบสีชนิดต่างๆ เครื่องเงินเครื่อง

ทองเหลืองโอ่งไห  ชนิดเงินตราต่างๆ เครื่องใช้ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ และศึกษาวิถีชีวิตการทำมา
หากินการสร้างเมืองของคนยุคสมัยก่อนนครไชบวรมีสิ่งที่หน้าสนใจได้ศึกษาจากการขุดพบโบราณวัตถุ
และศิลปวัตถุที่หมู่บ้านบางคลาน บ้านสวนมะม่วง บ้านน้อย เก็บรักษาไว้ในพิพิธภัณฑ์นครไชยบวร กว่า  
2,000 ชิ้น 
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   หม้อ ไห ดิน ถ้วยจานเคลือบลายสี                                      นักเรียนไปทัศน์ศึกษา 
 

 
 

วนอุทยานนครไชยบวร 
 

วนอุทยานนครไชยบวรเป็นสถานที่ท่องเที่ยวแห่งหนึ่งมีป่าไมเ้บญจพรรณนาๆ ชนิด
ธรรมชาติที่สมบูรณ์ มีไม้สำคัญขนาดใหญ ่เช่นไม้สักไม้ประดู่ไม้มะค่าไม้ยาง วัดโดยเฉลี่ยบริเวณโคนต้น 
200-300 เซนติเมตร อยู่ในบริเวณเดียวกันเป็นกลุ่มทั่วพ้ืนที่กระจายทั่วพ้ืนที่หนองน้ำได้แก่ หนองมาบ
คล้าและหนองสะตือ ซึ่งเป็นแหล่งข้อมูลศึกษาค้นคว้าพรรณไม้ป่า และสัตว์หลายชนิดเป็นจำนวนมาก
ของอำเภอโพทะเล  
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แหล่งศึกษาวนอุทยานนครไชยบวร 
 

สรุปได้ว่าพ้ืนที่ของอำเภอโพทะเลสมัยก่อนประวัติศาสตร์และมาถึงปัจจุบันเป็นพ้ืนที่ราบ
ลุ่มแม่น้ำยมไม่มีภูเขาประชากรนิยมตั้งถิ่นฐานอยู่บนฝั่งแม่น้ำลำคลองประกอบอาชีพทำนาทำสวนทำไร่
ทำการเลี้ยงสัตว์และบริโภคและจำหน่าย ทำประมงขนาดเล็ก ทำอุตสาหกรรม เช่นโรงสีข้าว โรงงานผลิต
รองท้าวโรงงานแปลรูปไม้  ความสัมพันธ์ระหว่างคนเป็นแบบปฐมภูมิเน้นความร่วมมือในชุมชนจึงทำให้
เกิดประเพณีต่างๆ พิธีกรรมเกี่ยวกับทำมากินเป็นสิ่งสำคัญในสังคมเกษตรประชากรของอำเภอโพทะเล  
 

ที่มา: จากข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์ :นายเสน่า บุญนวม นักวิชาการ ส่งเสริมการเกษตร 
อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร 66130. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



42 

 

อธิบายคำศัพท์ 
 
 
 
ประวัติศาสตร์ หมายถึง เรื่องราวว่าด้วยความเป็นไปของคน สถานที่  
ต้นโพทะเล หมายถึง ชื่อต้นไม้ชนิดหนึ่งที่เกิดขึ้นริมน้ำ ใบคล้ายใบโพ ดอกสีเหลือง  
อุทยาน หมายถึง สวน สวนอันรื่นรมย์ 
พิพิธภัณฑ์  หมายถึง สถานที่เก็บรวบรวมและแสดงสิ่งต่าง ๆ ที่มีความสำคัญด้าน

วัฒนธรรมทำให้วิจิตรพิศดาน 
โบราณวัตถุ หมายถึง สิ่งของทีป่ระดิฐขึ้นในสมัยโบราณ  
ทัศน์ศึกษา หมายถึง ท่องเที่ยวเพ่ือแสวงหาความรู้. 
ศิลปะ หมายถึง ฝีมือ ฝีมือทางการช่าง  
การศึกษานอกสถานที่ หมายถึง การเรียนรู้ด้วยการดูการเห็น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      ต้นโพทะเล                                      ดอกโพทะเล                      
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj6q5bL1prNAhUFMY8KHZ4-DWIQjRwIBw&url=http://flowers-plants-fruiteconomy.com/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZos2t1prNAhXLpo8KHfkvDykQjRwIBw&url=http://frynn.com/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5/&psig=AFQjCNFcbFdZOvddBrdkh_1HR01Oj7yZ0g&ust=1465552418832236
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กิจกรรมท้ายเรื่อง 

 
 
 
คำชี้แจง  กิจกรรมนี้มี  2  ตอน 
 
มาตรฐาน ท. 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ
ดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

ท. 6/3 อ่านเรื่องสั้นๆ หลากหลายโดยจับเวลาแล้วถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน  
ท. 6/7 อธิบายความหมายของข้อมูลจากการอ่าน แผนผัง แผนที่ และกราฟ    
ท. 6/9 มีมารยาทในการอ่าน 

 
จุดประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านสามารถอภิปราย สรุป สาระสำคัญเขียน
เป็น แผนผังความคิดความเป็นมา “โพทะเลบ้านเรา” และสภาพภูมิประเทศได้ 
 
ตอนที่ 1 จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. อำเภอโพทะเลบ้านเราจัดตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. ที่เท่าใดและที่ตั้งของอำเภอเดิมอยู่ที่
ตำบลใดปัจจุบัน 

2. ให้นักเรียนบอกสถานที่ท่องเที่ยวอำเภอโพทะเลบ้านเรามีอยู่ที่แห่งใดบ้าง  
3. เมื่อนักเรียนได้อ่านเรื่องที่ตั้งอำเภอโพทะเลบ้านเราที่ตั้งอยู่ริมแม่นำ้ยมแล้วนักเรียน

คิดว่าทำเลที่ตั้งของอำเภอโพทะเลบ้านเราเหมาะกับการคมนาคมขนส่งสินค้าทางน้ำเหมาะสมหรือไม่
เพราะเหตุผลใด 

4. ประชากรโพทะเลบ้านเราส่วนใหญ่ มีการประกอบอาชีพด้านใดบ้าง 
5. ต้นโพทะเล และต้นไม้ประเภทชนิดต่างๆที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ของอำเภอโพทะเลบ้านเรา 

นักเรียนจะช่วยกันอนุรักษ์โดยวิธีใด 
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ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะ 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 1-2 กลุ่ม  เขียนผังความคิดประวัติความเป็นมาของอำเภอ

โพทะเลบ้านเรา นำเสนอหน้าชั้นเรียนให้ครูดู 
 

วนอุทยานนครไชยบวร 
 

 
 
 
 
 

                                              พิพิธภัณฑ์นครไชย 
 
 
 
 
 

นักเรียนทัศน์ศึกษา             
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บทที่ 2 

ประเพณีพ้ืนบ้าน 
ของอำเภอโพทะเล 

 
 
 

 
 
 
    

 
 
 
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj89uPDyYvNAhULp48KHZ1tBPYQjRwIBw&url=http://www.manager.co.th/Local/ViewNews.aspx?NewsID=9580000067244&Html=1&TabID=1&&psig=AFQjCNERRE0h8BSBdE9rwUcRDxbhIX6I7g&ust=1465033461874598
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ประเพณี แห่นางแมวอ้อนขอฝน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ้านพังน้อย 
 

ความเป็นมาประชากรของอำเภอโพทะเลสมัยอดีตประชากรส่วนใหญ่อพยพขึ้นมาจาก
จังหวัดภาคกลาง เช่น จังอยุธยา สิงห์บุรี ชัยนาท เพ่ือมาประกอบอาชีพ ทำการเกษตรการ ทำนา  ทำไร่  
ทำสวน และทำการประมงเป็นหลักที่พบเห็นทุกหมู่บ้านมีวิถีชีวิตความเชื่อความศรัทธาของประชากรของ
อำเภอโพทะเลจึงมีประเพณีวัฒนธรรมเหมือนกับคนทางภาคกลางทำให้เกิดประเพณีต่างๆประจำท้องถิ่น
ขึ้นประชากรยังมีความเชื่อทางด้านผีสางเทวดาจะดลบันดานประทานให้ดังที่ขอ เช่น ประเพณีแห่นาง
แมวอ้อนขอฝน ประเพณีรับขวัญข้าวบูชา แม่พระโพสพ ประเพณีบุญบั้งไฟประเพณีไหว้ศาลกลาง
หมู่บ้าน ประเพณีบายศรีสู่ขวัญ และความเชื่อทางด้านศาสนา ประเพณีสลากภัตประเพณี เผาข้าวหลาม
ในวันมาฆะบูชา ผู้ศึกษาได้สืบค้นแหล่งข้อมูลในท้องถิ่นของอำเภอโพทะเลทุกพ้ืนที่เกี่ยวกับประเพณีที่
สำคัญที่จัดกิจกรรมจัดขึ้นทุกปีจะขอกล่าวประเพณีแต่ละเรื่องที่สำคัญดังที่กล่าวไว้ข้างต้นทุกท้องถิ่นของ
ประชากรของอำเภอโพทะเลเรื่องที่หนึ่งประชากรของอำเภอโพทะเล ยังมีความเชื่อเรื่องแห่นางแมวอ้อน
ขอฝนมากเพ่ือให้เทวดารับทราบเทวดาจะดลบันดานให้ฝนตกต้องตามฤดูกาลในสภาวะแห้งแล้ง
โดยเฉพาะประชากรหมู่บ้านพังน้อยของอำเภอโพทะเล ยังคงยังอนุรักษ์ประเพณีแห่นางแมวอ้อนขอฝน 
ในระยะเดือนหกเดือนเจ็ด เป็นประจำทุกปี อุปกรณท์ีใ่ช้ ในการแห่นางแมวใช้แมว ตั้งแต ่1-3  ตัว 
กระบุงตะกร้าหรือ ตะเข่ง  เทียน 5 คู่ ดอกไม้ 5 คูล่ำไมไ้ผ่ทำคานหาม 1 ลำสำหรับสอดใส่ตะเขง่สถานที่
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แห่ แห่ไปตามรอบหมู่บ้านก่อนแห่ผู้อาวุโสที่สุดในหมู่บ้านจะทำพิธสีวดคาถาขอฝนขึ้นต้นว่า สุภูโต จะ 
มะหาเถโร  มะหากาโย มะโหทะ โรนิละวัณโณ มะหาเตโช ปะวัสสันตุ วะลาหะกาอะภิตถะนะยัง ปะ
ชุนนมัจเฉ โสกา ปะโมจะยะ ฯ เมื่อสวดจบผู้อาวุโส จุดธูปบอกกับนางแมวว่า “นางแมวเอยขอฟ้าขอฝน
ให้ตกลงมาด้วยนะ” จับแมววางลงใส่ตะเข่ง 

 
 
 

ผู้อาวุโสสวดคาถา 
 
 
 
 
 
 

ประชากรในหมู่บ้านรวมทั้งคนเฒ่าคนแก่ คนหนุ่มสาว และเด็กช่วยกันแห่พิธีแห่นางแมวจะ
เริ่มประมาณเวลา 5 โมงเย็นจนถึง 2 ทุ่ม จะมีผู้นำกล่าวร้องเพลงนางแมวและให้ผู้ร่วมแห่ร้องรำตาม
ทำนองเนื้อร้องเพลงที่ใช้แห่นางแมว 

นางแมวเอย มาร้องแป๊วแป๊ว ข้างหม้อทะนน 
ขอฟ้าขอฝน รดแมวข้าบ้าง ค่าจ้างแมวมา 
ไดเบี้ยยี่สิบ ไปซื้อหมากดิบ มาล่อนางแมว 
นางภูมิใจ นุ่งผ้าเข็มทอง ไอ้หนูตีกลอง 
ไอ้ฮักปักกะตู ไอ้งูพันกัน หัวล้านชนกัน 
ฝนก็เทลงทา ฝนกเ็ทลงมา เต็มทุ่งเต็มท่า 
เต็มนาสองห้อง นิมนต์พระมา สวดคาถาปลาช่อน 
ปั้นเมฆเสียก่อน มีละครสามวัน หัวล้านชนกัน 
ฝนก็เทลงมา ฝนก็เทลงมา ฝนก็เทลงมา  

พอจบแห่ไปร้องขึ้นต้นเนื้อร้องใหม่เมื่อแห่มาถึงบ้านของผู้ใด ชาวบ้านก็จะเอาน้ำมาสาดใส่
แมว และผู้แห่เมื่อแห่ครบรอบหมู่บ้านเสร็จประชากรหมู่บ้านพังน้อยของอำเภอโพทะเล ร่วมรับประทาน
อาหารร่วมกันพูดคุยเรื่องทำการเกษตร 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi3mqOIyovNAhVCQo8KHWGlDDEQjRwIBw&url=http://www.rakbankerd.com/agriculture/page.php?id=7521&s=tblrice&psig=AFQjCNERRE0h8BSBdE9rwUcRDxbhIX6I7g&ust=1465033461874598
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แห่นางแมวอ้อนขอฝน 
 
ที่มา: จากภาพถ่ายวันที่  6 มิถุนายน 2559.  

 
สรุปได้ว่าประเพณีแห่นางแมวอ้อนขอฝนจุดประสงค์เพ่ือให้เทาดาบันดานให้ฝนตกจะ

กระทำในช่วงเดือน 6-7 ประจำทุกปีมีการจัดขบวนแห่ไปรอบๆหมู่บ้านมีการร้องรำทำเพลงเนื้อร้อง
ทำนองขอฝน เมื่อแห่ครบรอบหมู่บ้านเสร็จประชากรหมูบ่้านพังน้อยของอำเภอโพทะเล รับประทาน
อาหารร่วมกันพูดคุยเรื่องทำการเกษตร     
 
 
 
 
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj89uPDyYvNAhULp48KHZ1tBPYQjRwIBw&url=http://www.manager.co.th/Local/ViewNews.aspx?NewsID=9580000067244&Html=1&TabID=1&&psig=AFQjCNERRE0h8BSBdE9rwUcRDxbhIX6I7g&ust=1465033461874598
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ประเพณรีับขวัญท้องข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพ 
 
 

ความเป็นมา ที่พบเห็นทุกหมู่บ้านประชากรของอำเภอโพทะเล จะมีพิธีกรรมประเพณี
รับขวัญท้องข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพ วัตถุประสงค์เพ่ือให้ข้าวออกผลผลิตเจริญงามสมบูรณ์ไม่ให้แมลง
มารบกวน และให้ความเคารพแก่แม่พระโพสพ ประชากรกลุ่มเกษตรกรที่ทำอาชีพทำนาของประชากร
ของอำเภอโพทะเล จะเริ่มทำพิธีกรรมรับขวัญท้องข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพ ในวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 11- 
12  ข้าวเริ่มแต่งตัวตั้งท้องออกรวง ประชากรกลุ่มที่ทำเกษตรกรจะจัดทำพิธีกรรมประเพณีรับขวัญท้อง
ข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพ ประชากรกลุ่มเกษตรกรจะสังเกตธรรมชาติว่า ตะวันจะขึ้นไม่ตรงหัวคนถ้า
ตะวันจะขึ้นเอียงไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้จะเรียกว่า "ตะวันอ้อมข้าว" แสดงว่าข้าวเริ่มตั้งท้องประชากร
ของอำเภอโพทะเล กลุ่มที่ทำเกษตรบางครอบครัวจะนิมนต์พระ 2-3 รูปเพ่ือทำพิธีสวดมนต์ในเนื้อที่
แปลงนาตนเองให้เป็นสิริมงคลในที่นาตนเอง และเพ่ือป้องกันศัตรูพืชชนิดต่างๆ ที่จะมาทำลายกัดกิน
พืชผลในนาข้าว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิมนต์พระสวดที่นา 
 
ที่มา : https://www.google.co.th/search?q. 

 
อาหารเครื่องไหว้บูชาที่นำมาใช้รับขวัญท้องข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพปะชากรของอำเภอ

โพทะเล เมื่อถึง ฤด ูวันออกพรรษามาถึงก็จะมีประเพณีทำบุญใส่บาตรนำสิ่งของมาถวายพระ เช่น 
อาหารหวานคาว ผลไม ้เมื่อพระฉันให้พรเสร็จพิธี แล้วอาหารหวานคาว และผลไม้ที่เหลือจากพระฉัน ถือ
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ว่าเป็นของศักศิษจากการทำบุญประชากร จึงได้ขออนุญาตจากพระนำมาทำพิธีกรรม เพ่ือเป็นสิริมงคล
ต่อแม่พระแม่โพสพ ก่อนทีร่ับจะรับขวัญท้องข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพจะต้องเตรียมสิ่งของ เช่น ปลาย
ลำไม้ไผ่ 1 ลำ ชะลอมเล็กๆ สำหรับไว้ใส่เครื่องแต่งกายแม่พระโพสพ  แป้ง หวี กระจก ด้ายแดง  ด้าย
ขาว น้ำมันหอม กรรไกร และเครื่องบูชารับขวัญท้องข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพมี ผลไม้ที่นำมาจากวัด 
เช่น ส้ม กล้วย ไข ่อีกส่วนหนึ่งต้องจัดเตรียมไว้ที่บ้าน เช่น หมู  เป็ด ไก่ เหล้าขาว พานกวยขนาดเล็กเมื่อ
จัดเตรียมสิ่งของเรียบร้อยแล้ว เจ้าของนาเดินทางไปที่แปลงนาเมื่อถึงแปลงนาใช้ปลายลำไม้ไผ่อันเล็กปัก
ลงที่แปลงนาใช้ธงผูกติดที่ปลายลำไม้ไผ่ และ ด้ายแดง ด้ายขาว ผูกที่ต้นลำไม้ไผ่ พร้อม เครื่องบูชามี ส้ม 
กล้วย ไข่ หมู  เป็ด ไก่ เหล้าขาว พานกวยขนาดเล็กที่จัดเตรียมไว้วางข้าง ปลายลำไม้ไผ่ที่ปักไว้ที่แปลง
นา เมื่อจัดสิ่งของเรียบร้อยแล้ว เจ้าของนาเริ่มทำพิธีบูชาแม่พระโพสพใช้ไฟเช็คจุดธูปบูชาแล้วพูดว่าให้
แม่พระโพสพมีลำต้นแข็งแรง แมลงไม่มารบกวนให้ผลผลลิตมากเต็มยุ้งฉางเจ้าของนาพูดเสร็จ กเ็ริ่มสวด
มนต์ด้วยบท อิติปีโสก่อนต่อด้วยบท พาหุง เมื่อสวดจบเจ้าของนาอันเชิญพระแม่โพสพรับเครื่องสังเวย
เจ้าของนาคะเนว่าพระแม่โพสพรับเครื่องสังเวยเสร็จแล้ว เจ้าของนาก็เปล่งเสียงว่า หนอน สัตว์ต่างๆ ย่า
มากล้ำกราย วู้... ออกเสียงร้องกู่ดัง ทิศเหนือแม่มา ทิศตะวันออกแม่มา ทิศตะวันตกแม่มา ทิศใต้แม่มา วู้
...วู้...วู้ " 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
ประชากรของอำเภอโพทะเลกำลังทำพิธีบูชาแม่พระโพสพ 

 
ที่มา : https://www.google.co.th/search?q=. 
ที่มา: จากข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์ :นายเสน่า บุญนวม นักวิชาการ ส่งเสริมการเกษตร 

อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร 66130. 
 
 
 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj-ss6czYvNAhUCSo8KHVPmDXcQjRwIBw&url=https://sites.google.com/site/theerawutmarom/prapheni-khxng-thiy/phakh-klang/prapheni-baysri-su-khway-khaw&psig=AFQjCNH6eIi3A5k9FPfVSS1cApddP39ZVg&ust=1465034463012480
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ประเพณีงานบุญบั้งไฟ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บ้านห้วยแก้ว 

 
ในอดีตตำบลบึงนารางอยู่ในการปกครองของอำเภอโพทะเล ทางส่วนราชการได้แบ่งพ้ืนที่

การปกครองตั้งตำบลบึงนารางเป็นกิ่งอำเภอบึงนารางตามประกาศกระทรวงมหาดไทยลง วันที่ 16 พ.ศ 
2539 โดยมีผลบังคับตั้งแต่ วันที่ 15 กรกฎาคม ปีเดียวกันและต่อมาได้มีพระราชกฤษฎีกายกฐานะขึ้น
เป็นกิ่งอำเภอบึงนาราง เมื่อ พ.ศ. 2550  มีผลบังคับตั้งแต่วันที่ 8 กันยายน 2550 ปีเดียว (ที่มา: จาก
ข้อมูล คุณจงรักษ์ ยาสุข ที่ทำการกิ่งบึงนารางกลุ่มฝ่ายปกครอง  จังหวัดพิจิตร ) 

ความเป็นมาประชากรหมู่บ้านห้วยแก้ว และหมู่บ้านต่างๆ ที่อบพยพมาจากประเทศลาว 
ชาวไทยอีสานที่อพยพมาตั้งถิ่นฐานประกอบอาชีพเกษตรกรรมในพ้ืนที่ของอำเภอโพทะเลได้นำประเพณี
งานบุญบั้งไฟมาจากนิทานพ้ืนบ้านของภาคอีสานเรื่องพญาแถนรบกับพญาคันขากมาทำพิธีกรรมในเดือน
หก ทางจันทรคติอยู่ในช่วงเดือน พฤษภาคม – มิถุนายน งานบุญบั้งไฟ เป็นคติความเชื่อที่มีวิถีชีวิต
ผูกพันกับธรรมชาติในสังคมเกษตรกรรมจึงใช้สถานที่ อ.บ.ต. บ้านห้วยแก้วจัดงานเป็นประจำทุกๆ ปี มี
เรื่องเล่ากันมานานว่าพญาแถนรบกับพญาคันขาก  พญาคันขาก ผู้รบชนะ พญาแถน พญาคันขากให้
พญาแถนชดใช้บันดาลให้ฝนตกต้องตามฤดูกาลพญาแถนจึงบอกกับพญาคันขากว่าถ้าต้องการฝนเมื่อใด
ให้จุดบั้งไฟขึ้นไปให้รู้ และประชากรหมู่บ้านต่างๆ ของอำเภอโพทะเล มีความเชื่อเรื่องพญาแถน รบกับ 
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พญาขันขาก จึงร่วมใจกันจัดงานบุญบั้งไฟโดยใช้สถานที่จัดงานที่หมู่บ้านห้วยแก้วเป็นศูนย์กลางของ
ประชากรของอำเภอโพทะเลจัดงานด้วยกันสองวัน หนึ่ง คืน วันแรกของงานจะเป็นการแห่ บั้งไฟ ไป
รอบๆหมู่บ้านเมื่อแห่เสร็จประชากรจะไปรวมกันที่กลางทุ่งนา ร่วมทำกิจกรรมต่างๆวันที่สองของงานแห่ 
บั้งไฟไปจุด เมื่อจุดเรียบร้อยแล้วกลางคืนจัดงานฉลองก่อนที่จะจัดงานประชากรจะร่วมมือทำบั้งไฟเพ่ือ
ทดสอบหาความบกพร่องอย่างน้อยเป็นเวลาหนึ่งเดือนการทำบั้งไฟขนาดเล็กของประชากรของอำเภอ
โพทะเลนำลำไม้ไผ่ มัดรวมกันประมาณ 5-10 ลำ บรรจุดินปืนอัดให้แน่นมีความยาวประมาณสองเมตรใช้
ลำไม้ไผ่ต่อหางให้ได้สัดส่วนก่อนนำบั้งไฟ ไปจุดต้องประดับตกแต่งให้เกิดความสวยงามใช้กระดาษสีตัด
ให้เป็นลวดลายตกแต่งตามเลาหรือส่วนของหางบั้งไฟ ส่วนของหัวบั้งไฟทำเป็นรูปพญานามีความเชื่อเรื่อง
พญานาคให้น้ำมากทุกปี 

วันแรกช่วงเช้าของงาน เวลา 7.00 น. ก่อนจะแห่ ประชากรทุกๆหมู่บ้านของอำเภอโพทะเล
จะไปร่วมทำบุญตักบาตรในตอนเช้าสถานที่จัดงานเมื่อทำบุญเสร็จจากการทำบุบาตรเสร็จแล้ว   
 

 
 

ทำบุญตักบาตช่วงเช้า 
 
เวลา 9.00 น. ประชากรหมู่บ้านต่างๆ ของอำเภอโพทะเลมารวมตัวที่สถานที่จัดงานเมื่อมา

พร้อมแล้วประธานในพิธีกล่าวเปิดงาน และให้โอวาทให้กับประชากรที่มาร่วมงานและทำพิธเีปิดงาน   
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นายก อ.บ.ต. บ้านห้วยแก้วกล่าวพิธีเปิดงาน 
 
ที่มา https://www.google.co.th/search?q=. 

 
การแห่เริ่มตั้งแต่เวลา 10 . 30 น. – 12. 00 น.ประชากรหมู่บ้านต่างๆของอำเภอโพทะเลมา

รวมตัวทำพิธีแห่บั้งไฟไปรอบๆ หมู่บ้านคนเฒ่าคนแก่ และหนุ่มสาวจะร่ายรำไปตามจังหวะดนตรีพื้นบ้าน
จะมีการร้องสลับ  ร่ายกาพย์ เซิ้ง บอกเล่าถึงประวัติความเป็นมาของบุญบั้งไฟเมื่อแห่ไปรอบหมู่บ้าน
เสร็จแล้ว แสดงออกถึงความบันเทิง เวลา 13. 00 น.ประชากรได้ไปรวมตัวที่กลางทุ่งนาอีกครั้งเพ่ือจัด
กิจกรรมให้มีการแข่งขัน รถไถนาในน้ำ  ประกวดผลไม้ปลอดสารพิษ  ประกวดรำเซิ้ง ประกวดเสียงขัน
นกเขาถึงเวลา 18.00 น. 

 

 
 

การแห่บั้งไฟไปรอบ ๆหมูบ่้าน 
 

ที่มา https://www.google.co.th/search?q=. 
 

https://www.google.co.th/search?q
https://www.google.co.th/search?q=
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วันที่สองของงานเริ่มเวลา เวลา 11. 00 น. ชาวบ้านทุกหมู่บ้านมารวมตัวกันอย่างหนาแน่น
เพ่ือช่วยช่วยกันแห่บั้งไฟ มีการร้องรำเหมืนวันแรกเมื่อแห่ถึงสถานที่จุดบั้งไฟ มีหมอพราหมณ์ประจำ
หมู่บ้านทำพิธีดูฤกษ์ประจำปีว่าปีนี้จะจุดเวลาเท่าไร เมื่อถึงเวลาได้ฤกษ์จะจุด บั้งไฟ มีชื่อเรียกว่า "บั้งไฟ
เสี่ยง" ก่อนเป็นลำดับแรกเพ่ือดูว่าปีนี้ฝนจะตกตาม ฤดูกาล หรือไม่ถ้าบั้งไฟขึ้นดีแสดงว่าฝนตกมาก ถ้าไม่
ขึ้นก็จะจุดบั้งไฟสำรองเรียกชื่อว่า  "บั้งไฟแข่ง"  ซึ่งเป็นเรื่องที่ชาวบ้านเชื่อว่าจะทำให้ฝนตกมากเมื่อเสร็จ
จากพิธีจุดบั้งไฟ  กลางคืนได้จัดงานเฉลิมฉลองกินเลี้ยงภายในงานจัดให้มีมีมหรสพ  เช่น รำวงย้อนยุค ลิเก  

 

 
 

ประชากรทุกๆ หมู่บ้านของอำเภอโพทะเล ช่วยกันจุดบั้งไฟ 
 

ที่มา https://www.google co.th/search?q=. 
 
สรุปได้ว่าประเพณีงาน บุญบั้งไฟเกิดจากคามเชื่อพญาแถนรบกับพญาคันขาก  พญาคัน

ขาก ผู้รบชนะ พญาแถน พญาคันขากให้พญาแถนชดใช้บันดาลให้ฝนตกต้องตามฤดูกาลพญาแถนจึงบอก
กับพญาคันขากว่าถ้าต้องการฝนเมื่อใดให้จุดบั้งไฟขึ้นไปให้รู้   

 

 
 
ที่มา : จากข้อมูลการสัมภาษณ์ : ผู้ใหญ่ชะลอ บ้านเลขที่ 144  หมู่ 2 บ้านห้วยแก้ว ตำบลห้วยแก้ว  

กิ่งบึงนาราง 
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ประเพณีเผาข้าวหลามวันมาฆะบูชา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วัดบ้านพังน้อย 

 
ความเป็นมา ประเพณีเผาข้าวหลามมีทั่วทุกท้องถิ่นทุกหนแห่งของประเทศไทยมีประเพณี

เผาข้าวหลามในงานบุญหรือประเพณีท้องถิ่นตนเอง ขึ้นอยู่กับประชากรท้องถิ่นนั้นเป็นผู้กำหนด 
ประชากรบางท้องถิ่นเผาข้าวหลามเพ่ือบริโภคภายในครัวเรือนประชากรบางท้องถิ่นทำเป็นสินค้าวางขาย
ตามท้องตลาด แตป่ระชากรท้องถิ่นของอำเภอโพทะเลได้กำหนดจัดงานประเพณีเผาข้าวหลามในวัน
มาฆะบูชาสืบเนื่องมาจากในสมัยอดีตมาถึงปัจจุบันประ ชากรของอำเภอโพทะเล กลุ่มเกษตรกรรมที่ทำ
นาปีจะใช้พันธุ์ข้าวสองชนิดคือ ข้าวเจ้าและข้าวเหนียว ส่วนหนึ่งไว้บริโภคอีกส่วนเพ่ือจำหน่ายยามเมื่อถึง
ฤดูเก็บเกี่ยวเสร็จอยู่ในช่วงเดือน อ้าย ถึง เดือน สาม ประชากรจะเก็บข้าวเจ้าและข้าวเหนียวไว้ในยุ้งฉาง
ส่วนข้าวเหนียวจะเก็บไว้ทำขนมต่างๆ  และไว้ทำงานบุญประเพณเีผาข้าวหลามใน วันมาฆะบูชา
โดยเฉพาะประชากรท้องถิ่นหมู่บ้านพังน้อยของอำเภอโพทะเลจัดงานประเพณีเผาข้าวหลามในวันวัน
มาฆะบูชาเป็นงานใหญป่ระจำทุกปี ผู้ศึกษาได้ไปสอบถาม พระอธิการอาจารย์ สุรินทร์   วิสาโท เจ้า
อาวาสวัดพังน้อยได้ให้ข้อมูลเมื่อสมัย 150 ปี ผ่านมาบริเวณพ้ืนที่ใจกลางวัดบ้านพังน้อยได้ขุดพบพระ
แท่นรอยเท้าจำลองฝ่าพระบาทที่พระพุทธเจ้าเคยมาเผยแพร่พุทธศาสนาบริเวณนี้ทางวัดจึงได้ร่วมมือกับ
ประชากรของหมู่บ้านได้จัดให้มีกิจกรรมเผาข้าวหลามนำมาถวายพระในวัน วันมาฆะบูชา   ตราบเทาทุก
วันนี้ และจัดให้มีงานเฉลิมฉลองพระแท่นรอยเท้าจำลองฝ่าพระบาทจึงได้จัดงานเฉลิมฉลองด้วยกัน 2 วัน 
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1 คืน เพ่ือให้ชาวพุทธได้ปิดทอง พระแท่นรอยเท้าจำลองฝ่าพระบาท พร้อมจัดให้มีกิจการรมเผาข้าว
หลามที่ลานวัดและกลางหมู่บ้านในวันขึ้น 14 ค่ำ เดือน 3 ประชากรทุกๆหมู่บ้านของอำเภอโพทะเล
เดินทางมาร่วมกันทำบุญปิดทองพระแท่นรอยเท้าฝ่าพระบาท และให้ความสำคัญในวันมาฆบูชาเป็นวัน
ทางศาสนาพุทธเรียกอีกวันหนึ่งว่าเป็นวัน"วันจาตุรงค์สันนิบาต" หรือวันที่มีเหตุเกิดขึ้น 3 ประการที่
พระสงฆ์มาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดหมาย   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทำบุญไหว้พระปิดทองพระแท่นรอยเท้าจำลองฝ่าพระบาท 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระสงฆ์ประชุมกันโดยมิได้นัดหมาย 
 
ที่มา: http://www.sadoodta.com/files/styles/pic600x250-upaut. 
 

http://www.sadoodta.com/files/styles/pic600x250-upaut
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwijrayO6aLNAhXLuo8KHb2GDcoQjRwIBw&url=http://scoop.mthai.com/specialdays/2319.html&psig=AFQjCNF7MqNARGYvQdPUo7LFgKdbWI8xlg&ust=1465832209905979
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ในวันแรกของงาน วันขึ้น 14 ค่ำ เดือน 3 ประชากรจะร่วมใจกันเผาข้าวหลามกลางหมู่บ้าน 
และที่ลานวัดสิ่งของต่างๆ ที่ต้องจัดเตรียมประกอบอาหารเผาข้าวหลาม เช่น ข้าวเหนียว กระบอกลำไม้
ไผ่ มะพร้าว ใบตองแห้ง น้ำตาล ถั่วดำ งา นำอุปกรณ์อาหารที่เตรียมไว้มาผสมให้เข้ากัน แล้วนำมากรอก
ใส่กระบอกลำไม้ไผ่กรอกเสร็จนำไปเผา   
 

 
 

ประชากรของอำเภอโพทะเลช่วยกันกรอกข้าวหลามใส่ลำไม้ไผ่ 
 
วิธีเผาข้าวหลาม ขุดดินฝังก้นกระบอกลำไม้ไผ่ลึกประมาณ 10 ซ.ม กันล้มให้เป็นแถวยาวใช้

ฝืนใส่สองฝากข้างกระบอกลำไม้ไผ่แล้วจุดไฟเผาคะเนดูว่าสุกแล้วรอให้หายร้อนนำออกจากสถานที่เผา  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชากรร่วมกันเผาข้าวหลาม 
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwijw-KY7aLNAhXHO48KHbonDzQQjRwIBw&url=http://www.manager.co.th/Local/ViewNews.aspx?NewsID=9580000124090&psig=AFQjCNFil7bMqk5O8Q7NnGDbcqovjdQI3Q&ust=1465833025278278
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjt8Y3P7KLNAhUFp48KHS-FBCgQjRwIBw&url=http://xn--k3cpjt9d6a4e.net/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A1/&psig=AFQjCNFil7bMqk5O8Q7NnGDbcqovjdQI3Q&ust=1465833025278278
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เช้าวันที่สองวัน ขึ้น15 ค่ำเดือน 3 เวลา 07.00 น. ประชากรในทุกหมู่บ้านของอำเภอ
โพทะเลเดินทางมาทำบุญใส่บาตรฟังพระเทศน์ เวลา 08. 00 น.วัดเปิดจำหน่าย ธูป เทียน ทองให้กับผู้ที่
ทำบุญมาปิดทองพระแท่นรอยเท้าฝ่าพระบาท ทางวัดยังให้มีกิจกรรมการแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน เช่น วิ่ง
กระสอบ ชักเย่อ เก้าอ้ีดนตรี เป่าลูกโป่ง ฟุตบอล บอลเล่ห์บอล ตะกร้อ กลางคืนจัดให้จัดงานฉลองงาน
จัดให้มี ลิเก รำวงย้อนยุค  

 

 
 

พระอาจารย์สุรินทร์  สารโท 
 
สรุปได้ว่าประเพณี เผา ข้าวหลาม วันมาฆะบูชาวัดบ้านพังน้อยสาเหตุวัดได้ขุดพบพระแท่น

รอยเท้าจำลองฝ่าพระบาทที่พระพุทธเจ้าเคยมาเผยแพร่พุทธศาสนาบริเวณนี้ ทางวัดจึงได้ร่วมมือกับ
ประชากรของหมู่บ้านจัดให้มีกิจกรรมเผาข้าวหลามนำมาถวายพระในวัน วันมาฆะบูชา   ตราบเท่าทุก
วันนี้ และจัดให้มีงานเฉลิมฉลองพระแท่นรอยเท้าจำลองฝ่าพระบาทจึงได้จัดงานเฉลิมฉลองด้วยกัน 2 วัน 
1 คืน เพ่ือให้ชาวพุทธได้ปิดทอง พระแท่นรอยเท้าจำลองฝ่าพระบาท 

 
ที่มา: ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ : พระอาจารย์สุรินทร์  สารโท  เจ้าอาวาสวัดบ้านพังน้อย. 
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ประเพณีไหว้ศาลเจ้ากลางหมู่บ้าน 

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศาลเจ้ากลางหมู่บ้าน 
 
ที่มา : https://www.google.co.th/search?q=. 
 

ความเป็นมา ประเพณีไหว้ศาลกลางหมู่บ้านประชากร ของอำเภอโพทะเล ยังมีความเชื่อว่า
ในธรรมชาติมีผีซึ่งสามารให้คุณและโทษที่สิงสถิตตามป่า ภูเขา อยู่ในต้นไม้ และในองค์เทวรูปต่าง ๆ ที่จะ
คอยช่วยคุ้มครองปกปักรักษาที่พบเห็นประชากรของอำเภอโพทะเล จะสร้างศาลเจ้าพ่อเจ้าแม่ไว้กลาง
หมู่บ้านตาม สถานที่เห็นว่าเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ เช่นใต้ต้นไม้ที่มีอายุมากๆ ตามริมแม่น้ำ ลำคลอง ใกล้
ถนน และสถานที่กลางหมู่บ้านที่เห็นว่าเหมาะสม จุดประสงค์เพ่ือคอยปกป้องคุ้มครองให้หมู่บ้านหรือ 
คุม้ครองครอบครัวตนเองอยู่ดีมีสุขไม่มีโรคภัยไข้เจ็บประชากรของอำเภอโพทะเลนิยมกระทำการไหว้ศาล
กลางหมู่บ้านในเทศกาลสงกรานตผ์่านไปแล้วหมู่บ้านที่ยังไม่มีศาลกลางหมู่บ้านประชากร ภายในหมู่บ้าน
จะจัดการประชุมตกลงกันว่าสถานที่สร้างศาลเห็นว่าเหมาะสมก็ช่วยกันสละทรัพย์ สร้างศาลเป็นรูปทรง
ต่างๆ ที่เห็นว่าสวยงาม จะสร้างด้วยอิฐถือปูนหรือไม้เมื่อสร้างเสร็จก็มีพิธีกรรมอันเชิญ รูปปั้น เจ้าพ่อเจ้า
แม่ หรือรูปปั้นตายาย แล้วแต่ละหมู่บ้านจะตั้งชื่อให้เชิญขึ้นสิงสถิตอยู่ภายในศาลรอบปีหนึ่งประชากรจะ
จัดให้มี ประเพณีไหว้ศาลกลางหมู่บ้านของตนเองเป็นประจำทุกปี การไหว้จะต้องเตรียมอาหารเครื่อง

https://www.google.co.th/search?q=
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ไหว้อาหารเครื่องไหว้ศาลเจ้ากลางหมู่บ้านประกอบด้วย   หมู ไก่  ขนมต้มขาว  ขนมหูช้าง    เหล้าแดง  
น้ำชา  น้ำป่าว ผลไม ้ ส้ม กล้วย  องุ่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปปั้นตายายที่อยู่ในศาล                                                อาหารเครื่องไหว้ศาล 

 
ที่มา: https://www.google.co.th/search. 
 

พิธีไหว้ศาล เมื่อกำหนดวันไหว้ได้แล้วทุกคนในหมู่บ้านจะมารวมตัวกันทีห่น้าศาลพร้อมกัน
แล้ว ตรงหน้าศาลผู้สูงอายุ จะว่านำถวายอาหารเครื่องสังเวยศาลเจ้าพ่อเจ้าแม่ ด้วยบทคำที่ว่า นะโม 
พระภูมิเทวานัง ธูปีปะ  จะ ปุปผัง สักการะ วันทานัง สูปะพะยัญชะนะสัมปันนัง โภชะนานัง สาลีนัง สะ
ปะริวานัง สะปะริวารัง อุทะกังวะรัง อาคัจฉันตุ ปะริภุญชันตุ  สัพพะทา หิตายะ สันติเทวา มะหิทธิกา 
เตปิ อัมเห อะนุขันตุ อาโรคเยนะ สุเขนะจะ ประมาณ 30 นาท ีเมื่อพระภูมิศาลเจ้าทีห่รือ เจ้าพ่อ เจ้าแม่ 
สังเวยเสร็จผู้สูงอายุกล่าวคำลาเครื่องสังเวยบทขึ้นต้นว่าอายันตุ โภนโต อิธะ ทานะสีละ เนกขัมมะปัยญา 
สะหะวิริยะ ขันตี  สัจจาธิฏฐานะ เมตตุเปกขายุทธายะโว ทิสสาวินะติ อะเสสะโต ผู้สูงอายุกล่าวคำลา
เครื่องสังเวยเสร็จชาวบ้านจะล้อมวงกันที่หน้าศาลเพ่ือเลือกคนทรงเมื่อได้คนทรงแล้วจะให้คนนั่งพนม 

 

https://www.google.co.th/search
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เลือกคนทรงเจ้า 
 

ที่มา : https://www.google.co.th/search?q=. 
 

ต่อหน้าศาลผู้สูงอายุสวดมนต์บทชุมนุมเทวดา เพ่ือเชิญวิณญาณเจ้าพ่อ เจ้าแม่มาเข้าคน
ทรงเมื่อสวดจบผู้สูงอายุ กล่าวเชิญพูดว่า  “ เชิญเอ๋ยเชิญลงเชิญองค์พระเทวดา องค์ไหนศักดิ์สิทธิ์  
เนรมิตตกลงมาแล้วนิ่งอยู่ใครจะรู้ว่าพ่อแม่มา ” พูดเรื่อยๆ จนเจ้าเข้าทรงเมื่อเจ้าเพ่อเจ้าแม่ข้าทรงแล้ว
คนทรงมีกริยาท่าทางแปลกไปชาวบ้านจะถามเรื่องต่าง ๆ เช่น ดิน ฟ้า อากาศ น้ำ จะบริบูรณ์หรือไม่การ
ทำมาหากินเป็นอย่างไรจะมีเหตุ เภทภัยโรคภัยไข้เจ็บ  ซึ่งคนทรงจะตอบเป็นเรื่องๆ  หลังจากถามรู้เรื่อง
เสร็จไปได้สักพัก เจ้าที่เข้าคนทรงพูดว่าจะกลับคนทรงก็ล้มตัวนอนลง เจ้าก็ออกจากร่างทรง  คนทรงจะมี
อาการอ่อนเพลียและเหนื่อยมาก 

 

 
 

ชาวบ้านกำลังถามเรื่องต่าง ๆ 

https://www.google.co.th/search?q=
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เสร็จพิธี ไหว้ศาลกลางหมู่บ้านแล้ว ชาวบ้านนำ เหล้า และน้ำที่เหลือจากการไหว้ไปรดที่
ต้นไม้ใหญ่นำ ด้ายขาว  ด้ายแดง สำหรับผูกข้อมือแจกกันเพ่ือป้องกันภัยต่างๆ ส่วนขนมและผลไม้
แจกจ่ายสู่กันกินบางส่วนไปเสียบที่เขาควายประเพณีไหว้เจ้าศาลกลางหมู่บ้านจุดมุงหมายทำเพ่ือป้องกัน
ภัยพิบัติที่จะเกิดกับหมู่บ้านปัจจุบันทุกท้องถิ่นประชากรของอำเภอโพทะเล ยังคงไหว้ศาลเจ้ากลาง
หมู่บ้านเป็นประจำทุกปี  

สรุปได้ว่าประเพณีไหว้ศาลเจ้ากลาง หมู่บ้านของประชากรของอำเภอโพทะเลมีความเชื่อ
เรื่องผีประจำหมู่บ้านชี้ให้เห็นว่าชีวิตที่ผูกพันธ์กับธรรมชาติผีเจ้าพ่อเจ้าแม่ในศาลประจำหมู่บ้าน
ประชากรเชื่อว่าวิญญาณของผู้ปกครองจะบันดาลความเป็นไปต่างๆ นานาให้แก่หมู่บ้าน ครอบครัวพิธี
ไหว้ศาลเจ้ากลางหมู่บ้าน เพ่ือให้ชีวิตของตนเองและครอบครัวมีความปกติสุข 
 
ที่มา: สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดพิจิตร : หนังสือวัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์ 

และภูมิปัญญา จังหวัดพิจิตร, 2549, น. 16. 
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ประเพณบีายศรีสู่ขวัญ 
  

 
ความเป็นมา การบายศรีสู่ขวัญเป็นพิธีกรรมที่สำคัญของประชากรของอำเภอโพทะเล ซ่ึง

เชื่อว่าขวัญที่อยู่ในร่างกายของคนมี 32 ขวัญ มีลักษณะคล้ายวิญญาณของคน วัว ควาย พืช การบายศรี
สู่ขวัญนั้นถือเป็นการบำบัดทางจิตใจทำให้ผู้ที่ได้รับการบายศรีสู่ขวัญนั้นเกิดความมั่นใจทำให้จิตใจ
แข็งแรงยิ่งขึ้นบายศรีสู่ขวัญประกอบในพิธีกรรมผู้ศึกษาได้ศึกษาข้อมูลผู้สูงอายุท้องถิ่นของประชากรของ
อำเภอโพทะเลและผู้ศึกษาพบเห็นบ่อยครั้งจะกระทำด้วยกัน2ประเพณี คือบายศรีสู่ขวัญผู้ที่เคราะห์ร้าย
และบายศรีสู่ขวัญในงานประเพณีงานบวช พิธีบายศรีสู่ขวัญผู้เคราะห์ร้าย หมายถึงผู้ที่เป็นเจ้าของขวัญ
ไม่ได้รับเชิญแขกมาร่วมงานเพราะเป็นงานมีผู้เคราะห์ร้ายจากเรื่องต่างๆ เช่น จากการกระทำร้ายร่างกาย 
อุบัติเหตุ หรือจากสัตว์ทำร้าย ก็จะไม่มีมีพิธีมากถ้าประชากรคนใดคนหนึ่งภายในหมู่บ้านเสียขวัญรอด
จากการเสียชีวิตเจ้าภาพจะต้องจัดเตรียมอุปกรณ์จัดทำบายศรีสู่ขวัญทำพานใบศรีชั้นเดียวมี พาน ใบตอง 
ด้าย เข็ม และดอกไม้ 

 

 
 

พานใบศรีชั้นเดียว 
 

ที่มา : https://www.google.co.th/search?q. 
 

ถ้าประชากรภายในหมู่บ้านคนใดคนหนึ่งรอดจากการเคราะห์ร้าย ประชากรภายในหมู่บ้าน
รู้ข่าวก็จะมาช่วยกันบายศรสีู่ขวัญเมื่อมาพร้อมกันแล้วผู้ที่เป็นพราหมณ์ที่ได้รับเชิญมาเริ่มทำพิธียิบพาน
วนรอบตัวผู้เคราะห์ร้าย พร้อมสวดมนต์บท ชุมนุมเทวดาที่ว่าสะรัชชัง  สะเสนัง  สะพันธูง นะรินทัง  ปะ
ริตตานุภาโว  สะทา   รักขะตูติ ผริตตาวานะ  เมตตัง  สะเมตตา  ภะทันตา อะวิกขิตตะจิต  ปะริตตัง  
ภะณันตุ สักเค กาเม จะรูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน ทีเปรัฏเฐ คาเมตะรุวะนะคะหะเน เคหะ
วัถุมหิ เขตเต ภุมมา จายันตุ เทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิวะ
ระวะจะนัง สาธะโว เม สุณันตุ ฯ ธัมมัสสะวะนะกาโล  อะยัมภะทันตา ธัมมัสสะวะนะกาโล  อยัมภะทัน

https://www.google.co.th/search?q
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ตา ธัมมัสสะวะนะกาโล อยัมภะทันตา  สิ่งทีชั่วร้ายออกจากร่างเมื่อสวดจบยิบด้ายขาวทีว่างอยู่บนพาน  
แล้วพูดว่า ขวัญเอยแม่มาแม่จงมาอยู่กับลูกข้ามาอยู่กับเนื้อกับตัวแม่เอยรูดด้ายผูกข้อมือขึ้นลง3ครั้งให้
ขวัญมาอยู่กับเนื้อกับตัวลูกลงท้ายด้วยคำพูดว่า มามะอีก3ครั้งแล้วก็ผูกข้อมือผู้ที่เคราะห์ร้ายเจ้า
ของขวัญและหมอพราหมณ์ก็จะเชิญผู้ที่มาร่วมบายศรีสู่ขวัญผูกข้อมือและพูดเรียกขวัญใช้คำพูดเรียก
ขวัญทำนองเดียวกับหมอพราหมณ์ เมื่อทำพิธีเสร็จเจ้าภาพเชิญผู้มาร่วมบายศรีสู่ขวัญรับประทานอาหาร 

 

 
 

ทำพิธีรับขวัญผู้เคราะห์ร้าย 
 

ที่มา: https://www.google.co.th/search?q=. 
 

ประเพณีบายศรีสู่ขวัญงานบวชหมายถึงประเพณีผู้ที่ได้รับเชิญจากเจ้าภาพให้มาร่วมงานพิธี
บายศรีสู่ขวัญงานบวชจะแตกต่างจากบายศรีสู่ขวัญผู้ที่เคราะห์ร้ายใบศรีบายศรีสู่ขวัญผู้ที่เคราะห์ร้ายจะ
จัดทำใบศรีชั้นเดียวแต่การจัดทำใบศรีสู่ขวัญงานบวชจะทำใบศรีเป็น7ชั้นและพิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญงาน
บวช และบายศรีสู่ขวัญผู้ที่เคราะห์ร้ายก็จะแตกต่างกันอีกด้วย อุปกรณ์ทำใบบายศรีสู่ขวัญงานบวชเช่น 
ต้นลำไม้ไผ่ขนาดเล็ก 1 ลำ ใบตอง ด้ายเข็ม และด้ายผูกแขน ผ้าคลุมใบศรี แป้ง  อาหารเครื่องไหว้พิธี
บายศรีสู่ขวัญงานบวช เช่นข้าวปั้น ไข่ต้ม ลูกมะพร้าวอ่อน เมื่อถึงกำหนดบายศรีสู่ขวัญมอพราหมณ์ที่
ได้รับเชิญเรียกผู้ทีม่าร่วมงานนั่งล้อมวงและเชิญผู้ที่เป็นเจ้าของบายศรีสู่ขวัญนั่งลงแล้วยกมือไหว้หมอ
พราหมณห์มอพราหมณ์จะพูดขึ้นว่าขอให้มีความสุขความเจริญจงเกิดแก่เจ้าของบายศรีสู่ขวัญหมอ
พราหมณเ์ริ่มทำพิธีสวดชุมนุมเทวดาร้องสวดสั่งสอนพ่อนาคเป็นทำนองเบิกใบศรีพร้อมดนตรีตีประกอบ
ผู้ที่มาร่วมงานเริ่มเวียนเทียนใช้มือถือเทียนวนเวียนไปมาสามครั้งแล้วใช้มือปัดเทียนส่งต่อให้ครบทุกคนที่
มาร่วมนั่งเป็นวงเมื่อเวียนเทียนเสร็จ หมอพราหมณ์จะพูดขึ้นว่า ขวัญเอยขวัญจงมาอยู่กับเนื้อกับตัวและ

https://www.google.co.th/search?q=
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กล่าวคำอวยพรใช้ด้ายผูกแขนให้กับพ่อนาคหมอพราหมณ์ก็จะใส่เครื่องประกอบบางส่วน เช่น  ข้าวต้ม
มัด  ไข่ต้ม ไว้ในมือของผู้รับขวัญแล้วหมอพราหมณ์ก็จะส่งต่อด้ายผูกข้อมือผูที่มาร่วมงานเรียกขวัญพ่อ
นาคและกล่าวคำให้พรเมื่อเสร็จพิธีแล้วเจ้าของขวัญเชิญผู้มาร่วมงานรับประทานอาหาร   

 

 
 

หมอพราหมณเ์รียกขวัญพ่อนาคและกล่าวคำให้พร 
 

สรุปได้ว่าประเพณี บายศรีสู่ขวัญประชากรของอำเภอโพทะเลเชื่อว่าขวัญมีลักษณะคล้าย
วิญญาณอยู่ในร่างกายของคนถ้าขวัญอ่อนแอหรือหนีออกจากร่างไปจะทำให้คนเจ็บป่วยจะต้องมาทำให้
แข็งแรงขึ้นได้ด้วยจึงก่อให้เกิดการประกอบพิธีกรรมประเพณีบายศรีสู่ขวัญ 

 
ที่มา: สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดพิจิตร หนังสือวัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์ 

และภูมิปัญญา จังหวัดพิจิตร, 2549, น. 25. 
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ประเพณีบุญสลากภัต 

 

 
ความเป็นมา งานบุญสลากภัตรเป็นงานบุญ เพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติที่ล่วงลับไปแล้ว

สถานที่พบทุกหมู่บ้านของประชากรของอำเภอโพทะเล ในวันเพ็ญขึ้น15ค่ำ เดือน 6 งานบุญสลากภัต
ประชากร ต้องเตรีมอาหารหวานคาวนำไปถวายพระที่วัด อาหารคาว แกง  ผัด  ต้ม  ยำ อาหารหวานที่
นำไปถวายบุญสลากภัต ขนมปั้นลูกขนุนสุก ขนมถ้วยฟู ขนมปั้นลูกขนุน และขนมสังขยา 

 

 
 

อาหารงานบุญสลากภัต 
 

พิธีสลากภัตรในช่วงเช้าทำบุญใส่บาตรถวายอาหารเช้าก่อนเมื่อได้กำหนดเวลา 11. 00 น ก็
จะนำอาหารใส่สำหรับหาบมาที่วัดเมื่อถึงที่ศาลามักคทายกให้จับเบอร์ที่นั่งหนึ่งเบอร์ประมาณ 3 กลุ่ม 
เมื่อพระสงฆ์มาถึงศาลาก็นั่งประจำเบอร์เมื่อถึงเวลามักคทายกกล่าวนำว่าทุกคนกราบพระ อาราธนาศีล 
5 ขึ้นต้นว่า มยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขณัตถายะ ติ สะระเณนะ สะหะ ปัจจะ สีลานิ ยาจามะ ทุติยัมปิ มะ
ยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขณัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ ตะติยัมปิ มะยังภัณเต วิสุง 
วิสุง รักขณัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะแก่พระคุณเจ้าพร้อมกันรับศีล 5 มักคทา
ยกกล่าวนำถวาย อาหารสลากภัต ว่าเอตานิ  มะยังภัณเต  สลากะภัตตานิ สะปะริวารานิ อะสุกัฏฐาเน 
ฐะปิตานิ ภิกขุสังฆัสสะ โอโณชะยามะ สาธุ  โน ภัณเต ภิกขุสังโฆ เอตนิ สลากะภัตตานิ  ปฏิคคัหาตุ อัม
หากัง ที่ฆารัตตัง หิตายะ สขายะ  พระสงฆ์อนุโมทะนา พระสงฆ์ฉันภัตราหารพระสงฆ์ ให้พรเสร็จพิธี 

 



67 

 
 

ถวายภัตราหารงานบุญสลากภัต 
 

สรุปได้ว่าประเพณสีลากภัตรของประชากรของอำเภอโพทะเลมีค่านิยมในเรื่องระบบผู้
อาวุโสค่านิยมในเรื่องความกตัญญูมีความเชื่อวิญญาณบรรพบุรุษผู้ปกครองในอดีตจะสามารถบันดาล
ความเป็นไปต่างๆให้แก่ลูกหลาน ลูกหลานต้องมีความเพ่ือบูชาจะทำให้ชีวิตมีความปกติสุขอีกด้วย
กตัญญู รู้คุณ ทำบุญ 

 

 
 
ที่มา: จากข้อมูลการสัมภาษณ์และเล่าเรื่อง: อาจารย์ชูศักดิ์  พ่ึงไชย ข้าราชการครูบำนาญ อาจารย์ใหญ่

โรงเรียนบ้านน้อยปรึกษาอุทิศ. 
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อธิบายคำศัพท์ 

 
 
ประเพณี หมายถึง ระเบียบแบบแผน,ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อถือ, ความเลื่อมใส 
อนุรักษ์ หมายถึง ตามรักษา, ระวัง, ป้องกัน, 
โพสพ หมายถึง ชื่อเทพธิดาข้าว 
นิมนต์ หมายถึง เชื้อเชิญ (ใช้แก่พระภิกษุและสามเณร) 
ศักดิ์สิทธิ์ หมายถึง น่าศรัทธา,น่าเลื่อมใส,น่านับถือ 
ศาล หมายถึง สถานที่ประกอบพิธีถวายเครื่องบูชา 
เภทภัย หมายถึง ภัยต่าง ๆ. 
สลากภัต หมายถึง การทำบุญถวายของพระโดย ไม่เจาะจง 
 

…………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
ศาลประจำหมู่บ้าน 
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กิจกรรมท้ายเรื่อง 

 
 
คำชี้แจง  กิจกรรมนี้มี  2  ตอน 
 
มาตรฐาน ท1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ
ดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 
ตัวชี้วัด  ท. 6/6  อ่านงานเขียนเชิงอธิบายคำสั่งข้อแนะนำและปฏิบัติตาม  ท.6/5  นำความรู้ 
ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต ท.6/9  มีมารยาทในการอ่าน 
 
จุดประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนทราบ และเรียนรู้ประเพณีต่างๆ ในท้องถิ่นของตนเองนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
 
ตอนที่ 1  จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. ประเพณีแห่นางแมวอ้อนขอฝนทุกๆหมูบ่้านของโพทะเลบ้านเรา เข้าสู่ ฤดูใด  
2. ประเพณีรับขวัญท้องข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพ  นักเรียนมีความเชื่อหรือไม่เพราะ

เหตุผลใด 
3. ประเพณีทำ  บุญบั้งไฟ ที่นิยมกระทำกันมากคือภาคใดของประเทศไทย  
4. นักเรียนจะปฏิบัติตนอย่างไรในวัน  "มาฆะบูชา"   
5.อาหารที่นำมาใช้  การไหว้ศาลเจ้ากลางหมู่บ้านมีอาหารมีสิ่งใดบ้างให้นักเรียนบอก

มาให้ครบ 
6. จุดประสงคข์องการทำพิธี “บายศรีสู่ขวัญ” เพราะเหตุผลใด 
7. “สลากภัตร’’ หมายความว่าอย่างไร  
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ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะ 
1. ให้นักเรียน เรียนแบ่งกลุ่ม 1-2 กลุ่มค้นคว้าประเพณีต่างๆ ในท้องถิ่นของตนเอง  

สรุปหน้าชั้นเรียน 
2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 1-2 กลุ่มไปทำบุญในวัน  “ มาฆะบูชา ” และรักษา ศีล 5 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
ก่อนแห่ผู้อาวุโสบอกนางแมว                รับขวัญท้องข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพ 

 
 
 
 
 
 
 

 
พิธีรับขวัญ                                            เลือกคนทรง 
 

ที่มา : https://www.google.co.th/search?q=. 
 
 
 
 
 

https://www.google.co.th/search?q
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi3mqOIyovNAhVCQo8KHWGlDDEQjRwIBw&url=http://www.rakbankerd.com/agriculture/page.php?id=7521&s=tblrice&psig=AFQjCNERRE0h8BSBdE9rwUcRDxbhIX6I7g&ust=1465033461874598
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บทที่ 3 

ตำนาน 
ของอำเภอโพทะเล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
 
                      

                                                          
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjtv_LZ25LNAhWKto8KHdJbA7wQjRwIBw&url=http://www.teawtourthai.com/phichit/?id=2424&psig=AFQjCNGIFsEmF27VBvMe4B2m6bVwYO9u8Q&ust=1465278619372410
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ตำนานสร้างเมืองนครไชยบวร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
นครไชยบวร (โพทะเล) 

 
ความเป็นมา  ในอดีตกาลอำเภอโพทะเลมีพ้ืนที่กว้าง ขวางมาก ปัจจุบันพ้ืนที่บางส่วนได้

แยกการปกครองเป็นกิ่งอำเภอแต่มีตำนานหลักฐานทางด้านประวัติศาสตร์ไม่มากนักผู้ศึกษาได้ไปศึกษา
ค้นคว้าจากหลักฐานทางด้านประวัติศาสตร์ของอำเภอโพทะเล  และจากคำบอกเล่าจากผู้สูงอายุและครู
บาอาจารย์ในทุกท้องถิ่นของอำเภอโพทะเล พอที่ให้นักเรียนและผู้สนใจได้อ่านและทราบ ตำนาน
ทางด้านประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นและมีความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนเองซึ่งสอดคล้องการพัฒนาของ
หลักสูตรแกนลาง 2551  ในข้อที่ 2 ส่วนที่เกี่ยวกับสภาพชุมชนและท้องถิ่น กับมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาตอนต้น -  ชั้นประถมศึกษาตอนปาลาย ได้อ่านตามความ
เหมาะสมแก่วัยได้อ่าน ผู้ศึกษาได้เขียนตำนานของอำเภอโพทะเลเป็นเรื่องๆ เรื่องที่สำคัญในพ้ืนที่ของ
อำเภอโพทะเลดังจะกล่าวต่อไปนี้ 

มีตำนานเล่ากันต่อมายาวนาน บริเวณพ้ืนที่บึงนครไชยบวร (ปัจจุบันอำเภอโพทะเล) เดิมมี
ชนชาติโกณฑัญญาคามอาศัยอยู่ (ชนชาติพราหมณ์) ได้ประกอบอชีพทางการเกษตรเพราะมีแหล่งน้ำ
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ขนาดใหญ่ลักษณะเป็น ห้วย หนอง คลอง บึง  มีอาหารอุดมสมบูรณ์ มีสัตว์บก สัตว์น้ำ จำนวนมากอาศัย
อยู่ และมีความเหมาะสมจึงสร้างเมืองเมื่อประมาณปีพุทธศักราช 1300 ชนชาวละว้าเป็นชนชาติรุ่งเรือง
มีอำนาจมากในดินแดนสุวรรณภูมิ ได้แบ่งการปกครองได้แบ่งการปกครองสามอาณาจักด้วยกันคือ 1.
อาณาจักรทวารดี 2. อาณาจักรยางหรือโยนก 3. อาณาจักรโคตรบูรณ์อาณาจักร มีเมืองสำคัญ 3 เมือง
ด้วยกันคือ 1. เมืองนครปฐม 2. เมืองละโว้ (เป็นราชธานี) 3 เมืองสยามหรือสุโขทัยในราวปี พ.ศ. 1400 
ขอมเรืองอำนาจแผ่ขยายอำนาจเข้ามาถึงอาณาจักร 3 อาณาจักการปกครองในฐานะเมืองประเทศราช
แบ่งทวาราดี 2 มณฑล มณฑลฝ่ายเหนือเมืองสุโขทัย  มณฑลฝ่ายใต้เมืองละโว้ (ปัจจุบันคือจังหวัด
ลพบุรี) เป็นเมืองที่มีความเจริญรุ่งเรืองมากเมืองหนึ่งในยุคนั้นมีเจ้าเมืองนามว่า พญาโคตรตะบอง เป็น
ผู้ปกครองเมืองลพบุรีอย่างร่มเย็นเป็นสุขต่อมามีชาวขอมผู้หนึ่งนามว่าพญาแกรก (ปัจจุบันคือประเทศ
เขมร) ยกกำลังล่าเมืองขึ้นจึงได้ยกกองทัพเข้ามารุกรานทำศึกสงครามกับเมืองลพบุรีปรากฏว่า พญาโคตร
ตะบองสู้รบไม่ชนะจึงหนีทัพและได้พาเหล่าทหารและพลเมืองเดินทางหนีขึ้นมาทางทิศเหนือโดยทางเรือ
ลงมาทางแม่น้ำลพบุรีเข้าสู่แม่น้ำเจ้าพระยาและแยกมาตามแม่น้ำน่านไหลมารวมที่แม่น้ำยมได้หยุดประ
ทัพที่ บึงนครไชยบวร (ปัจจุบันอำเภอโพทะเล )ได้เห็นภูมิประเทศมีแหล่งน้ำขนาดใหญ่ลักษณะเป็นบึง  
มีอาหารอุดมสมบูรณ์ด้วยพืชและสัตว์ เห็นเป็นทำเลที่ดีเมื่อชาวบ้านโกณฑัญญาคาม (ชนชาติพรหาม) 
ทาราบว่าพญาโคตรตะบองได้อพยพไพร่พลผ่านมาจึงให้เสด็จพัก พญาโคตรตะบอง จึงถือโอกาสให้ทหาร
และพลเมืองได้อาศัยทำมาหากินและสั่งเหล่าทหารเร่งก่อสร้างเมืองใหม่สร้างกำแพงเมืองให้แน่นหนามิ
ให้ข้าศึกมารุกรานอีก จนเสร็จเรียบร้อย ข้าศึกจากเมืองอ่ืนและให้สถาปนาก่อตั้งเมืองใหม่มีชื่อว่า เมือง
นครไชบวร 

 

 
 

กำแพงเมืองนครไชบวร (อำเภอโพทะเล) 
 
พญาโคตรตะบอง ได้ปกครองบ้านเมืองนครไชบวรมาด้วยความรุ่งเรืองสูงสุดเป็นเวลาหลาย

สิบปีเป็นเมืองเศรษฐกิจมากมายด้วยป่าไม้ดงดิบ มีแร่ธาตมุากมาย ทำการเกษตรพอเลี้ยงชีพแต่ความ

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjtv_LZ25LNAhWKto8KHdJbA7wQjRwIBw&url=http://www.teawtourthai.com/phichit/?id=2424&psig=AFQjCNGIFsEmF27VBvMe4B2m6bVwYO9u8Q&ust=1465278619372410
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เจริญด้านสาธารณะสุขภาพอนามัยยังไม่เจริญทำให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บแก่พลเมืองนั่นคือมีไข้ป่า เช่นไข้
ทรพิษ โรคฝีดาษ ทำให้ประชาชนพลเมืองในเมืองมีหน้าตาพุพองเป็นแผลน้ำเหลืองเต็มหน้าตาอย่างน่า
สงสาร และบางคนต้องล้มตายเป็นจำนวนมากรวมทั้งสัตว์เลี้ยง ช้างมา วัว ควาย และสัตว์อ่ืนๆ ต่างล้ม
ตายไปเรียกว่าโรคห่าระบาดหนัก ส่งกลิ่นเหม็นเน่าของซากสัตว์ไปทั่วเมือง ส่วนชาวบ้านพลเมืองที่รอด
ตายได้อพยพหนีโรคร้ายที่ระบาดอย่างรุนแรง พญาโคตรตะบอง เมื่อทรงทราบว่าพลเมืองเกิดเป็นโรคห่า 
ได้ย้ายประชาชนเดินทางมาทางทิศตะวันตกของเมืองนครไชบวร เดินทางยึดแหล่งน้ำหรือแม่น้ำเป็นที่
ประกอบอาชีพเลี้ยงตน ชื่อว่าแม่น้ำพิจิตรเก่าเมาตั้งอยู่ที่หมู่บ้านโพทะเล แต่ก็เกิดโรคห่าระบาดไม่หายจึง
ได้อพยพพลเมืองอีกครั้งจากหมู่บ้านเพ่ือหนีโรค ออกจากหมู่บ้านโพทะเลเดินทางต่อไปทางทิศเหนือตาม
ลุ่มแม่น้ำพิจิตรเก่า การเดินทางต้องเดินทางด้วยเท้าเดินลุยป่าดงดิบ การเดินทางค่ำไหนก็นอนที่นั่น 
พร้อมด้วยช้าง ม้า วัว ควาย เทียมเกวียนเดินทางมาถึงจุดหนึ่งได้พบแหล่งน้ำขนาดใหญ่ที่อุดมสมบูรณ์
ได้แก่ บึงสีไฟ เป็นบึงที่แยกออกจากแม่น้ำพิจิตรเก่าใช้เป็นที่ตั้งเมือง ตั้งชื่อเมืองใหม่ชื่อว่าเมืองสระหลวง
หมายถึงแหล่งน้ำของพระราชา ต่อมาเมืองสระหลวงได้รับการยกฐานะเป็นตัวจังหวัด คือจังหวัดพิจิตร
พญาโคตรตะบอง ได้ปกครองบ้านเมืองแห่งใหม่นี้มาอย่างรุ่งเรืองสงบสุขร่มเย็นมาในยุคนั้น 
 

 
 

พญาโคตรตะบอง 
 

สรุปได้ว่าการสร้างเมืองนครไชยบวรคือพญาโคตรตะบองปัจจุบันคืออำเภอโพทะเล อำเภอ
โพทะเล ในอดีตเป็นเมืองโบราณในยุคต้นประวัติศาสตร์ขนาดใหญ่และเก่าแก่ในอำเภอโพทะเลมีอายุ
เก่าแก่กว่า 2,000 ปี และยังถือได้ว่าเป็นแหล่งโบราณบริเวณนี้มีวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องชุมชนโบราณ 
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ที่มา : จากข้อมูลการสัมภาษณ์และเล่าเรื่อง : อาจารย์ชูศักดิ์  พ่ึงไชย ข้าราชการครูบำนาญ อดีตอาจารย์

ใหญ่ โรงเรียนบ้านน้อยปรึกษาอุทิศ ตำบลบ้านน้อย. 



76 

 

ตำนานวัดตำหนักใน 
 
 

 
 

วัดตำหนักใน 
 
บริเวณริมแม่น้ำยมของอำเภอโพทะเลมีตำนานเรื่องเกี่ยวกับการสร้างเมืองสร้างวัดจาก

จารึกใบเสมาธรรมจักรได้มีการค้นพบร่องรอยการสร้างวัดสร้างเมืองเรียกชื่อว่า วัดตำหนักใน ผู้สร้างคือ
พระบรมไตรโลกนาถ ตรงกับ พ.ศ. (จุลศักราช 842) ซึ่งพระองค์มีความเลื่อมใสในพุทธศาสนามาก และ
ได้สร้างไว้เพ่ือสำหรับพักในระหว่างเดินทางยกทับไปตีหัวเมืองต่างๆ ทางภาคเหนือพระองค์ยกทับขึ้นมา 
พักทับมาที่หมู่บ้านโพทะเห็นทะเล เหมาะแก่การสร้างเมือง และวัดพ้ืนที่บริเวณนี้มีความอุดมสมบูรณ์จึง
ได้สร้าง วัดตำหนักในอยู่ติดกับริมแม่น้ำยมของหมู่บ้านโพทะเล  

 
 
 
 
 
 
 

ร่องรอยการสร้าง สถูปเจดีย์วัดตำหนักในริมแม่น้ำยม 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj_j5Ll2pLNAhVKMo8KHSXuCZYQjRwIBw&url=http://roadsfromsiam.blogspot.com/2013/06/1.html&psig=AFQjCNGIFsEmF27VBvMe4B2m6bVwYO9u8Q&ust=1465278619372410
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จากการสอบถามข้อมูล  ผู้ใหญ่บ้านของอำเภอโพทะเลร่องรอย วัดตำหนักใน ประชากรได้
ขออนุญาตนายอำเภอโพทะเลทำการขุดของมีค่าบริเวณวัดที่พังลงไปในแม่น้ำเพ่ือมาเก็บรักษาไว้เพ่ือผู้ที่
สนใจศึกษาและให้นักเรียนและชุมชนในท้องถิ่นได้ศึกษาโบราณวัตถุท่ีขุดพบได้หน้าบันพระอุโบสถ 
เครื่องลายพิมพ์  เศียรพระพุทธรูปพระคล้องห้อยคอเป็นจำนวนมาก 

 
หน้าบันพระอุโบสถ                            เศียรพระ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องปั้นดินเผา                 เศยีรพระ 
 

และส่วนหนึ่งก็พังลงไปในแม่น้ำยมบริเวณริมแม่น้ำมีศาลาหลังเล็กๆ ซึ่งประดิษฐาน
พระพุทธรูป 2  องค์ชาวบ้านเรียกว่าหลวงพ่อสองพ่ีน้อง ปัจจุบันอยู่ที่วิหารวัดวังตะโก (วัดหิรัญราม) 

 

 
 

หลวงพ่อสองพ่ีน้อง 
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และยังได้ขุดพบเสมาธรรมจักรศิลาแรงปัจจุบันอยู่ที่กรมศิลปกรมีจารึกบนใบเสมาจารึกเป็น
อักษรขอมแปลเป็นภาษาไทยมีข้อความว่า   “ จุลศักราช 842 ปีมะเมยี นักษัตร แต่พระศรีสักยะมุนีโค
ดมบพิตรเป็นเจ้าสมเด็จเข้าสู่มหานครนิพพาน ยังไว้ศาสนาได้ 5,000 พรรษา ผิจะคณา แต่อันพ้นไปแผ่ว 
2045 ปีชวด นักกษัตริย์เดือน 11 แรม 5 ค่ำ วันเสาร์ได้ฤกษ์ภรณีฯ มหาเถรสุมงคลราชรุจี ศรีพิเชียร
ปรีชญา อีกพระสงฆ์ 100 องค์ อีก อุบาสก อุบาสิกา ทั้งหลายเป็นประธาน นายเพ็งและแม่ย่าม พระสารี 
(ริกธาตุ)….. พระองค,์ พระคำ 5  องค์ พระสัมฤทธิ์ 2 พระเงิน 43…..ดีบุก 1662 องค์ ” 

สรุปไดว้่าตำนานการสร้างวัดตำหนักในผู้สร้างคือพระบรมไตรโลกนาถ ตรงกับ พ.ศ. ( จุล
ศักราช 842 ) ซึ่งพระองค์มีความเลื่อมใสในพุทธศาสนามาก และได้สร้างไว้เพ่ือสำหรับพักในระหว่าง
เดินทางยกทับไปตีหัวเมืองต่างๆ ทางภาคเหนือพระองค์ยกทับขึ้นมา พักทับมาที่หมู่บ้านโพทะเห็นทะเล 
เหมาะแก่การสร้างเมือง และวัดพ้ืนที่บริเวณนี้มีความอุดมสมบูรณ์จึงได้สร้าง วัดตำหนักในอยู่ติดกับริม
แม่น้ำยมของหมู่บ้านโพทะเล 

 

 
 
ที่มา: จากการสัมภาษณ์ : ผู้ใหญ่วิเศษ  สอนทรัพย์ อายุ 60 ปี บ้านเลขที่ 114 หมู่ 3 บ้านโพทะเล 

66130 จังหวัดพิจิตร. 
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ตำนานศาลาพักช้างหลวงพ่อเงิน 

   
 
 

 
 

บ้านท้ายน้ำ 
 

ความเป็นมา ศาลาพักช้างหลวงพ่อเงินซึ่งเป็นตำนานได้เล่าต่อ ๆ กันมายาวนานในอดีตว่า
หลวงพ่อเงินได้เดินทางไปเผยแผ่พุธศาสนาและรักษาคนที่ป่วยในเขตของอำเภอโพทะเลและอำเภอต่างๆ 
ของจังหวัดพิจิตรสมัยนั้นส่วนมากท่านจะถูกญาติโยมนิมนต์เดินทางไปเผยแผ่พุธศาสนาหรือไปรักษาคน
ที่ป่วยเป็นโรคต่างๆ การเดินทางใกล้ๆท่านจะเดินทางด้วยเท้าและเมื่อเดินทางรักษาโรคญาติโยมไกลๆ 
หลายกิโลเมตรท่านจะใช้ช้างเป็นพาหนะแทนเดินทางด้วยทางเท้า ท่านไปเผยแผ่พุธศาสนาท้องถิ่นต่าง 
เวลาแสดงธรรมท่านจะพูดให้ญาติโยมฟังว่าอาตมาจะช่วยบำบัดโรคช่วยคนไข่ที่ป่วยให้หายป่วยเพ่ือเป็น
บุญกุศลให้ญาติโยมทีป่ระกอบอาชีพหากินเลี้ยงครอบครัว อาตมาจะทำอาชีพนี้ให้ดีคือช่วยให้คนไข้หาย
ป่วยจากโรคส่วนเงินทองที่ญาติโยมนำมาถวายมาก็บริจาคสร้างวัดต่างๆในเขตของจังหวัดพิจิต ส่วนการ
รักษาคนป่วยท่านจะใช้หลักการของหมอชีวกกุมารภัทร โดยใช้วิชาทางไสยศาสตร์เช่น ใช้น้ำมนต์ พ้นเปา้
ด้วยคาถา แผนยาแพทย์ไทยใช้ยาสมุนไพรใช้หลักการของ หมอชีวกกุมารภัทร การเดินทางออกจากวัด
บางคลานไปแสดงธรรมและรักษาโรคตามหมู่บ้านไกลๆ ของอำเภอต่างๆของจังหวัดพิจิตร   
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ท่านจึงได้สร้างศาลาพักช้าง และได้ขุดบ่อน้ำเล็กๆ สำหรับให้ช้างดื่มกินในระหว่างการ
เดินทางเมื่อชาวบ้านเดินทางผ่านไปมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศาลาพักช้างหลวงพ่อเงิน                                          บ่อน้ำ 
 

นอกจากทที่านออกรักษาโรคให้ญาติโยมกล่าวไว้ข้างต้นแล้วท่านยังได้สร้างสาธารณะ
ประโยชน์ให้กับประชากรของอำเภอโพทะเล และพ้ืนทีจ่ังหวัดพิจิตรทุกท้องถิ่นดังนี้ ด้านการก่อสร้าง
หลวงพ่อเงินท่านเป็นนักก่อสร้างรวบรวมทรัพย์ที่ญาติโยมนำมาถวายก่อสร้างโบสถ์ วิหารวัดต่างๆเกือบ
ทุกวัดในเขตหมู่บ้านของอำเภอโพทะเลและหมู่บ้านต่างๆ ของจังหวัดพิจิตรสร้างวัตถุมงคล เช่น พระ
เครื่อง พระพิมพ์ต่าง ๆไว้สำหรับบูชา ด้านการรักษาโรคหลวงพ่อเงินเป็นหมอโบราณที่เก่งทางด้านรักษา
โรคใช้ยาสมุนไพรหรือบางครั้งใช้น้ำมนต์รักษาช่วยชีวิตจากการรอดตายไว้มากในสมัยอดีตประชากรของ
อำเภอโพทะเลและประชากรของจังหวัดพิจิตร ปัจจุบันตำรายาสมุดข่อยของท่านยังคงเก็บรักษาไว้ที่วัด
วังตะโก  ด้านวิปัสสนากรรมฐานเป็นอาจารย์เป็นอาจารย์ที่มีชื่อเสียงเป็นศิษย์สำนักเดียวกันและเป็น
เพ่ือนสนิทกับหลวงปู่สุข วัดปากคลองมะขามเฒ่า กรมหลวงระสมชุมพรเขตอุดมศักดิ์ และสมเด็จพระ
มหาสมณะเจ้ากรมพระยาวชินญาณโรรสมาเรียนวิชาด้านวิปัสสนา ด้านการเผยแผ่ธรรมะท่านจะเดินทาง
ไปเทศน์อบรมสั่งสอนญาติให้ในศีลธรรมเดินตามรอยองค์สัมมาสำพระพุทธเจ้าโยมตามวัดของอำเภอ
โพทะเลรวม และของจังหวัดพิจิตรเกือบทุกวัดบ่อยครั้งตามหลักฐานปรากฏบันทึกลงในสมุดข่อยเรื่อง 
การสร้างศาลาพักช้าง 
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สรุปได้ว่าศาลาพักช้างหลวงพ่อเงินสร้างไว้สำหรับให้ช้างดื่มกินในระหว่างการเดินทางรักษา
คนป่วยหมู่บ้าน และไปแสดงธรรมไกลๆ ในเขตของอำเภอโพทะเล และทุกพ้ืนที่ของจังหวัดพิจิตรใช้ศาลา
พักช้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ : คุณลุงไสว คุณป้าเล็ก ปั้นเพ็ง อายุ 81 ปี บ้านท้ายน้ำ บ้านเลขที่ 45  

หมู่ 1 ตำบลท้ายน้ำ  อำเภอโพทะเล 66130 จังหวัดพิจิตร. 
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ประสูติสมเด็จพระสรรเพชรที่  8 
 
 
 

 
 

บ้านโพธิ์ประทับช้าง 
 

ความเป็นมาสมัยอดีตกาล หมู่บ้านโพธิ์ประทับช้างอยู่ในเขตการปกครองของอำเภอโพทะเล
ยกฐานะเป็นกิ่งอำเภอโพธิ์ประทับช้างเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2510 ยกฐานะเป็นอำเภอโพธิ์ประทับช้าง
เมื่อวันที่ 1 กันยายน 2516 

พ้ืนที่หมูบ่้านโพธิ์ประทับช้างของอำเภอโพทะเลเป็นที่ราบลุ่มมีแม่น้ำที่เป็นเส้นสายหลักคือ 
แม่น้ำยม และแม่น้ำน่านเก่า ที่หมูบ่้านโพธิ์ประทับช้างมีความสมบูรณ์เป็นป่าดงดิบทำให้มีต้นไม้ใหญ่
น้อย เช่น ต้นโพธิ์ ต้นมะเดื่อ ต้นยาง และมีสัตว์เล็กสัตว์ใหญ่โดยเฉพาะมีช้างจำนวนมากอาศัยอยู่ ในเขต
พ้ืนที่ป่าหมูบ่้านโพธิ์ประทับช้างซ่ึงอยู่ติดกับ แม่น้ำยม แม่น้ำน่านเก่า การตั้งถิ่นฐานของชุมชนหมู่บ้าน
โพธิ์ประทับช้างตั้งขึ้นสมัยสุโขทัยในสมัย การคมนาคมการเดินทางบกนั้นไม่สะดวก ประชากรส่วนใหญ่ใช้
การคมนาคมทางน้ำใช้ แม่น้ำยม และแม่น่านเก่าเป็นเส้นทางการไปมาค้าขายไหลผ่านอำเภอโพทะเลขึ้น
ไปผ่านหมู่บ้านโพธิ์ประทับช้างเป็นศูนย์การค้าของพ่อค้าชาวจีนที่เดินทางมาจาก จังหวัดสุโขทัย  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดอ่างทอง และจังหวัดนนทบุรี ในระยะแรกการเดินทางมาเพ่ือค้าขาย และได้มา
พักเป็นครั้งคราวต่อมาพ่อค้า จังหวัดสุโขทัย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดอ่างทอง และจังหวัด
นนทบุรี เล็งเห็นพ้ืนที่หมูบ่้านโพธิ์ประทับช้างสภาพภูมิประเทศมีที่ดินสมบูรณ์เหมาะต่อการประกอบ
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อาชีพเกษตรกรรม และค้าขาย จึงตั้งถิน่ฐานอยู่ที่หมูบ่้านโพธิ์ประทับช้างตราบเท่าทุกวันนี้ และยังมี
ตำนานทางด้านประวัติศาสตร์ ทีส่ำคัญผู้ศึกษาจะได้กล่าวเรื่องดังนี้ 

ผู้ศึกษาได้ไปสัมภาษณ ์พระครูวิกรมสมาธิวัตรเจ้าอาวาสวัดโพธิ์ประทับช้าง และประชากร
ของอำเภอโพทะเลได้เล่าสืบต่อกันเป็นตำนานมาเป็นเวลาช้านานว่าครั้งหนึ่งในรัชสมัยสมเด็จพระ
นารายณ์กษัตริย์แห่งกรุงศรีอยุธยา ได้ทรงยกทัพไปตีเมืองเชียงใหม่ สมเด็จพระเพทราชามีตำแหน่งเป็น
จางวางกรมช้างมีความชำนาญใน ศิลปะการบังคับช้างของสมเด็จพระนารายณ์และมีฝีมือในการทำ
สงครามเคยได้รับความดีความชอบชอบจาก สมเด็จพระนารายณ์หลายครั้ง 

 

 
 

พระสรรเพชรที่ 8 
 

เมื่อสมเด็จพระนารายณ์  ยกทับตีหัวเมืองภาคเหนือจะเสด็จตามไปทำศึกด้วยทุกครั้งคราว
หนึ่งสมเด็จพระนารายณ์ยกทัพมาถึงเมืองเชียงใหม่ได้มีสัมพันธ์กับราชธิดาเจ้าเมืองเชียงใหม่องค์หนึ่งจน
ตั้งครรภ์แต่พระองค์ทรงคิดละอายที่จะรับราชธิดาเจ้าเมืองเชียงใหม่ไว้เป็นพระสนม เนื่องจากในเวลานั้น
ยังถือว่าเมืองเชียงใหม่เป็นพวกเดียวกับเมืองลาว  และยังเป็นที่ดูถูกว่าต่ำต้อยจึงทรงยกนางนั้นให้กับ
พระสมเด็จพระเพทราชาหรือจางวางกรมช้างเมื่อทำศึกตีเมืองเชียงใหม่ได้ชัยชนะเดินทางกลับเมื่อ
เดินทางกลับมาถึงหมู่บ้านโพธิ์ประทับช้างของอำเภอโพทะเลในปัจจุบัน ลุศักราช ( ๑๗๖๑ ) ปีเถาะ เอก
ศก ( พ.ศ. ๒๒๔) ราชธิดาองค์นั้นได้คลอดบุตรใต้ต้นมะเดื่อมาเป็นเพศชายตั้งชื่อให้ว่า “ เดื่อ ”  คือ พระ
สรรเพชรที่ 8 เมื่อท่านเติบโตใหญ่ได้ปกครองบ้านเมืองพระองค์ทรงระลึกถึงที่ภูมิชาติ (บ้านโพธิ์ประทับ
ช้าง) อันเป็นที่เกิด ณ แขวงเมืองฝ่ายเหนือจึงมีพระราชดำรัสสั่ง สมุหนายก ให้เกณฑ์ไพร่พลขึ้นมาสร้าง
เมืองที่บ้านโพธิ์ประทับช้างของอำเภอโพทะเลสร้างพระราชวังมีกำแพงรายล้อมป้องกันข้าศึก
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กำแพงพระราชวัง                                               ต้นมะเดื่อ   
 

 
 

พระครูวิกรมสมาธิวัตรเจ้าอาวาสวัดโพธิ์ประทับช้าง 
 
สรุปได้ว่าประสูติสมเด็จพระสรรเพชรที่  8 คราวหนึ่งสมเด็จพระนารายณ์ยกทับตีเมือง

เชียงใหม่สมเด็จพระนารายณ์ เดินทางมาถึงเมืองเชียงใหม่ได้มีสัมพันธ์กับราชธิดา เจ้าเมืองเชียงใหม่องค์
หนึ่งจนตั้งครรภ์ทำศึกตีเมืองเชียงใหม่ชนะ เมื่อเดินทางกลับมาถึงหมู่บ้านโพธิ์ประทับช้างของอำเภอ
โพทะเลนางได้คลอดบุตรใต้ต้นมะเดื่อมาเป็นเพศชายตั้งชื่อให้ว่า “ เดื่อ ”  ( ที่มา :จาสัมภาษณ์และการ
เล่าเรื่องหนังสือแผ่นพับ :  พระครูวิกรมสมาธิวัตรเจ้าอาวาสวัดโพธิ์ประทับช้าง 2559   เป็นเจ้าคณะ
อำเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร)  
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ตำนานสร้างวัดวังตะโก (วัดหิรัญญาราม) 

 
 
 
 
 

              
 
 
 
 
 
 
 

วัดวังตะโก  หรือ(วัดหิรัญราม) 
 

ความเป็นมาสภาพพ้ืนที่โดยทั่วไปของหมู่บ้านบางคลานของอำเภอโพทะเลเป็นที่ราบลุ่มไม่
มีภูเขาเหมาะแก่การทำเกษตรกรรม เพราะมีแม่น้ำไหลผ่านสองสายคือ แม่น้ำยม และแม่น้ำน่านเก่าได้มี
ประชากรจากต่างจังหวัดภาคกลางอพยพขึ้นมาจับที่ทางถางป่ากันอย่างหนาแหน่นในพ้ืนที่ของอำเภอ
โพทะเล 

มีตำนานเล่ากันมาช้านานว่า เมื่อหลวงพ่อเงินอายุได้ 12 ปี หลวงพ่อได้บรรพชาเป็น
สามเณรได้ศึกษาธรรมวินัย เวทย์วิทยาการต่างๆ จนแตกฉานพออายุใกล้ อุปสมบท ท่านได้สึกจาก 
สามเณร ได้อุปสมบทจำพรรษาอยู่ที่วัดตองปุวัดชนะสงครามได้ร่ำเรียนวิปัสสนาอยู่ 3 พรรษา แล้วมาอยู่
วัดคงคารามวัดบางคลานใต้ ได้ 1 พรรษาหลวงพ่อเงินท่านเคร่งธรรมวินัยชอบความสงบท่านจึงได้ย้าย
จากวัดคงคารามมาอยู่ที่บ้านวังตะโก (หมู่บ้านบางคลาน)หลวงพ่อเงินเห็นว่าประชากรที่หมู่บ้านวังตะโก
(หมู่บ้านบางคลาน) มีประชากรอาศัยประกอบอาชีพเกษตรกรรมอย่างหนาแน่นท่านตั้งใจเผยแพร่พุทธ
ศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองจึงย้ายจากวัดคงคารามมาอยู่บ้านวังตะโก (หมูบ่้านบางคลาน) ลึกเข้าไปทางลำน้ำ
เก่าท่านออกมาจากวัดคงคารามก็มาสร้างกุฏิด้วยไม่ไผ่มุงหลังคาด้วยแฝกอยู่องค์เดียว  
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วัดคงคาราม (บางคลานใต)้ 
 

อยู่มาวันหนึ่งท่านได้หักกิ่งโพธิ์ที่อยู่ริมน้ำมาปักไว้ที่ริมตลิ่งแล้วตั้งจิตอธิษฐานว่าถ้าท้องถิ่น
นี้จะเจริญรุ่งเรืองให้กิ่งโพธิ์นี้งอกงามแผ่กิ่งก้านสาขาเป็นนิมิตที่ดีต่อไปด้วยเหตุการณ์ก็เป็นจริงดังคำ
อธิษฐานไว้ซึ่งต่อมาพ้ืนที่แถบนั้นก็ได้ปรากฏการณ์เป็นจริงดังคำอธิษฐานหลวงพ่อเงินจึงใช้สถานทีบ่้าน
วังตะโกสร้างวัด หลวงพ่อเงินสร้างวัดวังตะโก (วัดหิรัญญาราม) เมื่อปี  พ.ศ. 2373 วัดวังตะโกก็เจริญ
อย่างรวดเร็วมีผู้คนเคารพนับถือและถวายตัวเป็นศิษย์ขอมาฟังธรรมขอเครื่องรางของขลังคล้องห้อยคอ
บูชาท่านได้รับแต่งตั้งให้เป็นพระอุปัชฌาย์บวชพระสามเณร และ เป็นเจ้าคุณฝ่ายวิปัสสนา 

 

 
หลวงพ่อเงินหักกิ่งโพธิ์ ตั้งจิตอธิษฐาน 

 
สรุปได้ว่าตำนานสร้างวัดวังตะโก  หรือ (วัดหิรัญราม ) หลวงพ่อเงินเป็นผู้ก่อสร้างเมื่อปี  

พ.ศ. 2373 ภายหลังที่จำพรรษาที่วัดชนะสงครามและวัดคงคารามหลวงพ่อเงินได้สร้างกุฏิหลังแรกลำไม้
ไผ่มุงหญ้าแฝกท่านได้หักกิ่งโพธิ์ที่อยู่ริมน้ำมาปักไว้ที่ริมตลิ่งแล้วตั้งจิตอธิษฐานว่าถ้าท้องถิ่นนี้จะ
เจริญรุ่งเรืองก็เป็นจริงดังอธิษฐาน  
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ที่มา: จากข้อมูลการสัมภาษณ์:  อาจารย์ชูศักดิ์  พ่ึงไชย  ข้าราชการครูบำนาญ อดีตอาจารย์ใหญ่ 

โรงเรียนบ้านน้อยปรึกษาอุทิศ ตำบลบ้านน้อย อำเภอโพทะเล. 
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ตำนานสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส 

เรียนวิชาวิปัสสนาธุระ กับหลวงพ่อเงิน 
 

 

 
 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส 
 
ที่มา: https://www.gotoknow.org/posts/387343. 
 

ความเป็นมาอำเภอโพทะเลในอดีตคือเมืองนครไชยบวรซึ่งมีทรัพยากรธรรมชาติเช่นป่าไม้ 
บึงที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพืชพรรณธัญญาหารและยังเป็นแหล่งอารยธรรมในอดีตหมู่บ้านบางคลานมี
เกจิอาจารย์เป็นที่รู้จักของคนทั่วประเทศคือ หลวงพ่อเงินสมัยยุคนั้นยังมีบุคคลสำคัญ 2 ท่านขึ้นมาเรียน
วิชาวิปัสสนาธุระ คือ กรมหลวงหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ และสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิร
ญาณวโรรสผู้ศึกษาจะขอลำดับเรื่องของสมเด็จพระมหาสมณะเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส ดังต่อไปนี้
มีตำนานเล่าขานกันมานานของอำเภอโพทะเลว่าสมเด็จพระมหาสมณะเจ้ากรมพระยาชิรณญาณวโรรส
ท่านเป็นโอรสในรัชกาลที่4ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวแห่รัตนโกสินทร์ท่านเป็นบุคคล

https://www.gotoknow.org/posts/387343
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiEyeTF8pLNAhULr48KHUY6CuIQjRwIBw&url=http://www.watbowon.com/Monk/ja/04sj/index5.htm&psig=AFQjCNFhvhdF5y6gj34ttCO_dFjILqDLbw&ust=1465285045764586
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สำคัญระดับประเทศท่านได้รับเป็นพระสังฆราชองค์แรกของประเทศไทยท่านได้จัดระเบียบพระวินัย
พระสงฆ์  แลวางกฎภาษาบาลีสวดในงานประเพณีต่าง ๆ  

ครั้งหนึ่งท่านได้เดินทางขึ้นมาตรวจวัดต่างๆ ในเขตมณฑลภาคกลางและภาคเหนือได้ตรวจ
คณะสงฆ์ทั่วไป ท่านเดินทางมาโดยทางเรือมาตามลำน้ำเจ้าพระยา ลำน้ำน่าน แยกจากลำน้ำน่านขึ้นตาม
ลำ น้ำยมผ่านวัดต่าง ๆ มาโดยลำดับพอมาถึงวัดวังตะโก สมเด็จฯ ท่านได้ถามพระวัดวังตะโกรูปหนึ่งเป็น
ลูกวัดของหลวงพ่อเงินว่าหลวงพ่อเงินอยู่ไหมพระลูกวัดตอบว่าไม่อยู่ ท่านไปอยู่ที่วัดท้ายน้ำ สมเด็จฯ พูด
ขึ้นว่า  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วัดท้ายน้ำ 

 
ได้ยินกิตติศัพท์ของหลวงพ่อเงินมานานจึงอยากดูรูปร่างของหลวงพ่อเงินว่าเป็นอย่างไร 

พระลูกวัดเดินทางไปส่งข่าวที่วัดท้ายน้ำ ให้หลวงพ่อเงินทราบว่าสมเด็จฯ ท่านเสด็จออกตรวจตามวัด
ต่างๆในเขตมณฑลภาคเหนือจะขอพบหลวงพ่อ  หลวงพ่อเงินพอท่านทราบข่าวท่านก็ให้พระรูปหนึ่งที่วัด
ท้ายน้ำมีความชำนาญในการเข้าหาพระผู้ใหญ่ในสมัยนั้นให้นำ ดอกไม้  ธูปเทียน ไปถวายสมเด็จฯ เมื่อ
สมเด็จฯ ท่านได้รับสิ่งของดอกไม ้ ธูปเทียนแล้ว ท่านสมเด็จฯ สั่งฝากบอกพระรูปนั้นว่าถ้าออกตรวจตาม
วัดต่างๆ ในเขตมณฑลภาคเหนือเสร็จเรียบร้อยแล้วจะขอเข้าพบ และสมเด็จฯ ฝากมอบ  ผ้าไตร แพรรัด
เอว  ฝากพระนำไปถวายให้กับหลวงพ่อเงินที่วัดท้ายน้ำด้วย  
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วัดบางคลานที่ตั้งอยู่ริมแม่น้ำยมเสด็จขึ้นจากเรือ 
 
 หลวงพ่อเงินรู้กำหนดกลับของ สมเด็จฯ ก็รีบเดินทางกลับจากวัดท้ายน้ำเพ่ือมารอรับส่วน
สมเด็จฯ เมื่อได้เดินทางตรวจเยี่ยมขึ้นไปจนสุดคณะสงฆ์มณฑลภาคเหนือเสร็จได้ล่องเรือกับตามลำน้ำยม
อย่างเดิมพอมาถึงวัดวังตะโกได้ขึ้นจากเรือแวะเข้าพบหลวงพ่อเงินได้พบสมเด็จฯได้สนทนาเรื่องต่างๆ 
พอสมควรสมเด็จฯ ไม่ยอมเสด็จกับกรุงเทพฯท่านได้อยู่สนทนาธรรมกับหลวงพ่อเงินพักอยู่ 1 คืน การ
สนทนาธรรมระหว่างสมเด็จฯกับหลวงพ่อเงินพระลูกวัดหลวงพ่อเงินบอกชาวบ้านว่าการสนทนาธรรม
ระหว่างสมเด็จฯกับหลวงพ่อเงินสนทนากันจนตลอดแจ้งไม่มีเวลาหลับนอน ทราบมาภายหลังว่าสมเด็จฯ
ในกรมท่านได้ขอเรียน วิชาวิปัสสนาธุระ อาจารย์สมพร ปั้นเพ็งข้าราชการบำนาญได้นำพาผู้ศึกษาไปที่วัด
วังตะโก(วัดหิรัญราม ) ท่านพระครูพิบูลธรรมเวทอดีตเจ้าอาวาสตอนมีชีวิตอยู่ท่านไดเ้ก็บหลักฐานภูมิ
หลังของหลวงพ่อเงินเก็บรักษาไว้พิพิธภัณฑน์ครไชบวรบันทึกลงในสมุดข่อยวิชาวิปัสสนาธุระมีเนื้อหา
เกี่ยวกับเรื่อง มองเห็นตามเหตุปัจจัยลักษณะที่ 9 พระพุทธศาสนามีลักษณะข้อต่อไปคล้ายกับ อนัตตา
คือมีความรู้สึกนึกคิดมองสิ่งทั้งหลายตามความสัมพันธ์ในระดับของธรรมโยงมาหาหลักความเป็นไปตาม
เหตุปัจจัยสิ่งทั้งหลายอยู่โดยลำพังตนอิงอาศัยซึ่งกันและกันเรียกว่า ปฏิจจสมุปบาท ความสัมพันธ์ความ
เป็นไปตามเหตุปัจจัยมองเห็นเป็นไปตามปัจจัยนี้เป็น วิปัสสนา นั้นจะทำภูมิธรรมของวิปัสสนา เช่น ขันธ์
ห้าเห็น สังขารนญาณหลัก ปฏิจจสมุปบาท นั้นก็เป็นไปตามหลัก อิฐทัปปัจจัย ตามนี้เองสนทนาจนสำเร็จ
ท่านจึงเสด็จกลับกรุงเทพ ฯ  

สรุปได้ว่าตำนานสมเด็จพระมหาสมณะเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรสท่านได้เดินตรวจวัด
ในเขตมลฑลภาคเหนือ จากภาคกลางมาขึ้นมาภาคเหนือเสร็จแล้วท่านเดินทางกลับท่านได้ขอเรียน วิชา
วิปัสสนาธุระ กับหลวงเงินจนสำเร็จ (สมพร ปั้นเพ็ง, 2538, : 1 – 9)  



91 

 
ตำนานหลวงพ่อโตวัดทุ่งน้อย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                บ้านทุ่งน้อย                                                     วัดทุ่งน้อย 
 

เมื่อถึงฤดูฝนอากาศร้อนอบอ้าวทำให้มีเห็ดชนิดต่างๆ เกิดขึ้นในป่าดงดิบเป็นจำนวนมาก
ประชากรของอำเภอโพทะเลเล่ากันมาเป็นตำนานมาช้านานว่าเมื่อ 300 ปีเศษมีประชากรบ้านทุ่งน้อย
กลุ่มหนึ่งไปหาคุ้ยเห็ดในป่าทึบ คุ้ยไปมาได้เหลือบแลเห็นมีมูลดินขึ้นสูงมากคิดว่าเป็นจอมปลวกขนาด
ใหญ่จึงเข้าไปคุ้ยเขี่ยเห็ดที่มีมูลดินสูงได้พบเห็นเศียรพระโผล่ขึ้นมาประมาณ 1 ฟุต ประชากรกลุ่ม
ดังกล่าวบ้านทุ่งน้อยไม่คุ้ยเขี่ยเห็ดต่อ รีบดินทางกลับบ้านไปเล่าเรืองที่ตนเองที่ได้พบเห็นให้กับ พระศรี
โสภณเจ้าอาวาสวัดทุ่งน้อยในขณะนั้นฟัง ท่านทราบข่าวจึงได้ชักชวนประกรไปช่วยกันขุดเศียรพระหลวง
พ่อโต และเชิญมาไว้ในวัดทุ่งน้อยแต่เหตุการณ์นั้นไม่ง่ายดังทีตั้งใจไว้เพราะประชากรจำนวนมากที่ไป
ร่วมกันขุดไม่สามรถยกหลวงพ่อโตขึ้นมาได้ ประชากรได้ปรึกษากันให้นำช้างมาชุดขึ้นแต่ช้างชุดไม่ข้ึน
ประชากรหมดหนทางประชากรจึง     
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หลวางพ่อโตวัดทุ่งน้อย 
 
ได้ไปปรึกษา พระครูศรีโสภณ เจ้าอาวาสวัดทุ่งน้อย ให้เซ่นไหว้ พระครูศรีโสภณ จึงลองทำ

พิธีกรรมการเสี่ยงทายโดยพิธีกรรมแบบประเพณีรับขวัญท้องข้าวบูชาคุณแม่พระโพสพ แล้วพระครูศรี
โสภณ นั่งอธิษฐานจิตภาวนาสวดมนต์เมื่อพระครูศรีโสภณทำพิธีเสร็จ ท่านจึงบอกให้ประชากรบ้านทุ่ง
น้อยช่วยกันยกก็เป็นที่หน้าอัศจรรย์ประชากรสามารถยกหลวงพ่อโตขึ้นมาได้จึงได้อันเชิญนำมา
ประดิษฐานในวิหารวัดทุ่งน้อย หลวงพ่อโตรูปองค์นั่งปรางค์สมาธิ ฐานวัดโดยรอบประมาณ 6  ศอก  สูง
ประมาณ 9 ศอก หล่อด้วยทองลูกบวบทองสมัยโบราณ ห่อหุ้มด้วยอิฐถือปูน สันนิษฐานสร้างขึ้นในสมัย
สุโขทัย ทำให้ประชากรของอำเภอโพทะเลและประชากรต่างจังหวัดต่างๆ ได้กราบไหว้บูชาและบนบาน
ศาลกล่าวยามมีเรื่องเดือดร้อนแก่ตนเองและครอบครัวซึ่งเป็นตำนานเล่าสืบกามาถึงทุกวันนี้       

สรุปได้ว่าตำนานพระพุทธรูปหลวงพ่อโตสร้างขึ้นสมัยสุโขทัยมีอายุประมาณ 700 ปี บริเวณ
ที่ขุดพบน่าจะเป็นวัดเก่าถูกดินทับถมมาเป็นเวลานานทุกหมู่บ้านประชากรของ อำเภอโพทะให้ความ
เคารพหลวงพ่อโตอย่างมากถ้ามีเรื่องเดือดร้อนประชากรจะมาขอพรให้เกิดความสำเร็จทุกคน ( สมพร 
ปั้นเพ็ง, 2538, น. 107 – 109 ) 
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ตำนาน ตั้งชื่อบ้านทะนง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ้านทะนง 
 
ความเป็นมา ในอดีตประชากรของอำเภอโพทะเลได้ตั้งถิ่นฐานอยู่ฝั่งแม่น้ำลำคลองประกอบ

อาชีพทำนาทำสวนผลไม้ คนบ้านสวนมักปลูกบ้านอยู่เป็นกลุ่มมีวัดเป็นศูนย์กลางของหมู่บ้านประชากรที่
มีอาชีพทำไร่นิยมตั้งถิ่นฐานแบบเป็นย่อมๆ สำหรับประชากรทีอาศัยอยู่บนดอนห่างลำน้ำออกที่นิยมทำ
ไร่อยู่ห่างออกไปจากบริเวณหมู่บ้านกระจัดกระจายไปทั่วพ้ืนที่ของอำเภอโพทะเล หมู่บ้านทะนงอยู่ห่าง
จากอำเภอโพทะเลเพียง 3 กิโลเมตร อหนึ่งในอดีตและปัจจุบันหมู่บ้านทะนงเป็นพ้ืนที่ความอุดมสมบูรณ์
ของป่าไม้ยางนาๆ ชนิดธรรมชาติที่สมบูรณ์ มีไม้ยางมีขนาดใหญ่ โดยเฉลี่ยความสูงของลำต้น 300 
เซนติเมตร อยู่ในบริเวณเดียวกันเป็นกลุ่มทั่วพ้ืนที่ ไม้พ้ืนล่างเป็นไม้สักไม้ประดู่ชนิดต่างๆ ที่สำคัญสาย
กระจายทั่วพ้ืนที่  คลอง หนองน้ำ เป็นจำนวนหลายหนอง และพืชพรรณต่างๆ และมีสัตว์สองท้าวสี่ท้าว 
สัตว์ปีกหลายชนิดเป็นจำนวนมาก 

มีตำนานเล่าขานของชาวบ้านของอำเภอโพทะเลและชาวหมู่บ้านทะนงเล่าต่อกันว่ามี
ครอบครัวหนึ่งอบยพมาจากบ้านบางคลานเหตุผลเพราะประชากรบ้านบางคลานมีประชากรอพยพมาทำ
การเกษตรกรรม มีความหนาแน่นมากเมื่อเป็นเช่นนั้นมีหัวหน้าครอบครัวคนหนึ่งชื่อ ตานง ได้ออกสำรวจ
พ้ืนที่เพ่ือหาที่ทำการเกษตรกรรมใหม่ก็มาพบพ้ืนที่ความอุดมสมบูรณ์อยู่ห่างจากอำเภอโพทะเลเพียง 3 
กิโลเมตรซึ่งมีไม้ยางมีจำนวนมากดังกล่าวไว้แล้วข้างต้นจึงได้อพยพมาจากบ้านบางคลานประกอบอาชีพ
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ทำน้ำมันยางขายเป็นครอบครัวแรกมาอาศัยอยู่ในท้องถิ่นของอำเภอโพทะเล มีลูกหลานญาติปลูกบ้าน
กันเป็นกลุ่มชาวบ้านจึงเรียกกันว่า กลุ่มบ้านตานง เป็นเวลานานๆประชากรภายในหมู่บ้านเรียกกัน
ผิดเพ้ียนต่อๆ มาว่า กลุ่มบ้านทะนง  
 

 
 

ครอบครัว  ตานง 
 
ชาวบ้านทะนงให้ความเคารพนับถือตานงมากจึงได้สร้างศาลรูปปั้นตานงไว้สำหรับเป็นที่

เคารพถึงฤดูประเพณีบวชนาคผู้ที่เป็นนาคก่อนที่จะอุปสมบทจะต้องแห่รอบศาล ตานง หนึ่งรอบขึ้นไปขอ
สมาลาโทษ  กับ ตานง ถ้าไม่ขอสมาลาโทษจะเกิดเรื่องไม่ดีแก่ตัวผู้บวช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    รูปปั้นตานง                                      พ่อนาคขอสมาลาโทษตานง 
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บ้านทะนง ตั้งบ้านเรือนอยู่สองฝั่งคลองอย่างหนาแน่นถึง 5 หมู่บ้านทะนงทางการจึงได้
จัดตั้งเป็นตำบล ซึ่งความหนาแน่นของประชากรจนได้สมญาว่า ไก่บินไม่ตก และยังมีประชากร
ต่างจังหวัดเป็นจำนวนมากเห็นความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่เหมาะแก่การทำเกษตรประชากรที่อพยพมามี
จังหวัดสิงห์บุรี  จังหวัดอุทัยธานี และชาวจีนเข้ามาค้าขายด้วย ทำให้หมู่บ้านทะนงมีความเจริญมีเป็น
ที่ตั้งโรงอุตสาหกรรมผลิตรองเท้า โรงเลื่อยไม้  สินค้าแปรรูป เช่น นำข้าวเหนียวแปรรูปเป็นเล่าเถื่อน โดย
ได้รับอนุญาตจากสรรพากรจังหวัด 
การปกครองตำบลทะนงแบ่งการปกครองออกเป็น 5 หมู่บ้าน 

1. หมู่ที่ 1 บ้านทะนง 
2. หมู่ที่ 2 บ้านทะนง 
3. หมู่ที่  3  บ้านทะนง 
4. หมู่ที่ 4 บ้านทะนง 
5. หมู่ที่ 5 บ้านทะนง 

 

โรงงานอุตสาหกรรมผลิตรองเท้า  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทางเข้า โรงงานอุตสาหกรรมผลิตรองเท้ากลุ่มแพน บ้านทะนง 
 
สรุปได้ว่าตำนานตั้งชื่อบ้านทะนงมีประชากรชื่อ ตานง อพยพมาจากบ้านบางคลาน

ประกอบอาชีพทำน้ำมันยางขายเป็นครอบครัวแรกเป็นเวลานานๆประชากรภายในหมู่บ้านเรียกกันเพ้ียน
ต่อๆ กันมาว่าบ้านทะนง 
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ที่มา : จากการสัมภาษณ์ คุณยายจำปี  บัวเก๋า เกิดปี พ.ศ  2460  และบุตรชาย  บ้านเลขที่  64  หมู่ 5 

ตำบลทะนง  อำเภอโพทะเล. 
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ตำนานชื่อบ้านบางคลาน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ้านบางคลาน 
 
ความเป็นมา ในอดีตป่าไม้พ้ืนทีของอำเภอโพทะเลทีมีความอุดมสมบูรณ์ทำให้มีสัตว์บนบก

และสัตว์ที่อาศัยอยู่ในน้ำมีจำนวนมากจากตำนานการบอกเล่าของ อาจารย์สาโรจน์  หาญหักทุรชน  
บ้านบางคลาน ได้เล่าให้ฟังว่า ที่บริเวณ แม่น้ำยม แม่น้ำน่าน และแม่น้ำเมืองพิจิตรเก่า ซึ่งไหลมาบรรจบ
กันทำให้เกิดหาดทรายขึ้นที่บริเวณปากแม่น้ำบริเวณกว้าง และในสมัยนั้นมีจระเข้ชุกชุมเป็นจำนวนมาก
ที่อาศัยอยู่มาจาก  แม่น้ำ ห้วย  หนอง คลอง บึง เมื่อถึงฤดูหน้าแล้ง เหล่าจระเข้ทั้งหลายจะคลานขึ้นมา  
คลานมาตาม ลำรางน้ำใหญ่หน้าหมู่บ้านเป็นประจำทุกปี ประชากรที่พักอาศัยอยู่ที่หมู่บ้านบางคลานบริ
เวรในพ้ืนที ่จึงร่วมกันตั้งชื่อหมู่บ้านว่า "บ้านบางคลาน" 
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จระเข้  คลานขึ้นมาตามลำรางน้ำ 
 

ที่มา: https://www.google.co.th/search. 
 
บ้านบางคลาน ตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ  2459  จากการสอบถามผู้สูงอายุการที่บ้านบางคลานมี

สถานที่สำคัญเป็นที่ตั้งเมืองเก่ามีกษัตริย์ สมัยละโว้และสมัยอยุธยา ขึ้นมาตั้งเมืองใหม่  เช่น นครไชยบวร
ที่ประสูติของพระเจ้าเสือ ที่บ้านโพธิ์ประทับช้างการสร้างวัดตำหนักในพระบรมไตรโลกนาถ  
ประกอบด้วยมีประชากรประกอบอาชีพอย่างหนาแน่นทางการจึงแต่งตั้งเป็นอำเภออีกด้วย   ที่ว่าการ
อำเภอบางคลานเดิมตั้งอยู่ที่โรงเรียนชุมชนบ้านบางคลาน (  เงินอนุสรณ์ )  ปัจจุบันทีว่่าการอำเภอไม่มี
ร่องรอยให้เห็นสาเหตุเพราะทางราชการได้ใช้ ที่บริเวณแห่งนี้สร้างโรงเรียนทับที่ว่าการอำเภอแทนแล้ว
ย้ายที่ว่าการอำเภอสร้างใหม่ คือ อำเภอโพทะเล ในปัจจุบัน 
 

 
 

โรงเรียนชุมชนบ้านบางคลาน (เงินอนุสรณ์) 
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การคมนาคม 
การเดินทางไปกรุงเทพ ฯ ต้องอาศัยรถไฟและทางเรือ การเดินทางโดยรถไฟจะต้องเดินทาง

ไปขึ้นรถไฟที่ สถานี อำเภอบางมูลนากการเดินทางโดยทางเรือจะล่องเรือตามไปตาม แม่น้ำยมแยกที่บ้าน
เกยไชยอำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ไปตามลำน้ำน่านถึงกรุงเทพ  ฯ 

ปีพุทธศักราช 2459 - 2480  มีนายอำเภอปกครองจำนวน 8 คน  ดังนี้ 
1. ขุนทรุา หิรัญรักษ์  (ฟัง  กันตบุตร) 
2. หลวงสารศาสตร์ 
3. ขุนประคุตครานุเขต  (โต๊ะ) 
4. ขุนวิมล  (จำรัส) 
5. หลวงพิจิตร  ชู้ถัมภ์  (เขียว  เรืองเดช) 
6. หลวงทรงประศาสตร์  (ทองคำ  นวลทรง) 
7. ขุนวิจารณ์     ทะเบียนกิจ 
8. ขนุนสรรค์   สิทธินารถ  (เทียร  สิทธินารถ) 

เมื่ออำเภอบาคลานเปลี่ยนสภาพเป็นตำบลบางคลาน  มีกำนันฝ่ายปกครองดังนี้ 
1. ขุนบางคลานขน 
2. ขุนบริการกิโลราษฎร์ 
3. กำนันฉาย ผูกคล้าย 
4. กำนันม ี ภู่ห่าง 
5. กำนันโชติ สนสกุล 
6. กำนันขจร คมขำ 
7. กำนันสุกิจ พรธาดาวาทย์ 

ในปัจจุบัน ตำบลบางคลานแบ่งเขตการปกครองเป็น  6  หมู่บ้าน 
1. หมู่  1  บ้านบางคลาน 
2. หมู่  2  บ้านวังตะโก 
3. หมู่  3  บ้านสวนมะม่วง 
4. หมู่  4  บ้านวังตะโกบ้านหนองไผ่ - มาบชุมแสง 
5. หมู่  5  บ้านวังหมาเน่า 

แหล่งการเรียนรู้ 
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หมู่บ้านบางคลาน ทำการเกษตรอยู่อย่างพอเพียง 
 

ประชากรหมู่บ้านบางคลานของอำเภอโพทะเลทุกครอบครัวปัจจุบันทำการเกษตรอยู่อย่าง
พอเพียง สาเหตุเกิดจากแม่น้ำยม ซึ่งเป็นแม่น้ำสายหลัก ของอำเภอโพทะเล แห้งแล้งน้ำในแม่น้ำไม่มีน้ำ 
ประชากรของบ้านบางคลาน หันมาทำการเกษตรอยู่อย่างพอเพียงเพ่ือประหยัดน้ำในเนื้อที่ของตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชากร บ้านบางคลาน ของอำเภอโพทะเลทำการเกษตรอยู่อย่างพอเพียง 
 

สรุปได้ว่าตำนานตั้งชื่อบ้านบางคลานมีจระเข้ชุกชุมมากไม่ว่าจะมาจาก  ห้วย  หนอง คลอง 
บึงคลานมาตามลำรางน้ำใหญ่หน้าหมู่บ้านเป็นจำนวนมาก จึงได้ชื่อว่าบ้านบางคลาน 

 
ที่มา:  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ :  อาจารย์สาโรจน์ หาญหักทุรชน  ข้าราชการครูบำนาญ  อายุ  86  ปี 

บ้านเลขที่  12  ตำบลบางคลาน อำเภอโพทะเล. 
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อธิบายคำศัพท์ 
 
 
 

ตำนาน หมายถึง พงศาวดาร,เรื่องเล่า,นิทาน,เกร็ด 
ตำหนัก หมายถึง วัง,พระราชวัง,ที่พัก,นิเวศน์ 
บพิตร หมายถึง พระองค์ท่าน เช่น บพิตคําที่พระสงฆ์ใช้แก่

เจ้านาย เช่น บรมวงศบพิตร 
อดีต  หมายถึง อดีตกาล,อดีตสมัย,โบราณกาล,สมัยก่อน 
ประสูติ หมายถึง เกิด,กำเนิด,คลอด 
อุปสมบท  หมายถึง บวชเป็นภิกษุ. (ป. อุปสมฺปทา). 
ถวาย หมายถึง ให้,มอบ,มอบให้ 
ผ้าไตร หมายถึง ผ้า ๓ ผืนของภิกษุ คือ อันตรวาสก (สบง)  (จีวร)  

(ผ้าทาบ)  
เศียร หมายถึง หัว  เศียรพระพุทธรูป  
 

……………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 

หลวงพ่อเงิน 
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กิจกรรมท้ายเรื่อง 
 
 
คำชี้แจง กิจกรรมนี้มี  2  ตอน 
 
มาตรฐาน 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ความคิด เพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ
ดำเนินชีวิตและ มีนิสัยรักการอ่านมาตรฐาน  5.1เข้าใจแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 
ตัวชี้วัด ท. 6/3  ระบุเหต ุและผล และข้อเท็จจริง กับข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน ท. 6/6 อธิบาย
คุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่านและนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 
จุดประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนอ่านจากเรื่อง แสดงความคิดเห็น และตอบคำถามได้ 
ตอนที่ 1 จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. ให้นักเรียนวาดรูปภาพ พระยาโคตรตะบองตามจิตนาการมา 1 ภาพ 
2. หลังจากนักเรียนได้อ่าน ตำนาน การสร้างวัดตำหนักในปัจจุบัน หลักศิลาแรงสูง

เสมาธรรมจักรที่บันทึกเรื่องราวที่เป็นภาษาขอมอยู่ที่ใด 
3. หลวงพ่อเงินใช้ช้างเป็นพาหนะในการเดินทางไปรักษาชาวบ้านที่เจ็บป่วย เพราะ

เหตุผลใด 
4. “ ประสูติ ” หมายถึง สิ่งใด   
5. ท่านเสด็จพระมหาสมณะเจ้าเสด็จมา จังหวัดต่างๆภาคเหนือ ท่านเสด็จมาทำสิ่งใด 
6. บ้านทะนง  มีโรงงานอุตสาหกรรม  1 โรง โรงงานนี้ผลิตสิ่งของใด 
7. ให้นักเรียนค้นคว้า เขียนที่มาการความเป็นมาตั้งชื่อหมู่บ้านตนเอง เพราะเหตุผลใด 

อธิบายมาพอเข้าใจ 
8. ให้นักเรียนเขียนผังความคิดแบ่งเนื้อที่ในการทำการเกษตรอยู่อย่างพอเพียงมาพอ

เข้าใจ 
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ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
 1. ให้นักเรียน  แบ่งกลุ่ม 1-2 กลุ่ม   ค้นคว้า ตำนานในท้องถิ่นของอำเภอโพทะเล  
กลุ่มละ  1  เรื่อง แล้วมานำเสนอหน้าชั้นเรียน 
 2. ให้นักเรียน แบ่งกลุ่ม 1-2 กลุ่ม แสดงความคิดเห็นและวิจารณ์ ตำนานเมืองนครไชย
บวร นำเสนอหน้าชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               หลวงพ่อเงินหักกิ่งโพธิ์ ตั้งใจอธิษฐาน                        พระยาโคตรตะบอง    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จระเข้ จากแม่น้ำยม คลานขึ้นมาตาม ริมตลิ่ง 
 

ที่มา: https://www.google.co.th/search. 
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บทที่ 4 

นิทานการละเล่นพื้นบ้าน 
ของอำเภอโพทะเล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjf68b0npPNAhUEMo8KHdmiB2wQjRwIBw&url=http://www.thaigoodview.com/node/78767&psig=AFQjCNHuTxbDnpmjjhm-86MH3NtlnmT6ww&ust=1465296976987728
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นิทาน 
 

ความเป็นมา ประชากรของอำเภอโพทะเล  ยังคงมีการเล่านิทานรักษาสืบต่อกันมาเป็น
มรดกทางวัฒนธรรมที่ให้ความบันเทิงแก่เยาวชนรุ่นหลังได้เรียนรู้ที่แฝงด้วยแง่คิดคติเตือนใจให้แก่ผู้อ่าน
และผู้ฟังไว้เป็นแนวคิด  ความเชื่อ ปัจจุบันประชากรของอำเภอโพทะเล ยังคงอนุรักษ์การเล่านิทานใน
หมู่บ้านให้เด็กๆ  ฟัง  และในยามว่างในงานพบปะสังสรรค์ในงานประเพณีต่างๆ ผู้ศึกษาได้ข้อมูลจากการ
เล่าเรื่องนิทานมาจากผู้สูงอายุหลายท่านในท้องถิ่นของอำเภอโพทะเลเป็นผู้เล่าให้ฟัง ไม่ว่าจะเป็นนิทาน
มุขตลก นิทานคติสอนใจ นิทานชาดกที่เป็นแต่ละเรื่องๆ  ดังต่อไปนี้ 

 
นิทานเรื่องคนตกปลา 

มีเรื่องสืบกันมานานประชากรของอำเภอโพทะเล มีคนแก่คนหนึ่งแก่ชื่อ ตาอุย  มีอาชีพตก
ปลาขายแกเป็นคนทนแดดทนฝนในบริเวณหมู่บ้าน หมู่บ้านใกล้เคียงการตกเบ็ดหาปลาสู้ ตาอุย ไม่ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ตาอุย 

(ที่มา: https://www.google.co.th/search) 

https://www.google.co.th/search
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วันหนึ่งตาอุยไปตกปลาที่แม่น้ำยมเมื่อสมัยก่อนความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติทำให้ปลา
ตัวใหญ่มาก ตาอุย  แกพายเรือมาตามลำน้ำยมมาเรื่อๆ มาถึงวังน้ำวังหนึ่งชื่อวังยายทก แกเห็นปลาดำผุด
ดำว่ายมากมาย ก็เกิดความดีใจ คิดว่าวันนี้ต้องจับปลาได้เต็มลำเรือแกรีบเกี่ยวเหยื่อตกปลาทันที 

 

 
 

ตาอุย กำลัง เกี่ยวเหยื่อตกปลา 
 

ที่มา: https://www.google.co.th/search. 
 

ตาอุยก็ผิดหวังเพราะวันนั้นเกิดมีปลาชะโดตัวใหญ่มากมากินเบ็ดทำให้เรือ  ตาอุย โคลง
ยวบยาบไปมา ตาอุย  ลองกระตุกสายเบ็ดยิ่งกระตุกปลาชะโดก็ดึงให้เรือจมลงประกอบกับเรือ ตาอุย  ลำ
เล็ก ตาอุยตกใจรีบหนีขึ้นฝั่งร้องเรียกให้ชาวบ้านใกล้เคียง มาช่วยจับปลาตัวใหญ่ชาวบ้านไม่มีใครเชื้อคิด
ว่า  ตาอุย  โกหกแต่ก็ขัด ตาอุย ไม่ได้จึงมาช่วยดึงปลาที่กินเบ็ดเป็นปลาชะโดตัวใหญ่มากตาอุยกับ
ชาวบ้านช่วยกันชำแหละ แจกเพ่ือนบ้านที่เหลือไปแลกข้าวได้เต็มลำเรือแล้วพายเรือกลับบ้าน 
 
 
 
 
 
 
 

ปลาชะโด กินเหยื่อเกี่ยว เบ็ด  ตาอุย 
 

ที่มา: https://www.google.co.th/search. 

https://www.google.co.th/search
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ระหว่างเดินทางกับบ้านเป็นเวลาพบค่ำพอดี ตาอุย เกิดหิวข้าวจะหุงข้าวกินไม่มีไม้ขีดจุดไฟ  
ตาอุย มองดูตามตลิ่งเผื่อใครจะก่อไฟทิ้งไว้บ้าง ตาอุย พายเรือมาเรื่อยมาถึงต้นยางใหญ่ใต้ต้นยางมีควาย
ป่านอนอยู่  ตาอุยคิดว่าตาของควายป่ามีคนมาก่อไฟทิ้งไว้คว้าโซ่ล่ามเรือได้ผูกติดกับหางควายป่าเพราะ
คิดว่าเป็นรากไม้  ใช้ไม้ขี้ใต้แย่เข้าไปที่ลูกตาควายป่าย่างแรงมากควายป่าตกใจ กระโดดหนีเตลิดเปิดเปิง
ลากเอาเรือขึ้นไปบนบก ส่วนเรือถูกควายป่าลากทำให้เรือ ตาอุย พังเสียหายหมดทั้งลำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ควายป่า 
 

ที่มา: https://www.google.co.th/search. 
ที่มา: กำนันขจร  คมขำ หมู่ 1 ตำบลบางคลาน  อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร. 
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นิทานน้ำผึ่งหยดเดียว 
 

 
ความเป็นมา  ประชากรของอำเภอโพทะเล ผู้สูงอายุได้เล่าสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านาน

มาถึงปัจจุบันจากการเล่าเรื่อง ผ.อ. วิชัย  กันสุข  เรื่องมีอยู่ว่า ที่ตำบลท่าขมิ้นทางราชกาลได้แต่งคนดีให้
เป็นกำนันคนที่ทางราชการแต่งตั้งชื่อกำนันตี่เป็นกำนันผู้ที่ไม่ได้รับแต่ง ชื่อตาวาน  ตาวานไม่ได้แต่งตั้งให้
เป็นกำนันโกรธแค้นกำนันตี่มามาฆ่ากำนันตี่ตาย ลูกของกำนันตี่ ฆ่าตาวาน น้องตาวานและลูกฆ่าลูก
กำนันตี่ และฆ่าแก้แค้นกันมาหลายสิบปีเรื่องนี้รู้กันไปทั่วของอำเภอโพทะเล นายอำเภอโพทะเล ชื่อขุน
หลวงสรรค์ วิจิตรเนตรได้มาไกล่เกลี่ยเรื่องจึงได้สงบลง ประชากรของอำเภอจึงเปรียบเทียบเรื่องนี้ 
เปรียบเสมือนนิทานเรื่องน้ำผึ่งหยดเดียวและเล่าสืบต่อกันมาถึงทุกวันนี้  วันหนึ่งพวกเด็กๆ  เดินถือขวด
น้ำผึ่งมาตามทางมัวแต่มองสิ่งที่อยู่ขางทางเท้าได้ไปสะดุดก้นดินล้มลงทำให้น้ำผึ่งในขวดหกลงพ้ืนดิน  
แมลงวันได้กลิ่นน้ำผึ่งหกพากันกินน้ำผึ่ง เจ้าจิ้งจกชอบกินแมลงวันที่มากินน้ำผึ่ง  แมวชอบกินจิ้งจกมา
คอยตะครุบที่มากินแมลงวัน มีเจ้าหมาวิ่งเข้ามากัดเอาแมวของเด็ก  เด็กเจ้าของแมวตีหมาวิ่งไป    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ขวดน้ำผึ้ง                     เด็ก ๆ ทำขวดน้ำผึ้งหก 
 

ที่มา: https://www.google.co.th/search. 
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ฝ่ายเด็กเจ้าของหมาอีกคนหนึ่งเห็นหมาของตนขาหักจึงวิ่งไม้ไล่ตีเด็กเจ้าของแมวเด็ก
เจ้าของหมาหัวแตก  ฝ่ายพ่อของเด็กเจ้าของหมาเอาไม้ตีเด็กเจ้าของแมว  เด็กเจ้าของแมวร้องให้พ่อมา
ช่วย พ่อของเด็ก  เจ้าของแมวไล่ตีเด็กเจ้าของหมาพ่อเด็กเจ้าของหมาเห็นว่าลูกของเองหัวแตกมาตีพ่อ
ของเด็กเจ้าของแมวล้มลง เมื่อลูกชายใหญ่ของพ่อเด็กเจ้าของแมวเห็นพ่อล้มลงก็ฉวยได้ดาบวิ่งมาฟันเอา
พ่อของเด็กเจ้าของหมาที่แขนไม้พลองก็หลุดจากมือลงแล้วก็วิ่งไปบ้านเพ่ือนไปบอกกันก็พบน้องชายกับ
บุตรคนใหญ่   ถือดาบถือไม้พลองวิ่งสวนมาก็ตรงเข้าไปจะฟันเอาคนที่ฟันบิดาของตน  เมื่อบุตรคนใหญ่
ของบิดาเด็กเจ้าของแมวก็ได้เอาไม้พลองป้องกันไว้ กลับได้ตีเอาแขนบุตรคนใหญ่ของบิดาเด็กเจ้าของ
หมา ดาบที่มือของคนนั้นก็หลุดมือไป ดังนั้นก็ตรงเข้าไปเอาไม้พลองตีเด็กหนุ่มพวกเจ้าของแมวฝ่ายบิดา
เด็กเจ้าของแมวเมื่อหายหน้ามืดตามัวแล้วลุกขึ้นตรงเข้าไปฟันพวกเจ้าของหมา ฝ่ายเจ้าอาก็เอาไม้พลอง
ป้องกันไว้ต่างคนต่างฟันกันชุนละมุน  ผู้ใหญ่บ้านมาพบเหตุการณ์จึงห้ามปรามเรื่องจึงสงบลง  ต่างคน
ต่างฝันกันชุนละมุน 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: การเล่าเรื่องสัมภาษณ์จาก : ผ.อ วิชัย กันสุข  อดีตผู้อำนวยการโรงเรียนบ้าน แหลมรัง อำเภอ

โพทะเล จังหวัดพิจิตร 
 
 
 
 



110 

 

นิทาน นกกระเรียนห่านและเหยี่ยว 
 
 

ความเป็นมามีเรื่องเล่าของชาวบ้าของอำเภอโพทะเลเรื่องมีอยู่ว่า เมื่อปี พ.ศ 2420 มีพระ
รูปหนึ่ง ชื่อหลวงพ่อทองดี จิรปุญโญ เจ้าอาวาสวัดบ้านพังน้อย ของอำเภอบางคลานปัจจุบัน คืออำเภอ
โพทะเล สมัยนั้นท่านเป็นพระรูปหนึ่งมีชื่อเสียงในวิชาอาคมแก่กล้าสามรถหายตัวได้เป็นรู้จักของ
ประชากรของอำเภอโพทะเลภายในวัดท่านได้ขุดสระไว้ลูกหนึ่งภายในสระท่านเลี้ยง ปลา จระเข้  บนบก
ท่านเลี้ยง ไก่ เป็ด ห่าน และม้า ช้าง ไว้สำเป็นพาหนะสำหรับเดินทาง วันหนึ่งท่านได้นั่งวิปัสสนาที่
บริเวณขอบสระท่านเห็นห่านไปลงเล่นในสระอยู่ ๆ มีนกกระเรียนบินลงมาใกล้กับห่านร้องส่งเสียงไปมา
กับห่าน มีเหยี่ยวตัวหนึ่งบินโฉบห่านของท่านหนีไปหลวงพ่อทองดีท่านหยั่งรู้ภาษาสัตว์พูดกันได้หลวงพ่อ
ทองดีท่านได้เล่าเหตุการณ์ให้ลูกศิทย์เป็นภาษาสัตว์ใจความให้ฟังว่า   

มีนกกระเรียนตัวหนึ่งบินลงมาในสระห่านดำผุดดำว่าอยู่ในสระของท่านนกกระเรียนถามว่า
ท่านกำลังทำอะไร ห่านจึงห่านพูดว่านี่เป็นวิธีหาอาหารในน้ำของพวกเรา และเมื่อมักมีภัตรายเราก็
สามารถดำน้ำหนีได้    
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

นกกระเรียนพูดกับห่าน 
 

ที่มา: https://www.google.co.th/search. 
 

https://www.google.co.th/search
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ขอเพียงเจ้ามาเป็นเพ่ือนของเราต่อไปก็ไม่ต้องมัวดำผุดดำว่าย  นกกระเรียนให้คำแนะนำ
ขึ้นมาหาอาหารบนบกสบายกว่าส่วนภัยอันตรายนั้น  ด้วยร่างกายที่แข็งแรงของเราขอรับรองจะคอย
คุ้มครองให้เจ้าเองห่าน หลงเชื่อที่นกกระเรียนพูด จึงขึ้นมาหาอาหารบนบกกับนกกกระเรียนอยู่มาไม่
นาน  มีนางเหยี่ยวตัวหนึ่งออกหาเหยื่อเห็นห่านหากินบนบกจึงโฉบลงมาจับตัวไปได้โดยง่ายห่านตะโกน
ส่งเสียงร้องเรียกให้นกกระเรียนช่วย ซึ่งห่านคิดว่าเป็นสหายของตนช่วยเหลือแต่ปรากฏว่านกกระเรียน
ไม่ช่วยบินหนีไป 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
ห่านถูกเหยี่ยวจับตัวบินหนีไป 

 
ที่มา: https://www.google.co.th/search. 

 
ที่มา: จากการเล่าเรื่อง คุณลุงทอง พิมพ์แดง มักคทายก วัดบ้านพังน้อย อายุ 81 ปี บ้านเลขที่ หมู่ 4 

ตำบลท่าเสา อำเภอโพทะเล 66130 จังหวัดพิจิตร. 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.co/
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นิทานไกรทองชาละวัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชาละวัน 

 
ความเป็นมา มีเรื่องเล่าของชาวบ้านอำเภอโพทะเลเล่ากันว่านานมาแล้วลุ่มแม่น้ำน่านเมือง

พิจิตรมีถ้ำอยู่ใต้น้ำขนาดใหญ่ภายในถ้ำมีจะมีจระเข้น้อยใหญ่อาศัยอยู่มากมาย จระเข้ทุกตัวเมื่อเข้าไปอยู่
ในถ้ำจะกลายเป็นคน มีจระเข้เฒ่าจระเข้ท่ีมีอายุมาก ที่จระเข้ทุกตัวเคารพและเชื่อฟังชื่อว่า ท้าวรำไพ 
ลูกของท้าวรำไพชื่อ ท้าวโคจร ท้าวโคจรมีลูกชื่อ  ชาละวันเป็นจระเข้ ที่ฉลาดแข็งแรง อยู่มาท้าวโคจร
ตายลง เนื่องจากถูกจระเข้ด้วยกันกัดตายชาละวันก็อยู่มากับปู่  ปู่ก็เฝ้าสอนสั่งอบรมจนเติบใหญ่และท้าว
รำไพก็แก่ลงชาละวัน  ก็เติบเป็นหนุ่มใหญ่ต่อมาชาละวันก็ตั้งตัวเป็นใหญ่ปกครองจระเข้น้อยใหญ่แต่ด้วย
นิสัยอันธพาลของเจ้าชาละวันมันชอบออกจากถ้ำขึ้นสู่ผิวน้ำเที่ยวไล่จับผู้คนวัวควายกิน เป็นอาหาร และ
จับผู้คนกินด้วยนิสัยอันธพาลของมันชาวบ้านเมืองพิจิตร  กลัวกันมากเพราะเป็นจระเข้ใหญ่โตมาก  วัน
หนึ่งเจ้าชาละวันออกจากถ้ำก็ไปพบหญิงสาว 2 คน กำลังอาบน้ำสวยมากหญิงสาวทั้ง 2 คนเป็นลูกสาว
ของเจ้าเมืองพิจิตรชาละวัน เห็นก็นึกรักหญิงสาว 2 คน  คนหนึ่งชื่อตะเภาแก้วอีกคนหนึ่งชื่อตะเภาทอง 
ชาละวันคาบตะเภาแก้ว และตะเภาทอง เข้าไปในถ้ำ เมื่อเข้าถ้ำแล้วตัว ชาละวันก็กลายเป็นคนและได้
นางตะเภาแก้ว ตะเภาทองเป็นเมียเมื่อคนที่เข้าไปในถ้ำ  
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ชาละวันคาบตะเภาแก้ตะเภาทองเป็นเมีย 

 
ที่มา: http:// www.learners.in.th/blogs/posts/33248. 

 
จะได้รับ แสงสว่างแล้วยังอ่ิมทิพย์เมื่ออยู่ในถ้ำจะไม่รู้สึกหิวอะไรเลย เรื่องนี้รู้ถึงเจ้าเมือง

พิจิตร รู้ว่าลูกสาวของตัวเองถูกจระเข้คาบไปก็จึงสั่งให้คนป่าวประกาศไปตามเมืองต่างๆ ว่า ผู้ใดสามารถ
ปราบจระเข้ได้ จะยกนางตะเภาแก้ว ตะเภาทองให้เป็นเมียพร้อมยกทรัพย์สมบัติให้ครึ่งหนึ่ง เที่ยวป่าว
ประกาศไปตามเมืองต่างๆ เมืองนนท์มีหนุ่มใหญ่ใจกล้า ชื่อไกรทองรู้ข่าวเข้าไกรทองเป็นคนดีมีความรู้
เรียนคาถาอาคม ทวนน้ำขึ้นไปจากเมืองนนท์มาถึงเมืองพิจิตรก็ทำแพ พร้อมเตรียมอาวุธร่ายเวทมนต์
คาถาไปยังถ้ำในถ้ำทำให้ชาละวันเกิดความรุ่มร้อน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เจ้าเมืองพิจิตร 

http://www.learners.in.th/blogs/posts/33248
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ใช้เทียนเพ่ือระเบิดถ้ำแล้วร่ายเวทมนตร์ชาละวันก็สงสัยน้ำเข้ามาในถ้ำ แล้วว่ายขึ้นบนผิว
น้ำพบไกรทอง ชาละวันก็ว่ายน้ำตรงไปที่แพ เพ่ือจะกินไกรทองเมื่อเห็นชาละวันมา ไกรทองเตรียมอาวุธ
ต่างๆ มีด หอก เมื่อชาละวันเข้ามาใกล้ไกรทอง  เอามีดทิ่มแทง เกิดคลื่นปั่นป่วนในน้ำขนาดใหญ่ชาวบ้าน
แถวนั้นก็มาดูตามริมฝั่งขณะที่ต่อสู้แพก็เกิดแตกทันใดนั้นไกรทองคว้าหอก เสียบเข้าใต้ท้องของชาละวัน
เลือดไหลแดงในแม่น้ำชาละวันก็จบชีวิตอันชั่วร้ายลงทันที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ไกรทอง ใช้อาวุธปราบชาละวัน 

 
ที่มา: http :// www.learners.in.th/blogs/posts/33248. 
 
ที่มา: ข้อมูลหนังสืองานสืบค้นประวัติศาสตร์ท้องถิ่นวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยอันเป็นเอกลักษณ์ ของ

จังหวัดพิจิตร, 2553, น. 36 – 39. 
 
 

 
 
 

http://www.learners.in.th/blogs/posts/33248
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นิทานรู้เท่าเป็นเครื่องกัน รู้ทันเป็นเรื่องแก้ 
 
 
 

ความเป็นในอดีตการมีเรื่องเล่ากันมามานานที่หมู่บ้านโพทะเล มีครัวหนึ่งบ้านอยู่ใกล้วัดมี
ที่ดินมากหัวหน้าครอบครัวชื่อตา มาก ท่านเป็นมักทายกวัดท่านมีบุตรด้วยกัน 4 คน ท่านได้แบ่งที่ดินให้
บุตร 3 คนเท่ากัน ส่วนบุตรคนสุดท้องได้มากกว่าบุตร 3 คน บุตรทั้ง 3 คน อิจฉาคิดอุบายวางแผนฆ่า
น้องโดยขึ้นไปบนบ้านบุตรคนสุดท้องวางยาพิศไว้ในอาหาร แต่ผู้เห็นเหตุการณ์คือผู้ที่เป็นแม่ แม่บอกกับ
ลูกสาวคนสุดท้องมาจากการทำงานว่าเมื่อสักครู่มีพ่ีสาวขึ้นมาบนบ้านไม่รู้ว่ามาทำอะไรบุตรคนสุดท้องมา
จากทำงานเกิดหิวข้าวเปิดดูกับข้าวกับข้าวแต่กับข้าวนั้นบูดเพราะเป็นฤดูร้อนบุตรทั้ง 3 คนแปลกใจว่า
น้องไม่ตาย น้องสาวทราบเรื่องภายหลังทั้งหมดที่พ่ีทั้ง 3 ของตนคิดวางแผนฆ่าเพ่ือแบ่งที่ดินบุตรสาวคน
สุดท้องต้องอยู่ด้วยความระมัดระวังพ่ีสาวทั้ง 3 คนตลอดมา สมัยนั้นมีพระภิกษุรูปหนึ่งชื่อหลวงพ่ออู๋ 
เป็นเจ้าอาวาสวัดบ้านโพทะเล ตำแหน่งเป็นเจ้าคณะอำเภอ ท่านเป็นพระนักเทศน์มีเสียงไพเราะในสมัย 
ร. 5 ครั้งหนึ่งท่านเคยได้รับเชิญนิมนต์ไปเทศน์ที่บรมหาราชวังส่วนมากประชากรของอำเภอโพทะเลทุก
วัดจะนิมนต์ไปเทศน์เพ่ือฟังเสียงความไพเราะเมื่อท่านเทศน์จบแล้วท่านจะเทศน์ยกนิทานตัวอย่าง เป็น
อุทาหรณค์รอบครัวตามากกับกับนิทานชาดกเรื่องรู้เท่าทันเป็นเรื่อกัน รู้ทันเป็นเรื่องแก้ สั่งสอนญาติโยม
สติเตือนใจเรื่อง การจองเวนจองกรรม ทำให้เกิดบาปหนา ประชากรของอำเภอโพทะเลเล่าสืบทอดกัน
ต่อมาเป็นเวลาช้านานจนถึงทุกวันนี้ นิทานเรื่อง รู้เท่าทันเป็นเรื่อกัน รู้ทันเป็นเรื่องแก ้เรื่องมีอยู่ว่า  
คราวหนึ่งพวกนักเลงสุราสมคบกันจะวางยาพิษท่านอนาถบินทิ้งเศรษฐี  ท่านผู้นี้ได้สร้างพระตุวันวิหาร
ถวายพระพุทธเจ้า ให้ประทับเพ่ือสั่งสอนประชาชนพวกนักเลงสุราหวังจะชิงทรัพย์ขณะที่ท่าน  อนาถบิน
ทิ้งเศรษฐีจะเดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ พระตุวัน 

 
 
 
 
 
 
 

 
อนาถบินทิ้งเศรษฐี 



116 

นักเลงสุราเหล่านั้นพากันเชื้อเชิญให้ดื่มสุราแม้นว่าอนาถบินทิ้งเศรษฐี ละเว้นไม่ดื่มสุราแต่
มิให้เสียมารยาทท่านยอมเดินเข้าไปในวงนักเลงสุราแล้วกล่าวว่าข้าพเจ้าจะรีบไปเฝ้าบรมพระศาสดากลับ
มาแล้วข้าพเจ้าจะมาแวะเชิญพวกท่านดื่มกินกันให้ตามสบายเมื่อท่านกลับจากเฝ้าพระบรมพระศาสดา
แล้วพวกนักเลงสุรายังคงรอคอยท่าน อนาถบิณทิ้งเศรษฐี พูดกับนักเลงสุราว่าทำไมสุรารายังคงเต็มไหไม่
มียุบแม้นแต่น้อยถ้าสุรานี้วิเศษจริงแล้ว  พวกท่านต้องดื่มเป็นแน่ไฉนจะอดใจรออยู่ตั้งนาน  แต่นี้พวก
ท่านมิได้แตะต้องเลยข้าพเจ้าทราบได้ว่าสุรานี้มียาพิษ  ถ้าไม่ผสมยาพิษพวกท่านคงดื่มหมดแล้ว ความรู้ 
เท่าทันด้วยความเฉลียวฉลาดตรงคำกล่าวว่า รู้เท่าเป็นเครื่องกัน รู้ทันเป็นเรื่องแก้ เพ่ือ ความรู้ปกกัน
อันตราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พวกนักเลงสุรา 
 

ที่มา: https://www.gotoknow.org/posts/387343. 
 
ที่มา: ข้อมูลจากการเล่าเรื่อง: อาจารย์สาโรจน์ หาญหักทุรชน ข้าราชการครูบำนาญ  อายุ 86 ปี   

บ้านเลขที่  12  ตำบลบางคลาน  อำเภอโพทะเล. 
 
 
 

https://www.gotoknow.org/posts/387343
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อธิบายคำศัพท์ 
 
 
 
ธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่เกิดเอง, สิ่งที่เป็นเองตามธรรมดา 
จระเข้ หมายถึง ชื่อสัตว์เลื้อยคลานขนาดใหญ่ในวงศ์  

อาศัยบริเวณป่าริมนํ้า หนังเป็นเกล็ดแข็ง ปากยาว
และปลายปากนูนสูงขึ้นเป็นช่องเปิดของรูจมูก 
เรียกว่า ก้อนขี้หมา หางแบนยาวใช้โบกว่ายนํ้า  
มักหากินเนื้อในนํ้าเป็นอาหาร 

อ่ิมทิพย์ หมายถึง อ่ิมด้วยบุญทั้งที่ตนเองมีและที่คนอ่ืน 
ส่งบุญไปให้ท่าน  

เวทมนตร์ หมายถึง ถ้อยคําศักดิ์สิทธิ์ที่บริกรรมเพ่ือให้เกิดความสําเร็จ 
เทศน์ หมายถึง การแสดงธรรมสั่งสอนในทางศาสนา 
เศรษฐี หมายถึง คนรวย, คนมั่งคั่ง, คนมั่งมี 
 

……………………………………………………… 
 

 
 
 
ท้าวรำไพ ปู่ชาละวัน 
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กิจกรรมท้ายเรื่อง 

 
 
คำชี้แจง กิจกรรมนี้ 2  ตอน 
 
มาตรฐาน ท1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ความคิด เพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ

ดำเนินชีวิตและ มีนิสัยรักการอ่าน มาตรฐาน  ท.5.5  เข้าใจแสดงความคิดเห็น วิจารณ์
วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง  

 
ตัวชี้วัด ท.6/6  เล่านิทานพ้ืนบ้านท้องถิ่นตนเอง  และนิทานพ้ืนบ้านท้องถิ่นอ่ืน  

ท.6/4  นำความรู้ ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำชีวิต  
ท.6/8  อ่านหนังสือตามความสนใจ และอ่านอธิบายคุณค่าที่ได้รับ   
ท.6/9  มีมารยาทในการอ่าน 

 
จุดประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนสามรถอ่านจากเรื่องที่อ่านมีความเพลิดเพลินตอบคำถามได้ 

2. เพ่ือให้นักเรียน เขียนนิทานพ้ืนบ้าน ตามความคิดของตนเอง และวาดภาพประกอบ
ได้ 
ตอนที่ 1 จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. นักเรียนคิดว่าเรื่องคนตกปลาเป็นเรื่องจริงหรือไม่ เพราะเหตุผลใด 
2. นักเรียนอ่านเรื่องน้ำผึ่งหยดเดียวนักเรียนมีวิธีแก้ปัญหานั้นอย่างไร  
3. ให้นักเรียน พูดคุยนิทานเรื่อง นกกระเรียนห่านและเหยี่ยว ว่านกพูดภาษาสื่อสาร

กันรู้เรื่อง ว่าเป็นจริงหรือไม่ และมีเรื่องเกี่ยวกับนกกระเรียนห่านและเหยี่ยวที่ต่างไปจากนี้อีกหรือไม่ 
4. นิทาน เรื่อง “รู้เท่าเป็นเครื่องกัน” รู้ทันเป็นเรื่องแก้  นักเรียนคิดว่าการดื่มสุรา  ผิด

ศีล 5 ข้อใด 
5 . นักเรียนคิดว่านิสัยของชาละวัน ที่เป็นจระเข้ ถ้าเป็นคนจะมีนิสัยแบบใด จาก

นิทาน เรื่อง “ ไกรทอง  ชาละวัน ” 
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ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
 1. ให้นักเรียนช่วยกันอนุรักษ์นิทานพ้ืนบ้านในท้องถิ่นของเราให้คงอยู่ต่อไป 
 2. ให้นักเรียน แบ่งกลุ่ม 1 - 2 กลุ่ม กลุ่มละ 1 เรื่องสืบค้นนิทานพ้ืนบ้าน ในท้องถิ่น
ของตนเอง มาเล่าหน้าชั้นเรียนชั้นเรียน 
 
      

 
 
 

 
 
 
 
 
                  ท้าวโคจร                                                        นกกระเรียนพูดกับห่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อนาถบิณทิ้งเศรษฐี 

 
ที่มา: https://www.gotoknow.org/posts/3873. 
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การละเล่น 
 

ความเป็นมาประชากร  ของอำเภอโพทะเล และเป็นการบ่งบอกให้รู้วัฒนธรรมวิถีชีวิตคนใน
ท้องถิ่นประชากรของชาวอำเภอโพทะเล  เมื่อในยามว่างจากการ ทำนา  ทำไร่ เสร็จมีงานประเพณีต่างๆ 
ก็จะนำการละเล่นพ้ืนบ้านมาเล่นกันเพ่ือผ่อนคล้ายจากการเหน็ดเหนื่อย  และจากการพบเห็นประชากร 
ของอำเภอโพทะเลยังรักษาประเพณีวัฒนธรรมการละเล่นมาถึงปัจจุบันแต่การละเล่นพ้ืนบ้านบางส่วนยัง
มีการละเล่นบางส่วนได้ศูนย์หายไปจะขอกล่าวเรื่องที่ยังมีการละเล่นอยู่แต่ละเรื่องดังต่อไปนี้ 

 
 

การละเล่นแข่งขันเรือ 
 

 
ในช่วงเดือน11-12  ประชากรของอำเภอโพทะเลในถึงฤดูเทศกาลทำบุญ ทอดกฐิน 

ทอดผ้าป่า ประชากรจะไปทำบุญเมื่อเสร็จพิธีทางศาสนาแล้วก็จะประชากรมีการนัดหมายให้มีการละเล่น
แข่งขันเรือในวันทำบุญทอดกฐิน ทอดผ้าป่า ซึ่งถือกันว่าผู้ร่วมแข่งขันจะได้บุญอีกทางหนึ่งด้วยจะใช้
สถานที่เล่น แม่น้ำ ลำคลองบึงการละเล่นแข่งขันเรือในงานประเพณีจะได้บุญอีกทางหนึ่งด้วยประชากร
ของอำเภอโพทะเลที่พบเห็นทุกหมู่บ้านที่นิยมการละเล่นแข่งขันชื่อเรือแต่ละชนิดจะไม่เหมือนกันแต่จะ
ขอกล่าวการละเล่นแข่งขันเรือยาวขนาดเล็กจิ๋วฝีพาย 6  คน ก่อนการละเล่นแข่งขันเรือตะเข้ ใช้คนฝีฟาย
หัวท้ายลำละ 2  คน การละเล่นแข่งขันเรือโปงตาลลำละ 1 คน การละเล่นแข่งขันเรือปิดตาหัวใบ้ท้าย
บอดใช้ผู้เล่นลำละ 2 คน  สถานที่เล่น  แม่น้ำ  ลำคลอง บึง กติกา แข่งสองรอบเปลี่ยนสายน้ำ และเรือ
บาง     

วิธีเล่น แข่งขันเรือยาวขนาดจิ๋วฝีพาย 5-6 คน เรือยาวขนาดจิ๋วฝีพาย 5-6 คน เล่นได้ทั้ง
ชาย และหญิง ผู้เล่นเป็นชุด หรือเป็นทีมกติการอบแรก  ถ้าทีมใดถึงเส้นชัยก่อนถือว่ายังไม่ชนะขาด รอบ
สองจะต้องมีการมีการเปลี่ยนสายน้ำ รอบสองถ้าเรือทีมที่ชนะนอกรอบแรก มารอบรอบสองชนะอีกถือ
ว่าทีมเรือรอบแรกชนะขาด  ถ้าเสมอกันแข่งขันกันต่อไปจนกว่าทีมเรือนั้นชนะ 
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การละเล่น แข่งขันเรือยาว  6  คน 
 
ที่มา: https://www.google.co.th/search?q=ภาพการละเล่นแข่งขันเรือยาว. 
 

การละเล่นแข่งเรือตะเข ้การละเล่นแข่งขันเรือตะเข้ ใช้คนฝีฟายหัวท้ายลำละ 2  คน  
ใช้ฝีพายลำละ 2 คน หัวท้าย  กติกาเหมือนกับการละเล่นแข่งขันเรือยาวน 6 คน รอบแรกถ้าทีมใดถึงเส้น
ชัยก่อนถือว่ายังไม่ชนะขาดรสอง  จะต้องมีการ มีการเปลี่ยนสายน้ำ รอบสองถ้าเรือทีมที่ชนะนอกรอบ
แรก  มารอบรอบสองชนะอีกถือว่าทีมเรือรอบแรกชนะขาด  ถ้าเสมอกันแข่งขันกันต่อไปจนกว่าทีมเรือ
นั้นชนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแข่งขัน เรือตะเข้ 
 
ที่มา: htps://www.google.co.th/search?q=ภาพการละเล่นแข่งขันเรือยาว. 

https://www.google.co.th/search?q=ภาพการละเล่นแข่งขันเรือยาว
https://www.google.co.th/search?q=ภาพการละเล่นแข่งขันเรือยาว


122 

วิธีการเล่นแข่งขัน เรือเรือโปงตาล การละเล่น แข่งขันเรือโปงตาล กติกาใช้ฝีพาย ลำละ 1 
คน แข่งพร้อมกันไม่จำกัดเรือที่แข่ง ใช้แข่งรอบเดียวลำใดเข้าถึงเส้นก่อนถือว่าชนะขาด 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
การละเล่นแข่งขันเรือโปงตาล 

 
การเล่นแข่งขัน การละเล่นแข่งขันเรือหัวใบ้ท้ายบอด การละเล่นแข่งขันเรือหัวใบ้ท้ายบอด

กติกาใช้ฝีพายลำละ 2  คน ใช้แข่งรอบเดียว ผู้ขัดท้ายถูกปิดตาผู้ที่พายอยู่หัวเรือให้อมลูกมะนาวผู้ที่คัด
ท้ายเรือห้ามพูดบอกถ้าทีมใดพายถึงเส้นชัยถือว่าทีมนั้นเป็นผู้ชนะแข่งขันรอบเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การละเล่นแข่งขันเรือหัวใบ้ท้ายบอด 

 
ที่มา: https://www.google.co.b0b9ith/search?q=ภาพการละเล่นแข่งขันเรือยาว. 
 
ที่มา: หนังสือวัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์ และภูมิปัญญา จังหวัดพิจิตร, 2549, 

น. 27-30. 

https://www.google.co.b0b9ith/search?q=ภาพการละเล่นแข่งขันเรือยาว
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การละเล่นเพลง พิษฐาน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

บ้านแหลมรัง 
 
ประชากร ของอำเภอโพทะเล ในยุคอดีตการถึงปัจจุบัน มีการเล่นเพลงไทยพ้ืนเมือง

เช่นเดียวกับชุมชนภาคกลางทั่วๆ ไปมีการละเล่น  เพลงฉ่อย  ลำตัด  และเพลงเกี่ยวข้าว  นิยมร้องเล่น
กันในประเพณีสงกรานต์ ส่วนละเล่นเพลงพ้ืนบ้าน และการละเล่นเพลง พิษฐาน ยังมีการละเล่นอยู่ที่
หมู่บ้านแหลมรังและหมู่บ้านต่างๆ ของอำโพทะเลประชากรยังคงอนุรักษ์การละเล่นเพลงพิษฐานโอกาส
เล่นในช่วงเทศกาลตรุษสงกรานต์ปัจจุบัน และงานของประเพณีในท้องถิ่นของตนเองซึ่งเป็นการร้อง
โต้ตอบระหว่าง ชาย หญิงสถานเล่น เพลงพิษฐานที่วัด  และประเพณีในท้องถิ่นการแต่งกายการละเล่น
เพลงพิษฐาน ผู้ชาย และผู้หญิง แต่งกายสมัยแบบโบราณประชากรของอำเภอโพทะเล แถบทุกหมู่บ้านที่
นิยมไปเล่นทีว่ัดหลังจากทำบุญใส่บาวันตรุษสงกรานต์ช่วงเช้าเสร็จ เรียบร้อยหนุ่มสาวจะกลับไปที่บ้าน
แต่งกายกันใหม่ ชาย หญิง แต่งกายแบบโบราณและกลับมาที่วัดเพ่ือมาเล่นเพลงพิษฐาน วิธีการเล่น  ผู้
เล่นชายและหญิงจะไปพิษฐานต่อหน้าพระประธานเหมือนการอธิษฐานหรือการเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาว
พลัดกันร้องโต้ตอบกันไปมามีบทร้องเพลงประกอบ บทร้องเพลง  เพลงพิษฐาน  ประชากร ของอำเภอ
โพทะเลที่นิยมใช้ร้องเล่นขึ้นตนดังนี้ 

(ชาย) พิษฐานเอย มือลูกหนึ่งถือพาน พานละดอกมณฑาเกิดมาชาติ ใด ขอให้ความรักของ
เราคงอยู่ อย่ามีวันรู้โรยรา ขออย่าให้ความรักมาลับ จนวันดับชีวา พิษฐานวานไหว้ ขอให้ได้ดังใจข้าคิด 
(ลูกคู่) พิษฐาน วานไหว้ ขอให้ได้ดังใจข้าคิด (หญิง) พิษฐานเอย พิษฐาน วานไหว้ ขอให้ได้ดังใจข้าคิด 
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ขอให้สระของเรามีปลา ขอให้นาของเรามีข้าว มีทั้งบ้านทั้งเรือน มีทั้งเพ่ือนร่วมเหย่าพิษฐานวานไหว้  
ขอให้ได้ดังใจข้าคิด  (ลูกคู่ )  พิษฐาน  พิษฐาน  วานไหว้ ขอให้ได้ดังใจข้าคิด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การละเล่นร้องเพลง พิษฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: การเล่าเรื่องสัมภาษณ์จาก : ผ .อ. วิชัย กันสุข อดีตผู้อำนวยการโรงเรียนบ้าน แหลมรัง บ้านเลขที่ 

122 / 2 หมู่ที่ 4 บ้านแหลมรัง ตำบลบึงนาราง อำเภอโพทะเล. 
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjf68b0npPNAhUEMo8KHdmiB2wQjRwIBw&url=http://www.thaigoodview.com/node/78767&psig=AFQjCNHuTxbDnpmjjhm-86MH3NtlnmT6ww&ust=1465296976987728


125 

 

การละเล่น ผีนางด้ง 

 
 
ความเป็นมาประชากร ของ อำเภอโพทะเล ยังมีการการเล่นผีนางด้งอยู่ประทุกจำปีจะเล่น

เฉพาะเดือน เมษายน  ตั้งแต่วันที่ 13 เมษายน ไปจนถึงสิ้นเดือน  นิยมเล่นเฉพาะเวลากลางคืนเท่านั้น
เชื่อกันว่าเดือน  เมษายน เป็นช่วงที่เหล่านางฟ้า หรือผีนางด้ง ไม่ได้จำศีลประชากร ของอำเภอโพทะเล 
มีความเชื่อในเรื่องการ ทำนา  ทำไร่  ปริมาณฝนตกมาก  หรือตกน้อยจากการเข้าทรงของผีนางด้งจะต้อง
จัดเตรียมอุปกรณ์  และคนทรงสถานที่เล่น ศาลกลางหมู่บ้าน  และสถานที่โล่งแจ้ง อุปกรณ์ กระด้ง 1 
ใบ จัดหาสากทำด้วยไม้แดง 2  ด้าม กระด้งตั้งบนสากจานขันห้า ข้าวตอกดอกไม้ วางอยู่ข้างตัวผู้ถือ
กระด้งเวลาเล่น เวลากลางคืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กระด้ง 

 
ที่มา: http:// www.learners.in.th/blogs/posts/33248. 
 

วิธีการเล่น เมื่อได้คนทรงแล้วผู้ที่มาร่วมเล่นมาพร้อมกันนั่งล้อมวง เชิญคนผู้สูงอายุที่เคย
ร้องเพลงเชิญผีนางด้งประจำหมู่บ้านมาร้องเพลงไปเรื่อย แล้วโปรยข้าวตอกดอกไม้จนกว่าผีนางด้ง มา
ประทับร่างทุกคนที่ยืนนั่งล้อมวงจะเป็นลูกคู่ร้องรับ และตบมือพร้อมกันเพ่ือเป็นการให้จังหวะผีนางด้งลง
มาประทับร่างทรง เพลงร้องประกอบเชิญผีนางด้ง“ อีปูด้งเอย อีย่าด้งเอย ลงมาเล่นครก ลงมาเล่นสาก 
ครกไม้มาก สากไมแ้ดง กระแสงแมงเม้า กระด้งฝัดข้าว ฝืด ๆ ฝายๆ  ฝักดินทรายขายแม่นางด้ง พ่ีจะลง
แล้วเว้ย พ่ีจะลงแล้ววา สาวน้อยหยาดฟ้า อีย่าฟันดำ ลงมาเล่นน้ำ ที่ทะเลพัดไป ได้เล่าสองไห ไก่น้อย

http://www.learners.in.th/blogs/posts/33248
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สองตัว หัวเตียงสองหัว อีปูด้งเอย อีย่าด้งเอย ฟ้อนเจ้าแม่ฟ้อน ฟ้อนให้งามๆ ตีวงกว้างๆ เจ้าจะขึ้นขีช่้าง 
ปูเอยงามงอน จะละกลอนแขนอ่อน เจ้าเจ้าฟ้อน แขนอ่อนนี้เอย ลูกสาวไผนี้เว้ย ลงมานั่งคา แม่แก้วตา
ดำดำ เจ้าระบำแขนอ่อน เต้นเจ้าละเต้น เต้นแม่นกกะเต็นท์ เต้นไปตามกอทราย เจ้าแขนอ่อน เน้อนาย 
เจ้าจะสะพายแขนอ่อน เจ้าลุกเจ้าแม่ลุก เจ้าสิมุกดอกคำ เจ้าระบำแขนอ่อน” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผู้สูงอายุที่เคยร้องเพลง 

 
เมื่อผีนางด้งลงประทับร่างคนทรงจะเกิดลักษณะอาการคนทรงโยกกระด้งไปมา แล้วจะลุก

ขึ้นยืนถือกระด้ง ไล่ตี  ฟาดลงกับพ้ืนดินคนร้องเพลงที่อยู่ข้างๆ พ่ีเลี้ยงคอยพูดคุยและซักถามปัญหาเรื่อง
ฝน เพ่ือจะได้วางแผนการทำนา ทำไร่  และโรคภัยไข่เจ็บ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ซักถามปัญหาต่างๆ จากการเข้าทรง 

 
ที่มา: http:// www.learners.in.th/blogs/posts/33248. 

http://www.learners.in.th/blogs/posts/33248
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เมื่อผีนางด้งถูกซักถามปัญหาต่างๆ หมดแล้วผีนางด้งจะร่ายรำสนุกสนานกับชาวบ้าน
จนกว่าผีนางด้งจะออกจากร่างคนทรงพูดว่าจะกลับบ้าน พ่ีเลี้ยงนำขันห้าให้ผีนางด้งถือยกขึ้นจรด
หน้าผากจากนั้นผีนางด้งจะออกจากร่าง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ร่วมกันร้องเพลงรำอย่างสนุกสนาน 
 

ที่มา :http :// www.learners.in.th/blogs/posts/33248. 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: การสัมภาษณ์:ข้อมูลจากการเล่าเรื่อง : ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านแหลมรัง  บ้านเลขที่ 122/2  

หมู่ที่  4  บ้านแหลมรัง ตำบลบึงนาราง อำเภอโพทะเล. 
 
 

http://www.learners.in.th/blogs/posts/33248
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การละเล่นกลองยาว 

 
 

 
ความเป็นมาประชากรของอำเภอโพทะเล ที่พบเห็นทุกหมู่บ้านที่มีงานประเพณี งานบวช 

งานแต่งงาน งาน ทอดผ้าป่า ทอดกฐิน ประชากร ของอำเภอโพทะเล  จะใช้กลองยาวแห่ และการ
ประกวดการละเล่นกลองยาวประจำอำเภอในงานเทศกาลต่างๆ การเล่นกลองยาวประกวด  อุปกรณ์ที่ใช้ 
กลองยาวผู้เล่นเล่นเป็นทีม  การละเล่นกลองยาวประกวด สถานที่เล่น วัด โรงเรียนในงานประเพณีต่างๆ 
อุปกรณ์ กลองยาว และผู้เล่นวิธีเล่นกลองยาวประกวด วิธีเล่นกลองยาวโลดโผนเพ่ือความสนุกสนานจับ
สายสะพายคล้องบ่า เริ่มใช้มือตีทั้งสองมือใช้กำปั้น ศอก เข่า ศีรษะ หรือต่อตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนโรงเรียนบ้านน้อยปรึกษาอุทิศ แสดงการละเล่นกลองยาวในงานประกวดการเล่น
กลองยาวในขบวนแห่นาคขบวนทอดผ้าป่าวันสงกรานต์ งานแต่งงานทอดกฐิน และงานอ่ืน ๆ ผู้เล่นจะใช้
มือตีเป็นเสียงกลองจังหวะกลองยาวไม่มีการเล่นโลดโผน ผู้เล่นจะตีกลองยาวเป็นเสียงให้ผู้นำขบวนได้
ร่ายรำ  อุปกรณ์  กลองยาว ฉิ่งฉาบ  ฆ้องโมง ปี่ชะวา กลองอเมริกัน 

วิธีเล่น ประเพณีในงานต่างๆ อุปกรณ์  กลองยาว ฉิ่งฉับ ปี่เป่า กลองอเมริกัน  และผู้เล่น
สถานที่เล่น  พ้ืนที่ในงานประเพณีต่าง ๆ ในท้องถิ่น และวันสำคัญทางศาสนาวิธีเล่นผู้เล่นใช้มือตีกลอง
ขึ้นต้นเป็นเสียง  บ่อง บ่อง บ่อง บ่องเทิ่งบ่อง  ฉิ่งตีรับ  ฉิ่งฉับ ปี่เป่าตามเนื้อเพลง กลองอเมริกันตีขัด
เสียงกลองยาวตีขัดเป็นเสียง  เปิงตั้งเปิง  เปิงตั้งเปิง  ผู้เล่นจะตีไปเรื่อยๆ ผู้เล่นแห่ขบวนก็จะร่ายรำตาม
จังหวะเสียงกลองยาวอย่างสนุก 
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การละเล่นในประเพณี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: จากข้อมูลการสัมภาษณ์  : อาจารย์ชูศักดิ์  พ่ึงไชย  ข้าราชการครูบำนาญ  อดีตอาจารย์ใหญ่

โรงเรียนบ้านน้อยปรึกษาอุทิศ ตำบลบ้านน้อย อำเภอโพทะเล 66130 จังหวัดพิจิตร. 
 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj43q_VlpXNAhXIuo8KHRBxAesQjRwIBw&url=http://210.1.20.40/~nongmakha/view.php?id=65&psig=AFQjCNFSFl7by26FWH483f6xwsrNo7cg7A&ust=1465363457079160
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การละเล่นมอญซ่อนผ้า 

 
 
ความเป็นมา  ประชากร ของอำเภอโพทะเล  ชอบเล่นมอญซ่อนผ้าในเทศกาลสงกรานต์

เป็นการละเล่นที่เล่นในยามว่าง และในงานประเพณีต่างๆของท้องถิ่น เป็นการละเล่นที่ไม่จำกัดจำนวนผู้
เล่นยิ่งมากเท่าไรยิ่งดีเพ่ิมความครึกครื้น เล่นได้ทั้งชายและหญิง  ประชากรของอำเภอโพทะเล เล็งเห็น
ความสำคัญการละเล่นมอญซ่อนผ้าประโยชน์จากการเล่นประการสำคัญคือ  ความสนุกสนานฝึกให้ผู้เล่น
มีความซื่อสัตย์  เพราะผู้เล่นทุกคนต้องปฏิบัติตามกฎ และเล่นง่าย   สถานที่เล่น  วัด  บ้าน โรงเรียน 
ประเพณีในงานท้องถิ่นต่างๆ อุปกรณ์ ผ้าเช็ดหน้าขนาดใหญ่ 1 พ้ืน ต้องขมวดพันเป็นเกลียวผูกตาวิธีการ
เล่นการละเล่นมอญซ่อนผ้าไม่จำกัดจำนวนผู้เล่นใช้วิธีการจับไม้สั้นไม้ยาว แล้วจะตกลงกันผู้เล่นคนแรก
เรียกว่ามอญจะต้องใช้ผ้าผูกตาเดินไปรอบวงกลม ผู้ที่นั่นมอญผู้เล่นนั่งล้อมวงหันหน้าเข้าในวงให้มี
ระยะห่างระหว่างกันพอสมควรโดยมีผู้ที่เป็นมอญเดินรอบๆ  วงเพ่ือนำผ้าไปซ่อนไว้ข้างหลังสมาชิกที่นั่ง
อยู่คนใดคนหนึ่งเมื่อซ่อนได้แล้วผู้ที่เป็นมอญซ่อนผ้าไว้ถ้าสมาชิกผู้ใดไม่รู้ว่าตัวเองถูกซ่อนผ้าไว้ข้างหลังผู้
ที่เป็นมอญ รีบวิ่งอย่างรวดเร็วยิบผ้าที่อยู่ข้างหลังที่ซ่อนไว้ของสมาชิกคนนั้นขึ้นมาตีก้นแล้ววางผ้าไว้  
เมื่อสมาชิกคนนั้นรู้ตัวก็ยิบผ้าเป็นมอญต่อและเล่นตามกติกาเหมือนกับผู้ที่เป็นมอญคนแรกและหมุนเล่น
กันไปจนกว่าจะหยุดการละเล่น ขณะที่กำลังเล่นผู้เล่นร่วมกันร้องเพลงประกอบไปด้วยเพลงร้องประกอบ
การละเล่นมอญซ่อนผ้า  “มอญซ่อนผ้า ตุ๊กตาวางข้างหลัง ใครเผลอไม่ทันระวัง ตุ๊กตาอยู่ข้างหลัง ระวัง
จะถูกตี” 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
                 ผู้เล่นคนแรกต้องผูกตา                                 ผู้ที่เป็นมอญวิ่งมาซ่อนข้างหลัง 
 
ที่มา : http:// www.learners.in.th/blogs/posts/33248. 

http://www.learners.in.th/blogs/posts/33248
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เม็ดมะขาม 
 

ความเป็นมาประชากรของอำเภอโพทะเล สมัยก่อนเมื่อเสร็จจากการทำไร่ทำนา ในยามว่าง
ชวนกันเล่นดีดเม็ดมะขามลงหลุมเพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน ปัจจุบันยังมีการละดีดเม็ดมะขามลงหลุมเป็น
บางหมู่บ้านของอำเภอโพทะเลในหมู่ผู้ใหญ่  และเด็กที่พบเห็นสถานที่เล่น บ้าน วัด โรงเรียน  อุปกรณ์
การเล่น เม็ดมะขามเวลาเล่น กลางวัน และกลางคืนยามมีแสงไฟ วิธีการเล่น ก่อนเล่นจะต้องนับเม็ด
มะขามเท่าจำนวนผู้เล่นไม่จำกัดจำนวนคนเล่นผู้เล่นคนใดจะได้เล่นเป็นคนแรกใช้วิธีจับ ไม้สั้น ไม้ยาว ว่า
ใครจะเป็นได้เล่นก่อนผู้เล่นคนแรก จะเลือกดีดเม็ดมะขามเม็ดใดเม็ดหนึ่งก่อนก็ได้เพราะเม็ดมะขามบาง
เมด็ไม่สมบูรณ์วิธีเล่นใช้  นิ้วชี้  และนิ้วหัวแม่มือดีด เมื่อผู้เล่นคนใดคนหนึ่งดีดเม็ดมะขามไม่สามารถดีด
ลงหลุมถือว่า ตาย ให้ผู้เล่นคนต่อไปจนเป็นผู้เล่นครบทุกคน เมื่อเล่นครบทุกคนให้นำเม็ดมะขามแต่ละ
คนที่ดีดลงหลุมได้มานับแข่งกันผู้ใดได้ดีดเม็ดมะขามลงหลุมได้มากจะเป็นผู้ชนะ เมื่อหาผู้ชนะได้ก็จะ
ขึ้นต้นเล่นกันใหม่ใช้กติกาเดิมจนกว่าจะชวนกันหยุดการละเล่น 
 

การละเล่นดีดเม็ดมะขามลงหลุม 
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ผู้เล่นกำลังดีด เม็ด มะขามลงหลุม 

 
ที่มา :http:// ww.learners.in.th/blogs/posts/33248. 
 
ที่มา: ข้อมูลจากหนังสือวัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์เอกลักษณ์  และภูมิปัญญาจังหวัดพิจิตร 

เล่มที ่1 การละเล่นพ้ืนบ้าน ( 2553, น. 81 -94. 
 
 
 
 
 

                                                  
 
 

http://www.learners.in.th/blogs/posts/33248
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การละเล่น  เข้านางช้าง 
  
 

ความเป็นมาประชากร ของอำเภอโพทะเล ในสมัยโบราณนิยมและสมัยปัจจุบัน การละเล่น
เข้านางช้างประชากร จะเล่นกันในเทศกาลสารทไทย เพ่ือได้รับความสนุกเพลิดเพลินเป็นการอนุรักษ์การ 
ละเล่นในสมัยโบราณให้คงอยู่ในท้องถิ่นสืบต่อไป สถานที่เล่น ศาลกลางหมู่บ้านอุปกรณ์การละเล่น
ผ้าขาวม้า 2  ผืน ผืนหนึ่งทำเป็นงวงช้าง  ผืนสองมัดที่เอว  หนังวัวรองพ้ืน วิธีเล่นละนางช้าง ผู้เล่นเป็น
นางช้าง เป็นผู้ชาย  1  คน ใช้ผ้าขาวม้าผูกทำเป็นงวง และใช้ผ้าขาวม้าอีกผืนหนึ่งมัดที่เอวของผู้ที่เป็น
นางช้างให้พี่เลี้ยง ควาญช้างถือไว้เพ่ือควบคุมนางช้างก่อนที่จะเชิญนางช้างร้องเพลงเซ่นนางช้างให้ผู้เข้า
นางช้างพนมมือถือกรวยบรรจุเครื่องเซ่นไหว้ประกอบด้วย หมาก 1 คำ เทียนไข 1 เล่ม ให้ผู้ร่วมเล่นร้อง
เพลงเข้านางช้างร่วมกัน 

 

 
 

ทำพิธี เตรียมตัว เข้าทรงผีนางช้าง 
 

ที่มา :http:// ww.learners.in.th/blogs/posts/33248. 
 

เพลงประกอบการละเล่นเข้านางช้าง “นางช้างเอย ตัดเต่าร้าง  ช้างกินใบไผ่ วัวกินหญ้า   
มากินสลัดใด  ไอ้เข้สังข์ต้มไข่  นกขมิ้นเหลืองอ่อน  ที่นอนช้างเอย” (ซ้ำทั้งหมด  5  เที่ยว) มีดนตรีไทย
ประกอบจังหวะ เมื่อเสียงกลองดังรัว นางช้างจะเข้าทรงนางช้างจะมีอาการต่างๆ เกิดขึ้นคล้ายช้างตัวเริ่ม
โครงไปมาร้องเสียงเหมือนช้าง  ผู้ร่วมเล่นและคนอ่ืนๆ  จะนำช้างเดินไปเล่นไปตามหมู่บ้านอ่ืนเดินร้อง
ร่ายรำทำเพลงกันจนกว่านางช้างเหน็ดเหนื่อยก็จะหยุดเล่นได้เวลาออกจากร่างทรง เมื่อนางช้างจะออก

http://www.learners.in.th/blogs/posts/33248
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จากผู้เล่นเป็นนางช้างจะแสดงล้มตัวนอนลงนอนผู้เล่นร่วมจะใช้เพลงประกอบเหมือนเหมือนนางช้างเข้า
ตอนแรก 

 
ที่มา : ครุฑนายสวิง อินทร์ บ้านเลขที่ 382 หมู่ 12 บ้านแหลมรัง อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร. 
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การละเล่น  ลูกโยน หรือลูกช่วง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลูกช่วง 
 

ความเป็นมาประชากรการละเล่น ลูกโยน หรือลูกช่วง ของประชากร ของอำเภอโพทะเล 
ยังมีการละเล่นลูกโยนหรือลูกช่วงอีกชนิดหนึ่งสร้างความสนุกสนานเล่นในช่วงสงกรานต์ และประเพณีๆ
ในท้องถิ่นของตนเองซึงการเล่นลูกโยน หรือลูกช่วงเป็นการละเล่นเพ่ือเสริมสร้างความสามัคคีความรัก
ญาติพ่ีน้อง และรู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกันของประชากร สถานทีเ่ล่น  วัด  งานในประเพณีต่างๆ ใน
ท้องถิ่นตนเอง อุปกรณ ์ผ้าขาวม้า มามัดชายข้างหนึ่งให้เป็นลูกกลมๆ  แล้วเหลือผ้าอีกชายหนึ่งให้ยาว
พอที่จะจับโยนได้   วิธีการเล่นแบ่งผู้เล่นออกเป็น  2  ฝ่าย ให้อีกฝ่ายหนึ่งเป็นชาย อีกฝ่ายหนึ่งเป็นหญิง
จำนวนล่นฝ่ายละ 5 - 10 คน ฝ่ายขีดเส้นกั้นแดนให้ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งห้าล้ำแดนกัน  เริ่มต้นการเล่นให้ฝ่าย
ใดฝ่ายหนึ่งโยนลูกก่อนถ้าเป็นฝ่ายชายโยนลูกก่อนก็ให้ฝ่าชายโยนไปยังแดนหญิงหากไม่มีผู้ใดรับลูกโยน
ได้แล้วไม่ถูกฝ่ายตรงข้ามผู้เล่นคนที่ถูกจะตกเป็นเชลย  ของฝ่ายตรงข้ามต้องข้ามแดนไปยืนคอยรับลูก
โยนโดยเชลยต้องพยายามโยนมาให้พยายามหลบจากการป้องกันของฝ่ายตรงข้าม  เพ่ือจะรับลูกโยนที่
ฝ่ายตนพยายามโยนมาให้ 

ขณะเดียวกันฝ่ายเจ้าของเชลย  ก็ต้องพยายามกันไม่ให้เชลยรับลูกโยนได้ และถ้าเชลยรับ
ลูกโยนที่โยนมาจากฝ่ายของตนได้ก็จะต้องนำลูกโยนไปสัมผัสฝ่ายตรงข้าม มิฉะนั้นจะต้องเป็นเชลยต่อไป  
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ถ้าเชลยนำลูกโยนไปสัมผัสใครคนนั้นจะเป็นเชลยทันที  เมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งตกเป็นเชลยจนไม่มีผู้เล่น
เหลือในแดนของตนแล้ว ฝ่ายนั้นจะเป็นฝ่ายแพ้ และจะต้องทำตามที่ฝ่ายชนะต้องการ  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การละเล่น ลูกโยน หรือลูกช่วง ของประชากร ของอำเภอโพทะเล 
 

ที่มา : สมพร ปั้นเพ็ง, 2535, น. 116 – 117. 
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การละเล่นแข่งขันชักเย่อ 
 
 

ความเป็นมา ที่พบเห็น ชักเย่อเป็นการละเล่นพ้ืนบ้าน ประชากร ของอำเภอโพทะเล  นิยม
เล่นในงาน ประเพณีต่าง  เช่น  ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีทอดกฐิน ประเพณีจัดงานออกพรรษา 
ปัจจุบันยังมีการละเล่นอยู่ในท้องถิ่นเป็นประจำ ของอำเภอโพทะเลอยู่มาก สถานที่เล่น    งานประเพณี
ต่างๆ ในท้องถิ่นของท้องถิ่นตนเอง เช่น วัด โรงเรียน อุปกรณ์การเล่น เชือกพรวนหนึ่งเส้นกติกาการเล่น  
ถ้าทีมใดทีมหนึ่งดึงเชือกพรวนให้มาอยู่ในแดนของทีมตนเองถึงสองรอบถือว่าทีมตนเองชนะขา 

แบ่งการเล่นออกเป็น 2  ทีม แบ่งผู้เล่นของทั้งสองฝ่ายเท่ากันผู้เล่นทั้งทีมจับเชือกพรวนจะ
นอนขนานกับพ้ืนดินเส้นแบ่งแดนสมาชิกในทีมจะเกาะเชือกเรียงกันต่อกันไปสุดเชือกพรวนพ่อหลักแม่
หลักไปเริ่มเล่น 

 
 
 
 
กำลังดึงให้มาอยู่ในแดนของตนเอง 
 
 
 
ที่มา : http://ww.learners.in.th/blogs/posts/33248. 
 

ทั้งสองทีมก็ใช้แรงดึงเชือกเพ่ือให้หลุดล้ำเข้ามาอยู่ในแดนของตน ถ้าทีมใดพลาดพลั้งถูกดึง
เข้าไปในแดนทีมตรงข้ามถือว่าทีมตนเองแพ้รอบแรก รอบสองทั้งสองทีมก็เปลี่ยนแดนเล่นกันใหม่ถ้า
เปลี่ยนแดนทีมแรกชนะถือว่าชนะขาด ถ้าทีมแรกที่ชะนะมาแพ้ ถือว่ายังเสมอกัน และเล่นเปลี่ยนแดนอีก
ครั้งหนึ่งถ้า รอบที่สองทีมแพ้หรือทีมชนะ ก็ตัดสินได้เลยว่าทีมนั้นเป็นฝ่ายชะนะหรือแพ้ ข้อกติกาเหมือน
คู่แรก ทีมแพ้คัดออก แล้วกรรมการจะให้คู่ต่อไปลงเล่นเพ่ือหาทีมทีชนะลำดับดับ  1 2 3 เพ่ือมอบรางวัล  
(สมพร ปั้นเพ็ง, 2535, น. 15) 
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คำอธิบายศัพท์ 

 
 
 
ฤดู หมายถึง ส่วนของปีซึ่งแบ่งโดยถือเอาภูมิอากาศเป็นหลัก มักแบ่ง

ออกเป็น 3 ช่วง คือ ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูร้อน  
กติกา หมายถึง กฎเกณฑ์หรือข้อตกลง 
กระด้ง หมายถึง ภาชนะรูปแบน ขอบกลมสําหรับฝัดข้าว 
ทอดกฐิน หมายถึง ทำพิธีถวายผ้ากฐินแก่พระสงฆ์. 
ผ้าขาวม้า หมายถึง ผ้ารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ใช้ประจำตัวคนไทย 
เชลย หมายถึง นักโทษ,ตัวประกัน,เหยื่อ  

หมายเหตุผู้ที่ถูกข้าศึกจับตัวได้ 
โยน หมายถึง ซัดให้สิ่งใดสิ่งหนึ่งพ้นไปจากตัว 
ดีด หมายถึง สลัดออกไปโดยแรง เช่น ดีดนิ้ว สลัดตัวออกไปโดยเร็ว 
 
 
 
 
การละเล่น ลูกโยน หรือลูกช่วง 
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กิจกรรมท้ายเรื่อง 

  
 
 
คำชี้แจง กิจกรรมนี้มี   2  ตอน    
 
มาตรฐาน ท1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ
ดำเนินชีวิตและ มีนิสัยรักการอ่าน มาตรฐาน ท5.5  เข้าใจแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 
ตัวชี้วัด ท.6/6  อ่านเรื่องสั้นๆ อย่างหลากหลายโดยจับเวลา แล้วถามกับเรื่องที่อ่าน  

ท.4/6 นำความรู้ ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต 
ท.6/9  มีมารยาทในการอ่าน 

 
จุดประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนเห็นความสำคัญประเพณี วัฒนธรรม การละเล่นในประเพณีไทยที่
สำคัญในยามว่างจากงานและวันสำคัญทางพุทธศาสนา เพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน 
 
ตอนที่ 1 จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม1-2กลุ่ม บอกลักษณะของเรือแต่ละชนิดมาแรกเปลี่ยนกับเพ่ือน 
เช่น เรือตะเข้ เรือโปงตาล  

2. การละเล่น “เพลงพ้ืนบ้านพิษฐาน” กระทำต่อหน้าใคร เพราะเหตุผลใด 
3. ให้นักเรียนเขียนสรุปเรื่องการละเล่น“ ผีนางด้ง ”ความเชื่อของนักเรียนแสดง

เหตุผลใด ตามความคิดของนักเรียน 
4. การละเล่น กลองยาว  จะเล่นกันในประเพณีใดบ้าง 
5. ให้นักเรียนเขียนวิธีการเล่นมอญซ่อนผ้ามาพอเข้าใจ 
7. การละเล่น  ดีดเม็ดมะขาม  เวลา ดีดใช้นิ้วใดดีดบ้าง 
8. การละเล่น  เข้านางช้าง อุปกรณ์การละเล่น มีสิ่งใดบ้างบอกมาให้ครบ 
9. การละเล่น ลูกโยน หรือลูกช่วง ” แบ่งฝ่ายละเท่าไร 
10. การละเล่น ชักเย่อ ประชากรของอำเภอโพทะเล ใช้เล่นในเทศกาลใด 
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ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 1 – 2  กลุ่ม  ศึกษาวิธีการละเล่นแต่ละเรื่องที่นักเรียนอ่าน

รายงาน  หน้าชั้นเรียน 
2. ให้นักเรียนออกกำลังกายโดยวิธีใดก็ได้แสดงหน้าชั้นเรียนให้ครูดู 
 
 

คนแก่ร้องผีนางด้ง 
  
  
เข้าทรงผีนางช้าง 
 
 

 
 
 
 

การละเล่นลูกโยน หรือลูกช่วง          กำลังดึงให้อยู่ในแดนตนเอง 
 
ที่มา :http:// www.learners.in.th/blogs/posts/33248.   
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บทที ่3 

สรุปการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง “โพทะเลบ้านเรา” ที่เกี่ยวกับ ประเพณ ีตำนาน นิทาน 
และการละเล่นพ้ืนบ้านของอำเภอโพทะเล สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดพิจิตร สรุป
ผลได้ดังนี้  

 

1.  สรุปการศึกษา  
 

1.1 วัตถุประสงค์ของการศึกษา  
1.1.1 เพ่ือสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง“โพทะเลบ้านเรา” ประเพณ ีตำนาน นิทาน 

และการละเล่นพ้ืนของอำเภอโพทะเล สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดพิจิตร  
1.1.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  

1.2 ขอบเขตการศึกษา  
1.2.1 การศึกษาครั้งนี้ได้กำหนดขอบเขตของเนื้อหา เรื่อง “โพทะเลบ้านเรา” ประเพณ ี

ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านและแห่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ของอำเภอโพทะเล มีเนื้อหาประกอบด้วย บทที่ 1 ความเป็นมาของของอำเภอ
โพทะเล  บทที่ 2 ประเพณีพ้ืนของอำเภอโพทะเล ประเพณีแห่นางแมวอ้อนขอฝน  ประเพณีรับขวัญข้าว
บูชาแม่พระโพสพ ประเพณีงานบุญบั้งไฟ ประเพณี เผาข้าวหลามวันมาฆะบูชา ประเพณี ไหว้ศาลเจ้า
กลางหมู่บ้าน ประเพณีบายศรีสู่ขวัญ ประเพณบีุญสลากภัต บทที่ 3  ตำนาน ตำนานเรื่องการสร้างเมือง
นครไชบวร (อำเภอโพทะเล) ตำนานวัดตำหนักใน ตำนานเรื่องศาลาพักช้างของหลวงพ่อเงิน  ตำนาน
เรื่องประสูติสมเด็จพระสรรเพรญ์ที่ 8  ตำนานเรื่องสร้างวัดวังตะโก (หิรัญญาราม) ตำนานเรื่องสมเด็จ-
พระมหาสมณะเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส เรียนวิชาวิปัสสนากับหลวงพ่อเงิน  ตำนานเรื่องที่มาการ
ตั้งชื่อหมู่บ้านทะนง ตำนานเรื่องบ้านอำเภอบางคลาน บทที่ 4  นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้าน  นิทาน
เรื่องคนตกปลา นิทานเรื่องน้ำผึ่งหยดเดียว  นิทานเรื่องนกกระเรียนห่าน และเหยี่ยว  นิทานเรื่องชาละวัน
ไกรทอง นิทานเรื่องรู้เท่าเป็นเครื่องกัน รู้ทันเป็นเรื่องแก้ การละเล่นแข่งขันเรือการ ละเล่นเพลงพ้ืนบ้าน
พิษฐาน การละเล่นผีนางด้ง การละเล่นกลองยาว การละเล่นมอญซ่อนผ้า การละเล่นดีดเม็ดมะขามลงหลุม 
การละเล่น เข้าช้าง การละเล่นลูกโยน หรือ ลูกช่วง การละเล่นชักเย่อ (2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง      
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สรุปได้ว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม (3)การตรวจสอบ
คุณภาพหนังสือโดยนักเรียน จานวน 10 คน นักเรียนมีความคิดเห็นต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเติมในภาพรวมมี
ความเหมาะสมในระดับมาก โดยแต่ละเรื่องมีกิจกรรมท้ายบทและมีภาพประกอบ  

1.2.2 การตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง ประเพณ ีตำนาน นิทาน
และการละเล่นพ้ืนบ้านของอำเภอโพทะเล สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดพิจิตร 
ตรวจสอบโดผู้ทรงคุณวุฒิ ที่มีความรู้ด้านการเขียนหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ด้านประเพณ ีตำนาน นิทานและ
การละเล่นพ้ืนบ้านและการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ในการประเมินคุณภาพหนังสือ จำนวน 3 คน 
ประเมินโดยใช้แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง และได้สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 112 โรงเรียนวัดบ้านพังน้อย  อำเภอโพทะเล  จำนวน 10 คน ประเมินโดย
ใช้แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

1.3 การสร้างและพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม  
การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง ประวัติความเป็นมาของอำเภอของอำเภอโพทะเล 

ประเพณ ีตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านของอำเภอโพทะเล สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6  
ของอำเภอโพทะเล ผู้ศึกษาได้ดำเนินการตามลาดับขั้นตอนดังนี้  

1.3.1 กำหนดลักษณะของหนังสือ  
1.3.2 สร้างและพัฒนาหนังสือ  

1) การสร้างหนังสือ  
2) การปรับปรุงคุณภาพหนังสือ  

1.3.1 กำหนดลักษณะของหนังสือ  
หนังสือที่สร้างขึ้น คือ หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง “โพทะเลบ้านเรา” ประเพณ ี

ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้าน ของอำเภอโพทะเล สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  
พิจิตรเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลของอำเภอ
โพทะเล  เป็นงานเขียนประเภทสารคดี  

1.3.2 สร้างและพัฒนาหนังสือ  
1) การสร้างหนังสือ  

(1) ผู้ศึกษาได้วิเคราะห์สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระที่ 1 ท1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้
ความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ศึกษาหลักสูตรการ
เรียนรู้ภาษาไทย เพ่ือใช้เป็นแนวทางการสร้างหนังสือ ดังนี้ 

สาระที ่5  สาระที ่5 วรรณคดีและวรรณกรรม  มาตรฐาน ท 5.1 : 
เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า มาตรฐานการเรียนรู้
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ช่วงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แสดงความคิดเห็น วรรณคดี หรือ วรรณกรรม ที่อ่านเล่าประเพณี ตำนาน 
นิทาน และการละเล่นร้องเพลงพ้ืนบ้านท้องถิ่นตนเอง นิทานท้องถิ่นอ่ืน อธิบายคุณค่าของวรรณคดี และ
วรรณกรรมที่อ่านและนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน ท่องบทอาขยานตามที่กำหนด และบทร้อย
กรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ 

(2) ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตำรา แนวทางการสร้างหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม การกำหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม รูปแบบการเขียนสารคดี เกี่ยวกับ 
ประเพณ ีตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านและแลแหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล บทที่ 1 ความ
เป็นมาของอำเภอโพทะเล บทที ่2  ประเพณีแห่นางแมวอ้อนขอฝน  ประเพณีรับขวัญข้าวบูชาแม่พระโพสพ 
ประเพณีงานบุญบั้งไฟ ประเพณี เผาข้าวหลามวันมาฆะบูชา   ประเพณีไหว้ศาลเจ้ากลางหมู่บ้าน 
ประเพณีบายศรีสู่ขวัญ ประเพณีบุญสลากภัต บทที่  3  ตำนาน ตำนานเรื่องการสร้างเมืองนครไชบวร 
(อำเภอโพทะเล) ตำนานเรื่องสร้างกาวัดตำหนักใน ตำนานเรื่องศาลาพักช้างของหลวงพ่อเงิน  ตำนาน
เรื่องประสูติสมเด็จพระสรรเพรญ์ที่ 8 ตำนาน ตำนานสร้างวัดวังตะโก (หิรัญญาราม) ตำนานเรื่องสมเด็จ-
พระมหาสมณะเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส เรียนวิชาวิปัสสนากับหลวงพ่อเงิน  ตำนานเรื่องที่มาการ
ตั้งชื่อหมู่บ้านทะนง ตำนานเรื่องชื่ออำเภอบางคลาน บทที่ 4  นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านและ
แหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล  นิทานเรื่องคนตกปลา นิทานเรื่องน้ำผึ่งหยดเดียว  นิทานเรื่องนก
กระเรียนห่านและเหยี่ยว  นิทานเรื่องชาละวันไกรทอง นิทานเรื่องรู้เท่าเป็นเครื่องกัน รู้ทันเป็นเรื่อง
แก้ การละเล่น แข่งขันเรือ การละเล่น เพลงพ้ืนบ้านพิษฐาน การละเล่น ผีนางด้ง การละเล่นกลองยล
องการละเล่น มอญซ่อนผ้า การละเล่น ดีดเม็ดมะขามลงหลุม การละเล่นเข้าช้าง การละเล่นลูกโยน 
หรือ ลูกช่วง การละเล่น ชักเย่อ แต่ละเรื่องมีภาพประกอบโดยผู้ศึกษา ได้ถ่ายภาพเองจากสถานที่จริง 
ท้ายเรื่องแต่ละเรื่องมีกิจกรรมท้ายบทโดยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีวัตถุประสงค์ดังนี้  

ก. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประเพณี ตำนาน นิทาน
และการละเล่นพ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลที่สำคัญของอำเภอโพทะเล  

ข. เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน  
ค. เพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักและเห็นคุณค่าของประเพณี และตำนาน 

นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้าน ที่สำคัญของอำเภอโพทะเล 
(3) กำหนดโครงสร้างของหนังสือ โครงสร้างของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมมี

ลักษณะดังนี้  
ก. การออกแบบปก ได้นาเสนอภาพประเพณ ีและสถานที่สำคัญตาม

ตำนาน นิทาน และการเละล่นพ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล เป็นภาพถ่ายสี  
ข. ส่วนประกอบของหนังสือ ประกอบด้วย ปกหน้า ซึ่งสื่อให้ผู้อ่าน

เข้าใจถึงเนื้อหา มีชื่อเรื่องบอกเนื้อหาสาระ หน้าคำนำ เพ่ือแสดงจุดมุ่งหมายของการเขียน กล่าวขอบคุณ
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ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการสร้างหนังสือ หน้าสารบัญ บรรจุบัญชื่อหัวข้อเรื่องที่ปรากฏอยู่ในหนังสือ พร้อม
ทั้งระบุเลขหน้าเพ่ือสะดวกแก่ผู้อ่านสามารถค้นหาสิ่งที่ต้องการอ่านได้อย่างรวดเร็ว เนื้อเรื่องแบ่งเป็น    
4 บท แต่ละเรื่องมีภาพประกอบและกิจกรรมท้ายบท บรรณานุกรม บอกแหล่งค้นคว้าที่มาของข้อมูล 
เป็นการเสนอแนะให้ผู้อ่านไปค้นคว้าเพ่ิมเติม  

ค. ขนาดของหนังสือ หนังสือที่สร้างขึ้นมีขนาด 18.5 x 26 เซนติเมตร  
ง. ขนาดของตัวอักษร ซึ่งมีความสำคัญต่อการใช้สายตาของเด็ก 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นเด็กค่อนข้างยังอายุน้อย จึงใช้ขนาดตัวอักษร 16 พ้อยท์ หัวข้อปรับ
ขนาดตามความเหมาะสม  

จ. การแบ่งเนื้อหาแต่ละตอน มีการจัดลำดับเนื้อหาสาระตามโครงสร้าง
ของเนื้อหา แบ่งออกเป็น 4 บท ได้แก ่บทที่ 1 ความเป็นมาของอำเภอโพทะเล  บทที่ 2  ประเพณีแห่
นางแมวอ้อนขอฝน  ประเพณีรับขวัญข้าวบูชาแม่พระโพ ประเพณีงานบุญบั้งไฟ  ประเพณีเผาข้าวหลาม
วันมาฆะบูชา  ประเพณีไหว้ศาลเจ้ากลางหมู่บ้าน ประเพณีบายศรีสู่ขวัญ ประเพณีบุญสลากภัต บทที่ 3  
ตำนาน  ตำนานเรื่องการสร้างเมืองนครไชบวร(อำเภอโพทะเล) ตำนานเรื่องกาวัดตำหนักใน ตำนานเรื่อง
ศาลาพักช้างของหลวงพ่อเงิน  ตำนานเรื่องประสูติสมเด็จพระสรรเพรญ์ที่ 8 ตำนาน สร้างวัดวังตะโก 
(หิรัญญาราม) ตำนานเรื่องสมเด็จพระมหาสมณะเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส เรียนวิชาวิปัสสนากับ
หลวงพ่อเงิน  ตำนานเรื่องที่มาการชื่อหมู่บ้านทะนง ตำนานเรื่องชื่อบ้านบางคลาน บทที่ 4  นิทาน และ
การละเล่นพ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล  นิทานเรื่องคนตกปลา นิทานเรื่องน้ำผึ่งหยดเดียว  
นิทานเรื่องนกกระเรียนห่านและเหยี่ยว  นิทานเรื่องชาละวันไกรทอง นิทานเรื่องรู้เท่าเป็นเครื่องกัน รู้ทัน
เป็นเรื่องแก้ การละเล่น แข่งขันเรือ การละเล่น เพลงพ้ืนบ้านพิษฐาน การละเล่น ผีนางด้ง การละเล่น
กลองยาวการละเล่น มอญซ่อนผ้า การละเล่น ดีดเม็ดมะขามลงหลุม การละเล่นเข้าช้าง การละเล่นลูก
โยน หรือ ลูกช่วง การละเล่น ชักเย่อ แต่ละเรื่องมีภาพประกอบโดยผู้ศึกษาได้ถ่ายภาพเองจากสถานที่
จริง ประกอบ ท้ายเรื่องแต่ละเรื่องมีกิจกรรมท้ายบท  

ฉ. ภาพประกอบ เลือกใช้ภาพประกอบที่เป็นภาพถ่ายจากสถานที่จริง 
และเว็บไซด์ มีความเหมาะสมกับเนื้อหา และเกี่ยวข้องกับเนื้อหา  

ช. ขนาดของภาพประกอบ จัดภาพให้เป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหา โดยจัด
ภาพให้เหมาะสมกับหน้า มีข้อความอธิบายภาพด้านล่าง  

ซ. จำนวนภาพประกอบ เนื่องจากภาพประกอบมีส่วนช่วยเสริมเนื้อหา
สาระ และดึงดูดความสนใจ เสริมสร้างจินตนาการและเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ ช่วยให้หนังสือ
น่าสนใจ ช่วยให้ผู้อ่านได้รับรู้เรื่องนั้นได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะภาพถ่ายจากสถานที่จริง  
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2) การปรับปรุงคุณภาพหนังสือ  
ประเด็นการประเมินหนังสืออ่านเพ่ิมเติมโดยผู้ทรงคุณวุฒิมีประเด็นการ

ประเมินครอบคลุม 5 ด้าน ดังนี้  
(1) ด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์  
(2) ด้านเนื้อหา   
(3) ด้านภาพประกอบ  
(4) ด้านการใช้ภาษา 
(5) ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ  
ประเด็นการประเมินหนังสืออ่านเพ่ิมเติมโดยนักเรียนมีประเด็น การประเมิน

ครอบคลุม 5 ด้าน ดังนี้  
(1) ด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์  
(2) ด้านเนื้อหา  
(3) ด้านภาพประกอบ  
(4) ด้านการใช้ภาษา  
(5) ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ  

การตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง“โพทะเลบ้านเรา” ประเพณ ี
ตำนาน นิทานและการละเล่นพ้ืนบ้านของอำเภอโพทะเลพ้ืนบ้านสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
จังหวัดพิจิตร ตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ที่มีความรู้ด้านการเขียนหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ในการประเมิน
คุณภาพหนังสือ จำนวน 3 คน ประเมินโดยใช้แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่าง และประเมินคุณภาพหนังสือโดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6โรงเรยีนวัดบ้านพังน้อย 
อำเภอโพทะเล จังหวัด พิจิตร จำนวน 10 คน ประเมินโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นเป็นแบบมาตร
ประมาณคา่ 

1.4 สรุปผลการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม  
1.4.1 ลักษณะหนังสืออ่านเพิ่มเติม  

หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีลักษณะดังต่อไปนี้  
1) เป็นหนังสืออ่านเพ่ิมสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 อายุระหว่าง 11-

12 ปี แหล่งที่มาของหัวเรื่องมาจาก สภาพท้องถิ่นของของอำเภอโพทะเลในด้านประเพณีท้องถิ่น ตำนาน 
นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านของอำเภอโพทะเล โดยเลือกเรื่องประเพณี ตำนาน นิทานและการละเล่น
พ้ืนบ้านำมาสร้างหนังสือ เพ่ือสอดคล้องกับหลักสูตรสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กำหนดชื่อหนังสือว่า 
ประเพณ ีตำนาน นิทานและการละเล่นพ้ืนบ้านของอำเภอโพทะเลประกอบด้วยเนื้อหา กิจกรรมท้ายบท
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และภาพประกอบ ซึ่งเป็นภาพถ่ายสถานที่จริง และภาพเว็บไซด์ แนวการเขียนเป็นแบบสารคดี รูปเล่ม
หนังสือ ใช้รูปเล่มขนาด 18.5 x 26 เซนติเมตร  

2) โครงสร้างเนื้อหาที่นำมาสร้างหนังสือ ได้แก ่ความเป็นมาของอำเภอโพทะเล 
ประเพณ ี นิทานและการละเล่นพ้ืนบ้าน ได้แก่  

1.4.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติม  
การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ โดยผู้ทรงคุณวุฒิและนักเรียน สรุปผลได้ดังนี้  
1) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  

ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 คน โดยใช้แบบ
ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งมีรายการประเมิน 5 ด้าน คือ 1) ด้านการจัดทำรูปเล่ม การ
พิมพ์ 2) ด้านเนื้อหา 3) ด้านภาพประกอบ 4) ด้านการใช้ภาษา และ 5) ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง สรุปได้ว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม 

2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน  
ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน จานวน 10 คน โดยใช้

แบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่งมีรายการประเมิน 5 ด้าน คือ 1) ด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ 2) ด้าน
เนื้อหา 3) ด้านภาพประกอบ 4) ด้านการใช้ภาษา และ 5) ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ นักเรียนมี
ความเห็นว่า ด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ ด้านเนื้อหา และด้านภาพประกอบ มีความเหมาะสมใน
ระดับมาก ส่วน ด้านการใช้ภาษา และด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีความเหมาะสมในระดับมาก
ที่สุด โดยภาพรวมของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมในระดับมาก  
 

2.  อภิปรายผล  
 

ผลการประเมินการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง ประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่น
พ้ืนบ้าน ของอำเภอโพทะเลพ้ืนบ้าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ของอำเภอโพทะเล จังหวัด
พิจิตร พบว่าการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง    และการประเมินโดย
นักเรียนพบว่าภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก สรุปได้ว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนี้มีคุณภาพเหมาะสม
อยู่ในระดับมาก ด้านการจัดทารูปเล่ม การพิมพ์ ด้านเนื้อหา ด้านภาพประกอบ ด้านการใช้ภาษา ด้าน
คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้ศึกษาได้ดำเนินการสร้างหนังสือตามแนวทาง ดังนี้   

2.1 ด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์  
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ โดยผู้ทรงคุณวุฒิมีความ

คิดเห็นว่า การจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ ขนาดของรูปเล่มเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของผู้อ่าน รูปเล่ม
ภายนอกดึงดูดความสนใจ การออกแบบปกสอดคล้องกับเนื้อหา ส่วนประกอบของหนังสือครบถ้วน 
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จำนวนหน้าเหมาะสมกับเนื้อหาของเรื่อง ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน การพิมพ์ การเว้น
วรรคถูกต้อง โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง แสดงว่าด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ มีความ
เหมาะสม  

นักเรียนมีความคิดเห็นว่า ด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์มีความเหมาะสมในระดับ
มาก โดยนักเรียนมีความคิดเห็นว่า การจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ ขนาดของรูปเล่มเหมาะสมกับระดับชั้น
และวัยของผู้อ่าน รูปเล่มภายนอกดึงดูดความสนใจ การออกแบบปกสอดคล้องกับเนื้อหา ส่วนประกอบ
ของหนังสือครบถ้วน จำนวนหน้าเหมาะสมกับเนื้อหาของเรื่อง ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของ
ผู้อ่าน การพิมพ์ การเว้นวรรคถูกต้อง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้จัดทำหนังสือให้มีขนาดรูปเล่มและ
จำนวนหน้าเหมาะสมกับวัยของผู้อ่านคือนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 และได้สร้างตามแนวทางการสร้าง
หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ซึ่งสอดคล้องกับ จินตนา ใบกาซูยี (2536, น. 147-179) กล่าวว่าผู้ที่จะสร้าง 

หนังสืออ่านเพ่ิมเติมสำหรับเด็กควรจะมีการวางแผนการเขียนของตนไว้ล่วงหน้า เพ่ือ
เป็นแนวทางในการเขียนและป้องกันการสับสนในขณะดำเนินการ การกำหนดขนาดของรูปเล่มและความ
ยาวของหนังสือที่เหมาะสมกับวัย 11 - 12  ขวบ ประมาณ 50-100 หน้า ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าด้านการ
จัดทำรูปเล่ม การพิมพ์มีความเหมาะสม  

2.2 ด้านเนื้อหา  
ผู้ทรงคุณวุฒิ มีความคิดเห็นว่า การแบ่งเนื้อหาแต่ละตอนมีความเหมาะสม ความยาว

ของเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน การลำดับเนื้อหาและการดำเนินเนื้อหามีความเหมาะสมเข้าใจง่าย
ไม่ซับซ้อน ความถูกต้องของเนื้อหาและแนวคิดที่นำเสนอ เนื้อหาเหมาะสมกับระดับของผู้อ่าน ส่งเสริม
ความรัก ความภาคภูมิใจในท้องถิ่นให้แก่ผู้อ่าน สร้างเสริมนิสัยรักการอ่านแก่ผู้เรียน คำถามท้ายบท
สอดคล้องกับเนื้อหา โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง แสดงว่าเนื้อหามีความเหมาะสม นักเรียนมี
ความคิดเห็นด้านเนื้อหา ว่ามีความเหมาะสมในระดับมาก โดยนักเรียนมีความคิดเห็นว่า การแบ่งเนื้อหา
แต่ละตอนมีความเหมาะสม ความยาวของเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน การลำดับเนื้อหาและการ
ดำเนินเนื้อหามีความเหมาะสมเข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน ความถูกต้องของเนื้อหาและแนวคิดที่นำเสนอ 
เนื้อหาเหมาะสมกับระดับของผู้อ่าน ส่งเสริมความรัก ความภาคภูมิใจในท้องถิ่นให้แก่ผู้อ่าน สร้างเสริม
นิสัยรักการอ่านแก่ผู้เรียน คำถามท้ายบทสอดคล้องกับ118 เนื้อหา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้จัดทำ
หนังสือตามแนวทางการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ซึ่งสอดคล้องกับ จินตนา ใบกาซูย ี(2536, น. 147-179) 
กล่าวว่าผู้ที่จะสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมสำหรับเด็กควรจะมีการวางแผนการเขียนของตนไว้ล่วงหน้า เพ่ือ
เป็นแนวทางในการเขียนและป้องกันการสับสนในขณะดำเนินการ โครงสร้างเนื้อหา มีการกำหนด
ขอบเขตเนื้อหาของหนังสือ ที่จะเขียนให้มีระบบตามลำดับความคิดหรือตามวัตถุประสงค์ของการเขียน 
ต้องคำนึงถึงโครงสร้างเนื้อหาทางวิชาการเป็นรากฐานที่สาคัญจะช่วยให้ผู้อ่านเกิดการเรียนรู้และเข้าใจ
สิ่งที่อ่านได้ง่าย เค้าโครงสร้างของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมจะไม่หนาจนเกินไป ควรประกอบด้วยบทนำ เนื้อ
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เรื่องที่แบ่งออกเป็นบทๆ และภาคผนวก นอกจากนี้มีกิจกรรมท้ายบทเป็นสิ่งที่สำคัญมากที่มุ่งให้ผู้อ่านได้
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง กิจกรรมท้ายบทควรช่วยส่งเสริมความรู้ที่กล่าวมาแล้วในบท ช่วยผู้อ่านมี
ความคิดกว้างขึ้น อาจจะเป็นคำถามชวนคิดให้นาความรู้ไปใช้กับสิ่งอื่นๆ หรือไปใช้ในชีวิตประจำวัน  
ดังนั้นเนื้อหาของหนังสือที่สร้างข้ึนจึงมีความเหมาะสม  

2.3 ด้านภาพประกอบ  
ผู้ทรงคุณวุฒิ มีความคิดเห็นว่า ด้านภาพประกอบ ภาพดึงดูดความสนใจให้อยากอ่าน

เนื้อหาบทเรยีน ภาพประกอบสีสวย มีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่องมีความเหมาะสมกับเนื้อหา ภาพประกอบ 
มีความชัดเจน ขนาดของภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผู้อ่านช่วยให้เข้าใจเนื้อหาดีขึ้น จำนวน
ภาพประกอบเหมาะสม ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้นำเสนอภาพประกอบที่ถ่ายจากสถานที่จริง 
ภาพสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง เป็นภาพสีสวยงาม ชัดเจน ทำให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาสาระได้เร็ว ขนาดของ
ภาพมีความเหมาะสมกับผู้อ่าน โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง แสดงว่าภาพประกอบมีความ
เหมาะสม  

นักเรียนมีความคิดเห็นว่า ภาพดึงดูดความสนใจให้อยากอ่านเนื้อหาบทเรียน 
ภาพประกอบสีสวย มีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง มีความเหมาะสมกับเนื้อหา ภาพประกอบมีความชัดเจน 
ขนาดของภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน ช่วยให้เข้าใจเนื้อหาดีขึ้น จำนวนภาพประกอบ
เหมาะสม ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้นำเสนอภาพประกอบที่ถ่ายจากสถานที่จริง ภาพสอดคล้อง
กับเนื้อเรื่อง เป็นภาพสีสวยงาม ชัดเจน ทำให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาสาระได้เร็ว ขนาดของภาพมีความ
เหมาะสมกับผู้อ่าน โดยมีความเหมาะสมในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับ จินตนา ใบกาซูยี (2536, น. 
147-179) กล่าวว่า ภาพประกอบ เป็นเครื่องช่วยในการอ่านต้องสอดคล้องกับเนื้อหาควรจัดวางให้
ต่อเนื่องอยู่ในบริเวณเดียวกันกับข้อความ หากต้องการภาพที่แสดงโครงร่างภายนอกควรใช้ภาพถ่าย 
หากต้องการภาพที่ต้องการรายละเอียดควรใช้ภาพวาด ภาพสีจะดึงความสนใจในการอ่านได้มากกว่า
ภาพขาวดำดังนั้นภาพประกอบของหนังสือที่สร้างขึ้นจึงมีความเหมาะสม  

2.4 ด้านการใช้ภาษา  
ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีความคิดเหน็ว่า การใชภ้าษามีความถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่ายเหมาะสม

กับวัยของผู้อ่าน ภาษาที่ใช้มีความสละสลวยน่าอ่าน คำศัพท์ที่ใช้มีความเหมาะสม การใช้เครื่องหมาย
วรรคตอน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้ใช้ภาษาในการเขียนสารคดีที่เข้าง่าย มีความหมายชัดเจน 
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ แสดงว่าการใช้ภาษามีความเหมาะสม 
นักเรียนมีความคิดเหน็ด้านการใช้ภาษาว่ามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด โดยนักเรียนมีความคิดเห็นว่า 
การใชภ้าษามีความถูกต้อง ชดัเจน เข้าใจง่ายเหมาะสมกับวยัของผู้อ่าน ภาษาที่ใช้มีความสละสลวยน่าอ่าน 
คำศัพท์ที่ใช้มีความเหมาะสม การใช้เครื่องหมายวรรคตอน ทั้งนี้อาเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้ใช้ภาษาในการ
เขียนสารคดีที่เข้าง่าย มีความหมายชัดเจน เหมาะสมกับวัยของผู้อ่านสอดคล้องกับความเห็นของ สมพร 
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จารุนัฐ (2541, น. 129-137) กล่าวโดยสรุปว่าการใช้ภาษาในหนังสืออ่าเพ่ิมเติมนั้นต้องมีความชัดเจน
ของข้อความ ถูกต้อง สำนวนสละสลวย และจินตนา ใบกาซูยี (2536, น. 215-218) กล่าวโดยสรุปว่า 
การใช้ภาษาในหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนั้นต้องใช้คำตรงความหมาย ถูกต้องตามหลักภาษา ข้อความอ่านง่าย 
กะทัดรัด สละสลวย สรุปได้ว่า หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีการใช้ภาษาที่เหมาะสม  

2.5 ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ  
ผู้ทรงคุณวุฒิ มีความคิดเห็นว่า ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ หนังสือเล่มนี้ช่วยให้

นักเรียนค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลของ
อำเภอโพทะเล ความรู้ที่ได้รับสามารถนำไปใช้ประกอบการเรียนในวิชาอ่ืนได้ ช่วยให้นักเรียนเกิดความ
รักและความภาคภูมิใจในท้องถิ่น และส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 
1.00 แสดงว่าหนังสือเล่มนี้มีคุณค่าและมีประโยชน์  

นักเรียนมีความคิดเห็นด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีความเหมาะสมในระดับมาก
ที่สุด โดยนักเรียนมีความคิดเห็นว่า หนังสือเล่มนี้ช่วยให้นักเรียนค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับ ประเพณี 
ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านพ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล ได้อ่านหนังสือเล่มนี้
จบแล้วสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประกอบการเรียนในวิชาอ่ืนได้ นักเรียนเกิดความรักและความ
ภาคภูมิใจในท้องถิ่น ช่วยส่งเสริมให้เกิดนิสัยรักการอ่าน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้ศึกษาเนื้อหา
สาระจากแหล่งข้อมูลโดยตรง อีกทั้งเป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียน นักเรียนเคยได้ยินได้ฟังมาบ้างแล้วแต่ยัง
ไม่มีผู้ใดนำมาทำเป็นหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ซึ่งสอดคล้องกับ จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 143-144) ได้สรุป
ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมไว้ว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมช่วยส่งเสริมความรู้ สติปัญญา เจตคติและ
ค่านิยม การศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนี้สอดคล้องกับ ธำรง ชูทัพ (2545, น. 7) ซึ่งได้
กล่าวถึงประโยชน์120 ของหนังสือเด็กและเยาวชนสรุปได้ว่า หนังสือช่วยพัฒนาความรู้ความคิด การ
พัฒนาเจตคติและค่านิยม ส่งเสริมความเข้าใจตนเอง ผู้อื่นและสิ่งแวดล้อม กระตุ้นจินตนาการเพ่ือสร้าง
ความคิดริเริ่มและช่วยให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน  สรุปได้ว่า หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม
ในด้านคุณประโยชน์ต่อผู้อ่าน  

 

3.  ข้อเสนอแนะ  
 

3.1 ข้อเสนอแนะในการนำหนังสือไปใช้  
3.1.1 ครูผู้สอนควรทำความเข้าใจวัตถุประสงค์ของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสามารถ

เสนอแนะให้ผู้เรียนใช้หนังสือได้ถูกต้อง  
3.1.2 การใช้หนังสือนั้นผู้เรียนต้องตอบคำถามท้ายเรื่อง เพ่ือประเมินผู้เรียนจาก

การศึกษาแต่ละเรื่อง  
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3.1.3 การใช้หนังสือนอกจากเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีและตำนาน นิทาน และ
การละเล่นพ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล แล้วครูควรเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความเชื่อ ค่านิยม 
และแนวคิดของคนในท้องถิ่นด้วย  

3.1.4 การใช้หนังสือนอกจากจะใช้เป็นหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียนแล้ว 
ครูผู้สอนยังสามารถนำหนังสือไปใช้จัดการเรียนการสอน โดยบูรณาการทักษะการอ่าน การฟัง การพูด 
การเขียน การดู เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนมีความสมบูรณ์ไปตามธรรมชาติวิชาภาษาไทย  

3.2 ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือครั้งต่อไป  
3.2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับ ประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านของอำเภอ

โพทะเล ยังมีอีกมาก ผู้สร้างหนังสือควรศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ ประเพณีและตำนานิทาน และการละเล่น
พ้ืนบ้านของอำเภอโพทะเลในแต่ละท้องถิ่น เพ่ือสร้างจิตสานึกความภาคภูมิใจและรักท้องถิ่นให้กับผู้อ่าน  

3.2.2 ควรสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเกี่ยวกับประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่น
พ้ืนบ้านของอำเภอโพทะเล ในลักษณะอ่ืน ๆ และในระดับชั้นอ่ืนให้มากขึ้น  

3.3.3 ควรศึกษาสภาพท้องถิ่น ของอำเภอโพทะเล เพ่ือหาข้อมูล หรือจุดเด่นของ
ท้องถิ่นเพ่ือนำมาเป็นข้อมูลในการสร้างหนังสือหรือเอกสารประกอบการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
เรื่องราวเกี่ยวกับท้องถิ่นมากขึ้น 

การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเรื่อง “โพทะเลบ้านเรา” 
1. ผู้ศึกษา ข้าพเจ้า นายนุกูล บุญเกษม นักศึกษา สาขาศึกษาศึกษาศาสตร์ หลักสูตร

การเรียนการสอน ภาษาไทย 
2. วัตถุประสงค์การศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้เพ่ือ 

2.1 พัฒนาความสามารถในการทำวิจัย วิเคราะห์ สังเคราะห์และประยุกต์แนวคิด 
ทฤษฎี และวิธีการ งานวิจัย ในหัวข้อที่ตัวเองสนใจ  

 

4.  วิธีดำเนินการศึกษาค้นคว้า 
 
ได้มาจากการค้นคว้าดังนี้ 
4.1 นำเสนอผลงานวิจัย 5 บท (3 ส่วน) เช่นเดียวกับงานวิจัยดังนี้ ส่วนที่ 1 ส่วนนำ 

ประกอบด้วย ชื่อ ชื่อเรื่อง คำนำ สารบัญ บทคัดย่อ ส่วนที่ 2 ส่วนเนื้อหา มี 5 บท ดังตามรายละเอียด
ดังนี้ 

บทที่ 1 บทนำ เป็นที่กล่าวถึงความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา วัตถุประสงค์
ของการวิจัย  การออกบแนวคิดทฤษฎี  ขอบเขตของการวิจัย ข้อตกลงเบื้องต้น  ข้อจำกัดในการวิจัย  
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บทที่ 2 การสร้างหนังสือเพ่ิมเติม ประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้าน
พ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล 

บทที่ 3 สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ วิธีดำเนินการวิจัย ประกอบด้วย ประชากร
กลุ่มตัวอย่าง  เครื่องมือใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติท่ีใช้การวิเคราะห์  

 

5.  ผลของการค้นคว้า 
 

ได้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมซึ่งมีลักษณะที่ดีต้องเสริมสร้างความสนใจในการอ่าน มีความกระชับ 
ใช้ภาษาถูกต้องน่าอ่านเข้าใจง่าย มีภาพประกอบที่สวยงามเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง มีเอกภาพในการเสนอ
เนื้อหาช่วยเสริมสร้างค่านิยม ทัศนคติ คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงาม สนองความต้องการและความสนใจ
ของเด็ก สารประโยชน์ตรงกับวัตถุประสงค์ หัวเรื่อง และถูกต้องตามหลักวิชาการ มีสัมพันธภาพ มีการ
ลำดับความที่ดี มีความชัดเจน มีความยาวพอเหมาะของหนังสือสำหรับเด็กที่ดีว่าช่วยส่งเสริมทักษะใน
การอ่านเพ่ือเป็นสื่อนำไปสู่การแสวงหาความรู้และประสบการณ์ต่างๆ ช่วยเสริมสร้างค่านิยม ทัศนคติ 
คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงาม สนองความต้องการและความสนใจของเด็ก ให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน สร้าง
ศรัทธาทางมรดกทางวัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของชาติ  

 

6.  อภิปรายผลการศึกษา   
 

การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง ประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้าน ของ
อำเภอโพทะเลพ้ืนบ้าน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ของอำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร พบว่า
การประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67-1.00 และการประเมินโดยนักเรียน
พบว่าภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก  

6.1 ด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ ด้านเนื้อหา ด้านภาพประกอบ ด้านการใช้ภาษา ด้าน
คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้ศึกษาได้ดำเนินการสร้างหนังสือตามแนวทาง ดังนี้  ด้าน
การจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ
มีความคิดเห็นว่า การจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ ขนาดของรูปเล่มเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของผู้อ่าน 
รูปเล่มภายนอกดึงดูดความสนใจ การออกแบบปกสอดคล้องกับเนื้อหา ส่วนประกอบของหนังสือครบถ้วน 
จำนวนหน้าเหมาะสมกับเนื้อหาของเรื่อง ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน การพิมพ์ การเว้น
วรรคถูกต้อง โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 – 1.00 แสดงว่าด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ 
มีความเหมาะสม  นักเรียนมีความคิดเห็นว่า ด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์มีความเหมาะสมในระดับมาก 
โดยนักเรียนมีความคิดเห็นว่า การจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ ขนาดของรูปเล่มเหมาะสมกับระดับชั้นและ 
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วัยของผู้อ่าน รูปเล่มภายนอกดึงดูดความสนใจ การออกแบบปกสอดคล้องกับเนื้อหา ส่วนประกอบของ
หนังสือครบถ้วน จำนวนหน้าเหมาะสมกับเนื้อหาของเรื่อง ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
การพิมพ์ การเว้นวรรคถูกต้อง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้จัดทำหนังสือให้มีขนาดรูปเล่มและจำนวน
หน้าเหมาะสมกับวัยของผู้อ่านคือนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 และได้สร้างตามแนวทางการสร้างหนังสือ
อ่านเพ่ิมเติม ซึ่งสอดคล้องกับผู้ที่จะสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมสำหรับเด็กควรจะมีการวางแผนการเขียน
ของตนไว้ล่วงหน้า เพ่ือเป็นแนวทางในการเขียนและป้องกันการสับสนในขณะดำเนินการ การกำหนด
ขนาดของรูปเล่มและความยาวของหนังสือที่เหมาะสมกับวัย 11 - 12  ขวบ ประมาณ 50-100 หน้า  

6.2 ด้านเนื้อหา ผู้ทรงคุณวุฒิ มีความคิดเห็นว่า การแบง่เนื้อหาแต่ละตอนมีความเหมาะสม 
ความยาวของเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน การลำดับเนื้อหาและการดำเนินเนื้อหามีความเหมาะสม
เข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน ความถูกต้องของเนื้อหาและแนวคิดที่นำเสนอ เนื้อหาเหมาะสมกับระดับของผู้อ่าน 
ส่งเสริมความรัก ความภาคภูมิใจในท้องถิ่นให้แก่ผู้อ่าน สร้างเสริมนิสัยรักการอ่านแก่ผู้เรียน คำถามท้าย
บทสอดคล้องกับเนื้อหา โดยไดค้่าดัชนีความสอดคล้องระหวา่ง 0.6 –1.00 แสดงว่าเนื้อหามีความเหมาะสม
นักเรียนมีความคิดเห็นด้านเนื้อหา ว่ามีความเหมาะสมในระดับมาก โดยนักเรียนมีความคิดเห็นว่า การ
แบ่งเนื้อหาแต่ละตอนมีความเหมาะสม ความยาวของเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน การลำดับเนื้อหา
และการดำเนินเนื้อหามีความเหมาะสมเข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน ความถูกต้องของเนื้อหาและแนวคิดท่ี
นำเสนอ เนื้อหาเหมาะสมกับระดับของผู้อ่าน ส่งเสริมความรัก ความภาคภูมิใจในท้องถิ่นให้แก่ผู้อ่าน 
สร้างเสริมนิสัยรักการอ่านแก่ผู้เรียนคำถามท้ายบทสอดคล้องกับ118 เนื้อหา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก 
ผู้ศึกษาได้จัดทำหนังสือตามแนวทางการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ซึ่งสอดคล้องกับ จินตนา ใบกาซูยี 
(2536, น. 147-179) กล่าวว่าผู้ที่จะสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมสำหรับเด็กควรจะมีการวางแผนการเขียน
ของตนไว้ล่วงหน้า เพ่ือเป็นแนวทางในการเขียนและป้องกันการสับสนในขณะดำเนินการ โครงสร้าง
เนื้อหา มีการกำหนดขอบเขตเนื้อหาของหนังสือ ที่จะเขียนให้มีระบบตามลำดับความคิดหรือตาม
วัตถุประสงค์ของการเขียน ต้องคำนึงถึงโครงสร้างเนื้อหาทางวิชาการเป็นรากฐานที่สำคัญจะช่วยให้
ผู้อ่านเกิดการเรียนรู้และเข้าใจสิ่งที่อ่านได้ง่าย เค้าโครงสร้างของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมจะไม่หนาจนเกินไป 
ควรประกอบด้วยบทนำ เนื้อเรื่องที่แบ่งออกเป็นบทๆ และภาคผนวก นอกจากนี้มีกิจกรรมท้ายบท
เป็นสิ่งที่สำคัญมากท่ีมุ่งให้ผู้อ่านได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง กิจกรรมท้ายบทควรช่วยส่งเสริมความรู้ที่
กล่าวมาแล้วในบท ช่วยผู้อ่านมีความคิดกว้างขึ้น อาจจะเป็นคำถามชวนคิดให้นาความรู้ไปใช้กับสิ่งอ่ืนๆ 
หรือไปใช้ในชีวิตประจำวัน  ดังนั้นเนื้อหาของหนังสือที่สร้างขึ้นจึงมีความเหมาะสม  

6.3 ด้านภาพประกอบ ผู้ทรงคุณวุฒิ มีความคิดเห็นว่า ด้านภาพประกอบ ภาพดึงดูดความ
สนใจให้อยากอ่านเนื้อหาบทเรียน ภาพประกอบสีสวย มีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่องมีความเหมาะสมกับ
เนื้อหา ภาพประกอบมีความชัดเจน ขนาดของภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผู้อ่านช่วยให้เข้าใจ
เนื้อหาดีขึ้น จำนวนภาพประกอบเหมาะสม ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้นำเสนอภาพประกอบที่ถ่าย
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จากสถานที่จริง ภาพสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง เป็นภาพสีสวยงาม ชัดเจน ทำให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาสาระ 
ได้เร็ว ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกับผู้อ่าน โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 - 1.00 
แสดงว่าภาพประกอบมีความเหมาะสม  

นักเรียนมีความคิดเห็นว่า ภาพดึงดูดความสนใจให้อยากอ่านเนื้อหาบทเรียน 
ภาพประกอบสีสวย มีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง มีความเหมาะสมกับเนื้อหา ภาพประกอบมีความชัดเจน 
ขนาดของภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน ชว่ยใหเ้ข้าใจเนื้อหาดีขึ้น จำนวนภาพประกอบเหมาะสม 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้นำเสนอภาพประกอบที่ถ่ายจากสถานที่จริง ภาพสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง 
เป็นภาพสีสวยงาม ชัดเจน ทำให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาสาระได้เร็ว ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกับผู้อ่าน 
โดยมีความเหมาะสมในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับ จินตนา ใบกาซูยี (2536, น. 147-179) กล่าวว่า 
ภาพประกอบ เป็นเครื่องช่วยในการอ่านต้องสอดคล้องกับเนื้อหาควรจัดวางให้ต่อเนื่องอยู่ในบริเวณ
เดียวกันกับข้อความ หากต้องการภาพที่แสดงโครงร่างภายนอกควรใช้ภาพถ่าย หากต้องการภาพที่
ต้องการรายละเอียดควรใช้ภาพวาด ภาพสีจะดึงความสนใจในการอ่านได้มากกว่าภาพขาวดำ ดังนั้น
ภาพประกอบของหนังสือท่ีสร้างข้ึนจึงมีความเหมาะสม  

6.4 ด้านการใช้ภาษา  ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีความคิดเห็นว่า การใช้ภาษามีความถูกต้อง ชัดเจน 
เข้าใจง่ายเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน ภาษาท่ีใช้มีความสละสลวยน่าอ่าน คำศัพท์ที่ใช้มีความเหมาะสม 
การใช้เครื่องหมายวรรคตอน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้ใช้ภาษาในการเขียนสารคดีที่เข้าง่าย มี
ความหมายชัดเจน เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00 แสดงว่าการ
ใช้ภาษามีความเหมาะสม นักเรียนมีความคิดเห็นด้านการใช้ภาษาว่ามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
โดยนักเรียนมีความคิดเห็นว่า การใช้ภาษามีความถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่ายเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
ภาษาท่ีใช้มีความสละสลวยน่าอ่าน คำศัพท์ที่ใช้มีความเหมาะสม การใช้เครื่องหมายวรรคตอน ทั้งนี้
อาเนื่องมาจากผู้ศึกษาได้ใช้ภาษาในการเขียนสารคดีที่เข้าง่าย มีความหมายชัดเจน เหมาะสมกับวัย
ของผู้อ่านสอดคล้องกับความเห็น กล่าวโดยสรุปว่าการใช้ภาษาในหนังสืออ่าเพ่ิมเติมนั้นต้องมีความ
ชัดเจนของข้อความ ถูกต้อง สำนวนสละสลวย  และจินตนา ใบกาซูยี (2536, น. 215-218) กล่าวโดย
สรุปว่า การใช้ภาษาในหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนั้นต้องใช้คำตรงความหมาย ถูกต้องตามหลักภาษา 
ข้อความอ่านง่าย กะทัดรัดสะสลวย 

6.5 ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ หนังสือเล่มนี้ช่วย
ให้นักเรียนค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลของ
อำเภอโพทะเล ความรู้ที่ได้รับสามารถนำไปใช้ประกอบการเรียนในวิชาอ่ืนได้ ช่วยให้นักเรียนเกิดความรัก
และความภาคภูมิใจในท้องถิ่น และส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00 
แสดงว่าหนังสือเล่มนี้มีคุณค่าและมีประโยชน์  
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หนังสืออ่านเพ่ิมเติมช่วยส่งเสริมความรู้ สติปัญญา เจตคติและค่านิยม การศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนี้สอดคล้องกับ ธำรง ชูทัพ ( 2545, น. 7 ) ซึ่งได้กล่าวถึง
ประโยชน์120 ของหนังสือเด็กและเยาวชนสรุปได้ว่า หนังสือช่วยพัฒนาความรู้ความคิด การพัฒนาเจต
คติและค่านิยม ส่งเสริมความเข้าใจตนเอง ผู้อื่นและสิ่งแวดล้อม กระตุ้นจินตนาการเพ่ือสร้างความคิด
ริเริ่มและช่วยให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน  สรุปได้ว่า หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมในด้าน
คุณประโยชน์ต่อผู้อ่าน  
 

7.  ข้อเสนอแนะจากการศึกษา  

 
7.1 ครูผู้สอนควรทำความเข้าใจวัตถุประสงค์ของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสามารถเสนอแนะ

ให้ผู้เรียนใช้หนังสือได้ถูกต้อง  
7.2 การใช้หนังสือนั้นผู้เรียนต้องตอบคำถามท้ายเรื่อง เพ่ือประเมินผู้เรียนจากการศึกษา

แต่ละเรื่อง  
7.3 การใช้หนังสือนอกจากเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีและตำนาน นิทาน และการละเล่น

พ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูลของอำเภอโพทะเล แล้วครูควรเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความเชื่อ ค่านิยม และแนวคิด
ของคนในท้องถิ่นด้วย  

7.4 การใช้หนังสือนอกจากจะใช้เป็นหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียนแล้ว ครูผู้สอนยัง
สามารถนำหนังสือไปใช้จัดการเรียนการสอน โดยบูรณาการทักษะการอ่าน การฟัง การพูด การเขียน 
การดู เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนมีความสมบูรณ์ไปตามธรรมชาติวิชาภาษาไทย  

7.5 ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือครั้งต่อไป  
7.5.1 ข้อมูลเกี่ยวกับ ประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่นพ้ืนบ้านของอำเภอ

โพทะเล ยังมีอีกมาก ผู้สร้างหนังสือควรศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับ ประเพณีและตำนานิทาน และ
การละเล่นพื้นบ้านของอำเภอโพทะเลในแต่ละท้องถิ่น เพื่อสร้างจิตสานึกความภาคภูมิใจและรัก
ท้องถิ่นให้กับผู้อ่าน 

7.5.2 ควรสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเกี่ยวกับประเพณี ตำนาน นิทาน และการละเล่น
พ้ืนบ้านของอำเภอโพทะเล ในลักษณะอ่ืน ๆ และในระดับชั้นอื่นให้มากขึ้น  

7.5.3 ควรศึกษาสภาพท้องถิ่น ของอำเภอโพทะเล เพ่ือหาข้อมูล หรือจุดเด่นของ
ท้องถิ่นเพ่ือนำมาเป็นข้อมูลในการสร้างหนังสือหรือเอกสารประกอบการสอนเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
เรื่องราวเกี่ยวกับท้องถิ่นมากขึ้น 
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
1.   นายวิชาญ  ทิมเดช 

ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนวัดบึงน้ำกลัดอำเภอ
ตะพานหิน จังหวัดพิจิตรสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 

 
2.   นางสาวสุพัชรี  จันทร์ทอง 

ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนดงตะขบราษฎร์สงเคราะห์ อำเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตรสำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 

 
3.   นางเกศสุดา  โสละวัฒน์ 

ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
วุฒิ การศึกษามหาบัณฑิตสาขาหลักสูตรและการสอนภาษาไทยโรงเรียนบ้านวังแดง  

อำเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินหนังสืออ่านเพิ่มเติมสำหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง โพทะเลบ้านเรา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 
คำชี้แจง แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติมฉบับนี้แบ่งเป็น 3 ตอน 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมิน 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 

ชื่อ – สกุล……………….……………………… วุฒิการศึกษา............................................. 
ตำแหน่ง................................................. สถานที่ทำงาน.......................................... 

 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 
คำชี้แจง  แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง โพทะเลบ้านเรา แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ 

ระดับ  5 หมายถึง  ดีมาก  ให้ 5  คะแนน 
ระดับ  4 หมายถึง  ดี  ให้ 4  คะแนน 
ระดับ  3 หมายถึง  ปานกลาง ให้ 3  คะแนน 
ระดับ  2 หมายถึง  พอใช้  ให้ 2  คะแนน 
ระดับ  1 หมายถึง  ปรับปรุง ให้ 1  คะแนน 
ให้เขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่างทางขวามือ ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ปรับปรุง 

ด้านรูปเล่ม 
1. ขนาดของเล่มเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      
2. ออกแบบสวยงามดึงดูดความสนใจกับ

เนื้อหา 
     

3. ขนาดความหนา จำนวนหน้าเหมาะสม      
4. ส่วนประกอบของหนังสือครบถ้วน      
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ปรับปรุง 

5. ปกและการเข้าเล่มแข็งแรง      
6. ภาพประกอบปกสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง      
7. การพิมพ์ การเว้นวรรคถูกต้อง      
ด้านเนื้อหา 
8. การแบ่งเนื้อหาแต่ละตอนมีความ

เหมาะสม 
     

9. ความยาวเนื้อหาเหมาะสมกับผู้เรียน      
10. เนื้อหามีความสนุกสนานเพลิดเพลิน      
11. ความถูกต้องของเนื้อหาและแนวคิดที่

นำเสนอ 
     

12. สาระของเรื่องมีประโยชน์ต่อผู้เรียน      
13. เนื้อหาส่งเสริมความรัก ความภูมิใจใน

ท้องถิ่นให้แก่ผู้เรียน 
     

14. เนื้อหาสร้างนิสัยรักการอ่าน      
15. คำถามท้ายบทสอดคล้องกับเนื้อหา      
16. ข้อคิดของเรื่องส่งเสริมคุณธรรม 

จริยธรรม 
     

ด้านภาพประกอบ 
17. ภาพดึงดูดความสนใจให้อยากอ่าน

เนื้อหาบทเรียน 
     

18. ภาพประกอบสีสวยเหมาะสมกับวัย      
19. ภาพมีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง      
20. ขนาดของภาพ ตัวละครเหมาะสม      
ด้านการใช้ภาษา 
21. การใช้ภาษามีความถูกต้อง ชัดเจน 

เข้าใจง่าย เหมาะสมกับผู้เรียน 
     

22. ชื่อเรื่องมีความสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง      
23. คำศัพท์ที่ใช้มีความเหมาะสม      



163 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ปรับปรุง 

24. การใช้เครื่องหมายวรรคตอน      
ด้านคุณค่าและประโยชนที่รับ 
25. หนังสือเล่มนี้ช่วยให้นักเรียนค้นคว้าหา

ข้อมูลความเป็นมาของอำเภอโพทะ 
ประเพณี ตำนาน นิทาน การละเล่น
พ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูล 

     

26. ความรู้ที่ได้รับสามารถใช้ประกอบการ
เรียนในวิชาอ่ืนได้ 

     

27. หนังสือเล่มนี้ช่วยให้นักเรียนเกิดความ
รักและความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 

     

28. หนังสือเล่มนี้มีส่วนส่งเสริมให้เกิดนิสัย
รักการอ่าน 

     

29. หนังสือเล่มนี้มีส่วนช่วยให้นักเรียน 
เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

     

30. นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้จากการ
อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

     

 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 
1. ท่านคิดว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมกลุ่มสาระภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชุด โพทะเลบ้านเรา 
 ควรปรับปรุงแก้ไขด้านใดบ้าง 
 ............................................................................................................................. ......................... 
 ............................................................................ .......................................................................... 
 ............................................................................................................................. ......................... 
2. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับหนังสือชุดนี้ 
 ............................................................................................................................. ......................... 
 ..................................................................... ................................................................................. 
 ............................................................................................................................. ......................... 
 



164 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบประเมินหนังสืออ่านเพิ่มเติมสำหรับนักเรียน 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง โพทะเลบ้านเรา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 
คำชี้แจง แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติมฉบับนี้แบ่งเป็น 3 ตอน 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมิน 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 
 

ชื่อ – สกุล……………….…………………… วุฒิการศึกษา............................................. 
ตำแหน่ง............................................. สถานที่ทำงาน........................................... 

 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
คำชี้แจง  แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง โพทะเลบ้านเรา แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ 

ระดับ  5 หมายถึง  ดีมาก  ให้ 5  คะแนน 
ระดับ  4 หมายถึง  ดี  ให้ 4  คะแนน 
ระดับ  3 หมายถึง  ปานกลาง ให้ 3  คะแนน 
ระดับ  2 หมายถึง  พอใช้  ให้ 2  คะแนน 
ระดับ  1 หมายถึง  ปรับปรุง ให้ 1  คะแนน 
ให้เขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่างทางขวามือ ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ปรับปรุง 
ด้านรูปเล่ม 
1. ขนาดของเล่มเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      
2. ออกแบบสวยงามดึงดูดความสนใจกับ

เนื้อหา 
     

3. ขนาดความหนา จำนวนหน้าเหมาะสม      
4. ส่วนประกอบของหนังสือครบถ้วน      
5. ปกและการเข้าเล่มแข็งแรง      
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ปรับปรุง 
6. ภาพประกอบปกสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง      
7. การพิมพ์ การเว้นวรรคถูกต้อง      
ด้านเนื้อหา 
8. การแบ่งเนื้อหาแต่ละตอนมีความ
เหมาะสม 

     

9. ความยาวเนื้อหาเหมาะสมกับผู้เรียน      
10. เนื้อหามีความสนุกสนานเพลิดเพลิน      
11. ความถูกต้องของเนื้อหาและแนวคิดที่

นำเสนอ 
     

12. สาระของเรื่องมีประโยชน์ต่อผู้เรียน      
13. เนื้อหาส่งเสริมความรัก ความภูมิใจใน

ท้องถิ่นให้แก่ผู้เรียน 
     

14. เนื้อหาสร้างนิสัยรักการอ่าน      
15. คำถามท้ายบทสอดคล้องกับเนื้อหา      
16. ข้อคิดของเรื่องส่งเสริมคุณธรรม 

จริยธรรม 
     

ด้านภาพประกอบ 
17. ภาพดึงดูดความสนใจให้อยากอ่าน

เนื้อหาบทเรียน 
     

18. ภาพประกอบสีสวยเหมาะสมกับวัย      
19. ภาพมีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง      
20. ขนาดของภาพ ตัวละครเหมาะสม      
ด้านการใช้ภาษา 
21. การใช้ภาษามีความถูกต้อง ชัดเจน 

เข้าใจง่าย เหมาะสมกับผู้เรียน 
     

22. ชื่อเรื่องมีความสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง      
23. คำศัพท์ที่ใช้มีความเหมาะสม      
24. การใช้เครื่องหมายวรรคตอน      
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ปรับปรุง 
ด้านคุณค่าและประโยชนที่รับ 
25. หนังสือเล่มนี้ช่วยให้นักเรียนค้นคว้าหา

ข้อมูล ความเป็นมาของอำเภอโพทะ 
ประเพณี ตำนาน นิทาน การละเล่น
พ้ืนบ้านและแหล่งข้อมูล 

     

26. ความรู้ที่ได้รับสามารถใช้ประกอบการ
เรียนในวิชาอ่ืนได้ 

     

27. หนังสือเล่มนี้ช่วยให้นักเรียนเกิดความ
รักและความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 

     

28. หนังสือเล่มนี้มีส่วนส่งเสริมให้เกิดนิสัย
รักการอ่าน 

     

29. หนังสือเล่มนี้มีส่วนช่วยให้นักเรียน 
เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

     

30. นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้จากการ
อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

     

 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 
1. ท่านคิดว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมกลุ่มสาระภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชุด โพทะเลบ้านเรา 
 ควรปรับปรุงแก้ไขด้านใดบ้าง 
 ............................................................................................................................. ......................... 
 ............................................................................ .......................................................................... 
 ............................................................................................................................. ......................... 
 
2. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับหนังสือชุดนี้ 
 ............................................................................................................................. ......................... 
 .................................................................... .................................................................................. 
 ............................................................................................................................. ......................... 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง โพทะเลบ้านเรา ประเพณี ตำนาน นิทาน  
การละเล่นพื้นบ้านและแหล่งข้อมูล กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ชุดโพทะเลบ้านเรา 
 
คำชี้แจง 
1.  แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อหนังสืออ่าน

เพ่ิมเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชุด เรื่องโพทะเลบ้านเรา มีคำตอบ
ให้เลือกท้ายข้อความแต่ละข้อ ไม่มีคำตอบใดถูกหรือผิด 

2.  นักเรียนมีอิสระในการเลือกตอบตามความคิดเห็น ความรู้สึกของตนเอง โดยให้เขียนเครื่องหมาย 
 ✓ ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน ซึ่งมีรายการให้เลือกตอบดังนี้ 
 
 เห็นด้วยอย่างยิ่ง   ให้ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่าง  เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 เห็นด้วย  ให้ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่าง  เห็นด้วย 
 ก้ำก่ึงไม่สามารถตัดสินใจได้   ให้ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่าง  ไม่แน่ใจ 
 ไม่เห็นด้วย  ให้ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่าง  ไม่เห็นด้วย 
 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง   ให้ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่าง  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

1. ด้านการจัดทำรูปเล่ม การพิมพ์ 
1. รูปเล่มสวยงามดึงดูดความสนใจ      
2. การอกแบบปกสอดคล้องกับเนื้อหา      
3. ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม      
4. ส่วนประกอบของหนังสือครบถ้วน      
5. ลักษณะตัวอักษรชวนอ่าน      
2. ด้านเนื้อหา 
6. การแบ่งเนื้อหาแต่ละตอนมีความ

เหมาะสม 
     

7. ความยาวเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของ
ผู้อ่าน 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

8. ความถูกต้องเนื้อหาและแนวคิดท่ี
นำเสนอ 

     

9. เนื้อหาส่งเสริมความรัก ความภาคภูมิใจ 
    ของท้องถิ่น 

     

10. คำถามท้ายบทสอดคล้องกับเนื้อหา      
3. ด้านภาพประกอบ 
11. ภาพดึงดูดความสนใจให้อยากอ่าน

เนื้อหาบทเรียน 
     

12. ภาพประกอบสีสวยเหมาะสมกับวัย      
13. ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับ

เนื้อหา 
     

14. ภาพประกอบมีความชัดเจน      
15. ภาพประกอบเหมาะสมน่าสนใจ      
16. ขนาดของภาพประกอบเหมาะสม 
      กับวัยของผู้อ่าน 

     

17. กิจกรรมท้ายบทมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา  

     

18. เนื้อหาของหนังสือให้ความรู้กับ
ท้องถิ่น 

     

4. ด้านภาพประกอบ 
19. ภาพดึงดูดความสนใจให้อยากอ่าน

เนื้อหาบทเรียน 
     

20. ภาพประกอบสีสวยเหมาะสมกับวัย      
21. ภาพมีความสัมพันธ์กับเนื้อหา      
22. ภาพมีความสัมพันธ์กับเนื้อหา      
23. ภาพประกอบช่วยให้เข้าใจเนื้อหาดีขึ้น      
24. จำนวนภาพประกอบเหมาะสม      
25. การจัดภาพมีความเหมาะสม      



170 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

5. ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
26. เมื่อนักเรียนอ่านหนังสือเล่มนี้จบแล้ว   

สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้
ประกอบการเรียนรู้วิชาอ่ืนได้ 

     

27. หนังสือเล่มนี้มีส่วนช่วยส่งเสริม 
รักการอ่าน 

     

28. หนังสือเล่มนี้นักเรียนสามารถนำ
ความรู้ที่ได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้      
ในชีวิตประจำวัน 

     

29. หนังสือเล่มนี้สามารถเสริมสร้างเจต
คติท่ีดีต่อท้องถิ่นเกิดความรักและ
ภูมิใจต่อท้องถิ่นของตน 

     

30. หนังสือเล่มนี้สามารถมีส่วนช่วยให้
นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ 
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 ประวัติผู้ศึกษา  
 
 

ชื่อ นายนุกูล  บุญเกษม 
วัน เดือน ปีเกิด 19 มิถุนายน 2501 
สถานที่เกิด อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร 
ประวัติการศึกษา ครุศาสตร์บัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
สถานที่ทำงาน โรงเรียนวัดบ้านพังน้อย อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร 
ตำแหน่ง พนักงานราชการ (ครูผู้สอน) 
 
 
 


