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Abstract 

 

 The purposes of this research were to 1) compare the analytical thinking skill 

after learning with the 70%  criterion; 2)  compare scientific explanation ability between 

pre and post learning; and 3) study the scientific explanation ability of grade 10 students 

who learned through the flipped classroom together with 5Es inquiry-based instruction 

on the topic of Force and Law of Motion.  
The research sample consisted of 36 grade 10 students in one intact 

classroom of Muang Suratthani School during the first semester of the academic year 
2022, obtained by cluster random sampling.  The employed research instruments were  

1)  instructional plans for the flipped classroom together with 5Es inquiry- based 

instruction; 2)  an analytical thinking skill test; and 3)  a scale to assess scientific 

explanation ability.   Statistics for data analysis were the mean, standard deviation,  

and t-test. 
The research results showed that 1)  the students’  critical thinking skill after 

learning was significantly higher than the 70 percent of full score criterion at the .05 

level of statistical significance; 2)  the students’  post- learning scientific explanation 

ability was significantly higher than their pre-learning counterpart ability at the .05 level 

of statistical significance; and 3) the students’ post-learning scientific explanation ability 

was at the good level. 
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บทที่ 1 

บทนำ 
 
 

1.  ความเปน็มาและความสำคัญของปัญหา 
  
 สังคมโลกในปัจจุบันนับตั้งแต่ก้าวเข้าศตวรรษที่ 21 เป็นช่วงเวลาแห่งการเปลี่ยนแปลงและผัน
แปรอย่างรวดเร็ว การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ  เป็นผลจากการขับเคลื่อนของ 3 กระแสหลัก ซึ่งประกอบด้วย  
1) กระแสโลกาภิวัตน์ (Globalization) ที่หลอมรวมสังคมทั้งโลกให้เป็นสังคมเดียว เชื่อมโยงโลกทั้งใบเข้า
ด้วยกัน ผู้คนสามารถติดต่อสื่อสาร หรือเดินทางถึงกันได้ทั่วโลกในเวลาอันรวดเร็ว 2) กระแสการพัฒนา
เทคโนโลยี (Big Bang of Technology) ที่มีการพัฒนาขึ ้นอย่างก้าวกระโดด ก่อให้เกิดนวัตกรรมทาง
เทคโนโลยีขึ ้นในโลกอย่างมากมาย และทำให้โลกมีการเปลี ่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วมากยิ ่งขึ ้น และ  
3) กระแสความเป็นใหญ่ของเงินทุน (Financialization) ที่เงินเข้ามามีบทบาทมากขึ้นในโลกสมัยใหม่ โลกาภิ
วัตน์และเทคโนโลยีทางการเงินทำให้เงินเป็นตัวขับเคลื่อนโลกในแทบทุกด้าน พร้อมกับการพัฒนารูปแบบ
เป็นดิจิทัลมากขึ ้น (ธานินทร์ เอื ้ออภิธร, 2560) 3 กระแสหลักของโลกที่ได้กล่าวมาข้างต้นได้สร้าง
ปรากฏการณ์ทางเศรษฐกิจและสังคมในโลกสมัยใหม่ที่เรียกว่า VUCA World ซึ่งหมายถึง โลกที่มีการ
เปลี ่ยนแปลง พลิกผันอย่างรวดเร็ ว เป็นคำย่อมาจากความผันผวน (Volatility) ความไม่แน่นอน 
(Uncertainty) ความสลับซับซ้อน (Complexity) และความคลุมเครือ (Ambiguity) VUCA World ถือว่า
เป็น The New Normal หรือเป็นสภาวะปกติแบบใหม่ของโลกที่ผู้คนในสังคมจำเป็นต้องหาเทคนิค วิธีการ
หรือเครื่องมือในการอยู่กับ VUCA World ให้ได้ เพื่อให้ทันหรือนำการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และเข้าถึง
โอกาสใหม่ ๆ ที่เข้ามา ด้วยการสร้างความพร้อมในการรับมือความผันผวน ไม่แน่นอน ซับซ้อน และ
คลุมเครือให้ได้ (Namprom, 2019) ในการรับมือกับกระแสโลกที่ผลิกผัน หรือ VUCA World นี้การศึกษา
เป็นรากฐานสำคัญในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ มีศักยภาพ ทักษะ ความรู้ ความสามารถ และสมรรถนะ
สำคัญทีจ่ำเป็นที่พร้อมต่อสภาวการณ์การเปลี่ยนแปลงของโลก 
 โดยสภาวการณ์ด้านการศึกษาของประเทศไทย ในช่วงที่ผ่านมายังคงมีข้อจำกัดในหลายมิติ 
กล่าวคือด้านคุณภาพของการศึกษา ผลการประเมินการศึกษาในภาพรวมทั้งระดับชาติและนานาชาติยังอยู่
ในระดับที่น่าเป็นห่วงและควรได้รับการพัฒนาอย่างยิ่ง และในระยะเวลา 2 ปีที่ผ่านมาการแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ส่งผลกระทบหลายมิติทั่วโลกรวมทั้งผลกระทบต่อการจัดการศึกษาในหลาย
แง่มุม จากการประเมินสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาที่เกิดขึ้นจากผลกระทบของการแพร่
ระบาดของโรคติดเชี้อไวรัสโคโรนา 2019 พบว่านำมาสู่ภาวะการเรียนรู้ถดถอย (learning loss) แม้จะ
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เปลี่ยนมาจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ แต่ก็มีประสิทธิภาพไม่เท่ากับการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนได้ทำให้
ผู้เรียนมีปัญหาทั้งการเรียนที่ต้องหยุดชะงักไป จนถึงความไม่พร้อมของผู้ปกครอง การขาดแคลนอุปกรณ์
คอมพิวเตอร์ การเข้าถึงอินเตอร์เน็ต การใช้เวลาหน้าจอคอมพิวเตอร์นานเกินไป การขาดปฏิสัมพันธ์กับ
เพ่ือนร่วมชั้น ส่งผลทำให้เกิดความเครียดทั้งผู้เรียนและครูผู้สอน และอีกปัจจัยหนึ่งที่สำคัญคือการที่ผู้เรียน
มีเวลาในการเรียนรู้ที่ลดลง ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เป็นช่วงเวลาที่
ผู้เรียนต้องใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่บ้าน ทำให้ขาดการทบทวนบทเรียนเป็นเวลานาน นอกจากความรู้บางส่วนที่
ขาดหายไปแล้ว ยังอาจส่งผลต่อพื้นฐานความรู้ในด้านสำคัญ ๆ  ซึ่งเป็นพื้นฐานของการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ในสังคม 
 จากสภาวะวิกฤตที่เกิดขึ้นกับระบบการจัดการศึกษาของไทย และการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วของโลก ส่งผลต่อวิถีการดำรงชีวิตของสังคมอย่างกว้างขวาง จะเห็นได้ว่าความรู้ความเข้าใจทาง
วิทยาศาสตร์มีความสำคัญอย่างยิ่งในการดำรงชีวิตและการมีส่วนร่วมในสังคมของมนุษย์ วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีเป็นพื้นฐานของคนทุกระดับ สังเกตได้จากช่วงที่มีการแพร่ระบาดของโรคติดเชี้อไวรัสโคโรนา 
2019 มีการใช้เทคโนโลยี นวัตกรรมรปูแบบการศึกษาใหม่ ๆ ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองในรูปแบบ
ใหม่ ๆ หรือใช้ในการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ  ที่สอดรับกับบริบทของแต่ละพื้นที่ทั่วโลกโดยสิ่งเหล่านี้ล้วนมา
จากความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์ ฉะนั้นทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู ้วิทยาศาสตร์ 
เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น และสามารถนำความรู้ไปใช้ได้อย่างสร้างสรรค์
และมีเหตุผล ดังนั้นเพื่อเตรียมพร้อมและพัฒนาความรู้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ การจัดการศึกษา
วิทยาศาสตร์จึงจำเป็นต้องให้เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพด้วย ซึ่งต้องให้ความสำคัญกับการมีบทบาท
โดยตรงของผู้เรียน ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ ทดลอง ค้นคว้า เก็บข้อมูล หาหลักฐาน และนำมา
ตีความ เพ่ือนำไปสู่การสร้างคำอธิบายและลงข้อสรุปเป็นแนวคิด ความรู้ หรือหลักการ  อีกทั้งจะต้องเตรียม
ความพร้อมให้นักเรียนมีทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) สมรรถนะสำคัญตามแนวคิดทักษะ
ในศตวรรษที่ 21 ทีส่นองตอบโลกยุค VUCA ประกอบดว้ย 1) กลุ่มทักษะพ้ืนฐาน (Foundation Literacies) 
เช่น การอ่านออกเขียนได้ คิดคำนวณเป็น ใช้เทคโนโลยีได้ ความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ด้านการเงิน  
ด้านการเป็นพลเมืองและวัฒนธรรม 2) กลุ่มทักษะที่เป็นสมรรถนะสำคัญ เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์  
การแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและการให้ความร่วมมือ และ 3) กลุ่มทักษะที่เป็นคุณลักษณะ
ที่สำคัญ เช่น ความสงสัย การมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความพยายามที่จะทำตามเป้าหมายให้สำเร็จ  
การปรับตัว ภาวะผู้นำ และความตระหนักรู้ทางสังคมและวัฒนธรรม (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2563) โดยจะ
เห็นว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เน้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีความคิด เป็นเหตุ
เป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์และมีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ มีความ
เข้าใจในแนวคิด หลักการ กฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และ
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แก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ
จริงอย่างหลากหลาย ซึ่งส่งผลให้ผู ้เรียนได้พัฒนาการคิดขั้นสูง พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา  
การสื่อสาร การตัดสินใจ และมีหลักการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของ
การศึกษาวิทยาศาสตร์ คือ การทำให้นักเรียนมีการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) โดยองค์การ
เพ ื ่ อความร ่ วมม ื อและพ ัฒนาทางเศรษฐก ิ จ (Organization for Economic Cooperation and 
Development; OECD) ได้ให้ความหมายของการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง การที่บุคคลสามารถมี
ส่วนร่วมกับประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และมีแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ในฐานะพลเมือง และ
ลักษณะสำคัญของผู้รู้เรื่องวิทยาศาสตร์คือจะต้องเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการพูดคุยให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ถ้าประชาชนมีการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ในระดับที่เหมาะสมและเพียงพอประชาชนจะมีความ
เชื่อมั่นและสามารถตัดสินใจได้โดยใช้วิทยาศาสตร์เป็นฐาน (จุฬารัตน์ ธรรมประทีป, 2561, น. 21)  
 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (scientific explanation) ก็นับว่าเป็น
สมรรถนะหนึ่งของนักเรียนในการใช้ความรู้ความเข้าใจ ทักษะในการคิดวิเคราะห์และการสื่อสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถของนักเรียนในการเชื่อมโยงแนวคิดหรือหลักการ
ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้กับปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่พบเจอในชีวิตจริงเพื่อนำเสนอประเด็น ข้อโต้แย้ง 
หรือการตัดสินใจของตนเองต่อสาธารณชน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557) 
รวมทั้งเป็นตัวบ่งชี้ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้เชิงวิทยาศาสตร์เนื่องจากคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์ป็น
การสื่อสารที่สามารถบ่งบอกความเข้าใจเชิงลึกได้ (Kuhnand Reiser, 2008) 
 เมื่อพิจารณาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันของประเทศไทยไม่มีความ
สอดคล้องหรือไม่ได้เป็นไปตามเป้าหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์ เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนการสอน
ที่เน้นเนื้อหาสาระ และความจำมากกว่าการพัฒนาทักษะและสมรรถนะ ในส่วนของผู้วิจัยได้พยายาม
ออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ที่ได้กำหนดไว้ คือ เน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยการสืบเสาะหาความรู้ 
ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ เรียนรู้อย่างมีความหมาย แต่เนื่องด้วยเวลาใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีไม่เพียงพอกับจำนวนเนื้อหาที่มาก ทำให้นักเรียนขาดโอกาสในการร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และร่วมอภิปราย ไม่มีการพัฒนาทักษะและสมรรถนะในชั้นเรียนได้อย่างเต็มที่ ส่งผลให้
ผู้เรียนขาดกระบวนการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ และทักษะการแก้ปัญหา ที่มีประสิทธิภาพจึง 
ไม่สามารถนำความรู้ไปใช้ได้ในชีวิตจริง ดังนั้น จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการปรับปรุงรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมกีารพัฒนาการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ได้  
 การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านเป็นแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ที่น่าสนใจใน
ยุคปัจจุบัน การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ครู
มอบหมายให้นักเรียนศึกษาสื่อต่าง ๆ เช่น การเรียนนอกห้อง การอ่านหนังสือ วิดีโอ และ PowerPoint ที่มี
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เสียงก่อนการเข้าชั้นเรียน เพื่อให้แน่ใจว่านักเรียนได้เตรียมความพร้อมโดยการดูสื่อต่าง ๆ ก็จะมีการ
ทบทวนสอบถามข้อสงสัย ซึ่งเป็นแนวทางที่สนับสนุนการเรียนรู้ด้านคิดวิเคราะห์ได้ดี (ปรีชา สามัคคีและ
ปัญญา เลิศไกร, 2557) กิจกรรมในชั้นเรียนนักเรียนจะอภิปรายเป็นกลุ่มย่อย ๆ เกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ 
ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะนำ สังเกตว่านักเรียนมีแรงจูงใจมากกว่าการสอนในรูปแบบดั้งเดิม ซึ่งสอดคล้องกับ
สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556) ได้กล่าวไว้ว่า “ห้องเรียนกลับด้าน” เป็นวิธีการใช้ห้องเรียนให้เกิดคุณค่าแก่เด็กโดยใช้
ฝึกประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้แบบ “รู้จริง (Mastery Learning)” จึงจะมี
ส่วนสนับสนุนการเรียนรู้และพัฒนาทักษะกระบวนการคิด เกิดการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) ขึ้นใน
ชั้นเรียน ซึ่งกิจกรรมในชั้นเรียนของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทางนั้นจะค่อนข้างยืดหยุ่น คือ อาจ
ผสมผสานกับรูปแบบการเรียนอื ่นได้หลากหลายเพื ่อให้เหมาะสมแก่การจัดการเรียนรู ้ในสาขาทาง
วิทยาศาสตร์ เช่น การเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) การเรียนแบบใช้ปัญหา 
เป็นฐาน (Problem- Based Learning) กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ (Inquiry Based Learning) และ 
สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นต้น (วิจารณ์ พานิช, 2556ค) ห้องเรียนกลับด้านทำให้เกิดการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนจากที่เคยเน้นการถ่ายทอดเนื้อหาเป็นการเน้นกระบวนการ สิ่งสำคัญ คือ ครู
จะต้องอธิบายกระบวนการเรียนให้นักเรียนเข้าใจและเพื่อจะให้ได้ผลดีควรให้นักเรียนขจัดสิ่งรบกวนขณะดู
วิดีโอการสอนหรือศึกษาเนื้อหานอกชั้นเรียน ซึ่งนักเรียนจะต้องมีทักษะด้านการรู้เท่าทันการสื่อสาร 
สารสนเทศ และสื่อ (communications, information and media literacy) ที่เป็นหนึ่งในทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านจะขึ้นกับการให้ความร่วมมือและ
ความรับผิดชอบของนักเรียนด้วย ดังนั้นนักเรียนจึงต้องมีการกำกับตนเองในการเรียน ฝึกวินัยและความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่การเรียนของตนจึงจะเกิดประสิทธิภาพที่ดีในการจัดการเรียนรู้ ถือได้ว่าเป็นการสร้าง
พื้นฐานการเรียนรู้ให้กับนักเรียนในการเรียนรู้ด้วยตนเองและเป็นแนวทางในการลดสภาวะถดถอยทางการ
เรียนรู้ได้อีกเช่นกัน 
 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
สืบเสาะหาความรู้ ( 5E) มาใช้สอนในรายวิชาฟิสิกส์ 1 เรื่องแรงและกฎการเคลื่อนที่ เพราะเป็นเนื้อหาที่
นักเรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้และเป็นพื้นฐานสำหรับการศึกษาต่อในระดับที่สงูขึ้น 
เช่น การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ  งานพลังงาน โมเมนตัมและการชน เป็นต้น ให้กบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เนื่องจากการจัดการเรียนเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับสืบเสาะหาความรู้ (5E) จะช่วยให้นักเรียน
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการสํารวจตรวจสอบ และที่สำคัญการเรียนรู้แบบห้องเรียน 
กลับด้านเป็นตัวช่วยส่งเสริมให้ขั้นตอนเรียนรู้ 5 ขั้น ของการสืบเสาะหาความรู้ในชั้นเรียนมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น ทั้งนี้เพื่อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  
ในรายวิชาฟิสิกส์ 1 และนําผลการวิจัยไปใช้ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ รวมถึงนําไปพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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2.  วัตถุประสงค์การวิจัย 
  
 2.1 เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2.2 เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัด 
การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2.3 เพ่ือศึกษาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้  (5E) เรื ่อง แรงและกฎการเคลื ่อนที ่ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 

3.  กรอบแนวคิดการวิจัย  
  
 จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ตามแนวคิดของไบรอัน มิลเลอร์ (Brian Miller) ที่มีการแบ่งห้องเรียนออกเป็น 2 ส่วนคือ ขั้นเรียนรู้นอก 
ชั้นเรียน (Out Class Activities) และขั้นเรียนรู้ในชั้นเรียน (In Class Activities) ซึ่งในแต่ละขั้นตอนของการ
เรียนรู้จะช่วยส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ที่มี 3 ด้าน ได้แก่ ความสำคัญ 
ความสัมพันธ์ หลักการ การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของแม็คนีลและคราร์จซิค (McNeill 
and Krajcik) ที่มี 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และเหตุผล รวมไปถึงเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ได้เสนอกรอบแนวคิดในการวิจัยตามลักษณะตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ดังภาพที่ 1.1 
 
 
  
  
 
 
 

ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

1. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
2. ความสามารถในการสร้างคำอธิบาย 

เชิงวิทยาศาสตร์ 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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4.  สมมติฐานการวิจัย  
  
 4.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
 4.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
 4.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีระดับความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี 
 

5.  ขอบเขตการวิจัย 
  
 การวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ ที่มีต่อ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ รายวิชาฟิสิกส์ 1 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   
มีขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
 5.1 ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  5.1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 
160 คน 
  5.1.2 กลุ ่มต ัวอย่าง คือ นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ที ่ เร ียนแผนการเร ียน 
วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน 
รวม 36 คน ที่ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม 
 5.2 ด้านตัวแปรที่ศึกษา 
  5.2.1 ตัวแปรอิสระ 
   1) การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
  5.2.2 ตัวแปรตาม  
   1) ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
   2) ความสามารถในการสรา้งคำอธบิายเชงิวิทยาศาสตร์ 
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 5.3 ด้านเนื้อหา 
  การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ใช้เนื้อหา เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ วิชาฟิสิกส์ 1 เล่ม 1  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560  
 5.4 ด้านระยะเวลาที่ทำการทดลอง 
  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ระยะเวลา 5 สัปดาห ์รวมจำนวน 20 ชัว่โมง 
 

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 6.1 การจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง การเรียนที่บ้านทำการบ้านที่
โรงเรียน ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จริง โดยการเรียนรู้ผู้เรียนเป็น
ผู้ควบคุมด้วยตนเองซึ่งจะศึกษาวิดีโอออนไลน์ต่าง ๆ นอกห้องเรียน และจะมาทำกิจกรรมต่าง ๆ ไม่ว่าจะ
เป็นกิจกรรมการทดลอง การทำโจทย์ แบบฝึกหัดต่าง ๆ  โดยครูจะคอยเป็นผู้แนะนำ ตอบข้อสงสัยจากการ
เรียนรู้นอกห้องเรียน รวมไปถึงการจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเพ่ือให้นักเรียนเชื่อมโยงไปสู่ชีวิตประจำวันได้ 
 6.2 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนมี
การสืบค้นความรู้ด้วยตนเองเป็นสำคัญ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มาเก็บรวบรวมและ
วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้เริ่มต้นด้วยคําถามที่กระตุ ้นให้
นักเรียนเกิดข้อสงสัยนำไปสู่การค้นหาคําตอบ และแลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้รับกับบุคคลอื่นตลอดจนนำ
ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีเหมาะสมเกิดเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
 6.3 การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) หมายถึง  
การจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนศึกษาสื่อการเรียนรู้ก่อนการเรียนในชั้นเรียน ซึ่งนักเรียนจะได้พ้ืนฐานความรู้ 
ซึ่งครูจะตรวจสอบการเรียนรู้ ทำความเข้าใจของนักเรียนผ่านการจดบันทึก โพสต์ความคิดเห็นในสื่อและตั้ง
คำถามล่วงหน้า จากนั้นเมื่ออยู่ในชั้นเรียนจริงนักเรียนจะได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ต่อยอดจาก
เนื้อหาเบื้องต้นและถามตอบจากสิ่งที่ได้เรียนผ่านสื่อมาแล้ว โดยจะอยู่ในลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านที่เน้นกิจกรรมในชั้น
เรียนด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) และมีครูเป็นผู้ชี้แนะ ให้คำแนะนำหรือให้ความช่วยเหลือ 
ผู้วิจัยใช้รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดของไบรอันมิลเลอร์ (Brian Miller) สามารถแบ่งขั้นการสอนออกเป็น 
2 ส่วน ดังนี้  
  6.3.1 ขัน้เรียนรู้นอกชั้นเรียน (Out Class Activities)  
         ขั้นเตรียม ผู้สอนสร้างกลุ่มโดยใช้กูเกิลคลาสรูม (Google Classroom) ขึ้นมา
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากนั้นครูจะมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนกลับไปศึกษาเนื้อหาใน
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เรื่องนั้น ๆ  จากสื่อที่ผู้สอนได้รวบรวมไว้ในกลุ่มกูเกิล คลาสรูม ซึ่งอาจจะสร้างขึ้นเอง และนักเรียนสามารถ
สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเรื่องดังกล่าวได้ด้วยตนเองจากหนังสือเรียนหรือจากแหล่งอ่ืน ๆ โดยตรวจสอบ
การเรียนรู้ ทำความเข้าใจของนักเรียนผ่านการจดบันทึก โพสต์ความคิดเห็นในสื่อและตั้งคำถามล่วงหน้า 
   ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ครูสร้างความสนใจโดยตั้งคำถาม 
ระบุประเด็นที่สงสัย ในเนื้อหาหรือสาระสำคัญที่กำหนดไว้  หรือนักเรียนศึกษาจากวีดิโอ (ล่วงหน้าก่อนการ
สอนจริง) แล้วครูถามประเด็นปัญหาไว้  นักเรียนตั้งคำถามตั้งประเด็นที่ตนเองไม่เข้าใจแล้วนำมาอภิปรายใน
ชั้นเรียน เพ่ือนำไปสู่การคิดวิเคราะห์และการสร้างข้อกล่าวอ้าง (Claim) 
   ขั ้นที ่ 2 ขั ้นสำรวจและสืบค้น (Exploration) ให้นักเรียนได้ค้นพบประเด็น 
ที่สงสัย โดยผู้สอนได้แชร์วิดีโอที่เกี่ยวกบัเรื่องนั้น ๆ ไว้ให้ศึกษาค้นคว้า เมื่อนักเรียนได้สืบค้นหาคำตอบของ
คำถามนั้นแล้ว นักเรียนสรุปบันทึกข้อมูลที่ได้อย่างเป็นระบบระเบียบในแบบบันทึกคอร์เนล เพื่อให้ได้
หลักฐานของคำตอบที่จะเป็นข้อกล่าวอ้าง (Claim) โดยการบันทึกดังกล่าวมีการแบงกระดาษออกเป็น  
3 สวน ได้แก ่ 
   ส่วนที่ 1 เป็นพื้นที่ ที่ใหญ่ที่สุด เรียกวา สวนที่ใชจดบันทึก (Note-Taking Area) 
สำหรับจดในชวงที่เรียน 
   ส่วนที่ 2 เรียกว่า ส่วนบันทึกช่วยเตือนความจํา (Cue Column) สำหรับบันทึก
ประเด็นสำคัญเชื่อมโยงจากสวนแรก โดยเป็นคำสำคัญหรือคำถามก็ได้ทั้งนี้เพื่อประโยชน 2 ประการ คือ 
ง่ายสำหรับการทบทวนโดยไม่ตองอ่านทั้งหมด และเพ่ือใหเห็นโครงร่างทั้งหมดของบทเรียน 
   สวนที่ 3 เรียกวา พื้นที่สำหรับสรุป ทบทวน (Summary Area)  พื้นที่ใต้สุดของ
กระดาษใช้จดสรุป หรือการวิเคราะห์จากผู้จดภายหลังจบคลาส หรือหลังได้ฟังเรื่องทั้งหมด เพื่อให้เข้าใจ
ที่สุด  
  6.3.2 ขั้นเรียนรู้ในชั้นเรียน (In Class Activities)  
        ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและสืบค้น (Exploration) ให้นักเรียนได้ค้นพบประเด็นที่สงสัย 
เพ่ือให้ได้หลักฐานของคำตอบที่จะเป็นข้อกล่าวอ้าง (Claim) 
   ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อมูล (Explanation) เมื่อเข้ามาในชั้นเรียนผู้สอนได้
จัดให้แต่ละกลุ่มปรึกษากัน โดยผู้สอนใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความรู้เชิงวิทยาศาสตร์/ความคิดเชิง
ตรรกะนำมาเชื่อมโยงกับข้อมูลที่ค้นพบจากการสืบค้น ซึ่งนักเรียนอธิบายและลงข้อสรุปที่เป็นข้อกล่าวอ้าง 
(Claim) ผ่านการแสดงหลักฐาน (Evidence) โดยการเขียนบรรยายหรือวาดรูป ก่อนออกมาอภิปรายหน้าชั้น
เรียน จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่ผู้สอนมอบหมายและสรุปความสำคัญ หลังจากการ
นำเสนอเสร็จนักเรียนและผู้สอนร่วมกันอภิปรายและหาข้อสรุปจากกจิกรรมอีกครั้ง  
         ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ผู้สอนเพิ่มเติมความรู้ใหม่ในอนาคตและ
เชื่อมโยงความรู้เดิมของนักเรียน โดยอาจจะตั้งคำถามเพ่ือนนำไปสู่การประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้เรียน 
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          ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 1) ประเมินการเรียนรู้โดยนักเรียนตอบคำถาม
ของตนเองผ่านการเขียนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (Writing) ซ่ึงคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย  
3 องค์ประกอบ คือ (1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) (2) หลักฐาน (Evidence) และ (3) เหตุผล (Reasoning)   
2) ให้นักเรียนตรวจสอบความรู้ของตนเองกับผู้เรียนคนอื่น ๆ  3) ผู้สอนประเมินจากชิ้นงานหรือกิจกรรม 
เพื่อวัดความรู้ ความเข้าใจ ทักษะคิดวิเคราะห์และการลงข้อสรุป 4) ให้นักเรียนพูดถึงวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้ของตนเอง และ 5) ให้นักเรียนนำความรู้ แบบจำลอง หรือแบบแผนความรู้ ไปอธิบายหรือประยุกต์ใช้
กับเหตุการณ ์หรือเรื่องอ่ืน ๆ  
 6.4 ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
  ทักษะการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะข้อมูล ทั้งที่เป็นข้อเท็จจริงและความ
คิดเห็นออกเป็นส่วนย่อย ๆ และมีการเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของข้อมูลเหล่านั้น เพื่อใช้เป็น
พื้นฐานในการคิดระดับอื่น ๆ เพื่อให้เข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งผู้วิจัยใช้แบบวัดตามแนวคิดของบลูม 
(Bloom) ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ การวิเคราะห์ความสำคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ การวิเคราะห์
หลักการ แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นเอง ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จำนวน 15 ข้อ ซึ่งแบ่งเป็นด้าน ด้านละ 5 ข้อ 
 6.5 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
  ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง การสร้างข้อความที่ใช้ใน
การให้ความหมาย อธิบาย และการกล่าวอ้างในบริบททางวิทยาศาสตร์ ซึ่งได้จากการสังเกต ทดลองหรือการ
สืบค้นอื่น ๆ ที่เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ นำมาเชื่อมโยงกับการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับ
หลักฐานโดยการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ต้องคำนึงถึงองค์ประกอบ 3 ส่วน ดังนี้    
  6.5.1 ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ คำตอบของคำถาม หรือข้อสรุปของคำถาม 
  6.5.2 หลักฐาน (Evidence) คือ ข้อมูลที่สนับสนุนคำตอบหรือข้อสรุป 
  6.5.3 เหตุผล (Reasoning) คือ ข้อความที่แสดงความเชื่อมโยงระหว่างหลักฐานกับ 
ข้อกล่าวอ้างสามารถวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได้จากแบบวัดความสามารถใน
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่องแรงและกฎการเคลื่อนที่ ผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่งเป็นแบบอัตนัยจำนวน 5 ข้อ 
 

7.  ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 7.1 เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 7.2 เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาทกัษะการคิดวิเคราะห ์
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 7.3 เพื่อเป็นแนวทางให้ครู และผู้ที่สนใจได้นำวิธีการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนในเนื้อหาของกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี หรือสาขาอ่ืน ๆ ต่อไป 
 7.4 เพื่อเป็นแนวทางสนับสนุนในการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนเพื่อลดภาวะการเรียนรู้
ถดถอย (learning loss) 
 



บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 การวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง โดยแบ่งหัวข้อดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) และหลักสูตรสถานศึกษา 

2. การเรียนแบบห้องเรียนกลับดา้น (Flipped Classroom) 
3. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
5. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
6. ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

  
 1.1 วิสัยทัศน์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้เป็นมนุษย์ที่มีความ
สมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก โดยยึดมั่นใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานที่ว่า 
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ 
 1.2 ความสำคัญของวิทยาศาสตร์ 
  การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานจะต้องสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม
วัฒนธรรม สภาพแวดล้อม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว  
เพื่อพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนของชาติให้สามารถเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ 
โดยการยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและมาตรฐานระดับสากลสอดคล้องกับ
ประเทศไทย 4.0 และโลกในศตวรรษที่ 21 
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  กระทรวงศึกษาธิการโดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได้ดำเนินการ
ทบทวนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยนำข้อมูลจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 มาใช้
เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรให้มีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น และเห็นควรปรับปรุงหลักสูตร
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ และเป็นรากฐานสำคัญที่จะช่วย
ให้มนุษย์มีความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ สามารถวิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์
ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
การบูรณาการกับความรู ้ทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เพื ่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานด้วย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่นำไปสู่การคิดค้นสิ ่งประดิษฐ์หรือสร้างนวัตกรรมต่าง ๆ ที ่เอ้ือ
ประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต การใช้ทักษะการคิดเชิงคำนวณ ความรู้ทางด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และ
เทคโนโลยีและการสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งใช้ความรู้
ความสามารถ ทักษะกระบวนการและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวอย่างเข้าใจ
สภาพที่เป็นอยู่ และการเปลี่ยนแปลงเพื่อนำไปสู่การจัดการและปรับใช้ในการดำรงชีวิตและการประกอบ
อาชีพอย่างสร้างสรรค ์
 1.3 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  วิทยาศาสตร์มีความเกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจำวันและอาชีพต่าง ๆ รวมทั้ง 
มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาผลผลิตต่าง ๆ ที่ใช้ในการอำนวยความสะดวกทั้งในชีวิต และการทำงาน ดังนั้น
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จึงมุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้ค้นพบความรู ้ด้วยตนเองมากที่สุด เพื ่อให้ได้ 
ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลที่ได้มาจัดระบบ
เป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู ้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 3) การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมายที่สำคัญ ดังนี้ 

1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพ้ืนฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 
2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจำกัดในการศึกษาวิชา

วิทยาศาสตร์ 
3. เพ่ือให้มีทักษะที่สำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 
4. เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และ

สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
5. เพื่อนำความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

ต่อสังคมและการดำรงชีวิต 
6. เพื ่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและ 

การจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
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7. เพื ่อให้เป็นผู ้ที ่ม ีจ ิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 1.4 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้
มีคุณภาพตามมาตรฐานที่กำหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ดังนี้ 
  1.4.1 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน มุ ่งให้ผู ้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ  
5 ประการ ดังนี้ 

1) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับ และส่งสารมี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง 

2) ความสามารถในการคิด เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในสมองที่ใช้สัญลักษณห์รือ
ภาพแทนสิ่งของ เหตุการณ์หรือสถานการณ์ต่าง ๆ จากประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่หรือสิ่งเร้า
ใหม่ที่ไปได้ซึ่งประกอบไปด้วย ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ  

3) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นการนำเอาประสบการณ์เดิมที่เกิดจากการ
เรียนรู้มาเป็นพ้ืนฐานของการแก้ปัญหาในสถานการณ์เดิมหรือปัญหาใหม่  

4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีว ิต เป็นกระบวนการต่าง ๆ ที ่ดำเนินใน
ชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและ 
ใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี 
  1.4.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานมุ ่งพัฒนาผู ้เร ียนให้มีคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ 
พลโลก ดังนี้ 

1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2) ซื่อสัตย์สุจริต 
3) มีวินัย 
4) ใฝ่เรียนรู้ 
5) อยู่อย่างพอเพียง 
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6) มุ่งมั่นในการทำงาน 
7) รักความเป็นไทย 
8) มีจิตสาธารณะ 

    นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเติมให้
สอดคล้องตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง 
 1.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  ในการศึกษาของผู้เรียนที่เน้นวิทยาศาสตร์จะต้องศึกษาสาระการเรียนรู้ให้ครบดังนี้ 
  สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
  สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
  สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 
  สาระที่ 4 เทคโนโลยี 
  และในกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม มีดังนี้ 

1. สาระชีววิทยา 
2. สาระเคม ี
3. สาระฟิสิกส์ 
4. สาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้กำหนดตัวชี้วัดและสาระ
การเรียนรู้แกนกลาง สาระฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ไว้ดังนี้ 
  มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การเคลื่อนที่ 
แนวตรง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทาน สมดุลกลของวัตถุ  
งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้งรวมทั้ง 
นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 6.2 เข้าใจการเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกส์อย่างง่าย ธรรมชาติของคลื่น เสียง
และการได้ยินปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสงและการเห็น ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับแสง รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 6.3 เข้าใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ์ สนามไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้า ความจุไฟฟ้า 
กระแสไฟฟ้าและกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลังงานไฟฟ้าและกำลังไฟฟ้าการเปลี่ยนพลังงาน
ทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า สนามแม่เหล็ก แรงแม่เหล็กที ่กระทำกับประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า 
การเหนี่ยวนำ แม่เหล็กไฟฟ้าและกฎของฟาราเดย์ ไฟฟ้ากระแสสลับ คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและการสื่อสาร 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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  มาตรฐาน ว 6.4 เข้าใจความสัมพันธ์ของความร้อนกับการเปลี่ยนอุณหภูมิและสถานะของ
สสาร สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ และมอดุลัสของยัง ความดันในของไหล แรงพยุง และลักของอาร์คิมีดีส  
ความตึงผิวและแรงหนืดของของเหลว ของไหลอุดมคติ และสมการแบร์นูลลีกฎของแก๊ส ทฤษฎีจลน์ของ
แก๊สอุดมคติและพลังงานในระบบ ทฤษฎีอะตอมของโบร์ ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ทวิภาวะของคลื่น
และอนุภาค กัมมันตภาพรังสี แรงนิวเคลียร์ ปฏิกิริยานิวเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ ฟิสิกส์อนุภาค รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 1.6 คำอธิบายรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม 1 
  1.6.1 คำอธิบายรายวิชา 
    ศึกษาการค้นหาความรู้ทางฟิสิกส์ ประวัติความเป็นมา รวมทั้งพัฒนาการของ
หลักการ และแนวคิดทางฟิสิกส์ที่มีผลต่อการแสวงหาความรู้ใหม่ และการพัฒนาเทคโนโลยี การวัดและ 
การรายงานผล การวัดปริมาณทางฟิสิกส์ หลักการของกลศาสตร์ในเรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุในแนวตรง 
แรง การหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรงที่ทำมุมต่อกัน การเขียนแผนภาพวัตถุอิสระ กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 
กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุคู่หนึ่งๆ ในกรณีที่วัตถุหยุดนิ่ง และวัตถุ
เคลื่อนที่  
    โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล  
การสังเกต วิเคราะห์ เปรียบเทียบ อธิบาย อภิปราย และสรุป เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจมีความสามารถ
ในการตัดสินใจ มีทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ในด้านการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ด้านการคิด และการแก้ปัญหา ด้านการสื่อสาร สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และ 
นำความรู้ไปใช้ในชีวิตของตนเอง มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
  1.6.2 ผลการเรียนรู้ 

1) สืบค้น และอธิบายการค้นหาความรู้ทางฟิสิกส์ ประวัติความเป็นมา รวมทั้ง
พัฒนาการของหลักการและแนวคิดทางฟิสิกส์ที่มีผลต่อการแสวงหาความรู้ใหม่และการพัฒนาเทคโนโลยี 

2) วัด และรายงานผลการวัดปริมาณทางฟิสิกส์ได้ถูกต้องเหมาะสม โดยนำความ
คลาดเคลื่อนในการวัดมาพิจารณาในการนำเสนอผล รวมทั้งแสดงผลการทดลองในรูปของกราฟวิเคราะห์ 
และแปลความหมายจากกราฟเส้นตรง 

3) ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตำแหน่ง การกระจัด ความเร็วและ
ความเร่งของการเคลื่อนที่ของวัตถุในแนวตรงที่มีความเร่งคงตัวจากกราฟและสมการ รวมทั้งทดลองหาค่า
ความเร่งโน้มถ่วงของโลกและคำนวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

4) ทดลอง และอธิบายการหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรงที่ทำมุมต่อกัน 
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5) เขียนแผนภาพของแรงที ่กระทำต่อวัตถุอิสระ ทดลอง และอธิบายกฎการ
เคลื่อนที่ของนิวตัน และการใช้กฎการเคลื่อนที่ของนิวตันกับสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุรวมทั้งคำนวณ
ปริมาณต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวข้อง 

6) อธ ิบายกฎความโน้มถ่วงสากลและผลของสนามโน้มถ่วงที ่ทำให้ว ัตถุ  
มีน้ำหนักรวมทั้งคำนวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

7) วิเคราะห์ อธิบาย และคำนวณแรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ  
คู่หนึ่ง ๆ ในกรณีที่วัตถุหยุดนิ่งและวัตถุเคลื่อนที่ รวมทั้งทดลองหาสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหว่าง
ผิวสัมผัสของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ และนำความรู้เรื่องแรงเสียดทานไปใช้ชีวิตประจำวัน 
  จากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) และหลักสูตรสถานศึกษา สรุปได้ว่าเนื้อหาที่จะใช้ใน
งานวิจัยนี้คือ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องแรงและกฎการเคลื่อนที่ ตรงกับมาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจธรรมชาติ
ทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การเคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความ
โน้มถ่วงสากล แรงเสียดทาน สมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการ
อนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้งรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ อยู่ในผลการเรียนรู้ข้อที่ 4 - 7 โดยมี
แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 10 แผนรวม 20 ชั่วโมง 
 

2.  การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
  
 2.1 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน  
  แนวคิดห้องเรียนกลับด้านได้มีมาเป็นเวลานานแล้วไม่ใช่สิ่งใหม่ โดยมีการสอนอย่างเป็น
ทางการตั้งแต่ปี 1998 ได้ปรับการเรียนเป็นเรียนบรรยายที่บ้านซึ่งในชั้นเรียนจะเป็นการเพ่ิมเวลาให้นักเรียน
ได้เรียนรู้อย่างกระตือรือร้น มุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีการประยุกต์ความรู้ให้ได้ในชั้นเรียนเพื่อให้เขามีความ
เข้าใจมากยิ่งขึ ้น และวิจารณ์ พานิช (2557, น. 20) ได้กล่าวว่าในปี ค.ศ. 2007 ที่มีครูวิชาเคมีโรงเรียน
มัธยมศึกษา 2 คน ทีม่ลรัฐโคโลราโด สหรัฐอเมริกา คือ โจนาธาน เบิร์กแมน และแอรอน แซมส์ (Jonathan 
Bergman and Aaron Sams) ที่ต้องการช่วยนักเรียนที่มีปัญหาตามชั้นเรียนไม่ทันเพราะต้องขาดเรียนไป
เล่นกีฬาหรือไปทำกิจกรรม หรือเพราะเรียนรู้ช้า โดยครูทั้ง 2 คนนำเนื้อหามาทำเป็นวีดีโอการสอนง่าย ๆ 
แล้วนำไปไว้ในอินเทอร์เน็ตให้นักเรียนที่ขาดเรียนเข้าไปเรียนรู้ด้วยตนเองที่บ้าน แล้วนำผลการเรียนรู้มา
อภิปราย สรุป ตรวจสอบความถูกต้อง และสอนเพิ่มเติมในชั้นเรียน โดยครูทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยการและ 
ให้ความช่วยเหลือ วิธีการห้องเรียนกลับด้านจึงตรงข้ามกับชั้นเรียนแบบเดิมที่ครูสอนเนื้อหาในชั้นเรียน แล้ว
ให้นักเรียนกลับไปทบทวนทำความเข้าใจและทำแบบฝึกหัดทีบ่้าน ต่อมาวิธีการห้องเรียนกลับด้านได้พัฒนา
และขยายขอบข่ายไปกว้างขวาง ใช้ทั้งนักเรียนหลายกลุ่มไม่เฉพาะกับนักเรียนที่มีปัญหาเท่านั้น และปรับใช้
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กับสื่อ ICT อย่างหลากหลายประเภทที่มีศักยภาพค่อนข้างสูงในปัจจุบัน ครูทั้งสองคนได้เขียนหนังสือเรื่อง 
Flip Your Classroom : Reach Every Student in Every Class Every Day ซ ึ ่ งได ้ร ับความน ิยมอย่าง
แพร่หลายโจนาธาน เบิร์กแมน และแอรอน แซมส์ เป็นผู้พัฒนาห้องเรียนกลับด้าน โดยเริ่มจากการทำวิดีโอ 
อย่างง่าย ๆ  ให้นักเรียนที่ไม่ได้เข้าเรียนได้ดูวิดีโอ หลังจากนั้นเมื่อข่าวการทำวิดดีทัศน์การสอนแพร่ออก 
ไปแล้ว ก็มีนักเรียนที่เข้าเรียนแล้วแต่กลับมาดูซํ้าเพื่อการสอบ นับเป็นสิ่งที่ดีต่อการสอนของโจนาธาน  
เบิร์กแมน และแอรอน แซมส์ เพราะไม่ต้องตามนักเรียนช่วงกลางวันหรือหลังเลิกเรียนเพื่อมาเรียนเสริม  
แต่สิ่งทีโ่จนาธาน เบิร์กแมน และแอรอน แซมส์ ไม่ได้คาดคิด คือ มีครูและนักเรียนจากทัว่โลกที่ศึกษาวิดีโอ 
ที่พวกเขาลงไว้ ครูจากต่างประเทศ หรือแม้แต่ครูใหม่ก็มาศึกษาจากวิดีโอ นี้ ซึ่งเป็นสิ่งที่พวกเขาคาดไม่ถึง 
ดังนั้นพวกเขาจึงเริ่มบันทึกวิดีโอ การสอนเตรียมไว้และนำมาใช้ในห้องเรียน เมื่อนำมาใช้และทำกิจกรรม 
พวกเขาพบว่าเมื่อทำการสอนและกิจกรรมต่าง ๆ เสร็จ ยังมีเวลาเหลืออีก 20 นาที เมื่อเทียบกับการเรียน
แบบเดิม เมื่อได้ห้องเรียนกลับด้าน มาใช้จนจบปีการศึกษาก็ได้ค้นพบว่า การสอนในรูปแบบนี้เป็นสิ่งที่ดีกับ
นักเรียน เช่น ห้องเรียนกลับด้าน เป็นวิธีที่ช่วยกำหนดกรอบให้นักเรียนได้รับการศึกษาส่วนบุคคลที่เหมาะ
กับความต้องการของตน การใช้ห้องเรียนกลับด้านจะช่วยให้นักเรียนที่มีความแตกต่างกันได้รับการศึกษา
เฉพาะที่เหมาะสำหรับนักเรียนคนนั้นมากยิ่งขึ้น 
 2.2 ความหมายของห้องเรียนกลับด้าน 
  Jonathan Bergmann and Aaron Sams (2012, p. 13) ผู ้นำเสนอแนวคิดห้องเรียน
กลับด้านและเป็นผู้เริ่มใช้ชื่อรูปแบบการเรียนนี้ว่า ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) กล่าวถึงหลัก
พ้ืนฐานของห้องเรียนกลับด้านว่าเป็นการเรียนที่นำเอารูปแบบการเรียนแบบดั้งเดิม (Traditional Learning) 
ที่ปกติเรียนในชั้นเรียนทำให้เสร็จสิ้นที่บ้าน และนำการบ้านซึ่งเดิมต้องทำให้เสร็จสิ้นที่บ้านมาทำที่โรงเรียน 
  สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556, น. 2) ได้กล่าวว่า ห้องเรียนกลับด้าน เป็นการสอนโดยที่นักเรียนจะ
ได้เรียนรู้ด้วยตัวเองจากที่บ้าน จากสื่อวิดีโอ ซึ่งเป็นการศึกษานอกห้องเรียน ส่วนการเรียนในห้องเรียนปกติ
นั้นจะเป็นการเรียนแบบสืบค้นคว้าหาความรู้ที่ได้รับร่วมกันกับเพื่อนในห้องเรียน โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้คอย
ให้ความช่วยและแนะนำ 
  วิจารณ์ พานิช (2556, น. 45-47) กล่าวถึง ห้องเรียนกลับด้าน ว่าคือการเรียนตัววิชา 
(Acquire Knowledge) ที่บ้านแล้วมาทำการบ้าน หรือประยุกต์ความรู้(Apply Knowledge) ที่โรงเรียน 
เป็นการเรียนที่ครูจะเน้นช่วยให้นักเรียนเข้าใจหลักการ ไม่ใช่ท่องจำ หัวใจคือครูเน้นทำหน้าที่ช่วยแนะนำ
การเรียนของเด็ก ไม่ใช่ทำหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ครูเปลี่ยนจากบทบาทปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนทั้งชั้นเป็น 
มีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนเป็นรายคน 
  จันทิมา ปัทมธรรมกุล (2557) ได้เรียบเรียงความหมายของ “Flipped Classroom”  
ว่าหมายถึง กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งซึ่งเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาของการบรรยาย (Lecture)  
ในห้องเรียนเป็นการทำกิจกรรมต่าง ๆ  เพ่ือฝึกแก้โจทย์ปัญหา และประยุกต์ใช้จริง ส่วนการบรรยายจะอยู่ใน
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ช่องทางอ่ืน ๆ เช่น วิดีโอ วิดีโอออนไลน์ พ็อดคาสติง หรือ screen casting ฯลฯ ซึ่งนักเรียนเข้าถึงได้เมื่ออยู่
ที่บ้านหรือนอกห้องเรียน ดังนั้น การบ้านที่เคยมอบหมายให้นักเรียนฝึกทำเองนอกห้องจะกลายมาเป็นส่วน
หนึ่งของกิจกรรมในห้องเรียน และในทางกลับกัน เนื้อหาที่เคยถ่ายทอดผ่านการบรรยายในห้องเรียนจะ
เปลี่ยนไปอยู่ในสื่อที่นักเรียน อ่าน-ฟัง-ดู ได้เองที่บ้านหรือที่ไหน ๆ  ก็ตาม ครูอาจทิ้งโจทย์ หรือให้นักศึกษา
สรุปความเนื้อหานั้น ๆ เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน และนำมาอภิปรายหรือปฏิบัติจริงใน
หอ้งเรียน 
  สุพัตรา อุตมัง (2558, น. 51-58) กล่าวว่า ห้องเรียนกลับด้านตรงกับภาษาอังกฤษว่า  
The Flipped Classroom หมายถึง การสอนลักษณะหนึ่งซึ่งแตกต่างไปจากการสอนปกติ ที่ผู้เรียนจะศึกษา
เนื้อหาที่ครูบรรยายจากสื่อวิดีโอ โดยใช้เวลานอกชั้นเรียน ส่วนเวลาในชั้นเรียนจะใช้ในการเรียนรู้แบบสืบ
สอบความรู้ และทำการบ้านที่ครูมอบหมายให้ 
  จากการศึกษาความหมายของห้องเรียนกลับด้านสรุปได้ว่าห้องเรียนกลับด้านเป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จริง โดยการเรียนรู้ผู้เรียนเป็นผู้ควบคุมด้วยตนเอง 
ซึ่งจะศึกษาวิดีโอออนไลน์ สื่อวิดีโอต่าง ๆ  นอกห้องเรียนและจะมาทำกิจกรรมต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรม
การทดลอง การทำโจทย์ แบบฝึกหัดต่าง ๆ โดยครูจะคอยเป็นผู ้แนะนำตอบข้อสงสัยจากการเรียนรู้ 
นอกห้องเรียน รวมไปถึงการจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเพ่ือให้นักเรียนเชื่อมโยงไปสู่ชีวิตประจำวันได้ 
 2.3 สี่เสาหลักของห้องเรียนกลับด้าน  
  การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) มุ่งเน้นไปที่การเรียนของ
นักเรียนเป็นการเรียนรู้รายบุคคล สี่เสาหลักของ F-L-I-P จะช่วยอธิบายให้ครูหรือผู้ที่จะนำห้องเรียนกลับ
ด้าน ไปใช้นั้นได้เข้าใจถึงการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ว่ามีหัวใจหลักที่แท้จริงอย่างไร (ปางลีลา 
บูรพาพิชิตภัย, 2559 อ้างถึงใน ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน, 2560, น. 176) 
  F – Flexible Environment ต้องการความยืดหยุนของสภาพแวดล้อม เช่น รูปแบบของ
การเรียนรู้ที ่หลากหลาย ซึ่งอาจจะเกี่ยวข้องกับการทำงานของกลุ่มการศึกษาอิสระ การวิจัย ผลการ
ดำเนินงานและการประเมินผล นักเรียนจะเลือกสภาพแวดล้อมที่มีความแตกต่าง เวลาและสถานที่ที่ต้องการ
เรียน นอกจากนี้ครูที่จะต้องมีความยืดหยุ่นในกับการคาดหวังด้วยระยะเวลาในการเรียนรู้ของนักเรียน หรือ
วิธีการประเมิน 
  L – Learning Culture การยกระดับจากวัฒนธรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
ในการสร้างความรู้ผ่านการมีส่วนร่วมในเรียนและประเมินผล ในทางทฤษฎีนักเรียนสามารถเลือกการเรียนรู้
ของพวกเขาโดยการหาเนื้อหาที่อยู่นอกเหนือจากเนื้อหาภายในห้อง หรือเนื้อหาทีก่ำหนดไว้ และครูสามารถ
เพ่ิมปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนและแนะนำสื่อต่าง ๆ ให้นักเรียน 
  I – Intentional Content ความตั้งใจในการศึกษาเนื้อหา รวมถึงการวางแผนด้วยว่าจะใช้
สื ่อใด ๆ ในการสอนเนื้อหานั้น ครูจะใช้วิธีการสอนแบบในห้อง เช่น กลยุทธ์การเรียนรู้เชิงรุก (active 
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learning strategies) การเรียนรู้แบบเพื่อนสอนเพื่อน (peer instruction) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (problem-based learning) การเรียนรู้แบบรอบด้าน (mastery learning) หรือการเรียนแบบโส
เครติส (Socratic methods) ขึ้นอยู่กับระดับชั้นและหัวข้อเรื่องที่ครูต้องการสอน ครูจะต้องเข้าใจและศึกษา
ในเรื่องที่ต้องการจะสอนจริง ๆ  เพื่อเป็นการวางแผนการเรียนในคาบนั้นให้เกิดผลประโยชน์กับนักเรียน
สูงสุด 
  P – Professional Educator การสอนแบบห้องเร ียนกลับด้านต้องการทักษะด้าน
การศึกษามืออาชีพที่จะมีความสำคัญกับครูมากขึ้นกว่าเดิม ไปเป็นการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลและการเพ่ิม
เวลาการพบปะระหว่างครูและนักเรียนมากขึ้น มีการสังเกตนักเรียนในช่วงที่ทำกิจกรรม ช่วยให้การประเมิน
นักเรียนเป็นไปแบบรายบุคคลจริง ๆ 
  จะเห็นได้ว่าสี่เสาหลักของห้องเรียนกลับด้านเป็นลักษณะสำคัญของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ทั้งในลักษณะการเรียนรู้และบทบาทหน้าที่ของครูและนักเรียนที่ควรจะ
เกิดขึ้นจริงเมื่อมีการเรียนรู้แบบห้องรียนกลับด้าน จะช่วยให้อธิบายให้ครูนำวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้
ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2.4 องค์ประกอบของห้องเรียนกลับด้าน 
  สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556, น. 5-6) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการสร้างนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้แบบรอบด้าน 
(Mastery Learning) มีองค์ประกอบสำคัญ 4 องค์ประกอบ เป็นวัฏจักร (Cycle) หมุนเวียนกันอย่างเป็น
ระบบ ซึ่งองค์ประกอบทัง้ 4 ที่เกิดขึ้น ได้แก ่

1. การกำหนดยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์ (Experiential Engagement) ที่มีครูผู้สอน
เป็นผู้แนะนำวิธีการเรียนรู้ให้กับนักเรียนเพ่ือเรียนเนื้อหาโดยอาศัยวิธีการต่าง ๆ  ทั้งการใช้กิจกรรมที่กำหนด
ขึ้นเอง เกม สถานการณ์จำลอง สื่อปฏิสัมพันธ์ การทดลองหรืองานด้านศิลปะแขนงต่าง ๆ 

2. การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด (Concept Exploration) ที่ครูผู ้สอนเป็น 
ผู้คอยชี้แนะให้กับนักเรียนจากสื่อหรือกิจกรรมหลากหลาย เช่น สื่อประเภทวิดีทัศน์บันทึกการบรรยาย,  
การใช้สื่อบันทึกเสียงประเภท Podcasts หรือการใช้สื่อออนไลน์ 

3. การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Making) ที่นักเรียนเป็นผู้สร้าง
ทักษะองค์ความรู ้ใหม่จากสื ่อที ่ได ้ร ับจากการเร ียนรู ้ด ้วยตนเอง โดยการสร้างความรู ้ลงกระดาน
อิเล็กทรอนิกส์ (Blogs) แบบทดสอบ (Tests) การใช้สื่อสังคมออนไลน์ และการอภิปรายลงบนกระดานแบบ
ออนไลน์ (Social Networking and Discussion Boards) 

4. การสาธ ิตและประยุกต ์ใช ้ (Demonstration and Application) เป ็นการสร ้าง 
องค์ความรู้โดยนักเรียนเองเชิงสร้างสรรค์ โดยการจัดทำเป็นโครงงาน (Project) และผ่านกระบวนการ
นำเสนอผลงาน (Presentations) ที่เกิดจากการรวบรวมสร้างงานเหล่านั้น 
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  ปิยะวดี พงษ์สวัสดิ์และ พัลลภ พิริยะสุรวงศ์ ( 2558, น. 229) ได้กล่าวถึง การจัดการ
เรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งเป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในการสร้างผู้เรียนให้
เกิดการเรียนรู้แบบรอบด้าน (Mastery Learning) มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่  

1. การกำหนดยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์ (Experiential Engagement) โดยมีครูเป็น 
ผู้ชี้แนะวิธีการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เพ่ือเรียนเนื้อหาโดยอาศัยวิธีการที่หลากหลายทั้งการใช้กิจกรรมที่กำหนด
ขึ้นเอง เช่น เกม สถานการณ์จำลอง สื่อปฏิสัมพันธ์การทดลองหรืองานด้านศิลปะในแขนงต่าง ๆ 

2. การสืบค้นเพ่ือให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด (Concept Exploration) โดยครูเป็นผู้คอยให้
คำแนะนำแก่ผู้เรียน จากสื่อหรือกิจกรรมหลายประเภท เช่น สื่อประเภทวิดีโอบันทึกการบรรยาย การใช้สื่อ
บันทึกเสียงประเภท Podcasts การใช้สื่อ Websites หรือสื่อออนไลน์ Chats 

3. การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Making) โดยผู้เรียนเป็นผู้บูรณา
การสร้างทักษะองค์ความรู ้จากสื ่อที ่ได้รับจากการเรียนรู ้ด้วยตนเองโดยการสร้างกระดานความรู้
อิเล็กทรอนิกส์ (Blogs) การใช้แบบทดสอบ (Tests) การใช้สื่อสังคมออนไลน์ และกระดานสำหรับอภิปราย
แบบออนไลน์ (Social Networking & Discussion Boards) 

4. การสาธ ิตและประย ุกต ์ ใช ้  (Demonstration & Application) เป ็นการสร ้าง 
องค์ความรู้โดยผู้เรียนเองในเชิงสร้างสรรค์ โดยการจัดทำเป็นโครงงาน (Project) และผ่านกระบวนการ
นำเสนอผลงาน (Presentations) ที่เกิดจากการรังสรรค์งานเหล่านั้น 

จากการศึกษาองค์ประกอบของห้องเรียนกลับด้าน ซ่ึงถือว่าเป็นการเรียนการสอนที่สร้าง
ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้แบบรอบด้าน มี 4 องค์ประกอบ คือ การกำหนดยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์  
การสืบค้นเพ่ือให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมาย การสาธิตและประยุกต์ใช้  
 2.5 การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน มีขั ้นตอนดังนี้  (Bergmann and 
Sams, 2012 อ้างถึงใน วิจารณ์ พานิช, 2557, น. 19-66)  
  ขั้นที่ 1 สื่อการเรียนการสอน เป็นสื่อวิดีทัศน์การเรียนการสอน โดยที่ผู้สอนเป็นผู้สร้าง
ขึ้นเอง หรือเป็นสื่อวิดีทัศน์ที่ผู้อื่นสร้างไว้แล้วก็ได้ ครูจะเป็นผู้ชี้แนะแนวทางในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
  ขั้นที่ 2 โอกาสเข้าถึงสื่อของนักเรียน สิ่งที่ต้องคำนึงถึงในการจัดการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน คือ นักเรียนต้องมีโอกาสและเท่าเทียมกันในการดูวิดีโอ ซึ่งบางครั้งนักเรียนอาจจะไม่มี
สัญญาณอินเตอร์เน็ต ครูอาจจะต้องทำเป็นไฟล์วิดีโอ ที่สามารถให้นักเรียนดาวน์โหลดจากเซิร์ฟเวอร์โดย
แฟลชไดรฟ์หรืออุปกรณ์พกพา เพื่อให้นักเรียนนำกลับไปดูในคอมพิวเตอร์ที่บ้านได้ โดยที่ครูจะคอยชี้แนะ
ให้กับนักเรียน เช่น สื่อ และกิจกรรมหลายประเภท เช่น สื่อประเภทวิดีโอ บันทึกการบรรยาย, การใช้สื่อ
บันทึกเสียงประเภทพอดแคสต์ การใช้สื่อ เว็บไซต์ หรือ สื่อออนไลน์ แชท 
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  ขั้นที่ 3 การตรวจสอบการดูวีดีโอของนักเรียน เพื่อให้มั่นใจว่านักเรียนดูวีดีโอที ่ได้
มอบหมาย ครูได้ให้นักเรียนทำการบันทึกสรุปย่อจากการดูวิดีโอ นักเรียนอาจจะทำได้หลายลักษณะ เช่น 
จดลงสมุดบันทึก หรือโพสต์ลงบล็อกที่ครูสร้างไว้แล้ว หากมีข้อสงสัยจากการดูวิดีโอ หรือมีคำถามที่
นักเรียนไม่ทราบคำตอบ สามารถนำมาถามครูในชั้นเรียนได้ 
  ขั้นที่ 4 การวัดและการประเมินผล การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ภายใต้ห้องเรียน
กลับด้าน มีทั้งการประเมินเพ่ือพัฒนาซึ่งเป็นฐานสำคัญในการพัฒนาและการสร้างความรู้ ความเข้าใจแก่
นักเรียน และการประเมินผลรวบยอด (Summative Assessment) เพ่ือตัดสินผลการเรียนรู้ของนักเรียนว่า
มีความรู้ ความสามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่เป็นเป้าหมายหรือไม่อย่างไร การวัดและ 
การประเมินผล มีความยืดหยุ่นหลากหลายทั้งรูปแบบ วิธีการ และระยะเวลา เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ตามศักยภาพของตนเอง   
  จากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน วิจารณ์ พานิช (2557,  
น. 19-66) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดกลับด้าน ดังนี้ 
  1. บทบาทของครู 

1) การจัดการห้องเรียน จัดสภาพบรรยากาศ ในห้องเรียนให้เหมาะสมต่อการจัดการ
เรียนรู้ ใช้สื่อเทคโนโลยี รวมถึงอุปกรณ์ต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมเท่านั้น โดยรูปแบบการเรียนรู้นำเทคโนโลยีไม่ใช่
เทคโนโลยีเป็นตัวนำ 

2) ครูมีการทำงานที่กลับทางคือ แทนที่สอนวิชาหน้าชั้นเรียน เปลี่ยนการสอนมาสอน
หน้ากล้องวิดีโอ แทน เตรียมหรือจัดหาสื่อวิดีโอ โดยสร้างเองหรือจัดหามาเพ่ือสาระความรู้แก่นักเรยีน 

3) เวลาที่โรงเรียน ครูทำหน้าที่เป็นครูฝึก (Coach) ให้นักเรียนฝึกแปลงวิชาหรือ
ประยุกต์ใช้วิชา ซึ่งนักเรียนต้องสร้างความรู้ความเข้าใจของตนเองขึ้นมา ก่อนจะประยุกต์ใช้ความรู้ใน
กิจกรรมหรือโจทย์แบบฝึกหัด เป็นการฝึกฝนการเรียนรู้ที่แท้จริงได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 
  2. บทบาทของนักเรียน 

1) นักเรียนมีความรับผิดชอบในวิธีการเรียนที่กลับทางคือ ใช้เวลาเรียนเนื้อหาที่บ้าน 
มีอัตราเร็วที่เหมาะสมกับตนเองโดยผา่นการดูวิดีโอ นักเรียนต้องรู้จักหยุดวิดีโอ หรือดูบางตอนซ้ำ จดบันทึก
ประเด็นที่สำคัญ และสิ่งที่สงสัยไม่เข้าใจมาซักถามครูในเช้าวันรุ่งขึ้น 

2) นักเรียนร่วมทำกิจกรรมการเรียนที่โรงเรียน จะเป็นการทำการทดลอง กิจกรรม
ค้นคว้า โครงงานหรือกิจกรรมแก้ปัญหา หรือการทดสอบ โดยนักเรียนต้องให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 
หากเกิดข้อสงสัยสามารถถามและพูดคุยกับเพ่ือนร่วมชั้นได้ทันทีอย่างเป็นธรรมชาติ เป็นรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่ม 
  ปริยาภรณ์ ตั้งคุณานันต์ (2557, น. 154-155) ได้กล่าวถึงว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้าน มีดังนี้ 
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1. อธิบายประโยชน์ของการเรียนแบบใหม่ และให้เด็กดูวิดีโอ ที่อธิบายโดยการเรียนแบบ
นี้แจ้งให้ผู ้ปกครองนักเรียนทราบเรื่องการเรียนแบบใหม่ สอนวิธีดูและจัดการวิดีโอ ให้แก่นักเรียน 
กำหนดให้นักเรียนตั้งคำถามที่น่าสนใจ โดยนักเรียนแต่ละคนต้องตั้งคำถามมา คนละ 1 คำถามต่อวิดีโอ  
1 ตอน 

2. วางรูปแบบห้องเรียนแบบกลับด้าน โดยห้องเรียนต้องเปลี่ยนจาก Classroom เป็น 
Studio คือ กลายเป็นห้องทำงาน เป็นห้องทีจุ่ดสนใจคือการเรียนของตนเอง เรียนโดยการลงมือทำไม่ใช่โดย
การฟังครูสอนในห้องเรียนแบบเก่า เครื่องใช้ต่าง ๆ  ในห้องต้องเน้นการใช้งานเพื่อการเรียนของนักเรียน 
และเพ่ือการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันของนักเรียนไม่ใ่ช่เพ่ือการสอนของครูอย่างแต่ก่อน 

3. ให้เด็กได้จัดการเวลาและงานของตนเอง ในห้องเรียนกลับด้านนักเรียนสามารถเรียน
ไว้ล่วงหน้า เรียนวิชาบางวิชาให้จบเร็ว สามารถสอบไล่ก่อนเวลา และใช้เวลาของวิชาที่เรียนจบเร็วเรียนวิชา
อ่ืน นักเรียนที่เรียนช้าก็สามารถใช้เวลาเรียนซ้ำช่วงที่ต้องการได้  

4. ส่งเสริมให้เด็กช่วยเหลือกันเอง ห้องเรียนคือ Learning Hub (ไม่ใช่ Teaching Hub) 
จุดสนใจคือนักเรียนด้วยกันเองไม่ใช่ครู นักเรียนจะตระหนักในความจริงข้อนี้ และเรียนรู้ร่วมกันและ
ช่วยเหลือกนั จะรวมตัวกนัเองเป็นกลุ่มเพ่ือเรียนรู้ร่วมกนั 

5. สร้างระบบประเมินที่เหมาะสม ระบบประเมินที่ประเมินความเข้าใจของเด็ก  
6. การประเมินเพ่ือปรับปรุง (Formative Assessment) ครูที่มีประสบการณ์ จะสามารถ

บอกได้ทันทีว่าเด็กคนไหนยังไม่เข้าใจเรื่องอะไร โดยเมื่อครูเดินไปรอบ ๆ ห้องเรียนจะลองสอบถามบาง
คำถามแก่นักเรียนบางคน และรีบแก้ความเข้าใจผิดให้ 
  จากที่กล่าวมาข้างต้น พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ครูมี
หน้าที่อำนวยความสะดวกในการจัดทำหรือค้นหาสื่อวิดีโอ ทำเป็นแหล่งเรียนรู้ให้นักเรียนที่บ้าน โดยผู้เรียน
อาจมีส่วนร่วมในการจัดทำหรือค้นหาสื่อวีดีโอ และครูมีหน้าที่เป็นโค้ชช่วยเหลือนักเรียนในการทำการบ้าน
หรือกิจกรรมในเวลาที่นักเรียนเกิดข้อสงสัยภาระงานที่โรงเรียน ส่วนนักเรียนมีหน้าที่แสวงหาความรู้ที่บ้าน
ด้วยการเรียนรู้เนื้อหาผ่านทางวิดีโอ และทำการบ้านที่โรงเรียน หากเกิดข้อสงสัยให้ถามครูทันที 
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ตารางที่ 2.1 ตารางเปรียบเทียบกิจกรรมและเวลาที่ใช้ระหว่างห้องเรียนแบบเดิมกับห้องเรียนกลับด้าน 
(ปรับจาก วิจารณ์ พานิช, 2557, น. 27-28) 

 

การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบเดิม การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบห้องเรียนกลับด้าน 
กิจกรรม เวลา กิจกรรม เวลา 

การนำเข้าสู่บทเรียน (Warm-up) 5 นาท ี การนำเข้าสู่บทเรียน (Warm-up) 5 นาท ี
ทบทวนการบ้านจากการเรียนครั้งที่
แล้วที่นักเรียนได้รับมอบหมาย 

20 นาท ี ถาม-ตอบ เกี่ยวกับวิดิโอที่นักเรียน
ไปดูที่บ้าน หรือทดสอบ 

10 นาท ี

บรรยายเนื้อหาใหม ่ 30 - 45 
นาท ี

ช่วยเหลือนักเรียนทำงาน/กิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ หรือการทดลอง 

75 นาท ี

ช่วยเหลือนักเรียนทำงาน/กิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ หรือการทดลอง 

20 - 35
นาท ี

  

 
  จากการใช้เวลาในชั ้นเรียนสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบเดิมจะเน้นที่ 
ตัวครูผู้สอนเน้นการบรรยาย ส่วนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านครูมีปฏิสัมพันธ์สองทางกับ
นักเรียนและนักเรียน มีเวลาทำกิจกรรมมากขึ้น และมีเวลาในการค้นคว้าเรียนรู้และสามารถเรียนรู้ได้ใน 
ทุกสถานที่ ทุกเวลาตามต้องการ โดยครูคอยเป็นผู้ช่วยเหลือเพื่อให้เป็นเวลาที่มีคุณค่าต่อการเรียนรู้สูงสุด
ของนักเรียน คือ สามารถเกิดการเรียนรู้ในมิติที่ลึกและเชื่อมโยง  
  วิจารณ์ พานิช (2557, น. 38) ระบุถึงกิจกรรมในชั้นเรียนของการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้านสามารถเป็นไปได้หลากหลายรูปแบบครูผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้กลวิธีต่าง ๆ เช่น ใช้เวลาใน
ห้องเรียนในการทำการทดลอง ฝึกการคิดเชิงคำนวณ STEM ห้องเรียนกลับด้านจะช่วยส่งเสริมการเรียน
แบบสืบเสาะความรู ้ (Inquiry-Based learning) และการเรียนแบบปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 
learning: PBL) ได้ดีเนื่องจากเด็กได้ดูวีดีโอหรือเรียนความรู้พื้นฐานมาก่อนและเมื่อเกิดคำถามข้อสงสัย  
จะนำไปสู่การตั้งคำถามและสืบสอบความรู้เชิงลึกในชั้นเรียนได้ โดยมีครูเป็นผู้ช่วย หรือการเรียนแบบ 
POGIL (Process Oriented Guided Inquiry Learning) นอกเหนือจากนี้การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ช่วยให้การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-based learning) เป็นไปอย่างสะดวกมากขึ้น เพราะจากสิ่งที่
นักเรียนได้ไปเรียนรู้จากนอกห้องเรียนแล้ว นักเรียนสามารถใช้เวลาในห้องเรียนทำโครงงานและมีครูเป็น 
พ่ีเลี้ยง (Mentor) คอยช่วยเหลือและให้คำปรึกษา 
  Brian Miller (2014) ได้นำรูปแบบของการนำการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ไปผสมผสานกับการเรียนการสอนในห้องแบบต่าง ๆ ซึ่งมี 4 รูปแบบดังนี้ 
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  1. รูปแบบดั้งเดิม (Flipped classroom) เป็นรูปแบบที่เหมาะกับครูที่เพิ ่งเริ ่มใช้มาก
ที่สุด ครูจะให้แหล่งการเรียนรู้แก่นักเรียนในชั้นเรียนแล้วให้คำแนะนำอยู่ข้าง ๆ นักเรียนจะทำงานเป็นกลุ่ม
และจะได้รับการสนับสนุนให้มีบทบาทสำคัญในกระบวนการเรียนรู้ของตัวเอง 
  2. รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Based Approach) นักเรียนจะได้เรียนรู้แบบส่วน
บุคคลด้วยตัวเองโดยการค้นหาคำตอบเกี่ยวกับคำถามของตัวเอง นักเรียนสามารถทำงานได้อย่างอิสระหรือ
ในกลุ่มที่จะดำเนินการขั้นตอนการสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม และทำตามขั้นตอนทางวิทยาศาสตร์ดังนี้  

1) ปัญหา  
2) แนวคิดการวิจัย  
3) รูปแบบสมมตฐิาน  
4) ทดสอบสมมตฐิาน  
5) รวบรวมและประมวลผลข้อมูล  
6) สรุป  
7) นำเสนอผลงาน 

  3. รูปแบบการเรียนรู้แบบพลิกกลับ (Flipped Mastery Approach) รูปแบบนี้จะช่วยให้
เป็นการศึกษาอย่างแท้จริง เป็นรูปแบบทีน่ักเรียนจะเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้ของแนวคิดก่อนจะย้ายไป
หัวข้ออื่น ๆ  นักเรียนสามารถทำงานได้อย่างอิสระหรือในทีมกลุ่มเพื่อน การศึกษาติดตามความคืบหน้าของ
นักเรียนและส่งเสริมให้นักเรียนศึกษาเพ่ือจะเพ่ิมศักยภาพของพวกเขารูปแบบนี้จะให้โอกาสที่ดีที่สุดสำหรับ
ความแตกต่างในห้องเรียนได้ ให้โอกาสเรียนเนื้อหาเกินกว่าวัตถุประสงค์ นักเรียนจะดำเนินการได้แตกต่าง
กันในแต่ละระดับเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ และใช้ความหลากหลายของเนื้อหาดิจิตอลและโหมดการประเมิน 
นักเรียนที่ชอบหัวข้อนั้น ๆ  สามารถใช้เวลาค้นหาลงไปในเนื้อหาที่ลึกลงไปเพื่อตอบสนองความต้องการของ
นักเรียน 
  4. รูปแบบการเร ียนรู ้แบบโครงงาน (Project Based Learning) การใช้ป ัญหาของ 
โลกจริง ๆ  จะสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนที่จะใช้เนื้อหาที่จะแก้ปัญหา นักเรียนใช้การคิดเชิงวิพากษแ์ละ
การแก้ปัญหาวัตถุประสงค์การเรียนรู ้ที ่นอกเหนือไปจากความเข้าใจในเนื ้อหา แต่จะขึ ้นอยู ่กับการ
ประยุกต์ใช้ความรู ้ นักเรียนได้ร ับการสนับสนุนในการสร้างการประเมินตนเองและข้อเสนอแนะ  
เพ่ือตรวจสอบความคืบหน้าของพวกเขาและความสำเร็จสูงสุดของผลโครงการของพวกเขา รูปแบบนี้ส่งเสริม
ให้นักเรียนพัฒนาทักษะศตวรรษ 21 ที่จำเป็นในการเข้าสู่ตลาดงานในอนาคตของพวกเขา 
  สรุปได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบกลับด้านที่ผสมผสานกับรูปแบบการเรียนแบบ
ต่าง ๆ มี 4 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบดั้งเดิม 2) รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 3) รูปแบบการเรียนรู้แบบพลิกกลับ 
4) รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน ซึ่งการเรียนแต่ละรูปแบบก็มีลักษณะเด่นต่างกันไปซึ่งผู้วิจัยเลือก
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบที่ 2 คือ รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งรูปแบบนี้จะทำให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้
ด้วยตัวเองและสามารถทำงานได้อย่างอิสระ 
  สุภาพร สุดบนิด (2557) ศึกษาเปรียบเทียบความรับผิดชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการ
เรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางด้วยแผนการจัดการเรียนรู้สืบเสาะ 5E พบว่านักเรียนมี
ความรับผิดชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
ตารางที่ 2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ปกติโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5E ของสุภาพร สุดบนิด (2557) 
 

ขั้นตอนการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

การจดักจิกรรมการเรียนรู ้
การเรียนรู้แบบปกต ิ แนวคดิห้องเรียนกลบัดา้น 

ขั้นสรา้งความสนใจ 
(Engagement) 

- ครูทบทวนความรู้เดิม 
- นักเรียนและครูร่วมกนัอภปิรายเกี่ยวกับ
ประเดน็ที่จะศึกษา 

ครูสร้างบล็อกและตั้งกระทูไ้วบ้น
อินเทอร์เนต็หรือนักเรียนศึกษาจาก
วีดิโอ (ลว่งหนา้ก่อนการสอนจริง) 
แล้วครูถามประเดน็ปญัหาทีไ่ด้ตั้ง
กระทูไ้ว้ นักเรียนตัง้คำถาม ตัง้
ประเดน็ที่ตนเองไม่เขา้ใจ เพื่อนำมา
อภิปรายในชัน้เรียน 

ขั้นสำรวจและสบืคน้ 
(Exploration) 

นักเรียนศึกษาใบความรู้ ปฏิบัติกจิกรรม
การทดลองที่ครูมอบหมายหรือนกัเรียน
คิดเอง 

- นักเรียนวางแผนการทำงาน
ออกแบบการทดลองทีค่รู
มอบหมายหรือนักเรียนคิดเอง 

- ปฏบิัติการทดลอง อภิปรายผลการ
ทดลอง 

ขั้นอธิบายและลง 
ข้อสรุป (Explanation) 

- นักเรียนนำเสนอผลการทดลอง 
- ครูและนักเรียนร่วมกนัอภปิรายผลการ
ทดลองโดยมีครูใชค้ำถามกระตุน้การคิด 

- อภิปรายประเดน็ปัญหาที่ยงัไม่
เข้าใจ 

- นักเรียนทำแบบฝึกหัด 
- ครูชว่ยเหลือนักเรยีนที่ยงัไม่เข้าใจ

เนื้อหาหรือนักเรยีนที่ทำ
แบบฝึกหัดไมไ่ด ้

ขั้นขยายความรู ้
(Elaboration) 

นักเรียนร่วมกนัอภิปราย ลงข้อสรุป 
ตรวจสอบความเข้าใจ เชื่อมโยงเนือ้หา 

ขั้นประเมนิผล 
(Evaluation) 

นักเรียนทำแบบฝึกหัด ครูทดสอบความ
เข้าใจของนักเรียน 
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  ดังนั้นจะเห็นได้ว่า การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน เป็นวิธีการสอนที่สามารถเรียนได้
ตามศักยภาพ เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ตามความพร้อมของนักเรียนเอง นักเรียนสามารถดูวีดีโอ
เรื่องต่าง ๆ ซ้ำหรือทบทวนได้จนเกิดการเรียนรู้จริง (Mastery learning) แต่ละคนอยู่ในจุดการเรียนรู้ที่
แตกต่างกันออกไป ไม่จำเป็นต้องไปถึงสิ่งที่หลักสูตรกำหนดพร้อม ๆ  กัน นักเรียนทำกิจกรรมที่หลากหลาย 
ช้าเร็วแตกต่างกันออกไป โดยใช้สื่อที่หลากหลายในการเรียนรู้ ครูจะออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน
ให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีคุณค่า และคอยดูแลช่วยเหลือนักเรียนแต่ละคนแตกต่างกันออกไป รวมถึงคอย
แนะวิธีช่วยตัวเองให้แก่นักเรียน ให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ทั้งนี้แล้วนักเรียนต้องรับผิดชอบใน
การเรียนรู้เป็นของตนเอง จนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ได้  
 2.6 การประเมินผลการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน  
  Jonathan Bergmann and Aaron Sams (2012) ได้กล่าวถงึ การวัดและประเมินผลของ
การเรียนรู ้การกลับด้านชั ้นเรียนมีทั ้งการประเมินเพื ่อการพัฒนา (Formative Assessment) ซึ ่งเป็น 
ฐานสำคัญในการพัฒนาและสร้างความรู้ความเข้าใจโดยนักเรียนเข้าใจแก่นความรู้หลัก ในขณะที่นักเรียน 
อยู่ในกระบวนการเรียนรู้เพื่อวางแผนต่อไป และการประเมินผลรวบยอด (Summative Assessment)  
เพื ่อตัดสินผลว่าผู ้เรียนมีความรู้ความสามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ การวัดและ
ประเมินผลมีความยืดหยุ่นหลากหลายทั้งรูปแบบ วิธีการและระยะเวลาเพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้
ตามศักยภาพของตนเอง ดังนี้ 

1. วัดและประเมินผลด้วยวิธีที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการทดสอบ ชิ้นงาน การเขียน
สรุปย่อ การพูด เพ่ือรับการประเมินและพิสูจน์ให้ครูเห็นว่าบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้  

2. ประเมินผลซ้ำได้ หากนักเรียนบางคนยังไม่ผ่านเกณฑ์ที่ทดสอบในครั้งแรก หรือไม่
เข้าใจได้ในบางเรื่อง ก็สามารถทำการทดสอบซ้ำได้ หรือนักเรียนบางคนยังไม่พอใจในผลหรือการทดสอบ 
ก็สามารถทดสอบหรือประเมินใหม่ได้ 

3. การใช้เทคโนโลยีในการวัดการประเมินผล เนื่องจากการวัดและประเมินผลอาจต้อง
ดำเนินการหลายครั้ง ในระยะเวลาที่แตกต่างกัน ทำให้ต้องมีแบบทดสอบหลายชุด การใช้คอมพิวเตอร์ใน
การออกข้อสอบและตรวจให้คะแนนจะช่วยให้ลดภาระงานของครู อีกทั้งนักเรียนจะสามารถทราบผล
คะแนนได้อยางรวดเร็ว 

4. ใช้ผลการประเมินเพื่อการพัฒนาการเรียนรู้หลังการทดสอบแต่ละครั้งนักเรียนจะมา
พบครูเพ่ือสนทนาซักถามเกี่ยวกบัสิ่งที่ไม่เข้าใจและยังไม่เข้าใจ ถ้าหากนักเรียนมีผลการประเมินที่พิสูจน์ให้
เห็นว่ามีความรู้ความเข้าใจ บรรลุวัตถุตามประสงค์การเรียนรู้แล้ว นักเรียนก็จะเรียนตามแผนการจัดการ
เรียนต่อไปได้ ส่วนนักเรียนที่ยังไม่สามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์ ครูก็จะพิจารณาว่าสิ่งใดต้องพัฒนาต่อไป
เพ่ือช่วยนักเรียนที่ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค ์
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  จากการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้านสามารถสรุปได้ว่า มีทั ้งการ
ประเมินเพื่อการพัฒนา (Formative Assessment) ซึ่งเป็นฐานสำคัญในการพัฒนาและสร้างความรู้ความ
เข้าใจแก่นักเรียนโดยครูผู้สอนสามารถพัฒนานักเรียนได้อย่างเต็มที่ในชั้นเรียน และการประเมินผลรวบยอด 
(Summative Assessment) เพื่อตัดสินผลว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ที่เป็นเป้าหมายหรือไม่ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามศักยภาพของตนเอง 
 2.7 ประโยชน์ของห้องเรียนกลับด้าน 
  Jonathan Bergmann and Aaron Sams (2012) กล่าวไว้ในหนังสือของเขาที่ชื่อ Flip 
Your Classroom: Reach Every Student in Every Class Every Day สรุปได้ดังนี้ 

1. เพื่อเปลี่ยนวิธีการสอนของครูจากการบรรยายหน้าชั้นเรียนหรือจากครูสอนไปเป็น 
ครูฝึก ฝึกการทำแบบฝึกหัดหรือทำกิจกรรมอื่นในชั้นเรียนให้แก่ศิษย์เป็นรายบุคคลหรืออาจเรียกว่าเป็น 
ครูติวเตอร์ 

2. เพ่ือใช้เทคโนโลยีการเรียนที่เด็กสมัยใหม่ชอบ โดยใช้สื่อ ICT ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นการนำ
โลกของโรงเรียนเข้าสู่โลกของนักเรียนซึ่งเป็นโลกยุคดิจิทัล 

3. ช่วยเหลือเด็กที่มีงานยุ่ง เด็กสมัยนี้มีกิจกรรมมาก ดังนั้นจึงต้องเขา้ไปช่วยเหลือในการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บทสอนที่สอนด้วยวิดีโออยู่บนอินเทอร์เน็ต (Internet) ช่วยให้เด็กเรียนไว้ล่วงหน้าหรือ
เรียนตามชั้นเรียนได้ง่ายขึ้น รวมทั้งเป็นการฝึกเด็กให้รู้จัดการจัดเวลาของตนเอง 

4. ช่วยเหลือเด็กเรียนอ่อนให้ขวนขวายหาความรู้ในชั้นเรียน ปกติเด็กเหล่านี้จะถูก
ทอดทิ้ง แต่ในห้องเรียนกลับด้านเด็กจะได้รับการเอาใจใส่จากครูมากที่สุดโดยอัตโนมัติ 

5. ช่วยเหลือเด็กที่มีความสามารถแตกต่างกันให้ก้าวหน้าในการเรียนตามความสามารถ
ของตนเองเพราะเด็กสามารถฟัง-ดูวิดีโอ ได้เองจะหยุดตรงไหนก็ได้ กรอกลับ (Review) ก็ได้ตามที่ตนเองพึง
พอใจที่จะเรียน เบื่อก็หยุดพักได้ สามารถแบ่งเวลาในการดูเป็นช่วงได้ 

6. ช่วยให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับครูเพิ่มขึ้น ห้องเรียนกลับด้านเป็นการประสาน
การใช้ประโยชน์ระหว่างการเรียนแบบออนไลน์และการเรียนระบบพบหน้า ช่วยเปลี่ยนและเพ่ิมบทบาทของ
ครูให้เป็นทั้งพ่ีเลี้ยง (Mentor) เพ่ือนหรือเพ่ือนบ้าน (Neighbor) และผู้เชี่ยวชาญ (Expert)  

7. ช่วยให้ครูรู้จักนักเรียนดีขึ้น หน้าที่ของครูไม่ใช่เพียงช่วยให้ศิษย์ได้ความรู้หรือเนื้อหา 
แต่ต้องกระตุ้นให้เกิดแรงบันดาลใจ (Inspire) ให้กำลังใจ รับฟังและช่วยเหลือส่งเสริมผู้เรียนซึ่งเป็นมิติสำคญั
ที่จะช่วยเสริมพัฒนาการทางการเรียนของเด็ก 

8. ช่วยเพิ่มปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนนักเรียนด้วยกันเอง ผู้เรียนสามารถที่จะช่วยเหลือ
เกื้อกูลซึ่งกันและกันได้ดี 

9. ช่วยให้เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ความถนัดและความชอบที ่แตกต่างกัน  
ครูได้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของผู้เรียนแต่ละคน เพ่ือนด้วยกันก็เห็น และช่วยเหลือกันด้วยจุดแข็งของแต่ละคน 
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10. เป็นการปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการห้องเรียน ครูสามารถทำหน้าที่ของการสอนที่
สำคัญ 

11. ประสานความสัมพันธ์ที ่ดีระหว่างโรงเรียนกับผู ้ปกครองซึ ่งการรับทราบและ
แลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกันจะทำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่ดีได้ 
 

3.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
  
 3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  ตามมาตรฐานวิทยาศาสตร์ศึกษาแห่งชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา (National Science 
Education Standards) โดยสภาวิจ ัยแห่งชาติ (NRC, 1996) ได้นิยาม “การสืบเสาะหาความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์” (Scientific Inquiry) ว่าเป็นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่นักวิทยาศาสตร์ใช้เพื่อศึกษา
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นในธรรมชาติและนำเสนอผลการศึกษานั้นตามสารสนเทศหรือหลักฐานต่าง ๆ  
ที่รวบรวมไดจ้ากการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง เพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกับทักษะ
กระบวนการต่าง ๆ ระหว่างกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบเดียวกันกับที่นักวิทยาศาสตร์ใช้เพ่ือทำความ
เข้าใจปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ จึงกล่าวได้ว่า หัวใจสำคัญของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ใน
ชั ้นเรียนก็ คือ การให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการในการสำรวจตรวจสอบ (Investigation Process) และ
รวบรวมข้อมูลหรือหลักฐานต่าง ๆ มาใช้อธิบายปรากฏการณ์หรือแก้ปัญหา ข้อสงสัยที่ตนมีเพื่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจในหลักการหรือเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการสืบเสาะหาความรู้ที่ผู้เรียนได้ทำระหว่าง
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีส่วนที่คล้ายคลึงกับวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่สนใจ  
  Bybee (2009) ได้กล่าวถึงความหมายของการสืบเสาะไว ้ว่ า เป็นการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่สามารถสํารวจตรวจสอบความรู้พื้นฐานหรือความรู้เดิมของนักเรียนและสามารถกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสงสัยในการหาคําตอบ กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่ทำให้นักเรียนสร้างและเก็บ
รวบรวมข้อมูลผ่านทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือนํามาตอบคําถามและการเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้นําเสนอรายงานและอภิปรายผลจากการศึกษา และเก็บรวบรวมข้อมูล 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียน
การสอนที่ใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไว้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
นักเรียนต้องสืบค้น เสาะหาสํารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ  จนทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
และเกิดการรับรู้ความรู้นั ้นอย่างมีความหมาย สามารถที่จะนําความรู้ออกมาใช้ได้เมื ่อพบปัญหาหรือ
สถานการณ์ใหม ่
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  ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2558, น. 136) ได้กล่าวว่า การสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ทำให้ได้มาซึ่งองคค์วามรู้ทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสํารวจตรวจสอบหรือการทดลอง เพ่ือให้นักเรียน
เข้าใจทั้งเนื้อหาและแนวคิดของแต่ละบทเรียน โดยครูนําเข้าสู่บทเรียนด้วยเรื่องที่นักเรียนสนใจ หรือเกิด
จากการอภิปรายในกลุ่ม มีการกระตุ้นให้นักเรียนสร้างคําถาม กำหนดขอบเขตที่จะศึกษา และใช้วิธีการ
ตรวจสอบที่หลากหลาย การจัดการเรียนรู้ด้วยแนวทางนี ้ช่วยเพิ ่มความสามารถในการให้เหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์ 
  ทิศนา แขมมณี (2560, น. 141) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนโดยเน้น
กระบวนการสืบสอบไว้ว่า เป็นการดำเนินการเรียนการสอน โดยผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนเกิดคําถาม  
เกิดความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพ่ือนํามาประมวลหาคําตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยผู้สอน
มีบทบาทช่วยอํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน โดยมีหลักการอยู่บนพื้นฐานของการสืบสอบ
ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific inquiry) ซึ่งเป็นกระบวนการที่จําเป็นต่อการแสวงหาและ
ศึกษาข้อความรู้ต่าง ๆ โดยคําถามที่เหมาะสมสามารถนํานักเรียนไปสู่การค้นพบข้อความรู้ใหม่ได้ 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2562ข) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็น
กระบวนการที่สำคัญในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เนื่องจากเป็นวิธีการที่นำมาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ที่เปิด
โอกาสให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้วิทยาศาสตร์ผ่านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  จากการศึกษาความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถสรุปได้ว่า การ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนมีการสืบค้นความรู้ด้วยตนเองเป็นสำคัญ โดยใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้เริ่มต้นด้วยคําถามที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดข้อสงสัยนำไปสู่การค้นหาคําตอบ และ
แลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้รับกับบุคคลอื่น ตลอดจนนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่เหมาะสม  
เกิดเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
 3.2 แนวคิดทฤษฎีของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  จากการศึกษาเอกสารพบว่า แนวคิดทฤษฎีของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้นิยม (Constructivism) มีผู้อธิบายไว้ดังนี้ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2547, น. 13) ได้กล่าวถึงทฤษฎี
สร้างเสริมความรู้ (Constructivism) เชื่อว่านักเรียนทุกคนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับบางสิ่งบางอย่าง
มาแล้วไม่มากก็น้อย ก่อนที่ครูจะจัดการเรียนการสอนให้เน้นว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นด้วยตัวของนักเรียนเอง 
และการเรียนรู้เรื่องใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดังนั้นประสบการณ์เดิมของนักเรียนจึงเป็นปัจจัย
สำคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง กระบวนการเรียนรู้ (Process of Learning) ที่แท้จริงของนักเรียนไม่ได้เกิด
จากการบอกเล่าของครู หรือนักเรียนเพียงแต่จดจำแนวคิดต่าง ๆ ที่มีผู ้บอกให้เท่านั้น แต่การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างเสริมความรู ้เป็นกระบวนการที่นักเรียนต้องสืบค้นเสาะหาสำรวจตรวจสอบ 
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และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ  จนทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย 
จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเองและเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถ
นำมาใช้ได้เมื ่อมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหน้า ดังนั้นการที่นักเรียนจะสร้างองค์ความรู ้ได้ต้องผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) 
  กิ่งฟ้า สินธุวงษ์ และสุจินต์ วิศวธีรานนท์ (2561, น. 112-120) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู ้นิยม (Constructivism) เน้นให้ผู ้เรียนสร้างความเข้าใจและ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ไม่ใช่การจดจำเท่านั้น แต่เรียนเพ่ือรู้เพ่ือเข้าใจแก่นของความรู้ โดยการใช้กระบวนการ
ปรับตัวที่ใช้ความสามารถในการคิด ลงมือทำ เพื่อตีความหมายของเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ สถานการณ์
และสิ่งของ โดยการมีปฏิสัมพันธ์อย่างกระตือรือร้นในบริบทของสังคม มีการแลกเปลี่ยนความเข้าใจใน
ความรู้ในรูปแบบที่หลากหลายตามสภาพที่เป็นจริง รวมไปถึงมีการสะท้อนผลการเรียนรู้เพ่ือให้ได้ทั้งความรู้
และวิธีการเรียนรู้ โดยแนวคิดที่ยึดหลักทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้นิยมมาอธิบายการเรียนรู้ คือ เพียเจต์  
วีก็อตสก ีและออซูเบล 
  1. แนวคิดของเพียเจต์ การเรียนรู้หมายถึง การแปลงรูปความเป็นจริงที่นักเรียนค้นพบ
โดยการสร้างความเข้าใจที่มีความหมายต่อตนเอง ดังนั้นทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้นิยม สามารถบอกได้ว่า
คนเราเรียนรู้ได้อย่างไร โดยนักเรียนจะค่อย ๆ  สะสมความรู้ความเข้าใจอย่างง่ายไว้เป็นพ้ืนฐาน และเพ่ิม
ความซับซ้อนขึ้นตามประสบการณ์ ทำให้เกิดการพัฒนาการทางด้านความคิด จิตใจและสติปัญญา เรียกว่า
พัฒนาการทางสติปัญญาอย่างง่าย เพียเจต์ได้แบ่งชนิดของความรู้เป็น 3 ประเภท (กิ่งฟ้า สินธุวงษ์ และ 
สุจินต์ วิศวธีรานนท์, 2561, น. 35) คือ 

1) ความรู้ทางกายภาพ (Physical Knowledge) หมายถึง ความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้
โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสมบัติหรือธรรมชาติของสาร 

2) ความรู้ทางสังคม (Social Knowledge) หมายถึง ความรู้ที่เกิดจากการปฏิสัมพันธ์
กับคนในสังคม 

3) ความรู้เชิงเหตุและผล (Logical Knowledge) หมายถึงความรู้ที่เกี ่ยวกับการใช้
ความคิดเชิงเหตุผลหรือตรรกศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึ่งจะเกิดขึ้นได้เมื่อผู้เรียนมีระดับพัฒนาการทาง
สติปัญญาอยู่ในขั้นปฏิบัติการรูปธรรมและนามธรรม 
   บทบาทของครูผู้สอนในการสร้างสรรค์ความรู้ด้านกายภาพและเชิงเหตุผล คือ การจัด
สภาพแวดล้อมที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการใช้คำถามและการทดลองหลีกเลี่ยงการ
ให้คำตอบโดยตรงต่อผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีโอกาสคิดและค้นคว้าหาคำตอบด้วยตนเอง ครูต้องเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ทำความเข้าใจในความรู้ด้วยตนเอง ว่าความรู้นั้นเป็นอย่างไรตามความคิดความเข้าใจ
ของนักเรียน โดยนักเรียนต้องมีความรู้พื้นฐานอยู่ก่อนแล้วและมีการแลกเปลี่ยนความรู้กับบุคคลอื่น ๆ 
ดังนั้น แนวทางในการจัดการเรียนการสอนตามหลักการสร้างสรรค์ความรู้ของเพียเจต์ได้ดังนี้ 
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1) การเรียนรู้จะต้องเกิดขึ้นโดยนักเรียนเข้าไปเรียนรู้ โดยได้รับกระบวนการทางสังคม
ที่ทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

2) นักเรียนต้องตัดสินใจในการเรียนรู้ว่าเขาอยากเรียนอะไร ให้เขาวางแผนและ
ตั้งเป้าหมายการเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนั้นกิจกรรมในชั้นเรียนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
วางแผนว่าต้องการลักษณะการเรียนการสอนแบบใด 

3) นักเรียนจะต้องสร้างความเข้าใจด้วยตนเองจากความรู้ที่มีอยู่เดิมกับความรู้ที่เรียน
ใหม่ โดยนักเรียนใช้สมองและร่างกายโดยการลงมือกระทำ จะทำให้เกิดการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้
ใหม่ได้อย่างมีความหมาย 

4) นักเรียนควรจะใช้วิธีการที่หลากหลายในการเรียนรู้ 
5) บรรยากาศในการเรียนการสอน ประสบการณ์การเรียนรู้ต้องเป็นประสบการณ์ที่

เป็นประสบการณ์จริงในชีวิตที่สามารถนำเอาไปใช้ได้ 
6) นักเรียนต้องมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในการเรียนรู้ โดยเรียนด้วยตนเองและ

สามารถนำความรู้นั้นไปถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนได้โดยวิธีการที่นักเรียนคิดว่าเหมาะสมที่สุด 
7) ครูต้องมีบทบาทเกื้อหนุนและอำนวยการเรียนรู้ให้เป็นไปตามที่นักเรียนต้องการ 

นักเรียนควรได้รับการเรียนรู้อย่างอิสระ โดยมีผู้คอยเกื้อหนุนเพื่อที่จะทำให้นักเรียนได้เกิดการแสวงหา
ความรู้ 
  2. แนวคิดของวีก็อตสกี โดยวีก็อตสกีให้ความสำคัญกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรม
รวมทั้งพื้นฐานความเป็นมาของบุคคลนั้น ๆ เพราะการที่นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีหรือไม่ ครอบครัวหรือ
สิ่งแวดล้อมก็เป็นสิ่งสำคัญ การเลี้ยงดูจะส่งผลให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดและปฏิบัติเป็นแรงผลักดันให้
เกิดพัฒนาการทางสติปัญญา ในการนำหลักการของวีก็อตสกีไปใช้ครูต้องสร้างสิ่งแวดล้อมให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ ค่อย ๆ พัฒนาความสามารถไปจนถึงในระดับสูง และนักเรียนจะต้องมีโอกาสในการแลกเปลี่ยน
ความรู้เพ่ือทำความเข้าใจกับความรู้ที่ตนเองเป็นผู้สร้างขึ้น 
  3. ออซูเบล เป็นนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ได้นำเสนอทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
(meaningful learning) โดยได้ชี้ให้เห็นความแตกต่างระหว่างการเรียนรู้แบบท่องจำและการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย ดังนี้ 
   1) การเรียนรู้แบบท่องจำเป็นการรับรู้สิ่งที่เรียน และพยายามจดจำให้ได้ 
   2) การเรียนรู้อย่างมีความหมาย เป็นการเรียนรู้โดยการนำสิ่งที่เรียนรู้เชื่อมโยงเข้ากับ
ความรู้หรือประสบการณ์เดิม 
  นอกเหนือจากหลักการที่กล่าวข้างต้น ออซูเบลยังชี้ให้เห็นว่า วิธีสอนเพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายนั้นขึ้นอยู่กับเงื่อนไข 3 ประการ ดังนี้ 
  1) ความรู้ใหม่ต้องมีความหมายเชิงเหตุและผลต่อเนื่องกับความรู้เดิมของผู้เรียน 
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  2) โครงสร้างความรู้เดิมของผู้เรียนต้องสัมพันธ์กันกับความรู้ใหม่ได้ 
  3) ผู้เรียนต้องสนใจ และมีเจตนาแน่วแน่ที่จะเรียนรู้อย่างมีความหมาย มิฉะนั้นแลว้การ
มีเงื่อนไขเพียง 2 ข้อแรก ก็อาจทำให้เกิดการเรียนรู้แบบท่องจำได้ 
  นอกจากนี้โนแวก (Novak, 1975 อ้างถึงใน กิ่งฟ้า สินธุวงษ์ และสุจินต์ วิศวธีรานนท์, 
2561, น. 49-50) ได้กล่าวถึงความจำเป็นของการมีความรู้ความเข้าใจเรื่องจิตวิทยาการจัดการเรียนรู้สำหรับ
วิชาวิทยาศาสตร์ไว้ว่า การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ใช้วิธีสืบเสาะจะต้องเกี่ยวข้องกับเรื่องการเรียนรู้ 
มโนมติที่จะช่วยนำผู้สอนไปสู่การสร้างหลักสูตรและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ 
มโนมติได้ และทฤษฎีสำคัญที่โนแวกมีความคิดเห็นว่าจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาเรื่องการเรียนรู้มโนมติ 
คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ของออซูเบล (Ansible’s cognitive learning) ซึ่งจะเห็นได้ว่าทฤษฎีการเรียนรู้ของ
ออซูเบล เป็นการนําสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ไปเชื่อมโยงเข้ากับความรู้หรือประสบการณ์เดิม ทำให้นักเรียนเกิด 
องค์ความรู้ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองซึ่งความรู้นี้จะเป็นความรู้ที่คงทนถาวรเช่นเดียวกับการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  จุฬารัตน์  ธรรมประทีป (2563, น. 16-17) กล่าวว่า จอห์น ดิวอี้เป็นเจ้าของแนวคิด  
learning by doing กล่าวว่าหลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่ผ่านมาให้ความสำคัญกับข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์
มากเกินไป ขาดการนำกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้จึงเริ่มนำการสืบเสาะมาใช้ในห้องเรียน โดยวิธีการ
ดังกล่าวนักเรียนต้องเป็นผู้ลงมือกระทำปฏิบัติการทดลอง เพื่อค้นคว้าหาคำตอบ และครูต้องเป็นผู้ช่วย
เหลือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการสืบค้น ต่อมาจอห์น ดิวอ้ี ได้ทำการศึกษาต่อจนค้นพบว่าการสืบเสาะใน
ห้องเรียนต้องมีความสัมพันธ์กบัประสบการณ์และความสามารถทางสติปัญญาของนักเรียน 
  จากแนวคิดและทฤษฎีที ่กล่าวมาพบว่า การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้   
มีแนวคิดที่สำคัญ คือ เน้นให้นักเรียนลงมือทำกิจกรรม สํารวจตรวจสอบด้วยตนเองเปิดโอกาสให้แลกเปลีย่น
เรียนรู้ซึ่งกนัและกนั ซึ่งครูเป็นผู้ให้คำแนะนำ เสริมแรงและกระตุ้นการเรียนรู้โดยการใช้คำถาม ตลอดจนการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องคำนึงถึงพัฒนาการทางสติปัญญา พื้นฐานความรู้ของนักเรียน  
ซึ่งการเรียนรู้ของนักเรียนจะเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมายเมื่อนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับ
ความรู้ใหม่ได้ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้นิยม 
 3.3 แนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  การสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียนสามารถทำได้หลากหลายระดับ ตั้งแต่การที่ผู้สอนเป็น
ผู้กำหนดการสำรวจตรวจสอบของผู้เรียน เพ่ือตรวจสอบยืนยันสิ่งที่รู้มาแล้ว ไปจนถึงการที่ผู้สอนเปิดโอกาส
ให้ผู ้เรียนออกแบบการสำรวจตรวจสอบอย่างอิสระ เพื่อสำรวจปรากฏการณ์ที่ยังไม่สามารถอธิบายได้  
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยให้ผู ้เรียนใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบ่งเป็น3 ระดับ (สสวท, 
2560) คือ 
  1. การสืบเสาะแบบกำหนดโครงสร้าง 
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  2. การสืบเสาะแบบกึ่งกำหนดโครงสร้าง 
  3. การสืบเสาะไม่กำหนดโครงสร้าง 
  โดยบทบาทของผู้สอนและผู้เรียนแต่ละระดับมีความแตกต่างกันดังแสดงในตารางที่ 2.3 
 
ตารางที่ 2.3 ระดับของการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

ขั้น 
ระดับของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร ์
ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 

การกำหนดปัญหา ผู้สอนหรือหนังสือเรียน
เป็นผู้กำหนดปัญหา  

ผู้สอนหรือผู้เรียนเปน็ผู้
กำหนดปัญหา 

ผู้เรียนเปน็ผู้กำหนด
ปัญหา 

กระบวนการแก้ปัญหา ผู้สอนหรือหนังสือเรียน
เป็นผู้กำหนดวิธีการ
แก้ปัญหา  

ผู้เรียนเปน็ผู้ออกแบบ
การแก้ปัญหา 

ผู้เรียนเปน็ผู้ออกแบบ
การแก้ปัญหา 

แนวทางการแก้ปัญหา ผู้เรียนแก้ปัญหาตาม
วิธีการที่กำหนดไว้  

ผู้เรียนเปน็ผู้แก้ปัญหา ผู้เรียนเปน็ผู้แก้ปัญหา 

 
  การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ไม่ได้มีลำดับขั้นตอนหรือกิจกรรม 
ที่ตายตัวแน่นอน และสามารถจัดกิจกรรมกรรมด้วยรูปแบบการสอนที่หลากหลายเพื่อนำไปสู่การสร้าง 
องค์ความรู้ที ่ถูกต้อง โครงการพัฒนามาตรfฐานวิทยาศาสตร์ศึกษาแห่งชาติ (The National Science 
Education Standards: NSES) ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้มีการระบุลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะที่แสดงให้เห็นว่า นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ (จุฬารัตน์ ธรรมประทปี, 
2563, น. 7-23) ไว้ดังนี้ 

1. นักเรียนมีความสนใจและมีส่วนร่วมต่อคำถามทางวิทยาศาสตร์ 
2. นักเรียนให้ความสำคัญกับหลักฐานที่จะใช้ตอบคำถามทางวิทยาศาสตร์ 
3. นักเรียนสามารถสร้างคำอธิบายจากหลักฐานที่ม ี
4. นักเรียนสามารถเชื่อมโยงคำอธิบายนั้นกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
5. นักเรียนสามารถสื่อสารถ่ายทอด ลงข้อสรุป และแสดงให้เห็นถึงความสมเหตุสมผลตอ่

คำอธิบายนั้น 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2562ข) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
มีทั้งประเภทปฏิบัติการและไม่ทำปฏิบัติการ ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ประเภทปฏิบัติการ
เน้นการปฏิบัติการทดลอง ที่ให้นักเรียนมีโอกาสคิดและลงมือปฏิบัติโดยผ่านการเก็บรวบรวมข้อมูล  
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จัดกระทำข้อมูล แปลความหมาย และลงข้อสรุป มี 3 ประเภท คือ 1) การสืบเสาะแบบสำเร็จรูป 2) การ
สืบเสาะแบบแนะนำ และ 3) การสืบเสาะแบบเปิดกว้าง  ส่วนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไม่ทำ
ปฏิบัติการ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ไม่เน้นการปฏิบัติการทดลอง แต่ใช้วิธีการซักถาม เพ่ือให้ได้มาซึ่งคำตอบ
ในสิ่งที่สงสัย มี 3 ประเภท คือ 1) การสืบเสาะแบบครูเป็นผู้สอบถาม 2) การสืบเสาะแบบนักเรียนเป็น 
ผู้สอบถาม และ 3) การสืบเสาะแบบผสม จากลักษณะการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวพบว่า การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้มีหลายระดับ ครูสามารถเลือกใช้ได้ตามระดับความสามารถของนักเรียน และในการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ครูสามารถเลือกวิธีการจัดการเรียนรู้ได้หลายรูปแบบ เช่น 3E 5E และ 7E  
แต่ที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย คือการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 
  ขั้นตอนสำคัญที่เป็นพ้ืนฐานของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ประกอบด้วยกิจกรรม  
3 อย่าง (นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 2562ก)  คือ 

1. การทำให้นักเรียนเกิดความสนใจจนนำไปถึงขัน้เกิดความสงสัย  
2. การจัดการให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ เพ่ือให้ไดค้ำตอบของสิ่งที่สนใจ หรือคำตอบ

ของสิ่งที่สงสัย  
3. การจัดการให้นักเรียนได้ตอบคำถาม หรือแสดงข้อมูลของสิ่งที่ตนสนใจตามความ

เขา้ใจของตนเอง 
  ถ้านักเรียนได้แสดงออกตามขั้นตอนหลักของกิจกรรม 3 ขั้นตอนแล้ว ถือว่าครบวงจรของ
การสืบเสาะหาความรู้เป็นพ้ืนฐาน แต่หากยังมีสาระสำคัญอ่ืนที่ต้องการสอนและเป็นเรื่องที่ต่อยอดเพ่ิมเติม
บนฐานเดียวกับสาระสำคัญ ที่นักเรียนได้เรียนรู้ใน 3 ขั้นตอน ซึ่งเป็นพื้นฐานแล้วครูก็สามารถเพิ่มกิจกรรม
ในขั้นขยายความรู้เป็นกิจกรรมขั้นที่ 4 เมื่อนักเรียนได้มีโอกาสประเมินหรือตัดสินสิ่งใดที่เกี่ยวข้องกับการ
สืบเสาะหาความรู้ที่ดำเนินการไปแล้ว นักเรียนก็จะได้ทำกิจกรรมที่ 5 ต่อไป คือ การประเมิน จึงเป็นที่มา
ของการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)   
  สามารถสรุปได้ว่าลักษณะของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะต้องมีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ทำให้นักเรียนสามารถตั้งคำถามทางวิทยาศาสตร์ได้ นำไปสู่วิธีการตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์ 
เพื่อเป็นการรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐานที่ใช้ในการตอบคำถาม สามารถอธิบายหรือลงข้อสรุปบนพื้นฐาน
ของข้อมูลที่มี ตลอดจนสื่อสารและให้เหตุผลของการตรวจสอบแก่ผู้อื่นได้ สำหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ 
คําว่า การสืบเสาะหาความรู้ (5E) ซึ่งจัดเป็นการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน  
 3.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
  จากการศึกษาเอกสารพบว่า มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ไว้ ดังนี้ 
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  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, น. 219-220) กล่าวว่า 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E หรือการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) มีขั้นตอนการจัด
กิจกรรม 5 ขั้นดังนี้ 
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนําเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจซึ่งอาจ
เกิดขึน้จากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรืออาจเกิดจากการอภิปรายภายใน
กลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กําลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมทีเ่พ่ิงเรียนมาแล้ว เป็นตัวกระตุน้ให้นักเรียนสร้างคำถาม กำหนดประเด็นที่จะศึกษา 
  2. ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อทำความเข้าใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจ
จะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนกำหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กำหนด
ทางเลือกที่จะเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการ
ตรวจสอบอาจทำได้หลายวิธี เช่น ทำการทดลอง ทำกิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้าง
สถานการณ์จําลอง (Simulation) การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ  เพื่อให้
ได้มาซึ่งขอ้มูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 
  3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแล้ว จึงนําข้อมูล ขอ้สนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและนําเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ 
  4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนําความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
หรือแนวคิดที ่ได้ค้นคว้าเพิ ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือข้อสรุปที ่ได้ ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณอ่ื์น ๆ ทำให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
  5. ขั ้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการต่าง ๆ  
ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสู่การนําความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในเรื่องอ่ืน ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1  วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้

สร้างความสนใจ 

(Engagement) 

ขั้นสํารวจและคน้หา 

(Exploration) 

ขั้นอธิบายและ 

ลงขอ้สรุป (Explanation) 

ขั้นขยายความรู ้

(Elaboration) 

ข้ันประเมิน 

(Evaluation) 
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  จากภาพที่ 2.1 วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ถือเป็นการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 
การเรียนรู้ คือ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาให้ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนด้วยการฝึก
ให้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนมีบทบาทในการกระตุ้นนักเรียนด้วยคำถาม เพื่อให้ไดใ้ช้
กระบวนการคิดหาเหตุผล จนค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ไขปัญหา แล้วสรุปออกมาเป็นหลักการ หรือ
วิธีการแก้ปัญหา ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ (วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม , 2553, น. 228)  
  Bybee (2009) ได้นําเสนอขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนเพ่ือเชื่อมโยงไปสู่ความรู้
ใหม่โดยใช้กิจกรรมสั้น ๆ ที่ช่วยตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนและสามารถเชื่อมโยงไปสู่ความรู้ใหม่ 

2. ขั้นสํารวจและค้นหา เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ โดยใช้
ทักษะและกระบวนการต่าง ๆ เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้องค์ความรู้ 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายและนําเสนอ กับ
สิ่งที่ได้จากประสบการณ์การเรียนรู้ในขั้นสํารวจและค้นหา เป็นขั้นที่นักเรียนได้แสดงให้เห็นถึงความรู้ความ
เข้าใจของตนเอง 

4. ขั้นขยายความรู้ เป็นการนําประสบการณ์เรียนรู้ไปเชื่อมโยงสู่ความรู้ใหม่ ซึ่งสามารถ
ช่วยพัฒนาความรู้ความเข้าใจของนักเรียนได้ 

5. ขั ้นประเมิน เป็นการประเมินความรู ้ความเข้าใจของนักเรียนด้วยรูปแบบและ
กระบวนการประเมินที่หลากหลาย 
  สุทธิดา จำรัส (2561, น. 7-10) ได้สรุปเกี่ยวกับขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
กล่าวคือ การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ที่เป็นที่นิยมและมีการใช้กันมาก คือ การจัด 
การเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5E เนื่องจากเป็นรูปแบบที่มีข้ันตอนที่ชัดเจน ดังนี้ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ ผู้สอนกระตุ้นความสนใจของนักเรียน เพื่อนําไปสู่การดำเนิน
กิจกรรมเพื่อสร้างแนวคิดใหม่ โดยใช้กิจกรรมสั้น ๆ ที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ อยากรู้อยากเห็น
และเกิดคําถาม 

2. ขั้นสํารวจและค้นหา เป็นหัวใจของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนทำกิจกรรม
ลงมือปฏิบัติ สํารวจตรวจสอบและได้ใช้ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่หลากหลาย รวมทั้งฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนสะท้อนความเข้าใจโดยการอธิบายเกี่ยวกับผลที่ได้
จากการสํารวจและค้นหา 

4. ขั้นขยายความรู้ ผู ้สอนช่วยให้นักเรียนสามารถทำความเข้าใจแนวคิดและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม โดยลงรายละเอียดในแนวคิดนั้นหรือขยายแนวคิดออกไปเพื่อใหเ้ห็น
ภาพรวมของสาระสำคัญที่เกี่ยวข้องได้ 
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5. ขั้นประเมิน สามารถทำการประเมินได้ทุก ๆ ขั้นตอนของ 5E ทำให้นักเรียนตรวจสอบ
ความเข้าใจของตนเองอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งเปิดโอกาสผู้สอนประเมินพัฒนาการของนักเรียน 
  ทิศนา แขมมณี (2560) ได้กล่าวถึง กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ให้นักเรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ที่ชวนให้งุนงงสงสัยโดยใช้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความสนใจของนักเรียน เป็นคําถามหรือสถานการณ์ปัญหา 
ที่สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความใฝ่รู้ ใฝ่เรียนได้ 
  ขั้นที่ 2 ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้น โดยผู้สอนกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความขัดแย้งทางความคิด อันนําไปสู่ความพยายามเสาะแสวงหาความรู้หรือพิสูจน์ข้อเท็จจริง 
  ขั้นที่ 3 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการแสวงหาความรู้ อันเป็นกระบวนการ
ฝึกทักษะการสืบสอบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการกลุ่ม  
  ขั้นที่ 4 ให้นักเรียนดำเนินการแสวงหาความรู้ตามแผนงานที่ได้วางไว้ 
  ขั้นที่ 5 ให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล นําเสนอ และอภิปรายผล 
  ขั้นที่ 6 ให้นักเรียนกำหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการสืบเสาะหาคําตอบต่อไป จากการทำ
กิจกรรมสืบเสาะแสวงหาความรู้ตามกระบวนการข้างต้นแล้วนั้น นักเรียนอาจพบประเด็นปัญหาที่น่าสนใจ
อันนําไปสู่การเริ่มต้นวงจรการเรียนรู้ใหม่ตั้งแต่ขั้นที่ 1 เป็นต้นไป กลายเป็นวงจรการเรียนรู้ที่ต่อเนื่อง 
  จากการศึกษาเอกสารขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้ขั้นตอน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ในการดำเนินงานวิจัย เนื่องจากมีรูปแบบขั้นตอนที่ชัดเจน ดังนั้น 
ผู้วิจัยจึงสรุปเกี่ยวกบัขัน้ตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการสํารวจตรวจสอบ การศึกษาและค้นคว้าด้วยกระบวนการและวิธีต่าง 
ๆ เช่น กระบวนการคิดหาเหตุผล จนค้นพบความรู้ หรือแนวทางแก้ไขปัญหา แล้วสรุปออกมาเป็นหลักการ 
หรือวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งถือว่าเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่
สำคัญ 5 ขั้น ดังนี้ 
  1. ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นตอนของการนําเข้าสู่บทเรียน โดยการกระตุ้นให้นักเรยีน
เกิดความสนใจใคร่รู้ เกิดคําถามในการศึกษาค้นคว้าหาคําตอบด้วยตนเอง หรือครูอาจใช้คำถามกระตุ้น  
เพ่ือนำนักเรียนไปสู่การหาคำตอบก็ได ้
  2. ขั้นสํารวจและค้นหา การทำกิจกรรมสํารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูล เพ่ือให้ได้มาซึ่งคําตอบของปัญหาที่นักเรียนสร้างขึ้น 
  3. ขั ้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นการนําข้อมูลที ่ได้จากการสํารวจตรวจสอบหรือ 
การสืบค้นมาวิเคราะห์ อภิปรายร่วมกัน และนําเสนอข้อมูลที่ได้ 
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  4. ขั้นขยายความรู้ การนําความรู้ที่สร้างขึ้นจากกิจกรรมการสํารวจตรวจสอบไปเชื่อมโยง
กับความรู้เดิมของนักเรียน หรือการเชื่อมโยงไปสู่ปัญหา หรือสถานการณ์ใหม่เพื่อให้เกิดความรู้ที่กว้าง 
มากขึ้น 
  5. ขั้นประเมิน เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยกระบวนการที่หลากหลายว่า นักเรยีน
เกิดการเรียนรู้อะไรบ้างมากน้อยเพียงใด 
 3.5 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
  จากการศึกษาเอกสารพบว่ามีการกล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ดังนี้ Szesze (2001) Bybee et al. (2006) สุทธิดา จำรัส (2561) และ
นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2560) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียน ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้สอดคล้องกัน สรุปได้ว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นักเรียนมีบทบาทเป็น 
ผู้กำหนดปัญหาในการสํารวจตรวจสอบ วางแผนและออกแบบการศึกษาค้นคว้าและสํารวจตรวจสอบ เป็น 
ผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมสํารวจตรวจสอบ การทดลอง อภิปรายและแสดงความคิดเห็นร่วมกันและครูเป็น 
ผู้ให้คำแนะนำเท่านั้น และสามารถแสดงบทบาทของครูและนักเรียนได้ดังตารางที่ 2.4   
 
ตารางที่ 2.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ปรับมาจาก 

นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2560) 
 

ขั้นตอน เป้าหมาย บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 
1. สร้างความ

สนใจ 
(Engage) 

กระตุ้นให้นักเรียนแสดง
ความสนใจ/สงสยั/อยากรู้
คำตอบของข้อมูลที่เป็น 

1. จดักิจกรรม/สร้าง
สถานการณ์เพ่ือกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความอยากรู ้

1. ต้ังคำถาม  
2. กำหนดประเด็น

ปัญหาที่จะศึกษา 
 ความรู้ใหม่ในขั้นนี้

นักเรียนจะต้องระบุ
ประเด็นของสิ่งที่สนใจ/
สงสัยได ้

อยากเห็น กระตุน้ให้
นักเรียนตั้งคำถามโดยการ
สาธิตการทดลอง 

2. นำเสนอขอ้มลูที่น่าสงสัย/
การนำเสนอข่าว 
เหตุการณ์ท่ีน่าสงสยั 

 

2. สำรวจและ
ค้นหา 
(Explore) 

ให้นักเรียนได้ทำงานใน
ลักษณะต่าง ๆ เพ่ือคน้หา
คำตอบของสิ่งที่สนใจ/ 

1. อำนวยความสะดวก 
2. ให้คำแนะนำสง่เสริมให้

นักเรียนต้ังสมมตฐิานและ
วางแผนการทดลอง/ 

1. สำรวจข้อมูลที่
เกี่ยวขอ้งกับปัญหา
ต้ังสมมติฐานทดลอง 
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ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 
 

ขั้นตอน เป้าหมาย บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 
 สงสัย ที่ระบุไว้ในขั้นสรา้ง

ความสนใจ 
สืบค้นและรวบรวมข้อมูล 
เพ่ือสำรวจตรวจสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 

2. สืบค้นข้อมูลด้วยวธิี
ต่าง ๆ เพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐาน 

3. อธบิายและ
ลงข้อสรุป 
(Explain) 

ให้นักเรียนนำคำตอบที่
เป็นข้อมูลจากการทำงาน
ในขั้นสำรวจและคน้หามา
ประมวล/สังเคราะห์เพ่ือ
ตอบคำถามสิ่งทีส่นใจ/
สงสัยที่ตัง้ประเด็นไว้ในขั้น 
สร้างความสนใจ 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนนำ
ข้อมูลจากการสำรวจและ
ค้นหามาวิเคราะห์ แนะนำ
วิธีการจัดกระทำข้อมูลใน
รูปของตาราง กราฟ 
แผนภาพ ฯลฯ  

2. ใช้คำถามกระตุ้นให้
นักเรียนแสดงแนวโน้ม/
แสดงความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล โดยตั้งคำถามนำ
ทางให้นักเรียนได้สรุปและ
อภิปรายผลการทดลอง/
ข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น
อย่างมีเหตุผลกระตุ้นให้
นักเรียนตรวจสอบความ
สอดคล้องของผลการ
ทดลองกบัสมมติฐานที่
นักเรียนตั้งไว ้

สร้างองค์ความรู้ใหม่
ด้วยตนเองโดยการ
อธิบายความคิดของ
ตนเองพร้อมแสดง
หลักฐานประกอบ
คำอธิบายแสดงผลการ 
ตรวจสอบ ผลการ
ทดลองว่า สอดคล้อง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว ้
หรือไม ่

4. ขยายความรู้ 
(Elaborate) 

ให้นักเรียนได้ศึกษาข้อมูล
ใหม่เพ่ิมเติมจาก
ฐานความรู้ที่ได้ค้นพบเป็น
ความรู้ที่ต่อเนื่องกนัทำให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ประเด็นเดิมแต่มีขอบเขต
กว้างขวางมากขึ้นหรือ 

จัดสถานการณ์เพ่ือกระตุ้น
และอำนวยความสะดวกให้
นักเรียนได้ตรวจสอบ/เพ่ิมเติม
ความสมบรูณ์/ขยายกรอบ
ความคิดของความรู้ที่สรา้งขึน้
โดย  
 

1. ประยุกต์ความรู้ที่
ได้รับกับสถานการณ์
ใหม ่

2. ใช้ข้อมูลที่ได้ศึกษา
มาตอบคำถามของ
ปัญหา 
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ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 
 

ขั้นตอน เป้าหมาย บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 
 ตรวจสอบความรู้เดิมให้มี

ความชัดเจนสมบูรณ์มาก
ขึน้ 

1) ต้ังประเด็นให้นักเรียน
อภิปราย แสดงความ
คิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกบั
ความรู้ใหม่ทีน่ักเรียน
นำเสนอไว้หรือ 

2) ซักถามให้นักเรียนเกิด
ความชัดเจนหรือกระจ่าง
ในความรู/้ข้อค้นพบที่
นักเรียนนำเสนอไวห้รือ 

3) ต้ังคำถาม/ประเด็นให้
นักเรียนได้เชื่อมโยงความรู้
ใหม่ที่สร้างขึน้กับความรู้
เดิม หรือ 

4) กระตุ้นให้เกิดขอ้สงสัยใหม่
ในเรื่องที่ต่อเนื่องกับ
ความรู้ที่ได้ค้นพบ และ
เปิดโอกาสให้ทำการสำรวจ
และค้นหาและอธิบายลง
ข้อสรุปใหม่อีกรอบ 

3. ออกแบบการทดลอง
ในสถานการณ์ใหม ่

4. ตรวจสอบความ
เข้าใจกับครูและ
เพ่ือน 

5. ประเมินผล 
(Evaluate) 

ให้นักเรียนได้ประเมินผล
การเรียนรู้ของตนเองและ
กระบวนการที่ทำให้เกิด
การเรียนรู ้

จัดสถานการณ์เพ่ือกระตุ้นให้
นักเรียนได้ประเมินจุดเด่น 
จุดดอ้ยในกระบวนการสบื
เสาะหาความรู้ของตนเอง เช่น  
1) ให้นักเรียนตรวจสอบ

ความรู้ของตนเองกบั
ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ 

2) ให้นักเรียนพูดถึงวิธีการสืบ
เสาะหาความรู้ของตนเอง 

แสดงการประเมิน
ตรวจสอบ/ประยุกต์ใช้
ความรู้ที่สร้างขึน้/
เริ่มต้นความสนใจใน 
การเสาะแสวงหาความรู้
ใหม ่
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ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 
 

ขั้นตอน เป้าหมาย บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 
  3) ให้นักเรียนนำความรู้หรือ

แบบจำลอง หรือแบบ
แผนผังความรู้ไปอธิบาย
หรือประยุกต์ใช้กบั
เหตุการณ์หรือเรื่องอ่ืน ๆ 

 

 
  จากที่กล่าวมาข้างต้น บทบาทของครูและนักเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) สามารถสรุปได้ดังนี้ 
  1. บทบาทของครู 

1) สร้างสถานการณ์ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ 
2) ให้คำแนะนำในการตั้งสมมติฐานและวางแผนการทดลอง/สืบค้นและรวบรวม

ข้อมูลแก่นักเรียน 
3) สังเกต/กระตุ้นด้วยคำถามนำทางให้นักเรียนได้สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
4) กระตุ้นให้นักเรียนมีการเชื่อมโยงประเด็นความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
5) ขยายองค์ความรู้ของนักเรียน โดยอาจให้นักเรียนนำองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ 
6) ตรวจสอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

  2. บทบาทของนักเรียน 
1) กำหนดประเด็นปัญหาที่จะศึกษา 
2) ค้นคว้าหาวิธีการที่จะได้มาซึ่งคำตอบของปัญหา (ตั้งสมมติฐาน ออกแบบการ

ทดลอง/สืบค้นและรวบรวม) 
3) ปฏิบัติการทดลองเพ่ือสืบเสาะ โดยทำการสังเกตและบันทึกผล 
4) วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสืบเสาะและนำเสนอข้อมูล และเชื่อมโยงความรู้ที่

ค้นพบกับความรู้เดิม 
5) นำองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
6) ประเมินความรู้ของตนเองและปรับปรุงพัฒนาจุดเด่นจุดด้อยของตนเอง 
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4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการ
นำวิธีการสอนทั้ง 2 วิธี มาใช้ร่วมกันทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้
นักเรียนศึกษาสื่อการเรียนรู้ก่อนการเรียนในชั้นเรียน ซึ่งนักเรียนจะได้พื้นฐานความรู้ ซึ่งครูจะตรวจสอบ
การเรียนรู้ ทำความเข้าใจของนักเรียนผ่านการจดบันทึก โพสต์ความคิดเห็นในสื่อและตั้งคำถามล่วงหน้า 
จากนั้นเมื่ออยู่ในชั้นเรียนจริงนักเรียนจะได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ต่อยอดจากเนื้อหาเบื้องต้นและ
ถามตอบจากสิ่งที่ได้เรียนผ่านสื่อมาแล้ว โดยจะอยู่ในลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางการเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านที่เน้นกิจกรรมในชั้นเรียนด้วยวธิีการ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) และมีครูเป็นผู้ชี้แนะ ให้คำแนะนำหรือให้ความช่วยเหลือ ผู้วิจัยใช้รูปแบบการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของไบรอัน มิลเลอร์ (Brian Miller) สามารถแบ่งขั้นการสอนออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 4.1 ขั้นเรียนรู้นอกชั้นเรียน (Out Class Activities)  
  ขั้นเตรียม ผู้สอนสร้างกลุ่มโดยใช้กูเกิลคลาสรูมขึ้นมาสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จากนั้นครูจะมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนกลับไปศึกษาเนื้อหาในเรื่องนั้น ๆ  จากสื่อที่ผู้สอนได้รวบรวมไว้
ในกลุ่มกูเกิลคลาสรูม ซึ่งอาจจะสร้างขึน้เอง และนักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเรื่องดังกล่าว
ได้ด้วยตนเองจากหนังสือเรียนหรือจากแหล่งอ่ืน ๆ  โดยตรวจสอบการเรียนรู้ ทำความเข้าใจของนักเรียนผ่าน
การจดบันทึก โพสต์ความคิดเห็นในสื่อและตั้งคำถามล่วงหน้า 
  ขั้นที ่ 1 ขั ้นสร้างความสนใจ (Engagement) ครูสร้างความสนใจโดยตั ้งคำถาม ระบุ
ประเด็นที่สงสัย ในเนื้อหาหรือสาระสำคัญที่กำหนดไว้ หรือนักเรียนศึกษาจากวีดิโอ (ล่วงหน้าก่อนการสอน
จริง) แล้วครูถามประเด็นปัญหาไว้  นักเรียนตั้งคำถาม ตั้งประเด็นที่ตนเองไม่เข้าใจแล้วนำมาอภิปรายใน 
ชั้นเรียน เพ่ือนำไปสู่การคิดวิเคราะห์และนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้าง (Claim) 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและสืบค้น (Exploration) ให้นักเรียนได้ค้นพบประเด็นที่สงสัย โดย
ผู้สอนได้แชร์วิดีทัศน์ที่เกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ  ไว้ให้ศึกษาค้นคว้า เมื่อนักเรียนได้สืบค้นหาคำตอบของคำถามนัน้
แล้ว นักเรียนสรุปบันทึกข้อมูลที่ได้อย่างเป็นระบบระเบียบในแบบบันทึกคอร์เนล เพื่อให้ได้หลักฐานของ
คำตอบที่จะเป็นข้อกล่าวอ้าง (Claim) โดยการบันทึกดังกล่าวมีการแบงกระดาษออกเป็น 3 สวน ได้แก่  
สวนที่ใชจดบันทึก (Note-Taking Area) สำหรับจดในชวงที่เรียน ส่วนบันทึกช่วยเตือนความจํา (Cue 
Column) สำหรับบันทึกประเด็นสำคัญเชื ่อมโยงจากสวนแรก และสวนพื ้นที ่สำหรับสรุป ทบทวน 
(Summary Area) พื้นที่ใต้สุดของกระดาษใช้จดสรุป หรือการวิเคราะห์จากผู้จดภายหลังเรียนจบ หรือ 
หลังได้ฟังเรื่องทั้งหมด เพ่ือให้เข้าใจที่สุด  
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 4.2 ขั้นเรียนรู้ในชั้นเรียน (In Class Activities)  
  ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อมูล (Explanation) เมื่อเข้ามาในชั้นเรียน ผู้สอนได้จัดให้แต่
ละกลุ่มปรึกษากัน โดยผู้สอนใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความรู้เชิงวิทยาศาสตร์/ความคิดเชิงตรรกะ
นำมาเชื่อมโยงกับข้อมูลที่ค้นพบจากการสืบค้น ซึ่งนักเรียนอธิบายและลงข้อสรุปที่เป็นข้อกล่าวอ้าง (Claim) 
ผ่านการแสดงหลักฐาน (Evidence) โดยการเขียนบรรยาย หรือวาดรูป ก่อนออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน 
โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่ผู้สอนมอบหมายและสรุปความสำคัญ หลังจากการนำเสนอ
เสร็จนักเรียนและผู้สอนร่วมกนัอภิปรายและหาข้อสรุปจากกิจกรรมอีกครั้ง  
  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ผู้สอนเพ่ิมเติมความรู้ใหม่ในอนาคตและเชื่อมโยง
ความรู้เดิมของนักเรียน โดยอาจจะตั้งคำถามเพ่ือนำไปสู่การประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้เรียน 
  ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 1) ประเมินการเรียนรู้โดยนักเรียนตอบคำถามของ
ตนเองผ่านการเขียนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (Writing) ซ่ึงคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย  
3 องค์ประกอบ คือ (1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) (2) หลักฐาน (Evidence) และ (3) เหตุผล (Reasoning)  
2) ให้นักเรียนตรวจสอบความรู้ของตนเองกับผู้เรียนคนอื่น ๆ  3) ผู้สอนประเมินจากชิ้นงานหรือกิจกรรม 
เพื่อวัดความรู้ ความเข้าใจ ทักษะคิดวิเคราะห์และการลงข้อสรุป4) ให้นักเรียนพูดถึงวิธีการสืบเสาะ 
หาความรู้ของตนเอง 5) ให้นักเรียนนำความรู้ แบบจำลองหรือแบบแผนความรู้ ไปอธิบายหรือประยุกต์ใช้
กับเหตุการณ ์หรือเรื่องอ่ืน ๆ   
 

5.  ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 
 5.1 ความหมายของทักษะการคิดวิเคราะห์ 
  Dewey (1933 อ้างถึงใน ไพฑูรย์ สินลารัตน์  และคณะ, 2557, น. 9) Bloom (1959  
อ้างถึงใน ชบาพร พิมวัน, 2563) Good (1973 อ้างถึงในชบาพร พิมวัน, 2563) ซึ ่งเป็นนักการศึกษา
ชาวต่างชาติ ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้ ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า 
  การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การคิดอย่างใคร่ครวญ ไตร่ตรอง ส่วนย่อยของเหตุการณ์
เรื ่องราว หรือเนื ้อหาต่าง ๆ พิจารณาองค์ประกอบที ่เก ี ่ยวข้องทั ้งหมดว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง  
อย่างรอบคอบตามหลักของการประเมิน และมีหลักฐานอ้างอิง เพ่ือหาข้อสรุปที่เป็นไปได้สมเหตุสมผล 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2557, น. 10) ได้ให้ความหมายว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง 
การแยกแยะข้อมูล ทั ้งที ่เป็นข้อเท็จจริงและความคิดเห็นออกเป็นส่วนย่อย ๆ และมีการเชื ่อมโยง
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของข้อมูลเหล่านั้น เพื่อใช้เป็นพื้นฐานในการคิดระดับอื่น ๆ หรือทำให้เกิดความ
เข้าใจเหตุการณ์ในแง่มุมต่าง ๆ ได้ชัดเจนขึ้น 
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  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2560, น. 189-190) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็น
การคิดที่สามารถจำแนกแยกแยะข้อมูล หรือเรื่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ เป็นส่วนย่อยตามหลักการหรือเกณฑ์
ที่กำหนด เพ่ือค้นหาความสำคัญและข้อเท็จจริงที่ปรากฏอยู่ จนได้ความคิดไปสู่การสรุปและสามารถนำไป
ประยุกตใ์ช้ให้เกิดประโยชน์ 
  ชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้ว่าหมายถึง  
การแสดงออกด้วยคำพูด หรือพฤติกรรมการปฏิบัติที่บอกถึงความรู้ความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ  อย่างละเอียด 
สามารถอธิบายเหตุผล ระบุปัญหา ระบุความเชื่อมโยง สามารถจำแนกส่วนประกอบ ต่าง ๆ รวบรวมข้อมูลที่
สำคัญ เพ่ือนำมาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจและประเมินผล หรือเพ่ือสรุปอย่างเหมาะสม 
  จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสรุปว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การคิดอย่างรอบคอบ 
ไตร่ตรองและมีเหตุผล เพ่ือนำไปสู่การหาข้อเท็จจริง แก้ปัญหาและหาข้อสรุป โดยการแยกแยะองค์ประกอบ
ต่าง ๆ เพ่ือศึกษาความสำคัญ ความสัมพันธ์ และหลักการของสิ่งนั้น ๆ 
 5.2 ความสำคัญของการคิดวิเคราะห์ 
  ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2557, น. 8)  กล่าวว่า การวิเคราะห์เป็นต้นน้ำของการแก้ปัญหา 
ทั้งปวง ถ้าเราไม่เริ่มต้นที่การคิดวิเคราะห์ก่อนแล้ว การที่จะแก้ปัญหาอะไรอย่างไรจะไม่ชัดเจนด้วย จึงมี
ความจำเป็นที่ทุกคนจะได้พัฒนาตัวเองให้รู้จักคิดวิเคราะห์ให้มากขึ้น เพ่ือการแกไ้ขปัญหาที่เราจะต้องเผชิญ
ตลอดไป 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2554, น. 31) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการคิดวิเคราะห์
ไว้ดังนี้ 

1. เป็นรากฐานที่สำคัญของการแสวงหาความรู้ การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ทำให้รู้จักคิด 
จัดประเภทสิ่งต่าง ๆ หรือจำแนกแยะแยะสิ่งที่เรียนรู้อย่างมีหลักเกณฑ์ สามารถคาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้น 
หรือทำนายผลได้ใกล้เคียงความเป็นจริง และนำไปสู่การตัดสินใจอย่างเหมาะสม 

2. ทำให้สามารถแยกข้อเท็จจริงออกจากข้อมูล หรือจากความคิดเห็นได้กระจ่างชัดเจน
ทำให้มองเห็นเป็นแนวทางในการตัดสินใจที่จะดำเนินกิจกรรม หรือทำงานอย่างเป็นระบบ และบรรลุ
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ทำให้เป็นคนมีเหตุผล ไม่สรุปเรื่องราวต่าง ๆ ตามอารมณ์ หรือความรู้สึกของตนเอง
และไม่กระทำสิ่งใด ๆ ตามใจตนเองอย่างเลื่อนลอยไร้ทิศทาง 

4. ทำให้เป็นผู้ที่น่าเชื่อถือ ได้รับการยอมรับจากผู้อ่ืนในด้านการแสดงความคิดเห็น หรือ
การให้ขอ้เสนอแนะอย่างมีเหตุผล 

5. สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ  ได้อย่างถูกต้องตามขั้นตอน มีเหตุผลและสามารถปรับตนเอง
ให้เข้ากับสถานการณ ์เหตุการณ์ต่าง ๆ ในปัจจุบันได้ ไม่หลงเชื่อหรือคล้อยตามบุคคลอ่ืนจนเกิดความพลาด
พลั้งในกิจการต่าง ๆ 
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6. ทำให้เป็นผู้มีทักษะในการลำดับ เรื ่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ และหลอมรวมกันได้
ใจความเพ่ือนำเสนอความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลไปยังบุคคลอ่ืนได้ 

7. ทำให้สามารถประมวลข้อคิดเห็นของบุคคลที่หลากหลายมาสัมพันธ์กันเพ่ือนำมาสรุป
เป็นแนวคิดใหม่ นำไปใช้ในการพัฒนาและ/หรือปรับปรุงคุณภาพของงาน 

8. ทำให้ได้ข้อมูลที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน มาเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ และสามารถตรวจสอบความถูกต้องตามหลักเกณฑ์ได้ตรงประเด็น 
  จากการกล่าวถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ ถือได้ว่ามีความสำคัญมากในการใช้
ชีวิตประจำวันในสังคมปัจจุบัน เพ่ือจะได้เข้าใจ เรียนรู้ และเขม้แข็ง ไม่ตกเป็นเหยื่อของการโฆษณาชวนเชื่อ
ทั้งเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม 
 5.3 ขอบเขตของการคิดวิเคราะห ์
  การคิดวิเคราะห์เป็นการแสดงพฤติกรรมทางสมอง จึงต้องมีขั้นตอนย่อยในการปฏิบัติ 
การคิดวิเคราะห์ทำให้เกิดความเข้าใจ เหตุการณ์ในแง่มุมต่าง ๆ ทำให้มีการคิดวิเคราะห์ได้หลายประเภท
และการคดิวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานในการคิดระดับอ่ืน ๆ จึงสามารถเชื่อมโยงการคิดวิเคราะห์ไปยังการคิดแบบ
อื่น ๆ ได้ โดยสามารถกล่าวถึงรายละเอียดของขอบเขตการคิดวิเคราะห์ได้ดังนี้ (นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 
2557, น. 10) 
  5.3.1 ด้านขั้นตอนย่อยของการคิดวิเคราะห์ 
    ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544, น. 133) ได้กล่าวถึงขั ้นตอนย่อยของการ 
คิดวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 

1) การรวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงให้ง่ายแก่การทำความ
เขา้ใจ 

2) การกำหนดมิติหรือแง่มุมที่จะวิเคราะห์ โดยอาศัยความรู้หรือประสบการณเ์ดิม 
3) การกำหนดหมวดหมูใ่นแง่มุมที่ต้องการวิเคราะห์ 
4) การแจกแจงข้อมูลที่มีอยู่ลงในแต่ละหมวดหมู่ โดยคำนึงถึงความเป็นตัวอย่าง 

เหตุการณ ์การเป็นสมาชิก และความสัมพันธ์ทีเ่กี่ยวขอ้งโดยตรง 
5) การนำข้อมูลทีแ่จกแจงเรียบรอ้ยแล้วในแต่ละหมวดหมู ่มาจัดระบบเรียงลำดับ 

เพ่ือให้ง่ายต่อการทำความเข้าใจ 
6) การเปรียบเทียบข้อมูลในแต่ละหมวดหมูต่ามความมาก/น้อย ความสอดคล้อง/

ความขดัแย้ง ผลทางบวก/ผลทางลบ ความเป็นเหตุ/เป็นผล ลำดับความต่อเนื่อง 
    เพ็ญศรี จันทร์ดวง (2545  อ้างถึงใน สุภลักษณ์ พลเรือง, 2561) ได้อธิบายถึง
ขั้นตอนของการคิดวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 

1) กำหนดขอบเขตหรือนิยามสิ่งที่เราจะวิเคราะห์ให้ชัดเจนว่าจะวิเคราะห์อะไร 
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2) กำหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจนว่าจะวิเคราะห์เพ่ืออะไร 
3) พิจารณาหลักความรู้หรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องว่าใช้หลักใดเป็นเครื่องมือในการ

วิเคราะห์ 
4) สรุปและรายงานผลการวิเคราะห์ให้เป็นระเบียบชัดเจน 

    จากขั้นตอนย่อยของการคิดวิเคราะห์ ถ้าหากผู้สอนมีความเข้าใจ จะทำให้รู้และ
เข้าใจเกี่ยวกับการทำให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์ จะต้องทำขั้นตอนอะไรบ้าง และสามารถนำ
ข้อมูลไปออกแบบเพื่อสร้างตัวบ่งชี้พฤติกรรม นำไปสู่การสร้างเกณฑ์ชี้วัดในการประเมินพฤติกรรมการคิด
วิเคราะห์ได้ 
  5.3.2 ด้านประเภทของการวิเคราะห์ 
    Bloom (1956 อ้างถึงใน ชบาพร พิมวัน, 2563) ได้กล่าวถึง การคิดวิเคราะห์ 
(Analysis) แบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้ 
    1) วิเคราะห์ความสำคัญ (Analysis of Element) คือ การแยกแยะสิ่งที่กำหนดมา
ให้ว่าอะไรสำคัญหรือจำเป็น อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผลประกอบด้วย 

(1) วิเคราะห์ชนิด คือการวินิจฉัยว่าสิ ่งนั ้นหรือเหตุการณ์นั ้นเป็นชนิดใด 
ลักษณะใด เพราะเหตุใด  

(2) วิเคราะห์สิ่งสำคัญ คือ การวินิจฉัยว่าสิ่งใดสำคัญ ไม่สำคัญ เป็นการค้นหา 
สาระสำคัญ ข้อความหลัก ข้อสรุป จุดเด่น จุดด้อยของสิ่งต่าง ๆ  

(3) วิเคราะห์เลศนัย คือ การมุ่งค้นหาสิ่งที่แอบแฝงซ่อนเร้น หรืออยู่เบื้องหลัง
จากสิ่งที่เห็น ซึ่งมิได้บ่งบอกตรง ๆ แต่มีร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู่  
    2) ว ิ เคราะห ์ความส ัมพ ันธ์  (Analysis of Relationship) คือ การค ้นหาว่า
ความสำคัญย่อย ๆ ของเรื่องราวหรือเหตุการณ์นั้น เกี่ยวพันกันอย่างไร หรือสอดคล้องขัดแย้งกันอย่างไร 
ประกอบด้วย 

(1) วิเคราะห์ชนิดของความสัมพันธ์ ค้นหาว่าเป็นความสัมพันธ์แบบใดมีสิ่งใด
สอดคล้องหรือไม่สอดคล้องกัน เช่น มีสิ่งใดไม่สมเหตุสมผล สองสิ่งนี้เหมือนหรือแตกต่างกัน 

(2) วิเคราะห์ขนาดของความสัมพันธ์ เป็นการคิดวิเคราะห์ที่มุ่งให้คิดเพื่อค้น
ขนาด ระดับของความสัมพันธ์ 

(3) วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพันธ์ เป็นการวิเคราะห์ที่มุ่งให้คิดเพื่อค้นลำดับ
ขั้น ของความสัมพันธ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  

(4) วิเคราะห์จุดประสงค์และวิธีการ เป็นการคิดค้นหาว่าการกระทำหรือ
พฤติกรรม นั้นมีเป้าหมายอะไร หรือมุ่งให้บรรลุผลอะไร 
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(5) วิเคราะห์สาเหตุและผลการคิดแบบแยกแยะให้เห็นความสัมพันธ์เชิงเหตุผล 
สอนให้คิดหาเหตุและผลได้ดี  

(6) วิเคราะห์แบบความสัมพันธ์ในรูปอุปมาอุปไมย เป็นการคิดวิเคราะห์ที่มุ่งให้
ค้นหาแบบสัมพันธ์ระหว่าง 2 สิ่งแล้วบอกแบบความสัมพันธ์นั้น หรือเปรียบเทียบกับความสัมพันธ์ คู่อื่น ๆ  
ที่คล้ายกันทำนองเดียวกันในรูปอุปมาอุปไมย 
    3) การวิเคราะห์หลักการ (Analysis of Organizational Principles) คือ การ
ค้นหาโครงสร้างของระบบ สิ่งของ เรื่องราว และการกระทำต่าง ๆ ว่าสิ่งเหล่านั้นร่วมกันจนดำรงสภาพ
เช่นนั้นอยู่เนื่องด้วยอะไร มีหลักการอะไรเป็นแกน มีเทคนิคหรือยึดคติใด มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง การจะ
วิเคราะห์หลักการได้ที่จำเป็นต้องมีความรู้ ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและความสัมพันธ์ได้ดี
เสียก่อน เพราะจะสามารถสรุปเป็นหลักการได้ประกอบด้วย 

(1) วิเคราะห์โครงสร้าง เป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งต่าง ๆ เช่น คุณลักษณะ 
สำคัญของการเป็นแพทย์ที่ดีมีอย่างไรบ้างคำกล่าวนี้มีลักษณะอย่างไร 

(2) วิเคราะห์หลักการ เป็นการแยกแยะเพื่อค้นหาความจริงของสิ่งต่าง ๆ  แล้ว
สรุปเป็นคำตอบหลักได้ เช่น หลักการสอนที่ดีเป็นอย่างไรเป็นต้น 
    สอดคล้องกับนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ ์(2557, น. 11-14) ที่ไดส้รุปการคิดวิเคราะห์
ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ไว้ดังนี้ 
    1) การวิเคราะห์ความสำคัญ 

(1) การวิเคราะห์ชนิดของสิ่งของ/เหตุการณ์ 
(2) การวิเคราะห์เพ่ือระบุว่าสิ่งใดสำคัญ/ไมส่ำคัญ 
(3) การวิเคราะห์สิ่งที่แอบแฝงซ่อนเร้นอยู่ 

    2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
     (1) การวิเคราะห์ชนิดของความสัมพันธ์ 

ก. การวิเคราะห์เพ่ือจัดกลุ่มเป็นพวกเดียวกัน 
ข. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล 
ค. การวิเคราะห์เพ่ือระบุความเหมือน/ความต่าง 

     (2) การวิเคราะห์ขนาดของความสัมพันธ์ 
ก. ระบุความมาก/น้อยของความสัมพันธ์ 
ข. เรียง/จัดลำดับความสัมพันธ์ 
ค. การวิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพันธ์ 

    3) การคิดวิเคราะห์หลักการ 
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     (1) การระบุโครงสร้างของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยพิจารณาความสัมพันธ์กับข้อมูลที่
แสดงความสัมพันธ์แบบซ้ำ ๆ กนั 
     (2) การแยกแยะข้อมูลเพื่อค้นหาความจริงของสิ่งต่าง ๆ แล้วสรุปเป็นคำตอบ
หลัก 
    วีระ สุดสังข์ (2550, น. 30) ได้กล่าวถึงขอบเขตของการคิดวิเคราะห์ไว้ 3 ส่วน 
ดังนี้ 
    1) การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบที่สำคัญ
ของสิ่งของหรือเรื่องราวต่าง ๆ ว่ามีสาระสำคัญ ปัจจัยอะไรบ้าง มีเหตุผลอย่างไร เช่น การวิเคราะห์บทความ 
ข่าว สารคดี เรื่องสั้น เป็นต้น  
    2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ของ
ส่วนสำคัญต่าง ๆ  โดยระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผล หรือความแตกต่าง
ระหว่างข้อโต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง ตัวอย่างคําถาม เช่น สิ่งใดจะเกิดตามมาหากประชาชนยังไม่
ช่วยกันประหยัดพลังงาน เป็นต้น 
    3) การวิเคราะห์หลักการ ความสามารถในการหาความสัมพันธ์ส่วนสำคัญในเรื่อง
นั ้น ๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัยหลักการใด เช่น การให้นักเรียนค้นหาหลักการของเรื ่อง การระบุ
จุดประสงค์ของนักเรียน ประเด็นสำคัญของเรื่อง เช่น หลักการสำคัญของการเกิดปรากฏการณ์รุ้งกินน้ำคือ
อะไร สาระสำคัญของเรื่องสั้นนี้คืออะไร เป็นต้น 
    จากขอบเขตด้านประเภทของการคิดวิเคราะห์ข้างต้น มีความคล้ายคลึงกัน
สามารถสรุปได้ ดังตารางที่ 2.5 
 
ตารางที่ 2.5 สรุปประเภทของการคิดวิเคราะห์ 
 

ประเภทของการคิดวิเคราะห ์ ตัวชี้วัด 
การวิเคราะห์ความสำคัญ ความสามารถในการแยกแยะข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ระบุลักษณะหรือปัจจัยสำคัญ จุดเด่นจุดด้อยของสิ่งต่าง ๆ 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ระบุหรือสร้างความสัมพันธ์ของข้อมูล การเชื่อมโยงเหตุผล  

รวมไปถึงการพิจารณาความสอดคล้องหรือขัดแย้งของสิ่งต่าง ๆ 
การวิเคราะห์หลักการ ค้นหาหรือระบุหลักการของสิ่งที่ศึกษา ตลอดจนสามารถนำหลักการ

มาค้นหาความจริงของสิ่งต่าง ๆ รวมไปถึงความสามารถในการกำหนด
กฎเกณฑ์จำแนกข้อมูล 
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    ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกใช้การวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม ซึ่งมี
การแบ่งประเภทของการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ด้าน ประกอบไปด้วยการคิดวิเคราะห์ความสำคัญ การคิด
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์หลักการ เนื่องจากแต่ละด้านจะส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ เป็นไปตามขั้นตอนพัฒนาการของสติปัญญาถือเป็นขั้นพื้นฐานที่จะนำไปต่อยอดใน
การคิดระดับสูง 
  5.3.3 ด้านการเชือ่มโยงการคิดวิเคราะห์กับการคิดแบบอ่ืน ๆ ในระดับที่สูงขึ้น 
    การคิดวิเคราะห์เป็นส่วนประกอบส่วนต้นของการคิดระดับสูงแบบอื่น ๆ  ได้แก่ 
การคิดสังเคราะห์ การให้คำจำกัดความ การคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา และ
การคิดเชิงระบบ (นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ,์ 2557, น. 11-14) ดังรายละเอียด ต่อไปนี้ 
    1) การคิดวิเคราะห์กับการคิดสังเคราะห์ 
     การคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดแยกแยะและเชื่อมโยงรายละเอียดของข้อมูล และ
เมื่อนำข้อมูลที่แยกแยะแล้วมารวมกัน โดยการจัดกลุ่มใหม่ทำให้ได้ผลของการคิดเป็นสิ่งใหม่เรียกว่า การคิด
สังเคราะห์  
    2) การวิเคราะห์กับการให้คำจำกัดความ 
     การให้คำจำกัดความ (Defining) เป็นการคิดแบบหนึ่ง หมายถึง การระบุ
ลักษณะสำคัญของสิ่งใดสิ่งหนึ่งในขั้นตอนของการคิด ผู้คิดจะต้องได้รับข้อมูลที่เป็นตัวอย่างของสิ่งที่
ต้องการให้คำจำกัดความเป็นตัวอย่างหลายชุด ที่มีรายละเอียดครอบคลุมขอบเขตของสิ่งที่ต้องการให้ 
คำจำกัดความ ผู้คิดจะต้องแยกแยะรายละเอียดของตัวอย่างแต่ละชุด และเชื่อมโยงข้อมูลที่แยกแยะแล้ว 
เพ่ือระบุลักษณะสำคัญอันเป็นลักษณะร่วมของตัวอย่างทุกชุด ซึ่งการคิดส่วนนี้คือการวิเคราะห์ หลังจากนัน้ 
ผู้คิดจะต้องนำข้อความที่แสดงลักษณะร่วมนั้นมาเรียบเรียงเป็นประโยคที่แสดงความหมาย หรือคำจัดความ
ของสิ่งนั้นออกมา การคิดส่วนนี้เป็นการคิดสังเคราะห์ ดังนั้นในการคิดเพื่อการให้คำจำกัดความได้ ผู้คิด
จะต้องใช้การคิดวิเคราะห์และคิดสังเคราะห์เป็นขั้นตอนสำคัญของการคิด 
    3) การคิดวิเคราะห์กับการคิดสร้างสรรค ์
     การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) หมายถึง การคิดเพื่อสร้างสิ่งใหม่ที่มี
ความแปลกแตกต่างจากสิ่งที่มีอยู่ก่อน และสิ่งนั้นต้องมีประโยชน์หรือนำไปใช้แก้ปัญญาได้ ในการคิด
สร้างสรรค์ ผู้คิดจะต้องคิดแยกแยะและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล/สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่
ต้องการสร้างใหม่ เพ่ือนำไปใช้ประโยชน์หรือวิธีการใหม่ที่จะนำไปใช้แก้ปัญหา จะเห็นได้ว่าการคิดวิเคราะห์
เป็นส่วนหนึ่งของการคิดสร้างสรรค์ด้วย 
    4) การคิดวิเคราะห์กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
     การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึง การคิดที่ผ่านการ
พิจารณาข้อมูลที่เกี่ยวข้องอย่างรอบคอบ สมเหตุสมผล มีการกลั่นกรอง ไตร่ตรอง ด้านคุณ-โทษ และคุณค่า
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ที่แท้จริงของข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เพ่ือนำไปสู่การตัดสินใจเลือกวิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหา หรือเลือกสิ่งของที่
นำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม จะเห็นว่าในกระบวนการดังกล่าวจะต้องใช้การคิดวิเคราะห์
ความสัมพันธ์หลายแบบเป็นส่วนหนึ่งของการคิดด้วย 
    5) การคิดวิเคราะห์กับการคิดแก้ปัญหา 
     การคิดแก้ปัญหา เป็นการคิดเพื่อหาคำตอบหรือวิธีการจัดการกับสภาวะที่มี
ความอึดอัด การคิดแก้ปัญหาประกอบด้วยขั้นตอนในการคิดและการดำเนินการหลัก ๆ คือ  

(1) ระบุปัญหา  
(2) วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา  
(3) แสวงหาทางแก้ปัญหาหลาย ๆ ทาง  
(4) เลือกการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด  
(5) ลงมือดำเนินการแก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกไว้  
(6) รวบรวมข้อมูล  
(7) ประเมินผล  

     จะเห็นว่าการวิเคราะห์เป็นส่วนประกอบที่สำคัญของการคิดแก้ปัญหาด้วย 
    6) การคิดวิเคราะห์กับการคิดเชิงระบบ 
     การคิดเชิงระบบ (Systems Thinking) หมายถึง การคิดในเชิงองค์รวม หรือ
ภาพรวมโดยตระหนักถึงองค์ประกอบย่อยทีม่ีความสัมพันธ์ และมีหน้าที่เชื่อมโยงกัน การคิดเชิงระบบทำให้
ผู้คิดเข้าใจความสัมพันธ์ของสิ่งที่เกี่ยวข้องกันในภาพรวม การคิดนี้จะนำไปใช้ประโยชน์ในการวางแผนการ
ทำงานที่มีประสิทธิภาพ หรือการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลหลายด้านที่สัมพันธ์กัน การคิดเชิงระบบมี
การคิดวิเคราะห์เป็นส่วนประกอบอยู่ด้วย 
  จากข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ จะเป็นพื้นฐานที่สำคัญ หรือเป็น
ส่วนประกอบของการคิดระดับสูง 
 5.4 การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 
  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2557, น. 21-29) กล่าวว่า การพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์นั้นผู้สอนต้องมีกระบวนการเข้าไปฝึกให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ ซึ่งนำเสนอกระบวนการฝึก 
การคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 

1. กำหนดปัญหา หรือสิ่งที่นักเรียนสนใจจะวิเคราะห์ 
2. กำหนดจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ 
3. กำหนดแนวทางในการวิเคราะห์ 
4. ดำเนินการวิเคราะห ์
5. สรุปผลและนำเสนอผลการวิเคราะห์ 
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  กระบวนการคิดวิเคราะห์ดังกล่าวหากผู้เรียนได้ฝึกบ่อย ๆ  ก็จะทำให้เขามีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น และเป็นคนที่มีกระบวนการคิดวิเคราะห์ติดตัวไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้ 
  การจัดกิจกรรมส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ให้แก่ผู้เรียนมเีทคนิคมากมาย ตัวอย่างบางส่วนที่
นำไปปฏิบัติได้ง่าย ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์จากนิทาน 
2. การวิเคราะห์โดยใช้คำถามกระตุ้น  
3. การวิเคราะห์จากการสังเกตสิ่งต่าง ๆ หรือเหตุการณ ์
4. การวิเคราะห์จากชีวิตประจำวันของตนเอง  
5. การวิเคราะห์เหตุการณ์จากสถานที่จริงในชุมชน  
6. การวิเคราะห์บุคคลในชุมชน  
7. การวิเคราะห์ข่าว  
8. การวิเคราะห์กรณีตัวอย่าง  
9. การวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค/วิธีการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมการคิด  
10. การวิเคราะห์จากวารสาร/งานวิจัย  
11. การวิเคราะห์จากเรื่องราวในโลกอินเทอร์เน็ต  

  จากเทคนิคการจัดกิจกรรมส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ข้างต้น ครูต้องวิเคราะห์ว่า จะใช้
เทคนิคใดในการนำไปจัดกิจกรรม โดยพิจารณาจากจุดประสงค์การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ที่จะสอนที่ 
เหมาะสมกับระดับผู้เรียนในชั้นนั้น ๆ ในรายวิชาวิทยาศาสตร์นิยมนำเทคนิคการตั้งคำถามแบบ 5W1H 
(เทคนิคข้อที่ 2) และการใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizers) (เทคนิคข้อที่ 9) มาประยุกต์ใช้ ซึ่งในการวิจัย
ได้ยึดแนวคิดของการคิดวิเคราะห์ของบลูม (Bloom, 1956) เป็นหลัก ก็จะต้องออกแบบกิจกรรมตาม
ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 3 ลักษณะ วิเคราะห์ความสำคัญ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์
หลักการ ตัวอย่างการจัดกิจกรรมที่จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์รายวิชาวิทยาศาสตร์ ดังตารางที่ 
2.6 
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ตารางที่ 2.6 ตัวอย่างการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์รายวิชาวิทยาศาสตร์ (ดัดแปลงจาก
ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ ,2557, น. 21-29) 

 
วิชา/
ระดับ 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

การวเิคราะห ์ กิจกรรม แหล่งเรียนรู้ 

วิทยา 
ศาสตร/์
มัธยม 
ศึกษา 

วิเคราะห์
สาเหตุของการ
เกิดภาวะโลก
ร้อนได ้

ธรรมชาติ
รอบตัว 

- วิเคราะห์
ความสำคญั 

- วิเคราะห์
ความสมัพนัธ ์

- วิเคราะห์
หลักการ 

ให้นักเรียนทดลองดังนี ้
1. ใสด่ินลงในกล่องรองเท้า 

แตล่ะใบประมาณ 1/3  
ของกล่อง  

2. วางเทอรโ์มมิเตอรแ์ตล่ะอันลง 
ในกล่องรองเท้าในข้อ1 แต ่
ละใบ  

3. ใช้พลาสตกิใสปิดกล่อง
รองเท้าใบทีห่นึ่งไว้  
ส่วนใบที ่2 ไม่ตอ้งปิด 

4. นำกล่องรองเท้าทั้งสองใบวาง
ไว้กลางแดด แล้วบันทึก
อุณหภูมจิากเทอร์โมมเิตอร ์
ทุก ๆ 10 นาที เป็นเวลา  
1 ช่ัวโมง ลงในตารางบนัทึก 

บริเวณ
โรงเรียน  
ที่มีแดด หรือ
ที่บ้านของ
นักเรยีน 

   
  สุวิทย์  มูลคำ (2553, น. 151) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูผู้สอนการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
  1. ขั้นเตรียมความพร้อมของครูผู้สอน 
   1.1 ศึกษาระเบียบกฎหมาย พ.ร.บ. ที่เกี่ยวข้องที่กำหนดเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ 
   1.2 ศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับทฤษฎี หลักการ วิธีการ รูปแบบ เทคนิค ตัวอย่างเกี่ยวกับ
การคิดและการพัฒนาการคิด 
  2. ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
   2.1 หมั่นยั่วยุให้ผู้เรียนเกิดข้อสงสัยหรือปัญหา 
   2.2 สนับสนุนให้ผู้เรียนค้นหาคำตอบหรือมีเสรีภาพที่จะเลือกทำกิจกรรมต่าง ๆ 
   2.3 สนับสนุนให้ผู้เรียนใช้เหตุผลในการหาคำตอบ หรือการแก้ปัญหา 
   2.4 ควรพูดให้น้อยลงและฟังให้มากขึ้น 
   2.5 สร้างบรรยากาศที่อบอุ่นและเป็นกันเองกับผู้เรียน 
   2.6 เสริมแรงอย่างสมำ่เสมอด้วยวิธีการหรือรูปแบบที่หลากหลาย 
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   2.7 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนได้คิด 
   2.8 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนได้นำเสนอหรือสะท้อนความคิด 
  3. ขั้นวัดและประเมินผล 
   3.1 กำหนดจุดมุ่งหมายของการวัด 
   3.2 กำหนดตัวชี้วัด หรือพฤติกรรมเฉพาะสิ่งที่มุ่งวัด หรือลักษณะของการคิดนั้น ๆ 
   3.3 สร้างเครื่องมือสำหรับใช้วัด 
   3.4 การตรวจให้คะเนน 
  จากการจัดกิจกรรมจะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมส่งเสริมการคิดวิเคราะห์นั้นไม่ยากเลย 
แต่ครูต้องพยายามดึงเหตุการณ์ที่อยู่รอบตัวนักเรียนมาให้นักเรียนได้ทดลองและคิดจนมองเห็นผลที่เกิดขึ้น
ทันที ให้นักเรียนได้ฝึกตั้งคำถามด้วยตนเอง ลองคาดผลที่จะเกิดขึ้น และตอบคำถามข้อสงสัยของตนเองได้  
จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์จะสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยที่ศึกษาผลการจัดกิจกรรมแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การสืบเสาะหาความรู้ (5E) ที่มีต่อทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 5.5 การวัดและประเมินการคิดวิเคราะห์ 
  นักการศึกษาได้อธิบายการวัดและประเมินการคิดวิเคราะห์สามารถวัดได้หลายแนวทาง 
แต่ละแนวทางจะมีวิธีการวัดหลายวิธี ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการวัดก็แตกต่างกันไป  
  ศิริชัย กาญจนวาสี (2547 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2551, น. 169) ได้ให้แนวทางในการ
วัดและประเมินความสามารถในการคิดไว้เป็น 2 แนวทาง ดังนี้ 
  1.  วัดโดยใช้แบบวัดมาตรฐานและพัฒนา เป็นการวัดความสามารถของสมองสู่การวัด
ผลสัมฤทธิ์ ความถนัด ความสามารถต่าง ๆ และบุคลิกภาพ รวมถึงความสามารถในการคิดจากการสังเกต 
การคิดคล่อง การเปรียบเทียบ เป็นต้น ซึ่งแบบวัดมาตรฐานที่ใช้สำหรับวัดความสามารถในการคิด แบ่งเป็น 
2 ประเภท ดังนี้ 
   1.1 แบบวัดการคิดทั ่วไป ส ่วนใหญ่ เป ็นแบบเลือกตอบ มุ่ งว ัดให ้ครอบคลุม
ความสามารถในการคิดอยู่บนพ้ืนฐานของการใช้ความรู้ทั่วไป 
   1.2 แบบวัดความสามารถในการคิดลักษณะเฉพาะ มุ่งวัดความสามารถในการคิด
เฉพาะแบบที่แสดงถึงลักษณะของการคิด เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห์ 
  2. ว ัดจากการปฏิบ ัต ิจร ิง เป ็นการว ัดทักษะการคิดซ ับซ้อนในการปฏิบ ัต ิงาน  
ความร่วมมือในการแก้ปัญหา และการประเมินตนเอง อาจวัดโดยการใช้การสังเกตสภาพงานที่ปฏิบัติ เช่น 
การเขียนรายงาน การแก้ปัญหาในสถานการณ์ การรวบรวมงานในแฟ้มสะสมผลงาน เป็นต้น 
  สุนันท์ ศลโกสุม (2554, น. 67) ได้ให้ความหมายการวัดการคิดวิเคราะห์ว่า คือ การวัด
ความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อย ๆ  ของเหตุการณ์เรื่องราวหรือเนื้อหาต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร  
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มีจุดมุ่งหมาย หรือประสงค์สิ่งใด นอกจากนั้นยังมีส่วนย่อย ๆ ที่สำคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวพันกัน
อย่างไรบ้าง และเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด การวิเคราะห์จึงไมใ่ช่การถามเนื้อหาตามตำรา สำหรับการ
วัดพฤติกรรมย่อยทัง้ 3 ชนิด มีแนวทางการวัด ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์ความสำคัญ เป็นการวัดความสามารถให้ค้นหาองคป์ระกอบที่เด่นชัด ของสิ่ง
นั้น ซึ่งผู้เรียนสามารถจะวิเคราะห์ได้ ต้องอาศัยความรู้ความจำเกี่ยวกับหลักเกณฑ์ ความเข้าใจที่จะนำมา
วินิจฉัยจึงจะสามารถค้นความเด่น-ด้อยของสิ่งนั้นได้ แนวทางในการถาม มี 3 แบบ 

1) ถามให้วิเคราะห์ชนิด  
2) ถามให้วิเคราะห์สิ่งสำคัญ  
3) ถามให้วิเคราะห์เลศนัย  

  2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการวัดความสามารถให้ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบย่อยของสิ่งนั้น เป็นการค้นหาสาเหตุของผลที่ปรากฏ หรือเป็นการค้นหาผลของสาเหตุที่
กำหนดให้ หรือเป็นการค้นหาเหตุและผลก็ได้ 
  3. วิเคราะห์หลักการ เป็นวิธีการวัดความสามารถให้ค้นหาโครงสร้างและระบบของวตัถุ
สิ่งของนั้น หรือหลักการที่ครอบคลุมสิ่งนั้น แนวในการถามมี 2 แบบ คือ 

1) ถามให้วิเคราะห์โครงสร้าง 
2) ถามให้วิเคราะห์หลักการ  

  จากข้างต้นจะเห็นได้ว่า การวัดทักษะการคิดวิเคราะห์จะเป็นไปตามแนวคิดของบลูมซ่ึง
ผู้วิจัยก็ได้ใช้แบบวัดตามแนวคิดของบลูมเช่นกัน ซึ่งประกอบด้วย 3 ด้าน คือ วิเคราะห์ความสำคัญวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ โดยใช้แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเองซึ่งเป็น
แบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 15 ข้อ ซึ่งแบ่งเป็นด้าน ด้านละ 5 ข้อ 
  ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ (2557, น. 30-39) กล่าวว่า การวัดความสามารถทางการคิดของ
บุคคล ผู้สร้างเครื่องมือจะต้องมีความรอบรู้ในแนวคิดหรือทฤษฎีเกี่ยวกับ “การคิด” เพื่อนำมาเป็นกรอบ 
หรือโครงสร้างของการคิด เมื่อกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสร้าง หรือองค์ประกอบของการคิดแล้ว 
จะทำให้ได้ตัวชี ้ว ัด หรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะที่เป็นรูปธรรม ซึ ่งสามารถบ่งชี ้ถึงโครงสร้างหรือ
องค์ประกอบการคิด จากนั ้นจึงเขียนข้อความตามตัวชี ้ว ัด หรือลักษณะเฉพาะของพฤติกรรมแต่ละ
องค์ประกอบของการคิดนั้น ๆ 
  การพัฒนาแบบทดสอบความสามารถทางการคิด มีข้ันตอนการดำเนินการที่สำคัญ ดังนี้ 
  1. กำหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ สิ่งสำคัญของการสร้างแบบทดสอบ คือ การ
กำหนดจุดมุ่งหมาย ซึ่งผู้พัฒนาแบบทดสอบจะต้องพิจารณาจุดมุ่งหมายของการนำแบบทดสอบไปใช้ว่า
ต้องการใช้วัดความสามารถทางการคิดทั่ว ๆ  ไป หรือต้องการวัดความสามารถทางการคิดเฉพาะรายวิชา 
(aspect - specific) 
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  2. กำหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบัติการของการคิดวิเคราะห์ ผู้พัฒนา
แบบทดสอบควรศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางการคิดตามจุดมุ่งหมาย 
ที่ต้องการ 
  3. สร้างผังข้อสอบ (table of specification) การสร้างผังข้อสอบ เป็นการกำหนด 
เค้าโครงของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดที่ต้องการสร้างว่า ต้องการให้ครอบคลุมโครงสร้างหรือ
องค์ประกอบใดบ้าง และกำหนดว่าแต่ละส่วนมีน้ำหนักความสำคัญมากน้อยเพียงใด 
  4. เขียนข้อสอบ กำหนดรูปแบบของการเขียนข้อสอบ ตัวคำถาม ตัวคำตอบ และวิธีการ
ตรวจให้คะแนน จากนั้นลงมือร่างข้อสอบตามผังข้อสอบที่กำหนดไว้จนครบทุกองค์ประกอบ ตรวจสอบ
ความชัดเจนของภาษาที่ใช้โดยผู้เขียนข้อสอบเอง และผู้ตรวจสอบที่มีความเชี่ยวชาญในการสร้างข้อสอบ 
เพ่ือตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
  5. นำแบบทดสอบไปทดลองวิเคราะห์คุณภาพ วิเคราะห์ข้อทดสอบเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพของข้อทดสอบเป็นรายข้อในด้านความยากง่าย (p) และอำนาจจำแนก (r) เพื่อคัดเลือกข้อทดสอบ 
ที่มีความยากง่ายปานกลาง มีอำนาจจำแนกสูงไว้ และปรับปรุงข้อทดสอบที่ไม่เหมาะสม 
  6. นำแบบทดสอบไปใช้จริง 
  ในงานวิจัยผู้วิจัยเขียนข้อคําถามแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ โดยพิจารณาจากขอบเขต 
การคิดวิเคราะห์ของบลูม (Bloom) ที่ได้กำหนดไว้ 3 ประเภท คือ 1) การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือ
เนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ 2) การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3) การคิดวิเคราะห์หลักการ มีรายละเอียดดังนี้ 
  1. การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ (analysis of element) เป็น
ความสามารถในการแยกแยะได้ว่าสิ่งใดจําเป็น สิ่งใดสำคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุด 
  2. การค ิดว ิ เคราะห์ ความส ัมพ ันธ์  (analysis of relationship) เป็นการค้นหา
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ  มีอะไรสัมพันธ์กัน สัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไร สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด 
สอดคล้องหรือขัดแย่งกัน 
  3. การวิเคราะห์หลักการ (analysis of organizational principles) หมายถึง การค้นหา
โครงสร้างของระบบ/เรื่องราว/สิ่งของ/การทำงานตา่ง ๆ ว่าสิ่งเหล่านั้นดำรงอยู่ในสภาพเช่นนั้นได้ เนื่องจาก
อะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มีหลักการอย่างไร ในการวิเคราะห์หลักการนี้ผู้คิดจะต้องมีความรู้ ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์องค์ประกอบ และวิเคราะห์ความสัมพันธ์เสียก่อนจึงจะสามารถสรุปหลักการได้  
 5.6 ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553) ได้อธิบายถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 

1. ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางสติปัญญา 
2. ช่วยให้คำนึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
3. ช่วยวินิจฉัยข้อเท็จจริงจากประสบการณ์ส่วนบุคคล 
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4. เป็นพ้ืนฐานในการคิดในมิติอ่ืน ๆ 
5. ช่วยในการแก้ไขปัญหา 
6. ช่วยในการประเมินและตัดสินใจ 
7. ช่วยให้เข้าใจเรื่องต่าง ๆ ชัดเจน 

  สรุปได้ว่าการคิดวิเคราะห์ช่วยให้สามารถแก้ปัญหา ประเมิน ตัดสินใจ และสรุปข้อมูล 
ต่าง ๆ ที่รับรู้ด้วยความสมเหตุสมผล 
 

6.  ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 
 6.1 ความหมายและองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
  McNeill et al. (2006) กล่าวว่า คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  คือ การรายงานผลของ
ปรากฏการณ์โดยองคป์ระกอบของคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงปรับเปลี่ยนมาจากการโต้แย้งของToulmin 
(Toulmin’s Model) มี 3 องค์ประกอบ คือ 

1. ข้อกล่าวอ้าง คือ การยืนยันหรือข้อสรุปของคำถาม 
2. หลักฐาน คือ ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้างซึ่งหลักฐานนี้ได้มาจาก

การค้นคว้าสืบเสาะ 
3. การให้เหตุผล คือ ข้อความที่แสดงถึงเหตุผลที่เลือกใช้หลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าว

อ้าง 
  McNeill and Krajcik (2008) ได้เสนอองค์ประกอบของคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไว้  
3 องค์ประกอบเช่นเดียวกัน ดังนี้ 

1. ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ คำตอบของคำถาม 
2. หลักฐาน (Evidence) คือ ข้อมูลที่สนับสนุนคำตอบ 
3. การให้เหตุผล (Reasoning) คือ การตัดสินใจที่แสดงว่าหลักฐานสนับสนุนคำตอบ 

  Gilbert et al. (อ้างถึงใน สุกัลยา เวชสิทธิ์, 2559) กล่าวว่า คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์คือ 
ผลผลิตของสังคมวิทยาศาสตร์เพ่ือใช้อธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติและได้นำเสนอคำอธิบายในวิทยาศาสตร์ 
5 ความหมาย ดังนี้ 

1. คำอธิบาย คือ การให้ความหมายของคำในบริบททางวิทยาศาสตร์ให้มีความหมาย
ชัดเจน 

2. คำอธิบาย คือ ประโยคที่แสดงถึงความเชื่อหรือการกระทำอย่างมีเหตุผลในบริบททาง
วิทยาศาสตร์ 



57 

3. คำอธิบาย คือ การอธิบายสาเหตุของสภาพเหตุการณ์ กระบวนการที่เกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ 

4. คำอธิบาย คือ การอธิบายลักษณะและหน้าที่ของสิ่งต่าง ๆ ซึ่งเป็นผลมาจากการ
สืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ 

5. คำอธิบาย คือ การกล่าวอ้างทฤษฎีที่มาจากการนิรนัยจากกฎต่าง ๆ 
  คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง ข้อความที่ใช้สำหรับให้ความหมายอธิบาย และ 
การกล่าวอ้างในบริบททางวิทยาศาสตร์ เป็นคำอธิบายที่สะท้อนผลการสังเกตการทดลอง หรือการสืบค้น
อื่นๆ ที่เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์นำมาเชื่อมโยงกับการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ที่มีความสอดคล้องกับ
หลักฐาน การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ต้องคำนึงถึงองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ (สันติชัย อนุวรชัย, 
2557 อ้างถึงใน นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ,์ 2560, น. 111-127) 

1. ข้อกล่าวอ้าง คือ ข้อยืนยันหรือคำตอบของการศึกษาประสบการณ ์
2. หลักฐาน คือ ข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง มีลักษณะเป็นข้อมูลเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพ 
3. การให้เหตุผล คือ ข้อความที่แสดงความเชื่อมโยงระหว่างหลักฐานกบัข้อกล่าวอ้าง 

  จากความหมายและองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้างต้นสามารถ
สรุปได้ว่า คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ คือ คำที่ใช้ในการอธิบาย และการกล่าวอ้างในทางวิทยาศาสตร์ 
 ที่สะท้อนผลการสังเกตการทดลอง หรือการสืบค้นอ่ืน ๆ ที่เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้ 
1) ข้อกล่าวอ้าง คือคำตอบของคำถาม หรือข้อสรุปของคำถาม 2) หลักฐาน คือข้อมูลที่สนับสนุนคำตอบ
หรือข้อสรุป และ 3) เหตุผล คือข้อความทีแ่สดงความเชื่อมโยงระหว่างหลักฐานกับข้อกล่าวอ้าง 
  6.2 พฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
  จากการศึกษาเอกสารพบว่า มีผู้ระบุพฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการสร้างคำอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ดังนี้ 
  Ruiz-Primo, Li, Tsai and Schneider (2010 อ้างถึงใน ศศิกานต์ นิ่มดำ, 2561) กล่าวว่า 
พฤติกรรมบ่งชี้ของความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน นักเรียนจะต้องแสดง
พฤติกรรม ดังนี้  

1. นักเรียนให้ความสนใจกับหลักฐาน และนำหลักฐานนั้นมาสร้างเป็นคำอธิบาย  
2. นักเรียนสร้างคำอธิบายจากหลักฐานที่เกี่ยวเนื่องกับคำถาม 
3. นักเรียนสร้างและปรับปรุงคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อย่างมีเหตุผล  
4. นักเรียนสามารถโต้แย้งโดยใช้หลักการ หรือทฤษฎี 

  Woody (2015 อ้างถึงใน ศศิกานต์ นิ่มดำ, 2561) พฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการ
สร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน นักเรียนจะต้องแสดงพฤติกรรมต่อไปนี้ในห้องเรียน  
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  1. นักเรียนมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่กำลังเรียนรู้  
  2. สมาชิกในกลุ่มควรคละความสามารถเพ่ือร่วมกันสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  
  3. เมื่อสมาชิกในกลุ่มสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์แล้ว มีการแลกเปลี่ยนกันระหว่าง
กลุ่ม เพ่ือตรวจสอบคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้น  
  4. การสร้างและแลกเปลี่ยนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างกลุ่ม เป็นสิ่งสำคัญใน
การศึกษาวิทยาศาสตร์ 
  จากที่พฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ข้างต้นพบว่า 
นักเรียนจะต้องแสดงพฤติกรรมเป็นผู้สำรวจตรวจสอบ เพ่ือให้ได้มาซึ่งหลักฐานและทำการประเมินหลักฐาน 
ซึ่งจะเน้นการทำกิจกรรมเป็นกลุ่มเพื่อสร้างข้อสรุปและคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ร่วมกัน ตรวจสอบ
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ที่สร้าง โดยการแลกเปลี่ยนระหว่างกลุ่ม นำไปสู่การปรับปรุงคำอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ให้มีความสมบูรณ์ท่ีสุด  
  การทราบตัวบ่งชี้ที่ชัดเจนจะทำให้การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปได้ง่ายยิ่งขึ้น 
ซึ ่งผู ้ว ิจ ัยได้ใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบห้องเรี ยนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ 
นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2560, น. 111-127) ได้แสดงการออกแบบกิจกรรมเพื่อเชื่อมโยงขั้นตอนการสอน
แบบสืบเสาะ ในขั้นที่ 1 การสร้างความสนใจ  ขั้นที่ 2 การสำรวจและค้นหา และขั้นที่ 3 การอธิบายและ 
ลงข้อสรุป  โดยนำองค์ประกอบ 3 ส่วนของการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เชื ่อมโยงกับเป้าหมาย 
ที่ตอ้งการให้เกิดขึน้ ในกระบวนการสืบเสาะขัน้ที่ 1-3 ของ 5E ดังตารางที่ 2.7 
 
ตารางที่ 2.7 การเชื่อมโยงขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะ องค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์และการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้   
 

ขั้นตอนของการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) 

องค์ประกอบของการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นที่ 1 สรา้งความสนใจ 
(Engagement) เป้าหมาย 
คือ ให้นักเรียนระบุ
ประเด็นที่สงสยั 

1. ข้อกล่าวอ้าง (C) คือ 
ข้อความที่นำเสนอ
สาระสำคญัที่ต้องการให้
นักเรียนได้ค้นพบ 

1. ครูกำหนดสาระสำคัญที่ต้องการให้
นักเรียนค้นพบและเรยีนรู ้

2. ครูคิดสถานการณ์ให้นักเรียนเกิดความ
สงสัยเพ่ือนำไปหาคำตอบที่เป็น
สาระสำคัญที่กำหนดไว ้
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ตารางที่ 2.7  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนของการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) 

องค์ประกอบของการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นที่ 2 สำรวจและสบืค้น 
(Exploration) เป้าหมาย 
คือ ให้นักเรียนได้ค้นพบ
คำตอบของประเด็นที่
สงสัย โดยการใช้ทักษะ
การคิดวิเคราะห ์

2. หลักฐาน (E) คือข้อมูล
เชิงประจักษ์ท่ีได้จากการ
สังเกต ทดลอง หรือ
สืบเสาะดว้ยวธิีต่าง ๆ 
นำมาใช้ยืนยนัคำตอบที่
ค้นพบ 

3. ครูจดัสถานการณ์/แนะนำ/เปิดโอกาสให้
นักเรียนใชว้ิธีการต่าง ๆเพ่ือใหน้ักเรียน
ได้พบข้อมูลเชิงประจักษ์ ที่จะนำมาใช้
ตอบคำถามที่สงสัย 

4. ครูจดัการให้นักเรยีนบันทึกข้อมูลที่ได้
จากการสำรวจ และคน้หาอย่างมีระบบ
ระเบียบ 

ขั้นที่ 3 อภิปรายและลง
ข้อมูล (Explanation) 
เป้าหมาย คือ ให้นักเรียน
สร้างคำอธิบายคำตอบ
ของสิ่งที่สงสัย โดยใช้
ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

3. การให้เหตุผล (R) คือ 
การใช้ข้อความที่เป็น
ความรู้เชงิวิทยาศาสตร ์
หรือข้อมูลเชิงตรรกะ 
เพ่ือเชื่อมโยงข้อกล่าว
อ้าง (C) กับหลักฐาน (E) 

5. ครูใช้คำถามกระตุ้น/นำทางให้นักเรียนใช้
ความรู้เชงิวิทยาศาสตร/์ความคดิเชิง
ตรรกะ นำมาเชื่อมโยงกับข้อมูลที่ค้นพบ
จากการสืบเสาะเปน็หลักฐานในการสร้าง
คำอธิบาย ข้อกล่าวอ้าง ที่นักเรยีนสรปุ
ได้เป็นคำตอบของสิ่งที่สงสัยในขั้นสร้าง
ความสนใจ 

 
  จากข้อมูลในตารางที่ 2.7 จะเห็นได้ว่าข้อมูล C E และ R มีความสัมพันธ์กับการออกแบบ
กิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้ตามขั้นตอนที่ 1, 2 และ 3 ของขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะแบบ 5E โดยเริ่ม
จากครูจะตอ้งกำหนดสาระสำคัญที่ตอ้งการสอนในบทเรียนนั้น นำมาเป็นขอ้กล่าวอ้าง (C) ที่ครูจะต้องคิดหา
วิธีกระตุ้นให้นักเรียนเกิดข้อสงสัยที่คำตอบเป็นข้อกล่าวอ้างนั้น ต่อมาครูต้องคิดหากิจกรรมที่จะนำทางให้
นักเรียนได้พบหลักฐาน (E) ทีน่ักเรียนจะนำไปใช้ประกอบกับเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ (R) ซึ่งนักเรียนต้องใช้
ความรู้ หรือการคิดเชิงตรรกะ ที่มีความเกี่ยวข้องกับข้อกล่าวอ้าง และหลักฐาน เพื่อสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ของตนเอง 
 6.3 เครื่องมือวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
  Mcneill and Krajcik (2008) ได้กล่าวถึง การสร้างเครื่องมือวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ว่า การวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นการประเมิน
การเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติงาน (Learning Performance) และใช้วิธีการประเมินโดยการทดสอบ (Testing) 
ด้วยแบบสอบความเรียง (Essay Test) ซึ ่งม ีล ักษณะของข้อคำถามเป็นข้อคำถามแบบปลายเปิด  
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(The Open-Ended Explanation Items) โดยมีองค์ประกอบของการวัดและการประเมินความสามารถใน
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 2 ส่วน ได้แก่ 1) แบบทดสอบ และ 2) เกณฑ์การให้คะแนน โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
  1. แบบทดสอบหรือแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มี
ลักษณะเป็นข้อคำถามที่มีองค์ประกอบสำคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 

(1) ข้อคําถามที่มีลักษณะเป็นสถานการณ์ ที่กำหนดให้เกีย่วกับหัวข้อเรื่องที่กำหนดให้
นักเรียนสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

(2) ข้อมูลประกอบสถานการณ์ที่กำหนดให้ ซึ่งข้อมูลดังกล่าวสามารถอยู่ในรูปของ
ข้อความบรรยาย กราฟ รูปภาพ ตามความสอดคล้องกับสถานการณ์ที่กำหนด เพื่อให้นักเรียนใช้เป็นข้อมูล
ในการอ้างอิง หรือเป็นหลักฐานในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  

(3) ข้อคำถามหรือข้อความ ที่กำหนดให้นักเรียนสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
  2. เกณฑ์การให้คะแนนรูบริกส์ (Scoring rubrics) ในการประเมินความสามารถใน 
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ ่งเป็นการตรวจให้คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้น โดยในการสร้างเกณฑ์การประเมินจะใช้เกณฑ์การประเมินแบบรูบริกส์  
3 ระดับ คือ 0 – 2 ซึ่งเป็นรูบริกส์แบบทั่วไป เพื่อนำมาใช้แบบแนวทางในการสร้างเกณฑ์การประเมินแบบ
รูบริกส์ที่เจาะจงในเนื้อหาของนักเรียน ดังตารางที่ 2.8 
 
ตารางที่ 2.8 แนวทางในการวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงว ิทยาศาสตร์ โดยใช้เกณฑ์ 

การประเมินคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 
 

องค์ประกอบ 
ระดับ 

2 1 0 
1) ข้อกล่าวอ้าง 

(Claim) 
คำตอบถูกต้องสมบูรณ์ คำตอบถูกต้องบางส่วน

และมีคำตอบที่ไม่ถูกต้อง 
คำตอบไม่ถูกต้องหรือไม่
ตอบ 

2) หลักฐาน 
(Evidence)  

 

แสดงข้อมูลที่สนับสนนุ 
คำตอบถูกต้องและ 
เหมาะสม 

แสดงข้อมูลที่สนับสนนุ 
คำตอบถูกต้องบางส่วน 
และไม่เหมาะสม มีข้อมูล
ที่ไม่สนับสนุนคำตอบ 

ไม่สามารถแสดงข้อมูลที ่
สนับสนนุคำตอบได ้
หรือไม่ตอบ 

3) เหตผุล 
(Reasoning) 

เชื่อมโยงข้อมูลที่สนับสนุน
คำตอบกับคำตอบถูกต้อง
สมบูรณ์หรือมีการวาด 

เชื่อมโยงข้อมูลที่สนับสนุน
คำตอบกับคำตอบถูกต้อง
บางส่วน และมีการ 

ไม่สามารถเชื่อมโยงข้อมูล
ที่สนับสนุนคำตอบ
หรือไม่ตอบ 
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ตารางที่ 2.8 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ 
ระดับ 

2 1 0 
 ภาพประกอบคำอธิบาย

ถูกต้องและครบถ้วน 
เชื่อมโยงข้อมูลที่ไม่
สนับสนนุคำตอบ หรือวาด
ภาพประกอบคำอธิบายได้
ถูกต้องบางส่วน 

 

 
  จากแนวทางการวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีขั้นตอนการ
สร้างแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยมีแนวทางในการสร้างเครื่องมือวัด 
(สันติชัย อนุวรชัย, 2553) ดังนี้ 

1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เพื่อกำหนดกรอบหรือขอบข่ายของการสร้าง
เครื่องมือวัด 

2. กำหนดโครงสร้างของแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
3. สร้างข้อสอบการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยข้อสอบ 1 ข้อ ประกอบด้วย  

(1) สถานการณ์ (2) ข้อมูลประกอบสถานการณ์ ได้แก่ ตารางข้อมูลและแผนภาพ และ (3) ข้อคำถามเพ่ือให้
นักเรียนสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

4. ตรวจสอบความถูกต้อง และวิเคราะห์คุณภาพของแบบวัด 
5. นำแบบวัดไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

  จากการศ ึกษาเอกสารพบว ่า ในการว ัดความสามารถในการสร ้างคำอธ ิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์สามารถแยกเครื่องมือออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์มีลักษณะเป็นแบบทดสอบอัตนัย อาจเป็นข้อคำถาม มีการกำหนดสถานการณ์ กราฟ  
ในการหาคุณภาพเครื่องมือ จึงมีแนวทางทางโดยการใช้การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 
และตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยการคํานวณค่าความเที่ยงด้วยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของคอนบาร์คและ 2) เกณฑ์การประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นเกณฑ์
แบบรูบริกส์กำหนดคะแนนไว้อย่างชัดเจนมีการเจาะจงตามเนื้อหาที่ใช้วัด  
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7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  
 7.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
  อรยา แจ่มใจ (2557) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการ
โต้แย้ง” กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 37 คน โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาเขตกรุงเทพมหานคร เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ หน่วยการเรียนรู้
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ ได้แก่ 1) แบบทดสอบการสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ 2) แบบประเมินการโต้แย้งเชิงวิทยาศาสตร์3) บันทึกหลังสอนของครูแบบสัมภาษณ์ 
ผลการวิจัยพบว่า หลังผ่านการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการ
โต้แย้งส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในระดับดีมาก 
  อาลาวียะ สะอะ (2558) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทางทีม่ี
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้” กลุ่มตัวอย่าง 
ที่ศึกษาในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ อำเภอเมือง จังหวัดปัตตานี 
1 ห้องเรียน จำนวน 27 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้าน เรื่อง พันธุศาสตร์และเทคโนโลยีทาง DNA 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา  
3) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์4) แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาและทักษะการ
คิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านในระดับมาก 
  ธนภรณ์ กาญจนพันธ์ (2559) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ทางที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา การกำกับตนเอง และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ” 
กลุ่มที่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จำนวน 31 คน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทาง เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสง  
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา 3) แบบวัดการกำกับตนเอง 4) แบบสอบถามความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 5) แบบสำรวจพฤติกรรมการเรียนรู้ และ 6) แบบบันทึกภาคสนามของผู้วิจัย 
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทางมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชีววิทยา หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
และมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์เฉลี่ยอยู่ในระดับกลาง 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับทางมีการกำกับตนเอง หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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ที่ระดับ 0.01 และมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์เฉลี่ยอยู่ในระดับกลาง (3) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับทาง มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทุกด้านอยู่ในระดับมาก 
  เจนจิรา คําดี (2561) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ผนวกเทคนิค KWL Plus ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์” กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดนาอุ่น ซึ่งอยูในกลุ่ม
โรงเรียนภาชีระพีพัฒน์ 1 ห้องเรียน จำนวน 14 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) แผนการจัดการ
เร ียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E) ผนวกเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus เร ื ่องว ัสดุรอบตัวเรา  
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื ่อง วัสดุรอบตัวเรา และ 3) แบบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลการวิจัยปรากฏว่า 1) คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผนวกเทคนิค
การสอนแบบ KWL Plus หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ .05   
2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ผนวกเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
  ภัทรสุดา หาดขุนทด (2561) ศึกษาวิจัยเรื ่อง “ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ลมฟ้าอากาศ และการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์” กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลัย ปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี จำนวน 88 คน จาก 2 ห้องเรียน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื ่อง ลมฟ้าอากาศ 3) แบบวัดการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 4) แบบบันทึกการสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ และ 5) บันทึกหลังสอน ผลการวิจัยปรากฏว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ลมฟ้าอากาศ หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าของกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที ่ระดับ .05 2) การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ ่มทดลองสูงกว่ า ของ 
กลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ศศิกานต์ นิ่มดำ (2561) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการใช้เทคนิคการเขียนทางวิทยาศาสตร์  (Science Writing Heuristic : SWH) เรื ่อง อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์”กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนพะโต๊ะวิทยา จังหวัดชุมพร จำนวน 31 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) แผนการจัด 



64 

การเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร ่วมกับเทคนิคการเขียนทางวิทยาศาสตร์ (SWH) 2) แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ 3) แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
ผลการวิจัยปรากฏว่า 1) นักเรียนดังกล่าวที่เรียนโดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคการ
เขียนทางวิทยาศาสตร์ (SWH) เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนดังกล่าวมีความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียน
ดังกล่าวมีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนอยู่ในระดับดี 
  ณัฐวรรณ ศิริธรและเอกภูมิ จันทรขันตี (2562) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนรู้แบบ
ส ืบเสาะท ี ่ข ับเคล ื ่อนด ้วยกลว ิธ ีการโต ้แย ้งเพ ื ่อพ ัฒนาความสามารถในการสร ้างค ำอธ ิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์เรื ่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนที่” กลุ่มที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จำนวน 29 คน ในโครงการห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งใน
กรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) บันทึกหลังการสอนของครูอนุทินของ
นักเรียน 2) วิดีโอบันทึกการสอน 3) วิเคราะห์ข้อมูลแบบอุปนัย 4) แบบทดสอบความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการโต้แย้ง 
นักเรียนมีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี โดยในการศึกษาความสามารถ
ในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้น ลักษณะของแบบทดสอบที่ใช้ในการวัดที่ดี มีคะแนนเฉลี่ยใน
ภาพรวมอยู่ที่ 1.75 จากการวิจัยในครั้งนี้ยังพบว่าคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน สามารถแสดง
แนวคิดของนักเรียนในเนื้อหานั้นได้อย่างชัดเจน 
  มณีรัตน์ แก่นทอง และอรสา จรูญธรรม (2562)  ศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลของการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการชี้แนะที่มีต่อมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ
สร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5” กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/3  โรงเรียนวัดแสงสรรค์  จังหวัดปทุมธานี จำนวน 39 คน เครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการชี้แนะ 2) แบบวัด
มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 3) แบบประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย
พบว่า 1) นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการชี้แนะมีคะแนนเฉลี่ย 
มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 2) นักเรียนที่เรียนโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการชี้แนะมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด จัดอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีความสามารถระดับดีมาก 
  ชบาพร พิมวัน (2563) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกบั
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ที่ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง สมบัติของ 
สารพันธุกรรมและมิวเทชัน” กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวาปีปทุม ภาคเรียนที่ 
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1/2562 จำนวน 49 คน เครื่องมือวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) 2) แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.68 คิดเป็นจำนวน
ร้อยละเท่ากับ 84.59 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียน ที่มีผลคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 20.67 คิดเป็นจำนวนร้อยละเท่ากับ 
73.83 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 
22.86 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.19 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
 7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Mcneill and Krajcik (2006) ทำการวิจัยเพื ่อศึกษาผลของการเสริมศักยภาพที่มีต่อ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง คือ นักเรียนระดับเกรด 7 
จำนวน 331 คน ในการดำเนินงานวิจัยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุ่มที่เรียนแบบโครงงานด้วยการเสริม
ศักยภาพต่อเนื่อง และกลุ่มที่เรียนแบบโครงงานด้วยการลดการเสริมศักยภาพ หน่วยการเรียนรู้ที่ใช้ในการ
วิจัย คือ เรื่อง สารและสมบัติของสาร และเรื่องปฏิกิริยาเคมี ซึ่งใช้ระยะเวลาในการดำเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ คือ 8 สัปดาห์ โดยครูผู้สอนจำนวน 6 คน ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนที่เรียนแบบ
โครงงานด้วยการเสริมศักยภาพต่อเนื่องกับนักเรียนที่เรียนแบบโครงงานด้วยการลดการเสริมศักยภาพ  
มีคะแนนในส่วนของข้อกล่าวอ้าง หลักฐานและการให้เหตุผลสูงขึ้น นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีคะแนนทดสอบ
หลังเรียนไม่แตกต่างกัน โดยจากองค์ประกอบทั้งสามของการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า 
องค์ประกอบด้านการให้เหตุผลนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยตํ่าที่สุด 
  Abdi (2014) ได้ศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 จำนวน 2 ห้องเรียน โดยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยกลุ่มทดลอง คือ 
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ และกลุ่มควบคุมคือกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะสูงกว่า
นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ
  Fezile (2017) ศึกษาผลกระทบของวิธีการเรียนแบบกลับด้านบนพ้ืนฐานของแบบจำลอง
การเรียนรู ้แบบ 5E (5ELFA :The Flipped Classroom Approach Based on the 5E Learning Cycle 
Model)  ซึ ่งเกี ่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักศึกษา นอกจากนี้ยังมีวัตถุประสงค์ 
เพื่อพิจารณาความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการศึกษาครั้งนี้ โดยใช้วิธีการแบบผสมผสาน ซึ่งมี
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาวิศวกรรมศาสตร์ จำนวน 94 คน ที่เข้าร่วมหลักสูตรฟิสิกส์ ผลการวิจัยพบว่า  
ผลคะแนนฟิสิกส์หลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ การสัมภาษณ์
นักศึกษากลุ่มทดลองที่ได้จากอาสาสมัคร พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความเห็นเชิงบวกเกี่ยวกับวิธีการเรียน
แบบกลับด้านและนักเรียนเชื่อว่ามีผลกระทบทางบวกตอ่หลักสูตรฟิสิกส์ 
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  Yuli Rohyamia and Thorikul Huda (2020) ศึกษาผลของการเรียนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือต่อผลการเรียนรู ้ในรายวิชาเคมีวิเคราะห์  การวิจัยมีวัตถุประสงค์ 
เพื่อสำรวจผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ โดยในการ
ทดลองมีกลุ่มควบคมุ คือกลุ่มที่มีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ รูปแบบการจัดกิจกรรมของกลุ่มทดลองได้มี
การนำเสนอวิดีโอและสื่อการเรียนรู้ก่อนทำกิจกรรมแบบในชั้นเรียนโดยใช้ระบบการจัดการเรียนรู้ในกูเกิล-
คลาสรูม (Google Classroom) ส่วนในชั้นเรียนนักเรียนทำกิจกรรมอภิปรายการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
วิธีการแบ่งผลสัมฤทธิ์ของทีมนักเรียน (STAD) และการแข่งขันเกมทีม (TGT) ในการวิจัยมีการเก็บข้อมูล คือ 
1) ผลการจัดกิจกรรมทำโดยแบบทดสอบเชิงโต้ตอบและการแข่งขันเกมทีม ตามด้วยการสะท้อนการเรยีนรู้
เพื่อรับข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกระบวนการ และ 2) ผลลัพธ์ของผลลัพธ์การเรียนรู้ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวัดผลการเรียนรู้ทำได้ผ่านกิจกรรมมอบหมายงาน แบบทดสอบ เกมการแข่งขันแบบทีม สอบกลางภาค 
และปลายภาคเรียน จากผลวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองที่เรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนแบบ
ร่วมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่มีการจัดกิจกรรมแบบร่วมมือ อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ ช่วยพัฒนาการเรียนรู้
ของนักเรียนในรายวิชาเคมีเชิงวิเคราะห์ได้ 
 จากการศึกษางานวิจัยทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ให้นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติ โดยมีการวางแผน ออกแบบการสํารวจตรวจสอบด้วยตนเอง ใช้เวลาของการทำ
กิจกรรมอย่างคุ้มค่า จนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย คือ การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านและ 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ล้วนเป็นวิธีที่สามารถพัฒนาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
ทั้งนี้จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ทั ้งสองแบบจะมีการผสมผสานผสานกับรูปแบบการสอนที่หลากหลาย 
ขึ้นอยู่กับลักษณะของสาระการเรียนรู้ ทำให้วิธีการสอนขั้นพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์อย่างการสืบเสาะหา
ความรู้ มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นนำไปสู่การพัฒนาทักษะการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และทักษะการ
คิดวิเคราะหไ์ด้ 



บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ได้ดำเนินดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
2. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

1.  ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
   
 1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ที่เรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี ภาคการเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 4 ห้องเรียน  
รวมทั้งสิ้น 160 คน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนแผนการเรียน วิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี ภาคการเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน รวม  
36 คน ที่ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม 
 

2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวจิยั 
  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและ
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 
  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ จำนวน 10 แผน ระยะเวลาทั้งหมด 20 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
   1) แผนการจดัการเรยีนรู้ที่ 1 แรง จำนวน 2 ชัว่โมง 
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   2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 แรงลัพธ์ 1 (กิจกรรมการทดลอง) จำนวน 2 ชั่วโมง 
   3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 แรงลัพธ์ 2  (การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์
โดยการวาดภาพและคำนวณ) จำนวน 2 ชั่วโมง 
   4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 มวล ความเฉื่อย และกฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 1 ของ 
นิวตัน จำนวน 2 ชั่วโมง 
   5) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 2 ของนิวตัน จำนวน 2 ชั่วโมง 
   6) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 3 ของนิวตัน จำนวน 2 ชั่วโมง 
   7) แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 7 แรงเสียดทาน1 (กิจกรรมการทดลอง) จำนวน  
2 ชั่วโมง 
   8) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 แรงเสียดทาน 2 จำนวน 2 ชั่วโมง 
   9) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 แรงดึงดูดระหว่างมวล จำนวน 2 ชั่วโมง 
   10) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 การประยุกต์ใช้กฎการเคลื่อนที่ จำนวน 2 ชั่วโมง 
 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
  2.2.1 แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  เรื ่อง แรงและกฎการเคลื ่อนที่ เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 15 ข้อ  
  2.2.2 แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและ 
กฎการเคลื่อนที่ เป็นแบบทดสอบอัตนัยให้นักเรียนเขียนตอบ ในลักษณะของคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
จำนวน 5 ข้อ 
 

3.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั 
  
 ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยตามลำดบั ดังนี ้
 3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ จำนวน 10 แผน มีลำดับการดำเนินการดังต่อไปนี้ 
  3.1.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้านและสืบเสาะหาความรู้ (5E) เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกบัการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
  3.1.2 ศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) แต่ละขั้นของการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะที่ต้องการให้เกิดกับนักเรียน  
  3.1.3 ศึกษา และทำความเข้าใจ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 2560) จากรายละเอียดในวิชาฟิสิกส์ 1 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ช่วงชั้นที่ 4 มาตรฐานรายวิชา คำอธิบายรายวิชา เนื้อหา 
และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังที่กำหนดไว้ในหลักสูตร เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ โดยผู้วิจัยได้แบ่งเนื้อหา
ในบทเรียนออกเป็น 6 เรื่องย่อย ดังนี้ 
   เรื่องที่ 1 แรง   
   เรื่องที่ 2 แรงลัพธ ์
   เรื่องที่ 3 มวล แรง และกฎการเคลื่อนที่ 
   เรื่องที่ 4 แรงเสียดทาน 
   เรื่องที่ 5 แรงดึงดูดระหวา่งมวล 
   เรื่องที่ 6 การประยุกต์ใช้กฎการเคลื่อนที ่
  3.1.4 วิเคราะห์เนื้อหาและสาระการเรียนรู้ เพ่ือวางแผนในการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ การกำหนดผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานและการประเมินผลการเรียนรู้ ให้ตรงตามหลักสูตรกำหนด 
หลักสูตรของโรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี ได้กำหนดจำนวนหน่วยกิต ของวิชาฟิสิกส์ 1 ว30201 จำนวน  
2 หน่วยกิต โดยจัดการเรียนรู้ 4 ชั่วโมง/สัปดาห์ สามารถกำหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
หน่วยการเรียนรู้ ได้ดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1 ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และเวลาในการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจดัการ
เรียนรูท้ี ่

เรื่อง 
ผลการเรียนร้ ู

เวลา 
(ชั่วโมง) 

1 แรง 1.  อธบิายแรงและผลของแรงลัพธ์ที่มีต่อ
การเคลื่อนที่ของวตัถุ รวมทัง้ทดลองหา
แรงลพัธ์ของแรงสองแรงที่ทำมุมตอ่กัน 

2 
2 แรงลพัธ์ 1 

(กิจกรรมการทดลอง) 
2 

3 
 

แรงลพัธ์ 2 (การหาขนาดและ
ทิศทางของแรงลพัธโ์ดยการ
วาดภาพและคำนวณ) 

2 

4 มวล ความเฉื่อย และกฎการ
เคลื่อนที่ข้อที่ 1 ของนวิตนั 

2.  เขียนแผนภาพของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
อิสระ และอธบิายกฎการเคลื่อนทีข่อง 
นิวตนัและการใช้กฎการเคลื่อนทีข่อง 
นิวตนักับสภาพการเคลื่อนที่ของวตัถุ 
รวมทัง้ทดลองและอธิบายความสมัพันธ์
ระหวา่งแรง มวล และความเร่ง ตามกฎ
ข้อที่สองของนวิตนั 

2 

5 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 2  
ของนวิตนั 

2 

6 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 3     
ของนวิตนั 

2 
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ตารางที่ 3.1  (ต่อ) 
 

แผนการจดัการ
เรียนรูท้ี ่

เรื่อง 
ผลการเรียนร้ ู

เวลา 
(ชั่วโมง) 

7 แรงเสยีดทาน 1 
(กิจกรรมการทดลอง) 

3.  วิเคราะห์และอธบิายแรงเสยีดทาน
ระหวา่งผิวสมัผสัของวัตถุคู่หนึง่ ๆ ใน
กรณีที่วัตถุหยุดนิ่งและวตัถุเคลื่อนที่ 
รวมทัง้ทดลองหาสัมประสทิธิ์ความเสียด
ทานระหวา่งผิวสัมผสัของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ 
และนำความรู้เรื่องแรงเสยีดทานไปใช้ใน
ชีวิตประจำวนั 

2 

8 
 

แรงเสยีดทาน 2 2 

9 แรงดงึดูดระหวา่งมวล 4.  อธบิายกฎความโนม้ถ่วงสากลและผล
ของสนามโน้มถ่วง ทีท่ำให้วัตถุมนี้ำหนัก 
รวมทัง้คำนวณปริมาณตา่ง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

2 

10 การประยุกต์ใช้กฎการ
เคลื่อนที ่

5.  เขียนแผนภาพของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
อิสระ และอธบิายกฎการเคลื่อนทีข่อง
นิวตนัและการใช้กฎการเคลื่อนทีข่องนวิ
ตันกบัสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
รวมทัง้ทดลองและอธิบายความสมัพันธ์
ระหวา่งแรง มวล และความเร่ง ตามกฎ
ข้อที่สองของนวิตนั 

2 

 
3.1.5 สร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะ 

หาความรู้ (5E) จำนวน 10 แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 20 ชั่วโมง ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 
เป้าหมายการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สาระสำคัญ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล แหล่งการเรียนรู้ และสื่อ โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การสืบเสาะหาความรู้ (5E) จะมกีารจัดการเรียนรู้ ทีใ่ห้นักเรียนศึกษาสื่อการเรียนรู้ก่อนการเรียนในชั้นเรียน 
(Out Class Activities)  ซึ่งนักเรียนจะได้พื้นฐานความรู้ ซึ ่งครูจะตรวจสอบการเรียนรู้ ความเข้าใจของ
นักเรียนผ่านการจดบันทึก โพสต์ความคิดเห็นในสื่อและตั้งคำถามล่วงหน้า จากนั้นเมื่ออยู่ในชั้นเรียน  
(In Class Activities) นักเรียนจะได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ต่อยอดจากเนื้อหาเบื้องต้นและถามตอบ
จากสิ่งที่ได้เรียนผ่านสื่อมาแล้ว โดยจะอยู่ในลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
การเรียนรู้ ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) และมีครูเป็นผู้ชี ้แนะ ให้คำแนะนำ หรือให้ความ
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ช่วยเหลือ และกระบวนการเรียนรู้ต้องส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีกรอบขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้ ดังตารางที่ 3.2  
 
ตารางที่ 3.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรง

และกฎการเคลื่อนที่ ที่ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการสร้างคำอธบิาย
เชิงวิทยาศาสตร์ 

 
ขั้นตอนของการสอนแบบห้องเรยีนกลบัด้านร่วมกับ

การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E) 
กิจกรรมการเรียนรู ้

1.1) นอกชั้นเรียน (Out Class Activities) 
1.1.1)  ขั้นเตรียม เปา้หมายให้นักเรียนมีความรู้ความ

เข้าใจในวิธีและรูปแบบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ตรงกนั 

- ผูส้อนสรา้งกลุ่มโดยใช ้Google Classroom ขึน้มา
สำหรับนักเรียน  

- ครูจะมอบหมายให้นักเรียนแตล่ะคนกลบัไปศึกษา
เนื้อหาในเรื่องนัน้ ๆ จากสื่อที่ผูส้อนได้รวบรวมไว้
ในกลุม่ Google Classroomซึง่อาจจะสรา้งขึน้เอง 

1.1.2)  ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (Engagement) 
เป้าหมาย คือให้นักเรียนระบุประเด็นทีส่งสัย 

1.  ครูกำหนดสาระสำคัญที่ต้องการให้นักเรียน
ค้นพบและเรียนรู ้

2.  ครูคิดสถานการณ์ให้นักเรียนเกิดความสงสัยเพื่อ
นำไปหาคำตอบที่เปน็สาระสำคัญที่กำหนดไว ้

1.1.3)  ขั้นที ่2 สำรวจและสบืค้น (Exploration) 
เป้าหมาย คือ ให้นักเรียนได้ค้นพบคำตอบของ
ประเดน็ที่สงสยั โดยการใชท้ักษะการคิด
วิเคราะห์ 

3.  ครูจัดการให้นักเรียนบนัทึกขอ้มูลทีไ่ด้จากการ
สำรวจ และคน้หาอยา่งมรีะบบระเบียบ 

1.2)  ในชั้นเรียน (In Class Activities) 
1.2.1  ขัน้ที่ 2 สำรวจและสบืคน้ (Exploration) 

เป้าหมาย คือ ให้นักเรียนได้ค้นพบคำตอบของ
ประเดน็ที่สงสยั โดยการใชท้ักษะการคิด
วิเคราะห์ 

4.  ครูจัดสถานการณ์/แนะนำ/เปดิโอกาสให้นักเรียน
ใช้วธิีการตา่ง ๆ เพื่อให้นักเรียนไดพ้บข้อมลูเชงิ
ประจักษ์ ที่จะนำมาใชต้อบคำถามที่สงสยั 

5.  นักเรยีนทำการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน/หา
คำตอบของสิง่ทีส่งสัย โดยกระบวนการทำงาน
ร่วมกันเป็นกลุ่มและมีครูเปน็ผูช้่วยให้คำแนะนำ 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนของการสอนแบบห้องเรยีนกลบัด้านร่วมกับ
การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E) 

กิจกรรมการเรียนรู ้

1.2.2  ขั ้นที ่ 3 อภิปรายและลงข้อมูล(Explanation) 
เป้าหมาย คือ ให้นักเรียนสร้างคำอธิบายคำตอบ
ของสิ่งที่สงสัย โดยใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

6.  ครูใชค้ำถามกระตุ้น/นำทางให้นักเรียนใช้ความรู้
เชิงวทิยาศาสตร/์ความคดิเชงิตรรกะนำมา
เชื่อมโยงกบัข้อมูลที่ค้นพบจากการสืบเสาะเปน็
หลักฐานในการสรา้งคำอธบิาย ขอ้กล่าวอ้างที่
นักเรียนสรปุได้เปน็คำตอบของสิง่ที่สงสัยใน 
ขัน้สรา้งความสนใจ 

1.2.3  ขัน้ที่ 4 ขยายความรู้และประยุกต์ (Elaboration) 
เป้าหมาย คือ ให้นักเรียนได้สรา้งข้อสรุปได้
ชัดเจนครบถว้นมากยิ่งขึน้ 

7.  นักเรยีนเพิม่เติมความรู้โดยผา่นการอภิปราย 
การอ่านข้อสรุปของผู้อืน่ และสะท้อนความคิด 

1.2.4  ขัน้ที่ 5 ประเมนิ (Evaluation) เป้าหมาย คือ ให้
นักเรียนได้ประเมนิผลการเรียนรูข้องตนเองและ
กระบวนการทีท่ำให้เกิดการเรยีนรู ้

8.  ประเมนิการเรียนรูโ้ดยนักเรียนตอบคำถามของ
ตนเองผา่นการเขียนคำอธบิายเชงิวิทยาศาสตร์ 
โดยมีการใช้ทกัษะการคิดวิเคราะห์ด้าน
ความสำคญั ดา้นหลักการและดา้นความสัมพนัธ ์

   
3.1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาให้

คำแนะนำความถูกต้องของเนื้อหา และความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง แนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ซึ่งได้มีการปรับเปลี่ยนในส่วนของจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน (C) ให้ประเมินสมรรถนะที่ชัดเจนที่สุดของแต่ละแผนการเรียนรู้ 
  3.1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
จำนวน 3 ท่าน (แสดงรายชื่อในภาคผนวก ก) เพื่อพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้ององค์ประกอบต่าง ๆ 
ภายในแผนการจัดการเรียนรู้ตามแบบประเมินที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น การจัดสร้างแบบประเมินแผนการจัด 
การเรียนรู้สำหรับผู้เชี่ยวชาญ ใช้เกณฑ์การประเมินแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ของ
ลิเคิร์ท (Likert) ดังนี้ 

 5  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มากที่สุด 
 4  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มาก 
 3  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม ปานกลาง 
 2  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม น้อย 
 1  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม น้อยที่สุด 
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  3.1.8 นำผลการประเมินความคิดเห ็นของผู้ เช ี ่ยวชาญมาหาค่าเฉล ี ่ย ( X ) และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลความหมายโดยใช้เกณฑ์ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, น. 102-103) ดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอ้ย 
   ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอ้ยที่สุด 

 โดยผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน แสดงผลดังตารางที่ 3.3  
 
ตารางที่ 3.3  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที ่

เรื่อง X̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

1 แรง 4.88 0.20 เหมาะสมมากที่สุด 
2 การหาแรงลัพธ์ 1 (กิจกรรมการทดลอง) 4.97 0.10 เหมาะสมมากที่สุด 
3 การหาแรงลัพธ์ 2  

(การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์
โดยการวาดภาพและคำนวณ) 

4.99 0.05 เหมาะสมมากที่สุด 

4 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่1 ของนิวตนั 4.92 0.14 เหมาะสมมากที่สุด 
5 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 2 ของนวิตัน 4.93 0.19 เหมาะสมมากที่สุด 
6 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 3 ของนวิตัน 4.99 0.05 เหมาะสมมากที่สุด 
7 แรงเสียดทาน1 (กิจกรรมการทดลอง) 4.91 0.17 เหมาะสมมากที่สุด 
8 แรงเสียดทาน 2 4.97 0.09 เหมาะสมมากที่สุด 
9 แรงดึงดูดระหว่างมวล 4.97 0.09 เหมาะสมมากที่สุด 
10 การประยุกต์ใช้กฎการเคลื่อนที ่ 5 0 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 4.92 0.04 เหมาะสมมากที่สดุ 

 
   จากตารางที่ 3.3 พบว่า ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเท่ากับ 4.92 และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.04 แสดงว่าผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตรงกันว่าแผนการจัดการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมมากที่สุด โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้ง 10 แผน มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.88 
ถึง 5.0 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู ่ระหว่าง 0.00 ถึง 0.20 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู ้มีความ
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สอดคล้องระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะซึ่งได้แสดงผลการประเมินของ
ผู้เชี่ยวชาญ (แสดงรายละเอียดในภาคผนวก ค) 
  3.1.9 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี ่ยวชาญ แล้วนำเสนอ
แผนการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง ก่อนนำแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยแบบทดสอบวัดทักษะการคิด
วิเคราะห์ เรื ่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 
  3.2.1 แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 
   1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุงพุทธศักราช 2560) ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และหลักสูตรโรงเรียน
เมืองสุราษฎร์ธานี อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการวิเคราะห์
จุดประสงค์ทุกแผนการเรียนรู้ ศึกษาทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ และวิธีการประเมินผลตามแนวคิดของบลูม 
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
   2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี รูปแบบวิธีการสร้างแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ วิเคราะห์ความสำคัญ วิเคราะห์ความสัมพันธ์และวิเคราะห์หลักการ 
    3) สร้างแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ่งสร้างตามขอบข่ายวัตถุประสงค์ของ
ทักษะการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม และองค์ประกอบการเรียนรู้ เป็นแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
จำนวน 30 ข้อ ต้องการใช้จริง 15 ข้อ ดังตารางที่ 3.4 
 
ตารางที ่3.4 การจำแนกข้อสอบในการสร้างแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 

เนื้อหา การคิดวิเคราะห ์ จำนวนข้อสอบ จำนวนข้อสอบทีใ่ช ้
แรง/แรงลัพธ ์

 
1.  วิเคราะห์ความสำคัญ 
2.  วิเคราะห์ความสัมพนัธ ์
3.  วิเคราะห์หลักการ 

2 
2 
2 

1 
1 
1 

มวล แรง และกฎการ
เคลื่อนท ี

1.  วิเคราะห์ความสำคัญ 
2.  วิเคราะห์ความสัมพนัธ ์
3.  วิเคราะห์หลักการ 

2 
2 
2 

1 
1 
1 

แรงเสยีดทาน 
 

1.  วิเคราะห์ความสำคัญ 
2.  วิเคราะห์ความสัมพนัธ ์
3.  วิเคราะห์หลักการ 

2 
2 
2 

1 
1 
1 
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ตารางที ่3.4 (ต่อ) 
 

เนื้อหา การคิดวิเคราะห ์ จำนวนข้อสอบ จำนวนข้อสอบทีใ่ช ้
แรงดงึดูดระหวา่งมวล 
 

1.  วิเคราะห์ความสำคัญ 
2.  วิเคราะห์ความสัมพนัธ ์
3.  วิเคราะห์หลักการ 

2 
2 
2 

1 
1 
1 

การประยุกต์ใช้กฎการ
เคลื่อนที ่

1.  วิเคราะห์ความสำคัญ 
2.  วิเคราะห์ความสัมพนัธ ์
3.  วิเคราะห์หลักการ 

2 
2 
2 

1 
1 
1 

รวม 30 15  

 
   4) นำแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์จำนวน 30 ข้อ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบเนื้อหา ภาษา และข้อคำถาม และปรับปรุงแก้ไข 
   5) นำแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์เสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพ่ือ
ประเมินความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเชิงพฤติกรรม (IOC) โดยพิจารณาจาก
เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
    ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค ์ 
    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นนวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ 
    ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์ 
   6) นำผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง และ
คัดเลือกข้อสอบที่มีความเที่ยงตรง 0.60 ขึ้นไป ผลการประเมินได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง0.60 - 1.00 มีจำนวน 
28 ข้อ (แสดงรายละเอียดในภาคผนวก ค) 
   7) นำข้อมูลที่รวบรวมได้จากข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแบบ
วัดทักษะการคิดวิเคราะห์ คือ ปรับแก้ตัวเลือกของข้อสอบและข้อคำถาม ให้มีความชัดเจนมากขึ้น และ
นำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบและอนุมัติให้นำแบบวัดทักษะการคิด
วิเคราะห์ไปทดลองใช้ 
   8) นำแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ จำนวน 28 ข้อไปทดลองใช้ (Try 
out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 - 6/10 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี 
อำเภอเมืองสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี จำนวน 2 ห้องเรียน รวม 30 คน เพื่อปรับปรุงเนื้อหา ภาษา 
ข้อคำถาม และเวลาที่ใช้ในการทดสอบ โดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน และข้อที่ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
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   9) นำผลที่ได้จากการทดลองใช้แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ จำนวน 28 ข้อ  
มาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ คัดเลือกแบบทดสอบ 
วัดทักษะการคิดวิเคราะห์เฉพาะข้อที่มีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) ที่ 
มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จากทั้งหมด 28 ข้อ ให้เหลือเพียง 15 ข้อ ซึ่งพบว่าการวิจัยในครั้งนี้แบบทดสอบ 
วัดทักษะการคิดวิเคราะห์ที่คัดเลือกทั้งหมดมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.33 - 0.72 และค่าอำนาจ
จำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.33 – 0.56   
   10) นำแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ที่คัดเลือกไว้ จำนวน 15 ข้อ มาหา
ค่าความเชื่อมั่น พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.88 (แสดงรายละเอียดในภาคผนวก ง) 
   11) จัดพิมพ์เป็นแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ 
จำนวน 15 ข้อ เป็นฉบับสมบูรณ์ เพ่ือนำไปใช้วัดทักษะการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  3.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง แรง
และกฎการเคลื่อนที่  
   1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องเกี่ยวกับความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เพ่ือกำหนดนิยามของข้อกล่าวอ้าง หลักฐานและเหตุผล ซึ่งเป็นองค์ประกอบของ
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตามกรอบแนวคดิของแม็คนีลและคราร์จซิค (2008) 
   2) กำหนดขอบข่ายในเนื้อหา เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ เพ่ือสร้างแบบทดสอบ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ดังตารางที่ 3.5 
 
ตารางที่ 3.5 การจำแนกข้อสอบในการสร้างแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

เนื้อหา 
การสรา้งคำอธบิาย 
เชิงวิทยาศาสตร ์

จำนวนข้อสอบ จำนวนข้อสอบทีใ่ช ้

แรง  /แรงลพัธ ์
 

1.  ข้อกลา่วอ้าง (Claim) 
2.  หลักฐาน (Evidence)  
3.  เหตผุล (Reasoning)  

2 
 

1 
 

มวล แรง และกฎการ
เคลื่อนที ่

1.  ข้อกลา่วอ้าง (Claim) 
2.  หลักฐาน (Evidence)  
3.  เหตผุล (Reasoning) 

2 1 

แรงเสยีดทาน 
 

1.  ข้อกลา่วอ้าง (Claim) 
2.  หลักฐาน (Evidence)  
3.  เหตผุล (Reasoning) 

2 1 
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ตารางที่ 3.5 (ต่อ) 
 

เนื้อหา 
การสรา้งคำอธบิาย 
เชิงวิทยาศาสตร ์

จำนวนข้อสอบ จำนวนข้อสอบทีใ่ช ้

แรงดงึดูดระหวา่งมวล 
 

1.  ข้อกลา่วอ้าง (Claim) 
2.  หลักฐาน (Evidence)  
3.  เหตผุล (Reasoning) 

2 1 

การประยุกต์ใช้กฎการ
เคลื่อนที ่

1.  ข้อกลา่วอ้าง (Claim) 
2.  หลักฐาน (Evidence)  
3.  เหตผุล (Reasoning) 

2 1 

รวม 10 5  

 
   3) สร้างแบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็น
แบบวัดประเภทอัตนัย จำนวน 10 ข้อ โดยแต่ละข้อเป็นข้อคำถามเพื ่อให้นักเรียนสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ และสร้างเกณฑ์การให้คะแนนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ใช้เกณฑ์การประเมินคำอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป (McNeil and Krajcik, 2008 อ้างถึงในศศิกานต์ นิ่มดำ, 2561) ดังตารางที่ 3.6  
 
ตารางที่ 3.6 แนวทางในการวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงว ิทยาศาสตร์โดยใช้เกณฑ์  

การประเมินคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 
 

องค์ประกอบ 
ระดับ 

2 1 0 
1.  ข้อกล่าวอา้ง 

(Claim) 
คำตอบถูกต้องสมบูรณ ์ คำตอบถูกต้องบางสว่นและมี

คำตอบทีไ่ม่ถูกต้อง 
คำตอบไม่ถกูต้อง 
หรือไมต่อบ 

2.  หลักฐาน 
(Evidence)  

 

แสดงข้อมลูทีส่นับสนนุ 
คำตอบถูกต้องและ 
เหมาะสม 

แสดงข้อมลูทีส่นับสนนุคำตอบ
ถูกต้องบางส่วนและไมเ่หมาะสม มี
ข้อมูลทีไ่มส่นบัสนนุคำตอบ 

ไมส่ามารถแสดงข้อมลูที่
สนับสนุนคำตอบได้
หรือไมต่อบ 

3.  เหตผุล
(Reasoning) 

เช่ือมโยงขอ้มลูที่สนบัสนุน
คำตอบกบัคำตอบถูกตอ้ง
สมบูรณห์รือมกีารวาดภาพ 
ประกอบคำอธิบายถูกต้อง
และครบถ้วน 

เช่ือมโยงขอ้มลูที่สนบัสนุนคำตอบ
กับคำตอบถูกต้องบางส่วน และมี
การเช่ือมโยงข้อมลูทีไ่มส่นบัสนนุ
คำตอบ หรือวาดภาพประกอบ
คำอธิบายได้ถูกต้องบางส่วน 

ไมส่ามารถเช่ือมโยงข้อมูล
ที่สนับสนุนคำตอบ 
หรือไมต่อบ 
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    การใช้เกณฑ์ประเมินแบบมาตรประมาณค่า ตามตารางที่ 3.6 จะมีการสร้าง
และปรับให้มีความเฉพาะเจาะจงมากขึ้น ซึ่งจะช่วยในการประเมินความเข้าใจของนักเรียนในด้านเนื้อหาและ
การให้เหตุผลได้ดีขึ ้น และกำหนดการแปลผลคะแนนเป็นระดับความสามารถในการสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับดีมาก ระดับดีและระดับควรปรับปรุง ซึ่งประยุกต์มา
จาก Sampson and Clark (2009) โดยได้แบ่งอันตรภาคชั้นทางสถิติ ดังตารางที่ 3.7 
 
ตารางที่ 3.7 การแปลผลคะแนนเป็นระดับความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

คะแนนรวม 
คะแนนรวมแต่ละ

องค์ประกอบ 
คะแนนแต่ละ

องค์ประกอบ/ข้อ 
ระดับความสามารถ 

21 - 30 7 – 10 1.40 - 2.00 ดีมาก 
11 - 20 4 – 6 0.70 - 1.39 ดี 
0 - 10 0 – 3 0 - 0.69 ปรับปรุง 

 
   4) ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบาย 

เชิงวิทยาศาสตร์และเกณฑ์การให้คะแนนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
    (1) นำแบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และ
เกณฑ์การให้คะแนนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือ
พิจารณาตรวจสอบ โดยได้มีการปรับแก้ในส่วนของข้อคำถามย่อยที่ต้องการวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จากข้อ 1.1, 1.2, 1.3 เป็น ข้อ ก., ข., ค.       
    (2) นำแบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และ
เกณฑ์การให้คะแนนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน  
3 ท่าน เพื่อพิจารณาดำเนินการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา และภาษาที่ใช้ในการสร้างข้อคำถาม
โดยเป็นการประเมินระดับความคิดเห็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ (แสดง
รายละเอียดในภาคผนวก ฉ) 
    (3) นำผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย  
( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลความหมายโดยใช้เกณฑ์ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00  หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมน้อย 
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ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
     (แสดงรายละเอียดไว้ในภาคผนวก ค) และปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ เพ่ิมรูปประกอบโจทย์ปัญหา ข้อที่ 1 และข้อที่ 5   
    (4) นำแบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และ
เกณฑ์การให้คะแนนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ที่ปรับปรุงแก้ไขเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบและอนุมัติให้นำไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง 
จำนวน 30 คน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 - 6/10 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี  
อำเภอเมืองสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี ที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างและผ่านการเรียนเนื้อหา 
เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่มาแล้ว 
    (5) นำผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนน แล้วนำมาตรวจสอบหาคุณภาพของ
แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ทำได้โดย
การหาค่าความยาก (p) และค่าอำนาจการจำแนก (r) โดยพิจารณาเลือกข้อสอบที่มีค่าความยาก (p) อยู่ใน 
0.20 ถึง 0.80 และมีค่าอำนาจการจำแนก (r) ตั้งแต่ระดับ 0.20 ขึ้นไป 
     แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็น
ข้อสอบอัตนัยซึ่งมีระบบการให้คะแนนไม่เป็น แบบ 0 - 1 จึงวิเคราะห์ข้อสอบโดยใช้วิธีการของวิทนีย์และ
ซาเบอร์ส  และคัดเลือกแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จากทั้งหมด 10 ข้อ  
ให้เหลือเพียง 5 ข้อ พบว่าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีค่าความยาก 
(p) อยู่ระหว่าง 0.32 - 0.60 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.31 - 0.48   
    (6) นำแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จำนวน  
5 ข้อ หาค่าความเชื่อมั่นโดยวิธีการหาความสอดคล้องภายใน โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient 
Method) ของครอนบาค (Cronbach) (ไพศาล วรคำ, 2561) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.77  
    (7) จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง 
แรงและกฎการเคลื ่อนที่ ที ่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพเป็นฉบับสมบูรณ์เพื ่อนำไปใช้จริงกับนักเรียน 
กลุ่มตัวอย่าง 
 

4.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยทำการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคการเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2565 จำนวน 20 ชั่วโมง โดยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
 4.1 ปฐมนิเทศ ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทราบและอธิบายถึง
บทบาทหน้าที่ของนักเรียนและผู้วิจัย 
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 4.2 ดำเนินการวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการ
เคลื่อนที่ ของนักเรียนก่อนเรียน จำนวน 5 ข้อคะแนนเต็ม 30 คะแนน แล้วนำแบบทดสอบความสามารถใน
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไปตรวจให้คะแนน และใช้เป็นองค์ประกอบสำหรับแบ่งกลุ่มในการจัด
กิจกรรม 
 4.3 ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลับด้านร่วมกับร่วมกบั
การสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่  
 4.4 เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ผู้วิจัยวัดทักษะการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ดังนี้ 
  4.4.1 นักเรียนทำแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่
เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 15 ข้อ ใช้เวลาในการทดสอบ จำนวน  
30 นาที     
  4.4.2 นักเรียนทำแบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
แรงและกฎการเคลื่อนที่ จำนวน 5 ข้อ ใช้เวลาในการทดสอบจำนวน 1 ชั่วโมง   
 4.5 ผู้วิจัยนำข้อมูลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ที่มีการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ และ
รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์ ประมวลผล
ในรูปความเรียง 

 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์และแบบวัดความสามารถใน
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยนำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยค่าสถิตติ่าง ๆ ดังนี้ 
 5.1 สถิติพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
  5.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยคำนวณจากสูตรดังนี ้(บุญชม ศรสีะอาดดี, 2545) 
 

X̅     =     
∑ X

n
 

 

   เมื่อ  X̅ แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

    ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    n  แทน  จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
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  5.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยคำนวณจากสูตรดังนี้ (บุญ
ชม ศรีสะอาดดี, 2545) 
 

S.D.     =     √
n ∑ X2  -  ( ∑ X )2

n(n - 1)
 

 

   เมื่อ  S.D.  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    n ∑ X2  แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง 

    ( ∑ X )2 แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกำลังสอง 
    n  แทน  จำนวนนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง 
  5.1.3 ร้อยละ (Percentage) โดยคำนวณจากสูตรดังนี้ (อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล, 2561) 

 

P(100) = 
f

n
×100 

 

   เมื่อ  P(100) แทน  ค่าร้อยละ 
    f แทน  ความถี ่

    ( ∑ X )2  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกำลังสอง 
    n  แทน  จำนวนทั้งหมด 
 5.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครือ่งมือ 
  5.2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ใช้สำหรับหาความตรงเชิงเนื้อหาโดยคำนวณจาก
สูตรดงันี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2563) 
 

IOC     =     
∑ R

n
 

 

   เมื่อ  IOC   แทน  ค่าร้อยละ 
    R แทน  ความคิดเหน็ของผู้เชีย่วชาญ 
     ถ้าแน่ใจว่าคำถามวดัตรงกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ให้ค่า +1  
     ถ้าไมแ่น่ใจว่าคำถามวัดตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ค่า 0  
     ถ้าแน่ใจว่าคำถามวดัไม่ตรงกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้ค่า -1 
    n  แทน  จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
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  5.2.2 ค่าความยาก (Difficulty) คือ สัดส่วนของจำนวนผู้สอบที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถูก 
โดยลักษณะของแบบทดสอบต่างกันจะมีวิธีการที่แตกต่างกัน  
   1) ค่าความยากของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ คำนวณจากสตูรดังนี้ (กัญจนา 
ลินทรัตนศิริกุล, 2563) 
 

p     =     
R

T
 

 

    เมื่อ  p  แทน  ค่าความยาก  
     R แทน  จำนวนผู้เข้าสอบทีเ่ลือกคำตอบถูก 
     T  แทน  จำนวนผู้สอบทัง้หมด  
   2) ค่าความยากของแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้วิธีการของวิทนีย์และซาเบอร์ส การหาความยาก มีสูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2563) 
 

p     =     
ΣH+ ΣL(2NScoremin)

2N(Scoremax- Scoremin)
 

 

    เมื่อ p  แทน  ค่าความยาก 

     ΣH  แทน  ผลรวมของคะแนนของกลุ่มสูง 25% 

     ΣL  แทน  ผลรวมของคะแนนของกลุ่มต่ำ 25% 
     N  แทน  25% ของจำนวนผู้สอบ 

     Scoremax แทน  คะแนนของผู้สอบที่ได้คะแนนสูงสุด 

   Scoremin แทน  คะแนนของผู้สอบที่ได้คะแนนต่ำสุด 
    ค่าความยาก (p) ของข้อสอบ มคี่าอยู่ระหว่าง 0.00 - 1.00 การแปลความหมาย

ของค่าความยากอาจแบ่งช่วงได้ดังตารางที่ 3.8 
    
ตารางที ่3.8 การแปลความหมายค่าความยาก (p) ของข้อสอบ 
 

ค่าความยาก การแปลความหมาย 
0.81 - 1.00 เป็นข้อสอบที่งา่ยมาก 
0.61 - 0.80 เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งงา่ย 
0.41 - 0.60 เป็นข้อสอบที่ยากปานกลาง 
0.21 - 0.40 เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งยาก 
0.00 - 0.20 เป็นข้อสอบที่ยากมาก 
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  5.2.3 ค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) คือ ความสามารถของข้อสอบที่จำแนก 
ผู้เข้าสอบที่ไ่ด้คะแนนสูงออกจากผู้เข้าสอบที่ได้คะแนนต่ำ 
   1) ค่าอำนาจจำแนกของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยสามารถคำนวณจาก
สูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2563)  
 

r =
H - L

NH
    หรือ  r =

H - L

NL
 

 

    เมื่อ  r  แทน  ค่าอำนาจจำแนก 
      H แทน จำนวนผู้ตอบในกลุ่มสูงที่เลือกตัวเลือกนั้น 
     L  แทน จำนวนผู้ตอบในกลุ่มต่ำที่เลือกตัวเลือกนั้น 

     NH แทน  คะแนนของผู้สอบที่ได้คะแนนสงูสุด 

      NL  แทน คะแนนของผู้สอบที่ได้คะแนนต่ำสุด 
   2) ค ่าอำนาจจำแนกของแบบว ัดความสามารถในการสร ้างคำอธ ิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการของวิทนีย์และซาเบอร์ส การหาค่าอำนาจจำแนก มีสูตรดังนี้ (กัญจนา  
ลินทรัตนศิริกุล, 2563) 
 

r = 
ΣH -  ΣL

N(Scoremax- Scoremin)
 

 

    เมื่อ r  แทน ค่าอำนาจจำแนก 

     ΣH  แทน  ผลรวมของคะแนนของกลุ่มสูง 25% 

     ΣL  แทน  ผลรวมของคะแนนของกลุ่มต่ำ 25% 
     N  แทน  25% ของจำนวนผู้สอบ 

     Scoremax แทน  คะแนนของผู้สอบที่ได้คะแนนสูงสุด 

   Scoremin แทน  คะแนนของผู้สอบที่ได้คะแนนต่ำสุด 
    ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบมีค่าตั้งแต่ -1.00 ถึง 1.00 การแปลความหมาย
ของค่าอำนาจจำแนกสามารถแปลความได้ตางรางที่ 3.9 
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ตารางที ่3.9  การแปลความหมายค่าอำนาจจำแนก (r) ของข้อสอบ 
 

ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย 
0.40 และสูงกว่า เป็นข้อสอบที่ดีมาก 

0.30 - 0.39 เป็นข้อสอบที่ด ี
0.20 - 0.29 เป็นข้อสอบทีอ่ยู่ในระดับพอใช้ 
ต่ำกว่า 0.19 เป็นข้อสอบทีไ่ม่ดีควรแกไ้ขใหม่ 

    
  5.2.4 ค่าความเชื่อม่ัน โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach) (ไพศาล 
วรคำ, 2561) 
 

α = 
k

(k - 1)
(1 - 

∑ si
2

st
2 ) 

 

   เมื่อ α แทน  สัมประสิทธิ์แอลฟา  
  k แทน  จำนวนข้อสอบ  

  si
2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนข้อที่ i 

  st
2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 

 5.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน  
  5.3.1 สถ ิติ  t-test แบบ One-Sample t-test ในการทดสอบสมมต ิฐานข ้อที่
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อย
ละ 70 โดยใช้สูตร (ไพศาล วรคำ, 2561) ดังนี้  
 

t  =  
X̅ -  μ0

s/√n
    ; df = n - 1 

  

   เมื่อ  t แทน  ค่าสถิติทดสอบที 

    μ0 แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

    X̅ แทน  ค่าคงที่หรือค่าเฉลี่ยของประชากรที่ต้องการเปรียบเทียบ 
     s แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่ม 
    n แทน  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
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  5.3.2 สถิติ t-test แบบ t-test for dependent samples ในการทดสอบสมมติฐาน
ข้อที่เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
โดยใช้สูตร (ไพศาล วรคำ, 2561)  ดังนี้  
 

t  =  
d̅

sd/√n
    ; df = n - 1 

 

   เมื่อ  t แทน  ค่าสถิติทดสอบที 

    d̅ แทน  ผลต่างเฉลี่ยของคู่คะแนน 

     sd แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างคู่คะแนน 
    n แทน  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาเพื่ออธิบายข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จาก
การวิเคราะห์ทางสถิต ิซ่ึงได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรยีน
กลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70   
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสบืเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื ่อง แรงและกฎการ
เคลื่อนที่ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70   

 
 จากการวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่  
เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ได้ผล 
ดังตารางที่ 4.1  
 
 
 
 
 



87 

ตารางที่ 4.1 การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70   

 

การทดสอบ n X̅ SD 
ร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ย 

t 
P-value 

Sig. (2-tailed) 
หลังเรียน 36 11.39 0.77 75.93 6.96* .00 

* p < .05  
 
 จากตารางที่ 4.1 จะเห็นว่า การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนด้วยการจัด 
การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E)  เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ทักษะการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 
 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน 

 
 จากการวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและ
กฎการเคลื ่อนที่ เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนได้ผลดังตารางที่ 4.2  
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ตารางที่ 4.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

การทดสอบ n X̅ S.D. t 
P-value 

Sig. (2-tailed) 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

36 
36 

2.25 
14.78 

2.61 
4.91 

12.82* .00 

* p < .05  
 
 จากตารางที่  4.2 พบว ่าผลการเปร ียบเท ียบความสามารถในการสร ้างคำอธ ิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง  
แรงและกฎการเคลื ่อนที ่ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
 นอกจากนี ้ย ังมีผลการวิจ ัยเชิงคุณภาพเกี่ ยวกับความสามารถในการสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เก็บข้อมูลได้ดังนี้ ก่อนเรียนคะแนนเฉลี่ยความสามารถ 
ในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 คะแนนเฉลี่ย 2.25 จัดอยู่ในระดับ
ควรปรับปรุง เมือ่พิจารณาแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง แรงและกฎการ
เคลื่อนที่ โดยให้นักเรียนสร้างข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผลประกอบ ปรากฏว่า ก่อนเรียน
นักเรียนสร้างคำอธิบายที่ไม่ชัดเจน หรือไม่สามารถสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได้ ซ่ึงแสดงดังคำตอบ 
ข้อคำถามข้อที ่2 ของนักเรียนเลขที่ 33 
 ข้อกล่าวอ้าง : “กระป๋องที่ 3”  
 หลักฐาน : “กระป๋องที่ 3 ไม่มีทรายมาถ่วงน้ำหนัก จึงทำให้เบา” 
 เหตุผล : “หากผลักระป๋องทั้ง 3 ด้วยแรงเท่ากัน กระป๋องที่ 3 จะแกว่งไปได้ง่าย และหยุด 
ได้ยาก เพราะมีน้ำหนักเบาที่สุด และไม่มีทรายเลย จึงสามารถเคลื่อนที่ตามแนวแรงได้มากที่สุด” 

         (นักเรียนเลขที่ 33)  
 หลังเรียน คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 คะแนนเฉลี่ย 14.78 จัดอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาแบบวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ โดยให้นักเรียนสร้างข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และ
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การให้เหตุผลประกอบ ปรากฏว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได้ค่อนข้าง
สมบูรณ ์ซึ่งแสดงดังคำตอบข้อคำถามข้อที่ 4 ของนักเรียนเลขที่ 16 
 ข้อกล่าวอ้าง :“ดาวพฤหัสบดี  ยูเรนัส เสาร์  เนปจูน  โลก  ศุกร์ พุธ อังคาร ดวงจันทร์ ” 
 หลักฐาน : “จากตารางข้อมูลกราฟความสัมพันธ์แสดงการชั่งน้ำหนักในระบบสุริยะเทียบกับ
จำนวนเท่าของการชั่งน้ำหนักบนโลก พบว่าดาวพฤหัสบดี(2.6),  ยูเรนัส(1.4), เสาร์(1.2), เนปจูน(1.1),  
โลก(1.2), ศุกร์(0.9), พุธ(0.4), อังคาร(0.4), ดวงจันทร์(0.3) โดยที่ชั่งน้ำหนักบนดาวดวงใดแล้วมีค่าน้ำหนัก
มากแสดงว่าค่าความเร่งโน้มถ่วงมากด้วย ส่วนดาวดวงใดชั่งน้ำหนักแล้วมีน้ำหนักน้อยแสดงว่าค่าความเร่ง
โน้มถ่วงน้อยด้วยเช่นกัน ” 
  การให้เหตุผล : “ค่าความเร่งโน้มถ่วงมีค่ามากจะส่งผลให้การชั่งน้ำหนักบนดาวดวงนั้นมีค่า

มากด้วย จากความสัมพันธ์ คือ w⃑  = mg  พบว่าน้ำหนักแปรผันโดยตรงกับค่าความเร่งโน้มถ่วง (g ) ”  
(นักเรียนเลขที่ 16) 

 เมื่อนำคะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มาหาคะแนนเฉลี่ย แต่ละ
องค์ประกอบแล้วเปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E)  เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ปรากฏผลดังตารางที ่4.3 
 
ตารางที่ 4.3 คะแนนเฉลี่ยแต่ละองค์ประกอบเปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการ
เคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 

การทดสอบ n 
ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน การให้เหตุผล 

X̅ S.D. X̅ S.D. X̅ S.D. 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

36 
36 

1.61 
7.39 

0.26 
0.34 

0.64 
4.44 

0.14 
0.23 

0.00 
2.94 

0.00 
0.16 

 
 จากตารางที่ 4.3 พบว่า เมื่อพิจารณาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ใน
แต่ละองค์ประกอบ และเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยในแต่ละองค์ประกอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดย
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งก่อนเรียนในองค์ประกอบข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน การให้เหตุผล  
มีคะแนน เฉลี่ยเท่ากับ 1.61, 0.64 และ 0.00 ตามลำดับ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26, 0.14 และ 
0.00 ตามลำดับ หลังเรียนในองค์ประกอบข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน การให้เหตุผล มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.39, 
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4.44 และ 2.94 ตามลำดับ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34,  0.22 และ 0.16 ตามลำดับ แสดงให้
เห็นว่าแต่ละองค์ประกอบมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น 

 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและ
กฎการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 จากการวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและ
กฎการเคลื่อนที่ เพ่ือศึกษาระดับความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้ผลดังตารางที่ 4.4 
 
ตารางที่ 4.4 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน 

กลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื ่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   

 

คะแนน n X̅ S.D. ความสามารถ 
ความสามารถในการสรา้ง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

36 14.78 4.91 ดี 

 
 จากตารางที่ 4.4 พบว่าระดับความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.78 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.91  
ซึ่งมีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 
 เมื่อนำคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์แต่ละองค์ประกอบ 
มาศึกษาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน 
กลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ปรากฏผลดังตารางที่ 4.5 
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ตารางที่ 4.5 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์แต่ละองค์ประกอบโดยการจัดการเรยีนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   

 

คะแนน n X̅ S.D. ความสามารถ 
ข้อกล่าวอ้าง 36 7.39 0.34 ดีมาก 

หลักฐาน 36 4.44 0.23 ดี 
การให้เหตผุล 36 2.94 0.16 ปรับปรุง 

 
 จากตารางที่ 4.5  เมื่อพิจารณาในแต่องค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะ 
หาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที ่พบว่า นักเรียนสามารถระบุข้อกล่าวอ้างได้มากที่สุด รองลงมา 
คือ การระบุหลักฐาน และการให้เหตุผล มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.39, 4.44 และ 2.94 ตามลำดับ และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34, 0.23 และ 0.16 ตามลำดับ ซึ่งมีความสามารถในการสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับดีมาก ดี และควรปรับปรุง ตามลำดับ 
 เมื่อนำคะแนนของน ักเร ียนรายบ ุคคลมาจ ัดความสามารถในการสร ้างคำอธ ิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง 
แรงและกฎการเคลื่อนที่ ปรากฏผลดังตารางที ่4.6 
 
ตารางที่ 4.6 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์รายบุคคลโดยการจัดการเรียนรู้แบบ

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื ่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   

 

ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

จำนวนนักเรียน 
 (คน) 

ร้อยละ 

ดีมาก 5 13.89 
ดี 25 69.44 

ปรับปรุง 6 16.67 
รวม 36 100 
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 จากตารางที่ 4.6 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ มีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ในระดับดีมาก จำนวน 5 คน ระดับดี 25 คน และระดับควรปรับปรุง 6 คน โดยคิดเป็นร้อยละ 13.89, 69.44 
และ 16.67 ตามลำดับ 
 
 
 



บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองซึ่งมีลำดับขั้นตอนการวิจัย สรุปผล 
ดังนี้ 
 

1.  สรุปการวจิัย 
  
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบทักษะคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู ้ (5E) เรื ่อง แรงและกฎการเคลื ่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
  1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
  1.1.3 เพื่อศึกษาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 1.2 สมมติฐานการวิจัย  
  1.2.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
  1.2.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
  1.2.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีระดับความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี 
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 1.3 วิธีดำเนนิการวิจัย 
  1.3.1 ประชากร 
   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 160 คน 
  1.3.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน รวม 36 คน ที่ได้จากการ
สุ่มแบบกลุ่ม 
  1.3.3 เครื่องมือการวิจัย 
   1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
    (1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการสืบเสาะ 
หาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ จำนวน 10 แผน ระยะเวลาทั้งหมด 20 ชั่วโมง มีคะแนนเฉลี่ย
ของผลการประเมินของผู้เชี ่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน เท่ากับ 4.92 เมื่อเทียบเกณฑ์แล้วอยูในเกณฑ์ที่มีความ
เหมาะสมมากที่สุด 
   2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
    (1) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 15 ข้อ มีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.33 - 
0.72   และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.33 - 0.56  และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ
เท่ากบั 0.88 
    (2) แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรง
และกฎการเคลื่อนที่ เป็นแบบทดสอบอัตนัยให้นักเรียนเขียนตอบ ในลักษณะของคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
จำนวน 5 ข้อ มีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.32 - 0.60 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.31 - 0.48  
และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.77 
  1.3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1) ปฐมนิเทศ ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทราบและ
อธิบายถึงบทบาทหน้าที่ของนักเรียนและผู้วิจัย 
   2) ดำเนินการวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  เรื ่อง  
แรงและกฎการเคลื ่อนที ่ ของนักเรียนก่อนเรียน จำนวน 5 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน แล้วนำแบบ 
วัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไปตรวจให้คะแนน และใช้เป็นองค์ประกอบสำหรับ
แบ่งกลุ่มในการจัดกิจกรรม 
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   3) ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
   4) นักเรียนทำแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 15 ข้อ ใช้เวลาในการทดสอบ จำนวน 30 นาที 
และทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 
จำนวน 5 ข้อ ใช้เวลาในการทดสอบจำนวน 1 ชั่วโมง   
   5) ผู้วิจัยนำข้อมูลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ และ
แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ที่มีการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ 
และรวบรวมข้อมูลที ่เกี ่ยวกับการจัดการเรียนรู ้ตามกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู ้มาวิเคราะห์ 
ประมวลผลในรูปความเรียง 
  1.3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   1) การเปรียบเทียบทักษะคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียน 
กลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยใช้สถิติ t-test for One-Sample  
   2) การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วย 
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยใช้สถิต  
t-test for Dependent-Samples 
   3) การศึกษาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัด 
การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ใช้สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ การหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน-
มาตรฐานของคะแนนรวมและคะแนนในแต่ละองค์ประกอบ 
 1.4 ผลการวิจัย 
  1.4.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  1.4.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  1.4.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น
ร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที ่ 14.78 คะแนน ซึ่งมีความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี 
 

2.  อภปิรายผล 
 
 จากผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีต่อ
ทักษะการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื ่อง แรงและกฎการ
เคลื่อนที่ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผู้วิจัยได้
แยกอภิปรายผลเป็นประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
 2.1 ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู ้ (5E)  
ที่มีต่อทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 
  จากการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) ส่งผลต่อทักษะการคิดวิเคราะห์ ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นรูปแบบการ
เรียนรู้ที่เกิดจากการผสมผสานกันระหว่างการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้น
การสร้างนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้แบบรอบด้าน (Mastery Learning) โดยมีครูผู ้สอนเป็นผู้แนะนำวิธี 
การเรียนรู้ให้กับนักเรียนโดยอาศัยวิธีการต่าง ๆ นักเรียนสืบค้นและสรุปเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอดจน
สามารถสร้างองค์ความรู้และนำเสนออย่างสร้างสรรค์ด้วยตนเอง  ผสานกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ (5E) ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ โดยผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนเกิดคําถาม เกิดความคิด และลงมือ
เสาะแสวงหาความรู้ เพื่อนํามาประมวลหาคําตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยผู้สอนมีบทบาทช่วยอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนโดยมีหลักการอยู่บนพื้นฐานของการสืบสอบด้วยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ (Scientific inquiry) ซึ่งเป็นกระบวนการที่จําเป็นต่อการแสวงหาและศึกษาข้อความรู้ต่าง ๆ 
โดยคําถามที่เหมาะสมสามารถนํานักเรียนไปสู่การค้นพบข้อความรู้ใหม่ได้ (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 141)  
 การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีการจัดการเรียนรู้เป็น  
2 ส่วนคือ การเรียนรู้ก่อนเข้าชั ้นเรียน (Out Class Activities) ที่ให้นักเรียนศึกษาสื ่อการเรียนรู้ก่อน 
การเรียนในชั้นเรียน ซึ่งนักเรียนจะได้จัดเรียงลำดับขั้นตอนและจัดจำแนกเนื้อหา เชื่อมโยง ความสัมพันธ์
ของเนื้อหา พร้อมทั้งสรุปเป็นแนวคิดของตนเองลงในคอร์เนล รวมไปถึงการออกแบบกิจกรรมการทดลอง 
โดยครูจะตรวจสอบการเรียนรู้ ความเข้าใจของนักเรียนผ่านการจดบันทึก โพสต์ความคิดเห็นในสื่อและ 
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ตั้งคำถามล่วงหน้า ซึ่งจะเป็นแนวทางที่สนับสนุนการเรียนรู้ด้านคิดวิเคราะห์ได้ดี (ปรีชา สามัคคี และปัญญา 
เลิศไกร, 2557) และการเรียนรู้ในชั้นเรียน (In Class Activities) เป็นการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ช่วยให้นักเรียนมีการสืบค้นความรู้ด้วยตนเองเป็นสำคัญ โดยจะต่อยอดจากเนื้อหาเบื้องต้นและกระตุ้นให้หา
คำตอบจากสิ่งที่ได้เรียนผ่านสื่อมาแล้ว โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่มีการคิดหาเหตุผล  
จนค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ไขปัญหา แล้วสรุปออกมาเป็นหลักการหรือวิธีการ ในกิจกรรมแต่ละ
ขั้นตอนนักเรียนจะได้ฝึกใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ตลอดเวลา ซึ่งรูปแบบ 
การเรียนรู้ดังกล่าวถือเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองที่มีความคงทน  ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้
นิยม ซึ่งสอดคล้องกับกิ่งฟ้า สินธุวงษ์ และสุจินต์ วิศวธีรานนท์ (2561, น. 112-120) ที่กล่าวว่า การจัด 
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้นิยม (Constructivism) เน้นให้ผู้เรียนสร้างความเข้าใจ
และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ไม่ใช่การจดจำเท่านั้น แต่เรียนเพื่อรู ้เพื ่อเข้าใจแก่นของความรู้ โดยการใช้
กระบวนการปรับตัวที่ใช้ความสามารถในการคิด ลงมือทำ เพื่อตีความหมายของเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ 
สถานการณ์และสิ่งของ โดยการมีปฏิสัมพันธ์อย่างกระตือรือร้นในบริบทของสังคม มีการแลกเปลี่ยนความรู้ 
ในรูปแบบที่หลากหลายตามสภาพที่เป็นจริง รวมไปถึงมีการสะท้อนผลการเรียนรู้เพื่อให้ได้ทั้งความรู้และ
วิธีการเรียนรู้ 
  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้  
(5E) จะเป็นกิจกรรมการเรียนที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
เมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบเดิมที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้นการบรรยายทำให้นักเรียนขาดการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับวิจารณ์ พานิช (2556ข) กล่าวว่ากิจกรรมในชั้นเรียนของการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้านสามารถเป็นไปได้หลากหลายรูปแบบ ครูผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้กลวิธีต่าง ๆ เช่น 
ใช้เวลาในห้องเรียนในการทำการทดลอง ฝึกการคิดเชิงคำนวณ STEM ห้องเรียนกลับด้านจะช่วยส่งเสริม 
การเรียนแบบสืบเสาะความรู้ (Inquiry-Based learning) สอดคล้องกับงานวิจัยของเจนจิรา คําดี (2561)  
ที่ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผนวกเทคนิค 
KWL Plus พบว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ผนวกเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของอาลาวียะ สะอะ (2558) ที่ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ 
แบบห้องเรียนกลับทางที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้ พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชีววิทยาและทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านในระดับมาก และยังสอดคล้องกับงานวิจัย 
ชบาพร พิมวัน (2563) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
ที่ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติของสารพันธุกรรมและมิวเทชัน  
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พบว่านักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05  และนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 22.86 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 76.19 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 จะเห็นได้ว่า 
นอกจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะส่งผล
ต่อทักษะการคิดวิเคราะห์แล้วยังส่งผลต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู้ ในภาพรวมของนักเรียนด้วย  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธนภรณ์ กาญจนพันธ์ (2559) ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ทางที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา การกำกับตนเอง และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
พบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา 
หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์เฉลี่ยอยู่ในระดับกลาง 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทางมีการ
กำกับตนเอง หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และ
มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์เฉลี่ยอยู่ในระดับกลาง 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน 
กลับทาง มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทุกด้านอยู่ในระดับมาก 
  ด้วยเหตุข้างต้นจึงเป็นข้อสนับสนุนข้อค้นพบที่ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื ่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ มีทักษะการคิด
วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2.2 ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู ้ (5E) 
ที่มีต่อความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 
  จากการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ทั้งนี้อาจ
เนื ่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู ้ (5E)  
เป็นรูปแบบการเรียนที่สนับสนุนให้การเรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้นเมื่อใช้ร่วมกัน โดยทั้ง  
2 รูปแบบเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนมีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นสำคัญ นักเรียนได้ใช้เวลาอยา่ง
เต็มที่ เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย นักเรียนในกลุ่มทดลองจะได้รับการฝึกฝนการสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และ
การให้เหตุผล ในขั้นตอนของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
  นักเรียนได้ฝึกการสร้างข้อกล่าวอ้าง โดยการตอบคำถามที่ครูตั ้งคำถาม ระบุประเด็น 
ที่สงสัย ในเนื้อหาหรือสาระสำคัญที่กำหนดไว้  ในขั้นตอนการสร้างความสนใจ มีการฝึกให้ศึกษาค้นคว้า  
เมื่อนักเรียนค้นพบประเด็นที่สงสัยแล้วนักเรียนสรุปบันทึกข้อมูลที่ได้อย่างเป็นระบบในแบบบันทึกคอร์เนล 
หรือแบบบันทึกการทำกิจกรรมการทดลองเพื่อใช้เป็นหลักฐานที่จะสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง โดยมีการ
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ตรวจสอบข้อมูลกันระหว่างสมาชิกในกลุ่มเพื่อสร้างองค์ความรู้ที ่ถูกต้อง หลังจากนั้นจะนำความรู้และ
หลักฐานที่ได้จากการทำกิจกรรมมาใช้ในการให้เหตุผลโดยการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างหลักฐานและ
ข้อกล่าวอ้าง ซึ่งนักเรียนสามารถตรวจสอบข้อกล่าวอ้าง ได้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่างกลุ่ม เพ่ือ
ปรับปรุงแก้ไขหลักฐานที่มาสนับสนุนข้อกล่าวอ้างให้มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันจนมีความถูกต้องสมบูรณ์
ที่สุด ตลอดจนสามารถนำประสบการณ์ไปใช้ในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ต่าง ๆ   
ที่กำหนดขึ้นมาได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับระดับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียนที่จะต้องอยู่ในขั้นปฏิบัติการ คือ 
ต้องได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดและการทดลอง จะทำให้นักเรียน
สร้างความรู้ได้ด้วยตนเองซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้นิยมตามแนวคิดของเพียเจต์ รวมทั้ง
พฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกในแต่ละขั้นตอนการเรียนรู้แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมของการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับ Woody (2015 อ้างถึงใน ศศิกานต์ นิ่มดำ, 2561) ที่กล่าวถึง
พฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในห้องเรียนต้องแสดง
พฤติกรรมต่อไปนี้ 1) นักเรียนมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่กำลังเรียนรู้ 2) สมาชิกใน
กลุ่มควรคละความสามารถเพ่ือร่วมกันสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 3) เมื่อสมาชิกในกลุ่มสร้างคำอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์แล้วมีการแลกเปลี่ยนกันระหว่างกลุ่มเพื่อตรวจสอบคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้น  
4) การสร้างและแลกเปลี่ยนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างกลุ่ม เป็นสิ่งสำคัญในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
   การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถสํารวจ
ตรวจสอบความรู้พื้นฐาน หรือความรู้เดิมของนักเรียนและสามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยในการ
หาคําตอบ กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่ทำให้นักเรียนสร้างและเก็บรวบรวมข้อมูลผ่านทักษะและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อนํามาตอบคําถาม และการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้นําเสนอรายงาน และ
อภิปรายผลจากการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล (Bybee, 2009) ดังนั้นลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) สามารถช่วยส่งเสริมความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได้ เพราะ
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นข้อความที่ใช้สำหรับให้ความหมาย อธิบาย และการกล่าวอ้างในบริบททาง
วิทยาศาสตร์เป็นคำอธิบายที ่สะท้อนผลการสังเกตการทดลองหรือการสืบค้นอื ่น ๆ ที ่เป็นหลักฐาน 
เชิงประจักษ์นำมาเชื่อมโยงกับการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ที่มีความสอดคล้องกับหลักฐาน (สันติชัย 
อนุวรชัย, 2557 อ้างถึงใน นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ,์ 2560, น.111-127)  
  จากเหตุผลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื ่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ทำให้นักเรียนมีระดับความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัย
ดังกล่าวยังสอดคล้องกับงานวิจัยภัทรสุดา หาดขุนทด (2561) ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ลมฟ้าอากาศ และการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
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ลมฟ้าอากาศ หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าของกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 2) การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าของกลุ่มควบคุม อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 2.3 ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู ้ (5E) 
ทีมี่ต่อความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์   
  จากการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู ้ (5E) มีคะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์เฉลี่ยอยู่ที่ 14.78 คะแนน ซึ่งมีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ใน
ระดับดี เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียน 
กลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
ที่ประกอบไปด้วย 3 องค์ประกอบ คือข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล ผู้วิจัยได้ฝึกการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจะทำให้ความรู้ 
มีความคงทนซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้นิยมซึ่งนักเรียนกลุ่มทดลองจะได้รับฝึกในเนื้อหา
สาระที่แตกต่างกันออกไป และเมื่อได้ฝึกอย่างต่อเนื่องก็จะทำให้เกิดเป็นทักษะติดตัวนักเรียนสามารถ
นำไปใช้ในเรื่องหรือเหตุการณ์ที่แตกต่างออกไปได้ ดังกฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) ตามทฤษฎีการ
เรียนรู้ของธอร์นไดค์ (Edward L Thorndike) ที่เชื่อว่าการฝึกหัดหรือกระทำบ่อย ๆ  ด้วยความเข้าใจจะทำ
ให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถ้าไม่ได้กระทำซ้ำบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร และในที่สุดอาจลืมได้ 
ซึ ่งวิธีการเรียนรู้ที ่สนับสนุนการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองสอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ ทีเ่ป็นการจัดการเรียนรู้ที่ทำให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสํารวจตรวจสอบหรือ
การทดลอง เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจทั้งเนื้อหา และแนวคิดของแต่ละบทเรียน โดยครูนําเข้าสู่บทเรียนด้วยเรื่อง
ที่นักเรียนสนใจ หรือเกิดจากการอภิปรายในกลุ่ม มีการกระตุ้นให้นักเรียนสร้างคําถาม กำหนดขอบเขต 
ที่จะศึกษา และใช้วิธีการตรวจสอบที่หลากหลาย การจัดการเรียนรู้ด้วยแนวทางนี้ช่วยเพิ่มความสามารถ 
ในการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ (ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2558, น. 136)  
  จากเหตุผลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
การสืบเสาะหาความรู ้ (5E) เรื ่อง แรงและกฎการเคลื ่อนที่  ทำให้นักเรียนมีระดับความสามารถใน 
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในระดับดี ซ ึ ่งผลการวิจ ัยดังกล่าวยังสอดคล้องกับงานวิจัย 
อรยา แจ่มใจ (2557) ศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการโต้แย้งพบว่า หลังผ่านการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการโต้แย้งส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่ 
มีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในระดับดีมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศศกิานต์ 



101 

นิ่มดำ (2561) ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคการเขียนทาง
วิทยาศาสตร์ (SWH) เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า 1) นักเรียนดังกล่าวที่เรียนโดยการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคการเขียนทางวิทยาศาสตร์ (SWH) เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  
2) นักเรียนดังกล่าวมีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี
น ัยสำคัญทางสถิต ิท ี ่ระด ับ .05 และ 3) นักเร ียนดังกล่าวมีความสามารถในการสร้างคำอธ ิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนอยู่ในระดับดี และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของมณีรัตน์ แก่นทอง และอรสา  
จรูญธรรม (2562)  ที่ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการชี้แนะที่มี
ต่อมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 1) นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
การชี้แนะมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ .05 2) นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการชี้แนะมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด จัดอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีความสามารถ
ระดับดีมาก 
  เมื ่อนำคะแนนเฉลี ่ยความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงว ิทยาศาสตร์แต่ละ
องค์ประกอบมา ศึกษาระดับความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์พบว่า นักเรียนสามารถ
ระบุข้อกล่าวอ้างได้มากที่สุด  รองลงมา คือ การระบุหลักฐาน และการให้เหตุผล มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
7.39, 4.44 และ 2.94 ตามลำดับ ซึ่งมีความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีมาก  
ดีและควรปรับปรุง ตามลำดับ ทั้งนี้เนื่องจากข้อกล่าวอ้างเป็นการสร้างคำตอบจากคำถาม หรือสถานการณ์
ปัญหา ส่วนหลักฐานนั้นนักเรียนสามารถเก็บรวบรวมได้ จากกิจกรรมการเรียนรู้แบบสำรวจตรวจสอบ  
ส่วนการให้เหตุผลที่เป็นการให้ความสัมพันธ์เพื่อเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน โดยใช้หลักการ
ทางวิทยาศาสตร์ ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Mcneill and Krajcik (2006) ที่ศึกษาผลของการเสริม
ศักยภาพที่มีต่อความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ที่มีการเรียนแบบที่เรียนแบบโครงงาน
ด้วยการเสริมศักยภาพต่อเนื่องกับนักเรียนที่เรียนแบบโครงงานด้วยการลดการเสริมศักยภาพ พบว่า 
นักเรียนที่เรียนทั้ง 2 กลุ่ม มีคะแนนในส่วนของข้อกล่าวอ้าง หลักฐานและการให้เหตุผลสูงขึ้นเมื่อเทียบกับ
ก่อนเรียน นักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม มีคะแนนทดสอบหลังเรียนไม่แตกต่างกัน โดยพิจารณาจากองค์ประกอบ 
ทั้งสามของการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า องค์ประกอบด้านการให้เหตุผลนักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ยตํ่าที่สุด 
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3.  ข้อเสนอแนะ 
  
 3.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ครูและนักเรียนจะต้องเตรียมความ
พร้อม วางแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา เตรียมสื่อการสอนให้น่าสนใจ และครูต้องสำรวจ
ความพร้อมของนักเรียน ครูจะต้องทราบข้อมูลและความรู้พื ้นฐานของนักเรียนที่จะนำไปใช้ในการจัด 
การเรียนรู้ เพื่อให้การจัดการเรียนรู้สามารถพัฒนาและส่งเสริมนักเรียนได้เรียนรู้เต็มที่ตามศักยภาพของ
นักเรียนแต่ละคน และเพ่ือจัดเตรียมสื่อให้นักเรียนสามารถเข้าถึงได้ ซึ่งนักเรียนแต่ละคนมีความสามารถใน
การเข้าถึงข้อมูลได้ไม่เท่ากัน  
  3.1.2 การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านเป็นการเรียนที่เน้นการทำกิจกรรมใน
ห้องซึ่งเป็นกระบวนการกลุ่ม โดยครูมีหน้าที่ดูแลและให้ความช่วยเหลือ และให้คำแนะนำต่าง ๆ  ครูจะคอย
ให้ความช่วยเหลือแก่นักเรียนกลุ่มที่อ่อนมากกว่านักเรียนที่สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ทำให้นักเรียน 
กลุ่มดังกล่าวขาดการพัฒนาความสามารถให้สูงขึ้นไปอีก ครูจึงอาจมีการเตรียมแบบฝึกหัดในระดับที่มีระดับ
ยากขึ้นนอกเหนือจากในชั้นเรียนให้กับนักเรียนเรียนกับกลุ่มดังกล่าว 
  3.1.3 ร ูปแบบการบันทึกความร ู ้ก ่อนการเข ้าเร ียนควรมีการศ ึกษาในร ูปแบบ 
ที่หลากหลายนอกเหนือจากการทำบันทึกคอร์เนลที่มีการแบ่งพ้ืนที่กระดาษออกเป็น 3 ส่วนได้แก่ ส่วนที่ใช้
จดบันทึกขณะเรียน บันทึกช่วยเตือนความจําและสรุปทบทวน เพราะลักษณะของเนื้อหาที่แตกต่างกัน 
อาจจะมีวิธีการนำเสนอในรูปแบบที่แตกต่างกันออกไปด้วย 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 เนื่องด้วยผลการวิจัยพบว่า ในองค์ประกอบการให้เหตุผลนักเรียนได้คะแนนน้อย
ทีสุ่ดอยู่ในระดับที่ต้องปรับปรุง ดังนั้นควรดำเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาการให้เหตุผลของนักเรียน  
  3.2.2 ควรมีการศึกษาผลของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะ 
หาความรู ้ (5E) ที ่มีต่อทักษะอื ่น ๆ เช่น การให้เหตุผล การคิดวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์  
การแก้ปัญหา เจตคติในการเรียน เป็นต้น 
  3.2.3 ควรนำการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านไปใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ 
หรือร่วมกับแนวคิดอ่ืน ๆ เพ่ือให้ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายมากขึ้น 
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3.  ชื่อ    นางนุจร ี มณีจันทร ์
     ตำแหน่ง   ครู วิทยาฐานะครูชำนาญการพิเศษ 
     สถานที่ทำงาน  โรงเรียนสรุาษฎร์ธานี  สุราษฎรธ์าน ี
     วุฒิการศึกษา   วท.ม. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี 
  
4.  ชื่อ    นางสุมณฑา  เกิดทรัพย ์
     ตำแหน่งครู   วิทยาฐานะครูชำนาญการพิเศษ 
     สถานที่ทำงาน  โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน จังหวัดพังงา 
     วุฒิการศึกษา   ศษ.ม. (สาขานวตักรรมหลักสูตรและการจัดการเรยีนรู้) 
    มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
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หนังสอืเชิญผูท้รงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวจิัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
เอกสารการดำเนินการวิจยั 
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คำสั่งอนุมตัิหัวข้อวทิยานิพนธ์ 
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คำสั่งอนุมตัิหัวข้อวทิยานิพนธ ์
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หนังสอืขอความอนุเคราะห์ทดลองเครื่องมือวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



122 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจสอบความเหมาะสม/สอดคล้องของเครื่องมือวิจัย 
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1.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่าง 
แผนการจัดการเรียนรู้กับเนือ้หาและนิยามศัพท์เฉพาะ 

รายวิชาฟิสิกส์ 1 รหัสวิชา ว 30201  เรื่อง แรงกฎการเคลื่อนที่ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
*************************************************************************** 
 
ชื่อผู้เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : นางสาวมาริสา  กาญจนคลอด  
อาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก : รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ 
อาจารยท์ี่ปรึกษาร่วม : รองศาสตราจารย์ ชำนาญ เชาวกีรติพงศ์ 
ชื่อผู้เชี่ยวชาญ : 1. นางปิยดา  คล้ายเพชร  ตำแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี 
  2. นางนุจรี   มณีจันทร์  ตำแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนสุราษฎร์ธานี 
  3. นางสุมณฑา   เกิดทรัพย์ ตำแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน 
ความหมายของสัญลักษณ์ที่ใช้ 

X̅ แทน ค่าเฉลี่ยจากผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าเฉลี่ยจากผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
การแปลความหมายคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

เกณฑ์คุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
5 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมมากที่สุด  
4 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมมาก 
3 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมปานกลาง  
2 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมน้อย 
1 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมน้อยที่สุด 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ    
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1  
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้

จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้ 
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการ และ
ด้านเจตคต ิ

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  4 5 5 4.66 0.58 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  4 5 4 4.33 0.58 มากทีสุ่ด 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 4 5 4 4.33 0.58 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และสาระสาํคัญ 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกบัเวลา และกิจกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค ์
การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็

สําคญั 
5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมนิอยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 



126 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒิภาวะของนักเรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.4 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สือ่/อุปกรณ/์

แหล่งเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
รวมเฉลี่ย 4.88 0.20 มากที่สดุ 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ 
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2  
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้
จุดประสงค ์การเรียนรู้ สาระสาํคญั  
และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐาน 

การเรียนรู ้จดุประสงค์การเรยีนรู้ 
สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการ 
และดา้นเจตคต ิ

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และสาระสาํคญั 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกบัเวลา และกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็

สําคญั 
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือที่เหมาะสม 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมนิอยา่ง

เหมาะสม 
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.3 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของ

นักเรียน 
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีน 

กลับดา้น 
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.4 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สือ่/
อุปกรณ์/แหล่งเรยีนรู้  

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

รวม 4.97 0.10 มากที่สดุ 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ 
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกบั สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้

จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้ 
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการ และ
ด้านเจตคต ิ

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และสาระสาํคญั 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกบัเวลาและกิจกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็

สําคญั 
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมนิอยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 



132 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒิภาวะของนักเรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.4 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สือ่/อุปกรณ/์

แหล่งเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
รวม 4.99 0.05 มากที่สดุ 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ 
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 
  

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค ์
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้

จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคญั และ 
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และ 
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้ 
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการ และ
ด้านเจตคต ิ

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และสาระสาํคัญ 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกบัเวลา และกิจกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 4.67 0 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็สาํคัญ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมนิอยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0.58 มากทีสุ่ด 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0.58 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒิภาวะของนักเรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.4 ผู้เรียนมีสว่นรว่มในการใช้สือ่/อุปกรณ/์

แหล่งเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
รวม 4.92 0.14 มากที่สดุ 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ 
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 
  

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้

จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้ 
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการ และ
ดา้นเจตคต ิ

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และสาระสาํคญั 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกบัเวลา และกิจกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 4 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 4 4 4 4 0 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 4 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็

สําคญั 
5 4 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 4 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมนิอยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒิภาวะของนักเรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.4 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สือ่/อุปกรณ/์

แหล่งเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
รวม 4.93 0.19 มากที่สดุ 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ 
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6  
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐานการเรยีนรู ้

จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตวัชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้ 
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการและ
ด้านเจตคต ิ

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และสาระสาํคญั 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกบัเวลา และกิจกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตวัชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็

สําคญั 
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมนิอยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒิภาวะของนักเรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.4 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สือ่/อุปกรณ/์

แหล่งเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
รวม 4.99 0.05 มากที่สดุ 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ 
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7  
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค ์
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้

จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และ
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้ 
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการและ
ด้านเจตคต ิ

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และสาระสาํคญั 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกับเวลา และกิจกรรมการเรียนรู้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 4 5 4 4.33 0.58 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็

สําคญั 
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมินอย่างเหมาะสม 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒิภาวะของนักเรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.4 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สือ่/อุปกรณ/์

แหล่งเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
รวม 4.91 0.17 มากที่สดุ 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ 
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8  
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้  
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญและสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้

จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคญั และสาระ
การเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และ 
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้ 
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการและ 
ด้านเจตคต ิ

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และสาระสาํคัญ 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกบัเวลา และกิจกรรมการเรียนรู ้ 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็สาํคัญ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมนิอยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒิภาวะของนักเรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.4 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สือ่/อุปกรณ/์

แหล่งเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
รวม 4.97 0.09 มากที่สดุ 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ 
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้  
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้

จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคญั และ 
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และ 
สาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้ 
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการและ 
ด้านเจตคต ิ

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และสาระสาํคัญ 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกบัเวลา และกิจกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็สาํคัญ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมนิอยา่งเหมาะสม 4 5 5 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 



150 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒิภาวะของนักเรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.4 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สือ่/อุปกรณ/์

แหล่งเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0  มากทีสุ่ด 
รวม 4.97 0.09 มากที่สดุ 
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ตาราง ผลการลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการ 
 เรียนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้
สอดคล้องกบัตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระสาํคัญ และสาระการเรยีนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2. ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้

จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคญั และสาระ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิตัิไดจ้ริง  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
3. จดุประสงค์การเรียนรู ้
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ สาระสาํคญั และสาระ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.2 ครอบคลมุการวัดและประเมนิผลทัง้ 
ด้านความรู้ ดา้นทักษะ/กระบวนการ และ 
ด้านเจตคต ิ

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4. คุณลกัษณะอันพงึประสงค ์
4.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
4.4 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
5.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
5.3 สามารถวัดและประเมนิผลไดจ้ริง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
6. สาระการเรียนร้ ู
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และสาระสาํคัญ 

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกบัเวลา และกิจกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
6.3 เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7. สาระสําคญั 
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

7.2 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8. กจิกรรมการเรียนร้ ู
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระสาํคัญ และสาระการเรียนรู ้

5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

8.2 เรียงลาํดับขัน้ตอนได้อยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.5 จัดกิจกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็สาํคัญ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
8.6 ภาษาที่ใช้มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9. การวัดและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู ้ 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมนิอยา่งเหมาะสม 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10. หลักฐานการเรียนร้ ู
10.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
10.2 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒิภาวะของนักเรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11. สื่อ/อปุกรณ/์แหล่งเรียนร้ ู
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.2 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้  5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
11.4 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการใช้สือ่/อุปกรณ/์

แหล่งเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 

11.5 เหมาะสมกบัวยั และวุฒิภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 0 มากทีสุ่ด 
รวม 5 0 มากที่สดุ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



154 

2. แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 

ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ชื่อเครื่องมือ : แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  
ผู้วิจัย : นางสาวมาริสา  กาญจนคลอด  
อาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก : รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ 
อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม : รองศาสตราจารย์ ชำนาญ เชาวกีรติพงศ์ 
ผู้เชี่ยวชาญ 
 1. นางปิยดา คล้ายเพชร   ตำแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี 
 2. นางบุษกร มากชิต   ตำแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนสุราษฎร์ธานี 2 
 3. นางสุมณฑา เกิดทรัพย์   ตำแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน 
วัตถุประสงค์ 

เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
คำชี้แจง 

แบบประเมินครั ้งนี ้จัดทำขึ ้นเพื ่อตรวจสอบความสอดคล้องข้อคำถามกับองค์ประกอบ 
การเรียนรู้ ซึ่งจะครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน ที่ต้องการวัดตามแนวคิดของบลูม ได้แก่ 1) การคิดวิเคราะห์
ด้านความสำคัญ 2) การคิดวิเคราะห์ด้านความสัมพันธ์ 3) การคิดวิเคราะห์ด้านหลักการขอให้ท่าน
พิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ในแต่ละข้อ แล้วทำเครื่องหมาย P ลงใน
ช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน และขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญโปรดบันทึกรายละเอียดใน
ส่วนข้อเสนอแนะในหัวข้อที่ควรปรับปรุง  
เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

ถ้าข้อคำถามวัดได้ตรงวัตถุประสงค์     ให้  +1  คะแนน 
ถ้าไม่แน่ใจข้อคำถามนั้นวัดได้ตรงวัตถุประสงค์    ให้   0   คะแนน 
ถ้าข้อคำถามวัดได้ไม่ตรงวัตถุประสงค์     ให้  -1  คะแนน 
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ตาราง ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน 
 

ข้อ เรื่อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าความ
สอดคล้อง IOC 

แปล
ความหมาย 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 ΣR 

ด้านที่ 1 การวิเคราะห์ความสำคัญ 
1 แรง/แรงลัพธ์ 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 มวล แรง และกฎ

การเคลื่อนที 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

5 แรงเสียดทาน 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
7 แรงดึงดูดระหว่าง

มวล 

0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
8* 0 1 0 1 0.33 ไม่สอดคล้อง 

9 การประยุกต์ใช้กฎ
การเคลื่อนที่ 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
10 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

ด้านที่ 2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
11 แรง/แรงลัพธ์ 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
13 มวล แรง และกฎ

การเคลื่อนที 
1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

14 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
15 แรงเสียดทาน 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
17 แรงดึงดูดระหว่างมวล 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
19 การประยุกต์ใช้กฎ

การเคลื่อนที่ 
1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
ด้านที่ 3 การวิเคราะห์หลักการ 
21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ข้อ เรื่อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าความ
สอดคล้อง IOC 

แปล
ความหมาย 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 ΣR 

22 แรง/แรงลัพธ์ 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

23 มวล แรง และกฎ
การเคลื่อนที 

1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
24 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
25 แรงเสียดทาน 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
26 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
27* แรงดึงดูดระหว่าง

มวล 

1 1 -1 1 0.33 ไม่สอดคล้อง 
28 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

29 การประยุกต์ใช้กฎ
การเคลื่อนที่ 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
30 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

* ข้อสอบที่ตัดทิ้ง 
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3.  แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

ผลการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ชื่อเครื่องมือ : แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  
ผู้วิจัย : นางสาวมาริสา  กาญจนคลอด  
อาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก : รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ 
อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม : รองศาสตราจารย์ ชำนาญ เชาวกีรติพงศ์ 
ผู้เชี่ยวชาญ 
 1. นางปิยดา คล้ายเพชร   ตำแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี 
 2. นางนุจรี   มณีจันทร์   ตำแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนสุราษฎร์ธานี 
 3. นางสุมณฑา   เกิดทรัพย์  ตำแหน่ง ครู คศ.3 โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการ
เคลื่อนที่ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการสร้างคำอธิบายอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เกณฑ์การแปลความหมาย โดยใช้เกณฑ์ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, น. 102-103) ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00  หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50  หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50  หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50  หมายถึง  ข้อสอบมีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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ตาราง คะแนนของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็น ของแบบทดสอบ 
 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 1 
 

ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัด
ความสามารถใน 

การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ความคิดเห็นของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ข้อกล่าว

อ้างที่ค้นพบคือเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว
เท่าเดิม/ความเร็วไม่เปลี่ยนไป/รักษา
สภาพการเคลื่อนที่เดิม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้าง
ของนักเรียน 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลักฐาน 
หรือแสดงข้อมูลที่สนับสนุนคำตอบ 

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตุผล หรือ
เชื่อมโยงข้อมูลที่สนบัสนุนคำตอบ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5. แนวทางในการวัดความสามารถใน 
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

5.1 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบข้อกล่าว
อ้างมีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.2 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบหลกัฐาน
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.3 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.29 0.23 มาก 
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ตาราง คะแนนของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็น ของแบบทดสอบ 
 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 2 
 

ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัด
ความสามารถใน 

การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ความคิดเห็นของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ข้อกล่าว

อ้างที่ค้นพบคือการออกแรงคร้ังที่ 1 
และคร้ังที่ 3 กล่อง P เคลื่อนที่ด้วย

ความเร่งในทิศเดียวกับแรง F⃑1 และ F⃑2  
ตามลำดับ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้าง
ของนักเรียน 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลักฐาน 
หรือแสดงข้อมูลที่สนับสนุนคำตอบ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตุผล หรือ
เชื่อมโยงข้อมูลที่สนบัสนุนคำตอบ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5. แนวทางในการวัดความสามารถใน 
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

5.1 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบข้อกล่าว
อ้างมีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.2 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบหลกัฐาน
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5.3 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย  4.62  0.34  มากที่สุด 
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ตาราง คะแนนของผู ้เชี ่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็น ของแบบทดสอบ            
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 3 

 
ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัด

ความสามารถใน 
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ความคิดเห็นของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ข้อกล่าว

อ้างที่ค้นพบคือแรงดึงดูดที่แก้วกระทำ
ต่อโลก และเขียนลูกศรแสดงทิศทางของแรง
คู่กิริยา-ปฏิกิริยากำกับในภาพได้ถูกต้อง 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้าง
ของนักเรียน 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลักฐาน 
หรือแสดงข้อมูลที่สนับสนุนคำตอบ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตุผล หรือ
เชื่อมโยงข้อมูลที่สนบัสนุนคำตอบ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5. แนวทางในการวัดความสามารถใน 
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

5.1 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบข้อกล่าว
อ้างมีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.2 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบหลกัฐาน 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.3 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.43 0.25 มาก 
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ตาราง คะแนนของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็น ของแบบทดสอบ 
 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 4 
 

ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัด
ความสามารถใน 

การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ความคิดเห็นของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ขอ้กล่าว

อ้างที่ค้นพบคือ ระบุได้วา่กระปอ๋งที่ 3 
เคลื่อนที่ได้งา่ย และกระป๋องที่ 2  
หยุดได้ยาก 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้าง
ของนักเรียน 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลักฐาน 
หรือแสดงข้อมูลที่สนับสนุนคำตอบ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตุผล หรือ
เชื่อมโยงข้อมูลที่สนบัสนุนคำตอบ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5. แนวทางในการวัดความสามารถใน 
การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

5.1 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบข้อกล่าว
อ้างมีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5.2 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบหลกัฐาน 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.3 เกณฑ์การประเมินคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.52 0.34 มากที่สุด 
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ตาราง คะแนนของผู ้เชี ่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็นของแบบทดสอบ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 5 

 
ความตรงเชงิเนื้อหาของแบบวัด

ความสามารถใน 
การสรา้งคำอธบิายเชงิวิทยาศาสตร ์

ความคิดเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณท์ี่กำหนดให้ข้อกล่าวอ้าง 

ที่ค้นพบคือ การเพิม่จำนวนถงุทรายที ่
มากขึน้จะสง่ผลทำให้แรงเสียดทานม ี
ขนาดมากขึน้ดว้ย 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้างของ
นักเรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลกัฐาน หรือ
แสดงข้อมูลที่สนบัสนนุคำตอบ 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตผุล หรือ
เชื่อมโยงข้อมลูทีส่นบัสนนุคำตอบ 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

5. แนวทางในการวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธบิายเชิงวทิยาศาสตร ์

5.1 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบข้อกล่าวอ้าง
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.2 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบหลักฐาน 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.3 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.62 0.36 มากที่สดุ 
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ตาราง คะแนนของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็น ของแบบทดสอบ 
 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 6 
 

ความตรงเชงิเนื้อหาของแบบวัด 
ความสามารถในการสร้าง 
คำอธิบายเชงิวิทยาศาสตร ์

ความคิดเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณท์ี่กำหนดให้ข้อกล่าวอ้างที่

ค้นพบคือ คา่สมัประสิทธิ์ความเสยีดทาน
จลน์ระหว่างแผ่นไม้กบัพืน้ทัง้สองแตกตา่ง
กัน โดยกราฟ B จะมีคา่สัมประสทิธิ์ความ
เสียดทานจลน์ มากกวา่กราฟ A และทำให้
แผ่นไม ้ที่เคลื่อนทีบ่นพืน้ B เคลื่อนทีไ่ด้ยาก
กว่าการบนพืน้ A เมื่อดึงวตัถุที่มนี้ำหนัก
เท่ากนั 

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้างของ
นักเรียน 

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลกัฐาน หรือ
แสดงข้อมูลที่สนบัสนนุคำตอบ 

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตผุล หรือเชื่อมโยง
ข้อมูลที่สนบัสนนุคำตอบ 

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

5. แนวทางในการวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธบิายเชิงวทิยาศาสตร ์

5.1 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบข้อกล่าวอ้าง 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

5.2 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบหลักฐาน 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

5.3 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

รวมเฉลี่ย 4.67 0.00 มากที่สดุ 
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ตาราง คะแนนของผู ้เชี ่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็น ของแบบทดสอบ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 7 

 
ความตรงเชงิเนื้อหาของแบบวัด

ความสามารถใน 
การสรา้งคำอธบิายเชงิวิทยาศาสตร ์

ความคิดเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณท์ี่กำหนดให้ข้อกล่าวอ้าง 

ที่ค้นพบคือ ดาวพฤหัสบดี, ดาวยูเรนัส, 
ดาวเสาร์, ดาวเนปจนู, โลก, ดาวศกุร์,  
ดาวอังคาร, ดาวพธุ, ดวงจนัทร์ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้างของ
นักเรียน 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลกัฐาน หรือ
แสดงข้อมูลที่สนบัสนนุคำตอบ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตผุล หรือ
เชื่อมโยงข้อมลูทีส่นบัสนนุคำตอบ 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

5. แนวทางในการวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธบิายเชิงวทิยาศาสตร ์

5.1 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบข้อกล่าวอ้าง
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

5.2 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบหลักฐาน 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

5.3 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

รวมเฉลี่ย 4.71 0.36 มากที่สดุ 
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ตาราง คะแนนของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็น ของแบบทดสอบ 
 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 8 
 

ความตรงเชงิเนื้อหาของแบบวัด
ความสามารถใน 

การสรา้งคำอธบิายเชงิวิทยาศาสตร ์

ความคิดเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณท์ี่กำหนดให้ข้อกล่าวอ้าง 

ที่ค้นพบคือ พี่หน่อง นักตบสาวไทย ไปชัง่
น้ำหนักบนดาวเคราะห์ T จะทำให้มี
น้ำหนักน้อยที่สดุ และชัง่บนดาวเคราะห์ U 
จะทำให้มีนำ้หนักมากที่สุด 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้างของ
นักเรียน 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลกัฐาน หรือ
แสดงข้อมูลที่สนบัสนนุคำตอบ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตผุล หรือ
เชื่อมโยงข้อมลูทีส่นบัสนนุคำตอบ 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

5. แนวทางในการวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธบิายเชิงวทิยาศาสตร ์

5.1 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบขอ้กล่าวอ้าง
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

5.2 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบหลักฐาน 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.3 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.52 0.34 มากที่สดุ 
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ตาราง คะแนนของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็น ของแบบทดสอบ 
 ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 9 
 

ความตรงเชงิเนื้อหาของแบบวัด
ความสามารถใน 

การสรา้งคำอธบิายเชงิวิทยาศาสตร ์

ความคิดเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณท์ี่กำหนดให้ข้อกล่าวอ้างที่

ค้นพบคือ แรงทีม่วล m และ M กระทำ 
ต่อกันทั้งสองกรณีมีคา่ไม่เทา่กัน โดยแรง 
ที่กระทำต่อกันในกรณทีี่ 1 มากกว่า 
กรณีที่ 2 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้างของ
นักเรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลกัฐาน หรือ
แสดงข้อมูลที่สนบัสนนุคำตอบ 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตผุล หรือ
เชื่อมโยงข้อมลูทีส่นบัสนนุคำตอบ 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

5. แนวทางในการวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธบิายเชิงวทิยาศาสตร ์

5.1 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบข้อกล่าวอ้าง
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.2 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบหลักฐาน 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5.3 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.71 0.36 มากที่สดุ 
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ตาราง คะแนนของผู ้เชี ่ยวชาญในการประเมินการประเมินระดับความคิดเห็น ของแบบทดสอบ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ข้อที่ 10 

 
ความตรงเชงิเนื้อหาของแบบวัด

ความสามารถใน 
การสรา้งคำอธบิายเชงิวิทยาศาสตร ์

ความคิดเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) X̅ S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1 2 3 
1. จากสถานการณท์ี่กำหนดให้ข้อกล่าวอ้าง 

ที่ค้นพบคือ แรงปฏิกิริยาที่พืน้กระทำต่อ
มวล แตล่ะก้อน มีขนาดตา่งกนัโดย แรง

ปฏิกิริยาที่พืน้กระทำต่อ mC> mA> mB 

5 5 4 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างข้อกล่าวอ้างของ
นักเรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลกัฐาน หรือ
แสดงข้อมูลที่สนบัสนนุคำตอบ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

4. ข้อคำถามนำไปสู่การให้เหตผุล หรือ
เชื่อมโยงข้อมลูทีส่นบัสนนุคำตอบ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

5. แนวทางในการวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธบิายเชิงวทิยาศาสตร ์

5.1 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบข้อกล่าวอ้าง
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

5.2 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบหลักฐาน 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

5.3 เกณฑก์ารประเมนิคำอธบิายทาง
วิทยาศาสตร์ในองคป์ระกอบเหตุผล 
มีความถูกต้องและเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

รวมเฉลี่ย 4.76 0.33 มากที่สดุ 
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ภาคผนวก ง 
คุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
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1.  แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห ์
ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 28 ข้อ 
 

ตารางที่ 1 วิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง แรง
และกฎการเคลื่อนที่ 

 
ข้อที่ ค่าความยาก (p) แปลผล ค่าอำนาจจำแนก (r) แปลผล แปลคณุภาพข้อสอบ 
1* 0.22 ใช้ได้ 0.22 ใช้ได้ ใช้ได้ 
2 0.61 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
3* 0.17 ใช้ไม่ได้ 0.11 ใช้ไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
4 0.44 ใช้ได้ 0.44 ใช้ได้ ใช้ได้ 
5* 0.33 ใช้ได้ 0.22 ใช้ได้ ใช้ได้ 
6 0.33 ใช้ได้ 0.44 ใช้ได้ ใช้ได้ 
7 0.39 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
8* 0.28 ใช้ได้ -0.33 ใช้ไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
9 0.67 ใช้ได้ 0.44 ใช้ได้ ใช้ได้ 
10 0.72 ใช้ได้ 0.56 ใช้ได้ ใช้ได้ 
11* 0.39 ใช้ได้ 0.11 ใช้ไม่ได้ ไม่ได้ 
12* 0.61 ใช้ได้ 0.56 ใช้ได้ ใช้ได้ 
13 0.39 ใช้ได้ 0.56 ใช้ได้ ใช้ได้ 
14 0.39 ใช้ได้ 0.56 ใช้ได้ ใช้ได้ 
15* 0.22 ใช้ได้ 0.00 ใช้ไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
16* 0.50 ใช้ได้ 0.11 ใช้ไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
17 0.72 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
18* 0.22 ใช้ได้ 0.22 ใช้ได้ ใช้ได้ 
19 0.33 ใช้ได้ 0.22 ใช้ได้ ใช้ได้ 
20 0.56 ใช้ได้ 0.44 ใช้ได้ ใช้ได้ 
21* 0.56 ใช้ได้ 0.67 ใช้ได้ ใช้ได้ 
22 0.50 ใช้ได้ 0.56 ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) แปลผล ค่าอำนาจจำแนก (r) แปลผล แปลคณุภาพข้อสอบ 
23* 0.39 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
24* 0.22 ใช้ได้ 0.22 ใช้ได้ ใช้ได้ 
25 0.61 ใช้ได้ 0.56 ใช้ได้ ใช้ได้ 
26 0.39 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
27 0.39 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 

* ข้อสอบที่ถูกตัดทิ้ง 
 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ จำนวน 15 ข้อ ที่ได้คัดเลือกมีค่า α = 0.88 โดยใช้วิธี
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient Method) ดังนั้น ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88 
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2. แบบทดสอบความสามารถในการสรา้งคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 
ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 10 ข้อ 
 

ตารางที ่2 วิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที ่

 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) แปลผล 
ค่าอำนาจจำแนก 

(r) 
แปลผล 

แปลคณุภาพ
ข้อสอบ 

1* 0.34 ใช้ได้ 0.69 ใช้ได้ ใช้ได้ 

2 0.60 ใช้ได้ 0.31 ใช้ได้ ใช้ได้ 

3* 0.61 ใช้ได้ 0.78 ใช้ได้ ใช้ได้ 

4 0.58 ใช้ได้ 0.39 ใช้ได้ ใช้ได้ 

5* 0.52 ใช้ได้ 0.96 ใช้ได้ ใช้ได้ 

6 0.39 ใช้ได้ 0.48 ใช้ได้ ใช้ได้ 

7 0.55 ใช้ได้ 0.39 ใช้ได้ ใช้ได้ 

8* 0.50 ใช้ได้ 1.00 ใช้ได้ ใช้ได้ 

9* 0.60 ใช้ได้ 0.11 ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 

10 0.32 ใช้ได้ 0.47 ใช้ได้ ใช้ได้ 

* ข้อสอบที่ถูกตัดทิ้ง 
 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ จำนวน 5 ข้อ ที่ได้คัดเลือกมีค่า α = 0.77 โดยใช้วิธี
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient Method) ดังนั้นค่าความเชื่อมั่นของ
แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ มีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.77 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างเครื่องมืองานวิจัย 
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1.  แผนการจดัการเรียนรูแ้บบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                   ภาคเรียนที่ 1/2565  
วิชา ฟิสิกส์ 1                              รหัสวิชา ว30201  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  แรงและกฎการเคลื่อนที ่  เวลาเรียน 20 ชั่วโมง 
เรื่อง แรงเสียดทาน 1  (กิจกรรมการทดลอง)   เวลา 2 ชั่วโมง 

1.  เปา้หมายการเรียนรู ้
 เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การเคลื่อนที่แนวตรง แรงและ กฎการ
เคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทาน สมดุลกลของวัตถุ งาน และกฎการอนุรักษ์
พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้ง รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  ผลการเรียนรู ้
 วิเคราะห์และอธิบายแรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ ในกรณีที่วัตถุหยุดนิ่งและ
วัตถุเคลื่อนที่ รวมทั้งทดลองหาสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหว่างผิวสมัผัสของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ  และนำความรู้
เรื่องแรงเสียดทานไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้
➢ ด้านความรู้ (K) 

1. วิเคราะห์และอธิบายแรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ ในกรณีที่วัตถุหยุดนิ่ง
และในกรณีท่ีวัตถุเคลื่อนที่   
➢ ด้านกระบวนการ (P) 

1. นักเรียนสามารถทดลองหาความสัมพันธ์ระหว่างแรงดึงกับน้ำหนักของวัตถุ เรื่อง แรงเสยีดทาน
ได้ 

2. นักเรียนสามารถทดลองหาสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหว่างผิวสัมผสัของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ 
➢ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

1. ความรับผดิชอบ  
2. ความสนใจใฝ่รู ้ 
3. มุ่งมั่นในการทำงาน  

➢ ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน (C) 
1. ความสามารถในการสื่อสาร   
2. ความสามารถในการคิด 

3.  สาระการเรียนรู ้
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1. แรงเสียดทาน 
2. ความความสัมพันธ์ ระหว่างแรงเสียดทานกับแรงที่พ้ืนกระทำต่อวัตถุในทิศตั้งฉากกับพ้ืน 
3. ค่าสัมประสิทธิ์ความเสียดทาน 

4.  สาระสำคัญ/แนวคิดหลัก 
 แรงเสียดทาน (Frictional force) คือ แรงที่เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ สำหรับการเรียนใน
บทนี้จะศึกษา แรงเสียดทานเกี่ยวข้องกับสภาพของวัตถุ แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นกับวัตถุจะมีอยู่ 2 ชนิด 
ด้วยกันคือ  

1. แรงเสียดทานสถิต (static friction: fs) คือ แรงเสยีดทานที่เกิดขึน้ระหว่างผิวสัมผัสของวตัถุ ใน
สภาวะที่วัตถุได้รับแรงกระทำแล้วอยู่นิ่ง 

2. แรงเสียดทานจลน์ (kinetic friction: fk) คือ แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ 
ในสภาวะที่วัตถุได้รับแรงกระทำแล้วเกิดการเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่ การเคลื่อนที่ของวัตถุใด ๆ ไปบน
พื้นผิวของอีกวัตถุ จะมีผลต่อการเคลื่อนที่ทั้งในลักษณะของผิวสัมผัสและชนิดของวัตถุที่สัมผัส รวมทั้ง
น้ำหนักที่กดทับในแนวตั้งฉากกับผิวสัมผัสเป็นผลให้เกิดแรงต่านการเคลื่อนที่และมีทิศตรงข้ามกับการ
เคลื่อนที่เสมอแรงนี้เรียกว่าแรงเสียดทาน 
5.  แนวทางบูรณาการ 
 คณิตศาสตร์ : การพล๊อตกราฟ การวเิคราะห์กราฟหาความสัมพันธ์ต่าง ๆ 
6.  กระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ (5E) ซึ่งมีขั้นตอน 
ดังนี้ 
1.  ขั้นเรียนรูน้อกชั้นเรียน (Out Class Activities) 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ  
  ครูนำเสนอคลิปการแข่งขันกีฬาไตรกีฬา และถามนักเรียนว่า “ถ้านักเรียนเป็นนักกีฬาคน
ดังกล่าว เมื่อวิ่ง/เดินตามพื้นบริเวณต่างๆ เช่น ทราย ดิน ไม้ ยาง กระเบื้อง เป็นต้น นักเรียนคิดว่าบริเวณ
ดังกล่าว มีแรงเสียดทานหรือไม่ และถ้าราดน้ำมันลงบนพื้นดังกล่าวเมื่อเดินนักเรียนจะรู้สึกอย่างไร” ครูให้
นักเรียนตอบคำถามในคลาสรูม อย่างอิสระ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและคน้หา  

1) ครูให้นักเรียนศึกษาคลิปความรู้เรื่องแรงเสียดทานเกี่ยวกับแรงเสยีดทานสถิต และแรง
เสียดทานจลน์ ซึ่งจะอยู่ใน Google Classroom และบันทึกลงในCornell ครั้งที่ 7 แล้วส่งให้คุณครใูนเวลา
ที่กำหนด 
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ภาพที่ 1 วิดีโอการสอนในแต่ละบทเรียน เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ ของ Marisa Kanjanaklod * 
ซึ่งมีเนื้อหาถูกต้องและสอดคล้องตามหนังสือแบบเรียนของ สสวท. 

(ที่มา : https://youtu.be/N9r-EzV3Vmw) 
 
 2) นักเรียนศึกษากิจกรรมที่ 7 (กิจกรรมที่ 3.3) เรื่อง การทดลองเรื่องแรงเสียดทาน ใน
เอกสารการเรียนรู้หรือจากหนังสือเรียนเพ่ิมเติมฟิสิกส์1    
2.  ขั้นเรียนรูใ้นชัน้เรียน (In Class Activities) 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

1) ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความรู้ที่เรียนรู้มาแล้ว กับเพ่ือนที่อยู่ข้าง ๆ แล้วช่วยกันคิดอีก
ครั้งสรุปความคิดรวบยอดเกี่ยวกับแรงเสียดทานออกมา อีกครั้ง (Think-pair-shear) พร้อมบันทึกเพ่ิมเติมใน 
Cornell ครั้งที่ 7 

2) ครูให้นักเรียนออกแรงผลักวัตถุ แล้วสังเกตขนาดของแรงที่ใช้ผลักวัตถุ ในขณะที่วัตถุ
ยังไม่เคลื่อนที่ ขณะที่วัตถุเริ ่มจะเคลื่อนที่ และขณะที่วัตถุกำลังเคลื่อนที่ และเชื่อมโยงไปยังความรู้ที่
นักเรียนได้ศึกษามาแล้วใน Google Classroom 

3) นักเรียนทำกิจกรรมที่ 7 เรื ่องแรงเสียดทาน เพื่อศึกษาขนาดและทิศทางของแรง  
เสียดทาน และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแรงเสียดทานและแรงแนวฉาก โดยให้ประธานกลุ่มชักชวน
สมาชิกทำงานร่วมกัน และให้ช่วยกันบันทึกสรุปคำตอบของกลุ่มดังนี้ 
  ตอนที่ 1 แรงเสียดทานสถิตและแรงเสียดทานจลน์ 

1. ขณะออกแรงดึงวัตถุด้วยแรงขนาดต่าง ๆ แต่ละครั้งวัตถุมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร 
2. ขนาดของแรงที่ทำให้วัตถุเริ ่มเคลื่อนที่ และวัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่ เป็น

อย่างไร  
  ตอนที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงเสียดทานสถิตและแรงแนวฉาก 

1. ขนาดของแรงดึงที่ทำให้แผ่นไม้เริ ่มเคลื่อนที่เมื ่อวางถุงทรายทับ 1,2,3และ 4 ถุง  
มีขนาดเท่าใด แตกต่างกันกันหรือไม่ อย่างไร 
  ตอนที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงเสียดทานจลน์และแรงแนวฉาก 
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1. ขนาดของแรงดึงที่ทำให้แผ่นไม้เคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัวเมื่อวางถุงทรายทับ 1, 2, 
3 และ 4 ถุง มีขนาดเท่าใด แตกต่างกันกันหรือไม่ อย่างไร 
 ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  

1) ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม ออกมาอภิปรายผลการทดลองโดยในการตอบคำถามใน
ประเด็นต่าง ๆ ของการทดลองตอนที่1-3 ซึ่งนักเรียนต้องระบุได้ว่ามีเหตุผลและหลักฐานใดสนับสนุน
คำตอบของตนเอง 
 ตอนที่ 1 เพ่ือหาแรงเสียดทานสถิตและแรงเสียดทานจลน ์

1. ขณะออกแรงดึงแผ่นไม้ มีแรงเสียดทานกระทำต่อแผ่นไม้หรือไม ่
2. เมื่อออกแรงดึงแผ่นไม้แต่ละกรณี แรงลัพธ์ที่กระทำต่อแผ่นไม้มีค่าเท่าใด อธิบาย  
3. เมื่อออกแรงดึงแผ่นไม้แต่ละกรณี แรงเสียดทานมีขนาดเท่าใด และมีทิศทาง

อย่างไร 
4. แรงเสียดทานในกรณีใดมีค่ามากกว่า 

 ตอนที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงเสียดทานสถิตและแรงแนวฉาก 
1. น้ำหนักของถุงทรายรวมกับแผน่ไม้มีความสัมพันธ์กับแรงแนวฉากที่กระทำต่อ

แผ่นไม้อย่างไร 
2. ขนาดน้ำหนักของถุงทรายรวมกับแผ่นไม้มีความสัมพันธ์กับแรงเสียดทานอย่างไร 
3. กราฟที่ได้จากกิจกรรมมีลักษณะอย่างไร 
4. ความชันของกราฟคือค่าอะไร 

 และตอนที่ 3 ความสัมพันธร์ะหว่างแรงเสียดทานจลน์และแรงแนวฉาก 
1. น้ำหนักของถุงทรายรวมกับแผ่นไม้มีความสัมพันธ์กับแรงแนวฉากที่กระทำต่อ

แผ่นไม้อย่างไร 
2. ขนาดน้ำหนักของถุงทรายรวมกับแผ่นไม้มีความสัมพันธ์กับแรงเสียดทานอย่างไร 
3. กราฟที่ได้จากกิจกรรมมีลักษณะอย่างไร 
4. ความชันของกราฟคือค่าอะไร 
5. ความชันของเส้นกราฟจากกิจกรรมตอนที่ 2 และ 3 เท่ากันหรือไม่ ถ้าไม่เท่ากัน

กราฟใดมีความชันมากกว่า มีเหตุผลและหลักฐานใดมาสนับสนุนคำตอบของตนเอง 
 2) นักเรียนและครูอภิปรายรว่มกันอีกครั้ง จนได้ข้ออสรุปผลการทดลอง ที่ได้ว่า 
 2.1) เมื่อวางแผ่นไม้ (ที่มีถุงทรายทับ) บนรางไม้ ขณะที่ยังไม่ออกแรงดึง จะมีแรง  
2 แรง กระทำต่อแผ่นไม้และถุงทราย ได้แก่ แรงเนื่องจากน้ำหนักของแผ่นไม้และถุงทราย และแรงของที่พ้ืน 
กระทำต่อวัตถุในแนวตั้งฉากกับพื้น ซึ่งแรงทั้งสองมีขนาดเท่ากัน อยู่ในแนวดิ่งและมีทิศตรงกันข้าม ทั้งนี้
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เนื่องวัตถุอยู่นิ่งตามกฎการเคลื่อนที่ข้อหนึ่งของนิวตัน มีผลทำให้แรงลัพธ์บนแผ่นไม้และถุงทรายเท่ากับ
ศูนย์  
 2.2) เมื่อออกแรงดึงแผ่นไม้โดยแผ่นไม้อยู่นิ่ง แสดงว่าแรงลัพธ์บนแผ่นไม้และถุงทราย
มีค่าเท่ากับศูนย์จะได้แรงในแนวดิ่งมีค่าเช่นเดียวกับข้อ 1.1 และแรงในแนวระดับมี2 แรง คือ แรงดึง และ
แรงต้านการเคลื่อนที่เป็นแรงที่เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของแผ่นไม้และพื้นราง เรียกว่า แรงเสียดทาน  
มีขนาดเท่ากับขนาดของแรงดึงและมีทิศตรงกันข้าม 
 2.3) เมื่อออกแรงดึงแผ่นไม้ด้วยขนาดของแรงมากขึ้น โดยแผ่นไม้ยังไม่เคลื่อนที่แสดง
ว่าแผ่นไม้อยู่ในสมดุล หมายความว่าแรงเสียดทานมีขนาดมากขึ้นด้วย และค่าเพิ่มมากขึ้นตามแรงดึงจนถึง

ค่าหนึ่งเมื่อแผ่นไม้เริ่มเคลื่อนที่เรียกแรงเสียดทานค่านี้ว่าแรงเสียดทานสถิตสูงสุด ( fsmax
)  

 2.4) เมื่อแผ่นไม้เริ่มเคลื่อนที่ ออกแรงดึงต่อไปเพื่อให้เคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว 
แสดงว่าแผ่นไม้อยู่ในสภาพสมดุล ตามกฎการเคลื่อนที่ข้อหนึ่งของนิวตัน จะได้แรงลัพธ์ที่กระทำต่อแผ่นไม้
เป็นศูนย์ ได้ผลเช่นเดียวกับข้อ 1.2 แรงเสียดทานระหว่างแผ่นไม้กับพื้นโต๊ะขณะที่แผ่นไม้เคลื่อนที่ด้วย

ความเร็วคงตัวเรียกว่า แรงเสียดทานจลน์ (fk ) มีขนาดเท่ากับแรงดึงมีค่าคงตัว สำหรับผิวสัมผัสคู่หนึ่ง แรงนี้

จะมีค่าน้อยกว่าแรงดึงสูงสุดที่ดึงแผ่นไม้ให้เริ่มเคลื่อนที่ พร้อมทั้งแสดงกราฟระหว่างแรงเสียดทาน fs, fk
และแรงดึง F 
  
 
 
 
 
 
 

 

กราฟระหว่างแรงเสยีดทาน fs, fkและแรงดึง F 
 
 3) จากการทดลองตอนที่ 2 และ 3 เพื่อหาสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหว่างผิวสัมผัส
ของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ ครูและนักเรียนช่วยกันอภิปรายจนได้ข้อ สรุปดังนี้  
 3.1) ในแต่ละค่าของน้ำหนักแผ่นไม้รวมกับถุงทราย ขนาดของแรงที่ใช้ดึงแผ่นไม้ขณะ
แผ่นไม้เริ่มเคลื่อนที่ และเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัวตามลำดับ  
 3.2) เขียนกราฟระหว่างน้ำหนักแผ่นไม้รวมกับถุงทรายและแรงดึงทั้งสองค่า เป็น
กราฟเส้นตรงที่ผ่านจุดกำเนิด แสดงว่าแรงดึงแปรผันตรงกับน้ำหนักแผ่นไม้รวมกับถุงทราย 
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 3.3) กราฟระหว่างแรงดึงกับน้ำหนักแผ่นไม้รวมกับถุงทรายขณะแผ่นไม้เริ่มเคลื่อนที่มี
ความชันมากกว่าความชันของกราฟระหว่างแรงดึงกับน้ำหนักแผ่นไม้รวมกับถุงทรายขณะแผ่นไม้เคลื่อนที่
ด้วยความเร็วคงตัว ซึ่งความชันนี้คือ อัตราส่วนระหว่างแรงดึงกับน้ำหนักแผ่นไม้รวมกับถุงทราย เรียกว่า
สัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสคู่หนึ่ง 

 4) ครูให้นักเรียนพิจารณาความชันของกราฟทั้งสองเส้นเปรียบเทียบกับค่า μsและμk 

และให้นักเรียนระบุว่าความชันของกราฟเส้นเส้นใดเป็นค่า μs และความชันของกราฟเส้นใดเป็น  μkและ 

นักเรียนควรสรุปได้ว่า μs > μk   สำหรับผิวสัมผัสคู่หนึ่ง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กราฟแสดงความสัมพันธร์ะหว่างแรงดึงกับน้ำหนักแผน่ไม้และถุงทราย 
 

ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของแรงดึงวัตถุกับขนาดของแรง
เสียดทาน 
 ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
 1) ครูให้น ักเร ียนพิจารณาตารางแสดงค่าสัมประสิทธิ ์ความเสียดทานสถิตและ
สัมประสิทธิ์ความเสียดทานจลน์ ของพ้ืนผิวสัมผัสที่แตกต่างกันออกไป โดยได้ตั้งคำถามกับนักเรียนว่า 
  - จากตารางในกรณีที่วัตถุมีน้ำหนักเท่ากันออกแรงให้วัตถุเริ่มเคลื่อนที่และเคลื่อนที่
ด้วยความเร็วคงตัว บนพ้ืนที่มีชนิดของผิวสัมผัสต่างกัน ขนาดของแรงเสียดทานจะเป็นอย่างไร ครูเฉลยและ
ให้นักเรียนช่วยกันเรียงลำดับขนาดของแรงเสียดทานจากน้อยไปมาก  
 2) ครูแสดงตารางแสดงค่าสัมประสิทธิ์ความเสียดทานสถิต และสัมประสิทธิ ์ความ 
เสียดทานจลน์ เพ่ิมเติม ซึ่งเป็นพ้ืนผิวสัมผัสชนิดเดียวกันแต่มีลักษณะแตกต่างกัน พร้อมกับให้นักเรียนตอบ
คำถามว่าจากข้อมูลถ้าวัตถุมีนำหนักเท่ากันขนาดของแรงเสียดทานที่ทำให้วัตถุเริ่มเคลื่อนที่และเคลื่อนที่
ด้วยความเร็วคงตัว เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
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  ครูได้เฉลยคำตอบแก่นักเรียนและสรุปร่วมกันจนได้ว่าแรงเสยีดทานสถิตและแรงเสยีด
ทานจลน์ เป็นแรงที่เกิดขึ้นระหว่างผิววัตถุที่สัมผัสกัน ขนาดของแรงเสียดทานจะขึ้นกับลักษณะและชนิด
ของผิวสัมผัส 
 ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน  

1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่าจากหัวข้อที่เรียนมา และการปฏิบัติกิจกรรมมี 
จุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัยถ้ามีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

2) ครูประเมินนักเรียนจากการมีสว่นรว่มในชัน้เรียนและการนำเสนอผลการทดลอง 
7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 

สิ่งที่วัดผล วิธีวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
ด้านความรู ้(K) - การอภิปรายความรู้เรื่อง 

แรงเสียดทาน สมบัติของ
แรงเสียดทาน 

- คำถาม 
 

ตอบคำถามได้ถูกต้อง 
ร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ ์
 

ด้านทักษะ
กระบวนการ (P) 

- แบบบันทึก Cornell  
ครั้งที่ 7 

- ตรวจใบกิจกรรมที่ 7 
- ประเมินทักษะการทดลอง 

- แบบประเมินการ
ทักษะ
กระบวนการ 

- แบบประเมิน
ทักษะการทดลอง 

- ระดับคุณภาพดี  
ผ่านเกณฑ ์

- มีความถูกต้อง 
ครบถ้วนร้อยละ 60 

- ระดับคุณภาพพอใช้ 
ขึ้นไปผ่านเกณฑ ์

ด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ (A) 

- การสังเกตคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์

 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ ์
   

ด้านสมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน (C) 

- ประเมินสมรรถนะสำคัญ - แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ  

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ ์

 
8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 - 
9. หลักฐานการเรียนรู ้

1. แบบบันทึก Cornell ครัง้ที่ 7 
2. ใบบันทึกกิจกรรมที่ 7 
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10. สื่อ/แหล่งเรียนรู ้
1. หนังสือเรียนเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ 1 (สสวท.) 
2. เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องแรงและกฎการเคลื่อนที่ (หนา้ 40-47) 
3. PowerPoint 

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1.แบบประเมินด้านความรู้ (K) 

1. การอภปิราย 
ถาม-ตอบ ใน 
ห้องเรียน 

ได้ใจความ 
ครบถ้วนและ 
ถูกต้องมากกวา่ 
ร้อยละ 70 

ได้ใจความ 
ครบถ้วนและ 
ถูกต้องมากกวา่ 
ร้อยละ 60 

ได้ใจความ 
ครบถ้วนและ 
ถูกต้องมากกวา่ 
ร้อยละ 50 

ใจความไม ่
ครบถ้วนและ 
ถูกต้องน้อยกว่า 
ร้อยละ 50 

2.แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการ (P) 
1. สบืค้นข้อมลู ข้อมูลถูกต้อง 

อธิบายชัดเจน 
สมาชิกในกลุ่มมี 
ส่วนร่วมในการ 
ค้นควา้ 

ข้อมูลถูกต้อง 
อธิบายชัดเจน 
สมาชิกในกลุ่มไม่มี 
ส่วนร่วมในการ 
ค้นควา้ 

ข้อมูลถูกต้อง 
อธิบายไมช่ัดเจน 
สมาชิกในกลุ่มไม่มี 
ส่วนร่วมในการ 
ค้นควา้ 

ข้อมูลไม่ถูกต้อง 
อธิบายไมช่ัดเจน 
สมาชิกไม่มสี่วน 
ร่วมในการ ค้นควา้ 

2. แบบบนัทึก 
Cornell 

ได้ใจความ 
ครบถ้วนและ 
ถูกต้องมากกวา่ 
ร้อยละ 70 

ได้ใจความครบถว้น 
และถูกต้อง 
มากกวา่ร้อยละ 60 

ได้ใจความครบถว้น 
และถูกต้อง 
มากกวา่ร้อยละ 50 

ใจความไม ่
ครบถ้วนและ 
ถูกต้องน้อยกว่า 
ร้อยละ 50 

3. ใบกจิกรรม/
แบบฝึกหัด 

ทำได้ถูกต้อง ม ี
ความรู้ความเขา้ใจ 
เกี่ยวกับบทเรียน 
มากกวา่ร้อยละ 70 

ทำได้ถูกต้อง ม ี
ความรู้ความเขา้ใจ 
เกี่ยวกับบทเรียน 
มากกวา่ร้อยละ 60 

ทำได ้มีความรู ้
ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับบทเรียน 
มากกวา่ร้อยละ 50 

ทำได ้มีความรู ้
ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับบทเรียน 
น้อยกวา่ร้อยละ 50 
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3. แบบประเมินคณุลักษณะอันพึงประสงค ์
 

ประเดน็การ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. ความ
รับผิดชอบ  

นักเรียนทำงานที่รบั
มอบหมายให้สมบูรณ์
ตามกำหนดและตรง
ต่อเวลา  

นักเรียนทำงานที่รบั
มอบหมายให้
สมบูรณ์เล็กน้อย
ตามกำหนดและ 
ตรงต่อเวลา  

นักเรียนทำงานที่รบั
มอบหมายไม่สมบูรณ์
แต่ตรงต่อเวลา  

นักเรียนทำงานที่
รับมอบหมาย 
ไมส่มบูรณ์และ 
ไม่ตรงต่อเวลา  

2. ความสนใจใฝ่
รู ้ 

นักเรียนมีความใส่ใจ 
กระตือรือร้น  
ชอบซักถามทุกครัง้  

นักเรียนมีความใส่ใจ 
กระตือรือร้น  
ชอบซักถาม
บ่อยครั้ง  

นักเรียนมีความใส่ใจ 
กระตือรือร้น  
ชอบซักถามบางครัง้  

นักเรียนไม่มคีวาม
ใส่ใจ 
กระตือรือร้น และ
ซักถาม  

3. มุ่งมัน่ในการ
ทำงาน  

ตั้งใจทำงานทีไ่ด้รบั
มอบหมาย พยายาม
หาคำตอบ สบืค้น
ข้อมูลจากแหลง่
เรียนรู้เพื่อให้ไดม้า
ของคำตอบ  

เสนอความจริง
ถึงแม้ว่าผลที่ออกมา
ตรงกบัคนอ่ืน  
แต่แอบอ้างข้อมลู
คนอ่ืน  

เสนอเปน็ความจริง
และแอบอ้างข้อมูลคน
อ่ืนบ่อยครั้ง  

เสนอไม่เปน็ความ
จริงและแอบอ้าง
ข้อมูลคนอ่ืน  

4. ความซื่อสัตย ์ นักเรียนเสนอความ
จริงถึงแมว้า่ผลที่
ออกมาไม่ตรงกบั 
คนอ่ืน ไม่แอบอ้าง
ข้อมูลคนอ่ืน  

นักเรียนเสนอความ
จริงถึงแม้วา่ผลที่
ออกมาตรงกบั 
คนอ่ืน แต่แอบอ้าง
ข้อมูลคนอ่ืน  

นักเรียนเสนอเปน็
ความจรงิและแอบอ้าง
ข้อมูลคนอ่ืนบ่อยครั้ง  

นักเรียนเสนอ 
ไม่เปน็ความจรงิ
และแอบอ้าง
ข้อมูลคนอ่ืน  
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4.  แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 
 4.1 ความสามารถในการคิด: ตวัชี้วดัที่ 1 คิดพ้ืนฐาน (การคิดวเิคราะห์) 
 

พฤติกรรมบ่งชี ้
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 
1. จำแนกจดั

หมวดหมู่ 
จัดลำดับความ 
สำคญัและ 
เปรยีบเทยีบ
ข้อมูลในบริบท
ต่าง ๆ  

มีพฤติกรรมบ่งช้ี ดังนี ้ 
1. จำแนกข้อมลูได ้
2. จดัหมวดหมู่ข้อมลู

ได้  
3. จดัลำดบั

ความสำคญัของ
ข้อมูลได้  

4. เปรยีบเทียบข้อมลู
ได้ในบริบทตา่ง ๆ  
อย่างเหมาะสม
สอดคล้องกับ
ความเป็นจริง 

มีพฤติกรรมบ่งช้ี  
3 พฤติกรรมใน
บริบทต่าง ๆ   
ได้อย่างเหมาะสม
สอดคล้องกับ 
ความเป็นจริง 

มีพฤติกรรมบ่งช้ี  
2 พฤติกรรม ในบริบท
ต่าง ๆ  ได้อย่าง
เหมาะสมสอดคล้อง
กับ ความเป็นจริง 

มีพฤติกรรมบ่งช้ี
พฤติกรรมใด
พฤติกรรมหนึ่ง 
หรือไมป่รากฏ
พฤติกรรมใดเลย 

2. เช่ือมโยง
ความสมัพันธ ์
ของส่วนประกอบ
ของข้อมลูใน
บริบทต่าง ๆ  

ระบุความสมัพันธ์ของ
ส่วนประกอบตา่งๆ 
ของข้อมลู และ
สามารถเช่ือมโยงกับ
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน
ในบรบิทตา่ง  ๆได้
อย่างสมเหตสุมผล 

ระบุความสมัพันธ์
ของส่วนประกอบ
ต่าง ๆ  ของข้อมลู 
และสามารถ
เช่ือมโยงกบั
เหตุการณ์ที่พบเห็น
ในบรบิทตา่งๆ ได ้

ระบุความสมัพันธ์ของ
ส่วนประกอบตา่งๆ 
ของข้อมลูได้ถูกต้อง 
แตไ่มส่ามารถเช่ือมโยง
กับเหตุการณ์ที่พบเหน็ 
ในบรบิทตา่ง ๆ  ได ้

ไมส่ามารถระบคุวาม 
สัมพันธข์อง
ส่วนประกอบตา่ง ๆ   
ของข้อมลู และ 
ไมส่ามารถเช่ือมโยง
กับเหตุการณ์ที่พบ
เห็นในบรบิทตา่ง ๆ  
ได ้

3. ระบหุลกัการ
สำคญัหรือ 
แนวคดิในเนื้อหา
ความรู้ ข้อมลูที่
พบเหน็ในบริบท 
ต่าง ๆ  

ระบุหลักการสำคญั
หรือแนวคดิในเนื้อหา
ความรูห้รือข้อมลู
ต่างๆ ที่พบเห็นใน
บริบทต่าง ๆ  ได้อย่าง
ถูกต้องและครบถ้วน 

ระบุหลักการสำคญั
หรือแนวคดิใน
เนื้อหาความรูห้รือ
ข้อมูลต่าง ๆ  ที่พบ
เห็นในบรบิทตา่งๆ 
ได้ถูกต้องแตไ่ม่
ครบถ้วน 

ระบุหลักการหรอื
แนวคดิที่มีอยู่ใน
เนื้อหาความรูห้รือ 
ข้อมูลต่าง ๆ  ที่พบเหน็
ในบรบิทตา่งๆ  
ได้ถูกต้องเป็น 
บางสว่นและ 
ไมค่รบถ้วน 

ระบุหลักการสำคญั
หรือแนวคดิในเนื้อหา
ความรู้ หรอืข้อมลู
ต่าง ๆ  ที่พบเห็นใน
บริบทต่าง ๆ   
ไม่ถูกต้อง 
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 4.2 ความสามารถในการสื ่อสาร : ตัวชี ้ว ัดที่1 ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ ความคิด 
ความรู้สึกและทัศนะของตนเองด้วยการพูดและการเขียน 
 

พฤติกรรมบ่งชี ้
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 
1. พูดถา่ยทอดความรู้ 

ความเข้าใจจากสารที่
อ่าน ฟัง หรือดู  
ด้วยภาษาของตนเอง
พร้อมยกตัวอยา่ง
ประกอบได ้

พูดถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจจากสารที่
อ่าน ฟัง หรือดู ด้วย
ภาษาของตนเอง 
พร้อมยกตัวอยา่ง
ประกอบสอดคล้อง
กับเรือ่งที่ถ่ายทอด 

พูดถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจจาก 
สารที่อ่าน ฟัง หรือ 
ดู ด้วยภาษาของ
ตนเอง พร้อม
ยกตวัอย่างประกอบ
แตไ่มส่อดคล้องกับ
เรื่องที่ถ่ายทอด 

พูดถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจจาก 
สารที่อ่าน ฟัง หรือ 
ดู ด้วยภาษาของ
ตนเอง 

พูดถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจจาก 
สารที ่อ่าน ฟัง 
หรือดูตามแบบ 

2. เขยีนถ่ายทอดความรู ้
ความเข้าใจจากสารที่
อ่านฟังหรอืดูดว้ย
ภาษาของตนเอง
พร้อมยกตัวอยา่ง
ประกอบได ้

เขียนถา่ยทอดความรู้ 
ความเข้าใจจากสารที่
อ่าน ฟังหรือดู ด้วย
ภาษาของตนเอง 
พร้อมยกตัวอยา่ง
ประกอบสอดคล้อง 
กับเรือ่งที่ถ่ายทอด 

เขียนถา่ยทอด
ความรูค้วามเข้าใจ
จากสารที่อ่าน ฟัง
หรือดู ด้วยภาษา
ของตนเอง พร้อม
ยกตวัอย่างประกอบ
แตไ่มส่อดคล้องกับ
เรื่องที่ถ่ายทอด 

เขียนถา่ยทอด
ความรูค้วามเข้าใจ
จากสารที่อ่าน ฟัง
หรือดูด้วยภาษา
ของตนเอง และ 
ไมม่ีตัวอย่าง
ประกอบ 

เขียนถา่ยทอด
ความรู้ ความเข้าใจ
จากสาร ที่อ่าน ฟัง
หรือดูตามแบบ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอนัพึงประสงค ์
 

คำชี้แจง ระบุคะแนนลงในช่องตรงกับใบงาน ตามเกณฑ์การประเมินที่กำหนด 
 

ที ่ ชื่อ-สกลุ 

รายการประเมิน 

คว
าม

รบั
ผดิ

ชอ
บ 

คว
าม

สน
ใจใ

ฝร่
ู ้

มุ่ง
มั่น

ใน
กา

รท
ำง

าน
 

คว
าม

ซื่อ
สัต

ย ์

รว
มค

ะแ
นน

 

4 4 4 4 16 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 
เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
 

คุณภาพ ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
14 -16 ดีมาก 
11 –13 ดี 
8 –10 พอใช ้

ต่ำกวา่ 8 ปรับปรงุ 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 

ชื่อ-สกุล นักเรียน 

สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รแ

ก้ป
ัญห

า 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใช

้ทัก
ษะ

ชีวิ
ต 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใช

้เท
คโ

นโ
ลย

 ี

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
 
 

เกณฑ์การสรุปผล 
ดีมาก : 5-6 คะแนน   ดี : 3-4 คะแนน 
พอใช้ : 1-2 คะแนน ต้องปรับปรุง : 0 คะแนน 
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แบบประเมินทกัษะปฏบิัตกิารทดลอง 
 
 ให้พิจารณาความสอดคล้องระหว่างพฤติกรรมที่สังเกตได้กับรายการพฤติกรรมของนักเรียน 
ให้พิจารณาน้ำหนักคะแนน แล้วเขียน ✓ ลงช่องประเมินตามน้ำหนักคะแนน 
 
 
 
 
 

ชื่อ-สกุล นักเรียน 

ทักษะการปฏิบัติการทดลอง 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

กา
รเล

ือก
ใช

้อุป
กร

ณ
/์ 

เค
รื่อ

งมื
อใ

นก
าร

ทด
ลอ

ง 

กา
รใช

้อุป
กร

ณ
์/ 

เค
รื่อ

งมื
อใ

นก
าร

ดล
อง

 

กา
รท

ดล
อง

เเผ
นท

ี่กำ
าห

นด
 

กา
รเข

ียน
รา

ยง
าน

 

       

       

       

       

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การประเมินการปฏิบตัิการทดลองกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 9-12 คะแนน = ดี  5-8 คะแนน = พอใช้ 
 1-4 คะแนน = ต้องปรับปรุง 

 

กลุ่มท่ี............ 
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ทักษะการปฏบิัติการ
ทดลอง 

คะแนน 
3 2 1 

การเลือกใช้อุปกรณ/์
เครื่องมือในการทดลอง 

เลือกใช้อุปกรณ/์เครื่องมอื
ในการทดลองได้ถูกต้อง
เหมาะสมกับงาน 

เลือกใช้อุปกรณ/์เครื่องมอื
ในการทดลองได้ถูกต้อง 
เเตไ่มเ่หมาะสมกบังาน 

เลือกใช้อุปกรณ/์เครื่องมอื
ในการทดลองไม่ถูกต้อง 

การใช้อุปกรณ/์เครื่องมือ
ในการทดลอง 

เลือกใช้อุปกรณ/์เครื่องมอื
ในการทดลองได้อย่างคล่อง
เเคลว่และถกูต้องตาม
หลักการปฏิบัต ิ

ใช้อุปกรณ/์เครื่องมือใน 
การทดลองได้ถูกต้องตาม
หลักการปฏิบิติแต ่
ไมค่ล่องเเคล่ว 

ใช้อุปกรณ/์เครื่องมือใน 
การทดลองไม่ถูกต้อง 

การทดลองเเผนที่กำหนด ทดลองตามวิธีการเเละ
ขั้นตอนทีก่ำหนดไวอ้ย่าง
ถูกต้อง มกีารปรับปรุงเเกไ้ข
เป็นระยะ 

ทดลองตามวิธีการเเละ 
ขั้นตอนทีก่ำหนดไวม้ ี
การปรบัปรุงเเกไ้ขบ้าง 

ทดลองตามวิธีการเเละ 
ขั้นตอนทีก่ำหนดไวห้รอื
ดำเนินการข้ามขั้นตอนที่
กำหนดไวไ้มม่ีการปรับปรุง
แก้ไข 

การเขยีนรายงาน เขียนรายการตามลำดบั
ขั้นตอน ผลการทดลองตรง 
ตามสภาพจริงเเละสือ่ 
ความหมาย 

เขียนรายงานการทดลอง
ตาม ลำดับ เเตไ่มส่ื่อ
ความหมาย 

เขียนรายงานโดยลำดับ
ขั้นตอนไมส่อดคลอ้งกัน 
เเละสือ่ความหมาย 
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บันทกึหลงัการจดักจิกรรมการเรียนรู ้
รหัสวิชา ว 30201    รายวิชาฟิสิกส์ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

_______________________________________________________________________________ 
 
1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. ปัญหา อุปสรรค 
 ............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแกไ้ข 
 ............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
 
     ลงชื่อ...............................................................ผู้สอน 
               (นางสาวมาริสา  กาญจนคลอด) 

    ........................../........................../........................... 
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กิจกรรมที่ 6 (การทดลองที ่3.3) การทดลองเรื่อง แรงเสยีดทาน 
กลุ่มที ่....วันที ่...../............./...... 
ชื่อผู้ปฎิบัติการทดลอง 

1. .................................................................................. เลขที่ .................ชั้น ............... 
2. .................................................................................. เลขที่ .................ชั้น ............... 
3. .................................................................................. เลขที่ .................ชั้น ............... 
4. .................................................................................. เลขที่ .................ชั้น ............... 
5. .................................................................................. เลขที่ .................ชั้น ............... 

จุดประสงค์การทดลอง 
1. เพ่ือศึกษาขนาดและทิศทางของแรงเสียดทาน 
2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแรงเสียดทานและแรงแนวฉาก 

อุปกรณ์การทดลอง 
1. รางไม้ 1 ชุด 
2. แผ่นไม้สี่เหลี่ยมมีขอเกี่ยว 1 แผน่ 
3. เครื่องชั่งสปรงิ 1 เครื่อง 
4. ถุงทราย 4 ถุง 
5. เส้นด้ายยาว 30 เซนติเมตร 1 เส้น 

วิธีทำกิจกรรม 
 ตอนที่ 1 แรงเสียดทานสถติและแรงเสียดทานจลน ์

1. ใช้เครื่องชั่งสปริงเกี่ยวกับขอเกี่ยวของแผ่นไม้ ซึ่งวางอยู่บนรางไม้ และใช้ถุงทราย 1 ถุง วางทับ
แผ่นไม้ ดังรูป 

 

 
 

รูป การจัดอุปกรณ์ตามกิจกรรมที่ 3.3  
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2. ออกแรงน้อย ๆ แลว้ค่อย ๆ เพ่ิมแรงดึงสังเกตแรงที่อ่านได้ก่อนที่แผ่นไม้จะเริ่มเคลื่อน 
3. บันทึกแรงดึงที่ทําให้แผ่นไม้เริ่มเคลื่อนที่ และแรงที่ทําให้แผ่นไม้เคลื่อนที่ด้วยความคงตัวอย่าง

ละประมาณ 5 - 7 ค่า แล้วหาค่าเฉลี่ยในสองกรณี 
 
ตารางบันทกึผลการทดลอง : แรงเสียดทานสถิตและแรงเสียดทานจลน ์

 

จำนวนครั้งที่ทดลอง 
ขนาดของแรงที่ใช้ดึงแผ่นไม้ (นิวตัน) 

เริ่มเคลื่อนที ่ เคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่ 

1 
  

2 
  

3 
  

4 
  

5 
  

6 
  

7 
  

เฉลี่ย 
  

 
คำถามท้ายกิจกรรม 

1. ขณะออกแรงดึงแผ่นไม้ มีแรงเสียดทานกระทำต่อแผ่นไม้หรือไม ่
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. เมื่อออกแรงดึงแผ่นไม้แต่ละกรณี แรงลัพธ์ที่กระทำต่อแผ่นไม้มีค่าเท่าใดอธิบาย  
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. เมื่อออกแรงดึงแผ่นไม้แต่ละกรณี แรงเสียดทานมีขนาดเท่าใด และมีทิศทางอย่างไร 
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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4. แรงเสียดทานในกรณีใดมีค่ามากกว่า 
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ตอนที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงเสียดทานสถิตและแรงแนวฉาก 
1. จัดรางไม้ให้พื้นรางอยู่ในแนวระดับ ใช้เครื่องชั่งสปริงเกี่ยวขอเกี่ยวของแผ่นไม้ที่มีถุงทรายวาง

ทับอยู่ 1 ถุง  
2. ออกแรงดึงเครื่องชั่งสปริงให้ทิศทางของแรงดึงอยู่ในแนวระดับ เพิ่มแรงจนทําให้แผ่นไม้และ 

ถุงทรายเริ่มจะเคลื่อนที่ บันทึกแรงดึงนี้  
3. ทําการทดลองซ้ำโดยเพ่ิมถุงทรายวางทับแผ่นไม้เป็น 2, 3 และ 4 ถุง 
4. เขียนกราฟความสัมพันธ์ระหว่างของแรงดึงที่ทําให้แรงเคลื่อนที่ (F) กับขนาดน้ำหนักของ 

ถุงทรายรวมกับแผ่นไม้ (W) หาความชันของเส้นกราฟ 
 

ตารางบันทึกขนาดของแรงกับน้ำหนักของแผ่นไม้และถุงทราย 
 

จำนวนถุงทราย 
(ถุง) 

น้ำหนักถุงทรายและแผน่ไม้  
(นิวตัน) 

ขนาดของแรงที่ใช้ดึงแผ่นไม้เริ่มเคลื่อนที่ 
(นิวตัน) 

1   

2   

3   

4   

 
ตอนที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงเสียดทานจลนแ์ละแรงแนวฉาก 
1. ทําการทดลองเช่นเดียวกับตอนที่ 2 แต่ออกแรงดึงเครื่องชั่งสปริงเพ่ือดึงแผ่นไม้ที่มีถุงทรายวาง

ทับให้เคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว  
2. บันทึกขนาดของแรงดึง (F) และขนาดของน้ำหนักถุงทรายรวมกับแผ่นไม้ (W)  
3. เขียนกราฟระหว่าง F กับ W หาความชันของเส้นกราฟ 
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ตารางบันทึกขนาดของแรงกับน้ำหนักของแผ่นไม้และถุงทราย 
 

จำนวนถุงทราย 
(ถุง) 

น้ำหนักถุงทรายและแผน่ไม้  
(นิวตัน) 

ขนาดของแรงที่ใช้ดึงแผ่นไม้เคลื่อนที่ด้วย
ความเร็วคงที่ (นิวตัน) 

1   
2   
3   
4   

 
กราฟแสดงผลการทดลอง 
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คำถามท้ายกิจกรรม 
ตอนที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงเสียดทานสถิตและแรงแนวฉาก 

1. นำ้หนักของถุงทรายรวมกับแผ่นไม้มีความสัมพันธ์กับแรงแนวฉากที่กระทำต่อแผ่นไม้อย่างไร 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

2. ขนาดน้ำหนักของถุงทรายรวมกับแผ่นไม้มีความสัมพันธ์กับแรงเสียดทานอย่างไร 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

3. กราฟที่ได้จากกิจกรรมมีลักษณะอย่างไร 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

4. ความชนัของกราฟคือค่าอะไร 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 
ตอนที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงเสียดทานจลนแ์ละแรงแนวฉาก 

1. นำ้หนักของถุงทรายรวมกับแผ่นไม้มีความสัมพันธ์กับแรงแนวฉากที่กระทำต่อแผ่นไม้อย่างไร 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

2.  ขนาดน้ำหนักของถุงทรายรวมกับแผ่นไม้มีความสัมพันธ์กบัแรงเสยีดทานอย่างไร 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

3. กราฟที่ได้จากกิจกรรมมีลักษณะอย่างไร 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

4. ความชนัของกราฟคือค่าอะไร 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

5. ความชนัของเส้นกราฟจากกจิกรรมตอนที ่2 และ 3 เท่ากันหรือไม่ ถ้าไม่เท่ากันกราฟใดมีความ
ชันมากกว่า มีเหตุผลและหลักฐานใดมาสนับสนนุคำตอบของตนเอง 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 
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สรุปผลการทำกิจกรรม 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 
…………..………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………….……………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



195 

แบบบนัทกึ Cornell 
 

No 
 
………………. 

Topic/Objective Name 
 M……/……..No…………… 
 Date……../………/……… 

Essential   Question: 
 

Cue (Keyword): Note: 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Summary: 
 
 
 

7 
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2.  แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห ์
 

แบบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที ่
 
1. นักฟุตบอลเตะลูกฟุตบอลให้เคลื่อนที่ไปในอากาศเป็นแนวโค้ง ขณะลูกบอลกำลังเคลื่อนที่อยู่ในอากาศ  

มีแรงใดกระทำต่อลูกบอลบ้าง (ไม่คิดแรงต้านอากาศ) 
ก. แรงที่เท้าเตะฟุตบอล             ข. แรงที่ลูกบอลดึงดูดโลก 
ค. แรงที่โลกกระทำต่อลูกบอล    ง. ไม่มีแรงใดกระทำต่อลูกบอล 

2. เด็กคนหนึ่งออกแรงผลักรถเข็นให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้า ข้อใดสรุปเกี่ยวกับขนาดของแรงที่รถเข็นกระทำ
กับเด็กได้ถูกต้อง 

ก. มีค่ามากกว่าขนาดของแรงทีเ่ด็กกระทำกับรถเข็นตลอดเวลา 
ข. มีค่าเท่ากับขนาดของแรงที่เด็กกระทำกับรถเข็นตลอดเวลา 
ค. มีค่าน้อยกว่าขนาดของแรงทีเ่ด็กกระทำกับรถเข็นตลอดเวลา 
ง. มีค่ามากกว่าขนาดของแรงที่เด็กกระทำกับรถเข็นเมื่อยังไม่เคลื่อนที่ แต่น้อยกว่าขนาดของแรงที่

เด็กกระทำกับรถเข็นเมื่อเคลื่อนที่ไปแล้ว 
3. เมื่อต้องการเปลี่ยนแปลงขนาดของแรงเสยีดทาน ทำได้โดยการเปลีย่นแปลงสิ่งใดต่อไปนี ้

(1) ขนาดของแรงกดพ้ืนในแนวตั้งฉากระหว่างผวิคู่สัมผสั 
(2) ขนาดพ้ืนผวิสัมผสัและรูปรา่งของวัตถุ 
(3) สภาพผวิสัมผัสของวัตถุคู่สัมผัส 

คำตอบที่ถูกที่สุดคือ ข้อใด 
ก. (1), (2)                                   ข. (1), (3) 
ค. (2), (3)                                   ง. (1), (2), (3) 

4. การที่ค่าความเร่งโน้มถ่วงของโลก ( g⃑ ) บนดวงจันทร์มีค่าน้อยกว่าบนผิวโลกเป็นเพราะเหตุใด 
ก. ดวงจนัทร์เป็นบรวิารของโลก 
ข. ดวงจนัทร์มีขนาดเล็กกวา่โลก 
ค. บนดวงจันทร์ไม่มีชั้นบรรยากาศห่อหุ้ม 
ง. ดวงจนัทร์มีมวลน้อยกว่าโลก 

5. รถ A ลากจูงรถ B ขณะที่ลากจูงมา รถ A กำลังแล่นด้วยความเร่งคงที่ไปบนถนนแนวราบ แรงที่รถ A 
กระทำต่อรถ B จะมีขนาดเป็นอย่างไร 

ก. เท่ากับแรงที่รถ B กระทำต่อรถ A    ข. น้อยกวา่แรงที่รถ B กระทำตอ่รถ A 
ค. มากกวา่แรงที่รถ B กระทำตอ่รถ A  ง. ยงัสรุปแนน่อนไม่ได้ 
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6. จากรูป ข้อใดแสดงความสัมพันธ์ของเวกเตอร ์A⃑, B⃑และ  C⃑ ได้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 

ก.    C⃑ - B⃑ = A⃑                           ข.   A⃑ + B⃑ = C⃑                     

ค.   A⃑ +  C⃑ = B⃑                           ง.    B⃑ +  C⃑ = A⃑      
7. พิจารณาเหตุการณ์ต่อไปนี้ 

(1) ผูโ้ดยสารที่อยู่ในรถที่กำลังแล่นอยู่ จะเซไปทางขวาเมื่อรถเลีย้วซ้าย 
(2) นักวิ่ง 100 เมตร ในการแข่งขันซีเกมส์ทุกคน ใช้เท้าถีบตัวพุ่งออกไปข้างหน้า เมื่อได้ยินเสียง

ปืนสัญญาณให้เริ่มวิ่ง 
เมื่อนำเหตุการณ์ข้างต้นมาพิจารณาตามกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน เหตุการณ์ในข้อ (1) และข้อ (2) จะ
เป็นไปตามกฎข้อใดตามลำดับ  

ก. ข้อ 1 และ 2                      ข. ข้อ 1 และ 3 
ค. ข้อ 3 และ 2               ง. ข้อ 2 และ 3 

8. จากรูปแสดงแรงเสียดทานและกราฟของแรงเสียดทานที่กระทำต่อวัตถุ ตำแหน่งใดในกราฟที่แรงดันวัตถุ
จะเท่ากับแรงเสียดทานสถิตขณะที่วัตถุเริ่มเคลื่อนที่ 

 
 
 
 

 
 

ก. ตำแหน่ง A     ข. ตำแหน่ง B   
ค. ตำแหน่ง C     ง. ตำแหน่ง D 

9. สมมติดาวเคราะห์ดวงหนึ่งมีดาวบริวารที่มีมวลเท่ากันสองดวง ดาวดวงหนึ่งอยู่ใกล้ อีกดวงหนึ่งอยู่ไกล 
แรงที่ดาวเคราะห์ดึงดูดดวงดาวบริวารทั้งสองมีขนาดเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

ก. เหมือนกัน เพราะ มวลของดาวบรวิาร เท่ากัน 
ข. ต่างกัน เพราะ ดาวบรวิารทีอ่ยู่ใกล้มีขนาดแรงดึงดูดมากกวา่ดาวบริวารที่อยู่ไกล 
ค. ต่างกัน เพราะ ดาวบรวิารทีอ่ยู่ใกล้มีขนาดแรงดึงดูดน้อยกวา่ดาวบริวารที่อยู่ไกล 
ง. ไม่สามารถระบุได้ชัดเจน 

C⃑ 

A⃑ 

B⃑ 

 𝑓 

𝐹⃑ 

รูปที่ 1 

𝐹⃑ (แรงดันวัตถุ) 

A 

B 

C 
D 

t (เวลา) 
รูปที่ 2 
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10. มวล A และB วางอยู่บนพ้ืนที่ไม่มีความฝืด ถ้ามีแรง  F⃑ กระทำต่อมวล A ในแนวขนานกับพ้ืน ทำให้มวล

ทั้งสองเคลื่อนที่ติดกันไปด้วยความเร่ง 𝑎⃑ ดังรูป ข้อความใดต่อไปนี้สอดคล้องกับสถานการณ์ ดังกล่าว  
 
 
 
 

ก. แรงที่ทำให้มวล A มีความเรง่ 𝑎⃑ มีขนาดเท่ากับแรง F⃑ 
ข. มวล A และB ถูกกระทำให้เคลื่อนที่ด้วยแรงที่มีขนาดเท่ากัน 
ค. แรงที่ A กระทำต่อ B มีขนาดมากกว่าแรงที่ B กระทำต่อ A 
ง. แรงที่ A กระทำต่อ B มีขนาดเท่ากับแรงที่ B กระทำต่อ A 

11. ออกแรงสองแรงขนาด 30 นิวตัน และ 40 นิวตัน เพื่อดึงวัตถุชิ้นหนึ่งโดยที่มุมระหว่างแรงทั้งสองเป็น 
90 องศา ถ้าต้องการให้วัตถุนี้ไม่มีการเคลื่อนที่จะต้องออกแรงที่สามกระทำต่อวัตถุนี้โดยที่แรงที่สาม 
จะต้องมีขนาดกี่นิวตัน และทำมุมกี่องศากับแนว A 

 
 
 
 
 

ก. 50 นิวตนั ทำมุม 53 องศากบัแนว A  ข. 50 นวิตัน  ทำมุม 37 องศากับแนว A 
ค. 50 นวิตัน  ทำมุม 143 องศากับแนว A  ง. 50 นวิตัน  ทำมุม 127 องศากับแนว A 

12. จากการทดลองเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่ง ในกฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 2 ของนิวตัน   
ในกรณีที่มวลของวัตถุมีค่าคงตัว มีขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้น และถ้าแรงลัพธ์
คงตัวแต่มวลของวัตถุเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้น วัตถุจะมีความเร่งเป็นอย่างไร ตามลำดับ 

ก. เพ่ิมขึ้น , ลดลง     ข. ลดลง , เพ่ิมขึ้น 
ค. เพ่ิมขึ้น , ไม่เปลี่ยนแปลง    ง. ไม่เปลี่ยนแปลง , ลดลง 

13. ออกแรง 45 นิวตัน เข็นครกไปตามพื้นราบด้วยความเร็วคงที่ถ้าสัมประสิทธิ์แรงเสียดทานจลน์ของ 
พ้ืนราบมีค่าเท่ากับ 0.05 ครกจะมีน้ำหนักเท่าใด 

ก. 45  นวิตัน                               ข. 9 นิวตนั 
ค. 90 นวิตัน                              ง. 900 นวิตัน 

B 

𝑎⃑ 

พืน้ลื่น 

A 

A 

B 

40 N 

30 N 
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14. โลกอยู่ห่างจากดวงอาทิตย์เป็นระยะทาง 1AU ถ้าสมมติย้ายโลกไปวางที่ตำแหน่งใหม่ให้ห่างจาก 
ดวงอาทิตย์เป็นระยะทาง 2AU ที่ตำแหน่งใหม่แรงดึงดูดระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์เพิ่มขึ้นหรือลดลง
เป็นกี่เท่าของแรงดึงดูดที่ตำแหน่งเดิม 

ก. แรงดึงดูดลดลงเปน็ 0.20 เทา่   ข. แรงดึงดูดลดลงเปน็ 0.25 เทา่ 
ค. แรงดึงดูดลดลงเปน็ 0.50 เทา่   ง. แรงดึงดูดเท่าเดิม 

15. ญาญ่ายืนอยู่ในลิฟต์ที่กำลังเคลื่อนที่ขึ้นด้วยความเร็วคงที่ถามว่าขนาดของแรงที่พื้นลิฟต์กระทำต่อเท้า
ของญาญ่ามีค่าเป็นอย่างไร 

ก. เท่ากับขนาดน้ำหนักของญาญ่า 
ข. น้อยกวา่ขนาดน้ำหนักของญาญ่า 
ค. มากกวา่ขนาดน้ำหนักของญาญ่า 
ง. เท่ากับขนาดของแรงที่เท้าของญาญ่ากระทำต่อลิฟต์ 
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3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

1. ออกแรง F⃑1  และ F⃑2  พร้อมกันในทิศตรงกันข้าม 4 ครั้ง กระทำต่อกล่อง P ที่วางนิ่งอยู่บนพ้ืนลื่น ดังรูป 
และได้ผลการทดลองดังตาราง 

 
ครั้งที ่ 1 2 3 4 

แรง F⃑1  
(นิวตัน) 

50 25 25 60 

 แรง F⃑2 
(นิวตัน) 

25 25 50 60 

  

ก) การออกแรงครั้งใดทำให้กล่อง P เคลื่อนที่ด้วยความเร่งในทิศเดียวกับแรง F⃑1 และ F⃑2 
ตามลำดับ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข) ให้นักเรียนระบุหลักฐานเพ่ือสนับสนนุคำตอบของนักเรียน 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ค) ให้นักเรียนระบุเหตุผลหรือวาดภาพประกอบคำอธิบายที่แสดงความเชื่อมโยงหลักฐานกับ 
ข้อกล่าวอ้าง 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………...………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

P 
F⃑1 F⃑2 
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เกณฑ์การใหค้ะแนนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  
 

องค์ประกอบ 
ระดับ 

2 1 0 
1) ข้อกลา่วอา้ง 

(Claim) 
  

ระบไุด้ว่าการออกแรงครั้งใด 
ทำให้กล่อง P เคลื่อนที่ด้วย

ความเร่งในทศิเดียวกับแรง F⃑1 และ 

F⃑2 นั่นก็คือ การออกแรง 
ครั้งที่ 1 และครั้งที่ 3 กล่อง P 
เคลื่อนที่ดว้ยความเร่งในทิศ

เดยีวกับแรง F⃑1 และ F⃑2 ตามลำดับ 

ระบไุด้ว่าการออกแรงครั้งใด 
ทำให้กล่อง P เคลื่อนที่ด้วย

ความเร่งในทศิเดียวกับแรง F⃑1 

หรือ F⃑2 แต่อาจจะยังไม่
ชัดเจนหรือผิดบางส่วน เช่น 
การออกแรงครั้งที่ 1 กล่อง P 
เคลื่อนที่ดว้ยความเร่งในทิศ

เดยีวกับแรง F⃑1 /การออกแรง
ครั้งที่ 3  
กล่อง P เคลื่อนที่ด้วยความเร่ง

ในทิศเดียวกบัแรง F⃑2 

ระบุไมไ่ด้ว่าการออกแรง
ครั้งใดทำให้กล่อง P 
เคลื่อนที่ดว้ยความเร่งใน

ทิศเดยีวกบัแรง F⃑1 และ 

F⃑2  หรือไมต่อบ 

2) หลกัฐาน 
(Evidence)  

 

เขียนแสดงหลกัฐานที่ถูกต้องและ
เหมาะสม คือ จากตารางการ
ทดลองออกแรงแตล่ะครั้ง เมื่อนำ

แรง F⃑1 และ F⃑2 มาหาแรงลัพธโ์ดย
การคำนวณ  

  ∑ F⃑ = F⃑1+F⃑2 พบว่า  

ครั้งที่ 1 ∑ F⃑ = (-50)+25=-25 
นิวตัน 
แรงลัพธ์มีทิศไปทางซ้าย 

ทิศเดยีวกบั F⃑1 

ครั้งที่ 3 ∑ F⃑ = (-25)+50=25 
นิวตัน 
แรงลัพธ์มีทิศไปทางขวา 

ทิศเดยีวกบั F⃑2 

เขียนแสดงหลกัฐานที่
เหมาะสมได้บางส่วนหรือ 
ผิดบางส่วน เชน่ จากตาราง
การทดลองออกแรงแตล่ะครัง้ 

เมื่อนำแรง F⃑1 และ F⃑2   
มาหาแรงลัพธโ์ดยการคำนวณ 
แต่ขาดการแสดงค่าข้อมลูที่ได้
อย่างชัดเจน  
ครั้งที่ 1 

∑ F⃑ = (-50)+25=-25  
นิวตัน 
แรงลัพธ์มีทิศไปทางซ้าย 
ครั้งที่ 3 

∑ F⃑ = (-25)+50=25 นิวตัน 
แรงลัพธ์มีทิศไปทางขวา แต่
ไมไ่ด้อิงถึงตารางการทดลอง 

ไมส่ามารถเขยีนแสดง
หลักฐานทีเ่หมาะสมได้ 
หรือไมต่อบ 

3) เหตผุล 
(Reasoning) 

เช่ือมโยงขอ้มลูที่สนบัสนุนคำตอบ
กับคำตอบถูกต้องสมบรูณห์รอืมี
การวาดภาพประกอบคำอธิบาย
ถูกต้องและครบถ้วน คือ การ

เช่ือมโยงขอ้มลูที่สนบัสนุน
คำตอบกบัคำตอบถูกตอ้ง
บางสว่น แตไ่มไ่ดก้ลา่วถึงผล
ของแรงลัพธ์ท่ีมเีปลีย่นสภาพ

ไมส่ามารถเช่ือมโยง
ข้อมูลทีส่นับสนนุ
คำตอบ หรือไม่ตอบ 



202 

องค์ประกอบ 
ระดับ 

2 1 0 
เปลี่ยนสภาพการเคลื่อนทีข่องวัตถุ
จะขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของ
แรงลัพธ์ เมื่อมแีรงมากระทำวตัถ ุ
ที่อยู่นิ่ง ถ้าแรงลพัธ์ไปทางด้านขวา 
วัตถุจะเคลือ่นทีไ่ปทางขวา  
แรงลัพธ์ท่ีกระทำตอ่วัตถไุป
ทางซ้ายวตัถุก็จะเคลื่อนที่ไป
ทางซ้ายและถ้าแรงลัพธเ์ป็นศูนย์
วัตถุก็จะหยดุนิ่งเช่นเดมิ  

การเคลื่อนที่ เชน่ การเปลีย่น
สภาพการเคลือ่นที่ของวตัถุจะ
ขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทาง
ของแรงลัพธ ์
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ภาคผนวก ฉ 
เครื่องมือที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
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1. ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแผนการจดัการเรยีนรู้กับเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะของผู้เชี่ยวชาญ 
แผนการจดักจิกรรมการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง แรง 

 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ หมาย

เหต ุ5 4 3 2 1 
1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้       
สอดคล้องกับตัวชี้วดั/ผลการเรยีนรู้จุดประสงค์ การเรียนรู้ 
สาระสําคัญ และสาระการเรยีนรู้ 

      

2. ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู ้       
2.1 สอดคล้องกับ สาระ/มาตรฐานการเรยีนรู ้จุดประสงค ์

การเรียนรู้ สาระสําคัญ และสาระการเรียนรู ้
      

2.2 ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏบิัติได้จริง        
2.3 ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน เขา้ใจง่าย       
3. จุดประสงค์การเรียนรู ้       
3.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรยีนรู ้ตัวชีว้ัด/ผลการ

เรียนรู ้สาระสําคัญ และสาระการเรียนรู ้
      

3.2 ครอบคลุมการวัดและประเมินผลทั้งด้านความรู ้ 
ด้านทักษะ/กระบวนการ และด้านเจตคต ิ

      

3.3 ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน เขา้ใจง่าย       
4. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์       
4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้        
4.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้        
4.3 ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน เขา้ใจง่าย       
4.4 สามารถวัดและประเมินผลได้จริง       
5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน       
5.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้        
5.2 ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน เขา้ใจง่าย       
5.3 สามารถวัดและประเมินผลได้จริง       



205 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ หมาย

เหต ุ5 4 3 2 1 
6. สาระการเรียนร้ ู       
6.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรยีนรู ้ตัวชีว้ัด/ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ และสาระสําคัญ 
      

6.2 เหมาะสมกับเวลา และกิจกรรมการเรียนรู ้       
6.3 เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน       
7. สาระสําคัญ       
7.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรยีนรู ้ตัวชีว้ัด/ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ และสาระการเรยีนรู ้
      

7.2 ใจความถูกต้อง       
7.3 ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน เขา้ใจง่าย       
8. กิจกรรมการเรียนร้ ู       
8.1 สอดคล้องกับสาระ/มาตรฐานการเรยีนรู ้ตัวชีว้ัด/ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระสาํคัญ และ
สาระการเรียนรู ้

      

8.2 เรียงลาํดับขั้นตอนได้อย่างเหมาะสม       
8.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา       
8.4 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรยีนกลับด้าน       
8.5 จดักจิกรรมแบบเชงิรุก เนน้ผู้เรียนเปน็สําคัญ       
8.6 ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน เขา้ใจง่าย       
9. การวัดและประเมินผล       
9.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้        
9.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้       
9.3 ใช้วิธีการ และเครื่องมือ ที่เหมาะสม       
9.4 กำหนดเกณฑ์การประเมินอย่างเหมาะสม       
10. หลักฐานการเรียนร้ ู       
10.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้       
10.2 สอดคล้องกับการวดัและประเมินผล       
10.3 หมาะสมกับวยั และวุฒภิาวะของนักเรียน       
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ หมาย

เหต ุ5 4 3 2 1 
11. สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนร้ ู       
11.1 สอดคล้องกับสาระการเรยีนรู้        
11.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้       
11.3 สอดคล้องกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน       
11.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใชส้ื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรยีนรู้        
11.5 เหมาะสมกับวัย และวุฒภิาวะของผู้เรียน       

 
2. ตัวอย่างแบบประเมิน IOC แบบทดสอบ 

 
ตารางที่ 1 แบบประเมินความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา ด้านที่ 1 การวิเคราะห์ความสำคัญ 
 

นิยามเชงิปฎิบตัิการ แบบทดสอบวัดการคดิวิเคราะห ์
คะแนน
พิจารณา 

+1 0 -1 
การคิดวิเคราะห์
ความสำคญั (Analysis of 
Element) เปน็
ความสามารถในการ
แยกแยะข้อเท็จจริงที่
เกิดขึน้ในสถานการณ์
ต่างๆ ระบุลักษณะหรือ
ปัจจยัสำคัญ จุดเดน่ 
จุดด้อยของสิง่ตา่งๆ 

แรง/แรงลพัธ ์
ข้อที่ 1 แก้วนำ้วางนิง่อยูบ่นโตะ๊อาหารมีแรงกระทำหรือไม ่

อย่างไร  
ก. ไม่มแีรงมากระทำ เพราะแก้วนำ้อยู่นิง่ 
ข. มีแรงทีโ่ตะ๊กระทำต่อแก้วน้ำและแรงทีโ่ลกกระทำต่อ 

แก้วน้ำ 
ค. มีแรงที่แก้วน้ำกระทำต่อโต๊ะและโตะ๊กระทำต่อแกว้นำ้ 
ง. มีแรงที่แกว้นำ้กระทำโลกและโลกกระทำต่อแกว้นำ้ 

   

ข้อที่ 2 นกัฟุตบอลเตะลูกฟตุบอลให้เคลื่อนทีไ่ปในอากาศเปน็
แนวโคง้ ขณะลูกบอลกำลงัเคลื่อนที่อยู่ในอากาศ  
มีแรงใดกระทำต่อลูกบอลบา้ง (ไมค่ิดแรงตา้นอากาศ) 

ก. แรงที่เทา้เตะฟุตบอล          
ข. แรงที่ลูกบอลดึงดดูโลก 
ค. แรงทีโ่ลกกระทำต่อลูกบอล   
ง. ไม่มีแรงใดกระทำต่อลูกบอล 
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ตารางที ่2  แบบประเมินความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา ด้านที่ 2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ ์
 

นิยามเชงิปฎิบตัิการ แบบทดสอบวัดการคดิวิเคราะห ์
คะแนน
พิจารณา 

+1 0 -1 
การคิดวิเคราะห์
ความสมัพันธ์ (Analysis of 
Relationship) เปน็การระบุ
หรือสร้างความสัมพนัธ์ของ
ข้อมูล การเชื่อมโยงเหตผุล 
รวมไปถึงการพิจารณาความ
สอดคล้องหรือขัดแยง้ของ 
สิ่งตา่ง ๆ  
 

แรง/แรงลพัธ ์

ข้อที่ 1 จากรปู ข้อใดแสดงความสัมพนัธ์ของเวกเตอร ์A⃑, B⃑

และ  C⃑ ได้ถูกต้อง 
 
 
 
 

ก.    C⃑ - B⃑ = A⃑                             

ข.   A⃑ + B⃑ = C⃑                     

ค.   A⃑ +  C⃑ = B⃑                         

ง.    B⃑ +  C⃑ = A⃑               

   

ข้อที่ 2 ขอความตอไปนี ้ขอใดที่แสดงวา่ไมมีแรงลพัธกระทาํ
ต่อวัตถ ุ

A. วัตถุเคลื่อนที่ดวยความเร็วเพิ่มขึ้น 
B. วัตถุตกลงสพูื้นในแนวดิง่ 
C. วตัถุเคลื่อนที่ในแนวเสนตรงดวยความเร็วสมำ่เสมอ 
คําตอบที่ถูก 
ก. ข้อ A และ B                            
ข. ข้อ B และ C 
ค. ข้อ A และ C                          
ง. ข้อ C 

   

 
 
 
 
 
 

C⃑ 

A⃑ 

B⃑ 
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ตารางที ่3  แบบประเมินความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา ด้านที่ 3 การวิเคราะห์หลักการ 
 

นิยามเชงิปฎิบตัิการ แบบทดสอบวัดการคดิวิเคราะห ์
คะแนน
พิจารณา 

+1 0 -1 
การวิเคราะห์หลักการ 
(Analysis of Organizational 
Principles) เปน็การคน้หา
หรือระบุหลักการของสิง่ที่
ศึกษา ตลอดจนสามารถนำ
หลักการมาค้นหาความจรงิ
ของสิง่ตา่ง ๆ รวมไปถึง
ความสามารถในการกำหนด
กฎเกณฑจ์ำแนกข้อมูล 
 

แรง/แรงลพัธ ์
ข้อที่ 1 ออกแรงสองแรงขนาด 30 นิวตนั และ 40 นิวตนั 

เพื่อดึงวัตถชุิ้นหนึ่งโดยที่มมุระหวา่งแรงทั้งสองเปน็ 
90 องศา ถา้ต้องการให้วัตถุนีไ้ม่มกีารเคลื่อนที่
จะต้องออกแรงทีส่ามกระทำต่อวตัถุนี้โดยที่แรงที่
สาม จะต้องมีขนาดกี่นวิตนั และทำมมุกี่องศากบั
แนว A 

 
 
 
 
 
ก. 50 นวิตนั ทำมุม 53 องศากบัแนว A 
ข. 50 นวิตนั  ทำมุม 37 องศากับแนว A 
ค. 50 นิวตนั  ทำมุม 143 องศากับแนว A 
ง. 50 นิวตัน  ทำมมุ 127 องศากบัแนว A 

   

ข้อที่ 2 คน 2 คน ชักกะเย่อต่างคนตา่งออกแรง F เท่ากนั 
ดึงทีป่ลายแขนทัง้สองของเชือกเสน้หนึง่ แรงตงึใน
เชือกเปน็เทา่ใด 

ก. 2F                                  ข. F         
ค. F/2                                 ง. 0 

   

 
 
 
 
 
 

A 

B 

40 N 

30 N 
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3.  ตัวอย่างแบบประเมินความคิดเห็นแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

ตารางบันทึกคะแนนการประเมนิความคิดเหน็ของผู้ทรงคุณวุฒ ิ 
เกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเนื้อหา และภาษาที่ใชใ้นการสร้างขอ้คำถามของ 

แบบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ขอ้ที่ 2 

 

ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความสามารถใน 
การสรา้งคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ความคิดเห็นของ 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ

5 4 3 2 1 
1. จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ข้อกล่าวอ้างที่ค้นพบคือการออกแรงครั้งที่ 1 

และครั้งที่ 3 กล่อง P เคลื่อนที่ด้วยความเร่งในทิศเดียวกับแรง F⃑1 และ 

F⃑2  ตามลำดับ 

     

2. ข้อคำถามนำไปสู่การสร้างขอ้กล่าวอ้างของนักเรียน      
3. ข้อคำถามนำไปสู่การแสดงหลักฐาน หรือแสดงข้อมูลที่สนับสนุนคำตอบ      

4. ข้อคำถามนำไปสู่การใหเ้หตผุล หรือเชื่อมโยงข้อมูลที่สนับสนุนคำตอบ      

5. แนวทางในการวัดความสามารถในการสร้างคำอธบิายเชิงวิทยาศาสตร ์
5.1 เกณฑ์การประเมินคำอธบิายทางวิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบข้อกล่าว

อ้างมีความถูกต้องและเหมาะสม 

     

5.2 เกณฑ์การประเมินคำอธบิายทางวิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบ
หลักฐานมีความถูกต้องและเหมาะสม 

     

5.3 เกณฑ์การประเมินคำอธบิายทางวิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบ
เหตุผลมีความถูกต้องและเหมาะสม 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………...........................
..………………………………………………………………………………………………………………………………….........................
....…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
 

ชื่อ นางสาวมาริสา  กาญจนคลอด 
วัน เดือน ปีเกิด 11 มิถุนายน 2536 
สถานที่เกิด อำเภอฉวาง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร์) สาขาวิชาฟิสิกส์   
 มหาวิทยาลัยสงขลานคริทร์ วิทยาเขตปัตตานี พ.ศ. 2560 
สถานที่ทำงาน โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี อำเภอเมืองสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ตำแหน่ง ครู คศ.1 
 


