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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 2) เปรียบเทียบทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
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เทศบาลเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต ที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาล
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน จ านวน 9 แผน 18 

ชั่วโมง 2) แบบทดสอบทักษะการพูด และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

เรียนภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และการทดสอบค่าที 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียน โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนแบบโครงงานเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงาน

เป็นฐานอยู่ในระดับมากที่สุด 

 

ค าส าคัญ  การเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ความพึงพอใจ มัธยมศึกษา 
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Abstract  

The purposes of this research were to 1) compare English-speaking skill of 

grade 11 students before and after learning with Project-Based Learning; 2) compare 

English-speaking skill after project-based Learning grade 11 students to 60 percent 

criterion; and (3) study the satisfaction of grade 11 students towards English learning 

with project-based learning.  

The research sample consisted of 37 of grade 11 students studying in the 

first semester of the academic year 2023 at the schools under the Department of 

Local Administration, Phuket Province, obtained by cluster random sampling.  

The research instruments were 1) project-based learning lesson plans, 9 plans for 

18 hours; 2) English speaking test and (3) the questionnaire on satisfaction towards 

English learning with project-based learning. The data were analyzed by mean, 

standard division, percentage, and T-test. 

The results of this research were revealed as follows: 1) the students’ 

English-speaking skill after learning with Project-Based Learning was higher than 

before at .05 level of statistical significance; 2) the students’ English-speaking skill 

after learning with Project-Based Learning was higher than 60 percent criterion at .05 

level of statistical significance; and 3) students’ satisfaction towards English learning 

with Project-Based Learning was at the very satisfied level. 

Keywords : Project-Based Learning, English speaking skill, Satisfaction, Secondary 

school 
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กิตติกรรมประกาศ  
 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้เป็นอย่างดีด้วยความกรุณาช่วยเหลือให้ค า แนะน า

อย่างยิ่งจาก รองศาสตราจารย์ ดร.ศิตา เยี่ยมขันติถาวร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ถ่ายทอด

ความรู ้ด้านวิธีวิทยาการวิจัย ทักษะการท าวิจัย เสียสละเวลาให้ค าแนะน า ปรึกษา ช่วยแก้ไข

ข้อบกพร่อง ให้โอกาสพัฒนาตนเอง รวมถึงเป็นแบบอย่างของความเป็นครู และนักวิจัยที่ดีที ่สุด

ส าหรับผู้วิจัย ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งเป็นอย่างยิ่ง และขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ด้วย 

 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.อารีรักษ์ มีแจ้ง อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม

ที่กรุณาให้ความรู้และให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ท าให้วิทยานิพนธ์นี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทศพล สุรนัคครินทร์ ประธานกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ์ ที่กรุณาให้ความรู้และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ท าให้วิทยานิพนธ์ฉบันนี้มีความสมบูรณ์มาก

ยิ่งขึ้น 

 ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน ที่ได้กรุณาตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการ

วิจัยและให้ข้อเสนอแนะการปรับปรุงและน าไปพัฒนาเครื่องมือในการวิจัยให้ดียิ่งขึ้น 

 ขอขอบคุณผู้อ านวยการสถานศึกษา โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต สังกัดส านักการศึกษา 

เทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต ที่อนุเคราะห์ให้ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูล 

 ขอขอบคุณกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ที่ให้ความร่วมมือในการด าเนินการทดลอง ตลอดจน

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ขอขอบคุณเพื่อนครูโรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต ที่คอยให้ค าปรึกษา ช่วยเหลือ และเป็น

ก าลังใจในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ 

 สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และครอบครัวที่สนับสนุนการศึกษา

ครั้งนี้ และช่วยเหลือในทุก ๆ ด้าน ตลอดมาจนผู้วิจัยส าเร็จการศึกษา และคุณความดีใด ๆ ที่จะเกิด

จากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดามารดาครูอาจารย์และผู้มีพระคุณทุก

ท่าน 
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บทที่ 1 

บทน า 
 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ในภาวะปัจจุบันที่อิทธิพลของโลกาภิวัตน์ยังคงมีอยู่อย่างต่อเนื่อง ภาษาอังกฤษได้เข้ามา  

มีบทบาทในช ีว ิตของคนไทยและคนทั ่วโลก เน ื ่องจากภาษาอ ังกฤษเป ็นเคร ื ่องม ือส  าคัญ 

ในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ

วัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก น ามาซึ ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ  

(อรรชนิดา หวานคง, 2559) หากประชากรในประเทศนั้น ๆ สามารถสื ่อสารภาษาอังกฤษได้ดี 

ประชาชนเหล่าน ั ้นจะเป ็นบ ุคคลส าค ัญที ่ม ีส ่วนในการพัฒนาเศรษฐกิจและความเป ็นอยู่  

ของประชาชนในชาติ ประชากรจึงจ าเป็นต้องเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารประกอบกับทักษะ

การเรียนรู้เพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นการเรียนรู้แบบต่อเนื่องตลอดชีวิต ( Life-Long 

Learning) มุ่งเน้นการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language Teaching)  

เพ่ือท าความเข้าใจระหว่างกันและสามารถด าเนินชีวิตประจ าวันในโลกแห่งสากล 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่นักเรียนไทยมีปัญหามากที่สุด พบว่า ปัญหาของ

ผู้เรียนภาษาต่างประเทศส่วนใหญ่ คือ การขาดความรู้ทางภาษาที่เพียงพอในการสื่อสารและข้อจ ากัด

ทางภาษา  (ปณ ิช า  น ิ ต ิ สก ุ ล ว ุฒ ิ และ  ทรงศร ี  ส รณสถาพร ,  2557 )  และ ไม ่ ส ามารถ 

พูดภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล่ว ซึ่งอาจเกิดจากการที่นักเรียนได้เรียนภาษาอังกฤษจากแบบเรียน

เป็นส่วนใหญ่ ท าให้ไม่ได้เรียนรู้รูปแบบการสนทนาที่หลากหลาย (วนิชา สิรรังหอม, 2563) เนื่องจาก

นักเรียนส่วนใหญ่ออกเสียงค าศัพท์ไม่ถูกต้อง รู้ค าศัพท์น้อย ไม่สามารถเลือกใช้ค าศัพท์ที่เหมาะสม พูด

ไม่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ และไม่สามารถพูดโต้ตอบได้อย่างเป็นธรรมชาติ (ศิรินันท์ เอื้อนไธสงค์,  

2560) อีกทั้งการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่เป็นปัญหาของการพูดภาษาอังกฤษ ได้แก่ ความคล่องแคล่ว 

ไวยากรณ์ ค าศัพท์ การออกเสียง การเน้นเสียงและส าเนียง (สุรัญญา โฮ้เต้กิ้ม และ พิมพ์ศิริ เทเลอร์, 

2563) ดังนั้น สิ่งที่การสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยต้องได้รับการแก้ปัญหาอย่างเร่งด่วน คือ การ

เสริมสร้างความรู้ในด้านค าศัพท์ ไวยากรณ์ อีกทั้งส่งเสริมความคล่องแคล่วและความเป็นธรรมชาติ 

การพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งจะเป็นสิ่งส าคัญต่อการพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนได้ดีขึ้น 
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จากการที ่ผ ู ้ว ิจ ัยได ้ท  าการสอนภาษาอังกฤษในระดับชั ้นม ัธยมศึกษาปีท ี ่ 5 พบว่า  

ผลการเรียนเฉลี่ยย้อนหลังในรายวิชาภาษาอังกฤษ 3 (อ32101) ที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบเน้น

ภาษาเพื ่อการสื ่อสารเมื ่อจ  าแนกเป็นรายทักษะจึงได้พบว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษจาก  

การทดสอบผ่านกิจกรรมการพูดในบทเรียน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนใน

สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น ในเขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต ทั้ง 4 แห่ง จ านวน 

296 คน ของปีการศึกษา 2563 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 42 ปีการศึกษา 2564 มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อย

ละ 39 และปีการศึกษา 2565 มีค่าเฉลี ่ยอยู่ที ่ 37 จากข้อมูลทั ้งกล่าวพบว่าคะแนน ในแต่ละปี

การศึกษาลดน้อยยลง และอาจส่งผลถึงการทดสอบระดับชาติ (O-NET) ของวิชาภาษาอังกฤษที่มีการ

เน้นการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารของโรงเรียนในสังกัด ซึ่งปีการศึกษา 2565 ที่ผ่านมามีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 21.77 ต ่ากว่าค่าเฉลี ่ยของทั ้งประเทศ (ร้อยละ 23.44) จะเห็นได้ว ่า ทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษมีความจ าเป็นเร่งด่วนที่จะต้องได้รับการแก้ไข ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัดช่วง

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ในรายวิชาภาษาต่างประเทศของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.

2551 ระบุไว้ว่า นักเรียนต้องได้รับการวัดและประเมินผลในด้านการพูดสนทนาและโต้ตอบสื่อสาร

อย่างต่อเนื่องและคล่องแคล่ว ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น ค้นคว้า รวบรวม วิเคราะห์ และสรุป

ความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อเผยแพร่/ประชาสัมพันธ์ข้อมูลเป็น

ภาษาต่างประเทศ และน าเสนอด้วยการพูด โดยเลือกใช้ภาษา น ้าเสียง และกิริยาท่าทางประกอบการ

พูดได้อย่างเหมาะสมกับระดับของผู้ฟัง นักเรียนมีการน าความรู้ไปใช้อย่างดีในการสืบค้น การเจรจา 

การตีความ และการสร้างสรรค์ สิ่งที่นักเรียนได้ศึกษาและแก้ปัญหาจึงเปลี่ยนเป็นกระบวนการเรียนรู้

ของตนเอง ดังนั ้นครูผ ู ้สอนจึงควรปรับวิธ ีการสอนที ่เป ิดโอกาสให้นักเร ียนใช้ภาษาอังกฤษ  

ในกระบวนการเรียนรู้ และส่งผลต่อการพัฒนาทักษะส าคัญ เช่น ทักษะการสื่อสาร  การแก้ปัญหา  

และการท างานร่วมกัน คือ การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Häkkinen et al., 2017) ที่สามารถ

น ามาปรับใช้เพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนได้อย่างเหมาะสม  

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่มีแนวคิดสอดคล้องกับ John 

Dewey เรื ่อง "Learning by Doing" ที ่ว ่า "Education is a process of living and not  

a preparation for future living." ซึ่งเป็นการเน้นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์

ขณะที่เรียน และเป็นการสร้างความรู้ (Constructivism) ต่อมาพัฒนาเป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ 

(Constructionism) (อัญชลี ทองเอม, 2561) โดยมีครูเป็นผู้กระตุ้นเพื่อน าความสนใจที่เกิดจากตัว

นักเรียนมาใช้ในการท ากิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง น าไปสู่การเพิ่มความรู้ที ่ได้ 
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จากการลงมือปฏิบัติ (ดุษฎี โยเหลา, 2557) แนวคิดหลักของการเร ียนรู ้แบบโครงงาน คือ  

การเชื่อมต่อประสบการณ์ของนักเรียนกับชีวิตในโรงเรียนและสร้างเป็นความรู้ใหม่ (Riswandi, 2018) 

ก ่ อ ให ้ เ ก ิ ดกา รสร ้ า ง องค ์ ค ว าม ร ู ้ ด ้ ว ยต ั ว เ อ งจ ากประสบการณ ์ แล ะความส ั มพ ั น ธ์  

ของสิ่งรอบตัว ผนวกเข้ากับความรู้เดิมที่มีอยู่โดยใช้กระบวนการทางปัญญาของตน (Constructivism)  

( ยรรยง  ส ิ นธ ุ ์ ง าม ,  2551 )  การ เร ี ยนการสอนร ูปแบบน ี ้ ม ี ว ั ตถ ุ ประสงค ์ ส  าค ัญ  คื อ  

1) เพิ่มความรู้และเข้าใจเนื้อหาทักษะทางวิชาการ 2) สร้างทักษะสู่ความส าเร็จในศตวรรษที่ 21 เช่น 

การสื่อสาร ความร่วมมือ การคิด การแก้ไขปัญหา และการสร้างสรรค์นวัตกรรม 3) ช่วยสร้างความ

มั่นใจของนักเรียนในการท าสิ่งท้าทายใหม่ ๆ ในโรงเรียนและในชีวิต และ 4) ช่วยให้นักเรียนตระหนัก

ถึงความรู้ของตนเอง ความเป็นตัวเอง และการพัฒนาสังคม (Mergendoller et al, 2017) จากการ

สืบค้นงานวิจัยที่เก่ียวกับพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน พบว่า 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นหลังจากการสอนแบบโครงงาน 

(กมลวรรณ จังตระกูล, 2557) และผลการใช้โครงงานภาษาอังกฤษในการพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 และพบว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง

หลังเรียนด้วยโครงงานเป็นฐานมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียน (อลิษา จันทร์เปล่ง, 2562) นอกจากนี้ยังมี

การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ ส าหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 (ทวีศิลป์ ในจิต, 2563) และผลการศึกษาทั้งหมดแสดงให้เห็นว่า

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบโครงงานเป็นฐานสามารถพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนใน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายได้ดี 

 ด้วยเหตุดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษให้ประสบความส าเร็จนั้น ควรจะน าวิธีการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานมาปรับใช้  

ในชั้นเรียน โดยนักเรียนจะฝึกทักษะการพูดจากการสื่อสารและท างานแบบร่วมมือ มีการพูดคุย  

เพ่ือวางแผนและแก้ไขปัญหากันในกลุ่ม การพูดคุยเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนต่างกลุ่ม การ

พูดถามและตอบข้อสงสัยกับครูที ่ปรึกษาโครงงาน รวมไปถึงการพูดน าเสนอและรายงานผล  

การด าเนินงานโครงงานอย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และแสดงท่าทางประกอบการพูดอย่างเป็น

ธรรมชาติ ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการสอนการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐานมาปรับใช้เพื่อแก้ปัญหาพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นวิธีการ 

ที่เหมาะสมที่จะน ามาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนในล าดับต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

2.1 เพื ่อเปร ียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของน ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศึกษาปีท ี ่  5  
โดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐานก่อนเรียนและหลังเรียน 

2.2 เพื ่อเปร ียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของน ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศึกษาปีท ี ่  5  
หลังการเรียนแบบโครงงานเป็นฐานกับเกณฑ์ร้อยละ 60 

2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนแบบโครงงานเป็น
ฐาน 

3. สมมติฐานการวิจัย 
3.1 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต 

โดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน มีค่าสูงก่อนเรียน 

3.2 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต 

โดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

4.1.1 ประชากร (Population) ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดกรม

ส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ทั้งหมด 

4 แห่ง 8 ห้องเรียน จ านวน 296 คน 

4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง (Sample) ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนเทศบาล

เมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 37 คน จากวิธีการการสุ่มแบบกลุ่ม  

4.2 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

4.2.1 ตัวแปรอิสระ คือ  

  1) การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 

4.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

  1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

  2) ความพึงพอใจที่ต่อการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 
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4.3 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยการเรียนแบบโครงงานเป็น

ฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีขอบเขตเนื้อหาในรายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 ดังนี้ 

4.3.1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง How is it cooked?  (6 ชั่วโมง) 

4.3.2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง I wonder why…  (6 ชั่วโมง) 

4.3.3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Cause and effects  (6 ชั่วโมง) 

4.4 ระยะเวลาที่ศึกษา 

 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ 

เป็นเวลา 9 สัปดาห์ รวม 18 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 
5.1 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ หมายถึง พฤติกรรมในการสื่อความหมายโดยใช้ถ้อยค า น ้าเสียง 

และอากัปกริยา เพื่อถ่ายทอดความต้องการของผู้พูด โดยการพูดนั้นประกอบด้วย 1) ด้านความถูก
ต้องของการพูด มีการเลือกใช้ค าศัพท์และไวยากรณ์เพื่อพูดให้ถูกต้องและตรงประเด็นตามท้องเรื่อง 
2) ด้านความคล่องแคล่วในการพูด พูดได้อย่างต่อเนื่อง ชัดเจน มีการโต้ตอบอย่างลื่นไหล ไม่ติดขัด 
และ 3) ด ้านการม ีปฏ ิส ัมพ ันธ ์ก ับผ ู ้ อ ื ่นขณะพ ูด กล ่าวค ือ ผ ู ้พ ูดม ีการประสานสายตา  
ใช้ท่าทาง และน ้าเสียงประกอบการพูดได้อย่างเป็นธรรมชาติ 

5.2 การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้และท างานแบบร่วมมือ  
มีการพูดคุยเพื ่อวางแผน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แก้ไขปัญหา และน าเสนอผลการด าเนินงาน  
เกิดการสั่งสมประสบการณ์ทางการเรียนรู้ และสร้างเป็นองค์ความรู้ โดยมีครูเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือ  
และกระตุ้นการเรียนรู้ มีข้ันตอนการด าเนินการสอน 8 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นดึงดูดความสนใจ 2) ขั้นระบุ
วัตถุประสงค์ของโครงงาน 3) ขั้นฝึกทักษะภาษา 4) ขั้นออกแบบสื่อที่จะเขียน 5) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  
6) ขั้นรวบรวมข้อมูล 7) ขั้นจัดเรียงข้อมูล และ 8) ขั้นน าเสนอผลงาน 

5.3 เกณฑ์ร ้อยละ 60 หมายถึง ค่าคะแนนขั ้นต ่าที ่ยอมรับว่านักเร ียนมีทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน โดยการเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งวิเคราะห์จากคะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลังเรียน แล้วน ามา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์เป็นร้อยละ 60  
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5.4 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชื่นชอบ ความรู้สึกที่ดี หรือความรู้สึกพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกระบวนการเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน โดยใช้มาตรประมาณ
ค่า 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

6. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
6.1 เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 
6.2 เป็นแนวทางในออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะประเภท

อ่ืน



 

บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานที่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดภูเก็ต ผู้วิจัยได้

ด าเนินการศึกษา รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และน าเสนอตามล าดับ ดังต่อไปนี้ 

1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

1.1 ความหมายของการพูด 

1.2 องค์ประกอบของการพูด 

1.3 การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

1.4 การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

2. การเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

2.1 ความหมายของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

2.2 แนวคิดเก่ียวกับการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

2.3 จุดมุ่งหมายของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

2.4 ลักษณะของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

2.5 ประเภทของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

2.6 ขั้นตอนของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

2.7 การวัดและประเมินผลโครงงาน 

2.8 ประโยชน์ของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

          3. ความพึงพอใจ 

3.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

3.3 วิธีการและเครื่องมือที่ใช้วัดความพึงพอใจ 

          4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

4.1 งานวิจัยในประเทศ 

4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
1.1 ความหมายของการพูด 

การพูดนับว่าเป็นทักษะทางการสื่อสารที่จ าเป็นและนิยมใช้เป็นอย่างยิ่ง การพูดทุกครั้ง

จึงต้องทราบความหมายของการพูดที่แท้จริง เพื่อที่จะได้พูดและสื่อสารได้ตรงกับความต้องการนั้น ๆ 

การพูดได้ถูกระบุความหมายไว้โดยนักการศึกษา ดังนี้  

จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และ จีรวัฒน์ อินทรพร (2556) ได้ให้ความหมายของการพูดไว้ว่า

เป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก หรือความต้องการของผู้พูด เพ่ือสื่อความหมายไปยังผู้ฟัง 

โดยใช้ถ้อยค า น ้าเสียง และอากัปกิริยาทาทางจนเป็นที่เข้าใจกันได้ 

วรรคณา เค้าอ้น (2560) กล่าวว่า เป็นการสื่อสารทางความคิด ประสบการณ์และ ความ

ต้องการของผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง เพื่อสื่อความหมายให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจ โดยใช้น ้าเสียงภาษา และกริยา

ท่าทาง อย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้องตามจรรยามารยาทและประเพณีนิยมของสังคมให้ผู้ฟังรับรู้

และเกิดการตอบสนอง 

อังชรินทร์ ทองปาน (2561: 165) ได้ให้ความหมายของการพูด คือ การมีปฏิสัมพันธ์

ทางวาจาที่มีการออกเสียงชัดเจนและมีน ้าเสียงท านองสูงต ่า โดยมีวัตถุประสงค์ให้ผู้ฟังเข้าใจตรงกันกับ

สิ่งที่ผู้พูดก าลังพูด มีความเหมาะสม ถูกต้อง และเป็นที่ยอมรับของเจ้าของภาษาเป็นไปตามกฎเกณฑ์

ของสังคมนั้น ๆ 

แสงระวี ดอนแก้วบัว (2558: 146) ได้กล่าวถึงการพูดไว้ว่า เป็นการติดต่อสื่อสารโดย

การใช้เสียง ภาษาและท่าทาง ระหว่างมนุษย์ด้วยกัน เพื่อถ่ายทอด ความรู้สึก นึกคิดและความเข้าใจ

ระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง ทั้งนี้การพูดเป็นกระบวนการใส่ความหมายจะเกิดขึ้นควบคู่กับการฟัง ซึ่งเป็น

กระบวนการแปลความหมายหรือถอดความหมาย 

จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า การพูดนั้นหมายถึง พฤติกรรมในการสื่อความหมาย โดยใช้ 

ถ้อยค า น ้าเสียง และอากัปกริยา เพ่ือถ่ายทอดความต้องการของผู้พูดไปยังผู้ฟัง โดยผู้พูดต้องมีทักษะ

และความสามารถในการพูด เพ่ือที่ผู้พูดจะได้สื่อความหมายได้ส าเร็จ 

1.2 องค์ประกอบของการพูดภาษาอังกฤษ 

ผู ้พูดที ่ต ้องการพูดเพื ่อสื ่อสารหรือสื ่อความต้องการของตนเองนั ้น จ าเป็นต้องรู้

รายละเอียดและองค์ประกอบของการพูดด้วย เพื ่อให้การพูดสื ่อสารนั ้นมีความถูกต้อง ชัดเจน  

และตรงกับความต้องการของผู้พูด นักภาษาศาสตร์ได้ระบุองค์ประกอบของการพูดไว้ ดังนี้ 
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Mazouzi (2013) กว่าวว่า การพูดภาษาอังกฤษครอบคลุมเนื้อหาอยู่สองประการ คือ

ความคล่องแคล่วและความถูกต้อง การออกแบบกิจกรรมการพูดของผู้เรียนจึงต้องค านึงถึงความเท่า

เทียมกันของความคล่องแคล่วและความถูกต้อง ดังนั้นทั้งความคล่องแคล่วและความแม่นย าจึงเป็น

องค์ประกอบส าคัญของความสามารถในพูดการสื่อสาร 

Goh and Burns (2012: 53) กล่าวถึงองค์ประกอบของการพูดภาษาที่ 2 ดังนี้ 

 1. กลยุทธ์การรับรู้ในการเผชิญกับสถานการณ์ที่จ ากัดการใช้ความรู้ทางภาษาโดยใช้

ท่าทาง การถอดความ การประดิษฐ์ค าศัพท์ใหม่ และการพูดอย่างอ้อมค้อม 

2. กลยุทธ์อภิปัญญาในแง่ของการวางแผนล่วงหน้าว่าจะพูดอะไรและจะพูดอย่างไร 

3. กลยุทธ์การมีปฏิสัมพันธ์ในสถานการณ์จริง เช่น การขอค าชี้แจง/การขอให้พูดซ ้า 

การปรับรูปแบบ การพูดในอีกความหมายหนึ่ง และการตรวจสอบความเข้าใจ 

Rora (2015) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของทักษะการพูด ดังนี้ 

1. การออกเสียง (Pronunciation) เป็นวิธีที่ผู้เรียนจะได้ฝึกออกเสียงที่ชัดเจนขึ้น

ขณะก าลังพูด หมายความว่าผู้เรียนสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพเมื่อมีการออกเสียงและ

น ้าเสียงที่ดี แม้ว่าจะมีค าศัพท์และไวยากรณ์ท่ีจ ากัดก็ตาม 

2. ไวยากรณ์ (Grammar) เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้เรียนในการจัดเรียงประโยคให้

ถูกต้องตามกฎของภาษาในการสนทนา ไวยากรณ์เป็นวิธีการที่สามารถคาดเดาถึงความรู้ทางภาษา

ของผู้พูด  

3. ค าศัพท์ (Vocabulary) เป็นสิ ่งส าคัญส าหรับการใช้ภาษาที ่สองให้ประสบ

ความส าเร็จเพราะหากไม่มีค าศัพท์ที่ครอบคลุมก็จะไม่สามารถใช้โครงสร้างและหน้าที่ของภาษาเพ่ือ

สื่อสารให้เข้าใจได ้

4. ความคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นความสามารถในการพูดสื่อสารอย่างคล่องแคล่ว

และถูกต้อง พูดอย่างเป็นอิสระโดยไม่มีการหยุดชะงัก  

5. ความเข้าใจ (Comprehension) คือ ความสามารถในการรับรู้และประมวลผล

การขยายความของวาทกรรมเพ่ือก าหนดรูปแบบการแสดงความหมายของประโยค 

พระมหาสังเวช ศรีโคตร และทวีศักดิ์ ชูมา (2559) กล่าวถึงองค์ประกอบของทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษที่ส าคัญ 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 
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1. ความรู้ด้านไวยากรณ์หรือโครงสร้าง (grammatical competence) หมายถึง 

ความรู้ด้านภาษา ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ โครงสร้างของค า ประโยค ตลอดจนการสะกดและ

การออกเสียง 

2. ความรู ้ด้านสังคม (sociolinguistic competence) หมายถึงการใช้ค าและ

โครงสร้างประโยคได้เหมาะสมตามบริบทของสังคม เช่น การขอโทษ การขอบคุณ การถามทิศทาง

และข้อมูลต่าง ๆ และการใช้ประโยคค าสั่ง เป็นต้น  

3. ความรู ้ในการใช้โครงสร้างภาษาเพื ่อสื ่อความหมายด้านการพูดและเขียน 

(discourse competence) หมายถึง ความสามารถในการเช ื ่อมระหว่างโครงสร้างภาษา 

(grammatical form) กับความหมาย (meaning) ในการพูดและเขียนตามรูปแบบและสถานการณ์ที่

แตกต่างกัน 

4. ความรู้ในการใช้กลวิธีในการสื่อความหมาย (strategic competence) หมายถึง 

การใช ้ เทคน ิคเพ ื ่อให ้การต ิดต ่อส ื ่อสารประสบความส  าเร ็จ โดยเฉพาะการส ื ่อสารด ้ าน  

การพูด เช่น การใช้ภาษาท่าทาง (body language) การขยายความโดยใช้ค าศัพท์อื่นแทนค าที่ผู้พูด

นึกไม่ออก เป็นต้น 

ดังนั้น องค์ประกอบของการพูดที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่าประกอบด้วย ความรู้ด้าน

ไวยากรณ์หรือโครงสร้างของภาษา ด้านบริบทของสังคมที่จะใช้ภาษานั้น ๆ  ด้านความสามารถ  

ในการใช้ภาษาได้อย่างมีความหมาย ถูกต้อง และคล่องแคล่ว รวมถึงการใช้เทคนิคและกลวิธีเพื่อให้

การสื่อสารประสบความส าเร็จ 

1.3 การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ทักษะการพูดเป็นทักษะการออกเสียงค า วลี หรือประโยคซึ่งแสดงออกด้วยการเล่า  

อธิบาย สนทนา โต้ตอบกับบุคคลต่าง ๆ หรือแสดงความรู้สึกนึกคิดของตนโดยใช้ภาษาที่ถูกต้อง นัก

การศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

Garside (2019) กล่าวว่า ผู้สอนพึงระลึกไว้เสมอว่า การพูดนั้นเกี่ยวข้องกับการใช้ค าพูด

เพ่ือสื่อความหมายว่าผู้พูดก าลังคิดอะไร ไม่เพียงแค่ให้ผู้เรียนพูดค าศัพท์ที่รู้ ดังนี้ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 

องค์ประกอบพื้นฐานของการสื่อสารให้ผู้ฟังเข้าใจนอกจากไวยากรณ์ ค าศัพท์ และการ

ออกเสียงให้ถูกต้องแล้ว การสอนการพูดสามารถฝึกได้โดยการให้ผู้เรียนใช้ภาษา เช่น การถาม -ตอบ 

การแสดงบทบาทสมมติ หลังจากการเรียนการสอนค าศัพท์และไวยากรณ์ 
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2. สอนการพูดเป็นชุดสมรรถนะ 

ผู้สอนสามารถสอน น าเสนอ และฝึกใช้ไวยากรณ์ โดยการท ากิจกรรมย่อยเพื่อฝึกทักษะ 

เช ่น การหลีกเล ี ่ยงการใช้ค  าซ ้า การตอบสนองอย่างเหมาะสมขณะฟัง การพูดอย่างสุภาพ  

การพูดถึงค าศัพท์ที่ไม่รู้จักโดยใช้ภาษาที่รู้จัก และการอธิบายความคิด  

ทักษะย่อยดังกล่าวไม่ได้ฝึกไวยากรณ์ ค าศัพท์ หรือการออกเสียงโดยตรง  ดังนั้นผู้สอน

ควรฝึกให้ผู้เรียนพูดในหัวข้อที่คุ้นเคย กิจกรรมการพูดนั้นจะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะย่อยดังกล่าวอีก

ด้วย  

3. การพูดและการจัดเรียงข้อความ 

ผู้สอนต้องสอนการพูดในบริบทที่ก าหนดให้ ต้องค านึงถึงผู้เรียนพูดในสถานการณ์นั้นได้

จร ิ ง  ๆ เช ่น สถาณการณ์ในร ้านอาหาร ธนาคาร และอ ื ่น ๆ ในบทเร ียน และค  าน ึงถึ ง  

บทสนทนาที่อาจเกิดขึ้น ดังนั้นสถานณการณ์เหล่านี้จึงสามารถใช้เป็นบทหรือโครงสร้างส าหรับ  

การสนทนาในชั้นเรียน และเป็นทักษะชีวิตของผู้เรียนอีกด้วย 

4. การพูดตามท่ีก าหนดและพูดอย่างอิสระ 

การพูดตามที่ก าหนด ผู ้สอนมอบหมายภาระงานพูดให้ผู ้เรียนตามเรื ่องที ่ก าหนด  

อาจเป็นงานที่เกี่ยวกับเสียงหรือวีดิทัศน์ การเติมค าในช่องว่าง การเรียงประโยคบทสนทนา หรือ  

การพูดตอบสนองต่อบทสนทนาที่หลากหลาย การที่ผู้เรียนได้ใช้ภาษาที่เรียนมา ความจ าในส่วนของ

การสนทนาจะเพ่ิมข้ึนและมีสมาธิกับในการเรียนมากข้ึน 

การพูดอย่างอิสระ คือ ผู ้เรียนมีการพูดโต้ตอบและมีปฏิกิริยาอย่างอิสระ ผู ้สอน

มอบหมายงานพูดที่เป็นสถาณการณ์ แล้วให้ผู้เรียนสร้างบทพูดสนทนากับผู้คนในระดับต่าง ๆ เช่น 

การพูดกับเจ้านาย หรือการพูดกับเด็กเล็ก ภาระงานนี้เป็นการเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนแสดงความคิด  

ในการพูดหรือสนทนาได้ด้วย 

Anuradha et al. (2014) กล่าวถึงวิธีการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

1. ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนพูดถูกต้องตั้งแต่วันแรกหรือให้เร็วที่สุด โดยไม่รอให้ผู้เรียน

เรียนค าศัพท์ วลี หรือประโยคต่าง ๆ ก่อน 

2. ผู้สอนรับฟังหากผู้เรียนบางคนมีการพูดค าซ ้า ค าเดิม 

3. หากผู้สอนถามค าถามแก่ผู้เรียน ผู้ถามต้องให้เวลาผู้เรียนเพ่ือนึกค าตอบ 

4. ผู้สอนให้โอกาสผู้เรียนพูดตามความรู้ภาษาอังกฤษที่มี 
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5. ผู้สอนน าเสนอโครงสร้าง วลี ค า และให้ผู้เรียนฝึกฝนแล้วน าไปใช้ในสถานการณ์

ต่าง ๆ ให้มากที่สุด 

6. ผู้สอนใช้เทคนิค back-chaining หรือ tail-forwarding เพื่อให้ผู ้เรียนพูดต่อ

ประโยคที่ยาวขึ้น 

7. ผู้สอนจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติและการท างานเป็นคู่ และควบคุมดูแล

และกระตุ้นนักเรียน 

8. ผู้สอนเตรียมความพร้อมล่วงหน้าในด้านการวางแผนบทเรียน กิจกรรมและภาระ

งานต่าง ๆ 

9. ผู้สอนบอกข้อผิดพลาดของผู้เรียนตั้งแต่แรกเริ่ม หากผู้สอนแก้ไขหรือพูดแทรก

ขณะผู้เรียนพูด จะท าให้ผู้เรียนพูดไม่คล่องและไม่เกิดการเรียนรู้ 

10. ผู้สอนควรค านึงถึงจุดอ่อนส่วนบุคคลและควรมีความเห็นอกเห็นใจในทัศนคติ

และความสนใจของผู้เรียนแต่ละคน 

Burns (2019: 7 ) กล่าวถึงขั ้นตอนส าหรับการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ในชั้นเรียน ดังนี้ 

1. ขั้นตอนการสร้างความสนใจของผู้เรียนในการพูด มีวัตถุประสงค์หลัก 2 ประการ 

คือ 

1.1 เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนวางแผนการพัฒนาการพูดท่ัวไป 

1.2 เพ่ือเตรียมผู้เรียนให้พร้อมส าหรับการพูดเฉพาะด้าน เช่น การพูดแบบทันที 

(prompt) 

2. ขั้นตอนการจัดเตรียมข้อมูล และ/หรือแนวทางการวางแผน 

การพูดในภาษาที่สองสามารถสร้างความกังวลให้ผู ้เรียนได้ ดังนั้นผู้สอนจึงต้อง

จัดเตรียมภาระงานการพูด และสนับสนุนผู้เรียนในการพูด โดยมีวัตถุประสงค์เบื้องต้น ดังนี้ 

2.1 เพ่ือน าเสนอหรือสอนค าศัพท์ใหม่ ๆ 

2.2 เพ่ือให้ผู้เรียนจัดระบบความรู้ด้านภาษาของผู้เรียนที่ก าลังพัฒนา 

2.3 เพ่ือให้ผู้เรียนใช้ความรู้ทางภาษาที่มีอยู่ 

2.4 เพ่ือน าทักษะภาษาเฉพาะด้านกลับมาใช้ และลดภาระการประมวลผล 

2.5 เพ่ือผลักดันผู้เรียนให้ท าภาระงานให้มีความต้องการมากข้ึน 
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3. ขั้นตอนมอบหมายภาระงานการพูด  

ขั ้นตอนนี ้ม ีว ัตถุประสงค์เพื ่อจ ัดเตรียมผู ้ เร ียนด้วยเน ื ้อหาที ่สามารถฝึกพูด  

ผ่านการสื่อสาร ซึ่งงานที่มอบหมายนั้นควรส่งเสริมผู้เรียนให้แสดงออกด้วยความรู้ทางภาษา ทักษะ 

และกลวิธีที่ผู้เรียนมี ซึ่งจะเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างคล่องแคล่วโดยไม่กังวลเกี่ยวกับ

ความถูกต้องและรูปแบบของภาษา 

4. ขั้นตอนเน้นภาษา ทักษะ และกลยุทธ์ 

ขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างโอกาสให้ผู้เรียนปรับปรุงการใช้ภาษาให้ถูกต้อง 

ตลอดจนเพิ่มพูนทักษะและกลยุทธ์อย่างมีประสิทธิภาพ โดยผู้สอนสร้างความสนใจของผู้เรียนโดยให้

ผ ู ้ เร ียนเลือกงานที ่ถนัดและส าเร ็จลุล ่วงแล้ว งานนั ้นอาจรวมถึงคุณลักษณะทางภาษา เช่น  

การออกเสียง ไวยากรณ์ และโครงสร้างประโยค ตลอดจนค าศัพท์ 

5. ขั้นตอนการทบทวนภาระงานเดิม 

ในขั้นตอนนี้ ผู้เรียนจะท าภาระงานการพูดจากขั้นตอนที่ 3 อีกครั้ง โดยต่างกันที่

ผู้เรียนมีโอกาสที่จะวิเคราะห์และฝึกใช้ภาษาหรือทักษะในระหว่างอยู่ในขั้นตอนที่ 4 ดังนั้น ผู้เรียน

สามารถน าความรู้มาใช้ในการปฏิบัติงาน มีวิธีการดังนี้ 

5.1 ทบทวนและท าซ ้าในส่วนของงานชิ้นแรก 

5.2 ท าซ ้างานทั้งหมด 

5.3 ให้ผู้เรียนเปลี่ยนกลุ่มหรือคู่ท างาน 

5.4 แนะน างานชิ้นใหม่ที่คล้ายกับงานชิ้นเดิมที่ท าส าเร็จแล้ว เช่น ผู้เรียนอาจให้

ข้อมูลเกี่ยวกับอาหารที่ชอบ ดังนั้นผู้เรียนจึงได้ฝึกท าอีกครั้ง 

6. ขั้นตอนการให้ผลการเรียนสะท้อนกลับแก่นักเรียนโดยตรง 

  ขั้นตอนนี้จะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ควบคุมตนเองโดยการสอดส่องและการประเมินสิ่งที่

ผู้เรียนได้เรียนจากขั้นตอนก่อนหน้า การให้ผลสะท้อนกลับแก่ผู้เรียนควรได้รับการแนะน าโดยความรู้

ทางอภิปัญญาประเภทต่าง ๆ และสามารถมุ่งเน้นไปที่ประเด็นต่อไปนี้อย่างน้อยหนึ่งประเด็น 

6.1 ความต้องการของการพูดท่ีผู้เรียนได้ตระหนักถึง 

6.2 กลยุทธ์ที่เป็นประโยชน์ต่อความต้องการของงาน 

6.3 การประเมินความสามารถและประสิทธิภาพของผู ้เรียนอย่างไม่เป็น

ทางการ 

6.4 ด้านประสิทธิภาพที่แสดงให้เห็นการปรับปรุง 
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6.5 ด้านที่ต้องปรับปรุงเพ่ิมเติม 

6.6 แผนการปรับปรุงเฉพาะด้าน 

7. ขั้นตอนการอ านวยความสะดวกในการให้ผลสะท้อนกลับด้านการเรียน 

ในขั้นตอนสุดท้ายของการสอนการพูด ผู้สอนต้องเตรียมการให้ผลสะท้อนกลับ  

แก่ผู้เรียนด้านการท าปฏิบัติงานของผู้เรียนในขั้นตอนก่อนหน้า เช่น 

7.1 ให้ความคิดเห็นหรือให้เกรดการท างานและทักษะของผู้เรียนจากการใช้

แบบสังเกตขณะพูด 

7.2 แลกเปล ี ่ยนความค ิดเห ็นและให ้ผลสะท ้อนกล ับในการท  างาน  

และความส าเร็จของผู้เรียนแต่ละคนที่จดบันทึกไว้ 

7.3 รวมความคิดเห็นจากผู้สอนโดยอิงจากการสะท้อนจากชั้นเรียนที่บันทึกไว้ 

7.4 เขียนแสดงความคิดเห็นในแบบบันทึกพัฒนาการผู้เรียน 

7.5 แสดงความคิดเห็นและวัดผลอย่างไม่เป็นทางการในแบบบันทึกประจ าตัว

ผู้เรียน 

ดังนั้น การสอนทักษะการพูดนั้นมีขั้นตอนที่ส าคัญคือ ควรเริ่มจากการสอนสิ่งที ่เป็น

เนื้อหาความรู้ของวิชาภาษาอังกฤษ เช่น การออกเสียงค าศัพท์ ความหมายของค า โครงสร้างประโยค 

และไวยากรณ์ แล้วจึงฝึกฝนการพูด ทักษะ และกลยุทธิ ์ในการใช้ภาษาเพื ่อการพูด เช่น ความ

คล่องแคล่วในการพูด โดยผู้สอนให้ผลสะท้อนกลับแก่ผู้เรียนอย่างตรงไปตรงมา 

1.4 การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
การประเมินทักษะการพูดนั้นประกอบด้วยความสามารถในหลายด้านเข้าด้วยกัน โดย

นักวิชาการได้รวบรวมไว้ ดังนี้ 
วรรณพรรณ เลิศวัตรกานต์ (2556) ได้สร้างแบบประเมินทักษะการพูด และเกณฑ์การ

ให้คะแนนระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ไว้ดังนี้  

1. การออกเสียง เน้นการออกเสียงถูกต้องตามหลักการออกเสียง มีเน้นหนักในค า/

ประโยค  

2. พูดสื่อสารได้ตรงประเด็นตามท้องเรื่องและบทบาทท่ีได้รับมอบหมาย 

3. ความคล่องแคล่ว พูดได้ต่อเนื่อง ไม่ติดขัด พูดชัดเจน ท าให้สื่อสารได้ครบถ้วน 
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4. การแสดงท่าทางและน ้าเสียงประกอบการพูด ได้ตามบทบาทและสถานการณ์
อย่างเป็นธรรมชาติ  

Verner (2017) กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการพูดนั้น สามารถประเมินให้เกรดที่
เป็นปรนัยได้ โดยใช้เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดของนักเรียน และให้ผลสะท้อนกลับ (feedback) 
แก่นักเรียน ดังนี้ 

1. สร้างเกณฑ์การให้คะแนน (rubric) 

ผู ้สอนก าหนดเกณฑ์ที ่จะใช้ว ัดนักเรียน และสร้างเกณฑ์ที ่ควรให้มี 4 ระดับ  

ที่นักเรียนสามารถท าได้ตั้งแต่ 1-4 เช่นเริ่มจาก มีทักษะในการพูดสูง มีทักษะในการพูด เพียงแค่พอพูด

ได้ และไม่มีทักษะการพูดเลย หากผู้สอนสร้างเกณฑ์ได้มาก รายละเอียดก็จะมากเช่นกัน ต่อมา เมื่อ

ประเมินนักเรียนแต่ละคนผู้ประเมินต้องพิจารณาว่าผู้เรียนมีความสะมารถอยู่ในระดับใด โดยดูจาก

ค่าเฉลี่ยของเกณฑ์และประเมินเป็นผลการเรียนพร้อมค าแนะน าให้ผู้เรียนพัฒนาต่อไป 

2. การออกเสียง 

ผู้ประเมินต้องฟังค าที่ผู้เรียนสื่อสารออกมาเป็นค าพูด (articulated words) การ

ออกเสียงของค าที่สะกดแปลกๆอย่างเหมาะสม (unusual spelling) การกลายเสียง (assimilation) 

และการย่อค าในบริบทที่เหมาะสม นอกจากนี้ผู้ประเมินต้องฟังท่วงท านอง ( intonation) ว่าผู้เรียน

ออกเสียงถูกตามเกณฑ์และตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างค าถามกับประโยคบอกเล่าหรือไม่  ผู้

ประเมินจึงต้องฟังการออกเสียง และประเมินว่าผู้เรียนอยู่ในระดับใด 

3. ค าศัพท์  

การประเมินค าศัพท์แบ่งเป็น 2 ส่วน คือส่วนความเข้าใจค าศัพท์และการผลิตค าศัพท์ 

ผู ้สอนต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนเข้าใจค าศัพท์และผลิตค าศัพท์ให้มากขึ้น และประเมินว่าผู้เรียนได้ใช้

ค าศัพท์ที่สอนไปหรือไม่ ผู้เรียนได้ใช้ค าศัพท์ที่เหมาะสมกับบริบทที่พูดหรือไม่ ผู้ประเมินต้องฟังว่า

ผู้เรียนผลิตค าศัพท์โดยการพูดแบบไม่เตรียมตัวมาก่อน และประเมินว่าผู้เรียนใช้ค าศัพท์นั้นได้ดีขนาด

ไหน 

4. ความถูกต้อง 

ขณะที่ผู้เรียนพูด ผู้ประเมินต้องฟังโครงสร้างไวยากรณ์ ค าศัพท์ และการออกเสียงที่

ได้สอนผู้เรียนไป เช่น ผู้เรียนใช้กาลได้ถูกหรือไม่ (tenses) ผู้เรียนพูดเรียงประโยคได้ถูกต้องหรือไม่ 

ทั้งหมดนี้เป็นประเด็นส าคัญในการพูดอย่างมีประสิทธิภาพและประสบผลส าเร็จในการเรียนภาษา 
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5. การสื่อสาร 

การประเมินความสามารถของผู ้เรียนในการถ่ายทอดความคิดหมายถึงการวัด  

การใช้ภาษาท่ีสร้างสรรค์เพ่ือท าความเข้าใจประเด็นต่าง ๆ ผู้เรียนที่มีค าศัพท์และไวยากรณ์ในระดับต ่า

อาจมีทักษะการสื่อสารที่ดีเยี่ยมหากผู้เรียนสื่อสารให้ผู้สอนเข้าใจได้ ในขณะที่นักเรียนระดับสูงยึดติด

ก ับบทสนทนาท ี ่ สร ้ า งข ึ ้ นอาจไม ่สามารถแสดงออกทางภาษาได ้  ผ ู ้ เร ี ยนจ ึ ง ม ีท ั กษะ 

การสื ่อสารต ่า หากผู ้เรียนมีการสร้างสรรค์ภาษา ผู ้เรียนก็ยิ ่งสื ่อสารและแสดงออกได้มากขึ้น  

และทักษะการสื่อสารโดยรวมก็ดีขึ้นเช่นกัน 

6. การมีปฏิสัมพันธ์ 

ปฏิสัมพันธ์ คือ ความสามารถในการโต้ตอบกับผู้อื่นในระหว่างสื่อสาร ผู้สอนอาจ

ถามค าถามผู ้เร ียนและสังเกตว่าผู ้เร ียนมีการพูดคุยกันอย่างไร สามารถตอบค าถามได้หรือไม่  

มีการโต้ตอบที่เหมาะสมหรือไม่ เหล่านี้คือองค์ประกอบของการมีปฏิสัมพันธ์และท าให้การพูดสื่อสาร

ภาษาอังกฤษมีความชัดเจนและมีประสิทธิภาพ ผู ้ เร ียนจะมีปฏิส ัมพันธ์ที ่ด ีต ้องมีส ่วนร ่วม  

ในการสนทนาด้วย ดังนั้นผู้สอนจึงต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้ฟังและพูดโต้ตอบอย่างเหมาะสม 

7. ความคล่องแคล่ว 

ความคล่องแคล่ว คือ สามารถพูดได้เร็วพอประมาณโดยไม่มีการหยุดชะงัก หรือหยุด

พูดไป และเป็นตัวชี้วัดที่ง่ายที่สุดในการวัดและประเมินผลการพูดภาษาอังกฤษว่าผู้เรียนพูดอย่าง

สบายใจเพียงใด ค าศัพท์ที่ผู้เรียนพูดมีความง่ายเพียงใด มีการหยุดและเว้นวรรคขณะพูดหรือไม่ ความ

คล่องแคล่วไม่ได้พัฒนาผู้เรียนเหมือนกับทักษะอื่น ๆ หลายคนเรียนรู้ไวยากรณ์ได้ดีแต่ไม่สามารถพูด

ได้อย่างคล่องแคล่ว ดังนั้นผู้สอนจึงต้องท าให้ผู้เรียนรู้สึกสบายใจขณะพูด ความคล่องแคล่วจึงเป็น

เกณฑ์การประเมินได้ว่าผู้เรียนพูดสื่อสารได้อย่างอย่างดาย 

Campos (2022) กล่าวว่า การประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษเป็นสิ่งที่ท้าทาย

ที่สุดเมื ่อเปรียบเทียบกับอีก 3 ทักษะทางภาษา เนื ่องจากผู ้ประเมินต้องเข้าใจและรับฟังผู ้พูด 

ผู้ประเมินจึงต้องประเมินทักษะการพูดในแต่ละด้าน ดังนี้ 

1. ความคล่องแคล่ว (fluency) หมายถึง การพูดได้อย่างง่ายดาย ตอบได้อย่าง

รวดเร็ว และไม่หยุดพูดบ่อยครั้ง 

2. การออกเสียง (pronunciation) เป็นการเปล่งเสียงของค าพูด (speech),  

การออกเสียงชัดเจน (articulation), การเน้นเสียงหนักเบา (stress), และมีท่วงท านอง (intonation) 
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3. ค าศัพท์ (vocabulary) หมายถึง การเลือกใช้ค าศัพท์ที่ตรงเนื้อหาที่ใช้ในการพูด 

4. ความถูกต้อง (accuracy) เป็นการบอกว่านักเรียนใช้ระบบโครงสร้างภาษาได้

ถูกต้องเพียงใด ประกอบด้วยหลักไวยากรณ์ (grammar) การออกเสียง (pronunciation) และ

ค าศัพท์ (vocabulary) 

5. ปฏิสัมพันธ์ (interaction) หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงต่อผู้อื่นขณะสื่อสาร 

6. การสื่อสาร (communication) หมายถึง ความสามารถในการรับและส่งสารของ

ผู้เรียน  

จากที ่กล ่าวมานั ้น สามารถสรุปได้ว ่า การประเมินทักษะการพูดประกอบด้วย

ความสามารถในด้านความถูกต้องของการพูด มีการเลือกใช้ค าศัพท์และไวยากรณ์เพื่อพูดให้ถูกต้อง

และตรงประเด็น ตามท้องเรื่อง ด้านความคล่องแคล่วในการพูด พูดได้อย่างต่อเนื่อง ชัดเจน มีการ

โต้ตอบอย่างลื่นไหล ไม่ติดขัด และด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนขณะพูด กล่าวคือ ผู้พูดมีการประสาน

สายตา ใช้ท่าทาง และน ้าเสียงประกอบการพูดได้อย่างเป็นธรรมชาติ 

2. การเรียนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน 

2.1 ความหมายของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นที่นิยมกันอย่างมากใน

ปัจจุบัน และอยู่ในความสนใจของนักการศึกษาหลายท่าน โดยความหมายของการเรียนแบบโครงงาน

เป็นฐาน มีดังนี้ 

ดุษฎี โยเหลา (2557) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน หมายถึง การ

จัดการเรียนรู้ที่มีผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นเพื่อน าความสนใจที่เกิดจากตัวนักเรียนมาใช้ในการท ากิจกรรม

ค้นคว้าหาความรู ้ด้วยตัวนักเรียนเอง น าไปสู ่การเพิ ่มความรู ้ที ่ได้จากการลงมือปฏิบัติ การฟัง  

และการสังเกตจากผู้เชี่ยวชาญ  โดยนักเรียนมีการเรียนรู้ผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่มที่จะน ามาสู่

การสรุปความรู้ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจัดท าโครงงานและได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานแบบ

รูปธรรม 

กุลรภัส เทียมทิพร (2559) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเป็นกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยความสนใจ  ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความ

ถนัดและความสามารถของตนเองโดยใช ้กระบวนการวิทยาศาสตร์หร ือกระบวนการอื ่น ๆ   

ที่เป็นระบบ 
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KM CHIL (2015 อ้างถึงใน เสาวลักษณ์ วรครบุรี , 2559) กล่าวถึงการเรียนรู้ด้วย

โครงงานว่าเป็นการจัดการเรียนรู ้ที ่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญรูปแบบหนึ่ง ที ่เป็นการให้นักเรียน  

ได้ลงมือปฏิบัติจริงในลักษณะของการศึกษาส ารวจ ค้นคว้า ทดลอง ประดิษฐ์คิดค้น โดยผู้สอนเปลี่ยน

บทบาทจากการเป็นผู ้ให้ความรู ้ (teacher) เป็นผู ้อ านวยความสะดวก (facilitator) หรือผู ้ให้

ค าแนะน า (guide) ท าหน้าที่ออกแบบกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนท างานเป็นทีม กระตุ้นแนะน า 

และให้ค าปรึกษา เพ่ือให้โครงงานส าเร็จลุล่วง 

จากที่กล่าวมา สรุปได้ว่าการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่

เน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบัติจริงเพื่อเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาและหาค าตอบตาม

ความสนใจ ตามความถนัด และตามความสามารถของตนเองผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ผู้เรียน

จะสรุปความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรมด้วยตนเอง โดยมีผู้สอนเป็นเป็นผู้แนะน า ให้ความช่วยเหลือ 

และกระตุ้นการเรียนรู้ อีกท้ังเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน 

การเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานมีที่มาจากหลากหลายแนวคิดและทฤษฎี และมีความ

สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ตามท่ีนักการศึกษาได้รวบรวมไว้ ดังนี้ 

Efstratia (2014) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบโครงงานได้รับการยอมรับโดยทั่วกันว่ามี

แนวคิดสอดคล้องกับ John Dewey เรื่อง “learning by doing” ซึ่งได้กล่าวว่า “Education is a 

process of living and not a preparation for future living.” ซึ่งเป็นการเน้นการจัดการเรียนรู้ที่

ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ชีวิตขณะที่เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ

หลักพัฒนาการคิดของ Bloom ทั้ง 6 ขั ้น คือ ความรู ้ความจ า (remembering) ความเข้าใจ 

(understanding) การประยุกต์ใช้ (applying) การวิเคราะห์ (analyzing) การประเมินค่า 

(evaluating) และ การคิดสร้างสรรค์ (creating)  ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน นั้นจึง

เป็นเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง ที่ถือได้ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เนื่องจากผู้เรียนไดล้ง

มือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเองทุกข้ันตอน โดยมีครูเป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

อัญชลี ทองเอม (2561) ได้รวบรวมแนวคิดที่ให้ผู้เรียนสร้างความรู้หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่

ด้วยตนเองโดยใช้แนวทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา ของ Piaget หลักการส าคัญ กระบวนการเรียนรู้

ของเด ็ก ม ี 2 กระบวนการ คือ การซึมซ ับหร ือการดูดซ ึม (assimilation) และการปรับ 

และจัดระบบ (accommodation) ท าให้เกิดความสมดุล เป็นการสร้างความรู้ (constructivism) 

ต่อมาพัฒนาเป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ (constructionism) ซึ่งเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มปัญญา
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นิยม (cognitive theory) ที่เน้นเรื ่องปัญหาการเรียนรู ้โดยวิธีค้นพบ (discovery approach)  

หรือการค้นหาความรู้ด้วยวิธีสอบสวน (inquiry learning) ของ Bruner (1965) ซึ่งเป็นวิธีการพัฒนา

ทักษะการคิด นอกจากนั้นยังมีความรู ้ที ่สร้างขึ ้นด้วยตนเองอย่างมีความหมาย (meaningful 

learning) ของ Ausubell เป็นการเชื่อมโยงสิ่งที่จะต้องเรียนรู้ใหม่กับหลักการ หรือกฎที่เคยเรียน

มาแล้วเป็นความรู้ที่อยู่คงทน และยังสามารถถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของ

ตัวเองได้ดีความรู้ที่สร้างขึ้นนั้น ยังจะเป็นรากฐานส าคัญที่ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่าง

ต่อเนื่องและเป็นการเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต 

มาเรียม นิลพันธุ์ (2564) กล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างความรู้ดว้ย

ตนเอง ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการ

สังเกตสิ่งที่อยากรู้น าไปศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากเอกสารวิชาการหรือแหล่งเรียนรู้ มีการลงมือปฏิบัติ

จริง ร่วมกันอภิปรายและสรุปผลการค้นพบ จึงเป็นการค้นคว้าความรู้จนค้นพบความรู้ วิเคราะห์ต่อ

จนรู้จริงและค้นคว้าให้ลึกซ้ึงจนรู้แจ้ง และพัฒนาการมาเป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการ

สร้างสรรค์ชิ้นงาน (constructionism) ซึ่งเป็นการน าความรู้หรือความคิดที่ผู้เรียนสร้างขึ้นด้วยตนเอง

ไปสร้างชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมจนเห็นความคิดเป็นรูปธรรมการสร้างความรู้

ด้วยตนเองเป็นความรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียน มีความคงทน ไม่ลืมง่าย และสามารถถ่ายทอดให้ผู้อ่ืน

เข้าใจได้ นอกจากนี้ความรู้ที่สร้างขึ้นจะเป็นฐานให้สร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่สิ้นสุด ซึ่งสอดคล้อง

กับข้ันตอนการสร้างความรู้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 

ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานมีแนวคิดส าคัญ คือ ผู้เรียนสร้างองค์

ความรู้จากการลงมือปฏิบัติโครงงานจริง โดยการสืบค้น ตั้งค าถาม แก้ปัญหา ปรึกษา อภิปราย 

ค้นคว้าอย่างอิสระผ่านการท าโครงงาน และสร้างสรรค์ชิ ้นงาน อีกทั้งยังเป็นการเรียนรู้ที ่ส่งเสริม  

ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ที่เกิดจากความเข้าใจของตนเองและการมีส่วนร่วมในการเรียน เกิดการสั่งสม

เป็นประสบการณ์ที่ได้การเรียนรู้ ซึ่งพฤติกรรมการเรียนรู้นี้มีความเกี่ยวข้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ เช่น 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน  

และทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา ที่เกิดจากการที่ผู้เรียนได้ร่วมมือและปฏิบัติโครงงานจริง 
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2.3 จุดมุ่งหมายของการเรียนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานนั้นมีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้

จากการเรียนรู้ผ่านกระบวนการทางโครงงาน และจากการลงมือปฏิบัติ นอกจากนี้ยังมีจุดมุ่งหมาย

อ่ืนๆ ที่ส าคัญต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

Stentoft (2016) และมหาวิทยาลัย Aalborg ได้ก าหนดรูปแบบและวัตถุประสงค์ 

ของการเรียนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน ที่เป็นวิธีการเรียนรู้ที่นิยมอย่างยิ่งในโรงเรียน ดังนี้ 

1. เพ่ือบูรณาการความรู้และทักษะจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย ผ่านการตรวจสอบ

และสืบสวนข้อมูลที่ซับซ้อนและท าเป็นโครงงานที่มีความหลากหลายทางวิชาการ 

2. เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการสืบค้นอิสระและแก้ไขปัญหา 

3. เพ่ือส่งเสริมการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีทักษะทางสังคม 

4. เพื่อประเมินและวิจารณ์ตนเอง ซึ่งจะส่งเสริมนักเรียนให้ได้รับความรู้และวิธีคิดที่

เพ่ิมข้ึน 

Mergendoller et al. (2017) ได้ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเพื่อนิยามและสร้างเป็น

กรอบแนวคิดของการเรียนแบบใช้โครงงานเป็นฐานที่มีคุณภาพสูง (Hi Quality Project Based 

Learning: HQPBL) โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. เพ่ือสอนเนื้อหาความรู้และทักษะทางวิชาการ และพัฒนาความเข้าใจที่ลึกขึ้น 

2. เพื่อสร้างทักษะสู่ความส าเร็จในศตวรรษที่ 21 เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การแก้ไขปัญหา การสื่อสาร ความร่วมมือ และการสร้างสรรค์นวัตกรรม 

3. เพ ื ่อช ่วยให ้น ักเร ียนตระหน ักถ ึงความร ู ้ของตนเอง ความเป ็นต ัว เอง  

และการพัฒนาสังคม 

4. เพื่อช่วยสร้างความมั่นใจของนักเรียนในการท าสิ ่งท้าทายใหม่ ๆ ในโรงเรียน  

และในชีวิต 

ธ ีรพ ัฒน ์ วงศ ์ค ุ ้มส ิน และเฉล ิมขว ัญ ส ิงห ์วี  (2563 ) ได ้ก  าหนดว ัตถ ุประสงค์  

ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เพ่ือช่วยพัฒนาทักษะให้กับผู้เรียน ดังนี้ 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ ทักษะและประสบการณ์ของตนเองในการศึกษาค้นคว้า

หาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

2. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดพลังความอยากรู้อยากเห็น 
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3. เพื่อให้ผู้เรียนตัดสินใจว่าจะท าอะไร กับใครอย่างไร และเสริมสร้างความมั่นใจให้

ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีความรู้ความช านาญในเรื่องที่ต้องการค้นหาค าตอบ 

4. เพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงออกซ่ึงความคิดสร้างสรรค์ 

จากข้อมูลข้างต้น จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  คือ  การที่

ผู้เรียนได้ด าเนินการท าโครงงานด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการสืบค้นข้อมูลเพื่อบูรณาการความรู้ ทักษะ 

และประสบการณ์ที ่ผ ่านการคัดกรองหรือตรวจสอบแล้ว มาด าเนินการะบวนการท าโครงงาน  

เพื ่อสร้างเป็นความรู ้ใหม่ และเพื ่อส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู ้อย่างกระตือรือร้น พฤติกรรม  

การท างานร่วมกัน การตัดสินใจ การแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้รู้เรียมีความมั่นใจในตนเอง 

และทักษะการท างานอ่ืน ๆ  ตลอดจนผู้เรียนได้ฝึกการประเมินตนเองและเพ่ือนร่วมชั้นเรียนด้วย 

2.4 ลักษณะของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานในวิชาภาษาอังกฤษ เป็นอีกรูปแบบการจัด  

การเรียนรู้หนึ่งที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย เนื่องจากมีลักษณะของการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ใช้

ทักษะของตนเอง ตามท่ีนักการศึกษาและนักวิจัยหลายท่านกล่าวไว้ ดังนี้  

Schuetz (2018 )  ได ้กล ่าวถ ึงล ักษณะของการเร ียนแบบโครงงานเป ็นฐาน 

ซึ่งเป็นการเรียนรู้แบบสร้างเสริมประสบการณ์และสืบค้น มี 7 ลักษณะ ดังนี้ 

1. นักเรียนจดจ่อกับค าถามปลายเปิด ความท้าทาย หรือปัญหาใหญ่เพื ่อค้นคว้า  

 ตอบสนอง หรือแก้ไข 

2. น าสิ่งที่เป็นวิชาการที่นักเรียนควรรู้ ควรเข้าใจ และสิ่งที่ปฏิบัติได้ มาเป็นโจทย์ปัญหา

ในการเรียนรู้ 

3. ใช้การสืบค้นหาข้อมูลเป็นหลัก 

4. ใช ้ทักษะชีว ิตในศตวรรษที ่ 21 เช ่น การคิดอย่างมีว ิจารณญาณ การสื ่อสาร  

การท างานร่วมกัน และความคิดสร้างสรรค์ 

5. สร้างตัวเลือกเพ่ือให้นักเรียนฝึกกระบวนการท างาน 

6. เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นและแก้ไขการวางแผนโครงงาน 

7. ให้นักเรียนน าเสนอปัญหา กระบวนการค้นคว้า วิธีการ และผลลัพธ์ 

Djoub (2019) กล่าวถึงการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน

จ าเป็นต้องบูรณาการการเรียนรู้ให้เป็นแบบโครงงานเป็นฐาน ซึ่งวิธีการนี้ที่จะสนับสนุนการเรียนรู้ของ

ผ ู ้ เร ียนโดยให้ผ ู ้ เร ียนม ีส ่วนร ่วมในการจ ุดประกายความกระต ือร ือร ้น ม ีความใฝ ่ เร ียนรู้   
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และการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ รวมถึงกลยุทธ์ด้านอภิปัญญา (การวางแผนส าหรับการวิจัย  

การไตร่ตรองกระบวนการสืบค้นข้อมูล การติดตามความคืบหน้าของตนเอง ฯลฯ) กลยุทธ์ด้านความรู้

ความเข้าใจ (การจดบันทึก การรวบรวมข้อมูล การสังเคราะห์ การประเมินข้อมูลที่รวบรวมเป็นต้น) 

และกลยุทธ์ทางสังคม (การท างานร่วมกัน การผลัดกันท าหน้าที่ การเจรจาเพื่อหาความหมาย การ

แบ่งปัน) การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานมีลักษณะส าคัญ 3 อย่าง ดังนี้ 

1. การสอนโดยใช้โครงงาน 

 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานจ าเป็นต้องได้รับการพิจารณาว่าเป็นองค์ประกอบ

บางส่วนของกระบวนการเรียนการสอน ท าได้ดังนี้ 

1.1 เชื่อมโยงผลลัพธ์ของโครงงานเข้ากับหลักสูตรและเป้าหมายการเรียนรู้ 

1.2 บูรณาการการเรียนแบบโครงงานเป็นฐานอย่างเหมาะสม 

 2. เชื่อมโยงโครงงานเข้ากับโลกแห่งความจริง 

การก าหนดโครงงานให้มีความเกี ่ยวข้องกับปัญหาในโลกแห่งความเป็นจริง 

จะดึงดูดความสนใจของผู ้เร ียน กระตุ ้นความคิด และผลักดันให้ผู ้เร ียนท าการศึกษาค้นคว้า  

ด ังน ั ้นควรเล ือกประเด ็นท ี ่ เก ี ่ ยวข ้องและเป ็นป ัจจ ุบ ันท ี ่ เก ี ่ ยวข ้องก ับช ีว ิตของ ผ ู ้ เร ี ยน  

หรืออาจเชื ่อมโยงกับโลกแห่งอนาคต ให้ผู ้สอนลองถามตัวเองว่า ต้องการให้ ผู ้เรียนจดจ าอะไร 

จากประสบการณ์นี้ในรอบ 10 ปี ผู้เรียนจะเชื่อมโยงกับอาชีพในอนาคตได้อย่างไร 

3. การส่งเสริมความเป็นอิสระของผู้เรียน 

ด ้วยการจ ัดการเร ียนร ู ้ แบบโครงงานเป ็นฐาน น ักเร ียนต ้องร ับผ ิดชอบ 

ในการออกแบบและจัดการการเรียนรู้เป็นอย่างมาก ดังนั้นเพื่อสนับสนุนผู้เรียนให้พัฒนาความเป็น

ของตัวเองในการเรียนรู้ มีค าแนะน าที่ควรพิจารณา ดังนี้ 

3.1 สร้างค าแนะน าและทางเลือกในการท าโครงงาน ผู้สอนสามารถเลือกสมาชิก

ส  าหร ับท าโครงงานตามความร ู ้พ ื ้นเด ิมของผู ้ เร ียน แต่ให้ผ ู ้ เร ียนเล ือกหัวข ้อที ่ต ้องการท า  

วิธ ีที ่ต ้องการศึกษา และประเภทของการด าเนินการเพื ่อน าเสนอโครงการ เช่น ใช้โปสเตอร์ 

PowerPoint ภาพวาด เป็นต้น 

3.2 ก าหนดบทบาทให้ผู้เรียนเกิดการช่วยเหลือและพึ่งพาซึ่งกันและกันในกลุ่ม 

เมื ่อเป้าหมายของกลุ่มถูกเชื ่อมโยงกับการเรียนรู้ของแต่ละคน สมาชิกในกลุ ่มจะสนใจเกี ่ยวกับ  

การเรียนรู้ของผู้อื่นและช่วยเหลือซึ่งกันและกันอย่างกระตือรือร้น 
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3.3 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทบทวนและแก้ไขโครงงานของตนเองเพื่อสนับสนุน

ผู้เรียนให้สามารถน าเสนอผลงานที่ผ่านการตรวจสอบมาแล้ว โดยผู้สอนจัดเตรียมรายการตรวจสอบ

เพื่อช่วยติดตามความคืบหน้าของผู้เรียนเทียบกับเกณฑ์ แสดงความคิดเห็นแทนการให้คะแนนใน

ระหว่างการประเมินเพื่อให้ความส าคัญกับคุณภาพของงานมากกว่าตัวผู้เรียน 

3.4 ประเมินผู้เรียนรายบุคคล การพัฒนาการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลจะต้องวัด

โดยสัมพันธ์กับการท างานของผู้เรียนแต่ละคนเพื่อให้แน่ใจว่าทุกคนมีโอกาสประสบความส าเร็จเท่า

เทียมกัน 

ธีรพัฒน์ วงศ์คุ้มสิน และเฉลิมขวัญ สิงห์วี (2563) กล่าวถึงลักษณะการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ที่ใช้เทคนิคหลายรูปแบบน ามาผสมผสานกัน เช่น กระบวนการ

กล ุ ่ ม  การฝ ึกค ิด  การแก ้ป ัญหาการ เน ้นกระบวนการ  การสอนเป ็นปร ิศนาความคิด  

และการสอนแบบร่วมกันคิด เป็นต้นผู ้เรียนสามารถขอความร่วมมือจากผู ้เช ี ่ยวชาญภายนอก  

หรือช ุมชนเพื ่อคล ี ่คลายปัญหาหรือเน ื ้อหาความร ู ้ท ี ่ล ึกซ ึ ้ง ส ่วนการบูรณาการเทคโนโลยี  

และกระบวนการประเมินที่หลากหลายก็จะเป็นตัวช่วยเสริมให้ผลงานของผู้เรียนมีคุณภาพสูงยิ่งขึ้น 

ดังนั ้น การจัดการเร ียนรู ้ด ้วยโครงงานเป็นรูปแบบวิธ ีสอนที ่จะน าผู ้เร ียนเข้าสู่  

การแก้ปัญหาที่ท้าทายและสร้างชิ้นงานได้ส าเร็จด้วยตนเอง  ซึ่งโครงงานนั้นจะมีความเกี่ยวข้องกับ

ปัญหาที ่ผ ู ้เร ียนได้พบเจอในชีว ิตจริงบนพื ้นฐานความรู ้เดิมของผู ้เร ียนที ่จะดึงดูดความสนใจ  

ของผู้เรียน กระตุ้นความคิด เกิดความท้าทายและบทบาทที่หลากหลายแก่ผู้เรียน จึงท าให้ผู้เรียน

ออกแบบกิจกรรมมาเพื่อตอบค าถาม หรือแก้ปัญหา ซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงรูปแบบของการเรียนรู้และ

ลักษณะการท างานร่วมกันภายนอกห้องเรียน 

2.5 ประเภทของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

การเร ียนร ู ้แบบโครงงานเป ็นฐานเป ็นร ูปแบบหนึ ่งของการเร ียนร ู ้ท ี ่ส ่งเสริม 

และสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ที่จ าเป็นในยุคปัจจุบัน ซึ่งมีครูผู้สอนเป็นผู้จัดการศึกษา

ตามรูปแบบและประเภทของการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

Fried-Booth (1987: 9-10 อ้างถึงใน อติกานต์ ทองมาก, 2552: 17) ได ้

กล่าวถึงประเภทของโครงงานว่ามี 2 ประเภทด้วยกัน คือ 

1. โครงงานแบบกิจกรรมเสริมความรู้ความสนใจ (Bridging or Motivating Activities) 

2. โครงงานเต็มรูปแบบ (Full-Scale Project) 
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โครงงานทั้ง 2 ประเภทนี้ มีลักษณะสัมพันธ์ คือ โครงงานแบบกิจกรรมเสริมความรู้

ความสนใจ เป็นโครงงานย่อยที่จะน าไปสู่โครงงานเต็มรูปแบบ ความแตกต่างที่เห็นได้ชัดเจน คือ 

โครงงานแบบกิจกรรมเสริมความรู้ ความสนใจเป็นกิจกรรมที่เกิดข้ึนในห้องเรียนในขณะที่โครงงานเต็ม

รูปแบบจะขยายไปนอกห้องเรียน 

เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนล้วนมีความสนใจและความต้องการทางภาษาที่แตกต่างกัน

โครงงานแบบเต็มรูปแบบไม่สามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียนทั้งหมดได้ดังนั้นจึงควรมี

กิจกรรมโครงงานย่อยที่สามารถท าได้ในห้องเรียนในระยะเวลาสั้นๆ หรือไม่จ ากัดเวลา มาสนองความ

ต้องการที่หลากหลายของผู้เรียน ได้แก่ โครงงานแบบกิจกรรมเสริมความรู้ความสนใจ (Bridging or 

Motivating activities) ซ่ึง 

ลัดดา ภู่เกียรติ (2552: 123) กล่าวว่า ผู้เรียนแต่ละคนล้วนมีความสนใจและความ

ต้องการทางภาษาที่แตกต่างกันโครงงานแบบเต็มรูปแบบไม่สามารถตอบสนองความต้องการของ

ผู้เรียนทั้งหมดได้ดังนั้นจึงควรมีกิจกรรมโครงงานย่อยที่สามารถท าได้ในห้องเรียนในระยะเวลาสั้นๆ 

หรือไม่จ ากัดเวลา มาสนองความต้องการที่หลากหลายของผู้เรียน ได้แก่ โครงงานแบบกิจกรรมเสริม

ความรู้ความสนใจ (Bridging or Motivating activities) มีขั้นตอนในการท าโครงงานแบบกิจกรรม

เสริมความรู้ความสนใจ ดังนี้ 

1. วางแผน ขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาหัวข้อที่สนใจเพื่อต้องการรู้ค าตอบในสิ่งที่สงสัย 

2. ก าหนดเวลาในการท าโครงงานซึ่งอาจจะเป็นนอกเวลาเรียนก็ได้รวมทั้งการแบ่งกลุ่ม

การท างานหรืออาจเป็นงานเดี่ยวก็ได้ 

3. ด าเนินการ ขั้นตอนนี้เป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนงานที่ได้วางไว้โดยใช้ภาษาที่เรียน

มาเพ่ือหาค าตอบเกี่ยวกับสิ่งที่สงสัยตามศักยภาพของตนเอง 

4. น าเสนอ ขั้นตอนนี้เป็นการแสดงผลงานรวมทั้งร่วมเสนอ อภิปราย แสดงความคิดเห็น 

และถามตอบข้อสงสัย 

Haines (2002: 11 อ้างถึงใน อติกานต์ ทองมาก, 2552: 17) กล่าวว่า โครงงานเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนมีบทบามส าคัญในการเรียนรู้ โดยโครงงานแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 

1. โครงงานค้นคว้าข้อมูล (information and research projects) เป็นการศึกษา

ข้อมูล เช่น การศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่นทีผู้เรียนอาศัยอยู่ หรือสถานที่ที่ผู้เรียนสนใจ 

2. โครงงานส ารวจ (survey projects) เป็นการส ารวจความคิดเห็นและทัศนคติต่อสิ่งใด

สิ่งหนึ่งที่อยู่ในความสนใจของผู้เรียน 
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3. โครงงานที่เห็นผลผลิตหรือชิ้นงาน (production projects) เป็นการลงมือปฏิบัติ

เพื่อให้เกิดผลผลิตอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น การท าหนังสือพิมพ์ของโรงเรียน การท าแผ่นพับแนะน า

สถานที่ท่องเที่ยวในจังหวัดของตนเอง 

4. โครงงานที ่ต ้องจัดงานหรือการแสดง (performance and organizational 

projects) เปนการแสดงออกหรือการจัดกิจกรรมอย่างหนึ่งอย่างใดออกมา เช่น การจัดรายการเสียง

ตามสายในโรงเรียน การแสดงละคร 

ด ังน ั ้น การเร ียนแบบโครงงานเป ็นฐานอาจแบ ่งได ้ เป ็น 3 ประเภทใหญ่ คือ  

1. โครงงานตามสาระการเรียนรู้ ได้แก่โครงงานเต็มรูปแบบตามสาระการเรียนรู้ และโครงงานตาม

ความสนใจ 2. โครงงานตามลักษณะการเรียนรู้ ได้แก่ โครงงานที่มีการก าหนดรูปแบบ  โครงงานเชิง

ห ัวข ้อ  โครงงานเช ิงประพันธ ์ โครงงานตามแบบอย่าง และโครงงานแบบเปิดกว ้าง  และ  

3. โครงงานตามลักษณะของการด าเนินงาน ได้แก่ โครงงานประเภทส ารวจ โครงงานประเภทศึกษา 

โครงงานประเภททดลอง และโครงงานสิ่งประดิษฐ์ ผู้สอนสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ตาม

ประเภทของโครงงานที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้มาปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม 

กับผู้เรียนและเนื้อหาที่เรียนได้ ในการศึกษาครั้งนี้ผู ้วิจัยเลือกรูปแบบโครงงานแบบกิจกรรมเสริม

ความรู้ความสนใจบูรณาการร่วมกับบทเรียน  

2.6 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานในรายวิชาภาษาอังกฤษนั้น มีกระบวนการ

และขั้นตอนที่ส่งผลให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านการท ากิจกรรมเป็นกลุ่มย่อย ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ร่วมกัน

ท างาน อภิปราย และสืบค้นข้อมูลในการด าเนินการท าโครงงานภาษาอังกฤษ โดยนักการศึกษา

รวบรวมไว้ ดังนี้ 

Laur & Ackers (2017) ได้ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 5 

ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นระบุความท้าทายหรือปัญหาที่เป็นจริง 

 ผู้เรียนส ารวจสิ่งแปลกใหม่ที่ท้าทายในชีวิตจริงและเกี่ยวข้องกับความต้องการของ

ผู้เรียน โดยเฉพาะความท้ายทายในสถานการณ์จริงตามกับหลักสูตรที่เรียน เชื่อมโยงเข้ากับการ

ประกอบอาชีพ หรือสิ่งต่าง ๆ นอกโรงเรียนหรือสังคมโลก 
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2. ตรวจสอบความท้าทายโดยใช้กระบวนการไต่สวนและน าวิธีคิดไปใช้เป็นการฝึกฝน 

การฝึกฝนเป็นสิ่งที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนาความคิดเพื่อใช้แก้ปัญหา ดังนั้น 

ผู้สอนจึงเน้นด้านการใช้ภาษา มาตรฐานการเรียนรู้ และความรู้ของเนื้อหาให้มีความจ าเป็นต่อการ

ออกแบบโครงสร้างการเรียนรู้ 

3. ส ารวจความคิดและความท้าทายผู้เรียนด้วยกิจกรรมการมีส่วนร่วม 

การท ากิจกรรมกลุ ่มในการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน หมายถึงการเรียนแบบ

ร่วมมือ โดยผู้เรียนได้ฝึกฝน อธิบาย ถกเถียง และแสดงทัศนคติที่หลากหลายเกี่ยวกับปัญหาเพ่ือสร้าง

ชิ้นงานที่เหมาะสม กระบวนการเรียนแบบโครงงานเป็นฐานส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ 

ได้เรียนรู้จากเนื้อหาและกระบวนการ ริเริ่มประสบการณ์ และสามารถท ากิจกรรมแบบมีส่วนร่วมใน

ชั้นเรียน 

4. ใช้กระบวนการซักถามเพ่ือปรับปรุงผลผลิต 

เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงอุปสรรค์ที ่ผู ้เรียนเผชิญในขณะที่แก้ปัญหาและคิดค้น

ผลผลิตใหม่ ๆ จากการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน เพื่อให้ชิ้นงานมีคุณภาพสูงสุด ผู้เรียนจะพัฒนา

ตนเองและชิ้นงานจากข้อเสนอแนะจากเพ่ือนร่วมชั้นเรียนและครูผู้สอน 

5. พัฒนาผลผลิตหรือปัญหา และเผยแพร่ต่อสาธารณะ 

 สมมติฐานของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน คือการแก้ปัญหาและความท้าทายใน

โลกแห่งความเป็นจริงผ่านการเรียน การสืบสวน การวิเคราะห์ การหาข้อสรุป และการน าเสนอ การ

ฝึกหัดขณะเรียนแบบโครงงานนั้นช่วยให้ผู้เรียนได้รับเนื้อหาความรู้และทักษะที่จ าเป็นในการไตร่ตรอง

และอธิบายแนวทางแก้ไขข้ันสุดท้ายของผู้เรียน 

ปรัชญนันท์ นิลสุข (2558) กล่าวถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นตอนการเตรียมความพร้อมขั้นตอนการก าหนดหัวข้อ ขั้นตอนการ 

ด าเนินการสร้างและทดสอบ ขั้นตอนการน าเสนอผลงาน และข้ันตอนการประเมินผล ดังนี้  

ขั ้นตอนที ่ 1 การเตรียมความพร้อม มีการบูรณาการทักษะในศตวรรษที ่ 21 คือ  

สาระ วิชาหลักและสมรรถนะส าคัญ 3 ประการ ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านข้อมูล 

สารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี และทักษะด้านชีวิตและอาชีพ บทบาทของผู้สอนคือให้ค าปรึกษา และ

ค าแนะน า บทบาทของผู้เรียนคือ ศึกษาค้นคว้า การจัดกลุ่มท างาน ระดมความคิด ศึกษาความ เป็นไป

ได้ และสรุปปัญหา  
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ขั้นตอนที่ 2 การก าหนดหัวข้อ มีการบูรณาการทักษะในศตวรรษที่ 21 คือ สาระวิชา 

หลักและสมรรถนะส าคัญ 3 ประการทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรมทักษะด้านข้อมูล สารสนเทศ 

ส ื ่ อ  เทคโน โลย ี  ท ั กษะด ้ านช ี ว ิ ตและอาช ีพ  บทบาทของผ ู ้ สอน เห ็นชอบ โครงงาน  

ให้ค า แนะน าบทบาทของผู้เรียนคือ จัดท าแผนงานโครงงาน น าเสนอหัวข้อโครงงาน  

ขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการสร้างและทดสอบ มีการบูรณาการทักษะในศตวรรษที่ 21 

คือ สาระวิชาหลักและสมรรถนะส าคัญ 3 ประการ ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้าน

ข้อมูลสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี และทักษะด้านชีวิตและอาชีพ บทบาทของผู้สอนติดตาม  

และตรวจสอบการด าเนินงาน บทบาทของผู ้เรียนคือ ลงมือสร้างโครงงาน ทดสอบการท างาน  

ของ โครงงาน และแก้ปัญหาโครงงาน  

ขั้นตอนที่ 4 การน าเสนอผลงาน มีการบูรณาการทักษะในศตวรรษที่ 21 คือ สาระวิชา 

หลักและสมรรถนะส าคัญ 3 ประการ ทักษะด้านการเรียนรู ้และนวัตกรรม ทักษะด้านข้อมูล 

สารสนเทศ ส ื ่อ และเทคโนโลย ีและท ักษะด ้านช ีว ิตและอาช ีพ บทบาทของผ ู ้สอนร ับฟัง  

และให้ ข้อเสนอแนะ ให้ก าลังใจและสนับสนุนการท าโครงงาน บทบาทของผู ้เรียนคือ น าเสนอ 

ผลส าเร็จของโครงงาน รับฟังข้อเสนอแนะ ปรับปรุงแก้ไขผลงาน 

ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผล มีการบูรณาการทักษะในศตวรรษที่ 21 คือ สาระวิชาหลัก 

และสมรรถนะส าคัญ 3 ประการ ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านข้อมูล สารสนเทศ 

สื่อ และเทคโนโลยี และทักษะด้านชีวิตและอาชีพ บทบาทของผู้สอนประเมินผลงาน ตามสภาพจริง 

บทบาทของผู้เรียนคือ ประเมินผลงานตนเอง 

Fried-Booth (1986 อ้างถึงใน อาภาพรรษ์ เรืองกุล, 2563) ได้เสนอขั้นตอนการสอน

โครงงานภาษาอังกฤษ ดังต่อไปนี้ 

1) ขั้นการวางแผนในชั้นเรียน (classroom planning) ในขั้นตอนนี้ ครูผู ้สอนและ

ผู้เรียนจะท าการตกลงร่วมกันในการเลือกหัวข้อและขอบข่ายของการท าโครงงาน รวมถึงเป้าหมาย

ของภาษา (target language) ที่จ าเป็นจะต้องเรียนรู้ในการท าโครงงานด้วย 

2) ขั้นการด าเนินการ (carry out the project) ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนได้ปฏิบัติตามแผน 

การท าโครงงาน โดยใช้ทักษะภาษาอังกฤษ 

3) การทบทวนและตรวจสอบ (reviewing and motoring the work) ผู้เรียน 

ครูผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นเรียนจะท าการประเมิน และอภิปรายผลเกี่ยวกับการท าโครงงานร่วมกัน 
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นอกจากนี้ Fried-Booth (1986) กล่าวถึงขั้นตอนของการพัฒนาการด าเนินการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานอีก 8 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ดึงดูดความสนใจ โดยการพูดคุยหรืออภิปรายเกี่ยวกับหัวข้อที่จะท า 

ขั้นตอนที่ 2 ระบุวัตถุประสงค์ของโครงงาน โดยการอภิปรายและถกเกียงร่วมกัน 

ขั้นตอนที่ 3 ฝึกทักษะภาษา ผู้เรียนได้เรียนรู้ทักษะทางภาษาจากการอภิปราย การอ่าน  

และการเขียน 

ขั้นตอนที่ 4 ออกแบบสื่อที่จะเขียน โดยผู้เรียนเริ่มออกแบบและเขียนรายละเอียดของ

โครงงาน 

ขั้นตอนที่ 5 กิจกรรมกลุ่ม ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

ขั้นตอนที่ 6 รวบรวมข้อมูล ผู้เรียนรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ทั้งในและนอก

ห้องเรียน 

ขั้นตอนที่ 7 การจัดเรียงข้อมูล ผู้เรียนจัดเรียงข้อมูลเพื่อพัฒนาผลการด าเนินโครงงาน 

ขั้นตอนที่ 8 น าเสนอผลงาน ผู้เรียนน าเสนอผลการด าเนินโครงงานหน้าชั้นเรียน 

Carmona et al. (1991) กล่าวถึงข้ันตอนการสอนโครงงานภาษาอังกฤษไว้ 3 ขั้นตอน 

ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การปฏิบัติงานในห้องเรียน (working plan inside classroom) ผู้เรียนและ

ครูผู้สอนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับรูปแบบ ลักษณะของโครงงานรูปแบบต่าง ๆ และท าการตกลงเลือก

หัวข้อการท าโครงงาน ก าหนดวัตถุประสงค์ และความรู้ทางภาษาที่ต้องการมีความจ าเป็นและ

สอดคล้องกับหัวข้อและวัตถุประสงค์ของโครงงาน 

ขั้นที่ 2 การปฏิบัติงานนอกห้องเรียน (working plan outside classroom) ในขั้นตอน

นี้ผู้เรียนจะท าการเก็บรวมรวมข้อมูล เตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ น าข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียง ตีความ

ตลอดจนการวิเคราะห์ข้อมูล 

ขั้นที่ 3 การตรวจสอบโครงงาน (checking project work) ขั้นตอนนี้ผู้สอนจะท าการ

ตรวจสอบการด าเนินงานทุกขั้นตอน เช่น การตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของผู้เรียน 

Busciglio (2016) กล่าวถึงข้ันตอนของการท าโครงงาน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การเตรียมโครงงาน 

เป็นการเตรียมสื่อ เครื่องมือ และเทคโนโลยีในการเรียนการสอน และเตรียมเนื้อหาด้าน

ทักษะภาษาส าหรับผู้เรียน 
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ขั้นที่ 2 ขั้นท าโครงงาน โดยผู้เรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงงานและอภิปรายกันในกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 การจัดการโครงงาน ผู้เรียนบริหารจัดการโครงงานโดยการสื่อสาร การส ารวจ  

การวิเคราะห์ และการน าเสนอข้อมูล 

ขั้นที่ 4 การประเมินผลโครงงาน โดยผู้เรียนวัดผลและให้ผลสะท้อนกลับของการท า

โครงงาน 

ดังนั้น สรุปได้ว่าขั้นตอนส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานในวิชา

ภาษาอังกฤษ มีข้ันตอนส าคัญ คือ 1. ขั้นก่อนการท าโครงงาน คือการวางแผน การเตรียมความพร้อม 

การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน การออกแบบสิ่งที่จะศึกษาและระบุปัญหาหรือสิ่งที่สนใจในชีวิตจริง 

2. ขั้นด าเนินงาน ผู้เรียนท าการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลจากการค้นคว้า อภิปราย ถกเถียง สอบถาม 

และวิเคราะห์ข้อมูล และ 3. ขั้นหลังท าโครงงาน โดยผู้เรียนสรุป ตรวจสอบ และให้ผลสะท้อนกลับใน

การด าเนินงานแล้วน าเสนอเพื่อให้ผู้เรียนในชั้นเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและให้ข้อมูลสะท้อน

กลับ ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานของ Fried-Booth 

(1986) มาปรับใช้ในการสอนการพูดภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

เนื่องจากขั้นตอนที่มีรายละเอียดและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถของตนในการท ากิจกรรม

กลุ่ม อภิปราย สอบถามข้อมูล สืบค้น รวบรวมข้อมูล และน าเสนอผลการด าเนินโครงงานผ่านการพูด 

ก่อให้เกิดการเรียนรู้และฝึกทักษะการพูดภาษาอังกฤษอย่างเป็นล าดับที่เหมาะสมและท าให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดในการจัดการเรียนรู้ 

2.7 การวัดและประเมินผลโครงงาน 

การด าเนินการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐาน เป็นกระบวนการที ่ช่วยพัฒนาผู ้เรียน  

ให้เกิดทักษะที่หลากหลายในขณะที่ด าเนินกิจกรรม ดังนั้นจึงต้องมีการวัดและประเมินผลจากการท า

กิจกรรม ซึ่งมีนักการศึกษาและนักวิจัยหลายท่านรวบรวมไว้ ดังนี้ 

Hernandez (2016) ได้กล่าวว่า การประเมินผลโครงงานนั้นคือการให้ข้อมูลตอบกลับ 

(feedback) ในกระบวนการหรือความส าเร็จของผู้เรียน ซึ่งอาจประเมินได้ 4 ด้าน ดังนี้ 

1. ตนเอง (self )  ท  าให ้ผ ู ้ เร ียนตระหน ักถ ึงความส  าเร ็จ ความผ ิดพลาด  

และเป้าหมายในครั้งต่อไป เลือกแบบปากเปล่าหรือลายลักษณ์อักษร และรวมถึงความคาดหวัง  

หรือเกณฑ์ส าหรับการประเมินนี้ 

2. เพื ่อน (peer) มีลักษณะเฉพาะส าหรับโครงงานที ่ท างานร่วมกันและพบว่า 

การประเมินเหล่านี้ช่วยให้กระบวนการท างานร่วมกันดีขึ้น 
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3. ครู (teacher) เป็นผู้ประเมินความถูกต้องด้านเนื้อหาทางวิชาการ 

4. ผู้ชม (audience) ให้ผู้ชมตอบกลับเพื่อประเมินระดับความส าเร็จของโครงงานนั้น 

การวิจารณ์สาธารณะ (เช ่นความคิดเห็นในบล็อกหรือโพสต์) และการอภิปรายในชั ้นเร ียน  

ช ่วยให ้ม ีม ุมมองท ี ่ กว ้ างข ึ ้นและอาจม ีความหมายต ่อผ ู ้ เร ี ยนมากกว ่ าค  าต ิชมของครู   

และอาจให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาด้านเนื้อหาหรือให้ค าวิจารณ์เพ่ือเพ่ิมความน่าเชื่อถือได้ 

ดุษฎี โยเหลา (2557) ได้กล่าวถึง บทบาทส าคัญ ของครูผู ้สอนในขณะจัดกิจกรรม 

การ เร ี ยนร ู ้  ว ่ า  คร ูม ีบทบาทในการประเม ินผลการ เร ียนร ู ้ แบบใช ้ โครงงานเป ็นฐาน  

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งมีแนวทางการประเมิน ดังนี้ 

1. ยึดรูปแบบการประเมินจากส่วนกลาง มีการวางโครงร่างหรือน ้าหนักคะแนน 
ในการประเมินจากรูปแบบที่ส่วนกลางก าหนดเป็นหลัก 

2. ใช้เกณฑ์การประเมินแบบรูบิคสเกล ท าการประเมินตามล าดับความสามารถหรือ
ล  าด ับพฤต ิกรรมที ่คาดหว ังท ี ่ผ ู ้ เร ียนแสดงออกหร ือท ี ่คร ูส ั งเกตเห ็นอย ่างเป ็นล  าด ับขั้น  
โดยใช้การให้คะแนนแบบ รูบิคสเกล ซึ่งครูต้องออกแบบเกณฑ์หรือก าหนดแนวทางการประเมินให้
สอดคล้องกับเนื้อหาบทเรียนเป็นหลัก 

3. วัดและประเมินผลตามเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ เน้นการประเมินผล/วัดผลตาม
เนื้อหาที่สอนสอดคล้องกับตัวชี้วัดที่ระบุในหลักสูตร โดยพิจารณาขณะสอนและวัดหลังการจัดการ
เรียนรู้ 

4. สังเกตและบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยบันทึกผลการสังเกตลงในแบบ
ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 

5. ให้ครูท่านอื่นและผู้เรียนร่วมประเมินผลงาน การประเมินผลการจัดการเรียนรู้นั้น 
นอกจากครูผู้สอนจะเป็นผู้ประเมินเองแล้ว ครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนและครูท่านอื่นร่วมประเมินด้วย 

6 .  ให ้ ผ ู ้ ปกครอง เข ้ ามาม ี ส ่ วนร ่ วม ในประ เม ิ นผลการ เร ี ยนร ู ้ ใ นล ักษณะ 
ของการเรียนรู ้ไปพร้อมกับผู ้เร ียน และการชมการเสนอผลงานของผู ้เร ียน เพื ่อให้ผู ้ปกครอง  
ได้เข้าใจถึงระดับการเรียนรู้ของลูก ความสามารถที่ลูกมี ตลอดจนได้เห็นพัฒนาการของลูกก่อน/หลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

สิ่งท่ีครูต้องประเมิน 

ในการประเมินผู ้เร ียนนั ้น ครูจะมีการพิจารณาประเมินหลายด้าน คือ ด้านผล 

การเรียนรู้ และพฤติกรรมหลังการเรียนรู้ โดยการประเมินดังกล่าวเป็นการประเมินสิ่งที่เปลี่ยนแปลง

หลังจากผู้เรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมแล้ว โดยสามารถกล่าวในรายละเอียดได้ดังนี้ 
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1. ด้านผลการเรียนรู ้ ครูจะต้องท าการทดสอบความรู ้ที ่ผ ู ้เร ียนได้ร ับหลังจากที่  
ได้ท าการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนแล้ว เพ่ือให้เห็นพัฒนาการของผู้เรียนหลังจัดการเรียนรู้ตามเนื้อหา
บทเรียนที่ครูเป็นผู้สอน 

2. พฤติกรรมผู้เรียนหลังการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนลดพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ โดยที่
ผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้นอย่างชัดเจนและเพื่อนในห้องยอมรับในตัวผู้เรียน
เพิ่มขึ้น เนื่องจากผู้เรียนมีทักษะการท างานร่วมกัน มีการพูดคุยกันเพื่อวางแผน ด าเนินงาน และ
แก้ปัญหาร่วมกัน ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการปรับตัว ยอมรับผู้อ่ืน มีความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ของ
ตนเอง และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้อื่น ท าให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นและม่ันใจในงานของตนเอง 

อังคณา ตุงคะสมิต (2559) กล่าวถึงการประเมินโครงงานที่ใช้เป็นกิจกรรมการเรียนการ

สอนสามารถประเมินได้ 2 ส ่วนคือ 1) ส่วนของผู ้ เร ียนที ่ประเมินตนเอง และ 2) ส่วนที ่ครู 

ใช ้ประเมินคุณภาพของโครงงาน การท างานของผู ้ เร ียน ประเมินความก้าวหน้าในระหว่าง  

การท างานและเม่ือโครงงานสิ้นสุด โดยมีข้อค านึงในการประเมิน ดังนี้ 

1. ต้องให้ผู้เรียนเป็นผู้ประเมินหลัก 

2. อาจใช้การอภิปรายเป็นกระบวนการประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียน 

3. อาจให้ผู้เรียนเขียนแสดงความรู้สึกต่อผลงานของตนเองหรือ reaction sheet 

ดังนั้น การประเมินการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานมีทั้งการประเมินด้านผล

การเรียนรู้ คือ ความรู้ที ่ได้รับหลังจากการท าโครงงาน และการประเมินด้านผลการด าเนินงาน 

ความก้าวหน้าของผู้เรียนหลังจากการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน โดยผู้เรียนเป็นผู้ประเมินตนเอง 

เพื่อนในชั้นเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น ครูผู้สอนเป็นผู้ประเมิน หรืออาจเป็นครูท่านอื่นประเมิน

เช่นกัน 

2.8 ประโยชน์ของการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐานได้ร ับการยอมกับว่าเป็นวิธ ีการที ่ส ่งผล  

และสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาการและพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยตรง 

ดังที่นักวิชาการกล่าวไว้ ดังนี้ 

ลัดดา ศิลาน้อย และอังคณา ตุงคะสมิต (2556) ได้กล่าวถึงคุณค่าของการจัดการเรียนรู้

โดยใช้โครงงานเป็นฐานต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนไว้ดังนี้ 

1. การเรียนรู้มิได้เกิดจากการสอนของครูอย่างเดียว แต่เกิดจากตัวของผู้เรียนเอง 

2. ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับประสบการณ์ใหม่ 
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3. การเร ียนอย ่างต ่อเน ื ่องจากการท  าโครงงาน ท าให ้ผ ู ้ เร ียนเก ิดการเร ียนรู้  

จากรูปธรรมเป็นนามธรรมได้ 

4. การเรียนรู ้เกิดจากการลงมือปฏิบัติของผู ้เรียนเอง โดยผ่านขั ้นตอนการท างาน  

ที่เป็นกระบวนการซึ่งจะช่วยสร้างความเชื่อมั่นให้กับตนเอง 

5. เกิดการเรียนรู ้ที ่ม ีประสิทธิภาพ เพราะการท างานของผู ้เร ียนต้องมีการติชม 

วิพากษ์วิจารณ์ และให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือการปรับปรุงแก้ไขท่ีดีขึ้น 

6. ความคาดหวังของผู้เรียนที่มีต่อผลงาน เพราะในกระบวนการของการท าโครงงาน 

ผู้เรียนจะต้องมีการวางแผนอย่างเป็นระบบเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ 

7. ผ ู ้ เร ียนได ้พ ัฒนาความสามารถที ่มองสะท้อนตัวเองได ้ (Self-reflection)  

โดยฝึกการติดตามความคิด ตรวจสอบความคิด ติดตามงานและฝึกแก้ปัญหาจากผลของการติดตาม

งานนั้น ๆ 

Wulandari (2022) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

จ านวน 4 ประการ ดังนี้ 

1. ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้เกิดความคิดริเริ่มและเกิดแรงจูงใจในการ

เรียนรู้ เนื่องจากผู้เรียนมีอิสระในการพัฒนาโครงงานตามความสนใจของตนเอง  

2. ผ ู ้ เร ียนม ีแนวโน ้มท ี ่จะท  าโครงงานได ้ส  าเร ็จมากข ึ ้น เน ื ่องจากโครงงาน  

มีสาระส าคัญที่ตนเองชอบ 

3. ส าหรับผู ้ เร ียนที ่ไม ่ใช ่สาขาวิชาภาษาอังกฤษ ก็สามารถบูรณาการโครงงาน  

เข้ากับสมรรถนะหลักที่ก าหนดในจุดมุ่งหมายของสาขาวิชาของตนได้ ดังนั้นผู้เรียนจะเห็นได้ว่า

ภาษาอังกฤษได้พัฒนาความสามารถหรือสมรรถนะของตนเองอย่างไร  

4. ผู้เรียนสามารถสืบค้นข้อมูลในการท าโครงงานได้จากแหล่งข้อมูลที่ต้องการทาง

อินเทอร ์เน ็ตได ้ เน ื ่องจากในปัจจ ุบ ันเทคโนโลยีได ้ม ีการพัฒนา และผู ้ เร ียนส ่วนใหญ่ชอบ  

การใช้อินเทอร์เน็ตและสื่อที่หลากหลาย 

Ichsan (2017) ได้ศึกษาวิจัยและพบว่า การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานสามารถน าไป

ประยุกต์ใช้ได้และมีประสิทธิภาพต่อการสอนการพูดภาษาอังกฤษ เนื่องจากการเรียนแบบโครงงาน

เป็นฐานช่วยพัฒนาทักษะการใช้ช ีว ิตของผ ู ้ เร ียนในสังคมที ่ม ีความร ู ้และเทคโนโลยีข ั ้นสูง  

การแก้ปัญหาที่ซับซ้อนที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องมีทั้งทักษะพื้นฐานและทักษะยุคดิจิทัล ทักษะเหล่านี้  

จะก าหนดบทบาทให้ผ ู ้ เร ียนเป็นผ ู ้อ  านวยการและผู ้จ ัดการการเร ียนรู ้ ซ ึ ่งได้ร ับการชี ้แนะ  
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และให้ค าปรึกษาโดยครูผู ้มีทักษะ การเรียนรู ้ด้วยโครงงานน าบริบทและเทคโนโลยีในชีวิตจริง  

มาสู ่หลักสูตรผ่านการท าโครงงาน ผู ้เร ียนจึงได้ท าโครงงานอย่างเป็นอิสระ ได้คิดเชิงวิพากษ์  

และเรียนรู้ตลอดชีวิต 

ดังนั ้น จ ึงสรุปได้ว ่า การเร ียนแบบโครงงานเป็นฐานนั ้นมีประโยชน์ต ่อผู ้ เร ียน  

คือ ส่งเสริมให้เกิดการเร ียนรู ้จากการลงมือปฏิบัต ิตามความสนใจเชื ่อมโยงกับความรู ้ เดิม  

สร ้ าง เป ็นความร ู ้ ใหม่ และส ่ ง เสร ิมการพ ูดภาษาอ ั งกฤษ  โดยผ ่านข ั ้นตอนการท  างาน 

ที่เป็นกระบวนการ การแสดงความคิดเห็น และสืบค้นจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและเข้าถึงสื่อต่าง 

ๆ ด้วยเทคโนโลยี การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานจึงช่วยให้ผ ู ้เร ียนมีความเชื ่อมั ่นในผลงาน  

ของตนเองและท างานออกมาได้ส าเร็จลุล่วง 

3.  เอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียน 

3.1 ความหมายของความพึงพอใจในการเรียน 

ความพึงพอใจเป็นความเป็นความรู้สึกเชิงบวกที่มีต่อบางสิ่งที่เกิดขึ้น มีนักวิชาการ  

ได้ให้ความหมายและค าจ ากัดความของความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 

น ้าล ิน เทียมแก้ว  (2556: 7) กล่าวว ่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรู ้ส ึกชอบ  

หรือพอใจที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือต่อองค์ประกอบและสิ่งจูงใจในด้านต่าง ๆ ซึ่งเป็นผลมาจาก

ความสนใจ ส่งผลให้มีทัศนคติที่ดี เมื่อได้รับการตอบสนองตามความต้องการของตนเอง 

ณีรนุช นรินทร์ (2557: 13) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการปฏิบัต ิงาน หมายถึง 

ความรู้สึกพอใจ ชอบใจ สนใจ มีเจตคติที่ดี และมีความตั้งใจที่จะปฏิบัติงาน โดยมีองค์ประกอบ  

และสิ่งจูงใจในด้านต่าง ๆ ของหน่วยงาน และผู้ปฏิบัติงานนั้นได้รับการตอบสนองความต้องการของ

ผู ้ เร ียน เมื ่อบุคคลมีความรู ้ส ึกหรือเจตคติที ่ด ีต ่อการท างาน จะมีผลให้เกิดความพึงพอใจ  

ในการปฏิบัติงานก็จะปฏิบัติงานด้วยความเต็มใจ เต็มก าลังความสามารถ จะส่งผลให้การบริหารงาน

ของหน่วยงาน หรือองค์การได้ผลตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของหน่วยงานหรือองค์กร 

ฐาปนี สิงห์นันท์ (2557: 70) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติของ

บุคคลที ่ม ีต ่อการท างานหรือการปฏิบัต ิก ิจกรรมในเช ิงบวก ความรู ้ส ึกพอใจ ชอบใจภูมิใจ  

มีความสุข เมื่อได้ร่วมปฏิบัติกิจกรรมและปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ ได้จนบรรลุผลส าเร็จถ้ามีความพึงพอใจ

มากผลการเรียนก็จะดีตามไปด้วย 
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วรัชยา ส าราญรมย์ (2557: 75) กล่าวว่า ความพึงพอใจว่า หมายถึง ระดับหรือขั้น

ความรู้สึกท่ีมีต่อสิ่งที่ได้รับการกระท าหรือตอบสนองอาจมาจากความสนใจและทัศนคติที่มีต่องาน ใน

ความพึงพอใจมีทั้งในด้านบวกและด้านลบ 

คมสัน อินทเสน และคนอื่นๆ (2560: 8) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก 

ของบุคคลที่ได้รับการตอบสนองจากการปฏิบัติงานและได้รับผลตอบแทนจนท าให้เกิดความสุขท าให้

บุคคลเกิดความรู ้สึกกระตือรือร้นมีความมุ ่งมั ่นที ่จะท างานเกิดขวัญและก าลังใจส่งผลให้งานมี

ประสิทธิภาพและประสบผลส าเร็จ 

จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นทัศนคติ ความรู ้สึกนึกคิด เจตคติ 

ความรู้สึกชอบ หรือความรู้สึกชอบ พอใจ ภูมิใจในการปฏิบัติงานหรือต่อองค์ประกอบและสิ่งจูงใจใน

ด้านต่าง ๆ ที่จะส่งผลให้การปฏิบัติงานนั้นมีประสิทธิภาพและประสบผลส าเร็จ 

3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจในการเรียน 

การศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและส่งผลต่อความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน 

ผู้วิจัยจึงรวบรวมรายละเอียดที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจในการเรียน ดังนี้ 

3.2.1 ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว์ (Maslow’s theory motivation) 

Maslow (1954) กล่าวถึงวิธีที่จะอธิบายว่าท าไมคนจึงถูกผลักดันโดยความต้องการ

บางอย่าง ณ เวลาหนึ่ง ท าไมคนหนึ่งจึงทุ่มเทเวลาและพลังงานอย่างมากเพ่ือให้ได้มาซึ่งความปลอดภัย

ของตนเองแต่อีกคนหนึ่งกลับท าสิ่งเหล่านั้น เพื่อให้ได้รับการยกย่องนับถือจากผู้อื่น ค าตอบของมาส

โลว์ คือ ความต้องการของมนุษย์จะถูกเรียงตามล าดับจากสิ่งที่กดดันมากที่สุดไปถึงน้อยที่สุด ทฤษฎี

ของมาสโลว์ได้จัดล าดับความต้องการตามความส าคัญ คือ 

1. ความต้องการทางกาย (physiological needs) เป็นความต้องการพื้นฐาน คือ 

อาหาร ที่พัก อากาศ ยารักษาโรค 

2. ความต้องการความปลอดภัย (safety needs) เป็นความต้องการที ่เหนือกว่า 

ความต้องการเพื่อความอยู่รอด เป็นความต้องการในด้านความปลอดภัยจากอันตราย 

3. ความต้องการทางสังคม (social needs) เป็นการต้องการการยอมรับจากเพ่ือน 

4. ความต้องการการยกย่อง (esteem needs) เป็นความต้องการการยกย่องส่วนตัว 

ความนับถือและสถานะทางสังคม 

5. ความต้องการให้ตนประสบความส าเร็จ (self – actualization needs) เป็น

ความต้องการสูงสุดของแต่ละบุคคล ความต้องการท าทุกสิ่งทุกอย่างได้ส าเร็จ 
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3.2.2  ทฤษฎีการเรียนรู ้ของกลุ ่มพฤติกรรมนิยม  ซึ ่งมีนักจิตวิทยาที ่คิดค้นทฤษฎี 

ดังต่อไปนี้ 

1.  ทฤษฎีความสัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike) 

Thorndike (1905) ได้พัฒนาทฤษฎีขึ้นเรียกว่า ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์น

ไดค์ซึ่งเป็นการสร้างเสริมพฤติกรรม ให้กับผู้เรียนได้เรียนรู้ตามกฎ 3 ข้อคือ 1) กฎแห่งความพร้อม 

(Law of Readiness) กฎข้อนี้อธิบายความพร้อม ทั้งทางกายและวุฒิภาวะ กล่าวคือ ความพร้อมทุก

ด้านของผู ้เรียน ทั ้งด้านร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา  รวมถึงสภาพแวดล้อมที่เอื ้อในการเรียนรู้   

2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) กฎข้อนี้อธิบายการฝึกหัด หรือการท าซ ้าบ่อย ๆ จนสามารถ

ท าได้ด้วยตนเอง ซึ่งธอร์นไดค์กล่าวว่า การได้กระท าซ ้า ๆ จะช่วย ให้เกิดการเรียนรู้ที่มั่นคงถาวร ทั้งนี้

การฝึกหัดจะมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ก็ต่อเมื่อผลการเรียนรู้หรือการกระท านั้น ท าให้บุคคลเกิดความ

พ ึงพอใจ แต ่ถ ้าการเร ียนร ู ้น ั ้นไม ่ท  าให ้บ ุคคลพ ึงพอใจ  หร ือไม ่ม ีแรงจ ูงใจท ี ่จะกระท  า  

การกระท าซ ้า ๆ ไม่ก่อประโยชน์ต่อการเรียนรู้แต่อย่างใด 3) กฎของความพึงพอใจ (Law of Effect)  

อธิบายว่า ความพึงพอใจของผู้เรียนที่ได้รับจากผู้ฝึก วิธีการฝึก ผลที่ได้รับจากการฝึก เป็นปัจจัยส าคัญ

ที่มีผลต่อความต้องการอยากฝึกและอยากเรียนรู้ต่อไป กล่าวคือ ผลการกระท าที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความ

พอใจจะเป็น ตัวกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมนั้นซ ้าอีก ส่วนการได้รับผลที่ไม่พึงพอใจไม่มีผลต่อการเกิด

พฤติกรรม  

2.  ทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ (Skinner)  

Skinner (1961 อ้างถึงใน พรรณี ช ูทัย เจนจิต , 2550: 159)) กล่าวว่า  

การกระท าใด ๆ ถ้าได้รับการเสริมแรงย่อมมีแนวโน้มให้เกิดการกระท านั้นอีก ส่วน การกระท าใดที่ไม่

มีการเสริมแรง ยอมมีแนวโน้มให้ความถี ่ของการกระท านั ้นค่อย ๆ หายไป และหายไปในที่สุด  

ซึ ่งการให้การเสริมแรงในขณะที ่ก  าลังสอนเป็นสิ ่งส  าคัญ เพราะเป็นการสร้างความพึงพอใจ  

ให้เกิดข้ึนโดยการเสริมสร้างบรรยากาศระหว่างครูและผู้เรียน 

3.  ทฤษฎีความคาดหวังของ Victor Vroom 

Vroom (1964) ได้เสนอรูปแบบของความคาดหวังในการท างานเรียกว่า VIE 

Theory ซึ ่งได้รับความนิยมอย่างมากในการอธิบายกระบวนการจูงใจของมนุษย์ในการท างาน  

 เป็นทฤษฎีที่มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการ ได้แก่   

(3.1) V = Valance หมายถึงระดับความรุนแรงของความต้องการของบุคคลใน

เป้าหมายรางวัลคือคุณค่า หรือความส าคัญของรางวัลที่บุคคลให้กับรางวัลนั้น ซึ่งก็คือความพึงพอใจ 
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(3.2) I  = Instrumentality  หมายถึงความเป ็นเคร ื ่องม ือของผลล ัพธ์  

(Outcomes) หรือรางวัลระดับที่ 1 ที่จะน าไปสู่ผลลัพธ์ที่ 2 หรือรางวัลอีกอย่างหนึ่ง คือเป็นการรับรู้

ในความสัมพันธ์ของผลลัพธ์ที่ได้ ซึ่งก็คือ วิถีทางที่น าไปสู่ความพึงพอใจ 

(3.3) E = Expectancy ได้แก่ ความคาดหวังถึงความเป็นไปได้ของการได้ซึ่ง

ผลลัพธ์หรือรางวัลที่ต้องการ เมื่อแสดงพฤติกรรมบางอย่าง (การเชื่อมโยงระหว่างผลงานกับความ

พยายาม) ดังนั ้นจึงกระท าการตอบสนองความต้องการ หรือสิ ่งที ่คาดหวังไว ้และเมื ่อได้รับ  

การตอบสนองตามท่ีคาดหวังไว้จะท าให้ได้รับความพึงพอใจ  

จะเห็นได้ว่าทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจในการเรียนประกอบด้วยทฤษฎีแรงจูงใจ คือ 

ความต ้องการของมน ุษย ์ท ี ่ ผล ั กด ัน ให ้ท  าบางอย ่ าง เพ ื ่ อให ้ ได ้ ร ั บการยอมร ับ ทฤษฎี  

การเรียนรู้ของกลุ่มพฤติกรรมนิยม ได้แก่ ทฤษฎีความสัมพันธ์เชื่อมโยงซึ่งเป็นการสร้างเสริมพฤติกรรม

ให้กับผู้เรียนด้วยกฎแห่งความพร้อมกฎแห่งการฝึกหัด และกฎของความพึงพอใจ สามารถประยุกต์ใช้

ในการจัดสิ่งเร้าที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จึงท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน ทฤษฎี

การเรียนรู้ของสกินเนอร์ที่มุ่งเน้นการเสริมแรงในการเรียนการสอนเพราะเป็นการสร้างความพึงพอใจ

ในการเรียน และทฤษฎีความคาดหวังที่เป็นการจูงใจของมนุษย์ในการท างาน ได้แก่ ความพึงพอใจ 

วิถีทางที่น าไปสู่ความพึงพอใจ และผลลัพธ์หรือรางวัลที่ต้องการ ทฤษฎีทั้งหมดที่กล่าวมานี้มุ่งศึกษา

การกระท า พฤติกรรม หรือความต้องการของผู้เรียนที่น าไปสู่ความพึงพอใจในการเรียนการสอน 

3.3  วิธีการและเครื่องมือที่ใช้วัดความพึงพอใจในการเรียน 

การวัดความพึงพอใจในการเรียนเป็นการวัดความรู้สึกเชิงบวกที่เกิดกับการจัดการเรียน

การสอน โดยมีผู้รวบรวมวิธีการวัดความรู้สึกพึงพอใจ ดังนี้ 

ธานินทร์ ศิลป์จารุ (2557) ได้รวบรวมการวัดความพึงพอใจโดยใช้เป็นแบบสอบถาม

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยก าหนดเป็น 5 ระดับ ได้แก่ 

5 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด 

4 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก 

3 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับปานกลาง 

2 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อย 

1 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ข้อมูลแล้ว จึงก าหนดเกณฑ์ในการแปลค่าของคะแนนที่ได้ ดังนี้ 

4.50 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด 

3.50 – 4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก 

2.50 – 3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับปานกลาง 

1.50 – 2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อย 

1.00 – 1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

พัฒนา พรหมณี, ยุพิน พิทยาวัฒนชัย และ จีระศักดิ์ ทัพผา (2563: 62) ได้ก าหนดวิธี

ประเมินความพึงพอใจหลายวิธี ได้แก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ และการใช้แบบสอบถาม ซึ่งมี

รายละเอียด ดังนี้ 

1. การสังเกต เป็นวิธีการส าหรับใช้ ตรวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการสังเกตพฤติกรรมและ 

จดบันทึกความพึงพอใจที่แสดงออกมาในประเด็น ที่ต้องการประเมินอย่างมีแบบแผน โดยผู้สังเกตจะ 

ไม่มีการปฏิบัติการหรือมีส่วนร่วมกับผู้ถูกสังเกต  ต่อจากนั้นจึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ สรุปและ 

ตีความตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน วิธีนี้ เป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแก่และเป็นที่นิยมใช้อย่าง

แพร่หลาย ที่ใช้ส าหรับการศึกษาในกรณีศึกษา เท่านั้น  

      2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผู้ประเมินจะต้องออกไปพูดคุยกับบุคคลนั้น ๆ โดยตรง 

ม ีการเตร ียมแผนล ่วงหน ้า เป ็นการถาม  ให ้ตอบปากเปล ่า แต ่อาจไม ่ได ้ข ้อม ูลท ี ่แท ้จริ ง 

จากผู้ตอบ เนื่องจากผู้ตอบอาจรู้สึกไม่อิสระในการตอบ หรือไม่คุ้นเคยกับผู้ถาม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็น

จริงมากที่สุด ควรเตรียมตัวให้พร้อมก่อนด าเนินการ สัมภาษณ์ควรลงพื้นที่เพื่อท าความคุ้นเคยก่อน 

ให้เกิดความสนิทสนม และความไว้เนื้อเชื่อใจ ซึ่งจะช่วยให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงมากที่สุด  

     3. การใช้แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า เป็นการประเมินโดยใช้เครื่องมือที่

เป็นการสร้างประโยคข้อความต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ต้องการประเมิน โดยให้ผู้ตอบแสดง

ความคิดเห็นว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับข้อความแต่ละข้อนั้น  โดยการประเมินแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ซึ่งได้รับความนิยม คือ วิธีของลิเคิร์ท (Likert Scale) เนื่องจาก

เป็นวิธีที่ง่ายและสะดวก สามารถเก็บข้อมูลได้รวดเร็ว จากข้อดีและข้อจ ากัดของวิธีการประเมินแบบ

ต่าง ๆ จะพบว่าเครื่องมือและวิธีที่เหมาะสมส าหรับการด าเนินงานในการประเมินระดับความพึงพอใจ 

ค ือว ิ ธ ี การประเม ินด ้ วย เก ็บข ้อม ูลด ้วยการท  าแบบสอบถามมาตราส ่ วนประมาณค่า  

ซึ่งสามารถประเมินความพึงพอใจได้ตรงตามวัตถุประสงค์และน าผลการประเมินไปใช้ประโยชน์ได้ โดย

ที่แบบสอบถามนั้นต้องมีข้อค าถามที่ครอบคลุมในช่วงของความพึงพอใจทั้งหมด 
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พรนภา เตียสุทธิกุล และคนอื่น ๆ (2561: 241) ได้ก าหนดวิธีการตรวจสอบคุณภาพ

แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นการตรวจสอบแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยตรวจสอบความตรง 

(Validity) และความเท่ียง (Reliability) มีวิธีการดังนี้  

1. การตรวจสอบความตรง มีการตรวจสอบ 2 ลักษณะ ดังนี้  

1.1 การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ด้วยค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index 

of Congruence =IOC) โดยน าแบบสอบถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5-7 คน พิจารณาตรวจสอบ 

ให้คะแนนความตรงเชิงเนื้อหาเป็นรายข้อ แต่ละข้อต้องมีค่า IOC ระหว่าง 0.50-1.0 จากนั้นน าผล 

การตรวจสอบรายข้อมาหาค่าความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามทั้งฉบับ ซึ่งต้องมีค่า IOC ตั้งแต่ 

0.50 ขึ ้นไป วิธีนี ้เป็นวิธีที ่มีผู ้นิยมน าไปใช้มากที ่สุด เนื ่องจากเป็นวิธีที ่ไม่ยากแม้ค าตอบที ่ได้  

จะน่าเชื่อถือน้อยที่สุดก็ตาม ซึ่งมักจะข้ึนอยู่กับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเป็นส าคัญ  

1.2 การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง โดยน าแบบสอบถามความพึงพอใจ

ไปทดลองใช้ประเมินกับกลุ่มมีคุณลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มที่จะเก็บข้อมูลจริง 2 กลุ่ม ด้วยวิธีเทคนิค

กลุ ่มรู ้ชัด (Known Group Technique) กลุ ่มแรกเป็นกลุ ่มที ่ทราบว่ามีความพึงพอใจในงาน 

ที่ต้องการประเมินกับอีกกลุ่มหนึ่งไม่ทราบความพึงพอใจในงาน น าค่าเฉลี่ยของคะแนนของสองกลุ่ม

มาเปรียบเทียบกันด้วยค่าการทดสอบที (t-test) หากผลการทดลองใช้ แบบสอบถามมีนัยส าคัญทาง

สถิติแสดงว่ามีความตรงเชิงโครงสร้าง  

  2. การตรวจสอบความเที่ยง มีการตรวจสอบ 2 วิธีดังนี้  

2.1 การตรวจสอบความเที่ยงด้วยการทดสอบซ ้า โดยน าแบบสอบถามไป

ทดลองใช้ กับกลุ่มเป้าหมาย 2 ครั้ง ห่างกัน 1 - 2 สัปดาห์ น าผลคะแนนมาหาค่าสหสัมพันธ์ตามสตูร

ของเพียร์สัน ซึ่งต้องมีค่าตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป จึงจะเป็นแบบสอบถามที่สามารถน าไปใช้ได้  

2.2 การตรวจสอบความเที่ยงด้วยวิธีของครอนบาค โดยน าแบบสอบถามไป

ทดลองใช้ กับกลุ่มเป้าหมาย 1 ครั้ง น าผลคะแนนมาวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา ซึ่งจะต้องมีค่า

ตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป จึงจะเป็นแบบสอบถามที่สามารถน าไปใช้ได้  

สรุปได้ว ่า การวัดความพึงพอใจ ท าได้โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกต 

การสัมภาษณ์ และการใช้แบบสอบถามที่ประกอบด้วยชุดค าถามที่เป็นความคิดเห็น ความรู้สึก หรือ

ทัศนคติในเชิงบวก แล้วน ามาแปรค่าตามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ แล้วจึงน าผลการแปรค่าไป

ใช้ต่อไป 
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4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4.1 งานวิจัยในประเทศ มีผู้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษาะการพูดโดยใช้โครงงานเป็น

ฐาน ดังนี้ 

กมลวรรณ จังตระกูล (2557) ได้วิจัย การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ

โดยใช้การสอนแบบโครงงาน ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ ผู้เรียนชั้น

ม ัธยมศ ึกษาป ีท ี ่  4 โรงเร ียนอ ุ เทนพ ัฒนา จ  านวน 40  คน  ผลการว ิจ ัยสร ุปได ้ด ั งน ี ้  คือ  

1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 40.33 และหลัง

เรียนคิดเป็นร้อยละ 70.38  ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้

การสอนแบบโครงงานหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน และ 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนพูด

ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน อยู่ในระดับมาก 

อลิษา จันทร์เปล่ง (2562) ได้วิจัย ผลการใช้โครงงานภาษาอังกฤษในการพัฒนาทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 6/5 โรงเรียนธรรมโชติศึกษาลัย ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 6 (อ33102) จ านวน 25 คน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างหลังเรียนด้วยโครงงาน ภาษาอังกฤษ

มีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 และ 2) ความพึงพอใจของกลุ่ม ตัวอย่างต่อ

กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากที่สุด 

ทวีศิลป์ ในจิต (2563) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน เพื่อส่งเสริมทักษะ

การพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือ

เปรียบเทียบทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใช้โครงงาน 2) เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 

กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 แผนการเรียนคณิตศาสตร์ - ภาษาอังกฤษ โรงเรียน

คณะราษฎร์บ ารุงปทุมธานีจ านวน 27 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จากการศึกษาพบว่า 

ทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าจากงานวิจัยต่างประเทศ และพบว่ามีผู ้ที ่ศึกษาวิจัย เกี่ยวกับ

ความสามารถด้านการพูด โดยใช้รูปแบบและการเรียนการสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน ดังนี้ 

Dewi (2016) ได้ท าการวิจัยเรื่องเทคนิคการเรียนแบบโครงงานเป็นฐานที่ช่วยพัฒนา

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยขั้นตอนการเตรียมการเบื้องต้น การ

วางแผน การแสดงออก การสังเกต การไตร่ตรอง และการประเมินผลลัพธ์ของกระบวนการพูดในการ

เรียนการสอน พบว่าการพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนสามารถพิสูจน์ได้โดยการเปรียบเทียบผล

จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคือ 67 และหลังเรียนรอบแรกคือ 

71 หลังจากนั้นท าการสอบที่สอง ผลการทดสอบคือ 79 ดังนั้นเทคนิคการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน

สามารถพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนได้ และข้อมูลจากแบบสอบถามแสดงให้เห็นว่านักเรียน 

90% มีการตอบสนองเชิงบวกและให้มีความเห็นด้วยอย่างยิ่ง ในการใช้เทคนิคการเรียนการพูดแบบ

โครงงานเป็นฐานในชั้นเรียน 

Ichsan, Apriliaswati, and Rosnija (2017) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้แบบ

โครงงานเป็นฐานที่ส่งผลต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียน

มัธยม SMA Negeri 3 Sintang ในปีการศึกษา 2015/2016 จ านวน 36 คน ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวม

ข้อมูลจากการสังเกตและการวัดผลการทดสอบ พบว่า คะแนนการทดสอบเฉลี่ยทั้ง 3 ครั้ง เท่ากับ 

77.44, 78.06 และ 81.04 ตามล าดับ การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการ

พูดในเรื่องของความถูกต้องและความคล่องแคล่วในการพูด 

Marisah and Robiasih (2017) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น

ฐานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการศึกษาพบว่า 1) นักเรียน

จ านวนมากมีโอกาสได้พูดภาษาอังกฤษขณะการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน นอกจากนี้นักเรียนยัง

สนใจการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ และ 2) จุดแข็งของการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น

ฐานมีส่วนเกี่ยวข้องกับการท างานเป็นทีมเพ่ือกระตุ้นการโต้ตอบและนักเรียนสามารถบูรณาการทักษะ

ทางภาษาเข้ากับทักษะทางสังคมและเทคโนโลยีด้วย 

จากงานวิจ ัยเกี ่ยวกับความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสาร  

และการเรียนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน  ทั้งที่เป็นการวิจัยภายในประเทศและการวิจัยต่างประเทศ

ดังกล่าวข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน  

จะช่วยให้นักเรียนมีทักษะในด้านการปฏิบัติงานมากขึ้น นอกเหนือจากการเรียนการสอนตามปกติแล้ว 
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นอกจากนี ้การเร ียนแบบโครงงานเป็นฐาน ยังช ่วยให้ผ ุ ้ เร ียนสนุกสนานในการร่วมกิจกรรม  

การเรียนการสอน เกิดทักษะพื้นฐานด้านการพูดได้มากขึ้น เนื่องจากการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

จะเป ็นเคร ื ่ องม ือส  าค ัญในการสอนของผ ู ้ สอนและเป ็นเคร ื ่องม ือส  าค ัญในการเร ียนรู้  

ของนักเรียนที่จะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะอย่างสม ่าเสมอ จน

เกิดความช านาญในการใช้ทักษะการปฏิบัต ิได ้อย่างคล่องแคล่ว ท าให้น ักเร ียนไม่ร ู ้ส ึกเบื่อ  

ในการเรียน เพราะได้มีโอกาสฝึกกิจกรรมอย่างหลากหลาย 
 

  

 

 

 

 



 

บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจ ัยเร ื ่อง ผลการจัดการเร ียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐานที ่ม ีต ่อทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัด

ภูเก็ต มีวิธีการด าเนินงาน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดกรมส่งเสริมการปกครอง

ส่วนท้องถิ่น อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ทั้งหมด 4 แห่ง 8 ห้องเรียน 

จ านวน 296 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต จังหวัด

ภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 37 คน จากการสุ่มแบบกลุ่ม 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

2.2 แบบทดสอบทักษะการพูดก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  และเกณฑ์

การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบ

โครงงานเป็นฐาน 

โดยมีรายละเอียดของการสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือดังนี้ 

2.1  แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตาม

ขั้นตอนดังนี้ 

2.1.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา

ของโรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เกี่ยวกับ
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ค าอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด หน่วยการจัดการเรียนรู้ เอกสาร  

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1.2  ศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน และขั้นตอนการสอนทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษ เพื ่อน าไปจัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐานในรายวิชา

ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

2.1.3  สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐานเพื ่อพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ จ านวน 3 แผน 3 บทเรียนได้แก่ บทเรียนเรื่อง 1) How is it cooked? 2) I wonder 

why? และ 3) Cause and effect โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตาม Fried-Booth (1986) ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 ดึงดูดความสนใจ โดยการพูดคุยหรืออภิปรายเกี่ยวกับหัวข้อท่ีจะท า 

ขั้นตอนที่ 2 ระบุวัตถุประสงค์ของโครงงาน โดยการอภิปรายและถกเกียงร่วมกัน 

ขั้นตอนที่ 3 ฝึกทักษะภาษา ผู้เรียนได้เรียนรู้ทักษะทางภาษาจากการอภิปราย 

การอ่านและการเขียน 

ขั้นตอนที่ 4 ออกแบบสื่อที่จะเขียน โดยผู้เรียนเริ่มออกแบบและเขียนรายละเอียด

ของโครงงาน 

ขั้นตอนที่ 5 กิจกรรมกลุ่ม ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

ขั้นตอนที่ 6 รวบรวมข้อมูล ผู้เรียนรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ทั้งในและนอก

ห้องเรียน 

ขั้นตอนที่ 7 การจัดเรียงข้อมูล ผู้เรียนจัดเรียงข้อมูลเพื่อพัฒนาผลการด าเนิน

โครงงาน 

ขั้นตอนที่ 8 น าเสนอผลงาน ผู้เรียนน าเสนอผลการด าเนินโครงงานหน้าชั้นเรียน 

2.1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ

รูปแบบและเนื้อหา รวมทั้งขอค าแนะน าเพ่ือมาปรับปรุงแก้ไขการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 

2.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  

(ดูรายชื่อในภาคผนวก ก) ประเมินเพื่อพิจารณาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) ของโรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต โดยมีเกณฑ์ดังนี้ 

5  หมายถึง  ดีมาก   
4  หมายถึง  ดี       
3  หมายถึง  พอใช้ 
2  หมายถึง  ปรับปรุง  
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1  หมายถึง  ไม่ผ่านการประเมิน 
การแปลความหมาย การประเมินแผนจัดการเรียนรู้ 

เกณฑ์คะแนน 7 - 12  คะแนน  = ปรับปรุง  

       13 - 18  คะแนน  = ดี 

       19 - 25  คะแนน  = ดีมาก 

 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า มีคุณภาพระดับดีมาก ผลการ

ประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 20 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น

ฐานมีคุณภาพในการน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างได้ 

2.1.6  จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปทดลอง

กับกลุ่มตัวอย่าง 

2.2  แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

2.2.1  ศ ึกษาหลักส ูตรการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเร ียนรู้

ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดวัดช่วงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 

2.2.2  ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษและเกณฑ์การประเมินทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

2.2.3  สร ้างแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษ เพื ่อทดสอบก่อนและหลังการจัด  

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน โดยให้นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่ก าหนด

จ านวน 3 ข้อ โดยข้อค าถามสอดคล้องกับเนื้อหาในบทเรียน หลังจากนั้นน าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไป

ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบและเนื้อหา ตลอดจนขอค าแนะน ามาปรับปรุงแก้ไข 

จากนั้นจึงน าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 

3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ โดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้อง (index of item-objective congruence: IOC) โดยมีเกณฑ์ดังนี้  

       +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด  

         0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด  

        -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด  

             ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.89 และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.19 
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2.2.4 สร้างเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ เป็นแบบตรวจสอบรายการ 

(Check List) ประกอบด้วยความสามารถ 3 ด้าน คือ ด้านความถูกต้อง ด้านความคล่องแคล่ว และ

ด้านการแสดงท่าทางและน ้าเสียงประกอบการพูด จากนั้นน าแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) 

ของทั้งฉบับ จากสัดส่วนของข้อที่ผ่านการประเมินว่ามีความตรง มีค่าเท่ากับ 1 

2.2.5 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงต่อไป 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบ

โครงงานเป็นฐาน 

2.3.1  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.3.2  ก าหนดขอบเขตของรายการประเมินให้สอดคล้องและครอบคลุมวัตถุประสงค์  

ของการวิจัย ผู้วิจัยต้องการทราบถึงความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนแบบโครงงาน 

2.3.3  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดย  

การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน ประกอบด้วย ด้านการจัดการเรียนรู้ และสิ่งที่นักเรียนได้รับจาก  

การเรียนการสอน ลักษณะของแบบสอบถามเป็นมาตราประมาณค่า ( rating scale) 5 ระดับ  

ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) จ านวน 10 ข้อ โดยก าหนดค่าระดับความพึงพอใจออกเป็น 5 ระดับ 

ดังนี้ 

5 หมายถึง พึงพอใจในระดับ มากที่สุด 

4 หมายถึง พึงพอใจในระดับ มาก   

3 หมายถึง พึงพอใจในระดับ ปานกลาง 

2 หมายถึง พึงพอใจในระดับ น้อย 

1 หมายถึง พึงพอใจในระดับ น้อยที่สุด 

2.3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอน

แบบโครงงานเป็นฐานที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบและเนื้อหาที่

สร้างข้ึน 

2.3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอน

แบบโครงงานเป็นฐานที่สร้างขึ้นไปให้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบพิจารณาความสอดคล้อง

เกี่ยวกับประเด็นรายการการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษแบบ

โครงงานเป็นฐานโดยใช้มาตราประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) 
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จ านวน 3 ท่าน พบว่ามีผลการประเมินโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง ( index of item-objective 

congruence: IOC) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.93 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14  

2.3.6 น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษแบบโครงงาน

เป็นฐานจัดพิมพ์เป็นฉบับจริงเพื่อน าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

3. การเก็บรวมรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลจากตัวอย่าง โดยมีขั้นตอนการ

เก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้  

3.1  ขั้นก่อนการทดลอง ผู้วิจัยทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียน (Pre-test) นักเรียน

กล ุ ่มต ัวอย ่างโดยให ้น ักเร ียนท  าแบบทดสอบก่อนเร ียน จ  านวน 3 ข ้อ ใช ้ เวลาประมาณ  

คนละ 5 นาที 

3.2  ขั้นด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการสอนกลุ่มทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 

3 แผน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ใช้เวลาสอน 18 ชั่วโมง รวมเป็นเวลา 9 สัปดาห์ ตาม

รายละเอียดดังนี้  

3.2.1  แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หน่วยที่ 1 How is it cooked? 

3.2.2  แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หน่วยที่ 2 I wonder why….. 

3.2.3  แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หน่วยที่ 3 Cause and effect 

3.3  ขั้นหลังการทดลอง ผู้วิจัยทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน (Post-test) ซึ่งเป็น

ข้อสอบฉบับเดียวกับข้อสอบก่อนการทดลอง จ านวน 3 ข้อ ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 

3.4  รวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ

โดยการสอนแบบโครงงานเป็นฐานหลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 

3.5  น าผลคะแนนจากแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบโครงงานเป็น

ฐานทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน รวมทั้งผลการประเมินจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงานเป็นฐานมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพื่อสรุป

ผลการวิจัยต่อไป 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ภายหลังการทดลองผู้วิจัยได้น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยมีรายละเอียดดังนี้   

4.1  วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียน 

แบบโครงงานเป็นฐาน โดยน าคะแนนมาหาค่าเฉลี ่ย ( X ) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยก่อนและหลังเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

4.2  ผู้วิจัยให้คะแนนการทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

เป็นการพูดตอบและแสดงความคิดเห็น โดยมีการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษตามเกณฑ์  

ที่สร้างไว้ 3 ด้าน คือ 1. ด้านความถูกต้อง (4 คะแนน) 2. ด้านความคล่องแคล่ว (4 คะแนน) และ  

3. ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ (2 คะแนน) รวม 10 คะแนน จ านวน 3 ข้อ รวมทั้งหมด 30 คะแนน 

4.3  วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

โดยน  าคะแนนมาหาค ่า เฉล ี ่ย  ( X )  และส ่วนเบ ี ่ ยง เบนมาตรฐาน (S.D. )  เปร ียบเท ียบ 

ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี ่ยก่อนและหลังเรียน และค่าเฉลี ่ยหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60  

โดยการทดสอบเครื่องหมาย (Sign Test) 

4.4  น าข้อมูลคะแนนที่เก็บรวบรวมได้จากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน โดยน าระดับความพึงพอใจมาหาค่าเฉลี่ย  

(X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าไปแปลความหมาย โดยเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ 

         4.50 - 5.00 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ มากที่สุด  

         3.50 - 4.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ มาก 

         2.50 - 3.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ ปานกลาง  

         1.50 - 2.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ น้อย  

           1.00 - 1.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ น้อยที่สุด 
 

 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวิจัยเรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู ้แบบโครงงานเป็นฐานที ่มีต่อทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัด

ภูเก็ต ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิจัยครั ้งนี ้ ผู ้ว ิจัยได้น าเสนอการเปรียบเทียบผลการทดสอบทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน การเปรียบเทียบผล

การทดสอบการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 และผลการศึกษาความพึง

พอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบโครงงานเป็น

ฐาน มีรายละเอียด ดังนี้   

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและ

หลังการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

ผู้วิจัยได้น าคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษจากการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 

แบบโครงงานเป็นฐาน ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1 

ตารางที่  4.1  แสดงคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต   

 

การทดสอบ n X̅ S.D. 
Negative 

Differences 

Positive 

Differences 
Ties Sig. 

ก่อนเรียน 37 12.08 2.63 
0 37 0 .000 

หลังเรียน 37 21.19 1.66 

*p < .05      

จากตารางที่ 4.1 แสดงให้เห็นว่า คะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนแบบ

โครงงานเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 12.08 (S.D. = 2.63) คิดเป็นร้อยละ 40.27 และคะแนนทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 21.19 (S.D. = 1.66)  
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คิดเป็นร้อยละ 70.63 โดยมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน เท่ากับ 9.11 คิดเป็นร้อยละ 

30.36 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.60 เมื่อทดสอบหาผลการทดสอบเครื่องหมาย พบว่า  

คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 37 คือ นักเรียนจ านวน 37 คน  

มีคะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน ส่งผลให้คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน  

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลการทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนหลังเรียนแบบโครงงานเป็นฐานกับเกณฑ์ร้อยละ 60 

ผู้วิจัยได้น าคะแนนจากการทดสอบการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 

5 โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต โดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐานเกณฑ์ร้อยละ 60 ปรากฏผลดัง

ตารางที่  4.2  

ตารางที่ 4.2  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน  

แบบโครงงานเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต   

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 

คะแนนตาม

เกณฑ์            

ร้อยละ 60 
X  

S.D. 
Negative 

Differences 

Positive 

Differences 
Ties Sig. 

หลังเรียน 37 30 18 21.19 1.66 0 37 0 .000 

*p < .05 

 

      

จากตารางที่ 4.2 แสดงให้เห็นว่า การทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนแบบ

โครงงานเป็นฐานกับเกณฑ์ร้อยละ 60 มีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 21.19 คะแนน (S.D. = 1.66) 

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และผลการทดสอบเครื่องหมายเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์

ร้อยละ 60 พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 37 คือ นักเรียน

จ านวน 37 คน มีคะแนนการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนมากกว่าคะแนนตามเกณฑ์ร้อยละ 60 ส่งผลให้

คะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียน

ภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 

ผู้วิจัยได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลเมือง

ภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต ที ่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน โดยใช้
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แบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 10 ข้อ เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) 

ปรากฏผลดังตารางที่ 4.3 

ตารางที่  4.3  แสดงความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดย

การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 

(n = 37) 

ข้อ รายการ X  S.D. แปลผล 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

5 

 

6 

 

 

7 

 

8 

 

 

9 

 

การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานมีเนื้อหา กิจกรรม และ

ขั้นตอนที่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ 

เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน

เพียงพอและเหมาะสม 

การเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานมีความน่าสนใจและมี

รูปแบบที่หลากหลาย 

นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได้ 

การเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานท้าทายความสามารถของ

นักเรียน 

กิจกรรมในการเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานท าให้นักเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้น เข้าใจความหมายได้ดี น าไปใช้ได้

อย่างถูกต้อง 

การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้

ความคิด พูดสื่อสาร ร่วมมือ และท างานร่วมกัน 

การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษ 

กิจกรรมในการเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานท าให้นักเรียน

ทราบความก้าวหน้าของตนเอง 

4.92 

 

4.43 

 

4.38 

 

4.41 

4.32 

 

4.30 

 

 

4.86 

 

4.89 

 

 

4.35 

 

0.28 

 

0.50 

 

0.49 

 

0.50 

0.47 

 

0.46 

 

 

0.42 

 

0.31 

 

 

0.48 

 

มากที่สุด 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

 

มาก 

 

10 นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 4.24 0.55 มาก 

X  4.51 0.73 มากที่สุด 
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ข้อ รายการ X  S.D. แปลผล 

ร้อยละ 90 

จากตารางที่  4.3  พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

เทศบาลเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต ที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงานเป็น  ใน

ภาพรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (X ) เท่ากับ 4.51 คิดเป็นร้อยละ 90 และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.73 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ปรากฏว่า ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมาก

ที่สุด 3 อันดับ ได้แก่  อันดับที่ 1 ข้อ 1 (การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานมีเนื้อหา กิจกรรม และ

ขั้นตอนที่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้) อันดับที่ 2 ข้อ 8 (การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยให้นักเรยีน

พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ) และอันดับที่ 3 ข้อ 7 (การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานส่งเสริมให้

นักเรียนได้ใช้ความคิด พูดสื่อสาร ร่วมมือ และท างานร่วมกัน) โดยมีค่าเฉลี่ย  4.92, 4.89  และ 4.86 

ตามล าดับ 
 

 

 



 

บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื ่อง ผลการเรียนแบบโครงงานเป็นฐานที่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดภูเก็ต ผู้วิจัยได้

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. สรุปการวิจัย 
1.1  วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อน

และหลังเรียนโดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง

การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานกับเกณฑ์ร้อยละ 60 

1.1.3  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนการพูด

ภาษาอังกฤษ โดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

1.2  สมมติฐานการวิจัย 
1.2.1 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลเมือง

ภูเก็ต โดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน มีค่าสูงก่อนเรียน 

1.2.2 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลเมือง

ภูเก็ต โดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

1.3  วิธีด าเนินการวิจัย 
1.3.1 ประชากรที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดกรมส่งเสริม

การปกครองส่วนท้องถิ่น อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ทั้งหมด 4 แห่ง 

8 ห้องเรียน จ านวน 296 คน 

1.3.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต 

จังหวัดภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 37 คน จากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
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1.4  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1.4.1  แผนการจัดการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

จ านวน 3 แผน เป็นเวลา 18 ชั่วโมง ประกอบด้วย เรื่อง How is it cooked?, I wonder why… และ 

Cause and effect แผนจัดการเรียนรู้ทั ้งหมดได้รับการประเมินเพื่อพิจารณาคุณภาพของแผน  

การจัดการเรียนรู้ โดยแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ผลการประเมิน พบว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานมีคุณภาพดีมาก 

1.4.2  แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

จ านวน 1 ฉบับ ซึ่งประกอบด้วยข้อค าถาม 3 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน รวมทั้งหมด 30 คะแนน โดยให้

นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็น ซึ่งได้รับพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์  

การเรียนรู้ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (index of item-objective congruence: IOC) เท่ากับ 0.89 

และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 และเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษมีค่า

ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) ของทั้งฉบับเท่ากับ 1 

1.4.3  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียน 

การพูดภาษาอังกฤษแบบโครงงานเป็นฐาน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ  

ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) จ านวน 10 ข้อ ซึ่งแบบประเมินความพึงพอใจนี้ได้รับการประเมิน

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง ( Index of item-objective congruence 

: IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 0.93 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 

1.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.5.1  ข้อมูลที่ได้แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน น ามาหาค่าเฉลี่ย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน ามา
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยก่อนและหลังเรียน และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง
หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ด้วยการทดสอบเครื่องหมาย (Sign Test)   

1.5.2  ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนการพูดภาษาอังกฤษแบบโครงงานเป็นฐาน โดยน าระดับความพึงพอใจมาหา

ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าไปแปลความหมาย โดยเทียบกับเกณฑ์ 
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2557) ดังนี้               

4.50 - 5.00 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 

3.50 - 4.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ มาก 



 

54 

2.50 - 3.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 

1.50  - 2.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ น้อย 

1.51  - 1.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ น้อยที่สุด 

2.  อภิปรายผล 
 จากการด าเนินงานวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานที่มีต่อทักษะการ

พูดภาษาอ ังกฤษ ของน ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี ่  5 โรงเร ียนในส ังก ัดองค ์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิ่น จังหวัดภูเก็ต สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

2.1 จากผลการวิจ ัยพบว่า นักเร ียนที ่ได ้ร ับการสอนการพูดภาษาอังกฤษโดยการเร ียน 

แบบโครงงานเป็นฐาน มีทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 

60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั ้งไว้ เนื ่องจากการเร ียน 

แบบโครงงานเป็นฐานเป็นกระบวนการเรียนรู้และท างานแบบร่วมมือ นักเรียนได้พูดคุยเพื่อวางแผน 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แก้ไขปัญหา และพูดน าเสนอผลการด าเนินงาน เกิดการสั่งสมประสบการณ์

ทางการเรียนรู้ และสร้างเป็นองค์ความรู้ และสอดคล้องกับ ผลการวิจัยของ กมลวรรณ จังตระกูล 

(2556), อลิษา จันทร์เปล่ง (2562) และ Dewi (2016) ได้ว ิจ ัยเรื ่องการพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ผลการวิจัยทั ้ง 3 เรื ่อง พบว่า การจัดการเรียนการสอนพูดแบบโครงงานเป็นฐานมีส่วนส าคัญ  

ในการช่วยพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ดียิ ่งขึ ้น จากการที่นักเรียนได้ท างาน

ร่วมกัน ได้พูดคุยเพื่อวางแผนและแก้ไขปัญหากันในกลุ่ม พูดเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน  

ต่างกลุ่ม พูดถามและตอบข้อสงสัยกับครูที่ปรึกษาโครงงาน รวมไปถึงการพูดน าเสนอและรายงานผล

การด าเนินงานโครงงานอย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และแสดงท่าทางประกอบการพูดอย่างเป็น

ธรรมชาติ ส่งผลให้คะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนแบบโครงงานเป็นสูงกว่าค่าเฉลี่ย  

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ทั้งนี้สาเหตุเนื่องมาจาก 

2.1.1 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเอง จากการขั้นตอนดึงดูดความสนใจและระบุวัตถุประสงค์ของโครงงาน นักเรียนได้ศึกษา สืบค้น

ข้อมูลและเนื้อหาที ่ตนเองสนใจภายใต้ขอบเขตที่ครูก าหนด ได้เลือกเนื้อหาที่ชอบมาฝึกการพูด

ภาษาอังกฤษ ท าให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นและใฝ่เรียนรู้ สอดคล้องกับ Wulandari (2022) กล่าวว่า 

นักเรียนมีโอกาสเรียนรู ้ด ้วยตนเอง ซึ ่งจะช่วยให้เกิดความคิดริเริ ่มและแรงจูงใจในการเรียนรู้  
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เนื่องจากผู้เรียนมีอิสระในการท าโครงงานตามความสนใจของตนเอง เพราะโครงงานของนักเรียนมี

สาระส าคัญที่ตนเองชอบ นักเรียนจึงท าโครงงานได้ส าเร็จลุล่วงมากขึ้น 

2.1.2 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ในขั้นตอนกิจกรรม

กลุ่มและรวบรวมข้อมูล นักเรียนได้ศึกษาเนื้อหา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภิปราย สร้างประเด็นใน

การเรียนรู้ร่วมกันกับเพื่อนและครู ได้ถามและตอบข้อสงสัยที่มีในเนื้อหา นักเรียนจึงได้รับข้อมูล

มากมายซึ่งอาจเป็นปัญหาต่อการเรียนรู้ จึงจ าเป็นต้องมีการวิเคราะห์ กลั่นกรอง  แก้ปัญหา และ

รวบรวมข้อมูลที่ต้องการมาน าเสนอและเผยแพร่ข้อมูล สอดคล้องกับ Ichsan (2016) ได้ศึกษาวิจัย

และพบว่าการเรียนแบบโครงงานเป็นฐานสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้และมีประสิทธิภาพต่อการสอน

การพูดภาษาอังกฤษ เนื ่องจากการเร ียนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยพัฒนาทักษะการใช้ช ีวิต  

ของนักเรียนในสังคมที่มีความรู้และเทคโนโลยีขั้นสูง นักเรียนจ าเป็นต้องมีทั้งทักษะพ้ืนฐานและทักษะ

ยุคดิจิทัล เพื่อแก้ปัญหาที่ซับซ้อน ทักษะเหล่านี้จะก าหนดบทบาทให้นักเรียนเป็นผู้อ านวยการและ

ผู้จัดการการเรียนรู้ ซึ่งได้รับการชี้แนะและให้ค าปรึกษาโดยครูผู้มีทักษะ การเรียนรู้ด้วยโครงงานน า

บริบทและเทคโนโลยีในชีวิตจริงมาสู่หลักสูตรผ่านการท าโครงงาน นักเรียนจึงได้ท าโครงงานอย่างเป็น

อิสระ ได้คิดเชิงวิพากษ์ และเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

2.1.3 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยเสริมสร้างความเชื่อมันในตัวนักเรียน เนื่องจาก

นักเรียนได้พูดคุยและปฏิบัติงานร่วมกับเพื่อนในขั้นตอนการออกแบบสื่อที่จะเขียน กิจกรรมกลุ่ม 

รวบรวมข้อมูล และจัดเรียงข้อมูล สาระความรู้ตามเนื้อหาที่ตนเองสนใจและชื่นชอบ ท าให้นักเรียนได้

แสดงออกทางความคิด การพูด มีความมั่นใจและเชื่อมั่นในผลงานของตนเอง สอดคล้องกับ ลัดดา 

ศิลาน้อย และอังคณา ตุงคะสมิต (2556) กล่าวว่า การเรียนรู้ที่เกิดจากการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน

เกิดจากการลงมือปฏิบัติของนักเรียนเอง โดยผ่านขั้นตอนการท างานที่เป็นกระบวนการซึ่งจะช่วยสร้าง

ความเชื่อมั่นให้กับตนเอง ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ เพราะการท างานของนักเรียนต้องมี

การติชม วิพากษ์วิจารณ์ และให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือการปรับปรุงแก้ไขที่ดีข้ึน 

2.2 จากผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนแบบ

โครงงานเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับพอใจมากที่สุด 3 

รายการ อาจเป็นผลมาจาก 

2.2.1 การเร ียนแบบโครงงานเป็นฐานมีเน ื ้อหา กิจกรรม และขั ้นตอนที ่ส ่งเสริม 

ให้เกิดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.92 นั่นคือ นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด เนื่องจาก

ขั้นตอนการฝึกภาษา การออกแบบสื่อที่จะเขียน กิจกรรมกลุ่ม รวบรวมข้อมูล และจัดเรียงข้อมูล และ
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กิจกรรมการพูดในบทเรียนส่งเสริมให้นักเรียนใฝ่หาข้อมูลและความรู้ และพูดในเรื่องที่ตนเองสนใจ

และอยู่ในกระแสสังคม สอดคล้องกับ อลิษา จันทร์เปล่ง (2562) ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่

มีต่อการใช้โครงงานภาษาอังกฤษในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ พบว่า  ความพึงพอใจของ

กลุ่มตัวอย่างต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากที่สุด  เนื่องมาจาก ผู้วิจัยได้ออกแบบ 

การจัดการเรียนรู้จากการส ารวจหัวข้อการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสนใจมากที่สุด  ได้ออกแบบสื่อการเรียน 

การสอนให้มีเนื้อหาทันสมัย มีความชัดเจน เข้าใจง่าย และมีรูปแบบสวยงาม  ได้ค านึงถึงประโยชน์ที่

ผู้เรียนจะได้รับสูงสุดจากการเรียนด้วยกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ มีการศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหา

ตามหลักสูตร แกนกลาง พุทธศักราช 2551 และมีการจัดห้องเรียนให้มีความแจ่มใส  สะอาด  

เป็นระเบียบ มีการจัดป้ายนิเทศท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหาในบทเรียนภายในห้องเรียน 

2.2.2 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ   

มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.89 นั่นคือ นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด  เนื่องจากครูได้ออกแบบการ

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานให้มีการฝึกพูดภาษาอังกฤษทุกขั้นตอน ครูกระตุ้นถามเพื่อให้นักเรียนได้

พูดภาษาอังกฤษตอบ ได้พูดสื่อสาร แลกเปลี่ยนข้อมูล และแสดงความคิดเห็นกับครูและเพื่อนในชั้น

เรียนอย่างเป็นตัวของตัวเอง และนักเรียนเองก็สังเกตพัฒนาการทักษะการพูดของตนเองอยู่เสมอ 

สอดคล้องกับ ทวีศิลป์ ในจิต (2563) ได้ศึกษาระดับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ พบว่า ระดับความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้ช่วยสร้างแรงจูงใจและความสนใจให้แก่นักเรียน  

มีการล าดับเนื้อหาอย่างเหมาะสม มีกิจกรรมการสอนและสื่อการสอน ใช้ค าศัพท์ที่เหมาะสมกับระดับ

ความรู้ของนักเรียน มีแบบทดสอบหลังเรียนที่สอดคล้องกับเนื้อหาการสอน และกิจกรรมการพูด

น าเสนอภาษาอังกฤษ และแบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษใช้เกณฑ์การประเมิน  

ที่เหมาะสม และการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับการพูด

น าเสนอภาษาอังกฤษ และช่วยส่งเสริมความม่ันใจในการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 

2.2.3 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ความคิด พูดสื่อสาร ร่วมมือ 

และท างานร่วมกัน มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.86 นั่นคือ นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด  เนื่องจาก 

การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานมีขั้นตอนการออกแบบสื่อที่จะเขียน กิจกรรมกลุ่ม รวบรวมข้อมูล 

จัดเรียงข้อมูล และน าเสนอผลงาน ในแต่ละขั้นตอน นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อใช้ความคิด แสดง

ความสามารถ พูดสื่อสาร แก้ปัญหาร่วมกัน นักเรียนเกิดความสนุกสนานและพึงพอใจที่ได้ท ากิจกรรม

ร่วมกับเพื่อน สอดคล้องกับ กมลวรรณ จังตระกูล (2557) ที่ได้ศึกษาความพึงพอใจและพบว่านักเรียน



 

57 

มีความพึงพอใจต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เพราะ 

การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานท าให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วย

ตนเอง ได้ท ากิจกรรมทักษะทางภาษาที่หลากหลาย ซึ่งจะเน้นในเรื่องที่นักเรียนสนใจ  เป็นการเรียน

การสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง เริ่มต้นมาจากความต้องการของนักเรียน จนกระทั่งเป็นผลงาน

ออกมา มีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เกิดความกระตือรือร้นเพื่อช่วยเหลือกลุ่ม ในขณะเดียวกัน

นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ จึงส่งผลให้นักเรียนที่ได้รับการสอนพูด

ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานมีความพึงพอใจที่ดีต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษ 

จะเห็นได้ว่า การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

สามารถพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ นอกจากนี้การเรียนแบบโครงงาน

เป็นฐาน ยังเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน ดังนี้ 

1. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 

2. เป็นแนวทางในออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะ

ประเภทอ่ืน 

3. ข้อเสนอแนะ 
ผลการวิจัยเรื่อง การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานที่มีต่อทักษะ 

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 

ในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
3.1.1 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา/ส านักการศึกษา และหน่วยงานทางการศึกษาอื่น ๆ 

สามารถน าผลการวิจัย ไปเป็นข้อมูลพื้นฐานในการก าหนดนโยบายและการวางแผน ในการนิเทศการ

จัดการเรียนการสอนของครูในสังกัดได้ 

3.1.2 ผู้บริหารสถานศึกษา ควรมีการส่งเสริม และก าหนดแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนของครูในโรงเรียน โดยเฉพาะการสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะการพูด

ได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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3.2  ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

3.2.1  ผู้สอนควรศึกษาวิธีการสอนแบบโครงงานเป็นฐานกับวิธีการสอนแบบอื่น ที่จะเป็น

ประโยชน์ต่อการจัดการศึกษา และน าผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาตนและพัฒนางาน ได้อย่าง 

มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

3.2.2  ผู้สอนควรน าวิธีการสอนแบบโครงงานเป็นฐานไปทดลองใช้เพื่อพัฒนาตัวแปรอื่น ๆ 

เช ่น ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ทักษะการฟังภาษาอังกฤษ หรือทักษะการเขียนเล่าเร ื ่อง

ภาษาอังกฤษ เป็นต้น เพ่ือพัฒนาทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษในรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 รายชื่อผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เรื่อง ผลการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานที่มี

ต่อทักษะการพูดภาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนในสังกัดกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น 

อ าเภอเมือง จังหวัดภเูก็ต ดังนี ้

1. นายสมคิด เทียรพิสุทธ์ิ  ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 

หัวหน้างานวัดผลและประเมินผล ฝ่ายวิชาการ 

หัวหน้ากลุ่มสาระคณิตศาสตร ์

2. นางจิรัชญา ตันทนิส   ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 

หัวหน้างานวิชาการระดับมัธยมศกึษา 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
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โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและ
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เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

68 
 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน ที่ 1 

หน่วยที่ 1   เรื่อง How Is It Cooked?               จ านวน 6 ชั่วโมง 

วิชาภาษาอังกฤษ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5             ภาคเรียนที่ 1 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

ต 1.1 ม.4-6/4 จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และแสดง ความคิดเห็นจากการฟัง

และอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดีพร้อมทั้งให้เหตุผล และยกตัวอย่างประกอบ 

ต 1.2 ม.4-6/1 สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูล เกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว ประสบการณ์

สถานการณ์ ข่าว/เหตุการณ์ ประเด็นที่อยู่ใน ความสนใจของสังคม และสื่อสาร อย่าง

ต่อเนื่องและเหมาะสม 

ต 1.2 ม.4-6/5 พูดและเขียนบรรยายความรู้สึก และแสดงความคิดเห็นของตนเอง เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ 

กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว/เหตุการณ์ อย่างมีเหตุผล 

ต 1.3 ม.4-6/1 พูดและเขียนน าเสนอข้อมูล เกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์ เรื่องและ

ประเด็นต่าง ๆ ที่อยู่ในความสนใจของสังคม 

ต 3.1 ม.4-6/1 ค้นคว้า/สืบค้น บันทึก สรุป และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกลุ่ม

สาระ การเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งการ เรียนรู้ต่าง ๆ และน าเสนอ ด้วยการพูดและการเขียน 

ต 4.1 ม.4-6/1 ใช ้ภาษาสื ่อสารในสถานการณ์จริง/  สถานการณ์จ  าลองที ่เก ิดขึ ้น  ในห้องเร ียน 

สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

2. สาระส าคัญ 

ชั่วโมงการเรียนรู้นี้มีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนพูดบรรยายวิธีการท าอาหารฟังค าแนะน าของพ่อ

ครัวในการประกอบอาหาร สนทนาเกี่ยวกับวิธีการปรุงอาหาร 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 นักเรียนรู้ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ข้อมูลที่ใช้บรรยายการท าอาหาร (K) 

3.2 นักเรียนรู้หลักภาษา/ไวยากรณ์ (Passive Voice) (K) 

3.3 นักเรียนสามารถพูดบรรยายวิธีการท าอาหารได้ (P) 

3.4 นักเรียนสามารถพูดน าเสนอเรื่อง Exotic food ได้ (P) 

3.5 นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างานและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ (A) 

4. สาระการเรียนรู้ 

ค าศัพท ์
 - staple food (n.): a food that is needed and used all the time 
 - nutrient (n.): a substance in food that plants, animals, and people 

need to live and grow 
 - beforehand (adv.): ahead of time, in advance  
 - goggle (n.): a large spectacles to protect the eyes against dust or 

water  
หน้าที่ภาษา 
 - To talk about different foods 
 - To discuss preparation of food 
 - To speak and present how to cook food 
โครงสร้างประโยค/ไวยากรณ์ 
 - Passive Voice 
 - Modals in the Passive 

5. ช้ินงาน/ภาระงาน 

    - การพูดบรรยายวิธีการท าอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=a
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=substance
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=in
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=food
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=that
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=plants
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=animals
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=and
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=people
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=need
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=to
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=live
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=and
http://www.macmillandictionary.com/search/american/direct/?q=grow
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1 

ขั้นการวางแผนในชั้นเรียน (Classroom planning) 

1. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้  
 - ครูน าเข้าสู่บทเรียนและแจ้งจุดประสงค์ของหน่วยการเรียนรู้นี้ คือ นักเรียนจะเรียนรู้ค าศัพท์

เกี ่ยวกับวิธีการท าอาหาร สนทนาถามและบอกวิธีปรุงอาหารด้วยหลักไวยากรณ์ (Passive 
Voice) ส ืบค้นข้อมูลเกี ่ยวกับอาหารที ่ตนเองสนใจ และน าเสนออาหารในรูปแบบสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 

ขั้นการด าเนินการ (Carry out the project) ผู้เรียนได้ปฏิบัติตามแผนการท าโครงงาน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ดึงดูดความสนใจ โดยการพูดคุยหรืออภิปรายเกี่ยวกับหัวข้อที่จะท า 

2. น าเข้าสู่บทเรียน โดยครูถามนักเรียนในหัวข้อเกี่ยวกับอาหาร เช่น 
  - What is your favorite Phuket Food? And why? 
  - Do you know how to cook it? 
  - Do you like food from other countries? 
  - Do you like to try new foods? 
  - Have you ever tried local food in any places? 
3. น าเสนอเนื้อหา 
   - นักเรียนดูภาพอาหารในใบความรู้ที่ 1 แล้วให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพ 
  - นักเรียนแบบกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน จากนั้นอ่านข้อความเกี่ยวกับการท าอาหารในภาพ และให้

นักเรียนสังเกตค าศัพท์ที่ใช้ในการท าอาหาร (raw, grill, boil, roast, bake, fry)  
  - ครูให้นักเรียนดูวิดีโอการท าอาหาร และนักเรียนช่วยกันบอกค าศัพท์ที่ที่ใช้ในการท าอาหาร 

(cooking verbs) เพ่ิมเติมจากการดูวิดีโอ และครูเขียนค าศัพท์เหล่านั้นบนกระดาน 
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 - ครูให้นักเรียนในกลุ่มพูดเปรียบเทียบวิธีปรุงอาหารในภาพกับวิธีปรุงอาหารไทยที่มีความ
ใกล้เคียงกัน เช่น วิธีการปรุงเนื้อปสัตว์ ผัก เครื่องเทศ และอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตที่
รับประทานเป็นจานหลัก เป็นต้น 

 - ครูให้นักเรียนสังเกตการใช้ past participle ในบทอ่านและบอกนักเรียนว่า Passive Voice 
จะเป็นโครงสร้างทางภาษาหลักของบทเรียนในหน่วยการเรียนนี้ และนักเรียนต้องบรรยายได้
ว่าวัตถุดิบชิ้นไหนถูกกระท าด้วยวิธีใดบ้าง 

4. นักเรียนเลือกหัวข้อเรื่องเก่ียวกับอาหาร 
 -  นักเรียนช่วยกันบอกชื่ออาหารที่นิยมทานในต่างประเทศแล้วครูเขียนบนกระดาน 
 - นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกอาหารที่เป็นที่นิยมในต่างประเทศ (Exotic food) กลุ่มละ 3 ชนิด จาก

รายชื่ออาหารที่ช่วยกันน าเสนอ หรืออาจก าหนดขอบเขตการสืบค้น เช่น  
  กลุ่มท่ี 1,6 ให้เลือกอาหารที่นิยมในภูมิภาคเอเชีย  
  กลุ่มท่ี 2,7 ให้เลือกอาหารที่นิยมในภูมิภาคยุโรปตะวันตก  
  กลุ่มท่ี 3,8 ให้เลือกอาหารที่นิยมในภูมิภาคแอฟริกา  
  กลุ่มท่ี 4,9 ให้เลือกอาหารที่นิยมในภูมิภาคอเมริกา 
  กลุ่มท่ี 5,10 ให้เลือกอาหารที่นิยมในภูมิภาคตะวันออกกลาง 
 

ชั่วโมงที่ 2 

ขั้นตอนที่ 2 ระบุวัตถุประสงค์ของโครงงาน โดยการอภิปรายและถกเกียงร่วมกัน 

5. ระบุวัตถุประสงค์ 

- นักเรียนตั้งค าถามหรือประเด็นที่ตนเองอยากทราบเกี่ยวกับอาหาร เพื่อเป็นวัตถุประสงค์ของ
การสืบค้น จ านวน 3 – 5 ข้อ โดยครูมอบหมายค าถามเพ่ือเป็นแนวทางแก่นักเรียน เช่น 

 Why is it called “local food”? 

 Why are street food not similar all around the world? 

 Do Asian people always have rice as a main dish? 

 Why is this in ingredient can be found in this area? 

 How are the ingredients in this dish related to geography or climate? 

How did this food get its name? 

 How would this dish change in the future? 

What do the history of this place tell about the food? 

- ครูตรวจสอบและปรับแก้ไขประเด็นที่นักเรียนตั้งไว้ พร้อมทั้งให้ค าแนะน าแก่นักเรียน 
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ชั่วโมงที่ 3 
ขั ้นตอนที ่ 3 ฝึกทักษะภาษา ผู ้เร ียนได้เรียนรู ้ท ักษะทางภาษาจากการอภิปราย การอ่าน  
และการเขียน 
7. ฝึกการถาม-ตอบ 
 - นักเรียนฝึกอ่านบทสนทนาในใบความรู้ที่ 2 เป็นคู่และให้ออกเสียงให้ถูกต้อง 
 - ครูให้นักเรียนแต่งบทสนทนาสอบถามวิธีปรุงอาหารที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันและฝึกสนทนา 

ครูสังเกตการสนทนาของนักเรียนทั้งชั้นเรียน 
  Ask and Answer 

1. A: What is your favorite dish? 
B: It is ………………………….. 
A: How is it cooked? 
B: It is ………………… (explain with cooking verbs shortly) 

 - ครูถามนักเรียนด้วยค าถามปลายเปิด โดยให้นักเรียนช่วยกันพูดตอบและแสดงความคิดเห็นโดย
รวบรวมข้อมูลจากการแลกเปลี่ยนและสอบถามข้อมูลจากเพื่อน การระดมความคิด และ
เชื่อมโยงความคิดของตนเอง เช่น 

  1. Why does Thai food contain a lot of herbs? 
  2. Why do Asians eat rice as a main dish? How does the rice is used as a logo of 

ASEAN Community?  
  3. Why food is different in each region of Thailand? give some example. 
  4. Why do people in Asian countries eat rice instead of bread as a main dish? 
  5. What carbs do people in western society eat and why? (Pasta and bread) 
  6. Why are bacon and ham popular in western countries as a main dish? 
  7. Why is Phuket local food has strange name? (sound like Chinese names) 
 - ครูประเมินและบันทึกทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ขณะพูดตอบค าถาม 
8. ศึกษาและสืบค้นเกี่ยวกับหลักภาษา 
 - นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาการใช้ Passive Voice ในใบความรู้ที่ 4 และนักเรียนสังเกตว่า รูป

กร ิยา Passive Voice ต้องมี Verb to be เป ็นกร ิยาช ่วย และกร ิยาแท้อย ู ่ ในร ูป Past 
Participle และ by จะใช้ในกรณีที่ต้องการเน้นถึงผู้กระท าเนื่องจากเป็นบุคคลที่เฉพาะเจาะจง 
หรือมีความส าคัญท่ีต้องระบุ 

- นักเรียนช่วยกันเขียนรูปกริยา Passive Voice บนกระดานในโครงสร้างประโยค Present 
Simple, Present Progressive, Present Perfect, Past Simple, Past Progressive, Past 
perfect, Future และ Modals in the Passive 
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9. ฝึกการพูด 
 - นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่ 1 ในกิจกรรม A (พูดประโยคที่สมบูรณ์), กิจกรรม B (พูดเปลี่ยนรูป

ประโยค active ให้เป็น passive) และกิจกรรม C (แต่งประโยค passive จากอนุประโยคที่
ก าหนดให้) 

 - ครูสังเกตและบันทึกความก้าวหน้าในการพูดของนักเรียน 

ชั่วโมงที่ 4 

ขั้นตอนที่ 4 ออกแบบส่ือที่จะเขียน โดยผู้เรียนเริ่มออกแบบและเขียนรายละเอียดของโครงงาน 

10. ออกแบบโครงร่างโครงงาน 
 - สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวางแผนและสืบค้นข้อมูลเพ่ือออกแบบวิธีการด าเนินงานตามรายละเอียด

ตามใบกิจกรรมที่ 1 โดยนักเรียนเขียนตอบด้วยประโยค Passive Voice 
 - นักเรียนหาวิดิทัศน์เกี ่ยวกับวิธีการท าอาหารนั้น ๆ เพื่อสังเกตวิธีการปรุงอาหาร  แล้วพูด

บรรยายวิธีการท าอาหารโดยใช้รูปประโยค Passive voice 
 - ครูประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ด้วยแบบประเมินที่สร้างขึ้น 

ขั้นตอนที่ 5 กิจกรรมกลุ่ม ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
11. สืบค้นวิธีการท าอาหาร 
 - นักเรียนแต่ละกลุ่มพูดอภิรายและสืบค้นวิธีการท าอาหารจากอินเทอร์เน็ตหรือแหล่งการเรียนรู้

อ่ืน ๆ เช่น สืบค้นจากอินเทอร์เน็ต การส ารวจ สัมภาษณ์นักท่องเที่ยว การไปทานอาหารประจ า
ชาตินั้น ๆโดยน าเสนอชื่ออาหาร ความเป็นมาหรือความนิยม วัตถุดิบ เครื่องปรุง และขั้นตอน
การปรุงอาหาร 

ชั่วโมงที่ 5 
ขั้นตอนที่ 6 รวบรวมข้อมูล ผู้เรียนรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ทั้งในและนอกห้องเรียน 
12. รวบรวมข้อมูล 
 - นักเรียนรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นจากแหล่งต่าง ๆ แล้วจึงคัดกรอง วิเคราะห์ข้อมูลให้

ตรงกับวัตถุประสงค์หรือประเด็นที่ตั้งไว้ แล้วฝึกพูดตอบค าถามข้อ 5 ในใบงานที่ 1 โดยใช้
ประโยค passive voice 

 - นักเรียนตรวจสอบข้อมูลของกลุ่มตนเองโดยการขอค าแนะน าจากครูผู้สอน 
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ขั้นตอนที่ 7 จัดเรียงข้อมูล เพื่อพัฒนาผลการด าเนินโครงงาน 
13. ผลิตสื่อเพ่ือการน าเสนอ 
 -  นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนที่ 6 มาเรียบเรียงให้อยู่ในรูประโยค Passive Voice ตามที่ได้

เรียนไป 
 - นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลจากใบงานที่ 1 มาออกแบบเพื่อน าเสนอเกี่ยวกับอาหารต่างถิ่น 

(Exotic food) ตามรูปประโยคโครงสร้าง Passive Voice ในรูปแบบของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
เ ช ่ น  Poster, Infographic, Concept map, Power Point Presentation, IG reels หรื อ 
TikTok  

 - ครูตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่สืบค้น ค าศัพท์ และรูปประโยคที่จะน าเสนอ 
 - ครูสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการมีความมุ่งมั่นในการท างานและการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
 

ชั่วโมงที่ 6 
ขั้นตอนที่ 8 น าเสนอผลงาน ผู้เรียนน าเสนอผลการด าเนินโครงงานหน้าชั้นเรียน 
14. น าเสนอผลงาน 
 - นักเรียนแต่ละกลุ ่มพูดน าเสนอ เรื ่อง Exotic food (อาหารต่างถิ ่น) จากแบบร่างที่ ได้รับ 

การตรวจสอบแล้ว 
 - นักเรียนในกลุ่มแบ่งหน้าที่เป็นประธานด าเนินการแสดงความคิดเห็น และเลขานุการกลุ่มจด

บันทึกการพูดแสดงความคิดเห็นของนักเรียนแต่ละคน และให้นักเรียนร่วมกันพูดอภิปรายใน
กลุ่ม หัวข้อดังนี้ 

  - What is the food’s name? 
  - What region is the food from? 
  - What gradients are in the food? 
  - How is it cooked? 
  - Why is this dish popular? 
 - นักเรียนแต่ละกลุ่มเริ่มพูดแสดงความคิดเห็น 
 - ประธานและเลขานุการกลุ่มแต่ละกลุ่มสรุปผลการแสดงความคิดเห็นของกลุ่มหน้าชั้นเรียน 
 - ครูประเมินการพูดของนักเรียน จากแบบประเมินทักษะการพูด 
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7. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องรู้และปฏิบัติได้ ผลงาน/ชิ้นงาน การวัดผลและประเมินผล 

ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ข้อมูล

ที่ใช้บรรยายการท าอาหาร 

การพูดบรรยายวิธีการ

ท าอาหาร 

ตรวจสอบความถูกต้องของ

ค าศัพท์ขณะพูด 

หลักภาษา/ไวยากรณ์ (Passive 

Voice) 

การพูดบรรยายวิธีการ

ท าอาหาร 

ตรวจสอบความถูกต้องของ

ไวยากรณ์ขณะพูด 

พูดบรรยายวิธีการท าอาหาร การพูดบรรยายวิธีการ

ท าอาหาร 

ประเมินการพูด โดยใช้แบบ

ประเมินการพูดที่สร้างขึ้น 

พูดน าเสนอ เรื่อง Exotic food การพูดน าเสนอเรื่อง Exotic 

food 

ประเมินการพูด โดยใช้แบบ

ประเมินที่สร้างขึ้น 

มีความมุ่งมั่นในการท างานและ
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 

พฤติกรรมขณะเรียนรู้ สังเกตและประเมินพฤติกรรม

การเรียนรู้ 

8. สื่อการเรียนรู้ 
 8.1 ใบความรู้ที่ 1, 2, 3 
 8.2 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง Exotic Food 
 8.3 แบบฝึกหัดการพูดภาษาอังกฤษที่ 1 เรื่อง Passive voice 
 8.4 วีดิทัศน์รวบรวมการท าอาหาร (จาก Youtube) 
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ใบความรู้ที่ 1 
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ใบความรู้ที่ 2 
Conversation Read aloud the conversation 

Customer: Working as a chef must be really exciting. 

Chef: Oh, yeah, but it's hard work, and you have to be organized.  

Some evenings over three hundred meals are served for dinner. 

Customer: Wow! That's amazing! How do you manage that? 

Chef: Well, most of the ingredients are prepared beforehand:  

The potatoes are peeled, the vegetables are cut, and the sauces 

are made in advance. 

Customer: Is that so? What about foods like pasta? 

Chef: That's freshly cooked. But here's a tip. If noodles are added  

to a small amount of boiling water, the temperature will be lowered,  

and the pasta becomes sticky.  

Instead, a large pot of boiling water must be used. 

Customer: That's interesting. And what's your advice for peeling onions without crying? 

Chef: Simple. Put the onions in the freezer for 10 to 15 minutes before cutting them. Then use  

a very sharp knife when slicing onions. 

Customer: Great idea! I normally wear swimming goggles. 

Practicing: act as a chef and customer and make a conversation with your partner 
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ใบความรู้ที่ 3 
The Passive Voice 
Verbs in the passive are often used to describe processes. The order of the action may 
follow the position “by”, or it may be omitted if the doer is not known or important. 
The basic verb from is be + past participle. 
Simple Present     Present Progressive 
Fresh Vegetables are purchased every day. The food is being cooked. 
Present Perfect     Simple Past 
Many recipes have been tested.   Some dishes were served cold. 
Past Progressive     Past Perfect 
The salad was being made by the chef.  The table had been set by the 
waiters. 
Future 
Guests will be served at their table.  Live music is going to be played during 
dinner. 
 
Modals in the Passive 
Meat can be roasted on an open fire.  
The fire should be kept high during the process. 
Charcoal may be used as fuel.  
The meat must be served while it is still hot. 
 
 
 
 
 
 
         active: John walks the dog every 

evening. 
         passive: The dog is walked by John 

every evening. 
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แบบฝึกหัดที่ 1 
Exercise 
A  complete the sentences using the correct form of the passive and 

speak out to answer. 
  1. In the past, salt _________ (use) to preserve meat and fish. 
  2. Normally, the pizzas ____ (bake) in the oven at a high temperature. 
  3. To make fruit salad, first the fruit _________ (cut) in to slices and 

put into the bowl. 
  4. The chef’s dished ____ (try) by many fanous people over the years. 
  5. The meat _ (grill) over a charcoal fire and then dipped into a sauce. 
 
B   Speak out the following sentences and keep the same meaning. 

1. They served shrimp because there were no crab. 
Shrimp ___________________________________________________ 

 
2. People should send their complaints to the chef. 

Complaints _______________________________________________ 
 

3. They’re going to hold next year’s graduation party at the Golf Club. 
Next year’s graduation party _________________________________ 

 
4. Someone had used my napkin by mistake. 

My napkin ________________________________________________ 
 

5. They invited too many people for the event. 
Too manny people _________________________________________ 

 
C  Speak out the following famous food around the world in passive 

voice. 
  Example In Thailand, they eat bugs.  → Tom Yam Kung is eaten in Thailand.  
  1. In Hong Hong, they serve snake. → _______________________________ 
  2. In Mexico, people fry grasshoppers. → _______________________________ 
  3. In Taiwan, they prepare shark fin soup. → _____________________________ 
  4. In China, they put seahorse on a stick.  → _____________________________ 
  5. In Cambodia, they enjoy fried spiders.  → _____________________________ 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง Exotic food 

Project title: ……………………………………………………………………………………….. 

The most popular exotic food 1) …………………, 2) ……….………, and 3) ……….………… 

Members 1. ………………………………………………………………………………… 

  2. ………………………………………………………………………………… 

  3. ………………………………………………………………………………… 

1. What do you want to know or going to do your project from your topic? 

(objectives) 

 1.1 

 1.2 

 1.3 

2. How are you going to do your project? (methods: survey, interview, observations, 

existing record reviews and taste at authentic restaurant) 

 

 

 

3. Where will you find the information? (sources) 

 

 

 

4. What will you find? (hypothesis) 

 

 

 

5. Information you have found: (results) 

 5.1 
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 5.2 

 

 

 

5.3 

 

 

 

6. How are you going to present your project? 

 6.1 

 6.2 

7. What equipment are used? (materials) 

 7.1 

 7.2 

 7.3 

8. the conclusion 

 

 

 

 

 

 

 

9. fun facts about the food: 

 9.1 

 9.2 

 9.3 
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10. 3 things you felt you have done well 

 10.1 

 10.2 

 10.3 

11. What do you thing you might do the different if you start the project again?  

 

 

12. questions or suggestion form the audience? 

 12.1 

 12.2 

 12.3 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

โรงเรียนเทศบาลเมืองภูเก็ต 

ชั้น ม.5/2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 สอนวันที่..........เดือน......................... พ.ศ. ........... 

1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 นักเรียนได้รับความรู้ (K) 

…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

1.2 นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ (P) 

…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

1.3 นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม (A) 

…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

1.4 นักเรียนที่ผ่านตัวชี้วัด 

 มีจ านวน...........คน  คิดเป็นรอ้ยละ..........     

1.5 นักเรียนที่ไม่ผ่านตัวชี้วัด 

 มีจ านวน...........คน  คิดเป็นรอ้ยละ...........     

2. ปัญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

3. การแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

                          ลงชื่อ......................................................ครูผู้สอน 

                                                                 (นางสาวทรงพร สานุสันต์) 

                 ................/................/................. 
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ภาคผนวก ค 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

1. แบบทดสอบทักษะการพูดก่อนและหลังเรียน 

2. เกณฑ์การประเมินทักษะการพดู 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการเรยีนแบบโครงงานเป็นฐาน 
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ตารางแสดงแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ วิชาภาษาอังกฤษ 

ค าชี้แจง  ผู้ประเมินเขียนตัวเลขลงในช่องประเด็นการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

   ของข้อค าถามแต่ละข้อ จากนั้นรวมคะแนน 

ชื่อ ……………………………………………………………………………………………  ชั้น ...……….  เลขท่ี …………… 

ค าถาม 

ประเด็นการประเมินทักษะการพูด 
คะแนน

รวม 

(10) 

ความ

ถูกต้อง 

(4) 

ความ

คล่องแคล่ว 

(4) 

การแสดง

ท่าทาง

ประกอบ 

การพูด (2) 

1. Can you describe a typical meal in 

Phuket (or your town)? 

    

2. Do you believe in a lucky charm? Why 

do people carry them believe they 

work? 

    

3. Teenagers nowadays skip breakfast, 

what do you think is their reason? What 

are the effects on individuals and 

people around them? 

    

คะแนนรวม (30)  

 

หมายเหตุ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงชื่อ ………………………………………… ผู้ประเมิน 

        (ครูทรงพร สานุสันต์) 

       วันที่ ……/………../…….. 
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ตารางแสดงแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 วิชาภาษาอังกฤษ 

ค าชี้แจง  ผู้ประเมินเขียนตัวเลขลงในช่องประเด็นการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

   ของข้อค าถามแต่ละข้อ จากนั้นรวมคะแนน 

ชื่อ ……………………………………………………………………………………………  ชั้น ...……….  เลขท่ี …………… 

ค าถาม 

ประเด็นการประเมินทักษะการพูด 
คะแนน

รวม 

(10) 

ความ

ถูกต้อง 

(4) 

ความ

คล่องแคล่ว 

(4) 

การแสดง

ท่าทาง

ประกอบ 

การพูด (2) 

1. Can you describe a typical meal in 

Phuket (or your town)? 

    

2. Do you believe in a lucky charm? Why 

do people carry them believe they 

work? 

    

3. Teenagers nowadays skip breakfast, 

what do you think is their reason? What 

are the effects on individuals and 

people around them? 

    

คะแนนรวม (30)  

หมายเหตุ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงชื่อ ………………………………………… ผู้ประเมิน 

        (ครูทรงพร สานุสันต์) 

       วันที่ ……/………../…….. 
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ตารางแสดงเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

 
            ระดับ

คะแนน 
  ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน น ้าหนัก 

 

คะแนน 

รวม 
4 3 2 1 

ความถูกต้อง 

(accuracy) 

 

 

 

 

 

 

สื่อสารได้ตรง

ประเด็น เนือ้หา

ถูกต้อง ใช้

ค าศัพท์และ

โครงสร้างได้ถกู

ตามท้องเรื่องและ

บทบาทของ

หัวข้อที่ก าหนด 

มากกว่าร้อยละ 

90 

สื่อสารได้ตรง

ประเด็นเปน็ส่วน

ใหญ่ เนื้อหา

ถูกต้อง ใชค้ าศัพท์

และโครงสร้างได้

ถูกตามท้องเรื่อง

และบทบาทของ

หัวข้อที่ก าหนด

เป็นร้อยละ 71-

90 

สื่อสารได้ตรง

ประเด็นเปน็ 

บางส่วน เลือกใช้

ค าศัพท์ได้ถกูบ้าง

ร้อยละ 50-70 

 

สื่อสารไม่ตรง

ประเด็น เลือกใช้

ค าศัพท์ได้

ถูกต้องนอ้ยกว่า

ร้อยละ 50 
1 4 

ความคล่องแคล่ว 

(fluency) 

พูดได้อย่าง

ต่อเนื่อง มีการ

โต้ตอบอย่างลื่น

ไหล ไม่ติดขัดท า

ให้สื่อสารจัดเจน 

พูดตะกุก 

ตะกักบ้าง ไม่ลื่น

ไหล 

แต่ยังพอสื่อสาร

ได ้

พูดเป็นค าๆ 

หยุดเป็นช่วงๆ 

ท าให้ 

สื่อสารได้ไม่ 

ชัดเจนและไม่เป็น 

ธรรมชาต ิ

พูดได้บางค า 

ท าให้สื่อ 

ความหมาย 

ไม่ได ้
1 4 

การมีปฏิสัมพันธ์ 

(interaction) 

มีการแสดง

ท่าทางและ

น ้าเสียงอย่าง 

เหมาะสม และมี

การประสานสาย 

ตากับผู้ฟังอยู่

เสมอ 

มีการแสดง

ท่าทาง น ้าเสียง 

และประสาน

สายตากับผู้ฟัง

เป็นส่วนใหญ ่

มีการแสดง

ท่าทาง น ้าเสียง 

และประสาน

สายตากับผู้ฟัง

เล็กน้อย 

 

ไม่มีการแสดง

ท่าทาง น ้าเสียง 

และประสาน

สายตากับผู้ฟัง 0.5 2 

รวม 2.5 10 
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ตารางแสดงข้อค าถาม ของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน วิชาภาษาอังกฤษ- 

แบบโครงงานเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 
แบบสอบถามความพึงพอใจที่มต่ีอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแบบโครงงานเป็นฐาน  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับความพึงพอใจของตนเองตามมาตรประมาณค่า ดังนี้

        5   หมายถึง   ความพึงพอใจมากที่สุด 

        4   หมายถึง   ความพึงพอใจมาก 

      3   หมายถึง   ความพึงพอใจปานกลาง 

      2   หมายถึง   ความพึงพอใจน้อย 

      1   หมายถึง ความพึงพอใจน้อยที่สุด 

ข้อ รายการ 
ระดับความพึงพอใจ ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเตมิ 5 4 3 2 1 

1 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานมีเนื้อหา กิจกรรม และขั้นตอนท่ี

ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู ้

      

2 เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนแบบโครงงานเป็นฐาน

เพียงพอและเหมาะสม 

      

3 การเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานมคีวามน่าสนใจและมีรูปแบบท่ี

หลากหลาย 

      

4 นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได ้       

5 การเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานท้าทายความสามารถของ

นักเรียน 

      

6 กิจกรรมในการเรยีนโดยใช้โครงงานเป็นฐานท าให้นักเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น เข้าใจความหมายได้ดี น าไปใช้ได้

อย่างถูกต้อง 

      

7 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานส่งเสรมิให้นักเรียนไดใ้ช้ความคิด 

พูดสื่อสาร ร่วมมือ และท างานร่วมกัน 

      

8 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษ 

      

9 กิจกรรมในการเรยีนโดยใช้โครงงานเป็นฐานท าให้นักเรียนทราบ

ความก้าวหน้าของตนเอง 

      

10 นักเรียนมีเจตคติที่ดตี่อการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ       

 รวม       
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ภาคผนวก ง 

คุณภาพของเครื่องมือ 

1. คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

2. คุณภาพของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

3. คุณภาพของแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนแบบ
โครงงานเป็นฐาน 

4. คุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 
แบบโครงงานเป็นฐาน 
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1. คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ตารางแสดงความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน โดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้อง (index of item-objective congruence: IOC)  

เกณฑ์การประเมินความสอดคล้อง (Index of consistency : IOC) ของผู้เชี่ยวชาญ มีดังนี้ 

1   ถ้าแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ระบุไว้ 

0   ถ้าไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ระบุไว้ 

-1   ถ้าแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ระบุไว้ 

ที่ รายการ 
ผู้เชี่ยวชาญ แปรผล หมาย

เหตุ 1 2 3 ค่า IOC แปรผล 
1 หน่วยการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 
1 1 1 1 สอดคล้อง  

2 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญ
ครบถ้วน   ร้อยรัดสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 สอดคล้อง  

3 จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจนครอบคลุมเนื้อหา
สาระ 

1 1 1 1 สอดคล้อง  

4 จุดประสงค์การเรียนรู้พัฒนานักเรียนด้าน
ความรู้ ทักษะและเจตคต ิ

1 1 1 1 สอดคล้อง  

5 เนื้อหาสาระเหมาะสมกบัจ านวนเวลาเรียน 1 1 1 1 สอดคล้อง  

6 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
เนื้อหาสาระและระดับชั้นของนกัเรียน 

1 1 1 1 สอดคล้อง  

7 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและ
สามารถปฏบิัติไดจ้ริง 

1 1 1 1 สอดคล้อง  

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรมและค่านิยมทีด่ีงาม 

1 1 0 0.67 สอดคล้อง  

9 วัสดุอุปกรณ์ สื่อ และแหล่งเรียนรู้มีความ
เหมาะสม และหลากหลาย 

1 1 0 0.67 สอดคล้อง  

10 มีการวัดและประเมนิผลที่สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ และวัดตามสภาพจริง 

1 1 1 1 สอดคล้อง  

 ค่าเฉลี่ย 1 1 0.8 0.93 สอดคล้อง  

 ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน    0.1 สอดคล้อง  
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2. คุณภาพของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ตารางแสดงค่าดัชนีความตรงของเนื้อหา (Content Validity Index) ของเกณฑ์การประเมิน

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

เกณฑ์การประเมินความตรงของเนื้อหาของผู้เชี่ยวชาญ มีดังนี้ 

 1   ตัวชี้วัดนั้นไม่สอดคล้องกับค านิยามเลย 

 2   ตัวชี้วัดนั้นจ าเป็นต้องได้รับการพิจารณาทบทวนและปรับปรุงอย่างมาก จึงจะมีความ

สอดคล้องกับนิยาม 

 3   ตัวชี้วัดนั้นจ าเป็นต้องได้รับการพิจารณาทบทวนและปรับปรุงเล็กน้อย จึงจะมีความ

สอดคล้องกับนิยาม 

 4   ตัวชี้วัดมีความสอดคล้องกับนิยาม 

ที่ ตัวชี้วัด 
ผู้เชี่ยวชาญ หมาย

เหตุ 1 2 3 

1 ด้านความถูกต้อง 

สื่อสารได้ตรงประเด็น เนื้อหาถูกต้อง ใช้ค าศัพท์และโครงสรา้งได้ถูกตาม

ท้องเรื่องและบทบาทของหัวข้อที่ก าหนด 

4 4 4 

 

2 ด้านความคล่องแคล่ว 

พูดได้อย่างต่อเนื่อง มีการโต้ตอบอย่างลืน่ไหล ไม่ติดขัดท าให้สื่อสารจัดเจน 
3 4 4 

 

3 ด้านการแสดงท่าทางประกอบการพูด 

มีการแสดงท่าทางและน า้เสียงอย่างเหมาะสม และมีการประสาน 

สายตากับผู้ฟงัอยู่เสมอ 

4 4 4 

 

 จ านวนความคิดเห็นทีไ่ด้ระดบั 3 และ 4 3 3 3  

 ค่าดัชนีความตรงของเนื้อหา 1 1 1  

 จากตารางแจกแจงระดับความคิดเห็น จ านวนตัวชี ้ว ัดในเกณฑ์การประเมินการพูด

ภาษาอังกฤษที่ผู้เชี่ยวชาญทุกคนให้ความคิดเห็นระดับ 3 และ 4 มีจ านวนทั้งสิ้น 3 ข้อ (ตัวชี้วัดทั้ง 3 

ด้าน) 

     CVI = 
3

3
 

   = 1 
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3. คุณภาพของแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

ตารางแสดงความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้อง 

เกณฑ์การประเมินความสอดคล้อง (Index of consistency : IOC) ของผู้เชี่ยวชาญ มีดังนี้ 

 1   ถ้าค าถามข้อนั้นวัดทักษะการพูดตรงตามจุดประสงค์ที่ระบุไว้ 

 0   ถ้าไม่แน่ใจว่าค าถามข้อนั้นวัดทักษะการพูดตรงตามจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ 

 -1  ถ้าค าถามข้อนั้นวัดทักษะการพูดไม่ตรงตามจุดประสงค์ที่ระบุไว้ 

 

ที ่ ค าถาม 

ผู้เชี่ยวชาญ แปรผล หมายเหตุ 

1 2 3 ค่า 

IOC 

แปรผล  

1 Can you describe a typical meal in 

Phuket (or your town)? 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

2 Do you believe in a lucky charm? Why 

do people carry them and believe they 

really work? 

1 0 1 0.67 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

3 Teenagers nowadays have the 

unhealthy habit of skipping breakfast. 

What do you think are their reasons? 

What could be the effects of this 

unhealthy habit on individuals and the 

people around them? 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

 ค่าเฉลี่ย 1 0.67 1 0.89 
ตรงตาม

จุดประสงค์ 
 

 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    0.19   
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4. คุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

ตารางความสอดคล้องเกี่ยวกับประเด็นรายการการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

เรียนภาษาอังกฤษแบบโครงงานเป็นฐาน 

เกณฑ์การประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผู้เชี่ยวชาญ มีดังนี้ 

1 ถ้ารายการข้อนั้นตรงตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

0  ถ้าไม่แน่ใจว่ารายการข้อนั้นตรงตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

-1  ถ้ารายการข้อนั้นไม่ตรงตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ที ่ รายการ 
ผู้เชี่ยวชาญ แปรผล 

หมายเหตุ 
1 2 3 ค่า IOC แปรผล 

1 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานมีเนื้อหา 

กิจกรรม และขั้นตอนที่ส่งเสริมให้เกิด

การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

2 เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน

แบบโครงงานเป็นฐานเพียงพอและ

เหมาะสม 

0 1 1 0.66 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

3 การเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานมีความ

น่าสนใจและมีรูปแบบที่หลากหลาย 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

4 นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมตาม

ขั้นตอนได้ 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

5 การเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานท้าทาย

ความสามารถของนักเรียน 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

6 กิจกรรมในการเรียนโดยใช้โครงงานเป็น

ฐานท าให้นักเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

เพ่ิมข้ึน เข้าใจความหมายได้ดี น าไปใช้

ได้อย่างถูกต้อง 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 
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คุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน (ต่อ) 

ที ่ รายการ 
ผู้เชี่ยวชาญ แปรผล 

หมายเหตุ 
1 2 3 ค่า IOC แปรผล 

7 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานส่งเสริม

ให้นักเรียนได้ใช้ความคิด พูดสื่อสาร 

ร่วมมือ และท างานร่วมกัน 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

8 การเรียนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยให้

นักเรียนพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ 

0 1 1 0.66 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

9 กิจกรรมในการเรียนโดยใช้โครงงานเป็น

ฐานท าให้นักเรียนทราบความก้าวหน้า

ของตนเอง 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

10 นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ 

1 1 1 1 ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

ค่าเฉลี่ย 0.8 1 1 0.93 
ตรงตาม

จุดประสงค์ 

 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    0.14   
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ภาคผนวก จ 

ผลการทดลอง 

1. คะแนนทักษะการพูดก่อนและหลังเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

2. คะแนนการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

96 
 

ตารางแสดงการบันทึกคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

ก่อนเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 

จ านวน 3 ข้อ  ข้อละ 10 คะแนน  รวม 30 คะแนน 

เลขที่ 

      ประเด็น/คะแนน 

คะแนนรวม 
ร้อยละ ความถูกต้อง 

ความ

คล่องแคล่ว 

การแสดง

ท่าทาง/น ้าเสียง 

12 12 6 30 

1 6 3 3 12 40.00 

2 5 4 2 11 36.67 

3 4 3 2 9 30.00 

4 5 4 3 12 40.00 

5 6 5 2 13 43.33 

6 5 5 3 13 43.33 

7 5 3 2 10 33.33 

8 4 4 3 11 36.67 

9 8 8 4 20 66.67 

10 4 5 2 11 36.67 

11 4 5 2 11 36.67 

12 3 3 2 8 26.67 

13 4 5 2 11 36.67 

14 4 3 2 9 30.00 

15 4 3 2 9 30.00 

16 8 8 4 20 66.67 

17 4 3 2 9 30.00 

18 4 4 3 11 36.67 

19 4 3 2 9 30.00 

20 4 3 3 10 33.33 

21 5 4 3 12 40.00 
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แบบบันทึกคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน (ต่อ) 

เลขที่ 

      ประเด็น/คะแนน 

คะแนนรวม 
ร้อยละ ความถูกต้อง 

ความ

คล่องแคล่ว 

การแสดง

ท่าทาง/น ้าเสียง 

12 12 6 30 

22 5 3 3 11 36.67 

23 4 3 3 10 33.33 

24 6 4 5 15 50.00 

25 5 4 3 12 40.00 

26 6 5 3 14 46.67 

27 6 5 3 14 46.67 

28 5 5 3 13 43.33 

29 6 5 3 14 46.67 

30 6 3 2 11 36.67 

31 6 4 3 13 43.33 

32 5 5 2 12 40.00 

33 6 4 2 12 40.00 

34 6 4 3 13 43.33 

35 6 5 3 14 46.67 

36 6 4 3 13 43.33 

37 7 4 4 15 50.00 

    คะแนนเฉลี่ย 12.08 

    คิดเป็นร้อยละ 40.27 

   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.63 
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ตารางแสดงการบันทึกคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

หลังเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 

จ านวน 3 ข้อ  ข้อละ 10 คะแนน  รวม 30 คะแนน 

เลขที่ 

      ประเด็น/คะแนน 

คะแนนรวม 
ร้อยละ ความถูกต้อง 

ความ

คล่องแคล่ว 

การแสดง

ท่าทาง/น ้าเสียง 

12 12 6 30 

1 9 7 5 21 70.00 

2 7 6 4 17 56.67 

3 8 7 5 20 66.67 

4 7 6 5 18 60.00 

5 8 7 5 20 66.67 

6 9 8 5 22 73.33 

7 9 6 5 20 66.67 

8 8 8 5 21 70.00 

9 9 7 5 21 70.00 

10 8 7 5 20 66.67 

11 9 7 5 21 70.00 

12 9 7 5 21 70.00 

13 8 8 5 21 70.00 

14 9 8 6 23 76.67 

15 8 7 6 21 70.00 

16 10 8 6 24 80.00 

17 8 7 5 20 66.67 

18 10 8 6 24 80.00 

19 8 7 5 20 66.67 

20 8 8 5 21 70.00 

21 9 8 5 22 73.33 
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แบบบันทึกคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ หลังเรียนแบบโครงงานเป็นฐาน (ต่อ) 

เลขที่ 

      ประเด็น/คะแนน 

คะแนนรวม 
ร้อยละ ความถูกต้อง 

ความ

คล่องแคล่ว 

การแสดง

ท่าทาง/น ้าเสียง 

12 12 6 30 

22 8 8 5 21 70.00 

23 9 7 5 21 70.00 

24 8 8 5 21 70.00 

25 9 7 5 21 70.00 

26 8 7 5 20 66.67 

27 9 9 6 24 80.00 

28 9 8 5 22 73.33 

29 9 8 5 22 73.33 

30 8 8 5 21 70.00 

31 10 9 6 25 83.33 

32 9 7 5 21 70.00 

33 8 7 5 20 66.67 

34 9 7 5 21 70.00 

35 8 8 5 21 70.00 

36 8 7 5 20 66.67 

37 10 9 6 25 83.33 

    คะแนนเฉลี่ย 21.19 

    คิดเป็นร้อยละ 70.63 

   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.63 
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