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Abstract   
The purposes of this research were to: 1) compare the learning achievement of the students 

learning through inquiry instruction together with STEM education and the students learning through traditional 
learning, 2) compare the ability to apply scientific knowledge of the students learning through inquiry instruction 
together with STEM education and the students learning through traditional learning, and 3) compare the ability 
to apply scientific knowledge of the students before and after learning through the inquiry instruction together 
with STEM education. 

The research sample consisted of 63 grade 4 students from 2 classrooms in Anuban Phangnga 
School who studied in the academic year 2023, obtained by cluster random sampling. One class was randomly 
assigned as an experiment group, and another class was assigned as a control groups. The research instruments 
were: 1) 3 lesson plans based on inquiry instruction together with STEM education in the topic of physical 
properties of materials for 19 hours, 2) 3 lesson plans based on traditional learning for 19 hours, 3) a learning 
achievement test, and 4) an ability to apply scientific knowledge test. The statistics used for data analysis were 
mean, standard deviation, and t-tests. 

The findings showed that: 1) The learning achievement of the students learning through inquiry 
instruction together with STEM education was higher than that of the students learning through traditional 
learning at the .05 level of statistical significance. 2) The ability to apply scientific knowledge of the students 
learning through inquiry instruction together with STEM education was higher than that of the students learning 
through traditional learning, at the .05 level of statistical significance. 3) The ability to apply scientific knowledge 
of the students learning through inquiry instruction together with STEM education was higher than their pre-
learning counterpart ability at the .05 level of statistical significance. 
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1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี เป็นศาสตร์หนึ่งที่มีบทบาท และความส าคัญอย่างยิ่งต่อการ
พัฒนาประเทศชาติให้ก้าวเข้าสู่โลกแห่งอนาคต เนื่องจากความเจริญทางด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมือง 
สิ่งแวดล้อม สุขภาพ และการศึกษาล้วนถูกขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยี และนวัตกรรม การให้ความส าคัญกับ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงเป็นสิ่งที่ควรได้รับการสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เนื่องจาก
วิทยาศาสตร์สามารถช่วยพัฒนาระบบการคิดของมนุษย์ ทั้งการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และคิดสร้างสรรค์ 
รวมทั้งพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหา (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551, น. 1) ส่งผลให้
ปัจจุบันมีเทคโนโลยี และนวัตกรรมใหม่ ๆ  เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องเพื่อใช้ในการอ านวยความสะดวกให้กับ
มนุษย์ ซึ ่งสิ ่งต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนมีรากฐานมาจากองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์ และความรู้ในศาสตร์อื่น ๆ ทั้งสิ้น 
 ดังนั้นส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2560, น. 1) จึงก าหนดในแผนพัฒนา
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ให้การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และ
สร้างชาติ โดยเป็นกลไกหลักในการพัฒนาก าลังคนให้มีคุณภาพ และสามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืน
ในโลกศตวรรษที่ 21 ได้อย่างมีความสุข เนื่องจากต้องการปรับเปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจของประเทศไทยให้
ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม ตามนโยบายไทยแลนด์ 4.0 จึงจ าเป็นต้องพัฒนาการศึกษา และประชากรให้มี
ความพร้อมทั ้งในด้านความรู ้ และทักษะกระบวนการ โดยเฉพาะอย่างยิ ่งความรู ้ด ้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลโลยี และภาษาอังกฤษ 
 สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาล และจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการ (2566) ที่ส่งเสริม และ
สนับสนุนให้มีการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาสมรรถนะส าคัญส าหรับศตวรรษที่ 21 ให้กับนักเรียน และ
ยกระดับคุณภาพการศึกษา เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันกับนานาชาติ ดังนั้นการเร่งพัฒนา
ก าลังคนให้มีความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ต่อยอดไปสู่การ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรมได้   
 ส่งต่อไปยังหน่วยงานที่มีหน้าที่ด าเนินการโดยตรงคือสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี (2560) กล่าวว่า องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี สามารถบูรณาการ
กับการด าเนินชีวิตในปัจจุบันได้ โดยน าองค์ความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ  มาบูรณาการ และต่อยอดผนวกกับ
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ความคิดสร้างสรรค์สร้างเป็นผลงาน นวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ที่สามารถน ามาใช้งานได้จริง และต่อ
ยอดไปสู่อุตสาหกรรมแห่งอนาคตในยุคไทยแลนด์ 4.0 ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงควร
เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนได้เป็นผู้คิดค้น สืบเสาะ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง และมีกิจกรรมที่
หลากหลาย ส่งเสริมให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา จนท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย มีความรู้ที่คงทน สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
และสามารถบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี มาใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสม 
 จากข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความส าคัญระดับชาติกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แต่
เมื่อพิจารณาคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2565 พบว่า 
มีค่าเฉลี่ยต ่าในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2565) และผลคะแนนจาก
การประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากลร่วมกับนานาชาติ (PISA) ปีการศึกษา 2565 ที่มีการประเมิน
ความรู้นักเรียนใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการอ่าน ด้านคณิตศาสตร์ และด้านวิทยาศาสตร์ พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดับต ่ากว่าอีกหลายประเทศที่มีระดับการพัฒนาใกล้เคียงกัน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2566) การมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต ่ายังส่งผลให้นักเรียนขาดความสามารถในการประยุกตใ์ช้
ความรู ้วิทยาศาสตร์ในการท างาน และด าเนินชีวิต ซึ ่งสะท้อนได้จากข้อมูลที ่เกี ่ยวข้อง คือ  รายงาน
ผลการวิจัยโครงการ TIMSS 2015 ที่เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนไทยกับนักเรียนนานาชาติ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า มีคะแนน
เฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 456 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับต ่า และอยู่ในล าดับที่ 26 เมื่อเทียบกับ 39 
ประเทศ และเมื่อวิเคราะห์ผลการประเมินในด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า ประเทศ
ไทยท าคะแนนได้ไม่ดีในด้านการประยุกต์ใช้ความรู้ และการใช้เหตุผล มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 450 คะแนน 
ในขณะที่ประเทศมาเลเซียท าคะแนนได้ดีมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 600 คะแนน (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2558 ก, น. 21) จึงนับว่าเป็นปัญหาส าคัญที่รอการแก้ไข  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว พบว่า ในปัจจุบันผู้สอนส่วนใหญ่จัดการเรียนรู้แบบการบรรยาย 
เน้นการท่องจ าเนื้อหามากกว่าทักษะการบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้นักเรียนไม่สามารถจดจ า เข้าใจ 
และเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปสู่เหตุการณ์ท่ีต้องเผชิญในประจ าวันได้ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้
ดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้จากการถ่ายโอนความรู้จากผู้สอนไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์อื่น ๆ  ได้ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนต ่ากว่าเป้าหมายที่คาดหวัง  
ในขณะเดียวกันผู้สอนไม่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการจัดการเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552) ซึ่งสอดคล้องกับนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2562, น. 42) กล่าวว่า 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ผ่านมา และปัจจุบัน ผู้สอนส่วนใหญ่นิยมใช้การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ
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สืบเสาะ เช่น 3E 5E และ 7E ซึ่งทั้ง 3 วิธีนี้ล้วนส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกฝนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ แต่
ปัญหาหลักที่ท าให้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะไม่ประสบความส าเร็จนั ้น มีสาเหตุ 4 ประการ คือ  
1) ผู้สอนไม่เข้าใจความหมาย และบทบาทของวิธีการสอนแบบสืบเสาะแต่ละขั้นตอน 2) ผู้สอนขาดการ
วิเคราะห์ และจัดล าดับสาระส าคัญที่ต้องการสอนในแต่ละครั้ง ท าให้นักเรียนไม่สามารถจับประเด็นที่เป็น
ข้อสงสัย เพ่ือน าไปสู่กับสืบเสาะได้ 3) ผู้สอนขาดความสามารถในการออกแบบกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ ท าให้นักเรียนไม่สามารถตอบค าถามประเด็นสงสัยได้ และ 4) ผู้สอนขาดทักษะในการตั้ง
ค าถาม จึงไม่สามารถกระตุ้นให้นักเรียนน าหลักฐานที่ได้จากการสืบเสาะมาอธิบาย และสร้างองค์ความรู้ได้
ถูกต้อง จึงส่งผลให้ผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่คาดหวังไว้  
 ดังนั้นเพ่ือให้แน่ใจว่าผู้สอนจะไม่ละเลยขั้นตอนส าคัญในการจัดการเรียนรู้ Eisenkraft (2003) 
จึงได้เพิ่มขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะ อีก 2 ขั้นตอน จาก 5 ขั้นตอน เป็น 7 ขั้นตอน คือ  
1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) โดยเพิ่มเข้าไปก่อนขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา และผู้สอนได้ตรวจสอบความรู้ภูมิหลังของนักเรียน เพื่อน ามาวาง
แผนการสอนได้ถูกต้อง และจัดเรียงเนื้อหาตามล าดับก่อนหลัง 2) ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension) เพิ่มเข้า
ไปหลังขั้นประเมินผล (Evaluation) เพื่อมอบโอกาสให้นักเรียนรู้ได้ต่อยอดองค์ความรู้ไปสู่การใช้งานใน
ชีวิตประจ าวัน และเพื ่อเตรียมความพร้อมของประชากรไทยที่ก าลังก้าวเข้าสู ่ยุค Thailand 4.0 ซึ่ง
ขับเคลื่อนประเทศด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม และมีทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 
(สุทธิดา จ ารัส, 2556, น. 8-10) 
 นอกจากนี้ พบว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะมีความสอดคล้องกับแนวทางของสะ
เต็มศึกษา ตามที่สุทธิดา จ ารัส (2560, น. 29) กล่าวว่า สะเต็มศึกษาเป็นพื้นฐานส าคัญส าหรับนักเรียนใน
การสืบเสาะหาความรู้ โดยสามารถใช้เป็นฐานในการน าไปสู่การเป็นผู้สร้างหรือนักประดิษฐ์ และน าไปสู่การ
เป็นผู้แก้ปัญหาได้ ดังนั้นการออบแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาจึงควรจัดกิจกรรมให้มีการ
เชื ่อมโยงกับทักษะต่าง ๆ รวมทั้งทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ ่งสอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2560) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะช่วยส่งเสริม
ประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียน เนื่องจากนักเรียนต้องสืบค้น ส ารวจตรวจสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ  จึงท า
ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ และเกิดการรับรู้นั้นอย่างมีความหมาย จนสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ และเก็บ
เป็นข้อมูลในสมองได้อย่างยาวนาน และสามารถน ามาใช้ได้เมื ่อมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหน้า ซึ่ง
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ฐิติมาภรณ์ โชคสัมฤทธิ์ผล (2563, น. 602) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนด้วยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้(7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริม
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปี ที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับ
ผลงานวิจัยของปาริชาติ ปานศรี (2563) พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ทั้ง
แบบสืบเสาะ และสะเต็มศึกษา จึงสามารถหล่อหลอมให้นักเรียนเกิดทักษะที่จ าเป็นในด้านต่าง ๆ  ให้คงอยู่ 
และมีพัฒนาการเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง จนนักเรียนสามารถน าองค์ความรู้ต่าง ๆ ไปเป็นฐานในการสร้าง
ผลผลิตหรือนวัตกรรม (innovation) ได้ในอนาคต (พาสนา จุลรัตน์, 2561, น. 236)  
 เมื่อศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ว ิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน , 2560)  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า เรื ่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ มีเนื้อหาการเรียนรู้ที ่ผู ้สอนสามารถ
ออกแบบการเรียนรู้ โดยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา ใช้วิธีการสืบเสาะในการ
ค้นหาค าตอบ บูรณาการความรู้ และใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการน าองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปต่อยอด
เป็นนวัตกรรม จนเกิดการถ่ายโอนความรู้ที่น าไปสู่กระบวนการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ ผู้วิจัยจึง
เล็งเห็นแนวทางที่จะน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา
มาประยุกต์ในใช้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษา และแผนกลยุทธ์
พัฒนาคุณภาพนักเรียนรอบด้านของโรงเรียนอนุบาลพังงา ที่ต้องการขับเคลื่อนคุณภาพการศึกษา โดย
พัฒนานักเรียนให้เกิดทักษะในศตวรรษที่ 21 และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รวมถึงผล
การทดสอบระดับชาติ ให้เป็นไปตามเป้าหมายที่คาดหวังไว้  
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อ จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกต์ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ และเล็งเห็นประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกต์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงขึ้น รวมทั้งเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับสะเต็มศึกษา ส าหรับผู้สอนที่สนใจต่อไป  
 

2.  วัตถุประสงค์การวิจัย  
 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ 
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 2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียน
ที่เรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 2.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา ระหว่าง
ก่อน และหลังเรียน 
 

3.  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
  ในการวิจัยครั้งนี้ สามารถน าเสนอกรอบความคิดในการวิจัย ดังนี้ 
                 ตัวแปรอิสระ                    ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับ 
สะเต็มศึกษา  
1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
2.  ขั้นเร้าความสนใจ  
3.  ขั้นส ารวจ และค้นหา  
4.  ขั้นอธบิาย และลงข้อสรุป 
5.  ขั้นขยายความรู้  
6.  ขั้นประเมินผล  
7.  ขั้นน าความรู้ไปใช้  
     7.1  ขั้นระบุปัญหา  
     7.2  ขั้นรวบรวมขอ้มูล และแนวคิดที่เกี่ยวขอ้ง   
           กับปัญหา  
     7.3  ขั้นออกแบบวิธีการแกป้ัญหา  
     7.4  ขั้นวางแผน และด าเนินการแกป้ัญหา  
     7.5  ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข 
           วิธกีารแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน  
     7.6  ขั้นน าเสนอวธิีการแก้ปัญหา ผลการ 
           แก้ปัญหาหรือชิ้นงาน  

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ ด้านพุทธพิิสัย 
จ านวน 4 ด้าน ดังนี ้
     1.1  ด้านความจ า  
     1.2  ด้านความเข้าใจ  
     1.3  ด้านการประยุกต ์
     1.4  ด้านการวิเคราะห์ 
2.  ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ตาม
แนวคิดของนฤมล ยุตาคม ประกอบด้วย 6 ตัวชีว้ัด ดังนี้ 
     2.1  การมองเห็นตัวอย่างของความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
     2.2  การน าความคิดรวบยอดและทกัษะทางวิทยาศาสตร์ที่
เรียนไปใช้ในการแก้ปัญหาทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 
     2.3  ความเข้าใจหลกัการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่
เกี่ยวขอ้งกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 
     2.4  การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
     2.5  ความเข้าใจ และการประเมินขา่วสารที่เกีย่วขอ้งกับ
ความก้าวหนา้ทางวิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชน 
     2.6  การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตซ่ึงอยู่
บนพื้นฐานของความเขา้ใจ ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ 
มากกว่าการบอกต่อ ๆ กันมาหรือการใช้อารมณ์ 
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4.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 4.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
สะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 4.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับสะเต็มศึกษา มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธี
สอนแบบปกติ 
 4.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับสะเต็มศึกษา มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

5.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ได้แก่ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
เนื้อหา ตัวแปร และระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
 5.1 ประชากร  
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาล-
พังงา ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 128 คน จัดเป็น 4 ห้องเรียน แบบคละ
ความสามารถ 
 5.2 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน-
อนุบาลพังงา ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 72 คน จัดเป็น 2 ห้องเรียน ได้มา
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับฉลากให้ห้องหนึ่งเป็นกลุ่มทดลอง และอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม 
 5.3 ขอบเขตเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอนุบาลพังงา และหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบด้วย 
  5.3.1 เรื่องวัสดุรอบตัว  
  5.3.2 เรื่องสมบัติความแข็งของวัสดุ 
  5.3.3 เรื่องสมบัติความยืดหยุ่นของวัสดุ 
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  5.3.4 เรื่องสมบัติความเหนียวของวัสดุ 
  5.3.5 เรื่องสมบัติการน าความร้อนของวัสดุ 
  5.3.6 เรื่องสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุ 
 5.4 ตัวแปรที่ศึกษา 
  5.4.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา  
  5.4.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 5.5 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  
 

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 6.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ที่เน้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดย
อาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 7 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) 2) ขั้นเร้า
ความสนใจ (Engagement) 3) ขั ้นส ารวจ และค้นหา (Exploration) 4) ขั ้นอธิบาย และลงข้อสรุป 
(Explanation) 5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 6) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ 
(Extension) โดยขั ้นที ่ 7 ได้บูรณาการการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที ่บูรณาการเนื ้อหาความรู้
ว ิทยาศาสตร์ (Science : S) เทคโนโลยี (Technology : T) ว ิศวกรรมศาสตร์ (Engineering : E) และ
คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) ผ ่านกระบวนการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที ่ก  าหนดให้โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม จนสามารถประดิษฐ์นวัตกรรมเพื ่อแก้ปัญหาจากสถาการณ์ดังกล่าวได้ส าเร็จ ตาม
กระบวนการของแนวคิดสะเต็มศึกษาประกอบด้วย 6 ขั ้นตอน ได้แก่ 1) ขั ้นระบุปัญหา (Problem 
Identification) 2) ขั้นรวบรวมข้อมูล และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related Information Search)  
3) ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design)  4) ขั้นวางแผน และด าเนินการแก้ปัญหา (Plan and 
Development) 5) ขั้นทดสอบประเมินผล ปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Test, Evaluation 
and Design Improvement) และ 6) ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลลัพธ์จากการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
(Presentation) 
 6.2 การจัดการเรียนรู ้แบบปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เนื ้อหารายวิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ตามขั้นตอนการจัดการ
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เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่เน้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่  ขั ้นเร้าความสนใจ (Engage) ขั้นส ารวจ และค้นหา (Explore)  
ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explain) ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) และขั้นประเมินผล (Evaluate) 
 6.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน โดยศึกษาพฤติกรรมพุทธิพิสัย ด้านความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ และการวิเคราะห์ จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 6.4 ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการ
น าความรู้ และประสบการณ์จากการเรียนวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน ตามแนวคิด
ของนฤมล ยุตาคม ซึ่งประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ คือ  
  6.4.1 การมองเห็นตัวอย่างของความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน  
  6.4.2 การน าความคิดรวบยอด และทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่เรียนไปใช้ในการแก้ปญัหา
ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน  
  6.4.3 ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ที่เกี ่ยวข้องกับอุปกรณ์
เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน  
  6.4.4 การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน  
  6.4.5 ความเข ้าใจ และการประเมินข่าวสารที ่ เก ี ่ยวข ้องกับความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชน 
  6.4.6 การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตซึ่งอยู่บนพื้นฐานของความเขา้ใจ 
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ มากกว่าการบอกต่อ ๆ กันมาหรือการใช้อารมณ์  
 ซึ่งวัดได้จากแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบบอัตนัย 2 ชุด 
ชุดละ 6 ข้อ เป็นข้อสอบคู่ขนาน ใช้วัดก่อนเรียน และหลังเรียน 
 

7.  ประโยชน์ที่ได้รับ  
 
 7.1 นักเรียนมีวิธีคิด ทักษะ และการท างานตามกระบวนของนักวิทยาศาสตร์ สามารถบูรณา
การองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ผนวกกับความคิดสร้างสรรค์ 
สร้างเป็นผลงาน สิ่งประดิษฐ์หรือนวัตกรรม และน ามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 7.2 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกต์ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น 
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 7.3 นักการศึกษา ครู และผู้ที่เกี่ยวข้องทางการศึกษาได้น าแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาไปใช้พัฒนาการเรียนการสอน 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 ในการด าเนินการวิจัย เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็ม
ศึกษา เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกตใ์ช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลพังงา จังหวัดพังงา ผู้วิจัยได้
ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
 1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.1 ความหมาย และองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.2 ความเป็นมา และความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เป็นเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้การสืบเสาะหาความรู้ 
  1.4 แนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  1.6 บทบาทของครู และนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 2. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
  2.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา 
  2.2 ความเป็นมา และความส าคัญของสะเต็มศึกษา 
  2.3 ลักษณะส าคัญ และองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา 
  2.4 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
  2.5 บทบาทของครู และนักเรียนตามขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
  2.6 ประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.2 ขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  3.3 ประเภท และการสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 4. ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
  4.1 ความหมาย และความส าคัญของความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
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  4.2 ขอบเขต วิธีการ และเครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
  4.3 การสร้างเครื่องมือวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  5.1 การวิจัยในประเทศ 
  5.2 การวิจัยต่างประเทศ 
 

1.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
 1.1 ความหมายและองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้
นักเรียนสืบค้น และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยครูน าประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์มา เพื่อท าให้
นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น ครูจะท าหน้าที่อ านวยความสะดวกในการค้นหาค าตอบของนักเรียน 
จากการศึกษาเอกสารพบว่ามีผู้ให้ความหมาย ดังนี้ 
    ปรีชาญ เดชศรี (2557) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาและสืบค้นข้อมูล
ด้วยตนเองเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ และน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ 
    ประสาท เนื่องเฉลิม (2558) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็น
แนวทางที่ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยการก าหนด
ปัญหา และค้นหาค าตอบ ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และถ่ายโยงการเรียนรู้การเรียนรู้ด้วย
แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกลุ่มเพ่ือน 
    สุทธิดา จ ารัส (2560) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการ
จัดการเรียนรู้ที ่สะท้อนลักษณะส าคัญของวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมให้นักเรียนใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เพ่ือสืบเสาะหาค าตอบด้วยวิธีการที่หลากหลาย ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) กล่าวว่า การจัดการ
เรียนรู้สืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการที่ท าให้นักเรียนเกิดการค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ผ่าน
กระบวนการคิด โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ จนท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย และสามารถเก็บความรู้ไว้ได้เป็นระยะเวลานนาน จนสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
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    นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2562) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
เป็นกระบวนการที ่ส าคัญในการเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ เปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้า  หาความรู้
วิทยาศาสตร์ผ่านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
    จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การ
จัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา และสืบค้นข้อมูล
ด้วยตนเองเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ และน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีเหมาะสม 
  1.1.2 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    จากการศึกษาเอกสารพบว่ามีนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ ดังนี้ 
    กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ มีลักษณะส าคัญที่เป็นองค์ประกอบ 5 ข้อ
ตามที่ The National Science Education Standards (NSES) ประเทศสหรัฐอเมริกา (NRC ,1996) กล่าว
ไว้ เพ่ือให้ครูวิทยาศาสตร์ยึดถือไว้เป็นพันธะกิจที่ต้องปฏิบัติให้เกิดผลที่ผู้เรียน ดังนี้ 
    1. จัดการให้นักเรียนมีความสนใจ มีส่วนร่วมกับการตั้งค าถามทางวิทยาศาสตร์ 
    2. จัดการให้น ักเร ียนให้ความส าคัญกับหลักฐานที ่จะใช้ตอบค าถามทาง
วิทยาศาสตร์ 
    3. จัดการให้นักเรียนได้สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จากหลักฐานที่มี 
    4. จัดการให้นักเรียนได้เชื่อมโยงค าอธิบายนั้นกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
    5. จัดการให้นักเรียนได้สื่อสาร ถ่ายทอด ลงข้อสรุป และแสดงให้เห็นถึงความ
สมเหตุสมผลต่อค าอธิบายนั้น      
    การสืบเสาะหาความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ จะไม่มีล าดับขั ้นตอนที่แน่นอนหรือ
สามารถสืบเสาะซ ้าหลายรอบได้ เพื่อตอบค าถาม และอาจตั้งค าถามใหม่ที่ต้องการสืบเสาะหาค าตอบตอ่ไป 
ซึ่งหมุนวนเช่นนี้เป็นวัฏจักร 
    นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2562) ได้กล่าวถึง การสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
โดยมีหลักการส าคัญ 3 ประการ คือ 
    1. การเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ ถ้านักเรียนได้มีโอกาสค้นหาความรู ้ด้วยตนเอง  
จะสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าการได้รับการบอกความรู้ 
    2. การท าให้นักเรียนเกิดข้อสงสัย โดยครูจะสร้างสถานการณ์ที่ยั่วยุให้นักเรียน
อยากรู้ และต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะน าไปสู่ความส าเร็จด้วยการให้นักเรียนได้ใช้การสืบค้นด้วยวิธี
ต่าง ๆ 
    3. วิธีการน าเสนอ ครูจะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกตามความคิดของ
ตนเองให้มากที่สุด โดยครูท าหน้าที่ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักใช้ความคิดสร้างสรรค์ 
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  จากที ่กล่าวมาสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ ประกอบด้วย  
5 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับการตั้งค าถาม (2) การให้ความส าคัญกับหลักฐานที่จะ
ใช้ตอบค าถาม (3) การสร้างค าอธิบายจากหลักฐานที่มี (4) การเชื ่อมโยงค าอธิบายกับความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ และ (5) การสื่อสารข้อสรุป และการแสดงเหตุผลหากมีปรากฎในกิจกรรมการเรียนรู้แบบใดก็
ถือว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่เรียกว่า Inquiry ได้ 
ซึ่งการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะไม่มีล าดับขั้นตอนที่แน่นอนหรือสามารถสืบเสาะซ ้าหลายรอบ
ได้ เพ่ือตอบค าถาม และอาจตั้งค าถามใหม่ที่ต้องการสืบเสาะหาค าตอบต่อไป หมุนวนเช่นนี้เป็นวัฏจักร 
 1.2 ความเป็นมาและความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.2.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความเป็นมา ดังนี้ 
     เริ่มจาก Karplus (1967, pp. 169) ได้น าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
มาใช้ในโครงการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตร์ (Science Curriculum Improvement Study Program 
หรือ SCIS) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นส ารวจ (Exploration) ขั้นสร้างแนวความคิด (Exploration) และ
ข ั ้นค ้นพบ (Discovery) ต ่อมา Barman & Kotar (1989, pp. 29-32) ได ้ปร ับปร ุงเป ็นข ั ้นส  ารวจ 
(Exploration) ข ั ้นแนะน  ามโนท ัศน ์  (Concept Introduction) ข ั ้นประย ุกต ์มโนท ัศน ์  (Concept 
application) ต่อมาได้มีการดัดแปลงขั้นแนะน ามโนทัศน์ เป็นขั้นแนะน าค าส าคัญ (Term introduction) 
ด้วยเหตุผลที่ว่าครูสามารถแนะน า และอธิบายค าส าคัญหรือนิยามศัพท์เฉพาะให้กับนักเรียน แต่มิใช่แนะน า
มโนทัศน์ให้แก่นักเรียน เพราะนักเรียนต้องเป็นผู้ค้นพบด้วยตนเอง (Hewson & Hewson, 1988, p. 595) 
แต่อย่างไรก็ตามมีการปรับเปลี่ยนชื่อของขั้นตอนที่ 2 ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น ดังเช่น Carin (1993, pp. 98-99) 
ปรับเปลี ่ยนขั ้นสร ้างมโนทัศน์ (Concept formation) (Abruscato, 1996, p. 169) เป ็นขั ้นได ้มาซึ่ง 
มโนทัศน์ (Concept acguistion) จะสังเกตเห็นว่าทั ้ง 3 ขั ้นตอน มีขั ้นตอนที่ 2 มีชื ่อแตกต่างกัน แต่
ค าอธิบายใกล้เคียงกัน การจัดการเรียนรู้นี้มีสาระส าคัญ โดยสุวัฒน์ นิยมค้า (2531, น. 514-523) ดังนี้ 
    1. ขั้นส ารวจ (Exploration phase) เป็นขั้นที่นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรม โดย
การสังเกต ตั้งค าถาม คิดวิเคราะห์ หรือทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล จดบันทึก โดยอาจปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลหรือเป็นกลุ่มเล็ก ครูมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวก คือ สังเกต ตั้งค าถามเพื่อกระตุ้น และ
ชี้แนะการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนค้นพบหรือสร้างแนวความคิดด้วยตนเอง 
    2. ขั ้นแนะน าค าส าคัญ/ขั ้นสร้างแนวความคิด/ขั ้นได้มาซึ ่งแนวคิด (Term 
introduction/Concept formation/Concept acquisition phase) เป็นขั้นที่ครูมีบทบาท โดยครูเป็นผู้ตั้ง
ค าถาม กระตุ้น และชี้แนะให้นักเรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่ได้ปฏิบัติในขั้นส ารวจ โดยครูแนะน า และอธิบาย
ค าศัพท์ที่ส าคัญของแนวความคิดนั้น ๆ เพ่ือให้นักเรียนจัดเรียบเรียงความคิดใหม่ 
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    3. ขั ้นประยุกต์ใช้แนวความคิด (Concept acquisition phase) เป็นขั ้นที ่ครู
กระตุ้นให้นักเรียนน าแนวความคิดที่ค้นพบหรือเกิดการเรียนรู้แล้วมาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่หรือ
ปัญหาใหม่ อันจะท าให้นักเรียนขยายความเข้าใจในแนวความคิดนั้น ๆ มากขึ้น ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนมี
บทบาทสูงเช่นเดียวกับขั้นส ารวจ 
     ต่อมา ในปี ค.ศ. 1990 กลุ ่มนักการศึกษาในโครงการ Biological Science  
Curriculum Study หรือ BSCS ได้ปรับวัฏจักรการเรียนรู้ออกเป็น 5 ขั้น หรือเรียกชื่อว่า 5E ตามที่ นันทิยา 
บุญเคลือบ (2540, น. 13-14) ได้น าเสนอไว้ ดังนี้ 
     1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ 
ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจจากตัวนักเรียนเอง เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจาก
เหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในปัจจุบันหรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพิ่งเรียนรู้มาแล้ว เป็น
ตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีท่ียังไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจให้
ศึกษาจากสื่อต่าง ๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นมา 
      2. ข ั ้นส  ารวจ (Exploration) เป ็นข ั ้นเก ็บรวบรวมข ้อม ูล ข ้อสนเทศหรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธีเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอ 
     3. ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation) แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุปหรือรูปวาด  การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุน
สมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  
     4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมหรือแนวคิดที่ได้จากการค้นคว้าเพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์
หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ  
     5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง 
     ต่อมา Eisenkraft (2003, pp. 57-59) ได้เพิ ่มขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ จ านวน 2 ขั้นตอน จาก 5 ขั้นตอน เป็น 7 ขั้นตอน เพื่อให้แน่ใจว่าผู้สอนจะไม่ละเลย
ขั้นตอนส าคัญในการจัดการเรียนรู้ คือ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) โดยเพ่ิมเข้าไปก่อนขั้นสร้างความ
สนใจ (Engagement) เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา และผู้สอนได้ตรวจสอบความรู้ 
ภูมิหลังของนักเรียน เพื่อน ามาวางแผนการสอนได้ถูกต้อง และจัดเรียงเนื้อหาตามล าดับก่อนหลัง และ  
2) ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension) เพ่ิมเข้าไปหลังขั้นประเมินผล (Evaluation) เพ่ือมอบโอกาสให้นักเรียนรู้
ได้ต่อยอดองค์ความรู้ไปสู่การใช้งานในชีวิตประจ าวัน ดังตารางที่ 2.1 
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ตารางที่ 2.1 การเปรียบเทียบขั้นตอนของการจัดการเรยีนรู้ทั่วไป แบบ 5E และ 7E 
 

วิธีการสอนทั่วไป วิธีการสอนแบบ 5E วิธีการสอนแบบ 7E 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสร้างความสนใจ 

(Engagement) 
ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) 

ขั้นส ารวจ และค้นหา 
(Exploration) 

ขั้นเร้าความสนใจ 
(Engagement) 

ขั้นสอน ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป 
(Explanation) 

ขั้นส ารวจ และค้นหา 
(Exploration) 

ขั้นขยายความรู้  
(Elaboration) 

ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป 
(Explanation) 

ขั้นขยายความรู้  
(Elaboration) 

ขั้นสรุป ขั้นประเมิน (Evaluation) ขั้นประเมินผล  
(Evaluation) 

ขั้นน าความรู้ไปใช ้ 
(Extension) 

 
ที่มา : สุทธิดา จ ารสั (2556, น. 8-8) 
 
 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นสรุปความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ได้ว่า 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีการเพ่ิมขั้นตอนการจัดการเรียนรู้จาก 5E เป็น 7E จ านวน 
2 ขั้นตอน คือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) และขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension) เพื่อให้ผู้สอนไม่ละเลย
ขั้นตอนส าคัญในการจัดการเรียนรู้ และนักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
  1.2.2 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้กล่าวถึง 
ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ในส่วนของกระบวนการสืบเสาะว่า เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นทักษะ การคิดอย่างมีระบบ โดยค านึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุ และผล ซึ่งต้องมีหลักฐาน
สนับสนุน วิธีนี้เป็นวิธีที่นักเรียนพิจารณาเหตุผลสามารถใช้ค าถามที่ถูกต้อง และคล่องแคล่ว สามารถสร้าง 
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และทดสอบสมมติฐานด้วยการทดลอง และตีความจากการทดลองด้วยตนเอง โดยไม่ข้ึนอยู่กับค าอธิบายของ
ครู เป็นวิธีการที่ช่วยให้นักเรียนมีระบบวิธีการแก้ปัญหาในทางวิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง 
    อาจกล่าวได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสอดคล้องกับ
หลักการของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง เนื่องจากนักเรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
และได้พัฒนาความสามารถด้านต่าง ๆ  เช่น ความสามารถทางวิธีการ ทักษะทางสังคม ความคิดสร้างสรรค์ 
โดยครูจัดการให้นักเรียนมีโอกาสคิด และทดลอง เพ่ือให้นักเรียนค้นพบค าตอบของสิ่งที่สงสัยด้วยตนเอง  
  จากแนวคิดที่ได้กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มี
ความส าคัญในการฝึกให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่
ด้วยตนเอง โดยผ่านกระบวนการคิด และปฏิบัติ และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ 
 1.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เป็นเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้การสืบเสาะหาความรู้ 
       จากการสืบค้นข้อมูลทฤษฎีที่เป็นเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้การสืบเสาะหาความรู้ 
พบว่า ประกอบด้วย 4 แนวคิดทฤษฎี คือ 1) ทฤษฎีการสร้างความรู้ 2) ทฤษฎีความรู้สร้างสรรค์ 3) ทฤษฎี
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย และ 4) ทฤษฎีแนวคิดการเรียนรู้ที่เกิดจากการกระท า ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  1.3.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
    ค าว่า “Constructivism” มีการกล่าวถึงอย่างกว้างขวางด้วยชื่อภาษาไทยหลาย
ชื่อ ได้แก่ ทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ทฤษฎีสรรค์สร้างนิยม ทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ ส านักงานราชบัณฑิต
สถาน (2558, น. 110-111) จึงก าหนดให้ใช้ค าที่ตรงกันคือ “ทฤษฎีการสร้างความรู้” 
    นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2562) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหา
ความรู้ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีแนวคิดสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) 
และสอดคล้องกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพราะนักเรียนจะได้รับโอกาสให้มีการค้นคว้าความรู้ด้วย
ตนเอง โดยครูต้องจัดสภาพการณ์ที่ยั่วยุ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และเกิดความ
สงสัยจนเป็นเหตุให้น าไปสู่กระบวนการค้นหาค าตอบ พร้อมทั้งควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกทาง
ความคิดของตนเองให้มากที่สุด 
    Vygotsky (1978) กล่าวว่า การสร้างความรู้จัดเป็นทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญา
นิยม มีรากฐานมาจากผลงานของ Ausubel และ Piaget ซึ่งนักเรียนจะได้รวบรวมองค์ความรู้ด้วยตนเอง
ตามล าดับขั้นของทฤษฎีการสร้างความรู้ และการประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
    1. หลักการส าคัญของทฤษฎีการสร้างความรู้ ประกอบด้วย 
        1.1 นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับ
ความรู้ ความเข้าใจที่มีอยู่เดิม โดยใช้กระบวนการทางปัญญาของตน 
        1.2 การเรียนรู้ตามแนวโครงสร้างทางปัญญาเป็นผลของความพยายามทาง
ความคิด นักเรียนสร้างเสริมความรู้ผ่านกระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเอง ครูไม่สามารถปรับเปลี่ยน
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โครงสร้างทางปัญญาได้ แต่ครูสามารถช่วยนักเรียนปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญาได้โดยจัดสภาพการณ์ท่ี
ท าให้เกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น 
        1.3 การที่นักเรียนไม่ได้รับเอาข้อมูล และเก็บข้อมูลความรู้นั้นมาเป็นของตน
ทันที แต่จะแปลความหมายของข้อมูลความรู้เหล่านั้น โดยประสบการณ์ของตน และเสริมขยาย และ
ทดสอบการแปลความหมายของตนด้วย 
        1.4 การเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากการที่แต่ละบุคคลได้สร้างความรู้ขึ้น และท าให้
ส าเร็จ โดยผ่านกระบวนการของความสมดุล ซึ่งกลไกของความสมดุลเป็นการปรับตัวของตนเองให้เข้ากับ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือให้อยู่ในสภาพสมดุล ที่ประกอบด้วยกระบวนการ 2 ประการคือ 
      1.4.1 การซึมซับหรือการดูดซึม (Assimilation) เป็นกระบวนการที่มนุษย์
มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และซึมซับหรือดูดซึมเอาประสบการณ์ใหม่เข้าสู่ประสบการณ์เดิมที่เหมือน
หรือคล้ายคลึงกัน โดยสมองจะปรับเอาประสบการณ์ใหม่เข้ากับความคิด ความรู้ในโครงสร้างที่เกิดจากการ
เรียนรู้เดิมที่มีอยู่ 
       1.4.2 การปร ับโครงสร ้ างทางป ัญญา (Accommodation) เป็ น
กระบวนการที่ต่อเนื่องมาจากกระบวนการซึมซับหรือดูดซึม คือ เมื่อได้ซึมซับเอาประสบการณ์ใหม่เข้าไปใน
โครงสร้างเดิมแล้ว จะท าการปรับประสบการณ์ใหม่ให้เข้ากับโครงสร้างของความรู้เดิมที่มีอยู่ในสมองก่อน
แล้ว แต่ถ้าเข้ากันไม่ได้ก็จะท าการสร้างใหม่ข้ึนมาเพ่ือรับประสบการณ์ใหม่นั้น 
    2. ล าดับขั้นของการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ประกอบด้วย 
     2.1 ขั้นแรกเริ่มจากประเด็นปัญหาที่นักเรียนมีความสนใจ ซึ่งประเด็นปัญหา
นั้นต้องเป็นสิ่งที่เด็กให้ความส าคัญหรือสนใจ เพราะเป็นการสร้างแรงจูงใจเบื้อต้นในการเรียนรู้หรือครูท าให้
เด็กเห็นว่าเป็นสิ่งส าคัญส าหรับชีวิต   
     2.2 ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นการวางกลไกหรือสร้างยุทธศาสตร์ การเรียนรู้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และการเกิดการถ่ายโอน (Transfer) ในสถานการณ์นี้อาจท าให้เกิดภาวะไม่สมดุล 
(Disequilibrium) ซึ่งจะท าให้บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ในสภาพสมดุล (Equilibrium) โดยใช้
กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) 
     2.3 ขั้นแสวงหาหนทางหรือทางเลือกด้วยกระบวนการรู้คิด (Cognition) ซึ่งใน
สถานการณ์นี ้เป็นสถานการณ์ที ่นักเรียนใช้ข้อมูลพื ้นฐานของตัวเองน ามาไตร่ตรองอย่างเป็นระบบ
ด าเนินการตรวจสอบ ประเมินเพ่ือคลี่คลายไปสู่ความกระจ่างแจ้งในประเด็นปัญหา (Accommodation) 
    สุจินต์ วิศวธีรานนท์ (2560) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เป็นการท าความเข้าใจด้วยตัวของนักเรียนในสิ่งที่ก าลังเรียนรู้ ท าให้นักเรียนสามารถแปลความหมายจากสิ่ง
ที่ก าลังเรียนรู้ได้ โดยมีการจัดกระท าข้อมูล และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่น และเกิดเป็นองค์ความรู้ร่วมกัน 
โดยแนวคิดที่มีผลต่อทฤษฎีการเรียนรู้นี้ คือ แนวคิดของ Piaget และ Vygotsky โดยกล่าวว่า การเรียนรู้ 
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หมายถึง การแปลงรูปความเป็นจริงที่นักเรียนค้นพบโดยการสร้างความเข้าใจที่มีความหมายต่อตนเอง 
ดังนั้น ทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้นิยม สามารถบอกได้ว่าคนเราเรียนรู้ได้อย่างไร โดยนักเรียนจะค่อย ๆ 
สะสมความรู้ความเข้าใจอย่างง่ายไว้เป็นพื้นฐาน และเพิ่มความชับซ้อนขึ้นตามประสบการณ์ ท าให้เกิดการ
พัฒนาการทางด้านความคิด จิตใจ และสติปัญญา เรียกว่าพัฒนาการทางสติปัญญาอย่างง่าย นอกจากนี้การ
เรียนรู้ยังเป็นเรื่องของการปรับตัวให้เหมาะสม ความรู้เป็นสิ่งที่นักเรียนสร้างขึ้นด้วยตนเองไม่ได้รับการลอก
เสียนแบบมาจากสิ่งแวดล้อมภายนอก ดังนั้น ครูต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท าความเข้าใจในความรู้ด้วย
ตนเองว่า ความรู้นั้นเป็นอย่างไรตามความคิดความเข้าใจของนักเรียน โดยนักเรียนต้องมีความรู้พื้นฐานอยู่
ก่อนแล้ว และมีแลกเปลี่ยนความรู้กับบุคคลอื่น ๆ เพราะความรู้ที่เกิดขึ้นเป็นสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 
โดยเน้นว่าการเรียนรู้ หมายถึง การสร้างความเข้าใจในสิ่งที่เกิดขึ้นจากสิ่งที่นักเรียนเรียนรู้ และเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์ท่ีมีอยู่ ดังนั้นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตามหลักการสร้างความรู้ของ Piaget ได้ดังนี้ 
    1. การเรียนรู้จะต้องเกิดขึ้นโดยนักเรียนเข้าไปเรียนรู้ โดยได้รับกระบวนการทาง
สังคมที่ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
    2. นักเรียนต้องตัดสินใจในการเรียนรู้ว่า เขาอยากเรียนอะไร ให้เขาวางแผน และ
ตั้งเป้าหมายการเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนั้นกิจกรรมในชั้นเรียนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
วางแผนว่าต้องการลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบใด 
    3. นักเรียนจะต้องสร้างความเข้าใจด้วยตนเองจากความรู้ที่มีอยู่เดิมกับความรู้ที่
เรียนใหม่ โดยนักเรียนใช้สมอง และร่างกายโดยการลงมือกระท า จะท าให้เกิดการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับ
ความรู้ใหม่ได้อย่างมีความหมาย 
    -4. นักเรียนควรจะใช้วิธีการที่หลากหลายในการเรียนรู้ 
    5. บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ ประสบการณ์การเรียนรู้ ต้องเป็นประสบการณ์
ที่เป็นประสบการณ์จริงในชีวิตที่สามารถน าเอาไปใช้ได้ 
    6. นักเรียนต้องมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในการเรียนรู้ โดยเรียนด้วยตนเอง 
และสามารถน าความรู้นั้นไปถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนได้ โดยวิธีการที่นักเรียนคิดว่าเหมาะสมที่สุด 
    7. ครูต้องมีบทบาทเกื้อหนุน และอ านวยการเรียนรู้ให้เป็นไปตามที่นักเรียน
ต้องการ นักเรียนควรได้รับการเรียนรู้อย่างอิสระ โดยมีผู้คอยเกื้อหนุนเพื่อที่จะท าให้นักเรียนได้เกิดการ
แสวงหาความรู้ 
    นอกจากนั้น Vygotsky ยังให้ความส าคัญกับบริบทของสังคม และวัฒนธรรม
รวมทั้งพื้นฐานความเป็นมาของบุคคลนั้น ๆ เพราะการที่นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีหรือไม่ครอบครัวหรือ
สิ่งแวดล้อมก็เป็นสิ่งส าคัญ การเลี้ยงดูจะส่งผลให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด และปฏิบัติเป็นแรงผลักดันให้
เกิดพัฒนาการทางสติปัญญา ในการน าหลักการของ Vygotsky ไปใช้ครูต้องสร้างสิ่งแวดล้อมให้นักเรียนเกิด
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การเรียนรู้ค่อย ๆ พัฒนาความสามารถไปจนถึงในระดับสูง และนักเรียนจะต้องมีโอกาสในการแลกเปลี่ยน
ความรู้เพ่ือท าความเข้าใจกับความรู้ที่ตนเองเป็นผู้สร้างขึ้น 
    จากล าดับขั้นตอนของการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้นี้ สามารถน ามาใช้ใน
การเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของ Vygotsky โดยการสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ได้แก่ 
พ่อ แม่ และเพ่ือนในบริบทของสังคม และวัฒนธรรม (Sociocultural context) จะช่วยเสริมสร้างการเรยีนรู้
ที่เข้มข้นอย่างสมจริงจากประสบการณ์ท่ีหลากหลาย จนเกิดองค์ความรู้ ส าหรับล าดับขั้นของการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ (Constructivism) ทั้งสามขั้นจะน าไปสู่การเกิดโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive 
structure) และก่อให้เกิดความเข้าใจในสิ่งที่ได้เรียนรู้ที่ลึกซึ้ง และตรึงแน่นอยู่ในความทรงจ าตลอดไป 
    สรุปทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็นทฤษฎีที่ให้ความส าคัญกับกระบวนการ และ
วิธีการของบุคคลในการสร้างความรู้ความเข้าใจจากประสบการณ์ รวมทั้งโครงสร้างทางปัญญา และความ
เชื่อที่ใช้ในการแปลความหมายเหตุการณ์ และสิ่งต่าง ๆ  เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องจัดกระท ากับ
ข้อมูล นอกจากกระบวนการเรียนรู้จะเป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ภายในสมองแล้ว ยังเป็นกระบวนการทาง
สังคมด้วย การสร้างความรู้จึงเป็นกระบวนการทั้งด้านสติปัญญา และสังคมควบคู่กันไป หลักการจัดการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีนี้จะมุ่งเน้นไปที่กระบวนการสร้างความรู้ 
  1.3.2 ทฤษฎีความรู้สร้างสรรค์ (Constructionism) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
    ทฤษฎีความรู้สร้างสรรค์ เป็นชื่อที่ก าหนดตามพจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตรร์่วม
สมัยฉบับราชบัณฑิตสภา (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2558, น. 109) เป็นทฤษฎีที่เชื่อมโยงมาจากทฤษฎี
การสร้างความรู้ น าเสนอโดย Seymour Papert แห่งสถาบันเทคโนโลยีแมสซาชูเซตส์ เขาเชื่อว่าการเรียนรู้
ที่ดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ที่บุคคลสร้างขึ้นด้วยตัวเอง และถ้าบุคคลได้น าความรู้นั้นไปสร้างสรรค์
ชิ้นงานโดยอาศัยเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะท าให้ความคิดที่เป็นนามธรรมเปลี่ยนเป็นรูปธรรมได้ ท าให้ความรู้
นั้นเป็นสิ่งที่มีความหมายต่อบุคคลนั้นมากขึ้น ถ้าบุคคลนั้นเป็นนักเรียนก็จะท าให้เขาจดจ าความรู้นั้นได้
อย่างไม่หลงลืม และยังสามารถถ่ายทอดความรู้ความคิดนั้นไปยังบุคลลอื่นได้ด้วย ซึ่งเป็นรากฐานส าคัญให้
นักเรียนรู้สิ่งใหม่ไปได้เรื่อย ๆ  ดังนั้นถ้าครูเชื่อว่าความรู้เกิดจากการสร้างขึ้นด้วยตัวนักเรียน การจัดการ
เรียนรู้ก็จะประกอบไปด้วย การจัดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมสร้างสรรค์ที่เป็นเหมือน
เชื้อเพลิงที่น าไปสู่กระบวนการสร้างความรู้ เป็นไปตามค ากล่าวของ (นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 2562) ที่ว่า
ทฤษฎีความรู้สร้างสรรค์มีหลักการเสริมก าลังทางความคิดของนักเรียนให้มีส่วนร่วมในการสร้างสิ่งที่มี
ความหมายต่อตนเอง โดยการได้สร้างสิ่งที่ตนเองชอบ และสนใจ การมีทางเลือกจึงเป็นส่วนประกอบที่ส าคญั
ของการมีบรรยากาศ และสิ่งแวดล้อมใน การเรียนรู้ที่ดี การที่นักเรียนมีโอกาสได้เลือกว่าจะสร้างอะไร  
ได้มากเท่าใด นักเรียนจะเต็มใจมีส่วนร่วม และท างานนั้น และการได้เชื่อมโยงสิ่งที่ลงมือท าได้มากเท่าใด  
ก็จะสามารถเชื ่อมโยงความรู ้ใหม่กับความรู ้ที ่มีอยู ่เดิม ท าให้เกิดประสบการณ์ในการเรียนรู ้ที ่ลึกมี
ความหมาย และยาวนาน และการที่ส่งเสริมให้นักเรียนที่มีความสามารถ ทักษะ และประสบการณ์ที่ต่างกัน
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มารวมกันเพ่ือช่วยกันท างาน จะท าให้เกิดการเติมเต็ม และช่วยเหลือซึ่งกัน และกัน การน าความคิดของกัน 
และกันมาใช้จะช่วยเติมต่อความรู้ของนักเรียนแต่ละคนให้มากขึ้นด้วย 
    สรุปทฤษฎีความรู้สร้างสรรค์ เป็นทฤษฎีที่ให้ความส าคัญเกี่ยวกับการถ่ายโอน
ความรู้ของนักเรียนโดยการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้น าองค์ความรู้ที่ได้จากการสร้างความรู้มาผนวกกับ
ความคิดสร้างสรรค์ และเทคโนโลยี น าไปสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือนวัตกรรม ซึ่งท าให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้
อย่างมีความหมาย คงทน และเป็นรูปธรรมมากขึ้น    
  1.3.3 ทฤษฎีการเรียนรู ้อย่างมีความหมาย (A theory of meaningful verbal 
learning) 
    สุมาลี ชัยเจริญ (2557, น. 92) กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เป็น
ทฤษฎีที่ให้ความส าคัญของการเรียนรู้อย่างมีความเข้าใจ และมีความหมายเกิดขึ้น เมื่อนักเรียนได้เรียนรวม
หรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนใหม่หรือข้อมูลใหม่ ซึ่งอาจจะเป็นความคิดรวบยอด (Concept) หรือความรู้ที่ไดร้ับ
ใหม่ในโครงสร้างสติปัญญากับความรู้เดิมที่อยู่ในสองของนักเรียนอยู่แล้ว กรอบแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย ได้แก่  
    1. ครูควรมีการแนะน าบทเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ และก่อนที่จะสอนสิ่งใด
ใหม่มีการส ารวจความรู้ความเข้าใจของนักเรียนเสียก่อนว่ามีพอที่จะท าความเข้าใจเรื่องที่จะเรียนใหม่
หรือไม่ ถ้ายังไม่มีต้องจัดให้ก่อนสอนเรื่องใหม่  
    2. ครูควรสอนโดยไม่เน้นการท่องจ าแต่สอนให้เกิดการสร้างความเชื ่อมโยง
ระหว่างความรู้ที่มีมาก่อนกับข้อมูลใหม่หรือความคิดรวบยอดใหม่ที่จะต้องเรียน  
    3. ครูควรใช้ Advance organizer เป็นเทคนิคที่ช่วยให้นักเรียนได้เรียนอย่างมี
ความหมายจากการสอนหรือการบรรยายของครู  
    4. ครูควรช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยการจัดเรียบเรียง
ข้อมูลข่าวสารที่ต้องการให้เรียนรู้ออกเป็นหมวดหมู่  
    5. ครูควรน าเสนอกรอบหลักการกว้างๆก่อนที่จะให้เรียนรู้ในเรื่องใหม่ 
    นอกจากนั้นประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต (2558) และทิศนา แขมมณี (2564) ได้
กล่าวถึง ทฤษฎีการเรียนรู้ค าอย่างมีความหมายของออซูเบลว่า จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเข้าใจถึงลักษณะ
ของการเรียนรู ้ว ่าการเรียนรู ้อย่างมีความหมาย เป็นการเรียนรู ้สิ ่งใหม่ที ่นักเรียนพบว่าสิ ่งเหล่านี้มี
ความสัมพันธ์หรือเกี่ยวข้องกับข้อมูลหรือแนวคิดที่เคยเรียนรู้มาแล้ว และยังคงอยู่ในโครงสร้างทางปัญญา
ของตน  
    สรุปทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย สามารถเกิดขึ้นเมื่อนักเรียนได้เรียนรวม
หรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนใหม่หรือข้อมูลใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่
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นักเรียนได้เรียนรู้จากการค้นพบความรู้ แล้วสามารถสรุปความรู้ที่ได้จากการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 
ท าให้สามารถจดจ าได้นานขึ้น เนื่องจากความรู้นั้นเกิดจากการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
  1.3.4 ทฤษฎีแนวคิดการเรียนรู้ที่เกิดจากการกระท า (Learning by doing) 
    สิริมณี บรรจง (2553, น. 7) ได้กล่าวถึง ทฤษฎีแนวคิดการเรียนรู้ที่เกิดจากการ
กระท าไว้ว่า เป็นทฤษฎีที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ลงมือท า เด็กได้รับอิสระริเริ่มความคิด และลงมือท าตาม
ความคิด นักเรียนจะได้รับประสบการณ์ และใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้จาก
การลงมือกระท าฝึกปฏิบัติ ฝึกคิด ฝึกลงมือท า ฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ 
    ทิศนา แขมมณี (2564) กล่าวว่า การเรียนรู้ที่เกิดจากการกระท า คือ แนวคิดการ
จัดการเรียนรู้ที่สนับสนุนให้นักเรียนได้ลงมือกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ผ่านการท าการท ากิจกรรม การลง
มือปฏิบัติจริงในสภาพแวดล้อมจริง ได้ฝึกคิด ฝึกท าฝึกปฏิบัติ ฝึกทักษะ ไปจนถึงค้นคว้าในสิ่งที่ตนเองสนใจ
หรือถนัดด้วยตนเอง เพ่ือใช้เป็นแรงจูงใจ และมีความสุขในการเรียน การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบนี้ครูจะลด
บทบาทของตัวเองในจัดการเรียนรู้ และการให้ความรู้กับนักเรียโดยตรงลง แล้วเปลี่ยนมาสนับสนุน เพ่ิม
กระบวนการ และกิจกรรมที่จะท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการจะท ากิจกรรมต่าง ๆ มากขึ้น 
    นอกจากนั้น ณัฎฐพงษ์ ฉายแสงประทีป (2559) กล่าวว่า การเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติ หมายถึง การเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่ด้วยตัวเอง โดยที่เด็กจะเกิดการเรียนรู้ได้ขึ้นจากการลงมือ
ปฏิบัติ ผ่านการลงมือท า การเรียนรู้ผ่านการกระท าให้เด็ก ๆ ได้ซึมซับแนวคิดจากประสบการณ์ใหม่ ๆ 
กระตุ้นให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้จากข้อผิดพลาด และมีสรุปผลหลังจากวิเคราะห์การปฏิบัติ เป็นแรงจูงใจให้เด็ก ๆ  
ได้ศึกษา ค้นคว้าในเรื่องที่สนใจ ก่อนน าไปปฏิบัติจริง จึงท าให้เด็ก ๆ กระตือรือร้นอยากมีส่วนร่วมในการ
เรียนมากขึ้น เกิดความสนุก และมีความสุขในการเรียนเพ่ิมมากขึ้นกว่าเดิม 
 1.4 แนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  จากการศึกษาเอกสารมีนักการศึกษาได้กล่าวถึงแนวทางในการจัดการเรียนรู ้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ไว้ ดังนี้ 
  สุทธิดา จ ารัส (2560) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไม่ยึดติดรูปแบบ
หรือขั้นตอนที่แน่นอนในการจัดการเรียนรู้ สามารถปรับเปลี่ยน หรือประยุกต์ใช้ได้ตามความเหมาะสมซึ่ง
การจัด การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีหลายรูปแบบ เช่น 3E 5E 7E แต่การจัดการเรียนรู้ที่เป็นที่นิยม 
และใช้กันอย่างแพร่หลาย คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) เนื่องจากเป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่มีรูปแบบขั้นตอนที่ชัดเจน ครูสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้และก าหนดล าดับของการเรียนรู้
ได้ง่าย ซึ ่งการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น มีขั ้นตอนในการจัดการเรียนรู ้ที ่เอื ้อต่อการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2562) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีทั้ง
ประเภทปฏิบัติการ และไม่ท าปฏิบัติการ ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ประเภทปฏิบัติการเน้น
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การปฏิบัติการทดลองที่ให้นักเรียนมีโอกาสคิด และลงมือปฏิบัติ โดยผ่านการเก็บรวบรวมข้อมูล จัดกระท า
ข้อมูล แปลความหมาย และลงข้อสรุป มี 3 ประเภท คือ  
  1. การสืบเสาะแบบส าเร็จรูป  
  2. การสืบเสาะแบบแนะน า  
  3. การสืบเสาะแบบเปิดกว้าง  
  ส่วนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไม่ท าปฏิบัติการ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ 
ไม่เน้นการปฏิบัติการทดลอง แต่ใช้วิธีการซักถามเพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบในสิ่งที่สงสัย มี 3 ประเภท คือ  
  1. การสืบเสาะแบบครูเป็นผู้สอบถาม  
  2. การสืบเสาะแบบนักเรียนผู้สอบถาม 
  3. การสืบเสาะแบบผสม  
  จากลักษณะการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มี
หลายระดับ ครูสามารถเลือกใช้ได้ตามระดับความสามารถของนักเรียน และในการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ ครูสามารถเลือกวิธีการจัดการเรียนรู้ได้หลายรูปแบบ เช่น 3E 5E และ 7E แต่ที่นิยมใช้กันอย่าง
แพร่หลาย คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 
  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่าแนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีหลาย
แนวทาง ไม่มีรูปแบบที่แน่นอนตายตัว สามารถเลือก และประยุกต์ใช้ได้ตามความเหมาะสมซึ่งการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีหลายรูปแบบ เช่น 3E 5E 7E แต่ที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายคือ การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
 1.5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  Eisenkraft (2003) ได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็น 7 ขั้น 
โดยปรับจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มาเป็น 7 ขั้น ได้ปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ในขั้นเร้าความสนใจ แยกออกเป็นสองส่วน คือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) และขั้นเร้าความสนใจ 
(Engagement) และในขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมินความรู้ได้ปรับเป็น 3 ส่วน คือ ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension) ซึ่งสามารถสรุปรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นหรือเรียกย่อว่า 7E ดังนี้ ได้แก่ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
(Elicit) 2) ขั ้นเร้าความสนใจ (Engagement) 3) การส ารวจ และค้นหา (Exploration) 4) ขั ้นอธิบาย 
(Explanation) 5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 6) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และ 7) ขั้นน าความรู้ไป
ใช้ (Extension) ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องกันไปใน
ลักษณะของวัฏจักรการเรียนรู้ (Cycle) ในขั้นตรวจสอบความรู้เดิมจะช่วยให้นักเรียนถ่ายโอนความรู้ที่มอียู่ 
และช่วยป้องกันไม่ให้เกิดแนวความคิดที่ผิดพลาด 
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  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ต่าง ๆ  และ
สาระส าคัญในแต่ละขั้น ดังนี้ 
  1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) ในขั้นนี้จะเป็นขั้นที่ครูตั ้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะได้รู้ว่าเด็กแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิม เท่าไร จะได้วางแผนการ
จัดการเรียนรู้ได้ถูกต้อง และครูได้รู้ว่านักเรียนควรจะเรียนเนื้อหาใดก่อนที่จะเรียนเนื้อหานั้น ๆ  
  2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจ
เกิดขึ้นเองจากความสงสัยหรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายใน
กลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเรือ่งที่เชื่อมโยงกับความรู้
เดิมที่เด็กเพ่ิงเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นคนกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยัง
ไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่าง ๆ  หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นก่อน แต่
ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา 
  3. ขั้นส ารวจ และค้นหา (Exploration) ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นเร้าความสนใจ ซึ่งเมื่อ
นักเรียนท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีวางแผนก าหนดแนว
ทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรม
ภาคสนามการใช้คอมพิวเตอร์เพื ่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (simulation) การศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารอ้างอิงจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 
  4. ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation) ในขั้นนี ้เมื ่อนักเรียนได้ข้อมูลมาอย่าง
เพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูล ข้อสนเทศน์ที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ
น าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้าง และจ าลองทางคณิตศาสตร์หรือรูปวาด สร้างตาราง 
ฯลฯ การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
หรือเกี่ยวกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้ และช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ได้ 
  5. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นที่ครูจะช่วยให้นักเรียนสามารถท าความเข้าใจ
แนวคิด และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม โดยสามารถลงรายละเอียดในแนวคิดนั้น ๆ  หรือ
ต่อยอดแนวคิดออกไปเพ่ือให้เห็นภาพรวมของสาระส าคัญที่เกี่ยวข้องภายในบทเรียน  
  6. ขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ  
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  7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้
นักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้น าสิ่งที่เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ครูจะเป็น 
ผู้กระตุ้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่  
 1.6 บทบาทของครู และนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  1.6.1 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2555) สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
(2560) และสุทธิดา จ ารัส (2561) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
สอดคล้องกัน คือ ครูมีบทบาทเป็นผู้วางแผน และจัดเตรียมกิจกรรมส ารวจตรวจสอบกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ข้อสงสัย เกิดการตั้งค าถามหรือตั้งปัญหา อันน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบโดยตัวนักเรียนเอง กระตุ้นให้
นักเรียนวางแผน การส ารวจตรวจสอบเพื่อหาค าตอบของค าถามที่นักเรียนสร้างขึ้น ให้การเสริมแรงแก่
นักเรียนเพื่อให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมเป็นผู้ให้ค าแนะน า คอยตอบค าถามเมื่อ
นักเรียนเกิดข้อสงสัย ตลอดจนให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเกิดการพัฒนาอย่างแท้จริง 
    ทิศนา แขมมณี (2564) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ดังนี้ 
    1. สร้างโอกาสให้นักเรียนได้เผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีกระตุ้นให้นักเรียนเกดิ
ความท้าทายทางความคิด และกระตุ้นความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
    2. กระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น ตลอดจนกระตุ้นให้เกิดความแตกต่าง
ทางความคิดอันน าไปสู่การศึกยาต้นคว้า และส ารวจตรวจสอบ 
    3. อ านวยความสะดวกให้กับนักเรียน ในการวางแผนการส ารวจตรวจสอบ              
การท างานร่วมกันเป็นทีม รวมทั้งคอยให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผนการส ารวจตรวจสอบแหล่งข้อมูล 
และการท างานร่วมกัน 
    4. อ านวยความสะดวก และให้ค าแนะน าให้กับนักเรียนในการด าเนินการแสวงหา
ความรู้ รวมทั้งติดตามการท างานของนักเรียน 
    5. ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล รวมทั้งการอภิปราย 
และการน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบ 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2560) กล่าวถึงการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ว่า ครูสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม และ
สอดคล้องกับเนื้อหาที่สอน สภาพห้องเรียน ความพร้อมของครู และนักเรียน และบริบทอ่ืน ๆ 
    จากการศึกษาสรุปได้ว ่า บทบาทของครู มีหน้าที ่ในการกระตุ ้น ส ่งเสริม  
ให้ค าปรึกษา และประเมินนักเรียนตลอดการเรียนรู้ ส่วนนักเรียนมีบทบาทในการตั้งค าถามเกี่ยวกับ 
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ข้อสงสัยเพื่อหาค าตอบ แล้วท าการส ารวจค้น เพื่อหาข้อสรุป และค าอธิบายเพื่อตอบข้อสงสัยที่เกิดขึ้นจน
เกิดเป็นองค์ความรู้ แล้วน าองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้อธิบายกับสถานการณ์อ่ืนที่ใช้หลักการเหมือนกันได้  
  1.6.2 บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2560) ได้กล่าวถึง บทบาท
ของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 
    1. การสร้างความสนใจ (Engage) นักเรียนเกิดความสงสัยหรือความสนใจของ 
ตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายกันในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลังเกิดขึ้นอยู่ใน
ช่วงเวลานั้นหรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพิ่งเรียนมารู้มาแล้ว เช่น ท าไมถึงเกิดสิ่งเหล่านี้ขึ้น  
ฉันได้เรียนรู้อะไรเกี่ยวกับสิ่งนี้ 
    2. การส ารวจ และค้นคว้า (Explore) นักเรียนด าเนินการส ารวจ ทดลอง ค้นหา 
และรวบรวมข้อมูลวางแผนก าหนดการส ารวจตรวจสอบหรือออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบัติ เช่น สังเกต 
วัด ทดลอง รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
    3. การอธิบาย (Explain) นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ และค้นหามา
วิเคราะห์ แปลผล สรุป และอภิปราย พร้อมทั้งน าเสนอผลงานในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นรูปวาด ตาราง 
แผนผัง ผลงานมีความหลากหลาย สนับสนุนสมมติฐานที่ตั ้งไว้หรือโต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั ้งไว้หรือไม่
เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ก าหนดไว้ โดยมีการอ้างอิงความรู้ประกอบการให้สมเหตุสมผล การลงข้อสรุปถูกต้อง
เชื่อถือได้มีเอกสารอ้างอิง และหลักฐานชัดเจน 
    4. การขยายความรู้ (Elaborate) นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น อธิบายและ
ขยายความรู้เพ่ิมเติมมีความละเอียดมากขึ้น ยกสถานการณ์ ตัวอย่าง อธิบายเชื่อมโยงความรู้ที่ได้เป็นระบบ
และลึกซึ้งยิ่งขึ้นหรือสมบูรณ์ละเอียดขึ้น น าไปสู่ความรู้ใหม่หรือความรู้ที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น ประยุกต์ความรู้ที่ได้ไป
ใช้ในเรื่องอื่นหรือสถานการณ์อื่น ๆ  หรือสร้างค าถามใหม่ และออกแบบการส ารวจ ค้นหา และรวบรวมเพ่ือ
น าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ 
    5. การประเมิน (Evaluate) นักเร ียนระบุส ิ ่งที ่น ักเร ียนได้เร ียนรู ้ท ั ้งด ้าน
กระบวนการ และผลผลิต โดยตรวจสอบความถูกต้องของความรู้ที่ได้ เช่น วิเคราะห์วิจารณ์แลกเปลี่ยน
ความรู้ซึ่งกัน และกัน คิดพิจารณาให้รอบคอบทั้งกระบวนการ และผลงาน อภิปราย ประเมินปรับปรุง 
เพิ ่มเติม และสรุปถ้ายังมีปัญหา ให้ศึกษาทบทวนใหม่อีกครั้ง อ้างอิงทฤษฎีหรือหลักการและเกณฑ์ 
เปรียบเทียบผลกับสมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กับความรู้เดิม เมื่อนักเรียนทราบจุดเด่น จุดด้อยใน
การศึกษาค้นคว้าหรือทดลองการพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยวิธีการสืบเสาะ และสืบสวน
หาความรู้ 
    ทิศนา แขมมณี (2564) ได้กล่าวถึงบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ สรุปได้ดังนี้ 
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    1. ให้ความสนใจกับสถานการณ์หรือปัญหาอันน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 
    2. แสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา 
    3. ร่วมกันวางแผนในการแสวงหาความรู้ตลอดจนท างานร่วมกันเป็นทีมในการวาง
แผนการส ารวจตรวจสอบ และการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ 
    4. ด าเนินการส ารวจตรวจสอบตามแผนงานที่ได้วางไว้ 
    5. รวบรวมข้อมูลจากการส ารวจตรวจสอบ 
    6. วิเคราะห์ข้อมูล อภิปราย และน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบ 
    สุทธิดา จ ารัส (2561) ได้กล่าวถึงบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ไว้ว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นักเรียนมีบทบาทเป็นผู้ก าหนด
ปัญหาในการส ารวจ ตรวจสอบ วางแผน และออกแบบการศึกษาค้นคว้า และส ารวจตรวจสอบ เป็นผู้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมส ารวจตรวจสอบ การทดลอง อภิปราย และแสดงความคิดเห็นร่วมกัน 
    จากการศึกษาสรุปได้ว ่า บทบาทของนักเร ียน มีหน้าที ่ให ้ความสนใจกับ
สถานการณ์หรือปัญหา โดยนักเรียนจะด าเนินการส ารวจทดลอง จากนั้นน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ และ
ค้นหามาวิเคราะห์ แปลผล สรุป และอภิปราย พร้อมทั้งน าเสนอผลงานในรูปแบบต่าง ๆ โดยรวบรวมเพ่ือ
น าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ และวิเคราะห์ข้อมูล อภิปราย และน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบ 
 

2.  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
 
 2.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา 
  อภิสิทธิ์ ธงชัย (2556) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาว่า เป็นการ บูรณาการความรู้ทั้ง 
4 วิชาเข้าด้วยกัน ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์โดยทั้ง 4 วิชามี
ความส าคัญเท่ากัน เพ่ือให้นักเรียนน าความรู้ทุกแขนงมาใช้เพ่ือแก้ปัญหา ค้นคว้าสร้างสรรค์ และพัฒนาสิ่ง
ต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน 
  ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ (2557) ได้ให้ความหมายสะเต็มศึกษาว่า เป็นแนวทางการจัด
การศึกษาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการ
ทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร์ไปใช้ในการเชื ่อมโยง และแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั ้งการพัฒนา
กระบวนการหรือผลผลิตใหม่ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาเป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่บูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 
ผนวกกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยนักเรียนจะได้ท ากิจกรรม เพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจ 
และฝึกทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี และน าความรู้มาออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการ
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เพ่ือตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีซึ่งเป็นผลผลิต
จากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2558 ข) ได้ให้ความหมายของสะ
เต็มศึกษาว่า เป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์เทคโนโลยี และ
คณิตศาสตร์โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่
ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และการท างาน 
  ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2558, น. 129-130) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาว่า เป็นการบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ได้แก่ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม 
สังคมศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของแต่ละศาสตร์ที่น ามา
บูรณาการ และสามารถน าไปใช้ในการออกแบบสิ่งประดิษฐ์ เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริง นอกจากนี้ยังมุ่งให้
นักเรียนมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ เช่น ความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การคิด
อย่างมีเหตุผลในเชิงตรรกะ  
  จากความหมายดังกล่าวมาข้างต้นนี้สามารถสรุปได้ว่า สะเต็มศึกษา (STEM Education) 
คือการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และใช้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมเข้า
ร่วมด้วย โดยมีจุดมุ ่งหมายให้นักเรียนสามารถน าความรู ้มาบูรณาการเพื ่อใช้ในการแก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ที่เกิดขึ้น นักเรียนจะสามารถสร้างสรรค์ผลงานใหม่ ๆ  ที่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของตนท า
ให้นักเรียนมีทักษะส าคัญในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง และผู้อื่นอันเป็นทักษะที่
ส าคัญในศตวรรษที่ 21 
 2.2 ความเป็นมา และความส าคัญของสะเต็มศึกษา 
  2.2.1 ความเป็นมาของสะเต็มศึกษา 
    วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา (2559) กล่าวไว้ว่า สะเต็มศึกษา เป็นการจัดการศึกษา
ที่ก าลังเข้ามามีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงมนุษย์ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเกิดจากการน าศาสตร์ทั้ง 4 มาบูรณาการ
การเรียนรู ้เข้าด้วยกัน ได้แก่ S หมายถึง Science หรือวิทยาศาสตร์ T หมายถึง Technology หรือ
เทคโนโลยี E หมายถึง Engineering หรือวิศวกรรม และ M หมายถึง Mathematics หรือคณิตศาสตร์ โดย
เริ่มครั้งแรกโดยสถาบันวิทยาศาสตร์แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (The National Science Foundation : 
NSF) และสิ ่งที่ท าให้ประเทศสหรัฐอเมริกาตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการศึกษาแบบ STEM 
ประกอบด้วยหลายปัจจัย ดังนี้ ประการแรก การเป็นผู้น าของโลก ต้องเป็นผู้น าทางนวัตกรรม เทคโนโลยี
ใหม่ ๆ ดังนั้น การสร้างประชากรที่มีคุณภาพเป็นผู้น าทางเทคโนโลยีต้องสร้างคนที่มีความสามารถในด้าน 
STEM Education ประการที่สองจากงานวิจัย และการจัดการศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาได้กล่าวถึงการ
ประเมินผลทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และภาษา (PISA) ของนักเรียนนานาชาติที่มีอายุ 15 ปี พบว่า 
ค.ศ. 2009 นักเรียนอเมริกันสอบวิชาวิทยาศาสตร์ได้คะแนนเป็นอันดับที่ 23 และสอบวิชาคณิตศาสตร์ได้
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คะแนนเป็นอันดับที่ 18 ผลการประเมินยังไม่เป็นที่น่าพอใจเมื่อเทียบกับนักเรียนจากประเทศในยุโรป และ
เอเชีย ประการที่สามจากความก้าวหน้า และการพัฒนาการทางการศึกษาอย่างต่อเนื ่องของประเทศ
สหรัฐอเมริกา ท าให้ประเทศสหรัฐอเมริกาอยู่ในอันดับต้น ๆ ของโลกที่มีการจัดการศึกษาการพัฒนาความรู้ 
และเทคโนโลยีที่ทันสมัย และหลากหลายด้าน แต่ยังขาดแคลนแรงงานจากผู้ที่ส าเร็จการศึกษาทางด้าน 
STEM เป็นจ านวนมาก ประการที่สี่ในจ านวนนักเรียนทั้งประเทศ มีนักเรียนผิวสี ชนกลุ่มน้อย และสตรีหรือ
ผู้หญิงที่ศึกษา และที่เรียนระดับปริญญาต่าง ๆ ในด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ 
จ านวนน้อยมาก และประการสุดท้าย คือ ปัญหานักเรียนเลิกเรียนกลางคัน ประเทศสหรัฐอเมริกาต้องการ
พัฒนาประเทศ โดยใช้การศึกษาเป็นเครื่องมือพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม โดยการสร้างพลเมืองให้มีทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 เพื่อแก้ปัญหาทางการศึกษา เรื่องคะแนนสอบ PISA แก้ความเหลื่อมล ้าของประชากรผิวสี 
และผู้หญิงเพ่ือให้เรียนต่อสาย STEM เพ่ิมขึ้น เพ่ิมแรงงานในสาย STEM เพ่ือแก้ปัญหาขาดแคลนแรงงานใน
สายนี้ และเพ่ือการเป็นผู้น าของโลก จึงน ามาสู่การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
  2.2.2 ความส าคัญของสะเต็มศึกษา 
    สถาบ ันส ่งเสร ิมการสอนว ิทยาศาสตร ์  และเทคโนโลย ี  (สสวท.) และ
กระทรวงศึกษาธิการ (2557) กล่าวถึง ความส าคัญของสะเต็มศึกษาไว้ในคู ่มือกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
Science Technology Engineering and Mathematics education (STEM Education) ไว ้ว ่ า สะเต็ม
ศึกษามีความส าคัญอย่างมากต่อการยกระดับคุณภาพการศึกษา และพัฒนานักเรียนให้มีทักษะที่สอดคล้อง
กับสังคมโลกในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากเป็นแนวทางที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ ที่มุ่งแก้ปัญหาที่พบเห็นในชีวิตจริง เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิด
สร้างสรรค์ และเป็นการเตรียมความพร้อมเพื ่อเป็นประชากรที ่สามารถใช้องค์ความรู ้ และทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี จนสามารถน าไปสู่การสร้างนวัตกรรมในอนาคตได้  
    สอดคล้องกับที่สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (2567) กล่าวว่า สะเต็ม
ศึกษาเป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยพัฒนาคุณภาพ และผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน เนื่องจากสะเต็มศึกษา เป็นการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการที่เน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการ
หรือผลผลิตใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และการท างาน จึงสามารถสร้างความเข้าใจในทฤษฎี
หรือกฎเหล่านั้นผ่านการปฏิบัติให้เห็นจริงควบคู่กับการพัฒนาทักษะการคิด ตั้งค าถาม แก้ปัญหา การหา
ข้อมูล และวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ ๆ ดังนั้นนักเรียนจึงสามารถน าข้อค้นพบนั้นไปใช้หรือบูรณาการกับ
ชีวิตประจ าวันได้  
 2.3 ลักษณะส าคัญ และองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา 
  2.3.1 ลักษณะส าคัญของสะเต็มศึกษา     
    สะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการบูรณาการความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ที่มุ่งพัฒนาทักษะ พัฒนากระบวนการคิด การใช้เหตุผลการร่วมมือใน
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การท างาน ความคิดสร้างสรรค์ เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ซึ่งการจัดการศึกษาตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา (เกรียงศักดิ์ วิเชียรสร้าง 2560, น. 12-13) มีลักษณะ ดังนี้ 
    1. เป็นการบูรณาการระหว่างสาระวิชา ได้แก่ ว ิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึ่งได้น าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการจัดการเรียนรู้ของแต่ละ
สาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว ได้แก่ 
     1.1 วิทยาศาสตร์ (S) เน้นเกี่ยวกับความเข้าใจในธรรมชาติ ซี ่งการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ในสะเต็มศึกษา จะท าให้นักเรียนสนใจ กระตือรือร้น ท้าทาย 
     1.2 เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาที่เกี่ยวกับระบบทั้งหมดของคน และองค์กร ความรู้
สิ่งประดิษฐ์ กระบวนการแก้ปัญหา การปรับปรุงพัฒนาสิ่งต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนอง
ความต้องการ โดยผ่านกระบวนการท างานทางเทคโนโลยี เรียกว่า กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
(Engineering Design) ซึ ่งคล้ายกับกระบวนการสืบเสาะ จึงไม่ได้หมายถึงคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ตามที่คนส่วนใหญ่เข้าใจเท่านั้น 
     1.3 วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาที่ว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรม
ต่าง ๆ โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยกระบวนการออกแบบทางเทคโนโลยี
มีหลายขั้นตอน เริ่มจากการระบุถึงปัญหา และเงื่อนไขหรือกฎเกณฑ์ต่าง ๆ จากนั้นจะรวบรวมข้อมูลที่
เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ แล้วจึงวิเคราะห์เลือกวิธีการแก้ปัญหา และลงมือท าตามขั้นตอนที่ได้
ออกแบบไว้ รวมทั้งประเมินผลลัพธ์ที่ปฏิบัติ ร่วมกันอภิปรายถึงการด าเนินงานแล้วปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้น 
     1.4 คณิตศาสตร์ (M) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 
      1.4.1 กระบวนการคิดคณิตศาสตร์ เช่น การเปรียบเทียบ การจ าแนกหรือ
จัดกลุ่ม การจัดรูปแบบ การบอกรูปร่าง และคุณสมบัติ 
      1.4.2 ภาษาคณิตศาสตร์ เป็นการถ่ายทอดความคิดรวบยอด โดยการ
สื่อสารด้วยสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เช่น มากกว่า น้อยกว่า เป็นต้น 
      1.4.3 การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง จากกิจกรรมต่าง ๆ 
    2. สามารถจัดสอนได้ทุกระดับชั้น ตั้งแต่ชั้นอนุบาลจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย
โดยการบูรณาการด้านบริบทที่สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน ซึ่งท าให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการเรียนนั้น ๆ  
และน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ ซึ่งจะเพ่ิมโอกาสในการท างาน 
     2.1 ท าให้นักเรียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน และสอดคล้องกับ
แนวทางการพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 เช่น 
      2.1.1 ด้านปัญญา นักเรียนเข้าใจเนื้อหาวิชา 
      2.1.2 ด้านทักษะการคิด นักเรียนพัฒนาทักษะการคิด โดยเฉพาะการคิด
ขั้นสูง เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 
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      2.1.3 ด้านคุณลักษณะ นักเรียนสามารถท างานร่วมกัน มีความสามารถใน
การสื่อสาร เป็นผู้น า ยอมรับค าวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อื่น 
    ส าหรับลักษณะส าคัญของสะเต็มศึกษา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2558 ข) ได้เสนอไว้ ดังนี้ 
    1. จัดกิจกรรมสอดแทรกไปตามเนื้อหาที่เกี่ยวข้องของแต่ละรายวิชาภายในคาบ
เรียน ซึ่งกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่จะน าเข้าไปสอดแทรกในคาบเรียนนั้น มักจะเป็นกิจกรรมที่มีจ านวนชั่วโมง
ที่เหมาะสมที่จะสามารถจัดกิจกรรมได้เสร็จสิ้นภายในคาบเรียน โดยครูแต่ละรายวิชาอาจพิจารณาจาก
ตัวชี้วัดของกิจกรรมนั้น ๆ  เป็นเกณฑ์หรือพิจารณาจากจุดประสงค์ของกิจกรรมก็ได้ว่าเกี่ยวข้องกับเนื้อหา
ใดบ้างจากนั้น เมื่อถึงคาบของการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหานั้น ๆ  ก็สามารถน ากิจกรรมสะเต็มศึกษาเข้าไปใช้
ในการจัดการจัดการเรียนรู้ได้ 
    2. จัดกิจกรรมไว้ในรายวิชาเลือกเสรีของกลุ่มวิชาต่าง ๆ  โดยการจัดการเรียนรู้ใน
รูปแบบนี้อาจท าได้ในรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการแก้โจทย์ปัญหาพิเศษหรือการท าโครงงาน เป็นต้น รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้โดยวิธีนี้เหมาะส าหรับกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ต้องใช้ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม
ค่อนข้างมากหรือมีความซับซ้อน และยาก และมีข้อดีที่ทางครูสามารถจัดหาอาจารย์ที่ปรึกษาให้แก่นักเรียน
ได้ครอบคลุมในเนื้อหาที่เกี่ยวข้องเพื่อให้ค า แนะน า ในการแก้ปัญหาหรือออกแบบ และสร้างชิ้นงานของ
นักเรียนได้ 
    3. จัดกิจกรรมไว้ในกลุ่มกิจกรรมนอกห้องเรียนต่าง ๆ  เช่น ชุมนุม ชมรม ค่าย ซึ่ง
รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบนี้มักเป็นกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่มีหัวข้อหรือหัวเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม การสร้างนวัตกรรมที่
สามารถใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  ของส่วนรวม การจัดกิจกรรมโดยวิธีนี้มีข้อดีที่นักเรียนสามารถท ากิจกรรม
ได้ตลอดเวลา และต่อเนื่อง 
    องค์ประกอบของสะเต็มศึกษาเป็นการน าจุดเด่นของธรรมชาติของรายวิชาใน  
4 สหวิทยาการมาบูรณาการระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ  ซึ่งเป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่นักเรียนน าองค์ความรู้
พื้นฐานไปใช้ในการสร้างนวัตกรรม ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้อธิบายองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา  
ไว้ดังนี้ 
    อภิสิทธิ์ ธงไชย (2556, น. 2) พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556, น. 49-59) และ ชลาธิป 
สมาหิโต (2557, น. 1) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของสะเต็มศึกษาเกิดจากการย่อชื่ออักษรตัวแรกของ 4 สาระ
วิชาเข้าด้วยกัน ดังนี้ 
    1. วิทยาศาสตร์ (Science) เป็นการเรียนรู ้เร ื ่องราวเกี ่ยวกับธรรมชาติ เช่น 
ปรากฎการณ์ต่าง ๆ  โดยผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายหลักเพื่อใชอ้ธิบาย
กฎเกณฑ์หรือปรากฎการณ์ต่าง ๆ  โดยใช้หลักการและระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific method) 
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    2. คณิตศาสตร์ (Mathematic) เป็นวิชาที่ว่าด้วยเรื่องของการค านวณ จ านวน 
ตัวเลขรูปแบบ ปริมาตร รูปทรงต่าง ๆ รวมไปถึงรูปแบบ และความสัมพันธ์ (พีชคณิต) ฯลฯ ทักษะทาง
คณิตศาสตร์จึงเป็นทักษะที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้กับทุกแขนงวิชา เพราะเป็นศาสตร์ที่สามารถพสิจูน์
ได้ มีความแม่นย า และยังสามารถใช้ทักษะคณิตศาสตร์ในด้านต่าง ๆ ได้ทุกชีวิตประจ าวันแทบจะ
ตลอดเวลา 
    3. เทคโนโลยี (Technology) เป็นวิทยาการที่น าเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้
ให้เกิดประโยชน์ในทางปฏิบัติ และอุตสาหกรรม นั้นก็คือ เทคโนโลยีเป็นสิ่งที่เราสร้างหรือพัฒนาขึ้นเพื่อใช้
อ านวยความสะดวกในการด ารงชีวิต ไม่ใช่มีความหมายเพียงแค่คอมพิวเตอร์หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์เท่านั้น 
แต่ยังรวมไปถึงสิ่งประดิษฐ์ตามยุคสมัยต่าง ๆ 
    4. วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) เป็นทักษะกระบวนการในการออกแบบสร้าง
แบบ รวมไปถึงการวางแผนเพื่อแก้ไขปัญหา โดยการใช้องค์ความรู้ต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ออกแบบผลงานที่
สามารถใช้งานได้จริง ซึ่งกระบวนการในการท างานของวิศวกรรมศาสตร์ สามารถน ามาบูรณาการกับ
หลักการ แนวคิด ทฤษฎีของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ได้ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้เกิดการ
พัฒนาความคิดการออกแบบสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างสร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น 
    จากการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของสะเต็มศึกษาดังที่กล่าวมา
ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานั้นมีองค์ประกอบหลัก ๆ คือ การน าเอา  
4 สหวิทยาการมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนน าความรู้ ทักษะ ประสบการณ์ และการออกแบบ
สิ่งประดิษฐ์มาใช้ในการแก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวัน สามารถสรุปองค์ประกอบของสะเต็มศึกษาได้  
4 องค์ประกอบ ดังนี้                          
    1. วิทยาศาสตร์ คือ การศึกษาปรากฎการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติ โดยผ่าน
กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ และระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
เพ่ือท าให้มนุษย์เราเข้าใจธรรมชาติมากยิ่งขึ้น  
    2. คณิตศาสตร์ คือ การค านวณที่มีทฤษฎีชัดเจนในเรื่องราวของจ านวนตัวเลข 
รูปแบบ ปริมาตร รูปทรงต่าง ๆ รวมไปถึงแบบรูปและความสัมพันธ์ (พีชคณิต) และเป็นพื้นฐานส าคัญใน
การศึกษา และต่อยอดทางวิศวกรรมศาสตร์  
    3. เทคโนโลยี คือ กระบวนการท างานที่มีการประยุกต์ศาสตร์สาขาอื่น ๆ ที่
เกี่ยวข้องมาใช้ในการแก้ปัญหา ปรับปรุงแก้ไข หรือพัฒนาสิ่งต่าง ๆ เพ่ือตอบสนอง และอ านวยความสะดวก
ในการด ารงชีวิต              
    4. วิศวกรรมศาสตร์ เป็นวิชาที่เกี ่ยวกับกระบวนการในการออกแบบสร้างการ
วางแผนเพื่อแก้ไขปัญหา โดยการใช้องค์ความรู้ต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ออกแบบผลงานได้อย่างสร้างสรรค์
ชิ้นงาน 
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 2.4 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2557) เสนอขั้นตอนกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งเป็นขั้นตอนการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการมีข้ันตอน ดังนี้ 
  1. ระบ ุป ัญหา (Problem identification) เป ็นการท  าความเข ้ าใจป ัญหาหรือ 
ความท้าทาย วิเคราะห์เงื่อนไขหรือข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะ
น าไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 
  2. รวบรวมข้อมูล และแนวคิดที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา (Related information search) 
เป็นการรวบรวมข้อมูล และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการ
แก้ปัญหา และประเมินความเป็นไปได้ ข้อดี และข้อจ ากัด 
  3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution design) เป็นการประยุกต์ใช้ข้อมูล และแนวคิด
ที่เกี่ยวข้องเพื่อการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร ข้อจ ากัด และ
เงื่อนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
   4. วางแผน และด าเนินการแก้ปัญหา (Plan and Development) เป็นการก าหนด
ล าดับขั้นตอนของการสร้างชิ้นงานหรือวิธีการ แล้วลงมือสร้างชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการเพื่อใช้ในการ
แก้ปัญหา 
   5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ ้นงาน (Test, 
Evaluation and Design improvement) เป็นการทดสอบ และประเมินการใช้งานของชิ้นงานหรือวิธีการ 
โดยผลที่ได้อาจน ามาใช้ในการปรับปรุง และพัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมที่สุด 
   6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ ้นงาน (Presentation) เป็น           
การน าเสนอแนวคิด และขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้างชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการให้ผู้อ่ืนเข้าใจ และ
ได้ข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาต่อไป 
   โดยการแก้ปัญหาตามขั้นตอนกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมอาจมีล าดับขั้นตอน
การด าเนินงานแตกต่างจากนี้ ซึ ่งอาจมีการสลับขั้นตอนหรือย้อนกลับขั ้นตอนได้ และโดยทั่วไปการ
สร้างสรรค์ชิ้นงานหรือการแก้ปัญหาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง มักเป็นกระบวนการที่ต้องท าซ ้า และต่อเนื่องจนกว่า
จะสามารถแก้ปัญหาได้ 
   พลศักดิ์ แสงพรมศรี (2558) ได้น าเสนอขั้นตอนการจัดการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็ม ดังนี้ 
   1. การระบุปัญหาหรือสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์ถึงประเด็นปัญหาหรือ              
ความต้องการ รวมทั้งเงื่อนไขต่าง ๆ จากข้อมูลหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
   2. การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เป็นขั้นที่นักเรียนต้องรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่
จ าเป็นส าหรับการแก้ไขปัญหาหรือสถานการณ์ตามเงื่อนไขที่ก าหนด โดยวิเคราะห์ว่าจะใช้ความรู้ในเรื่อง
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ใดบ้างในการแก้ไขปัญหา และต้องสรุปองค์ความรู้นั ้นเอง รวมทั้งต้องท าการทดลองเพื่อประกอบการ
ตัดสินใจเลือกสารเคมี และอุปกรณ์ ซึ่งพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนที่จะใช้ในการแก้ปัญหา 
พร้อมบอกเหตุผลประกอบด้วยตัวของนักเรียนเองทั้งหมด 
   3. การออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนช่วยกันระดมความคิด วางแผน 
วาดรูป และแสดงชิ้นงานที่ออกแบบไว้ ซึ่งการที่นักเรียนสามารถวาดรูปออกแบบชิ้นงานออกมาได้จะแสดง
ถึงได้ผ่านกระบวนการคิดเป็นล าดับขั้นมาก่อนแล้ว เพ่ือน าไปสู่การสร้างชิ้นงานและปฏิบัติจริง 
   4. การทดลอง ขั้นนี้นักเรียนต้องท าการทดลองตามที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ออกแบบไว้ และนักเรียนจะต้องบันทึกข้อมูลทุกอย่างที่ได้เพ่ือน าไปพิจารณาผลการทดลองต่อไป 
   5. การประเมิน และปรับปรุงแก้ไข นักเรียนจะได้ประเมินผลการทดลองที่ได้ ของแต่
ละกลุ่ม พร้อมทั้งบอกปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการทดลอง และบอกวิธีในการปรับปรุงแก้ไข หากยังไม่
สามารถแก้ปัญหาตามเงื่อนไขหรืออาจแก้ปัญหาได้ตามเงื่อนไข และยังต้องการปรับปรุงให้ดีขึ้นพร้อมทั้ง
อธิบายเหตุผลประกอบด้วย 
   ส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
7 ขั้น ที่เน้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย  
7 ขั้น ได้แก่ ขั ้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจ และค้นหา 
(Exploration) ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) และขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension) โดยขั้นที่ 7 ได้บูรณาการการสอนตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาที่บูรณาการเนื้อหาความรู้วิทยาศาสตร์ (Science : S) เทคโนโลยี (Technology : T) วิศวกรรมศาสตร์ 
(Engineering : E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics : M) ผ่านกระบวนการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่
ก าหนดให้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม จนสามารถประดิษฐ์นวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหาจากสถาการณ์ดังกล่าวได้
ส าเร็จ ตามขั้นตอนของแนวคิดสะเต็มศึกษาประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั ้นระบุปัญหา (Problem 
Identification) ขั ้นรวบรวมข้อมูล และแนวคิดที ่เกี ่ยวข้องกับปัญหา (Related Information Search)  
ขั ้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design)  ขั ้นวางแผน และด าเนินการแก้ปัญหา (Plan and 
Development) ขั้นทดสอบประเมินผล ปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Test, Evaluation and 
Design Improvement) และขั ้นน าเสนอวิธ ีการแก้ป ัญหา ผลลัพธ์จากการแก้ปัญหาหรือชิ ้นงาน 
(Presentation) 
 2.5 บทบาทของครู และนักเรียนตามขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
  2.5.1 บทบาทของครูตามขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
    จ ารัส อินทลาภาพร (2558, น. 64-65) ได้เสนอเกี่ยวกับบทบาทของครูในการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
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    1. จัดบรรยากาศ และสภาพแวดล้อมที่ตื่นเต้นน่าสนใจสนุกสนานมีชีวิตชีวาเพ่ือ
ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนากระบวนการคิด และการแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 
    2. ออกแบบกิจกรรมการเร ียนร ู ้ตามแนวสะเต ็มศ ึกษาที ่ท ้าทายความรู้
ความสามารถ กระบวนการคิด และการแก้ปัญหาของนักเรียนโดยใช้สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในโลกปัจจุบัน 
    3. จัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ 
    4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 
    5. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project - based learning) โดย
สร้างสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเกี่ยวกับชีวิตจริง และท้าทายกระบวนการคิดของนักเรียนเพื่อกระตุ ้นให้
นักเรียนเกิดกระบวนการคิดหาค าตอบ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ และสามารถสร้างองค์ความรู้ไดด้้วย
ตนเอง 
    6. เป็นโค้ช (Coach) หรือเป็นพ่ีเลี้ยงทางวิชาการ (Mentor) 
    7. ตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนคิด 
    8. ประเมินกระบวนการท างาน และผลงานของนักเร ียนโดยใช้ว ิธ ีการที่
หลากหลาย และให้ข้อมูลย้อนกลับระหว่าง และหลังจากปฏิบัติการทดลองโดยใช้การสื่อสารเชิงบวก 
    ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2558, น. 141) กล่าวไว้ว่า ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ศึกษา ครูมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวก  
จัดกิจกรรมที่ท้าทายความสามารถของนักเรียน เชื่อมโยงวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี วิศวกรรม และ
คณิตศาสตร์เข้าสู่ชีวิตจริงของนักเรียน รวมทั้งส่งเสริมให้นักเรียนสร้างสรรค์ สิ่งประดิษฐ์หรือนวัตกรรม เพ่ือ
ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน และยอมรับในปัญหา และความท้าทายที่จะเกิดขึ้นกับการบูรณาการ
กับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรม 
  2.5.2 บทบาทของนักเรียนตามขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557, น. 5) ได้กล่าวถึง  
บทบบาทของนักเรียนความส าคัญในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
    1. เห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ 
    2. เชื ่อมโยงแนวคิดในสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ และ
เทคโนโลยี และกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 
    3. ท าความเข้าใจสาระ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์  
มากขึ้น 
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    4. ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้แบบกระตือรือร้น และตระหนักถึง
ความหมายของการเรียนรู้เนื้อหาที่เฉพาะเจาะจง 
    5. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
    6. ใช้ทักษะการแก้ปัญหา 
    7. สนใจประกอบอาชีพด้านสะเต็มมากขึ้น 
    จากการศึกษาสรุปได้ว่า บทบาทของครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกจัดกิจกรรมที่ท้า
ทายความสามารถของนักเรียน เชื่อมโยงวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์เข้าสู่ชีวิต
จริงของนักเรียน รวมทั้งส่งเสริมให้นักเรียนสร้างสรรค์ และบทบาทของนักเรียนเป็นการน าความรู้และ
ทักษะมาใช้ในการแก้ปัญหา  
 2.6 ประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ (2558, น. 5) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบ
สะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่มุ่งเน้นเพื่อแก้ไขปัญหาที่พบเห็น
ในชีวิตจริง สร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์ น าไปสู่การสร้างนวัตกรรมนักเรียนที่มี
ประสบการณ์ในการท ากิจกรรมหรือโครงงานแบบสะเต็มศึกษา จึงมีความพร้อมที่จะไปปฏิบัติงานที่ต้อง
อาศัยองค์ความรู้ และทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในภาคการผลิต และการบริการ 
ซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญในโลกอนาคต ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ และสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ ที ่ใช้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์เทคโนโลยี และกระบวนการทางวิศวกรรมเป็นพ้ืนฐาน 
  2. นักเรียนมีความเข้าใจ และสนใจการประกอบอาชีพด้านสะเต็มศึกษามากขึ้น 
  3. นักเรียนเข้าใจสาระวิชา และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์มากขึ้น 
  4. ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงระหว่าง 8 กลุ่มสาระวิชา 
  5. สร้างก าลังคนด้านสะเต็มศึกษาของประเทศไทย เพ่ือเพ่ิมศักยภาพทางเศรษฐกิจ 
 

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, น. 295) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรม
แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้จากที่ไม่เคยกระท าได้หรือกระท าได้น้อย ก่อนที่จะมี
การจัดการเรียนรู้ และเป็นพฤติกรรมที่สามารถวัดได้ 
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  ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ให้ค าจ ากัดความ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือคุณลักษณะ 
รวมถึง ความรู้ ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้หรือมวลประสบการณ์ทั้งปวงที่
บุคคลได้รับจากการจัดการเรียนรู้ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ  ของสมรรถภาพ
ทางสมอง ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถสมองของบุคคลว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้าง 
และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไร ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นจากการเรียน การฝึกฝนหรือประสบการณ์
ต่าง ๆ ทั้งในโรงเรียน ที่บ้าน และสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ  รวมทั้งความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมต่าง ๆ  ก็เป็นผลมา
จากการฝึกฝนด้วย 
  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ที่จะ
ท าให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และสามารถวัดได้โดยการแสดงออก ซึ่งอาจจะวัดจากการ
ทดสอบระหว่างหรือหลังจากผ่านกระบวนการการจัดการเรียนรู้ การฝึกฝนอบรมมาแล้ว 
 3.2 ขอบเขตการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
  Klopfer (อ้างถึงใน ธงชัย ชิวปรีชา และคณะ, 2537) กล่าวว่า การจะวัดผลการเรียนรู้ใน
วิชาใด ๆ ให้ครอบคลุมความเที่ยงตรง ต้องเริ่มต้นด้วยการศึกษาและท าความเข้าใจขอบข่ายของจุดมุ่งหมาย
ของการจัดการเรียนรู้ของวิชานั้น ๆ เสียก่อน จึงจะสามารถวางแผนการวัด และการประเมินผล เลือก
ประเภทเครื่องมือ และด าเนินการสร้างเครื่องมือได้อย่างถูกต้องเหมาะสม การวัดผลการเรียนรู้ด้านพุทธ
พิสัยในวิชาวิทยาศาสตร์ก็เช่นกัน จะต้องเริ่มต้นด้วยการศึกษา และท าความเข้าใจขอบข่ายของพฤติกรรมที่
พึงประสงค์ด้านพุทธพิสัยในวิชาวิทยาศาสตร์เสียก่อน จากนั้นจึงด าเนินการวางแผน สร้าง วิเคราะห์และ
ปรับปรุงข้อสอบ และเครื่องมือที่สร้างขึ้นให้มีประสิทธิภาพยิ่ง ๆ ขึ้นไปได้ คลอปเฟอร์จึงได้เสนอพฤติกรรม
ไว้อย่างกว้างขวางซึ่งครอบคลุมถึงผลทั้งปวงที่นักเรียนควรจะได้รับจากวิชาวิทยาศาสตร์ ดังที่ได้ก าหนด
พฤติกรรมของนักเรียน ซึ่งบรรลุวัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไว้ 4 ประการ ดังนี้ 
  1. ความรู้ความจ า พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านความรู้ความจ าแบ่งเป็นพฤติกรรมย่อย ๆ  ได้
ดังนี้ 
   1.1 ความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง 
   1.2 ความรู้เกี่ยวกับศัพท์วิทยาศาสตร์ 
   1.3 ความรู้เกี่ยวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
   1.4 ความรู้เกี่ยวกับข้อตกลง 
   1.5 ความรู้เกี่ยวกับล าดับขั้นและแนวโน้ม 
   1.6 ความรู้เกี่ยวกับการแยกประเภท จัดประเภทและเกณฑ์ 
   1.7 ความรู้เกี่ยวกับเทคนิค และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
   1.8 ความรู้เกี่ยวกับหลักการ และกฎทางวิทยาศาสตร์ 
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  2. ความเข้าใจ พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านความเข้าใจ ได้แก่ 
   2.1 ความสามารถในการระบุหรือบ่งชี้ความรู้เมื่อปรากฏอยู่ในรูปใหม่ 
   2.2 ความสามารถในการแปลความรู้จากสัญลักษณ์หนึ่งไปสู่อีกสัญลักษณ์หนึ่ง 
  3. กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ทางว ิทยาศาสตร ์ พฤติกรรมการเร ียนรู ้ด ้าน
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 
   3.1 การสังเกตและการวัด 
   3.2 การมองเห็นปัญหา และการหาวิธีการที่ใช้แก้ปัญหา 
   3.3 การแปลความหมายของข้อมูล และการสร้างข้อสรุป 
   3.4 การสร้าง การทดสอบ และการปรับปรุงแบบจ าลองเชิงทฤษฎี 
   3.5 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้เครื่องมือ และการด าเนินการทดลอง 
  4. การน าความรู้ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านการน า
ความรู้ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ ได้แก่ 
   4.1 การน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาใหม่ในวิชาวิทยาศาสตร์สาขาเดียวกัน 
   4.2 การน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาใหม่ในวิชาวิทยาศาสตร์ต่างสาขากัน 
   4.3 การน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาใหม่ที่นอกเหนือจากวิทยาศาสตร์ 
  สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญาหรือความรู้ ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์ 
ซึ่งประเมินได้จากพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนในด้านความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้  
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และประเมินค่า 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 1-2) กล่าวไว้ว่า ในการ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์จะต้องก าหนดจุดประสงค์ของการประเมินให้ตรงกับแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ ที ่ประกอบด้วยการประเมินด้านกระบวนการคิด การจัดการ การประยุกต์ความรู้ การมี
คุณธรรม ค่านิยมที่ดี และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ รวมทั้งต้องประเมินให้ครอบคลุมตามเป้าหมายการ
จัดการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 7 ประการ ดังต่อไปนี้ 
  1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ 
  2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขต ธรรมชาติ และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
  3. เพื ่อให้มีทักษะที ่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้า และคิดค้นทางวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี 
  4. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา และการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และ
ความสามารถในการตัดสินใจ ผ่านกระบวนการคิด และจินตนาการ 
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  5. เพื ่อให้ตระหนักถึงความเกี ่ยวข้องกันวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มนุษย์ และ
สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีปฏิสัมพันธ์กัน 
  6. เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตอ่
การด ารงชีวิตในสังคม 
  7. เพื ่อให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
  นอกจากนี้ การประเมินผลในชั้นเรียนจะต้องก าหนดจุดมุ่งหมายให้คลอบคลุมเพื่อจะได้
น าผลประเมินไปใช้ประโยชน์ใน 3 ด้าน คือ 
  1. เพ่ือวินิจฉัยนักเรียนด้านความรู้วิทยาศาสตร์ กระบวนการเรียนรู้ และความสามารถที่
เป็นทักษะส าคัญของชีวิต และน าผลที่ได้จากการวินิจฉัยไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
นักเรียนต่อไป 
  2. เพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตามสาระการเรียนรู้ และตัวชี้วัด
หรือตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และน าผลที่ได้จากการตรวจสอบนี้ไปใช้พัฒนาให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ที่
ดียิ่งขึ้น 
  3. เพื่อจัดท าข้อมูลสารสนเทศในด้านการจัดการเรียนรู้ของครูหรือสถานศึกษา และใช้
ข้อมูลตัดสินคุณภาพนักเรียน ตลอดจนน าเสนอผลการประเมินต่อนักเรียน ผู้ปกครอง หรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดการศึกษา เพ่ือให้สถานศึกษาได้มีข้อมูลสารสนเทศด้านการจัดการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไปวางแผน
พัฒนาการจัดการศึกษาต่อไป 
  ภพ เลาหไพบูลย์. (2542, น. 97) กล่าวว่า Bloom ได้จ าแนกประเภทของวัตถุ ประสงค์
ทางการศึกษาไว้ 3 ด้าน คือ ด้านพุทธพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย ซึ่งมีขอบเขตการวัดผลสัมฤทธิ์ 
ดังนี้ 
  3.2.1 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้านพุทธพิสัย 
    วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2558, น. 54-56) อธิบายไว้ว่า การประเมิน
ความสามารถของนักเรียนจากการเรียนรูใ้นเนื้อหาสาระตามที่หลักสูตรก าหนดการแบ่งประเภทของความรูท้ี่
มีประโยชน์ และน ามาใช้มาที่สุดคือการแบ่งตามแนวคิดของบลูม และคณะซึ่งกล่าวถึง ล าดับขั้นตอนของ
ความรู้ที่ใช้ในการเขียนวัตถุประสงค์ เชิงพฤติกรรมด้านความรู้ ดังนี้ 
    1. ความจ า (Knowledge) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการจ าเรื่องราว
ต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มาแล้ว เป็นความรู้จากการจ าในความจ าระยะยาว 

    2. ความเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
เข้าใจความหมายของเรื่องราวต่าง ๆ โดยการตีความ และแปลความจากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว 
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    3. การน าไปใช้ (Application) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการน า
ความรู้ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างจากสถานการณ์เดิม 
    4. การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการแยกแยะ
เรื่องราว เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ 
    5. การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการตัดสิน
เรื่องราวต่าง ๆ โดยอาศัยเกณฑ์ และมาตรฐานที่ก าหนด 
    6. การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการสร้าง
แนวคิด และสารสนเทศใหม่จากการใช้ความรู้ที่ได้เรียนรู้มาก่อน 
    ในช่วงปี 1990 – 1999 เดวิด แครทโวทล์ (David Krathwohl) และโลรินแอน
เดอร์สัน (Lorin Anderson) ได้รวบรวมนักจิตวิทยา นักทฤษฎีหลักสูตร นักวิจัยทางด้านการจัดการเรียนรู้ 
และผู้เชี่ยวชาญทางด้านวัด และประเมินผล ท าการปรับปรุงจุดมุ่งหมายการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของบลูม 
ซึ่งผลของการปรับปรุงจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัย ได้เกิดการปรับเปลี่ยนในส่วนโครงสร้าง และ
ค าศัพท์ใช้เป็นชื่อของกระบวนการทางปัญญา ซึ่งแบบออกเป็น 

1. จ า (Remembering) 
2. เข้าใจ (Understanding) 
3. ประยุกต์ใช้ (Applying) 
4. การวิเคราะห์ (Analyzing) 
5. ประเมินค่า (Evaluating) 
6. คิดสร้างสรรค์ (Creation) 

    การสร้างข้อสอบ ถ้าวัดพุทธิพิสัยทั้ง 6 ประเภทเหล่านี้ จะมีความครอบคลุม
พฤติกรรมด้านต่าง ๆ  หากสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะวัดตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่
ก าหนดไว้ซึ่งก าหนดในรูปของจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ครูจะออกข้อสอบตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
   3.2.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้านทักษะพิสัย 
     เป็นผลสัมฤทธิ์ที่เน้นความช านาญในการปฏิบัติ และด าเนินงาน รวมทั้งทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การใช้อุปกรณ์เครื่องมือต่าง ๆ  ได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว แม่นย าขณะท า
การปฏิบัติ ขณะท าการทดลองหรือปฏิบัติการโครงการใดโครงการหนึ่ง วิธีวัดผู้มีพฤติกรรมด้านทักษะพิสัย 
วัดโดยการสังเกตขณะปฏิบัติการทดลองหรือขณะปฏิบัติงานต่าง ๆ ที ่ได้รับมอบหมายรวมถึงทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ด้วย 
  3.2.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้านจิตพิสัย 
    เป็นผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนที ่เน้นความสนใจ ความชาบซึ ้ง เจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ เป็นต้น คาริน และชัน (Carin and Sund อ้างถึงใน พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544, น. 114)  
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ได้เสนอวิธีการวัดผู้มีพฤติกรรมด้านเจตคติทางวิทยาศาสตร์ (scientific attitude) ได้แก่ 1) พฤติกรรมที่
สังเกตได้ 2) พฤติกรรมที่สังเกตไม่ได้ และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ (attitude towards science subject) 
ได้แก่ 1) สังเกตโดยใช้แบบสังเกตทั่วไป 2) วัดด้วยแบบวัดที่เป็นมาตรประมาณ 3) การสัมภาษณ์ 4) การ
ประเมินด้วยแบบประเมินตนเอง และ 5) รายงานข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
    ข้อตกลงเบื้องต้นที่ควรค านึงถึงในการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์มีดังนี้ 
    1. เนื้อหา หรือทักษะภายในขอบเขตที่ครอบคลุมในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นั้น 
จะต้องสามารถจ ากัดอยู่ในรูปของพฤติกรรม ซึ่งมีความเฉพาะเจาะจงในลักษณะที่จะสื่อสารไปยังบุคคลอ่ืน
ได้ ถ้าเป้าหมายทางการศึกษาไม่สามารถจ ากัดอยู่ในรูปของพฤติกรรมแล้ว ย่อมไม่สามารถที่จะวัดได้ใน
ลักษณะของผลสัมฤทธิ์ได้อย่างชัดเจน 
    2. ผลิตผลที่แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วัดนั้นจะต้องเป็นผลิตผลเฉพาะที่เกิดขึ้น
จากการจัดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการเท่านั้น จะวัดผลผลิตผลอย่างอ่ืนไม่ได้ 
    3. ผลสัมฤทธิ์หรือความรู้ต่าง ๆ  ที่แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์วัดได้นั้น ถ้าจะน าไป
เปรียบเทียบกันแล้ว ผู้เข้าสอบทุกคนจะต้องมีโอกาสได้เรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ เท่าเทียมกัน 
    ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ขอบเขตการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ แบ่ง
ออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านพุทธพิสัย มีจุดประสงค์ทางการศึกษาที่เกี่ยวกับการเรียนรู้ทางด้านสติปัญญา 
คือ ความรู้ ความเข้าใจ การใช้ความคิด 2) ด้านทักษะพิสัย เป็นผลสัมฤทธิ์ที่เน้นความช านาญในการปฏิบัติ 
และด าเนินงาน รวมทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ 3) ด้านจิตพิสัย เป็นผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่เน้นความสนใจ ความชาบซึ้ง เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยเลือกศึกษาพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ประกอบด้วย 4 ระดับ คือ ด้านความจ า 
ความเข้าใจ การประยุกต์ และการวิเคราะห์ 
 3.3 ประเภท และการสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.3.1 ประเภทเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล (2557, น. 6-8) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวัดความรู้ และทักษะในเนื้อหาสาระที่นักเรียนได้เรียนรู้ไปแล้วหลังจากที่
มีการจัดการเรียนรู้ว่านักเรียนมีความรู้ และทักษะเพิ่มขึ้นมากน้อยเพียงใด รูปแบบของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลายลักษณะ ได้แก ่
    1. ข้อสอบแบบถูก – ผิด เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยข้อความหรือประโยคให้
ผู้สอบเลือกว่าถูกหรือผิด จริงหรือไม่จริง ใช่หรือไม่ใช่ ข้อสอบแบบถูก – ผิด เป็นข้อสอบที่ใช้ในการวัด
ข้อเท็จจริง นิยาม ค าจ ากัดความหลักการต่าง ๆ นอกจากนี้ยังใช้ในการวัดข้อความหรือประโยคที่แสดง
ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุ และผล เพ่ือให้ผู้สอบพิจารณาถึงความสัมพันธ์ว่าจริงหรือไม่จริง 
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    2. ข้อสอบแบบจับคู่ เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย 2 คอลัมน์ คอลัมน์หนึ่งจะ
ประกอบด้วยข้อความ ตัวเลขหรือสัญลักษณ์เพ่ือจับคู่กับอีกคอลัมน์หนึ่ง ซึ่งประกอบด้วยค าประโยคหรือวลี 
ข้อความในคอลัมน์หนึ่งจะเป็นค าถาม และข้อความในอีกคอลัมน์หนึ่งซึ่งจะเลือกมาตอบเรียกว่าตัวเลือก 
วิธีการจับคู่จะต้องอธิบายในค าชี้แจงให้ชัดเจนว่าจะให้จับคู่อย่างไร และตัวเลือกที่เลือกมาจับคู่กับค าถาม
นั้น เลือกได้ครั้งเดียวหรือเลือกได้มากกว่า 1 ครั้ง 
    3. ข้อสอบแบบเลือกตอบ เป็นข้อสอบที่มีข้อค าถามให้ผู้เลือกตอบจากตัวเลือก
หลายๆ ตัว การเลือกจะต้องพิจารณาถึงข้อความในแต่ละข้อว่า ตัวเลือกใดเป็นตัวเลือกที่ถูกที่ี่สุดหรือดีที่สุด 
ลักษณะของข้อสอบแบบเลือกตอบประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นค าถามจะอยู่ในรูปข้อความที่ไม่
สมบูรณ์หรือข้อความที่เป็นค าถาม และส่วนที่เป็นตัวเลือกจะมีตัวเลือกที่ถูกที่สุดหรือดีที่สุด และตัวเลือก
อ่ืน ๆ จะเป็นตัวเลือกที่ไม่ถูกต้องหรือที่เรียกว่าตัวลวง 
    4. ข้อสอบแบบเติมค า เป็นข้อสอบที่ให้ผู ้สอบเขียนค าส าคัญ วลีหรือตัวเลข             
ลงในช่องว่างที่เว้นไว้ให้ในประโยค และประโยคที่ให้เติมข้อความไม่ควรเว้นให้เติมค าตอบหลายแห่ง 
ข้อความที่เว้นไว้ให้เติมควรอยู่ท้ายประโยค 
    5. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ  เป็นข้อสอบที่ผู้สอบจะต้องหาค าตอบมาตอบเอง และ
ค าตอบที่ก าหนดให้ตอบจะต้องสั้น และเฉพาะเจาะจง การเขียนค าถามไม่ควรคัดลอกข้อความจากใน
หนังสือ จะท าให้ผู้สอบที่ตอบได้เป็นเพราะจ าในหนังสือมาตอบ เพราะฉะนั้นในการเขียนข้อค าถาม ควร
เขียนค าถามใหม่เพ่ือให้ผู้ตอบใช้ความเข้าใจในการตอบ 
    6. ข้อสอบแบบอัตนัยหรือข้อสอบแบบความเรียง เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบเขียน
ค าตอบเองจากค าถามที่ถาม ข้อสอบแบบนี้ใช้วัดผลการเรียนรู้ที่ไม่สามารถวัดได้โดยใช้ข้อสอบแบบปรนัยได้ 
เช่น วัดความสามารถในการอธิบาย การวิเคราะห์ เปรียบเทียบในสิ่งที่เหมือนกันและแตกต่างกัน 
    ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ได้จัดประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง (Teacher made tests) และแบบทดสอบ
มาตรฐาน (Standardized tests) ซึ่งทั้ง 2 ประเภทจะถามเนื้อหาเหมือนกัน คือ ถามสิ่งที่นักเรียนได้รับจาก
การจัดการเรียนรู้ ซึ ่งจัดกลุ ่มพฤติกรรมได้ 6 ประเภท คือ ความรู ้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้  
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน 
     1. แบบทดสอบที ่ครูสร ้างขึ ้นเป็นแบบทดสอบที ่ครูสร ้างขึ ้นเองเพื ่อใช ้ใน              
การทดสอบนักเรียนในชั้นเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
      1.1 แบบทดสอบปรนัย (Objective tests) ได้แก่ แบบถูก – ผิด (True -False) 
แบบจับคู่ (Matching) แบบเติมค าให้สมบูรณ์ (Completion) หรือแบบค าตอบสั้น (Short answer) และ
แบบเลือกตอบ (Multiple choices)  
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      1.2 แบบอัตนัย (Essay tests) ได้แก่ แบบจ ากัดค าตอบ (Restricted response 
items) และแบบไม่จ ากัดความตอบหรือตอบอย่างเสรี (Extended response items) 
     2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) เป็นแบบทดสอบที่สร้างโดย
ผู ้เชี ่ยวชาญที่มีความรู ้ในเนื ้อหา และมีทักษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หาคุณภาพของ
แบบทดสอบ มีค าชี้แจงเกี่ยวกับการด าเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผล มีความเป็นปรนัย 
(Objective) มีความเที ่ยงตรง (Validity) และความเที ่ยง (Reliability) แบบทดสอบมาตรฐาน ได้แก่ 
California Achievement Test, Iowa Test of Basic Skills, Stanford Achievement Test และ the 
Metropolitan Achievement tests เป็นต้น 
    จากการศึกษางานวิจ ัยสามารถสรุปประเภทเครื ่องมือว ัดผลสัมฤทธิ ์ทาง              
การเรียน คือ ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ                         
1) แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง เพ่ือใช้ในการทดสอบนักเรียนในชั้นเรียน คือ แบบทดสอบปรนัยและอัตนัย 
และ 2) แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบที่มีการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ มีการให้
คะแนน และแปรผลโดยมีความเป็นปรนัย มีความเที่ยงตรง และมีความเที่ยง 
  3.3.2 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
    สมนึก ภัททิยธนี (2553, น. 175) อธิบายการขั้นตอนการสร้างข้อสอบ ไว้ว่า 
จะต้องมีการวิเคราะห์หลักสูตร คือ การพิจารณาจุดมุ่งหมาย และเนื้อหาสาระของรายวิชาว่าจะให้นกัเรียน
เกิดพฤติกรรมอะไร และวัดผลอย่างไร ซึ่งการวิเคราะห์หลักสูตรเพ่ือสร้างข้อสอบมีข้ันตอน ดังนี้ 
    1. สรุปจากค าอธิบายรายวิชาให้ได้ว ่าแบ่งออกเป็นกี ่บท และแต่ละบทมี
จุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ หรือตัวบ่งชี้อย่างไร ในขั้นนี้ต้องเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ขึ้นมาโดย
ค านึงถึงเนื้อหาสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และต้องสัมพันธ์สอดคล้องอย่างมากกับตัวชี้วัด 
    2. พิจารณาเนื้อหาสาระแต่ละเรื ่อง และจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละข้อของ
รายวิชาว่าในการจัดการเรียนรู้ควรจะให้เกิดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยเกี่ยวกับอะไร บ้างมากน้อยเพียงใด ใน
ขั้นนี้ก าหนดจ านวนข้อสอบที่จะใช้จริงว่าต้องการกี่ข้อ และจะเขียนข้อสอบเพิ่มเป็นการเผื่อเลือกจ านวน 
กี่ข้อ ซึ่งควรจะเผื่อไว้ประมาณ 20 - 50%  
    3. ก าหนดจ านวนข้อสอบในแต่ละบทว่าจะเขียนข้อสอบวัดพฤติกรรมด้านใด 
จ านวนกี่ข้อ โดยรวมให้เท่ากับที่ก าหนดในขั้นที่ 2 ก าหนดเช่นนี้ทุกบทจะได้จ านวนข้อสอบกระจายไปตาม
ชื่อเรื่อง และพฤติกรรมอย่างสมเหตุสมผล 
    4. เขียนข้อสอบให้เป็นไปตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร จะช่วยให้ได้ข้อสอบที่มี
ประสิทธิภาพสูง เพราะเขียนข้อสอบทุกเนื้อเรื่อง และทุกพฤติกรรมที่ต้องการครอบคลุมหลักสูตร 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2555, น. 24-26) ได้สรุป
เกี่ยวกับการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบไว้ว่า ข้อสอบแบบเลือกตอบ 
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เป็นข้อสอบที่แต่ละข้อค าถามจะก าหนดตัวเลือกมาให้หลายตัวเลือก โดยมีตัวเลือกถูกหรือเป็นค าตอบที่
ถูกต้องเพียงหนึ่งตัวเลือก ส่วนตัวเลือกอ่ืน ๆ  จะเป็นตัวเลือกที่ผิด โดยข้อสอบแบบเลือกตอบ มีองค์ประกอบ
หลัก 2 ส่วน คือ ค าถาม และตัวเลือก แต่ในบางกรณีอาจมีส่วนของสถานการณ์เพิ่มขึ้นมาด้วยเพื่อใช้เป็น
ข้อสอบที่วัดพฤติกรรมระดับสูง โดยมีลักษณะดังนี้ 
    1. ค าถาม ข้อสอบทุกจ้อจะต้องมีค าถามหรือค าสั่งเพื่อให้ผู้สอบได้รู้ว่าต้องท า
อะไรเกี่ยวกับข้อสอบ ค าถามที่ดีมีลักษณะ ดังนี้ 
     1.1 สอดคล้องกับสถานการณ์ 
     1.2 เขียนด้วยข้อความสั้น ๆ แต่สื่อความหมายได้ชัดเจน และเข้าใจตรงกัน 
     1.3 ใช้ค าศัพท์ และภาษาที่เข้าใจง่าย ถูกต้อง และเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 
     1.4 ข้อความในค าถามควรเป็นประโยคบอกเล่า แต่ถ้ามีค าปฏิเสธ เช่น “ไม่” 
จะต้องเน้นค านั้นด้วยการใช้อักษรตัวหนาหรือตัวขีดเส้นใต้ 
     1.5 ค าถามในแต่ละข้อต้องเป็นอิสระต่อกัน และต้องไม่มีข้อความที่ชี ้น  า
ค าตอบอยู่ในค าถาม หรือชี้น าค าตอบของข้ออ่ืนหรือสื่อความไปถึงค าตอบที่ถูกต้องหรือค าตอบที่ผิด 
    2. ตัวเลือก ตัวเลือกในข้อสอบแบบเลือกตอบแต่ละข้อประกอบด้วยตัวเลือกที่
ถูกต้องหรือเป็นค าตอบ 1 ตัวเลือก ส่วนตัวเลือกที่เหลืออื่น ๆ จะเป็นตัวเลือกที่ผิด ตัวเลือกที่ดีมีลักษณะ 
ดังนี้ 
     2.1 ข้อความในตัวเลือกทุกตัวควรมีเนื ้อความที่สอดคล้องกันหรืออยู ่ใน
ประเด็นเดียวกัน และมีความยาวใกล้เคียงกัน 
     2.2 การเขียนตัวเลือกต้องไม่วกวน โดยเขียนให้สั ้น ได้ใจความชัดเจน ใช้
ค าศัพท์ และภาษาที่เข้าใจง่าย ถูกต้อง และเหมาะสมกับระดับนักเรียน 
     2.3 ไม่ใช้ค าว่า “ถูกทุกข้อ” หรือ “ไม่มีค าตอบที่ถูกต้อง” 
     2.4 ต้องมีตัวเลือกที่เป็นค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงหนึ่งตัวเลือก ส่วนตัวเลือกที่
เหลืออ่ืน ๆ ต้องเป็นตัวเลือกที่ผิดทั้งข้อความ ไม่มีระดับของการผิด เช่น ผิดครึ่ง ถูกครึ่ง หรือผิดบางส่วน 
    3. สถานการณ์ที่ก าหนดไว้ในข้อสอบจะต้องมีเนื้อหาที่เกี ่ยวข้องกับความรู้ใน
บทเรียน มีความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้หรือสอดคล้องกับชี้วัดตามมาตรฐานการเรียนรู้ ลักษณะของ
สถานการณ์อาจเป็นข้อความ ตารางข้อมูล แผนภูมิ ภาพหรือแผนภาพ สถานการณ์ดังกล่าว ได้แก่ 
สถานการณ์จริงที่เป็นเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน เหตุการณ์ที่ประชาชนก าลังให้ความสนใจ ปรากฏการณ์
ธรรมชาติหรือสถานการณ์จ าลองที่เป็นเรื่องราวสมมติ เป็นต้น 
    ศิริช ัย กาญจนวาสี (2556, น. 167) กล่าวถึงข้อตกลงเบื ้องต้นในการสร้าง
แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ดังนี้ 
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    1. มวลเนื้อเรื่องหรือทักษะที่เป็นจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้สามารถน ามา
ระบุได้อย่างชัดเจน (Well defined) ในเชิงพฤติกรรมหรือกลุ่มพฤติกรรม นั่นคือผลลัพธ์อันเป็นเป้าหมาย
ของการเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดกับนักเรียนนั้นจะต้องสามารถน าไปใช้สื่อความหมาย และความส าคัญให้
เป็นที่เข้าใจกันโดยทั่วไปได้ 
    2. แบบทดสอบที่สร้างขึ้นมาต้องมีความตรงตามเนื้อเรื่อง 
    3. ผู้สอบได้มีโอกาสเรียนรู้ครอบคลุมสิ่งที่แบบสอบมุ่งวัด การวัดผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนจะน ามาแปลผลได้อย่างมีความหมาย เมื่อนักเรียนมีโอกาสได้เรียนรู้ (Opportunity to learn) 
ครอบคลุมสิ่งที่แบบสอบมุ่งวัด 
    เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2556, น. 224-225) อธิบายว่า แบบทดสอบชนิด
เลือกตอบเป็นที่นิยมใช้กันมาก เพราะสามารถจ าแนกระดับความรู้ต่าง ๆ ได้ โดยเฉพาะถ้าสร้างให้มี
มาตรฐาน จะสามารถวัดระดับการเรียนรู้ในขั้นสูงได้ ซึ ่งโครงสร้างของแบบทดสอบประเภทเลือกตอบ 
ประกอบด้วยข้อกระทง 2 ส่วนใหญ่ ๆ  คือ ส่วนแรกเป็นค าถามน า ส่วนที่สองเป็นตัวเลือก ข้อกระทงที่เป็น
ค าถามน า ประกอบด้วย ส่วนที่เป็นค าถามหลักของแต่ละข้อ ส่วนกระทงที่เป็นตัวเลือก ประกอบด้วยตัว
ค าตอบ 1 ตัว และที่เหลือเป็นตัวลวง ลักษณะของค าถามอาจจะเป็นค าถามโดยตรงเหมาะส าหรับนักเรียนที่
มีระดับความรู้ต ่าหรืออาจจะเป็นค าถามแบบข้อความที่ไม่สมบูรณ์ ซึ่งจะสั้น กะทัดรัดกว่า จึงเป็นที่นิยมใช้
กันมาก โดยลักษณะของแบบทดสอบแบบเลือกตอบที่ดี มีดังนี้ 
    1. ข้อค าถามที่เป็นส่วนน า ควรใช้ภาษาที่ชัดเจน กะทัดรัด ได้ใจความ และเรื่องที่
ถามควรเป็นเรื่องที่ส าคัญพียงเรื่องเดียวในแต่ละข้อ 
    2. ตัวค าถามควรใช้ข้อความในเชิงบวก หลีกเลี่ยงการใช้ข้อความในเชิงปฏิเสธถ้า
จ าเป็นต้องใช้ควรขีดเส้นใต้หรือเขียนเป็นตัวเน้นค าที่เป็นปฏิเสธเพ่ือให้เห็นได้ชัดเจน 
    3. ข้อกระทงแต่ละข้อควรเป็นอิสระหรือแยกออกจากกัน ไม่ขึ้นกับข้ออื่น ๆ ใน
แบบทดสอบชุดนั้น จะท าให้ผู้ตอบสับสน 
    4. ถ้าข้อค าถามใดที่ต้องอาศัยกราฟ ตาราง ตัวค าถามแต่ละตัวเลือกจะต้องหา
จากข้อมูลหรือมีความเกี่ยวเนื่องกับข้อมูลที่มาจากกราฟหรือตารางประกอบนั้น ๆ 
    5. ตัวเลือกที่ถูก ควรเป็นค าตอบที่ถูกต้องหรือสมบูรณ์ท่ีสุดเพียงตัวเดียวเท่านั้น 
    6. ค าที่จะให้ความหมายควรให้อยู่ในค าถาม ส่วนค าจ ากัดความให้อยู่ในตัวเลือก 
    7. ควรหลีกเลี่ยงการใช้ตัวเลือกประเภท ถูกทุกข้อ หรือ ทุกข้อที่กล่าวมาข้างต้น 
หรือค าตอบถูกไม่ได้ให้ไว้ 
    8. การเขียนค าถาม จะต้องระวังไม่ให้ค าตอบของข้อใดข้อหนึ่งมาจากค าถาม อีก
ข้อหนึ่ง 
    9. ลักษณะของข้อค าถามจะต้องไม่ก่อให้เกิดการชี้แนะค าตอบ 
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    10. การจัดเรียงต าแหน่งตัวเลือกที่ถูกต้องของข้อต่าง ๆ ควรจะอยู่ในลักษณะสุ่ม 
    11. ตัวเลือกที่ถูก ควรจะกระจายไปในสัดส่วนที่ไม่แตกต่างกันมากนัก 
    12. การจัดเรียงข้อกระทง และการด าเนินการจัดพิมพ์ควรให้อยู ่ในรูปแบบ
เดียวกัน 
    13. ข้อค าถามข้อหนึ่งควรจะสิ้นสุดลงในหน้าเดียวกัน ไม่ควรที่จะมีค าถามและ
ตัวเลือกของข้อเดียวกันไปอยู่แยกกันคนละหน้า เพราะจะท าให้ผู้ตอบสับสน 
    จากการศึกษางานวิจัยสามารถสรุป ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนทุกประเภทจะต้องมีการวิเคราะห์หลักสูตร และเนื้อหา มีการเขียนวัตถุประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ จากนั้นจึงสร้างข้อสอบให้ได้คุณภาพ ตรงตามความต้องการโดยครอบคลุม
หลักสูตร 
 3.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
  การหาคุณภาพของแบบทดสอบสามารถหาดัชนีหรือตัวบ่งชี้มายืนยันระดับคุณภาพ 
ได้แก่ ความตรง ความเที่ยง ความยาก และอ านาจจ าแนก (ไพศาล วรค า, 2556, น. 265) 
  3.4.1 ความตรง (validity) 
    1) ความหมายของความตรง 
     วรรณี แกมเกตุ (2555, น. 219) ได้ให้ความหมายความตรงของเครื่องมือวิจัย 
หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือวิจัยที่วัดสิ่งที่ต้องการวัดได้ถูกต้องแม่นย า การที่จะตรวจสอบว่าเครื่องมือ
วิจัยนั้นมีความเที่ยงตรงหรือไม่ จะต้องมีรายละเอียดของสิ่งที่ต้องการวัดเป็นเกณฑ์เปรียบเทียบว่าเครื่องมือ
วิจัยนั้นวัดได้ตรงตามสิ่งที่ต้องการวัดหรือไม่ 
     ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง (2559, น. 94) ได้ให้ความหมายของความตรง หมายถึง 
หลักฐานที่แสดงถึงความถูกต้องในการวัดตัวแปรที่สนใจ สะท้อนสภาพที่แท้จริงของสิ่งที่ต้องการวัด และ
สอดคล้องกับทฤษฎีหรือแนวคิดที่สนใจศึกษา หลักฐานที่สะท้อนความเที่ยงตรงประกอบด้วย หลักฐานใน
เชิงเนื้อหา หลักฐานในเชิงความสัมพันธ์กับเกณฑ์ภายนอก และหลักฐานในเชิงโครงสร้างของการวัด 
     จากความหมายของความตรงที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความตรงหมายถึง 
ความแม่นย าของเครื่องมือวิจัยที่จะวัดในสิ่งที่ต้องการจะวัด โดยเครื่องมือที่วัดจะต้องสอดคล้องกับทฤษฎี
หรือนิยามศัพท์ที่นักวิจัยได้ก าหนดไว้แล้วล่วงหน้า 
    2) ประเภทของความตรง 
     วรรณี แกมเกตุ (2555, น. 219-235) ได้กล่าวถึงความตรงของเนื้อหารายข้อ 
(Item content validity) เป็นการตรวจสอบความสอดคล้องของค าถามแต่ละข้อว่ามีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา และ/หรือนิยามตัวแปรที่มุ่งวัดหรือไม่ ซึ่งสามารถด าเนินการได้โดยการน าข้อค าถามที่สร้างข้ึน 
พร้อมทั้งเนื้อหา และนิยามปฏิบัติการของตัวแปรที่ต้องการวัดไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา และด้านการ
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วัด และประเมินผล จ านวนหนึ่ง (ซึ ่งอาจใช้ประมาณ 3-7 คนก็ได้) พิจารณาตรวจสอบความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหาหรือนิยามตัวแปรที่มุ่งวัด โดยพิจารณาอาจให้คะแนนเป็น ดังนี้ 
     +1 หมายถึง  แน่ใจว่าค าถามวัดได้ตรงเนื้อหา/นิยาม/จุดประสงค์ 
     0    หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงเนื้อหา/นิยาม/จุดประสงค์ 
     -1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามวัดไม่ตรงเนื้อหา/นิยาม/จุดประสงค์ 
     ความตรงของเครื่องมือวิจัยอาจแบ่งออกเป็นประเภทหลักได้ 3 ประเภท ตาม
เกณฑ์ที่น ามาใช้เปรียบเทียบ ได้แก่ ความตรงตามเนื้อหา (Content validity) ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ 
(Criterion-related validity) และความตรงตามโครงสร้างหรือความตรงตามทฤษฎี (Construct validity) 
     (1) ความตรงตามเนื้อหา (Content validity) หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือ
วิจัยที่วัดเนื้อหาสาระได้อย่างครอบคลุม และเป็นตัวแทนของมวลเนื้อหาที่ต้องการวัดอย่างครบถ้วน 
รายละเอียดของสิ่งที่ต้องการวัดอาจอยู่ในรูปของตาราง ก าหนดรายละเอียดของเนื้อหา และจุดมุ่งหมายที่
ต ้องการวัด (Table of specification) ในกรณีที ่เครื ่องมือเป็นแบบทดสอบส าหรับเครื ่องมือที ่ เป็น
แบบสอบถามหรือแบบสัมภาษณ์ นักวิจัยอาจก าหนดเป็นตารางโครงสร้างเนื้อหาของตัวแปร และจ านวนข้อ
ค าถามที่ต้องการวัด ตามรายละเอียดของค านิยามเชิงทฤษฎี และนิยามเชิงปฏิบัติการ 
      ว ิธ ีการตรวจสอบความตรงตามเน ื ้อหา สามารถท าได ้โดยการให้
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวนหนึ่งพิจารณาความครอบคลุมเนื้อหาของค าถามที่ใช้วัดสิ่งที่มุ่งวัดหรือตัวแปรส าคัญ 
รวมถึงพิจารณาว่าข้อค าถามแต่ละข้อสามารถวัดได้ตรงตามเนื้อหาที่ระบุไว้ในตารางโครงสร้างเนื้อหา และ
ค านิยาม ตัวแปรหรือไม่ แล้วน าผลการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมดมาค านวณหาค่าดัชนี IOC ตาม
รายละเอียดที่กล่าวถึงแล้วข้างต้น ในการนี้นักวิจัยจะต้องน าตารางโครงสร้างเนื้อหา และค านิยาม ตัวแปร 
พร้อมทั้งเครื่องมือที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิประกอบการพิจารณาด้วย 
     (2) ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ (Criterion – related validity) หมายถึง 
คุณสมบัติของเครื่องมือที่ให้ผลการวัดสอดคล้องกับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ต้องการวัด ซึ่งเป็นเกณฑ์
ภายนอก เกณฑ์ภายนอกที่ใช้ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือวิจัยมี 2 แบบ คือ เกณฑ์ที่เป็น
สภาพที่เป็นอยู่ในปัจจุบันกับเกณฑ์ที่เป็นสภาพที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ด้วยเหตุนี้ความตรงตามเกณฑ์
สัมพันธ์ จึงแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
      ก. ความตรงร่วมสมัยหรือความตรงตามสภาพ (Concurrent validity) 
หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือที่ให้ผลการวัดสอดคล้องกับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ต้องการวัดซึ่ง
เป็นอยู่ในปัจจุบัน โดยค านวณได้จากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้จากเครื่องมือวิจัยที่
สร้างขึ้นกับคะแนนที่ได้จากเครื่องมืออื่นที่เป็นมาตรฐาน ซึ่งวัดในเรื่องเดียวกัน เช่น ถ้าต้องการหาความ
เที ่ยงตรงร่วมสมัยของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยที่ครูสร้างขึ ้น สามารถ
ด าเนินการได้โดยน าแบบทดสอบฉบับที่ครูสร้างขึ้นไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มหนึ่ง และน าคะแนนที่ได้ไปหา
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ความสัมพันธ์กับคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบระดับชาติวิชาภาษาไทย ซึ่งวัดในเวลาใกล้เคียงกัน ถ้าคะแนน
ที่ได้จากแบบทดสอบ 2 ฉบับ มีความสัมพันธ์กัน ก็แสดงว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวิชา
ภาษาไทยที่ครูสร้างขึ้น มีความเที่ยงตรงร่วมสมัยนั่นเอง 
      ข. ความตรงตามการพยากรณ์ (Predictive Validity) หมายถึง คุณสมบัติ
ของเครื่องมือที่ให้ผลการวัดสอดคล้องกับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ต้องการวัดที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่ง
ค านวณได้จากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้จากเครื่องมือวิจัยที่สร้างขึ้นกับคะแนนที่เป็น
เกณฑ์ภายนอก ซึ่งอาจได้จากเครื่องมือฉบับอ่ืนที่เป็นมาตรฐานซึ่งวัดในเวลาต่อมาหรือในอนาคตหรือผลการ
วัดอื่น ๆ ที่บ่งชี้ถึงคุณลักษณะนั้น ๆ ในอนาคต เช่น ต้องการหาความเที่ยงตรงตามการพยากรณ์ของ
แบบทดสอบเอ็นทรานซ์ว่าจะสามารถพยากรณ์ความส าคัญในการเรียนระดับปริญญาตรีได้หรือไม่ อาจท า
ได้โดยการน าคะแนนสอบเอ็นทรานซ์ไปหาความสัมพันธ์กับเกรดเฉลี่ยสะสมของนิสิตเมื่อเรียนจบชั้นปีที่ 4 
หากคะแนนทั้ง 2 ชุด มีความสัมพันธ์กัน ก็แสดงว่าแบบทดสอบเอ็นทรานซ์มีความเที่ยงตรงตามการ
พยากรณ์หรือสามารถพยากรณ์/ท านายความส าเร็จในการเรียนในอนาคตได้นั่นเอง 
     พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2556, น. 135-139) ได้แบ่งประเภทของความตรงออกเป็น  
3 ประเภท ดังนี้ 
     1. ความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) เป็นคุณสมบัติของข้อค าถามที่
สามารถวัดได้ตรงตามเนื้อหา และพฤติกรรมที่ต้องการวัด และเมื่อรวบรวมข้อค าถามทุกข้อเป็นเครื่องมือทั้ง
ฉบับจะต้องวัดได้ครอบคลุมเนื้อหา และพฤติกรรมทั้งหมดที่ต้องการวัดด้วย 
     2. ความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct validity) เป็นคุณสมบัติของเครื่องมือ
ที่สามารถวัดได้ตรงตามทฤษฎีหรือแนวคิดของโครงสร้างที่ต้องการจะวัด ค าว่าโครงสร้างมีความหมายในเชิง
นามธรรมที่ใช้อธิบายตัวแปรที่ศึกษา และเขียนไว้ในรูปข้อสันนิษฐานหรือสมมติฐาน สามารถอธิบาย และ
ค้นหาข้อเท็จจริงมาสนับสนุนได้ 
     3. ความตรงตามเกณฑ์ที่เกี่ยวข้อง (Criteria relative validity) เป็นคุณสมบตัิ
ของเครื่องมือที่สามารถวัดได้สอดคล้องกับเกณฑ์ภายนอกบางอย่าง แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ความตรง
เชิงสภาพ และความตรงเชิงพยากรณ์ 
     สรุปได้ว่า ความตรงของเครื ่องมือวิจัยอาจแบ่งออกเป็นประเภทหลักได้  
3 ประเภท ตามเกณฑ์ที่น ามาใช้เปรียบเทียบ ได้แก่ 1) ความตรงตามเนื้อหา (Content validity) เป็น
คุณสมบัติของข้อค าถามที่สามารถวัดได้ตรงตามเนื้อหา และพฤติกรรมที่ต้องการวัด และเมื่อรวบรวมข้อ
ค าถามทุกข้อเป็นเครื่องมือทั้งฉบับจะต้องวัดได้ครอบคลุมเนื้อหา และพฤติกรรมทั้งหมดที่ต้องการวัดด้วย 
2) ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ (Criterion-related validity) เป็นคุณสมบัติ ของเครื่องมือที่สามารถวัดได้
สอดคล้องกับเกณฑ์ภายนอกบางอย่าง แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ (1) ความตรงเชิงสภาพ และ (2) ความ
ตรงเชิงพยากรณ์ และ 3) ความตรงตามโครงสร้างหรือความตรงตามทฤษฎี (Construct validity) เป็น
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คุณสมบัติของเครื่องมือที่สามารถวัดได้ตรงตามทฤษฎีหรือแนวคิดของโครงสร้างที่ต้องการจะวัด ค าว่า
โครงสร้างมีความหมายในเชิงนามธรรม ที่ใช้อธิบายตัวแปรที่ศึกษา และเขียนไว้ในรูปข้อสันนิษฐานหรือ
สมมติฐาน สามารถอธิบาย และค้นหาข้อเท็จจริงมาสนับสนุนได้ 
  3.4.2 ความเที่ยง (Reliability) 
    1) ความหมายของความเที่ยง 
     พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2556, น. 137) ได้ให้ความหมายของความเที่ยง (Reliability) 
หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือวัดที่แสดงให้ทราบว่าเครื่องมือนั้น ๆ ให้ผลการวัดที่คงที่ไม่ว่าจะใช้วัดกี่
ครั้งก็ตามกับกลุ่มเดิม 
     วรรณี แกมเกตุ (2555, น. 220) ได้ให้ความหมายของความเที่ยงของเครื่องมือ
วิจัย (Reliability) หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือที่ให้ผลการวัดที่คงที่หรือคงเส้นคงวา เมื่อท าการวัดซ ้า
หลาย ๆ ครั้งด้วยเครื่องมือที่วัดสิ่งเดียวกัน 
     จากความหมายของความเที ่ยงที ่กล่าวมาสรุปได้ว่า ความเที ่ยง หมายถึง 
คุณสมบัติของเครื่องมือวัดที่ให้ผลการวัดที่คงเส้น คงวา ที่แสดงให้ทราบว่าเครื่องมือนั้น ๆ เมื่อท าการวัดซ ้า
หลาย ๆ ก็จะยังให้ผลการวัดแบบคงที่ 
    2) วิธีการหาความเที่ยง 
     มีผู้กล่าวถึงวิธีการหาความเที่ยงไว้หลายท่านดังนี้ 
     กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล (2557, น. 67-76) กล่าวว่า วิธีการวัดความเที่ยงท าได้
โดย 
     1. วิธีการสอบซ ้า (Test retest) เป็นการน าแบบทดสอบฉบับเดียวกันไปสอบ
กับกลุ่มผู้สอบเดียวกัน 2 ครั้ง ในช่วงเวลาที่ก าหนด โดยช่วงวลาที่เว้นระหว่างการสอบ 2 ครั้ง อาจจะเป็น  
7 – 10 วัน แล้วน าผลที่ได้มาหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 
     2. วิธ ีใช ้ฟอร์มเทียบเท่า เป็นว ิธ ีการตรวจสอบความเที ่ยงโดยการน า
แบบทดสอบ 2 ฉบับที่มีลักษณะเหมือนกัน คือ วัดตัวแปรเดียวกัน มีจ านวนข้อค าถาม โครงสร้างของข้อ
ค าถาม ระดับความยากของข้อค าถาม ค าชี้แจง การตรวจให้คะแนน และการแปลความหมายไปให้ผู ้สอบ
กลุ่มเดียวกันท า 
     3. วิธีแบบแบ่งคู ่ฉบับ (Split half) เป็นวิธีการที ่น าเครื ่องมือวิจัยมาแบ่ง
ออกเป็น 2 ฉบับ วิธีที่นิยมใช้คือแบ่งข้อค าถามของเครื่องมือวิจัยออกเป็นข้อค าถามประกอบด้วยข้อคี่ และ
ข้อค าถามที่ประกอบด้วยข้อคู่ และน ามาหาความเที่ยงโดยน าคะแนนที่ได้มาหาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์โดย
ใช้สูตรของเพียร์สัน 
     4. วิธีแบบคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (Kuder Richardsom) เป็นวิธีการที่คูเดอร์ 
และริชาร์ดสัน พัฒนาขึ้น คือสูตร KR – 20 ใช้ในกรณีท่ีมีการตรวจให้คะแนนเป็นแบบ 0 กับ 1 ต่อมาคูเดอร์ 



 

49 

และริชาร์ดสัน ได้พัฒนาสูตรขึ้นมาใหม่อีกสูตรหนึ่งเป็นสูตรที่ 21 (KR – 21) โดยมีข้อตกลงว่าทุกข้อค าถาม
จะต้องมีความยากเท่ากัน 
     5. วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficent) เป็นวิธีการที่ครอนบาคพัฒนาขึ้น 
เป็นวิธีการที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการหาความเที่ยง ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ให้คะแนนแบบตอบถูกให้ 
1 คะแนน และตอบผิดให้ 0 คะแนน ซึ่งค่าที่ได้จากการใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาจะเท่ากับการหาโดยสูตร 
KR – 20  
     6. วิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวน เป็นวิธีการหาความเที่ยงของเครื่องมือที่
พัฒนาขึ้นโดยฮอยท์ ซึ่งความแปรปรวนทั้งหมดของคะแนนจะประกอบด้วยความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ความแตกต่างระหว่างข้อ และความแตกต่างเนื่องจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและข้อ ซึ่งการหาความเที่ยง
นี้ใช้กับเครื่องมือที่ให้คะแนนแบบ 0 กับ 1 และแบบสอบถามชนิด มาตรประมาณค่า แบบวัดเจตคติ 
แบบทดสอบชนิดความเรียงหรืออัตนัย เป็นต้น 
     วรรณี แกมเกตุ (2555, น. 222) ได้กล่าวถึงวิธีการหาความเที่ยงที่นิยมใช้กนัมี
หลายวิธี ทุกวิธีเป็นการหาความเที่ยงในความหมายของความคงที่หรือความคงเส้นคงวาของผลการวัด 
แตกต่างกันตรงที่วิธีการที่ใช้ ซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท 
     1. การหาความเที่ยงแบบความคงที่ (Measure of stability) ความเที่ยงแบบ
ความคงที่ เป็นความคงเส้นคงวาของคะแนนจากการวัดในช่วงเวลาต่างกัน โดยวิธีสอบซ ้าด้วยเครื่องมือฉบับ
เดิม แล้วน าผลการวัดทั้งสองครั้งมาหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ วิธีนี้เรียกอีกอย่างว่าวิธีสอบซ ้า (Test – 
retest method) การค านวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการวัดทั้ง 2 ครั้ง  
     2. การหาความเที ่ยงแบบความเท่าเทียมกัน (Measure of equivalence) 
ความเที่ยงแบบความเท่าเทียมกัน หมายถึง ความสอดคล้องกันของคะแนนจากการวัดในช่วงเวลาเดียวกัน 
โดยใช้แบบทดสอบคู่ขนาน (Parallel test) แล้วน าคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบทั้งสองฉบับมาหาค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ โดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น การหาความเที่ยงแบบนี้เป็นผลมาจากความพยายามใน
การปรับปรุงจุดอ่อนของวิธีแรก อันเนื่องมาจากความคลาดเคลื่อนในการวัดซ ้าเพราะผู้สอบอาจจ าข้อสอบ
ได้ในการสอบซ ้า แต่วิธีนี้ก็มีความยุ่งยากที่จะต้องสร้างแบบทดสอบขึ้นมาอีกชุดหนึ่งที่มีความคู่ขนานกับ
แบบทดสอบชุดเดิม นักวัดผลจึงได้พัฒนาวิธีการหาความเที่ยงในรูปของความสอดคล้องภายใน 
     3. การหาความเที ่ยงแบบความสอดคล้องภายใน (Measure of internal 
consistency) ความเที่ยงแบบความสอดคล้องภายใน เป็นความสอดคล้องกันระหว่างคะแนนรายข้อหรือ
ความเป็นเอกพันธ์ของเนื้อหารายข้ออันเป็นตัวแทนของคุณลักษณะเด่นเดียวกันที่ต้องการวัด วิธีนี้ี ้นักวิจัย
น าเครื่องมือฉบับเดียวไปท าการวัดกับกลุ่มตัวอย่างเพียงครั้งเดียว แล้วน าผลการวัดมาหาค่าความเที่ยงโดย
วิธีต่าง ๆ 4 วิธี ดังนี้ 
      ก. วิธีแบ่งครึ่งข้อสอบ (Split – half method) ด าเนินการดังนี้ 
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       1. แบ่งครึ่งข้อสอบออกเป็น 2 ฉบับย่อย โดยอาจยึดเกณฑ์ข้อคู่ -ข้อคี่, 
ครึ่งแรก – ครึ่งหลัง, ตามเนื้อหาหรือโดยการสุ่ม รวมคะแนนข้อคู่ – ข้อคี่ของแต่ละคนหรือ รวมคะแนนตาม
เกณฑ์อ่ืน ๆ ที่ใช้แบ่งครึ่งข้อสอบ 
       2. ค านวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนข้อคู่ – ข้อคี่ (หรือ
ตามเกณฑ์อ่ืน ๆ ที่ใช้ในการแบ่งครึ่งข้อสอบ) ซึ่งจะได้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของครึ่งฉบับ 
       3. ค านวณค่าความเที ่ยงของเครื ่องมือทั ้งฉบับ โดยใช้ส ูตรของ 
Spearman – Brown  
      ข. วิธ ีของ Kuder – Richardson ใช้ในกรณีที ่เครื ่องมือมีการตรวจให้
คะแนนแบบ 0, 1 โดย ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน วิธีนี้มีสูตรการค านวณ 2 แบบ คือ KR – 
20 และ KR – 21 การใช้สูตร KR – 21 มีข้อตกลงเบื้องต้นว่า ข้อสอบทุกข้อมีความยากง่ายเท่ากันหรือ
ใกล้เคียงกัน ในกรณีท่ีข้อสอบมีความยากง่ายแตกต่างกัน ควรใช้สูตร KR – 20  
      ค. วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient: 

α) ใช้ในกรณีท่ีการให้คะแนนเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) หรือข้อสอบอัตนัย และยังใช้ได้กับ
แบบทดสอบที่ให้คะแนนแบบ 0, 1 ได้ด้วย สูตรนี้เป็นที่นิยมใช้กันแพร่หลาย  
      ง. วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนของ Hoyt (Hoyt’s Analysis of Variance) 
วิธีนี้ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนที่ผู้ถูกทดสอบแต่ละคนได้รับจากข้อสอบแต่ละ
ข้อโดยไม่มีปฏิสัมพันธ์ วิธีนี้สามารถใช้ในแบบทดสอบที่ให้คะแนนแบบ 0.1 หรือแบบทดสอบอัตนัยหรือ
มาตรประมาณค่าก็ได้ ผลการวิเคราะห์ได้ค่าเท่ากับวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
    สรุปได้ว่า การหาคุณภาพของแบบทดสอบสามารถหาดัชนีหรือตัวบ่งชี้มายืนยัน
ระดับคุณภาพในด้านความเที่ยงที่เป็นการหาความเที่ยงในความหมายของความคงที่หรือความคงเส้นคงวา
ของผลการวัดแตกต่างกันตรงที่วิธีการที่ใช้ ซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท 1. การหาความเที่ยงแบบ
ความคงที่ (Measure of stability) ความเที่ยงแบบความคงที่ เป็นความคงเส้นคงวาของคะแนนจากการวัด
ในช่วงเวลาต่างกัน โดยวิธีสอบซ ้าด้วยเครื่องมือฉบับเดิม แล้วน าผลการวัดทั้งสองครั้งมาหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ 2. การหาความเที่ยงแบบความเท่าเทียมกัน (Measure of equivalence) ความเที่ยงแบบความ
เท่าเทียมกัน หมายถึง ความสอดคล้องกันของคะแนนจากการวัดในช่วงเวลาเดียวกัน โดยใช้แบบทดสอบ
คู่ขนาน (Parallel Test) แล้วน าคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบทั้งสองฉบับมาหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 3. 
การหาความเที่ยงแบบความสอดคล้องภายใน (Measure of internal consistency) ความเที่ยงแบบความ
สอดคล้องภายใน เป็นความสอดคล้องกันระหว่างคะแนนรายข้อหรือความเป็นเอกพันธ์ของเนื้อหารายข้ออัน
เป็นตัวแทนของคุณลักษณะเด่นเดียวกันที่ต้องการวัด วิธีนี้ี ้นักวิจัยน าเครื่องมือฉบับเดียวไปท าการวัดกับ
กลุ่มตัวอย่างเพียงครั้งเดียว แล้วน าผลการวัดมาหาค่าความเที่ยง 
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  3.4.3 ความยาก (difficulty) 
    1) ความหมายของความยาก มีผู้ให้ความหมายของค่าความยากหลายท่าน ดังนี้ 
    พิชิต ฤทธิ ์จรูญ (2556, น. 138) ได้ให้ความหมายของความยาก (Difficulty) 
หมายถึง คุณสมบัติข้อสอบที่บอกให้ทราบว่าข้อสอบข้อนั้นมีคนตอบถูกมากหรือน้อย ถ้ามีคนตอบถูกมาก
ข้อสอบนั้นก็ง่าย และถ้ามีคนตอบถูกน้อยข้อสอบนั้นก็ยาก ถ้ามีคนตอบถูกบ้างตอบผิดบ้างหรือมีคนตอบ
ถูกปานกลางข้อสอบข้อนั้นก็มีความยากปานกลาง ข้อสอบที่ดีควรมีความยากพอเหมาะพอควรมีคนตอบถูก
ไม่ต ่ากว่า 20 คน และไม่เกิน 80 คน จากผู้สอบ 100 คน ค่าความยากหาได้โดยการน าจ านวนคนที่ตอบถูก
หารด้วยจ านวนคนที่ตอบทั้งหมด 
    ประสาท เนืองเฉลิม (2556, น. 190) ได้ให้ความหมายค่าความยาก หมายถึง 
จ านวนร้อยละหรือค่าสัดส่วนของนักเรียนที่ตอบถูกในข้อนั้น เมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนทั้งหมดใช้กับ
เครื่องมือที่วัดเป็นแบบทดสอบเลือกตอบประเภท 0 – 1  
    ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง (2559, น. 82) ได้ให้ความหมายของค่าความยาก หมายถึง 
ความเข้มของข้อค าถามที่หากผู้รับการทดสอบที่มีคุณลักษณะทางพุทธิพิสัยหรือความสามารถทางสมองสูง
ในเรื่องนั้นจะมีโอกาสท าข้อที่มีความยากมากได้ขณะที่ผู้รับการทดลองที่มีคุณลักษณะทางพุทธิพิสัยหรือ
ความสามารถทางสมองต ่าในเรื่องนั้นจะมีโอกาสท าข้อสอบที่มีความยากน้อยได้ 
    จากความหมายของค่าความยากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ค่าความยาก หมายถึง  
ผลของการค านวณหาสัดส่วนของผู้ที่ท าข้อสอบข้อนั้นถูกกับผู้ที่เข้าสอบทั้งหมด ถ้าข้อนั้นมีคนท าถูกเป็น
จ านวนมากแสดงว่าข้อสอบข้อนั้นง่าย ในทางตรงกันข้ามถ้าขอนั้นมีคนท าถูกน้อยแสดงว่าข้อสอบข้อนั้น
ยาก โดยค่าความยากจะแสดงถึงคุณภาพประการหนึ่งของแบบทดสอบซึ่งเป็นเครื่องมือวิจัยที่น ามาวัด
ความรู้ความสามารถด้านสติปัญญาของนักเรียน 
   2) วิธีการหาความยาก 
    พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2556, น.140) ได้กล่าวถึงวิธีการหาค่าความยากของแบบทดสอบ 
จะเป็นการหาจ านวนร้อยละหรือสัดส่วนของคนที่ตอบถูกในข้อนนั้น เมื่อเปรียบเทียบกับจ านวนทั้งหมดที่
ท าข้อสอบนั้น นั่นคือ 
          
                                                             จ านวนคนที่ตอบถูกในแต่ละข้อ 
               จ านวนคนทั้งหมดที่ท าข้อสอบในแต่ละข้อ 
 
    เกณฑ์ในการพิจารณาค่าความยาก 
    ค่าความยากมีค่าตั ้งแต่ 0.00 ถึง 1.00 โดยทั ่วไปข้อสอบที ่ม ีความหมาย              
ยากพอเหมาะควรมีค่าความยากตั้งแต่ 0.20 - 0.80   

ความยากของข้อสอบ (P) =            
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  3.4.4 อ านาจจ าแนก (Discrimination) 
    1) ความหมายของค่าอ านาจจ าแนก มีผู้ให้ความหมายของค่าอ านาจจ าแนกหลาย
ท่าน ดังนี้ 
     พิชิต ฤทธิ ์จรูญ (2556, น. 138) ได้ให้ความหมายของค่าอ านาจจ าแนก 
(Discrimination) หมายถึง คุณสมบัติของข้อสอบที่สามารถจ าแนกนักเรียนได้ตามความแตกต่างของบุคคล
ว่าใครเก่ง ปานกลาง อ่อน ใครรอบรู้ – ไม่รอบรู้ โดยยึดหลักการว่าคนเก่งจะต้องตอบข้อสอบนั้นถูก คนไม่
เก่งจะต้องตอบผิด ข้อสอบที่ดีจะต้องแยกคนเก่งกับคนไม่เก่งออกจากกันได้ อ านาจจ าแนกมีความสัมพันธ์
กับความเที่ยงตรงเชิงสภาพในทางบวก กล่าวคือ ถ้าเครื่องมือใดมีอ านาจจ าแนกสูง เครื่องมือนั้นก็มีความ
เที่ยงตรงเชิงสภาพสูงด้วย 
     ประสาท เนืองเฉลิม (2556, น. 191) ได้ให้ความหมายของค่าอ านาจจ าแนก 
หมายถึง ประสิทธิภาพของข้อค าถามในการแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่มคนเก่ง และอ่อน กลุ่มผู้ผ่านเกณฑ์กับกลุ่ม
ผู้ไม่ผ่านเกณฑ์ ในกรณีที่เป็นแบบทดสอบหรือจ าแนกผู้ที่มีคุณลักษณะจากผู้ที่มีคุณลักษณะต ่าในกรณีที่
เป็นแบบสอบถาม 
     ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง (2559, น. 86) ได้ให้ความหมายของค่าอ านาจจ าแนก
หรือความไว หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกความรู้ความสามารถของบุคคลออกจากกันได้อย่างชัดเจน 
ในส่วนของอ านาจจ าแนกจะเป็นความสามารถของข้อสอบ/ข้อค าถามในการจ าแนกความแตกต่างระหว่างผู้
ที่มีคุณลักษณะที่ต้องการวัดมากกับน้อยหรือเรียกว่าระหว่างกลุ่มสูง และกลุ่มต ่าออกจากกันได้ 
     จากความหมายของค่าอ านาจจ าแนกที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า ค่าอ านาจ
จ าแนก หมายถึง คุณลักษณะของข้อสอบข้อนั้น ๆ ที่สามารถแบ่งนักเรียนที่เก่งกับอ่อนออกจากกันได้อย่าง
ชัดเจน ถ้าข้อสอบที่จ าแนกได้ดีคือข้อสอบที่คนเก่งตอบถูกส่วนคนอ่อนจะตอบผิด 
    2) วิธีการหาค่าอ านาจจ าแนก 
     พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2556, น. 141) ได้กล่าวถึงวิธีการหาค่าอ านาจจ าแนกของ
ข้อสอบ ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของข้อสอบในการแบ่งผู้สอบออกเป็นสองกลุ่ม คือกลุ่มที่ได้คะแนนสูงหรือกลุ่ม
ที่ได้คะแนนต ่าหรือกลุ่มอ่อน การวิเคราะห์ข้อสอบเพื่อหาค่าอ านาจจ าแนกวิธีที่นิยมกันมากวิธีหนึ่งคือการ
ใช้เทคนิค 27% ซึ่งมีวิธีวิเคราะห์ ดังนี้ 
     1. น าข้อสอบไปสอบ ตรวจให้คะแนน และเรียงกระดาษค าตอบตามล าดับ 
จากคะแนนมากไปน้อย 
     2. แบ่งกระดาษค าตอบอกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกเรียกว่ากลุ่มสูง (PH) โดยนับ
จากคะแนนสูงลงมาประมาณ 27% ของการดาษค าตอบทั้งหมด และกลุ่มหลังเรียกว่ากลุ่มต ่า (PL) โดยนับ
จากคะแนนต ่าสุดขึ้นไปประมาณ 27% ของกระดาษค าตอบทั้งหมด การใช้เทคนิค 27% ส าหรับคัดเลือก
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กลุ่มสูง และกลุ่มต ่านี้ ใช่ในกรณีท่ีกลุ่มตัวอย่างหรือผู้สอบมีจ านวนมาก และคะแนนมีการแจกแจงแบบปกติ 
(Normal distribution) แต่ถ้าคะแนนไม่มีการแจกแจงแบบปกติ ควรใช้เทคนิค 35% 
 

4.  ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 
 4.1 ความหมาย และความส าคัญของความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
  4.1.1 ความหมายของการประยุกต์ความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
     พรทิพย์ ศิร ิภัทราชัย (2556) กล่าวว่า ความสามารถในการน าความรู ้ว ิชา
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน หมายถึง ความสามารถในการน าความรู ้หรือประสบการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ในเรื่องที่เรียนรู้มาทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติไปใช้จริงในชีวิตประจ าวัน 
    นฤมล ยุตาคม (2551) ได้กล่าวถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาตร์ไว้ ดังนี้ 
    1. การมองเห็นตัวอย่างของความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์จากประสบการณ์
ในชีวิตประจ าวัน 
    2. การน าความคิดรวบยอด และทักษะวิทยาศาสตร์ที่เรียนไปใช้ในการแก้ปัญหา
ทางเทคโนโลยีชีวิตประจ าวัน 
    3. ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์
เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีภายในบ้าน 
    4. การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
    5. ความเข้าใจ และการประเมินข่าวสารที ่เกี ่ยวข้องกับความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชน 
    6. การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตซึ่งอยู่บนพื้นฐานของความ
เข้าใจความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์มากกว่าการบอกต่อ ๆ กันมาหรือการใช้อารมณ์ 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กล่าวว่า การประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ 
ความสามารถในการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์จากการที่ได้เรียนไปประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์ชีวิตประจ าวัน
ในบริบทต่าง ๆ และเชื่อมโยงไปสู่บริบทอ่ืนที่แตกต่างออกไปได้ 
    ส านักงานราชบัณฑิตยสภา (2562) ได้กล่าวว ่า การประยุกต์ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถของนักเรียนในการใช้ความรู้ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด าเนนิ
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ชีวิต และตัดสินใจในประเด็นทางสังคม ซึ ่งเป็นส่วนประกอบหนึ่งของความฉลาดรู ้ทางวิทยาศาสตร์ 
ประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ 

1. ด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ การมีความเข้าใจในความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี   

2. ด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ คือ การมีทักษะ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

3. ด้านการประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ การมีความสามารถในการใช้
ความรู้ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด าเนินชีวิต และตัดสินใจในประเด็นทางสังคม 

4. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับส่วนอื่น ๆ  คือ การมีความเข้าใจใน
ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี สังคม สิ่งแวดล้อม และความเป็นมนุษย์ ซึ่งมีความเข้าใจถึง
ผลกระทบที่มีต่อกัน และกัน 

5. ด้านจิตวิทยาศาสตร์ คือ การมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีค่านิยม และ
จริยธรรมทางวิทยาศาสตร์ 

6. ด้านกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ คือ การมีความเข้าใจ และมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ทางวิทยาศาสตร์ 
    ซึ่งจะเห็นได้ว่า การประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความส าคัญในฐานะที่
เป็นองค์ประกอบหนึ่งของความฉลาดรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสมควรได้รับการพัฒนาให้มีขึ้นในความสามรถ
ของนักเรียน 
    พัชรี ร่มพะยอม วิชัยดิษฐ (2562) กล่าวถึง ประยุกต์ความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน หมายถึง ความสามารถที่นักเรียนจะน าความรู้หรือทักษะกระบวนการไปใช้ในบริบทหรือ
สถานการณ์อื่น และหมายถึงความสามารถของนักเรียนในการน าความรู้หรือทักษะที่ได้เรียนรู้ในห้องเรียน
ไปใช้กับสถานการณือื่นหรือแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนที่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาตร์ได้อย่างดี แสดงว่านักเรียนมีความเข้าใจแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ของเรื่องนั้นเป็นอย่างดี 
    จากข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ 
ความสามารถที่นักเรียนได้น าความรู้ และประสบการณ์จากการเรียนวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน มีความส าคัญในการเป็นองค์ประกอบหนึ่งของความฉลาดรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ คือ 1) การมองเห็นตัวอย่างของความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน 2) การน าความคิดรวบยอด และทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่
เรียนไปใช้ในการแก้ปัญหาทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 3) ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี ที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 4) การใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 5) ความเข้าใจ และการประเมินข่าวสารที่เกี่ยวข้อง
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กับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชน และ 6) การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิต
ซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานของความเข้าใจ ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์มากกว่าการบอกต่อ ๆ กันมาหรือการใช้
อารมณ ์ 
  4.1.2 ความส าคัญของการประยุกต์ความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
    นฤมล ยุตาคม (2551) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของความสามารถในการประยุกตใ์ช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถในการน าความรู้เพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันพิจารณาจาก  
การมองเห็นตัวอย่างจากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน การน าความคิดรวบยอดไปใช้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน ความเข้าใจหลักการที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้หรือเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน การใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน ความเข้าใจ และประเมินข่าวสารที่
เกี่ยวข้องจากสื่อ และ 6) การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวข้องกันซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้ความเข้าใจความคิด
รวบยอดทางวิทยาศาสตร์ มากกว่าการบอกต่อ ๆ กันมาหรือใช้อารมณ์ 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2561) ได้กล่าวว่า ความสามารถของการประยุกต์ความรู้
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันถือว่าเป็นสิ่งส าคัญในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพราะในปัจจุบันนักเรียน
ต้องประสบกับปัญหาต่าง ๆ มากมาย  
    พัชรี ร่มพะยอม วิชัยดิษฐ (2562) กล่าวถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้มี
ความส าคัญ คือ พยายามให้นักเรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะหรือเชื่อมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคมที่ตนเองอาศัยอยู่ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ในลักษณะนี้มักจะให้นักเรียนพิจารณาความรู้
หรือทักษะที่มีอยู่ และพิจารณาความก้าวหน้าของเทคโนโลยีในขณะนั้น เพื่อน ามาแก้ปัญหาหรือจัดระบบ
ของบางสิ่งบางอย่างในครอบครัวหรือชุมชน การจัดการเรียนรู้เช่นนี้จะท าให้นักเรียนเห็นความส าคัญของ
การประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะกระบวนการที่ตนเองได้เรียน เพื่อปรับปรุงหรือพัฒนาให้คุณภาพชีวิตของ
ตนเองดีขึ้น 
    จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า ความส าคัญของความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถในการน าความรู้เพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันพิจารณาจาก การ
มองเห็นตัวอย่างจากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน การน าความคิดรวบยอด ไปใช้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันถือว่าเป็นสิ่งส าคัญในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพราะในปัจจุบันนักเรียนต้องประสบกับปัญหา
ต่าง ๆ มากมาย  
 4.2 ขอบเขต วิธีการ และเครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
  4.2.1 ขอบเขตที่ใช้วัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
    ส านักงานราชบัณฑิตยสภา (2562) ได้กล่าวถึงขอบเขตที่ใช้วัดความสามารถใน
การประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
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1. ด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีความรู้ความเข้าใจในความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

2. ด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

3. ด้านการประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีความสามารถในการใช้ความรู้และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด าเนินชีวิต และตัดสินใจประเด็นทางสังคม 

4. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับส่วนอื ่น ๆ มีความเข้าใจใน
ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี สังคม สิ่งแวดล้อม และความเป็นมนุษย์ ซึ่งมีความเข้าใจถึง
ผลกระทบที่มีต่อกัน และกัน 

5. ด้านจิตวิทยาศาสตร์ มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีค่านิยม และจริยธรรมทาง
วิทยาศาสตร์ 

6. ด้านกิจกรรมว ิทยาศาสตร ์ ม ีความเข ้าใจ และมีส ่วนร ่วมในกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ 
    นฤมล ยุตาคม (2551) ได้กล่าวถึง ขอบเขตที่ใช้วัดความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

1. การน าความรู้ไปแก้ปัญหาใหม่ในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สาขาเดียวกัน 
2. การน าความรู้ไปแก้ปัญหาใหม่ในวิชาวิทยาศาสตร์ต่างสาขากัน 
3. การน าความรู้ไปแก้ปัญหาใหม่ที่นอกเหนือจากวิทยาศาตร์ 

  4.2.2 วิธีการที่ใช้วัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
    วิธีการต่าง ๆ ที่อาจใช้วัดผลการเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 
1) ข้อสอบแบบเขียนตอบ 2) การสังเกตพฤติกรรมขณะท าการปฏิบัติการ 3) การตรวจรายงานผลการท า
ปฏิบัติการ และ 4) การสอบภาคปฏิบัติ 

1) ข้อสอบแบบเขียนตอบ 
     ดังได้กล่าวมาแล้วว่า พฤติกรรมการเรียนรู ้ที ่พึงประสงค์ทางด้านทักษะ
ปฏิบัติการวิทยาศาสตร์นี้มีส่วนที่ซ้อนกับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ทางด้านพุทธิพิสัยค่อนข้างมาก 
ข้อสอบที่ใช้วัดพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในพุทธิพิสัย  
จึงสามารถใช้วัดทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ได้ในระดับหนึ่งด้วย ตัวอย่างข้อสอบแบบเขียนตอบที่ใช้
ประเมินทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตร์อาจเป็นดังต่อไปนี้ (ธงชัย ชิวปรีซา, 2535) 
     ตัวอย่างเช่น ป้ายฉลากบอกชื่อสารเคมีจ านวน 5 ขวด ได้หลุดออกจากขวด 
หล่นอยู่บนชั้นวางสรเคมี และปนกันไม่ทราบว่าป้ายไหนเป็นของขวดไหน ชื่อของสารเคมีบนป้ายฉลากทั้ง  
5 มีดังนี้ คือ แบเรียมไฮดรอกไซด์ แคลเซียมคาร์บอเนต กรดชิตริก โซเดียมคลอไรด์ และน ้าตาลทราย โดย
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ใช้ชุดเครื่องมือที่ก าหนดให้ให้นักเรียนออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบสารในขวดนั้น ๆ  ว่า คือสารอะไร 
โดยยังไม่ต้องท าการทดลอง ให้เขียนเพียงวิธีท าการทดลองเท่านั้น 

2) การสังเกตพฤติกรรมขณะท าการปฏิบัติการ 
     การสร้างแบบบบันทึกสร้างแบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมขณะท า
ปฏิบัติการ อาจสร้างเป็นแนวกว้าง ๆ เพื่อให้สามารถใช้ได้กับการท าปฏิบัติการในทุกเรื่องก็ได้ ในกรณีนี้
หัวข้อหรือรายการที่จะสังเกตและประเมินอาจเป็น ดังนี้ 
     (1) ด้านการออกแบบ และวางแผน ก่อนลงมือท าปฏิบัติการ มีการออกแบบ
และวางแผนการท าปฏิบัติการไว้เหมาะสมเพียงใด 
     (2) ด้านการด าเนินการปฏิบัติทดลอง การใช้เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี 
การติดตั้งอุปกรณ์ เป็นต้น มีความถูกต้อง คล่องแคล่วว่องไว ละเอียดรอบคอบ และค านึงถึงความปลอดภัย 
เหมาะสมเพียงใด 
     (3) ด้านการสังเกต และบันทึกข้อมูล สามารถสังเกต และบันทึกข้อมูลได้
ละเอียดชัดเจนเพียงใด 
     (4) ด้านการจัดกระท า และแปลความหมายข้อมูล และการสรุปผลการทดลอง
ท าได้ถูกต้อง เหมาะสมชัดเจนเพียงใด 
     (5) ด้านความรับผิดชอบ และนิสัยในการท างาน มีความตั้งใจ และจริงจังใน
การท าปฏิบัติการเพียงใด ได้ดูแลบ ารุงรักษา ท าความสะอาด และจัดเก็บอุปกรณ์เป็นระเบียบเรียบร้อย 
รวมทั้งการก าจัดของเหลือทิ้ง หรือขยะต่าง ๆ ที่เกิดจากการท าปฏิบัติการได้เหมาะสมเพียงใด 
     การประเมินพฤติกรรมทั้ง 5 ด้าน จะก าหนดมาตราส่วนประเมินค่ากี่ระดับก็ได้ 
ถ้าใช้มาตราส่วนประเมินค่าแบบ 5 ระดับ ก็อาจจะก าหนดความหมายของคะแนนที่ให้ได้ ดังนี้ 
     ให้คะแนน 5 ถ้าเห็นวา่พฤติกรรมทางด้านนั้นของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ 

ดียอดเยี่ยม 
     ให้คะแนน 4 ถ้าเห็นวา่พฤติกรรมทางด้านนั้นของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีมาก 
     ให้คะแนน 3 ถ้าเห็นวา่พฤติกรรมทางด้านนั้นของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี 
     ให้คะแนน 2 ถ้าเห็นวา่พฤติกรรมทางด้านนั้นของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์พอใช้ 
     ให้คะแนน 1 ถ้าเห็นวา่พฤติกรรมทางด้านนั้นของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ยังต้อง

ปรับปรุง 
3) การตรวจรายงานผลการท าปฏิบัติการ 

     รายงานผลการท าปฏิบัติการนั้นสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถของผู้ท าการ
ปฏิบัติการหลาย ๆ ด้าน เช่น ทักษะในการสังเกต และจดบันทึก ทักษะในการใช้ภาษาเพื่อสื่อความหมาย 
ทักษะในการเขียนกราฟ แผนภาพ หรือตาราง และทักษะในการแปลความหมายข้อมูล และการสรุป เป็นต้น 
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ดังนั้น การวัดพฤติกรรม ด้านทักษะปฏิบัติการอีกทางหนึ่ง ก็อาจท าได้โดยการตรวจจากรายงานผลการท า
ปฏิบัติการ ครูควรได้จัดท าแบบส าหรับบันทึกผลการตรวจรายงานการท าปฏิบัติการของนักเรียน 
    4) การสอบภาคปฏิบัติ 
     (1) การสอบภาคปฏิบัติแบบฐานปฏิบัติการ การวัดพฤติกรรมด้านทักษะ
ปฏิบัติการอีกแบบหนึ่งท าได้โดยจัดให้มีการสอบภาคปฏิบัติ วิธีสอบภาคปฏิบัติวิธีหนึ่งท าได้โดยจัด
เครื่องมือ อุปกรณ์ตลอดจน วัสดุ และสารเคมีจ าเป็นต้องใช้วางไว้บนโต๊ะ พร้อมค าสั่ง ปัญหา และค าอธิบาย
ต่าง ๆ ที่จ าเป็น แล้วให้นักเรียนไปที่โต๊ะนั้นแล้วท าปฏิบัติการตามค าสั่งหรือค าอธิบายนั้น ๆ การจัดสอบ
ลักษณะนี้มักจัดให้มีการสอบหลาย ๆ ปฏิบัติการแต่ละปฏิบัติการจัดแยกออกจากกันเป็นโต๊ะ ๆ ปฏิบัติการ
ที่เลือกมาใช้สอบนั้นควรเป็นปฏิบัติการที่สามารถวัดพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้จริง นักเรียนสามารถปฏิบตัิ
ได้โดยใช้เวลาไม่มากนัก และในแต่ละปฏิบัติการก็ควรมีเวลาในการปฏิบัติใกล้เคียงกัน 
      ในการด าเนินการสอบ จ านวนผู้เข้าสอบแต่ละรอบจะมีจ านวนเท่ากับ
ปฏิบัติการที่ได้จัดไว้ เช่น จัดไว้ 5 ปฏิบัติการ ผู้เข้าสอบต่อหนึ่งรอบก็จะมีได้เพียง 5 คน และในจ านวน  
5 คนนี้ก็จะหมุนเวียนกันท าปฏิบัติการ แต่ละอย่างตามเวลาที่ก าหนดไว้จนครบทุกปฏิบัติการ ถ้ามีนักเรียน
มากกว่า 5 คน ก็ต้องจัดสอบมากกว่า 1 รอบหรือจัดสถานที่สอบ และอุปกรณ์ไว้หลาย ๆ ชุด 
     (2) การแข่งขันความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทุก ๆ ปี
ในช่วงสัปดาห์วิทยาศาสตร์สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดให้มีการ
แข่งขันความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขึ้น แม้ว่าการแข่งขันความสามารถด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ สสวท. จัดขึ้นนี้ จะแข่งขันกันเป็นทีม แต่ลักษณะของข้อสอบที่ สสวท.  
ใช้ในการแข่งขันดังกล่าวก็อาจใช้เป็นแนวทางในการสร้างข้อสอบวัดทักษะปฏิบัติการของนักเรียนได้ 
     (3) การสอบภาคปฏิบัติในการแข่งขันวิทยาศาสตร์โอลิมปิกนานาชาติ สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องทั ้งภาครัฐ และเอกชนหลาย
หน่วยงานได้ร่วมมือด าเนินการจัดส่งเยาวชนไทยไปแสดงความสามารถในการแข่งขันนานาชาติ 
 4.3 เครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
  นฤมล ยุตาคม (2551) ได้กล่าวถึงเครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้
ทางวิทยาศาตร์ที่นิยมใช้กันในปัจจุบันมีดังต่อไปนี้ 

1. ใช้ข้อสอบแบบเขียนตอบ 
2. การซักถาม และสัมภาษณ์พูดคุย 
3. การตรวจจากผลงานที่มอบหมาย 
4. การตรวจรายงานผลการปฏิบัติการ 
5. การสังเกตขณะท าการปฏิบัติการ 
6. การสังเกตพฤติกรรมทั่วไป 
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7. การตอบแบบสอบถามต่าง ๆ  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2555) ได้กล่าวถึงเครื่องมือวัดที่ใช้วัด
ความสามารถในการสร้างเครื่องมือวัดคุณภาพทางวิทยาศาสตร์ว่า การวัดความสามารถในการสร้าง
วิทยาศาสตร์เป็นลักษณะการประเมินการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติงาน และใช้วิธีการประเมินโดยการทดสอบ 
(Testing) ด้วยแบบสอบความเรียง (Essay test) ซึ่งมีลักษณะของข้อค าถามเป็นข้อค าถามแบบปลายเปิด 
โดยมีองค์ประกอบของการวัด และการประเมินความสามารถในการสร้างเครื ่องมือวัดคุณภาพทาง
วิทยาศาสตร์ 2 ส่วน ได้แก่ 1) แบบทดสอบ และ 2) เกณฑ์การให้คะแนน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. แบบทดสอบหรือแบบวัดความสามารถในการสร้างเครื่องมือวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีลักษณะเป็นข้อค าถามที่มีองค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 
   1.1 ข้อค าถามที่มีลักษณะเป็นสถานการณ์ท่ีก าหนดให้เกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่ก าหนดให้
นักเรียนสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   1.2 ข้อมูลประกอบสถานการณ์ที่ก าหนดให้ซึ่งข้อมูลดังกล่าวสามารถอยู่ในรูปของ
ข้อความบรรยาย กราฟ ตาราง ภาพ การทดลอง ฯ ล ฯ ตามความสอดคล้องกับสถานการณ์ท่ีก าหนด เพ่ือให้
นักเรียนใช้เป็นข้อมูลในการอ้างอิงหรือเป็นหลักฐานในการสร้างเครื่องมือวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   1.3 ค าสั่งหรือข้อความที่ก าหนดให้นักเรียนใช้ในการสร้างเครื่องมือวัดความสามารถ
ในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยระบุว่าต้องการให้นักเรียนสร้างค าอธิบายในเรื่องใดหรือ
เกี่ยวกับเรื่องอะไร ส่วนจ านวนข้อสอบในแบบทดสอบและเวลาที่ใช้ในการท าแบบทดสอบนั้นแตกต่างไป
ขึ้นอยู่กับครู 
  2. เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring rubrics) ในการประเมิน 
   สันติชัย อนุวรชัย (2553) ได้ท าการสร้างแบบประเมินความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยมีแนวทางในการสร้างเครื่องมือวัด ดังนี้ 
   1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด เพื่อก าหนดกรอบหรือขอบข่ายของการ
สร้างเครื่องมือวัด 
   2. ก าหนดโครงสร้างของแบบวัดความสามารถในการสร้างคุณภาพเครื ่องมือวัด
ความสามารถเชิงวิทยาศาสตร์ 
   3. สร้างข้อสอบการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยข้อสอบ 1 ข้อ ประกอบด้วย 
(1) สถานการณ์ (2) ข้อมูลประกอบสถานการณ์ ได้แก่ ตารางข้อมูล และแผนภาพ (3) ข้อค าถามเพื่อให้
นักเรียนสร้างค าอธิบายการประยุกต์วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
   4. ตรวจสอบความถูกต้อง และวิเคราะห์คุณภาพของแบบวัด 
   5. น าแบบวัดไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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  พัชรี ร ่มพะยอม วิชัยดิษฐ (2562) ได้กล่าวถึง เครื ่องมือวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาตร์ที่นิยมใช้กันในปัจจุบันมีดังต่อไปนี้ 

1. ใช้ค าถามปลายเปิด 
2. ใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) 
3. ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาชีวิตประจ าวัน 
4. การใช้ความรู้หรือทักษะกระบวนการเพ่ือแก้ปัญหาทางเทคโนโลยีที่เกิดขึ้น 
5. ความเข้าใจและความสามารถในการเลือกรับข้อมูลข่าวสารที่มาจากแหล่งข้อมูลที่

หลากหลาย 
6. ความสามารถในการการเชื่อมโยงความรู้ทางวิทยาศาตร์ในศาสตร์เดียวกัน (เคมี 

ฟิสิกข์ ชีววิทยา) 
7. ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้วิทยาศาสตร์กับศาสตร์ด้านอื่น คณิตศาสตร์ 

สังคม) 
8. ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์หรือเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์ที่ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน (โทรศัพท์มือถือ โทรทัศน์ เป็นต้น) 
9. การตัดสินใจที่เกี ่ยวข้องกับสุขภาพ โภชนาการ การด ารงชีวิตที่อาศัยเหตุผลหรือ

หลักการทางวิทยาศาสตร์ โดยไม่ข้ึนกับอารมณ์ และความรู้สึกส่วนตัว 
  จากการสรุปข้อมูลเกี่ยวกับเครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ท าให้ผู้วิจัยเลือกใช้แบบทดสอบอัตนัย เขียนตอบความเรียง (Essay test) ซึ่งมีลักษณะของข้อ
ค าถามเป็นข้อค าถามแบบปลายเปิด เพื่อวัดความสามารถในการการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
และมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
 
5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 5.1 การวิจัยในประเทศ 
  ภาณุพงศ์ โคนชัยภูมิ (2559) ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้สะเต็ม ในระดับชั้น
ประถมศึกษา ศึกษาเรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสง เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถด้าน
การคิดเชิงระบบผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เรื ่อง การ
สังเคราะห์ด้วยแสง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถด้านการคิดเชิงระบบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษามีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  กมลฉัตร กล่อมอ่ิม (2560) ที่ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ที่เรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนรู้แบบปกติส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่
ได้รับ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
  เกรียงศักดิ์ วิเชียรสร้าง (2560) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี ความสามารถในการแก้ปัญหา และความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม อ าเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 14 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 30 คน ใช้เวลาในการ
จัดการเรียนรู้ 24 ชั่วโมง ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยวิชาเคมีหลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และมีคะแนนพัฒนาการทางการเรียนวิชาเคมีเฉลี่ยร้อยละ 54.67 ซึ่งมีพัฒนาการระดับสูง 2) นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) นักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด 
  ฐิติมาภรณ์ โชคสัมฤทธิ์ผล (2563) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ก่อน และหลังเรียนด้วยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
(7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลบ้านสุขส าราญ อปท.เทศบาลเมืองวาริน
ช าราบ อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนด้วยการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  วิษณุ ทุมมี (2562) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้
ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื ่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรู้ที ่บูรณาการ
สาขาวิชาต่าง ๆ  มาผสมผสานกันอย่างลงตัว ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการวางแผนและลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม การระดมความคิด และร่วมกันออกแบบ และแก้ไขปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ 
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จากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความสนใจต่อการเรียน โดยร่วมกัน
ปรึกษาถึงปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูก าหนดให้ และวางแผน ออกแบบ สร้างสรรค์ชิ้นงาน ปรับปรุงชิ้นงาน 
จนส าเร็จ ซึ่งท าให้นักเรียนทุกคนได้เรียนร่วมกัน และเกิดทักษะกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ การคิด
อย่างสร้างสรรค์ และเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ในด้านอ่ืน ๆ  
  ปาริชาติ ปานศรี (2563) ได้ท าการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่
มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม ในปีการศึกษา 2563 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 15 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การใช้สารรอบตัวในการด ารงชีวิตของพืช จ านวน 4 แผน 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.73 และแบบวัดความสามารถใน 
การประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.99 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบเครื่องหมาย ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีความสามารถ
ในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  รัชนก แย้มชม (2564) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับผังกราฟิก เรื ่อง สารในชีวิตประจ าวันที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ
ความสามารถในการประยุกต์ความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านคลองผักขม จังหวัดสระแก้ว กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการศึกษาครั ้งนี ้ ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านคลองผักขม จังหวัดสระแก้ว จ านวน  
20 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู ้ 7E ร่วมกับผังกราฟิกจ านวน 9 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์มีค่าความเที ่ยงเท่ากับ 0.70 และแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.80 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน-
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ความสามารถในการประยุกต์ความรู้
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนดังกล่าว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
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  กานต์สิริ ธนภัทรเวชพิสิฐ (2565) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่องโลก และการเปลี่ยนแปลง ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชัยบาดาลวิทยา จังหวัดลพบุรี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชัยบาดาลวิทยา 2 ห้องเรียน จ านวน 83 คนได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่มแล้วจับ
ฉลากให้ห้องหนึ่งเป็นกลุ่มทดลอง และอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม จ านวน 3 แผน 18 ชั่วโมง แผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบวัด
ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยปรากฏว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และสังคมสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 5.2 การวิจัยต่างประเทศ 
  Diana (2012) ได้ท าการศึกษาผลจากการจัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ (STEM) โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ใน
หัวข้อดาวอังคารในจินตนาการ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยมีขั้นตอนตรวจสอบความรู้พื้นฐาน จินตนาการ ค้นคว้า และส ารวจตรวจสอบ สร้างโมเดลดาวอังคาร 
และแลกเปลี่ยนความคิด ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมแบบบูรณาการส่ผลให้นักเรียนมีการถ่ายโอน
ความรู้ และทักษะการแก้ปัญหา สามารถประยุกต์ใช้กับปัญหาใหม่ๆ ได้ และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในวิชา
วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์เพ่ิมขึ้นด้วย 
  trimel (2014) ได้ท าการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดย              
การบูรณาแบบข้ามสาขาวิชา ซึ่งน าประเด็นปัญหา คือ การขุดเจาะแก๊สธรรมชาติ พบว่า กิจกรรมช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวข้อง มีการเชื่อมโยงความรู้ กับชีวิตจริง ท าให้นักเรียน
เห็นความส าคัญของเนื้อหา สามารถน าไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ นอกจากนี้การเรียน
ผ่านกระบวนการสะเต็มศึกษาช่วยให้นักเรียนบูรณาการความรู้ เข้าใจเนื้อหาในเชิงลึก 
  Ku, Ho, Hau & Lai. (2014, pp. 251-269) ศึกษาการบูรณาการกับการสืบเสาะในการ
จัดการเรียนรู้ให้คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในสาธารณรัฐประชาชนจีน พบว่า 
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หลังได้รับการฝึกอบรมนักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียน และมีการปรับตัวได้ดี ในการ
ประเมินนั้นมีหลายแนวทางทั้งการให้นักเรียนฝึกเปรียบเทียบ การแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษ์ สิ่งเหล่านี้
ช่วยให้นักเรียนได้เกิดการคิดอย่างรอบคอบ และมีการไตร่ตรอง จนมีการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู ้ร ่วมกับสะเต็มศึกษาสามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ
ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ  
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา เรื่อง สมบัติ
ทางกายภาพของวัสดุ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลพังงา จังหวัดพังงา มีวิธีการด าเนินการ
วิจัย ดังนี้ 

1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากรที่ใช้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลพังงา ที่ก าลังศึกษา
อยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 128 คน จัดเป็น 4 ห้องเรียน แบบคละความสามารถ 
 1.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลพังงา  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 ห้องเรียนได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับสลากให้ห้องหนึ่ง
เป็นกลุ่มทดลอง และอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม 
 

2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย 
  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ จ านวน 3 แผน ใช้เวลา 19 ชั่วโมง  
  2.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ จ านวน 3 แผน 
ใช้เวลา 19 ชั่วโมง 
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 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
  2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ เป็น 
เเบบทดสอบเเบบปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ ฉบับก่อนเรียน และหลังเรียน 
  2.2.2 แบบวัดความสามารถในการการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นเเบบ 
ทดสอบเเบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ ฉบับก่อนเรียน และหลังเรียน 
 

3.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก ่แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
สะเต็มศึกษา เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติมีข้ันตอนการสร้าง และ
หาคุณภาพ ดังนี้ 
  3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา 
   1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
อนุบาลพังงา และหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
   2) วิเคราะห์หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ รวมทั้งเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ที่น ามาใช้ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3) ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็ม
ศึกษา ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน  
   4) วิเคราะห์เนื ้อหา และจุดประสงค์ เร ื ่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
ประกอบด้วย 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ตามตารางที่ 3.1 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.1  แผนการจัดการเรียนรู้ และจ านวนชั่วโมง 
 

แผนการ
จัดการเรียนรู ้

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 

(ชั่วโมง) 
1 วัสดุรอบตวั และสมบัติความแข็งของวัสดุ 5 
2 สมบัติความยืดหยุ่น และสมบัตคิวามเหนยีวของวัสด ุ 7 
3 สมบัติการน าความร้อน และสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุ 7 

รวม 19 



 

67 

   5) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ที่จะใช้สอดแทรกในแต่ละแผน ดังตารางที่ 3.2 
วิเคราะห์เเผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา 
 
ตารางที่ 3.2 วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง วัสดุรอบตัว และสมบัติความแขง็ของวัสดุ จ านวน 5 ชั่วโมง 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสบื
เสาะหาความรู้ร่วมกบัสะเต็มศึกษา 

เนื้อหา 
ผลิตภณัฑ์ที่

ก าหนด 
องค์ประกอบของสะเตม็ศึกษา/

กิจกรรม 

1. ขั้นการทบทวน/ตรวจสอบความรู้
เดิม 
2. ขั้นเรา้ความสนใจ 
3. ขั้นส ารวจ และคน้หา 
4. ขั้นอธบิาย และลงข้อสรุป 
5. ขั้นขยายความรู ้
6. ขั้นประเมินผล 
7. ขั้นน าความรูไ้ปใช ้
    7.1 ขั้นระบุปญัหา  
    7.2 ขั้นรวบรวมข้อมูล และ
แนวคดิที่เกี่ยวข้องกบัปัญหา  
    7.3 ขั้นออกแบบวธิีการแก้ปัญหา  
    7.4 ขั้นวางแผน และด าเนนิการ
แก้ปัญหา  
    7.5 ขั้นทดสอบ ประเมนิผล และ
ปรับปรงุแก้ไขวิธีการแก้ปญัหาหรอื
ชิ้นงาน  
    7.6 ขั้นน าเสนอวิธกีารแก้ปัญหา 
ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 

1. สมบัติความ
แข็งของวสัด ุ

1. ชุดรองขา
เก้าอ้ี 
 

วิทยาศาสตร์ (S) 
- องค์ความรู้เรื่องสมบตัิความแข็งของ
วัสด ุ
เทคโนโลยี (T) 
- การสบืคน้ข้อมูล 
- การแก้ปญัหาอยา่งงา่ย 
- การแสดงล าดบัการท างานหรือ
แก้ปัญหาอยา่งเป็นขัน้ตอน 
- การออกแบบ และสรา้งลวดลายบน
ชื้นงาน 
วิศวกรรมศาสตร์ (E) 
- การเลือกใช้วัสด ุ
- รูปแบบของชดุรองขาเกา้อ้ี 
คณิตศาสตร์ (M) 
- การใช้เครื่องมือวัด 
- การใช้จ านวน ค่าตวัเลข 
- การใช้รปูเรขาคณติ 
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ตารางที่ 3.2  (ต่อ)  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง สมบัติความยืดหยุ่น และสมบตัคิวามเหนียวของวัสดุ 
จ านวน 7 ชั่วโมง 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสบื
เสาะหาความรู้ร่วมกบัสะเต็มศึกษา 

เนื้อหา 
ผลิตภณัฑ์ที่

ก าหนด 
องค์ประกอบของสะเตม็ศึกษา/

กิจกรรม 

1. ขั้นการทบทวน/ตรวจสอบความรู้
เดิม 
2. ขั้นเรา้ความสนใจ 
3. ขั้นส ารวจ และคน้หา 
4. ขั้นอธบิาย และลงข้อสรุป 
5. ขั้นขยายความรู ้
6. ขั้นประเมินผล 
7. ขั้นน าความรูไ้ปใช ้
    7.1 ขั้นระบุปญัหา  
    7.2 ขั้นรวบรวมข้อมูล และ
แนวคดิที่เกี่ยวข้องกบัปัญหา  
    7.3 ขั้นออกแบบวธิีการแก้ปัญหา  
    7.4 ขั้นวางแผน และด าเนนิการ
แก้ปัญหา  
    7.5 ขั้นทดสอบ ประเมนิผล และ
ปรับปรงุแก้ไขวิธีการแก้ปญัหาหรอื
ชิ้นงาน  
    7.6 ขั้นน าเสนอวิธกีารแก้ปัญหา 
ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 

2. สมบัติความ
ยืดหยุ่น และ
สมบัติความ
เหนียวของ
วัสด ุ

2. หนา้กาก
อนามัยผา้ 

วิทยาศาสตร์ (S) 
- องค์ความรู้เรื่องสมบตัิความยดืหยุ่น
ของวัสด ุ
- องค์ความรู้เรื่องสมบตัิความเหนยีว
ของวัสด ุ

เทคโนโลยี (T) 
- การสบืคน้ข้อมูล 
- การแก้ปญัหาอยา่งงา่ย 
- การแสดงล าดบัการท างานหรือ
แก้ปัญหาอยา่งเป็นขัน้ตอน 
- การออกแบบ และสรา้งลวดลายบน
ชื้นงาน 
วิศวกรรมศาสตร์ (E) 
- การเลือกใช้วัสด ุ
- รูปแบบของหนา้กากอนามัยผา้ 

คณิตศาสตร์ (M) 
- การใช้เครื่องมือวัด 
- การใช้จ านวน ค่าตวัเลข 
- การใช้รปูเรขาคณติ 
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ตารางที่ 3.2  (ต่อ)  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง สมบัตกิารน าความร้อน และสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุ 
จ านวน 7 ชั่วโมง 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสบื
เสาะหาความรู้ร่วมกบัสะเต็มศึกษา 

เนื้อหา 
ผลิตภณัฑ์ที่

ก าหนด 
องค์ประกอบของสะเตม็ศึกษา/

กิจกรรม 

1. ขั้นการทบทวน/ตรวจสอบความรู้
เดิม 
2. ขั้นเรา้ความสนใจ 
3. ขั้นส ารวจ และคน้หา 
4. ขั้นอธบิาย และลงข้อสรุป 
5. ขั้นขยายความรู ้
6. ขั้นประเมินผล 
7. ขั้นน าความรูไ้ปใช ้
    7.1 ขั้นระบุปญัหา  
    7.2 ขั้นรวบรวมข้อมูล และ
แนวคดิที่เกี่ยวข้องกบัปัญหา  
    7.3 ขั้นออกแบบวธิีการแก้ปัญหา  
    7.4 ขั้นวางแผน และด าเนนิการ
แก้ปัญหา  
    7.5 ขั้นทดสอบ ประเมนิผล และ
ปรับปรงุแก้ไขวิธีการแก้ปญัหาหรอื
ชิ้นงาน  
    7.6 ขั้นน าเสนอวิธกีารแก้ปัญหา 
ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 

3. สมบัติการ
น าความร้อน 
และสมบัติการ
น าไฟฟา้ของ
วัสด ุ

3. ภาชนะ 
แช่ยา 

วิทยาศาสตร์ (S) 
- องค์ความรู้เรื่องสมบตัิการน าความ
ร้อนของวสัด ุ
- องค์ความรู้เรื่องสมบตัิการน าไฟฟ้า
ของวัสด ุ
- องค์ความรู้เรื่องการใช้เครื่องมือวัด
ทางวทิยาศาสตร ์
(เทอรโ์มมิเตอร)์ 

เทคโนโลยี (T) 
- การสืบค้นข้อมูล 
- การแก้ปัญหาอย่างง่าย 
- การแสดงล าด ับการท างานหรือ
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 
- การออกแบบ และสร้างลวดลายบน
ชื้นงาน 
วิศวกรรมศาสตร์ (E) 
- การเลือกใช้วัสดุ 
- รูปแบบของภาชนะแช่ยา 

คณิตศาสตร์ (M) 
- การใช้เครื่องมือวัด 
- การใช้จ านวน ค่าตัวเลข 
- การใช้รูปเรขาคณิต 
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        6) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน ตามรูปแบบ ประกอบด้วย จ านวน
ชั่วโมง มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียน
การสอน สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ และการวัด และประเมินผล 
   7) น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ และพิจารณาความเหมาะสมของหัวข้อ 
กิจกรรมการเรียนการสอน เวลาที่ใช้ ความเหมาะสมของวิธีสอนที่จะแทรกในแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละ
แผน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
   8) น าแผนการจัดการเรียนรู้เเบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาที่ได้รับ
การปรับปรุงเเก้ไขจากอาจารย์ที ่ปรึกษาเเล้ว ไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญจ านวน 3 คน ดังรายชื่อในภาคผนวก 
ตรวจสอบความเหมาะสมของเเผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้มาตรส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
ตามวิธีของ Likert  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม ดังนี้ 
    5   หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
    4   หมายถึง  เหมาะสมมาก            
    3   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง   
    2   หมายถึง  เหมาะสมน้อย   
    1   หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
    โดยเกณฑ์ความเหมาะสมที่น ามาใช้ตั้งแต่ระดับ 3.50 ขึ้นไป และก าหนดเกณฑ์
การให้คะแนน ดังนี้ 
    4.50 – 5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
    3.50 – 4.49   หมายถึง  เหมาะสมมาก 
    2.50 – 3.49   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
    1.50 – 2.49   หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
    1.00 – 1.49   หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
   9) น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คน มาวิเคราะห์ข้อมูลในการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแล้วน ามาแปล
ความหมายตามเกณฑ์ หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปรากฏว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง 
วัสดุรอบตัว และสมบัติความแข็งของวัสดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
0.08 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง สมบัติความยืดหยุ่น และสมบัติความเหนียวของวัสดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.80 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.03 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง สมบัติการน าความ
ร้อนและสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.82  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.03 
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เมื่อไปเทียบกับเกณฑ์ความเหมาะสมที่ก าหนดไว้ มีความเหมาะสมในระดับความเหมาะสมมากที ่สุด 
สามารถน าไปใช้ได้ 
   10) น าเเผนการจัดการเรียนรู้เเบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาปรับปรุง
ตามค าแนะน าให้เสร็จสมบูรณ์ เเล้วน าไปใช้ยังกลุ ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4  
(กลุ่มทดลอง) โรงเรียนอนุบาลพังงา ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ต่อไป 
  3.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
         1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับ 
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
อนุบาลพังงา และหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
   2 เคราะห์หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ รวมทั้งเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ที่น ามาใช้ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3) ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน กลวิธีการสอน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   4) วิเคราะห์เนื ้อหา และจุดประสงค์ เร ื ่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
ประกอบด้วย 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ตามตารางที่ 3.3 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.3  แผนการจัดการเรียนรู้ และจ านวนชั่วโมง 
 

แผนการ
จัดการเรียนรู ้

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 

(ชั่วโมง) 
1 วัสดุรอบตัว และสมบัติความแข็งของวัสดุ 5 
2 สมบัติความยืดหยุ่น และสมบัติความเหนียวของวัสดุ 7 
3 สมบัติการน าความร้อน และสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุ 7 

รวม 19 

 
   5) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปกติในรายวิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ที่จะใช้สอดแทรกในแต่ละแผน ดังตารางที่ 3.3 วิเคราะห์เเผนการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกต ิ
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        6) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน ตามรูปแบบ ประกอบด้วย จ านวน
ชั่วโมง มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียน
การสอน สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ และการวัด และประเมินผล 
   7) น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ และพิจารณาความเหมาะสมของหัวข้อ กิจกรรมการเรียนการสอน เวลาที่ใช้ 
ความเหมาะสมของวิธีสอนที่จะแทรกในแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า 
   8) น าแผนการจัดการเรียนรู้เเบบปกติที่ได้รับการปรับปรุงเเก้ไขจากอาจารย์ที่
ปรึกษาเเล้ว ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ดังรายชื่อในภาคผนวก ตรวจสอบความเหมาะสมของเเผนการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้มาตรส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสม ดังนี้ 
    5   หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
    4   หมายถึง  เหมาะสมมาก            
    3   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง   
    2   หมายถึง  เหมาะสมน้อย   
    1   หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
    โดยเกณฑ์ความเหมาะสมที่น ามาใช้ตั้งแต่ระดับ 3.50 ขึ้นไป และก าหนดเกณฑ์
การให้คะแนน ดังนี้ 
    4.50 – 5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
    3.50 – 4.49   หมายถึง  เหมาะสมมาก 
    2.50 – 3.49   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
    1.50 – 2.49   หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
    1.00 – 1.49   หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
   9) น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คน มาวิเคราะห์ข้อมูลในการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแล้วน ามาแปล
ความหมายตามเกณฑ์ หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปรากฏว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง 
วัสดุรอบตัว และสมบัติความแข็งของวัสดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
0.08 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง สมบัติความยืดหยุ่น และสมบัติความเหนียวของวัสดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.08 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง สมบัติการน าความ
ร้อน และสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.08 
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เมื่อไปเทียบกับเกณฑ์ความเหมาะสมที่ก าหนดไว้ มีความเหมาะสมในระดับความเหมาะสมมากที ่สุด 
สามารถน าไปใช้ได้ 
   10) น าเเผนการจัดการเรียนรู้เเบบปกติปรับปรุงตามค าแนะน าให้เสร็จสมบูรณ์ 
เเล้วน าไปใช้ยังกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 (กลุ่มควบคุม) โรงเรียนอนุบาลพังงา  
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ต่อไป 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบวัด
ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีข้ันตอนการสร้าง และหาคุณภาพ ดังนี้ 
  3.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
      1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด ศึกษาเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอนุบาลพังงา 
      2) วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานการเรียนรู้ตวัชี้วัด 
เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ และวิธีการจัดการเรียนรู้ 
      3) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเนื้อหา เอกสาร 
หรืองานวิจัยยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการวัด และประเมินผล รวมทั้งการตั้งข้อค าถาม 
      4) สร้างตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์กับระดับของพฤตกิรรม
ด้านพุทธิพิสัยวิชาวิทยาศาสตร์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของ
วัสดุ ตามแนวคิดของ Bloom และได้มีการปรับปรุงใหม่ ในปี ค.ศ. 1990 โดย Anderson and Krathwohl 
โดยแบ่งระดับการวัดแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการประยุกต์ใช้ และ
ด้านการวิเคราะห์ ดังตารางที่ 3.4 
 
ตารางที่ 3.4 แสดงตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์กับระดับของพฤติกรรม วิชา

วิทยาศาสตร์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
 

เรื่อง 
จุดประสงค ์
(ด้านความรู้) 

ระดับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย/จ านวนข้อ 

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช ้

การ
วิเคราะห ์

วัสดุรอบตวั 
และสมบัติ
ความแข็ง 

1. บอกความหมายของสมบัติความแข็ง
ของวัสดุได้ 

2    

2. เปรียบเทียบสมบัติความแข็งของ    2 
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ตารางที่ 3.4  (ต่อ) 
 

เรื่อง 
จุดประสงค ์
(ด้านความรู้) 

ระดับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย/จ านวนข้อ 

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช ้

การ
วิเคราะห ์

ของวัสด ุ วัสดุได้     

3. อธบิายวิธีการทดสอบสมบัติความ
แข็งของวัสดุได้ 

 
2  

 

4. ยกตัวอย่างวสัดุที่มีสมบัติของแข็งได้  2   

5. น าความรูเ้รื่องวัสดรุอบตัว และ
สมบัติความแข็งของวสัดุไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวันได ้

  3  

สมบัติความ
หยืดหยุ่น 
และสมบัติ
ความเหนยีว
ของวัสด ุ

1. บอกความหมายของสมบัติความ
ยืดหยุ่นของวสัดุได้ 

2    

2. บอกความหมายของสมบัติความ
เหนียวของวัสดุได ้

2    

3. เปรียบเทียบสมบัติความยืดหยุ่นของ
วัสดุได้ 

   2 

4. เปรียบเทียบสมบัติความเหนยีวของ
วัสดุได้ 

   2 

 5. อธบิายการทดสอบสมบัติความ
ยืดหยุ่นของวสัดุได้ 

 2   

6. อธบิายการทดสอบสมบัติความ
เหนียวของวัสดุได ้

 2   

 7. ยกตัวอย่างวสัดุที่มีสมบัติความ
ยืดหยุ่นได ้

 3   

8. ยกตัวอย่างวสัดุที่มีสมบัติความ
เหนียวได้ 

 2   

9. น าความรูเ้รื่องสมบัติความยดืหยุ่น
ของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

  3  
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ตารางที่ 3.4  (ต่อ) 
 

เรื่อง 
จุดประสงค ์
(ด้านความรู้) 

ระดับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย/จ านวนข้อ 

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช ้

การ
วิเคราะห ์

 
10. น าความรูเ้รื่องสมบัติความเหนียว
ของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

  3 
 

สมบัติการ
น าความร้อน 
และการน า
ไฟฟ้าของ
วัสด ุ

1. บอกความหมายของสมบัติการน า
ความร้อนของวสัดุได้ 

2    

2. บอกความหมายของสมบัติการน า
ไฟฟ้าของวัสดุได้ 

2    

3. เปรียบเทียบสมบัติการน าความร้อน
ของวัสดุได้ 

   2 

4. เปรียบเทียบสมบัติการน าไฟฟ้าของ
วัสดุได้ 

   2 

5. อธบิายการทดสอบสมบัติการน า
ความร้อนของวสัดุได้ 

 2   

6. อธบิายการทดสอบสมบัติการน า
ไฟฟ้าของวัสดุได้ 

 2   

 7. บอกความหมายของวสัดุที่น าความ
ร้อน และฉนวนความร้อนได ้

2    

8. บอกความหมายของวสัดุที่น าไฟฟ้า
และฉนวนไฟฟ้าได้  

2    

9. ยกตัวอย่างวสัดุที่น าความร้อน และ
ฉนวนความร้อนได ้

 2   

10. ยกตัวอย่างวสัดุที่น าไฟฟ้า และ
ฉนวนไฟฟ้าได้ 

 2   

11. น าความรูเ้รื่องสมบัติการน าความ
ร้อนของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

  3  
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ตารางที่ 3.4  (ต่อ) 
 

เรื่อง 
จุดประสงค ์
(ด้านความรู้) 

ระดับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย/จ านวนข้อ 

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช ้

การ
วิเคราะห ์

 
12. น าความรูเ้รื่องสมบัติการน าไฟฟ้า
ของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

  3  

รวมจ านวนข้อตามระดับพฤตกิรรม 14 21 15 10 
รวมจ านวนข้อสอบ 60 ข้อ 

 
   5) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก มีสัดส่วนจ านวนข้อในแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้ตรง
ตามตารางการวิเคราะห์ข้อสอบจ านวน 60 ข้อ ซึ่งน าไปใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 30 ข้อ และ
หลังเรียน จ านวน 30 ข้อ 
   6) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื ่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบพิจารณาความตรงเชิงโครงสร้าง เนื้อหา และการใช้ภาษา 
   7) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื ่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน โดยรายนามผู้ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยจะอยู่ในภาคผนวก ก 
ซึ่งทั้ง 3 คน เป็นครูวิทยาศาสตร์ ที่ส าเร็จการศึกหลักสูตรศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิตวิทยาศาสตร์ มีความ
เชี่ยวชาญในการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง เนื้อหา และการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ปรากฏว่าได้ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ทุกข้อ 
   8) คัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 ขึ ้นไป น ามาปรับปรุงแก้ไขตามที่
อาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ  
   9) น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื ่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ จ านวน 60 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลพังงา 
จ านวน 30 คน เพ่ือหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยเลือก แบบทดสอบที่มีค่าความยากอยู่
ระหว่าง 0.33 – 0.76 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.37 – 0.75 
   10) ท าการคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.45 – 0.73  
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.27 – 0.65 ได้แบบทดสอบ 60 ข้อ 
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   11) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ ที่ครอบคลุมจุดประสงค์ มาหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบโดยค านวณจากสูตร KR 20 
ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.94 
   12) จัดพิมพ์เเบบทดสอบวัดผลสัมฤทธื์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องสมบัติ
ทางกายภาพของวัสดุ ที่คัดเลือก และปรับปรุงเเล้วมา เพื่อไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนอนุบาลพังงา 
  3.2.2 แบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
   เป็นแบบวัดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน
ก่อน และหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา โดยมีขั้นตอนการสร้าง และหา
คุณภาพ ดังนี้ 
   1) ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างแบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   2) ก าหนดลักษณะของผู ้ท ี ่ม ีความสามารถในการประยุกต์ใช ้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ และออกแบบตัวชี้วัดให้สอดคล้องกับสถานการณ์ของแต่ละลักษณะของผู้ที่มีความสามารถใน
การประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   3) สร้างแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบบ
อัตนัย ดังตารางที่ 3.5 
 
ตารางที่ 3.5 แบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เเบบ 
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา 

 

ลักษณะของผู้ที่มีความสามารถในการ
ประยุกตใ์ช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร ์

ตัวชี้วัด 
จ านวน 
แบบวัด 
(อัตนัย) 

1. การมองเห็นตัวอยา่งของความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนั 

1. น าความคิดรวมยอดทางวิทยาศาสตร์มา
ใช้อธิบายเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้  

2 

2. การน าความคิดรวบยอดและทกัษะทาง
วิทยาศาสตร์ที่เรียนไปใช้ในการแก้ปัญหาทาง
เทคโนโลยีในชีวติประจ าวนั 

2. น าความคิดรวบยอด และทักษะทาง
วิทยาศาสตรไ์ปใช้ในการแกป้ัญหาทาง
เทคโนโลยีในชีวติประจ าวนัได ้

2 
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ตารางที่ 3.5  (ต่อ) 
 

ลักษณะของผู้ที่มีความสามารถในการ
ประยุกตใ์ช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร ์

ตัวชี้วัด 
จ านวน 
แบบวัด 
(อัตนัย) 

3. ความเขา้ใจหลักการทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกบัอุปกรณ์เครื่องใชท้าง
เทคโนโลยีในชีวติประจ าวนั 

3. อธิบายหลักการทางวทิยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกบัอุปกรณ์เครื่องใช้
ทางเทคโนโลยีในชีวติประจ าวนัได ้

2 

4. การใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในชีวติประจ าวนั 

4. น ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ใน
การแก้ปญัหาที่เกิดขึน้ใน 

2 

5. ความเขา้ใจ และการประเมนิข่าวสารที่
เกี่ยวข้องกับความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตรจ์าก
สื่อมวลชน 

5. อธิบาย และประเมนิขา่วสารที่เกี่ยวข้อง
กับความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์จาก
สื่อมวลชนได ้

2 

6. การตัดสนิใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนนิ
ชีวิตซึง่อยูบ่นพื้นฐานของความเขา้ใจ ความคิด
รวบยอดทางวทิยาศาสตร์ มากกวา่การบอกต่อ ๆ 
กันมาหรือการใช้อารมณ ์

6. แสดงวิธีการตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับ
วิถีการด าเนนิชีวิตซึง่อยูบ่นพื้นฐานของ
ความเข้าใจ ความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตรไ์ด ้

2 

รวมจ านวนขอ้สอบ 12 ข้อ 

 
   5) สร้างแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็น
แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน ก่อน และหลังการจัดการ
เรียนรู้เเบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา มีสัดส่วนจ านวนข้อในแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้ตรง
ตามตารางการวิเคราะห์ข้อสอบจ านวน 12 ข้อ ซึ่งน าไปใช้เป็นแบบทดสอบก่อน และหลังเรียน 
   6) น าแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ให้อาจารย์
ที่ปรึกษาตรวจสอบพิจารณาความตรงเชิงโครงสร้าง เนื้อหา และการใช้ภาษา 
   7) น าแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ไปให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน โดยรายนามผู้ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยจะอยู่ในภาคผนวก ก ซึ่งทั้ง 3 คน เป็นครู
วิทยาศาสตร์ ที่ส าเร็จการศึกหลักสูตรศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิตวิทยาศาสตร์ มีความเชี่ยวชาญในการสอน
วิทยาศาสตร์เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง เนื้อหา และการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ปรากฏ
ว่าได้ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ทุกข้อ และได้ปรับปรุงแก้ไขตามที่อาจารย์ที่ปรึกษา 
และผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ ดังนี้ 
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        ก. ข้อสอบบางข้อมีข้อค าตอบที่ถูกต้องมากกว่า 1 ค าตอบ 
    ข. ข้อสอบบางข้อใช้ค าถามที่ไม่ชัดเจน 
   9) น าแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ เรื ่อง 
สมบัติทางกายภาพของวัสดุ จ านวน 12 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน-
อนุบาลพังงา จ านวน 30 คน เพ่ือหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยเลือก แบบทดสอบที่มีค่า
ความยากอยู่ระหว่าง 0.54 - 0.78 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.37 – 0.75 
   10) ท าการคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.45 – 0.73   
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.27 – 0.55 ได้แบบทดสอบ 12 ข้อ 
   11) น าแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื ่อง 
สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ที่ครอบคลุมจุดประสงค์ มาหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบโดยค านวณจาก
สูตร KR 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.87 
   12) จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ที่คัดเลือก และปรับปรุงเเล้วมา เพื่อไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลพังงา 
 

4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 
 4.1 ผู้วิจัยชี้แจงให้นักเรียนกลุ่มทดลองทราบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เเบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับสะเต็มศึกษา เพ่ือให้นักเรียนทุกคนรับทราบ และปฏิบัติตนได้ถูกต้อง  
 4.2 ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของ
วัสดุ จ านวน 30 ข้อ และแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบบอัตนัย 
จ านวน 6 ข้อ ไปใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
 4.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้เเบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุไปใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติไปใช้กับนักเรียนที่
เป็นกลุ่มควบคุม 
 4.4 ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของ
วัสดุ จ านวน 30 ข้อ และแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบบอัตนัย 
จ านวน 6 ข้อ ไปใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
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5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ค่าสถิติการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 5.1 การวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ประกอบด้วย 
  5.1.1 วิเคราะห์ค่าความเที่ยง ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
และแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทั้งฉบับ โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
  5.1.2 วิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อ แบบชนิด
เลือกตอบ ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และค่าความเที่ยงของแบบทดสอบโดย
ใช้สูตร KR – 20 ของ Kuder Richardson  
  5.1.3 วิเคราะห์ค่าความเที่ยงทั้งฉบับ ของแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าความเที่ยง 1.00 
 5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพื้นฐาน  
  5.2.1 วิเคราะห์ค่าเฉลี ่ย (Mean) ของคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และคะแนน
ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   5.2.2 ว ิ เคราะห ์ค ่าส ่วนเบ ี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และคะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 5.3  การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
  5.3.1 ว ิเคราะห์เปร ียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนของนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้การทดสอบค่าที (t – test for Independent Sample) 
  5.3.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้การทดสอบค่าที (t – test for Independent Sample) 
  5.3.3 วิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็ม
ศึกษา โดยใช้การทดสอบค่าที (t – test for Dependent Sample) 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา เรื่อง สมบัติ
ทางกายภาพของวัสดุ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลพังงา จังหวัดพังงา โดยผู้วิจัยได้น าเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ  
 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับ
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 ตอนที่ 3 เปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาระหว่างก่อนเรียน 
และหลังเรียน 
 

ตอนที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ที ่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
 ผู้วิจัยได้น าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติมาเปรียบเทียบ โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบอิสระต่อกัน ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1  
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ตารางที่ 4.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิยาศาสตร์ก่อนเรียน และหลังเรียน เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

 

คะแนน 
กลุ่มทดลอง (n=32) กลุ่มควบคุม (n=31) 

t p 
M S.D M S.D 

ก่อนเรียน 13.19 2.64 10.48 3.38 20.438 0.125 

หลังเรียน 23.22 2.60 17.45 4.99 11.898* 0.000 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า เมื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของ
นักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม พบว่า ไม่แตกต่างกัน แสดงว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความรู้ก่อนเรียน
ไม่แตกต่างกัน แต่เมื่อจัดการเรียนรู้ที ่แตกต่างกัน พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศาสตร์ 
หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึง
สรุปได้ว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื ่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุเพิ่มขึ้น เป็นผลที่เกิดขึ้นเนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
สะเต็มศึกษา 
 

ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
 ผู้วิจัยได้น าคะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับ
นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ มาศึกษาเปรียบเทียบผลต่างโดยใช้การทดสอบค่าทีแบบอิสระต่อกัน 
ปรากฏผลดังตารางที่ 4.2 
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ตารางที่ 4.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ 
หลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

 

คะแนน 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

t p 
M S.D M S.D 

ก่อนเรียน 5.88 1.26 5.81 2.41 9.203 0.536 

หลังเรียน 9.66 2.57 7.48 2.45 6.912* 0.000 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า เมื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนของนักเรียน
กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม พบว่า ไม่แตกต่างกัน แสดงว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความรู้ก่อนเรียนไม่
แตกต่างกัน แต่เมื่อจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน พบว่า คะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่มีคะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุเพ่ิมขึ้น เป็นผลที่เกิดขึ้นเนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา 
 
ตารางที่ 4.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 จ าแนกตามองค์ประกอบย่อยของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

 

องค์ประกอบที ่ การทดสอบ n M S.D t p 

1. การมองเห็นตัวอยา่งของความคดิรวบยอดทาง
วิทยาศาสตรจ์ากประสบการณ์ในชีวติประจ าวัน 

กลุ่มทดลอง 32 12.78 0.94 
2.236* 0.033 

กลุ่มควบคุม 31 12.16 1.17 
2. การน าความคิดรวบยอดและทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ทีเ่รยีนไปใช้ในการแก้ปญัหาทาง
เทคโนโลยีในชีวิตประจ าวนั 

กลุ่มทดลอง 32 13.13 0.98 
3.842* 0.001 

กลุ่มควบคุม 31 12.06 1.11 

3. ความเขา้ใจหลักการทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีทีเ่กี่ยวข้องกบัอุปกรณ์เครือ่งใช้ทาง
เทคโนโลยีในชีวิตประจ าวนั 

กลุ่มทดลอง 32 13.13 1.04 
4.381* 0.000 

กลุ่มควบคุม 31 11.94 1.08 
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ตารางที่ 4.3  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบที ่ การทดสอบ n M S.D t p 
4. การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาทีเ่กิดขึน้ในชีวิตประจ าวัน 

กลุ่มทดลอง 32 13.25 1.08 
4.105* 0.000 

กลุ่มควบคุม 31 12.00 1.27 
5. ความเขา้ใจและการประเมนิข่าวสารทีเ่กี่ยวข้อง
กับความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชน 

กลุ่มทดลอง 32 13.22 1.16 
4.166* 0.000 

กลุ่มควบคุม 31 11.88 1.04 

6. การตัดสินใจในเรื่องทีเ่กีย่วกับวิถีการด าเนิน
ชีวิตซึ่งอยู่บนพื้นฐานของความเข้าใจความคิดรวบ
ยอดทางวิทยาศาสตรม์ากกว่าการบอกต่อ ๆ  กัน
มาหรือการใช้อารมณ ์

กลุ่มทดลอง 32 13.28 1.17 

4.624* 0.000 
กลุ่มควบคุม 31 11.84 1.32 

*p< .05 
 
 จากตารางที ่ 4.3 พบว่า การเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ าแนกตามองค์ประกอบย่อยของนักเรียนที่เรียนด้วย
รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ทุกองค์ประกอบ โดยความสามารถในองค์ประกอบที่ 6 การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการ
ด าเนินชีวิตซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานของความเข้าใจความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์มากกว่าการบอกต่อ ๆ กันมา
หรือการใช้อารมณ์มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด และองค์ประกอบที่ 1 การมองเห็นตัวอย่างของความคิดรวบยอด
ทางวิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด 
 

ตอนที่ 3 เปรียบเทียบความสามารถในการประยุกตใ์ช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเตม็ศึกษาระหวา่ง
ก่อนเรียน และหลังเรียน 

 
 ผู้วิจัยได้น าคะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา ก่อนเรียน และหลังเรียนมาศึกษา
เปรียบเทียบผลต่างโดยใช้การทดสอบค่าทีแบบอิสระต่อกัน ปรากฏผลดังตารางที่ 4.4 
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ตารางที ่4.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน 

 

การจดัการเรียนรู้รูปแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับสะเต็มศึกษา 
N M S.D t Sig. 

ก่อนเรียน 32 5.88 1.26 
9.203* 0.000 

หลังเรียน 32 9.66 2.57 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 4.4 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา  
มีคะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
ตารางที่ 4.5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 จ าแนกตามองค์ประกอบย่อยของนักเรียนที ่เร ียนด้วยรูปแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

องค์ประกอบที่ การทดสอบ n M S.D t p 

1. การมองเห็นตวัอย่างของความคิดรวบ
ยอดทางวิทยาศาสตรจ์ากประสบการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน 

ก่อนเรียน 32 1.19 0.40 
2.552* 0.016 

หลังเรียน 32 1.50 0.51 

2. การน าความคิดรวบยอดและทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ที่เรียนไปใช้ในการแก้ปัญหา
ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 

ก่อนเรียน 32 1.09 0.39 
4.984* 0.000 

หลังเรียน 32 1.78 0.61 

3. ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้
ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 

ก่อนเรียน 32 0.66 0.48 
3.695* 0.001 

หลังเรียน 32 1.13 0.71 

 



 

86 

ตารางที่ 4.5  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบที่ การทดสอบ n M S.D. t p 
4. การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
การแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวติประจ าวัน 

ก่อนเรียน 32 0.94 1.01 
5.268* 0.000 

หลังเรียน 32 2.38 1.45 

5. ความเข้าใจและการประเมินข่าวสาร 
ที่เกี่ยวข้องกับความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชน 

ก่อนเรียน 32 1.06 0.50 
3.999* 0.000 

หลังเรียน 32 1.50 0.57 

6. การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการ
ด าเนินชีวติซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานของความเข้าใจ
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ 
มากกว่าการบอกต่อ ๆ กันมาหรือการใช้
อารมณ ์

ก่อนเรียน 32 0.94 0.44 

3.699* 0.001 

หลังเรียน 32 1.38 0.55 

*p< .05 
 
 จากตารางที ่ 4.5 พบว่า การเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ าแนกตามองค์ประกอบย่อยของนักเรียนที่เรียนด้วย
รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ทุกองค์ประกอบ โดยความสามารถในองค์ประกอบที่ 4 ด้านการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันมีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด และองค์ประกอบที่ 3 ความเข้าใจหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวันมีคะแนนเฉลี่ย
น้อยที่สุด 
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บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา เรื่อง สมบัติ
ทางกายภาพของวัสดุ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลพังงา จังหวัดพังงา ผู้วิจัยได้ท าการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ สามารถสรุปผล และอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 

1.  สรุปผลการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับ
นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  1.1.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา
ระหว่างก่อน และหลังเรียน 
 1.2 สมมติฐานการวิจัย 
  1.2.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วย
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  1.2.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
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  1.2.3 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา 
มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 1.3 วิธีการด าเนินการวิจัย 
  1.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
อนุบาลพังงา ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 128 คน จัดเป็น 4 ห้องเรียน แบบ
คละความสามารถ 
   2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนอนุบาลพังงา ที ่ก าลังศึกษาอยู ่ในภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 63 คน จัดเป็น  
2 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับฉลากให้ห้องหนึ่งเป็นกลุ่มทดลอง และอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่ม
ควบคุม 
 1.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1.4.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ จ านวน 3 แผน ใช้เวลา 19 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติใช้เวลาสอนเท่ากัน 
  1.4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสมบัติทางกายภาพของวัสดุ เป็น 
เเบบทดสอบเเบบปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน 
  1.4.3 แบบวัดความสามารถในการการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นเเบบ 
ทดสอบเเบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน 
 1.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาล
พังงาด้วยตนเอง มีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
  1.5.1 ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพ
ของวัสดุ จ านวน 30 ข้อ และแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบบอัตนัย 
จ านวน 6 ข้อ ไปใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
  1.5.2 น าแผนการจัดการเรียนรู้เเบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา เรื่อง สมบัติ
ทางกายภาพของวัสดุไปใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติไปใช้กับ
นักเรียนที่เป็นกลุ่มควบคุม 
  1.5.3 ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพ
ของวัสดุ จ านวน 30 ข้อ และแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบบอัตนัย 
จ านวน 6 ข้อ ไปใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
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 1.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.6.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของนักเรียนกลุ่ม
ทดลอง และกลุ่มควบคุม โดยใช้ค่าสถิติที (t-test for Independent Samples) 
  1.6.2 เปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 
ของนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม โดยใช้ค่าสถิติที (t-test for Independent Samples) 
  1.6.3 เปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ที่เป็นกลุ่ม
ทดลอง และกลุ ่มควบคุม ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน โดยใช้ค่าสถิติที (t-test for dependent 
Samples) 
 1.7 ผลการวิจัย 
  1.7.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 
  1.7.2 ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาสูงกว่านักเรียน
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
และการเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 จ าแนกตามองค์ประกอบย่อยของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศกึษา 
กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ทุกองค์ประกอบ 
  1.7.3 ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 และการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ าแนกตาม
องค์ประกอบย่อยของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ทุกองค์ประกอบ  
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2.  อภิปรายผล  
 
 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลพังงา อ าเภอเมือง จังหวัดพังงา ผู้วิจัยได้
แยกการอภิปรายผลตามสมมติฐานการวิจัยเป็นประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
 2.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียน
ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
  จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาสูงกว่านักเรียน
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่  1 
ทั้งนี้ เนื่องจากผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปตามขั้นตอนของการสืบเสาะหาความรู้ทั้ง  
7 ขั้นอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มต้นจากการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ท าให้นักเรียน
ได้ระลึกถึงความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่จะเรียนรู้ใหม่ เป็นการกระตุ้นความสนใจให้ผู้เรียนเกิดความสงสัย
ใคร่รู้ในสิ่งเกี่ยวข้องที่จะเรียนต่อไป ซึ่งผู้เรียนจะได้ค้นพบในกิจกรรมขั้นส ารวจ และค้นหา ท าให้นักเรียน
เกิดกระบวนการสร้างความรู้ และต่อยอดองค์ความรู้ไปสู่การใช้งานในชีวิตประจ าวันผ่านการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ศึกษา และสืบค้นข้อมูลในการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ และเงื ่อนไขที่ก าหนดขึ้น โดยเป็นการบูรณาการองค์ความรู้ และทักษะกระบวนการของ  
4 สาขาวิชา คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเสริมเข้าไปในขั้นการน า
ความรู้ไปใช้ ซึ่งเป็นขั้นที่ 7 ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการการ
ถ่ายโอนความรู้ และเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย สามารถเก็บความรู้ไว้ได้เป็นระยะเวลานนาน  
จนสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นตามล าดับ นอกจากนี้ พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็ม
ศึกษาช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการท างานแบบนักวิทยาศาสตร์ ผ่านกระบวนการท างานเปน็
กลุ่ม นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ สื่อสาร และพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา ผ่านการลงมือ
ปฏิบัติจริง ท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการสร้างความรู้ และน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม ผ่านการบูรณาการความรู้ระหวา่งสาขาวิชา จึงก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นไป
ตามทฤษฎีการเรียนรู้ ที่ระบุว่า เมื่อนักเรียนได้เรียนรวมหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่หรือข้อมูลใหม่ ผนวก
กับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่นักเรียนได้เรียนรู้จากการค้นพบความรู้ แล้วสามารถสรุป
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ความรู้ที่ได้จากการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้สามารถจดจ าได้นานขึ้น เนื่องจากความรู้นั้นเกิดจาก
การเรียนรู้อย่างมีความหมายส าหรับนักเรียน (ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต, 2558 และทิศนา แขมมณี, 
2564) จึงท าให้นักเรียนที ่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับสะเต็มศึกษา  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ
ฐิติมาภรณ์ โชคสัมฤทธิ์ผล (2561) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน 
และหลังเรียนด้วยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็ม
ศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลบ้านสุขส าราญ อปท.เทศบาลเมืองวารินช าราบ อ าเภอวารินช าราบ 
จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนด้วยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชนก แย้มชม (2564) ได้ท าการวิจัยเพ่ือศึกษาผล
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง สารในชีวิตประจ าวันที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการประยุกต์ความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านคลองผักขม จังหวัดสระแก้ว พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามที่ก าหนด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
งานวิจัยของวิษณุ ทุมมี (2562) ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 2.2 การศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนด้วย
วิธีสอนแบบปกติ 
  จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา
สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 2 ทั้งนี้ เนื่องจากกิจกรรมตามขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  และ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา มีความสอดคล้องกับตัวชี้วัดในการประเมินความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนฤมล ยุตาคม (2551) ซึ่งประกอบด้วย 6 ลักษณะ คือ 1) การ
มองเห็นตัวอย่างของความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน 2) การน า
ความคิดรวบยอด และทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่เรียนไปใช้ในการแก้ปัญหาทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 



 

92 

3) ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีใน
ชีวิตประจ าวัน 4) การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 5) ความ
เข้าใจ และการประเมินข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชน และ 6) การ
ตัดสินใจในเรื่องที่เกี ่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตซึ่งอยู่บนพื้นฐานของความเข้าใจ ความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์ มากกว่าการบอกต่อ ๆ กันมาหรือการใช้อารมณ์ ซึ่งทั้ง 6 ลักษณะนี้เชื่อมโยงกับกิจกรรมใน
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา โดยผู้วิจัยได้น าเหตุการณ์ ปัญหา ข่าวสาร
ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันมาออกแบบ และจัดการเรียนรู้โดยสร้างเป็นสถานการณ์ให้นักเรียนช่วยกันแก้ไข
ปัญหาตามเงื่อนไขที่ก าหนด เช่น กิจกรรมที่ 1 ชุดรองขาเก้าอ้ี เป็นกิจกรรมที่ออกแบบขึ้นเพ่ือให้นักเรียนน า
องค์ความรู้เรื่องสมบัติความแข็งของวัสดุมาประยุกต์ใช้ เพื่อแก้ปัญหาขาเก้าอี้เหล็กขูดพื้นกระเบื้องตาม
เงื่อนไขที่ก าหนด กิจกรรมที่ 2 หน้ากากอนามัยผ้า เป็นกิจกรรมที่ออกแบบขึ้นเพ่ือให้นักเรียนน าองค์ความรู้
เรื่องสมบัติความเหนียว และความยืดหยุ่นของวัสดุมาประยุกต์ใช้ เพื่อแก้ปัญหาการขาดแคลนหน้ากาก
อนามัยเนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ตามเงื่อนไขที่ก าหนด และ
กิจกรรมที่ 3 ภาชนะแช่ยา เป็นกิจกรรมที่ออกแบบขึ้นเพ่ือให้นักเรียนน าองค์ความรู้เรื่องสมบัติการน าความ
ร้อน และสมบัติการน าไฟฟ้ามาประยุกต์ใช้ เพ่ือแก้ปัญหาสร้างภาชนะแช่ยาในสถานการณ์น ้าท่วมหนักที่
จังหวัดนครศรีธรรมราชตามเงื่อนไขที่ก าหนด ซึ่งในทุกกิจกรรม นักเรียนได้รับจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู ้ เพื ่อให้มีความรู ้พื ้นฐานทางวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังนั ้นใน 
ทุกกิจกรรม นักเรียนจะได้รับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การแก้ปัญหา รวมถึงทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การเลือกใช้เครื่องมือ และอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ ในขณะเดียวกัน
กิจกรรมสะเต็มศึกษาช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบบูรณาการ และสามารถถ่ายโอนความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ จึงท าให้นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา สามารถถ่ายโอนความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาสู่การแก้ปัญหา และ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ตาม 6 ลักษณะของนฤมล ยุตาคม ได้อย่างเหมาะสม และส่งผลให้
คะแนนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองมีค่า 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่าง แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา 
สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีความเข้าใจแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ของเรื่องที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้ 
ซึ่งมีความส าคัญเป็นอย่างมากในการน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันให้สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ
รัชนก แย้มชม (2564) ได้ท าการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก 
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวันที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการประยุกต์
ความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านคลองผักขม 
จังหวัดสระแก้ว พบว่า นักเรียนที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับผังกราฟิก  
มีความสามารถในการประยุกต์ความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันในภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อน
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เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของปาริชาติ ปานศรี (2563) ได้ท า
การวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระ
ประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีความสามารถ
ในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และเมื ่อพิจารณาการเปรียบเทียบองค์ประกอบย่อยของความสามารถในการประยุกต์ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ พบว่า องค์ประกอบที่ 6 การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานของ
ความเข้าใจความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์มากกว่าการบอกต่อ ๆ  กันมาหรือการใช้อารมณ์ มีค่าสูงกว่า
ด้านอ่ืน เป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา ช่วยพัฒนากระบวนการคิด
ของนักเรียนให้เป็นระบบ ส่งผลให้นักเรียนสามารถท าความเข้าใจข้อมูลต่าง ๆ วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหา
ความสัมพันธ์ของข้อมูล และน ามาสร้างค าอธิบาย ความคิดรวบยอด และลงข้อสรุปเพ่ือตอบค าถามที่สงสัย
ได้อย่างมีเหตุมีผล โดยอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ์ที ่ได้จากการสืบเสาะ สอดคล้องกับ NRC (1996)  
ได้กล่าวถึง การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ (1) การให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมกับการตั้งค าถาม (2) การให้ความส าคัญกับหลักฐานที่จะใช้ตอบค าถาม (3) การสร้างค าอธิบายจาก
หลักฐานที่มี (4) การเชื่อมโยงค าอธิบายกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ (5) การสื่อสารข้อสรุป และการ
แสดงเหตุผล จึงช่วยพัฒนาให้นักเรียนสามารถตัดสินใจเรื่องราวเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีเหตุผล  
 2.3 การศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาก่อน และหลังเรียน 
  จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 ทั้งนี้ และเมื่อ
พิจารณาการเปรียบเทียบองค์ประกอบย่อยของความสามารถในการประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พบว่า
องค์ประกอบที่ 4 ด้านการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันมี
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าด้านอื่น เป็นเพราะขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ทั้ง 3 แผน มีกิจกรรมที่สอดคล้องกับองค์ประกอบด้าน 4 เพื่อพิสูจน์สมบัติทางกายภาพของวัสดุ
ต่างๆ ทั้ง 5 สมบัติ ได้แก่ สมบัติความแข็ง สมบัติความเหนียว สมบัติความยืดหยุ่น สมบัติการน าความร้อน 
และสมบัติการน าไฟฟ้า ดังนั้นนักเรียนจึงต้องใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทดสอบสมมติฐาน โดย
ต้องก าหนด และควบคุมตัวแปร ตั้งสมมติฐาน ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ลงมือปฏิบัติการทดลอง และลง
ข้อสรุป ท าให้นักเรียนมีความรู้ ประสบการณ์ และทักษะ จึงสามารถคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหา และส่งผลให้
ความสามารถในการประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ องค์ประกอบที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าด้านอื่น ๆ  
ส่วนความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ ที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ องค์ประกอบที่ 3 



 

94 

ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี ่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีใน
ชีว ิตประจ าวัน อาจเนื ่องมาจากในกิจกรรมที ่ออกแบบไม่มีสถานการณ์ที ่เอื ้อให้นักเรียนได้ฝึกฝน
ความสามารถในด้านนี้มากเท่าที่ควร จึงส่งผลให้ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ด้าน
ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี ่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีใน
ชีวิตประจ าวัน มีการพัฒนาน้อยที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกานต์สิริ ธนภัทรเวชพิสิฐ (2565) ได้ท า
การวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่องโลก และการ
เปลี่ยนแปลง ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชัยบาดาลวิทยา จังหวัดลพบุรี ผล
การศึกษาการวิจับพบว่า ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวันของ
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมสูงกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ใน
ชีวิตประจ าวันของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของรัชนก  
แย้มชม (2564) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง 
สารในชีวิตประจ าวันที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการประยุกต์ความรู้
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านคลองผักขม จังหวัด
สระแก้ว ผลการศึกษาการวิจับพบว่า ความสามารถในการประยุกต์ความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ า
วันของนักเรียนดังกล่าว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเอง 
ได้พบผลการทดลอง ปัญหา อุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหว่างการด าเนินการ จึงมีข้อเสนอแนะในการน า
ผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1 การจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้แบบสืบเสาะความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา เรื ่อง 
สมบัติทางกายภาพของวัสดุ เพื่อให้นักเรียนมีความสามารถในการประยุกต์ความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ครูผู้สอนจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้เข้ากับความเหมาะสม
ด้านนักเรียน เนื้อหา วัสดุอุปกรณ์ ลดการบรรยาย หรือท่องจ าเนื้อหา ซึ่งจะส่งผลให้การจัดกิจกรรมแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษามีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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  3.1.2 ในระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา พบว่า 
นักเรียนท ากิจกรรมไม่ทันตามเวลาที่ก าหนดไว้ ดังนั้นจึงควรจัดสรรเวลาให้เพียงพอแก่การเรียนรู้ และจ ากัด
เวลาในการท ากิจกรรมให้มีความเหมาะสม เพื่อให้นักเรียนได้มีเวลาในการท ากิจกรรมที่เพียงพอ และน า
ความรู้ที่ได้มาพัฒนาความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
  3.1.3 จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยีที่เกี ่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวันมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดใน
กิจกรรมที่มีการน าเสนอเปรียบเทียบระหว่างก่อน และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับสะเต็มศึกษา ครูควรทบทวนความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้แก่
นักเรียน โดยใช้อุปกรณ์ที่เข้าใจง่ายมากยิ่งขึ้น และเป็นอุปกรณ์ที่นักเรียนมีความคุ้นเคย และควรใช้ค าถาม
กระตุ้นเพื่อให้เกิดการวิเคราะห์เชื่อมโยงถึงเหตุผลในการประยุกต์ใช้อุปกรณ์ในการจัดการเรียนการสอน
รวมทั้งควรออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการให้เหตุผลให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
  3.1.4 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็ม
ศึกษายังพัฒนาความสามารถในความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์
เครื่องใช้ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวันได้ไม่ดีเท่าที่ควร จึงควรเพิ่มการจัดการเรียนรู้ที่มีความเข้าใจง่าย 
และใช้อุปกรณ์ในการจัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกับนักเรียน หรืออาจใช้วิธีการจัดการเรียนรู้นี้ร่วมกับ
เทคนิคการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาในด้านดังกล่าวให้ดียิ่งขึ้น 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรท าการวิจัยการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ร่วมกับ     
สะเต็มศึกษาในเนื้อหาอื่น ๆ  ของวิชาวิทยาศาสตร์กับนักเรียนในระดับช่วงชั้นต่าง ๆ  โดยการปรับกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเนื้อหา ระดับชั้น และวัยของนักเรียน เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนการ
สอนได้อย่างกว้างขวาง 
  3.2.3 ควรมีการวิจัย และพัฒนาการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้กิจกรรมมีประสิทธิภาพใน
การน าไปใช้ 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
1.  นายณัฐชา พัฒนา   ครูช านาญการ (คศ.2) 
 ศษ.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
      โรงเรียนปากช่อง 
 
2.  นายพลวชิญ์ อังสวัสดิ ์   ครูช านาญการ (คศ.2) 
 ศษ.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
      โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
 
3.  นางสาวปริตา สงวนทรัพย ์  ครูช านาญการ (คศ.2) 
 ศษ.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
      โรงเรียนวัดนากลางมิตรภาพที่ 163 
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 - ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้รว่มกับสะเต็มศึกษา 
 - ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับสะเต็มศึกษา 
รายวิชา วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี4 (ว14101)   กลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวสัด ุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
เรื่อง วสัดุรอบตวัเรา และสมบตัิความแข็งของวัสด ุ  เวลา 5 ชั่วโมง 
โรงเรียน อนุบาลพังงา     ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ ์

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู ้
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ
สสารกับโครงสร้าง และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลัก และธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 
2.  ตัวชี้วัด 
 ว 2.1 ป.4/1 เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพด้านความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความร้อน และ
การน าไฟฟ้าของวัสดุ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์จากการทดลอง และระบุการน าสมบัติเรื่องความแข็ง 
สภาพยืดหยุ่น การน าความร้อน และการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวันผ่านกระบวนการออกแบบ
ชิ้นงาน 
 ว 2.1 ป.4/2 แลกเปลี่ยนความคิดกับผู้อื่นโดยการอภิปรายเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุ
อย่างมีเหตุผลจากการทดลอง 
 
3.  สาระส าคัญ 
 สมบัติความแข็งของวัสดุ หมายถึง ความทนทานของวัสดุต่อการตัด และการขูดขีด ทดสอบโดย
การน าตะปูมาขูดบนผิวของวัตถุที่ท าด้วยวัสดุชนิดต่าง ๆ วัสดุชนิดใดที่ทนต่อแรงขีดขูด จะเรียกวัสดุนั้นว่า
เป็นวัสดุที่มีความแข็ง การเรียงล าดับความแข็งของวัสดุ พิจารณาจากการเกิดรอย โดยวัสดุที่มีความแข็ง
มากกว่าจะขูดวัสดุที่มีความแข็งน้อยกว่าให้เป็นรอยได้ สมบัติความแข็งของวัสดุสามารถน ามาใช้ประโยชน์
ได้ เช่น การใช้สว่านเจาะไม้ และการใช้เพชรตัดกระจก เป็นต้น 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

1. บอกความหมายของสมบัติความแข็งของวัสดุได้ (K) 
2. เปรียบเทียบสมบัติความแข็งของวัสดุได้ (K) 
3. อธิบายวิธีการทดสอบสมบัติความแข็งของวัสดุได้ (K) 
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4. ทดสอบสมบัติความแข็งของวัสดุได้ (P) 
5. ยกตัวอย่างวัสดุที่มีสมบัติความแข็งได้ (K) 
6. น าความรู้เรื่องวัสดุรอบตัว และสมบัติความแข็งของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
7. สร้าง/ออกแบบชิ้นงานเกี ่ยวกับสมบัติความแข็งของวัสดุ ที ่มีการบูรณาการความรู ้ด้าน

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ได้ (P) 
8. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
9. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 

 
5.  สาระการเรียนรู ้

1. ความหมายของสมบัติความแข็ง 
2. การทดสอบความแข็งของวัสด ุ
3. การเรียงล าดับความแข็งของวัสดุ 
4. การน าสมบัติความแข็งของวัสดมุาใช้ประโยชน์ 
5. การน าสมบัติความแข็งของวัสดมุาสร้างนวัตกรรม 

 
6.  กระบวนการจัดการเรียนรู ้
 ครูด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) 
ร่วมกับสะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยน าขั้นตอนของการสอนแบบสะเต็มศึกษาบูรณาการไว้ใน
ขั้นตอนที่ 7 ของการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 6.1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) (10 นาที) 
  ครูน าของเล่นของใช้จ านวน 5 ชิ้น ได้แก่ ตุ๊กตาหมี มีด ลูกฟุตบอล กรรไกร และลูกแก้วมาให้
นักเรียนดู โดยให้นักเรียนช่วยกันสังเกต แล้วน าอภิปรายโดยใช้แนวค าถามดังนี้  
 
 
 
   
           ตุ๊กตาหมี         มีด      ลูกฟุตบอล            กรรไกร  ลูกแก้ว  
 
  - ถ้าต้องการแบ่งกลุ่มวัตถุข้างต้น นักเรียนจะใช้เกณฑ์ใดในการแบ่งกลุ่ม (แนวค าตอบ รูปทรง, 
สี, ผิวสัมผัส, ขนาด, น ้าหนัก หรือประโยชน์การใช้งาน เป็นต้น) 
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  - หากแบ่งกลุ่มวัตถุข้างต้นออกเป็น 2 กลุ่ม โดยใช้เกณฑ์ประโยชน์การใช้งาน วัตถุใดบ้าง
จัดเป็นของเล่น และวัตถุใดบ้างจัดเป็นของใช้ (แนวค าตอบ ตุ๊กตา ลูกบอล และลูกแก้วจัดเป็นของเล่น  
ส่วนมีด และกรรไกรจัดเป็นของใช้)  
  - ของเล่นกับของใช้แตกต่างกันอย่างไร (แนวค าตอบ ของเล่นเป็นสิ่งที่ใช้สร้างความบันเทิง 
และเพลิดเพลิน ส่วนของใช้เป็นสิ่งที่น ามาใช้งาน เพ่ือเอ้ืออ านวยความสะดวกในด้านต่าง ๆ) 
  - นักเรียนสามารถน าของใช้มาเป็นของเล่นได้หรือไม่ เพราะเหตุใด ลองยกตัวอย่างประกอบ 
(แนวค าตอบ ไม่ได้ เช่น มีดหรือกรรไกร เพราะเป็นของมีคม อาจท าให้เกิดอันตรายได้) 
  - ของเล่น และของใช้ในปัจจุบันนี้ท ามาจากอะไรบ้าง (แนวค าตอบ พลาสติก ยาง แก้ว 
กระดาษ โลหะ ไม้ แก้ว เป็นต้น) 
  - จากค าตอบของนักเรียนข้างต้น “พลาสติก ยาง แก้ว กระดาษ โลหะ ไม้ แก้ว” เราเรียก 
สิ่งเหล่านี้ว่าอะไร (แนวค าตอบ วัสดุ) 
 6.2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engage) (10 นาที) 
  6.2.1 ครูให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ดังนี้  
 
  “หนูนิดต้องการท าข้าวไข่เจียวกุ้งสับ จึงจ าเป็นต้องสับกุ้งให้ละเอียด หนูนิด 
   ควรเลือกใช้วัสดุใดต่อไปนี้ในการสับกุ้ง” 
 
 
 
    แผ่นไม ้     แผ่นพลาสติก     แผ่นโฟม     แผ่นกระดาษ         แผ่นกระจก             แผ่นเหล็ก 
 
  6.2.2 จากสถานการณ์ข้างต้น ครูน าอภิปราย เพื่อให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ในประเด็น
ต่างๆ ต่อไปนี้ 
  - หากหนูนิดต้องการสับกุ้งให้ละเอียด หนูนิดควรเลือกใช้อุปกรณ์อะไร (แนวค าตอบ 
มีด) 
  - มีดท ามาจากวัสดุอะไร (แนวค าตอบ แผ่นเหล็ก) 
  เหล็กมีสมบัติเป็นอย่างไร (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
  - วัสดุอื่น ๆ  อันได้แก่ แผ่นไม้ แผ่นพลาสติก แผ่นโฟม แผ่นกระดาษ และแผ่นกระจก
สามารถสับกุ้งให้ละเอียดได้หรือไม่ เพราะเหตุใด (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
  - วัสดุใดบ้างมีความแข็งมากกว่าเหล็ก (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
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  - นักเรียนใช้วิธีการใดในการพิจารณาล าดับความแข็งของวัสดุ (แนวค าตอบ นักเรียน
ตอบตามความเข้าใจ) 
 6.3 ขั้นส ารวจ และค้นหา (Explore) (40 นาที) 
  6.3.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ซึ่งคละความสามารถของผู้เรียน 
โดยให้แต่ละกลุ่มมีทั้งเด็กเก่ง - ปานกลาง - อ่อน จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันค้นหาข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 
  1. ความหมายของสมบัติความแข็ง 
  2. วิธีการทดสอบสมบัติความแข็งของวัสดุ  
  6.3.2 ครูให้นักเรียนช่วยกันอภิปรายผลจากการสืบค้น โดยใช้แนวค าถามดังนี้ 
  - จากการสืบค้น สมบัติความแข็งคืออะไร (แนวค าตอบ สมบัติความแข็ง หมายถึง  
ความทนทานต่อการตัด และการขูดขีด) 
  - การทดสอบความแข็งท าได้อย่างไร (แนวค าตอบ ทดสอบโดยการน าตะปูมาขูดบนผิว
ของวัตถุท่ีท าด้วยวัสดุชนิดต่าง ๆ วัสดุชนิดใดที่ทนต่อแรงขีดขูด จะเรียกวัสดุนั้นว่าเป็นวัสดุที่มีความแข็ง) 
  - นักเรียนจะทราบได้อย่างไรว่าวัสดุชนิดใดมีความแข็งมากกว่ากัน (แนวค าตอบ 
พิจารณาจากการเกิดรอย โดยวัสดุที่มีความแข็งมากกว่าจะขูดวัสดุที่มีความแข็งน้อยกว่าให้เป็นรอยได้) 
  6.3.3 ครูแจกใบงานที ่1 เรื่องวสัดุแต่ละชนิดมสีมบัติความแข็งเป็นอย่างไร ให้นักเรียนกลุ่มละ 
1 ชุด จากนั้นให้สมาชิกในกลุ่มช่วยการศึกษา และท าความเข้าใจ 
  6.3.4 ครูน าอภิปราย เพ่ือสอบถามความเข้าใจ โดยใช้แนวค าถามดังนี้ 
  - กิจกรรมที่นักเรียนต้องท ามีชื่อว่าอะไร (แนวค าตอบ วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติความแขง็
เป็นอย่างไร) 
  - กิจกรรมข้างต้น มีจุดประสงค์ว่าอย่างไร (แนวค าตอบ กิจกรรมดังกล่าวมีจุดประสงค์ 
2 ข้อ คือ 1. เพ่ือศึกษาวิธีการทดสอบสมบัติความแข็งของวัสดุ และ 2. เพ่ือเปรียบเทียบสมบัติความแข็งของ
วัสดุแต่ละชนิด) 
  - กิจกรรมข้างต้น ตั้งสมมติฐานได้ว่าอย่างไร (แนวค าตอบ ถ้าตะปูมีความแข็งมากกว่า 
ดังนั้นเมื่อออกแรงขูดจะเกิดรอยบนผิวของวัสดุชนิดนั้น) 
  - ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม มีอะไรบ้าง (แนวค าตอบ ตัวแปรต้น คือ 
ชนิดของวัสดุ ได้แก่ พลาสติก แก้ว หิน ไม้ และเหล็ก, ตัวแปรตาม คือ การเกิดรอยบนผิวของวัสดุ และ 
ตัวแปรควบคุม คือ ปริมาณแรงที่ใช้ในการขูด คนที่ท าการทดลลอง ชนิดของตะปู ขนาดของตะปู เป็นต้น) 
  - วิธีการทดลองท าอย่างไร (แนวค าตอบ ให้ใช้ตะปูขูดบนผิวของวัสดุต่าง ๆ โดยควบคุม
แรงที่ใช้ให้เท่ากัน ซึ่งนักเรียนควรเลือกใช้คนทดลองคนเดิม เพื่อให้ปริมาณแรงที่ใช้ในการออกแรงขูด 
เท่าเดิม จากนั้นให้สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นบนผิวของวัสดุชนิดต่าง ๆ พร้อมจดบันทึกผลลงใน
ตาราง) 
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  6.3.5 ครูให้เวลานักเรียนแต่ละกลุ ่มในการลงมือทดลอง โดยคอยควบคุม และให้ความ
ช่วยเหลือเมื่อนักเรียนต้องการ นักเรียนท าการทดลอง พร้อมกับดบันทึกผลการทดลองลงในตาราง 
 6.4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain) (10 นาที) 
  6.4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 1 คน น าเสนอผลการทดลอง และอภิปรายผล โดยครทู า
หน้าที่จดบันทึกค าตอบของนักเรียนลงบนกระดาน 
  6.4.2 ครูน าอภิปรายจากค าตอบ และผลการทดลองของนักเรียนแต่ละกลุ่มข้างต้น โดยใช้แนว
ค าถามดังนี้ 
   - ถ้าต้องการเปรียบเทียบความแข็งของวัสดุ นักเรียนจะมีวิธีการอย่างไร จงอธิบาย 
(แนวค าตอบ เราสามารถเปรียบเทียบความแข็งของวัสดุได้โดยการน าวัสดุที่ต้องการเปรียบเทียบมาขูดลงบน
ผิวของวัสดุ แล้วสังเกตการเกิดรอยบนผิวของวัสดุนั้น ๆ) 
   - นักเรียนทราบได้อย่างไรว่าวัสดุชนิดใดมีความแข็งมากกว่ากัน (แนวค าตอบ สามารถ
พิจารณาจากการเกิดรอย โดยวัสดุที่มีความแข็งมากกว่าจะขูดวัสดุที่มีความแข็งน้อยกว่าให้เป็นรอยได้) 
   - จากการทดลอง วัสดุใดบ้างที่แข็งน้อยกว่าเหล็ก (ตะปู) และวัสดุใดบ้างที่มีความแข็ง
มากกว่าเหล็ก (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจที่ได้จากผลการทดลอง) 
   - จากผลการทดลอง วัสดุใดที่นักเรียนควรเลือกใช้ในการสับกุ้งให้ละเอียด เพราะเหตุ
ใด (แนวค าตอบ เหล็ก เพราะเหล็กมีความแข็ง ทนต่อแรงขีดขูด ท าให้เกิดรอยบนชื้นเนื้อ และหั่นชิ้นเนื้อ
ออกจากกันได้) 
 6.5 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) (40 นาที) 
  6.5.1 ครูให้นักเรียนช่วยกันสังเกตวัตถุต่อไปนี้ แล้วน าอภิปรายโดยใช้แนวค าถามดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
              หน้าต่างทรงกลม           หน้าต่างทรงเหลี่ยม                    หน้าต่างทรงโค้ง 
 
  - จากภาพที่นักเรียนเห็น เป็นภาพของอะไร (แนวค าตอบ หน้าต่าง) 
  - หน้าต่างแต่ละบานมีส่วนประกอบอะไรบ้าง (แนวค าตอบ วงกบ และกระจก) 
  - กระจกมีสมบัติเป็นอย่างไรบ้าง (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
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  - หากนักเรียนเป็นช่างตัดกระจก นักเรียนจะเลือกวัสดุใดในการตัดกระจกให้เป็น 
รูปตรงต่าง ๆ เพราะอะไร (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
  6.5.2 ครูให้นักเรียนช่วยกันสังเกตข้อมูลในตารางข้างต้น โดยครูอธิบายว่า ข้อมูลในตารางที่
นักเรียนเห็น เป็นการเปรียบเทียบความแข็งของแร่ชนิดต่าง ๆ  ที่โมห์ (Moh) พ.ศ. 2316 – 1382 ผู้เชี่ยวชาญ
เรื่องแร่ เป็นผู้สร้างขึ้น แล้วน าอภิปรายโดยใช้ค าถามดังนี้ 

 
ตารางแสดงระดับความแข็งของโมห์ (Moh’s Scal) 

 

ชื่อแร่ อันดับความแข็ง ลักษณะความแข็ง 

ทัลค์ 1 อ่อนลื่นมือ ขูดเข้าเล็บ ขูดเข้าผวิได้ 
ยิปซัม 2 เงินเหรียญขูดเป็นรอย 

แคลไซต์ 3 มีหรือตะไขขูดเป็นรอย 
ฟลูออกไรต์ 4 กระจกขีดเป็นรอยบนผิวแร ่

อะพาไทต์ 5 แร่ขีดกระจกจะเป็นรอยบนกระจก 

ออร์โทเคลส 6 ขีดกระจกเป็นรอยได้โดยง่าย 
ควอตซ์ 7 ขีดแร่ที่แข็ง 1 – 7 ให้เปน็รอยได้ 

โพแพซ 8 ขีดแร่ที่แข็ง 1 – 8 ให้เปน็รอยได้ 

คอรันดัม 9 ขีดแร่ที่แข็ง 1 – 9 ให้เปน็รอยได้ 
เพชร 10 ขีดวัตถุทุกชนิดให้เป็นรอยได ้

 
   - จากตารางข้างต้น ความแข็งของแร่ถูกแบ่งออกเป็นกี่ระดับ (แนวค าตอบ 10 ระดับ) 
   - แร่ชนิดใดมีความแข็งมากที่สุด และมีค่าระดับความแข็งที่เท่าไหร่ (แนวค าตอบ 
เพชร โดยมีค่าระดับความแข็งเท่ากับ 10) 
   - หากต้องการตัดกระจกเป็นรูปทรงต่าง ๆ  ควรเลือกใช้วัสดุชนิดใดได้บ้าง เพราะอะไร 
(แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ โดยน าข้อมูลจากตารางมาใช้ในการอธิบายเหตุผลประกอบ)  
   - สมบัติความแข็งของวัสดุมีประโยชน์อย่างไร (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ) 
   - วัตถุ นวัตกรรม และสิ่งประดิษฐ์ใดบ้างที่ต้องค านึงถึงสมบัติความแข็งของวัสดุ  
(แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
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  6.5.3 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มค้นหาค าตอบจากประเด็นข้างต้น แล้วน ามาสรุป
อภิปรายเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้เพื่อน ๆ  ฟัง พร้อมยกตัวอย่างวัตถุ นวัตกรรม และสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ   
ที่ต้องอาศัยหรือพิจารณาความแข็งของวัสดุในการผลิต และการน ามาใช้งาน 
  6.5.4 ครู และนักเรียนร่วมกันสรุปความส าคัญ และประโยชน์ของสมบัติด้านความแข็งของ
วัสดุ  
 6.6 ขั้นประเมินผล (Evaluate) (10 นาที) 
  6.6.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมา และการปฏิบัติกิจกรรมการ
ทดลอง นักเรียนยังมีจุดใดบ้างที่ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย หากมี ครูควรอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียน
เข้าใจมากขึ้น 
  6.6.2 นักเรียนร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มี
การแก้ไขอย่างไรบ้าง 
  6.6.3 นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม 
และการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
  6.6.4 ครูน าอภิปราย เพ่ือทดสอบความเข้าใจของนักเรียน เรื่อง สมบัติความแข็งของวัสดุ โดย
ใช้แนวค าถามดังนี้  
   - หากนักเรียนต้องการตรวจสอบสมบัติความแข็งของวัสดุ นักเรียนสามารถเลือกใช้
วิธีการใดได้บ้าง (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
   - ถ้าต้องการขูดวัสดุอีกชนิดหนึ่งให้เกิดรอย วัสดุที่น ามาขูดควรมีสมบัติเป็นอย่างไร 
(แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
   - ในการตัดกระจก ควรเลือกใช้วัสดุใด เพราะเหตุใด (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจ) 
   - วัตถุ นวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐ์ใดบ้างที่ต้องค านึงถึงสมบัติความแข็งของวัสดุในการ
น ามาใช้งาน (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
 6.7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extend) (180 นาที)  
  ครูด  าเนินการจัดการเร ียนการสอนโดยใช้ร ูปแบบการสอนแบบสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  6.7.1 ขั้นระบุปัญหา (Problem Identification) 
   1) ครูชักชวนนักเรียนอ่านสถานการณ์ที่ก าหนดให้จากใบงานที่ 2 เรื่อง การน าสมบตัิ
ความแข็งของวัสดุไปใช้ประโยชน์ ดังนี้  
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อ่านสถานการณ์ต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม  
 เก้าอี้ จัดเป็นเครื่องนั่งประเภทหนึ่ง ที่ประกอบด้วยขา 4 ขา ท าหน้าที่คอยรองรับน ้าหนักของ
วัตถุหรือผู้นั่ง โดยส่วนใหญ่ขาเก้าอ้ีมักนิยมท าจากเหล็ก เพราะเป็นวัสดุที่มีความทนทาน แข็ง ไม่ซึมน ้า 
รองรับน ้าหนักได้เยอะ และมีความแข็งแรงมาก แต่ในขณะเดียวกันขาเก้าอี้ที่ท าจากเหล็กค่อยข้างมี
น ้าหนักมาก เมื่อออกแรงเคลื่อนย้ายหรือลากวัตถุ มักจะเกิดรอยขูดขีดบนพ้ืนได้ง่าย ไม่ว่าจะเป็นพ้ืนไม้ 
พ้ืนปูนหรือพ้ืนกระเบื้อง 
 หากนักเรียนเป็นช่างออกแบบเก้าอ้ี นักเรียนจะออกแบบ และเลือกใช้วัสดุใดมาแก้ปัญหา
ดังกล่าว  

 
 
 
 
 

 
รูปภาพ เก้าอ้ีขาเหล็ก 

 
   2) จากสถานการณ์ข้างต้น ครูน าอภิปราย เพ่ือน าไปสู่การวิเคราะห์ปัญหา โดยใช้แนว
ค าถาม ดังนี้ 
   - จากปัญหาข้างต้น นักเร ียนคิดว ่ารอยขูดขีดบนพื ้นเกิดมาจากสาเหตุใด  
(แนวค าตอบ ขาเก้าอ้ีเหล็กขูดขีดพ้ืน) 
   - ท าไมเหล็กจึงขูดขีดพื ้นแล้วเป็นรอย (แนวค าตอบ เพราะเหล็กมีความแข็ง
มากกว่ากระเบื้อง) 
   - ถ้านักเรียนจะออกแบบสร้างชุดรองขาเก้าอี้ เพื่อป้องกันไม่ให้ขาเหล็กขูดขีดพ้ืน
ขณะลาก นักเรียนคิดว่าควรเลือกใช้วัสดุใด (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
   - นักเรียนจะออกแบบสร้างชุดรองขาเก้าอี้โดยใช้วัสดุต่าง ๆ อย่างไร เพื่อป้องกัน
ไม่ให้ขาเหล็กขูดขีดพ้ืนขณะลาก (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
   - นักเรียนจะมีวิธีการแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่มกันอย่างไร (แนวค าตอบ นักเรียนตอบ
ตามความเข้าใจ) 
   3) ครูรวบรวมค าตอบ และให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันเขียนค าตอบจากประเด็นค าถาม
ดังกล่าวลงในใบงานที่ 2 
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   4) นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันระบุปัญหา ออกแบบสร้างชุดรองขาเก้าอี้ เพื่อป้องกัน
ไม่ให้ขาเหล็กขูดขีดพ้ืนขณะลาก  
  6.7.2 ขั ้นรวบรวมข้อมูล และแนวคิดที ่เกี ่ยวข้องกับปัญหา (Related Information 
Search) 
   1) ครูน าอภิปราย โดยใช้แนวค าถามดังนี้ 
    - หากนักเรียนต้องการหาข้อมูลเกี่ยวกับกับสร้างชุดรองขาเก้าอี้ นักเรียนควรหา
ข้อมูลจากแหล่งใด และสามารถถามใครบ้างในโรงเรียน (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
   2) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันรวบรวมข้อมูล และแนวคิดที่จะน าไปใช้
แก้ไขปัญหา แล้วน าอภิปรายโดยใช้แนวค าถามดังนี้ 
    - เคยมีใครหาวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวแล้วหรือไม่ (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจ) 
    - หากมีเขาแก้ปัญหาด้วยวิธีใด อย่างไร (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
    - นักเรียนจะน าแนวทางที่ได้มาใช้ในการแก้ปัญหาครั้งนี้อย่างไร (แนวค าตอบ 
นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
    - นักเรียนคิดว่าแนวทางการแก้ปัญหาที่เลือกใช้ มีความคุ้มค่า และมีข้อดี ข้อเสีย
อย่างไร (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
   3) ครูให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันเขียนค าตอบจากประเด็นค าถามดังกล่าวลงในใบงานที่ 2 
  6.7.3 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) 
   ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ดังกล่าว โดยค านึงถึงหัวข้อต่าง ๆ ดังนี้ 
   - วิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ดังกล่าว 
   - วัสดุ และอุปกรณ์ท่ีต้องการใช้ 
   - ความคุ้มค่า คุ้มทุนของวัสดุ และอุปกรณ์ท่ีเลือกใช้ 
   - จุดเด่น จุดด้อยของวัสดุ และอุปกรณ์ท่ีเลือกใช้ 
   - องค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
ที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหา แล้วตอบค าถามลงในใบงานที่ 2 
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  6.7.4 ขั้นวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) 
   1) นักเรียนในกลุ่มช่วยกันคิด และระบุนวัตกรรมที่จะสร้างในลงใบงานที่ 2 
   2) นักเรียนในกลุ่มช่วยกันพัฒนาต้นแบบ (Prototype) ของสิ่งที่ได้ออกแบบไว้ ซึ่ง
นักเรียนต้องก าหนดขั้นตอนย่อยในการท างานให้ชัดเจน รวมทั้งก าหนดเป้าหมาย และระยะเวลาในการ
ด าเนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้ชัดเจนด้วย 
  6.7.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญ หาหรือชิ้นงาน (Testing 
Evaluation and Design Improvement) 
   1) ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ส่งตัวแทน 1 คน ออกมาน าเสนอ และทดลองใช้นวัตกรรม 
   2) ครูน าอภิปราย เพ่ือให้นักเรียนทุกกลุ่มมองเห็นข้อดี และข้อผิดพลาดในนวัตกรรมที่
นักเรียนสร้างขึ้น โดยใช้แนวค าถามดังนี้ 
    - นวัตกรรมที่นักเรียนสร้างขึ้น มีจุดเด่นในเรื่องใด (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจ) 
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    - นวัตกรรมที่นักเรียนสร้างขึ้น ยังมีข้อผิดพลาดหรือสิ่งที่ต้องแก้ไข ณ จุดใดบ้าง 
(แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ)  
    - นักเรียนจะมีวิธีการพัฒนาชิ้นงานหรือแก้ไขข้อผิดพลาดอย่างไรบ้าง (แนวค าตอบ 
นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
   3) ครูให้โอกาสนักเรียนทุกกลุ่มในการแก้ไขข้อผิดพลาดของนวัตกรรม และปรับแก้จน
สามารถเป็นชิ ้นงานที ่มีคุณภาพ และดีที ่ส ุดในการน ามาใช้แก้ปัญหาของสถานการณ์ดังกล่าวได้  
ซึ่งกระบวนการนี้สามารถท าได้หลายครั้ง จนจะได้ผลงานหรือนวัตกรรมที่ดีที่สุด 
  6.7.6 ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) 
   หลังจากนักเรียนทุกกลุ่มพัฒนา ปรับปรุง ทดสอบ และประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือ
นวัตกรรมจนมีประสิทธิภาพตามที่ต้องการแล้ว นักเรียนต้องน าเสนอผลลัพธ์ต่อเพื่อน ๆ โดยออกแบบ
วิธีการน าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่าย และน่าสนใจ 
 
7.  ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบงานที่ 1 วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติความแข็งเป็นอย่างไร 
2. ใบงานที่ 2 การน าสมบัติความแข็งของวัสดุไปใช้ประโยชน์ 
3. ของเล่นของใช้ จ านวน 5 ชิ้น ได้แก่ ตุ๊กตาหมี มีด ลูกฟุตบอล กรรไกร และลูกแก้ว 
4. ภาพวัสดุต่าง ๆ ได้แก่ แผ่นไม้ แผ่นพลาสติก แผ่นโฟม แผ่นกระดาษ แผ่นกระจก และแผ่น

เหล็ก 
5. ภาพหน้าต่างรูปทรงต่าง ๆ ได้แก่ หน้าต่างทรงกลม หน้าต่างทรงเหลี่ยม และหน้าต่างทรงโค้ง 
6. หนังสือแบบเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
7. ห้องสมุด 
8. ห้องคอมพิวเตอร์ 

 
8.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์การประเมิน 
1.  ด้านความรู้ (Knoeledge) 

1.1  บอกความหมายของ
สมบัติความแข็งของวสัดุ
ได้ 

-  การตอบค าถาม -  ข้อค าถาม -  นักเรียนสามารถบอก
ความหมายของสมบัติ
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์การประเมิน 

ความแข็งของวัสดุได้
ถูกต้อง 

1.2  เปรียบเทียบสมบัติ
ความแข็งของวัสดุได ้

-  การตอบค าถาม 
 
 
-  ตรวจใบงานที่ 1 เรื่อง 
วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติ
ความแข็งเป็นอย่างไร 

-  ข้อค าถาม 
 
 
-  แบบประเมินใบ
งานที่ 1 เรื่อง วัสดุ
แต่ละชนิดมีสมบัติ
ความแข็งเป็น
อย่างไร 

-  นักเรียนสามารถ
เปรียบเทียบสมบัติ
ความแข็งของวัสดุได้
ถูกต้อง 
-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

1.3  อธิบายวิธีการ
ทดสอบสมบัติความแข็ง
ของวัสดุได้ 

-  การตอบค าถาม 
 
 
 
-  ตรวจใบงานที่ 1 เรื่อง 
วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติ
ความแข็งเป็นอย่างไร 

-  ข้อค าถาม 
 
 
 
-  แบบประเมินใบ
งานที่ 1 เรื่อง วัสดุ
แต่ละชนิดมีสมบัติ
ความแข็งเป็น
อย่างไร 

-  นักเรียนสามารถ
อธิบายวธิีการทดสอบ
สมบัติความแข็งของ
วัสดุได้ถูกต้อง 
-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

1.4  ยกตวัอย่างวสัดุที่มี
สมบัติความแข็งได ้

-  การตอบค าถาม 
 

-  ข้อค าถาม 
 

นักเรียนยกตวัอย่าง
วัสดุที่มีสมบัติความ
แข็งได้ถูกต้อง 
 

1.5  น าความรู้เรื่องวสัดุ
รอบตัว และสมบัติความ
แข็งของวัสดุไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได ้

-  การตอบค าถาม 
 
 
-  ตรวจใบงานที่ 2 เรื่อง 
การน าสมบัติความแข็ง
ของวัสดุไปใช้ประโยชน ์

-  ข้อค าถาม 
 
 
-  แบบประเมินใบ
งานที่ 2 เรื่อง การ
น าสมบัติความแข็ง

-  นักเรียนสามารถ
ยกตัวอย่างการใช้
ประโยชนจ์ากเรื่อง
สมบัติความแข็งของ
วัสดุได้อย่าง
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ของวัสดุไปใช้
ประโยชน ์

หลากหลาย และ
ถูกต้อง 
-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

2.  ด้านทักษะ และกระบวนการ (Skill/Process) 
2.1  ทดสอบสมบัติความ
แข็งของวัสดุได้ 

-  การสังเกต -  แบบสงัเกต
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์

-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

2.2  สร้าง/ออกแบบ
ชิ้นงานเกี่ยวกับสมบัติ
ความแข็งของวัสด ุที่มี
การบูรณาการความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร ์และ
คณิตศาสตร์ได้ 

-  ตรวจสอบชิ้นงาน/
นวัตกรรม 
 

-  แบบประเมิน
ตรวจสอบชิ้นงาน/
นวัตกรรม 
 

-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

3.  ด้านเจตคติ (Attitude) 

3.1  มีความสนใจใฝ่รู้หรือ
อยากรู้อยากเห็น 

-  การสังเกต -  แบบบันทึกการ
สังเกตพฤติกรรม
ผู้เรียนในด้าน
ความสนใจใฝ่รู้
หรืออยากรู้อยาก
เห็น 

-  ผ่านเกณฑ์ ระดับดี
ขึ้นไป 

3.2  ท างานร่วมกับผู้อื่น
อย่างสร้างสรรค ์

-  การสังเกต -  แบบบันทึกการ
สังเกตพฤติกรรม
การท างานรว่มกับ
ผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค ์

-  ผ่านเกณฑ์ ระดับดี
ขึ้นไป 

 
 



 

120 

9.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 นักเรียนศึกษาความแข็งของแร่ชนิดต่าง ๆ แล้วช่วยกันจัดป้ายนิเทศหน้าห้องเรียน 
 
10.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 10.1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 10.1.1 การประเมินด้านความรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
  10.1.2 การประเมินด้านทักษะกระบวนการ  
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
  10.1.3 การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
 10.2 ปัญหา และอุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
 10.3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
 
 

ลงชื่อ …………………………………………………………….. ผู้สอน 
(นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์) 

ต าแหน่ง ครโูรงเรียนอนุบาลพังงา 
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ใบงานที่ 1 เรื่อง วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติความแข็งเป็นอย่างไร 
วิชา วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี 4            กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี
สมาชิกในกลุ่มที ่……………………………...………………………………………………..……  ประกอบด้วย 
 1.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 2.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 3.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 4.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 5.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 6.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 

 
 
 
 1. เพ่ือศึกษาวิธีการทดสอบสมบัติความแข็งของวัสดุ  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบสมบัติความแข็งของวัสดุแต่ละชนิด 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
 
 
 
 1. ตัวแปรต้น …………………………………………………………………….…… 
 2. ตัวแปรตาม ………………………………………………………………………… 
 3. ตัวแปรควบคุม ……………………………………..……………………………… 
 
 
 
 

จุดประสงค์การทดลอง 

สมมติฐานการทดลอง 

ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 
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 1. สิ่งของต่าง ๆ ที่ท าจากวัสดุ ได้แก่ กระเบื้อง พลาสติก หิน ไม้ เหล็ก หนัง ยาง โฟม กระดาษ 
และเส้นใย  
 2. ตะปู 
 
 
 
 1. น าตะปูขูดลงบนผิวของวัตถุต่าง ๆ โดยพยายามควบคุมแรงที ่ใช้ให้เท่ากัน (โดยใช้คน ๆ 
เดียวกันในการทดลอง) 
 2. สังเกตการเปลี่ยนแปลงบนผิวของวัตถุ แล้วบันทึกผลลงในตาราง 
 
 
 

สิ่งของที่น ามา วัสดุที่ใช้ท า การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นบนผวิของวัสดุ 
   

   

   
   

   
   

   

   
   

   

 
 
 
 
 

วัสดุ อุปกรณ์ 

วิธีทดลอง 

ตารางบันทึก
ผล 
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…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
 
 
 
1.  เมื่อออกแรงขูดผิวของวัตถุ วัสดุใดบ้างที่เกิดรอยบนผิวของวัสดุ 
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
 
2.  วัสดุใดบ้างที่ไม่พบรอยขูดบนผิวของวัตถุ 
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
 
3.  นักเรียนน าความรู้เรื่องสมบัติความแข็งไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไรบ้าง 
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
 
 

สรุป และอภิปรายผล 

คำถามท้ายการทดลอง 
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ใบงานที่ 2 การน าสมบัติความแข็งของวัสดุไปใช้ประโยชน์ 
วิชา วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี 4            กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี
สมาชิกในกลุ่มที ่……………………………...………………………………………………..……  ประกอบด้วย 
 1.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 2.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 3.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 4.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 5.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 6.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 

 
ค าสั่ง อ่านสถานการณ์ต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม 
 

อ่านสถานการณ์ต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม  
 เก้าอี้ จัดเป็นเครื่องนั่งประเภทหนึ่ง ที่ประกอบด้วยขา 4 ขา ท าหน้าที่คอยรองรับน ้าหนักของ
วัตถุหรือผู้นั่ง โดยส่วนใหญ่ขาเก้าอ้ีมักนิยมท าจากเหล็ก เพราะเป็นวัสดุที่มีความทนทาน แข็ง ไม่ซึมน ้า 
รองรับน ้าหนักได้เยอะ และมีความแข็งแรงมาก แต่ในขณะเดียวกันขาเก้าอี้ที่ท าจากเหล็กค่อยข้างมี
น ้าหนักมาก เมื่อออกแรงเคลื่อนย้ายหรือลากวัตถุ มักจะเกิดรอยขูดขีดบนพ้ืนได้ง่าย ไม่ว่าจะเป็นพ้ืนไม้ 
พ้ืนปูนหรือพ้ืนกระเบื้อง         
 หากนักเรียนเป็นช่างออกแบบเก้าอ้ี นักเรียนจะออกแบบ และเลือกใช้วัสดุใดมาแก้ปัญหา
ดังกล่าว  
 
 

 
 
 
 
 

รูปภาพ เก้าอ้ีขาเหล็ก 
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1.  จากปัญหาข้างต้น นักเรียนคิดว่ารอยขูดขีดบนพ้ืนเกิดมาจากสาเหตุใด  
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
2.  ท าไมเหล็กจึงขูดขีดพ้ืนแล้วเป็นรอย 
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
3.  ถ้านักเรียนจะออกแบบสร้างชุดรองขาเก้าอ้ี เพ่ือป้องกันไม่ให้ขาเหล็กขูดขีดพ้ืนขณะลาก นักเรียนคิดว่า
ควรเลือกใช้วัสดุใด  
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
4.  นักเรียนจะออกแบบสร้างชุดรองขาเก้าอี้โดยใช้วัสดุต่าง ๆ  อย่างไร เพื่อป้องกันไม่ให้ขาเหล็กขูดขีดพ้ืน
ขณะลาก  
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
5.  นักเรียนจะมีวิธีการแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่มกันอย่างไร  
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
6.  หากนักเรียนต้องการหาข้อมูลเกี่ยวกับกับสร้างชุดรองขาเก้าอี้ นักเรียนควรหาข้อมูลจากแหล่งใด และ
สามารถถามใครเบ้างในโรงเรียน  
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
7.  เคยมีใครหาวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวแล้วหรือไม่  
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
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ความคุ้มค้า 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
……………..……………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………. 

ข้อดี 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
……………..……………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………. 

ข้อเสีย 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
……………..……………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………. 

8.  หากมีเขาแก้ปัญหาด้วยวิธีใด อย่างไร  
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
9.  นักเรียนจะน าแนวทางที่ได้มาใช้ในการแก้ปัญหาครั้งนี้อย่างไร  
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
10.  วัสดุ และอุปกรณ์ท่ีต้องการใช้มีอะไรบ้าง  
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 
11.  นักเรียนคิดว่าวัสดุที่เลือกใช้ มีความคุ้มค่า และมีข้อดี ข้อเสียอย่างไร  
ตอบ  
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ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ (S) 
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………..………. 
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………..……… 

ชุดรองขาเก้าอี ้

ความรู้ทางด้านคณิตศาสตร์ (M) 
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………..………. 
………………………………………………………
……………………………………………..……… 

ความรู้ทางด้านเทคโนโลยี (T) 
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………..………. 
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………..……… 

ความรู้ทางด้านวิศวกรรมศาสตร์ (E) 
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………..………. 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

12.  องค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ที่น ามาใช้ในการ
แก้ปัญหา  
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13.  นวัตกรรมที่นักเรียนออกแบบ คือ ……………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14.  ผลการทดลองใช้นวัตกรรม 
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 ครั้งที่ 1 
  จุดเด่น ………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  จุดด้อย …………………………………………………………...…………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ข้อควรพัฒนา ……………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ครั้งที่ 2 
  จุดเด่น ………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  จุดด้อย …………………………………………………………...…………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ข้อควรพัฒนา ……………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 

  



 

130 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรูแ้บบปกต ิ
รายวิชา วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี4 (ว14101)   กลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวสัด ุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
เรื่อง วสัดุรอบตวัเรา และสมบตัิความแข็งของวัสด ุ  เวลา 5 ชั่วโมง 
โรงเรียน อนุบาลพังงา     ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ ์

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู ้
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ
สสารกับโครงสร้าง และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลัก และธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 
2.  ตัวชี้วัด 
 ว 2.1 ป.4/1 เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพด้านความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความร้อน และ
การน าไฟฟ้าของวัสดุ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์จากการทดลอง และระบุการน าสมบัติเรื่องความแข็ง 
สภาพยืดหยุ่น การน าความร้อน และการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวันผ่านกระบวนการออกแบบ
ชิ้นงาน 
 ว 2.1 ป.4/2 แลกเปลี่ยนความคิดกับผู้อื่นโดยการอภิปรายเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุ
อย่างมีเหตุผลจากการทดลอง 
 
3.  สาระส าคัญ 
 สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันท ามาจากวัสดุที่แตกต่างกัน ซึ่งมีทั้งวัสดุที่มาจากธรรมชาติหรือ
วัสดุที่มาจากการสังเคราะห์ โดยวัสดุแต่ละชนิดจะมีสมบัติทางกายภาพที่แตกต่างกันไป ซึ่งสมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ ประกอบด้วย 5 สมบัติ คือ 1) สมบัติความแข็ง 2) สมบัติความเหนียว 3) สมบัติความ
ยืดหยุ่น 4) สมบัติการน าความร้อน และ 5) สมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุ 
 สมบัติความแข็งของวัสดุ หมายถึง ความทนทานของวัสดุต่อการตัด และการขูดขีด ทดสอบโดย
การน าตะปูมาขูดบนผิวของวัตถุที่ท าด้วยวัสดุชนิดต่าง ๆ วัสดุชนิดใดที่ทนต่อแรงขีดขูด จะเรียกวัสดุนั้นว่า
เป็นวัสดุที่มีความแข็ง การเรียงล าดับความแข็งของวัสดุ พิจารณาจากการเกิดรอย โดยวัสดุที่มีความแข็ง
มากกว่าจะขูดวัสดุที่มีความแข็งน้อยกว่าให้เป็นรอยได้ สมบัติความแข็งของวัสดุสามารถน ามาใช้ประโยชน์
ได้ เช่น การใช้สว่านเจาะไม้ และการใช้เพชรตัดกระจก เป็นต้น 
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4.  จุดประสงค์การเรียนรู ้
1. บอกความหมายของวัตถุ และวัสดุได้ (K) 
2. อธิบายลักษณะของวัสดุแต่ละประเภทได้ (K) 
3. จ าแนกประเภทของวัสดุได้ (P) 
4. บอกความหมายของสมบัติความแข็งของวัสดุได้ (K) 
5. เปรียบเทียบสมบัติความแข็งของวัสดุได้ (K) 
6. อธิบายวิธีการทดสอบสมบัติความแข็งของวัสดุได้ (K) 
7. ทดสอบสมบัติความแข็งของวัสดุได้ (P) 
8. ยกตัวอย่างวัสดุที่มีสมบัติความแข็งได้ (K) 
9. น าความรู้เรื่องวัสดุรอบตัว และสมบัติความแข็งของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
10. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
11. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 

 
5.  สาระการเรียนรู ้

1. ความหมายของวัตถุ และวัสด ุ
2. สมบัติทางกายภาพของวัสด ุ
3. ความหมายของสมบัติความแข็ง 
4. การทดสอบความแข็งของวัสด ุ
5. การเรียงล าดับความแข็งของวัสดุ 
6. การน าสมบัติความแข็งของวัสดมุาใช้ประโยชน์ 

 
6.  กระบวนการจัดการเรียนรู ้
 ครูด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) ซึ่ง
ประกอบด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 

ชั่วโมงที่ 1 - 2 
 
 6.1 ขั้นเร้าความสนใจ (Engage) 
  6.1.1 ครูกล่าวทักทาย และชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้แก่นักเรียน  
  6.1.2 ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
เพ่ือตรวจสอบความรู้เดิม 
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  6.1.3 ครูน ากล่องปริศนามา 1 กล่อง ซึ่งภายในกล่องบรรจุวัตถุ 5 อย่าง ได้แก่ ไม้บรรทัดเหลก็ 
ยางรัดของ ฟองน ้าล้างจ้าน ผ้าเช็ดมือ และลูกแก้ว จากนั้นให้นักเรียนส่งตัวแทน 3 คนออกมาสัมผัสวัตถุ 
แล้วถามค าถามดังนี้ 
   - นักเรียนคิดว่าวัตถุภายในกล่องมีอะไรบ้าง (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ) 
   - วัตถุที่นักเรียนสัมผัสแต่ละอย่างท าจากวัสดุอะไร (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจ) 
   - วัสดุแต่ละอย่างมีสมบัติอย่างไรบ้าง (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
  6.1.4 ครูเฉลยวัตถุปริศนาภายในกล่อง โดยหยิบออกมาทีละชิ้น และให้นักเรียนร่วมกันสังเกต
ว่า วัตถุแต่ละอย่างท าจากวัสดุอะไร และมีสมบัติอย่างไรบ้าง 
  6.1.5 ครูชักชวนนักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับความหมายของวัตถุ และวัสดุ แล้วถามค าถามดังนี้ 
   - วัตถุ และวัสดุ คืออะไร (แนวค าตอบ วัตถุ คือ สิ ่งของที ่ท าจากวัสดุต่าง ๆ มี
จุดประสงค์ในการใช้งานเฉพาะอย่าง ส่วนวัสดุ คือ สิ่งที่น ามาประกอบหรือสร้างเป็นสิ่งของ เครื่องเล่นหรือ
ของใช้ ซึ่งมีสมบัติแตกต่างกันไปในแต่ละชนิด) 
   - วัสดุที่นักเรียนรู้จักมีอะไรบ้าง (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
    สดุที่นักเรียนยกตัวอย่างมีสมบัติทางกายภาพอย่างไรบ้าง (แนวค าตอบ นักเรียนตอบ
ตามความเข้าใจ) 
 6.2 ขั้นส ารวจ และค้นหา (Explore) 
  6.2.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ซึ่งคละความสามารถของผู้เรียน 
โดยให้แต่ละกลุ่มมีทั้งเด็กเก่ง - ปานกลาง - อ่อน จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับสมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ 
  6.2.2 ครูให้นักเรียนช่วยกันอภิปรายผลจากการสืบค้นเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพ โดยใช้
ค าถามดังนี้ 
   - สมบัติทางกายภาพของวัสดุแบ่งออกเป็นกี่สมบัติ (แนวค าตอบ 5 สมบัติ) 
   - วัสดุมีสมบัติทางกายภาพด้านใดบ้าง (แนวค าตอบ สมบัติความแข็ง สมบัติความ
เหนียว สมบัติความยืดหยุ่น สมบัติการน าความร้อน และสมบัติการน าไฟฟ้า) 
  6.2.3 ครูแจกบัตรภาพวัสดุให้แก่นักเรียนกลุ่มละ จ านวน 10 ภาพ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ถึงวัสดุในภาพว่ามีสมบัติทางกายภาพอะไรบ้าง โดยค้นหาข้อมูลจากหนังสือเรียน
วิทยาศาสตร์ ป.4 หรือค้นคว้าจากอินเตอร์เน็ตเพ่ิมเติม และท าใบงานที่ 1 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
พร้อมบันทึกข้อมูลลงในตารางบันทึกผลให้เรียบร้อย 
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 6.3 ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explain)  
  6.3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 1 คน น าเสนอผลการทดลอง และอภิปรายผล โดยครูท า
หน้าที่จดบันทึกค าตอบของนักเรียนลงบนกระดาน 
  6.3.2 ครูน าอภิปรายจากค าตอบ ผลการส ารวจ และการค้นหาข้อมูลของนักเรียนแต่ละกลุ่ม
ข้างต้น โดยใช้ค าถามดังนี้ 
   - วัสดุจากบัตรภาพแต่ละใบมีสมบัติทางกายภาพอะไรบ้าง (แนวค าตอบ นักเรียนตอบ
ตามความเข้าใจ) 
   - สมบัติทางกายภาพของวัสดุแต่ละชนิดมีลักษณะเป็นอย่างไร (แนวค าตอบ นักเรียน
ตอบตามความเข้าใจ) 
 6.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 
  6.4.1 ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ 2 เรื่องแผนผังมโนทัศน์สรุปเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของ
วัสดุ พร้อมบอกลักษณะเด่นของแต่ละสมบัติ และยกตัวอย่างวัสดุที่มีสมบัติดังกล่าวจ านวน 3 อย่าง 
 6.5 ขั้นประเมินผล (Evaluate) 
  6.5.1 ครูสุ่มนักเรียน 2 – 3 คน เพื่อสรุปความรู้หรือสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการท ากิจกรรมในชั้น
เรียน รวมไปถึงเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อสงสัย 
  6.5.2 ครูประเมินเพื่อตรวจสอบความเข้าใจนักเรียนจากการตรวจใบงานที่ 1 เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ ใบงานที่ 2 เรื่องแผนผังมโนทัศน์สรุปเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุ และการมีส่วน
ร่วมในการตอบค าถามในชั้นเรียน  
 

ชั่วโมงที่ 3 – 5   
 
 6.1 ขั้นเร้าความสนใจ (Engage) 
  6.1.1 ครูชักชวนนักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับอาชีพของคนกรีดน ้ายางพารา โดยใช้ค าถามดังนี้ 
   - หากต้องการเบิกหน้ายางพารา นักเรียนจ าเป็นต้องท าให้ผิวของต้นยางพาราเกิดรอย
เพื่อให้น ้ายางไหลซึมออกมาได้ ดังนั้นนักเรียนควรใช้อะไรอุปกรณ์ใดในการเบิกหน้ายางพารา (แนวค าตอบ 
มีดกรีดยาง) 
   - อุปกรณ์ชนิดนั้นท าจากวัสดุอะไร (แนวค าตอบ มีดกรีดยางท าจากเหล็ก) 
   - อุปกรณ์ชนิดนั้นมีสมบัติอย่างไร ท าไมจึงสามารถกรีดผิวของต้นยางพาราให้เกิด 
รอยได้ (แนวค าตอบ เหล็กมีความแข็งมากกว่าผิวของต้นยางพารา จึงสามารถกรีดต้นยางพาราให้เกิด 
รอยได้) 
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   - วัสดุอื่น ๆ  อันได้แก่ แผ่นไม้ แผ่นพลาสติก แผ่นโฟม แผ่นกระดาษ และแผ่นกระจก 
สามารถกรีดผิวของต้นยางได้หรือไม่ เพราะเหตุใด (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
   - วัสดุใดบ้างมีความแข็งมากกว่าเหล็ก (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
   - นักเรียนใช้วิธีการใดในการพิจารณาล าดับความแข็งของวัสดุ (แนวค าตอบ นักเรียน
ตอบตามความเข้าใจ) 
 6.2 ขั้นส ารวจ และค้นหา (Explore) 
  6.2.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ซึ่งคละความสามารถของผู้เรียน 
โดยให้แต่ละกลุ่มมีทั้งเด็กเก่ง - ปานกลาง - อ่อน จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันค้นหาข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 
   1. ความหมายของสมบัติความแข็ง 
   2. วิธีการทดสอบสมบัติความแข็งของวัสดุ  
  6.2.2 ครูให้นักเรียนช่วยกันอภิปรายผลจากการสืบค้น โดยใช้แนวค าถามดังนี้ 
   - จากการสืบค้น สมบัติความแข็งคืออะไร (แนวค าตอบ สมบัติความแข็ง หมายถึง 
ความทนทานต่อการตัด และการขูดขีด) 
   - การทดสอบความแข็งท าได้อย่างไร (แนวค าตอบ ทดสอบโดยการน าตะปูมาขูดบนผิว
ของวัตถุท่ีท าด้วยวัสดุชนิดต่าง ๆ วัสดุชนิดใดที่ทนต่อแรงขีดขูด จะเรียกวัสดุนั้นว่าเป็นวัสดุที่มีความแข็ง) 
   - นักเรียนจะทราบได้อย่างไรว่าวัสดุชนิดใดมีความแข็งมากกว่ากัน (แนวค าตอบ 
พิจารณาจากการเกิดรอย โดยวัสดุที่มีความแข็งมากกว่าจะขูดวัสดุที่มีความแข็งน้อยกว่าให้เป็นรอยได้) 
  6.2.3 ครูแจกใบงานที่ 3 เรื ่อง วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติความแข็งเป็นอย่างไร ให้นักเรียน 
กลุ่มละ 1 ชุด จากนั้นให้สมาชิกในกลุ่มช่วยการศึกษา และท าความเข้าใจ 
  6.2.4 ครูให้เวลานักเรียนแต่ละกลุ ่มในการลงมือทดลอง โดยคอยควบคุม และให้ความ
ช่วยเหลือเมื่อนักเรียนต้องการ นักเรียนท าการทดลอง พร้อมกับดบันทึกผลการทดลองลงในใบงานที่ 3  
 6.3 ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explain)  
  6.3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 1 คน น าเสนอผลการทดลอง และอภิปรายผล โดยครูท า
หน้าที่จดบันทึกค าตอบของนักเรียนลงบนกระดาน 
  6.3.2 ครูน าอภิปรายจากค าตอบ และผลการทดลองของนักเรียนแต่ละกลุ่มข้างต้น โดยใช้แนว
ค าถามดังนี้ 
   - ถ้าต้องการเปรียบเทียบความแข็งของวัสดุ นักเรียนจะมีวิธีการอย่างไร จงอธิบาย 
(แนวค าตอบ เราสามารถเปรียบเทียบความแข็งของวัสดุได้โดยการน าวัสดุที่ต้องการเปรียบเทียบมาขูดลงบน
ผิวของวัสดุ แล้วสังเกตการเกิดรอยบนผิวของวัสดุนั้น ๆ) 
   - นักเรียนทราบได้อย่างไรว่าวัสดุชนิดใดมีความแข็งมากกว่ากัน (แนวค าตอบ สามารถ
พิจารณาจากการเกิดรอย โดยวัสดุที่มีความแข็งมากกว่าจะขูดวัสดุที่มีความแข็งน้อยกว่าให้เป็นรอยได้) 
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   - จากการทดลอง วัสดุใดบ้างที่แข็งน้อยกว่าเหล็ก (ตะปู) และวัสดุใดบ้างที่มีความแข็ง
มากกว่าเหล็ก (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจที่ได้จากผลการทดลอง) 
   - จากผลการทดลอง วัสดุใดที่นักเรียนควรเลือกใช้ในการสับกุ้งให้ละเอียด เพราะเหตุ
ใด (แนวค าตอบ เหล็ก เพราะเหล็กมีความแข็ง ทนต่อแรงขีดขูด ท าให้เกิดรอยบนชื้นเนื้อ และหั่นชิ้นเนื้อ
ออกจากกันได้) 
 6.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 
  6.4.1 ครูให้นักเรียนช่วยกันสังเกตข้อมูลในตารางข้างต้น โดยครูอธิบายว่า ข้อมูลในตารางที่
นักเรียนเห็น เป็นการเปรียบเทียบความแข็งของแร่ชนิดต่าง ๆ  ที่โมห์ (Moh) พ.ศ. 2316 – 1382 ผู้เชี่ยวชาญ
เรื่องแร่ เป็นผู้สร้างขึ้น แล้วน าอภิปรายโดยใช้ค าถามดังนี้ 
 

ตารางแสดงระดับความแข็งของโมห์ (Moh’s Scal) 
 

ชื่อแร่ อันดับความแข็ง ลักษณะความแข็ง 
ทัลค์ 1 อ่อนลื่นมือ ขูดเข้าเล็บ ขูดเข้าผวิได้ 

ยิปซัม 2 เงินเหรียญขูดเป็นรอย 

แคลไซต์ 3 มีหรือตะไขขูดเป็นรอย 
ฟลูออกไรต์ 4 กระจกขีดเป็นรอยบนผิวแร ่

อะพาไทต์ 5 แร่ขีดกระจกจะเป็นรอยบนกระจก 

ออร์โทเคลส 6 ขีดกระจกเป็นรอยได้โดยง่าย 
ควอตซ์ 7 ขีดแร่ที่แข็ง 1 – 7 ให้เปน็รอยได้ 

โพแพซ 8 ขีดแร่ที่แข็ง 1 – 8 ให้เปน็รอยได้ 
คอรันดัม 9 ขีดแร่ที่แข็ง 1 – 9 ให้เปน็รอยได้ 

เพชร 10 ขีดวัตถุทุกชนิดให้เป็นรอยได ้

 
   - จากตารางข้างต้น ความแข็งของแร่ถูกแบ่งออกเป็นกี่ระดับ (แนวค าตอบ 10 ระดับ) 
   - แร่ชนิดใดมีความแข็งมากที่สุด และมีค่าระดับความแข็งที่เท่าไหร่ (แนวค าตอบ 
เพชร โดยมีค่าระดับความแข็งเท่ากับ 10) 
   - หากต้องการตัดกระจกเป็นรูปทรงต่าง ๆ  ควรเลือกใช้วัสดุชนิดใดได้บ้าง เพราะอะไร 
(แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ โดยน าข้อมูลจากตารางมาใช้ในการอธิบายเหตุผลประกอบ)  
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   - สมบัติความแข็งของวัสดุมีประโยชน์อย่างไร (แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ) 
  6.4.2 ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ 4 เรื่องแผนผังมโนทัศน์สรุปเกี่ยวกับสมบัติความแข็ง โดย
ยกตัวอย่างวัตถุ นวัตกรรม และสิ่งประดิษฐ์ที่ต้องค านึงถึงสมบัติความแข็งของวัสดุ มา 10 อย่าง  
 6.5 ขั้นประเมินผล (Evaluate) 
  6.5.1 ครูสุ่มนักเรียน 2 – 3 คน เพื่อสรุปความรู้หรือสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการท ากิจกรรมในชั้น
เรียน รวมไปถึงเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อสงสัย 
  6.5.2 ครูประเมินเพื่อตรวจสอบความเข้าใจนักเรียนจากการตรวจใบงานที่ 3 เรื่อง วัสดุแตล่ะ
ชนิดมีสมบัติความแข็งเป็นอย่างไร ใบงานที่ 4 เรื่องแผนผังมโนทัศน์สรุปเกี่ยวกับสมบัติความแข็ง และการมี
ส่วนร่วมในการตอบค าถามในชั้นเรียน  
 
7.  ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบงานที่ 1 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ  
2. ใบงานที่ 2 เรื่องแผนผังมโนทัศน์สรุปเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุ  
3. ใบงานที่ 3 เรื่อง วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติความแข็งเป็นอย่างไร  
4. ใบงานที่ 4 เรื่องแผนผังมโนทัศน์สรุปเกี่ยวกับสมบัติความแข็ง 
5. บัตรภาพวัสดุจ านวน 10 ภาพ ได้แก่  
6. หนังสือแบบเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
7. ห้องสมุด 
8. ห้องคอมพิวเตอร์ 

 
8.  การวัด และประเมินผลการเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์การประเมิน 

1.  ด้านความรู้ (Knoeledge) 
1.1  บอกความหมายของ
วัตถุ และวสัดุได้ (K) 

-  การตอบค าถาม -  ข้อค าถาม -  นักเรียนสามารถบอก
ความหมายของวัตถุ 
และวัสดุได้ถูกต้อง 

1.2  อธิบายสมบัติของ
วัสดุแต่ละประเภทได้ (K) 

-  การตอบค าถาม 
 

-  ข้อค าถาม 
 

-  นักเรียนสามารถ
อธิบายสมบัติของวสัดุ
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์การประเมิน 

 
 
- ตรวจใบงานที ่2  เรื่อง
แผนผังมโนทัศน์สรปุ
เกี่ยวกับสมบัติทาง
กายภาพของวสัดุ 
 

 
 
- ใบงานที่ 2 เรื่อง
แผนผังมโนทัศน์
สรุปเกี่ยวกับสมบัติ
ทางกายภาพของ
วัสด ุ

แต่ละประเภทได้ 
ถูกต้อง 
-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

1.4  บอกความหมายของ
สมบัติความแข็งของวสัดุ
ได้ 

-  การตอบค าถาม -  ข้อค าถาม -  นักเรียนสามารถบอก
ความหมายของสมบัติ
ความแข็งของวัสดุได้
ถูกต้อง 

1.5  เปรียบเทียบสมบัติ
ความแข็งของวัสดุได ้

-  การตอบค าถาม 
 
 
 
-  ตรวจใบงานที่ 3 เรื่อง 
วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติ
ความแข็งเป็นอย่างไร 

-  ข้อค าถาม 
 
 
 
-  แบบประเมินใบ
งานที่ 3 เรื่อง วัสดุ
แต่ละชนิดมีสมบัติ
ความแข็งเป็น
อย่างไร 

-  นักเรียนสามารถ
เปรียบเทียบสมบัติ
ความแข็งของวัสดุได้
ถูกต้อง 
-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

1.6  อธิบายวิธีการ
ทดสอบสมบัติความแข็ง
ของวัสดุได้ 

-  การตอบค าถาม 
 
 
 
-  ตรวจใบงานที่ 3 เรื่อง 
วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติ
ความแข็งเป็นอย่างไร 

-  ข้อค าถาม 
 
 
 
-  แบบประเมินใบ
งานที่ 3 เรื่อง วัสดุ
แต่ละชนิดมีสมบัติ
ความแข็งเป็น
อย่างไร 

-  นักเรียนสามารถ
อธิบายวธิีการทดสอบ
สมบัติความแข็งของ
วัสดุได้ถูกต้อง 
-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์การประเมิน 

1.7  ยกตวัอย่างวสัดุที่มี
สมบัติความแข็งได ้

-  การตอบค าถาม 
 

-  ข้อค าถาม 
 

นักเรียนยกตวัอย่าง
วัสดุที่มีสมบัติความ
แข็งได้ถูกต้อง 

1.8  น าความรู้เรื่องวสัดุ
รอบตัว และสมบัติความ
แข็งของวัสดุไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได ้

-  การตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
-  ตรวจใบงานที่ 4 เรื่อง 
แผนผังมโนทัศน์สรปุ
เกี่ยวกับสมบัติความแข็ง 

-  ข้อค าถาม 
 
 
 
 
 
 
-  แบบประเมินใบ
งานที่ 2 เรื่อง 
แผนผังมโนทัศน์
สรุปเกี่ยวกับสมบัติ
ความแข็ง 

-  นักเรียนสามารถ
ยกตัวอย่างการใช้
ประโยชนจ์ากเรื่อง
สมบัติความแข็งของ
วัสดุได้อย่าง
หลากหลาย และ
ถูกต้อง 
-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

2.  ด้านทักษะ และกระบวนการ (Skill/Process) 

2.1  จ าแนกประเภทของ
วัสดุได้ 

-  ตรวจใบงานที่ 1 เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพของ
วัสด ุ

-  ใบงานที่ 1 เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพ
ของวัสด ุ

-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

2.2  ทดสอบสมบัติความ
แข็งของวัสดุได้ 

-  การสังเกต -  แบบสงัเกต
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์

-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

2.3  สร้าง/ออกแบบ
ชิ้นงานเกี่ยวกับสมบัติ
ความแข็งของวัสด ุที่มี
การบูรณาการความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร ์และ
คณิตศาสตร์ได้ 

-  ตรวจสอบชิ้นงาน/
นวัตกรรม 
 

-  แบบประเมิน
ตรวจสอบชิ้นงาน/
นวัตกรรม 
 

-  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์การประเมิน 

3.  ด้านเจตคติ (Attitude) 
3.1  มีความสนใจใฝ่รู้หรือ
อยากรู้อยากเห็น 

-  การสังเกต -  แบบบันทึกการ
สังเกตพฤติกรรม
ผู้เรียนในด้าน
ความสนใจใฝ่รู้
หรืออยากรู้อยาก
เห็น 

-  ผ่านเกณฑ์ ระดับดี
ขึ้นไป 

3.2  ท างานร่วมกับผู้อื่น
อย่างสร้างสรรค ์

-  การสังเกต -  แบบบันทึกการ
สังเกตพฤติกรรม
การท างานรว่มกับ
ผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค ์

-  ผ่านเกณฑ์ ระดับดี
ขึ้นไป 

 
9.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 นักเรียนศึกษาความแข็งของแร่ชนิดต่าง ๆ แล้วช่วยกันจัดป้ายนิเทศหน้าห้องเรียน 
 
10.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 10.1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  10.1.1 การประเมินด้านความรู้ 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
  10.1.2 การประเมินด้านทักษะกระบวนการ 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
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  10.1.3 การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
 10.2 ปัญหา และอุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
 10.3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
 
 

ลงชื่อ …………………………………………………………….. ผู้สอน 
(นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์) 

ต าแหน่ง ครโูรงเรียนอนุบาลพังงา 
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บัตรภาพวัสดุจ านวน 10 ภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

          ภาพที่ 1     ภาพที่ 2         ภาพที่ 3 
 

 
 
 
 
 

 

          ภาพที่ 4     ภาพที่ 5         ภาพที่ 6 
 

 
 
 
 
 
 

          ภาพที่ 7     ภาพที่ 8         ภาพที่ 9 
 

 
  

 
 
 

ภาพที่ 10 
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ใบงานที่ 1 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ  
วิชา วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี 4            กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์และเทคโนโลยี 

สมาชิกในกลุ่มที ่……………………………...………………………………………………..……  ประกอบด้วย 
 1.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 2.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 3.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 4.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 5.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 6.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสังเกตุบัตรภาพวัสดุจ านวน 10 ภาพ แล้ววิเคราะห์ว่าวัสดุในภาพว่า

มีสมบัติทางกายภาพอะไรบ้าง พร้อมบันทึกข้อมูลลงในตารางบันทึกผลให้เรียบร้อย 
 

วัสดุ 
สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 

สมบัติความ
แข็ง 

สมบัติความ
เหนียว 

สมบัติความ
ยืดหยุ่น 

สมบัติการน า
ความร้อน 

สมบัติการน า
ไฟฟ้า 

ผ้าเช็ดหน้า      
เส้นเอ็น      

ตะปู      
ทองแดง      

แผ่นไม ้      

ยางลบ      
ช้อน      

ยางรถยนต ์      

กล่องลัง      
สายหนงั      

ยางรัดของ      
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ใบงานที่ 2 เรื่องแผนผังมโนทศัน์สรุปเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
วิชา วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี 4            กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี
สมาชิกในกลุ่มที ่……………………………...………………………………………………..……  ประกอบด้วย 
 1.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 2.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 3.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 4.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 5.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 6.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนแผนผังมโนทัศน์สรุปเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุ พร้อมบอก

ลักษณะเด่นของแต่ละสมบัติ และยกตัวอย่างวัสดุที่มีสมบัติดังกล่าวจ านวน 3 อย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 

สมบัติความแข็ง สมบัติความเหนียว สมบัติความยืดหยุ่น 

สมบัติการน าความร้อน สมบัติการน าไฟฟ้า 

ลักษณะ ตัวอย่าง 
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ใบงานที่ 3 เรื่อง วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติความแข็งเป็นอย่างไร 
วิชา วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี 4            กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี
สมาชิกในกลุ่มที ่……………………………...………………………………………………..……  ประกอบด้วย 
 1.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 2.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 3.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 4.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 5.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 6.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 

 
 
 
 1. เพ่ือศึกษาวิธีการทดสอบสมบัติความแข็งของวัสดุ  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบสมบัติความแข็งของวัสดุแต่ละชนิด 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………. 
 
 
 
 1. ตัวแปรต้น …………………………………………………………………….…… 
 2. ตัวแปรตาม ………………………………………………………………………… 
 3. ตัวแปรควบคุม  ……………………………………..……………………………… 
 
 
 

จุดประสงค์การทดลอง 

สมมติฐานการทดลอง 

ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 

วัสดุ อุปกรณ์ 
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 1. สิ่งของต่าง ๆ ที่ท าจากวัสดุ ได้แก่ กระเบื้อง พลาสติก หิน ไม้ เหล็ก หนัง ยาง โฟม กระดาษ 
และเส้นใย  
 2. ตะปู 
 
 
 
 1. น าตะปูขูดลงบนผิวของวัตถุต่าง ๆ โดยพยายามควบคุมแรงที ่ใช้ให้เท่ากัน (โดยใช้คน ๆ 
เดียวกันในการทดลอง) 
 2. สังเกตการเปลี่ยนแปลงบนผิวของวัตถุ แล้วบันทึกผลลงในตาราง 
 
 
 

สิ่งของที่น ามา วัสดุที่ใช้ท า การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นบนผวิของวัสดุ 
   

   

   
   

   

   
   

   
   

   

 
…………………………………………………………………………………………..……………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………..……………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………..……………………………………………………… 
 
 
1.  เมื่อออกแรงขูดผิวของวัตถุ วัสดุใดบ้างที่เกิดรอยบนผิวของวัสดุ 

วิธีทดลอง 

ตารางบันทึก
ผล 

คำถามท้ายการทดลอง 
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ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………..……………………………………………………… 
 
2.  วัสดุใดบ้างที่ไม่พบรอยขูดบนผิวของวัตถุ 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………..……………………………………………………… 
 
3.  นักเรียนน าความรู้เรื่องสมบัติความแข็งไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไรบ้าง 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………..……………………………………………………… 
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ใบงานที่ 4 เรื่องแผนผังมโนทศัน์สรุปเกี่ยวกับสมบัติความแข็ง 
วิชา วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี 4            กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี
สมาชิกในกลุ่มที ่……………………………...………………………………………………..……  ประกอบด้วย 
 1.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 2.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 3.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 4.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 5.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 
 6.  ชื่อ - สกุล ………………………………… ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/......... เลขที่ …… 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนแผนผังมโนทัศน์ยกตัวอย่างนวัตกรรม วัตถุ ชิ้นงานที่ต้องค านึงถึง

สมบัติความแข็งให้ได้มากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

นวัตกรรม วัตถุ ชิ้นงาน 
ที่ต้องค านึงถึงสมบัติความแข็ง 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ก่อนเรียน 
- เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวสัดุ ก่อนเรียน 
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ หลังเรียน 
- เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวสัดุ หลังเรียน 
- แบบวัดความสามารถในการการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรยีน 
- เกณฑ์ให้คะแนนแบบวัดความสามารถในการการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน 
- แบบวัดความสามารถในการการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียน 
- เกณฑ์ให้คะแนนแบบวัดความสามารถในการการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียน 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง 1 ข้อ กาลงในกระดาษค าตอบที่ก าหนดให้ 
 
1.  สมบัติความแข็งของวัสดุหมายถึงอะไร 
     ก.  ความสามารถในการกลับคืนสู่สภาพเดิมหลังจากออกแรงกระท า และหยุดกระท าต่อวัสดุ 
     ข.  ความทนทานของวัสดุต่อการตัด และการขูดขีด 
     ค.  ความสามารถในการรับน ้าหนักของวัสดุ 
     ง.  ความสามารถในการรับแรงหรือต้านทานแรงที่มากระท า โดยไม่เกิดการแตกหัก 
 
2.  ทับทิมท าการทดลองเพื่อเปรียบเทียบความแข็งของวัสดุแต่ละชนิด พบว่า  
 
  เมื่อน าวัสดุ A ไปขูดกับวัสดุ B : เกิดรอยขูดบนวัสดุ B 
  เมื่อน าวัสดุ A ไปขูดกับวัสดุ C : เกิดรอยขูดบนวัสดุ A 
  เมื่อน าวัสดุ C ไปขูดกับวัสดุ B : เกิดรอยขูดบนวัสดุ B 
 
ข้อใดเรียงล าดับความแข็งของวัสดุจากมากไปหาน้อยได้ถูกต้อง 
     ก.  A > B > C 
     ข.  B > A > C 
     ค.  C > A > B 
     ง.  C > B > A 
 
3.  หากต้องการทดสอบความแข็งของวัสดุ ควรใช้วิธีการใด จึงเหมาะสมมากที่สุด 
     ก.  ออกแรงกดลงไปบนผิวของวัตถุท่ีท าจากวัสดุต่าง ๆ หรือออกแรงดึงให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลง 
     ข.  น าสิ่งของมาแขวนไว้กับวัสดุต่าง ๆ 
     ค.  น าตะปูมาขูดบนผิวของวัตถุท่ีท าด้วยวัสดุชนิดต่าง ๆ 
     ง.  ต่อวัสดุชนิดต่าง ๆ เข้ากับวงจรไฟฟ้า 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 4 (ว14101)   กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
เวลา 19 ชั่วโมง                  ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์ 
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4.  ข้อใดจัดเป็นวัสดุที่มีสมบัติความแข็งทั้งหมด 
     ก.  ยาง และแก้ว 
     ข.  พลาสติก และยาง 
     ค.  เหล็ก และไม้ 
     ง.  เหล็ก และโฟม 
 
5.  ถ้าต้องการใช้มีดคัตเตอร์กรีดกระดาษบนโต๊ะไม้ โดยไม่ให้โต๊ะเป็นรอย ควรเลือกใช้วัสดุใดรองพื้น
โต๊ะ 
     ก.  แผ่นพลาสติก 
     ข.  แผ่นกระจก 
     ค.  แผ่นกระดาษ 
     ง.  แผ่นยาง 
 
6.  ข้อใดเป็นการน าสมบัติความแข็งของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
     ก.  การใช้พลาสติกท าด้ามจับกระทะ 
     ข.  การใช้ยางหุ้มสายไฟฟ้า 
     ค.  การใช้มีดหั่นผัก 
     ง.  การใช้ฟองน ้าท าเบาะโซฟา 
 
7.  ความสามารถในการกลับคืนสู่สภาพเดิมหลังจากออกแรงกระท า และหยุดกระท าต่อวัสดุ คือสมบัติ
ใดของวัสดุ 
     ก.  สมบัติความแข็งแรง 
     ข.  สมบัติความแข็ง 
     ค.  สมบัติความเหนียว 
     ง.  สมบัติความยืดหยุ่น 
 
8.  ความสามารถในการรับน ้าหนักของวัสดุคือสมบัติใดของวัสดุ 
     ก.  สมบัติความแข็ง 
     ข.  สมบัติความยืดหยุ่น 
     ค.  สมบัติความเหนียว 
     ง.  สมบัติการน าความร้อน 
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9.  เม่ือออกแรงกดดินน ้ามัน และฟองน ้าล้างจาน แล้วปล่อย วัตถุชนิดใดมีความยืดหยุ่น เพราะเหตุใด 
     ก.  ดินน ้ามันมีความยืดหยุ่น เพราะสามารถปั้นเป็นรูปทรงต่าง ๆ ได้ 
     ข.  ดินน ้ามันมีความยืดหยุ่น เพราะสามารถกลับคืนสู่สภาพเดิมได้ 
     ค.  ฟองน ้าล้างจานมีความยืดหยุ่น เพราะสามารถตัดให้เป็นชิ้นขนาดต่าง ๆ ได้ 
     ง.  ฟองน ้าล้างจานมีความยืดหยุ่น เพราะสามารถกลับคืนสู่สภาพเดิมได้ 
 
10.  วัสดุในข้อใดมีความยืดหยุ่นมากที่สุด เพราะเหตุใด 
     ก.  แผ่นยาง เพราะเมื่อออกแรงดึง แล้วปล่อย สามารถกลับคืนสู่สภาพเดิมได้เร็วที่สุด 
     ข.  แผ่นพลาสติก เพราะเมื่อออกแรงดึง แล้วปล่อย สามารถกลับคืนสู่สภาพเดิมได้เร็วที่สุด 
     ค.  แผ่นยาง เพราะสามารถรับน ้าหนักของวัตถุได้มากที่สุด 
     ง.  แผ่นพลาสติก เพราะสามารถรับน ้าหนักของวัตถุได้มากที่สุด 
 
11.  เราใช้หลักการใดในการเรียงล าดับความยืดหยุ่นของวัสดุ 
     ก.  พิจารณาจากความสามารถในการยอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่าน 
     ข.  พิจารณาจากการเกิดรอยบนผิวของวัสดุ 
     ค.  พิจารณาจากสภาพการรับน ้าหนักของวัสดุ 
     ง.  พิจารณาจากการกลับคืนสู่สภาพเดิมของวัสดุ 
 
12.  ข้อใดคือวิธีการทดสอบสมบัติความเหนียวของวัสดุ 
     ก.  การน าสิ่งของมาแขวนไว้กับวัสดุต่าง ๆ แล้วพิจารณาสภาพการรับน ้าหนัก 
     ข.  การน าตะปูมาขูดบนผิวของวัตถุท่ีท าด้วยวัสดุชนิดต่าง ๆ แล้วพิจารณาจากการเกิดรอย 
     ค.  การออกแรงดึงให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลง แล้วพิจารณาการกลับคืนสู่สภาพเดิม 
     ง.  การออกแรงกดให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลง แล้วพิจารณาสภาพการรับน ้าหนัก 
 
13.  สิ่งของในข้อใดไม่มีสมบัติความยืดหยุ่น 
     ก.  ตุ๊กตามือบีบ 
     ข.  ด้ามจับเทนเบิลเทนนิส 
     ค.  ลูกโป่ง 
     ง.  ยางรถยนต์ 
 
14.  สิ่งใดท าจากวัสดุที่มีสมบัติความเหนียวทั้งหมด 
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     ก.  เอ็นตกปลา และขาโต๊ะ 
     ข.  ยารถยนต์ และท่อรถ 
     ค.  หมากฝรั่ง และถุงพลาสติกใส่ของ 
     ง.  เชือกฟาง และฟองน ้า 
 
15.  ข้อใดเป็นการน าความรู้เรื่องสมบัติความยืดหยุ่นมาใช้ประโยชน์ 
     ก.  การน าน ้ายางพารามาท าหมากฝรั่ง 
     ข.  การน าพลาสติกมาท าเก้าอ้ี 
     ค.  การน าพลาสติกมาท าถุงใส่ของ 
     ง.  การน าน ้ายางพารามาท ายางรถยนต์ 
 
16.  ของเล่นของใช้ชนิดใด น าสมบัติความยืดหยุ่นไปใช้ประโยชน์ ยกเว้นข้อใด 
     ก.  อิลาสติก 
     ข.  เบาะรถยนต์ 
     ค.  สายรัดของ 
     ง.  หูจับกระติกน ้าร้อน 
 
17.  การใช้เอ็นท าสายเบ็ด เกี่ยวข้องกับสมบัติใดของวัสดุ 
     ก.  สมบัติความยืดหยุ่น 
     ข.  สมบัติความเหนียว 
     ค.  สมบัติการน าความร้อน 
     ง.  สมบัติความแข็ง 
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18.  สมบัติการน าความร้อนของวัสดุหมายถึงอะไร 
     ก.  ความสามารถในการถ่ายโอนความร้อนผ่านตัวกลางที่เป็นของแข็ง จากต าแหน่งที่มีอุณหภูมิต ่าไปสู่
ต าแหน่งที่มีอุณหภูมิสูงกว่า โดยวัสดุตัวกลางไม่ได้เคลื่อนที่ 
     ข.  ความสามารถในการถ่ายโอนความร้อนผ่านตัวกลางที่เป็นของแข็ง จากต าแหน่งที่มีอุณหภูมิสูงไปสู่
ต าแหน่งที่มีอุณหภูมิต ่ากว่า โดยวัสดุตัวกลางไม่ได้เคลื่อนที่ 
     ค.  ความสามารถในการถ่ายโอนความร้อนผ่านตัวกลางที่เป็นของเหลว จากต าแหน่งที่มีอุณหภูมิสูงไปสู่
ต าแหน่งที่มีอุณหภูมิต ่ากว่า โดยวัสดุตัวกลางไม่ได้เคลื่อนที่ 
     ง.  ความสามารถในการถ่ายโอนความร้อนผ่านตัวกลางที่เป็นของเหลว จากต าแหน่งที่มีอุณหภูมิต ่าไปสู่
ต าแหน่งที่มีอุณหภูมิสูงกว่า โดยวัสดุตัวกลางไม่ได้เคลื่อนที่ 
 
19.  สมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุหมายถึงอะไร 
     ก.  ความสามารถในการถ่ายโอนกระแสไฟฟ้าจากขั้วบวกไปยังขั้วลบ 
     ข.  ความสามารถในการถ่ายโอนกระแสไฟฟ้าไปยังแบตเตอรี่ 
     ค.  ความสามารถในการเหนี่ยวน าประจุไฟฟ้าหรือกระแสไฟฟ้าไปยังแบตเตอรี่ 
     ง.  ความสามารถในการยอมให้ประจุไฟฟ้าหรือกระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้ 
 
20.  วัสดุใดน าความร้อนได้ดีที่สุด 
     ก.  แก้ว 
     ข.  โลหะ 
     ค.  ไม ้
     ง.  พลาสติก 
 
21.  วัสดุใดน าไฟฟ้าได้ดีที่สุด 
     ก.  ทองแดง 
     ข.  ไม ้
     ค.  อะลูมิเนีม 
     ง.  กระเบื้อง 
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22.  หากต้องการทดสอบการน าความร้อนของวัสดุ ควรใช้วิธีการใด จึงเหมาะสมมากที่สุด 
     ก.  ออกแรงกดลงไปบนผิวของวัตถุท่ีท าจากวัสดุต่าง ๆ หรือออกแรงดึงให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลง 
     ข.  น าสิ่งของมาแขวนไว้กับวัสดุต่าง ๆ 
     ค.  น าตะปูมาขูดบนผิวของวัตถุท่ีท าด้วยวัสดุชนิดต่าง ๆ 
     ง.  น าวัสดุต่าง ๆ ไปให้ความร้อน แล้วจับเวลาที่ดินน ้ามันใช้ในการหลอมเหลว 
 
23.  การทดสอบสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุ ท าได้อย่างไร 
     ก.  น าวัสดุที่ต้องการท าสอบไปออกแรงดึง ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง 
     ข.  น าวัสดุที่ต้องการทดสอบไปให้ความร้อน 
     ค.  น าวัสดุที่ต้องการทดสอบต่อกับวงจรไฟฟ้า 
     ง.  น าวัสดุที่ต้องการท าสอบไปขีดขูดกับตะปู 
 
24.  วัสดุที่น าความร้อนได้ดีหมายถึงข้อใด 
     ก.  วัสดุที่น าความร้อนได้มาก 
     ข.  วัสดุที่น าความร้อนได้ปานกลาง 
     ค.  วัสดุที่น าความร้อนได้น้อย 
     ง.  วัสดุที่ไม่ยอมให้ความร้อนไหลผ่านได้ 
 
25.  ข้อใดคือความหมายของวัสดุที่น าไฟฟ้า 
     ก.  วัสดุที่ยอมให้ความร้อนไหลผ่าน 
     ข.  วัสดุที่ยอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่าน 
     ค.  วัสดุที่ไม่ยอมให้ความร้อนไหลผ่าน 
     ง.  วัสดุที่ไม่ยอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่าน 
 
26.  วัสดุในข้อใดสามารถน าความร้อนได้ 
     ก.  ไม้  
     ข.  พลาสติก 
     ค.  ยาง 
     ง.  โลหะ 
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27.  วัสดุใดบ้างที่น าไฟฟ้าได้ทั้งหมด 
     ก.  กระเบี้อง และเงิน 
     ข.  ทองแดง และทองค า 
     ค.  อะลูมิเนียม และพลาสติก 
     ง.  ไม้ และเหล็ก 
 
28.  มือจับของเตารีดควรท าจากวัสดุชนิดใด เพราะอะไร 
     ก.  ทองแดง เพราะมีความแข็ง และเป็นฉนวนความร้อน 
     ข.  พลาสติก เพราะมีน ้าหนักเบา และเป็นฉนวนความร้อน 
     ค.  โฟม เพราะมีน ้าหนักเบา และไม่น าไฟฟ้า 
     ง.  เหล็ก เพราะมีความแข็ง และไม่น าไฟฟ้า 
 
29.  ข้อใดคือการน าความรู้เรื่องสมบัติการน าความร้อนมาใช้ในชีวิตประจ าวัน 
     ก.  การใช้แผ่นเหล็กท ารถยนต์ 
     ข.  การใช้หินท าครก 
     ค.  การใช้เหล็กท าสะพาน 
     ง.  การใช้ไม้ท าด้ามจับกระทะ 
 
30.  หากต้องการใช้กระทะไฟฟ้า โดยไม้โดนไฟดูด และปลอดภัยที่สุด นักเรียนควรเลือกใช้ด้ามจับ
ตะหลิวที่ท ามาจากวัสดุใด เพราะเหตุใด 
     ก.  ไม้ เพราะมีสมบัติเป็นฉนวนไฟฟ้า 
     ข.  เหล็ก เพราะมีสมบัติเป็นฉนวนไฟฟ้า 
     ค.  ทองแดง เพราะมีสมบัติเป็นฉนวนไฟฟ้า 
     ง.  กระดาษ เเพราะมีสมบัติเป็นฉนวนไฟฟ้า 
 

- ขอให้นักเรียนโชคดใีนการสอบ - 
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  ข้อที่ 1  ตอบ ข    ข้อที่ 16  ตอบ ง 
  ข้อที่ 2  ตอบ ค    ข้อที่ 17  ตอบ ข 
  ข้อที่ 3  ตอบ ค    ข้อที่ 18  ตอบ ข 
  ข้อที่ 4  ตอบ ค    ข้อที่ 19  ตอบ ง 
  ข้อที่ 5  ตอบ ข    ข้อที่ 20  ตอบ ข 
  ข้อที่ 6  ตอบ ค    ข้อที่ 21  ตอบ ก 
  ข้อที่ 7  ตอบ ง    ข้อที่ 22  ตอบ ง 
  ข้อที่ 8  ตอบ ค    ข้อที่ 23  ตอบ ค 
  ข้อที่ 9  ตอบ ง    ข้อที่ 24  ตอบ ก 
  ข้อที่ 10  ตอบ ก    ข้อที่ 25  ตอบ ข 
  ข้อที่ 11  ตอบ ง    ข้อที่ 26  ตอบ ง 
  ข้อที่ 12  ตอบ ก    ข้อที่ 27  ตอบ ข 
  ข้อที่ 13  ตอบ ข    ข้อที่ 28  ตอบ ก 
  ข้อที่ 14  ตอบ ค    ข้อที่ 29  ตอบ ง 
  ข้อที่ 15  ตอบ ง    ข้อที่ 30  ตอบ ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน ก่อนเรียน 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 4 (ว14101)   กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
เวลา 19 ชั่วโมง                  ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์ 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง 1 ข้อ กาลงในกระดาษค าตอบที่ก าหนดให้ 
 
1.  ความทนทานของวัสดุต่อการตัด และการขูดขีด คือสมบัติใดของวัสดุ 
     ก.  สมบัติการน าความร้อน 
     ข.  สมบัติความเหนียว 
     ค.  สมบัติความแข็ง 
     ง.  สมบัติความยืดหยุน่ 
 

2.  ตะปูไม่สามารถขูดวัสดุใดใหเ้กิดรอยได้ เพราะเหตุใด 
     ก.  กระเบื้อง และเพชร เพราะมีความแข็งมากกว่าตะปู 
     ข.  อะลูมิเนียม และทองแดง เพราะมีความแข็งมากกวา่ตะปู 
     ค.  กระเบื้อง และเพชร เพราะมีความแข็งแรงมากกว่าตะปู 
     ง.  กระเบื้อง และไม้ เพราะมีความแข็งแรงมากกว่าตะป ู
 

3.  เมื่อน าตะปูไปขูดบนผิวของพลาสติก พบว่า เกิดรอยขูดบนผิวของพลาสติก รอยขูดดังกล่าวเกิดขึ้นได้
อย่างไร 
     ก.  เกิดขึ้นจากตะปูมีความแข็งมากกว่าพลาสติก 
     ข.  เกิดขึ้นจากตะปูมีความแข็งแรงมากกว่าพลาสติก 
     ค.  เกิดขึ้นจากพลาสติกมีความแข็งมากกว่าตะป ู
     ง.  เกิดขึ้นจากพลาสติกมีความแข็งแรงมากกวา่ตะป ู
 

4.  วสัดุในข้อใดไมม่ีสมบัติความแข็ง 
     ก.  ไม ้
     ข.  ยาง 
     ค.  แกว้ 
     ง.  เหล็ก 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 4 (ว14101)      กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
เวลา 19 ชั่วโมง                  ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์ 
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5.  การกระท าในข้อใดต้องอาศัยความแข็งของวสัดุในการน าไปใช้งาน 
     ก.  การเลือกใชย้างในการท าพ้ืนรองเท้าสตั๊ด ส าหรบัเตะฟุตบอล 
     ข.  การใชเ้อ็นท าเบ็ด ส าหรบัการตกปลา 
     ค.  การใชห้นังสติก ส าหรบัท าที่ยิงนก 
     ง.  การใชส้ว่าน ส าหรับเจาะไม้ 
 
6.  สมบัติความยืดหยุ่นของวสัดุหมายถึงอะไร 
     ก.  ความสามารถในการกลบัคืนสู่สภาพเดิมหลังจากออกแรงกระท า และหยุดกระท าต่อวสัดุ 
     ข.  ความทนทานของวสัดุต่อการตัด และการขูดขีด 
     ค.  ความสามารถในการรบัน ้าหนักของวัสด ุ
     ง.  ความสามารถในการรับแรงหรือต้านทานแรงที่มากระท า โดยไม่เกิดการแตกหัก 
 
7.  สมบัติความเหนียวของวัสดหุมายถึงอะไร 
     ก.  ความสามารถในการกลบัคืนสู่สภาพเดิมหลังจากออกแรงกระท า และหยุดกระท าต่อวสัดุ 
     ข.  ความทนทานของวสัดุต่อการตัด และการขูดขีด 
     ค.  ความสามารถในการรบัน ้าหนักของวัสด ุ
     ง.  ความสามารถในการรับแรงหรือต้านทานแรงที่มากระท า โดยไม่เกิดการแตกหัก 
 
8.  อัญชันท าการทดลองเพ่ือเปรียบเทียบความยืดหยุ่นของวสัดุแต่ละชนิด พบว่า เมื่อออกแรงดึง แลว้
ปล่อย 
 
      วัสดุ A ไม่สามารถกลับคืนสู่สภาพเดิมได้ 
      วัสดุ B กลับคืนสูส่ภาพเดิมได้ และใช้เวลาในการกับคืนสูส่ภาพเดิม 2 นาท ี
       วัสดุ C กลับคืนสูส่ภาพเดิมได้ และใช้เวลาในการกลบัคืนสู่สภาพเดิม 1 นาท ี
 
ข้อใดสรุปไมถู่กต้อง 
     ก.  วัสด ุC มีความยืดหยุน่มากที่สุด 
     ข.  วัสด ุA มีความยืดหยุน่น้อยที่สุด 
     ค.  วัสด ุB มีความยืดหยุ่นมากกว่าวัสด ุC 
     ง.  วัสด ุB มีความยืดหยุน่มากกว่าวัสด ุA 
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9.  คะน้าท าการทดลองเพ่ือเปรยีบเทียบสมบัติความเหนียวของวัสดุชนดิต่าง ๆ โดยพิจารณาจากสภาพการ
รับน ้าหนักของวัสด ุพบว่า  
 
        วัสดุ A รับน ้าหนักของก้อนหินได้ 80 กิโลกรัม  
        วัสดุ B รับน ้าหนักของก้อนหินได้ 100 กิโลกรัม  
        วัสดุ C รับน า้หนักของก้อนหินได้น้อยกว่าวัสด ุB อยู่ 2 เท่า  
 
ข้อใดสรุปได้ถูกต้อง 
     ก.  วัสด ุC มีความเหนยีวนอ้ยที่สุด 
     ข.  วัสด ุB มีความเหนยีวมากที่สุด 
     ค.  วัสด ุC มีความเหนยีวมากกว่าวัสด ุB 
     ง.  วัสด ุA มีความเหนยีวมากกว่าวัสด ุB 
 
10.  การทดสอบความยืดหยุน่ของวัสดุสามารถท าได้หลายวิธ ียกเว้นข้อใด 
     ก.  การออกแรงบีบไปบนผวิของวัตถ ุ
     ข.  การออกแรงดึงไปบนผิวของวัตถุ 
     ค.  การออกแรงขูดขีดไปบนผิวของวตัถุ 
     ง.  ออกแรงกดลงไปบนผวิของวัตถุ 
 
11.  ใครท าการทดสอบสมบัติเกี่ยวกับความเหนียวได้ถูกต้อง 
     ก.  มีนาออกแรงขูดผิวของวัตถุด้วยตะปู แล้วพิจารณาการเกิดรอย 
     ข.  เมษาออกแรงดึงวสัดุ และปล่อย แล้วพิจารณาการกลบัคืนสู่สภาพเดิม 
     ค.  ตลุาน าก้อนหินมาถว่งวสัดุ แลว้พิจารณาสภาพการรับน ้าหนัก 
     ง.  ธันวาน าวัสดุต่อเข้ากับวงจรไฟฟ้า แลว้พิจารณาความสว่างของหลอดไฟ 
 
12.  สิ่งใดท าจากวสัดุที่มีสมบัติความยืดหยุน่ทั้งหมด 
     ก.  หน้าไม้เทเบิลเทนนิส และกระติกน ้า  
     ข.  ขอบกางเกง และมีด 
     ค.  ยางมัดผม และถุงพลาสติก 
     ง.  ลูกโป่ง และสายรดัของ 
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13.  วสัดุใดเมื่อออกแรงดึง แลว้ปล่อยไม่สามารถกลับคืนสูส่ภาพเดิมได้ 
     ก.  ยาง 
     ข.  เอ็น 
     ค.  หนัง 
     ง.  พลาสติก 
 
14.  วสัดุในข้อใดมีสมบัติความเหนียว 
     ก.  พลาสติก 
     ข.  ไม ้
     ค.  กระเบื้อง 
     ง.  ยาง 
 
15.  สิ่งของชนิดใดต้องอาศัยความความยืดหยุ่นของวสัดุในการน าไปใช้งาน 
     ก.  ด้ามจบักระทะ 
     ข.  เบาะของโซฟา 
     ค.  ถาดอบขนม 
     ง.  สายไฟ 
 
16.  ข้อใดเป็นการน าความรู้เรือ่งสมบัติความเหนียวมาใช้ประโยชน ์
     ก.  การใช้เชือกกล้วยมัดขนม 
     ข.  การใชย้างรัดถุงแกง 
     ค.  การใช้ผา้ท าถุงมือกันความร้อน 
     ง.  การใชเ้หล็กท าจอบ 
 
17.  การกระท าในข้อใด ไม่ได้น าสมบัติความเหนียวของวสัดุไปใช้งาน 
     ก.  การใช้เหล็กเสน้ท าสะพานขึง 
     ข.  การใชเ้อ็นท าสายเบด็ 
     ค.  การใช้พลาสติกท าหูจับหม้อ 
     ง.  การใชเ้หล็กท าโซ่ล่ามช้าง 
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18.  ความสามารถในการถ่ายโอนความร้อนผ่านตัวกลางที่เป็นของแข็ง จากต าแหน่งที่มีอุณหภูมิสูงไปสู่
ต าแหน่งที่มีอุณหภูมิต ่ากว่า โดยวัสดุตัวกลางไม่ได้เคลื่อนที่ คือสมบัติใดของวัสดุ 
     ก.  สมบัติการน าความร้อน 
     ข.  สมบัติการน าไฟฟ้า 
     ค.  สมบัติการพาความร้อน 
     ง.  สมบัติการแผ่รังสีความรอ้น 
 
19.  ความสามารถในการยอมให้ประจุไฟฟ้าหรือกระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้ คือสมบัติใดของวัสด ุ
     ก.  สมบัติการน าไฟฟ้า 
     ข.  สมบัติการน าความร้อน 
     ค.  สมบัติการแผ่รงัสีความร้อน 
     ง.  สมบัติการแผ่รังสีไฟฟ้า 
 
20.  มะนาวท าการทดลองเพ่ือเปรียบเทียบสมบัติการน าความร้อนของวัสดุ โดยการแปะดินน า้มันที่ปลาย
ของวัสดุ และน าปลายของวสัดุอีกด้านหนึ่งไปให้ความร้อน พบว่า 
 
        วัสดุ A : ดินน ้ามันใช้เวลาในการหลอมเหลว 1 นาท ี
        วัสดุ B : ดินน ้ามันใช้เวลาในการหลอมเหลว 5 นาท ี
        วัสดุ C : ดินน า้มันไม่เกิดการหลอมเหลวเลย 
 
วัสดุใดน าความร้อนได้ดีที่สุด เพราะเหตุใด 
     ก.  A เพราะ ดินน ้ามันใชเ้วลาในการหลอมเหลวน้อยที่สุด 
     ข.  B เพราะดินน า้มันใช้เวลาในการหลอมเหลวน้อยที่สุด 
     ค.  C เพราะดินน ้ามันใช้เวลาในการหลอมเหลวน้อยที่สุด 
     ง.  ไม่สามารถเปรียบเทียบได้ เนื่องจากข้อมูลไม่เพียงพอ 
 
21.  วสัดุใดยอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้น้อยสดุ หรือไม่ไหลผ่านเลย 
     ก.  แกรไฟต์ 
     ข.  โลหะ 
     ค.  ยาง  
     ง.  อะลูมิเนียม 
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22.  เราทราบได้อย่างไรว่าวสัดชุนิดใดน าความร้อน และไม่น าความร้อน 
     ก.  พิจารณาจากการหลอมเหลวของดินน ้ามัน 
     ข.  พิจารณาจากการรอยขดูขีดของผิววสัดุ 
     ค.  พิจารณาจากความสว่างของหลอดไฟ 
     ง.  พิจารณาจากการรับนน า้หนักของวัสด ุ
 
23.  เราทราบได้อย่างไรว่า วัสดุใดสามารถน าไฟฟ้าได้ 
     ก.  สังเกตระยะเวลาที่ก้อนดินน ้ามันตกลงสู่พื้น 
     ข.  สังเกตการเกิดรอยของวสัดุ 
     ค.  สังเกตความสว่างของหลอดไฟ 
     ง.  สั่งเกตการเปลีย่นแปลงรปูร่างของวัสด ุ
 
24.  วสัดุที่เป็นฉนวนความร้อนหมายถึงข้อใด 
     ก.  วัสดุที่น าความร้อนได้ปานกลาง 
     ข.  วัสดุที่น าความร้อนได้มาก 
     ค.  วัสดุที่ไม่ยอมให้ความรอ้นไหลผ่าน 
     ง.  วัสดุที่น าไฟฟ้าได้ดี 
 
25.  ข้อใดคือความหมายของวสัดุที่ไม่น าไฟฟ้า 
     ก.  วัสดุที่ยอมให้ความร้อนไหลผ่าน 
     ข.  วัสดุที่ยอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่าน 
     ค.  วัสดุที่ไม่ยอมให้ความรอ้นไหลผ่าน 
     ง.  วัสดุที่ไม่ยอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่าน 
 
26.  วสัดุในข้อใดมีสมบัติเป็นฉนวนความร้อน 
     ก.  แกว้ 
     ข.  ไม ้
     ค.  เหล็ก 
     ง.  ทองแดง 
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27.  วสัดุใดบ้าง มีสมบัติเป็นฉนวนไฟฟ้า 
     ก.  ยาง 
     ข.  เงิน 
     ค.  แกรไฟต์ 
     ง.  อะลูมิเนียม 
 
28.  การผลิตเครื่องใช้ในข้อใดตอ้งพิจารณาจากสมบัติการน าความร้อนของวสัดุ 
     ก.  เครื่องนอน 
     ข.  ภาชนะหุงต้ม 
     ค.  ตุ๊กตาของเล่น 
     ง.  เฟอร์นิเจอร ์
 
29.  ข้อใดเป็นการน าสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ในชวีิตประจ าวัน 
     ก.  การใช้เหล็กท ามีด 
     ข.  การใช้อะลูมิเนียมท าแกว้น ้า 
     ค.  การใช้ทองแดงท าสายไฟ 
     ง.  การใช้ไม้ท าสายล่อฟ้า 
 
30.  ในการท าสายไฟ นิยมใชโ้ลหะในข้อใดเพ่ือให้น าไฟฟ้าได้ดีที่สุด 
     ก.  ทองแดง 
     ข.  ทองค า 
     ค.  เงิน 
     ง.  อะลูมิเนียม 
 

- ขอให้นักเรียนโชคดใีนการสอบ – 
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  ข้อที่ 1  ตอบ ค   ข้อที่ 16  ตอบ ก 
  ข้อที่ 2  ตอบ ค   ข้อที่ 17  ตอบ ค 
  ข้อที่ 3  ตอบ ก   ข้อที่ 18  ตอบ ก 
  ข้อที่ 4  ตอบ ข   ข้อที่ 19  ตอบ ก 
  ข้อที่ 5  ตอบ ง   ข้อที่ 20  ตอบ ก 
  ข้อที่ 6  ตอบ ก   ข้อที่ 21  ตอบ ค 
  ข้อที่ 7  ตอบ ค   ข้อที่ 22  ตอบ ก 
  ข้อที่ 8  ตอบ ค   ข้อที่ 23  ตอบ ค 
  ข้อที่ 9  ตอบ ค   ข้อที่ 24  ตอบ ค 
  ข้อที่ 10  ตอบ ค   ข้อที่ 25  ตอบ ข 
  ข้อที่ 11  ตอบ ค   ข้อที่ 26  ตอบ ข 
  ข้อที่ 12  ตอบ ง   ข้อที่ 27  ตอบ ก 
  ข้อที่ 13  ตอบ ง   ข้อที่ 28  ตอบ ข 
  ข้อที่ 14  ตอบ ง   ข้อที่ 29  ตอบ ค 
  ข้อที่ 15  ตอบ ข   ข้อที่ 30  ตอบ ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน หลังเรียน 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 4 (ว14101)   กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
เวลา 19 ชั่วโมง                  ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์ 
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ลักษณะที่ 1 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

การมองเห็นตัวอย่างของความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ 
ในชีวิตประจ าวัน 

 
ตัวชี้วัดที่ 1 น าความคิดรวมยอดทางวิทยาศาสตร์มาใช้อธิบายเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ 
 
1.  ล าไยเป็นเด็กไม่ชอบดื่มนม ซึ่งมักจะหาข้ออ้างในการหลีกเลี่ยงการดื่มนมอยู่เสมอ ท าให้ล าไยมีรูปร่าง
แคระเกร็น ส่วนสูงไม่ถึงเกณฑ์ และร่างกายเจริญเติบโตช้า หมอจึงแนะน าให้ล าไยเปลี่ยนนิสัยหันมาดื่มนม
เป็นประจ า นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับข้อความในเหตุการณ์ข้างต้น และให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 4 (ว14101)    กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
เวลา 19 ชั่วโมง                  ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์ 
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ลักษณะที่ 2 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

การน าความคิดรวบยอด และทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่เรียนไปใช้ในการแก้ปัญหา 
ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 

 
ตัวชี้วัดที่ 2 น าความคิดรวบยอด และทักษะทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาทางเทคโนโลยีใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
 
2.  กรุงเทพมหานครฯ เป็นจังหวัดที่มีปัญหาเรื่องมลพิษทางอากาศมากที่สุด เนื่องจากเป็นแหล่งรวม
ประชากร จึงมีการใช้ยานพาหนะกันเป็นจ านวนมาก ท าให้อากาศเต็มไปด้วยฝุ่นละออง ควัน และแก๊สพิษ
ต่าง ๆ ซึ่งถูกปล่อยออกมาจากท่อไอเสียของยานพาหนะ เมื่อประชาชนสูดดมสิ่งเหล่านี้เป็นระยะเวลานานๆ 
ก็จะก่อให้เกิดการสะสมอยู่ในร่างกาย ซึ่งอาจท าให้ป่วยเป็นโรคภูมิแพ้ โรคปอด โรคมะเร็ง หรือโรคระบบ
ทางเดินหายใจอ่ืน ๆ  ได้ จึงได้มีการรณรงค์ให้ประชาชนสวมใสหน้ากากอนามัย เพื่อป้องกันฝุ่นละออง และ
ควัน และลดการใช้เชื้อเพลิงในการเผาไหม้ให้ลดลง โดยหันมาใช้รถโดยสารประจ าทางหรือรถจักรยานแทน
รถส่วนตัว เพื่อลดปริมาณแก๊สพิษที่สะสมอยู่ในอากาศ นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับข้อความในเหตุการณ์
ข้างต้น และให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง   
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
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ลักษณะที่ 3 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช ้
ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 

 
ตัวชี้วัดที่ 3 อธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยี
ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
3.  เมื่อไม่กี่ปีที่ผ่านมา หุ่นยนต์เริ่มเข้ามามีบทบาทในการท างานของมนุษย์มากยิ่งขึ้น ร้านอาหารหลาย ๆ  
แห่งในประเทศญี่ปุ่นได้น าหุ่นยนต์มาใช้ในการบริการลกูค้า โดยการรับออเดอร์ และเสิร์ฟอาหาร หุ่นยนต์ตัว
นี้ท างานโดยผ่านการสั่งการหรือป้อนค าสั่งจากมนุษย์ และอาศัยระบบไฟฟ้าในการท างาน เมื่อใดก็ตามที่
แบตเตอรี่ของหุ่นยนต์หมด ระบบการท างานของหุ่นยนต์จะหยุดลงทันที นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับ
ข้อความในเหตุการณ์ข้างต้น และให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง   
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
ลักษณะที่ 4 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
 การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
 
ตัวชี้วัดที่ 4 น ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ 
 
4.  เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า (COVID - 19) ท าให้น ้าอ้อยซึ่งเป็นเซฟอยู่ใน
โรงแรมต้องพักงาน น ้าอ้อยจึงคิดอยากจะปลูกผักคะน้าขายเพื่อสร้างรายได้ให้กับตนเอง แต่น ้าอ้อยไม่มี
ความรู้เกี่ยวกับการปลูกผักคะน้าเลย จึงท าการศึกษาวิธีการปลูกผักคะน้า ซึ่งพบว่า ผักคะน้าเป็นพืชที่ตอ้ง
ปลูกกับดินที่มีรูพรุนให้น ้าไหลผ่าน และเก็บน ้าได้บางส่วน ในขณะเดียวกันบ้านของน ้าอ้อยมีดินอยู่  
3 ชนิด ได้แก่ ดินร่วน ดินเหนียว และดินทราย หากต้องการปลูกผักคะน้า น ้าอ้อยควรเลือกใช้ดินชนิดใด 
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โดยน ้าอ้อยต้องน าผักคะน้ามาปลูกลงในดินชนิดต่าง ๆ ได้แก่ ดินร่วน ดินเหนียว และดินทราย และ
ก าหนดให้พันธุ์ผักคะน้า ภาชนะที่ใช้ปลูก จ านวนวันที่ปลูก ปริมาณดิน ปริมาณน ้า และปริมาณแสงแดด
เหมือนกัน จากนั้นติดตามการเจริญเติบโตของต้นคะน้า โดยการสังเกต และวัดความสูงของต้นคะน้าหลัง
เสร็จสิ้นการทดลอง 
 4.1  ปัญหาของสถานการณ์ข้างต้นคืออะไร 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 4.2  สมมติฐานของสถานการณ์ข้างต้นคืออะไร 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 4.3  การรวบรวมข้อมูล และการพิสูจน์สมมติฐานท าได้อย่างไร 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 4.4  ข้อสรุปที่ได้จากการศึกษา 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
ลักษณะที่ 5 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

ความเข้าใจ และการประเมินขา่วสารทีเ่กี่ยวข้องกับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร ์
จากสื่อมวลชน 

 
ตัวชี้วัดที่ 5 อธิบาย และประเมินข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชนได้ 
 
5.  สืบเนื่องจากโลกออนไลน์ได้มีการแชร์ข้อมูลเกี่ยวกับสรรพคุณน ้าหมักชีวภาพของป้าเช็ง โดยมีการระบุ
ข้อมูลว่า น ้าหมักชีวภาพของป้าเช็งนั้นสามารถรักษาโรคได้สาระพัด ไม่ว่าจะเป็นโรคเบาหวาน ความดัน 
อัมพาต อัมพฤกษ์ มะเร็ง โรคผิวหนัง แก้ปวด แก้เมื่อย ยับยั้งเชื้อ HIV รวมถึงลดอาการอับเสพของดวงตาได้ 
ท าให้ประชาชนบางส่วนหลงเชื่อ และน าน ้าหมักชีวภาพดังกล่าวไปรักษาโรค โดยน ้าหมักชีวภาพดังกล่าวนัน้
ท ามาจากการน าผลไม้ตามฤดูกาลมาหมักเป็นระยะเวลา 10 ปี แล้วจึงน ามาจ าหน่าย ข้อความในเหตุการณ์
ข้างต้นเชื่อถือได้หรือไม่ และให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง (ที่มา : 
https://www.facebook.com/HerbBrothOrganic99/posts/d41d8cd9/ 835763329775965/) 

https://www.facebook.com/HerbBrothOrganic99/posts/d41d8cd9/
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ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
ลักษณะที่ 6 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

การตดัสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตซึ่งอยู่บนพื้นฐานของความเขา้ใจ 
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ มากกว่าการบอกต่อ ๆ กนัมาหรือการใช้อารมณ ์

 
ตัวชี้วัดที่ 6 แสดงวิธีการตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตซึ่งอยู่บนพื้นฐานของความเข้าใจ 
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ได้ 
 
6.  กุ๊กไก่เป็นเด็กชอบเล่นซุกซน และมักจะเกิดอุบัติเหตุเลือกตกยางออกอยู่เสมอ คุณยายจึงแนะน าให้กุ๊ก
ไก่งดรับประทานไข่ไก่ เพราะจะท าให้แผลของกุ๊กไก่แห้งช้า ข้อความในเหตุการณ์ข้างต้นเชื่อถือได้หรือไม่ 
และให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

- ขอให้นักเรียนโชคดใีนการสอบ – 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ 
ทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน 

รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 4 (ว14101)   กลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
เวลา 19 ชั่วโมง                  ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์ 
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องค์ประกอบตามแนวคดิ 
ของอาจารย์นฤมล 

ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

1. การมองเห็นตวัอย่างของ
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์
จากประสบการณ์ในชวีิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัดที่ 1 น าความคิดรวบ
ยอดทางวิทยาศาสตร์มาใช้
อธิบายเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวันได ้

คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเหน็ด้วย และ
ให้เหตุผลว่า เพราะนมอุดมไป
ด้วยแคลเซียม และโปรตีน ซึ่ง
แคลเซียมจะท าให้กระดูก
เติบโต และโปรตีนจะชว่ย
เสริมสรา้ง กร้ามเนื้อให้
แข็งแรง ดังนั้น การดื่มนมเป็น
ประจ าจึงท าให้ร่างกายของ
ล าไยเจริญเติบโตขึ้นได้ ไม่
แคระแกรน 
 
คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเหน็ด้วย แต่ไม่
สามารถใหเ้หตุผลที่ถูกต้องได้ 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าไม่เห็นดว้ย
หรือไม่ตอบ 
 
 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 1  
     ล าไยเปน็เด็กไม่ชอบดื่มนม ซ่ึง
มักจะหาข้ออ้างในการหลีกเลี่ยง
การดื่มนมอยู่เสมอ ท าใหล้ าไยมี
รูปร่างแคระแกรน สว่นสงูไม่ถึง
เกณฑ์ และร่างกายเจริญเติบโตช้า 
หมอจึงแนะน าให้ล าไยเปลี่ยนนสิัย
หันมาดื่มนมเป็นประจ า นักเรียน
เห็นด้วยหรือไม่กับข้อความใน
เหตุการณ์ข้างต้น และให้นักเรยีน
อธิบายพร้อมเสนอความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

ความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์ ค าอธิบาย 
นมอุดมไปด้วยแคลเซียม และ
โปรตนี ซึ่งแคลเซียมจะท าให้
กระดูกเติบโต และโปรตีนจะ
ช่วยเสริมสร้างกร้ามเนื้อให้
แข็งแรง ดังนั้น การดื่มนมเป็น
ประจ าจึงท าให้ร่างกายของ
ล าไยเจริญเติบโตขึ้นได้ ไม่
แคระแกรน 
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องค์ประกอบตามแนวคดิ 
ของอาจารย์นฤมล 

ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

2. การน าความคิดรวบยอด และ
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่เรยีนไป
ใช้ในการแก้ปัญหาทางเทคโนโลยี
ในชีวิตประจ าวนั 

ตัวชี้วัดที่ 2 น าความคิดรวบ
ยอดทางวิทยาศาสตร ์และ
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ไปใช้
ในการแก้ปัญหาทาง
เทคโนโลยีในชวีิตประจ าวันได ้

คะแนนเต็ม (3 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเหน็ด้วย และ
ให้เหตุผลว่า เพราะหนา้กาก
อนามัยมีคุณสมบัติในการกัน
อนุภาคของสารที่มีขนาดเล็ก
ได้ เช่น อนุภาคของฝุ่นละออง 
และควัน จึงควรน ามาสวมใส
เพ่ือป้องกันไม่ให้อนุภาค
ดังกล่าวแพร่กระจายเข้าสู่
ระบบทางเดินหายใจ 
 
คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบครบทั้ง 3 ประเด็น 
แต่ไม่ชัดเจน 
 
คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบไม่ครบ 3 ประเดน็ 
หรือยังขาดความสมบูรณ์อยู่
มาก 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าไม่เห็นดว้ย
หรือไม่ตอบ 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 2  
     กรุงเทพมหานครฯ เป็นจังหวัด
ที่มีปัญหาเรื่องมลพิษทางอากาศ
มากที่สุด เนื่องจากมีการใช้
ยานพาหนะกันเป็นจ านวนมาก
ปล่อยไอเสียออกมา ท าให้อากาศ
เต็มไปด้วยฝุน่ละออง ควนั และ
แก๊สพิษต่าง ๆ สังเกตไดจ้ากเขม่า
ที่ติดอยู่ตามที่ต่าง ๆ ทั่วไป เมื่อ
ประชาชนสดูดมเข้าไป ท าให้ปว่ย
เป็นโรคภูมิแพ้ โรคปอด โรคมะเร็ง 
หรือโรคระบบทางเดนิหายใจอ่ืน ๆ 
ได้ จึงได้มีการรณรงค์ให้ประชาชน
สวมใสหน้ากากอนามัย เพ่ือ
ป้องกันฝุ่นละออง และควัน 
นักเรียนเหน็ด้วยหรือไม่กับ
ข้อความในเหตุการณ์ข้างต้น และ
ให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 
 
   

ความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์ ทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ การแก้ปัญหา
ทางเทคโนโลย ี
หน้ากากอนามัยมีคุณสมบัติ
ในการกันอนุภาคของสารที่มี
ขนาดเล็กได้ เช่น อนุภาคของ
ฝุ่นละออง และควนั (ทักษะที่
เกี่ยวข้อง การสงัเกต และการ
ลงความเห็นข้อมูล) จึงควร
น ามาสวมใสเพ่ือป้องกันไม่ให้
อนุภาคดังกล่าวแพร่กระจาย
เข้าสู่ระบบทางเดนิหายใจ 
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องค์ประกอบตามแนวคดิ 
ของอาจารย์นฤมล 

ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

3. ความเข้าใจหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่
เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทาง
เทคโนโลยีในชวีิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัดที่ 3 อธิบายหลักการ
ทางวิทยาศาสตร ์และ
เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับ
อุปกรณ์เครื่องใช้ทาง
เทคโนโลยีในชวีิตประจ าวันได ้

คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่า พลังงานเป็น
สิ่งที่สามารถท างานได้ และ
เปลี่ยนรปูได้ และตอบว่า พัด
ลมมีมอเตอร์ที่สามารถเปลี่ยน
พลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานกล 
ท าให้ใบพัดหมุนได ้
 
คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบครบ 2 ประเด็น 
แต่ไม่ชัดเจน 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่
ตอบ 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 3  
     พัดลมเป็นอุปกรณ์เครื่องใชใ้น
ชีวิตประจ าวัน 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
     (1) พัดลมใช้หลักการทาง
วิทยาศาสตร์ใดในการท างาน 
     (2) จงอธิบายกลไกการท างาน
ของพัดลม 

หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้องกับ
อุปกรณ์เครื่องใช้  
พลังงานเป็นสิง่ที่สามารถ
ท างานได้ และเปลี่ยนรปูได้ 
ซึ่งพัดลมมีมอเตอร์ที่สามารถ
เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็น
พลังงานกล ท าให้ใบพัดหมุน
ได้ 

4. การใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัดที่ 4 น ากระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวันได ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 4  
     ถ้าน ้าอ้อยสงสัยว่า การปลกู
ต้นคะน้ามีความเกี่ยวข้องกับชนิด
ของดินที่ปลูกหรือไม่ ชนิดของดิน
ได้แก่ ดินเหนียว ดินรว่น และดิน

ค าตอบตามขั้นตอน
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา ประกอบดว้ย 4 
ขั้นตอน คือ  
     1. ขั้นระบุปัญหา 
     2. ขั้นตั้งสมมตฐิาน 
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ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

ทราย ถ้านักเรยีนเปน็น ้าอ้อย จะมี
วิธีการหาค าตอบอย่างไร 
 
 
ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
     (1) ระบุปัญหาของน ้าอ้อย 
 
 
 
 
 
 
     (2) ตั้งสมมติฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
     (3) ตรวจสอบสมมติฐาน  
      
 
 
 
 
 

     3. ขั้นตรวจสอบสมมติฐาน 
และวิเคราะห์ข้อมูล 
     4. ขั้นสรุปผล 
 
ค าตอบ 
(1) การปลูกต้นคะน้ามีความ
เกี่ยวข้องกับชนิดของดินที่
ปลูกหรือไม่ 
 
 
 
 
(2) เกี่ยวข้อง โดยเนื้อดินที่มี
ลักษณะต่างกัน จะท าให้การ
เจริญเติบโตของต้นคะน้า
ต่างกัน 
 
 
 
 
 
(3) ออกแบบการทดลองปลูก
ต้นคะน้าในดิน 3 ประเภท 
โดยใช้ปริมาณดินเท่ากัน และ
ใช้ต้นคะน้าชนิดเดียวกัน และ
สังเกตการเจริญเติบโตของต้น
คะน้า  
 

 
 
 
 
คะแนนเต็ม (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่า การปลูกตน้
คะน้ามีความเกี่ยวข้องกับชนิด
ของดินที่ปลูกหรือไม ่
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบผิดหรือไม่ตอบ 
 
คะแนนเต็ม (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่า เกี่ยวข้อง โดย
เนื้อดินที่มีลักษณะต่างกัน จะ
ท าให้การเจริญเติบโตของต้น
คะน้าต่างกัน 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบผิดหรือไม่ตอบ 
 
คะแนนเต็ม (1 คะแนน) 
     เมื่อสามารถออกแบบการ
ทดลอง และวิเคราะห์ค าตอบ
อย่างมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร ์
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบผิดหรือไม่ตอบ 
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องค์ประกอบตามแนวคดิ 
ของอาจารย์นฤมล 

ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

    (4) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล และ
สรุปผล 

(4) ดินรว่นมีผลดีต่อการ
เจริญเติบโตของต้นคะน้า 
เพราะดินร่วนมีความพรุนปาน
กลาง สามารถกักเก็บน ้า และ
อากาศได้  ท าให้ต้นคะน้า
เจริญเติบโตได้ดีกว่าดินชนิด
อ่ืน 

คะแนนเต็ม (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบโดยน าเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้ในการ
สรุปผลได้อย่างถูกต้อง 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบผิดหรือไม่ตอบ 

5. ความเข้าใจ และการประเมิน
ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์
จากสื่อมวลชน 

ตัวชี้วัดที่ 5 อธิบาย และ
ประเมินข่าวสารที่เกี่ยวข้อง
กับความก้าวหนา้ทาง
วิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชนได ้

คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าไม่น่าเชื่อถือ 
และให้เหตผุลวา่ เพราะเมื่อน า
ผลไม้มาหมัก ผลไม้จะเกิด
กระบวนการเน่าเสีย น า้หมักที่
ได้จึงเต็มไปด้วยเชื้อโรค และ
แบคทีเรียต่าง ๆ ใน
ขณะเดียวกัน น ้าหมักชีวภาพที่
น ามาขาย ไม่ได้ผ่าน
กระบวนการฆ่าเชื้อโรค และ
แบคทีเรีย รวมถึงไม่ได้รับการ
รับรองจาก อย. เมื่อน ามาดื่ม
กิน นอกจากรักษาโรคไม่ได้
แล้ว ยงัอาจท าให้ท้องร่วงได้ 
ในขณะเดียวกันหากน าไป
หยอดดวงตา อาจก่อให้เกิด
การอักเสบของดวงตา และตา
บอดได้ 
 
 
 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 5 
     สืบเนื่องจากโลกออนไลน์ไดม้ี
การแชร์ข้อมูลเกี่ยวกับสรรพคุณ
น ้าหมักชีวภาพของป้าเช็ง โดยมี
การระบุข้อมูลว่า น ้าหมักชีวภาพ
ของป้าเช็งนั้นสามารถรักษาโรคได้
สารพัด ไม่ว่าจะเป็นโรคเบาหวาน 
ความดัน อัมพาต อัมพฤกษ์ มะเร็ง 
โรคผวิหนัง แก้ปวด แก้เมื่อย 
ยับยั้งเชื้อ HIV รวมถึงลดอาการ
อักเสบของดวงตาได ้ท าให้
ประชาชนบางสว่นหลงเชื่อ และน า
น ้าหมักชีวภาพดังกล่าวไปรักษา
โรค โดยน ้าหมักชวีภาพดังกล่าว
นั้นท ามาจากการน าผลไม้ตาม

ค าอธิบาย 
ไม่น่าเชื่อถือ เพราะเมื่อน า
ผลไม้มาหมัก ผลไม้จะเกิด
กระบวนการเน่าเสีย น า้หมักที่
ได้จึงเต็มไปด้วยเชื้อโรค และ
แบคทีเรียต่าง ๆ ใน
ขณะเดียวกัน น ้าหมักชีวภาพ
ที่น ามาขาย ไม่ได้ผ่าน
กระบวนการฆ่าเชื้อโรค และ
แบคทีเรีย รวมถึงไม่ได้รับการ
รับรองจาก อย. เมื่อน ามาดื่ม
กิน นอกจากรักษาโรคไม่ได้
แล้ว ยงัอาจท าให้ท้องร่วงได้ 
ในขณะเดียวกันหากน าไป
หยอดดวงตา อาจก่อให้เกิด
การอักเสบของดวงตา และตา
บอดได้ 
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องค์ประกอบตามแนวคดิ 
ของอาจารย์นฤมล 

ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

ฤดูกาลมาหมักเป็นระยะเวลา 10 
ปี แล้วจงึน ามาจ าหน่าย ข้อความ
ในเหตุการณ์ข้างต้นเชื่อถือได้
หรือไม่ และให้นักเรียนอธิบาย
พร้อมเสนอความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง  
(ที่มา : https://www.facebook 
.com/HerbBrothOrganic99 
/posts/d41d8cd9/8357633 
29775965/) 
 

คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าไม่น่าเชื่อถือ 
แต่ไม่สามารถให้เหตผุลที่
ถูกต้องได้ 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเชื่อถือได้
หรือไม่ตอบ 

6. การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับ
วิถีการด าเนินชวีิตซึ่งอยู่บนพ้ืนฐาน
ของความเข้าใจ ความคิดรวบยอด
ทางวิทยาศาสตร ์มากกว่าการบอก
ต่อ ๆ กันมาหรือการใช้อารมณ ์

ตัวชี้วัดที่ 6 แสดงวิธีการ
ตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถี
การด าเนินชวีิตซึ่งอยู่บน
พ้ืนฐานของความเข้าใจ 
ความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์ได้ 

คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าไม่น่าเชื่อถือ 
และให้เหตผุลวา่ เพราะไข่อุดม
ไปด้วยสารอาหารโปรตนี ซ่ึง
ช่วยในการซ่อมแซมเนื้อเยื่อที่
สึกหลอ และสร้างเนื้อเยื่อใหม่
ขึ้นมาได้ ดังนั้นการทานไข่จึง
ท าให้แผลของกุ๊กไก่หายได้เร็ว
ขึ้น 
 
คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าไม่น่าเชื่อถือ 
แต่ไม่สามารถให้เหตผุลที่
ถูกต้องได้ 
 
 
 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 6  
     กุ๊กไก่เป็นเด็กชอบเล่นซุกซน 
และมักจะเกิดอุบัติเหตุเลือกตก
ยางออกอยู่เสมอ คุณยายจึง
แนะน าให้กุ๊กไก่งดรับประทานไข่
ไก่ เพราะจะท าให้แผลของกุ๊กไก่
แห้งช้า ข้อความในเหตุการณ์
ข้างต้นเชื่อถือได้หรือไม่ และให้

ค าอธิบาย 
ไม่น่าเชื่อถือ เพราะไข่อุดมไป
ด้วยสารอาหารโปรตีน ซึ่งชว่ย
ในการซ่อมแซมเนื้อเยื่อที่สึก
หลอ และสร้างเนื้อเยื่อใหม่
ขึ้นมาได้ ดังนั้นการทานไข่จึง
ท าให้แผลของกุ๊กไก่หายได้เร็ว
ขึ้น 



 

176 

องค์ประกอบตามแนวคดิ 
ของอาจารย์นฤมล 

ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเชื่อถือได้
หรือไม่ตอบ 
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ลักษณะที่ 1 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

การมองเห็นตัวอย่างของความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ 
ในชีวิตประจ าวัน 

 
ตัวชี้วัดที่ 1 น าความคิดรวมยอดทางวิทยาศาสตร์มาใช้อธิบายเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ 
 
1.  คะน้าเป็นเด็กที่ติดการรับประทานอาหารรสหวาน ไม่ว่าจะเป็นลูกอม อมยิ้ม น ้าอัดลม หรือไอศกรีม ท า
ให้คะน้าฝันผุ และมักบ่นปวดฟันอยู่เสมอ ในขณะเดียวกันการเคี้ยวอาหารก็ล าบาก เพราะรู้สึกปวดฟัน
ตลอดเวลา คุณหมอจึงแนะน าให้คะน้าลดการทานอาหารรสหวาน และขนมที่มีรสหวานทุกชนิด พร้อมทั้ง
แนะน าให้คะน้าแปรงฟันวันละ 2 เวลา เช้า และก่อนนอน นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับข้อความในเหตุการณ์
ข้างต้น และให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียน 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 4 (ว14101)   กลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
เวลา 19 ชั่วโมง                  ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์ 
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ลักษณะที่ 2 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

การน าความคิดรวบยอด และทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่เรียนไปใช้ในการแก้ปัญหา 
ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 

 
ตัวชี้วัดที่ 2 น าความคิดรวบยอด และทักษะทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาทางเทคโนโลยีใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
 
2.  โฟมเป็นเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์จากวัสดุปิโตรเลียมที่ใช้บรรจุอาหารได้หลากหลายชนิด มีน ้าหนักเบา 
สะดวกต่อการใช้งาน จึงได้รับความนิยมอย่างมากในปัจจุบัน แต่มีผลการทดลองพบว่า โฟมไม่สามารถยอ่ย
สลายได้ในธรรมชาติ การก าจัดขยะโฟมท าให้เกิดปัญหามากมาย จึงมีการคิดกหาวิธีผลิตบรรจุภัณฑ์ชนิด
ใหม่ โดยใช้วัตถุดิบจากชานอ้อย ซึ่งสามารถย่อยสลายได้ในธรรมชาติดีกว่าโฟม นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับ
ข้อความในเหตุการณ์ข้างต้น และให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง   
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
ลักษณะที่ 3 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช ้
ทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 

 
ตัวชี้วัดที่ 3 อธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทางเทคโนโลยี
ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
 
 
3.  เตารีดจัดเป็นอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดหนึ่งที่แทบทุกครัวเรือนต้องมี เพราะผลิตขึ้นมาเพ่ือใช้ในการรดี
เสื้อผ้าให้เรียบ โดยอาศัยความร้อนที่ได้จากแผ่นความร้อนของเตารีดมานาบถูกลงบนผ้า เมื่อใดก็ตามที่
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กระแสไฟฟ้าถูกตัดขาดหรือไฟดับ เตารีดก็จะไม่สามารถใช้งานได้ นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับข้อความใน
เหตุการณ์ข้างต้น และให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง   
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
ลักษณะที่ 4 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
 การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
 
ตัวชี้วัดที่ 4 น ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ 
 
4.  บอมมีอาชีพเป็นชาวเกษตรกร และปลูกผักบุ้งไปขายที่ตลาดอยู่เสมอ เนื่องจากผักบุ้งของบอมไม่สวย 
และมีรอยกัดกินของแมลงมาก จึงท าให้ผักบุ้งของบอมไม่เป็นที่ต้องการของตลาด แต่บอมไม่อยากใช้ยาฆ่า
แมลง เพราะจะท าให้สารเคมีตกค้างเยอะ จึงค้นหาความรู้เพ่ิมเติม พบว่า ถ้าน าน ้าสมุนไพรไทย ได้แก่ พริก
ขี้หนู พริกไทย และตะไคร้ มาฉีดพ้นบนผักบุ้ง จะสามารถก าจัดแมลงได้ และไม่ก่อให้เกิดสารเคมีตกค้าง 
บอมควรเลือกใช้สมุนไพรไทยชนิดใด จึงจะก ากัดแมลงได้ดีที่สุด โดยบอมต้องน าน ้าสมุนไพรไทย ได้แก่ พริก
ขี้หนู พริกไทย และตะไคร้ มาฉีดพ้นบนต้นผักบุ้ง และก าหนดให้ พันธุ์ของผักบุ้ง อายุของต้นผักบุ้ง จ านวน
ต้นผักบุ้ง ปริมาณน ้าสมุนไพร และจ านวนแมลงเท่ากัน แล้วติดตามจ านวนของแมลงที่เปลี่ยนแปลงไป  
 
 
 
 
 
 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ชนิดของน ้าสมุนไพร จ านวนของแมลง (ตัว) 
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ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

พริกขี้หนู 50 ตัว 40 ตัว 
พริกไทย 50 ตัว 25 ตัว 

ตะไคร้ 50 ตัว 45 ตัว 

 
 4.1  ปัญหาของสถานการณ์ข้างต้นคืออะไร 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 4.2  สมมติฐานของสถานการณ์ข้างต้นคืออะไร 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 4.3  การรวบรวมข้อมูล และการพิสูจน์สมมติฐานท าได้อย่างไร 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 4.4  ข้อสรุปที่ได้จากการศึกษา 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะที่ 5 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

ความเข้าใจ และการประเมินขา่วสารทีเ่กี่ยวข้องกับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร ์
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จากสื่อมวลชน 
 
ตัวชี้วัดที่ 5 อธิบาย และประเมินข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชนได้ 
 
5.  สืบเนื่องจากโลกออนไลน์ได้มีการแชร์ข้อมูลเกี่ยวกับบ่อน ้าศักดิ์สิทธิ์ โดยระบุว่า พบบ่อน ้าประหลาดท า
ด้วยปูนซีเมนต์หล่อ ภายในมีน ้าผุดขึ้นมาตลอดเวลา ซึ ่งน ้าไม่มีวันแห้งขอด ลักษณะน ้ามีสีชมพู ใส  
มีกลิ่น และมีรสชาติอมเปรี้ยว ชาวบ้านจึงพากันมากราบไหว้บูชา และน าน ้าบางส่วนไปดื่มกิน เพราะเชื่อว่า 
สามารถใช้ในการรักษาโรคต่าง ๆ  ได้ ข้อความในเหตุการณ์ข้างต้นเชื่อถือได้หรือไม่ และให้นักเรียนอธิบาย
พร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง   
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
ลักษณะที่ 6 ของผู้ที่มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

การตดัสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตซึ่งอยู่บนพื้นฐานของความเขา้ใจ 
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ มากกว่าการบอกต่อ ๆ กนัมาหรือการใช้อารมณ ์

 
ตัวชี้วัดที่ 6 แสดงวิธีการตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตซึ่งอยู่บนพื้นฐานของความเข้าใจ 
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ได้ 
 
6.  ในขณะที่นทีก าลังวิ่งเล่นกับเพื่อน ๆ ในสนามหญ้า นทีเผลอเหยียบหางแมวโดยไม่ทันระวังตัว แมวตัว
นั้นจึงกัด และข่วนเข้าที่ขาของนที นทีรู้สึกแสบตรงบริเวณแผลมาก คุณแม่จึงพานทีไปโรงพยาบาล คุณหมอ
แนะน าว่า เพื่อป้องกันไม่ให้แผลของนทีติดเชื้อ จึงจ าเป็นต้องฉีดวัคซีนพิษสุนัขบ้า แต่คุณป้าข้างบ้านบอก
ว่าไม่ต้องฉีด เพราะโรคพิษสุนัขบ้า ไม่เกี่ยวข้องกับแมว ข้อความในเหตุการณ์ข้างต้นเชื่อถือได้หรือไม่ และ
ให้นักเรียนอธิบายพร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง    
 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

- ขอให้นักเรียนโชคดใีนการสอบ – 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ 
ทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียน 

รายวิชา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 4 (ว14101)   กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 
เวลา 19 ชั่วโมง                  ผู้สอน นางสาวฤตินันท์ นาคพันธ์ 
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องค์ประกอบตามแนวคดิ 
ของอาจารย์นฤมล 

ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

1. การมองเห็นตวัอย่างของความคิด
รวบยอดทางวิทยาศาสตร์จาก
ประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนั 

ตัวชี้วัดที่ 1 น าความคิด
รวมยอดทางวิทยาศาสตร์มา
ใช้อธิบายเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได ้

คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเหน็ด้วย และให้
เหตุผลว่า เพราะอาหาร และ
ขนมรสหวานมีปริมาณน ้าตาล
ค่อยข้างมาก จึงเป็นสาเหตุ
ส าคัญที่ท าให้ฟันผุ และปวดฟัน
ได้ โดยแบคทีเรียจะกินน ้าตาล
เป็นอาหาร ส่งผลให้มีการสะสม
ตัวของแบคทีเรียในช่องปากมาก
ขึ้น ดังนั้น การแปรงฟันวันละ  
2 เวลา จึงเปน็วิธีการที่ช่วยลด
การสะสมตวัของแบคทีเรียใน
ช่องปาก อันเป็นสาเหตุที่ท าให้
ฟันผุ และปวดฟันได้ 
 
คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเหน็ด้วย แต่ไม่
สามารถใหเ้หตุผลที่ถูกต้องได้ 
 
 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าไม่เห็นดว้ย
หรือไม่ตอบ 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 1 
     คะน้าเป็นเด็กที่ติดการ
รับประทานอาหารรสหวาน ไมว่่าจะ
เป็นลูกอม อมยิ้ม น ้าอัดลม หรอื
ไอศกรีม ท าให้คะน้าฝันผุ และมัก
บ่นปวดฟันอยู่เสมอ ใน
ขณะเดียวกันการเคี้ยวอาหารก็
ล าบาก เพราะรู้สึกปวดฟัน
ตลอดเวลา คุณหมอจึงแนะน าให้
คะน้าลดการทานอาหารรสหวาน 
และขนมที่มีรสหวานทุกชนิด พร้อม
ทั้งแนะน าให้คะน้าแปรงฟันวันละ 2 
เวลา เช้า และก่อนนอน นักเรียน
เห็นด้วยหรือไม่กับข้อความใน
เหตุการณ์ข้างต้น และให้นักเรยีน
อธิบายพร้อมเสนอความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

ความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์ ค าอธิบาย 
อาหาร และขนมรสหวานมี
ปริมาณน ้าตาลค่อยข้างมาก 
จึงเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้
ฟันผุ และปวดฟันได้ โดย
แบคทีเรียจะกินน ้าตาลเป็น
อาหาร ส่งผลให้มีการสะสม
ตัวของแบคทีเรียในช่อง
ปากมากขึ้น ดังนั้น การ
แปรงฟันวันละ 2 เวลา จึง
เป็นวิธีการที่ช่วยลดการ
สะสมตัวของแบคทีเรยีใน
ช่องปาก อันเป็นสาเหตุที่ท า
ให้ฟันผุ และปวดฟันได้ 

2. การน าความคิดรวบยอด และ
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่เรยีนไปใช้

ตัวชี้วัดที่ 2 น าความคิด
รวบยอดทางวิทยาศาสตร์ 

คะแนนเต็ม (3 คะแนน) 
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องค์ประกอบตามแนวคดิ 
ของอาจารย์นฤมล 

ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

ในการแก้ปัญหาทางเทคโนโลยีใน
ชีวิตประจ าวัน 

และทักษะทางวิทยาศาสตร์
ไปใช้ในการแก้ปัญหาทาง
เทคโนโลยีในชวีิตประจ าวัน
ได้ 

     เมื่อตอบว่าเหน็ด้วย และให้
เหตุผลว่า โฟมผลิตจากสารที่ไม่
สามารถย่อยสลายได้ใน
ธรรมชาต ิแต่ชานอ้อยเป็นสารที่
สามารถย่อยสลายได้ใน
ธรรมชาต ิมีข้อมูลจากผลการ
ทดลองยืนยัน จึงแก้ปัญหาการ
ก าจัดขยะโฟมได้ 
 
คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบครบทั้ง 3 ประเด็น 
แต่ไม่ชัดเจน 
 
คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบไม่ครบ 3 ประเดน็ 
หรือยังขาดความสมบูรณ์อยู่
มาก  
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าไม่เห็นดว้ย
หรือไม่ตอบ 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 2 
     โฟมเปน็เทคโนโลยีบรรจภุณัฑ์
จากวัสดุปโิตรเลียมที่ใชบ้รรจุอาหาร
ได้หลากหลายชนิด มีน ้าหนักเบา 
สะดวกต่อการใชง้าน จึงได้รับความ
นิยมอย่างมากในปัจจุบัน แต่มผีล
การทดลองพบวา่ โฟมไม่สามารถ
ย่อยสลายได้ในธรรมชาติ การก าจัด
ขยะโฟมท าให้เกิดปัญหามากมาย 
จึงมีการคิดกหาวิธผีลิตบรรจภุณัฑ์
ชนิดใหม ่โดยใช้วตัถุดิบจากชาน
อ้อย ซึ่งสามารถย่อยสลายได้ใน
ธรรมชาติดีกว่าโฟม นักเรียนเหน็
ด้วยหรือไม่กับข้อความในเหตุการณ์
ข้างต้น และให้นักเรยีนอธิบาย
พร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ที่เกี่ยวข้อง   

ความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์ ทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ การ
แก้ปัญหาทางเทคโนโลย ี
โฟมผลิตจากสารที่ไม่
สามารถย่อยสลายได้ใน
ธรรมชาต ิแต่ชานอ้อยเป็น
สารที่สามารถย่อยสลายได้
ในธรรมชาติ มีข้อมูลจากผล
การทดลองยืนยนั จึง
แก้ปัญหาการก าจัดขยะโฟม
ได้ 

3. ความเข้าใจหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่
เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์เครื่องใช้ทาง
เทคโนโลยีในชวีิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัดที่ 3 อธิบาย
หลักการทางวิทยาศาสตร ์
และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง
กับอุปกรณ์เครื่องใช้ทาง

คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่า พลังงานเป็นสิ่ง
ที่สามารถท างานได ้และเปลี่ยน
รูปได้ และตอบวา่ เตารีดมีขด
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องค์ประกอบตามแนวคดิ 
ของอาจารย์นฤมล 

ตัวชี้วัดที่ เกณฑ์การใหค้ะแนน 

เทคโนโลยีในชวีิตประจ าวัน
ได้ 

ลวดความร้อนที่สามารถเปลี่ยน
พลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานความ
ร้อนได้ จึงน าไปท าให้ผ้าเรยีบได้ 
 
คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบครบ 2 ประเด็น แต่
ไม่ชัดเจน 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่
ตอบ 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 3 
     เตารดีเป็นอุปกรณ์เครื่องใชใ้น
ชีวิตประจ าวัน 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
     (1) เตารีดใช้หลักการทาง
วิทยาศาสตร์ใดในการท างาน 
     (2) จงอธิบายกลไกการท างาน
ของเตารีด 
 

หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้องกับ
อุปกรณ์เครื่องใช้  
พลังงานเป็นสิง่ที่สามารถ
ท างานได้ และเปลี่ยนรปูได้ 
ซึ่งเตารีดมีขดลวดความร้อน
ที่สามารถเปลี่ยนพลังงาน
ไฟฟ้าเป็นพลังงานความ
ร้อนได้ จึงน าไปท าให้ผ้า
เรียบได ้
 

4. การใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัดที่ 4 น า
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวันได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 4 
     ถ้าบอมสงสยัว่า การใช้สมุนไพร
บางชนิด ได้แก่ พริกขี้หนู พริกไทย 
และตะไคร้ มาเป็นสารก าจัดแมลง
ส าหรับต้นผักบุ้งแทนการใช้สารเคมี
ได้หรือไม่ จึงท าการทดลอง และ
ได้ผลดังนี ้
ตารางบันทึกผลการทดลอง 

ค าตอบตามขั้นตอน
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา ประกอบดว้ย 4 
ขั้นตอน คือ  
     1. ขั้นระบุปัญหา 
     2. ขั้นตั้งสมมตฐิาน 
     3. ขั้นตรวจสอบ
สมมติฐาน และวิเคราะห์
ข้อมูล 
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ชนิดของ
น ้า
สมุนไพร 

จ านวนของแมลง 
(ตัว) 

ก่อน
การ
ทดลอง 

หลัง
การ
ทดลอง 

พริกขี้หนู 50 ตัว 40 ตัว 

พริกไทย 50 ตัว 25 ตัว 
ตะไคร้ 50 ตัว 45 ตัว 

 
ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
     (1) ระบุปัญหาของบอม 
 
 
 
 
 
 
 
 
     (2) ตั้งสมมติฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
     (3) ตรวจสอบสมมติฐาน  

     4. ขั้นสรุปผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าตอบ 
(1) การใชส้มุนไพร 3 ชนิด 
คือ พริกขี้หนู พริกไทย และ
ตะไคร้ สามารถใช้ก าจัด
แมลงส าหรับต้นผักบุ้งได้
แตกต่างกันหรือไม่ 
 
 
 
 
(2) สมุนไพร 3 ชนิด คือ 
พริกขี้หนู พริกไทย และ
ตะไคร้ สามารถใช้ก าจัด
แมลงส าหรับต้นผักบุ้งได้
แตกต่างกัน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
คะแนนเต็ม (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่า การใชส้มุนไพร 
3 ชนิด คือ พริกขี้หนู พริกไทย 
และตะไคร้ สามารถใช้ก าจัด
แมลงส าหรับต้นผักบุ้งได้
แตกต่างกันหรือไม ่
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบผิดหรือไม่ตอบ 
 
คะแนนเต็ม (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่า สมุนไพร 3 ชนดิ 
คือ พริกขี้หนู พริกไทย และ
ตะไคร้ สามารถใช้ก าจัดแมลง
ส าหรับต้นผักบุ้งได้แตกต่างกัน 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบผิดหรือไม่ตอบ 
 
คะแนนเต็ม (1 คะแนน) 
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    (4) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล และ
สรุปผล 
 

(3) ออกแบบการทดลองใช้
สมุนไพร 3 ชนิด คือ พริก
ขี้หนู พริกไทย และตะไคร้
มาก าจัดแมลงส าหรับต้น
ผักบุ้ง แลว้สังเกตจ านวน
แมลงที่ใบของต้นผักบุ้ง  
 
 
(4) พริกไทยจ าจัดแมลงที่ใบ
ของต้นผักบุ้งได้ดีที่สุด 
เพราะจ านวนแมลงที่เกาะที่
ใบของต้นผักบุ้งหลังการใช้
สมุนไพรมีจ านวนน้อยที่สุด 

     เมื่อสามารถออกแบบการ
ทดลอง และวิเคราะห์ค าตอบ
อย่างมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร ์
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบผิดหรือไม่ตอบ 
 
คะแนนเต็ม (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบโดยน าเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้ในการสรุปผล
ได้อย่างถูกต้อง 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบผิดหรือไม่ตอบ 

5. ความเข้าใจ และการประเมิน
ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตรจ์าก
สื่อมวลชน 

ตัวชี้วัดที่ 5 อธิบาย และ
ประเมินข่าวสารที่เกี่ยวข้อง
กับความก้าวหนา้ทาง
วิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชน
ได้ 

คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าไม่น่าเชื่อถือ 
และให้เหตผุลวา่ เพราะน ้า
สะอาดควรมีลักษณะดังนี้ คือ 
ใส ไม่มีสี ไม่มีกลิ่น และไม่มี
รสชาติ แต่น ้าจากบ่อข้างต้นมีสี
ชมพู มีกลิ่น และมีรสชาติ 
ประกอบกับยังไม่ได้รับการ
ตรวจสอบว่าเป็นน ้าทีส่ะอาด 
และปราศจากเชื้อโรคหรือไม่ 
ดังนั้นหากดื่มกินเข้าไป 
นอกจากจะไม่สามารถรักษาโรค
ได้ ยังอาจท าให้เกิดอันตรายแก่
ร่างกายได้อีกด้วย 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 5 
     สืบเนื่องจากโลกออนไลน์ไดม้ี
การแชร์ข้อมูลเกี่ยวกับบ่อน ้า
ศักดิ์สิทธิ์ โดยระบุว่า พบบ่อน ้า
ประหลาดท าด้วยปนูซีเมนต์หลอ่ 
ภายในมีน ้าผุดขึ้นมาตลอดเวลา ซึ่ง
น ้าไม่มีวันแห้งขอด ลักษณะน ้ามีสี

ค าอธิบาย 
ไม่น่าเชื่อถือ เพราะน ้า
สะอาดควรมีลักษณะดังนี้ 
คือ ใส ไม่มีสี ไม่มีกลิ่น และ
ไม่มีรสชาติ แต่น ้าจากบ่อ
ข้างต้นมีสีชมพู มีกลิ่น และ
มีรสชาต ิประกอบกับยัง
ไม่ได้รับการตรวจสอบวา่
เป็นน ้าที่สะอาด และ
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ชมพู ใส มีกลิ่น และมีรสชาติอม
เปรี้ยว ชาวบ้านจึงพากันมากราบ
ไหว้บูชา และน าน า้บางสว่นไปดื่ม
กิน เพราะเชื่อวา่ สามารถใช้ในการ
รักษาโรคต่าง ๆ ได ้ข้อความใน
เหตุการณ์ข้างต้นเชื่อถือได้หรือไม่ 
และให้นักเรียนอธบิายพร้อมเสนอ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

ปราศจากเชื้อโรคหรือไม่ 
ดังนั้นหากดื่มกินเข้าไป 
นอกจากจะไม่สามารถรักษา
โรคได้ ยังอาจท าให้เกิด
อันตรายแก่ร่างกายได้อีก
ด้วย 

 
คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบไม่น่าเชื่อถือ แต่ไม่
สามารถใหเ้หตุผลที่ถูกต้องได้ 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเชื่อถือได้หรือไม่
ตอบ 

6. การตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิถี
การด าเนินชวีิตซึ่งอยู่บนพ้ืนฐาน
ของความเข้าใจ ความคิดรวบยอด
ทางวิทยาศาสตร ์มากกว่าการบอก
ต่อ ๆ กันมาหรือการใช้อารมณ ์

ตัวชี้วัดที่ 6 แสดงวิธีการ
ตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวกับ
วิถีการด าเนินชวีิตซึ่งอยู่บน
พ้ืนฐานของความเข้าใจ 
ความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์ได้ 

คะแนนเต็ม (2 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเชื่อแม่ และให้
เหตุผลว่า เพราะการฉีดวัคซีน
พิษสุนัขบ้าเป็นการให้ภูมิคุ้มกัน
แก่ร่างกาย เพ่ือป้องกันไม่ให้
เกิดโรคพิษสุนัขบ้าหลังโดนสัตว์
กัด โดยวัคซีนสามารถท าลาย
เชื้อไวรัสบริเวณแผลได้ และแมว
เป็นสัตวป์ระเภทเดียวกับสุนัข 
จึงจ าเป็นต้องฉีดวัคซีนดว้ย 
 
คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเชื่อป้าข้างบ้าน 
แต่ไม่สามารถให้เหตผุลที่
ถูกต้องได้ 
 
ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
     เมื่อตอบว่าเชื่อป้าข้างบ้าน
หรือไม่ตอบ 

แบบวัดความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนข้อที่ 6 
     ในขณะที่นทีก าลังวิ่งเลน่กับ
เพ่ือน ๆ ในสนามหญ้า นทีเผลอ
เหยียบหางแมวโดยไม่ทันระวังตัว 
แมวตัวนัน้จึงกัด และข่วนเข้าทีข่า
ของนที นทีรู้สึกแสบตรงบรเิวณ
แผลมาก แม่จึงพานทีไป
โรงพยาบาลเพ่ือฉีดยาป้องกันพิษ
สุนัขบ้า แต่คุณป้าข้างบ้านบอกว่า
ไม่ต้องฉีด เพราะโรคพิษสุนัขบ้า ไม่
เกี่ยวข้องกับแมว นักเรยีนควรเชื่อ
ข้อมูลของใคร เพราะอะไรจงอธบิาย

ค าอธิบาย 
เชื่อแม่ เพราะการฉีดวัคซีน
พิษสุนัขบ้าเป็นการให้
ภูมิคุ้มกันแก่ร่างกาย เพ่ือ
ป้องกันไม่ให้เกิดโรคพิษ
สุนัขบ้าหลังโดนสตัว์กัด 
โดยวัคซีนสามารถท าลาย
เชื้อไวรัสบริเวณแผลได้ และ
แมวเป็นสตัว์ประเภท
เดียวกับสุนัข จึงจ าเปน็ต้อง
ฉีดวัคซีนด้วย 
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พร้อมเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ที่เกี่ยวข้อง 
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