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Abstract  
 The objectives of this research were to 1) compare English reading comprehension 
abilities of Grade 9 students taught with collaborative teaching using the CIRC technique and 
those taught using normal teaching methods, 2) compare English reading comprehension 
abilities of Grade 9 students before and after being taught with collaborative teaching using the 
CIRC technique; and 3) assess Grade 9 students’ satisfaction towards English reading 
comprehension through cooperative teaching using the CIRC technique. 

The sample group comprised 40 Grade 9 students from Chonburi Sukkhabot 
School in Chon Buri province in in The Secondary Educational Service Area Office Chonburi 
Rayong, who were enrolled in the second semester of the academic year 2023, obtained by 
multi-stage sampling. The research tools included: 1) 8 teaching management plans of 
collaborative teaching using the CIRC technique, 2) 8 normal teaching management plans, 3) a 20 
item-test designed to assess English reading comprehension ability, and 4) a 15 item-
satisfaction questionnaire towards collaborative teaching using the CIRC technique. Statistics 
employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test.  

 The research findings revealed that: 1 ) English reading comprehension ability of 

Grade 9 students who underwent collaborative teaching utilizing the CIRC technique was 
significantly higher than those of the students who received traditional teaching methods at the 

.05 level of statistical significance; 2 ) English reading comprehension ability of Grade 9 students 

after learning through collaborative teaching using the CIRC technique was significantly higher than 

their pre-learning counterpart score at the .05 level of statistical significance, and 3 ) The Grade 9 

students’ satisfaction towards collaborative teaching using the CIRC technique was at a high level. 
Keywords : Cooperative teaching, CIRC techniques, English Reading Skills, Satisfaction, 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดีเพราะได้รับความอนุเคราะห์และเอาใจใส่ ของ
รองศาสตราจารย์ ดร.ศิตา เยี่ยมขันติถาวร อาจารย์ที่ปรึกษาหลักวิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์  
ดร .อาร ี ร ั กษ ์  ม ี แจ ้ ง  อาจารย ์ท ี ่ ป ร ึ กษาร ่ ว มว ิ ทยาน ิ พนธ ์  ส าขาว ิ ช าศ ึ กษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ที่ได้ให้ความกรุณาให้ค าปรึกษา ชี้แนะแนวทางการศึกษา ปรับปรุง
แก้ไขข้อบกพร่องอันก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการวิจัยอย่างเอาใจใส่ นับตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งส าเร็จ
สมบูรณ์ รวมทั้งให้ก าลังใจและแสดงความห่วงใยแก่ผู้วิจัยเสมอมา และขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ทศพล สุรนัคครินทร์ ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ให้ค าแนะน าและ
ตรวจแก้ไข ข้อบกพร่องต่างๆ ท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งเป็น
อย่างยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้  
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน สาขาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช ได้ให้ความรู้และประสบการณ์อย่างมาก ณ สถาบันแห่งนี้ ซึ่งผู้วิจัย
จะน าไปใช้ ประโยชน์ให้มากที่สุด 
 ขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้ตรวจพิจารณาเครื่องมือวิจัย พร้อมทั้งให้
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์แก่การปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 ขอกราบขอบพระคุณผู้บริหารโรงเรียน คณะครูทุกท่านที่ให้การสนับสนุนและค าแนะน า
แก่ผู้วิจัย และขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่ให้ความร่วมมือในการท าวิจัยครั้งนี้ 
 สุดท้ายขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ ตลอดจนญาติพี่น้องและกัลยาณมิตร     
ทุกท่านที่คอยผลักดันสนับสนุนและเป็นก าลังใจให้ผู้วิจัยประสบความส าเร็จด้านการเรียนและให้
ก าลังใจจนสามารถประสบความส าเร็จในการศึกษาครั้งนี้ได้ 

ประโยชน์และคุณค่าจากงานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอน้อมจิตเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา 
มารดา ครูบาอาจารย์ ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน 
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บทท่ี 1 

บทน า 
 
 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางของโลกที่ผู้คนทั่วโลกใช้ในการติดต่อสื่อสารระหว่างกันเป็น
หลัก ไม่ว่าคนในประเทศนั้นจะใช้ภาษาอะไรเป็นภาษาประจ าชาติ ในปัจจุบันมีจ านวนมากกว่า 50 
ประเทศ ที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นทางการ ด้วยเหตุนี้ในหลายประเทศจึงบรรจุวิชาภาษาอังกฤษ   เป็น
ภาษาที่สองรองลงมาจากภาษาประจ าชาติ เพื่อสร้างโอกาสให้คนในประเทศสามารถพัฒนาศักยภาพ
ของตนเองในด้านต่างๆให้เท่าเทียมกับคนในชาติอ่ืนๆ รวมทั้งสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรม
ไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ ในด้านการศึกษา การแสงหาความรู้การประกอบอาชีพ และการ
สื่อสารการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ ซึ่งช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจ
ตนเองและผู้อ่ืนดีขึ้นในการใช้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เพ่ือการสื่อสารได้ (ส านักวิชาการและ 
มาตรฐานการศึกษา, 2559) ซึ่งสอดคล้องกับ อาภัสรา สังขวาสี (2564) ที่กล่าวว่า การเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษครอบคลุมทุกทักษะของภาษาทั้งทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียน  โดยเฉพาะทักษะการ
อ่านที่ถือได้ว่าเป็นทักษะส าคัญของการสร้างต้นทุนของชีวิต เป็นการยกระดับการพัฒนาศักยภาพ
ผู้เรียนสู่มาตรฐานสากล ซึ่งการจะก้าวไปสู่มาตรฐานสากลได้นั้นต้องมีพ้ืนฐานของการอ่านที่เข้มแข็ง 
 ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญในพื้นฐานแห่งความส าเร็จ ซึ่งการอ่านเปรียบเสมือน
กุญแจส าหรับไขความรู้ที่มีอยู่มากมายในโลก วัตถุประสงค์ในการอ่านขึ้นอยู่กับเนื้อหาที่เลือกอ่าน ไม่
ว่าจะเป็นการอ่านเพื่อความเพลิดเพลิน พักผ่อนหย่อนใจ การอ่านเพื่อความเข้าใจหรือการอ่านเพ่ือ
ส่งเสริมความรู้ในสิ่งที่ไม่รู้ หรือที่รู้แล้วก็รู้มากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่านเพ่ือความเข้าใจเป็นหัวใจ
ส าคัญของกระบวนการอ่าน เนื่องจากจุดมุ่งหมายส าคัญของการอ่าน คือ เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจข้อความที่
ผู้เขียนต้องการสื่อความหมาย นักเรียนจะตีความจากเรื่องที่อ่านและน าความรู้ที่ได้จากเรื่องที่อ่านมา
สรุปเป็นความเข้าใจของตน โดยอาศัยความรู้เดิมของนักเรียนด้วย ดังที่ นวลฉวี ไชยทองดี (2557, น. 
34) กล่าวว่า การอ่านเพื ่อความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการ จับใจความส าคัญและ
รายละเอียดของเรื่องที่อ่าน สามารถแปลความ ตีความ รู้จักประเมินข้อเท็จจริง  และสื่อความหมาย
กับผู้เขียนได้ตรงประเด็น ซึ่งสอดคล้องกับ อโนทัย วรรณทอง (2559) ที่กล่าวว่า นักเรียนจะต้องอ่าน
ข้อความ หรือบทความในเนื้อหาการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งนักเรียนต้องเรียนรู้วิธีการอ่านภาษาอังกฤษ
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เพื่อความเข้าใจโดยสามารถวิเคราะห์บทความ สรุปความ ตีความ และ  แสดงความคิดเห็นจากการ
อ่านพร้อมทั้งบอกหัวเรื่องใจความส าคัญหลักและใจความส าคัญรองได้อย่างถูกต้อง 
 จากผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) ในส่วนที ่เกี ่ยวกับการอ่านเพื ่อความเข้าใจ       
คิดเป็นร้อยละ 20 ของข้อสอบทั้งหมด ซึ่งผลการสอบของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปี
การศึกษา 2565 ของโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” พบว่า มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและ
อ่านจะสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล โดยในระดับประเทศ นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ย 26.02 ในระดับจังหวัด นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 29.62 ในระดับโรงเรียน นักเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 
24.73 ซึ่งต ่ากว่าระดับประเทศ สะท้อนให้เห็นถึงการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษยังไม่
ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร นอกจากนี้ในการอ่านเนื้อเรื่องที่เป็นบทความภาษาอังกฤษแต่ละครั้ง 
นักเรียนแต่ละคนใช้เวลาในการอ่านนาน และเมื่อครูให้ท าแบบฝึกหัดเป็นรายบุคคล นักเรียนไม่
สามารถบอกความหมายของค าศัพท์ ไม่สามารถระบุรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน และไม่สามารถสรุป
ใจความส าคัญจากเรื่องที ่อ่านได้ จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนภาษาอังกฤษต ่ากว่าเกณฑ์ ซึ่ง
สอดคล้องกับ อมรวดี พระนุรักษ์ (2558, น.3-4) ที่กล่าวว่า  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่าน
อยู่ในระดับต ่า เฉลี่ยร้อยละ 28.42 มีสาเหตุมาจาก นักเรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานที่แตกต่างกัน 
นักเรียนขาดความรู้พื้นฐานด้านค าศัพท์ ขาดความรู้ด้านกลวิธีในการอ่านเพื่อความเข้าใจท าให้ไม่
สามารถสรุปสาระส าคัญหรือตอบค าถามบทอ่านได้ ซึ่งสอดคล้องกับ จุฑารัตน์ พิมพ์ไทยสง (2562, น.
3) กล่าวว่า ผลการท าข้อสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ได้คะแนนต ่ากว่าเกณฑ์
ที่ก าหนด สาเหตุเนื่องมาจาก นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เข้าใจเรื่องที่อ่าน สรุปและจับใจความส าคัญของ
เรื่องที่อ่านไม่ได้ เป็นเหตุให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย ขาดความกระตือรือร้น และขาดแรงจูงใจใน
การอ่านภาษาอังกฤษ 
 อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนการสอนที่สามารถช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ได้มีหลายวิธี ซึ่งวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative 
Integrated Reading and Composition) เป็นอีกวิธีหนึ่งที่เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนที่
เน้นการเรียนรู้พัฒนาขึ้นโดย Stevens, Madden, Slavin, and Famish ในปี 1987 โดยนภสร ศรี
รักษา (2565, น.33) กล่าวว่า การจัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับ       
การสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ สร้างให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญของกลุ่มมีการช่วยเหลือกัน
โดยเด็กเก่งช่วยเด็กอ่อน เป็นการฝึกฝนให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ และมีวินัย รักการอ่านเป็นการ
สอนที่เน้นให้อ่านเพื่อจับใจความและวิเคราะห์เนื้อเรื่องที่อ่านซึ่งสอดคล้องกับ กษมาภรณ์ ใจว่อง 
(2565, น.12) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการ
ด้านการอ่านการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน นักเรียนในแต่ละกลุ่มมี
ความสามารถคละกัน คือ เก่ง ปานกลาง อ่อน เป็นขั้นตอนที่น าเสนอบทเรียนการสอนการอ่านเพ่ือ
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ความเข้าใจ ทั้งเป็นขั้นที่ผู้เรียนเรียนรู้การอ่าน ซึ่งจะมีการช่วยเหลือกันและกันภายในกลุ่มของตนเอง 
โดยนักเรียนทดสอบการอ่าน ครูตรวจให้คะแนนพร้อมทั้งบันทึกผล การทดสอบของสมาชิกแต่ละกลุ่ม
และคะแนนกลุ่มแล้วมอบรางวัลให้กับกลุ่มที่ท าคะแนนได้สูงสุด สามารถท าให้นักเรี ยนมีทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ สามารถการบอกความหมายของค าหรือวลีของเนื้อเรื่อง สามารถจับ
ใจความส าคัญของเรื่อง และสรุปเนื้อเรื่องเรื่องที่อ่านได้ สอดคล้องกับ กชกร บุตรชาลี (2564 , น.51) 
กล่าวว่า การเรียนด้วยวิธี CIRC เป็นวิธีเรียนที่มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาการอ่านไปพร้อมกับเน้นการเรียน
เป็นกลุ่มไปด้วย และเห็นได้ว่าเป็นการเรียนที่ค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งจะก่อให้เกิดบรรยากาศการ
เรียนที่ดีเพราะผู้สอนเปิดโอกาสให้เรียนเป็นกลุ่มและเป็นคู่ นักเรียนที่ความสามารถในการอ่านสูงได้
ช่วยเหลือนักเรียนที่ความสามารถในการอ่านต ่า ช่วยให้มีความเข้าใจในการอ่านดีขึ้น เพราะนักเรียนที่
เก่งจะเข้าใจค าสอนของครูและรับรู้ได้ดีกว่า ผู้ที่เรียนอ่อน นักเรียนเกิดความมั่นใจในการเรียนกล้า
แสดงออก ท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน  
 ดังนั้น วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นวิธีการสอนที่สามารถช่วยแก้ไขและ
พัฒนาความรู้ความเข้าใจในการจัดการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจได้ ซึ่งจากงานวิจัยของ 
วาสนา ขันกสิกรรม (2561) ที่ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC ที่มีต่อ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 กรณีศึกษาโรงเรียนขาณุวิทยา อ าเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัด
ก าแพงเพชร พบว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC กับเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ของคะแนนเต็ม นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.60 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค CIRC ท าให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่าน ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น และ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในการท างานเป็นกลุ ่ม ช่วยเหลือซึ ่งกันและกันเป็นการสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกลุ่ม มีความเชื่อมั่นในตนเอง ส่งผลให้นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจได้อย่างถูกต้อง สอดคล้องกับปัทมา อ่อนน้อม (2560) ที่ได้
ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิค CIRC กับวิธีปกติ พบว่า ความสามารถในการอ่านของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้เทคนิค CIRC สูงกว่า การสอนโดยวิธีปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 เนื่องจากนักเรียนทุกคนมีโอกาสฝึกทักษะทางสังคม เป็นการเรียนรู้วิธีการท างานเป็นกลุ่ม 
โดยนักเรียนเก่งที่เข้าใจค าสอนของครู  ได้ดี จะเปลี่ยนค าสอนของครูเป็นภาษาพูดของนักเรียนแล้ว
อธิบายให้เพื่อนฟังได้และท าให้เพ่ือนเข้าใจได้ดีข้ึน 
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 ด้วยเหตุนี ้ ผู ้ว ิจัยจึงมีความสนใจที ่จะศึกษา ผลการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC          
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ซึ่งสามารถน าผลการวิจัยไป
เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจให้
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 2.1 เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และการสอนแบบปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 2.2 เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียน 
 2.3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วย
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 ตัวแปรต้น          ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 

1. ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ            
เพ่ือความเข้าใจ  

2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษ          
เพ่ือความเข้าใจ ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC  

 

  

1. การสอนแบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC 

2. การสอนแบบปกติ 

  



 

5 

4. สมมติฐานการวิจัย  
 
 4.1 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC สูงกว่าการสอนแบบปกติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 4.2 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการเรียน สูงกว่าก่อนการเรียน 
 

5. ขอบเขตของการวิจัย 
 
 4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  4.1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนใน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง จ านวน 79,281 คน 
  4.1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนใน
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง โดยผู้วิจัยเลือกวิธีการสุ่มแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi-stage Sampling) โดยเลือกกลุ่มที่ศึกษา เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของ      
โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 กลุ่ม ดังนี้ 

1) กลุ่มควบคุม ได้แก่ กลุ่มนักเรียน จ านวน 40 คน โดยได้รับการเรียนรู้แบบ
ปกต ิ

2) กลุ่มทดลอง ได้แก่ กลุ่มนักเรียน จ านวน 40 คน โดยได้รับการสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC 
 4.2 ขอบเขตเนื้อหาที่ศึกษา 
  การศึกษาครั ้งนี ้ เป็นการศึกษา ผลการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อ
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3         
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหา    ที่ใช้
ศึกษาเพื่อก าหนดเครื่องมือในการศึกษา โดยการคัดเลือกเนื้อหาที่ตรงกับมาตรฐานตัวชี้วัดตาม
หลักสูตรการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ โดยมีเนื้อหา ดังนี้ 

1. It’s a dog’s Life! 
2. Good Manners  
3. Luv Lines  
4. Zero Gravity  
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5. Exercise for Babies  
6. Sleep Like a Baby  
7. I love my job! 
8. Life Rolls On 

 4.3 ระยะเวลาในการวิจัย 
  ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผน แผนละ 2 คาบ          
รวมจ านวน 16 คาบ ในภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2566 
 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1 การสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC หมายถึง การจัดการเรียนการสอน โดยแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-6 คน โดยคละความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ให้ร่วมมือกัน
เรียนรู้ ฝึกปฏิบัติกิจกรรม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ผลัดกันเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม และรับผิดชอบผลงานของกลุ่มร่วมกัน มีข้ันตอนการสอน ดังนี้ 1) ขั้นเตรียม 
แจ้งจุดประสงค์การเรียนและแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย โดยคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน 
2) ขั้นเสนอเนื้อหา ครูเสนอเนื้อหาสาระบทเรียนต่อทั้งชั้นโดยทบทวนความรู้เพ่ิม อธิบายเนื้อหาสาระ
ใหม่พร้อมยกตัวอย่างประกอบการจัดกิจกรรม และสอนวิธีสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ 3) ขั้นกิจกรรม
กลุ ่ม คือ นักเรียนแต่ละกลุ ่มร่วมกันอ่านบทอ่านร่วมกันคิดพิจารณาจับใจความส าคัญ บอก
รายละเอียดจากเรื่อง เรียงล าดับเหตุการณ์ บอกความหมายของค าศัพท์จากบริบท การแปลความ 
ตีความ และเขียนสรุปเรื่องที่อ่านเป็น Mind Map 4) ขั้นประเมินผลและให้รางวัลกลุ่ม นักเรียนท า
แบบทดสอบหลังเรียนเป็นรายบุคคลน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบมาเป็นคะแนนของกลุ่ม 
และครูน าผลคะแนนของกลุ่มที่ได้คะแนนพัฒนาตามเกณฑ์  ที่ก าหนดติดประกาศที่ป้ายนิ เทศใน
ห้องเรียน 
 5.2 การสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ด าเนินไปตาม
แนวทางของกระทรวงศึกษาธิการเน้นท ากิจกรรมหลังการสอนเป็นรายบุคคล โดยมีขั้นตอนในการจัด
กิจกรรม ดังนี้ 1) ขั้นก่อนอ่าน (Pre-Reading) ครูใช้กิจกรรมน า เพื่อช่วยให้นักเรียนเข้าใจในบริบท
เรื่องที่อ่าน 2) ขั้นระหว่างการอ่าน (While-Reading) ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมในขณะที่อ่านบทความ
เพื่อเป็นการฝึกทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ 3) ขั้นหลังอ่าน (Post-Reading) ครูให้นักเรียนฝึก
ทักษะที่นอกเหนือจากการอ่าน เช่น ฟัง พูด การตั้งค าถาม การแสดงความคิดเห็นหรือการอภิปร าย 
เป็นต้น 
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 5.3 ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถ
ของนักเรียนในการบอกความหมายของค าศัพท์ การระบุรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน และการสรุป
ใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้ โดยวัดจากคะแนนในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน  การ
อ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียน เป็นปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 5.4 ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกหรือความคิดเห็นในทางบวกของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC โดยการใช้แบบสอบถามเป็นมาตรประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ที ่ผู ้ว ิจัย         
ได้สร้างข้ึน 
 

6. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 6.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจเพ่ิมขึ้น และมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
 6.2 เป็นแนวทางในการพัฒนาการสอนส าหรับการพัฒนาการเรียนการสอนในทักษะ
ทางด้านภาษาอังกฤษได้ต่อไป 
 6.3 เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนที่สามารถพัฒนาการสอนแบบอ่ืน ในอนาคต ให้มีความ
น่าสนใจยิ่งขึ้นและมีประสิทธิภาพ ได้รับผลดีในการเรียนการสอนดีขึ้น 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา ผลการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ผู้วิจัยได้ศึกษา แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัย  ที่
เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 1. เอกสารเกี่ยวกับการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

1.1 ความหมายของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
1.2 องค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
1.3 ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
1.4 การวัดและประเมินผลการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

 2. การสอนโดยวิธีสอนแบบ CIRC 
2.1 ความหมายของการสอนโดยวิธีสอนแบบ CIRC 
2.2 องค์ประกอบของการสอนโดยวิธีสอนแบบ CIRC 
2.3 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบ CIRC 
2.4 ประโยชน์ของการสอนโดยวิธีสอนแบบ CIRC 

 3. การสอนโดยวิธีสอนแบบปกติ 
 4. ความพึงพอใจ 

4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
4.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
4.3 การวัดความพึงพอใจ 

 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
5.1 งานวิจัยในประเทศ 
5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1. เอกสารเกี่ยวกับการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 
 1.1 ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
  การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นหัวใจส าคัญของกระบวนการอ่าน เนื่องจากจุดมุ่งหมาย
ส าคัญของการอ่านก็คือ เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจข้อความที่ผู้เขียนต้องการสื่อความหมาย ผู้เรียนจะตีความ    
จากเรื่องที่อ่านและน าความรู้ที่ได้จากเรื่องที่อ่านมาสรุปเป็นความเข้าใจของตน โดยอาศัยความรู้เดิม
ของผู้เรียนด้วย ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงความเข้าใจในการอ่านไว้ดังนี้ 
  ฐาปนี สิงห์นันท์ (2557, น. 26) กล่าวว่า การอ่านเพื ่อความเข้าใจ หมายถึง 
ความสามารถในการเข้าใจค า วลี ประโยค ตลอดจนเรื่องราวทั้งหมดที่อ่าน สามารถจับใจความส าคัญ
และแจกแจงรายละเอียดปลีกย่อยที่ขยายใจความหลักของเรื่อง เรียงล าดับความและสรุปความ 
ตีความเกี่ยวกับข้อคิดเห็นได้จากสิ่งที่ผู้อื่นเขียนสื่อความหมายผ่านสื่อที่เป็นตัวเขียน 
  นวลฉวี ไชยทองดี (2557, น. 34) กล่าวว่า การอ่านเพื ่อความเข้าใจ หมายถึง 
ความสามารถในการจับใจความส าคัญและรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน สามารถแปลความ ตีความ 
รู้จักประเมินข้อเท็จจริง และสื่อ ความหมายกับผู้เขียนได้ตรงประเด็น การอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็น
กระบวนการ การใช้ความคิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างภาษาความคิดของผู้อ่านและผู้เขียนในส่วนของผู้อ่าน
จะต้องใช้ความรู้ความสามารถหลายด้านประกอบกัน เช่น การตีความของข้อมูลทางภาษาที่ปรากฏอยู่
เพื่อที่จะสามารถสื่อความคิดของผู้เขียนและเกิดความเข้าใจตามที่ต้องการ ดังนั้น ผู้อ่านต้องมี
ความสามารถหลายๆด้าน เพ่ือให้เข้าใจจุดมุ่งหมายและเจตนาของผู้เขียน 
  โสรญา สมานมิตร (2558, น. 25) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่านเพื่อความ
เข้าใจว่า เป็นกระบวนการที่ผู้อ่านสามารถสร้างหรือให้ความหมายโดยอาศัยความรู้เดิมของตนเอง 
นอกจากนี้ยังขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ในการอ่าน ความสามารถทางด้านภาษาของตนเอง เพ่ือน าไปสู่ การ
ตีความ ให้ได้มาซึ่งความเข้าใจในบทอ่าน 
  พรนิดา แก้วเกิดมี (2559, น.28) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึง การที่
ผู้อ่านสร้างความเข้าใจในงานเขียน ซึ่งเกิดจากกระบวนการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่าง ความรู้เดิมของ
ผู้อ่าน ข้อมูลบทอ่าน และบริบทการอ่าน โดยผู้อ่านต้องอาศัยความรู้ด้านภาษาและ พื้นฐานจาก
ประสบการณ์เดิมมาช่วยในการคาดคะเนเนื้อหา การตีความ และการใช้วิจารณญาณใน การอ่านเพ่ือ
ท าความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน ผู้อ่านสามารถสรุปเรื่องราว ประเมินความเข้าใจในเรื่องที่ อ่านได้อย่างมี
เหตุผล และสามารถแปลความหมายจากสิ่งที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อความให้ได้ ใกล้เคียงกับจุดมุ่งหมาย
ของผู้เขียน 
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  พเยาว์  โพธิ ์อ่อน (2559, น. 35) กล่าวว่า การอ่านเพื ่อความเข้าใจ คือ ผู ้ที ่มี
ความสามารถ ในการเข้าใจถึงเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้อง โดยสามารถจับใจความจากเรื่องที่อ่านได้ตรง
กับวัตถุประสงค์ของเรื่องที่อ่าน 
  สิตรา ศรีเหรา (2560, น. 16) ได้ให้ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจว่า             
เป็นการอ่าน เพื่อเก็บข้อมูลจากบทอ่านเป็นส าคัญ ผู้อ่านต้องมีความสามารถในการตีความและสรุป
ความจากเร ื ่องที ่อ ่านได ้ และเมื ่ออ ่านแล้วผ ู ้อ ่านต้องสามารถตั ้ งค  าถามหรือตอบค าถาม               
ล าดับเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านได ้
  พรรณทิพย์ภา ปาลวัฒน์ (2562, น. 10) กล่าวว่า การอ่านเพ่ือความเข้าใจ หมายถึง 
กระบวนการที่ผู้อ่านสามารถบอกสาระส าคัญ จากบทอ่าน ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ถูกต้องตรง
ประเด็น เข้าใจความหมายของค า ประโยค หรือข้อความที่อ่านได้ ล าดับเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านได้ 
และสามารถสรุปความรู้ได้  
  จากข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึง กระบวนการ
ที่ผู้อ่านสร้างความเข้าใจในเนื้อหาที่อ่าน โดยใช้ความรู้และประสบการณ์เดิม เชื่อมโยงระหว่างเนื้อหา
กับความรู้หรือประสบการณ์ที่ผู้อ่านมีอยู่แล้ว เพ่ือสร้างความรู้ใหม่และความเข้าใจที่ถูกต้อง ผู้อ่านต้อง
มีความสามารถในการเข้าใจค าศัพท์ โครงสร้าง และความหมายที่ปรากฏในเนื้อหา รวมถึงการเข้าใจ
เจตนารมณ์ของผู้เขียนในการสื่อสารผ่านเนื้อหาที่เขียนไว้ นอกจากนี้ผู้อ่านยังต้องสามารถจับประเด็น
ส าคัญของเรื่อง ตีความ เรียงล าดับความ สรุปเรื่องราว เปรียบเทียบความคิดเห็นหรือตอบค าถามจาก
เนื้อหาที่อ่านได้อย่างมีเหตุผลและถูกต้อง 
 1.2 องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
  องค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ จะเป็นตัวช่วยให้ผู้อ่านประสบความส าเร็จ
ในการอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นผลให้การอ่านมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ต้องอาศัยองค์ประกอบหลาย
ประการ ดังที่นักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจไว้ดังนี้ 
  จริยา มีโชค (2557, น. 26) กล่าวว่า องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
ประกอบด้วย ความสามารถทางภาษา ทั้งเสียง การสะกดค า การผสมค าศัพท์ โครงสร้างไวยากรณ์  รู้
วิธีการเรียบเรียงเนื้อหา สามารถจับใจความส าคัญ แยกแยะหรือระบุประเด็นหลักออกจากประเด็น
ย่อยที่ไม่จ าเป็นหรือส าคัญเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างประโยครวมทั้งความสามารถน าเอาความรู้ 
ประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มาสัมพันธ์กับการเรียบเรียงเนื้อหากับเรื่องที่อ่านเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 
  อรพรรณ สุวรรณโณ (2560, น. 12) กล่าวว่า องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความ
เข้าใจ หมายถึง องค์ประกอบที่ท าให้ผู้อ่านมีความเข้าใจในเรื่องราวที่ได้อ่าน ได้แก่ เข้าใจค าศัพท์ 
เข้าใจประโยค เข้าใจความหมายในเรื่องราว เข้าใจสถานการณ์ในเรื่องราว เข้าใจรายละเอียดต่างๆ ใน



 

11 

เรื ่อง เข้าใจจุดประสงค์ของเรื ่องราว สามารถแปลความหมายต่างๆ จากเรื ่องราวที ่อ่านได้โดย
ประสบการณ์เดิมทางภาษามีส่วนส าคัญมากต่อการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
  ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์ (2562, น. 45-46) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของการอ่าน    
เพ่ือความเข้าใจ มี 4 ด้าน ได้แก่ 
  1. พื้นความรู้ด้านภาษา (Linguistic Schema) หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร        
การสะกดค า รูปแบบและความหมายของค าศัพท์หรืออาจเป็นการทราบความหมายโดยใช้บริบทของ
ค านั้นช่วยในการตีความ โครงสร้างไวยากรณ์ การเรียบเรียงประโยคเป็นข้อความที่ต่อเนื่องกันและ
เข้าใจสัมพันธภาพระหว่างประโยค 
  2. พื้นความรู้ด้านเนื้อหา (Content Schema) หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม   
ความรู้รอบตัวและความรู้ในเนื้อหาเฉพาะด้าน ตามที่ปรากฏหรือเกี่ยวข้องกับเนื้อหาในบทอ่าน 
ตลอดจนความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้ที่มีอยู่เพ่ือท าความเข้าใจกับบทอ่าน 
  3. พื้นความรู้ด้านโครงสร้างบทอ่านหรือโครงสร้างเนื้อหา (Formal Schema) 
หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของงานเขียนประเภทต่างๆ ที่ใช้ในการน าเสนอเนื้อหาในบทอ่าน          
ซึ่งมีอยู่หลายประเภท เช่น ประเภทบรรยาย (Descriptive) ประเภทเล่าเรื ่อง (Narrative) และ 
ประเภทเปรียบเทียบ (Comparison) เป็นต้น 
  4. จุดมุ ่งหมายในการอ่านและกลยุทธ์ในการอ่าน ผู ้อ่านจะต้องมีจุดมุ ่งหมาย               
ในการอ่านว่าอ่านไปเพื่ออะไร เพื่อความรู้ความเพลิดเพลิน หรือความคล่องแคล่ว ตลอดจนการ
ตระหนักในการเลือกใช้กลยุทธ์การอ่านที่เหมาะสมเพื่อให้ได้ข้อมูลตามที่ต้องการ 
  กานต์ธิดา ทองจันทร์ (2564, น. 18) ได้สรุป องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความ
เข้าใจไว ้ว ่า องค์ประกอบของการอ่านเพื ่อความเข ้าใจนั ้นมีจากหลายๆ องค์ประกอบ เช่น 
ประสบการณ์เดิมของผู้อ่านที่จะช่วยให้เข้าใจ จินตนาการ ตีความเรื่องที่อ่านได้อย่างชัดเจน  สามารถ
น าความรู้เดิมเข้ามาเชื่อมโยงกับสิ่งที่อ่าน ความสามารถทางภาษาของผู้อ่านสามารถช่วยให้ผู้อ่าน
เข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่านเพราะความรู้ทางด้านค าศัพท์ ส านวนความหมายต่างๆ ที่แฝงอยู่ในค าศัพท์นั้น 
สามารถช่วยในการตีความสิ่งที่อ่านได้ดีและถูกต้อง ความสามารถในการคิดของผู้อ่านนั้ นเป็นอีกหนึ่ง
องค์ประกอบ ผู้อ่านต้องใช้ความสามารถในการคิดมาเชื่อมโยงความรู้เดิมที่มีอยู่กับความรู้ใหม่ที่พบใน
การอ่านในแต่ละครั้ง ความสนใจ  หรือแรงจูงในการอ่านนั้นเป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้ผู้อ่านเกิดความ
อยากรู้อยากเห็น สนใจหาความรู้เพ่ิมเติม น าไปสู่ความเข้าใจในการอ่านได้ดียิ่งขึ้น การมีจุดประสงค์ใน
การอ่านแต่ละครั้งสามารถช่วยให้ผู้อ่านมุ่งความสนใจไปในประเด็นส าคัญในการอ่าน และมองภาพ
การอ่านในแต่ละครั้งได้อย่างชัดเจน 
  Ascend (2019) กล่าวว่า การอ่านเพ่ือความเข้าใจนั้นมีประองค์ประกอบหลายๆ 
อย่าง อันได้แก่  
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  1. ความสามารถในการเข้าใจใจความส าคัญและรายละเอียดต่างๆ เป็นการท าความ
เข้าใจ ข้อความที่อ่านจากการตั้งค าถามว่า ท าไมผู้เขียนจึงเขียนข้อความนี้ ผู้อ่านจะตีความอย่างไร 
ผู้เขียนให้รายละเอียดเพิ่มเติมเพื่ออธิบายสิ่งที่ผู้เขียนก าลังพูดถึงหรือไม่ ผู้อ่านจะต้องสามารถร ะบุ 
ค าถามเหล่านี้ได้ 
  2. ประสบการณ์เดิม เป็นสิ่งที่ช่วยเชื่อมโยงความรู้ใหม่ในบทอ่านกับความรู้เดิม ที่
ผู้อ่านมีอยู่ สิ่งนี้จะช่วยสนับสนุนการระบุแนวคิดหลักและรายละเอียดที่ส าคัญของบทอ่านได้  
  3. ความสามารถในการตอบค าถาม โดยผู้อ่านจะต้องตั้งค าถามจากสิ่งที่อ่านเมื่ออ่าน
บทอ่านนั้นจบโดยใช้ค าถามเหล่านี้กับบทอ่าน เช่น ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ และอย่างไร เข้ามา
ช่วยหาค าตอบและตีความจากเรื่องที่อ่าน  
  4. ความสามารถในการเดาหรือคาดการณ์จากสิ ่งที ่อ่าน โดยผู ้อ่านนั ้นจะต้อง
เชื่อมโยงความรู้เดิม กับข้อความที่อ่านเพื่อคาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้นต่อไปในข้อความที่ก าลังอ่าน                
ถือเป็นกลวิธีอย่างหนึ่งในการอ่านเพื่อความเข้าใจขั้นสูง 
  จากข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
ประกอบด้วย 
  1. ความสามารถทางภาษา เข้าใจค าศัพท์ที่ใช้ในเนื้อหาที่อ่าน รวมถึงการสะกดค า
และการผสมค าศัพท์เพ่ือสร้างประโยค รู้วิธีใช้โครงสร้างไวยากรณ์ในการเรียงประโยคที่มีความสัมพันธ์กัน 
  2. พื้นความรู้ด้านเนื้อหา เข้าใจความหมายและประโยชน์ที่ต้องการให้ผู้อ่านได้รับ
จากเนื้อหา รวมถึงความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม และความรู้เฉพาะด้านที่เก่ียวข้องกับเนื้อหาในบทอ่าน 
  3. พื้นความรู้ด้านโครงสร้างบทอ่านหรือโครงสร้างเนื้อหา เข้าใจโครงสร้างของบท
อ่านและประเภทของงานเขียนที่ใช้ในการน าเสนอเนื้อหา ท าความเข้าใจเกี่ยวกับประเภทบรรยาย 
(Descriptive) หรือประเภทเล่าเรื่อง (Narrative) เป็นต้น 
  4. จุดมุ่งหมายในการอ่านและกลยุทธ์ในการอ่าน ซึ่งจะมีจุดมุ่งหมายในการอ่านที่
ชัดเจน เช่น อ่านเพื่อความรู้ความเพลิดเพลิน หรือความคล่องแคล่ว และมีการเลือกใช้กลยุทธ์การอ่าน
ที่เหมาะสมเพื่อให้ได้ข้อมูลตามที่ต้องการ 
 1.3 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
  ความเข้าใจในการอ่านต้องอาศัยทักษะทางปัญญาหลายอย่าง เพ่ือที่จะพัฒนาขึ้นมา
เป็นความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่แสดงว่าผู้อ่านเข้าใจความหมาย  ใน
สิ่งที่อ่าน โดยมีผู้ให้ความหมายของความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ดังนี้ 
  นราธิป เอกสินธุ์ (2557, น.44) ได้สรุปความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจไว้ว่า 
เป็นคุณลักษณะของนักเรียนในการท าความเข้าใจประเด็นของเรื่องที่อ่าน โดยสามารถสรุปสาระส าคัญ 
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แปลความหมาย และเข้าใจจุดหมายส าคัญของเรื่องที่อ่านนั้น ๆ ซึ่งประเมินได้จากการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  นวลฉวี ไชยทองดี (2557, น. 32-33) สรุปไว้ว่า ความสามารถในการอ่าน เพ่ือความ
เข้าใจ คือ ความสามารถที่ผู้อ่านรับรู้ในสิ่งที่ ผู้เขียนต้องการสื่อถึงผู้อ่านโดยการตอบค าถาม ให้ข้อมูล
ได้อย่างชัดเจนรวมถึงความสามารถในการแปลความ ตีความ วิเคราะห์และสรุปความจากเรื่องที่อ่าน 
รวมถึงเข้าใจข้อความ ประโยค ใจความส าคัญและสรุปเรื่องได้อย่างมีเหตุผลและสามารถประเมิน
คุณค่าเรื่องที่อ่านได้ โดยการอ่านเพื่อความเข้าใจมีอยู่ 3 ระดับ ตามล าดับจากง่ายไปหายาก คือ มี
ความเข้าใจในระดับแปลความ ตีความ วิเคราะห์ความและสรุปเรื่องราวที่อ่าน 
  โอภาส หรสิทธิ์ (2558, น. 22) สรุปความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจว่า     
เป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้อ่านกับผู้เขียน ซึ่งความเข้าใจในการอ่าน คือ การสื่อสารระหว่าง
ผู ้อ่านกับผู ้เขียนที ่เกิดจากการรับเอาความหมายของสิ ่งที ่อ่านได้โดยเชื ่อมโยงกับความรู ้และ
ประสบการณ์เดิม เพื่อที่จะท าความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ จับใจความส าคัญ ตีความหมาย 
แปลความหมาย เรียงล าดับ ตลอดจนการขยายความ สรุปความและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ   
เรื่องที่อ่านโดยที่ผู้อ่านสามารถเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ของผู้เขียนได้ตรงกันจึงจะท าให้เกิดความเข้าใจใน
การอ่านมากยิ่งขึ้น 
  สิตรา ศรีเหรา (2560, น.5) ได้สรุปความหมาย ความสามารถในการอ่าน เพ่ือความ
เข้าใจ หมายถึง การอ่านของผู้อ่านเพ่ือเก็บข้อมูลจากเรื่องที่อ่านเป็นหลักโดยผู้อ่านจะสามารถตีความ 
สรุปความจากเรื่องที่อ่านได้ ว่าเรื่องนั้นเกี่ยวกับอะไร มีความส าคัญอย่างไร และต้องสามารถแสดง
ความคิดเห็น ตั้งค าถามหรือตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ รวมไปถึงการคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหน้าได้ 
ทั้งนี้หากเป็นการอ่านของนักเรียน ผู้สอนสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์ (2562 , น. 35) กล่าวว่า ความสามารถในการอ่าน               
เพื่อความเข้าใจ หมายถึง ผู้อ่านที่มีความเข้าใจจะต้องสามารถสรุปความคิด เขียนโครงสร้างของ บท
อ่าน เข้าใจความหมายของค าศัพท์ ส านวน รูปภาพ สื่อแผนภาพ แผนภูมิที่ปรากฏท าตามค าแนะน า
ตอบค าถามเฉพาะจากเรื่องที่อ่านได้ โยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ในเรื่องที่อ่าน คาดการณ์สิ่งที่จะ
ตามมาจากเรื่องที่อ่านได้ เข้าใจความมุ่งหมาย อารมณ์และความคิดของผู้เขียน ปรับความเร็วในการ
อ่านได้ ระลึกเรื่องที่อ่านได้ ประเมินคุณค่าของเรื่องที่อ่านได้ มีความหมายจากแนวคิดของเรื่องที่อ่าน 
เชื่อมโยงความรู้สึกจากการอ่านและประสบการณ์เดิมได้ 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึงความ
เข้าใจและวิจารณ์เกี่ยวกับความสามารถในการอ่านของบุคคลที่แตกต่างกันโดยเน้นความสามารถใน
การเข้าใจเนื ้อหาและความหมายของเรื ่องที ่อ ่าน จะต้องสามารถจับใจความส าคัญและบอก
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รายละเอียดของเรื่องได้อย่างถูกต้อง ประเมินความคิดเห็นและค่านิยมของผู้เขียน รวมถึงการแสดง
ความเข้าใจผ่านค าถามและค าตอบ นอกจากนี้ยังเน้นการตีความความหมายและการวิเคราะห์ข้อมูลที่
อ่าน เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาอย่างมีเหตุผล รวมถึงความสามารถในการใช้ความรู้ทางภาษา ความสามารถ
ในการแปลความ ตีความ วิเคราะห์และสรุปความจากเรื่องที่อ่านโดยใช้ประสบการณ์และความรู้เดิมที่
มีอยู่เป็นพื้นฐานในการเข้าใจความหมายของค าศัพท์ ส านวน รูปภาพ และสื่อแผนภาพที่ปรากฏใน
เรื่องที่อ่าน 
 1.4 การวัดและประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
  การวัดและประเมินผลมีความสัมพันธ์กับการเรียนการสอนโดยครูผู ้สอนต้องใช้
วิธีการที่หลากหลายและเครื่องมือที่ได้มาตรฐาน ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้แนะน าวิธีการวัดและ
ประเมินผลการอ่านเพ่ือความเข้าใจไว้ ดังนี้ 
  ชาญณรงค์ บุญหลักค า (2559, น.42) การวัดและการประเมินผลการอ่าน เพ่ือความ
เข้าใจ เป็นวิธีการหาค่าการพัฒนาระดับความเข้าใจในการอ่านของผู้อ่าน ซึ่งผู้ประเมิน ต้องเลือก
ลักษณะของแบบทดสอบ และใช้วิธีการประเมินให้เหมาะสม ซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยประเมินผล
การอ่านเพื ่อความเข้าใจโดยใช้แบบประเมินผลการอ่านหลายรูปแบบ เช่น บอกความหมายของ
ค าศัพท์จากบริบท การเรียงล าดับความหรือเหตุการณ์จากข้อความที่อ่าน การสรุปใจความส าคัญ การ
บอกรายละเอียด การตอบค าถาม การตีความจากเรื่องที่อ่าน และสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ
ด้านการอ่าน ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจแบบปรนัยชนิด เลือกตอบ 5 ตัวเลือกเพื่อใช้ใ นการวัด
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจนักเรียนก่อนและหลังเรียน 
  บัวเงิน โคตรชมภู (2559, น.58) กล่าวว่า การวัดและการประเมินการอ่านของผู้เรียน
นั้น ครูผู้สอนควรใช้วิธีการประเมินหลายๆ รูปแบบ เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ให้สัมพันธ์กับกระบวนการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ผู้สอนที่ดีควรรู้จักรูปแบบการวัดและประเมินผลการอ่านกับผู้เรียนให้สอดคล้องกับ
ทักษะการอ่านด้านต่างๆ ของผู้เรียนอย่างเหมาะสม เพื่อน าไปสู่การวัดและการประเมินที่เที่ยงตรง 
น่าเชื่อถือ และสามารถน าผลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขจุดบกพร่องในความสามารถในการอ่านของผู้เรียน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  ปพิชญา แอ่นดอน (2559, น.26-27) กล่าวถึง แนวทางการวัดและประเมินผลการ
อ่านเพื่อความเข้าใจว่า สามารถพิจารณาได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ เกณฑ์ที่ก าหนดตามส่วนประกอบ
ของภาษาแบบแยกย่อยและเกณฑ์ที่ก าหนดตามความสามารถรวมในการรับสาร ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้  
  1. ความสามารถทางภาษาท่ีเป็นเกณฑ์แบบย่อย ได้แก่  

1.1 ความรู้ในด้านศัพท์ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจค าศัพท์และส านวน 
ต่าง ๆ  
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1.2 ความรู ้ในด้านไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู ้ด้าน
ไวยากรณ์ ในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับค าสรรพนาม ความเชื่อมโยงของเนื้อความ  
  2. ความสามารถทางการอ่านที่เป็นเกณฑ์แบบรวม ได้แก่  

2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการท าความ
เข้าใจ บทอ่าน และสามารถตอบค าถามที่ให้เรียบเรียงถ้อยค าใหม่โดยให้ได้ใจความเดิม หรือสามารถ
ตอบ ค าถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงล าดับข้อความได้ 

2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมูลที่เป็นรายละเอียด หมายถึง ความสามารถ           
ในการโยงรายละเอียดที่เกี่ยวข้องเข้ากับใจความส าคัญของเรื่องได้ว่า เป็นรายละเอียดสนับสนุนหรือ
เป็นรายละเอียดที ่ขัดแย้งกันเพื ่อให้ข้อมูลตรงกันข้าม ตลอดทั ้งเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง 
รายละเอียดต่าง ๆ  

2.3 ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุ แก่นเรื่อง หัวเรื่องและใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้  

2.4 ความสามารถในการวิเคราะห์และประเมินความสัมพันธ์ของเนื ้อความ 
สุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษา หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ด้านศัพท์ ไวยากรณ์ ความ
เข้าใจสิ่งที่อ่านและความรู้เกี่ยวกับรูปแบบลีลาภาษาที่ใช้ในบทอ่านที่เป็นตัวกระตุ้น วิเคราะห์ ประเมิน 
และสรุปบทอ่านได้ว่าเป็นสารประเภทใด ใช้ลีลาภาษาแบบเป็นทางการหรือไม่เข้าใจ เจตนา ทัศนคติ
ของผู้เขียนที่แฝงอยู่ สามารถวิพากษ์วิจารณ์ถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้นได้ ตลอดจน สามารถประเมินบท
อ่านได้ว ่ามีความชัดเจนเข้าส ู ่ประเด็นอย่างไม่อ้อมค้อมและใช้ภาษาได้กระชับ ไม่เย ิ ่นเย้อ 
ความสามารถในระดับนี้เป็นระดับสูงซึ่งต้องอาศัยความรู้ในระดับต้น ๆ เป็นพ้ืนฐาน 

พรพิศุทธิ์ วงค์ปินตา (2559, น.23) กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการอ่านเพื่อ       
ความเข้าใจสามารถครอบคลุมถึงด้านวลี ค า ประโยค ข้อความ ใจความส าคัญและการตีความในการ
ประเมินสามารถใช้เกณฑ์ความสามารถแบบแยกย่อย หรือแบบรวมก็ได้ หรืออาจใช้เกณฑ์ทั้งสอง
ประยุกต์รวมกัน โดยให้น ้าหนักกับเกณฑ์แบบรวมมากกว่าเกณฑ์แบบย่อย สิ่งส าคัญที่ควรค านึง คือ 
รูปแบบในการประเมินและเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถในการใช้ภาษา ประสบการณ์เดิมและ
พื้นฐานความรู้ของผู้อ่าน รวมทั้งควรพิจารณาให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ของ
รายวิชา ส่วนการวัดและประเมินผลทักษะการอ่านตามแนวคิดการเรียนรู้ภาษาแบบองค์รวมควรเน้น
การประเมินทักษะการอ่านข้อมูลเป็นรายละเอียด ตลอดทั้งเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างใจความส าคัญ
และรายละเอียดของข้อมูลนั้นๆ 

จันทรพิมพ์ รังษี (2565, น.29) ได้สรุป การวัดและประเมินผลการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจว่า เป็นตรวจสอบกระบวนการ เรียนรู้และความเข้าใจของนักเรียน ซึ่งครูผู ้สอนสามารถน า
หลักการ  วัดและประเมินไปประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับกระบวนการการเรียนรู้ของผู้เรียน ทั้งนี้
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ครูผู้สอนควรรู้จักใช้รูปแบบการวัดและประเมิน สิ่งส าคัญที่ครูควรค านึงถึงในการสร้างแบบทดสอบ 
คือ ความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบของแบบทดสอบ ความเหมาะสมของเนื้อหา และระดับของนักเรียน 
เพื่อน าไปสู่การวัดและการประเมินที่เที ่ยงตรง น่าเชื่อถือและสามารถน าผลที่ได้ไปปรับปรุง แก้ไข
จุดบกพร่องในความสามารถใน การอ่านของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การวัดและการประเมินผลการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจ เป็นกระบวนการหาค่าการพัฒนาระดับความเข้าใจในการอ่านของผู้อ่าน โดยผู้ประเมินจะ
เลือกลักษณะของแบบทดสอบและใช้ว ิธ ีการประเมินที ่เหมาะสม แบบทดสอบสามารถเป็น
แบบทดสอบหลายรูปแบบ เช่น การบอกความหมายของค าศัพท์จากบริบท การสรุปใจความส าคัญ 
การบอกรายละเอียด การตอบค าถาม การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ ซึ่งสิ่งส าคัญที่ผู้ประเมินควรค านึงถึงในการ
สร้างแบบทดสอบ คือ ความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบของแบบทดสอบ ความเหมาะสมของเนื้อหา 
ความสามารถในการใช้ภาษา ประสบการณ์เดิมและพื้นฐานความรู้ของผู้อ่าน เพื่อน าไปสู่การวัดและ
การประเมินที่เท่ียงตรง 
 

2. การสอนโดยวิธีสอนแบบ CIRC 
 
 2.1 ความหมายของการสอนโดยวิธีสอนแบบ CIRC 
  การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative integrated reading and 
composition) เป็นเทคนิคหนึ่งของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) เป็นการ
เรียนแบบร่วมมือ ที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียน ซึ่งมีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค CIRC ไว้ดังต่อไปนี้ 
  อรทัย หงษาบุตร (2557, น. 49) สรุปความหมายของการสอนโดยวิธีสอนแบบ CIRC 
ว่า เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือที ่แบ่งกลุ ่ม นักเรียนตามระดับความสามารถซึ ่งในกลุ ่มจะ
ประกอบด้วยนักเรียนที ่มีความสามารถแตกต่างกัน กิจกรรมมีการฝึกเป็นทีม ฝึกเป็นรายบุคคล        
มีการประเมินผลโดยเพื่อน การฝึกเพิ่มเติมและการทดสอบมีการจัดระบบการให้รางวัลแก่ทีมที่ ท า
กิจกรรมบรรลุเป้าหมาย โดยการประเมินผลการเรียนของนักเรียนทุกคนในทีม มีการเพิ่มโอกาสและ
เวลาการฝึกอ่านการเขียนมากขึ้น 
  อรทัย เจริญทัศน์ และคณะ (2558, น.158) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที ่มีการจัดให้ผู ้เรียน
แบ่งกลุ่มขนาดเล็ก โดยคละความสามารถในการร่วมกันท ากิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ ทั้งผู้เรียนยัง
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มีโอกาสช่วยเหลือกัน ผลคะแนนของชิ้นงานของแต่ละคนจะน ามาเฉลี่ยเพื่อเป็นคะแนนของกลุ่ม 
ดังนั้นผู้เรียนจึงเกิดความมุ่งมั่นในการเรียนโดยไม่รู้ตัว อีกท้ังยังช่วยให้ได้นวัตกรรมการเรียนการสอนที่
มีความหลากหลายรูปแบบ รวมทั้งเป็นการสร้างองค์ความรู้ใหม่ที่สามารถน าไปเพ่ือพัฒนาต่อยอด
ผู้เรียนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
  ปัทมา อ่อนน้อม (2560, น.21) กล่าวว่า การสอนโดยใช้เทคนิค CIRC นี้ เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยอาศัยกิจกรรมกลุ่มแบบร่วมมือ มีการแบ่งกลุ่มการเรียนออกเป็นกลุ่ม          
แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกัน สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือกันท างาน มี
ปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันก่อให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันภายในกลุ่มมุ่ง
ท างานเพื่อความส าเร็จของกลุ่มโดยกิจกรรมการเรียนการสอนมุ่งเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน  และการ
เขียน รวมถึงทักษะทางภาษาของนักเรียนให้มีประสิทธิผลมากขึ้น 
  เรวดี ศรีสุข (2562, น. 8-9) สรุปข้อมูลการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะ
ส าหรับสอนการอ่าน การเขียน และทักษะทางภาษา (Language arts) โดยเป็นวิธีการเรียนรู้แบบทีม          
ซึ ่งได้น าแนวทางการเรียนแบบร่วมมือมาใช้กับการอ่าน และการเขียนโดยเน้นที ่หลักสูตรและ           
วิธีการสอนในการพยายามน าการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้ อธิบายได้ดังนี้ 
  1. CIRC – Writing/Language Arts วิธีการที่ใช้ขึ้นอยู่กับรูปแบบกระบวนการเขียน   
โดยใช้รูปแบบทีมเหมือนกับเทคนิค CIRC ส าหรับการอ่าน ซึ่งวิธีการนี้ผู ้เรียนท างานร่วมกันเพ่ือ
วางแผน (plan) ร่างต้นฉบับ (draft) ทบทวนแก้ไข (revise) รวบรวม และล าดับเรื่อง (edit) สุดท้าย
พิมพ์หรือแสดงผลงาน (publish) เรื่องที่แต่งออกมาโดยมีผู้สอนเป็นผู้เสนอเนื้อหา เพียงเล็กน้อย
เกี่ยวกับแนวทางเนื้อหาและกลวิธีของการเขียน  
  2. CIRC ส าหรับการอ่านและการเขียนนั ้นโดยปกติแล้วจะใช้ควบคู ่ไปด้วยกัน            
แต่กระนั้นก็สามารถใช้เทคนิคนี้ แยกในการสอนอ่านหรือสอนการเขียนเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งได้  
  ขนิษฐา กล ่าทับ (2563, น.25-26) กล่าวว่า การเรียนด้วยเทคนิค CIRC เป็นการ
เรียนการสอนที่ยึดผู ้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผู ้เรียนที ่เรียนเก่งได้ช่วยเหลือผู ้เรียนที ่เรียนอ่อนกว่า                 
เกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกันระหว่างท ากิจกรรมต่างๆ ผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์กัน มีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกัน รู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มีความมุ่งมั่นในการท างานเพื่อความส าเร็จ
ของงานกลุ่มเป็นส าคัญ เพราะความส าเร็จของตนเองก็คือ ความส าเร็จของกลุ่ม 
  กชกร บุตรชาลี (2564, น.51) ได้สรุปความหมายของการเรียนด้วยวิธี CIRC ว่า          
เป็นวิธีเรียนที่มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาการอ่านไปพร้อมกับเน้นการเรียนเป็นกลุ่มไปด้วย และเห็นได้ว่า
เป็นการเรียนที่ค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งจะก่อให้เกิดบรรยากาศการเรียนที่ดี เพราะผู้สอนเปิด
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โอกาสให้เรียนเป็นกลุ่มและเป็นคู่ นักเรียนที่ความสามารถในการอ่านสูงได้ช่วยเหลือนักเรียนที่
ความสามารถในการอ่านต ่า ช่วยให้มีความเข้าใจในการอ่านดีขึ้น เพราะนักเรียนที่เก่งจะเข้าใจค าสอน
ของครูและรับรู้ได้ดีกว่าผู้ที่เรียนอ่อน นักเรียนเกิดความมั่นใจในการเรียนการแสดงออก ท าให้ผู้เรียน
เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน 
  นภสร ศรีรักษา (2565, น.33) ได้สรุปว่า การจัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
คือ การจัดการเรียนการสอนที ่มีการแบ่งกลุ ่มนักเรียนขนาดเล็กประมาณ 4 - 6 คน โดยคละ
ความสามารถเก่ง กลาง และอ่อน เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ สร้าง
ให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญของกลุ่ม มีการช่วยเหลือกันโดยเด็กเก่งช่วยเด็กอ่อนเป็นการฝึกฝน
ให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบและมีวินัย รักการอ่านเป็นการสอนที่เน้นให้อ่านเพื่อจับใจความ และ
วิเคราะห์เนื้อเรื่องที่อ่านโดยผู้เรียนฝึกฝนพร้อมกับการหลักภาษาและการเขียนไปพร้อม ๆ กันจึงส่งผล
ให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการอ่านและการเขียน 
  จากแนวคิดดังกล่าวจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็น
รูปแบบการเรียนรู้แบบกลุ่มที่เน้นการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของผู้เรียน รูปแบบการสอน
เน้นการท างานเป็นทีม ครูผู ้สอนจะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-6 คน ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
ประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกันโดยนักเรียนที่เก่งจะช่วยเหลือนักเรียนที่อ่อน ซึ่ง
นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในความส าเร็จของกลุ่ม การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคนี้ เป็นวิธีการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งสร้างบรรยากาศการเรียนที่ดีและช่วยให้นักเรียนพัฒนาความ
มั่นใจในการแสดงออกในการเรียนรู้ ทั้งยังส่งเสริมความรับผิดชอบ มีวินัย รักการอ่าน ส่งผลให้นักเรียน
ประสบความส าเร็จในการอ่านออกเขียนได้ 
 2.2 องค์ประกอบของการสอนโดยวิธีสอนแบบ CIRC 
  การสอนโดยวิธีสอนแบบ CIRC จะช่วยให้การจัดการเรียนรู้ประสบผลส าเร็จตาม
เป้าหมาย ผู้เรียนจะได้ท ากิจกรรมต่างๆ เป็นทีม ซึ่งมีองค์ประกอบที่ส าคัญหลายอย่าง นักการศึกษา
หลายท่านกล่าวไว้ดังนี้ 
  พิชญาภา อินธิแสง (2558, น.33) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC มีดังนี้  
  1. ทีมการเรียน (Team study) มีการจัดทีมผู้เรียนโดยผู้สอน จัดทีมละ 2 หรือ 3 
คนก็ได้ เพื่อเข้ากลุ่มอ่าน จากนั้นน าผู้เรียนทั้งสองกลุ่มมารวมกันโดยผู้เรียนมีความสามารถทางการ
อ่าน  และการเขียนแตกต่างกันมีความสามารถสูง 2 คน และความสามารถต ่า 2 คน เพื่อจับทีมกัน
ท างาน ที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ 
  2. ทีมกิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน (Study Related Activites) เป็นกิจกรรมการ
เรียนที่เกิดขึ้นหลังจากผู้เรียนท ากิจกรรมที่เรียนในบทเรียนไปแล้ว 



 

19 

  พัชรินทร์ เนาว์ศรีสอน (2558, น.44) กล่าวถึง องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิค CIRC ดังต่อไปนี้  
  1. ทีมการเรียน (Team Study) ครูผู ้สอนจะเป็นผู้จัดนักเรียนเข้าเป็นกลุ่มอ่าน 
(Reading Groups) กลุ่มละ 2 คนแต่ถ้าจ านวนนักเรียนไม่ลงตัวเป็นคู่ก็สามารถจัดกลุ่มละ 3 คนก็ได้  
หลังจาก ที่ครูผู ้สอนจัดนักเรียนเข้าเป็นกลุ่มอ่านเรียบร้อยแล้วครูผู ้สอนจะจัดทีมอ่านเข้าเป็นทีม 
(Team) ในแต่ละทีมประกอบด้วยสมาชิกจากกลุ่ม 2 กลุ่มรวมกันเป็น 4 คน ประกอบด้วย ผู้ที ่มี
ความสามารถในการอ่านภาษาสูง 2 คนและต ่า 2 คน สมาชิกในแต่ละทีมจะจับคู่กันช่วยกันท า
กิจกรรมที่ครูก าหนดให้จนครบ 
  2. กิจกรรมเกี ่ยวกับการอ่าน (Study Related Activities) เป็นกิจกรรมที่ครู
ก าหนดให้ นักเรียน หลังจากท่ีครูได้น าเสนอบทเรียนไปแล้วกิจกรรมดังกล่าว ได้แก่  

2.1 กิจกรรมการฝึกเกี่ยวกับค าศัพท์นักเรียนจะต้องฝึกกิจกรรมต่อไปนี้การหา
ความหมายของค า (Word Meaning Practice) ครูจะแจกใบงานที่มีรายการค าศัพท์ยากหรือศัพท์
ใหม่ที ่น ักเรียนไม่เคยเรียนมาก่อนให้นักเรียนทุกคนนักเรียนในแต่ละกลุ ่มจะอภิปรายและหา
ความหมายของค าศัพท์ในพจนานุกรม รวมทั้งสร้างประโยคจากค าศัพท์ที่ครูก าหนดให้  

2.1.1 การอ่านออกเสียงค า (Words Out Loud Practice) ครูจะแจกใบงาน
ที่มีรายการค าศัพท์ใหม่และค าศัพท์ยากให้นักเรียนทุกคน นักเรียนต้องฝึกอ่านออกเสียงค าศัพท์ให้
ถูกต้องไม่ติดขัดกับคู่ของตนหรืออ่านกับเพ่ือนร่วมทีมก็ได้  

2.1.2 การสะกดค า (Spelling) การฝึกสะกดค านักเรียนอาจฝึกกับเพื่อนเป็นคู่
หรือฝึกกันเป็นทีมก็ได้ โดยให้คนหนึ่งเป็นคนอ่าน หรือบอกค าเพื่อนร่วมทีมหรือคู่ของตนจะเขียน
ค าศัพท์ตามที่เพ่ือนบอกแล้วเปลี่ยนกันตรวจกิจกรรม ในขั้นนี้นักเรียนสามารถจะฝึกได้จนกระทั่งเขียน
ไม่ผิดเลย  

2.2 การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจโดยตรง (Direct Instruction in Reading 
Comprehension) ครูจะเป็นผู้สอนวิธีการอ่านเพื่อความเข้าใจให้แก่นักเรียนในชั้นน าเสนอบทเรียน
เพื่อแนะให้นักเรียนสามารถอ่านหาใจความส าคัญ (Main Ideas) เข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล 
(Understanding Casual Relations) และการอ้างอิงจากเรื่องที่อ่าน (Inferences) 

2.3 การอ่านเป็นคู่ (Partner Reading) นักเรียนจะต้องอ่านเรื่องในใจก่อนแล้วจึง
ฝึก อ่านออกเสียงกับคู่ของตนหรือกับเพื่อนร่วมทีมโดยเปลี่ยนกันอ่านคนละย่อหน้าให้คู่หรือเพื่อน   
ร่วมทีมฟังโดยช่วยกันแก้ไขการอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง  

2.4 การเล่าเรื่อง (Story Retelling) หลังจากที่นักเรียนอ่านเรื่องจบนักเรียนต้อง
ช่วยกัน เล่าสรุปใจความส าคัญและล าดับเหตุการณ์ของเรื่องที่อ่าน โดยการใช้ค าถามเพื่อแสดงความ
เข้าใจ ในการอ่าน 
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2.5 การค้นหาค าตอบจากเรื่องที่อ่าน (Treasure Hunt) ในระหว่างที่นักเรียนอ่าน
เรื่อง นักเรียนจะต้องตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านไปด้วย  

2.6 การเขียนเกี ่ยวกับเรื ่องที ่อ่าน (Story Grammar and Story Related 
Writing) เมื่อนักเรียน อ่านเรื่องซึ่งเป็นโครงสร้างข้อเขียน (Story Grammar) ที่มีองค์ประกอบของ
เรื่อง อันได้แก่ ฉากตัวละครสถานที่และเวลาในเรื่องซึ่งประกอบด้วยเหตุการณ์ที่เป็นเหตุให้เรื่องด าเนิน
ไป และเป้าหมายของตัวละครโครงเรื่องซึ่งประกอบด้วยจ านวนตอนว่าเป็นเรื่องตอนเดียวหรือมากกว่า
หนึ่งตอน  ซึ่งจะอธิบายว่าตัวละครมีเป้าหมายย่อยอะไร กระท าอะไรบ้างและมีผลจากการกระท า
ดังกล่าว อย่างไรบ้างและสุดท้ายคือ การแก้ไขปัญหาว่าตัวละครบรรลุเป้าหมายหรือไม่และเรื่ องจบ
แบบใด หลังจากอ่านจบแล้วนักเรียนก็จะเขียนเรียงความเกี ่ยวกับหัวข้อเรื ่องที ่ครูให้อ่านตาม
แนวความคดิของคนซึ่งตอนจบอาจจะไม่เหมือนกับเรื่องที่อ่านก็ได้  

2.7 การตรวจงาน โดยผู้ร่วมทีม (Partner Checking) หลังจากที่นักเรียนทุกคน
ท ากิจกรรม ในข้อ 2 ครบหมดแล้วคู่ของตนจะเป็นผู้บันทึกลงในแบบฟอร์มการท างาน (Student 
Assignment Form) เพ่ือเป็นการตรวจสอบความรับผิดชอบต่องานที่ครูมอบหมาย  
  3. การอ่านด้วยตนเอง (Independent Reading) หากนักเรียนต้องการท าการอ่าน
เพิ่มเติม  ด้วยตนเองก็สามารถท าได้นอกห้องเรียนหรือครูผู้สอนอาจจะมอบหมายให้นักเรียนไปอ่าน        
เป็นการบ้าน ทุกคนทุกวัน ๆ ละ 20 นาที โดยเลือกอ่านหนังสือเรื่องที่ตนเองชอบแล้วเขียนรายงานส่ง
ครูผู้สอนทุกๆ 2 สัปดาห์ 
  4. การทดสอบ (Testing) นักเรียนจะต้องทดสอบความเข้าใจในเรื่องที่อ่านสร้าง
ประโยค จากค าศัพท์ที่ครูให้สะกดค าศัพท์และอ่านออกเสียงค าศัพท์ในตอนท้ายคาบที่ 2 หรือ 3 หรือ         
เมื่อเรียนจบแต่ละบทเรียนนักเรียนจะต้องสอบเป็นรายบุคคลไม่มีการช่วยเหลือกัน คะแนนที่แต่ละ 
บุคคลได้จะน ามารวมกับคะแนนการเขียนเรียงความจากเรื่องที่อ่านคะแนนทั้งหมดที่ได้น ามารวมกัน
เฉลี่ยเป็นคะแนนของทีม 
  จิราภรณ์ แก้วอรสาร (2561, น.57) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC 
ช่วยให้การจัดการเรียนรู้ประสบ ผลส าเร็จตามเป้าหมาย มีองค์ประกอบดังนี้ 1) การจัดทีมการเรียน           
2) การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านประกอบด้วย การฝึกอ่านกับเพื่อน อ่านเนื้อเรื่องและเขียน
เรื่องราวที่อ่าน การอ่านและรู้ความหมายค า 3) การตรวจสอบอ่าน 4) การทดสอบย่อย 5) การพัฒนา    
การอ่าน 6) การพัฒนาทักษะกระบวนการใช้ภาษาจนสามารถท าให้นักเรียนมีความเข้าใจการอ่าน  
ดีขึ้น 
  บุญปารถนา มาลาทอง (2562, น. 44) กล่าวว่า องค์ประกอบการเรียนรู้แบบ CIRC 
ประกอบไปด้วยการท ากิจกรรมฝึกอ่านและเขียนร่วมกันโดยใช้กระบวนการกลุ่ม สมาชิกในกลุ่ม
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จะต้องมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างสร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเองและมีการช่วยเหลือซึ่ง
กันและกันภายในกลุ่ม และตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม 
  ธีระวัฒน์ วิวัฒน์รัตนกุล (2564 , น.33) ได้สรุปองค์ประกอบของการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ไว้ 5 ประการ ดังนี้  
  1. ความสัมพันธ์เชิงบวก สมาชิกในกลุ่มต้องรู้จักร่วมมือกันในการวางแผนร่วมคิด
ร่วมท า และช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในงานที่ท า ความส าเร็จ
ของกลุ่มขึ้นอยู่กับสมาชิกภายในกลุ่ม 
  2. การปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือและเอื้ออาทรต่อกัน มีส่วน
ร่วมในการท างาน สมาชิกในกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเพื่อความส าเร็จในการเรียน
และการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  
  3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของแต่ละคน สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีหน้าที่ต้อง 
รับผิดชอบและจะต้องท างานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถเสมอ  
  4. การฝึกทักษะภายในกลุ่ม สมาชิกทุกคนต้องได้รับการฝึกทักษะภายในกลุ่ม  ใน
เรื่อง การรับฟัง การยอมรับความคิดเห็น การรู้จักวิธีการสื่อสาร ทักษะการเป็นผู้น า ทักษะการ
ตัดสินใจ การแก้ปัญหาและทักษะกระบวนการกลุ่ม การสนับสนุนและไว้วางใจซึ่งกันและกัน  
  5. กระบวนการกลุ่ม สมาชิกทุกคนได้รับการฝึกให้รู้จักกล้าแสดงความคิดเห็นและ
รู้จักร่วมมือกันท างาน ท าความเข้าใจในเป้าหมายการท างาน มีการวางแผน ด าเนินงานตามแผน 
ประเมินผลงานและปรับปรุงงานร่วมกัน 
  ปาริชาติ ลาภวิบูลย์กิจ (2564, น.50) ได้สรุปองค์ประกอบส าคัญของการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้เทคนิค CIRC ว่ามีองค์ประกอบ 5 ประการด้วยกัน คือ มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน             
โดยสมาชิกแต่ละคนมีเป้าหมายในการท างานกลุ่มร่วมกัน ซึ่งจะต้องพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน  เพ่ือ
ความส าเร็จของการท างานกลุ่ม มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ เป็นการให้สมาชิกได้
ร่วมกันท างานกลุ่มกันอย่างใกล้ชิดโดยการเสนอและแสดงความคิดเห็นกันของสมาชิกภายในกลุ่มด้วย
ความรู้สึกที่ดีต่อกัน มีความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน หมายความว่า สมาชิกภายในกลุ่มแต่ละ
คนจะต้องมีความรับผิดในการท างานโดยที่สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมั่นใจ และพร้อมที่จะได้รับการ
ทดสอบเป็นรายบุคคล มีการใช้ทักษะกระบวนการกลุ่มย่อย ทักษะระหว่างบุคคล และทักษะการ
ท างานกลุ่มย่อย นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะเหล่านี้เสียก่อน เพราะเป็นทักษะส าคัญที่จะช่วย
ให้การท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จเพื่อให้นักเรียนจะสามารถท างานได้อย่าง มีประสิทธิภาพ และมี
การใช้กระบวนการกลุ่มซึ่งเป็นกระบวนการท างานที่มีขั้นตอนหรือวิธีการที่จะช่วยให้การด าเนินงาน
กลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงานภายในการท างานร่วมกันโดย
จะต้องด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและปรับปรุง 
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  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีองค์ประกอบ   
ที่ส าคัญ คือ 1) การเรียน มีการจัดกลุ่มผู้เรียนโดยผู้สอน จัดกลุ่มละ 2 หรือ 3 คน ก็ได้ เพื่อเข้ากลุ่ม
อ่าน ในแต่ละกลุ่มจะจับคู่กันช่วยกันท ากิจกรรมที่ครูก าหนดให้จนครบ 2) กิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
ผู้สอนจะให้ท ากิจกรรมที่เรียนในบทเรียนไปแล้ว 3) กิจกรรมเกี่ยวกับการอ่าน เป็นกิจกรรมที่ครู
ก าหนดให้นักเรียนหลังจากที่ครูได้น าเสนอบทเรียนไปแล้ว ได้แก่ 3.1) การจัดทีมการเรียน 3.2) การ
จัดกิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ประกอบด้วยการฝึกอ่านกับเพื่อน อ่านเนื้อเรื่องและเขียนเรื่องราวที่
อ่าน การอ่านและรู้ความหมายค า 3.3) การตรวจสอบอ่าน 3.4) การทดสอบย่อย 3.5) การพัฒนาการ
อ่าน 3.6) การพัฒนาทักษะกระบวนการใช้ภาษาโดยสมาชิกแต่ละคนจะต้องพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน
เพ่ือความส าเร็จของการท างานกลุ่ม และมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ 
 2.3 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบ CIRC 
  การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่ครูจัด
ให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่มเล็กๆ กลุ่มละ 5 คน โดยการคละระดับความสามารถนักเรียนเก่ง ปานกลาง 
และอ่อน ให้สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันเรียนรู้ ช่วยเหลือกันในการเรียนและท ากิจกรรม เพื่อมุ่งให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความและเกิดเป็นความส าเร็จของกลุ ่ม ซึ ่งนักการศึกษา             
ได้เสนอแนะขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบ CIRC ดังนี้ 
  ชมพูนุท บุญอากาศ (2559, น.43) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC ไว้ดังนี้  
  1. เตรียมความพร้อม ประกอบด้วย แจ้งจุดประสงค์การเรียน การแบ่งกลุ่มนักเรยีน 
โดยให้คละความสามารถ ก าหนดสัดส่วน เก่ง ปานกลาง อ่อน ให้เป็น  1:2:1 แนะน าวิธีการเรียนรู้           
การวัดผลและประเมินผล การคิดคะแนนกลุ่ม วิธีการท างานกลุ่ม สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้    แบบ
ร่วมมือกัน  
  2. การสอน ประกอบด้วย ครูทบทวนความรู้เดิม การน าเสนอค าศัพท์ใหม่ บทเรียน
ใหม่ และสอนวิธีสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนอ่านบทอ่าน ครูฝึกทักษะในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
จากเรื่อง  
  3. จัดกิจกรรมกลุ่ม ด าเนินการสอน เป็นไปตามกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC ประกอบด้วย ผลัดกันอ่าน แก้ไขการอ่านของชั้น C (Cooperative) คือ การ
ให้ นักเรียนฝึกปฏิบัติโดยจับคู่กันอ่าน เพื่อนเข้ากลุ่มช่วยกันสรุป ชั้น IR (Integrated Reading) จะ
เป็นการบูรณาการการสอนอ่าน นักเรียนร่วมกันอ่านบทอ่านร่วมกันคิดพิจารณา จับใจความส าคัญ    
บอกรายละเอียดจากเรื่อง เรียงล าดับเหตุการณ์ บอกความหมายของค าศัพท์จากบริบท การแปล
ความ ตีความ และข้ัน C (Composition) คือ การเขียนสรุปและแสดงความคิดเห็นจาก เรื่องที่อ่าน  
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  4. สรุปและประเมินผล แบบทดสอบโดยล าพัง ประกอบด้วย นักเรียนช่วยกันสรุป
บทเรียน ไม่มีการช่วยเหลือกัน ตรวจให้คะแนน บันทึกคะแนนของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม รวมคะแนน
แต่ละกลุ่มเพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของกลุ่ม ให้ค าชมเชยส าหรับกลุ่มที่ท าคะแนนพัฒนาเฉลี่ยได้มาก
ที่สุด 
  ทิศนา แขมมณี (2560, น.270 - 271) กล่าวว่า การเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC หรือ "Cooperative Integrated Reading And Composition” เป็นรูปแบบการเรียน
การสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก             
3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจและการบูรณาการภาษา    
กับการเรียน โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการ ดังนี้  
  1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่
กัน  2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบร่วมกัน  
  2. ครูจัดทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 2 
ระดับ แต่ละทีมท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน แต่งบทความ ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
ต่าง ๆ และมีการให ้คะแนนผลงานของแต ่ละทีม ทีมใดได ้คะแนน 90% ข ึ ้นไป จะได ้รับ
ประกาศนียบัตร  เป็น "ซูปเปอร์ทีม" หากได้รับคะแนนตั้งแต่ 80 - 89% ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา  
  3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน แนะน า
ค าศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนค าศัพท์เก่า จากนั้นครูก าหนดและแนะน าเรื่องที่อ่าน แล้วให้ผู้เรียนท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ตามที่ครูจัดเตรียมไว้ เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่อ่านออกเสียงให้เพื่อนฟังและช่วยกันแก้
จุดบกพร่องหรือครูอาจให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม วิเคราะห์ตัวละคร วิเคราะห์ปัญหาหรือท านาย
ว่าเรื่องจะเป็นอย่างไร  
  4. หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูน าการอภิปรายเรื่องที่อ่านโดยครูจะเน้นการฝึก
ทักษะต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด็นปัญหา การท านาย เป็นต้น  
  5. นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับคะแนนเป็นทั้ง 
รายบุคคลและทีม  
  6. นักเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น ทักษะการจับใจ 
ความส าคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล  
  7. นักเรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียนซึ่งผู้เรียนสามารถเลือกหัวข้อการเขียน
ได้ ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนการเขียนเรื่องและช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องที่สุด 
พิมพ์ผลงานออกมา นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านหนังสือท่ีสนใจและเขียนรายงาน เรื่องที่อ่าน
เป็นรายบุคคล ให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดยมีแบบฟอร์มให้ 
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  จิราภรณ์ แก้วอรสาร (2561, น.5-6) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอน
แบบ CIRC มีข้ันตอนดังนี้  
  ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมนักเรียน แบ่งนักเรียนเข้ากลุ่มกลุ่มละ 5 คน โดยคละความสามารถ 
(นักเรียนเก่ง 2 คน ปานกลางและอ่อน 3 คน)  
  ขั้นที่ 2 ขั้นเสนอเนื้อหาสาระต่อชั้นเรียน ประกอบด้วย แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ทบทวนความรู้เดิม แนะน าเนื้อหาใหม่ อธิบายวิธีเรียนและเกณฑ์การประเมิน  
  ขั้นที่ 3 ขั้นกิจกรรมกลุ่มย่อย สมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน อภิปราย
ปัญหา จนทุกคนเข้าใจเนื้อหาอย่างชัดเจนและสรุปเนื้อเรื่อง  
  ขั้นที่ 4 ขั้นการทดสอบ เมื่อเรียนจบในแต่ละบทเรียน นักเรียนทุกคนต้องทดสอบ 
คะแนนที่ได้จากการทดสอบทุกคนรวมเป็นคะแนนกลุ่มด้วย  
  ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล โดยครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน 
ประเมินผลการท างานกลุ่มและมอบรางวัลที่ท าคะแนนได้ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
  วชรธีร์ การไชโยพันธ์ (2562, น.51) ได้สรุป ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้เทคนิค 
CIRC ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนที่ผู้สอนใช้
ในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามความมุ่งหมายของผู้สอนในด้านทักษะการอ่านและการเขียน 
ซึ่งมีข้ันตอนส าคัญๆ ด้วยกัน 4 ขั้น ได้แก่  
  ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ประกอบด้วย  

1.1) การแจ้งจุดประสงค์ในการเรียนรู้  
1.2) แบ่งกลุ่มผู้เรียนโดยคละความสามารถ  
1.3) มีการทดสอบ ก่อนเรียน  

  ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ประกอบด้วย  
2.1) ผู้สอนทบทวนความรู้เดิม น าเสนอค าศัพท์ใหม่ น าเสนอบทเรียนใหม่ 

และสอนวิธี  การอ่านเพื่อความเข้าใจ ผู้เรียนได้อ่านบทอ่าน ผู้สอนฝึกทักษะในการอ่าน  
2.2) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม การให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติโดยการจับคู่แล้วผลัดกันอ่าน 

แล้วช่วยกันสรุปใจความจากเรื่องที่อ่าน เรียงล าดับเหตุการณ์ บอกความหมายของค าศัพท์ที่พบในเนื้อ
เรื่องที่อ่าน เขียนสรุปหรือแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (โดยใช้แผนผังความคิด) ประกอบด้วย  
3.1) ผู้เรียนสรุปความรู้ที่ได้จากการอ่านออกมาในรูปแบบแผนผังความคิด  
3.2) ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนด้วยตนเองโดยไม่มีการช่วยเหลือจาก

เพ่ือน 
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  ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล ประกอบด้วย  
4.1) ผู้สอนแจ้งผลการประเมินให้ผู้เรียนทราบ  
4.2) มอบรางวัลหรือเกียรติบัตรให้กลุ่มที่มีระดับคะแนนที่สูงสุด 

  อารยา วิโรจน์ (2562, น.39-40) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC จะต้องเตรียมความพร้อมของผู้เรียนทั้งในบทบาทหน้าที่ บทบาทสมาชิกแต่ละ
คน รวมถึงการปฏิบัติเพื่อให้กลุ่มบรรลุเป้าหมายซึ่งครูจ าเป็นต้องด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้  
  1. ขั้นเตรียม มีดังนี้ ครูสอนทักษะในการเรียนแบบร่วมมือกันจัดกลุ่ม นักเรียนบอก 
วัตถุประสงค์ของบทเรียนและบอกวัตถุประสงค์ของการท างานร่วมกัน  
  2. ขั้นสอน ครูสอนเนื้อหาครอบคลุมบทเรียนใหม่ด้วยวิธีการสอนที่เหมาะสมแล้วให้
งาน 
  3. ขั้นท างานกลุ่ม นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย แต่ละคนมีบทบาทหน้าที่ของ
ตน ช่วยกันแก้ปัญหาอภิปรายผลและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเพื่อหาค าตอบที่ดีที่สุดมากกว่า           
ดูค าเฉลยจากครู  
  4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  

4.1 ตรวจผล ถ้าเป็นผลงานกลุ่มสมาชิกในกลุ่มเซ็นชื่อในผลงานที่ส่งครูอาจ
ประเมินด้วยการหยิบผลงานของกลุ่มขึ้นมาแล้วถามสมาชิกกลุ่มคนใดคนหนึ่งเกี่ยวกับงานชิ้นนั้น และ
ถ้าเป็นงานเดี่ยวครูอาจให้นักเรียนคนใดคนหนึ่งกลุ่มอธิบายวิธีหาค าตอบของเขาที่ได้จากการเรียนรู้
ร่วมกันภายในกลุ่ม  

4.2 ครูทดสอบนักเรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือกันและเมื่อครูตรวจผล
การสอบแล้วจะค านวณคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มให้นักเรียนทราบและถือว่าเป็นคะแนนของนักเรียนแต่
ละคนในกลุ่มด้วย  
  5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป
บทเรียน และประเมินผลการท างานกลุ่มโดยอภิปรายถึงผลงานของนักเรียนและวิธีการท างานของ
นักเรียน รวมถึงวิธีการปรับปรุงการท างานกลุ่ม 
  สุพรรณี ส าราญพันธ์ (2564, น.35-36) กล่าวว่า ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้  
  1. ขั้นเตรียมความพร้อม แจ้งวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้แก่ผู้เรียน ก าหนด 
จุดประสงค์ของการท ากิจกรรมร่วมกัน อธิบายวิธีการท างานกลุ่มให้กับนักเรียนและแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่มย่อยโดยคละความสามารถ  
  2. ขั้นสอน น าเข้าสู่บทเรียนโดยน าเสนอความรู้เรื ่องระหว่างประสบการเดิมกับ
ความรู้ใหม่  
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  3. ขั้นจัดกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย แต่ละคนมีบทบาทหน้าที่      
ของตน ช่วยกันแก้ปัญหาและอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
  4. ขั้นสรุปและประเมินผล โดยทดสอบรายบุคคลไม่มีการช่วยเหลือกัน และเมื่อครู
ทดสอบแล้วค านวณคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มให้นักเรียนทราบ และน ามาเป็นคะแนนของนักเรียนแต่ละ
คนในกลุ่ม 
  กษมาภรณ์ ใจว่อง (2565, น.12) ได้สรุปขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธี
สอนแบบ CIRC ไว้ 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย  
  1. ขั้นเตรียม เป็นการแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน นักเรียนในแต่ละ
กลุ่ม มีความสามารถคละกัน คือ เก่ง ปานกลาง อ่อน และแนะน าการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition)  
  2. ขั้นสอน เป็นขั้นตอนที่ครูน าเสนอบทเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  
  3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม เป็นขั้นที่ผู้เรียนเรียนรู้การอ่านโดยมีการช่วยเหลือกันและกัน
ภายในกลุ่มของตนเอง  
  4. ขั้นประเมินผลและมอบรางวัลโดยนักเรียนทดสอบการอ่าน ครูตรวจให้คะแนน
พร้อมทั้งบันทึกผลการทดสอบของสมาชิกแต่ละกลุ่มและคะแนนกลุ่มแล้วมอบรางวัลให้กับกลุ่มที่ท า
คะแนนได้สูงสุด สามารถท าให้นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สามารถบอก
ความหมายของค าหรือวลีของเนื้อเรื่อง บอกความสัมพันธ์ของสาระในเรื่อง สามารถจับใจความส าคัญของ
เรื่องและสรุปเนื้อเรื่องเรื่องที่อ่านได้ 
  ขวัญชนก อยู่ศรี (2565, น.63) กล่าวว่า ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้น
น าเสนอบทเรียนต่อชั้นเรียนเป็นขั้นที่ผู้สอนเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อการเรียน จากนั้นนักเรียน   
อ่านเนื้อเรื่องที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่เรียนและซักถามเพิ่มเติม 2) ขั้นแบ่งกลุ่มผู้เรียนและฝึกปฏิบัติ
ภายในกลุ่มเป็นขั้นการแบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ คือ เรียนเก่ง 2 คน และ
เรียนอ่อน 2 คนภายในกลุ่ม ผู้เรียนเก่งจับคู่กับผู ้เรียนอ่อน ศึกษากิจกรรมเกี่ยวกับขั้นตอนของ
กระบวนการเขียน จากนั้นแต่ละคู่ในกลุ่มมารวมกันอีกครั้งเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สรุปองค์ความรู้
ร่วมกัน 3) ขั้นสรุปและประเมินผลเป็นขั้นที่ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปและประเมินผลจากเรื่องที่
เรียนโดยครูเป็นคนตรวจให้คะแนน ซึ่งครูน าคะแนนจากใบงานมาเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม ได้รับคะแนน
ทั้งรายบุคคลและกลุ่ม นักเรียนทุกคนจะได้รับคะแนนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม โดยกลุ่มใดได้คะแนน
สูงสุดจะได้เป็นทีมยอดเยี่ยม 
  ภัทราวรรณ ประกอบ (2565, น.41) ได้สรุปขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
วิธีสอนแบบ CIRC ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้  
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  ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม เป็นขั้นที่ครูแนะน าทักษะในการเรียนรู้ร่วมกันและจัดเป็นกลุ่ม
ย่อย ประมาณ 5-6 คน ครูควรแนะน าเกี่ยวกับระเบียบของกลุ่มบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม       
แจ้งวัตถุประสงค์ของบทเรียน การท ากิจกรรมร่วมกันและการฝึกฝนทักษะพื้นฐานจ าเป็นส าหรับการ
ท ากิจกรรมกลุ่ม  
 ขั้นที่ 2 ขั้นสอน เป็นขั้นที่ครูน าเข้าสู่บทเรียน แนะน าเนื้อหา แนะน าแหล่งข้อมูลและ 
มอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  
 ขั้นที่ 3 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม เป็นวันที่ครูให้นักเรียนในกลุ่มร่วมกันท ากิจกรรมตามแบบฝึก
ทักษะ โดยแต่ละกลุ่มจับคู่กันอ่านเรื่องที่เพื่อนเขียน ผลัดกันอ่านผลัดกันฟัง แก้ไขการเขียนของเพื่อน 
แก้ไขข้อบกพร่องเรื่องที่เขียนร่วมกันสรุปใจความส าคัญของเรื่อง บอกข้อคิดที่ได้ จากเรื่ องสมาชิกใน
กลุ่มร่วมกันตรวจผลการปฏิบัติงานกลุ่มตนเอง  
 ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ เป็นขั้นการตรวจสอบว่าผู้เรียนได้ปฏิบัติหนา้ที่
ครบถ้วนแล้วหรือยัง ผลการปฏิบัติเป็นอย่างไรเน้นการตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคล ในบาง
กรณีผู้เรียนอาจต้องซ่อมเสริมส่วนที่ยังขาดตกบกพร่องต่อจากนั้นเป็นการทดสอบความรู้  
 ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล เป็นพื้นที่ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปใจความ
ส าคัญของกิจกรรมการเขียน ตรวจให้คะแนนบันทึกคะแนนของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม สมาชิกช่วยกัน
รวมคะแนนแต่ละกลุ่มเพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มโดยกลุ่มใดได้คะแนน 90 %  ขึ้นไปจะเป็นกลุ่ม
ยอดเยี่ยมจะได้รับรางวัลดาวทอง กลุ่มได้คะแนน 80 - 89 % จะเป็นกลุ่มเก่งมากจะได้รับรางวัลดาว
เงิน กลุ่มใดไม่ถึงเกณฑ์ครูให้ก าลังใจ 
 จากข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบ 

CIRC ได้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นเตรียม แจ้งจุดประสงค์การเรียนและแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย  โดย
คละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน 2) ขั้นเสนอเนื้อหา ครูเสนอเนื้อหาสาระบทเรียนต่อทั้งชั้นโดย
ทบทวนความรู้เพ่ิม อธิบายเนื้อหาสาระใหม่พร้อมยกตัวอย่างประกอบการจัดกิจกรรม และสอนวิธีสอน
อ่านเพื่อความเข้าใจ 3) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม คือ นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอ่านบทอ่านร่วมกันคิดพิจารณา 
จับใจความส าคัญ บอกรายละเอียดจากเรื่อง เรียงล าดับเหตุการณ์ บอกความหมายของค าศัพท์จาก
บริบท การแปลความ ตีความ และเขียนสรุปเรื่องที่อ่านเป็น Mind Map 4) ขั้นประเมินผลและให้
รางวัลกลุ่ม นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เป็นรายบุคคลน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบมา
เป็นคะแนนของกลุ่ม และครูน าผลคะแนนของกลุ่มที่ได้คะแนนพัฒนาตามเกณฑ์ท่ีก าหนดติดประกาศที่
ป้ายนิเทศในห้องเรียน 
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 2.4 ประโยชน์ของการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC 
  การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค CIRC ส่งผลดีต่อผู้เรียนหลาก

กลายด้านนักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC ดังนี้ 
  ไสว ฟักขาว (2558, น.2) กล่าวว่าประโยชน์ของการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC สรุปได้ 

5 ประการ ดังนี้  
  1. สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก เพราะทุกๆคนร่วมมือในการท างานกลุ่ม        

ทุกๆ คนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกัน  
  2. สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูดแสดงออก แสดงความคิดเห็นและลงมือกระท าอย่าง      

เท่าเทียมกัน  
  3. เสริมให้มีความช่วยเหลือกัน เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กที่เรียนไม่เก่ง ท าให้เด็กเก่ง

ภาคภูมิใจ รู้จักสละเวลา ส่วนเด็กไม่เก่งเกิดความซาบซึ้งในน ้าใจของเพ่ือนสมาชิกด้วยกัน  
  4. ร่วมกันคิดทุกคนท าให้เกิดการระดมความคิด น าข้อมูลที่ได้มาพิจารณาร่วมกัน

เพื่อประเมินค าตอบที่เหมาะสมที่สุด เป็นการส่งเสริมให้ช่วยกันคิดหาข้อมูลให้มาก วิเคราะห์และ
ตัดสินใจเลือก  
  5. ส่งเสริมทักษะทางสังคม เช่น การอยู่ร่วมกันด้วยมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เข้าใจ

กันและกัน อีกทั้งเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ขึ้น  
  อภินันท์ ข่าขันมะลี (2559, น.59) กล่าวถึง ประโยชน์การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้

เทคนิค CIRC ดังนี้ 
  1. นักเรียนที่เก่งเข้าใจค าสอนของครูได้ดี จะเปลี่ยนค าสอนของครูเป็นภาษาพูดของ

นักเรียนอธิบายให้เพื่อนฟังได้และท าให้เพ่ือนเข้าใจได้ดีข้ึน  
  2. นักเรียนที่ท าหน้าที่อธิบายบทเรียนให้เพื่อนฟัง จะเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นซึ่งครูทุก

คนทราบข้อนี้ดีคือ ยิ่งสอนยิ่งเข้าใจในบทเรียนที่ตนสอนได้ดียิ่งขึ้น  
3. การสอนเพื่อนที่จะเป็นการสอนแบบตัวต่อตัว ท าให้นักเรียนได้รับการเอาใจใส่และมีความสนใจ
มากยิ่งขึ้น  
  4. นักเรียนทุกคนต่างก็พยายามช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพราะคะแนนของสมาชิกใน

กลุ่มทุกคนจะถูกน าไปแปลงเป็นคะแนนของกลุ่มโดยใช้ระบบกลุ่มสัมฤทธิ์  
  5. นักเรียนทุกคนเข้าใจดีว่า คะแนนของตนมีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดคะแนนของกลุ่ม 

ดังนั้นทุกคนต้องพยายามอย่างเต็มที่จะคอยอาศัยเพ่ือนอย่างเดียวไม่ได้  
  6. นักเรียนมีโอกาสฝึกทักษะทางสังคม มีเพ่ือนร่วมกลุ่มและเรียนรู้วิธีการท างานเป็น

กลุ่ม ซึ่งจะเป็นประโยชน์มากเมื่อเข้าสู่ระบบการท างานอันแท้จริง  



 

29 

  7. นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม เพราะในการปฏิบัติงานร่วมกันนั้น
ต้องมีการทบทวนกระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อให้ประสิทธิภาพของการปฏิบัติงานหรือคะแนนของ
กลุ่มดีข้ึน  
  8. นักเรียนเก่งจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากขึ้น เขาจะรู้สึกว่าเขาไม่ได้เรียนหรือ

หลบไปท่องหนังสือเฉพาะตนเพราะเขาต้องมีหน้าที่ต่อสังคมด้วย  
  9. ในการตอบค าถามในห้องเรียน หากตอบผิดเพื่อนจะหัวเราะ แต่เมื่อท างานเป็น

กลุ ่ม นักเรียนจะช่วยเหลือซึ ่งกันและกัน ถ้าหากตอบผิดก็ถือว่าผิดทั ้งกลุ ่ม คนอื ่นๆอาจจะให้                
ความช่วยเหลือบ้าง ท าให้นักเรียนในกลุ่มมีความผูกพันกันมากขึ้น 
  ปัทมา อ่อนน้อม (2560, น.29) สรุปว่า ประโยชน์ของการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC 

สามารถส่งผลให้เกิดประโยชน์หลายด้านโดยนักเรียนทุกคนมีโอกาสฝึกทักษะทางสังคมมีเพ่ือนร่วมกลุ่ม
และเป็นการเรียนรู้วิธีการท างานเป็นกลุ่มซึ่งจะเป็นประโยชน์มากเมื่อเข้าสู่ระบบการท างานอันแท้จริง
และเป็นการส่งเสริมให้ช่วยกันคิดหาข้อมูลให้มาก รวมทั้งวิเคราะห์และตัดสินใจเลือก นอกจากนั้นยัง
ช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและความผันแปรต่าง ๆ 
  ธีระวัฒน์ วิวัฒน์รัตนกุล (2564, น.38-39) สรุปประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ไว้ว่า การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนหลาย
ประการ ได้แก่ การประสบผลส าเร็จไปพร้อมๆกันโดยการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ร่วมแรงร่วมใจต่อ
กัน และยังจะช่วยให้นักเรียนมีคุณลักษณะนิสัยที ่ดี เช่น มีความสามัคคี มีน ้าใจ มีระเบียบวินัย  
มีความรับผิดชอบ นอกจากนี ้ย ังท าให้ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ ้น นักเรียน มี
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันมากขึ้น การท างานร่วมกันท าให้งานเกิดผลส าเร็จ รู้จักการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
นักเรียนรู้จักและเห็นคุณค่าของตัวเองมากขึ้น 
  จากข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค CIRC                
มีประโยชน์หลายด้าน ดังนี้ 
  1. ประสบความส าเร็จทางด้านวิชาการ การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ทุกคนมีส่วน
ร่วมในการเรียนและท าให้ทุกคนมีโอกาสประสบความส าเร็จทางด้านการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกัน 
ผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนความรู้และแบ่งปันประสบการณ์เพื่อช่วยกันเติบโตทางด้านทักษะและ
ความรู้ได้มากข้ึน 
  2. เพิ่มความมั่นใจให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนมีโอกาสมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่มซึ่งช่วย
สร้างความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็นและที่ส าคัญความมั่นใจในการที่ผู้อื่นจะเข้าใจและยอมรับ
ความคิดของตนได ้
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  3. ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนโดยใช้เทคนิค CIRC ท าให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกและ             
มีความสนใจในการเรียนรู้มากขึ้น เนื่องจากมีโอกาสที่จะเรียนรู้จากเพื่อนร่วมกลุ่มและมองเห็น
ความส าคัญของการท างานร่วมกัน 
  4. ผู้เรียนมีความสัมพันธ์ที่ดี การท างานร่วมกันในกลุ่มช่วยเสริมสร้างมนุษยสัมพันธ์ที่ดี
ต่อกัน เข้าใจกันและกันมากกข้ึน 
 

3. การสอนโดยวิธีสอนแบบปกติ 
 
 มีผู้ให้ความหมายของค าว่า การสอนโดยวิธีสอนแบบปกติ ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 นิธิวดี  จรัสดี (2557, น.66) กล่าวว่า การสอนโดยวิธีปกติ ประกอบด้วย 1. ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียนโดยครูเป็นผู้ทบทวนบทเรียน ทบทวนความรู้เดิมที่นักเรียนได้เรียนผ่านมาแล้วและจัดกิจกรรม
ต่างๆ ด้วยตนเองเพื่อเตรียมความพร้อมให้นักเรียนก่อนเริ่มเรียน 2. ขั้นสอน ครูเป็นผู้จัดกิจกรรมให้
นักเรียนด้วยตนเอง เช่น การอธิบายเนื้อหา การยกตัวอย่างโดยครูมีการใช้สื่อการสอนประกอบการ
สอนโดยอาจใช้ของจริง ภาพหรือแผนภูมิ 3. ขั้นสรุป ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาเป็นการย ้า
ความคิดของนักเรียนหรือสิ ่งที ่นักเรียนได้เรียนผ่านมาแล้วด้วยการอภิปราย ซักถามและตรวจ
แบบฝึกหัดร่วมกัน 
 งานพัฒนาระบบสารสนเทศ วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้ (2559) อธิบายว่า การสอนแบบ
ปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรู้การสอนโดยครูเป็นผู้เตรียมเนื้อหาจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ เน้นการ
ถ่ายทอดความรู้แบบบรรยายและใช้สื่อประกอบการสอนเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งมีลักษณะการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนคล้ายกับวิธีการสอนตามคู่มือ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  
 1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการทบทวนความรู้เดิม แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ และดึง
ผู้เรียนสู่เนื้อหาใหม่โดยใช้วิธีการหลากหลาย เช่น เกม บทบาทสมมติ นิทาน เพลง เป็นต้น 
 2. ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบด้วย การเสนอเนื้อหาการเรียนให้กับผู้เรียน 
โดยให้นักเรียนใช้วิธีการต่าง ๆ เช่น การอธิบาย การสนทนาซักถาม ตอบปากเปล่า อภิปราย การท า
แบบฝึกหัดการท ากิจกรรมตามใบงานหรือท างานกลุ่มประกอบการใช้สื่อการสอนของจริง รูปภาพ ใบ
งาน หรือสัญลักษณ์ ประกอบการเรียนการสอน 
 3. ขั้นสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปหลักการและสาระร่วมกัน 
 4. ขั้นวัดและประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่านักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว้ หรือไม่ถ้านักเรียนยังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ จะได้รับการสอนซ่อมเสริม ก่อนการ
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เรียนเนื้อหาต่อไปโดยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการตอบค าถามการท า
แบบฝึกหัด และการตรวจสอบแบบทดสอบ 
   ชนนิกาญจน์ ท านุ (2559 , น.13) ได้สรุปว่า ขั ้นตอนในการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
ประกอบด้วย 3 ขั้นดังนี้ 
 1. ขั้นก่อนการสอนอ่าน (Pre-Reading) เป็นขั้นตอนการเตรียมความพร้อมผู้เรียน สร้าง
ความสนใจและปูพื้นฐานความรู้ในเรื่องที่จะอ่าน โดยอาจให้ผู้เรียนคาดเดาเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน ให้
เดาความหมายค าศัพท์จากบริบท หรือให้คาดเดาเรื่องที่จะอ่านจากรูปภาพ เป็นต้น 
  2. ขั้นระหว่างการสอนอ่าน (While-Reading) ในขั้นตอนนี้จะเป็นการเสนอเรื่องที่จะ
อ่านเป็นครั้งแรก ขั้นนี้ผู้สอนต้องแจ้งจุดมุ่งหมายในการอ่านให้กับผู้เรียนทราบก่อน เพื่อให้ผู้เรียนมี
เหตุผลในการอ่าน แล้วจึงให้ผู้เรียนหาข้อมูลต่าง ๆ ตามจุดมุ่งหมายที่กาหนดไว้ ในขั้นนี้ผู้เรียนจะท า
กิจกรรมด้วยตนเอง ผู้สอนจะเป็นผู้แนะน าเท่านั้น 
 3. ขั้นหลังการสอนอ่าน (Post-Reading) เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการสอนอ่าน เพื่อวัด
ความเข้าใจเกี่ยวกบเรื่องที่อ่าน จากนั้นให้ผู้เรียนท ากิจกรรมที่สะท้อนถึงความคิดของผู้เรียนต่อเรื่องที่
อ่าน เช่น พูดคุยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเป็นต้น 
 ปัทมา อ่อนน้อม (2560, น. 29-30) กล่าวว่า การสอนโดยวิธีปกติ หมายถึง กระบวนการ
จัดการเรียนการสอนที่ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่โรงเรียนได้ก าหนดไว้ วิธีการ
สอนตามปกติมักจะใช้วิธีการสอนแบบบรรยายหรือวิธีสอนแบบสาธิต และสอดคล้องกับการจัดการ
เรียนการสอนตามคู่มือครูที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2561 ซึ่งการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน  
และ 3) ขั้นสรุปผลและประเมินผล 
 ศรีสุดา โสภา (2560, น.39) กล่าวว่า ขั ้นตอนปกติในการสอนอ่าน ประกอบด้วย  
ขั้นตอนที่ส าคัญ 3 ขั้นตอน คือ ขั้นก่อนการอ่าน ชั้นระหว่างอ่านและขั้นหลังการอ่าน ในขั้นก่อนการ
อ่าน ครูควรกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยใช้ภูมิหลังของนักเรียนว่านักเรียนมีความรู้   มากน้อย
แค่ไหน ขั้นระหว่างอ่านเป็นขั้นตอนให้นักเรียนได้ฝึกอ่าน ค้นหาค าตอบหรือเพื่อสรุปใจความส าคัญ 
ส่วนขั้นหลังการอ่าน เป็นขั้นตอนที่นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจที่ได้อ่านแล้ว เพ่ือให้เกิดความคงทน
มากยิ่งขึ้น 
 วิชุดา มาลาสาย (2561,น. 52–53) ได้สรุปเนื้อหาในการสอนแบบปกติ ไว้ว่า เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นไปตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนที่ใช้ตามปกติ 
ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้  
 1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
 3. ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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 4. ขั้นสรุปผล เป็นการจัดการเรียนรู้ที ่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญโดยทั่วไปยึดหลักการ
แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ซึ่งสรุปประเด็นส าคัญได้ ดังนี้ แนวการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้
นักเรียนสร้างความรู้ใหม่และสิ่งประดิษฐ์ใหม่โดยการใช้กระบวนการทางปัญญา กระบวนการทาง
สังคมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมในการเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ โดยผู้สอนมี
บทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวกและจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้นักเรียน ได้สอดคล้องกับความ
สนใจ ความสามารถและความถนัดของนักเรียนโดยเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมกระบวนการคิด นักเรียนได้
ฝึกวิธีคิดในหลายลักษณะ เช่น คิดคล่อง คิดหลากหลาย คิดละเอียด คิดชัดเจน คิดถูกทาง คิดกว้างคิด
ลึกซึ้ง คิดไกล คิดอย่างมีเหตุผล เป็นต้น ทั้งนี้ลักษณะของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ
นั้น ควรจัดตามความสนใจ ความสามารถ ตั้งแต่การร่วมก าหนดวัตถุประสงค์เนื้อหากิจกรรมการ
เรียนรู้สื่อและการประเมินผลการเรียนรู้ นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรมลงมือปฏิบัติ แก้ปัญหาหรือศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองจากสื่อ เพ่ือนและครู มีโอกาสฝึกทักษะต่างๆ 
  แวววัน มนูธาราม (2564, น.33) กล่าวว่า ขั้นตอนปกติในการสอนอ่านมี 3 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
  1. ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading) ครูใช้กิจกรรมน า เพื่อช่วยให้นักเรียน
เข้าใจใน บริบทเรื่องที่อ่าน 
  2. ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-Reading) ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมใน
ขณะที่อ่าน บทความเพ่ือเป็นการฝึกทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
  3. ขั้นหลังการอ่าน (Post-Reading) ครูให้นักเรียนฝึกทักษะที่นอกเหนือจากการ
อ่าน เช่น ฟัง พูด การตั้งค าถาม การแสดงความคิดเห็นหรือการอภิปราย เป็นต้น 
  กฤติพร จินะราช (2566, น.30) กล่าวว่า ขั้นตอนปกติในการสอนอ่าน ประกอบด้วย   
  1. ขั้นก่อนการอ่าน เป็นขั้นที่ครูผู้สอนน านักเรียนเข้าสู่บทเรียนโดยใช้กิจกรรมที่ 
เกี่ยวข้องกับการตั้งค าถามชี้น าที่นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้พ้ืนฐานหรือความรู้เดิมของนักเรียนที่
มีอยู่ก่อนได้ โดยครูผู้สอนจะมีบทบาทในการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจก่อน   การเรียนเนื้อหา 
โดยสื่อที่ใช้อาจจะประกอบด้วย ภาพ สื่อวิดิทัศน์ แอพพลิเคชั่นต่างๆ  
  2. ขั้นระหว่างการอ่าน เป็นขั้นตอนท่ีครูผู้สอนสอนค าศัพท์และการอ่าน ใช้เวลา 20- 
30 นาทีในการสอน โดยขณะสอนครูจะมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียน มีกิจกรรมกระตุ้นความสนใจและ
ความท้าทายของนักเรียนโดยการตั้งค าถามและให้ตอบค าถามเพ่ือแลกคะแนน ทุกๆ 5 นาที และต้อง
เปิดโอกาสให้นักเรียนทั้งหมดได้ตอบค าถามและแสดงความคิดเห็น ขั้นการสอนจะท าให้นักเรียนมีการ
ท าความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้นจากการตอบค าถาม  
  3. ขั้นหลังการอ่าน เป็นขั้นหลังจากการเรียนจบแล้ว ครูผู้สอนให้โอกาสนักเรียนได้
ท า กิจกรรมซึ่งประกอบไปด้วยการสนทนา การศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล การร่วมกันแก้ไขปัญหา การน า 
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ความคิดเห็นหรือข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมมาอภิปรายในกลุ่มและในห้องเรียน การแสดงความ
คิดเห็นของตนเองและของกลุ่มผ่านการพูดและการเขียน การเขียนสะท้อนคิดโดยนักเรียนทั้งหมด
จะต้องมีส่วนร่วม โดยครูผู ้สอนจะระดมความคิดให้ค าแนะน า เพื่อตรวจสอบความคลาดเคลื่อน 
ความรู้ของนักเรียน และครูผู้สอนจะช่วยสรุปองค์ความรู้และค าตอบ 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การสอนภาษาอังกฤษโดยวิธีสอนแบบปกติ หมายถึง 
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนได้รับตามปกติหรือตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่โรงเรียนก าหนด
ไว้ ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading) ครูจะกระตุ้นและสร้างความสนใจให้กับ
นักเรียนตั้งแต่เริ ่มต้นเรียนด้วยการสนทนา การซักถาม การใช้เกม รูปภาพ หรือนิทาน และแจ้ง
ประสงค์ในการเรียนรู้ 
  ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-Reading) ครูจะน าเสนอเนื้อหาการเรียนรู้
ให้กับนักเรียนโดยใช้วิธีการบรรยาย อภิปราย สนทนา และซักถาม พร้อมกับใช้สื่อประกอบการสอน 
เช่น ใบความรู้ ใบงาน หนังสือแบบเรียน เพื่อให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
  ขั้นหลังการอ่าน (Post-Reading) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาที่เรียนรู้ด้วย
วิธีการซักถามหรือตรวจเฉลยแบบฝึกหัดร่วมกัน 
 

4. ความพึงพอใจ 
 
 ความพึงพอใจเป็นปัจจัยที่ส าคัญประการหนึ่งซึ่งมีผลต่อความส าเร็จของงานสู่การบรรลุ 
เป้าหมายที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพอันเป็นผลจากการได้รับการตอบสนองต่อแรงจูงใจหรือ ความ
ต้องการของแต่ละบุคคลในแนวทางท่ีพึงประสงค์ 
 4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อในการท ากิจกรรมต่างๆ ทั้งในเชิงปริมาณ
และ คุณภาพ การที่เรามีความพึงพอใจในการท าสิ่งใดนั้นแล้วจะก่อให้เกิดความรัก ความพยายาม
ทุ่มเท กระตือรือร้น ความสามารถของตนเพื่อความส าเร็จของสิ่งนั้นอย่างเต็มที่ และเพื่อความเข้าใจ 
ความหมายของความพึงพอใจนั้น นักการศึกษาได้อธิบายและให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 
  น าชัย แย้มไสว (2558, น. 61) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ความชอบหรือไม่ชอบต่อ
สิ่งใด สิ่งหนึ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่องานที่ตนเองต้องปฏิบัติเป็นความรู้สึกและทัศนคติส่วนบุคคล 
ส าหรับในงานวิจัยนี้ความพึงพอใจ หมายถึง อารมณ์ ความรู้สึก และเจตคติของนักเรียนอันเนื่องมา
จากประสบการณ์ที่ได้รับในการเรียนการสอนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
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  ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์ (2558 , น.113) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติในเชิงบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือการปฏิบัติกิจกรรมใดๆ ดังนั้น 
ความพึงพอใจในการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึกพอใจชอบใจในการร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการ
สอนและต้องการด าเนินกิจกรรมนั้นๆ จนบรรลุผลส าเร็จ 
  ภัทรปภา หาญวานิช (2559, น. 67-68) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกเชิง
บวกของบุคคลที่มีต่อการปฏิบัติกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ท าให้งานนั้นๆส าเร็จไปได้
ด้วยดีในทุกๆขั้นตอน ซึ่งบุคคลจะแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมหรือเป็นความรู้สึกมีความสุขเมื่อได้รับ
ผลส าเร็จตามความมุ่งหมายและท าให้เกิดการพัฒนาตนเองอย่างยั่งยืน 
  มณฑิรา สุเทวี (2559 น. 57) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพความรู้สึกที่ดี
ทางจิตใจของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ ่งหนึ่งและความพึงพอใจจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื ่อได้รับการ
ตอบสนอง ต่อความต้องการตามจุดหมาย 
  สิริวรรณ รอดเจริญ (2560, น.56) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ผลการเรียนที่มี
ความสัมพันธ์กันทางบวก ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับกิจกรรมที่นักเรียนได้ปฏิบัติท าให้นักเรียนได้รับการตอบสนอง
ความต้องการด้านร่างกายและจิตใจ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้เกิดความสมบูรณ์ของชีวิตมากน้อย
เพียงใด นั้นคือสิ่งที่ต้องค านึงถึง องค์ประกอบต่างๆ ในการส่งเสริมความพึงพอใจ ในการเรียนรู้ให้กับ
นักเรียน   
  เพ็ญพิสุทธิ์ ภิญโญศักดิ์ (2561, น. 93) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก
ที ่  เป็นไปในทางบวกของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทัศนคติหรือความรู้สึกที่
เป็นไปในทางบวกของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเป็นข้อมูลที่เป็นความรู้สึกไม่สามารถ
มองเห็นได้ แต่สามารถวัดได้จากพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกโดยความรู้สึกพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อความ
ต้องการของบุคคลได้รับการตอบสนองหรือบรรลุจุดมุ่งหมายในระดับหนึ่งในการปฏิบัติสิ่งใดๆ แต่
ความรู้สึกนี้จะลดลงและไม่เกิดขึ้นหากความต้องการหรือจุดหมายนั้นไม่ได้รับการตอบสนอง  
  ภัทราภรณ์ จ าลองเพ็ง (2562, น. 56) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง การเกิด
ความรู้สึกของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ซึ่งคือการให้นักเรียนมีอิสระและเสรีในการ
เลือกเรียนและการท ากิจกรรมด้วยตนเองจากการเรียนการสอนของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้ ซึ ่งวัดได้จากการสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่ผู ้ว ิจัยสร้างขึ้น 
ประกอบด้วยด้านครูผู ้สอน ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผล โดยใช้แบบมาตราส่วน
ประมาณค่า  5 ระดับ 
  ดลฤดี ไชยศิริ (2563, น.75) ได้สรุปความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึง
พอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือพฤติกรรมตอบสนองต่องานหรือกิจกรรมที่ปฏิบัติ ซึ่งระดับความพึง
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พอใจของแต่ละบุคคลจะเกิดความพึงพอใจแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับว่าการกระท าหรือสิ่งแวดล้อมนั้น
ตอบสนองต่อความต้องการหรือบรรลุจุดมุ่งหมายนั้นได้มากน้อยเพียงใด 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติส่วน
บุคคลในเชิงบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือการปฏิบัติกิจกรรมใดๆ เป็นผลมาจากความสนใจ 
ส่งผลให้มีทัศนคติที่ดี ซึ่งบุคคลจะแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมหรือเป็นความรู้สึกมีความสุข เมื่อได้รับ
ผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย 
 4.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  นักวิชาการและนักการศึกษาได้เสนอแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ
ไว้ ดังต่อไปนี้ 
  นฤมล จ าอินทร์ (2557, น.33) ได้สรุปแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจของ 
อับราฮัม มาสโลว์ (Abraham Maslow) ไว้ว่า มนุษย์มีความต้องการอยู่ 5 ระดับ คือ  
  1. ความต้องการทางกายภาพ (Physiological Need) เป็นความต้องการขั้นต ่าสุด 
ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิต เช่น ต้องการอาหาร น ้า อากาศ ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม เป็นต้น ซึ่ง
ถ้าได้สิ่งเหล่านี้ก็จะเกิดความพึงพอใจ  
 2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Need) เป็นความต้องการเพื่อปกป้องพิทักษ์
ตนเองให้เกิดความมั่นคงปลอดภัยจากสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว เช่น สัญญาจ้างงาน ข้อตกลงระหว่าง
ฝ่ายจัดการกับสหภาพแรงงาน การประกันการว่างงาน ฯลฯ  
 3. ความต้องการทางสังคม (Social Need) เป็นความต้องการให้ผู้อื่นและสังคมยอมรับ     
คบหาสมาคม และเป็นที่ยอมรับของเพ่ือนร่วมงาน มีมิตรภาพและความรักต่อกัน  
 4. ความต้องการมีฐานะทางสังคม (Esteem Need) ความต้องการมีฐานะในสังคม 
สามารถแบ่งออกได้ 2 ด้าน คือ  

4.1 ปรารถนาที่จะเข้มแข็ง เชื่อมั่นในตนเอง ความอิสรเสรีภาพ  
4.2 ต้องการชื่อเสียง ต าแหน่ง ฐานะ ความเด่นดัง การรับรอง และความชื่นชมจาก

ผู้อื่น 
5. ความต้องการความส าเร็จในสิ่งที่ตนปรารถนา (Self Actualization) เป็นความ

ต้องการขั้นสูงสุดของมนุษย์ และความต้องการขั้นสูงสุดของแต่ละคนจะไม่เหมือนกัน และไม่เท่ากัน 
องค์กรควรสนองตอบความต้องการของมนุษย์ คือ เปิดโอกาสให้คนที่ดีมีโอกาสที่จะสนอง  ความ
ต้องการตามอุดมการณ์ของเขาให้มากที่สุดเพราะเป็นธรรมชาติของมนุษย์ ซึ่งจะพอใจมากหากได้
แสดงผลงานที่สูงที่สุดที่ตนเองจะได้ท า 
 อาลาวีย๊ะ สะอะ (2559, น.30) ได้สรุปแนวคิดทฤษฎีความพอใจไว้ว่า เป็นผลทางด้าน
ของความรู ้สึก ไม่ว่าจะเป็นความรู ้สึกพอใจ ยินดี ดีใจของผู ้เรียนที ่เกิดขึ ้นหลังจากที่ได้รับจาก             
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การจัดกิจกรรมระหว่างการเรียนการสอน เช่น การได้รับค าชม ยกย่องจากผู้สอนในการตอบค าถาม 
และการแสดงความคิดเห็น เป็นการเพิ่มระดับความมั่นใจในตนเอง รู้สึกมีคุณค่า ปลอดภัย โดยการ
ได้รับผลตอบแทนนี้เป็นผลจากความต้องการ มีลักษณะที่ดีต่อสภาพจิตใจของผู้เรียน ซึ่งเป็นสิ่ง ที่
ผู้เรียนรู้สึกได้ว่าตนได้รับความเอาใจใส่ ความรักจากผู้สอนและเพ่ือนร่วมห้อง และความเป็นส่วนหนึ่ง
ของกลุ่มท าให้สามารถพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้ ซึ่งความพึงพอใจนั้นสามารถวัดได้หลายวิธี เช่น 
การสังเกต การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม ซึ่งในการจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ประเมินความพึง
พอใจจากการท าแบบวัดความพึงพอใจ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามมาตราวัด
แบบลิเคิร์ท 
 ชนิกานต์ โนหลักหมื่น (2563, น.30) ได้สรุปแนวคิดทฤษฎีความพอใจไว้ว่า เป็นทัศนคติ
ที่เกี่ยวกับจิตใจและอารมณ์ของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด เป็นความรู้สึกทางบวก ซึ่งความพึงพอใจนั้น
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามวันเวลาและความรู้สึกของบุคคล บุคคลนั้นจะเกิดความพึงพอใจมากน้อง
เพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับสิ่งจูงใจและประสบการณ์ ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งที่ผู้สอน
ต้องค านึงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีมีความพอใจในการเรียนนั้น ต้องจัด ให้ผู้เรียนพึงพอใจใน
ทุกๆ ด้าน เช่น บรรยากาศชั้นเรียน สถานการณ์ วิธีการสอนที่กระตุ้นความสนใจสื่อการสอน รวมทั้ง
การให้รางวัลและชมเชย เป็นต้น 
 บรรพตรี ศรีหะมงคล (2565, น.119) ได้สรุปทฤษฎีความพึงพอใจของผู ้เรียนว่ามีหลาย
ประการ ขึ้นอยู่กับความต้องการของแต่ละบุคคลที่จะตอบสนองต่อสิ่งนั้น ๆ อย่างไร เช่น ความ
ต้องการทางด้านร่างกาย ความต้องการความปลอดภัย ความต้องการทางด้านสังคม ความต้องการ
การได้รับความยอมรับนับถือจากบุคคลและความต้องการประสบความส าเร็จในชีวิต ซึ่งงานที่ท าให้
ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจนั้นต้องมีความหมายและความส าคัญต่อผู้เรียนด้วย 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า แนวคิดและทฤษฎีเกี ่ยวกับความพึงพอใจ เป็นผล
ทางด้านของความรู้สึก ซึ่งความพึงพอใจนั้นสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามวันเวลา และความรู้สึกของ
บุคคล บุคคลนั้นจะเกิดความพึงพอใจมากน้องเพียงใดนั้นขึ ้นอยู ่กับสิ ่งจูงใจ ประสบการณ์ โดย
ความรู้สึกพอใจ ยินดี ดีใจของผู้เรียนที่เกิดขึ้นหลังจากท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมระหว่างการเรียนการ
สอน เป็นสิ่งที่ผู้เรียนรู้สึกได้ว่าตนได้รับความเอาใจใส่ ความรักจากผู้สอนและเพื่อนร่วมห้อง และ      
ความเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม ท าให้สามารถพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้ 
 4.3 การวัดความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจ เป็นทัศนคติในทางบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การที่จะวัด         
ความพึงพอใจหรือไม่พอใจของบุคคล จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องสร้างเครื่องมือที่ช่วยในการวัดความ
พึงพอใจ ซึ่งนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงการวัดความพึงพอใจ ดังนี้ 
  ปัญภัคร ตาจ๊ะ (2557, น.73 - 74) ได้สรุปการวัดความพึงพอใจไว้ 3 วิธี ดังนี้  
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  1) การใช้แบบสอบถาม ซึ่งเป็นวิธีการที่นิยมใช้กันแพร่หลายวิธีหนึ่งโดยการร้องขอ
หรือ ขอความร่วมมือจากกลุ่มบุคคลที่ต้องการวัด แสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มที่ก าหนดค าตอบ 
ไว้ให้เลือกตอบหรือเป็นค าตอบอิสระโดยค าถามที่ถามอาจจะถามถึงความพอใจในด้านต่าง ๆ เช่น 
ลักษณะของการให้บริการ สถานที่ให้บริการ บุคคลากรที่ท างาน เป็นต้น  
  โดยทั่วไปนิยมใช้เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดย 
ก าหนดเป็น 5 ระดับ ได้แก่ (ธานินทร์ ศิลป์จารุ 2557, น.74 – 75)  

5 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด  
4 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก  
3 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับปานกลาง  
2 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อย  
1 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อยที่สุด  
จากนั้นก าหนดเกณฑ์ในการแปลค่าของคะแนนที่ได้ ดังนี้  
4.50 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด  
3.50 – 4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก  
2.50 – 3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อย  
1.00 – 1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับน้อยที่สุด  
2) การสัมภาษณ์ เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะท าให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจ ซึ่งเป็น

วิธีการที่ต้องอาศัยเทคนิคและความช านาญพิเศษของผู้สัมภาษณ์ที่จะจูงใจให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบ
ค าถามให้ตรงกับข้อเท็จจริง การวัดความพึงพอใจโดยวิธีการสัมภาษณ์นับว่าเป็นวิธีที่ประหยัดและ            
มีประสิทธิภาพอีกวิธีหนึ่ง 

3) การสังเกต เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะท าให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจของผู้สังเกตโดย
วิธีการสังเกตจากพฤติกรรมขณะปฏิบัติงาน สังเกตกิริยาท่าทาง การพูด สีหน้า และความถี่ของ         
การปฏิบัติการ เป็นต้น การวัดความพึงพอใจโดยวิธีนี้ ผู้วัดจะต้องกระท าอย่างจริงจังและมีแบบแผนที่
แน่นอนจึงจะสามารถประเมินได ้

สงวนศรี วิรัชชัย (2557, น.64) สรุปการวัดความพึงพอใจไว้ว่า เป็นการวัดความรู้สึก
ของ บุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในลักษณะหนึ่งลักษณะใด และความพึงพอใจเป็นส่วนหนึ่งของเจตคติ 
นั ่นก็คือ เป็นความรู ้สึกของคนเราที ่มีต่อสิ ่งใดสิ ่งหนึ่ง  ไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้โดยตรงต้อง
สันนิษฐานจากพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกต่อผู้คนหรือเหตุการณ์ที่เป็นเป้าหมายซึ่งมี    5 ลักษณะ
ดังนี้  
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1. มาตราวัดเจตคติของเธอร์สโตน (Thurstone's Qual - appearing Interval 
Scale) เธอร์สโตน ได้เสนอให้รวบรวมข้อความที่แสดงเจตคติต่อที่หมายให้ได้จ านวนมากกว่า 100 
ข้อความโดยให้มีทั้งข้อความที่เป็นนิมานอย่างมาก ข้อความที่เป็นนิมานไม่มากนัก ข้อความที่เป็น
กลางๆ ข้อความที่เป็นนิเสธ ไม่มากและข้อความที่เป็นนิเสธอย่างมาก แล้วน าข้อความทั้งหมดไปให้คน
กลุ่มใหญ่ตัดสินแบ่งข้อความออกเป็น 11 กลุ่มตามปริมาณความเข้มของความรู้สึกที่มีอยู่ในแต่ละ
ข้อความโดยผู้ตัดสินใจต้องตัดสินอย่างเป็นปรนัย ไม่น่าเจตคติที่ตนมีต่อที่หมายนั้นมาเกี่ยวข้ องกับ 
การพิจารณาแบ่งประเภทหรือแบ่งกลุ่มของข้อความ เมื่อได้ข้อความ 11 กลุ่ม ที่มีความเข้มของเจตคติ
ต่างๆ กันแล้วก็เลือกแต่เฉพาะข้อความที่ผู้ตัดสินส่วนมากเป็นพ้องกัน   น ามาท าเป็นแบบสอบถาม
เพ่ือให้ผู้ตอบระบุว่าเห็นด้วยกับข้อความใด และไม่เห็นด้วยกับข้อความใด  

2. มาตราวัดของลิเคิร์ท (Likert's Summated Rating Scale) เป็นการจัดให้มี
ข้อความที่แสดงเจตคติในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง (ข้อความหนึ่ง ๆ แสดงทิศทางของเจตคติเพียงทิศทาง
เดียว คือ นิมานหรือนิเสธ) แล้วให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นหรือตอบว่า เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยกับข้อความ
นั้นๆ มากน้อยเพียงใด ค าตอบของแต่ละข้อความมีให้เลือกตอบ 5 ช่วง ตั้งแต่เห็นด้วยอย่างมาก เห็นด้วย
เฉย ๆ หรือยังไม่ได้ตัดสินใจ ไม่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วยอย่างมาก 

มาตราวัดเจตคติแบบนี้นิยมใช้กันมาก เพราะสร้างได้ง่ายกว่าแบบของเธอร์สโตน 
และในระยะหลัง ๆ ก็มีการดัดแปลงไปบ้าง เช่น ตัดค าตอบที่เป็นกลาง (ยังไม่ได้ตัดสินใจ) ออกไป    
ด้วยเหตุผลที่ว่า ผู้ตอบที่ไม่แน่ใจในการประเมินของตนหรือผู้ที่ไม่ต้องการแสดงความคิด ความรู้สึกท่ี
แท้จริงมักจะเลือกค าตอบนี้ และในบางครั้งก็มีการเพ่ิมช่วงค าตอบเป็น 6 - 7 หรือ 8 - 9 ช่วง แล้วแต่
จุดประสงค์ของการวัด 

3. มาตราจ าแนกลักษณะ (Semantic Differential Scale) ออสกูด ซัคซิ และแทน
เนนเบาว์ม (Osgood, Suci and Tannenbaum) เสนอการวัดเจตคติโดยให้ผู้ตอบประเมินคุณสมบัติ
ที่อาจจะมีได้ ในทางตรงข้ามกัน เช่น ดี - เลว อ่อนแอ - เข้มแข็ง เกียจคร้าน - ขยัน สุภาพ - หยาบ
คาย ฯลฯ ของบุคคล  

4. มาตราวัดระยะทางสังคม (Social Distance Scaleunidimensional Scale) คือ 
การวัดเจตคติต่อผู้คนโดยจัดให้มีข้อความแสดงถึงความสัมพันธ์และความรู้สึกของบุคคลที่จะมีต่อผู้
เป็นที่หมายของเจตคติ 7 ข้อความ แต่ละข้อความจะบ่งบอกความสัมพันธ์ทางสังคมในระดับต่าง ๆ 
กัน ตั้งแต่ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกันมาก ซึ่งแสดงถึงการมีเจตคตินิมานไปจนถึงความสัมพันธ์ในทางลบ
ซึ่งแสดงถึงการมีเจตคตินิเสธ แล้วให้ผู้ตอบเลือกตอบว่า ต้องการจะมีความสัมพันธ์กับบุคคลหรือกลุ่ม
คนที่เป็นเป้าหมายของเจตคติในระดับใดจาก 7 ระดับต่อไปนี้ คือ ยอมรับถึงขั้นแต่งงาน ยอมรับเป็น
เพื่อนสนิท ยอมรับเป็นเพื่อนบ้าน ยอมรับเป็นเพื่อนร่วมอาชีพ ยอมรับเป็นพลเมืองของประเทศ 
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ยอมรับในฐนะเป็นผู้มาเยือนของประเทศ และไม่ยอมรับให้เข้ามาในประเทศมาตรานี้เสนอโดยโบการ์
ดัส (Bogardus)  

5. มาตราวัดเจตคติของกัตต์แมน (Guttman) คือ การจัดให้มีข้อความชุดหนึ่ง ซึ่งแต่
ละ ข้อความจะแสดงเจตคติในทิศทางเดียวกัน แต่มีความเข้มข้นหรือปริมาณของความรู้สึกแตกต่างกัน 
ข้อความชุดนี ้จะจัดเรียงล าดับความเข้มข้นของเจตคติที่มีอยู่ในแต่ละข้อความไว้ แล้วให้ผู ้ตอบ 
เลือกตอบด้วยข้อความใดข้อความหนึ่งโดยถือว่าค าตอบหรือข้อความที่ผู้ตอบเลือกจะเป็นการยืนยัน 
ค าตอบหรือข้อความที่แสดงความเข้มในระดับรองลงไปด้วย เช่น ถ้ามีข้อความที่คล้าย ๆ กับมาตราวัด 
ระยะทางสังคม คือ การยอมรับเป็นพลเมืองของประเทศ รวม 5 ข้อความ ซึ่งแสดงถึงเจตคตินิมานใน
ระดับความเข้มต่าง ๆ กัน ตั้งแต่มากไปหาน้อย ถ้าผู้ตอบเลือกตอบว่าเป็นเพื่อนสนิท ก็จะสรุปว่า 
ผู้ตอบยืนยันไปจนถึงการยอมรับเป็นเพ่ือนบ้าน ยอมรับเป็นเพ่ือนร่วมงานและยอมรับเป็นพลเมืองของ
ประเทศด้วย ปัจจุบันมาตราวัดแบบนี้ไม่ได้รับความนิยม เพราะพบมีสภาพความเป็นจริงที่ขัดกับ
หลักการของมาตราวัดนี้ คือ พบว่าที่เรายอมรับคนคนหนึ่งเป็นเพ่ือนสนิทนั้น  ไม่ได้หมายความว่า เรา
จะยอมรับเขาเป็นเพ่ือนบ้านและเพ่ือนร่วมงานด้วย  

อพันตรี พูลพุทธา (2558, น. 95-96) สรุปได้ ธรรมชาติของการวัดความพึงพอใจ 
ดังนี้  

1. เป็นการวัดความรู้สึกของบุคคลจึงไม่มีผิดหรือถูก ดังนั้นเทคนิควิธีการที่น ามาใช้        
ต้องสอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัดอย่างแท้จริง  

2. เป็นการวัดทางอ้อม ในทางการวัดผลถือว่าเป็น Typical Performance คือ ให้ผู้
ถูกวัดแสดงความรู้สึกออกมาว่าชอบหรือไม่ชอบ หรือรู้สึกอย่างไร อยากท าสิ่งนั้นหรือไม่ โดยการใช้ 
สถานการณ์จ าลองเป็นเงื่อนไขในการวัดหรือเป็นสิ่งเร้าในการกระตุ้น และอาศัยการสังเกตพฤติกรรม
ที่แสดงออกมา เช่น การพูดหรือการเขียน ซึ่งคาดว่าเป็นผลสะท้อนให้เห็นถึงความรู้ ของบุคคลแล้วจึง
สรุป ถึงจิตพิสัยหรือคุณลักษณะที่วัดนั้นว่าบุคคลเป็นอย่างไร  

3. เป็นการวัดที่มีความคลาดเคลื่อนในการวัดเกิดขึ้นได้ง่าย เนื่องมาจากจิตพิสัยเป็น       
เรื ่องของอารมณ์และความรู ้สึกของบุคคลที่มีล ักษณะไม่คงที ่หรือไม่คงเส้นคงวาสามารถที ่จะ 
เปลี่ยนแปลงได้ตามสถานการณ์ เวลา วุฒิภาวะและประสบการณ์ของผู้ถูกวัด บางครั้งผู้ถูกวัดอาจมี
การเสแสร้งและบิดเบือนค าตอบ ตอบไม่ตรงความคิดหรือความรู้สึกท่ีแท้จริง หากทราบว่าค าตอบของ
ตนมีส่วนได้ส่วนเสียอย่างใดอย่างหนึ่ง  

4. เป็นการวัดที่มักจะได้รับค าตอบของผู้ถูกวัดในลักษณะเป็นไปตามที่สังคมมุ่งหวัง   
ผู้ตอบทราบว่าสังคมต้องการหรือคาดหวัง หรือยกย่องสิ่งใดก็มีแนวโน้มในการตอบไปในทิศทางที่พึง
ประสงค์ ทั้งท่ีจริงแล้วอาจไม่ได้มีแนวโน้มว่าจะปฏิบัติเช่นนั้น 
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วริษา จันทร์ลี (2560, น.38 ) สรุปการวัดความพึงพอใจว่า เป็นการบ่งบอกว่าบุคคล
ใด มีความชอบต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สามารถวัดได้หลายวิธี เช่น การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม  ความ
คิดเห็นและการใช้แบบส ารวจความรู้สึก  

จิราพร หนูลาย (2561, น.61) สรุปการวัดความพึงพอใจไว้ว่า เป็นการวัดความรู้สึก
หรือ การวัดทัศนคตินั้นจะวัดออกมาในลักษณะของทิศทาง (Direction) ซึ่งมีอยู่ 2 ทิศทาง คือ 
ทางบวกหรือทางลบ และการวัดในลักษณะปริมาณ (Magnitude) ซึ่งเป็นความเข้มข้น ความรุนแรง
หรือระดับทัศนคติไปในทิศทางที ่พึงประสงค์หรือไม่พึงประสงค์นั ่นเอง ซึ ่งวิธีวัดมีอยู ่หลายวิธี            
เช่น การใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การสังเกต ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

1. การใช้แบบสอบถามเป็นการใช้แบบสอบถามที่มีค าอธิบายไว้อย่างเรียบร้อย
เพื่อให้ทุกคนตอบออกมาเป็นแบบแผนเดียวกัน วิธีนี้เป็นวิธีที่นิยมใช้มากที่สุดในการวัดความพึงพอใจ 
มาตรวัดที่นิยมและใช้อยู่ในปัจจุบัน คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท (Likert Scales) ซึ่งประกอบด้วย
ข้อความที่แสดงความพึงพอใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่ง มีระดับความรู้สึก 5 ระดับ 
เช่น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด  

2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่งต้องอาศัยเทคนิคและ 
วิธีการที่ดีจึงจะท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงได้  

3. การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคล เป้าหมายไม่
ว่าจะแสดงออกจากการพูด กริยาท่าทาง วิธีนี้จะต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจัง และการสังเกต
อย่างมีระเบียบแบบแผน 

เพ็ญพิสุทธิ์ ภิญโญศักดิ์ (2561, น.99) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจ เป็นการวัด
ข้อมูลที่ไม่มีผิดหรือถูกพราะความพึงพอใจเป็นข้อมูลที่เป็นความรู้สึกซึ่งไม่คงเส้นคงวา สามารถที่จะ
เปลี ่ยนแปลงได้ตามเวลา สถานการณ์ วุฒิภาวะ หรือประสบการณ์ของผู ้เร ียน จึงท าให้เกิด  
ความคลาดเคลื่อนได้ง่ายในการวัด ดังนั้นในการวัดจึงต้องก าหนดขอบเขตของพฤติกรรมให้ชัดเจน 
และสร้างเครื่องมือวัดให้ครอบคลุมพฤติกรรมนั้นๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นคุณลักษณะที่แท้จริงในด้าน
จิตใจของผู้เรียน และผลจากการวัดมักถูกน าไปใช้เพื่อการปรับพฤติกรรมของผู้เรียนให้เป็ นไปใน
ทิศทางท่ีพึงประสงค ์

ชฎารัตน์ ภูทางนา (2563, น.55)  สรุปการวัดความพึงพอใจไว้ว ่าเป็นการวัด
ความสัมพันธ์กันในทางบวก ทั้งนี้ขึ ้นอยู่กับกิจกรรมที่ผู ้เรียนได้ปฏิบัตินั้น ท าให้ผู ้เรียนได้รับการ
ตอบสนอง ความต้องการด้านร่างกายและจิตใจ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้เกิดความสมบูรณ์ของชีวิต
มากน้อยเพียงใดนั่นคือ สิ่งที่ผู้สอนต้องค านึงถึงองค์ประกอบต่างๆ ในการเสริมสร้างความพึงพอใจ            
ในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
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จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การวัดความพึงพอใจเป็นการวัดความรู้สึกของคนเรา
ที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้โดยตรงสามารถวัดได้หลายวิธี เช่น การสัมภาษณ์       
การใช้แบบสอบถามความคิดเห็น การสังเกตและการใช้แบบส ารวจความรู้สึก 
 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 5.1 งานวิจัยในประเทศ 
  ผู้วิจัยได้ค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อ
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ พบผู้ที่ท าการศึกษาวิจัยไว้ ดังนี้ 
  พิชญาภา อินธิแสง (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน แบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึง
พอใจในการเรียนของนักเรียนชั้น มีระดับความพึงพอใจมากขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ 
.05 ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษทักษะการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกัน เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
  ชนิดา ใยบุรี (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญภาษาอังกฤษ 
โดยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร์ ที ่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที ่ 1  
ปีการศึกษา 2557 จ านวน 34 คน โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่า หลังจากที่ได้การ
จัดการเรียนการสอนการอ่านจับใจความส าคัญภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการวัดความ 
พึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการอ่านจับใจความส าคัญภาษาอังกฤษ  โดยวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC โดยรวมอยู่ในมีความพึงพอใจในระดับมาก 
  ภัทรียา ดอนเตาเหล็ก (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ผลการวิจัยพบว่า  การจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับ
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นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปี ที ่ 3 มีความสามารถด้านการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ชมพูนุท บุญอากาศ (2559) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ร่วมกับเทคนิค
การสะท้อนคิดที่มีต่อความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน
เนินจ าปา อ าเภอแก่งหางแมว จังหวัดจันทบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ซึ่งได้มาจากการสุ่ม
ชั้นเรียนอย่างง่าย ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษกลุ่มที่ได้รับการ
อ่านจับใจความภาษาอังกฤษแบบร่วมมือกันเรียนรู้ CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ที่ระดับ 0.5 และเจตคติต่อการจดการเรียนรู้ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสะท้อนคิด อยู่ในระดับดี 
  เสาวลักษณ์ บรรดาศักดิ ์  (2559) ได้ศึกษาการศึกษาความสามารถในการอ่าน     
การเขียนภาษาอังกฤษ และพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิก กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3/3 จ านวน 33คน โรงเรียนเสิงสาง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ผลการศึกษา พบว่า นักเรียนมี
ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีคะแนนพฤติกรรมการท างาน
กลุ่มก่อนเรียน 5.88 หลังเรียน 10.27 ความก้าวหน้าเฉลี่ย 4.39 ซึ่งคะแนน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  กุลธิดา แก้วตาบุศย์ และคณะ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย ผลการวิจัยพบว่า การสร้าง และหาประสิทธิภาพรวมของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC รายวิชาภาษาอังกฤษ มีผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
  ชนิดาภา ชัยมงคล (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ตามกระบวนการเรียนรู้แบบ CIRC รายวิชา อ23101 ภาษาอังกฤษ
พื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านจับ ใจความภาษาอังกฤษ  โดยใช้
สื่อสิ่งพิมพ์ตามกระบวนการเรียนรู้แบบ CIRC รายวิชา อ23101 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงขึ้น โดยคะแนน เฉลี่ยหลังเรียน (X = 32.10, S.D. = 
3.29) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (X = 19.95, S.D. = 1.82) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ โดยใช้สื่อ
สิ่งพิมพ์ตามกระบวนการเรียนรู้แบบ CIRC รายวิชา อ23101 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  (X = 4.70, S.D. = 
0.10) 
  วาสนา ขันกสิกรรม (2561) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคซี ไอ อาร์ ซี ที่มีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ และความสามารถ ในการเขียน
เพื่อการสื่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชาณุวิทยา ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 35 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคซี ไอ อาร์ ซี มีความสามารถใน การอ่านเพื่อความเข้าใจ สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียน มีความสามารถในการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือด้วยเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ศรสวรรค์ ทูลธรรม (2563) ได้ศ ึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจโดยใช้ การจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1. ความสามารถด้าน การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียน ร้อยละ 27.49 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ร้อยละ86.06 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ย พบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 2. ความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ    
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย  
ร้อยละ 3.86 เมื่อเทียบกับเกณฑ์แล้วอยู่ในระดับดี   
  กล่าวโดยสรุปงานวิจัยในประเทศ พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC มีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านและความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษสูงขึ้น ความพึงพอใจ
และเจตคติต่อการจดการเรียนรู้ CIRC ของนักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากหรืออยู่ในระดับดี 
 5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  การศึกษาผลงานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC     
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่ามีผู้ที่ท าการศึกษาวิจัยไว้ ดังนี้ 
  Hadiwinarto Novianti (2015) ได้ศึกษาวิจัยผลการใช้การสอนรูปแบบ CIRC ต่อ
ทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบาย       
ผลการเรียนรู ้โดยใช้การสอนรูปแบบ CIRC ต่อทักษะด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน 
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ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยของทักษะด้านการอ่านก่อนการทดลอง เท่ากับ 50.00 และหลัง    
การทดลองคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 65.58 ส่วนคะแนนเฉลี่ยของทักษะด้านการเขียนก่อนการทดลอง 
เท่ากับ 38.21 และหลังการทดลองคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 58.05 จะเห็นได้ว่า การเรียนรู้รูปแบบ CIRC 
ท าให้ทักษะ ด้านการอ่านและการเขียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
  Zainuddin (2015) ได้ศึกษาผลของเทคนิค CIRC ต่อผลสัมฤทธิ์ในการอ่านบทความ
บรรยายของนักเรียน การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อค้นหาประสิทธิผลของการใช้เทคนิค CIRC ใน
ผลสัมฤทธิ์ของการอ่านบทความบรรยายของนักเรียน การวิจัยครั้งนี้ใช้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นในประเทศอินโดนีเซีย ซึ่งมีกลุ่มทดลองจ านวน 30 คน กลุ่มควบคุม 
จ านวน 30 คนโดยกลุ ่มทดลองใช้การสอนแบบ CIRC และกลุ ่มควบคุมใช้การสอนแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบว่า เทคนิค CIRC มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ในการอ่านบทความบรรยายของนักเรียนอย่างมี
นัยส าคัญเม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการสอนแบบปกติ 
  Miftah Fariduddin and Firman Parlindungan (2018) ได้ศึกษาความแตกต่างใน
การอ่านเพื่อความเข้าใจ ข้อความประเภทบรรยายของนักเรียนที่ใช้วิธีการสอนด้วยเทคนิค CIRC กับ
นักเรียนที่เรียนแบบปกติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียน SMK An-Nur Sampang ใน
ประเทศอินโดนีเซีย กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนจ านวน  49 คนโดยใช้การทดลองแบบกึ่งทดลอง ผล
การศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค CIRC มีประสิทธิภาพในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
ข้อความประเภทบรรยายสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุป
ได้ว่า วิธีการสอนด้วยเทคนิค CIRC เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในการสอนการอ่าน เพื่อความเข้าใจ 
โดยเฉพาะข้อความบรรยาย 
  Nanda Dodi Widia (2019) ได้ศึกษาเทคนิค CIRC ในการอ่านเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนเอ็มทีเอสเอ็น โกโต บารูที่ตั้งอยู่ในสุมาตราตะวันตก 
ประเทศอินโดนีเซีย โดยเปรียบเทียบคะแนน pre-test และ post-test ของนักเรียนเพื ่อวัด
ประสิทธิผลของ CIRC ต่อความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน ผลลัพธ์ที่แตกต่างกันระหว่าง pre-test 
กับ post-test ใช้ t-test โดยคะแนน pre-test ของนักเรียนต ่ากว่า post-test ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า 
CIRC มีประสิทธิผลในการเพิ่มความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน 
  จากผลงานวิจัยในต่างประเทศที่กล่าวมา พบว่า ผลการศึกษาวิจัย และผลการ
ทดสอบสมมติฐาน สรุปผลตามประเด็นข้อค้นพบ ดังนี้ การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC คะแนนเฉลี่ย
ของนักเรียนในการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นักเรียนมีประสิทธิภาพในการปรับปรุงความ
เข้าใจในการอ่าน และส่งผลให้นักเรียนสามารถเข้าใจการอ่านได้ดีขึ้น จึงสรุปได้ว่าการเรียนแบบบูรณา
การการมีส่วนร่วมหรือ CIRC จะน าไปปรับปรุงความสามารถของนักเรียนในการอ่านเพื่อความเข้าใจ
และการเรียนการสอนให้มีประสิทธิผลได้ดีขึ้น 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาผลการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี  ระยอง โดยมีล าดับขั ้นตอนในการด าเนินการ 
ดังต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
4. การเก็บรวมรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน    
ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง มีจ านวนทั้งหมด 79,281 คน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง โดยผู้วิจัยเลือกวิธีการสุ่มแบบ
หลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling) โดยเลือกกลุ่มที่ศึกษา เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของ
โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาพเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มควบคุม ได้แก่ กลุ่มนักเรียน จ านวน 40 คน โดยได้รับการเรียนรู้แบบปกติ 
กลุ่มทดลอง ได้แก่ กลุ่มนักเรียน จ านวน 40 คน โดยได้รับการสอนแบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC 
 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC จ านวน 8 แผน  
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  2.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  จ านวน 8 แผน 
  2.1.3 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจ 
จ านวน  1 ฉบับ จ านวน 20 ข้อ ซึ่งใช้ทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน การประเมินความเข้าใจ      
แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ การบอกความหมายของค าศัพท์ การระบุรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน และ
การสรุปใจความส าคัญ 
  2.1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ        
ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

 

3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท า
แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผน แผนละ 2 คาบ รวมทั้งหมด 16 คาบ โดยมีรายละเอียดขั้นตอน
การสร้างดังนี้ 
  3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร คุณภาพผู้เรียน 
เนื้อหา ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ การศึกษาหนังสือ
แบบเรียน เรื่องการอ่านภาษาอังกฤษของกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และค าอธิบายรายวิชา 
  3.1.2 ศึกษาแนวการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจ ของนักเรียน        
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากแนวคิดงานวิจัย และเอกสารอื ่นๆ ที ่เกี ่ยวข้อง เพื ่อจัดการจัดเรียนรู้
สอดคล้องกับจุดประสงค์และค าอธิบายรายวิชา 
  3.1.3 สร้างแผนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 แผน รวม  16 ชั่วโมง ซึ่งใช้
เวลาสอนคาบละ 1 ชั่วโมง โดยรวบรวมเนื้อหาจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน คู่มือครู และแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ และมีเนื้อหาดังนี้ 

1) It’s a dog’s Life! 
2) Good Manners  
3) Luv Lines  
4) Zero Gravity  
5) Exercise for Babies  
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6) Sleep Like a Baby  
7) I love my job! 
8) Life Rolls On 
ทั้งนี้ผู้วิจัยเลือกศึกษาจากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIRC ของ กษมา

ภรณ์ ใจว่อง (2565, น.12) แบ่งได้ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียม ขั้นเสนอเนื้อหา ขั้นกิจกรรมกลุ่ม และข้ัน
ประเมินผลและให้รางวัลกลุ่ม มีรายละเอียด ดังนี้ 

1) ขั้นเตรียม แจ้งจุดประสงค์การเรียนและแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย โดยคละ
ความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน  

2) ขั้นเสนอเนื้อหา ครูเสนอเนื้อหาสาระบทเรียนต่อทั้งชั้นโดยทบทวนความรู้เพ่ิม  
อธิบายเนื้อหาสาระใหม่พร้อมยกตัวอย่างประกอบการจัดกิจกรรม และสอนวิธีสอนอ่านเพื่อความ
เข้าใจ  

3) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม คือ นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอ่านบทอ่านร่วมกันคิดพิจารณา 
จับใจความส าคัญ บอกรายละเอียดจากเรื่อง เรียงล าดับเหตุการณ์ บอกความหมายของค าศัพท์     
จากบริบท การแปลความ ตีความ และเขียนสรุปเรื่องที่อ่านเป็น Mind Map  

4) ขั้นประเมินผลและให้รางวัลกลุ่ม นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเป็นรายบุคคล
น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบมาเป็นคะแนนของกลุ่ม และครูน าผลคะแนนของกลุ่มที ่ได้
คะแนนพัฒนาตามเกณฑ์ที่ก าหนดติดประกาศท่ีป้ายนิเทศในห้องเรียน 
  3.1.4 เสนอแผนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อคณะกรรมการที ่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื ่อพิจารณาให้ข้อเสนอแนะ และปรับปรุง กิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ และแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
  3.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่สร้างขึ ้นเสนอต่อผู ้เช ี ่ยวชาญเพื ่อพิจารณา       
ความเหมาะสมโดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นมาตรส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับตามวิธีของลิเคิร์ท (บุญชม ศรีสะอาด 2560 , น.103) และน าผลการ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี ่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและคุณภาพและหาความ
เหมาะสมเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้  

ค่าเฉลี่ย  ความหมาย 
4.51 – 5.00 มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด 
3.51 – 4.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
2.51 – 3.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง 
1.00 – 2.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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  จากการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.20 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 
4.16 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.27 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 
4 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.20 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 5 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.18 
คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.13 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.31 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.29 คะแนน 
และเมื่อค านวณค่าเฉลี่ยผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ทั ้งหมดจากผู้เชี ่ยวชาญ พบว่า  มี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.22 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.36 ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้มี
คุณภาพและความเหมาะสมมาก 
  3.1.6 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของแผนการจัดการเรียนรู ้ตามข้อสังเกตและ 
ข้อแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  

3.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วไปใช้ปฏิบัติ      
การสอนจริงเพื่อเก็บข้อมูลกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  
 3.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน 8 แผน แผนละ 2 คาบ รวมทั้งหมด 16 คาบ โดยมีรายละเอียดขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
  3.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร คุณภาพผู้เรียน 
เนื้อหา ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ การศึกษาหนังสือ
แบบเรียน เรื่องการอ่านภาษาอังกฤษ ของกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และค าอธิบายรายวิชา 
  3.2.2 ศึกษาแนวการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จากแนวคิด งานวิจัย และเอกสารอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง เพ่ือจัดการจัดเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์และค าอธิบายรายวิชา 
  3.2.3 สร้างแผนการสอน เกี่ยวกับการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 แผน รวม 16 ชั่วโมง ซึ่งใช้เวลาสอนคาบละ 1 ชั่วโมง โดยรวบรวม
เนื้อหาจากหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน คู่มือครู และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และมีเนื้อหาดังนี้ 

1) It’s a dog’s Life! 
2) Good Manners  
3) Luv Lines  
4) Zero Gravity  
5) Exercise for Babies  
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6) Sleep Like a Baby  
7) I love my job! 
8) Life Rolls On 

  ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาตามหลักสูตรของสถานศึกษา ซึ่งมีแนวทางตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 
  1) ขั้นก่อนอ่าน (Pre-Reading) ครูใช้กิจกรรมน า เพ่ือช่วยให้นักเรียนเข้าใจในบริบท
เรื่องที่อ่าน 

  2) ขั้นระหว่างการอ่าน (While-Reading) ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมในขณะที่อ่าน
บทความเพ่ือเป็นการฝึกทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

  3) ขั้นหลังอ่าน (Post-Reading) ครูให้นักเรียนฝึกทักษะที่นอกเหนือจากการอ่าน 
เช่น ฟัง พูด การตั้งค าถาม การแสดงความคิดเห็นหรือการอภิปราย เป็นต้น 
  3.2.4 เสนอแผนการสอนแบบปกติ ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณา
ให้ข้อเสนอแนะ และปรับปรุง กิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ 
  3.2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่สร้างขึ ้นเสนอต่อผู ้เช ี ่ยวชาญเพื ่อพิจารณา       
ความเหมาะสมโดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นมาตรส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับตามวิธีของ ลิเคิร์ท (บุญชม ศรีสะอาด 2560 , น.103) และน าผลการ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี ่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและคุณภาพและหาความ
เหมาะสมเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย  ความหมาย 
4.51 – 5.00 มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด 
3.51 – 4.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
2.51 – 3.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง 
1.00 – 2.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อยที่สุด 

  จากการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.85 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 
3.93 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.98 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ 
ที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.89 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.20 
คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.20 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7   
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.22 คะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.27 คะแนน 



 

50 

และเมื ่อค านวณค่าเฉลี ่ยผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้ทั ้งหมดจากผู ้เช ี ่ยวชาญ พบว่า             
มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.07 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.33 ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้
มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
  3.2.6 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของแผนการจัดการเรียนรู ้ตามข้อสังเกตและ 
ข้อแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  
  3.2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วไปใช้ปฏิบัติ      
การสอนจริงเพื่อเก็บข้อมูลกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ านวน 
1 ฉบับ จ านวนข้อสอบ 20 ข้อ ซึ่งใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน โดยผู้วิจัย
ได้สร้างตามข้ันตอนดังนี้ 
  3.3.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ
จากหนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  3.3.2  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อวิเคราะห์ 
มาตรฐานการเรียนรู ้รวมทั ้งศึกษาคู ่มือการวัดผลและประเมินผลเพื ่อเป็นแนวทางในการสร้าง 
แบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
  3.3.3  สร้างแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยเป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยการทดสอบ    ความ
เข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยได้จัดท าโครงสร้างแบบทดสอบ (Test Blueprint) ปรากฏดัง
ตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1 แสดงโครงสร้างแบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 

 ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ข้อที่ จ านวนข้อ 
1 การบอกความหมายของค าศัพท์  4, 8, 10, 11, 18, 20, 21, 26, 

29, 30 
10 

2 การระบุรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน 1, 2, 5, 13, 14, 15, 17, 22, 23, 
27 

10 

3 การสรุปใจความส าคัญ 3, 6, 7, 9, 12, 16, 19, 24, 25, 
28 

10 

รวม 30 
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  3.3.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบ
และเนื้อหา ตลอดจนขอค าแนะน าเพ่ือมาปรับปรุงแก้ไข 
  3.3.5 น าแบบทดสอบเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยน า
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญในแต่ละข้อไปหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ (IOC) โดยค่า IOC ของแบบทดสอบมีค่าเท่ากับ 1.0 จ านวน 15 ข้อ 0.67 จ านวน 5 ข้อ 
และ 0.33 จ านวน 10 ข้อ เหลือข้อสอบที่ใช้ได้จ านวน 20 ข้อ และตัดทิ้งจ านวน 10 ข้อ เนื่องจากค่า 
IOC ต ่ากว่า 0.5   
  3.3.6  น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจไป
จัดพิมพ์เพ่ือน าไปใช้ต่อไป  
  3.3.7  น าแบบทดสอบที่ผู ้เชี ่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษได้เสนอแนะไว้            
มาปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องเหมาะสม 
  3.3.8 น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจโดยอาจารย์ที ่ปรึกษาและผู ้เชี ่ยวชาญไป 
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” ซึ่งก าลังเรียนอยู่ภาคเรียนที่ 2               
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
  3.3.9 น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากและค่าอ่านาจจ าแนกของ 
ข้อสอบโดยการตรวจให้คะแนน ข้อถูก 1 คะแนน ข้อผิด 0 คะแนน พบว่า จากข้อสอบ จ านวน 30 
ข้อ มีข้อสอบที่มีค่าความยากระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป  จ านวน 
20 ข้อ และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20 (Kuder-Richardson) มีค่าเท่ากับ 
0.92 
 3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  
  ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจนี้ขึ ้นหลังจากที่นักเรียนได้เรียนการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC เสร็จสิ้นแล้ว โดยมีขั้นตอนการ
สร้างแบบสอบถาม ดังนี้ 
  3.4.1 ศึกษาทฤษฎี หลักเกณฑ์ และวิธีการสร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) จากเอกสารที่เกี ่ยวข้อง เพื่อมาเป็นแนวทางที่จะสร้างแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 
  3.4.2 ก าหนดกรอบค าถาม โดยประเมินคุณภาพในประเด็นดังนี้ คือ ด้านเนื้อหา 
ด้านกิจกรรมท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล และ
ด้านครูผู้สอน 
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  3.4.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ซึ่งเป็นแบบประเมินที ่มี
ลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด 2545, น.103) ดังนี้ 

5     คะแนน  หมายถึง   พึงพอใจมากท่ีสุด  
4     คะแนน  หมายถึง   พึงพอใจมาก 
3     คะแนน  หมายถึง   พึงพอใจปานกลาง 
2     คะแนน  หมายถึง   พึงพอใจน้อย 
1     คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด  

  3.4.4 เมื่อสร้างแบบสอบถามเสร็จแล้ว น าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจ
แล้วแก้ไขตามค าชี้แนะ 
  3.4.5 น าแบบสอบถามดังกล่าวไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน พิจารณาถึง    
ความเหมาะสมของข้อความ และตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเพื่อประเมินความสอดคล้อง 
(Rating Scale) และน าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ ได้ค่าความสอดคล้องเท่ากับมากที่สุด 
จ านวน 3 ค าถาม และท่ีเหลืออีก 7 ข้อค าถาม ได้ค่าความสอดคล้องเท่ากับมาก  
  3.4.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่คล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” จ านวน 40 คน  
  จากนั้นน าผลไปวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยการ

วิจัยครั้งนี้ใช้สูตรของครอนบารค (Cronbach) หรือสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (α - coefficient) พบว่า 
แบบสอบถามความพึงพอใจ มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.92  
  3.4.7 น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ แล้วน าไปทดลอง
กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  3.4.8 น าผลที่ได้จากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอน

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ  (x ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ตามการให้ความหมายของค่าวัดที่ได้ ของ ลิเคิร์ท (Likert) ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย   4.51 – 5.00   หมายความว่า   พึงพอใจมากท่ีสุด  
ค่าเฉลี่ย   3.51 – 4.50   หมายความว่า   พึงพอใจมาก  
ค่าเฉลี่ย   2.51 – 3.50   หมายความว่า   พึงพอใจปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย   1.51 – 2.50   หมายความว่า   พึงพอใจน้อย  
ค่าเฉลี่ย   1.00 – 1.50   หมายความว่า   พึงพอใจน้อยที่สุด 
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4. การเก็บรวมรวมข้อมูล 
 
 การวิจัยผลการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที ่มีต่อความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ซึ่งมีล าดับขั้นตอนในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 4.1 ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการสอน แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC และกลุ่มควบคุม ซึ่งเรียนโดยการสอนแบบปกติ ที่เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง โดยใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แล้วบันทึกคะแนน ผลการทดสอบไว้เป็น
คะแนนก่อนเรียนเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูล  
 4.2 ท าการทดลองสอนโดยใช้แผนการเร ียนรู ้ เร ื ่องความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยในกลุ่มทดลอง ใช้การสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC และกลุ่มควบคุม ใช้การสอนแบบปกติ จ านวน 16 แผน รวมเวลา 32 ชั่วโมง ซึ่ง
ใช้เวลาสอนคาบละ 1 ชั่วโมง 
 4.3 ทดสอบหลังเรียนกับกลุ ่มตัวอย่าง ซึ ่งเป็นกลุ ่มควบคุม และกลุ ่มทดลองด้วย
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ จากนั้นบันทึกผลการประเมิน
เพ่ือใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
 4.4 ให้นักเรียนกลุ่มทดลอง ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  
 4.5 น าผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่าทางสถิติ 
 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ภายหลังการทดลองผู้วิจัยได้น าข้อมูลทั ้งหมดมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์  
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 5.1 เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียน   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ ด้วยการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ด้วยค่าสถิติทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent) 
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 5.2 เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ด้วยค่าสถิติทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent) 
 5.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มทดลอง ที่ท าการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC และ  กลุ่ม
ควบคุมโดยการสอนแบบปกติ ด้วยค่าสถิติทดสอบค่าที (t-test แบบ Independent) 
 5.4 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่รับการจัดการเรียน      
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC โดยหาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้ว น าไป
แปลความหมายตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยดังนี้ 
 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลมี 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC และการสอนแบบปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียน 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ   
ความเข้าใจ ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3     
 

ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC และการสอนแบบปกติของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ท าการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 40 คน และการสอนแบบปกติ จ านวน 40 คน เมื่อด าเนินการ
จัดการเรียนการสอนเรียบร้อยแล้ว ผู ้ว ิจ ัยได้ท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ านวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัย    สร้างขึ้นมีผล ดัง
ตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 4.1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ด้วยการสอน      
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และการสอนแบบปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

 

ผลการเรียน N x̄ SD t Sig 

CIRC 40 16.70 1.51   
    3.50* .000 

ปกติ 40 15.60 1.30   

*P < .05      
 
 จากตารางที่ 4.1 แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีค่าเท่ากับ 16.70 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.51 และค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบ
ปกติ มีค่าเท่ากับ 15.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.30 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC สูงกว่าคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียน   ที่ได้รับการสอนแบบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ช่วยให้นักเรียน
มีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจมากกว่า  การสอนแบบปกติ 
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ก่อนและหลังเรียน 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ท าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 40 คน โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ จ านวน 
20 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นและเก็บผลคะแนนไว้ เมื่อผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว จากนั้นได้
ท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้ชุดข้อสอบเดียวกันกับก่อนเรียนอีกครั้งหนึ่ง มีผลดังตารางต่อไปนี้ 
 
 
 



 

57 

ตารางที่ 4.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ด้วยการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียน (คะแนน
เต็ม 20 คะแนน) 

 

ผลการเรียน N x̄ SD t Sig 

ก่อนเรียน 40 10.73 1.47   
    16.99* .000 

หลังเรียน 40 16.70 1.51   

*P < .05      
  
 จากตารางที่ 4.2 แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจของนักเรียน ก่อนเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีค่าเท่ากับ 10.73 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.47 หลังเรียนมีค่าเท่ากับ 16.70 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.51 
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ พบว่า คะแนนทดสอบ
หลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าการสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ช่วยให้นักเรียนมีความสามรถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจได้ดี
ยิ่งขึ้น 
 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพ่ือความเข้าใจ ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
 ในการวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยได้ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน    
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC หลังจากด าเนินการจัดการเรียนรู้และทดสอบหลังเรียนเสร็จแล้ว  มีผลดัง
ตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 4.3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ                  
ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

ข้อ ประเด็นการประเมิน x̄ S.D. การแปลผล 

1. ข้าพเจ้าสามารถจดจ าเนื้อหาและเข้าใจบทความที่อ่านมากยิ่งขึ้น       
เมื่อได้อ่านร่วมกับเพ่ือน 

4.38 0.58 มาก 

2. ข้าพเจ้ามีโอกาสคิดและแสดงความคิดเห็น ลงมือกระท าอย่างเท่า
เทียมกันเมื่อได้อ่านร่วมกับเพ่ือน 

4.45 0.50 มาก 

3. ข้าพเจ้าได้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษมากยิ่งข้ึนเมื่อได้อ่าน
ร่วมกับเพื่อน 

4.43 0.50 มาก 

4. ข้าพเจ้ารู้สึกดีใจที่ได้ช่วยเหลือเพ่ือนในการท ากิจกรรม 4.48 0.51 มาก 
5. ข้าพเจ้ามีความสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้นเมื่อได้อ่าน

ร่วมกันกับเพ่ือน 
4.63 0.49 มากที่สุด 

6. ข้าพเจ้าได้รู้จักการท างานร่วมกับเพ่ือน มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
อย่างจริงใจ 

4.68 0.47 มากที่สุด 

7. ข้าพเจ้ามีความกระตือรือร้น ร่วมกันเรียนรู้เพื่อความส าเร็จของ
ตนเองและของกลุ่ม 

4.65 0.48 มากที่สุด 

8. ข้าพเจ้าสามารถน าวิธีการเรียนรู้การอ่านร่วมกับเพ่ือนไปประยุกต์ใช้
ในบทอ่านอ่ืนๆและใช้ในการเรียนรู้วิชาอ่ืนได้ 

4.38 0.49 มาก 

9. การอ่านบทความภาษาอังกฤษร่วมกับเพ่ือนส่งเสริมให้ข้าพเจ้า            
มีความกล้าแสดงออกและส่งเสริมให้มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 

4.35 0.48 มาก 

10. ข้าพเจ้ามีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้นเวลาได้อ่าน
บทความร่วมกับเพ่ือน 

4.40 0.50 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.48 0.50 มาก 

 
 จากตารางที่ 4.3 จะเห็นได้ว่าภาพรวมของความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่มีต่อการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 เมื่อพิจารณาใน  แต่
ละรายการประเมิน รายการที่มีค่าเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจมากที่สุด 3 ประเด็น ได้แก่ ข้าพเจ้าได้
รู้จักการท างานร่วมกับเพื่อน มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันอย่างจริงใจ ข้าพเจ้า มีความกระตือรือร้น 
ร่วมกันเรียนรู ้เพื ่อความส าเร็จของตนเองและของกลุ ่ม และข้าพเจ้ามีความสนุกกับการเรียน
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ภาษาอังกฤษมากขึ้นเมื่อได้อ่านร่วมกันกับเพื่อน และประเด็นการประเมินนอกเหนือจากที่กล่าวมามี
ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจัย เรื่อง ผลการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดังนี้ 

 

1. สรุปผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษาผลการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 ผลการวิจัย พบว่า  
 1.1 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียน 

ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC สูงกว่าการสอนแบบปกติของนักเรียน          
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถ   
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC มีค่าเท่ากับ 16.70 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 1.51 ส่วนค่าเฉลี่ยหลังเรียนด้วยการ
สอน แบบปกติของนักเรียน มีค่าเท่ากับ 15.60 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 1.30 
 1.2 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยการสอน แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียน ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนโดยใช้
วิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีค่าเท่ากับ 10.73 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.47 หลัง
เรียนมีค่าเท่ากับ 16.70 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.51 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 1.3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยนเท่ากับ 4.38 
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2. อภิปรายผล 
 
  การวิจัย เรื่อง ผลการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง มีประเด็นที่น่าสนใจสามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 
 2.1 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC และการสอนแบบปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC สูงกว่าการสอนแบบปกติ 
 2.2 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง หลังเรียนด้วยการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากทั้งสองประเด็นที่กล่าวมาข้างต้นอาจมีสาเหตุดังต่อไปนี้ 
 ประการแรก CIRC เป็นรูปแบบการสอนที่เน้นการท างานเป็นกลุ่ม โดยครูผู้สอนจะแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-6 คน ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่าง
กัน นักเรียนที่เก่งจะช่วยเหลือนักเรียนที่อ่อน ซึ่งสอดคล้องกับ นภสร ศรีรักษา (2565) ที่กล่าวว่า การ
จัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นการแบ่งกลุ่มนักเรียน โดยคละความสามารถเก่ง กลาง และ
อ่อน เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ สร้างให้ผู ้เรียนตระหนักถึง
ความส าคัญของกลุ่ม สอดคล้องกับ ปัทมา อ่อนน้อม (2560) ที่กล่าวว่า การสอนโดยใช้เทคนิค CIRC 
นี้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยอาศัยกิจกรรมกลุ่มแบบร่วมมือ มีการแบ่งกลุ่มการเรียน
ออกเป็นกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือกันท างาน มีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี ่ยนความคิดเห็นร่วมกัน 
ก่อให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันภายในกลุ่ม นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในความส าเร็จของกลุ่ม 
สอดคล้องกับ อรทัย เจริญทัศน์ (2558) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่มีการจัดให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม นักเรียนมีโอกาส
ช่วยเหลือกัน ผลคะแนนของชิ้นงานของแต่ละคนจะน ามาเฉลี่ยเพื่อเป็นคะแนนของกลุ่ม  
 ประการที่สอง CIRC เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ  และมี
ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้อย่างชัดเจน โดย ภัทราวรรณ ประกอบ (2565) กล่าวว่า การสอนแบบ
เทคนิค CIRC มีขั้นตอน ดังนี้ 1.ขั้นเตรียม เป็นขั้นที่ครูแนะน าทักษะในการเรียนรู้ร่วมกันและจัดเป็น
กลุ่มย่อย ประมาณ 5-6 คน 2.ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน แนะน าเนื้อหา 3.ขั้นกิจกรรมกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่ม
จับคู่กันอ่านเรื่องท่ีเพ่ือนเขียน ผลัดกันอ่านผลัดกันฟัง แก้ไขการเขียนของเพ่ือน แก้ไขข้อบกพร่องเรื่อง
ที่เขียนร่วมกันสรุปใจความส าคัญของเรื่องบอกข้อคิดที่ได้จากเรื่อง 4.ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
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เป็นขั้นการตรวจสอบว่านักเรียนได้ ปฏิบัติหน้าที่ครบถ้วนแล้วหรือยัง ผลการปฏิบัติเป็นอย่างไร  เน้น
การตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคล 5.ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล เป็นพื้นที่ครูและนักเรียน
ร่วมกันสรุปใจความส าคัญของกิจกรรมการเขียน ตรวจให้คะแนนบันทึกคะแนนของสมาชิกในแต่ละ
กลุ่ม สมาชิกช่วยกัน รวมคะแนนแต่ละกลุ่มเพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มโดยกลุ่มใดได้คะแนน 90 
% ขึ้นไปจะเป็นกลุ่มยอดเยี่ยมจะได้รับรางวัลดาวทอง กลุ่มได้คะแนน 80 - 89 % จะเป็นกลุ่มเก่งมาก
จะได้รับรางวัลดาวเงิน กลุ่มใดไม่ถึงเกณฑ์ ครูจะให้ก าลังใจ สอดคล้องกับ ขวัญชนก อยู่ศรี (2565) ที่
กล่าวว่า ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปและประเมินผลจากเรื่องที่เรียนโดยครูเป็นคนตรวจให้คะแนน ซึ่ง
ครูน าคะแนนจากใบงานมาเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม ได้รับคะแนนทั้งรายบุคคลและกลุ่ม นักเรียนทุกคน
จะได้รับคะแนน ทั ้งรายบุคคลและรายกลุ ่ม โดยกลุ ่มใดได้คะแนนสูงสุดจะได้เป็นทีมยอดเยี่ยม 
สอดคล้องกับ สุพรรณี ส าราญพันธ์ (2564) ที่กล่าวว่า นักเรียนแต่ละคนมีบทบาทหน้าที่ของตน ต้อง
ช่วยกันแก้ปัญหา อภิปรายแลกเปลี ่ยนความคิดเห็น ในขั ้นตอนสุดท้ายจะทดสอบนักเรียนเป็น
รายบุคคล โดยจะไม่มีการช่วยเหลือกัน และเมื่อครูทดสอบแล้วค านวณคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มให้
นักเรียนทราบ และน ามาเป็นคะแนนของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่ม สอดคล้องกับ วชรธีร์ การไชโย
พันธ์ (2562) ที่กล่าวว่า ในการท ากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนได้ปฏิบัติโดยการจับคู่แล้วผลัดกันอ่าน แล้ว
ช่วยกันสรุปใจความจากเรื่องที่อ่าน เรียงล าดับเหตุการณ์  บอกความหมายของค าศัพท์ที่พบในเนื้อ
เรื่องที่อ่าน เขียนสรุปหรือแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน โดยในขั้นตอนสุดท้ายครูผู้สอนแจ้งผล
การประเมินให้นักเรียนทราบ และมอบรางวัลหรือเกียรติบัตรให้กลุ ่มที ่มีระดับคะแนนที่สูงสุด 
เนื่องจากมีขั้นตอนการอ่านให้นักเรียนปฏิบัติอย่างชัดเจน ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อ ความเข้าใจสูงขึ้น นักเรียนทุกคนต่างก็พยายามช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพราะ
คะแนนของสมาชิกในกลุ่มทุกคน จะถูกน าไปแปลงเป็นคะแนนของกลุ่มโดยใช้ระบบกลุ่มสัมฤทธิ์ 
 ประการที่สาม CIRC เป็นวิธีจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนมีความเข้าใจใน เรื่องที่อ่าน 
สามารถบอกความหมายของค าศ ัพท์ สามารถระบุรายละเอียดของเร ื ่องที ่อ ่าน และสรุป          
ใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้ โดยในการอ่านแต่ละครั้งจะเน้นการเรียนเป็นกลุ่ม ผู้สอนจะจัด
นักเรียนในแต่ละกลุ่มคละความสามารถเก่ง ปานกลางและอ่อน โดยให้นักเรียนที่มีความสามารถใน
การอ่านสูงช่วยเหลือนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านต ่า ซึ่งแต่ละกลุ่มจะมีการแลกเปลี่ยนและแสดง
ความคิดเห็นร่วมกันช่วยกันท ากิจกรรมการอ่านที่ครูมอบหมาย ดังที่ นภสร ศรีรักษา (2565) พบว่า 
การจัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับการสอนอ่านและเขียน
โดยเฉพาะ เป็นการสอนที่เน้นให้อ่านเพื่อจับใจความ และวิเคราะห์เนื้อเรื่องที่อ่าน สอดคล้องกับ พัช
รินทร์ เนาว์ศรีสอน (2558) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ส่งเสริมให้นักเรียน
สามารถสรุปใจความส าคัญ ล าดับเหตุการณ์ของเรื่องที่อ่าน โดยการใช้ค าถามเพื่อแสดงความเข้าใจ 
นอกจากนี้ในการอ่านและระหว่างที่นักเรียนอ่านเรื่อง นักเรียนจะต้องตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
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ได้ สอดคล้องกับ กษมาภรณ์ ใจว่อง (2565) พบว่า การจัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ส่งเสริม
ให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านการจัดการเรียนรู้โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นขั้นตอนที่
น าเสนอบทเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนทดสอบการอ่าน ครูตรวจให้คะแนนพร้อม
ทั้งบันทึกผลการทดสอบของสมาชิกแต่ละกลุ่มและคะแนนกลุ่มแล้วมอบรางวัลให้กับกลุ่มที่ท าคะแนน
ได้สูงสุด สามารถท าให้นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สามารถการบอก
ความหมายของค าหรือวลีของเนื้อเรื่อง สามารถจับใจความส าคัญของเรื่อง และสรุปเนื้อเรื่องเรื่องที่อ่าน
ได ้
 2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 อาจเป็นผลมาจาก ในการท ากิจกรรมแต่ละ
ครั้ง นักเรียนได้รู้จักการท างานร่วมกับเพื่อน มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันอย่างจริงใจ นักเรียนที่มี
ความสามารถในการอ่านสูงได้ช่วยเหลือนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านต ่า ท าให้นัก เรียนเกิด
ความภาคภูมิใจในตนเอง ที่ได้ช่วยเหลือเพ่ือน และยังส่งผลให้นักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านต ่า 
มีความสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน นอกจากนี้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมาก
ขึ้น และร่วมกันเรียนรู้เพื่อความส าเร็จของตนเองและของกลุ่ม สอดคล้องกับ ชนิดา ใยบุรี (2558) 
พบว่า ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC โดยรวมอยู่ในมีความพึงพอใจใน
ระดับมาก เป็นผลมาจากนักเรียนที่เก่งเข้าใจค าสอนของครูได้ดี จะเปลี่ยนค าสอนของครูเป็นภาษาพูด 
ของนักเรียนอธิบายให้เพื่อนฟังได้และท าให้เพื่อนเข้าใจได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ กุลธิดา แก้วตาบุศย์ 
(2561) พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค CIRC โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เป็นผลมาจากนักเรียนเก่งช่วยนักเรียนที่เรียนไม่เก่ง ท าให้
นักเรียนเก่งภาคภูมิใจ รู้จักสละเวลา ส่วนนักเรียนไม่เก่งเกิดความซาบซึ้งในน ้าใจของเพื่อนสมาชิก
ด้วยกัน นักเรียนมีความสนใจในการเรียน โดยใช้เทคนิค CIRC ท าให้นักเรียนรู้สึกสนุกและมีความ
สนใจใน การเรียนรู้มากขึ้น เนื่องจากมีโอกาสที่จะเรียนรู้จากเพื่อนร่วมกลุ่มและมองเห็นความส าคัญ
ของการท างานร่วมกัน 
 ดังนั้น จากเหตุผลข้างต้นจึงสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC เป็นวิธีการสอนอ่านที่
เป็นระบบโดยมีขั้นตอนการอ่านที่ชัดเจนท าให้นักเรียนรู้สึกสนุกและมีความสนใจในการเรียนรู้มากขึ้น 
เนื่องจากมีโอกาสที่จะเรียนรู้จากเพื ่อนร่วมกลุ่มและมองเห็นความส าคัญของการท างานร่วมกัน 
นอกจากนี้ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน สามารถบอกความหมายของค าศัพท์ สามารถ
ระบุรายละเอียดของเรื ่องที ่อ่าน และสรุปใจความส าคัญจากเรื ่องที ่อ่าน  ได้ส่งผลให้นักเรียนมี
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันมากข้ึน  
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3. ข้อเสนอแนะ 
 
  จากการท าวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนและการท าวิจัย
ครั้งต่อไป ดังนี้ 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 
  3.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีขั้นตอนในการสอนต้องใช้เวลา
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรมีการยืดหยุ่นเวลาในการจัดกิจกรรมเนื่องจากนักเรียนแต่ละคน มี
ทักษะการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน 
  3.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั่วโมงแรกเป็นสิ่งส าคัญ ครูควรชี้แจงข้อควร
ปฏิบัติ ข้อตกลง เกณฑ์การประเมินผลและรางวัลที่แต่ละกลุ่มจะได้รับ 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรมีการวิจัยผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC โดยศึกษาตัวแปรตามอื่นๆ 
เช่น การสรุปความ การพูดแสดงความคิดเห็น ความคงทนของความรู้ ความเชื่อมั่นในตนเอง เป็นต้น 
  3.2.2 ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ไปศึกษาวิจัยการจัดกิจกรรมการอ่านของ
นักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ เช่น ระดับชั้นมัธยมปลาย 
  3.2.3 ควรท าวิจัยเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC กับวิธีการสอนแบบ
อื่นๆ เช่น วิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Team Achievement Division), TAI 
(Team Assisted Individualization) เป็นต้น    
  3.2.4 ควรน ากิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่ผู ้ว ิจัยสร้างขึ้นไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ อ่ืน ๆ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแบบเทคนิค CIRC 
2. แผนการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแบบปกติ 
3. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  
    ด้วยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 (CIRC) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1           รายวิชา ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง It’s a dog’s Life!   เวลา 2 ชั่วโมง  ผู้สอน นางสาวอัจฉรา ปิ่นม่ัน 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

มาตรฐาน  ต 1.1   เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดง
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

2. ตัวชี้วัด  
ต 1.1  ม. 3/4     เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความส าคัญ รายละเอียดสนับสนุน และแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  พร้อมทั้งให้เหตุผลและ
ยกตัวอย่างประกอบ 

3. สาระส าคัญ 
 การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจถือเป็นสิ่งส าคัญที่สุด ที่ผู้เรียนจึงต้องได้รับการฝึกฝน
ทักษะการอ่านด้วยวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพและบทอ่านที่สอดคล้องตามความสนใจเพื่อให้สามารถ
ระบุความหมายของค าศัพท์ จับใจความส าคัญและบอกรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน ซึ่งจะท าให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ได้รับความรู้และความเพลิดเพลินจากการอ่าน 
ก่อให้เกิดนิสัยรักการอ่านและเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1 นักเรียนสามารถบอกความหมายของค าศัพท์ในบทความเรื่อง It’s a dog’s Life! ได้
ถูกต้อง 
 4.2 นักเรียนสามารถบอกรายละเอียดของเนื้อเรื่องได้ 
 4.3 นักเรียนสามารถสรุปใจความส าคัญในบทความเรื่อง It’s a dog’s Life! ได้ถูกต้อง 
 4.4 นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน 
5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ค  าศ ัพท ์ เก ี ่ ยวก ับบทความเร ื ่ อง  It’s a dog’s Life! ได ้แก ่  serve, customer, 
playground, bathe, obvious, rent, hot springs, massage, in case, vacation 
 5.2 โครงสร้างทางภาษา ได้แก่ ประโยคค าถาม Wh-Question 
 5.3 ทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ทักษะการเขียนสรุปใจความส าคัญ ทักษะการพูดเพ่ือ
แสดงความคิดเห็น 
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6. การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การวัด 
บอกความหมายของค าศัพท์ใน
บทความเรื่อง It’s a dog’s Life! 
ได้ถูกต้อง 

ตรวจใบงาน  ใบงาน ร้อยละ 60  ผ่านเกณฑ์ 
 

บอกรายละเอียดของเนื้อเรื่องได้ ตรวจใบงาน  ใบงาน ร้อยละ 60  ผ่านเกณฑ์ 
 

สร ุปใจความส าค ัญในบทความ
เรื่อง It’s a dog’s Life! ได้ถูกต้อง 

ตรวจใบงาน  ใบงาน ร้อยละ 60  ผ่านเกณฑ์ 
 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นใน  
การท างาน 

สังเกตขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม 

แบบประเมิน
คุณลักษณะอัน 
พึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมินระดับ
พอใช้ขึ้นไป 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 
 ขั้นเตรียม (Warm Up)  
 7.1 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล 
 7.2 นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน โดยคละความสามารถของนักเรียนซึ่งครูจะพิจารณา
จากแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  
 ขั้นเสนอเนื้อหา (Teacher Presentation)  
 7.3 นักเรียนเรียนรู้ค าศัพท์ใหม่จากสื่อ Power point ประกอบเพื่ออธิบายความหมายของ
ค าศัพท์ และนักเรียนจับคู่ภายในกลุ่มของตนเอง ฝึกอ่านออกเสียง (Word Out Loud) พร้อมกับบอก
ความหมายของค าศัพท์ (Word Meaning Practice)  
 7.4 นักเรียนท ากิจกรรม Touch the Board เพื่อทบทวนค าศัพท์ที่เรียนรู้ไป โดยครูเขียน
ค าศัพท์บนกระดาน และนักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาวิ่งไปแตะค า ๆ นั้น เมื่อได้ยินค าศัพท์
จากครูกลุ่มไหนและค าศัพท์ได้มากกว่ากลุ่มนั้นเป็นผู้ชนะ 
 7.5 นักเรียนฟังและท าความเข้าใจหลักการหา Main Idea จากเรื่องที่อ่านโดยครูอธิบายจาก 
Power Point พร้อมให้นักเรียนบอก Main Idea เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
 
 



 

88 

 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม (Team Practice) 
 7.6 นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทความเรื่อง It’s a dog’s Life!  จากนั้นครูแจกแถบประโยค
ของเนื้อเรื่องเพื่อให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกันเรียงล าดับเนื้อเรื่องให้ถูกต้อง กลุ่มไหนเรียงเนื้อเรื่องได้
ถูกต้องและรวดเร็วที่สุดเป็นผู้ชนะ 
 7.7 ครูคอยช่วยเหลือให้ค าแนะน าแก่นักเรียน ขณะที่นักเรียนด าเนินกิจกรรมการอ่าน 
 7.8 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปเนื้อเรื่องที่อ่านเป็น Mind Map พร้อมส่งตัวแทนมาเล่า
เรื่องท่ีอ่านให้เพ่ือนฟังหน้าชั้นเรียน   
 ขั้นประเมินผลและให้รางวัลกลุ่ม (Testing and Team Recognition) 
 7.9 นักเรียนทุกคนท าการทดสอบความเข้าใจจากเรื่องที่อ่าน โดยท าใบงานที่ครูแจก 
 7.10 ครูตรวจใบงานของนักเรียนแต่ละคน จากนั้นน าคะแนนของสมาชิกภายในกลุ่มมาหา
ค่าเฉลี่ยเพ่ือรวบรวมเป็นคะแนนของกลุ่ม  
 7.11 ครูแจ้งผลการประเมินของแต่ละคนที่ผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนดให้นักเรียนทราบ  
 7.12 นักเรียนรวมคะแนนของแต่ละคนในกลุ่ม จนกลายเป็นคะแนนของกลุ่มแล้วประกาศ 
คะแนนของกลุ่มว่ากลุ่มใดได้คะแนนในระดับใดได้แก่ คะแนน 90 % ขึ้นไปจะเป็นกลุ่มยอดเยี่ยมจะ
ได้รับรางวัล ดาวทอง กลุ่มได้คะแนน 80 - 89 % จะเป็นกลุ่มเก่งมากจะได้รับรางวัลดาวเงิน กลุ่มใด
ไม่ถึงเกณฑ์ครูให้ก าลังใจ 
8. สื่อการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อ Power point ค าศัพท์เก่ียวกับบทความเรื่อง It’s a dog’s Life!   
 8.2 บทความเรื่อง It’s a dog’s Life!   
 8.3 ใบงานเรื่อง It’s a dog’s Life!   
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แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ที่ 1 (CIRC) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1           รายวิชา ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง It’s a dog’s Life!   เวลา 2 ชั่วโมง  ผู้สอน นางสาวอัจฉรา ปิ่นม่ัน 
 
 1. ผลการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 

2. ปัญหา/อุปสรรค  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
 
 

                                                   ลงชื่อ .........................................  ครูผู้สอน 
                                             (นางสาวอัจฉรา ปิ่นมั่น) 
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It’s a dog’s Life! 

 
 The Komazawa Restaurant in Tokyo is a very fine restaurant. It serves delicious 

food and wine to its customers. Although there are many 5 fine restaurants in Tokyo, this 
one is very different. Why? Half of the customers are dogs! The Komazawa Restaurant serves 

people, and their pets, too.  
 In fact, there are many special places for pets in Japan. For example, at the Dog Petit 
Resort, pets enjoy a swimming pool, playground, and hot baths, where they can bathe with their 
owners. There are also hot springs for dogs. In the city of Nonoichi on Honshu Island, the hot 
spring baths range in price from inexpensive, 3,000 yen (about US $27.00), to very expensive, up  
to 80,000 yen (US $730.00)! Massage for dogs is very popular in Japan, too. At Pet Salon Jenny, 
dogs can get a massage, a shampoo, and a hair cut for about 154,000 yen (US $141.00).  

Obviously, dogs are very popular in Japan. However, not everyone has one. Some 
people want to have a pet, but they can't because their home is too small. So what can they 
do? In some pet 30 shops, people can rent a dog for a day. They can go to a dog park to play or 
take a walk with their new pet! Like Japan, many other countries have special places for dogs, 
too. For example, Petian Castle in Seoul, Korea is an exciting place for your pet's vacation. There 
are wonderful restaurants, shops, a hotel, and even beauty salons. After your dog goes to the 
beauty salon for a bath, you can bring your pet to a photo studio to take his picture. There is 
also an animal hospital nearby, in case your pet gets sick. In some other Korean cities there are 
bakeries for dogs, so you can buy your pet a birthday cake. Pet owners can even buy the same 
clothes for themselves and their dogs at Gangajipul, a Korean clothing store. Whose clothes do 
you think cost more-the owner's clothes or the dog's clothes? 
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Before You Read. Look at the picture and read the title of the story.  
1. Read the sentences on the chart below. Who can do these things? Put a 
check () in the correct column. Then talk about your answers with your 
classmates.  

 PEOPLE BOTH DOGS 

They can eat at restaurants.    
They can wear clothes    

They can take a vacation    

They can go swimming.    
2. Look at the picture above. Then answer the question. 
What is the dog wearing? _______________________________________________. 
3. Do many people in your country have pets?  Yes  No 
What kinds of pets do they have? ________________________________________. 
1. Main Idea. What is the most important idea of the story?  
 A. You can rent a dog for a day in Japan.  
 B. People can eat with their dogs at the Komazawa Restaurant.  
 C. Dogs are very popular pets in Seoul.  
 D. There are many special places for dogs in Japan and Korea. 
2. Just the Facts. Check () True or False. If a sentence is false, change it to make true.  
True   False    
   1. The Komazawa Restaurant serves only people.  
       The Komazawa serves people and pets.  
   2. Owners can take hot baths with their dogs at the Petit Resort.  

________________________________________________. 
   3. People can rent a dog for a day in some pet shops in Korea.  

________________________________________________. 
   4. Some shops in Korea sell the same clothes for pets and people.  

________________________________________________. 
   5. Pets can have an exciting vacation at Gangajipul. 

________________________________________________. 
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3. Learn New Words. Choose the correct words. Write your answers on the lines.  
customers obviously however in case  rent  serves 
Dogs and people are (1)  customers  at the Komazawa Restaurant. The restaurant (2) 
____________ people and their pets, too. (3) _____________ not everyone has a pet 
in Japan.  (4) _____________ (4) ____________ in to a pet shop. At some pet shops, 
you can (5) _______________ you don't have a dog, you can go a dog for the day! (6) 
_________________  many people really like dogs in Japan! 
 
4. Think It Over. With a partner, circle the correct answer.  
"Obviously, dogs are very popular in Japan." How do you know this?  
 A. Many people like dogs in Japan.  
 B. There are many special places for dogs in Japan. 
 
5. Find the Answers. Read the story again. Write your answers on the lines.  
1. Where can you buy a cake for your dog?  
You can buy a cake for your dog at a bakery in Korea.                                   
2. Where can you buy clothes for you and your dog?  
___________________________________________. 
3. Where can you buy a photo of your dog?  
___________________________________________. 
4. How much does a hot spring bath cost in Nonoichi?  
___________________________________________. 
5. What can dogs do at Pet Salon Jenny? 
___________________________________________. 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ .............                                                       จ านวน ......... ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ชั่วโมงท่ี ............                      วัน ........... เดือน ............ พ.ศ. ......... 

 
ล าดับที่ 

 
ชื่อ-สกุล 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รวมคะแนน 
มีวินัย  

 
 
 
 
 

ใฝ่เรียนรู้ 
 

มุ่งม่ันใน  
การท างาน 

1 2 3 1 2 3 1 2 3  

1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            
10.            
11.            
12.            
13.            
14.            
15.            

ข้อสังเกตอ่ืน ๆ   
............................................................................................................................. .............................  
............................................................................................. ............................................................. 

       ลงชื่อ ...................................... ผู้ประเมิน                           
                                                                 

(.................................................) 
เกณฑ์การให้คะแนน  ระดับคุณภาพ 
3  คะแนน =  ปฏิบัติสม ่าเสมอ  9-12 คะแนน = ดี 
2  คะแนน =  ปฏิบัติบางครั้ง  5-8 คะแนน = พอใช้ 
1  คะแนน =  ปฏิบัติน้อยครั้ง  1-4 คะแนน = ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
ประเด็นการประเมิน 

 

 
ระดับคุณภาพ 

 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

 
 

มีวินัย 

ปฏิบัติตามข้อตกลง มีความ
รับผิดชอบต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย ส่งงานตรงเวลา
ที่ก าหนดอย่างสม ่าเสมอ 

ปฏิบัติตามข้อตกลง มี
ความรับผิดชอบต่องานที่
ได้รับมอบหมาย ส่งงาน
ล่าช้ากว่าก าหนดเป็น

บางครั้ง 

ปฏิบัติตามข้อตกลง ไม่มี
ความรับผิดชอบต่องานที่
ได้รับมอบหมาย ส่งงาน

ล่าช้ากว่าก าหนด 

 
ใฝ่เรียนรู้ 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ในการ
เรียน ศึกษาค้นคว้าหา

ความรู้ในช่วงเวลาว่างเป็น
ประจ าสม ่าเสมอ 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ในการ
เรียน แต่ไม่ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ในช่วงเวลาว่าง 

ไม่ตั้งใจเรียน ไม่เอาใจใส่ใน
การเรียน ไม่ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ในช่วงเวลาว่าง 

 
มุ่งม่ันในการท างาน 

ตั้งใจและรับผิดชอบต่องาน
ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ

ทุกครั้ง 

ตั้งใจและรับผิดชอบต่องาน
ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 

แต่ล่าช้าเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความตั้งใจ              
ไม่รับผิดชอบต่องานที่

ได้รับมอบหมาย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 (การสอนแบบปกติ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1           รายวิชา ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง It’s a dog’s Life!   เวลา 2 ชั่วโมง  ผู้สอน นางสาวอัจฉรา ปิ่นม่ัน 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

มาตรฐาน  ต 1.1   เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ   และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
2. ตัวชี้วัด  

 ต 1.1  ม. 3/4    เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความส าคัญ รายละเอียดสนับสนุน และแสดง      
            ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  พร้อมทั้งให้ 
              เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

3. สาระส าคัญ 
 การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจถือเป็นสิ่งส าคัญที่สุด ที่ผู้เรียนจึงต้องได้รับการฝึกฝน
ทักษะการอ่านด้วยวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพและบทอ่านที่สอดคล้องตามความสนใจเพื่อให้สามารถ
ระบุความหมายของค าศัพท์ จับใจความส าคัญและบอกรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน ซึ่งจะท าให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ได้รับความรู้และความเพลิดเพลินจากการอ่าน 
ก่อให้เกิดนิสัยรักการอ่านและเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1 นักเรียนสามารถบอกความหมายของค าศัพท์ในบทความเรื่อง It’s a dog’s Life! ได้
ถูกต้อง 
 4.2 นักเรียนสามารถบอกรายละเอียดของเนื้อเรื่องได้ 
 4.3 นักเรียนสามารถสรุปใจความส าคัญในบทความเรื่อง It’s a dog’s Life! ได้ถูกต้อง 
 4.4 นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน 
5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ค าศัพท์เก่ียวกับบทความเรื่อง It’s a dog’s Life! ได้แก่ serve, customer, 
playground, bathe, obvious, rent, hot springs, massage, in case, vacation 
 5.2 โครงสร้างทางภาษา ได้แก่ ประโยคค าถาม Wh-Question 
 5.3 ทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ทักษะการเขียนสรุปใจความส าคัญ ทักษะการพูดเพ่ือ
แสดงความคิดเห็น 
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6. การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การวัด 
บอกความหมายของ
ค าศัพท์ในบทความเรื่อง 
It’s a dog’s Life! ได้
ถูกต้อง 

 
ตรวจใบงาน 

  
ใบงาน 

 
ร้อยละ 60  ผ่านเกณฑ์ 
 

บอกรายละเอียดของเนื้อ
เรื่องได ้

 
ตรวจใบงาน 

  
ใบงาน 

 
ร้อยละ 60  ผ่านเกณฑ์ 
 

สรุปใจความส าคัญใน
บทความเรื่อง It’s a 
dog’s Life! ได้ถูกต้อง 

 
ตรวจใบงาน 

  
ใบงาน 

 
ร้อยละ 60  ผ่านเกณฑ์ 
 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และ
มุ่งม่ันในการท างาน 

สังเกตขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

แบบประเมิน
คุณลักษณะอัน 
พึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมินระดับ 
2 ขึ้นไป 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (การสอนแบบปกติ) 
 ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-Reading) 
 7.1 นักเรียนดูภาพและอ่านชื่อเรื่อง It’s a dog’s Life! ในบทความท่ีครูแจก แล้วให้นักเรียน
คิดว่าเรื่องท่ีจะอ่านน่าจะเกี่ยวข้องกับอะไร 

ขั้นระหว่างการอ่าน (While-Reading)  
7.2 นักเรียนเรียนรู้ค าศัพท์จากเรื่อง It’s a dog’s Life! โดยครูจะเปิดค าศัพท์ผ่าน Power 

Points แล้วอ่านออกเสียงทีละค าให้นักเรียนฟังและฝึกออกเสียงตาม 
 7.3 นักเรียนหาค าศัพท์ในเนื้อเรื่องและเดาความหมายของค าศัพท์โดยดูบริบทข้างเขียงในย่อ
หน้านั้นๆ (ถ้านักเรียนไม่สามารถบอกความหมายได้ ครูยกตัวอย่างประโยคผ่าน Power Points) เช่น 
 vacation (n.) - They planned a late summer vacation in Europe. 
จากนั้นครูบอกความหมายของค าศัพท์เป็นภาษาไทยให้นักเรียนฟังอีกครั้ง แล้วให้นักเรียนออกเสียง
ค าศัพท์ พร้อมทั้งบอกความหมาย 
 7.4 นักเรียนแต่ละคนอ่านบทความเรื่อง It’s a dog’s Life! โดยแปลบทความ และสรุป
ใจความส าคัญไปทีละย่อหน้า จากนั้นหาค าตอบจากเรื่องที่อ่านลงในใบงานที่ครูแจก  
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 7.5 นักเรียนออกมาตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านเพื่อสรุปใจความส าคัญให้เพื่อนๆ ในห้องฟัง
โดยครูจะสุ่มนักเรียนออกมาหน้าชั้นเรียน 
 ขั้นหลังการอ่าน (Post-Reading) 
 7.6 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเนื้อหาของบทความและเฉลยใบงาน  
8. สื่อการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อ Power point ค าศัพท์เก่ียวกับบทความเรื่อง It’s a dog’s Life!   
 8.2 บทความเรื่อง It’s a dog’s Life!   
 8.3 ใบงานเรื่อง It’s a dog’s Life!   
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แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ที่ 1 (การสอนแบบปกติ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1           รายวิชา ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง It’s a dog’s Life!   เวลา 2 ชั่วโมง  ผู้สอน นางสาวอัจฉรา ปิ่นมั่น 
 
     1. ผลการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
..... 2. ปัญหา/อุปสรรค  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
..... 3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
..... 
 
 

                                                   ลงชื่อ .........................................  ครูผู้สอน 
                                             (นางสาวอัจฉรา ปิ่นมั่น) 
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It’s a dog’s Life! 

 
The Komazawa Restaurant in Tokyo is a very fine restaurant. It serves delicious 

food and wine to its customers. Although there are many 5 fine restaurants in Tokyo, this 
one is very different. Why? Half of the customers are dogs! The Komazawa Restaurant serves 
people, and their pets, too.  
 In fact, there are many special places for pets in Japan. For example, at the Dog 
Petit Resort, pets enjoy a swimming pool, playground, and hot baths, where they can 
bathe with their owners. There are also hot springs for dogs. In the city of Nonoichi on 
Honshu Island, the hot spring baths range in price from inexpensive, 3,000 yen (about US 
$27.00), to very expensive, up  to 80,000 yen (US $730.00)! Massage for dogs is very 
popular in Japan, too. At Pet Salon Jenny, dogs can get a massage, a shampoo, and a hair 
cut for about 154,000 yen (US $141.00). Obviously, dogs are very popular in Japan. 
However, not everyone has one. Some people want to have a pet, but they can't because 
their home is too small. So what can they do? In some pet 30 shops, people can rent a 
dog for a day. They can go to a dog park to play or take a walk with their new pet! Like 
Japan, many other countries have special places for dogs, too. For example, Petian Castle 
in Seoul, Korea is an exciting place for your pet's vacation. There are wonderful 
restaurants, shops, a hotel, and even beauty salons. After your dog goes to the beauty 
salon for a bath, you can bring your pet to a photo studio to take his picture. There is also 
an animal hospital nearby, in case your pet gets sick. In some other Korean cities there are 
bakeries for dogs, so you can buy your pet a birthday cake. Pet owners can even buy the 
same clothes for themselves and their dogs at Gangajipul, a Korean clothing store. Whose 

clothes do you think cost more-the owner's clothes or the dog's clothes?Before You 
Read. Look at the picture and read the title of the story.  
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1. Read the sentences on the chart below. Who can do these things? Put a 
check () in the correct column. Then talk about your answers with your 
classmates.  

 PEOPLE BOTH DOGS 
They can eat at restaurants.    

They can wear clothes    
They can take a vacation    

They can go swimming.    

2. Look at the picture above. Then answer the question. 
What is the dog wearing? _______________________________________________. 
3. Do many people in your country have pets?  Yes  No 
What kinds of pets do they have? ________________________________________. 
1. Main Idea. What is the most important idea of the story?  
 A. You can rent a dog for a day in Japan.  
 B. People can eat with their dogs at the Komazawa Restaurant.  
 C. Dogs are very popular pets in Seoul.  
 D. There are many special places for dogs in Japan and Korea. 
2. Just the Facts. Check () True or False. If a sentence is false, change it to make 
it true. True  False    
   1. The Komazawa Restaurant serves only people.  
       The Komazawa serves people and pets.  
   2. Owners can take hot baths with their dogs at the Petit Resort.  

________________________________________________. 
   3. People can rent a dog for a day in some pet shops in Korea.  

________________________________________________. 
   4. Some shops in Korea sell the same clothes for pets and people.  

________________________________________________. 
   5. Pets can have an exciting vacation at Gangajipul. 

________________________________________________. 
3. Learn New Words. Choose the correct words. Write your answers on the lines.  
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customers obviously however in case  rent  serves 
Dogs and people are (1)  customers  at the Komazawa Restaurant. The 

restaurant (2) ______________ people and their pets, too. (3) ___________________ 
not everyone has a pet in Japan.                                            (4) ___________________ 
in to a pet shop. At some pet shops, you can (5) _________________ you don't have 
a dog, you can go a dog for the day! (6) ___________________  many people really 
like dogs in Japan! 
 
4. Think It Over. With a partner, circle the correct answer.  
"Obviously, dogs are very popular in Japan." How do you know this?  
 A. Many people like dogs in Japan.  
 B. There are many special places for dogs in Japan. 
 
5. Find the Answers. Read the story again. Write your answers on the lines.  
1. Where can you buy a cake for your dog?  
You can buy a cake for your dog at a bakery in Korea.                                   
2. Where can you buy clothes for you and your dog?  
___________________________________________. 
3. Where can you buy a photo of your dog?  
___________________________________________. 
4. How much does a hot spring bath cost in Nonoichi?  
___________________________________________. 
5. What can dogs do at Pet Salon Jenny? 
___________________________________________. 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ .............   จ านวน ......... ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ชั่วโมงท่ี ............                       วัน ......... เดือน ............. พ.ศ. ......... 

 
ล าดับที่ 

 
ชื่อ-สกุล 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รวมคะแนน 
มีวินัย  

 
 
 
 
 

ใฝ่เรียนรู้ 
 

มุ่งม่ันใน  
การท างาน 

1 2 3 1 2 3 1 2 3  

1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            
10.            
11.            
12.            
13.            
14.            
15.            

ข้อสังเกตอ่ืน ๆ   
............................................................................................................................. ..........................  
............................................................................................. .......................................................... 

      ลงชื่อ ...................................... ผู้ประเมิน                           
                (.................................................) 

เกณฑ์การให้คะแนน  ระดับคุณภาพ 
3  คะแนน =  ปฏิบัติสม ่าเสมอ  9-12 คะแนน = ดี 
2  คะแนน =  ปฏิบัติบางครั้ง  5-8 คะแนน = พอใช้ 
1  คะแนน =  ปฏิบัติน้อยครั้ง  1-4 คะแนน = ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

ประเด็นการประเมิน 
 

 
ระดับคุณภาพ 

 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

 
 

มีวินัย 

ปฏิบัติตามข้อตกลง มีความ
รับผิดชอบต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย ส่งงานตรงเวลา
ที่ก าหนดอย่างสม ่าเสมอ 

ปฏิบัติตามข้อตกลง มี
ความรับผิดชอบต่องานที่
ได้รับมอบหมาย ส่งงาน
ล่าช้ากว่าก าหนดเป็น

บางครั้ง 

ปฏิบัติตามข้อตกลง ไม่มี
ความรับผิดชอบต่องานที่
ได้รับมอบหมาย ส่งงาน

ล่าช้ากว่าก าหนด 

 
ใฝ่เรียนรู้ 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ในการ
เรียน ศึกษาค้นคว้าหา

ความรู้ในช่วงเวลาว่างเป็น
ประจ าสม ่าเสมอ 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ในการ
เรียน แต่ไม่ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ในช่วงเวลาว่าง 

ไม่ตั้งใจเรียน ไม่เอาใจใส่ใน
การเรียน ไม่ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ในช่วงเวลาว่าง 

 
มุ่งม่ันในการท างาน 

ตั้งใจและรับผิดชอบต่องาน
ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ

ทุกครั้ง 

ตั้งใจและรับผิดชอบต่องาน
ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 

แต่ล่าช้าเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความตั้งใจ              
ไม่รับผิดชอบต่องานที่

ได้รับมอบหมาย 
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แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง 

ค าชี้แจง 1. แบบทดสอบฉบับนี้มีจ านวน 20 ข้อ ใช้เวลาสอบ 1 ชั่วโมง คะแนนเต็ม 20 คะแนน  
 2. แบบทดสอบเป็นชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ให้เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว  
 3. เมื่อเลือกค าตอบจากข้อ a. b. c. และ d. ได้แล้วให้เขียนเครื่องหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ 
 
Read the passage and answer the questions below. (Item 1-2)   
 The Statue of Liberty, which is located in New York Harbor, is the largest 
statue in the world. It was a present from the people of France to the people of the 
United States, celebrating the country's independence. The statue is a figure of a 
woman holding a torch. The figure measures 151 feet from its base to the top of the 
torch. It weighs 225 tons.  The torch, which the woman holds in her right hand, stands 
for "the light cast by the rays of liberty." The statue is made of 1/8 of an inch thick 
copper, and it stands on a pedestal 154 feet high. The pedestal is an enormous mass 
of concrete reinforced with steel beams and covered with granite. By climbing the 
142 steps inside the statue, visitors can reach the observation area.  
1. Why did the people of France give the Statue of Liberty to the people of the 
United States?   
 a. To guide French ships into New York Harbor  
 b. As a popular tourist destination in New York  
 c. As a symbol of freedom of the United States  
 d. To be a house museum of French immigrants  
2. What material covers the pedestal?   
 a. Steel   b. Granite   c. Copper  d. Concrete 
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Read the passage and answer the question below. (Items 3-5) 
Date: June 26, 2005  
From: Personal Manager  
To: All supervisors  
Subject: English Usage  
 Recently it has come to the attention of higher management that on average 
the standard of English in this company is too low. There have been too many cases 
lately where the meaning of faxes and phone calls in English has been completely 
misunderstood. These mistakes can have serious financial effects and in addition 
affect the prestige of our company. 
 It is essential that we train our staff in English, the international language of 
business. As a first step, supervisors are requested to form staff members into groups 
consisting of not fewer than five and not more than ten. These groups may then 
decide on which evenings they wish to learn, and whether they wish to learn on one 
evening a week for twenty weeks or twice a week for ten weeks.  
 Furthermore, supervisors are requested to set an example by speaking English 
in the office and explaining any term their staff members do not understand.  
 Thank you for your co-operation.  
      ที่มา : Expanding Reading Skills Book 1 
3. What is the purpose of the memo?      
 a. To improve English usage among office staff  
 b. To train the staff in using fax and phone machine  
 c. To blame the supervisors who have low English ability  
 d. To announce the average standard of English in the company  
4.Which of following has the same meaning as "misunderstood"?   
a. Perfect  b. Correct  c. Mistaken  d. Significance 
5. Which group needs to attend this English training?   
 a. The personnel managers    b. The higher managers  
 c. The company owner    d. The staff members 
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Read the passage and answer the question below. (Items 6-8) 
 The march of technology may seem unstoppable, but all things digital  
may have a way to go before they replace the traditional bedtime book - the paper  
one. A new study shows that paper books are better than e-books for bedtime 
reading. The study suggests that the good old printed book, with real pages that you 
turn with your fingers, makes parents and children interact more than they do when 
reading           5 
with an electronic book. Researchers from the University of Michigan studied how  
37 pairs of parents and toddlers interacted with e-books and paper books. The 
researchers found that with electronic books, parents asked their children fewer 
questions and made fewer comments about the story.  
 The study involved observing parents and children (aged two or three) 
reading           10 
from three different book formats. These were printed books, basic e-books on a 
tablet, and enhanced e-books with features such as animation, graphics and sound 
effects. The researchers discovered that the parents and toddlers interacted with 
each other less with both types of e-books than they did with the printed books. A 
researcher said that when they did speak, they were far likelier to talk about the 
device and the          15 
technology rather than about the story. Children were likelier to say things like,  
"don't push that button" or "don't change the volume" than ask questions or make 
observations about the story.  
ที่มา : https://breakingnewsenglish.com/1903/190328-paper-books.html 
6. What is the main idea of the article?   
 a. We can't stop the growth of technology.  
 b. Using e-books, parents asked their children fewer questions.  
 c. Parents and their children likely prefer e-books than paper books.  
 d. The study suggested that paper books lead to more parents-children 
interaction.  
7. What should be the best title of the article?   
 a. E-books Better than the Paper Books  

https://breakingnewsenglish.com/1903/190328-paper-books.html


 

107 

 b. The Role of E-book on Reading Interaction  
 c. Parents and Their Toddlers Reading Preference  
 d. Paper Books Better Than E-books for Bedtime Stories  
8. What does the word "toddlers" in line 7 mean?   
 a. Newborns   b. Kindergartens  c. Preschoolers  d. Primary  
Read the passage and answer the question below. (Items 9-11) 
 People say the early bird catches the worm. This means people who wake up 
early do many things. They also say: "Early to bed, early to rise makes a man healthy, 
wealthy, and wise." This may be true. Scientists found that people who go to bed 
early do better in tests. People who sleep and wake up early have an advantage 
over people who sleep and wake up late. They found differences in the brains of 
early birds and night owls.  
 The scientists tested 38 people. They answered questionnaires about sleep 
and tiredness. All of the people had MRI brain scans and did tests during the day. 
The early birds said they felt less sleepy. They did the tests quicker than the night 
owls. There were big differences between the groups. The researchers said night owls 
have to get up early for school and work. They always want to sleep late, so they 
have to fight their natural rhythm.    

ที่มา : https://breakingnewsenglish.com/1902/190218-night-owls-reading 100 
1.htm 
9. Which is the purpose of the story?   
 a. To tell that getting up early is good for the birds  
 b. To give information that going to bed early is good for human  
 c. To describe how to make a man healthy and wealthy by sleeping late  
 d. To compare the results of brain testing between the early bird and the 
night owls 
10. Which has the different meaning from "wise"?    
 a. Smart  b. Sensible  c. Clever  d. Stupid 
11. What is the meaning of the word "night owls"?   
 a. A scientist who uses MRI scan  
 b. A person who always goes to bed late  

https://breakingnewsenglish.com/1902/190218-night-owls-reading%20100%201.htm
https://breakingnewsenglish.com/1902/190218-night-owls-reading%20100%201.htm
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 c. A researcher who answers a questionnaire  
 d. A person who wanted to get up early for school 
Read the passage and answer the question below. (Items 12-15) 
 Throughout history. the search for salt has played an important role In society. 
Where there was no salt near. it was brought from great distances. Thus, salt became 
one of the most important articles of early trade. Records show that in areas of scarcity, 
sall was traded ounce for ounce for gold. Rome’s major highway was called the Vla 
Salaria, that is, the Sall Road. Along that road, Roman soldiers transported sall crystals 
from the salt flats at Ostia up the Tiber, In return, they received a solarians or salary, 
which was literally money paid to soldiers to buy salt. The old saying “worth their 
salt.” which means to be valuable, derives from the custom of payment during the 
Empire. the caravan trade of the Sahara was also primarily an exchange of goods for 
salt. Among ancient peoples there, to eat salt with another person was an act of 
friendship. Slaves were often purchased with salt. Sall was so important in the Middle 
Ages that governments retained salt trade as a monopoly, or levied laxes on its 
purchase, By then, people’s social rank was demonstrated by where there sat at the 
table, above or below the salt. 
12. What does the passage mainly discuss ?   
 a. The old saying “worth their salt”   b. The Roman Empire 
 c. Salt       d. Ancient trade 
13. What was the rate of exchange for sell and gold in areas where salt was a scarce 
commodity ? 
 a. One to one      b. One to two 
 c. One to ten      d. One to sixteen 
14. According to the passage, where were salt flats located ?  
 a. Rome  b. Tiber  c. Ostia   d. Sataria 
15. Who enjoyed a monopoly on the salt of salt ?   
 a. Soldiers of the Roman Empire. 
 b. Traders in the Sahara. 
 c. Governments in the Middle Ages. 
 d. People of high social rank 
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Read the passage and answer the question below. (Items 16-19) 
 People have donated over one billion dollars to help rebuild the Notre  
Dame cathedral in Paris. The 850-year-old cathedral was badly damaged in a fire  
on Monday. The UNESCO World Heritage site is one of the most important cultural  
buildings in France. Wealthy people from all over France and around the world have 
given hundreds of millions of dollars to help restore the cathedral to its former glory. 5 
French president Emmanuel Macron told the nation in a televised address that he  
would make sure the reconstruction would be finished within five years. This would 
be in time for the opening of the Paris Olympics in 2024. However, architects say it 
could take decades to rebuild the world-famous landmark.  
Some of the donors that are handing over cash are French billionaires. They  10 
include the owners of the luxury brand Louis Vuitton and the cosmetics company  
L'Oreal. The French oil company Total is also pledging 100 million euros. Apple CEO  
Tim Cook tweeted that his company would donate an unspecified amount. He said:  
"We are heartbroken for the French people and those around the world for whom  
Notre Dame is a symbol of hope. Relieved that everyone is safe. Apple will be  15 
donating to the rebuilding efforts to help restore Notre Dame's precious heritage for 
future generations." However, many people are asking whether the money would be 
better spent on helping the world's poor.       
ที่มา : https://breakingnewsenglish.com/1904/190419-notre-dame.html 
16. Which of the following is the best headline for the news?   
 a. Power of French billionaires  
 b. The damage of Notre Dame  
 c. The donation for rebuilding Notre Dame  
 d. Notre Dame "The world - famous landmark"  
17. Why do people donate a large amount of money to rebuild Notre Dame?      
 a. Because it is a symbol of hope.  
 b. Because it was badly damaged in a fire.  
 c. Because it is the oldest landmark of France.  
 d. Because it is the one of UNESCO World Heritage site.  
 

https://breakingnewsenglish.com/1904/190419-notre-dame.html
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18. What does the word "luxury" in line 11 mean?    
 a. Glory  b. Wealthy   c. Precious   d. Expensive  
19. What is the purpose of the writer?   
 a. To tell how important of Notre Dame  
 b. To persuade people for more donation  
 c. To report the news about Notre Dame reconstruction  
 d. To inform how important of Notre Dame for new generation  
Read the passage and answer the question below. (Items 20) 
 Welcome to Bolivia. With tropical rain forests in the north, snowcapped 
mountains in the west and the world's largest salt flat in the south, Bolivia has a 
wide variety of environments. You won't find any beaches there, however. That is 
because Bolivia is Landlocked. Get to know the wildlife, land, and rich culture of this 
country in South America.  
20. The word 'landlocked' means _______________.  
 a. Not connected to the sea   b. Located in the forest areas  
 c. Surrounded by mountains   d. Having a variety of environments 
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แบบสอบถามความพึงพอใจต่อที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับระดับความพึงพอใจของนักเรียนมีต่อการจัดกิจกรรม 
   การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC โดยแต่ละระดับมีความหมายดังนี้ 
   5 หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด 
   4  หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
   3 หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจปานกลาง 
   2 หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจน้อย 
   1 หมายถึง  นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 

ล าดับ ประเด็นการประเมิน ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ข้าพเจ้าสามารถจดจ าเนื้อหาและเข้าใจบทความที่อ่านมาก
ยิ่งขึ้น เมื่อได้อ่านร่วมกับเพ่ือน 

     

2. ข้าพเจ้ามีโอกาสคิดและแสดงความคิดเห็น ลงมือกระท าอย่างเท่า
เทียมกันเมื่อได้อ่านร่วมกับเพ่ือน 

     

3. ข้าพเจ้าได้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษมากยิ่งข้ึนเมื่อได้
อ่านร่วมกับเพ่ือน 

     

4. ข้าพเจ้ารู้สึกดีใจที่ได้ช่วยเหลือเพ่ือนในการท ากิจกรรม      

5. ข้าพเจ้ามีความสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้นเมื่อได้
อ่านร่วมกันกับเพ่ือน 

     

6. ข้าพเจ้าได้รู้จักการท างานร่วมกับเพ่ือน มีการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันอย่างจริงใจ 

     

7. ข้าพเจ้ามีความกระตือรือร้น ร่วมกันเรียนรู้เพื่อความส าเร็จ
ของตนเองและของกลุ่ม 

     

8. ข้าพเจ้าสามารถน าวิธีการเรียนรู้การอ่านร่วมกับเพ่ือนไป
ประยุกต์ใช้ในบทอ่านอื่นๆและใช้ในการเรียนรู้วิชาอ่ืนได้ 

     

9. การอ่านบทความภาษาอังกฤษร่วมกับเพ่ือนส่งเสริมให้ข้าพเจ้า            
มีความกล้าแสดงออกและส่งเสริมให้มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 

     

10. ข้าพเจ้ามีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้นเวลาได้อ่าน
บทความร่วมกับเพ่ือน 
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ภาคผนวก ง 
ผลการประเมินคุณภาพเครื่องมือ 

1. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
2. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแบบปกติ 
3. ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับวัตถุประสงค์ (ค่า IOC) 
4. ผลประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยวิธีการสอน         
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

5. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 
   ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  
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สรุปผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

จ านวน 8 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

ที ่ รายการประเมิน 
 

คะแนนเฉลี่ยแผนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ
ส าคัญครบถ้วนและสอดคล้องสมัพันธ์กัน 4.00 3.67 4.00 4.33 4.00 4.33 4.00 4.33 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
และมาตรฐานการเรียนรู ้ 4.33 4.67 4.00 4.33 4.67 4.00 4.00 4.33 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุม
ความรู้ (K) ทักษะกระบวนการ (P) และ
คุณลักษณะหรือเจตคติ (A) 4.00 3.67 4.67 4.33 4.00 4.00 4.00 4.00 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและ
เข้าใจงา่ย 4.00 4.00 4.67 4.00 4.00 4.00 4.00 4.33 

5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของ
ผู้เรียน 4.67 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 5.00 4.33 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 3.67 4.33 4.33 4.33 4.67 4.33 4.33 4.33 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของ
ผู้เรียน 4.33 4.00 4.00 4.00 4.33 4.00 4.67 4.33 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ 
CIRC 4.00 4.33 4.33 4.67 3.67 4.00 4.00 4.33 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและ
น่าสนใจ 4.00 4.00 4.33 3.67 4.00 4.33 4.67 4.00 

10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ
คิดเห็น 3.67 4.00 4.00 4.33 4.00 4.00 4.33 4.33 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลาย
เหมาะสมกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 5.00 4.00 4.67 4.00 4.67 4.00 4.33 4.00 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4.00 4.67 4.67 4.00 4.00 4.00 4.33 4.67 

13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.33 4.67 4.00 5.00 4.33 4.33 4.33 4.33 
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ผลคะแนนเฉลี่ย = 4.22  SD = 0.36 
  

ที ่ รายการประเมิน 
 

คะแนนเฉลี่ยแผนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความ
หลากหลาย 4.33 4.00 4.00 4.00 4.00 4.33 4.33 4.00 

15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสม
เข้าใจงา่ย 4.67 4.33 4.33 4.00 4.33 4.33 4.33 4.67 

คะแนนเฉลี่ย 4.20 4.16 4.27 4.20 4.18 4.13 4.31 4.29 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง It’s a dog’s Life! 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน
และสอดคล้องสัมพันธ์กัน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ 
(A) 4 3 5 4.00 1.00 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรู้ใช้ภาษาที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย 3 4 5 4.00 1.00 มาก 

5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 3 4 4 3.67 0.58 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ CIRC 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไดแ้สดงความคิดเห็น 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 3 5 4 4.00 1.00 มาก 

13 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลมีความหลากหลาย 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
15 ภาษาท่ีใช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจ

ง่าย 5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
เฉลี่ย 4.00 4.20 4.40 4.20 0.51 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง Good Manners 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญ
ครบถ้วนและสอดคล้องสัมพันธก์ัน 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ 
(K) ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือ
เจตคติ (A) 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ CIRC 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและ

น่าสนใจ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความ

หลากหลาย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจ

ง่าย 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

เฉลี่ย 3.93 4.27 4.27 4.16 0.31 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Luv Lines 

 

 
รายการประเมิน 

 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน
และสอดคล้องสัมพนัธ์กัน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ 
(A) 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ CIRC 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
เฉลี่ย 4.13 4.40 4.27 4.27 0.31 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง Zero Gravity 
 

 
รายการประเมิน 

 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน
และสอดคล้องสัมพนัธ์กัน 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ 
(A) 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 5 3 4.00 1.00 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ CIRC 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4 4 3 3.67 0.58 มาก 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
เฉลี่ย 4.27 4.33 4.00 4.20 0.34 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Exercise for Babies 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญ
ครบถ้วนและสอดคล้องสัมพันธก์ัน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 5 5 4 4.67 0.58 มากที่สุด 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ 
(K) ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือ
เจตคติ (A) 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 5 3 4.00 1.00 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 5 5 4 4.67 0.58 มากที่สุด 
7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ CIRC 4 4 3 3.67 0.58 มาก 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 3 4 5 4.00 1.00 มาก 

10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความ
หลากหลาย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจ
ง่าย 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

เฉลี่ย 4.13 4.40 4.00 4.18 0.40 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง Sleep Like a Baby 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญ
ครบถ้วนและสอดคล้องสัมพันธก์ัน 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ 
(K) ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือ
เจตคติ (A) 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ CIRC 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและ

น่าสนใจ 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความ

หลากหลาย 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจ

ง่าย 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

เฉลี่ย 4.33 4.07 4.00 4.13 0.23 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง I love my job! 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน
และสอดคล้องสัมพนัธ์กัน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ 
(A) 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ CIRC 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
เฉลี่ย 4.27 4.40 4.27 4.31 0.35 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง Life Rolls On 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน
และสอดคล้องสัมพนัธ์กัน 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ 
(A) 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ CIRC 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย 5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.13 4.40 4.33 4.29 0.42 มาก 
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สรุปผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

จ านวน 8 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

ที ่ รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ยแผนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญ

ครบถ้วนและสอดคล้องสัมพันธก์ัน 4.00 3.67 4.00 3.67 4.33 4.00 4.33 4.33 
2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้

และมาตรฐานการเรียนรู ้ 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุม

ความรู้ (K) ทักษะกระบวนการ (P) และ
คุณลักษณะหรือเจตคติ (A) 3.67 4.00 3.67 4.00 4.33 4.33 4.33 4.33 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและ
เข้าใจงา่ย 4.00 3.67 4.00 3.67 4.00 4.00 4.00 4.33 

5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของ
ผู้เรียน 4.00 4.00 4.00 4.00 4.33 4.33 4.33 4.33 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 3.67 4.00 3.67 4.00 4.00 4.33 4.33 4.33 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 3.67 4.00 4.00 4.00 4.33 4.33 4.00 4.00 
8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบ

ปกติ 3.67 4.00 4.33 4.00 4.00 4.00 4.33 4.00 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและ

น่าสนใจ 4.00 4.00 4.00 4.00 4.33 4.33 4.33 4.33 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ

คิดเห็น 4.00 3.67 3.67 3.67 4.00 4.00 4.00 4.00 
11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลาย

เหมาะสมกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 3.67 4.00 4.00 4.00 4.33 4.33 4.33 4.33 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 3.67 4.00 3.67 4.00 4.33 4.00 4.00 4.33 

13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.00 3.67 4.00 3.67 4.00 4.33 4.33 4.67 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลมีความ
หลากหลาย 3.67 4.00 4.33 3.67 4.33 4.33 4.33 4.33 
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ผลคะแนนเฉลี่ย = 4.07  SD = 0.33 
 

  

ที ่ รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ยแผนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 
15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจ

ง่าย 4.00 4.33 4.33 4.00 4.33 4.33 4.33 4.33 
คะแนนเฉลี่ย 3.85 3.93 3.98 3.89 4.20 4.20 4.22 4.27 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง It’s a dog’s Life! 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญ
ครบถ้วนและสอดคล้องสัมพันธก์ัน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ 
(K) ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือ
เจตคติ (A) 4 3 4 3.67 0.58 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 4 3 3.67 0.58 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบปกติ 4 3 4 3.67 0.58 มาก 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 4 4 3 3.67 0.58 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 3 3.67 0.58 มาก 

13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความ
หลากหลาย 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจ
ง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

เฉลี่ย 3.87 3.87 3.80 3.85 0.27 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง Good Manners 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญ
ครบถ้วนและสอดคล้องสัมพันธก์ัน 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ 
(A) 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 3 3.67 0.58 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบปกติ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 5 4 3 4.00 1.00 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 4 4 3 3.67 0.58 มาก 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจ

ง่าย 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

เฉลี่ย 3.93 4.00 3.87 3.93 0.26 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Luv Lines 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญ
ครบถ้วนและสอดคล้องสัมพันธก์ัน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ 
(K) ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือ
เจตคติ (A) 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 5 4 3 4.00 1.00 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 4 3 3.67 0.58 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบปกติ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและ

น่าสนใจ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 5 4 3 4.00 1.00 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 3 3.67 0.58 มาก 
13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความ

หลากหลาย 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจ

ง่าย 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

เฉลี่ย 4.07 4.00 3.87 3.98 0.40 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง Zero Gravity 
 

 
รายการประเมิน 

 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญ
ครบถ้วนและสอดคล้องสัมพันธก์ัน 4 4 3 3.67 0.58 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ 
(K) ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือ
เจตคติ (A) 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 3 3.67 0.58 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบปกติ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและ
น่าสนใจ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 3 4 3.67 0.58 มาก 
11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ

เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 4 3 4 3.67 0.58 มาก 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความ
หลากหลาย 3 4 4 3.67 0.58 มาก 

15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจ
ง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

เฉลี่ย 3.93 3.87 3.87 3.89 0.19 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Exercise for Babies 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน
และสอดคล้องสัมพนัธ์กัน 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ 
(A) 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบปกติ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

เฉลี่ย 4.40 4.00 4.20 4.20 0.35 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง Sleep Like a Baby 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วนและ
สอดคล้องสัมพันธ์กนั 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการ
เรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) ทักษะ
กระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ (A) 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบปกติ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ

การเรียนรู้ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

เฉลี่ย 4.07 4.33 4.20 4.20 0.35 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง I love my job! 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วนและ
สอดคล้องสัมพันธ์กนั 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการ
เรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) ทักษะ
กระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ (A) 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบปกติ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ
การเรียนรู้ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
เฉลี่ย 4.20 4.33 4.13 4.22 0.38 มาก 
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สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง Life Rolls On 
 

 
รายการประเมิน 

 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 1 2 3 

1 แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วนและ
สอดคล้องสัมพันธ์กนั 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

2 สาระส าคัญสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการ
เรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนได้ครอบคลุมความรู้ (K) ทักษะ
กระบวนการ (P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ (A) 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

4 จุดประสงค์การเรียนรูใ้ช้ภาษาทีช่ดัเจนและเขา้ใจง่าย 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
5 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเวลา 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวิธีสอนแบบปกติ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
9 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

10 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4 4 4 4.00 0.00 มาก 
11 สื่อและอุปกรณ์มีความหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ

การเรียนรู้ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 
12 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ 5 4 4 4.33 0.58 มาก 

13 การวัดและประเมนิผลสอดคล้องกับจุดประสงค ์
การเรียนรู้ 5 5 4 4.67 0.58 มากที่สุด 

14 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมนิผลมีความหลากหลาย 5 4 4 4.33 0.58 มาก 
15 ภาษาทีใ่ช้ในแผนการสอนมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

เฉลี่ย 4.33 4.27 4.20 4.27 0.42 มาก 
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สรุปผลแบบประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ที่มีต่อความสามารถดา้นการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC 
 

ล าดับ ประเด็นการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ
คนที่ 

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 

1 ข้าพเจ้าสามารถจดจ าเนื้อหาและเข้าใจบทความที่
อ่านมากยิ่งขึ้นเมื่อได้อ่านร่วมกับเพื่อน 

+
1 

+
1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

2 ข้าพเจ้ามีโอกาสคิดและแสดงความคิดเห็น ลงมือกระท า
อย่างเท่าเทียมกันเมื่อได้อ่านร่วมกับเพื่อน 

+
1 

+
1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

3 ข้าพเจ้าได้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษมาก
ยิ่งขึ้นเมื่อได้อ่านร่วมกับเพื่อน 

+
1 

+
1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

4 ข้าพเจ้ารู้สึกดีใจที่ไดช้่วยเหลือเพื่อนในการท ากิจกรรม +
1 

+
1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

5 ข้าพเจ้ามีความสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน
เมื่อได้อ่านร่วมกันกับเพื่อน 

+
1 

+
1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

6 ข้าพเจ้าได้รู้จักการท างานร่วมกบัเพื่อน มีการช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกันอยา่งจริงใจ 

+
1 

+
1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

7 ข้าพเจ้ามีความกระตือรือร้น ร่วมกันเรียนรู้เพื่อ
ความส าเร็จของตนเองและของกลุ่ม 

+
1 

+
1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

8 ข้าพเจ้าสามารถน าวิธีการเรียนรูก้ารอ่านร่วมกับเพื่อน
ไปประยุกต์ใช้ในบทอ่านอ่ืนๆและใช้ในการเรียนรู้วิชา
อ่ืนได ้

+
1 

+
1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

9 การอ่านบทความภาษาอังกฤษร่วมกับเพื่อนส่งเสริม
ให้ข้าพเจ้ามีความกลา้แสดงออกและส่งเสริมให้มี
มนุษย์สัมพนัธ์ที่ดีต่อกัน 

+
1 0 +1 2 0.66 เหมาะสมสอดคล้อง 

10 ข้าพเจ้ามีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน
เวลาได้อ่านบทความร่วมกับเพื่อน 

+
1 

+
1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
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ตารางแสดงค่าความยาก (P) และอ านาจจ าแนก (R) ของแบบทดสอบ 
ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ (จ านวน 30 ข้อ) 

 

ข้อที่ ค่าความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (R) สรุป 
1 0.56 0.50 ใช้ได้ 

2 0.56 0.50 ใช้ได้ 
3 0.59 0.44 ใช้ได้ 

4 0.17 0.33 ตัดทิ้ง 

5 0.16 0.32 ตัดทิ้ง 
6 0.63 0.63 ใช้ได้ 

7 0.66 0.56 ใช้ได้ 

8 0.66 0.56 ใช้ได้ 
9 0.56 0.75 ใช้ได้ 

10 0.69 0.50 ใช้ได้ 

11 0.16 0.32 ตัดทิ้ง 
12 0.15 0.31 ตัดทิ้ง 

13 0.16 0.32 ตัดทิ้ง 
14 0.59 0.44 ใช้ได้ 

15 0.17 0.33 ตัดทิ้ง 

16 0.56 0.50 ใช้ได้ 
17 0.63 0.63 ใช้ได้ 

18 0.69 0.63 ใช้ได้ 

19 0.59 0.56 ใช้ได้ 
20 0.66 0.56 ใช้ได้ 

21 0.14 0.30 ตัดทิ้ง 
22 0.53 0.44 ใช้ได้ 

23 0.56 0.63 ใช้ได้ 

24 0.16 0.32 ตัดทิ้ง 
25 0.59 0.56 ใช้ได้ 

26 0.56 0.63 ใช้ได้ 
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ข้อที่ ค่าความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (R) สรุป 

27 0.59 0.56 ใช้ได้ 
28 0.15 0.31 ตัดทิ้ง 

29 0.14 0.30 ตัดทิ้ง 

30 0.66 0.56 ใช้ได้ 
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ตารางแสดงค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ (จ านวน 20 ข้อ) 

เลขที่ ข้อที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

2 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 

4 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 
5 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 

7 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
8 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

10 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 

12 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 
13 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 

14 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
16 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 

17 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 

18 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 
19 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 

20 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 

21 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 
22 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 

23 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 
24 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 

25 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 

26 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 
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เลขที่ ข้อที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

27 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

28 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
30 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

31 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 
33 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 

34 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
35 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 

36 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

37 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 
38 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 

39 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

40 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 
41 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 

42 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

43 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 
44 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 

45 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
46 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

47 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

48 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 
49 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 

50 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

51 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 
52 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 

53 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 
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เลขที่ ข้อที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

54 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 

55 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 

56 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
57 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

58 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 

59 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 
60 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 

รวม 32 34 39 32 34 36 39 35 34 42 36 33 38 36 34 40 34 40 33 35 

p 0.56 0.56 0.59 0.53 0.56 0.63 0.66 0.66 0.56 0.69 0.59 0.56 0.59 0.59 0.69 0.56 0.63 0.69 0.59 0.66 

q 0.44 0.44 0.41 0.47 0.44 0.38 0.34 034 0.44 0.31 0.41 0.44 0.41 0.41 0.31 0.44 0.38 0.31 0.41 0.34 

pq 0.25 0.25 0.24 0.25 0.25 0.23 0.23 0.23 0.25 0.21 0.24 0.25 0.24 0.24 0.21 0.25 0.23 0.21 0.24 0.23 
 
ค่าความแปรปรวน = 19.962 
ค่าความเชื่อมั่น = 0.804 
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ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตารางแสดงคะแนนหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC และการสอนแบบปกติ 

คนที่ การสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC การสอนแบบปกติ 
1 18 16 

2 16 15 

3 15 14 
4 17 15 

5 15 16 
6 16 16 

7 14 15 

8 15 17 
9 16 16 

10 18 13 

11 16 14 
12 19 15 

13 15 16 
14 16 16 

15 17 15 

16 16 18 
17 17 16 

18 18 13 

19 16 16 
20 15 15 

21 16 16 

22 14 15 
23 15 16 

24 16 17 
25 17 18 

26 16 15 
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คนที่ การสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC การสอนแบบปกติ 

27 18 16 
28 19 16 

29 16 15 

30 18 13 
31 19 14 

32 18 15 

33 17 16 
34 18 14 

35 19 16 
36 15 16 

37 16 17 

38 20 18 
39 18 16 

40 18 18 

รวม 668 624 
ค่าเฉลี่ย 16.70 15.60 

S.D. 1.51 1.30 
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ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC และการสอนแบบปกติ 

 

Group Statistics 

 metho
d N Mean Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

post ปกติ 40 15.6000 1.29694 .20506 

CIRC 40 16.7000 1.50555 .23805 

 
 

 

Independent Samples Test 

  Levene's 
Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Differenc

e 

Std. Error 
Differenc

e 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

post Equal 
variance
s 
assumed 

2.50
2 

.118 3.501 78 .001 1.10000 .31419 1.72551 .47449 

Equal 
variance
s not 
assumed 

  

3.501 76.327 .001 1.10000 .31419 1.72573 .47427 
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ตารางแสดงคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 10 18 

2 11 16 

3 12 15 
4 13 17 

5 11 15 
6 9 16 

7 11 14 

8 8 15 
9 11 16 

10 13 18 

11 12 16 
12 10 19 

13 8 15 
14 10 16 

15 11 17 

16 10 16 
17 12 17 

18 9 18 

19 11 16 
20 10 15 

21 8 16 

22 13 14 
23 12 15 

24 11 16 
25 10 17 

26 12 16 
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คนที่ การสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC การสอนแบบปกติ 

27 11 18 
28 10 19 

29 13 16 

30 10 18 
31 10 19 

32 12 18 

33 11 17 
34 10 18 

35 9 19 
36 13 15 

37 11 16 

38 13 20 
39 9 18 

40 9 18 

รวม 429 668 
ค่าเฉลี่ย 10.73 16.70 

S.D. 1.47 1.51 
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ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ก่อนและหลังเรียน โดยใช้ T-test 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

  

Paired Samples Statistics 
 

  
Mean N Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair 1 pre 10.7250 40 1.46738 .23201 

post 16.7000 40 1.50555 .23805 

Paired Samples Correlations 
 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 pre & post 40 -.120 .462 

Paired Samples Test 

 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 pre - post 5.97500 2.22443 .35171 6.68641 5.26359 16.988 39 .000 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
 

ชื่อ  นางสาวอัจฉรา  ปิ่นมั่น 
วัน เดือน ปี เกิด 3 มิถุนายน 2536 
สถานที่เกิด  จังหวัดสกลนคร 
ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี ศึกษาศาสตร์บัณฑิต (การสอนภาษาอังกฤษ) มหาวิทยาลัยบูรพา 
สถานที่ท างาน โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี  

ระยอง 
ต าแหน่ง ครู (คศ.1) 
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