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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ หลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้าน
ขนุน จังหวัดสงขลา ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ร่วมกับเทคนิคการ
ใช้ค าถาม 

 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้อง รวม 30 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยประกอบด้วย  1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติ
ทางกายภาพของวัสดุ และ 3) แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบเครื่องหมาย 

ผลการวิจัยปรากฏว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract  
The objectives of this research were to 1) compare science learning achievement 

of grade 4 students at Ban Khanoon school, Songkhla province,  in the topic of physical 
properties of materials after learning through the 7E Learning Cycle Model together with the 
questioning technique with the 75 percent criterion, and 2) compare applicative thinking ability 
of grade 4 students at Ban Khanoon school, Songkhla province, before and after learning 
through the 7E Learning Cycle Model together with the questioning technique. 

 The research sample consisted of 30 grade 4 students at Ban Khanoon School, 
Songkhla province, who studied in the first semester of the academic year 2022, obtained by 
purposive sampling. The research tools were 1) learning management plans using the 7E 
Learning Cycle Model together with the  questioning technique in the topic of physical 
properties of materials, 2 ) a science learning achievement test in the topic of physical 
properties of materials, and 3) an applicative thinking ability measurement form . Statistics 
employed for data analysis were the means, standard deviations and sign test. 

 The research findings showed that 1) the post-science learning achievement of 
the students who learned through the 7E Learning Cycle Model together with the questioning 
technique in the topic of physical properties of materials was higher than the 75 percent 
criterion at the .05 level of statistical significance, and 2 ) the applicative thinking ability of 
grade 4 students who learned through the 7E Learning Cycle Model together with the  
questioning technique in the topic of physical properties of materials was higher than before 
learning at the .05 level of statistical significance. 
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บทท่ี 1 

บทน า 
 
 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 การจัดการศึกษาเป็นต้นทุนทางปัญญาที่ส าคัญในกระบวนการพัฒนาทักษะ คุณลักษณะ
สมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพ และการด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุข อันจะ
น าไปสู่เสถียรภาพ และความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติที่ต้องพัฒนาให้เจริญก้าวหน้าทัดเทียม
นานาประเทศในเวทีโลก ท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ผลจากการเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจ สังคม ส่งผลให้
ทุกประเทศทั่วโลก ก าหนดทิศทางการผลิตและพัฒนาก าลังคนของประเทศตนให้มีทักษะและ
สมรรถนะระดับสูง มีความสามารถเฉพาะทางมากขึ้น ส่วนความต้องการก าลังแรงงานที่ไร้ฝีมือและมี
ทักษะต ่าจะถูกแทนที่ด้วยหุ่นยนต์และเทคโนโลยีใหม่ ๆ มากขึ้น การจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงต้อง
ปรับเปลี่ยนให้ตอบสนองกับทิศทางการผลิตและการพัฒนาก าลังคนดังกล่าว โดยมุ่งเน้นการจัดการ
เรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อให้ได้ทั้งความรู้และทักษะที่จ าเป็นต้องใช้ในการ
ด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศท่ามกลางกระแสแห่ง
การเปลี ่ยนแปลง (ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา 2560, น. 15-16) ซึ ่งมีความสอดคล้องกับ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 ที่มีเป้าหมายเพ่ือให้ “ประเทศไทยมีความม่ันคง มั่ง
คั ่ง ยั ่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ตาม
เจตนารมณ์ของยุทธศาสตร์ชาติ ได้อาศัยหลักการและแนวคิด 4 ประการ โดยเฉพาะด้านที่ 4 การ
พัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน เศรษฐกิจสีเขียว โดยให้ความส าคัญกับการประยุกต์ใช้
องค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีสมัยใหม่ และความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมทาง
เศรษฐกิจ ควบคู ่กับการรักษาความสมดุลระหว่างการอนุร ักษ์และการใช้ประโยชน์จากฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ รวมถึงการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิต การ
ให้บริการและการบริโภคเพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
 ในส่วนของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศไทยในภาพรวมมีแนวโน้มที่ดีขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง จากผลของการยกระดับสุขภาวะ การเข้าถึงโอกาสทางการศึกษา และระดับรายได้ที่เพิ่มข้ึน 
ตามดัชนีการพัฒนามนุษย์ของโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติสะท้อนว่าคนไทยทุกช่วงวัยมีความรู้
ความสามารถโดยรวมเพ่ิมข้ึน แต่กลับพบว่ามีทักษะด้านการอ่านหรือการศึกษาหาความรู้ลดลง และมี
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จ านวนเยาวชนที่ไม่ได้เรียนและไม่ได้ท างานใด ๆ เพิ่มสูงขึ้น ท าให้ศักยภาพของเยาวชนกลุ่มนี้ไม่ได้ถูก
น ามาใช้ประโยชน์และไม่ได้รับการพัฒนา ซึ่งประเด็นด้านการพัฒนาทุนทรัพยากรมนุษย์เชิงคุณภาพ
เป็นความท้าทายที่ส าคัญของไทยมาโดยตลอด จากระบบและคุณภาพการศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ ทาง
การศึกษาอยู่ในเกณฑ์ต ่า จากรายงานขององค์กรเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา ที่ท า
การทดสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียนอายุ 15 ปีทั่วโลก ในด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ
การอ่าน พบว่านักเรียนไทยร้อยละ 59.5 อยู่ในกลุ่มที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน และมีนักเรียนไทยเพียง
ร้อยละ 0.18 ที่ท าคะแนนได้ในระดับสูงกว่าค่ามาตรฐานทั้งยังขาดความเชื่อมโยงระหว่างระบบ
การศึกษาและตลาดแรงงาน และยังไม่มีระบบฐานข้อมูลอุปสงค์และอุปทานก าลังคนของประเทศเพ่ือ
ประกอบการวางแผนพัฒนาก าลังแรงงาน ที่จะช่วยระบุถึงสมรรถนะและทักษะที่จ าเป็นของงานแต่ละ
อาชีพซึ่งเป็นสิ่งที่ภาคธุรกิจให้ความส าคัญมากกว่าคุณวุฒิทางการศึกษา จึงเป็นข้อจ ากัดในการผลิต
และยกระดับทักษะแรงงานให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาดและทิศทาง การปรับเปลี่ยน
โครงสร้างเศรษฐกิจของประเทศสู่ฐานนวัตกรรม ที่มีแนวโน้มความต้องการทักษะที่เกี ่ยวข้องกั บ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากยิ่งขึ้น อาทิ ความรอบรู้ด้านดิจิทัล การจัดการข้อมูล ปัญญาประดิษฐ์ 
โค้ดดิ้ง รวมไปถึงทักษะที่เทคโนโลยีไม่สามารถทดแทนได้ โดยเฉพาะทักษะทางพฤติกรรม อาทิ ทักษะ
มนุษย์การคิดเชิงวิพากษ์ การท างานเป็นทีม หรือความคิดสร้างสรรค์  (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) , 2565)ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก ทั้งทางด้านธรรมชาติและวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย์ 
ระบบข้อมูลข่าวสารที่แพร่กระจายไปอย่างรวดเร็วทั่วทุกส่วนของโลกมีอิทธิพลส าคัญต่อการพัฒนา
ประเทศทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม การเมืองการปกครอง การศึกษา วิทยาศาสตร์ 
ท่ามกลางกระแสของความเปลี่ยนแปลงนั้น สมาชิกในสังคมต้องมีการปรับตนให้เข้ากับสถานการณ์
ของโลก (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2558, หน้า 7)  เช่นเดียวกับในตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560 ได้ระบุว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควร
ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนสืบเสาะหาความรู้ สามารถแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที ่ตรว จสอบได้ 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน , 2560) การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาชั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะ
ส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาที่
หลายหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนมีการท ากิจกรรมการลงมือปฏิบัติ จริงอย่าง
หลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560, น. 3) ซ่ึงสอดคล้องกับคุณลักษณะที่
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ส าคัญของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ควรจะได้รับการพัฒนา 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะการเรียนรู้
และการคิดและด้านทักษะชีวิต (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561, น. 2)  
 การคิดเชิงประยุกต์ (Applicative Thinking) เป็นทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ที่ให้
ความส าคัญกับการคิดน าสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาใช้ประโยชน์ ในการปฏิบัติอย่างเต็มเปี่ยมและเหมาะสม มุ่งให้
คนเราใช้ทั้งความรู้และความสามารถเพื่อผลส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ เน้นการน าความรู้เดิม
เกี่ยวกับหลักการความคิดรวบยอดในบริบทที่เหมือนหรือคล้ายกัน มาสรุปอ้างอิงใช้ในบริบทของสิ่งที่
ยังไม่รู้ ใช้หลักเหตุผลเพื่อตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับความคิดรวบยอด สร้างโครงสร้างความรู้ใหม่ สรุป
อ้างอิงโดยใช้หลักเหตุผล ลงมือปฏิบัติตามโครงสร้างความรู้ใหม่เพ่ือแก้ปัญหาเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ที่
วางไว้ (ทิศนา แขมมณี, 2555 น. 362) การคิดเชิงประยุกต์ เป็นทักษะการคิดที่เป็นประโยชน์อย่าง
มากเพราะสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริง ไม่ว่าจะเป็นการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
การน าความรู้ความสามารถที่มีอยู่มาใช้อย่างเหมาะสมและเต็มตามศักยภาพและช่วยให้เราสามารถ
สร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ การคิดเชิงประยุกต์เป็นการน าทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องใด
เรื ่องหนึ่งไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในภาคปฏิบัติ โดยเฉพาะในศาสตร์สาขาวิชาต่างๆมักมีการ
ประยุกต์ภาคทฤษฎีสู่ภาคปฏิบัติ เพ่ือประโยชน์ในการน าไปใช้จริงในการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาใน
รูปแบบต่างๆ ยอมรับว่านักคิดเชิงประยุกต์เป็นผู้มีปัญญาโดยสมบูรณ์ การคิดประเภทนี้เป็นประโยชน์
ต่อชีวิตประจ าวันอย่างมาก ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนฝึกน าสิ่งต่างๆ ที่มีอยู่เดิมไปใช้ประโยชน์ใน
วัตถุประสงค์ใหม่และปรับสิ่งที่มีอยู่เดิมให้เข้ากับบุคคล สถานที่ เวลาและเงื่อนไขใหม่ได้เหมาะสม คน
ที่ความคิดไม่ยึดติดกับบทบาทหน้าที่จะคิดเชิงประยุกต์ได้ดี เพราะจะมีมุมมองที่หลากหลาย  สามารถ
ประยุกต์สิ่งๆ เดียวให้สามารถปรับใช้ได้ในหลายๆ บริบทสภาพแวดล้อมอย่างเหมาะสม โดยไม่ขึ้นอยู่
กับว่าเคยใช้มาก่อนหรือไม่  จึงท าให้แก้ปัญหาได้ดีกว่าคนอื่นเพราะมีทางออกที่ไม่จ ากัด นอกจากนี้ 
การคิดเชิงประยุกต์ยังช่วยให้สามารถแก้ปัญหาได้รวดเร็วมากขึ้น อีกทั้งการคิดเชิงประยุกต์ต้องอาศัย
การคิดพื้นฐานที่หลากหลาย เด็กที่จะคิดเชิงประยุกต์ได้ดีต้องได้รับการฝึกฝนและเปิดโอกาสใน
กิจกรรมการเรียนรู ้เพื ่อสร้างให้ผู ้เร ียนมีลักษณะการคิดในรูปแบบต่างๆ ไม่ว ่าจะเป็นการคิด
เปรียบเทียบ การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์และการคิดวิพากษ์ การคิดปรับเปลี่ยนสิ่งที่มีอยู่แล้ว
ให้ต่างไปจากเดิมและกล้าคิดตัดสินใจ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2549, น. 1) และการฝึกผู้เรียนให้
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิด ยิ่งก าหนดสถานการณ์ให้ยากผู้เรียน
จะยิ่งใช้ทักษะการคิดระดับสูงมากขึ้นเท่านั้น ผู้ที่มีทักษะการคิดเป็นการน าความรู้มาใช้ประโยชน์ได้
มาก ซึ่งเป็นหนทางไปสู่การคิดแบบสร้างสรรค์และการสร้างนวัตกรรมใหม่ (ชนาธิป พรกุล, 2545, น. 
17)  
 ในการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิดเชิงประยุกต์ จึงจ าเป็นที่จะต้องมีการจัดการเรียนที่
จะท าให้ผู้เรียนสามารถเกิดการถ่ายโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ความรู้
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ให้เหมาะสมกับบริบทสภาพแวดล้อม และทฤษฎีการเรียนรู้ปัญหาเป็นฐาน มีความสอดคล้องกับการ
เรียนที่ต้องการให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง จากการแปลความหมายตามประสบการณ์เดิมของ
ผู้เรียน โดยผู้สอนมีหน้าที่จัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ปรับโครงสร้างทางปัญญา โดย
อาศัยสมมติฐานที่ว่า สถานการณ์ที่เป็นปัญหานั้น ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา เป็นแรงจูงใจให้
ผู้เรียนสร้างความรู้ เพื่อขจัดความขัดแย้งทางปัญญานั้น (สุมาลี ชัยเจริญ , 2545, น. 38)  การคิดเชิง
ประยุกต์ จึงเป็นกระบวนการคิดหนึ่ง ที่มีความจ าเป็นที่จะต้องฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดทักษะ และสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (สุวิทย์ มูลค า, 2547, น. 22) 
 จากสภาพปัญหาของการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันพบว่า ครูขาดการวิเคราะห์หลักสูตร
ก่อนการออกแบบการสอนและเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนเนื้อหาที่จะสอนนั้นยังขาดการคัด
กรองประเภทขององค์ความรู้ที่จะสร้างเสริมให้ผู้เรียนอย่างชัดเจนและมีความเชื่อมโยงกัน อีกทั้งการ
จัดการเรียนการสอนยังเน้นครูเป็นศูนย์กลาง ท าให้ผลการเรียนรู้ไม่ตรงและบรรลุตัวชี้วัดที่หลักสูตร
ก าหนด (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข , 2558, น. 45) ปัญหาคุณภาพของผู้เรียนที่เกิดขึ้น
นั้น เป็นผลมาจากการศึกษาที่ยังไม่มีประสิทธิภาพมากพอ การเรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่ยึดครูเป็น
ศูนย์กลาง การสอนด้วยวิธีการเดิมๆ ที่ไม่จูงใจให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ การยืนบรรยายหน้าชั้นเรียนให้
นักเรียนท่องจ าความรู้ ครูขาดทักษะการกระตุ้นหรือการน าวิธีการต่าง ๆ เพื่อจุดประกายให้นักเรียน
คิดหาค าตอบ ขาดกิจกรรมที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วม ไม่มีปฏิสัมพันธ์ของการให้และการรับรู้ความคิด
ระหว่างกัน ขาดทักษะกระบวนการท างานเป็นทีมตลอดจนขาดความเข้าใจในสิ่งที่ก าลังเรียนรู้ ไม่
สามารถน าสิ่งที่เรียนรู้ไปประยุกต์ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2558, น. 38) 
 ส าหรับการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา พบว่า นักเรียนมีปัญหาด้านการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และทักษะการคิดเชิงประยุกต์ จากผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับประเทศของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านขนุน ในปีการศึกษา 2560-2563 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 39.12, 
39.93, 35.55, 38.78 ตามล าดับ ซึ่งยังมีระดับของคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับต ่ากว่าร้อยละ 50 ซึ่ง
สอดคล้องกับโรงเรียนบ้านขนุน ในปีการศึกษา 2560-2563 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 40.00, 43.41, 
31.07, 34.33 ตามล าดับ (สถาบันทดสอบทางการศึกษา , 2563) และจากการศึกษาข้อมูลการ
ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนบ้านขนุน พ.ศ. 2562 โดยส านักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา พบว่า มาตรฐานด้านผู้เรียน มาตรฐานที่ 4 ตัวบ่งชี้ที่ 
2 ด้านผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ 
คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์อยู่ในระดับ 2 (พอใช้) ซึ่งต ่ากว่าเป้าหมายของโรงเรียนที่ก าหนดไว้ คือ 
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ระดับ 3 ขึ้นไป และจากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ประจ าภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 22 คน มี
ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต ่า คือ 2.70 และ 2.65 ตามล าดับ จากคะแนน 4.00 (งานวิชาการ
โรงเรียนบ้านขนุน,2563) ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนบ้าน
ขนุนได้ก าหนดไว้ คือ 2.80 และยังพบว่าคะแนน LAS (Local Assessment System) ของโรงเรียน
บ้านขนุน ปีการศึกษา 2561 คิดเป็นร้อยละ 34.36 ปีการศึกษา 2562 คิดเป็นร้อยละ 35.83 ปี
การศึกษา 2663 คิดเป็นร้อยละ 32.36 ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ ร้อยละ 50.00 และสาระการ
เรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 
ได้แก่ สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร 
ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและ
ธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี ตัวชี้วัด 
ว.2.1 ป.4/1-ป.4.2 นักเรียนไม่ค่อยเข้าใจเนื้อหา มีความสับสน นักเรียนเข้าใจยาก ไม่มีความมั่นใจ 
ขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา และครูอาจใช้วิธีสอนไม่
เหมาะสม ผู้ศึกษาค้นคว้าเห็นว่า หากสามารถพัฒนาการสร้างองค์ความรู้ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และกระบวนการคิดเชิงประยุกต์ ซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัวและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันของ
ผู้เรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างแท้จริง จะท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้กับเรื่องอื่น ๆ 
ได้ น่าจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาคะแนนเฉลี่ยโดยรวมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ให้สูงขึ้นได ้
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้ศึกษา ทบทวนเอกสารรายงานการวิจัย แนวคิด 
ทฤษฎีที่เกี ่ยวข้อง สรุปได้ว่าวิธีการสอนที่จะน ามาแก้ไขปัญหาการจัดการเรียนการสอน เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์
ของนักเรียน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
ซึ ่งการจัดการเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์แบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 7 ขั ้น  เป็นกระบวนการเรียนรู ้ที ่เน้น
พัฒนาการแก้ปัญหาอย่างนักวิทยาศาสตร์ ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียน
ได้ใช้กระบวนการคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง 
แล้วสรุปเป็นหลักการหรือวิธีการแก้ปัญหาที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้ เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ผู้สอนควรปรับเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ เปิด
โอกาสให้ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ส่งเสริมทักษะกระบวนการที ่จ าเป็น รวมทั้งพัฒนาเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2557, น. 129-132)  
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ต่อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ เรียกว่า วัฎจักรการเรียนรู้ (Learning 
Cycle) ประกอบด้วย 7 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นเร้าความสนใจ 3) ขั้นส ารวจและ
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ค้นหา 4) ขั้นอธิบาย 5) ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผล 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ เพราะการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่ดีควรให้ผู้เรียนมีแรงบันดาลใจ อยากรู้ อยากค้นหาค าตอบ สนุกกับการสืบเสาะหา
ความรู้ โดยครูเป็นผู้กระตุ้น ซักถาม จัดสถานการณ์ให้เหมาะสมกับความรู้เดิม กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด
เชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ (Eisenkraft, 2003) การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จ าเป็นต้องมี
กรอบความรู้ ความเชื่อหรือทฤษฎีเป็นตัวชี้น าในการศึกษาเสมอ สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายที่เชื่อว่าการเรียนรู้จะมีความหมายแก่ผู้เรียน หากการเรียนรู้นั้นสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งใด
สิ่งหนึ่งมาก่อน การน าเสนอกรอบมโนทัศน์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแก่ผู้เรียนก่อนการจัดการเรียนการสอน
เนื้อหานั้นๆ จะช่วยท าให้ผู้เรียนได้เรียนเนื้อหาสาระนั้นอย่างมีความหมาย (ทิศนา แขมมณี, 2558, น. 
68) 
 นอกจากนี้เทคนิคหนึ่งที่ยังคงส าคัญ และเป็นพื้นฐานของการเรียนการสอนที่จะช่วยเติม
เต็มให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น คือ เทคนิคการใช้ค าถาม เพราะค าถามเป็น
กุญแจส าคัญในการสืบเสาะแสวงหาความรู้ ผู้สอนจึงต้องมีความช านาญในการตั้งค าถาม และสามารถ
เลือกใช้ค าถามที่น า หรือเร้าความสนใจให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดอย่างเหมาะสมตามความสนใจ ค าถาม
ที่ดีจะช่วยให้การเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ และอาจกล่าวได้ว่า การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพ
เพียงใด ขึ้นอยู่กับเทคนิคการตั้งค าถามของผู้สอนที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดระดับสูง การ
ตั้งค าถามที่มีประสิทธิภาพสามารถสอดแทรกเข้าไปได้ในทุกกิจกรรมการเรียนการสอน ดังค ากล่าว
ที่ว่า “ครูที่ไม่ถามก็เหมือนไม่ได้สอน (The teacher who never question never teaches)” 
ค าถามมีความส าคัญมากในการช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทางความคิด ค าถามจะท าให้
ผู้เรียนมีแง่มุมความคิดที่แปลกใหม่ เกิดการอภิปรายอย่างกว้างขวางน าไปสู่ความเข้าใจ และเกิดการ
เรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ ผู้สอนที่ใช้ค าถามและเป็นค าถามที่ส่งเสริมทักษะการคิดระดับสูงจะ
ช่วยยกระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ ซึ่งการคิดอย่างมีเหตุผลเป็นการคิดระดับสูงอย่างหนึ่ง เนื่องจาก
การคิดขั้นสูงเป็นการคิดที่เกิดจากกระบวนการทางสมองที่ซับซ้อนและมีข้ันตอนอย่างเป็นระบบ มีการ
ให้เหตุและผล (Suttirat, 2010, p.3)   
 การใช้ค าถามเป็นเทคนิคที่ช่วยกระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดพัฒนาการทางความคิด มีแง่มุม
ความคิดที ่แปลกใหม่เกิดการอภิปรายอย่างกว้างขวาง น าไปสู ่ความเข้าใจและสรุปแนวคิดตาม
จุดมุ่งหมายที่ก าหนดให้ด้วยตนเอง (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ , 2553) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพร 
ไตรยานุภาพ (2552) ที่ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้เทคนิคค าถาม เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโป่งนก ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
เชียงใหม่เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน มีความสามารถด้านทักษะการคิดวิเคราะห์ หลังการเรียนรู้
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้เทคนิคค าถาม เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ในภาพรวมทุก
องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียน โดยสูงขึ้นคิดเป็นร้อยละ 28.41 
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 ผู้วิจัยจึงท าการศึกษางานวิจัยที่เกี ่ยวกับการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาแล้ว
พบว่ามีงานวิจัยที่ใช้วิธีแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ค าถาม ดังนี้ ณัฐกา  นาเลื่อน 
(2556), สุรีรัตน์  พะจุไทย (2558), รัตยา สงอุปการ (2561), อภิชญา  ค าวัน  (2562), อรชา  เอี่ยมบู่ 
(2562), กอมารียะห์ หะ (2563) ได้ท าการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามในการจัดการเรียนการสอน โดยแต่ละงานวิจัยได้ใช้วิธีการแบบวัฏจักรการ
เรียนรู ้ 7 ขั ้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (การคิดวิเคราะห์และการคิดสังเคราะห์) และความสามารถด้านการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ การใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถามในทุกการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีทักษะด้านต่าง ๆ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามมาใช้ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อกระตุ้น พัฒนาและส่งเสริม
ให้นักเรียนตอบค าถามโดยใช้กระบวนการคิด ค้นคว้าหาค าตอบ เพ่ือแก้ปัญหาและสรุปแนวคิดได้ด้วย
ตนเอง ท าให้นักเรียนมีความคิดอย่างเป็นระบบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น มี
ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
 2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  
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3. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ตามระดับค าถามของบลูม (Bloom's Taxonomy) ซึ่งมีขั้นตอนตาม
รูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ตามแนวคิดของ ไอเซนกราฟท์ 
(Eisenkraft, 2003, p 56-59) มี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

4. สมมติฐานการวิจัย 
 
 4.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพ
ของวัสดุ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน 

 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) 

 2) ขั้นเร้าความสนใจ (Engage) 

 3) ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) 

 4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain) 

 5) ขั้นขยายความคิด (Elaborate) 

 6) ขั้นประเมินผล (Evaluate)  

 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extend) 

 

 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ 

 2. ความสามารถในการคิด

เชิงประยุกต์ 
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 4.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม จะมีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน 
 

5. ขอบเขตของการวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดเชิง
ประยุกต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
 5.1 ขอบเขตด้านประชากร 

 5.1.1 ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้าน

ขนุน จังหวัดสงขลา  
 5.1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านขนุน จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้อง รวม 30 คน ได้มาจากการเลือก
แบบเจาะจง (purposive selection) 
 5.2 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้อยู่ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 รหัสวิชา ว 
14101 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร 
ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ
ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมีเรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ มีรายละเอียดของเนื้อหา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม ประกอบด้วย 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 สมบัติทางกายภาพด้านสภาพยืดหยุ่นของวัสดุ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 สมบัติทางกายภาพด้านการน าความร้อนของวัสดุ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 สมบัติทางกายภาพด้านการน าไฟฟ้าของวัสดุ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 การใช้ประโยชน์จากสมบัติของวัสดุ 
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 5.3 ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 
 5.3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ 

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 

 5.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
2) ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 

 5.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง 
โดยใช้เวลาสอนทั้งหมด 18 ชั่วโมง  
 

6. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 6.1 การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งครูมีบทบาทในการตั้งค าถามที่มุ่งพัฒนา
ความคิด โดยค านึงถึงคุณวุฒิภาวะ และสติปัญญาของนักเรียน โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวก
ในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน และมีการใช้ค าถามที่มีความหมาย เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน
สืบค้น หรือค้นหาค าตอบในประเด็นที่ก าหนด จนนักเรียนเกิดความรู้และสามารถน าความรู้ไปใช้ได้ ซึ่ง
ผู้วิจัยใช้เทคนิคการตั้งค าถามตามระดับค าถามของบลูม (Bloom's Taxonomy) โดยใช้ระดับค าถาม 
4 ระดับ ค ือ 1) จ  า (Remembering) เป ็นการจดจ าข ้อมูล องค์ความร ู ้ต ่าง ๆ 2) เข ้าใจ 
(Understanding) เป็นการให้ความหมายจากข้อความโดยการบรรยาย เขียน วาดภาพเพื่อสื่อสาร     
3) ประยุกต์ (Applying) เป็นการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน 4) วิเคราะห์ (Analyzing) เป็นการ
จ าแนกสิ่งต่าง ๆ ให้เป็นองค์ประกอบย่อย และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ ซึ่งมีข้ันตอน
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  (7E Learning Cycle Model)   ตาม
แนวคิดของ ไอเซนกราฟท์ (Eisenkraft, 2003) ซึ่งมี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
  6.1.1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation phase) ผู้สอนจัดกิจกรรมเพื่อให้
ผู้เรียนถึงความรู้ ความเข้าใจจากประสบการณ์เดิมของผู้เรียนออกมาหรือทบทวนความรู้เดิมที่ผู้เรียนมี
อยู่ โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามโดยครูตั้งค าถามเพื่อส ารวจความรู้เดิมของผู้เรียน เน้นค าถามระดับ
ความจ า ความเข้าใจ มากที่สุด 
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  6.1.2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement phase) ผู้สอนจัดกิจกรรมเพื่อกระตุ้น
ความสนใจให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การน าเสนอข้อมูล ข่าว 
หรือสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความคิดขัดแย้งกับสิ่งที่ผู้เรียนเคยรู้ กระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งค้าถาม ก าหนด
ประเด็นปัญหาที่จะศึกษา ซึ่งน าไปสู่การตรวจสอบ และครูใช้เทคนิคการตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียน
เกิดความสนใจอยากรู้ อยากเห็น อยากท่ีจะทดลอง หรือตามข้อสงสัยของปัญหานั้น เน้นค าถามระดับ
ความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้มากที่สุด  
  6.1.3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration phase) ผู้สอนกระตุ้นให้ผู ้เร ียน
ตรวจสอบปัญหาและให้ผู ้เรียนด าเนินการตรวจสอบ สืบค้น รวบรวมข้อมูล โดยการวางแผนการ
ส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติเช่น การสังเกต การทดลอง การรวบรวมข้อมูล เป็นต้น โดยครูใช้
เทคนิคการตั้งค าถามกระตุ้นส่งเสริม และค าถามชี้แนะแนวทางให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมไปใน
แนวทางที ่ได้ก าหนดไว้ เน้นค าถามระดับความรู ้ความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ และการ
วิเคราะห์ มากที่สุด 
  6.1.4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation phase) ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียน
น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และจัดกระท าข้อมูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เพื่อให้เห็นแนวโน้มหรือ
ความสัมพันธ์ของข้อมูล สรุป และอภิปรายผลการทดลองโดยอ้างอิงทฤษฎีหรือกฎต่าง ๆ อย่างเป็น
เหตุเป็นผล นอกจากนี้ผู้สอนยังมีหน้าที่จัดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียน อธิบายความคิดของผู้เรียนด้วย
ตนเอง ให้ผู้เรียนแสดงหลักฐานเหตุผลประกอบค าอธิบาย และครูใช้เทคนิคการตั้งค าถามตะล่อมให้
นักเรียนอธิบายความรู้ที่นักเรียน ได้รวบรวมมาในขั้นที่ 3 เป็นความคิดของนักเรียนเอง เพื่อมาใช้ใน
การอธิบายหัวข้อที่ก าลังศึกษาอยู่ เน้นค าถามระดับการวิเคราะห์มากท่ีสุด 
  6.1.5 ขั้นขยายความคิด (Elaboration phase) ผู้สอนกระตุ้นให้ผู ้เรียนใช้
สัญลักษณ์ นิยาม ค าอธิบายและทักษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ ให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้ที่สร้างขึ้น
ในการตอบค าถาม เสนอแนวทางแก้ปัญหา และน าไปสู่การตั้งสมมติฐานและค้นคว้าต่อไป ครูใช้
เทคนิคการตั้งค าถาม ชี้น าให้คิด เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง เพื่อเป็นพื้นฐานในขั้นต่อไป เน้นค าถาม
ระดับการวิเคราะห์มากท่ีสุด 
  6.1.6 ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ซึ่งมีทั้งการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละขั้นตอน และการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน
ก่อนที่ผู้เรียนจะขยายความคิดรวบยอด และค้นพบปัญหาใหม่ โดยผู้สอนและผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
ประเมิน โดยครูใช้เทคนิคการตั้งค าถามปลายเปิด ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นหรือธิบายความรู้ เน้น
ค าถามระดับความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ และการวิเคราะห์มากท่ีสุด 
  6.1.7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension phase) ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนเชื่อมโยง
ความคิดรวบยอด ที่ได้จากการเรียนรู้ไปสู่การเรียนรู้เรื่องอ่ืน ๆ อีกไป อาจเริ่มจากการเปรียบเทียบข้อ
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แตกต่างระหว่างเรื่องที่ศึกษากับเรื่องใหม่ที่เกี่ยวข้องแต่ยังไม่ได้ท าการศึกษา และน าไปสู่การเริ ่มวัฏ
จักรใหม่อีกครั้ง โดยครูใช้เทคนิคการตั้งค าถามแบบปลายเปิด ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น เน้น
ค าถามระดับการประยุกต์ใช้ และการวิเคราะห์มากท่ีสุด 
 6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผลที่เกิดจากกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ ที่จะท าให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งวัดได้จากคะแนนของนักเรียนแต่ละคน
จากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเป็นข้อค าถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ ซึ่งครอบคลุมด้าน 1) จ า (Remembering) เป็นการจดจ าข้อมูล องค์ความรู้ต่างๆ       
2) เข้าใจ (Understanding) เป็นการให้ความหมายจากข้อความโดยการบรรยาย เขียน วาดภาพเพ่ือ
สื่อสาร 3) ประยุกต์ (Applying) เป็นการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์อื่น 4) วิเคราะห์ (Analyzing) 
เป็นการจ าแนกสิ่งต่างๆ ให้เป็นองค์ประกอบย่อย และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ 
 6.3 ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ (Applicative thinking) หมายถึง การน า
วัตถุสิ่งของบางสิ่งมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ และสอดคล้องกับบริบท
สภาพแวดล้อมในขณะนั้น ซึ่งวัดได้จากการท าแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของผู้เรียน  
เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย โดยก าหนดสถานการณ์ 4 สถานการณ์ จ านวน 20 ข้อ ซึ ่งแต่ละ
สถานการณ์จะมีข้อค าถามตามกรอบขั้นตอนการวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของเกรียง
ศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549, น. 110-112) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ ก าหนดเป้าหมายให้ชัดเจนในการน าสิ่ง
ที่อยู่ในอีกบริบทหนึ่งมาใช้ อีกท้ังต้องมีการเปรียบเทียบเพ่ือให้เห็นความเหมือนหรือความแตกต่างของ
สองบริบท หรือระหว่างบริบทที่เหมาะสมใช้แล้วประสบความส าเร็จที่สุด กับบริบทของเราที่ต้องการ
น ามาใช้ดังเป้าหมาย 
  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะน ามาใช้  เป็นการท าความ
เข้าใจวัตถุประสงค์หรือมโนทัศน์เบื้องหลังของสิ่งที่จะน ามาใช้เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
  ขั้นที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบบริบท เพื่อค้นหาความเหมือนและความแตกต่าง 
ของสิ่งที่มีอยู่เดิมกับของสิ่งที่มาใหม่ 
  ขั้นที่ 4 ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับบริบทใหม่ เมื่อเราพบว่าสถานการณ์เดิมกับ
สถานการณ์ใหม่มีความแตกต่างกัน เราควรปรับเปลี่ยนสถานการณ์เดิมเพื่อให้เหมาะสมกับเงื่อนไขใน
สถานการณ์ใหม่ โดยที่หลักการหรือวัตถุประสงค์ที่เราต้องการนั้นยังคงเดิม 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบการตอบสนองเป้าหมาย เพื่อให้ความคิดรอบคอบและครบถ้วน 
ควรมีการประเมินในเรื่องต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง 
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7. ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 7.1 ได้แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  
 7.2  เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ จากการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ สามารถน าไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษาให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
 7.3 นักเรียนเกิดการเรียนรู้ มีทักษะในการคิดเชิงประยุกต์ และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ จากการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถาม 
 7.4 ได้แนวทางส าหรับผู้สอนและผู้ที ่สนใจรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ สามารถน าไปปรับใช้ใน
การจัดการเรียนรู้กับเนื้อหาเรื่องอ่ืน ๆ ได้ 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 งานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สืบค้นและท าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องครอบคลุม
หัวข้อ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

1.1 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 
1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
1.3 สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด รายวชิาวิทยาศาสตร์  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
1.4 คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 2. การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
2.2 แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
2.3 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
2.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

 3. เทคนิคการใช้ค าถาม 
3.1 ความหมายของการใช้ค าถาม 
3.2 ความส าคัญของการใช้ค าถาม 
3.3 ประเภทของค าถาม 
3.4 ลักษณะของค าถามที่ดี 
3.5 เทคนิคการใช้ค าถามท่ีดี  

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
4.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
4.3  การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 5. ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
5.1 ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์  
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5.2 แนวทางการวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
5.3 ขั้นตอนของการวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์  
5.4 ประโยชน์ของการคิดเชิงประยุกต์ 
5.5 การสร้างและหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์  

 6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
6.1 งานวิจัยในประเทศ 
6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
 1.1 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 
  ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมาก
ที่สุดเพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้ว น า
ผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิดและองค์ความรู้ 
  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายที่ส าคัญ ดังนี้ 
  1.1.1 เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพ้ืนฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 
  1.1.2 เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัดใน
การศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ 
  1.1.3 เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 
  1.1.4 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวล
มนุษย์ และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  1.1.5 เพื่อน าความรู้ ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 
  1.1.6 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา 
และการจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
  1.1.7 เพื่อให้เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 
 



 

16 

 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
1) มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์

ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ ของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

2) มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อ
วัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

3) มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่าย
โอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติ ของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้ง น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 1.3 สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
  สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
  มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์
ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 
ตารางที่ 2.1 ตัวชี้วัดและสาระแกนกลางของมาตรฐาน ว 2.1 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพด้านความแข็ง 
สภาพยืดหยุ่น การน าความร้อน และการน าไฟฟ้าของ
วัสดุโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์จากการทดลองและ
ระบุการน าสมบัติเรื่องความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การ
น าความร้อน และการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันผ่านกระบวนการออกแบบชิ้นงาน 
2. แลกเปลี ่ยนความคิดกับผู ้อ ื ่นโดยการอภิปราย
เกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุอย่างมีเหตุผลจาก
การทดลอง 

- วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติทางกายภาพแตกต่างกัน
วัสดุที ่มีความแข็งจะทนต่อแรงขูดขีด วัสดุที่มี
สภาพยืดหยุ่นจะเปลี่ยนแปลงรูปร่างเมื่อมีแรง 
มากระท าและกลับสภาพเดิมได้ วัสดุที่น าความ
ร้อนจะร้อนได้เร็วเมื่อได้รับความร้อนและวัสดุที่
น าไฟฟ้าได้ จะให้กระแสไฟฟ้าผ่านได้ ดังนั้นจึง
อาจน าสมบัติต่าง ๆ มาพิจารณาเพื่อใช้ใน 
กระบวนการออกแบบชิ้นงานเพื่อใช้ประโยชน์ 
ในชีวิตประจ าวัน 
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 1.4 คุณภาพผู้เรียนเม่ือจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
  1.4.1 เข้าใจโครงสร้าง ลักษณะเฉพาะการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ การท าหน้าที่ของส่วนต่างๆของพืช และการท างานของระบบย่อยอาหาร
ของมนุษย์ 
  1.4.2 เข้าใจสมบัติและการจ าแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะและการเปลี่ยนสถานะของ
สสารการละลาย การเปลี่ยนแปลงทางเคมี การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ และการ
แยกสารอย่างง่าย 
  1.4.3 เข้าใจลักษณะของแรงโน้มถ่วงของโลก แรงลัพธ์ แรงเสียดทาน แรงไฟฟ้าและ
ผลของแรงต่างๆ ผลที่เกิดจากแรงกระท าต่อวัตถุ ความดัน หลักการที่มีต่อวัตถุ วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย
ปรากฏการณ์เบื้องต้นของเสียง และแสง 
  1.4.4 เข้าใจปรากฏการณ์การขึ้นและตก รวมถึงการเปลี่ยนแปลงรูปร่างปรากฏของ
ดวงจันทร์ องค์ประกอบของระบบสุริยะ คาบการโคจรของดาวเคราะห์ ความแตกต่างของดาวเคราะห์
และดาวฤกษ์ การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์ การใช้แผนที่ดาว การเกิดอุปราคา พัฒนาการและ
ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศ 
  1.4.5 เข้าใจลักษณะของแหล่งน ้า วัฏจักรน ้า กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น ้าค้าง 
น ้าค้างแข็งหยาดน ้าฟ้า กระบวนการเกิดหิน วัฏจักรหิน การใช้ประโยชน์หินและแร่ การเกิดซากดึกด า
บรรพ์การเกิดลมบก ลมทะเล มรสุม ลักษณะและผลกระทบของภัยธรรมชาติ ธรณีพิบัติภัย การเกิด
และผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจก 
  1.4.6 ค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพและประเมินความน่าเชื่อถือ ตัดสินใจเลือก
ข้อมูล ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการท างาน
ร่วมกันเข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพสิทธิของผู้อื่น 
  1.4.7 ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ตามที่ก าหนดให้หรือตาม
ความสนใจ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง สร้างสมมติฐานที่สอดคล้องกับค าถามหรือปัญหาที่จะ
ส ารวจตรวจสอบ วางแผนและส ารวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่
เหมาะสม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 
  1.4.8 วิเคราะห์ข้อมูล ลงความเห็น และสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มาจากการ
ส ารวจตรวจสอบในรูปแบบที่เหมาะสม เพื่อสื่อสารความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบได้อย่างมี
เหตุผลและหลักฐานอ้างอิง 
  1.4.9 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น ในสิ่งที่จะเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับ
เรื่องที่จะศึกษาตามความสนใจของตนเอง แสดงความคิดเห็นของตนเอง ยอมรับในข้อมูลที่มีหลักฐาน
อ้างอิงและรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน 
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  1.4.10 แสดงความรับผิดชอบด้วยการท างานที่ได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น รอบคอบ
ประหยัด ซื่อสัตย์ จนงานลุล่วงเป็นผลส าเร็จ และท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 
  1.4.11 ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ใช้ความรู้และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต แสดงความชื่นชม ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงาน
ของผู้คิดค้นและศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม ท าโครงงานหรือชิ้นงานตามที่ก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
  1.4.12 แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้ การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า  
 

2. การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
 
 2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน  
  สมบัติ การจนารักพงค์ (2549) ได้ให้ความหมายว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นวิธีสอนรูปแบบหนึ่งของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ซึ่งใช้กระบวนการสอนที่
หลากหลาย เช่น การทดลอง การตั้งค าถาม การสาธิต การท างานเป็นกลุ่ม การส ารวจศึกษาและการ
ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ ซึ ่งเมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แล้ว ครูและนักเรียน
สามารถจะเข้าสู่วัฏจักรการเรียนใหม่ได้ หรือหากยังด าเนินการจัดการเรียนรู้ไม่ครบวงจรสามารถ
ขึ้นต้นวัฏจักรใหม่เพื่อสืบเสาะเรื่องใหม่ที่ซ้อนอยู่ในวัฏจักรเดิมได้ เนื่องจากในชีวิตจริงมีเรื่องที่ชวน
สงสัยและน่าศึกษาต่อเนื่องตลอดเวลาไม่สิ้นสุด 
  กนกอร รัตนธนากาญจน์ (2554, น. 15) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู ้ 7 ขั ้น หมายถึง การสอนที่นักเรียนเป็นผู ้ศึกษาค้นคว้าหาความรู ้ด้วยตนเองโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ซึ่งต้องใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบ
ความรู้ หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้อง สรุปเป็นหลักการ กฏเกณฑ์หรือวิธีการในการ
แก้ปัญหา และน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอ่ืน ๆ อัน
จะน าไปสู ่ข้อโต้แย้งประเด็นค าถามหรือปัญหา ที ่ต ้องส ารวจ ตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็น
กระบวนการทีต่่อเนื่องที่เรียกว่า “วัฏจักรการเรียนรู้ " หรือ “วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  
  กรมวิชาการ (2554, น. 80) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
หมายถึง การน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอื่น ๆ จะ
น าไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจ ากัดซึ่งก่อให้เป็นประเด็นหรือค าถามหรือปัญหาที่จะต้องส ารวจตรวจสอบ
ต่อไปท าให้เกิดเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ 
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  ธารทิพย์ ขุนทอง (2555, น. 7) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนสามารถถ่ายโอน
การเรียนรู้ได้ ท าให้ผู้เรียนได้เข้าถึงความรู้ ความจริงได้ด้วยตนเองซึ่งครูจะท าหน้าที่เป็นผู้กระตุ้น 
แนะน า ช่วยเหลือและจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนั้นควรจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับ
วิชาที่จะน าไปสอนและความรู้พื้นฐาน ความถนัด ความสนใจและความแตกต่างระหว่างบุคคลเพื่อให้
การจัดการเรียนรู้บรรลุจุดมุ่งหมายที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
  สดใส สุขสุทธิ์ (2555, น. 16) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบค้น
ข้อมูลหรือแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบและค้นพบความรู้
ด้วยตนเอง 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ และประจวบจิตร ค าจัตุรัส (2555 น. 15) ให้ความหมาย
ของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  ว่าเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้
ผู ้เรียนได้ใช้ความคิดเพื่อหาค าตอบของปัญหา โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีขั ้นตอนตาม
ระเบียบวิธีท าวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนจะได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองจากการแก้ปัญหานั้น 
  สุทธิดา จ ารัส (2557 น. 8-7-8-10) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะ
ทางวิทยาศาสตร์ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่สะท้อนลักษณะส าคัญของวิทยาศาสตร์ ด้วยการใช้
ทักษะการบวนการต่างๆ เพื ่อสืบเสาะ ส ารวจ และทดลองด้วยวิธีการที่หลากหลายเพื ่ออธิบาย
ปรากฏการณ์หรือค าถามทางวิทยาศาสตร์ โดยการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E 
เป็นการให้นักเรียนสร้างความเข้าใจความคิดทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะผ่าน
กิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติ มีการทดลอง เน้นการศึกษาความรู้เดิมและความรู้พื้นฐานของนักเรียนรวมทั้ง
การประยุกต์ใช้ความรู้ความเข้าใจในสถานการณ์ใหม่ 
  ประสาท เนืองเฉลิม (2557 น. 107-130) ได้กล่าวว่า การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการเรียนรู้ที่เน้นพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างนักวิทยาศาสตร์ กระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาที่
ถูกต้องด้วยตนเอง แล้วสรุปออกมาเป็นหลักการหรือวิธีการแก้ปัญหาที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ มี
ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ขั้นเร้าความสนใจ ขั้นส ารวจค้นหา ขั้นอธิบาย  ขั้นขยายความรู้ 
ขั้นประเมินผล และข้ันน าความรู้ไปใช้ โดยผู้สอนท าหน้าที่แนะน า ช่วยเหลือ จัดสถานการณ์ให้คิดและ
ลงมือตรวจสอบอันจะท าให้การจัดการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมาย 
  รัศมี พรมไพสณฑ์ (2559, น. 27) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้ 
7 ขั้น หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ซึ่งผู้เรียนค้นหาความรู้ด้วยตนเองด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ (Inquiry Approach) จัดเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องไปเรื่อย ๆ ในลักษณะ
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การเรียนรู้แบบวัฏจักร (Learning Cycle) โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลง
มือเสาะแสวงหาความรู้ เพ่ือน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง 
  พรพรรณ สารมาตย์ (2559, น. 31) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น เป็นรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่ให้นักเรียนค้นหาความรู้ใหม่ และสร้างองค์
ความรู ้ด ้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู ้ ซึ ่งจะเน้นและให้
ความส าคัญกับการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนและการถ่ายโอนความรู้ เพื่อสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์อ่ืนๆ หรือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ 
  ทิศนา แขมมณี (2559) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ว่าเป็นการด าเนินการเรียนการสอน โดยครูผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนเกิดค าถาม เกิดความคิดและ
ลงมือแสวงหาความรู้ เพ่ือน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยที่ครูผู้สอนช่วยอ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้นักเรียน เช่น ในด้านการสืบค้นหาแหล่งความรู้ การศึกษา
ข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปข้อมูล การอภิปรายโต้แย้งทางวิชาการและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน  
  Renner and Stafford (1973, p. 19) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น หมายถึง รูปแบบการท างานที่บุคคลใช้เพ่ือด าเนินการเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ซึ่งบุคคลจะ
ใช้กระบวนการสังเกตการวัดตีความหมายของข้อมูล ทดลอง ท านายผล และสร้างรูปแบบทาง
วิทยาศาสตร์เพื่อท างานดังกล่าว 
  Lawson (1995, p. 424) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ที่นักวิทยาศาสตร์ศึกษาได้คิดค้นขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนใช้วิธีการสืบ
เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้
หรือประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างมีความหมายด้วยตนเอง โดยมีพ้ืนฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรค์
ความรู้ (Constructivism)  
  Beeth (1998 อ้างถึงใน ประภัสรา โคตะขุน, 2554) การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะแบบหนึ่งที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถใช้
วิธีการสืบเสาะหาความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้เทคนิคการรู้คิด ได้แก่ Intelligibility, Plausibility 
และ Wide-applicability ในการจัดกิจกรรมการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิด และพัฒนาการคิดใน
ระดับสูง โดยแต่ละข้ันใช้เทคนิคการรู้คิดเพ่ือแสดงความสามารถของการคิดอย่างมีเหตุผลและสามารถ
ประเมินความเข้าใจของตนได้ โดยการเปรียบเทียบ ชั่งน ้าหนักความน่าเชื่อถื อ ความมีเหตุผลของ
ความคิดเดิมกับความคิดใหม่ๆได้ เนื่องจากนักเรียนได้ฝึกทักษะการรู้คิด 
  Eisenkraft (2003, p. 57) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
หมายถึง รูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ที ่เน้นให้ผู ้เรียนสามารถใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทาง
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วิทยาศาสตร์ ซึ่งต้องอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์
การเรียนรู้อย่างมีความหมายด้วยตนเอง 
  จากความหมายของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น สรุปได้ว่า 
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ครูเป็นผู้กระตุ้นให้
นักเรียนเกิดค าถาม แล้วใช้กระบวนการคิดในรูปแบบต่างๆ คิดหาข้อเท็จจริง ไม่ว่าจะเป็นการคิด
แก้ปัญหา คิดหาเหตุและผล หรือคิดริเริ่มสร้างสรรค์ โดยเน้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเองมี
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางความคิด
ค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง และสามารถน าความรู้มาใช้ในชีวิตประจ าวั นได้ 
ส่วนครูผู้สอนเป็นเพียงผู้กระตุ้นและอ านวยความสะดวก รวมทั้งจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนการ
สอนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้เท่านั้น 
 2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น 
  แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เป็นกระบวนการพัฒนาสติปัญญาที่ผู้เรียนมีบทบาทในการ
เรียนรู ้ของตนเอง โดยพยายามค้นพบความรู ้จากการตรวจสอบข้อมูลที ่ข ัดแย้งกับความรู ้ เดิม 
กระบวนการสร้างความรู้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง ทั้งการดูดซึมและการปรับขยายข้อมูลกลายเป็นความรู้
ใหม่ที่มีความซับซ้อนขึ้น (Slavin, 1994 อ้างถึงใน ลักษณา ศิริมาลา, 2553, น. 11) บทบาทที่ส าคัญ
ของครูในการเรียนการสอนแบบนี้คือ การส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ โดยครูต้องกระตุ้นให้นักเรียน
ทดสอบความรู้เดิมของตนเองเสมอ และเปรียบเทียบความรู้ของตนกับความรู้วิทยาศาสตร์ที่เป็นที่
ยอมรับ โดยครูต้องตรวจดูความเคลื่อนไหวหรือการเปลี่ยนแปลงแนวคิดของเด็กว่า เข้าใกล้ความรู้
วิทยาศาสตร์หรือไม่ (Fensham, 1998 อ้างถึงใน ลักษณา ศิริมาลา, 2553, น. 11) 
  การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองนั้นมีพ้ืนฐานจากทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์โดยมีรากฐานที่ส าคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของบุคคล มีการปรับตัว
ทางกระบวนการด ูดซ ึม (ass imi lat ion) และกระบวนการปร ับโครงสร ้ างทางป ัญญา 
(accommodation) พัฒนาการเกิดข้ึนเมื่อบุคคลรับและซึมซับข้อมูลหรือประสบการณ์เข้าไปสัมพันธ์
กับความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิมหากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น 
(disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาพให้อยู ่ในภาวะสมดุล (equilibrium) โดยใช้
กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา เพียเจต์ เชื่อว่าทุกคนจะมีพัฒนาเชาว์ปัญญาเป็นล าดับขั้นจาก
การมีปฏิสัมพันธ์ และประสบการณ์กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและประสบการณ์ที่เกี่ยวกับการคิด
เชิงตรรกะและคณิตศาสตร์รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม วุฒิภาวะ และกระบวนการพัฒนา
ความสมดุลของบุคคลนั้น (ทิศนา แขมมณี, 2552, น. 90 - 91) 
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  ทฤษฎีของเพียเจต์ อยู่บนพื้นฐานของแนวคิด 3 ประการ ดังนี้ 
  1) ความรู ้เป็นผลของการปฏิสัมพันธ์ที ่มีการเปลี ่ยนแปลงระหว่างบุคคลและ
สิ่งแวดล้อม 
  2) ความฉลาดสามารถฝึกฝนได้จากการใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ 
  3) การพัฒนาทางด้านความรู้ ความเข้าใจเป็นเรื่องของกลไกการควบคุมของแต่ละ
บุคคลและผสมผสานกับปฏิสัมพันธ์ทางด้านร่างกายและสังคมด้วย 
  ทฤษฎีของเพียเจต์ ถูกน ามาใช้อย่างแพร่หลายในวงการศึกษา ซึ่งพบว่า มี
แนวความคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการสืบเสาะ ดังนี้ 
  1) การเรียนรู้ของเด็กควรจะตื่นตัวและอยู่บนพื้นฐานของการค้นพบสิ่งต่าง ๆ 
  2) เด็กควรได้รับโอกาสในการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างเพ่ือน 
  3) ยุทธศาสตร์ในการเรียนการสอนควรจะมีการดัดแปลง ยืดหยุ่น เพื่อให้มีความ
เหมาะสมกับโครงสร้างของความรู้ ความเข้าใจของเด็ก 
  4) การเปลี่ยนแปลงแนวคิดของเด็กควรได้รับการส่งเสริม โดยครูอาจมีการทดสอบ
เพื่อดูแนวความคิดของเด็กและควรตระหนักในเรื่องของการส่งเสริมให้เด็กมีการคิดอย่างมีแบบแผน
ทางวิทยาศาสตร์ 
  การสร้างความรู้เป็นประบวนการเชื่อมโยงข้อมูลใหม่กับโครงสร้างความรู้เดิม ดังนี้ 
  1) เริ ่มจากการรับรู ้ผ ่านประสาทสัมผัสทั ้งห้า ข้อมูลต่าง ๆ ที ่ผ ู ้เร ียนใส่ใจจะ
เคลื่อนย้ายเข้าสู่ความจ าระยะสั้นอย่างรวดเร็ว กระบวนการที่ข้อมูลจะถูกเก็บเข้าไปในความจ าระยะ
สั้นมี 2 อย่างคือ การรู้จักและการใส่ใจ 
  2) การเรียกคืนความรู้ที ่จัดเก็บอยู ่ในความทรงจ าระยะยาว การจัดเก็บความรู้
เกี่ยวข้องกับการกระตุ้นมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องในความทรงจ าระยะยาวและมโนทัศน์ที่ถูกกระตุ้นนี้จะลด
ความยาวของเครือข่ายมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องลง มโนทัศน์ที่ถูกกระตุ้นก็จะถูกเรียกเข้าสู่ความจ าระย ะ
สั้น 
  3) การเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่ได้จากการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสกับข้อมูลที่เป็น
ความรู้เดิมในการเชื่อมโยงข้อมูลนั้น ต้องมีการเรียกคืนความรู้ที่จัดเก็บอยู่ในความทรงจ าระยะยาวโดย
การเชื่อมโยงนั้นเป็นการอธิบายการแปลความหมาย การประเมิน การเปรียบเทียบและการโต้แย้ง
ข้อมลูใหม่กับความรู้เดิมท าให้เกิดการดูดซึมการปรับโครงสร้างทางความคิดฐาน 
  ประโยชน์ของการตรวจสอบความรู้เดิมสรุปได้ (Lawson, 1995, p. 85) ดังนี้ 
  1) การตรวจสอบความรู้เดิมจะท าให้ผู้สอนได้รับรู้ถึงความรู้เดิมที่ผู้เรียนมีอยู่แล้ว
น ามาวางแผนการสอน 
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  2) ผู้เรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างปัญหากับความรู้เดิมที่ผู้เรียนมีอยู่
แล้วเกิดแรงจูงใจในการแก้ปัญหา โดยใช้ความรู้เดิมเป็นแนวทาง 
  3) แม้ว่าผู้เรียนจะมีความรู้เดิมแตกต่างกัน แต่การตรวจสอบความรู้เดิมโดยการเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนลงข้อสรุปกลายเป็นความรู้เดิมเดียวกันและเป็นการสร้างความเชื่อมโยงระหว่างโลก
ของความเป็นจริงภายนอกกับภายในห้องเรียน 
  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น เน้นขั้นตอนส ารวจความรู้เดิมหรือล้วงประสบการณ์เดิม แล้วกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัย
หรือเกิดปัญหาใหม่เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมกับประสบการณ์ใหม่ เริ่มเกิดความไม่
สมดุลทางความคิดอีกทั้งน าความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยงและแก้ปัญหาสถานการณ์ใหม่ ๆ ที่ เกี่ยวข้องท าให้
เกิดการเรียนรู้ของนักเรียนมีความคงทนและยาวนาน เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเอง (Eisenkraft, 2003, pp. 57 - 59) 
  จากการที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเอง สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดย
ผ่านกระบวนการคิดและใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและ
ผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ซึ่งมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งมีรากฐานมาจาก
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์  
 2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 
  การสอนตามแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้ และความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซึ่งเป็น
สิ่งที่ครูละเลยไม่ได้และการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กจะท าให้ครูค้นพบว่านักเรียนต้ อง
เรียนรู้อะไรก่อนก่อนที่จะเรียนรู้ในเนื้อหาบทเรียนนั้น ๆ  ซึ่งจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  ขั้นของการเรียนรู้ตามแนวคิด Eisenkraft (2003) มีเนื้อหาสาระ ดังนี้ 
  1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation phase) ในขั้นนี้จะเป็นขั้นที่ครูจะตั้ง
ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา เพ่ือครูจะได้รู้ว่า นักเรียนแต่ละคนมีพ้ืนความรู้
เดิมเท่าไหร่ จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูได้รู้ว่าผู้เรียนควรจะเรียนเนื้อหาใดก่อนที่จะเรียน
ในเนื้อหานั้นๆ 
  2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement phase) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่
สนใจซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวผู้เรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้นหรือเป็น
เรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่นักเรียนเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นคนกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถาม
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ก าหนดประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นในน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่าง ๆ หรือเป็น
ผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้ผู้เรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลัง
สนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา 
  3. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration phase) ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นเร้า
ความสนใจซึ่งเมื่อผู้เรียนท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้วก็มีการ
วางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ลงมือปฏบิตัิ
เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น 
ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนามการใช้คอมพิวเตอร์เพื ่อช ่วยสร้างสถานการณ์จ  าลอง  
(simulation) การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่าง
เพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 
  4. ขั้นอธิบาย (Explanation phase) ในขั้นนี้เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอ
จากการส ารวจตรวจสอบแล้วจึงน าข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผล
ที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ 
การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้
เกิดการเรียนรู้ได ้
  5. ขั้นขยายความรู้ (Expansion phase / Elaboration phase) เป็นการน า
ความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวความคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลอง
หรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากก็แสดง
ว่าข้อจ ากัดน้อยซึ่งก็จะช่วยให้เชื่อมโยงกับเรื่องราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
  6. ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) ในขั้นนี้เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ ว่าผู้เรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากข้ันนี้จะน าไปสู่การ
น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ 
  7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension phase) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการ
จัดเตรียมโอกาสให้ผู ้เรียน เพื่อให้ผู ้เรียนได้น าสิ่งที ่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันครู จะเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ที่เรียกว่า 
“การถ่ายโอนการเรียนรู้” 
  จากขั้นตอนต่าง ๆ ของแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น จะ
เห็นได้ว่าแนวทางการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ตามแนวคิด Eisenkraft (2003) จะเน้นการ
ถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส าคัญกับการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูไม่ควร
จะละเลยหรือละท้ิง เนื่องจากการตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของนักเรียนจะท าให้ครูได้ค้นพบว่านักเรียน
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จะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้น ๆ นักเรียนจะสร้างความรู้จากพ้ืนความรู้เดิมที่นักเรียนมี 
ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่เกิดแนวความคิดที่ผิดพลาด การละเลยหรือ
เพิกเฉยในขั้นนี้จะท าให้ยากแก่การพัฒนาแนวความคิดของนักเรียน ซึ่งจะไม่ เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่
ครูวางไว้ นอกจากนี้ยังเน้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที ่ได้รับไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้ ครูเป็นผู้ที่มีหน้าที่คอยช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อและแบ่งปันประสบการณ์  จัดสถานการณ์
เร้าให้นักเรียนได้คิดได้ตั้งค าถาม และลงมือตรวจสอบ นอกจากนี้ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับความรู้ความสามารถบนพื้นฐานของความสนใจ ความถนัด และความแตกต่างระหว่าง
บุคคล อันที่จะท าให้การจัดการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 2.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 
  การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการถ่าย
โอนการเรียนรู้ และความส าคัญเก่ียวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียน ซึ่งสิ่งที่ผู้สอนละเลยไม่ได้
และการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของผู้เรียนจะท าให้ผู้สอนค้นพบว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน
ก่อนที่จะเรียนรู้ในเนื้อหาบทเรียนนั้นๆ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ขั้นของ
การเรียนรู้ตามแนวคิด ไอเซนคราฟท์ (Eisenkraft, 2003, pp.57-59) มีเนื้อหาสาระ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2.2 แสดงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

(ประสาท  เนืองเฉลิม, 2558) 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

1 ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดิม 
(Elicitation) 

ผู้สอนจะต้องท าหน้าที่ใน
การตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้
เดิม ค าถามอาจจะเป็น
ประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้น
ตามสภาพสังคมท้องถิ่น 
หรือประเด็นข้อค้นพบทาง
วิทยาศาสตร์ การน า
วิทยาศาสตร์มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และผู้เรียน
สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้
ไปยังประสบการณ์ที่ตนมี  

- ตั้งค าถาม ก าหนดประเด็น
ปัญหา 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนได้น าเสนอ 
พ้ืนฐานความรู้เดิม 
- ตรวจสอบความรู้
ประสบการณ์เดิมของ
นักเรียน 
- เติมเต็มประสบการณ์เดิม 
- วางแผนการจัดการเรียนรู้ 

- น าเสนอ
ประเด็นปัญหา 
ตอบค าถามตาม
ความเข้าใจของ
ตนเอง 
- แสดงความ
คิดเห็นอย่าง
อิสระ 
- อภิปราย
ร่วมกันระหว่าง
ครูกับนักเรียน  
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

  ท าให้ผู้สอนได้ทราบว่า
ผู้เรียนแต่ละคนมีความรู้
พ้ืนฐานเป็นอย่างไร ผู้สอน
ควรเติมเต็มส่วนใดให้กับ
ผู้เรียน และผู้สอนยัง
สามารถวางแผนการจัดการ
เรียนรู้ให้อย่างเหมาะสม
สอดคล้องกับความต้องการ
ของผู้เรียน 

 และนักเรียนกับ 
นักเรียน 

2 ขั้นสร้างความ
สนใจ 
(Engagement) 

ขั้นนี้เป็นการเร้าผู้เรียนให้
เข้าสู่เนื้อหาในบทเรียนหรือ
เรื่องที่น่าสนใจ ซึ่งเกิดจาก
ความสนใจของผู้เรียน เรื่อง
ที่น่าสนใจอาจมาจาก
เหตุการณ์ที่ก าลังเกิดข้ึนใน
ช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมท่ี
ผู้เรียนเพ่ิงเรียนรู้  กิจกรรม
อาจเป็นการทดลอง การ
น าเสนอข้อมูล ข่าว 
สถานการณ์ หรือเหตุการณ์ 
ฯลฯ เช่น ข่าวในหนังสื่อ
พิมพ์ คลิปวิดีโอ เป็นต้น 
ผู้สอนเป็นผู้ที่ท าหน้าที่
กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด แต่ไม่
ควรบังคับให้ผู้เรียนยอมรับ
ประเด็นหรือค าถามที่ผู้สอน
ก าลังสนใจยั่วยุให้ผู้เรียน 

- สร้างความสนใจในบทเรียน 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักร่วมกัน
คิด 
- ตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียน
ได้คิด 
- สร้างความกระหายใคร่รู้ 
- ยกตัวอย่างประเด็นที่
น่าสนใจ 
- จัดสถานการณ์ให้นักเรียน
สนใจ 
- ดึงค าตอบที่ยังไม่ชัดเจนนัก
มาให้ผู้เรียนได้คิดและ
อภิปรายร่วมกัน 

- อภิปราย
ประเด็นที่
ต้องการอยาก
เรียนรู้ 
- ถามค าถาม
ตามประเด็น 
- แสดงความ
สนใจใน
เหตุการณ์ 
- กระหายอยาก
รู้ค าตอบ 
- แสดงความ
คิดเห็นและ
น าเสนอ
ความคิด 
- น าเสนอ
ประเด็น /
สถานการณ์ที่
สนใจ 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

  เกิดความอยากรู้อยากเห็น 
และก าหนดประเด็นที่จะ
ศึกษาให้กับผู้เรียน 

 - อภิปราย
ประเด็นที่อยาก
รู้ 

3 ขั้นส ารวจและ
ค้นหา 
(Exploration) 

เมื่อผู้เรียนท าความเข้าใจใน
ประเด็นหรือค าถามที่สนใจ
จะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้วก็
จะมีการวางแผนร่วมกัน 
ก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
ก าหนดทางเลือกที่เป็นไป
ได้ ลงมือปฏิบัติ เพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ 
หรือปรากฏการณ์ต่างๆ 
วิธีการตรวจสอบข้อมูลอาจ
ท าได้หลายวิธี เพื่อให้ได้
ข้อมูลอย่างพอเพียง เช่น 
สืบค้นข้อมูล ส ารวจ 
ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม 
เป็นต้น ผู้สอนท าหน้าที่
กระตุ้นให้ผู้เรียนตรวจสอบ
ปัญหาและด าเนินการ
ส ารวจตรวจสอบและ
รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

- ส่งเสริมให้นักเรียนท างาน
ร่วมกันในการส ารวจ
ตรวจสอบ 
- ซักถามนักเรียนเพ่ือน าไปสู่ 
การส ารวจค้นหา 
- สังเกตและรับฟังความ
คิดเห็นของนักเรียน 
- ให้ข้อเสนอแนะ ค าปรึกษา
แก่ผู้เรียน 
- ให้ก าลังใจและเสนอ
ประเด็นที่ชี้แนะแนวทาง
น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 
- ส่งเสริมให้นักเรียนได้ส ารวจ 
ตรวจสอบโดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม
ทางวิทยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมและพัฒนาเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์แก่นักเรียน 

- คิดอย่างอิสระ
แต่อยู่ใน
ขอบเขตของ
กิจกรรมส ารวจ
ค้นหา 
- ทดสอบการ
คาดคะเนและ
ตั้งสมมติฐาน 
- คาดคะเนและ
ตั้งสมมติฐาน
ใหม่ 
- พยายาม
หาทางเลือกใน
การ 
แก้ปัญหาและ
อภิปราย
ทางเลือกกับคน
อ่ืน ๆ 
- บันทึกผลการ
สังเกตและให้
ข้อคิดเห็น 
- ลงข้อสรุปบน
พ้ืนฐานของ
ข้อมูลที่มีความ
น่าเชื่อถือได้ 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

    - ใช้ทักษะ
กระบวนการ
ทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การส ารวจ 
ตรวจสอบ 
- เสริมสร้างเจต
คติทาง
วิทยาศาสตร์ 
- มีจรรยาบรรณ
ของ
นักวิทยาศาสตร์ 

4 ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป 
(Explanation) 

เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาแล้ว
ผู้เรียนก็จะน าข้อมูล
เหล่านั้น มาท าการ
วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล 
และน าเสนอผลที่ได้ใน
รูปแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น
แผนภูมิรูปภาพ แผนภาพ 
กราฟ หรือสื่ออ่ืนๆ
ประกอบการอธิบาย ซึ่งจะ
ช่วยให้ผู้เรียนเห็นแนวโน้ม
หรือความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล สรุป และอภิปราย
ผลการทดลอง โดยอ้างอิง
ประจักษ์พยานที่ได้จากข้ัน
ส ารวจและค้นหาอย่าง
ชัดเจนเพื่อน าเสนอแนวคิด 

- ส่งเสริมให้นักเรียนได้สร้าง 
ค าอธิบายความเข้าใจ 
- ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิด
และแสดงความคิดเห็นอย่าง
อิสระ 
- ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบาย
ความคิดรวบยอดตามความ
เข้าใจของตัวเอง 
- กระตุ้นให้นักเรียนรู้จักน า
หลักฐานมาแสดงและให้
เหตุผลอย่างเหมาะสม 
- ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบาย
สิ่งที่ตนเองสังเกต 
- ให้นักเรียนแสดงหลักฐาน 
ให้เหตุผลอย่างเหมาะสม 
 

- อธิบายการ
แก้ปัญหาหรือ
ค าตอบที่เป็นไป
ได้ 
- รับฟัง
ค าอธิบายของ
คนอ่ืนอย่าง
สร้างสรรค์
เกี่ยวกับสิ่งที่คน
อ่ืนอธิบาย 
- คิดวิเคราะห์
วิจารณ์ใน
ประเด็นที่เพ่ือน
น าเสนอ 
- ถามค าถาม
อย่างสร้างสรรค์  
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

  ต่อไป ขั้นนี้จะท าให้
นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้
ใหม่เพ่ิมข้ึน 

- ให้นักเรียนอธิบาย ให้ค า
จ ากัดความและบ่งชี้ประเด็น
ที่ส าคัญจากปรากฏการณ์ได้ 
- ให้นักเรียนใช้ประสบการณ์
เดิมของตนเป็นพ้ืนฐานการ
อธิบายมโนทัศน์ 

เกี่ยวกับสิ่งที่คน
อ่ืนได้อธิบาย 
- รับฟังและ
พยายามท า
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่
ผู้สอนน าเสนอ 
- อ้างอิง
กิจกรรมที่ได้
ปฏิบัติมาแล้ว 
- ให้ข้อมูลที่ได้
จากการบันทึก
การสังเกต
ประกอบ
ค าอธิบาย 

5 ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) 

ขั้นนี้เป็นการน าความรู้ที่
สร้างข้ึนไปเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิม หรือค้นคว้า
เพ่ิมเติมของแนวคิดเดิม 
หรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้
อธิบายสถานการณ์ หรือ
เหตุการณ์อ่ืนๆ ถ้าน ามาใช้
อธิบายเรื่องราวต่างๆ ได้มา
ก็แสดงว่ามีข้อจ ากัดน้อยซึ่ง
ก็จะช่วยให้เชื่อมโยง
เกี่ยวกับเรื่องราวต่างๆ และ
ท าให้เกิดความรู้กว้างขวาง
ขึ้น ผู้สอนควรจัดกิจกรรม 

- ส่งเสริมให้นักเรียนได้น า
ความรู้ที่เรียนมาไปปรับ
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์
อย่างสร้างสรรค์ 
- ส่งเสริมให้นักเรียนได้น า 
ความรู้ที่เรียนมาไปปรับ
ประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้
ในสถานการณ์ใหม่ 
- ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้
ทักษะ และกระบวนการที่
เรียนรู้มาไปปรับใช้ตามบริบท 
- เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
อธิบายความรู้ความเข้าใจ 

- น าข้อมูลที่ได้
จากการส ารวจ
ตรวจสอบไป
ปรับประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์
ใหม่ที่คล้ายกับ
สถานการณ์เดิม 
- ใช้ข้อมูลเดิมใน
การถามตาม 
ความมุ่งหมาย
ของการทดลอง 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

  หรือสถานการณ์ให้ผู้เรียนมี
ความรู้มากขึ้น เช่น การ
น าเสนอข้อมูล ข่าว 
สถานการณ์ หรือเหตุการณ์ 
ฯลฯ และขยายกรอบ
แนวคิดของตนเองและต่อ
เติมให้สอดคล้องกับ
ประสบการณ์เดิม ผู้สอนจึง
ควรมีบทบาทส าคัญในการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนตั้ง
ประเด็นเพ่ืออภิปรายและ
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม
ให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

อย่างหลากหลายและเท่า
เทียม 
- ให้ผู้เรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่
พร้อมทั้งแสดงหลักฐาน และ
ถามค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่ได้
เรียนรู้ 

- บันทึกผลการ
สังเกตและขยาย
ความค าอธิบาย 
- ตรวจสอบ
ความเข้าใจ
ตนเองด้วยการ
อภิปรายข้อ
ค้นพบกับ
เพ่ือนๆ 

6 ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 

ขั้นนี้เป็นการประเมินการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ต่างๆ ว่าผู้เรียนรู้อะไรบ้าง 
อย่างไร และมากน้อย
เพียงใด ขั้นนี้จะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่
ได้มาประมวลและปรับ
ประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนๆ ได้ 
ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียน
น าความรู้ใหม่ที่ได้ไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมและ
สร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
นอกจากนี้ครูควรเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้
ตรวจสอบซึ่งกันและกัน  

- สังเกตนักเรียนในการน า
ความคิดรวบยอดและทักษะ
ใหม่ไปปรับใช้ 
- ประเมินการแสดงความ
คิดเห็นและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
- ให้นักเรียนประเมินตนเอง
เกี่ยวกับการเรียนรู้ ทักษะ
กระบวนการกลุ่ม 
- หาหลักฐานที่แสดงว่า
นักเรียนได้เปลี่ยนความคิด
หรือพฤติกรรม 
- ถามค าถามปลายเปิดใน
ประเด็นต่างๆ หรือ
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

- ตอบค าถาม
โดยอาศัย
ประจักษ์พยาน 
หลักฐาน และ
ค าอธิบายที่
ยอมรับได้ 
- แสดงความรู้
ความเข้าใจของ
ตนเองจาก
กิจกรรมส ารวจ
ค้นหา 
- ประเมินผล
ตนเองว่าได้
เรียนรู้อะไรบ้าง 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

  เป็นการประเมินที่ให้โอกาส
แก่ผู้เรียนในการแสดงสิ่งที่
เขารู้และท าได้ การประเมิน
ไม่ใช่สิ่งที่เกิดข้ึนใน
ตอนท้ายของบทเรียน การ
ประเมินอาจเป็นแบบไม่
เป็นทางการ เช่น การ
สังเกตการณ์ใช้เครื่องมือ
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก 
การตอบค าถามระหว่าง
การท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
หรืออาจจะเป็นการ
ประเมินแบบเป็นทางการ 
เช่น การจัดเวลาพิเศษ
ส าหรับให้ท าชิ้นงาน 
รวมทั้งการประเมินตาม
แบบที่กระท ามาเป็นปกติ 
เพ่ือให้รู้ว่านักเรียนมีความรู้
อะไร อย่างไร และมากน้อย
เพียงใด จากข้ันนี้จะน าไปสู่
การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในขั้นอ่ืนๆ 

 - เสนอแนะข้อ
ค าถามหรือ
ประเด็นที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือ
ส่งเสริมให้มีการ
น ากระบวน 
การทาง
วิทยาศาสตร์ไป
ใช้ในการส ารวจ
ค้นหาต่อไป 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

7 ขั้นน าความรู้ไป
ใช้ (Extension) 

ผู้สอนจะต้องมีการ
จัดเตรียมโอกาสให้นักเรียน
น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้
ให้เหมาะสมและเกิด
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 
เช่น จัดนิทรรศการ บอร์ด
ความรู้ หรือท าแผ่นพับ 
เป็นต้น ผู้สอนเป็นผู้ท า
หน้าที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้
น าความรู้เดิมไปเชื่อมโยง
เพ่ือสร้างความรู้ใหม่ ช่วย
ให้ผู้เรียนสามารถถ่ายโอน
การเรียนรู้ได้ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตั้งข้อ
ค าถามตามประเด็นที่
สอดคล้องกับบริบท 
- กระตุ้นให้นักเรียนน าสิ่งที่ได้ 
เรียนรู้ไปปรับใช้ 
- แนะแนวทางในการน า
ความรู้เดิมไปสร้างเป็นองค์ 
ความรู้ใหม่ 
- ปรับปรุงวิธีการจัดการเรียน
การสอน 

- น าความรู้ที่ได้
ไปปรับใช้อย่าง
เหมาะสม 
- ใช้ทักษะ
กระบวนการ
ทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การเชื่อมโยง
เนื้อหาสาระไปสู่
การแก้ปัญหา 
- มีคุณธรรม 
จริยธรรม ใน
การน าความรู้ไป
ปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

 

 สรุปได้ว่าการสอนตามแนวการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ครูจะมีหน้าที่
เป็นผู้คอยช่วยเหลือคอยให้ค าแนะน าและแบ่งปันประสบการณ์ จัดสถานการณ์เพื่อเร้าความสนใจให้
นักเรียนได้คิดตั้งค าถาม และลงมือตรวจสอบ นอกจากนี้ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
ความรู้ความสามารถบนพื้นฐานของความสนใจ ความถนัด และความแตกต่างระหว่างบุคคล อันที่จะ
ท าให้การจัดการเรียนรู้ที่บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่วนนักเรียน
จะต้องเป็นผู้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง ใช้ความคิดความสัมพันธ์ในสิ่งที่ได้พบเห็นเป็นมโน
ทัศน์หลักการต่างๆ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างและประเมิน เป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ มีโอกาส
ซักถาม แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ มีความใคร่รู้ในการค้นหาความรู้รวบรวมข้อมูล แสดงความ
คิดเห็นและให้เหตุผลอย่างเหมาะสม และน าความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์ในชีวิตประจ าวัน 
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3. เทคนิคการใช้ค าถาม 
 
 3.1 ความหมายของการใช้ค าถาม 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2537, น. 157 - 175) กล่าวว่า การใช้ค าถามเป็นเทคนิคการสอน
ที่มีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ที่มุ่งมั่นให้ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าหาความรู้ 
เพื่อแก้ปัญหา และสรุปแนวคิดหลักได้ด้วยตนเอง และไม่ว่าครูผู้สอนจะใช้วิธีการสอนแบบใด การใช้
ค าถามยังมีบทบาทส าคัญเสมอ ในกระบวนการเรียนการเรียนการสอนนั้น ๆ 
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, น. 82) ได้ให้ความหมายของการใช้ค าถาม หมายถึง การ
ใช้ประเภทของค าถามเป็นการรู้จักลักษณะของการถามที่ดี การใช้ประเภทของค าถามทั้งค าถามง่าย
และค าถามยาก ทั้งค าถามแคบและค าถามกว้าง หรือทั้งค าถามระดับต ่าและค าถามระดับสูง การถาม
ค าถามในห้องเรียนอาจมีความเป็นไปได้ ดังนี้ 1) ครูเป็นผู้ถามค าถามให้นักเรียนตอบ 2) ครูและ
นักเรียนช่วยกันถามค าถาม ร่วมกันอภิปราย 3) นักเรียนเป็นผู้ถามค าถาม ส่วนลักษณะการถามที่ดีนั้น
เป็นศิลปะในการถามที่ท าให้สามารถกระตุ้นการคิดของผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าตอบสนอง และ
กล้าถามย้อนกลับ 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2546, น. 182 - 187) กล่าวว่า การใช้ค าถามมีบทบาทส าคัญยิ่ง
ต่อการเรียนการสอนเป็นการกระตุ้นความคิดของผู้เรียน ผู้สอนมีความสามารถในการถามค าถามอย่าง
มีประสิทธิภาพ จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดี ได้ตามแนวทางเลือก
ปฏิบัติที่เหมาะสม ดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้สอนต้องมีทักษะในการถามค าถามที่มีประสิทธิภาพจึง
จะช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะการคิด และคิดเป็นดังที่หลักสูตรมุ่งหมายไว้ 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2552, น. 74) กล่าวถึง การใช้ค าถามว่าเป็น
กระบวนการเรียนรู้ที ่มุ ่งพัฒนากระบวนการทางความคิดของผู้เรียน โดยผู้สอนจะป้อนค าถามใน
ลักษณะต่าง ๆ ที่เป็นค าถามที่ดี สามารถพัฒนาความคิดผู้เรียน ถามเพื่อให้ผู ้เรียนใช้ความคิดเชิง
เหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ หรือการประเมินค่าเพ่ือจะตอบค าถามเหล่านั้น 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, น. 4) กล่าวว่า การใช้ค าถามเป็นยุทธศาสตร์การสอนที่
ส าคัญ ก่อให้เกิดการเรียนรู้ ช่วยพัฒนากระบวนการคิด การตีความ การไตร่ตรอง การถ่ายทอด
ความคิดและความเข้าใจ และสามารถน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงปรับปรุงการเรียนรู้และการคิด 
  ชุลีรัตน์ สายัณห์รุจี (2555, น. 29) สรุปไว้ว่า การใช้ค าถามของครูมีบทบาทส าคัญใน
การจัดการเรียนการสอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจเนื้อหาสาระที่เรียน ผู้สอนอาจใช้ค าถามเพ่ือ
เร้าความสนใจของผู้เรียนได้ทุกขั้นตอนในการเรียนการสอน ค าถามสามารถพัฒนาความคิดผู้เรียน 
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ถามเพ่ือให้ผู้เรียน ใช้ความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์หรือประเมินค่า เพ่ือตอบค าถาม
และสร้างทางเลือก เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
  วัชรา เล่าเรียนดี (2556, น. 18) กล่าวว่า ค าถามเป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะช่วย
พัฒนาทักษะการคิดได้ ส่วนใหญ่ครูจะมุ่งเน้นการสอนให้นักเรียนรู้และจ าข้อมูลมากกว่าที่จะฝึกคิด 
เพราะการถามค าถามอย่างหลากหลายระดับและทั่วถึงต้องใช้เวลา จึงไม่มีใครยอมเสียเวลาเกรงว่าจะ
สอนไม่ทัน 
  ชนาธิป พรกุล (2557, น. 176) กล่าวว่า การใช้ค าถามถูกต้องเหมาะสม เป็นส่วน
หนึ่งของการสอนที่ดี โดยเฉพาะการสอนทั้งชั้นเรียน ถ้าครูมีทักษะการใช้ค าถาม จะเป็นเครื่องมือที่
เป็นประโยชน์หลายอย่าง ค าถามท้าทายให้ผู้เรียนคิด ช่วยให้มโนทัศน์มีความชัดเจน น าไปสู่การแก้ไข
ปัญหาในบทเรียน 
  ถนอม เอื้อสุนทรสกุล (2558, น. 36) สรุปไว้ว่า การใช้ค าถามเป็นยุทธศาสตร์การ
สอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด ค้นคว้าหาค าตอบ สามารถพัฒนาความคิดผู้เรียน ถามเพื่อให้
ผู ้เรียนใช้ความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ หรือ การประเมินค่าเพื่อตอบค าถาม
เหล่านั้น การใช้ค าถามเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการเรียนการสอน สามารถน าไปสู่การเปลี่ยนแปลง
ปรับปรุงการเรียนรู้และการคิด 
  คันนิ่งแฮม (Cunningham, 1971, p. 81) ให้ความหมายของการใช้ค าถามว่า การ
ใช้ค าถามเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการแสวงหาข้อมูล หรือแปลความหมายของข้อมูลเป็นสิ่งที่ท าให้
เกิดความอยากรู้ อยากเห็นและช่วยให้เกิดความคิด 
  จากความหมายดังกล่าวข้างต้น ผู ้ว ิจัยสามารถสรุปได้ว่า เทคนิคการใช้ค าถาม 
(question techniques) หมายถึง เทคนิคหรือกลวิธีการใช้ค าถามเพื่อให้นักเรียนได้ตอบค าถาม ซึ่ง
เป็นเครื่องมือส าหรับกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด ค้นคว้าหาค าตอบเพื่อแก้ปัญหาและสรุป
แนวคิดได้ด้วยตนเอง อีกทั้งเป็นเครื่องมือที่ช่วยตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน  ช่วยให้ผู้เรียนมี
พัฒนาการในการเรียนรู้ ทั้งเป็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมและเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน 
 3.2 ความส าคัญของการใช้ค าถาม  
  นักวิชาการหลายท่านได้อธิบายถึงความส าคัญของการใช้ค าถาม โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2545, น. 80) กล่าวว่า การใช้ค าถามในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนมีความส าคัญและจ าเป็นต่อการพัฒนาความคิดของผู้เรียนอย่างยิ่ง และเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้
ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็นตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร จากการวิจัยพบว่าในการเรียนรู้
นั้นถ้ามีการใช้ค าถามผู้เรียนมาก ๆ จะยิ่งท าให้ผู้เรียนมีโอกาสประสบความส าเร็จในการเรียนมาก
ยิ่งขึ้น 
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  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, น. 207 - 208) กล่าวว่า การใช้ค าถามเป็นเทคนิคการสอน
ที่มีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนสามารถหาความรู้ แก้ปัญหา และสรุป แนวคิด
หลักได้ด้วยตนเอง และไม่ว่าครูจะสอนด้วยวิธีใด การใช้ค าถามก็ยังมีบทบาทส าคัญในการเรียนทุกครั้ง 
  McTighe (1991 อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553) ได้กล่าวว่า ผู้สอนที่ใช้ค าถาม
ที่ใช้ทักษะการคิดขั้นสูงจะช่วยยกระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 
  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, น. 4-5) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการใช้ค าถามไว้ ดังนี้ 
  1) ค าถามใช้เป็นสื่อส าหรับส ารวจและทบทวนพื้นความรู้เดิมและประสบการณ์เดิม
ของผู้เรียน ค าตอบของผู้เรียนจะเป็นสื่อน าไปสู่การเรียนการสอนบทเรียนใหม่และประสบการณ์ใหม่ 
  2) ค าถามใช้กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน ผู้สอนอาจใช้ค าถามเพื่อเร้าความสนใจ
ของผู้เรียนได้ ทุกขั้นตอนในการเรียนการสอน เช่น การใช้ค าถามเพื่อเริ่มต้นบทเรียน ถามให้ผู้เรียน
สังเกตให้ยกตัวอย่าง ใช้เป็นสิ่งเชื่อมโยงหรือเริ่มต้นการสนทนาระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน เพราะผู้เรียน
จะตอบค าถามของผู้สอนได้หากสนใจเรียนตลอดเวลา 
  3) ค าถามใช้เสริมสร้างความคิดให้แก่ผู ้เรียน ช่วยให้ผู ้เรียนฝึกคิดหาค าตอบ หา
เหตุผล และหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 
  4) ค าถามท่ีดีจะช่วยให้มีการอภิปรายต่อเนื่อง ขยายความคิดและแนวทางการเรียนรู้ 
และข้อสรุปหลักเกณฑ์ใหม่ ๆ 
  5) ค าถามช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น ท าให้ผู้เรียนมีโอกาส
ตอบค าถาม เสนอความคิดเห็นและตั้งค าถาม รวมทั้งได้ร่วมกิจกรรมอ่ืน ๆ ด้วย 
  6) ค าถามช่วยให้ผู้เรียนพยายามค้นคว้าหาความรู้ใหม่เพิ่มเติม เพื่อที่จะน ามาตอบ
ค าถามของผู้สอน 
  7) ค าถามช่วยทบทวนหรือสรุปบทเรียนให้เป็นที่เข้าใจตรงกัน 
  8) ค าถามช่วยประเมินผลการเรียนทั้งของผู้เรียนและการสอนของผู้สอน 
  สุวิทย์ มูลค่า และอรทัย มูลค า (2553, น. 76) กล่าวว่า การใช้ค าถามมีความส าคัญ 
ดังนี้ 
  1) เพื่อเร้าความสนใจ และจูงใจให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
  2) เพื่อน านักเรียนไปสู่การตั้งปัญหา หรือน าเข้าเรื่องใหม่ 
  3) เพื่อกระตุ้นหรือเร้าให้นักเรียนค้นหาข้อมูลเพ่ิมเติมด้วยตนเอง 
  4) เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดและตัดสินใจ 
  5) เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียน 
  6) เพื่อวินิจฉัยปัญหา ข้อบกพร่อง และจุดเด่นของนักเรียน 
  7) เพื่อทบทวนหรือสรุปสิ่งที่ได้เรียนมาแล้ว 
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  8) เพื่อประเมินและตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
  9) เพื่อช่วยให้นักเรียนน าความรู้ไปใช้ 
  10) เพื่อประเมินว่านักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม และ
ประสบการณ์การเรียนรู้หรือไม่ เพียงใด 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, น. 245) กล่าวถึงการใช้ค าถามว่ามีความส าคัญ ดังนี้ 
  1) กระตุ้น เร้าใจให้นักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน 
  2) น าเด็กเข้าสู่ปัญหาใหม่ที่น่าสนใจ 
  3) ช่วยให้ครูได้เน้นเนื้อหาในบทเรียน 
  4) ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนอย่างทั่วถึง 
  5) ครูสามารถตรวจสอบและรู้พื ้นฐานและประสบการณ์เดิมของนักเรียน ท าให้
สามารถจัดประสบการณ์การเรียนใหม่ให้กับนักเรียนได้อย่างเหมาะสม 
  6) เสริมสร้างความสามารถทางความคิด 
  7) พัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียน 
  8) ฝึกให้นักเรียนรู้จักร่วมกันท างานเป็นกลุ่ม 
  9) ช ่วยให้ครูสามารถประเมินความรู ้ความเข้าใจของนักเร ียน และเป็นการ
ประเมินผลการเรียนการสอน 
  10) ท าให้ครูรู้จักนิสัยส่วนตัว ความรู้สึกนึกคิด ภูมิหลังของนักเรียนในด้านต่าง ๆ 
เพ่ือน าไปสู่การวินิจฉัยจุดเด่น จุดด้อยของนักเรียน 
  11) ทบทวนหรือสรุปสิ่งที่เรียนมาแล้ว 
  12) ขยายแนวคิด แนวทางในการเรียนรู้ เพื่อช่วยแนะแนวทางให้นักเรียนได้น า
ความรู้ไปใช้ให้เกิดการอภิปรายต่อเนื่อง 
  สรุปได้ว่า ค าถามนั้นมีความส าคัญมากในการพัฒนาผู้เรียน โดยค าถามจะช่วยใหค้รู
ได้ส ารวจความรู้เดิมและกระตุ้นความสนใจในเนื้อหาสาระที่เรียน เร้าความสนใจของผู้เรียนได้ทุก
ขั้นตอนในการสอน ท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดในแง่มุมต่างๆ มาก
ขึ้น และเมือ่มีการอภิปรายจะน าไปสู่ความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 
 3.3 ประเภทของค าถาม 
  ค าถามมีหลายประเภท ค าถามแต่ละประเภทมีวัตถุประสงค์ในการใช้ต่างกัน ผู้ตอบ
ต้องใช้ความคิดในระดับต่างกันเพ่ือให้ได้ค าตอบที่เหมาะสม ในการแบ่งประเภทของค าถามนั้นมีหลาย
รูปแบบตามเกณฑ์ท่ีใช้ในการแบ่ง ดังนี้ 
     สมจิต สวธนไพบูลย์ (ม.ป.ป., น. 122 - 128) ได้จ าแนกค าถามในชั้นเรียนออกเป็น 
4 ประเภท ดังนี้ 
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  1) ค าถามเพื่อด าเนินการเรียนการสอน หมายถึง ค าถามที่ครูใช้ถามเพื่อให้กิจกรรม
การเรียนการสอนด าเนินไปเป็นล าดับขั้น หรือเพื่อน ากิจกรรมการเรียนการสอนให้ด าเนินไปตาม
ทิศทางท่ีต้องการ นอกจากนี้ ยังใช้กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้อีกด้วย 
  2) ค าถามเพื่อเน้นความหมาย หมายถึง ค าถามที่ครูใช้เพื่อเน้นเรื่องที่ครูจะสอนแต่
ไม่ได้มุ่งหวังค าตอบแต่จัดเป็นวิธีการอย่างหนึ่งในการบอกหรือทบทวนข้อเท็จจริงเพื่อเร้าความสนใจ
ของนักเรียนมายังเรื่องนั้น ๆ ซึ่งค าถามประเภทนี้มักจะมีค าตอบว่า ใช่/ ไม่ใช่ จริง /ไม่จริง /ถูก/ ไม่ถูก 
เป็นส่วนมาก 
  3) ค าถามแบบแคบ เป็นลักษณะของค าถามที่มีค าตอบที่แน่นอน หมายถึง ค าถาม 
ที่มีค าตอบ ไม่ว่าจะถามค าถามนี้กับผู้เรียนคนใดก็ตามก็จะได้ค าตอบเช่นเดียวกัน ค าถามประเภทนี้ไม่
เกี่ยวกับการแสดงความคิดเห็น ส่วนใหญ่จะเป็นค าถามท่ีเกี่ยวกับข้อเท็จจริงหรือสิ่งที่นักเรียนเคยเรียน
มาแล้ว 
  4) ค าถามแบบกว้าง หมายถึง ค าถามที่มีค าตอบที่เป็นไปได้มากกว่าหนึ่งค าตอบ
นักเรียนต้องใช้ความรู้ที่เรียนมาแล้วประมวลความคิดเข้าด้วยกันเพ่ือตอบค าถาม ซึ่งค าถามประเภทนี้ 
ได้แก่ ค าถามที่นักเรียนลงความคิดเห็น ตั้งสมมติฐาน ออกแบบการทดลอง พยากรณ์รวมถึงการถาม
เกี่ยวกับประเมินด้านความรู้ด้วย 
     พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548, น. 120 - 122) ได้จ าแนกค าถาม
ตามระดับขั้นตอนของการใช้ความคิดด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain) ตามแนวคิดของบลูม 
(Bloom) ได้ 6 ประเภท คือ 
  1. ถามความรู้ / ความจ าเป็นค าถามที่มีค าตอบแน่นอน เป็นค าถามที่ถามเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริง ค าจ ากัดความ ค านิยาม ค าศัพท์ กฎ ทฤษฎี ถามเกี่ยวกับใคร (Who) อะไร (What) ที่ไหน 
(Where) รวมทั้งใช่หรือไม่ (Why) เช่น การคุมก าเนิดหมายถึงอะไร ผู้ค้นพบทฤษฎีสัมพันธภาพ คือ 
ใคร เป็นต้น 
  2. ถามความเข้าใจ เป็นค าถามที่ต้องใช้ความรู้ ความจ ามาประกอบเพื่ออธิบายด้วย
ค าพูดของตนเอง ซึ่งเป็นค าถามที่สูงกว่าค าถามที่เกี่ยวกับความรู้ เช่น จงอธิบายผู้ที่มีสุขภาพจิตดี จง
แบ่งประเภทของพืชที่ก าหนดให้ตามเกณฑ์ของผู้เรียน 
  3. ถามการน าไปใช้เป็นค าถามที่น าความรู้ ความเข้าใจ ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์
ใหม่ เช่น เมื ่อผู ้เรียนเข้าชมพิพิธภัณฑ์สัตว์น ้า ท่านควรปฏิบัติตัวอย่างไร นักเรียนจะทดสอบ
น ้าส้มสายชูในครัวเรือนของนักเรียนเป็นของแท้หรือของปลอมได้อย่างไร 
  4. ถามการวิเคราะห์ เป็นค าถามที่จ าแนกแยกแยะเรื่องราวต่าง ๆ ว่า ประกอบด้วย
ส่วนย่อยอะไรบ้าง โดยอาศัยหลักการ กฎ ทฤษฎี ที่มาของเรื่องราว หรือเหตุการณ์นั้น เช่น อาหารนี้
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ประกอบด้วยสารอาหารใดบ้าง ประชาชนในแต่ละภาคของประเทศไทย มีความเป็นอยู่ที่แตกต่างกัน
นั้นมีปัจจัยใดเป็นสาเหตุ 
  5. ถามการสังเคราะห์ เป็นค าถามที่ใช้กระบวนการคิด เพื ่อสรุปความสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลย่อย ๆ ขึ้นเป็นหลักการ หรือแนวคิดใหม่ เช่น จงสรุปหลักการถนอมอาหาร จาก
การศึกษาข้อมูล จงสรุปสาเหตุของการเกิดมะเร็ง 
  6. ถามการประเมินค่า เป็นค าถามที่ให้ผู้เรียนมีคุณค่า โดยใช้ความรู้ ความรู้สึกความ
คิดเห็นในการก าหนดเกณฑ์เพื่อประเมินค่าสิ่งเหล่านั้น เช่น นักเรียนมีวิธีการใดที่จะบอกได้บ้างว่า
บุคคลนี้ดี บุคคลนั้นไม่ดี ผลการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ของกลุ่มใดมีแนวคิดที่ดีท่ีสุด 
  ซึ่งแนวคิดของบลูมได้มีการปรับปรุงใหม่ในปี ค.ศ. 1990 โดยแอนเดอร์สัน และแค
รทโวห์ล (Anderson and Krathwohl, 2001 อ้างถึงในกัญจนา ลินทรัตนศิริกุล 2562, น. 5-54-56) 
โดยแบ่งออก เป็น 6 ขั้น ดังนี้ 
  1. ความจ า (remembering) หมายถึง ความสามารถในการจ าเรื่องราวต่างๆ ที่ได้
เรียนรู้มาแล้ว ซึ่งเป็นความรู้จากการจ าในความจ าระยะยาว ( long-term memory) ค ากริยาที่
น ามาใช้ในการวัดความจ า เช่น ค าว่า ระบุ ให้นิยาม จับคู่ ยกตัวอย่าง บอกรายละเอียด เป็นต้น 
  2. ความเข้าใจ (understanding) หมายถึงความสามารถของผู้เรียนในการเข้าใจ
ความหมายของเรื่องราวต่างๆ โดยการตีความและแปลความ จากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้วค ากริยาที่
น ามาใช้ในการวัดความเข้าใจ เช่นค าว่า สรุป อ้างอิง แยกประเภท เปรียบเทียบ อธิบายและแสดง
ตัวอย่าง แปลความหมาย เป็นต้น ตัวอย่างความเข้าใจ เช่น แยกประเภทชนิดของหิน เปรียบเทียบ
ลักษณะ 
  3. การประยุกต์ (apply) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการน าความรู้ที่ได้
เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือสถานการณ์ที่แตกต่างจากสถานการณ์เดิม ค ากริยาที่น ามาใช้ใน
การวัดการประยุกต์ เช่นค าว่า แสดง ค านวณ ประยุกต์ แก้ปัญหา สาธิต ทดลอง ด าเนินการ อภิปราย 
ตรวจสอบ ตัวอย่างของการประยุกต์ เช่น ค านวณภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาจากข้อมูลที่ก าหนดให้ 
  4. การวิเคราะห์ (analyzing) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการแยกแยะ
เรื่องราว เหตุการณ์หรือปรากฎการณ์ต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ ค ากริยาที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์ 
เช่นค าว่า วิเคราะห์ วิพากษ์ เปรียบเทียบ ส ารวจ จัดกลุ ่ม เรียงล าดับ จ าแนก อภิปราย เขียน
ไดอะแกรม จัดประเภท แยกความแตกต่าง ตัวอย่างของการวิเคราะห์ เช่น ให้วิเคราะห์หลักการ 
  5. การประเมิน (evaluation) หมายถึง ความสามารถของผู ้เรียนในการตัดสิน
เรื่องราวต่างๆ โดยอาศัยเกณฑ์และมาตรฐานที่ก าหนด ค ากริยาที่น ามาใช้ เช่น ตรวจสอบ ก าหนด 
สมมุติฐาน ตัดสิน ท านาย อ้างอิง ประเมิน เลือก วัด จัดล าดับ ตัวอย่างเช่น ประเมินพฤติกรรมตัว 
ละคร วิพากษ์งานวิจัยที่ก าหนด 
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  6. การสร้างสรรค์ (creating) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการสร้างแนวคิด
และสารสนเทศใหม่จากการใช้ความรู้ที่เรียนรู้มาก่อน ค ากริยาที่น ามาใช้ในการวัดการสร้างสรรค์ เช่น
ค าว่า พัฒนาเสนอ ออกแบบ สร้าง วางแผน ประดิษฐ์ ผลิต เขียน เป็นต้น ตัวอย่างการสร้างสรรค์ เช่น 
ออกแบบงานวิจัยให้สอดคล้องกับปัญหา 
    เบญจา เรืองเสมอ (2549, น. 26) ได้จ าแนกประเภทของค าถามตามแนวคิดของ 
บลูม (Bloom) ได้ 3 ประเภท ดังนี้ 
  1. ค าถามระดับต ่าและค าถามระดับสูง 

- ค าถามระดับต ่า เป็นค าถามที่ต้องการค าตอบระดับความจ าของข้อมูล หรือ
เรียกได้ว่า เป็นค าถามท่ีใช้วัดความจ า ใช้ในการทบทวนความรู้พื้นฐานหรือวัดมโนทัศน์ 

- ค าถามระดับสูง เป็นค าถามที่ต้องการค าตอบระดับ การแปลผลข้อมูล การ
น าไปใช้ 

- การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า หรือเรียกได้ว่าเป็นค าถามที่
ต้องการวัดความคิด ช่วยพัฒนาผู้เรียนในด้านของทักษะการคิดและการให้เหตุผล 
  2. ค าถามเก่ียวกับผล กระบวนการและความคิดเห็น 

- ค าถามเกี ่ยวกับผล เป็นค าถามที่ต้องการค าตอบในรูปของการสรุปผลขั้น
สุดท้าย 

- ค าถามเกี่ยวกับกระบวนการ เป็นค าถามที่ต้องการให้ผู้เรียนอธิบายถึงวิธีการ
ด าเนินการหรือขั้นที่น าไปสู่ผลขั้นสุดท้าย 
  3. ค าถามเปิดและค าถามปิด 

- ค าถามแบบปิด เป็นค าถามที่มีค าตอบเดียวมักใช้กับข้อมูลที่เป็นความจ า 
- ค าถามแบบเปิด เป็นค าถามที่ให้ค าตอบได้หลายอย่างใช้เพื่อสร้างข้อมูลเพื่อให้

เกิดการตอบสนองเฉพาะตัว และน าไปสู่การอภิปรายและการถามในขั้นต่อไป 
ประเภทของค าถามดังกล่าวสรุปได้ว่า การใช้ค าถามมีความส าคัญต่อการจัดการ

เรียนรู้ก่อให้เกิดผลดีทั้งครูผู้สอนและผู้เรียน ประโยชน์ต่อผู้สอนคือ ช่วยส ารวจและทบทวนความรู้เดิม
ของผู้เรียน ท าให้ทราบแนวคิดและความรู้สึกนึกคิดของผู้เรียน ช่วยเน้นเนื้อหาในบทเรียน ช่วยในการ
ประเมินและตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน ประโยชน์ต่อผู้เรียน คือ ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม เกิดการอภิปรายในชั้นเรียน ผู้เรียนได้แสดงภูมิ
ปัญญาต่อหน้าเพื่อน สร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียนเมื่อตอบค าถามได้ ช่วยทบทวนบทเรียน และให้
ผู้เรียนได้ใช้ความคิดในระดับคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ 

จากประเภทค าถามที่กล่าวมาผู้วิจัยเลือกใช้เทคนิคค าถามตามแนวคิดของบลูม 4 
ประเภท ได้แก่ ค าถามความรู้/ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์  
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 3.4 ลักษณะของค าถามท่ีดี   
  ลักษณะการตั้งค าถามที่ดีจะช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในการคิด และยัง
ช่วยให้ผู้สอนบรรลุวัตถุประสงค์ในการสอนด้วย 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2553, น. 82-83) ได้สรุปลักษณะของค าถามที่ดีไว้ 
ดังต่อไปนี้ 
  1) ไม่ควรใช้ค าถามที่จ ากัดค าตอบไว้แคบ ๆ เช่น จริงไม่จริง ถูก-ผิด ใช่ ไม่ใช่ เพราะ
ผู้ตอบแทบจะไม่ต้องคิดเลย 
  2) ควรหลีกเลี่ยงค าถามที่คาดเดาได้ 
  3) ควรหลีกเลี่ยงการใช้ค าถามที่ซ่อน ๆ กันหลาย ๆ ค าถาม เช่น ภูเขาไฟเกิดและ
ระเบิดได้อย่างไร 
  4) ไม่ควรถามค าถามที่มีค าตอบชัดเจนอยู่ในค าถามนั้นแล้ว 
  5) ไม่ควรถามนอกเหนือเรื่องที่ก าลังเรียน 
  6) ไม่ควรใช้ค าถามท่ีมีความหลากหลาย หลายแง่หลายมุม 
  7) ในกรณีที่นักเรียนถามแล้วผู้สอนตอบไม่ได้ ผู้สอนไม่ควรโกรธต่อหน้านักเรียนควร 
บอกว่าไม่รู้หรือไม่แน่ใจ โดยจะค้นคว้าหาค าตอบให้ทีหลัง 
  8) ผู้สอนไม่ควรถามย ้าเมื่อนักเรียนฟังอยู่แล้ว แต่ควรถามย ้าเม่ือค าถามของผู้สอนไม่
ชัดเจน 
  9) ไม่ควรท าให้นักเรียนหมดก าลังใจที่จะตอบค าถามของผู้สอน 
  นอกจากนี้ยังได้สรุปถึงลักษณะของการใช้ค าถามที่ดีของครู ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ไว้ดังนี้ 
  1) เตรียมค าถามล่วงหน้า เพราะจะสามารถถามแบบเรียงล าดับ ตามความยากง่าย
ตามล าดับเนื้อหาและยังมีความมั่นใจในการถาม 
  2) ถามอย่างมั่นใจ โดยใช้ภาษาง่าย ๆ ชัดเจน สั้นกะทัดรัด 
  3) ถามทีละคนและตอบทีละคน แต่ต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนตอบหลาย ๆ คน ใน
ค าถามเดียวกัน 
  4) ควรใช้ท่าทาง เสียง ประกอบการถาม เพ่ือกระตุ้นความสนใจ 
  5) ควรใช้ค าถามง่ายและยากปนกัน ในการสอนครั้งหนึ่ง ๆ 
  6) ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนถามค าถามผู้สอนบ้าง 
  7) เมื่อผู้สอนเสนอค าถามไปแล้ว ควรทิ้งระยะเวลาไว้ระยะหนึ่ง เพื่อให้นักเรียน ทุก
คนมีโอกาสรวบรวมความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่และทั่วถึง ไม่ควรก าหนดผู้ตอบก่อนถามค าถามเพราะ
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นักเรียนไม่รู้ว่าผู้สอนจะให้ใครตอบ วิธีนี้นักเรียนทุกคนจะต้องคอยให้ความสนใจอยู่ตลอดเวลาและ
คอยฟังค าตอบว่าตรงกับความคิดของตนเองหรือไม่ 
  8) บางค าตอบผู้สอนอาจจะถามนักเรียน ที่คิดว่าอ่อนที่สุดในชั้น หรือขี้อายที่สุด ซึ่ง
ถ้าเขาตอบไม่ได้ ผู้สอนจะถือเป็นต้นเหตุ ให้มีการอภิปรายถึงปัญหานั้นๆ 
  9) บางค าถามผู้สอนอาจจะให้นักเรียนที่ฉลาดได้กล่าวสรุปเรื่องราวของค าถามนั้น 
เช่นผู้สอนอาจบอกว่า “ใครจะตอบปัญหานี้ชัดเจนกว่านี้บ้าง" เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความคิด
รวบยอดและความแม่นย าอีกครั้ง 
  10) ผู้สอนควรคอยสังเกตตลอดเวลา โดยเฉพาะคนที่ไม่ค่อยสนใจในบทเรียน ใน
ขณะเดียวกัน ผู้สอนควรจะยั่วยุให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะตอบด้วยความสมัครใจ 
  11) ผู้สอนควรแสดงความเป็นกัลยาณมิตรต่อนักเรียนตลอดเวลา แม้แต่ในขณะที่
ก าลังถาม ไม่ควรแสดงทีท่าเป็นปรปักษ์ต่อนักเรียน 
  12) ถ้านักเรียนตอบถูกควรมีการเสริมแรงหรือให้ก าลังใจ 
  13) ถ้านักเรียนตอบถูกบางส่วนควรให้ค าชมเชยในส่วนที่ถูก และควรถามปูพื้นแนะ
แนวทางให้นักเรียนคิดต่อจนได้ค าตอบที่ถูกต้อง 
  14) ถ้านักเรียนตอบผิด ไม่ควรมีปฏิกิริยาทางลบ เช่น โมโห ต าหนิ แต่ควรจะให้
ก าลังใจที่จะแก้ไขค าตอบที่ผิด 
  15) ถ้าถามแล้วไม่ได้รับค าตอบ ควรถามใหม่และท าให้ง่ายขึ้น หรือเน้นจุดส าคัญ 
เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจค าถาม 
  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, น. 75-76) กล่าวว่า ลักษณะของค าถามที่ดี มีดังนี้ 
  1) ค าถามมีความชัดเจน เพ่ือให้ผู้เรียนรู้ว่าต้องการถามอะไร 
  2) ค าถามที่ดีต้องใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ไม่วกวนจนผู้เรียนงง แล้วตอบไม่ได้ ทั้ง ๆ ที่
ผู้เรียนมีความรู้ที่จะสามารถตอบได้ 
  3) ค าถามที่ดีต้องมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การเรียนการสอน สัมพันธ์กับ
เรื่องราวเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 
  4) ค าถามควรมีหลายประเภท กลมกลืนกับเรื่องราว กิจกรรม และเร้าความสนใจ 
  5) ค าถามที่สร้างขึ้นต้องมีคุณค่า และเร้าให้ผู้เรียนอยากตอบ 
  6) ค าถามควรเป็นแบบปลายเปิดตอบได้หลายแง่มุม เพราะจะท าให้ผ ู ้เร ียน
กระตือรือร้นที่จะตอบ 
  7) ค าถามควรให้ผู้เรียนได้คิด ได้บรรยาย อธิบายเหตุผลว่าท าไม เพราะเหตุใด หรือ
ได้ประเมินค่าสิ่งที่เรียนรู้ ผู้ถามต้องพยายามหลีกเลี่ยงค าถามที่ต้องการค าตอบเดียวว่า “ใช่” หรือ 
“ไม่ใช่” 
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  8) ค าถามที่ดีต้องสามารถให้ผู ้เรียนมีพัฒนาการทางสมองได้ดีขึ ้น ไม่ใช่ถามแต่
ความจ าจนผู้เรียนไม่ได้คิด ซึ่งเป็นการไม่ส่งเสริมพัฒนาการของสมองเลย 
  9) ค าถามควรสั้นและชัดเจนที่สุด ไม่ใช่ยาวเยิ่นเย้อ อ่านไม่เข้าใจ และเสียเวลาใน
การอ่านมาก 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ลักษณะการตั้งค าถามที่ดีครูจะต้องมีหลักในการถาม 
โดยการใช้ค าถามที่สั้น ชัดเจน ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย ควรกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดทั้งในด้านเหตุผล การ
วิเคราะห์และสร้างสรรค์ และเป็นค าถามที่ท้าทายยั่วยุให้ตอบ ค้นหาค าตอบ ต้องสอดคล้องกั บ
วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน ในเนื้อหาวิชาที่สอนต้องเหมาะสมกับระดับชั้นและวุฒิภาวะของ
นักเรียน และไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป ควรใช้ภาษาที่เข้าใจได้ง่าย ตรงเรื่องที่ต้องการถาม  มีการใช้
ค าถามท่ีมีคุณค่าหลากหลายประเภท ที่เร้าความสนใจให้ผู้เรียนอยากตอบ 
 3.5 เทคนิคการใช้ค าถามท่ีดี  
  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2546 , น. 34 - 35) ได้กล่าวถึง
วิธีการใช้ค าถามท่ีดีนั้น ครูควรจะมีประสิทธิภาพในการใช้ค าถามดังนี้ 
  1) เตรียมค าถามไว้ล่วงหน้า ครูควรเตรียมค าถามไว้ล่วงหน้า และลองใช้ค าถามนั้น
เพื่อใช้ค าถามน าไปสู่ประเด็นที่ต้องการ ครูควรเตรียมค าถามเฉพาะส าหรับผู้เรียนบางคนที่เก่งมาก
หรืออ่อนมากไว้ด้วย 
  2) ค านึงถึงลักษณะค าถามที่ดี และถามให้เป็นภาษาพูดง่ายๆ เพื่อให้ผู้เรียนเห็นเป็น
เรื่องง่ายที่จะตอบ 
  3) พยายามใช้ค าถามหลาย ๆ ประเภท ทั้งค าถามแบบแคบและค าถามแบบกว้าง 
ค าถามแบบแคบช่วยให้ผู้เรียนสร้างมโนมติ ส่วนค าถามแบบกว้างช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความคิด
ระดับสูง ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างมโนมติในระดับที่สูงขึ้น 
  4) ถามผู้เรียนให้ทั่วทั้งชั้นเรียน เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็น
และตอบค าถาม ครูอาจให้ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ขยายความหรือแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมจากค าตอบของ
เพ่ือน 
  5) ไม่ควรให้ผู้เรียนตอบพร้อมกันทั้งชั ้น การตอบค าถามพร้อมกันทั้งชั้นจะท าให้
ผู ้เรียนบางคนไม่สนใจค าถามก่อให้เกิดความสับสน ในกรณีที่มีค าตอบได้หลายค าตอบและครูไม่
สามารถประเมินได้ว่าผู้เรียนคนใดเกิดการเรียนรู้แล้วหรือไม่ 
  6) ให้ผู้เรียนตอบค าถามด้วยความสมัครใจ การเรียกให้ผู้เรียนตอบค าถาม โดยที่
ผู้เรียนยังไม่พร้อมจะท าให้ผู้เรียนเกิดความไม่ม่ันใจในการตอบ 
  7) เมื่อถามค าถามแล้วครูควรเว้นระยะเวลาเพื่อให้ผู ้เรียนใช้ความคิดเป็นการรอ
ค าตอบจากผู้เรียน 
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  8) ไม่ควรทวนค าถามหรือค าตอบ เพราะจะท าให้ผู้เรียนไม่สนในฟัง แต่ในบางกรณี
อาจมีความจ าเป็นบ้าง 
  9) ถามค าถามจากง่ายไปยาก ซึ่งจะเป็นสิ่งเร้าให้ผู้เรียนอยากตอบด้วย บางครั้งครู
ถามค าถามยากในตอนแรก ผู้เรียนทั้งชั้นไม่สามารถตอบได้ท าให้ผู้เรียนท้อถอย 
  10) เมื่อได้ค าตอบที่ยังไม่ชัดเจนหรือยังไม่สมบูรณ์ ครูควรถามให้ผู้เรียนขยายค าตอบ
ให้ชัดเจนและลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน 
  11) ควรใช้กิจกรรมท่าทางและน ้าเสียง เป็นส่วนประกอบในการใช้ค าถาม ซึ่งจะช่วย
ให้บรรยากาศของการใช้ค าถามดียิ่งขึ้น เน้นเสียงในตอนที่เห็นว่าเป็นจุดส าคัญของค าถามใช้ท่าทางสี
หน้าแสดงความเป็นปัญหาในการถาม 
  12) เมื่อถามค าถามแล้ว ครูไม่ควรชี้แนะแนวทางหรือค าตอบให้ผู้เรียนทันที หรือครู
ตอบค าถามเสียเอง จะท าให้ผู้เรียนไม่คิด 
  13) เมื่อผู้เรียนตอบถูก ควรกล่าวค าชมบ้าง เพื่อเป็นก าลังใจให้ผู้เรียนอยากตอบ
ค าถามต่อไป เมื่อผู้เรียนตอบค าถามผิดไม่ควรต าหนิ 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2546, น. 186 - 187) ได้กล่าวถึง การถามค าถามที่จะให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้ดีหรือไม่มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับการตั้งค าถามของผู้สอนเป็นประการส าคัญ ถ้า
ผู้สอนมีทักษะและเทคนิคในการถามค าถาม จะท าให้การเรียนการสอนมีคุณค่าเทคนิคในการถาม
ค าถามอาจสรุปได้ดังนี้ 
  1) ในการถามค าถามไม่ควรเจาะจงผู้ตอบหรือถามผู้เรียนตามล าดับ เพราะการรู้ตัว
ก่อนว่าจะตอบเมื่อใดนั้น จะท าให้ผู้ตอบไม่สนใจค าถามอ่ืน ๆ การเรียนรู้จึงไม่เกิดขึ้น 
  2) ในการถามค าถาม ไม่ควรถามซ ้าผู้เรียนคนเดิมบ่อยครั้ง เพราะการปฏิบัติดังนี้
ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ จะเกิดความน้อยใจ ที่ผู้สอนไม่เห็นความส าคัญของตนจึงท าให้ไม่สนใจบทเรียน 
  3) ในการถามค าถาม ไม่ควรเร่งรัดค าตอบจากผู้เรียน เมื่อถามค าถามไปแล้วควรเปิด
โอกาสให้เด็กหยุดคิดค้นค าตอบบ้าง 
  4) การถามค าถามควรใช้น ้าเสียงเร้าใจผู้ตอบ เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากตอบ
มากขึ้น 
  5) ขณะที่ผู้ตอบหยุดคิดหรือลังเลที่จะตอบค าถามออกไป ครูควรให้ก าลังใจส่งเสริม
ไม่ควรคาดคั้นค าตอบ หรือแสดงความเบื่อหน่ายหรือเรียกผู้อื่นตอบแทน เพราะจะท าให้ผู้เรียนเสีย
ก าลังใจ 
  6) ในการตอบค าถามหนึ่ง ๆ ผู้สอนไม่ควรคิดว่าต้องให้เด็กคนเดียวตอบค าถามนั้น
ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนหลาย ๆ คน ได้ตอบ เพราะจะเป็นการกระจายความคิดและท าให้ได้ข้อสรุปที
ดี 
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  7) ในการตอบค าถามของผู้เรียนอาจได้ค าตอบที่ไม่ตรงกับข้อเท็จจริง หรือไม่ค่อยมี
เหตุผลนัก ผู้สอนควรจะหาวิธีที่จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจ และสามารถหาค าตอบที่ถูกต้องได้ ไม่ควรปล่อย
ให้ผู้เรียนเข้าใจผิดต่อไป โดยอาจใช้ค าถามใหม่ หรืออธิบายเพิ่มเติม 
  8) คุณค่าของการสอนโดยค าถามจะหมดไป ถ้าครูเป็นผู้ตอบเสียเองหรือถามใน
ลักษณะที่ทบทวนความจ าผู้เรียนมากเกินไป 
  9) สร้างบรรยากาศที่เป็นกันเองในห้อง เพื่อให้ผู้เรียนรู้สึกอยากจะมีส่วนร่วมในการ
ตอบค าถาม 
  10) ในการตอบค าถามหนึ่ง ๆ ควรให้ผู้เรียนช่วยกันหาค าตอบในหลาย ๆ แนวไม่
ควรจ ากัดเฉพาะค าถามเดียว 
  11) ใช้ค าถามท่ีผู้เรียนมีความรู้และประสบการณ์เพียงพอ 
  12) ควรวิเคราะห์ค าถามที่ถามไปแล้วเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือน ามาใช้ในโอกาส 
ต่อไป 
  จากเทคนิคการใช้ค าถามที่ดีดังที่กล่าวมา จะเห็นได้ว่าเทคนิคการตั้งค าถามที่ดีเป็น
สิ่งส าคัญที่ครูจะต้องรู้จักเลือกใช้ค าถามให้เกิดการพัฒนาการคิดตามบรรยากาศในการเรียน ไม่เร่งรัด
ค าตอบเร็วเกินไป ควรมีเวลาให้คิด และต้องคอยช่วยเหลือ แก้ไขค าถามให้ง่ายขึ้น ถ้านักเรียน ไม่
สามารถตอบค าถามได้เพื่อให้นักเรียนตอบได้และมีความเข้าใจมากขึ้น ควรใช้การเสริมแรง และ
กระตุ้นให้ตอบค าถาม การใช้ค าถามที่ดีจะช่วยให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ มีทักษะการคิดหลายแง่
หลายมุม ช่วยกระตุ้นให้เกิดความสนใจใฝ่รู้ การใช้ค าถามเป็นสื่อเร้าเพื่อพัฒนาพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
การใช้ค าถามมีหลายรูปแบบ ตามความคิดของนักการศึกษาที่ได้ให้ความหมายไว้ในแต่ละรูปแบบ 
สามารถน ามาปรับใช้ให้เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน ซึ่งในแต่ละขั ้นตอนของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนมีค าถามเพื่อให้นักเรียนได้แสดงความสามารถ เป็นตัวบ่งชี้พฤติกรรมของ
นักเรียน การใช้ค าถามท่ีมีประสิทธิภาพจ าเป็นอย่างยิ่งที่ครูจะต้องเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ค าถามล่วงหน้า ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้โดยตั้งค าถามให้ตรงประเด็น มุ่งพัฒนา
กระบวนการทางความคิด โดยป้อนค าถามเน้นค าตอบที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ
ฝึกให้นักเรียนตั้งค าถามครูด้วย เพ่ือเป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถของนักเรียน  
  ซึ ่งในการวิจัยครั ้งนี ้ผู ้ว ิจัยได้เลือกใช้เทคนิคค าถามตามแนวคิดของบลูมทั ้ง 4 
ประเภท คือ ถามความรู้ /ความจ าถามความเข้าใจ ถามการน าไปใช้ ถามการวิเคราะห์ ร่วมกับการ
สอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ดังตารางที่ 2.3 
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ตารางที่ 2.3  แสดงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม (ประสาท  เนืองเฉลิม, 2558) 

 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน ค าถามตาม
แนวคิด
ของบลูม 

1 ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดิม 
(Elicitation) 

ผู้สอนจะต้องท าหน้าที่ใน
การตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้
เดิม ค าถามอาจจะเป็น
ประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้น
ตามสภาพสังคมท้องถิ่น 
หรือประเด็นข้อค้นพบทาง
วิทยาศาสตร์ การน า
วิทยาศาสตร์มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และผู้เรียน
สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้
ไปยังประสบการณ์ที่ตนมี 
ท าให้ผู้สอนได้ทราบว่า
ผู้เรียนแต่ละคนมีความรู้
พ้ืนฐานเป็นอย่างไร ผู้สอน
ควรเติมเต็มส่วนใดให้กับ
ผู้เรียน และผู้สอนยัง
สามารถวางแผนการจัดการ
เรียนรู้ให้อย่างเหมาะสม
สอดคล้องกับความต้องการ
ของผู้เรียน 

- ตั้งค าถาม 
ก าหนดประเด็น
ปัญหา 
- กระตุ้นให้
ผู้เรียนได้
น าเสนอ 
พ้ืนฐานความรู้
เดิม 
- ตรวจสอบ
ความรู้
ประสบการณ์
เดิมของ
นักเรียน 
- เติมเต็ม
ประสบการณ์
เดิม 
- วางแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

- น าเสนอ
ประเด็นปัญหา 
ตอบค าถาม
ตามความเข้าใจ
ของตนเอง 
- แสดงความ
คิดเห็นอย่าง
อิสระ 
- อภิปราย
ร่วมกันระหว่าง
ครูกับนักเรียน 
และนักเรียนกับ 
นักเรียน 

-ค าถาม
ความจ า  
-ค าถาม
ความเข้าใจ 
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ตารางที่ 2.3  (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน ค าถามตาม
แนวคิด
ของบลูม 

2 ขั้นสร้างความ
สนใจ 
(Engagement) 

ขั้นนี้เป็นการเร้าผู้เรียนให้
เข้าสู่เนื้อหาในบทเรียนหรือ
เรื่องที่น่าสนใจ ซึ่งเกิดจาก
ความสนใจของผู้เรียน เรื่อง
ที่น่าสนใจอาจมาจาก
เหตุการณ์ที่ก าลังเกิดข้ึนใน
ช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมท่ี
ผู้เรียนเพ่ิงเรียนรู้  กิจกรรม
อาจเป็นการทดลอง การ
น าเสนอข้อมูล ข่าว 
สถานการณ์ หรือเหตุการณ์ 
ฯลฯ เช่น ข่าวในหนังสื่อ
พิมพ์ คลิปวิดีโอ เป็นต้น 
ผู้สอนเป็นผู้ที่ท าหน้าที่
กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด แต่ไม่
ควรบังคับให้ผู้เรียนยอมรับ
ประเด็นหรือค าถามที่ผู้สอน
ก าลังสนใจยั่วยุให้ผู้เรียน
เกิดความอยากรู้อยากเห็น 
และก าหนดประเด็นที่จะ
ศึกษาให้กับผู้เรียน 

- สร้างความ
สนใจใน
บทเรียน 
- กระตุ้นให้
ผู้เรียนรู้จัก
ร่วมกันคิด 
- ตั้งค าถาม
กระตุ้นให้
ผู้เรียนได้คิด 
- สร้างความ
กระหายใคร่รู้ 
- ยกตัวอย่าง
ประเด็นที่
น่าสนใจ 
- จัด
สถานการณ์ให้
นักเรียนสนใจ 
- ดึงค าตอบที่
ยังไม่ชัดเจนนัก
มาให้ผู้เรียนได้
คิดและ
อภิปราย
ร่วมกัน 

- อภิปราย
ประเด็นที่
ต้องการอยาก
เรียนรู้ 
- ถามค าถาม
ตามประเด็น 
- แสดงความ
สนใจใน
เหตุการณ์ 
- กระหาย
อยากรู้ค าตอบ 
- แสดงความ
คิดเห็นและ
น าเสนอ
ความคิด 
- น าเสนอ
ประเด็น /
สถานการณ์ที่
สนใจ 
- อภิปราย
ประเด็นที่อยาก
รู้ 

-ความจ า  
-ความเข้าใจ  
-การ
ประยุกต์ใช้ 
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ตารางที่ 2.3  (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน ค าถามตาม
แนวคิด
ของบลูม 

3 ขั้นส ารวจและ
ค้นหา 
(Exploration) 

เมื่อผู้เรียนท าความเข้าใจใน
ประเด็นหรือค าถามที่สนใจ
จะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้วก็
จะมีการวางแผนร่วมกัน 
ก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
ก าหนดทางเลือกที่เป็นไป
ได้ ลงมือปฏิบัติ เพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ 
หรือปรากฏการณ์ต่างๆ 
วิธีการตรวจสอบข้อมูลอาจ
ท าได้หลายวิธี เพื่อให้ได้
ข้อมูลอย่างพอเพียง เช่น 
สืบค้นข้อมูล ส ารวจ 
ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม 
เป็นต้น ผู้สอนท าหน้าที่
กระตุ้นให้ผู้เรียนตรวจสอบ
ปัญหาและด าเนินการ
ส ารวจตรวจสอบและ
รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

- ส่งเสริมให้
นักเรียนท างาน
ร่วมกันในการ
ส ารวจ
ตรวจสอบ 
- ซักถาม
นักเรียนเพ่ือ
น าไปสู่ 
การส ารวจ
ค้นหา 
- สังเกตและรับ
ฟังความคิดเห็น
ของนักเรียน 
- ให้
ข้อเสนอแนะ 
ค าปรึกษาแก่
ผู้เรียน 
- ให้ก าลังใจ
และเสนอ
ประเด็นที่
ชี้แนะแนวทาง
น าไปสู่การ
ส ารวจ
ตรวจสอบ 
 

- คิดอย่างอิสระ
แต่อยู่ใน
ขอบเขตของ
กิจกรรมส ารวจ
ค้นหา 
- ทดสอบการ
คาดคะเนและ
ตั้งสมมติฐาน 
- คาดคะเนและ
ตั้งสมมติฐาน
ใหม่ 
- พยายาม
หาทางเลือกใน
การ 
แก้ปัญหาและ
อภิปราย
ทางเลือกกับคน
อ่ืน ๆ 
- บันทึกผลการ
สังเกตและให้
ข้อคิดเห็น 
- ลงข้อสรุปบน
พ้ืนฐานของ
ข้อมูลที่มีความ
น่าเชื่อถือได้ 

-ความจ า  
-ความเข้าใจ  
-การ
ประยุกต์ใช้ 
-การ
วิเคราะห์ 
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ตารางที่ 2.3  (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน ค าถามตาม
แนวคิด
ของบลูม 

   - ส่งเสริมให้
นักเรียนได้
ส ารวจ 
ตรวจสอบโดย
ใช้กระบวนการ
ทาง
วิทยาศาสตร์ 
- ส่งเสริม
คุณธรรม 
จริยธรรมทาง
วิทยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมและ
พัฒนาเจตคติ
ทาง
วิทยาศาสตร์แก่
นักเรียน 

- ใช้ทักษะ
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ใน
การส ารวจ 
ตรวจสอบ 
- เสริมสร้างเจต
คติทาง
วิทยาศาสตร์ 
- มี
จรรยาบรรณ
ของ
นักวิทยาศาสตร์ 

 

4 ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป 
(Explanation) 

เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาแล้ว
ผู้เรียนก็จะน าข้อมูล
เหล่านั้น มาท าการ
วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล 
และน าเสนอผลที่ได้ใน
รูปแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น
แผนภูมิรูปภาพ แผนภาพ 
กราฟ หรือสื่ออ่ืนๆ
ประกอบการอธิบาย ซึ่งจะ 

- ส่งเสริมให้
นักเรียนได้สร้าง 
ค าอธิบายความ
เข้าใจ 
- ส่งเสริมให้
นักเรียนได้คิด
และแสดงความ
คิดเห็นอย่าง
อิสระ 

- อธิบายการ
แก้ปัญหาหรือ
ค าตอบที่เป็นไป
ได้ 
- รับฟัง
ค าอธิบายของ
คนอ่ืนอย่าง
สร้างสรรค์ 
 

-การ
วิเคราะห์ 
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ตารางที่ 2.3  (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน ค าถามตาม
แนวคิด
ของบลูม 

  ช่วยให้ผู้เรียนเห็นแนวโน้ม
หรือความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล สรุป และอภิปราย
ผลการทดลอง โดยอ้างอิง
ประจักษ์พยานที่ได้จากข้ัน
ส ารวจและค้นหาอย่าง
ชัดเจนเพื่อน าเสนอแนวคิด
ต่อไป ขั้นนี้จะท าให้
นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้
ใหม่เพ่ิมข้ึน 

- ส่งเสริมให้นักเรียน
อธิบายความคิดรวบ
ยอดตามความเข้าใจ
ของตัวเอง 
- กระตุ้นให้นักเรียน
รู้จักน าหลักฐานมา
แสดงและให้เหตุผล
อย่างเหมาะสม 
- ส่งเสริมให้นักเรียน
อธิบายสิ่งที่ตนเอง
สังเกต 
- ให้นักเรียนแสดง
หลักฐาน 
ให้เหตุผลอย่าง
เหมาะสม 
- ให้นักเรียนอธิบาย 
ให้ค าจ ากัดความ
และบ่งชี้ประเด็นที่
ส าคัญจาก
ปรากฏการณ์ได้ 
- ให้นักเรียนใช้
ประสบการณ์เดิม
ของตนเป็นพ้ืนฐาน
การอธิบายมโนทัศน์ 

เกี่ยวกับสิ่งที่คนอ่ืน
อธิบาย 
- คิดวิเคราะห์
วิจารณ์ในประเด็น
ที่เพ่ือนน าเสนอ 
- ถามค าถามอย่าง
สร้างสรรค์ 
เกี่ยวกับสิ่งที่คนอ่ืน
ได้อธิบาย 
- รับฟังและ
พยายามท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่
ผู้สอนน าเสนอ 
- อ้างอิงกิจกรรมที่
ได้ปฏิบัติมาแล้ว 
- ให้ข้อมูลที่ได้จาก
การบันทึกการ
สังเกตประกอบ
ค าอธิบาย 
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ตารางที่ 2.3  (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน ค าถามตาม
แนวคิด
ของบลูม 

5 ขั้นขยาย
ความรู้ 
(Elabora
tion) 

ขั้นนี้เป็นการน าความรู้ที่
สร้างข้ึนไปเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิม หรือค้นคว้า
เพ่ิมเติมของแนวคิดเดิม หรือ
ข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์ หรือเหตุการณ์
อ่ืนๆ ถ้าน ามาใช้อธิบาย
เรื่องราวต่างๆ ได้มาก็แสดง
ว่ามีข้อจ ากัดน้อยซึ่งก็จะช่วย
ให้เชื่อมโยงเก่ียวกับเรื่องราว
ต่างๆ และท าให้เกิดความรู้
กว้างขวางขึ้น ผู้สอนควรจัด
กิจกรรมหรือสถานการณ์ให้
ผู้เรียนมีความรู้มากขึ้น เช่น 
การน าเสนอข้อมูล ข่าว 
สถานการณ์ หรือเหตุการณ์ 
ฯลฯ และขยายกรอบแนวคิด
ของตนเองและต่อเติมให้
สอดคล้องกับประสบการณ์
เดิม ผู้สอนจึงควรมีบทบาท
ส าคัญในการส่งเสริมให้
ผู้เรียนตั้งประเด็นเพ่ือ
อภิปรายและแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติมให้ชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น 

- ส่งเสริมให้นักเรียนได้
น าความรู้ที่เรียนมาไป
ปรับประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์อย่าง
สร้างสรรค์ 
- ส่งเสริมให้นักเรียนได้
น า ความรู้ที่เรียนมาไป
ปรับประยุกต์ใช้หรือ
ขยายความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ 
- ส่งเสริมให้นักเรียนได้
ใช้ทักษะ และ
กระบวนการที่เรียนรู้
มาไปปรับใช้ตามบริบท 
- เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้อธิบายความรู้ความ
เข้าใจอย่างหลากหลาย
และเท่าเทียม 
- ให้ผู้เรียนอ้างอิง
ข้อมูลที่มีอยู่พร้อมทั้ง
แสดงหลักฐาน และ
ถามค าถามเกี่ยวกับสิ่ง
ที่ได้เรียนรู้ 

- น าข้อมูลที่ได้จาก
การส ารวจ
ตรวจสอบไปปรับ
ประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ที่
คล้ายกับ
สถานการณ์เดิม 
- ใช้ข้อมูลเดิมใน
การถามตาม 
ความมุ่งหมายของ
การทดลอง 
- บันทึกผลการ
สังเกตและขยาย
ความค าอธิบาย 
- ตรวจสอบความ
เข้าใจตนเองด้วย
การอภิปรายข้อ
ค้นพบกับเพ่ือน ๆ 

-การวิเคราะห์ 
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ตารางที่ 2.3  (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน ค าถามตาม
แนวคิด
ของบลูม 

6 ขั้น
ประเมิน
ผล 
(Evaluat
ion) 

ขั้นนี้เป็นการประเมินการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ 
ว่าผู้เรียนรู้อะไรบ้าง อย่างไร 
และมากน้อยเพียงใด ขั้นนี้
จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถน า
ความรู้ที่ได้มาประมวลและ
ปรับประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนๆ 
ได้ ผู้สอนควรส่งเสริมให้
ผู้เรียนน าความรู้ใหม่ที่ได้ไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมและ
สร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
นอกจากนี้ครูควรเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบซึ่งกัน
และกัน เป็นการประเมินที่ให้
โอกาสแก่ผู้เรียนในการแสดง
สิ่งที่เขารู้และท าได้ การ
ประเมินไม่ใช่สิ่งที่เกิดข้ึนใน
ตอนท้ายของบทเรียน การ
ประเมินอาจเป็นแบบไม่เป็น
ทางการ เช่น การ
สังเกตการณ์ใช้เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็ก การ
ตอบค าถามระหว่างการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ หรือ
อาจจะเป็นการประเมินแบบ 

- สังเกตนักเรียนในการ
น าความคิดรวบยอด
และทักษะใหม่ไปปรับ
ใช้ 
- ประเมินการแสดง
ความคิดเห็นและ
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 
- ให้นักเรียนประเมิน
ตนเองเกี่ยวกับการ
เรียนรู้ ทักษะ
กระบวนการกลุ่ม 
- หาหลักฐานที่แสดง
ว่านักเรียนได้เปลี่ยน
ความคิดหรือ
พฤติกรรม 
- ถามค าถามปลายเปิด
ในประเด็นต่างๆ หรือ
สถานการณ์ที่
ก าหนดให้ 

- ตอบค าถามโดย
อาศัยประจักษ์
พยาน หลักฐาน 
และค าอธิบายที่
ยอมรับได้ 
- แสดงความรู้
ความเข้าใจของ
ตนเองจากกิจกรรม
ส ารวจค้นหา 
- ประเมินผล
ตนเองว่าได้เรียนรู้
อะไรบ้าง 
- เสนอแนะข้อ
ค าถามหรือ
ประเด็นที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือส่งเสริมให้มี
การน ากระบวน 
การทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช้
ในการส ารวจ
ค้นหาต่อไป 

-ความจ า  
-ความเข้าใจ  
-การประยุกต์ใช้ 
-การวิเคราะห์ 
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ตารางที่ 2.3  (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้น ความหมาย  บทบาทครู บทบาทผู้เรียน ค าถามตาม
แนวคิด
ของบลูม 

  เป็นทางการ เช่น การจัด
เวลาพิเศษส าหรับให้ท า
ชิ้นงาน รวมทั้งการประเมิน
ตามแบบท่ีกระท ามาเป็น
ปกติ เพ่ือให้รู้ว่านักเรียนมี
ความรู้อะไร อย่างไร และ
มากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะ
น าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในขั้นอ่ืนๆ 

   

7 ขั้นน า
ความรู้ไป
ใช้ 
(Extensi
on) 

ผู้สอนจะต้องมีการจัดเตรียม
โอกาสให้นักเรียนน าความรู้ที่
ได้ไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม
และเกิดประโยชน์ต่อ
ชีวิตประจ าวัน เช่น จัด
นิทรรศการ บอร์ดความรู้ 
หรือท าแผ่นพับ เป็นต้น 
ผู้สอนเป็นผู้ท าหน้าที่กระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้น าความรู้เดิมไป
เชื่อมโยงเพ่ือสร้างความรู้ใหม่ 
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถถ่าย
โอนการเรียนรู้ได้ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตั้ง
ข้อค าถามตามประเด็น
ที่สอดคล้องกับบริบท 
- กระตุ้นให้นักเรียนน า
สิ่งที่ได้ 
เรียนรู้ไปปรับใช้ 
- แนะแนวทางในการ
น าความรู้เดิมไปสร้าง
เป็นองค์ ความรู้ใหม่ 
- ปรับปรุงวิธีการ
จัดการเรียนการสอน 

- น าความรู้ที่ได้ไป
ปรับใช้อย่าง
เหมาะสม 
- ใช้ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
เชื่อมโยงเนื้อหา
สาระไปสู่การ
แก้ปัญหา 
- มีคุณธรรม 
จริยธรรม ในการ
น าความรู้ไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

-การประยุกต์ใช้ 
-การวิเคราะห์ 
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4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 
 4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
  กู๊ด (Good, 1973, p. 7) ให้นิยามว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้หรือทักษะอันเกิดจากการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ ที่ได้เรียนมาแล้วซึ่งได้จากผลการทดสอบของ
ครูผู้สอนหรือผู้รับผิดชอบในการสอน หรือทั้งสองอย่างรวมกัน 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, น. 295) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ที่วัดได้จากการใช้เครื่องมือในการวัดโดยเน้น
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ ได้แก่ พฤติกรรมด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และการน าความรู้ไปใช้ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, น. 8) ได้ให้ความหมาย
ของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง พฤติกรรมการเรียนรู ้ที ่พึงประสงค์ด้าน
สติปัญญาหรือความรู้ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์ 
  วารุณี พิมพ์วงศ์ทอง (2547, น. 28) ได้สรุปว่าผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ หมายถึง การวัดความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้เกณฑ์ความรู้ความจ า ความเข้าใจ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การน าความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใช้ เพื่อให้ได้ซึ่ง
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง โดยผ่านขั้นตอนและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
  สมพร เชื ้อพันธ์ (2547, น. 8) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง ความสามารถ ความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนที่ได้จาก
การเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ซึ่ง
สามารถวัดได้จากการทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ 
  ปราณี กองจินดา (2549, น. 42) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
ว ิทยาศาสตร์ว ่า หมายถึง ความสามารถหรือผลส าเร ็จที ่ได ้ร ับจากกิจกรรมการสอนเป็นการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย และยังได้
จ าแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนที่แตกต่างกัน 
  ชวลิต ชูก าแพง (2551, น.91) ได้กล่าวถึง ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ไว้ว่า เป็นความสามารถในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาจากคะแนนผลการเรียนรู้
ที่วัดโดยใช้แบบทดสอบ 
  ธนัดดา คงมีทรัพย์ (2552, น. 7) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน  6 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้
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ความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านการสังเคราะห์ และด้านการ
ประเมินค่า 
  พนิดา ภูแพ (2553, น. 21) ได้สรุปว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ว่า 
หมายถึง พฤติกรรมด้านความรู้ทางวิชาวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย ความรู้ ความจ าความเข้าใจ การ
น าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า 
  สุธาทิพย์ คนโฑพรมราช (2553, น. 40) ได้สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง คะแนนการวัดความรู้วิชาวิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้จาก
การตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ครอบคลุมพฤติกรรมด้าน 
ความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า 
  ภักคีณี จีนามูล (2555) ได้สรุปไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้ความเข้าใจและความสามารถของนักเรียนที่บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในบทเรียน 
สามารถวัดได้โดยใช้เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 
  ศิริชัย กาญจนวาสี (2556) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นผลการ
เรียนรู้ตามที่ได้ก าหนดไว้ล่วงหน้า เกิดจากระบวนการเรียนรู้ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง 
  ศิริวรรณ หะมิงมะ (2557, น. 19) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง ความรู้ความสามารถของผู้เรียนทางด้านความรู้ ความเข้าใจ กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ การน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ 
  พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2558) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง ขนาดของความส าเร็จของนักเรียนที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ 
   อาทิตยา พูนเรื่อง (2559) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการเรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ในแต่ละ
บุคคลและสามารถเชื่อมโยงเข้ากับสาระส าคัญ  ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานและผลการเรียนรู้ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สามารถวัดได้โดยเครื่องมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
Van and Frances (2001, pp. 20-32) กล่าวว่า "ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการอธิบาย มีทักษะในการปฏิบัติการ มีลักษณะเป็นแบบแผน และมีความรู้เชิงกล
ยุทธ์" 
  Third International Mathematics and Science Study (TIMMS) ที่รายงาน
โดย Riceand Islas (2001, pp. 5-9) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนว่า 
เป็นความรู้ความสามารถระดับลึกของนักเรียนทุกคนในแต่ละระดับพัฒนาการ 
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  จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่ได้กล่าวไว้ข้างต้น ผู้วิจัย
พอสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์เป็นการพัฒนาทางด้านสติปัญญา ความคิดเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ ความจ า ความเข้าใจใน
การน าไปใช้ การวิเคราะห์ โดยพิจารณาจากคะแนนผลการเรียนรู้ที ่วัดโดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่เป็นองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้
ในบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
 4.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นการวัดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของผู้เรียนที่เป็นผลมาจากการได้รับประสบการณ์จากการเรียนการสอนหรือ การสืบเสาะแสวงหา
ความรู้โดยสามารถวัดและประเมินออกมาได้ โดยสามารถวัดและประเมินออกมาได้ โดยใช้แบบวัดผล
การเรียนด้านความรู้ 
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2545) ได้กล่าวถึงการประเมินผลด้านการเรียนรู้ ด้านความรู้ซึ่ง
สามารถวัดได้จากกิจกรรมทั้ง 4 ด้าน คือ 
  1. ด้านความรู้ - ความจ า หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนมีความจ าในเรื่องราวต่าง ๆ ที่
ได้รับรู้จากการค้นคว้าด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการอ่านหนังสือ และ การฟังและการ
บรรยายเป็นต้น ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น 8 ประเภท คือ 

1.1 ความรู้เกี่ยวกับความจริงเดี่ยว 
1.2 ความรู้เกี่ยวกับมโนมติหรือมโนทัศน์ 
1.3 ความรู้เกี่ยวกับหลักการและกฎทางวิทยาศาสตร์ 
1.4 ความรู้เกี่ยวกับข้อตกลง 
1.5 ความรู้เกี่ยวกับล าดับขั้นตอนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
1.6 ความรู้เกี่ยวกับกฎเกณฑ์ในการแบ่งประเภทของสิ่งต่าง ๆ 
1.7 ความรู้เกี่ยวกับเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์ 
1.8 ความรู้เกี่ยวกับศัพท์วิทยาศาสตร์ 

  2. ด้านความเข้าใจ หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนใช้ความคิดที่สูงกว่าด้านความรู้ - 
ความจ า แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

2.1 ความเข้าใจในข้อเท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ์ หลักการและทฤษฎีต่าง ๆ คือ 
เป็นการบรรยายในรูปแบบใหม่ที่แตกต่างจากที่เคยเรียน 

2.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับการแปลความหมายข้อเท็จจริง ค าศัพท์ มโนมติหลักการ
และทฤษฎีที่อยู่ในรูปของสัญลักษณ์หนึ่งไปเป็นสัญลักษณ์อ่ืนได้ 
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  3. ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนแสวงหา
ความรู ้และแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ ่งต้องอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิยาศาสตร์ 
  4. ด้านการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ หมายถึง พฤติกรรมที่
นักเรียนน าความรู ้ มโนมติ กฎ หลักการ ตลอดจนวิธ ีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาใน
สถานการณ์ใหม่ได้ โดยสามารถแก้ปัญหาได้อย่างน้อย 3 ประการ คือ 

4.1 แก้ปัญหาที่เป็นเรื่องวิทยาศาสตร์ในสาขาเดียวกัน 
4.2 แก้ปัญหาที่เป็นเรื่องวิทยาศาสตร์สาขาอ่ืน 
4.3 แก้ปัญหาที่นอกเหนือจากเรื่องของวิทยาศาสตร์ 

  ประทุม อัตชู (2547) กล่าวว่า การวัดผลการเรียนรู้ด้านความรู้ให้ครอบคลุมทั้ง
ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และกระบวนการหาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์นั้น จ าแนกพฤติกรรมที่พึง
ประสงค์หรือพฤติกรรมที่ต้องการวัดออกเป็น 4 ด้าน คือ 
  1. ด้านความรู้ - ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ ่งที่เคยเรียน
มาแล้วเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการและทฤษฎี 
  2. ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย จ าแนกความรู้ได้ เมื่อ
ปรากฏอยู่ในรูปใหม่โดยการแปลความหมายแล้วเปรียบเทียบหรือผสมผสานสิ่งใหม่ที่พบเห็นกับ
ประสบการณ์เดิม 
  3. ด้านการน าความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช ้ในสถานการณ์ใหม่ท ี ่แตกต่างออกไป โดยเฉพาะอย่างยิ ่งการน าไปใช ้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
  4. ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความช านาญในการคิดและ
การปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดทางสมอง 
  บุญชม  ศรีสะอาด (2554, น. 57-58) กล่าวว่า การวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการ
วัดผลการศึกษา ซึ่งจะมีประสิทธิภาพและได้ผลตามจุดมุ่งหมาย ควรปฏิบัติตามหลักการต่อไปนี้ 
  1. วัดให้ตรงตามจุดประสงค์ในการวัด ควรวัดให้ตามคุณลักษณะที่ต้องการจะวัด 
เพื่อจะได้แปลความหมายให้ถูกต้อง และไม่ผิดพลาดในการน าไปใช้ต่อไป ซึ่งความผิดพลาดที่ท าให้
การวัดไม่ตรงตามจุดประสงค์มี ดังนี้ 

1.1 ความไม่เข้าใจในคุณลักษณะที่ต้องการ 
1.2 ใช้เครื่องมือไม่สอดคล้องกับตัวแปรที่จะวัด 
1.3 วัดไม่ครบถ้วน 
1.4 เลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีจะวัดไม่เหมาะสม 
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  2. ใช้เครื่องมือดีมีคุณภาพ ในการวัดผลการศึกษาเครื่องมือต้องมีคุณภาพเพ่ือผลที่ได้
จากการวัดจะสามารถเชื่อถือได้และคะแนนที่ได้จากการวัดสามารถแปลได้ถูกต้อง 
  3. มีความยุติธรรม การวัดผลทางการศึกษาซึ่งจัดไว้เป็นการวัดแปรด้านจิตวิทยาหรือ
ทางสังคมศาสตร์ ถ้าจะได้ผลดีต้องมีความยุติธรรมสิ่งที่ถูกต้องอยู่ภายใต้สถานการณ์ท่ีเป็นไปเหมือน ๆ 
กัน ไม่ล าเอียงหรือเลือกที่รักมักท่ีชัง 
  ปวีณสุดา นุภาพ (2558 , น. 37) ได้กล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนว่า 
สามารถวัดได้ 2 แบบ ตามจุดประสงค์และลักษณะวิชาที่สอน คือ 
  1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะ
ของผู้เรียน โดยเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถดังกล่าวในรูปของการกระท าจริงให้ออกเป็น
ผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องใช้ข้อสอบภาคปฏิบัติ 
(performance test) 
  2. การว ัดเน ื ้อหา เป ็นการตรวจความสามารถเกี ่ยวกับเนื ้อหาวิชาอันเป็น
ประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน รวมทั้งพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ สามารถวัดได้โดยใช้
ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (achievement test) 
  กล่าวโดยสรุปว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการวัดความสามารถและ
สมรรถนะของนักเรียน ผลการศึกษา ซึ่งจะมีประสิทธิภาพและได้ผลตามจุดมุ่งหมายต้องวัดให้ตรงตาม
จุดประสงค์และลักษณะวิชาที่สอน ทั้งด้านเนื้อหาและการปฏิบัติ ใช้เครื่องมือที่มีคุณภาพและมีความ
ยุติธรรม 
  การศึกษาด้านพุทธิพิสัยของ Bloom ที่ได้มีการปรับปรุงใหม่ในปี ค.ศ. 1990 โดย
แอนเดอร์สัน และแครทโวห์ล (Anderson and Krathwohl, 2001 อ้างถึงในกัญจนา ลินทรัตนศิริกุล 
2562, น. 5-54-56) โดยแบ่งออก เป็น 6 ขั้น ดังนี้ 
  1. ความจ า (remembering) หมายถึง ความสามารถในการจ าเรื่องราวต่างๆ ที่ได้
เรียนรู้มาแล้ว ซึ่งเป็นความรู้จากการจ าในความจ าระยะยาว ( long-term memory) ค ากริยาที่
น ามาใช้ในการวัดความจ า เช่น ค าว่า ระบุ ให้นิยาม จับคู่ ยกตัวอย่าง บอกรายละเอียด เป็นต้น 
  2. ความเข้าใจ (understanding) หมายถึงความสามารถของผู้เรียนในการเข้าใจ
ความหมายของเรื่องราวต่างๆ โดยการตีความและแปลความ จากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้วค ากริยาที่
น ามาใช้ในการวัดความเข้าใจ เช่นค าว่า สรุป อ้างอิง แยกประเภท เปรียบเทียบ อธิบายและแสดง
ตัวอย่าง แปลความหมาย เป็นต้น ตัวอย่างความเข้าใจ เช่น แยกประเภทชนิดของหิน เปรียบเทียบ
ลักษณะ 
  3. การประยุกต์ (apply) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการน าความรู้ที่ได้
เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือสถานการณ์ที่แตกต่างจากสถานการณ์เดิม ค ากริยาที่น ามาใช้ใน
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การวัดการประยุกต์ เช่นค าว่า แสดง ค านวณ ประยุกต์ แก้ปัญหา สาธิต ทดลอง ด าเนินการ อภิปราย 
ตรวจสอบ ตัวอย่างของการประยุกต์ เช่น ค านวณภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาจากข้อมูลที่ก าหนดให้ 
  4. การวิเคราะห์ (analyzing) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการแยกแยะ
เรื่องราว เหตุการณ์หรือปรากฎการณ์ต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ ค ากริยาที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์ 
เช่นค าว่า วิเคราะห์ วิพากษ์ เปรียบเทียบ ส ารวจ จัดกลุ ่ม เรียงล าดับ จ าแนก อภิปราย เขียน
ไดอะแกรม จัดประเภท แยกความแตกต่าง ตัวอย่างของการวิเคราะห์ เช่น ให้วิเคราะห์หลักการ 
  5. การประเมิน (evaluation) หมายถึง ความสามารถของผู ้เรียนในการตัดสิน
เรื่องราวต่างๆ โดยอาศัยเกณฑ์และมาตรฐานที่ก าหนด ค ากริยาที่น ามาใช้ เช่น ตรวจสอบ ก าหนด 
สมมุติฐาน ตัดสิน ท านาย อ้างอิง ประเมิน เลือก วัด จัดล าดับ ตัวอย่างเช่น ประเมินพฤติกรรมตัว 
ละคร วิพากษ์งานวิจัยที่ก าหนด 
  6. การสร้างสรรค์ (creating) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการสร้างแนวคิด
และสารสนเทศใหม่จากการใช้ความรู้ที่เรียนรู้มาก่อน ค ากริยาที่น ามาใช้ในการวัดการสร้างสรรค์ เช่น
ค าว่า พัฒนาเสนอ ออกแบบ สร้าง วางแผน ประดิษฐ์ ผลิต เขียน เป็นต้น ตัวอย่างการสร้างสรรค์ เช่น 
ออกแบบงานวิจัยให้สอดคล้องกับปัญหา 
   ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตามระดับพฤติกรรม
ของ Bloom ที่ปรับปรุงใหม่ในปี ค.ศ.1990 โดยแอนเดอร์สัน และแครทโวห์ล (Anderson and 
Krathwohl, 2001, น. 235) มีล าดับขั้น 4 ขั้น ซึ่งสามารถอธิบายดังนี้ 
  1) ความจ า (remembering) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการจ าเรื่องราว
ต่างๆ ที่ได้เรียนรู้มาแล้ว ซึ่งเป็นความรู้จากการจ าในความจ าระยะยาว 
  2) ความเข้าใจ (understanding) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการเข้าใจ
ความหมายของเรื่องราวต่างๆ โดยการตีความ และแปลความจากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว 
  3) การประยุกต์ (applying) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการน าความรู้ที่ได้ 
เรียนรู้ไปแล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างจากสถานการณ์เดิม 
  4) การวิเคราะห์ (analyzing) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการแยกแยะ
เรื่องราว เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ 
 4.3 การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์  
  4.3.1 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ประเภทแบบเลือกตอบ 
มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
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ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, น. 170-171) ได้เสนอขั้นตอนการ
สร้างแบบทดสอบประเภทเลือกตอบไว้ ดังนี้ 

1. วางแผนเพื่อสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วยขั้นตอน 
ดังนี้ 

1.1 การวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เป็นการเลือกพฤติกรรมที่
จ าเป็นและเหมาะสม น าไปออกข้อสอบต่อไปโดยให้สามารถ วัดผลการเรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์
ของหน่วยการเรียนที่ก าหนดไว้ 

1.2 ก าหนดรูปแบบของข้อสอบพฤติกรรมที่วิเคราะห์ได้โดยเป็นการ
ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบให้เหมาะสมกับพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดว่าเน้นทางด้านใด คือ พุทธิ
พิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย โดยรูปแบบในการวัดของแบบทดสอบจะแตกต่างกันไป เช่น ด้านพุทธิ
พิสัย ออกใช้  แบบทดสอบด้วยข้อเขียน ส่วนทักษะพิสัย อาจจะใช้วิธีการปฏิบัติหรือใช้ข้อเขียน 
นอกจากนี้ในแต่ละพิสัยยังแบ่งระดับความยากออกไปอีก ดังนั้นรูปแบบของข้อสอบต้องก าหนดให้
เหมาะกับพฤติกรรมที ่ต ้องการจะวัด เพื ่อให้ผู ้เร ียนได้ท าแบบทดสอบที ่แสดงพฤติกรรมตาม
สถานการณ์ท่ีแตกต่างกันไป 

1.3 การเตรียมงานและลงมือเขียนแบบทดสอบ เป็นการเตรียมและเขียน
ข้อสอบเป็นฉบับร่าง เมื่อได้รูปแบบของข้อสอบแล้วก็มาถึงขั้นเตรียมข้อสอบโดยเขียนเป็นฉบับร่าง
ก่อนซึ่งจะต้องเขียนให้มากข้อไว้กว่าความต้องการ จากนั้นคัดเลือกข้อที่คาดว่าถูกต้องเหมาะสมแล้ว
ไปท าการทดลองใช้เพ่ือน าผลที่ได้มาท าการวิเคราะห์หาข้อสอบมาตรฐาน 

2. ทดลองใช้ (try out) เพื ่อเป็นการทดสอบว่าข้อสอบที ่สร้างขึ ้นเป็น
แบบทดสอบมาตรฐานมีความเที่ยงตรงต่อการวัดหรือไม่ กระท าได้โดยการหาค่ามีความยากง่าย ค่า
อ านาจจ าแนก และมีความเชื่อมั่น 
  บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 59-61) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนประเภทแบบเลือกตอบ มีความเหมาะสมหลายประการ สามารถตรวจให้คะแนนได้ง่ายและ
รวดเร็วถามได้ครอบคลุมเนื้อหาสาระต่าง ๆ ภายในเวลาที่จ ากัด สามารถวิเคราะห์และปรับปรุงให้มี
คุณภาพดีเป็นมาตรฐาน โดยมีขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์จุดประสงค์เนื้อหาวิชา ก าหนดลักษณะของข้อสอบที่วัดสมรรถภาพด้าน
ใด และก าหนดจ านวนข้อสอบ เพ่ือให้ครอบคลุมจุดประสงค์และเนื้อหาวิชา 
  2. ก าหนดรูปแบบของข้อค าถามและศึกษาวิธีเขียนข้อสอบศึกษาหลักในการเขียน
ค าถามศึกษาวิธีเขียนข้อสอบสมรรถภาพต่าง ๆ ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนข้อสอบเพื่อน ามาใช้เป็น
หลักในการเขียนข้อสอบ 
  3. เขียนข้อสอบ โดยให้ครอบคลุมทุกเนื้อหา จุดประสงค์และสมรรถภาพ 
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  4. ตรวจทานข้อสอบ โดยพิจารณาภาษาที่ใช้เขียนมีความชัดเจนเข้าใจง่ายเหมาะสม
ดีหรือไม่ ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเข้าหลักเกณฑ์หรือไม่ หลังจากพิจารณาทบทวนเองแล้วน าไปให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลและด้านเนื้อหาสาระ พิจารณาข้อบกพร่อง แล้วน าเอาข้อวิจารณ์เหล่านั้นมา
พิจารณาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
  5. พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง จัดพิมพ์ค าชี้แจงหรือค าอธิบายวิธีท าแบบทดสอบ
ไว้ส่วนหน้าอย่างละเอียดและชัดเจน การจัดพิมพ์วางรูปแบบให้เหมาะสม 
  6. ทดลองใช้วิเคราะห์คุณภาพและปรับปรุง โดยน าแบบทดสอบไปทดลองกับกลุ่มที่
คล้ายกันกับกลุ่มตัวอย่างที่จะสอบจริง ซึ่งได้เรียนในวิชาหรือเนื้อหาที่จะสอบ แล้วน าผลการสอบมา
ตรวจให้คะแนน ท าการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก ค่าความยากของข้อสอบแต่ละข้อ คัดเลือกเอา
ข้อที่มีคุณภาพเข้าเกณฑ์ตามจ านวนที่ต้องการ ถ้าข้อที่เข้าเกณฑ์มีจ านวนมากกว่าที่ต้องการก็ตัดข้อที่มี
เนื้อหามากกว่าที่ต้องการ ซึ่งเป็นข้อสอบที่มีอ านาจจ าแนกต ่าสุดออกตามล าดับ 
  7. น าข้อสอบที่เข้าเกณฑ์มาจัดพิมพ์ แล้วไปทดลองกับกลุ ่มที่คล้ายกันกับกลุ่ม
ตัวอย่างที่จะสอบจริง ซึ่งได้เรียนในวิชาหรือเนื้อหาที่จะสอบแล้ว (ไม่ซ ้ากับนักเรียนในข้อ 6) น าผลการ
สอบมาตรวจให้คะแนนมาค านวณหาค่าความเชื่อมั่น 
  8. พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง โดยน าข้อสอบที่มีอ านาจจ าแนก และระดับความยาก
เข้าเกณฑ์ตามจ านวนที่ต้องการในข้อ 7 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับที่จะใช้จริงซึ่งจะต้องมีค าชี้แจง
วิธีท าด้วย และในการพิมพ์นอกจากใช้รูปแบบที่เหมาะสมแล้วควรค านึงถึงความประณีต ความถูกต้อง 
  พิสณุ ฟองศรี (2551, น. 147) กล่าวถึงข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบ ไว้ดังนี้ 
  1. ก าหนดเนื้อหาที่ใช้ในการพัฒนาแบบทดสอบ 
  2. ระบุวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เช่น ถ้าจะวัดความสามารถทางสมองระดับ
ความจ าก็ใช้ค ากริยาว่า บอก นิยาม ฯลฯ ระดับความเข้าใจ เช่น จ าแนก อธิบาย ระดับการน าไปใช้ 
เช่น ระบุวิธี แก้ปัญหา ยกตัวอย่างการแก้ปัญหา และระดับวิเคราะห์ เช่น ระบุความแตกต่างหรือ
แนวโน้ม เป็นต้น 
  3. ท าตารางวิเคราะห์เนื้อหาและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ได้แก่ ความจ า ความ
เข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมิน เป็นต้น 
  4. สร้างค าถามตามท่ีก าหนดไว้ในข้อ 3 
  5. ตรวจสอบเบื้องต้นและปรับปรุงแก้ไข 
  6. ทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มใหญ่เพ่ือหาค่าทางสถิติ 
  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีขั้นตอนในการสร้างสามารถสรุป
ได ้ดังขั้นตอนต่อไปนี้ 
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  1. วางแผนการสร้างข้อสอบ โดยวิเคราะห์หลักสูตร ก าหนดเนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
  2. ก าหนดจ านวนข้อสอบเพ่ือให้ครอบคลุมจุดประสงค์และเนื้อหา 
  3. ตรวจทานข้อสอบเกี่ยวกับความเหมาะสมของภาษาที่ใช้เขียนมีความชัดเจนเข้าใจ
ง่ายเหมาะสมหรือไม่ ความเหมาะสมของตัวถูกตัวลวง 
  4. ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ (IOC) และเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ
ด้านวัดผล และด้านเนื้อหาสาระ แล้วน าข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาพิจารณาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสมยิ่งขึ้น 
  5. ทดลองใช้เพื ่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยวิเคราะห์หาค่าความยาก ค่า
อ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
  6. ปรับปรุงแก้ไข จัดพิมพ์และท าส าเนาแบบทดสอบเป็นฉบับจริง 
  4.3.2 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคุณภาพน่าเชื่อถือ มีลักษณะดังนี้ 
ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, น. 38-40) กล่าวว่า แบบทดสอบที่

ดีต้องมี ลักษณะ 
1. มีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( Item-

Objective Congruence Index: IOC) ควรมีค่า IOC ใกล้ 1 ส่วนข้อที่มีค่า IOC ต ่ากว่า 0.5 ควรมี
การปรับปรุงแก้ไข 

2. ค่าความยาก (p) ของข้อสอบ เป็นการหาสัดส่วนระหว่างจ านวนนักเรียนที่
ท าข้อสอบนั้นถูกต้องกับจ านวนนักเรียนที่ตอบทั้งหมด ซึ่งข้อสอบที่ใช้ค่า p อยู่ระหว่าง 0.2 - 0.8 ถ้า
ค่า p ต ่ากว่า 0.2 ถือว่าข้อค าถามนั้นยากไป และถ้า p สูงกว่า 0.8 ถือว่าข้อค าถามง่ายไป 

3. ค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นการวิเคราะห์คุณลักษณะของข้อสอบให้แยกคน
เก่งมาก เก่งปานกลาง อ่อน และอ่อนมาก การค านวณค่าอ านาจจ าแนกได้จากค่าความแตกต่าง
ระหว่างสัดส่วนของนักเรียนที่ท าถูกได้คะแนนในกลุ่มสูงและสัดส่วนของนักเรียนที่ท าถูกในกลุ่มต ่า ซึ่ง
ค่าอ านาจจ าแนกมีค่าอยู่ ระหว่าง -1 ถึง +1 ทั้งนี้ ค่า r ที่มีความเหมาะสมอยู่ในช่วง 0.20 - 1.00 
นับว่าเป็นข้อสอบดีและแบ่งค่าอ านาจจ าแนกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 

1. ค่า r ต ่ากว่า 0.20 แปลว่า มีค่าอ านาจจ าแนกน้อยต้องปรับปรุง 
2. ค่า r 0.02 – 0.40 แปลว่า มีอ านาจจ าแนกบ้าง 
3. ค่า r 0.40 – 0.60 แปลว่า มีค่าอ านาจจ าแนกดีพอสมควร 
4. ค่า r 0.60 ขึ้นไป แปลว่า มีอ านาจจ าแนกสูงดีมากใช้เป็นข้อสอบได้ 
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  บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 59,81-83) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ เพ่ือการวัดผลการเรียนรู้ที่ดีมีลักษณะส าคัญ ดังนี้ 
  1. มีความเที่ยงตรง (validity) หมายถึง เป็นข้อสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา
เพราะวัดตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว้โดยอาศัยการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งต้องมีค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
  2. ความยาก (p) หมายถึง แบบทดสอบควรมีความยากพอเหมาะ ซึ่งต้องมีความ
ยาก ระหว่าง 0.20-080 
  3. อ านาจจ าแนก (r) หมายถึง ค าถามแต่ละข้อในแบบทดสอบจะต้องสามารถ
จ าแนกประเภทผู้สอบเป็นคนเก่งและไม่เก่งได้ ซึ่งโดยทั่วไปแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ควรมีค่าอ านาจ
จ าแนกไม่ต ่ากว่า 0.20 
  4. มีความเชื่อมั่น (reliability) หมายถึง เครื่องมือวัดมีลักษณะที่สามารถวัดได้คงที่
แน่นอนไม่เปลี่ยนแปลงไปมา ไม่ว่าจะวัดกี่ครั้ง เมื่อไร ที่ไหน โดยค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือทั้งฉบับ 
ควรมีค่าตั้งแต่ 0.75 ขึ้นไป 
  กาญจนา วัฒายุ และเยาวดี วิบูลย์ศรี (2548, น. 113-124) กล่าวว่า แบบทดสอบที่
ดีควรมีลักษณะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
  1. ค่าความตรง วิเคราะห์จากค่าดัชนีความสอดคล้อง ซึ่งควรมีค่ามากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.5 
  2. ความเป็นปรนัย หมายถึง เครื่องมือที่ทุกคนอ่านแล้วเข้าใจง่าย มีความแจ่มชัด
ตรงกัน ว่าต้องการถามอะไร หมายความว่าอย่างไร ตรวจให้คะแนนอย่างไร ใคร ๆ ตรวจก็ได้คะแนน
เท่ากัน 
  3. ความเชื่อมั่น คือ มีผลการวัดที่สม ่าเสมอแน่นอนคงที่ เครื่องมือที่มีค่าความเชื่อมั่น
สูงแสดงว่าเครื่องมือนั้นวัดกี่ครั้งต้องได้ผลการวัดเหมือนเดิม 
  4. มีอ านาจจ าแนก คือ ค่าที ่แสดงให้เห็นว่าเครื ่องมือหรือแบบประเมินนั ้น ๆ 
สามารถจ าแนกนักเรียนที่เก่งและอ่อนได้ หรือจ าแนกความคิดเห็นที่แตกต่างกันได้ ซึ่งข้อสอบที่มีค่า
อ านาจจ าแนกจะมีค่าไม่เกิน 1.00 และข้อที่มีค่าเป็นบวกเท่านั้น จึงจะเป็นข้อสอบที่มีค่าอ านาจ
จ าแนก ข้อสอบที่ดีต้องมีค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง 0.2 – 1.00 แต่ถ้าข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนก 
0.2 – 0.8 ถือว่าเป็นข้อสอบที่ยอมรับได้ ส่วนข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกน้อยกว่า 0.2 หรือเป็นลบ
ควรน าไปปรับปรุง แก้ไขใหม่ 
  5. มีความยาก คือ แบบทดสอบควรมีความยากพอเหมาะ โดยทั่วไปแบบทดสอบ
ควรมีระดับค่าความยากระหว่าง 0.20 - 0.80 แต่ถ้าค่าความยากมีค่าสูงหรือต ่ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
จะต้องปรับปรุงข้อสอบหรือตัดทิ้งไป 
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  ชูศรี วงศ์รัตนะ (2552, น. 71-72) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่มีคุณภาพ มีลักษณะดังนี้ 
  1. ความตรงของแบบทดสอบ คือ ความสอดคล้องของเนื้อหาวิชากับจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรมที่ก าหนดไว้โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องจะต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 
ขึ้นไป 
  2. ความเที่ยง คือ ลักษณะความคงเส้นคงวาของแบบทดสอบ ไม่ว่าจะสอบวัดครั้งก็
ตามข้อสอบที่มีความเที่ยงสูงจะเป็นข้อสอบที่ให้คะแนนในแต่ละครั้งสอดคล้องกัน 
  3. ความเป็นปรนัย แบบทดสอบท่ีมีความเป็นปรนัยสูงจะมีลักษณะ ดังนี้ 

3.1 ค าถามที่ถามมีความแจ่มชัด ใช้ภาษารัดกุม ไม่ก ากวม ผู้สอบมีความเข้าใจ
ค าถามตรงกัน 

3.2 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแน่ชัด ไม่ว่าจะตรวจเมื่อใด ใครเป็นผู้ตรวจจะได้
คะแนนเท่ากันเสมอ 
  4. ความยาก (p) คือ แบบทดสอบควรมีความยากพอเหมาะ โดยทั่วไปแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ตัวถูกควรมีค่าความยากระหว่าง 0.20-0.80 ถ้าค่าความยากมีค่าสูงหรือต ่ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด จะต้องปรับปรุงข้อสอบหรือตัดทิ้งไป    
  5. อ านาจจ าแนก (d) คือ ค าถามแต่ละข้อในแบบทดสอบจะต้องสามารถจ าแนก
ประเภทผู้สอบเป็นคนเก่งและไม่เก่งได้ ซึ่งโดยทั่วไปแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ตัวถูกควรมีค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ถ้าค่าอ านาจจ าแนกต ่ากว่า 0.20 จะต้องปรับปรุงข้อสอบหรือตัดทิ้งไป   
  6. ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เป็นการศึกษาความเชื่อถือได้ทางสถิติ โดยใช้
สูตรค านวณของคูเดอร์ริชาร์ดสัน ใช้สูตร KR20 โดยค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือทั้งฉบับควรมีค่า
ตั้งแต ่0.75 ขึ้นไป 
  สรุปได้ว่า การหาคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เพื ่อให้
แบบทดสอบมีคุณภาพน่าเชื่อถือ มีลักษณะดังนี้  
  1. มีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ควรมีค่า IOC ใกล้ 1 
ส่วนข้อที่มีค่า IOC ต ่ากว่า 0.5 ควรมีการปรับปรุงแก้ไข 
  2. ความยาก (p) แบบทดสอบควรมีความยากพอเหมาะ ซึ่งต้องมีความยากระหว่าง 
0.20-0.80 
  3. อ านาจจ าแนก (r) ค าถามแต่ละข้อในแบบทดสอบจะต้องสามารถจ าแนกประเภท
ผู้สอบเป็นคนเก่งและไม่เก่งได้ ซึ่งโดยทั่วไปควรมีค่าอ านาจจ าแนกไม่ต ่ากว่า 0.20 
  4. มีความเท่ียงตรงตามเนื้อหา ซึ่งต้องมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
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  5. ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เป็นการศึกษาความเชื่อถือได้ทางสถิติ โดยใช้
สูตรค านวณของคูเดอร์ริชาร์ดสัน ใช้สูตร KR20 โดยค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือทั้งฉบับควรมีค่า
ตั้งแต่ 0.75 ขึ้นไป 
 

5. ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
 
 5.1 ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์  
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการคิดเชิงประยุกต์ มีผู้ให้ความหมายโดยอ้างอิง
จากความหมายของค าว่า การประยุกต์ (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525) ว่าการ
ประยุกต์ หมายถึง การน าความรู้ในวิทยาการต่างๆมาปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ที่น าความรู้มาปรับใช้ให้
เป็นประโยชน์ ซึ่งสอดคล้องกับนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายการ คิดเชิงประยุกต์ไว้ดังนี้ 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2525) การประยุกต์ หมายถึง การน าความรู้ในวิทยาการต่าง ๆ 
มาปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ 
  อาภากร สงวนนาม (2550, น. 4) กล่าวว่า การคิดเชิงประยุกต์ หมายถึง การ
พิจารณาถึงบริบทของสิ่งที่ยังไม่รู้ แล้วมาเทียบเคียงกับโครงสร้างความรู้เดิมเพื่อค้นหาว่ามีอะไรที่
เหมือนกันหรือก็คล้ายกันและมีอะไรที่แตกต่างกัน แล้วน าความรู้ที่ได้มาตั้งสมมติฐาน โดยใช้หลักการ
และเหตุผลมาสรุปอ้างอิงไปยังบริบทที่ยังไม่รู ้ แล้วน าข้อมูลที่ได้เพิ่มเติมภายหลังการประยุกต์ใช้
ความรู้ในแต่ละสถานการณ์มาเติมหรือปรับโครงสร้างความรู้ใหม่ให้สอดคล้องถูกต้องยิ่งขึ้น 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2551, น. 1) การคิดเชิงประยุกต์ หมายถึง การประยุกต์
เป็นวิธีการน าบางสิ่งมาใช้ประโยชน์ “บางสิ่ง” ที่น ามานั้น อาจเป็นทฤษฎี หลักการ แนวคิด ความรู้
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และน ามาใช้ประโยชน์ในภาคปฏิบัติ โดยปรับให้เข้ากับบริบทแวดล้อมที่
เป็นอยู่อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ “บางสิ่ง” นั้น อาจเป็นวัตถุสิ่งของที่น ามาใช้นอกเหนือบทบาท
หน้าที่เดิมเพ่ือให้เหมาะสมกับบริบทใหม่ 
  สุวิทย์ มูลค า (2551, น. 10) การประยุกต์ หมายถึง ความสามารถทางสมองในการ
คิด การน าความรู้ในวิทยาการต่างๆ หรือสิ่งของบางสิ่งมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างเหมาะสมตาม
วัตถุประสงค์และสอดคล้องกับบริบทสภาพแวดล้อมขณะนั้น 
  วรชัย เยาวปาณี (2552, น. 16) ได้ให้ความหมายของการคิดเชิงประยุกต์ว่า เป็น
ความสามารถในการคิดเกี่ยวกับการน าทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ หรือความรู้ในเรื่องหนึ่งเรื่องใดไปใช้
ในการปฏิบัติการให้บรรลุเป้าหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง 
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  ฉัตรชัย กันดิษฐ์ (2553, น. 57) ได้สรุปไว้ว่า การคิดเชิงประยุกต์ เป็นความสามารถ
ในการคิดน าความรู้ในวิทยาการต่างๆ หรือวัตถุสิ ่งของบางอย่างมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์อย่าง
เหมาะสมตามวัตถุประสงค์และสอดคล้องกับบริบทสภาพแวดล้อมในขณะนั้น 
  ระนอง พิลาบุตร (2553, น. 38) ให้ความหมายกับการคิดเชิงประยุกต์ว่า เป็นการน า
ทฤษฎีหลักการ กฎเกณฑ์ แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งไปปรับใช้ในภาคปฏิบัติโดยปรับให้เข้ากับ
บริบทแวดล้อมที่เป็นอยู่อย่างเหมาะสมและน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริง เช่นการแก้ปัญหาในชีวิตที่
สามารถเกิดขึ้นได้ ซึ ่งในการคิดประยุกต์เป็นการพิจารณาจากสิ่งที่ไม่รู ้แล้วน ามาเปรียบเทียบกับ
ความรู้เดิมว่ามีสิ่งที่คล้ายหรือมีสิ่งอ่ืนที่แตกต่างกัน ซึ่งต้องใช้หลักการและใช้เหตุผลเพ่ือตั้งสมมุติฐานที่
สอดคล้องกับความสัมพันธ์กัน แล้วลงมือปฏิบัติตามโครงสร้างความรู ้ใหม่เพื ่อแก้ปัญหาตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ และน าข้อมูลที่ได้ภายหลังการประยุกต์ใช้ความรู้แต่ละสถานการณ์มาปรับเป็น
ความรู้ใหม่ให้สอดคล้องถูกต้องยิ่งขึ้น โดยวัดจาการท าแบบวัดการคิดเชิงประยุกต์ 
  ธนโชติ บุญน า (2555, น. 25) ได้กล่าวว่า การคิดเชิงประยุกต์เป็นการคิดเพื่อดึง
ความสามารถในการน าบางสิ ่งมาปร ับใช้ประโยชน์ได ้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับบร ิบท
สภาพแวดล้อมและเวลาขณะนั้น เพื่อบรรลุผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ ช่วยให้สามารถปรับตัวและ
ปรับใช้สิ่งต่าง ๆ ให้เหมาะสมเข้ากับยุคสมัยที่บริบทแวดล้อมเปลี่ยนไป ท าให้เราสามารถแก้ปัญหาใน
วิถีทางที่ถูกต้องได้ และช่วยให้เราสามารถสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ที่ใช้การได้เพิ่มขึ้นจ านวนมาก การ
พัฒนาทักษะการคิดเชิงประยุกต์จึงเหมาะสมส าหรับทุกกลุ่มคน ทุกเพศและทุกวัย 
  ธนัญชัย สิงห์มาตย์ (2555, น. 1) ได้กล่าวว่า การคิดเชิงประยุกต์เป็นความคิดที่มี
ความส าคัญมาก และเป็นประโยชน์อย่างมาก กระบวนการคิดเชิงประยุกต์สามารถน าไปใช้ประโยชน์
ได้ในชีวิตประจ าวัน ทั้งในเรื่องของการแก้ไขปัญหา และการน าความรู้ที่มีอยู่มาใช้ได้เต็มศักยภาพ 
  คอลิค โต๊ะเก็ง (2559, น. 1) ได้ให้ความหมายกับการคิดประยุกต์เป็นการคิดที่จะน า
สิ่งที่มีอยู่เดิม มาปรับใช้เพื่อแก้ปัญหาใหม่ หรือแก้ปัญหาเดิมให้ดีกว่าเดิมโดยใช้ความรู้และค านึงถึง
ความเหมาะสมต่อการใช้ เปรียบเสมือนข้ันที่ 2 ของการคิดสร้างสรรค์ ไม่ยึดติดกับบทบาทหน้าที่ เป็น
การเพ่ิมศักยภาพให้กับการคิดสร้างสรรค์ ไม่ใช่การลอกเลียนแบบ 
  สรุปได้ว่า คือ การคิดเชิงประยุกต์ เป็นความสามารถในการคิดน าเอา หลักการ 
ทฤษฏี ความรู้ในวิทยาการต่าง ๆ หรือวัตถุสิ่งของบางอย่างมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างเหมาะสม
ตามวัตถุประสงค์และสอดคล้องกับบริบทสภาพแวดล้อมในขณะนั้น  เพื่อให้สามารถบรรลุผลส าเร็จ
ตามวัตถุประสงค์ และสามารถน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันให้เกิดประโยชน์อย่างเหมาะสมเมื่อมีการ
น าไปใช้ 
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 5.2 แนวทางการวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์  
  จากการศึกษาแนวทางการวัดการคิดเชิงประยุกต์มีนักการศึกษาได้ให้แนวคิดว่า การ
คิดเชิงประยุกต์ต้องอาศัยพ้ืนฐานการคิดที่หลากหลาย จึงจะบรรลุตามวัตถุประสงค์ดังแนวคิดต่อไปนี้ 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549, น. 56-66) ได้ให้แนวทางในการวัดการคิดเชิง
ประยุกต์ ดังนี้ 
  1. เทคนิคระดมความคิดประยุกต์ เป็นการระดมสมองที ่น าไปใช้ในการคิดเชิง
สร้างสรรค์ แตกต่างกันที่จะคิดเกี่ยวกับของสิ่งเดียวหรือเรื่องๆเดียวที่เราต้องการขยายขอบเขต การใช้
ประโยชน์ของสิ่งนั้น โดยตอบค าถามว่า “สิ่งนี้น ามาใช้ประโยชน์อะไรได้บ้าง” ให้ได้มากที่สุด เพ่ือให้ได้
ความคิดเชิงปริมาณท่ีเราสามารถคิดออกมาได้จ านวนมากท่ีสุด 
  2. เทคนิคคิดเทียบเคียงเพื่อทดแทน เป็นเทคนิคที่ช่วยให้เห็นทางเลือกอื่นๆในการ
น าสิ่งนั้นไปประยุกต์ใช้เพ่ือ “ทดแทน สิ่งอื่นที่มีคุณสมบัติคล้ายๆกัน เทคนิคนี้เป็นวิธีการให้ได้ความคิด
ในการใช้ประโยชน์ส่วนต่างๆของสิ่งนั้นให้ได้มากที่สุด สามารถคิดได้ใน 2 ลักษณะ คือ 

2.1 เทียบเคียงคุณสมบัติหลักและทดแทน คุณสมบัติหลัก หมายถึง หน้าที่ใช้สอย
โดยปกติของสิ่งนั้น เช่น หนังสือพิมพ์ …อ่าน น ้าตาล …ให้ความหวาน ฯลฯ การเทียบเคียงคุณสมบัติ
หลักและทดแทน เป็นเทคนิคที่ช่วยให้เราสามารถใช้ประโยชน์ของสิ่งนั้นในการท าหน้าที่ทดแทนสิ่ง
อ่ืนๆที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกัน 

2.2 เทียบเคียงองค์ประกอบอื่นๆ การคิดเชิงประยุกต์จะให้ความส าคัญกับทุกๆ
องค์ประกอบของสิ ่งนั ้น เพราะแต่ละส่วนอาจน าไปปรับใช้ประโยชน์ได้ในบริบทที ่เหมาะสม 
ส่วนประกอบที่ดูเหมือนเล็กน้อย ดูเหมือนไม่มีประโยชน์มากเท่าใด อาจช่วยเราแก้ปัญหาได้ในภาวะ
คับขัน เพราะเราสามารถประยุกต์สิ่งนั้นเพื่อแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
  3. เทคนิคการแตกแขนงแล้วสร้างสรรค์ เราสามารถใช้ทุกๆ ส่วนของสิ่งนั้นให้เป็น
ประโยชน์ในการพัฒนาหรือสร้างสรรค์สิ ่งใหม่ๆ โดยการจ าแนกแยกแยะสิ ่งนั ้นออกเป็นส่วนๆ 
พยายามหาความหมายของสิ่งนั้น จากนั้นค่อยคิดต่อว่าน่าจะใช้ท าอะไรได้อีก เทคนิคนี้เป็นการใช้
ประโยชน์จากทุกๆส่วนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยแตกแขนงสิ่งนั้นออกเป็นส่วนย่อยๆ คุณสมบัติหลักหรือ
บทบาทหน้าที่ คุณลักษณะ วิธีการใช้งาน และส่วนประกอบอื่นๆว่ามีลักษณะอย่างไร ส่วนประกอบ
ย่อยๆ ที่แตกแขนงออกมาจะช่วยเป็นตัวเขี่ยความคิดให้สามารถเชื่อมโยงไปสู่การใช้ประโยชน์ของสิ่ง
นั้นในแนวทางใหม่ๆ ได้มากขึ้น 
  จากการศึกษาผู ้ที ่มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์จะส่งผลต่อการพัฒนา
คุณลักษณะนิสัยในการคิดเชิงประยุกต์ ได้ดังนี้ 
  สุวิทย์ มูลค า (2551, น. 19) ได้กล่าวว่าการคิดเชิงประยุกต์มีความส าคัญและจ าเป็น
ต่อชีวิตประจ าวัน ทั้งในด้านสังคมและด้านส่วนตัว การคิดเชิงประยุกต์ส่งผลต่อการปรับเปลี่ยน การ
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แก้ปัญหาต่างๆ เพื่อให้เกิดผลดีต่อจุดประสงค์ที่ต้องการ การคิดประยุกต์จึงจ าเป็นต้องอาศัยการ
พัฒนาคุณลักษณะนิสัยต่างๆ ได้แก่ 
  1. ช่างสังเกต ละเอียดรอบคอบ 
  2. ความสามารถในการเชื่อมโยง ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง 
  3. ความสามารถในการแก้ปัญหาและกล้าเสี่ยง 
  4. ความประหยัด มุ่งใช้สิ่งตีที่มีอยู่อย่างคุ้มค่าให้เกิดประโยชน์และความพึงพอใจ 
มากที่สุด 
  5. สนใจ ใฝ่รู้และการน าความรู้ไปสู่การปฏิบัติ 
  6. มีความยืดหยุ่นและมีจินตนาการ 
  7. มีความคิดริเริ่ม มีทิศทางของตนเอง 
  8. มีความสามารถทางการคิดหลายๆด้าน เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดเปรียบเทียบ การคิดบูรณาการ การคิดเชิงมโนทัศน์ การคิดวิพากษ์ การคิดสร้างสรรค์ และการ
คิดเชิงกลยุทธ์ เป็นต้น 
  จากการศึกษาพบว่า แนวทางการวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ จะต้อง
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดเชิงประยุกต์ด้วยเทคนิค วิธีการที่หลากหลาย และการคิดในหลายด้าน 
การคิดเชิงประยุกต์ส่งผลต่อการปรับเปลี่ยน การแก้ปัญหาต่างๆ เพื่อให้เกิดผลดีต่อจุดประสงค์ที่
ต้องการ การคิดประยุกต์จ าเป็นต้องอาศัยการพัฒนาคุณลักษณะนิสัยต่างๆ ซึ่งสามารถน ามาเชื่อมโยง
กับการคิดเชิงประยุกต์ได้ การเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน อาจจะเป็นสิ่งที่เหมือน
หรือต่างกันก็ได้ แล้วน ามาประยุกต์โดยการตั้งวัตถุประสงค์ของการประยุกต์ แล้วน าความรู้ใหม่มา
ปรับกับความรู้เดิม เพื่อประมวลเข้าด้วยกัน แล้วลงมือปฏิบัติ แล้วน ามาใช้ให้ตรงตามวัตถุประสงค์
ที่ตั้งไว้ ซึ่งสามารถน าเอาความรู้ใหม่มาเพ่ิมเติมหรือปรับใช้ให้สอดคล้องและถูกต้องมากข้ึน 
 5.3 ขั้นตอนของการวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์  
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, น. 138) ได้เสนอขั้นตอนในการวัดการคิดเชิง
ประยุกต์ในกรณีที่เราต้องการน าแนวคิด กฎระเบียบ หลักปฏิบัติ รูปแบบการท างาน ทฤษฎีความรู้
ต่างๆ ที่ประสบความส าเร็จในบริบทหนึ่งมาใช้ในบริบทของเรา โดยต้องการน ามาใช้ทั้งหมด ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ เราจ าเป็นต้องมีเป้าหมายชัดเจนในการ
น าสิ่งที่อยู่ในอีกบริบทหนึ่งมาใช้ อีกทั้งต้องมีการเปรียบเทียบเพื่อให้เห็นความเหมือนหรือความ
แตกต่างของสองบริบท หรือระหว่างบริบทที่เหมาะสมใช้แล้วประสบความส าเร็จที่สุด กับบริบทของ
เราที่ต้องการน ามาใช้ดังเป้าหมาย 
  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะน ามาใช้ การลอกเลียนเป็นการน า
สิ่งหนึ่งมาใช้อย่างปราศจากความเข้าใจ อาจจะยกมาเพียงบางส่วนหรือทั้งหมด แต่ทว่าเราอาจไม่
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เข้าใจวัตถุประสงค์หรือมโนทัศน์เบื้องหลังของสิ่งนั้น อันเป็นเหตุให้เกิดปัญหาเมื่อน ามาใช้ ท าให้การใช้
งานไม่เหมาะสม ไม่ประสบความส าเร็จเช่นที่เราเห็นผู้อื่นใช้ 
  ขั้นที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบบริบทเพ่ือค้นหา ความเหมือน และความแตกต่าง นัก
คิดเชิงประยุกต์ต้องเป็นคนที่มีความ "เฉลียว” ไม่ติดกับดักความส าเร็จของสิ่งนั้นในอดีต ณ บริบทและ
เวลาหนึ่ง แต่ตระหนักว่า แนวทางที่ประสบความส าเร็จ แม้จะได้รับการน ามาใช้โดยบุคคลผู้ทรง
ปัญญา หรือดูท่าทางเป็นผู้ช านาญการ แต่หากน ามาใช้โดยปราศจากการปรับให้เหมาะสมกับบริบท
ใหม่ เวลาใหม่ ผู้ใช้คนใหม่ แนวทางดังกล่าวย่อมมีแนวโน้มประสบความล้มเหลวหรือก่อให้เกิดปัญหา
ต่างๆ ตามมาภายหลังได้ ซึ่งเรา ต้องพิจารณารายละเอียดของปัจจัยแวดล้อมที่เก่ียวข้อง 
  ขั้นที่ 4 ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับบริบทใหม่ เมื่อเราพบว่าสถานการณ์เดิมกับ
สถานการณ์ใหม่มีความแตกต่างกัน เราควรปรับเปลี่ยนสถานการณ์เดิมเพื่อให้เหมาะสมกับเงื่อนไขใน
สถานการณ์ใหม่ โดยที่หลักการหรือวัตถุประสงค์ที่เราต้องการนั้นยังคงเดิม ท าได้ดังนี้ 
  4.1 ปรับเปลี่ยนจุดอ่อนของสถานการณ์เดิมที่ไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ใหม่ 
  4.2 เพ่ิมเติมบางส่วนเพื่อให้เกิดการใช้ประโยชน์และเหมาะสมกับสถานการณ์ใหม่ 
  การปรับเปลี ่ยนให้สามารถใช้ได้อย่างเหมาะสมกับบริบท และตอบสนองต่อ
เป้าหมายจะมีวิธีการในรายละเอียดที่แตกต่างกันไปแล้วแต่เรื่องที่เราต้องการจะประยุกต์ 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบว่าตอบสนองเป้าหมายหรือไม่ เพื่อให้ความคิดรอบคอบและ
ครบถ้วนควรมีการประเมินในเรื่องต่างๆ ก่อนน าไปใช้จริง เช่น 
  5.1 ความสามารถในการใช้ประโยชน์ได้จริง 
  5.2 การประเมินความคุ้มทุน 
  5.3 ประเมินผลได-้ผลเสีย 
  การน าสิ่งหนึ่งมาใช้ในอีกบริบทหนึ่งนับว่ามีความซับซ้อนในปัจจัยที่เป็นรายละเอียด 
การตั้งเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนตั้งแต่เรื่องแรกจะช่วยลดปัญหาอันอาจจะเกิดขึ้นตามมา 
และการวิเคราะห์เปรียบเทียบแจกแจงรายละเอียดจะยิ่งช่วยให้เราเห็นภาพชัดยิ่งขึ้น ถึงผลส าเร็จหรือ
ล้มเหลวเมื่อน ามาใช้ อันน าไปสู่การปรับเปลี่ยนบริบทที่เกี่ยวข้องให้เหมาะสมโดยยังคงหลักการ ที่
ต้องการบรรลุเป้าหมายไว้ และข้ันสุดท้ายการตรวจสอบก่อนน าไปใช้จริงจะช่วยสร้างความมั่นใจได้ว่า 
เมื่อน ามาใช้แล้วโอกาสของปัญหาที่เกิดขึ้นตามมานั้นย่อมลดน้อยลงไปด้วย 
  สุวิทย์  มูลค า (2549, น. 15) ได้เสนอแนะขั้นตอนการวัดความสามารถในการคิดเชิง
ประยุกต์ ไว้ 5 ขั้น ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดวัตถุประสงค์องการประยุกต์ หมายถึง การก าหนดเป้าหมายหรือ
ความต้องการที่ชัดเจนว่าเราต้องการจะท าอะไร จะท าสิ่งนั้นเพ่ืออะไร ซึ่งจะช่วยให้รู้ว่าจะน าสิ่งนั้นมา
ปรับเปลี่ยนหรือประยุกต์ใช้ได้อย่างไร จึงจะเหมาะสมและตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาได้ 
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  ขั้นที่ 2 ขั้นศึกษาแนวคิดหรือสิ่งของที่จะน าไปประยุกต์ใช้ หมายถึง การน าแนวคิด
หรือสิ่งของที่เราต้องการจะน าไปประยุกต์ใช้อาจจะเป็นการน าเพียงบางส่วนหรือทั้งหมดไปประยุกต์ 
จึงมีความจ าเป็นอย่างท่ีจะต้องศึกษาวิเคราะห์ ท าความเข้าใจแนวคิดหรือหรือสิ่งของนั้น เพ่ือพิจารณา
ว่าเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในบริบทที่ต่างกัน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นคัดเลือกแนวคิดหรือสิ่งของที่จะน าไปประยุกต์ใช้ หมายถึง การวิเคราะห์
ปัจจัยที่เก่ียวข้องต่างๆ เช่น การค้นหาความเหมือนหรือความแตกต่างของสภาพแวดล้อมสถานการณ์ 
บริบท เวลา ผู้ที่เกี ่ยวข้อง ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่เกี ่ยวข้องอาจจะไม่เหมาะสมในการน าแนวคิด 
ความรู้เดิมๆมาใช้ เนื่องจากสภาพแวดล้อมหรือบริบทแตกต่างกันมากหรืออาจจะน ามาใช้ได้เพียง
บางส่วน ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นจะต้องพิจารณาคัดเลือกเฉพาะส่วนที่สามารถน าไปใช้ได้กับบริบทใหม่ 
  ขั้นที่ 4 ขั้นปรับเปลี่ยนหรือประยุกต์ หมายถึง การปรับเปลี่ยนหรือประยุกต์แนวคิด
หรือสิ ่งของเดิมโดยอาจจะต้องเพิ ่มเติมหรือแก้ไขสิ ่งเดิม เพื ่อสามารถใช้ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ใหม่ที่มีบริบทต่างจากเดิม 
  ขั้นที่ 5 ขั้นตรวจสอบผลงาน หมายถึง การตรวจสอบหาจุดบกพร่องในสิ่งที่เราคิด
ประยุกต์ เช่นการตรวจสอบว่าสิ่งนั้นสามารถน าไปใช้ได้จริงหรือไม่ มีปัญหาอุปสรรคหรือไม่สามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้ 
  วรชัย เยาวปาณี (2552, น. 16) ได้เสนอขั้นตอนการวัดความสามารถในการคิดเชิง
ประยุกต์ไว้ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ศึกษาท าความเข้าใจ และวิเคราะห์ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ หรือความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับเป้าหมายของการน าไปใช้ 
  ขั้นที่ 2 ก าหนดเป้าหมายของการประยุกต ์
  ขั้นที่ 3 เลือกเฟ้นประเด็นที่เก่ียวข้องกับการน าไปใช้ 
  ขั้นที่ 4 สรุปเป็นแนวคิดในการประยุกต์ 
  การศ ึกษาข ั ้นตอนการว ัดความสามารถในการค ิดเช ิงประยุกต ์  สร ุปได ้ว่า 
ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์มีการปรับเปลี่ยนให้สามารถใช้ได้อย่างเหมาะสมกับบริบท 
สถานการณ์ และตอบสนองต่อเป้าหมาย และจะมีวิธีการขั้นตอนในรายละเอียดที่แตกต่างกันออกไป 
แล้วแต่เรื่องที่เราต้องการจะประยุกต์ และในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้กรอบการคิดเชิงประยุกต์ของ
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549, น. 110 - 122) ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ 
  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะน ามาใช้ 
  ขั้นที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบบริบทเพ่ือค้นหาความเหมือนและความแตกต่าง 
  ขั้นที่ 4 ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับบริบทใหม่ 
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  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบว่าตอบสนองเป้าหมายหรือไม่ 
 5.4 ประโยชน์ของการคิดเชิงประยุกต์  
  ประโยชน์ของการคิดเชิงประยุกต์ มีนักคิดหลายท่านได้อธิบายไว้แตกต่างกัน ดังนี้ 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549, น.1) ได้บอกประโยชน์ของการคิดเชิงประยุกต์ไว้ว่า 
  1. การคิดเชิงประยุกต์ช่วยลดข้อจ ากัดในการแก้ปัญหาของสมอง 

คนที่ความคิดไม่ยึดติดกับบทบาทหน้าที่จะคิดเชิงประยุกต์ได้ดี เพราะจะมีมุมมอง
ที่หลากหลาย สามารถประยุกต์สิ่งๆ เดียวให้สามารถปรับใช้ได้ในหลายๆ บริบทสภาพแวดล้อมอย่าง
เหมาะ โดยไม่ขึ้นอยู่กับว่าเคยใช้มาก่อนหรือไม่ จึงท าให้แก้ปัญหาได้ดีกว่าคนอื่นเพราะมีทางออกที่ไม่
จ ากัด นอกจากนี้ การคิดเชิงประยุกต์ยังช่วยให้สามารถแก้ปัญหาได้รวดเร็วมากขึ้น เพราะไม่ยึดติดกับ
วัตถุประสงค์หรือบทบาทหน้าที่ของสิ่งนั้น ท าให้แม้ไม่มีค าตอบที่ชัดเจนแต่เราจะพยายามค้นหาความ
เป็นไปได้จากสิ่งที่มีอยู่และน ามาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในเวลานั้นได้ 
  2. การคิดเชิงประยุกต์ช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่แตกต่าง 

แนวคิดดีๆ หากเราไม่ประยุกต์เข้ากับบริบทให้เหมาะสมอาจจะประสบความ
ล้มเหลวเมื่อน ามาใช้ เนื่องจากเป็นสิ่งใหม่ที่ขัดแย้งกับวิถีชีวิตประจ าวัน ความเคยชินค่านิยมของผู้
ปฏิบัติ ไม่เหมาะสมกับช่วงเวลา สถานการณ์หรือขัดกับบริบทความเคยชินของสังคม จึงจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะตอ้งประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมภายใต้บริบทแวดล้อมที่แตกต่างกัน เพ่ือให้คนสามารถรับแนวคิดที่
เราต้องการน าเสนอได้ 
  3. การคิดเชิงประยุกต์ช่วยเพิ่มศักยภาพของการคิดสร้างสรรค์ 

การคิดสร้างสรรค์ เป็นการระดมความคิดที่แตกต่างหลากหลาย เป็นความคิด
นอกกรอบ วงความคิด หรือความรู้เดิมๆ เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ๆ ที่ใช้การได้ดีและเหมาะสมมากยิ่ง
กว่าเดิม ส่วนหนึ่งของการคิดสร้างสรรค์เกิดจากการประยุกต์สิ่งหนึ่งเข้ากับอีกสิ่งหนึ่งจนกลายเป็นสิ่ง
ใหม่ทีไ่ม่เคยมีมาก่อน 
  4. การคิดเชิงประยุกต์ช่วยให้ลดการลอกเลียนแบบลดอาการวัวหายล้อมคอก 

การคิดเชิงประยุกต์จะช่วยให้เราไม่ด่วนฉกฉวยความพึงพอใจในสิ่งหนึ่งมาใช้ แต่
ช่วยให้เกิดการคิดใคร่ครวญว่าจะน ามาใช้อย่างเหมาะสมได้อย่างไร ซึ่งจะช่วยลดปัญหาที่อาจเกิดขึ้น
ตามมาภายหลัง เนื่องจากก่อนที่จะน าสิ่งใดมาประยุกต์ใช้จะต้องมีการคิดพิจารณาปัจจัยต่างๆ อย่าง
รอบคอบก่อน โดยค านึงถึงความเหมาะสมมากที่สุดในเป้าหมายใหม่ วัตถุประสงค์ใหม่ จึงช่วยป้องกัน
การเกิดปัญหาเมื่อต้องน าสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาใช้ 
  5. การคิดเชิงประยุกต์เป็นแนวทางน าไปสู่นวัตกรรมใหม่ๆ 
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การมีเครื ่องมือที ่ประยุกต์ประโยชน์จากความรู ้อื ่นๆ มาใช้จะช่วยพัฒนา
ความก้าวหน้า ในสาขาวิชานั้นๆ หรือพัฒนานวัตกรรมของสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ ให้ทันสมัยต่อไปได้อย่าง
ไม่หยุดยั้ง 
  สุวิทย์ มูลค า (2551, น.18) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการคิดเชิงประยุกต์ไว้ว่า  
  1. เพื ่อแก้ปัญหา ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเฉพาะหน้า ทั ้งปัญหาจากสถานการณ์ใด
สถานการณ์หนึ่งปัญหาที่เคยเกิดขึ้นในอดีต และอาจจะกลับมาเป็นปัญหาอีก หรือปัญหาที่คาดว่าจะ
เกิดข้ึนในอนาคต 
  2. เพื่อการค้นพบสิ่งใหม่ ที่เป็นประโยชน์และเกิดความพึงพอใจมากที่สุด เป็น
หนทางสู่การค้นพบนวัตกรรมใหม ่
  3. เพื่อการค้นพบสิ่งทดแทน ที่ดีที่สุดในสถานการณ์หรือสภาพแวดล้อมหนึ่งๆ หรือ
การเปลี่ยนวัตถุประสงค์ของการใช้งาน หรือต้องการเพิ่มคุณภาพและประสิทธิภาพการใช้สิ่งต่างๆ 
  4. เพื่อลดการลอกเลียนแบบที่อาจเกิดขึ้นจากความพึงพอใจเพียงอย่างเดียว โดยไม่
ค านึงถึงความเหมาะสมในด้านอื่นๆ ให้ละเอียดเสียก่อน จึงเป็นเหตุให้การคิดประยุกต์นั้นไม่ประสบ
ผลส าเร็จ 
  ฉัตรชัย กันดิษฐ์ (2553, น.60) กล่าวว่า ประโยชน์และผลผลิตที ่ได้จากการคิด
ประยุกต์สามารถน าไปใช้ได้ในชีวิตจริง ช่วยให้เราสามารถปรับตัวและปรับใช้สิ ่งต่างๆ ได้อย่าง
เหมาะสมกับบริบทของสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนไป ท าให้สามารถแก้ปัญหาในวิถีทางที่ถูกต้องและช่วยให้
เราสามารถสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ที่ใช้การได้เพ่ิมข้ึนจ านวนมาก 
  สรุปได้ว่า ประโยชน์ของการคิดเชิงประยุกต์ คือ การคิดเชิงประยุกต์ช่วยลดข้อจ ากัด
ในการแก้ปัญหาของสมอง เพ่ือการค้นพบสิ่งใหม่ ที่เป็นประโยชน์และเกิดความพึงพอใจมากท่ีสุด การ
คิดเชิงประยุกต์ช่วยเพิ ่มศักยภาพของการคิดสร้างสรรค์ เพื ่อการค้นพบสิ่งทดแทนที่ดีที ่ส ุดใน
สถานการณ์หรือสภาพแวดล้อมหนึ่งๆ และเพ่ือลดการลอกเลียนแบบ ท าให้สามารถแก้ปัญหาในทางที่
ถูกต้อง และช่วยให้เกิดการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆที่ใช้การได้เพ่ิมข้ึนจ านวนมาก 
 5.5 การสร้างและหาคุณภาพของวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
  5.5.1 การสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ (Applicative 
Thinking) มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561) 

1) วิเคราะห์คุณลักษณะที่ต้องการวัด เป็นการพิจารณาว่าคุณลักษณะที่
ต้องการวัดคืออะไร โดยการพิจารณาจากวัตถุประสงค์การวิจัย กล่าวคือ เป็นความสามารถทางด้าน
ความคิด ความรู้สึกหรืออารมณ์หรือความสามารถในการปฏิบัติ 
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2) ก าหนดความหมายหรือนิยามคุณลักษณะ เมื่อทราบคุณลักษณะหรือตัว
แปรที่ต้องการวัดแล้วจะต้องก าหนดความหมายหรือให้ค านิยามว่าคืออะไรหรือหมายความว่าอย่างไร
และถ้าจะวัดคุณลักษณะนั้นจะมีเนื้อหาครอบคลุมอะไรบ้าง 

3) เลือกวิธีการและชนิดของเครื่องมือวิจัย เมื่อนิยามคุณลักษณะที่ต้องการวัด
แล้ว ขั้นตอนต่อมา คือ ต้องเลือกวิธีการและชนิดของเครื่องมือวิจัยว่าควรใช้วิธีการใด และเครื่องมือ
วิจัยอะไรจึงจะสามารถวัดคุณลักษณะนั้นๆ ได้เหมาะสมที่สุด 

4) สร้างเครื่องมือ/เขียนข้อค าถาม เมื่อเลือกวิธีการและชนิดของเครื่องมือวิจัย
แล้วจะต้องสร้าง เครื่องมือ/เขียนข้อค าถามให้ครอบคลุมคุณลักษณะที่ต้องการวัด เพราะฉะนั้นก่อนที่
จะสร้างเครื่องมือ/ เขียนข้อค าถามจะต้องก าหนดลักษณะของเครื่องมือว่าจะใช้เครื่องมือประเภทใด 

5) พิจารณาทบทวนข้อค าถาม เมื่อสร้างเครื่องมือ/เขียนข้อค าถามแล้วจะต้อง
พิจารณาว่าข้อ ค าถามที่สร้างขึ้นได้ครอบคลุมเนื้อหาตามที่นิยามหรือให้ความหมายไว้หรือไม่ หากยัง
ไม่ครอบคลุมจะต้อง ปรับจนกว่าจะครอบคลุมและครบถ้วนตามคุณลักษณะที่ต้องการวัด 

6) จัดท าต้นฉบับของเครื่องมือวิจัย เมื่อพิจารณาทบทวนข้อค าถามแล้วและ
แน่ใจว่าได้เขียน ข้อค าถามครบถ้วนแล้ว จึงน าข้อค าถามทั้งหมดมาจัดเป็นฉบับเพื่อน าไปตรวจสอบ
คุณภาพต่อไป 

7) ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย เป็นการน าเครื่องมือวิจัยที่สร้างขึ้นไป
ตรวจสอบคุณภาพซึ่ง สามารถท าได้ดังนี้ 

(1) ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยก่อนน าไปทดลองใช้ เป็นการพิจารณา
ความสอดคล้อง ของข้อค าถามกับคุณลักษณะหรือตัวแปรที่ต้องการวัดตามที่ได้นิยามไว้ว่าครอบคลุม
หรือไม่ การตรวจสอบ คุณภาพเครื่องมือวิจัยในขั้นตอนนี้สามารถท าได้กับบุคคลต่อไปนี้ 

ก. นักวิจัยร่วม เพื่อพิจารณาว่าเครื่องมือวิจัยบรรลุตามเป้าหมายของ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษาหรือไม่ 

ข. ผู้ทรงคุณวุฒิมีความรู้ในเนื้อหาที่จะถามในเครื่องมือวิจัย เพื่อเป็น
การตรวจสอบ ความถูกต้องของข้อค าถามในด้านเนื้อหา ตลอดจนการตรวจสอบข้อค าถาม บางข้อที่มี
การน า 

(2) ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยโดยการน าไปทดลองใช้เป็นการน า
เครื่องมือวิจัยที่สร้าง ขึ้นไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างที่จะท าการ
วิจัย ในการน าเครื่องมือวิจัยไปทดลองใช้เป็นการพิจารณาว่าผู้ตอบแต่ละคนแปลความหมายของข้อ
ค าถามเหมือนกันหรือไม่ ภาษาที่ใช้ในการเขียนข้อค าถามอ่านแล้วเข้าใจหรือไม่ การจัดล าดับค าถาม 
ค าชี้แจง ตลอดจนเวลาที่ใช้ในการตอบ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยในขั้นตอนนี้จะน าผลที่ได้
จากการตอบไปตรวจให้คะแนนแล้วน ามาหาคุณภาพของเครื่องมือต่อไป 
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8) ท าคู่มือการใช้เครื่องมือวิจัยหลังจากได้ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย
แล้ว จะต้องจัดท าคู่มือหรือค าแนะน าการใช้ ซึ่งประกอบด้วยจุดมุ่งหมายการสร้างเครื่องมือ วิธีการใช้
เครื่องมือ และเกณฑ์การตรวจให้คะแนน เพ่ือให้ผู้ที่สนใจสามารถน าไปใช้ได้ ส าหรับการวิจัยโดยทั่วไป 
ถ้าสร้างเครื่องมือวิจัยขึ้นใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเอง อาจไม่จ าเป็นต้องท าคู่มือการใช้เครื่องมือการวิจัยก็
ได้ แต่ถ้าต้องการสร้างเครื่องมือวิจัยให้เป็นมาตรฐานเพื่อให้ผู้อื่นน าไปใช้ต่อไป การท าคู่มือการใช้
เครื่องมือวิจัยจ าเป็นต้องมี มิฉะนั้น ผู้ที ่ต้องการน าเครื่อ งมือวิจัยไปใช้จะไม่ทราบในส่วนที ่เป็น
รายละเอียดและการน าไปใช้อาจไม่ตรงกับจุดประสงค์ของผู้สร้างเครื่องมือก็ได้ 
  5.5.2 การหาคุณภาพแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ (Applicative 
Thinking) 

การตรวจสอบหาคุณภาพของเครื ่องมือว ัดความสามารถในการคิดเชิง
ประยุกต์ (Applicative Thinking) จะต้องมีลักษณะที่ประกอบไปด้วยความตรง ความยากและอ านาจ
จ าแนก และความเท่ียง มีรายละเอียดดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561) 

1) การตรวจสอบความตรง มี 3 วิธี (1) ความตรงเชิงเนื้อหา (2) ความตรงเชิง
โครงสร้าง และ (3) ความตรงเชิงเกณฑ์สัมพันธ์ มีรายละเอียดดังนี้ 

(1) ความตรงเชิงเนื้อหา เป็นการพิจารณาว่าข้อค าถามในเครื่องมือวิจัย
ตรงตามเนื้อหาที่ต้องการวัดหรือไม่ ค าว่า “เนื้อหา” ครอบคลุมถึง ความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมที่
ต้องการวัด ความตรงเชิงเนื้อหา รวมถึงความตรงของข้อค าถาม (item validity) และความตรงเชิงสุ่ม 
(sampling validity) ความตรงของข้อค าถามเป็นการพิจารณาว่าข้อค าถามเป็นตัวแทนของเนื้อหาที่
วัดหรือไม่และความตรงเชิงสุ่มเป็นการพิจารณาว่าเนื้อหาที่สุ่มมาสร้างข้อค าถามครอบคลุมเนื้อหา
ทั้งหมดหรือไม่ โดยพิจารณาจากความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( Index 
of Item-Objective Congruence: IOC) โดยค านวณจากสูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561, 
น. 9-53) ค่า IOC มีค่าเท่ากับหรือมากกว่า 0.5 แสดงว่าข้อค าถามวัดสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

(2) ความตรงเชิงโครงสร้าง เป็นการวัดคุณลักษณะทางจิตวิทยา ค าว่า 
“โครงสร้าง” เป็นสิ่งที่ไม่สามารถวัดได้โดยตรง แต่อธิบายจากการสังเกตผลที่เกิดขึ้น จุดประสงค์ของ
การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างเป็นการพยายามท่ีจะตอบ 

(3) ความตรงเชิงเกณฑ์สัมพันธ์ เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่
ได้กับเกณฑ์ความตรงเชิงเกณฑ์สัมพันธ์ แบ่งเป็น ความตรงตามสภาพและความตรงเชิงพยากรณ์ความ
แตกต่างของความตรง ทั้ง 2 ประเภทนี้อยู่ที่เวลา คือ ถ้าคะแนนเกณฑ์และคะแนนที่ได้จากการสอบ
หรือจากการวัดได้มาในเวลาเดียวกัน ก็เป็นความตรงตามสภาพ แต่ถ้าคะแนนเกณฑ์และคะแนนที่ได้
จากการสอบได้มาคนละเวลากันก็เป็นความตรงเชิงพยากรณ์ 
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2) ความยาก คือ สัดส่วนของจ านวนผู้สอบที่ตอบข้อสอบนั้นถูก โดยค่าความ
ยากง่ายของข้อสอบมีค่าระหว่าง 0.00-1.00 ถ้าข้อสอบใดมีผู้ตอบถูกมากแสดงว่าข้อสอบนั้นง่าย แต่
ถ้าข้อสอบข้อใดมีผู้ตอบถูกน้อยแสดงว่าข้อสอบนั้นยาก การหาความยากของข้อสอบแบบความเรียง
หรือข้อสอบอัตนัย (กัญจนา ลินทรัตน์ศรีกุล, 2561, น. 9-61)  

3) อ านาจจ าแนก คือความสามารถของข้อสอบที่จะจ าแนกผู้สอบที่ได้คะแนน
สูงออกจากผู้สอบที่ได้คะแนนต ่า โดยค่าอ านาจจ าแนกมีค่าตั้งแต่ -1.00-1.00 โดยค่าอ านาจจ าแนกที่มี
ความเหมาะสมต้องมีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และค่าอ านาจจ าแนกต้องไม่เป็นศูนย์หรือมีค่าติดลบ โดย
ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบความเรียงหรือข้อสอบอัตนัย ใช้สูตรดังนี้ (กัญจนา สินทรัตน์ศิริกุล , 
2561, น. 9-61) 

4) ความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น คือ ความคงที่ของการวัด กล่าวคือ เมื่อน า
เครื่องมือใดๆ ไปวัดแล้วผลที่ได้จากการวัดควรจะเหมือนเดิม วิธีการตรวจสอบหาความเที่ยงโดย
พิจารณาความสอดคล้องภายในมี 4 วิธีคือ 

(1) วิธีแบ่งครึ่ง (Split-Half Method) เป็นวิธีที่น าเครื่องมือวิจัยมาแบ่ง
ออกเป็น 2 ฉบับ และหาค่าความเที่ยงของข้อค าถามมาหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

(2) วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient Method) เป็นวิธีของครอ
นบาค (Cronbach) เป็นวิธีที่น ามาหาความเที่ยงของเครื่องมือวิจัย ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ให้คะแนน 
แบบตอบถูกให้ 1 คะแนน และตอบผิดให้ 0 คะแนน รวมทั้งแบบทดสอบแบบตอบสั้นๆ หรือ
แบบทดสอบแบบอัตนัย วิธีการหาความเที่ยงโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา (กัญจนา ลินทรัตน์ศิริกุล , 
2561, น. 9-72) 

(3) วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richadson Method) ใช้ส าหรับค่า
ความเที่ยงท่ีมีการวัด 2 ระดับ คือ 0 และ 1 โดยสูตร KR-20 ใช้กับเครื่องมือหรือแบบทดสอบที่มีความ
ยากไม่เท่ากัน ส่วนสูตร KR-21 มักใช้กับเครื่องมือหรือแบบทดสอบที่มีความยากเท่ากัน ผลการ
ค านวณจากสูตร KR-20 จะได้ค่าความเที่ยงสูงกว่าเสมอ เพราะข้อสอบมักจะมีความยากไม่เท่ากัน 
เมื่อน ามาใช้กับสูตร KR-21 จึงผิดข้อตกลง ท าให้ได้ค่าน้อยกว่า ส่วนเกณฑ์ความเชื่อมั่นที่ยอมรับได้จะ
มีค่าตั้งแต่ 0.75 ขึ้นไป 

(4) วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance) เป็นวิธีการหา
ความเที่ยงของเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาโดย Hoyt (1941) การหาความเที่ยงโดยใช้วิธีวิเคราะห์ความ
แปรปรวน ความแปรปรวนทั้งหมด ประกอบด้วย ความแตกต่างระหว่างบุคคล ความแตกต่างระหว่าง
ข้อ และความแตกต่างเนื่องจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและข้อ ซึ่งความแปรปรวนของคะแนนจริง 
หาได้จากความแตกต่างระหว่างบุคคล และความแปรปรวนของความคลาดเคลื ่อนหาได้จาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและข้อ 
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จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง พบว่า แบบวัดความสามารถในการคิด
เชิงประยุกต์ (Applicative Thinking) มีลักษณะเป็นแบบทดสอบอัตนัย นักเรียนท าการตอบค าถาม
โดยการเขียนตอบแบบความเรียง ในการหาคุณภาพเครื่องมือจึงมีแนวทางโดยการใช้การตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา โดยผู้เชี่ยวชาญ และตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยการค านวณ
ค่าความเท่ียง ด้วยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบาร์ค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 6.1 งานวิจัยในประเทศ 
  สุพลา ทองแป้น (2551, น. 100) ได้ศึกษาผลการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู ้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามที ่มีต่อความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 พบว่า นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถามมีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  สุวคนธ์ ผ่านส าแดง (2552, น. 67) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏ
จักรการเรียนรู ้ 7 ขั ้น (7E) เรื ่อง อาหารและสารอาหาร กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เรื ่อง อาหารและ
สารอาหาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดและดัชนีประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7279 
หมายความว่า นักเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนร้อยละ 72.79 
  ณัฐกา นาเลื่อน (2556) ศึกษาผลการสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถามท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียน
การสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
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  ศิวพร ศรีจรัญ (2559) ศึกษาการคิดอย่างมีเหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง ใน
รายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบย่อยอาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชลกันยานุกูล 
อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2558 พบว่า การคิดอย่างมีเหตุผลและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบย่อยอาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง
เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง 
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  อารฝัน บาทา (2559) ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถามระดับการวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามระดับการวิเคราะห์ สามารถสืบเสาะหาความรู้ด้วย
ตนเอง ถ่ายโอนการเรียนรู้ วิเคราะห์ความส าคัญ ความสัมพันธ์ และหลักการของประเด็นต่าง ๆ ในใบ
งานได้อย่างถูกต้อง และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จันทรัสม์ บุบผา (2560) ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ
ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง พบว่า พบว่า 1) การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.26 / 83.87 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
(75/75) 2) ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบวัฏจักร การ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง มีค่าเท่ากับ 0.7238 คิดเป็นร้อยละ 72.38 3) นักเรียนที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 83.33 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 63 4) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง สาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ มี
ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 5) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับการใช้
ค าถามระดับสูง โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.51, SD = 0.31) 
  อนุธิดา สารทอง (2560) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น สอดแทรก
เทคนิคแผนผังความคิด เรื่อง อาหารและการด ารงชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระ
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การเรียนรู้วิทยาศาสตร์พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น สอดแทรกเทคนิค
แผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  รัตยา สงอุปการ (2561) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห์ 
จากการใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้7 ขั้นตอนร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามมีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  วรัญญา แสงวิเช ียร (2561) ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนและ
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์พื้นฐานเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 2) 
ความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม สูงกว่าก่อนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  นุรไอซา ดิง (2562) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่มีต่อทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านราษฎร์
ประสานจิต อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยวิธีสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  สุพัตรา ตรีศูนย์ (2562) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
ชีวิตและสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านคลองยายอินทร์ จังหวัดสระแก้ว 
พบว่า 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดย
ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 35.10 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 73.94 และ
มีความก้าวหน้าทางการเรียนระดับปานกลาง (<g>=.60) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนมี
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คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 25.60 และหลัง
เรียนมีคะแนนเฉลี ่ยคิดเป็นร้อยละ 78.15 และมีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู ่ในระดับสูง       
(<g>=.71) 
  นวพร เทพแสง (2562) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในด้านการ
คิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 2) ความสามารถในด้านการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความ
พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  อรชา เอ่ียมบู่ (2563) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิคการ
ใช้ค าถามกระตุ้นการคิดระดับสูง พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถามกระตุ้นการคิดระดับสูง สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 05 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่ าเกณฑ์  ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ 3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถามกระตุ้นการคิดระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ภาณุมาศ จันทร (2564) ได้พัฒนาผลการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ เรื ่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ โดยจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า คู่มือการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยที่ 5 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ จ านวน 7 เรื่อง 20 ชั่วโมง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดี
มาก นักเรียนมีผลการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 
  ชัชรีย์ ละครชัย (2566) การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 
ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หน่วยการเรียนรู้ อาหารและการย่อยอาหาร ส าหรับนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 78.57/76.32 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 75/75 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยวัฎจักรสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หน่วยการเรียนรู้ อาหารและการย่อยอาหาร มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 3) นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีทักษะ
การคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จันทร์ญา  พุ่มขุน (2553) ได้ศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของโลก กลุ่มสาระการ
เรียนวิทยาศาสตร์ปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบสรรค์สร้างความรู้ ผลการวิจัยพบว่า  1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื ่อง การเปลี่ยนแปลงของโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบสรรค์สร้างความรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ 05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของโลก กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้วิธีสอนการคิดแบบหมวกหกใบ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ 05  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงของโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธี
สอนแบบสรรค์สร้างความรู้กับวิธีสอนการคิดแบบหมวกหกใบ แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
05 4) ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ เรื ่องการเปลี่ยนแปลงของโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบสรรค์สร้างความรู้หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  05 5) ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ เรื่องการ
เปลี่ยนแปลงของโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน
โดยใช้วิธีสอนแบบการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 05 
และ 6) ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ เรื่องการเปลี่ยนแปลงของโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีสอนแบบสรรค์สร้างความรู้กับวิธีสอนการ
คิดแบบหมวกหกใบ แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 05 
  ธวรรณรัตน์  นาคเครือ (2560) การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ และเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของ
นักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (active learning) กลุ่ม
ตัวอย่างส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 90 คน 
ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (active learning) วิชาชีววิทยา เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก 
จ านวน 5 แผน (2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ (3) แบบทดสอบความวัด
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สามารถในการคิดเชิงประยุกต์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยน าคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบมาหาค่าเฉลี่ย (1) 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติ paired samples t-test ผลการวิจัย พบว่า (1) ผลการ
เปรียบเทียบความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก มีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นระดับ 9.44 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.40 และ
ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) ผลการ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุกมีค่าเฉลี ่ยสูงขึ ้นระดับ 10.26 ค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 1.95 และ
ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  พิมพ์ผกา ศิริหล้า (2565) ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานผสาน
แนวคิด สะเต็มเพื่อพัฒนาการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม รูปแบบการวิจัยเป็นการทดลอง ใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานผสานแนวคิดสะเต็มศึกษา
เป็นกรอบการวิจัย พ้ืนที่วิจัย คือ โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่งในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ 
วิจัยและนวัตกรรม กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 60 คน ใช้วิธีเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 2 ชนิด คือ 1) แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 2) แบบ
ประเมินเชิงพฤติกรรมเพ่ือวัดความสามารถการคิดเชิงประยุกต์ สถิติที่ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดย
ใช้สูตร t-test for Independent และเปรียบเทียบสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของกลุ ่มทดลอง โดยใช้สูตร t-test for Dependent วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื ้นฐาน
ผลการวิจัยพบว่า 1) หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานผสานแนวคิดสะเต็มศึกษาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์สูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ผสานแนวคิดสะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถใน
การคิดเชิงประยุกต์สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างไม่มีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ข้อค้นพบจากงานวิจัยนี้
ผลการวิจัยนี้อาจเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับ
ประถมศึกษาให้ดียิ่ง ๆ ขึ้นไปได้ และจะช่วยในการพัฒนาความสามารถด้านการคิดเชิงประยุกต์เพ่ือ
ตอบสนองนโยบายประเทศไทยในการเตรียมพลเมืองสู่ศตวรรษที่ 21 
 6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Billings (2002, p. 840) ได้ศึกษาการประเมินผลการเรียน โดยใช้รูปแบบวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู้และการสืบเสาะพ้ืนฐานในวิชาฟิสิกส์กับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 28 คน 
จุดประสงค์ของการวิจัย เพ่ือประเมินความส าเร็จทั่วไปในการเรียน การตอบสนองต่อการเรียนแบบวัฏ
จักรการสืบเสาะหาความรู้และความส าเร็จในการท างาน จากการทดสอบในบทเรียน พบว่า มากกว่า
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ร้อยละ 70 สามารถท าได้และมากกว่าร้อยละ 56 มีความสนใจในการเขียนตอบ ร้อยละ 75 นักเรียนมี
ความชอบสนุกกับการเรียนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ร้อยละ 10 มีความพึงพอใจในการเรียน 
และร้อยละ 32 ไม่พึงพอใจกับการเรียนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ จากส าเร็จพบว่า ร้อยละ 
66 เห็นด้วย และตอบสนองต่อการเรียนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้ จากการทดสอบวัด
นักเรียนในห้องแล้วหาค่าเฉลี ่ย พบว่า นักเรียนท าคะแนนได้ในระดับเท่ากันถึงร้อยละ 85 จาก
การศึกษาในครั้งนี้แสดงให้เห็นว่าการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ เป็นทางเลือกทางหนึ่งที่
น่าสนใจและท าให้ง่ายต่อการเรียนรู้ 
  Ebrahim (2004) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ของนักเรียนที่เรียนตามปกติ และเรียนแบบสืบเสาะตามวงจรการเรียนรู้ โดย
กลุ่มทดลองใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะ กลุ่มควบคุมใช้วิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียน
กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์
แสดงว่าวิธีการสอนแบบสืบเสาะสามารถน าไปใช้ได้ประสบผลในโรงเรียนประถมศึกษา 
  Somer (2005, p. 30 อ้างถึงใน พฤกษ์ โปร่งส าโรง, 2549, น. 46) ได้ศึกษารูปแบบ
การเรียนการสอน 7E ในการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา เรื่อง พืชชายฝั่งของสหรัฐหลุยส์เซียน่า ส าหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จ านวน 155 คน พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน7E 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  Mecit (2006, pp. 41-57) ได้ท าการวิจัยศึกษาเปรียบเทียบการสอนโดยใช้ รูปแบบ
วงจร 7E กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา เกรด 5 จ านวน 46 คน โดยใช้การสอนแบบดั้งเดิมในกลุ่ม
ควบคุมและการสอนแบบวงจร 7E ในกลุ่มทดลอง ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีผลการศึกษาดีกว่า
กลุ่มควบคุมท้ังทางด้านความคิดและทักษะ 
  Kanli and Yagbasan (2007, pp. 143-153) เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบ
ปฏิบัติการพื้นฐาน โดยใช้ 7E learning cycle model กับการสอนแบบดั้งเดิมต่อความเข้าใจการ
ทดลอง พัฒนาการทักษะทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยชั้นปี
ที่ 1 วิชาฟิสิกส์ 1 (Physics Laboratory-1) จ านวน 81 คน กลุ่มควบคุมเป็นนักศึกษาภาคพิเศษ 
จ านวน 43 คน และกลุ่มทดลองเป็นนักศึกษาภาคปกติจ านวน 38 คน ท าการวิจัยแบบกึ่งทดลอง โดย
ทดสอบ Pre-test และ Posttest กับนักศึกษาทั้งสองกลุ่ม โดยใช้ Science Process Skills Test - 
SPST เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการของทักษะทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาและใช้ Force Concept 
Inventory – FCI ส าหรับทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามล าดับ แล้วท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย 
ANOVA และ t-test พบว่า กลุ ่มทดลองที ่ใช้วิธ ีการสอนโดย 7E Learning Cycle Model มี
ประสิทธิผลต่อพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียนมากกว่าวิธีการเรียนรู้แบบดั้งเดิม 
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  Khan and Lagbal (2011, pp. 169-178) ได้ศึกษาผลการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู ้กับวิธีการสอนแบบดั้งเดิม (Traditional Lab Method) ในวิชาชีววิทยาระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อศึกษาผลกระทบของวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ต่อทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยทดสอบ Pre-test เพ่ือวัดระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม หลังจากนั้น นักเรียนกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ 
7E Learning Cycle Model และกลุ่มควบคุมใช้วิธีการสอนแบบดั้งเดิม เป็นระยะเวลา 30 วันแล้วท า
การทดสอบ Post-test และท าการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้ t-test พบว่า ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีประสิทธิภาพสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมและยังพบว่า
สอนการทดลอง (Lab) แบบสืบเสาะหาความรู้ให้ประสิทธิผลต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ วิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มากกว่าการสอนทดลองแบบดั้งเดิม 
  Kayani (2015, pp. 471-482) การศึกษาเพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการ
เรียนการสอนโดยใช้รูปการสอนแบบวัฏจักร 7E และรูปแบบการสอนแบบปกติรายวิชา ชีววิทยา ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย จ านวน 122 คนใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง 
โดยนักเรียนกลุ่มควบคุมจะใช้วิธีการสอนแบบปกติ นักเรียนกลุ่มทดลองใช้รูปแบบสอนแบบวัฏจักร 
7E เครื่องมือที่ใช้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (SAT) แบบวัดทักษะการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(ISPST) สถิติที ่ใช้ เป็นการทดสอบสมมติฐาน ทดสอบค่า tและ ANCOVA ผลการศึกษาพบว่า 
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ก่อนเรียนกับหลังเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ ผลการทดสอบทักษะ
กระบวนทางวิทยาศาสตร์ (ISPST) มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ 
  Rowley (2007) ได้ศึกษาผลการใช้ความคิดและวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ บนความเข้าใจของนักเรียนที่มีต่อการหมุนอย่างอิสระในแนวราบ การศึกษานี้เป็นวิธีการที่
ผสมกันระหว่างวิธีการกึ่งทดลอง ซึ่งประกอบด้วยการหาคุณภาพและการวิเคราะห์ข้อมูลด้านคุณภาพ 
การรวบรวมและการทดสอบจากการรวบรวมข้อมูลด้านการศึกษาโดยใช้ไคสแควแมกเวลสจ๊วต ในการ
ประเมินสถิติการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจในการหมุนในแนวราบโดยใช้ความคิดและการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการหมุนและกฎของนิวตันได้อย่าง
สมบูรณ์โดยใช้ความคิดและวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิเคราะห์ด้านคุณภาพ
และการประเมินโดยใช้ไคสแคว์แมกเวลสจ๊วต พบว่า นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการหมุนและกฎ
ของนิวตัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 จากผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าการใช้ความคิดและและการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท าให้นักเรียนมีความเข้าในความคิดรวบยอดวิทยาศาสตร์มากขึ้น 
  Gurbuz et al. (2013) ท าการศึกษาในการสอน เรื่อง Electricity in our life โดย
เปรียบเทียบนักเรียน 2 กลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มทดลองได้รับการเรียนรูปแบบ 7E และกลุ่มควบคุมได้รับ
การเรียนแบบเรียนพื้นฐานของวิทยาศาสตร์และโปรแกรมการสอนเทคโนโลยีตามที่ได้รับอนุมัติจาก
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กระทรวงศึกษาธิการ ทั้ง 2 กลุ่มต้องท าการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน น าผล
ที่ได้มาเปรียบเทียบ พบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีเรียนรูปแบบ 7E มีการเรียนรู้ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
กว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบเรียนพื้นฐานของวิทยาศาสตร์และโปรแกรมการสอนเทคโนโลยี
ตามท่ีได้รับอนุมัติจากกระทรวงศึกษาธิการอย่างมีนัยส าคัญ 
  จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศดังกล่าว
ข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เป็น
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สามารถใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และได้พัฒนาผู้เรียนในด้าน
ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ได้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร เรื่องสมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่อไป 
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บทท่ี  3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 

 การวิจัยเรื่องนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยดังหัวข้อต่อไปนี้ 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 7. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. รูปแบบการวิจัย 
 
ตารางที่ 3.1 รูปแบบการวิจัย การวิจัยในครั้งนี้ ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองศึกษากลุ่ม

เดียวก่อน-หลังการทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design) (บุญชม ศรี
สะอาด, 2551, น. 39) 

 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

กลุ่มทดสอบ T1 X T2 

 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง มีดังนี้ 
 X   แทน   การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
 T1  แทน   การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และการทดสอบ
ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ สอบก่อนที่จัดกระท าการสอน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
 T2  แทน   การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และการทดสอบ
ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ สอบหลังจากที่จัดกระท าการสอน โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
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2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

2.1 ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้าน
ขนุน จังหวัดสงขลา  

2.2 กลุ่มตัวอย่าง  
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านขนุน จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 30 คน ได้มาจาก
การเลือกแบบเจาะจง (purposive selection) 
 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่  
  3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้
เวลาเรียน 18 ชั่วโมง 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  
  3.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพ
ของวัสดุ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  
  3.2.2 แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ
เป็นแบบอัตนัย จ านวน 4 สถานการณ์  จ านวน 20 ข้อ 
 

4. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 การหาคุณภาพของเครื่องมือ ด าเนินการตามขั้นตอนนี้ 
 4.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา
เรียน 18 ชั่วโมง มีข้ันตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 



 

86 

  4.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ.2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สาระที่ 2: วิทยาศาสตร์
กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 ตัวชี้วัดชั้นปี และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  4.1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบ้านขนุน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สาระ
ที่ 2: วิทยาศาสตร์กายภาพ 
  4.1.3 ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้ เพ่ือก าหนดองค์ประกอบต่างๆ ในการจัดท าแผนการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกัน 
  4.1.4 สร้างกรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม เพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถ
สรุปความหมาย บทบาทครู บทบาทผู้เรียน และค าถามตามแนวคิดของบลูม ตามขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ ดังตารางที่ 3.2 
 
ตารางที่ 3.2 แสดงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) 
 

ขั้นที่ ขั้น ความหมาย  บทบาทคร ู บทบาทผูเ้รียน ค าถามตาม
แนวคิดของบลูม 

1 ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดิม 
(Elicitation) 

ผู้สอนจะต้องท าหนา้ที่
ในการตั้งค าถามเพื่อ
กระตุ้นให้ผู้เรียนได้
แสดงความรู้เดิม 
ค าถามอาจจะเปน็
ประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้น
ตามสภาพสังคมท้องถิ่น 
หรือประเด็นข้อค้นพบ
ทางวิทยาศาสตร์ การ
น าวิทยาศาสตร์มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั และ
ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง
การเรียนรู้ไปยัง
ประสบการณ์ที่ตนมี ท า 

- ตั้งค าถาม ก าหนด
ประเด็นปัญหา 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนได้
น าเสนอ 
พื้นฐานความรู้เดิม 
- ตรวจสอบความรู้
ประสบการณ์เดิมของ
นักเรียน 
- เติมเต็ม
ประสบการณ์เดิม 
- วางแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

- น าเสนอ
ประเด็นปัญหา 
ตอบค าถามตาม
ความเข้าใจของ
ตนเอง 
- แสดงความ
คิดเห็นอย่าง
อิสระ 
- อภิปราย
ร่วมกันระหว่าง
ครูกับนักเรียน 
และนักเรียนกับ 
นักเรียน 

-ค าถามความจ า  
-ค าถามความ
เข้าใจ 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นที่ ขั้น ความหมาย  บทบาทคร ู บทบาทผูเ้รียน ค าถามตาม
แนวคิดของบลูม 

  ให้ผู้สอนได้ทราบว่า
ผู้เรียนแต่ละคนมีความรู้
พื้นฐานเป็นอยา่งไร 
ผู้สอนควรเติมเต็มส่วน
ใดให้กับผู้เรียน และ
ผู้สอนยังสามารถวาง
แผนการจัดการเรียนรู้
ให้อย่างเหมาะสม
สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้เรียน 

   

2 ขั้นสร้างความ
สนใจ 
(Engagement) 

ขั้นนี้เป็นการเร้าผู้เรียน
ให้เข้าสู่เนื้อหาใน
บทเรียนหรือเรื่องที่
น่าสนใจ ซึ่งเกิดจาก
ความสนใจของผู้เรียน 
เรื่องที่น่าสนใจอาจมา
จากเหตุการณ์ที่ก าลัง
เกิดขึ้นในช่วงเวลานัน้ 
หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยง
กับความรู้เดิมที่ผู้เรียน
เพิ่งเรียนรู้  กิจกรรม
อาจเป็นการทดลอง 
การน าเสนอข้อมูล ข่าว 
สถานการณ์ หรือ
เหตุการณ์ ฯลฯ เช่น 
ข่าวในหนังสื่อพิมพ์ 
คลิปวิดีโอ เปน็ต้น 
ผู้สอนเป็นผู้ที่ท าหน้าที ่

- สร้างความสนใจใน
บทเรียน 
- กระตุ้นให้ผู้เรียน
รู้จักร่วมกันคิด 
- ตั้งค าถามกระตุ้นให้
ผู้เรียนได้คิด 
- สร้างความกระหาย
ใคร่รู้ 
- ยกตัวอย่างประเด็น
ที่น่าสนใจ 
- จัดสถานการณ์ให้
นักเรียนสนใจ 
- ดึงค าตอบที่ยงัไม่
ชัดเจนนักมาให้ผู้เรียน
ได้คิดและอภิปราย
ร่วมกัน 

- อภิปราย
ประเด็นที่
ต้องการอยาก
เรียนรู้ 
- ถามค าถาม
ตามประเด็น 
- แสดงความ
สนใจใน
เหตุการณ์ 
- กระหายอยาก
รู้ค าตอบ 
- แสดงความ
คิดเห็นและ
น าเสนอ
ความคิด 
- น าเสนอ
ประเด็น / 
 

-ความจ า  
-ความเข้าใจ  
-การประยุกต์ใช ้
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นที่ ขั้น ความหมาย  บทบาทคร ู บทบาทผูเ้รียน ค าถามตาม
แนวคิดของบลูม 

  กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด แต่
ไม่ควรบังคับให้ผู้เรียน
ยอมรับประเด็นหรือ
ค าถามที่ผูส้อนก าลงั
สนใจยั่วยุให้ผู้เรียนเกิด
ความอยากรู้อยากเห็น 
และก าหนดประเด็นที่
จะศึกษาให้กับผู้เรียน 

 สถานการณ์ที่
สนใจ 
- อภิปราย
ประเด็นที่อยากรู้ 

 

3 ขั้นส ารวจและ
ค้นหา 
(Exploration) 

เมื่อผู้เรียนท าความ
เข้าใจในประเด็นหรือ
ค าถามที่สนใจจะศึกษา
อย่างถ่องแท้แล้วก็จะมี
การวางแผนร่วมกัน 
ก าหนดแนวทางการ
ส ารวจตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน ก าหนด
ทางเลือกที่เป็นไปได้ ลง
มือปฏิบัติ เพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูล 
ข้อสนเทศ หรือ
ปรากฏการณ์ต่างๆ 
วิธีการตรวจสอบข้อมูล
อาจท าได้หลายวิธี 
เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่าง
พอเพียง เช่น สืบค้น
ข้อมูล ส ารวจ ทดลอง 
กิจกรรมภาคสนาม เป็น
ต้น ผู้สอนท าหนา้ที ่

- ส่งเสริมให้นักเรียน
ท างานร่วมกันในการ
ส ารวจตรวจสอบ 
- ซักถามนักเรียนเพื่อ
น าไปสู ่
การส ารวจค้นหา 
- สังเกตและรับฟัง
ความคิดเห็นของ
นักเรียน 
- ให้ข้อเสนอแนะ 
ค าปรึกษาแก่ผู้เรียน 
- ให้ก าลังใจและเสนอ
ประเด็นทีช่ี้แนะ
แนวทางน าไปสู่การ
ส ารวจตรวจสอบ 
- ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ส ารวจ 
ตรวจสอบโดยใช้
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์

- คิดอย่างอิสระ
แต่อยู่ในขอบเขต
ของกิจกรรม
ส ารวจค้นหา 
- ทดสอบการ
คาดคะเนและ
ตั้งสมมติฐาน 
- คาดคะเนและ
ตั้งสมมติฐาน
ใหม่ 
- พยายาม
หาทางเลือกใน
การ 
แก้ปัญหาและ
อภิปราย
ทางเลือกกับคน
อ่ืน ๆ 
- บันทึกผลการ
สังเกตและให้
ข้อคิดเห็น 

-ความจ า  
-ความเข้าใจ  
-การประยุกต์ใช ้
-การวิเคราะห์ 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นที่ ขั้น ความหมาย  บทบาทคร ู บทบาทผูเ้รียน ค าถามตาม
แนวคิดของบลูม 

  กระตุ้นให้ผู้เรียน
ตรวจสอบปัญหาและ
ด าเนินการส ารวจ
ตรวจสอบและรวบรวม
ข้อมูลด้วยตนเอง 

- ส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรมทาง
วิทยาศาสตร ์
- ส่งเสริมและพฒันา
เจตคติทาง
วิทยาศาสตร์แก่
นักเรียน 

- ลงข้อสรุปบน
พื้นฐานของ
ข้อมูลที่มีความ
น่าเชื่อถือได้ 
- ใช้ทักษะ
กระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ใน
การส ารวจ 
ตรวจสอบ 
- เสริมสร้างเจต
คติทาง
วิทยาศาสตร ์
- มีจรรยาบรรณ
ของ
นักวิทยาศาสตร ์

 

4 ขั้นอธิบายและ
ลงข้อสรุป 
(Explanation) 

เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูล
มาแล้วผู้เรียนก็จะน า
ข้อมูลเหล่านั้น มาท า
การวิเคราะห์ แปลผล 
สรุปผล และน าเสนอผล
ที่ได้ในรูปแบบตา่งๆ ไม่
ว่าจะเปน็แผนภูมิ
รูปภาพ แผนภาพ 
กราฟ หรือสื่ออ่ืนๆ
ประกอบการอธิบาย ซึง่
จะช่วยให้ผู้เรียนเห็น
แนวโน้มหรือ
ความสัมพันธ์ของข้อมูล 
สรุป และอภิปรายผล 

- ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้สร้าง ค าอธิบาย
ความเข้าใจ 
- ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้คิดและแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
- ส่งเสริมให้นักเรียน
อธิบายความคิดรวบ
ยอดตามความเขา้ใจ
ของตัวเอง 
- กระตุ้นให้นักเรียน
รู้จักน าหลักฐานมา
แสดงและให้เหตุผล
อย่างเหมาะสม 

- อธิบายการ
แก้ปัญหาหรือ
ค าตอบที่เป็นไป
ได ้
- รับฟัง
ค าอธิบายของ
คนอ่ืนอย่าง
สร้างสรรค์
เก่ียวกับสิ่งที่คน
อ่ืนอธิบาย 
- คิดวิเคราะห์
วิจารณ์ใน
ประเด็นที่เพื่อน
น าเสนอ 

-การวิเคราะห์ 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นที่ ขั้น ความหมาย  บทบาทคร ู บทบาทผูเ้รียน ค าถามตาม
แนวคิดของบลูม 

  การทดลอง โดยอ้างอิง
ประจักษ์พยานทีไ่ด้จาก
ขั้นส ารวจและค้นหา
อย่างชัดเจนเพื่อ
น าเสนอแนวคิดต่อไป 
ขั้นนี้จะท าให้นักเรียนได้
สร้างองค์ความรู้ใหม่
เพิ่มข้ึน 
 

- ส่งเสริมให้นักเรียน
อธิบายสิ่งที่ตนเอง
สังเกต 
- ให้นักเรียนแสดง
หลักฐาน 
ให้เหตุผลอย่าง
เหมาะสม 
- ให้นักเรียนอธิบาย 
ให้ค าจ ากัดความและ
บ่งชีป้ระเด็นทีส่ าคัญ
จากปรากฏการณ์ได ้
- ให้นักเรียนใช้
ประสบการณ์เดิมของ
ตนเป็นพืน้ฐานการ
อธิบายมโนทัศน ์

- ถามค าถาม
อย่างสร้างสรรค์ 
เก่ียวกับสิ่งที่คน
อ่ืนได้อธิบาย 
- รับฟังและ
พยายามท า
ความเข้าใจ
เก่ียวกับสิ่งที่
ผู้สอนน าเสนอ 
- อ้างอิงกิจกรรม
ที่ได้ปฏบิัติ
มาแล้ว 
- ให้ข้อมูลที่ได้
จากการบันทึก
การสังเกต
ประกอบ
ค าอธิบาย 

 

5 ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) 

ขั้นนี้เป็นการน าความรู้
ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยง
กับความรู้เดิม หรือ
ค้นคว้าเพิ่มเติมของ
แนวคิดเดิม หรือข้อสรุป
ที่ได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์ หรือ
เหตุการณ์อื่นๆ ถ้า
น ามาใช้อธบิายเรื่องราว
ต่างๆ ได้มาก็แสดงว่ามี
ข้อจ ากัดน้อยซึ่งก็จะ
ช่วยให้เชื่อมโยงเก่ียวกับ 

- ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้น าความรู้ที่เรียนมา
ไปปรบัประยุกตใ์ช้ให้
เกิดประโยชน์อย่าง
สร้างสรรค ์
- ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้น า ความรู้ที่เรียน
มาไปปรับประยุกต์ใช้
หรือขยายความรู้ใน
สถานการณ์ใหม ่
- ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ใช้ทักษะ และ 

- น าข้อมูลที่ได้
จากการส ารวจ
ตรวจสอบไป
ปรับประยุกตใ์ช้
ในสถานการณ์
ใหม่ที่คล้ายกับ
สถานการณ์เดิม 
- ใช้ข้อมูลเดิมใน
การถามตาม 
ความมุ่งหมาย
ของการทดลอง 
 

-การวิเคราะห์ 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นที่ ขั้น ความหมาย  บทบาทคร ู บทบาทผูเ้รียน ค าถามตาม
แนวคิดของบลูม 

  เรื่องราวต่างๆ และท า
ให้เกิดความรู้กว้างขวาง
ขึ้น ผู้สอนควรจัด
กิจกรรมหรือ
สถานการณ์ให้ผู้เรียนมี
ความรู้มากขึ้น เช่น การ
น าเสนอข้อมูล ข่าว 
สถานการณ์ หรือ
เหตุการณ์ ฯลฯ และ
ขยายกรอบแนวคิดของ
ตนเองและต่อเติมให้
สอดคล้องกับ
ประสบการณ์เดิม 
ผู้สอนจึงควรมีบทบาท
ส าคัญในการสง่เสริมให้
ผู้เรียนตั้งประเดน็เพื่อ
อภิปรายและแสดง
ความคิดเห็นเพิ่มเติมให้
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

กระบวนการที่เรียนรู้
มาไปปรับใช้ตาม
บริบท 
- เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้อธิบายความรู้ความ
เข้าใจอย่าง
หลากหลายและเทา่
เทียม 
- ให้ผู้เรียนอ้างอิง
ข้อมูลที่มีอยู่พร้อมทั้ง
แสดงหลักฐาน และ
ถามค าถามเก่ียวกับสิ่ง
ที่ได้เรียนรู ้

- บันทึกผลการ
สังเกตและขยาย
ความค าอธิบาย 
- ตรวจสอบ
ความเข้าใจ
ตนเองด้วยการ
อภิปรายข้อ
ค้นพบกับเพื่อน 
ๆ 

 

6 ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 

ขั้นนี้เป็นการประเมิน
การเรียนรู้ด้วย
กระบวนการตา่งๆ วา่
ผู้เรียนรู้อะไรบ้าง 
อย่างไร และมากน้อย
เพียงใด ขั้นนี้จะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถน า
ความรู้ที่ได้มาประมวล
และปรับประยุกต์ใช้ใน 

- สังเกตนักเรียนใน
การน าความคิดรวบ
ยอดและทักษะใหม่ไป
ปรับใช ้
- ประเมินการแสดง
ความคิดเห็นและ
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์
 

- ตอบค าถาม
โดยอาศัย
ประจักษ์พยาน 
หลักฐาน และ
ค าอธิบายที่
ยอมรับได ้
- แสดงความรู้
ความเข้าใจของ
ตนเองจาก 

-ความจ า  
-ความเข้าใจ  
-การประยุกต์ใช ้
-การวิเคราะห์ 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นที่ ขั้น ความหมาย  บทบาทคร ู บทบาทผูเ้รียน ค าถามตาม
แนวคิดของบลูม 

  เรื่องอื่นๆ ได้ ผู้สอนควร
ส่งเสริมให้ผู้เรียนน า
ความรู้ใหม่ที่ได้ไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม
และสร้างเป็นองค์
ความรู้ใหม่ นอกจากนี้
ครูควรเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ตรวจสอบซึ่ง
กันและกัน เปน็การ
ประเมินที่ให้โอกาสแก่
ผู้เรียนในการแสดงสิ่งที่
เขารู้และท าได้ การ
ประเมินไมใ่ชส่ิ่งที่
เกิดขึ้นในตอนท้ายของ
บทเรียน การประเมนิ
อาจเป็นแบบไม่เปน็
ทางการ เช่น การ
สังเกตการณ์ใช้
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็ก 
การตอบค าถามระหว่าง
การท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ หรืออาจจะเป็น
การประเมินแบบเป็น
ทางการ เช่น การจัด
เวลาพิเศษส าหรับให้ท า
ชิ้นงาน รวมทัง้การ
ประเมินตามแบบที ่

- ให้นักเรียนประเมิน
ตนเองเก่ียวกับการ
เรียนรู้ ทักษะ
กระบวนการกลุ่ม 
- หาหลักฐานที่แสดง
ว่านักเรียนได้เปลี่ยน
ความคิดหรือ
พฤติกรรม 
- ถามค าถาม
ปลายเปิดในประเด็น
ต่างๆ หรือ
สถานการณ์ที่
ก าหนดให้ 

กิจกรรมส ารวจ
ค้นหา 
- ประเมินผล
ตนเองว่าได้
เรียนรู้อะไรบ้าง 
- เสนอแนะข้อ
ค าถามหรือ
ประเด็นที่
เก่ียวข้อง เพื่อ
ส่งเสริมให้มีการ
น ากระบวน 
การทาง
วิทยาศาสตร์ไป
ใช้ในการส ารวจ
ค้นหาต่อไป 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นที่ ขั้น ความหมาย  บทบาทคร ู บทบาทผูเ้รียน ค าถามตาม
แนวคิดของบลูม 

  กระท ามาเปน็ปกติ 
เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมี
ความรู้อะไร อย่างไร 
และมากน้อยเพียงใด 
จากข้ันนี้จะน าไปสู่การ
น าความรูไ้ปประยุกต์ใช้
ในขั้นอ่ืนๆ 

   

7 ขั้นน าความรู้ไป
ใช้ (Extension) 

ผู้สอนจะต้องมีการ
จัดเตรียมโอกาสให้
นักเรียนน าความรู้ที่ได้
ไปประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมและเกิด
ประโยชน์ต่อ
ชีวิตประจ าวนั เชน่ จัด
นิทรรศการ บอร์ด
ความรู้ หรือท าแผ่นพับ 
เป็นต้น ผู้สอนเปน็ผู้ท า
หน้าที่กระตุ้นให้ผู้เรียน
ได้น าความรู้เดิมไป
เชื่อมโยงเพื่อสร้าง
ความรู้ใหม่ ช่วยให้
ผู้เรียนสามารถถ่ายโอน
การเรียนรู้ได้ 

- กระตุ้นให้นักเรียน
ตั้งข้อค าถามตาม
ประเด็นที่สอดคล้อง
กับบริบท 
- กระตุ้นให้นักเรียน
น าสิง่ที่ได ้
เรียนรู้ไปปรบัใช ้
- แนะแนวทางในการ
น าความรู้เดิมไปสรา้ง
เป็นองค์ ความรู้ใหม่ 
- ปรับปรุงวิธีการ
จัดการเรียนการสอน 

- น าความรู้ทีไ่ด้
ไปปรบัใช้อย่าง
เหมาะสม 
- ใช้ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การเชื่อมโยง
เนื้อหาสาระไปสู่
การแก้ปัญหา 
- มีคุณธรรม 
จริยธรรม ใน
การน าความรูไ้ป
ปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั 

-การประยุกต์ใช ้
-การวิเคราะห์ 

 
  4.1.5 ศึกษาวิเคราะห์รายละเอียดเนื้อหาที่จะน ามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ วิชา
วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ เพื่อก าหนดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม จ านวน 6 แผน ดังตารางที่ 3.3 
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ตารางที ่3.3 รายละเอียดการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ เรื่อง จ านวน (ชั่วโมง) 

1 การใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 3 
2 สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ 3 

3 สมบัติทางกายภาพด้านสภาพยืดหยุ่นของวัสดุ 3 

4 สมบัติทางกายภาพด้านการน าความร้อนของวัสดุ 3 
5 สมบัติทางกายภาพด้านการน าไฟฟ้าของวัสดุ 3 

6 การใช้ประโยชน์จากสมบัติของวัสดุ 3 

รวม 18 
 
  4.1.6 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถาม  รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ จ านวน 6 
แผน ใช้เวลาสอน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง ใช้เวลาทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง ซึ่งโครงสร้างของแผนการ
จัดการเรียนรู้แต่ละแผน ประกอบไปด้วย 
  - มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วดั 
  - สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  - สาระการเรียนรู้ 
  - จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  - สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  - กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ใช้ขั้นตอนการ
สอนตามแนวของ ไอเซนคราฟท์ (Eisenkraft, 2003) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามตามแนวคิด
ของบลูม (Bloom s Taxonomy) ซึ่งแบ่งออกเป็น 7 ขั้น ดังนี้ 
  1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามความรู้/
ความจ า ถามความเข้าใจ  
  2) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามความรู้/
ความจ า ถามความเข้าใจ ถามการประยุกต์ใช้   
  3) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามความรู้/
ความจ า  ถามความเข้าใจ ถามการประยุกต์ใช้  ถามการวิเคราะห์ 
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  4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามการ
วิเคราะห์ 
  5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามการวิเคราะห์ 
  6) ขั้นประเมิน (Evaluation) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามความรู้/ความจ า ถาม
ความเข้าใจ ถามการประยุกต์ใช้  ถามการวิเคราะห์ 
  7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (Extension) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามการ
ประยุกต์ใช้  ถามการวิเคราะห์ 
  - สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
  - การวัดและประเมินผล 
  - บันทึกผลหลังการสอน 
  4.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม แล้วน ามาแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน า ให้
แผนการจัดการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
  4.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ และการวัดผลประเมินผล จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้
ด้วยแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  4.1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านขนุน ที่ไม่ใช่กลุ ่มตัวอย่างจ านวน 19 คน ที่ผ่านการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ เพ่ือหาข้อบกพร่องและน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  4.1.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปท าการสอนจริงกับกลุ่มทดลองซึ่ง
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  
  ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ สรุปได้ดังภาพที่ 3.1 
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ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้

ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
 
  

ศกึษา วิเคราะหร์ายละเอยีดเนือ้หาที่จะน ามาสรา้งแผนการจดัการเรียนรู ้

ศกึษา แนวคดิ ทฤษฏีและหลกัการแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวการจดัการเรียนรูแ้บบวฏัจกัรการเรียนรู ้7 ขัน้ 

รว่มกบัเทคนิคการใชค้  าถาม เรื่อง สมบตัิทางกายภาพของวสัด ุ

เขียนกรอบแนวคิดแผนการจดัการเรียนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ รว่มกบัเทคนิคการใชค้  าถาม 

เขียนแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ รว่มกบัเทคนิคการใชค้  าถาม เรื่อง สมบตัิทางกายภาพของ

วสัด ุจ านวน 6 แผนการจดัการเรยีนรู เวลา 18 ชั่วโมง 

เสนอแผนการจดัการเรียนรูใ้หอ้าจารยท์ี่ปรกึษาเพื่อปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

เสนอผูเ้ชี่ยวชาญโดยใชค้า่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

น าแผนการจดัการเรียนรูแ้บบวฏัจกัรการเรียนรู ้7 ขัน้ รว่มกบัเทคนิคการใชค้  าถาม เรื่อง สมบตัิทางกายภาพของ

วสัด ุท่ีไดร้บัการตรวจและการแกไ้ขแลว้ไปใชใ้นการวิจยัต่อไป 

ศกึษา วิเคราะหห์ลกัสตูรแกนกลางและหลกัสตูรสถานศกึษา 
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 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพ
ของวัสดุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีการสร้างและตรวจสอบคุณภาพตามขั้นตอน ดังนี้ 
  4.2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการเขียนข้อสอบและการสร้างข้อสอบวิชาวิทยาศาสตร์  
  4.2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สาระที่ 2: วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1 ตัวชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  4.2.3 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบ้านขนุน สังกัดส านักเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  4.2.4 ศึกษาเนื้อหาสาระกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ  
  4.2.5 สร้างตารางก าหนดคุณลักษณะข้อสอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ จ านวน 30 
ข้อ ดังตารางที่ 3.3 
  4.2.6 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
30 ข้อ  
  4.2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
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ตารางที่ 3.4 ก าหนดคุณลักษณะข้อสอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ระดับพฤติกรรม 

ความรู้-
จ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
ประยุกต์ใช ้

การ
วิเคราะห์ 

รวม 

การใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน (5 ข้อ)      
1. นักเรียนสามารถส ารวจวัสดุที่ใช้ท าสิ่งของที่
พบในชีวิตประจ าวันได้  

1 - - - 1 

2. นักเรียนสามารถระบุชนิดของวัสดุที่ใช้ท า
สิ่งของที่พบในชีวิตประจ าวันได้  

2 - - - 2 

3. นักเรียนสามารถจ าแนกประเภทของวัสดุที่ใช้
ท าสิ่งของได้ 

- - - 2 2 

รวม 3 - - 2 5 

สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ  
(5 ข้อ) 

     

1. อธิบายความแข็งของวัสดุได้   - 1 - - 1 
2. เปรียบเทียบความแข็งของวัสดุต่างชนิดกันได้ - - - 2 2 
3. ยกตัวอย่างการน าความรู้เกี ่ยวกับความแข็ง
ของวัสดุไปใช้ประโยชน์ได้    

- - 1 1 2 

รวม - 1 1 3 5 
สมบัติทางกายภาพด้านสภาพยืดหยุ่นของวัสดุ 
(5 ข้อ) 

     

1. นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับสภาพยืดหยุ่น
ของวัสดุบางชนิดได้ 

- 2 - - 2 

2. สืบค้นข้อมูลและยกตัวอย่างการน าสมบัติ
สภาพยืดหยุ่นของวัสดุมาใช้ประโยชน์ได้ 

- - 3 - 3 

รวม - 2 3 - 5 

สมบัติทางกายภาพด้านการน าความร้อนของ
วัสดุ (5 ข้อ) 

     

1. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบสมบัติการน า
ความร้อนของวัสดุต่างๆได้ 

- - - 1 1 
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ตารางที่ 3.4 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ระดับพฤติกรรม 

ความรู้-
จ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
ประยุกต์ใช ้

การ
วิเคราะห์ 

รวม 

2. นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติการน าความร้อน
ของวัสดุต่างๆได้ 

- 2 - - 2 

3. นักเรียนสามารถระบุประโยชน์ของการน าสมบัติ
การน าความร้อนของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

2 - - - 2 

รวม 2 2 - 1 5 
สมบัติทางกายภาพด้านการน าไฟฟ้าของวัสดุ (5 
ข้อ) 

     

1. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบสมบัติการน าไฟฟ้า
ของวัสดุชนิดต่างๆได้ 

- - - 1 1 

2. นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติการน าไฟฟ้าของ
วัสดุชนิดต่างๆได้ 

 2 - - 2 

3. นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ของการน าสมบัติ
การน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

- - 2 - 2 

รวม - 2 2 1 5 

การใช้ประโยชน์จากสมบัติของวัสดุ (5 ข้อ)      
1. นักเรียนสามารถอธิบายการน าสมบัติทาง
กายภาพด้านความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความ
ร้อนและการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ผ่านกระบวนการออกแบบชิ้นงานได้ 

- 3 - - 3 

2. นักเรียนสามารถระบุการน าสมบัติทางกายภาพ
ของวัสดุไปใช้ประโยชน์ได้ 

2 - - - 2 

รวม 2 3 - - 5 

รวมทั้งฉบับ 7 10 6 7 30 
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  4.2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์และ
การวัดผลประเมินผลจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เพื่อวิเคราะห์ค่าดัชนี ความ
สอดคล้องของข้อค าถามกับจุดประสงค์ (IOC) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
  4.2.8 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ
ดังนี้ การเขียนตัวเลือกให้สั้น เรียงล าดับตัวเลือกจากสั้นไปยาว การสะกดค าผิด และการปรับแก้ไข
ระดับพฤติกรรมให้ถูกต้อง เช่น จากความเข้าใจเป็นความรู้ความจ า ปรับค าถามตามค าแนะน าจึงจะ
ถือว่าสอดคล้อง 
  4.2.9 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนบ้านขนุนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 19 คน 
  4.2.10 ตรวจให้คะแนนแล้วน าคะแนนไปวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) เป็นรายข้อ จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.33 - 0.78 และมีค่าอ านาจ
จ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.22 - 0.89 
  4.2.11 น าผลคะแนนของการทดลองใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ จ านวน 30 ข้อ ที่
คัดเลือกไว้ไปวิเคราะห์ค่าความเที่ยง (reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน พบว่า มี
ค่าเท่ากับ 0.82 
  4.2.12 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
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ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ดังภาพที่ 3.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3.2 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 

ศกึษาหนงัสือเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร ์

ศกึษา วิเคราะหห์ลกัสตูรแกนกลาง และหลกัสตูรสถานศกึษา 

วิเคราะหค์วามสอดคลอ้งระหว่างเนือ้หาในหน่วยการเรียนรูก้บัสาระการเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู ้พรอ้มทัง้วเิคราะหจ์ดุประสงคก์ารเรยีนรูร้ายขอ้ 

สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ 

เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษา และปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะน า 

เสนอผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อหาค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

 

น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช ้เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

 

หาค่าประสิทธิภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

ค่าความยาก อยู่ระหวา่ง 0.33 – 0.78 

ค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหวา่ง 0.22 – 0.89 

ค่าความเที่ยง เท่ากบั 0.82 

น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไปใชจ้รงิกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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 4.3 แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุเป็น
แบบอัตนัย จ านวน 4 สถานการณ์ ใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
  4.3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดเชิงประยุกต์ และการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
  4.3.2 สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบ
อัตนัย โดยก าหนดสถานการณ์ จ านวน 4 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์จะมีข้อค าถามในกรอบ
ขั้นตอนการวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549, น. 110-
122) มี 5 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที ่ พฤติกรรมที่ต้องการวัดด้านการคิดเชิงประยุกต์ 

1 
 

ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ ก าหนดเป้าหมายให้ชัดเจนในการน าสิ่งที่อยู่ในอีก
บริบทหนึ่งมาใช้ อีกท้ังต้องมีการเปรียบเทียบเพ่ือให้เห็นความเหมือนหรือความแตกต่าง
ของสองบริบท หรือระหว่างบริบทที่เหมาะสมใช้แล้วประสบความส าเร็จที่สุด กับบริบท
ของเราที่ต้องการน ามาใช้ดังเป้าหมาย 

2 ท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะน ามาใช้ เป็นการท าความเข้าใจวัตถุประสงค์
หรือมโนทัศน์เบื้องหลังของสิ่งที่จะน ามาใช้เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

3 วิเคราะห์เปรียบเทียบบริบทเพ่ือค้นหาความเหมือน และความแตกต่างของสิ่งที่มีอยู่เดิม
กับของสิ่งที่มาใหม่ 

4 ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับบริบทใหม่ เมื่อเราพบว่าสถานการณ์เดิมกับสถานการณ์ใหม่
มีความแตกต่างกัน เราควรปรับเปลี่ยนสถานการณ์เดิม เพื่อให้เหมาะกับเงื่อนไขในถาน
การณ์ใหม่ โดยที่หลักการหรือวัตถุประสงค์ที่เราต้องการนั้นยังคงเดิม 

5 ตรวจสอบว่าตอบสนองเป้าหมายหรือไม่ เพื่อให้ความคิดรอบคอบและครบถ้วน ควรมี
การประเมินในเรื่องต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง 

 
  4.3.3 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์รูบริคแบบแยกส่วน (analytic 
rubric) โดยพัฒนาเกณฑ์มาจากงานวิจัยของฉัตรชัย กันดิษฐ์ (2553, น. 81) ซึ่งก าหนดคะแนนการ
ประเมินความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์แต่ละขั้นไว้ ขั้นละ 3 คะแนน ดังแสดงในตารางที่ 3.5 
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ตารางที่ 3.5 แสดงเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
 

ขั้นที ่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ด้านการคิดเชิงประยุกต์ขั้น 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

1 ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ 3 
 
2 
 
1 
 
0 

หมายถึง ก าหนดเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ ชัดเจน ตรงประเด็น 
หมายถึง ก าหนดเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ชัดเจน แต่ไม่ตรงประเด็น 
หมายถึง ก าหนดเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ไม่ชัดเจนและไม่ตรงประเด็น 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 

2 ท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของ
สิ่งที่จะน ามาใช้ 

3 
 
2 
 
1 
 
0 

หมายถึง ระบุเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะ
น ามาใช้ชัดเจน ตรงประเด็น 
หมายถึง ระบุเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะ
น ามาใช้ชัดเจน แต่ไม่ตรงประเด็น 
หมายถึง ระบุเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะ
น ามาใช้ไม่ชัดเจนและไม่ตรงประเด็น 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 

3 วิเคราะห์เปรียบเทียบบริบทเพ่ือ
ค้นหาความเหมือนและความ
แตกต่าง 

3 
 
2 
 
1 
 
0 

หมายถึง จ าแนกความเหมือนและความ
แตกต่างได้ตั้งแต่ 5 ข้อขึ้นไป 
หมายถึง จ าแนกความเหมือนและความ
แตกต่างได้ 4 - 5 ข้อ 
หมายถึง จ าแนกความเหมือนและความ
แตกต่างได้น้อยกว่า 3 ข้อ 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 
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ตารางที่ 3.5 (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ด้านการคิดเชิงประยุกต์ขั้น 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

4 ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับบริบท
ใหม่ 
 

3 
 
2 
 
 
1 
 
0 

หมายถึง ปรับเปลี่ยนสถานการณ์ให้
เหมาะสมกับบริบทใหม่ได้ทุกสถานการณ์ 
หมายถึง ปรับเปลี่ยนสถานการณ์ให้
เหมาะสมกับบริบทใหม่ได้บางสถานการณ์ 
หมายถึง ปรับเปลี่ยนสถานการณ์ได้ แต่ไม่
เหมาะสมกับบริบทใหม่ 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 

5 ตรวจสอบว่าตอบสนองเป้าหมาย
หรือไม่ 

3 
2 
1 
0 

หมายถึง บรรลุตามเป้าหมายทุกข้อ 
หมายถึง บรรลุตามเป้าหมายเป็นบางข้อ 
หมายถึง บรรลุตามเป้าหมายแต่ไม่ชัดเจน 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 

 เกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย (M) โดยพัฒนาเกณฑ์มาจากงานวิจัย ของ
พิไลพร แช่มช้อย (2552, น. 49) 

คะแนนเฉลี่ย (M) รายข้อ ความหมาย 
2.61-3.00 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับดีมาก 
2.21-2.60 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับดี 
1.81 2.20 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับปานกลาง 
1.41 -1.80 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับพอใช้ 
1.00-1.40 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับปรับปรุง 
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คะแนนเฉลี่ย (M) ทั้งฉบับ 15 คะแนน ความหมาย 
13.00 - 15.00 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับดีมาก 
11.00 - 12.99 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับดี 
9.00 - 10.99 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับปานกลาง 
7.00 – 8.99 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับพอใช้ 
5.00 – 6.99 คะแนน มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อยู่ในระดับปรับปรุง 

 
 4.4 น าแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง ตรวจสอบภาษา และครอบคลุมวัตถุประสงค์การเรียนรู้เนื้อหา 
และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
 4.5 น าแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 
ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ลักษณะการใช้ค าถาม ความถูกต้อง
ของภาษาพร้อมให้ข้อเสนอแนะในการแก้ไข ปรับปรุงแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ ผล
การหาค่า IOC (Index of Item Objective Congruence) และข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
(1) แบบวัดทั้ง 20 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ของผู้เชี ่ยวชาญมากกว่า 0.5 (2) ควรปรับเพ่ิม
สถานการณ์ให้ผู ้เร ียนได้วิเคราะห์ให้มากขึ ้น แล้วน าข้อมูลที ่รวบรวมได้จากข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
 4.6 น าแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ที่ปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 19 คน 
 4.7 น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย
ตั้งแต่ 0.20 - 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ซึ่งแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
ผลการวิเคราะห์ได้ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.54 – 0.79 ได้ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 
0.25 – 0.83 และตรวจสอบหาความเที่ยงโดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha- coefficient) ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach) ผลปรากฏว่า แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์นี้มีความเที่ยง
อยู่ที ่0.92 
 4.8 จ ัดพิมพ์แบบว ัดความสามารถในการคิดเช ิงประยุกต ์ไปใช ้ก ับน ักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือเก็บรวมข้อมูลต่อไป  
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ขั้นตอนการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ สรุปได้ดังภาพที่ 3.3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.3 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
 
 

ศึกษาหนังสือเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความสามารถในการคดิเชิงประยุกต์ 

ศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบวัดความสามารถในการคดิเชิงประยุกต์ 

เขียนกรอบแนวคิดแบบวัดความสามารถในการคดิเชิงประยุกต ์

สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ แบบอัตนยั 4 สถานการณ์ จ านวน 20 ข้อ 

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และปรบัปรุงแก้ไขตามข้อแนะน า 

เสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

 

น าแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  

เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

 

หาค่าประสิทธิภาพของแบบวัดความสามารถในการคดิเชิงประยุกต์ 

หาค่าความยาก อยูร่ะหว่าง 0.54 – 0.79 

หาค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.25 – 0.83 

ค่าความเที่ยง เท่ากับ 0.92 

น าแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เวลาในการสอนติดต่อกัน รวมเวลาที่
ด าเนินการทดลองสอน 18 ชั่วโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนและหลังเรียน ระยะเวลาในการ
ทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 มีข้ันตอนตามล าดับ ดังนี้ 
 5.1 ปฐมนิเทศชี ้แจงข้อตกลงเบื ้องต้นในการเรียนการสอน  แนะน าขั ้นตอนการท า
กิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ 
 5.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้าน
ขนุน จังหวัดสงขลา ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อตรวจสอบความรู้ของนักเรียนก่อนเรียน 
 5.3 ด าเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 7 ขั้น 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ใช้เวลาจัดการเรียนรู้จ านวน 18 ชั่วโมง 
โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเอง โดยมีการบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียนในทุกราย
แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือปรับการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน 
 5.4 เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ตามก าหนดแล้ว จึงท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านขนุน จังหวัดสงขลา หลังเรียน (Post-test) หลังจากจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ โดยท าการทดสอบ
เช่นเดียวกับการทดสอบก่อนการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง
ประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ซึ่งเป็นแบบวัดชุด
เดียวกับการทดสอบก่อนเรียน ตรวจให้คะแนน และบันทึกผลสอบไว้เป็นคะแนนหลังเรียน 
 5.5 น าผลคะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน 
จังหวัดสงขลา เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ก่อนการทดลองและหลังการทดลองมาวิเคราะห์โดย
วิธีการทางสถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 
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6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 6.1 การวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 ใช้การ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ค่าเฉลี่ย (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ Sign test (การทดสอบ
เครื่องหมาย) 
 6.2 การวิเคราะห์ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ Sign test 
(การทดสอบเครื่องหมาย) 
 

7. สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลของงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ค่าสถิติ ดังนี้ 
 7.1 สถิติพื้นฐาน 
  7.1.1 ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561) 

  P =     


 f

   ×  100    

        เมื่อ    P       แทน   ร้อยละ        
  ƒ แทน   จ านวนข้อมูลที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ   
  N แทน   จ านวนข้อมูลทั้งหมด  
  7.1.2 คะแนนเฉลี่ย (Arithmetic Mean: M) ใช้สูตร (ล้วน สายยศและอังคณา 

สายยศ, 2543, น. 73)  

          M    =   


 X
    

        เมื่อ    M         แทน  คะแนนเฉลี่ย        

   X   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด     
   N        แทน  จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  



 

109 

  7.1.3 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค านวณโดยใช้สูตร      
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 104 - 106) 

                                             SD   =  
( )

( )1

22

−

− 
NN

XXN
 

 
           เมื่อ     SD แทน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
         X       แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                    2

 X     แทน    ผลรวมคะแนนแต่ละตัวอย่างยกก าลังสอง 
           N          แทน    จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 7.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  7.2.1 หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยวิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ใช้
แบบประเมินที่เป็นมาตรประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท น ามาหาค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าค่าเฉลี่ยมาแปลความหมาย โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ ดังตารางที่ 
3.6 

 
ตารางที่ 3.6  เกณฑ์การแปลความหมายความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

ค่าเฉลี่ย การแปลความหมาย 

4.51 - 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
3.51 - 4.50 เหมาะสมมาก 
2.51 - 3.50 เหมาะสมปานกลาง 
1.51 - 2.50 เหมาะสมน้อย 
1.00 - 1.50 เหมาะสมน้อยที่สุด 

ที่มา :  บุญชม  ศรีสะอาด (2553, น.122) 
  7.2.2  หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ ดังนี้ 

1) หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของแบบทดสอบ โดยหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และข้อสอบกับลักษณะพฤติกรรมโดยค านวณจาก
สูตร ดังนี้  (พวงรัตน ์ทวีรัตน,์ 2540, น. 117)   
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    สูตร  IOC = 


R  

 
เมื่อ      IOC     แทน    ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ

จุดประสงค์ และข้อสอบกับลักษณะพฤติกรรม 
R  แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 

    ของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาทั้งหมด 
  แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  

2) หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์,  2543, น. 177-178)   
     

    สูตร  p = 
n

pp LH

2

+  

      r = 
n

pp LH −  

 
 เมื่อ   Hp  แทน     จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
    Lp  แทน     จ านวนนักเรียนตอบถูกในกลุ่มต ่า 
    n  แทน     จ านวนนักเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 

 
3) หาค่าความเชื่อมั่นหรือความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตร KR-20   ของ Kuder – Richardson method (พวง
รัตน์  ทวีรัตน์,  2540, น. 123) ดังนี้ 

  สูตร       r tt     =      
1−

   






 
−

2

ts

pq       

 เมื่อ    r tt  แทน     ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      แทน     จ านวนข้อในแบบทดสอบ 
    p  แทน     สัดส่วนของผู้ท าได้ในข้อหนึ่งๆ 
    q  แทน     สัดส่วนของผู้ท าผิดในข้อหนึ่งๆ  คือ  1- p  
    2

ts  แทน     ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 

โดยที่  𝑆2 =  
𝑁Σ𝑋2−(ΣX)2

𝑁(𝑁−1)
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 เมื่อ 𝑁  คือ จ านวนผู้เข้าสอบ 

  𝑋  คือ คะแนนรวมของผู้เข้าสอบแต่ละคน 
4)  หาความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ทั้งฉบับ 

โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) โดยใช้สูตรของครอนบาค (Cronbach) (ล้วน 
สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, น. 159-160)  

       =      













−

−



S

S

t

i

n

n
2

2

1
1

 

 

    เมื่อ  α          แทน ค่าสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น 
             n      แทน จ านวนข้อ 

             S i

2   แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแบบทดสอบแต่ละข้อ 
             S2

t      แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
5)   หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดความสามารถ

ในการคิดเชิงประยุกต์ ได้จากสูตร (เอมอร จังศิริพรปกรณ์, 2550, น. 76) 
 

 สูตร   P  =  
ΣXH + ΣXL

I (NH+NL)
 

 

   r    =  
ΣX𝐻− ΣX𝐿

𝐼 (N𝐻 𝑜𝑟 N𝐿)
 

 

 เมื่อ         ΣX𝐻    คือ ผลรวมของคะแนนรายข้อแต่ละคนในกลุ่มสูง 

   ΣX𝐿      คือ ผลรวมของคะแนนรายข้อแต่ละคนในกลุ่มต ่า 

   N𝐻  และ N𝐿   คือ จ านวนคนในกลุ่มสูงและต ่า ตามล าดับ 

   𝐼   คือ คะแนนเต็มของข้อนั้นๆ 
 

 7.3 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบสมมติฐาน 
  7.3.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่ได้รับการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุเทียบกับ



 

112 

เกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการทดสอบเครื่องหมาย (Sign test for One Sample)  โดยใช้สูตรการหาค่า   
(Sing test for one Sample test) (ล้วนสายยศ และอังคณา สายยศ, 2540) 

Z = 
X̅−μ 

S/√n
 

 

         เมื่อ   X̅  แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

         เมื่อ   μ  แทน  คะแนนร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มจากแบบวัด
             ความรู้ความเข้าใจทางการเรียน 
         เมื่อ   S  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
         เมื่อ   n  แทน  จ านวนข้อมูลทั้งหมดของกลุ่มตัวอย่าง 
 
  7.3.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่ได้รับการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยการทดสอบ
เครื่องหมาย (Sign test for -2- Related Sample) โดยใช้สูตรการหา (Sign test for -2- Related 
Sample) (วรรณ์ดี แสงประทีปทอง, 2554, น.287)  
        

         P(x ≤i) = ∑ [
𝐍

𝐗
] [

𝟏

𝟐
]

𝐍
 

 
         เมื่อ   N  แทน  ผลรวมของเครื่องหมาย + และ – 
     X  แทน  ตัวแปรเกี่ยวกับเครื่องหมาย + และ – 
                      ที่ต้องการหาค่าความน่าจะเป็น 
      i  แทน  จ านวนของเครื่องหมาย + หรือ -  
                                                          ที่เป็นจ านวนที่มีค่าน้อยกว่า 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัย เรื่องนี้ ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  
 

ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา หลังได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  
เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

 
 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ได้ผลดังตารางที่ 
4.1 
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ตารางที่ 4.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

การทดสอบ n คะแนน
เต็ม 

คะแนนตาม
เกณฑ์ร้อยละ 75 

M SD Negative 
Differences 

Positive 
Differences 

Ties Sig 

หลังเรียน 30 30 22.50 23.93 .98 1 29 0 .002* 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพของวัสดุ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 30 คน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.93 จาก
คะแนนเต็ม 30 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.98 และการทดสอบค่า Sign test (one 
Sample) เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงลบ 
(Negative Differences) มีค่าเท่ากับ 1 คือ นักเรียนจ านวน 1 คน มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่า
คะแนนตามเกณฑ์ร ้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 3.33 คู ่ทดสอบที ่แตกต่างเช ิงบวก (Positive 
Differences) มีค่าเท่ากับ 29 คือ นักเรียนจ านวน 29 คน มีคะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนตาม
เกณฑ์ร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 96.67 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากับ 0 คือ ไม่มี
นักเรียนคนใดที่มีคะแนนเท่าเดิม และระดับนัยส าคัญ Sig เท่ากับ .002* ซึ่งมีค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุป
ได้ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ  หลังเรียน
สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 2  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ก่อนและหลังได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  

 
 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ได้ผลดังตารางที่ 4.2 
 
ตารางที่ 4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  

 

ความสามารถ 
ในการคิดเชิงประยุกต์ 

n M SD Negative 
Differences 

Positive 
Differences 

Ties Sig 

ก่อนเรียน 30 33.30 3.91 
1 29 0 .000* 

หลังเรียน 30 38.37 5.29 

*p < .05 
  
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า ค่าเฉลี่ยความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ก่อน
เรียนได้ค่าเฉลี่ย (M) เท่ากับ 33.30  และหลังเรียนได้ค่าเฉลี่ย 38.37 จากคะแนน 60 คะแนน ซึ่ง
พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และจากการทดสอบค่า Sign test (2 Related Samples) 
ของความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียน พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงลบ (Negative 
Differences) มีค่าเท่ากับ 1 คือ มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 3.33 คู่
ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 29 คือ นักเรียนจ านวน 29 คน มี
คะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 96.67 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) 
มีค่าเท่ากับ 0 คือ ไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนเท่าเดิม และท่ีระดับนัยส าคัญ Sig เท่ากับ .000* ซึ่งมี
ค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  1.1.1 เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
  1.1.2 เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  
 1.2 สมมติฐานการวิจัย  
  1.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
  1.2.2 ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน 
 1.3 วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านขนุน จังหวัดสงขลา  

2) กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัด
สงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้อง รวม 30 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(purposive selection) 
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  1.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่  

(1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการ
ใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 
ใช้เวลาเรียน 18 ชั่วโมง 

2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
(1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื ่อง สมบัติทาง

กายภาพของวัสดุ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ใช้ทดสอบหลังเรียน 
(2) แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพ

ของวัสดุเป็นแบบอัตนัย จ านวน 4 สถานการณ์ จ านวน 20 ข้อ ใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน 
 1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ดังนี้ 
  1.4.1  ก่อนด าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้เตรียมความ
พร้อมและได้ชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม พร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์และเงื่อนไขในการเรียนให้กับนักเรียนได้รับ
ทราบ 
  1.4.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
เชิงประยุกต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 1 คาบ แล้วน าผลการสอบมาตรวจให้คะแนน 
  1.4.3 ด าเนินการจัดการเรียนการสอน โดยใช้แผนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 
แผน จ านวน 18 ชั่วโมง 
  1.4.4 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ จ านวน 30 ข้อ จ านวน 1 คาบ และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 1 คาบ ซึ่งเป็นแบบ
ชุดเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน  
 1.4.5 ตรวจผลการทดสอบ จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการ
ทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน ดังนี้ 
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  1.5.1 การวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบเครื่องหมาย (Sign test)   
  1.5.2 การวิเคราะห์ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบเครื่องหมาย  
(Sign test)  
 1.6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เรื่อง สมบัติ
ทางกายภาพของวัสดุ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  1.6.2 ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

2. อภิปรายผล 
 

2.1 ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน เรื ่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุของนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้าน
ขนุนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้เนื่องจาก 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็น
รูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่ให้นักเรียนค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเอง สร้าง
องค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการคิดและใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เน้นที่ขั้นตอนของการทบทวนความรู้เดิมและขั้นตอนของการ
ขยายความคิดรวบยอด เนื่องจากขั้นทบทวนความรู้เดินเป็นขั้นที่ส าคัญ พราะจะท าให้ผู้สอนรู ้ว่า
นักเรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเดิมเท าไหร่ และท าให้ทราบว่านักเรียนต้องรู้อะไรก่อนที่จะเรียนใน
เนื้อหานั้น ๆ เพื่อจะได้วางแผนในการสอนได้ถูกต้อง และในขั้นขยายความคิดรวบยอด เป็นขั้นที่ครู
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จัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนน าสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
ส่งผลท าให้นักเรียนเห็นถึงความเชื่อมโยงสิ่งได้จากการเรียนรู้ สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้
กับสิ่งสิ่งต่าง ๆ ได้ ท าให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจนขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ซึ่งแนวคิด 
Eisenkraft (2003, p. 57) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น หมายถึง รูปแบบ
ของกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งต้อง
อาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมี
ความหมายด้วยตนเอง  
  ดังค ากล่าวของทิศนา แขมมณี (2559) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ว่าเป็นการด าเนินการเรียนการสอน โดยครูผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนเกิดค าถาม 
เกิดความคิดและลงมือแสวงหาความรู้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยที่
ครูผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้นักเรียน เช่น ในด้านการสืบค้นหา
แหล่งความรู้ การศึกษาข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปข้อมูล การอภิปรายโต้แย้งทางวิชาการและการ
ท างานร่วมกับผู้อื่นและสอดคล้องกับแนวคิด ประสาท เนืองเฉลิม (2557 น. 107-130) ได้กล่าวว่า 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการเรียนรู้ที่เน้นพัฒนาการแก้ปัญหา
อย่างนักวิทยาศาสตร์ กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือ
แนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง แล้วสรุปออกมาเป็นหลักการหรือวิธีการแก้ปัญหาที่
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ มีขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ขั้นเร้าความสนใจ ขั้นส ารวจ
ค้นหา ขั้นอธิบาย  ขั้นขยายความรู้ ขั้นประเมินผล และข้ันน าความรู้ไปใช้ โดยผู้สอนท าหน้าที่แนะน า 
ช่วยเหลือ จัดสถานการณ์ให้คิดและลงมือตรวจสอบอันจะท าให้การจัดการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมาย 
และ Renner and Stafford (1973, p. 19) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
หมายถึง รูปแบบการท างานที ่บุคคลใช้เพื ่อด าเนินการเกี ่ยวกับวิทยาศาสตร์ ซึ ่งบุคคลจะใช้
กระบวนการสังเกตการวัดตีความหมายของข้อมูล ทดลอง ท านายผล และสร้างรูปแบบทาง
วิทยาศาสตร์เพื่อท างานดังกล่าวและสอดคล้องกับ  Lawson (1995, p. 424) กล่าวว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ที่นักวิทยาศาสตร์ศึกษาได้
คิดค้นขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องอาศัยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างมีความหมายด้วยตนเอง โดยมี
พ้ืนฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ (Constructivism)  
  นอกจากนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยได้น  าเทคนิคการใช้ค าถามตามรูปแบบของบลูม (Bloom's 
Taxonomy Revised) ซึ่งผู้วิจัยเลือกใช้ 4 ประเภท ได้แก่ ค าถามความรู้/ความจ า ค าถามความเข้าใจ 
ค าถามการน าไปใช้ ค าถามการวิเคราะห์ มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการ
เรียนรู ้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้ทั ้ง 7 ขั ้นตอน ซึ ่งเป็นการถามเพื ่อเป็นการกระตุ ้นให้ผู ้เรียนฝึก
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กระบวนการคิดอย่างต่อเนื่อง กระตุ้นความสนใจในการเรียน ท าให้นักเรียนตื่นตัว สนใจเรียนดีขึ้น 
ช่วยขยายความคิดและแนวทางในการเรียนรู้แก่นักเรียน ช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนการสอน เป็นสื่อกลางเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ปลูกฝังนิสัยรักการค้นคว้าเพื่อหา
ค าตอบจากค าถามที่ได้รับ และยังสามารถใช้วัดผลประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนได้ดี ส่งผลท าให้
การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีประสิทธิภาพ ดังที่    
สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2552, น. 74) กล่าวถึง การใช้ค าถามว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่ง
พัฒนากระบวนการทางความคิดของผู้เรียน โดยผู้สอนจะป้อนค าถามในลักษณะต่าง ๆ ที่เป็นค าถามที่
ดี สามารถพัฒนาความคิดผู ้เรียน ถามเพื ่อให้ผู ้เรียนใช้ความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ 
สังเคราะห์ หรือการประเมินค่าเพ่ือจะตอบค าถามเหล่านั้น  
  และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, น. 82) ได้ให้ความหมายของการใช้ค าถาม หมายถึง 
การใช้ประเภทของค าถามเป็นการรู้จักลักษณะของการถามที่ดี การใช้ประเภทของค าถามทั้งค าถาม
ง่ายและค าถามยาก ทั้งค าถามแคบและค าถามกว้าง หรือทั้งค าถามระดับต ่าและค าถามระดับสูง การ
ถามค าถามในห้องเรียนอาจมีความเป็นไปได้ ดังนี้ 1) ครูเป็นผู้ถามค าถามให้นักเรียนตอบ 2) ครูและ
นักเรียนช่วยกันถามค าถาม ร่วมกันอภิปราย 3) นักเรียนเป็นผู้ถามค าถาม ส่วนลักษณะการถามที่ดีนั้น
เป็นศิลปะในการถามที่ท าให้สามารถกระตุ้นการคิดของผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าตอบสนอง และ
กล้าถามย้อนกลับ และคันนิ่งแฮม (Cunningham, 1971, p. 81) ให้ความหมายของการใช้ค าถามว่า 
การใช้ค าถามเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการแสวงหาข้อมูล หรือแปลความหมายของข้อมูลเป็นสิ่งที่ท า
ให้เกิดความอยากรู้ อยากเห็นและช่วยให้เกิดความคิด  
  ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของพฤกษ์ โปร่งส าโรง (2549, น.65 - 66) 
ซึ่งได้ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7E ในวิชาฟิสิกส์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอน 7E มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด และมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์หลังการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธี
สอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  และสอดคล้องกับ ศิวพร ศรีจรัญ (2560) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามระดับสูงมีผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และการคิดอย่างมีเหตุผล รวมถึงรัตยา สงอุปการ (2561) พบว่า นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีทักษะการ
คิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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  และสอดคล้องจันทรัสม์ บุบผา (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง  ผลการวิจัยพบว่า 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.26 / 83.87 มีค่าดัชนีประสิทธิผลการ
เรียนรู้เท่ากับ 0.7238 คิดเป็นร้อยละ 72.38 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียน
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 มีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 05 และมีความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยรวมอยู่
ในระดับ มากที่สุด (M=4.51; SD= 0.31)  
  และสอดคล้องกับอรชา เอี ่ยมบู ่ (2563) ได้ศ ึกษาผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน
วิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามกระตุ้นการคิดระดับสูงผลการวิจัย 
พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามกระตุ้นการคิดระดับสูง สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามกระตุ้นการคิดระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  และสอดคล้องกับ สายใหม พรมเก่า (2564) ซึ่งได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์ และการสร้างตัวแทนทางความคิด เรื่อง หน่วยของ
สิ่งมีชีวิตที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนบ้านน ้าเขียว จังหวัดสุรินทร์ ผลการวิจัยปรากฏว่า 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง หน่วยของสิ่งมีชีวิต ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์และการสร้างตัวแทนทางความคิด สูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่1 เรื่อง หน่วยของสิ่งมีชีวิต ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
  สอดคล้องกับกนกวรรณ นิราศี (2565) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
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ร่วมกับเทคนิคการตั้งค าถาม 5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1)
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิคการตั้งค าถาม 5W1H มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 71.54 
และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิคการตั้งค าถาม 5WIH มี
คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 76.41 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อย
ละ 84.62 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  และลิตานนท์ เดชโฮม (2565) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมส าหรับชั้นเรียนแบบคละชั้น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
เมื่อผ่านการวิจัยทั้ง 3 วงรอบ ดังนี้ ในวงรอบที่ 1 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 
25 ในวงรอบที่ 2 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 75 และในวงรอบที่ 3 นักเรียน
ผ่านเกณฑ์ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 ผลการวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้นักเรียนทุกคนผ่าน
เกณฑ์ ร้อยละ 80 ขึ้นไป ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจึงเป็นการสนับสนุนข้อค้นพบที่ว่า นักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
 2.2 ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 หลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัด
สงขลา ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถาม มีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ซึ่งประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้
เดิม (Elicitation phase) 2) ขั ้นเร้าความสนใจ (Engagement phase) 3) ขั ้นส ารวจค้นหา 
(Exploration phase) 4) ขั้นอธิบาย (Explanation phase) 5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration 
phase) 6) ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension phase) ซึ่งการ
จัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension phase) เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ผู้เรียนได้ร่วมกัน
สรุปความรู้ที่ได้จากเรียน เป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ อาจจะในบริบทที่เหมือนหรือ
ต่างกันก็ได้ แล้วน ามาประยุกต์ใช้โดยการตั้งวัตถุประสงค์ของการประยุกต์แล้วน าความรู้ในบริบทใหม่
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มาท าการเทียบเคียงกับความรู้ในบริบทเดิม เพื่อท าการประมวลเข้าด้วยกันแล้วลงมือปฏิบัติหรือ
น าไปใช้ให้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ขณะเดียวกันสามารถที่จะน าความรู้ใหม่มาเพ่ิมเติมหรือปรับใช้
ให้สอดคล้องและถูกต้องยิ่งขึ้น  
  สอดคล้องกับ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2551, น. 1) กล่าวว่า การคิดเชิงประยุกต์ 
หมายถึง การประยุกต์เป็นวิธีการน าบางสิ่งมาใช้ประโยชน์ “บางสิ่ง” ที่น ามานั้น อาจเป็นทฤษฎี 
หลักการ แนวคิด ความรู้เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และน ามาใช้ประโยชน์ในภาคปฏิบัติ โดยปรับให้เข้า
กับบริบทแวดล้อมที่เป็นอยู่อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ “บางสิ่ง” นั้น อาจเป็นวัตถุสิ่งของที่น ามาใช้
นอกเหนือบทบาทหน้าที่เดิมเพื่อให้เหมาะสมกับบริบทใหม่และดังค ากล่าว สุวิทย์ มูลค า (2551, น. 
10) การประยุกต์ หมายถึง ความสามารถทางสมองในการคิด การน าความรู้ ในวิทยาการต่างๆ หรือ
สิ่งของบางสิ่งมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างเหมาะสมตามวัตถุประสงค์และสอดคล้องกับบริบท
สภาพแวดล้อมขณะนั้นและสอดคล้องกับงานวิจัยของฉัตรชัย กันดิษฐ์ (2553)  จันทร์ญา พุ่มขุน 
(2553) วัชรภูมิ เพ็ชรประดิษฐ์ (2564) พิมพ์ผกา ศิริหล้า (2565) ได้ศึกษารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาการคิดแบบต่างๆ ตามแนวทางของทฤษฎี Constructivism และหลักการคิดเชิงประยุกต์มา
ก าหนดเป็นรูปแบบและก าหนดขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดเชิง
ประยุกต์ในระดับท่ีสูงขึ้น 
  และสอดคล้องกับสุกัญญา วงศ์ชัย (2556) ท าการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ปัจจัยพหุ
ระดับท่ีส่งผลต่อความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 ใน จังหวัดเชียงราย พบว่า ปัจจัยระดับนักเรียนที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และปัจจัยระดับห้องเรียนที่
ส่งผลต่อความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 กล่าวได้ว่าจากการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม พบว่า
นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ สามารถน าบางสิ่งมาปรับใช้ประโยชน์อย่าง
เหมาะสมด้วยการยึดหยุ่นทางความคิดให้สอดคล้องกับบริบทสภาพแวดล้อมและเวลาในขณะนั้น 

 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1 ก่อนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามโดยละเอียดและสร้างบรรยากาศส่งเสริมให้นักเรียนกล้า
แสดงออก กล้าคิด กล้าตอบ แสดงความสามารถของตนเองออกมาได้อย่างอิสระและค าถามต้องมี
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ความหลากหลาย ยากง่ายหลายระดับ เป็นค าถามปลายเปิดที่กระตุ้นความสนใจของนักเรียน ไม่น่า
เบื่อ เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
  3.1.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถาม ทุกครั้งที่นักเรียนตอบค าถาม ครูผู้สอนต้องรู้จักชมเชยหรือใช้เทคนิคการเสริมแรงเชิง
บวก เช่น มีการสะสมคะแนนค าตอบเพื่อแลกของรางวัล เพื่อสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนทุกคนได้มีส่วน
ร่วมในการตอบค าถาม 
  3.1.3  หากต้องการน าวิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถาม ไปใช้พัฒนากระบวนการเรียนรู้ ควรค านึงถึงการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาสาระให้
เหมาะสมกับวัยของนักเรียนและความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 
  3.1.4 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถาม  มีลักษณะของกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมและแต่ละขั้นมีกิจกรรม
ที่หลากหลาย ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรมและการใช้ค าถามกับนักเรียน
ค่อนข้างมาก ควรมีการปรับความยืดหยุ ่นเวลาในการสอนให้เหมาะสมในแต่ ละครั ้งของการท า
กิจกรรม 
  3.1.5 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถาม ครูผู้สอนควรแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ เพ่ือให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน ควรชี้แจงแบ่งหน้าที่ในการท างานภายในกลุ่ม และให้ค าแนะน าเรื่องกระบวนการท างานกลุ่ม
ให้กับนักเรียน เพราะถือเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้การด าเนินการกิจกรรมการเรียนการสอนประสบ
ความส าเร็จ 
 3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ที่เรียนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม โดยวัดความสามารถในการคิดด้านอื่น ๆ เช่น การ
คิดแก้ปัญหา คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดเชิงมโนทัศน์ คิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ คิดอย่างมี
วิจารณญาณ เป็นต้น 
  3.2.2 ควรน าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถามไปใช้จัดการเรียนรู้กับเนื้อหาเรื่องอ่ืน ๆ และระดับชั้นอื่น ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี หรือบูรณาการร่วมกับสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถใน
การคิดเชิงประยุกต์อย่างต่อเนื่อง 
  3.2.3 ควรน าวิธีการจัดการเรียนรู้รูปแบบอื่นๆหรือค าถามอื่นๆ เช่น เทคนิคการใช้
ค าถาม R-C-A เทคนิคการใช้ค าถาม 5W1H เป็นต้น มาใช้จัดกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือวัดความสามารถ
ในการคิดเชิงประยุกต์และความสามารถในการคิดด้านอ่ืนๆ 
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 3.2.4 ควรพัฒนานักเรียนในขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ในขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ให้มากขึ้น เพื่อนักเรียนสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย 
1. ชื่อ : ผศ.ดร.สุรศักดิ์ ละลอกน ้า ต าแหน่ง : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
สถานที่ท างาน :  ภาควิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา :  1. วท.บ. ชีววิทยา   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  2. วท.ม. ชวีเคมี    จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
  3. วท.ด. เทคโนโลยชีีวภาพ  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ประสบการณ์หรือความช านาญ :  
  1. ประธานหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป 
  2. นักพัฒนากิจกรรมวิทยาศาสตร์โครงการมหาวิทยาลัยเด็ก ประเทศไทย  
  3. งานวิจัยทางด้านวิทยาศาสตรศึกษา  
  4. อบรมครูวิทยาศาสตร์ด้านการจัดการเรียนรู้บูรณาการโครงการในพระราชด าริ 
2. ชื่อ : นางชญานี ขัตติยะมาน   ต าแหน่ง : ครู วิทยฐานะ : เชีย่วชาญ 
สถานที่ท างาน :  โรงเรียนอนุบาลสงขลา ต.บ่อยาง อ.เมืองสงขลา จ.สงขลา 
วุฒิการศึกษา :  1. กศ.บ. วิชาเอกการประถมศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน 
  2. กศ.ม. วิชาเอกการประถมศึกษา  มหาวิทยาลัยบูรพา 
ประสบการณ์หรือความช านาญ :  
  1. ประสบการณ์สอน 35 ปี 
  2. สอนวิชาวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษา เป็นเวลา  30 ปี 
  3. การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  4. การจัดการเรียนการสอนบูรณาการเทคโนโลยี (วิทยากรระดับประเทศ) 
  5. การออกแบบการเรียนรู้แบบ Active learning (วิทยาแกนน า) 
3. ชื่อ : นางศิริพร สุคนธ์  ต าแหน่ง : ครู วิทยฐานะ : ช านาญการพิเศษ 
สถานที่ท างาน :  โรงเรียนวัดเกาะถ ้า ต.เขารูปช้าง  อ.เมืองสงขลา จ.สงขลา  
วุฒิการศึกษา :  กศ.บ.  สาขาชีววิทยา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา 
         ค.ม. ครุศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน)  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
ประสบการณ์หรือความช านาญ :  
  1. ประสบการณ์สอน 30 ปี   
  2. สอนวิชาวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  
  3. ครูที่ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตร์ 
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จดหมายเชิญผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน                                   รหัสวิชา ว 14101 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                            ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  วัสดุและสสาร                                          เวลา 18 ชั่วโมง 
เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ (สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ)  เวลา 3 ชั่วโมง  
ผู้สอน  นายยิ่งศักดิ์  ชนะพาล  โรงเรียนบ้านขนุน   ภาคเรียนที่ 2 การศึกษา 2565 

……………………………………………………………………………………………………… 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี 2 : วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 2.1  
 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับ
โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร 
การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ว 2.1  ป.4/1 เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพด้านความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความ
ร้อนและการน าไฟฟ้าของวัสดุโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์จากการทดลองและระบุการน าสมบัติเรื่อง
ความแข็งสภาพยืดหยุ่น การน าความร้อน และการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ผ่าน
กระบวนการออกแบบชิ้นงาน 

ป.4/2 แลกเปลี่ยนความคิดกับผู้อื่นโดยการอภิปรายเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุ
อย่างมีเหตุผลจากการทดลอง 
2. สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด 
 ความแข็งของวัสดุ หมายถึง ความทนทานของวัสดุต่อการถูกขูดขีด 
3. สาระการเรียนรู้  
 ความแข็ง เป็นสมบัติที่แสดงถึงความทนทานของวัสดุต่อการถูกขูดขีด เมื่อน าวัสดุชนิดหนึ่งมา
ขีดบนวัสดุอีกชนิดหนึ่งแล้วเกิดรอย แสดงว่าวัสดุที่ถูกขีดมีความแข็งน้อยกว่าวัสดุที่ใช้ขีด แต่ถ้าไม่เกิด
รอยแสดงว่าวัสดุที่ถูกขีดมีความแข็งมากกว่าวัสดุที่ใช้ขีด 
 สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้มากมาย เช่น การเลือกใช้วัสดุเพ่ือ
มาแกะสลักหินหรือไม้ การใช้แร่ที่มีความแข็งมาตัดกระจก 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านทักษะกระบวนการ (P) ด้านคุณลักษณะ (A) 
1. อธิบายความแข็งของวัสดุได้  
2. เปรียบเทียบความแข็งของ
วัสดุต่างชนิดกันได้ 
3. ยกตัวอย่างการน าความรู้
เกี่ยวกับความแข็งของวัสดุไป
ใช้ประโยชน์ได้    

1. การสังเกต 
2. การลงความเห็นจากข้อมูล 
3. การตีความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุป 
4. นักเรียนมีทักษะในการท า
กิจกรรมกลุ่มร่วมกัน 

1. นักเรียนมีความร่วมมือใน
การตอบค าถามและแสดง
ความคิดเห็น 
2. นักเรียนมีความสนใจและ
ตั้งใจในการเรียนและการท า
กิจกรรม 

 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
6. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  ระดับค าถาม 
ของบลูม 

คาบท่ี 1 (60 นาที)  
1. ขั้นตรวจสอบความรู้
เดิม (Elicit)  

1.1 นักเรียนร่วมท า กิจกรรมเรียงล าดับความแข็งของ
วัสดุ (เกมจับคู่) 
https://wordwall.net/th/resource/52654189 

 
1.2 ครูตั้งประเด็นค าถามให้นักเรียนระดมความคิด
เกี่ยวกับความแข็งของวัสดุ ดังนี้ 
- สิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวสิ่งใดมีความแข็งบ้างและรู้ได้
อย่างไร (ค าถามความจ า) 

-ค าถามความจ า  
-ค าถามความ
เข้าใจ 
 

https://wordwall.net/th/resource/52654189
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- ท าไมวัสดุชนิดต่าง ๆ เช่น ไม้ กระเบื้อง พลาสติก 
ยางลบ ไม้บรรทัด แก้ว เหล็ก อลูมิเนียม ฯลฯ จึง
น ามาใช้งานต่างกัน (ค าถามความเข้าใจ) 
- ท าไมเราจึงสร้างบ้านด้วยไม้ หรืออิฐแทนการสร้าง
ด้วยวัสดุอย่างอ่ืน (ค าถามความเข้าใจ) 

2. ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engage) 

ครูเปิดนิทานเรื่อง  ลูกหมู 3 ตัว จาก YouTube ให้
นักเรียนดูประมาณ 2 รอบ เมื่อดูเสร็จแล้วครูน า
สนทนาเก่ียวกับการใช้วัสดุในการสร้างบ้านของลูกหมู
ทั้ง 3 ตัว โดยครูใช้แนวค าถาม ดังนี้ 
   - วสัดุที่ลูกหมูท้ังสามตัวเลือกมาใช้สร้างบ้านมี
อะไรบ้าง (ฟาง ไม้ และอิฐ ) (ค าถามความจ า) 
   - เหตุใดหมาป่าจึงท าลายบ้านของลูกหมูตัวที่หนึ่ง
กับลูกหมูตัวที่สองได้ง่าย แต่ท าลายบ้านของลูกหมูตัว
ที่สามไม่ได้ (บ้านของลูกหมูตัวที่หนึ่งและสองท าจาก
ฟางกับเศษไม้ จึงพังได้ง่าย แต่บ้านของลูกหมูตัวที่
สามท าจากอิฐ จึงพังได้ยาก) (ค าถามความเข้าใจ) 
- นักเรียนคิดว่าวัสดุแต่ละชนิดที่ลูกหมูใช้สร้างบ้านมี
ผลต่อความยากง่ายของหมาป่าในการท าลายบ้านของ
ลูกหมูหรือไม่ อย่างไร (นักเรียนอาจตอบได้ว่ามีผล 
ฟางและเศษไม้เบา จึงไม่แข็งแรง ส่วนก้อนอิฐหนัก
กว่าฟางและเศษไม้จึงมีความแข็งแรงมากกว่า) 
(ค าถามความเข้าใจ) 
   - เพราะเหตุใดหมาป่าจึงสามารถพังประตูบ้าน
ของลูกหมูตัวที่หนึ่งกับลูกหมูตัวท่ีสองได้ (ค าถาม
ความเข้าใจ) 
   - นักเรียนคิดว่าบ้านของหมูตัวใดสามารถพังได้
ง่ายท่ีสุด เพราะอะไร (ค าถามความเข้าใจ) 

-ค าถามความจ า  
-ค าถามความ
เข้าใจ  
-ค าถามการ
ประยุกต์ใช้ 
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   - ถ้านักเรียนจะสร้างบ้านนักเรียนจะเลือกใช้วัสดุ
ของหมูตัวใด เพราะอะไร  (ค าถามการประยุกต์ใช้) 
- ท าไมเราจึงสร้างบ้านด้วยไม้หรืออิฐแทนการสร้าง
บ้านด้วยวัสดุอื่น ๆ (นักเรียนตอบได้ตามความเข้าใจ
ของตนเอง แนวค าตอบที่ถูกต้องแต่ครูยังไม่ต้องเฉลย 
คือ เพราะอิฐหรือไม้มีความแข็ง ซึ่งเป็นสมบัติหนึ่ง
ของวัสดุที่ท าให้บ้านแข็งแรง) (ค าถามการ
ประยุกต์ใช้) 

3. ขั้นส ารวจและค้นหา 
(Explore) 

3.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ครู
ให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม จุดประสงค์ ใบกิจกรรมที่ 
1 ตรวจสอบความแข็งของวัสดุอย่างไร แล้วครูน า
นักเรียนอภิปรายก่อนท ากิจกรรม โดยครูถามค าถาม
ก่อนท ากิจกรรมดังนี้ 
 - กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเรื่องอะไร 
(ความแข็งของวัสดุรอบตัว) 
 - นักเรียนจะเรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การ
สังเกตและการทดสอบ) 
 - เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ 
(เปรียบเทียบความแข็งของวัสดุต่างชนิดกัน) 
 - ถ้าเราอยากรู้ว่า พลาสติก อะลูมิเนียม 
กระเบื้อง แก้ว ไม้ และเหล็ก วัสดุชนิดใดมีความแข็ง
มากกว่ากัน นักเรียนคิดว่าจะมีวิธีการตรวจสอบความ
แข็งของวัสดุนี้อย่างไร โดยย ้าว่าควรเป็นวิธีที่สามารถ
ท าได้ในห้องเรียน และไม่เป็นอันตราย (นักเรียน
ช่วยกันระดมความคิด) 
3.2 ครูให้นักเรียนอ่านใบกิจกรรมที่ 1 ตรวจสอบ
ความแข็งของวัสดุอย่างไร อีกครั้ง โดยอภิปรายวิธีการ
ท ากิจกรรม โดยครูอาจใช้ค าถาม ดังนี้ 

-ค าถามความรู้/
ความจ า 
-ค าถามความ
เข้าใจ  
-ค าถามการ
ประยุกต์ใช้ 
-ค าถามการ
วิเคราะห์ 
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   3.2.1 กิจกรรมนี้มีวิธีการตรวจสอบความแข็ง
อย่างไร (ตรวจสอบโดยการน าวัสดุมาขูดกัน) (ค าถาม
ความรู้/ความจ า) 
   3.2.2 ถ้าน าวัสดุมาขูดกัน นักเรียนคิดว่า สิ่งที่เรา
ต้องสังเกตแล้วจดบันทึกคืออะไร (ลักษณะของรอย
และบริเวณท่ีเกิดรอย) (ค าถามความเข้าใจ) 
   3.2.3 สิ่งที่เราใช้ในการศึกษาความแข็งของวัสดุคือ
อะไร (พลาสติก อะลูมิเนียม กระเบื้อง แก้ว ไม้ และ
เหล็ก (ค าถามความรู้/ความจ า) 
   3.2.4 ถ้าเราใช้วัสดุชนิดต่างๆในชีวิตประจ าวันมา
ขูดขีดกันจะเกิดอะไรขึ้นกับวัสดุ (วัสดุจะเกิดรอย) 
(ค าถามการประยุกต์ใช้) 
    3.2.5 ในการทดลองนี้จัดสิ่งใดให้แตกต่างกัน 
(ชนิดของวัสดุที่ใช้ขีด) (ค าถามการวิเคราะห์) 
   3.2.6 ในการทดลองนี้จะต้องติดตามดูอะไรในการ
ทดลอง (รอยที่เกิดข้ึน) (ค าถามการวิเคราะห์)      
   3.2.7 ในการทดลองนี้จัดสิ่งใดให้เหมือนกัน (ขนาด
ของแรงที่ใช้ขีด และชนิดวัสดุที่ใช้ขีด) (ค าถามการ
วิเคราะห์) 
3.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 โดยครู
ชี้แจงขั้นตอนการท ากิจกรรมอีกครั้ง (โดยให้สลับกัน
ใช้วัสดุที่จะขูดและน ามาขูด โดยให้สมาชิกในกลุ่มทุก
คนได้ท ากิจกรรม) เมื่อพบว่า นักเรียนเข้าใจแล้วก็ให้
ลงมือท ากิจกรรม ในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครู
คอยดูแลให้ค าปรึกษา/ชี้แนะในประเด็นที่ไม่เข้าใจ
อย่างใกล้ชิด คอยสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรม 
และให้ประธานกลุ่มดูแลการปฏิบัติกิจกรรมของ
สมาชิกภายในกลุ่ม 
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คาบท่ี 2 (60 นาที)  

4. ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป (Explain) 

4.1 ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการ
ทดลองหน้าชั้นเรียน แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย
และเสนอความคิดเห็น เกี่ยวกับผลการท ากิจกรรม 
ครูบันทึกผลการสังเกตของนักเรียนตามตารางในใบ
งาน 1 สมบัติความแข็งของวัสดุ จากนั้นครูถาม
ค าถามหลังท ากิจกรรม ดังนี้ 
   4.1.1 เมื่อน าแผ่นไม้ขูดบนวัสดุแต่ละชนิด วัสดุ
ใดบ้างท่ีเกิดรอย วัสดุใดบ้างที่ไม่เกิดรอย (ไม่มีวัสดุ
ชนิดใดที่เกิดรอย) (ค าถามการวิเคราะห์) 
   4.1.2 วัสดชุนิดใดที่มีความแข็งมากกว่าไม้และวัสดุ
ชนิดใดมีความแข็งน้อยกว่าไม้ (วัสดุทุกชนิดที่ใช้ มี
ความแข็งมากกว่าไม้) (ค าถามการวิเคราะห์) 
   4.1.3 เมื่อน าพลาสติกขูดบนวัสดุแต่ละชนิด วัสดุ
ใดบ้างท่ีเกิดรอย วัสดุใดบ้างที่ไม่เกิดรอย (วัสดุที่เกิด
รอย ได้แก่ ไม้ วัสดุที่ไม่เกิดรอย ได้แก่ แก้ว เหล็ก 
อะลูมิเนียม กระเบื้อง) (ค าถามการวิเคราะห์) 
   4.1.4 วัสดชุนิดใดที่มีความแข็งมากกว่าพลาสติก 
และวัสดุชนิดใดมีความแข็งน้อยกว่าพลาสติก (วัสดุที่
มีความแข็งมากกว่าพลาสติก ได้แก่ แก้ว เหล็ก 
อะลูมิเนียม 
กระเบื้อง วัสดุที่มีความแข็งน้อยกว่าพลาสติก ได้แก่ 
ไม้) (ค าถามการวิเคราะห์) 
   4.1.5 เมื่อน าอะลูมิเนียมขูดบนวัสดุแต่ละชนิด วัสดุ
ใดบ้างท่ีเกิดรอย วัสดุใดบ้างที่ไม่เกิดรอย (วัสดุที่เกิด
รอย ได้แก่ ไม้ พลาสติก วัสดุที่ไม่เกิดรอย ได้แก่ แก้ว 
เหล็ก กระเบื้อง) (ค าถามการวิเคราะห์) 

-ค าถามการ
วิเคราะห์ 
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   4.1.6 วัสดชุนิดใดที่มีความแข็งมากกว่าอะลูมิเนียม
และวัสดุชนิดใดมีความแข็งน้อยกว่าอะลูมิเนียม (วัสดุ
ที่มีความแข็งมากกว่าอะลูมิเนียม ได้แก่ แก้ว เหล็ก 
กระเบื้อง วัสดุที่มีความแข็งน้อยกว่าอะลูมิเนียม 
ได้แก่ ไม้ พลาสติก) (ค าถามการวิเคราะห์) 
    4.1.7 เมื่อน าเหล็กถูบนวัสดุแต่ละชนิด วัสดุใดบ้าง
ที่เกิดรอย วัสดุใดบ้างที่ไม่เกิดรอย (เกิดรอยบนวัสดุที่
ใช้ในการขูดทุกชนิด ยกเว้นกระเบื้องและแก้ว) 
(ค าถามการวิเคราะห์) 
   4.1.8 วัสดชุนิดใดที่มีความแข็งมากกว่าเหล็ก และ
วัสดุชนิดใดมีความแข็งน้อยกว่าเหล็ก (วัสดุใดที่มี
ความแข็งมากกว่าเหล็ก ได้แก่ กระเบื้อง แก้ว วัสดุที่มี
ความแข็งน้อยกว่า เหล็ก ได้แก่ พลาสติก ไม้ 
อะลูมิเนียม) (ค าถามการวิเคราะห์) 
   4.1.9 เมื่อน าแก้วถูบนวัสดุแต่ละชนิด วัสดุใดบ้างที่
เกิดรอย วัสดุใดบ้างที่ไม่เกิดรอย (เกิดรอยบนวัสดุทุก
ชนิด) (ค าถามการวิเคราะห์) 
   4.1.10 วัสดุชนิดใดที่มีความแข็งมากที่สุด (แก้วมี
ความแข็งมากที่สุด) (ค าถามการวิเคราะห์) 
4.2 ครูสุ่มนักเรียนออกมาอธิบายและลงข้อสรุปจาก
สถานการณ์ที่ยกมาข้างต้นอีกครั้ง ได้แก่ คลิปวิดีโอ
นิทานลูกหมูสามตัว และจากการปฏิบัติกิจกรรมใบ
งาน 1 : สมบัติความแข็งของวัสดุ ว่าวัสดุแต่ละชนิดมี
ความแข็งแตกต่างกันอย่างไร และทราบได้อย่างไร 
4.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มรับใบความรู้เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพด้านความแข็งของวัสดุจากครูเพ่ือ
ประกอบการเรียนรู้ จากนั้นนักเรียนร่วมกันสรุป
ความรู้เรื่อง สมบัติความแข็งของวัสดุ โดยได้ข้อ
สรุปว่า วิธีการหาความแข็งของวัสดุ สามารถ
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  ระดับค าถาม 
ของบลูม 

ตรวจสอบได้โดยการน าวัสดุมาขีดกัน ถ้าวัสดุใดเป็น
รอยลึกกว่าแสดงว่าวัสดุนั้นแข็งน้อยกว่า 
4.4 ครูน าอภิปรายและให้ความรู้เกี่ยวกับ สมบัติทาง
กายภาพด้านความแข็งของวัสดุ (เพ่ิมเติม) 
4.5 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามเนื้อหา เรื ่อง 
สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ ว่ามีส่วน
ไหนที่ไม่เข้าใจ และให้ความรู้เพิ่มเติมในส่วนนั้น 

5. ขั้นขยายความรู้ 
(Elaborate) 

5.1 ครูน าวัสดุชนิดอื ่นที ่สามารถจัดหาได้ง ่ายมา
ทดสอบความแข็ง เช่น กิ่งไม้ ก้อนหิน ไม้บรรทัด หรือ
ยางลบ ฯลฯ และเปลี่ยนวัสดุที่ใช้ขูดเป็นวัสดุชนิดอ่ืน 
เช่น เหรียญบาท ตะปู เป็นต้น หรืออาจใช้วิธีการ
ทดสอบความแข็งโดยใช้ระหว่างตะปูกับก้อนหิน แล้ว
เปรียบเทียบกับการดูรอยขูดบนวัสดุว่าให้ผลเหมือน
หรือต่างกันอย่างไร โดยครูใช้ค าถาม ดังนี้ 
- นักเรียนคิดว่าเมื่อน าตะปูกับก้อนหินมาขูดกันวัสดุ
ชนิดใดเกิดรอย เพราะเหตุใด (ก้อนหิน เพราะก้อน
หินมีความแข็งน้อยกว่าตะปู) (ค าถามการวิเคราะห์) 
- ถ้าโลกของเรามีเพียงวัสดุที่มีสมบัติของวัสดุเฉพาะ
ด้านความแข็ง นักเรียนคิดว่าจะเกิดผลดี หรือผลเสีย
อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) (ค าถามการ
วิเคราะห์) 
- นักเรียนคิดว่า สิ่งของใดบ้างที่ต้องท าจากวัสดุที่มี
ความแข็ง เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ) (ค าถามการวิเคราะห์) 
- โลหะกับพลาสติกอะไรมีความแข็งมากกว่ากัน 
(โลหะ) (ค าถามการวิเคราะห์) 
5.2 นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปอีกครั้งหนึ่งว่า 
ความแข็งเป็นสมบัติที่แสดงถึงความทนทานของวัสดุ

-ค าถามการ
วิเคราะห์ 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  ระดับค าถาม 
ของบลูม 

ต่อการถูกขูดขีด เมื่อน าวัสดุชนิดหนึ่งขูดบนวัสดุอีก
ชนิดหนึ่ง ถ้าวัสดุมีความแข็ง 
ต่างกันจะท าให้เกิดรอย วัสดุที่มีความแข็งมากจะ
ทนทานมาก วัสดุที่มีความแข็งน้อยจะทนทานน้อย 
5.3 ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ 2 แบบฝึกหัด เรื่อง 
ความแข็งของวัสดุ 
5.4 ครูสุ่มนักเรียนมาน าเสนอผลการท าใบงานที่ 2 
แบบฝึกหัด เรื่อง ความแข็งของวัสดุ จ านวน 3 – 4 
คน เพื่อให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และแสดง
ความคิดเห็นต่อชิ้นงานของเพ่ือนๆ 

คาบท่ี 3 (60 นาที)  

6. ขั้นประเมินผล 
(Evaluate) 

 6.1 ให้นักเรียนตอบค าถามเพ่ือประเมินความรู้ความ
เข้าใจ เช่น 
- นักเรียนจะตรวจสอบความแข็งของวัสดุอย่างไร (น า
วัสดุชนิดหนึ่งมาขีดบนวัสดุอีกชนิดหนึ่งแล้วสังเกต
รอยที่เกิดขึ้น) (ค าถามความรู้/ความจ า) 
- ถ้าวัสดุที่ถูกขีดเกิดรอยสรุปได้ว่าอย่างไร (วัสดุที่ถูก
ขีดมีความแข็งน้อยกว่าวัสดุที่ใช้ขีด) (ค าถามความ
เข้าใจ) 
- ถ้าวัสดุที่ถูกขีดเกิดรอยลึกมากแสดงว่าวัสดุนั้นมี
ความแข็งมากหรือน้อย (น้อย) (ค าถามความเข้าใจ) 
- นักเรียนจะน าความรู้เรื่องความแข็งของวัสดุไปใช้
ประโยชน์อย่างไร ให้ยกตัวอย่าง (เช่น ใช้หินท าถนน) 
(ค าถามการประยุกต์ใช้) 
- น ามีดกรีดลงบนพื้นไม้จะเป็นรอยหรือไม่ เพราะ
อะไร (เป็น 
เพราะไม้มีความแข็งน้อยกว่ามีด) (ค าถามการ
วิเคราะห์) 

-ค าถามความรู้/
ความจ า 
-ค าถามความ
เข้าใจ 
-ค าถามการ
ประยุกต์ใช้ 
-ค าถามการ
วิเคราะห์  
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  ระดับค าถาม 
ของบลูม 

- โลหะกับพลาสติกอะไรมีความแข็งกกว่ากัน (โลหะ) 
(ค าถามการวิเคราะห์) 
6.2 ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ การตอบ
ค าถามในใบงาน สังเกตทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ การน าเสนอของนักเรียน และสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนขณะท างานร่วมกัน สังเกตการ
ตอบค าถามของนักเรียนในชั้นเรียน ประเมินการท า
กิจกรรมของนักเรียน 

7. ขั้นขยายความคิด
รวบยอด (Extend) 

7.1 ครูชักชวนนักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับการน าความรู้
เรื่องความแข็งของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น 
การเลือกใช้วัสดุมาแกะสลักหินหรือไม้ การใช้แร่ที่มี
ความแข็งมาตัดกระจก 
7.2 ครูให้นักเรียนท ากิจกรรม บอกอย่างเครื่องมือ 
อุปกรณ์ วัตถุ สิ่งของ ที่ใช้ประโยชน์จากความแข็งของ
วัสดุ มาให้ได้มากท่ีสุด จาก  

ครูใช้ค าถามน าเพ่ือให้นักเรียนสรุปว่า สมบัติด้าน
ความแข็งของวัสดุสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้
มากมาย และให้นักเรียนยกตัวอย่างมาคนละ 2 อย่าง 
เช่น  
   - เหล็ก ใช้ท า โครงหลังคา มีด ค้อนตอกตะปู 
   - ไม้ ใช้ท า โต๊ะ เก้าอ้ี ตู้ เตียง 
   - หิน ใช้ท า ถนน (ค าถามการประยุกต์ใช้) 

-ค าถามการ
ประยุกต์ใช้ 
-ค าถามการ
วิเคราะห์ 
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7.3 ครูให้นักเรียนจัดท าสมุดภาพการใช้ประโยชน์จาก
สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ พร้อมเขียนข้อความ
ประกอบค าอธิบาย 

6. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 นิทานเรื่อง ลูกหม ู3 ตัว 
 6.2 วัสดุชนิดต่างๆ ได้แก่ แผ่นพลาสติก แผ่นอะลูมิเนียม แผ่นกระเบื้อง แผ่นเหล็ก แผ่นไม้ 
แผ่นแก้ว  
 6.3 ใบงานที่ 1 : สมบัติความแข็งของวัสดุ 
 6.4 ใบงานที่ 2 : แบบฝึกหัด เรื่องความแข็งของวัสดุ 
 6.5 ใบความรู้ เรื่อง ความแข็งของวัสดุ 
 6.6 หนังสือเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้น ป.4 
 6.7 ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
 6.8 ห้องสมุด 
 6.9 แหล่งเรียนรู้อื่นๆในโรงเรียนและชุมชน 
7. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัดผล วิธีการวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
1. ด้านความรู้ (K) 

1.1 อธิบายความแข็งของวัสดุได้  
1.2 เปรียบเทียบความแข็งของ
วัสดุต่างชนิดกันได้ 
1.3 ยกตัวอย่างการน าความรู้
เกี่ยวกับความแข็งของวัสดุไปใช้
ประโยชน์ได้    

- ตรวจการตอบ
ค าถามในใบงาน 1.1 : 
สมบัติความแข็งของ
วัสดุ และแบบฝึกหัด 
เรื่อง ความแข็งของ
วัสดุ 
- สังเกตการณ์ตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

- แบบบันทึกการตรวจ
ผลงาน 
ใบงาน 1 : สมบัติ
ความแข็งของวัสดุ 
ใบงานที่ 2 : 
แบบฝึกหัด เรื่อง 
ความแข็งของวัสดุ 

- นักเรียนสามารถ
ท างานที่ได้รับ
มอบหมายและตอบ
ค าถามท้ายกิจกรรมได้
ถูกต้องไม่ต ่ากว่าร้อยละ 
80 ของค าถามท้ังหมด 
-นักเรียนร้อยละ 80 มี
ส่วนร่วมในการตอบ
ค าถาม 
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สิ่งท่ีต้องการวัดผล วิธีการวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
2.1 การสังเกต 
2.2 การลงความเห็นจากข้อมูล 
2.3 การตีความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุป 
 
2.4 นักเรียนมีทักษะในการท า
กิจกรรมกลุ่มร่วมกัน 

 
- สังเกตทักษะการ
สังเกต การลง
ความเห็นจากข้อมูล 
และการตีความหมาย
ข้อมูลและลงข้อสรุป
ในการท ากิจกรรม 
- สังเกตการณ์ปฏิบัติ
กิจกรรมการน าเสนอ
ของนักเรียน เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพ
ด้านความแข็งของวัสดุ 

 
- แบบประเมินทักษะ
การสังเกต การลง
ความเห็นจากข้อมูล 
และการตีความหมาย
ข้อมูลและลงข้อสรุป 
 
- แบบประเมินทักษะ
การปฏิบัติกิจกรรม
การน าเสนอของ
นักเรียน 

 
- นักเรียนมีทักษะการ
สังเกต การลงความเห็น
จากข้อมูล การ
ตีความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุปอยู่ในระดับดี
ขึ้นไป 
- นักเรียนมีระดับการ
ปฏิบัติกิจกรรมการ
น าเสนอของนักเรียนอยู่
ในระดับดีขึ้นไป 

3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

3.1 นักเรียนมีความร่วมมือใน
การตอบค าถามและแสดงความ
คิดเห็น 
3.2 นักเรียนมีความสนใจและ
ตั้งใจในการเรียนและการท า
กิจกรรม 

 
 
- สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมกลุ่มของ
ผู้เรียนขณะเรียนและ
บันทึกลงในแบบ
สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมกลุ่มของ
ผู้เรียน 

 
 
- แบบประเมิน
พฤติกรรมการปฏิบัติ
กิจกรรมกลุ่ม 

 
 
- นักเรียนมีระดับการ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มอยู่
ในระดับดีขึ้นไป 
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ความเห็นของผู้บริหาร 
 
              ดีมาก                ดี             พอใช้               ปรับปรุง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                                   ลงชื่อ  
                                                                           (นางสาวรัสมิ์สรา  แสงจนัทร์ศิริ) 
                                                                   ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านขนุน 
 
บันทึกผลหลังการสอน 
1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา / อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                              ลงชื่อ ……………………………… 
                                                                                 (นายยิ่งศักดิ์ ชนะพาล) 
                                                                                  ครูโรงเรียนบ้านขนุน 
                                                                      วันที่……….เดือน……………….พ.ศ. ……… 
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นิทาน เรื่อง ลูกหมูสามตัวกับการเลือกวัสดุสร้างบ้าน 
“ถึงเวลาที่เจ้าต้องสร้างบ้านของตัวเองแล้วนะ” แม่หมูบอกลูกหมูน้อยทั้งสามตัว 
“ลูกพร้อมที่จะดูแลตัวเองแล้ว” หมูน้อยทั้งสามกอดแม่หมู และออกจากบ้านไปเผชิญโลกกว้าง 
            หมูน้อยตัวที่หนึ่งสร้างบ้านจากฟาง หมูน้อยตัวที่สองสร้างบ้านจากไม้ 
   หมูน้อยตัวที่สาม สร้างบ้านจากอิฐ 
 หมูน้อยทั้งสามตัวใช้ชีวิตอย่างมีความสุข จนกระทั่งวันหนึ่ง มีหมาป่าหิวโซ ผ่านเข้ามาในเมือง
ที่ลูกหมูอาศัยอยู่ เจ้าหมาป่าไปที่บ้านของหมูน้อยตัวแรก และพูดว่า 
“หมูน้อยเอ๋ย เปิดประตูให้ฉันเข้าไปเดี๋ยวนี้นะ!” แต่หมูน้อยบอกหมาป่าว่า “โอ้ ไม่ได้หรอก คุณหมา
ป่า! ผมให้คุณเข้ามาไม่ได้หรอกนะ!” 
หมาป่าพูดว่า “ถ้าง้ัน ฉันจะเป่า และเป่า แล้วก็เป่าจนบ้านเธอพัง!” 
เจ้าหมาป่าสูดลมเข้าเต็มปอดแล้วก็เป่าสุดแรง จนบ้านฟางของหมูตัวแรกพังลงมา แต่หมูน้อยวิ่งหนีไป
ที่บ้านของพ่ีสาวและก็ปลอดภัยจากเจ้าหมาป่า 
 เจ้าหมาป่าไปที่บ้านของหมูน้อยตัวที่สอง และพูดว่า 
 “หมูน้อยเอ๋ย เปิดประตูให้ฉันเข้าไปเดี๋ยวนี้นะ!” แต่หมูน้อยบอกหมาป่าว่า “โอ้ ไม่ได้หรอก คุณหมา
ป่า! เราให้คุณเข้ามาไม่ได้หรอกนะ!” 
หมาป่าพูดว่า “ถ้าง้ัน ฉันจะเป่า และเป่า แล้วก็เป่าจนบ้านเธอพัง!” 
เจ้าหมาป่าสูดลมเข้าเต็มปอดแล้วก็เป่าสุดแรง จนบ้านไม้ของหมูตัวที่สองพังลงมา แต่หมูตัวแรกและ
ตัวที่สองได้วิ่งหนีไปที่บ้านของพ่ีชายและก็ปลอดภัยจากเจ้าหมาป่า 
เจ้าหมาป่าไปที่บ้านของหมูตัวที่สาม และพูดว่า 
“หมูน้อยเอ๋ย เปิดประตูให้ฉันเข้าไปเดี๋ยวนี้นะ!” แต่หมูน้อยบอกหมาป่าว่า “โอ้ ไม่ได้หรอก คุณหมา
ป่า! เราให้คุณเข้ามาไม่ได้หรอกนะ” 
หมาป่าพูดว่า “ถ้าง้ัน ฉันจะเป่า และเป่า แล้วก็เป่าจนบ้านเธอพัง!” เจ้าหมาสูดลมเข้าเต็มปอดแล้วก็
เป่าสุดแรง แต่บ้านอิฐก็ยังยืนหยัดมั่นคง 
เจ้าหมาป่าลองเป่าอีก และลองอีก ครั้งแล้วครั้งเล่า แต่ก็ไม่สามารถเป่าให้บ้านอิฐพังลงได้ 
เจ้าหมาป่าพยายามหลอกล่อหมูน้อยทั้งสาม “โอ้ได้โปรดเถอะหมูน้อยเอ๋ย ฉันเป็นยายแก่ที่กระหายน ้า
เปิดประตูให้ยายเข้าบ้านพวกเธอหน่อยจะได้ไหม” แต่หมูทั้งสามตัวรู้ความจริง และล้อคประตูอย่าง
แน่นหนา เจ้าหมาป่าแอบไปเดินรอบๆบ้าน เพ่ือมองหาทางเข้าไปในบ้านของหมูน้อย มันมองเห็น
ปล่องไฟ และปีนขึ้นไปบนหลังคา หมูสามตัวอยู่ในบ้านและได้ยินเสียงหมาป่าอยู่บนหลังคา พวกเขาได้
น าหม้อใส่น ้าไปตั้งไฟและรอเจ้าหมาป่า เจ้าหมาป่ากระโดดลงมาทางปล่องไฟ และตกลงไปบนหม้อน ้า
เดือด 
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“โอ๊ย!” เจ้าหมาป่าร้อง และกระโดดออกจากหม้ออย่างรวดเร็ว และปีนกลับขึ้นไปทางปล่องไฟ หมู
น้อยทั้งสามท้าให้เจ้าหมาป่าตกใจกลัวจน มันไม่อยากกลับไปที่เมืองนั้นอีกเลย 

ใบงาน 1 : สมบัติความแข็งของวัสดุ 
กิจกรรมที่ 1 ตรวจสอบความแข็งของวัสดุอย่างไร 
จุดประสงค์ 
 สังเกต เปรียบเทียบและอธิบายเกี่ยวกับความแข็งของวัสดุชนิดต่างๆ 
วัสดุ-อุปกรณ์ 
 1. พลาสติก  2. อะลูมิเนียม 
 3. กระเบื้อง  4. แก้ว 
 5. เหล็ก   6. ไม้ 
วิธีท า  
 1. สังเกตและบันทึกลักษณะของวัสดุทั้ง 6 ชนิด และร่วมกันอภิปรายความแข็งของวัสดุนั้นๆ 
 2. คาดคะเนและเรียงล าดับความแข็งของวัสดุที่สังเกต บันทึกผลพร้อมอธิบายเหตุผล 
 3. ร่วมกันอภิปรายวิธีการตรวจสอบความแข็งของวัสดุ 
 4. ตรวจสอบการคาดคะเนโดยใช้ขอบแผ่นพลาสติกขูดแผ่นอะลูมิเนียม กระเบื้อง แก้ว เหล็ก
และไม้ สังเกตรอยบนแผ่นอะลูมิเนียม กระเบื้อง แก้ว เหล็กและไม้ บันทึกผล 
 5. ใช้ขอบแผ่นอะลูมิเนียมขูดแผ่นพลาสติก กระเบื้อง แก้ว เหล็กและไม้ สังเกตรอยบนแผ่น
พลาสติก กระเบื้อง แก้ว เหล็ก และไม้ บันทึกผล 
 6. ใช้ขอบแผ่นกระเบื้องขูดแผ่นพลาสติก อะลูมิเนียม แก้ว เหล็กและไม้ สังเกตรอยบนแผ่น
พลาสติก อะลูมิเนียม แก้ว เหล็ก และไม้ บันทึกผล 
 7. ใช้ขอบแผ่นแก้วขูดแผ่นพลาสติก อะลูมิเนียม กระเบื้อง เหล็กและไม้ สังเกตรอยบนแผ่น
พลาสติก อะลูมิเนียม กระเบื้อง เหล็กและไม้ บันทึกผล 
 8. ใช้ขอบแผ่นเหล็กขูดแผ่นพลาสติก อะลูมิเนียม กระเบื้อง แก้วและไม้ สังเกตรอยบนแผ่น
พลาสติก อะลูมิเนียม กระเบื้อง แก้วและไม้ บันทึกผล 
 9. ใช้ขอบแผ่นไม้ขูดแผ่นพลาสติก อะลูมิเนียม กระเบื้อง แก้วและเหล็ก สังเกตรอยบนแผ่น
พลาสติก อะลูมิเนียม กระเบื้อง แก้วและเหล็ก บันทึกผล 
 10. เปรียบเทียบรอยที่เกิดขึ้นบนวัสดุทั้ง 6 ชนิด 
 11. ร่วมกันอ่านนิทานเรื่องลูกหมูสามตัว และอภิปรายสมบัติความแข็งของวัสดุ 
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ใบงาน 1 : สมบัติความแข็งของวัสดุ 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
 ผลการคาดคะเน 
เรียงล าดับความแข็งของวัสดุ 
 แก้ว กระเบื้อง เหล็ก อะลูมิเนียม พลาสติก ไม้ 
ตาราง การเกิดรอยบนวัสดุที่ถูกขีด 
ขีด  ในช่องวัสดุที่ถูกขีดแล้วเกิดรอย 

วัสดุที่น ามา
ขีด 

วัสดุที่ถูกขีด 

พลาสติก อะลูมิเนียม กระเบื้อง แก้ว เหล็ก ไม้ 

พลาสติก  - - - -  

อะลูมิเนียม   - - -  

กระเบื้อง    -   

แก้ว       

เหล็ก   - -   

ไม้ - - - - -  
หมายเหตุ ไม่ต้องบันทึกในช่อง             เนื่องจากไม่ได้ทดสอบ 
   การใช้กระเบื้อง อาจได้ผลแตกต่างจากค าตอบนี้ ขึ้นอยู่กับชนิดของกระเบื้องว่าเป็นกระเบื้อง
เคลือบหรือไม่เคลือบ 
  ค าถามหลังจากท ากิจกรรม 
1. วัสดุใดมีความแข็งมากที่สุด 
ตอบ   แก้ว 
2. วัสดุใดมีความแข็งน้อยที่สุด 
ตอบ   ไม้ 
3. รู้ได้อย่างไรว่าวัสดุมีความแข็งมากหรือน้อย 
ตอบ เมื่อน าวัสดุ 2 ชนิดมาขูดกัน วัสดุที่มีความแข็งจะไม่เกิดรอย และวัสดุที่มีความแข็งน้อยจะเกิดรอย 
4. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 
ตอบ    1. วัสดุที่มีความแข็งมากที่สุด ได้แก่ แก้ว 
 2. วัสดุที่มีความแข็งน้อยที่สุด ได้แก่ ไม้ 
          3. โดยเมื่อน าวัสดุ 2 ชนิดมาขูดกัน วัสดุใดเกิดรอยมากกว่าวัสดุอีกชนิด แสดงว่าวัสดุนั้นมี
ความแข็งน้อยกว่า 
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ใบงานที่ 2 : แบบฝึกหัด เรื่อง ความแข็งของวัสดุ 
อ่านข้อมูลแล้วตอบค าถามให้ถูกต้อง 
1. มีวัสดุ 3 ชนิด คือ วัสดุชนดิที่ 1 2 และ 3 ถ้าน าวัสดุ 2 ชนิดมาขูดกันได้ผลดังตาราง 
ตาราง ผลที่เกิดจากการน าวัสดุ 2 ชนิดมาขูดกัน 

วัสดุที่น ามาขูดกัน ผลที่เกิดจากการน าวัสดุ 2 ชนิดมาขูดกัน 

วัสดุที่เกิดรอย วัสดุที่ไม่เกิดรอย 
ชนิดที่ 1 และ 2 ชนิดที่ 2 ชนิดที่ 1 

ชนิดที่ 2 และ 3 ชนิดที่ 2 ชนิดที่ 3 

ชนิดที่ 1 และ 3 ชนิดที่ 3 ชนิดที่ 1 
 1.1 จากข้อมูล วัสดุชนิดใดที่ไม่ว่าจะขูดกับวัสดุชนิดใดก็จะเกิดรอย 
 ตอบ ชนิดที่ 2 
 1.2 จากข้อมูล วัสดุชนิดใดที่ไม่ว่าจะขูดกับวัสดุชนิดใดก็จะไม่เกิดรอย 
 ตอบ ชนิดที่ 1 
 1.3 เรียงล าดับวัสดุทั้ง 3 ชนิด ที่มีความแข็งจากมากไปหาน้อย ตามล าดับได้อย่างไร 
 ตอบ ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 3 ชนิดที่ 2 
2. ทดสอบวัสดุ A B C และ D โดยใช้วัสดุชนิดหนึ่งขีดลงบนวัสดุอีกชนิดหนึ่ง บันทึกลักษณะของวัสดุ
แต่ละชนิด ดังตาราง 
ตาราง ลักษณะที่สังเกตได้บนแผ่นวัสดุ 
 เกิดรอย   X  ไม่เกิดรอย 

วัสดุที่ขีด ลักษณะท่ีสังเกตเห็นบนแผ่นวัสดุที่ถูกขีด 

A B C D 
A ไม่ได้ทดสอบ X X X 

B  ไม่ได้ทดสอบ X  

C   ไม่ได้ทดสอบ  

D  X X ไม่ได้ทดสอบ 
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 2.1 เรียงล าดับวัสดุที่มีความแข็งจากมากไปน้อยได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………...……………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………...……………………………………………………………… 
 2.2 วัสดุชนิดใดเหมาะสมที่สุดในการปูพ้ืนห้องเรียน เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….……………………………...………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

C   B   D   A 

C เพราะมคีวามแขง็ เมื่อถูกวสัดุอื่นๆ ขดีแลว้ ไม่เป็นรอยงา่ย 
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ใบความรู้ 
เรื่อง สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ 

 
 
 ความแข็ง หมายถึง ความทนทานของวัสดุต่อการถูกขูดขีด เมื่อน าวัสดุชนิดหนึ่งขีดบน 
วัสดุอีกชนิดหนึ่ง โดยวัสดุทั้งสองมีความแข็งต่างกัน จะท าให้เกิดรอย เช่น น าแก้วขีดบนพลาสติก 
พบว่าท าให้พลาสติกเกิดรอย แสดงว่า พลาสติกมีความแข็งน้อยกว่าแก้ว แต่ถ้าใช้ยางลบขีดบน 
กระจก พบว่า กระจกไม่เกิดรอย แสดงว่า กระจกมีความแข็งมากกว่ายางลบ ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า 
 ถ้าวัสดุที่ถูกขีดเกิดรอย   แสดงว่า  มีความแข็งน้อยกว่าวัสดุที่ใช้ขีด 
 ถ้าวัสดุที่ถูกขีดไม่เกิดรอย  แสดงว่า  มีความแข็งมากกว่าวัสดุที่ใช้ขีด 
 การตรวจสอบความแข็งของวัสดุ สามารถท าได้โดย การน าวัสดุที่มีความแข็งไปขีดบนวัสดุ 
ที่ต้องการวัดความแข็ง เมื่อขีดวัสดุแต่ละชนิดด้วยแรงที่เท่าๆ กัน แล้วพิจารณาความลึกของรอยขีด 
วัสดุที่เกิดรอยขีดลึกมากแสดงว่ามีความแข็งน้อย 
 สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้มากมาย เช่น เหล็ก ใช้ท ามีด 
เพราะเหล็กมีความแข็ง เพชรใช้ท าเครื่องมือตัดกระจก เพราะเพชรมีความแข็งมากกว่ากระจก 
 วัสดุแต่ละชนิดจะมีความแข็งไม่เท่ากัน ดังนั้นถ้าต้องการให้สิ่งของเครื่องใช้ของเรามี 
ความแข็งแรง ทนทานและไม่เกิดรอยขีดข่วนได้ง่าย เราต้องเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ที่ท าจาก 
วัสดุที่มีความแข็ง เช่น โลหะ แก้ว กระเบื้อง เป็นต้น 

 
 

                                  
 

 

ความแขง็ของวสัด ุ
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 การจัดล าดับความแข็งของวัสดุสามารถท าได้โดยการออกแรงเท่า ๆ กัน ในการขูดขีดวัสดุแต่
ละชนิด  แล้วพิจารณาความลึกของรอยขีด  ถ้าวัสดุมีรอยขีดลึกกว่า  แสดงว่ามีความแข็งน้อยกว่าวัสดุ
ที่มีรอยขีดไม่ลึก 
ตาราง ค่าความแข็งของวัสดุบางชนิดเมื่อเทียบกับมาตราความแข็งของโมห์ (Moh’s) 

วัสดุ  มาตราความแข็งของโมห์ 

ขี้ผึ้งที่ 0 องศาเซลเซียส 0.2 
ตะกั่ว  1.5 

อะลูมิเนียม  2 - 2.9 

ทองแดง  2.5 - 3 
ทองเหลือง  3 - 4 

หินอ่อน  3 - 4 
เหล็ก  4 - 5 

กระจก  4.5 – 5.6 

เหล็กกล้า  5 – 8.5 
บุษราคัม  8 

ทับทิม 9 

เพชร 10 
 

 แร่เป็นว ัสดุธรรมชาติ มีส ่วนผสมทางเคมีและลักษณะบางประการคงที ่ แร ่อาจจะ
ประกอบด้วยธาตุชนิดเดียว เช่น ทอง เงิน ก ามะถัน เพชร หรืออาจประกอบด้วยธาตุมากกว่าหนึ่งชนิด 
เช่น แร่ยิปซัม (เกลือจืด) ซึ่งประกอบด้วยธาตุ 3 ชนิด คือ แคลเซียม ก ามะถัน และออกซิเจน 
 แร่แต่ละชนิดมีความแข็งเฉพาะตัวไม่เหมือนกัน โมห์ (Moh) พ.ศ. 2316 – 2382 ผู้เชี่ยวชาญ
เรื่อง แร่ ชาวเยอรมัน เป็นผู้สร้างสเกลความแข็งของแร่ขึ้นมา เรียกว่า Moh’s Scale 
 ค่าความแข็งมาตรฐานที่สูงที่สุดของแร่ คือ  
  เพชร   มีค่าความแข็งมาตรฐาน  10 
  คอรันดัม   มีค่าความแข็งมาตรฐาน   9 
  โทแพซ  มีค่าความแข็งมาตรฐาน   8 
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แบบประเมินผลงานนักเรียน 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
4 3 2 1 

1. ความถูกต้อง มีความถูกต้อง
ชัดเจนสมบูรณ์ 
ครบถ้วน 

ผลงานส่วนใหญ่
ถูกต้องครบถ้วน 

ผลงานมีความ
ถูกต้องเป็น
บางส่วน 

มีความถูกต้อง
เป็นส่วนน้อย 

2. ความสะอาด
เรียบร้อยสวยงาม 

ผลงานสะอาด
เรียบร้อยสวยงาม
ไม่มีรอยขีดลบ 

ผลงานสะอาด
เรียบร้อย 
มีรอยขีดลบน้อย 

ผลงานบางส่วน
ไม่สะอาด 
ไม่เรียบร้อย 

ผลงานส่วนใหญ่
ไม่สะอาด 
ไม่เรียบร้อย 

3. ตรงต่อเวลา ส่งงานตรงเวลาที่
ก าหนด 

ส่งงานช้ากว่า
ก าหนด 1 วัน 

ส่งงานช้ากว่า
ก าหนด 2 วัน 

ส่งงานช้ากว่า
ก าหนดเกิน 2 วัน 

4. การเชื่อมโยง คิดแปลกใหม่
เชื่อมโยงสัมพันธ์
สิ่งต่างๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง 

คิดแปลกใหม่
เชื่อมโยงสัมพันธ์
สิ่งต่างๆ ได้อย่าง
ถูกต้องเป็นส่วน
ใหญ ่

คิดแปลกใหม่
เชื่อมโยงสัมพันธ์
สิ่งต่างๆ ได้อย่าง
ถูกต้องเป็น
บางส่วน 

คิดแปลกใหม่
เชื่อมโยงสัมพันธ์ 
สิ่งต่างๆ ได้อย่าง
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

 
 
เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน   13 - 16   คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ในระดับดีมาก 
คะแนน    9 –  12  คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ในระดับดี 
คะแนน    5  -  8   คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ในระดับพอใช้ 
คะแนน    1  -  4   คะแนน  หมายถึง ปฏิบัติได้ในระดับควรปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ 

เกณฑ์การประเมินมีดังนี้  
  3 หมายถึง ดี  2 หมายถึง พอใช้  1 หมายถึง ควรปรับปรุง 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต  
การลงความเห็นจากข้อมูล  

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  

รวมคะแนน  
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เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช ้ (2) ควรปรับปรุง (1) 

การสังเกต ใช้ประสาทสัมผัสใน
การรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับร่องรอยการ
ขูดวัสดุได้ด้วยตนเอง 
โดยไม่เพ่ิมเติมความ
คิดเห็น 

ใช้ประสาทสัมผัสในการ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ร่องรอยการขูดวัสดุได้
โดยการชี้แนะของครู
หรือผู้อ่ืน และเพ่ิมเติม
ความคิดเห็น 

ไม่สามารถใช้ประสาท
สัมผัสในการรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับร่องรอย
การขูดวัสดุ ถึงแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู
หรือผู้อื่น 

การลงความเห็น
จากข้อมูล 

เพ่ิมเติมความคิดเห็น
เกี่ยวกับความแข็งของ
วัสดุได้อย่างถูกต้อง มี
เหตุผลจากความรู้ 
หรือประสบการณ์เดิม
ไดด้้วยตนเอง 

เพ่ิมเติมความคิดเห็น
เกี่ยวกับความแข็งของ
วัสดุได้อย่างถูกต้อง 
พยายามให้เหตุผล 
จากความรู้หรือ
ประสบการณ์ 
เดิมได้ โดยการชี้แนะ
ของครูหรือผู้อ่ืน 

ไม่สามารถเพ่ิมเติมความ
คิดเห็น เกี่ยวกับความแข็ง
ของวัสดุได้ 
อย่างถูกต้อง ถึงแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู
หรือผู้อื่น 

การตีความหมาย
ข้อมูลและลง
ข้อสรุป 

ตีความหมายข้อมูลที่
ได้จากการสังเกตเพ่ือ
ลงข้อสรุปว่าวัสดุชนิด
ใดมีความแข็งมากกว่า
กันได้อย่างถูกต้อง 
ด้วยตนเอง 

 ตีความหมายข้อมูลที่ได้ 
จากการสังเกตเพ่ือลง
ข้อสรุป ว่าวัสดุชนิดใดมี
ความแข็งมากกว่ากันได้ 
โดยการชี้แนะของครู
หรือผู้อื่น 

ไม่สามารถตีความหมาย 
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต
เพ่ือลงข้อสรุป ว่าวัสดุ
ชนิดใดมี 
ความแข็งมากกว่ากันได้ 
ถึงแม้จะได้รับค าแนะน า
จากครูหรือผู้อ่ืน 
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แบบประเมินการน าเสนอของนักเรียน 

เกณฑ์ ระดับคะแนน 
4 3 2 1 

1. เนื้อหา - เนื้อหา
ครบถ้วน 
ถูกต้อง 
- มีการแยก
ประเด็นชัดเจน 
- เชื่อมโยงให้
เห็นภาพ 

- เนื้อหาครบถ้วน  
- ไม่มีการแยก
ประเด็น 
- พยายาม
เชื่อมโยงให้เห็น
ภาพ 

- เนื้อหาไม่
ครบถ้วน 
- ไม่มีการแยก
ประเด็นชัดเจน 
- พยายามเชื่อมโยง
ให้เห็นภาพ 

- เนื้อหาไม่
ครบถ้วน 
- ไม่มีการแยก
ประเด็นชัดเจน 
- ไม่มีการ
เชื่อมโยงให้เห็น
ภาพ 

2. น ้าเสียง พูดอย่างลื่นไหล
มีการเปลี่ยน
ระดับเสียงท าให้
ผู้ฟังสนใจ 

มีการเปลี่ยนระดับ
เสียงตลอดการพูด 

ใช้น ้าเสียงระดับ
เดียวตลอดการพูด 

น ้าเสียงติดขัดไม่
เป็นธรรมชาติ 

3. ภาษา
ท่าทาง 

การเคลื่อนไหว
เป็นไปอย่างลื่น
ไหล และช่วยให้
ผู้ฟังมองเห็น
ภาพ 

มีการเคลื่อนไหว
น้อยมาก 

ไม่มีการเคลื่อนไหว เคลื่อนไหวไปมา 

4. การ
ประสาน
สายตา 

ตรึงความสนใจ
ของผู้ฟังด้วย
การสบตาผู้ฟัง 

สบตาผู้ฟังบ้าง ไม่มีการสบตาผู้ฟัง ไม่มีการสบตา
ผู้ฟัง กระพริบตา
ไปมา 

 
เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
คะแนน   13 - 16   คะแนน หมายถึง  ปฏิบัติได้ในระดับดีมาก 
คะแนน    9 –  12  คะแนน หมายถึง  ปฏิบัติได้ในระดับดี 
คะแนน    5  -  8    คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ในระดับพอใช้ 
คะแนน             4   คะแนน  หมายถึง ปฏิบัติได้ในระดับควรปรับปรุง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

เรื่อง สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ 
ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขัด ลงในช่อง        ที่
ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับ
ที่ 

 

ชื่อ-สกุล 
ของผู้รับการ

ประเมิน 

พฤติกรรม/ ระดับคะแนน 

รวม 
20 คะแนน 

ความร่วมมือ
และสนใจใน

การท ากจิกรรม 

การมีส่วนร่วม
ในการแสดง
ความคิดเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

มีความกระตือ 
รือร้น 

ท างานตามที่
ได้รับมอบหมาย

ตรงเวลา 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1                       

2                       
3                       

4                       

5                       
6                       

7                       

8                       
9                       

10                       

11                       
12                       

13                       
14                       

15                       

16                       
17                       

18                       

19                       
20                       

21                       
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ล าดับ
ที่ 

 

ชื่อ-สกุล 
ของผู้รับการ

ประเมิน 

พฤติกรรม/ ระดับคะแนน 

รวม 
20 คะแนน 

ความร่วมมือ
และสนใจใน

การท ากจิกรรม 

การมีส่วนร่วม
ในการแสดง
ความคิดเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

มีความกระตือ 
รือร้น 

ท างานตามที่
ได้รับมอบหมาย

ตรงเวลา 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

22                       

23                       
24                       

25                       
26                       

27                       

28                       
29                       

30                       

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 คะแนน  ระดับ 4  หมายถึง  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ 
 คะแนน  ระดับ 3  หมายถึง  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง 
 คะแนน  ระดับ 2  หมายถึง  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง 
 คะแนน  ระดับ 1  หมายถึง  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ดี 

10 - 13 พอใช้ 

ต ่ากว่า 10 ปรับปรุง 
 
                                               ลงชื่อ............................................................. ผู้ประเมิน 
                                                              (...................................................) 
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ภาคผนวก ง 
ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

175 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง การใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 

ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความเหมาะสมของการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

รายการที่ใช้ในการพิจารณาความสอดคล้อง ผลการพิจารณา
ความเหมาะสม
ของผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) 

 
รวม 

 
ค่าเฉลี่

ย 
(M) 

 
SD 

 
การแปล

ความหมาย 

1 2 3 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

2. สาระส าคัญกับเนื้อหา 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กับขั้นตอนการสอนตาม
กรอบตัวบ่งชี้ วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

       

   3.1 กิจกรรมในขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.2 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
   3.3 กิจกรรมในขั้นส ารวจและค้นหา 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.4 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.5 กิจกรรมในขั้นขยายความรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
   3.6 กิจกรรมในขั้นประเมินผล 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.7 กิจกรรมในขั้นการน าความรู้ไปใช้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4 5 5 14 4.67 0.48 มากที่สุด 

 
 
 

  



 

176 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ 

ตารางที่ 1 (ต่อ) แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

รายการที่ใช้ในการพิจารณาความสอดคล้อง ผลการพิจารณา
ความเหมาะสม
ของผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) 

 
รวม 

 
ค่าเฉลี่ย 

(M) 

 
SD 

การแปล
ความหมาย 

1 2 3 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

2. สาระส าคัญกับเนื้อหา 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กับขั้นตอนการสอนตาม
กรอบตัวบ่งชี้ วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

       

   3.1 กิจกรรมในขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.2 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 
   3.3 กิจกรรมในขั้นส ารวจและค้นหา 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

   3.4 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.5 กิจกรรมในขั้นขยายความรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
   3.6 กิจกรรมในขั้นประเมินผล 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.7 กิจกรรมในขั้นการน าความรู้ไปใช้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.36 5 5 14.36 4.79 0.42 มากที่สุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง สมบัติทางกายภาพด้านสภาพยืดหยุ่นของวัสดุ 

ตารางที่ 1 (ต่อ) แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพด้านสภาพยืดหยุ่นของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

รายการที่ใช้ในการพิจารณาความสอดคล้อง ผลการพิจารณา
ความเหมาะสม
ของผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) 

 
รวม 

 
ค่าเฉลี่ย 

(M) 

 
SD 

การแปล
ความหมาย 

1 2 3 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

2. สาระส าคัญกับเนื้อหา 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กับขั้นตอนการสอนตาม
กรอบตัวบ่งชี้ วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

       

   3.1 กิจกรรมในขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.2 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 
   3.3 กิจกรรมในขั้นส ารวจและค้นหา 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

   3.4 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.5 กิจกรรมในขั้นขยายความรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
   3.6 กิจกรรมในขั้นประเมินผล 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.7 กิจกรรมในขั้นการน าความรู้ไปใช้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.36 5 5 14.36 4.79 0.42 มากที่สุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง สมบัติทางกายภาพด้านการน าความร้อนของวัสดุ 

ตารางที่ 1 (ต่อ)  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพด้านการน าความร้อนของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

รายการที่ใช้ในการพิจารณาความสอดคล้อง ผลการพิจารณา
ความเหมาะสม
ของผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) 

 
รวม 

 
ค่าเฉลี่ย 

(M) 

 
SD 

การแปล
ความหมาย 

1 2 3 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

2. สาระส าคัญกับเนื้อหา 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
3. กิจกรรมการเรียนรู้กับขั้นตอนการสอนตามกรอบ
ตัวบ่งชี้ วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

       

   3.1 กิจกรรมในขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.2 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 
   3.3 กิจกรรมในขั้นส ารวจและค้นหา 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

   3.4 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.5 กิจกรรมในขั้นขยายความรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
   3.6 กิจกรรมในขั้นประเมินผล 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.7 กิจกรรมในขั้นการน าความรู้ไปใช้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.36 5 5 14.36 4.79 0.42 มากที่สุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
เรื่อง สมบัติทางกายภาพด้านการน าไฟฟ้าของวัสดุ 

ตารางที่ 1 (ต่อ)  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง 
สมบัติทางกายภาพด้านการน าไฟฟ้าของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

รายการที่ใช้ในการพิจารณาความสอดคล้อง ผลการ
พิจารณาความ
เหมาะสมของ

ผู้เชี่ยวชาญ (คน
ที่) 

 
รวม 

 
ค่าเฉลี่

ย 
(M) 

 
SD 

การแปล
ความหมาย 

1 2 3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
2. สาระส าคัญกับเนื้อหา 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

3. กิจกรรมการเรียนรู้กับขั้นตอนการสอนตาม
กรอบตัวบ่งชี้ วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

       

   3.1 กิจกรรมในขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.2 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

   3.3 กิจกรรมในขั้นส ารวจและค้นหา 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 
   3.4 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.5 กิจกรรมในขั้นขยายความรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.6 กิจกรรมในขั้นประเมินผล 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
   3.7 กิจกรรมในขั้นการน าความรู้ไปใช้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.3
6 

5 5 14.3
6 

4.79 0.42 มากที่สุด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

เรื่อง การใช้ประโยชน์จากสมบัติของวัสดุ 
ตารางที่ 1 (ต่อ)  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง 
การใช้ประโยชน์จากสมบัติของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

รายการที่ใช้ในการพิจารณาความสอดคล้อง ผลการพิจารณา
ความเหมาะสม
ของผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) 

 
รวม 

 
ค่าเฉลี่

ย 
(M) 

 
SD 

 
การแปล

ความหมาย 

1 2 3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
2. สาระส าคัญกับเนื้อหา 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

3. กิจกรรมการเรียนรู้กับขั้นตอนการสอนตาม
กรอบตัวบ่งชี้ วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 

       

   3.1 กิจกรรมในขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.2 กิจกรรมในขั้นสร้างความสนใจ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

   3.3 กิจกรรมในขั้นส ารวจและค้นหา 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 
   3.4 กิจกรรมในขั้นอธิบายและสรุป 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.5 กิจกรรมในขั้นขยายความรู้ 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

   3.6 กิจกรรมในขั้นประเมินผล 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
   3.7 กิจกรรมในขั้นการน าความรู้ไปใช้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ 5 5 5 15 5 0 มากที่สุด 

5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.36 5 5 14.3
6 

4.79 0.42 มากที่สุด 
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ตารางที่ 2  สรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถาม 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ค่าเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 
1 4.67 ดีมาก 

2 4.79 ดีมาก 
3 4.79 ดีมาก 

4 4.79 ดีมาก 

5 4.79 ดีมาก 
6 4.79 ดีมาก 

รวม 26.62 ดีมาก 

เฉลี่ย 4.77 ดีมาก 
 

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 
ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพดี 
ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพพอใช้ 
ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพค่อนข้างต ่า 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพต ่ามากหรือควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก จ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ค าชี้แจง 
          1. แบทดสอบฉบับนี้ มีจ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 
          2. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 
          3. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบ 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบ
เดียว เมื่อนักเรียนเลือกได้แล้ว ให้กากบาท (X) ลงในช่อง ก, ข, ค หรือ ง ในกระดาษค าตอบ 
             ตัวอย่างการตอบ ข้อ 1 เลือกตอบข้อ ก 

ข้อ ก ข ค ง 

1 x    

 
           4. ข้อค าถามในแต่ละข้อของแบบทดสอบมีค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว ถ้าเกิน
หนึ่งค าตอบหรือไม่ตอบเลยถือว่าไม่ได้คะแนนในข้อนั้น 
           5. กรุณาอย่าเปิดแบบทดสอบจนกว่าจะได้รับสัญญาณให้ลงมือท า 
           6. เมื่อได้รับสัญญาณเตือนหมดเวลาในการท าแบบทดสอบ ให้นักเรียนหยุดท า
แบบทดสอบทันที 
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1. ข้อใดใช้วัสดุชนิดเดียวกับตะเกียบไม้ 
ก. ลูกแก้ว                           
ข. ผ้าขนหนู 
ค. กระจกใส                  
ง. เก้าอ้ีไม้ 

 
2. จากภาพที่ก าหนดให้ต าแหน่ง  ที่ลูกศรชี้ท า
จากวัสดุใด 
ก. ไม้ 
ข. โลหะ 
ค. ยางพารา 
ง. พลาสติก 
3. ข้อใดใช้ยางเป็นวัสดุในการผลิต 
ก. หม้อ                          
ข. หนังสือ 
ค. กระจก                      
ง. ลูกโป่ง 
4. ข้อใดจับคู่ชนิดของวัตถุกับคุณสมบัติทาง
กายภาพของวัสดุไม่ถูกต้อง 
ก. โต๊ะไม้ – ความแข็งของวัสดุ 
ข. พลาสติกหุ้มสายไฟ – ตัวน าไฟฟ้า 
ค. ยางรัดของ – ความยืดหยุ่นของวัสดุ 
ง. หม้อโลหะ – การน าความร้อนของวัสดุ 
 
 
 

5. ข้อใดเป็นวัตถุที่ผลิตจากวัสดุธรรมชาติ
ทั้งหมด 
ก. ไม้ ขนสัตว์ ใยไหม 
ข. ฝ้าย ปูนซีเมนต์ พลาสติก 
ค. ยางสังเคราะห์ เปลือกหอย หิน 
ง. ดินเหนียว เส้นใยสังเคราะห์ ไม้ 
6. ข้อใดเป็นวิธีตรวจสอบความแข็งของวัสดุ 
ก. ทดลองหักงอวัสดุ 
ข. น าวัสดุมาขูดขีดกัน 
ค. การน าไปลอยน ้า 
ง. หยดสารเคมีเพ่ือทดสอบการเกิดปฏิกิริยา 
 
 
 
 
 
7. ข้อใดเรียงล าดับความแข็งของวัสดุ จากมาก
ไปน้อยได้ถูกต้อง 
ก. C – A -  B 
ข. A – B -  C 
ค. B – A -  C 
ง. C -  B -  A 
8. ใช้ตะปูขูดขีดแร่ชนิดหนึ่ง แร่เกิดรอย แต่เมื่อ
น าตะปูไปขูดขีดกระจก กระจกไม่เกิดรอย ข้อ
ใดสรุปได้ถูกต้อง 
ก. กระจกมีความแข็งมากกว่าแร่ 
ข. แร่มีความแข็งมากกว่ากระจก 
ค. แร่มีความแข็งมากกว่าตะปู 
ง. ตะปูมีความแข็งน้อยที่สุด 
 

1. เมื่อน าวัสดุ A ไปขูดวัสดุ B ท าให้วัสดุ B เป็น

รอย 

2. และเมื่อน าวสัดุ C ไปขูดวสัดุ A ท าให้วัสดุ A 

เป็นรอย 
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9. ข้อใดเป็นวัตถุที่น าสมบัติด้านความแข็งของ
วัสดุไปใช้ประโยชน์ 
ก. ตะปู 
ข. แก้วน ้า 
ค. ยางรถยนต์ 
ง. หม้อหุงข้าว 
10. ถ้าต้องการใช้มีดคัตเตอร์กรีดกระดาษบน
โต๊ะไม้ โดยไม่ให้โต๊ะเป็นรอยควรใช้สิ่งใดรอง
บนโต๊ะ 
ก. แผ่นหนัง 
ข. แผ่นกระจก 
ค. แผ่นกระดาษ 
ง. แผ่นพลาสติก 
11. วัสดุเมื่อถูกแรงกระท า เช่น ดึง บีบ หรือ
กระแทก ท าให้วัสดุเปลี่ยนขนาดหรือเปลี่ยน
รูปร่าง และเมื่อหยุดออกแรงกระท าวัสดุก็คืนสู่
สภาพเดิม แสดงว่าวัสดุนั้น มีสมบัติด้านใด 
ก. ความแข็งของวัสดุ 
ข. การน าไฟฟ้าของวัสดุ 
ค. การน าความร้อนของวัสดุ 
ง. สภาพความยืดหยุ่นของวัสดุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12. การออกแรงกระท ากับวัสดุข้อใด แล้วแสดง
ให้เห็นว่าวัสดุนั้นมีความยืดหยุ่น 
   1. ใช้มือบีบฟองน ้า         
   2. ใช้นิ้วกดลงบนดินน ้ามัน 
   3. ใช้มือดัดงอเส้นลวด     
   4. ใช้นิ้วดึงยางรัดของ 
ก. ข้อ 1.  และ  2.  ถูก 
ข. ข้อ 2.  และ  3.  ถูก 
ค. ข้อ 3.  และ  4.  ถูก 
ง. ข้อ 1.   และ  4.  ถูก 
13. สมบัติด้านความยืดหยุ่นของวัสดุน ามาใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันตามข้อใด 
ก. ใช้ไม้มาท าเก้าอ้ี 
ข. ใช้ป่านมาท าเชือกฟาง 
ค. ใช้พลาสติกมาท ากระติกน ้า 
ง. ใช้ยางพารามาท ายางรัดของ 
14. จากสมบัติความยืดหยุ่นของวัสดุสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ท าวัสดุอุปกรณ์ใดเหมาะสม
ที่สุด 
ก. โต๊ะ เก้าอ้ี 
ข. ช้อน ทัพพี 
ค. รองเท้า เข็มขัด 
ง. ขอบกางเกง ขอบกระโปรง 
15. เพราะเหตุใดใช้ฟองน ้ามาท าเป็นเบาะนั่ง 
ก. มีความแข็งท าให้สวยงาม 
ข. มีความยืดหยุ่นท าให้นั่งแล้วนุ่ม 
ค. มีความเหนียวท าให้ใช้ได้ทนทาน 
ง. เป็นฉนวนความร้อนท าให้นั่งสบาย 
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16. ถ้าน าน ้าร้อนปริมาณเท่ากันใส่ลงในแก้ว 4 
ใบ ที่ท าจากวัสดุต่างชนิดกัน แล้วทดลอง
สัมผัสแก้วที่ท าจากวัสดุชนิดใด จะท าให้รู้สึก
ร้อนมากที่สุด  
ก. แก้วไม้ 
ข. แก้วพลาสติก 
ค. แก้วกระเบื้อง 
ง. แก้วสแตนเลส 
17. วัสดุชนิดใดเป็นตัวน าความร้อนที่ดี 
ก. แก้ว 
ข. โลหะ 
ค. แท่งไม้ 
ง. พลาสติก  
18. ฉนวนความร้อนหมายถึงอะไร 
ก. วัสดุที่น าความร้อนได้ดี 
ข. วัสดุที่น าความร้อนได้ปานกลาง 
ค. วัสดุที่น าความร้อนได้น้อยมาก 
ง. วัสดุที่ยอมให้ความร้อนผ่านได้ 
19. วัตถุใดมีสมบัติเป็นฉนวนความร้อน 
ก. มีด 
ข. ด้ามทัพพี 
ค. ภาชนะหุงต้ม 
ง. ของตกแต่งบ้าน 
20. การผลิตเครื่องใช้ชนิดใดต้องพิจารณาจาก
สมบัติการน าความร้อนของวัสดุ  
ก. เครื่องนอน 
ข. เครื่องเขียน 
ค. ภาชนะหุงต้ม 
ง. ของตกแต่งบ้าน 
 

21. ถ้าต้องการต่อวงจรไฟฟ้าให้หลอดไฟสว่าง 
ควรใช้วัสดุใดต่อเชื่อมในวงจร 
ก. ยางปูพ้ืน ตะปู 
ข. เส้นลวด ช้อนโลหะ 
ค. แท่งแก้ว กล่องโฟม 
ง. พ้ืนกระเบื้อง ตะเกียบ 
22. เมื่อน าโลหะเงินมาต่อเข้ากับวงจรไฟฟ้า 
พบว่า หลอดไฟฟ้าในวงจรสว่าง แสดงว่าโลหะ
เงินมีลักษณะอย่างไร 
ก. เป็นตัวน าไฟฟ้า 
ข. เป็นฉนวนไฟฟ้า 
ค. กระแสไฟฟ้าผ่านไม่ได้ 
ง. กระแสไฟฟ้าผ่านได้น้อย 
23. เมื่อนักเรียนพบคนก าลังถูกไฟฟ้าดูด 
นักเรียนไม่ควรใช้วัตถุชนิดใดในการช่วยเหลือ 
ก. ลวด 
ข. ผ้าแห้ง 
ค. เชือก 
ง. เข็มขัดหนัง 
24. สายไฟที่ใช้ส่วนมากท าจากวัสดุใด เพราะ
เหตุใด 
ก. เงิน เพราะน าไฟฟ้าได้ดีที่สุด 
ข. อะลูมิเนียม เพราะมีน ้าหนักเบา 
ค. ทองแดง เพราะน าไฟฟ้าได้ดีและราคาถูก 
ง. ทองส าริด เพราะมีน ้าหนักเบาและน าไฟฟ้า
ได้ดี 
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25. การน าฉนวนไฟฟ้าไปหุ้มสายไฟฟ้าเพ่ือ
อะไร 
ก. ท าให้ไฟฟ้าแรงขึ้น 
ข. ป้องกันไฟฟ้าลัดวงจร 
ค. ท าให้กระแสไฟฟ้าไหลได้มากข้ึน 
ง. ช่วยให้เสียพลังงานความร้อนน้อยลง 
26. มีดท ามาจากโลหะ เพราะอะไร  
ก. น าความร้อนดี 
ข. สะท้อนแสงได้ดี 
ค. มีความมันวาว 
ง. มีความแข็งแรง 
27. ถ้าต้องการผลิตปากกาแบบกดได้ จะต้อง
ใช้คุณสมบัติใด เพ่ือให้ไส้ปากกาเลื่อนตัวเข้า
ออกได้  
ก. ความแข็ง 
ข. การน าไฟฟ้า 
ค. ความยืดหยุ่น 
ง. การน าความร้อน 
 
 
 
 
 
 

28. ช่างไฟฟ้า ใช้ถุงมือชนิดใดในการท างาน 
เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยมากที่สุด 
ก. ถุงมือที่แข็งแรง 
ข. ถุงมือทีท าจากผ้า 
ค. ถุงมือบางแนบเนื้อ 
ง. ถุงมือยางเหมือนของแพทย์ 
29. วัสดุที่จะน ามาท าของเล่นเด็ก ควรมีสมบัติ
อย่างไร 
ก. มีน ้าหนักมาก 
ข. น าความร้อนได้ดี 
ค. มีความยืดหยุ่นสูง 
ง. น าไฟฟ้าได้ดี 
30. ผลิตภัณฑ์ในชีวิตประจ าวันข้อใดที่ท ามา
จากยาง 
ก. ตู้ 
ข. โต๊ะ 
ค. รองเท้า 
ง. ท่อน ้าประปา 
 
 
 
 



 

188 

เฉลยค าตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 
1. ง 16. ง 

2. ง 17. ข 
3. ง 18. ค 

4. ข 19. ข 

5. ก 20. ค 
6. ข 21. ข 

7. ก 22. ก 

8. ก 23. ก 
9. ก 24. ค 

10. ข 25. ข 

11. ง 26. ง 
12. ง 27. ค 

13. ง 28. ข 
14. ง 29. ค 

15. ข 30. ค 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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ตารางที่ 3   แสดงการหาค่าความตรงของเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง
แบบทดสอบกับจุดประสงค์และความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับระดับพฤติกรรม 

 
 

ข้อที ่

ผลการพิจารณาความสอดคล้อง 
ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ฯ 

ผลการพิจารณาความสอดคล้อง 
ระหว่างข้อสอบกับระดับพฤติกรรม 

ผลการพิจารณาความ
เหมาะสมของ

ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) 

 

R  

 
IOC 

 
แปลผล 

ผลการพิจารณาความเหมาะสมของ
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) 

 

R  

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 1 2 3 
1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
4 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้ 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้
11 0 +1 +1 1 0.67 ใช้ได ้ 0 +1 +1 1 0.67 ใช้ได ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
15 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้

19 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้
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ตารางที่ 3 (ต่อ)  แสดงการหาค่าความตรงของเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง
แบบทดสอบกับจุดประสงค์และความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับระดับพฤติกรรม 
 

 
 

ข้อที ่

ผลการพิจารณาความสอดคล้อง 
ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ฯ 

ผลการพิจารณาความสอดคล้อง 
ระหว่างข้อสอบกับระดับพฤติกรรม 

ผลการพิจารณา
ความเหมาะสมของ
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) 

 

R  

 
IOC 

 
แปลผล 

ผลการพิจารณาความ
เหมาะสมของผู้เช่ียวชาญ (คน

ที่) 

 

R  

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 1 2 3 
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
23 0 +1 +1 1 0.67 ใช้ได ้ 0 +1 +1 1 0.67 ใช้ได ้

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
25 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
26 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

27 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้
28 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้
30 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได ้ 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได ้

 
  +1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   และระดับพฤติกรรมนั้นจริง 
  0  หมายถึง เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   และระดับพฤติกรรมนั้นหรือไม่ 
  -1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดไม่ได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   และระดับพฤติกรรมนั้น  
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ตารางที่ 4 หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ข้อที ่ ค่าความยาก  
(p) 

แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก  
(r) 

แปลผล แปลผลคณุภาพ 
ของข้อสอบ 

1 0.33 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้
2 0.67 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้

3 0.67 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้
4 0.39 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้

5 0.78 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้
6 0.61 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้

7 0.56 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้
8 0.72 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้
9 0.67 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้

10 0.61 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้
11 0.72 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้

12 0.72 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้
13 0.61 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้

14 0.33 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้
15 0.44 ใช้ได ้ 0.67 ใช้ได ้ ใช้ได ้

16 0.67 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้
17 0.39 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้
18 0.33 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้
19 0.78 ใช้ได ้ 0.44 ใช้ได ้ ใช้ได ้
20 0.67 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้

21 0.56 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้
22 0.67 ใช้ได ้ 0.44 ใช้ได ้ ใช้ได ้

23 0.67 ใช้ได ้ 0.44 ใช้ได ้ ใช้ได ้
24 0.78 ใช้ได ้ 0.44 ใช้ได ้ ใช้ได ้
25 0.56 ใช้ได ้ 0.89 ใช้ได ้ ใช้ได ้
26 0.44 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้

27 0.56 ใช้ได ้ 0.44 ใช้ได ้ ใช้ได ้
28 0.39 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้
29 0.72 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ ใช้ได ้
30 0.67 ใช้ได ้ 0.44 ใช้ได ้ ใช้ได ้
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 คัดเลือกเอาข้อสอบที่มีค่าความยากระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง   
0.20 - 1.00 
 ข้อสอบที่ใช้ได้มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.33 - 0.78 และมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง  
0.22 - 0.89 
 ได้ค่าความเชื่อมั่นหรือความเที่ยง (reliability) ของข้อสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริ
ชาร์ดสัน (KR-20) ได้เท่ากับ 0.82 
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ภาคผนวก ช 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ค าชี้แจงในการท าแบบทดสอบ : 
 1. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ เป็นแบบอัตนัย ประกอบด้วย 4 สถานการณ์ 
ซึ่งแต่ละสถานการณ์ประกอบด้วย 5 ข้อย่อยๆ ละ 3 คะแนน (คะแนนเต็ม 60 คะแนน) เวลาที่ใช้ใน
การท าแบบทดสอบ 60 นาท ี

2. กรุณาอย่าเปิดแบบทดสอบจนกว่าจะได้รับสัญญาณให้ลงมือท า 
 3. เมื่อได้รับสัญญาณเตือนหมดเวลาในการท าแบบทดสอบ ให้นักเรียนหยุดท าแบบทดสอบ
ทันท ี
 4. ให้นักเรียนส่งแบบทดสอบและกระดาษค าตอบคืนผู้คุมสอบ เมื่อครบเวลาที่ก าหนด 
ค าสั่ง :  
 1. ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่ก าหนดให้ แล้วเขียนค าตอบให้ตรงประเด็นที่สุดกับข้อค าถาม
ลงในกระดาษแบบทดสอบ 
  
สถานการณ์ที่ 1: การเลือกวัสดุใส่อาหาร 
ค าสั่ง : พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1 - 5 
 
  
  
 
 
 

 
1. นิดหน่อยจะก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์จากสถานการณ์นี้อย่างไร (3 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. นิดหน่อยท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของวัสดุที่ใช้ท าหม้อว่ามีลักษณะอย่างไร (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 นิดหน่อย ท าข้าวต้มกุ้งใส่หม้อที่ท าจากโลหะไปเยี่ยมคุณตาโดยล าพัง ซึ่งป่วยอยู่ที่โรงพยาบาล ใช้

เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั ่วโมง เมื ่อไปถึงปรากฏว่า ข้าวต้มกุ้งไม่ร้อน และไม่น่ารับประทาน คุณตาจึง

รับประทานได้น้อย ซึ่งต่างจากวันก่อนที่นิดหน่อยมาเยี่ยมคุณตากับคุณแม่ ซึ่งได้น าข้าวต้มกุ้งใส่หม้อกระเบื้อง 

ปรากฏว่าข้าวต้มกุ้งยังร้อนอยู่ คุณตาชอบรับประทาน และทานได้เยอะ นิดหน่อยจึงแปลกใจว่าท าไม ข้าวต้ม

กุ้งที่ใส่ภาชนะต่างชนิดกัน จึงเก็บความร้อนได้นานแตกต่างกันทั้งที่หม้อมีขนาดเท่ากัน และใช้เวลาเดินทาง

เท่ากัน 
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3. เพราะเหตุใดวัสดุที่ใช้ท าหม้อจากโลหะและวัสดุที่ใช้ท าหม้อจากกระเบื้อง จึงมีผลต่อการเก็บความ
ร้อนได้นานแตกต่างกัน (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4. นักเรียนมีวิธีการเลือกซื้อหม้อที่สามารถกักเก็บความร้อนได้นานอย่างไร (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5. ให้นักเรียนสรุปผลจากการศึกษาสถานการณ์ การเลือกวัสดุใส่อาหารเพื่อกักเก็บความร้อนได้นาน 
(3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
สถานการณ์ที่ 2 : เลือกซ้ือโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะ 
ค าสั่ง : พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 6 - 10 
 
 
  
 

 
6. แมนจะก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์จากสถานการณ์นี้อย่างไร (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
  

 แมน ซื้อโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะอันใหม่จากบริษัท A มาใช้ 1 อัน ทดลองใช้โดยเปิดไฟ

ทิ้งไว้เป็นเวลานาน แล้วสังเกตพบว่า รูปทรงของโคมไฟบิดเบี้ยวไปจากเดิม ซึ่งต่างจากโคมไฟอัน

เก่าท่ีเคยใช้ซึ่งซื้อจากบริษัท B คือ เมื่อเปิดไฟเป็นเวลานานแต่รูปทรงของโคมไฟยังเหมือนเดิม ทั้ง

ที่ขนาดเท่ากันและเปิดใช้เป็นเวลานานเท่าๆกัน 
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7. แมนท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของวัสดุที่ใช้ท าโคมไฟว่ามีลักษณะอย่างไร (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
8. เพราะเหตุใด โคมไฟที่ซื้อมาใหม่กับโคมไฟอันเก่าเม่ือเปิดไฟเป็นเวลานาน จึงมีผลต่อการทนความ
ร้อนที่แตกต่างกัน (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
9. นักเรียนมีวิธีเลือกซื้อโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะอย่างไร เมื่อเปิดใช้เป็นเวลานาน สามารถทนความ
ร้อน และรูปทรงของโคมไฟไม่บิดเบี้ยวไปจากเดิม (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
10. ให้นักเรียนสรุปผลจากการศึกษาสถานการณ์ เลือกซื้อโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะ (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
สถานการณ์ที่ 3 : การปลูกต้นพริก 
ค าสั่ง : พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 11 - 15 
 
 
 
 
 
  

เด็กชายการณุปลูกต้นพริกใส่กระถาง แล้วน าไปไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่ ซึ่งไม่มีแสงแดด ปรากฏว่าต้นพริกมลี าต้นเรียว

สูง ใบมีสีเขียวอ่อน ออกดอกและให้ผลน้อย ท้ังๆ ที่ดูแลบ ารุงรักษาอย่างดี แต่เมื่อเด็กชายการณุน ากระถางต้น

พริกไปวางไว้กลางแสงแดดและดแูลรักษาเหมือนเดมิ จากนั้นพบว่าใบของต้นพริกค่อยๆ เปลีย่นเป็นสเีขียวเข้ม 

มีดอกและใหผ้ลมากขึ้น 
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11. เด็กชายการุณจะก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์จากสถานการณ์นี้อย่างไร (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
12. เด็กชายการุณท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของแสงแดดว่ามีความส าคัญต่อพืชอย่างไร  
(3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
13. เพราะเหตุใด ต้นพริกท่ีปลูกใต้ต้นไม้ใหญ่กับต้นพริกท่ีน าไปวางกลางแสงแดด จึงมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของต้นพริกแตกต่างกัน (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
14. นักเรียนมีวิธีการปรับปรุงดูแลรักษา ต้นพริกเพ่ือให้เจริญเติบโตได้ดีอย่างไร (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
15. ให้นักเรียนสรุปผลจากการศึกษาสถานการณ์การปลูกต้นพริก (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณ์ที่ 4 : จะปลูกต้นดาวเรืองท่ีไหนดี 
ค าสั่ง : พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 16 - 20 
 
 
 
 
 
 
16. น้องดาวิกาจะก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์จากสถานการณ์นี้อย่างไร (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
17. น้องดาวิกาท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของดินว่ามีลักษณะอย่างไร  (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
18. เพราะเหตุใดดินที่ขุดมาจากริมคลองกับดินที่สวนหน้าบ้าน จึงมีผลต่อการปลูกพืชแตกต่างกัน   
(3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
19. นักเรียนจะมีวิธีการปรับปรุงดินที่ขุดมาจากริมคลอง เพ่ือให้ปลูกต้นดาวเรืองได้เจริญเติบโตอย่างไร  
(3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 น้องดาวิกา น าต้นดาวเรืองมาปลูกในดินที่ขุดมาจากริมคลอง เพราะเห็นว่า ดินมีสีอ่อน  

เนื้อดินละเอียด และเม็ดดินมีขนาดเล็ก หลังจากนั้นไม่นาน น้องดาวิกาสังเกตว่า ต้นดาวเรืองที่

น าไปปลูกไม่เจริญเติบโตขึ้น และไม่ออกดอก ซึ่งต่างจากดาวเรืองที่ปลูกในดินที่สวนหน้าบ้าน ซึ่ง

ดินมีสีคล ้า เนื้อดินหยาบ และเม็ดดินมีขนาดใหญ่ ทั้งท่ีน้องดาวิกาก็รดน ้าและพรวนดินเหมือนกัน 

  

 



 

200 

20. ให้นักเรียนสรุปผลจากการศึกษาสถานการณ์จะปลูกต้นดาวเรืองที่ไหนดี  (3 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
สถานการณ์ที่ 1 : การเลือกวัสดุใส่อาหาร 

ค าสั่ง : พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1 - 5 
 
 
  
  
 
 
 
1. นิดหน่อยจะก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์จากสถานการณ์นี้อย่างไร 
ตอบ  1) เปรียบเทียบความแตกต่างของการเลือกซ้ือหม้อที่สามารถกักเก็บความร้อนได้ดี 
 2) อธิบายลักษณะของวัสดุที่เหมาะสมในการเลือกซ้ือหม้อที่สามารถกักเก็บความร้อนได้ดี 
2. นิดหน่อยท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของวัสดุที่ใช้ท าหม้อว่ามีลักษณะอย่างไร 
ตอบ  1) วัสดุที่ใช้ท าหม้อจากโลหะ มีคุณสมบัติ น าความร้อนได้ดี ไม่กักเก็บความร้อน 
 2) วัสดุที่ใช้ท าหม้อจากกระเบื้อง มีคุณสมบัติ เป็นฉนวนความร้อน สามารถกักเก็บความร้อนได้ดี 
3. เพราะเหตุใดวัสดุที่ใช้ท าหม้อจากโลหะและวัสดุที่ใช้ท าหม้อจากกระเบื้อง จึงมีผลต่อการเก็บความ
ร้อนได้นานแตกต่างกัน 
ตอบ เพราะวัสดุที่ใช้ท าหม้อที่ท าจากโลหะ ซึ่งเป็นตัวน าความร้อน ไม่สามารถกักเก็บความร้อนได้ 
ต่างจากกระเบื้องที่ท าจากวัสดุที่เป็นฉนวนความร้อน สามารถกักเก็บความร้อนได้นาน ถ้าเราน ามาใส่
อาหารเมื่อเวลาผ่านไปอาหารก็ยังคงร้อนอยู่ 
4. นักเรียนมีวิธีการเลือกซื้อหม้อที่สามารถกักเก็บความร้อนได้นานอย่างไร 
ตอบ การเลือกซ้ือหม้อที่สามารถกักเก็บความร้อนได้นาน ควรพิจารณาจากสมบัติของวัสดุที่น ามาใช้
ท าหม้อ กล่าวคือ วัสดุที่ใช้ท าหม้อต้องเป็นวัสดุที่เป็นฉนวนความร้อน ไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ เป็น
วัสดุที่ความร้อนไม่สามารถผ่านไปได้ง่ายๆ เมื่อใส่ของร้อนจึงสามารถกักเก็บความร้อนได้นาน 
5. ให้นักเรียนสรุปผลจากการศึกษาสถานการณ์ การเลือกวัสดุใส่อาหารเพื่อกักเก็บความร้อนได้นาน 
ตอบ จากการศึกษาสถานการณ์ สรุปผลได้ว่า การเลือกชนิดของวัสดุที่เหมาะสมส าหรับใส่อาหาร
ประเภทร้อนหรือกักเก็บความร้อนได้นาน ควรเลือกวัสดุประเภทที่เป็นกระเบื้อง เพราะคุณสมบัติของ
หม้อกระเบื้องเป็นฉนวนกันความร้อนจึงเก็บความร้อนได้ดีกว่าภาชนะท่ีท าจากวัสดุอ่ืน 

 นิดหน่อย ท าขา้วตม้กุง้ใส่หมอ้ที่ท  าจากโลหะไปเยี่ยมคณุตาโดยล าพงั ซึ่งป่วยอยู่ที่โรงพยาบาล ใช้

เวลาเดินทางประมาณ   1 ชั่วโมง เมื่อไปถึงปรากฏว่า ขา้วตม้กุง้ไม่รอ้น และไม่น่ารบัประทาน คุณตาจึง

รบัประทานไดน้อ้ย ซึ่งต่างจากวนัก่อนที่นิดหน่อยมาเยี่ยมคุณตากับคุณแม่ ซึ่งไดน้ าขา้วตม้กุง้ใส่หมอ้กระ

เบือ้ง ปรากฏว่าขา้วตม้กุง้ยงัรอ้นอยู่ คุณตาชอบรบัประทาน และทานไดเ้ยอะ นิดหน่อยจึงแปลกใจว่าท าไม 

ขา้วตม้กุง้ที่ใส่ภาชนะต่างชนิดกัน จึงเก็บความรอ้นไดน้านแตกต่างกันทัง้ที่หมอ้มีขนาดเท่ากนั และใชเ้วลา

เดินทางเท่ากนั 
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สถานการณ์ที่ 2 : เลือกซ้ือโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะ 
ค าสั่ง : พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 6 – 10 
 
 
  
 
 
6. แมนจะก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์จากสถานการณ์นี้อย่างไร 
ตอบ  1) เปรียบเทียบความแตกต่างของลักษณะของวัสดุที่ใช้ท าโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะแต่ละ
บริษัทได้ 
 2) อธิบายลักษณะของวัสดุที่เหมาะสมในการท าโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะได้ 
7. แมนท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของวัสดุที่ใช้ท าโคมไฟว่ามีลักษณะอย่างไร 
ตอบ  1) โคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะ จากบริษัท A ผลิตจากพลาสติกเม่ือโดนความร้อน จะท าให้
พลาสติกหลอมเหลว รูปทรงของโคมไฟบิดเบี้ยวไปจากเดิมได้ 
 2) โคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะ จากบริษัท B ผลิตจากโลหะท่ีทนความร้อน เมื่อใช้นานๆ 
รูปทรงของโคมไฟยังเหมือนเดิม 
8. เพราะเหตุใด โคมไฟที่ซื้อมาใหม่กับโคมไฟอันเก่าเม่ือเปิดไฟเป็นเวลานาน จึงมีผลต่อการทนความ
ร้อนที่แตกต่างกัน 
ตอบ เพราะโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะ จากบริษัท A ผลิตจากพลาสติก ไม่สามารถทนความร้อนได้ 
เมื่อโดนความร้อนนานๆจะเกิดการหลอมเหลว เปลี่ยนรูปทรงได้ ส่วนโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะ จาก
บริษัท B ผลิตจากโลหะท่ีทนความร้อน จึงเหมาะส าหรับการท าอุปกรณ์ท่ีทนความร้อน เมื่อใช้นานๆ 
ท าให้รูปร่างยังคงเดิมไม่เปลี่ยนแปลง 
 
9. นักเรียนมีวิธีเลือกซื้อโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะอย่างไร เมื่อเปิดใช้เป็นเวลานาน สามารถทนความ
ร้อน และรูปทรงของโคมไฟไม่บิดเบี้ยวไปจากเดิม 
ตอบ เลือกซ้ือโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะท่ีผลิตจากวัสดุที่มีคุณสมบัติสามารถทนความร้อนได้ดี มีความ
คงทน จ าพวกโลหะ แก้ว เป็นต้น 
10. ให้นักเรียนสรุปผลจากการศึกษาสถานการณ์ เลือกซื้อโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะ 
ตอบ จากการศึกษาสถานการณ์ สรุปผลได้ว่า วัสดุที่เหมาะสมในการผลิตโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะ 
ควรเป็นวัสดุที่สามารถทนความร้อนได้ดี ผลิตจากโลหะ แก้ว  เมื่อโดนความร้อนไม่เกิดการ
หลอมเหลว เมื่อใช้นานๆ รูปทรงของโคมไฟยังไม่เปลี่ยนแปลง 

 แมน ซื้อโคมไฟอ่านหนังสือตั้งโต๊ะอันใหม่จากบริษัท A มาใช้ 1 อัน ทดลองใช้โดยเปิดไฟ

ทิ้งไว้เป็นเวลานาน แล้วสังเกตพบว่า รูปทรงของโคมไฟบิดเบี้ยวไปจากเดิม ซึ่งต่างจากโคมไฟอัน

เก่าท่ีเคยใช้ซึ่งซื้อจากบริษัท B คือ เมื่อเปิดไฟเป็นเวลานานแต่รูปทรงของโคมไฟยังเหมือนเดิม ทั้ง

ที่ขนาดเท่ากันและเปิดใช้เป็นเวลานานเท่าๆ กัน 
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สถานการณ์ที่ 3 : การปลูกต้นพริก 
ค าสั่ง : พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 11 - 15 
 
 
 
 
 
11. เด็กชายการุณจะก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์จากสถานการณ์นี้อย่างไร 
ตอบ  1) เปรียบเทียบความแตกต่างของลักษณะการปลูกต้นพริกแต่ละท่ีได้ 
 2) อธิบายลักษณะที่เหมาะสมของการปลูกต้นพริกได้ 
12. เด็กชายการุณท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของแสงแดดว่ามีความส าคัญต่อพืชอย่างไร 
ตอบ  1) ต้นพริกท่ีปลูกไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่ ไม่โดนแสงแดด เพราะอยู่ในที่ร่ม พืชไม่สามารถสร้างอาหาร
โดยการสังเคราะห์แสงได้ ท าให้ต้นพริกไม่เจริญเติบโต 
 2) ต้นพริกท่ีปลูกไว้กลางแดด ท าให้ต้นพริกเจริญเติบโตได้ดี เพราะโดนแสงแดด ท าให้ต้น
พริกสามารถสร้างอาหารโดยการสังเคราะห์แสงได้ 
13. เพราะเหตุใด ต้นพริกท่ีปลูกใต้ต้นไม้ใหญ่กับต้นพริกท่ีน าไปวางกลางแสงแดด จึงมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของต้นพริกแตกต่างกัน 
ตอบ เพราะต้องพริกท่ีปลูกไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่ ไม่โดนแสงแดด ท าให้พืชเติบโตได้ช้า ต้นพริกมีล าต้นเรียว
สูง ใบมีสีเขียวอ่อน ออกดอกและให้ผลน้อย ส่วนต้นพริกท่ีปลูกไว้กลางแสงแดด พืชจะเจริญเติบโตได้
ดี เพราะได้รับแสงแดด ต้นพริกจึงมีสีเขียวเข้ม มีดอกและให้ผลมากขึ้น 
 
14. นักเรียนมีวิธีการปรับปรุงดูแลรักษา ต้นพริกเพ่ือให้เจริญเติบโตได้ดีอย่างไร 
ตอบ หมั่นรดน ้าพรวนดิน ใส่ปุ๋ย เพ่ือเพ่ิมธาตุอาหารให้ต้นพริกอยู่เสมอ และที่ส าคัญควรปลูกต้นพืชใน
ที่ที่ได้รับแสงแดดอย่างเพียงพอ เพราะพืชใช้แสงเป็นปัจจัยในกระบวนการสร้างอาหารของพืช เรียกว่า 
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
15. ให้นักเรียนสรุปผลจากการศึกษาสถานการณ์การปลูกต้นพริก 
ตอบ จากการศึกษาสถานการณ์ สรุปผลได้ว่า ลักษณะที่เหมาะสมในการปลูกต้นพริกคือ ปลูกใน
บริเวณท่ีต้นพริกได้รับแสงแดดที่เพียงพอ เพราะแสงแดด เป็นปัจจัยส าคัญในกระบวนการสร้างอาหาร
ของพืชที่ เรียกว่า กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ท าให้ต้นพริกสีเขียวเข้ม มีดอกและให้ผล
มากขึน้  
  

 เด็กชายการุณปลกูตน้พริกใส่กระถาง แลว้น าไปไวใ้ตต้น้ไมใ้หญ่ ซึ่งไม่มีแสงแดด ปรากฏว่าตน้พรกิ

มีล าตน้เรียวสงู ใบมีสีเขียวอ่อน ออกดอกและใหผ้ลนอ้ย ทัง้ๆ ที่ดูแลบ ารุงรกัษาอย่างดี แต่เมื่อเด็กชายการุณ

น ากระถางตน้พริกไปวางไว้กลางแสงแดดและดูแลรักษาเหมือนเดิม จากนั้นพบว่าใบของตน้พริกค่อยๆ 

เปล่ียนเป็นสีเขียวเขม้ มีดอกและใหผ้ลมากขึน้ 
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สถานการณ์ที่ 4 :  จะปลูกต้นดาวเรืองที่ไหนดี 
ค าสั่ง : พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 16 - 20 
 
 
 
 
 
 
16. น้องดาวิกาจะก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์จากสถานการณ์นี้อย่างไร 
ตอบ  1) เปรียบเทียบความแตกต่างของลักษณะเนื้อดินในแต่ละแห่งได้ 
 2) อธิบายลักษณะของดินที่เหมาะสมกับการปลูกต้นดาวเรืองได้ 
17. น้องดาวิกาท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของดิน ว่ามีลักษณะอย่างไร 
ตอบ  1) ดินที่ขุดมาจากริมคลอง มีลักษณะมีสีอ่อน เนื้อดินละเอียด และเม็ดดินมีขนาดเล็ก 
 2) ดินที่สวนหน้าบ้าน มีลักษณะมีสีคล ้า เนื้อดินหยาบ และเม็ดดินมีขนาดใหญ่ 
18. เพราะเหตุใดดินที่ขุดมาจากริมคลองกับดินที่สวนหน้าบ้าน จึงมีผลต่อการปลูกพืชแตกต่างกัน 
ตอบ  เพราะดินที่ขุดมาจากริมคลอง มีลักษณะมีสีอ่อนเนื่องจากมีสารอินทรีย์อยู่น้อย และเนื้อดิน
ละเอียด เม็ดดินมีขนาดเล็ก ท าให้เนื ้อดินแน่นระบายน ้าและอากาศได้น้อยต้นดาวเรืองจึงไม่
เจริญเติบโต ส่วนดินที่สวนหน้าบ้าน มีลักษณะมีสีคล ้าเนื่องจากมีสารอินทรีย์อยู่มาก และเนื้อดินหยาบ 
เม็ดดินมีขนาดใหญ่ท าให้เนื้อดินโปร่งระบายน ้าและอากาศได้ดีต้นดาวเรืองจึงเจริญเติบโต 
 
19. นักเรียนจะมีวิธีการปรับปรุงดินที่ขุดมาจากริมคลอง เพ่ือให้ปลูกต้นดาวเรืองได้เจริญเติบโตอย่างไร 
ตอบ วิธีการปรับปรุงดิน ด้วยวิธีการไถพรวน และใส่ปุ๋ยอินทรีย์บ ารุงดิน จะท าให้ดินร่วนซุย ระบายน ้า
และอากาศได้ดี และช่วยเพิ่มธาตุอาหารในดินให้แก่พืช 
20. ให้นักเรียนสรุปผลจากการศึกษาสถานการณ์จะปลูกต้นดาวเรืองที่ไหนดี 
ตอบ จากการศึกษาสถานการณ์ สรุปผลได้ว่าลักษณะของดินที่เหมาะสมกับการปลูกต้นดาวเรืองจะมี
สีคล ้า เนื้อดินหยาบ และเม็ดดินมีขนาดใหญ่ เพราะมีสารอินทรีย์อยู่มาก และเนื้อดินหยาบ เม็ดดินมี
ขนาดใหญ่ท าให้ระบายน ้าและอากาศได้ดีต้นดาวเรืองจึงเจริญเติบโต 

******************************************************************** 
   
 
 

 น้องดาวิกา น าต้นดาวเรืองมาปลูกในดินที่ขุดมาจากริมคลอง เพราะเห็นว่า ดินมีสีอ่อน  

เนื้อดินละเอียด และเม็ดดินมีขนาดเล็ก หลังจากนั้นไม่นาน น้องดาวิกาสังเกตว่า ต้นดาวเรืองที่

น าไปปลูกไม่เจริญเติบโตขึ้น และไม่ออกดอก ซึ่งต่างจากดาวเรืองที่ปลูกในดินที่สวนหน้าบ้าน ซึ่ง

ดินมีสีคล ้า เนื้อดินหยาบ และเม็ดดินมีขนาดใหญ่ ทั้งท่ีน้องดาวิกาก็รดน ้าและพรวนดินเหมือนกัน 
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ตารางที่ 5 เกณฑ์การให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์รูบริคแบบแยกส่วน (analytic rubric) โดยพัฒนาเกณฑ์
มาจากงานวิจัยของฉัตรชัย กันดิษฐ์ (2553, น. 81) ซึ่งก าหนดคะแนนการประเมินความสามารถใน
การคิดเชิงประยุกต์แต่ละข้ันไว้ ขั้นละ 3 คะแนน ดังนี้ 

ขั้นที ่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ด้านการคิดเชิงประยุกต์ขั้น 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

1 ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ 3 
 
2 
 
1 
 
0 

หมายถึง ก าหนดเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ ชัดเจน ตรงประเด็น 
หมายถึง ก าหนดเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ชัดเจน แต่ไม่ตรงประเด็น 
หมายถึง ก าหนดเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ไม่ชัดเจนและไม่ตรงประเด็น 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 

2 ท าความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะ
น ามาใช้ 

3 
 
2 
 
1 
 
0 

หมายถึง ระบุเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะ
น ามาใช้ชัดเจน ตรงประเด็น 
หมายถึง ระบุเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะ
น ามาใช้ชัดเจน แต่ไม่ตรงประเด็น 
หมายถึง ระบุเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่จะ
น ามาใช้ไม่ชัดเจนและไม่ตรงประเด็น 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 

3 วิเคราะห์เปรียบเทียบบริบทเพ่ือค้นหาความ
เหมือนและความแตกต่าง 

3 
 
2 
 
1 
 
0 

หมายถึง จ าแนกความเหมือนและความ
แตกต่างได้ตั้งแต่ 5 ข้อขึ้นไป 
หมายถึง จ าแนกความเหมือนและความ
แตกต่างได้ 4 - 5 ข้อ 
หมายถึง จ าแนกความเหมือนและความ
แตกต่างได้น้อยกว่า 3 ข้อ 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 
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ขั้นที ่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ด้านการคิดเชิงประยุกต์ขั้น 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

4 ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับบริบทใหม่ 
 

3 
 
2 
 
 
1 
 
0 

หมายถึง ปรับเปลี่ยนสถานการณ์ให้
เหมาะสมกับบริบทใหม่ได้ทุกสถานการณ์ 
หมายถึง ปรับเปลี่ยนสถานการณ์ให้
เหมาะสมกับบริบทใหม่ได้บางสถานการณ์ 
หมายถึง ปรับเปลี่ยนสถานการณ์ได้ แต่ไม่
เหมาะสมกับบริบทใหม่ 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 

5 ตรวจสอบว่าตอบสนองเป้าหมายหรือไม่ 3 
2 
1 
0 

หมายถึง บรรลุตามเป้าหมายทุกข้อ 
หมายถึง บรรลุตามเป้าหมายเป็นบางข้อ 
หมายถึง บรรลุตามเป้าหมายแต่ไม่ชัดเจน 
หมายถึง ถ้าไม่ตอบหรือตอบผิดหรือ
ค าตอบอ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้อง 
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ภาคผนวก ซ 
ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
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ตารางที่ 6 ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามและตัวบ่งชี้ของขั้นการวัด
ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 

 
สถานการณ์ที่ 

 
รายการที่ใช้ในการ

พิจารณาความ
สอดคล้อง 

ผลการพิจารณา
ความเหมาะสมของ
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

 

R  

 
IOC 

การแปล
ความหมาย 

1 2 3 
 
 
1 
 

1 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 
 
 
2 

6 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

 
 
3 

11 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

 
 
4 

16 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +3 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 7 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเที่ยงของแบบวัด
ความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

สถานการณ์ที่ 
รายการที่ใช้ในการ

พิจารณาความ
สอดคล้อง 

ค่าความยาก (p) 
ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 

 
 
1 
 

1 0.54 0.42 
2 0.63 0.42 

3 0.75 0.33 

4 0.63 0.25 
5 0.54 0.75 

 
 
2 

6 0.54 0.42 
7 0.58 0.50 

8 0.67 0.33 

9 0.79 0.42 
10 0.63 0.25 

 
 
3 

11 0.58 0.83 

12 0.75 0.33 
13 0.67 0.67 

14 0.79 0.42 

15 0.79 0.25 
 
 
4 

16 0.67 0.67 

17 0.79 0.42 
18 0.58 0.50 

19 0.63 0.58 

20 0.67 0.33 
ค่าความเท่ียงของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เท่ากับ 0.92 
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ภาคผนวก ฌ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตารางที่ 8 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ หลังการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ด้วยสถิติ การทดสอบ
โดยใช้เครื่องหมาย (Sign Test) 
 
 

Sign Test 
 

Frequencies 

  N 

median - score Negative 
Differencesa 

30 

Positive Differencesb 0 

Tiesc 0 

Total 30 

a. median < score  

b. median > score  

c. median = score  

 
 

Test Statisticsa 

 median - 
score 

Asymp. Sig. (2-
tailed) 

.000 

a. Sign Test  
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ตารางที่ 9 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 
โรงเรียนบ้านขนุน จังหวัดสงขลา ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม 

 
Sign Test 

 

Frequencies 

  N 

รวมหลัง - รวมก่อน Negative 
Differencesa 

1 

Positive Differencesb 29 

Tiesc 0 

Total 30 

a. รวมหลัง < รวมก่อน  

b. รวมหลัง > รวมก่อน  

c. รวมหลัง = รวมก่อน  

 
 

Test Statisticsa 

 รวมหลัง - รวม
ก่อน 

Asymp. Sig. (2-
tailed) 

.000 

a. Sign Test  
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ภาคผนวก ญ 
คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
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ตารางที่ 10  การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมบัติทางกายภาพของวัสดุ ก่อนเรียนและหลังเรียน 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียน (30) 

1 24 

2 23 

3 24 

4 25 

5 24 

6 23 

7 24 

8 24 

9 23 

10 24 

11 25 

12 24 

13 25 

14 22 

15 25 

16 23 

17 23 

18 23 

19 26 

20 24 

21 23 

22 25 

23 24 

24 24 

25 25 

26 23 

27 23 

28 24 

29 23 

30 26 

รวมคะแนน 30 

ค่าเฉลี่ย (M) 23.93 

SD 0.98 
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ตารางที่ 11 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ (Applicative Thinking) 
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบความสามารถในการคิดเชิงประยุกต ์

ผลต่าง 
ก่อนเรียน (60) หลังเรียน (60) 

1 33 38 8 

2 34 33 9 

3 36 41 5 

4 42 51 6 

5 32 38 5 

6 31 37 5 

7 29 34 11 

8 34 37 3 

9 33 35 11 

10 32 39 4 

11 29 32 12 

12 31 35 3 

13 37 44 4 

14 32 36 4 

15 33 39 4 

16 43 50 1 

17 30 36 4 

18 34 40 7 

19 32 36 7 

20 31 33 5 

21 36 44 8 

22 33 39 7 

23 38 46 7 

24 32 36 10 

25 31 36 9 

26 35 39 4 

27 30 34 5 

28 41 49 5 

29 26 32 16 

30 29 32 10 

รวมคะแนน 999 1151 152 

ค่าเฉลี่ย (M) 33.30 38.37 5.04 

SD 3.914 5.29 2.14 
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ภาคผนวก ฎ 
ภาพกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
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ภาพกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ก่อนการจัดการเรียนรู้ 

     
ภาพกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
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ภาพกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง
ประยุกต์หลังการจัดการเรียนรู้ 
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ประวัติผู้วิจัย 
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สถานที่เกิด  อ าเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลา 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (วิทยาศาสตร์พอลิเมอร์) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

วิทยาเขตหาดใหญ่ พ.ศ. 2553 
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