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Abstract  
 
The purposes of this research were to 1)  compare the physics problem-solving ability on 

momentum and collision of grade 10 students learning through the Inquiry - based learning combined 
with KWDL technique and the traditional instruction; and 2) compare critical thinking ability on momentum 
and collision of grade 10 students learning through the Inquiry-based learning combined with KWDL 
technique and the traditional instruction. 

The research sample consisted of 80 grade 10 students in the science-mathematics learning 
plan from 2 classrooms at Mattayom Watnongchok School obtained by cluster random sampling.  The 
research instruments were 1) 6 inquiry - based learning combined with KWDL technique plans in the topic 
of momentum and collision for 18 hours; 2) 6 traditional instruction plans in the topic of momentum and 
collision for 18 hours; 3) a physics problem-solving ability test; and 4) a critical thinking ability test. Statistics 
employed for data analysis were the mean, standard deviation and t-test. 

The results of the research revealed that 1)  the physics problem-solving ability of the 
students learning through inquiry - based learning combined with KWDL technique was significantly higher 
than that of the students learning through the traditional instruction at the . 05 level of statistical 
significance; and 2)  The critical thinking ability of the students learning through inquiry - based learning 
combined with KWDL technique was significantly higher than that of the students learning through the 
traditional instruction at the .05 level of statistical significance. 
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เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรูแ้บบปกต ิ  58 
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บทที่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็น
ก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง
ไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข มีความรู ้และทักษะพื ้นฐาน รวมทั ้งเจตคติที ่จ  าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ  
และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื ่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้  
และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 4) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการมีทักษะส าคัญในการ
ค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายเหมาะสม
กับระดับชั้น 
 วิชาฟิสิกส์เป็นวิชาวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งที่ส าคัญในการฝึกทักษะความรู้พื้นฐานของการ
น าไปใช้ในวิชาต่าง ๆ และมุ่งให้ผู้เรียนน าความรู้ไปใช้ในการด าเนินชีวิต โดยเน้นกระบวนการให้ผู้เรียน 
เกิดความคิด ความเข้าใจ และฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิดเพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ 
วิชาฟิสิกส์ยังเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา (นิภาพร ช่วยธานี, 2555) ในการเรียนการสอน
รายวิชาฟิสิกส์ นักเรียนต้องเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ ทฤษฎี ปฏิบัติกิจกรรม การทดลอง แก้โจทย์ปัญหา
ตามที่สถานการณ์ก าหนดให้ โดยอาศัยการคิดวิเคราะห์ข้อมูลจากสิ่งที่ได้เรียนรู้ และทักษะการค านวณ 
ทางคณิตศาสตร์ วิชาฟิสิกส์จึงเป็นวิชาที่มีการศึกษาในเชิงปริมาณ ซึ่งการบรรยายปรากฏการณ์ต่าง ๆ  
ท าด้วยข้อมูลเชิงตัวเลขในลักษณะต่าง ๆ ซึ่งต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์ ดังนั้นการได้มาซึ่งกฎเกณฑ์
และทฤษฎีทางฟิสิกส์จ าเป็นต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นส าคัญ และเป็นเครื่องมือในการพัฒนา
ทักษะ ความรู้ ความสามารถทางด้านฟิสิกส์ และสามารถสร้างความคิดรวบยอดได้ด้วยตนเอง จากการ
ส ารวจปัญหาด้านการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า ปัญหาที่ส าคัญอย่างหนึ่งในรายวิชาฟิสิกส์ สาระการ
เคลื่อนที่แนวโค้ง คือ การขาดทักษะการค านวณ เป็นเหตุให้การแก้โจทย์ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาฟิสิกส์ต ่า และส่งผลกระทบไปสู่ผลการทดสอบระดับชาติ (O - NET) 
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 การแก้โจทย์ปัญหา เป็นปัจจัยที่ส าคัญมากในการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ หากขาดทักษะ 
การค านวณนี้นักเรียนจะไม่สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากในการเรียนวิชาฟิสิกส์นั้น
นักเรียนต้องทราบสิ่งที่โจทย์ก าหนดมาและทราบว่าโจทย์ต้องการหาสิ่งใดก่อนที่จะใช้สูตรหรือสมการ 
ทางฟิสิกส์ในการค านวณค่าที่ต้องการออกมา ซึ่งนักเรียนบางคนยังไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหาจากสิ่งที่
โจทย์ก าหนดได้และไม่รู้ว่าจะต้องเริ่มหาค าตอบจากสมการอะไร ซึ่งถ้าหากนักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์
โจทย์ปัญหาได้แล้ว ก็ไม่สามารถแก้สมการหาค าตอบออกมาได้ นักเรียนบางคนสามารถที่วิเคราะห์โจทย์ได้ 
แต่เมื่อแทนค่าลงในสมการแล้ว นักเรียนไม่สามารถแก้สมการได้ หรือแก้สมการด้วยวิธีที่ไม่ถูกต้อง ผลลัพธ์
ที่ออกมาจึงเกิดความผิดพลาดไปด้วย ทั้งนี้ การแก้โจทย์ปัญหาจะช่วยผู้เรียนพัฒนาศักยภาพในการคิด
วิเคราะห์ ความคิดรวบยอด ซึ่งต้องอาศัยการตัดสินใจเกี่ยวกับข้อมูลที่มีอยู่และน าไปใช้อย่างสมเหตุสมผล
ซึ่งเป็นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ อีกทั้งความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น
ความสามารถในการคิดอย่างหนึ ่งที ่ส่งเสริมการแก้ปัญหาให้ได้ค าตอบที ่ถูกต้องหรือได้ข้อสรุปที่
สมเหตุสมผล ค าตอบหรือข้อสรุปเป็นผลมาจากความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ (Bono, 
1976, pp. 29-32) 
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบหนึ่งที่มีประสิทธิภาพที่ได้รับการนิยม
เป็นอย่างมากในการสอนทุกวิชาทุกระดับการศึกษาเพราะเป็นวิธีการฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด 
เกิดทักษะสืบเสาะหาความรู้ สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2564) สามารถขยายความรู้และ
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ในสังคมที่ผันผวนอย่างรวดเร็วได้ทันต่อเหตุการณ์ การสืบเสาะหาความรู้  
เป็นกระบวนการทางความคิดเป็นทักษะที่สามารถประยุกใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เป็นวิธีหนึ่งที่น าไปสู่
จุดมุ่งหมายปลายทางที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งพื้นฐานมาจากแนวทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 
(Piaget) เชื่อว่าพัฒนาการของเด็กจะเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นสิ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตรงตาม
จุดประสงค์โดยการน านวัตกรรมใหม่ ๆ ผสานกับเทคโนโลยีสมัยทางการศึกษามาช่วยในการจัดการเรียน 
การสอนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการศึกษาให้สูงขึ้นสามารถตรวจสอบได้ตลอดจนช่วยให้ผู้เรียนมีคุณภาพ 
เท่าเทียมกัน การจัดการเรียนรู ้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ เป็นการเรียนรู้ที ่เน้นผู ้เรียนเป็นส าคัญ  
ให้นักเรียนสามารถหาความรู้ วิเคราะห์ข้อมูล เชื่อมโยงความรู้ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการ
พัฒนาความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (สิริมา  
แทนบุญ, 2558) นอกจากนี้ยังสามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 ดังเช่น ทักษะ 
การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและสามารถแก้ไขปัญหาได้ ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยของ  
พิไลวรรณ พรรณขาม (2560) ที ่ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ที ่เน้นการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ เรื ่อง เคมีอินทรีย์ ที ่มีต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เน้น
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง เคมีอินทรีย์ ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สูงขึ้นร้อยละ 47.33 ซึ่งมีพัฒนาการอยู่ในระดับปานกลาง 
 การเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค KWL 3 ขั้นตอน พัฒนาขึ้นโดย โอเกิล (Ogle ในปี ค.ศ. 1986 
และต่อมาซอและคณะ (1997) อาจารย์สอนในมหาวิทยาลัยมิสซิสซิปปี้ ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้น าเทคนิค 
KWDL มาพัฒนาต่อยอดในการแก้ปัญหาซึ่งเป็นเทคนิคการสอนที่ช่วยส่งเสริมทักษะความสามารถในการ 
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดย KWDL จะท าให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างหลากหลาย  
รู้จักการคิดเป็นขั้นตอน สามารถเข้าใจบทเรียนอย่างต่อเนื่อง และน าไปสู่ความคิดรวบยอดได้ ซึ่งเทคนิค 
KWDL มีขั้นตอนการท างาน 4 ขั้นตอน (อ้างถึงใน ซัฟฟียะห์ สาและ, 2559) ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 K (What 
we Know): เรารู้อะไร หรือโจทย์บอกอะไร, ขั้นตอนที่ 2 W (What we Want to know): เราต้องการทราบ
อะไร หรือโจทย์ให้หาอะไร, ขั้นตอนที่ 3 D (What we Do to find out): เราท าอย่างไรหรือด าเนิน 
ตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา และ ขั้นตอนที่ 4 L (What we Learned): เราเรียนรู้อะไรหรือหาค าตอบ 
ที่ได้และบอกวิธีคิดอย่างไร ค าตอบอย่างไร 
 จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาภายในห้องเรียนที่ผู ้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานครพบว่า นักเรียนขาดทักษะ 
การคิด วิเคราะห์ ขาดการเชื่อมโยงความรู้ ด้านการแก้โจทย์ปัญหา กล่าวคือ ไม่สามารถแทนค่าตัวแปร 
เพื่อหาค่าที่โจทย์ต้องการและไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ได้ สังเกตได้จากการท าแบบฝึกหัดในห้อง 
ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถท าได้ด้วยตัวเอง ในการท าการบ้านที่ให้นักเรียนท า ซึ่งนักเรียนจะลอกมาส่ง 
จึงไม่สามารถพัฒนาวิธีคิดและวิเคราะห์การแก้โจทย์ปัญหาแบบมีเหตุมีผลได้ จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ต ่า และส่งผลให้นักเรียนเบื่อ ไม่อยากเรียน และไม่ชอบเรียนวิชาฟิสิกส์ 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค 
KWDL จะมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและการหาค าตอบของค าถามจากการ
วิเคราะห์โจทย์ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนและมีการคิดอย่างรอบคอบ ท าให้สามารถพัฒนาทักษะในการแก้
โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ของนักเรียน และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ท าด้วยเหตุผล
ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ให้สูงขึ้น 
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2.  วัตถุประสงค์การวิจัย 

 
 2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ เรื่องโมเมนตัมและการชน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ   
 2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  เรื่องโมเมนตัมและการชน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
 

3.  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง 
โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร ซึ่ง
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้เกิดการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและมีความสามารถในการ 
แก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ด้วยขั้นตอน KWDL ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบความเข้าใจ 
การวางแผน ตรวจสอบ ไตร่ตรอง และน ามาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างรอบคอบโดยใช้การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และน าเทคนิค 
KWDL มาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา ดังนี้ 

1) ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) 
2) ขั้นส ารวจค้นหา (Exploraion) 

ขั้น K (What we know) ผู้เรียนหาสิ่งที่โจทย์ก าหนด 
ขั้น w (What we want to know) ผู้เรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ่งที่โจทย์ถาม 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation 
ขั้น D (What we do to find out) ผู้เรียนแก้โจทย์ปัญหา 
ขั้น L (What we learned) ผู้เรียนเสนอผลการแก้โจทย์ปัญหา 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
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ดังนั้นจึงได้ก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพที่ 1.1 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

4.  สมมติฐานการวิจัย 

 
 4.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องโมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่า 
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติที่ระดับนัยส าคัญที่ .05 
 4.2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องโมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่า 
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติที่ระดับนัยส าคัญที่ .05 
 

5.  ขอบเขตการวิจัย 

 
 5.1 ขอบเขตของประชากรที่จะศึกษา 
  5.1.1 ประชากรที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทย์ - คณิต 
โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร 
  5.1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก 
กรุงเทพมหานคร แผนการเรียนวิทย์-คณิต จ านวน 2 ห้องภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งมีการจัด
นักเรียนเข้าเรียนแบบคละความสามารถทุกห้องเรียนโดยดูจากคะแนนสอบเข้าชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4  
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม แล้วท าการจับฉลากให้  

ความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหา 
วิชาฟิสิกส ์

ความสามารถในการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL  

และการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
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1 ห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลอง ได้ห้อง ม.4/4 มีจ านวน 40 คน และอีก 1 ห้องเรียนเป็นกลุ่มควบคุม ได้ห้อง  
ม.4/3 มีจ านวน 40 คน 
 5.2 เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา คือ เรื่อง โมเมนตัมและการชน จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 
ซึ่งประกอบด้วย 1) โมเมนตัม 2) แรงและการเปลี่ยนแปลงโมเมนตัม 3) การดลและแรงดล 4) การอนุรักษ์
โมเมนตัม 5) การชน และ 6) การดีดตัวแยกจากกัน 
 5.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL  
และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 
6.1 การจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ 

ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนลงมือเสาะแสวงหาความรู้และสร้างเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเอง ให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลา โดยครูเป็นผู้ควบคุมการด าเนินการ ซึ่งประกอบ ด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี ้

 6.1.1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน ซึ่งเกิดจาก
ความสงสัยของนักเรียนเอง หรือเกิดการอภิปรายระหว่างครูกับนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม
และก าหนดประเด็นที่ศึกษา 

 6.1.2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนด าเนินการวางแผน
ก าหนดการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นได้ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

 6.1.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนน าข้อมูลที่ได้
จากขั้นส ารวจและค้นหามาวิเคราะห์ แปลความหมาย สรุปและน าเสนอข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆ 

 6.1.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนน าความรู้ที่สร้างขึ้นไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม ท าให้เกิดความรู้กว้างขวางยิ่งขึ้น 
 6.1.5 ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน
ด้วยกระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้ทราบว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใดและมีความ
ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์หรือไม่ รวมไปถึงการสะท้อนผลการจัดการเรียนการสอนของครูและเพื่อพัฒนา
ต่อไป 
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6.2 เทคนิค KWDL หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ค าถามหรือโจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ 
เป็นตัวก าหนดประเด็นให้นักเรียนได้เกิดการคิดแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์อย่างเป็นขั้นตอน เพื่อช่วยให้
นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งเป็นวิธีสอนตามแนวคิด 
ที่พัฒนามาจากโอเกิล (Ogle) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี ้

6.2.1 ขั้นตอนที่ 1 K: (What we know) นักเรียนร่วมกันหาสิ่งที่โจทย์ก าหนด 
6.2.2 ขั้นตอนที่ 2 W: (What we want to know) นักเรียนร่วมกันหาสิ่งที่โจทย์ต้องการ

ทราบ 
6.2.3 ขั้นตอนที่ 3 D: (What we do to find out) นักเรียนร่วมแก้โจทย์ปัญหา 
6.2.4 ขั้นตอนที่ 4 L: (What we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้และเสนอผล 

การแก้โจทย์ปัญหา 
6.3 การจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL หมายถึง 

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้เกิดการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและมีความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ด้วยขั้นตอน KWDL ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบความเข้าใจ  
การวางแผน จัดระบบข้อมูล และน ามาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ โดยประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน 
กล่าวคือ 

 6.3.1 ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง ขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียน
โดยการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ สร้างความอยากรู้อยากเห็น มีการตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียน
ยกตัวอย่างสถานการณ์โจทย์ที่น่าสนใจ ทบทวนความรู้เดิมแล้วใช้ค าถามเพื่อน าเข้าสู่บทเรียนเรื่องใหม่ 

 6.3.2 ขั้นส ารวจค้นหา (Exploraion) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหาและร่วมกันในการส ารวจ ตรวจสอบ สังเกตและฟังการโต้ตอบกันระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน โดยมีการ
ใช้เทคนิค KWDL ร่วมด้วยแต่ในขั้นตอนนี้ โดยใช้ขั้น K และ ขั้น W 

 ขั้น K (What we know) ผู้เรียนหาสิ่งที่โจทย์ก าหนด 
 ขั้น w (What we want to know) ผู้เรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ่งที่

โจทย์ถาม 
 6.3.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนได้น าข้อมูล

อธิบายการแก้ปัญหาหรือค าตอบที่ซับซ้อน ฟังค าอธิบาย ของคนอื่นอย่างคิดวิเคราะห์ถามค าถามเกี่ยวกับ
สิ่งที่คนอื่นได้อธิบาย ฟังและพยายามท าความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบายมาวิเคราะห์ ระบุวิธีการ 
แก้โจทย์ปัญหาและค าตอบ โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมด้วยในขั้นตอนนี้ ใช้ขั้น D และ ขั้น L 

ขั้น D (What we do to find out) ผู้เรียนแก้โจทย์ปัญหา 
ขั้น L (What we learned) ผู้เรียนเสนอผลการแก้โจทย์ปัญหา 
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6.3.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง ขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยง
กับความรู้เดิมหรือแนวคิด ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม มาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาตามสถานการณ์อื่น ๆ ที่มีความ
ยากง่ายในระดับต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยเชื่อมโยงกับเรื่องต่าง ๆ ท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

6.3.5 ขั้นประเมิน (Evaluation) ขั้นที่ผู้เรียนได้ท าการประเมินการเรียนรู้ของตนเอง
ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ที่ครูสร้างขึ้น ว่านักเรียนมีความรู้ในการแก้โจทย์ปัญหามากน้อยเพียงใด ตรวจสอบ
และประเมินการท าแบบฝึกทักษะเพิ่มเติมและแบบทดสอบของนักเรียน 

6.4 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ หมายถึง ความสามารถในการคิด
ตัดสินใจ แสดงวิธีการหาค าตอบของโจทย์ปัญหาฟิสิกส์ และจากสถานการณ์ต่าง ๆ ตามขั้นตอน KWDL 
ตามโจทย์ที่ก าหนดให้ ได้อย่างถูกต้อง แม่นย า โดยวัดจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
วิชาฟิสิกส์ ตามสถานการณ์ที่ก าหนดเกี่ยวกับโมเมนตัมและการชน 

6.5 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถของการพิจารณา
ปัญหาอย่างรอบคอบ สมเหตุสมผล ซึ่งนักเรียนสามารถท าความเข้าใจถึงปัญหานั้น ๆ และสามารถตัดสินใจ
และด าเนินการแก้ปัญหาโดยมีหลักฐานและสอดคล้องกับหลักการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งประกอบด้วย ความสามารถในการระบุปัญหา ความสามารถ
ในการรวบรวมข้อม ูล ความสามารถในการจ าแนกข้อมูล ความสามารถในการตรวจสอบข้อมูล  
และความสามารถในการพิจารณาตัดสินและสรุปความอย่างสมเหตุสมผล 
 

7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 7.1 ท าให้ครูผู้สอนทราบถึงผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
ที ่ม ีต ่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ เร ื ่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเร ียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร 
 7.2 ท าให้ทราบถึงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 

การศึกษาวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
1. ผลการเร ียนร ู ้และสาระการเร ียนร ู ้ เพ ิ ่มเต ิม กลุ ่มสาระการเร ียนร ู ้ว ิทยาศาสตร์  

(ฉบับปรับปรุง 2560) ตามหลักสตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 รายวิชาฟิสิกส์ 
2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

2.1 ความหมายการจัดการเรียนรู้ 
2.2 การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
2.3 บทบาทผู้สอนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
2.4 บทบาทผู้เรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
2.5 คุณลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู ้

 3. การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL 
4. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
5. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

5.1 ความหมายของโจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 
5.2 ความหมายของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 
5.3 การวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

6. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
6.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
6.2 กรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารญาณ 
6.3 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
6.4 ประโยชน์ของการสอนให้ผู้เรียนคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
6.5 การประเมินผลความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

7. วิจัยที่เกี่ยวข้อง 
7.1 วิจัยในประเทศ 
7.2 วิจัยต่างประเทศ 
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1.  ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 
2560) ตามหลักสตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 รายวิชาฟิสิกส์ 

 
1.1 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

นักวิชาการและสถาบันที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา ได้กล่าวถึงความส าคัญของวิทยาศาสตร์
ไว้ดังนี ้

กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น. 92) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ว่า
วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคน 
ทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ  
ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ 
ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิด
เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที ่หลากหลายและมีประจักษ์พยาน 
ที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge 
based society) ดังนั้น ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจ
ในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมี
คุณธรรมฝ่ายวิชาการ ส านักพิมพ์เดอะบุคส์. (2556, น. 11) ตามพระราชการบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
มาตราที่ 23 ข้อ (2) ได้กล่าวว่าการจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสม
ของแต่ละระดับการศึกษาในเรื ่องความรู ้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้  
ความเข้าใจ และประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน จากแนวคิดดังกล่าว 
 สรุปได้ว่า วิทยาศาสตร์มีความส าคัญต่อผู้เรียนในการจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย โดยเฉพาะในสังคมโลกปัจจ ุบ ันและอนาคต  
เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 
เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง  ๆที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน ดังนั้น ทุกคน
จึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี 
ที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์ มีคุณธรรม และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตเพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างสมดุลยั่งยืน 
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1.2 สาระส าคัญของวิทยาศาสตร ์
สถาบันที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาได้กล่าวถึงสาระส าคัญของวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น. 92-93) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ ่งหวัง 

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและ
สร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียน 
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับ
ระดับชั้น โดยได้ก าหนดสาระส าคัญไว้ ดังนี ้

 1. สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต สิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสร้าง
และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต การท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต กระบวนการด ารงชีวิต 
การถ่ายทอดทางพันธุกรรม วิวัฒนาการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 

 2. ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต 
กับสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  
ปัจจัยที่มีผลต่อการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ การใช้และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  
ในระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ และระดับโลก  

 3. สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี ่ยวระหว่างอนุภาค  
การเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมีและการแยกสาร 

 4. แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงนิวเคลียร์ การออกแรง
กระท าต่อวัตถุ การเคลื ่อนที ่ของวัตถุ แรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง โมเมนต์การเคลื ่อนที ่แบบต่าง ๆ  
ในชีวิตประจ าวัน 

 5. พลังงาน พลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณ์
ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสารและพลังงาน การอนุรักษ์พลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 6. กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลกทรัพยากร 
ทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น ้า อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศดาราศาสตร์
และอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพปฏิสัมพันธ์และผลต่อสิ ่งมีชีวิตบนโลก 
ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

 7. ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธ์
และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก ความส าคัญของเทคโนโลยี
อวกาศ 
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8. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะ
หาความรู้ การแก้ปัญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 

สรุปได้ว่าสาระส าคัญของวิทยาศาสตร์ ประกอบไปด้วย 8 สาระ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว สารและสมบัติของสาร แรงและการเคลื่อนที่ 
ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงนิวเคลียร์ การออกแรงกระท าต่อวัตถุ พลังงาน และพลังงานกับการ
ด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ ธรรมชาติ 
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 
  ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม สาระฟิสิกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีจ านวน
ทั้งหมด 67 ผลการเรียนรู้ โดยแบ่งเป็น ผลการเรียนรู้ในหมวดของเนื้อหาที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกัน 
จ านวน 4 หมวด ซึ่งแต่ละหมวดมีผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ ดังนี ้
  1. เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การเคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทาน สมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์
พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้ง รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
  2. เข้าใจการเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกส์อย่างง่าย ธรรมชาติของคลื่น เสียงและการได้ยิน 
ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และการเห็นปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับแสง รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
  3. เข้าใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ์ สนามไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้า ความจุไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า 
และกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า การเปลี่ยนพลังงานทดแทนเป็น
พล ั งงานไฟฟ ้ า สนามแม ่ เหล ็ก แรงแม ่ เหล ็กท ี ่ กระท  าก ับประจ ุ ไฟฟ ้ า และกระแสไฟฟ้ า  
การเหนี่ยวน าแม่เหล็กไฟฟ้าและกฎของฟาราเดย์ ไฟฟ้ากระแสสลับ คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและการสื่อสาร 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
  4. เข้าใจความสัมพันธ์ของความร้อนกับการเปลี ่ยนอุณหภูมิและสถานะของสสาร  
สภาพยืดหยุ่นของวัสดุและมอดุลัสของยัง ความดันในของไหล แรงพยุง และหลักของอาร์คิมีดีส ความตึงผิว
และแรงหนืดของของเหลว ของไหลอุดมคติ และสมการแบร์นูลลี กฎของแก๊ส ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส อุดมคติ
และพลังงานในระบบ ทฤษฎีอะตอมของโบร์ ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ทวิภาวะของคลื่นและอนุภาค 
กัมมันตภาพรังสี แรงนิวเคลียร์ ปฏิกิริยานิวเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ฟิสิกส์อนุภาค รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
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1.4 คุณภาพผู้เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
  1. เข้าใจการล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ กลไกการรักษาดุลยภาพของมนุษย์ 
ภูมิคุ้มกันในร่างกายของมนุษย์และความผิดปกติของระบบภูมิคุ้มกัน การใช้ประโยชน์จากสารต่าง ๆ ที่พืช
สร้างขึ้น การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม วิวัฒนาการที่ท าให้เกิดความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต ความส าคัญและผลของเทคโนโลยีทางดีเอ็นเอต่อมนุษย์ สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 
  2. เข้าใจความหลากหลายของไบโอมในเขตภูมิศาสตร์ต่าง ๆ ของโลก การเปลี่ยนแปลง
แทนที่ในระบบนิเวศ ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
  3. เข้าใจชนิดของอนุภาคส าคัญที ่เป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอม สมบัติ  
บางประการของธาตุ การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ ชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคและสมบัติต่าง ๆ 
ของสารที่มีความสัมพันธ์กับแรงยึดเหนี่ยว พันธะเคมี โครงสร้างและสมบัติของพอลิเมอร์ การเกิดปฏิกิริยา
เคมี ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และการเขียนสมการเคมี 
  4. เข้าใจปริมาณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ ความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวลและความเร่งผล
ของความเร่งที่มีต่อการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็ก ความสัมพันธ์ระหว่าง
สนามแม่เหล็กและกระแสไฟฟ้า และแรงภายในนิวเคลียส 
  5. เข้าใจพลังงานนิวเคลียร์ ความสัมพันธ์ระหว่างมวลและพลังงาน การเปลี่ยนพลังงาน
ทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า เทคโนโลยีด้านพลังงาน การสะท้อน การหักเห การเลี้ยวเบน และการรวมคลื่น 
การได้ยิน ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง สีกับการมองเห็นสี คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและประโยชน์ของคลื่น
แม่เหล็กไฟฟ้า 
  6. เข้าใจการแบ่งชั้นและสมบัติของโครงสร้างโลก สาเหตุ และรูปแบบการเคลื่อนที่ 
ของแผ่นธรณีที่สัมพันธ์กับการเกิดลักษณะธรณีสัณฐาน สาเหตุ กระบวนการเกิดแผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด  
สึนามิ ผลกระทบ แนวทางการเฝ้าระวัง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
  7. เข้าใจผลของแรงเนื่องจากความแตกต่างของความกดอากาศ แรงคอริออลิส ที่มีต่อการ
หมุนเวียนของอากาศ การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลที่มีต่อภูมิอากาศ ความสัมพันธ์ของ
การหมุนเวียนของอากาศ และการหมุนเวียนของกระแสน ้าผิวหน้าในมหาสมุทร และผลต่อลักษณะลมฟ้า
อากาศ สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก และแนวปฏิบัติเพื่อ
ลดกิจกรรมของมนุษย์ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก รวมทั้งการแปลความหมายสัญลักษณ์ลม
ฟ้าอากาศที่ส าคัญจากแผนที่อากาศ และข้อมูลสารสนเทศ 
  8. เข้าใจการก าเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพ 
หลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง ประเภทของกาแล็กซี โครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซี  
ทางช้างเผือก กระบวนการเกิดและการสร้างพลังงาน ปัจจัยที ่ส่งผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์  
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และความสัมพันธ์ระหว่างความส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ ความสัมพันธ์ระหว่างสี อุณหภูมิผิว 
และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ วิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงสมบัติบางประการของดาวฤกษ์ กระบวนการ
เกิดระบบสุริยะ การแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ ลักษณะของดาวเคราะห์ที่เอื้อต่อการด ารงชีวิต การเกิด
ลมสุริยะ พายุสุริยะและผลที่มีต่อโลก รวมทั้งการส ารวจอวกาศและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 
  9. ระบุปัญหา ตั้งค าถามที่จะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรต่าง ๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง ตั้งสมมติฐานที่เป็นไปได้หลายแนวทาง ตัดสินใจเลือกตรวจสอบ
สมมติฐานที่เป็นไปได ้
  10. ตั ้งค  าถามหรือก  าหนดปัญหาที ่อย ู ่บนพื ้นฐานของความร ู ้และความเข้าใจ 
ทางวิทยาศาสตร์ ที่แสดงให้เห็นถึงการใช้ความคิดระดับสูงที่สามารถส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้าได้
อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้สร้างสมมติฐานที่มีทฤษฎีรองรับหรือคาดการณ์สิ่งที่จะพบ เพื่อน าไปสู่การ
ส ารวจตรวจสอบ ออกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ได้อย่างเหมาะสม มีหลักฐาน
เชิงประจักษ์ เลือกวัสดุ อุปกรณ์ รวมทั้งวิธีการในการส ารวจตรวจสอบอย่างถูกต้อง ทั้งในเชิงปริมาณ 
และคุณภาพ และบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบ 
  11. วิเคราะห์แปลความหมายข้อมูล และประเม ินความสอดคล้องของข้อสรุป 
เพื่อตรวจสอบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงวิธีการส ารวจตรวจสอบ จัดกระท าข้อมูล
และน าเสนอข้อมูลด้วยเทคนิควิธีที่เหมาะสม สื่อสารแนวคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบ โดยการพูด 
เขียน จัดแสดงหรือใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจโดยมีหลักฐานอ้างอิงหรือมีทฤษฎีรองรับ 
  12. แสดงถึงความสนใจ มุ ่งมั ่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซื ่อสัตย์ ในการสืบเสาะ 
หาความรู ้โดยใช้เครื ่องมือและวิธีการที ่ให้ได้ผลถูกต้อง เชื ่อถือได้มีเหตุผลและยอมรับได้ว่าความรู้  
ทางวิทยาศาสตร์อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ 
  13. แสดงถึงความพอใจและเห็นคุณค่าในการค้นพบความรู้พบค าตอบ หรือแก้ปัญหาได้ 
ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์แสดงความคิดเห็นโดยมีข้อมูลอ้างอิงและเหตุผลประกอบเกี่ยวกับผล
ของการพัฒนาและการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม และยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
  14. เข้าใจความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อการพัฒนาเทคโนโลยีประเภท
ต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ก้าวหน้าผลของเทคโนโลยี
ต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 
  15. ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิตและการประกอบ
อาชีพ แสดงความชื่นชม ภูมิใจ ยกย่อง อ้างอิงผลงาน ชิ้นงานที่เป็นผลมาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น และการ
พัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร้างชิ้นงานตามความสนใจ 



 

15 

  16. แสดงความซาบซึ้ง ห่วงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้และรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า เสนอตัวเองร่วมมือปฏิบัติกับชุมชนในการป้องกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 
  สรุปได้ว่า คุณภาพของผู้เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่าเข้าใจ
เกี่ยวกับกลไกการท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศ 
ปฏิกิริยาเคมี การเขียนสมการเคมี แรงการเคลื่อนที่ พลังงาน ธรณีวิทยา อุตุนิยมวิทยา รวมไปถึงทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีจิตวิทยาศาสตร์ 
 1.5 สาระฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
  เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การเคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทาน สมดุลกลของวัตถุ งาน และกฎการอนุรักษ์
พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้ง รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  1. สืบค้น และอธิบายการค้นหาความรู้ทางฟิสิกส์ ประวัติความเป็นมา รวมทั้งพัฒนาการ
ของหลักการและแนวคิดทางฟิสิกส์ที่มีผลต่อการแสวงหาความรู้ใหม่และการพัฒนาเทคโนโลย ี
  2. วัดและรายงานผลการวัดปริมาณทางฟิสิกส์ได้ถูกต้องเหมาะสม โดยน าความ
คลาดเคลื่อนในการวัดมาพิจารณาในการน าเสนอผล รวมทั้งแสดงผลการทดลองในรูปของกราฟ วิเคราะห์
และแปลความหมายจากกราฟเส้นตรง 
  3. ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่ง การกระจัด ความเร็ว และความเร่ง
ของการเคลื่อนที่ของวัตถุในแนวตรงที่มีความเร่งคงตัวจากกราฟและสมการ รวมทั้งทดลองหาค่าความเร่ง
โน้มถ่วงของโลก และค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
  4. อธิบายแรง รวมทั้ง ทดลองและอธิบายแรงและผลของแรงลัพธ์ที่มีต่อการเคลื่อนที่ 
ของวัตถุ รวมทั้งทดลองการหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรงที่ท ามุมต่อกัน 
  5. เขียนแผนภาพวัตถุอิสระ ทดลองและอธิบายกฎการเคลื่อนที่ของนิวตันและการใช้กฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตันกับสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ รวมทั้ง ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง 
แรง มวล และความเร่ง ตามกฎข้อที่สองของนิวตันค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
  6. อธิบายกฎความโน้มถ่วงสากลและผลของสนามโน้มถ่วงที ่ท าให้วัตถุมีน ้าหนัก  
รวมทั้งค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
  7. วิเคราะห์ และอธิบาย และค านวณแรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ  
ในกรณีที่วัตถุหยุดนิ่งและวัตถุเคลื่อนที่ รวมทั้งทดลองหาสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหว่างผิวสัมผัส 
ของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ และน าความรู้เรื่องแรงเสียดทานไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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  8. อธิบายสมดุลกลของวัตถุ โมเมนต์และผลรวมของโมเมนต์ที่มีต่อการหมุน แรงคู่ควบ
และผลของแรงคู่ควบที่มีต่อสมดุลของวัตถุ เขียนแผนภาพวัตถุอิสระเมื่อวัตถุอยู่ในสมดุลกล และค านวณ
ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งทดลองและอธิบายสมดุลของแรงสามแรง 
  9. สังเกตและอธิบายสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ เมื่อแรงที่กระท าต่อวัตถุผ่านศูนย์กลาง
มวลของวัตถุ และผลของศูนย์ถ่วงที่มีต่อเสถียรภาพของวัตถ ุ
  10. วิเคราะห์และค านวณงานของแรงคงตัว จากสมการและพื้นที่ใต้กราฟความสัมพันธ์
ระหว่างแรงกับต าแหน่ง รวมทั้งอธิบายและค านวณก าลังเฉลี่ย 
  11. อธิบายและค านวณพลังงานจลน์ พลังงานศักย์ พลังงานกล ทดลองหาความสัมพันธ์
ระหว่างงานกับพลังงานจลน์ ความสัมพันธ์ระหว่างงานกับพลังงานศักย์โน้มถ่วง ความสัมพันธ์ระหว่างขนาด
ของแรงที่ใช้ดึงสปริงกับระยะที่สปริงยืดออกและความสัมพันธ์ระหว่างงานกับพลังงานศักย์ยืดหยุ่น รวมทั้ง
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างงานของแรงลัพธ์และพลังงานจลน์ และค านวณงานที่เกิดขึ้นจากแรงลัพธ์ 
  12. อธิบายกฎการอนุรักษ์พลังงานกล รวมทั้งวิเคราะห์ และค านวณปริมาณต่าง ๆ  
ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ของวัตถุในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้กฎการอนุรักษ์พลังงานกล 
  13. อธิบายการท างาน ประสิทธิภาพและการได้เปรียบเชิงกลของเครื่องกลอย่างง่าย 
บางชนิด โดยใช้ความรู้เรื่องงานและสมดุลกล รวมทั้งค านวณประสิทธิภาพและการได้เปรียบเชิงกล 
  14. อธิบาย และค านวณโมเมนตัมของวัตถุ และการดลจากสมการและพื้นที่ใต้กราฟ
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงลัพธ์กับเวลา รวมทั้งอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงดลกับโมเมนตัม 
  15. ทดลอง อธิบายและค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการชนของวัตถุในหนึ่งมิติ 
ทั้งแบบยืดหยุ่น ไม่ยืดหยุ่น และการดีดตัวแยกจากกันในหนึ่งมิติซึ่งเป็นไปตามกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม 
  16. อธิบาย วิเคราะห์ และค านวณปริมาณต่าง ๆ ที ่ เก ี ่ยวข้องกับการเคลื ่อนที่  
แบบโพรเจกไทล์ และทดลองการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
  17. ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงสู่ศูนย์กลาง รัศมีของการเคลื่อนที่ 
อัตราเร็วเชิงเส้น อัตราเร็วเชิงมุม และมวลของวัตถุในการเคลื่อนที่แบบวงกลมในระนาบระดับ รวมทั้ง
ค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และประยุกต์ใช้ความรู้การเคลื่อนที่แบบวงกลมในการอธิบายการโคจร
ของดาวเทียม 
  สรุปได้ว่าสาระฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ประกอบด้วย 17 ผลการเรียนรู้ โดยมุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนสืบค้น อธิบาย สังเกต วัด วิเคราะห์ ทดลอง สรุปผลและรายงานเกี่ยวกับธรมชาติของวิชาฟิสิกส์ 
ปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎการเคลื่อนที่ งานและพลังงาน โมเมนตัมและการชน 
การเคลื่อนที่แบบวงกลมและการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์รวมทั้งน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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2.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

2.1 ความหมายการจัดการเรียนรู้ 
สุมน อมรวิวัฒน์ (2563) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้คือสถานการณ์อย่างหนึ่ง

ที่มีสิ่งต่อไปนี้เกิดขึ้น ได้แก่ มีความสัมพันธ์และมีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้น ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียน 
กับผู้เรียน ผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อม และผู้สอนกับสิ่งแวดล้อมความสัมพันธ์และการมีปฏิสัมพันธ์ก่อให้เกิดการ
เรียนรู้และประสบการณ์ใหม่ผู้เรียนสามารถน าประสบการณ์ใหม่นั้นไปใช้ได ้

วิชัย ประสิทธ์วุฒิเวชซ์ (2562) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่มีระบบ
ระเบียบคลอบคลุมการค าเนินการตั้งแต่การวางแผนการจัดการเรียนรู้จนถึงการประเมินผล 

ฮาฟและดันแคน (Hough and Duncan, 1970) อธิบายความหมายของการจัดการเรียนรู้
ว่าหมายถึง กิจกรรมที่บุคคลได้ใช้ความรู้ของตนเองอย่างสร้างสรรค์เพื่อสนับสนุนให้ผู้อื่นเกิดการเรียนรู้ 
และมีความผาสุก ดังนั้นการจัดการเรียนรู้จึงเป็นกิจกรรมในแง่มุมต่าง ๆ 4 ด้าน ดังนี้ 

1. การจัดการหลักสูตร (Curriculum) 
2. การจัดการเรียนการสอน (Instruction) 
3. การวัดผล (Measuring) 
4. การประเมินผลการเรียนรู้ (Evaluation)หลังการเรียนการสอน 
องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 
1. ผู ้สอน จ าเป็นจะต้องศึกษาจากข้อมูลหลายประการ เพื ่อน ามาช่วยเสริมสร้าง 

การจัดการเรียนรู ้ของตน และการเรียนรู ้ของผู ้เรียน การจัดการเรียนรู ้ไม่ว่าระดับใด จะขึ ้นอยู ่กับ
องค์ประกอบ 3 ประการ ดังต่อไปนี ้

1.1 ผู้เรียน 
1.2 บรรยากาศทางจิตวิทยาที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 
1.3 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน บรรยากาศทางจิตวิทยาในชั้นเรียน 

2. ผู้เรียน ธรรมชาติของผู้เรียนเป็นสิ่งที่ครูผู้สอนจะต้องค านึงถึงเป็นอันดับแรก เกี่ยวกับ
ความสามารถของสมอง ความถนัด ความสนใจ พัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ และจิตใจ ความต้องการ
พื้นฐานหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ศักยภาพผู้เรียน 

3. บทบาทของผู ้สอนและผู ้เร ียน เป็นการจัดการเรียนรู ้เพื ่อให้ผู ้เร ียนมีคุณภาพ 
ตามเป้าหมายของหลักสูตร ทั้งผู้สอนและผู้เรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 
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3.1 บทบาทของผู้สอน 
3.1.1 ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผน 

การจัดการเรียนรู้ ที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
3.1.2 ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนด้านความรู้และทักษะ

กระบวนการที่เป็นความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
3.1.3 ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่าง

บุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย 
3.1.4 จัดบรรยากาศที ่เอื ้อต่อการเรียนรู ้และดูแลช่วยเหลือผู ้เรียนให้เกิด 

การเรียนรู้ 
3.1.5 จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
3.1.6 ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลายเหมาะสมกับ

ธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน 
3.1.7 วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียนรวมทั้ง

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
  3.2 บทบาทของผู้เรียน 
  3.2.1 ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
  3.2.2 เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อความรู้ 

ตั้งค าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ 
  3.2.3 ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้

ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
  3.2.4 มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและคร ู

3.2.5 ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 
แนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ เบนจมิน บลูม (Bloom Taxonomy) 
อติญาน์ ศรเกษตริน (2563 อ้างใน บุญชม ศรีสะอาด, 2557, Bloom) ได้กล่าวว่า 

จุดประสงค์ส าคัญของการเรียนการสอน คือ การให้บุคคลเปลี่ยนแปลงไปในทางที่พึงประสงค์พฤติกรรม
เหล่านี้จ าแนกและจัดล าดับหมวดหมู่และระดับความยากง่าย หมวดหมู่เหล่านี ้เรียกว่า จุดมุ่งหมาย 
ของการศึกษาของบลูม ได้แบ่งเป็น 3 หมวด ดังนี ้

1. พฤติกรรมด้านพุทธิพิส ัย (Cognitive Domain) เป็นความสามารถทางด้าน 
เบนความสามารถทางด้านสติปัญญา แบ่งการเรียนรู้ออกเป็น 6 ระดับ ดังนี ้
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 1.1 ความสามารถในการจดจ าความรู้ต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มา (Knowledge) 
 1.2 ความสามารถในการแปลความ ขยายความ ในสิ่งที่ได้เรียนรู้มา 
 1.3 ความสามารถในการน าสิ่งที่เรียนรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ (Application) 
 1.4 ความสามารถในการแยกแยะความรู้ออกเป็นส่วนๆและท าความเข้าใจในแต่ละ

ส่วนว่าสัมพันธ์หรือต่างกันอย่างไร (Analysis) 
 1.5 ความสามารถในการรวบรวมความรู้ต่าง ๆ หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ให้เกิดเป็น

สิ่งใหม่ (Synthesis) 
 1.6 ความสามารถในการตัดสินคุณค่าของความรู้อย่างเป็นเหตุเป็นผล (Evaluation) 

ต่อมาแอนเดอร์สันและแครทโฮล (Anderson and Krathwohl, 2001) ซึ่งเป็นกลุ่มลูกศิษย์ของบลูม  
ได้ปรับปรุงพัฒนาให้เหมาะสม โดยเปลี่ยนแปลงขั้นตอนพฤติกรรมพุทธพิสัย ดังนี้ 

1.6.1 ขั้นความรู้ความจ า เปลี่ยนเป็น จ า 
 1.6.2 ขั้นความเข้าใจ เปลี่ยนเป็น เข้าใจ 
 1.6.3 ขั้นการน าไปใช้ เปลี่ยนเป็น ประยุกต ์
 1.6.4 ขั้นการวิเคราะห์ เปลี่ยนเป็น วิเคราะห์ 
 1.6.5 ขั้นการสังเคราะห์ เปลี่ยนเป็น ประเมินค่า 
 1.6.6 ขั้นการประเมินค่า เปลี่ยนเป็น ริเริ่มสร้างสรรค ์
2. พฤติกรรมด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากความรู้สึกนึกคิด

ในจิตใจ ความเชื่อ ความชาบซึ้ง ประกอบด้วยพฤติกรรม 5 ระดับ ดังนี ้
 2.1 ความตั้งใจ สนใจในสิ่งเร้า หรือรับรู้ (Receive) 
 2.2 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกิดขึ้นหรือตอบสนองสิ่งเร้า (Respond) 
 2.3 ความรู้สึกซาบซึ้งยินดี มีเจตคติที่ดี หรือค่านิยม (Value) 
3. พฤติกรรมด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เป็นความสามารถในการปฏิบัติ 

ประกอบด้วยพฤติกรรม 5 ระดับ ดังนี้ 
 3.1 ความสามารถในการสังเกตและรับรู้ขั้นตอนการปฏิบัติ หรือขั้นรับรู้ 
 3.2 ความสามารถในการท าตามขั้นตอนหรือรูปแบบ ที่ได้รับการแนะน า 
 3.3 ความสามารถในการท างานด้วยตนเอง โดยไม่ต้องมีผู้ชี้แนะและพัฒนาการท างาน

ด้วยตนเองให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 3.4 ความสามารถในการเลือกรูปแบบที่ตนเองพัฒนาจนมีประสิทธิภาพและฝึกฝน 

จนเกิดความคล่องแคล่วเป็นอัตโนมัติชัดเจนต่อเนื่องจนช านาญการ 
 3.5 ความสามารถที่เกิดจากการฝึกฝนจนเกิดเป็นความเชี่ยวชาญในงานนั้นเป็นการ

เฉพาะและเป็นธรรมชาติขั้นเชี่ยวชาญ 
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สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สถานการณ์อย่างหนึ่งที่มีสิ่งต่อไปนี้
เกิดขึ้น ได้แก่ มีความสัมพันธ์และมีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้น ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน ผู้เรียน 
กับสิ่งแวดล้อม และผู้สอนกับสิ่งแวดล้อมความสัมพันธ์และการมีปฏิสัมพันธ์ก่อให้เกิดการเรียนรู ้และ
ประสบการณ์ใหม่ผู้เรียนสามารถน าประสบการณ์ใหม่นั้นไปใช้ได ้
 2.2 การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ทิศนา แขมมณี (2553 อ้างถึงใน ปารวัณ เหง้าโคกงาม, 2562) ให้ความหมายของการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผุ้สอนกระตุ้นเกิดค าถาม ความคิด 
และลงมือแสวงหาความรู้เพื่อน าประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยผู้สอนอ านวยความสะดวก 
จัดเตรียมสื่อต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน เช่น ด้านการสืบค้าหาแหล่งเรียนรู้ การศึกษาข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุป
ข้อมูล การอภิปรายโต้แย้งทางวิชาการ และการท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

เจนจิรา ค าดี (2561) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้ ว่าเป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดค าถาม เพื่อไปสู่การหา
ค าตอบด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จนเกิดการเรียนรู้และสร้างเป็นองค์ความรู้ของตนเอง 

การจัดการเรียนรู ้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  เน้นให้ผู ้เรียนเป็นผู ้ค้นคว้า 
หาความรู้ด้วยตนเอง หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผู้สอนเป็นผู้อ านวย
ความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุ เป้าหมาย วิธีสืบเสาะหาความรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของการเรียน  
หรือเป็นวิธีสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล จะค้นพบ
ความรู้หรือแนวทางที่ถูกต้องด้วยตนเอง โดยผู้สอนตั้งค าถามประเภท กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหาได้เอง และสามารถน าการแก้ปัญหามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้หรือเป็นการสอนที่เน้นกระบวนการ
แสวงหาความรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเองให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงในการ
เรียนรู้เนื้อหา 

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ สสวท. 
(2546, อ้างใน เจนจิรา ค าดี, 2561) ดังนี้ 

1. การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู ่บทเรียนหรือเรื ่องที่สนใจ  
ซึ่งอาจเกิดขึ้นเอง จากเรื่องที่สงสัย จากความสนใจของตัวผู้เรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม
เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
ที่เพิ่งเรียนมาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียน สร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็น
ที ่น่าสนใจ ผู ้สอนอาจให้ศึกษาจากสื ่อต่าง ๆ หรือเป็นผู ้กระตุ ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ ้นมาก่อน  
แต่ไม่ควรบังคับให้ผู้เรียนยอมรับประเด็นที่ผู้สอนก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา เมื่อมีค าถามที่น่าสนใจ
และผู้เรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นที่ต้องการศึกษา จึงร่วมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจง
รายละเอียดของเรื่องที่ศึกษาให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม 
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หรือความรู้ จากแหล่งต่าง ๆ ที่จะช่วยให้น าไปสู่ความเข้าใจเรื่อง หรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมี
แนวทางในการส ารวจตรวจสอบ อย่างหลากหลาย  

2. การส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจ
ศึกษา อย่าง ถ่องแท้แล้วให้มีการวางแผนก าหนดแนวทางในการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน ก าหนด
ทางเลือกที่เป็นไปได้ลงมือ ปฏิบัติเพื่อรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบ
ท าได้หลายวิธีเช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยในการสร้างสถานการณ์
จ าลอง การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือ แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะ
น าไปใช้ในขั้นต่อไป 

3. การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอต่อการส ารวจ
ตรวจสอบ แล้วจึงน าข้อสรุปที่ได้มาวิเคราะห์แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยาย
สรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนี้เป็นไปได้หลายทาง 
เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้ง กับสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ก าหนดไว้ แต่ผล
ที่ได้จะอยู่ในรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วย ให้เกิดการเรียนรู้ได ้

4. การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมหรือแนวคิดที ่ได้ค้นคว้าเพิ ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที ่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์  
หรือเหตุการณ์อื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากแสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งจะช่วยเชื่อมโยงกับเรื่องต่าง ๆ 
ท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ  
ว่าผู้เรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด จากนั้นจึงน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ  
การน าความรู้และแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอื่น ๆ จะน าไปสู่ข้อโต้แย้ง
หรือข้อจ ากัด ซึ่งจะก่อให้เกิดประเด็นหรือ ค าถาม หรือปัญหาที่ต้องการส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิด
กระบวนการที่ต่อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกว่าวัฏจักรการสืบเสาะ (Inquiry cycle) กระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้จึงช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหา หลักการ และทฤษฎีตลอดจนการลงมือปฏิบัติเพื่อให้ได้
ความรู้ซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป 

 2.3 บทบาทผู้สอนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
สุคนธ์ สินธพานนท์ (2558) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ มี 5 ขั้น ดังนี ้
ขั้นที่ 1 การสร้างความสนใจ (Engagement) จุดประสงค์ส าคัญในขั้นนี้ต้องการให้

นักเรียนสนใจใคร่รู้ในเรื่องที่เรียน ครูมีบทบาทในการเชื่อมโยงงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกับปัจจุบัน  
โดยจัดกิจกรรมหรือสร้างสถานการณ์กระตุ้น ยั่วยุ หรือท้าทาย ท าให้ผู้เรียนสนใจ สงสัยใคร่รู้ อยากรู้ 
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ขัดแย้ง หรือเกิดปัญหา และท าให้ผู้เรียนต้องการศึกษาค้นคว้า ทดลอง หรอืแก้ปัญหาด้วยตนเองบทบาท
ส าคัญของผู้สอนคือต้องรู้จักการตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 

 ขั้นที่ 2 การส ารวจและค้นหา (Exploration) ขั้นนี้นักเรียนต้องสืบเสาะหาความรู้ ค้นหา
สิ่งที่ต้องการเรียนรู้ รวบรวมข้อมูล ทดสอบแนวความคิด บันทึกความคิด ท าการทดลองด้วยตนเอง โดยครู 
มีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันในการส ารวจตรวจสอบ สังเกตและฟังการโต้ตอบ
ระหว่างนักเรียน ซักถามเพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน 

ขั้นที่ 3 การอธิบาย (Explanation) ในขั้นนี้นักเรียนจะน าความรู้ที่รวบรวมจากขั้นที่ 2  
มาอภิปรายแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นกัน ครูมีบทบาทในการชี้แนะเกี ่ยวกับการสรุป และการอธิบาย
รายละเอียดในช่วงเวลาที่เหมาะสม ให้นักเรียนใช้ประสบการณ์เดิมของตนเป็นพื้นฐานในการอธิบายความคิด
รวบยอดหรือแนวคิด 

ขั้นที่ 4 การขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นตอนนี้นักเรียนต้องน าสิ่งที่เรียนไปประยุกต์ใช้  
ครูมีบทบาทในการชี้แนะให้นักเรียน ได้น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันจะท าให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด 
กระบวนการและทักษะเพิ่มขึ้น 

ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้ครูมีบทบาทในการเปิดโอกาสให้นักเรียน
ตรวจสอบแนวคิดที่ได้เรียนรู้มาแล้วว่าถูกต้องหรือได้รับการยอมรับเพียงใด ให้นักเรียนได้แสดงออกเกี่ยวกับ
สิ่งที่ได้เรียนรู้ ให้เสริมสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและกลุ่มเพื่อน โดยครูคอยกระตุ้นหรือส่งเสริมให้นักเรียน
ประเมนิความรู้ความเข้าใจและความสามารถของตนเอง 

 ขั้นตอนการเรียนรู้ในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน สิ่งที่ผู้สอนควรท า ได้แก ่
 1. การสร้างความสนใจ (Engagement) โดยผู้สอนควรสร้างความสนใจ สร้างความอยาก

รู้อยากเห็น มีการตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดดึงเอาค าตอบที่ยังไม่ครอบคลุมสิ่งที่ผู้เรียนรู้หรือแนวคิด 
หรือเนื้อหา 

 2. การส ารวจและค้นหา (Exploration) โดยผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกันในการ
ส ารวจ ตรวจสอบ สังเกตและฟังการโต้ตอบกันระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ท าการซักถามเพื่อน าไปสู่การ
ส ารวจตรวจสอบของผู้เรียน และให้ เวลาผู้เรียนในการคิดข้อสงสัยตลอดจนปัญหาต่าง ๆ และท าหน้าที่ให้
ค าปรึกษาแก่ผู้เรียน 

 3. การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) โดยผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนอธิบายแนวคิด 
หรือให้ค าจ ากัดความ ด้วยค าพูดของผู้เรียนเอง ให้ผู้เรียนแสดงหลักฐาน ให้เหตุผลและอธิบายให้กระจ่าง ให้
ผู้เรียนอธิบาย ให้ค าจ ากัดความและ ชี้บอกส่วนต่าง ๆ ในแผนภาพให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์เดิมของตนเป็น
พื้นฐานในการอธิบายแนวคิด 

 4. การขยายความรู้ (Elaboration) โดยผู้สอนคาดหวังให้ผู้เรียนได้ใช้ประโยชน์จากการ
ชี้บอก ส่วนประกอบต่าง ๆ ในแผนภาพค าจ ากัดความและอธิบายสิ่งที่เรียนรู้มาแล้ว ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าสิ่ง
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ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรือ ขยายความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ ให้ผู้เรียนอธิบายอย่างมี
ความหมาย ให้ผู้เรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่พร้อมทั้งแสดงหลักฐานและถามค าถามผู้เรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง 
หรือได้แนวคิดอะไร 

 5. การประเมินผล (Evaluation) โดยผู้สอนสังเกตผู้เรียนในการน าแนวคิดและทักษะใหม่
ไปประยุกต์ใช้ประเมิน ความรู้และทักษะผู้เรียน หาหลักฐานที่แสดงว่าผู้เรียนเปลี่ยนความคิดหรือพฤติกรรม 
ให้ผู้เรียนประเมินการเรียนรู้และ ทักษะกระบวนการกลุ่ม ถามค าถามปลายเปิด เช่น ท าไมผู้เรียนจึงคิด
เช่นนั้น 

2.4 บทบาทของผู้เรียนในการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  สิ่งที่ผู้เรียนควรให้ความสนใจ ไม่เพียงแต่เป็นผู้นั่งฟังผู้สอนบรรยายอย่างเดียว แต่เป็น
ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการขับเคลื่อนกิจกรรมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ พร้อมกับผู้สอนด้วยกระบวนการ  
5 ขั้นตอน ดังนี ้
  1. การสร้างความสนใจ (Engagement) โดยผู้เรียนถามค าถาม เช่น ท าไมสิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 
ฉันได้เรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับสิ่งนี้ แสดงความสนใจในการตอบค าถาม หรือความคิดเห็น 
  2. การส ารวจและค้นหา (Exploration) โดยผู้เรียนคิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขต 
ของกิจกรรม ทดสอบ การคาดคะเนและสมมติฐาน คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ พยายามหาทางเลือก 
ในการแก้ปัญหาและอภิปรายทางเลือกเหล่านั้นกับคนอื่น บันทึกการสังเกตและให้ข้อคิดเห็น และลงข้อสรุป 
  3. การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) โดยผู ้เร ียนอธิบายการแก้ป ัญหา 
หรือค าตอบที่ซับซ้อน ฟังค าอธิบายของคนอื่นอย่างคิดวิเคราะห์ถามค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่คนอื่นได้อธิบาย  
ฟังและพยายามท าความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบายอ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว ใช้ข้อมูลที่ได้จาก
การบันทึกหรือสังเกตในการอธิบาย 
  4. การขยายความรู ้ (Elaboration) โดยผู ้เรียนอธิบายการแก้ปัญหาหรือค าตอบ 
ที่ซับซ้อน ฟังค าอธิบายของคนอื่น อย่างคิดวิเคราะห์ถามค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่คนอื่นได้อธิบาย ฟังและ
พยายามท าความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้สอนอธิบาย อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว ใช้ข้อมูลที่ได้จากการ
บันทึกหรือสังเกตในการอธิบาย 
  5. การประเมินผล (Evaluation) โดยผู้เรียนตอบค าถามปลายเปิด โดยใช้การสังเกต 
หลักฐานและค าอธิบายที ่ยอมรับมาแล้ว แสดงออกถึงความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับความคิดรวบยอด 
หรือทักษะประเมินความก้าวหน้าด้วยตนเอง ถามค าถามเพื่อให้มีการตรวจสอบต่อไป 
 2.5 คุณลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู ้
  1. ผู้เรียนตั้งค าถามทางวิทยาศาสตร์โดยส่วนใหญ่คนเราจะตั้งค าถามต่าง ๆ ได้ ก็ต่อเมื่อ 
เกิดการสังเกต เกิดปัญหา หรือข้อสงสัยต่าง ๆ ขึ้นในตนเอง แม้ว่าผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะและ
ฝึกกระบวนการการสร้างค าถาม แต่จะพบได้ว่า ในสถานการณ์จริงเราอาจจะไม่สามารถตอบค าถามได้ทุกเรื่อง
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ในช่วงเวลานั้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะข้อจ ากัดของ ความรู้วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่จะมาช่วยในการตอบค าถาม 
ที่สงสัย ดังนั้นผู้สอนควรจะเป็นผู้ช่วย เป็นผู้แนะน าให้ผู้เรียนใช้ กระบวนการคิดหรือปรับข้อค าถามให้เป็น
ค าถามที่สามารถส ารวจตรวจสอบ (Testable question) หรือสามารถ ตั้งสมมติฐานที่ตรวจสอบได้ผ่าน
กระบวนการท างานทางวิทยาศาสตร์ 
  2. ผู้เรียนให้ความส าคัญกับหลักฐานหรือประจักษ์พยานของค าถามที่ตั้งขึ้น ซึ่งจาก
ค าถามที่ตั้งขึ้นผู้เรียนจะท าการปฏิบัติเพื่อหาค าตอบด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น จากการส ารวจตรวจสอบ 
หรือจากการทดลอง ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยความละเอียด ถูกต้องและแม่นย า ด้วยกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ซึ่งการจะให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่ถูกต้องและแม่นย า ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะในการใช้
เครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ประเมินถึงข้อดีและข้อด้อยของเครื่องมือแต่ละชนิดเสียก่อน เพื่อจะได้เลือกใช้
ได้ถูกต้องเหมาะสมด้วยความช านาญ ดังนั้นครูจึงควรให้ความส าคัญกับการฝึกทักษะการปฏิบัติการ
เบื้องต้นก่อนการใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  3. ผู้เรียนสร้างค าอธิบายจากข้อมูลและหลักฐานที่มีซึ่งเมื่อผู้เรียนได้เก็บข้อมูลต่าง ๆ 
ด้วยความละเอียดแล้ว ข้อมูลดิบที่ได้มาจะถูกน ามาวิเคราะห์และใช้เป็นหลักฐานในการใช้สร้างค าอธิบาย 
ดังนั้นผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องใช้เหตุผลในการคิดวิเคราะห์ด้วยวิธีการที่เหมาะสม อย่างซื่อสัตย์และสอดคล้อง
กับค าถามหรือปัญหาที่ตั้งไว ้
  4. ผู้เรียนเชื่อมโยงองค์ความรู้ที่ได้สู่องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เมื่อผู้เรียนได้หลักฐาน 
สามารถสร้างค าอธิบาย และใช้กระบวนการสังเคราะห์ออกมาเป็นค าอธิบายของตนเองแล้ว ผู้เรียนควรได้ท า
การสืบค้น เพื่อศึกษาเพิ่มเติมว่าจากองค์ความรู ้ที ่ผู ้เรียนได้นั ้น มีความสอดคล้องหรือแตกต่างจาก 
องค์ความรู้เช่น หลักการ กฎ ทฤษฎีหรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่ในปัจจุบันอย่างไร 
  5. ผู้เรียนสื่อสารและประเมินองค์ความรู้อย่างมีเหตุผล การที่ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้
จากการลงมือปฏิบัติและสืบเสาะด้วยตนเอง ความรู้ใหม่ที่ได้จะช่วยให้ผู้เรียนได้รู้สึกเห็นคุณค่าของการ
ท างานดังเช่นนักวิทยาศาสตร์ซึ่งการท างาน ของนักวิทยาศาสตร์จะไม่สิ้นสุดลงที่การได้ผลการทดลอง  
แต่นักวิทยาศาสตร์จะน าเอาองค์ความรู้ที่ได้มาใช้สื่อสารต่อประชาคมโลก ดังนั้นการสื่อสารจึงเป็นอีก
คุณลักษณะหนึ่งที่จ าเป็น กล่าวคือ การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้วิพากษ์วิจารณ์ ผลงาน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กันนั้น เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกการให้และรับข้อเสนอแนะจากผู้อื่น ซึ่งเป็น การช่วยเติมเต็ม
ความรู้ในส่วนที่ยังไม่สมบูรณ์ให้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการฝึกให้ผู้เรียน เรียนรู้ที่จะรับฟังความคิดเห็น  
ข้อวิพากษ์และวิจารณ์จากผู้อื่นได้ด้วย 
  สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความมรู้ ครูผู้สอนต้องมีความรู้ความสามารถ
ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้และเทคนิคที่หลากหลาย ให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียนแต่ละศักยภาพ  
ทั้งนี้กระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่เหมาะสมสอดคล้องต่อการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่มผู้เรียน  
เป็นปัจจัยส าคัญต่อการเลือกวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วย และหลักการใช้จิตวิทยาการเรียนรู้ การจะจัดการ
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เรียนรู ้อย่างไรกับกลุ่มผู ้เรียนใดครูผู ้สอนต้องมีพื ้นฐานความรู้ทางด้านจิตวิทยาการเรียนรู ้ จิตวิทยา
พัฒนาการ ทฤษฎีสมอง จิตวิทยาแนะแนวและการให้ค าปรึกษา เพื่อประกอบการตัดสินใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
 

3.  การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL 
 
 การจัดการเรียนรู ้แบบเทคนิค KWDL (Ogle, 1986 อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี, 2565)  
ได้พัฒนาขึ้นโดยคาร์และโอเกิล (Carr and Ogle) ซึ่งในปีถัดมา (1987) โดยยังคงสาระเดิมไว้ แต่เพิ่มการ
เขียนแผนผังสัมพันธ์ทางความหมายสรุปเรื่องที่อ่าน และมีการน าเสนอเรื่องจากแผนผังอันเป็นการพัฒนา
ทักษะการเขียนและพูดนอกเหนือไปจากทักษะการฟัง และการอ่าน โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือการสอน
ทักษะภาษา แต่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาอื่น ๆ ที่มีการอ่านเพื่อท าความเข้าใจ เช่น  
วิชาสังคมศึกษา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นต้น เพราะว่าผู ้เร ียนจะได้ ร ับการฝึกให้ตระหนัก 
ในกระบวนการการท าความเข้าใจตนเอง การวางแผน การตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจในตนเอง การ
จัดระบบข้อมูล เพื่อดึงมาใช้ในภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงมีประโยชน์ในการฝึกทักษะการอ่าน คิด 
วิเคราะห์ เขียนสรุป และน าเสนอ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดงันี ้
 ขั้นที่ 1 K (What we know) นักเรียนรู้อะไรบ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบ
มีอะไรบ้าง 
 ขั้นที่ 2 W (What we want to know) นักเรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ่งที่นักเรียน
ต้องการรู ้
 ขั้นที่ 3 D (What we do to find out) นักเรียนจะต้องมีอะไรบ้างเพื่อหาค าตอบตามที่โจทย์
ต้องการ หรือสิ่งที่ตนเองต้องการรู้ 
 ขั้นที่ 4 L (What we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
 ต่อมา ซอ และคณะอาจารย์ มหาวิทยาลัยมิสซิสซิปี้ ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้น าเทคนิค  
K – W – D - L มาใช้สอนในวิชาคณิตศาสตร์ ซึ ่งน ารูปแบบการเรียนรู ้แบบร่วมมือกันมาผสมผสาน 
ในกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้การสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งการน ามาประยุกต์ใช้ในการสอน 
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ โดยพัฒนาเป็นการจัดการเรียนรู้ เรียกว่าเทคนิค K – W – D - L มีการ
ทดลองใช้การเรียนร่วมกลุ ่มในวิชาคณิตศาสตร์ ซึ ่งครูในโปรแกรม PDS ซึ ่งเป็นโปรแกรมพัฒนาครู 
ของมหาวิทยาลัยมิสซิสซิปี้ ได้ขอให้ทางมหาวิทยาลัยริเริ่มจัดโครงการเรียนร่วมกลุ่ม สู้ร่วมโครงการ คือ 
ครูผู้สอนและนักเรียนของตน เป็นโรงเรียนที่อยู่ในชนบทห่างไกล ครู ไม่เคยมีประสบการณ์ในเรื่องการ
จัดการเรียนร่วมกลุ่มในวิชาคณิตศาสตร์มาก่อน แต่ใคร่ที่จะเรียนรู้และทดลองใช้กลวิธีอย่างมีประสิทธิภาพ
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กลุ่มทดลอง มี 2 ห้องเรียน ใช้การเรียนร่วมกลุ่มในวิชาคณิตศาสตร์ และวิชาอื่น ๆ ด้วย ส่วนอีก 2 ห้องเรียน 
นักเรียนท างานเป็นกลุ่มครั้งคราว ในกลุ่มทดลองนั้น นักเรียนจะเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
เป็นกลุ่ม 24 คาบต่อสัปดาห์ และคาบที่เรียนกลุ่มนี้จะเรียนหลังจากที่ได้เรียนหัวข้อต่าง ๆ อันเป็นพื้นฐานใน
กลุ่มใหญ่ แล้วในกลุ่มทดลองนี้นักเรียนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้หนังสือเรียนแบบฝึกสถานการณ์จริงที่
ครูแนะน า และสื่อส าเร็จที่บุคลากรของมหาวิทยาลัยจัดท าขึ้นครูได้รับการแนะน าและทบทวนเกี่ยวกับ
กลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะ เช่น การเดา และการตรวจสอบ ท าแผนภูมิและภาพประกอบ 

นอกจากนี้ ยังมาจากความคิดริเริ่มพัฒนา และการมีส่วนร่วมในกลวิธีคิดของนักเรียนอีกด้วย
ส าหรับตัวนักเรียนที่ท างานเป็นกลุ่ม ในเรื่องโจทย์ปัญหาโดยใช้กลวิธีแก้ปัญหานั้น พวกเขายิ่งคิดโจทย์
ปัญหาและช่วยแก้ปัญหาของพวกเขาเองที่คล้ายคลึงกันอีกด้วย โจทย์ปัญหาที่นักเรียนชอบ คือ ประเภท
ตรรกศาสตร์ ประเภทปลายเปิดที่สร้างจากสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การไปจ่ายตลาดโดยต้องการ
จะท าอาหาร 2 มื้อ ส าหรับคน 4 คน แต่ละมื้อจะต้องมีอาหารครบหมู่ ให้นักเรียนใช้ใบโฆษณาสินค้า 
ของหนังสือพิมพ์ วางแผนว่าถ้ามีเงิน 500 บาท จะซื้ออะไรได้บ้าง ให้ช่วยกันประมาณค่าของที่ต้องการซื้อ
แล้วหาวิธีการคิดให้ได้จ านวนเงินที่ใกล้เคียง 500 บาท ขั้นต่อไปจึงใช้เครื่องคิดเลขเพื่อตรวจสอบราคาจริง 

K – W – D - L: เทคนิคในการจัดการและบันทึกผลงานการชี้แนะการทานของนักเรียนในการ
ทดลองนี้น าเทคนิค K – W – D - L ของโอเกิล (Ogle) มาใช ้

K: What we know 
W: What we want to know 
D: What we do to find out 
L: What we learned 
ทั้งนี้เป็นขั้นตอนที่เพิ่มขึ้นส าหรับการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค K – W – D - L 

นี้โอเกิลได้พัฒนาขึ้นส าหรับช่วยการอ่านเพื่อความเข้าใจในเป็นเทคนิค ที่ชี ้แนะให้ผู ้อ่านใช้ขั ้นตอน
เช่นเดียวกับผู ้อ่านที ่เชี ่ยวชาญแล้ว ใช้อยู ่เทคนิคนี ้สามารถประยุกต์ใช้กับการต้นหาวิธีการต่าง ๆ  
ทางคณิตศาสตร์ได้ 

K คือ รู้อะไรอยู่บ้างแล้วในขั้นตอนนี้ ผู้อ่านระดมความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ว่ารู้อะไรอยู่บ้าง 
แล้วครูท าหน้าที่บันทึกค าตอบและช่วยนักเรียนจัดหมวดหมู่ซองข้อมูลเหล่านั้น ช่วยอธิบายความเข้าใจ 
ที่อ่านคลาดเคลื่อนหรือช่วยอธิบายให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

ส าหรับการแก้โจทย์ปัญหาเป็นกลุ่ม ขั้นตอน "K" จะเกี่ยวข้องการอ่านโจทย์ปัญหา ตีความ
แถลงเกี่ยวกับข้อมูลที่ให้มา อาจรวมทั้งกระบวนการวิธีอื่น เช่น ลงมือปฏิบัติตามที่ปัญหาก าหนดวาดรูป 
ท าแผนภูมิ เพื่อว่านักเรียนจะได้เข้าใจปัญหาและรู้ว่าตนรู้อะไรบ้างแล้วเกี่ยวกับปัญหานั้น 

W คือ ต้องการจะรู้อะไรด้วยการชี้แนะจากครู นักเรียนจะบอกสิ่งที่พวกเขาต้องการเรียนรู้ 
ได้บ่อยครั้งนักเรียนจะมีค าถามที่ยังไม่ได้ตอบในเรื่องที่อ่าน หรือนักเรียนอ่านจากหัวข้อที่ยังไม่ได้ถกแถลง
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กันขึ้นมาและต้องการหาจากแหล่งความรู้อื่น และค าถามนั้นหมายความว่าอะไร ส่วนขั้นตอนที่ว่าต้องการรู้
อะไรนั้นอาจเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจของนักเรียนในการวางแผนจะแก้ปัญหา พวกเขาอาจตกลงกันว่า
จ าเป็นต้องไปหาข้อมูล และต้องตัดสินใจว่าจะไปหาแหล่งข้อมูลที่ไหนหรือบางครั้งอาจต้องท าโพลหรืออาจ
ต้องไปคุยกับใคร ๆ หรืออาจต้องท าการวัด ท าการทดลองหรือต้องไปค้นคว้าจากหนังสืออ้างอิงต่าง ๆ 

L คือ ได้เรียนรู้อะไร ขั้นตอนนี้ โอเกิล (Ogle) ให้นักเรียนอ่านในใจและบันทึกว่าได้รู้อะไรบ้าง 
แล้วน ามาเล่าสู่กันฟังแล้วบันทึกไว้ขั้นตอนนี้ช่วยให้ผู้เรียนได้ขัดเกลาและขยายความคิดเห็นทั้งกระบวนการ
อ่านและกระบวนการเขียนในการแก้โจทย์ปัญหา ขั้นตอน "L" นี้ ประสงค์ให้ผู้เรียนบอกค าตอบ รวมทั้ง
อธิบายและชี้แจงถึงขั้นตอนของการด าเนินการแก้ปัญหา พวกเขาอาจให้ผู้อื่นช่วยตรวจสอบเพื่อความแน่ใจ
หรือพวกเขาอาจพูดกันถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบของพวกเขาเอง กลุ่มนักเรียนจะได้รับการส่งเสริม
ให้เห็นผลสะท้อนและได้เขียนเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปที่ได้เรียนรู้ ตัวอย่างเช่น นักเรียนกลุ่มหนึ่งอาจเขียน 
และพูดเกี่ยวกับเรื่องวิธีการวาดภาพช่วยได้อย่างไร หรือการที่พวกเขาได้ใช้กระบวนการวิธีเดาและตรวจสอบ
อย่างไร เป็นต้น 

ผลการทดลอง พบว่า นอกเหนือจากขั ้นตอนของโอเกิล (Ogle) แล้วได้เพิ ่มขึ ้นตอน "D"  
อีก 1 ขั้นตอน คือ "ได้ท าอะไรไปบ้าง" สมาชิกของกลุ่มใช้แบบบันทึกขั ้นตอนขณะที่ช่วยกันวางแผน 
และกระบวนการด าเนินงานที่พวกเขาได้ใช้ในขณะที่ท างานร่วมกันในการแก้ปัญหา ขั้นตอน "D" นี้ได้จัดไว้
ในล าดับที่ 3 ก่อนขั้นตอน "L" มีการใช้โจทย์ปัญหาทดสอบนักเรียนทั้งสองกลุ่มทั้งก่อนและหลังการ 
ให้คะแนนงานกลุ่ม ผลปรากฏว่า นักเรียนใน 2 ห้องเรียนที่ใช้การเรียนร่วมกลุ่มได้ระดับคะแนนสูงกว่า
นักเรียนอีก 2 ห้อง ที่ไม่ได้ใช ้

นอกจากนี้เจตคติด้านบวกของการเรียนร่วมกลุ่มโดยใช้เทคนิค KWDL เทคนิคการแก้โจทย์
ปัญหายังมีข้อสนับสนุนต่าง ๆ เพิ่มขึ้น เช่น เด็ก ๆ ระบุว่าพวกเขามีความสนุกที่ได้ท างานร่วมกัน มีความ
เชื่อมั่นมากขึ้น มีความสนใจเพิ่มขึ้นและมีความตื่นเต้นดี เด็ก ๆ มีความภาคภูมิใจในความสามารถที่เพิ่มขึ้น
ในการแก้ปัญหา โดยเฉพาะข้อปัญหาที่ต้องการให้เหตุผล 2 ด้าน ขณะที่คิดปัญหาเหล่านี้เด็ก ๆ จะใช้กลวิธี
ต่าง ๆ รวมทั้งการวาคภาพ ท าแผนภูมิ และใช้วิธีเดาแล้วตรวจสอบขณะที่เด็ก ๆ ท างานกลุ่ม พวกเขาจะคอย
ตรวจสอบตัวเองบ่อยครั้งเพื่อให้แน่ใจว่าค าตอบนั้นตรงกับค าถาม 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2558, อ้างถึงใน ษับรีญ หะยีหมัด, 2562) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ 
KWDL เป็นการสอนที่ช่วยส่งเสริมความสามารถของผู้เรียนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยการให้
นักเรียนได้ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้และหาค าตอบจากโจทย์ที่ก าหนดจาก 4 ค าถาม คือ What we know, 
What we want to know, What we do to find out, What we learned แนวทางการจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWDL มีขั้นตอนการสอน 4 ขั้น ดังนี ้
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ขั้นที่ 1 K (What we know) นักเรียนรู้อะไรบ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบ
มีอะไรบ้าง โดยครูจะแบ่งกลุ่มนักเรียน ที่มีเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน แล้วให้นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับ
โจทย์ เช่น สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบโดยใช้บัตรกิจกรรมการสอน KWDL และแบบ
บันทึกการท างาน 

ขั้นที่ 2 W (What we want to know) นักเรียนจะหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ ่งที่
นักเรียนต้องการรู้ ซึ่งนักเรียนในกลุ่มจะร่วมกันอภิปรายเพื่อหาสิ่งที่ต้องการรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับโจทย์ เช่น 
ความสัมพันธ์ของโจทย์และก าหนดวิธีการในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 D (What we do to find out) นักเรียนจะต้องท าอะไรเพื่อหาค าตอบที่โจทย์ต้องการ
หรือสิ่งที่ตนเองต้องการรู้ ซึ่งนักเรียนจะช่วยกันด าเนินการเพิ่มแก้โจทย์ปัญหาโดยเขียนโจทย์ปัญหาให้อยู่ในรูป
ของประโยคสัญลักษณ์ หาค าตอบและตรวจสอบค าตอบ 

ขั้นที่ 4 L (What we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ กิจกรรมในขั้นนี้ให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มจะสรุปเป็นความรู้ที่ได้จากการแก้โจทย์ปัญหา โดยให้ตัวแทนกลุ่มน าเสนอแนวคิดในการแก้โจทย์
ปัญหา และสรุปเป็นความรู้ที่ได้จากการเรียน 

พัทธมน วิริยะธรรม (2559) กล่าวว่าเทคนิค KWDL เป็นเทคนิคที่มีการใช้ค าถามหรือโจทย์
ปัญหาเป็นตัวก าหนดประเด็นให้ผู้เรียนได้เกิดการคิดแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและผู้เรียนจะได้รับ
การฝึกให้ตระหนักในกระบวนการท าความเข้าใจตนเอง การวางแผน ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจ 
ในตนเองการจัดระบบข้อมูลเพื่อดึงมาใช้ภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยประกอบด้วยการเรียนการสอน 
4 ขั้นตอน คือ K (โจทย์บอกอะไรบ้าง), W (โจทย์ให้หาอะไรบ้าง), D (ด าเนินการตามกระบวนการแก้โจทย์
ปัญหา) และ L (ค าตอบที่ได้) 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ค าถาม 
หรือโจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์เป็นตัวก าหนดประเด็นให้นักเรียนได้เกิดการคิดแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์  
อย่างเป็นขั้นตอน เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 K: (What we know) นักเรียนร่วมกันหาสิ่งที่โจทย์ก าหนด 
ขั้นตอนที่ 2 W: (What we want to know) นักเรียนร่วมกันหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 
ขั้นตอนที่ 3 D: (What we do to find out) นักเรียนร่วมแก้โจทย์ปัญหา 
ขั้นตอนที่ 4 L: (What we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้และเสนอผลการแก้โจทย์

ปัญหา 
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4.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
 
 ษับรีญ หะยีหมัด (2562) ได้สรุปการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค 
KWDL หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนให้มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาด้วยวิธีการฝึก 
ให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบหรือความรู้ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนคอยเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิด
และใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ โดยมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 5 ขั้น ดังนี ้
 1. ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง ขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียนโดยการ
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ อยากรู้ โดยใช้นิทาน ยกตัวอย่างสถานการณ์โจทย์ที่น่าสนใจหรือทบทวน
ความรู้เดิมแล้วใช้ค าถามที่ต่อเนื่องจากเรื่องเดิม เพื่อน าเข้าสู่บทเรียนเรื่องใหม่และครูแจ้งวัตถุประสงค์ของ
เรื่องที่จะเรียนในครั้งนี ้
 2. ขั้นส ารวจค้นหา (Exploraion) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนท าความเข้าใจในประเด็นโจทย์
ปัญหาหรือข้อค าถาม มีการวางแผนก าหนดแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมด้วย 
แต่ในขั้นตอนนี้ใช้ขั้น K และ ขั้น W 
  ขั้น K (What we know) ผู้เรียนหาสิ่งที่โจทย์ก าหนด 
  ขั้น w (What we want to know) ผู้เรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ่งที่โจทย์ถาม 
 3. ขั ้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explanation) หมายถึง ขั ้นตอนที ่ผู ้เรียนได้น าข้อมูล 
มาวิเคราะห์ ระบุวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและค าตอบ โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมด้วยในขั้นตอนนี้ใช้ขั้น D  
และ ขั้น L 
  ขั้น D (What we do to find out) ผู้เรียนแก้โจทย์ปัญหา 
  ขั้น L (What we learned) ผู้เรียนเสนอผลการแก้โจทย์ปัญหา 
 4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง ขั้นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิม โคยนักเรียนท าแบบฝึกทักษะเพิ่มเดิม มีความยากง่ายในระดับต่างๆ และโจทย์ปัญหาจะเน้นที่เกิดขึ้น
ในชีวิตประจ าวัน 
 5. ขั้นประเมิน (Evaluation) ขั้นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ นักเรียน 
มีความรู้ในการแก้โจทย์ปัญหามากน้อยเพียงใด โดยการตรวจสอบจากเขียนข้อสรุป การท าแบบฝึกทักษะ
เพิ่มเติมของนักเรียนและแบบทดสอบ 
 จึงสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้เกิดการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและมีความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ด้วยขั้นตอน KWDL ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบความเข้าใจ 
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การวางแผน จัดระบบข้อมูล และน ามาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ โดยประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน 
กล่าวคือ 

1. ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง ขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียนโดยการ
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ สร้างความอยากรู้อยากเห็น มีการตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียยกตัวอย่าง
สถานการณ์โจทย์ที่น่าสนใจ ทบทวนความรู้เดิมแล้วใช้ค าถามเพื่อน าเข้าสู่บทเรียนเรื่องใหม่ 

2. ขั้นส ารวจค้นหา (Exploraion) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาและ
ร่วมกันในการส ารวจ ตรวจสอบ สังเกตและฟังการโต้ตอบกันระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน โดยมีการใช้เทคนิค 
KWDL ร่วมด้วยแต่ในขั้นตอนนี้ โดยใช้ขั้น K และ ขั้น W 

 ขั้น K (What we know) ผู้เรียนหาสิ่งที่โจทย์ก าหนด 
 ขั้น w (What we want to know) ผู้เรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ่งที่โจทย์ถาม 
3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนได้น าข้อมูลอธิบาย 

การแก้ปัญหาหรือค าตอบที่ซับซ้อน ฟังค าอธิบาย ของคนอื่นอย่างคิดวิเคราะห์ถามค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่คนอื่น
ได้อธิบาย ฟังและพยายามท าความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบายมาวิเคราะห์ ระบุวิธีการแก้โจทย์ปัญหา 
และค าตอบ โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมด้วยในขั้นตอนนี้ ใช้ขั้น D และ ขั้น L 
  ขั้น D (What we do to find out) ผู้เรียนแก้โจทย์ปัญหา 
  ขั้น L (What we learned) ผู้เรียนเสนอผลการแก้โจทย์ปัญหา 
 4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง ขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมหรือแนวคิด ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม มาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาตามสถานการณ์อื่น ๆ ที่มีความยากง่ายใน
ระดับต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยเชื่อมโยงกับเรื่องต่าง ๆ ท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
 5. ขั ้นประเมิน (Evaluation) ขั ้นที ่ผ ู ้ เร ียนได้ท าการประเมินการเรียนรู ้ของตนเอง 
ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ที่ครูสร้างขึ้น ว่านักเรียนมีความรู้ในการแก้โจทย์ปัญหามากน้อยเพียงใด ตรวจสอบ
และประเมินการท าแบบฝึกทักษะเพิ่มเติมและแบบทดสอบของนักเรียน 
 

5.  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 
 
 5.1 ความหมายของโจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ 
 มีนักการศึกษาและนักวิชาการด้านการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของโจทย์ปัญหา
หมายถึง สถานการณ์และข้อความที่ก าหนดเป็นปัญหาขึ้นมา โดยมีการให้ความหมายไว้ดังนี้ 
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 เอ็ดเวิร์ด เอฟ. เรดดิช เอริค คูโอ (Edward F. Redish. Eric Kuo, 2015) กล่าวว่า โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกส์เป็นปัญหาที่มีคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานของปัญหานั้น ยากที่จะแก้ในทันที จ าเป็นต้องใช้
ความรู้ทางฟิสิกส์และหลักการค านวณทางคณิตศาสตร์มาใช้ร่วมกันในการแก้ปัญหา 
 นีส (Niss, 2017) กล่าวว่า โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์เป็นปัญหาที่มีความซับซ้อน และ
จ าเป็นต้องใช้การค านวณทางคณิตศาสตร์เข้าเกี่ยวข้องเป็นส่วนใหญ่ 
 วีนัส ชาลี (2562) กล่าว่า โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ คือ สถานการณ์ที ่เกี ่ยวข้องกับ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ที่มีการระบุเป็นลักษณะของข้อความ หรือตัวเลขโดยมีเงื่อนไขของข้อค าถาม 
ที่เป็นปัญหาของสถานการณ์นั้น ๆ ในการแก้โจทย์ปัญหฺาต้องมีการศึกษาโจทย์ปัญหา อาศัยแนวคิด 
ทางฟิสิกส์และประสบการณ์เดิมในด้านความรู้เกี่ยวกับฟิสิกส์ รวมถึงวิธีการในการหาค าตอบ และหลักการ
ทางคณิตศาสตร์มาช่วยในการหาค าตอบ 
 เกริก ศักดิ์สุภาพ (2562) กล่าวว่า โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ หมายถึง ปัญหาที่พบได้
โดยทั่วไปในแบบเรียนฟิสิกส์ตามปกติ ที่ใช้ส าหรับการฝึกให้น าทฤษฎี หลักการและสูตรทางฟิสิกส์ไปใช้ 
 วุฒิชัย จารุตัน (2563) โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ คือ สถานการณ์เกี่ยวกับฟิสิกส์ที่มุ่งให้นักเรียน
น าทฤษฎี หลักการทางฟิสิกส์มาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา เมื่อเผชิญแล้วไม่สามารถแก้ปัญหาได้ทันทีและต้อง
อาศัยการด าเนินการคณิตศาสตร์มาช่วยในการแก้โจทย์ปัญหา 
 จากความหมายของโจทย์ปัญหาฟิสิกส์ที่นักการศึกษาด้านฟิสิกส์ได้กล่าวมาข้างต้นนั้น
สามารถ สรุปได้ว่า โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ คือ สถานการณ์ที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อน าความรู้เกี่ยวกับฟิสิกส์ที่มุ่งให้
นักเรียนน าทฤษฎี แนวคิด หลักการทางฟิสิกส์นั้นมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ  โดยต้อง
อาศัยการด าเนินการคณิตศาสตร์มาช่วยในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์อีกด้วย 
 5.2 ความหมายของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ 
 ได้มีนักการศึกษารวมถึงนักวิชาการด้านฟิสิกส์ศึกษาหลายท่านได้อธิบายความหมายของ 
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ดังนี้ 
 ครูลิค และรูดนิก (Krulik and Rudnick, 1989) ได้ให้ความหมายของความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหาไว้ว่า กระบวนการที่แต่ละบุคคลใช้ความรู้และทักษะต่าง ๆ รวมถึงความเข้าใจที่ได้
เรียนมาก่อนหน้าเพื่อตอบสนองความต้องการของสถานการที่ไม่คุ้นเคย และกระบวนการเริ่มต้นโดยเผชิญ
ปัญหารวมถึงเมื่อได้ค าตอบที่เหมาะสมกับสถานการนั้น ๆ นักเรียนต้องสังเคราะห์ความรู้ที ่ได้เรียนรู้ 
ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อื่น ๆ 
 ดิวอี้ (Dewey 1976 อ้างถึงใน นฤมล ฉิมงาม, 2558) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหา มีดังนี ้
  1. ขั้นเตรียมการ เป็นการรับรู้และเข้าใจปัญหา เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้น ผู้ประสบปัญหา
จะต้องรับรู้และเข้าใจตัวปัญหาก่อนว่าปัญหาที่แท้จริงคืออะไร  
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  2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา เป็นการพิจารณาดูว่าสิ่งใดบ้างเป็นสาเหตุของปัญหา กล่าวคือ 
การระบุแจกแจงปัญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน ระดับความยากง่ายที่จะแก้ไขต่างกัน 
  3. ขั ้นเสนอแนวทางการแก้ปัญหา คือ การหาวิธีการให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา  
แล้วออกมาในรูปแบบของวิธีการรวบรวมข้อเท็จจริงเกี่ยวกับปัญหา เพ่อการตั้งสมมติฐาน 
  4. ขั้นตรวจสอบผล คือ การเสนอเกณฑ์เพื่อการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการเสนอวิธี
แก้ปัญหา ถ้าผลที่ได้รับไม่ถูกต้องก็เสนอวิธีแก้ปัญหาใหม่จนกว่าจะได้วิธีที่ดีที่สุดหรือถูกต้องที่สุด 
  5. ขั้นการน าไปประยุกต์ใหม่ คือการน าวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้องไปใช้ในโอกาสข้างหน้า 
เมื่อพบเหตุการณ์คล้ายกันกับปัญหาที่เคยพบ 
 ธันยากร ช่วยทุกข์เพื่อน (2559) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ คือ การด าเนิน
หาค าตอบซึ่งขึ้นอยู่กับระดับสติปัญหา ความพร้อม ความสนใจ ประสบการณ์ รวมถึงสภาพแวดล้อมของแต่ละ
บุคคล 
 วุฒิชัย จารุตัน (2563) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา คือ กระบวนการที่แต่ละ
บุคคลจะน าความรู้ทักษะต่าง ๆ หรือประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาโดยมีคณิตศาสตร์ 
เป็นพื้นฐาน 
 จากความหมายของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ที ่ได้กล่าวมาข้างต้น
สามารถ สรุปได้ว่า ความสามารถในการแสดงวิธีการคิดหาค าตอบเกี่ยวกับโจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ 
ที่เกี่ยวข้องกับฟิสิกส์ โดยอาศัยหลักการ แนวคิด ทฤษฎีทางฟิสิกส์รวมทั้งวิธีการทางคณิตศาสตร์ให้ได้มา 
ซึ่งค าตอบที่ถูกต้อง ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 
 5.3 การวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์  
 การวัดและประเมินผลถือว่าเป็นสิ่งที่ส าคัญในการตรวจสอบความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาของนักเรียน ดังที่นักการศึกษาหลายท่านได้เสนอแนะแนวคิดเกี่ยวกับการวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาวิชาฟิสิกส์ ไว้ดังนี ้
 เฮลเลอร์ เคท และแอนเดอสัน (Heller, Keith & Anderson อ้างถึงใน วุฒิชัย จารุตัน, 
2563) เสนอแนวทางการวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์โดยใช้แบบทดสอบแบบอัตนัย 
ได้ก าหนดข้อค าถามที่อยู่ในรูปของข้อความซึ่งมีการก าหนดสถานการณ์ที่หลากหลายรวมทั้งก าหนด
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียนในระหว่างการเรียนการสอน 
ดังนี ้
  1. ระบุหลักฐานที่แสดงถึงความเข้าใจมโนทัศน์ เช่น การเขียนอธิบายความสัมพันธ์ 
ของตัวแปรต่าง ๆ ที่ได้ปรากฏในโจทย์ปัญหา 
  2. บรรยายสภาพปัญหาโดยใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ เช่น ตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์
ของตัวแปรในโจทย์ปัญหา 
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  3. เลือกสูตรและสมการที่สอดคล้องกับความรู้ทางฟิสิกส ์
  4. แสดงการวางแผนแก้ปัญหา รวมทั้งการล าดับขั้นตอนการปฏิบัต ิ
  5. ตรวจสอบค าตอบ ความสมเหตุสมผลของความรู้ทางฟิสิกส์กับคณิตศาสตร ์
 พิชานัน รักทรัพย์ (2555, น. 151) ได้สร้างแบบวัดความสามารถฺในการแก้ปัญหฺาทาง
ฟิสิกส์มีลักษณะเป็นแบบวัดอัตนัยเช่นกัน โดยมีการแทรกเทคนิค KWDL เพื่อท าการวัดความสามารถนี้ 
ใน 5 พฤติกรรม ได้แก ่
  1. การพิจารณาปัญหา โดยสามารถระบุรายละเอียดที่โจทย์ก าหนดมาให้ในรูปของข้อความ
หรือการเขียนภาพ 
  2. การแสดงข้อมูลให้อยู่ในรูปของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร โดยสามารถระบุสัญลักษณ์
ตัวแปรทางฟิสิกส์แทนปริมาณที่ก าหนดในโจทย์ปัญหา 
  3. การวางแผนในการด าเนินการหาค าตอบ โดยหาสมการหรือหลักการทางฟิสิกส์  
ที่เกี่ยวข้อง 
  4. การด าเนินการตามการวางแผนในการแก้โจทย์ปัญหา โดยหาค าตอบจากสมการ 
หรือจากข้อมูลที่ได้จากการพิจารณาโจทฺย์ปัญหา 
  5. การตรวจสอบค าตอบ ด้วยการหาเหตุผลมาอธิบายความเป็นไปได้ของค าตอบ 
 วีนัส ชาลี (2562) กล่าวว่า การวัดและประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชา
ฟิสิกส์ มีแบบวัดสองรูปแบบ คือปรนัยและอัตนัยซึ่งสามารถฺการกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงออกซึ่งความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหฺาทางฟิสิกส์ได้แตกต่างกัน ซึ ่งแบบวัดปรนัยรูปแบบเลือกตอบ มีข้อจ ากัด ก็คือ 
ครูผู้สอนไม่สามารถมองเห็นถึงกระบวนการที่ท าให้ได้ค าตอบของการแก้โจทย์ปัญหา ส่วนการวัดอัตนัย  
มีลักษณะที่เน้นให้ผู้เรียนเขียนบรรยายค าตอบ โดยสื่อสารการแก้โจทฺย์ปัญหาที่เป็นกระบวนการที่เป็นระบบ 
 นฤมล ฉิมงาม (2558) กล่าวว่า การวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ 
หมายถึง การวัดค าแนนของนักเรียนที่ได้จากการตอบแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ 
ด้วยแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งประกอบด้วยสถานการณ์โจทย์ปัญหา เพื่อวัดความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาตามเทคนิคโพลยา 4 ขั้นตอน คือ ท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาและตรวจสอบค าตอบ 
 ดร. และคณะ(Docktor et al., 2016 อ้างถึงใน วุฒิชัย จารุตัน, 2563) ได้ระบุประเด็น
เพื่อเป็นแนวทางส าหรับผู้สอนในการประเมิน ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์แบบอัตนัย  
โดยก าหนดล าดับขั้นตอนไว้ 5 ขั้น ดังนี้ 
  1. การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบาย (Useful Description) เป็นการประเมินความรู้
ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับมโนทัศน์ และความเข้าใจปัญหาโดนการพิจารณาจาการเขียนภาพ สถานการณ์



 

34 

ปัญหารวมทั้งระบุสิ่งที่ทราบค่าไม่ทราบค่า รวมทั้งระบุสัญลักษณ์ของสิ่งที่โจทย์ถาม รวมถึงเกี่ยวกับ 
การอธิบายแนวคิดหรือหลักการทางฟิสิกส์ที่มีประโยชน์ 
  2. การเลือกวิธีการทางฟิสิกส์ (Physics Approach) เป็นการประเมินการสร้างแผนภาพ
ทางฟิสิกส์ (Diagram) ที่จ าเป็นในสถานการณ์นั้นและเลือกหลักการที่ใช้ในการหาค าตอบ รวมทั้งโดยการเขียน
สัญลักษณ์ของปริมาณที่ต้องการและสมการที่ใช ้
  3. การประยุกต์ที่เฉพาะทางฟิสิกส์ (Specific Application of Physics) เป็นการประเมิน
การเชื่อมโยงความรู้ไปสู่ความสัมพันธ์ของตัวแปรในรูปสมการทางคณิตศาสตร์ที่มีความเกี่ยวข้องกับปัญหา 
ที่เกิดขึ้นและแสดงล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาอย่างชัดเจน 
  4. การแก้ปัญหาตามวิธีทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Procedures) เป็นการประเมิน
วิธีการทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้องและเหมาะสมในการด าเนินการแก้ปัญหา 
  5. ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา (Logical Progression) เป็นการประเมิน 
ความสมเหตุสมผลตั้งแต่ขั้นตอนแรกจนถึงขั้นตอนการได้ค าตอบของปัญหา 
 ซึ่งจากการทบทวนวรรณกรรมข้างต้นถึงความหมายของการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ 
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และการวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ผู้วิจัยได้ท า
การเลือกพัฒนาแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์แบบอัตนัยซึ ่งสามารถวัดการ
แสดงออกของกระบวนการคิดแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนโดยใช้เทคนิค KWDL ซึ่งมีล าดับ
ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาที่เป็นระบบ ชัดเจน โดยให้ผู้เรียนสามารถแสดงกระบวนการคิดแก้ปัญหาโจทย์
ปัญหาวิชาฟิสิกส์ได้ 
 

6.  ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

6.1 ความหมายการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 ดิวอี้ (Dewey, 1933 อ้างอิงใน สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2561) การคิดใคร่ครวญ
ไตร่ตรองโดยเป็นการคิดที่เริ่มต้นจากสถานการณ์ที่มีความยุ่งยากรวมทั้งสับสน หรือสิ้นสุดลงด้วยสถานการณ์ 
ที่มีความชัดเจน 
 เอนนิส (Ennis, 1985 อ้างถึงใน ทิศนา แขมณี, 2564 ) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หมายถึง การพิจารณาอย่างมีเหตุผลเพื่อตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือท าอย่างไรในสถานการณ์ที่แตกต่างกัน 
 ยินเจอร์ (Yinger, 1988) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเกี่ยวข้องกับการประเมิน 
ผลลัพธ์ของการคิดและการตัดสินใจในการแก้ปัญหา รวมถึงการสร้างสรรค์และการปรับเปลี่ยนสถานการณ์
ต่าง ๆ 
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 สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2561) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง 
กระบวนการคิดที ่ใช้เหตุผลโดยมการศึกษาข้อเท็จจริง หลักฐาน รวมทั้งข้อมูลต่าง ๆ เพื ่อประกอบ 
การตัดสินใจ และน ามาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผลก่อนตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ 
 ชารอน เบลิน และคณะ (2010) ได้อธิบายว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ กระบวนการ
ของจิตใจที่มีลักษณะเฉพาะโดยการส ารวจประเด็น ความคิด สิ่งประดิษฐ์ และเหตุการณ์อย่างครอบคลุมก่อนที่จะ
ยอมรับ ก าหนดความคิดเห็นหรือข้อสรุป 
 อรุณี หรดาล (2563) อธิบายว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การไตร่ตรองข้อมูล 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหา โดยยึดหลักการคิดด้วยเหตุและผลจากข้อเท็จจริงมากกว่าอารมณ์ ดังนั้น การคิด
อย่างมีวิจารณญาณจึงต้องอาศัยหลายกระบวนการคิดผสมผสานกัน 
 ชาติ แจ่มนุช (2565) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณคือการพิจารณาอย่างมีเหตุผล
โดยใช้ความรู้และประสบการณ์เพื่อเชื่อในการตัดสินใจและการกระท าต่าง ๆ 
 สรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณหมายถึงกระบวนการคิดที่ต้องใช้ความสามารถ 
ในการวิเคราะห์และตีความข้อมูลอย่างรอบคอบเพื่อเชื่อถือได้ โดยการใช้เหตุผลที่สมเหตุสมผลในการแก้ไข
ปัญหาหรือตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ผู้ที่คิดอย่างมีวิจารณญาณจะพิจารณาข้อมูลต่าง ๆ อย่างถูกต้อง
และประเมินสถานการณ์ที่มีอย่าง ใช้กระบวนการไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลเพื่อท าให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้ง
และเต็มเปี่ยม การตัดสินใจหรือแก้ไขปัญหาจะไม่ได้เพียงแต่พิจารณาข้อมูลเท่านั้น แต่ยังน าความรู้  
และประสบการณ์ทั้งของตนเองมาเป็นปัจจัยส าคัญในกระบวนการคิดนั้น ๆ 
 6.2 กรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 มีนักจิตวิทยา นักการศึกษารวมทั้งผู้เชี่ยวชาญทางการศึกษาหลายท่าน ได้อธิบายถึง
แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการคิดอย่างมีวิจารญาณ ดังต่อไปนี้ 
 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ ดีคาโรลี (Decaroli, 1973, pp. 67 - 69 อ้างอิง
ใน สุคนธ์ สินธพานนท์, และคณะ, 2552) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
 1. การนิยาม เป็นการก าหนดปัญหา ท าความตกลงเกี่ยวกับความหมายของค ารวมทั้ง
ข้อความและการก าหนดเกณฑ ์
 2. การแสวงหาสมมติฐาน การคิดถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผล การหาทางเลือก รวมทั้ง
การพยากรณ์ 
 3. การประมวลผลข่าวสาร เป็นการระบุข้อมูลที่จ าเป็น รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องหาหลักฐาน 
รวมทั้งจัดระบบข้อมูล 
 4. การตีความหมายข้อเท็จจริงรวมทั้งการสรุปอ้างอิงในหลักฐาน 
 5. การใช้เหตุผล โดยระบุเหตุและผล รวมทั้งความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร ์
 6. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑ์ รวมทั้งความสมเหตุสมผล 
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 7. การประยุกต์ใช้หรือน าไปปฏิบัติ 
 กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของ โรเจอร์ ซีบรอว์ รวมทั้ง โรเจอร์ ซีบรอว ์และ
รอนนิ่ง (Roger, Sebraw; & Ronning, 1995 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี และคณะ) ได้กล่าวถึงการคิด
วิจารณญาณว่า ประกอบด้วยทักษะย่อย (Subs skills) 4 ประการ กล่าวคือ 
  1. ความรู้ (Knowledge) ความรู้เป็นสิ่งส าคัญในการคิดวิจารณญาณ การมีความรู้จะท า
ให้คิดเร็ว คิดได้ดีกว่าผู้ที่ไม่มีความรู้ รวมทั้งความรู้เป็นพื้นฐานส าคัญที่จะใช้ตัดสินว่าข้อมูลใหม่หรือความ
คิดเห็นต่าง ๆ นั้น เชื่อถือได้หรือไม่ เพียงใด 
  2. การสรุปอ้างอิง (Inference) การสรุปอ้างอิงเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการคิดวิจารณญาณ
เพราะจะช่วยให้บุคคลมีความเข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ลึกซึ้ง รวมทั้งมีความหมายมากขึ้นกระบวนการ
สรุปอ้างอิงที่ส าคัญ มี 2 กระบวนการ คือ 
   2.1 การนิรนัย (Deduction) 
   2.2 การอุปนัย (Induction) 
  3. การประเมิน (Evaluation) 
   3.1 การวิเคราะห์ คือ ความสามารถในการระบุรวมทั้งเลือกที่เกี่ยวข้องได้ 
   3.2 การตัดสิน คือ ความสามารถประเมินข้อมูลความรู้รวมทั้งโดยปราศจากอคติส่วนตน 
   3.3 การชั่งน ้าหนัก คือ ความสามารถเปรียบเทียบข้อมูลที่มีอยู่เลือกข้อมูลที่เหมาะสม
ที่สุดรวมทั้งจัดระบบข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล  
   3.4 การตัดสินคุณค่า คือ การใช้ข้อมูลมาตัดสินด้วยการใช้หลักคุณธรรมจริยธรรม
รวมทั้งเจตคติที่ด ี
  4. การควบคุมการรู้คิด (Met cognition) เป็นเรื่องของการคิดที่เกี่ยวข้องกับการคิด 
อันเป็นการวิเคราะห์ถึงความเหมาะสมของความคิด รวมทั้งการปรับความคิดให้ถูกต้องความคิดในการ
ประเมินความคิดซึ่งมีความจ าเป็นต่อความคิดวิจารณญาณ เพราะเป็นการคิดที่ประเมินว่าความรู้ต่าง ๆ  
ที่จะใช้ในการตัดสินนั้น เพียงพอหรือไม่น่าเชื่อถือมากน้อย เพียงใด 

6.3 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 วัตสัน และเกลเซอร์ (Watson and Glaser, 1964) กล่าวถึง องค์ประกอบของการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณและการวัดความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไว้ดังนี้ 
  1. องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย เจตคติ ความรู้ และทักษะ
ในเรื่องต่าง ๆ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   1.1 ทัศนคติในการสืบเสาะ ซึ่งประกอบด้วย ความสามารถในการเห็นปัญหา และ
ความต้องการที่จะสืบเสาะข้อมูล หลักฐานมาพิสูจน์ เพื่อหาข้อเท็จริง 
   1.2 ความรู้ในการหาแหล่งข้อมูลอ้างอิง และใช้ข้อมูลอ้างอิงอย่างมีเหตุผล 
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   1.3 ทักษะในการประยุกต์ ใช้ความรู้ และเจตคติดังกล่าวมาใช้ให้เห็นประโยชน์ 
  2. การวัดความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ต้องวัดความสามารถย่อย ๆ  
ซึ่งมีอยู่ 5 ด้าน ดังนี ้
   2.1 ความสามารถในการอ้างอิง หรือสรุปความ 
   2.2 ความสามารถในการยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น 
   2.3 ความสามารถในการนิรนัย 
   2.4 ความสามารถในการตีความ 
   2.5 ความสามารถในการประเมินข้อโต้แย้ง 
 นีดเลอร์ (Needler, 1987 อ้างอิงใน ลักขณา สริวัฒน์, 2565, น. 96-98) ได้อธิบายว่า
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี ้
  1. การนิยามและการท าความกระจ่างชัดของปัญหา ซึ่งจ าแนกออกเป็น 4 ความสามารถย่อย 
ได้แก ่
   1.1 การระบุเรื ่องราวที ่ส าคัญหรือการระบุปัญหา เป็นความสามารถในการะบุ
ความส าคัญของเรื่องที่อ่าน การอ้างเหตุผล ภาพล้อเลียนทางการเมือง การใช้เหตุผลในเรื่องต่าง ๆ และการ
ใช้ข้อสรุปในการอ้างเหตุผล 
   1.2 การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่างคน วัตถุ สิ่งของความคิด 
หรือผลตั้งแต่สองอย่างขึ้นไป 
   1.3 การก าหนดว่าข้อมูลใดมีความเกี ่ยวข้อง ซึ่งเป็นความสามารถในการจ าแนก
ระหว่างข้อมูลที่สามารถพิสูจน์ว่ามีความถูกต้องได้กับข้อมูลที่ไม่สามารถพิสูจน์ความถูกต้องได้ รวมทั้งการ
จ าแนกระหว่างข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้อง ไม่เข้าประเด็นกับเรื่องราว 
   1.4 การก าหนดค าถามที ่เหมาะสม ซึ ่งเป็นความสามารถในการก าหนดค าถาม 
การสร้างค าถาม อันจะน าไปสู่ความเข้าใจที่ลึกซึ้ง และชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ 
  2. การพิจารณาตัดสินข้อมูลที ่ม ีความสัมพันธ์เก ี ่ยวข้องกับปัญหาจ าแนกเป็น  
6 ความสามารถย่อย ได้แก่ 
   2.1 การจ าแนกหลักฐานเป็นลักษณะข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ซึ่งพิจารณาตัดสิน 
โดยใช้เหตุผล เป็นความสามารถในการประยุกต์เกณฑ์ต่าง ๆ เพื่อน ามาพิจารณาตัดสินคุณภาพของการ
สังเกต และการคิดหาเหตุผล 
   2.2 การตรวจสอบความสอดคล้อง เป็นความสามารถในการตัดสินว่าข้อความหรือ
สัญลักษณ์ที่ก าหนดให้ มีความสอดคล้อง สัมพันธ์ซึ่งกันและกัน รวมทั้งมีความสอดคล้องกับสิ่งแวดล้อม
โดยรวมทั้งหมดหรือไม ่
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   2.3 การระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่ไม่ได้กล่าวอ้าง ซึ่งเป็นความสามารถในการระบุว่า
ข้อตกลงเบื้องต้นใดที่ไม่ได้กล่าวไว้ในการอ้างเหตุผล 
   2.4 การระบุภาพพจน์ในการอ้างเหตุผล เป็นความสามารถในการระบุความคิด 
ที่บุคคลยึดติด หรือความคิดที่คนทั่วไปยึดถือกันจนถือได้ว่าเป็นความคิดตามประเพณีนิยม 
   2.5 การระบุความมีอคติ ความล าเอียง ทางอารมณ์และการโฆษณาเป็นความสามารถ
ในการระบุความมีอคติ ความล าเอียง ในการอ้างเหตุผลและการตัดสินความเชื่อถือได้ของแหล่งข้อมูล 
   2.6 การระบุความแตกต่างระหว่างระบบค่านิยมและอุดมการณ์เป็นความสามารถ 
ในการระบุความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่างค่านิยมและอุดมการณ์ 
  3. การแก้ปัญหาหรือการลงสรุป ซึ่งแบ่งออกเป็นความสามารถย่อย 2 ด้าน ได้แก ่
   3.1 การระบุความเพียงพอของข้อมูล เป็นความสามารถในการตัดสินใจว่าข้อมูล 
ที่มีอยู่และการยอมรับหลักฐานส าคัญที่มาสนับสนุน เพื่อยืนยันว่าเป็นจริงและการยอมรับหลักฐานส าคัญ
ที่มาสนับสนุน เพื่อยืนยันว่าเป็นจริงหรือไม่ 
   3.2 การพยากรณ์ที่เป็นไปได้ เป็นความสามารถในการท านายผลที่อาจจะเป็นไปได้
ของเหตุการณ์หรือชุดของเหตุการณ์ต่าง ๆ 
 จินดา แก้วคงดี (2542) ให้แนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ไว้ดังนี้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการคิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งองค์ประกอบของการคิดอย่างมีเหตุผล  
มี 5 ประการ ได้แก ่

1. จุดมุ ่งหมาย คือ เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการคิด คือคิดเพื ่อหาแนวทาง
แก้ปัญหาหรือคิดเพื่อหาความรู ้

2. ประเด็นค าถาม คือ ปัญหาหรือค าตอบที่ต้องการรู้ คือผู้คิดสามารถระบุปัญหาส าคัญ
ที่ต้องการแก้ไข หรือค าถามส าคัญที่ต้องการรู้ค าตอบ 

3. สารสนเทศ คือ ข้อมูล หรือความรู้ต่าง ๆ เพื่อใช้ประกอบการคิด ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้มา
ควรมีความกว้าง ลึก ชัดเจน ยืดหยุ่นได้และมีความถูกต้อง 

4. ข้อมูลเชิงประจักษ์ คือ ข้อมูลที่ได้มานั้นต้องเชื่อถือได้ มีความชัดเจน ถูกต้อง และมี
ความเพียงพอในการใช้เป็นพื้นฐานของการคิดอย่างมีเหตุผล 

5. แนวคิดอย่างมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มี อาจรวมถึงกฎ ทฤษฎี หลักการ 
ซึ่งแนวคิดดังกล่าวมีความจ าเป็นส าหรับการคิดอย่างมีเหตุผล แนวคิดที่ได้มานั้นต้องเกี่ยวข้องกับปัญหา
หรือค าถามที่ต้องการหาค าตอบ และต้องเป็นแนวคิดที่ถูกต้องด้วย 
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 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2552 อ้างถึงใน สุทัศน์ บุญเลิศ 
2558) ได้ระบุขั้นตอนของกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสรุปได้ดังนี้ 
  1. ท าความเข้าใจประเด็นข้อสงสัยให้ชัดเจน ท้งนี้เพราะเป็นบ่อเกิดแห่งความคิด ถ้าไม่มี
ข้อสงสัยความคิดจะไม่เกิดขึ้น เมื่อเข้าใจประเด็นแล้วจะเห็นแนวทางที่จะแก้ไขสถานการณ์นั้นได้ชัดเจนขึ้น 
  2. เสาะหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์และแนวทางที่จะแก้ไขให้มากที่สุด และต้อง
เป็นข้อมูลที่เชื่อถือได้ โดยพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล พิจารณาความพอเพียงของแหล่งข้อมูล
ถ้าเป็นประเด็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์ข้อมูลนั้นจะต้องผ่านการพิสูจน์จึงจะยอมรับและเชื่อถือได ้
  3. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาเหล่านั้น แยะแยะให้เห็นความสัมพันธ์ของตัวแปรทุกตัว 
ที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์นั้น ๆ โดยอาศัยหลักการคิดอย่างมีเหตุผลและการคิดเชิงตรรกะ 
  4. ประเมินค่าของแต่ละองค์ประกอบในแต่ละสถานการณ์ เพื่อน าไปสู่การสรุปและ
ตัดสินใจที่สมเหตุสมผลต่อไป 
 สรุปได้ว่า การเสริมสร้างทักษะการคิดต้องจัดจากง่ายไปสู่ยาก ค่อย ๆ เพิ่มความซับซ้อน
มากขึ้น ผู้เรียนจะค่อยพัฒนาทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ โดยการจัดกิจกรรมหลายรูปแบบและจะต้องมี
ความสัมพันธ์สอดคล้องกัน ค านึงถึงบรรยากาศ เจตคติของผู ้เรียนที ่มีต่อการเรียนรู ้เพื ่อให้ผู้ เร ียน 
อยากเรียนรู้ กระตือรือร้น สามารถแก้ปัญหาที่ยุ ่งยาก สลับซับซ้อน ทดลอง สืบค้นเผชิญสถานการณ์ 
สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองจากสื่อการเรียนรู้ที ่หลากหลาย เลือกทางเลือก 
ได้อย่างเหมาะสม เป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนและสามารถน าไปใช้เพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยครูมีบทบาท
ส าคัญในการกระตุ้น เสริมความรู้ ฝึกการคิดด้วยกระบวนการต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 
 6.4 ประโยชน์ของการสอนให้ผู้เรียนคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประโยชน์ของการสอนให้ผู้เรียนคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ไว้ดังนี ้
 พอล (Paul, 1993 อ้างอิงใน ทิศนา แขมมณี และคณะ) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการคิด
อย่างมีวิจารณญาณไว้ 11 ประการ ดังนี ้
  1. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานอย่างมีหลักการและเหตุผล และได้งานที่มีประสิทธิภาพ 
  2. ช่วยให้ผู้เรียนได้ประเมินงานโดยใช้เกณฑ์อย่างสมเหตุสมผล 
  3. ส่งเสริมให้รู้จักประเมินตนอย่างมีเหตุผล และมีทักษะในการตัดสิน 
  4. ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาอย่างมีความหมายและเป็นประโยชน์ 
  5. ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา 
  6. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถก าหนดเป้าหมาย รวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์ ค้นความรู้ทฤษฎี 
หลักการ ตั้งข้อสันนิษฐาน ตีความหมาย และลงข้อสรุป 
  7. ช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการใช้ภาษาและสื่อความหมาย 
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  8. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถคิดอย่างชัดเจน คิดถูกต้อง คิดอย่างแจ่มแจ้ง คิดอย่างกว้างขวาง 
และคิดอย่างลุ่มลึก ตลอดจนคิดอย่างสมเหตุสมผล 
  9. ช่วยให้ผู ้เรียนเป็นผู ้มีปัญญา กอปรด้วยความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย  
ความเมตตา และเป็นผู้มีประโยชน์ 
  10. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่าน เขียน พูด ฟัง ได้ด ี
  11. ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเนื่องในสถานการณ์
ที่โลกมีการเปลี่ยนแปลง 
 อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์ (โพธิสุข) (2565, น. 88-89) กล่าวถึงประโยชน์ของการสอนให้ผู้เรียน
คิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจที่จะประเมินข้อมูล ชี้ ประเด็นที่ชอบเอ่ยอ้างผิด ๆ ถูก ๆ  
มีความเข้าใจในสิ่งที ่ถูกเอ่ยอ้าง สามารถแยกแยะความแตกต่างว่าอะไรคือความรู้ อะไรคือความจริง  
และอะไรเป็นเพียงความคิดเห็น รู้จักประมวลข้อมูล ประมวลความคิด รู้จักจัดล าดับข้อมูล รู้จักสรุปเหตุผล
ข้อมูลหรือประเด็นต่าง ๆ มองเห็นสิ่งต่าง ๆ อย่างเป็นระบบว่าอะไรส าคัญหรือไม่ส าคัญ รู้จักหาทางออก 
ที่หลากหลายมากขึ้น หาหนทางใหม่ ๆ รู้จักตัง้เป้าหมาย รู้จักวางแผนงานล่วงหน้า ท างานเป็นระบบมากขึ้น 
มีความสามารถในเชิงเปรียบเทียบ และมองเห็นความแตกต่างของสิ ่งต่าง ๆ  ตัดสินใจได้ดี แม่นย า  
มีหลักเกณฑ์ สามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ดี รู้จักเปิดใจกว้าง ฟังความรอบด้าน ไม่ด่วนตัดสินใจโดยขาด
ข้อมูล และมีการคาดการณ์ได้ดีขึ้น 
 กล่าวโดยสรุป การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะส าคัญที ่ควรพัฒนาในผู ้เรียน  
มีความส าคัญอย่างยิ่งในศตวรรษที่ 21 และสามารถปลูกฝังได้ จากการท ากิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถึง
การศึกษาวิทยาศาสตร์ มีความอย่างไรก็ตาม จ าเป็นต้องมีวิธีการประเมินมาตรฐานเพื่อวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดและปฏิบัติได้อย่างเหมะสมได้ทุกสถานการณ์ และสามารถด ารงตน
อยู่ในสังคมได้โดยปกติสุข 
 6.5 การประเมินผลความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 วัตสัน และ เกลเซอร์ (Watson & Glaser, 1964, p. 2) ได้พัฒนาแบบประเมินการคิด
อย่างมีวิจารณญาณอย่างต่อเนื่อง ฉบับล่าสุดปี ค.ศ. 1980 เพื่อให้เป็นแบบทดสอบที่เป็นแบบฝึกให้มีการ
ประยุกต์ใช้ความสามารถ ที่ส าคัญเกี่ยวข้องกับการการคิดวิจารณญาณ โดยในแบบทดสอบประกอบด้วย
ปัญหา ข้อความ การตีความหมาย ซึ่งมีการออกแบบให้วัดในสิ่งที่แตกต่างกัน ในแบบทดสอบ 5 ฉบับ ดังนี ้
  1. ความสามารถในการสรุปอ้างอิง เป็นการวัดความสามารถในการตัดสิน และจ าแนก
ความน่าจะเป็นของข้อสรุปว่า ข้อสรุปใดเป็นจริง หรือเป็นเท็จลักษณะของแบบสอบย่อยนี้มีการก าหนด
สถานการณ์มาให้ แล้วมีข้อสรุปของสถานการณ์ 3- 5 ข้อสรุป จากนั้น ผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินว่า ข้อสรุป
แต่ละข้อเป็นเช่นไร โดยเลือกจากตัวเลือก 5 ตัวเลือก ได้แก่ เป็นจริง น่าจะเป็นจริงข้อมูลที่ให้ไม่เพียงพอ 
น่าจะเป็นเท็จ 
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  2. ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องตน เป็นการวัดความสามารถในการจ าแนกว่า
ข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้น ข้อความใดไม่เป็น ลักษณะของแบบย่อยนี้ มีการก าหนดสถานการณ์มาให้ 
แล้วมีข้อความตามมา สถานการณ์ล ะ 2 - 3 ข้อความ จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินข้อความในแต่ละ
ข้อว่าข้อใดเป็นหรือไม่เป็นข้อตกลงเบื้องต้นของสถานการณ์ทั้งหมด 
  3. ความสามารถในการนิรนัย เป็นการวัดความสามารถในการหาข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผลจากสถานการณ์ที่ก าหนดมาให้โดยใช้หลักตรรกศาสตร์ลักษณะของแบบสอบย่อยนี้มีการ
ก าหนดสถานการณ์มาให้ 1 ย่อหน้า แล้วมีข้อสรุปตามมา สถานการณ์ละ 2 - 4 ข้อ จากนั ้นผู ้ตอบ 
ต้องพิจารณาตัดสินว่า ข้อสรุปในแต่ละข้อเป็นข้อสรุปที่เป็นไปได้ หรือไม่ตามสถานการณ์นั้น 
  4. ความสามารถในการตีความ เป็นการวัดความสามารถในการทุ่มเทน ้าหนักข้อมูล  
หรือหลักฐานเพื่อตัดสินความเป็นไปได้ของข้อสรุป ลักษณะของแบบสอบย่อยนี้มีการก าหนดสถานการณ์มา
ให้ แล้วมีข้อสรุปสถานการณ์ละ 2 - 3 ข้อ จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินว่าข้อสรุปในแต่ละข้อว่า
น่าเชื่อถือหรือไม่ภายใต้สถานการณ์อันนั้น 
  5. ความสามารถในการประเมินข้อโต้แย้ง เป็นการวัดความสามารถในการจ าแนกการใช้
เหตุผลว่า สิ่งใดเป็นความสมเหตุสมผล ลักษณะของแบบทดสอบย่อยนี้มีการก าหนดชุดของค าถามเกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหาส าคัญมาให้ ซึ่งแต่ละค าถามมีชุดของค าตอบพร้อมเหตุผลก ากับจากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณา
ตัดสินวา่ค าตอบใด มีความส าคัญเกี่ยวข้องโดยตรงกับค าถามหรือไม่และให้เหตุผลประกอบ 
 

7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 7.1 งานวิจัยในประเทศ 

ซัฟฟียะห์ สาและ (2558) ศึกษาเรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู ้ด ้วยเทคนิค  KWDL  
เรื่อง ค่ากลางของข้อมูลที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 1) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWDL มี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWDL มีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู ้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยเทคนิค KWDL เรื่องคา่กลางของข้อมูลของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมากขึ้นไป 
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กุลธิดา ทับทิมศรี (2559) ศึกษาเรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะ 
หาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล (K – W – D - L) ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้ 
1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล (K – W – D - L)  
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 
ร่วมกับเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล (K-W-D-L) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เจนจิรา เครือทิวา (2559) ศึกษาเรื ่องการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่องแสง ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้  
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิค KWDL ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ
เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับเทคนิค KWDL สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พัทธมน วิร ิยะธรรม (2559) ศึกษาเรื ่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิค KWDL ซึ่งพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
ปริมาณสารสัมพันธ์ หลังเรียนมีพัฒนาการที่สูงขึ้นมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 53.93 ซึ่งอยู่ในระดับสูง โดยเฉพาะด้าน
ความเข้าใจมีพัฒนาการมากที่สุด ร้อยละ 74.83 รองลงมา คือ ด้านการน าไปใช้, ความรู้ความจ า, การ
สังเคราะห์, การประเมินค่าและการวิเคราะห์ ร้อยละ 56.81, 54.12, 51.02, 40.82 และ 40.74 ตามล าดับ 
และ 2) ความสามารถในการแก้โจทย์ป ัญหา เร ื ่องปร ิมาณสารสัมพันธ ์ หล ังเร ียนมีพ ัฒนาการ 
ที่สูงขึ้น มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 59.09 ซึ่งอยู่ในระดับสูง โดยขั้นตอน K(Know) มีพัฒนาการมากที่สุด ร้อยละ 62.50 
รองลงมา คือ D (Do), L (Learned) และ W (Want) ร้อยละ 61.99,50.61 และ 48.76 ตามล าดับ 

ธันยรัตน์ พลเยี่ยม (2560) ศึกษาเรื่องการศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
ฟิสิกส์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาของโพลยา พบว่า ความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4  
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาของโพลยาสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สุธารพิงค์ โนนศรีชัย (2560) ศึกษาเรื่องการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ผลการศึกษาพบว่า 
1) ด้านการคิดวิเคราะห์วิชาชีววิทยามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด คือ ร้อยละ75 คิดเป็นร้อยละ 76.19 
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 2) ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยามีนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 80.95 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
และ3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) โดยภาพรวม 
เห็นด้วยอยู่ในระดับมาก 

ปารวัณ เหง้าโคกงาม (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ 
การค านวณ เรื่องปริมาณสัมพันธ์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบการสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค 
KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งพบว่า 1) ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปริมาณ
สัมพันธ์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิค KWDL ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 61.70/71.00 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องปริมาณสัมพันธ์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติ ที่ระดับ .01 3) ทักษะการค านวณของนักเรียน จากการท าแบบวัดทักษะหลังใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ เรื่องปริมาณสัมพันธ์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิค KWDL 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนอยู่ในระดับ ดี คิดเป็นจ านวนนักเรียนร้อยละ 60 
แสดงว่า นักเรียนมีทักษะการค านวณอยู่ในระดับดี และ4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนแบบ
การสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค KWDL ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

สิทธิวัฒน์ ทูลภิรมย์ (2564) ได้ศึกษาเรื ่องการจัดการเรียนรู ้ด้วยรูปแบบ KWDL  
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน
เอกซ์โพเนนเชียล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบ KWDL ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 77.58/73.85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว้ 2) ผลการศึกษา
แผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ นั้นค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.4809 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็น
ร้อยละ 48.09 3) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ0.1 และ 4) ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ KWDL สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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อังสนา ศรีสวนแตง (2565) ได้ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค KWDL พบว่า  
ผลการเรียนรู้เรื่องโจทย์ปัญหาระคนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
KWDL แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค KWDL อยู่ในระดับมาก 
 7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 ซอและคณะ (Shaw, Chambless, Chessin, Price and Beardain, 1997) ได้ท าการ
อบรมครูผู้สอนเกรด 4 การร่วมกลุ่มแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-L และให้กับไปทดลอง
สอนกับนักเรียน แล้วน าผลไปเปรียบเทียบกับนักเรียนที่เรียนปกติ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ร่วมกลุ่ม
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนืคอ K – W – D - L สามารถขียนค าตอบและละเอียดมากกว่าและ
ผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่าการสอนปกตินอกจากนี้นักเรียนที่ร่วมกลุ่มแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยใช้เทคนิค K – W – D - L มีเจตคติด้านบวกกับคณิตศาสตร์จากนั้นได้ให้ข้อเสนอแนะว่า การพัฒนา
ความสามารถและเจตคตีในการการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ควรเน้นกระบวนการมากกว่าการหาค าตอบ 
 ต๊อก สุขราน (Tok Sükran. (2013) ได้ท าการศึกษาเพื่อตรวจสอบผลกระทบของการ
เรียนรู้แบบ KWL ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และทักษะการรู้คิดของนักเรียนเกรด 6 
โดยมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จากการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบ KWL. ช่วยเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิซาคณิตศาสตร์และทักษะการรู้คิด แต่ส าหรับการลดความวิตกกังวลการสอน 
แบบ KWL ลดความวิตกกังวลได้ดีกว่า วิธีการสอนแบบดั้งเดิม 
 ซัยฟุดดีน (Syarifuddin. 2022) ได้ศึกษาผลของการเรียนรู้โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้
ต่อความช านาญด้านแนวคิดและทักษะทางสังคมของนักเรียน เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง เพื่อทดสอบว่ามีผล
เชิงบวกของการเรียนรู้โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ต่อการเรียนรู้แนวคิดและทักษะทางสังคมของนักเรียน
จากผลการทดสอบสมมติฐานสรุปได้ว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญในความเชี่ยวชาญของแนวคิด 
การทดลองจัดกลุ ่มนักเรียนกับกลุ ่มควบคุม แล้วมีความแตกต่างที ่มีนัยส าคัญในทักษะทางสังคม  
ของนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ที่นัยของการศึกษาครั้งนี้คือการใช้การเรียนรู้แบบใช้การสืบเสาะ 
หาความรู้ในเชิงบวกมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้แนวคิดและทักษะทางสังคมของนักเรียนและมอบประสบการณ์
ที่ดีให้กับนักเรียนในการแก้ปัญหาต่าง ๆ 
 ออร์จิกา ปาสชาล ชุกวูเนเมเรม (Orjika Paschal Chukwunemerem, 2022) ได้ศึกษา
บทเรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองและการช่วยเหลือของมหาวิทยาลัยต่อคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียน พบว่าครูและโรงเรียนควรส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองเพื่อช่วยให้นักเรียนได้รับทักษะส าคัญ 
ที่จ าเป็นต่อความส าเร็จในฐานะนักเรียน พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นตนเองและทักษะการคิด
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อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งในการศึกษานี้นักเรียนแสดงการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และถามค าถามติดตามผลนักเรียนบางคนเคยขี้อายในการถามค าถามผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่านักเรียน
สามารถควบคุมกิจกรรมการเรียนรู้ของตนเองได้ เช่น อยู่ในการควบคุมการสัมภาษณ์ นอกเหนือจาก
กิจกรรมการเรียนรู้แบบก ากับตนเองอื่น ๆ ยังช่วยให้พวกเขาสามารถถามได้ติดตามค าถามและฝึกฝนทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาที่
เร ียนมากขึ ้น รวมทั ้งสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สามารถเชื่อมโยงความรู้ใหม่ที่ได้รับกับความรู ้เดิม  
ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
มากกว่าเมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจและเลือกศึกษาความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 เพื่อช่วยให้การจัดการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ 
เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร 
ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยน าเสนอการด าเนินการวิจัยตามล าดับ 
ดังนี ้
 1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. แบบแผนการวิจัย 
 4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

1.1 ประชากรที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก 
กรุงเทพมหานคร แผนการเรียนวิทย์ - คณิต ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

1.2 กลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก 
กรุงเทพมหานคร แผนการเรียนวิทย์ - คณิต จ านวน 2 ห้อง ซึ ่งมีการจัดนักเรียนเข้าเรียนแบบคละ
ความสามารถทุกห้องเรียนโดยดูจากคะแนนสอบเข้าชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม แล้วท าการจับฉลากให้ 1 ห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลอง 
ได้ห้อง ม.4/4 มีจ านวน 40 คน และอีก 1 ห้องเรียนเป็นกลุ่มควบคุม ได้ห้อง ม.4/3 มีจ านวน 40 คน 
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2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย 
และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผน  
ใช้เวลารวม 18 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง โมเมนตัมและการชน จ านวน 6 แผน  
ใช้เวลารวม 18 ชั่วโมง 
 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  2.2.1 แบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื ่อง โมเมนตัม 
และการชน ซึ่งเป็นแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ โดยพิจารณาขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL 
  2.2.2 แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นชนิดเลือกตอบ 
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 21 ข้อ โดยให้คะแนน 1 คะแนน ส าหรับข้อที่ตอบถูก และคะแนน 0 คะแนน 
ส าหรับข้อที่ตอบผิด 
 

3.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ตามขั้นตอนดังนี้ 
 3.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค 
KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน มีขั้นตอนในการสร้างดังนี้ 
  3.1.1 ศึกษารายละเอียดการออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียน
การสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
จากอินเตอร์เน็ต เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบและสร้างสื่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ที่เหมาะสมกับ
ผู้เรียน 
  3.1.2 ศึกษาเนื้อหาจากเอกสารประกอบการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อก าหนดขอบเขตและความครอบคลุมของเนื้อหา 
  3.1.3 ด าเนินการออกแบบสร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน โดยมีขั้นตอน
วิธีการสร้าง ดังนี ้
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1) ด าเนินการออกแบบสร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอน
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน โดยมี
ขั้นตอนวิธีการสร้างดังนี ้

 (1) เลือกเนื้อหาที่ต้องการทดลอง 
(2) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ตามที่ครูผู้สอน 
ได้ศึกษามา 

 (3) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ออกมาในรูปแบบต่าง ๆ  

2) น ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณา
ความถูกต้องและความเหมาะสมแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
    3) ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้  
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญ 
  3.1.4 น ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี ่ยวชาญ น าเสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ใน 3 ประเด็นหลัก คือ ความตรงเชิงเนื ้อหา  
ความตรงเชิงโครงสร้าง และลักษณะของนวัตกรรม ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 4.61 ถึง 4.84 อยู่ในระดับ มากที่สุด 
ท าการปรับปรุงให้เหมาะสมก่อนน าไปทดสอบหาประสิทธิภาพ 
  3.1.5 น ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ไปทดลองใช้กับนักเรียน จ านวน 40 คน 
 3.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
  การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค
การสอนแบบ KWDL เรื่องโมเมนตัมและการชน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผน  
ใช้เวลา 18 ชั่วโมง มีวิธีการสร้าง ดังนี้ 
  3.2.1 ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์รายวิชาและกรอบของเนื้อหาจาก
หนังสือสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
  3.2.2 ศึกษารายละเอียดและเนื้อหาที่จะน ามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้จากแนวการ
จัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
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  3.2.3 ก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียนรู้ และสื่อการเรียนรู ้
  3.2.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ 
KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู ้ ร ่วมกับเทคนิคการสอนแบบ KWDL เรื ่อง โมเมนตัมและการชน ส าหรับนักเร ียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 18 ชั่วโมง ประกอบด้วยรายละเอียดดังตาราง 
 
ตารางที่ 3.1 แสดงแผนการจัดการเรียนรู้และจ านวนชั่วโมง 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง) 
1 โมเมนตัม 2 
2 แรงและการเปลี่ยนแปลงโมโมนตัม 4 
3 การดล 4 
4 การอนุรักษ์โมเมนตัม 2 
5 การชน 4 
6 การระเบิดหรือการดีดตัวแยกจากกัน 2 

 
  3.2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ 
KWDL เรื่องโมเมนตัมและการชน ให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาความตรงเชิงโครงสร้าง เนื้อหาหลักวิชาและ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  3.2.6 น าแผนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ 
KWDL เรื่องโมเมนตัมและการชน ที่ได้แก้ไขตามที่อาจารย์ที่ปรึกษาแนะน าแล้ว ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  
3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง เนื้อหาหลักวิชา และขั้นตอนการจัด กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ซึ่งใช้เกณฑ์การพิจารณาคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ ดังนี้ 
  ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
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   ซึ่งผลการประเมิน จากผู้เชี่ยวชาญได้ค่าเฉลี่ย 4.70 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มากที่สุด 
  3.2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ 
KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ไปใช้ทดลองสอนจริง 
  3.2.8 น าแผนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ 
KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชนฉบับที่แก้ไขสมบูรณ์ ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูลต่อไป 
 3.3 แบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

3.3.1 ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์รายวิชาและกรอบของเนื้อหาจาก
หนังสือสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี เพื่อน ามาเป็นกรอบในการก าหนดเนื้อหาในแบบทดสอบ 

3.3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 

3.3.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ที ่เป็น
แบบทดสอบซึ ่งมีลักษณะเป็นโจทย์ที ่ให้นักเรียนเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้เทคนิค KWDL  
ตามขั้นตอน 4 ขั้นตอน ได้แก ่

ขั้นที่ 1 K (What we know) นักเรียนรู้อะไรบ้างจากสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบ 
มีอะไรบ้าง 

ขั้นที่ 2 W (What we want to know) นักเรียนหาสิ่งที ่โจทย์ต้องการทราบ 
หรือสิ่งที่นักเรียนต้องการรู ้

ขั้นที่ 3 D (What we do to find out) นักเรียนร่วมแก้โจทย์ปัญหา หรือสิ่งที่ตน
ต้องการอยากรู ้

ขั้นที่ 4 L (What we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้และเสนอผลการแก้
โจทย์ปัญหา ซึ่งเป็นแบบทดสอบจ านวน 5 ข้อ แล้วน าแบบทดสอบขึ้นมาเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องขององค์ประกอบแต่ละส่วน น าไปปรับปรุงแก้ไขให้
ถูกต้องและเหมาะสม 
  3.3.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประเมินคุณภาพและความถูกต้อง
เหมาะสมเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
  3.3.5 ท าการตรวจหาความเที่ยงตรงของเนื้อหา ของแบบทดสอบเพื่อพิจารณาตรวจสอบ
ความสอดคล้องของเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยพิจารณาจากค่า IOC และเลือกข้อที่มีค่า IOC .50 
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ขึ้นไป โดยมีค่า 0.67 ถึง 1.00 เป็นข้อที่มีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้อยู่ใน
เกณฑ์ใช้ได ้
  3.3.6 ด าเนินการปรับแก้ไขข้อสอบเรื่องความเหมาะสมของสถานการณ์ และจัดพิมพ์
แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
ต่อไป 
 3.4 แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

3.4.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากเอกสาร
ที่เกี่ยวข้องกับการวัดผลและประเมินผล 

3.4.2 ศึกษาโครงสร้างในการวัดระหว่างข้อสอบกับทักษะที่ต้องการวัด วิเคราะห์แบบวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

3.4.3 สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จ านวน 25 ข้อ โดยยึด
กรอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของเดรสเซลและเมยฮิว (Dressel & Mayhew) แล้วน าแบบวัดขึ้นเสนอ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องขององค์ประกอบแต่ละส่วน 
น าไปปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องและเหมาะสม 

3.4.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี ่ยวชาญ 3 ท่านประเมินคุณภาพและความ
ถูกต้องเหมาะสมเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้นไป 
  3.4.5 น าข้อมูลการหาค่าความสอดคล้อง หรือค่า IOC มาวิเคราะห์โดยเลือกแบบทดสอบ
ข้อที่ผ่านเกณฑ์ ตั้งแต่ 0.5 - 1.00 ให้เป็นแบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงสอดคล้องกับพฤติกรรมที่วัด 
โดยได้ผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญเฉลี่ยอยู่ที่ 0.86 อยู่ในระดับคุณภาพมากที่สุด 

3.4.6 ด าเนินการปรับแก้ไขข้อสอบเพื่อความเหมาะสมของสถานการณ์ และจัดพิมพ์
แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายและด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลต่อไป 
 

4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
 4.1 ขอความร่วมมือจากโรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย
ของการวิจัยในครั ้งนี ้ โดยผู ้ว ิจ ัยด าเนินการสอนด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่สร้างขึ้น  
โดยด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 
 4.2 ผู้วิจัยแจ้งวัตถุประสงค์ของการสอบก่อนเรียนและน าแบบวัดความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไปทดสอบนักเรียน 
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ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร กลุ ่มทดลองและกลุ ่มควบคุม  
ก่อนด าเนินการสอนกลุ่มทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
เรื่อง โมเมนตัมและการชน จ านวน 6 แผน ใช้เวลารวม 18 ชั่วโมง 
 4.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัม
และการชน จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 18 ชั่วโมง ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนโรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน และกลุ่มควบคุมใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 6 แผน เวลา 18 ชั่วโมง 
 4.4 ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และแบบ
วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 4.5 น าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิต ิ
 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
5.1 สถิติที่ใช้ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 4 ค่า 

ดังนี ้
  5.1.1 การค านวณค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ IOC 
  5.1.2 การค านวณค่าความยากง่าย 
  5.1.3 การค านวณค่าความเที่ยง ตามคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (KR - 20) 
  5.1.4 การค านวณค่าความเที่ยงสัมประสิทธิ์แอลฟาจากสูตรครอนบราช (Cronbach) 
 5.2 สถิติที่ใช้ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบค าถามงานวิจัย 
  5.2.1 การค านวณสถิติค่าเฉลี่ย (Mean) 
  5.2.2 การค านวณสถิติค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Division) 
  5.2.3 การค านวณสถิติค่าที (t - test for independent sample) 
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6.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมค านวณซึ่งด าเนินการวิเคราะห์ ดังนี ้

 6.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  6.1.1 การหาความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือโดยการค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมโดยการหา IOC ซึ่งค านวณจากสูตร (กัญจนา  
ลินทรัตนศิริกุล, 2560) ดังนี ้

IOC = 
∑𝑅

𝑁
 

 

 เมื่อ IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ 
   R คือ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
    N คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 6.1.2 หาค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรดังนี้ (กัญจนา  
ลินทรัตนศิริกุล, 2560) 

P = 
N

R  
 

 เมื่อ P แทน ความยากง่ายของข้อสอบ 
  R  แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูก 
  N  แทน จ านวนนักเรียนที่สอบทั้งหมด 

 6.1.3 หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยใช้สูตร KR - 20 ของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson) ค านวณได้จากสูตร (กัญจนา  
ลินทรัตนศิริกุล, 2560) ดังนี ้

rt = 












 −
− 2

tS
pq1

1n
n  

 

2
tS   = 2N

2X)(2XN −  
 

    เมื่อ rt คือ สัมประสิทธิ์ของความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
  n คือ จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
  p คือ สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบข้อนั้นถูกกับผู้เรียนทั้งหมด 
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  q คือ สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบข้อนั้นผิดกับผู้เรียนทั้งหมด 

  2
tS  คือ ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

  N คือ จ านวนผู้เรียน 
  6.1.4 ค่าความเที ่ยงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
โดยวิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาได้จากสูตรครอนบราช (Cronbach) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2560) 
ดังนี ้

 = 












 −
− 2ts

2
is11n

n  

 

    เมื่อ   คือ ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
     n คือ จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

 2
iS  คือ ความแปรปรวนของแบบทดสอบรายข้อ 

 2
tS  คือ ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

 6.2 สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่
  6.2.1 หาค่าเฉลี่ยของคะแนน (M) โดยค านวณจากสูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2560) 

สูตร M = 


  
 

 เมื่อ   แทน คะแนนเฉลี่ย 
    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    แทน จ านวนข้อมูล 

  6.2.2 การหาค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค านวณจากสูตร ดังนี้ (กัญจนา  
ลินทรัตนศิริกุล, 2560) 
 

สูตร SD  =  ( ) ( )
)(

2

−

−  

 

 เมื่อ SD แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 2  แทน ผลรวมของก าลังสองของคะแนนทั้งหมด 
   แทน จ านวนข้อมูล 
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  6.2.3 ในการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
วิชาฟิสิกส์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างผล
การทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สูตร t - test แบบ Independent Samples (กัญจนา 
ลินทรัตนศิริกุล, 2560) 

𝑡 =
�̄�1 − �̄�2

√
(𝑛1 − 1)𝑆1

2 + (𝑛2 − 1)𝑆2
2

𝑛1 + 𝑛2 − 2
[
1
𝑛1

+
1
𝑛2
]

 

 

   เมื่อ  t  แทน  ค่าการแจกแจงของที (t – Distribution) 

    �̄�1 แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มทดลองที่ 1 

    �̄�2 แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มทดลองที่ 2 
    S1 แทน  คะแนนรวมของกลุ่มทดลองที่ 1 
    S2 แทน  คะแนนรวมของกลุ่มทดลองที่ 2 
    n1 แทน  ขนาดของกลุ่มทดลองที่ 1 
    n2 แทน  ขนาดของกลุ่มทดลองที่ 1 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล โดยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 
3 ตอน ตามล าดับ ดังนี้ 
 1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2. ล าดับขั้นการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1.  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายและเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง
ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

n แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
M แทน ค่าเฉลี่ย 
SD แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t แทน ค่าทดสอบที (t - distribution) 
p แทน ผลของการทดสอบสมมติฐาน 
* แทน นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

2.  ล าดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ เรื่อง โมเมนตัม
และการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร ที่ได้จากการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
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 ตอนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง โมเมนตัม
และการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร ที่ได้จากการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
 

3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ตอนที่ 1 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ เรื ่อง  
โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร  
ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ได้ผลดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.1 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ เรื่อง โมเมนตัมและการชน  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร ที่ได้จากการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ

 

เปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหา 

n คะแนนเต็ม M SD t p 

กลุ่มทดลอง 40 35 28.77 4.46 
3.82* .000 

กลุ่มควบคุม 40 35 25.15 4.00 

 
* p < .05 
 

จากตารางที่ 4.1 พบว่านักเรียนในกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL มีคะแนนความสามาถในการแก้โจทย์ปัญหา เฉลี่ยเท่ากับ 28.77 โดยมีค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.46 ส่วนนักเรียนในกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนความ
สามาถในการแก้โจทย์ปัญหา เฉลี่ยเท่ากับ 25.15 โดยมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.00 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกต ิที่ระดับนัยส าคัญ ที่ .05 
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ตอนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง โมเมนตัม
และการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร ที่ได้จาก
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 
ตารางที่ 4.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ วิชาฟิสิกส์ เรื ่อง โมเมนตัม 

และการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร 
ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้
แบบปกต ิ

 

การเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ 
n คะแนนเต็ม M SD t p 

กลุ่มทดลอง 40 21 16.27 2.08 
4.92* .000 

กลุ่มควบคุม 40 21 13.62 2.71 

 
* p < .05 
 

จากตารางที่ 4.2 พบว่านักเรียนในกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เฉลี่ยเท่ากับ 16.27 
โดยมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.08 ส่วนนักเรียนในกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 13.62 โดยมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
2.71 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญที่ .05 
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บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การสรุป อภิปรายผลและให้ข้อเสนอแนะการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยม
วัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร ตามล าดับ ดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.1.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ เรื ่อง โมเมนตัม 
และการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
เทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
  1.1.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
 1.2 วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1) ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
มัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร แผนการเรียนวิทย์ - คณิต 

   2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร แผนการเรียนวิทย์ - คณิต จ านวน 2 ห้อง ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 2 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียนจ านวนทั้งหมด 80 คน ซึ่งมีการจัดนักเรียนเข้าเรียน
แบบคละความสามารถทุกห้องเรียนโดยดูจากคะแนนสอบเข้าชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการ
สุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม แล้วท าการจับฉลากให้ 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่ม
ทดลอง ได้ห้อง ม.4/4 มีจ านวน 40 คน และอีก 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่มควบคุม ได้ห้อง ม.4/3 มีจ านวน 40 คน 
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  1.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก ่
   1) เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย คือ (1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 18 ชั่วโมง จากเอกสาร
ประกอบการจัดการเรียนการสอน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตามหลักสูตรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 18 ชั่วโมง  
(3) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัม
และการชน และการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ

2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ (1) แบบทดสอบความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่องโมเมนตัมและการชน ซึ่งเป็นแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ โดยพิจารณา
ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL (2) แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
ซึ่งเป็นชนิดเลือกตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 21 ข้อ โดยให้คะแนน 1 คะแนน ส าหรับข้อที่ตอบถูก 
และคะแนน 0 คะแนน ส าหรับข้อที่ตอบผิด 

1.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1) ผู้วิจัยได้ขอความร่วมมือจากโรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร  

ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายของการวิจัยในครั้งนี้ โดยผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่สร้างขึ้น โดยด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

2) ผู้วิจัยแจ้งวัตถุประสงค์ของการสอบก่อนเรียนและน าแบบวัดความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไปทดสอบนักเรียน
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร กลุ ่มทดลองและกลุ ่มควบคุม  
ก่อนด าเนินการจัดการเรียนรู้กลุ่มทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค 
KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 18 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 18 ชั่วโมง 

3) น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง
โมเมนตัมและการชน จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 18 ชั่วโมง ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 โรงเรียนโรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน และใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติกับกลุ่มควบคุม 

4) ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์
และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

5) น าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิต ิ
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1.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และเปรียบเทียบคะแนนหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL  
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยม
วัดหนองจอก โดยใช้สูตร t – test แบบ Independent Samples 

1.3 ผลการวิจัย 
1.3.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญที่ .05 

1.3.2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญที่ .05 
 

2.  อภิปรายผล 
 
  การศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL ที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื ่อง  
โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร  
ผลการศึกษาเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดกล่าวไว้ คือ 
  2.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ ที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญที่ .05 ทั้งนี้ผลลัพธ์ที่แสดงให้เห็นว่านักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัม
และการชน มีความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
เนื่องจากนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มักมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเองและค้นคว้าข้อมูล
เพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องราววิทยาศาสตร์ที่น่าสนใจและน ามาใช้ในการแก้ปัญหา การเรียนรู้แบบนี้ช่วยให้พวกเขา 
มีความเข้าใจที่ลึกซึ้งและมีทักษะในการค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ เทคนิคนี้ช่วยให้นักเรียนก าหนด
รูปแบบในการเรียนรู้โดยการรู้เรื ่อง สนใจเรื่องที่ต้องการรู้เพิ่มเติม ค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม และเรียนรู้  
อย่างรอบคอบ การใช้เทคนิคนี้ช่วยในการเปิดรายละเอียดและท าให้เรียนรู้มีความคิดสร้างสรรค์ นักเรียนที่มี
ความรู้พื้นฐานที่แข็งแกร่งใน เรื่อง โมเมนตัมและการชน มีความเข้าใจที่ดีเกี่ยวกับหลักการและสมการ 
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ทางฟิสิกส์ที่เกี่ยวข้อง ความเข้าใจนี้ช่วยในการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้อย่างเป็นมืออาชีพ การเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้และการใช้เทคนิค KWDL ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
นักเรียนที่มีความสามารถในด้านนี้มักมีความสามารถในการแก้ปัญหาฟิสิกส์อย่างมีประสิทธิภาพ ผลลัพธ์ 
ที่แสดงให้เห็นเป็นผลมาจากการเรียนรู้แบบมีการสืบเสาะหาความรู้และการใช้เทคนิค KWDL ร่วมกับความ
เข้าใจที่ลึกซึ้งใน เรื่อง โมเมนตัมและการชน ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาฟิสิกส์ 
ที่ดีกว่านั่นเอง 
   ทั้งนี้ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุลธิดา ทับทิมศรี (2559) ที่ศึกษา เรื่อง  
ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล  
(K – W – D - L) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี ้ 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 
ร่วมกับเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล (K-W-D-L) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล (K – W – D - L) สูงกว่า 
เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของกนกวรรณ 
สะกีพันธ์ (2561) ที่ศึกษาเรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมี เรื ่องสารประกอบไฮโดรคาร์บอน ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ ์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับความเชื่อมั่น .05 ด้วยดัชนี
ประสิทธิผลนักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 62.10 จากผลการวิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจ พบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู ่ในระดับมาก และประสิทธิภาพของการจัดกิ จกรรมการเรียนรู ้เท่ากับ 
79.11/75.16 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์  ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทรงธรรม ควรสุวรรณ 
(2555) ที่ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะการค านวณเบื้องต้นส าหรับฟิสิกส์ ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ จังหวัดล าปาง ซึ ่งพบว่าความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน 
หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการค านวณเบื้องต้นส าหรับฟิสิกส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ ศศิธร แก้วมี (2565, น. 81) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K – W – D - L ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค K – W – D - L ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 79.29/77.33 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิค K – W – D - L สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ และความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
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เรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค K – W – D - L อยู่ในระดับมาก และยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อังสนา ศรีสวนแตง (2565) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาระคนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค KWDL ผลการวิจัยพบว่า 
ผลการเรียนรู้ เรื่องโจทย์ปัญหาระคนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
KWDL โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นอกจากนี้ยังพบว่ามีความสอดคล้องกับงานวิจัย 
ของ สุธารพิงค์ โนนศรีชัย (2560) ที่ศึกษาเรื่อง การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ที ่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ผลการศึกษาพบว่า 
ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 80.95 
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้
  2.2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญที่ .05 ทั้งนี้ ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง โมเมนตัมและการชน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติเนื่องจาก การใช้เทคนิค 
KWDL ช่วยให้นักเรียนมีการระบุความรู้เริ่มต้นเกี่ยวกับ เรื่อง โมเมนตัมและการชน นักเรียนที่สามารถระบุ
ความรู้เริ่มต้นได้ดีมักมีพื้นฐานที่แข็งแกร่งในหัวข้อนี้ ซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
นักเรียนที่มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมักมีความสนใจในเรื่องที่ต้องการรู้เพิ่มเติมและมี
ความกระตือรือร้นในการค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องนั้น การค้นคว้าข้อมูลเสริมช่วยให้พวกเขาเพิ่ม
ความรู้และเข้าใจเรื่องราวได้อย่างลึกซึ้ง นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มักมีทักษะ
ในการประยุกต์ความรู้ในการแก้ปัญหาโดยใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความเข้าใจ ที่ลึกซึ้งใน เรื่อง  
โมเมนตัมและการชน ช่วยให้พวกเขาสามารถใช้หลักการและสมการทางฟิส ิกส์ในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และการใช้เทคนิค KWDL ช่วยใน
การสร้างความสามารถทางการคิดวิเคราะห์และการตั้งค าถามที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราววิทยาศาสตร์ นักเรียน 
ที่มีการคิดวิเคราะห์ที ่แข็งแกร่งมักมีความสามารถในการเรียนรู ้และแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ  
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มักส่งเสริมนักเรียนให้น าความรู้ที่ได้รับมาใช้ในสถานการณ์จริง เช่น  
การแก้ปัญหาทางชีวิตประจ าวันหรือการประยุกต์ใช้ความรู้ในโครงการหรือการทดลอง ดังนั้น ผลลัพธ์ 
ที่แสดงให้เห็นเป็นผลมาจากความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL ซึ่งช่วยให้พวกเขามีความสามารถการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความสามารถแก้ปัญหาวิชาฟิสิกส์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่านักเรียนที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบปกติที่ไม่มีความสามารถดังกล่าวเหล่านี้ 
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   ทั้งนี้ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิทธิวัฒน์ ทูลภิรมย์ (2564) ที่ศึกษา เรื่อง  
การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ KWDL มีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญ 0.1 โดยมีค่าเฉลี่ย
อยู่ที่ 13.42 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.807 และค่าทีเท่ากับ 1.495 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ เจนจิรา เครือทิวา (2559) ที่ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแสง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิค KWDL ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี ้ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิค
KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ
เทคนิค KWDL สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Maia and Justi (2009, น. 603-630) ได้ศึกษากระบวนการเรียนรู้เรื่องสมดุลเคมีของนักเรียน
ในห้องเรียนปกติจากการสอนโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานที่พัฒนาจาก “แบบจ าลองและการสร้างแบบจ าลอง 
(model and modelling)” พบว่านักเรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองได้โดย การเรียนรู้ของนักเรียน
เกิดจากการสื่อสารกันภายในห้องเรียน นักเรียนได้ใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรม ค าพูด และลักษณะท่าทางในระหว่าง
การท ากิจกรรมนอกจากนี้การเรียนรู้ของนักเรียนยังเกิดขึ้นจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง การใช้
ค าถามของครู รวมทั้งการอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับแบบจ าลองภายในห้องเรียนส่งผลให้นักเรียนเกิดความ
เข้าใจในเรื่องสมดุลเคมียิ่งขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของจอห์น (John, 1986) ที่ได้ศึกษาผลในระยะยาว
ของการสอนด้วยวัฏจักรการเรียนรู ้และความสัมพันธ์ระหว่างพัฒนาการทางสติปัญญาการเรียนรู้  
เชาวน์ปัญญาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มตัวอย่างคัดเลือกจากนักเรียนซึ่งมีเชาวน์ปัญญาเท่ากัน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองที่สอนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้และกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 
ระหว่างวิธีการสอนและระหว่างเพศมีความแตกต่างกัน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กัน  
จากการสอนทั้งสองวิธีนอกจากนี้ยังพบว่าความคงทนทางการเรียนของนักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมมีความแตกต่างกันโดยนักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสูงกว่า 
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3.  ข้อเสนอแนะ 

 
จากผลการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี ้
3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 3.1.1 ส่งเสริมแนวคิดแบบสืบเสาะหาความรู้ ครูควรส่งเสริมนักเรียนให้มีแนวคิด 
ที่กระตือรือร้นในการค้นคว้าข้อมูลและแก้ปัญหาด้วยตนเอง ในกรณีของวิชาฟิสิกส์ เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
เข้าใจความส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้เพิ่มเติมและไม่รับข้อมูลที่มีอยู่ในหนังสือเท่านั้น 
 3.1.2 การใช้เทคนิค KWDL ครูควรสอนนักเรียนด้วยเทคนิค KWDL และกระตุ้นให้พวกเขา
ใช้เทคนิคนี้ในการเรียนรู้เพื่อเพิ่มความเข้าใจใน เรื่อง โมเมนตัมและการชน นักเรียนควรเรียนรู้วิธีที่จะระบุ
ความรู้เริ่มต้น สร้างค าถามที่น่าสนใจ ค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม และน าข้อมูลที่ได้มาใช้ในการเรียนรู ้
 3.1.3 การประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์จริง ครูควรส่งเสริมนักเรียนให้น าความรู้ 
ที่ได้รับมาใช้ในสถานการณ์จริง เช่น การแก้ปัญหาทางชีวิตประจ าวันหรือการออกแบบการทดลอง 
ที่เกี่ยวข้องกับโมเมนตัมและการชน 
 3.1.4 การเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ครูควรสอนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในการแก้ปัญหาวิชาฟิสิกส์อย่างระมัดระวังและวิเคราะห์อย่างลึกซึ้ง รวมทั้งการใช้สถานการณ์
ปัญหาจริงหรือแบบจ าลองที่มุ่งเน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณช่วยเพิ่มทักษะในการแก้ปัญหาและการ
ตัดสินใจ 
 3.1.5 การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที ่กระตุ้นความสนใจ ครูควรสร้างบรรยากาศ 
การเรียนรู้ที่น่าสนใจและหลากหลายในห้องเรียน เพื่อให้นักเรียนรู้จักรักการเรียนรู้ เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
 3.1.6 การใช้เทคโนโลยีและสื่อการจัดการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีและสื่อการจัดการ
เรียนรู้เพิ่มเติม เช่น โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าหรับจ าลองการชน หรือการใช้วีดิทัศน์การสอนสามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ 

3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 3.2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL โดยน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ เช่น ประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนต้นรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
 3.2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL  
ที่ส่งผลต่อตัวแปรอื่น ๆ เช่น การคิดแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 
 
 

1. นายอดิศักดิ์  ยงยุทธ 
สถานที่ท างาน โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาฟิสิกส์ 
ประสบการณ ์ ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
 คณะผู้ร่วมพิจารณาหนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ฟิสิกส์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 

 
2. นางสาวกานดา  สุลัยหมัด 

สถานที่ท างาน โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพ็ญ เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต วิชาเอกวิทยาศาสตร์ศึกษา 
ประสบการณ ์  ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
   ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการสอนวิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์) 

 
3. นางสาวสายฝน  ศรีษะนาราช 

สถานที่ท างาน โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา 2 เขตคลองสามวา 
กรุงเทพมหานคร 

วุฒิการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต วิชาเอกวิทยาศาสตร์ศึกษา 
ประสบการณ ์  ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
   ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการสอนวิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์) 

  



 

75 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

- ผลการประเมินประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
- ผลการประเมินประสิทธิภาพแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
- ผลการประเมินประสิทธิภาพแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
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ภาคผนวก ง 
- แบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ 

เรื่อง โมเมนตัมและการชนด้วยเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
- แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
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ประวตัิผู้วิจัย 
 
 

ชื่อ  ศศิตา กองเป็ง 
วัน เดือน ปี เกิด 13 กันยายน 2536 
สถานทีเ่กิด  เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร พ.ศ. 2560 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร 
ต าแหน่ง คร ู
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