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Abstract  
The purposes of this research were to 1)  compare the learning achievement of grade 3 

students after learning through inquiry instruction together with graphic organizer and cooperative learning 
with 75 precent criterion, and 2)  compare analytical thinking ability of grade 3 students before and after 
learning through inquiry instruction together with graphic organizer and cooperative learning. 

The research sample consisted of 15 grade 3 students of Watborsaijareuntam School which 
is a school from Singhanakhon small school group in Songkhla province who studied in the first semester 
of the academic year 2022, obtained by cluster random sampling.  The research instruments were  
1)  lesson plans based on inquiry instruction together with graphic organizer and cooperative learning,  
2) a learning achievement test, and 3) an analytical thinking ability test. The statistics used for data analysis 
were the percentage, mean, and Sign test. 

The findings showed that 1) the post - learning achievement of the students who learned 
through inquiry instruction together with graphic organizer and cooperative learning was higher than the 
75 percent criterion at the .05 level of statistical significance, and 2) the post - learning analytical thinking 
ability of the students who learned through inquiry instruction together with graphic organizer and 
cooperative learning was higher than their pre- learning counterpart ability at the .05 level of statistical 
significance. 
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ได้ด้วยดี 
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บทที่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติเป็นกลไกหลักในการ
พัฒนาก าลังคนให้มีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุขในกระแส 
การเปลี ่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21เนื ่องจากการศึกษามีบทบาทส าคัญในการสร้าง 
ความได้เปรียบของประเทศ เพื ่อการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลกภายใต้ระบบเศรษฐกิจและสังคม 
ที่เป็นพลวัต ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกจึงให้ความส าคัญกับการพัฒนาการศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์
ของตนให้สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลง ส่งเสริมให้ทุกคนมีองค์ความรู้และทักษะสูงขึ้น เพื่อให้ประเทศ
ไทยพัฒนาเข้ากับสังคมนวัตกรรม ดังนั้นจึงต้องให้ความส าคัญกับการจัดองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เพราะส่วนส าคัญในการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และเศรษฐกิจ ของประเทศดังจะเห็นจากประเทศที่พัฒนา
แล้วจะมีการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์อย่างไม่หยุดยั้ง ซึ่งเป็นบทเริ่มต้นของการพัฒนาการศึกษา การจัดการ
ศึกษาในศตวรรษที่ 21 ของประเทศไทยเน้นการจัดการศึกษา การพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถ 
ของคนไทยให้มีทักษะ ความรู้ความสามารถ และสมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงานและ
การพัฒนาประเทศ ภายใต้แรงกดดันภายนอกจากกระแสโลกาภิวัตน์ เพื่อให้คนไทยมีคุณภาพชีวิตที่ดี
สังคมไทยเป็นสังคมคุณธรรม จริยธรรม และประเทศสามารถก้าวข้ามกับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลางไปสู่
ประเทศที่พัฒนาแล้วเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกทั้งในปัจจุบันและอนาคต (ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวต้องอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการ
สร้างผลผลิตด้านต่าง ๆ  ที่มนุษย์ต้องน ามาใช้ในการด ารงชีวิตและการท างานรวมถึงการพัฒนาพลเมืองให้
เป็นนักคิดในด้านต่าง ๆ นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยียังก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม ซึ่งส่งผลต่อเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีเป้าหมายเพื่อเตรียม
นักเร ียนให้มีทักษะที ่จ  าเป็นในการด ารงชีว ิตแห่งศตวรรษที 21 (ศศิเทพ ปิต ิพรเทพิน, 2558) 
จากความส าคัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที ่กล่าวมาข้างต้นท าให้องค์การส่งเสริ มการศึกษา
วิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติได้ก าหนดเป้าหมายของการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ให้เป็น
การศึกษาเพ่ือปวงชน (OECD, 2018) ซึ่งน ามาใช้เป็นกรอบในการประเมินนักเรียนนานาชาติ (PISA) ที่มีการ
ประเมินสมรรถนะที่เรียกว่าการรู้เรื ่องใน 3 ด้าน คือ 1) การรู้เรื ่องการอ่าน 2) การรู้เรื ่องคณิตศาสตร์ 
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3) การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ซึ่งการประเมินการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์นั้นจะเน้นการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนใน 3 ประเด็น ได้แก่ 1) การระบุประเด็นทางวิทยาศาสตร์โดยการประเมินจากความสามารถใน
การตั้งค าถามที่สามรถตรวจสอบได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 2)การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์
โดยประเมินจากความสามารถในการน าความรู้เชิงวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ก าหนด 
3) การใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจากข้อมูลทางวิทยาศาสตร์การสร้างหัวข้อโต้แย้งและ
ข้อสรุปที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์ และผลการประเมิน PISA รอบปี 2018 จาก 79 ประเทศทั่วโลก แต่พบว่า 
ผลการประเมิน PISA 2015, 2018 ของประเทศไทย นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในด้านวิทยาศาสตร์เป็น 423 
และ 426 คะแนน ซึ่งต ่ากว่าค่าเฉลี่ย 489 คะแนน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2562) แสดงว่านักเรียนไทยส่วนใหญ่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับต ่า 

สอดคล้องกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O - NET) ปีการศึกษา 2562 
สาระวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มโรงเรียนขนาดเล็กในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 1 และผลการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O - NET) 
ปีการศึกษา 2562 - 2563 ระดับโรงเรียนพบว่ามีคะแนนเฉลี่ย 35.68 และ 35.06 ตามล าดับ ซึ่งค่าเฉลี่ยมี
แนวโน้มลดลง และต ่ากว่าร้อยละ 50 ซึ่งล้วนแต่เป็นการประเมินทักษะการคิดในด้านการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนโรงเรียนกลุ่มขนาดเล็ก จังหวัดสงขลา พบว่านักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต ่ากว่าเกณฑ์ โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 65.50 (โรงเรียนวัดบ่อทราย-
เจริญธรรม, 2562) ซึ่งมีโรงเรียนประถมขนาดเล็กของอ าเภอสิงหนครบางแห่งได้ก าหนดผลสัมฤทธิ ์ทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คือ ร้อยละ 75 เป็นสาเหตุที ่ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต ่านั้น ทั้งนี้เนื่องมาจากการเรียนการสอนส่วนใหญ่เป็นแบบท่องจ า ขาดทักษะ
การคิดวิเคราะห์ นักเรียนชอบเล่นในเวลาเรียนไม่ได้ค้นพบหรือสร้างองค์ความรู้ที่แท้จริง หากต้องการให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในระดับที่มีความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ การเข้าใจด้วยตนเอง ครูควรจัดกิจกรรมส่งเสริม
ต้องให้นักเรียนฝึกการคิดแยกแยะ สามารถเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ เชื่อมโยงกับความสามารถในศตวรรษที่ 21 
ที่มีการระบุความส าคัญของการคิดขั้นสูงหลายอย่าง เช่น คิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหา และคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ใช้เหตุผลอธิบายและสรุปข้อมูลได้  ดังนั้นนักเรียนต้องมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
มาก่อน เพราะการคิดวิเคราะห์เป็นส่วนประกอบส าคัญของการคิดทั้งหมด แล้วต้องฝึกนักเรียนให้ท างาน
เป็นกลุ่มเพื่อการได้แลกเปลี่ยนความคิด และมีการเชื่อมโยงความคิดของตัวเองกับผู้อื่น ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษา
ข้อมูลจากงานวิจัยของคนอ่ืน ครูผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมให้นักเรียนท าความเข้าใจในข้อมูล สามารถตีความ
เชื่อมโยง ใช้เหตุผลอธิบายและสรุปข้อมูลได้ (ทิศนา แขมมณี, 2553) ในด้านความรู้ ในระดับความรู้ความ
เข้าใจ ซึ่งรวมถึงความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ถือเป็นทักษะส าคัญในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ งานวิจัยนี้
จึงมุ่งเน้นที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีงานวิจัยจ านวนมากยืนยันว่าสามารถ
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พัฒนานักเรียนได้ ทั ้งผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยเรื ่อง ศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
ของนักเรียนที่ได้รับผลการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
(วัชราพร ฟองจันทร์, 2558) ผลการจัดการเรียนรู้โดยการสีบเสาะหาความรู้แบบ 7E ร่วมกับการเขียน 
ผังกราฟิก เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ (ปวีกรณ์ บัวเพชร, 2561) ผลการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ
การใช้แผนผังมโนทัศน์ เรื่อง น ้าและอากาศ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 (อุไรวรรณ บุรินโกษฐ์, 2561) 

ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน
ทั้งประเทศตกต ่า และมีแนวโน้มที่จะกระทบกับคุณภาพของคนและสังคมระดับประเทศสาเหตุมาจาก
วิธีการสอนของครู ไม่สามารถน ากระบวนการสืบเสาะมาใช้สอนนักเรียนได้อย่างเต็มความสามารถ ทั้ง ๆ ที่
กระบวนการสืบเสาะเป็นวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการท างาน และเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีพื้นฐานมา
จากทฤษฎีการสร้างความรู้ (constructivism) ซึ่งเป็นวิธีที่ท าให้ผู้เรียนสร้างความรู้ได้และเป็นการเรียนรู้
อย่างมีความหมายส่งผลให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ที่ดี ผู้วิจัยจึงสนใจหาวิธีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ 

จากการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการสอนสืบเสาะที่ครูใช้เป็นกระบวนการสบื
เสาะหาความรู้ 5E ซึ่งในขั้นสร้างความสนใจไม่สามารถท าให้นักเรียนเกิดความสงสัยเพ่ือน าไปสู่กิจกรรมการ
ส ารวจและค้นหาอย่างมีความหมายได้ ท าให้นักเรียนไม่สามารถสร้างค าอธิบายและลงข้อสรุปได้  
เป็นจุดเริ่มต้นของความล้มเหลวของกระบวนการสืบเสาะ และเมื่อนักเรียนได้ประเมินผลการเรียนรู้ในขั้นที่ 5 
แล้วก็จบกระบวนการสืบเสาะไปโดยไม่มีโอกาสได้ใช้ความรู้ท าให้นักเรียนมีโอกาสลืมสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่ายท าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนขาดความคงทน ผลสัมฤทธิ์จึงต ่า จึงท าให้ผู้วิจัยเห็นความส าคัญของ
การเชื่อมโยงการคิดในขั้นการทบทวนความรู้เดิม และการประยุกต์ใช้ความซึ่งเป็นขั้นตอนที่เพิ่มจาก 
5E เป็น 7E ท าให้การสร้างความรู้ใหม่ของนักเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
ครูจึงต้องการตัวช่วยเพิ่มเติมเพื่อแก้ปัญหา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นในตัว
ของนักเรียนเอง โดยครูเป็นผู้กระตุ้นผู้อ านวยความสะดวก ซักถาม และจัดสถานการณ์ให้เหมาะสมกับ
ความรู ้เดิมของนักเรียน เพื ่อกระตุ ้นให้นักเรียนคิดและเชื ่อมโยงความรู้เองจนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย (พิมพ์พันธ์ เฮ่งประดิษฐ์, 2550) และการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่
นิยมใช้กันคือแบบการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 5E ซึ่งท าให้นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้
เดิมจากคาบที่แล้วซึ่งบางครั้งครูอาจจะลืมทบทวนเนื้อหาคาบที่แล้วและนักเรียนไม่สามารถน าสิ่งที่เรียนรู้ไป
ประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นครูหาแนวทางแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ 7E ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด (Eisenkraft, 2003) ได้เสนอรูปแบบการสืบเสาะหาความรู้
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ทางวิทยาศาสตร์จาก 5E เป็น 7E โดยมีเป้าหมายเพื่อ กระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจและสนุกกบัการเรียน 
และยังสามารถปรับประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง เป็นการสอนที่เน้นการถ่าย
โอนความรู้และให้ความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความเดิมของนักเรียนซึ่งจะท าให้ครูค้นพบว่านักเรียน
จะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนรู้เนื้อหาบทเรียนนั้น ๆ  และน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น และยังส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสในการ
พัฒนาความสามรถในการคิดวิเคราะห์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงพร หมวกสกุล (2555) ได้ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วัชราพร ฟองจันทร์ (2558) ได้ศึกษาได้ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่ได้รับผลการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก โดยได้เสนอแนวคิดว่าการให้นักเรียนได้ฝึก
เขียนฝังกราฟิกนักเรียนจะได้ฝึกคิดเชื่อมโยงความคิดของตัวเอง ซึ่งเป็นการคิดเชื่อมโยงเป็นส่วนหนึ่งของการ
คิดวิเคราะห์ จึงท าให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ไปด้วยพร้อมกับการสืบเสาะ 

และอีกปัญหาหนึ่งส าหรับผู้สอนที่ได้พบในขณะนักเรียนด าเนินการสืบเสาะ คือปัญหาผู้เรียน
ไม่มีความร่วมมือร่วมใจในการท างานร่วมกับผู้อื ่นได้ เช่น บางครั้งถ้าครูผู้สอนให้นักเรียนท างานกลุ่ม 
นักเรียนบางคนที่เก่งไม่ค่อยสนใจเพื่อนที่อ่อนกว่า แล้วไม่เอาเพื่อนที่อ่อนกว่าเข้ากลุ่มด้วย ท าให้นกัเรียนที่
เรียนไม่เก่งต้องอยูในกลุ่มที่ไม่เก่งด้วยกัน ผู้วิจัยจึงมีแนวทางแก้ปัญหาโดยการใช้เทคนิคการเรียนแบบ
ร่วมมือ เข้ามาช่วยสอนผู้เรียนเพื่อเพิ่มบทบาทในการท างานของนักเรียนให้มีส่วนร่วมโดยการช่วยเหลือกัน
ท างานการสืบเสาะ และร่วมฝึกการวิเคราะห์จากการเขียนแผนผังกราฟิก โดยคาดว่าจะช่วยส่งผลไปถึง
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนให้สูงขึ้น 
ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning) มีนักการศึกษาในต่างประเทศให้ความหมาย 
ไว้หลายท่าน อาทิเช่น Balkcom (1992) และ Slavin (1995) และ Abuseileek (2007) ซึ่งท่านทั้งหลาย 
ให้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือไว้ว่า เป็นการเรียนที่เหมาะกับสมาชิกกลุ่มเล็ก ๆ แล้วร่วมกัน
แก้ปัญหาหรือท างานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ สมาชิกในกลุ่มทุกคนเป็นส่วนส าคัญของกลุ่มที่จะต้องมี
ส่วนร่วมในการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างาน ความส าเร็จหรือความล้มเหลวของกลุ่มล้วนเป็น 
ของทุกคนในกลุ่ม ส าหรับในประเทศไทยพบว่ามีนักการศึกษาหลายท่านให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือไว้เช่นกัน อาทิเช่น (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550), (สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2552) และ 
(สมศักดิ์ ภู ่วิภาดาวรรธน์, 2554) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือว่าเป็นวิธีการเรียนที่มีการจัดกลุ่ม 
การท างาน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และเพิ่มพูนแรงจูงใจทางการเรียน การเรียนแบบร่วมมือไม่ใช่วิธีการจัด
นักเรียนเข้ากลุ่มรวมกันแบบธรรมดา แต่เป็นการร่วมกลุ่มอย่างมีโครงสร้างอย่างชัดเจน จากการที่สมาชิกแต่
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ละคนในทีมมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในการเรียนรู้ และสมาชิกทุกคนจะได้รับการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจเพ่ือที่จะ
ช่วยเหลือและเพ่ิมพูนการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม จากการศึกษารูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ต่าง ๆ 
พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการเรียนที่นักเรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ มีการ
แก้ปัญหาร่วมกัน เพื่อเป้าหมายเดียวกันทุกคนต้องตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มที่จะท าให้กลุ่ม
ประสบความส าเร็จ ทุกคนต้องร่วมมือกัน มีการอภิปราย พูดคุย ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การจัดการเรียนรู้
แบบเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (Student Teams-Achievement Divisions; STAD) เป็นการจัดการเรียนรู้อีก
รูปแบบหนึ่งที่ครูสอนเนื้อหาก่อน เป็นวิธีการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้
ความคิดร่วมกัน แลกเปลี่ยนประสบการณ์ความรู้ความคิดซึ่งกันและกัน ได้เรียนรู้สภาพอารมณ์ ความรู้สึก
นึกคิด ของเพื่อนในกลุ่มเพื่อเป็นแนวคิดไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวันตามความเหมาะสมของแต่
ละบุคคล ตลอดจนเรียนรู้และรับผิดชอบงานของผู้อื่นเสมือนงานของตนเอง (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553) 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
ความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ ในเนื้อหาเรื่อง แรงในชีวิตประจ าวันมีเนื้อหาและกิจกรรม
ที่เอื ้อต่อการสืบเสาะ มีประเด็นที ่น่าสนใจ เหมาะสมกับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ที ่ชอบเล่น  
ชอบทดลอง ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะท าวิจัยเรื่องศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
ผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ เรื่องแรงในชีวิตประจ าวัน เพ่ือแก้ปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียนดังกล่าว
ข้างต้นเพ่ือช่วยให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกลุ่มขนาดเล็ก เป็นช่วงวัยที่ต้องรับการฝึกการคิด
วิเคราะห์การอ่านการคิดเป็นท าเป็นด้วยตนเองเพ่ือให้เพ่ิมทักษะการคิดวิเคราะห์ในระดับช่วงชั้นที่ 2 ต่อไป
จึงเป็นเหตุต้องให้ผู้วิจัยสนใจที่จะท าการวิจัยดังกล่าว  
 

2.  วตัถปุระสงค์การวจิัย 
 

2.1 เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง แรงในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน
แบบร่วมมือระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ที่ได้รับการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
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3.  กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัยนี้ประกอบด้วย 1) ตัวแปรอิสระคือ การจัดการเรียนรู ้โดยการ 
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 2) ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

4.  สมมตฐิานการวิจยั 
 

4.1 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับผังกราฟิกและ 
การเรียนแบบร่วมมือ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  

4.2 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับผังกราฟิกและ 
การเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 

 

การจดัการเรียนรูโ้ดยกาสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
ผังกราฟิกและการเรียนแบบรว่มมือ ประกอบด้วย
ขั้นตอน ดังนี ้ 
1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
2. ขั้นสร้างความสนใจ 
3. ขั้นส ารวจและค้นหา ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือ 
4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
5. ขั้นขยายความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก 
6. ขั้นประเมินผล 
7. ขั้นน าความรู้ไปใช ้
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5.  ขอบเขตการวิจยั 
 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ได้แก่ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เนื้อหา
ที่ใช้ในการวิจัย และตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
5.1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่ม

โรงเรียนขนาดเล็กสิงหนคร จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ประกอบด้วย 4 โรงเรียน 
โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน รวม 50 คนจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ ประกอบด้วย 1) โรงเรียนวัด- 
บ่อทรายเจริญธรรม จ านวน 15 คน 2) โรงเรียนบ้านบางไหน จ านวน 10 คน 3) โรงเรียนวัดป่าขาด จ านวน 
10 คน และ 4) โรงเรียนวัดท านบตางหน จ านวน 15 คน 

5.1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
วัดบ่อทรายเจริญธรรมซึ่งเป็นโรงเรียนในกลุ่มขนาดเล็ก อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 15 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

5.2 ตัวแปรของการวิจัย 
5.2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก 

และการเรียนแบบร่วมมือ 
5.2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ของนักเรียน 
5.3 ขอบเขตของเนื้อหา 

เนื้อหาในการวิจัยครั้งนี้อยู่ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว13101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน มีเนื้อหาตรงตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 สาระที่ 2 
วิทยาศาสตร์กายภาพ  

5.4 ระยะเวลาในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ใช้เวลา 8 สัปดาห์ รวม 22 ชั่วโมง โดยท าการทดสอบ

ก่อนเรียน 2 ชั่วโมง ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 18 ชั่วโมง และทดสอบหลังเรียน 2 ชั่วโมง 
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6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

6.1 การจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง เป็นกระบวนการที่มุ ่งเน้นให้

นักเรียนสืบค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบความรู้เดิมและความรู้พื้นฐานของนักเรียน รวมทั้งการประยุกตใ์ช้
ความรู้ความเข้าใจในสถานการณ์ใหม่จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้อย่างมีความหมาย 
เป็นวิธีสอนที่ครูกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิดในการเสาะหาความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล โดยครูเป็นผู้ท าหน้าที่อ านวยความสะดวกเพื ่อให้
นักเรียนบรรลุเป้าหมายซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E มีข้ันตอนดังนี้ 

6.1.1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Eicitation Phase) หมายถึง ขั้นที่ครูจะต้องท าหน้าที่
ในการตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้แสดงความรู้เดิม ซึ่งมีค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นตาม
สภาพสังคม หรือประเด็นข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์ การน าวิทยาศาสตร์มาใช้ในชีว ิตประจ าวัน 
และเด็กสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์ที่ตนมี ท าให้ครูได้ทราบว่าเด็กแต่ละคนมีความรู้
พื้นฐานเป็นอย่างไร ครูควรเดิมเต็มส่วนใดให้กับนักเรียนและครูยังสามารถวางแผนการจัดการเรียนรู้ได้ 
อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 

6.1.2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) หมายถึง การน าเข้าสู่เนื ้อหา 
ในบทเรียนหรือเรื่องที่น่าสนใจ ซึ่งอาจเกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม
เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่
เด็กเพ่ิงเรียนรู้มาจากคาบที่แล้ว ครูท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม ยั่วยุให้นักเรียนเกิดความอยากรู้
อยากเห็นและก าหนดประเด็นที่จะศึกษาให้กับนักเรียน ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นที่น่าสนใจครูอาจให้ศึกษา
จากสื่อต่าง ๆ  เช่น หนังสือพิมพ์ อินเทอร์เน็ต วีดีโอ เพลง เป็นต้น ซึ่งท าให้นักเรียนเกิดความคิดขัดแย้ง 
จากสิ่งที่นักเรียนเคยรู้มาก่อน ครูเป็นผู้ที่ท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนคิดโดยเสนอประเดินที่ส าคัญขึ้นมาก่อน 
แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจ เป็นเรื ่องที่ให้นักเรียนศึกษา 
เพ่ือน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป 

6.1.3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) หมายถึง ขั้นที่จะต่อเนื่องจาก 
ขั้นเร้าความสนใจซึ่งเมื่อนักเรียนท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจและค้นพบค าตอบด้วยตนเอง
ด้วยการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือ
ปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ  เพ่ือให้ได้ข้อมูลอย่างพอเพียง ครูท าหน้าที่
กระตุ้นให้นักเรียนตรวจสอบปัญหาและด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
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6.1.4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) หมายถึง ขั้นที่นักเรียนได้
ข้อมูลมาอย่างเพียงพอเมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว นักเรียนก็จะน าข้อมูลเหล่านั้นมาท าการวิเคราะห์ แปลผล 
สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ เป็นตามรูปแบบของผังกราฟิก ซึ ่งจะช่วยให้นักเรียน 
เห็นแนวโน้มหรือความสัมพันธ์ของข้อมูล สรุปและอภิปรายผลการทดลองได้ชัดเจนยิ่งขึ้น เพื่อหาค าตอบ 
ส าหรับข้อสงสัยที่ตั้งประเด็นไว้ในขั้นสร้างความสนใจ โดยอ้างอิงประจักษ์พยานอย่างชัดเจนเพื่อน าเสนอ
แนวคิดต่อไป ขั้นนี้จะท าให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทางและ
นักเรียนสามารถร่วมมือกันท างานกลุ่ม เช่น นักเรียนภายในกลุ่มร่วมมือกันช่วยหาข้อมูลมาสนับสนุน
สมมติฐาน แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปแบบใดก็ได้ สามารถสร้างความรู้และช่วยนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ได้ 

6.1.5 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) หมายถึง การน าความรู้ที่สร้างขึ้นไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือแนวคิดเติมที่ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ได้มาก และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น โดย
การใช้เทคนิคผังกราฟิกเป็นการขยายกรอบแนวคิดของนักเรียนและต่อเติมให้สอดคล้องกับประสบการณ์
เดิม โดยการส่งเสริมให้นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพ่ือผลประโยชน์และ
เกิดความส าเร็จร่วมกันของกลุ่ม ตลอดจนปฏิบัติการทดลองและตั้งประเด็นเพื่ออภิปรายและแสดงความ
คิดเห็นเพ่ิมเติมให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

6.1.6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) หมายถึง ขั้นการประเมินการเรียนรู้ 
ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ขั้นนี้จะช่วยให้นักเรียน
สามารถน าความรู้ที ่ได้มาประมวลและปรับประยุกต์ใช้ในเรื ่องอื่น ๆ ได้ ครูจึงส่งเสริมให้นักเรียนน า 
ความรู้ใหม่ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ และเปิดโอกาสให้ นักเรียนได้
ตรวจสอบซึ่งกันและกัน 

6.1.7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extention Phase) หมายถึง ขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียม
โอกาสให้นักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน  
ครูเป็นผู้ท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปสร้างองค์ความรู้ใหม่ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถ
ถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ 

6.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก หมายถึง ผังกราฟิกเป็นแผนผังทางความคิดของ

เรื่องราวหรือข้อมูลส าคัญ ที่เชื่องโยงกันอย่างเป็นระบบระเบียบในรูปแบบต่าง ๆ  กัน โดยใช้เส้น เครื่องหมาย 
รูปทรงเรขาคณิตและภาพ แสดงความหมายและการน าความรู้ใหม่เชื่อมโยงกับความรู้เดิม ซึ่งเป็นการน าเอา
ข้อมูลที่อยู่อย่างกระจัดกระจายมาจัดระบบระเบียบใหม่ เพื่ออธิบายให้เกิดความเข้าใจและจดจ าความรู้ 
ดังนั้น ผังกราฟิกอธิบายถึงความสัมพันธ์แหล่านั้นเป็นข้อมูลได้ง่าย รวมทั้งกระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาทักษะ
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กระบวนการได้เป็นอย่างดี ผู ้วิจัยเลือกผังกราฟิก เช่น แผนผังความคิด  ผังมโนทัศน์ ผังวงกลมซ้อน  
ผังเรียงล าดับ ผังใยแมงมุม 

6.3 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นกระบวนการที่เน้นนักเรียนได้ฝึกได้ท างานร่วมกันได้พึ่งพา

อาศัยซึ่งกันและกันกับบุคคลอ่ืน ได้ฝึกความรับผิดชอบ ฝึกเป็นผู้น า ผู้ตาม ฝึกการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มให้
ประสบผลส าเร็จ และฝึกทักษะทางสังคม ผู้วิจัยจึงเลือกใช้เทคนิควิธีต่าง ๆ เช่น TAI, LT, GI และ TGT 
ดังกล่าวมาให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

6.4 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือในขั้นที่ 3  
ขั้นส ารวจและค้นหา ผนวกเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือในรูปแบบต่าง ๆ  โดยใช้เทคนิค เช่น TAI, LT, GI และ 
TGT โดยใช้ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกัน ในการส ารวจตรวจสอบโดยน าเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 
ในรูปแบบต่าง ๆ และขั้นที่ 5 ขยายความรู้ (Elaborate) ผนวกเทคนิคผังกราฟิก ได้แก่ แผนผังความคิด 
ผังมโนทัศน์ ผังวงกลมซ้อน ผังเรียงล าดับ ผังใยแมงมุมโดยครูใช้แบบฝึกหัด ใบกิจกรรม และแบบฝึกหัด 
หลังเรียนเพ่ือให้นักเรียนฝึก 

6.5 ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการเรียนรู ้ว ิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน ในด้านความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และการ
วิเคราะห์ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยจ านวน 18 ข้อ และแบบอัตนัย
จ านวน 6 ข้อโดยก าหนดขอบเขตระดับการวัด ความจ า ความเข้าใจ การวิเคราะห์ และการประยุกต์ใช้ 

6.6 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ
องค์ประกอบของสิ่งที ่เราต้องการวิเคราะห์ ออกเป็นส่วนย่อยและน าไปสู ่การเชื่อมโยงความสัมพันธ์  
ของสิ่งนั้น ท าให้สามารถเข้าใจและสรุปเป็นความรู้ของตนเองได้ ประกอบด้วยการวิเคราะห์ความส าคัญ 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ โดยวัดจากการคะแนนที่ได้จากการท าแบบวัดปรนัย
ที่มีการก าหนดสถานการณ์และค าถามมาให้จ านวน 30 ข้อ โดยก าหนดขอบเขตการคิดวิเคราะห์ 3 แบบ
ประกอบด้วย การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ การคิดวิเคราะห์หลักการ 
 
 
 
 
 
 



 

11 

7.  ประโยชน์ที่ได้รับ 
 

7.1 นักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห์ที่สูงขึ ้นและสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

7.2 ครูได้แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

7.3 แนวทางของครูที่มาศึกษาวิทยาศาสตร์สามารถน าเอาความรู้จากการศึกษาไปปรับใช้ 
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 

การวิจัย เรื่อง ผลการการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน
แบบร่วมมือที ่มีต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนขนาดเล็กสิงหนคร จังหวัดสงขลา ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ต ารา และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

1. สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560) 

1.1 ขอบเขตสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
1.2 ตัวชี้วัดและสาระเรียนแกนกลางวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
2.1 ความหมายและองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
2.2 ความเป็นมาและความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
2.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
2.4 ขั้นตอนการเรียนรู้ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
2.5 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 
3.1 ความหมายของผังกราฟิก 
3.2 แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 
3.3 ประเภทของผังกราฟิก 
3.4 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 
3.5 ประโยชน์ของการผังกราฟิกในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
4.1 ความหมาย ความส าคัญ และความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
4.2 แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
4.3 วิธีการและเทคนิคที่ใช้ในการจดัการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 
4.4 ประโยชน์ของการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 
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5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5.2 ขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

6. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
6.1 ความหมายและความส าคัญของการคิดวิเคราะห์ 
6.2 ขอบเขตและองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 
6.3 การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
6.4 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวัดการคิดวิเคราะห์ 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
7.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

1.  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560 ) 

 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้พัฒนา

หลักสูตรและจัดท าสาระการเรียนรู ้แกนกลาง กลุ ่มสาระวิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.  2560) 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาชั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีขอบเขตสาระการเรียนรู้ดังนี้ 

1.1 ขอบเขตสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทั้งด้านความรู้

ในเนื ้อหาและกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ ตลอดจนเชื ่อมโยงความรู ้กับ
กระบวนการต่าง ๆ  มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการลงมือปฏิบัติ 
อย่างหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของนักเรียน โดยมีสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทั้งสิ้น 
4 สาระ ดังแสดงตารางที่ 2.1 
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ตารางที่ 2.1  ขอบเขตสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์
 

สาระ เรื่อง ขอบเขตสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
1. วิทยาศาสตร์ชวีภาพ เรียนรูเ้กี่ยวกับ ชีวิตในสิ่งแวดลอ้ม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต 

การด ารงชวีิตของมนุษย์และสัตว์การด ารงชีวิตของพืช 
พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และวิวฒันาการของ
สิ่งมีชีวิต 

2. วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรูเ้กี่ยวกับ ธรรมชาติของสาร การเปลีย่นแปลงของสาร 
การเคลื่อนที่ พลังงาน และคลื่น  

3. วิทยาศาสตรโ์ลก และ
อวกาศ 

เรียนรูเ้กี่ยวกับ องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ ภายใน
ระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลีย่นแปลง
ทางธรณีวิทยา กระบวนการ เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และ
ผลต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม  

4. เทคโนโลย ี การออกแบบและเทคโนโลยเีรียนรู้เกี่ยวกับ เทคโนโลยี
เพ่ือการด ารงชีวิต ในสงัคมที่มีการเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ 
ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และ
ศาสตร์อื่น ๆ เพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิด
สร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบ เชิงวิศวกรรม เลือกใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชวีิต 
สังคม และสิ่งแวดล้อม 

วิทยาการค านวณ เรยีนรู้เกี่ยวกับ การคิดเชิงค านวณ 
การคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา เป็นขั้นตอนและเป็นระบบ 
ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศ และการสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวติจริง
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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1.2 ตัวชี้วัดและสาระเรียนแกนกลางวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
จากขอบเขตสาระเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ดังกล่าว  สาระที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

เรื่องแรงในชีวิตประจ าวัน สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงใน
ชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ โดยได้วิเคราะห์ตัวชี้วัดสาระเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และสาระเรียนแกนกลางดังตารางที่ 2.2 

สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง

สมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 
ตารางที่ 2.2  วิเคราะห์ตวัชี้วดัมาตรฐาน ว 2.1 สาระเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์

 

ตัวชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

1. อธิบายว่าวัตถุประกอบขึ้นจากชิ้นส่วน ย่อย 
 ๆซึ่งสามารถแยกออกจากกันได้และประกอบ

กันเป็นวัตถุชิ้นใหม่ได้ โดยใชห้ลักฐานเชิง
ประจักษ ์

- วตัถุอาจท าจากชิ้นส่วนย่อย ๆ ซึ่งแต่ละชิ้นมีลักษณะ
เหมือนกันมาประกอบเข้าด้วยกัน เมื่อแยกชิ้นส่วน ย่อย ๆ  
แต่ละชิ้นของวัตถุออกจากกันสามารถน าชิน้ส่วน
เหล่านั้นมาประกอบเป็นวัตถุชิน้ใหม่ได้ เชน่ ก าแพง
บ้านมีก้อนอิฐหลายๆ ก้อนประกอบเข้าด้วยกัน และ
สามารถน าก้อนอิฐจากก าแพงบ้านมาประกอบเป็นพ้ืน
ทางเดินได้ 

2. อธบิายการเปลีย่นแปลงของวัสดุเมื่อท าให้
ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใชห้ลักฐาน 
เชิงประจักษ ์

- เมื่อให้ความร้อนหรือท าให้วสัดุร้อนขึ้น และเมื่อลด
ความร้อนหรือท าให้วสัดุเย็นลง วัสดจุะเกิดการ
เปลี่ยนแปลงได ้เช่น สีเปลี่ยน รปูร่างเปลีย่น 

 
มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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ตารางที่ 2.3  วิเคราะห์ตัวชี้วัดมาตรฐาน ว 2.2 สาระเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

ตัวชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
1. ระบุผลของแรงที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง 
การเคลื่อนที่ของวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

- การดึงหรือการผลักเป็นการออกแรงกระท าต่อวัตถุ 
แรงมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงอาจท าใหว้ัตถุ
เกิดการเคลื่อนที่โดยเปลี่ยนต าแหน่งจากที่หนึ่งไปยังอีกที่
หนึ่ง 
- การเปลีย่นแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ ได้แก่ วัตถุ 
ที่อยู่นิ่งเปลี่ยนเป็นเคลื่อนที่ วตัถุท่ีก าลังเคลื่อนที่
เปลี่ยนเป็นเคลื่อนทีเ่ร็วขึ้นหรือช้าลงหรือหยุดนิ่ง หรือ
เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที ่

2. เปรียบเทียบและยกตัวอย่างแรงสัมผสัและ 
แรงไม่สัมผัสที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

- การดึงหรือการผลักเป็นการออกแรงที่เกิดจากวัตถุ
หนึ่งกระท ากับอีกวัตถุหนึ่ง โดยวัตถุท้ังสองอาจสัมผสั
หรือไม่ต้องสัมผัสกัน เชน่ การออกแรงโดยใช้มือดึงหรือ
การผลักโต๊ะให้เคลื่อนที่เป็นการออกแรงที่วัตถุต้อง
สัมผัสกันแรงนี้จึงเป็นแรงสัมผัส ส่วนการที่แม่เหล็ก
ดึงดูดหรือผลักระหว่างแม่เหล็กเป็นแรงที่เกิดขึ้นโดย
แม่เหล็กไม่จ าเป็นต้องสัมผัสกัน แรงแม่เหล็กนี้จึงเปน็
แรงไม่สัมผัส 

3. จ าแนกวัตถโุดยใช้การดึงดูดกับแม่เหล็ก 
เป็นเกณฑ์จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
4. ระบุขั้วแม่เหล็กและพยากรณ์ผลที่เกิดขึ้น 
ระหว่างขั้วแม่เหล็กเมื่อน ามาเขา้ใกล้กันจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
 
 

- แม่เหล็กสามารถดึงดูดสารแมเ่หล็กได้ 
- แรงแม่เหล็กเป็นแรงที่เกิดขึ้นระหว่างแม่เหล็กกับสาร
แม่เหล็ก หรือแม่เหล็กกับแม่เหล็ก แม่เหล็ก  
มี 2 ขั้ว คือ ขั้วเหนือและขั้วใต้ ขั้วแม่เหล็กชนดิ
เดียวกันจะผลักกัน ต่างชนิดกันจะดึงดูดกัน 
- แรงโน้มถ่วงของโลกเปน็แรงดงึดูดที่โลกกระท าต่อ 
วัตถุมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางโลก และเป็นแรงไม่สัมผสั 
แรงดึงดูดที่โลกกระท ากับวัตถุหนึ่ง ๆ ท าใหว้ัตถุตกลงสู่
พ้ืนโลกและท าให้วตัถุมีน ้าหนักวัดน ้าหนักของวัตถุได้
จากเครื่องชั่งสปริง น ้าหนักของวัตถุข้ึนกับมวลของวัตถุ
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ตัวชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

โดยวัตถุท่ีมีมวลมากจะมีน ้าหนกัมากวัตถุท่ีมีมวลน้อย
จะมีน ้าหนักน้อย 

5. ระบุผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
6. ใช้เครื่องชั่งสปริงในการวดัน า้หนักของวัตถุ 
 

- แรงโน้มถ่วงของโลกเปน็แรงดงึดูดที่โลกกระท าต่อ 
วัตถุมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางโลก และเป็น 
แรงไม่สัมผัส แรงดึงดูดที่โลกกระท ากับวัตถุหนึ่งๆ 
ท าให้วัตถุตกลงสู่พื้นโลกและท าให้วัตถุมีน ้าหนัก 
วัดน ้าหนักของวัตถุได้จากเครื่องชั่งสปรงิ น ้าหนัก 
ของวัตถุข้ึนกับมวลของวัตถุโดยวัตถุท่ีมีมวลมาก 
จะมีน ้าหนักมากวัตถุท่ีมีมวลนอ้ยจะมีน ้าหนักน้อย 

 
ที่มา : กระทรวงศึกษาธิการ. (2560) ตัวชี้วัดและสาระการแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551. ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

 
1.3 ค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เวลา 80 ชั่วโมง/ ป ี

ศึกษาเกี่ยวกับสิ่งที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และการเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ 
ประโยชน์ของอาหาร น ้า และอากาศโดยการดูแลตนเองและสัตว์ให้ได้รับสิ่งเหล่านี้อย่างเหมาะสม วัฏจักร
ชีวิตของสัตว์ และเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิตของสัตว์บางชนิด คุณค่าของชีวิตสัตว์ โดยไม่ท าให้วัฏจักรชวีิต
ของสัตว์เปลี่ยนแปลง 

ศึกษาเกี่ยวกับวัตถุประกอบขึ้นจากชิ้นส่วนย่อย ๆ ซึ่งสามารถแยกออกจากกันได้และ
ประกอบกันเป็นวัตถุชิ้นใหม่ได้ การเปลี่ยนแปลงของวัสดุเมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง 

ศึกษาเกี่ยวกับผลของแรงที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงสัมผัสและแรง
ไม่สัมผัสที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ จ าแนกวัตถุโดยใช้การดึงดูดกับแม่เหล็ก ขั้วแม่เหล็กและผลที่
เกิดขึ้นระหว่างขั้วแม่เหล็กเมื่อน ามาเข้าใกล้กัน 

ศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนพลังงานหนึ่งไปเป็นอีกพลังงานหนึ่ง การท างานของเครื่อง
ก าเนิดไฟฟ้า และแหล่งพลังงานในการผลิตไฟฟ้า ประโยชน์และโทษของไฟฟ้าโดยน าเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้า
อย่างประหยัดและปลอดภัย 
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ศึกษาเกี่ยวกับส่วนประกอบของอากาศ ความส าคัญของอากาศ และผลกระทบของมลพิษ
ทางอากาศต่อสิ่งมีชีวิต ความส าคัญของอากาศโดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนในการลดการเกิดมลพิษ
ทางอากาศ การเกิดลม ประโยชน์และโทษของลม 

ศึกษาเกี่ยวกับแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ สาเหตุการเกิดปรากฏการณ์
การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ การเกิดกลางวัน กลางคืน และการก าหนดทิศ ความส าคัญของดวงอาทิตย์
โดยบรรยายประโยชน์ของดวงอาทิตย์ต่อสิ่งมีชีวิต 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู ้ การสังเกต การส ารวจ
ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การทดลอง การอภิปราย การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกปฏิบัติ การจัดการ 
การท างานกลุ่ม การเสริมสร้างค่านิยม การสื่อความ และการตั้งค าถาม 

เพื่อให้รักการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เกิดความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจ มีจิตวิทยาศาสตร์ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ สามารถตัดสินใจ มีทักษะในการ
ด ารงชีวิต และน าความรู้วิทยาศาสตร์มาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้วิชาอ่ืน และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

รหัสตัวชี้วัด 
ว 1.2 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/4 
ว 2.1 ป.3/1, ป.3/2 
ว 2.2 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/4 
ว 2.3 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3 
ว 3.2 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/4 
ว 3.1 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3 
รวม 20 ตัวชี้วัด 

 

2.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

2.1 ความหมายและองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบสาะหาความรู้ เน้นให้ผู ้เรียนสร้างความรู้ โดยผ่าน
กระบวนการคิดด้วยตนเอง จะให้โอกาสผู้เรียนในการสร้างองค์ความรู้อยากความรู้ที่มาก่อน เพ่ือน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้ใหม่และการสอนแบบให้คิดสืบกันและการสอนโดยนักเรียนค้นหาความรู้โดยใชก้ระบวนการ
คิด มีผู้ให้ความหมายไว้ต่างกันดังนี้ 
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ภพ เลาหไพบูลย์ (2542) ได้ให้ความหมาย การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ไว้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ ที่จะช่วยให้นักเรียนได้ค้นหาความจริง
ต่าง ๆ ด้วยตนเอง ให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื ้อหาวิชา จ าเป็นต้องมีการเตรียม
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ ศึกษาโครงสร้างของกระบวนการสอน การจัดล าดับเนื้อหา โดยครูท าหน้าที่
คล้ายผู้ช่วย และนักเรียนท าหน้าที่คล้ายผู้จัดการวางเผนการเรียน นักเรียนเป็นผู้เริ่มต้นในการจัดการเรียน
การสอนด้วยตนเอง มีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาหาความรู้ โดยวิธีการเช่นเดียวกับการท างานของ
นักวิทยาศาสตร์และเปลี่ยนแนวความคิดจากการที่เป็นผู้รับความรู้มาเป็นผู้แสวงหาความรู้ และใช้ความรู้ให้
เกิดประโยชน์ 

ประสาน เนื่องเฉลิม (2550) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยการสืบ
เสาะหาความรู้ ว่าเป็นการสอนที่เน้นการถ่ายโอนความรู้และให้ความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้
เดิมของนักเรียน และการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนจะท าให้ครูค้นพบว่านักเรียนต้องการเรียนรู้อะไรก่อน 
ก่อนที่จะเรียนรู้เนื้อหาในบทเรียนนั้น ๆ โดยครูกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจและสนุกกับการเรียน ปรับ
ประยุกต์สิ ่งที่เรียนรู้ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

ทิศนา แขมมณี (2554) กล่าวว่า การสอนแบบกระบวนการสืบสอบ หมายถึง 
การด าเนินการสอน โดยครูกระตุ้นให้นักเรียนเกิดค าถาม เกิดกวามคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ 
เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยคนเอง โดยที่ครูช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในดา้น
ต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน 

สุทธิดา จ ารัส (2557) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะ 
ทางวิทยาศาสตร์ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่สะท้อนลักษณะส าคัญของวิทยาศาสตร์ ด้วยการใช้ทักษะ
การบวนการต่าง ๆ เพื่อสืบเสาะส ารวจ และทดลองด้วยวิธีการที่หลากหลายเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ 
หรือค าถามทางวิทยาศาสตร์ โดยมีการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เป็นการให้นักเรียน
สร้างความเข้าใจความคิดทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการสืบกิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติ มีการทดลอง 
เน้นการศึกษาความรู ้เดิมและความรู ้พื ้นฐานของนักเรียน รวมทั้งการประยุกต์ใช้ความรู้ความเข้า ใจ 
ในสถานการณ์ใหม่ 

จากความหมายดังกล่าว สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ 
เป็นกระบวนการที่มุ ่งเน้นให้นักเรียนสืบค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบความรู้เดิมและความรู้พื ้นฐาน 
ของนักเรียน รวมทั้งการประยุกต์ใช้ความรู้ความเข้าใจในสถานการณ์ใหม่จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
และเกิดการรับรู้อย่างมีความหมาย เป็นวิธีสอนที่ครูกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิดในการเสาะหาความรู้
ใหม่ได้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล โดยครูเป็นผู้ท า
หน้าที่อ านวยความสะดวกเพ่ือให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย 
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2.1.2 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
สืบเสาะหาความรู้ เป็นองค์ประกอบหนึ่งของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ เป็นวิธีการที่

นักวิทยาศาสตร์ใช้เป็นเครื่องมือในการหาความรู้ 
The National Science Education Standards (NSES) ประเทศสหรัฐอเมริกา 

NRC (1996) ได้กล่าวไว้ว่า เพ่ือให้ครูวิทยาศาสตร์ยึดถือใว้เป็นพันธะกิจที่ต้องปฏิบัติให้เกิดผลที่ผู้เรียนดังนี้ 
1. จัดการให้นักเรียนมีความสนใจ มีส่วนร่วมต่อการตั้งค าถามทางวิทยาศาสตร์ 
2. จัดการให้น ักเร ียนให้ความส าคัญกับหลักฐานที ่จะใช้ตอบค าถามทาง

วิทยาศาสตร์ 
3. จัดการให้นักเรียนได้สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จากหลักฐานที่มี 
4. จัดการให้นักเรียนได้เชื่อมโยงค าอธิบายนั้นกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
5. จัดการให้นักเรียนได้สื ่อสาร ถ่ายทอด ลงข้อสรุป และแสดงให้เห็นถึง 

ความสมเหตุสมผลต่อค าอธิบายนั้น 
และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ยังได้กล่าวถึง 

การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ การใช้เหตุผลเชิงตรรกะ (Logic) 
ข้อมูลหลักฐานเชิงประจักษ์ (Empirical Evidence) จินตนาการ (Imagination) และความคิดสร้างสรรค์ 
(Creativity) โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้แปลมาจาก The New England 
School of English (NESE) ซึ่งได้กล่าวถึงการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็นการเรียนรู้เพื่อหา
ค าตอบหรือค าอธิบายในสิ่งที่สนใจ ทั้งโดยส่วนตัวและร่วมกันของกลุ่มที่มีความสนใจเดียวกัน การสืบเสาะ
หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นมากกว่า วิธีการทางวิทยาศาสตร์หรือการทดลองทางวิทยาศาสตร์ แต่เป็น
การค้นหาค าตอบจากสิ่งที่สนใจ โดยผ่านการท างานอย่างเป็นระบบ มีความรอบคอบ มีอิสระ และไม่มีล าดับ
ขั้นที่ตายตัว โคยลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้ตามองค์ประกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ประกอบด้วย 

1. ตั้งค าถามที่สามารถหาค าตอบหรือสามารถตรวจสอบได้ 
2. ข้อมูลหลักฐานเชิงประจักษ์ และข้อมูลจากสิ่งที่ผู้อื่นค้นพบ 
3. การท าความเข้าใจข้อมูลต่าง ๆ  การวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ  แล้วหาความสัมพันธ์

ของข้อมูล และน ามาสร้างค าอธิบาย เพ่ือตอบค าถามที่สงสัย 
4. การเชื่อมโยง และการเปรียบเทียบค าอธิบายของตนเองกับผู้อื่น 
5. การสื่อสารค าอธิบายของตนเอง หรือพึ่งที่ตนเองค้นพบให้ผู้อื่นทราบลักษณะ

ส าคัญขยงการสืบเสาะหาความรู้ตามองค์ประกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ มีความสัมพันธ์เชื่อมโยง
กัน ดังภาพที่ 2.1 
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ภาพที่ 2.1 วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในชัน้เรียน 
 

ที่มา: สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2561. 
 

การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จะไม่มีล าดับขั้นตอนที่แน่นอน หรือสามารถ
สืบเสาะซ ้าหลายรอบได้ เพื่อตอบค าถาม และอาจตั้งค าถามใหม่ที่ต้องการสืบเสาะหาค าตอบต่อไป ซึ่งหมุน
วนเช่นนี้เป็นวัฏจักรได้ไม่มีสิ้นสุด 

จากองค์ประกอบดังกล่าว สรุปได้ว่า เป็นองค์ประกอบหนึ่งของธรรมชาติวิทยาศาสตร์
ของการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ โดยมีการจัดให้นักเรียนมีความสนใจ ให้ความส าคัญกับ
หลักฐาน สามารถให้นักเรียนได้สื่อสารและให้เหตุผล อธิบายสิ่งที่พบแล้วมีการเชื่อมโยงสิ่งที่พบ ลงข้อสรุป
เป็นการเน้นย ้ากระบวนการสร้างความรู้ให้ชัดเจน และการจัดการให้นักเรียนมีความสนใจและมีส่วนร่วมใน
การตั้งค าถามจึงเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการสืบเสาะ ที่น าไปสู่กระบวนการสร้างความรู้และนักเรียนได้
เชื่อมโยงค าอธิบายนั้นกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

2.2 ความเปน็มาและความส าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้  
2.2.1 ความเปน็มาของการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ได้พัฒนาขึ้นโดย Karplus and Their 
(1967) ในโครงการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตร์ Curriculum Improvement Study Program หรือ 
SCIS) ประกอบด้วย 3 ขั ้นตอน คือ ขั ้นส ารวจ (Exploration) ขั ้นสร้าง (Invention) และขั ้นค้นพบ 
(Discovery) ต่อมา Barman and Kotar (1989) ได้ปรับเปลี่ยนเป็นขั้นส ารวจ (Exploration) ขั้นแนะน า

แผนผัง 
การสืบเสาะหา

ความรู้                    

มีส่วนร่วมในค าถามความรู้ 

เก็บข้อมูล
หลักฐาน 

 

อธิบายสิ่งที่พบ 
 

เชื่อมโยงสิ่งที่พบกับ 
สิ่งที่ผู้อื่นพบ 

 

สื่อสารและให้เหตุผล
กับสิ่งที่ผู้อื่นพบ 
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มโนทัศน์ (Concept Introduction) และขั ้นประยุกต์มโนทัศน์ (Concept Aplication) ซึ ่งเป็นการ
ปรับเปลี่ยนในขั้นสร้างและขั้นค้นพบจากเดิม ต่อมานักวิทยาศาสตร์ศึกษา 

ต่อมาในปี ค.ศ. 1990 กลุ ่มนักการศึกษาในโครงการ Biological Science 
Curiculum Studies หรือ BSCS ได้ปรับการเรียนรู ้โดยการสืบเสาะหาความรู ้ออกเป็น 5 ขั ้น ได้แก่ 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นส ารวจและค้นหา 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 4) ขั้นขยายความรู้ และ 
5) ขั้นประเมินผล เพื่อเป็นแนวทางส าหรับใช้ออกแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ให้มี 
ความเหมาะสมยิ่งขึ้น 

ต่อมา Eisenkraft (2003) ได้เสนอรูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ที่ปรับปรุงมาจาก 5E เป็น 7E โดยมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจและสนุกกับการเรียน 
และยังสามารถปรับประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง เป็นการสอนที่เน้นการถ่าย
โอนความรู้ และให้ความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนซึ่งจะท าให้ครูค้นพบว่า
นักเรียนจะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนรู้เนื ้อหาบทเรียนนั้น ๆ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยมีการปรับเปลี่ยนเพิ่มเติมเป็น 7 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
(Elicitation Phase) 2) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) 3) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration 
Phase) 4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) 5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 
6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ซึ่งขึ้นที่ปรับปรุง
เพิ่มเดิมจาก 5 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) และ ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ 
ไปใช้ (Extension Phase)โดยแต่ละขั้นมีสาระและรายละเอียด ดังนี้  

ไอเซนคราฟท์ (Eisenkraft, 2003, pp. 57-59) ได้ขยายรูปแบบการสอนแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู้จาก 5 ขั้นเป็น 7 ขั้นเพื่อให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ ได้เรียนมาให้เกิด
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันและนักเรียนสามารถเลือกแนวความคิดที่สอดคล้องกับนักวิทยาศาสตร์ท าให้
นักเรียนเกิดแนวความคิดที่ผิดพลาดน้อยลง ซึ่งเพิ่มขึ้นมา 2 ขั้น ดังนี้ คือ ขั้นตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของ
เด็ก (Eicitation ) และนั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension) เพ่ือให้นักเรียบสามารถประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ได้
เรียนมาให้เกิดประไยชน์ในชีวิตประจ าวัน การปรับขยายรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ จาก 5E 
เป็น 7E ดังนี้ 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Eliciatation) เป็นขั้นที่ครูตั ้งค าถามเพื่อกระตุ้น 
ให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิม เพ่ือให้ครูรู้ว่านักเรียนมีความรู้เดิมเท่าไร จะได้วางแผนการเรียนรู้ได้ถูกต้อง 

2. ขั ้นสร้างความสนใจ (Engagement) ครูจัดกิจกรรมเพื ่อสร้างความสนใจ 
กระตุ้นยั่วยุให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการน าเสบอข้อมูล ข่าว สถานการณ์ 
หรือเหตุการณ์ ฯลฯ กระตุ้นให้นักเรียนตั้งค าถาม ก าหนดประเด็นปัญหาที่จะศึกษา ซึ่งน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบ 



 

23 

3. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) ครูกระตุ้นไห้นักเรียนตรวจสอบปัญหา
และให้นักเรียนด าเนินการส ารวจตรวจสอบ ตั้งงสมมติฐานก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ สืบค้นและรวบรวม
ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ 

4. ข้นอธิบายและลงข้อสรุป (Exploration) ครูส่งเสริมให้นักเรียนน าข้อมูล
ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ อภิปราย แปลผล สรุปผล และน าเสนอ ผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป 
สร้างแบบจ าลอง หรือรูปวาด สร้างตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ 

5. ขั้นขยายความรู้ (Exploration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ได้กันคว้าเพ่ิมเติม หรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืน ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งก็จะช่วยให้เชื่อมโยงกับเรื่องต่าง ๆ 
และท าให้เกิดกวามรู้กว้างขวางขึ้น 

6. ขั ้นประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ขั ้นการประเมินการเรียนรู ้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ 

7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension) เป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้
นักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิดประจ าวัน ครูเป็นผู้
กระตุ้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างความรู้ใหม่ที่เรียกว่าการถ่ายโอนความรู้ 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบที่ครูน าการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivist Theory) สามารถน าไป
ประยุกต์ให้เหมาะกับนักเรียน ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E เป็นการจัดการเรียนรู้
ทั้งในด้านเนื้อหาและกระบวนการแสวงหาความรู้ ซึ่งมีการพัฒนามาจากการจัดการเรียนรู้แบบ 5E เป็น 7E 
โดยเพ่ิมขั้นค้นหาความรู้เดิมหรือพ้ืนฐานความรู้ (Elicit) ต่อจากขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) และเพ่ิม
ขั้นใช้ความเข้าใจในสถานการณ์ใหม่ (Extension) เข้าไปหลังขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เพ่ือให้นักเรียน
เกิดการเชื่อมโยงความรู้เก่าให้เข้ากับความรู้ใหม่ได้ และสามารถน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
ให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย 

2.2.2 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
พันธ์ ทองชุมชน (2547) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

สรุปได้ดังนี้ 
1. ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีค้นหาความรู้และวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
2. ความรู้ที่ได้มีคุณค่า มีความหมายส าหรับนักเรียน เป็นประโยชน์และจดจ า 

ได้นานสามารถเชื่อมโยงความรู้และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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3. เป็นวิธีการที่ท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีความอิสระ มีชีวิตชีวา
และสนุกกับการเรียนรู้ 

4. นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดได้อย่างเต็มที่ รู ้จักใช้เหตุผลมาวิเคราะห์
บทเรียน 

5. นักเรียนสามารถคิดได้อย่างเป็นระบบและมีขั้นตอนในการคิด อันจะส่งผลต่อ
นักเรียนในการพัฒนาตัวเองเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้กับวิชาอ่ืนๆ 

6. นักเรียนสามารถคิดหรือมีมโนคติตามหลักการของวิทยาศาสตร์ 
7. การเรียนการสอนให้ความส าคัญกับผู้เรียนหรือผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
8. ท าให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิธีการและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
สรุปได้ว่า ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ นักเรียน 

ได้เรียนรู้วิธีค้นหาความรู้และวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ความรู้ที่ได้มีคุณค่า มีความหมายแก่นักเรียน 
เป็นประโยชน์และจดจ าได้นานสามารถเชื ่อมโยงความรู ้และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
นักเรียนสามารถคิดหรือมีมโนคติตามหลักการของวิทยาศาสตร์ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ให้ความส าคัญ 
กับนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 

2.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานของการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหา

ความรู้มีความสอดคล้องกับ หลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ได้แก่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ 
ทฤษฎีสนาม และทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

2.3.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivist Theory) 
จากการสืบค้น พบว่ามีผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีการสร้างความรู้ไว้ดังต่อไปนี้ 
สุจินต์ วิศวธีรานนท์ (2561) และทิศนา แขมมณี (2563) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการ

เรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) มีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพุทธินิยม
หรือสารัตถะนิยม ซึ่งการสร้างสรรค์ความรู้นิยม มีแนวคิดส าคัญคือการที่นักเรียนพัฒนาความรู้ความเข้าใจ
ในการเรียนรู้ที่เกิดจากการสัมผัสและมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์ตรงโดยตัวนักเรียนเอง โดย Piaget 
และ Vygotsky เห็นด้วยกับทฤษฎีนี้ 

1. การสร้างความรู้ของ Piaget  กล่าวถึง พัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของบุคคลว่า
เกิดจากการรับหรือซึมซาบข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไปสัมพันธ์กับโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม 
หากไม่สัมพันธ์กัน จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น (Disequilibrium) เป็นความจ าเป็นที่ท าให้บุคคลพยายามปรับ
เพื่อเข้าสู่ภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation) 
นอกจากประสบการณ์เดิมของบุคคลแล้ว ยังปัจจัยที่เกี่ยวข้อง คือ การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
(Social transmission) วุฒิภาวะ (maturity) และกระบวนการพัฒนาความสมดุล (Equilibrium)  
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2. ทฤษฎีการสร้างความรู้ของ Vygotsky เพ่ิมการให้ความส าคัญกระบวนการทาง
สมองของบุคคลที่ควบคู่ไปกับกระบวนทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งสอดคล้องกับ Piaget หลายประเด็นใน
เรื่องการเรียนรู้ของนักเรียน แต่มีจุดเน้นที่มากกว่าในเรื่องของสังคมและวัฒนธรรมรวมทั้งประวัติความ
เป็นมาของนักเรียนที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ และมีความสอดคล้องกับสามารถท าความเข้าใจกับบทเรียน
และจดจ าความรู้นั ้นได้คงทนเป็นไปตามทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausubel ซึ่งเชื ่อว่า 
การเรียนรู้จะมีความหมายแก่นักเรียน หากการเรียนรู้นั้นสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่นักเรียนรู้มาก่อน 

สรุปได้ว่า นักเรียนจะสามารถสร้างความรู้ได้จากกระบวนการทางเชาว์ปัญญา 
โดยการรับหรือซึมซาบข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไปเชื่อมโยงกับโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม 
เพื่อท าให้เกิดความสมดุลผนวกกับการได้รับความช่วยเหลือท าให้การสร้างความรู้มีประสิทธิภาพมากข้ึน
สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัย ได้ค้นหา
ค าตอบจากการส ารวจ  ค้นหาน าไปสู่การสร้างความรู้ด้วยตนเองและได้น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ ท าให้
การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น 

2.3.2 ทฤษฎีสนาม (Field Theory) ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
ทิศนา แขมมณี (2563) ได้กล่าวถึง ทฤษฎีสนาม (Field Theory) ของ Kurt Lewin 

กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับพฤติกรรมของคนมีพลังและทิศทาง สิ่งใดที่อยู่ในความสนใจ และเป็น
ความต้องการของตนจะมีพลังเป็นบวก สิ่งที่นอกเหนือจากความสนใจจะมีพลังเป็นลบ ในขณะใดขณะหนึ่ง
คนทุกคนจะมี “โลก” ซึ่งจะประกอบไปด้วย สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ อันได้แก่ คน สัตว์ สิ่งของ สถานที่ 
เป็นต้น และสิ่งแวดล้อมทางจิตวิทยา ซึ่งได้แก่ แรงขับ แรงจูงใจ จุดหมายปลายทาง รวมทั้งความสนใจ และ
การเรียนรู้เกิดขึ้นเมื่อบุคคลมีแรงจูงใจหรือแรงขับที่จะกระท าให้ไปสู่จุดหมายปลายทางที่ตนเองต้องการ 
เห็นด้วยกับทฤษฎีสนามนี้ใช้อธิบายได้ว่า ท าไมขั้นตอนแรกของกระบวนการสืบเสาะจึงต้องมีการกระตุ้น 
หรือสร้างความสนใจให้ผู้เรียน เพ่ือจะได้น าเอาสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้ เข้าไปอยู่ในอวกาศชีวิตของเขา
เสียก่อน เขาจะได้มีแรงจูงใจที่จะสืบค้นหาค าตอบที่เป็นเป้าหมายในขั้นตอนต่อไป 

สรุปได้ว่า การน าข้อมูลที่นักเรียนมีความสนใจหรือรู้จักแล้วมาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้จะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มี
การกระตุ้นให้นักเรียนเกิดมีแรงจูงใจที่จะสืบค้นหาค าตอบที่เป็นเป้าหมายในขั้นตอนต่อไป 

2.3.3 ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Theory of Meaningful Verbal) 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2542) และชนาธิป พรกุล (2554)  ได้กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้
อย่างมีความหมายว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ ถ้าในการเรียนรู้สิ่งใหม่นั้น นักเรียนเคยมีพื้นฐานซึ่งเชื่อมโยง
เข้ากับความรู้ใหม่ ซึ ่งจะส่งผลให้การเรียนรู้สิ่งใหม่มีความหมาย แต่หากนักเรียนจะต้องเรียนรู้สิ ่งใหม่ 
โดยไม่มีพื้นฐานในสิ่งนั้นมาก่อน นักเรียนพยายามรับรู้สิ่งที่เรียนและพยายามจดจ าให้ได้เรียนการเรียนรู้
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ลักษณะนี้ว่า การเรียนรู้แบบท่องจ า เพราะนักเรียนสามารถเรียนได้ แต่ไม่รู้ความหมาย ด้วยเหตุนี้ Ausubel 
จึงเสนอแนวการสอนเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยมีหลักการอยู่ 2 ประการ คือ ประการ
แรก ก่อนสอนสิ่งใหม่ต้องส ารวจความรู้ ความเข้าใจเดิมของนักเรียนก่อนว่า นักเรียนพอจะมีความเข้าใจใน
เรื่องหรือเนื้อหาสาระที่จะเรียนใหม่หรือไม่ ประการที่สอง ครูสามารถช่วยให้นักเรียนจ าสิ่งที่เรียนไปแล้วได้ 
โดยท าให้นักเรียนเห็นความเหมือนและความแตกต่างของความรู้ใหม่และความรู้เดิม โดยในการสอนต้อง
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ได้เรียนรู้ใหม่กับความรู้เดิม และต้องให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้า
กับความรู้เดิม เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ 

ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2558) และทิศนา แขมมณี (2563) ได้กล่าวถึง ทฤษฎี
การเรียนรู้ค าอย่างมีความหมายของ Ausubel ว่าจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเข้าใจถึงลักษณะของการเรียนรู้  
4 แบบ ด้วยกัน ได้แก่ 

1. การเรียนรู้โดยการค้นพบ (Discovery Learning) การเรียนรู้ลักษณะนี้เป็น
แนวคิดของ  Bruner ที่กล่าวว่าการให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการแก้ปัญหา หาทางเลือกหลาย ๆ  
ทาง จนกระทั่งได้ข้อสรุปออกมา ซึ่งการเรียนรู้ในลักษณะนี้จะท าให้นักเรียนสามารถจดจ าได้ดี 

2. การเรียนรู้แบบให้ข้อสรุป (Reception Learning) เป็นการเรียนรู้ที่ครูเป็น 
ผู้รวบรวมสรุปแนวคิดต่าง ๆ แล้วบอกกับนักเรียนโดยการบรรยายหรือให้อ่านจากข้อเขียนต่าง ๆ  

3. การเรียนรู้แบบนกแก้วนกขุนทอง (Rote Learning) เป็นการเรียนรู้ที ่ไม่มี
หลักเกณฑ์ใด ๆ เรียนรู้สิ่งใหม่โดยไม่มีความสัมพันธ์ใด ๆ กับสิ่งที่บุคคลได้เคยเรียนรู้มาแล้ว และที่คงอยู่ใน
โครงสร้างทางปัญญาของบุคคลนั้น ดังนั้น บุคคลที่เรียนรู้แบบนกแก้วนกขุนทอง ก็จะต้องพยายามจ าสิ่งที่
เรียนรู้ใหม่เหล่านั้น ผลก็คือท าให้ไม่สามารถเรียนรู้ได้ดี มีผลท าให้เกิด ความคับข้องใจในขณะที่เรียนรู้ด้วย 

4. การเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful Learning) เป็นการเรียนรู้สิ่งใหม่ที่
นักเรียนพบว่าสิ่งเหล่านี้มีความสัมพันธ์หรือเกี่ยวข้องกับข้อมูลหรือแนวคิดที่เคยเรียนรู้มาแล้ว และยังคงอยู่
ในโครงสร้างทางปัญญาของตน 

จากความหมายดังกล่าว สรุปได้ว่า นักเรียนจะสร้างความรู้จากพื้นฐานความรู้เดิม
ที่นักเรียนมี ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ซึ่งสอดล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ ที่เน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ สืบค้นข้อมูล และค้นพบค าตอบด้วย
ตนเองเป็นส าคัญ ท าให้ความรู้ที่ได้เป็นความรู้ที่มีความหมายส าหรับนักเรียนเพราะนักเรียนได้ศึกษาด้วย
ตนเอง 

2.4 ขั้นตอนการเรียนรู้ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
สุทธิดา จ ารัส (2557) และประสาท เนื่องเฉลิม (2558) และ สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้อธิบายกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ซึ่งประกอบด้วย
ขั้นตอนที่ส าคัญสอดคล้องกัน ดังนี้  
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1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Eicitation Phase) ขั้นที่ผู ้สอนจะต้องท าหน้าที่ในการ 
ตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้แสดงความรู้เดิม ซึ่งมีค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นตามสภาพสังคม 
หรือประเด็นข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์ การน าวิทยาศาสตร์มาใช้ในชีวิตประจ าวัน และเด็กสามารถ
เชื่อมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์ที่ตนมี ท าให้ครูได้ทราบว่านักเรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเป็น
อย่างไร ครูควรเดิมเต็มส่วนใดให้กับนักเรียนและครูยังสามารถวางแผนการจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม
สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 

2. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) ขั้นการน าเข้าสู่เนื้อหาในบทเรียนหรือ
เรื่องที่น่าสนใจ ซึ่งอาจเกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่มเรื่องที่น่าสนใจ
อาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เด็กเพ่ิงเรียนรู้มา
จากคาบที่แล้ว ครูท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม ยั่วยุให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและ
ก าหนดประเด็นที่จะศึกษาให้กับนักเรียน ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นที่น่าสนใจผู้สอนอาจให้ศึกษาจากสื่อ
ต่างๆ เช่น หนังสือพิมพ์ อินเทอร์เน็ต วีดีโอ เพลง เป็นต้น ซึ่งท าให้นักเรียนเกิดความคิดขัดแย้งจากสิ่งที่
นักเรียนเคยรู้มาก่อน ครูเป็นผู้ที่ท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนคิดโดยเสนอประเด็นที่ส าคัญขึ้นมาก่อน 
แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื ่องที่ให้นักเรียนศึกษา 
เพ่ือน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป 

3. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) ขั้นที่จะต่อเนื่องจากขั้นเร้าความสนใจ 
ซึ่งเมื่อนักเรียนท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจและค้นพบค าตอบด้วยตนเองด้วยการวางแผน
ก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ  เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างพอเพียง ครูท าหน้าที่กระตุ้นให้
นักเรียนตรวจสอบปัญหาและด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) ขั้นที่นักเรียนได้ข้อมูลมาอย่าง
เพียงพอเมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว นักเรียนก็จะน าข้อมูลเหล่านั้นมาท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ
น าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ  เป็นตามรูปแบบของผังกราฟิก ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเห็นแนวโน้มหรือ
ความสัมพันธ์ของข้อมูล สรุปและอภิปรายผลการทดลองได้ชัดเจนยิ่งขึ้น เพื่อหาค าตอบ ส าหรับข้อสงสัย
ที่ตั้งประเด็นไว้ในขั้นสร้างความสนใจ โดยอ้างอิงประจักษ์พยานอย่างชัดเจนเพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป 
ขั้นนี้จะท าให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ 

5. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) ขั้นที่การน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิม หรือแนวคิดเติมที่ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์
หรือเหตุการณ์อื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ได้มาก และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น โดยเป็นการ
ขยายกรอบแนวคิดของนักเรียนและต่อเติมให้สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม โดยการส่งเสริมให้นกัเรียนใช้
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กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพื่อผลประโยชน์และเกิดความส าเร็จร่วมกันของกลุ่ม 
ตลอดจนปฏิบัติการทดลองและตั้งประเด็นเพ่ืออภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

6. ขั ้นประเมินผล (Evaluation Phase) หมายถึง ขั ้นการประเมินการเรียนรู ้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ขั้นนี้จะช่วยให้นักเรียน
สามารถน าความรู้ที่ได้มาประมวลและปรับประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ  ได้ ครูจึงส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้
ใหม่ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตรวจสอบซึ่ง
กันและกัน 

7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extention Phase) หมายถึง ขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาส
ให้นักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ผู้สอนเป็น
ผู้ท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปสร้างองค์ความรู้ใหม่ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถถ่าย
โอนการเรียนรู้ได้ 

ขั ้นตอนของการจัดการเรียนรู ้มีการพัฒนามาจาก แบบ 3 ขั ้น 5 ขั ้น และ 7 ขั้น 
มีรายละเอียด ดังตารางที่ 2.4 
 
ตารางที่ 2.4  เปรียบเทียบขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ทั้ง 3 แบบ 
 

แบบที่ 1 (3 ขั้น)(Berman & 
Kotar),(1989) 

แบบที่ 3 (5 ขั้น) 
(สถาบันการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย,ี 2555) 

แบบที่ 4 (7 ขั้น) 
(Eisenkraft,2003) 

1. ขั้นส ารวจ 1. ขั้นสร้างความสนใจ 1. ขั้นทบทวนความรูเ้ดิม 

2. ขั้นแนะน ามโนทัศน์ 2. ขั้นส ารวจและค้นห 2. ขั้นสร้างและความสนใจ 

3. ขั้นประยุกต์มโนทัศน ์ 3. ขั้นอธบิายและลงข้อสรุป 
4. ขั้นขยายความรู ้
5. ขั้นประเมินผล 

3. ขั้นส ารวจและค้นหา 
4. ขั้นอธบิายและลงข้อสรุป 
5. ขั้นขยายความรู้ใช้ผงั

กราฟิก 
6. ขั้นประเมินผล 
7. ขั้นน าความรู้ไปใช้  

 
จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E 

เป็นรูปแบบที่พัฒนามาจากการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ซึ่งประกอบด้วย 7 ขั้นตอน 
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ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นสร้างความสนใจ 3) ขั้นส ารวจและค้นหา 4) ขั้นอธิบาย และ 
ลงข้อสรุป 5) ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผล และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ 

2.5 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู ้โดยการสืบเสาะหาความรู ้นับเป็น 

สิ่งส าคัญ เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้เพื่อค้นพบองค์ความรู้
ด้วยตนเอง ซึ ่งนักการศึกษาได้กล่าวถึงบทบาทของผู ้สอนและนักเรียนในการจัดการเรียนรู ้โดยการ  
สืบเสาะหาความรู้ ไว้ดังนี้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553) และประสาท เนืองเฉลิม 
(2558) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาคามรู้ ว่าครูมีบทบาท
ต้องท าหน้าที่เป็นผู้ให้การช่วยเหลือหรือให้ค าแนะน าแก่นักเรียนเท่านั้นโดยไม่ใช่ผู้ให้ค าตอบ เมื่อนักเรียน 
มีข้อขัดข้องตอนใดครูจะหาวิธีตอบค าถามนักเรียนในแนวที่กระตุ้นให้คิดและพยายามแนะน านักเรียนไปสู่
ข้อสรุปที่ถูกต้อง ส่วนบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยการสืบสาะหาความรู้นั้น ได้ก าหนดไว้
ชัดเจนว่า นักเรียนเป็นผู้มีส่วนร่วมในการค้นหาความรู้อย่างมาก ความรู้มิใช่มาจากครูทั้งหมด ที่มาจากครู
เป็นเพียงส่วนน้อยหรือเป็นส่วนประกอบเท่านั้น บทบาทนักเรียนเป็นผู้สังเกตทดลอง บันทึกข้อมูล และสรุป
ความรู้ ซึ่งท าให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การจัดการจัดการเรียนรู้แบบสืบสะหาความรู้ ครูควรน าไปใช้ให้เหมาะสมกับความรู้
ความสามารถของนักเรียน เนื่องจากความรู้ ความสามารถของนักเรียนมีความแตกต่างกัน จึงจ าเป็นที่ครู
ต้องมีความรู ้เกี ่ยวกับบทบาทครูและนักเรียน เพื ่อช่วยให้การจัดการจัดการเรียนรู ้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ บทบาทผู้สอนและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปดังตารางที่ 2.5 

 
ตารางที่ 2.5  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนโดยการสืบสาะหาความรู้ 
 

ขั้นการเรียนรู ้ บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

1. ทบทวนความรูเ้ดิมของ
นักเรียน (Eicit) 

- ตั้งค าถาม/ก าหนดประเด็น
ปัญหา 

- กระตุ้นให้นักเรียนได้แสดง
ความรู้เดิม 

- ตรวจสอบความรู้
ประสบการณ์เดิมของ
นักเรียน 

- แสดงความรู้เดิมออกมาด้วยวธิีต่างๆ 
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ตารางที่ 2.5  (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู ้ บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 
2. สร้างความสนใจ (Engage) - สร้างความสนใจ 

- กระตุ้นให้รว่มกันคิด 
- ตั้งค าถามกระตุ้นให้คิด 
- สร้างความกระหายใคร่รู ้
- ยกตัวอย่างประเด็นที่
น่าสนใจ 

- จัดสถานการณ์ให้นักเรียน
สนใจ 

- แสดงความสนใจด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น 
- ถามค าถามตามประเด็น 
- แสดงความสนใจในเหตุการณ ์
- กระหายอยากรู้ค าตอบ 
- แสดงความคิดเห็นและน าเสนอ
ความคิด 

- น าเสนอประเด็น/สถานการณ์ท่ีสนใจ 
- อภิปรายประเด็นที่ต้องการทราบ 

3. ส ารวจและค้นหา 
(Explore) 

 

- ส่งเสริมให้นักเรียนท างาน
ร่วมกัน ในการส ารวจ
ตรวจสอบเพ่ือหาคค าตอบ
โดย 

- ซักถามนักเรยีนเพ่ือน าไปสู่
การส ารวจค้นหา 

- แสดงพฤติกรรมการส ารวจตรวจสอบ
ด้วยวธิีการต่าง ๆประกอบดว้ย 

- ทดสอบการคาดคะเนสมมตฐิาน 
- คาดคะเนและตั้งสมมตฐิานใหม่ 
- ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ในการส ารวจตรวจสอบ 

 - สังเกตและรับฟังความ
คิดเห็นของนักเรียน 

- ให้ข้อเสนอแนะค าปรึกษา
แก่นักเรียน 

- ส่งเสริมให้นักเรียนได้
ส ารวจตรวจสอบ โดยใช้
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์

- บันทึกผลการส ารวจตรวจสอบ 
- กระตุ้นให้นักเรียนตรวจสอบปญัหา 
- แสดงการท างานรว่มกันในการส ารวจ
ตรวจสอบและรวบรวมข้อมูล โดยน า
เทคนิคการเรยีนแบบร่วมมือในรูปแบบ
ต่าง ๆ 

4. อธบิายและลงข้อสรุป 
(Explain) 

- ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิด
และแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 

- อธิบายการแก้ปัญหาหรือหาค าตอบที่
เป็นไปได้ 
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ตารางที่ 2.5  (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู ้ บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 
 - ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบาย

ความคิดรวบยอดตาม
ความเข้าใจของตัวเอง 

- ให้นักเรียนแสดงและ
เชื่อมโยงหลักฐานที่ได้จาก
การส ารวจตรวจสอบเพ่ือ
สร้างค าอธิบาย ค าตอบ
อย่างมีเหตุผลที่เหมาะสม 

- คิดวิเคราะห์วจิารณ์ในประเดน็ที่เพ่ือน
น าเสนอ 

- ใชห้ลักฐานที่ได้จากการส ารวจ
ตรวจสอบมาสร้างค าอธิบายค าตอบ
ด้วยตนเอง 

- ให้เหตุผลที่เหมาะสมในการสนับสนุน
ค าอธิบายค าตอบของตนเอง 

 
 - ให้นักเรียนอธบิายและบ่งชี้

ประเด็นที่ส าคัญจาก
ปรากฎการณ์ได้ 

- ให้นักเรียนใช้ประสบการณ์
เดิมของตนเป็นพ้ืนฐานใน
การอธิบายความคิดรวบ
ยอด 

 

5. ขยายความรู้ (Elaborate)  - ส่งเสริมให้นักเรียนได้น า
ความรู้ที่ได้จากการอธิบาย
ค าตอบของตนเองมาท า
ความเข้าใจกับความคิด
รวบยอดใหม่ที่เกี่ยวข้องกับ
ความรู้ที่ค้นพบ 

- ส่งเสริมให้นักเรียนน า
ข้อมูลใหม่มาวิเคราะห์และ
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
หรือแนวคิดเดิมที่ค้นคว้า
เพ่ิมเติม หรือข้อสรุปที่ได้
ไปใช้อธิบายสถานการณ์ 

- ท าความเข้าใจกับความคิดรวบยอดใหม่
ที่เกี่ยวข้องกับความรู้ที่ค้นพบ 

- น าข้อมูลใหม่มาวเิคราะห์และเชื่อมโยง
กับความรู้เดิม หรือแนวคิดเดิมที่
ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือข้อสรุปที่ได้ ไปใช้
อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์ 
เพ่ือขยายกรอบแนวคิด 

- ศึกษาขอ้มูลเพ่ิมเติมจากหลักฐานเพ่ือ
ขยายกรอบแนวคิด แล้วน ามาจดัเรียง
องค์ความรู้อย่างเป็นระบบ 
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ตารางที่ 2.5  (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู ้ บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 
 หรือเหตุการณ์ เพ่ือขยาย

กรอบแนวคิดของนักเรยีน 
แล้วน ามาจดัเรยีงองค์ความรู้
อย่างเป็นระบบ 

 

6. ประเมินผล (Evaluate) - กระตุ้นให้นักเรียนประเมิน
ความรู้และกระบวนการ
สืบเสาะของตัวเอง 

- ประเมินความรู้ของตนเองที่ได้จากการ
สืบเสาะ 
- ประเมินกระบวนการสืบเสาะของตัวเอง 

7. น าความรู้ไปใช้ (Extend) - กระตุ้นให้นักเรียนน า
ความรู้ไปใช้แก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

- แสดงการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
 

 
จากความหมายดังกล่าว สรุปได้ว่า บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ 

โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ซึ่งเป็นรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ที่มีเป้าหมายเพื่อให้ความส าคัญกับ
การตรวจสอบความรู้เดิมและการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งมีความส าคัญและจ าเป็น 
อย่างยิ่งในการเรียนรู้ของนักเรียน โดยครูมีบทบาทหน้าที่ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความรู้
ความสามารถของนักเรียน สร้างความสนใจกระตุ ้นการเรียนรู ้ให้กับนักเรียน อ านวยความสะดวก 
ในการท ากิจกรรม และส่งเสริมให้นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ 

ส าหรับนักเรียนมีบทบาทที่ศึกษาค้นคว้า  การให้ความร่วมมือในกิจกรรมการเรียนรู้ 
ร่วมแสดงความคิด ตอบค าถาม ส ารวจตรวจสอบสมติฐานด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อภิปรายผล
จากข้อมูล ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ลงข้อสรุปข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบ พร้อมทั้งน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
 
 
 
 



 

33 

3.  เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 
 

3.1 ความหมายของผังกราฟิก  
ทิศนา แขมมณี (2550) และนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2557) กล่าวว่า ผังกราฟิกเป็น

แผนผังทางความคิดซึ่งประกอบไปด้วยความคิดหรือข้อมูลส าคัญ ๆ  ที่เชื่อมโยงกันอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ  ซึ่งท า
ให้เห็นโครงสร้างของความรู้หรือเนื้อหาสาระนั้น ๆ การใช้ผังกราฟิกเป็นทักษะที่นักเรียนสามารถน าไปใช้ใน
การเรียนรู้เนื้อหาสาระต่าง ๆ  จ านวนมาก เพื่อช่วยให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นได้ง่ายขึ้น เร็วขึ้น 
และเป้าหมายให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากการค้นพบไปใช้แก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงานจดจ าได้นาน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเนื้อหาสาระหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่นักเรียนประมวลมานั้นอยู่ในลักษณะกระจัดกระจาย 
ผังกราฟิกเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้นักเรียนจัดข้อมูลเหล่านั้นให้เป็นระบบระเบียบ อยู่ในรูปแบบที่อธิบายให้
เข้าใจและจดจ าได้ง่าย นอกจากใช้ในการประมวลความรู้หรือจัดระบบความรู้ดังกล่าวแล้ว ในหลายกรณีที่
นักเรียนมีความคิดริเริ่มหรือสร้างความคิดขึ้น ผังกราฟิกยังเป็นเครื่องมือทางการคิดที่ดี เนื่องจากการสร้าง
ความคิด ที่มีลักษณะเป็นนามธรรมอยู่ในสมองจ าเป็นต้องมีการแสดงออกมาให้เห็นในรูปธรรม ผังกราฟิก
เป็นรูปแบบของการแสดงออกของความคิดที่สามารถมองเห็นและอธิบายได้อย่างเป็นระบบชัดเจน และ
ประหยัดเวลาด้วยได้ให้ความหมายของผังกราฟิกไว้ว่า ผังกราฟิก คือแบบของการสื่อสาร เพื่อใช้น าเสนอ
ข้อมูลหรือความรู ้ที ่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ มีความเข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน 
ผังกราฟิกได้มาจากการน าเสนอข้อมูลดิบหรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาท าการจัด
กระท าข้อมูล ในการจัดกระท าข้อมูลต้องใช้ทักษะการคิด เช่น การสังเกต เปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัด
ประเภท การเรียงล าดับ การใช้ตัวเลข (ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย) การวิเคราะห์ การสร้างแบบแผน จากนั้นจึงมี
การเลือกแบบผังกราฟิกเพ่ือน าเสนอข้อมูลที่จัดกระท าแล้วตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ตามที่ผู้น าเสนอ
ต้องการ 

จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า ผังกราฟิกหมายถึงเป็นแผนผังทางความคิดของ
เรื ่องราวหรือข้อมูลส าคัญ ที ่เชื ่อมโยงกันอย่างเป็นระบบระเบียบในรูปแบบต่าง ๆ กัน โดยใช้เส้น 
เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและการน าความรู้ใหม่เชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
ซึ่งเป็นการน าเอาข้อมูลที่อยู่อย่างกระจัดกระจายมาจัดระบบระเบียบใหม่ เพ่ืออธิบายให้เกิดความเข้าใจและ
จดจ าความรู้ ดังนั้น ผังกราฟิกอธิบายถึงความสัมพันธ์แหล่านั้นเป็นข้อมูลได้ง่าย รวมทั้งกระตุ้นให้นกัเรียน
พัฒนาทักษะกระบวนการได้เป็นอย่างดี 

3.2 แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 
Klausmeier (1985) และทิศนา แขมมณี (2550) กล่าวว่า การใช้ผังกราฟิกเป็นเครื่องมือ

ในการเรียนรู้มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา 4 ประการ ดังนั้น 
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1. การแยกแยะข้อมูลเพ่ือให้เห็นองค์ประกอบหลักที่เชื่อมโยงกันอยู่อย่างชัดเจนสามารถ
ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ได้ง่ายขึ้นตามแนวคิดของ Novak, and Govin (1977) 

2. หากสมองมีการจัดโครงสร้างความรู้ไว้อย่างเป็นระบบ ระเบียบจะช่วยเรียกความรู้เดิม
ที่อยู่ในโครงสร้างทางปัญญาออกมาใช้เชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ได้ง่ายขึ้น ตามแนวคิดของอองซูเบล 

3. ผังกราฟิกที่แสดงให้เห็นถึงองค์ประกอบหลักของเรื่องมีลักษณะเป็นภาพซึ่งง่ายต่อ
การที่สมองจะจดจ ามากกว่าข้อความที่ติดต่อกันยาวยืด  

4. การใช้ผังกราฟิกซึ่งมีลักษณะทั้งภาพ และข้อความสามารถช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้
อย่างตื่นตัว เนื่องจากนักเรียนจะต้องมีทั้งการพูด ฟัง อ่าน เขียน คิด จึงจะสามารถจัดท าผังกราฟิกออกมา
ได้ เป็นการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

ต่อมาทฤษฎีของ Ausubel ถูกพัฒนาจนกลายเป็นสื่อทางการเรียนการสอนที่เรียกว่า 
"โครงสร้างภาพรวม (presenting first or structure overview)" ต่อมาได้รับความนิยมเรียกเป็น "ผังกราฟิก 
(graphic organizor)" หรือ GO ซึ่งได้รับความนิยมในการใช้เป็นเครื่องมือจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ Novak, 
and Govin (1977) ได้พัฒนารูปแบบจนกลายเป็น "ผังความคิดรวบยอด (concept mapping)" ซึ่งท าให้
การเรียนการสอนด้วยผังกราฟิกได้รับความนิยมอย่างมาก ซึ่งในแวดวงการศึกษาในปัจจุบันผังกราฟิกจึงคือ 
เครื่องมือช่วยแสดงความคิดให้ออกมาเป็นรูปธรรมในลักษณะของภาพ โดยสื่อให้เห็นถึงความสัมพันธ์ 
เกี่ยวเนื่องกันของเนื้อหาหรือข้อมูลที่ได้รับซึ่งผังกราฟิกมีหลายรูปแบบ ผู้ใช้สามารถเลือกใช้หรือสร้างขึ้นเอง
ได้ตามความสะดวกและเหมาะสมกับการใช้งาน ซึ่งในปัจจุบันก็มีผู้ที่มีชื่อเสียงขึ้นมาจากการสร้างผังกราฟิก
ขึ้นมาช่วยในการคิดในเรื่องต่าง ๆ  

กรรณิการ์ สุพิชญ์ และสันติ วิจักขณาสัญธ์ (2558) ได้สรุปว่า ผังกราฟิกเป็นกลวิธีที่จะ
ช่วยเสริมให้การจัดการเรียนรู้มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้น ผู้เรียนที่น าผังกราฟิกมาใช้ในการเรียนรู้
จะสามารถพัฒนาการแสดงออกทางความคิดอย่างรอบด้าน เป็นเทคนิคที่เหมาะส าหรับน าไปใช้ในการเรียนรู้
เนื้อหาสาระต่าง ๆ จ านวนมาก เพ่ือช่วยสรุปให้เกิดความเข้าใจได้ง่ายขึ้น 

แนวคิดที่เป็นพ้ืนฐานของผังกราฟิกสอดคล้องกับทฤษฎี ดังต่อไปนี้ 
1. ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful Learning Theory) 
 Ausubel เป็นผู้ตั้งทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายโดยเขาเชื่อว่า การเรียนรู้จะ

เกิดขึ้นได้เมื่อผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานที่สามารถเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ได้ การเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ใหม่กับโครงสร้างของความรู้เติมที่มีอยู่ จัดเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
(Meaningful Learning) แต่การเรียนรู้ที่ผู้เรียนไม่สามารถน าสิ่งใหม่ไปสัมพันธ์กับความรู้เดิมได้ จัดเป็นการ
เรียนรู้อย่างไร้ความหมายหรือการเรียนแบบท่องจ า (Rote Learning) 

 สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2547) Ausubel ได้กล่าวไว้ในหนังสือชื่อ Education 
Psychology : A Cognitive View ไว้ว่าปัจจัยที่ส าคัญที่สุดเพียงอย่างเดียวที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้คือ 
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สิ่งที่ผู้เรียนรู้อยู่แล้ว ค้นหาว่าเขารู้อะไรบ้าง แล้วสอนพวกเขาให้สอดคล้องกับสิ่งนั้นจากค ากล่าวง่าย ๆ  
นี้มีสิ ่งที่ลึกซึ้งที่จะต้องค้นหาความหมายต่อไปซึ่ง Novak and Tyler (1977) ได้อธิบายเพิ่มเติมไว้ว่า 
การสืบค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนเรียนแล้วหมายถึงการพิสูจน์หาองค์ประกอบของความรู้ที่ผู้เรียนมีอยู่ในสมอง 
ของผู้เรียนซึ่งเกี่ยวข้องกับสิ่งที่ต้องการจะสอน หรือที่ Ausubel ใช้ค าว่าเป็นการพิสูจน์หาความคิดรอบยอด
ที่เกี่ยวข้อง (Subsuming concepts) ที่มีอยู่ในโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structure) ในความหมาย
ของ Ausubel หมายถึงความรู้ที ่จัดเก็บไว้ในสมองอย่างเป็นระบบระเบียบด้วยการเชื ่อมโยงระหว่าง 
มโนทัศน์ย่อยในโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่แล้วกับ มโนทัศน์ที่มีความครอบคลุมมากกว่า (More inclusive 
concepts) ดังนั้นโครงสร้างทางปัญญาของแต่ละบุคคลจึงแตกต่างกันตามการจัดล าดับความสัมพันธ์ของ
มโนทัศน์ที่มีอยู่ในสมอง 

 ส่วนค ากล่าวที่ว่าสอนพวกเขาให้สอดคล้องกับสิ่งนั้น Ausubel เสนอว่าควรสอนให้
ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful) ซึ่งการเรียนรู้อย่างมีความหมายจะเกิดขึ้นเมื่อความรู้ใหม่นั้น 
ถูกน าไปเชื่อมโยงกับมโนทัศน์ที่มีอยู่แล้ว (Subsuming concepts or subsumes)กรอบความคิดของ 
การเรียนรู้อย่างมีความหมายตามแนวคิดของ Ausubel (1968) นั้น มีจุดเริ่มต้น 2 ประการ คือ 

1. ปัจจัยที่ส าคัญที่สุดที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ คือ ปริมาณความชัดเจนและการจัด
ระเบียบของความรู้ที่ผู้เรียนมีอยู่ในปัจจุบันในโครงสร้างทางปัญญาของเขา 

2. ธรรมชาติของสิ่งที่จะเรียนสามารถจะน าไปเชื่อมโยงกับความรู้ที่เขามีอยู่แล้วได้
หรือไม ่

ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausubel มีแนวคิดที่จะให้ครูสอนสิ่งที่มีให้
สัมพันธ์กับความรู้ที่มีอยู่เดิม จึงต้องมีองค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอน 3 ประการ คือ 

1. การจัดระบบบทของความรู้  
2. วิธีการรับรู้ข้อมูล  
3. วิธีการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

จากแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful Learning Theory) 
สรุปได้ว่า ผู้สอนต้องสอนและน าเสนอสิ่งใหม่ให้แก่ผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนควรให้ผู้เรียนสามารถ
เชื่อมโยงระหว่างมโนทัศน์เติมและมโนทัศน์ใหม่ของผู้เรียนให้สัมพันธ์กัน ซึ่งการจัดการเรียนการสอนใน
ลักษณะนี้มีหลายวิธี เช่น การสร้างแผนรูปตัววี (Vee diagram) การสร้างผังมโนทัศน์ (Concept map) และ
แผนที่ความคิด (Mind mapping ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก 
(Graphic Organizer) 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดใช้ผังกราฟิกในการจัดการเรียนรู้เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่พัฒนามาจากทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausubel ที่มีการจัดเนื้อหาหรือข้อมูลเพ่ือ
จัดล าดับความสัมพันธ์เชื่อมโยงจากความคิดรวบยอดที่กว้าง จึงได้พัฒนาจนกลายเป็นเครื่องมือช่วยแสดง
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ความคิดให้ออกมาเป็นรูปธรรมในลักษณะของภาพซึ่งเป็นสื่อทางการเรียนการสอนที่เรียกว่า โครงสร้าง
ภาพรวม ซึ่งต่อมานิยมเรียกว่า ผังกราฟิก ท าให้การจัดการเรียนรู้ด้วยผังกราฟิกได้รับความนิยมมากมายซึ่ง
เป็นเครื่องมือที่ช่วยแสดงออกทางความคิดออกมาเป็นรูปธรรมสื่อถึงความเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน ซึ่งผัง
กราฟิกมีหลายรูปแบบ แผนผังความคิด ผังมโนทัศน์ ผังวงกลมซ้อน ผังเรียงล าดับ ผังใยแมงมุม แล้วแต่
นักเรียนเลือกใช้ตามความเหมาะสมของการจัดกระท าข้อมูล 

3.3 ประเภทของผังกราฟิก 
ปัจจุบันนักการศึกษาหลายท่านได้พัฒนาและน าเสนอผังกราฟิกรูปแบบต่าง ๆ ออกมา 

ในหลายรูปแบบที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน แต่ละรูปแบบก็มีวัตถุประสงค์การน าไปใช้ที่แตกต่างกัน 
ซึ่งหากพิจารณาผังกราฟิกตามวัตถุประสงค์ของการใช้งานการน าผังกราฟิกรูปแบบต่าง ๆ  มาใช้ในหลักสูตร
นั้นผู้สอนจะต้องท าความเข้าใจวัตถุประสงค์ของการใช้ผังกราฟิกแต่ละรูปแบบ และเลือกใช้ผังกราฟิก 
ให้เหมาะสมกับเนื้อหาและแผนการเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้ โดยผังกราฟิกในแต่ละประเภท มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 

สุวิทย์ มูลค า (2551) และประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556) ได้น าเสนอประเภทของผังกราฟิก
ไว้ 13 ประเภท ดังนี้ 

1. Concept Map (ผังมโนทัศน์ หรือผังมโนภาพ) เป็นแผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์
ระหว่างมโนทัศน์ (Concept) ต่าง ๆ เดี๋ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างเป็นล าดับขั้น เพื่อให้เกิดการสร้าง 
องค์ความรู้อย่างเป็นระบบ พัฒนาขึ้นโดย Novak (1977) 

2. Mind Map หรือ Mind Mapping ใช้แสดงการเชื ่อมโยงข้อมูลเกี ่ยวกับเรื ่องใด 
เรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อยที่เกี่ยวช้องสัมพันธ์กัน พัฒนาขึ้นโดย Busan 

3. Web diagram หรือ Spider Map (ผังใยแมงมุม) ใช้แสดงการแยกแยะองค์ประกอบ
ต่าง ๆ ของข้อมูล 

4. Tree Structure (ผังโครงสร้างต้นไม้) ใช้แสดงความสัมพันธ์ของเรื่องที่มีความส าคัญ
ลดหลั่นกันเป็นชั ้น ๆ หรืออาจเรียกผังแสดงความสัมพันธ์แบบกิ่งไม้ (Branching Map) มีรูปร่าง 
คล้ายแผนภูมิบริหารองค์กร น าเสนอโดยการเขียนชื่อเรื่องไว้ข้างบนหรือตรงกลางแล้วลากเส้นใต้เชื่อมโยง
กับความคิดรวบยอดอ่ืน ๆ ที่ส าคัญรองลงไปตามล าดับ 

5. Venn Diagram (แผนภูมิเวนน์) ใช ้แสดงข้อมูลเพื ่อให้เกิดความคิดรวบยอด 
ที่แสดงถึงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ของบุคคล สถานที่ หรือสิ่งของในลักษณะต่าง ๆ เป็นผัง
วงกลม 2 วง หรือมากกว่าที่มีส่วนซ้อนกันอยู่เป็นผังที่เหมาะส าหรับการน าเสนอสิ่งสองสิ่งหรือมากกว่า 
ซึ่งมีความเกี่ยวข้อง ความเหมือนหรือความต่างใน 3 ลักษณะ ได้แก่ การแสดงความสัมพันธ์ของข้ออมู
เที่เกี่ยวข้องกันหรือมีลักษณะเป็นส่วนหนึ่งของกันและกัน การแสดงลักษณะข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องกัน และ
การแสดงลักษณะข้อมูลที่เหมือนกันและต่างกัน อาจเรียก Overlapping Circles Map 
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6. Descending Ladder หรือ Time Ladder Map (ผังแบบขั้นบันได ) ใช้แสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีลักษณะแสดงล าดับเวลา กระบวนการหรือขั้นตอนเป็นล าดับอย่างง่าย ๆ  หรือ
อาจเรียกว่า ผังล าดับขั้นตอน (A Sequential Map) 

7. cycle Map (ผังวงจร, ผังวัฏจักร ไว้แสดงข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กันระหว่างเหตุการณ์
กับระยะเวลาที่มีการเรียงล าดับการเคลื่อนไหวของข้อมูลลักษณะเป็นวงจรที่ได้แสดงจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุด
ที่แน่นอน 

8. Flowchart Diagram (ผังแสดงล าดับขั้นการด าเนินการ) ใช้แสดงการเลื่อนไหลของ
ข้อมูลที่มีลักษณะมองเห็นกระบวนการเป็นวงจรที่มีการเลื่อนไหลหลายทิศทาง แต่สุดท้ายก็น าไปสู่จุดหมาย
ปลายทางอย่างใดอย่างหนึ่งที่ต้องการ 

9. Matrix Diagram (ผังแสดงความสัมพันธ์) ใช้แสดงข้อมูลที่เน้นถึงชิดและความสัมพันธ์
ที่ส าคัญซึ่งก าหนดไว้เป็นแนวตั้งและแนวนอน ได้แก่ การเปรียบเทียบความคล้ายคลึงหรือความแตกต่าง
ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลหรือล าดับเวลา เป็นต้นโดยทั่วไปข้อมูลที่จ าเป็นทั้งหมดจะถูกบรรจุอยู่ใน
ตารางของสี่เหลี่ยม ท าให้มองเห็นความสัมพันธ์ได้อย่างชัดเจน 

10. Fishbone Map (ผังก้างปลา) เป็นผังที่น าเสนอข้อมูลที่มีประเด็นปัญหาหลักแล้ว
เสนอสาเหตุหรือผลต่าง ๆ ที่เป็นองค์ประกอบเกี่ยวข้องกัน 

11. Interval Graph หรือ Time line (ผังแสดงความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ต่าง ๆ) 
ใช้แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ต่าง ๆ  ตามล าดับเวลา โดยก าหนดช่วงสเกลของระยะเวลา ส าหรับ
ระยะห่างของสเกลเป็นเท่าไรก็ได้ขึ้นอยู่กับลักษณะของข้อมูล แต่ทุกช่วงของสเกลนั้นจะต้องก าหนดเท่า ๆ  
กัน จากนั้นบันทึกข้อมูลที่เป็นเหตุการณ์เรื่องราวลงไปตามระยะเวลานั้น ๆ 

12. Order Graph, Event Chain (ผังแสดงล าดับเหตุการณ์) ใช้แสดงความสัมพันธ์
ระหว่างเหตุการณ์ต่าง ๆ  ตามล าดับเวลา คล้ายคลึงกับ Interval Graph หรือ Time lineแต่แตกต่างกันใน
ส่วนที่ Order Graph ไม่ได้น าข้อมูลด้านระยะเวลามาแสดงให้เห็นเป็นสเกล 

13. Classification Map (ผังแสดงความสัมพันธ์แบบจ าแนกประเภท) เหมาะกับข้อเขียน
แบบพรรณนาโวหาร จะแสดงความสัมพัทธ์ของหัวเรื ่อง ตัวอย่าง คุณสมบัติ/คุณลักษณะโดยหัวเรื ่อง 
ที่กล่าวถึงจะอยู่บนสุด ตัวอย่างและคุณสมบัติหรือรายละเอียดสนับสนุนจะโยงลงมาข้างล่างในหัวข้อเรื่อง
นั้น ๆ 

ทิศนา แขมมณี (2556) ได้แบ่งประเภทของกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิก ดังนี้ 
1. ผังความคิด (A Mind Map) เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิดต่าง ๆ 

ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้เส้น ค า ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิต 
และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 
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2. ผังมโนทัศน์ (A Concept Map) เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์ หรือความคิดรวบยอดใหญ่
ไว้ตรงกลางและแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นล าดับขั้นด้วยเส้นเชื่อมโยง 

3. ผังแมงมุม (A Spider Map) เป็นผังแสดงมโนทัศน์อีกแบบหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะคล้าย ๆ  
ใยแมงมุม 

4. ผังล าดับขั้นตอน (A Sequential Map) เป็นผังที่แสดงล าดับชั้นตอนของสิ่งต่าง ๆ
หรือกระบวนการต่าง ๆ 

5. ผังก้างปลา (A Fishbone Map) เป็นผังที่แสดงสาเหตุของปัญหาหรือมีความซับซ้อน 
ผังก้างปลาจะช่วยท าให้เห็นสาเหตุหลัก และสาเหตุย่อยที่ชัดเจน 

6. ผังวัฏจักร (A Circle or Cyclical Map) เป็นผังที่แสดงล าดับขั้นตอนที่ต่อเนื่องกันเปน็
วงกลม หรือเป็นวัฏจักรที่ไม่แสดงจุดสิ้นสุด หรือจุดเริ่มต้น ที่แน่นอน 

7. ผังวงกลมซ้อน หรือเวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagram) เป็นผังวงกลม 2 มากกว่าที่มี
ส่วนหนึ่งซ้อนกันอยู่เป็นผังที่หมาะส าหรับการน าเสนอสิ่ง 2 สิ่ง หรือมากกว่า ซึ่งมีทั้งความเหมือนและ 
ความต่างกัน 

8. ผังวีไดอะแกรม (Vee Diagram) เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาธรรมชาติความรู้และ
ผลผลิตของความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ แผนผังรูปตัววีเป็นแบบที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีกับ
วิธีการ ความคิดกับการสังเกต และวิธีการเชื่อมโยงความเข้าจะหว่างกิจกรรมการทดลองกับเนื้อหาในต ารา
เรียน 

9. ผังพล๊อตไดอะแกรม (Plot Diagram) เป็นผังที่ช่วยในการอ่านเรื่องราวที่มีเหตุการณ์
ต่อเนื่องกันยืดยาว เหมาะสมส าหรับการสอนอ่าน ผู้เรียนสามารถใช้ผังนี้ช่วยในการหาพล๊อตเรื่อง ซึ่งก็คือ
เหตุการณ์ส าคัญที่น าไปสู่จุดยอดของเรื่องและเมื่อเรื่องด าเนินไปสู่จุดยอด คือ จุดส าคัญที่สุดของเรื่องแล้ว 
เหตุการณจ์ะคลี่คลายไปสู่บทสรุปของเรื่อง 

จากการน าเสนอรูปแบบผังกราฟิกของนักวิชาการข้างต้นพอสรุปได้ว่าผังกราฟิกที่ดีที่สุด 
จึงควรมาจากนักเรียนเอง ครูควรช่วยนักเรียนให้เรียนเกี่ยวกับการท าผังกราฟิก ฝึกให้นักเรียนสามารถท าผัง
ซึ่งอาจจะเริ่มจากตัวอย่างข้างต้น ตามความเหมาะสมกับเนื้อหา ลักษณะของงาน หรือจุดประสงค์ที่มี 
ความเหมาะสมกับการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิกแตกต่างกัน สามารถแบ่งเป็น 5 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี้ 
1) ผังกราฟิกแสดงความคิดรวบยอด เป็นผังกราฟิกที่น าเสนอกระบวนการคิดที่บอกเนื้อหาหรือเรื่องราว เช่น 
ผังความคิด (Mind mapping) และผังมโนทัศน์ (Concept mapping) 2) ผังกราฟิกแสดงความเชื่อมโย 
งเหตุและผล ตัวอย่างเช่น ผังใยแมงมุม (Spider map) ผังก้างปลา (Fishbone diagram) 3) ผังกราฟิก 
แสดงความสัมพันธ์ หรือแสดงการเปรียบเทียบ เช่น เวนน์ไดอะแกรม (Venn diagram) ทีชาร์ท (T-chart)  
4) ผังกราฟิกแสดงการจัดเรียงล าดับข้อมูล หรือกระบวนการขั้นตอนต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น ผังลูกโซ่ (Chain 
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diagrams) หรือผังเรียงล าดับ (Event chain) ผังวัฎจักร (Cycle diagrams) 5) ผังกราฟิกแบบจัดกลุ่มหรือ
จ าแนกประเภท ตัวอย่างเช่น แผนภูมิต้นไม้ (Tree chart) 

จะเห็นได้ว่าผังกราฟิกมีหลายประเภท การเลือกใช้ขึ ้นอยู่กับจุดประสงค์ของผู้ใช้ว่า
ต้องการน าเสนออะไร ส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้กิจกรรมการเรียนรู้ของผังกราฟิก มีประเภท
ดังนี้ 

1. ผังความคิด (Mind Mapping) แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิด ให้เห็น 
เป็นโครงสร้างในภาพรวม  

2. ผังมโนทัศน์ (Concept mapping) เป็นผังกราฟิกที่แสดงความคิดรวบยอดหลักหรือ
ความคิดรวบยอดใหม่ไว้ตรงกลาง โดยแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดหลักและย่อยด้วยเส้น
เชื่อมโยง 

3. แผนผังวงกลมซ้อน หรือ เวนน์ไดอะแกรม Venn diagram) เป็นผังกราฟิกที่เป็นผัง
วงกลม 2 วง หรือมากกว่า ที่มีส่วนหนึ่งซ้อนกันอยู่ เป็นผังกราฟิกที่เหมาะส าหรับการน าเสนอ 2 สิ่งซึ่งมี
ความเหมือนและความแตกต่าง  

4. ผังเรียงล าดับ (Event chain)  เป็นผังกราฟิกแสดงการจัดเรียงล าดับข้อมูล หรือ
กระบวนการขั้นตอนต่าง ๆ 

5. ผังใยแมงมุม (Spider map) เป็นผังกราฟิกแสดงความเชื่อมโยงเหตุและผล  
3.4 บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

ปัจจุบันนักการศึกษาหลายท่านได้พัฒนาและน าเสนอบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ผังกราฟิกและเลือกใช้บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกให้เหมาะสมกับเนื้อหาและ
แผนการเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

Clark (1991) ได้กล่าวว่า บุคคลที่เกี่ยวข้องเป็นอย่างมากในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
เทคนิคผังกราฟิกมาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพ คือ ผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งสรุปบทบาทของผู้สอนไว้ดังนี้  

บทบาทของผู้สอน ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิกเพื่อให้การจัดการเรียนรู้
ประสบความส าเร็จ ผู้สอนควรมีบทบาทส าคัญ ดังนี้ 

1. ศึกษาลักษณะของเนื้อหาที่จะน ามาไว้ในการสอน 
2. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอน และบอกให้ผู้เรียนทราบถึงจุดมุ่งหมายของ

การเรียน เพื่อให้เกิดความคาดหวัง แรงจูงใจ การให้ข้อมูลป้อนกลับและ ให้ผู้เรียนควบคุมกระบวนการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 

3. เลือกใช้รูปแบบผังกราฟิกที่เหมาะสมกับเนื้อหาและวตัถุประสงค์ของการน าเสนอ
ข้อมูล 

4. เสนอตัวอย่างการใช้ผงักราฟิกในรูปแบบที่เหมาะสมกับเนื้อหาและจุดมุ่งหมาย 
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5. แสดงวธิีการสร้างผังกราฟิกให้นักเรียนเข้าใจทุกขั้นตอน 
6. อธิบายวธิีการใช้และประโยชนข์องการใช้ผังกราฟิกไห้ผู้เรยีนเข้าใจ 
7. ให้ผู้เรียนสร้างผังกราฟิกเป็นรายบุคคล 
8. ให้นักเรียนได้น าเสนอข้อมูลความรู้ด้วยผังกราฟิกที่สร้างขึ้นและร่วมกันอภิปรายผลที่ได้ 
9. ผู้สอนวัดและประเมินผลโดยการเก็บรวบรวมผลงานการใช้ผังกราฟิกของผู ้เรียน 

มาวิเคราะห์ ซึ่งจะท าให้ผู้สอนเห็นถึงความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนของผู้เรียน 
Jones, Pierce and hunter (1989) กล่าวว่า เทคนิคการใช้ผังกราฟิกในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ผู้สอนควรมีบทบาท ดังนี้ 
1. ผู้สอนควรแสดงตัวอย่างผังกราฟิกที่ถูกต้องและเหมาะสมให้ผู้เรียนได้ศึกษา 
2. ผู้สอนควรแสดงตัวอย่างการสร้างผังกราฟิกให้ผู้เรียนทราบถึงหลักการเลือกผังกราฟิก

ให้เหมาะสม 
3. ให้ความรู้แก่ผู้เรียนเกี่ยวกับกระบวนการสร้างผังกราฟิกโดยมีการอภิปรายเหตุผลใน

การเลือกไห้ผังกราฟิกนั้น ๆ 
4. แนะน าและดูแลให้ผู้เรียนได้ลงมือวางแผนและเขียนผังกราฟิกของตนเอง อาจให้รว่ม

ท าเป็นกลุ่มหรือทั้งชั้น และมีการอภิปรายและเปลี่ยนการเขียนผังกราฟิกระหว่างผู้เรียนและผู้สอนผู้สอน
ประเมินการเขียนผังกราฟิก 

5. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ฝึกหัดการเขียนผังกราฟิกด้วยตนเองและผู้สอน ผู้สอน
ประเมินการท างานในเชิงสร้างสรรค์ 

จากบทบาทครูในหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยไว้ผังกราฟิกสรุปได้ว่า ในการใช้ผัง
กราฟิกเข้ามาช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและช่วยท าให้นักเรียนได้รับประโยชน์มากขึ้น ครูควร
ท าการศึกษาวัตถุประสงค์และเนื้อหาของบทเรียนให้มีความสอดคล้องกับรูปแบบผังกราฟิกเพื่อจะน าเสนอ
ให้นักเรียนได้เลือกไว้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรอธิบายถึงวิธีการสร้างผังกราฟิกและ
ประโยชน์ของการใช้ผังกราฟิกให้นักเรียนเข้าใจ จากนั้นให้นักเรียนมีการน าเสนอผังกราฟิกเป็นรายบุคคล
หรือรายกลุ่มเพ่ือท าการวัดและประเมินผลในด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของนักเรียน 

3.5 ประโยชน์ของการผังกราฟิกในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ประโยชน์ของการใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizers) 
พิมพันธ์ เดชะะคุปต์ (2544) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของผังกราฟิก ดังนี้ 
1. เป็นการพัฒนากวามคิดในระดับสูง คือฝึกผู้เรียนให้ใช้การวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

ประเมินเปรียบเทียบ การจัดกลุ่ม การสร้างมโนทัศน์ และการสร้างแบบแผน เป็นต้น 
2. ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่เรียน การใช้ผังกราฟิกเป็นการฝึกให้ผู้เรียนคิดปฏิบัติดว้ย

ตนเอง การท าด้วยตนเองจะท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาหรือบทเรียนนั้น ๆ 
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3. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถจดจ าได้อย่างเป็นถาวร เพราะผู้เรียนใช้การคิด เป็นการจัด
กระท าข้อมูลซึ่งเป็นสิ่งท าให้เกิดความเข้าใจอย่างแท้จริง และการได้เห็นได้วาดภาพ เมื่อมีการออกแบบ 
ผังกราฟิกส าหรับน าเสนอ เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้จัดท าผังกราฟิกจ าเนื้อหาความรู้ได้นาน 

4. ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาปัญญาอย่างหลากหลาย (Multiple intelligence) การจัดท า 
ผังกราฟิกเป็นการพัฒนาพหุปัญญา  

5. ช่วยสะท้อนผู้เรียนให้เห็นถึงกระบวนการคิดของตนเอง เข้าใจเนื้อหาที่ตนเองเรียน 
ว่าเป็นอย่างไร 

6. ช่วยก าหนดแนวการอ่าน การสอนอย่างเป็นระบบ 
7. ช่วยในการพัฒนาสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวา 
ชนาธิป พรกุล (2557) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้ผังกราฟิก ดังนี้ 
1. เป็นการจัดกระท าข้อมูลให้เป็นระบบที่ง่ายต่อการจดจ าของผู ้เรียนจากข้อมูล

นามธรรมให้เป็นรูปธรรม 
2. เป็นเครื่องมือที่สามารถใช้ตรวจสอบความเข้าใจบทเรียนกับผู้อื่นได้ 
3. เป็นกลยุทธ์ที ่ผ ู ้สอนใช้ในการพัฒนากระบวนการคิด ประเมินผลการเร ียนรู้

กระบวนการของผู้เรียน 
จากประโยชน์ในการจัดการเรียนโดยใช้ผังกราฟิก สรุปได้ว่าผังกราฟิกมีประโยชน์ต่อการ

จัดการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอย่างดี เนื่องจากใช้ในการน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมข้อมูลอย่าง 
เป็นระบบ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจสิ่งที่เรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้นซึ่งเป็นการประมวลความรู้ที่เป็นนามธรรมให้กลาย 
เป็นรูปธรรม สามารถจดจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้ดี นักเรียนได้รับการกระตุ้นให้การคิดวิเคราะห์ พัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และช่วยพัฒนาสติปัญญาอย่างหลากหลายได้ดี 
 

4.  การจดัการเรียนรู้แบบรว่มมือ 
 

4.1 ความหมายและความเป็นมาของการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ   
4.1.1 ความหมายของการเรียนรูแ้บบร่วมมือ (Cooperative learning) 

การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ได้มีนักวิชาการ
ให้ความหมายไว้ดังนี้ 

Joyce and Weil (1986) ได้กล่าวว่าเทคนิคการร่วมมือกันเรียนรู้ เป็นเทคนิคที่จะ
ช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งในด้านสติปัญญาและด้านสังคม นอกจากนี้เทคนิคการร่วมมือกันเรียนรู้ยังช่วยพัฒนา
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ผู้เรียนทั้งในต้านสติปัญญาให้เกิดการเรียนรู้จนบรรลุขีดความสามารถสูงสุดโด้โดยมีเพื่อนโนวัยเดียวกัน
ย่อมจะมีการใช้ภาษาสื่อสารที่เข้าใจง่ายกว่าครูผู้สอน 

Slavin (1995) ให้ความหมายว่า การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง วิธีสอนที่น าไป
ประยุกต์ใช้ได้หลายวิชาและหลายระดับชั้น โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยโดยทั่วไปมีสมาชิก 4 คน 
ที่มีความสามารถแตกต่างกันเป็นนักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน นักเรียนในกลุ่มที่ตอ้ง
เรียนและรับผิดชอบงานกลุ่มร่วมกัน นักเรียนจะประสบผลส าเร็จเมื่อเพื่อนสมาชิกในกลุ่มทุกคนประสบ
ผลส าเร็จบรรลุเป้าหมายร่วมกัน จึงท าให้นักเรียนช่วยเหลือพึ่งพากันและสมาชิกในกลุ่มจะได้รับรางวัล
ร่วมกัน เมื่อกลุ่มท าคะแนนได้ถึงเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ Lin (2006) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการ
จัดกาเรียนการสอนที่ผู้เรียนท างานกันเป็นกลุ่ม เพื่อให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ ภายใต้ค าแนะน าของ
ผู้สอน 

สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง 
กระบวนการเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการเรียนรู้โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่มคละ
ความสามารถซึ ่งเป็นลักษณะกลุ่มที ่มีโครงสร้างอย่างชัดเจน มีการท างานร่วมกันมีการแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวม เพ่ือให้ตนเองและสมาชิกทุก
คนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 

ราชบัณทิตยสถาน (2551) ให้ความหมายไว้ว่า การเรียนรู ้แบบร่วมมือ คือ 
การเรียนรู้ที่ยึดหลักให้ผู้เรียนช่วยเหลือพึ่งพากันในการเรียนรู้ใช้ทักษะต่าง ๆ ในการท างานร่วมกัน มีการ
วิเคราะห์ การท างานกลุ่ม และมีการตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 

พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2554) ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือไว้ว่าเป็น
การจัดการเรียนรู้ที่เนผู้เรียนเป็นส าคัญ แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ มีกระบวนการท างานเป็นกลุ่มแบบทุก
คนร่วมมือกัน นักเรียนทุกคนในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกันมีบทบาทที่ชัดเจนในการเรียน หรือการท า
กิจกรรมอย่างเท่าเทียมกัน มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ได้พัฒนาทักษะความร่วมมือในการท างานกลุ่ม 
นักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ตรวจสอบผลงานร่วมกันขณะเดียวกันก็ต้องร่วมกัน
รับผิดชอบการเรียนในงานทุกขั้นตอนของสมาชิกกลุ่ม ซึ่งนักเรียนจะบรรลุเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ได้
ก็ต่อเมื่อสมาชิกทุกคนในกลุ่มบรรลุเป้าหมายเช่นเดียวกัน ดังนั้นนักเรียนทุกคนต้องช่วยเหลือพึ่งพากัน
เพ่ือให้ทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จและบรรลุเป้าหมายร่วมกัน 

ทิศนา แขมมณี (2561) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือว่าการเรียนรู้
แบบร่วมมือคือการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3 - 6 คน 
ช่วยกันเรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม 

จากข้อความข้างต้นพอสรุปได้ว ่า กระบวนการเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง 
กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  ได้พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีการ
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แลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นมีการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน รับผิดชอบต่อกิจกรรมที่กลุ่มได้รับมอบหมายเพื่อความส าเร็จของกลุ่มซึ่งถือเป็นความส าเร็จของ
ตนเองด้วย ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือจะมีการจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่มคละความสามารถ
กันกลุ่มละ 3 - 5 คน 

4.1.2 ความเปน็มาของการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเริ่มมาตั้งแต่เมื่อไรไม่ปรากฎหลักฐานแน่ชัดรูปแบบการการ

เรียนรู้ผู้สอนอนุญาตให้ผู ้เรียนท างานร่วมกันในรูปแบบกลุ่มตาโอกาสที่ครูได้มอบหมายงานให้ Slavin 
(1990) มีการสนทนาโต้ตอบในกลุ่ม อภิปราย การท างานในเรื่องต่าง ๆ มีการเปลี่ยนกันเป็นผู้น ากลุ่ม  
ซึ่งวิธีการเหล่านี้ไม่มีโครงสร้างรูปแบบที่แน่นอน ประมาณปี ค.ศ. 1970 ดังนั้นมีนักการศึกษาจึงน ารูปแบบ
การเรียนรู้ร่วมมือมาพัฒนาปรับปรุงเพื่อให้ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้จริงเพื่อน าไปเผยแพร่ไปกว้างขวาง 
ทั่วโลก 

4.2 แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ที่จะกล่าวถึงมี 3 ทฤษฎี

ดังต่อไปนี้ 
4.2.1 ทฤษฎีการท างานกลุ่ม 

ทฤษฎีการท างานกลุ่ม และการท างานเป็นหมู่คณะนี้ เป็นเรื่องเกี่ยวกับการที่จะ
สร้างแรงจูงใจในระดับที่สูงที่สุดเท่าที่จะเป็นได้เพื่อให้สมาชิกของกลุ่มท างานร่วมกันได้ มีผู้เสนอทฤษฎี 
การท างานกลุ่มร่วมกันหลายทฤษฎี ดังต่อไปนี้ 

สุรางค์ โค้วตระกูล (2552) ทฤษฎีการท างานร่วมกันได้ร ับการพัฒนาโดย 
(Homans) ทฤษฎีนี้อธิบายเป็นหลักการส าคัญไว้ว่า การกระท าร่วมกันเป็นกลุ่มประกอบด้วยองค์ประกอบ
พ้ืนฐาน 3 องค์ประกอบ คือ กิจกรรม การกระท าร่วมกัน และความรู้สึก องค์ประกอบทั้ง 3 จะเกี่ยวข้องกัน
โดยตรงกล่าวคือ ถ้าหากว่าบุคคลที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากเท่าใด การกระท าร่วมกัน และความรู้สึกของ
พวกเขาจะมีมากขึ้นด้วยบุคคลต่าง ๆ ภายในกลุ่มต้องไปเกี่ยวพันกับบุคคลอ่ืนไม่เพียงแต่ผู้ใกล้ชิดกันเท่านั้น 
พวกเขาจะต้องท าการตัดสินใจติดต่อสื่อสาร สนับสนุนประสานงาน และประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายของ
กลุ่มอีกด้วยสมาชิกภายในกลุ่มหรือองค์การที่เกี่ยวพันกันในลักษณะตังกล่าว มีแนวโน้มจะรวมกันเป็นกลุ่ม
ที่มีพลังสูงมาก 

4.2.2 ทฤษฎีจิตวิทยาสังคม 
Johnson; & Johnson (1994, p. 78) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู ้ควรให้

นักเรียน ร่วมมือกัน โดยให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มในชั้นเรียน แทนที่จะปล่อยให้นักเรียนท างาน 
ตามล าพังซึ่งจะท าให้นักเรียนมีความเต็มใจที่จะช่วยเหลือ และพ่ึงพากัน ทั้งนี้มิใช่เพ่ือการเรียนรู้เนื้อหาวิชา
เท่านั้น แต่เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่นเป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการท างานในชีวิตจริง
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ในภายหน้า และช่วยให้นักเรียนใช้ชีวิตกับคนอื่นในสังคมได้ โดยอาศัยทฤษฎีทางจิตวิทยาทางสังคมเป็น
พื้นฐาน คือการศึกษาพฤติกรรมของคนในกลุ่ม พลังต่าง ๆ  ในกลุ่มและการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ  ภายในกลุ่ม 
ซึ่งมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของกลุ่ม โดยรวมถึงกระบวนการแปลความหมายของพฤติกรรมของบุคคล 
แต่ละกลุ่ม โดยอาศัยประสบการณ์ของคนในกลุ่ม หรือจะอธิบายว่าท าไมจึงเกิดเหตุการณ์เช่นนั้นในกลุ่ม 
ท าไมสมาชิกในกลุ่มจึงแสดงพฤติกรรมเหล่านั้น พลวัตรในกลุ่มช่วยให้เข้าใจถึงกระบวนการโนการท างาน
ร่วมกัน มีวิธีการเลือกจุดมุ ่งหมายของกลุ ่ม การตัดสินโจของกลุ ่ม การวางแผนปฏิบัติงานของกลุ่ม 
การด าเนินงานตามแผนการ การเสนอแนะการประเมินผลวิธีด าเนินงานของกลุ่มพลวัตรในกลุ่มจะช่วยให้ 
บุคคลมีความกันเลยกับเรื่องที่เป็นผู้น า การเป็นสมาชิกซึ่งมีความจ าเป็นต่อการรับผิดชอบต่อกลุ่ม และช่วย
ให้บุดคลสามารถฝึกตนเดงและผู้ตื่น ให้เป็นผู้น าพลวัตรในกลุ่ม 

สุรางค์ โค้วตระกูล (2552) ทฤษฎีนี้กล่าวว่า การพัฒนาทางสังคมเกิดจากการ
ท างานของปัจจัยทางด้านสังคมเกิจากการท างานของปัจจัยทางด้านจิตวิทยาที่เป็นแรงขับให้ประชาชนมีการ
กระท ามีความกระตือรือร้น มีการประดิษฐ์ มีการค้นพบ มีการสร้างสรรค์ มีการแย่งชิงมีการก่อสร้าง และ
พัฒนาสิ่งต่าง ๆ ภายในสังคม นักสังคมวิทยาที่ในปัจจัยทางด้านจิตวิทยาอธิบายการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ทฤษฎีจิตวิทยาสังคมมีประโยชน์ต่อครูและนักเรียนเป็นอย่างมาก 
เพราะถ้าท าความเข้าใจในทฤษฎีนี้แล้วการปฏิบัติงานร่วมกันเป็น เพราะได้แยกเป็นองค์ประกอบให้ชัดเจน
ว่า แต่ละองค์ประกอบมีความส าคัญอย่างไรต่อการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

4.2.3 ทฤษฎีแรงเสริม 
สุรางค์ โค้วตระกูล (2552) ได้กล่าวถึงทฤษฎีแรงเสริมเอาไว้ว่าพฤติกรรมส่วนมาก

ของมนุษย์เป็นพฤติกรรมประเภท Operant Behavior ซึ่งสกินเนอร์ได้แบ่งแรงเสริมออกเป็น 2 ประเภทคือ 
แรงเสริมบวก (Positive Reinforcement) และแรงเสริมลบ (Negative Reinforcement) แรงเสริมบวก 
หมายถึง สิ่งของ ค าพูด หรือสภาพการณ์ที่จะช่วยให้พฤติกรรมโอเปอแรนด์เกิดขึ้นอีก ส าหรับแรงเสริมลบ 
หมายถึง การเปลี่ยนสภาพการณ์หรือเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมบางอย่างก็อาจจะท าให้อินทรีย์แสดงพฤติกรรมที่
พึงประสงค์ออกมาแทนพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ สกินเนอร์เห็นความส าคัญของการให้แรงเสริมมากจึงได้
แบ่งการให้แรงเสริมออกเป็น 2 ชนิด คือ 

1. การให้แรงเสริมทุกครั้ง คือให้แรงเสริมแก่อินทรีย์ที่แสดงพฤตกิรรมที่ก าหนดไว้
ทุกครั้ง 

2. การให้แรงเสริมเป็นครั้งคราว คือไม่ต้องให้แรงเสริมทุกครั้งที่อินทรีย์แสดง
พฤติกรรม Skinner พบว่าการให้แรงเสริมทุกครั้งแม้ว่จะช่วยในระยะแรกของการเรียนรู้แบบการวางเงื่อนไข
แบบโอเปอแรนต์ แต่ไม่มีประสิทธิภาพดีเท่ากับการให้แรงเสริมเป็นครั้งคราว 
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กล่าวโดยสรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นจะต้องใช้ทฤษฎีในการท างานกลุ่ม และ
ทฤษฎีแรงเสริมเข้ามาใช้เพื่อให้การเรียนประสบความส าเร็จตามทฤษฎีต่าง ๆ  ดังกล่าว จะช่วยให้ผู้เรียน
เรียนรู้ร่วมกันได้ รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานกลุ่มของตนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

4.3 วิธีการและเทคนคิที่ใช้ในการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ  
วิธีการเรียนแบบรว่มมือมีหลายวิธีดังที่ Slavin (2009) ได้เสนอไว้ดังต่อไปนี้ 
4.3.1 กลุ่มร่วมมือช่วยเหลือ (Team Assisted Individualization: TAI) เทคนิค 

TAI เป็นการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนได้แสดงความสามารถเฉพาะของตนก่อน แล้วค่อยมี
การจับคู่ตรวจสอบกัน มีการช่วยเหลือกันท าแบบฝึกหัดจนสามารถผ่านได้ หลังจากนั้นจึงน าคะแนนของแต่
ละคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่มกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุดจะเป็นฝ่ายได้รับของรางวัลของตน 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ 
1) ขั้นเตรียมเนื้อหา ครูจัดเตรียมเนื้อหาออกเป็นเนื้อหาย่อยตามจ านวนสมาธิก

ของแต่ละกลุ่ม เช่น ถ้าขนาดกลุ่ม 4 คน  

2) ขั้นจัดกลุ่มนักเรียน 
(1) การจัดกิจกรรม จะแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มล่ะ 2-4 คนจากนั้น 

ให้จับคู่กันท างานตามที่ได้รับมอบหมาย 
(2) เมื ่อเสร็จจะแลกกันตรวจผลงาน ถ้าหากว่างานยังไม่ถูกต้องสมบูรณ์  

ก็ให้ท าการแก้ไขจนกว่าจะผ่าน 
(3) เมื ่อใบงานผ่านทุกคนจะท าข้อทดสอบ แล้วน าคะแนนของแต่ละคน 

มารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุดจะได้รับมอบของรางวัล 
4.3.2 ปริศนาความคิด (Jigsaw) 

สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้เทคนิค Jigsaw 
ว่า การใช้การเรียนรู้ด้วยเทคนิค Jigsaw เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้แนวคิดในการต่อภาพ โดยแบ่ง
ผู้เรียนเป็นกลุ่ม ทุกกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ท างานเดียวกัน ผู้เรียนจะแบ่งเนื้อหาของเรื่องที่จะเรียนรู้
ออกเป็นหัวข้อย่อยเท่ากับจ านวนสมาชิกในกลุ่ม และมอบหมายให้สมาชิกของแต่ละกลุ่มรับผิดชอบศึกษา
หัวข้อที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งผู ้เรียนแต่ละคนจะเป็นผู้เชี ่ยวชาญในหัวข้อที่ตนได้รับมอบหมายให้ศึกษา 
จากกลุ่ม หลังจากนั้นผู้เชี่ยวชาญที่รับผิดชอบหัวข้อเดียวกันจะมาท าการศึกษาร่วมกัน เมื่อศึกษาเสร็จ 
จะกลับที่กลุ่มเดิมของตนและท าการเล่าเรื่องที่ตนศึกษาให้เพ่ือนฟังจนครบทุกหัวข้อ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ 
1. ขั้นเตรียมเนื้อหา ครูจัดเตรียมเนื้อหาออกเป็นเนื้อหาย่อยตามจ านวนสมาชิก

ของแต่ละกลุ่ม เช่น ถ้าขนาดกลุ่ม 4 คน ก็แบ่งเนื้อหาออกเป็น 4 หัวข้อย่อย 
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2. ขั้นจัดกลุ่มนักเรียน 
(1) ครูจัดกลุ่มนักเรียน ออกเป็นกลุ่มคละความสามารถ สมาชิกในกลุ่มอาจมี 

2 - 6 คนก็ได้ 
(2) นักเรียนแจกเอกสาร หรืออุปกรณ์ให้กลุ่ม  
(3) มอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนรับผิดชอบศึกษาค้นคว้าเพียงคนละส่วน 

ซึ่งถ้านักเรียนแจกเอกสารให้กลุ่มละ 1 ชุด ก็ให้แบ่งเอกสารออกเป็นส่วน และท าการศึกษา 
3. ขั้นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ สมาชิกของกลุ่มที่ท าหน้าที่เป็นผู้เชี่ยวชาญ จะแยกกันไป

ศึกษาตามหัวข้อในส่วนที่ตนได้รับมอบหมายเป็นกลุ่มใหม่ กลุ่มละ 3 - 6 คนหรือตามจ านวนที่ก าหนด 
ผู้เชี่ยวชาญแต่ละกลุ่มจะร่วมกันศึกษาจากเอกสารต ารา และสรุปเนื้อหาสาระร่วมกัน 

4. ขั ้นสมาชิกกลุ ่มผู ้เชี ่ยวชาญเสนอความรู ้ ผู ้เช ี ่ยวชาญของแต่ละกลุ ่มกับ 
กลุ่มเดิมของตนแล้วผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันอธิบายให้ความรู้เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มทีละกลุ่มจนครบ 

5. ขั้นทดสอบความรู้ ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละคนท าการทดสอบเกี่ยวกับเนื้อหา
ความรู้ที่ครอบคลุมทุกหัวข้อที่เรียนรู้ แล้วน าคะแนนของสมาชิกแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 

6. ขั้นมอบรางวัล ผู้สอนมอบรางวัลหรือให้ค าชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด 
4.3.3 การแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกม (Team Games Tournament;TGT) 

สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) ได้กล่าวถึงเทคนิค TGT ว่าเป็นรูปแบบการ
สอนที ่มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคล้ายคลึงกันกับเทคนิคที ่แบ่งผู ้เร ียนออกเป็นกลุ ่มคละ
ความสามารถ กลุ ่มละประมาณ 4 - 5 คนโดยให้สมาชิกกลุ ่มได้แข่งขันกันในเกมการเรียนที ่ผู ้สอน 
ได้จัดเตรียมไว้แล้ว ท าการทดสอบความรู้โดยการใช้เกมการแข่งขันคะแนนที่ใด้จากการแข่งขันของสมาชิก
แต่ละคนในการเล่นเกมน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม ประกอบด้วย ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นเตรียมเนื้อหาสาระ เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดเตรียมเนื้อหาสาระหรือเรื่อง ที่จะให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ การจัดเตรียมเกม ผู้สอนจะต้องจัดเตรียมค าถามง่าย ๆซึ่งเป็นค าถามจากเนื้อหาสาระ 
ที่ผู้เรียนเรียนรู้ วิธีการให้คะแนนโบนัสในการเล่นเกม รวมทั้งสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 

2. ขั้นจัดทีม จัดผู้เรียนเป็นกลุ่ม ๆ  ละประมาณ 4 - 5 คนโดยสมาชิกกลุ่มจะต้องมี
เพศและความสามารถคละกันเพื่อร่วมกันศึกษาเนื้อหาและปฏิบัติกิจกรรมตามกติกาของการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เช่น เป็นผู้อ่าน เป็นผู้หาค าตอบเป็นผู้สนับสนุน เป็นผู้จดบันทึก เป็นต้น สมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ต้องช่วยเหลือกันเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ และสมาชิกทุกคนจะต้องพยายามท าให้ดีที ่สุดเพื่อความส าเร็จ
ร่วมกันของทีม 

3. ขั้นการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครูสอน แนะน าวิธีการเรียนรู้และเป็นขั้นที่กลุ่มวางแผน
ในการเรียนในการเล่นเกมแข่งขัน 
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4. ขั้นการแข่งขัน ผู้สอนแนะน าวิธีการแข่งขันให้นักเรียนทราบจัดผู้เรียนเข้าโต๊ะ
แข่งขัน สมาชิกทุกคนเริ่มเล่นเกมพร้อมกัน ด้วยชุดค าถามที่เหมือนกันเมื่อแข่งขันจบลงให้แต่ละโต๊ะ 
ตรวจคะแนน จัดล าดับผลการแช่งชัน ทีมน าคะแนนโบนัสของแต่ละทีมมารวมกัน 

5. ขั้นยอมรับความส าเร็จของทีม ผู้สอนประกาศผลการแข่งขันและมอบของ
รางวัลให้กลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด 

4.3.4 การสืบคน้เป็นกลุ่ม (Group Investigation ; GI) 
สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) ได้กล่าวถึงเทคนิค GI ว่ามีลักษณะเฉพาะ 

เป็นวิธีการที่เน้นการศึกษาค้นคว้า และสืบเสาะหาความรู้ในเรื่องที่น าสนใจร่วมกัน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
ผู ้เรียนเป็นผู ้ก าหนดสิ ่งที ่จะเรียน และร่วมกันวางแผนจัดกระบวนการเรียนเหมาะส าหรับการเรียน
วิทยาศาสตร์อย่างยิ่ง 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ผู้สอนก าหนดประเด็นใหญ่ที่จะศึกษา และหัวข้อย่อยหรือปัญหาที่สอดคล้อง

กับประเด็นปัญหาใหญ่ ให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลสารสนเทศที่เตรียมไว้ให้แล้วเสนอหัวข้อเรื่อง
หรือปัญหาที่แต่ละคนสนใจ จัดให้ผู้เรียนที่เลือกหัวข้อเดียวกันมารวมกลุ่มกันทั้งนี้ไม่ควรเกิน 5 คน 

2. แต่ละกลุ ่มวางแผนร่วมกันในการท างาน และเขียนรายงานการวางแผน
ด าเนินงานส่งให้ผู้สอนพิจารณา 

3. กลุ่มท างานตามแผนที่วางไว้ โดยศึกษาจากแหล่งข้อมูลทั้งภายในภายนอก
โรงเรียน ผู้สอนคอยดูแล และให้ความช่วยเหลือเมื่อกลุ่มนักเรียน 

4. กลุ่มรวบรวมข้อมูลจากการด าเนินงานในข้อ 3 ร่วมกันวิเคราะห์และประเมิน
ข้อมูล สรุปเป็นประเด็นส าคัญของชิ้นงานกลุ่ม วางแผนการน าเสนอผลงานต่อชั้น ให้น่าสนใจ 

5. กลุ่มน าเสนอผลงานตามหัวข้อที่ได้รับมอบหมายทีละกลุ่มกลุ่มอ่ืนเป็นผู้ฟังและ
จดบันทึกในหัวข้อที่แตกต่างกัน เพื่อน าไปใช้ในการขยายแนวคิดของกลุ่มตัวเอง ผู้สอนท าหน้าที่ประสาน 
โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนร่วมประเมินและแสดงความคิดเห็นที่มีต่อผลงานทุกชิ้น 

4.3.5 การร่วมเรียน-ร่วมรู้ (Learning Together ; LT) 
สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) ได้กล่าวถึงเทคนิค LT ว่ามีลักษณะเฉพาะ

เป็นวิธีการที ่เหมาะสมกับเนื ้อหากิจกรรมการเรียนที ่มีล าตับขั ้นตอนแน่นอน ผู ้เรียนท างานร่วมกัน 
ภายในกลุ่ม โดยแบ่งหน้าที่รับผิดชอบอย่างเด่นชัด เพ่ือให้ได้มาซึ่งผลงานกลุ่ม 

การสอนด้วยเทคนิคนี้จะเป็นการจัดกิจกรรมการทบทวนหรือตรวจสอบความ
เข้าใจ สมาชิกกลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถเก่ง ปานกลางและอ่อนคละกัน จะช่วยกัน
ค้นคว้าหาค าตอบค าถามที่ผู้สอนจะทดสอบ ผู้สอนจะเรียกถามทีละคน กลุ่มที่สมาชิกสามารถตอบค าถาม
ได้มากแสดงว่าได้ช่วยเหลือกันดี 



 

48 

ลักษณะการจัดกิจกรรม สมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกัน จะร่วมกัน
อภิปรายปัญหาที่ใด้รับเพื่อให้เกิดความพร้อมและความมั่นใจที่จะตอบค าถามผู้สอน ผู้สอนจะเรียกสมาชิก
กลุ่มให้ตอบที่ละคน แล้วน าคะแนนของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 

4.3.6 กลุ่มร่วมมือ (Co-op Co-op) 
กลุ่มร่วมมือเป็นการจัดกิจกรรมให้ท างานร่วมกัน โดยจะจัดให้สมาชิกในกลุ่ม 

เป็นกลุ่มคละความสามารถ คือมีทั้งคนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ร่วมเข้าด้วยกันและมีการแบ่งงานกัน
รับผิดชอบร่วมกันท างานจนประสบผลส าเร็จ ซึ่งเป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของ
ตน รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งความส าเร็จที่ได้มาของทุกคนจะถือได้ว่าเป็นความส าเร็จของกลุ่มเช่นกัน 

การจ ัดกิจกรรม แบ่งกล ุ ่มน ักเร ียนออกเป็นกล ุ ่มคละความสามารถ คือ 
มีความสามารถแตกต่างกัน เมื่อได้กลุ่มในกลุ่มจะแบ่งหน้าที่รับผิดชอบไปศึกษาหัวข้อย่อยที่ได้รับมอบหมาย 
แล้วน างานจากการศึกษาค้นคว้ามารวมกันเป็นงานกลุ่มปรับปรุงให้ต่อเนื่องเชื่อมโยง มีความสละสลวย 
เสร็จแล้วจึงน าเสนอต่อชั้นเรียนทุกกลุ่มจะช่วยกันประเมินผลงาน 

4.3.7 เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธิ์ (Student Teams Achievement 
Divisions : STAD) สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ผลสัมฤทธิ ์ STAD เอาไว้ว่าเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่คล้ายกับเทคนิค GT ที่แบ่งผู ้เรียนที ่มี
ความสามารถแตกต่างกันออกเป็นกลุ่มเพ่ือท างานร่วมกัน กลุ่มละ 4 - 5 คนโดยจะก าหนดให้สมาชิกในกลุ่ม
ได้เรียนรู้เนื้อหาสาระที่ผู้สอนจัดเตรียมไว้และท าการทดสอบความรู้ คะแนนที่ได้จากการทดสอบของสมาชิก
แต่ละคนน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มที่มีคะแนนสูงสุดจะได้รับรางวัล 

4.3.8 เล่าเรื่องรอบวง Round robin 
ลักษณะเฉพาะ เป็นวิธีการที่เปิดโอกาสให้สมาชิกทุกคนให้ประสบการณ์ความรู้ 

ในประเด็นที่ศึกษาโดยใช้เวลาที่เท่ากันมีขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 
และก าหนดเลขหมายประจ าตัวนักเรียนทุกคน แล้วแจ้งประเด็นศึกษาให้แต่ละกลุ่มทราบ ให้สมาชิกในกลุ่ม
จับคู่เล่าเรื่องราวที่ศึกษาโดยใช้เวลาที่เท่ากัน ดังนั้นผู้สอนซักถามปัญหาเกี่ยวกับประเด็นที่ศึกษาแล้วสุ่ม
สมาชิกในกลุ่มเป็นผู้ตอบ 

กล่าวโดยสรุปการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกท างาน
ร่วมกันได้พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันกับบุคคลอื่น ได้ฝึกความรับผิดชอบ ฝึกเป็นผู้น า ผู้ตาม ฝึกการท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่มให้ประสบผลส าเร็จ เป็นการฝึกทักษะทางสังคม ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้ 4 วิธีการ 
ได้แก่ TAI, LT, GI และ TGT โดยพิจารณาถึงเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละ
บทเรียน 
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4.4 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
Johnson & Johnson (1987) กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือไว้ สรุปได้ 

9 ประการ ดังนี้ 
1. ผู้เรียนเก่งที่เข้าใจค าสอนของครูได้ดีจะเปลี่ยนค าสอนของครูเป็นภาษาพูดของผู้เรียน

แล้วอธิบายให้เพ่ือนฟังได้ และท าให้เพ่ือนเข้าใจได้ดีขึ้น 
2. ผู้เรียนที่ท าหน้าที่อธิบายบทเรียนให้เพ่ือนฟังจะเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น 
3. การสอนเพ่ือนเป็นการสอนแบบตัวต่อตัวท าให้ผู้เรียน ได้รับความเอาใจใส่และมีความ

สนใจมากยิ่งขึ้น 
4. ผู้เรียนทุกคนต่างก็พยายามช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพราะครูคิดคะแนนเฉลี่ยทั้งกลุ่ม 
5. ผู้เรียนทุกคนเข้าใจดีว่าคะแนนของตน มีส่วนช่วยเพ่ิมหรือลดค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ดังนั้น

ทุกคนพยายามปฏิบัติหน้าที่ของตนเองอย่างเต็มความสามารถ เพ่ือให้กลุ่มประสบความส าเร็จ 
6. ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสฝึกทักษะทางสังคมมีเพื่อนร่วมกลุ่ม และเป็นการเรียนรู้วิธีการ

ท างานเป็นกลุ่ม ซึ่งจะเป็นประโยชน์มากเมื่อเข้าสู่ระบบการท างานอันแท้จริง 
7. ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม เพราะในการปฏิบัติงานร่วมกันนั้นก็ต้องมี

การทบทวนกระบวนการท างานของกลุ่มเพ่ือให้ประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน หรือคะแนนของกลุ่มดีขึ้น 
8. ผู้เรียนเก่งจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากขึ้น เขาจะรู้สึกว่าเขาไม่ได้เรียนหรือหลบไป

ท่องหนังสือเฉพาะตน เพราะเขาต้องมีหน้าที่ต่อสังคมด้วย 
9. ในการตอบค าถามในห้องเรียน หากตอบผิดเพื่อนจะหัวเราะ แต่เมื่อท างานเป็นกลุ่ม

ผู้เรียนจะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ถ้าหากตอบผิดก็ถือว่าผิดทั้งกลุ่ม คมอ่ืน ๆ อาจจะให้ความช่วยเหลือท าให้
ผู้เรียนในกลุ่มมีความผูกพันกันมากขึ้น 

Baroody (1987) ได้กล่าวถึงประโยชน์ที่ส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ ดังนี้ 
1. การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนเนื้อหาได้ดี 
2. การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหา และการให้

เหตุผล แนวทางในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และช่วยให้เกิดการช่วยเหลือกันในกลุ่มเพ่ือน 3 แนวทาง 
คือ 

(1) การอภิปรายร่วมกันกับเพื่อนในกลุ่มย่อยให้ผู ้เรียนได้แก้ปัญหาโดยค านึงถึง
บุคคลอ่ืน ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบ ปรับปรุงแนวคิด และค าตอบ 

(2) ช่วยให้เข้าใจปัญหาของแต่ละคนภายในกลุ่ม เนื่องจากพื้นฐานความรู้ของผู้เรยีน
แต่ละคนต่างกัน 

(3) ผู้เรียนเข้าใจการแก้ปัญหาจากการท างานกลุ่ม 
3. การเรียนแบบร่วมมือส่งสริมความมั่นใจในตนเอง 
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4. การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมทักษะทางสังคมและทักษะการสื่อสาร 
จากที่กล่าวทั้งหมดสามารถสรุปได้ว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นจะ

ท าให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาวิชามากขึ้น เพราะการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือจะเรียนเป็นกลุ่ม นักเรียนที่
เรียนเก่งจะสามารถสอนให้คนที่อ่อน และนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยกันจะมีค าอธิบายที่ดีกว่าครู และสามารถฝึก
ทักษะทางสังคม เพราะการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือต้องท างานอยู่กับบุคคลที่มีความสามารถแตกต่างกัน 
ซึ่งการอยู่ร่วมกันเป็นพื้นฐานที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้และสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมี
ความสุข 
 

5.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

5.1 ความหมาย และขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5.1.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนอันเกิดจากนักเรียนได้รับ
ประสบการณ์จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความหมายในแนวเดียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนทั่วไป ได้มีผู้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2544) ได้กล่าวถึงความหมาย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ว่า เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้อันพึงประสงค์ด้านสติปัญญารวมทั้ง
เป็นความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์นั้นสามารถท าได้ โดย
การประเมินทางด้านพุทธิพิสัยอันเป็นพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนในด้านความรู้ ความจ า ความ
เข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และประเมินค่า 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว  ยินดีสุข (2548) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว้ สอดคล้องกัน คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถของบุคคล 
อันเป็นผลของการจัดการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยที่เกิดขึ้นมาจากเรียนรู้ของบุคคล โดยพฤติกรรมที่เกิดขึ้น 
เป็นพฤติกรรมสามารถวัดได้ หรืออาจกล่าวว่าคือลักษณะหรือขนาดที่บ่งบอกถึงความส าเร็จของนักเรียน 
ที่ได้จากกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้จากการ
วัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามแนวคิดของฺ Bloom เป็นหลัก  
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5.1.2 ขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงขอบเขตของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนไว้หลายแบบ

ดังต่อไปนี้ 
Bloom et al (1956) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนด้านการวัด

ความรู้และความคิด (Cognative) เป็นการวัดความสามารถของนักเรียนจากการเรียนรู้ตามเนื้อหาสาระ 
ซึ่งแบ่งได้เป็น 6 ขั้น ดังนี้ 

1. ความรู้ (Knowtedge) 
2. ความเข้าใจ (Comprehension) 
3. การน าไปใช้ (Application) 
4. การวิเคราะห์ (Analysis) 
5. การสังเคราะห์ (Synthesis) 
6. การประเมิน (Evaluation) 
การประเมินการเรียนการสอนด้านความรู้ ความคิดตามแนวของบลูมดังที่กล่าวมา

ข้างต้น ซึ่งเป็นแนวคิดเดิม ซึ่งต่อมาได้มีการปรับปรังใหม่โดย Anderson and Krathwohl, (2001, p. 235) 
ได้โดยแบ่งออกเป็น 6 ขั้น ดังนี้ 

1. ความจ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการจ า
เรื่องราวต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มาแล้ว ซึ่งเป็นความรู้จากการจ าในระยะยาว 

2. ความเข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการเขา้ใจ
ความหมายของเรื่องราวต่าง ๆ โดยการตีความ และแปลความจากสิ่งที่เรียนรู้มาแล้ว 

3. การประยุกต์ (Applying) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการน าความรู้
ที่ได้จากการเรียนรู้มาแล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือ สถานการณ์ท่ีแตกต่างจากสถานการณ์เดิม 

4. การวิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการแยกแยะ
เรื่องราว เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ 

5. การประเมิน (Evaluation) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการตัดสิน
เรื่องราวต่าง ๆ โดยอาศัยเกณฑ์และมาตรฐานที่ก าหนด 

6. การสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการสร้าง
แนวคิดและสารสนเทศใหม่จากการใช้ความรู้ที่ได้เรียนรู้มาก่อน 

ส าหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ได้มีการก าหนดขอบเขตให้เหมาะสม
โดย 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2542) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาตร์เป็น
พฤติกรรม 5 ด้าน ดังนี้ 
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1. พฤติกรรมด้านความรู้ความเข้าใจ เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งใน
ด้านความสามารถในการจดจ า การอธิบาย และการให้เหตุผลเกี่ยวกับข้อเท็จจริง แนวความคิดกระบวนการ
และหลักการต่าง ๆ 

2. พฤติกรรมด้านการสืบเสาะหาความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ ่งเป็นพฤติกรรม 
การเรียนรู้ของนักเรียนในความสามารถด้านการสังเกต การวัด การแก้ปัญหา การตีความหมายข้อมูลและ
การลงข้อสรุป ตลอดจนความสามารถในการทดลอง 

3. พฤติกรรมต้านการน าความรู้และวิธีทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ เป็นพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของนักเรียนในต้านความสามารถที่จะใช้ความรู ้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์เพื ่อแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ใหม่ และปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 

4. พฤติกรรมต้านเจตคติและความสนใจ เป็นพฤติกรรมทางการเรียนรู ้ของ
นักเรียนด้านความรู้สึกและอารมณ์ ซึ่งมีขอบเขตกว้างขวาง รวมถึงความสนใจใฝ่เรียนรู้ 

5. พฤติกรรมด้านทักษะปฏิบัติการ เป็นพฤติกรรมทางการเรียนรู้ของนักเรียนดา้น
ความสามารถในการลงมือปฏิบัติ 

ซึ่งต่อมา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้กล่าวว่า 
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ จ าเป็นต้องใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อน าไปสู่การสืบเสาะค้นหา ผ่าน
การสังเกต ทดลอง สร้างแบบจ าลอง และวิธีการอ่ืน ๆ  เพ่ือน าข้อมูล สารสนเทศและหลักฐานเชิงประจักษ์มา
สร้างค าอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดหรือองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Process Skills) ประกอบด้วย ทักษะการสังเกต (Observing) ทักษะการวัด (Measuring) ทักษะ
การลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) ทักษะการจ าแนกประเภท (Classifying) ทักษะการหาความสัมพันธ์
ของสเปซกับเวลา (Relationship of Space and Time) ทักษะการใช้จ านวน (Using Number) ทักษะการ
จัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing and Communicating Data) ทักษะการพยากรณ์ 
(Predicting) ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ 
(Defining operationally) ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) ทักษะการ
ทดลอง (Experimenting) การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting and Making Conclusion) 
และการสร้างแบบจ าลอง (Formulating Models) นอกจากนั้นยังมีขอบเขตด้านเจตคติซึ่งเรียกว่าเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ 

จิตวิทยาศาสตร์ (Scientific Mind) เป็นคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคล 
ที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกนึกคิดในทางวิทยาศาสตร์ ที่เกิดจากการศึกษาหาความรู้หรือได้รับประสบการณ์
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งส่งผลต่อความคิด การตัดสินใจ การกระท า และการแสดงออกทางพฤติกรรม
ต่อความรู้หรือสิ่งที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
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ในการจัดการเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ในชั ้นเรียนมีความจ าเป็นที ่จะต้องสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนเกิดความชอบ สนใจที่จะเรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้สึกที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ เพราะจะ
ส่งผลต่อความรู้สึก นึกคิด และท าให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ เห็นประโยชน์และคุณค่าของ
การเรียนวิทยาศาสตร์และการน าวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ตลอดจนเป็นผู้ที่เชื่อมั่น ยึดถือและ
ศรัทธาในการใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ในทางที่สร้างสรรค์ สามารถน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง
และผู้อื่นอย่างมีคุณธรรมและมีคุณค่า โดยจิตวิทยาศาสตร์ จะครอบคลุมเกี่ยวกับเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติทางวิทยาศาสตร์  

แนวการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ ว่าในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสมรรถภาพ
ด้านวิทยาศาสตร์ของนักเรียนนั้น รูปแบบการประเมินการรู้ ได้แก่ การประเมินการเรียนรู้ระหว่างเรียน 
(Formative Assessment) การประเมินการเรียนรู้สรุปรวม (Summative Assessment) และการประเมิน
การเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ซึ่งการเรียนรู้จะบรรลุตามเป้าหมายของการจัด
กิจกรรมการรู้ที่วางไว้ได้ ควรมีแนวทางดังนี้ 

1. ต้องวัดและประเมินทั้งความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะ กระบวนการ เจต
คติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในวิทยาศาสตร์ รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของนักเรียน 

2. วิธีการวัดและประเมินต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
3. ต้องเก็บข้อมูลที ่ได้จากการวัดและประเมินอย่างตรงไปตรงมา และต้อง

ประเมินผลภายใต้ข้อมูลที่มีอยู่ 
4. ผลการวัดและประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนต้องน าไปสู่การแปลผลและลง

ข้อสรุปที่สมเหตุสมผล 
5. การวัดและประเมินต้องมีความเที่ยงตรงและเป็นธรรม ทั้งในด้านของวิธีการวัด 

โอกาสของการประเมิน 
จากขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า ซึ่งในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยมี

การเน้นด้านพุทธิพิสัยซึ ่งจะมีลักษณะเป็นกระบวนการทางปัญญาที ่เป็นล าดับขั ้นทั ้งหมด 6 ขั้น 
มีรายละเอียดดังนี้ 1.จ า 2.เข้าใจ 3.การประยุกต์ใช้ 4.วิเคราะห์ 5.ประเมินค่า และ 6.คิดสร้างสรรค์ผู้วิจัย 
มุ่งศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน โดย
การน าเอาหลักแนวคิดของบลูมที่ปรับปรุงใหม่ วัดพฤติกรรมด้านความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์  
การวิเคราะห์ การประเมิน และการสร้างสรรค์มาใช้ในการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก ทั้งนี้ได้พิจารณาให้ครอบคลุมตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้ 
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5.2 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5.2.1 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

บุญชม ศรีสะอาด (2542) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ ดังนี้ 

1. วิเคราะห์จุดประสงค์เนื้อหาวิชา ในขั้นแรกจะต้องท าการวิเคราะห์ดูว่ามีหัวข้อ
เนื้อหาใดบ้างที่ต้องการให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และที่จะต้องวัด แต่ละหัวข้อเหล่านั้นต้องการให้นักเรียน
เกิดพฤติกรรมอะไร ก าหนดออกมาให้ชัดเจน 

2. ก าหนดพฤติกรรมย ่อยท ี ่จะออกข ้อสอบขั ้นแรก พ ิจารณาต ่อไปว่า 
จะมีพฤติกรรมย่อยอะไรบ้างอย่างละกี่ข้อ พฤติกรรมย่อยดังกล่าวคือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมนั่นเอง 
เมื่อก าหนดจ านวนข้อที่ต้องการจริงเสร็จแล้ว ต่อมาพิจารณาว่าจะต้องออกข้อสอบเกินไว้กี่ข้อควรออกเกิน
ไว้ไม่ต ่ากว่า ร้อยละ 25 ทั้งนี้เนื่องจากหลังจากที่น าไปทดลองใช้และวิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบรายข้อ
แล้วจะตัดข้อที่มีคุณภาพไม่เข้าเกณฑ์ออก ข้อสอบที่เหลือได้ไม่น้อยกว่าจ านวนที่ต้องการจริง 

3. ก าหนดรูปแบบของข้อความและศึกษาวิธีเขียนข้อสอบขั้นตอนนี้จะเป็นการ
ตัดสินใจว่าจะใช้ค าถามรูปแบบใด และศึกษาวิธีเขียนข้อสอบ เช่น ศึกษาหลักในการเขียนข้อค าถาม ศึกษา
เทคโนโลยีการเขียนข้อสอบ เพ่ือที่จะได้น ามาใช้ในการเขียนข้อสอบของตน 

4. ลงมือเขียนข้อสอบตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ตามตารางที ่ได้ก าหนด
จ านวนข้อสอบของแต่จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมไว้ และในรูปแบบเทคนิคการเขียนข้อสอบตามที่ได้ศึกษาใน
ขั้นตอนที่ก าหนดรูปแบบ 

5. การตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบที่ได้เขียนไว้แล้วมาพิจารณาทบทวนอีกครั้ง
โดยพิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชาว่าแต่ละข้อวัดพฤติกรรมย่อยหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ที่ต้องการหรือไม่ ภาษาที่ใช้เขียนมีความชัดเจนเข้าใจง่ายหรือไม่ ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเข้าเกณฑ์หรือไม่ ท า
การปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

6. ให ้ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญพิจารณาความเท ี ่ยงตรงตามเน ื ้อหา น  าจ ุดประสงค์  
เชิงพฤติกรรมและข้อสอบที่วัดแต่ละจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผล และด้าน
เนื้อหาจ านวนไม่ต ่ากว่า 2 คนมาพิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อวัดตามจุดประสงค์ท่ีระบุเอาไว้นั้นหรือไม่ 

7. พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง น าข้อสอบที่ผ่านการพิจารณาว่าเหมาะสม
เข้าเกณฑ์ในข้อ 6 แล้วมาพิมพ์แบบทดสอบ มีค าชี้แจงเกี่ยวกับแบบทดสอบวิธีตอบ จัดวางรูปแบบการพิมพ์ 

8. ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพและปรับปรุง น าแบบทดสอบไปทดลองสอบกลุม่ที่
คล้ายกับกลุ่มตัวอย่างจริง จ านวน 40 คนหรือมากกว่า โดยสอบในชั่วโมงแรกของวิชานั้นเรียกว่าการสอบ
ก่อนเรียน และน าแบบทดสอบเดิมมาสอบกับกลุ่มตัวอย่างเดิมอีกครั้งหนึ่งหลังจากที่เรียนวิชานั้นจบแล้ว
เรียกว่าการสอบหลังเรียนน าเอาผลการสอบสองครั้งมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบรายข้อ 
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โดยใช้วิธีวิเคราะห์ตามแบบอิงเกณฑ์คัดเลือกข้อสอบที่มีอ านาจจ าแนกเข้าเกณฑ์ตามจ านวนที่ต้องการหาค่า
ความเชื่อมั่นแบบอิงเกณฑ์ 

แบบทดสอบฉบับจริง น าข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกเข้าเกณฑ์จากการวิเคราะห์
ในขั้นตอนที่ 8 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงต่อไป โดยเน้นรูปแบบการพิมพ์ที่ประณีต มีความ ถูกต้อง 
มีค าชี้แจงที่ละเอียดแจ่มชัด ผู้อ่านเข้าใจง่าย 

เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2553) โด้กล่าวว่าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์เป็น
เครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถของผู้สอบด้านพุทธิพิสัย แบบสอบประเภทนี้จะต้องมีความตรงตามเนื้อหา 
หมายความว่าเป็นแบบที่สร้างขึ้นโดยครอบคลุมเนื้อหาวิชา ซึ่งเป็นตัวแทนของสถานการณ์ต่าง ๆ  อย่าง
ครบถ้วน ส าหรับกระบวนการสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิ์ที่ส าคัญ ได้แก่ การตรวจสอบเนื้อหาของแบบสอบ
นั้น ๆ ว่ามีตัวอย่างเฉพาะของพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดเป็นตัวแทนอยู่ครบหรือไม่ เพียงใด นอกจากนั้น
ต ัวอย ่างของพฤติกรรมที ่ว ัดได ้ต ้องสอดคล้องกับองค์ประกอบอีก 2 ประการคือ ประการแรก  
เป็นองค์ประกอบทางด้านวัตถุประสงค์ของการสอบ และประการที่สองเป็นองค์ประกอบทางด้านเนื้อหา
สาระส าคัญที่ต้องการวัด 

จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
สามารถสรุปได้ว่า เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง เครื่องมือที่ใช้วัดความที่เกิด
ขึ้นกับนักเรียนในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ  ที่ใช้วัดผลการเรียนรู้ในเนื้อหา และจุดประสงค์ในรายวิชาต่าง ๆ  ที่เรียน 
ในโรงเรียน เป็นเครื่องมือหลักของการวัดผล แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งออกได้เป็น 
2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น และแบบทดสอบมาตรฐาน โดยในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แนวทาง
ในการถามเพื่อวัดสมรรถภาพของสมองในด้านพุทธิพิสัยแนวคิดของ Bloom แบบใหม่ ได้แก่ 1) ความรู้
ความจ า 2) ความเข้าใจ 3) การประยุกต์ 4) การวิเคราะห์ 5) การประเมิน และ 6) การสร้างสรรค ์

5.2.2 ขั้นตอนและวิธีการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1. การตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบ 

(1) ความตรงเชิงเนื ้อหา เป็นการพิจารณาว่าข้อค าถามในแบบทดสอบ 
ตรงตามเนื้อหาที่ต้องการวัดหรือไม่วิธีการตรวจสอบสามารถท าได้โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา  

(2) ความตรงเชิงโครงสร้างเป็นการพิจารณาว่าข้อค าถามในแบบทดสอบ
สอดคล้องกับคุณลักษณะทางจิตวิทยาที่ต้องการวัดหรือไม่ การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างสามารถ
ตรวจสอบได้หลายวิธี คือการเปรียบเทียบคะแนนของกลุ่มที่รู้แน่ชัด การหาความสัมพันธ์ของคะแนนกับ
เครื่องมือวัดอ่ืน ๆ 

(3) ความตรงเชิงเกณฑ์สัมพันธ์เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้
กับเกณฑ์ ถ้าคะแนนเกณฑ์และคะแนนที่ได้จากการวัดได้มาในเวลาเดียวกันก็เป็นความตรงตามสภาพ แต่ถ้า



 

56 

คะแนนเกณฑ์และคะแนนที่ได้จากการวัดได้มาคนละเวลากันก็เป็นความตรงเชิงพยากรณ์วิธีตรวจสอบ
สามารถหาได้โดยน าคะแนนที่ได้จากการวัดและคะแนนเกณฑ์มาหาสัมประสิทธิ์แบบเพียร์สัน 

2) การตรวจสอบความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
(1) แบบวัดที่ใช้วัดความรู้ความสามารถจะใช้เป็นแบบทดสอบการตรวจสอบ

คุณภาพเป็นรายชื่อจะพิจารณาค่าความยากและอ านาจจ าแนก ส าหรับเกณฑ์ในการพิจารณาว่าข้อสอบใดดี
หรือไม่ดีนั้นจะพิจารณาค่าความยากของตัวเลือกที่เป็นตัวถูกเท่ากับ 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 
0.20 ขึ้นไป 

(2) แบบทดสอบที่ใช้ความคิดเห็น เจตคติ ค่านิยม หรือคุณลักษณะอ่ืน
แบบทดสอบวิจัยส่วนใหญ่คือแบบสอบถามที่มีลักษณะแบบมาตรประเมิน หรือแบบวัดเจตคติในการ
ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบรายข้อจะพิจารณาเฉพาะค่าอ านาจจ าแนก สามารถหาได้หลายวิธีคือ การใช้
กลุ่มอ้างอิงการใช้สัมประสิทธิ์ 

3) การตรวจสอบความเที่ยงของแบบทดสอบ 
(1) วิธีการสอบซ ้าตรวจสอบได้โดยน าแบบทดสอบฉบับเดียวกันไปสอบกับ

กลุ่มผู้สอบกลุ่มเดียวกัน 2 ครั้ง ก าหนดคือ การสอบครั้งที่ 1 การสอบครั้งที่ 2 แล้วน าผลที่ได้จากการวัดทั้ง 
2 ครั้ง มาหาค่าสัมประสิทธิ์ 

(2) วิธ ีใช้ฟอร์มเทียบเท่า เป็นว ิธ ีการตรวจสอบความเที ่ยงโดยการน า
แบบทดสอบ 2 ฉบับบที่มีลักษณะเหมือนกันไปให้ผู้สอบกลุ่มเดียวกันท า แล้วน าคะแนนที่ได้มาหาค่า
สัมประสิทธิ์โดยใช้สูตรของเพียร์สันเช่นเดียวกับวิธีการสอบซ ้าในกรณีท่ีข้อมูลอยู่ในมาตรวัด 

(3) วิธีการหาความสอดคล้องภายในเป็นวิธีการหาความเที ่ยงจากการใช้
แบบทดสอบเพียงฉบับเดียวและด าเนินการสอบเพียงครั้งเดียว วิธีการที่ใช้ในการตรวจสอบความเที่ยงโดย
พิจารณาความสอดคล้องภายในมี 4 วิธี คือ วิธีแบ่งครึ่ง วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา วิธีของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน 
และวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวน 

ผู ้วิจัยน าความรู้ที ่ได้มาใช้เพื ่อสร้างแบบทดสอบใช้วัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน วัดจากแบบทดสอบ แบบปรนัย 
4 ตัวเลือก จ านวน 27 ข้อ และแบบอัตนัย 6 ข้อ เพราะมีความเที่ยงตรงสูง ตรวจให้คะแนนได้ง่าย สะดวก
รวดเร็วเพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นโดยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมมากที่สุดและได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ครูจึงเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้และ
จัดกจิกรรมเพ่ือพัฒนานักเรียนให้เกิดการเรียนรู้ เพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมายที่หลักสูตรก าหนด 
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6.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 

6.1 ความหมายและความส าคัญของการคิดวิเคราะห์ 
6.1.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 

สุว ิทย์ มูลค า (2553) ได้ให้ความหมายของการคิดว ิเคราะห์ว ่า หมายถึง
ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นสิ่งของ วัตถุ 
เรื่องราว หรือเหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหาสภาพความ
เป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้ 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2555) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าหมายถึงการ
คิดวิเคราะห์เป็นการคิดที่สามารถจ าแนกแยกแยะข้อมูลหรือวัตถุ สิ่งของต่าง ๆ  หรือเรื่องราวเหตุการณ์
ออกเป็นส่วนย่อยตามหลักการหรือเกณฑ์ที่ก าหนดเพื่อค้นหาความจริง หรือความส าคัญที่แฝงอยู่หรือ
ปรากฏอยู่จนได้ความคิดที่จะน าไปสู่ข้อสรุปและการน าไปประยุกต์ใช้ 

นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2557) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าหมายถึง 
การคิดแยกแยะข้อมูล ทั้งนี้เป็นข้อเห็จจริงและความคิดเห็นออกเป็นส่วนย่อย ๆ และมีการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของข้อมูลเหล่านั้น และใช้เป็นพื้นฐานในการคิดระดับอื่น ๆ เพื ่อท าให้เกิด 
ความเข้าใจเหตุการณ์ในแง่มุมต่าง ๆ ได้ชัดเจนขึ้น 

Bloom (1956) ได้ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง 
ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะข้อมูลองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็น
วัตถุเรื่องราว เหตุการณ์ต่าง ๆ  ออกเป็นส่วนย่อย ๆ  และจัดเป็นหมวดหมู่เพื่อค้นหาความจริง ความส าคัญ 
แก่นแท้ องค์ประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ  สามารถอธิบายตีความสิ่งที่เห็น ทั้งที่อาจแฝงซ่อนอยู่
ภายในสิ่งต่าง ๆ หรือปรากฎได้อย่างชัดเจน รวมทั้งหาความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงของสิ่งต่าง ๆ 
ว่าเกี่ยวพันกันอย่างไร อะไรเป็นสาเหตุ อะไรเป็นผล และที่เป็นอย่างนั้นอาศัยหลักการใด จนได้ความคิด 
เพื่อน าไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้ ท านายหรือคาดการณ์สิ่งต่าง เป็นการคิดอย่างมีเหตุผลในการรวม 
สิ่งต่าง ๆ เข้าด้วยกัน โดยอาศัยข้อเท็จจริงที่ปรากฏ 

Ennis (1985) ได้ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง 
เป็นการประเมินข้อวามได้ถูกต้อง เป็นการคิดแบบตรึกตรองและมีเหตุผล เพื่อการตัดสินใจก่อนที่เชื่อหรือ
ก่อนที่จะลงมือปฏิบัติ 

จากความหมายของความสามารถในการคิดว ิเคราะห์ข ้างต ้น สร ุปได ้ว่า
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ องค์ประกอบของสิ่งที่เรา
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ต้องการวิเคราะห์ ออกเป็นส่วนย่อยและน าไปสู่การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งนั้น ท าให้สามารถเข้าใจ
และสรุปเป็นความรู้ของตนเองได้ 

6.1.2 ความส าคัญของการคิดวิเคราะห์ 
ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551) ได้กล่าวเกี่ยวกับความส าคัญของการคิดวิเคราะหโ์ดย

สรุปว่า การคิดวิเคราะห์เป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนินชีวิต บุคคลที่มีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์จะมีความสามารถในด้านอื่น ๆ เหนือกว่าบุคคลอื่น ๆ ทางด้านสติปัญญาและการด าเนิน
ชีวิตการคิดวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานของการคิดทั้งมวล เป็นทักษะที่ทุกคนสามารถพัฒนาได้ 

สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2551) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นธรรมชาติของคนที่มี
ความใคร่ครวญตรึกตรอง อย่างละเอียคใช้ความรู้ความคิดในการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุป
ในการตัดสินใจ การคิดเป็นพื้นฐานคุณลักษณะส าคัญของผู้เรียนที่มีสติปัญญาดี เพราะทักษะกระบวนการ
คิดหรือหลักการคิดที ่ต้องไตร่ตรอง รอบคอบ สร้างสรรค์ หรือการมีวิจารณญาณจะท าให้ผู ้เรียนมี
ความสามารถในการคิดเก่ง การเรียนรู้จะมีมากขึ้น 

จากความส าคัญของการคิดวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์เป็นรากฐาน
ส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนินชีวิตเพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปในการตัดสินใจ การคิดเป็นพ้ืนฐานคุณลักษณะ
ส าคัญของนักเรียนที่มีสติปัญญาดี เพราะทักษะกระบวนการคิดหรือหลักการคิดที่ต้องไตร่ตรองเพ่ือท าให้
นักเรียนมีความสามารถในการคิดเก่ง การเรียนรู้จะมีมากขึ้น 

6.2 ขอบเขตและองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 
ไพฑูรย์ สินลารัตน์ และคณะ (2560) ได้กล่าวขอบเขตและองค์ประกอบของการคิด

วิเคราะห์ ไว้ 2 แบบตามแนวคิดของ Bloom และ Marzano ดังนี้ 
1. ขอบเขตและองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ ตามแนวคิดของ Bloom กลา่วว่า 
 การคิดวิเคราะห์ มีขอบเขตครอบคลุม การคิด 3 ประเภทคือ 1) การคิดวิเคราะห์

ความส าคัญ หรือเนื้อหาของสิ่งสิ่งต่าง ๆ  2) การคิดเคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3) การคิดวิเคราะห์หลกัการ 
มีรายละเอียดดังนี้ 

(1) การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ เป็นการวิเคราะห์ชนิดของข้อมูล/เหตุการณ์  
การวิเคราะห์เพ่ือระบุว่าอะไรส าคัญที่สุดหรือจ าเป็น หรือมีบทบาทมากที่สุด และการวิเคราะห์สิ่งที่แอบแฝง
ซ่อนเร้นอยู่ 

(2) การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการค้นหาว่าความสัมพันธ์ย่อย ๆ ของ
เรื่องราวหรือเหตุการณ์นั้นเกี่ยวพันอย่างไร เพื่อระบุความเหมือน/ความต่าง และสามารถระบุความมาก/
น้อยของความสัมพันธ์เรียง/จัดล าดับความสัมพันธ์  
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(3) การคิดวิเคราะหห์ลักการ เป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยพิจารณา
ความสัมพันธ์กับข้อมูลที่แสดงความสัมพันธ์แบบซ ้าๆ กัน และมีการแยกแยะข้อมูลเพ่ือค้นหาความจรงิของ
สิ่งต่าง ๆ แลว้น ามาสรุปเป็นค าตอบ 

2) ขอบเขตและองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ ตามแนวคิดของ Marzano กล่าวว่า 
การคิดวิเคราะห์ มีขอบเขตครอบคลุม การคิด 5 ประเภท มีรายละเอียดดังนี้ 
(1) การจ าแนก เป็นการแยกแยะส่วนย่อยต่าง ๆ และเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที ่มี

ความแตกต่างกันออกจากกัน 
(2) การจัดหมวดหมู่ เป็นการจัดข้อมูลหรือสิ่งของที่มีลักษณะเหมือนกันเข้ามาอยู่

ด้วยกัน 
(3) การสรุป เป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ใหม่กับเหตุการณ์เก่าที่มี

อยู่อย่างมีเหตุผลและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
(4) การประยุกต์ เป็นการน าความรู้ หลักการ มาใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ 

เพ่ือด ารงในชีวิตประจ าวัน 
(5) ด้านการคาดการณ์ เป็นการคาดคะเนสิ่งที่ก าลังจะเกิดขึ้นในอนาคตอย่างมี

เหตุผล เพ่ือมีการเชื่อมโยงประสบการณ์ใหม่กับประสบการณ์เดิมได้ 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ขอบเขตและองค์ประกอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

ทั้ง 3 ด้าน ของBloom ประกอบด้วย 1. การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ 2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
3. การคิดว ิเคราะห์หลักการ และขอบเขต เนื ่องจากเข้าใจง่าย สามารถน ามาใช้ก ับเนื ้อหาเรื ่อง 
แรงในชีวิตประจ าวัน ได้เหมาะส าหรับชั้นประถมตอนต้นที่เพ่ิมทักษะการคิดวิเคราะห์ในการจัดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้  

6.3 การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  
ไพฑูรย์ สินลารัตน์ และคณะ (2560) กล่าวว่า การพัฒนานักเรียนให้มีความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์นั้นครูต้องมีกระบวนการเข้าไปฝึกให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ โดยได้เสนอ หลักการจัดการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน และ เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียน ดังนี้ 

6.3.1 หลักการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน มีรายละเอียดดังนี้ 
1. ก าหนดปัญหาหรือสิ่งที่นักเรียนสนใจจะวิเคราะห์ ว่ามีปัญหาอะไรที่น่าสนใจ  

มีขอบเขตที่จะศึกษาวิเคราะห์อย่างไร แค่ไหน เช่น ก าหนดสิ่งที่สนใจศึกษา คือ ปัญหาขยะในโรงเรียนของ
ตนเอง สาเหตุที่ก่อให้เกิดโลกร้อนในหมู่บ้านเป็นต้น 

2. ก าหนดจุดมุ ่งหมายของการวิเคราะห์ ว่าต้องการวิเคราะห์เพื ่ออะไรเช่น 
เพ่ือหาสาเหตุ เพ่ือหาข้อสรุป เพ่ือหาแนวทางแก้ไขสถานการณ์ เป็นต้น 



 

60 

3. ก าหนดแนวทางในการวิเคราะห์ โดยศึกษาทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ท่ีจะใช้ใน
การวิเคราะห์ เช่น จะใช้เกณฑ์แรงในชีวิตประจ าวันจ าแนกออกเป็น 2 ประเภทคือ แรงสัมผัสและแรง 
ไม่สัมผัสในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 

4. ด าเนินการวิเคราะห์ โดยนักเรียนฝึกวิเคราะห์โดยใช้กระบวนการในขั้นที่ 1 - 3 
เป็นกรอบในการวิเคราะห์ 

5. สรุปผลและน าเสนอผลการวิเคราะห์ ซึ่งอาจสรุปในรูปแบบต่าง ๆ  ที่ให้นักเรียน
เรียนได้ร่วมมือกันคิดเอง แต่ต้องแสดงให้เห็นถึงการวิเคราะห์ให้เห็นตามแนวทางหรือเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ เช่น 
ใช้การสรุปปัญหาและสาเหตุของปัญหาเป็นแผนภูมิก้างปลา เป็นต้น แล้วจึงน าเสนอผลการวิเคราะห์ โดย
การน าเสนอด้วยวิธีการต่าง ๆ ที่น่าสนใจ ตามวิธีการที่นักเรียนได้คิดเอง เช่น การแสดงละคร การจัด
นิทรรศการ การจัดท าเอกสารเผยแพร่ เป็นต้น 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้กระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์
เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ระดับสูงขึ้น และท าให้เป็นคนที่มีกระบวนการคิดวิเคราะห์ดังกล่าว
หากนักเรียนได้ฝึกบ่อย ๆ ก็จะท าให้เขามีติดตัวไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ 

6.3.2 เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ให้แก่นักเรียนนั้น มีเทคนิค

ในการสอนมากมาย ในที่นี้จะขอยกตัวอย่างบางส่านที่น าไปปฏิบัติได้ง่าย ดังนี้ 
1. การวิเคราะห์จากบทความ นิทาน สื่อ ข่าวสาร โดยเลือกบทความ นิทาน สื่อ 

ข่าวสาร ที่เหมาะสมกับวัยในการคิดวิเคราะห์ 
2. การวิเคราะห์โดยใช้ค าถามกระตุ้น ซึ่งค าถามจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนคิด 

จากข้อสังเกตหรือสงสัยของนักเรียนเอง 
3. การวิเคราะห์จากการสังเกตสิ ่งต่างๆ หรือเหตุการณ์รอบตัว มีสิ ่งรอบตัว

นักเรียนมากมายที่น ามาฝึกการคิดวิเคราะห์ใด้ เช่น เหตุการณ์ในโรงเรียน ในชุมชน หรือในประเทศ/
ต่างประเทศ ที่น่าสนใจน ามาวิเคราะห์ 

4. การวิเคราะห์จากการใช้กิจกรรมในชีวิตประจ าวันของตนเอง โดยการใช้
กิจกรรมในชีวิตประจ าวันของนักเรียนเองในการคิดวิเคราะห์ เช่น วิธีการเรียน ค่าใช้จ่ายของตนเอง วิธีการ
รักษาสุขภาพ วิธีเลือกอาหารเพ่ือสุขภาพ เป็นต้น 

5. การวิเคราะห์เหตุการณ์จากสถานที่จริงในชุมชน เป็นการใช้ปัญหาหรือสิ่งที่
สนใจศึกษาจากสถานการณ์จริงในชุมชนของนักเรียนมาก าหนดและคิดวิเคราะห์ เช่น ปัญหามลพิษทาง
อากาศ ปัญหาน ้าท่วม ปัญหาภัยแล้ง เป็นต้น 

6. การวิเคราะห์ตัวบุคคลในชุมชน เป็นการศึกษาจากบุคคลส าคัญหรือน่าสนใจใน
ชุมชน อาจวิเคราะห์ถึงวิถีชีวิตที่ประสบความส าเร็จ หรือ สาเหตุที่ได้รับคัดเลือกเป็นบุคคลตัวอย่าง เป็นต้น 
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7. การวิเคราะห์ข่าว เป็นการน าข่าวที่นักเรียนสนใจมาวิเคราะห์ในแง่มุม 
8. การวิเคราะห์กรณีตัวอย่าง เป็นการน ากรณีตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่เรียน

มาให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์ ซึ่งท าได้ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาเป็นต้น แต่ต้องเป็นเรื่องที่เหมาะสม
กับวันและความสนใจของผู้เรียน เช่น กรณีตัวอย่างการติดบุหรี่ไฟฟ้าของวัยรุ่น เป็นต้น 

9. การวิเคราะห์โดยใช้เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมการคิด เช่น การน าวิธี
สอนเทคนิคการใช้ผังกราฟิก มาฝึกผู้เรียนในการคิดวิเคราะห์ 

10. การวิเคราะห์จากวารสาร/งานวิจัย ปัจจุบันมีวารสาร/งานวิจัยมากมาย 
ที่น่าสนใจทั้งทางด้าน เทคโนโลยี สุขภาพ การแพทย์ ฯลฯ ซึ่งอาจให้นักเรียนคัดเลือกเรื่องที่สนใจมาเอง เพ่ือ
ฝึกการคิดวิเคราะห์ 

11. การวิเคราะห์จากเรื่องราวในอินเทอร์เน็ต ซึ่งในปัจจุบันมีเรื่องราวมากมายที่
นักเรียนได้สัมผัสในแต่ละวันจากการใช้ Line, facebook ผ่านทางโทรศัพท์มือถือ ซึ่งน าเรื ่องราวการ
ติดต่อกันกับผู้อื่นมาฝึกคิดวิเคราะห์ได้ เช่นกัน เพ่ือให้รู้เท่าทันบุคคลต่าง ๆ ที่นักเรียนติดต่อด้วย 

จากการการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนข้างต้น ครูต้อง
วิเคราะห์ว่าจะใช้เทคนิคในการน าไปจัดกิจกรรม โดยพิจารณาจากจุดประสงค์การเรียนรู้ และสาระการ
เรียนรู้ที่จะสอนที่เหมาะสมกับระดับนักเรียนในชั้นนั้น ๆ ซึ่งผู้วิจัยสนใจการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์แนวคิดของการคิดวิเคราะห์ของ Bloom (1956) เป็นหลักการที ่จะต้องออกแบบกิจกรรม 
ตามลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 3 ลักษณะ คือ 

1. วิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง การแยกแยะส่งที่ก าหนดมาให้ว่าอะไรส าคัญ
ที่สุดหรือจ าเป็น หรือมีบทบาทมากที่สุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล  

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาว่าความสัมพันธ์ย่อย ๆ ของ
เรื่องราวหรือเหตุการณ์นั้นเกี่ยวพันอย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร 

3. วิเคราะห์หลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างของระบบและข้อมูลเรื่องราว
และการกระท าต่างๆ ว่าสิ่งเหล่านั้นรวมกันจนด ารงสภาพเช่นนั้นอยู่ได้เนื่องด้วยอะไร โดยยึดอะไรเป็นหลัก 
เป็นแกนกลาง มีหลักการอย่างไร มีเทคนิค มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง ยึดถือหลักการใด 

ดังนั้นการวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ที่ถือว่ามีความส าคัญมากที่สุดการที่จะ
น ามาวิเคราะห์ได้ดี จะต้องมีความรู้ ความสามารถในการวิเคราะห์ความส าคัญและวิเคราะห์ความสมพันธ์ได้
ดีเสียก่อน เพราะผลจากความสามารถในการวิเคราะห์ความส าคัญและวิเคราะห์ความสัมพันธ์จะท าให้
นักเรียนน าสิ่งที่วิเคราะห์ได้มาสามารถสรุปเป็นหลักการได้ดีอย่างมีประสิทธิภาพ 
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6.4 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือแบบวัดการคิดวิเคราะห์ 
6.4.1 การสร้างเครื่องมือของแบบวัดการคิดวิเคราะห์ 

การสร้างของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สามารถท าได้หลายวิธี 
ได้แก่ ประเมินการคิดวิเคราะห์อยู ่ในการเรียนการสอนปกติและงานการจัดกิจกรรม ประเมินการคิด
วิเคราะห์โดยใช้เครื่องมือหรือแบบทดสอบประเมินการคิดวิเคราะห์โดยเฉพาะ และประเมินการคิดวิเคราะห์
จากการบูรณาการตัวชี้วัดของการคิดวิเคราะห์ร่วมกับการประเมินผลในวิชาอื่นโดยการประเมินพฤติกรรม
ด้านการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของ Bloom สามารถประเมินได้ 3 แนวทาง ดังนี้ การวิเคราะห์ความส าคญั 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์และการวิเคราะห์หลักการ  

สุนันท์ ศลโกสุม (2554) ได้กล่าวว่า การวัดพฤติกรรมด้านการวิเคราะห์เป็นการ
ถามให้ค้นหาส่วนส าคัญที่สุดที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งนั้น ให้ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบย่อย
ของสิ่งนั้น และให้ค้นหาหลักการของสิ่งนั้น ดังนั้นการวัดพฤติกรรมการวิเคราะห์จึงต้องน าสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์ พฤติกรรมของบุคคลมาให้ผู้สอบได้วิเคราะห์ เพื่อตอบค าถามต่าง ๆ  ที่มีนัยแฝงอยู่เป็นหลักการ
ในการวิเคราะห์ การวิเคราะห์จึงไม่ใช้การถามเนื้อหาตามต ารา 

ส าหรับการวัดพฤติกรรมบ่อยทั้ง 3 ชนิด มีแนวทางการวัดดังนี้ 
1. วิเคราะห์ความส าคัญ เป็นการวัดความสามารถให้ค้นหาองค์ประกอบที่เด่นชัด

ของสิ่งนั้น ซึ่งผู้เรียนสามารถจะวิเคราะห์ใด้ ต้องอาศัยความรู้ความจ าเกี่ยวกับหลักเกณฑ์ความเข้าใจที่จะ
น ามาวินิจฉัยจึงจะสามารถค้นความเด่น-ด้อยของสิ่งนั้นได้ แนวทางในการถามมี 3 แบบ 

(1) ถามให้ว ิเคราะห์ชนิด ต้องการวัดความสามารถในการจ าแนก ชนิด 
ลักษณะประเภท ของเรื่องราว วัตถุสิ่งของ เหตุการณ์ และการกระท าต่าง ๆ ตามเกณฑ์และหลักการที่
ก าหนดไว้นั้น ผู้ตอบต้องพิจารณา และวินิจฉัยว่านัยส าคัญที่แฝงไว้ในเรื่องนั้น เป็นประเภทใด 

(2) ถามให้ว ิเคราะห์ส ิ ่งส  าคัญ เป็นการวัดความสามารถในการค้นหา
องค์ประกอบที่ส าคัญของเรื่องราว ในลักษณะของการจับใจความส าคัญของเนื้อหา สาระและแก่นสารของ
เรื่อง หาผลลัพธ์หรือผลสรุป ความเด่น 

(3) ถามให้วิเคราะห์เลศนัย เป็นการวัดความสามารถในการค้นหาเจตนาและ
ความคิด ที่ซ่อนอยู่เบื้องหลังในสิ่งนั้น ซึ่งอาจเป็นข้อความ รูปภาพ การกระท าหรือเหตุการณ ์

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการวัดความสามารถให้ค้นหาความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบย่อยของสิ่งนั้น เป็นการค้นหาสาเหตุของผลที่ปรากฏ หรือเป็นการค้นหาผลของสาเหตุ
ที่ก าหนดให้ หรือเป็นการค้นหาเหตุและผลก็ได้ 

3. วิเคราะห์หลักการ เป็นวิธีการวัดความสามารถให้ค้นหาโครงสร้างและระบบ
ของวัตถุ สิ่งของนั้นหรือหลักการที่ครอบคลุมสิ่งนั้น แนวในการถามมี 2 แบบคือ 
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(1) ถามให้วิเคราะห์โครงสร้าง เป็นการถามให้วิเคราะห์โครงสร้างของสิ่งนั้นวา่
ส่วนประกอบย่อยเชื่อมโยงยึดเหนี่ยวกันอยู่ด้วยโครงสร้างเช่นใด 

(2) ถามให้วิเคราะห์หลักการ เป็นการวัดความสามารถในการค้นหาหลักการที่
เป็นพ้ืนฐานของสิ่งนั้น เรื่องนั้น 

การเขียนข้อค าถามแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ 
การเขียนข้อค าถาม ได้พิจารณาจากขอบเขตการคิดวิเคราะห์ของบลูม Bloom 

(1976) ที่ได้กล่าวถึงไว้ 3 ประเภท คือ 
1. การคิดวิเคราะห์ความส าคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ (Analysis of Element) 

เป็นความสามารถในการแยกแยะได้ว่าสิ่งใดจ าเป็น สิ่งใดส าคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุด  
2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการค้นหา

ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ มีอะไรสัมพันธ์กันเชื่อมโยงกัน อย่างไร สัมพันธ์มากน้อยเพียงใดสอดคล้องหรือ
ขัดแย้งกัน  

3. การวิเคราะห์หลักการ (Analysis of Organization principle) คือการค้นหา
โครงสร้างของระบบ เรื่องราว สิ่งของ การท างานต่าง ๆ  ว่าสิ่งเหล่านั้นด ารงอยู่ในสภาพเช่นนั้นได้เนื่องจาก
อะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มีหลักการอย่างไร หลักการนี้ผู้คิดต้องมีความรู้ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์
องค์ประกอบและวิเคราะห์ความสัมพันธ์เสียก่อนจึงจะสามารถสรุปหลักการได้ ซึ่งการวิเคราะห์หลักการท า
ได้หลายวิธี 

ไพฑูรย์ สินลารัตน์ และคณะ (2560) ได้กล่าวถึงหลักการขั ้นตอนการสร้าง
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไว้ว่าความสามารถทางการคิดของบุคคล ผู้สร้างเครื่องมือ
จะต้องมีความรอบรู้ในแนวคิดหรือทฤษฎีเกี่ยวกับ "การคิด" เพื่อน ามาเป็นกรอบหรือโครงสร้างของการคิด 
เมื่อก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสร้างของความคิดจะท าให้ได้ตัวชี้วัดหรือลักษณะพฤติกรรม
เฉพาะที่เป็นรูปธรรมซึ่งสามารถบ่งชี้ถึงโครงสร้างหรือองค์ประกอบของการคิดจากนั้นจึงเขียนข้อความตาม
ตัวชี้วัดหรือลักษณะเฉพาะของพฤติกรรมแต่ละองค์ประกอบของการคิด 

จากการสร้างเครื่องมือของแบบวัดการคิดวิเคราะห์สรุปได้ว่าขั้นตอนกาสร้างของ
แบบวัดคิดวิเคราะห์ โดยใช้เครื่องมือหรือแบบทดสอบประเมินการคิดวิเคราะห์ ต้องใช้หลักการและขั้นตอน
การสร้างแบบทดสอบโดยใช้กรอบหรือโครงสร้างของการคิด ซึ่งสามารถบ่งชี้ถึงโครงสร้างหรือองค์ประกอบ
ทางการคิด จากนั้นจึงเขียนข้อความตามตัวชี้วัดหรือลักษณะเฉพาะของพฤติกรรมแต่ละองค์ประกอบของ
การคิดนั้น ๆ การใช้แบบทดสอบความสามารถทางการคิดมีขั ้นตอนการด าเนินการที่ส าคัญ 6 ขั้นตอน
ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบใช้วัดความสามารถทางการคิด ก าหนดกรอบของการทดสอบและนิยาม
เชิงปฏิบัติการของการคิดวิเคราะห์ สร้างผังข้อสอบ เขียนข้อสอบ โดยเขียนค าถาม ใช้ขอบเขตของการคิด
วิเคราะห์ของ Bloomทีก่ าหนดไว้ 3 ประเภทคือ 1. การวิเคราะห์ความส าคัญ 2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
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3. การวิเคราะห์หลักการ มีการตรวจสอบความชัดเจนของภาษาที่ใช้โดยผู้เขียนข้อสอบเองและ ตรวจสอบ 
ที่มีความเชี่ยวชาญในการสร้างแบบวัดการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 

6.4.2 ขั้นตอนและวิธีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือของแบบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2549) ได้กล่าวถึง
ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบเพ่ือน าตรวจคุณภาพเครื่องมือของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไว้
ดังนี้ 

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ ว่าต้องการใช้วัดความสามารทางการคิด
ทั่ว ๆ ไปหรือต้องการวัดความสามารถทางการคิดเฉพาะรายวิชา 

2. ก าหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบัติการของการคิดวิเคราะห์โดย
ศึกษา เอกสารแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางการคิดตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการ 

3. สร้างผังข้อสอบ (table of specification) เป็นการก าหนดเค้าโครงของ
แบบทดสอบ ให้ครอบคลุมโครงสร้างหรือองค์ประกอบ และก าหนดสัดส่วนน ้าหนักความส าคัญมากน้อย 

4. เขียนข้อสอบก าหนดรูปแบบการเขียนข้อสอบ ตัวค าถามตัวค าตอบและวิธีการ
ตรวจให้คะแนนจากนั้น ลงมือร่างข้อสอบตามผังข้อสอบที่ก าหนดไว้จนครบทุกองค์ประกอบตรวจสอบความ
ชัดเจนของภาษาที่ใช้โดยผู้วิจัยเองและผู้ตรวจสอบที่มีความเชี่ยวซาญในการสร้างแบบทดสอบเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

5. น าแบบทดสอบไปทดลองวิเคราะห์คุณภาพ วิเคราะห์ข้อทดส่อบเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพของข้อทดสอบเป็นรายข้อในด้านความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) เพื่อคัดเลือกข้อสอบที่มี
ความยากง่ายพอเหมาะและมีอ านาจจ าแนกสูงไว้และปรับปรุงข้อทดสอบที่ไม่เหมาะสม 

6. น าแบบทดสอบไปใช้จริงกับนักเรียน 
จากการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์สรุปได้ว่าขั้นตอน

การหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อสามารถ
ท าตามขั้นตอนดังนี้ 

1. การตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบ 
(1) ความตรงเช ิงเน ื ้อหา เป ็นการพิจารณาว ่าข ้อค  าถามในแบบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ตรงตามเนื้อหาที่ต้องการวัดหรือไม่วิธีการตรวจสอบสามารถท าได้โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา  

(2) ความตรงเชิงโครงสร ้างเป ็นการพิจารณาว่าข ้อค  าถามในแบบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สอดคล้องกับคุณลักษณะทางจิตวิทยาที่ต้องการวัดหรือไม่ การตรวจสอบ
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ความตรงเชิงโครงสร้างสามารถตรวจสอบได้หลายวิธี คือการเปรียบเทียบคะแนนของกลุ่มที่รู้แน่ชัด การหา
ความสัมพันธ์ของคะแนนกับเครื่องมือวัดอ่ืน ๆ 

(3) ความตรงเชิงเกณฑ์สัมพันธ์เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้
กับเกณฑ์ ถ้าคะแนนเกณฑ์และคะแนนที่ได้จากการวัดได้มาในเวลาเดียวกันก็เป็นความตรงตามสภาพ แต่ถ้า
คะแนนเกณฑ์และคะแนนที่ได้จากการวัดได้มาคนละเวลากันก็เป็นความตรงเชิงพยากรณ์วิธีตรวจสอบ
สามารถหาได้โดยน าคะแนนที่ได้จากการวัดและคะแนนเกณฑ์มาหาสัมประสิทธิ์แบบเพียร์สัน 

2. การตรวจสอบความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
แบบวัดที ่ใช้วัดความรู ้ความสามารถจะใช้เป็นแบบทดสอบการตรวจสอบ

คุณภาพเป็นรายชื่อจะพิจารณาค่าความยากและอ านาจจ าแนก ส าหรับเกณฑ์ในการพิจารณาว่าข้อสอบใดดี
หรือไม่ดีนั้นจะพิจารณาค่าความยากของตัวเลือกที่เป็นตัวถูกเท่ากับ 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 

3. การตรวจสอบความเที่ยงของแบบทดสอบ 
(1) วิธีการสอบซ ้าตรวจสอบได้โดยน าแบบทดสอบฉบับเดียวกันไปสอบ 

กับกลุ่มผู้สอบกลุ่มเดียวกัน 2 ครั้ง ก าหนดคือ การสอบครั้งที่ 1 การสอบครั้งที่ 2 แล้วน าผลที่ได้จากการวัด
ทั้ง 2 ครั้ง มาหาค่าสัมประสิทธิ์ 

(2) วิธ ีใช้ฟอร์มเทียบเท่า เป็นว ิธ ีการตรวจสอบความเที ่ยงโดยการน า
แบบทดสอบ 2 ฉบับบที่มีลักษณะเหมือนกันไปให้ผู้สอบกลุ่มเดียวกันท า แล้วน าคะแนนที่ได้มาหาค่า
สัมประสิทธิ์โดยใช้สูตรของเพียร์สันเช่นเดียวกับวิธีการสอบซ ้าในกรณีท่ีข้อมูลอยู่ในมาตรวัด 

(3) วิธีการหาความสอดคล้องภายในเป็นวิธีการหาความเที่ยงจากการใช้แบบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพียงฉบับเดียวและด าเนินการสอบเพียงครั้งเดียว วิธีการที่ใช้ในการ
ตรวจสอบความเที่ยงโดยพิจารณาความสอดคล้องภายในมี 4 วิธี คือ วิธีแบ่งครึ่ง วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา 
วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน และวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวน 

น าแบบทดสอบไปใช้จริง โดยการวัดและประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ท าได้
หลายวิธี 
 

7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

7.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
กรรณิการ์ กวางศรี (2554) ได้ท าการศึกษา การคิดวิเคราะห์และความเข้าใจที่คงทนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการ



 

66 

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีความเข้าใจที่คงทนอยู่ในระดับดี 

แน่งน้อย อินคะเน (2558) ได้ท าการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ
การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ร้อยละ 81.20 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 และ
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับกับเทคนิค 
ผังกราฟิก มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

วริศรา กัณหาสร้อย (2559) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และนักเรียน
ที่เรียนแบบปกติ เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) เรื่อง วัสดุและ
สมบัติของวัสดุ มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จุลัยวรรณ์ ทัศพงษ์ (2559) ได้ท าการศึกษาผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องวัสดุและ
สมบัติของวัสดุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้
แบบ 7E ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที ่ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยการสืบเสาะหาความรู ้แบบ 7E 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ปรากฎการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก ผลการวิจัยนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ปวีกรณ์ บัวเพชร (2561) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้
แบบ 7E ร่วมกับการเขียนผังกราฟิก เรื ่อง การด ารงชีวิตของพืช ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ร่วมกับการเขียนผังกราฟิก เรื่อง 
การด ารงชีวิตของพืช มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยการสืบแสาะหาความรู้แบบ 
7E ร่วมกับการเขียนผังกราฟิก มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ
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เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เขียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยการ 
สืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ร่วมกับการเขียนผังกราฟิก มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

อุไรวรรณ บุรินโกษณ์ (2561) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหา
ความรู ้แบบ 7 ขั ้นร่วมกับการใช้เผนผังมโนทัศน์ เรื ่อง น ้าและอากาศ ที ่มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่านักเรียน
ที่เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้เผนผังมโนทัศน์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้น ร่วมกับการใช้เผนผังมโนทัศน์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้
แผนผังมโนทัศน์ เรื ่อง น ้าและอากาศมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

สายไหม พรมเก่า (2563) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้นร่วมกับการใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์และการสร้างตัวแทนทางความคิด เรื่อง หน่วยของสิ่งมีชีวิตที่มี
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านน ้าเขียว  จังหวัดสุรินทร์ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้7 ขั้นร่วมกับการใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์และการสร้างตัวแทนทางความคิด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
7 ขั้นร่วมกับการใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์และการสร้างตัวแทนทางความคิด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้7 ขั้นร่วมกับการใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์และการสร้างตัวแทนทางความคิด เรื่อง หน่วยของสิ่งมีชีวิตที่
มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Cassidy (1989) ได้ศึกษาผลการใช้ผังกราฟิกเพื ่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  

การสังเคราะห์และการประเมินค่า พบว่า ผังกราฟิกช่วยให้นักเรียนมีความสามารถจัดการข้อมูล และ 
คิดเชื่อมโยงกับหัวข้อที่ได้รับมาขึ้น ผังกราฟิกที่ใช้คือ Venn Diagrams, Story Maps และ Character 
Analysis Charts 

Zyaini et al., (2010) ได้ศึกษาผลการใช้ผังกราฟิกต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน 
พบว่า การใช้ผังกราฟิกส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ช่วยพัฒนาโครงสร้างทางความคิดของนักเรียน
ประเทศมาเลเซีย ผังกราฟิกเปรียบเสมือนแผนที่ช่วยน านักเรียนไปสู่ความรู้ใหม่ ๆ  จึงส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนสูงขึ้น และผังกราฟิกยังช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียน เมื่อนักเรียนมีความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ นักเรียนสามารถเปลี่ยนข้อมูลที่ยาก และจดจ ายากในระยะสั้นไปสู่การจดจ าที่ง่ายในระยะยาว 

Rodriguez (2015) ศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเคมีที่มีการจัดการเรียน 
การสอนแบบร่วมมือในเม็กชิโก ผลจากการจัดการเรียนกรรสอนแบบร่วมมือ ซึ่งประเมินจากแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า จากการใช้การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม นักเรียนชาวเม็กชิโกที่มีการเรียนแบบ
พึ่งพากันในการท างานส่งผลให้การเรียนรู้ของนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้นในเชิงบวกและการแลกเปลี่ยน
ความคิด ประสบการณ์จากการท ากิจกรรมกลุ่ม ท าให้นักเรียนรับรู้ปัญหาหรือข้อขัดแย้งและรู้จักปรับปรุง
แก้ไขและช่วยให้เข้าใจในรายวิชาได้ดีขึ้นและน ามาปรับปรุงการเรียนรู้ของนักเรียนและสามารถเชื่อมต่อ
ระหว่างความคิดทางวิทยาศาสตร์และความคิดในชีวิตประจ าวันได้ดี 

จากการศึกษางานวิจัยทั ้งภายในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า ผลการวิจัย
สอดคล้องสนับสนุนซึ่งกันและกัน สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและ
การเรียนแบบร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือกระท าการส ารวจตรวจสอบ เน้นให้
นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะท าให้พัฒนาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ได้ดียิ่งขึ้น 
ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะมีประสิทธิภาพมากขึ้นเมื่อผนวกด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ เช่น การใช้ผังกราฟิก
และการเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งการเรียนรู้ดังกล่าวเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย นักเรียนได้รับการพัฒนา
ทั้งด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 

การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกการเรียนแบบ
ร่วมมือที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนขนาดเล็ก อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
วิจัยดังหัวข้อต่อไปนี้ 
 

1.  ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
 

1.1 ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนขนาด

เล็กสิงหนคร จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2565 ประกอบด้วย 4 โรงเรียน โรงเรียนละ  
1 ห้องเรียน รวม 50 คนจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ ประกอบด้วย 1) โรงเรียนวัดบ่อทราย- 
เจริญธรรม จ านวน 15 คน 2) โรงเรียนบ้านบางไหน จ านวน 10 คน 3) โรงเรียนวัดป่าขาด จ านวน 10 คน 
และ 4) โรงเรียนวัดท านบตางหน จ านวน 15 คน   

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัด- 

บ่อทรายเจริญธรรมซึ ่งเป็นโรงเรียนในกลุ ่มขนาดเล็ก อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที ่ 1 
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 15 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
 

2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่  
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 

เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาเรียน 18 ชั่วโมง 
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2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
2.2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวนั 
2.2.2 แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 

3.  การสร้างเครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 

3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 

การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับ 
ผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ เรื่องแรงในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 6 แผนการ
จัดการเรียนรู้ ใช้เวลาเรียน 18 ชั่วโมง มีข้ันตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้  

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.
2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 2 : วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน 
ว 2.2 ตัวชี้วัดชั้นปี และศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรม สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 
2 : วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ความหมายและหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งผู ้วิจัยยึดตามแนวคิดของ 
เพ่ือจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตารางที่ 3.1 
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ตารางที่ 3.1 ตารางกรอบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบ
ร่วมมือ 

 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู ้

เป้าหมาย บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

1. ทบทวนความรูเ้ดิม
ของนักเรียน (Eicit) 

น าเข้าสู่บทเรียนเพ่ือ 
ตรวจสอบความรู้เดิม 
โดย กระตุ้นให้นักเรียน
แสดงความรู้เดิมที่สามารถ
เชื่อมโยงได้กับความรู้ใหม่
ที่ต้องการให้นักเรียนได้
เรียนรู้วิธีต่าง ๆ  

1) ตั้งค าถาม/ก าหนด
ประเด็นปัญหา 

2) กระตุ้นให้นักเรยีน
ได้แสดงความรูเ้ดิม 

3) ตรวจสอบความรู้
ประสบการณ์เดิม
ของนักเรียน 

- แสดงความรู้เดิม
ออกมาด้วยวิธีต่าง ๆ 

2. สร้างความสนใจ 
(Engage) 

กระตุ้นให้นักเรียนแสดง
ความสนใจ/ อยากรู้
ค าตอบของข้อมูลที่เป็น
ความรู้ใหม ่ในขั้นนี ้
นักเรียนจะต้องระบุ
ประเด็นของสิ่งที่สนใจ 

1) สร้างความสนใจ 
2) กระตุ้นให้รว่มกัน

คิด 
3) ตั้งค าถามกระตุ้นให้

คิด 
4) สร้างความกระหาย

ใคร่รู้ 
5) ยกตัวอย่างประเด็น

ที่น่าสนใจ 
6) จัดสถานการณ์ให้

นักเรียนสนใจ 

1) แสดงความสนใจดว้ย
วิธีต่าง ๆ  

2) ถามค าถามตาม
ประเด็น 

3) แสดงความสนใจใน
เหตุการณ ์

4) กระหายอยากรู้
ค าตอบ 

5) แสดงความคิดเหน็
และน าเสนอ
ความคิด 

6) น าเสนอประเด็น/
สถานการณ์ท่ีสนใจ 

7) อภิปรายประเดน็ที่
ต้องการทราบ 
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ตารางที่ 3.1  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู ้

เป้าหมาย บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

3. ส ารวจและค้นหา 
(Explore) 

 

ให้นักเรียนได้ท างานใน
ลักษณะต่าง ๆ เพ่ือได้
ค้นพบค าตอบของสิ่ง 
ที่สนใจ ที่ระบุไว้ในขั้น
สร้างความสนใจ 
 

1) ส่งเสริมให้นักเรยีน
ท างานร่วมกัน  
ในการส ารวจ
ตรวจสอบเพ่ือหาค
ค าตอบโดย 

2) ซักถามนักเรียนเพ่ือ
น าไปสู่การส ารวจ
ค้นหา 
- สังเกตและรับฟัง

ความคิดเห็นของ
นักเรียน 

- ให้ข้อเสนอแนะ 
ค าปรึกษาแก่นักเรียน 

- ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ส ารวจตรวจสอบ โดย
ใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์

- ส่งเสริมให้นักเรียน
ท างานร่วมกัน ในการ
ส ารวจตรวจสอบโดยน า
เทคนิคการเรยีนแบบ
ร่วมมือในรูปแบบต่าง ๆ 
ได้แก่ รูปแบบ TGT, 
G.I., TAL และ LI 

1) แสดงพฤติกรรมการ
ส ารวจตรวจสอบ
ด้วยวธิีการต่าง ๆ
ประกอบด้วย 

2) ทดสอบการ
คาดคะเนสมมตฐิาน 
- คาดคะเนและ

ตั้งสมมติฐานใหม ่
- ใช้ทักษะ

กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ส ารวจตรวจสอบ 

- บันทึกผลการ
ส ารวจตรวจสอบ 

- กระตุ้นให้นักเรียน
ตรวจสอบปัญหา 

- แสดงการท างาน
ร่วมกันในการส ารวจ
ตรวจสอบและรวบรวม
ข้อมูลโดยน าเทคนิค
การเรียนแบบรว่มมือใน
รูปแบบต่าง ๆ 
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ตารางที่ 3.1  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู ้

เป้าหมาย บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

4. อธบิายและลง
ข้อสรุป (Explain) 

- ให้นักเรียนน าค าตอบที่
เป็นข้อมูลจากการ
ท างานในขั้นส ารวจ
และค้นหามา
สังเคราะห์เพ่ือตอบ
ค าถามสิ่งที่สนใจที่ตั้ง
ประเด็นไว้ในขั้นสร้าง
ความสนใจ 

- ส่งเสริมให้นักเรียนได้
คิดและแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 

- ส่งเสริมให้นักเรียน
อธิบายความคิดรวบ
ยอดตามความเข้าใจ
ของตัวเอง 

- ให้นักเรียนแสดงและ
เชื่อมโยงหลักฐานที่
ได้จากการส ารวจ
ตรวจสอบเพ่ือสร้าง
ค าอธิบาย ค าตอบ
อย่างมีเหตุผลที่
เหมาะสม 

- ให้นักเรียนอธบิาย
และบ่งชี้ประเดน็ที่
ส าคัญจาก
ปรากฎการณ์ได้ 

- ให้นักเรียนใช้
ประสบการณ์เดิม
ของตนเป็นพ้ืนฐาน
ในการอธิบาย
ความคิดรวบยอด 

- อธิบายการแก้ปัญหา
หรือหาค าตอบที่
เป็นไปได้ 

- คิดวิเคราะห์วจิารณ์ใน
ประเด็นที่เพ่ือน
น าเสนอ 

- ใชห้ลักฐานที่ได้จาก
การส ารวจตรวจสอบ
มาสร้างค าอธิบาย
ค าตอบด้วยตนเอง 

- ให้เหตุผลที่เหมาะสม
ในการสนบัสนุน
ค าอธิบายค าตอบของ
ตนเอง 

 

 
 
 



 

74 

ตารางที่ 3.1  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู ้

เป้าหมาย บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

5. ขยายความรู้ 
(Elaborate)  
ผนวกเทคนิคผัง
กราฟิก ได้แก่ 
แผนผังความคิด  
ผังมโนทัศน ์ 
ผังวงกลมซ้อน  
ผังเรียงล าดับ และ
ผังใยแมงมุม 

- ให้นักเรียนได้ศึกษา
ข้อมูลใหม่เพ่ิมเติมจาก
หลักฐาน ความรู้ที่ได้
ค้นพบ เป็นความรู้ที่
ต่อเนื่องกันท าให้
นักเรียนเกิดการเรยีนรู้
ประเด็นเดิมแต่มี
ข้อมูลกว้างขวางมาก
ขึ้นหรือตรวจสอบ
ความรู้เดิมให้มีความ
ชัดเจน สมบรูณ์มาก
ขึ้นแล้วน ามาจัดเรียง
องค์ความรู้อย่างเป็น
ระบบโดยใชเ้ทคนิค 
ผังกราฟิก  

 

- ส่งเสริมให้นักเรียนได้
น าความรู้ที่ได้จาก
การอธิบายค าตอบ
ของตนเองมาท า
ความเข้าใจกับ
ความคิดรวบยอด
ใหม่ที่เกี่ยวข้องกับ
ความรู้ที่ค้นพบ 

- ส่งเสริมให้นักเรียน
น าข้อมูลใหม่มา
วิเคราะห์และ
เชื่อมโยงกับความรู้
เดิม หรือแนวคิดเดิม
ที่ค้นคว้าเพ่ิมเติม 
หรือข้อสรุปที่ได้ไป
ใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือ
เหตุการณ์ เพ่ือขยาย
กรอบแนวคิดของ
นักเรียน แลว้น ามา
จัดเรียงองค์ความรู้
อย่างเป็นระบบโดย
ใช้เทคนิคผังกราฟิก 

- ท าความเข้าใจกับ
ความคิดรวบยอดใหม่
ที่เกี่ยวข้องกับความรู้
ที่ค้นพบ 

- น าข้อมูลใหม่มา
วิเคราะห์และเชื่อมโยง
กับความรู้เดิม หรือ
แนวคิดเดิมที่ค้นคว้า
เพ่ิมเติม หรือข้อสรุป
ที่ได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือ
เหตุการณ์ เพ่ือขยาย
กรอบแนวคิด 

- ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติม
จากหลักฐานเพ่ือ
ขยายกรอบแนวคิด 
แล้วน ามาจดัเรยีง 
องค์ความรู้อย่างเป็น
ระบบโดยใชเ้ทคนิค 
ผังกราฟิก  
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ตารางที่ 3.1  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู ้

เป้าหมาย บทบาทคร ู บทบาทนักเรียน 

6. ประเมินผล 
(Evaluate) 

- ให้นักเรียนได้
ประเมินผลการเรียนรู้
ของตนเองและเพ่ิม
กระบวนการสืบเสาะที่
ท าให้เกิดการเรียนรู ้

- กระตุ้นให้นักเรียน
ประเมินความรูแ้ละ
กระบวนการสืบเสาะ
ของตัวเอง 

- ประเมินความรู้ของ
ตนเองที่ได้จากการ
สืบเสาะ 

- ประเมินกระบวนการ
สืบเสาะของตัวเอง 

7. น าความรู้ไปใช้ 
(Extend) 

ให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้
จากการค้นพบไปใช้
แก้ปัญหาหรือสร้าง 
ผลงาน และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได ้

- กระตุ้นให้นักเรียนน า
ความรู้ไปใช้
แก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

 

- แสดงการน าความรู้ไป
ใช้แก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

 

 
3. ศึกษาเนื้อหาสาระกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 2 : 

วิทยาศาสตร์กายภาพ และทฤษฎี เอกสารที่เกี ่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อก าหนด
องค์ประกอบต่าง ๆ ในการจัดท าแผนการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกัน 

4. ศึกษาหลักการและขั้นตอนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

5. ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู ้ สื ่อการเรียนรู ้ การวัดผลประเมินผล โดยพิจารณา 
ให้สอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 

6. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบ
ร่วมมือ เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องหน่วยแรงกับการเคลื่อนที่
ของวัตถุ เรื่อง 1.ความหมาย หน่วย และประเภทของแรง 2. แรงดึงและแรงผลัก 3. แรงที่กระท าต่อวัตถุ 
ที่ก าลัง การเคลื่อนที่ 4. แรงบีบ และแรงกด 5. แรงแม่เหล็ก 6. แรงโน้มถ่วง จ านวน 6 แผน ใช้เวลาสอน  
6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง ใช้เวลาทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง มีรายละเอียดดังตารางที่ 3.2 
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ตารางที่ 3.2 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง แรงใน
ชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 

แผนการจดั 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระส าคญั 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

จ านวน
ชั่วโมง 

แผนที่ 1 เรื่อง 
ความหมาย 
หน่วย และ
ประเภทของแรง   

ว 2.2 เขา้ใจธรรมชาติ
ของแรงใน
ชีวิตประจ าวนั ผลของ
แรงที่กระท าต่อวตัถุ 
ลักษณะการเคลื่อนที่
แบบตา่ง ๆ ของวตัถุ 
รวมทัง้น าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
1. ระบผุลของแรงที่มี
ต่อการเปลีย่นแปลงการ
เคลื่อนที่ของวตัถุจาก
หลักฐานเชงิประจักษ์ (ว 
2.2  
ป.3/1) 
2. เปรียบเทียบและ
ยกตัวอยา่งแรงสัมผัส
และแรงไมส่ัมผสัที่มผีล
ต่อการเคลื่อนที่ของวตัถุ 
โดยใช้หลักฐานเชงิ
ประจักษ์ (ว 2.2  
ป.3/2) 
 

ความหมาย หน่วย 
และประเภทของแรง 

แรง หมายถึง สิ่งที่ไป
กระท าต่อวตัถุแล้วท า
ให้วัตถุนั้นเกดิการ
เปลีย่นแปลงสภาพมี  
2 แบบ คือ แบบที่ 1 
เปลีย่นแปลงตาม
ต าแหน่งที่อยู่หรือ
เปลีย่นทิศทางของการ
เคลื่อนที่โดยวตัถุยังมี
รูปร่างเหมือนเดิม และ
แบบที่ 2 อยู่กบัที่แต่มี
รูปร่างเปลี่ยนไป 
หน่วยของแรงเปน็ 
นิวตนั ตัง้ตามชื่อเพื่อให้
เกียรติกับ 
เซอร์ไอแซกนิวตนั 

ประเภทของแรง 
แรงแบ่งได้เป็น 2 
ประเภทคือ แรงสัมผสั 
แรงไม่สัมผัส 

แรงสัมผสั คือ การ
ออกแรงที่เกิดจากวัตถุ
หนึ่งกระท ากบัอีกวัตถุ  

1. บอกความหมาย
ของแรงได ้(K) 

2. บอกหนว่ยของแรง
ได้ (K) 

3. บอกความหมาย
ของแรงสัมผัสได ้
(K) 

4. บอกความหมาย
ของแรงไมส่ัมผสั
ได้ (K) 

5. บอกประเภทแรง
สัมผสัได้ (K) 

6. บอกประเภทแรง
ไม่สมัผสัได้ (K) 

7. ยกตัวอยา่ง
ประเภทของแรง
สัมผสัใน
ชีวิตประจ าวนัได้ 
(K) 

8. ยกตัวอย่าง
ประเภทของแรง
ไม่สัมผสัใน
ชีวิตประจ าวนัได้ 
(K) 
 

3 ชั่วโมง 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระส าคญั 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

จ านวน
ชั่วโมง 

  หนึ่งโดยวัตถุทัง้สองต้อง
สัมผสักับวตัถุกัน 
ตัวอย่างเช่น แรงผลัก 
แรงดงึ 

แรงไม่สัมผัส คือ 
การออกแรงที่เกิดจาก
วัตถุหนึ่งกระท ากับอีก
วัตถุหนึ่งโดยวัตถุทั้ง
สองต้องไม่สัมผสักับ
วัตถุกัน ตัวอย่างเชน่ 
แรงแม่เหล็ก แรงโน้ม
ถ่วงโลก 

9. ท าการทดลอง
และสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกับ
ผลของการออก
แรงที่กระท าวัตถุ
ได้ (P) 

10. สรุปข้อมูลจาก
หลักฐาน(A) 

 

แผนที่ 2 เรื่อง
การดึงและการ
ผลัก  

ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติ
ของแรงใน
ชีวิตประจ าวนั  
ผลของแรงที่กระท าต่อ
วัตถุ ลักษณะการ
เคลื่อนที่แบบตา่ง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน ์
1. ระบุผลของแรงที่มี
ต่อการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุ
จากหลักฐานเชงิ
ประจักษ์ (ว 2.2  
ป.3/1) 

   แรงผลักและแรงดึง
เป็นแรงสัมผัส  
   แรงเป็นสิ่งที่ท าให้
วัตถุเคลื่อนที่ได้ แสดง
ได้จากการที่วัตถุ
เปลี่ยนต าแหน่งที่อยู่ 
แรงมี 2 ประเภทคือ 
แรงผลักและแรงดึง  
   แรงผลักท าให้วัตถุ
เคลื่อนที่ออกจากตัวผู้
ออกแรง ตัวอย่างเข่น 
การออกแรงผลักประตู
ออกจากตัวผู้ออกแรง 
ท าให้ประตูเปิด 

1. บอกความหมาย
แรงดึงได้ (K) 

2. ยกตัวอย่าแรงดึง
ในชีวิตประจ าวนั
ได้ (K) 

3. บอกความหมาย
แรงผลักได้ (K)  

4. ยกตัวอย่าแรงผลัก
ในชีวิตประจ าวนั
ได้ (K) 

5. บอกประเภทแรง
ผลักและ 
ดึงได้ (K) 

3 ชั่วโมง 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระส าคญั 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

จ านวน
ชั่วโมง 

 2. เปรียบเทียบและ
ยกตัวอย่างแรงสัมผสั
และแรงไม่สัมผัสที่มี
ผลต่อการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ โดยใช้หลักฐาน
เชิงประจักษ์  
(ว 2.2 ป.3/2) 

แรงดึงท าให้วัตถุ
เคลื่อนมาที่เข้าหาตัวผู้
ออกแรง ตัวอย่างเช่น 
การออกแรงดึงประตู
เข้าหาตัวผู้ออกแรงท า
ให้ประตูปิด 

6. ท าการทดลอง
และสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกับ
แรงดึงและแรง
ผลักใน
ชีวิตประจ าวนัได้ 
(P) 

7. สรุปข้อมูลจาก
หลักฐาน(A) 

 
 

แผนที่ 3 เร่ือง
แรงที่กระท า
ต่อวัตถุที่ก าลัง  
การเคลื่อนที่  

ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติ
ของแรงใน
ชีวิตประจ าวนั ผลของ
แรงที่กระท าต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคลื่อนที่
แบบต่าง ๆ ของวัตถุ 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
1. ระบุผลของแรงที่มี
ต่อการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของ วัตถุ
จากหลักฐานเชงิ
ประจักษ์  
(ว 2.2 ป.3/1) 

   แรงที่กระท าต่อ
วัตถุที่ก าลังการ
เคลื่อนที่ เป็นแรง
สัมผัส คือ แรงมีผลต่อ
การเคลื่อนที่ของวัตถุ 
โดยอาจท าให้วัตถุเกิด
การเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่จากหยุดนิ่ง
เป็นเคลื่อนที่ วัตถุที่
ก าลังเคลื่อนที่
เปลี่ยนเปน็เคลื่อนที่
เร็วขึ้นหรือช้าลงหรือ
หยุดนิ่ง หรือเปลี่ยน 
ทิศทางการเคลื่อนที่ 
ตัวอย่างเช่น การเตะ
ลูกฟุตบอลให้เคลื่อนที่
ออกไป การตีลูกขนไก่  
เป็นต้น 

1. บอกความหมาย
แรงที่กระท าต่อ
วัตถุที่ก าลัง โดย
ท าให้วัตถุเกิด
การเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่จาก
หยุดนิ่งเป็น
เคลื่อนที่ได้(K)  

2. บอกความหมาย
แรงที่กระท าต่อ
วัตถุที่ก าลังโดย
วัตถุที่ก าลัง
เคลื่อนที่
เปลี่ยนเปน็
เคลื่อนที่เร็วขึ้น
หรือช้าลงหรือ
หยุดนิ่งได้ (K) 

3 ชั่วโมง 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระส าคญั 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

จ านวน
ชั่วโมง 

 2. เปรียบเทียบและ
ยกตัวอย่างแรง
สัมผัสและแรงไม่
สัมผัสที่มผีลต่อการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ 
โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์  
(ว 2.2 ป.3/2) 

 3. บอกความหมาย
แรงที่กระท าต่อ
วัตถุที่ก าลัง
เปลี่ยนทิศ
ทางการเคลื่อนที่
ได้ (K) 

4. ท านายผลของ
แรงกระท าต่อ
วัตถุที่ก าลัง โดย
ท าให้วัตถุเกิด
การเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่จาก
หยุดนิ่งเป็น
เคลื่อนที่ได้ (K) 

5. ท านายผลของ
แรงกระท าต่อ
วัตถุที่ก าลัง โดย
วัตถุที่ก าลัง
เคลื่อนที่
เปลี่ยนเปน็
เคลื่อนที่เร็วขึ้น
หรือช้าลงหรือ
หยุดนิ่งได้ (K) 

 

แผนที่ 4 เร่ือง
แรงบีบ และ
แรงกด 

ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติ
ของแรงใน
ชีวิตประจ าวนั ผลของ
แรงที่กระท าต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคลื่อนที ่

   แรงบีบและแรงกด
เป็นแรงสัมผัส 
แรงบีบและแรงกดคือ
การใช้มือเป็นต้นกด
ด้านทัง้ 2 ของสิ่งใด 

1. บอกความหมาย
ของแรงบีบได้ 
(K) 

 
 

3 ชั่วโมง 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระส าคญั 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

จ านวน
ชั่วโมง 

 แบบต่าง ๆ ของวัตถุ 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
1. ระบุผลของแรงที่มี

ต่อการ
เปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ
จากหลักฐานเชงิ
ประจักษ์  
(ว 2.2 ป.3/1) 

2. เปรียบเทียบและ
ยกตัวอย่างแรง
สัมผัสและแรงไม่
สัมผัสที่มผีลต่อการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ 
โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์  
(ว 2.2 ป.3/2) 

สิ่งหนึ่งเข้าหากัน 
ตัวอย่างเช่น บีบ
มะนาว ออกแรงกดดิน
น ้ามันให้เปลี่ยนเปน็รูป
สัตว์ เป็นตน้ 
   ส่วนแรงที่ท าให้วัตถุ
เปลี่ยนรูปรา่งได้
ตัวอย่างเช่น แรงบีบ 
ขย า ปั้น แรงกด 
   วัตถุที่รูปร่าง
เปลี่ยนแปลงเมื่ออก
เราออกแรงและ
สามารถกลับสู่สภาพ
เดิม ฟองน ้า ลูกโป่ง 
สปริง หนังยาง 
   วัตถุที่รูปร่าง
เปลี่ยนแปลงเมื่ออก
เราออกแรงและไม่
สามารถกลับสู่สภาพ
เดิม ตัวอย่างเช่น ดนิ
เหนียว ดินน า้มัน 

2. บอกความหมาย
ของแรงกดได้ (K) 

3. ยกตัวอย่างแรงบีบ
ในชีวิตประจ าวนั
ได้ (K) 

4. ยกตัวอย่างแรง
แรงกดใน
ชีวิตประจ าวนัได้ 
(K) 

5. ท าการทดลอง
และสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกับ
แรงบีบได้ (P) 

6. ท าการทดลอง
และสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกับ
แรงกดได้ (P) สรุป
ข้อมูลจาก
หลักฐาน(A) 

 

แผนที่ 5 เร่ือง
แม่เหล็ก 

ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติ
ของแรงใน
ชีวิตประจ าวนั ผลของ
แรงที่กระท าต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคลื่อนที่
แบบต่าง ๆ ของวัตถุ  
 

   แม่เหล็กสามารถ
ดึงดูดสารแม่เหล็กได้ 
แม่เหล็กมี 2 ข้ัว คือ 
ขั้วเหนือชี้ไปทางทิศ
เหนือเขียนด้วยอักษร 
N และขั้วใต้ชี้ไปทาง
ทิศใต้ เขียนด้วย 

1. บอกความหมาย
ของแม่เหล็กได้ 
(K) 

2. บอกความหมาย
ของขั้วแม่เหล็กได้ 
(K) 

 

3 ชั่วโมง 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระส าคญั 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

จ านวน
ชั่วโมง 

 รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
1. จ าแนกวัตถุโดยใช้

การดึงดูดกับ
แม่เหล็กเป็นเกณฑ์
จากหลักฐานเชงิ
ประจักษ์ (ว 2.2 ป.
3/3) 

2. ระบุขั้วแม่เหล็ก
และพยากรณ์ผลที่
เกิดขึ้นระหว่าง
ขั้วแม่เหล็กเมื่อ
น ามาเข้าใกล้กัน
จากหลักฐานเชงิ
ประจักษ์ (ว 2.2 ป.
3/4) 

ตัวอักษร S โดยจะ
วางตัวในราบตามทิศ
เหนือและทิศใต้  รอบ 
ๆ แท่งแม่เหล็กมีแรง
แม่เหล็ก เป็นแรงที่
แม่เหล็กกระท ากับสาร
แม่เหล็กหรือแม่เหล็ก
ด้วยกัน แม่เหล็กที่ใช้
ในปัจจุบนัท ามาจาก
เหล็กซี่งมีรูปร่างต่าง ๆ 
กัน ตัวอย่างเชน่ รูปตัว
ยู รูปเกือกม้า รูปแท่ง
สี่เหลี่ยม รูปวงกลม 
   แรงระหว่างแม่เหล็ก
เป็นแรงไม่สัมผัส คือ 
แม่เหล็กมีแรงแม่เหล็ก
อยู่รอบแท่งและดึงดูด
สารแม่เหล็กได้ เมื่อ
แม่เหล็ก 2 แท่งเข้า
ใกล้กันแรงระหว่าง
แม่เหล็กจะท าให้เกิด
การดูดหรือการผลัก 
โดยเมื่อหันแม่เหล็กขั้ว
เหมือนกันเข้าใกล้กัน 
คือขั้วเหนือกับขั้ว
เหนือ หรือขั้วใต้กับขั้ว
ใต้ แม่เหล็กจะผลักกัน 
และเมื่อน าแม่เหล็ก 

3. ยกตัวอย่างสิ่งของ
ท ามาจากแม่เหล็ก
ในชีวิตประจ าวนั
ได้ (K) 

4. ระบุขั้วแม่เหล็กได้ 
(K) 

5. อธิบายแรงที่อยู่
รอบ ๆ แท่ง
แม่เหล็กได้ (K) 

6. บอกแรงระหว่าง
แม่เหล็กเมื่อน า
แท่งแม่เหล็ก 2 
แท่งเข้าใกล้กันได้ 
(K) 

7. ยกตัวอย่างของ
แรงแม่เหล็กที่มี
การใช้ประโยชน์
ในชีวิตประจ าวนั
ได้ (K) 

8. ท าการทดลอง
และสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกับ
แม่เหล็กได้ (P) 

9. ท าการทดลอง
และสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกับ
ขั้วแม่เหล็กได้ (P) 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระส าคญั 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

จ านวน
ชั่วโมง 

  ขั้วต่างกันเข้าใกล้กัน 
คือ ขั้วเหนือกับขั้วใต้ 
แม่เหล็กจะดึงดูดกัน 
   แรงแม่เหล็กเป็นแรง
ที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติจากแห่ง
แม่เหล็ก แม่เหล็ก
สามารถดูดวัตถบุาง
ชนิดได้ วัตถุที่แม่เหล็ก
คูดนั้น ต้องเปน็วัตถุที่
เป็นแม่เหล็ก หรือวัตถุ
ที่มีสมบัติคลา้ยนม่เห
ลีก หรือ ที่เรียกว่า สื่อ 
หรือวัตถุที่เป็นสื่อ
แม่เหล็ก ได้แก่ วัตถุ
จ าพวกโลหะ เหล็ก 
นิกเกิล และวัตฤที่
ไม่ให้เป็นสื่อของ
แม่เหล็ก เช่น ไม้ บาง 
แก้ว พลาสติก เปน็ต้น 
- แรงแม่เหล็กมีการใช้

ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนั 
ตัวอย่างเช่น  

- ใช้เป็นส่วนประกอบ
ในของเล่นและของ
ใช้ต่าง ๆ 

10. ท าการทดลอง
และสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกับ
แรงแม่เหล็กได้ 
(P) 

11. สรุปข้อมูลจาก
หลักฐาน(A) 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระส าคญั 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

จ านวน
ชั่วโมง 

  - ใช้ประดิษฐ์เข็มทิศ 
ปลายแม่เหล็กของ
เข็มทิศจะชี้ขั้วเหนือ
เสมอ 

- ใช้เป็นส่วนประกอบ
ของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่
มีมอเตอร์ 

- ช่วยให้ท างานงา่ยขึ้น 
เช่น ปลายกรรไกรที่
เป็นแม่เหล็กใช้ดูด
เข็มเย็บผ้าได ้

- ใช้แยกเศษโลหะที่
เป็นสารแม่เหล็ก
ออกจากวัตถุอ่ืนได้ 

  

แผนที่ 6 เร่ือง
แรงโน้มถ่วง 

ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติ
ของแรงใน
ชีวิตประจ าวนั ผลของ
แรงที่กระท าต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคลื่อนที่
แบบต่าง ๆ ของวัตถุ 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
1. ระบุผลของแรงที่มี

ต่อการ
เปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ
จากหลักฐานเชงิ 

 

   แรงโน้มถ่วงเป็นแรง
ไม่สัมผัส คือ เป็นแรง
ดึงดูดที่โลกกระท าต่อ
มวลของวัตถุทุกชนิดที่
อยู่บนโลกและที่อยู่
ใกล้โลก และมีทิศ
ทางเข้าสู่จุดศนูย์กลาง
ของโลก ท าให้วัตถุมี
น ้าหนักและตกลงสู่พืน้
โลกเสมอ ตัวอย่างเช่น 
ลูกบอลตกลงสูพ่ื้น 
แอปเปิ้ลหล่นจากต้น 
เป็นต้น 
 

1. บอกความหมาย
แรงโน้มถ่วงได ้

2. เขียนแผนผัง
ความคิด เร่ืองแรง
โน้มถ่วงได ้

3. ยกตัวอย่างของ
แรงโน้มถ่วงที่มี
การใช้ประโยชน์
ในชีวิตประจ าวนั
ได ้

4. ท าการทดลอง
และสรุปผลการ
ทดลองเก่ียวกับ
แรงโน้มถ่วงได ้

3 ชั่วโมง 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระส าคญั 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

จ านวน
ชั่วโมง 

 ประจักษ์  
(ว 2.2 ป.3/1) 

2. เปรียบเทียบและ
ยกตัวอย่างแรง
สัมผัสและแรงไม่
สัมผัสที่มผีลต่อการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ 
โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์  
(ว 2.2 ป.3/2) 

   แรงโน้มถ่วงมีการใช้
ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนั 
1. ท าให้เรายืนอยู่บน

พื้นไดโ้ดยไมล่อยไป
มา 

2. ท าให้วัตถุหรือ
สิ่งของต่าง ๆไม่
ลอยไปมาในอากาศ 

3. ท าให้น ้าไหลจากที่
สูงลงสู่ที่ต ่า 

4. ท าให้ฝนตกลงมาสู่
พื้นโลกเพื่อให้ความ
ชุ่มชื้นแก่พชื
นอกจากนี้ยังท าให้
เกิดแหล่งน ้าต่าง ๆ 
ตัวอย่างเช่น แมน่ ้า
ทะเล เป็นตน้  

5. กิจกรรมต่าง ๆ เช่น 
เล่นบาสเกตบอล 
การเตะบอลโค้งเข้า
ประตู รดน า้ต้นไม้
หยอดตา การสอย
ผลไม้ตา่ง ๆ 
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7. น าแผนการจัดการเรียนรู ้ท ี ่สร ้างขึ ้น เสนอต่ออาจารย์ที ่ปร ึกษาวิทยานิพนธ์  
เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม แล้วน ามาแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน า ให้แผนการ
จัดการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 

8. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
เพื่อตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมและความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา และขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์การประเมินระดับความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
5 ระดับ ตามวิธีของ Likert โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2564) 

ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 ความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 ความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 ความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
โดยถือว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ย 3.51 ถึง 5.00 เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ใช้ได้ หลังจากผู้เชี ่ยวชาญพิจารณา พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 - 6 มีคะแนนเฉลี่ยของระดับ 
ความคิดเห็นเท่ากับ 4.91, 4.97, 4.91, 4.88, 4.88, และ 4.94 ตามล าดับ ได้คะแนนเฉลี่ย 6 แผนการจัดการ
เรียนรู้ เท่ากับ 4.92 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

9. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ปรับปรุงแล้วไปใช้ทดลองจริงกับกลุ่มทดลองซึ ่งเป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนขนาดเล็ก อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  

3.2 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการสร้างและหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
และแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีวิธีการสร้างดังนี้ 

3.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
1) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการเขียนข้อสอบและการสร้างข้อสอบวิชาวิทยาศาสตร์ 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 2 : วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 ตัวชี้วัดชั้นปี 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

2) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรม สังกัดส านักเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

3) ศึกษาเนื้อหาสาระกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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4) สร้างตารางก าหนดคุณลักษณะข้อสอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ านวน 27 ข้อ และแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ  ดังตารางที่ 3.3 
 
ตารางที่ 3.3  ตารางวิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้และการวัดพฤติกรรมการเรยีนรู้ 
 

 

ข้อ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรมที่การวัด ประเภทข้อสอบ  

คว
าม

จ า
 

คว
าม

เข
า้ใจ

 

กา
รป

ระ
ยุก

ต์ใ
ช ้

กา
รว

ิเค
รา

ะห
 ์

กา
รป

ระ
เม

นิ 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค ์

ปร
นัย

 

อัต
นัย

 

รว
ม 

1. บอกหนว่ยของแรงได ้ 1      1  1 
2. บอกความหมายของแรงได ้ 1      1  1 
3. จ าแนกประเภทของแรงได ้    1   1  1 
4. บอกความหมายของแรง

สัมผสัได้  
1      1  1 

5. บอกความหมายของแรง 
ไมส่ัมผสัได ้

1      1  1 

6. ยกตวัอย่างประเภทของแรง
สัมผสัในชีวิตประจ าวันได ้

 1     1  1 

7. ยกตวัอย่างประเภทของแรง
ไมส่ัมผสัในชีวติประจ าวันได ้

 1     1  1 

8. เขียนแผนผังภาพแสดง
ทิศทางของแรงได ้

  1    1  1 

9. จ าแนกประเภทแรงผลักและ
ดึงได ้

   1   1  1 

10. บอกความหมายแรงผลกัได ้ 1      1  1 
11. ยกตวัอย่าแรงผลักใน

ชีวิตประจ าวันได ้
 1     1  1 

12. บอกความหมายแรงดึงได ้ 1      1  1 
13. ยกตวัอย่าแรงดึงใน

ชีวิตประจ าวันได ้
 1     1  1 
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ตารางที่ 3.3  (ต่อ) 

 
 

ข้อ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรมที่การวัด ประเภทข้อสอบ  

คว
าม

จ า
 

คว
าม

เข
า้ใจ

 

กา
รป

ระ
ยุก

ต์ใ
ช ้

กา
รว

ิเค
รา

ะห
 ์

กา
รป

ระ
เม

นิ 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค ์

ปร
นัย

 

อัต
นัย

 

รว
ม 

14. เขียนแผนผังภาพแสดง
ทิศทางของแรงผลักและดงึได ้

  1    1   

15. ท านายผลที่อาจเกดิไดเ้มื่อ
วัตถุแรงกระท าต่อวตัถุท่ี
ก าลังเคลื่อนทีไ่ด ้

 1     1  1 

16 ยกตัวอย่างผลของแรงกระท า
ต่อวัตถุท่ีก าลัง โดยท าให้วตัถุ
เกิดการเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่จากหยดุนิ่งเป็น
เคลื่อนที่ได ้

 1     1  
 

1 

17. ยกตวัอย่างผลของแรงกระท า
ต่อวัตถุท่ีก าลัง โดยวตัถุท่ี
ก าลังเคลื่อนทีเ่ปลี่ยนเปน็
เคลื่อนทีเ่ร็วขึ้นหรอืช้าลงหรือ
หยุดนิง่ได ้

 1     1  1 

18. ยกตวัอย่างผลของแรงกระท า
ต่อวัตถุท่ีก าลังเปลี่ยนทศิ
ทางการเคลื่อนทีไ่ด ้

 1     1  1 

19. เขียนแผนผังภาพแสดง
ทิศทางของแรงทีก่ระท าต่อ
วัตถุท่ีก าลังการเคลื่อนทีไ่ด ้

  1    1  1 

20. บอกความหมายของแรงบีบ
ได ้

1      1  1 

21. ยกตวัอย่างแรงบีบใน
ชีวิตประจ าวันได ้

 1     1  1 

22. บอกความหมายของแรงกดได ้ 1      1  1 
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ตารางที่ 3.3  (ต่อ) 
 

 

ข้อ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรมที่การวัด ประเภทข้อสอบ  

คว
าม

จ า
 

คว
าม

เข
า้ใจ

 

กา
รป

ระ
ยุก

ต์ใ
ช ้

กา
รว

ิเค
รา

ะห
 ์

กา
รป

ระ
เม

นิ 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค ์

ปร
นัย

 

อัต
นัย

 

รว
ม 

23. ยกตวัอย่างแรงแรงกดใน
ชีวิตประจ าวันได ้

 1     1  1 

24. เขียนแผนผังภาพแสดง
ทิศทางของแรงบีบและแรงกด
ได ้

  1    1  1 

25. บอกความหมายของแมเ่หล็ก
ได ้

1      1  1 

26. อธิบายสมบตัิของขั้วแม่เหลก็
ขั้วเหนือและขัว้ใตไ้ด ้

 1     1  1 

27. ยกตวัอย่างสิ่งของท ามาจาก
แม่เหลก็ในชีวิตประจ าวันได ้

 1     1  1 

1 
 

อธิบายลักษณะของแมเ่หล็ก
ที่พบได้ในชีวิตประจ าวัน   

 1      1 1 

2. ยกตวัอย่างของแรงแม่เหลก็ที่
มีการใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได ้

 1      1 1 

3 เขียนแผนผังภาพแสดง
ทิศทางของแรงแมเ่หล็กได ้

  1      1 

4 บอกความหมายแรงโน้มถ่วง
ได ้

1       1 1 

5 ยกตวัอย่างของแรงโน้มถ่วงที่
มีการใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได ้

 1      1 1 

6 เขียนแผนผังภาพแสดง
ทิศทางของแรงโนม้ถ่วงได ้

  1     1 1 

 รวม 10 15 6 2   27 6 33 
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5. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื ่อง แรงใน
ชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 27 ข้อ 
และแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ 

6. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิทยาศาสตร์ เร ื ่อง แรงใน
ชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

7. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิทยาศาสตร์ เร ื ่อง แรงใน
ชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์และการวัดผล
ประเมินผลจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เพ่ือวิเคราะห์ค่าดัชนี ความสอดคล้องของข้อ
ค าถามกบัจุดประสงค์ (IOC) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

8. ปรับปร ุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน เร ื ่อง แรงใน
ชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปีที่ 3 ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

9. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง แรงในชีวิตประจ าวันของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปีที่ 3 ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญ
ธรรม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 16 คน 

10. น าผลคะแนนของการทดลองใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
แรงในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 27 ข้อ ที่คัดเลือกไว้ไปวิเคราะห์ค่าความ
เที่ยง (reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.68 และแบบอัตนัย จ านวน 
6 ข้อ ที่คัดเลือกไว้ไปวิเคราะห์ค่าความเที่ยง โดยใช ้ส ูตรมาว ิ เคราะห ์หาค ่าความเท ี ่ยงโดยใช ้ส ูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient) ของ Cronbach (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2564) พบว่า แบบวัด
ที่สร้างขึ้นมีค่าความเที่ยง 0.50 วิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อ แล้วคัดเลือก
ข้อค าถามไว้ จ านวน 27 ข้อ ซึ่งมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.25 ถึง 0.88 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) 
0.25 ถึง 0.63 และแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ ซึ่งมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.5 ถึง 0.88 และมีค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 0.25 ถึง 0.75 ส่วนบางข้อที่ไม่ถึงเกณฑ์จะตัดออก 

11. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง แรงในชีวิตประจ าวัน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

3.2.2 แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ 
ใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

1) ศึกษาวิธ ีการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์จากเอกสาร 
ที่เกี่ยวข้องกับการวัดผลและประเมินผล 
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2) ก าหนดโครงสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของ 
Bloom ประกอบด้วย การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 
ดังรายละเอียดในตารางที่ 3.4 
 
ตารางที่ 3.4  กรอบตารางการคดิวิเคราะห์แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 

ทักษะด้านการคิดวิเคราะห ์ ตัวชี้วัด 
จ านวน
ข้อสอบ 

การวิเคราะห์ความส าคัญ 
ความสามารถในการวินจิฉัยวา่สิง่ใดส าคัญหรือไมส่ าคัญ 
การคน้หาสาระส าคัญ ของเหตุการณ์นัน้ได ้ 7 
ความสามารถหาข้อสรุปจุดเด่นจุดด้อยของเหตุการณ์นั้นได ้

การวิเคราะห์ความสัมพนัธ ์
 

ความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพนัธ์ของเหตุการณ ์
ที่เกิดขึ้นได ้

16 
ความสามารการจัดเรียงล าดับก่อน - หลัง เหตุการณ์นั้นได ้
ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูลที่ขัดแยง้แบ่งแยกสิง่ทีต่รง
และไมต่รงกับเหตุการณน์ัน้ได ้
ความสามารถในการวิเคราะห์เรียงล าดับสิง่ของตามความมาก/น้อย 

การวิเคราะห์หลักการ 
ความสามารในการระบุโครงสรา้งของข้อมูลทีพ่บเห็นใน
เหตุการณ์ตา่ง ๆ ได ้ 7 
ความสามารถในการสรปุหลักการของความรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

รวม  30 

 
3) สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จ านวน 30 ข้อ ตามโครงสร้างที่

ก าหนด 
4) น าแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที ่สร้างขึ ้นเสนอต่ออาจารย์  

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง ข้อเสนอแนะ และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
5) น าแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 

3 ท่าน ตรวจพิจารณาด้านความถูกต้องและความเหมาะสมตามเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อดูค่า
ดัชนีความสอดคล้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) เพื่อหาค่า IOC (Index of Item 
Objective Congruence) ได้ค่าอยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
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6) น าแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์วิชาวิทยาศาสตร์ ที่ปรับปรุงแก้ไข
ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรม จังหวัด
สงขลา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 

7) น ามาหาค่าความเที ่ยงของแบบทดสอบโดยค านวณจากสูตร KR – 20 
ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.75 น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาได้ค่าความยาก 0.25 ถึง 0.81 
และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ถึง 0.73   

8) น าแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์จ านวน 30 ข้อ ไปใช้จริงกับกลุ่ม
ตัวอย่าง 
 

4.  การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้ันตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังภาพที่ 
3.1  
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 

ทดสอบนักเรียนก่อนเรียนโดยแบบวัดความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ จำนวน 30 ข้อ 

ดำเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและ
การเรียนแบบร่วมมือ เรื่อง แรงในชีวิตประจำวัน  

จำนวน 6 แผน ใช้เวลา 18 ชัว่โมง 

ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงในชีวิตประจำวัน จำนวน 30 ข้อ  
และแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำนวน 30 ข้อ 
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5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ผู ้ว ิจ ัยน าข้อมูลที ่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเรื ่อง แรงใน
ชีวิตประจ าวัน หลังเรียน และแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลังเรียนใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล โดยมีรายละเอียดในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

5.1 การวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ประกอบด้วย 
5.1.1 วิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือทั้งฉบับ 

1) วิเคราะห์หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบ
ปรนัยและแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder – Richardson 
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540, น. 123) 
 

สูตร r tt  = 
1−

  






 
−

2

ts

pq  

 

เมื่อ  r tt  แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

   แทน จ านวนข้อในแบบทดสอบ 

 p  แทน สัดส่วนของผู้ท าได้ในข้อหนึ่ง ๆ 

 q  แทน สัดส่วนของผู้ท าผิดในข้อหนึ่ง ๆ คือ 1- p  
 

 โดยที่  𝑆2 =  
𝑁Σ𝑋2−(ΣX)2

𝑁(𝑁−1)
 

 

เมื่อ  𝑁  คือ จ านวนผู้เข้าสอบ 
 𝑋  คือ คะแนนรวมของผู้เข้าสอบแต่ละคน 

 

2) วิเคราะห์หาค่าความเที ่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน 
แบบอัตนัยทั ้งฉบับ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha-Coefficient) ของ Cronbach ดังนี้ 
(กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2564) 
 

∝ =  
𝑘

𝑘 − 1
[1 −

Σ𝑆𝑖
2

𝑆2
] 

 
 
 



 

93 

เมื่อ  ∝  คือ ค่าความเที่ยง 
  𝑘  คือ จ านวนข้อค าถาม 
  𝑆𝑖 คือ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนในข้อค าถามที่ i 
  𝑆 คือ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 
 

โดยที่  𝑆2 =  
𝑁Σ𝑋2−(ΣX)2

𝑁(𝑁−1)
 

 

เมื่อ  𝑁  คือ จ านวนผู้เข้าสอบ 
 𝑋  คือ คะแนนรวมของผู้เข้าสอบแต่ละคน 

 

5.1.2 วิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือรายข้อ 
วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2543, 
น. 177-178) 
 

สูตร p = 
n

pp LH

2

+  
 

r = 
n

pp LH −
 

 

 เมื่อ Hp  แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุม่สูง 

Lp  แทน จ านวนนักเรียนตอบถูกในกลุ่มต ่า 
n  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มสงูหรือกลุ่มต ่า 

 

5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
ประกอบด้วย การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน และการวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
5.2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ประกอบด้วย 

1) วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

2) วิเคราะห์ค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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5.2.2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
1) วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกการใช้ผัง
กราฟิกและเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน กับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการทดสอบ
เครื่องหมาย (Sign test for one Sample) โดยใช้สูตรการหาค่า (Sing test for one Sample test) 
(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540) 

Z = 
X̅−μ 

S/√n
 

 

เมื่อ  X̅ แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

 μ แทน คะแนนร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มจากแบบวัด 
  ความรู้ความเข้าใจทางการเรียน 

 S แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
 n แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมดของกลุ่มตัวอย่าง 

 

2) วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
ผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ ระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยการทดสอบเครื่องหมาย (Sign test for 
-2- Related Sample) โดยใช้สูตรการหา (Sign test for -2- Related Sample) (วรรณ์ดี แสงประทีปทอง, 
2554) 
 

P(x ≤i) = ∑ [
𝐍

𝐗
] [

𝟏

𝟐
]

𝐍
 

 

เมื่อ N  แทน ผลรวมของเครื่องหมาย + และ – 
 X แทน ตัวแปรเกี่ยวกับเครื่องหมาย + และ – 
    ที่ต้องการหาค่าความน่าจะเป็น 
 i แทน จ านวนของเครื่องหมาย + หรือ - ที่เป็น 
    จ านวนที่มีค่าน้อยกว่า 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

การวิจัยผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบ
ร่วมมือ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนขนาดเล็กสิงหนคร จังหวัดสงขลา นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอยา่ง 
จ านวน 15 คน ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้  

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน เรื่อง แรงใน
ชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
ผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือกับเกณฑ์ร้อยละ 75 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการ
เรียนแบบร่วมมือ 

ตอนที่ 3 ผลการการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้านการวิเคราะห์
ความส าคัญด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์และด้านการวิเคราะห์หลักการก่อนและหลังเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบ
ร่วมมือ 
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ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน เรื ่อง  
แรงในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร ่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ  
กับเกณฑ์ร้อยละ 75  

 
ตารางที่ 4.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน เรื่อง แรงใน

ชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือกับเกณฑ์ร้อยละ 75 

 

การ
ทดสอบ 

n 
คะแนน
เต็ม 

คะแนนตาม
เกณฑ์ร้อย

ละ 75 
𝑀 SD 

Negative 
Differences 

Positive 
Differences 

Ties P 

หลัง
เรียน 

15 30 22.50 23.80 2.18 4 11 0 .000 

* p < .05 
 

จากตารางที่ 4.1 พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือกับเกณฑ์ร้อยละ 75 (22.50 คะแนน) จ านวน 15 คน 
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 23.80 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.18 
และการทดสอบค่า (Sign test for one Sample) เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า
คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงลบ (Negative Differences) มีค่าเท่ากับ 4 คือ มีนักเรียนจ านวน 4 คนที่มีคะแนน
หลังเรียนน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 26.67 คู ่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive 
Differences) มีค่าเท่ากับ 11 คือนักเรียนจ านวน 11 คน มีคะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนตามเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 73.33 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากับ 0 คือไม่มีนักเรียนคนใดที่มี
คะแนนเท่าเดิม และระดับนัยส าคัญเท่ากับ .000 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปได้ว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 

 
ตารางที่ 4.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและ
การเรียนแบบร่วมมอื  

 
 ได้ผลดังตารางที่ 4.2  
 

การทดสอบ n 
คะแนน
เต็ม 𝑀 SD 

Negative 
Differences 

Positive 
Differences 

Ties P 

ก่อนเรียน 15 30 18.73 3.75 
0 15 0 .000 

หลังเรยีน 15 30 22.86 2.06 

* p < .05 
 

จากตารางที่ 4.2 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
ผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนได้ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 18.73 
และหลังเรียนได้ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 22.86 จากคะแนน 30 คะแนน ซึ่งพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 
และจากการทดสอบการทดสอบค่า (Sign test for -2- Related Samples) ของความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียน พบว่าคู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงลบ (Negative Differences) มีค่าเท่ากับ 0 คือ ไม่มี
นักเรียนคนใดที่มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียน คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive 
Differences) มีค่าเท่ากับคือนักเรียนจ านวน 15 คนมีคะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็น
ร้อยละ 100 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากับ 0 คือไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนเท่าเดิม และ
ระดับนัยส าคัญเท่ากับ .000 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปได้ว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด ้านการวิเคราะห์
ความส าคัญ ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และด้านการวิเคราะห์หลักการของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน
แบบร่วมมือระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติการทดสอบค่า Sign test  

 
 ปรากฎผลดังตารางที่ 4.3 
 
ตารางที่ 4.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า Sign test 

ของความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ในด้านความส าคัญ ความสัมพันธ์ และหลักการของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 

 

การทดสอบ 
คะแนน
เต็ม 

n 𝑀 S 
Negative 

Differences 
Positive 

Differences 
Ties P 

การวิเคราะห์
ความส าคัญ 

ก่อน
เรียน 

7 15 4.60 1.63 
0 12 3 .000 

หลัง
เรียน 

7 15 6.40 .73 

การวิเคราะห์
ความสัมพันธ ์

ก่อน
เรียน 

16 15 9.46 2.19 
1 14 0 .001 

หลัง
เรียน 

16 15 12.33 1.83 

การวิเคราะห์
หลักการ 

ก่อน
เรียน 

7 15 4.66 1.34 
1 8 6 .039 

หลัง
เรียน 

7 15 5.40 .91 

* p < .05 
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ตารางที่ 4.3 พบว่าคะแนนค่าเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้านการวิเคราะห์ 
ความส าคัญ ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และด้านการวิเคราะห์หลักการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือสูงกว่า 
ก่อนเรียน โดยค่าเฉลี่ยด้านการวิเคราะห์ความส าคัญหลังเยนเท่ากับ 6.40 ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
หลังเรียนมีค่าเท่ากับ คือ 12.33 และด้านการวิเคราะห์หลักการมีค่าเท่ากับ 5.40 และจากการทดสอบค่า 
Sign test ของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญ พบว่าคู่ทดสอบที่แตกต่าง 
เชิงลบ (Negative Differences) มีค่าเท่ากับ 0 คือไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่าคะแนน
ก่อนเรียน คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 12 คือนักเรียนจ านวน 12 คน  
มีคะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.00 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) 
มีค่าเท่ากับ 3 คือมีนักเรียนจ านวน 3 คนที่มีคะแนนเท่าเดิม คิดเป็นร้อยละ 20.00 และระดับนัยส าคัญ 
Sig เท่ากับ .000 

ส่วนด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ พบว่าคู ่ทดสอบที ่แตกต่างเช ิงลบ (Negative 
Differences) มีค่าเท่ากับ 1 คือมีนักเรียนจ านวน 1 คนที่มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียน  
คิดเป็นร้อยละ 6.67 คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 14 คือมีนักเรียน
จ านวน 14 คน มีคะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 93.33 และคู่ทดสอบที่ไม่
แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากับ 0 คือไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนเท่าเดิมและระดับนัยส าคัญ Sig เท่ากับ .001  

ส่วนด้านการวิเคราะห์หลักการ พบว่าคู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงลบ (Negative Differences) 
มีค่าเท่ากับ 1 คือมีนักเรียนจ านวน 1 คนที่มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 6.67 
คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 8 คือ มีนักเรียนจ านวน 8 คน มีคะแนน
หลังเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 53.33 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากับ 6 
คือมีนักเรียนจ านวน 6 คนที่มีคะแนนเท่าเดิม คิดเป็นร้อยละ 40.00 และระดับนัยส าคัญ Sig เท่ากับ 0.039 
จึงสรุปได้ว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
ผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทั้งสามด้านสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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บทที ่5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

การวิจัยเรื่อง การวิจัยผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการ
เรียนแบบร่วมมือ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนขนาดเล็กสิงหนคร จังหวัดสงขลา ซึ่งผู้วิจัยได้สรุป
การวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 

1.  สรุปการวจิัย 
 

1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน
แบบร่วมมือระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 

1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 ที่ได้รับการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน 
แบบร่วมมือระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

1.2 สมมติฐานการวิจัย 
1.2.1 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก 

และการเรียนแบบร่วมมือ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

1.2.2 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและ
การเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 

1.3 วิธีด าเนนิการวิจัย 
1.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากร 
ประชากรที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ ได้แก่ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 

กลุ่มโรงเรียนขนาดเล็กสิงหนคร จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ประกอบด้วย 4 โรงเรียน 
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โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน รวม 50 คนจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ ประกอบด้วย 1) โรงเรียนวัดบ่อ
ทรายเจริญธรรมจ านวน 15 คน 2) โรงเรียนบ้านบางไหนจ านวน 10 คน 3) โรงเรียนวัดป่าขาดจ านวน 10 คน 
และ4) โรงเรียนวัดท านบตางหนจ านวน 15 คน 

2) กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรมซึ่งเป็นโรงเรียนในกลุ่มขนาดเล็ก อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 15 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

1.3.2 ตัวแปรที่ศึกษา 
1) ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเร ียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร ่วมกับ 

ผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 
2) ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียน 
1.3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือ
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดงันี้ 

1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่  
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน

แบบร่วมมือเรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาเรียน 
18 ชั่วโมง 

2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  
(1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน เป็นแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 18 ข้อ และแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ ใช้ทดสอบหลังเรียน 
(2) แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัย มีจ านวน 2 ชุดเป็น

ข้อสอบคู่ขนานใช้เป็นฉบับทดสอบก่อนและหลังเรียน ฉบับละ 30 ข้อ 
1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1.4.1 ทดสอบนักเรียนก่อนเรียนโดยใช้แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
ฉบับก่อนเรียน จ านวน 30 ข้อ 

1.4.2 ด าเนินการสอนตามการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก 
และการเรียนแบบร่วมมือ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 6 แผนการจัดการ
เรียนรู้ ใช้เวลาเรียน 18 ชั่วโมง 
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1.4.3 ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง แรงใน
ชีวิตประจ าวัน 30 ข้อ และแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ฉบับหลังเรียน จ านวน 30 ข้อ 

1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
1.5.1 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนเร ื ่อง แรงในชีว ิตประจ าวัน  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการทดสอบเครื่องหมาย (sign test for one Sample) 
1.5.2 ว ิเคราะห์เปร ียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดว ิเคราะห์  ของชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบ
ร่วมมือระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยการทดสอบเครื่องหมาย (sign test for-2- Related Samples) 

1.6 ผลการวิจัย 
1.6.1 นักเรียนที ่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับ 

ผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ เรื ่อง แรงในชีวิตประจ าวัน หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

1.6.2 นักเรียนที ่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับ 
ผังกราฟิกและการเร ียนแบบร่วมมือความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเร ียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

2.  อภิปรายผล 
 

การวิจัยเรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน 
แบบร่วมมือ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวเิคราะห์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนขนาดเล็กสิงหนคร จังหวัดสงขลา ผู้วิจัยได้แยกการ
อภิปรายผลออกเป็นประเด็นต่าง ๆ ต่อไปนี้ 

2.1 ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน 
แบบร่วมมือที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก
และการเรียนแบบร่วมมือ เรื ่อง แรงในชีวิตประจ าวัน พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานการวิจัย ข้อที่ 1 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ซึ ่งสอดคล้องกับประสาท เนื่องเฉลิม (2550) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยการ 
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สืบเสาะหาความรู ้เป็นกระบวนการเรียนรู ้ที ่เน้นกระบวนการได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
ให้นักเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื้อหาสาระ การจัดล าดับเนื้อหา โดยครูท าหน้าที่เป็นเพียง
ผู้ช่วยกระตุ้นนักเรียน มาประยุกต์ใช้กับเทคนิคการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก ที่จะช่วยให้ผู้เขียน
มองเห็นภาพรวมของงานเขียน มองเห็นความสัมพันธ์ที่ชัดเจนของเนื้อหาง่ายต่อการเขียนเพื่อถ่ายทอด
ความคิดของตนออกมา และยังน ามาร่วมกับร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมืออีกด้วย เพื่อให้เข้า
กับการเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 จะเน้นให้การเรียนรู้จากการปฏิบัติ ส่งเสริมการลงมือกระท าและแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยทักษะการคิดอย่างมีขั้นตอน ร่วมกับการใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายและได้รับองค์ความรู้เพ่ือพัฒนาตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งถือเป็นกุญแจส าคัญใน
การส่งเสริมความรู้ โดยครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนศึกษาคันคว้า
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตัวเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่ส าคัญค านึงถึงความรู้ ความเข้าใจ
เดิมของนักเรียน มาใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ก่อนที่จะเรียนรู้และนักเรียนสามารถน าความรู้ที่
ได้รับไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ตามแนวคิดของ Eisenkaft และครูใช้กลวิธีการสอนที่
น าสนใจ มีเทคนิคหรือวิธีการสอนที่ดีสอนแล้วผู้เรียนเกิดทั้งความรู้ ความเข้าใจ ความสนุกสนานและ
ความสามารถไปประย ุกต ์ใช ้ต ่อไปในชีว ิตประจ  าว ันซ ึ ่ งสอดคล ้องก ับทฤษฎีการสร ้างความรู้  
(Constructivism) ที่เชื่อว่านักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัยการเชื่อมต่อระหว่างการเรียนรู้
และประสบการณ์เดิมกับการเรียนรู้ใหม่ที่อาศัยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับบุคคลอื่นส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี
การเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausubel (อ้างถึงในทิศนา แขมมณี, 2556, น. 68) ที่เชื่อว่าการเรียนรู้จะมี
ความหมายแก่ผู้เรียนหากการเรียนรู้นั้นสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่รู้มาก่อนและถ้าการเรียนรู้สิ่งใหม่
นั้นผู้เรียนเคยมีพื้นฐานเชื่อมโยงเข้ากับความรู้ใหม่ได้ ซึ่งจะท าให้การเรียนสิ่งใหม่มีความหมาย ย่อมส่งต่อ
ผู้เรียนจึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญ 

การจัดการศึกษาโดยการจัดใช้ผังกราฟิกในการจัดการเรียนรู ้เป็นการจัดการเรียนรู้ 
ที่พัฒนามาจากทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausubel ที่มีการจัดเนื้อหาหรือข้อมูลเพ่ือจัดล าดับ
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงจากความคิดรวบยอดที่กว้าง จึงได้พัฒนาจนกลายเป็นเครื่องมือช่วยแสดงความคิด 
ให้ออกมาเป็นรูปธรรมในลักษณะของภาพซึ่งเป็นสื่อทางการเรียนการสอนที่เรียกว่า โครงสร้างภาพรวม 
ซึ ่งต่อมานิยมเรียกว่า ผังกราฟิก ท าให้การจัดการเรียนรู ้ด ้วยผังกราฟิกได้ร ับความนิยมมากมาย 
ซึ ่งเป็นเครื่องมือที ่ช่วยแสดงออกทางความคิดออกมาเป็นรูปธรรมสื ่อถึงความเกี ่ยวเนื ่องสัมพันธ์กัน 
ซึ่งผังกราฟิกมีหลายรูปแบบ เช่น ผังความคิด ผังใยแมงมุม ผังมโนทัศน์ ผังเรียงล าดับ และ ผังเวนน์ เป็นต้น 
แล้วแต่นักเรียนเลือกใช้ตามความเหมาะสมของการจัดกระท าข้อมูล จึงได้มีการจัดการศึกษาโดยใช้กับ 
ผังกราฟิกมาใช้ประกอบในการเรียนการสอน เหตุผลดังกล่าวจึงเป็นข้อสนับสนุนให้นักเรียนที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
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หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอุไรวรรณ บุรินทร์โกษฐ์ (2561) ที่ท าการ
วิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ เรื่อง น ้าและ
อากาศ ที ่มีต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลบ้านบางเหนียว จังหวัดภูเก็ต ผลการวิจัยปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ เรื่อง น ้าและอากาศ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 รวมทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยแน่งน้อย อินคะเน (2558) ได้ท าการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ร้อยละ 81.20 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ80 อย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั ้น ร่วมกับกับเทคนิคผังกราฟิก มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

การจัดการศึกษาโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เป็นกระบวนการที ่เน้นนักเรียนได้ฝึก 
ได้ท างานร่วมกันได้พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันกับบุคคลอ่ืน ได้ฝึกความรับผิดชอบ ฝึกเป็นผู้น า ผู้ตาม ฝึกการ
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มให้ประสบผลส าเร็จ และฝึกทักษะทางสังคม จึงเลือกใช้เทคนิควิธีต่าง ๆ เช่น TAI, LT, 
GI และ TGT ดังกล่าวมาให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ที่สอดคล้องกบัสุ
รางค์ โค้วตระกูล (2552) ที่กล่าวถึงทฤษฎีการท างานร่วมกันซึ่งมีหลักการส าคัญไว้ว่า การกระท าร่วมกัน
เป ็นกลุ ่มประกอบด้วยองค์ประกอบพื ้นฐาน 3 องค์ประกอบ คือ ก ิจกรรม การกระท าร ่วมกัน 
และความรู้สึก องค์ประกอบทั้ง 3 จะเกี่ยวข้องกันโดยตรงกล่าวคือ ถ้าหากว่าบุคคลที่มีส่วนร่วมในกิจกรรม
มากเท่าใด การกระท าร่วมกัน และความรู้สึกของพวกเขาจะมีมากขึ้นด้วยบุคคลต่าง ๆ ภายในกลุ่มต้องไป
เกี่ยวพันกับบุคคลอ่ืนไม่เพียงแต่ผู้ใกล้ชิดกันเท่านั้น พวกเขาจะต้องท าการตัดสินใจติดต่อสื่อสาร สนับสนุน
ประสานงาน และประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายของกลุ่มอีกด้วยสมาชิกภายในกลุ่มหรือองค์การที่เกี่ยวพัน
กันในลักษณะตังกล่าว มีแนวโน้มจะรวมกันเป็นกลุ่มที่มีพลังสูงมากด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจึงเป็นการ
สนับสนุนข้อค้นพบที่ว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 
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2.2 ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน 
แบบร่วมมือที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

จากการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ พบว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย ข้อที่ 2 
ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ 
นั้นมีรูปแบบการสอนที่ช่วยสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
ให้สูงขึ้นได้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ 
ที่หลากหลาย เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ มีขั้นตอนการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของนักเรียนและใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในขั้นการส ารวจและค้นหา 
นอกจากนี้ยังมีขั้นตอนการน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ชีวิตประจ าวัน ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ได้
อย่างเหมาะสม ซึ ่งสอดคล้องกับสุทธิดา จ ารัส (2557, น. 8 – 7, 8 - 10) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ 
โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E เป็นการให้นักเรียนสร้างความเข้าใจความคิดทางวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะผ่านกิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติ มีการทดลอง เน้นการศึกษาพื้นฐานความรู้เดิมของ
นักเรียน รวมทั้งการประยุกต์ใช้ความรู้ความเข้าใจในสถานการณ์ใหม่สอดคล้องกับชัยวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2554, 
น. 93) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาค าตอบผ่านการ
ส ารวจตรวจสอบ โดยให้นักเร ียนแสวงหาความรู ้ด ้วยตนเอง ผ่านกิจกรรมที ่ม ีการผสมผสานระหว่าง 
การสังเกต การใช้ค าถาม การค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือช่วยสนับสนุนการทดลองให้มีหลักฐานและประจักษ์พยาน 

ส่วนการใช้เทคนิคผังกราฟิกร่วมในการจัดการเรียนรู้ เป็นการช่วยให้นักเรียนมองเห็น 
มโนทัศน์หลักของเนื้อหาสาระ เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ส่งเสริมการเขียนสื่อความ การฟัง การพูด 
การคิดว ิเคราะห ์ การแก้ป ัญหาและสรปความคิดเห ็น  ส่วนความสามารถในการค ิดว ิเคราะห์  
เป็นความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ องค์ประกอบของสิ่งที่เราต้องการวิเคราะห์ ออกเป็นส่วนย่อย 
และน าไปสู่การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งนั้น ท าให้สามารถเข้าใจและสรุปเป็นความรู้ของตนเองได้  
จึงสอดคล้องกับแนวทฤษฎีของ Bloom (1956) ได้จ าแนกจุดมุ่งหมายของการศึกษาออกเป็น 3 ด้าน 
ด้านความรู้ (cognitive domain) ด้านความรู้สึกหรือเจตคติ (affective domain) ทักษะ (psycho motor 
domain) ได้กล่าวถึงรายละเอียดความรู้ไว้ 6 ระดับ รวมทั้งสอดคล้องกับทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ของ 
Marzano (2001) ประกอบด้วยความรู้ 3 ประเภท และกระบวนการ จัดกระท ากับข้อมูล 6 ระดับ นั้น
จะต้องผ่านกระบวนการรวบรวมข้อมูล แล้วท าความเข้าใจประเด็นส าคัญก่อนน าข้อมูลนั้นมาวิเคราะห์ 
จัดหมวดหมู่อย่างมีหลักการ เพื่อหาข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล ประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
และสามารถคาดการณ์ผลที่จะเกิดขึ้นบนพื้นฐานของข้อมูล และสอดคล้องกับนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ 
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(2557) ได้กล่าวว่าการคิดวิเคราะห์ว่าหมายถึง การคิดแยกแยะข้อมูล ทั้งนี้เป็นข้อเท็จจริงและความคิดเห็น
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และมีการเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของข้อมูลเหล่านั้น และใช้เป็นพื้นฐาน 
ในการคิดระดับอื่น ๆ เพื่อท าให้เกิดความเข้าใจเหตุการณ์ในแง่มุมต่าง ๆ ได้ชัดเจนขึ้นนั้น เป็นทั้งรูปแบบ
และเทคนิคการสอนที่ช่วยสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
ให้สูงขึ้นได้ มาประยุกต์ใช้กับเทคนิคการเรียนรู้สมัยใหม่ เพื่อเป็นประเมินความรู้ ความเข้าใจนักเรียน 
และการน าความรู้ไปใช้ในประเด็นเนื้อหาต่าง ๆ ตามบทเรียน เป็นการเสริมสร้างและกระตุ้นกระบวนการคิด
และการเรียนรู้อีกครั้งในอีกลักษณะหนึ่งที่ไม่ใช่แค่การเรียนรู้ในห้องเรียนแบบเดิม 

ดังนั้นเหตุผลสนับสนุนต่าง ๆ  ที่กล่าวมาข้างต้นจึงเป็นข้อสนับสนุนให้นักเรียนที่ได้รับ
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559) ที่ท าการวิจัย 
ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปรากฎการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิก ผลการวิจัยนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิก มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 รวมทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยจุลัยวรรณ์ ทัศพงษ์ (2559) ได้ท าการศึกษาผลการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหา
ความรู้แบบ 7E  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และสอดคล้องวิจัยปวีณ์กร บัวเพชร (2561) ที ่ท าการวิจัย เรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู้  
โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ร่วมกับการเขียนผังกราฟิก เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผลการวิจัยปรากฏว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยการ 
สืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ร่วมกับการเขียนผังกราฟิก เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น 
จึงเป็นการสนับสนุนข้อค้นพบที่ว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก
และการเรียนแบบร่วมมือ นักเรียนได้ฝึกความสามารถการคิดวิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการคิด
วิเคราะห์ความส าคัญ ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์และด้านการคิดวิเคราะห์หลักการ แต่จากผลการวิจัย
พบว่าด้านการคิดวิเคราะห์หลักการ คะแนนหลังเรียนต ่ากว่าด้านด้านการคิดวิเคราะห์ความส าคัญ และด้าน
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การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียนแบบ
ร่วมมือ ซ ึ ่งเป ็นร ูปแบบการจ ัดการเร ียบร ู ้แบบสืบเสาะหาความรู้  ตามแนวคิดของ Eisenkaft 
1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นสร้างความสนใจ 3) ขั้นส ารวจและค้นหา 4) ขั้นอธิบาย 5) ขั้นขยายความรู้ 
6) ขั้นประมินผล และ7) ขั้นน าความไปใช้ (Eisenkaft, 2003, น. 57-59) ผนวกกับเทคนิคผังกราฟิกและ
แบบเรียนร่วมมือ เช่น ผังกราฟิกมีหลายรูปแบบ เช่น  ผังความคิด ผังก้างปลา ผังใยแมงมุม ผังมโนทัศน์ 
ผังวัฏจักร และ ผังเวนน์ เป็นวิธีการเรียนโดยใช้การคิดวิเคราะห์ในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใหผู้้เรียนมี
ส่วนรับผิดชอบกิจกรรม และการเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น TAI, LT, GI และ TGT ผู้เรียนได้ท างานกลุ่มเรียนรู้
การท างานร่วมกับผู้อื่น แลกเปลี่ยนรู้ซึ่งกันและกันเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละคนได้แสดงศักยภาพของ
ตนเอง แต่ละคนกล้าแสดงความคิดเห็น แผนผังแนวความคิดหลักและแผนผังเวนน์ฝึกการคิดวิเคราะห์ 
เปรียบเทียบความเหมือน และความแตกต่าง เป็นวิธีสอนที่ช่วยให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  
ผู้เรียนได้รับความสนุกสนาน และเกิดการเรียนรู้จากการที่นักเรียนได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติ หรือคิดวิเคราะห์ 
เกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งวิธีการสอน
ทั้งหมดนี้ปลูกฝังให้เกิดกับผู้เรียน คือ 1) ความสนใจใฝ่รู้ 2) ความรับผิดชอบ มุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม 
3) ความมีระเบียบและรอบคอบ 4) ความมีเหตุผล 5) ความใจกว้าง และ 6 ความซื่อสัตย์ ท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเขียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 

จากการวิจัยศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการ
เรียนแบบร่วมมือที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 กลุ ่มโรงเรียนขนาดเล็กสิงหนคร จังหวัดสงขลา  ผู ้วิจัย 
ขอเสนอแนะแนวทางในการน าผลการวิจัยไปใช้และเพ่ือการศึกษาวิจัยต่อไปดังนี้ 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้
3.1.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรเตรียมความพร้อมของนักเรียน โดยอธิบาย

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้นั้น ครูควรท าความเข้าใจ
ขั้นตอนการสอนอย่างละเอียด รวมถึงบทบาทหน้าที่ทั้งของครูและนักเรียน รวมถึงรูปแบบการวัดและ 
การประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

3.1.2 การที ่น ักเร ียนจะพัฒนาความสามารถในการคิดว ิเคราะห์ได้น ั ้น ครูควร
ก าหนดเวลาในการจัดกิจกรรมจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกในแต่ละขั้นให้
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เหมาะสม โดยเฉพาะขั้นที่ 5 ขั้นขยายผลได้น าผังกราฟิกเข้ามาร่วม ครูควรเตรียมการสอนล่วงหน้าและ
ยืดหยุ่นกิจกรรมตามความเหมาะสม เนื่องจากเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ใช้เวลาค่อนข้างมากและช่วยฝึก
นักเรียนเพ่ิมทักษะการคิดวิเคราะห์ด้านหลักการอย่างมีประสิทธิภาพ 

3.1.3 การที ่น ักเรียนจะพัฒนาให้ความร่วมมือในการท างานกลุ ่มได้น ั ้น ครูควร
ก าหนดเวลาในการจัดกิจกรรมจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการแบบร่วมมือใน
แต่ละขั้นให้เหมาะสม โดยเฉพาะขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหาได้น ารูปแบบร่วมมือต่าง ๆ  เข้ามาร่วมในการ
จัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับเทคนิคการแบบร่วมมือการถามค าถามครูควรใช้ค าถาม
ปลายเปิด เพื่อให้นักเรียนรวมกลุ่มเพื่อร่วมแสดงความคิดเห็นได้เต็มที่ในการคิดวิเคราะห์และที่ส าคัญควร
ค านึงถึงความพร้อมในการใช้เทคโนโลยีของนักเรียนควรมีการยืดหยุ่นเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ  
ตามความเหมาะสมเพ่ือได้ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ  

3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
3.2.1 ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน

แบบร่วมมือไปใช้ในการพัฒนาตัวแปรอื่น ๆ  เช่น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหา 
การคิดวิเคราะห์ทางวิชาวิทยาศาสตร์ ความคงทนในการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 

3.2.2 ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกและการเรียน
แบบร่วมมือ ยังพัฒนาความสามารถด้านการวิเคราะห์ด้านหลักการ ได้ไม่ดีเท่าที ่ควร จึงควรเพ่ิม
กระบวนการให้นักเรียนได้ฝึกเชื่อมโยงองค์ประกอบต่าง ๆ  หรืออาจใช้วิธีการจัดการเรียนรู้นี้ร่วมกับเทคนิค
การจัดการเรียนรู้อื่น ๆ เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาในด้านดังกล่าวให้ดียิ่งขึ้น 
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รายนามผู้ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั 
 
1. นางสาวเจนจิรา  ค าด ี ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) วิทยาศาสตร์ศึกษา 

มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 
ครูโรงเรียนวัดนาอุ่น จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ต าแหน่ง ครูช านาญการ 

 
2. นางสาววรรณพร สิงห์บุญ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) วิทยาศาสตร์ศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
โรงเรียนวัดปุณหังสนาวาส (ทิพย์สมบัติบุญ-ชุ่มอุทิศ)  
จังหวัดสมุทรปราการ 
ต าแหน่ง ครูช านาญการ 

 
3. นางศศิธร  เต็มสิริโชติ  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) วิทยาศาสตร์ศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
โรงเรียนลองวิทยา จังหวัดแพร่ 
ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้รว่มกับผังกราฟิกและการเรียนแบบรว่มมอื 

เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวนั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา  ว13101 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 แรงในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   
เรื่อง แรงดึงและแรงผลัก ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 เวลา 3 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน หฤทัยรัตน์  วิเชียรทอง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
มาตรฐานการเรียน/ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ ลักษณะ 
การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด 
1. ระบุผลของแรงที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์ (ว 2.2 ป.3/1) 
2. เปรียบเทียบและยกตัวอย่างแรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัสที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ โดยใช้หลักฐาน 

เชิงประจักษ์ (ว 2.2 ป.3/2) 
จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้, ทักษะ, เจตคติ) 

4. บอกประเภทแรงผลักและแรงดึงได้ (K) 
5. บอกความหมายแรงผลักได้ (K) 
6. ยกตัวอย่างแรงผลักในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
7. บอกความหมายแรงดึงได้ (K) 
8. ยกตัวอย่างแรงดึงในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
9. ท าการทดลองและสรุปผลการทดลองเกี่ยวกับแรงดึงและแรงผลักในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
10. มีความสนใจใฝ่รู้สรุปข้อมูลจากหลักฐานและท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์(A) 

สาระส าคัญ 
แรงผลัก หมายถึงแรงที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ออกจากตัวผู้ออกแรง ตัวอย่างเช่น การออกแรงผลักประตู

ออกจากตัวผู้ออกแรง ท าให้ประตูเปิด และแรงดึง หมายถึงแรงที่ท าให้วัตถุเคลื่อนมาที่เข้าหาตัวผู้ออกแรง 
ตัวอย่างเช่น การออกแรงดึงประตูเข้าหาตัวผู้ออกแรงท าให้ประตูปิด 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1. การสังเกต 
2. การลงความเห็นจากข้อมูล 
3. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
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4. การสร้างแบบจ าลอง 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. ใฝ่เรียนรู้ 
2. อยู่อย่างพอเพียง 
3. มุ่งมั่นในการท างาน 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
2. แบบบันทึกกิจกรรม 

กิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้   
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ด าเนินการเรียนการสอนดังต่อไปนี้ 
- แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  
1. ครูตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับแรงดึงและแรงผลักโดยให้นักเรียนร่วมกันตอบค าถามบนกระดาน 

ดังนี้ 
1.1 การดึงและการผลักคืออะไร  
1.2 การดึงและการผลักมีความแตกต่างกันอย่างไร 
1.3 การดึงการผลักส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของวัตถุหรือไม่ อย่างไร 

2. ขั้นสร้างความสนใจ  
2. มอบหมายให้นักเรียนแบ่งกลุ่มศึกษาโดยนักเรียนมีการแบ่งกลุ่มละ 4 คน ร่วมกันตั้งค าถาม

เกี่ยวกับเรื่อง แรงดึงและแรงผลักในชีวิตประจ าวัน 
- ครูเขียนค าถามของนักเรียนของแต่ละกลุ่มบนกระดาน 

3. ขั้นส ารวจและค้นหา ผนวกวิธีการเรียนแบบร่วมมือ (ใช้เทคนิค GI) 
3 สุ่มตัวแทนนักเรียนจากกลุ่มต่าง ๆ โดยการจับฉลากหมายเลขสมาชิก กลุ่มละประมาณ 1- 2 คน

ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 เรื่องแรงดึงและแรงผลักเป็นอย่างไร ดังนี้ 
3.1 ให้นักเรียนกลุ่มที่ 1 ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเรื่องเปิดประตู 

1) นักเรียนคนที่ 1 และคนที่ 2 เปิดประตูสลับกันเปิดประตุ 
2) นักเรียนคนที่ 3 และคนที่ 4 บันทึกผลกิจกรรมโดยเขียนเป็นแผนภาพทิศทางเคลื่อนที่

ของประต ู
3.2 ให้นักเรียนกลุ่มที่ 2 ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเรื่องปิดประตู 

1) นักเรียนคนที่ 1 และคนที่ 2 ปิดประตูสลับกันปิดประตู 
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2) นักเรียนคนที่ 3 และคนที่ 4 บันทึกผลกิจกรรมโดยเขียนเป็นแผนภาพทิศทางเคลื่อนที่
ของประต ู

3.3 ให้นักเรียนกลุ่มที่ 3  ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเรื่องลากกล่องบนโต๊ะ 
1) นักเรียนคนที่ 1 และคนที่ 2 ยืนอยู่ทิศตรงกันข้ามกัน 
2) นักเรียนคนที่ 1 ออกแรงกระท าต่อกล่องที่วางบนโต๊ะให้วางอยู่ต าแหน่งกลางโต๊ะและ 

คนที่ 2 ออกแรงออกแรงกระท าต่อกล่องเข้าหาตัว 
3) นักเรียนคนที่ 3 และคนที่ 4 บันทึกผลกิจกรรมโดยเขียนเป็นแผนภาพทิศทางเคลื่อนที่

ของกล่อง 
4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

4. หลังจากท ากิจกรรมเสร็จ ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการท ากิจกรรมโดยใช้ค าถามดังนี้ 
1) การดึงและการผลักคืออะไร  
2) การดึงและการผลักมีความแตกต่างกันอย่างไร  โดยพิจารณาจากการเขียนภาพแสดงทิศ

ทางการเคลื่อนที่ของประตูและกล่อง  
(แนวการค าตอบ การดึงท าให้วัตถุเคลื่อนที่เข้าหาตัว และการผลักท าให้วัตถุเคลื่อนที่ออกจากตัว  
3) การดึงการผลักส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของวัตถุหรือไม่ อย่างไร ( แนวการค าตอบ การดึง

และการผลักส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ โดยท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่) 
5. ขัน้ขยายความรู้ผนวกเทคนิคผังกราฟิก (ใชแ้ผนผังความคิด) 

5.1 ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันดูบัตรภาพกิจกรรมต่าง ๆ  เพื่อน าไปเขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับ
เรื่องแรงดึงและแรงผลักในชีวิตประจ าวัน  

5.2 ให้นักเรียนยกตัวอย่างกิจกรรมการละเล่นพื ้นบ้านไทยใดบ้างเป็นแรงดึงและแรงผลักใน
ชีวิตประจ าวันแล้วน าไปเขียนเพ่ิมเติมแผนผังความคิดในข้อ 5.1    

5.3 ให้นักเรียนจับคู่กัน แต่ละคู่คิดตัวอย่างใหม่ออกมาแสดงการท างานหรือการเล่นที่มีการดึงและการ
ผลักอยู่ในกิจกรรมแล้ววิเคราะห์ให้ได้ว่าช่วงใดเป็นแรงดึงและช่วงใดเป็นแรงผลัก 
6. ขั้นประเมิน 

6.1 เปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย ที่นักเรียนยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
6.2 สุ่มนักเรียนอภิปรายสรุปเกี่ยวกับความรู้ที่ได้รับในการศึกษาในครั้งนี้ 
6.3 นักเรียนบันทึกผลการเรียนรู้ในสมุดบันทึกผลการเรียนรู้รายชั่วโมง 
6.4 ติชม/เสนอแนะเกี่ยวกับข้อค้นพบต่าง ๆ จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเรียนรู้ครั้งนี้ 
6.5 นักเรียนร่วมกันประเมินแผนผังกราฟิกของเพื่อนแต่ละกลุ่ม ในด้านต่าง ๆ  ได้แก่ สรุปความรู้ได้

ถูกต้อง ครบประเด็น การเชื่อมโยงความรู้ได้ถูกต้องตามล าดับขั้นความสัมพันธ์ มีความคิดสร้างสรรค์ในการ
เขียนแผนผังกราฟิก (ใช้แผนผังความคิด) 
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7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ 
ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกการละเล่นมา 1 อย่างแสดงการเล่นและวิเคราะห์ให้ได้ว่าช่วงใดเป็นแรงดึง

และช่วงใดเป็นแรงผลักแล้วสามารถน ากิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านไทยที่เกี่ยวเรื่องแรงดึงและแรงผลัก และ
สามารถน าความรู้ที่ได้ไปเล่นกับเพ่ือนที่บ้านได้  
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

รายการประเมิน เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู ้
1. บอกประเภทแรงผลักและแรงดึง
ได้ (K) 
2. บอกความหมายแรงผลักได้ (K) 
3. ยกตัวอย่างแรงผลักใน
ชีวิตประจ าวันได้ (K) 
4. บอกความหมายแรงดึงได้ (K) 
5. ยกตัวอย่างแรงดึงใน
ชีวิตประจ าวันได้ (K) 

ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่องแรงดึงและแรง
ผลัก 

ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

ด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์
ท าการทดลองและสรุปผลการ
ทดลองเกี่ยวกับแรงดึงและแรงผลัก
ในชีวิตประจ าวนัได้ (P) 

แบบประเมินทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์

ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ ์

ด้านคณุลักษณะอันพึงประสงค์ 
มีความสนใจใฝ่รู้สรปุข้อมูลจาก
หลักฐานและท างานรว่มกับผู้อืน่
อย่างสร้างสรรค์(A) 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์

ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ ์
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การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
จากการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้รว่มกับผังกราฟิกและการเรยีนแบบร่วมมือ 

วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีว13101 ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
ประกอบแผนการสอนที่ 2 เรื่อง แรงดึงและแรงผลัก 

 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

รายการประเมิน ผลการประเมนิ 
สรุปผลการ
ประเมนิ 

กา
รส

ังเก
ต 

กา
รท

ดล
อง

 

กา
รบ

นัท
ึกผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

ข้อ
มูล

 

กา
รตี

คว
าม

หม
าย

ข้อ
มลู

 
แล

ะล
งข

อ้ส
รุป

 
รว

มค
ะแ

นน
 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผ่า
น 

ไม
่ผ่า

น 

4 4 4 4 4 20    

1.           

2.           

3.           

4.           

5.           

6.           
7.           

8.           

9.           

10.           

11.           

12.           

13.           

14.           

15           

16.           

หมายเหตุ นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จะต้องไดผ้ลการประเมินในระดับคณุภาพ 2 ขึ้นไป 

คะแนน/ระดับคณุภาพ 4 ดี (เยี่ยม)  
คะแนน 18-20 

3 (ดี)  
คะแนน 14-17 

2 (พอใช้) 
คะแนน 10-13 

1 (ปรบัปรุง)  
คะแนน 0-9 
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รายละเอียดการให้คะแนนแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
จากการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้รว่มกับผังกราฟิกและการเรยีนแบบร่วมมือ 

วิชาวิทยาศาสตร์ ว13101 ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
 
รายการประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ / คะแนน 

ดีเยี่ยม (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. การทดลอง ท าการทดลองตาม 

วิธีการและขั้นตอนที่
ก าหนดถูกต้อง มีการ
ปรับปรงุแก้ไขเป็นระยะ
และ ทดลองเสร็จ
ทันเวลาที่ก าหนด 

ท าการทดลองตาม 
วิธีการและขั้นตอนที่
ก าหนดถูกต้องโดยครู
เป็นผู้แนะน าในบางสว่น 
มีการปรับปรงุแก้ไขเป็น
ระยะและ ทดลองเสร็จ
ทันเวลาที่ก าหนด 

ท าการทดลอง
ตามวิธีการและ
ขั้นตอนที่ก าหนด
ไว้ หรือ
ด าเนนิการขา้ม
ขั้นตอนที่ก าหนด
บ้าง มีการ
ปรับปรงุแก้ไข
เล็กน้อยและเสร็จ
ทันเวลา 

ไม่ท าการ
ทดลองตาม
วิธีการและ
ขั้นตอนที่
ก าหนดไว ้หรือ
ด าเนนิการขา้ม
ขั้นตอนที่
ก าหนด ไม่มี
การปรับปรงุ
แก้ไข และ 
ทดลองเสร็จไม่
ทันเวลา 

2. การบนัทึกผล บันทึกผลตามหัวข้อที่
ก าหนดครบถ้วน มีการ
บันทึกเปน็ระเบยีบอ่าน
ง่าย ข้อมูลชัดเจน
ครบถ้วนตาม
จุดประสงค ์

บันทึกผลตามหัวข้อที่
ก าหนดไม่ครบ 1 หัวข้อ
มีการบนัทึกเปน็ระเบยีบ
อ่านง่าย ข้อมลูชัดเจน
ครบถ้วนตามจุดประสงค ์

บันทึกผลตาม
หัวข้อที่ก าหนด
ไม่ครบ 2 หัวข้อมี
การบนัทึกเปน็
ระเบยีบอ่านงา่ย 
ข้อมูลไม่ครบถว้น
ตามจุดประสงค ์

บันทึกผลตาม
หัวข้อที่ก าหนด
ไม่ครบ 3 
หัวข้อขึ้นไป 
บันทึกไม่เปน็
ระเบยีบ อ่าน
ยากข้อมลูไม่
ครบถ้วนตาม
จุดประสงค ์

3. การใช้และ
เก็บรักษา

ใช้อุปกรณ์ถูกวิธี เมื่อ 
ใช้เสร็จท าความ 

ใช้อุปกรณ์ผดิบา้ง 
เล็กน้อย เมื่อใช้เสร็จท า
ความสะอาด เก็บรักษา

ใช้อุปกรณไ์ม่ค่อย
ถูกวิธีเมื่อใช้เสร็จ 
เก็บรักษาโดย

ใช้อุบกรณไ์ม่
ถูกวิธีเป็น 
ส่วนใหญ่ ต้อง
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รายการประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ / คะแนน 

ดีเยี่ยม (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
อุปกรณ์/
เครื่องมือ 

สะอาด เกบ็รักษาเปน็
ระเบยีบ อุปกรณ์อยู่ใน
สภาพด ี

ไม่เปน็ระเบยีบ อุปกรณ์
อยู่ในสภาพด ี
 

ไมไ่ด้ดูความ
เรียบร้อยของ 
อุปกรณ ์

เตือนให้เก็บ
รักษาอุปกรณ์ 
/ท าอุปกรณ์
ช ารดุโดย
ประมาท 

4. การน าเสนอ
ข้อมูล 

การน าเสนอนา่สนใจ
ผู้ฟังมีสว่นร่วม และ
รายงานผลตามล าดบั
ขั้นตอน ข้อมลูถูกต้อง
ครบถ้วน 

การน าเสนอนา่สนใจ
ผู้ฟังมีสว่นร่วม และ
รายงานผลตามล าดบั
ขั้นตอน ข้อมลูถูกต้อง
แต่ขาดความสมบูรณ ์

การน าเสนอ
น่าสนใจ ผู้ฟังไม่มี
ส่วนร่วม และ
รายงานผลตาม 
ล าดบัขัน้ตอน แต่ 
ข้อมูลขาดความ
ถูกต้อง 

การน าเสนอไม่
น่าสนใจ 
ผู้ฟังไม่มีสว่น
ร่วม และ
รายงานผลไม่
เป็นไป
ตามล าดบั
ขั้นตอน ข้อมลู
ขาดความ
ถูกต้อง 

5. การ
ตีความหมาย
ข้อมูลและลง
ข้อสรุป 

สรุปผลการทดลอง
สอดคล้องกบั
จุดประสงคค์รบถว้น
และแปลความหมาย
ถูกต้อง 

สรุปผลการทดสอง
สอดคล้องกบั
จุดประสงคค์รบถว้น แต่
แบ่ลความหมายผดิบา้ง 

สรุปผลการ
ทดลองสอดคล้อง
กับจุดประสงคไ์ม่
ครบถ้วน 
และแบล่ความ
หมายผิด 

สรุปผลการ
ทดลองไม่
สอดคล้องกบั
จุตประสงค ์
และแปล
ความหมายผิด 
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การประเมินแผนผังกราฟิก 
จากการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้รว่มกับผังกราฟิกและการเรยีนแบบร่วมมือ 

วิชาวิทยาศาสตร์ ว1310  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ประกอบแผนการสอนที่ 2 เรื่อง แรงดึงและแรงผลัก 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนท าเครื่องหมาย (√) ลงในช่องคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 
สรุปเนื้อหา

ถูกต้อง
ครบถ้วน 

การเชื่อมโยง
ความรู้และ

ล าดบั
ความส าคัญ 

การเขียนสื่อ
ความและ
ความคิด

สร้างสรรค ์

ความ
สมบูรณ์
ของผงั
กราฟิก 

รวม 

1.  3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
2.               

3.               
4.               

5.               
6.               

7.               
8.               

9.               

10.               
11.               

12.               
13.               

14.               
15.               

16.               
หมายเหตุ นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จะต้องได้ผลการประเมินในระดับคุณภาพ 2 ขึ้นไป 

คะแนน/ระดับคุณภาพ 4 ดี (เยี่ยม)
คะแนน 12 - 11 

3 (ด)ี 
คะแนน 10-9 

2 (พอใช้)
คะแนน 8- 6 

1 (ปรับปรงุ) 
คะแนน 5-0 
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รายละเอียดการให้คะแนนแบบประเมินแผนผังกราฟิก 
จากการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้รว่มกับผังกราฟิกและการเรยีนแบบร่วมมือ 

วิชาวิทยาศาสตร์ ว13101 ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
 

รายการประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ / คะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. สรุปเนื้อหา ถูกต้อง 
ครบถ้วน 

ออกแบบผงักราฟิก
แปลก ใหม ่สรา้งสรรค์
สอดคล้องกบั เนื้อหา
ภาพประกอบ ใช้ สสีนั
หลากหลาย 

ออกแบบไม่แปลก ใหม่แต่มี
ความ สอดคล้องกบัเนื้อหา"
บางส่วน 

การออกแบบไม่สอดคล้อง
กับ เนื้อหาและงานไม่  
แปลกใหม ่

2. การเชื่อมโยงความรู้
และล าดบัความส าคัญ 

การเชื่อมโยงเนื้อหาได้
ครบถ้วน เรียงล าดับ
ขั้นตอนถูกต้อง
ตามล าดบัขั้นตอน ตรง
ประเดน็ เข้าใจงา่ย 

เชื่อมโยงเนื้อหาไม่ครบถว้น 
เรียงล าดบัขัน้ตอนไม่ค่อย
ถูกต้องและตรงประเดน็
เล็กน้อย 

เชื่อมโยงเนื้อหา 
ไม่ครบถ้วน เรยีงล าดบั
ขั้นตอนไม่ถูกต้อง และ 
ไม่ตรงประเด็น 

3. การเขียนสื่อความ
และความคดิ
สร้างสรรค ์

เขียนสื่อความได้
ถูกต้องตามอักขรวิธ ี
ตรงประเดน็ ชดัเจน 
เข้าใจง่าย มีความคิด
สร้างสรรค์ด ี

เขียนสื่อความไม่ถูกต้องตาม
อักขรวิธีค่อนข้างมาก ตรง
ประเดน็ เข้าใจยากมี
ความคิดสร้างสรรค์ 
เล็กน้อย 

เขียนสื่อความไม่ถูกต้อง
ตามอักขรวิธี ค่อนข้างมาก
ไม่ตรงประเด็นไม่มี
ความคิดสร้างสรรค ์

4. ความสมบูรณ์ของ 
ผังกราฟิก 

สะอาด อ่านง่าย 
เรียบร้อย ประณตี
แสดงถึงความตัง้ใจใน
การท าชิ้นงาน 

ชิ้นงานไม ่ประณตี  
ไมส่ะอาด ไม่ เรียบร้อย
แสดง ถงึความรบีเร่ง ในการ
ท างาน 

ขึ้นงานไม่เสรจ็ สมบูรณ์
เป็นส่วนมาก 
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ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง แรงดึงและแรงผลัก 
 
 
วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
ชื่อ_____________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
ชื่อ_____________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
ชื่อ_____________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
ชื่อ_____________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
 
ค าชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 

1. อ่านวิธีท ากิจกรรมให้เข้าใจ 2. ตอบค าถามก่อนท ากิจกรรม 
3. ท ากิจกรรมและบันทึกผล 4. ตอบค าถามหลังท ากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ประตู 
2. กล่องกระดาษ 

วิธีท า 
1. ให้นักเรียนกลุ่มที่ 1 ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเรื่องเปิดประตู 

1.1 นักเรียนคนที่ 1 และคนที่ 2 เปิดประตูสลับกันเปิดประตู 
1.2 นักเรียนคนที่ 3 และคนที่ 4 บันทึกผลกิจกรรมโดยเขียนเป็นแผนภาพทิศทางเคลื ่อนที่  

ของประต ู
2. ให้นักเรียนกลุ่มที่ 2 ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเรื่องปิดประตู 

2.1 นักเรียนคนที่ 1 และคนที่ 2 ปิดประตูสลับกันปิดประตู 
2.2 นักเรียนคนที่ 3 และคนที่ 4 บันทึกผลกิจกรรมโดยเขียนเป็นแผนภาพทิศทางเคลื่อนที ่ของ

ประต ู
3. ให้นักเรียนกลุ่มที่ 3 ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเรื่องลากกล่องบนโต๊ะ 

3.1 นักเรียนคนที่ 1 และคนที่ 2 ยืนอยู่ทิศตรงกันข้ามกัน 
3.2 นักเรียนคนที่ 1 ออกแรงกระท าต่อกล่องที่วางบนโต๊ะให้วางอยู่ต าแหน่งกลางโต๊ะและคนที่ 2 

ออกแรงออกแรงกระท าต่อกล่องเข้าหาตัว 
3.3 นักเรียนคนที่ 3 และคนที่ 4 บันทึกผลกิจกรรมโดยเขียนเป็นแผนภาพทิศทางเคลื่อนที่ของกล่อง 

 
 

ได้__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 

 
การออกแรง เขียนเปน็แผนภาพทิศทางเคลื่อนที่ของประต ู

และกล่อง 

1. เปิดประตูสลับกันเปิดประตู                    
  
                   
  
                   
  
 

2. ปิดประตูสลับกันปิดประตู                    
  
                   
  
                   
  
 

3. ออกแรงกระท าต่อกล่องที่วางบนโต๊ะให้วางอยู่
ต  าแหน่งกลางโต๊ะและคนที ่ 2 ออกแรงออกแรง
กระท าต่อกล่องเข้าหาตัว 

                   
  
                   
  
                   
  
                   
  
 

 
สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ค าถามหลังท ากิจกรรม 
1. การดึงและการผลักคืออะไร 

(แนวการค าตอบ การดึงคือการดึงท าให้วัตถุเคลื่อนที่เข้าหาตัวตัว และการผลักคือท าให้วัตถุเคลื่อนที่
ออกจากตัว) 

2. การดึงและการผลักมีความแตกต่างกันอย่างไร  โดยพิจารณาจากการเขียนภาพแสดงทิศทางการ
เคลื่อนที่ของประตูและกล่อง  

(แนวการค าตอบ การดึงท าให้วัตถุเคลื่อนที่เข้าหาตัว และการผลักท าให้วัตถุเคลื่อนที่ออกจากตัว 
3. การดึงการผลักส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของวัตถุหรือไม่ อย่างไร 

(แนวการค าตอบ การดึงและการผลักส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ โดยท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่) 
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ใบกิจกรรมที ่2 เรื่อง เขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับเรื่องแรงดึงและแรงผลักในชีวิตประจ าวัน 
ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันดูบัตรภาพกิจกรรมต่าง ๆ  เพื่อน าไปเขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับ เรื่อง แรงดึง
และแรงผลักในชีวิตประจ าวัน 
ความเห็นของผู้บริหาร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ.......................................ผูบ้ริหาร 
(นายเจริญ  สุขะบุญพันธ์) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดเลยีบ รกัษาการในต าแหน่งโรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรม 
วันที่...............เดือน...............................พ.ศ.................. 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
ปัญหา/ อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

.............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ................................................. 

(นางสาวหฤทัยรัตน์  วิเชียรทอง) 
วันที่…...….เดือน…….......………..พ.ศ.……….. 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน 
วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แบบปรนัยมีจ านวน 27 ข้อ 
ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 
1. ค่าของของแรงมีหน่วยเป็นอะไร (ความจ า) 

ก. เซนติเมตร ข. เมตร 
ค. นิวตัน ง. กิโลกรัม 

2. ให้นักเรียนอ่านข้อมูลต่อไปนี ้แล้วตอบค าถาม (การคิดวิเคราะห์) พ่อและแม่พาใบบัวไปเที ่ยว
สวนสาธารณะไปนั่งเล่นชิงช้าและเห็นมะม่วงหล่นจากต้นแล้วรีบวิ่งไปเก็บมาให้พ่อกับแม่ จากข้อมูล 
ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้มีแรงประเภทใดบ้าง 

ก. แรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัส ข. แรงดึงและแรงไม่สัมผัส 

ค. แรงผลักและแรงดึง ง. แรงผลักและแรงแม่เหล็ก 
3. ข้อใดไม่ใช่เป็นกิจกรรมตัวอย่างแรงสัมผสัในชีวิตประจ าวัน (ความเข้าใจ) 

ก. แตงโมออกแรงเปิดหน้าต่างในห้องเรียน ข. สุดาใช้แม่เหล็กดูดเข็มเย็บผ้าออกจากซอกบานหน้าต่าง 
ค. จอมก าลังปั่นจักรยานไปสวนสาธารณะ ง. ต้อยดัดขดลวดท าให้เป็นรูปสุนัข 

4. ข้อใดเป็นตัวอย่างแรงไม่สัมผัสในชีวิตประจ าวัน (ความเข้าใจ) 
ก. แรงที่ท าปล่อยลูกบอลตกลงสู่พื้น ข. แรงที่ใช้ยกกระเป๋า 
ค. แรงที่ใช้ดึงประตูเพ่ือเปิดประตู ง. แรงที่ใช้ผลักเพ่ือเปิดหน้าต่าง 

5. กีฬาประเภทใดที่ออกแรงดึงและแรงผลัก (การคิดวิเคราะห์) 
ก. เปตอง ข. ปิงปอง 
ค. ปั่นจักรยาน ง. แบดมินตัน 

6. กิจกรรมใดต่อไปนี้ให้ความหมายแรงดึงได้ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 

ก. เปิดหน้าต่าง ข. เตะฟุตบอล 
ค. ปิดประตู ง. เปิดตู้เย็น 

7. ให้นักเรียนอ่านข้อมูลต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม (ความเข้าใจ) นักเรียนโรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรม 
มีการแข่งขันฟุตบอล 2 ทีม ได้แก่ ทีม A และทีม B ซึ่งทีม A เตะฟุตบอลไปใกล้ประตูฝ่ายตรงกันข้าม 
ท าให้นายประตูทีมฝ่ายตรงกันข้ามรับลูกบอลไม่ได้ อยากทราบว่าผลการท านายของนักเรียนทีมใดเตะ
ฟุตบอลเข้าประตูทีมใดได้ถูกต้อง 
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ก. ทีม B เตะฟุตบอลเข้าประตูทีม A ข. ทีม A เตะฟุตบอลเข้าประตูทีม A 
ค. ทีม A เตะฟุตบอลเข้าประตูทีม  ง. ถูกข้อ  ก และข้อ ค 

8. วัตถุท่ีหยุดนิ่ง เมื่อมีแรงมากระท าต่อวัตถุนั้นจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (ความเข้าใจ) 
ก. เปลี่ยนจากทยุดนิ่งเป็นเคลื่อนที่ ข. เคลื่อนที่เร็วขึ้น 
ค. เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ ง. ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง 

9. การออกแรงในลักษณะใดที่มีทิศทางตรงกันข้ามกับทิศที่วัตถุเคลื่อนที่ (ความเข้าใจ) 
ก. เปิดลิ้นชัก ข. ดึงโซ่สุนัขขณะพาไปเดินเล่น 
ค. ขว้างลูกฟุตบอล ง. โยนลังใส่ของ 

10. นักเรียนคนใดท ากิจกรรมที่สอดคล้องกับความหมายของแรงบีบได้มากที่สุด (ความเข้าใจ) 

ก. จอยน าลวดมาขดเป็นม้าลาย ข. ส้มพับกระดาษเป็นรูปจรวด 
ค. ก้อยปั้นดินน ้าเป็นรูปกระต่าย ง. น้อยฉีกกระดาษเป็นดอกไม้ 

11. กิจกรรมข้อใดมีความสอดคล้องกับความหมายของแรงกดได้ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 

ก. ฉีกกระดาษเป็นรูปปลา  ข. พับกระดาษเป็นรูปเรือ 
ค. ออกแรงท าให้สปริงเคลื่อนที่ลดลง ง. ฉีกกระดาษเป็นสัตว์ต่าง ๆ 

12. การกระท าของใครเป็นตัวอย่างแรงกดในชีวิตประจ าวัน (ความเข้าใจ) 

ก. มาลีฉีกกระดาษเป็นสัตว์ต่าง ๆ ข. สุดาน าดินเหนียวมาท าเป็นรูปจานแบน 
ค. นีโอแข่งขันขว้างจรวด  ง. เจมน าขดลวดมาท าเป็นรูปสุนัข 

13. ข้อความใดกล่าวได้ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 

ก. แม่เหล็กสามารถดึงดูดของที่แข็งได้ทั้งหมด ข. แม่เหล็กดึงดูดสิ่งที่เป็นมันวาวเสมอ 
ค. แม่เหล็กดึงดูดสิ่งที่ท าด้วยเหล็กได้  ง. ข้อ ก และ ข 

14. ถ้านักเรียนวางแท่งแม่เหล็กดังภาพแล้วนักเรียนคนใดอธิบายสมบัติของขั ้วแม่เหล็กได้ถูกต้อง  
(ความเข้าใจ) 
 
 
 

ก. ใบปอบอกว่าขั้วเหนือชี้ไปทางทิศใต้เท่านั้น 
ข. จอมบอกว่าขั้วใต้ชี้ไปทางทิศเหนือและทิศใต้ก็ได้ 
ค. ใบบัวบอกว่าขั้วเหนือชี้ไปทางทิศเหนือและขั้วใต้ชี้ไปทางทิศใต้เท่านั้น 
ง. โจบอกว่าขั้วใต้ชี้ไปทางทิศเหนือ 
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15. ข้อใดมีแม่เหล็กเป็นส่วนประกอบในการท างาน (ความเข้าใจ) 
ก.สีดาใช้เครื่องซักผ้าอบผ้านวม   ข. แหม่มใช้โน๊ตบุ๊คพิมพ์รายงาน 
ค. ปรีดาใช้เตาอบท าขนมปังที่บ้าน  ง. ดาใช้แท็บเล็ตค้นหาข้อมูลท าวิจัย 

16. ข้อใดอธิบายรูปร่างของแม่เหล็กที่พบได้ในชีวิตประจ าวัน (ความเข้าใจ) 
ก. ลักษณะคล้ายแท่งยางลบ  ข. ลักษณะคล้ายลูกฟุตบอล 
ค. ลักษณะคล้ายผลขนุน  ง. ลักษณะคล้ายห่อขนมกล้วย   

17. น้อยก าลังนั่งเย็บผ้าแล้วมีเพื่อนบ้านมาตะโกนว่าให้น้อยช่วยด้วยสุนัขกัดขา หลังจากนั้นน้อยกลับมา
เย็บผ้าต่อ แล้วหาเข็มเย็บผ้าไม่เจอ อยากทราบว่าเมื่อนักเรียนอ่านข้อมูลข้างบน นักเรียนคนใดเลือกวิธีการ
ช่วยให้น้อยหาเข็มเย็บผ้าได้ดีที่สุด (ความเข้าใจ) 

ก. บีใช้แท่งตะเกียบเขี่ยหาเข็มเย็บผ้า  ข. บอยใช้แม่เหล็กเขี่ยหาเข็มเย็บผ้า 
ค. น ้าใช้ไม้เขี่ยหาเข็มเย็บผ้า   ง. ต้อยใช้ไม้บรรทัดเหล็กเขี่ยหาเข็มเย็บผ้า 

18. ลูกบอลถูกปาขึ้นไปในอากาศแล้วตกกลับสู่พื้นดิน เพราะถูกดึงโดยแรงใด (ความจ า) 
ก. แรงเสียดทาน    ข. แรงโน้มถ่วงของโลก 
ค. ไฟฟ้าสถิต     ง. แรงแม่เหล็ก 

 
ตอนที่ 2 ข้อสอบอัตนัย (ตอบแบบสั้น) ข้อละ 1 คะแนน 
1. ให้นักเรียนดูภาพแล้วตอบค าถามต่อไปนี้  
1.1 มีแรงประเภทใดบ้าง (การประยุกต์ใช้) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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1.2 เขียนแผนผังแสดงทิศทาง ของแรงแต่ละแรงที่ปรากฏในภาพ (การประยุกต์ใช้) 
 
 
 
 
 
 
 
2. ให้นักเรียนยกตัวอย่างกิจกรรมที่ท าในชีวิตประจ าวันที่ต้องใช้แรงผลักและแรงดึง โดยแสดงค าตอบ
ต่อไปนี้  

2.1 ระบุชื่อกิจกรรมดังกล่าว 3 กิจกรรม (การประยุกต์ใช้) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.2 เขียนแผนผังภาพแสดงทิศทางของแรงดึงของกิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรม (การประยุกต์ใช้)  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. ให้นักเรียนดูภาพต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม 

3.1 ภาพหมายเลขใดบ้างที่มีแรงกระท าต่อวัตถุท่ีก าลังการเคลื่อนที่ (การประยุกต์ใช้) 
 

1.   2.   
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3.2 เขียนแผนผังภาพแสดงทิศทางของแรงที่กระท าต่อวัตถุท่ีก าลังการเคลื่อนที่ได้ถูกต้อง  
(การประยุกต์ใช้) 
 

1. 2.   
4. ให้นักเรียนเลือกภาพดังต่อไปนี้เกี่ยวกับแรงบีบและแรงกดพร้อมแสดงเขียนแผนผังภาพแสดงทศิทาง
ของแรงบีบและแรงกดได้ถูกต้อง 

4.1 ภาพหมายเลขใดบ้างที่มีแรงบีบได้ (การประยุกต์ใช้) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4.1 เขียนแผนผังภาพแสดงทิศทางของแรงบีบและแรงกดได้ได้ถูกต้อง (การประยุกต์ใช้) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

1.             2.   
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3.            4.   
 

5. ให้นักเรียนดูภาพต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม 

5.1 แต่ละภาพมีแรงประเภทใดเกิดข ึ ้น และให้ท านายเหตุการณ์ท ี ่จะเกิดข ึ ้นในแต่ละภาพ 
(การประยุกต์ใช้) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5.2 ให้เขียนแผนผังแสดงทิศทางของแรงที่เกิดขึ้นในแต่ละภาพ (การประยุกต์ใช้) 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. ถ้านักเรียนใช้หลอดดูดน ้าหวานที่นักเรียนชอบจนไม่สามารถจะดูดน ้าขึ้นมาได้อีก ทั้ง ๆ ที่ยังมีน ้าหวาน
เหลืออยู่ที่ก้นขวด นักเรียนต้องการจะดื่มน ้านั้นให้หมดขวด นักเรียนจะท าอย่างไร 

6.1 บอกวิธีการที่นักเรียนจะท า (การประยุกต์ใช้) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

6.2 วิธีการที่จะท านั้นเกี่ยวข้องกับแรงประเภทใด (การประยุกต์ใช้) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลย 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
1. ค 11. ค 

2. ก 12. ข 
3. ข 13. ค 

4. ก 14. ค 

5. ค 15. ก 
6. ค 16. ก 

7. ค 17. ข 

8. ก 18. ข 
9. ข 19.  

10. ค 20.  

 
ตอนที่ 2 ข้อสอบอัตนัย (ตอบแบบสั้น) ข้อละ 1 คะแนน 
1. ให้นักเรียนดูภาพแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

1.1 มีแรงประเภทใดบ้าง 
แนวตอบแรงดึง แรงผลัก 

1.2 เขียนแผนผังแสดงทิศทาง 
ของแรงแต่ละแรงที่ปรากฎในภาพ 
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2. ให้นักเรียนยกตัวอย่างกิจกรรมที่ท าในชีวิตประจ าวันที่ต้องใช้แรงผลักและแรงดึง โดยแสดงค าตอบ
ต่อไปนี้ 

2.1 ระบุชื่อกิจกรรมดังกล่าว 3 กิจกรรม 

ค าตอบจากดุลพินิจของครูผู้สอนนักเรียนสามารตอบได้หลายแบบแนวค าตอบ เช่น ปิดประตู 
2.2 เขียนแผนผังภาพแสดงทิศทางของแรงดึงของกิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรม ค าตอบจากดุลพินิจของ

ครูผู้สอนนักเรียนสามารตอบได้หลายแบบแนวค าตอบ 
3. ให้นักเรียนดภูาพต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม 

3.1 ภาพหมายเลขใดบ้างที่มีแรงกระท าต่อวัตถุท่ีก าลังการเคลื่อนที่ 
หมายเลข 1 

3.2 เขียนแผนผังภาพแสดงทิศทางของแรงที่กระท าต่อวัตถุท่ีก าลังการเคลื่อนที่ได้ถูกต้อง 
 
 
 

1. 
 
4. ให้นักเรียนเลือกภาพดังต่อไปนี้เกี่ยวกับแรงบีบและแรงกดพร้อมแสดงเขียนแผนผังภาพแสดงทิศทาง
ของแรงบีบและแรงกดได้ถูกต้อง 

4.1 ภาพหมายเลขใดบ้างที่มีแรงบีบได้ 
หมายลข 3 

4.2 เขียนแผนผังภาพแสดงทิศทางของแรงบีบและแรงกดได้ได้ถูกต้อง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

.                         2.  
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1.      2.   
 

3.     4.   
 

5. ให้นักเรียนดูภาพต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม 

5.1 แต่ละภาพมีแรงประเภทใดเกิดขึ้น และให้ท านายเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในแต่ละภาพเลือกมา 
อย่างน้อย 2 ภาพ 

ค าตอบจากดุลพินิจของครูผู้สอนและนักเรียนสามารตอบได้หลายแบบแนวค าตอบ เช่นพับจรวดใช้
แรงดึงและแรงผลัก 

5.2 ให้เขียนแผนผังแสดงทิศทางของแรงที่เกิดขึ้นในแต่ละภาพ 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 



 

146 

6. ถ้านักเรียนใช้หลอดดูดน ้าหวานที่นักเรียนชอบจนไม่สามารถจะดูดน ้าขึ้นมาได้อีก ทั้ง ๆ ที่ยังมีน ้าหวาน
เหลืออยู่ที่ก้นขวด นักเรียนต้องการจะดื่มน ้านั้นให้หมดขวด นักเรียนจะท าอย่างไร 

6.1 บอกวิธีการที่นักเรียนจะท า 
ค าตอบจากดุลพินิจของครูผู้สอนและนักเรียนสามารตอบได้หลายแบบแนวค าตอบ คว ่าขวดน ้าใส่

ปาก 
6.2 วิธีการที่จะท านั้นเกี่ยวข้องกับแรงประเภทใด 

แรงผลัก 
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ตัวอย่างข้อสอบแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ์
วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
แบบปรนัยมีจ านวน 30 ข้อ  
ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 
ค าสั่ง พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 1-4 
 

 
 
1. จากข้อมูลน ้าเต้าหู้ท ามาจากอะไร (วิเคราะห์ความส าคัญ) 

ก. ถั่วขาว 
ข. ถั่วด า 
ค. ถั่วแดง 
ง. ถั่วเหลือง 
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2. จากข้อมูลถ้าเปรียบเทียบชนิดของเต้าหู้และสารตกตะกอน เต้าหู้ชนิดใดมีลักษณะความแข็งจากมาก
ที่สุดไปหาน้อยที่สุด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์)  

ก. เต้าหู้หลอด เต้าหู้แข็ง  เต้าหู้อ่อน 
ข. เต้าหู้อ่อน เต้าหู้หลอด เต้าหู้แข็ง      
ค. เต้าหู้แข็ง  เต้าหู้อ่อน เต้าหู้หลอด 
ง. เต้าหู้แข็ง  เต้าหู้หลอด เต้าหู้อ่อน 

 
ค าสั่ง พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 3-6 
 

 
 
3. จากข้อมูลหน้ากากอนามัยไว้ป้องกันโรคใดเหมาะสมที่สุด (วิเคราะห์ความส าคัญ) 

ก. ไข ้
ข. ไข้หวัดใหญ่ 
ค. ไข้เลือดออก 
ง. ไข้มาลาเรีย  
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4. จากข้อมูลจงเรียงล าดับวิธีการใส่หน้ากากอนามัยเหมาะสมที่สุด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ก. เอาสายคล้องหู ให้ด้านที่มีแถบลวดอยู่ด้านบน   ดึงหน้ากากขอบล่างให้คลุมถึงใต้คาง 
ข. เอาสายคล้องหู ดึงหน้ากากขอบล่างให้คลุมถึงใต้คาง  ให้ด้านที่มีแถบลวดอยู่ด้านบน  
ค. ให้ด้านที่มีแถบลวดอยู่ด้านบน  เอาสายคล้องหู ดึงหน้ากากขอบล่างให้คลุมถึงใต้คาง 
ง. ให้ด้านที่มีแถบลวดอยู่ด้านบน ดึงหน้ากากขอบล่างให้คลุมถึงใต้คาง เอาสายคล้องหู 

5. จากข้อมูลถ้านายเจมเลือกใช้หน้ากากที่ไม่มีวัสดุชั้นกลาง นายเจมจะมีโอกาสเป็นอย่างไร (วิเคราะห์
ความสัมพันธ์)   

ก. มีอาการไอ เจ็บคอ 
ข. อาการตัวร้อน   
ค. ได้รับเชื้อโรคที่ลอยในอากาศ 
ง. อาการปวดหัว แสบใบหน้า 

6. จากข้อความข้างต้นข้อใดสรุปเกี่ยวกับชั้นของหน้ากากอนามัยได้ถูกต้อง (วิเคราะห์หลักการ)   
ก. หน้ากากที่ปลอดภัยต้องมีครบทั้ง 1ชั้น 
ข. หน้ากากที่ปลอดภัยต้องมีครบทั้ง 2ชั้น 
ค. หน้ากากที่ปลอดภัยต้องมีครบทั้ง 3ชั้น 
ง. หน้ากากที่ปลอดภัยต้องมีครบทั้ง 4 ชั้น 

 
ค าสั่ง พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 7-9 
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7. จากข้อมูลข้อใดคือความหมายตรงกับป่าไม้ไว้ขายเหมาะสมที่สุด (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
ก. ป่าไม้ใช้สอย 
ข. ป่าไม้กินได้ 
ค. ป่าไม้เศรษฐกิจ 
ง. ป่าไม้กินได้และป่าไม้ใช้สอย 

8. จากข้อมูลที่ก าหนดให้ข้อใดแตกต่างจากข้ออ่ืน (วิเคราะห์ความสัมพันธ์)   
ก. ต้นกล้วย 
ข. สับปะรด 
ค. ทุเรียน 
ง. ต้นสัก 

9. จากข้อมูลป่าไม้ตามข้อใด มีข้อมูลถูกต้องสัมพันธ์กัน (วิเคราะห์ความสัมพันธ์)   
ก. ควรปลูกป่าไม้ใช้สอย  เพ่ือปลูกบ้านเรือน 
ข. ควรปลูกป่าไม้กินได้  เพ่ือปลูกบ้านเรือน 
ค. ควรปลูกป่าไม้เศรษฐกิจ เพ่ือปลูกบ้านเรือน 
ง. ควรปลูกป่าไม้กินได้และป่าไม้เศรษฐกิจ เพ่ือปลูกบ้านเรือน 
 

ค าสั่ง พิจารณาข้อวามต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 10-12 
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10. จากข้อมูลข้อใดคือขยะอินทรีย์ (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
ก. ถ่านไฟฉาย 
ข. เศษอาหาร 
ค. ถุงพลาสติก 
ง. โฟม 

11. จากข้อมูลการทิ้งขยะลงถังตามข้อใด มีข้อมูลถูกต้องสัมพันธ์กัน  (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ก. ขวดพลาสติกทิ้งในถังขยะสีน ้าเงิน 
ข. เศษอาหารทิ้งในถังขยะสีเหลือง 
ค. ถุงพลาสติกทิ้งในถังขยะสีเขียว 
ง. แบตเตอรี่ทิ้งในถังขยะสีแดง 

12. ท าไมต้องแยกขยะก่อนทิ้งเพ่ือสิ่งแวดล้อม (วิเคราะห์หลักการ) 
ก. เพราะขยะแต่ละชนิดย่อยสลายเท่ากัน 
ข. เพราะขยะแต่ละชนิดย่อยสลายไม่เท่ากัน 
ค. เพราะขยะแต่ละชนิดย่อยสลายได้เร็ว 
ง. เพราะขยะแต่ละชนิดย่อยสลายได้ช้า 

 
ค าสั่ง พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 13-16 
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13. จากข้อมูลขณะออกก าลังกายควรรับประทานอะไร (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
ก. อาหารหนัก 
ข. เกลือแร่ 
ค. นม 
ง. น ้า 

14. จากข้อมูลถ้าเปรียบเทียบการออกก าลังกายมากกว่า 1 ชั่วโมง ควรดื่มเครื่องดื่มอะไรมากที่สุดไปหา
น้อยที่สุด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ก. นม เกลือแร่ น ้า  
ข. เกลือแร่ นม น ้า 
ค. น ้า นม เกลือแร่ 
ง. น ้า เกลือแร่ นม 

15. จากข้อมูลการออก าลังควรดื่มน ้าตามข้อใด มีข้อมูลถูกต้องสัมพันธ์กัน (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ก. ควรดื่มน ้า 60 - 180  มล. ทุก 20 นาที  
ข. ควรดื่มน ้า 70 - 180  มล. ทุก 20 นาที  
ค. ควรดื่มน ้า 80 - 180  มล. ทุก 20 นาที  
ง. ควรดื่มน ้า 90 - 180  มล. ทุก 20 นาที 

16. จากข้อมูลข้างต้นนักเรียนจะน าความรู้เรื่องการกินระหว่างออกก าลังอย่างไร (วิเคราะห์หลักการ) 
ก. ควรเลือกรับประทานอาหารหนักเหมาะสมในปริมาณที่ถูกต้อง 
ข. ควรเลือกดื่มเครื่องดื่มเกลือแร่เหมาะสมในปริมาณที่ถูกต้อง 
ค. ควรเลือกเครื่องดื่มที่เหมาะสมในปริมาณที่ถูกต้อง 
ง. ไม่ควรเลือกดื่มและกินอาหารระหว่างออกก าลังกาย 
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ค าสั่ง พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 17-19 
 

 
 
17. ข้อใดไม่ใช่เชื้อโรคจากโรคอาหารเป็นพิษ (วิเคราะห์ความส าคัญ) 

ก. แบคทีเรีย 
ข. ไวรัส 
ค. ปรสิต 
ง. ไส้เดือน 

18. จากข้อมูลนักเรียนคนใดปฏิบัติตนไม่เหมาะสมเกี่ยวกับวิธีป้องกันโรคอาหารเป็นพิษ (วิเคราะห์
ความสัมพันธ์) 

ก. นุ้ยเลือกรับประทานอาหารที่มีสีสัน  
ข. จอยเลือกรับประทานอาหารที่ปรุงสุกใหม่ ๆ 
ค. เก่งเลือกล้างมือให้สะอาดบ่อย ๆ ทุกครั้ง 
ง. ธิดาเลือกเก็บของสดในภาชนะมิดชิดไว้ในตู้เย็น 

19. จากข้อมูลข้างต้นนักเรียนจะน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร (วิเคราะห์หลักการ) 
ก. ควรเลือกรับประทานอาหารที่สุกใหม่ๆโดยใช้ปริมาณเท่ากันและมื้อที่เหมาะสม 
ข. ควรเลือกรับประทานอาหารที่สุกใหม่ๆโดยใช้ปริมาณที่เหมาะสมและได้ทุกมื้อ 
ค. ควรเลือกรับประทานที่สุกใหม่ๆโดยใช้ปริมาณที่เหมาะสมและมื้อที่เหมาะสม 
ง. ควรเลือกรับประทานที่สุกใหม่ๆโดยใช้ปริมาณเท่ากันและได้ทุกมื้อ 
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ค าสั่ง พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 20-21 
 

 
 
20. จากข้อมูลถ้าเปรียบเทียบระยะของนมแม่ที่ให้ปริมาณน ้านมต่อวันหลังคลอด จากมากที่สุดไปหาน้อย
ที่สุด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ก. 5 - 14 วัน, 0-5 วัน, 14 วันหลังคลอดเป็นต้นไป  
ข. 14 วันหลังคลอดเป็นต้นไป, 0 - 5 วัน, 5 - 14 วัน 
ค. 14 วันหลังคลอดเป็นต้นไป, 5 - 14 วัน, 0 - 5 วัน 
ง. 0 - 5 วัน, 5 - 14 วัน, 14วันหลังคลอดเป็นต้นไป 

21. จากข้อความข้างต้นข้อใดสรุปได้ถูกต้อง (วิเคราะห์หลักการ) 
ก. นมแม่อาหารแรกเกิดตามธรรมชาติส าหรับทารก 
ข. นมแม่มีลักษณะสีเหลือง 
ค. นมแม่เป็นอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรต 
ง. นมแม่เป็นอาหารประเภทไขมัน 
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ค าสั่ง พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 22-24 
 

 
 
22. จากข้อมูลป๊อปคอร์นท ามาจากอะไร (วิเคราะห์ความส าคัญ) 

ก. ถั่วเหลือง 
ข. ข้าวเปลือก 
ค. ข้าวโพด 
ง. ถั่วลิสง 

23. จากข้อมูลข้อใดสัมพันธ์กับป๊อปคอร์นที่ระเบิด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ก. การท าป๊อปคอร์นต้องท าที่อุณหภูมิประมาณ 100 องศาเซลเซียส 
ข. การท าป๊อปคอร์นต้องท าที่อุณหภูมิประมาณ 200 องศาเซลเซียส 
ค. การท าป๊อปคอร์นต้องท าที่อุณหภูมิประมาณ 300 องศาเซลเซียส 
ง. การท าป๊อปคอร์นต้องท าที่อุณหภูมิประมาณ 400 องศาเซลเซียส 

24. จากข้อมูลข้อใดสัมพันธ์กับป๊อปคอร์นที่ระเบิดเมื่อมีปริมาณน ้าในเมล็ดเหมาะสมที่สุด  
(วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ก. การท าป๊อปคอร์นต้องมีน ้าปริมาณในเมล็ดปริมาณ 12 – 13 % 
ข. การท าป๊อปคอร์นต้องมีน ้าปริมาณในเมล็ดปริมาณ 13 – 14 % 
ค. การท าป๊อปคอร์นต้องมีน ้าปริมาณในเมล็ดปริมาณ 14 – 15 % 
ง. การท าป๊อปคอร์นต้องมีน ้าปริมาณในเมล็ดปริมาณ 15 – 16 % 
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ค าสั่ง พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 25-27 
 

 
 
25. จากข้อมูลการรับประทานผักผลไม้สีต่าง ๆ ตามข้อใด มีข้อมูลถูกต้องสัมพันธ์กัน  
(วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ก. มะเขือเทศ  เพ่ือบ ารุงตับ 
ข. ข้าวโพด  เพ่ือเสริมสร้างความจ า 
ค. คะน้า เพ่ือบ ารุงสายตา 
ง. แครอท เพ่ือเสริมภูมิต้านทาน 

26. จากข้อมูลถ้าไม่ทานมะเขือเทศ จะเป็นอะไร (วิเคราะห์ความสัมพันธ์)    
ก. ความจ าเสื่อม 
ข. ตับแข็ง 
ค. ตามัว 
ง. เจ็บป่วยง่าย 
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27. จากข้อมูลข้างต้นนักเรียนจะน าความรู้ไปใช้ได้อย่างไร (วิเคราะห์หลักการ) 
ก. ผักผลไม้สีต่าง ๆ สามารบอกการใช้ประโยชน์ได้ต่างกัน 
ข. ผักผลไม้สีเหมือนกันสามารถบอกการใช้ประโยชน์ได้ต่างกัน 
ค. ผักผลไม้สีต่าง ๆ ทุกชนิดสามารถบอกการใช้ประโยชน์ได้ต่างกัน 
ง. ผักผลไม้สีแหมือนกันทุกชนิดสามารถบอกการใช้ประโยชน์ได้เหมือนกัน 

 
ค าสั่ง พิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 28-30 
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28. จากข้อความข้างต้นสรุปว่าประชากรไทยมีความเสี่ยงภาวะโรคอ้วนมากที่สุด 
(วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ก. ป้ามีค่าดัชนีมวลกายช่วง 30 - 34 
ข. พ่อมีดัชนีมวลกายช่วง  26 - 30 
ค. ปู่มีดัชนีมวลกายช่วง  22 - 26 
ง. ตามีดัชนีมวลกายช่วง 18 – 22 

29. จากข้อมูลมีเกณฑ์การจ าแนกภาวะอ้วนด้วยดัชนีมวลกายมากที่สุดตามข้อใด มีข้อมูลถูกต้องสัมพันธ์
กัน (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ก. ดัชนีมวลกายช่วง 18 - 22 
ข. ดัชนีมวลกายช่วง  22 - 26 
ค. ดัชนีมวลกายช่วง  26 - 30 
ง. ดัชนีมวลกายช่วง  30 – 34 

30. จากข้อมูลข้างต้นนักเรียนจะน าความรู้ไปใช้ได้อย่างไร (วิเคราะห์หลักการ) 
ก. ควรเลือกรับประทานอาหารประเภทโปรตีนปริมาณเท่ากันและมื้อที่เหมาะสม 
ข. ควรเลือกรับประทานอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตจากข้อมูลข้างต้นนักเรียนจะน าความรู้ไปใช้ได้อย่างไร 
ค. ควรเลือกรับประทานอาหารประเภทไขมันโดยใช้ปริมาณที่เหมาะสมและมื้อที่เหมาะสม 
ง. ควรเลือกรับประทานอาหารทุกประเภทประเภทโดยใช้ปริมาณเท่ากันและได้ทุกมื้อ 
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ตัวอย่างเฉลย 
แบบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
1. ง 11. ง 21. ก 

2. ค 12. ก 22. ค 
3. ค 13. ง 23. ข 

4. ข 14. ง 24. ข 

5. ค 15. ค 25. ง 
6. ข 16. ข 26. ก 

7. ค 17. ง 27. ก 

8. ข 18. ก 28. ก 
9. ข 19. ค 29. ง 

10. ก 20. ค 30. ค 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
 

ชื่อ  นางสาวหฤทัยรัตน์  วิเชียรทอง 
วัน เดือน ปี เกิด 1 ตุลาคม 2531 
สถานที่เกิด  จังหวัดสงขลา 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตร์บัณฑิต (วท.บ.) เคมี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

วิทยาเขตหาดใหญ่ พ.ศ. 2554 
หลักสูตรประกาศนียบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ 
พ.ศ. 2561 

สถานที่ท างาน โรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรม จังหวัดสงขลา 
ต าแหน่ง ครูผู้ช่วย 
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