
 

1 

การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม”  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา 

จังหวัดปทุมธานี 

นางสาวณัฐธิดา ประดิษฐ 

การศึกษาค้นคว้าอิสระนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2566 



 

The Construction of Supplementary Reading Entitled “Mueang Pathum 

Storytelling” for Grade 9 Students at Her Royal Highness Princess 

Soamsawali School in Pathum Thani 

Miss. NUTTIDA PRADIST 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 

the Degree of Master of Education in Curriculum and Instruction  

School of Educational Studies Sukhothai Thammathirat Open University 

2023 



 

หัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง “เล่าเรื่องเมือง

ปทุม”  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนวรราชาทินัดดา

มาตุวิทยา จังหวัดปทุมธาน ี

ชื่อและนามสกุล นางสาวณัฐธิดา ประดิษฐ 

แขนงวิชา / วิชาเอก หลักสูตรและการสอน 

สาขาวิชา ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อาจารย์ที่ปรึกษา  รองศาสตราจารย์ธนรัชฏ์ ศิริสวัสดิ์  
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระนี้ได้รับความเห็นชอบให้เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 

ตามหลักสูตรระดับปริญญาโท เมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2567 
  

คณะกรรมการสอบการศึกษาค้นคว้าอิสระ 

 
    

 

ประธานกรรมการ 

 (รองศาสตราจารย์ธนรัชฏ์ ศิริสวัสดิ์) 
 

  

    
 

กรรมการ 

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิรักษ์ อนะมาน) 
 

  

   
 

  

   
 

  

   
 

  

   
 

  

   
  

(รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวัฒน์  วัฒนกุลเจรญิ) 



 

ง 

ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชาศึกษาศาสตร ์ 



 

จ 

ชื่อการศึกษาค้นคว้าอิสระ การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม”  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี 

ผู้ศึกษา นางสาวณัฐธิดา ประดิษฐ รหัสนักศึกษา 2632100976  

ปริญญา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) 

อาจารย์ที่ปรึกษา รองศาสตราจารย์ธนรัชฏ์ ศิริสวัสดิ์ ปีการศึกษา 2566 
บทคัดยอ่ภาษาไทย 

บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมือง
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Abstract  
 
 The purposes of this research were (1) to construct a supplementary reading entitled 
“Mueang Pathum Storytelling” for grade 9 students at Her Royal Highness Princess Soamsawali School in 
Pathum Thani province; and (2) to verify quality of the constructed supplementary reading.  
 The research informants consisted of three experts and 10 grade 9 students.  The 
employed research instruments were (1) a supplementary reading entitled “Mueang Pathum 
Storytelling”; (2) a supplementary reading quality evaluation form for the experts, which was a 5-level 
rating scale; and (3) an assessment form on students’ opinions toward the supplementary reading, which 
was a 5-level rating scale questionnaire.  Statistics employed for data analysis were the mean and 
standard deviation. 

The research results showed that (1)  the constructed supplementary reading entitled 
“Mueang Pathum Storytelling” for grade 9 students at Her Royal Highness Princess Soamsawali School in 
Pathum Thani province was a poem document that had the contents of six following stories: First Story: 
Motto of Pathum Thani Province; Second Story:  Background of Pathum Thani Province; Third Story: 
Religious Places in Pathum Thani; Fourth Story: Eating “Khao Chae”; Fifth Story: Sam Khok Water Jar; and 
Sixth Story:  Learning Resources in Pathum Thani Province; each chapter had illustrations, glossary and 
end-of-chapter activities; and (2) regarding results of quality verification of the constructed supplementary 
reading by the experts, it was found that the experts had opinions that the overall quality of the 
supplementary reading was appropriate at the highest level, and the students also had opinions that the 
overall quality of the supplementary reading was appropriate at the highest level. 
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กิตติกรรมประกาศ  
 
 

รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี ้ ผู ้ศ ึกษาได้ร ับความอนุเคราะห์อย่างดียิ ่งจาก 
รองศาสตราจารย์ธนรัชฏ์ ศิริสวัสดิ์ ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน า และติดตามผลการศึกษาค้นคว้าอย่างใกล้ชิด
เสมอมา จนกระทั้งเสร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิรักษ์ อนะมาน กรรมการสอบ  
ผู้ศึกษาซาบซึ้งในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้ด้วย 

ขอขอบพระคุณ นางสุมลรัตน์ โยธะพล ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนน ้าพองพัฒนศึกษา รัชมังคลาภิเษก ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น นางวิภาวดี 
นวลพัด ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนน ้าพองพัฒนศึกษา รัชมังคลาภิเษก 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น และนายชนะชนม์ สวัสดิ์นุชาติ ครูช านาญการ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัยรังสิต ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปทุมธานี 
ผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้ความอนุเคราะห์แก้ไข เสนอแนะ การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ท าให้การศึกษาครั้งนี้
ส าเร็จได้ด้วยด ี

นอกจากนี้ผู้ศึกษายังได้รับความอนุเคราะห์ข้อมูลจากบุคคลในจังหวัดปทุมธานีที่ให้ข้อมูล
เกี่ยวกับท้องถิ่นและบุคคล ตลอดจนผู้บริหาร คณะครูที่ให้ก าลังใจด้วยดีเสมอมา และนักเรียนโรงเรียน 
วรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ที่ได้ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น  
จึงขอขอบพระคุณไว้ ณ ที่นี้ด้วย 

หากผลการศึกษาค้นคว้ามีส่วนช่วยให้เกิดประโยชน์แก่วงการศึกษา ผู้ศึกษาขอมอบเป็นเครื่อง
บูชาพระคุณของบิดามารดา ครูอาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่านที่ได้อบรมสั่งสอนให้ความรักความเมตตา 
ช่วยเหลือ และเอื้ออาทรแก่ผู้ศึกษา 
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บทที่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 การอ่านเป็นทักษะที่มีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันเป็นอย่างมาก เนื่องจากการ
อ่านเป็นทักษะพื้นฐานส าคัญในการเรียนรู้ภาษาทุกภาษา เป็นการพัฒนาสติปัญญา ความรู้ความสามารถ  
เป็นสื่อกลางและเครื่องมือในการแสวงหา เพิ่มพูนความรู้ การอ่านยังเป็นหัวใจส าคัญของการศึกษาทุกระดับ 
ทั้งระดับพื้นฐานและระดับสูง ผู้ที่มีนิสัยรักการอ่านและมีทักษะในการอ่าน ย่อมเป็นผู้ที่สามารถใช้ภาษาใน
การสื่อสาร แสวงหาความรู้และการศึกษาเล่าเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถน าความรู้ที่ได้จากการ
อ่านไปปรับประยุกต์ใช้กับทักษะหรือความรู้ด้านอื่น ๆ ได้เป็นอย่างดี การอ่านจึงเป็นทักษะส าคัญส าหรับ
การเรียนรู้ และผู้อ่านทุกคนจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องฝึกฝนทักษะการอ่านเพื่อพัฒนาการสื่อสารในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ การรู้จักฝึกฝนการอ่านอย่างสม ่าเสมอจะช่วยให้ผู้อ่านมี
พื้นฐานในการอ่านที่ดี ทั้งจะช่วยให้เกิดความช านาญและมีความรู้กว้างขวางขึ้นด้วย 

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
ได้พระราชทานพระราชด ารัสเนื่องในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ ครั้งที่ 46 และสัปดาห์หนังสือนานาชาติ 
ครั้งที่ 16 ความว่า “เรื่องส่งเสริมการอ่านหนังสือเพื่อปลูกฝังให้คนในสังคมมีความใฝ่รู้ ชอบที่จะแสวงหา
ความรู้จากการอ่านหนังสือดี อันเป็นเครื่องช่วยขยายโลกทัศน์ และทัศนคติให้กว้างขวาง ก่อให้เกิดปัญญา 
ความรอบรู้ ให้สามารถพัฒนาตน พัฒนาความคิดและจิตใจของผู้อ่าน การที่คนในสังคมเห็นความส าคัญของ
หนังสือ รักการอ่าน การแสวงหาความรู้ มีสติปัญญาเป็นสิ่งส าคัญ ข้อหนึ่งที่บ่งบอกความเป็นอารยะ
ประการหนึ่ง ผู้ไม่ย่อหย่อนในการแสวงหาความรู้ เชื่อได้ว่าเป็นผู้สามารถน าความเจริญมาสู่ตนและสังคมได้ 
จึงควรที่ทุกภาคส่วนจะช่วยกันทุกทางที่จะรณรงค์ส่งเสริมให้นักเรียน นักศึกษา ตลอดจนประชาชนทั่วไปรัก
การอ่านหนังสือ และสนับสนุนเกื้อกูลผู้ผลิตให้สามารถผลิตหนังสือที่ดี ให้คุณแก่ผู้อ่าน” (มติชนออนไลน์, 
29 มี.ค. 2561)  

อนึ่ง การอ่านเป็นพื้นฐานส าคัญที่จะสามารถน าไปสู่การพัฒนาการศึกษาได้ การปลูกฝังนิสัย
รักการอ่านในเด็กและเยาวชนจึงเป็นสิ่งที่ควรให้การสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง เพราะเชื่อว่าสามารถพัฒนาให้
กลายเป็นทักษะที่น าไปสู่การเรียนรู้จนเกิดศักยภาพที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ต่อในชีวิตประจ าได้เป็น 
อย่างดี รวมถึงสามารถพัฒนาให้เยาวชนเติบโตไปเป็นทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพต่อสังคมไทยได้ในอนาคต 
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ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาและส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านแก่นักเรียน เพื่อให้สามารถ
ใช้การอ่านเป็นเครื่องมือในการพัฒนาความรู้ ความคิด และพัฒนาชีวิตให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด 

นอกจากนั ้นพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ได้กล่าวถึงการจัด
การศึกษากับกระบวนการอ่านไว้ว่า การศึกษา หมายความว่า กระบวนการเรียนรู้ เพื่อความเจริญงอกงาม
ของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึกอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์
จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคม และปัจจัย
เกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้ตลอดชีวิต การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกมาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนรักการอ่าน และเกิดการเรียนอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งส่งเสริม สนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัด
บรรยากาศ สภาพแวดล้อมสื่อการเรียน และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีความ
รอบรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, น. 2-12) ทั้งนี้กระทรวงศึกษาธิการยังสนับสนุนการด าเนินโครงการเพื่อ
สนับสนุนให้เยาวชนไทยมีนิสัยรักการอ่าน ซึ่งเป็นทักษะพื้นที่สามารถน าความรู้ไปสู่การพัฒนาศักยภาพและ
ประยุกต์ความรู้ไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

ในฐานะครูผู ้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชา- 
ทินัดดามาตุวิทยา ซึ่งตระหนักถึงความส าคัญของการอ่าน จึงศึกษาแนวคิด วิธีการ ทฤษฎี และแนวทางใน
การส่งเสริมการอ่านของนักเรียน พบว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการอ่าน
ของนักเรียน เนื่องจากหนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นหนังสือที่จัดท าขึ้นเพื่อสนองตอบความต้องการของเด็ก  
มีเนื ้อหาสาระใกล้ตัว ช่วยให้ผู ้อ่านได้ศึกษาหาความรู ้ด้วยตนเอง เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
ช่วยเพิ่มพูนความรู้ เสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน  

หนังสือส่งเสริมการอ่าน เป็นหนังสือที่จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เน้นไปในทางส่งเสริมให้
ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและนิสัยนักการอ่านยิ่งขึ้น อาจเป็นหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทานที่มีลักษณะ
ไม่ขัดต่อวัฒนธรรม ประเพณี และศีลธรรมอันดีงาน ให้ความรู้ มีคติและมีสาระประโยชน์ (ถวัลย์ มาศจรัส
และพรพรต เจนสุวรรณ์, 2547, น. 4) ทั้งนี้ หนังสือส่งเสริมการอ่านต้องมีรูปเล่มที่สวยงาม มีภาพประกอบ 
จะเขียนในรูปของร้อยแก้วหรือร้อยกรองก็ได้ แต่เนื้อหาต้องไม่ขัดต่อประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของ
สังคม (รังสิมันตุ์ ฉิมรักษ์, 2550, น. 8)  

เนื้อหาในหนังสือส่งเสริมอ่านก็มีความส าคัญเช่นกัน เพราะนอกจากเป็นเนื้อหาที่มีประโยชน์
และส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่าน มีความสนใจ ตระหนักถึงความส าคัญของการอ่านแล้วนั้น ยังควร
เป็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับท้องถิ่นของผู้อ่าน เนื่องจากจะท าให้ผู้อ่านเกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนเอง 
โดยในแต่ละท้องถิ่นจะมีสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นความภาคภูมิใจของคนในท้องถิ่น เช่น สิ่งของ สถานที่ ภาษา 
วัฒนธรรม ประเพณี หากผู้อ่านได้อ่านหนังสือส่งเสริมการอ่านที่เกี่ยวข้องกับท้องถิ่นของตนเอง จะท าให้
ผู้อ่านเกิดความรัก ภาคภูมิใจในท้องถิ่น ทั้งนี้ยังเป็นการส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดนิสัยรักการอ่าน ใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์อีกด้วย ดังที่ นิสานาถ สงรักษ์ (2562) ได้สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง เปิดฟ้าอันดามัน 
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สวรรค์ภูเก็ต ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต จังหวัดภูเก็ตนั้น พบว่าเนื้อหาของ
หนังสือส่งเสริมการอ่านมีการกล่าวถึงวัฒนธรรม ประเพณี สถานที่ส าคัญ และใช้ภาษาในการถ่ายทอดได้
อย่างน่าสนใจ ท าให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจ ภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนเองอีกด้วย 
 จังหวัดปทุมธานีเป็นจังหวัดที่มีความน่าสนใจและควรค่าแก่การศึกษาทั้งในด้านประวัติศาสตร์ 
ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม และประเพณี เพราะเป็นหนึ่งในปริมณฑลของประเทศไทย มีความก้าวหน้าอย่าง
รวดเร็วในทุก ๆ ด้าน มีเอกลักษณ์ของจังหวัดที่มีความน่าสนใจอย่างยิ่ง ดังนั้นการให้นักเรียนได้เรียนรู้
ประวัติความเป็นมา ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม และประเพณีของจังหวัดปทุมธานี จะท าให้นักเรียนได้เข้าใจ 
เรียนรู้และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างด ี

ผู้ศึกษาจึงสนใจสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี โดยแต่งเป็นสารคดีร้อยกรอง 
ประเภทกลอนสุภาพ เพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน ให้นักเรียนได้เรียนรู ้ ศึกษา มีความเข้าใจและ
ภาคภูมิใจท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานีมากขึ้น นอกจากนั้นยังเป็นการส่งเสริมทักษะการอ่านและปลูกฝังนิสัย 
รักการอ่าน 
 

2.  วัตถุประสงค์การศึกษา 
 

2.1 เพื ่อสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื ่อง “เล่าเรื ่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี 

2.2 เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหนังสือส่งสริมการอ่านที่สร้างขึ้น 
 

3.  กรอบความคิดในการสร้างหนังสือ 
 
 3.1 แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  หนังสือส่งเสริมการอ่าน เป็นสื่อในการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยที่มีความน่าสนใจ
ประเภทหนึ่ง ในที่นี้จะขอกล่าวถึงความหมาย ความส าคัญ จุดมุ่งหมาย องค์ประกอบ ประเภทของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ดี หลักการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน และการ
ประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่าน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี ้

 3.1.1 ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 
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   จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 7) ได้ให้ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่านว่า
หมายถึง หนังสือที่จัดท าขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เน้นไปในทางส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและนิสัย
รักการอ่านมากยิ่งขึ้น อาจเป็นหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ที่มีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรมประเพณี 
และศีลธรรมอันดีงามให้ความรู้ มีคติ และมีสารประโยชน ์

   รังสิมันตุ์ ฉิมรักษ์ (2550, น. 8) ได้ให้ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่านว่า
หมายถึง หนังสือที่เขียนมาเพื่อส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน รูปแบบของหนังสือส่งเสริมการอ่าน อาจ
เป็นนิทานนวนิยายเรื่องสั้นหรือวรรณกรรมเยาวชนก็ได้ ทั้งนี้ต้องมีคติแง่คิดจากเรื่องรูปเล่ม ต้องสวยงาม  
มีภาพประกอบ อาจเขียนในรูปของร้อยแก้ว และร้อยกรองก็ได้ แต่เนื้อหาต้องไม่ขัดต่อประเพณีและ
วัฒนธรรมอันดีงามของสังคม   

   ทัศนีย์ ศุภเมธี (2542, น. 24) กล่าวว่าการอ่าน คือ การแปลสัญลักษณ์ที่เขียนหรือ
พิมพ์ให้มีความหมายออกมา สัญลักษณ์ในภาษาไทย คือ ค า ข้อความ จึงเป็นเรื่องส าคัญมากในการสอนอ่าน
เพื่อนักเรียนจะต้องเข้าใจความหมายและน าไปใช้ในการฟัง พูด และเขียนได้อย่างถูกต้อง 

   สุนันทา มั่นเศรษฐ์วิทย์ (2540, น. 2) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่าการอ่าน
หมายถึง การเสาะแสวงหาความรู้นอกเหนือจากการสอนในห้องเรียนที่ครูและตัวของผู้อ่านนั้นได้มีการจดจ า
ในเรื่องราวที่อ่านและน ามาคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ออกมาตามความเข้าใจของผู้อ่าน ถ้าพิจารณาในลักษณะ
ของกระบวนการ การอ่านคือล าดับขั้นที่เกี่ยวข้องกับการท าความเข้าใจความหมายของกลุ่มค า ประโยค 
ข้อความและเรื่องราวของสารที่ผู้อ่านสามารถบอกความหมายได้ แต่ถ้าพิจารณาในลักษณะของกระบวนการ
ที่ซับซ้อน และเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบหลายอย่างได้แก่ จิตวิทยาพัฒนาการ ภาษาศาสตร์ จิตวิทยา
การศึกษา และวิชาการศึกษาส่วนที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาพัฒนาการนั้น หมายความว่า ครูสอนอ่านจะต้อง
เข้าใจหลักจิตวิทยา 

   ลาวัณย์ สังขพันธานนท์ (2549, น. 12) ได้ให้ความหมายการอ่านไว้ว่า การอ่าน
เป็นกระบวนการในการค้นหาความหมายและความเข้าใจสัญลักษณ์ ทั้งสัญลักษณ์ที่เขียนเป็นตัวอักษร และ
สัญลักษณ์อื่น ๆ ที่เป็นสื่อแทนความคิด รูปภาพ เครื่องหมาย ฯลฯ โดยกระบวนการค้นหา ความหมายและ
ความเข้าใจเป็นการผสมทักษะหลายด้านเข้าด้วยกันและประเมินค่าเพื่อน าไปสู่องค์ความรู้และน าไปใช้
ประโยชน์ได ้ 

   กูดแมน (Goodman, 1970, p. 5-11) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่าน
เป็นกระบวนการที่สลับซับซ้อน เกี่ยวกับการแสดงปฏิกิริยาร่วมกันระหว่างความคิดและภาษา เนื่องจาก
ผู้อ่านจะต้องพยายามสร้างความหมายขึ้นจากตัวอักษร การอ่านจึงเป็นกระบวนการที่ต้องใช้ความคิดอยู่
ตลอดเวลา ผู้อ่านจะต้องอาศัยการพินิจ พิจารณาสิ่งที่ปรากฏอยู่ในข้อความที่อ่าน เพื่อให้เป็นเครื่องช่วยใน
การเลือกความหมายที่เหมาะสมที่สุดจากเนื้อความที่อ่าน 
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  จากความหมายที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น สรุปได้ว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง 
หนังสือที่จัดท าขึ้นเพื่อสนองตอบความต้องการของเด็ก มีเนื้อหาสาระใกล้ตัว โดยเนื้อหานั้นจะต้องไม่ขัดต่อ
ประเพณี วัฒนธรรม และศีลธรรม ช่วยให้ผู ้อ่านได้ศึกษาหาความรู ้ด้วยตนเอง เกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ช่วยเพิ่มพูนความรู้ เสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน 

 3.1.2 ความส าคัญของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความส าคัญของหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 
   จินตนา ใบกาซูยี (2537, น. 27–28) ได้กล่าวถึงความส าคัญของหนังสือส่งเสริม

การอ่านไว้ ดังนี ้
   1) ช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความต้องการของวัย

เด็ก 
   2) ช่วยสร้างความคิด ค านึงและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก 
   3) ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็กให้้เจริญตามวัย 
   4) ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอย่างอันพึงปรารถนาให้เกิด 

แก่เด็ก 
   5) ช่วยให้เด็กรู้จักหนังสือ อ่านหนังสือเป็น อ่านหนังสือเก่ง เกิดนิสัยรักการอ่าน

และนิสัยรักการอ่านด ารงอยู่ตลอดไป ซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่เด็กในอนาคต ในแง่ที่รู้จักการใช้การอ่านเป็น
เครื่องมือแสวงหาความรู้ 

   6) ช่วยทดแทนความรู้สึกที่เด็กขาดหายไป 
   7) ช่วยให้เด็กอ่านหนังสือที่มีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัย 
   ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, น. 2) กล่าวว่า หนังสือเสริมการ

อ่าน นับว่ามีความส าคัญต่อผู้เรียนอย่างมาก ซึ่งสอดคล้องกับจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนดให้ผู้เรียนมีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์
และพัฒนาสิ่งแวดล้อม ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีจิตสาธารณะ มุ่งท าประโยชน์ สร้างสิ่งดีงามและอยู่ร่วมกันใน
สังคมได้อย่างมีความสุข 

   จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านมีความส าคัญส าหรับ
เด็กเป็นอย่างมาก เพราะเป็นการส่งเสริมให้มีนิสัยรักการอ่าน ฝึกการค้นคว้าหาความรู ้ด้วยตนเอง 
พัฒนาการใช้ภาษา ฝึกให้เลือกอ่านหนังสือตามความสนใจ และยังเป็นการรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

 3.1.3 จุดมุ่งหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 
   จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 8 – 9) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของหนังสือส่งเสริมการ

อ่านส าหรับเด็กไว้ โดยสรุปดังนี ้
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   1) ช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความต้องการของวัย
เด็ก  

   2) ช่วยสร้างความคิดค านึงและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก 
   3) ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็กให้เจริญงอกงาม 
   4) ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอย่างอันน่าพึงปรารถนาให้บังเกิดแก่เด็ก  
   5) ช่วยให้เด็กรู้จักเลือกอ่านหนังสือ และเกิดนิสัยรักการอ่าน 
   6) ช่วยทดแทนความรู้สึกของเด็กที่ขาดหายไป เช่น ขาดความรัก ความว้าเหว่ มี

ปมด้อยหนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องเหล่านี้ จะช่วยปลอบประโลมจิตใจของเด็กและเป็นเพื่อนกับเด็กได้ดี  
   7) ช่วยให้เด็กอ่านหนังสือที่มีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัย เป็นการป้องกันไม่ให้

เด็กหันไปอ่านและสนใจเรื่องของผู้ใหญ่เร็วกว่าวัยอันจะเป็นสิ่งชักน าให้เด็กประพฤติตนในสิ่งที่ไม่สมควร  
   กุศยา แสงเดช (2545, น. 5) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

ดังต่อไปนี้  
   1) เพื่อเป็นแหล่งค้นคว้าหาความรู้ของนักเรียน 
   2) เพื่อใช้ประกอบการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
   3) เพื่อเสริมการอ่านและปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน 
   4) เพื่อสนองความต้องการและความสนใจของเด็กหลาย ๆ ด้าน 
   จักรภัทร พงศ์ภัทระ (2546, น. 125) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของหนังสือส่งเสริม

การอ่าน ดังนี ้
   1) เสริมการเรียนรู้การน าเรื่องราวในท้องถิ่นมาจัดระบบระเบียบด้วยเนื้อหาสาระ 
   2) ปัญญาแตกฉานเพิ่มความรู้มากยิ่งขึ้น ได้ความรู้ความเป็นมาของสิ่งที่มีอยู่ 
   3) มีเจตนาแจ่มชัด เป็นหนังสือที่เกี่ยวกับความรู้ในท้องถิ่นตนไว้เรียนรู้ศึกษา 
   4) ขจัดความไม่เข้าใจการศึกษาค้นคว้า และเขียนไว้เป็นหนังสือจะช่วยท าให้เกิด

ความเข้าใจและความเป็นมาและเป็นไปมากยิ่งขึ้น เพราะหนังสือจะให้ค าอธิบายล าดับขั้นตอนการเรียนรู้
อย่างเป็นระบบ มีขั้นตอนอย่างเหมาะสมเพื่อขจัดความไม่เข้าใจต่าง ๆ ให้หมดสิ้นไป 

   5) กระตุ้นให้ใฝ่ศึกษา เพราะสื่อการเรียนรู้ประเภทหนังสือส่งเสริม เป็นสื่อหนึ่งที่
จะช่วยกระตุ้นให้ผู้สนใจสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองได้ 

   จากการศึกษาจุดมุ่งหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน สรุปได้ว่า การจัดท า
หนังสือนั้น มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เด็กมีทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการอ่าน มีนิสัยรักการอ่าน รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ และช่วยให้มีความรู้กว้างขวางยิ่งขึ้น 

 3.1.4 องค์ประกอบของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 
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   รังสิมันตุ์ ฉิมรักษ์ (2550, น. 11–14) กล่าวถึงองค์ประกอบของการสร้างหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านว่า การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ดีจะต้องมีองค์ประกอบด้านต่าง ๆ ดังนี ้

   1) แนวคิดของเรื่อง เป็นประเด็นหลักของเรื่อง เช่น จะเขียนในด้านความกล้าหาญ 
ความกตัญญู ความรัก ความเสียสละ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การต่อต้านยาเสพติด ความเมตตากรุณา 
ความสามัคคี การใช้ปัญญาในการแก้ปัญหา การอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรม เป็นต้น โดยตั้งเป้าหมายหลัก
เอาไว้ว่าจะน าเสนอปัญหาอย่างไร และแก้ปัญหาอย่างไร 

   2) โครงเรื่อง หมายถึง เรื่องที่ผู้เขียนแต่งขึ้นให้เป็นเรื่องราวโดยยึดเอาแก่นของเรื่อง
เป็นหลักในการสร้างโครงเรื่องเพื่อให้สอดคล้องกัน เป็นเอกภาพในการสร้างโครงเรื่องผู้เขียนต้องเสนอปัญหา
และวิธีแก้ปัญหาโดยใช้ตัวละครท าหน้าที่ด าเนินเรื่อง 

   3) ฉาก คือ สถานที่ที ่ผู ้เขียนสร้างขึ ้นในเรื ่อง เพื่อให้ผู ้อ่านมองเห็นภาพและ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามท้องเรื่อง เป็นสถานที่ที่ตัวละครแต่ละตัวได้แสดงบทบาทของตน ฉากนับเป็นเสน่ห์
อย่างหนึ่งของเรื่อง การสร้างฉากต้องกลมกลืนกับเนื้อเรื่องและตัวละคร 

   4) บทสนทนา คือ ค าพูดโต้ตอบระหว่างตัวละครในเรื่องเป็นองค์ประกอบที่ท าให้
เนื้อเรื่องสมบูรณ์ บทสนทนาที่ดีต้องกระชับ ตรงเป้า ท าให้ผู้อ่านรู้เรื่องราวของเรื่องจากบทสนทนาได้ด้วย 

   5) การเปิดเรื่อง คือ การเริ่มต้นฉากแรกของเรื่องเพื่อเร่งเร้าให้ผู้อ่านติดตามเรื่องที่
เขียนต่อไป หากเปิดเรื่องดีย่อมท าให้ผู้อ่านอยากจะอ่านในฉากต่อไป 

   6) การด าเนินเรื่อง คือ การก าหนดให้ตัวละครแสดงบทบาทของตนไปตามเรื่องราว
ที่ก าหนดให้ทีละบท ทีละตอนเพื่อบอกเรื่องราวแก่ผู้อ่าน 

   7) การปิดเรื่อง คือ การคลายปมปัญหาข้อสงสัยทั้งหมดหรือจะทิ้งข้อสงสัยนั้นให้
ผู้อ่านคิดต่อไปก็ได ้
    8) ท่วงท านองการเขียน คือ ลีลาการใช้ถ้อยค า ส านวน แสดงออกถึงเจตคติ 
ความคิด ความชัดเจนชีวิต ซึ่งมีทั้งการเขียนแบบเรียบ ๆ กระชับรัดกุม เขียนแบบเข้มข้น การเขียนแบบมี
ความประจักษ์ภาพ เขียนแบบสละสลวย และการเขียนแบบสูงส่ง ใช้ศัพท์สูงแฝงแนวคิดปรัชญาลึกซึ้ง 

   9) ตัวละคร ท าหน้าที่สื่ออารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด และให้ความเพลิดเพลินแก่
ผู้อ่าน ซึ่งควรจะมีตัวหลัก ๆ อยู่สามตัว คือ ตัวเอก ตัวขัดแย้ง และตัวประกอบ 

   10) คติจากเรื่อง ควรมีเพียงอย่างเดียวไม่ซับซ้อน เพื่อจะให้เห็นสาระตามแนวคิด
ของเรื่อง 

   11) ส านวนภาษา การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านสามารถใช้ได้ทั้งร้อยแก้วและ
ร้อยกรอง โดยการเขียนควรค านึงถึงวัยของเด็กเป็นส าคัญ ส านวนจะต้องไพเราะสละสลวยใช้ค าง่าย เข้าใจ
ง่าย 
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   กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก, น. 3-4) กล่าวถึง องค์ประกอบของหนังสือส่งเสริม
การอ่าน ว่ามีองค์ประกอบหลัก 3 ประการ คือ 

   1) ปก เป็นส่วนแรกที่สุดของเล่ม ท าหน้าที่ควบคุมรูปเล่ม และน าไปสู่เนื้อหา
ภายในเล่ม ดังนั้น ปกจึงมีความส าคัญทั้งในด้านความคงทน งดงาม และความมีเสน่ห์เร้าใจ ปกหนังสือทั่วไป
จึงมักใช้กระดาษที่แข็งและหนากว่าเนื้อหาภายในเล่ม นอกจากนั้นยังมีภาพที่น่าสนใจ ชักชวนให้ติดตาม
เรื่องราวภายในเล่ม รวมทั้งชื่อหนังสือและชื่อผู้เขียนเรื่องด้วย 

   2) เนื้อหา เป็นส่วนหลักของการน าเสนอเนื้อหา โดยใช้ตัวอักษรชนิดต่าง ๆ ที่อ่าน
ง่าย ชัดเจน มีความต่อเนื่องกันไปตั้งแต่ต้นจนจบเนื้อหาในหนังสือทุกเล่ม ควรเขียนถูกต้อง มีการจัดย่อหน้า 
และวรรคตอนอย่างเหมาะสม นอกจากนั้นยังอาจใช้ขนาดและแบบของตัวอักษรช่วยเน้นให้การอ่านเป็นไป
อย่างสนุกสนานเพลิดเพลินมากขึ้น ซึ่งในส่วนของเนื้อหาประกอบด้วยส่วนที่ส าคัญ ดังนี้ 

    2.1) ส่วนน าเรื่อง หรือบทน าเรื่อง คือ ข้อความที่ผู้เขียนเสนอไว้ในย่อหน้าแรก 
มีลักษณะการเรียนเป็นการเปิดเรื่อง เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน 

    2.2) ส่วนเนื้อเรื่อง อาจจะสั้นหรือยาวขึ้นอยู่กับเนื้อหาสาระตามจุดมุ่งหมาย
ของผู้เขียน ที่ส าคัญคือ ส่วนเนื้อเรื่องต้องให้สารประโยชน์ครบถ้วนตามจุดมุ่งหมายของผู้เขียน และการ
น าเสนอควรมีลักษณะที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจ และเข้าถึงสารประโยชน์ของเรื่องได้เป็นอย่างดี 

    2.3) ส่วนสรุปเรื่อง คือ ข้อความส่วนสุดท้ายของเรื่อง เป็นข้อความที่เขียนปิด
เรื่อง ภายหลังจากที่ได้กล่าวเนื้อเรื่องครบทุกเรื่องแล้ว โดยอาจเขียนสรุปประมวลสาระส าคัญของเรื่อง หรือ
อาจเขียนกระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดความคิดที่กว้างขวางออกไป 

   3) ภาพประกอบ เป็นส่วนเสริมให้การน าเสนอเนื ้อหาสาระสมบูรณ์ยิ ่งขึ้น 
ภาพประกอบไม่เพียงแต่ช่วยให้เรื่องราวที่น าเสนอชัดเจนครบถ้วน ยังท าหน้าที่ตกแต่งให้หนังสืองดงาม เพิ่ม
ความสบายตาสบายใจในการอ่านหนังสือด้วย 

   จากที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
ต้องมีแนวคิดของเรื่อง โครงเรื่อง ฉาก บทสนทนา การเปิดเรื่อง ท่วงท านอง การเขียนตัวละคร คติจากเรื่อง 
ส านวน ภาษา เป็นเรื่องขนาดสั้น และต้องเขียนตามความสนใจของคนแต่ละวัย 

 3.1.5 ประเภทของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงประเภทของหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก, น. 12) และสุวิทย์ มูลค า (2549, น. 496) จ าแนก

ประเภทของหนังสือส่งเสริมการอ่านตามจุดมุ่งหมายในการเขียนไว้สอดคล้องกัน สามารถสรุปได้ดังนี้ 
   1) ประเภทสารคดีเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านที่เขียนขึ้นเพื่อให้ผู้อ่านได้รับความรู้ 

เพื่อน าไปสู่การพัฒนาการคิดเป็นส าคัญ เนื้อหาสาระอาจจะเป็นความรู้เกี่ยวกับวิชาการในสาขาต่างๆ เช่น 
ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ บุคคล เหตุการณ์ สถานที่ เนื้อหาความรู้จะต้องมีความถูกต้อง ใช้ภาษาตาม
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หลักการใช้ภาษาไทย ตรงไปตรงมา และกะทัดรัด เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายและได้รับความรู้ตามความ
เป็นจริง หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทสารคดีส าหรับเด็ก คือการน าสาระความรู้ในเนื้อหาวิชาหรือ
เรื่องราวในสังคมมาเรียบเรียงเป็นความเรียงให้มีความยากง่ายเหมาะสมกับเด็ก ซึ่งการเขียนที่เหมาะสม
ส าหรับหนังสือส่งเสริมการอ่าน ควรเขียนในรูปแบบความเรียงมากที่สุด ดังนั้น การใช้แนวการเขียนความ
เรียงจึงเหมาะสมส าหรับหนังสือที่มุ่งให้ความรู้และความคิดเป็นอย่างมาก 

   2) ประเภทบันเทิงคดี เป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านที่เขียนขึ้นเพื่อให้ผู้อ่านได้รับ
ความสนุกสนานเพลิดเพลินเป็นส าคัญ เนื้อหาสาระเป็นเรื่องราวที่ผู้แต่งสมมติขึ้น ไม่ใช่เรื่องที่เกิดขึ้นจริง มี
การสมมติตัวละคร เหตุการณ์ สถานที่ เวลา เมื่อผู้อ่านได้อ่านมักจะสร้างจินตนาการตามไปด้วย อาจเป็น
เรื่องตลกขบขัน ตื่นเต้น ผจญภัย หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทบังเทิงคดีส าหรับเด็ก อาจเขียนได้หลาย
แนว เช่น นิทาน เรื่องสั้น นวนิยาย เรื่องแปล การ์ตูน เป็นต้น 

   3) ประเภทร้อยกรอง ทั้งหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทบันเทิงคดีและสารคดี
สามารถน ามาแต่งด้วยบทร้อยกรองเป็นเรื่องราวได้ และนอกจากจะแต่งเป็นร้อยกรองเชิงบันเทิงคดี และสาร
คดีแล้ว ร้อยกรองส าหรับเด็กอาจแต่งขึ้นเพื่อมุ่งให้เด็กได้รับความไพเราะในการอ่าน สนุกสนาน และปลูกฝัง
นิสัยรักการอ่านได้ เช่น เพลงปลอบเด็ก เพลงกล่อมเด็ก เพลงประกอบการเล่น ปริศนาค าทาย บทกลอน
สอนใจ เป็นต้น 

   นพวรรณ ศิริเวชกุล (2546, น. 10) กล่าวว่า หนังสือส าหรับเด็กถูกแบ่งออกเป็น
สองประเภทใหญ่ ๆ คือ บันเทิงคดีและสารคดี ซึ่งเป็นการแบ่งอย่างกว้าง ๆ ตามจุดประสงค์ของผู้เขียน แต่
หากพิจารณาให้ละเอียดไปตามอายุของผู้เขียนแล้ว ประเภทของหนังสือนี้จะมีความแตกต่างกันในเรื่องของ
เนื้อหาภาษา และการน าเสนอที่มีระดับความซับซ้อนของเรื่อง จึงมีการแบ่งประเภทหนังสือส าหรับเด็กไว้
หลายลักษณะด้วยกัน โดยยึดวิธีการเขียนหรือรูปแบบของหนังสือและวัยของเด็กเป็นหลัก และหากยึดตาม
หลักการนี้จะแบ่งหนังสือส าหรับเด็กได้ 3 ประเภท คือ 

   1) หนังสือบันเทิงคดี เป็นหนังสือที่เขียนขึ้นเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน เขียน
ได้ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง ซึ่งสามารถแบ่งได้อีกหลายรูปแบบ เช่น นิทาน นิยาย เรื่องสั้น เรื่องแปลการ์ตูน 
เป็นต้น 

   2) หนังสือสารคดี เป็นหนังสือที่เขียนขึ้นเพื่อให้ความรู้แก่เด็กและเยาวชนในเรื่อง
ต่าง ๆ รอบตัว แบ่งออกเป็นสารคดีทั่วไป สารคดีชีวประวัติ สารคดีท่องเที่ยว เป็นต้น 

   3) หนังสือผ้า เป็นหนังสือที่ใช้รูปภาพเป็นสื่อในการเรียนรู้ ซึ่งจัดท าขึ้นส าหรับเด็ก
ก่อนวัยเรียนจนถึงระดับประถมศึกษาตอนต้นที่ยังไม่สามารถอ่านค าถามมาก ๆ ได ้

   กล่าวโดยสรุป ประเภทของหนังสือส่งเสริมการอ่านส่วนใหญ่เป็นหนังสือที่มุ่งเสนอ
ความรู้ ความคิดรอบยอด หลักการ และทฤษฎีเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง (Information Books) มักจะ
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น าเสนอเนื้อหา ในรูปแบบอธิบายความหมายมากกว่ารูปแบบอื่น และโดยทั่วไปแล้ว หนังสือเล่มหนึ่งมักจะ
เสนอเนื้อหามากกว่ารูปแบบเดียว  

   ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาเลือกสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทร้อยกรอง  
ที่แต่งเป็นกลอนสุภาพโดยเสนอเนื้อหาในรูปแบบสารคดี เพื่อให้ผู้อ่านได้ความรู้ทั้งเนื้อหาสาระของจังหวัด
ปทุมธานี พร้อมทั้งได้รับความไพเราะ เพลิดเพลินจากการอ่าน อีกทั้งยังปลูกฝังนิสัยรักการอ่านอีกด้วย 

 3.1.6 ลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ดี 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 
   สมพร จารุณัฎ (2540, น. 5-8) ได้เสนอลักษณะที่ส าคัญของหนังสือส่งเสริมการ

อ่าน ดังนี้ 
   1) การส่งเสริมความรู้ หนังสือส่งเสริมการอ่านควรมีเนื้อหาเกี่ยวกับความรู้ หรือ

ทักษะความคิดรวบยอด และหลักการหรือทฤษฎีเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่องซึ่งเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน
ในการด ารงชีวิต การศึกษาหาความรู้ รวมทั้งก่อให้เกิดความเจริญงอกงามและพัฒนาการในด้านต่าง ๆ 

   2) ส่งเสริมสติปัญญา หนังสือส่งเสริมการอ่านควรส่งเสริมหรือเปิดโอกาสให้ผู้อ่าน 
พัฒนาทักษะในการสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ ใช้เหตุใช้ผล จ าแนกแจกแจงประเมินค่า ตลอดจนสามารถ
นาความรู้และทักษะเหล่านั้นไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในการแก้ปัญหาดังกล่าว 

   3) ส่งเสริมเจตคติที่เหมาะสม หนังสือส่งเสริมการอ่านนอกจากเนื้อหาสาระที่เป็น
ความรู้ และส่งเสริมสติปัญญาแล้วยังควรสอดแทรกแนวคิดที่ช่วยให้ผู้อ่านสามารถท าความเข้าใจเรื่องราวได้ 
กล่าวคือ ใช้ภาษาที่ถูกต้องและพอเหมาะแก่ความรู้และประสบการณ์ 

   4) ส่งเสริมความเข้าใจ หนังสือส่งเสริมการอ่านควรเสนอเนื้อหาสาระในลักษณะที่
ส่งเสริมให้ผู้อ่านสามารถท าความเข้าใจเรื่องราวได้ กล่าวคือ ใช้ภาษาที่ถูกต้องและพอเหมาะแก่ความรู้และ
ประสบการณ์ทางด้านการใช้ภาษาของผู ้อ่าน เสนอเนื ้อหาตามล าดับขั ้นตอนของความรู ้ (Content 
Structure) และพัฒนาสติปัญญาของผู้อ่านให้ตัวอย่างที่เหมาะสม ตลอดจนใช้เทคนิควิธี หรือเรื่องส่งเสริม
ความเข้าใจอื่น ๆ (Organizational Aids) เช่น ภาพประกอบ แผนภูมิตารางค าถาม และอภิธานศัพท์ เป็นต้น 

   5) ส่งเสริมหาความรู้ด้วยตนเอง หนังสือส่งเสริมการอ่านควรมีลักษณะที่กระตุ้นให้
ผู้อ่านเกิดความสนใจและกระตือรือร้นที่จะศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง กล่าวคือ ผู้เขียนควรพิจารณา เสนอ
เรื่องราวที่เด็กแต่ละวัย เน้นให้ความส าคัญและประโยชน์ของเรื่องราวที่เสนอซึ่งสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับผู้เรียน 
สอดแทรกค าถามยั่วยุต่าง ๆ ตลอดจนเสนอแนะหนังสืออื่น ๆ ที่ผู้อ่านอาจจะไปศึกษาให้กว้างขวางลึกซึ้ง
ตามความสนใจ 

   สนม ครุฑเมือง (2550, น. 123) ได้กล่าวถึงลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
สามารถสรุป ได้ดังนี ้

   1) มีจุดมุ่งหมายในการส่งเสริมการอ่านและสร้างนิสัยรักการอ่านให้กับเด็ก 
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   2) เนื้อหาสาระของหนังสือไม่ขัดต่อประเพณี วัฒนธรรม และศีลธรรมอันดีงาม 
   3) รูปแบบงานเขียนอาจเป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรองส่งเสริมความรู ้ความคิด

ปรัชญาในการด าเนินชีวิต และสร้างความบันเทิง 
   4) เนื้อหาสาระในหนังสือช่วยสนับสนุนในรายวิชาที่เรียนหรือครูผู้สอนอาจใช้

ประกอบการจัดการเรียนรู ้
   5) มีเนื้อหาสาระที่ดี มีภาพประกอบที่ท าให้เรื่องราวน่าสนใจ สนุกสนาน 
   6) เค้าโครงเรื่องไม่ซับซ้อนอาจเน้นบทบาทของตัวละครมากกว่าความนึกคิด 
   7) เรื่องราวในหนังสือสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 

    จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 10-19) ได้กล่าวถึงลักษณะของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
ซึ่งมีลักษณะเช่นเดียวกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน สรุปได้ดังนี ้

1) เนื้อหามีวัตถุประสงค์และแก่นเรื่องบ่งบอกชัดเจน วัตถุประสงค์ หรือแก่นเรื่อง
หรือแนวคิดที่ชัดเจนแต่เพียงเรื่องเดียว ไม่ควรมีหลายเรื่องเพราะจะท าให้ผู้อ่านสับสน ยิ่งถ้าเป็นหนังสือ
ภาพส าหรับผู้อ่านวัยก่อนเรียนจนถึงประถมศึกษาตั้งแต่อายุ 3-11 ขวบ ที่ยังมีความสนใจ ความสามารถ 
และความอดทนในการอ่านน้อยยิ่งต้องการเรื่องที่ชัดเจน ไม่สับสน 

2) เนื้อหาต้องมีความหมายยากง่ายเหมาะสมกับวัย การเลือกเนื้อหาต้องพิจารณา
ให้เหมาะสมกับวัย ความสามารถ และความสนใจในการอ่านของผู้อ่าน เนื้อหาควรสนุกสนานเพลิดเพลิน ไม่
มีบทบรรยายมาก มีเรื่องราวแสดงความเคลื่อนไหวของตัวละคร มีการด าเนินเรื่องของตัวละครอย่างรวดเร็ว 
ใชต้ัวละครที่เหมาะสม ไม่มีตัวละครมาก 

3) รูปแบบการเสนอเนื้อหาหรือแนวการเขียนเนื้อหามีหลายประเภท ควรเลือกให้
เหมาะสมกับประเภทของเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของหนังสือ เมื่อเลือกใช้ประเกทใดจะต้องใช้อย่างถูกต้อง
ตามรูปแบบ ไม่ปะปนจนสับสน และขาดความกลมกลืนกัน ส่วนหลักการเขียนให้เขียนให้ผู้อ่านซึ่งเป็นเด็ก
สามารถอ่านเข้าใจง่ายและรู้เรื่องที่สุด ใช้กลวิธีการเขียน การด าเนินเรื่องที่ไม่ซับซ้อน  

4) มีรูปภาพประกอบ ส่วนส าคัญหนังสือเด็กจะต้องมีภาพประกอบ เสมอ สัดส่วน
ของภาพกับเนื้อเรื่องขึ้นอยู่กับวัยของเด็กผู้อ่าน เด็กอายุน้อย ภาพต้องมีมาก เด็กอายุมาก ภาพมีน้อยลง 
ประเภทของภาพมีความเหมาะสมกับเนื้อหาของหนังสือประเกทนั้น ๆ ภาพนั้นจะต้องชัดเจน ไม่มืดมัว หรือ
มีรายละเอียดมาก 

5) ภาษาและส านวนภาษาที่ใช้ ต้องใช้ค าง่ายเหมาะสมกับเนื้อหาใช้ประโยคสั้น
กระชับ หลีกเลี่ยงค าศัพท์ยาก ๆ หรือค าศัพท์ทางวิชาการต่าง ๆ ใช้ประโยคสั้น ๆ สละสลวย กะทัดรัด และ
เหมาะสมกับวัย 

6) ขนาดตัวอักษร อ่านง่ายเละชัดเจน การเลือกขนาดตัวอักษรขึ้นอยู่กับปริมาณ
เนื้อหาของเรื่องหรือความยาวของเรื่องรูปล่มหนังสือและวัยของผู้อ่าน 
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   จากข้อความดังกล่าว สรุปได้ว่า ลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ดีนั้น ต้องมี
เนื ้อหาสาระตรงกับความสนใจของผู ้อ่าน เนื ้อหาให้ความรู ้แตกต่างจากหนังสือเรียนทั่วไป ให้ความ
เพลิดเพลินในการอ่าน เหมาะสมกับวัย ขนาดของเรื่องไม่สั้นหรือยาวเกินไป มีการจัดพิมพ์และการจัดรูปเล่ม
ที่ดี มีภาพประกอบและชื่อเรื่องที่สอดคล้องกัน และดึงดูดความสนใจได้ดี นอกจากนี้ ตัวอักษรที่ใช้ควร
เหมาะสมกับผู้อ่านแต่ละวัย 

 3.1.7 หลักการสร้างหนังสือส่งเสรมิการอ่าน 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงหลักการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 
   มาลินี ผโลประการ (2540, น. 9-13) ได้กล่าวถึงรูปเล่มและการสร้างหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน สรุปได้ดังนี ้
   1) ขนาดรูปเล่มหนังสือ การพิมพ์หนังสือให้ได้ราคาประหยัด ต้องก าหนดขนาด

ของเล่มให้พอดีกับกระดาษที่ใช้พิมพ์โดยไม่ต้องตัดเศษทิ้ง เช่น 21 x 29.5 เซนติเมตร หรือขนาด A4 การ
ก าหนดว่าจะใช้ขนาดใดต้องพิจารณาถึงความเหมาะสมของผู้ใช้ตลอดจนความเหมาะสมของลักษณะวิชา
ด้วย 

   2) ความหนาของหนังสือ ประมาณจากขอบเขตเนื้อหาวิชานั้น ๆ โดยวิเคราะห์จาก
เนื้อหารายวิชาและจุดประสงค์ของหลักสูตร 

   3) กระดาษที่ใช้พิมพ์ ควรพิจารณาใช้กระดาษที่มีคุณภาพพอสมควร เช่น กระดาษ
ปอนด์ ซึ่งเป็นกระดาษเนื้อดีสีขาวเก็บไว้ได้นานไม่กรอบง่าย และไม่เปลี่ยนสี 

   4) การท าเล่ม หนังสือปกอ่อนนิยมท าได้ 3 วิธี คือ 
    4.1) วิธีเย็บอกหรือเย็บกลางใช้ส าหรับหนังสือที่หนาไม่เกิน 100 หน้า 
    4.2) วิธีเย็บสันหรือสันไสกาว คือ การน าหนังสือที่เย็บเป็นยก ๆ มาวางซ้อน

เรียงล าดับให้ถูกต้อง แล้วเย็บติดกันด้วยเชือก หรือลวด แล้วจึงทากาวที่สัน ปิดปก ส่วนการไสสันทากาว คือ 
การน าหนังสือที่พิมพ์เป็นยก ๆ มาวางซ้อนเรียงล าดับให้ถูกต้องแล้วน ามาใส่สันด้วยเครื่อง ซึ่งจะทากาวและ
ปิดสันหนังสือไปในตัว วิธีนี้จะสามารถเปิดหนังสือออกได้มากกว่าวิธีเย็บสัน 

    4.3) วิธีเย็บถี่ เป็นวิธีอื่น ๆ เพราะต้องเย็บหนังสือแต่ละยกด้วยเชือก แล้วน ามา
วาง เรียงกันตามล าดับ อัดติดกันด้วยก็อปปี้อัด แล้วจึงปิดปก 

   สุวิทย์ มูลค า (2549, น. 495) ได้เสนอหลักการที่ควรพิจารณาเพื่อเป็นแนวทางใน
การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน สามารถสรุปได้ดังนี ้

   1) รูปแบบหรือโครงสร้างของหนังสือส่งเสริมการอ่านจะต้องสื่อเนื้อหาสาระและ
ความคิด ไปยังผู้อ่านได้อย่างตรงประเด็นและชัดเจน 

   2) เนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือส่งเสริมการอ่านต้องมีการเรียบเรียงและน าเสนอ
เนื้อหา ที่สอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์ที่ผู้เขียนต้องการ 
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   3) ต้องมีการพิจารณาว่าการเชื่อมโยงความคิดหนึ่งเข้ากับอีกความคิดหนึ่งหรือจาก
ความคิดย่อยขยายไปสู่ความคิดหลักของเรื่อง ในลักษณะที่ท าให้ผู้อ่านบรรลุจุดหมายของผู้เรียนได้ 

   4) ความคิดหรือข้อความที่ส าคัญควรมีการน าเสนอไว้เป็นประโยคแรกหรือ
ประโยคสุดท้ายของย่อหน้า หรือน าเสนอเนื้อหาส่วนที่ส าคัญนั้นในปริมาณมากกว่าส่วนอื่น ๆ  เพื่อให้ผู้อ่าน
สามารถ เข้าใจความหมายหรือจับประเด็นความส าคัญของเรื่องได้ถูกต้อง 

   5) ก่อนที่ผู้เขียนจะลงมือเขียนควรก าหนดล่วงหน้าว่าผู้อ่านจัดอยู่ในกลุ่มใด มี
ความรู้ และสติปัญญาอยู่ในระดับใด แล้วจึงก าหนดจุดประสงค์ของหนังสือ เนื้อหาสาระ รูปแบบการเขียน 
ตลอดจนเทคนิควิธีการเขียนของหนังสือ 

   รังสิมันตุ์ ฉิมรักษ์ (2550, น. 25-29) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างหนังสือส่งเสริม
การอ่านไว้ดังนี ้

   1) จัดพิมพ์ต้นฉบับ มีข้อปฏิบัติเกี่ยวกับในการจัดพิมพ์ต้นฉบับ คือ 
    1.1) พิมพ์วรรคตอน และค าถูกต้องตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  
    1.2) ไม่มีการฉีกค าระหว่างบรรทัด 
    1.3) เนื้อเรื่องควรพิมพ์ไว้ส่วนล่างของกระดาษ แต่ไม่เสมอไป 
    1.4) ตัวพิมพ์ควรเป็นตัวมาตรฐาน 
    1.5) ก่อนพิมพ์ต้องตั้งค่าหน้ากระดาษ (บน/ล่าง/หน้า/หลัง) ให้ได้มาตรฐาน 

เพื่อความสวยงามของต้นฉบับที่พิมพ์และการเข้าเล่มด้วย ทั้งนี้การตั้งค่าหน้ากระดาษ ค านึงถึงรูปเล่ม ขนาด
ของเล่ม ตลอดถึงการพิมพ์หน้าเดียวหรือสองหน้าด้วย 

    1.6) ขนาดตัวหนังสือที่ใช ้
    1.7) เนื้อที่กระดาษด้านบนที่ว่างอยู่ เว้นไว้ส าหรับวาดภาพประกอบ  
   2) ถ่ายต้นฉบับออกจากคอมพิวเตอร์ เมื่อน าต้นฉบับเรื่องออกจากคอมพิวเตอร์

กระดาษจะมีอยู่ 2 ส่วน คือ 
    2.1) ส่วนบน จะเป็นเนื้อที่ว่างซึ่งเป็นเนื้อที่ส่วนมาก 
    2.2) ส่วนล่าง เป็นเนื้อเรื่องซึ่งเป็นเนื้อที่ส่วนน้อย ตามสัดส่วนของเด็กแต่ละวัย 

ตรวจทานต้นฉบับที่ถ่ายออกจากคอมพิวเตอร์อีกครั้งหนึ่งว่ามีข้อบกพร่องหรือไม่ เช่น ค าผิด ฉีกค า ฯลฯ 
หากผิดพลาดให้รีบแก้ไข ถ้าถูกต้องแล้วเตรียมน าไปวาดภาพประกอบต่อไป 

   3) วาดภาพประกอบ การวาดภาพประกอบมีแนวปฏิบัติอยู่ 2 ขั้น ตอน คือ  
    3.1) วาดภาพประกอบด้วยตนเอง 

    3.2) ให้ช่างศิลป์วาดภาพประกอบให้ หากเลือกแนวปฏิบัติที่ 2 ต้องเขียน
ข้อความก ากับไว้ให้ชัดเจนว่าในหน้านั้น ๆ เราต้องการภาพอย่างไร เพื่อให้ภาพกับเนื้อเรื่องมีความสัมพันธ์
กัน 
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   4) ระบายสีภาพ 
    4.1) ตรวจดูภาพประกอบแต่ละหน้าว่ามีความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง

หรือไม่ 
    4.2) ให้ช่างศิลป์ระบายสีภาพ หรือให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการสร้างหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน โดยการช่วยกันระบายสี ซึ่งควรให้ช่างศิลป์ระบายสีเป็นต้นแบบสักหนึ่งเล่มก่อน 
   5) จัดท าส่วนประกอบของหนังสือ เมื่อระบายสีเสร็จสมบูรณ์แล้ว ต้องจัดท า

ส่วนประกอบอื่นของหนังสือ 
    5.1) ปกนอก (ปกหน้า) 
    5.2) ปกใน 
    5.3) ค าน า 
    5.4) ค านิยม ค าชี้แจง (ถ้ามี) 
    5.5) ค าอธิบายศัพท์ท้ายบท  
    5.6) ค ารับรองของผู้บริหารโรงเรียน  
    5.7) บรรณานุกรม 
    5.8) ปกหลัง 
   6) เข้าเล่ม ในการเข้าเล่มต้องเรียงล าดับให้ถูกต้อง ดังนี้ 
    6.1) ปกนอก (ควรใช้กระดาษปกมาตรฐาน แข็งแรง ไม่ขาดง่าย)  
    6.2) ปกใน 
    6.3) ค าน า 
    6.4) ค านิยม ค าชี้แจง (ถ้ามี) 
    6.5) เนื้อเรื่อง 
    6.6) ค าอธิบายศัพท์ท้ายบท 
    6.7) ค ารับรองของผู้บริหารโรงเรียน 
    6.8) บรรณานุกรม 
    6.9) ปกหลัง 

สมพร จารุนัฏ (2554, น.13-60 - 13-61) กล่าวถึงเกณฑ์คุณภาพเพื่อใช้ในการ
คัดเลือกสื่อเพื่อการเรียนรู้ของหนังสือและเสริมประสบการณ์ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริม
การอ่าน ซึ่งเป็นหนังสือเสริมประสบการณ์ประเภทหนึ่ง สรุปได้ดังนี ้

1) เนื้อหา เนื้อหาของหนังสือต้องถูกต้อง และทันสมัย 
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2) การเสนอเนื้อหา ควรแสดงให้ผู ้อ่านทราบจุดมุ่งหมายในการเสนอเนื ้อหา
สารประโยชน์ที่ผู้อ่านจะได้รับ มีการล าดับเรื่องดี การน าเสนอเนื้อหาควรจะต้องมีความเหมาะสมกับวัยของ
ผู้อ่าน 

3) การใช้ภาษา มีความถูกต้องสละสลวย กะทัดรัด ชัดเจน และเหมาะสมกับ
ผู้อ่าน 

4) เอกภาพและสัมพันธภาพ เนื้อหาสาระ และการเสนอเนื้อหา ควรมีเอกภาพ
สอดคล้องสนองจุดมุ่งหมายของหนังสือ มีความเชื่อมโยงเกี่ยวข้องสอดคล้องสัมพันธ์กัน อันจะช่วยส่งเสริม
ให้เกิดความชัดเจน และเข้าใจง่าย 

5) คุณประโยชน์และความน่าสนใจ หนังสือควรเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านเกี่ยวกับ
สาระความรู้ การส่งเสริมความคิด เจตคติ และค่านิยมที่เหมาะสม อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายด้านพร้อม
กันไป 

   กล่าวโดยสรุปได้ว่า ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ดีนั้น ขนาดของหนังสือ
ต้องเหมาะสมกับวัยของเด็กในการหยิบถือได้ สะดวกเปิดอ่านได้ง่ายมีรูปเล่มสะดุดตา คือ ดึงดูดความสนใจ
และสวยงาม เพราะจะท าให้หนังสือที่จัดท าขึ้นนั้นน่าอ่าน ชวนติดตาม ตลอดจนจูงใจให้เด็กอยากอ่านเป็น
การสร้างนิสัยรักการอ่านมากยิ่งขึ้น 

 3.1.8 การประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  มีนักวิชาการได้กล่าวถึงการประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2544, น. 78) ได้ก าหนดเกณฑ์การประเมินค่าหนังสือส าหรับเด็ก

ครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ ดังนี ้
1) เนื ้อเรื ่อง ด้านความสนุกสนาน ตื ่นเต้น ตัวละคร การให้ความรู ้เรื ่องของ

ธรรมชาติของการพัฒนาการทางด้านอารมณ์จิตใจ สังคม การส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์การส่งเสริมให้
ผู้อ่านมีประสบการณ์ ความเหมาะสมของเนื้อเรื่อง 

2) ภาษา ด้านการใช้ภาษาสุภาพเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และการใช้ภาษา
ส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน 

3) ภาพประกอบ ด้านความเหมาะสมกับวัยของผู ้อ ่าน ความเหมาะสมกับ  
เนื้อเรื่องและภาพเร้าความสนใจของผู้อ่าน ปริมาณของภาพประกอบที่เหมาะสมกับวัยและเนื้อเรื่อง 

4) รูปเล่ม ด้านคุณภาพความแข็งแรงของปก รูปเล่มเร้าความสนใจออกแบบปก
เพิ่มเติมเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร สีและการพิมพ์คุณภาพของกระดาษ ความ
เหมาะสมและความน่าสนใจของการจัดหน้า 

ชุติมา สัจจานันท์ และคณะ (2543, น.14) ได้เสนอเกณฑ์การประเมินหนังสือ
ประเภทร้อยกรอง ว่าเป็นเกณฑ์ประเมินรูปแบบการประพันธ์จากฉันทลักษณ์ และชนิดของค าประพันธ์ที่
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ผู้เขียนใช้ในการประพันธ์ การวางโครงเรื่องเหมาะสม การก าหนดเหตุการณ์ควรมีขั้นตอนต่อเนื่องฉากสมจริง
สอดคล้องกับเนื้อเรื่องและการด าเนินเรื่อง รวมทั้งมีการพัฒนาอย่างประณีต ตัวละครมีความสมจริงและการ
น าเสนอตัวละครเหมาะสมกับโอกาส เนื้อหาสาระที่ผู้เขียนแสดงออกในด้านความรู้ ความคิด การสร้างสรรค์ 
จรรโลงใจ ทัศนะของผู้เขียน ความน่าสนใจของกลวิธีในการน าเสนอ และสุนทรียภาพ ได้แก่ การเลือกสรรค า 
ความหมายของค า กวีโวหาร รวมทั้งความสามารถในการสร้างบรรยากาศ   

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ในการประเมินคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านนั้น จะต้องมี 
การวางโครงเรื่องที่เหมาะสม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ นอกจากนั้น รูปเล่มของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
ฉาก ตัวละคร ภาพประกอบเนื้อหาสาระ มีความประณีตและสมจริง 
 3.2 ความรู้เกี่ยวกับค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 

กลอนสุภาพ เป็นค าประพันธ์ที่มีความไพเราะ อ่านแล้วเข้าใจง่าย มีความเหมาะสมกับ
ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ในที่นี้ ขอกล่าวถึงความหมาย ลักษณะบังคับ และวิธีการแต่งไว้ ดังนี ้  

3.2.1 ความหมายของกลอนสุภาพ 
มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของกลอนสุภาพไว้ดังนี้ 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2556, น. 77) ให้ความหมายกลอนสุภาพไว้

ว่า “กลอนสุภาพ น. กลอนเพลงยาวหรือกลอนตลาด 
ก าชัย ทองหล่อ (2545, น. 415) ให้ความหมายว่า กลอนสุภาพ คือ กลอนที่ใช้

ถ้อยค าและท านองเรียบ ๆ แบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ กลอน 6 กลอน 7 กลอน 3 และกลอน 9 
ประทีป วาทิกทินกร (2553, น. 73) ให้ความหมาย กลอนสุภาพ คือ กลอนบทหนึ่ง

แบ่งออกเป็น 2 ค ากลอน ค ากลอนหนึ่งมี 2 วรรค แต่ละวรรคมีจ านวน 6-9 ค า จึงได้ชื่อว่ากลอนหกกลอน
เจ็ด กลอนแปด หรือกลอนเก้าตามจ านวนค าในวรรค ซึ่งมีลักษณะบังคับโดยทั่วไปดังนี้ ค า สุดท้ายของวรรค
ที่ 1 สัมผัสกับค าที่สามของวรรคที่ 2 ค าสุดท้ายของวรรคที่ 2 สัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรคที่ 3 ค าสุดท้าย
ของวรรคที่ 3 สัมผัสกับค าที่สามของวรรคที่ 4 ค าสุดท้ายของบทสัมผัส กับค าสุดท้ายของวรรคที่ 2 ในบท
ถัดไป 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า กลอนสุภาพ หมายถึง ค าประพันธ์ที่ใช้ถ้อยค าแบบท านองได้
ง่าย มีการจัดระเบียบค าเป็นวรรค วรรคละ 6-9 ค า บทหนึ่งแบ่งออกเป็น 2 ค ากลอน ค ากลอนละ 2 วรรค
และใช้ค าสัมผัสคล้องจองกัน ซึ่งมีลักษณะบังคับคือ ค าสุดท้ายของวรรคที่ 1 สัมผัสกับค าที่สามของวรรคที่ 
2 ค าสุดท้ายของวรรคที่ 2 สัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรคที่ 3 ค าสุดท้ายของวรรคที่ 3 สัมผัสกับค าที่สามของ
วรรคที่ 4 ค า สุดท้ายของบทสัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรคที่ 2 ในบทถัดไป 

3.2.2 ลักษณะบังคับของกลอนสุภาพ 
มีนักวิชาการได้กล่าวถึงลักษณะบังคับของกลอนสุภาพไว้ดังนี้ 
ราตรี โพธิ์ เต็ง (2551, น. 191) กล่าวถึงลักษณะบังคับของกลอนสุภาพไว้ดังนี ้
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1) กลอนบทหนึ่ง มี 2 ค ากลอน หรือ 4 วรรค 2 
2) วรรคหนึ่ง มีค า 7-9 ค า ส่วนมากนิยมให้มี 8 ค า วรรคที่ 1 เรียกว่า วรรคสดับ 

วรรคที่ 2 เรียกว่า วรรครับ 30 วรรคที่ 3 เรียกว่า วรรครอง วรรคที่ 4 เรียกว่า วรรคส่ง  
3) มีสัมผัสบังคับ หรือสัมผัสนอก 3 แห่ง คือสัมผัสภายในบท 2 แห่ง และสัมผัส

เชื่อม ระหว่างบท 1 แห่ง ในกรณีที่เขียนมากกว่าหนึ่งบทมีสัมผัสไม่บังคับคือ สัมผัสสระภายในวรรคเพื่อ 
ความไพเราะรื่นหูและอาจสัมผัสอักษรเพื่อเน้นความไพเราะยิ่งขึ้น  

4) ก าหนดเสียงวรรณยุกต์ในค าสุดท้ายของแต่ละวรรคคือ วรรคที่ 1 ค าสุดท้ายใช้
เสียงสามัญเอกโท ตรีจัตวาได้แต่ไม่นิยมเสียงสามัญ วรรคที่ 2 ค าสุดท้ายห้ามใช้เสียงสามัญและตรีนิยมใช้
เสียงจัตวา วรรคที่ 3 ค าสุดท้ายใช้เสียงสามัญ หรือเสียงตรีห้ามใช้เสียงเอกโท จัตวา วรรคที่ 4 ค าสุดท้ายใช้
เสียงสามัญหรือตรีห้ามใช้เสียงเอกโท จัตวา นิยมใช้เสียงสามัญ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ฉันทลักษณ์ของโคลงสี่สุภาพนั้น จะต้องมีความไพเราะในเชิง
ลีลาของกลอน พิจารณาตามลักษณะบังคับในเรื่องสัมผัส การแบ่งช่วงจังหวะของค าในแต่ละวรรคและเสียง
วรรณยุกต์ท้ายวรรคเป็นส าคัญ 

3.2.3 วิธีการแต่งกลอนสุภาพ 
มีนักวิชาการได้กล่าวถึงวิธีการแต่งกลอนสุภาพไว้ดังนี้ 
ประยงค์ อนันทวงศ์ (2537, น. 111-114) ได้ให้แนวทางในการเขียนกลอนที่ดี สรุป

ได้ดังนี ้
1)  ต้องมีสัจจะหรือความจริงใจ นักกลอนต้องมีความซื่อสัตย์ต่อความคิดเห็นและ

ความรู้สึกของตนเอง ในเวลาเดียวกันก็ดึงความคิดเห็นหรือความรู้สึกออกมาตีแผ่ให้ได้ 
2) การแสดงออกของอารมณ์ นักกลอนกับอารมณ์เป็นของคู่กัน เพราะอารมณ์

ของนักกลอนจะละเอียดอ่อน ไวต่อความรู้สึกและสัมผัส สามารถถ่ายทอดอารมณ์ออกมาได้อย่างลึกซึ้ง 
3) รู้จักใช้ถ้อยค า เพราะบทกลอนแสดงออกถึงถ้อยค า ฉะนั้น กลอนจะดีหรือไม่ดี

จึงขึ้นอยู่กับการใช้ถ้อยค าเป็นส าคัญ นักกลอนที่ดีต้องเป็นเศรษฐีถ้อยค า สามารถหาถ้อยค ามาถ่ายทอด
ความรู้สึก เพื่อจะได้เกิดภาพที่ผู้อ่านมองเห็นได้ทันที คุณลักษณะที่ว่านี้ถือว่าเป็น “อัจฉริยะ” ของถ้อยค า   

4)  รูจักใช้ส านวนโวหาร จะเห็นได้ว่าบทกลอนที่แต่งเรียบ ๆ ไม่มีการเปรียบเทียบ
เหมือนรับประทานอาหารที่จืดชืด ไม่มีรสอร่อย 

5) ต้องมีจินตนาการ การเขียนกลอนที่มีจินตนาการจะช่วยให้ผู้อ่านสนใจติดตาม
อ่านด้วยความอยากรู้และมีความคิดกว้างไกล 

6) ต้องมีความมุ่งหมาย ก่อนจะเขียนกลอนควรตั้งเป้าหมายไว้ก่อนว่าเนื้อหาของ
กลอนเราจะมุ่งไปทางไหน และเราแต่งนั้นแต่งเพื่ออะไร 
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ศุภวรรณ มองเพชร (2547, น. 255–265) ได้เสนอแนะเกี ่ยวกับวิธีสอนแต่ง 
ค าประพันธ์ว่า ครูควรเริ่มแนะน านักเรียน ดังนี ้

1) ควรเตรียมค าเพื่อใช้ในการแต่งบทร้อยกรองโดยให้นักเรียนศึกษาค าชนิดต่างๆ 
เช่น ค าไวพจน์ค าที่ให้ความรู้สึกเป็นต้น 

2) ศึกษาแนวความคิดของนักเขียน บทร้อยกรองที่มีชื่อเสียง เพื่อปลุกเร้าให้เกิด
ความคิด 

3) การล าดับแนวความคิด ครูต้องแนะน าการล าดับความคิดที่ดีของบทร้อยกรอง 
ว่ามีหลักการล าดับความคิดอย่างไรและควรชี้แจงให้เห็นถึงการล าดับความคิดที่ไม่ถูกต้องควบคู่ไป  

4) การเลือกฉันทลักษณ์ให้สัมพันธ์กับเรื ่องที่จะน ามาแต่ง ครูจะต้องท าให้
นักเรียนรู้ว่า ฉันทลักษณ์ชนิดใดเหมาะที่จะใช้แต่งกับเนื้อหาอย่างไร คือ ให้นักเรียนรู้ลีลาท่วงท านอง ของ
ค าประพันธ์ชนิดนั้นๆ นั่นเอง  

5) การใช้ถ้อยค าภาษาในบทร้อยกรองครูจะต้องเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ค าที่ท าให้
เกิด ภาพ เกิดเสียง เกิดความรู้สึกค าที่เหมาะกับเนื้อเรื่องและถ้อยค าสั้น ๆ ที่มีความหมายเด่นชัดโดยน า  
บทร้อยกรองที่เด่นในเรื่องดังกล่าวมาชี้แนะน าให้นักเรียนพิจารณาแล้วร่วมกันวิพากษ์วิจารณ์  

6) การขึ้นต้นบทร้อยกรอง ครูจะต้องน าวิธีการขึ้นต้นบทร้อยกรองของนักเขียนที่
มีชื่อเสียงมาแยกแยะพิจารณาให้นักเรียนเห็นว่า นักเขียนบทร้อยกรองเหล่านั้น นมีกลวิธีในการขึ้นต้น  
บทร้อยกรองอย่างไร 

7) การจบบทร้อยกรอง สิ่งที่นักเรียนจะต้องศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการจบบท
ร้อยกรอง คือจะต้องศึกษาการจบบทร้อยกรองของนักเขียนที่มีชื่อเสียงเช่นเดียวกับ การศึกษาการขึ้นต้น
ด้วยร้อยกรอง  

8) การตั้งชื่อเรื่อง ครูจะต้องเน้นให้เห็นความส าคัญของตั้งชื่อเรื่อง และชี้ให้เห็น
ว่า การตั้งชื่อเรื่อง ควรจะต้องตรงกับเนื้อหา ต้องรัดกุม ต้องแปลกใหม่ ต้องใช้ภาษาง่ายและไม่ซ ้ากับของ
บุคคลอื่น 

9) การด าเนินการแต่งบทร้อยกรอง เมื่อถึงขั้นนี้ ครูจะต้องเน้นให้เห็นว่านักเรียน
จะต้องมีแนวความคิดว่าจะเขียนเรื ่องอะไร แล้วพยายามล าดับความคิดนั ้น หาแบบการขึ ้นต้น และ
เตรียมการจบของบทร้อยกรอง โดยนักเรียนจะต้องคิดว่างโครงเรื่องไว้ในใจหรือใส่กระดาษ เพื่อช่วยให้บท
ร้อยกรองด าเนินเรื่องไปตามล าดับ ไม่เขียนนอกเรื่องและไม่ขาดเอกภาพ  

10) กิจกรรมและอุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบการสอนแต่งบทร้อยกรองครูต้อง
เลือกใช้ ให้เหมาะสมตามโอกาสและความสะดวก  

11) การวัดผลการเขียนบทร้อยกรองครูควรจะวัดผลการเขียนบทร้อยกรองควบคู่
ไปกับการเรียนการสอน ไม่ควรสอบเพียงครั้งเดียวเมื่อจบเนื้อหา เพราะจะเป็นการวัดผล ที่ไม่เห็นความ
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เปลี่ยนแปลงของนักเรียน ส่วนการตรวจงานเขียน ครูควรชี้ข้อบกพร่องเล็ก ๆ น้อย ๆ และให้ก าลังใจแก่
นักเรียน ไม่ควรท าให้นักเรียนท้อใจ นักเรียนควรทราบความเปลี่ยนแปลงของตน โดยดูได้จากผลงานที่ตรวจ
แก้ไขให้ การด าเนินการสอนการแต่งค าประพันธ์เท่าที่กล่าวมาแล้วข้างต้น เป็นการมุ่งเน้น กระบวนการที่
ควบคู่ไปกับกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูที่ควรจะจัดให้แก่นักเรียน ตามความเหมาะสม  
การสอนเขียนค าประพันธ์ให้ประสบความส าเร็จควรเริ่มต้นจากการให้ความรู้เรื่องการเลือกใช้ค า ฝึกให้
นักเรียนรู้จักรวบรวมค า เรียนรู้เกี่ยวกับฉันทลักษณ์ของค าประพันธ์และหลักการล าดับแนวความคิดที่
ถูกต้อง เปิดโอกาสให้มีการฝึกฝนแต่งค าประพันธ์ตามความสนใจ และความถนัด ของนักเรียน เป็นการ
เสริมสร้างจินตนาการและสร้างสรรค์ผลงานในการเขียนค าประพันธ ์

12) ก าหนดเสียงวรรณยุกต์ในค าสุดท้ายของแต่ละวรรคคือ วรรคที่ 1 ค าสุดท้าย
ใช้เสียงสามัญเอกโท ตรีจัตวาได้แต่ไม่นิยมเสียงสามัญ วรรคที่ 2 ค าสุดท้ายห้ามใช้เสียงสามัญและตรีนิยมใช้
เสียงจัตวา วรรคที่ 3 ค าสุดท้ายใช้เสียงสามัญ หรือเสียงตรีห้ามใช้เสียงเอกโท จัตวา วรรคที่ 4 ค าสุดท้ายใช้
เสียงสามัญหรือตรีห้ามใช้เสียงเอกโท จัตวา นิยมใช้เสียงสามัญ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า การแต่งกลอนสุภาพนั้น จะต้องมีความไพเราะในเชิงลีลาของ
กลอน พิจารณาตามลักษณะบังคับในเรื ่องสัมผัส การแบ่งช่วงจังหวะของค าในแต่ละวรรคและเสียง
วรรณยุกต์ท้ายวรรคเป็นส าคัญ  

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ใช้ค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพน าเสนอเรื่องราว
ของจังหวัดปทุมธานีในรูปแบบสารคดี เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความเพลิดเพลินใจในการอ่าน 

 3.3 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับจังหวัดปทุมธานี 
  ปทุมธานีเป็นจังหวัดเก่าแก่ที ่มีความน่าสนใจเป็นอย่างมาก และยังเป็นที ่ตั ้งของ

สถานศึกษาที่ผู้เรียนก าลังศึกษาอยู่ ในที่นี้ จะขอกล่าวถึงความเป็นมา ลักษณะทางกายภาพ และเรื่องที่
น่าสนใจเกี่ยวกับจังหวัดปทุมธานี ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

 3.3.1 ความเป็นมาของจังหวัดปทุมธานี 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับจังหวัดปทุมธานีไว้ดังนี้ 
   ส านักงานจังหวัดปทุมธานี (2566) ได้อธิบายประวัติความเป็นมาของจังหวัด

ปทุมธานีจากหลักฐานทางโบราณสถาน และโบราณวัตถุ ภายในจังหวัดปทุมธานี ว่าจังหวัดปทุมธานีในอดีต 
เป็นเมืองที่เกิดขึ้นในยุคต้นของอาณาจักรศรีอยุธยา ในพุทธศตวรรษที่ 18 บริเวณสองริมฝั่งล าน ้าเจ้าพระยา
ตอนล่างเป็นอาณาบริเวณที่ตั้งของจังหวัดปทุมธานี ในอดีตเต็มไปด้วยป่าไม้หนาแน่นอุดมด้วยสัตว์ป่า 
นานาชนิด บ้านเรือนราษฎรตั้งเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ริมฝั่งแม่น ้า และบ้านเรือนเริ่มจะมีมากขึ้นในภายหลังที่ 
พระเจ้าอู่ทองได้สถาปนากรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานีปทุมธานี  

   ในรัชสมัยของสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ (พ.ศ. 1991-2031) ชุมชนในเขต
จังหวัดปทุมธานี เริ่มขยายตัวเป็นชุมชนเมืองริมฝั่งแม่น ้าเจ้าพระยาตะวันออก ตั้งแต่บริเวณวัดสองพี่น้องถึง
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วัดป่างิ้วในปัจจุบัน (แต่เดิมเป็นที่ตั้งของวัด “พญาเมือง” และ “วัดนางหยาด”) โดยมีคันคูเมืองโดยรอบ 
ปัจจุบันเหลือเพียงร่องรอยต่าง ๆ ในอดีตให้ได้เห็นเพียงเล็กน้อยเท่านั้น รู้จักกันในนามว่า "เมืองสามโคก" 

   ครั้นในปี พ.ศ. 2112 แผ่นดินพระมหินทราธิราชกรุงศรีอยุธยาเสียแก่พม่าครั้งแรก 
พระเจ้าหงสาวดีได้กวาดต้อนประชาชนพลเมืองไปประเทศพม่า คงเหลือไว้เพียงหมื่นเศษ เป็นผลให้สามโคก
กลายเป็นเมืองร้างไป 

   เมื่อพม่ารบกับจีน ในปี พ.ศ. 2202 ชาวมอญที่ถูกเกณฑ์เข้าร่วมในกองทัพพม่า  
ได้พากันหลบหนีจากกองทัพพม่า โดยพาครอบครัวออกจากเมืองเมาะตะมะ เข้ามากรุงศรีอยุธยาประมาณ 
10,000 คน สมเด็จพระนารายณ์ฯ จึงโปรดเกล้าฯ ให้ครอบครัวมอญที่อพยพเข้ามาในครั้งนี้ตั้งบ้านเรือนอยู่
ที่บ้านสามโคก และต่อมาท าให้ต าบลสามโคกเจริญรุ่งเรืองขึ้น จนมีฐานเป็นเมืองสามโคกและเป็นจังหวัด
ปทุมธานีในปัจจุบัน นับว่าพระองค์ทรงเป็นพระเจ้าแผ่นดินที่ได้ทรงท านุบ ารุงเมืองปทุมธานีให้เจริญรุ่งเรือง
เป็นหลักฐาน ต่อมาในแผ่นดินสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช แห่งกรุงธนบุรี ชาวมอญได้หนีพม่าเข้าพึ่ง 
พระบรมโพธิสมภารอีกเป็นครั้งที่ 2 สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ฯ อนุญาตให้
ตั้งบ้านเรือนที่บ้านสามโคกและในครั้งสุดท้ายในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยได้มีการ
อพยพชาวมอญครั้งใหญ่จากเมืองเมาะตะมะเข้าสู่ประเทศไทย เรียกว่า “มอญใหญ่” พระองค์ทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ ให้ชาวมอญบางส่วนตั ้งบ้านเรือนอยู ่ที ่บ้านสามโคกอีก เช่นเดียวกัน “บ้านสามโคก”  
จึงกลายเป็น “เมืองสามโคก” ในกาลต่อมา 

   พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ทรงเอาพระทัยใส่ดูแลทุกข์สุข 
ครอบครัวมอญเหล่านั้นมิได้ขาด ครั้นถึงขึ้น 13 ค่า เดือน 11 พ.ศ. 2358 (ตรงกับวันที่ 16 ตุลาคม พ.ศ.
2358) พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และกรมพระราชวังบวรมหาเสนานุรักษ์ ได้เสด็จประพาสเมืองสามโคก
โดยทางชลมารค เพื่อทรงเยี่ยมเยียนชาวรามัญที่อพยพเข้ามาอาศัยอยู่ พระองค์ทรงประทับ ณ พลับพลาริม
แม่น ้าเจ้าพระยาตรงกับเมืองสามโคก ทรงรับดอกบัวจากพสกนิกร ซึ ่งน าขึ ้นทูลเกล้าฯ ถวายอยู่เป็น
เนืองนิตย์ จึงพระราชทานนามเมืองสามโคกให้เป็นสิริมงคลใหม่ว่า “ประทุมธานี” 

   ปี พ.ศ. 2441-2442 (ร.ศ. 117-118) พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
โปรดให้ท าบัญชีส ามะโนประชากรของเมืองประทุมธานี ปรากฏว่ามีประชากรในเมืองประทุมธานี ทั้งสิ้น 
21,360 คน 

   ปี พ.ศ. 2459 พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู ่หัว ได้ทรงให้ใช้ค าว่า 
“จังหวัด” แทนค าว่า “เมือง” ดังนั้นเมืองประทุมธานี จึงเป็นจังหวัดประทุมธานีเป็นต้นมา โดยเปลี่ยนการ
เขียนใหม่ด้วย คือ “ประทุมธานี” เป็น “ปทุมธานี” ขึ้นอยู่กับมณฑลกรุงเก่า มีเขตการปกครอง 3 อ าเภอ 

   ต่อมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 7 ทางราชการให้
ยุบจังหวัดธัญญบุรี เมื่อ พ.ศ. 2475 ท าให้จังหวัดปทุมธานีมีเขตพื้นที่อีก 4 อ าเภอเพิ่มเข้ามารวมเป็น  
7 อ าเภอ ดังที่เป็นเช่นปัจจุบันนี ้
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   นับตั้งแต่พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ได้พระราชทานนามเมืองประ
ทุมธานีเป็นต้นมา จังหวัดปทุมธานีก็เจริญรุ่งเรืองขึ้นเป็นล าดับ เป็นจังหวัดที่อุดมสมบูรณ์ มีศิลปวัฒนธรรม
และเอกลักษณ์อื่น ๆ เป็นของตัวเอง  

 3.3.2 ลักษณะทางกายภาพจังหวัดปทุมธานี 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงลักษณะทางกายภาพจังหวัดปทุมธานีไว้ดังนี้ 
   1) ที่ตั้งและอาณาเขตของจังหวัดปทุมธานี 
    จังหวัดปทุมธานีตั้งอยู่ในภาคกลางประมาณเส้นรุ้งที่ 14 องศาเหนือ และ 

เส้นแวงที่ 100 องศาตะวันออก อยู่เหนือระดับน ้าทะเลปานกลาง 2.30 เมตร มีเนื้อที่ประมาณ 1,525.856 
ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 953,660 ไร่ ห่างจากกรุงเทพมหานครไปทางทิศเหนือ ตามทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลข 1 (ถนนพหลโยธิน) เป็นระยะทางประมาณ 27.8 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อกับจังหวัดใกล้เคียง  
(ส านักงานจังหวัดปทุมธานี, 2559) 

    (1) ทิศเหนือ ติดต่อกับอ าเภอบางไทร อ าเภอบางปะอิน และอ าเภอวังน้อย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อ าเภอหนองแค และอ าเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุร ี

    (2) ทิศตะวันออกติดต่อกับอ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก และอ าเภอ 
บางน ้าเปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา 

    (3) ทิศตะวันตก ติดต่อกับอ าเภอลาดบัวหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม และอ าเภอไทรน้อย จังหวัดนนทบุร ี

    (4) ทิศใต้ ติดต่อกับเขตหนองจอก เขตคลองสามวา เขตสายไหม เขตบางเขน 
เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร และอ าเภอปากเกร็ด อ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 

   2) ลักษณะภูมิประเทศ 
    พื้นที่ส่วนใหญ่ของจังหวัดเป็นที่ราบลุ่มริมสองฝั่งแม่น ้า โดยมีแม่น ้าเจ้าพระยา

ไหลผ่านใจกลางจังหวัดในเขตอ าเภอเมืองปทุมธานี และอ าเภอสามโคก ท าให้พื้นที่ของจังหวัดปทุมธานีถูก
แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ฝั่งตะวันตกของจังหวัดหรือบนฝั่งขวาของแม่น ้าเจ้าพระยาได้แก่ พื้นที่ในเขตอ าเภอ
ลาดหลุมแก้วกับพื้นที่บางส่วนของอ าเภอเมือง และอ าเภอสามโคกกับฝั่งตะวันออกของจังหวัดหรือบนฝั่ง
ซ้ายของแม่น้าเจ้าพระยา ได้แก่ พื้นที่อ าเภอเมืองบางส่วน อ าเภอธัญบุรี อ าเภอคลองหลวง อ าเภอหนองเสือ 
อ าเภอล าลูกกา และบางส่วนของอ าเภอสามโคกโดยปกติระดับน ้าในแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูฝนจะเพิ่มสูงขึ้น
เฉลี่ยประมาณ 50 เซนติเมตร ซึ่งท าให้เกิดภาวะน ้าท่วมในบริเวณพื้นที่ราบริมฝั่งแม่น ้าเจ้าพระยาเป็นบริเวณ
กว้าง และก่อให้เกิดปัญหาอุทกภัยในพื้นที่ฝั่งขวาของแม่น ้าเจ้าพระยา ส าหรับพื้นที่ทางฝั่งซ้ายของแม่น ้า
เจ้าพระยานั้น เนื่องจากประกอบด้วยคลองซอยเป็นคลองชลประทานจ านวนมาก สามารถควบคุมจ านวน
ปริมาณน ้าได้ ท าให้ปัญหาเกี่ยวกับอุทกภัยมีน้อยกว่า (ส านักงานจังหวัดปทุมธานี, 2559) 
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   3) ลักษณะภูมิอากาศ 
    จังหวัดปทุมธานีตั ้งอยู ่ในภาคกลางของประเทศไทย ที ่ละติจูด 14 องศา  

6 ลิปดาเหนือ ลองติจูด 100 องศา 37 ลิปดาตะวันออก สูงจากระดับน ้าทะเลปานกลาง 6 เมตร มีลักษณะ
อากาศแบบทุ่งหญ้าเมืองร้อน มีฝนตกปานกลางและสลับฤดูแล้ง บริเวณภาคกลาง ตอนล่าง อากาศจะชุ่มชื้น 
เนื่องจากตั้งอยู่ใกล้ทะเลอ่าวไทยเป็นปัจจัยที่ควบคุมอุณหภูมิได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ที่
น าความชุ่มชื้นมาสู่จังหวัด แบ่งฤดูกาลออกเป็น 3 ฤด ู

    (1) ฤดูหนาว ช่วงระหว่างเดือน พ.ย. - ก.พ. อากาศไม่หนาวมากนัก อุณหภูมิ
เฉลี่ย ประมาณ 22 องศาเซลเซียส 

    (2) ฤดูร้อน ช่วงระหว่างเดือน มี.ค. - เม.ย. อุณหภูมิเฉลี่ย 35 องศาเซลเซียส 
    (3) ฤดูฝน ช่วงระหว่างเดือน พ.ค. - ต.ค. ปริมาณเฉลี่ย 1200 มม./ต่อป ี
   4) ประชากร  
    จ านวนประชากรจังหวัดปทุมธานีคือ 1,193,401 คน 665,300 ครัวเรือน เป็น

ภาคการเกษตร 32,413 ครัวเรือน (ด้านเกษตร 21,258 ครัวเรือน ด้านปศุสัตว์ 7,998 ราย ด้านประมง 
3,157 ราย) และเป็นแรงงานภาคเกษตรกร 34,129 คน (ส านักงานสถิติจังหวัดปทุมธานี, 2565) ทั้งนี้ยังพบ
ชาวมอญในพื้นที่อ าเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี โดยพบว่ามีชาวมอญอยู่อาศัยกระจายไปยังหมู่บ้านต่าง ๆ 
ถึง 16 หมู่บ้าน ตลอดริมฝั่งแม่น ้าเจ้าพระยา 

   5) การท่องเที่ยว  
                            จังหวัดปทุมธานีเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่อยู่ใกล้กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีจุดเด่นใน
เรื่องอาหารการกินรวมถึงธรรมชาติและชุมชนริมน ้า วิถีชีวิตวัฒนธรรมชาวไทยเชื้อสายมอญที่น่าสนใจ 
รวมทั้งยังรักษาเอกลักษณ์การเป็นเมืองการเกษตรควบคู่กับความเจริญทางด้านอุตสาหกรรมและการบริการ
ไว้ได้จังหวัดปทุมธานี มีความหลากหลายทั้งทางด้านประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละชุมชน โดยเฉพาะ
ถึงการท่องเที่ยวภายในจังหวัดปทุมธานีมีแม่น ้าเจ้าพระยาไหลผ่าน และ 2 ฝั่งแม่น ้าเจ้าพระยาเป็นวัดต่างๆ 
มากมาย เช่น วัดหงส์ปทุมมาวาส วัดศาลเจ้า วัดไผ่ล้อม ฯลฯ ซึ่งมีความส าคัญทางประวัติศาสตร์และการ
ท่องเที่ยวในจังหวัดปทุมธานี อีกทั้ง ความเจริญทางด้านอุตสาหกรรมท าให้การท่องเที่ยวและเศรษฐกิจ
เจริญเติบโตขึ้นอย่างรวดเร็ว เพราะในจังหวัดปทุมธานีเป็นที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมหลายแห่ง ท าให้มี
การเข้ามาท างานในจังหวัดปทุมธานีเป็นจ านวนมาก 

 3.3.3 เรื่องที่น่าสนใจเกี่ยวกับจังหวัดปทุมธานี 
   มีนักวิชาการได้กล่าวถึงเรื่องที่น่าสนใจเกี่ยวกับจังหวัดปทุมธานีไว้ดังนี้ 
   ปทุมธานีเป็นจังหวัดที่โดดเด่นในด้านประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม 

และประเพณี ดังค าขวัญที่ว่า ถิ่นบัวหลวง เมืองรวงข้าว เชื้อชาวมอญ นครธรรมะ  
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พระต าหนักรวมใจ สดใสเจ้าพระยา ก้าวหน้าอุตสาหกรรม นอกจากนั้นยังมีสถานที่และประเพณีที่ส าคัญที่
เกี่ยวข้องกับมอญ ซึ่งเป็นชนชาติเก่าแก่ที่อพยพเข้ามาในประเทศไทย และยังคงรักษาวัฒนธรรมของตนไว้
อย่างดียิ่ง นอกจากนั้นยังมีแหล่งเรียนรู้ที่น่าสนใจอย่างหลากหลาย ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

   1) ประเพณีการหุงข้าวแช่ (เปิงสงกรานต์) 
      ประเพณีการหุงข้าวแช่ เป็นประเพณีสงกรานต์ข้าวแช่ของชาวไทยรามัญ 

(มอญ) มีการน าข้าวสุกแช่ลงในน ้าเย็นลอยดอกมะลิพร้อมกับจัดอาหารคาวหวานจัดเป็นส ารับแล้วน าออก
ขบวนแห่ไปถวายพระและญาติผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือในวันสงกรานต์ พอตอนบ่ายมีการก่อพระทรายและร่วม
ปล่อยนกปล่อยปลา น าน ้าหอมไปสรงน ้าพระขอพรจากพระและยกขบวนไปรดน ้าอวยพรผู้ใหญ่ตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ได้ยึดถือกระท ากันมาเป็นประเพณีของชาวรามัญที่ยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมาแต่
สมัยโบราณ มาจนกระทั่งทุกวันนี้ ซึ ่งเริ ่มในเมษายนของทุกปี โดยชาวบ้านจะท าความสะอาดจัดเก็บ
บ้านเรือนที่อยู่อาศัยให้มีระเบียบเรียบร้อยสวยงาม ท าการกวนขนมกะละแม ซึ่งถือว่าเป็นขนมประเพณี
สงกรานต์ที่ส าคัญ เป็นขนมที่ใช้ท าบุญและใช้ส าหรับต้อนรับแขกที่มาเยี่ยมเยือน สิ่งที่ส าคัญประการต่อไป 
คือ การเตรียมท าข้าวแช่ ซึ่งมีอยู่ 7อย่าง และนอกจากนั้น ต้องเตรียมเครื่องอุปโภค บริโภคอื่น ๆ ที่ต้องใช้
ในการท าบุญและประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ตอนเย็นของวันที่ 12,13 และ 14 เมษายน ผู้ที่เป็นหัวหน้า
ครอบครัว คือพ่อบ้านจะมีการเตรียมปลูกศาลเพียงตา มีเสา 4 ต้น ปูพื้นสูงระดับสายตา (สูงเพียงตา)  
ล้อมฝาสามด้านด้วยผ้าขาวสะอาด ไม่มีหลังคา ฝ่ายแม่บ้านจะเตรียมท ากับข้าวแช่ไว้ให้เสร็จก่อนหกโมงเช้า 
และในตอนเช้าตรู่ของวันที่ 13,14 และ 15 เมษายน แต่ละครอบครัวจะน าข้าวแช่พร้อมกับข้าวใส่ส ารับไป
วางเซ่นถวายบวงสรวงพระอินทร์ พระพรหม เทวดา อารักษ์ต่าง ๆ ณ ศาลเพียงตา 1 ส ารับพร้อมกับ 
จุดเทียน กล่าวค าอัญเชิญบวงสรวง น าไปถวายพระภิกษุสามเณร 1ส ารับ และน าไปให้ญาติผู้ใหญ่ที่เคารพ
ไม่จ ากัดจ านวนส ารับตามแต่สมควร ส่วนที่เหลือเก็บไว้รับประทานในครอบครัว และส าหรับต้อนรับเชื้อเชิญ
แขกมิตรสหายมาร่วมรับประทาน ทั้งหมดที่กล่าวมานี้ กระท าเพื่อเป็นสิริมงคล ความสุขความเจริญของ
ครอบครัว และวงศต์ระกูล ตลอดจนเป็น การแสดงความกตัญญูกตเวที 

   2) วัดต าหนัก หรือวัดขอม (แพพะแต๊ะ) 
    วัดต าหนัก ตั ้งอยู ่ท ี ่ต  าบลสามโคก ห่างจากจังหวัดปทุมธานีประมาณ  

8 กิโลเมตร วัดนี้มีอุโบสถลักษณะฐานเป็นรูปท้องเรือส าเภาพระประธานในอุโบสถสร้างด้วยศิลาแลง และ
เจดีย์เหลี่ยมย่อมุมไม้สิบสอง ปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุ และศิลปะโบราณอันงดงามคือมรดกทางวัฒนธรรม 
อันล ้าค่าที่วัดต าหนัก เดิมชื่อว่าวัดขอม วัดใหม่ หรือที่พวกมอญเรียกวัดนี้ว่าแพ พะ แต๊ะ เป็นค าภาษามอญ 
ซึ่งแปลว่า "วัดพระพุทธบาท" ท านุบ ารุงรักษาไว้เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นโบสถ์ที่ไม่มีหน้าต่างแม้แต่  
บานเดียว มีเพียงประตูทางเข้าง 1 บาน พระประธานศิลาแดงในพระอุโบสถ กุฏิแบบเก่า เจดีย์ย่อมุมไม้ 
สิบสองขนาดกลางสององค์หน้าโบสถ์สมัยอยุธยา โบสถ์ทรงเรือส าเภา มีเสมาคู่ท าด้วยหินทรายแดงและกุฏิ
มีซุ้มหน้าต่างเรือนแก้ว เป็นต้น โดยผู้ริเริ่มสร้างวัดนี้คือพวกมอญที่อพยพมาจากเมืองเมาะตะมะในสมัย
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รัชกาลที่ 2 เพื่อมาตั้งถิ่นฐานอยู่อาศัยอันมั่นคงและได้ร่วมกันสร้างวัดนี้ขึ้น เพื่อประโยชน์ในการประกอบพิธี
และบ าเพ็ญกุศลที่ยังคงด าเนินมาถึงปัจจุบัน 

   3) ชาวมอญในจังหวัดปทุมธานี  
    ชาวมอญ ที่ตั้งรกรากอยู่ที่เมืองสามโคก หรือปัจจุบันก็คือ อ าเภอสามโคก 

จังหวัดปทุมธานี หนึ่งในชุมชนชาวมอญที่มีชื่อเสียงของประเทศไทย โดยประชากรชาวมอญที่มาอาศัยอยู่ที่
สามโคกนี้ ได้อพยพเข้ามาในเมืองไทยตั้งแต่สมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ราว พ.ศ. 2202 ซึ่งพระองค์ได้
โปรดเกล้าฯ ให้ครอบครัวมอญเหล่านั้นไปตั้งบ้านเรือนอยู่ที่บ้านสามโคก นับเป็นครั้งแรกที่ชาวมอญได้เข้ามา
ตั้งบ้านเรือน ต่อจากนั้นชาวมอญก็ยังได้อพยพขึ้นมาอีกหลายครั้ง คือในสมัยสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
แห่งกรุงธนบุรี และในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย กรุงรัตนโกสินทร์ ดังนั้นจากชุมชน
ขนาดเล็กบ้านสามโคก จึงกลายเป็นเมืองสามโคกในเวลาต่อมา เมื่ออดีตนั้นชาวมอญสามโคกถือว่ามีความ
เจริญรุ่งเรืองมาก อาศัยปลูกสร้างบ้านเรือนอยู่ตามริมฝั่งแม่น ้าเจ้าพระยา และมีอาชีพท าเครื่องปั้นดินเผา
ขายจนมีชื่อเสียงโด่งดัง เป็นที่รู้จักกันในนามของ “ตุ่มสามโคก” 

   4) ตุ่มสามโคก 
    ตุ่มสามโคก ภาษามอญเรียกว่าอีเลิ้ง เป็นหัตถกรรมศิลป์ที่มีชื่อเสียงและเป็น

เอกลักษณ์เฉพาะตัวของอ าเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี อันมีลักษณะเด่นที่ส าคัญคือปากตุ่มและก้นตุ่มมี
ขนาดเท่าก้นป่องกลางและเป็นตุ่มขนาดใหญ่ โดยตุ่มสามโคกมีประวัติศาสตร์อันยาวนานตั้งแต่สมัยอยุธยา 
พร้อมกับการอพยพเข้ามาในประเทศไทยของชาวมอญที่มาตั้งถิ่นฐานท าอุตสาหกรรมเครื่องปั้นดินเผาที่เป็น
ภาชนะใช้สอยของชาวบ้านชาวเมือง 

   5) แหล่งเรียนรู้ของจังหวัดปทุมธานี 
    จังหวัดปทุมธานีมีแหล่งเรียนรู้ที่น่าสนใจหลายแห่ง แต่ละแห่งจะมีความเป็น

เอกลักษณ์ การท่องเที่ยวเชิงเกษตร เชิงวัฒนธรรมและวิถีชุมชน และเพื่อการเรียนรู้ ยกตัวอย่างแหล่งเรียนรู้ 
ดังนี ้

    (1) พิพิธภัณฑ์การเกษตรเฉลิมพระเกียรติฯ อ.คลองหลวง โดยมีพื้นที่เพื่อการ
เรียนรู้และท ากิจกรรม เรียนรู้วิถีการเกษตร วิถีแห่งวัฒนธรรม ฐานเรียนรู้สัตว์เกษตร พื้นที่การท าเกษตร
พอเพียง เป็นต้น 

    (2) พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์ ปทุมธานี เป็นสถานที ่ให้ความรู ้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์ โดยเอกลักษณ์ของพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์ คือ ตึกลูกเต๋า  

    (3) พิพิธภัณฑ์หินแปลก เป็นสถานที่รวบรวมดูแลรักษาหินแปลกมาเป็น
เวลานานจนมีจ านวนนับหลายหมื่นชิ้น และได้สร้างพิพิธภัณฑ์ขึ้นเพื่อเผยแพร่สู่สาธารณชน ท าให้ทั้งชาว
ไทยและชาวต่างชาติได้รับรู้และยอมรับถึงความสวยงามและความมหัศจรรย์ของหินไทย ที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาต ิ
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   6) ศาสนสถานของจังหวัดปทุมธานี 
    ปทุมธานีเป็นเมืองแห่งพระพุทธศาสนา เห็นได้จากชุมชนเมืองเก่าที ่ตั้ง

บ้านเรือนอยู่ริมสองฝั่งแม่น ้า ตั้งแต่อ าเภอเมืองถึงอ าเภอสามโคก มีวัดวาอารามตั้งเรียงรายอยู่คู่บ้านคู่เมือง
ไม่น้อยกว่า 60 วัด อีกทั้งจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์โบราณคดีเมืองสามโคกนี้มีมาแล้วตั้งแต่ครั้งต้น
แผ่นดินกรุงศรีอยุธยา ท าให้มีวัดและโบราณสถานที ่แสดงถึงความเจริญรุ ่งเรืองของบ้านเมืองและ
พระพุทธศาสนาเป็นอันมาก อาทิ วัดโบสถ์ วัดไผ่ล้อม อ าเภอสามโคก วัดเจดีย์หอย อ าเภอลาดหลุมแก้ว  
วัดปัญญานันทาราม อ าเภอคลองหลวง 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า ปทุมธานี เป็นจังหวัดที่มีความน่าสนใจและโดดเด่นทั้งด้านของ
ประวัติศาสตร์ ความเป็นมา ประเพณี วัฒนธรรม และแหล่งเรียนรู้ซึ่งควรค่าแก่การศึกษาอย่างยิ่ง 
 3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 
 เทวีวรรณ การปลูก (2556) ได้สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่องเล่า เรื่องเมืองโคราช 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบุญวัฒนา จังหวัดนครราชสีมา และ (2) ตรวจสอบคุณภาพ
ของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น ศึกษาสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง เล่าเรื่องเมืองโคราช แล้วให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 คนตรวจสอบคุณภาพหนังสือที่สร้างขึ้น เครื่องมือที่ใช้ตรวจสอบ คือ แบบประเมินคุณภาพ
ด้านต่าง ๆ ประกอบด้วยการประเมินด้านเนื้อหา ด้านการใช้ภาษา ด้านภาพประกอบ ด้านรูปเล่มและการ
จัดรูปแบบ และด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ การวิเคราะห์ผลการตรวจสอบคุณภาพใช้ค่า ดัชนีความ
สอดคล้อง ต่อจากนั้นจึงให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 10 คน อ่านหนังสือดังกล่าวและตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนใช้การหา
ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากมาตรประมาณค่า ผลการศึกษาพบว่า (1) หนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นแต่ง
เป็นค าประพันธ์ประเภทกาพย์ยานี 11 และกลอนสุภาพ มีเนื้อหาประกอบด้วยเนื้อเรื่องเกี่ยวกับเมือง
นครราชสีมา จ านวน 5 เรื่อง ค าอธิบายศัพท์ และกิจกรรมท้ายเรื่อง (2) ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นสอดคล้อง
กันว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านมีความเหมาะสมทุกด้าน โดยค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ที่ระดับ 0.66 – 1.00 
และ (3) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.48 ถึง 4.83 
และมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.68 ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด สรุปได้ว่า หนังสือส่งเสริมการ
อ่านที่สร้างขึ้นมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด 

 อนุสรณ์ กะดามัน (2562) ได้สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง นิราศ MRT สถานีแห่ง
ความสุข ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพื่อ  
1) สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง นิราศ MRT สถานีแห่งความสุข ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดราชบพิธกรุงเทพมหานคร และ 2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น ผู้ให้
ข้อมูล คือ ผู ้ทรงคุณวุฒิ 3 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 จ านวน 10 คนเครื ่องมือที่ใช้ คือ  
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1) หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง นิราศ MRT สถานีแห่งความสุข 2) แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริม
การอ่านส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับและ 3) แบบประเมินคุณภาพหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียน เป็นแบบมาตรประมาณค่า 3 ระดับ สถิติที่ใช้ในการศึกษา คือ ค่าเฉลี่ยผล
การศึกษาค้นคว้าอิสระมีดังนี้ 1) หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง นิราศ MRT สถานีแห่งความสุขที่สร้างขึ้น  
มีเนื้อหาประกอบไปด้วยเรื่องราววิถีชีวิต สถาปัตยกรรมตลอดเส้นทางสถานีรถไฟฟ้าใต้ดินส่วนต่อขยายสาย
สีน ้าเงิน จ านวน 4 สถานี ได้แก่ สถานีวัดมังกร สถานีสามยอด สถานีอิสรภาพ และสถานีสนามไชย โดยมี
ภาพประกอบ ค าอธิบายสถานที่ ค าอธิบายศัพท์กิจกรรมท้ายเล่มและ 2) ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านรูปเล่ม ด้านภาษา ด้านเนื้อหา ด้านภาพประกอบ และด้านคุณค่าและ
ประโยชน์ที่ได้รับ โดยรวมมีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด คือมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมทุกด้าน เท่ากับ 
4.91 และผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยนักเรียน ด้านรูปเล่ม ด้านภาษา ด้านเนื้อหา 
ด้านภาพประกอบ และด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ โดยรวมมีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากคือมี
คะแนนเฉลี่ยโดยรวมทุกด้านเท่ากับ 2.86 
  นิสานาถ สงรักษ์ (2562) ได้สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง เปิดฟ้าอันดามัน สวรรค์
ภูเก็ต ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสตรีภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต และ 2) ตรวจสอบคุณภาพของ
หนังสือส่งเสริมการอ่านที ่สร้างขึ ้น ผู ้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู ้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 35 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ 1) หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง เปิดฟ้าอัน
ดามัน สวรรค์ภูเก็ต 2) แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผู้เชี่ยวชาญ และ 3) แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการประเมิน คือ ค่าร้อยละและค่าเฉลี่ย ผลการศึกษา ปรากฏว่า  
1) หนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นแต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ยานี 11 และกาพย์
สุรางคนางค์ 28 จ านวน 4 ตอน ประกอบด้วย ตอนที่ 1 ประวัติศาสตร์ล ้าเลิศ ตอนที่ 2 แหล่งก าเนิด
วัฒนธรรม ตอนที่ 3 อร่อยล ้าอาหารพื้นเมือง ตอนที่ 4 ลือเลื่องเมืองท่องเที่ยว 2) คุณภาพหนังสือส่งเสริม
การอ่านจากผู้ทรงคุณวุฒิในด้าน เนื้อหา วิธีการ น าเสนอ การใช้ภาษา การจัดรูปเล่ม การจัดหน้าและ
ภาพประกอบ และประโยชน์ที่ได้รับโดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก มีคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.36 และ
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ หนังสือส่งเสริมการอ่านทุกด้าน อยู่ในระดับเหมาะสมมาก  มีคะแนนเฉลี่ย
รวมเท่ากับ 4.38 สรุปได้ว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นมีคุณภาพเหมาะสมอยูในระดับมาก  

 สรุปได้ว่า การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เป็นหนังสือที่เขียนมาเพื่อส่งเสริมให้เด็กมี
นิสัยรักการอ่าน ช่วยเพิ่มพูนความรู้ เสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน รูปแบบของหนังสือส่งเสริม 
การอ่าน อาจเป็นนิทาน นวนิยาย เรื่องสั้นหรือวรรณกรรมเยาวชนก็ได้ ทั้งนี้ต้องมีคติแง่คิดจากเรื่องรูปเล่ม 
ต้องสวยงาม มีภาพประกอบ อาจเขียนในรูปของร้อยแก้ว และร้อยกรองก็ได้ แต่เนื้อหาต้องไม่ขัดต่อ
ประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของสังคม 
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4.  ขอบเขตในการสร้างหนังสือ 
 
หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ที่สร้างขึ้นมีเนื้อหาอิงหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ทักษะการอ่านเพื่อฝึกให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน โดยมีภาพประกอบค าบรรยายจ านวน 6 เรื่อง 
คือ 

เรื่องที่ 1 ค าขวัญจังหวัดปทุมธานี  
เรื่องที่ 2 ที่มา...ปทุมธานี  
เรื่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง  
เรื่องที่ 4 กินข้าวแช่  
เรื่องที่ 5 ตุ่มสามโคก  
เรื่องที่ 6 แหล่งเรียนรู้จังหวัดปทุมธานี 
 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
5.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนังสือที ่สร้างขึ ้นหรือเรียบเรียงเนื ้อหาขึ้น

นอกเหนือจากบทเรียน เป็นหนังสือที่สอดแทรกสาระความรู้ พร้อมกับเสริมประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมให้
นักเรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมทักษะและนิสัยรักการอ่าน และยังเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
โดยหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น คือ หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานีลักษณะเป็นงานเขียน
ประเภทบทร้อยกรอง แต่งด้วยกลอนสุภาพ โดยมีภาพประกอบค าบรรยายจ านวน 6 เรื่อง คือ เรื่องที่ 1  
ค าขวัญจังหวัดปทุมธานี  เรื่องที่ 2 ที่มา...ปทุมธานี เรื่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง เรื่องที่ 4 กินข้าวแช่ 
เรื่องที่ 5 ตุ่มสามโคก เรื่องที่ 6 แหล่งเรียนรู้จังหวัดปทุมธาน ี
 5.2 จังหวัดปทุมธานี หมายถึง จังหวัดที่ตั ้งอยู่ในภาคกลางของประเทศไทย อยู่ใกล้กับ
กรุงเทพมหานคร เป็นจังหวัดที่มีความเป็นมาน่าสนใจ มีชนชาติมอญอพยพมาตั้งถิ่นฐานและสืบทอด
วัฒนธรรมของตนไว้จนถึงปัจจุบัน ท าให้มีสถานที่ ประเพณีและวิถีชีวิตที่น่าศึกษา อีกทั้งยังมีแหล่งเรียนรู้ที่
มีความน่าสนใจอีกด้วย 
 5.3 คุณภาพของหนังสือ หมายถึง ผลการประเมินคุณภาพของหนังสือหนังสือส่งเสริมการ
อ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา 
จังหวัดปทุมธานี ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ประเมินโดยใช้แบบประเมินคุณภาพ
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ของหนังสือและแบบสอบถามนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัด
ปทุมธานี จ านวน 10 คน 
 

6.  แนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 
 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามล าดับดังนี้ 
 6.1 การก าหนดแนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  6.1.1 ลักษณะของหนังสือที่สร้าง 
                     การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ลักษณะเป็นงานเขียนประเภทบท
ร้อยกรอง แต่งด้วยกลอนสุภาพ โดยมีภาพประกอบค าบรรยายจ านวน 6 เรื่อง คือ เรื่องที่ 1 ค าขวัญจังหวัด
ปทุมธานี เรื่องที่ 2 ที่มา...ปทุมธานี เรื่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง เรื่องที่ 4 กินข้าวแช่ เรื่องที่ 5 ตุ่มสาม
โคก เรื่องที่ 6 แหล่งเรียนรู้จังหวัดปทุมธานี ลักษณะหนังสือผู้ศึกษาได้ก าหนดลักษณะหนังสือส่งเสริมการ
อ่านไว้ดังนี้    

1) กลุ่มผู้อ่านหนังสือคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อายุ ระหว่าง 14-15 ป ี
                        2) แนวการเขียนแบบสารคดีประเภทบทร้อยกรอง แต่งด้วยกลอนสุภาพ 
                        3) เนื้อหาประกอบด้วย 6 เรื่อง คือ เรื่องที่ 1 ค าขวัญจังหวัดปทุมธานี เรื่องที่ 2  
ที่มา...ปทุมธานี เรื่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง เรื่องที่ 4 กินข้าวแช่ เรื่องที่ 5 ตุ่มสามโคก เรื่องที่ 6 แหล่ง
เรียนรู้จังหวัดปทุมธาน ี
  6.1.2 โครงสร้างหนังสือ 

โครงสร้างเนื้อหาของหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ประกอบด้วย ค าน า  
สารบัญ  เนื้อหา  ภาพประกอบ และกิจกรรมท้ายบท ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้    
      1) ค าน า เป็นการเขียนอธิบายจุดประสงค์การน าเรื่องราวในจังหวัดปทุมธานี แต่
ละเรื่องเพื่อให้ผู้อ่านศึกษา  
     2) สารบัญ เป็นการกล่าวถึงรายชื่อของบทและเรื่องโดยเรียงตามล าดับ 
     3) เนื้อหา เป็นเรื่องราวของท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี แต่งด้วยกลอนสุภาพที่มี
เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 

4) ภาพประกอบ เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องได้ดีย่ิงขึ้น 
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5) กิจกรรมท้ายบท เป็นการสร้างกิจกรรมเพื่อประเมินผลจากการอ่านหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น ซึ่งประกอบด้วย 2 ส่วนคือค าถามจากเรื่องที่อ่านและกิจกรรมเสนอแนะ 
 6.2 การสร้างและการพัฒนาคุณภาพหนังสือ 
  6.2.1 การสร้างหนังสือ 

การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือขั้นการ
สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ขั้นการตรวจสอบและการปรับปรุงคุณภาพ โดยอาศัยความคิดเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ และขั้นตรวจสอบคุณภาพ โดยน าหนังสือที่ปรับปรุงแล้วไปให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างอ่านแล้ว
เก็บข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอนดังนี้    
                      1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อใช้เป็นแนวทาง
ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านให้มีคุณภาพ  

2) ก าหนดโครงสร้างหนังสือประกอบด้วย 6 เรื่อง คือ เรื่องที่ 1 ค าขวัญจังหวัด
ปทุมธานี  เรื่องที่ 2 ที่มา...ปทุมธานี เรื่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง เรื่องที่ 4 กินข้าวแช่ เรื่องที่ 5 ตุ่มสาม
โคก เรื่องที่ 6 แหล่งเรียนรู้จังหวัดปทุมธาน ีโดยมีวัตถุประสงค์  ดังนี้     
                         2.1) เพื่อให้ผู้อ่านได้รับความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น                
                         2.2) เพื่อส่งเสริมจินตนาการผู้อ่าน 
                         2.3) เพื่อส่งเสริมให้ผู้อ่านมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
                        2.4) เพื่อปลูกฝังจิตส านึกให้ผู้อ่านเกิดความรัก เห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ 
สถานที่ และภูมิปัญญาท้องถิ่น          
     3) สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผู้ศึกษาน าเนื้อหาที่รวบรวมได้ มาแต่งเป็นค า
ประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพโดยน าเสนอเนื้อหาในลักษณะสารคดี 
    4) ก าหนดภาพประกอบที่ผู้ศึกษาถ่ายภาพด้วยตนเอง และมีการใช้ภาพการ์ตูน
ประกอบเพื่อให้มีความน่าสนใจ 
    5) น าค าศัพท์ที่เห็นว่ามีความยากส าหรับผู้เรียนมาอธิบายความหมายไว้ท้ายเรื่อง 
    6) ท ากิจกรรมท้ายบท 2 ส่วน ซึ่งประกอบด้วยค าถามที่เกี่ยวกับเนื้อหาจ านวน 5 
ข้อ และกิจกรรมเสนอแนะเพื่อฝึกทักษะทางภาษาเพิ่มเติม 
  6.2.2 การพัฒนาคุณภาพหนังสือ 
                 การพัฒนาคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นมีกระบวนการดังต่อไปนี้ 
                     1) การสร้างแบบประเมินคุณภาพของหนังสือ 
                         การจัดท าแบบประเมินหนังสืออ่านหนังสือส่งเสริมการอ่านทั้งหมด 2 ชุด  
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                 ชุดที่ 1 ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ ประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้
แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือที่สร้างขึ้น    
                  ชุดที่ 2 ส าหรับนักเรียน ประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านนี้เป็นแบบสอบถาม
แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือที่สร้างขึ้น น าแบบประเมินหนังสือการอ่าน
มาปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพตามผู้ทรงคุณวุฒิให้ความเห็น และข้อเสนอแนะ 
                     2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
                      การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิเป็นการน าหนังสือส่งเสริมการ
อ่านเสนอให้ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์ด้านการสอนภาษาไทย ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน พิจารณา
คุณภาพของหนังสือพร้อมให้ข้อเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหนังสือดังนี้       

2.1) รูปเล่มควรจะท าขนาดเหมาะมือพกพาได้ง่าย มีการอธิบายเชิงอรรถ และ
มีข้อมูลประกอบเชิงอรรถพอสังเขป เพื่อสร้างความเข้าใจและเห็นภาพมากขึ้น 

2.2) ควรตรวจสอบการสะกดค า การเว้นวรรค และการใช้ค าให้ถูกต้อง 
2.3) เป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สื่อให้ส านึกรัก ภาคภูมิใจในท้องถิ่น ท าให้

นักเรียนเข้าใจประวัติที่มาได้เป็นอย่างดี โดยใช้บทร้อยกรองที่มีภาษาสื่อความตรงกับความหมายเข้าใจง่าย  
ซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดอรรถรส และจินตภาพในการอ่านได้เป็นอย่างดี  
 

7.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

7.1 มีหนังสืออ่านประกอบการเรียนที่มีประสิทธิภาพเพื่อส่งเสริมการอ่านวิชาภาษาไทยใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพิ่มขึ้น  

7.2 เป็นแนวทางส าหรับครูในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่องต่อไป  
7.3 เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความภาคภูมิใจและรักในวัฒนธรรมท้องถิ่นของตน 
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บทที่ 2 

หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง เล่าเรื่องเมืองปทุม 
 
 

 



 

32 

 
  



 

33 

 
  



 

34 

 
  



 

35 

 
  



 

36 

 
  



 

37 

 
  



 

38 

 
  



 

39 

 
  



 

40 

 
  



 

41 

 
  



 

42 

 
  



 

43 

 
  



 

44 

 
  



 

45 

 
  



 

46 

 
  



 

47 

 
  



 

48 

 
  



 

49 

 
  



 

50 

 
  



 

51 

 
  



 

52 

 
  



 

53 

 
  



 

54 

 
  



 

55 

 
  



 

56 

 
  



 

57 

 
  



 

58 

 
  



 

59 

 
  



 

60 

 
  



 

61 

 
  



 

62 

 
  



 

63 

 
  



 

64 

 
  



 

65 

 
  



 

66 

 
  



 

67 

 
  



 

68 

 
  



 

69 

 
  



 

70 

 
  



 

71 

 
  



 

72 

 
  



 

73 

 
  



 

74 

 
  



 

75 

 
  



 

76 

 
  



 

77 

 
  



 

78 

 
  



 

79 

 
  



 

80 

 
  



 

81 

 
  



 

82 

 
  



 

83 

 
  



 

84 

 
  



 

85 

 
  



 

86 

 
 
  



 

87 

 
  



 

88 

 
 
 
  



 

89 

บทที่ 3 

สรุปการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
               

 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
 

1.  สรุปผลการศึกษา 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
  1.1.1 เพื่อสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี 
  1.1.2 เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหนังสือส่งสริมการอ่านที่สร้างขึ้น 
 1.2 ขอบเขตในการสร้างหนังสือ 

 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื ่อง “เล่าเรื ่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ที่สร้างขึ้นมีเนื้อหาอิงหลักสูตรกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ทักษะการอ่านเพื่อฝึกให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน โดยมีภาพประกอบค าบรรยาย
จ านวน 6 เรื่อง คือ 

 เรื่องที่ 1 ค าขวัญจังหวัดปทุมธานี  
 เรื่องที่ 2 ที่มา...ปทุมธานี  
 เรื่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง  
 เรื่องที่ 4 กินข้าวแช่  
 เรื่องที่ 5 ตุ่มสามโคก  
 เรื่องที่ 6 แหล่งเรียนรู้จังหวัดปทุมธานี 

         1.3 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื ่อง “เล่าเรื ่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี  ผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามล าดับดังนี้ 
 1.3.1 ก าหนดลักษณะและโครงสร้างของหนังสือ 

การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ลักษณะเป็นงานเขียนประเภทบท
ร้อยกรอง แต่งด้วยกลอนสุภาพ โดยมีภาพประกอบค าบรรยายจ านวน 6 เรื่อง คือ เรื่องที่ 1 ค าขวัญจังหวัด
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ปทุมธานี เรื ่องที่ 2 ที่มา...ปทุมธานี เรื ่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง  เรื ่องที่ 4 กินข้าวแช่ เรื ่องที่ 5  
ตุ่มสามโคก เรื่องที่ 6 แหล่งเรียนรู้จังหวัดปทุมธานี ผู้ศึกษาได้ก าหนดลักษณะหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้                

1) กลุ่มผู้อ่านหนังสือคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อายุระหว่าง 14-15 ป ี
2) แนวการเขียนแบบสารคดีประเภทบทร้อยกรอง แต่งด้วยกลอนสุภาพ 
3) เนื้อหาประกอบด้วย 6 เรื่อง คือ เรื่องที่ 1ค าขวัญจังหวัดปทุมธานี เรื่องที่ 2  

ที่มา...ปทุมธานี เรื่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง เรื่องที่ 4 กินข้าวแช่ เรื่องที่ 5 ตุ่มสามโคก เรื่องที่ 6 แหล่ง
เรียนรู้จังหวัดปทุมธาน ี

โครงสร้างเนื้อหาของหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานีประกอบด้วย ค าน า 
สารบัญ เนื้อหา ภาพประกอบ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้    

1) ค าน า เป็นการเขียนอธิบายจุดประสงค์การน าเรื่องราวในจังหวัดปทุมธานี แต่
ละเรื่องเพื่อให้ผู้อ่านศึกษา  

2) สารบัญ เป็นการกล่าวถึงรายชื่อของบทและเรื่องโดยเรียงตามล าดับ 
3) เนื้อหา เป็นเรื่องราวของท้องถิ่นจังหวัดปทุมธานี แต่งด้วยกลอนสุภาพที่มี

เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
4) ภาพประกอบ เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องได้ดีย่ิงขึ้น  

  1.3.2 การสร้างและพัฒนาหนังสือ 
                    การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือขั้นการ
สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ขั้นการตรวจสอบและการปรับปรุงคุณภาพ โดยอาศัยความคิดเห็น ของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ และขั้นตรวจสอบคุณภาพ โดยน าหนังสือที่ปรับปรุงแล้วไปให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างอ่านแล้ว
เก็บข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอนดังนี้    
                     1) ศึกษาเอกสารที ่เกี ่ยวข้องในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื ่อใช้เป็น 
แนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านให้มีคุณภาพ  

2) ก าหนดโครงสร้างหนังสือประกอบด้วย 6 เรื่อง คือ  เรื่องที่ 1 ค าขวัญ จังหวัด
ปทุมธานี เรื ่องที่ 2 ที่มา...ปทุมธานี เรื ่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง เรื ่องที่ 4 กินข้าวแช่ เรื ่องที่ 5  
ตุ่มสามโคก เรื่องที่ 6 แหล่งเรียนรู้จังหวัดปทุมธานี โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้     
                        2.1) เพื่อให้ผู้อ่านได้รับความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น                
                       2.2) เพื่อส่งเสริมจินตนาการผู้อ่าน 
                        2.3) เพื่อส่งเสริมให้ผู้อ่านมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์          
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                        2.4) เพื่อปลูกฝังจิตส านึกให้ผู้อ่านเกิดความรัก เห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ 
สถานที่ และภูมิปัญญาท้องถิ่น          

1.3.3 การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพหนังสือ 
                 การปรับปรุงคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านที ่สร้างขึ ้นมีกระบวนการ
ดังต่อไปนี ้
                     1) การสร้างแบบประเมินคุณภาพของหนังสือ 
                        การจัดท าแบบประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านทั้งหมด 2 ชุด  
                 ชุดที่ 1 ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้
แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือที่สร้างขึ้น   
                 ชุดที่ 2 ส าหรับนักเรียนประเมินความคิดเห็นต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน เป็น
แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือที่สร้างขึ้น น าแบบ ประเมิน
หนังสือการอ่านมาปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพตามผู้ทรงคุณวุฒิให้ความเห็น และข้อเสนอแนะ 
                    2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
                    การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิเป็นการน าหนังสือส่งเสริมการ
อ่านเสนอให้ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์ด้านการสอนภาษาไทย ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 คนพิจารณา
คุณภาพของหนังสือพร้อมให้ข้อเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหนังสือดังนี้   

2.1) รูปเล่มควรจัดท าขนาดเหมาะมือ พกพาได้ง่าย มีการอธิบายเชิงอรรถ และ
มีข้อมูลประกอบเชิงอรรถพอสังเขป เพื่อสร้างความเข้าใจและเห็นภาพมากขึ้น  

2.2) ควรตรวจสอบการสะกดค า การเว้นวรรค และการใช้ค าให้ถูกต้อง 
2.3) เป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สื่อให้ส านึกรัก ภาคภูมิใจในท้องถิ่น ท าให้

นักเรียนเข้าใจประวัติที่มาได้เป็นอย่างดี โดยใช้บทร้อยกรองที่มีภาษาสื่อความตรงกับความหมายเข้าใจง่าย  
ซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดอรรถรส และจินตภาพในการอ่านได้เป็นอย่างดี  
 1.4 ผลการศึกษาค้นคว้า 

  การศึกษาค้นคว้าการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ปรากฏผลดังนี้  

  1.4.1 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  จากการศึกษาค้นคว้าปรากฏว่า ได้หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมือง

ปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี โดยแต่ง
เป็นสารคดีประเภทกลอนสุภาพ ประกอบด้วยเนื้อหาจ านวน 6 เรื่อง คือ เรื่องที่ 1 ค าขวัญจังหวัดปทุมธานี 
เรื่องที่ 2 ที่มา...ปทุมธานี เรื่องที่ 3 ศาสนสถานคู่บ้านเมือง เรื่องที่ 4 กินข้าวแช่ เรื่องที่ 5 ตุ่มสามโคก และ
เรื่องที่ 6 แหล่งเรียนรูจ้ังหวัดปทุมธานี โดยมีภาพประกอบค าอธิบาย ค าอธิบายศัพท์ กิจกรรมท้ายเล่ม 
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  1.4.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
   การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยผู้ทรงคุณวุฒิ ปรากฏผล ดังนี้    
   1) ด้านรูปเล่ม ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า หน้าปกหนังสือมีความสวยงาม ดึงดูด
ความสนใจของผู้อ่าน ชื่อเรื่องน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมกับระดับชั้นและ
วัยของผู้อ่านและ ขนาดของรูปเล่มมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.58) 
   2) ด้านเนื้อหา ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า เนื้อหาง่ายต่อการท าความเข้าใจของ
นักเรียน ความยาวของเนื้อหาแต่ละเรื่องมีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน เนื้อหาสาระมีความสัมพันธ์
ต่อเนื่องกันเนื้อหามีสารประโยชน์ ควรค่าแก่การอ่านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.67) 
   3) ด้านภาษา ผู ้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า ความถูกต้องของฉันทลักษณ์และ
อักขรวิธี ส านวนและภาษาที่ใช้ในการแต่งค าประพันธ์ไพเราะ สละสลวย มีการเล่นสัมผัสอักษร เล่นค า และ
ใช้โวหารต่าง ๆ ที่ส่งเสริมเนื้อหาให้น่าอ่าน การเลือกใช้ภาษาที่สื่อความหมายได้ชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเกิด
ภาพพจน์และจินตนาการร่วมกับผู้ประพันธ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.83)  
   4) ด้านวิธีการน าเสนอ ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า การน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับ
ขั้นตอน เข้าใจง่าย การน าเสนอเนื้อหาและภาพน่าสนใจมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.83) 
   5) ด้านคุณค่าที ่ได้รับ ผู ้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า ผู ้อ่านได้รับความรู ้เรื ่อง 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส่งเสริมจินตนาการผู้อ่าน ส่งเสริมให้ผู้อ่านมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์  เนื้อหามีส่วนช่วยในการปลูกฝังจิตส านึกให้ผู้อ่านเกิดความรัก เห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ 
สถานที่ และภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถน าไปเป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอน มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.93)   
   6) สรุปภาพรวม ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการ
อ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา 
จังหวัดปทุมธานีที่สร้างขึ้นมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.77)   
  1.4.3 ผลของความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออ่านส่งเสริมการอ่าน 
   การสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน ด าเนินการโดยให้
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 10 คน  ประเมินความคิดเห็นของหนังสือปรากฏผลดังนี้     

1) ด้านรูปเล่ม นักเรียนมีความเห็นว่า หน้าปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจของ
ผู้อ่าน ชื่อเรื่องน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน  ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของผู้อ่าน  
ขนาดของรูปเล่มมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.70)   

2) ด้านเนื้อหา นักเรียนมีความเห็นว่า เนื ้อหาง่ายต่อการท าความเข้าใจของ
นักเรียนความยาวของเนื้อหาแต่ละเรื่องมีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน เนื้อหาสาระมีความสัมพันธ์
ต่อเนื่องกัน  เนื้อหามีสารประโยชน์ ควรค่าแก่การอ่านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.58)   
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   3) ด้านภาษา นักเรียนมีความเห็นว่า ความถูกต้องของฉันทลักษณ์และอักขรวิธี
ส านวนและภาษาที่ใช้ในการแต่งค าประพันธ์ไพเราะ สละสลวย มีการเล่นสัมผัสอักษร เล่นค า และใช้โวหาร
ต่าง ๆ ที่ส่งเสริมเนื้อหาให้น่าอ่าน การเลือกใช้ภาษาที่สื่อความหมายได้ชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพพจน์และ
จินตนาการร่วมกับผู้ประพันธ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.33)    
   4) ด้านวิธีการน าเสนอ ผู้นักเรียนมีความเห็นว่า การน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับ
ขั้นตอน เข้าใจง่าย การน าเสนอเนื้อหาและภาพน่าสนใจมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.55)    
   5) ด้านคุณค่าที่ได้รับ นักเรียนมีความเห็นว่า ผู้อ่านได้รับความรู้เรื่องภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส่งเสริมจินตนาการผู้อ่าน ส่งเสริมให้ผู้อ่านมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ เนื้อหา
มีส่วนช่วยในการปลูกฝังจิตส านึกให้ผู้อ่านเกิดความรัก เห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ สถานที่ และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น สามารถน าไปเป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอน มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
(X = 4.50)   

 6) สรุปภาพรวม นักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน
เรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัด
ปทุมธานีที่สร้างขึ้น มีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.53)   
    

2.  อภิปรายผล  
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระ เรื่อง การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี  ผู้ศึกษาได้น าผล
การศึกษามาอภิปรายผล ดังนี้  

2.1 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื ่อง “เล่าเรื ่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ในภาพรวม ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็น
ว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.77) ซึ่งสอดคล้องกับ
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีความเห็นว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับ
มากที่สุด ( X = 4.53) ทั้งนี้เนื่องจากผู้ศึกษาได้สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านตามเกณฑ์การสร้างหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านของ สุวิทย์ มูลค า (2549, น. 495) โดยมีการก าหนดจุดประสงค์ของหนังสือ เนื้อหาสาระ 
รูปแบบการเขียน ตลอดจนเทคนิควิธีการเขียนของหนังสือ ซึ่งจัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่านในรูปแบบที่สื่อ
เนื้อหาสาระและความคิดไปยังผู้อ่านได้อย่างตรงประเด็น ชัดเจน สอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์ที่ผู้เขียน
ต้องการ และเชื่อมโยงความคิดหนึ่งเข้ากับอีกความคิดหนึ่งหรือจากความคิดย่อยขยายไปสู่ความคิดหลักของ
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เรื่องในลักษณะที่ท าให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายหรือจับประเด็นความส าคัญของเรื่องได้ถูกต้องและบรรลุ
จุดหมายของผู้เรียนได ้ 

นอกจากนั้นผู้ศึกษาได้ท าการบันทึกภาพประกอบหนังสือส่งเสริมการอ่านด้วยตนเองท า
ให้ภาพประกอบมีความคมชัด ชัดเจน สวยงาม อีกทั้งมีการใช้ภาพการ์ตูนเพื่อเพิ่มความน่าสนใจให้กับ
หนังสือส่งเสริมการอ่าน จึงท าให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ซึ่งสอดคล้อง
กับองค์ประกอบของหนังสือส่งเสริมการอ่านของกรมวิชาการ (2545 ก, น. 3-4) ที่กล่าวถึงภาพประกอบของ
หนังสือส่งเสริมการอ่านว่า ภาพประกอบเป็นส่วนเสริมให้การน าเสนอเนื้อหาสาระสมบูรณ์ยิ่งขึ้น และยังท า
หน้าที่ตกแต่งให้หนังสืองดงาม เพิ่มความสบายตา สบายใจในการอ่านหนังสือด้วย 
  ทั้งนี้ การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ผู้ศึกษาใช้รูปแบบค าประพันธ์ประเภทกลอน
สุภาพนั้น ผู ้ศึกษาได้แนวคิดในการเขียนกลอนสุภาพจากประยงค์ อนันทวงศ์ (2537 , น. 111-114)  
ที่กล่าวถึงแนวทางในการเขียนกลอนที่ดี จะต้องมีความซื่อสัตย์และจริงใจต่อความคิดเห็นและความรู้สึกของ
ตนเอง สามารถถ่ายทอดอารมณ์ผ่านค าประพันธ์อย่างลึกซึ้ง โดยรู้จักใช้ถ้อยค า ส านวนโวหาร มาถ่ายทอด
ความรู้สึก เพื่อจะได้เกิดภาพที่ผู้อ่านมองเห็นได้ทันที รวมถึงต้องมีความมุ่งหมาย มีจินตนาการเพราะการ
เขียนกลอนที่มีจินตนาการจะช่วยให้ผู ้อ่านสนใจติดตามอ่านด้วยความอยากรู้และมีความคิดกว้างไกล 
นอกจากนั้น หนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น ผู้ศึกษายังได้น าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย
จ านวน 3 ท่านพิจารณาและได้รับค าแนะน าทั้งในเรื่องการเลือกใช้ค า การอธิบายศัพท์เพิ่มเติม และการ
ล าดับเนื้อหาสาระ ซึ่งผู้ศึกษาได้น าค าแนะน าจากผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุง จึงท าให้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 2.2 การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

ผลการศึกษาพบประเด็นที่น่าสนใจ ดังนี ้
                      2.2.1 ด้านรูปเล่ม   
   ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่าขนาดของตัวอักษรที่มีความเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของ
ผู้อ่านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.67) สอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนที่เห็นว่า
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน (X = 4.80) ทั้งนี้ความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ 
(2545, ก. น. 3-4) ที่กล่าวถึงองค์ประกอบของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่จะต้องใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย ชัดเจน 
มีความต่อเนื่องกันไปตั้งแต่ต้นจนจบ และจินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 10-19) ที่กล่าวว่า ขนาดตัวอักษรควร
อ่านง่าย ชัดเจน การเลือกขนาดตัวอักษรขึ้นอยู่กับปริมาณเนื้อหาของเรื่องและวัยของผู้อ่าน   
  2.2.2 ด้านเนื้อหา   

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าเนื้อหาง่ายต่อการท าความเข้าใจของนักเรียนมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.67) สอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนที่เห็นว่ามีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน ( X = 4.90) ความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับสุวิทย์ มูลค า (2549, น. 495)  
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ที่กล่าวว่า เนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือส่งเสริมการอ่านต้องมีการเรียบเรียงและน าเสนอเนื้อหาที่สอดคล้อง
สัมพันธ์กับจุดประสงค์ที่ผู ้เขียนต้องการ โดยผู้เขียนจะควรก าหนดล่วงหน้าว่าผู้อ่านจัดอยู่ในกลุ่มใด  
มีความรู้ และสติปัญญาอยู่ในระดับใด แล้วจึงก าหนดจุดประสงค์ของหนังสือ เนื้อหาสาระ รูปแบบการเขียน 
เพื่อให้เนื้อหาในหนังสือส่งเสริมการอ่านมีความเหมาะสมกับผู้อ่านและง่ายต่อการท าความเข้าใจของ
นักเรียน และจินตนา ใบกาซูยี (2542, น.10-19) ที่กล่าวว่า เนื้อหาต้องมีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของ
ผู้อ่าน 

2.2.3 ด้านภาษา   
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าภาษาที่ใช้มีการเล่นสัมผัสอักษร เล่นค า และใช้โวหาร

ต่าง ๆ ที่ส่งเสริมเนื้อหาให้น่าอ่านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 5.00) ความเห็นดังกล่าว
สอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนที่เห็นว่าเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน (X = 4.60)  

ทั้งนี้ เนื่องจากหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น ใช้รูปแบบค าประพันธ์
ประเภทกลอนสุภาพ จึงต้องมีการใช้ภาษาในลักษณะดังกล่าว สอดคล้องกับประยงค์ อนันวงศ์ (2537, 
น. 111-114) ที่กล่าวถึงแนวทางในการเขียนกลอนว่าต้องรู้จักใช้ถ้อยค า บางกลอนต้องแสดงออกถึงแนวทาง
ในการเขียน เพราะถ้อยค าเป็นการถ่ายทอดความรู้สึก และต้องรู้จักใช้ส านวนโวหาร ซึ่งความไพเราะของ
กลอนสุภาพจะอยู่ที่การเล่นสัมผัสทั้งสัมผัสนอกและสัมผัสใน ที่จะแสดงถึงความสามารถในการใช้ภาษาของ
ผู้แต่ง 

2.2.4 ด้านวิธีการน าเสนอ  
ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่าการน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอน เข้าใจง่าย มีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.67) สอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนที่เห็นว่ามีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน (X = 4.60) ความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับ สมพร จารุนัฏ (2542, น. 13-60) 
ที่กล่าวถึงการเสนอเนื้อหาว่าควรแสดงให้ผู้อ่านทราบจุดมุ่งหมายในการเสนอเนื้อหา มีการล าดับเรื่องดี  
มีเค้าโครงเรื่องที่เสนอเหตุการณ์ต่าง ๆ เป็นล าดับ ไม่สับสน และจินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 10-19) ที่กล่าว
ว่าการเสนอเนื้อหาต้องมีหลักการเขียนให้ผู้อ่านซึ่งเป็นเด็กสามารถอ่านเข้าใจง่ายและรู้เรื่องที่สุด ใช้กลวิธี
การเขียน การด าเนินเรื่องที่ไม่ซับซ้อน 

2.2.5 ด้านคุณค่าที่ได้รับ  
ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นท าให้ผู้อ่านได้รับรู้เรื ่อง 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 5.00) สอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียน
ที่เห็นว่าเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน ( X = 4.80) ความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับกับสมพร  
จารุนัฏ (2540, น. 3-5) ที่กล่าวถึงลักษณะส าคัญของหนังสือส่งเสริมการอ่านว่าต้องส่งเสริมความรู้โดยควรมี
เนื้อหาเกี่ยวกับความรู้ซึ่งเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่านในการด ารงชีวิต 
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   หนังสือส่งเสริมการอ่านที ่ผู ้ศึกษาสร้างขึ ้น น าเนื ้อหาของจังหวัดปทุมธานี
โดยเฉพาะภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับเรื่องดังกล่าว สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนดให้ผู้เรียนมีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม
และภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีจิตสาธารณะ มุ่งท าประโยชน์ 
สร้างสิ่งดีงามและอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 

   ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี ที่สร้างขึ้นมีความ
เหมาะสมในด้านต่าง ๆ สามารถน าไปพัฒนาทักษะการอ่านและนิสัยรักการอ่านของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 

3.  ข้อเสนอแนะ  
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าหนังสือส่งเสริมการอ่านไปใช้  
            3.1.1 ครูควรศึกษาหนังสือส่งเสริมการอ่านดังกล่าวให้เข้าใจ และน าไปประยุกต์ใช้ในการ
จัดการสอนรายวิชาภาษาไทย ให้เหมาะสมกับความสามารถในการอ่านของผู้เรียนที่ตนท าการสอน 

3.1.2 ครูควรจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านให้หลากหลาย โดยใช้หนังสือส่งเสริม 
การอ่านเป็นสื่อเพื่อกระตุ้นความสนใจและสร้างนิสัยรักการอ่าน 

 3.2 ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านครั้งต่อไป 
3.2.1 ควรจัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่านในรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
3.2.2 ควรมีการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านไปใช้ในการพัฒนาความสามารถในการ

เรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยน าเนื้อหาอื่น ๆ ที่น่าสนใจและเหมาะสมกับผู้เรียนระดับ
ต่าง ๆ 
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 

1. นายชนะชนม ์ สวัสดิ์นุชาต ิ
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มหาวิทยาลัยรามค าแหง ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ 
ต าแหน่งปัจจุบัน 
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- ระดับปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิตวิชาเอกภาษาไทย จากวิทยาลัยครูมหาสารคาม                               
- ระดับปริญญาโท การศึกษามหาบัณฑิต (การสอนภาษาไทย) มหาวิทยาลัย
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ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนน ้าพองพัฒนศึกษา 

รัชมังคลาภิเษก ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น, หัวหน้ากลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย, หัวหน้างานแผนงาน โรงเรียนน ้าพองพัฒนศึกษา รัชมังคลาภิเษก 
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ภาคผนวก ข 
รายชื่อนักเรียนที่ร่วมประเมินหนังสือ 
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รายชื่อนักเรียนที่ร่วมประเมินหนังสือส่งเสรมิการอ่านเรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม”  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธาน ี

 
1. เด็กหญิงลูกแก้ว ทองสุข 
2. เด็กหญิงผกามาศ  สองรักษ์ 
3. เด็กหญิงวิภัสศิริ จองจันทร์ 
4. เด็กหญิงศรัณพร  บุญพรม 
5. เด็กหญิงณัฎฐณิชา  สอนเต็ม 
6. เด็กหญิงอสมาภรณ์  ทองใส 
7. เด็กหญิงปณิตา  สิริสังกาส 
8. เด็กหญิงเขมิกา  ประเสริฐทรัพย ์
9. เด็กหญิงพิมพ์ลดา  โพทอง 
10. เด็กชายวีระพงษ์ ฤทธิ์เดช 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับผู้ทรงคุณวุฒ ิ

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  



 

107 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม”  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี   

โดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 

ตอนที่ 1 ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ  
ค าชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด ซึ่งหัวข้อประเมิน 

มีทั้งหมด 5 ด้านคือ ด้านรูปเล่ม ด้านเนื้อหา ด้านภาษา ด้านวิธีการน าเสนอ และด้านคุณค่าที่
ได้รับ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน มีดังนี้ 
                5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด    4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก   
                3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง    2 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย   
                1 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  
 

ประเด็นความคิดเห็น ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

1. ด้านรูปเล่ม          
1.1 หน้าปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน       
1.2 ชื่อเรื่องน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน               

1.3 ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของผู้อ่าน               
1.4 ขนาดของรูปเล่มมีความเหมาะสม      
2. ด้านเนื้อหา               
2.1 เนื้อหาง่ายต่อการท าความเข้าใจของนักเรียน      
2.2 ความยาวของเนื้อหาแต่ละตอนมีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน                
2.3 เนื้อหาสาระมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน      
2.4 เนื้อหามีสารประโยชน์ ควรค่าแก่การอ่าน      
3. ด้านภาษา               
3.1 ความถูกต้องของฉันทลักษณ์และอักขรวิธ ี      
3.2 ส านวนและภาษาที่ใช้ในการแต่งค าประพันธ์ไพเราะ สละสลวย       
3.3 มีการเล่นสัมผัสอักษร เล่นค า และใช้โวหารต่าง ๆ ที่ส่งเสริมเนื้อหาให้
น่าอ่าน 
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ประเด็นความคิดเห็น ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

3.4 การเลือกใช้ภาษาที่สื่อความหมายได้ชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพพจน์
และจินตนาการร่วมกับผู้ประพันธ์ 

     

4. ด้านวิธีการน าเสนอ              
4.1 การน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอน เข้าใจง่าย      
4.2 การน าเสนอเนื้อหาและภาพน่าสนใจ      
5. ด้านคุณค่าที่ได้รับ      
5.1 ผู้อ่านได้รับความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น                     

5.2 ส่งเสริมจินตนาการผู้อ่าน      
5.3 ส่งเสริมให้ผู้อ่านมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์               
5.4 เนื้อหามีส่วนช่วยในการปลูกฝังจิตส านึกให้ผู้อ่านเกิดความรัก  
เห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ สถานที่ และภูมิปัญญาท้องถิ่น          

     

5.5 สามารถน าไปเป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอน      

 
ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะ 
ค าชี้แจง  โปรดเขียนข้อเสนอแนะเพิ่มเติมตามความคิดเห็นของท่าน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ขอขอบพระคุณอย่างสูง 
นางสาวณัฐธิดา  ประดิษฐ 

 
                                                 ลงชื่อ       

             (........................................................) 
ผู้ทรงคุณวุฒิ 
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ภาคผนวก ง 
ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
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ตารางแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม”  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี    

โดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 

ตารางที่ 1  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือด้านรูปเล่ม 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

1. ด้านรูปเล่ม         

1.1 หน้าปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน  1 2 - - - 4.33 0.47 เหมาะสมมาก 

1.2 ชื่อเรื่องน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน          2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

1.3 ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมกับ
ระดับชั้นและวัยของผู้อ่าน          

2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

1.4 ขนาดของรูปเล่มมีความเหมาะสม 2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

รวม 7 5 - - - 4.58 0.47 เหมาะสมมาก
ท่ีสุด 

 
จากตารางที่ 1 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า คุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านด้าน

รูปเล่มในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.58) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า  
ชื่อเรื่องน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของผู้อ่าน และ
ขนาดของรูปเล่มมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.67) รองลงมาได้แก่ หน้าปกสวยงาม ดึงดูด
ความสนใจของผู้อ่าน มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (X = 4.33)  
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ตารางที่ 2  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือด้านเนื้อหา 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

2. ด้านเนื้อหา         

2.1 เนื้อหาง่ายต่อการท าความเข้าใจของนักเรียน 2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

2.2 ความยาวของเนื้อหาแต่ละตอนมีความ
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน           

2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

2.3 เนื้อหาสาระมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน 2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

2.4 เนื้อหามีสารประโยชน์ ควรค่าแก่การอ่าน 2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

รวม 8 4 - - - 4.67 0.47 เหมาะสมมาก
ท่ีสุด 

 
จากตารางที่ 2 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า คุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านด้าน

เนื้อหาในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (X = 4.67) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า เนื้อหา
ง่ายต่อการท าความเข้าใจของนักเรียน ความยาวของเนื้อหาแต่ละตอนมีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
เนื้อหาสาระมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน และเนื้อหามีสารประโยชน์ ควรค่าแก่การอ่านมีความเหมาะสมใน
ระดับมากที่สุด (X = 4.67)                
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ตารางที่ 3  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือด้านภาษา 
  

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

3. ด้านภาษา         
3.1 ความถูกต้องของฉันทลักษณ์และอักขรวิธี 2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสม

มากที่สุด 

3.2 ส านวนและภาษาที่ใช้ในการแต่งค าประพันธ์
ไพเราะ สละสลวย  

3 - - - - 5.00 0.00 เหมาะสม
มากที่สุด 

3.3 มีการเล่นสัมผัสอักษร เล่นค า และใช้โวหาร 
ต่าง ๆ ที่ส่งเสริมเนื้อหาให้น่าอ่าน 

3 - - - - 5.00 0.00 เหมาะสม
มากที่สุด 

3.4 การเลือกใช้ภาษาที่สื่อความหมายได้ชัดเจน  
ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพพจน์และจินตนาการร่วมกับ
ผู้ประพันธ์ 

2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสม
มากที่สุด 

รวม 10 2 - - - 4.83 0.47 เหมาะสม
มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 3 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า คุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านด้าน

ภาษาในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (X = 4.83) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า ส านวน
และภาษาที่ใช้ในการแต่งค าประพันธ์ไพเราะ สละสลวย มีการเล่นสัมผัสอักษร เล่นค า และใช้โวหารต่าง ๆ ที่
ส่งเสริมเนื้อหาให้น่าอ่านมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 5.00) รองลงมาได้แก่ ความถูกต้องของ
ฉันทลักษณ์และอักขรวิธี และการเลือกใช้ภาษาที่สื่อความหมายได้ชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพพจน์และ
จินตนาการร่วมกับผู้ประพันธ ์มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (X = 4.67)     
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ตารางที่ 4  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือด้านวิธีการน าเสนอ 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

4. ด้านวิธีการน าเสนอ         
4.1 การน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอน  
เข้าใจง่าย 

2 1 - - - 4.67 0.00 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

4.2 การน าเสนอเนื้อหาและภาพน่าสนใจ 3 0 - - - 5.00 0.47 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

รวม 5 1 - - - 4.83 0.47 เหมาะสมมาก
ท่ีสุด 

 
จากตารางที่ 4 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า คุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านด้าน

วิธีการน าเสนอในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.83) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ 
พบว่า การน าเสนอเนื้อหาและภาพน่าสนใจ มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (X = 5.00) รองลงมาได้แก่  
การน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอน เข้าใจง่าย มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (X = 4.67)     
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ตารางที่ 5  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือด้านคุณค่าที่ได้รับ 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

5. ด้านคุณค่าที่ได้รับ         
5.1 ผู้อ่านได้รับความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น                3 0 - - - 5.00 0.00 เหมาะสม

มากที่สุด 

5.2 ส่งเสริมจินตนาการผู้อ่าน 2 1 - - - 4.67 0.47 เหมาะสม
มากที่สุด 

5.3 ส่งเสริมให้ผู้อ่านมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลา
ว่างให้เกิดประโยชน์          

3 0 - - - 5.00 0.00 เหมาะสม
มากที่สุด 

5.4 เนื้อหามีส่วนช่วยในการปลูกฝังจิตส านึกให้
ผู้อ่านเกิดความรัก เห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ 
สถานที่ และภูมิปัญญาท้องถิ่น          

3 0 - - - 5.00 0.00 เหมาะสม
มากที่สุด 

5.5 สามารถน าไปเป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการ
จัดการเรียนการสอน 

3 0    5.00 0.00  

รวม 14 1 - - - 4.93 0.47 เหมาะสม
มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 5 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า คุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านด้าน

คุณค่าที่ได้รับในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.93) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า
ผู้อ่านได้รับความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น ส่งเสริมให้ผู้อ่านมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
เนื้อหามีส่วนช่วยในการปลูกฝังจิตส านึกให้ผู้อ่านเกิดความรัก เห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ สถานที่ และ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถน าไปเป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอน มีความเหมาะสมใน
ระดับมากที่สุด ( X = 5.00) รองลงมาได้แก่ ส่งเสริมจินตนาการผู้อ่าน มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด  
(X = 4.67)     
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ตารางที่ 6  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือด้านภาพรวม 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

6. ด้านภาพรวม         
6.1 ด้านรูปเล่ม 7 5 0 0 0 4.58 0.49 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

6.2 ด้านเนื้อหา 8 4 0 0 0 4.67 0.47 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

6.3 ด้านภาษา 10 2 0 0 0 4.83 0.37 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

6.4 ด้านวิธีการน าเสนอ 5 1 0 0 0 4.83 0.37 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

6.5 ด้านคุณค่าที่ได้รับ 14 1 0 0 0 4.93 0.25 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

รวม 44 13 - - - 4.77 0.39 เหมาะสม
มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 6 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง 

“เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัด
ปทุมธานีที่สร้างขึ้นมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (X = 4.77)   
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ภาคผนวก จ 
แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม”  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี   

  
ชื่อ.......................................................................................................ชั้น......................... 

 
ตอนที่ 1 ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ  
ค าชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด  
 
เกณฑ์การให้คะแนน มีดังนี้ 
                5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด    4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก   
                3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง    2 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย   
                1 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  
 

ประเด็นความคิดเห็น ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

1. ด้านรูปเล่ม          
1.1 หน้าปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน       
1.2 ชื่อเรื่องน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน               
1.3 ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของผู้อ่าน               
1.4 ขนาดของรูปเล่มมีความเหมาะสม      
2. ด้านเนื้อหา               
2.1 เนื้อหาง่ายต่อการท าความเข้าใจของนักเรียน      
2.2 ความยาวของเนื้อหาแต่ละตอนมีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน                
2.3 เนื้อหาสาระมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน      
2.4 เนื้อหามีสารประโยชน์ ควรค่าแก่การอ่าน      
3. ด้านภาษา               
3.1 ความถูกต้องของฉันทลักษณ์และอักขรวิธี      
3.2 ส านวนและภาษาที่ใช้ในการแต่งค าประพันธ์ไพเราะ สละสลวย       
3.3 มีการเล่นสัมผัสอักษร เล่นค า และใช้โวหารต่าง ๆ ที่ส่งเสริมเนื้อหาให้
น่าอ่าน 
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ประเด็นความคิดเห็น ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

3.4 การเลือกใช้ภาษาที่สื่อความหมายได้ชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพพจน์
และจินตนาการร่วมกับผู้ประพันธ์ 

     

4. ด้านวิธีการน าเสนอ              

4.1 การน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอน เข้าใจง่าย      

4.2 การน าเสนอเนื้อหาและภาพน่าสนใจ      

5. ด้านคุณค่าที่ได้รับ      

5.1 ผู้อ่านได้รับความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น                     

5.2 ส่งเสริมจินตนาการผู้อ่าน      

5.3 ส่งเสริมให้ผู้อ่านมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์               
5.4 เนื้อหามีส่วนช่วยในการปลูกฝังจิตส านึกให้ผู้อ่านเกิดความรัก  
เห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ สถานที่ และภูมิปัญญาท้องถิ่น          

     

5.5 สามารถน าไปเป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอน      
 
ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะ 
ค าชี้แจง  โปรดเขียนข้อเสนอแนะเพิ่มเติมตามความคิดเห็นของนักเรียน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                         ลงชื่อ            

              (........................................................) 
             นักเรยีนผู้ประเมิน 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการตรวจสอบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
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ตารางแสดงผลการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
เรื่อง “เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา 

จังหวัดปทุมธานี     
 

ตารางที่ 1  แสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนด้านรูปเล่ม 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

1. ด้านรูปเล่ม         

1.1 หน้าปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน  8 2 - - - 4.80 0.40 เหมาะสม
มากที่สุด 

1.2 ชื่อเรื่องน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน          6 4 - - - 4.60 0.49 เหมาะสม
มากที่สุด 

1.3 ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมกับระดับชั้นและ
วัยของผู้อ่าน          

8 2 - - - 4.80 0.40 เหมาะสม
มากที่สุด 

1.4 ขนาดของรูปเล่มมีความเหมาะสม 4 3 3 - - 4.10 0.83 เหมาะสม
มาก 

รวม 26 11 3 - - 4.70 0.17 เหมาะสม
มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 1 พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านด้านรูปเล่ม

ในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.70) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่าหน้าปก
สวยงาม ดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของผู้อ่าน  
มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.80) รองลงมาได้แก่ ชื่อเรื่องน่าสนใจ ชวนให้เปิดอ่าน มีความ
เหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.60) รองลงมาอีกได้แก่ ขนาดของรูปเล่มมีความเหมาะสมในระดับมาก  
(X = 4.10) 
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ตารางที่ 2  แสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนด้านเนื้อหา 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

2. ด้านเนื้อหา         
2.1 เนื้อหาง่ายต่อการท าความเข้าใจของนักเรียน 9 1 - - - 4.90 0.30 เหมาะสม

มากที่สุด 

2.2 ความยาวของเนื้อหาแต่ละตอนมีความเหมาะสมกับ
วัยของผู้อ่าน           

8 2 - - - 4.80 0.40 เหมาะสม
มากที่สุด 

2.3 เนื้อหาสาระมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน 6 4 - - - 4.60 0.49 เหมาะสม
มากที่สุด 

2.4 เนื้อหามีสารประโยชน์ ควรค่าแก่การอ่าน 3 4 - - - 4.00 0.77 เหมาะสม
มาก 

รวม 26 11 - - - 4.58 0.17 เหมาะสม
มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านด้านเนื้อหา

ในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (X = 4.58) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า เนื้อหาง่ายต่อ
การท าความเข้าใจของนักเรียน มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.90) รองลงมาได้แก่ ความยาว
ของเนื้อหาแต่ละตอนมีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.80)  
รองลงมาอีกได้แก่ เนื้อหาสาระมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (X = 4.60)                
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ตารางที่ 3  แสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนด้านภาษา 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

3. ด้านภาษา         
3.1 ความถูกต้องของฉันทลักษณ์และอักขรวิธี 6 3 1 - - 4.50 0.67 เหมาะสม

มาก 

3.2 ส านวนและภาษาที่ใช้ในการแต่งค าประพันธ์ไพเราะ 
สละสลวย  

4 4 2 - - 4.20 0.75 เหมาะสม
มาก 

3.3 มีการเล่นสัมผัสอักษร เล่นค า และใช้โวหารต่าง ๆ  
ที่ส่งเสริมเนื้อหาให้น่าอ่าน 

8 1 - 1 - 4.60 0.92 เหมาะสม
มากที่สุด 

3.4 การเลือกใช้ภาษาที่สื่อความหมายได้ชัดเจน ท าให้
ผู้อ่านเกิดภาพพจน์และจินตนาการร่วมกับผู้ประพันธ์ 

4 3 2 1 - 4.00 1.00 เหมาะสม
มาก 

รวม 22 11 5 2 - 4.33 0.13 เหมาะสม
มาก 

 
จากตารางที่ 3 พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านด้านภาษา

ในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมาก ( X = 4.33) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า มีการเล่นสัมผัส
อักษร เล่นค า และใช้โวหารต่าง ๆ ที ่ส่งเสริมเนื ้อหาให้น่าอ่าน มีความเหมาะสมในระดับมากที ่สุด  
( X = 4.60) รองลงมาได้แก่ ความถูกต้องของฉันทลักษณ์และอักขรวิธี มีความเหมาะสมในระดับมาก  
( X = 4.50) รองลงมาอีกได้แก่ ส านวนและภาษาที่ใช้ในการแต่งค าประพันธ์ไพเราะ สละสลวย มีความ
เหมาะสมในระดับมาก (X = 4.20)                
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ตารางที่ 4  แสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนด้านวิธีการน าเสนอ 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

4. ด้านวิธีการน าเสนอ         
4.1 การน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอน เข้าใจง่าย 7 2 1 - - 4.60 0.66 เหมาะสม

มากที่สุด 

4.2 การน าเสนอเนื้อหาและภาพน่าสนใจ 6 3 1 - - 4.50 0.67 เหมาะสม
มาก 

รวม 13 5 2 - - 4.55 0.05 เหมาะสม
มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 4 พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านด้านวิธีการ

น าเสนอในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.55) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า  
การน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอน เข้าใจง่าย มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( X = 4.60) รองลงมา
ได้แก่ การน าเสนอเนื้อหาและภาพน่าสนใจ มีความเหมาะสมในระดับมาก (X = 4.50)                
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ตารางที่ 5  แสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนด้านคุณค่าทีไ่ด้รับ 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

5. ด้านคุณค่าที่ได้รับ         
5.1 ผู้อ่านได้รับความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น                8 2 0 0 - 4.80 0.40 เหมาะสม

มากที่สุด 

5.2 ส่งเสริมจินตนาการผู้อ่าน 8 1 0 1 - 4.60 0.92 เหมาะสม
มากที่สุด 

5.3 ส่งเสริมให้ผู้อ่านมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์          

3 6 1 0 - 4.20 0.60 เหมาะสม
มาก 

5.4 เนื้อหามีส่วนช่วยในการปลูกฝังจิตส านึกให้ผู้อ่าน
เกิดความรัก เห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ สถานที่ และ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น          

5 3 2 0 - 4.30 0.78 เหมาะสม
มาก 

5.5 สามารถน าไปเป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัด 
การเรียนการสอน 

8 0 2 0 - 4.60 0.80 เหมาะสม
มากที่สุด 

รวม 31 12 5 1 - 4.50 0.18 เหมาะสม
มาก 

 
จากตารางที่ 5 พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านด้านภาษา

ในภาพรวม มีความเหมาะสมในระดับมาก (X = 4.50) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า ผู้อ่านได้รับความรู้
เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (X = 4.80) รองลงมาได้แก่ ส่งเสริมจินตนาการ
ผู้อ่าน สามารถน าไปเป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอน มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
(X = 4.60) รองลงมาอีกได้แก่ เนื้อหามีส่วนช่วยในการปลูกฝังจิตส านึกให้ผู้อ่านเกิดความรัก เห็นคุณค่า
ของแหล่งเรียนรู้ สถานที่ และภูมิปัญญาท้องถิ่น มีความเหมาะสมในระดับมาก (X = 4.30)                
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ตารางที่ 6  แสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนด้านภาพรวม 
 

ประเด็นความเห็น ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

6. ด้านภาพรวม         
6.1 ด้านรูปเล่ม 26 11 0 0 0 4.70 0.46 เหมาะสมมากที่สุด 

6.2 ด้านเนื้อหา 26 11 3 0 0 4.58 0.63 เหมาะสมมากที่สุด 

6.3 ด้านภาษา 22 11 5 2 0 4.33 0.88 เหมาะสมมาก 

6.4 ด้านวิธีการน าเสนอ 13 5 2 0 0 4.55 0.67 เหมาะสมมากที่สุด 

6.5 ด้านคุณค่าที่ได้รับ 31 12 5 1 0 4.50 0.70 เหมาะสมมาก 

รวม 118 50 15 3 0 4.53 0.67 เหมาะสมมาก
ท่ีสุด 

 
จากตารางที่ 6 พบว่านักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง  

“เล่าเรื่องเมืองปทุม” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัด
ปทุมธานีที่สร้างขึ้นมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (X = 4.53)   
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 
 

ชื่อสกุล  นางสาวณัฐธิดา ประดิษฐ 
วัน เดือน ปี เกิด 30 ตุลาคม 2537 
สถานทีเ่กิด  จังหวัดขอนแก่น 
ที่อยู่ปัจจุบัน โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จังหวัดปทุมธานี 
ประวัติการศึกษา การศึกษาบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย มหาวทิยาลัยมหาสารคาม 
ประวัติการท างาน คร ู
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