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Abstract  
The purposes of this research were to 1) compare nature of science understanding 

of grade 4 students learning through the explicit-reflective approach instruction with those of 
students learning through the traditional learning instruction, and 2) compare science process 
skills of grade 4 students learning through  the explicit-reflective approach instruction with 
those of students learning through the traditional learning instruction. 

The sample was 70 grade 4 students from two intact classrooms, in the  first 
semester of the academic year 2023, at Muangwapipathum school in Mahasarakham province, 
obtained from cluster random sampling . The research tools were 1) 8 lesson plans using 
traditional learning instruction, 2) 8 lesson plans using explicit-reflective approach instruction, 
3) a measurement form of science understanding, and 4 ) a measurement form of science 
process skills. Statistics employed for data analysis were the mean, percentage, standard 
deviation, and t-test. 

The results of this research were as follows: 1) the nature of science understanding 
of grade 4 students learning through the explicit-reflective approach instruction was higher 
than that of the students learning through the traditional learning instruction at the .05 level 
of statistical significance, and 2) the science process skills of grade 4 students learning through 
the explicit-reflective approach instruction was higher than that of the students learning 
through the traditional learning instruction at the .05 level of statistical significance. 
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1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 การจัดการศึกษาในประเทศไทยตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ที่เป็นกฎหมายทางการศึกษาส าคัญนั้นได้ก าหนดการจัดการ
เรียนรู้ของครูในหมวด 4 มาตราที่ 27 ถึงมาตราที่ 30 มีสาระส าคัญเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ซึ่งกล่าว
ไว้ว่าให้คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อความ
เป็นไทยความเป็นพลเมืองดีของชาติ การด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพตลอดจนเพ่ือการศึกษาต่อ 
ให้สถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหน้าที่จัดท าสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงค์ในวรรคหนึ่งในส่วนที่
เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคมภูมิปัญญาท้องถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ือเป็นสมาชิก
ที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ (ส านักงานปฏิรูปการศึกษา , 2545, น.15) ส่งผลให้
มีการปฏิรูปหลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามแนวทางของต่างประเทศ โดยเฉพาะ
ประเทศสหรัฐอเมริกามากขึ ้น จนน าไปสู ่การสร้างหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 หลักสูตรวิทยาศาสตร์นี้จัดท าข้ึนเพื่อให้สถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบแนวทางใน
การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา และจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีความรู้และทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคม ต่อมาได้มีการจัดท า
แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (2561-2580) ตาม
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 65 ที่ต้องการปฏิรูปการศึกษาเพ่ือ
ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้และมีใจใฝ่
เรียนรู้ตลอดเวลา เพื่อสร้างทรัพยากรมนุษย์ที่มีศักยภาพ มีทักษะความรู้ และความสามารถในการ
ด ารงชีวิตอย่างมีคุณค่า ทั้งนี้เมื่อวิเคราะห์เป้าหมายส าคัญในส่วนของการปฏิรูปหลักสูตรวิทยาศาสตร์
ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 จะพบว่า ต้องการพัฒนาคุณภาพการศึกษาที่ยังไม่เป็น
ที่น่าพอใจ อันเนื่องมาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีคะแนนต ่ากว่าค่าเฉลี่ย
มาก อีกทั้งยังต ่ากว่าหลายประเทศในแถบเอเชีย แม้ว่าเยาวชนจะมีการใฝ่หาความรู้เพิ่มเติม แต่ก็ยัง
ขาดความสามารถในการจัดการและการสังเคราะห์ข้อมูลที่สืบค้น และการน าไปใช้ประโยชน์ รวมถึง
ต้องการเพิ่มสัดส่วนของผู้เรียนวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้สูงขึ้น เพื่อให้
สอดคล้องกับพลวัตของโลกในศตวรรษที่ 21 อันเป็นผลมาจากการเปลี ่ยนแปลงของบริบททาง
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เศรษฐกิจและสังคมโลก และการขับเคลื่อนประเทศสู่การเปลี่ยนแปลงอุตสาหกรรม 4.0 โดยมีการ
ก าหนดตัวชี้วัดตามเป้าของแผนการศึกษา แห่งชาติส าหรับการปฏิรูปหลักสูตรวิทยาศาสตร์ ด้าน
คุณภาพการศึกษา (quality) ร้อยละของนักเรียนที่มีคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) แต่ละวิชาผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 50 ขึ้นไปเพิ่มขึ้น และคะแนนเฉลี่ยผลการ
ทดสอบโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) ของนักเรียนอายุ 15 ปี ในวิชา
วิทยาศาสตร์ การอ่าน และคณิตศาสตร์สูงขึ้น การตอบโจทย์บริบทที่เปลี่ยนแปลง ( relevancy) 
อันดับความสามารถในการแข่งขันของประเทศด้านการศึกษาดีขึ้น ( IMD)  ร้อยละของสถานศึกษาที่
จัดการศึกษาโดยบูรณาการองค์ความรู้แบบสะเต็มศึกษาเพิ่มขึ้น และสัดส่วนผู้เรียนวิทยาศาสตร์
สุขภาพ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสูงขึ้น เมื่อเทียบกับผู้เรียนสังคมศาสตร์ (ส านักเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2560) ความส าคัญของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน
ปัจจุบันนั้น นักวิทยาศาสตร์ นักวิทยาศาสตร์ศึกษา และนักปรัชญาวิทยาศาสตร์ ล้วนมีมุมมองต่อการ
เรียนวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกันว่า  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในส่วนของความรู้และทักษะปฏิบัตินั้นไม่
เพียงพอ ผู้เรียนจะต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เกิดจากการผสมผสานของ
ปรัชญาวิทยาศาสตร์ ประวัติวิทยาศาสตร์ สังคมวิทยา และจิตวิทยา เพื ่ออธิบายลักษณะของ
วิทยาศาสตร์ในหลาย ๆ แง่มุม จนกลายเป็นสิ่งที่เรียกว่า ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เช่น วิทยาศาสตร์
คืออะไร วิทยาศาสตร์ท าอะไรได้บ้าง รวมไปถึงการท างานของนักวิทยาศาสตร์ และปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสังคมและวัฒนธรรม (McComas, 1998; จุฬารัตน์ ธรรมประทีป, 2557) 
 ซึ่งปัจจุบันเป็นที่ทราบกันดีว่าเราเข้าสู่ยุคดิจิทัลที่ในชีวิตประจ าวันของคนส่วนใหญ่ต่าง
เข้าถึงและใช้โซเชียลมีเดียซึ่งเต็มไปด้วยข้อมูล ข่าวสาร ข่าวปลอม หรือแม้แต่โฆษณาทางการตลาด
ของผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ผ่านช่องทางออนไลน์ ที่ชวนเชื่อถึงสรรพคุณของผลิตภัณฑ์ด้วยการอ้างอิงทฤษฎี 
หรือผลการตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์ที่บิดเบือนไปจากความเป็นจริง วิธีการดังกล่าวคือการใช้
วิทยาศาสตร์เทียม (Pseudo-Science) ซึ่งหมายถึง การอ้างใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่
บิดเบือนไปจากความเป็นจริง (Losh et al., 2003) ท าให้การด ารงชีวิตในยุคดิจิทัลนี้พลเมืองต้อง
สามารถตีความค ากล่าวอ้างทางวิทยาศาสตร์ที่น าเสนอในสื่อและทางออนไลน์ เพื่อใช้ในการตัดสินใจ
ทั้งมุมมองส่วนบุคคลและมุมมองทางการเมืองได้อย่างเหมาะสม โดยการตัดสินใจอย่างเหมาะสมต้อง
ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการถอดรหัสข้อเท็จจริง และความเต็มใจที่จะมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายอย่างเปิดกว้างและมีประสิทธิผลเกี ่ยวกับประเด็นที ่ก าลังถกเถียงกันซึ ่งความรู้
ความสามารถเหล่านี้ก็คือ การรู้วิทยาศาสตร์ที่เป็นเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจ าเป็นต้อง
ได้เรียนรู้และฝึกฝน (Hodgin & Kahne, 2018) ตามเป้าหมายของการศกึษาวิทยาศาสตร์ 
 ท าให้โรงเรียนเมืองวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม  ที่เปิดสอนระดับอนุบาล 2 – ระดับ
ประถมศึกษาชั้นปีที่ 6 เป็นโรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส านักงาน
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เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา มหาสารคาม เขต 2 พบว่า ปีการศึกษา 2564 ในการจัดการเรียนรู้
รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานมีปัญหาเกี่ยวกับการขาดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ที่มีจ านวน 270 คน ในปีการศึกษา 2564 ที่ท าการทดสอบกลางภาคแล้วส่วนใหญ่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 50 ของคะแนนเต็ม (ฝ่ายวิชาการ, 2560) จากการสังเกตและรวบรวมข้อมูลการเรียนรู ้ของ
นักเรียนรวมทั้งจากการท า PLC ของคณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับปัญหาการ
จัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เกี่ยวกับปัญหาการ
ขาดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ยังไม่ดีพอท าให้
ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเมืองวาปีปทุม ซึ่งได้รับมอบหมายให้สอน
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ได้ไปศึกษาว่ามีวิธีการจัดการเรียนรู้ที่น่าจะแก้ปัญหานี้ได้ คือ การ
จัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด (explicit-reflective approach) 
 การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด คือ การจัดการเรียนรู้ที่น าลักษณะ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบชัดเจน โดยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อน
ลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการเรียนรู้ ซึ่งสามารถจัดการเรียนรู้ที่เน้นเฉพาะธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ หรือบูรณาการร่วมกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ก็ได้ โดยน าเอาประเด็นทางธรรมชาติทาง
วิทยาศาสตร์มาร่วมกันอภิปราย ตอบค าถาม แสดงความคิดเห็นในขณะที่เรียน ซึ่งวิธีการเหล่านี้
สามารถส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี (Khishfe & Lederman, 2006; 
Khishfe, 2008) การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดสามารถใช้ร่วมกับกิจกรรม
ประวัติวิทยาศาสตร์ และกิจกรรมแบบสืบเสาะ เป็นกิจกรรมหลักก็จะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มากขึ้น แล้วเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อนคิดเกี่ยวกับลักษณะธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ที่สอดแทรกอยู่ในกิจกรรมการเรียนหลักนั้นได้ (Khishfe & Lederman, 2006; 
Schwartz, Lederman & Crawford, 2004; Abd-El-Khalick & Lederman, 2000; Rudge & 
Howe, 2009) มี 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นสอน 3) ขั้นอภิปราย  4) ขั้นสรุป  และ 5) การ
วัดและประเมินผล  
 เนื่องจากมีการอภิปรายสะท้อนคิดในการจัดการเรียนรู้จึงได้รับการยืนยันจากงานวิจัยใน
ปัจจุบันจ านวนมากว่า เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ที่มีประสิทธิภาพที่สุด ท าให้ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเมืองวาปีปทุม ซึ่ง
ได้รับมอบหมายให้สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ได้เลือกแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้ง
ร่วมกับการสะท้อนคิด เพื่อส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และการจัดการเรียนรู้แบบ
ชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดนี้น่าจะพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้เป็น
อย่างดี เห็นได้จากงานวิจัยของพรรณนิภา ทับทิมเมือง (2560) ได้ท าการศึกษาการพัฒนาทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการอยู่ในระดับดี จ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 90.90 และดีมาก
จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 9.09 และเบญจา เรืองเสมอ (2549) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้กลุ่ ม
สาระการเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู ้โดยเน้นเทคนิคการใช้ค าถามที่มีต่อทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยเน้นเทคนิคการใช้ค าถาม มีพัฒนาการด้านทั กษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นและเมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ 
จากผลต่างของคะแนนแบบเลือกตอบ พบว่าไม่แตกต่างกันและจากคะแนนภาคปฏิบัติ พบว่าแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ จากคะแนนผลต่างของแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ และแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 จากคะแนนภาคปฏิบัติหลังการ
ทดลอง วิธีการจัดการเรียนรู้และเพศของนักเรียนที่ต่างกัน ไม่มีผลร่วมกันต่อทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ จากผลการวิจัยที่สูงขึ ้นเมื่อน ามาบูรณาการในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ ตามตัวชี้วัด ชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ 4 เพื ่อจะท าให้ผู ้เร ียนเป็นผู ้ร ู ้ว ิทยาศาสตร์ รู ้เท่าทันสื ่อ และแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได้ ผู้วิจัยจึงได้เลือกวิธีการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดเปรียบเทยีบ
กับการจัดการเรียนรู ้แบบปกติในการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุมที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดและการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  2.2 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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3. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 จากการศึกษาหลักการแนวคิดและประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ทั้งแบบปกติและแบบ
ชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดที่มีต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยจึงก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยในครั้งนี้  
 
ตัวแปรต้น หรือตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม  

     

      
ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

4. สมมติฐานการวิจัย 
 
 4.1 ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
เมืองวาปีปทุมที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดสูงกว่าการจัดการเรยีนรู้
แบบปกต ิ
 4.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดย
การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

5. ขอบเขตของการวิจัย 
 
 5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  5.1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม จังหวัด
มหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 ห้องเรียน จ านวนนักเรียนรวม 270 คน 
  5.1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 (35 คน) และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4/2 (35 คน) โรงเรียนเมืองวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียนรวม 70 คน   

การจัดการเรยีนรู้ แบ่งเป็น 

- การจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ

- การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด  

1. ความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร ์ 

2. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
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 5.2 ตัวแปรที่ศึกษา  
  5.2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ แบ่งเป็น แบบปกติ และ แบบชัดแจ้ง
ร่วมกับการสะท้อนคิด 
  5.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 5.3 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ตาม
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเมืองวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม มี 8 สาระการเรียนรู้ คือ 1) จ าแนก
พืชและสัตว์ 2) เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร 3) วัตถุ วัสดุ สสาร 4) การศึกษาสมบัติของวัสดุ เพ่ือ
เลือกใช้ให้เหมาะสมและปลอดภัย 5) การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 6) แม่เหล็ก  
7) การเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็น และ 8) ตัวกลางของแสงและการเกิดเงา 
 5.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ใช้เวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง  รวม 16 ชั่วโมง  
 

6. นิยามศัพท์เฉพาะ 
  
 6.1 การจัดการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง วิธีการจัดการเรียนการสอนตามคู่มือครูและ
แบบเรียนของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (ฉบับ
เผยแพร่ พฤษภาคม 2566) ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดท าตามสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะที่ส าคัญในการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษา การจัดการเรียนการสอนที่
เน้นการสืบเสาะหาความรู้ การจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และ
แนวทางการจัดการเรียนการสอนตามเนื้อหาในหนังสือเรียนเกี่ยวกับการสืบเสาะหาความรู้ การวัด 
การใช้จ านวน การทดลองของนักวิทยาศาสตร์ การจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิต หน้าที่ส่วนต่าง ๆ ของพืชดอก 
มวลและแรงโน้มถ่วงของโลก การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ผ่านวัตถุที่น ามากั้น การจัดการเรียนการสอน
เกี่ยวกับความแข็งของวัสดุ สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ การน าความร้อนของวัสดุ การน าไฟฟ้าของวัสดุ 
สสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส การข้ึนและตกของดวงจันทร์ รูปร่างของดวงจันทร์ ระบบ
สุริยะ รวมถึงแนวค าตอบในแบบบันทึกกิจกรรมและแนวทางการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน เป็น
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การสร้างความสนใจ (Engagement) 2) การ
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ส ารวจและค้นหา (Exploration) 3) การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 4) การขยายความรู้
(Elaboration) 5) การประเมินผล (Evaluation) 
  6.2 การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด หมายถึง การจัดการเรียนรู้
เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่แสดงองค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบบ่งชี้อภิปราย
ให้นักเรียนเห็นและเปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ อย่างชัดเจนและ
ประเมินมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 
ดังนี้  
  6.2.1 ขั้นเตรียม 

1) หาเรื ่องราวการค้นพบความรู้วิทยาศาสตร์ที่น่าสนใจและสอดคล้องกับ 
แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการสอน 

2) สรุปและเขียนเรื่องราวการค้นพบความรู้วิทยาศาสตร์ 
  6.2.2 ขั้นสอน 

1) น าเข้าสู่บทเรียน โดยน าเสนอปรากฏการณ์หรือค าถามของแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์นั้น 

2) สอดแทรกและน าเสนอเรื ่องราวการค้นพบความรู ้ว ิทยาศาสตร์ ที่
สอดคล้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ ความเข้าใจธรรมชาติทางวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์นั้น โดยอาจเป็นประวัติการค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประวัตินักวิทยาศาสตร์
ในช่วงการค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้น หรือ น าเสนอเส้นเวลาการค้นพบและ เปลี่ยนแปลง
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้น รวมทั้งการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นคว้าหาความรู้ 
พร้อมทั้งมีการตั้งค าถาม ให้นักเรียนคาดการณ์ท านายเรื่องราวทางวิทยาศาสตร์ที่น าเสนอ 
  6.2.3 ขั้นอภิปราย 

1) เตรียมการอภิปราย โดยอาจมีการจัดกลุ่ม หรือเตรียมความพร้อม
รายบุคคล  

2) อภิปรายเกี่ยวกับแนวคิด ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่สอดคล้องกับการค้นพบความรู้ที่ถูกน าเสนอ  
  6.2.4 ขั้นสรุป 

1) การสรุปแนวคิดทางวิทยาศาสตร์  
2) การสรุปความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  
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  6.2.5 การวัดและประเมินผล 
1) วัดและประเมินทักษะจากการสังเกตระหว่างการท ากิจกรรมและตรวจใบ

บันทึกกิจกรรม 
2) วัดและประเมินความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จากการน าเสนอ

ผลงาน และตรวจใบบันทึกกิจกรรม 
3) วัดประเมินทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์จากการอภิปรายและตอบ

ค าถาม 
 6.3 ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  หมายถึง การผสมผสานทุกแง่มุมที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ ทั้งด้านประวัติวิทยาศาสตร์ ปรัชญาทางวิทยาศาสตร์   สังคมวิทยาของ
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ เพื ่ออธิบายในประเด็นต่า งๆ ที ่เกี ่ยวกับวิทยาศาสตร์  มี 8 
องค์ประกอบ คือ   

6.3.1 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ (Tentativeness) ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ สามารถเปลี่ยนแปลงได้หากมีหลักฐานหรือข้อมูลใหม่มาสนับสนุน  

6.3.2 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานและประจักษ์พยาน (Empirical 
basis) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้จากการศึกษาปรากฏการณ์ทางธรรมชาติซึ่งต้องอาศัยหลักฐาน
ข้อมูลผ่านการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุเป็นผล   

6.3.3 มุมมองการท างานของนักวิทยาศาสตร์มักถูกเหนี่ยวน าโดยประสบการณ์เดิม 
ความเชื่อ การอบรมเลี้ยงดู (Subjectivity) ความรู้และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์อยู่ภายใต้กรอบ
แนวคิด กฎ ทฤษฎี ค่านิยม ความเชื่อและประสบการณ์ของแต่ละกลุ่มมีผลท าให้มุมมองในการตีความ
ข้อมูล นั้นแตกต่างกันด้วย   

6.3.4 การท างานทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
(Creativity) การท างานทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการควบคู่กับการ
คิดวิเคราะห์ การใช้เหตุผลในทุกข้ันตอน  

6.3.5 บริบทสังคมและวัฒนธรรมมีอิทธิพลต่อการท างานของนักวิทยาศาสตร์
(Social/Cultural Embeddedness) ค่านิยม ความเชื่อ มีผลต่อการท างานของนักวิทยาศาสตร์  

6.3.6 การหาความร ู ้ทางว ิทยาศาสตร ์ม ีท ั ้งการส ังเกตและการลงข ้อสรุป 
(Observations and Inferences) ความรู้ที ่ได้จากการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัสแตกต่างจาก
ความรู้ที่ได้จากการลงข้อสรุป โดยใช้ความรู้ประสบการณ์เดิม  

6.3.7 กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน (Theories and 
Laws) กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน กฎจะบอกถึงปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
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อย่างมีแบบแผนที่แน่นอนแสดงความสัมพันธ์ภายใต้เงื ่อนไขจ าเพาะ ส่วนทฤษฎีอธิบายที่มาหรือ
เหตุผลของการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 

6.3.8 วิทยาศาสตร์มีวิธีการค้นคว้าหาค าตอบที่หลากหลาย (Myth of Scientific 
Method) การท างานของนักวิทยาศาสตร์สามารถท าได้หลายวิธีไม่ได้จ ากัดเฉพาะการทดลองทาง
วิทยาศาสตร์เท่านั้น  
 6.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อการสืบเสาะหาความรู้ หรือความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีระบบ แบบแผน 
มีขั ้นตอน มีการฝึกฝนและการปฏิบัติพัฒนาจนเกิดความช านาญ ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่และ
สามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ มี 14 ทักษะ ดังนี้ 
  6.4.1 ทักษะการสังเกต (observing) เป็นการใช้ประสาทสัมผัสทั ้งห้ารวบรวม
ข้อสนเทศและข้อมูลจากวัตถุหรือสถานการณ์ต่าง ๆ โดยไม่ลงความคิดเห็น 
  6.4.2 ทักษะการวัด (measuring) เป็นกระบวนการในการเลือกใช้เครื่องมือเพื่อวัด
ปริมาณของสิ่งต่าง ๆ ปริมาณที่ได้จากการวัดเป็นสิ่งส าคัญในการน าไปสู่ข้อสรุปเกี่ยวกับหลักการและ
กฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ 
  6.4.3 ท ักษะการใช ้ต ัว เลข (using number) เป ็นความสามารถในการหา
ความสัมพันธ์เชิงปริมาณของสิ่งต่างๆ นับตั้งแต่การใช้ตัวเลขกับสูตรและสัญลักษณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้ 
การนับการค านวณ ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น การบวก ลบ คูณ หาร การแก้สมการ การค่าหา
เฉลี่ย การเขียนกราฟ ฯลฯ มาใช้แก้ปัญหา หรือช่วยในการค้นคว้าได้อย่างเหมาะสม 
  6.4.4 ทักษะการจ าแนกประเภท (classifying) เป็นการจัดจ าพวกวัตถ ุหรือ
ปรากฎการณ์ต่างๆ ออกเป็นหมวดหมู่ โดยจัดให้สิ่งที่มีสมบัติบางประการเหมือนกันอยู่ในกลุ่มเดียวกัน 
  6.4.5 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (using 
space/time relationships) เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปหนึ่งมิติ สองมิติ
และสามมิติมารวมทั้งความสามารถในการระบุรูปทรง ขนาด ต าแหน่ง และทิศทางเคลื่อนที่ของวัตถุที่
เวลาต่าง ๆ 
  6.4.6 ทักษะการจัดกระท าและสื ่อความหมายข้อมูล (Communication) เป็น
ความสามารถในการจัดกระท ากับข้อมูลและสื่อความหมายโดยใช้ภาษาเขียน รวมทั้งการเขียน
แผนภาพ แผนที่ ตาราง กราฟ หรือสร้างสื่ออ่ืน ๆ ประกอบการพูดหรือการเขียนบรรยาย เพ่ือให้ผู้อ่ืน
เข้าใจในสิ่งที่ต้องการสื่อความได้อย่างชัดแจ้งรวดเร็ว สามารถตอบค าถามหรือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ได้อย่างถูกต้องตรงตามจุดประสงค์ที่วางไว้ 
  6.4.7 ทักษะการพยากรณ์ (predicting) หรือการท านาย เป็นการคาดคะเนค าตอบ
โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด รวมไปถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ได้ศึกษามาแล้ว
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หรือปรากฏการณ์ที่เกิดซ ้า ๆ กัน ผลการพยากรณ์จะถูกต้องหรือแม่นย า เป็นผลมาจากการสังเกต
อย่างรอบคอบ และการวัดถูกต้อง 
  6.4.8 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (inferring) เป็นการอธิบายผลที่ได้จากการ
สังเกต ข้อมูลจากการสังเกตชุดหนึ่ง ๆ อาจลงความเห็นได้หลายอย่าง ในการลงความเห็นจากข้อมูล
นั้น มักจะต้องเอาประสบการณ์หรือความรู้เดิมเข้ามาช่วยด้วย แต่ละคนอาจลงความเห็นจากข้อมูลชุด
เดียวกันต่างกัน เนื่องจากมีประสบการณ์ และความรู้เดิมต่างกันแต่ต้องเป็นไปอย่างสมเหตุสมผลกับ
ข้อมูลที่สังเกตได้ 
  6.4.9 ท ักษะการต ั ้ งสมมต ิฐาน ( formulating hypotheses)  เป ็นการสร ้ าง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเพื่อขยายความให้สมารถอธิบายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่อยู่ใน
ขอบข่ายให้กว้างขวางขึ้น อาจตั้งโดยอาศัยข้อมูลจากการสังเกต หรือจากการลงความเห็นจากข้อมูล
สมมติฐานที่ตั้งข้ึนอาจจะถูกหรือผิดก็ได้ ซึ่งจ าเป็นจะต้องมีการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
  6.4.10 ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (defining variable operationally) 
เป็นการก าหนดค าจ ากัดความโดยการใช้ภาษาเพื่อสื่อความหมายให้ชัดเจนเป็นที่เข้าใจตรงกัน โดย
ระบุในเชิงที่ให้ผู้รับฟังสามารถตรวจสอบได้ สังเกตได้เกี่ยวกับสิ่งนั้น ๆ ในสิ่งที่ก าหนดนั้น 
  6.4.11 ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ( identifying and controlling 
variables) เป็นความสามารถในการก าหนดตัวแปรในการทดลอง 3 ประเภท คือ ตัวแปรอิสระ ตัว
แปรตาม และตัวแปรที่เราไม่ต้องการให้เข้ามาเกี่ยวข้องหรือส่งผลต่อผลการทดลอง ซึ่งผู ้ท าการ
ทดลองจะต้องพยายามควบคุมให้คงที่เรียกว่าตัวแปรควบคุม แต่อย่างไรก็ตาม อาจกล่าวได้ว่าตัวแปร
ทั้งหมดได้ถูกควบคุม คือ ตัวแปรอิสระถูกควบคุมตามความต้องการของผู้วิจัย ตัวแปรตามถูกควบคุม
โดยตัวแปรอิสระ ตัวแปรอื่น ๆ ที่เราไม่ต้องการให้เข้ามาเกี่ยวข้องกับผลการทดลองถูกควบคุมให้คงที่ 
ในบางครั้งตัวแปรอาจมีหลายตัว ทั้งนี้ ย่อมขึ้นอยู่กับรูปแบบของการทดลอง หรืออาจเป็นไปได้ที่ต้อง
ศึกษาผลร่วมของตัวแปรอิสระเหล่านั้น 
  6.4.12 ทักษะการทดลอง (experimenting) เป็นขั้นตอนที่ใช้ส าหรับตรวจสอบ
สมมติฐานที่ตั้งขึ้นว่าควรแก่การยอมรับหรือไม่ เพียงใด ในการด าเนินการทดลองนั้นผู้ทดลองจะต้อง
น าเอากระบวนการขั้นอื่น ๆ มาใช้ประกอบกัน ความส าเร็จของการทดลองจึงขั้นอยู่กับองค์ประกอบ
ต่าง ๆ ในการทดลองเหล่านั้น 
  6.4.13 ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ( interpreting data and 
making conclusion) เป็นความสามารถในการพิจารณาข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่ส่วนใหญ่มักอยู่ใน
รูปของสัญลักษณ์ ตาราง รูปภาพ กราฟ ฯลฯ ที ่รวบรวมรายละเอียดต่าง ๆ ของข้อมูลไว้อย่าง
ครบถ้วนและกะทัดรัด ในการน าเอาข้อมูลไปใช้จ าต้องตีความหมายข้อมูลให้อยู่รูปของภาพที่ใช้สื่อ
ความหมายอย่างถูกต้องและเป็นที่เข้าใจตรงกัน 
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  6.4.14 การสร้างแบบจ าลอง (modeling construction) เป็นการสร้างและใช้สิ่งที่
สร้างขึ้นมาเพื่อเลียนแบบจ าลองสถานการณ์ อธิบายกระบวนการ เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ที่เรา
ศึกษาหรือสนใจไปใช้น าเสนอความคิดเห็นให้ผู้อื่นเข้าใจง่าย เช่น แบบจ าลองว่ากระบวนการการ
ระเหยและการควบแน่นมีความสัมพันธ์กันอย่างไรในวัฏจักรของน ้าโดยสร้างเป็นแผนภาพ หรือ
ภาพเคลื่อนไหว เป็นต้น  
 

7. ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 7.1 นักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส่งผลให้ผู้เรียนเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ 
สามารถตัดสินใจประเด็นวิทยาศาสตร์ในสังคมโดยใช้ความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะ
ต่างๆ สามารถแก้ปัญหาของสังคมและแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ โดยการบูรณาการวิทยาศาสตร์
กับศาสตร์อ่ืน ๆ  
 7.2 ครูเลือกใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาและจุดประสงค์การ
เรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ ครูมีความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับธรรมช าติของ
วิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปพัฒนาการเรียนการสอนได้ 
 7.3 โรงเรียนเมืองวาปีปทุมมีเครื่องมือที่ส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ที ่มีประสิทธิภาพ
เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู ้เพื ่อส่งเสริมให้ผู ้เรียนเป็นผู ้รู้
วิทยาศาสตร์   
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อน
คิด ที่มีต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งได้ท าการศึกษาวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้อง และน ามาเรียบเรียงเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 
 1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 
 2. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

2.1 ความหมายธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
2.2 องค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
2.3 ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
2.4 การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
2.5 เครื่องมือวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  

 3. การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 
3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 
3.2 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 

 4. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
4.2 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
5.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
5.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 
5.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
5.4 ความส าคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
5.5 เครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 6. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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7.1 งานวิจัยในประเทศ 
7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

1.  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (ฉบบัปรับปรงุ พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งไม่มีชีวิต กับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การ
ถ่ายทอดพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ
ผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 ตัวช้ีวัด - 
 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสาร
เข้าและออกจากเซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่
ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์
กัน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 ตัวชี้วัด 1. บรรยายหน้าที่ของราก ล าต้น ใบ และดอก ของพืชดอก โดยใช้ข้อมูลที่
รวบรวมได้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1. ส่วนต่าง ๆ ของพืชดอกท าหน้าที่แตกต่างกัน - รากท า
หน้าที่ดูดน ้าและธาตุอาหารขึ้นไปยังล าต้น - ล าต้นท าหน้าที่ล าเลียงน ้าต่อไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืช - 
ใบท าหน้าที่สร้างอาหาร อาหารที่พืชสร้างขึ้น คือ น ้าตาลซึ่งจะเปลี่ยนเป็นแป้ง - ดอกท าหน้าที่สืบพันธุ์
ประกอบด้วย ส่วนประกอบต่าง ๆ ได้แก่ กลีบเลี ้ยง กลีบดอก เกสรเพศผู ้และเกสรเพศเมีย ซึ่ง
ส่วนประกอบแต่ละส่วนของดอกท าหน้าที่แตกต่างกัน 
 มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวชี้วัด 1. จ าแนกสิ่งมีชีวิตโดยใช้ความเหมือน และความแตกต่างของลักษณะของ
สิ่งมีชีวิต ออกเป็นกลุ่มพืช กลุ่มสัตว์และกลุ่มที่ไม่ใช่พืช และสัตว์   
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 ตัวชี้วัด 2. จ าแนกพืชออกเป็นพืชดอกและพืชไม่มีดอก โดยใช้การมีดอกเป็นเกณฑ์โดย
ใช้ข้อมูล ที่รวบรวมได้   
 ตัวชี้วัด 3. จ าแนกสัตว์ออกเป็นสัตว์มีกระดูกสันหลังและสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง โดยใช้
การมีกระดูกสันหลังเป็นเกณฑ์โดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้   
 ตัวชี้วัด 4. บรรยายลักษณะเฉพาะที่สังเกตได้ของสัตว์มีกระดูกสันหลังในกลุ่มปลา กลุ่ม
สัตว์สะเทินน ้าสะเทินบก กลุ่มสัตว์เลื ้อยคลาน กลุ่มนก และกลุ่มสัตว์เลี ้ยงลูกด้วยน ้านม รวมทั้ง
ยกตัวอย่าง สิ่งมีชีวิตในแต่ละกลุ่ม   
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1. สิ่งมีชีวิตมีหลายชนิด สามารถจัดกลุ่มได้โดยใช้ความ
เหมือนและความแตกต่างของลักษณะต่าง ๆ เช่น กลุ่มพืชสร้างอาหารเองได้และเคลื่อนที่ด้วยตนเอง
ไม่ได้ กลุ่มสัตว์กินสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหารและเคลื่อนที่ได้ กลุ่มที่ไม่ใช่พืชและสัตว์ เช่น เห็ด รา 
จุลินทรีย์ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 2. การจ าแนกพืช สามารถใช้การมีดอกเป็นเกณฑ์ ในการ
จ าแนก ได้เป็นพืชดอกและพืชไม่มีดอก 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 3. การจ าแนกสัตว์สามารถใช้การมีกระดูกสันหลัง เป็นเกณฑ์
ในการจ าแนกได้เป็นสัตว์มีกระดูกสันหลัง และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง  
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 4. สัตว์มีกระดูกสันหลังมีหลายกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มปลา กลุ่ม
สัตว์สะเทินน ้าสะเทินบก กลุ่มสัตว์เลื้อยคลาน กลุ่มนกและกลุ่มสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม ซึ่งแต่ละกลุ่ม
จะมีลักษณะเฉพาะที่สังเกตได้ 
 สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง
สมบัติของ สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี ่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
 ตัวชี้วัด 1. เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพด้านความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความ
ร้อน และการน าไฟฟ้าของวัสดุโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์จากการทดลองและระบุการน าสมบัติ เรื่อง 
ความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การน าความร้อนและการน าไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ผ่าน
กระบวนการ ออกแบบชิ้นงาน 
 ตัวช้ีวัด 2. แลกเปลี่ยนความคิดกับผู้อ่ืนโดยการอภิปรายเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของ
วัสดุอย่างมี เหตุผลจากการทดลอง  
 ตัวช้ีวัด 3. เปรียบเทียบสมบัติของสสารทั้ง ๓ สถานะ จากข้อมูลที่ได้จากการสังเกตมวล 
การต้องการที่อยู่ รูปร่างและปริมาตรของสสาร   
 ตัวช้ีวัด 4. ใช้เครื่องมือเพ่ือวัดมวลและปริมาตรของสสารทั้ง ๓ สถานะ 
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 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1.วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติทางกายภาพแตกต่างกัน วัสดุที่มี
ความแข็งจะทนต่อแรงขูดขีด วัสดุที่มีสภาพยืดหยุ่นจะเปลี่ยนแปลงรูปร่างเมื่อมีแรงมากระท าและกลับ
สภาพเดิมได้ วัสดุที่น าความร้อนจะร้อนได้เร็วเมื่อได้รับความร้อน และวัสดุที่น าไฟฟ้าได้จะให้
กระแสไฟฟ้าผ่านได้ ดังนั้นจึงอาจน าสมบัติต่าง ๆ มาพิจารณาเพื่อใช้ในกระบวนการออกแบบชิ้นงาน
เพ่ือใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 2.วัสดุเป็นสสารเพราะมีมวลและต้องการที่อยู่ สสารมีสถานะ
เป็นของแข็ง ของเหลว หรือแก๊ส ของแข็งมีปริมาตรและรูปร่างคงที่ ของเหลวมีปริมาตรคงที่แต่มี
รูปร่างเปลี่ยนไปตามภาชนะเฉพาะส่วนที่บรรจุของเหลว ส่วนแก๊สมีปริมาตรและรูปร่างเปลี่ยนไปตาม
ภาชนะท่ีบรรจุ  
 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวช้ีวัด 1. ระบุผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์  
 ตัวช้ีวัด 2. ใช้เครื่องชั่งสปริงในการวัดน ้าหนักของวัตถุ   
 ตัวชี้วัด 3. บรรยายมวลของวัตถุที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1. แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดที่โลกกระท าต่อวัตถุมี
ทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางโลก และเป็นแรงไม่สัมผัส แรงดึงดูดที่โลกกระท ากับวัตถุหนึ่ง ๆ ท าให้วัตถุตก
ลงสู่พื้นโลกและท าให้วัตถุมีน ้าหนัก วัดน ้าหนักของวัตถุได้จากเครื่องชั่งสปริง น ้าหนักของวัตถุขึ้นกับ
มวลของวัตถุ โดยวัตถุท่ีมีมวลมากจะมีน ้าหนักมาก วัตถุท่ีมีมวลน้อยจะมีน ้าหนักน้อย 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 2. มวล คือ ปริมาณเนื้อของสสารทั้งหมดที่ประกอบกันเป็น
วัตถุซึ ่งมีผลต่อความยากง่ายในการเปลี ่ยนแปลงการเคลื ่อนที ่ของวัตถุ ว ัตถุที ่มีมวลมากจะ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ได้ยากกว่าวัตถุที่มีมวลน้อย ดังนั้นมวลของวัตถุนอกจากจะหมายถึงเนื้อ
ทั้งหมดของวัตถุนั้นแล้ว ยังหมายถึงการต้านการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นด้วย 
 มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 ตัวชี้วัด 1. จ าแนกวัตถุเป็นตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุทึบแสง จาก
ลักษณะการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ผ่านวัตถุนั้นเป็นเกณฑ์ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1. เมื่อมองสิ่งต่าง ๆ โดยมีวัตถุต่างชนิดกันมากั้นแสง จะท า
ให้ลักษณะการมองเห็นสิ่งนั้น ๆ ชัดเจนต่างกัน จึงจ าแนกวัตถุที่มากั้นออกเป็นตัวกลางโปร่งใส ซึ่งท า
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ให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆได้ชัดเจน ตัวกลางโปร่งแสงท าให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้ไม่ชัดเจน และวัตถุทึบแสง
ท าให้มองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ นั้น 
 
 สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอก
ภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และ
การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 
 ตัวชี้วัด 1. อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ ้นและตกของดวงจันทร์โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
 ตัวชี้วัด 2. สร้างแบบจ าลองที่อธิบายแบบรูปการเปลี่ยนแปลงรูปร่างปรากฏของดวง
จันทร์ และพยากรณ์รูปร่างปรากฏของดวงจันทร์ 
 ตัวช้ีวัด 3. สร้างแบบจ าลองแสดงองค์ประกอบของระบบสุริยะ และอธิบายเปรียบเทียบ
คาบการโคจรของดาวเคราะห์ต่าง ๆ จากแบบจ าลอง 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1. ดวงจันทร์เป็นบริวารของโลก โดยดวงจันทร์หมุนรอบ
ตัวเองขณะโคจรรอบโลก ขณะที่โลกก็หมุนรอบตัวเองด้วยเช่นกัน การหมุนรอบตัวเองของโลกจากทิศ
ตะวันตกไปทิศตะวันออกในทิศทางทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจากขั้วโลกเหนือ ท าให้มองเห็นดวงจันทร์
ปรากฏขึ้นทางด้านทิศตะวันออกและตกทางด้านทิศตะวันตก หมุนเวียนเป็นแบบรูปซ ้า ๆ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 2. ดวงจันทร์เป็นวัตถุท่ีเป็นทรงกลม แต่รูปร่างของดวงจันทร์
ที่มองเห็นหรือรูปร่างปรากฏของดวงจันทร์บนท้องฟ้าแตกต่างกันไปในแต่ละวัน โดยในแต่ละวันดวง
จันทร์จะมีรูปร่างปรากฏเป็นเสี้ยวที่มีขนาดเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องจนเต็มดวง จากนั้นรูปร่างปรากฏของ
ดวงจันทร์จะแหว่ง และมีขนาดลดลงอย่างต่อเนื่องจนมองไม่เห็นดวงจันทร์ จากนั้นรูปร่างปรากฏของ
ดวงจันทร์จะเป็นเสี้ยวใหญ่ขึ้นจนเต็มดวงอีกครั้ง การเปลี่ยนแปลงเช่นนี้เป็นแบบรูปซ ้ากันทุกเดือน 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 3. ระบบสุริยะเป็นระบบที่มีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง และมี
บริวารประกอบด้วย ดาวเคราะห์แปดดวงและบริวาร ซึ่งดาวเคราะห์แต่ละดวงมีขนาดและระยะห่าง
จากดวงอาทิตย์แตกต่างกัน และยังประกอบด้วย ดาวเคราะห์แคระ ดาวเคราะห์น้อย ดาวหาง และ
วัตถุขนาดเล็กอื่น ๆ โคจรอยู ่รอบดวงอาทิตย์  วัตถุขนาดเล็กอื่น ๆ เมื ่อเข้ามาในชั ้นบรรยากาศ
เนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลก ท าให้เกิดเป็นดาวตกหรือผีพุ่งไต้และอุกกาบาต 
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลง ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
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 ตัวช้ีวัด - 
 สาระท่ี 4 เทคโนโลยี  
 มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการ
เปลี่ยนแปลง อย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น ๆ 
เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม  
 ตัวช้ีวัด  - 
 มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่าง
เป็น ขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน และการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
 ตัวชี้วัด 1. ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา การอธิบาย การท างาน การคาดการณ์
ผลลัพธ์จากปัญหาอย่างง่าย 
 ตัวช้ีวัด 2. ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อ และตรวจหา
ข้อผิดพลาดและแก้ไข 
 ตัวช้ีวัด 3. ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้และประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
 ตัวชี ้วัด 4. รวบรวม ประเมิน น าเสนอข้อมูลและสารสนเทศ โดยใช้ซอฟต์แวร์ที่
หลากหลาย เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
 ตัวชี้วัด 5. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพ
ในสิทธิของผู้อื่น แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลที่ไม่เหมาะสม 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1. การใช้เหตุผลเชิงตรรกะเป็นการน ากฎเกณฑ์ หรือเงื่อนไข
ที่ครอบคลุมทุกกรณีมาใช้พิจารณาในการแก้ปัญหา การอธิบายการท างานหรือการคาดการณ์ผลลัพธ์ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 2. สถานะเริ่มต้นของการท างานที่แตกต่างกัน จะให้ผลลัพธ์ที่
แตกต่างกัน 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 3. ตัวอย่างปัญหา เช่น เกม OX โปรแกรมที่มีการค านวณ 
โปรแกรมท่ีมีตัวละครหลายตัว และมีการสั่งงานที่แตกต่างหรือมีการสื่อสารระหว่างกัน การเดินทางไป
โรงเรียน โดยวิธีการต่าง ๆ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 4. การออกแบบโปรแกรมอย่างง่าย เช่น การออกแบบโดย
ใช้storyboard หรือการออกแบบอัลกอริทึม 
 สาระการเรียนรู ้แกนกลาง 5. การเขียนโปรแกรมเป็นการสร้างล าดับของค าสั ่งให้
คอมพิวเตอร์ท างาน เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ตามความต้องการ หากมีข้อผิดพลาดให้ตรวจสอบการท างานที
ละค าสั่ง เมื่อพบจุดที่ท าให้ผลลัพธ์ไม่ถูกต้อง ให้ท าการแก้ไขจนกว่าจะได้ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 
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 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 6. ตัวอย่างโปรแกรมที่มีเรื่องราว เช่น นิทานที่มีการโต้ตอบ
กับผู้ใช้การ์ตูนสั้นเล่ากิจวัตรประจ าวัน ภาพเคลื่อนไหว 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 7. การฝึกตรวจหาข้อผิดพลาดจากโปรแกรมของผู้อื่น จะ
ช่วยพัฒนาทักษะการหาสาเหตุของปัญหาได้ดียิ่งข้ึน  
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 8. ซอฟต์แวร์ที่ใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น Scratch, logo 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 9. การใช้ค าค้นที่ตรงประเด็น กระชับ จะท าให้ได้ผลลัพธ์ที่
รวดเร็วและตรงตามความต้องการ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 10. การประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล เช่น พิจารณา
ประเภทของเว็บไซต์ หน่วยงานราชการ ส านักข่าว องค์กร ผู้เขียน วันที่เผยแพร่ข้อมูล การอ้างอิง 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 11. เมื่อได้ข้อมูลที่ต้องการจากเว็บไซต์ต่าง ๆ จะต้อง น า
เนื้อหามาพิจารณา เปรียบเทียบ แล้วเลือกข้อมูลที่มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กัน 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 12. การท ารายงานหรือการน าเสนอข้อมูล จะต้องน าข้อมูล
มาเรียบเรียง สรุปเป็นภาษาของตนเองที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและวิธีการน าเสนอ บูรณาการกับ
วิชาภาษาไทย 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 13. การรวบรวมข้อมูล ท าได้โดยก าหนดหัวข้อที่ต้องการ 
เตรียมอุปกรณ์ในการจดบันทึก 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 14. การประมวลผลอย่างง่าย เช่น เปรียบเทียบ จัดกลุ่ม 
เรียงล าดับ การหาผลรวม 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 15. วิเคราะห์ผลและสร้างทางเลือกที่เป็นไปได้ ประเมิน
ทางเลือก เปรียบเทียบ ตัดสิน 
 สาระการเรียนรู ้แกนกลาง 16. การน าเสนอข้อมูลท าได้หลายลักษณะตามความ
เหมาะสม เช่น การบอกเล่า เอกสารรายงาน โปสเตอร์โปรแกรมน าเสนอ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 17. การใช้ซอฟต์แวร์เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน เช่น การ
ส ารวจเมนูอาหารกลางวัน โดยใช้ซอฟต์แวร์สร้างแบบสอบถามและเก็บข้อมูล ใช้ซอฟต์แวร์ตาราง
ท างานเพื่อประมวลผลข้อมูล รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับคุณค่าทางโภชนาการ และสร้างรายการอาหาร
ส าหรับ 5 วัน ใช้ซอฟต์แวร์น าเสนอผลการส ารวจรายการอาหารที่เป็นทางเลือกและข้อมูลด้าน
โภชนาการ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 18. การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิ
และหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของผู้อื่น เช่น ไม่สร้างข้อความเท็จและส่งให้ผู ้อื่น ไม่สร้างความ
เดือดร้อนต่อผู้อ่ืนโดยการส่งสแปม ข้อความลูกโซ่ส่งต่อโพสต์ที่มีข้อมูลส่วนตัวของผู้อ่ืน ส่งค าเชิญเล่น
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เกม ไม่เข้าถึงข้อมูลส่วนตัวหรือการบ้านของบุคคลอื่น โดยไม่ได้รับอนุญาต ไม่ใช้เครื่องคอมพิวเตอร์/
ชื่อบัญชีของผู้อื่น 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 19. การสื่อสารอย่างมีมารยาทและรู้กาลเทศะ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 20. การปกป้องข้อมูลส่วนตัว เช่น การออกจากระบบเมื่อ
เลิกใช้งาน ไม่บอกรหัสผ่าน ไม่บอกเลขประจ าตัวประชาชน 
 

2. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 
 2.1 ความหมายธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
  ผู้วิจัยได้รวบรวมความหมายธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Nature of Science) ที่
นักการศึกษาได้ให้ความหมายธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างหลากหลาย ซึ่งมีทั ้งความหมายที่
สอดคล้องกันและต่างกัน ดังนี้ 
  สมาคมอเมริกันเพื่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ [American Association for 
the Advancement of Science, AAAS (1990)] ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าเป็นการ
ท าความเข้าใจ ปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลก เป็นการหาค าอธิบาย ต้องมีหลักฐานเชิง
ประจักษ์โดย ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะมีความคงทนแต่เปลี่ยนแปลงได้ ไม่มีความจริงที่สมบูรณ์ที่สุด
และความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นได้มาจากการค้นคว้า สืบเสาะ ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่น่าเชื่อถือ 
นักวิทยาศาสตร์มีการท างานร่วมกันเป็นสังคม อีกทั้งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ สังคมและศาสตร์สาขา
อ่ืน ๆ มีความเกี่ยวข้องและมีผลกระทบต่อกันและกัน 
  Lederman (1992) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าคือ ญาณวิทยา 
(epistemology) ของวิทยาศาสตร์และสังคมวิทยาของวิทยาศาสตร์ วิธีการได้มาซึ่งความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์หรือเป็นคุณค่า ค่านิยม ความเชื ่อที ่แฝงอยู ่ในความรู ้เพื ่อน ามาพัฒนาความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์  
   Khalick, Bell and Lederman (1997) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าคือ 
ญาณวิทยา (epistemology) ของวิทยาศาสตร์วิธีการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือคุณค่าและ
ความเชื่อในการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์  
  McComas (1998) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าคือการผสมผสาน
การศึกษาทางสังคมวิทยาของวิทยาศาสตร์ในหลาย ๆ ด้าน เช่น ด้านประวัติการได้มาซึ่งความรู้
วิทยาศาสตร์ด้านสังคมวิทยา ด้านปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ เพื่ออธิบายว่าวิทยาศาสตร์ คืออะไร 
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นักวิทยาศาสตร์ มีกระบวนการท างานอย่างไร นักวิทยาศาสตร์ท างานเป็นกลุ่มสังคม อย่างไร และ
สังคมมีปฏิกิริยาอย่างไรต่อความพยายามของวิทยาศาสตร์   
  McComas (2000) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าเป็นการผสมผสาน
การศึกษาทางสังคมวิทยาของวิทยาศาสตร์ในหลายด้าน เช่น  ประวัติการค้นพบความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ สังคมวิทยา และปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น  เพ่ืออธิบายว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร มี
กระบวนการท างานอย่างไร นักวิทยาศาสตร์ท างานเป็นกลุ่ม สังคมได้อย่างไร และสังคมมีปฏิสัมพันธ์
อย่างไรในการศึกษาวิทยาศาสตร์ของนักวิทยาศาสตร์ Johnston and Southerland (2002) ได้
กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าคือ ค าอธิบายที่ใช้อธิบายเกี่ยวกับสาระของวิทยาศาสตร์   
  Lederman et al. (2002) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าเป็นปรัชญา
แขนงหนึ่งที่ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีของธรรมชาติและความรู้ของวิทยาศาสตร์ ลักษณะเฉพาะของ
วิทยาศาสตร์ วิธีการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยการสืบเสาะหาความรู้รวมไปถึงสังคมความ
เชื่อและค่านิยมที่มีอยู่ในความรู้ทางวิทยาศาสตร์ McComas (2002) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ว่าเป็นการผสมผสานมุมมองทางสังคมที่หลากหลายของวิทยาศาสตร์ ทั้งในด้านของ
ประวัต ิว ิทยาศาสตร์ ส ังคมวิทยา ปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ร ่วมกับกระบวนการคิดเกี ่ยวกับ
วิทยาศาสตร์ เช่น การใช้ศาสตร์ด้านจิตวิทยาในการที่จะอธิบายว่า วิทยาศาสตร์คืออะไร วิทยาศาสตร์
ท างานอย่างไร และนักวิทยาศาสตร์มีการจัดการกระบวนการท างานอย่างไร  นักวิทยาศาสตร์ท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่มสังคมอย่างไร วิทยาศาสตร์กับสังคม มีความเก่ียวข้องและมีผลต่อกันอย่างไร 
  McComas, Clough and Almazroa (2002, pp. 4-5) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ว่าคือ การผสมผสานกันระหว่างการศึกษาการเปลี ่ยนแปลงทางสังคมวิทยาของ
วิทยาศาสตร์ในหลายด้าน ทั้งทางด้านประวัติวิทยาศาสตร์ สังคมวิทยา และปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ 
รวมถึงการศึกษาด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น จิตวิทยาศาสตร์ เพื่ออธิบายความหมายของ
วิทยาศาสตร์ การท างานที่เป็นกลุ่มสังคมของนักวิทยาศาสตร์ ความพยายามของนักวิทยาศาสตร์ 
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ภาพที่ 2.1 ความสัมพันธ์จากหลายสาขาวิชาที่เป็นองค์ประกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 
ที่มา : ปรับปรุงจาก McComas and Olson (2002, p.50 
  
 Lederman, Abd-El-Khalick, Bell and Schwartz (2002) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ว่าคือ การอ้างถึงกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ญาณวิทยาและสังคม
วิทยาของวิทยาศาสตร์ รวมทั้งการท างานร่วมกันของนักวิทยาศาสตร์ ในฐานะที่เป็นวิถีของการเรียนรู้ 
หรือ ค่านิยม ความเชื่อทีมีอยู่ในองค์ความรู้และพัฒนาองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
 Schwartz, Lederman and Crawford (2004) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ว่าคือ คุณค่าและรากฐานความรู ้ทางวิทยาศาสตร์รวมถึงการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ซึ ่งเป็น
ลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ตลอดจนการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์รวมถึงขนบธรรมเนียม
และหลักจริยธรรม เพ่ือใช้ในการพัฒนาแนวคิด และความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 Fick and Lederman (2006) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับญาณ
วิทยาและสังคมวิทยาของวิทยาศาสตร์ โดยที่ได้มองว่า วิทยาศาสตร์คือทางแห่งการได้มาซึ่งความรู้ 
หรือเป็นค่านิยมและความเชื่อที่แฝงอยู่ในองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการพัฒนาองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์  
 Promkatkaew (2007) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าเป็นคุณค่าและเนื้อแท้
ในวิทยาศาสตร์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นตัวแทนของ
ลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ที่ใช้อธิบายและบรรยายว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร ท างานอย่างไร และ
แตกต่างจากสาขาอ่ืนอย่างไร นักวิทยาศาสตร์ท าอะไรบ้างในอดีตและวิทยาศาสตร์กับนักวิทยาศาสตร์
มีความสัมพันธ์กับสังคมอย่างไร 

สงัคมวิทยาของวิทยาศาสตร ์

 

ปรชัญาทางวิทยาศาสตร ์

 
ประวตัิวิทยาศาสตร ์

 

จิตวิทยาของวิทยาศาสตร ์
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 สสวท. (2551) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าคือ ลักษณะเฉพาะตัวของ
วิทยาศาสตร์ทีท าให้วิทยาศาสตร์มีความแตกต่างจากศาสตร์อื่น ๆ เป็นค่านิยมข้อสรุปแนวคิดหรือ
ค าอธิบายที่บอกว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร มีการท างานอย่างไร นักวิทยาศาสตร์คือใคร ท างานอย่างไร 
และงานด้านวิทยาศาสตร์มีความสัมพันธ์อย่างไรกับสังคม ค่านิยม ข้อสรุป แนวคิด หรือค าอธิบาย
เหล่านี้ จะผสมผสานกลมกลืนอยู่ในตัววิทยาศาสตร์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการพัฒนาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์รวมถึงการมองสิ่งเหล่านี้ในเชิงปรัชญา เกี่ยวกับการก าเนิดธรรมชาติวิธีการและ
ขอบเขตของความรู้ของมนุษย์ (Epistemology) และในเชิง สังคมวิทยา (Sociology) รวมทั้งความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ได้มาจากการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา และตรวจสอบเพ่ือให้รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบ
ที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ รวมถึง
มีความเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน   
 กาญจนา มหาล ี (2553 ,น.14 ) ได ้กล ่าวถ ึงธรรมชาต ิของว ิทยาศาสตร ์ว ่าเป็น
ลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ ที ่กล่าวถึงสังคมวิทยา ปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ และประวัติ
วิทยาศาสตร์ 
 ชัย แก้วหนัน (2553, น. 14) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าคือ คุณค่าและ
ข้อตกลงตามธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ที่เกี ่ยวข้องกับปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ สังคมวิทยาของ
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ 
 Clough (2011) ได ้กล ่าวถ ึงธรรมชาติของว ิทยาศาสตร ์ว ่าเป ็นการอธ ิบายถึง 
ลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ทั้งในมุมมองของประวัติวิทยาศาสตร์ ปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ สังคม
วิทยาของวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ เพื่ออธิบายประเด็นต่าง ๆ ที่เกี ่ยวกับวิทยาศาสตร์ เช่น 
วิทยาศาสตร์คืออะไร วิทยาศาสตร์ท างานอย่างไร นักวิทยาศาสตร์มีสังคมการท างานร่วมกันอย่ างไร
และความรู้วิทยาศาสตร์มีความสัมพันธ์และส่งผลอย่างไรต่อสังคม  
 สุภารัตน์ น้อยนาง (2554) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าคือคุณค่าและ
ข้อตกลงตามธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์การพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท า
ให้เกิดองค์ความรู้ใหม่เพิ่มพูนตลอดเวลามีปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม 
รวมทั้งมีความเกี่ยวข้องกันระหว่างวิทยาศาสตร์กับประวัติศาสตร์ ปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ สังคม
วิทยาของวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์  
 AAAS (2557) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าเกิดจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่
มีต่อโลก ไม่ว่าจะเป็นด้านกายภาพ ชีวภาพ จิตใจ และสังคม 
 จากการวิเคราะห์ความหมายธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จากนักการศึกษา องค์กร
ทางการศึกษาและนักวิทยาศาสตร์ศึกษา ผู้วิจัยสรุปได้ว่าธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หมายถึง การ
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ผสมผสานทุกแง ่ม ุมที ่ เก ี ่ยวข้องกับว ิทยาศาสตร์ ทั ้งด ้านประว ัต ิว ิทยาศาสตร์ ปรัชญาทาง
วิทยาศาสตร์  สังคมวิทยาของวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ เพื่ออธิบายในประเด็นต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ เช่น วิทยาศาสตร์คืออะไร มีการท างานอย่างไร กระบวนการได้มาซึ่งความรู้
ในทางวิทยาศาสตร์เป็นอย่างไร รวมไปถึงความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันของวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี 
สังคมและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งความรู้วิทยาศาสตร์มีความสัมพันธ์และส่งผลอย่างไรต่อสังคม   ซึ่ง
ลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ที่กล่าวถึงประวัติการค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ญาณวิทยา 
จติวิทยา สังคมวิทยา และปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสะท้อนถึงค่านิยมและความเชื่อขององค์ความรู้
นั้นท าให้วิทยาศาสตร์แตกต่างจากศาสตร์สาขาอ่ืน ๆ ไม่ว่าจะเป็นลักษณะของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
วิธีการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการท างานของคนในแวดวงวิทยาศาสตร์โดย ใช้การ
ผสมผสานหลาย ๆ มุมมองที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์  
 1.2 องค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ นักการศึกษาได้อธิบายถึงขอบเขต
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  1.2.1 กรอบแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ Science for All 
American (1990) ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ 1) โลกทัศน์ทาง
วิทยาศาสตร์ (The Scientific World  View) 2) การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific 
Inquiry) และ 3) กิจการทางวิทยาศาสตร์ (The Scientific Enterprise) 

1) โลกทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ (The Scientific World View) คือเจตคติ
พื้นฐาน วิธีการศึกษาของนักวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติซึ่งสามารถอธิบาย
ลักษณะของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ 4 ประเด็น ดังนี้ 

(1) เราสามารถท าความเข้าใจโลกได้ (The World Is Understandable) 
วิทยาศาสตร์พยายามท าความเข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นว่ามีแบบแผนแน่นอนสามารถเข้าใจได้ โดย
การศึกษาที่เป็นระบบอย่างละเอียดรอบคอบ การใช้เครื่องมือที่ทันสมัยและสติปัญญาของมนุษย์ 

(2) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงได้ (Scientific Ideas Are 
Subject To Change) วิทยาศาสตร์เป็นการแสวงหาความรู้จากการสังเกตอย่างรอบคอบและสร้าง
ทฤษฎีมาอธิบาย ปรากฏการณ์นั้น การเปลี่ยนแปลงความรู้หรือทฤษฎีสามารถเกิดขึ้นได้หากมีทฤษฎี
ใหม่ที่อธิบาย ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้ดีและครอบคลุมมากกว่าทฤษฎีเดิม 

(3) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความคงทน (Scientific Knowledge Is 
Durable) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความไม่แน่นอน แต่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ค้นพบส่วนใหญ่นั้น
มีความคงทนในช่วงระยะเวลาหนึ่ง นอกจากนั้นการพัฒนาหรือขยายความคิดจากทฤษฎีเดิมมีจ านวน
มากกว่าที่จะยกเลิกทฤษฎีเดิมจึงท าให้ทฤษฎีเดิมนั้นยังเป็นที่ยอมรับและยังคงอยู่ 
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(4) วิทยาศาสตร์ไม่อาจตอบได้ทุกค าถาม (Science Cannot Provide 
Complete Answer  to All) วิทยาศาสตร์ไม่สามารถอธิบายหรือตอบค าถามได้ทุกเรื่อง เช่น ความ
เชื่อ สิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ โชคลางปาฏิหาริย์อ านาจเหนือธรรมชาติ ซึ่งไม่สามารถพิสูจน์ได้โดยใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้นวิทยาศาสตร์จึงไม่สามารถตีความ หรือตัดสินสิ่งเหล่านั้นได้  

2) การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry) วิทยาศาสตร์
มีความเชื ่อเกี ่ยวกับหลักฐาน หลักการและเหตุผลการใช้สมมติฐานและทฤษฎีพื ้นฐาน แต่
นักวิทยาศาสตร์ก็มีว ิธีการในการศึกษาค้นคว้าที ่แตกต่างกัน การค้นพบความรู ้ใหม่ ๆ ในทาง
วิทยาศาสตร์ไม่ได้อาศัยการสังเกตเพียงอย่างเดียวและไม่มีแบบแผนที่แน่นอน  

(1) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอยู่บนหลักฐานเชิงประจักษ์ (Science 
Demands Evidence)  ความน่าเชื่อถือของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ขึ ้นอยู่กับการอ้างอิงข้อมูล 
หลักฐานที่ถูกต้องซึ่งได้จากการสังเกต การวัด การใช้เครื่องมือเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการสังเกต  

(2) นักวิทยาศาสตร์ต้องใช้ทั้งเหตุผลและจินตนาการในการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Science Is a Blend of Logic and Imagination) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ไม่ได้เกิดจากการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูลเพียงอย่างเดียวแต่ต้องอาศัยจินตนาการ
เพื ่อใช้สร้างสมมติฐานทฤษฎีหรือการเขียนอธิบายผลงานอย่างสร้างสรรค์ดังนั ้นจะเห็นได้ว่า
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ควบคู่กับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในทุกข้ันตอน  

(3) เป้าหมายของวิทยาศาสตร์คืออธิบายหรือท านาย (Science 
Explains and Predicts) นักวิทยาศาสตร์พยายามท าความเข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นโดยการสร้าง
ค าเพ่ืออธิบายซึ่งต้องอาศัยหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องและเป็นที่ยอมรับหลักการหรือทฤษฎี
ที่น ามาอธิบายต้องแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ
อย่างมีเหตุผล  

(4) นักวิทยาศาสตร์เท่าทันและหลีกเลี่ยงความล าเอียง (Scientist Try 
to Identify and  Avoid Bias) การได้มาของหลักฐานทางวิทยาศาสตร์อาจเกิดจากอคติ ดังนั้นการ
ท างานเพื่อหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะต้องมีผู้ศึกษาค้นคว้าหรือกลุ่มศึกษาค้นคว้าที่แตกต่างกันมา
ท างานหรือศึกษาในเรื่องเดียวเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเพ่ือลดความล าเอียงที่จะเกิดข้ึน  

(5) ความคิดเห็นของนักวิทยาศาสตร์อาวุโสหรือผู้มีอ านาจไม่ได้ก าหนด
ความถูกต้องของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Science Is Not Authoritarian) วิทยาศาสตร์เชื่อใน
หลักฐานที่สามารถพิสูจน์ได้ ตรวจสอบได้และความคิดเห็นซึ ่งได้จากผู ้ที ่เชี ่ยวชาญเฉพาะทาง 
นักวิทยาศาสตร์ไม่มีอ านาจตัดสินใจแทนบุคคลอื่นได้ว่าสิ่งใดจริงหรือสิ่งใดไม่จริง สิ่งใดผิดหรือสิ่งใดถูก 

3) กิจการทางวิทยาศาสตร์ (The Scientific Enterprise) วิทยาศาสตร์เป็น
ลักษณะเฉพาะของบุคคลและเป็นรูปแบบหนึ่งขององค์กรกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมที่เปิด
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โอกาสให้ทุกคนได้เข้าไปมีส่วนร่วม นอกจากนั้นกิจกรรมการท างานของนักวิทยาศาสตร์ต้องค านึงถึง
คุณธรรมและจริยธรรม  

(1) ว ิทยาศาสตร ์ เป ็นกิจกรรมทางส ังคมที ่ซ ับซ ้อนประกอบกับ
นักวิทยาศาสตร์มีความหลากหลาย มีทั้งชายและหญิง หน้าใหม่และอาวุโส หลายเชื้อชาติมีการรวมตัว
กันทั้งแบบเป็นทางการไม่เป็นทางการเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ตรวจสอบความถูกต้อง ท างานร่วมกัน 
(Science  Is a Complex Social Activity) กิจการทางวิทยาศาสตร์เกี ่ยวข้องกับการท างานที่
หลากหลายวิธีการและด าเนินงานภายใต้หลักสากลซึ่งเป็นที่ยอมรับวิทยาศาสตร์มีบทบาทต่อสังคม 
เนื่องจากวิทยาศาสตร์เป็นพ้ืนฐานของทุกอาชีพ การเผยแพร่ข้อมูลด้านวิทยาศาสตร์เพ่ือเปิดโอกาสใน
การได้รับการวิพากษ์วิจารณ์จากนักวิทยาศาสตร์และสังคมมีความส าคัญต่อความเจริญก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ 

(2) วิทยาศาสตร์มีการแบ่งสาระเป็นหลายสาขาวิชา มีการสอนและท า
วิจัยในสถาบันการศึกษา หน่วยงานรัฐและเอกชน (Science Is Organized Into Content 
Disciplines and Is Conducted  in Various Institutions) วิทยาศาสตร์ถูกแบ่งเป็นสาขาต่าง ๆ 
เพ่ือให้ง่ายต่อการศึกษาในความเป็นจริงวิทยาศาสตร์ในแต่ละสาขามีความเกี่ยวข้องกันไม่สามารถแยก
จากกันได้อย่างชัดเจน เช่น สาขาวิชาฟิสิกส์อาจจะเข้าไปเกี่ยวข้องกับสาขาเคมีสาขาดาราศาสตร์และ
สาขาธรณีวิทยาในขณะที่สาขาเคมีอาจเข้าไปเกี่ยวข้องกับสาขาชีววิทยา จิตวิทยา เป็นต้น นอกจากนี้
ยังมีสาขาวิชาใหม่ ๆ ทางวิทยาศาสตร์ เช่น ฟิสิกส์ ดาราศาสตร์และชีววิทยาสังคม สาขาวิชาที่
ก้าวหน้าและถูกแบ่งออกเป็น วิชาย่อย ๆ ซึ่งจะกลายเป็นสาขาวิชาหลักในเวลาต่อมา 

(3) นักวิทยาศาสตร์ประพฤติตนตามจริยธรรมและจรรยาบรรณผู้
ประกอบวิชาชีพวิทยาศาสตร์(There Are Generally Accepted Ethical Principles in the 
Conduct of Science) นักวิทยาศาสตร์ท างานโดยยึดหลักคุณธรรม จริยธรรม และมีธรรมเนียม
ปฏิบัติในเรื่องของการบันทึกข้อมูลที่ถูกต้องความซื่อสัตย์ความใจกว้างในการยอมรับการตรวจสอบ
การวิพากษ์วิจารณ์ของนักวิทยาศาสตร์ด้วยกัน ซึ่งในบางครั้งการท างานของนักวิทยาศาสตร์ก็มีการ
แข่งขันจึงต้องปิดบังการค้นพบซึ่งท าให้มีผลต่อการเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และถูกต าหนิเป็น
อย่างมากจากประชาคมวิทยาศาสตร์ด้วยกัน  

(4) นักวิทยาศาสตร์ท าหน้าที่สองบทบาทในสังคม คือ ผู้เชี่ยวชาญและ
พลเมือง (Scientists  Participate in Public Affairs Both as Specialists and Citizens ) 
นักว ิทยาศาสตร์เข้าร ่วมกิจกรรมของสังคมในฐานะผู ้ เช ี ่ยวชาญและในฐานะที ่เป ็นพลเมือง 
นักวิทยาศาสตร์น าทักษะการวิเคราะห์มาช่วยเหลือสังคมโดยการอธิบายเพื่อให้สังคมเข้าใจถึงสาเหตุ
แต่นักวิทยาศาสตร์ไม่สามารถระบุหรือชี้ชัดถูกผิดกับเรื่องราวที่เกิดขึ้นได้หรือเรื่องที่อยู่นอกเหนือจาก
ความเชี่ยวชาญของนักวิทยาศาสตร์ นักวิทยาศาสตร์ก็เป็นพลเมืองทั่วไปที่บางครั้งอาจมีอคติซึ่งอาจจะ
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เกิดจากตัวบุคคล หน่วยงาน องค์กร ความสนใจหรือข้อผูกมัด ท าให้เกิดความคิดเห็นของ
นักวิทยาศาสตร์คลาดเคลื่อนท าให้เกิดความไม่น่าเชื่อถือและไม่สามารถน ามาใช้ตัดสินข้อโต้แย้งได้ 
  นอกจากนั ้นย ังม ีน ักการศึกษาได ้ก  าหนดกรอบขอบเขตของธรรมชาต ิของ
วิทยาศาสตร์ออกเป็นประเด็นดังรายละเอียดดังนี้ 
  1.2.2 กรอบแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ Lederman et al. (2002) 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 8 องค์ประกอบ คือ 

1) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ (Tentativeness) ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ สามารถเปลี่ยนแปลงได้หากมีหลักฐานหรือข้อมูลใหม่มาสนับสนุน  

2) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานและประจักษ์พยาน (Empirical 
basis) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้จากการศึกษาปรากฏการณ์ทางธรรมชาติซึ่งต้องอาศัยหลักฐาน
ข้อมูลผ่านการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุเป็นผล   

3) มุมมองการท างานของนักวิทยาศาสตร์มักถูกเหนี่ยวน าโดยประสบการณ์
เดิม ความเชื่อ การอบรมเลี้ยงดู (Subjectivity) ความรู้และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์อยู่ภายใต้
กรอบแนวคิด กฎ ทฤษฎี ค่านิยม ความเชื่อและประสบการณ์ของแต่ละกลุ่มมีผลท าให้มุมมองในการ
ตีความข้อมูล นั้นแตกต่างกันด้วย   

4) การท างานทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
(Creativity) การท างานทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการควบคู่กับการ
คิดวิเคราะห์ การใช้เหตุผลในทุกข้ันตอน  

5) บริบทสังคมและวัฒนธรรมมีอิทธิพลต่อการท างานของนักวิทยาศาสตร์
(Social/Cultural Embeddedness) ค่านิยม ความเชื่อ มีผลต่อการท างานของนักวิทยาศาสตร์  

6) การหาความรู ้ทางว ิทยาศาสตร์ม ีทั ้งการสังเกตและการลงข้อสรุป 
(Observations and Inferences) ความรู้ที ่ได้จากการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัสแตกต่างจาก
ความรู้ที่ได้จากการลงข้อสรุป โดยใช้ความรู้ประสบการณ์เดิม  

7) กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน (Theories and 
Laws) กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน กฎจะบอกถึงปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
อย่างมีแบบแผนที่แน่นอนแสดงความสัมพันธ์ภายใต้เงื ่อนไขจ าเพาะ ส่วนทฤษฎีอธิบายที่มาหรือ
เหตุผลของการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 

8) วิทยาศาสตร์มีวิธีการค้นคว้าหาค าตอบที่หลากหลาย (Myth of Scientific 
Method) การท างานของนักวิทยาศาสตร์สามารถท าได้หลายวิธีไม่ได้จ ากัดเฉพาะการทดลองทาง
วิทยาศาสตร์เท่านั้น  
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  1.2.3 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ได้อธิบายถึง
องค์ประกอบของความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์มีทั้งหมด 
12 ข้อ ดังนี้ 

1) ตั้งค าถามที่อยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์หรือ
ความสนใจหรือจากประเด็นที่เกิดข้ึนในขณะนั้นที่สามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้าได้
อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้  

2) สร้างสมมติฐานที่มีทฤษฎีรองรับหรือคาดการณ์สิ ่งที ่จะพบหรือสร้าง
แบบจ าลองหรือสร้างรูปแบบเพ่ือน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ   

3) ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลที่ต้องการพิจารณาปัจจัยหรือตัวแปรส าคัญที่มีผลต่อ
ปัจจัยอื่นปัจจัยที่ควบคุมไม่ได้และจ านวนครั้งของการส ารวจตรวจสอบเพื่อให้ได้ผลที่มีความเชื่อมั่น
อย่างพอเพียง  

4) เลือกวัสดุเทคนิควิธ ีอ ุปกรณ์ที ่ใช้ในการสังเกตการณ์วัดการส ารวจ
ตรวจสอบอย่างถูกต้องทั้งทางกว้างและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

5) รวบรวมข้อมูลและบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบถูกต้อง
ครอบคลุมทั ้งในเชิงปริมาณและคุณภาพโดยตรวจสอบความเป็นไปได้ความเหมาะสมหรือความ
ผิดพลาดของข้อมูล  

6) จัดกระท าข้อมูลโดยค านึงถึงการรายงานผลเชิงตัวเลขที ่มีระดับความ
ถูกต้องและน าเสนอข้อมูลด้วยเทคนิควิธีที่เหมาะสม  

7) วิเคราะห์ข้อมูลแปลความหมายข้อมูลและประเมินความสอดคล้องของ
ข้อสรุปหรือสาระส าคัญเพ่ือตรวจสอบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  

8) พิจารณาความน่าเชื่อถือของวิธีการและผลการส ารวจตรวจสอบโดยใช้หลัก
ความคลาดเคลื่อนของการวัดและการสังเกตเสนอแนะการปรับปรุงวิธีการส ารวจตรวจสอบ 

9) น าผลของการส ารวจตรวจสอบที่ได้ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ที่ได้ไปสร้าง
ค าถามใหม่น าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง  

 10) ตระหนักถึงความส าคัญในการที่จะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบาย
การลงความเห็นและการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่น าเสนอต่อสาธารณชนด้วยความถูกต้อง 

11 ) บ ันท ึกและอธ ิบายผลการส  ารวจตรวจสอบอย ่างม ี เหต ุม ีผลใช้
พยานหลักฐานอ้างอิงหรือค้นคว้าเพ่ิมเติม เพ่ือหาหลักฐานอ้างอิงที่เชื่อถือได้และยอมรับว่าความรู้เดิม
อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้เมื่อมีข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโต้แย้งจากเดิมซึ่งท้าทายให้มี
การตรวจสอบอย่างระมัดระวังอันจะน าไปสู่การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 
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12) จ ัดแสดงผลงานเข ียนรายงานและ/หร ืออธ ิบายเกี ่ยวกับแนวคิด
กระบวนการและผลของโครงการหรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ  

จากการพิจารณากรอบแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จะเห็นได้ว่ากรอบ
แนวคิดของ AAAS (1990) มีความกว้างในเรื่องขององค์ประกอบในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่งใน
แต่ละด้านก็ประกอบด้วยหลายองค์ประกอบย่อยด้วยกันซึ่งไม่สอดคล้องกับหลักสูตรการจัดการเรียนรู้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน กรอบแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ซึ่งได้บรรจุไว้ในหลักสูตรแกนกลาง เมื่อพิจารณาดูในแต่
ละข้อจะพบว่าส่วนมากแล้วเป็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เน้นเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ส่วนกรอบแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ Lederman et al. (2002) มี
องค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จ านวน 8 องค์ประกอบซึ่งครอบคลุมความเป็นธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่มีความส าคัญต่อการเรียนวิทยาศาสตร์มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน 
สามารถน าไปบูรณาการกับการสอนได้ทุกระดับชั้น (Lederman et al., 2002; McComas, 2005) 
และเป็นที่ยอมรับในระดับสากล นอกจากนั้นยังมีเครื่องมือวัด VNOS - C ที่สามารถน ามาใช้วัดได้
ครอบคลุมองค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ Lederman (2000) ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้เลือก
องค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตามกรอบของ Lederman et al. (2002) เป็นกรอบในการ
ท าการวิจัยเพื่อส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิยาศาสตร์กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัย
ได้ท าการจัดการเรียนการสอน 
 2.3 ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นหนึ่งในกุญแจส าคัญของการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ที่จะท าให้ผู้เรียนเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์โดยแท้จริง (American Association for the 
Advancement of Science [AAAS], 1990; Lederman, 1992 และ National Science 
Association [NSTA], 2000) เนื่องจากการเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จะช่วยพัฒนาความเข้าใจ
ในเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนสนใจในวิทยาศาสตร์และ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีเป้าหมาย (McComas, 1998 และ Duit & Treagust, 2003) ยกตัวอย่าง
งานวิจัยของ Songer and Linn (1991) ที่พบว่าการบูรณาการธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ประเด็น
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงได้ (tentative) ในเนื้อหาเรื่องเทอร์โมไดนามิกส์ช่วยให้นักเรียน
เข้าใจกระบวนการได้มาซึ่งกฎของเทอร์โมไดนามิกส์ทั้ง 4 ข้อมากยิ่งขึ้น เช่น กรณีของกฎข้อที่ 0 ของ
เทอร์โมไดนามิกส์ค้นพบหลังจาก กฎข้อที่ 1 แต่เนื่องด้วยองค์ความรู้นี้เป็นพื้นฐานของกฎเทอร์โม
ไดนามิกส์ข้อ 1 ข้อ 2 และข้อ 3 จึงถูกก าหนดให้เป็นกฎข้อที่ 0 และยังส่งผลให้นักเรียนเข้าใจแนวคิด
หลักพร้อมทั้งสามารถใช้ หลักการทางเทอร์โมไดนามิกส์มาอธิบายเกี่ยวกับพลังงาน ความร้อน งาน 
รวมทั้งกลไกการเปลี ่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน เป็นต้น นอกจากธรรมชาติของ
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วิทยาศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์แล้วยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์ 
คิด ไตร่ตรองและตัดสินใจเกี่ยวกับประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เหตุการณ์หรือสิ่งต่าง 
ๆ ที่เกี ่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม มีประสิทธิภาพโดยอยู่บนหลักการและเหตุผล 
(AAAS, 1990 และ National Research Council [NRC], 1996) ได้ให้ความส าคัญของการที่จะ
พัฒนาบุคลากรในชาติให้เป็นผู้รู ้วิทยาศาสตร์ เนื่องด้วยโลกถูกขับเคลื่อนด้วยวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่มีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ดังนั้นหลายประเทศในโลกจึงให้ความส าคัญของการศึกษา
มากเพื่อมุ่งเน้นที่จะสร้างคนให้เป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ (scientific literate  person) คือผู้ที่มีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ในทุกแง่มุม มีความเข้าใจในธรรมชาติของโลก สามารถน าความรู้และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้กับการด ารงชีวิตของตนเอง และใช้เพื่อพัฒนาสังคม สามารถ
เชื่อมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีได้ (AAAS, 1990)  

ด้วยความส าคัญที่กล่าวมานี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จึงถูกบรรจุให้เป็นส่วนหนึ่ง
ของการจัดการเรียนรู้สาระวิทยาศาสตร์ในหลักสูตรวิทยาศาสตร์ระดับชาติหลาย ๆ ประเทศ เช่น 
นิวซีแลนด์อังกฤษ อเมริกา ออสเตรเลีย แคนนาดา (AAAS, 1990; NRC, 1996 และ Abell and 
Lederman, 2014) ยกตัวอย่างหลักสูตรของประเทศนิวซีแลนด์ที่มีการพัฒนาหลักสูตรที่บูรณาการ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1993 จนกระทั่งถึงปี
ค.ศ. 2007 โดยลักษณะธรรมชาติที่เน้นมี 4 มุมมองหลักคือความเข้าใจในลักษณะของวิทยาศาสตร์
(Understanding about science) กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Investigating 
in science) สังคมและการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ (Communication in science) และการมีส่วน
ร่วมและการเผยแพร่ทางวิทยาศาสตร์ (Participating and contributing) (Gallagher, Hipkins, & 
Zohar, 2012)  

ในส่วนของหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานของประเทศไทยนั้น มีการบรรจุธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ให้เป็นหนึ่งในสาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในมาตรฐาน ว 8.1 
สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไว้ดังนี้ ใช้กระบวนการทาง วิทยาศาสตร์และ
จิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทาง ธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วน
ใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลา
นั้น ๆ รวมถึงมีความเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีสังคมและ สิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์
กัน (สสวท, 2551) ทั้งนี้เพ่ือมุ่งเน้นให้มีการบูรณาการ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปในการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน มีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเป็นผู้รู้
วิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง  

บลูม (Bloom, 1956 อ้างถึงในล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, น. 135-
139) ได้กล่าวถึงแนวคิดของความเข้าใจว่าเป็นความสามารถในการแปลความ ตีความและขยายความ 
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จากการสื่อความหมายต่าง ๆ นอกจากนี้ เวนนิง (Wenning, 2006, p. 4) ได้กล่าวถึงการเข้าใจ
แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ว่า จะต้องประกอบด้วย การเข้าใจเนื้อหาและประวัติการค้นพบความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ได้แก่ ค าศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กฎ หลักฐานทาง
วิทยาศาสตร์ สมมติฐานของวิทยาศาสตร์ การแสดงออกทางวิทยาศาสตร์ และความเข้าใจผิดที่ส าคัญ
เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ทัศนี พุฒนอก และคณะ (2557) ได้แบ่งกลุ่มความเข้าใจเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่  

1) เข้าใจถูกต้อง(Understanding : U) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนในประเด็น
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์สอดคล้องกับแนวคิดที่เป็นที่ยอมรับทางวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน สามารถ
อธิบายขยายความเกี่ยวกับลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และยกตัวอย่างประกอบอย่างถูกต้อง
และสอดคลิองกับแนวคิดท่ีเป็นที่ยอมรับทางวิทยาศาสตร์  

2) เข้าใจบางส่วน (Partial Understanding : PU) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนใน
ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์สอดคล้องกับแนวคิดที่เป็นที่ยอมรับทางวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน
บางส่วน แต่ไม่ครบทั้งหมดหรือมีความสอดคล้องบางส่วนและไม่สอดคล้องบางส่วน หรืออธิบายขยาย
ความถูกต้องแต่ยกตัวอย่างไม่สอดคล้อง หรือไม่สามารถอธิบายให้ เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบที่
ชัดเจน  

3) เข้าใจคลาดเคลื่อน (Misunderstanding : MU) หมายถึง ค าตอบ ค าอธิบาย 
เหตุผลและตัวอย่างประกอบค าตอบของนักเรียนไม่สอดคล้องกับแนวคิดที ่เป็นที ่ยอมรับทาง
วิทยาศาสตร์ในปัจจุบันทั้งหมด  

4) ไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง นักเรียนไม่ตอบค าถาม ไม่แสดง
ความคิดเห็น หรือตอบโดยแสดงความไม่เข้าใจ เช่น ตอบว่าไม่ทราบ ไม่แน่ใจ ค าตอบกับการให้เหตุผล
ไม่สัมพันธ์กัน หรือค าตอบไม่ตรงกับประเด็นที่ถาม และไม่สามารถอธิบายได้ชัดเจนเกี่ยวกับประเด็น
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ถาม 

กาญจนา  มหาลี (2553, น.49-50) ได้แบ่งกลุ่มความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  

1) เข้าใจถูกต้อง (Informed) หมายถึง นักเรียนสามารถอธิบายขยายความและ
ยกตัวอย่างเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ตรงประเด็นและสอดคล้องกับแนวคิดธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์  

2) เข้าใจบางส่วน (Adequate) หมายถึง นักเรียนสามารถอธิบายขยายความและ
ยกตัวอย่างเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแต่ละประเด็นอย่างถูกต้องแต่การให้เหตุผลประกอบ
จะแสดงให้เห็นว่าเข้าใจไม่ถูกต้องและไม่สอดคล้องกับแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
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3) เข้าใจคลาดเคลื่อนหรือไม่เข้าใจ (Inadequate) หมายถึง นักเรียนมีความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนจากแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

จากแนวคิดของนักการศึกษาที่ได้กล่าวมาสามารถสรุปความหมายเกี่ยวกับความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับงานวิจัยได้ว่า หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
อธิบาย ตีความ และขยายความเกี่ยวกับลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ ทั้งในด้านโลกทัศน์ทางวิทยา
ศาสคร์ ด้านการแสวงหาความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ และด้านกิจการทางวิทยาศาสตร์ พร้อมทั้ง
ยกตัวอย่างประเด็นเกี ่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยแบ่งกลุ่มความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ เป็น 3 กลุ่ม คือ  

1) เข้าใจถูกต้อง (Understanding : U) หมายถึง นักเรียนสามารถอธิบาย ขยาย
ความและยกตัวอย่างประกอบได้ตรงประเด็นและสอดคล้องกับแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

2) เข้าใจบางส่วน (Partial Understanding : PU) หมายถึง นักเรียนสามารถอธิบาย 
ขยายความและยกตัวอย่างประกอบ สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์บางส่วน แต่ไม่ครบ
ทั้งหมด หรือมีความสอดคล้องบางส่วนและไม่สอดคล้องบางส่วน หรืออธิบายขยายความถูกต้องแต่
ยกตัวอย่างไม่สอดคล้อง หรือไม่สามารถอธิบายให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบที่ชัดเจน  

3) ไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง นักเรียนสามารถอธิบาย ให้
เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ ไม่สอดคล้องกับแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หรืออธิบาย
คลาดเคลื่อนจากแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ รวมทั้งนักเรียนไม่อธิบาย ขยายความ และ
ยกตัวอย่างประกอบเกี่ยวกับแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  และนักเรี ยนไม่แสดงความคิดเห็น 
หรือตอบโดยแสดงความไม่เข้าใจ เช่น ตอบว่าไม่ทราบ ไม่แน่ใจ ค าตอบกับการให้เหตุผลไม่สัมพันธ์กัน
หรือค าตอบไม่ตรงกับประเด็นที่ถาม  
 2.4 การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
  2.4.1 การจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ มี 2 รูปแบบ คือ การ
จัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้ง (Explicit approach) และการจัดการเรียนรู้แบบนัย (Implicit approach) 

1) การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้ง (Explicit approach) การสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้ง (Explicit approach) เป็นวิธีการสอนให้ นักเรียนแสดงความคิดเห็น
หรืออภิปรายเพื่อสะท้อนเกี่ยวกับองค์ประกอบธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน ซึ่งครูต้องมี
การวางแผนว่าจะสอนในองค์ประกอบธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์ในประเด็นใดก่อนที่จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน (Abd-El-Khalick & Lederman, 2002)  สอดคล้องกับพงศ์ประพันธ์ พงษ์โสภณ 
(2555, น.180-181) ที่กล่าวว่าครูต้องตั้งเป้าหมายการสอนและออกแบบกระบวนการอย่างชัดเจน
ตั้งแต่ตอนแรก นอกจากนี้ต้องให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพื่อให้
เกิดความชัดเจนในตนเองอย่างสม ่าเสมอ หากเกิดความคลาดเคลื่อนครูควรให้ผลสะท้อนกลับทันที   
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Schwartz, Lederman, and Crawford (2004, pp. 610-645) กล่าวว่า มี
การประเมินความเข้าใจที ่เกี ่ยวข้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้ค าถาม 
แบบทดสอบหรือวิธีการอื่นและให้นักเรียนได้อภิปรายเรื่องธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในตอนท้าย
ชั่วโมงเรียนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้นและท าการเชื่อมโยง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ครูท าหน้าที่วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื ่องธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และเขียนประเด็นเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไว้ในจุดประสงค์การเรียนรู้ใน
แผนการสอนด้วย และAbd-El Khalick et al. (1998, pp. 417-436) ได้ให้แนวคิดว่าการจัดการ
เรียนการสอนที่ใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เพียงอย่างเดียวไม่สามารถท าให้นักเรียนส่งเสริม
ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้  

งานวิจัยที่น าการสอนแบบชัดแจ้ง (Explicit Approach) มาใช้จัดการเรียน
การสอนเพื่อพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ยกตัวอย่างเช่น งานวิจัยของ Khishfe 
(2008) ที ่ได้ ท าการศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้ง (Explicit Approach) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยท าการศึกษาใน
องค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ว่า ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ได้จากการสังเกตและการลงความเห็นก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้ง (Explicit Approach) นักเรียนมีความเข้าใจที่ไม่ถูกต้อง
เกี่ยวกับองค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในระหว่างที่ท าการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้ง (Explicit Approach) พบว่าผู ้เรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในบางองค์ประกอบและหลังจากที ่จ ัดกิจกรรมการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์อย่างชัดแจ้งร่วมกับสะท้อนความคิด (Explicit and Reflective approach) จนครบที่
ก าหนดพบว่าผู้เรียนเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับการวิจัยของกาญจนา 
มหาลี (2553) ที่ได้ศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 110 คน พบว่าก่อนจัดกิจกรรมการสอนนักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ไม่
ถูกต้อง หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชัดแจ้งร่วมกับสะท้อนความคิดกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 35 คน ได้ผลการศึกษาว่าผู้เรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
เพ่ิมมากข้ึน  

สร ุปได ้ว ่าการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ ้ง (Explicit 
approach) หมายถึงการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที ่แสดงองค์ประกอบธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์แบบบ่งชี้อภิปรายให้นักเรียนเห็นและเปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนมุมมองธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์อย่างชัดเจนและประเมินมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการจัดการ
เรียนรู้  
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2) การจัดการเรียนรู้แบบนัย (Implicit approach) การสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์แบบนัย เป็นวิธีการสอนที่ให้ นักเรียนสามารถเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ได้เองจากการเรียนรู้และท ากิจกรรมการสืบเสาะในชั้นเรียน (Abd-El-Khalick & Lederman, 2000) 
โดยเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่นทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์แต่ไม่ได้มีกิจกรรมหรือการใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนได้อภิปรายเกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในชั้นเรียน มีงานวิจัยที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบนัย 
เช่น งานวิจัยของ Bell, Blair, Crawford and Lederman (2003, pp.487-509) พบว่านักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาที่เคยได้รับการฝึกฝนทักษะทางวิทยาศาสตร์มีความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องว่าวิทยาศาสตร์มี
ความคงทนไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้และเข้าใจว่าทฤษฎีที่ได้รับการพิสูจน์แล้วจะกลายเป็นกฎทาง
วิทยาศาสตร์ จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าผู้เรียนที่ได้รับการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือ
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบนัยไม่สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ของผู้เรียนได้  

จากเอกสารและงานวิจ ัยที ่ เก ี ่ยวข้องสรุปได้ว ่าการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์แบบนัย (Implicit Approach) หมายถึงการจัดการเรียนการสอนที่เชื ่อว่าผู้เรียนจะ
สามารถเข้าใจธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์ผ่านทางกระบวนการจัดการเรียนและกิจกรรมการสืบเสาะที่
จัดขึ้นในห้องเรียนได้ เอง โดยไม่มีการสอนที่เน้นองค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และการให้
ผู้เรียนได้อภิปราย แสดงความคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในช่วงท ากิจกรรม
การเรียนการสอน หรือหลังท ากิจกรรมการเรียนการสอน  

จากการศึกษาข้อมูลวิธีการสอนแบบชัดแจ้ง (Explicit approach) และการ
สอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบนัย ( Implicit approach) พบว่าการสอนแบบสามารถที่จะ
พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพควรใช้วิธีการสอนแบบชัดแจ้ง เนื่องจาก
เป็นวิธีการสอนที่มีรูปแบบการสอนที่มีการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในแผนการจัดการเรียนรู้อย่างชัดเจนในแต่ละแผนการสอน ในระหว่างที่ท ากิจกรรมมีการ
เชื่อมโยง เนื้อหาธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้ากับเนื้อหาวิทยาศาสตร์เพื่อจะชี้ให้เห็นองค์ประกอบ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบอย่างชัดเจน นอกจากนั้นยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นวิธีที่ช่วยส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ขอผู้เรียนให้มากยิ่งขึ้นสอดคล้องกับ พงศ์ประพันธ์ พงษ์โสภณ (2555, pp.182-183) ที่
ได้กล่าวว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน ครูวิทยาศาสตร์ต้องให้ความส าคัญกับ
การพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และสอนวิทยาศาสตร์อย่างที่วิทยาศาสตร์เป็น ไม่ใช่
มุ่งเน้นที่สาระเนื้อหาเพียงเดียว การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับโรงเรียน ต้องสะท้อนให้
เห็นถึงธรรมชาติขององค์ความรู้ 
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  2.4.2 การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตามกรอบแนวคิด
ของ Lederman et al (2002) เข้ากับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ (integrated) และการจัดการเรียนรู้
ที่ไม่บูรณาการธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้ากับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ (non-integrated) 

1) การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์  
Schwartz and Lederman (2002) กล่าวถึงการสอนธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์โดยการสอดแทรกกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ที่จัดการเรียนการสอนอยู ่แล้วว่าจะช่วย
เชื่อมโยงความเข้าใจธรรมชาติของวิยาศาสตร์และเนื้อหาวิทยาศาสตร์ได้ซึ่งท าให้สาระการเรียนรู้นั้นมี
ความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น สอดคล้องกับพงศ์ประพันธ์ พงษ์โสภณ (2555, pp. 180-181) ควรสอดแทรก
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไปกับสาระวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ ตามปกติเพื่อสามารถท าให้ผู้เรียนสามารถ
เชื ่อมโยงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เช่นเดียวกับสถาบันวิทยาศาสตร์ ส านักวิชาการมาตรฐาน
การศึกษา (2555, ค าน า) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ต้องสะท้อนลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ที่
แตกต่างจากการได้มาซึ่งความรู้อื่น นั้นก็คือธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่งต้องบ่งชี้อย่างเด่นชัดใน
บทเรียน การจัดการเรียนรู้ปกติในชั้นเรียนมีธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แฝงอยู่แล้วโดยอัตโนมัติ
เพียงแต่ผู้สอนได้ยกองค์ประกอบนั้นให้ปรากฏในบทเรียนและผู้เรียนต้องได้มีโอกาสสะท้อนความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ออกมา มีงานวิจัยของ Khishfe and Lederman (2002) ที่ได้
ท าการศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนโดยการสอนแบบชัดแจ้ง ที่จัดการเรียน
การสอนสอดแทรกกับเนื้อหาของวิทยาศาสตร์กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นเวลาสองเดือน
ครึ่ง พบว่านักเรียนมากกว่าครึ่งหนึ่งของนักเรียนทั้งหมดมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  

ผู้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีการวางแผนในการสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ดังนี้  

(1) ท าความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบที่
ต้องการที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เนื่องจากว่าครูผู้สอนเมื่อเข้าใจแล้วก็จะส่งผลต่อการ
จัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

(2) ท าการวางแผนการจัดการเรียนรู้โดยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ท า
การพิจารณาเชื่อมโยงเนื้อหาเนื้อหาให้สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่งท าการสอดแทรก
เข้าไปในเนื้อหา 

(3) เลือกกิจกรรมการเรียนที่เหมาะสมกับเนื้อหาที่ได้ท าการบูรณาการ
วิทยาศาสตร์กับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่งกิจกรรมที่เลือกควรเป็นกิจกรรมที่หลากหลาย และเน้น
การปฏิบัติ การใช้ทักษะทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้  

(4) ท าการเชื่อมโยงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบให้
สอดคล้องกัน   
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(5) จัดให้มีกิจกรรมการอภิปรายเพ่ือให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ในเรื่องธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  

2) การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ไม่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์  
Lederman and Abd-El-Khalick (1998) กล่าวถึงการสอนธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ที ่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์จะสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยผ่าน
กิจกรรมในชั ้นเรียนสอดคล้องกับ Durkee (1974) ที ่ว ่าบรรยายองค์ประกอบธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์โดยไม่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนต้องเรียนในชั้นเรียนตามปกติซึ่งจะเห็น
ด้วยว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้ได้แยกจากการสอนเนื้อหาวิทยาศาสตร์โดยท าการสอน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ผ่านกิจกรรมการสืบเสาะการบรรยายธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพื่อให้
ผู้เรียนได้มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นอกจากนั้น Durkee (1974) ยังได้ท าการศึกษา
เกี่ยวกับการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ไม่บูรณาการในเนื้อหาวิทยาศาสตร์กับนักเรียนที่ลงเรียน
วิชาฟิสิกส์ดาราศาสตร์ในช่วง 6 สัปดาห์ของการเรียนภาคฤดูร้อน ซึ่งในช่วงสัปดาห์แรกจะท าการเรียน
การสอนเก่ียวกับองค์ประกอบของวิทยาศาสตร์โดยสอนแยกกับเนื้อหาสาระของฟิสิกส์ดาราศาสตร์ผล
การศึกษาพบว่าผู้เรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์   

มีงานวิจัยของ Khishfe and Lederman (2005) ที่ได้ท าการศึกษาเพ่ือ
เปรียบเทียบการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ (Integrated) กับ
การสอนวิทยาศาสตร์ที่ไม่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ (Non-Intetrated) กับผู้เรียน จ านวน 42 
คน โดยแบ่งออกเป็น  2 กลุ่ม ซึ่งในกลุ่มแรกจะสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์บูรณาการกับเนื้อหา
ส่วนกลุ่มที่ 2 จะสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไม่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ทั้งสองกลุ่มใช้
เนื้อหาวิทยาศาสตร์เรื่องเดียวกันคือภาวะโลกร้อน ใช้เวลาทั้งหมด 6 สัปดาห์ ทดสอบความเข้าใจก่อน
และหลังเรียนโดยใช้เครื่องมือข้อค าถามปลายเปิด ร่วมกับแบบสัมภาษณ์กึ ่งโครงสร้าง จากผล
การศึกษาเปรียบเทียบทั้งสองพบว่าไม่มีความแตกต่างที่ชัดเจนของการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ทั้งสองกลุ่ม  

จากข้อมูลที ่กล ่าวมาผู ้ว ิจ ัยได้เล ือกที ่จะน าการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์มาใช้ในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนในงานวิจัย
ครั้งนี้เนื่องจากการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนา
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ครูผู ้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติอยู ่แล้ว
เพียงแต่ครูผู้สอนต้องชี้องค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่งถือได้ว่าการจัดการ
เรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์มีความเหมาะกับการสอน
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เพราะไม่เป็นการเพิ่มภาระงานให้กับครูและยังสามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ให้กับผู้เรียน  

3) การสอนโดยใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ (History of science)   
การสอนที่น าประวัติการค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์การท างานของ

นักวิทยาศาสตร์เช่น กระบวนการได้มาซึ่งความรู้ ลักษณะของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการ
ยอมรับ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ และเรื่องราวหรือประเด็นปัญหาเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์และ เทคโนโลยี (Stories of Science and Controversy issues ) มาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน เพื่อให้ นักเรียนได้เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มีงานวิจัยของ Lin and Chen 
(2002, pp.773-792) ซึ่งได้ท าการ พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ประวัติ
วิทยาศาสตร์ในรายวิชาเคมี ผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ิมมาก
ขึ ้น ในขณะที่งานวิจัยของ Abd-El-Khalick and Lederman (2000, pp. 1057-1095) ที ่ให้
ความเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้
การสอนแบบประวัติวิทยาศาสตร์นั้นไม่สามารถที่จะพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
ผู้เรียนได้เนื่องจากประวัติวิทยาศาสตร์ไม่สามารถท าให้ผู้เรียนเชื่อมโยงเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์กับ
ประวัติวิทยาศาสตร์ได้ จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ประวัติ
วิทยาศาสตร์ ไม่สามารถที่จะพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้เสมอไปซึ่งเป็นข้อจ ากัด
ของการใช้ประวัติวิทยาศาสตร์มาใช้ในการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ว่าการสอน 
โดยใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ไม่สามารถที่จะพัฒนาธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ครบทุกองค์ประกอบ
และสามารถน ามาเชื่อมโยงประวัติวิทยาศาสตร์ในบางองค์ประกอบเท่านั้น 

จากที่ได้กล่าวถึงรูปแบบการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มานั้นผู้วิจัย
สามารถสรุปกรอบวิธีการจัดการเรียนการสอนในงานวิจัยได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนได้นั้นควรจัดการเรียนการสอนแบบ
ชัดแจ้ง (Explicit)  เพ่ือบ่งชี้และสร้างประสบการณ์การสะท้อนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกิจกรรรม
การเรียนการสอนให้กับผู้เรียนนอกจากนั้นครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้เข้าใจทั้ง
เนื้อหาวิทยาศาสตร์และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในเวลาเดียวกัน โดยครูจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้ง (Explicit) บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ (Integrated) 
ที่สอนตามปกติอยู่แล้วในชั้นเรียนเพียงแต่ครูผู้สอนได้ชี้ให้ผู้เรียนได้เห็นองค์ประกอบธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ซึ่งแฝงอยู่ในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ให้ผู้เรียนได้เห็นชัดเจนขึ้น นอกจากนั้นแล้วในหน่วย การ
เรียนรู้การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ซึ่งมีหัวข้อประวัติของเมนเดลผู้วิจัยยังสามารถน าวิธีการ
สอนแบบประวัติวิทยาศาสตร์ (Historical Approach) มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อสร้าง
ประสบการณ์ในการสะท้อนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียนได้อีกด้วย   
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นักวิจัยทางการศึกษามีความพยายามที่จะส่งเสริมและพัฒนาความเข้าใจ
ธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์ให้กับครูและนักเรียน รวมถึงศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในแนวทางต่างๆ จากการศึกษางานวิจัยเกี ่ยวกับการจัดการเรียนรู ้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์พบว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มี 3 แนวทาง ดังนี้  1) การ
จัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ 2) การ จัดการเรียนรู้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์แบบเป็นนัย และ 3) การจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งร่วมกับ
การสะท้อนความคิด ซึ่งแต่ละแนวทางมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
  2.4.3 การจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ 
(Historical Approach) เป็นการจัดการเร ียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้
ประวัติศาสตร์การพัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์สอนร่วมกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ที่เกี ่ยวข้อง ซึ่งเป็น
แนวทางแรกที่นักวิจัย ทางการศึกษาได้น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ดังกล่าวเริ ่มต้นครั ้งแรกเมื ่อ Conant (1957) ได้พัฒนาบทเรียน
ประวัติศาสตร์ของ ความรู้วิทยาศาสตร์ซึ่งบทเรียนดังกล่าวได้กลายเป็นต าราเรียนวิทยาศาสตร์ที่นิยม
ใช้เรียนใน ระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด ความส าเร็จของ Conant ได้กระตุ ้นให้ 
Klopfer and Cooley (1963) เอาเป็นแบบอย่าง และน าวิธีการดังกล่าวไปใช้จัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ ในโรงเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยทั้งสองท่านได้สร้างบทเรียนประวัติ
วิทยาศาสตร์ทั้งหมด 8 บทเรียน และน าไปใช้จัดการเรียนรู้ในวิชาชีววิทยา เคมีและฟิสิกส์ผลการวจิัย
พบว่านักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้จากบทเรียนดังกล่าวมีมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญ นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาท่านอ่ืนที่สนับสนุนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้
ประวัติวิทยาศาสตร์ เช่น Matthews  (1994) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรูปโดยใช้
ประวัติวิทยาศาสตร์ไว้ว่าช่วยส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ช่วยกระตุ ้นนักเรียนให้เห็นถึงความพยายามของนักวิทยาศาสตร์ในการพัฒนาความรู้ และการ
เปลี่ยนแปลงของแนวคิดทางวิทยาศาสตร์   

แต่จากการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ 
ประวัติวิทยาศาสตร์ในงานวิจัยช่วงหลัง ๆ พบว่าผลการวิจัยมีความไม่สอดคล้องกัน ดังนี้งานวิจัยของ 
Abd-El-Khalick and Lederman (2000) ท าการศึกษามุมมองธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์ของ
นักศึกษาจ านวน 166 คน และครูฝึกสอนวิชาวิทยาศาสตร์จ านวน 15 คน โดย ใช้หลักสูตรประวัติ
วิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้แบบวัด มุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่ง
เป็นค าถามปลายเปิดร่วมกับการสัมภาษณ์ผลการวิจัย พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรดังกล่าว
พัฒนามุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับนักศึกษาและครูฝึกสอนได้น้อยมาก แต่อย่างไรก็ตาม
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การใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ ร่วมกับการบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่แฝงอยู่ในประวัติศาสตร์อย่าง
ชัดเจนช่วยพัฒนามุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับกลุ่มที่ศึกษาได้แค่เฉพาะบางประเด็น ซึ่ง
ผู ้ว ิจัยทั ้งสองท่านได้แนะน าว่าการบ่งชี ้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที ่แฝง อยู ่ในประวัติ
วิทยาศาสตร์อย่างชัดเจนอาจจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพของการใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ได้ ซึ่งสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ Dass (2005) ที่ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรประวัติวิทยาศาสตร์
ซึ่งเน้นฉากเหตุการณ์ (episodes) เกี่ยวกับการพัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ในบริบททางสังคม 
วัฒนธรรม ศาสนา และการเมือง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาจ านวน 52 คน ผลการวิจัยพบว่าการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรดังกล่าวพัฒนามุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้านกิจการทาง
วิทยาศาสตร์ได้น้อยมาก ส่วนงานวิจัยของ Irwin (2000)  เปรียบเทียบผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ประวัติวิทยาศาสตร์ในเนื้อหาทฤษฎีอะตอม ของนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ ่งแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง คือ กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประวัติวิทยาศาสตร์เรื่อง
ทฤษฎีอะตอมของดอลตัน ในขณะที่กลุ่มควบคุมคือกลุ่ม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เฉพาะเนื้อหา
วิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียวไม่ใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีมุมมอง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ อย่างไรก็ตามกลุ ่มทดลองมีมุมมอง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ประเด็นบทบาทของ ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการมากกว่ากลุ่ม
ควบคุม   

ถึงแม้ว่าผลการวิจัยของ Abd-El-Khalick and Lederman (2000) และ 
Dass (2005) จะ รายงานว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ไม่สามารถพัฒนามุมมอง 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้อีกทั้งงานวิจัยของ Irwin (2000) ก็ยังพบว่าการใช้ประวัติวิทยาศาสตร์
พัฒนามุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้แค่บางประเด็นเท่านั้น อย่างไรก็ตามยังมีผลการวิจัยอื่นที่
สนับสนุนว่าการใช้ประวัติวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ เช่น 
งานวิจัยของ Lin and Chen (2002) ศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในประเด็น
ธรรมชาติของทฤษฎีวิทยาศาสตร์ของครูฝึกสอนวิชาเคมี จ านวน 63 คน ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มทดลองเป็นกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ซึ่งลักษณะของกิจกรรม
การเรียนรู้มีทั้งการอภิปรายเป็นกลุ่ม การโต้วาทีการสาธิตโดยครูการท าโครงงาน และการทดลอง
เลียนแบบงานของนักวิทยาศาสตร์ส่วนกลุ่ม ควบคุมเป็นกลุ่มที่ไม่มีการใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ในการ
จัดการเรียนรู ้ผลการวิจัยพบว่าครูฝึกสอนวิชาเคมีในกลุ ่มทดลองมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ดีขึ ้นในประเด็นบทบาทของความคิด สร้างสรรค์ต่อการพัฒนาทฤษฎีวิทยาศาสตร์
ประเด็นความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีวิทยาศาสตร์ และการสังเกตทางวิทยาศาสตร์และประเด็นหน้าที่
ของทฤษฎีวิทยาศาสตร์มากกว่ากลุ่มควบคุม จากการสัมภาษณ์ครูฝึกสอนวิชาเคมีในกลุ่มทดลองหลัง
เรียนพบว่าครูสามารถอธิบาย แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยเชื่อมโยงเข้ากับตัวอย่างในประวัติ
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วิทยาศาสตร์ได้ส่วนงานวิจัย ของ Kim and Irving (2010) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์โดยใช้ ประวัติวิทยาศาสตร์ผนวกเนื้อหาเรื่องพันธุศาสตร์กลุ่มที่ศึกษาคือนักเรียนชั้น
เกรด 10 ซึ่งถูกแบ่ง ออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มทดลองเป็นกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประวัติ
วิทยาศาสตร์ผนวก เนื้อหาเรื่องพันธุศาสตร์ซึ่งลักษณะของกิจกรรมมีทั้งการอ่านเรื่องราวประวัติของ
พันธุศาสตร์ ร่วมกับการตีความ การทดลองเลียนแบบงานของนักวิทยาศาสตร์ร่วมกับการอภิปราย 
ขณะที่กลุ่มควบคุมเป็นกลุ่มที่ไม่มีการใช้ประวัติของพันธุศาสตร์ผลการวิจัยพบว่านักเรียนในกลุ่ม 
ทดลองมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ดีขึ ้นเมื่อเทียบกับนักเรียนในกลุ ่มควบคุม แม้ว่า 
นักเรียนในกลุ่มทดลองจะผ่านการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปแล้ว 2 เดือน แต่นักเรียนส่วนใหญ่ก็ ยังคงมี
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ถูกต้องเมื่อเทียบกับนักเรียนในกลุ่มควบคุม นอกจากนี้ Clough 
(2011) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู ้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ เรื ่องสั ้นประวัติ
วิทยาศาสตร์ (Short story) ในระดับโครงการซึ่งมีชื ่อว่า “The Story  Behind the Science: 
Bringing Science and Scientists to Life” ซึ่งโครงการนี้ได้พัฒนาเรื่อง สั้นประวัติวิทยาศาสตร์ 30 
เรื่อง ในวิทยาศาสตร์ 5 สาขา ได้แก่ ดาราศาสตร์ ชีววิทยา ธรณีวิทยา ฟิสิกส์และเคมีจากนั้นน าเรื่อง
สั้นประวัติวิทยาศาสตร์ที่ถูกพัฒนาขึ้นนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรวิทยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ 
ให้กับนักศึกษาระดับปริญญาตรีดังนี้ งานวิจัยของ Olson and Clough (2007); Vanderlinden 
(2007) cited in Clough (2011) ได้ศึกษาผลของการใช้เรื ่องสั ้นประวัติวิทยาศาสตร์ในสาขา
ธรณีวิทยาจ านวน 4 เรื่อง กับนักศึกษาระดับ ปริญญาตรีผลการวิจัยพบว่าเรื่องสั้นประวัติวิทยาศาสตร์
สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับนักศึกษาเพิ ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญใน
ประเด็น 1) ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการส าคัญในการพัฒนาความรู ้ว ิทยาศาสตร์ 2) 
นักวิทยาศาสตร์ใช้ความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือให้เหตุผลกับข้อมูล (3) งานของกลุ่มนักวิทยาศาสตร์ส่งผล
ต่อว ัฒนธรรมและสังคมและอิทธิพลของวัฒนธรรมและสังคมส่งผลต่อการท างานของกลุ่ม
นักวิทยาศาสตร์เช่นกัน งานวิจัย ของ Kruse et al. (2009) cited in Clough (2011) ได้ศึกษาผล
ของการใช้เรื่องสั้นประวัติวิทยาศาสตร์ ในสาขาชีววิทยาจ านวน 5 เรื่อง กับนักศึกษาระดับปริญญาตรี
ผลการวิจัยพบว่าอาจารย์ผู้สอน ในหลักสูตรชีววิทยามีการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่ ง
แฝงอยู่ในเรื่องสั้น ประวัติวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน นักศึกษามีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ถูกต้อง เช่น วิทยาศาสตร์เป็นการท างานร่วมมือกันของกลุ่มนักวิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์จ าเป็นต้องใช้
ความคิดสร้างสรรค์การแสวงหาความรู้วิทยาศาสตร์ไม่จ าเป็นต้องท าการทดลองในห้องปฏิบัติการ   

แม้ว่าผลของการจัดการเรียนรู ้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ประวัติ 
วิทยาศาสตร์จากงานวิจัยต่าง ๆ นั้นจะมีความไม่สอดคล้องกัน แต่สิ่งหนึ่งที่สังเกตได้อย่างชัดเจน ก็คือ
แนวทางการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ ดีก็ต่อเมื่อ
มีการบ่งชี ้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที ่แฝงอยู ่ในประวัติว ิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน มีการจัด 
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ประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลายซึ่งสอดคล้องกับเนื้อหาและประวัติวิทยาศาสตร์ นั้น การน า
ประวัติวิทยาศาสตร์มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ควรพิจารณาปัจจัยหลาย อย่าง ไม่ว่าจะเป็นเนื้อหา
วิทยาศาสตร์ที่เรียนมีความเหมาะสมที่จะบูรณาการประวัติวิทยาศาสตร์ หรือไม่ จากการทบทวน
วรรณกรรมในงานวิจัยข้างต้นพอจะระบุได้ว่ามีการใช้ประวัติวิทยาศาสตร์ บูรณาการกับเนื ้อหา
วิทยาศาสตร์ต่อไปนี้ทฤษฎีอะตอมและการพัฒนาตารางธาตุ ( Irwin, 2000) ทฤษฎีวิวัฒนาการของ
ดาราวิน (Abd-El-Khalick & Lederman, 2000 และ Kruse et al., 2009 cited in Clough, 2011) 
ปริมาณสารสัมพันธ์ในแนวคิดเรื่องอะตอม โมเลกุล และน ้าหนักอะตอม (Lin and Chen, 2002) พันธุ
ศาสตร์ (Kim & Irving, 2010) เป็นต้น ต้องค านึงถึงลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่แฝงอยู่ใน
ประวัติวิทยาศาสตร์นั้นมีประเด็นอะไรบ้าง กิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับเนื้อหาและประวัติ
วิทยาศาสตร์หรือไม่สอดคล้องอย่างไร เป็นต้น   

การทบทวนวรรณกรรมในหัวข้อการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
โดยใช้ ประวัติศาสตร์ของวิทยาศาสตร์ (Historical Approach) สามารถสรุปได้ว่าเป็นการจัดการ
เรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ประวัติวิทยาศาสตร์สอนร่วมกับเนื้อหา วิทยาศาสตร์ที่
เกี่ยวข้อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีดังกล่าวจากงานวิจัยต่าง ๆ ยังไม่ สอดคล้องกัน แต่ก็
พอจะสรุปได้ว่าวิธีการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถพัฒนาความเข้าใจ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ดี
ก็ต่อเมื่อมีการบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่แฝงอยู่ใน ประวัติวิทยาฅศาสตร์อย่างชัดเจน มีการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลายซึ่งสอดคล้องกับ เนื้อหาและประวัติวิทยาศาสตร์นั้น อีกทั้งการ
จัดการเรียนรู้ดังกล่าวมีความเหมาะสมกับบางเนื้อหาที่มีประวัติวิทยาศาสตร์การพัฒนาความรู้ที่
ยาวนาน และพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้แค่บางประเด็นที่แฝงอยู่ในประวัติ
วิทยาศาสตร์นั้น  
  2.4.4 การจัดการเรียนรู ้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบเป็นนัย ( Implicit 
Approach) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเชิงสืบเสาะเน้นสอนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์แต่ขาดการบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน ผู้ที่สนับสนุนวิธีการจัดการ เรียนรู้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบเป็นนัย เชื่อว่านักเรียนจะสามารถเข้าใจธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์ได้
เองเมื่อผ่านการจัดการเรียนรู้จากกิจกรรมเชิงสืบเสาะ (Jelinek, 1998; McComas, 1993; Moss, 
Abrams and Kull, 1998 cited in Khishfe & Abd-El-Khalick, 2002) ในช่วงคริสต์ศักราช 1960 
ถึง 1979 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ เช่น หลักสูตร ฟิสิกส์ Physical Science Study 
Curriculum (PSSC) และหลักสูตรชีววิทยา Biological  Science Curriculum Study (BSCS) ได้
น าวิธีการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบ เป็นนัยนี้มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน แต่อย่างไรก็ตามจากผลการวิจัยต่าง ๆ ที่
สอดคล้องกัน พบว่าวิธีการจัดการเรียนรู้ นี้ไม่สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
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ให้กับนักเรียนได้ เช่น งานวิจัยของ Crumb (1965) ได้ศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนจ านวน 1275 คน จาก 29 โรงเรียนทั้งในเมืองและชนบท ผลการวิจัยพบว่าการจัดการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนโดยใช้กิจกรรมเชิงสืบเสาะใน
หลักสูตรวิชาฟิสิกส์ PSSC ไม่ได้มีประสิทธิภาพดีไปกว่าหลักสูตรวิชาฟิสิกส์ดั้งเดิมที่ใช้ต าราเรียน
วิทยาศาสตร์   

งานวิจัยของ Trent (1965) ได้ศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนใน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 26 โรงเรียน ซึ่งแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 26 กลุ่ม 
และกลุ่ม ควบคุม 26 กลุ่ม ผลการวิจัยพบว่าความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนใน
กลุ่ม ทดลองและกลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ แม้ว่า Trent จะควบคุมความรูปเดิม 
และความสามารถในการคิดของนักเรียนแล้วก็ตาม นอกจากนี้งานวิจัยของ Tamir (1972) ได้ 
เปรียบเทียบผลของการจัดการเร ียนรูปธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบเป็ นนัยในหลักส ูตร 
วิทยาศาสตร์ต่างๆ ต่อมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งหลักสูตรเหล่านั้น ได้แก่ 
หลักสูตรวิชาชีววิทยา BSCS (Version Yellow) หลักสูตรวิชาฟิส ิกส์ PSSC และหลักสูตร 
วิทยาศาสตร์ดั้งเดิมที่ใช้ต าราเรียนวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนการรูปกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียน 
จ านวน 3500 คน เกรด 9-12 ซึ่งได้จากการสุ่มจาก 44 โรงเรียน ผลการวิจัยพบว่า มุมมองธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ ไม่ว่านักเรียนจะเรียนหลักสูตร
วิทยาศาสตร์อะไรก็ตาม 

การทบทวนวรรณกรรมในหัวข้อการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
แบบเป็นนัย (Implicit Approach) สามารถสรุปได้ว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเชิง 
สืบเสาะ เน้นสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ขาดการบ่งชี้ธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์
อย่างชัดเจน และคาดหวังว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ เองจากการท า
กิจกรรมเชิงสืบเสาะ จากผลการวิจัยต่าง ๆ ที่สอดคล้องกันสนับสนุนว่าการจัดการ เรียนรู้ดังกล่าวไม่
สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้  
 2.5 เครื่องมือวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
  จากการรวบรวมและวิเคราะห์เครื่องมือวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
Lederman et al. (1998) พบว่าเครื่องมือส่วนใหญ่วัดความเข้าใจแค่บางประเด็นธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์อีกทั้งบางเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ซึ่ง
ไม่ใช่ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จากการศึกษาเครื่องมือวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ใน
เอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ พบว่าเครื่องมือวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มีอยู่หลายแบบ 
สรุปได้ ดังนี้ 
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  2.5.1 Views on Science–Technology – Society (VOSTS) เครื่องมือวัด
ความเข้าใจธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์นี้ได้พัฒนาขึ้นเพื่อใช้วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีและสังคม (Aikenhead & Ryan, 1992, pp.481-482; Lederman et al., 2000, p. 
341) มีลักษณะเป็นข้อค าถามมีตัวเลือกโดยให้เลือกข้อที่ถูกต้องที่สุดเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีในกรอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 8 องค์ประกอบ ดังนี้  

1) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
2) สังคมมีอิทธิพลต่อวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
3) โรงเรียนวิทยาศาสตร์มีอิทธิพลต่อสังคม  
4) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีผลต่อสังคม  
5) ความรู้ทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
6) วิทยาศาสตร์สร้างความรู้ทางสังคม 
7) เทคโนโลยีสร้างความรู้ทางสังคม  
8) ลักษณะของนักวิทยาศาสตร์  

  2.5.2 Nature of Science Test (NOST) เครื่องมือวัดความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่ พัฒนาโดย Billeh และ Hasan ในปี 1975 มีลักษณะเป็นข้อค าถามปลายเปิดให้เขียน
แสดงความคิดเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ใน 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1) ข้อตกลงทางวิทยาศาสตร์  
2) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
3) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
4) จริยธรรมทางวิทยาศาสตร์    

  2.5.3 Test on Understanding Science (TOUS) เป็นเครื่องมือวัดความเข้าใจ
ธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์ที่พัฒนาโดย Cooley and Klopfer ในปี ค.ศ.1961 ซึ่งมีลักษณะเป็นข้อ
ค าถามแบบเลือกตอบ มีทั้งหมด 60 ข้อ ซึ่งครอบคลุมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ใน 3 
องค์ประกอบหลัก และ  8 องค์ประกอบย่อย ดังนี้ 

1) ความเข้าใจกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์    
2) นักวิทยาศาสตร์  
3) วิธีการและข้ออ้างทางวิทยาศาสตร์    

(1) หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
(2) กลยุทธ์ทางวิทยาศาสตร์  
(3) ทฤษฎีและแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 
(4) ข้ออ้างทางวิทยาศาสตร์ 
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(5) การสร้างความรู้และการพิสจน์ข้อเท็จจริง  
(6) การขัดแย้งทางวิทยาศาสตร์   
(7) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
(8) การเป็นเอกภาพและความสมพันธ์ทางวิทยาศาสตร์  

  2.5.4 View of nature of science questionnaire (VNOS-From C) เป็น
แบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาโดย Abd-El-Khalick and Lederman ในปี 
2000 ซึ ่งมีลักษณะเป็นข้อค าถามปลายเปิดให้เขียนแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที ่ครอบคลุมแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตามกรอบของ Lederman and 
O’Malley (1990) ใน 6 องค์ประกอบดังต่อไปนี้  

1) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้  
2) การสังเกตและการลงข้อสรปุ  
3) จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
4) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐานที่ตรวจสอบได้  
5) ความสัมพันธ์ระหว่างกฎกับทฤษฎี  
6) วิทยาศาสตร์กับสังคมและวัฒนธรรม 
จากการพิจารณาแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่กล่าวมาจะ

เห็นได้ว่าแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ Views on Science – Technology – 
Society (VOSTS) เป็นแบบวัดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มี
ผลกระทบต่อสังคม ซึ่งมีความครอบคลุมในการวัดการสอนแบบวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคม 
(STS) มากกว่าการน ามาใช้วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยได้เลือกไว้คือกรอบของ 
Lederman et al. (2002) เมื่อพิจารณาแบบวัด Nature of Science Test (NOST) พบว่าเป็นแบบ
วัดที่ครอบคลุมองค์ประกอบธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์ใน 4 องค์ประกอบ เมื่อพิจารณาในแต่ละ
องค์ประกอบแล้วยังไม่สามารถวัดได้ครอบคลุมกับกรอบแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ 
Lederman et al. (2002) ที่ผู ้วิจัยได้เลือกใช้การพิจารณาแบบวัด Test on Understanding 
Science (TOUS) พบว่าใช้วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จ านวน 3 องค์ประกอบ และ 8 
องค์ประกอบย่อย องค์ประกอบแต่ละองค์ประกอบยังไม่ครอบคลุมในการที่จะวัดความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ตามกรอบของ Lederman et al. (2002) ได้ส่วนแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ View of nature of science questionnaire  (VNOS-From C) เป็นเครื่องมือในการ
วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เป็นค าถามปลายเปิด ข้อค าถามเป็นสถานการณ์เกี่ยวกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้ผู้ตอบได้แสดงความคิดซึ่งแสดงว่า ผู้เรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในเชิงลึกและใช้การสัมภาษณ์ควบคู่กับการเขียน แสดงความคิดเห็น นอกจากนั้นแบบวัด



 

 44 

ยังมีความครอบคลุมกับกรอบแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของ Lederman et al. (2002) 
ผู้วิจัยจึงเลือกใช้ View of nature of science questionnaire (VNOS-From C) เป็นเครื่องมือใน
การวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในการวิจัยครั้งนี้  

การพัฒนาและประเมินความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
และครูมีมา ตั้งแต่ประมาณ 60 ปีที่แล้ว เครื่องมือแรกที่ใช้วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
อย่างเป็นทางการเริ่มตั้งแต่ช่วงต้นทศวรรษ 1950 โดยช่วงแรกจะเน้นเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ ซึ่งข้อมูลที่
ได้ไม่สามารถอธิบายหรือให้รายละเอียดในเชิงลึกได้ว่านักเรียนและครูมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์อย่างไร ส่งผลให้ในระยะต่อมามีการพัฒนาเครื่องมือที่มีลักษณะปลายเปิดร่วมกับการ
สัมภาษณ์มากขึ้น เช่น เครื่องมือตระกูล Views of Nature of Science (VNOS) เพื่อเก็บข้อมูลเชิง
ลึกเกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ Lederman, Wade and Bell  (1998) ได้ศึกษา
และรวบรวมเครื่องมือวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ดังแสดงใน ตารางที่ 2.1 
 
ตารางที่ 2.1 เครื่องมือวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 

ปี ค.ศ เครื่องมือ ผู้สร้างเครื่องมือ 

1954 Science Attitude Questionnaire Wilson 
1958  Facts About Science Test (FAST) Stice 
1959 Science Attitude Scale Allen  
1961 Test on Understanding Science 

(TOUS) 
Cooley and Klopfer 

1962 Processes of Science Test BSCS 
1966 Inventory of Science Attitude, 

Interests and  Appreciations   
Swan   

1966 Science Process Inventory (SPI) Welch 
1967 Wisconsin Inventory of Science 

Processes (WISP) 
Scientific Literacy   
Research Center 

1968 Science Support Scale Schwirian 
1974 Science Inventory (SI) Hungerford and  Walding  
1975 Nature of Science Test (NOST) Billeh and Hasan 
1975  Views of Science Test (VOST)  Hillis 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 
 

ปี ค.ศ เครื่องมือ ผู้สร้างเครื่องมือ 

1987 Views on Science–Technology–
Society (VOSTS) 

Aikenhead, Fleming  and Ryan 

1990 Views of Nature of Science A (VNOS–
A) 

Lederman and O’Malley  

1992 Modified Nature of Scientific 
Knowledge Scale  (MNSKS)   

Meichtry  

1995 Critical Incidents Nott and Wellington 
1998 Views of Nature of Science B (VNOS–

B) 
Abd–El–Khalick, Bell and 
Lederman  

2000 Views of Nature of Science C (VNOS–
C) 

Abd–El–Khalick and Lederman 

2002  Views of Nature of Science D (VNOS–
D) 

Lederman and Khishfe 

2004 Views of Nature of Science E (VNOS–
E) 

Lederman and Ko 

 
  2.5.5 แบบวัดคําถามปลายปิด (Paper and Pencil Test) เป็นเครื่องมือที่มี
ลักษณะเป็นข้อค าถามและมีตัวเลือกบังคับตอบ เช่น ให้ผู้ตอบแสดง ความคิดเห็นว่าเห็นด้วยหรือไม่
เห็นด้วย (Agree/Disagree) หรือให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นใน หลายระดับ (Likert-type) หรือมี
ตัวเลือกให้ผู ้ตอบเลือกตอบ (Multiple choice) ตัวอย่างของ เครื ่องมือประเภทนี้เช่น TOUS 
(Cooley and Klopfer, 1961 cited in Lederman et al ., 1998), WISP (Scientific Literacy 
Research Center, 1967 cited in Lederman et al ., 1998) เป็นต้น ซึ่งเครื่องมือดังกล่าวมี
ข้อจ ากัดในการใช้วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 3 ข้อด้วยกัน (Lederman et.al., 2002) 
ข้อแรก ข้อมูลที่ได้จากเครื่องมือวัดแบบนี้รู้แค่ว่าผู้ตอบเข้าใจหรือไม่ เข้าใจ เข้าใจมากหรือเข้าใจน้อย 
ข้อสอง คุณภาพของเครื่องมือถูกตรวจสอบโดยผู้พัฒนา เครื่องมือ และข้อสาม ถึงแม้เครื่องมือจะ
เหมาะสมกับการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจ านวนมาก (Large-scale) แต่ข้อมูลที่ได้มาเป็นข้อมูลเชิง
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ปริมาณ ซึ่งบอกได้แค่ว่าผู้ตอบมีความเข้าใจ หรือไม่เข้าใจ หรือเข้าใจมากน้อยเพียงใด แต่ไม่สามารถให้
รายละเอียดได้ว่าผู้ตอบเข้าใจ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างไร   
  2.5.6 แบบวัดคําถามปลายเปิด (Open-ended Questionnaire) เป็นเครื่องมือ
ที่มีลักษณะเป็นข้อค าถามปลายเปิด ซึ่งให้ผู้ตอบเขียนตอบได้อย่างอิสระ โดยไม่มีตัวเลือกบังคับตอบ 
ตัวอย่างของเครื่องมือ เช่น VNOS-Form A ถึง E (Lederman and  O’Malley, 1990; Abd–El–
Khalick, Bell and Lederman, 1998; Abd–El–Khalick and  Lederman, 2000; Lederman 
and Khishfe, 2002; Lederman and Ko, 2004 cited in   Lederman et al., 1998) เครื่องมือ
ดังกล่าวมักจะใช้ควบคู่กับการสัมภาษณ์ท าให้ได้ข้อมูลเชิง คุณภาพจากหลายเครื่องมือ และสามารถ
อธิบายความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของผู้ตอบในเชิงลึก ได้ว่าผู้ตอบเข้าใจอย่างไร แต่
เครื่องมือประเภทนี้มีข้อจ ากัดตรงที่ว่าผู้ตอบ ค าถามจะต้องมีทักษะในการอ่านและทักษะการเขียน
อธิบายเป็นอย่างดี  
  2.5.7 แบบแผนผังความคิด (Concept Map) เป็นเครื่องมือที่มีลักษณะแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด โดยให้ผู้ตอบเขียนแสดง ความสัมพันธ์ระหว่างค า แนวคิด หรือหัวข้อที่
ศึกษาว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร ซึ่งข้อมูลที่ได้ จากเครื่องมือประเภทนี้เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ 
นอกจากจะสามารถอธิบายความเข้าใจธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์ในเชิงลึกของผู้ตอบได้แล้ว ยัง
สามารถอธิบายได้ว่าผู้ตอบมีความเข้าใจเกี่ยวกับ ความสัมพันธ์ของแต่ละแนวคิดอย่างไรได้ด้วย 
ตัวอย่างของเครื่องมือ เช่น Nature of Science  Terms Definition with Concept Mapping 
(NTDCM) เป็นเครื่องมือที่ถูกพัฒนาขึ้นโดย Kim  and Irving (2010) เพื่อต้องการวัดความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยให้นักเรียนนิยามความหมายของค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และให้นักเรียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างค าศัพท์ซึ่งค าศัพท์ที่เกี่ยวข้อง
กับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในเครื่องมือดังกล่าว ได้แก่ วิทยาศาสตร์สมมติฐาน การสังเกต การ
ทดลอง ทฤษฎี กฎ และ นักวิทยาศาสตร์ถึงแม้เครื่องมือประเภทนี้จะได้ข้อมูลความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์เชิงคุณภาพ แต่ก็มีข้อจ ากัดตรงที่ผู้ตอบค าถามจะต้องมีทักษะการอ่านทักษะการ
เขียนอธิบายเป็นอย่างดีและรูปวิธีการเขียนแผนผังความคิดด้วย   
  2.5.8 แบบวาดภาพ (Drawing) เป็นเครื่องมือที่มีลักษณะเป็นภาพวาด โดยให้
ผู้ตอบวาดภาพเกี่ยวกับแนวคิดของผู้ตอบ ที่มีต่อสิ่งหนึ่งที่ผู้พัฒนาเครื่องมือต้องการศึกษาข้อมูลที่ได้
จากเครื่องมือนี้เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ที่มีลักษณะเป็นภาพวาด ซึ่งข้อมูลดังกล่าวต้องมีการตีความจาก
ภาพของผู้ตอบ เพื่ออธิบายความเข้าใจเชิงลึกของผู้ตอบ เครื่องมือแบบนี้เหมาะกับการใช้วัดความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ตัวอย่างของเครื่องมือ 
ได้แก่ Draw-A Scientist (DAST), Modified Draw-A-Scientist (M-DAST) โดยเครื่องมือ M-DAST 
ถูกพัฒนา โดย Walls (2012) ซึ่งถูกปรับปรุงจากมาจากเครื่องมือ DAST ของ Chambers (1983) 
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อีกที เครื่องมือนี้จะให้นักเรียนวาดรูปความคิดของนักเรียนที่มีต่อนักวิทยาศาสตร์พร้อมทั้งให้ นักเรียน
ตั้งชื่อนักวิทยาศาสตร์อธิบายว่านักวิทยาศาสตร์ท าอะไร และให้ระบายสีผิวของ นักวิทยาศาสตร์ด้วย 
เพ่ือหามุมมองของผู้เรียนเกี่ยวกับนักวิทยาศาสตร์ในด้านต่าง ๆ ข้อจ ากัด ของเครื่องมือนี้ก็คือข้อมูลที่
ได้มีลักษณะเป็นภาพวาด ต้องตีความข้อมูลให้สอดคล้องกับ ความคิดของผู้ตอบมากท่ีสุด 
  จากการทบทวนวรรณกรรมในหัวข้อเครื ่องมือว ัดความเข้าใจธรรมชาติของ 
วิทยาศาสตร์จะเห็นว่าเครื่องมือที่ใช้วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นั้นมีหลายแบบแต่ละ
แบบมีข้อดีและข้อจ ากัดต่างกัน การที่จะพัฒนาเครื่องมือหรือน าเครื่องมือแบบใดมาปรับใช้ในงานวิจัย 
ควรพิจารณาปัจจัยหลายอย่างไม่ว่าจะเป็นกลุ่มที่ศึกษา ประเภทของเครื่องมือ รวมถึงลักษณะของ
ค าถามด้วย เพื่อให้ได้เครื่องมือที่เหมาะสมกับกลุ่มที่ศึกษา และเก็บข้อมูลได้ตรงกับจุดประสงค์ของ
การวิจัย   
  ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้แบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่
เป็นข้อค าถามปลายเปิด ที่เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 การ
เลือกใช้เครื่องมือดังกล่าวจึงมีความเหมาะสมที่จะให้นักเรียนเขียนตอบค าถาม อธิบาย ยกตัวอย่ าง
เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงพัฒนาแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ ซึ่งข้อค าถามบางส่วนถูกปรับปรุงมาจากเครื่องมือ Views of  Nature of Science 
Form C (Lederman et al., 2002) 
 

3. การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด (Explicit Reflective 
approach)  

 
 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบเป็นนัยไม่สามารถพัฒนา 
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้นักวิจัยทางการศึกษาจึงพยายามคิดหาแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ใหม่ขึ้นมา ซึ่งนั้นก็คือการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์
แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนความคิด เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ให้ความส าคัญกับธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์การจัดการเรียนรู้จะจัดในบริบทใดก็ได้แต่ต้องบ่งชี้ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่าง
ชัดเจน และมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์การจัดการเรียนรู้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งนี้ได้น าส่วนของการสะท้อนความคิด (Reflective element) เข้ามาเป็น
ส่วนส าคัญในการบ่งชี้ธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์และพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
โดยนักวิจัยทางการศึกษาหลายท่าน เช่น Abd-El-Khalick, Bell and Lederman (1998); Abd-El-
Khalick and Lederman  (2000); Khishfe and Abd-El-Khalick (2002) และ Khishfe (2008) 
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ได้ใช้การจัดการเรียนรู้ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนความคิดมาพัฒนา
ความเข้าใจ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับครูและนักเรียน ผลการวิจัยพบว่าครูและนักเรียนที่ได้รับ
การ จัดการเรียนรู้ดังกล่าวเกิดการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ดีขึ้น ซึ่ งมีงานวิจัย 
หลายชิ้นที่สนับสนุนว่าการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อน
ความคิดสามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ดีกว่าการจัดการเรียนรู้แบบเป็นนัย 
เช่น งานวิจัยของ Khishfe and Abd-El-Khalick (2002) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนความคิดบริบทเชิงสืบเสาะเทียบกับผลของการจัดการ
เรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบเป็นนัยบริบทเชิง สืบเสาะของนักเรียนชั้นเกรด 6 จ านวน 62 
คน ซึ่งแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองคือกลุ่มที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
แบบชัดแจ้งร่วมกับสะท้อนความคิดในบริบท เชิงสืบเสาะ ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการจัดการเรียนรู้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบเป็นนัยใน บริบทเชิงสืบเสาะ ทั้งสองกลุ่มได้รับการจัดการเรียนรู้เป็น
ระยะเวลา 2 เดือนครึ่ง เก็บข้อมูลโดยใช้แบบวัดค าถามปลายเปิดควบคู่กับการสัมภาษณ์ผลการวิจัย
พบว่านักเรียนในกลุ่มทดลองมี ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ถูกต้องมากกว่านักเรียนในกลุ่ม
ควบคุม สอดคล้องกับ งานวิจัยของ Yacoubian and BouJaoude (2010) ได้เปรียบเทียบผลของ
การจัดการเรียนรู้ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งร่วมกับสะท้อนความคิดบริบทกิจกรรมเชิง
สืบเสาะใน ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์และการจัดการเรียนรู้ที่มีเฉพาะกิจกรรมเชิงสืบเสาะใน 
ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์กลุ่มที่ศึกษาคือนักเรียนเกรด 6 จ านวน 38 คน ซึ่งแบ่งเป็น 2 กลุ่ม 
ดังนี้กลุ่มทดลองคือกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งร่วมกับ
สะท้อนความคิดบริบทกิจกรรมเชิงสืบเสาะในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ส่วนกลุ่ม ควบคุมได้รับ
การจัดการเรียนรู้ที่มีเฉพาะกิจกรรมเชิงสืบเสาะในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ เพียงอย่างเดียว 
เก็บข้อมูลโดยใช้แบบวัดค าถามปลายเปิดควบคู่กับการสัมภาษณ์รวมถึงอัดวิดีโอขณะที่ครูและนักเรียน
ร่วมกันอภิปรายสะท้อนความคิดด้วย ผลการวิจัยพบว่าการจัดการ เรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
แบบชัดแจ้งร่วมกับสะท้อนความคิดบริบทกิจกรรมเชิงสืบเสาะ ในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์
สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับ นักเรียนได้ดีกว่าการจัดการเรียนรู้ที ่มี
เฉพาะกิจกรรมเชิงสืบเสาะในห้องปฏิบัติการทาง วิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียว   
  นอกจากนี้ Kruse (2008) ได้เสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของ 
วิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนความคิดที่มีประสิทธิภาพ ดังนี้  
  1) ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ต้องเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้อย่างชัดเจน   
  2) ความสนใจของนักเรียนต้องเชื่อมโยงกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน   
  3) นักเรียนต้องถูกกระตุ้นให้คิดและสะท้อนความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ 
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  4) ครูควรสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทั้งการเรียนรู้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ไม่ผนวกเนื้อหาวิทยาศาสตร์ (Decontextual) และการเรียนรู้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ที่ผนวกเนื้อหาวิทยาศาสตร์ (Contextual)   
  5) ครูต้องติดตามพัฒนาการความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนอย่าง
สม ่าเสมอตลอดทั้งปีเพื่อพัฒนานักเรียนให้มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในเชิงลึกมากขึ้น 
และลดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์คลาดเคลื่อนลง 
  การทบทวนวรรณกรรมในหัวข้อการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัด 
แจ้งร่วมกับการสะท้อนความคิด (Explicit and Reflective Approach) สามารถสรุปได้ว่าเป็นการ
จัดการเรียนการสอนที่ให้ความส าคัญกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์การจัดการเรียนรู้จะจัดในบริบทใด
ก็ได้แต่ต้องบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน และมีเป้าหมายเพื ่อพัฒนาความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จากผลการวิจัยต่าง ๆ ที่สอดคล้องกันสนับสนุนว่าการจัดการเรียนรู้
ดังกล่าวสามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ดีกว่าการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์แบบเป็นนัย ซึ่ง Abd-El-Khalick and Lederman (2000) ได้ให้เหตุผลไว้ว่าการเรียนรู้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับการคิด (cognitive)  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ควรให้ความส าคัญและบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
อย่างชัดเจน ร่วมกับเปิดโอกาสให้สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์การท ากิจกรรม
เชิงสืบเสาะเพียงอย่างเดียวแต่ขาดการบ่งชี้ธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์นั้นไม่เพียงพอที่จะพัฒนาความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้  
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์
แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนความคิด เหตุที่เลือกใช้แนวทางนี้เพราะเป็นแนวทางที่สามารถพัฒนา
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ ซึ่งหลักการของการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ทีจ่ะน าไปปฏิบัติ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีดังนี้  
  1) ศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในประเด็น
ต่าง ๆ แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเนื้อหาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ป.4 เพ่ือ
วิเคราะห์ หาประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ป.4 
  2) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ผนวกเนื้อหาวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐาน ป.4 โดยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้อง
กับเนื้อหาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ป.4 อย่างชัดเจน เลือกและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
เนื้อหาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ป.4 และประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในเนื้อหา ครูควร
ตั้งค าถามอภิปรายในแต่ละประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการ
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เรียนรู้ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดและสะท้อนความเข้าใจธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์ในเนื้อหาหรือ
กิจกรรมนั้นออกมา 
  3) ในขณะจัดการเรียนรู้ครูต้องบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในประเด็นที่เกี่ยวข้อง
กับเนื้อหาหรือกิจกรรมการเรียนรู้อย่างชัดเจน โดยตั้งค าถามอภิปรายเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิด และ
เปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนความคิดนั้นออกมา การอภิปรายและสะท้อนความคิดนี้ นอกจากจะช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนคนอ่ืน หรือเรียนรู้ ความคิดของเพ่ือนคน
อ่ืนแล้ว ยังท าให้ครูได้เรียนรู้ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ นักเรียนด้วยว่านักเรียนมีความ
เข้าใจเป็นอย่างไร  
  4) ติดตามพัฒนาการความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนตลอด 
ระยะเวลาของการจัดการเรียนรู้มีการประเมินความเข้าใจของนักเรียนตั้งแต่ก่อน ระหว่าง และ หลัง
การจัดการเรียนรู้ เป็นวิธีการสอนให้ นักเรียนแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายเพื่อสะท้อนเกี่ยวกับ
องค์ประกอบธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน ซึ ่งครูต้องมีการวางแผนว่าจะสอนใน
องค์ประกอบธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์ในประเด็นใดก่อนที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน (Abd-El-
Khalick and Lederman , 2002)  สอดคล้องกับพงศ์ประพันธ์ พงษ์โสภณ (2555, น.180-181) ที่
กล่าวว่าครูต้องตั้งเป้าหมายการสอนและออกแบบกระบวนการอย่างชัดเจนตั้งแต่ต้น นอกจากนี้ต้อง
ให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ือให้เกิดความชัดเจนในตนเองอย่าง
สม ่าเสมอ หากเกิดความคลาดเคลื่อนครูควรให้ผลสะท้อนกลับทันที   Schwartz, Lederman, and 
Crawford (2004, pp. 610-645) ที่กล่าวว่า มีการประเมินความเข้าใจที่ เกี่ยวข้องกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้ค าถาม แบบทดสอบ หรือวิธีการอื่นและ ให้นักเรียนได้อภิปรายเรื่อง
ธรรมชาติรองวิทยาศาสตร์ในตอนท้ายชั่วโมงเรียนเพื่อส่งเสริมให้ นักเรียนได้เรียนรู้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น และท าการเชื่อมโยงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์   ครูท าหน้าที่วางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในเรื ่องธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเขียนประเด็นเกี ่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ไว้ในจุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการสอนด้วยและ Abd-El Khalick et al. (1998, pp. 
417-436) ได้ให้แนวคิดว่าการจัดการเรียนการสอนที่ใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เพียงอย่าง
เดียวไม่สามารถท าให้นักเรียนส่งเสริมความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์ได้  
 3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด คือ การ
จัดการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่แสดงองค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตรแ์บบ 
บ่งชี้อภิปรายให้นักเรียนเห็นและเปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
อย่างชัดเจนและประเมินมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการจัดการเรี ยนรู้  มี
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ใน
แผนการจัดการเรียนรู้อย่างชัดเจนในแต่ละแผนการสอน ในระหว่างที่ท ากิจกรรมมีการเชื่อมโยง 
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เนื้อหาธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้ากับเนื้อหาวิทยาศาสตร์เพื่อจะชี้ให้เห็นองค์ประกอบธรรมชาติ 
ของวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบอย่างชัดเจน นอกจากนั้นยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง ความ
คิดเห็นเกี ่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ ่งเป็นวิธ ีที ่ช่วยส่งเสริมความเข้าใจธรร มชาติของ 
วิทยาศาสตร์ขอผู้เรียนให้มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ พงศ์ประพันธ์ พงษ์โสภณ (2555, pp.182-183) ที่
ได้ กล่าวว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน ครูวิทยาศาสตร์ต้องให้ความส าคัญกับ 
การพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และสอนวิทยาศาสตร์อย่างที่ วิทยาศาสตร์เป็น ไม่ใช่
มุ่งเน้นที่สาระเนื้อหาเพียงเดียว การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับโรงเรียน ต้องสะท้อนให้
เห็นถึงธรรมชาติขององค์ความรู้ 
 3.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด จากที่ได้กล่าวไว้
เบื้องต้นสามารถวิเคราะห์วิธีการจัดการเรียนรู้ได้ดังตารางที่ 2.2 
 
ตารางที่ 2.2 การวิเคราะห์วิธีการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 

ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 

Kolb  
(1984) 

Egan  
(1989) 

Monk and 
Osborne  
(1997) 

Wandersee 
and Roach 

(1998) 

Rudge 
and Howe  

(2004) 

Thao-Do 
and 

Yuenyoung 
(2013) 

Gibbs 
(2557) 

กมลรัตน์ ฉิม
พาลี และ

คณะ (2559) 

ทรงพล ผดุง
พัฒนากูล 
(2565) 

1.ประสบการณ์
รูปธรรม เป็น
ขั้นตอนแรกของ
วงจรการสะทอ้นคิด
นั้นคือการลงมอื
ปฏิบัติงาน ซ่ึงเกดิ
เป็นประสบการณท์ี่
ผู้เรียนไดร้ับอย่าง
หลากหลายใน
ชีวิตประจ าวัน 

1. การระบุ
ความส าคัญ
ของเรือ่งราว
ทาง
วิทยาศาสตร์
ที่เลอืก 

1. การ
น าเสนอการ
สาธิตหรือ
การอภิปราย
ของบาง
ปรากฏการณ์
ธรรมชาต ิ

1. หาและ
อ่านเรือ่งราว
ที่เกี่ยวกับ
ทาง
วิทยาศาสตร ์

1. ระบุและ
จัดล าดับ
ความส าคัญ
ของ
วัตถุประสงค ์

1. พิจารณา
ความรู้
พื้นฐาน 

1. การ
บรรยายที่
เกิดจาก
ความรู้สกึที่
ก าลังเผชญิ
กับ
สถานการณ์
นั้น 

1. ตั้งค าถาม
เกีย่วกับ
คุณลักษณะ
ความ 
เข้าใจ
ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์  

1. กระตุ้นความ
สนใจผู้เรียนด้วย
การตั้งค าถาม
เชื่อมโยงกับ
นักวทิยาศาสตรท์ี่
จะน าไปใช้ใน
บทเรียน 

2. การไตร่ตรองการ
สะท้อนคิด เป็นขัน้
การไตรต่รอง การ
คิดเกีย่วกับสิ่งที ่
เราลงมือท าไปหรือ
เป็นการอธิบายถึง
ประสบการณ์ที่ผ่าน
มา โดยผู้สะท้อนคิด
จะทบทวนและเก็บ
ข้อมูลเกีย่วกับ
ประสบการณ์หรอื 

2. หาสองสิ่ง
ที่ ตรงข้าม
กันซ่ึงเป็น
ส่วนส าคัญ
ของเรือ่งราว
ทาง
วิทยาศาสตร ์

2. การ
สอบถาม
นักเรยีนและ
อภิปราย
เกีย่วกับ
ปรากฏการณ์
นั้น 

2. พิจารณา
เรื่องราวทาง
วิทยาศาสตร์
ที่เกี่ยวข้อง
กับธรรมชาติ
ของ 
วิทยาศาสตร ์

2. เลือก
วิทยาศาสตร ์

2. ค้นหา
แนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์
ที่จะสอน
ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร ์

2. การ
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์
ร่วมกันโดย
การสะทอ้น
การคิดจาก
การสังเกต ุ
ความรู้สกึ 
และการรับรู ้

2. การส ารวจ
ตรวจสอบ
ค าถาม ขอ้
สงสัยให้
ชัดเจน เพือ่ให้
สามารถ
สืบสวนสอบ 
ได้ 

2. ผู้สอนอาจใช้
วิธีการเล่า
เรื่องราว หรอืให้
ผู้เรียนอ่าน
บทความสัน้หรือ
เรื่องราวทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อ
วิเคราะห์หรือ
ตีความธรรมชาติ
ของวทิยาศาสตร์
ที่แฝงอยู่ใน
เรื่องราวดังกล่าว  
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 
ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 

Kolb  
(1984) 

Egan  
(1989) 

Monk and 
Osborne  
(1997) 

Wandersee 
and Roach 

(1998) 

Rudge 
and Howe  

(2004) 

Thao-Do 
and 

Yuenyoung 
(2013) 

Gibbs 
(2557) 

กมลรัตน์ ฉิม
พาลี และ

คณะ (2559) 

ทรงพล ผดุง
พัฒนากูล 
(2565) 

การปฏิบัติงานที่
ผ่านมา 

       ทั้งนี้หากประวตัื
ทางวทิยาศาสตร์
ที่น ามาใช้ มี
เรื่องราวที่ขดัแย้ง
กัน ผู้สอนอาจเปิด
โอกาสเพื่อให้
ผู้เรียนไดท้ านาย
สิ่งที่จะเกิดขึ้น
ต่อไป 

3. การสรุปเป็น
หลักการนามธรรม 
การสรุปหลักการ
นามธรรมเป็น 
การเรยีนรู้ทีใ่ช้หลัก
เหตุผล ใช้ความคิด
เพื่อสรุปความหมาย
ของขอ้มูลที่ได้รับ
จากการไตรต่รอง
เกีย่วกับ 
ประสบการณ์ที่ผ่าน
มา น ามาสรุปเป็น
ความคิดรวบยอด 

3. การจัด
ระเบียบ
เนื้อหาของ
เรื่องราวทาง
วิทยาศาสตร ์

3. เป็น
การศกึษา
เรื่องราวทาง
วิทยาศาสตร ์

3. เลือก
เหตุการณ์
หรือเรือ่งราว
ใน
วิทยาศาสตร ์

3. เรียนรู้
เกีย่วกับ 
เหตุการณ์ที ่
เกิดขึ้น 

3. ระบุ
เป้าหมายของ
ธรรมชาติ 
วิทยาศาสตร ์

3. การ
ประเมนิ
เคราะห์
ประสบการณ์
ร่วมกันว่า
เป็นไปในทาง
ที่ดีหรอืไม่ดี  

3. การ
อภิปราย สรุป
ความรู้ตอบ 
ค าถามที่
ศึกษาน าเสนอ
วิธีการของแต่
ละกลุ่มจน 
ได้ข้อสรุปหรอื
ข้อค้นพบ/
การแสดง
จุดยนืของ 
ตนเองหรือ
ของกลุ่ม
รวมถึงการ
แสดงแนวคิด/
ความคิดเห็น
ใน 
บริบท
สถานการณท์ี่
นอกเหนอืจาก
การศกึษา 

3. หลังจากที่
ผู้เรียนอ่านจบ
ผู้สอนควรมกีาร
ตั้งค าถามผู้เรยีน
เพื่อน าไปสูก่าร
อภิปรายร่วมกนั
ระหว่างผู้สอน
และผู้เรยีน
เกีย่วกับแนวคิด
ทางวทิยาศาสตร์
และกจิการทาง
วิทยาศาสตร ์
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 
ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 

Kolb  
(1984) 

Egan  
(1989) 

Monk and 
Osborne  
(1997) 

Wandersee 
and Roach 

(1998) 

Rudge 
and Howe  

(2004) 

Thao-Do 
and 

Yuenyoung 
(2013) 

Gibbs 
(2557) 

กมลรัตน์ ฉิม
พาลี และ

คณะ (2559) 

ทรงพล ผดุง
พัฒนากูล 
(2565) 

4. การทดลอง
ปฏิบัติจริง เป็นขั้น
วางแผนและทดลอง
ปฏิบัติโดยการน า
ข้อมูล 
จากการปฏิบัติงาน
ในรอบที่ผ่านมา
น ามาท าซ ้าเพื่อที่จะ
ดูว่าเกดิการ
พัฒนาขึน้หรือไม ่
เป็นการเรยีนรู้ผ่าน
ประสบการณ์รวม
ไปถึงการคิดสะทอ้น 
ไตร่ตรองกับสิ่งที่
เกิดขึ้น 

4. ข้อสรุป 4. เป็นการ 
ทดสอบ
ความเข้าใจที่
ถูกตอ้ง 
เกีย่วกับ
แนวคิดทาง
วิทยาศาสตร ์

4. สรุปเอา
เฉพาะ
ใจความ
ส าคัญของ
เรื่องราวทาง
วิทยาศาสตร์
นั้น 

4. 
ด าเนนิงาน 

4. ออกแบบ 
กิจกรรมการ 
เรียนรู ้

4. ร่วมกัน
วิเคราะห์
สถานการณ์
โดยภาพรวม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. การ
สะท้อนคิด 
เชื่อมโยงการ
เรียนรู้
ประสบการณ ์
ที่ได้รับเข้ากับ
คุณลักษณะ
ความเข้าใจ
ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์
น าเสนอ 
โต้แยง้อย่างมี
เหตุผล 
สนทนากลุม่
ย่อย เขยีน
อนทุิน 

 

 5. การ 
ประเมนิผล 

5. ให้มีการ
น าเสนอ
มุมมองทาง
วิทยาศาสตร์
ที่ทนัสมยั
อย่างสัน้ ๆ 

5. เขียน
เรื่องราวทาง
วิทยาศาสตร์
และโดยมีผล
สุดท้ายของ
เหตุการณ ์

 5. ระบุ
ค าถามที่ 
สะท้อน
แนวคิด 
ทางธรรมชาต ิ
ของ
วิทยาศาสตร ์

5. สรุป
แนวคิดและ
วิธีแก้ไข
ปัญหา
ร่วมกันโดยใช้
เหตุผล
ประกอบ  

  

  6. 
ประเมนิผล 

6. เขียน
เรื่องราว 
ทาง
วิทยาศาสตร์
ในลักษณะ
เป็น 
บทสนทนา
หรือ 
ละครกึ่งสาร
คด ี

 6. เตรยีมวสัด ุ
อุปกรณ ์

6. การ
วางแผนเพื่อ
น าเสนอ 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 
ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 

Kolb  
(1984) 

Egan  
(1989) 

Monk and 
Osborne  
(1997) 

Wandersee 
and Roach 

(1998) 

Rudge 
and Howe  

(2004) 

Thao-Do 
and 

Yuenyoung 
(2013) 

Gibbs 
(2557) 

กมลรัตน์ ฉิม
พาลี และ

คณะ (2559) 

ทรงพล ผดุง
พัฒนากูล 
(2565) 

   7. น าเสนอ 
เรื่องราวทาง
วิทยาศาสตร ์

 7. ตรวจสอบ
ผลของการ
เรียนรู้ ของ
นักเรยีน 

   

   8. หลังจาก
นั้น หยุด
เรื่องราว 
เพื่อที่จะให้
เวลา นกัเรยีน
ที่จะตดัสินใจ
ด้วยตนเอง 
และคาด
เหตุการณ ์

 8. เว้น
ระยะเวลา ที่
เหมาะสมใน 
การ
ประมวลผล 

   

   9. บอกส่วนที่ 
เหลือของ 
เรื่องราว คือ 
ผล สุดท้าย
ของ
เหตุการณ์
หรือเรือ่งราว 

 9. ทบทวน 
แนวคิด 
ธรรมชาติของ 
วิทยาศาส 
ตร ์

   

   10. จัดกลุม่
และ 
อภิปราย 
คุณลักษณะ
ของธรรมชาติ
ของ 
วิทยาศาสตร ์

 10. 
ประเมนิผล 

   

 
 จากตารางที่ 2.2  สรุปแนวคิดของนักการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้ง
ร่วมกับการสะท้อนคิดได้ดังนี้ 
 1. ขั้นเตรียม 

1.1 หาเรื่องราวการค้นพบความรู้วิทยาศาสตร์ที่น่าสนใจและสอดคล้องกับแนวคิด
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการสอน 

1.2 สรุปและเขียนเรื่องราวการค้นพบความรู้วิทยาศาสตร์ 
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  2. ขั้นสอน 
2.1 น าเข้าสู ่บทเรียน โดยน าเสนอปรากฏการณ์หรือค าถามของแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร์นั้น 
2.2 สอดแทรกและน าเสนอเรื่องราวการค้นพบความรู้วิทยาศาสตร์ ที่สอดคล้องกับ

แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นั้นโดยอาจเป็นประวัติการค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประวัติ
นักวิทยาศาสตร์ในช่วงการค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้น หรือ น าเสนอเส้นเวลาการค้นพบและ 
เปลี่ยนแปลงความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้น พร้อมทั้งมีการตั้งค าถาม ให้นักเรียนคาดการณ์ท านาย และ
อภิปรายเรื่องราวทางวิทยาศาสตร์ที่น าเสนอ 
  3. ขั้นอภิปราย 

3.1 เตรียมการอภิปราย โดยอาจมีการจัดกลุ่ม หรือเตรียมความพร้อมรายบุคคล  
3.2 อภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดและคุณลักษณะของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ที่

สอดคล้องกับเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ที่ถูกน าเสนอ และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์นั้น 
  4. ขั้นสรุป 

4.1 การสรุปแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
4.2 การสรุปความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
  5. การวัดและประเมินผล 

5.1 วัดและประเมินทักษะจากการสังเกตระหว่างการท ากิจกรรมและตรวจใบ
บันทึกกิจกรรม 

5.2 วัดและประเมินความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จากการน าเสนอ
ผลงาน และตรวจใบบันทึกกิจกรรม 

5.3 วัดและประเมินทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์จากการอภิปรายและตอบ
ค าถาม 

 
4. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
 
 4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  วิธีการจัดการเรียนการสอนตามคู่มือครูและแบบเรียนของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (ฉบับเผยแพร่ พฤษภาคม 2566) ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดท าตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
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เรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะที่ส าคัญในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษา การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการสืบเสาะหาความรู้ กา ร
จัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และแนวทางการจัดการเรียนการสอน
ตามเนื้อหาในหนังสือเรียนเกี่ยวกับการสืบเสาะหาความรู้ การวัด การใช้จ านวน การทดลองของ
นักวิทยาศาสตร์ การจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิต หน้าที่ส่วนต่าง ๆ ของพืชดอก มวลและแรงโน้มถ่วงของโลก  
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ผ่านวัตถุท่ีน ามากั้น การจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับความแข็งของวัสดุ สภาพ
ยืดหยุ่นของวัสดุ การน าความร้อนของวัสดุ การน าไฟฟ้าของวัสดุ สสารในสถานะของแข็ง ของเหลว 
และแก๊ส การขึ้นและตกของดวงจันทร์ รูปร่างของดวงจันทร์ ระบบสุริยะ รวมถึงแนวค าตอบในแบบ
บันทึกกิจกรรมและแนวทางการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน  
 4.2 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้  
  1) การสร้างความสนใจ (Engagement) ขั ้นนี้เป็นของการน าเข้าสู่บทเรียนหรือ
น าเข้าสู่เรื่องที่อยู่ในความสนใจที่เกิดจากข้อสงสัย โดยครูผู้สอนจะต้องกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ
สนใจใคร่รู้ เพื่อน าเข้าสู่บทเรียนหรือเนื้อหาใหม่ๆ ซึ่งความสนใจใคร่รู้นั้น อาจมาจากความสนใจของ
นักเรียนเอง การอภิปรายกลุ่ม หรือจากการน าเสนอของครูผู้สอนก็ได้ แต่จะต้องเป็นเรื่องที่นักเรียน
ยอมรับโดยไม่มีการบังคับ 
  หลังจากนั้น เมื่อได้ข้อค าถามที่น่าสนใจแล้ว ครูผู้สอนต้องกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกัน 
ก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยใช้การ
รับรู้จากประสบการณ์เดิม รวมกับการศึกษาเพิ่มเติมจากจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความ
เข้าใจในประเด็นที่จะศึกษา และมีแนวทางในการส ารวจตรวจสอบมากยิ่งขึ้น 
  2) การส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่
สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ครูผู้สอนจะเปิดโอกาสให้นักเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า โดยการ
รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การส ารวจ การสืบค้นจากเอกสารต่าง ๆ การทดลอง และการ
จ าลองสถานการณ์ เป็นต้น เพ่ือตรวจสอบสมมุติฐานและให้ได้ข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะน าไปใช้ในการ
อธิบายและสรุป 
  3) การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื ่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอแล้ว 
ครูผู้สอนจะต้องให้นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และแปลผล เพ่ือสรุปผลและน าเสนอผลที่ได้ในรูป
ต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุป การสร้างแบบจ าลอง การวาดภาพ หรือ การสรุปเป็นตารางหรือกราฟ 
ซึ่งผลสรุปที่ได้นั้น จะต้องสามารถอ้างอิงความรู้ มีความสมเหตุสมผล และมีหลักฐานที่เชื่อถือได้ 
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  4) การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นของการน าความรู้ที่ได้จากขั้นก่อนหน้านี้ 
มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือใช้อธิบายถึงสถานการณ์หรือเหตุการณ์เกี่ยวข้อง โดยครูผู้สอนอาจจัด
กิจกรรมและให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น ๆ เช่น ตั้งค าถามจากการศึกษาเพื่อให้นักเรียน
ร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม ซึ่งจะท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เข้ากับ
ประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่เก่ียวข้องได้มากขึ้น 
  5) การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั ้นของการประเมินการเร ียนรู ้ด ้วย
กระบวนการต่างๆ เช่น การท าข้อสอบ การท ารายงานสรุป หรือการให้นักเรียนประเมินตัวเอง เป็นต้น 
เพื่อตรวจสอบนักเรียนว่ามีความรู้ที่ถูกต้องมากน้อยเพียงไรจากการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ดังกล่าว ครูผู ้สอนจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียน วิเคระห์ วิจารณ์และคิดพิจารณาความรู้ที ่ได้ให้
รอบคอบ โดยมีครูผู้สอนช่วยตรวจสอบและปรับปรุงความรู้ที่นักเรียนได้รับนั้นให้ถูกต้องเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความรู้เดิมของนักเรียนมากยิ่งขึ ้น และน านักเรียนไปสู่ค าถามที่ต้องการการส ารวจ
ตรวจสอบต่อไปอย่างต่อเนื่อง 
 

5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 
 5.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือการสืบเสาะหาความรู้ 
หรือความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีระบบ แบบแผน มีขั ้นตอน มีการฝึกฝนและการปฏิบัติ
พัฒนาจนเกิดความช านาญ ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่และสามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิ ตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรือ สสวท. (2545, น. 13-20) ได้
แบ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น 14 ทักษะ    
 5.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ประกอบด้วย 8 ทักษะ ดังนี้ 
  5.2.1 ทักษะการสังเกต (observing) เป็นการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้ารวบรวม
ข้อสนเทศและข้อมูลจากวัตถุหรือสถานการณ์ต่าง ๆ โดยไม่ลงความคิดเห็น 
  5.2.2 ทักษะการวัด (measuring) เป็นกระบวนการในการใช้เครื่องมือเพื่อวัด
ปริมาณต่าง ๆ ปริมาณที่ได้จากการเป็นสิ่งส าคัญในการน าไปสู่ข้อสรุปเกี่ยวกับหลักการและกฎเกณฑ์
ทางวิทยาศาสตร์ 
  5.2.3 ทักษะการใช้ต ัวเลข (using number) เป็นความสามารถในการหา
ความสัมพันธ์เชิงปริมาณของสิ่งต่าง ๆ นับตั้งแต่การใช้ตัวเลขกับสูตรและสัญลักษณ์ทางวิทยาศาสตร์
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ได้ การนับการค านวณ ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น การบวก ลบ คูณ หาร การแก้สมการ การค่า
หาเฉลี่ย การเขียนกราฟฯลฯ มาใช้แก้ปัญหา หรือช่วยในการค้นคว้าได้อย่างเหมาะสม 
  5.2.4 ทักษะการจําแนกประเภท (classifying) เป็นการจัดจ าพวกวัตถุหรือ
ปรากฎการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นหมวดหมู่ โดยจัดให้สิ ่งที่มีสมบัติบางประการเหมือนกันอยู ่ในกลุ่ม
เดียวกัน 
  5.2.5 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
(using space/time relationships) เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปหนึ่งมิติ 
สองมิติและสามมิติมารวมทั้งความสามารถในการระบุรูปทรง ขนาด ต าแหน่ง และทิศทางเคลื่อนที่
ของวัตถุที่เวลาต่าง ๆ 
  5.2.6 ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล (Communication) เป็น
ความสามารถในการจัดกระท ากับข้อมูลและสื่อความหมายโดยใช้ภาษาเขียน รวมทั้งการเขียน
แผนภาพ แผนที่ ตาราง กราฟ หรือสร้างสื่ออ่ืน ๆ ประกอบการพูดหรือการเขียนบรรยาย เพ่ือให้ผู้อ่ืน
เข้าใจในสิ่งที่ต้องการสื่อความได้อย่างชัดแจ้งรวดเร็ว สามารถตอบค าถามหรือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ได้อย่างถูกต้องตรงตามจุดประสงค์ที่วางไว้ 
  5.2.7 ทักษะการพยากรณ์ (predicting) หรือการท านาย เป็นการคาดคะเน
ค าตอบโดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด รวมไปถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ได้ศึกษา
มาแล้วหรือปรากฏการณ์ที่เกิดซ ้า ๆ กัน ผลการพยากรณ์จะถูกต้องหรือแม่นย า เป็นผลมาจากการ
สังเกตอย่างรอบคอบ และการวัดถูกต้อง 
  5.2.8 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (inferring) เป็นการอธิบายผลที่ได้จาก
การสังเกต ข้อมูลจากการสังเกตชุดหนึ่ง ๆ อาจลงความเห็นได้หลายอย่าง ในการลงความเห็นจาก
ข้อมูลนั้น มักจะต้องเอาประสบการณ์หรือความรู้เดิมเข้ามาช่วยด้วย แต่ละคนอาจลงความเห็นจาก
ข้อมูลชุดเดียวกันต่างกัน เนื ่องจากมีประสบการณ์ และความรู ้เดิมต่ างกันแต่ต้องเป็นไปอย่าง
สมเหตุสมผลกับข้อมูลที่สังเกตได้ 
 5.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ประกอบด้วย 6 ทักษะ ดังนี้ 
  5.3.1 ทักษะการตั ้งสมมติฐาน (formulating hypotheses) เป็นการสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเพื่อขยายความให้สมารถอธิบายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่อยู่ใน
ขอบข่ายให้กว้างขวางขึ้น อาจตั้งโดยอาศัยข้อมูลจากการสังเกต หรือจากการลงความเห็นจากข้อมูล
สมมติฐานที่ตั้งข้ึนอาจจะถูกหรือผิดก็ได้ ซึ่งจ าเป็นจะต้องมีการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
  5 .3 .2  ท ั กษะการก ํ าหนดน ิ ยามเช ิ งปฏ ิ บ ั ต ิ การ  ( defining variable 
operationally) เป็นการก าหนดค าจ ากัดความโดยการใช้ภาษาเพื่อสื่อความหมายให้ชัดเจนเป็นที่
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เข้าใจตรงกัน โดยระบุในเชิงที่ให้ผู้รับฟังสามารถตรวจสอบได้ สังเกตได้เกี่ยวกับสิ่ง นั้น ๆ ในสิ่งที่
ก าหนดนั้น 
  5.3.3 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ( identifying and controlling 
variables) เป็นความสามารถในการก าหนดตัวแปรในการทดลอง 3 ประเภท คือ ตัวแปรอิสระ ตัว
แปรตาม และตัวตัวแปรที่เราไม่ต้องการให้เข้ามาเกี่ยวข้องหรือส่งผลต่อผลการทดลอง ซึ่งผู้ท าการ
ทดลองจะต้องพยายามควบคุมให้คงที่เรียกว่าตัวแปรควบคุม แต่อย่างไรก็ตาม อาจกล่าวได้ว่าตัวแปร
ทั้งหมดได้ถูกควบคุม คือ ตัวแปรอิสระถูกควบคุมตามความต้องการของผู้วิจัย ตัวแปรตามถูกควบคุม
โดยตัวแปรอิสระ ตัวแปรอื่น ๆ ที่เราไม่ต้องการให้เข้ามาเกี่ยวข้องกับผลการทดลองถูกควบคุมให้คงที่ 
ในบางครั้งตัวแปรอาจมีหลายตัว ทั้งนี้ ย่อมขึ้นอยู่กับรูปแบบของการทดลอง หรืออาจเป็นไปได้ที่ต้อง
ศึกษาผลร่วมของตัวแปรอิสระเหล่านั้น 
  5.3.4 ทักษะการทดลอง (experimenting) เป็นขั้นตอนที่ใช้ส าหรับตรวจสอบ
สมมติฐานที่ตั้งขึ้นว่าควรแก่การยอมรับหรือไม่ เพียงใด ในการด าเนินการทดลองนั้นผู้ทดลองจะต้อง
น าเอากระบวนการขั้นอื่น ๆ มาใช้ประกอบกัน ความส าเร็จของการทดลองจึงขั้นอยู่กับองค์ประกอบ
ต่าง ๆ ในการทดลองเหล่านั้น 
  5.3.5 ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ( interpreting data and 
making conclusion) เป็นความสามารถในการพิจารณาข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่ส่วนใหญ่มักอยู่ใน
รูปของสัญลักษณ์ ตาราง รูปภาพ กราฟ ฯลฯ ที ่รวบรวมรายละเอียดต่าง ๆ ของข้อมูลไว้อย่าง
ครบถ้วนและกะทัดรัด ในการน าเอาข้อมูลไปใช้จ าต้องตีความหมายข้อมูลให้อยู่รูปของภาพที่ใช้สื่อ
ความหมายอย่างถูกต้องและเป็นที่เข้าใจตรงกัน 
  5.3.6 การสร้างแบบจําลอง (modeling construction) เป็นสร้างและใช้สิ ่งที่
สร้างขึ้นมาเพื่อเลียนแบบจ าลองสถานการณ์ อธิบายกระบวนการ เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ที่เรา
ศึกษาหรือสนใจใช้น าเสนอความคิดเห็นให้ผู้อื่นเข้าใจง่าย เช่น แบบจ าลองว่ากระบวนการการระเหย
และการควบแน่นมีความสัมพันธ์ก ันอย่างไรในวัฏจักรของน ้าโดยสร้างเ ป็นแผนภาพ หรือ
ภาพเคลื่อนไหว เป็นต้น   
 5.4 ความส าคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น ลักษณะที่ใช้อธิบายลักษณะทั่วไปของการ
คิดอย่างมีเหตุผล ซึ ่งท าให้ผู ้เร ียนเรียนรู ้และมีความเข้าใจใน เนื ้อหาวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดย เชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ ทักษะเหล่านี้ช่วย
ให้ผู้เรียนสามารถขยายแนวความคิดจากข้อมูลที่ เก็บรวบรวม ได้ (small idea) และเชื่อมโยงข้อมูล
เหล่านั้นเพื่อ อธิบายโดยภาพรวม (big idea) ของปรากฎการณ์ ใด ๆ ได้อย่างมีเหตุผล นอกจากนี้ยัง
ต้องทดสอบแนวคิดภาพรวมที่ผู้เรียนสร้างขึ้นด้วยวิธีการต่าง ๆ ด้วย การเรียนรู้เนื้อหาวิทยาศาสตร์
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ด้วยทักษะ กระบวนการวิทยาศาสตร์นี้เป็นการสะสมแนวคิด ทางวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่องและ
เพิ ่มเติม ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์จากหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ที ่มีอยู ่ในเวลานั ้นจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ รวมถึงจากการทดลองด้วยตนเองด้วย  
  การเรียนรู้ด้วยทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์จึงมีความส าคัญในการพัฒนาความ
เข้าใจเนื้อหาด้านวิทยาศาสตร์ ดังนั้นการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์จึงเป็นเป้าหมาย
ส าคัญในด้านวิทยาศาสตร์ศึกษา ซึ่ง ปัจจุบันได้บรรจุในหลักสูตรวิทยาศาสตร์ทั่วทุกภูมิภาคของโลก  
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงการรู้วิทยาศาสตร์ (Science literacy) ได้ ตาม
ลักษณะที่สมาคมอเมริกันเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ก าหนดได้แก่ โลกทัศน์ทาง วิทยาศาสตร์ 
(scientific worldview) การสืบเสาะเพื่อหาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ (Scientific inquiry) และ 
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ (scientific enterprise) การเรียนรู้ด้วยทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ใน
ระดับ ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาขึ้นได้โดยการเรียนรู้ด้วยการ
ค้นพบ (discovery learning) ซึ่งเป็นทฤษฎีของเจโรมี บรูน เนอร์ (Jerome Bruner) โดยผู้เรียน
เรียนรู้เพื่อหา ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมด้วย ตนเองจากพื้นฐานประสบการณ์และ
ความรู้เดิมที่แตกต่างกันในแต่ละระดับชั้นที่ศึกษาอยู่ จากนั้นจึงน ามาสร้างเป็นความรู้ใหม่ ในลักษณะ
เดียวกับทฤษฎีสร้างความรู้ด้วยตนเองของเพียเจต์ (Jean Piaget constructivism) 
  ดังนั้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นทักษะแกน (core skill หรือ key 
skill หรือ life skill) ที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต (lifelong learning) และช่วยพัฒนาทักษะ
ในการสื่อสาร (communicating skill) ความคิดเชิงวิจารณ์ (critical thinking) และทักษะในการ
แก้ปัญหา (problem-solving skill) จากหลักฐานที่เก็บรวบรวมได้ในช่วงเวลานั้น ๆ 
 5.5 เครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.5.1 การสร้างและตรวจสอบเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
สิ่งส าคัญในการสร้างเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ ก าหนดวัตถุประสงค์ของ
การสร้างเครื่องมือ การก าหนดสิ่งที่ต้องการวัด การก าหนดลักษณะของเครื่องมือ การจัดท าแผนผัง
การสร้างเครื่องมือ การจัดท าเครื่องมือฉบับร่าง การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และการจัดท า
เครื่องมือฉบับสมบูรณ์ 

การสร้างเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด าเนินการ ดังนี้ 
1) ก าหนดจุดมุ ่งหมายการสร ้างเคร ื ่องม ือว ัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ในการสร้างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละชุดจ าเป็นต้องก าหนด
เป้าหมายให้ชัดเจน และแบบวัดทักษะกระบวนการแต่ละชุดที่สร้างขึ้นเพื่อจุดมุ่งหมายที่ต่างกัน 
วัตถุประสงค์ของการสร้างเครื่องมือเป็นการก าหนดว่าจะใช้แบบทดสอบนี้เพื่อวัตถุประสงค์ใด หรือใช้
ผลการสอบไปใช้ในการตัดสินใจในเรื่องใด เช่น เพ่ือวินิจฉัย เพ่ือตรวจสอบความก้าวหน้า เพ่ือปรับปรุง
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การเรียนการสอน สิ่งเหล่านี้จะชี้แนะว่าข้อสอบควรจะมีลักษณะอย่างไร ดังนั้น ถ้าหากตั้งวัตถุประสงค์
ไว้ว่าจะน าผลการสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปวินิจฉัย ความสามารถด้านทักษะใน
ปัจจุบันเนื้อหาของข้อสอบก็ต้องมุ่งไปค้นหาจุดอ่อน จัดแข็งในด้านทักษะกระบวนการของผู้ เรียนแต่
ละคน จึงต้องสร้างข้องสอบให้ครอบคลุมพฤติกรรมด้านทักษะกระบวนการทั้งหมดอย่างถี่ถ้วน จะได้รู้
ว่าใครมีทักษะกระบวนการมากน้อยตรงไหน ควรแก้ที่จุดไหนจึงจะดี 

2) ก าหนดสิ ่งที ่ต้องการวัด สิ ่งที ่ต้องการวัด คือ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ในครั้งนี้เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (science process skill) ม ี14 ทักษะ 
ซึ่งมีรายละเอียดได้กล่าวไว้แล้วประกอบด้วยทักษะขั้นพื้นฐาน ประกอบด้วย 8 ทักษะ และทักษะ
กระบวนการขั้นสูงหรือขั้นผสมประกอบด้วย 6 ทักษะ 

3) ก  าหนดลักษะของเครื ่องม ือ เคร ื ่องม ือว ัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์มีหลายประเภท แต่ละประเภทมีลักษะที่แตกต่างกัน สามารถวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ได้ต่างกัน เช่น เครื่องมือวัดที่เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ สามารถวัดความรู้พื้นฐาน
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ เครื่องมือวัดที่เป็นแบบเขียนตอบสามาถวัดทักษะได้ดีมาก
ขึ้น เครื่องมือวัดที่เป็นเชิงปฏิบัติจะวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ชัดเจน เครื่องมือวัดที่เป็น
แบบสังเกตสามารถวัดพฤติกรรมได้ดี 

4) จัดท าแผนผังการสร้างเครื่องมือ เป็นการวางแผนการสร้างเครื่องมือวัดโดย
จัดเตรียม ตารางแผนผังการสร้างแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตามที่ต้องการวัด อาจ
ต้องการวัดครบทั้ง 14 ทักษะ หรือต้องการวัดเฉพาะทักษะกระบวนการขั้นพื้นฐาน หรือต้องการวัด
เฉพาะทักษะกระบวนการการขั้นสูงหรือขั้นผสม 

5) การจัดท าเครื่องมือฉบับร่าง เป็นการเขียนข้อค าถามตามแผนผังการสร้าง
เครื่องมือที่ได้จัดท าไว้ จัดท าแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ค าชี้แจงในการตอบ จัดเรียง
ข้อสอบ ข้อค าถามหรือสิ่งที่นักเรียนจะต้องปฏิบัติ ก าหนดเวลาในการตอบ ก าหนดวิธีการตรวจให้
คะแนน และการสรุปผลการทดสอบ 
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6. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 จากการทบทวนวรรณกรรมทั้งหมดเกี ่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 6.1 งานวิจัยในประเทศ 
 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 
 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การจดัการเรียนรู ้

การจัดการเรยีนรู้แบบปกติเป็นวิธกีารจัดการเรยีนการสอน

ตามคู่มือครูและแบบเรยีนของสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ เป็น

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

1) การสร้างความสนใจ (Engagement)  

2) การส ารวจและค้นหา (Exploration)  

3) การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  

4) การขยายความรู้ (Elaboration)  

5) การประเมินผล (Evaluation) 

 

การจัดการเรยีนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคดิโดย

สอดแทรกการค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์บูรณาการ

ร่วมกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ มี 5 ข้ันตอน 

1. ข้ันเตรียม 

2. ข้ันสอน 

3. ข้ันอภิปราย 

4. ข้ันสรุป 

5. ข้ันประเมินผล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 14 ทักษะ 

1.ทักษะการสังเกต  

2. ทักษะการวัด  

3. ทักษะการจ าแนกประเภท 

4. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส

กับสเปส และสเปสกับเวลา 

5. ทักษะการค านวณ  

6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมลู  

7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  

8. ทักษะการพยากรณ์  

9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  

10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  

11. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร  

12. ทักษะการทดลอง 

13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 8 ประเด็น 

1. ความรู้ทางวิทยาศาสตรส์ามารถเปลี่ยนแปลงได ้

2. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานและ

ประจักษ์พยาน 

3. มุมมองการท างานของนักวิทยาศาสตร์มักถูกเหนีย่วน า

โดยประสบการณ์เดมิ ความเช่ือ การอบรมเลี้ยงด ู

4. การท างานทางวิทยาศาสตรต์้องอาศัยความคิด

สร้างสรรค์และจินตนาการ 

5. บริบทสังคมและวัฒนธรรมมีอทิธิพลต่อการท างานของ

นักวิทยาศาสตร ์

6. การหาความรู้ทางวิทยาศาสตรม์ีทั้งการสังเกตและลง

ข้อสรุป 

7. กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวทิยาศาสตร์ที่แตกตา่งกัน 

8. วิทยาศาสตรม์ีวิธีการค้นคว้าหาค าตอบท่ีหลากหลาย 
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 7.1 งานวิจัยในประเทศ  
  สุทธิดา จ ารัส นฤมล ยุตาคม และ พรทิพย์ ไชยโส (2552) ได้ท าการศึกษา ความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 4 พบว่า 
นักเรียนสามารถบอกลักษณะของวิทยาศาสตร์ได้หลายแง่มุม เช่น องค์ความรู้ ทางวิทยาศาสตร์
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ ความแตกต่างระหว่างการสังเกตและลงข้อสรุป อีกทั้งยังพบว่า นักเรียนยงัมี
ความเข้าใจคลาดเคลื่อนในองค์ประกอบมายาคติทางกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ ความแตกต่ าง
ระหว่างกฎและทฤษฎี การถูกเหนี่ยวน าโดยทฤษฎี และอิทธิพลทางสังคมและวัฒนธรรม 
  กาญจนา มหาลี (2553) ศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 110 คน จากโรงเรียนขยายโอกาส ในจังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้
เครื่องมือแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จ านวน 12 ข้อ และการสัมภาษณ์ แบบกึ่ง
โครงสร้าง โดยครอบคลุมธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 3 ด้านคือ ด้านโลกทัศน์ทาง วิทยาศาสตร์ ด้าน
การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และด้านกิจการทางวิทยาศาสตร์ และจัดกลุ่มค าตอบของ
นักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม คือ เข้าใจถูก เข้าใจบางส่วน เข้าใจคลาดเคลื่อน และไม่เข้าใจ พบว่านักเรียน
ส่วนใหญ่ไม่เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
  ลือชา ลดาชาติ และลฎาภา สุทธกูล (2555) ได้ส ารวจความเข้าใจ ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสายบุรี “แจ้งประชาคาร” จ านวน 14 คน โดย
ใช้แบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ชนิดปลายเปิด พบว่า นักเรียน 13 คน ไม่เข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นผลการอนุมานจาก หลักฐานเชิงประจักษ์ 
ผู้วิจัยจึงจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 กิจกรรม เพื่อส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 
กิจกรรมรอยอะไรเอ่ย กิจกรรมกล่องด า กิจกรรมภาพอะไรอยู่ในซอง กิจกรรมการพบฟอสซิล และ
กิจกรรมเห็นอะไรในภาพ หลังจากจัดกิจกรรมแล้วผู้วิจัยได้ใช้แบบวัด ชุดเดิมวัดความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์อีกครั้ง พบว่านักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น สรุปผล
การศึกษาว่า การจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบ ชัดแจ้งช่วยพัฒนาความเข้ าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ 
  เบญจพร สาภักดี (2555) ได้ศึกษาการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นโดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้ง ในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง สภาพอากาศ 
มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ส ารวจความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ตอนต้น 2) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู ้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับการสอน 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนต้น และ 3) ศึกษาลักษณะของการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
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ร่วมกับการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งที ่ช่วยส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ กลุ่มที่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัยแห่ง 
หนึ่งในกรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน (41 คน) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความ 
และเอกสารอื ่นๆ ผลการวิจัยพบว่า 1) ก่อนเรียนนักเรียนส่วนใหญ่มีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับที่ไม่สอดคล้องกับมติประชาคมวิทยาศาสตร์และมีความเข้าใจในระยะ
ปรับเปลี่ยน 2) หลังการจัดการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพิ่มมาก
ขึ้นอยู่ในระดับที่สอดคล้องกับมติประชาคมวิทยาศาสตร์ และ 3) การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จะต้องมีการ ส ารวจความเข้าใจเบื้องต้นของนักเรียน ระบุจุดประสงค์
ของการสอนวิทยาศาสตร์ที่ชัดเจน สร้าง โอกาสในการบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และสะท้อน
ความคิดของนักเรียนโดยมีครูเป็นผู้ให้ ข้อแนะน าอย่างต่อเนื่องและทันท ี  
  อังคณา ปัทมพงศา (2555) ได้ศึกษาการพัฒนามุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง การสังเคราะห์แสง โดย
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบบ่งชี้การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนามุมมองของ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโดยใช้การสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ แบบบ่งชี้ กลุ่มที่ศึกษาคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 1 ห้องจ านวน 48 
คน โดยใช้รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยส ารวจมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ก่อนและ
หลังเรียนหน่วยการเรียนรู้เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงด้วยแบบวัดมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ที่ปรับปรุงมาจาก VNOS-C ของ Lederman et al. (2002) ผลการศึกษาพบว่า การสอนธรรมชาติ
ของ วิทยาศาสตร์แบบบ่งชี้สามารถพัฒนามุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ในทุกด้าน
ที่ ศึกษา โดยเฉพาะด้านทฤษฎีและกฎทางวิทยาศาสตร์การถูกเหนี่ยวน าโดยทฤษฎีของความรู้ทา 
วิทยาศาสตร์มิติทางสังคมและวัฒนธรรมของวิทยาศาสตร์และความเป็นพลวัตรของความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
  เยี ่ยมสัก เฉลิมพักตร์ (2524) ได้ศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้าน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ซึ่งในแต่ละข้อทดสอบจะประกอบด้วย
รูปภาพเป็นเครื ่องมือในการทดสอบ ผลจากการศึกษาพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานเฉลี่ย 72.68 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้ ยังพบว่า นักเรียนที่เรียน
อยู่ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติได้ คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ 
75.17 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาเป็นนักเรียนที่เรียนอยู่ในโรงเรียนสังกัด ส านักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาเอกชนที่เรียนอยู่ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาเอกชนได้
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คะแนนเฉลี่ย 73.80 เปอร์เซ็นต์ และต ่าสุด คือ นักเรียนที่เรียนอยู่ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครได้
คะแนนเฉลี่ยคิดเป็น 69.08 เปอร์เซ็นต์   
  สุมาลี ด  ารงไชย (2537) ได้ศ ึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชา 
วิทยาศาสตร์และคุณภาพผู้เรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษา
ปีที่ 1 ที่สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการทดลองจากวัสดุในท้องถิ่นกับการสอนตามคู่มือครู พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และคุณภาพผู้เรียนด้านทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์
ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  อรัญญา กินนารี (2542) ได้ศึกษาผลของการใช้แบบฝึกคุณลักษณะที่เอื้อต่อการคิด
ด้วยค าถามต่อพัฒนาการคิดด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาล ปีที่ 2 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลกาฬสินธุ์ ซึ่งได้จากการสุ่มแบบ
แบ่งกลุ่มจ านวนห้องเรียนมา 2 ห้องเรียนจากทั้งหมด 7 ห้องเรียนโดยการจับฉลาก เป็นกลุ่ม ทดลอง
และกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบฝึกคุณลักษณะที่เอื้อต่อ
การคิดด้วยค าถาม ต่อพัฒนาการคิดด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น อนุบาล
ปีที่ 2 และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน กลุ่ม
ทดลองที่ใช้แบบฝึกคุณลักษณะที่เอื ้อต่อการคิดด้วยค าถาม มีการคิดด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ระดับก่อนประถมศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 
การคิดด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับก่อนประถมศึกษาของนักเรียนชั้นอนุบาลปี ที่ 2 
กลุ ่มที ่ได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกคุณลักษณะที่เอื ้อต่อการคิดด้วยค าถามมีการคิดด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่สอนตามการจัดประสบการณ์ตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  เบญจา เรืองเสมอ (2549) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้กลุ ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู ้โดยเน้นเทคนิคการใช้ค าถามที่มีต่อทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการ จัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยเน้นเทคนิคการใช้ค าถาม มีพัฒนาการด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สูงขึ้นและเมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ จากผลต่างของ
คะแนนแบบเลือกตอบ พบว่าไม่แตกต่างกันและจากคะแนนภาคปฏิบัติ พบว่าแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ จากคะแนนผลต่างของ แบบทดสอบแบบเลือกตอบและ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 จากคะแนนภาคปฏิบัติหลังการทดลอง วิธีการ
จัดการเรียนรู้และเพศของนักเรียนที่ต่างกัน ไม่มีผลร่วมกันต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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  สุดารัตน์ วิไลวรรณ (2551) ได้ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น พ้ืนฐาน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีการคิดต่างแบบกัน ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง การศึกษา กลุ่ม
เจ้าพระยา สังกัดกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานในภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง โดยนักเรียนที่มี ระดับการคิด
วิเคราะห์ นักเรียนที่มีการคิดแบบจ าแนกประเภท นักเรียนที่มีการคิดแบบเชื่อมโยงนักเรียนชายและ
หญิงมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานแตกต่างกันอย่างไม่มีความสั มพันธ์มีทักษะวิน 
จ าแนกประเภท ในภาพรวมอยู่ระดับปานกลางพื้นฐานแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และไม่พบปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศกับการ คิดที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พ้ืนฐาน 
  วนิดา สุขสมโสด (2552) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องแรง
และความดันความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7 E) 
ร่วมกับแผนผังความคิด (Mind Map) กับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ จ านวน 50 คน พบว่านักเรียน 
กลุ่มที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับแผนผังความคิด (Mind 
Map) และนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียนสูง
กว่าร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  ลีดเดอร์แมน (Lederman, 1999) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์กับการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูใหม่และครูที่มีประสบการณ์
ในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างคือครูชีววิทยาระดับมัธยมศึกษา จ านวน 5 คน ติดตามเก็บข้อมูล
เป็นเวลาหนึ่งปีด้วยการสังเกตในห้องเรียน ใช้แบบสอบถามปลายเปิด แบบ สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง
และมีโครงสร้าง และการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ทั้งครูใหม่ และครูที่มีประสบการณ์ใน
การจัดการเรียนรู ้ไม่ได้จัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ใน ห้องเรียน ดังนั้นความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไม่มีผลต่อการน าไปจัดการเรียนรู้ใน ห้องเรียน 
  อเคอร์สัน, อับดุลเอลคาร์ลิค และลีดเดอร์แมน (Akerson, Abd - El – Khalick, &  
Lederman, 2000) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนความคิด เพ่ือ
พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีจ านวน 25 
คน และนักศึกษาฝึกสอนระดับประถมศึกษา 25 คน และใช้แบบสอบถามปลายเปิดร่วมกับการ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างก่อนและหลังเรียนพบว่าก่อนจัดการเรียนรู้นักเรียนไม่มีความเข้าใจธรรมชาติ
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ของวิทยาศาสตร์ และหลังการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
มากขึ้น 
  Ochanji (2004) การศึกษาครั้งนี้เป็นการส ารวจปัจจัยที่เป็นสื่อกลางระหว่างการ
ถ่ายโยงความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (NOS) และการสอนวิทยาศาสตร์และธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ (NOS) ผู้ที่มีส่วนร่วมในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่นิสิตครูจ านวน 17 คนเป็นผู้ที่ศึกษาอยู่ใน
มหาวิทยาลัยคนละแห่งจ านวน 3 แห่งโดยได้ศึกษาอยู ่ในโปรแกรมวิทยาศาสตร์ศึกษาและมี
ประสบการณ์ในการสอนนักเรียนโดยการสังเกตการสอนและสัมภาษณ์นักเรียนทั้งในระหว่างการสอน
และหลังการสอนใช้แบบสอบถามปลายเปิดเพ่ือประเมินแนวคิดธรรมชาติของการสอนวิทยาศาสตร์ผล
จากการศึกษาครั้งนี้ชี ้ให้เห็นว่านอกจากการแข่งขันการบริหารจัดการห้องเรียนการท างานภายใต้
สิ ่งแวดล้อมที่ถูกควบคุมโดยครูที่เป็นเจ้าของห้องเรียนและความไม่คุ ้นเคยกับสภาพแวดล้อมของ
โรงเรียนแล้วความรู้ในเนื้อหาที่จะสอนก็มีความจ าเป็นส าหรับการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่ง
ยังไม่ได้รับการพัฒนาที่เพียงพอกับครูเหล่านี้พวกเขาแสดงเห็นว่าความรู้ในเนื้อหาที่จะสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์และวิธีการสอนนั้นมีความส าคัญอย่างไรก็ตามความรู้ในวิธีสอนนั้นมีความจ าเป็นใน
การสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งยังคงขาดแคลน 
  Khishfe and Lederman (2006) ได้ศึกษาการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบ 
ชัดแจ้ง (explicit) ของนักเรียนเกรด 9 โดยแบ่งออกเป็นสองกลุ่มคือ กลุ่มที่ผนวกกับเนื้อหาวิชา 
วิทยาศาสตร์ (integrated) เรื่อง ภาวะโลกร้อน และกลุ่มที่ไม่ผนวกกับเนื้อหา พบว่าการสอนโดย
ผนวกเนื้อหานั้นช่วยพัฒนาธรรมชาติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนได้ดีกว่าการจัดการเรียนการสอนที่
แยกเนื้อหาวิชากับการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ (non-integrated) เพียงเล็กน้อย 
  Khishfe and Lederman (2007) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างบริบทของการจัด 
การเรียนการสอนแบบชัดแจ้งและมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด 9,10 11 ที่
สอนโดยครูสามคนที่ผ่านโครงการพัฒนาครูมาแล้ว 1 ปี โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 6 กลุ่ม ชุดแรก
นักเรียนเกรด 9 แบ่งเป็นมีการจัดการเรียนการสอนโดยผนวกกับเนื้อหาและไม่ ผนวกเนื้อหาวิชา
สิ่งแวดล้อม ชุดที่สองนักเรียนเกรด 10 แบ่งเป็นมีการจัดการเรียนการสอน ผนวกเนื้อหาและไม่ผนวก
เนื้อหาวิชาเคมี และชุดที่สามนักเรียนเกรด 11 แบ่งเป็นมีการจัด การเรียนการสอนเนื้อหาและไม่
ผนวกเนื้อหาวิชาชีววิทยา ผลการวิจัยพบว่า มุมมองธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ผนวก
เนื้อหามีการพัฒนาได้ดีกว่า 
  Khishfe (2008) ได้ศึกษาการพัฒนามุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในบริบทของ
การจัดการเรียนการสอนแบบชัดแจ้ง (explicit-oriented instructional approach) ของนักเรียน 
เกรด 7 ที่ได้รับการสอนจากครูที่ผ่านการอบรมธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ผ่านการอภิปราย โดย
สะท้อนความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีค าถามวิจัยว่า แนวทางการสอนเพื่อพัฒนา
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ธรรมชาติวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งนั้นเป็นอย่างไรและความเข้าใจธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนในช่วง ก่อน กลาง และหลังการจัดการเรียนการสอนเป็นอย่างไร โดย มีการจัดการเรียนการ
สอนให้ผนวกกับเนื ้อหาวิทยาศาสตร์ ในการศึกษาครั ้งนี ้เน้นองค์ประกอบ ของธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ คือ องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ องค์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ต้องการหลักฐานเชิงประจักษ์ การลงความเห็นข้อมูลและความคิด สร้างสรรค์ โดยใช้เครื่องมือในการ
วัดมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ VNOS-C ประกอบกับการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง โดยมุ่ง
ความสนใจไปที่กระบวนการพัฒนามุมมองธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนก่อน ระหว่าง และ
หลังการจัดการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบว่าการพัฒนามุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนเป็นไปอย่างต่อเนื่องในระหว่างการจัดการเรียนการสอนผ่าน มุมมองที่อยู่ระหว่างการเปลี่ยน
ความเข้าใจคลาดเคลื่อนเป็น เข้าใจ (Intermediary views) ไปสู่มุมมองที่เข้าใจ 
  แลดด์ และ แอนเดอร์สัน (Ladd & Anderson, 1970) ได้ศึกษาการสอนแบบ สืบ
เสาะหาความรู้จากการตั้งค าถามของครู เพื่อศึกษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ที ่มีผลต่อ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้ครูจ านวน 40 คน ท าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดย 
ท าการสอนนักเรียน 40 ห้อง ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนจากครูที่สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่
ใช้ค าถามระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าถามค าถามในระดับสูงและระดับต ่า 
  บัทโซ (Butzow, 1971) ได้ทดลองสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน วิชา
วิทยาศาสตร์กายภาพ โดยทดลองกับนักเรียนเกรด 8 จ านวน 92 คน ท าการสอนวิทยาศาสตร์ 
กายภาพ 5 บทแรก แล้วใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการสอน และ 
ภายหลังการสอน พบว่า คะแนนจากการทดลอง ทั้งสองครั้งแตกต่างกัน คือนักเรียนมีความ สามารถ
ในการสังเกต การเปรียบเทียบ การจัดจ าพวก การวิเคราะห์ การสรุปอ้างอิง และการ ทดลองเพ่ิมมาก
ขึ้น 
  สตีเวนส์ และแอทวูด (Stevens & Atwood, 1978) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ความสนใจวิชาวิทยาศาสตร์กับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับนักเรียน เกรด 7 จ านวน 345 
คน เกรด 8 จ านวน 196 คน เกรด 9 จ านวน 529 คน โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และแบบวัดความสนใจวิชาวิทยาศาสตร์ไปสอบก่อนและหลังสอน พบว่านักเรียนที่มี
ความสนใจสูงกว่าจะมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเดิม นั่นก็คือ อาจใช้คะแนนความ
สนใจในวิชาวิทยาศาสตร์เป็นตัวท านายคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
  Simsek and Kabapinar (2010) ได้กล่าวว่าการศึกษาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้พบว่านักเรียนที่เรียนด้วย
กิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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  Ogan-Bekiroğlu and Arslan (2014) ได้ศึกษาผลของการสอนโดยใช้แบบจ าลอง
เป็นฐานต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง 
คือนักศึกษาครูฟิสิกส์ชั้นปีที่ 4 ของมหาวิทยาลัย State อายุประมาณ 23 ปี จ านวน 25 คน แบ่งเป็น
กลุ่มทดลอง 13 คน และกลุ่มควบคุม 12 คน โดยกลุ่มควบคุมจะได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบ
แต่ไม่มีการสร้างแบบจ าลอง และกลุ่มทดลองจะได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบโดยใช้แบบจ าลอง
เป็นฐานเป็นเวลา 10 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ (the Integrated Process Skill Tests) เป็นแบบปรนัย จ านวน 36 ข้อซึ่ง
วัด 5 ทักษะ ได้แก่ การก าหนดตัวแปร การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การตั้งสมมติฐาน การแปล
ความหมายข้อมูล การออกแบบการทดลอง และแบบทดสอบแนวคิด เรื ่อง แรง เป็นแบบปรนัย
จ านวน 30 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิจัยท าการวิเคราะห์โดยใช้ t-test แมน-วิทนีย์ยูผลการวิจัยพบว่า กลุ่ม
ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นบูรณาการสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งนักศึกษาสร้างทดสอบ และปรับปรุงแบบจ าลอง
ก าหนดตัวแปร ตั้งสมมติฐาน ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ และแปลความหมายข้อมูล และกราฟได้
ดีกว่าก่อนเรียน ส่วนคะแนนความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

  



 

 70 

บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรยีนรู้
แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การเก็บรวมรวมข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 ห้องเรียน ได้แก่ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 มีนักเรียนจ านวน 35 คน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4/2 มีนักเรียนจ านวน 35 คน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/3 มีนักเรียนจ านวน 35 คน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 มีนักเรียนจ านวน 33 คน  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/5 มีนักเรียนจ านวน 34 
คน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/6 มีนักเรียนจ านวน 33 คน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/7 มีนักเรียนจ านวน 33 
คน และชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/8 มีนักเรียนจ านวน 32 คน  จ านวนนักเรียนรวม 270 คน เป็น
นักเรียนที่สอบคัดเลือกเข้ามาเรียน แล้วใช้โปรแกรมในการสุ่มเพ่ือคละความสามารถนักเรียน นักเรียน
แต่ละห้องจะไม่แตกต่างกัน  
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 35 คน และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4/2 จ านวน 35 คน  โรงเรียนเมืองวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียนรวม 70 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เป็นแบบการวิจัยแบบการ
ทดลองที่มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแบบสุ่ม มีการวัดเฉพาะหลังเรียน ( randomized control 
group posttest-only design) มีวิธีการ ดังนี้ 1) เลือกตัวอย่างจากประชากรโดยวิธีสุ่ม (จับฉลาก)  
2) จัดตัวอย่างเข้ากลุ่ม 2 กลุ่มโดยวิธีการสุ่ม (จับฉลาก) 3) ก าหนดให้เป็นกลุ่มทดลอง (RE) คือ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4/1 และกลุ่มควบคุม (RC) คือ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/2 4) ให้สิ่งทดลองเป็น X กับ
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กลุ่มทดลอง แต่ไม่ให้กับกลุ่มควบคุม 5) วัดตัวแปรตามหลังเรียนเสร็จทั้ง 2 กลุ่ม กลุ่ม TE และ TC ใน
เวลาเดียวกันด้วยเครื่องมือชุดเดียวกัน 6) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ  
 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 8 แผน จ านวน
เวลา 16 ชั่วโมง 
  2.1.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1) ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัด และค าอธิบาย
รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเมืองวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม 

2) ศึกษารายละเอียดเนื ้อหาวิทยาศาสตร์พื ้นฐาน ตามแบบเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐานซึ่งจัดท าขึ้นโดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

3) วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพื่อก าหนดแผนการจัดการเรียนรู้และระบุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัดในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการให้เกิดข้ึน

ในแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

1 จ าแนกพืชและสัตว์ 2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
2. การสังเกต การอนุมาน และการลงข้อสรุปเชิงทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ เป็นการหาความรู้ทางวิทยาศาสตรท์ี่
มีความแตกต่างกัน  
7. วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ในมุมมองต่อวิทยาศาสตร์ที่
ถูกต้องนั่นคือ วิธีการทางวิทยาศาสตร์มีหลากหลาย 
และไม่จ าเป็นต้องปฏิบัติตามล าดับที ่แน่นอน และ
วิธีการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ก็ไม่ได้มีการ
ทดลองเท่านั้น  
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

   8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. ทักษะการสังเกต 
2. ทักษะการวัด  
4. ทักษะการจ าแนกประเภท 
6.ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 

2 เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร 2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
2. การสังเกต การอนุมาน และการลงข้อสรุปเชิงทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ เป็นการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่
มีความแตกต่างกัน  
5. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมของนักวิทยาศาสตร์ที่เกิด
จากความรู้ประสบการณ์เดิม และความรู้สึก ดังนั้นการ
ท างานทางวิทยาศาสตร์จึงต้องมีการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิหรือเพ่ือนร่วมงาน 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. ทักษะการสังเกต 
4. ทักษะการจ าแนกประเภท 
6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 

3 วัตถุ วัสดุ สสาร 2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. ทักษะการสังเกต  
3. ทักษะการใช้ตัวเลข 
6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 
12. ทักษะการทดลอง 

4 การศึกษาสมบัติของวัสดุ เพื่อ
เลือกใช้ให้เหมาะสมและ
ปลอดภัย   

2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
5. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมของนักวิทยาศาสตร์ที่เกิด
จากความรู้ประสบการณ์เดิม และความรู้สึก ดังนั้นการ
ท างานทางวิทยาศาสตร์จึงต้องมีการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิหรือเพ่ือนร่วมงาน 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

   6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
8. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  
12. ทักษะการทดลอง   
13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

5 การศึกษาการเปลี่ยนแปลง
ของวัสดุ 

2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
3. ทฤษฎี และกฎทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกัน 
โดยกฎจะแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของปัจจัยที่เกิดข้ึน
ในปรากฎการณ์ที่มีแบบแผนที่แน่นอน แต่ทฤษฎีจะ
เป็นการอธิบายเหตุผลของการเกิดปรากฏการณ์
ธรรมชาติ  
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
7. วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ในมุมมองต่อวิทยาศาสตร์ที่
ถูกต้องนั่นคือ วิธีการทางวิทยาศาสตร์มีหลากหลาย 
และไม่จ าเป็นต้องปฏิบัติตามล าดับที่แน่นอน และ
วิธีการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ก็ไม่ได้มีการ
ทดลองเท่านั้น  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
7. ทักษะการพยากรณ์ 
8. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล   
11. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
12. ทักษะการทดลอง    
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

6 แม่เหล็ก 2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
3. ทฤษฎี และกฎทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกัน 
โดยกฎจะแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของปัจจัยที่เกิดข้ึน
ในปรากฎการณ์ที่มีแบบแผนที่แน่นอน แต่ทฤษฎีจะ
เป็นการอธิบายเหตุผลของการเกิดปรากฏการณ์
ธรรมชาติ  
4. การพัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์ต้องอาศัยจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
8. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล    
12. ทักษะการทดลอง   
14. การสร้างแบบจ าลอง 

7 การเคลื่อนที่ของแสงและการ
มองเห็น 

2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
5. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมของนักวิทยาศาสตร์ที่เกิด
จากความรู้ประสบการณ์เดิม และความรู้สึก ดังนั้นการ
ท างานทางวิทยาศาสตร์จึงต้องมีการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิหรือเพ่ือนร่วมงาน 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

   8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา 
9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
12. ทักษะการทดลอง   
13. การสร้างแบบจ าลอง 

8 ตัวกลางของแสงและการเกิด
เงา  

2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
4. การพัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์ต้องอาศัยจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการณ์  
13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป   

 
 



 

 77 

4) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติจ านวน 8 แผน ดังนี้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 1 เรื่อง จ าแนกพืชและสัตว์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 2 เรื่อง เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร 
แผนการจัดการเรียนรู้ 3 เรื่อง วัตถุ วัสดุ สสาร 
แผนการจัดการเรียนรู้ 4 เรื่อง การศึกษาสมบัติของวัสดุเพ่ือเลือกใช้ให้เหมาะสมและปลอดภัย 
แผนการจัดการเรียนรู้ 5 เรื่อง การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 6 เรื่อง แม่เหล็ก 
แผนการจัดการเรียนรู้ 7 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็น 
แผนการจัดการเรียนรู้ 8 เรื่อง ตัวกลางของแสงและการเกิดเงา 
  5) การจัดการเรียนรู้แบบปกติ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นปฏิบัติการตาม
คู่มือครูและสื่อประกอบของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งปัจจุบัน
เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้   

(1) การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียนหรือ
น าเข้าสู่เรื่องที่อยู่ในความสนใจที่เกิดจากข้อสงสัย โดยครูผู้สอนจะต้องกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ
สนใจใคร่รู้ เพื่อน าเข้าสู่บทเรียนหรือเนื้อหาใหม่ ๆ ซึ่งความสนใจใคร่รู้นั้น อาจมาจากความสนใจของ
นักเรียนเอง การอภิปรายกลุ่ม หรือจากการน าเสนอของครูผู้สอนก็ได้ แต่จะต้องเป็นเรื่องที่นักเรียน
ยอมรับโดยไม่มีการบังคับ หลังจากนั้นเมื่อได้ข้อค าถามที่น่าสนใจแล้ว ครูผู้สอนต้องกระตุ้นให้นักเรียน
ร่วมกัน ก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดย
ใช้การรับรู้จากประสบการณ์เดิม รวมกับการศึกษาเพ่ิมเติมจากจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจในประเด็นที่จะศึกษา และมีแนวทางในการส ารวจตรวจสอบมากยิ่งขึ้น 

(2) การส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็นหรือ
ค าถามที่สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ครูผู้สอนจะเปิดโอกาสให้นักเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า โดย
การรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การส ารวจ การสืบค้นจากเอกสารต่าง ๆ การทดลอง และ
การจ าลองสถานการณ์ เป็นต้น เพ่ือตรวจสอบสมมุติฐานและให้ได้ข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะน าไปใช้ใน
การอธิบายและสรุป 

(3) การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอแล้ว 
ครูผู้สอนจะต้องให้นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และแปลผล เพื่อสรุปผลและน าเสนอผลที่ได้ใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุป การสร้างแบบจ าลอง การวาดภาพ หรือ การสรุปเป็นตารางหรือ
กราฟ ซึ่งผลสรุปที่ได้นั้น จะต้องสามารถอ้างอิงความรู้ มีความสมเหตุสมผล และมีหลักฐานที่เชื่อถือได้ 

(4) การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นของการน าความรู้ที่ได้จากขั้นก่อน
หน้านี้ มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือใช้อธิบายถึงสถานการณ์หรือเหตุการณ์เกี่ยวข้อง โดยครูผู้สอน



 

 78 

อาจจัดกิจกรรมและให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น ๆ เช่น ตั้งค าถามจากการศึกษาเพื ่อให้
นักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม ซึ่งจะท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้
เข้ากับประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่เก่ียวข้องได้มากข้ึน 

(5) การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ เช่น การท าข้อสอบ การท ารายงานสรุป หรือการให้นักเรียนประเมินตัวเอง เป็น
ต้น เพื่อตรวจสอบนักเรียนว่ามีความรู้ที่ถูกต้องมากน้อยเพียงไรจากการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ดังกล่าว ครูผู ้สอนจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียน วิเคราะห์ วิจารณ์และคิดพิจารณาความรู้ที ่ได้ให้
รอบคอบ โดยมีครูผู้สอนช่วยตรวจสอบและปรับปรุงความรู้ที่นักเรียนได้รับนั้นให้ถูกต้องเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความรู้เดิมของนักเรียนมากยิ่งขึ ้น และน านักเรียนไปสู่ค าถามที่ต้องการการส า รวจ
ตรวจสอบต่อไปอย่างต่อเนื่อง 
  2.1.2 การตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ การให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้แบบปกติ ว่ามีความ
เหมาะสม มีข้ันตอนดังนี้ 

1) น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน พิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ว่ามีความเหมาะสมหรือไม่        

2) น าผลการตัดสินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญทุกคนมา
สรุปโดยการแจกแจงความถี่ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ย 

3) ตัดสินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยน าค่าเฉลี่ยที่ได้เทียบกับเกณฑ์
การประเมิน และการแปลความหมาย (บุญชม ศรีสะอาด , 2553, น.99-100) โดยก าหนดเกณฑ์การ
ประเมิน ดังนี้  
   4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด  
   3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก  
   2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
    1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย  
   1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด   

โดยก าหนดให้คะแนนเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์ที่มีความเหมาะสม ซึ่งจาก
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน  พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนรวมเฉลี่ย 
4.30  ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ 1 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.32  
แผนการจัดการเรียนรู้  2 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.31  
แผนการจัดการเรียนรู้ 3 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.30  
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แผนการจัดการเรียนรู้ 4 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.23  
แผนการจัดการเรียนรู้ 5 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.33  
แผนการจัดการเรียนรู้ 6 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 
แผนการจัดการเรียนรู้ 7 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 
แผนการจัดการเรียนรู้ 8 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 
 2.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
จ านวน 8 แผน จ านวนเวลา 16 ชั่วโมง 
  2.2.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด ด าเนินการ
ตามข้ันตอนดังนี ้

1) ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัด และค าอธิบาย
รายวิชาของวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเมือง
วาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

2) ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ตามแบบเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐานซึ่งจัดท าขึ้นโดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

3) วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพื่อก าหนดแผนการจัดการเรียนรู้และระบุ
จุดประสงค์ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัดโดย
วิเคราะห์พร้อมทั ้งก าหนดจุดประสงค์ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัดในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตารางที่ 3.2 
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ตารางที่ 3.2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการให้เกิดขึ้น
ในแผนการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 

 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

1 จ าแนกพืชและสัตว์ 2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
2. การสังเกต การอนุมาน และการลงข้อสรุปเชิงทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ เป็นการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่
มีความแตกต่างกัน  
7. วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ในมุมมองต่อวิทยาศาสตร์ที่
ถูกต้องนั่นคือ วิธีการทางวิทยาศาสตร์มีหลากหลาย 
และไม่จ าเป็นต้องปฏิบัติตามล าดับที่แน่นอน และ
วิธีการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ก็ไม่ได้มีการ
ทดลองเท่านั้น  
8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. ทักษะการสังเกต 
2. ทักษะการวัด  
4. ทักษะการจ าแนกประเภท 
6.ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 

2 เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร 2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
2. การสังเกต การอนุมาน และการลงข้อสรุปเชิงทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ เป็นการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่
มีความแตกต่างกัน  
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

   5. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมของนักวิทยาศาสตร์ที่เกิด
จากความรู้ประสบการณ์เดิม และความรู้สึก ดังนั้นการ
ท างานทางวิทยาศาสตร์จึงต้องมีการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิหรือเพ่ือนร่วมงาน 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. ทักษะการสังเกต  
4. ทักษะการจ าแนกประเภท 
6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 

3 วัตถุ วัสดุ สสาร 2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. ทักษะการสังเกต  
3. ทักษะการใช้ตัวเลข 
6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 
12. ทักษะการทดลอง 

4 การศึกษาสมบัติของวัสดุ เพื่อ
เลือกใช้ให้เหมาะสมและ
ปลอดภัย   

2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
5. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมของนักวิทยาศาสตร์ที่เกิด
จากความรู้ประสบการณ์เดิม และความรู้สึก ดังนั้นการ
ท างานทางวิทยาศาสตร์จึงต้องมีการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิหรือเพ่ือนร่วมงาน 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
8. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  
12. ทักษะการทดลอง   
13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

5 การศึกษาการเปลี่ยนแปลง
ของวัสดุ 

2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
3. ทฤษฎี และกฎทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกัน 
โดยกฎจะแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของปัจจัยที่เกิดข้ึน
ในปรากฎการณ์ที่มีแบบแผนที่แน่นอน แต่ทฤษฎีจะ
เป็นการอธิบายเหตุผลของการเกิดปรากฏการณ์
ธรรมชาติ  
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

   6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
7. วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ในมุมมองต่อวิทยาศาสตร์ที่
ถูกต้องนั่นคือ วิธีการทางวิทยาศาสตร์มีหลากหลาย 
และไม่จ าเป็นต้องปฏิบัติตามล าดับที่แน่นอน และ
วิธีการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ก็ไม่ได้มีการ
ทดลองเท่านั้น  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
7. ทักษะการพยากรณ์ 
8. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล   
11. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
12. ทักษะการทดลอง    

6 แม่เหล็ก 2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
3. ทฤษฎี และกฎทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกัน 
โดยกฎจะแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของปัจจัยที่เกิดข้ึน
ในปรากฎการณ์ที่มีแบบแผนที่แน่นอน แต่ทฤษฎีจะ
เป็นการอธิบายเหตุผลของการเกิดปรากฏการณ์
ธรรมชาติ  
4. การพัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์ต้องอาศัยจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

   8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
8. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล    
12. ทักษะการทดลอง   
14. การสร้างแบบจ าลอง 

7 การเคลื่อนที่ของแสงและการ
มองเห็น 

2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
5. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมของนักวิทยาศาสตร์ที่เกิด
จากความรู้ประสบการณ์เดิม และความรู้สึก ดังนั้นการ
ท างานทางวิทยาศาสตร์จึงต้องมีการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิหรือเพ่ือนร่วมงาน 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา 
9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
12. ทักษะการทดลอง   
13. การสร้างแบบจ าลอง 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

8 ตัวกลางของแสงและการเกิด
เงา  

2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
4. การพัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์ต้องอาศัยจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ 
6. วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้
สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
8. ความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ไม่มีทางสมบูรณ์หรือแน่นอน 
เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นประกอบไปด้วย 
ความจริง ทฤษฎี และกฎ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้
เมื่อพบหลักฐานใหม่  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการณ์  
13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป   

 
4) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 8 แผน ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 เรื่อง จ าแนกพืชและสัตว์ 
แผนการจัดการเรียนรู้  2 เรื่อง เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร  
แผนการจัดการเรียนรู้ 3 เรื่อง วัตถุ วัสดุ สสาร 
แผนการจัดการเรียนรู้ 4 เรื่อง การศึกษาสมบัติของวัสดุ เพื่อเลือกใช้ให้เหมาะสมและปลอดภัย    
แผนการจัดการเรียนรู้ 5 เรื่อง การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 6 เรื่อง แม่เหล็ก 
แผนการจัดการเรียนรู้ 7 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็น 
แผนการจัดการเรียนรู้ 8 เรื่อง ตัวกลางของแสงและการเกิดเงา 

5) การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด โดยสอดแทรกการค้นพบ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
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  1. ขั้นเตรียม  
(1) หาเรื่องราวการค้นพบความรู้ว ิทยาศาสตร์ที ่น่าสนใจและสอดคล้องกับ

แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการสอน  
(2) สรุปและเขียนเรื่องราวการค้นพบความรู้วิทยาศาสตร์  

  2. ขั้นสอน  
2.1 น าเข้าสู่บทเรียน โดยน าเสนอปรากฏการณ์หรือค าถามของแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร์นั้น  
2.2 สอดแทรกและน าเสนอเรื่องราวการค้นพบความรู้วิทยาศาสตร์ ที่สอดคล้อง

กับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์นั้น โดยอาจเป็นประวัติการค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประวัตินักวิทยาศาสตร์ในช่วง
การค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้น หรือ น าเสนอเส้นเวลาการค้นพบและเปลี่ยนแปลงความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์นั้น รวมทั้งการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นคว้าหาความรู้ พร้อมทั้งมี
การตั้งค าถาม ให้นักเรียนคาดการณ์ท านายเรื่องราวทางวิทยาศาสตร์ที่น าเสนอ 
  3. ขั้นอภิปราย  

3.1 เตรียมการอภิปราย โดยอาจมีการจัดกลุ่ม หรือเตรียมความพร้อมรายบุคคล  
3.2 อภิปรายเกี่ยวกับแนวคิด ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่สอดคล้องกับการค้นพบความรู้ที่ถูกน าเสนอ  
  4. ขั้นสรุป  

4.1 การสรุปแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
4.2 การสรุปความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
  5. การวัดและประเมินผล  

5.1 วัดและประเมินทักษะจากการสังเกตระหว่างการท ากิจกรรมและตรวจใบ
บันทึกกิจกรรม 

5.2 วัดและประเมินความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จากการน าเสนอ
ผลงาน และตรวจใบบันทึกกิจกรรม 

5.3 วัดและประเมินทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์จากการอภิปรายและตอบ
ค าถาม 
  2.2.2  การตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อน
คิด การให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
ชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด ว่ามีความเหมาะสม มีข้ันตอนดังนี้ 
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1)  น าแผนการจัดการเรียนรู ้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดไปให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด มีความเหมาะสมหรือไม่        

2)  น าผลการตัดสินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญทุกคน
มาสรุป  โดยการแจกแจงความถี่ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ย 

3)  ตัดสินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยน าค่าเฉลี่ยที่ได้เทียบกับ
เกณฑ์โดยใช้เกณฑ์การประเมิน และการแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น.99-100) 
โดยก าหนดเกณฑ์การประเมิน ดังนี้  
   4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด  
   3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก  
   2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
    1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย  
   1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด   
โดยก าหนดให้คะแนนเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์ที่มีความเหมาะสม ซึ่งจากผลการประเมินของ
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน  พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด มีคะแนนรวม
เฉลี่ย 4.42  ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ 1 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.41  
แผนการจัดการเรียนรู้  2 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.40  
แผนการจัดการเรียนรู้ 3 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.40  
แผนการจัดการเรียนรู้ 4 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.35  
แผนการจัดการเรียนรู้ 5 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.54   
แผนการจัดการเรียนรู้ 6 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 
แผนการจัดการเรียนรู้ 7 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 
แผนการจัดการเรียนรู้ 8 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 
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2.3 แบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
  2.3.1 การสร้างแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ VNOS - C 
ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง คือ แนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
2) พิจารณาแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ VNOS - C 

(Lederman et al., 2002, pp. 497 - 521) และน าแบบวัดมาปรับเพื่อเลือกข้อค าถามให้ตรงกับ
แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด โดยสร้างเป็นข้อค าถามจ านวน 10 ข้อ ซึ่งเป็นข้อ
ค าถามที่พัฒนาปรับปรุงขึ้นจาก VNOS -A และ VNOS -B 7 ข้อ โดยเพิ่มข้อค าถามอีก 3 ข้อ เป็น
แนวคิดที่ 6 วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 
เพ่ือให้ครอบคลุมประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  

ข้อที ่ 1 เป็นการทดลองเรื ่องการเดินทางของแสง วัด NOS ด้านที ่ 1 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ์ 

ข้อที่ 2 เป็นภาพสุนัข 2 ตัว วัด NOS ด้านที่ 2 การสังเกต การอนุมาน 
และการลงข้อสรุปเชิงทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ เป็นการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่มีความแตกต่างกัน 
โดยการสังเกตจะท าให้ข้อมูลที่ใช้เป็นหลักฐาน เพ่ือน าไปสู่การลงข้อสรุป 

ข้อที่ 3 เป็นการพิจารณาทฤษฎีการคัดเลือกโดยธรรมชาติกับกฎแห่งการ
ใช้และไม่ใช้ วัด NOS ด้านที่ 3 ทฤษฎี และกฎทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกัน 

ข้อที่ 4 การประดิษฐ์บั้งไฟของคนไทย  วัด NOS ด้านที่ 4 การพัฒนา
ความรู้วิทยาศาสตร์ต้องอาศัยจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

ข้อที่ 5 จันทรเกษมสาร เป็นวารสารส าหรับผู้แต่งที่สนใจตีพิมพ์บทความ
วิจัยหรือบทความวิชาการที่ต้องมี peers ตรวจสอบความถูกต้อง วัด NOS ด้านที่ 5 วิทยาศาสตร์คือ
กิจกรรมของนักวิทยาศาสตร์ที่เกิดความรู้จากประสบการณ์เดิมและความรู้สึกจึงต้องมีกระบวนการ
ตรวจสอบและประเมินความถูกต้องของความรู้วิทยาศาสตร์ 

ข้อที่ 6 ภาพความรู้ที่ 1 มัมมี่ ความรู้ที่ 2 อาจารย์ใหญ่ วัด NOS ด้านที่ 6 
วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 

ข้อที่ 7 ภาพการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยการส ารวจ วัด 
NOS ด้านที่ 7 วิธีการทางวิทยาศาสตร์มีหลากหลายวิธี ซึ่งไม่จ าเป็นต้องปฏิบัติตามล าดับที่แน่นอน 
และการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีหลากหลายวิธี เช่น วิธีการเรียนรู้ผ่านกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ การต่อยอดความรู้ ความบังเอิญ การทดลอง เป็นต้น   
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ข้อที่ 8 นักวิทยาศาสตร์คิดค้นทฤษฎี เช่น ทฤษฎีในเรื่องโลกแบนที่อยู่ตรง
กลางจักรวาล วัด NOS ด้านที่ 8 ความเป็นพลวัตของความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ท าให้ความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ เมื่อมีหลักฐานหรือข้อมูลใหม่มาสนับสนุน 

ข้อที่ 9 ภาพฟ้าร้องและฟ้าผ่า วัด NOS ด้านที่ 6 วิทยาศาสตร์คือกิจกรรม
ที่ด าเนินงานภายใต้สภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม 

ข้อที่ 10 ภาพความรู้ที่ 1 หุ่นยนต์ในภาพยนตร์ ความรู้ที่ 2 หุ่นยนต์ ใน
อุตสาหกรรมอาหาร วัด NOS ด้านที่ 6 วิทยาศาสตร์คือกิจกรรมที่ด าเนินงานภายใต้สภาพแวดล้อม
ทางสังคมและวัฒนธรรม 
  2.3.2 การตรวจสอบคุณภาพแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  

1) น าแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 
5 คน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  

2) ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบ จัดเตรียม
แบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4/3 ซึ่งมีบริบทคล้ายกับกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการศึกษาเพื่อน ามาสร้างเกณฑ์การให้คะแนน 

3) สร้างเกณฑ์การให้คะแนน โดยปรับปรุงจากเกณฑ์การให้คะแนนจาก
งานวิจัยของลีดเดอร์แมน และคณะ (Lederman et al., 2002, pp. 497 - 521) ฟิชไวด์ (Fishwild, 
2005, pp. 53 - 62) และโจนส์ (Jones, 2010, pp. 194 - 197) เพื่อจัดกลุ่มความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ โดยจ าแนกกลุ่มความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็น 3 กลุ่ม ตามแนวของ
กาญจนา มหาลี (2553) ดังนี้ 

(1)  ให้ 2 คะแนน คือ เข้าใจถูกต้อง (Understanding: U) หมายถึง
นักเรียน สามารถอธิบายขยายความและยกตัวอย่างประกอบได้ตรงประเด็นและสอดคล้องกับแนวคิด
ตามธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

(2)  ให้ 1 คะแนน คือ เข้าใจบางส่วน (Partial Understanding: PU) 
หมายถึง นักเรียนสามารถอธิบายขยายความและยกตัวอย่างประกอบ สอดคล้องกับธรรมชาติของ 
วิทยาศาสตร์บางส่วน แต่ไม่ครบทั้งหมด หรือมีความสอดคล้องบางส่วนและไม่สอดคล้องบางส่วน 
หรืออธิบายขยายความถูกต้องแต่ยกตัวอย่างไม่สอดคล้อง หรือไม่สามารถอธิบายให้เหตุผลและ
ยกตัวอย่างประกอบที่ชัดเจน 

(3)  ให้ 0 คะแนน คือ ไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง 
นักเรียน อธิบาย ให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบไม่สอดคล้องกับแนวคิดของธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์หรืออธิบายคลาดเคลื่อนจากแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ รวมทั้งนักเรียนไม่อธิบาย 
ขยาย ความและยกตัวอย่างประกอบเกี่ยวกับแนวคิดของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และนักเรียนไม่
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แสดง ความคิดเห็น หรือตอบโดยแสดงความไม่เข้าใจ เช่น ตอบว่าไม่ทราบ ไม่แน่ใจ ค าตอบกับการให้ 
เหตุผลไม่สัมพันธ์กัน หรือค าตอบไม่ตรงกับประเด็นที่ถาม 

4) น าแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และเกณฑ์การให้คะแนน
ที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาและปรับแก้ตามค าแนะน า 

5) น าแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และเกณฑ์การให้คะแนน 
ที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบความเที ่ยงตรง และความถูกต้อง แล้ว
พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบวัดกับจุดประสงค์ ( Index of Item Objective 
Congruence หรือ IOC) ตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, น.208) และ 
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.80 - 1.00 

6) น าแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ไปทดลองใช้กับนักเรียน
ที่มีบริบทใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการศึกษา จ านวน 1 ห้องเรียน คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4/3 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม เพื่อดูความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษาที่ใช้และ
เวลาที่ใช้ท าแบบทดสอบและหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ค านวณโดยใช้สูตร KR-20 ก าหนดค่าความ
เที่ยงที่เหมาะสมควรมีค่า 0.70 ขึ้นไปจึงถือว่ามีความเที่ยงสูง (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์ , 2545, น. 
117) ได้ค่าความยาก ระหว่าง 0.31 – 0.62 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.23 – 0.64 ค่าความเที่ยง
เท่ากับ 0.78 
 2.4 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  ในการสร้างแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผู้วิจัยด าเนินการสร้างตาม
ขั้นตอนดังนี้ 
  1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ได้แก่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเมืองวาปีปทุม แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่
สร้างข้ึน และ แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  2) สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งวัดได้ครอบคลุมทั้ง 
14 ทักษะ คือ 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการวัด 3) ทักษะการจ าแนกประเภท 4) ทักษะการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 5) ทักษะการค านวณ 6) ทักษะการจัดกระท า
และสื่อความหมายข้อมูล 7) ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 8) ทักษะการพยากรณ์ 9) ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 10) ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 11) ทักษะการก าหนดและควบคุมตัว
แปร 12) ทักษะการทดลอง 13) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 14) การสร้าง
แบบจ าลอง มีตัวบ่งชี้ 51 ตัวบ่งชี้ (จ านวน 51 ข้อ) ซึ่งเป็นข้อสอบชนิดเลือกตอบ ซึ่งเป็นค าถามเดี่ยวที่
สร้างข้ึน จากตัวบ่งชี้ 51 ตัวบ่งชี้ 
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  3) การแปลผลระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ก าหนดการแปล
ผลระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยเทียบจากเกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งมีอยู่ 8 ระดับ จากระดับต ่ากว่าเกณฑ์  
ถึงระดับดีเยี่ยม โดยช่วงคะแนนเป็นร้อยละ 0 - 100 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, น. 22) ผู้วิจัยปรับ
เป็นคะแนนเต็ม 51 คะแนน ดังนี้ 
41.00 – 51.00 หมายถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับดีเยี่ยม (80.00 -100.00) 
38.00 – 40.99 หมายถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับดีมาก (75.00 – 79.00) 
36.00 – 37.99  หมายถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับดี (70.00 – 74.00) 
33.00 – 35.99 หมายถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับค่อนข้างดี (65.00 – 69.00) 
31.00 – 32.99 หมายถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับน่าพอใจ (60.00 – 64.00) 
28.00 – 30.99  หมายถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับพอใช้ (55.00 – 59.00) 
25.00 – 27.99 หมายถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับผ่านเกณฑ์ข้ันต ่า (50.00 – 54.00) 
00.00 – 24.99 หมายถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับต ่ากว่าเกณฑ์ (0.00 – 49.00) 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 1. ทักษะการสังเกต 
1 คะแนน ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกต และบรรยายผลการสังเกตโดยใช้ความรู้สึกส่วนตัว หรือ
ความเห็น หรือ ความรู้เดิมประกอบเป็นส่วนใหญ่ 
2 คะแนน ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกต และบรรยายผลการสังเกตโดยใช้ความรู้สึกส่วนตัว หรือ
ความเห็น หรือ ความรู้เดิมประกอบบางส่วน 
3 คะแนน ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกต และบรรยายผลการสังเกตโดยไม่ใช้ความรู้สึกส่วนตัว หรือ 
ความเห็น หรือ ความรู้เดิมประกอบ 
 2. ทักษะการวัด 
1 คะแนน เลือกและใช้เครื่องมือวัดได้ไม่ถูกต้อง ท าการวัดเพียงครั้งเดียว ใส่หน่วยไม่ถูกต้องส่วนใหญ่ 
2 คะแนน เลือกและใช้เครื่องมือวัดได้ถูกต้อง แต่ ท าการวัดเพียงครั้งเดียว หรือ ใส่หน่วยไม่ถูกต้อง
บางส่วน 
3 คะแนน เลือกและใช้เครื่องมือวัดได้ถูกต้อง ท าการวัดอย่างน้อย 3 ครั้ง และ ใช้หน่วยได้ถูกต้อง 
 3. ทักษะการจ าแนกประเภท 
1 คะแนน จัดแบ่ง หรือ เรียงล าดับสิ่งที่สนใจศึกษา ได้ไม่สอดคล้องกับเกณฑ์ท่ีใช้ส่วนใหญ่ 
2 คะแนน จัดแบ่ง หรือ เรียงล าดับสิ่งที่สนใจศึกษา ได้ไม่สอดคล้องกับเกณฑ์ท่ีใช้บางส่วน 
3 คะแนน จัดแบ่ง หรือ เรียงล าดับสิ่งที่สนใจศึกษา ได้สอดคล้องกับเกณฑ์ท่ีใช้ครบถ้วน สมบูรณ์ 
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 4. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
1 คะแนน ระบุความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งหนึ่งกับอีกต าแหน่งที่เปลี่ยนไปของวัตถุ หรือ ระหว่าง
ต าแหน่งของวัตถุกับเวลาที่เปลี่ยนไป เมื่อมีปัจจัยภายนอกกระท ากับวัตถุได้อย่างถูกต้องบางส่วน 
2 คะแนน ระบุความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งหนึ่งกับอีกต าแหน่งที่เปลี่ยนไปของวัตถุ หรือ ระหว่าง
ต าแหน่งของวัตถุกับเวลาที่เปลี่ยนไป เมื่อมีปัจจัยภายนอกกระท ากับวัตถุได้อย่างถูกต้องส่วนใหญ่ 
3 คะแนน ระบุความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งหนึ่ง กับ อีกต าแหน่งที่เปลี่ยนไปของวัตถุ หรือ ระหว่าง
ต าแหน่งของวัตถุกับเวลาที่เปลี่ยนไป เมื่อมีปัจจัยภายนอกกระท ากับวัตถุ ได้อย่างถูกต้องทั้งหมด 
 5. ทักษะการค านวณ 
1 คะแนน ค านวณหาค่าที่ต้องการโดยใช้วิธีการทางการค านวณ เช่น การหาค่าเฉลี่ย อัตราส่วน ได้
ถูกต้องบางส่วน 
2 คะแนน ค านวณหาค่าที่ต้องการโดยใช้วิธีการทางการค านวณ เช่น การหาค่าเฉลี่ย อัตราส่วน ได้
ถูกต้องส่วนใหญ่ 
3 คะแนน ค านวณหาค่าที่ต้องการโดยใช้วิธีการทางการค านวณ เช่น การหาค่าเฉลี่ย อัตราส่วน ได้
ถูกต้องทั้งหมด 
 6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 
1 คะแนน มีการน าผลการสังเกต วัด หรือ ทดลอง มาจัดกระท า เช่น หาความถี่ เรียงล าดับ จัดแยก
ประเภท หรือ ค านวณค่าใหม่ ได้ถูกต้องบางส่วน 
2 คะแนน มีการน าผลการสังเกต วัด หรือ ทดลอง มาจัดกระท า เช่น หาความถี่ เรียงล าดับ จัดแยก
ประเภท หรือ ค านวณค่าใหม่ ได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ชัดเจน หรือ ไม่สมบูรณ์ 
3 คะแนน มีการน าผลการสังเกต วัด หรือ ทดลอง มาจัดกระท า เช่น หาความถี่ เรียงล าดับ จัดแยก
ประเภท หรือ ค านวณค่าใหม่ ที่ถูกต้อง ชัดเจน และ สมบูรณ์ 
 7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 
1 คะแนน ลงความเห็นโดยอาศัยหลักฐานที่ได้จากการสังเกต หรือ ที่ได้จากการท ากิจกรรม บางส่วน 
2 คะแนน ลงความเห็นโดยอาศัยหลักฐานที่ได้จากการสังเกต หรือ ที่ได้จากการท ากิจกรรม ส่วนใหญ่ 
3 คะแนน ลงความเห็นโดยอาศัยหลักฐานที่ได้จากการสังเกต หรือ ที่ได้จากการท ากิจกรรมครบถ้วน 
 8. ทักษะการพยากรณ์ 
1 คะแนน สรุปค าตอบล่วงหน้า โดยอาศัยประสบการณ์ที่เกิดขึ้นซ ้า ๆ หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีที่มีอยู่
แล้วมาช่วยในการสรุป บางส่วน 
2 คะแนน สรุปค าตอบล่วงหน้า โดยอาศัยประสบการณ์ที่เกิดขึ้นซ ้า ๆ หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีที่มีอยู่
แล้วมาช่วยในการสรุป ส่วนใหญ่ 



 

 93 

3 คะแนน สรุปค าตอบล่วงหน้า โดยอาศัยประสบการณ์ที่เกิดขึ้นซ ้า ๆ หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีที่มีอยู่
แล้วมาช่วยในการสรุป ทั้งหมด 
 9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
1 คะแนน ตั้งสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหา บางส่วน 
2 คะแนน ตั้งสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหา แต่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลไม่ชัดเจน 
3 คะแนน ตั้งสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหาและแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลได้อย่าง
ชัดเจน 
 10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
1 คะแนน มีการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการที่เก่ียวข้องได้ถูกต้องบางส่วน 
2 คะแนน มีการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการที่เก่ียวข้องได้ถูกต้องส่วนใหญ่ 
3 คะแนน มีการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการที่เก่ียวข้องได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน 
 11. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
1 คะแนน ไม่สามารถระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมได้ 
2 คะแนน สามารถระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน 
3 คะแนน สามารถระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
 12. ทักษะการทดลอง 

12.1 การออกแบบการทดลอง 
1 คะแนน สอดคล้องกับสมมติฐานบางส่วน แต่ไม่มีการควบคุมตัวแปร 
2 คะแนน สอดคล้องกับสมมติฐาน และมีการควบคุมตัวแปรส่วนใหญ่ 
3 คะแนน สอดคล้องกับสมมติฐาน และมีการควบคุมตัวแปรทั้งหมด 

12.2 การปฏิบัติการทดลอง 
1 คะแนน สามารถปฏิบัติการทดลองเองได้บางส่วน 
2 คะแนน ปฏิบัติการทดลองได้ส่วนใหญ่แต่ไม่คล่องแคล่ว ต้องการความช่วยเหลือแนะน าในการใช้
อุปกรณ์ให้ถูกต้องและปลอดภัย 
3 คะแนน ปฏิบัติการทดลองได้ทั้งหมดอย่างคล่องแคล่ว ใช้อุปกรณ์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

12.3 การบันทึกผลการทดลอง 
1 คะแนน บันทึกข้อมูลโดยมีการใช้ตารางหรือวิธีการอื่นในการจัดระเบียบข้อมูลบางส่วน และมีการ
ระบุชนิดหรือหน่วยของข้อมูลบางส่วน 
2 คะแนน บันทึกข้อมูลโดยมีการใช้ตารางหรือวิธีการอ่ืนจัดระเบียบส่วนใหญ่ และมีการระบุชนิด 
หรือหน่วยของข้อมูล ส่วนใหญ่ หรือ มีข้อมูลจากการท าซ ้าส่วนใหญ่ 
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3 คะแนน บันทึกข้อมูลโดยใช้ตารางหรือวิธีการอื่นจัดระเบียบข้อมูล มีการระบุชนิดหรือหน่วยของ
ข้อมูลที่บันทึกท้ังหมด และ มีข้อมูลจากการท าซ ้าอย่างน้อย 3 ครั้ง 
 13. ทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุป 
1 คะแนน วิเคราะห์ข้อมูลโดยอาศัยผลที่ได้จากการท ากิจกรรม หรือ การทดลอง หรือ ความรู้ที่
เกี่ยวข้องบางส่วน และสอดคล้องกับการสรุปผลบางส่วน 
2 คะแนน วิเคราะห์ข้อมูลโดยอาศัยผลที่ได้จากการท ากิจกรรม หรือ การทดลอง หรือ ความรู้ที่
เกี่ยวข้องเป็นส่วนใหญ่ และสอดคล้องกับการสรุปผล 
3 คะแนน วิเคราะห์ข้อมูลโดยอาศัยผลที่ได้จากการท ากิจกรรม หรือ การทดลอง หรือ ความรู้ที่
เกี่ยวข้องทั้งหมด และสอดคล้องกับการสรุปผล 
 14. การสร้างแบบจ าลอง 
1 คะแนน สร้างแบบจ าลองที่สามารถแสดงกระบวนการของปรากฏการณ์หรือระบบได้ถูกต้อง
บางส่วน 
2 คะแนน สร้างแบบจ าลองที่สามารถแสดงกระบวนการของปรากฏการณ์หรือระบบได้ถูกต้องส่วน
ใหญ่และ สามารถระบุข้อจ ากัดของแบบจ าลองได้ 
3 คะแนน สร้างแบบจ าลองที่สามารถแสดงกระบวนการของปรากฏการณ์หรือระบบได้ถูกต้องทั้งหมด
และ สามารถระบุข้อจ ากัดของแบบจ าลองได้ 
 4)  น าแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบ ลักษณะการใช้ภาษา ความถูกต้องของภาษา เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข 
 5)  น าแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที ่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญ
จ านวน 5 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรง และความถูกต้อง แล้วพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างแบบวัดกับจุดประสงค์ (IOC) ตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, น. 
208) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.80 - 1.00 
 6)  น าแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการปรับปรุงแล้ว จ านวน 51 
ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/3 
 7) น าแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์หาค่าอ านาจการจ าแนก 
โดยใช้วิธีการแจกแจงที (t - Distribution) โดยพิจารณาค่าอ านาจการจ าแนกตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป และ
หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ค านวณโดยใช้สูตร KR-20 ก าหนดค่าความเที่ยงที่เหมาะสมควรมีค่า 0.70 
ขึ้นไปจึงถือว่ามีความเท่ียงสูง (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, น. 117) 
 8) เลือกข้อค าถามส าหรับแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จ านวน 51 ข้อ ซึ่ง
เป็นข้อสอบชนิดเลือกตอบ ซึ่งเป็นค าถามเดี่ยวที่สร้างขึ้น จากตัวบ่งชี้ 51 ตัวบ่งชี้ ซึ่งได้ค่าความยาก 
ระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.23 – 0.41 ค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.73 
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3. การเก็บรวมรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนด้วยตนเองตามข้ันตอนดังนี้ 
 3.1 จัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดให้นักเรียนกลุ่มทดลองและจัดการ
เรียนรู้แบบปกติให้นักเรียนกลุ่มควบคุม 
 3.2 วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
หลังเรียน 
 3.3 น าคะแนนที่ได้จากแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และแบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาท าการวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 4.1 เปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test for Independent Samples) 
 4.2 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test for Independent Samples) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ผลการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด ที่มีต่อความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ในการ
น าเสนอผลการวิจัย ดังนี้ 
 สัญลักษณ์  n แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
   M  แทน  ค่าเฉลี่ย 
   SD  แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   t   แทน  ค่าสถิติท่ีใช้พิจารณาค่า t-test 
   Sig  แทน ค่านัยส าคัญทางสถิต ิ
 
การน าเสนอผลการวิจัย 
 เสนอผลการวิจัยดังนี้ 
 1. ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของว ิทยาศาสตร ์ ของนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดและการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการ
สะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
 ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 35 คน 
หลังการจัดการเรียนรู้ ดังตารางที่ 4.1  
 
ตารางที่ 4.1 ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดและหลังการจัดการเรียนรู้
แบบปกต ิ

 

การจัดการเรียนรู้ n คะแนนเต็ม M SD t Sig 

- แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 35 16 12.34 1.58  
5.560* 

 
.000 

- แบบปกต ิ 35 16 10.23 1.59   

*p < .05 
 
 จากตารางที ่  4.1 ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับ
การสะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้ง
ร่วมกับการสะท้อนคิด มีระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการ
สะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 35 คน 
หลังการจัดการเรียนรู้ ดังตารางที่ 4.2  
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ตารางที่ 4.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดและหลังการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ 

 

การจัดการเรียน n คะแนนเต็ม M SD t Sig 

- แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 35 51 43.51 6.07  
11.986* 

 
.000 

- แบบปกติ 35 51 28.97 3.83   

*p < .05 
 
 จากตารางที่  4.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการ
สะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้ง
ร่วมกับการสะท้อนคิด มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 
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บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดที่มีต่อความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด และนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ สามารถสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการ
สะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  1.1.2 เพื ่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดและการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 1.2 วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

1) ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม 
อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 ห้องเรียน จ านวน
นักเรียนรวม 270 คน เป็นนักเรียนที ่มาจากการสอบแข่งขัน แล้วน าไปจัดห้องเรียนแบบคละ
ความสามารถ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการสุ่ม 

2) กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
เมืองวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โดยการสุ่มแบบกลุ่มเพื่อให้ได้
ห้องเรียน จ านวน 2 ห้องเรียน รวม 70 คน แล้วจับฉลากห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง จ านวน 35 
คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง จ านวน 35 คน 
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 1.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐาน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ เวลารวม 16 ชั่วโมง ดังนี้ 

1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด  
2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น  

  1.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่    
1)  แบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ VNOS - C  ตามกรอบ

แนวคิดของลีดเดอร์แมนและคณะ เป็นค าถามปลายเปิดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 10 ข้อ  
2)  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 14 ทักษะ ตามกรอบ

ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นแบบปรนัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากตัวบ่งชี้
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 14 ทักษะ ซึ่งมีตัวบ่งชี้ทั้งหมด 51 ตัวบ่งชี้ เป็นข้อค าถาม
เดี่ยวจ านวน 51 ข้อ 
 1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนด้วยตนเองตามข้ันตอนดังนี้ 
  1.4.1 จัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดให้นักเรียนกลุ่มทดลอง และ
จัดการเรียนรู้แบบปกติให้นักเรียนกลุ่มควบคุม 
  1.4.2 วัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียน 
  1.4.3 น าคะแนนที่ได้จากแบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และแบบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาท าการวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
 1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.5.1 เปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test for Independent Samples) 
  1.5.2 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test for Independent Samples) 
 1.6 ผลการวิจัย 
  1.6.1 ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1  
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  1.6.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2   
 

2. อภิปรายผล 
 
 2.1 ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการ
สะท้อนคิดสามารถพัฒนาระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้เพ่ิมข้ึนได้มากกว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติอย่างชัดเจนมี 5 ประเด็น คือ ประเด็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานและ
ประจักษ์พยาน ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้จากการศึกษาปรากฏการณ์ทางธรรมชาติซึ่งต้องอาศัย
หลักฐานข้อมูลผ่านการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุเป็นผล ประเด็นการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีทั้ง
การสังเกตและการลงข้อสรุป ความรู้ที่ได้จากการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัสแตกต่างจากความรู้ที่ได้
จากการลงข้อสรุป โดยใช้ความรู้ประสบการณ์เดิม ประเด็นกฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ที่แตกต่างกัน กฎจะบอกถึงปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างมีแบบแผนที่แน่นอนแสดงความสัมพันธ์ภายใต้
เงื่อนไขจ าเพาะ ส่วนทฤษฎีอธิบายที่มาหรือเหตุผลของการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ประเด็น
การท างานทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ ควบคู่กับการคิดวิเคราะห์ 
การใช้เหตุผลในทุกขั้นตอน  และประเด็นวิทยาศาสตร์มีวิธีการค้นคว้าหาค าตอบที่หลากหลาย การ
ท างานของนักวิทยาศาสตร์สามารถท าได้หลายวิธีไม่ได้จ ากัดเฉพาะการทดลองทางวิทยาศาสตร์
เท่านั้น  ประเด็นดังกล่าวที่เพิ่มขึ้นเด่น ๆ เป็นเพราะผู้วิจัยได้เลือกที่จะน าการจัดการเรียนรู้แบบชัด
แจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดมาบูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที ่ครูผู ้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามปกติอยู่แล้วเพียงแต่ครูผู้สอนต้องชี้องค์ประกอบธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในเนื้อหาวิทยาศาสตร์
ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในขั้น
อภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดและคุณลักษณะของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ ถูกต้อง สอดคล้องกับ
เรื่องราวการค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกน าเสนอ และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์นั้น ซึ่งถือได้ว่า
การจัดการเรียนรู ้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดที่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์มีความ
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพราะไม่เป็นการเพิ่มภาระงานให้กับครูและยังสามารถพัฒนาระดับ
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของแมทธิว  (Mathews, 
1994 อ้างถึงในปริณดา ลิมปานนท์, 2547, น.57) ที่ว่าการส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจถึงประวัติการ
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ค้นพบความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดความเข้าใจในประเด็นมโนทัศน์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ดีขึ้น 
รวมทั้งมีความจ าเป็นต่อการเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรู้ โดยเฉพาะ
การอภิปรายและสะท้อนความคิดนั้น เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สะท้อนความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยวิธีชัดเจน
และสะท้อนความคิด (Explicit and Reflective)นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Abd-El-
Khalick and Lederman (2000) ที่ให้เหตุผลไว้ว่าการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นการ
เรียนรู้เกี่ยวกับการคิด (cognitive)  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ควรให้ความส าคัญและบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน ร่วมกับเปิดโอกาสให้
สะท้อนความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ การท ากิจกรรมเชิงสืบเสาะเพียงอย่างเดียวแต่
ขาดการบ่งชี ้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นั ้นไม่เพียงพอที ่จะพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ได้  สอดคล้องกับงานวิจัยของลือชา ลดาชาติ และลฎาภา สุทธกูล (2555) ที่ได้ส ารวจ
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสายบุรี “แจ้งประชา
คาร” จ านวน 14 คน โดยใช้แบบวัดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ชนิดปลายเปิด พบว่า 
นักเรียน 13 คน ไม่เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นผลการอนุมาน
จากหลักฐานเชิงประจักษ์ ผู้วิจัยจึงจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 กิจกรรม เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ ได้แก่ กิจกรรมรอยอะไรเอ่ย กิจกรรมกล่องด า กิจกรรมภาพอะไรอยู่ในซอง กิจกรรม
การพบฟอสซิล และกิจกรรมเห็นอะไรในภาพ หลังจากจัดกิจกรรมแล้วผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดชุดเดิมวัด
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อีกครั้ง พบว่านักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
เพิ่มขึ้น สรุปผลการศึกษาได้ว่า การจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งช่วย
พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของอเคอร์สันและคณะ 
(Akerson et al., 2000) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนความคิด 
เพื่อพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีจ านวน 
25 คน และนักศึกษาฝึกสอนระดับประถมศึกษา 25 คน และใช้แบบสอบถามปลายเปิดร่วมกับการ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างก่อนและหลังเรียนพบว่าก่อนจัดการเรียนรู้นักเรียนไม่มีความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ และหลังการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
มากขึ้น 
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2.2 ผลการเปร ียบเทียบทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร ์ ของนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองวาปีปทุม ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการ
สะท้อนคิดสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้เพิ่มขึ้นได้มากกว่าการจัดการเรียนรู้
แบบปกติอย่างชัดเจนมี 9 ทักษะ คือ ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  การสร้าง
แบบจ าลอง ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะ
การจ าแนกประเภท ทักษะการใช้ตัวเลข ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล และทักษะการ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะดังกล่าวที่เพ่ิมข้ึนเด่น ๆ เป็นเพราะผู้วิจัยได้เลือกที่จะน าการจัดการ
เรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิดมาบูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามปกติอยู่แล้วเพียงแต่ครูผู้สอนต้องบ่งชี้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในเนื้อหาวิทยาศาสตร์
ให้ชัดเจนยิ ่งขึ ้น และเปิดโอกาสให้ผู ้เร ียนได้สะท้อนความคิดเกี ่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในขั้นอภิปรายเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่สอดคล้องกับเรื่องราวการ
ค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกน าเสนอ ซึ่งถือได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่ว มกับการ
สะท้อนคิดที่บูรณาการกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพราะไม่เป็นการ
เพิ่มภาระงานให้กับครูและยังสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ , 2545)  ที่มีแนวคิดว่าการสอนที่เน้นทักษะการคิด
มักจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดของตนเอง มีอิสระในการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้วิธีการเรียน 
(learn how to learn) และเรียนรู้ วิธีการคิด (learn how to think) ตลอดจนท าให้ผู้เรียนสามารถ
วางแผน ก ากับ ควบคุม และประเมิน การเรียนรู้ของตนเองได้ส่งผลให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพตาม
ศักยภาพของผู้เรียน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของล าเจียก ก าธร และคณะ (2560) ที่มี
แนวคิดว่าการสะท้อนคิดท าให้ผู้เรียนสามารถระบุปัญหา อธิบายการแก้ปัญหาในการปฏิบัติ เลือก
แนวทางในการปฏิบัติกับปัญหาต่าง ๆ มีความสามารถในการให้เหตุผลในการกระท าสิ่งนั้น ๆ และ
ช่วยพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียนได้อีกด้วย  สอดคล้องกับงานวิจัยของ (เอกชัย วิเศษศรี , 
2557) ที่กล่าวถึงการสอนแบบสะท้อนคิดของครูส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนดีขึ้น เนื่องจากนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนที่มีการสะท้อนคิด มีค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนปกติ  สอดคล้องกับงานวิจัยของบัทโซ (Butzow, 
1971) ที่ได้ทดลองสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ โดยทดลอง
กับนักเรียนเกรด 8 จ านวน 92 คน ท าการสอนวิทยาศาสตร์กายภาพ 5 บทแรก แล้วใช้แบบทดสอบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการสอน และภายหลังการสอน พบว่า คะแนนจากการ
ทดลองทั้งสองครั้งแตกต่างกัน คือนักเรียนมีความสามารถในการสังเกต การเปรียบเทียบ การจัด
จ าพวก การวิเคราะห์ การสรุปอ้างอิง และการทดลองเพิ่มมากขึ้น และสอดคล้องกับง านวิจัยของ 
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(เยี่ยมสัก เฉลิมพักตร์, 2524) ที่ได้ศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ซึ ่งในแต่ละข้อทดสอบจะประกอบด้วยรูปภาพเป็น
เครื่องมือในการทดสอบ ผลจากการศึกษาพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานเฉลี่ย 72.68 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้ ยังพบว่า นักเรียนที่เรียนอยู่ในโรงเรียน
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติได้ คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ 75.17 เปอร์เซ็นต์ 
รองลงมาเป็นนักเรียนที่เรียนอยู่ในโรงเรียนสังกัด ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาเอกชนที่
เรียนอยู่ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาเอกชนได้คะแนนเฉลี่ย 73.80 
เปอร์เซ็นต์ และต ่าสุด คือ นักเรียนที่เรียนอยู่ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครได้คะแนนเฉลี่ยคิดเป็น 
69.08 เปอร์เซ็นต์ 
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1 ในการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด โดยภาพรวมพบว่า  
สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนได้ ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรเน้นให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมใน
การด าเนินกิจกรรมทุกขั้นตอน และเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 
รวมทั้งต้องร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น เพื่อสะท้อนความเข้าใจของนักเรียน รวมทั้ง
ครูผู้สอนเองต้องใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยใช้เรื่องราวการค้นพบความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนได้ศึกษามา ซึ่งจะช่วยท าให้นักเรียนสามารถพัฒนาความเข้ าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
  3.1.2 ในการจัดการเรียนการสอนแต่ละครั้งครูผู้สอนต้องสามารถประยุกต์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่เตรียมไว้ได้กับทุกสถานการณ์ในห้องเรียน และเชื่อมโยงกับเรื่องราวการค้นพบ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์กับเนื้อหาที่เก่ียวข้องได้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับนักเรียน 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในระดับอื่น ๆ 
เพ่ือแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการของความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และภาพรวมของความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
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  3.2.2 ควรศึกษาและพัฒนาทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร ์ในเน ื ้อหา
วิทยาศาสตร์อื ่น ๆ เพื ่อเป็นแนวทางการในการจัดการเรียนรู ้ที ่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
  3.2.3 ควรศึกษาโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เพ่ือให้ได้ข้อค้นพบเชิงลึก เช่น 
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยการรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่ม (Focus Group) 
เป็นต้น 
  3.2.4 ควรศึกษาความพึงพอใจหรือเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับ
การสะท้อนคิด 
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ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 
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4.   ชื่อ :  นาย ทองค า ค าด า 
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   วุฒิการศึกษา : ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา : วิจัย และประเมินผลการศึกษา  
      มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม   
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5.   ชื่อ : นาง มณีรักษ์ ค าด า 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 2 
 
สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   
เรื่อง เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร     ภาคเรียนที่ 1/2566 
เวลา 2 ชั่วโมง       ครูผู้สอน ประเสริฐ ปะระทัง 
 
มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระส าคัญ 

สัตว์แบ่งออกเป็น 2 พวกใหญ่ ๆ คือ สัตว์ที่มีกระดูกสันหลังและสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง สัตว์
มี กระดูกสันหลังจ าแนกย่อยลงไปได้เป็น 5 กลุ่ม คือ กลุ่มปลา กลุ่มสัตว์ครึ่งน ้าครึ่งบก กลุ่มสัตว์ 
เลื้อยคลาน กลุ่มสัตว์จ าพวกนก และกลุ่มสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม 
จุดประสงค์ด้านความรู้ (K) 
1. สังเกตและจ าแนกสัตว์เป็น 2 กลุ่ม คือ สัตว์มีกระดูกสันหลัง และสัตว์ที่ไม่มีกระดูกสันหลังได้ 
2. อภิปรายเพื่อจ าแนกกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลังออกเป็นกลุ่ม โดยใช้เกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้นเองได้  
3. อภิปรายและสรุปเกณฑ์ในการจ าแนกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ได้ 
จุดประสงค์ด้านธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (NOS) 
1. อธิบายได้ว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ์ 
6. อธิบายได้ว่าวิทยาศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม 
8. อธิบายความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ จุดประสงค์ด้าน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (P) 
1. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการสังเกต  
4. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการจ าแนกประเภท 
6. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  
จุดประสงค์ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
10. รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์   
11. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น 
12. การท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 
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ความรู้พื้นฐาน 
ผู้เรียนมีพ้ืนความรู้เกี่ยวกับการจ าแนกสิ่งมีชีวิตที่อยู่ในท้องถิ่นมาแล้วทั้งพืชและสัตว์ โดยเฉพาะสัตว์ได้
เห็นลักษณะโครงสร้างภายนอก เช่น ขา ครีบ ตีน ปีก เขา ปาก ซึ่งสามารถใช้เป็นเกณฑ์ในการจ าแนก
สัตว์ในท้องถิ่นออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ได้จากบทเรียนวิทยาศาสตร์ประถมศึกษาปีที่ 4 
ความเข้าใจคลาดเคลื่อน 
- 

การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด โดยสอดแทรกการค้นพบความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ร่วมกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นเตรียม 

1.1 หาเรื่องราวทางประวัติวิทยาศาสตร์ที่น่าสนใจและสอดคล้องกับ แนวคิดทางวิทยาศาสตร์
ที่ต้องการสอน 

1.2 สรุปและเขียนเรื่องราวทางประวัติวิทยาศาสตร์ 
1.3 การสอนการจ าแนกสัตว์ ผู้สอนจะต้องเตรียมภาพสัตว์หรือสัตว์ตัวอย่างที่จะให้ผู้เรียน

จ าแนก รวมทั้งต้องเตรียมใบกิจกรรมและใบบันทึกกิจกรรมให้เพียงพอกับจ านวนกลุ่มของผู้เรียน 
ผู้สอนต้องศึกษาความรู้เพ่ิมเติมเก่ียวกับเกณฑ์ที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการจ าแนก โดยการจ าแนกสัตว์ 
มีกระดูกสันหลัง 5 กลุ่ม โดยดูจากลักษณะคล้ายคลึงกันไว้ด้วยกัน หรือใช้เกณฑ์ต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิ
ของร่างกาย การหายใจ การสืบพันธุ์ ดังมีรายละเอียดอยู่ในหนังสือเรียนแล้ว เพื่อจะให้ผู้เรียนได้เห็น 
เปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์ท่ีผู้เรียนคิดข้ึนมากับเกณฑ์ที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการจ าแนก เพ่ือให้เห็นว่า
เกณฑ์ใดมีรายละเอียดและน่าจะใช้เป็นเกณฑ์ที่ถูกต้องมากกว่ากัน 
 
2. ขั้นสอน 

2.1 น าเข้าสู่บทเรียน โดยน าเสนอการค้นพบของวิทเทเคอร์ (5-10 นาที) 
2.2 ผู้สอนแสดงภาพสัตว์หรือตัวอย่างของจริงที่หลากหลายมีลักษณะต่าง ๆ กัน และ

อภิปราย กับผู้เรียนเกี่ยวกับสัตว์ต่าง ๆ เหล่านั้น สัตว์บางชนิดผู้เรียนอาจรู้จักแล้ว แต่สัตว์บางชนิด
ผู้เรียนอาจไม่รู้จัก เพ่ือน าไปสู่ปัญหาว่าจะจัดกลุ่มสัตว์ต่าง ๆ เหล่านี้ได้อย่างไร และถ้าจะแยกภาพสัตว์
เหล่านี้ออกเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ โดยใช้กระดูกสันหลังเป็นเกณฑ์ จะแยกสัตว์เหล่านั้นได้อย่างไร บันทึกลง
ในใบบันทึกกิจกรรม 2.1 

2.3 ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ให้แต่ละกลุ่มวางแผนและรวบรวมความคิดร่วมกัน โดยใช้กระดูก
สันหลังเป็นเกณฑ์ว่าจะจ าแนกสัตว์เหล่านั้นได้อย่างไร 
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2.4 ให้ผู้เรียนน าภาพกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลัง และกลุ่มสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง มาจ าแนก
ต่อ โดยจ าแนกออกทีละสองกลุ่มในลักษณะที่ตรงกันข้าม บันทึกลงในใบบันทึกกิจกรรม 2.2 โดยใช้
เกณฑ์ ของผู้เรียนเอง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
สัตว์ในธรรมชาติ 
สัตว์มีกระดูกสันหลัง 
- สัตว์ปีก บินได้ บินไม่ได้ 
- สัตว์ไม่มีปีก สัตว์บก สัตว์น ้า 
 
สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
- โครงร่างแข็งภายนอก เปลือกแข็งหุ้ม ที่มีหินปูนเป็นองค์ประกอบ หอยชนิด ต่าง ๆ 
   เปลือกแข็งหุ้ม ที่ไม่ใช่หินปูนเป็นองค์ประกอบ กุ้ง แมลง 
- ไม่มีโครงร่างแข็ง ล าตัวกลม ไส้เดือนดิน 
   ล าตัวแบน พยาธิตัวแบน 

2.5 เมื่อผู้เรียนจ าแนกเสร็จแล้ว น าเสนอผลการจ าแนกสัตว์ของแต่ละกลุ่ม เพื่อร่วมอภิปราย 
และหาข้อสรุปร่วมกัน 

2.6 ผู้สอนให้ความรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการจ าแนกกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลัง และไม่มีกระดูกสัน
หลัง โดยใช้ลักษณะที่ส าคัญเป็นเกณฑ์ในการจ าแนก คือ อุณหภูมิร่างกาย การหายใจ การสืบพันธุ์ 
แล้วให้ผู้เรียนฝึกจัดกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลังอีกครั้งหนึ่งตามเกณฑ์ดังกล่าว บันทึกลงใน 
ใบกิจกรรม 2.3 
 
3. ขั้นอภิปราย 

3.1 น าผลการจ าแนกสัตว์มีกระดูกสันหลัง มาร่วมกันอภิปรายถึงเหตุผลที่ใช้ในการจ าแนก 
(ผู้สอนอาจจะแนะน าให้ผู้เรียนพิจารณาใช้เกณฑ์จากลักษณะภายนอกของสัตว์ ให้ตัวแทนแต่ละกลุ่ม
น าเสนอผลการจ าแนก พร้อมทั้งบอกเกณฑ์และเหตุผลที่ใช้ในการจ าแนก จากนั้นร่วมกันอภิปราย
เปรียบเทยีบเกณฑ์ที่ใช้ในการจ าแนกของแต่ละกลุ่มว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
 3.2 อภิปรายเกี ่ยวกับลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ที่สอดคล้องกับเรื่องราวการค้นพบของวิทเทเคอร์ รวมทั้งกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ที่ได้
ลงมือปฏิบัติในกิจกรรมที่ 2.1 และ 2.2 โดยใช้ค าถามเป็นตัวขับเคลื่อนน าไปสู่การพานักเรียนอภิปราย
ให้ถึงให้เชื ่อมโยงว่าการการจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิตมันขึ้นอยู่กับลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 3 
ประเด็น คือ 1. มีความเข้าใจในประเด็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงได้ (Scientific Ideas 
Are Subject To Change)  วิทยาศาสตร์เป็นการแสวงหาความรู้จากการสังเกตอย่างรอบคอบและ
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สร้างทฤษฎีมาอธิบาย ปรากฏการณ์นั้น การเปลี่ยนแปลงความรู้หรือทฤษฎีสามารถเกิดขึ้นได้หากมี
ทฤษฎีใหม่ที่อธิบาย ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้ดีและครอบคลุมมากกว่าทฤษฎีเดิม 
2. มีความเข้าใจในประเด็นวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมทางสังคมที่ซับซ้อน ประกอบกับนักวิทยาศาสตร์
มีความหลากหลาย มีทั้งชายและหญิง หน้าใหม่และอาวุโส หลายเชื้อชาติมีการรวมตัวกันทั้งแบบ เป็น
ทางการไม่เป็นทางการเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูปตรวจสอบความถูกต้อง ท างานร่วมกัน (Science  Is a 
Complex Social Activity) กิจการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับการท างานที่หลากหลายวิธีการ และ
ด าเนินงานภายใต้หลักสากลซึ่งเป็นที่ยอมรับ วิทยาศาสตร์มีบทบาทต่อสังคม เนื่องจากวิทยาศาสตร์
เป็นพื ้นฐานของทุกอาชีพ การเผยแพร่ข้อมูลด้านวิทยาศาสตร์เพื ่อเปิดโอกาสในการได้รับการ 
วิพากษ์วิจารณ์จากนักวิทยาศาสตร์และสังคมมีความส าคัญต่อความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์  
3. มีความเข้าใจในประเด็นความคิดเห็นของนักวิทยาศาสตร์อาวุโสหรือผู้มีอ านาจไม่ได้ก าหนดความ
ถูกต้อง ของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Science Is Not Authoritarian) วิทยาศาสตร์เชื่อในหลักฐานที่
สามารถ พิสูจน์ได้ตรวจสอบได้และความคิดเห็นซึ่งได้จากผู้ที่เชี่ยวชาญเฉพาะทาง นักวิทยาศาสตร์ไม่มี
อ านาจตัดสินใจแทนบุคคลอื่นได้ว่าสิ่งใดจริงหรือสิ่งใดไม่จริง สิ่งใดผิดหรือสิ่งใดถูก  เช่น เมื่อเรียนจบ
แล้ว นักเรียนควรรู้ว่าในระยะยาว ทฤษฎีจะถูกตัดสินโดยพิจารณาว่าทฤษฎีนั้นใช้เวลาในการศึกษา/
สังเกตได้ดีหรือไม่ และทฤษฎีนั้นช่วยให้เกิดผลการท านายที่เที่ยงตรงมากเพียงใด .หรือเมื่อเรียนจบ
แล้ว นักเรียนควรรู้ว่าในบางครั้งการส ารวจด้วยวิธีการเดิมอาจให้ผลลัพธ์ที่ต่างไปจากเดิม ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะสิ่งที่ส ารวจเปลี่ยนแปลงไป หรืออาจเป็นเพราะใช้วิธีการที่ไม่เหมือนเดิม หรือสถานการณ์
ขณะส ารวจเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เป็นต้น 
 รวมทั้งอภิปรายเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 1. ทักษะการสังเกต 
เป็นการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 รวบรวมข้อสนเทศและข้อมูลจากวัตถุหรือสถานการณ์ต่าง ๆ  
2. ทักษะการจ าแนกประเภท เป็นการจัดจ าพวกวัตถุหรือปรากฎการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นหมวดหมู่ 
โดยจัดให้สิ่งที่มีสมบัติบางประการเหมือนกันอยู่ในกลุ่มเดียวกัน 3. ทักษะการจัดกระท าและสื่อ
ความหมายข้อมูล เป็นความสามารถในการจัดกระท ากับข้อมูลและสื่อความหมายโดยใช้ภาพหรือ
ภาษาเขียน รวมทั้งการเขียนแผนภาพ แผนที่ ตาราง กราฟ หรือสร้างสื่ออื่น ๆ ประกอบการพูดหรือ
การเขียนบรรยาย เพื่อให้ผู้อื ่นเข้าใจในสิ่งที่ต้องการสื่อความได้อย่างชัดแจ้งรวดเร็ว สามารถตอบ
ค าถามหรือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องตรงตามจุดประสงค์ที่วางไว้ 
 
4. ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้ว่าสัตว์ชนิดใดอยู ่ในกลุ ่มเดียวกัน และแตกต่างจากกลุ ่มอ่ืน
นักวิทยาศาสตร์ ได้มีการจ าแนกสัตว์ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันไว้เป็นกลุ่มเดียวกัน โดยใช้เกณฑ์ต่าง ๆ 
เช่น กระดูกสันหลัก การสืบพันธ์ อุณหภูมิร่างกาย การหายใจ เป็นต้น  โดยการแบ่งประเภทสัตว์ที่
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เน้นให้ศึกษาได้ง่ายมักใช้เกณฑ์ของกระดูกสันหลังของสัตว์ในการแบ่ง สามารถแบ่งออก ได้ 2 ประเภท
ดังนี้  สัตว์มีกระดูกสันหลัง และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง สัตว์ในกลุ่มมีกระดูกสันหลังมีลักษณะกระดูก
ที่เป็นแนวยาวไปตามด้านหลังของสัตว์ ส่วนสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง คือ สัตว์ที่ไม่มีกระดูกแข็งเป็นแนว
ยาวไปตามด้านหลังของสัตว์   สัตว์มีกระดูกสันหลัง เป็นสัตว์ที่มีเนื้อเยื่อของร่างกายเจริญเป็นอวัยวะ
ที ่มีการท างานซับซ้อน ส่วนใหญ่มีขนาดใหญ่อาศัยอยู ่ทั ้งในน ้าและบนบก จัดว่าเป็นสัตว์ชั ้นสูง 
แบ่งกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลัง ได้ดังนี้ สัตว์พวกปลา เป็นสัตว์เลือดเย็น หายใจด้วยเหงือก มีแผ่นปิด
เหงือก มีครีบ บางชนิดมีเกล็ด บาง ชนิดไม่มีเกล็ด เช่น ปลาตะเพียน ปลากระเบน ฉลาม ม้าน ้า ฯลฯ
สัตว์สะเทินน ้าสะเทินบก เป็นสัตว์เลือดเย็น ผิวหนังเปียกชื้น ไม่มีเกล็ด ตัวอ่อนอยู่ในน ้า หายใจ ด้วย
เหงือก เมื่อโตขึ้นหายใจด้วยปอดและผิวหนัง อาศัยอยู่บนบก มี 4 ขา เช่น กบ อึ่งอ่าง คางคก จิ้งจก
น ้าฯลฯ  สัตว์เลื้อยคลาน เป็นสัตว์เลือดเย็น ผิวหนังแห้ง ล าตัวมีเกล็ดปกคลุม หายใจด้วยปอด วางไข่
บน บก ไข่มีเปลือกแข็งหุ้ม เช่น เต่า จระเข้ กิ ้งก่า จิ้งจก ฯลฯ  สัตว์จ าพวกนก เป็นสัตว์เลือดอุ่น 
หายใจด้วยปอด ขาคู่หน้าพัฒนาไปเป็นปีก มีขนเป็นแผง มี เกล็ดที่ขาและนิ้วเท้า ไข่มีเปลือกแข็งหุ้ม มี
จะงอยปากแข็ง เซลล์เม็ดเลือดแดงมีนิวเคลียสตลอด ชีว ิต เช่น นกพิราบ นกนางนวล นกยูง 
นกกระจอกเทศ ฯลฯ  สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม สัตว์เลือดอุ่น ผิวหนังเรียบ มีต่อมน ้านมหรับสร้างน ้านม
ให้ตัวอ่อน หายใจด้วยปอด มีขนแบบ เส้นผม ส่วนใหญ่เป็นสัตว์บก เช่น สุนัข ช้าง ลิง เสือ สิงโต จิงโจ้ 
เม่น หนู ฯลฯ ส าหรับสัตว์น ้าที่ จัดเป็นเลี้ยงลูกด้วยน ้านม เช่น โลมา วาฬ พะยูน ฯลฯ สัตว์ปีกมีชนิด
เดียวคือ ค้างคาว สัตว์เลี้ยง ลูกด้วยน ้านมส่วนใหญ่ออกลูกเป็นตัว ยกเว้นตุ่นปากเป็ดและอีคิดนา
เท่านั้นที่ออกลูกเป็นไข่ สัตว์ประเภทนี้ มีทั้งสัตว์ชนิดที่กินพืชและกินสัตว์เป็นอาหาร สัตว์ไม่มีกระดูก
สันหลัง คือ เป็นสัตว์ที่ไม่มี สัตว์ที่ไม่มีกระดูกแข็งเป็นแกนกลางภายในร่างกาย มักจะมีขนาดเล็ก ถ้ามี
ขาจะมีจ านวนขามาก และมีการเคลื่อนที่แตกต่างกัน แบ่งตามประเภทของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังได้
ดังนี้ พวกฟองน ้า ลักษณะล าตัวมีโพรง มีรูพรุน สืบพันธุ์ได้ทั้งอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศ ส่วนใหญอ่ยู่
ในน ้าเค็ม เช่น ฟองน ้า ฟองน ้าแก้ว ฯลฯ พวกล าตัวกลวงหรือมีโพรง ลักษณะล าตัวคล้ายทรงกระบอก
กลวง มีช่องเปิดออกจากล าตัวเพียงช่อง เดียว กลางล าตัวเป็นโพรง เป็นทางให้อาหารเข้าและ กัก
อาหารออกจากล าตัว มีเข็มพิษไว้ ป้องกันตัวและจับเหยื่อ สืบพันธุ์ได้ทั้งแบบอาศัยเพศและไม่อาศัย
เพศบางชนิดอาศัยในน ้าจืด เช่น ไฮดรา และบางชนิดอาศัยในน ้าเค็ม เช่น แมงกะพรุน ปะการัง 
ดอกไม้ทะเล ฯลฯ พวกหนอนตัวแบน ลักษณะล าตัวแบนยาว มีปากแต่ไม่มีทวาร สืบพันธุ์ได้ทั้งแบบ
อาศัยเพศและ ไม่อาศัยเพศ อาศัยอยู่ในน ้าเค็มและน ้าจืด เช่น พยาธิใบไม้ พยาธิตัวตืด ฯลฯ  พวก
หนอนตัวกลม ลักษณะล าตัวยาว ผิวเรียบ ไม่เป็นปล้อง เพศผู้เพศเมียแยกคนละตัว สืบพันธุ์ได้ทั้งแบบ
อาศัยเพศ ด ารงชีวิตแบบปรสิต เช่น พยาธิตัวจี๊ด พยาธิปากขอ ฯลฯ พวกหอยทะเลและหมึกทะเล 
ลักษณะล าตัวนิ่มมีหัวใจสูบฉีดเลือด เคลื่อนที่โดยใช้กล้ามเนื้อ หายใจด้วยปอด สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 
ออกลูกเป็นไข่ เช่น หอยขี้กา หอยทาก หมึกทะเล ฯลฯ  พวกสัตว์ทะเล ผิวขรุขระ ลักษณะตามผิว
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ล าตัวหยาบ ขรุขระ มีสารพวกหินปูนเป็น องค์ประกอบ ร่างกายแยกเป็นแฉก สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 
ออกลูกเป็นไข่ เช่น ดาวทะเล ปลิงทะเล เม่นทะเล ฯลฯ พวกที่มีขาเป็นข้อ ลักษณะขาต่อกันเป็นข้อๆ 
มีระบบหมุนเวียนเลือด ระบบทางเดินอาหารที่ สมบูรณ์ สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ เช่น กุ้ง ปู กิ้งกือ 
แมลงปอ แมงมุม ฯลฯ พวกท่ีมีล ้าตัวเป็นปล้อง ลักษณะล ้าตัวกลมยาวคล ายวงแหวน ต่อกันเป็นปล้อง 
ผิวหนังเปียก ชื้น มีระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิด สืบพันธุ์ได้ทั้งแบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศ เช่น 
ไส้เดือน ปลิง ฯลฯ 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยใช้ค าถามเป็นตัว
ขับเคลื่อนน าไปสู่การสรุปให้ถึงให้เชื่อมโยงว่าการจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิตขึ้นอยู่กับลักษณะธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ 3 ประเด็น คือ 1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ์ ความ
คิดเห็นของนักวิทยาศาสตร์อาวุโสหรือผู ้มีอ านาจไม่ได้ก าหนดความถูกต้องของความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ (Science Is Not Authoritarian) วิทยาศาสตร์เชื่อในหลักฐานที่สามารถพิสูจน์ได้
ตรวจสอบได้และความคิดเห็นซึ่งได้จากผู้ที ่เชี ่ยวชาญเฉพาะทาง นักวิทยาศาสตร์ไม่มีอ านาจ
ตัดสินใจแทนบุคคลอื่นได้ว่าสิ่งใดจริงหรือสิ่งใดไม่จริง สิ่งใดผิดหรือสิ่งใดถูก  6. มีความเข้าใจใน
ประเด็นวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมทางสังคมที่ซับซ้อน ประกอบกับนักวิทยาศาสตร์มีความหลากหลาย 
มีทั้งชายและหญิง หน้าใหม่และอาวุโส หลายเชื้อชาติมีการรวมตัวกันทั้งแบบ เป็นทางการไม่เป็น
ทางการเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูปตรวจสอบความถูกต้อง ท างานร่วมกัน (Science  Is a Complex 
Social Activity) กิจการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับการท างานที่หลากหลายวิธีการ และด าเนินงาน
ภายใต้หลักสากลซึ่งเป็นที่ยอมรับ วิทยาศาสตร์มีบทบาทต่อสังคม เนื่องจากวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐาน
ของทุกอาชีพ การเผยแพร่ข้อมูลด้านวิทยาศาสตร์เพื่อเปิดโอกาสในการได้รับการ วิพากษ์วิจารณ์จาก
นักวิทยาศาสตร์และสังคมมีความส าคัญต่อความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์   8. มีความเข้าใจใน
ประเด็นความรู ้ทางวิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงได้ (Scientific Ideas Are Subject To Change
)  วิทยาศาสตร์เป็นการแสวงหาความรู ้จากการสังเกตอย่างรอบคอบและสร้างทฤษฎีมาอธิบาย 
ปรากฏการณ์นั้น การเปลี่ยนแปลงความรู้หรือทฤษฎีสามารถเกิดขึ้นได้หากมีทฤษฎีใหม่ที่อธิบาย 
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้ดีและครอบคลุมมากกว่าทฤษฎีเดิม  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่  1. ทักษะการสังเกต เป็นการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 
รวบรวมข้อสนเทศและข้อมูลจากวัตถุหรือสถานการณ์ต่าง ๆ 4. ทักษะการจ าแนกประเภท เป็น
การจัดจ าพวกวัตถุหรือปรากฎการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นหมวดหมู่ โดยจัดให้สิ่งที่มีสมบัติบางประการ
เหมือนกันอยู่ในกลุ่มเดียวก   6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล เป็นความสามารถใน
การจัดกระท ากับข้อมูลและสื่อความหมายโดยใช้ภาหรือภาษาเขียน รวมทั้งการเขียนแผนภาพ แผนที่ 
ตาราง กราฟ หรือสร้างสื่ออื่น ๆ ประกอบการพูดหรือการเขียนบรรยาย เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจในสิ่งที่
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ต้องการสื่อความได้อย่างชัดแจ้งรวดเร็ว สามารถตอบค าถามหรือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง
ตรงตามจุดประสงค์ท่ีวางไว้ 
 
5. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีวัด/เครื่องมือ เกณฑ์การวัด 

1. สังเกตและจ าแนกสัตว์เป็น 2 กลุ่ม 
คือ สัตว์มีกระดูกสันหลัง และสัตว์ที่ไม่มี
กระดูกสันหลังได้ 

สังเกตและจ าแนกสัตว์เป็น 2 กลุ่ม ลง
ในใบบันทึกกิจกรรม 2.1 

ร้อยละ 60  
ผ่านเกณฑ์ 

2. อภิปรายเพื่อจ าแนกกลุ่มสัตว์มี
กระดูกสันหลังออกเป็นกลุ่ม โดยใช้
เกณฑ์ที่ก าหนดขึ้นเองได้  

อภิปรายและจ าแนกสัตว์มีกระดูกสัน
หลังโดยใช้เกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้นเองลงใน
ใบบันทึกกิจกรรม 2.2  

ร้อยละ 60  
ผ่านเกณฑ์ 

3. อภิปรายและสรุปเกณฑ์ในการ
จ าแนกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ได้ 

อภิปรายและสรุปเกณฑ์ที่ใช้ในจ าแนก
สัตว์เป็น 2 กลุ่ม ลงในใบบันทึก
กิจกรรม 2.3 

ร้อยละ 60  
ผ่านเกณฑ์ 

4. อธิบายได้ว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ต้องอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ์ (1) 

อภิปรายและสรุปความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ (ประเด็นที่ 1) 
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

5. อธิบายได้ว่าวิทยาศาสตร์เป็นส่วน
หนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม (6) 

อภิปรายและสรุปความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ (ประเด็นที่ 6)
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

6. อธิบายความเป็นพลวัตของความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถเปลี่ยนแปลง
ได้ (8) 

อภิปรายและสรุปความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ (ประเด็นที่ 8) 
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

7. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการ
สังเกต (1) 

อภิปรายและสรุปความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์(ทักษะที่ 1) น าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

8. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการ
จ าแนกประเภท (4) 

อภิปรายและสรุปความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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จุดประสงค์ วิธีวัด/เครื่องมือ เกณฑ์การวัด 

วิทยาศาสตร์(ทักษะที่ 4)น าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

9. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการจัด
กระท าและสื่อความหมายข้อมูล (6) 

อภิปรายและสรุปความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์(ทักษะที่ 6)น าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

10.รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความ
ซื่อสัตย์   

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

11. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยาก
เห็น 

แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน
รายบุคคล 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

12. การท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง
สร้างสรรค ์

แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
- 
 
ความคิดเห็นผู้บริหาร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ……………………………………….. 
             (…………………………………….) 
                   ผู้บริหารสถานศึกษา 
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บันทึกผลหลังการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………..............................................…… 
……………………………………………………………………………………………...........................................………… 
 
แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….............................................................................................……………………………… 
 

ลงชื่อ……………………………………….. 
            (…………………………………….) 
                       ผู้สอน 
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ใบความรู้ 2.1 
สิ่งมีชีวิตในธรรมชาติมีมากมายหลากหลายชนิด การศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต จ าเป็นต้องมีการ
จัดจ าแนกเป็นหมวดหมู่ (Taxonomy) นักวิทยาศาสตร์มีวิธีการหลายอย่างที่จะ จ าแนกหมวดหมู่ 
สิ่งมีชีวิตไดโคโตมัสคีย์ (Dichotomous Key) เป็นวิธีหนึ่งในการจ าแนกสิ่งมีชีวิตเป็น กลุ่มย่อย ๆ ได้
โดยใช้โครงร่างที่มีลักษณะแตกต่างกันเป็นคู่ ๆ เช่น 
สัตว์มีกระดูกสันหลัง 
- มีขนปกคลุมล าตัว ขนเป็นเส้นคล้ายผม สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม 
ขนเป็นแผงแบบนก นก 
- ไม่มีขนปกคลุมล าตัว มีครีบคู่  มีแผ่นปิด ช่องเหงือก ปลากระดูกแข็ง 
  ไม่มีแผ่นปิด ช่องเหงือก ปลากระดูกอ่อน 
ไม่มีครีบคู่ มีเกล็ด  สัตว์เลื้อยคลาน  จิ้งจก 
ไม่มีเกล็ด สัตว์ครึ่งน ้า ครึ่งบก กบ 
ข้อสังเกต : การจ าแนกโดยใช้ไดโคโตมัสคีย์นี้จะพบว่า การจ าแนกสัตว์เป็นกลุ่มย่อย ๆ โดยใช้เกณฑ์ 
หลายเกณฑ์ในการจัดจ าแนก 
ข้อเสนอแนะ 
1. ในกรณีที่ผู้เรียนไม่สามารถจัดสัตว์เข้ากลุ่มใดได้ ให้ใช้แผนภาพการจัดจ าแนกกลุ่มสัตว์ช่วยในการ
จัด โดยมีแผนภาพตามท่ีแนบมา ข้อส าคัญการใช้แผนภาพ: ผู้เรียนควรรู้จักลักษณะที่ส าคัญของสัตว์
นั้น เช่น อุณหภูมิของร่างกาย ลักษณะผิวหนัง การหายใจ ฯลฯ 
2. ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนช่วยกันท าบัตรภาพสัตว์เพ่ือใช้ประกอบการท ากิจกรรม 
3. ผู้สอนควรชี้แจงผู้เรียนเข้าใจค าบางค าที่มักใช้ผิด เช่น 
แมลงมุม ควรเรียกว่า แมงมุม 
แมลงป่อง ควรเรียกว่า แมงป่อง 
แมงปอ ควรเรียกว่า แมลงปอ 
แมงดา ควรเรียกว่า แมลงดานา 
ปลาหมึก ควรเรียกว่า หมึกทะเล 
ปลาดาว ควรเรียกว่า ดาวทะเล 
ปลาวาฬ ควรเรียกว่า วาฬ 
ปลาโลมา ควรเรียกว่า โลมา 
หอยเม่น ควรเรียกว่า เม่นทะเล 
4. ผู้สอนชี้แจงผู้เรียนในเรื่องขนาดของภาพอาจมีขนาดที่โตกว่าขนาดจริงมาก เช่น ภาพไฮดรา 
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กิจกรรมที่ 2.1 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
1. ภาพสัตว์ 
2. ใบบันทึกกิจกรรม 2.1 
ใบกิจกรรม 2.1 
1. จ าแนกกลุ่มสัตว์เป็น 2 กลุ่ม โดยใช้กระดูกสันหลัง เป็นเกณฑ์ในการจ าแนก 
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ใบบันทึกกิจกรรม 2.1 
ชื่อ ................................................................. ชั้น .......................... เลขท่ี .................... ... 
วันที่ ................... เดือน ......................... พ.ศ. ............................... 
 
การจ าแนกสัตว์ 
สัตว์มีกระดูกสันหลัง    สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
1. .............................................   1. ............................................. 
2. .............................................   2. ............................................. 
3. .............................................   3. ............................................. 
4. .............................................   4. ............................................. 
5. .............................................   5. ............................................. 
6. .............................................   6. ............................................. 
7. .............................................   7. ............................................. 
8. .............................................   8. ............................................. 
9. .............................................   9. ............................................. 
10. .............................................   10. ............................................. 
 
ตัวอย่างสัตว์ที่ใช้จ าแนก 
ไฮดรา ปลากระเบน ดอกไม้ทะเล ฉลาม ม้าน ้า ฟองน ้า เขียด ดาวทะเล คางคก ดอกไม้ทะเล กุ้ง 
กิ้งก่า จระเข้ กิ้งกือ หอยทาก จิ้งจกน ้า นกนางนวล เต่า พยาธิตัวแบน แมลงปอ พยาธิตัวตืด นกยูง 
ลิง พยาธิตัวจี๊ด พยาธิไส้เดือน ปลิงน ้าจืด พะยูน ค้างคาว ปู แมงมุม หอยโข่ง หอยทาก 
นกกระจอกเทศ ไส้เดือนดิน และช้าง 
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ใบกิจกรรม 2.2 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
1. ภาพสัตว์ 
2. ใบบันทึกกิจกรรม 2.2 
1. จ าแนกกลุ่มสัตว์โดยจ าแนกออกทีละ  
2 กลุ่มในลักษณะที่ตรงกันข้าม 
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ใบบันทึกกิจกรรม 2.2 
ชื่อ ................................................................. ชั้น .......................... เลขท่ี .................... ... 
วันที่ ................... เดือน ......................... พ.ศ. ............................... 
 
จ าแนกกลุ่มสัตว์ในธรรมชาติ ผลการจ าแนกกลุ่มสัตว์ ตัวอย่างการจ าแนกกลุ่มสัตว์ 
สัตว์มีกระดูกสันหลัง 
- สัตว์ปีก บินได้ บินไม่ได้ 
- สัตว์ไม่มีปีก สัตว์บก สัตว์น ้า 
สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
- โครงร่างแข็งภายนอก  เปลือกแข็งหุ้ม ที่มีหินปูนเป็นองค์ประกอบ หอยชนิด ต่างๆ 
   เปลือกแข็งหุ้ม ที่ไม่ใช่หินปูนเป็นองค์ประกอบ กุ้ง แมลง 
- ไม่มีโครงร่างแข็ง ล าตัวกลม ไส้เดือนดิน 
   ล าตัวแบน พยาธิตัวแบน 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
ตัวอย่างสัตว์ที่ใช้จ าแนก 
นกเพนกวิน นก ม้า ไก่ ช้าง เป็น วัว ห่าน ควาย หอย ง กุ้ง คน ทั้ง พยาธิ แมลง ไส้เดือนดิน 
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ใบกิจกรรม 2.3 
 
กิจกรรมที่ 2.3 จ าแนกกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลังอย่างไร 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
1. ภาพสัตว์ 
2. ใบบันทึกกิจกรรม 2.3 
1. จ าแนกกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลัง โดยใช้ลักษณะที่ส าคัญเป็นเกณฑ์ในการจ าแนก โดยจ าแนก
ออกเป็นกลุ่มปลา กลุ่มสัตว์ครึ่งน ้าครึ่งบก สัตว์เลื้อยคลาน สัตว์ จ าพวกนก และสัตว์เลี้ยงลูกด้วย
น ้านม 
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ใบบันทึกกิจกรรม 2.3 
ชื่อ ................................................................. ชั้น .......................... เลขท่ี ............... ........ 
วันที่ ................... เดือน ......................... พ.ศ. ............................... 
 
จ าแนกกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลังอย่างไร 
ผลการจ าแนกบัตรภาพสัตว์มีกระดูกสันหลังออกเป็น 5 กลุ่ม 
กลุ่ม       ชื่อสัตว์ 
ปลา       1. .............................................  
       2. ............................................. 
       3. ............................................. 
 
สัตว์ครึ่งน ้าครึ่งบก     1. .............................................  
       2. ............................................. 
       3. ............................................. 
 
สัตว์เลื้อยคลาน      1. .............................................  
       2. ............................................. 
       3. ............................................. 
        
สัตว์จ าพวกนก      1. .............................................  
       2. ............................................. 
       3. ............................................. 
        
สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม     1. .............................................  
       2. ............................................. 
       3. ............................................. 
 
ตัวอย่างสัตว์ที่ใช้จ าแนก 
นกกระจอกเทศ ลิง กิ้งก่า จิ้งจกน ้า ม้าน ้า ค้างคาว นกยูง จระเข้ คางคก ปลากระเบน พะยูน นก
นางนวล เต่า เขียด ปลาฉลาม ช้าง 
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การค้นพบของวิทเทเคอร์ 

 
วิทเทเคอร์ (R.H. WHITAKER) จ าแนกสิ่งมีชีวิตออกเป็น 5 อาณาจักร คือ อาณาจักรโมเนออาณาจักร
โปรติสตา อาณาจักรพืช อาณาฟังไจ และ อาณาจักรสัตว์  
อาณาจักรสัตว์ (KINGDOM ANIMALIA) 
       สัตว์ เป็นสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ ไม่มีคลอโรฟิลล์จึงไม่สามารถสร้างอาหารได้เอง และมีระยะตัว
อ่อน (EMBRYO) สิ่งมีชีวิตในอาณาจักรสัตว์แบ่งออกเป็นไฟลัมต่างๆดังนี้ 
1. ไฟลัมพอริเฟอรา(PHYLUM PORIFERA)สัตว์ที่ล าตัวเป็นรูพรุน ได้แก่ ฟองน ้า 
2. ไฟลัมไนดาเรีย (Phylum Cnidaria) สัตว์ที่มีล าตัวกลวง ระบบประสาทเป็นแบบร่างแหประสาท
(NERVE NET) ได้แก่ แมงกะพรุน ดอกไม้ทะเล ปะการัง กัลปังหา และไฮดรา 
3. ไฟลัมแพลทิเฮลมินทิส(PHYLUM PLATYHELMINTHES)  หนอนตัวแบนเป็นสัตว์กลุ่มแรกที่มี
เนื้อเยื่อ 3 ชั้น ได้แก่ พยาธิใบไม้ พยาธิตัวตืด และพลานาเรีย 
 4. ไฟลัมนีมาโทดา(PHYLUM NEMATODA) หนอนตัวกลม ไม่มีปล้อง เคลื่อนที่ด้วยการเอี้ยวตัว
สลับกันไปมา ได้แก่ พยาธิตัวกลมต่างๆ เช่น พยาธิไส้เดือน ไส้เดือนฝอย และหนอนในน ้าส้มสายชู 
5. ไฟลัมแอนนิลิดา (PHYLUM ANNILIDA)  หนอนปล้องเป็นพวกแรกที่มีระบบเลือดแบบปิด ขับถ่าย
โดยเนฟริเดียม (NEPRIDIUM) ได้แก่ ไส้เดือนดิน แม่เพรียง ทากดูดเลือด และปลิงน ้าจืด6. 6.ไฟลัม
อาร์โทรโปดา (PHYLUM ARTHROPODA) สัตว์ที่มีขาและรยางค์อ่ืนๆ ต่อกันเป็นข้อๆ เป็นสัตว์กลุ่ม
ใหญ่ที่สุดในอาณาจักรสัตว์ ได้แก่ กุ้ง กั้ง ปู แมลง ตะขาบ กิ้งกือ เป็นต้น 
7. ไฟลัมมอลลัสกา(PHYLUM MOLLUSCA)  สัตว์ที่มีล าตัวอ่อนนุ่ม ได้แก่ หมึกและหอยชนิดต่างๆ 
8. ไฟลัมเอไคโนเดอร์มาตา (PHYLUM ECHINODERMATA)  สัตว์ที่ผิวหนังมีหนามขุรขระ ได้แก่ ดาว
ทะเล เม่นทะเล เหรียญทะเล ปลิงทะเล ดาวเปราะ 
9. ไฟลัมคอร์ดาตา (PHYLUM CHORDATA)   สัตว์ที่มีแกนกลางของร่างกายสัตว์ในไฟลัมนี้มี
ลักษณะร่วมกัน 3 ประการคือ 
     1. มีแท่งโนโตคอร์ด(NOTOCHORD) อย่างน้อยชั่วระยะหนึ่งชองชีวิต 
     2. มีไขสันหลังเป็นหลอดยาวอยู่ทางด้านหลัง 
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     3. มีอวัยวะส าหรับแลกเปลี่ยนก๊าซที่บริเวณคอหอย(หรืออาจเปลี่ยนแปลงไปเป็นอวัยวะอ่ืนเช่น 
ปอด) 
สัตว์กลุ่มนี้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่คือ 
1.  PROTOCHORDATE เป็นสัตว์ทะเลทั้งสิ้น ไม่มีกระดูกสันหลัง แต่มีโนโตคอร์ดเป็นแกนกลางของ
ร่างกาย ได้แก่เพรียงหัวหอม และ AMPHIOXUS 
2. VERTEBRATE ได้แก่สัตว์ที่มีกระดูกสันหลังทั้งหมด ได้แก่ 
-  CLASS OSTEICTHYES ได้แก่ ปลากระดูกแข็ง เช่น ปลาหมอ ปลาทู ม้าน ้า 
-  CLASS CHONDRICTHYES ได้แก่ ปลากระดูกอ่อน เช่น ปลาฉลาม ปลากระเบน 
-  CLASS AMPHIBIA ได้แก่สัตว์ครึ่งบกครึ่งน ้า เช่นกบ ซาลามานเดอร์ งูดิน 
-  CLASS REPTLIA ได้แก่ สัตว์เลื้อยคลาน เช่น งู จระเข้ กิ้งก่า เต่า 
-  CLASS AVES ได้แก่ สัตว์ปีกต่างๆ เช่น นก เป็ด ไก่ 
-  CLASS MAMMALIA ได้แก่ สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม เช่น วาฬ โลมา ช้าง ม้า วัว ลิง 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 2 
สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   
เรื่อง เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร     ภาคเรียนที่ 1/2566 
เวลา 2 ชั่วโมง       ครูผู้สอน ประเสริฐ ปะระทัง 
 
มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระส าคัญ 
สัตว์แบ่งออกเป็น 2 พวกใหญ่ ๆ คือ สัตว์ที่มีกระดูกสันหลังและสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง สัตว์มี กระดูก
สันหลังจ าแนกย่อยลงไปได้เป็น 5 กลุ่ม คือ กลุ่มปลา กลุ่มสัตว์ครึ่งน ้าครึ่งบก กลุ่มสัตว์ 
เลื้อยคลาน กลุ่มสัตว์จ าพวกนก และกลุ่มสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม 
จุดประสงค์ด้านความรู้ (K) 
1. สังเกตและจ าแนกสัตว์เป็น 2 กลุ่ม คือ สัตว์มีกระดูกสันหลัง และสัตว์ที่ไม่มีกระดูกสันหลังได้ 
2. อภิปรายเพื่อจ าแนกกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลังออกเป็นกลุ่ม โดยใช้เกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้นเองได้  
3. อภิปรายและสรุปเกณฑ์ในการจ าแนกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ได้ 
จุดประสงค์ด้านธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (NOS) 
1. อธิบายได้ว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ์ 
6. อธิบายได้ว่าวิทยาศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม 
8. อธิบายความเป็นพลวัตของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ จุดประสงค์ด้าน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (P) 
1. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการสังเกต  
4. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการจ าแนกประเภท 
6. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  
จุดประสงค์ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
10. รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์   
11. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น 
12. การท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 
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ความรู้พื้นฐาน 
ผู้เรียนมีพ้ืนความรู้เกี่ยวกับการจ าแนกสิ่งมีชีวิตที่อยู่ในท้องถิ่นมาแล้วทั้งพืชและสัตว์ โดยเฉพาะสัตว์ได้
เห็นลักษณะโครงสร้างภายนอก เช่น ขา ครีบ ตีน ปีก เขา ปาก ซึ่งสามารถใช้เป็นเกณฑ์ในการจ าแนก
สัตว์ในท้องถิ่นออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ได้จากบทเรียนวิทยาศาสตร์ประถมศึกษาปีที่ 4 
ความเข้าใจคลาดเคลื่อน 
- 
สาระการเรียนรู้ 
เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นสร้างความสนใจ 
 1. นักเรียนสนทนา แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันว่า สัตว์ในท้องถิ่นของนักเรียนมีอะไรบ้าง 
แบ่งเป็นกี่ประเภท และศึกษาใบความรู้  
 2.  นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับความหลากหลายของประเภทของสัตว์ที่มีในท้องถิ่น  
ขั้นส ารวจและค้นหา                    
 1. นักเรียนคิดหาวิธีออกแบบเพื่อส ารวจในใบงาน สังเกตสัตว์ต่าง ๆ ในท้องถิ่น และจด
บันทึกแบบที่คิดได้เพ่ือน าเสนอเพื่อน 
 2.นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและมีการอภิปรายกันภายในกลุ่มพร้อมจดบันทึก
ความเห็นหรือแบบหาค าตอบของกลุ่ม 
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอความคิดเห็นหน้าชั้นเรียน  
 4.นักเรียนทั้งชั้นร่วมกันอภิปรายโดยอาศัยข้อมูลที่ตัวแทนแต่ละกลุ่มได้เสนอแนวคิด
หรือแบบหาค าตอบจนได้แนวคิดหรือแบบของห้องและเขียนแนวคิดหรือแบบร่วมกัน  
 
ชั่วโมงที่ 2 
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  
1. นักเรียนออกส ารวจ สังเกตประเภทของสัตว์ในท้องถิ่นของนักเรียน (ขั้นตอนนี้ครูอาจให้
นักเรียนท าการส ารวจมาจากบ้านก่อนแล้ว) ว่ามีอะไรบ้าง  
2.  นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ มาอภิปรายถึงสัตว์ในท้องถิ่นของนักเรียน ให้นักเรียน
บอกเกณฑ์ที่ใช้ในการแบ่งประเภทของสัตว์ต่าง ๆ และบอกว่าสัตว์แต่ละชนิดมีความส าคัญ
อย่างไร เพื่อหาข้อสรุป 
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3.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุป โดยใช้ภาพสัตว์ในท้องถิ่นเดียวกันและสัตว์ที่อยู่
คนละท้องถิ่น ดังนี้ 
 1.  สัตว์ชนิดเดียวกัน จะมีลักษณะเหมือนกันมากกว่าสัตว์ต่างชนิดกัน  
 2.  ในท้องถิ่นพบว่ามีสัตว์ที่มีลักษณะเหมือนกันและต่างกันอยู่มากมาย  
 3.  เราสามารถใช้ลักษณะที่เหมือนกันและแตกต่างกันจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิตและสัตว์ได้  
 4.  สัตว์แต่ละชนิดมีความส าคัญต่อท้องถิ่นแตกต่างกันไป  
 5.  สัตว์แต่ละชนิดให้ประโยชน์แก่เราทั้งทางตรงและทางอ้อม  
ขั้นขยายความรู้  
 1. นักเรียนระดมความคิดร่วมกันว่ายังมีสัตว์อะไรอีกบ้างที่มีชีวิตน่าศึกษาเป็นกรณี
พิเศษ ซึ่งมีวงจรชีวิตที่แตกต่างจากเพ่ือน และน่าศึกษามาก เช่น ความเป็นอยู่แบบกลุ่ม เดี่ยว 
นิสัย 
 2. วาดภาพสัตว์ที่ชอบหรือเขียนเรียงความเรื่อง “สัตว์เลี้ยงของฉัน”  เป็นการบ้าน
พร้อมวาดภาพประกอบ 
ขั้นประเมิน  

1. นักเรียนสามารถระบุชื่อและชนิดของสัตว์ที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตนเองจากการศึกษา 
ส ารวจ สังเกต และอภิปราย 

2. นักเรียนสามารถตอบค าถามในใบงาน การจ าแนกสัตว์  ที่ครูผู้สอนได้แจกให้ 
สื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ 

1.  ใบงาน 
2.  รูปภาพสัตว์ในท้องถิ่น 
3.  บริเวณโรงเรียน/ชุมชน/ท้องถิ่น 
4.  ห้องสมุด 
5.  สัตว์ในท้องถิ่น 
6.  ปราชญ์ชาวบ้าน 
7.  ใบใความรู้ 
8. ใบกิจกรรม 
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5. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีวัด/เครื่องมือ เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตและจ าแนกสัตว์เป็น 2 กลุ่ม 
คือ สัตว์มีกระดูกสันหลัง และสัตว์ที่ไม่มี
กระดูกสันหลังได้ 

สังเกตและจ าแนกสัตว์เป็น 2 กลุ่ม ลง
ในใบบันทึกกิจกรรม 2.1 

ร้อยละ 60  
ผ่านเกณฑ์ 

2. อภิปรายเพื่อจ าแนกกลุ่มสัตว์มี
กระดูกสันหลังออกเป็นกลุ่ม โดยใช้
เกณฑ์ที่ก าหนดขึ้นเองได้  

อภิปรายและจ าแนกสัตว์มีกระดูกสัน
หลังโดยใช้เกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้นเองลงใน
ใบบันทึกกิจกรรม 2.2  

ร้อยละ 60  
ผ่านเกณฑ์ 

3. อภิปรายและสรุปเกณฑ์ในการ
จ าแนกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ได้ 

อภิปรายและสรุปเกณฑ์ที่ใช้ในจ าแนก
สัตว์เป็น 2 กลุ่ม ลงในใบบันทึก
กิจกรรม 2.3 

ร้อยละ 60  
ผ่านเกณฑ์ 

4. อธิบายได้ว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ต้องอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ์ (1) 

อภิปรายและสรุปความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ (ประเด็นที่ 1) 
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

5. อธิบายได้ว่าวิทยาศาสตร์เป็นส่วน
หนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม (6) 

อภิปรายและสรุปความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ (ประเด็นที่ 6)
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

6. อธิบายความเป็นพลวัตของความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถเปลี่ยนแปลง
ได้ (8) 

อภิปรายและสรุปความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ (ประเด็นที่ 8) 
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

7. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการ
สังเกต (1) 

อภิปรายและสรุปความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์(ทักษะที่ 1) น าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

8. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการ
จ าแนกประเภท (4) 

อภิปรายและสรุปความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์(ทักษะที่ 4)น าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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จุดประสงค์ วิธีวัด/เครื่องมือ เกณฑ์การวัด 

9. มีความรู้ความเข้าใจในทักษะการจัด
กระท าและสื่อความหมายข้อมูล (6) 

อภิปรายและสรุปความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ (ทักษะที่ 6) น าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

10.รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความ
ซื่อสัตย์   

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

11. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยาก
เห็น 

แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน
รายบุคคล 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

12. การท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง
สร้างสรรค ์

แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดับ
คุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
- 
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ความคิดเห็นผู้บริหาร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ……………………………………….. 
             (…………………………………….) 
             ผู้บริหารสถานศึกษา 
 
บันทึกผลหลังการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ……………………………………….. 
             (…………………………………….) 
              ผู้สอน 
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ใบความรู้ 2.1 
สิ่งมีชีวิตในธรรมชาติมีมากมายหลากหลายชนิด การศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต จ าเป็นต้องมีการ
จัดจ าแนกเป็นหมวดหมู่ (Taxonomy) นักวิทยาศาสตร์มีวิธีการหลายอย่างที่จะ จ าแนกหมวดหมู่ 
สิ่งมีชีวิตไดโคโตมัสคีย์ (Dichotomous Key) เป็นวิธีหนึ่งในการจ าแนกสิ่งมีชีวิตเป็น กลุ่มย่อย ๆ ได้
โดยใช้โครงร่างที่มีลักษณะแตกต่างกันเป็นคู่ ๆ เช่น 
สัตว์มีกระดูกสันหลัง 
- มีขนปกคลุมล าตัว ขนเป็นเส้นคล้ายผม สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม 
ขนเป็นแผงแบบนก นก 
- ไม่มีขนปกคลุมล าตัว มีครีบคู่  มีแผ่นปิด ช่องเหงือก ปลากระดูกแข็ง 
  ไม่มีแผ่นปิด ช่องเหงือก ปลากระดูกอ่อน 
ไม่มีครีบคู่ มีเกล็ด  สัตว์เลื้อยคลาน  จิ้งจก 
ไม่มีเกล็ด สัตว์ครึ่งน ้า ครึ่งบก กบ 
ข้อสังเกต : การจ าแนกโดยใช้ไดโคโตมัสคีย์นี้จะพบว่า การจ าแนกสัตว์เป็นกลุ่มย่อย ๆ โดยใช้เกณฑ์ 
หลายเกณฑ์ในการจัดจ าแนก 
ข้อเสนอแนะ 
1. ในกรณีที่ผู้เรียนไม่สามารถจัดสัตว์เข้ากลุ่มใดได้ ให้ใช้แผนภาพการจัดจ าแนกกลุ่มสัตว์ช่วยในการ
จัด โดยมีแผนภาพตามท่ีแนบมา ข้อส าคัญการใช้แผนภาพ: ผู้เรียนควรรู้จักลักษณะที่ส าคัญของสัตว์
นั้น เช่น อุณหภูมิของร่างกาย ลักษณะผิวหนัง การหายใจ ฯลฯ 
2. ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนช่วยกันท าบัตรภาพสัตว์เพ่ือใช้ประกอบการท ากิจกรรม 
3. ผู้สอนควรชี้แจงผู้เรียนเข้าใจค าบางค าที่มักใช้ผิด เช่น 
แมลงมุม ควรเรียกว่า แมงมุม 
แมลงป่อง ควรเรียกว่า แมงป่อง 
แมงปอ ควรเรียกว่า แมลงปอ 
แมงดา ควรเรียกว่า แมลงดานา 
ปลาหมึก ควรเรียกว่า หมึกทะเล 
ปลาดาว ควรเรียกว่า ดาวทะเล 
ปลาวาฬ ควรเรียกว่า วาฬ 
ปลาโลมา ควรเรียกว่า โลมา 
หอยเม่น ควรเรียกว่า เม่นทะเล 
4. ผู้สอนชี้แจงผู้เรียนในเรื่องขนาดของภาพอาจมีขนาดที่โตกว่าขนาดจริงมาก เช่น ภาพไฮดรา 
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กิจกรรมที่ 2.1 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
1. ภาพสัตว์ 
2. ใบบันทึกกิจกรรม 2.1 
ใบกิจกรรม 2.1 
1. จ าแนกกลุ่มสัตว์เป็น 2 กลุ่ม โดยใช้กระดูกสันหลัง เป็นเกณฑ์ในการจ าแนก 
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ใบบันทึกกิจกรรม 2.1 
ชื่อ ................................................................. ชั้น .......................... เลขท่ี .................... ... 
วันที่ ................... เดือน ......................... พ.ศ. ............................... 
 
การจ าแนกสัตว์ 
สัตว์มีกระดูกสันหลัง    สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
1. .............................................   1. ............................................. 
2. .............................................   2. ............................................. 
3. .............................................   3. ............................................. 
4. .............................................   4. ............................................. 
5. .............................................   5. ............................................. 
6. .............................................   6. ............................................. 
7. .............................................   7. ............................................. 
8. .............................................   8. ............................................. 
9. .............................................   9. ............................................. 
10. .............................................   10. ............................................. 
 
ตัวอย่างสัตว์ที่ใช้จ าแนก 
ไฮดรา ปลากระเบน ดอกไม้ทะเล ฉลาม ม้าน ้า ฟองน ้า เขียด ดาวทะเล คางคก ดอกไม้ทะเล กุ้ง 
กิ้งก่า จระเข้ กิ้งกือ หอยทาก จิ้งจกน ้า นกนางนวล เต่า พยาธิตัวแบน แมลงปอ พยาธิตัวตืด นกยูง 
ลิง พยาธิตัวจี๊ด พยาธิไส้เดือน ปลิงน ้าจืด พะยูน ค้างคาว ปู แมงมุม หอยโข่ง หอยทาก 
นกกระจอกเทศ ไส้เดือนดิน และช้าง 
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ใบกิจกรรม 2.2 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
1. ภาพสัตว์ 
2. ใบบันทึกกิจกรรม 2.2 
1. จ าแนกกลุ่มสัตว์โดยจ าแนกออกทีละ  
2 กลุ่มในลักษณะที่ตรงกันข้าม 
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ใบบันทึกกิจกรรม 2.2 
ชื่อ ................................................................. ชั้น .......................... เลขท่ี .................... ... 
วันที่ ................... เดือน ......................... พ.ศ. ............................... 
 
จ าแนกกลุ่มสัตว์ในธรรมชาติ ผลการจ าแนกกลุ่มสัตว์ ตัวอย่างการจ าแนกกลุ่มสัตว์ 
สัตว์มีกระดูกสันหลัง 
- สัตว์ปีก บินได้ บินไม่ได้ 
- สัตว์ไม่มีปีก สัตว์บก สัตว์น ้า 
สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
- โครงร่างแข็งภายนอก  เปลือกแข็งหุ้ม ที่มีหินปูนเป็นองค์ประกอบ หอยชนิด ต่างๆ 
   เปลือกแข็งหุ้ม ที่ไม่ใช่หินปูนเป็นองค์ประกอบ กุ้ง แมลง 
- ไม่มีโครงร่างแข็ง ล าตัวกลม ไส้เดือนดิน 
   ล าตัวแบน พยาธิตัวแบน 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
 
ตัวอย่างสัตว์ที่ใช้จ าแนก 
นกเพนกวิน นก ม้า ไก่ ช้าง เป็น วัว ห่าน ควาย หอย ง กุ้ง คน ทั้ง พยาธิ แมลง ไส้เดือนดิน 



 

 150 

ใบกิจกรรม 2.3 
 
กิจกรรมที่ 2.3 จ าแนกกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลังอย่างไร 
รายการวัสดุ – อุปกรณ์ 
1. ภาพสัตว์ 
2. ใบบันทึกกิจกรรม 2.3 
1. จ าแนกกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลัง โดยใช้ลักษณะที่ส าคัญเป็นเกณฑ์ในการจ าแนก โดยจ าแนก
ออกเป็นกลุ่มปลา กลุ่มสัตว์ครึ่งน ้าครึ่งบก สัตว์เลื้อยคลาน สัตว์ จ าพวกนก และสัตว์เลี้ยงลูกด้วย
น ้านม 
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ใบบันทึกกิจกรรม 2.3 
ชื่อ ................................................................. ชั้น .......................... เลขท่ี ............... ........ 
วันที่ ................... เดือน ......................... พ.ศ. ............................... 
 
จ าแนกกลุ่มสัตว์มีกระดูกสันหลังอย่างไร 
ผลการจ าแนกบัตรภาพสัตว์มีกระดูกสันหลังออกเป็น 5 กลุ่ม 
กลุ่ม       ชื่อสัตว์ 
ปลา       1. .............................................  
       2. ............................................. 
       3. ............................................. 
 
สัตว์ครึ่งน ้าครึ่งบก     1. .............................................  
       2. ............................................. 
       3. ............................................. 
 
สัตว์เลื้อยคลาน      1. .............................................  
       2. ............................................. 
       3. ............................................. 
        
สัตว์จ าพวกนก      1. .............................................  
       2. ............................................. 
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สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม     1. .............................................  
       2. ............................................. 
       3. ............................................. 
 
ตัวอย่างสัตว์ที่ใช้จ าแนก 
นกกระจอกเทศ ลิง กิ้งก่า จิ้งจกน ้า ม้าน ้า ค้างคาว นกยูง จระเข้ คางคก ปลากระเบน พะยูน นก
นางนวล เต่า เขียด ปลาฉลาม ช้าง 
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การค้นพบของวิทเทเคอร์ 

 
วิทเทเคอร์ (R.H. WHITAKER) จ าแนกสิ่งมีชีวิตออกเป็น 5 อาณาจักร คือ อาณาจักรโมเนออาณาจักร
โปรติสตา อาณาจักรพืช อาณาฟังไจ และ อาณาจักรสัตว์  
อาณาจักรสัตว์ (KINGDOM ANIMALIA) 
       สัตว์ เป็นสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ ไม่มีคลอโรฟิลล์จึงไม่สามารถสร้างอาหารได้เอง และมีระยะตัว
อ่อน (EMBRYO) สิ่งมีชีวิตในอาณาจักรสัตว์แบ่งออกเป็นไฟลัมต่างๆดังนี้ 
1. ไฟลัมพอริเฟอรา(PHYLUM PORIFERA)สัตว์ที่ล าตัวเป็นรูพรุน ได้แก่ ฟองน ้า 
2. ไฟลัมไนดาเรีย (Phylum Cnidaria) สัตว์ที่มีล าตัวกลวง ระบบประสาทเป็นแบบร่างแหประสาท
(NERVE NET) ได้แก่ แมงกะพรุน ดอกไม้ทะเล ปะการัง กัลปังหา และไฮดรา 
3. ไฟลัมแพลทิเฮลมินทิส(PHYLUM PLATYHELMINTHES)  หนอนตัวแบนเป็นสัตว์กลุ่มแรกที่มี
เนื้อเยื่อ 3 ชั้น ได้แก่ พยาธิใบไม้ พยาธิตัวตืด และพลานาเรีย 
 4. ไฟลัมนีมาโทดา(PHYLUM NEMATODA) หนอนตัวกลม ไม่มีปล้อง เคลื่อนที่ด้วยการเอี้ยวตัว
สลับกันไปมา ได้แก่ พยาธิตัวกลมต่างๆ เช่น พยาธิไส้เดือน ไส้เดือนฝอย และหนอนในน ้าส้มสายชู 
5. ไฟลัมแอนนิลิดา (PHYLUM ANNILIDA)  หนอนปล้องเป็นพวกแรกที่มีระบบเลือดแบบปิด ขับถ่าย
โดยเนฟริเดียม (NEPRIDIUM) ได้แก่ ไส้เดือนดิน แม่เพรียง ทากดูดเลือด และปลิงน ้าจืด6. 6.ไฟลัม
อาร์โทรโปดา (PHYLUM ARTHROPODA) สัตว์ที่มีขาและรยางค์อ่ืนๆ ต่อกันเป็นข้อๆ เป็นสัตว์กลุ่ม
ใหญ่ที่สุดในอาณาจักรสัตว์ ได้แก่ กุ้ง กั้ง ปู แมลง ตะขาบ กิ้งกือ เป็นต้น 
7. ไฟลัมมอลลัสกา(PHYLUM MOLLUSCA)  สัตว์ที่มีล าตัวอ่อนนุ่ม ได้แก่ หมึกและหอยชนิดต่างๆ 
8. ไฟลัมเอไคโนเดอร์มาตา (PHYLUM ECHINODERMATA)  สัตว์ที่ผิวหนังมีหนามขุรขระ ได้แก่ ดาว
ทะเล เม่นทะเล เหรียญทะเล ปลิงทะเล ดาวเปราะ 
9. ไฟลัมคอร์ดาตา (PHYLUM CHORDATA)   สัตว์ที่มีแกนกลางของร่างกายสัตว์ในไฟลัมนี้มี
ลักษณะร่วมกัน 3 ประการคือ 
     1. มีแท่งโนโตคอร์ด(NOTOCHORD) อย่างน้อยชั่วระยะหนึ่งชองชีวิต 
     2. มีไขสันหลังเป็นหลอดยาวอยู่ทางด้านหลัง 
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     3. มีอวัยวะส าหรับแลกเปลี่ยนก๊าซที่บริเวณคอหอย(หรืออาจเปลี่ยนแปลงไปเป็นอวัยวะอ่ืนเช่น 
ปอด) 
สัตว์กลุ่มนี้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่คือ 
1.  PROTOCHORDATE เป็นสัตว์ทะเลทั้งสิ้น ไม่มีกระดูกสันหลัง แต่มีโนโตคอร์ดเป็นแกนกลางของ
ร่างกาย ได้แก่เพรียงหัวหอม และ AMPHIOXUS 
2. VERTEBRATE ได้แก่สัตว์ที่มีกระดูกสันหลังทั้งหมด ได้แก่ 
-  CLASS OSTEICTHYES ได้แก่ ปลากระดูกแข็ง เช่น ปลาหมอ ปลาทู ม้าน ้า 
-  CLASS CHONDRICTHYES ได้แก่ ปลากระดูกอ่อน เช่น ปลาฉลาม ปลากระเบน 
-  CLASS AMPHIBIA ได้แก่สัตว์ครึ่งบกครึ่งน ้า เช่นกบ ซาลามานเดอร์ งูดิน 
-  CLASS REPTLIA ได้แก่ สัตว์เลื้อยคลาน เช่น งู จระเข้ กิ้งก่า เต่า 
-  CLASS AVES ได้แก่ สัตว์ปีกต่างๆ เช่น นก เป็ด ไก่ 
-  CLASS MAMMALIA ได้แก่ สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม เช่น วาฬ โลมา ช้าง ม้า วัว ลิง 

 
 
 



 

 154 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2566 

วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 (จ านวน 51 ข้อ) 

****************************************************************************** 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. สิ่งท่ีนักเรียนได้จากการสังเกตภาพต้นกล้วยมี

อะไรบ้าง (ทักษะการสังเกต) 

 

ก. ต้นกล้วยในภาพคือกล้วยตาน ี

ข. มีระบบรากแก้ว เส้นใบแบบร่างแห 

ค. มีระบบรากฝอย เมลด็ค่อนข้างกลมสดี า 

ง. ใบเดี่ยวสีเขียวขนาดใหญ่ เส้นใบแบบขนาน ล าต้น

ไม่มีข้อปล้อง ดอกมีสีม่วงแดง ผลดิบมีสีเขียว  

2. จากภาพนักเรียนกะประมาณความยาวของเมลด็

ถั่วแดงท่ีเรียงต่อกัน 18 เมล็ด ได้เท่าใด (ทักษะการ

สังเกต) 

 

 

ก. 13 น้ิว               ข. 14 น้ิว 

ค. 29 เซนติเมตร  ง. 31 เซนติเมตร 

 

3. เมื่อนักเรียนใสเ่กลือแกงลงในน า้ จะมีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างไร (ทักษะการสงัเกต)  

 

ก. น ้าจะใส  

ข. น ้าจะเค็ม 

ค. น ้ารสชาตดิีขึ้น 

ง. เกลือแกงจะละลาย  

4. ถ้านักเรียนจะวัดขนาดของมรกตจะเลือก ใช้

เครื่องมือวัดชนิดใด (ทักษะการวัด) 
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ก. สายวัด     ข. ตลับเมตร 

ค.ไม้บรรทัด    ง. เครื่องช่ังสปริง 

5. ท าไมนักเรียนจึงเลือกใช้ตลับเมตรวัดความยาว

ของกระดานด า (ทักษะการวัด) 

 

  

ก. เพราะกระดานด ายาว ตรงหัวมขีอเกี่ยว ท าให้วัด

ได้แม่นย า 

ข. เพราะกระดานด ายาว ตรงหัวโค้งงอได้ท าให้วัดได้

แม่นย าเพิ่มขึ้น 

ค. เพราะกระดานด า ตรงหัวมีที่จบัเพื่อให้เพื่อนช่วย

ดึงสายวัด ท าให้เกดิความแม่นย า 

ง. เพราะกระดานด ายาว ท่ีตลับเมตรมีทีล่็อคกับขอบ

ของกระดานด าท าให้วัดได้แม่นย ายิ่งข้ึน 

6. นักเรียนจะใช้เทอรโ์มมเิตอร์แบบธรรมดาวัด

อุณหภูมิของน ้าได้อย่างไร (ทักษะการวัด) 

 

ก.  ต้องให้กระเปาะจุม่อยู่ในน ้า จบัส่วนปลายให้

เทอร์โมมเิตอรต์ั้งตรง 

ข. การอ่านอุณภมูิต้องให้สายตาอยู่ในระดับต ่ากว่า

ของเหลวในเทอร์โมมิเตอร ์

ค. การอ่านอุณภมูิต้องให้สายตาอยู่ในระดับสูงกว่า

ของเหลวในเทอร์โมมิเตอร ์

ง. ต้องให้กระเปาะจุม่อยู่ในน ้าบริเวณก้นภาชนะ จับ

ที่กระเปาะเทอร์โมมิเตอร์ก่อนท าการวัด 

 

7. นักเรียนอ่านค่าปรมิาตรของสารสีแดงละลายใน

น ้าจากบีกเกอรไ์ด้เท่าใด         (ทักษะการวัด) 

 

ก.  600 มิลลิลิตร ข. 700 มิลลิลิตร  

ค. 800 มิลิลิตร  ง.900 มิลลิลิตร  

8. จากภาพนักเรียนวัดความยาวของเมล็ดถั่วแดงที่

เรียงต่อกัน 12 เมล็ด โดยใช้ไม้บรรทัดได้เท่าใด 

(ทักษะการวัด) 

 

ก. 20 น้ิว   ข. 20 เมตร 

ค. 20 มิลลิเมตร  ง. 20 เซนติเมตร 

9. ทุเรียนท่ีปลูกในสวนต้นนี้ ใหผ้ลผลิตทั้งหมดกี่ผล 

(ทักษะการใช้ตัวเลข) 
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ก. จ านวน 8 ผล  ข. จ านวน 9 ผล 

ค. จ านวน 10 ผล  ง. จ านวน 11 ผล 

 

10. สิงโตในภาพท่ีนักเรียนเห็นมีจ านวนกี่ตัว 

(ทักษะการใช้ตัวเลข) 

 

ก. จ านวน 7 ตัว  ข. จ านวน 8 ตัว 

ค. จ านวน 9 ตัว  ง. จ านวน 10 ตัว 

11. เมื่อทราบความกว้าง ความยาว ความลึก จะ

สามารถหาปรมิาตร ของสระน ้าไดอ้ย่างไร 

(ทักษะการใช้ตัวเลข) 

 

ก. ปริมาตรของสระน า้ =กว้าง X ยาว 

ข. ปริมาตรของสระน ้า =  กว้าง X ยาว X ลึก  

ค. ปริมาตรของสระน ้า = กว้าง X ยาว X สูง 

ง. ปริมาตรของสระน ้า = กว้าง X ยาว X หนา  

12. ทองค าแท่งมีปริมาตร 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

มวล 500 กรัม จะมีความ หนาแนน่เท่าใด (ทักษะการ

ใช้ตัวเลข) 

 

ก. 0.2 g / cm3 ข. 0.5 g / cm3 

ค. 2 g / cm3  ง. 5 g / cm3 

 

13. ร่างกายของมนุษย์มีน ้าเป็นองค์ประกอบ 2 ใน 3 

ของน ้าหนักตัว ถ้านักเรียนมีน ้าหนกั 45 กิโลกรัม จะ

มีน ้าอยู่ในร่างกายเท่าใด (ทักษะการใช้ตัวเลข) 

 

ก. 2/3 x 45 = 20 กิโลกรัม  

ข. 2/3 x 45 = 25 กิโลกรัม  

ค. 2/3 x 45 = 30 กิโลกรัม    

ง. 2/3 x 45 = 35 กิโลกรัม 

14. นักเรียนจะแบ่งพืชดอก โดยใช้ลักษณะของเส้น

ใบเป็นเกณฑไ์ด้อย่างไร (ทักษะการจ าแนกประเภท) 
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ก. เส้นใบแบบร่างแห เป็นพืชลม้ลกุ เส้นใบแบบ

ขนาน เป็นไม้พุ่ม 

ข. เส้นใบแบบร่างแห เป็นพืชตระกูลถั่ว เส้นใบแบบ

ขนานเป็นไมย้ืนต้น 

ค. เส้นใบแบบขนาน เป็นพืชใบเลีย้งคู่ เส้นใบแบบ

ร่างแห เป็นพืชใบเลี้ยงเดีย่ว 

ง. เส้นใบแบบขนาน เป็นพืชใบเลีย้งเดี่ยว เส้นใบ

แบบร่างแห เป็นพืชใบเลี้ยงคู ่

15. จากภาพมีสัตวด์ังนี้ คือไก่ แมว สุกร เสือโคร่ง 

หมาป่า เสือดาว นักเรียนจะแบ่งสตัว์ออกเป็นกลุ่ม

โดยใช้เกณฑ์ใด   (ทักษะการจ าแนกประเภท) 

      

       

    

ก. สัตว์เลี้ยงกับสัตว์ปา่   

ข. สัตว์มีปีกกับสัตว์ไม่มีปีก  

ค. สัตว์กินเนื้อกับสัตว์กินพืช 

ง. สัตว์มีกระดูกสันหลังกับสตัว์ปีก 

16. ครูใช้เกณฑ์ใด ในการคดัเลือกวิตามิน A D E K มา

ไว้ในกลุ่มเดียวกัน  (ทักษะการจ าแนกประเภท) 

 

ก. ไม่ละลายในไขมัน แต่ละลายน า้ 

ข. ไม่ละลายน า้ แต่ละลายในไขมนั 

ค. ละลายในน ้า และละลายในไขมัน 

ง. ไม่ละลายน ้า และไมล่ะลายในไขมัน 

17. จากภาพเป็นรูป 2 มิติ และวตัถุ 3 มิติ ชนิดใด 

(ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส

และสเปสกับเวลา) 

 

     

ก. สี่เหลีย่มจตัุรสั ปริซึมสี่เหลี่ยม 

ข. สี่เหลีย่มผืนผ้า ทรงสีเ่หลี่ยมมมุฉาก 

ค. สี่เหลี่ยมคางหมู ทรงสี่เหลี่ยมคางหมู 

ง. สี่เหลี่ยมขนมเปยีกปูน ทรงสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน 

18. ข้อใดคือ รูป 2 มิติที่นักเรียนวาดจากภาพวัตถุ

หรือรูป 3 มิติ ท่ีก าหนดให้ (ทักษะการหา
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ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับ

เวลา) 

 

ก. กรวย     ข. สี่เหลี่ยมจัตุรสั 

ค. สี่เหลี่ยมผืนผ้า    ง. ปริซึมฐานสี่เหลี่ยม 

19. จากภาพ วัตถุรูปทรงน้ีมีชื่อทางเรขาคณติว่า

อย่างไร (ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส

กับสเปสและสเปสกับเวลา) 

 

ก. ทรงกรวย     ข. ทรงสามเหลีย่ม      

ค. ปริซึมสามเหลี่ยม  ง. ทรงพีระมิดฐานสีเ่หลีย่ม 

20. ถ้าหมุนกระดาษรูปวงกลมอยา่งเร็วรอบแกนไม้ 

จะเห็นเป็นรูปทรงอะไร  (ทักษะการหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกบัเวลา) 

 

ก. กรวย  ข. ปริซึม 

ค. รูปทรงกลม ง. รูปทรงสามเหลี่ยม 

21. จากภาพ เงารูป 2 มิติ ท่ีนักเรยีนเห็นเป็นรูปทรง 

3 มิติ ของวัตถุใด (ทักษะการหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกบัเวลา) 

 

ก. ไข่ไก ่  ข. แตงโม  

 ค. ดวงจันทร์ ง. ลูกฟุตบอล 

22. จากภาพ นักเรียนสามารถบองเงา 2 มิติ ท่ี

เกิดขึ้นไดต้ามข้อใด  (ทักษะการหาความสมัพันธ์

ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกบัเวลา) 

 

ก.  ข.  

ค.     ง.  

23. เมื่อตัดวัตถุรูปทรงกระบอกในแนวระดับ 

นักเรียนคิดว่าจะเกดิรอยตัดเป็นรปูอะไร (ทักษะการ

หาความสมัพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับ

เวลา) 

 

ก. รูปวงร ี  ข. รูปวงกลม 

 ค. รูปสี่เหลี่ยม ง. รูปสามเหลี่ยม 
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24. นักเรียนจะมองเห็นดวงอาทิตย์ตกได้ต้องมองไป

ทางทิศใด  (ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส

กับสเปสและสเปสกับเวลา) 

 

ก.ทิศใต้   ข. ทิศเหนือ 

ค. ทิศตะวันออก  ง. ทิศตะวันตก 

25.  จากภาพ การขึ้นรถแท็กซี่ของคนไทยต้องขึ้น

จากถนนฝั่งใด (ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกบัสเปสและสเปสกับเวลา) 

 

ก. บนทางด่วน 

ข. ป้ายรถประจ าทาง  

ค. ด้านขวามือของคนขับ  

ง. ด้านซ้ายมือของคนขับ 

26. ภาพผู้ชายส่องกระจกเงาท่ีนักเรียนเห็น นักเรียน

สังเกตเห็นผู้ชายจับเนกไทด้วยมือข้างใด (ทักษะการ

หาความสมัพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับ

เวลา) 

 

ก. ข้างขวา  ข. ข้างซ้าย 

ค. ท้ัง 2 ข้าง  ง. ไม่ไดจ้ับ 

27. จากภาพจะพบสัตว์ชนิดนี้ในเวลา 12.00 น. ท่ี

ต าแหน่งใด และเวลา 23.00 น. จะพบท่ีต าแหน่งใด 

(ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส

และสเปสกับเวลา) 

 

ก. 12.00 น. พบได้ในถ ้า / 23.00 น.พบได้ในน ้า 

ข. 12.00 น. พบได้ที่ต้นไม้ในป่า / 23.00 น. พบได้

ในถ ้า 

ค. 12.00 น. พบได้ในถ ้า / 23.00 น. พบได้ที่ต้นไม้

ในป่า  

ง.  12.00 น. พบได้ในน ้า / 23.00 น. พบได้ที่ต้นไม้

ในป่า 

28. เมื่อเวลาผ่านไปปริมาตรของน า้ที่ต้มในบีกเกอร์

จนเดือดจะเป็นอย่างไร  (ทักษะการหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกบัเวลา) 

 

ก. ลดลง  ข. เพิ่มขึ้น 

ค. เท่าเดิม  ง. ระเหย 
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29. นักเรียน มีแนวทางจะน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการ

สังเกตวงจรชีวิตของกบอย่างไร ทีม่องดูแล้วท าให้

เข้าใจง่ายยิ่งขึ้น  (ทักษะการจัดกระท าและสื่อ

ความหมายข้อมลู) 

 

ก. น าเสนอเป็นกราฟ 

ข. น าเสนอเป็นตาราง 

ค. น าเสนอเป็นแผนภมู ิ

ง. น าเสนอเป็นแผนภาพวงจรชีวิตของกบ 

30. เหตุใดนักเรียนจึงเลือกแผนภมูิแท่งในการ

น าเสนอข้อมูลปริมาณเงินฝากประจ าปี (ทักษะการ

จัดกระท าและสื่อความหมายข้อมลู) 

 

ก. เพราะน าเสนอข้อมูลไดด้ีที่สุด 

ข. เพราะน าเสนอข้อมูลได้ถูกต้องมากที่สุด 

ค. เพราะน าเสนอข้อมลูตรงประเด็นมากที่สดุ  

ง. เพราะมองดูแล้วท าให้เข้าใจง่ายเปรียบเทยีบได้

ชัดเจน 

31. ตารางในการน าเสนอข้อมลูความสูงของต้นถั่วท่ี

ใส่ปุ๋ยและปลูกในดินต่างชนิดกันควรเป็นอย่างไร  

(ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมลู) 

 

ก. ตารางต้องประกอบด้วย ต้นที่ – ชนิดของดิน – 

ปริมาณของปุ๋ย - ความสูงของต้นถั่ว  

ข. ตารางต้องประกอบด้วย ต้นที่ – ชนิดของปุ๋ย – 

ปริมาณของปุ๋ย - ความสูงของต้นถั่ว 

ค. ตารางต้องประกอบด้วย ต้นที่ – ชนิดของถั่ว – 

ปริมาณของปุ๋ย – ความสูงของต้นถั่ว 

ง. ตารางต้องประกอบด้วย ต้นที่ – ชนิดของ 

ดิน – ปริมาณของน ้าท่ีรด  ความสูงของต้นถั่ว 

32. นักเรียนลองท าข้อมูลวงชีวิตของผีเสื้อให้เป็น

แผนภาพวงจรที่เข้าใจง่ายท่ีสุดไดอ้ย่างไร (ทักษะการ

จัดกระท าและสื่อความหมายข้อมลู) 

 

ก.  ไข่ - หนอน - ดักแด้ - ตัวเต็มวยั 

ข. ไข่ – ลูกน ้า - ตัวโม่ง - ตัวเต็มวยั 

ค.  ไข่ - ตัวอ่อน - ดักแด้ - ตัวเต็มวัย 

ง. ไข่ - หนอน – ตัวอ่อน – ตัวเต็มวัย 
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33. ให้นักเรียนบรรยายลักษณะของหลอดที่ใส่ใน

แก้วใบที่มีน ้าและไม่มีน ้า ด้วยข้อความที่กระทัดรัด 

และให้ผู้อื่นเข้าใจง่าย       (ทักษะการจัดกระท าและ

สื่อความหมายข้อมูล) 

   

ก. แก้วใบที่มีน ้าจะมองเห็นหลอดเป็นปกติและแก้ว

ใบที่ไม่มีน ้าจะมองเห็นหลอดเป็นปกติ 

ข. แก้วใบที่มีน ้าจะมองเห็นหลอดขาดออกจากกันแต่

แก้วใบที่ไม่มีน ้าจะมองเห็นหลอดเป็นปกติ 

ค. แก้วใบท่ีมีน ้าจะมองเห็นหลอดเป็นปกติแต่แก้วใบ

ที่ไม่มีน ้าจะมองเห็นหลอดขาดออกจากกัน 

ง. แก้วใบท่ีมีน ้าจะมองเห็นหลอดขาดออกจากกัน

และแก้วใบที่ไมม่ีน ้าจะมองเห็นหลอดขาดออกจาก

กัน 

34. เมื่อนักเรียนดูแผนผังของสวนสัตว์ดสุิตแล้ว

นักเรียนสามารถบอกได้ว่าถ้านักเรยีนยืนอยู่ตรง

ประตดู้านทิศตะวันตกของสวนสตัว์ และต้องการจะ

ไปดูยรีาฟจะต้องเดินทางไปในทิศทางใด (ทักษะการ

จัดกระท าและสื่อความหมายข้อมลู) 

 

ก. ทางซ้ายของต าแหน่งท่ียืนอยู่ 

ข. ทางขวาของต าแหน่งท่ียืนอยู่ 

ค. ทางทิศใต้ของต าแหน่งท่ียืนอยู ่

ง. ทางทิศตะวันตกของต าแหน่งท่ียืนอยู ่

35. ปลาช่อนเป็นปลาน ้าจืด ถ้าน าปลาช่อนไปเลี้ยง

ในน ้าทะเลจะเกิดผลอย่างไร     (ทักษะการพยากรณ์) 

 

ก. ปลาช่อนจะตาย 

ข. ปลาช่อนจะกินอาหารปริมาณมาก 

ค. ปลาช่อนจะขยายพันธ์ุก่อนท่ีจะตาย 

ง. ปลาช่อนปรับตัวสามารถอยู่ในน ้าทะเลได ้
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36. นักเรียนเก็บไข่ไกไ่ด้ดังนี้  

วันอาทิตยเก็บไข่ไกไ่ด้ 3 ฟอง วันจันทร์เก็บไข่ไกไ่ด้ 7 

ฟอง วันอังคารเก็บไข่ไก่ได้ 11 ฟอง วันพุธเก็บไข่ไก่

ได้ 15 ฟอง เมื่อถึงวันเสาร์นักเรยีนจะเก็บไข่ไกไ่ด้กี่

ฟอง       (ทักษะการพยากรณ์) 

ก. 19 ฟอง   ข. 23 ฟอง 

ค. 27 ฟอง  ง. 31 ฟอง  

37. นักเรียนไม่ชอบรับประทานอาหารกลุม่ผักและ

ผลไม้ วันหนึ่งนักเรียนมีเลือดออกตามไรฟัน อาการที่

เกิดขึ้นมาจากสาเหตุใด (ทักษะการลงความเห็นจาก

ข้อมูล) 

 

ก. ขาดวิตามิน A     

ข. ขาดวิตามิน C 

ค. รับประทานอาหารที่แข็งมาก 

ง. รับประทานอาหารรสเผด็มาก 

38. ถ้าหากนักเรียนจะน าต้นดาวเรืองไปไว้ใต้ต้น

มะม่วงท าการรดน ้าใส่ปุย๋ตามปกตเิมื่อเวลาผ่านไปต้น

ดาวเรืองจะเป็นอย่างไร (ทักษะการตั้งสมมติฐาน) 

 

ก. เจริญงอกงาม 

ข. ไม่เจริญงอกงาม  

ค. ต้นดาวเรืองสูงขึ้น 

ง. ต้นดาวเรืองออกดอก 

39. นักเรียนสังเกตว่าเมลด็ทานตะวัน ที่น ามาปลูกไว้

โดยกางมุ้งในไรเ่ดียวกัน แปลงหนึง่ล าต้น 

เจริญเติบโต งดงาม ดอกโต แต่อีกแปลงหนึ่งล าต้น

และดอกมีขนาดเล็กแตกตา่งกัน ทั้งที่ให้น ้า ใส่ปุ๋ย 

และได้รับแสงแดด เท่าๆ กัน จากสถานการณ์

ดังกล่าว ข้อใดเป็นการให้นิยามเชิงปฏิบัติการของค า

ว่า “ขนาดดอกทานตะวัน” ที่จะช่วยให้สังเกตและ

ทดลองได้ถูกต้อง และเข้าใจตรงกัน (ทักษะการ

ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 

ก. ขนาดดอกทานตะวัน หมายถึง น ้าหนักดอก

ทานตะวัน 

ข. ขนาดดอกทานตะวัน หมายถึง ความสูงของต้น

ดอกทานตะวัน 

ค. ขนาดดอกทานตะวัน หมายถึง ความยาวของ ต้น 

ราก ใบ ของดอกทานตะวัน 

ง. ขนาดดอกทานตะวัน หมายถึง ความยาวเส้นผ่าน

ศูนย์กลางของดอกทานตะวัน 
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40. จากสมมติฐานที่ว่า “ถ้าชนิดของดินมีผลต่อ

ปริมาณน ้าท่ีอุ้มไว้ ดังนั้น ดินเหนียวจะอุ้มน ้าไว้ได้

มากกว่าดินร่วน และดินร่วนจะอุ้มน ้าไว้ได้ มากกว่า

ดินทราย” จากสมมติฐานดังกล่าว ตัวแปรต้น ตัวแปร

ตาม ตัวแปรควบคุม คืออะไร (ทักษะการก าหนดและ

ควบคุมตัวแปร) 

ก. ตัวแปรต้น คือ ปริมาณของดินและน ้าต้องเท่ากัน 

ตัวแปรตาม คือ ปริมาณน ้าท่ีอุ้มไว ้ตัวแปรควบคุม 

คือ ชนิดของดิน  

ข. ตัวแปรต้น คือ ชนิดของดิน ตัวแปรตาม คือ 

ปริมาณน ้าท่ีอุ้มไว้ ตัวแปรควบคมุ คือ ปริมาณของ

ดินและน ้าต้องเท่ากัน  

ค. ตัวแปรต้น คือ ปรมิาณน า้ที่อุ้มไว้ ตัวแปรตาม คือ 

ชนิดของดิน ตัวแปรควบคุม คือ ปริมาณของดินและ

น ้าต้องเท่ากัน 

ง. ตัวแปรต้น คือ ชนิดของดิน ตัวแปรตาม คือ 

ปริมาณของดินและน ้าต้องเท่ากัน ตัวแปรควบคุม 

คือ ปริมาณน า้ที่อุ้มไว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

41. ถ้าอาหารไก่มีปริมาณโปรตีนมากขึ้น จะมผีลต่อ

ไก่หรือไม่ นักเรียนจะออกแบบการทดลอง เพื่อ

ตรวจสอบสมมติฐานน้ีได้อย่างไร (ทักษะการทดลอง) 

ก. น าไก่ที่มีน ้าหนักและขนาดเท่ากันจ านวน 2 ตัว 

ตัวที่ 1 ให้ข้าวสาร ตัวท่ี 2 ให้ล าข้าว  

สังเกตและบันทึกผลการทดลอง 

ข. น าไก่ที่มีน ้าหนักและขนาดเท่ากันจ านวน 2 ตัว 

ตัวที่ 1 ให้ข้าวเปลือก ตัวท่ี 2 ให้ข้าวสาร สังเกตและ

บันทึกผลการทดลอง 

ค. น าไก่ที่มีน ้าหนักและขนาดเท่ากันจ านวน 2 ตัว 

ตัวที่ 1 ให้อาหารส าเร็จรูป ตัวที่ 2 ให้เศษอาหาร 

สังเกตและบันทึกผลการทดลอง 

ง. น าไก่ท่ีมีน ้าหนักและขนาดเท่ากันจ านวน 2 ตัว ตัว

ที่ 1 ให้อาหารปกติ ตัวที่ 2 ให้อาหารที่มีโปรตีนมาก

ขึ้น สังเกตและบันทึกผลการทดลอง 

42. การวัดค่าอุณหภูมิของน ้าพุร้อนด้วย

เทอร์โมมเิตอรม์ีวิธีการวัดอยา่งไร (ทักษะการทดลอง) 

ก. จับปลายเทอร์โมมิเตอร์ตั้งตรงในแนวดิ่งจุ่ม

กระเปาะในน ้าพุร้อน 

ข. จับปลายเทอรโ์มมเิตอรต์ั้งตรงในแนวดิ่งจุ่ม

กระเปาะเหนือผิวน า้พุร้อน 

ค. จับปลายเทอร์โมมิเตอร์ตั้งตรงในแนวนอนจุ่ม

กระเปาะเหนือผิวน า้พุร้อน 

ง. จับปลายเทอรโ์มมเิตอรต์ั้งตรงในแนวนอน

กระเปาะจุ่มในน ้าพุร้อน 
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43. นักเรียนสงสัยว่า เพื่อนของนกัเรียนมีความเสี่ยง

ที่จะเป็นโรค COVID 19 หรือไม่ นักเรียนจะเลือกและ

ใช้เครื่องมือชนิดใด (ทักษะการทดลอง) 

ก.  

ข.  

ค.  

ง.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

44. นักเรียนได้ทดลองการตกอยา่งอิสระของวัตถุโดย

ปล่อยวัตถุ 2 ชนิด ท่ีมีมวล 1 กิโลกรัม และ 8 

กิโลกรมั ลงมาจากหน้าผาพร้อมกนั นักเรียนจะ

บันทึกผลการทดลองอย่างถูกต้องและเที่ยงตรงดังข้อ

ใด (ทักษะการทดลอง) 

ก. วัตถุมวล 1 กิโลกรมั , 8 กิโลกรมั จะตกถึงพื้นเวลา 

1 , 8 นาที 

ข. วัตถุมวล 1 กิโลกรม , 8 กิโลกรมั จะตกถึงพื้นเวลา 

2 , 8 นาที 

ค. วัตถุมวล 1 กิโลกรม , 8 กิโลกรมั จะตกถึงพื้นเวลา 

10 , 80 วินาที 

ง. วัตถุมวล 1 กิโลกรมั , 8 กิโลกรมั จะตกถึงพื้นเวลา 

9.8 วินาที 

45. นักเรียนท าการทดสอบน ้าส้มสายชูจากการ

เปลี่ยนสีของเมทิลไวโอเลต ผลการทดสอบ ปรากฏ

ในตารางที่ 4-2 (ดัดแปลงจาก ปรีชา สุวรรณพินิจ, นง

ลักษณ์ สุวรรณพินิจ และปิยดา สวุรรณพินิจ, 2556: 

50) 

ตาราง 4-2 ผลการทดสอบน ้าส้มสายชูจากการเปลี่ยน

สีของเมทิลไวโอเลต 

ชนิดของน าส้มสายช ู การเปลีย่นสีของเมทลิ

ไวโอเลต 

A เปลี่ยนเป็นสีน ้าเงิน 

B ไม่เปลี่ยนส ี

C เปลี่ยนเป็นสีเขียว 

D ไม่เปลี่ยนส ี
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จากตารางการทดสอบของนักเรยีน ข้อใดแปล

ความหมายได้ถูกต้อง (ทักษะการตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป) 

ก. น ้าส้มสายชูชนิด A C มีกรดแร่เจือปน 

ข. น ้าส้มสายชูชนิด B D มีกรดแร่เจือปน 

ค. น ้าส้มสายชูชนิด A C ไม่มีกรดแร่เจือปน 

ง. น ้าส้มสายชูชนิด A B C D ไม่มีกรดแร่เจือปน 

 

46. ครูให้นักเรียนดูกราฟข้อมูลความสัมพันธ์ระหว่าง

อุณหภูมิของสาร A B และ A+B กับความดันไอ 

ดังต่อไปนี ้

 

ข้อใดอธิบายความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ดีทีสุ่ด (ทักษะ

การตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป) 

ก. ของเหลว A+B จะมีจดุเดือดคงท่ีต ่ากว่า A 

ข. ของเหลว A+B จะมีจดุเดือดคงท่ีสูงกว่า B และ A 

ค. ของเหลว B จะมีจุดเดือดคงที่ต า่กว่า A และ A+B 

ง. ของเหลว A+B จะมีจุดเดือดคงทีสู่งกว่า B และต ่า

กว่า A  

47. นักเรียนจะสร้างแบบจ าลองทางความคิดที่

สามารถสะท้อนการตกของวัตถุจากท่ีสูงได้อย่างไร 

(การสร้างแบบจ าลอง) 

ก. ออกแบบน ้าตกและสร้างภูเขาจ าลอง 

ข. ออกแบบภูเขาและสร้างน ้าตกจ าลอง 

ค. ออกแบบภูเขาและสร้างหน้าผาจ าลอง 

ง. ออกแบบและทดสอบการตกของวัตถุจากท่ีสูงใน

ห้องเรียน โดยใช้วัตถุและวสัดตุ่าง ๆ กัน 

48. นักเรียนไม่ควรเลือกแบบจ าลองที่แสดงออกใน

ข้อใด (การสรา้งแบบจ าลอง) 

ก. แบบจ าลองที่เป็นรูปธรรม   

ข. แบบจ าลองที่เป็นนามธรรม  

ค. แบบจ าลองที่เป็นค าพูด แบบจ าลองที่เป็น

สัญลักษณ ์

ง. แบบจ าลองที่เป็นลักษณะท่าทาง แบบจ าลองภาพ 

49. จากการสร้างแบบจ าลองมติของกลุ่ม ของ

นักเรียนท่ีได้จากการศึกษาปรากฏการณ์เรือนกระจก

ก๊าซท่ีท าให้โลกร้อนคือก๊าซใด (การสรา้งแบบจ าลอง) 

ก. ก๊าซฮีเลียม (He) ก๊าซไซยาไนด์ (CN) 

ข. ก๊าซโอโซน (O3) , ก๊าซไฮโดรเจน (H2) 

ค.  ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ก๊าซมีเทน (CH4) 

ง. ก๊าซซัลเฟอรไ์ดออกไซด์ (SO2) ก๊าซไฮโดรเจนได

ออกไซด์(H20) 

50. นักเรียนยกตัวอย่างการสร้างแบบจ าลองทาง

วิทยาศาสตร์ที่ได้รับการยอมรับจากประชาคม

วิทยาศาสตร์ได้ ยกเว้นข้อใด (การสร้างแบบจ าลอง) 

ก. แบบจ าลองอะตอมของโบร ์

ข. แบบจ าลองอะตอมของ อริสโตเติล 

ค. แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 

ง. แบบจ าลองอะตอมในกลศาสตร์ควอนตัม 
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51. นักเรียนยกตัวอย่างการสร้างแบบจ าลอง

ประวัติศาสตร์ซึ่งเป็นแบบจ าลองที่เคยไดร้ับการ

ยอมรับจากประชาคมวิทยาศาสตร์ได้ ยกเว้นข้อใด 

ก. แบบจ าลองอะตอมของ ดอลตนั  

ข. แบบจ าลองอะตอมของ ทอมสนั 

ค. แบบจ าลองอะตอมของ รัทเธอร์ฟอร์ด                                   

ง. แบบจ าลองอะตอมในกลศาสตร์ควอนตัม 
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เฉลย 

1) ง.  2) ค.  3) ง.  4) ก.  5) ก.  6) ก.  

7) ข.  8) ง.   9) ข.  10) ข.  11) ข.  12) ง.  

13) ค.  14) ง.  15) ก.  16) ข.  17) ข.  18) ข.  

19) ง.  20) ค.  21) ค.  22) ค.  23) ข.  24) ง.  

25) ง.  26) ก.  27) ค.  28) ก.  29) ง.  30) ง. 

31) ก.  32) ก.  33) ข.  34) ก.  35) ก.  36) ค.  

37) ข.  38) ข.  39) ง.  40) ข.  41) ง.  42) ก.  

43) ค.  44) ง.  45) ก.  46) ข.  47) ง.  48) ข.  

49) ค.  50) ข.  51) ง. 
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
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การหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ คะแนน
เฉลี่ย (M) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ระดับความ
เหมาะสม 

1 จ าแนกพืชและสัตว์ 4.32 0.18 มาก 

2 เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร 4.31 0.19 มาก 
3 วัตถุ วัสดุ สสาร 4.30 0.18 มาก 

4 การศึกษาสมบัติของวัสดุ เพื่อ
เลือกใช้ให้เหมาะสมและปลอดภัย    

4.23 0.12 มาก 

5 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 4.33 0.11 มาก 

6 แม่เหล็ก 4.31 0.08 มาก 
7 การเคลื่อนที่ของแสง และการ

มองเห็น 
4.33 0.21 มาก 

8 ตัวกลางของแสงและการเกิดเงา 4.23 0.15 มาก 
รวม 4.30 0.15 มาก 
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การหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบจัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด 
 

ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ คะแนน
เฉลี่ย (M) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ระดับความ
เหมาะสม 

1 จ าแนกพืชและสัตว์ 4.43 0.25 มาก 

2 เราจะจัดกลุ่มสัตว์ได้อย่างไร 4.43 0.27 มาก 
3 วัตถุ วัสดุ สสาร 4.43 0.27 มาก 

4 การศึกษาสมบัติของวัสดุ เพื่อ
เลือกใช้ให้เหมาะสมและปลอดภัย    

4.36 0.19 มาก 

5 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 4.57 0.13 มากที่สุด 

6 แม่เหล็ก 4.54 0.11 มากที่สุด 
7 การเคลื่อนที่ของแสง และการ

มองเห็น 
4.52 0.25 มากที่สุด 

8 ตัวกลางของแสงและการเกิดเงา 4.32 0.20 มาก 
รวม 4.45 0.21 มาก 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
 

ชื่อ  นายประเสริฐ  ปะระทัง 
วัน เดือน ปี เกิด 17 ตุลาคม 2523 
สถานที่เกิด  อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
สถานที่ท างาน โรงเรียนเมืองวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
ต าแหน่ง ข้าราชการครู 

 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญตาราง
	สารบัญภาพ
	บทที่ 1บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์การวิจัย
	กรอบแนวคิดการวิจัย
	สมมติฐานการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	นิยามศัพท์เฉพาะ
	ประโยชน์ที่ได้รับ
	บทที่ 2วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
	หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษา�ปีที่ 4
	ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
	การจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการสะท้อนคิด
	การจัดการเรียนรู้แบบปกติ
	ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
	กรอบแนวคิดในการวิจัย
	งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	บทที่ 3วิธีดำเนินการวิจัย
	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	หน้าบทที่ 4ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน�ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับการ�สะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
	ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน�ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบชัดแจ้งร่วมกับ�การสะท้อนคิดและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
	บทที่ 5สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปการวิจัย
	อภิปรายผล
	ข้อเสนอแนะ
	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ก ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ
	ข เครื่องมือ
	ค การหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย
	ประวัติผู้วิจัย

