
 

 

ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที่มีต่อความสามารถด้าน 

การอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

โรงเรียนเซนต์โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี 

นางสาวลัดดาวัลย์ รอดอยู ่

การศึกษาค้นคว้าอิสระน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต แขนงวิชาหลักสูตรและการสอน  

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2566 



 

 

The Effects of English Integrated-Skills Instruction on Reading and 

Writing Abilities of Grade 12 Students at Saint Joseph Mueang-Ake 

School in Pathum Thani Province 

Miss. LADDAWAN RODYOO 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 

the Degree of Master of Education in Curriculum and Instruction  

School of Educational Studies Sukhothai Thammathirat Open University 

2023 



 

 

หัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะท่ีมีต่อ

ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเซนต์โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี 

ช่ือและนามสกุล นางสาวลัดดาวัลย์ รอดอยู่ 

แขนงวิชา / วิชาเอก หลักสูตรและการสอน 

สาขาวิชา ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อาจารย์ท่ีปรึกษา  รองศาสตราจารย์ ดร.ศิตา เย่ียมขันติถาวร  
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระน้ีได้รับความเห็นชอบให้เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 

ตามหลักสูตรระดับปริญญาโท เม่ือวันท่ี 26 สิงหาคม พ.ศ. 2567 
  

คณะกรรมการสอบการศึกษาค้นคว้าอิสระ 

 

    
 

ประธานกรรมการ 

 (รองศาสตราจารย์ ดร.ศิตา เย่ียมขันติถาวร) 
 

  

    
 

กรรมการ 

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรณประภา สุขสวัสด์ิ) 
 

  

   
 

  

   
 

  

    
  

  

   
 

  

   

  

(รองศาสตราจารย์ ดร. ทวีวัฒน์ วัฒนกุลเจริญ) 

ประธานกรรมการประจําสาขาวิชาศึกษาศาสตร์  



 

ง 

ช่ือการศึกษาค้นคว้าอิสระ ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะท่ีมีต่อความสามารถด้าน 

การอ่านและการเขียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเซนต์โยเซฟเมืองเอก จังหวัด

ปทุมธานี 

ผู้ศึกษา นางสาวลัดดาวัลย์ รอดอยู่ รหัสนักศึกษา 2642100313  

ปริญญา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) 

อาจารย์ท่ีปรึกษา รองศาสตราจารย์ ดร.ศิตา เย่ียมขันติถาวร ปีการศึกษา 2566 

บทคัดย่อภาษาไทย 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค6เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถดAานการอBานเพ่ือความ

เขAาใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปJท่ี 6 โรงเรียนเซนต6โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กBอนและ

หลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะและ 2) เปรียบเทียบความสามารถดAานการเขียน

หัวขAอของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปJท่ี 6 โรงเรียนเซนต6โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กBอนและ

หลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ  

กลุBมตัวอยBางท่ีใชAในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปJท่ี 6 โรงเรียนเซนต6โยเซฟเมือง

เอก จังหวัดปทุมธานี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปJการศึกษา 2567 จำนวน 1 หAองเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 

28 คน ซ่ึงไดAมาจากการสุBมแบบกลุBม เคร่ืองมือท่ีใชAในการวิจัย ไดAแกB 1) แผนการจัดการเรียนรูAเพ่ือ

พัฒนาความสามารถดAานการอBานเพ่ือความเขAาใจและการเขียนหัวขAอโดยการสอนภาษาอังกฤษ

แบบบูรณาการทักษะ จำนวน 5 แผน รวม 10 ช่ัวโมง 2) แบบวัดความสามารถดAานการอBานเพ่ือ

ความเขAาใจ 3) แบบวัดความสามารถดAานการเขียนหัวขAอ สถิติท่ีใชAในการวิเคราะห6ขAอมูล ไดAแกB 

คBาเฉล่ีย สBวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคBาที  

            ผลการวิจัยปรากฏวBา 1) ความสามารถดAานการอBานเพื่อความเขAาใจของนักเรียนหลัง

เรียนสูงกวBากBอนเรียนอยBางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ความสามารถดAานการเขียน

หัวขAอของนักเรียนหลังเรียนสูงกวBากBอนเรียนอยBางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

คําสําคัญ  การสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ ความสามารถดAานการอBานภาษาอังกฤษ

ความสามารถดAานการเขียนหัวขAอภาษาอังกฤษ 



 

จ 

Independent Study title: “The Effects of English Integrated-Skills Instruction on Reading 

and Writing Abilities of Grade 12 Students at Saint Joseph Mueang-Ake School in Pathum 

Thani Province” 

Author: “Miss. LADDAWAN RODYOO”; ID: “2642100313”; 

Degree: Master of Education (Curriculum and Instruction) 

Independent Study Advisor: Associate Professor Dr. Sita Yiemkuntitavorn; Academic year: 

2023 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

Abstract  

The objectives of this study were to 1) compare the reading comprehension 

ability of grade 12 students at Saint Joseph Muang-Ake School in Pathum Thani province 

before and after learning through the English integrated-skills instruction, and 2) compare 

the topic writing ability of grade 12 students at Saint Joseph Muang-Ake School in 

Pathum Thani province before and after learning through the English integrated-skills 

instruction.  

The research sample used in this research consists of 28 students from a grade 

12 class at Saint Joseph Muang-Ake School in Pathum Thani province, during the first 

semester of the academic year 2024. The sample was obtained using cluster random 

sampling. The research instruments were 1) ten hours of five learning management plans 

for teaching English reading comprehension and topic writing using English integrated-

skills instruction, 2) a reading comprehension test, and 3) a topic writing test. The 

statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

            The research findings revealed that 1) the students’ post-learning English reading 

comprehension ability was significantly higher than their pre-learning counterpart 

comprehension ability at the .05 level of statistical significance, and 2) the students’  

post-learning English topic writing ability was significantly higher than their pre-learning  

ability at the .05 level of statistical significance. 

Keywords : Integrated-skills instruction, Reading ability, Topic writing ability 
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บทนํา 

 

 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 ปจจุบันภาษาอังกฤษมีความสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและถูกใชเปนภาษาราชการในการ

ติดตอสื ่อสารมากเปนอันดับหนึ ่งของโลก ทั ้งภาครัฐและภาคเอกชนในประเทศตาง ๆ ไดให

ความสําคัญพรอมผลักดันใหประชาชนไดใชภาษาอังกฤษกันอยางแพรหลายซึ่งสงผลตอการพัฒนา

ประเทศทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม การศึกษาและภาษาอังกฤษเขามามีบทบาทที่มีความสําคัญใน

ประเทศไทยเห็นไดจากการที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหภาษาอังกฤษเปนรายวิชาในหลักสูตร

การศึกษาทุกระดับชั้นเพราะจะชวยพัฒนาความคิด เจตคติที่ดีตอการใชภาษาอังกฤษ (สํานักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา, 2560, น.220-221) 

จากความสําคัญของภาษาอังกฤษดังกล่าว การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึงมีความสําคัญต่อการ

พัฒนาชีวิตมนุษย์ก่อให้เกิดประโยชน์ทุกด้าน ดังที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้มุ่งเน้น

ให้นักเรียนมีความรู้และความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ทั้งการฟัง การพูด การ

อ่าน และการเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใช้ในการติดต่อสื่อสารกับผู้อื ่นตาม

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ ซึ่งในบรรดาทักษะทางภาษาที่มีการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา ทักษะ

การอ่านถือว่าเป็นทักษะที่สําคัญต่อการพัฒนาชีวิตของมนุษย์ก่อให้เกิดประโยชน์ทุกด้านทั้งในด้าน

การศึกษาหาความรู้ สอดคล้องกับที่ มัณฑนา สุขสงค์ (2565, น.89) ได้กล่าวว่า ทักษะการอ่านเป็น

พื้นฐานที่สําคัญยิ่งสําหรับนักเรียนเพราะเป็นเครื่องมือสําคัญในการแสวงหาความรู้และการเรียน

รายวิชาต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่ใช้การอ่านเป็นสื่อในการเรียนรู้ทั้งสิ้น โดยเฉพาะในสังคมปัจจุบันที่เป็น

สังคมสารสนเทศและสังคมแห่งความรู ้ นอกจากทักษะการอ่านแล้วยังพบว่าทักษะการเขียนมี

ความสําคัญไม่แพ้กันเพราะผู้ที่เขียนได้ดีจะต้องเป็นผู้อ่านมาก ดังที่ ศศิภา พรหมอินทร์ (2564, น.8) 

ได้กล่าวว่า การเขียนเป็นการสื่อความออกมาเป็นสัญลักษณ์ตัวอักษร ซึ่งต้องเรียบเรียงความคิดอย่าง

เป็นระบบและถูกต้องตามโครงสร้าง ดังนั้นการบูรณาการทักษะการอ่านและทักษะเขียนเป็นกุญแจ

สําคัญท่ีจะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถทางภาษาอังกฤษมากข้ึนหากได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเน่ือง
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เพื่อพัฒนาความสามารถให้นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ กระบวนการในการอ่านและการเขียนได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ (รัตน์ทญา โชติวัฒนาชัย, สายฝน วิบูลรังสรรค์ และปกรณ์ ประจัญบาน 2558,  

น.140-141)  

แม้ว่าการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษอย่างจริงจัง จัดให้มีวิธีการสอนที่หลากหลาย

เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดไว้ แต่ก็ยังพบว่า การสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบัน

ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ไม่ส่งเสริมให้นักเรียนใช้เทคนิคการอ่านที่เหมาะสม  ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ณฐมน วงศ์ทาทอง (2560, น.7) ที่ได้กล่าวถึงสาเหตุของปัญหาการอ่านว่ามาจากการ

จัดการเรียนการสอนที่ส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาและไม่สามารถจับใจความจากเรื่องที่อ่านได้ 

และสอดคล้องกับแนวคิดของ พรพรรณ พูลเขาล้าน (2563, น.4-5) ได้กล่าวถึงนักเรียนว่า นักเรียน

ขาดการฝึกฝนที่ถูกต้องและเหมาะสมทั้งในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่านเพื่อจับใจความสําคัญ 

การตีความจากเรื่องที่อ่าน ส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน ดังที่แนวคิดของ Valentina 

(2016, p.47-48) ได้กล่าวว่า นักเรียนยังไม่สามารถพัฒนาศักยภาพด้านการใช้ภาษาอังกฤษได้ตาม

มาตรฐานการเรียนรู้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนซึ่งเป็นทักษะที่สําคัญ

ในการรับและการส่งสารซึ่งนักเรียนจํานวนมากไม่ได้ตระหนักถึงความเชื่อมโยงระหว่างสองทักษะ 

ดังนั้นในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงควรให้นักเรียนได้รับการฝึกฝนทั้งทักษะการอ่านและการ

เขียนไปพร้อม ๆ กัน ซึ่งจะทําให้สามารถอ่านบทอ่านได้อย่างเข้าใจ ยิ่งไปกว่านั้นกิจกรรมการเขียนจะ

ช่วยพัฒนานักเรียนให้มีทักษะในการเรียนมากยิ่งขึ้นและสามารถประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้โดยเฉพาะ

อย่างย่ิงสําหรับการเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนท่ีต้องใช้ทักษะการอ่านค่อนข้างมาก 

จากสภาพปัญหาและความสําคัญดังกล่าว การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงมี

ความสําคัญมากในการพัฒนาทักษะทางภาษาให้มีประสิทธิภาพแก่นักเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกัน พบว่า การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีบูรณาการทักษะซึ่งเป็น

แนวคิดที่น่าสนใจที่เชื่อมโยงระหว่างทักษะการอ่านและทักษะการเขียนโดยการสอดแทรกกิจกรรม

การจัดการเรียนการสอนที่ยึดทักษะการอ่านเป็นแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สัมพันธ์กับ

การอ่านเข้าไปในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านได้อย่างเข้าใจ ซ่ึง

สอดคล้องกับแนวคิดของ  Milad (2017, pp.23-24) ได้กล่าวถึงการบูรณาการการอ่านและการเขียน

ว่าเป็นการพัฒนานักเรียนทั้งสองทักษะไปพร้อมกันจากการฝึกฝนทักษะและกลวิธีการอ่านเพื่อความ

เข้าใจเกี่ยวกับการอ่านเพื่อจับใจความสําคัญ การอ่านเพื่อบอกรายละเอียด การตีความ การอ่านเพ่ือ

สรุปความ และการสะท้อนข้อมูลที่กล่าวถึงในเนื้อเรื ่องโดยการเขียนหัวข้อ ดังท่ี Paulson and 
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Bruder (1976, p.180) ที่ได้สรุปว่า การสอนบูรณาการภาษาอังกฤษมุ่งส่งเสริมให้เกิดทักษะทาง

ภาษาซึ่งทักษะการอ่านและการเขียนซึ่งเป็นทักษะที่มีความเชื่อมโยงหรือสัมพันธ์กัน สอดคล้องกับ

แนวคิดของ สุชาดา จารงค์ (2561, น.3-4) ได้กล่าวถึงการบูรณาการการอ่านและการเขียนว่าเป็นการ

พัฒนาทักษะทางภาษาผ่านการสอนอ่านเป็นแกนและเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่านเพื่อความเข้าใจ

ด้วยการสอดแทรกกิจกรรมการเขียนท่ีมีความสัมพันธ์กันเข้าไปในกิจกรรมการเรียนการสอน 

จากที่กล่าวมานี้ จึงเป็นเหตุผลที่ผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการ

เขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนภาษาโดยการบูรณาการทักษะการอ่านและการ

เขียนจะช่วยพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจและทักษะการเขียนหัวข้อที่สัมพันธ์กับการอ่านได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องงานวิจัยของ Pysarchyk and Yamshynska (2015, pp.77-78) 

ได้ศึกษาการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนบูรณาการการอ่านและการเขียน 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียนดีขึ ้นซึ ่งการเรียนรู ้การอ่านเป็นแกนและ

ผสมผสานกับการเขียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนมีความเข้าใจในการอ่านมากขึ้นถือว่าเป็น

วิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ ดังที่ Emak and Hanim (2021, p.3) ได้ศึกษาการบูรณาการกิจกรรม

การอ่านกับการเขียนที่มีความสัมพันธ์กัน ผลการศึกษาพบว่า การอ่านสามารถช่วยให้นักเรียนใช้

ทักษะการคิดขั้นสูงและทําให้นักเรียนรู้เทคนิคการเขียนที่สัมพันธ์กับการอ่านได้ดีขึ้น สอดคล้องกับ 

Jalolova (2023, pp.80-81) ที่สรุปแนวคิดการบูรณาการทักษะว่าเป็นการเชื่อมโยงระหว่างทักษะ

การอ่านและทักษะการเขียนที่สัมพันธ์กันเพื่อพัฒนาทั้งสองทักษะให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังท่ี 

Banerjee (2023, p.1-5) ได้กล่าวถึงการบูรณาการการอ่านและการเขียนว่า นักเรียนสามารถอ่าน

อย่างมีประสิทธิภาพโดยการใช้ทักษะการเขียนเพ่ือช่วยให้เข้าใจเน้ือหาได้อย่างลึกซ้ึงย่ิงข้ึน 

จากเหตุผลดังที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการ

เขียนโดยการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะวิชาภาษาอังกฤษโดยยึดขั้นตอนและกิจกรรม

ของทักษะการอ่านเป็นแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สัมพันธ์กับการอ่านเข้าไปในการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นการสอนแบบบูรณาการทักษะจึง

เป็นวิธีการสอนท่ีมีความเหมาะสมในการนํามาพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเซนต์โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี 
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2.  วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 

 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 6 โรงเรียนเซนต์โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ก่อนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณา

การทักษะ 

 2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนหัวข้อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนเซนต์โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ก่อนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ 

 

3.  สมมติฐานในการวิจัย 

 

 3.1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ

มีความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจหลังเรียนสูงกวากอนเรียน                

    3.2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ

มีความสามารถดานการเขียนหัวขอหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 

 

     ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต ดังน้ี 

 4.1  ประชาการและกลุมตัวอยาง 

             4.1.1  ประชากร ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

เซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี จํานวน 83 คน จํานวน 3 หองเรียน           

             4.1.2  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก 

จังหวัดปทุมธานี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา 2567 จํานวน 1 หองเรียน   มีนักเรียนทั้งหมด 28 

คน ไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) 

 4.2  ขอบเขตของเน้ือหา 

  เนื้อหาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในการวิจัยครั้งนี้ ไดแกเนื้อหาที่สอดคลอง

ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

พุทธศักราช 2551 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  
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 4.3  ขอบเขตของเน้ือหา 

             4.3.1  ตัวแปรอิสระ การจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ  

             4.3.2  ตัวแปรตาม 

  1)  ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

  2)  ความสามารถดานการเขียนหัวขอ 

 4.4  ระยะเวลาในการทดลอง 

             การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใชเวลาในการทดลองเปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง  

รวมจํานวน 10 ชั่วโมง ไมรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 2 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2567 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 5.1  การสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนรายวิชา

ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะในลักษณะของการเชื่อมโยงหรือสัมพันธระหวางทักษะการอาน

และการเขียนโดยการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนท่ียึดทักษะการอานเปนแกนและสอดแทรก

กิจกรรมการเขียนที่สัมพันธกับการอานเขาไปในการจัดการเรียนการสอนซึ่งกิจกรรมการเขียนจะ

ปรากฏอยูในขั้นตอนของการสอน โดยแบงขั้นตอนการสอนออก 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกอนอาน (pre-

reading stage) เปนขั้นตอนการตั้งคําถามเพื่อทวบทวนความรูเดิมที่เกี่ยวกับเรื่องที่อาน 2) ข้ัน

ปฏิบัติการอาน (while-reading stage)  เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนสํารวจบทอานเพ่ือทําความเขาใจ และ

ตอบคําถามจากเรื่องที่อานเพื่อตรวจสอบความเขาใจในการอาน 3) ขั้นหลังการอาน (post- reading 

stage) เปนขั้นตอนที่ตรวจสอบความเขาใจในการอานโดยใหนักเรียนสรุปเนื้อหาที่อานและแทรก

กิจกรรมการเขียนหัวขอ จากบทความท่ีอาน 

 5.2  ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนที่แสดงออก

เพื่อการมุงคนหาสาระสําคัญที่สุดของเรื่องและสวนขยายใจความสําคัญของเรื่องเมื่อนักเรียนไดอาน

แลวสามารถจับใจความสําคัญ ตีความ ตอบคําถามเกี่ยวกับรายละเอียดที่ปรากฎในเรื่องและสรุป

ความจากเร่ืองท่ีอานได วัดไดจากแบบทดสอบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึน  

 5.3  ความสามารถดานการเขียนหัวขอภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนท่ี

แสดงออกเพื่อการมุงคนหาสาระสําคัญที่สุดของเรื่อง โดยที่นักเรียนไดอานแลวสามารถเขียนหัวขอ
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ของเรื ่องที่อานได วัดไดจากแบบทดสอบความสามารถดานการเขียนหัวขอที่นํามาสอดแทรกใน

ข้ันตอนหลังการอานท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  

 

6.  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 

 6.1 ไดนําแนวทางนี้ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูผูสอนภาษาอังกฤษหรือ

ผู ที ่เกี ่ยวของเพื ่อพัฒนาการสอนภาษาอังกฤษดวยวิธีการสอนแบบบูรณาการทักษะที่สงผลตอ

ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

 6.2 ไดแผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะท่ีชวยใหนักเรียนพัฒนาความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

 6.3 นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก ที่เรียนดวยวิธีการสอน

ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะไดพัฒนาความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียน

หัวขอ 

 6.4 เปนหนึ่งในแนวทางในการวิจัยพัฒนาทางทักษะการอานในระดับสูงตลอดจนสามารถ

นําไปใชพัฒนาการเรียนวิชาอ่ืนท่ีมีความสอดคลองกันได  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
 

 

 การศึกษางานวิจัยเรื่อง ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที่มีตอความสามารถดาน

การอานและการเขียนของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัด

ปทุมธานี ผูศึกษาไดศึกษาขอมูลการรายงานขาวสาร บทความ แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ี

เก่ียวของกับการวิจัยตาง ๆ ในคร้ังน้ี ดังน้ี 
 1.  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะ 
  1.1 ความหมายการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะ 
  1.2 ความสําคัญของการเรียนแบบบูรณาการทักษะ 
  1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนสอนแบบบูรณาการทักษะ 
  1.4 การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ 
 2.  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการอานภาษาอังกฤษ 
  2.1  ความหมายของการอาน 
  2.2  ความสําคัญของการอาน 
  2.3 ความหมายของการอานเพ่ือความเขาใจ 
  2.4  องคประกอบของการอานเพ่ือความเขาใจ 
  2.5 หลักการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
  2.6  ประเภทของกลวิธีการอานเพ่ือความเขาใจ 
  2.7 การประเมินผลการอานเพ่ือความเขาใจ 
 3.  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการเขียน 
  3.1  ความหมายของการเขียน 
  3.2  ความสําคัญของการเขียน 
  3.3 แนวการสอนทักษะการเขียน 
  3.4 การประเมินผลทักษะการเขียน 

 4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  4.2 งานวิจัยตางประเทศ 



 

 8 

1.  แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะ 

 

 การจัดการเรียนรู ในปจจุบันมุ งเนนใหนักเรียนเปนคนที ่ร ู จ ักการคิดวิเคราะห มองเห็น

ความสัมพันธระหวางวิชาที่เรียนและโลกแหงความเปนจริงจึงทําใหตองมีการนําการบูรณาการเขามา

ใชในการจัดการเรียนรู ดังที่ กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2562, น.85) ไดกลาววา การจัดการเรียนรูอยาง

บูรณาการ เปนการประสานกลมกลืนเปนองครวมเพื ่อฝกทักษะและเรียนรูเนื ้อหาตาง ๆ อยาง

เชื่อมโยงและสัมพันธกันจะชวยลดความซํ้าซอนของเนื้อหาวิชา ลดเวลาการเรียนรูของนักเรียน ทําให้

นักเรียนมีโอกาสไดใชความคิด ประสบการณ ความสามารถและทักษะดานตาง ๆ อยางหลากหลาย 

กอใหเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการและเน้ือหาชวยใหเกิดความเขาใจไดดีข้ึนได 

 1.1 ความหมายการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะ 
 ในเร่ืองแนวคิดของการเรียนการสอนแบบบูรณาการซ่ึงนักการศึกษาไดใหความหมายการจัดการ

เรียนรูแบบบูรณาการไว ดังน้ี 

 ศุภลักษณ ทองจีน (2558, น.54) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การสราง

ความสัมพันธและรวมแนวคิดเปนหนึ่งเดียว การบูรณาการทําใหนักเรียนไดรับความรูเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกันและเปนความรูที่ยั่งยืนซึ่งเปนสิ่งจําเปนโดยเฉพาะในยุคปจจุบันท่ีสามารถใชเพื่อศึกษาหา

ความรู ขอมูล และขาวสารตาง ๆ ซ่ึงการบูรณาการความรูเร่ิมจากการศึกษาขอมูล (Data) สารสนเทศ 

(Information) ความรู (Knowledge) และปญญา (Wisdom) โดยมีเปาหมายเพ่ือพัฒนานักเรียนตาม

ความสามารถ 
 บุญเลี ้ยง ทุมทอง (2559, น.146) ไดระบุวา การจัดการเรียนรู แบบบูรณาการ หมายถึง  

กระบวนการจัดประสบการณการเรียนรูโดยการนําศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของ

กันมาผสมผสานใหเกิดความสมบูรณและเหมาะสมกับสภาพความเปนจริงของชีวิตทําใหนักเรียนเกิด

ประสบการณรอบดานและสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได้  
 ทิศนา แขมมณี (2560, น.255) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การหา

เน้ือหาสาระท่ีมีความเก่ียวของกันมาสัมพันธใหเปนเร่ืองเดียวกันและจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหนักเรียน

เกิดความรูความเขาใจในลักษณะที่เปนองครวมและสามารถนําความรูความเขาใจไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันได้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2560, น.56) ไดระบุวา การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ หมายถึง 

การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้นตองคํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญการเรียนรูอยูที่ความ

ตองการของนักเรียนและการจัดประสบการณในการเรียนรูที่ตองคํานึงถึง 3 องคประกอบคือ ความ

สนใจและประสบการณโดยการนําประสบการณเดิมมาผสมผสานกับประสบการณที่เกิดขึ้นจากการ
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เรียนรูใหมลักษณะสําคัญของการสอนแบบบูรณาการที่เชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ ที่สัมพันธกันมาจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใหนักเรียนลงมือกระทํากิจกรรมดวยตนเอง 

 จารุ สมบูรณ และเพ็ญรุง จันทรฉาย (2557, น.293)  ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือบูรณาการการอานและการเขียนเปนรูปแบบการเรียน

การสอนท่ีเหมาะสําหรับพัฒนาทักษะทางภาษา โดยเฉพาะทักษะการอานและการเขียนในรูปแบบการ

เรียนรูแบบรวมมือเพื่อพึ่งพาและเกื้อกูลกันการปรึกษาหารือกันการใชทักษะการปฏิสัมพันธระหวาง

บุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย  

 วิชัย วงษใหญ และมารุต พัฒผล (2562, น.3) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หมายถึง การการจัดการเรียนการสอนโดยการผสมผสานองคความรูขึ้นไปเขาดวยกันอยางลงตัวและท่ี

ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในลักษณะที่เชื่อมโยงกันเพื่อตอบสนองความตองการและความสนใจของ

นักเรียนเปนสําคัญ 
 จิรชพรรณ ชาญชาง (2563, น.79) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การ

จัดการเรียนการสอนท่ีทําใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาในลักษณะองครวม มองเห็นความสัมพันธของเน้ือหา 

สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาที่มีความสัมพันธกันเขาไวดวยกันอยางมีความหมายและกอใหเกิดการพัฒนา

ทักษะการคิดขั้นสูงท่ีจะทําใหนักเรียนบรรลุจุดประสงคของหลักสูตรและความตองการ กิจกรรม

การบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทางดานการคิดเชื่อมโยง การคิด

วิเคราะหจากการไดลงมือปฏิบัติและเปนแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนสมัยใหมท่ีเนนให

นักเรียนบูรณาการความรูจากหลายสาขาวิชาเขาดวยกัน  
 อารีรักษ  มีแจง (2565, น.6-7) ไดระบุวา การสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ หมายถึง 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะในลักษณะของการเชื่อมโยงหรือ

สัมพันธระหวางทักษะการอานและการเขียนโดยการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดทักษะ

การอานเปนแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สัมพันธกับการอานเขาไปในการจัดการเรียนการ

สอนโดยมีกิจกรรมการเขียนท่ีปรากฏอยูในข้ันตอนของการสอน 

 ภาคิน แจงกิจ (2564, น.14) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง ลักษณะของ

ผสมผสานเนื ้อหาวิชาหรือวิธีสอนเพื ่อสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และเปนการสอนเพื ่อจัด

ประสบการณใหแกนักเรียน เนนความสนใจและความตองการของนักเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียน

การสอนที่สอดคลองกับจุดประสงคเพื่อนํามาเชื่อมโยงสัมพันธกันทําใหตองใชสื่อ กิจกรรมและเทคนิค

ท่ีหลากหลายมาบูรณาการเขาดวยกัน         

 Pysarchyk and Yamshynska (2015, p.80) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หมายถึง การบูรณาการทักษะภายในวิชาภาษาอังกฤษจากการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระการอานและการ
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เขียนสําหรับการสอน EFL เปนวิธีเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการสอนภาษาโดยนักเรียนมีผลการ

ทดสอบทักษะการอานและการเขียนเชิงวิชาการดีข้ึน  
 Cooney (2018, p.2) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดการเรียนการ

สอนแบบบูรณาการทักษะสงผลใหนักเรียนใชวิธีการศึกษาบทเรียนที่มุงพัฒนาทักษะการเขียนจาก

แหลงขอมูลของนักเรียนเพื่อใหมีความสามารถในการอานที่ลึกซึ้งและซับซอนสามารถวิเคราะห

ขอความท่ีเก่ียวของได 
 Alghonaim (2018. p.107) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดการ

เรียนการสอนทักษะการอานและทักษะการเขียนมีความเชื่อมโยงกันจึงควรสงเสริมการเรียนรูเพ่ือ

บูรณาการท้ังสองทักษะเขาดวยกันเพ่ือพัฒนาการอานและการเขียนใหดีย่ิงข้ึน  
 Kuehner and Hurley (2019, p.20) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การ

สอนการอานและการเขียนเพื่อการพัฒนาการอานและการเขียนของนักเรียนทําใหนักเรียนประสบ

ความสําเร็จในการเรียนการอานและการเขียนแบบบูรณาการ 
 Tilahun, Simegn and Teka (2022, p.1) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง 

การการจัดการเรียนการสอนทักษะการอานและการสอนทักษะการเขียนเพื่อสงเสริมนักเรียนในทักษะ

การคิดอยางมีวิจารณญาณและชวยสงเสริมวิธีคิด โดยเฉพาะเรื่องการอนุมาน การตีความ การอธิบาย 

และการวิเคราะหจะชวยใหนักเรียนไดเขาใจกับการอานมากขึ้นและชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสสราง

การเรียนรูดวยตนเองไดดีย่ิงข้ึน 
 จากความหมายการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่กลาวมาในขางตน สามารถสรุปไดวา การ

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะในลักษณะของ

การเชื่อมโยงหรือสัมพันธระหวางทักษะที่มีความเกี่ยวของกันที่มีลักษณะคลายกันและสัมพันธกันใน

การอานและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดทักษะการอาน

เปนแกนที่ชวยใหนักเรียนสามารถวิเคราะหบทความโดยเฉพาะการจับใจความสําคัญ การตีความ การ

บอกรายละเอียด การอนุมาน และสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สัมพันธกับการอานเขาไปในการ

จัดการเรียนการสอนโดยมีกิจกรรมการเขียนที่ปรากฏอยูในขั้นตอนของการสอนที่ชวยใหนักเรียนเกิด

ความเขาใจในการอานและมีความสามารถวิเคราะหขอความท่ีเก่ียวของได 

 1.2  ความสําคัญของการเรียนแบบบูรณาการทักษะ 

   การจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการมีหลายแบบขึ ้นอยู กับวัตถุประสงคและความ
เหมาะสมกับตัวนักเรียนซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียน

ภาษาอังกฤษเปนการจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกับความตองการในการใชภาษาของนักเรียน

โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับการเรียนในระดับสูงที่นักเรียนใชทักษะการอานคอนขางมาก ดังที่นักการ

ศึกษาหลายทานไดรวบรวมไว ดังน้ี 
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   สุคนธ สินธพานนท (2558, น.103-107) ไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการวา นักเรียนเกิดการเรียนรูและมองเห็นความสัมพันธในลักษณะวิชาและเช่ือมโยงกันระหวาง

กลุมสาระการเรียนรูหรือในกลุมสาระการเรียนรู ซึ่งเปนการสอนแบบ Student-Centered ทําให้

นักเรียนไดใชทักษะกระบวนการเรียนรูไปแสวงหาความจริงทําใหนักเรียนมีความรอบรู มีทักษะการคิด

วิเคราะหไดหลาย ๆ ดาน ทําใหร ู จ ักการผสมผสานความรู และทักษะตาง ๆ เพื ่อกอใหเกิด

ประสบการณและพรอมที่จะนําไปประยุกตใชรวมถึงไดฝกทักษะดานตาง ๆ ดวยความสนุกสนาน สาม

เพ่ือปลูกฝงคานิยมท่ีพึงประสงคใหนักเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน  

   ชนาธิป พรกุล (2561, น .105) ได กล าวถ ึงความสําค ัญของการจัดการเร ียนร ู แบบ 

บูรณาการวา การรวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกันทําใหสมบูรณ (Integration) การทําใหกลมกลืน  

การทําใหสมดุลที่สัมพันธกันในตัวเองและเกิดจากการผสมผสานมากกวาหนึ่งสิ่งเขาดวยกันเพื่อเปน  

การรวมสวนประกอบตาง ๆ ใหเปนเน้ือเดียวกันหรือเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน 

   อรศุภางค คงพิทักษ และผุสดี กลิ่นเกษร (2565, น.129) ไดกลาวถึงความสําคัญของการ

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียนภาษาอังกฤษวา เปนการเรียนรูที่เหมาะสม

กับการสอนอานและการสอนเขียน โดยใหนักเรียนตระหนักถึงความสําเร็จของกลุมซึ่งมีการชวยเหลือ

กันภายในกลุม เปนการฝกฝนใหนักเรียนมีความรับผิดชอบและมีวินัยรักการอาน โดยใหนักเรียน

ฝกฝนการอานกับการเขียนไปพรอม ๆ กัน จึงทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการอานและการ

เขียน ที่สอดคลองกับความตองการในการใชทักษะทางภาษาของนักเรียนโดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับ

การเรียนในระดับสูงและกิจกรรมการเขียนจะชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะในการเรียนมากย่ิงขึ้นซ่ึง

น ักเร ียนในระดับม ัธยมศึกษาตอนปลายและเป นการเตร ียมนักเร ียนส ําหร ับการเร ียนใน

ระดับอุดมศึกษาตอไป 

   Owen (2015, p.7) ไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะวา การ

เรียนรูแบบบูรณาการเปดโอกาสใหนักเรียนเห็นความเชื่อมโยงและความสัมพันธระหวางสวนตาง ๆ 

ของเน้ือหาท่ีเรียน   

   Rymes (2015, p.15) ไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะวา 

การที่นักเรียนไดรับขอมูลโดยการอานและการเขียนที่สัมพันธกันทําใหนักเรียนไดรับประสบการณการ

เรียนรูดวยการส่ือสารท่ีเหมือนจริงซ่ึงนักเรียนสามารถใชทักษะภาษาท่ีมีในชีวิตประจําวันได้ 

   Grabe and Zhang  (2016, p.341) ไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบ

บูรณาการทักษะวา ทักษะการเขียนสงผลตอพัฒนาการดานการอานและอธิบายภาพรวมของ

พัฒนาการของความสัมพันธซึ่งการพัฒนาทักษะหนึ่งจะสงผลใหพัฒนาทักษะอื่นตามไปดวย การเรียน

การสอนที่มีประสิทธิภาพซึ่งบูรณาการการอานและการเขียนมักจะเกี่ยวของกับการใชแบบจําลอง

ขอความที่เหมาะสม ความสามารถในการอานและการเขียนแบบผสมผสานของนักเรียนจะพัฒนาผาน
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ขั้นตอนตาง ๆ เมื่อความรูทางวิชาการพัฒนาขึ้นและการทําความเขาใจโครงสรางองคกรในการอาน

ขอความจะไมเพียงปรับปรุงความเขาใจในการอานของนักเรียนเทาน้ันแตยังปรับปรุงการเขียนอีกดวย 

   Choi and Nunan (2018, p.60) ได กล าวถ ึงความส ําค ัญของการจ ัดการเร ียนรู้ 

แบบบูรณาการทักษะวา ผูสอนควรยึดทักษะใดทักษะหนึ่งเปนแกนแลวนําทักษะอื่น ๆ เขามาบูรณา

การซึ่งจะชวยเติมเต็มรูปแบบการเรียนรูที ่หลากหลายของนักเรียนและยังชวยใหนักเรียนเรียนรู

ภาษาอังกฤษอยางเต็มใจ การสื่อสารดวยรูปแบบลายลักษณอักษรและขอความที่สงโดยการอานและ

ตอบกลับดวยการเขียน ดังนั้นขึ้นอยูกับชองทางการสื่อสาร ทักษะทางภาษาจึงเปนวิธีการสื่อสารใน

แนวทางเชิงบูรณาการและมุมมองแบบสหวิทยาการ 

   จากความสําคัญของการเรียนแบบบูรณาขางตน สรุปไดวา การเรียนรูแบบบูรณาการสามารถ
พัฒนานักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาและสามารถนําเนื้อหาในสวนที่สัมพันธกับชีวิตจริงของนักเรียนไปใชใน

การแกปญหาในชีวิตประจําวันได เพื่อใหนักเรียนไดเห็นคุณคาและความหมายในสิ่งที่เรียน อีกทั้งเปน

แรงจูงใจใหนักเรียนเกิดความตองการในการเรียนรูสิ่งอื่น ๆ เพิ่มมากขึ้นชวยใหนักเรียนมีความรอบรู

ฝกทักษะการคิดหลายรูปแบบ คิดไดกวางขวาง รูจักการผสมผสานความรูและทักษะตาง ๆ พรอมท่ีจะ

นําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนได 

 1.3  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ 

   การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ (integrated-skill instruction) เปนแนวคิดท่ี

นาสนใจที่ทําใหผูสอนเกิดความตระหนักและตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เนนที่การ

พัฒนาทักษะการอานและทักษะการเขียนใหมีความสอดคลองและสัมพันธกัน ดังที่นักการศึกษาหลาย

ทานไดรวบรวมไว ดังน้ี 

   อารีรักษ มีแจง (2565, น.24-28) ไดสรุปการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะการอานและ

การเขียนโดยมีทักษะการอานเปนแกนจะมีกิจกรรมการเขียนปรากฏอยูในขั้นตอนของการสอนซ่ึง

นักเรียนจะไดฝกฝนทั้งทักษะการอานและทักษะการเขียนอยางสมดุล แบงขั้นตอนการสอนอานเปน  

3 ข้ันตอน ดังน้ี 1) ข้ันกอนการอาน (pre-reading stage) นักเรียนสํารวจบทอาน ทํานายเน้ือหา หรือ

ถามความรูเดิมเกี่ยวกับเรื่องที่อาน 2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading stage) นักเรียนอานในใจ 

อานเปนคู หรือกลุมเพื่อฝกทักษะการอาน 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading stage) ตรวจสอบ

ความเขาใจในการอานโดยใชแบบทดสอบ 

   วงศวธู เฮงประเสริฐ (2566, น.42) ไดสรุปการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะวาเปน

กระบวนการจัดการเรียนรู การอานภาษาอังกฤษดวยกลวิธีตาง ๆ ในการเรียนรู ดานคําศัพท์

ภาษาอังกฤษ ดานการทําความเขาใจภาษาอังกฤษ ตามกรอบแนวคิดบูรณาการเนื้อหาและภาษา 

สามารถแบงขั้นตอนการสอนอานเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading) เปน

ขั้นตอนที่ครูใชกลวิธีกระตุนความสนใจดานเนื้อหาและการสื่อสาร 2) ขั้นระหวางการอาน (while-
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reading) เปนขั้นตอนที่นักเรียนไดพัฒนา การคิด การสื่อสาร และทําความเขาใจเนื้อเรื่องดวยการใช้

กลวิธีการอาน การจับใจความสําคัญ การบอกรายละเอียด การตีความ และการสรุปความ 3) ขั้นหลัง

การอาน (post-reading) เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนไดส่ือสารและสะทอนคิด 

 Pysarchyk and Yamshynska (2015, pp.79-81) ไดสรุปการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ

ทักษะวา การเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการสอนภาษา สามารถแบงขั้นตอนการสอนอานเปน 3 

ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading stage) ครูตั้งคําถามและนักเรียนตอบคําถามใน

กิจกรรมบันทึกการอาน การคาดคะเนกอนการอานบทความสามารถบูรณาการการอานและการเขียน 

2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading stage) ฝกฝนการทํางานกลุมโดยการอานและการเขียนชวย

เพิ่มทักษะความคิดสรางสรรคและวิพากษและทักษะทางสังคม โดยเลือกหัวขอที่นาสนใจสําหรับ

นักเรียน นักเรียนในแตละกลุมชวยเหลือเพื่อนในขณะที่เขียนและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุง 3) ข้ัน

หลังการอาน (post-reading stage) การอานงานที่เสร็จสมบูรณแลวและใหคะแนนตามเกณฑการ

ประเมินท่ีพัฒนาโดยครูสังเกตความรวมมือของนักเรียนในขณะท่ีนักเรียนอานงานของกลุมของตนและ

พูดในขณะท่ีอภิปรายเก่ียวกับกระบวนการเขียน  

 Tudor-Craig. (2015, p.12) ไดสรุปการจัดการเรียนรูบูรณาการทักษะวา สามารถแบงขั้นตอน

การสอนเปน 3 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นการอานลวงหนา (pre-reading stage) การพูดคุยเกี่ยวกับภาพ

และสิ่งที่รูอยูแลวเกี่ยวกับหัวขอการอาน จับคูคําศัพทจากขอความกับคําจํากัดความและการทํานาย

เนื้อหาของขอความซึ่งการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นเมื่ออานบทความ 2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-

reading stage) การอานขอความที่ตองการหาคําสําคัญเทานั้นและอานขอความโดยละเอียด จับคู่

ประโยคครึ่งหนึ่งเกี่ยวกับเนื้อหาขอความ 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading stage) นักเรียนตอบ

คําถามจากแบบทดสอบเก่ียวของกับบทความเพ่ือทดสอบนักเรียน 

 ธชวรรณ กวยระคาร และธรรศนันต อุนนะนันทน (2565, น.244) ไดสรุปการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการทักษะวา สามารถแบงขั้นตอนการสอนอานเปน 3 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นกอนการอาน (pre-

reading stage) มีกิจกรรมยอย คือ การสรางแรงจูงใจและการกําหนดจุดประสงคในการอาน การ

กระตุนความรูเดิมรวมถึงการสรางความรูพื้นฐานในการอาน  การแนะนํายุทธวิธีในการอาน 2) ข้ัน

ปฏิบัติการอาน (while-reading stage) มีกิจกรรมยอย คือ การอานใหนักเรียนฟง การอานในใจ การ

อานตามคําแนะนํา 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading stage) มีกิจกรรมยอย คือ การตั้งคําถามหลัง

การอาน การเขียนสรุป เปนตน  

 จันทรพิมพ รังษี (2565, น.21) ไดสรุปการจัดการเรียนรูบูรณาการทักษะการอานวา หลักการ

สอนอานสามารถแบงได 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading) มีจุดประสงคเพื่อแนะนํา

และกระตุนความสนใจในหัวเรื่อง ชักจูงใหนักเรียนสนใจอยากเรียนดวยการใหเหตุผลสําหรับการอาน 

2) ขั้นการอาน (while-reading) ขั้นตอนนี้เนนการอานบทความโดยมีจุดมุงหมายเพื่อชวยใหนักเรียน



 

 14 

เขาใจจุดประสงคของการเรียนและชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อความที่อานไดมากยิ่งขึ้น 3) ขั้นหลังการ

อาน (post-reading) มีจุดมุงหมายใหนักเรียนสามารถถายทอดความรู ความคิดจากบทความท่ีอานได 

ซึ่งแตละกิจกรรมที่กลาวถึงอาจใชเทคนิคเปนแนวทางเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบท่ีมี

ขั้นตอนและกระบวนการโดยผูสอนสามารถควบคุมและประเมินการอานของนักเรียนไดตามขั้นตอน

การสอนอานท่ีผูสอนกําหนดไวเพ่ือการอานเพ่ือความเขาใจไดอยางอยางมีประสิทธิผลท่ีชัดเจน 

 จากการบูรณาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียนหัวขอเปนการใช

วิธีการสอนหรือรูปแบบการสอนโดยมีทักษะการอานเปนแกนจะมีกิจกรรมการเขียนปรากฏอยูใน

ขั้นตอนของการสอนเพื่อพัฒนาการอานและการเขียนที่มีองคประกอบที่ตองสัมพันธกัน ประกอบดวย

การสอนอาน ดังนี้ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading stage) นักเรียนสํารวจบทอาน ทํานายเนื้อหา 

หรือถามความรูเดิมเก่ียวกับเร่ืองท่ีอาน 2) ข้ันปฏิบัติการอาน (while-reading stage) นักเรียนอานใน

ใจโดยการจับคู หรือแบงกลุมเพื่อฝกทักษะการอานเพื่อความเขาใจรวมถึงการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดข้ึน

เมื่ออานบทความ 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading stage) ตรวจสอบความเขาใจในการอานโดยใช

แบบทดสอบที่สอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สอดคลองกับบทอาน อยางไรก็ตามผูสอนตองออกแบบ

กิจกรรมใหเหมาะสมกับนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนเกิดองคความรูและเขาใจในเร่ืองท่ีอานมากย่ิงข้ึน 

 1.4 การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ 

   การวัดและการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะเพื่อให
ทราบวากิจกรรมการเรียนการสอนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพื่อตอบสนองเจตนารมณการ

เรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติเพื่อสรางองคความรู ดังนั้นผูสอนจะตองวาง

แผนการวัดประเมินผลการจัดกิจกรรม ดังท่ีนักการศึกษาหลายทานไดรวบรวมไว ดังน้ี 

  ศรีมงคล เทพเรณู บรรณากร (2559, น.1) ไดสรุปการประเมินผลวา การนําเอาผลจากการ

วัดหลาย ๆ ครั้งมาสรุป ตีคุณภาพของนักเรียนอยางมีหลักเกณฑวา สูง ตํ่า อยางไร โดยใชหลักของ

การวัดผลการศึกษา ไดแก การกําหนดวัตถุประสงคการวัดใหชัดเจน การวัดใหตรงตามวัตถุประสงค์

ที่ตั้งไว การเลือกเครื่องมือใหเหมาะสม มีคุณภาพ มีความยุติธรรมในการวัด การแปลผลที่ถูกตองและ

การนําผลที่วัดไดมาใชใหเกิดประโยชนคุ มคา ซึ่งเครื ่องมือที่ใชในการวัดการศึกษา มีหลายชนิด 

ประกอบดวย การทดสอบแบบปรนัยและอัตนัย แบบสอบถาม แบบสํารวจ การสังเกต การสัมภาษณ 

การบันทึก การศึกษารายกรณีและการใหสรางจินตนาการ เปนตน 

  สมชาย รัตนทองคํา (2557, น.142) ไดอธิบายการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการวา เครื่องมือที่ใชในการประเมินผลการจัดการเรียนรูและเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เรียนการสอน ผูสอนควรวัดและประเมินผลนักเรียนใหตรงทุกดานทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ 

และเจตคติ หรือคุณธรรม จริยธรรมซ่ึงสามารถใชเทคนิคในการประเมินที่หลากหลายที่ผสมผสาน

สาระความรูและคุณลักษณะอันพึงประสงคในทุกกลุมสาระการเรียนรูที่ผูสอนเลือกใชเพื่อใหสามารถ
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เก็บขอมูลที่ตองการวัดและประเมินผลนักเรียนใหไดครบถวนทุกดาน ไดแก การสังเกต การตอบปาก

เปลา การเขียนตอบ การประเมินตนเอง การประเมินกลุม การสัมภาษณ การใชแบบทดสอบทั้งแบบ

ปรนัยและอัตนัย เปนตน  

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น.15-16) ไดกําหนดหลักเกณฑการวัดและประเมินผลการ

เรียนรูวา การประเมินในช้ันเรียนซ่ึงตองอาศัยท้ัง การประเมินเพ่ือการพัฒนาและการประเมินเพ่ือสรุป

การเรียนรูจะเปนเครื่องมือสําคัญในการตรวจสอบความกาวหนาในการเรียนรูของนักเรียนโดยผูสอน

กําหนดเกณฑใหเหมาะสมเพื่อใชเปนเกณฑในการประเมินวาสิ่งที่นักเรียนรูและเขาใจนั้นบรรลุตาม

เกณฑของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ดังนั้นผูสอนควรนําขอมูลที่ไดมาใชปรับวิธีการสอนเพื่อให

นักเรียนไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพนําไปสูการบรรลุมาตรฐานการเรียนรู 

  สรุปการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะไดวา การวัดและ
การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะเพื่อใหทราบวากิจกรรมการ

เรียนการสอนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเพื ่อตอบสนองเจตนารมณการเรียนการสอนที่เนนให้

นักเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นผูสอนจะตองการแผนการวัดประเมินผลจากการจัดกิจกรรม ไดแก การ

สังเกต การเขียนหัวขอ การประเมินตนเอง การประเมินกลุม การสัมภาษณ เปนตน เพ่ือกําหนดกรอบ

การวัดการประเมินผลการเรียนใหสอดคลองกับเพื่อบรรลุตามรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อเปนการ

ประเมินทักษะการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

 

2.  แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษ 

 2.1  ความหมายของการอาน 
    การอานเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการแสวงหาความรู และเปนทักษะท่ีสําคัญท่ีจะนําไปสูการ
เรียนวิชาอ่ืน ๆ ซ่ึงมีนักการศึกษาใหความหมายของการอานดังน้ี 

    บรรจง พลไซย (2556, น.36) ไดใหความหมายของการอานวา คือเครื่องมือสําคัญของการ

เรียนรู และการดํารงชีวิตของมนุษยในสังคม การอานเปนหัวใจของการพัฒนาคน พัฒนางาน พัฒนา

องคกร พัฒนาสังคม และพัฒนาประเทศชาติโดยเฉพาะในสังคมปจจุบันที่เปนสังคมสารสนเทศและ

สังคมแหงความรู การอานจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่ทุกคนตองแสวงหาความรูและติดตาม

ขาวสารที่ทันสมัยอยูตลอดเวลาเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีคุณภาพ การอานชวยให้

สามารถรับรูขอมูล ขาวสารตาง ๆ ไดมากเปนทักษะที่คนทั่วไปใชศึกษาหาความรูใหแกตนเอง การ

อานจึงสําคัญสําหรับนักเรียนเพราะความสําเร็จและสัมฤทธิ์ผลของการศึกษาขึ้นอยูกับความสามารถ

ทางการอานของนักเรียนเปนสําคัญ  
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  วันเพ็ญ วัฒฐานะ (2557, น.183) ไดใหความหมายของการอาน คือการรับรูความหมายจาก

ขอความ ตัวอักษรหรือสัญลักษณโดยผานกระบวนการคิดวิเคราะหแปลความ ตีความ ขยายความ 

และจับใจความสําคัญ ผูอานตองมีความเขาใจในบทความที่อานและสามารถนําสิ ่งที ่ตนอานมา

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได้ โดยนําเอาความรูประสบการณเดิมที่มีอยูมาเชื่อมโยงเพื่อชวยสราง

ความเขาใจเร่ืองราวท่ีอานไดอยางเขาใจมากย่ิงข้ึน 

  วนิดา พรมเขต (2559, น.3) ไดใหความหมายของการอาน คือการทําความเขาใจ ความหมาย

ของสัญลักษณซ่ึงมีท้ังวัจนภาษาและอวัจนภาษา ท่ีตองใชความคิดเพ่ือพิจารณาใหไดเน้ือหาท่ีถูกตอง  

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2560, น.1) ไดใหคําจํากัดความของการอาน  

คือการแปลความหมายของตัวอักษรที่อานออกมาเปนความรูความคิดและเกิดความเขาใจเรื่องราวท่ี

อานท่ีตองพ่ึงทักษะดานการอานท่ีมุงคนหาสวนท่ีเปนใจความสําคัญและสวนขยายใจความสําคัญ  
  มาลินี สุทธิเวช (2561, น.2-3) ไดใหความหมายของการอาน คือการวิเคราะหใจความสําคัญ 

การอานเพ่ือสรุปความและนํามาเขียนสรุปเปนขอความโดยใชสํานวนและภาษาของตนเองได้  
  ทักษพร โพธเหมือน (2561, น.11) ไดใหความหมายของการอาน คือการอานเปนการสื่อสาร

ระหวางผูเขียนและผูอาน โดยการแปลความจากตัวอักษรหรือสัญลักษณ  

  ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2563, น.46)  ไดใหความหมายของการอานวา คือการตีความหมาย

หรือจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานเพื่อใหนักเรียนรูวาเรื่องที่อานเปนเรื่องอะไร จุดสําคัญของเรื่อง 

จุดประสงคของการอาน เชน อานเพื่อการสื่อสาร อานเพื่อการแกปญหา อานเพื่อแลกเปลี่ยนขาวสาร 

อานเพ่ือความเพลิดเพลิน หรืออานเพ่ือความรู เปนตน 

  ภาคิน แจงกิจ  (2564, น.25) ไดใหความหมายของการอานวา คือทักษะที่สําคัญตอการ

เรียนรูซึ่งเปนทักษะที่ตองอาศัยการฝกฝน การพัฒนาอยางตอเนื่องเพื่อใหเกิดความชํานาญ ดังนั้นการ

อานจึงเปนเครื่องมือที่สําคัญในการพัฒนาการเรียนรู ความสามารถและประสบการณที่ไดรับจากการ

อานไปประยุกตใช ในการเรียนแขนงวิชาตาง ๆการสอนทักษะการอานจึงเปนเรื่องที่สําคัญที่นักเรียน

ตองทําความเขาใจอยางลึกซ้ึง   

  จันทรพิมพ รังษี (2565, น.17) ไดใหความหมายของการอานวา คือกระบวนการที่ผูอาน

สามารถแปลความ ตีความ และสรุปความในสิ ่งที ่ผู เขียนตองการสื ่อใหผู อานรับรู ใหตรงตาม

วัตถุประสงคของผูเขียนเพ่ือพัฒนาการอานวาอยูในระดับใดและตองแกไขปรับปรุงอยางไร  

  สรุปความหมายของการอานไดวา การอาน คือกระบวนการที่ผูอานสามารถแปลความ หรือ
คําที่เขียนเปนตัวอักษรออกมาใหเขาใจทําใหผูอานมีความรู ความคิด และเกิดความเขาใจ เรื่องราวท่ี

อานตรงกับเร่ืองราวท่ีผูเขียนเขียน โดยผานทางการตีความ ผูอานสามารถนําความรูความคิดหรือสาระ

จากเรื่องราวที่อานไปใชใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาทักษะดานอื่น ๆ ได ทักษะการอานเปนทักษะท่ี
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ตองอาศัยหลักการ ความรู และองคประกอบหลายอยางตองใชเวลาในการฝกฝนเพื่อสามารถนํา

ความรูและประสบการณท่ีไดรับจากการอานไปประยุกตใชได 

 2.2  ความสําคัญของการอาน 

    การอานเปนกระบวนการทางความคิดในการรับสารเขาไปในขณะที่อานซึ่งเปนทักษะ

พื้นฐานในการเรียนและยังสามารถใชในการแสวงหาความรู ซึ่งนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญ

ของการอานไวดังน้ี 

    สถาบันภาษาไทย (2557, น.6-7) ไดสรุปการบรรยายของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารีถึงความสําคัญของการอานวา การอานทําใหไดเนื้อหาสาระความรูมากขึ้น ซ่ึง

ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเองโดยไมมีการจํากัดเวลาและสถานท่ี รวมถึงรูปแบบการอานว่า

ผูอานตองการอานในลักษณะใดเพราะผูอานไมสามารถอานทุกตัวอักษรไดเพราะหนังสือมีหลากหลาย

รูปแบบ ดังน้ันผูท่ีอานมากจะสรางแนวคิดและทัศนคติไดดีใหการอานมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

    นฤมล เทพนวล (2558, น.70) ไดระบุถึงความสําคัญของการอานวา การอานเปน

พฤติกรรมการรับสารอยางหนึ่ง กลาวคือเปนการรับรูเรื่องราวโดยใชสายตามองดูตัวอักษรและลําดับ

เปนถอยคํา ประโยค หรือขอความตาง ๆ เกิดจากความรูและประสบการณของผูอานแตละคน การ

อานชวยใหเราสามารถติดตามความกาวหนาและความเปลี่ยนแปลงทั้งหลายได ดังนั้นการอานจึงมี

ความสําคัญตอตอชีวิตของทุกคน 

    สุปรียา บุบผามะตะนัง (2560 น.149) ไดสรุปความสําคัญของการอานไววา การอานทําให้

คนเรามีความฉลาดรอบรู  โดยการอานเปนเครื ่องมือแสวงหาความรู ท ั ้งในการเรียน การใช

ชีวิตประจําวันซ่ึงเปนทักษะท่ีชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนและเกิดความเขาใจมากข้ึน 

    รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน (2560, น.28-32) ไดระบุถึงความสําคัญของการอานวา การอาน

เปนทักษะหนึ่งที่มีความสําคัญมากทําใหเกิดปญญา ความคิด ความสรางสรรคและรูจักปรับตัวใหอยู่

ในสังคมไดอยางสงบสุข ผอนคลายความเครียดที่เกิดจากการทํากิจกรรมการงานตาง ๆ และนําไปใช้

ใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันได้ 

    พัชรินทร บุตรสันเทียะ (2562, น.20) ไดสรุปความสําคัญของการอานไววา การแปล

ตัวอักษร ตัวหนังสือ เครื่องหมาย ภาพ และสัญลักษณตาง ๆ ดวยความคิดอยางเขาใจที่กอใหเกิด

สติปญญาในกระบวนการรับรู โดยผานการคิด ประสบการณ พฤติกรรมระหวางผูเขียนและผูอาน 

ผูอานจะเขาใจสิ่งที่ผูเขียนตองการถายทอดประสบการณ ความคิด ความเชื่อ ผานขอความรวมถึงการ

ทําความเขาใจกับส่ิงท่ีอานและนําความรูไปใชพัฒนาตนเองใหเกิดประโยชน์  

    จากความสําคัญของประเภทของการอาน สรุปความสําคัญของการอานไดวา การอานเป็น
กระบวนการในการแสวงหาความรูที่สําคัญตอนักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียน การสอนจึงมีความ
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จําเปนอยางมากที่จะทําใหนักเรียนนั้นเกิดทักษะดานการอานอยางมีประสิทธิภาพเพื่อนําทักษะไปใช้

ในการเรียนและนําความรูไปใชพัฒนาตนเองใหเกิดประโยชน์ 

 2.3  ความหมายของการอานเพ่ือความเขาใจ 

    การอานเพ่ือความเขาใจเปนทักษะเบ้ืองตนท่ีผูอานจะตองฝกฝนตนเองเพ่ือใหสามารถเขาใจ
เร่ืองท่ีอานได ซ่ึงมีนักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายไวดังน้ี 

    กฤษฎา โพธิ์ชัยรัตน (2556, น.13) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง

การอานเพื่อเก็บขอมูลของเรื่องที่อานเพื่อใหเขาใจและเพื่อใหรับรูและเขาใจความหมายของคําหรือ

บทความวาเรื่องนั้นเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร มีสาระสําคัญอยางไร หรือผูอานสามารถแสดงความคิดเห็น

กับเร่ืองท่ีอานได ผูอานตองตีความเพ่ือใหเขาใจถึงเจตนารมณของผูเขียน 
    ร่ืนฤทัย วิชกูล (2560, น.15) ไดใหความหมายของการอานเพ่ือความเขาใจ หมาย 

ถึง ความสามารถของผูอานในการเขาใจสิ่งที่อานและสามารถที่จะวิเคราะห ตีความ จับใจความ สรุป

ความของเนื้อหาที่อาน โดยอาศัยความรูทางภาษา ความรูดานคําศัพทและความรูจากประสบการณ์

เดิมมาชวยใหเขาใจในเรื่องที่อานซึ่งมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง ถาผูอานอานแลวเขาใจในสิ่งที่ผูเขียน

ตองการสื่อความหมาย สามารถตีความ จับใจความสําคัญ ระบุชื่อเรื่อง บอกรายละเอียดและสรุป

ขอความท่ีอานไดยอมถือไดวาการส่ือสารน้ันบรรลุวัตถุประสงค 

    สิปปนนท ละครขวา (2563, น.11) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง 

การอานที่จําเปนตองอาศัยประสบการณเดิม กระบวนการคิด การตีความ การเรียนรูคําศัพทใหม่

เพ่ือใหเขาใจเน้ือเร่ืองหรือขอความท่ีอาน  

    พิมชนก หอมหวล (2565, น.135) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง 

การอานโดยใชกระบวนการสื่อความหมายซึ่งผูอานตองแปลความหมายและสรางความเขาใจในสิ่งท่ี

อานโดยผานกระบวนการทางความคิดและประสบการณเดิมของผูอานจนสามารถเขาใจเร่ืองท่ีอาน 

    Friesen and Haigh (2018, p.3) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง 

การพัฒนาการสอนเพื่อความเขาใจในการอานที่ตรงกับความตองการของนักเรียนที่เนนการพัฒนา

ความเขาใจในการอานและใชกรอบความคิดเพื่ออธิบายความรู ทักษะและกระบวนการที่เกี่ยวของ

ระหวางการอานโดยเนนวิธีการสอนกลยุทธเพ่ือชวยใหมีประสิทธิผลชวยใหเขาใจ 

    Butterfuss and Kendeou (2020, p.1) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ 

หมายถึง การอานจําเปนตองใชความรูเดิมเพ่ือการบูรณาการขอมูลเขากับเน้ือหาทําใหเกิดความเขาใจ  

    Gajria and McAlenney (2020, p.1) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ 

หมายถึง กลยุทธที่มีประสิทธิภาพในการปรับปรุงความเขาใจในการอานหรือความสามารถในการดึง

ขอมูลอยางถูกตองจากการอานตําราเรียนแบบเลาเรื่องหรือเนื้อหาโดยที่จุดเนนเปลี่ยนจาก "การ

เรียนรูเพื่ออาน" เปน "การอานเพื่อเรียนรู" รวมถึงความสัมพันธกับแนวคิดสนับสนุน การแยกความ
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แตกตางระหวางรายละเอียดที่สําคัญ การถามคําถาม การอนุมาน การสรุป สงผลใหมีความเขาใจท่ี

จํากัดทั้งเนื้อหาเชิงบรรยายและเนื้อหาอธิบายเชื่อมโยงกับขอความและความรูเดิมเพื่อใหการเรียนรูมี

จุดมุงหมายมากข้ึน 

    Brandon (2021,  p.3)  ได ให ความหมายของการอ านเพ ื ่อความเข าใจ หมายถึง

ความสามารถในการเข้าใจคําหรือบทความที่ผู้เขียนต้องการสื่อความเมื่อผู้อ่านอ่านอย่างเข้าใจ

จะทําให้การอ่านสนุกสนานและให้สามารถใช้ข้อมูลที่จําเป็นในด้านการเรียนและการใช้ชีวิต

โดยท่ัวไปได้ ดังน้ันจึงจําเป็นต้องเรียนรู้วิธีการอ่านเพ่ือให้เกิดความเข้าใจไปพร้อมกับส่ิงท่ีอ่าน 

    จากความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ สรุปไดวา การอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง 
การใชกระบวนการคิด การตีความและการวิเคราะหขอความเพื่อสรางความเขาใจโดยเปนไปตาม

จุดประสงคที่ตองการที่ผูอานสามารถเขาใจเกี่ยวกับการอานเพื่อจับใจความสําคัญ (Main idea) การ

อานเพื่อบอกรายละเอียด (Supporting details)  การอานเพื่อตีความ (Interpretation) และการ

อานเพื่อสรุปความ (Inference)  จากเรื่องที่อานโดยอาศัยประสบการณและพื้นความรูเดิมเปน

เคร่ืองกระตุนใหสามารถอานไดอยางมีประสิทธิภาพและเขาใจเน้ือเร่ืองไดดีข้ึน 

 2.4  องคประกอบของการอานเพ่ือความเขาใจ 
การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นทักษะพื้นฐานที่มีความสําคัญเพราะเป็นพื้นฐานในการอ่าน

สามารถใช้แสวงหาความรู้ได้เป็นอย่างดี ซ่ึงนักการศึกษาได้กล่าวถึงดังน้ี 

กฤษฎา โพธ์ิชัยรัตน์ (2556, น.14) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของการอ่าน ดังน้ี 

1. สามารถจดจําเร่ืองราวท่ีอ่านมาแล้วได้เม่ือถึงคราวจําเป็นท่ีต้องการจะใช้ประโยชน์ 

2. สามารถจับใจความสําคัญจากบทความท่ีอ่านได้  

3. สามารถตีความ หรือสรุปความจากบทความท่ีอ่านได้ว่ามีนัยสําคัญอย่างไร  

4. สามารถแสดงความคิดเห็นและยกตัวอย่างประกอบได้  

5. สามารถสรุปความโดยใช้วิจารณญาณของตนเองได้ 

6. สามารถถ่ายทอดความรู้ท่ีได้รับจากการอ่านให้กับบุคคลอ่ืนได้ 

ธนิตา เผ่าพงศ์ษา (2565, น.13) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจว่า

ผู้อ่านมีความสามารถทางภาษาในเรื่องคําศัพท์ การเข้าใจประโยค ความรู้เดิมของผู้อ่าน จุดมุ่งหมาย

ในการอ่านและความสามารถในการหาใจความสําคัญ 

ทิพย์เกสร กําปนาท (2563, น.213) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักของการอ่าน ได้แก่ การ

ตีความ การยกตัวอย่าง การจัดจําแนก การสรุปย่อ การสรุปอ้าง การเปรียบเทียบและการอธิบาย 

Dwigustini and Widiya (2020, p.32) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักของการอ่านว่า การท่ี

จะมีทักษะที่ดีนักเรียนจะต้องฝึกทําความเข้าใจเนื้อหา ผู้สอนสามารถเพิ่มความสนใจในการเรียน

ภาษาอังกฤษโดยเฉพาะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ดังนั้นการที่เพิ่มแรงจูงใจในการอ่านเพื่อความเข้าใจ
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ของนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านซ่ึงเป็นความสามารถท่ีสําคัญ

ท่ีสุดสําหรับนักเรียนในการเข้าใจส่ิงท่ีอ่าน  

จากความสําคัญองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ สรุปได้ว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความ

เข้าใจในการอ่านคือความรู้เดิมของผู้อ่าน ความสามารถและทักษะทางภาษาเกี่ยวกับองค์ประกอบท่ี

สําคัญต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ ซึ่งการผสมผสานความรู้จากประสบการณ์เดิมและการอ่านโดยการ

คาดคะเนเหตุการณ์จากความรู้เดิมเพื่อการอ่านจับใจความสําคัญ การอ่านเพื่อบอกรายละเอียด การ

อ่านเพ่ือตีความ และสามารถใช้วิจารณญาณของตนพิจารณาไตร่ตรองเพ่ือสรุปความได้อย่างถูกต้อง  

 2.5  หลักการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ มีนักการศึกษาหลายท่าน

ได้กล่าวถึงหลักการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจดังน้ี 

พเยาว์ โพธ์ิอ่อน (2559, น.4-5) ได้กล่าวว่า ข้ันตอนการสอนทักษะการอ่าน มีดังน้ี 

1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (pre-reading) การสร้างประสบการณ์และการทบทวนความรู้เดิม  

2. กิจกรรมดําเนินการอ่าน (while-reading) การอ่านเร่ืองอย่างละเอียด  

3. กิจกรรมหลังอ่าน (post-reading) การสรุปใจความสําคัญของเรื ่องที ่อ่านและการ

ประเมินผลการอ่าน 

จารุวรรณ วงษ์แก้ว (2563, น.201) ได้กล่าวว่า กลวิธีการอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีเน้นนักเรียน

เป็นสําคัญโดยการเน้นความร่วมมือจากการแลกเปลี่ยนความคิดในการอ่าน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน 

ดังน้ี 

1. ข้ันก่อนการอ่าน (pre-reading) เป็นการระดมความคิด (Brainstorm) ว่านักเรียนรู้อะไร 

เก่ียวกับหัวขอน้ีบางและการคาดเดาลวงหนา (Predict) วาเน้ือเร่ืองจะอานเปนอยางไรตอไป  

    2. ขั้นระหวางการอาน (while-reading) นักเรียนทําความเขาใจกับเนื้อหาและคําศัพทยาก 

(Click and Clunk) เพื่ออานแลวหาประโยคหัวขอเรื่อง (Topic Sentence) สรุปใจความสําคัญ 

(Conclusion) จับใจความสําคัญ (Main Idea) ต้ังช่ือเร่ือง (Title) ยอเรื่อง (Summary) หรือหาขอมูล

รายละเอียดจากเรื่อง (Specific Information) โดยดูจากชื่อเรื่อง คําศัพท ตัวละครหลัก สถานที่และ

เหตุการณสําคัญและการสรุปความโดยใชภาษาของตนเอง 

    3. ขั้นหลังการอาน (post–reading) การตั้งคําถาม (Ask Questions) นักเรียนตั้งคําถามท่ี

สามารถตรวจสอบความเขาใจไดและการสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากบทอานวาเรียนรูอะไรบางนักเรียน

สามารถสรุปส่ิงท่ีไดอานมาจากบทความไดอยางถูกตอง 

    พรพรรณ พูลเขาลาน (2563, น.13) ไดกลาววา ขั้นตอนการสอนทักษะการอานวาเปน

หลักการในการสอนอานท่ีประกอบดวยการใหนักเรียนไดรูวิธีการอาน การฝกฝนการอานดวยตนเอง 

การนําเสนอบทอาน การเสริมขอมูลเพิ่มเติมจากการใชสื่อการสอนชวยในการอาน ตลอดจนการจัด
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บรรยากาศการเรียนการสอนที่เอื้อตอการเรียนรูซึ่งสิ่งนี้จะชวยใหการสอนอานมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

นอกจากน้ีข้ันตอนในการสอนอานสามารถแบงได 3 ข้ันตอน ดังน้ี คือ ข้ันกอนการอาน (pre-reading)  

ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading) และขั้นหลังการอาน (post–reading) ซึ่งในแตละขั้นตอน

เลือกใชกิจกรรมไดตามความเหมาะสมกับนักเรียน 

    สรณบดินทร ประสารทรัพย (2563, น.107) ไดกลาววา ขั้นตอนการสอนอานภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเขาใจ ดังตอไปน้ี 

    1. ขั้นกอนอาน (pre-reading) การแนะนําเรื่องที่จะอาน การสอนคําศัพทและดําเนิน

กิจกรรมการสอนอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดยการทบทวนความรูเดิมของนักเรียน 

    2. ขั้นระหวางอาน (while-reading) แบงนักเรียนเปนกลุมโดยใหนักเรียนทํากิจกรรมการ

อานและนําเสนอคําถามหลัก (Key question) ซึ่งรูปแบบคําถามเปนไปตามตามทักษะยอยในการ

อานภาษาอังกฤษ 

    3. ขั้นหลังการอาน (post-reading) ใหนักเรียนแตละกลุมอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาบทอาน 

ตรวจคําตอบเพ่ือทบทวนเร่ืองท่ีอานพรอมกัน  

    เสนห ทองรินทร  (2564, น.32) ไดกลาววา ขั้นตอนการสอนทักษะการอานตามกรอบ

แนวคิดในการสอนทักษะการอานในฐานะภาษาตางประเทศหรือภาษาที่สองในลักษณะเชื่อมโยงกับ

ทักษะอื่น ๆ ตามธรรมชาติของความสัมพันธระหวางทักษะโดยกรอบแนวคิดนี้ไดผสมผสานการอานท่ี

หลากหลาย (Extensive reading) ในกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนมีโอกาสเขาถึงการ

อานใหมากขึ้นอันจะนําไปสูการเรียนรูทักษะการอานและทักษะอื่น ๆ ในที่สุดโดยแบงกิจกรรมการ

สอนออกเปน 3 กระบวนการ คือ 1) กิจกรรมกอนอาน (pre-reading) 2) กิจกรรมในขณะอาน 

(while-reading) และ 3) กิจกรรมหลังการอาน (post-reading) โดยที่กิจกรรมการสอนในแตละ

กระบวนการควรแตกตางกันตามลักษณะธรรมชาติของการเรียนรูในแตละกระบวนการ 

    จากความสําคัญของขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการอานเพื่อความ
เขาใจ สรุปไดวา การสอนทักษะการอานโดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการจัดกิจกรรมใหแกนักเรียนตาม

ขอเสนอแนะขางตนจะชวยพัฒนาคุณภาพทักษะการอานของนักเรียนใหสูงขึ้นตามลําดับขั้นตอนใน

การสอนอานสามารถแบงได ดังนี้ คือ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading) นักเรียนสํารวจบทอาน 

ทํานายเนื้อหา หรือถามความรูเดิมเกี่ยวกับเรื ่องที่อาน 2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading) 

นักเรียนอานในใจเปนคู หรือกลุ มเพื ่อฝกทักษะการอานเพื ่อความเขาใจจากการอานบทความ  

3) ขั้นหลังการอาน (post-reading) ตรวจสอบความเขาใจในการอานโดยนักเรียนรวมกันอภิปราย

เกี่ยวกับเนื้อหาบทอาน ตรวจคําตอบและทบทวนเร่ืองที่อานพรอมกันซึ่งในแตละขั้นตอนเลือกใช้

กิจกรรมที่สามารถบูรณาการทักษะได ทั้งนี้นักเรียนควรจะไดรับการฝกฝนอยางสมํ่าเสมอและผูสอน

ตองออกแบบกิจกรรมใหเหมาะสมเพ่ือใหนักเรียนเกิดองคความรูและเขาใจในเร่ืองท่ีอานมากย่ิงข้ึน 
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 2.6  ประเภทของกลวิธีการอานเพ่ือความเขาใจ 

    ประเภทของกลวิธีการอานเพื ่อความเขาใจเปนกระบวนการเพื ่อทําใหการอานบรรลุ
วัตถุประสงคที่ตองการเปนเรื่องที่ตองอาศัยการฝกฝนและการจําแนกลักษณะตาง ๆ ของการอานเพ่ือ

มุงใหเห็นกระบวนการของการอานเพ่ือความเขาใจน้ัน ซ่ึงนักการศึกษาไดกลาวไว ดังน้ี 

    Imam (2016, p.178) ไดกลาววา ประเภทของกลวิธีการอานเพื่อความเขาใจวาเปนทักษะ

ยอยที่เกี่ยวของกับการเขาใจคําศัพทในบริบท การเขาใจแนวคิดหลักของบทความที่อาน การเขาใจ

รายละเอียด และการหาขอสรุปจากบทความท่ีอานได  

    รวิวรรณ สิทธิสุวรรณ (2564, น.30) ประเภทของกลวิธีการอานเพ่ือความเขาใจท่ีครอบคลุม

ทักษะยอยท่ีเก่ียวของ ไดแก  

    1. การอานจับใจความสําคัญในเรื่องที่อาน (Getting the Main Idea) การอานที่มุงคนหา

สาระของเรื่องที่เปนสวนขยายใจความสําคัญของเรื่อง หรือขอความที่มีสาระคลุมขอความอื่น ๆ ในยอ

หนาน้ันหรือเร่ืองน้ันท้ังหมดซ่ึงขอความอ่ืน ๆ เปนเพียงสวนขยายใจความสําคัญเทาน้ัน  

    2. การอานโดยเลือกอานเฉพาะสวนที่สําคัญเพื่อคนหารายละเอียด (Selecting the 

Significant Details) การอานท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือคนหาส่ิงท่ีตองการหลังจากท่ีเราไดอานผานและอาน

แบบพินิจพิเคราะหแลว ทําใหผูอานทราบวาส่ิงท่ีตองการทราบอยูท่ีใดของเร่ือง  

    3. การอานเพื่อการทําความเขาใจเนื้อหา หรือการอานตีความ (Understanding Words 

in Context) การอานที่ผู อานจะตองใชสติปญญาตีความหมายของคําและขอความทั้งหมด โดย

พิจารณาถึงความหมายโดยนัย หรือความหมายแฝงท่ีผูเขียนตองการจะส่ือความหมาย 

    4. การอานเพื่อสรุป (Conclusions or Inference) การอานโดยสามารถตีความหมายสิ่งท่ี

อานไดถูกตองชัดเจนเขาใจเรื่องอยางดี สามารถแยกสวนที่สําคัญหรือไมสําคัญออกจากกัน รูวาสวนใด

เปนขอเท็จจริง หรือขอคิดเห็น สวนใดเปนความคิดหลัก หรือความคิดรอง เปนตน 

    ถริวัฒน ตันทนิส (2559, น.111) ไดกลาววา ประเภทของกลวิธีการอานเพื่อความเขาใจวา 

ผูอานตองใชความพยายามในการนําความรูในตัวเองและจากบริบทแวดลอมของบทอาน การคิด

วิเคราะหและพิจารณาอยางละเอียดถ่ีถวนเพ่ือทําความเขาใจกับบทอาน ดังน้ี 

    1. การหาใจความสําคัญ (Finding main idea) การหาใจความสําคัญของเรื่องเปนสวน

สําคัญท่ีสุดของเร่ืองท่ีเปนสวนท่ีทําใหผูอานไดทราบจุดประสงคเร่ืองน้ัน ๆ และใจความสําคัญสวนมาก

มีลักษณะเปนประโยค 

    2. การหารายละเอียด (Supporting details) การจับใจความรองเปนทักษะที่ชวยใหผูอาน

เขาใจความสัมพันธของความคิดและเหตุการณในเรื่องที่อานได เนื่องจากรายละเอียดหรือใจความรอง

ของเร่ืองเปนขอมูล หรือความคิดท่ีสนับสนุนใจความสําคัญของเน้ือความน้ัน ๆ 
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    3. การสรุปความ (Summarizing) การสรุป หรือการลงความเห็นเพื่อใหไดขอสรุปถึงสิ่งท่ี

ผูเขียนแสดงไวโดยออมไมไดระบุไวโดยตรงตองอยูบนพ้ืนฐานของผูเขียนเปนหลัก 

    จากความคิดเห็นตาง ๆ ของนักการศึกษาเกี่ยวกับประเภทของกลวิธีการอานเพื่อความ
เขาใจที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา กลวิธีการอานเปนกระบวนการเพื่อทําใหการอานบรรลุวัตถุประสงค์

ดังกลาวเปนทักษะที่มีความสําคัญตอการอานเพื่อความเขาใจ เนื่องจากเปนทักษะพื้นฐานที่จะชวยให้

ผูอานสามารถอานเรื่องและจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานได สามารถอานโดยเลือกอานเฉพาะสวน

ที่สําคัญเพื่อคนหารายละเอียด การอานเพื่อการทําความเขาใจเนื้อหา หรือการอานตีความ และ

สามารถใชดุลยพินิจในการสรุปความเปนไปของเรื่องที่อานได จึงนับวาเปนทักษะพื้นฐานในการอาน

เพ่ือความเขาใจอยางแทจริง 

 2.7  การประเมินผลการอานเพ่ือความเขาใจ 

    การประเมินผลการอานเพ่ือความเขาใจตองสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนเน่ืองจาก
เปนการสอนที่เนนความเขาใจเรื่องที่อานเปนหลัก ซึ่งเกณฑที่ใชประเมินนั้นอาจใชแบบแยกยอย มี

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงหลักการประเมินผลการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ ดังน้ี 

    ธนิตา เผาพงศษา (2565, น.43) สรุปไววา การวัดและประเมินผลทักษะการอานเพื่อความ

เขาใจ คือการวัดและประเมินผลท่ีมีความสําคัญตอการเรียนการสอน และเปนเคร่ืองช้ีวัดใหนักเรียนได้

ทราบผลการเรียนรูของตนเอง การวัดและการประเมินผลการอานตองครอบคลุมถึงดานวลี คํา 

ประโยค ขอความ ใจความสําคัญและการตีความในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน และสิ่งที่ควร

คํานึง คือ รูปแบบในการประเมิน เน้ือหาเหมาะสม กับความสามารถในการใชภาษา ประสบการณเดิม

และความรูพ้ืนฐานของนักเรียน เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

    ปุญชรัสม์ิ สนธิรักษ (2565, น.14-15) ไดกลาววา ทักษะการอานเปนทักษะที่เสริมและ

พัฒนาการสอนทักษะการเขียนซึ่งการประเมินผลการอานเพื่อความเขาใจทําไดโดยการใหนักเรียนอาน

บทความแลวใชทักษะการเขียนเพ่ือบูรณาการใหเกิดความเขาใจ ดังน้ี 

    1. อานแลวจับคูคําศัพทกับคําจํากัดความ (Matching) 

    2. อานแลวเลือกคําตอบท่ีถูกตอง (Multiple Choice) 

    3. อานแลวเรียงลําดับจากส่ิงท่ีอานใหถูกตอง (Ordering) 

    4. อานแลวเติมคําลงในชองวาง (Cloze Test)  

    5. อานแลวแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีอานได (Opinion) 

    6. อานแลวหาประโยคหัวขอเร่ือง (Topic Sentence), สรุปใจความสําคัญ (Conclusion),  

    จับใจความสําคัญ (Main Idea), ตั้งชื่อเรื่อง (Title), รายละเอียดจากเรื่อง (Specific 

Information) 
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กิตติภพ รัตนกรกุล  (2558, น.31) ได้กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ คือ การวัดและประเมินผลความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจแบ่งเป็น 2 วิธี 

ได้แก่ การประเมินทักษะย่อยเพื่อประเมินระดับความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจและ

รูปแบบของแบบทดสอบก็มีความสําคัญในการวัดและประเมินความสามารถด้านการอ่านเพื่อความ

เข้าใจ โดยแบ่งรูปแบบของแบบทดสอบเป็น 2 รูปแบบ คือ การทดสอบด้วยแบบทดสอบปรนัยชนิด

เลือกตอบ และแบบทดสอบแบบอัตนัย  

Colle (2022, p.1) ได้เสนอแบบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษไว้ ดังน้ี  

1. แบบทดสอบแบบเติมคําในช่องว่างและแบบ Cloze (Gap-filling and cloze test) คือ 

การเติมช่องว่างซ่ึงนักเรียนจะต้องเขียนคําหรือวลีเพ่ือตอบคําถาม 

2. การทดสอบ C-Tests คือ การทดสอบความเข้าใจในการอ่านด้วยการสะกด ไวยากรณ์

และคําศัพท์ด้วยการกรอกข้อความ  

3. แบบทดสอบหลายตัวเลือก (Multiple-choice) คือ การทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ

ในรูปแบบการตอบแบบปรนัย  

4. เทคนิคการจับคู่ (Matching and multiple matching techniques) 

5. การแก้ไข Editing คือ การแก้ไขข้อผิดพลาดทางไวยากรณ์หรือวาทศิลป์เป็นวิธีการ

ทดสอบท่ีใช้กันอย่างแพร่หลายในการประเมินความสามารถทางภาษาในการอ่าน  

Habib (2016, p.136) ได้สรุปการวัดและประเมินผลว่า การตรวจสอบกระบวนการความ

เข้าใจในการอ่านซึ่งการทดสอบวัดระดับความเข้าใจสามารถประเมินได้ในรูปแบบของการสร้าง

แบบทดสอบ ส่วนใหญ่ใช้กิจกรรมที่มีคําถามแบบปรนัย แบบฝึกหัดเติมช่องว่าง ตอบคําถามส้ัน 

นอกจากน้ียังช่วยให้นักเรียนค้นพบความสามารถของตนเองและทําให้พวกเขา 

จากที่กล่าวมาข้างต้นกล่าวโดยสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลเป็นตรวจสอบกระบวนการ

เรียนรู้และความเข้าใจของนักเรียนมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งครูผู้สอนสามารถนําหลักการวัดและ

ประเมินไปประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับกระบวนการการเรียนรู้ของนักเรียน ทั้งนี้ครูผู้สอนควรรู้จักใช้

รูปแบบการวัดและประเมินและควรเลือกรูปแบบของการวัดประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่สอน 

เพื่อให้เกิดความถูกต้อง แม่นยําและเกิดประสิทธิผลในการวัดประเมินสูงสุด การคํานึงถึงการสร้าง

แบบทดสอบควรมีความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบของแบบทดสอบ ความเหมาะสมของเนื้อหาและ

ระดับของนักเรียนเพื่อนําไปสู่การวัดและการประเมินที่เที่ยงตรง น่าเชื่อถือ สามารถนําผลที่ได้ไป

ปรับปรุงแก้ไขจุดบกพร่องในความสามารถในการอ่านของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยได้

สรุปแนวการวัดและประเมินผล ดังน้ีการวัดด้วยแบบทดสอบหลายตัวเลือก (Multiple-choice) ได้แก่ 

1) การวัดการอ่านเพื ่อหาจับใจความสําคัญ (Main idea) 2) การอ่านเพื ่อบอกรายละเอียด 
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(Identifying  detail)  3) การอ ่านต ีความ ( Interpretation) และ 4) การอ ่านเพ ื ่อสร ุปความ 

(Inference) จากบทความท่ีอ่านได้ 

 

3.  แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเขียน  

 

 การเขียนเปนทักษะที่มีความสําคัญในการสื่อสารซึ่งใชในการถายทอดเรื่องราว ความคิด และ

ความรูสึกกของบุคคลซึ่งตองอาศัยทักษะและกระบวนการในการเรียบเรียงถอยคําออกมาเปนลาย

ลักษณอักษรตามหลักวิธีการเขียนประเภทตาง ๆ ท่ีถูกตองเพ่ือส่ือสารใหเกิดความเขาใจ 

 3.1  ความหมายของการเขียน 
    การเขียนเปนการสื่อสารอยางหนึ่งโดยใชตัวอักษรในการสื่อความหมายซึ่งทักษะการเขียน 
เปนทักษะท่ียากซับซอนมีการเรียบเรียงใหสมบูรณ มีนักวิชาการหลายคนไดใหความหมาย ดังน้ี 
    เสนีย วิลาวรรณ (2556, น.13) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนการ

สื่อสารที่ถายทอดความรู ความคิด จินตนาการและประสบการณตาง ๆ โดยใชตัวอักษรเปนเครื่องมือ

ในการถายทอดโดยมีการเรียบเรียงใจความตามลักษณะโครงสรางของภาษา 
    กนกพร จันทะกล (2564, น.31) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนการ

แสดงออกทางภาษา การถายทอดความรูสึกนึกคิดจากผูเขียนสูผูอานโดยใชภาษาเปนเครื่องมือในการ

ชักนําความคิด ความรูสึก ความตองการ อารมณและทัศนคติ ประสบการณ ถาผูเขียนมีความสามารถ

ในการเขียน ผูอานยอมเขาใจความหมายไดดีตรงกันขามหากผูเขียนไมมีความสามารถในการเขียนยอม

ไมสามารถถายทอดความคิด ประสบการณสูผูอานไดตามตองการ          

    วิไลลักษณ แกวกระจาง (2557, น.5) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนการ

ถายทอดเร่ืองราวดวยการเรียบเรียงถอยคํา หรือเปนลายลักษณอักษรเพ่ือใหผูอานเขาใจ 

    จารุี แสงอรุณ (2559, น.6) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนทักษะท่ี

สําคัญ เพราะการเขียนจะชวยใหสามารถติดตอสื่อสารกับผูอื่นได ชวยจดบันทึกสิ่งตาง ๆ เชน เขียน

ตอบคําถาม เขียนถายทอดแสดงความคิดเห็น เขียนเลาเรื่อง เขียนยอความ เขียนสรุปความ ดังน้ัน

ผูเขียนจะตองมีความสามารถในการใชภาษาใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนและความสามารถในการ

เขียนเพ่ือส่ือสารไดตรงตามวัตถุประสงคของตนท่ีมีความเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ ได  

    กฤษณา สถิตยเกิด (2565, น.6) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนการเนน

กระบวนการเรียนรูโดยมีหลักการสําคัญในการสงเสริมทักษะการเขียนจากการเขียนท่ีงายไปสูการ

เขียนท่ียากข้ึนโดยการเลือกใชคําศัพท์ วลี ประโยค หรือระดับขอความท่ีใชคําเช่ือมซ่ึงนักเรียนจะเปนผู้

ตัดสินใจในการเรียบเรียงงานเขียนเพ่ือใหถูกตอง  
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    ปาริฉัตร พินิจวิญญภาพ และกชกร ธิปตดี (2563, น.107) ไดใหความหมายของการเขียน

ไววา การเขียน คือ การใชทักษะทุกทักษะและนักเรียนตองเขาใจความหมายที่จะเขียนรวมถึงรูปแบบ

ไวยากรณดวย รวมถึงกระบวนการคิดวิเคราะหเนื้อหาที่จะนํามาใชในการเขียน การประเมินเพ่ือ

พิจารณาความสมเหตุสมผลเพ่ือนําไปสูการปรับปรุงใหไดขอความท่ีส่ือความหมายไดชัดเจน โดยอาศัย

กระบวนการเขียนอยางเปนระบบเพ่ือตรวจทานแกไขงานเขียนใหดี  

    จากความหมายดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวาการเขียน คือ การสื่อสารที่ถายทอด
ความรูความคิดของออกมาเปนลายลักษณอักษร ผูเขียนจะตองเรียบเรียงความคิดอยางเปนระบบให

ถูกตองตามโครงสรางหลักไวยากรณของการเขียนเพื่อสื่อความหมายอยางชัดเจน เชน เขียนตอบ

คําถาม เขียนถายทอดแสดงความคิดเห็น เขียนยอความ เขียนสรุปความและเขียนชื่อเรื่อง ดังน้ัน

ผูเขียนจะตองมีความสามารถในการใชภาษาใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนและความสามารถในการ

เขียนเพื่อสื่อสารไดตรงตามวัตถุประสงค อีกทั้งการเขียนยังเปนทักษะที่สําคัญอีกทักษะหนึ่งในการใช้

ภาษาจึงตองมีการฝกฝนบอย ๆ เพื่อใหเกิดความชํานาญในการเขียนสื่อความไดถูกตองเนื่องจากการ

เขียนท่ีดีจะเร่ิมตนจากการเปนนักอานท่ีดีกอนเพ่ือเขียนส่ือความหมายไดชัดเจนโดยอาศัยกระบวนการ

เขียนอยางเปนระบบเพ่ือตรวจทานแกไขงานเขียนใหดี  
 3.2  ความสําคัญของการเขียน 
    การเขียนเปนสิ่งสําคัญและจําเปนตอชีวิตเพราะเปนเครื่องมือที่ใชในการบันทึก หรือการ
ถายทอดเร่ืองราวตาง ๆ ท้ังสําหรับตัวเองและผูอ่ืน 
    บวารุณี สุขชูเจริญกิจ (2556, น.38) สรุปไววา ความสําคัญของการเขียนเปนทักษะที่ยาก

และมีความสําคัญมากซึ่งผูเขียนจะตองไดรับการฝกฝนเปนประจําจากทักษะการฟง การพูด การอาน 

จนสามารถนําขอมูลมาเขียนเพื่อสรุปความเพื่อทบทวนความเขาใจและถายทอดความคิดออกมาเปน

ลายลักษณอักษร ผูเขียนที่จะเขียนไดดีนั้นตองฝกฝนเปนประจําจึงจะสามารถเขียนหรือถายทอด

ความคิดของตนเองใหผูอ่ืนเขาใจได  
    สิริพร ศรีแกว (2556, น.14) ไดกลาววา การเขียนเปนทักษะที่มีความสําคัญซึ่งนักเรียน

จําเปนตองไดรับการฝกฝนทักษะเปนประจําจนสามารถนําความรูท่ีไดจากการอานมาเขียนสรุปความ

เพื่อทบทวนความเขาใจในการอานบทความและการถายทอดความรูสึกนึกคิดออกมาเปนลายลักษณ

อักษรที่ถูกตองตามจุดประสงคที่ตองการวัดซึ่งผูเขียนไดศึกษาการเขียนตามหลักภาษาจึงจะสามารถ

เขียนสรุปความเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจไดดีย่ิงข้ึน 
    ฟองจันทร สุขยิ่ง และคณะ (2561, น.44) ไดกลาววา การเขียนเปนทักษะการสื่อสารที่มี

ความสําคัญและใชตัวอักษรเพื่อใชถายทอดความรู ประสบการณ อารมณของผูเขียนไปสูผู อาน

เนื่องจากการเขียนเปนทั้งศาสตรและศิลป โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขียนทุกชนิดตองมีรูปแบบหลักการ
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ที่ผูเขียนตองรูและทําความเขาใจเพื่อปฏิบัติไดถูกตองและมีศิลปะในการเลือกใชคําถูกตองตามหลัก

ภาษา เปนตน 
    กัลยา (ไกวัลวนิช) สุวรรณกายี (2563, น.93) ไดใหความสําคัญของการเขียนวา เปนทักษะ

ที่สัมพันธที่ตามมาภายหลังจากที่นักเรียนได ฟง อาน และพูด ซึ่งการเขียนเปนการถายทอดความคิด

การเรียบเรียงเนื้อความ การใชภาษาซึ่งเปนทักษะในการนําเสนอเนื้อหาเพื่อสงสารอยางหนึ่งของ

มนุษยท่ีผูเขียนตองการถายทอดความคิด ความเขาใจและประสบการณของตนเองเสนอตอผูอาน  
    ศศิภา พรหมมินทร (2564, น.15) ไดกลาววา การเขียนเปนการสื ่อความหมายที ่ใช

กระบวนการในการถายทอดความรูสึกนึกคิดของผูเขียนใหออกมาเปนสัญลักษณตัวอักษร ผูเขียน

จะตองเรียบเรียงความคิดอยางเปนระบบและถูกตองตามโครงสรางของการเขียนเพื่อสื่อสารระหวาง

ผูเขียนกับผูอานใหเขาใจตรงกันโดยผูเขียนตองมีการฝกทักษะหรือกระบวนการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือ

เพิ่มสมรรถนะทางการใชภาษาเขียนในการสื่อสารใหมีประสิทธิภาพและเปนการสงเสริมใหนักเรียนได

เกิดความคิดในการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิดสมรรถนะการเรียนรูไปใชในการเขียนส่ือความหมายได  
    จากความสําคัญของการเขียนดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา การเขียนเปนเครื่องมือ
สื่อสารอยางหนึ่งของมนุษยที่ผู เขียนตองการถายทอดความคิด ความเขาใจและประสบการณของ

ตนเองเสนอตอผูอานที่ทําใหผูอานเขาใจการสื่อสารของผูเขียนซึ่งเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดเกิด

ความคิดในการเรียนรูคําศัพท ประโยค สํานวน หรือความหมายทําใหนักเรียนเกิดสมรรถนะการเรียนรู้

ท่ีนําไปใชในการเขียนส่ือความหมายไดตามความตองการเพ่ือพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค์ 
 3.3  แนวการสอนทักษะการเขียน 
    ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการเขียนโดยใชแนวทางการจัดการเรียนการสอน
แบบบูรณาการทักษะมีลําดับขั้นตอนการสอนหลายขั้นและเปนกระบวนการที่มีความสําคัญมีนักการ

ศึกษาไดสรุปไว ดังน้ี    
    จิรนันท กัญชะโมรินทร (2558, น.55-56) ไดแบงการสอนออกเปน 3 ข้ันตอน มีดังน้ี 
    1. ข้ันเตรียมการเขียน (Prewriting) เปนการสรางความสนใจในเร่ืองท่ีตองการจะเขียน 
และเปนการปูฟนฐานความรูเกี่ยวกับเรื่องที่ตองการจะเขียนดวยการทบทวนความรูเกี่ยวกับกฎเกณฑ

ทางภาษาโดยการใชเทคนิควิธีการสอนเขียนเชื่อมคํา ประโยค การปรับคําศัพทและสํานวนในประโยค

เดิมใหมแตยังคงความหมายเดิมไว 

    2. ขั้นตอนการเขียนโดยการแนะแนวทาง (Guided writing) เปนการใชเทคนิคการสอน

โดยการเขียนตามคําบอกมาและเปลี่ยนจากเนื้อหาบางสวนของเรื่องที่ผูสอนไดกําหนดใหมาเขียน

ขยายโครงเร่ืองของบทความท่ีไดรับ 

    3. ขั้นการเขียนแบบอิสระ (Free writing) การสอนในขั้นนี้ผูสอนมีความจําเปนที่จะตอง

กําหนดขอบเขตของเน้ือหาหรือเร่ืองท่ีจะเขียนใหแกนักเรียน  
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    ณัฐชยา สมมาศเดชสกุล (2565, น.10-11) ไดแบงการสอนออกเปน 3 ข้ันตอน มีดังน้ี 

    1. ขั้นกอนการเขียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะเนนใหนักเรียนทํากิจกรรมเปน

กลุมโดยการมอบหมายงานใหคนหาขอมูล รวมกันระดมสมองเพื่ออภิปรายวางแผนการนําเสนอขอมูล

รวมถึงการวางแผนในการเขียนไดอยางถูกตอง  

    2. ขั้นการเขียน นักเรียนรวมกันเลือกใชคําศัพทหรือประโยคที่เตรียมไวเพื่อเขียนเปน

ประโยคและเนนการฝกทักษะการใชภาษาใหถูกตองโดยมีครูเปนผูคอยแนะนํา 

    3. ขั ้นหลังการเขียน นักเรียนในแตละกลุ มรวมกันอานและวิเคราะหงานเขียนเพื ่อน

ตรวจสอบความถูกตองแลวปรับปรุงงานเขียนของตนเองใหสมบูรณกอนสงใหครูตรวจ 

    วรารัชต มหามนตรี (2565, น.46) ไดสรุปขั้นตอนและเทคนิคของการเขียนสรุปความวา 

เปนการใชภาษารูปแบบหนึ่งที่ในการสื่อสารทั้งในฐานะผูสงสารและผูรับสาร  เทคนิคการเขียนสรุป

ความ หรืองานเขียนแตละประเภทมีวิธีการที่แตกตางกันแตหลักการและขั้นตอนมีความคลายคลึงกัน 

ดังน้ี การอานหรือฟงเร่ืองราวใหเขาใจ การพิจารณาวัตถุประสงคของงานเขียนเพ่ือสรางกรอบประเด็น

เนื้อหา การคนหาหัวขอเรื่องจากชื่อเรื่องและยอหนา การคนหาหัวขอยอยจากแตละยอหนา การ

คนหาใจความสําคัญตามหัวขอยอยใหถูกตองและครบถวน การหาใจความสําคัญยังไมชัดเจนอาจ

จําเปนตองสรุป การจัดระเบียบประเด็นความคิดและเร่ืองราวและการเขียนภาษาใหถูกตอง เปนตน 

    สรุปไดวา แนวการสอนทักษะการเขียนเกิดจากการอานบทความเพื่อใชเทคนิควิธีการสอน
ที่ทําใหนักเรียนเขียนเชื่อมคํา ประโยค และชื่อเรื่องที่มีความครอบคลุมเนื้อเรื่องที่ไดอานโดยที่นักเรียน

ไดเลือกใชภาษาหรือเนื้อหาดวยตนเองจากการคนหาขอมูลระดมสมองอภิปรายวางแผนการเขียน 

นักเรียนไดรับการสงเสริมการทํางานเปนกลุมและรวบรวมขอมูลที่จะเขียนจากการคนหาหัวขอเรื่อง

และฝกการใชภาษาเขียนเพื่อเปนการทบทวนความรูความเขาใจในการอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ

ย่ิงข้ึน 

 3.4  การประเมินผลทักษะการเขียน 

    การวัดและประเมินผลการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการทักษะมีลําดับขั้นตอนการสอนหลายขั้นและเปนกระบวนการที่มีความสําคัญมีนักการศึกษา

ไดสรุปไว ดังน้ี    

    Warwick (2023, pp.3-4) ไดกลาวถึงการประเมินทักษะการเขียนวา เปนการคิดคะแนน

แบบใชเกณฑการใหคะแนนตามระดับความสามารถที่นักเรียนมีซึ่งการประเมินทักษะการเขียนเปนวิธี

หนึ่งในการวัดทักษะการสื่อสารที่เปนลายลักษณอักษรและกระบวนการเขียนโดยรวม การประเมิน

ทักษะการเขียนโดยทั่วไปจะประเมินการใชไวยากรณและโครงสรางประโยคไวยากรณ คําศัพท 

ตรวจสอบการสะกด การใชอักษรตัวพิมพใหญ เครื่องหมายวรรคตอนและความชัดเจนที่แสดงในงาน

เขียนเพ่ือประเมินทักษะการเขียนอยางมีประสิทธิภาพ                             
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    รัชดาภรณ พิมพพิสิฐถาวร (2561, น.54) จากการวัดและประเมินผลการเขียนวัดในภาษา

การเขียนคํา การเขียนประโยค การจัดลําดับคําใหเปนประโยคที่ถูกตองเขียนขอความไดเหมาะสมกับ

รูปภาพหรือเน้ือหาโดยการเนนในเร่ืองของความถูกตองในการเขียน  

    วงคเดือน คุณพิภาค (2561, น.86) ไดเสนอแนะวิธีการวัดและประเมินผลทักษะการเขียน

วา เปนรูปแบบการทดสอบทักษะการเขียน โดยใหนักเรียนฝกการเขียนกอนและใหทราบวา ผูสอน

ตองการอะไรจากแบบทดสอบการเขียนเพื่อเปนการแสดงความสามารถในการลําดับความคิด การใช้

คําศัพทที่เหมาะสม การเลือกเขียนหัวขอจากการอานบทความซึ่งการเขียนควรมีพื้นฐานมาจากการ

เลือกใชคําศัพทเพ่ือใหเหมาะสมและถูกตอง  

    แวววัน มนูธาราม (2564, น.33) ไดกลาวการถึงการประเมินผลทักษะการเขียนวา เปนการ

คิดคะแนนแบบใชเกณฑการใหคะแนนตามระดับความสามารถที่นักเรียนมี การประเมินทักษะการ

เขียนซึ่งเปนวิธีหนึ่งในการวัดทักษะการสื่อสารที่เปนลายลักษณอักษรและกระบวนการเขียนโดยรวม 

การประเมินทักษะการเขียนโดยทั่วไปจะทดสอบไวยากรณและโครงสรางประโยคไวยากรณ คําศัพท 

และความชัดเจนท่ีแสดงในงานเขียนเพ่ือประเมินทักษะการเขียนอยางมีประสิทธิภาพ  

    จากการวัดและประเมินผลการเขียนจะเห็นไดวา มีผูเสนอแนะวิธีประเมินงานเขียนหลาย
รูปแบบที่สะดวกและงายตอการนําไปใชในการประเมินซึ่งสามารถวัดจากแบบทดสอบจากการเขียน 

ประกอบดวย เนื้อหา การเรียบเรียงเรื่องราว คําศัพท์ การใชภาษา และกลไกทางภาษาโดยการเขียน

จากความคิดสรางสรรคและการสรุปเรื่องใหเห็นประเด็น หรือการตีความที่มีความเกี่ยวของกับการ

อานในการเขียนสรุปเรื่องที่ไดจากการอานที่แสดงใหเห็นวาผูเขียนเขาใจเนื้อหาที่ไดอานไดเปนอยางดี 

ซึ่งผูวิจัยไดวัดประเมินผลดวยแบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Short-answer test) เพื่อทดสอบการ

เขียนหัวขอจากเรื่องที่อาน ซึ่งหากนักเรียนสามารถเขียนหัวขอเรื่องไดก็จะสามารถสรุปไดวาสิ่งที่อาน

น้ันเก่ียวของกับเร่ืองอะไรจะทําใหเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีอานมากย่ิงข้ึน 

 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 4.1  งานวิจัยในประเทศ 
    ในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการทักษะ รวมท้ังงานวิจัยท่ีใกลเคียง ดังรายละเอียดดังตอไปน้ี 
    ธนพร หนูทิม (2565, น.4-5) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจและความตระหนักทางวัฒนธรรมโดยใชการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
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2564 จํานวน 39 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน ผลการวิจัยพบวา 1) ทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื ่อความเขาใจหลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่ 4 สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  2) ทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจหลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เทียบกับเกณฑรอยละ 70 แตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และ 3) 

ความตระหนักทางวัฒนธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 อยูในระดับมาก 

    ปุณยวรี แสงมนตรี (2558, น.5) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธีการ

คิดจากภาพเพื่อสงเสริมความสามารถในการพูดและการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมเปาหมายที่ใชในการทําวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสํารวจความตองการและความสนใจของนักเรียน 

หลักสูตรแมแบบ แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษและแบบ

ประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

คาเฉลี ่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี บทเรียนภาษาอังกฤษท้ัง  

10 บทเรียนมีประสิทธิภาพมากและเหมาะสมกับความรู ความสามารถของนักเรียน นักเรียน

กลุ มเปาหมายมีความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนอยู ในระดับดีและนักเรียนมี

ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคหลังเรียนดี 

    สุภาพร ตาตะ (2560, น.5) การพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม ปการศึกษา 2560 จํานวน 30 

คน ที่ไดจากการเลือกโดยการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแก 1) แบบฝกทักษะการ

อานและเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จํานวน 8 บทเรียน 2) แบบทดสอบวัดความสามารถดาน

การอานและเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกอนและหลังการทดลอง และ 3) แบบสอบถามความ

คิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการอานและเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร การวิเคราะห

ขอมูลใช t-test แบบจับคูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานและเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสารของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนและหลังการเรียนโดยใชแบบฝกหัดที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไดคาเฉล่ีย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการหาคาระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ ผลการวิจัย

พบวา 1) แบบฝกทักษะการอานและเขียนภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารมีประสิทธิภาพเทากับ 

75.05/75.80 ซึ่งถือวามีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 2) ความสามารถในการอานและเขียน

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชแบบฝกทักษะอยางมี

นัยสําคัญที ่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นที ่ดีตอแบบฝกทักษะการอานและเขียน

ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 



 

 31 

    ประภารัตน ธิติศุภกุล (2565, น.1) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษตาม

แนวคิดการบูรณาการที่มีตอความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

ปทุมวัน การเก็บรวบรวมขอมูลภายใตแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ แผนการจัดการเรียนรู

ตามแบบเรียนและแบบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ มีคาความเชื่อมั่นของแบบวัด 

เทากับ 0.88 วิเคราะหขอมูลทําโดยการใชสถิติคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการบูรณาการ 

พบวา นักเรียนมีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .012  ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ี

ไดรับการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษตามแนวคิดการบูรณาการกับการจัดการเรียนรูตามแบบเรียน 

พบวา หลังเรียนนักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษสูงกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 4.2  งานวิจัยตางประเทศ 
    Cho and Brutt-Griffler (2015, p.242) ไดศึกษาความตองการการรับรูของนักเรียน

เกี่ยวกับการเรียนรูวิธีการอานและการเขียนแบบบูรณาการที่สงผลตอความเขาใจในการอานและ

ความสามารถในการเขียนสรุปของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในประเทศเกาหลี มีนักเรียน

ท้ังหมด 93 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความตองการท่ีจะเพ่ิมเติมการเขียนเพ่ือเพ่ิมความสามารถ

ในการอานและการเขียนรวมกัน ซึ่งการเขียนภาษาอังกฤษถือเปนทักษะภาษาอังกฤษที่สําคัญใน

ประเทศเกาหลีใตที่ไดมีการเปลี่ยนระบบทดสอบภาษาอังกฤษโดยเพิ่มสวนการเขียนลงในการทดสอบ 

โดยจะทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของผูเรียภาษาอังกฤษโดยพิจารณาจากการอาน

ขอความเน่ืองจากการเขียนมีความสําคัญมากในการทดสอบและการประเมินผล 
    Kuehner amd Hurley (2019, p.20) ไดศึกษาการบูรณาการการอานและการเขียนของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางนักเรียน 169 คน จากผลการศึกษาพบวา  นักเรียน

มีความเชี่ยวชาญในการเขียนประโยคหรือเขียนเรียงความ การเรียนรูที่เนนใหไดคําตอบที่ถูกตองตาม

หลักเกณฑและวิธีการในการทดสอบไวยากรณในขณะที่นักเรียนที่อานจะตองขีดเสนใตประโยคหัวขอ

ในการอานซึ่งหลักสูตรการอานที่เนนไปที่ทักษะยอยในการระบุแนวคิดหลัก การระบุรายละเอียด

สนับสนุน การระบุขอเท็จจริงเทียบกับความคิดเห็น การอนุมานและการสรุปจากการอานบทความ

แสดงใหเห็นวานักเรียนที่เริ ่มเรียนในหลักสูตร IRW มีอัตราที่สูงกวาเมื่อเทียบกับผูที ่เริ ่มเรียนใน

หลักสูตรพัฒนาการอานและการเขียนแบบดั้งเดิม ความสัมพันธระหวางตัวแปรเหลานี้มีนัยสําคัญ (X2 

(1) = 75.501, p <.05)  



 

 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 การศึกษางานวิจัยเรื่อง ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที่มีตอความสามารถดาน

การอ านและการเข ียนของนักเร ียนช ั ้นม ัธยมศึกษาปท ี ่ 6 โรงเร ียนเซนตโยเซฟเม ืองเอก  

จังหวัดปทุมธานี โดยผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควาดังตอไปน้ี 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.  การสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก 

จังหวัดปทุมธานี  ภาคการศึกษา 1 ปการศึกษา 2567 จํานวน 83 คน จํานวน 3 หองเรียน         

 1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมือง

เอก จังหวัดปทุมธานี  ภาคการศึกษา 1 ปการศึกษา 2567 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด  

28 คน ไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) 

 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 3 ชนิด ดังตอไปน้ี 

 2.1 แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียน

หัวขอโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ จํานวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 

ช่ัวโมง ใชเวลาในการสอน 5 สัปดาห ไมรวมเวลาในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 2.2 แบบวัดความสามารถดานการอานเพื ่อความเขาใจ ประเภทปรนัยชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จํานวน 24 ขอ ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนตามลักษณะของการอานภาษาอังกฤษโดยแบงการ
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ประเมินความเขาใจออกเปน 4 ดาน ซ่ึงสอดคลองกับตัวช้ีวัดและจุดประสงคการเรียนรู ไดแก การอาน

เพ่ือจับใจความสําคัญ การอานเพ่ือบอกรายละเอียด การอานเพ่ือตีความ และการอานเพ่ือสรุปความ 

 2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ ประเภทอัตนัย จํานวน 6 ขอ ซึ่งผูวิจัย

สรางขึ้นตามลักษณะของการอานเปนแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนหัวขอจากบทความที่อาน 

ซ่ึงสอดคลองกับตัวช้ีวัดและจุดประสงคการเรียนรู 

 

3.  การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

 3.1 แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียน

หัวขอโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน  

5 แผน รวมเวลา 10 ช่ัวโมง ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

3.1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการสอนและแนวโน้มปัจจุบันของหลักการจัดการการ

สอนภาษาอังกฤษ รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณา

การทักษะ 

  3.1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร

สถานศึกษาของโรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก  

  3.1.3 ศึกษาวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดสาระการเรียนรูแกนกลางของกลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เพื่อวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู

ตัวช้ีวัด คําอธิบายรายวิชาและหนวยการเรียนรู  

  3.1.4 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการอานและการเขียน การสอนภาษาอังกฤษ และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

  3.1.5 กําหนดหนวยการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะโดยเนน

ทักษะการอานเปนแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนหัวขอที่มีความสัมพันธกับการอานเขามาใน

การจัดการเรียนการสอนในแผนการสอน จํานวน 5 เร่ือง ใชเวลา 10 ช่ัวโมง ดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 กําหนดแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี เร่ือง จํานวนช่ัวโมง 

1 Dolphins: Chinese White Dolphins 2 

2 Beauty: Male Beauty Product 2 

3 Fortune-Telling: Tea Leaves 2 

4 Color: The Amazon Rainforest 2 

5 New Year: The Chinese Horoscope and 

Your Personality 

2 

 รวม 10 

แหลงท่ีมาของบทความ จากหนังสือ People, Places, and Things: Reading 1-3 และคนควาจาก

ตําราและเอกสารตาง ๆ ท่ีตรงตามความสนใจของนักเรียน 

  3.1.6 กําหนดจุดประสงคการเรียนรูในการจัดทําแผนการเรียนรูตามลําดับ 

  3.1.7 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะโดยเนนทักษะการอานเปนแกนและ

สอดแทรกก ิจกรรมการเข ียนท ี ่ส ัมพ ันธ ก ับการอ านเข ามาในการจ ัดการเร ียนการสอน  

จํานวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 10 ชั่วโมง ใชเวลาในการสอน 5 สัปดาห ไมรวมเวลาใน

การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน มีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 

   1) สาระสําคัญ 

   2) มาตรฐานการเรียนรู หรือตัวช้ีวัด 

   3) จุดประสงคการเรียนรู 

   4) ส่ือและแหลงการเรียนรู 

   5) สาระการเรียนรู 

   6) กิจกรรมการจัดการเรียนรู 

   7) การวัดและการประเมินผล 

   8) เคร่ืองมือและเกณฑการประเมิน
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  3.1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบรูปแบบ

และความสอดคลองของเนื้อหา สาระสําคัญ มาตรฐานการเรียนรู ตลอดจนขอคําแนะนํามาปรับปรุง

แกไขตามขอเสนอแนะ ซ่ึงอาจารยท่ีปรึกษาไดเสนอแนะใหปรับปรุงแกไขดังตอไปน้ี 

   1) ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียน

ใหกระชับและชัดเจนมากย่ิงข้ึน  

   2) ปรับปรุงกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนใหมีความหลากหลายและเนนนักเรียน

เปนสําคัญ 

   3) แบบฝกหัดควรปรับคําสั่งใหมีความชัดเจนเขาใจงาย สอดคลองกับเนื้อหาและ

จุดประสงคของการวิจัย 

   4) ปรับปรุงรูปแบบการพิมพ เชน การเวนระยะตัวอักษร และรูปแบบของประโยค

ใจความสําคัญ (Main idea) 

  3.1.9 นําแผนการจัดการเรียนรูไปเสนอผูเช่ียวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน 

(ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก) เพื่อทําการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งผล

การประเมินพบวา แผนการจัดการเรียนรูทั้ง 5 แผน มีผลการประเมินความเหมาะสมทั้งในภาพรวม

และรายแผนการจัดการเรียนรูในระดับ มากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.91 และมีคาเฉลี่ยราย

แผนเทากับ 4.90, 4.92, 4.92, 4.88 และ 4.92 ตามลําดับ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง) นอกจากน้ี

ผูวิจัยไดปรับปรุงแผนการสอนตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ ดังตอไปน้ี 

  3.1.10 นําแผนการจัดการเรียนรู ที ่ผานการประเมินมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของ

ผูเช่ียวชาญ โดยไดปรับปรุงแกไข ดังตอไปน้ี  

   1) ปรับส่ือการจัดการเรียนรูใหมีความหลากหลายมากข้ึน  

   2) ปรับขอคําถามเพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงค ไดแก การตั้งคําถามในหัวขอการ

ตีความ 

   3) ปรับเกณฑการประเมินเพ่ือใหสอดคลองกับจุดประสงค 

  3.1.11 จัดพิมพแผนการจัดการเรียนรูฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง  

 3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื ่อความเขาใจกอนเรียนและหลังเรียน

ประกอบดวย แบบปรนัยแบบเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จํานวน 32 ขอ จํานวน 1 ฉบับ เพื่อนําไป

คัดเลือก ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

  3.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ มสาระ

ภาษาตางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 และศึกษาคําอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 

เพ่ือใชเปนขอมูลในการวางแผนการสรางแบบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

  3.2.2 ศึกษารายละเอียดหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก  
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  3.2.3 ศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวของ ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีวิธีการเพื ่อสราง

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ  

  3.2.4 สรางแบบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ กอนเรียนและหลังเรียนเปน

ขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 32 ขอ จํานวน 1 ฉบับ ซึ่งสอดคลองกับตัวชี้วัดและ

จุดประสงคการเรียนรูแตละขอ ไดแก การอานเพื่อจับใจความสําคัญ การอานเพื่อบอกรายละเอียด 

การอานเพ่ือตีความ และการอานเพ่ือสรุปความ 

  3.2.5 นําแบบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจที่ผูศึกษาคนควาที่สรางขึ้นไป

เสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู แลว

นํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา ดังตอไปน้ี 

   1) ปรับแบบทดสอบใหสอดคลองกับจุดประสงค 

   2) ปรับคําถามในการอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main idea)  

   3) แกไขความถูกตองทางภาษาใหมีความเหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน 

  3.2.6 นําแบบทดสอบที ่ปร ับปรุงแลวเสนอผู  เช ี ่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ  

จํานวน 4 คน (ดูรายชื่อภาคผนวก ก) เพื่อทําการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ

จุดประสงคการเรียนรูและความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหา โดยหาคา IOC (Index of Consistency) มี

เกณฑ ดังตอไปน้ี 

   ใหคะแนน  +1 =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

   ใหคะแนน  0   =  ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

   ใหคะแนน  -1  =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดไมตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

  3.2.7 นําผลการประเมินที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ

จุดประสงคการเรียนรูโดยหาดัชนีความสอดคลอง IOC คัดเลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67-1.00 

ไวเพื่อนําไปทดลองใชและหาคุณภาพของขอสอบ ซึ่งผลการประเมิน คาดัชนีความสอดคลองของ

แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ อยู ระหวาง 0.75-1.00 (ดูรายละเอียดใน

ภาคผนวก ง) นอกจากนี้ ผูวิจัยไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญในเรื่องความเหมาะสม

และความสอดคลองของเนื้อหาที่นํามาประเมินความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดยไดปรับปรุง

แกไข ดังตอไปน้ี 

   1) แกไขคําถามเพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู ไดแก การอานเพื่อการ

ตีความในขอท่ี 9, 33 และ 39 

   2) แกไขคําศัพทใหถูกตอง 

  3.2.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจที่แกไขปรับปรุงคร้ัง

สุดทาย ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุ มตัวอยางในการวิจัยแตเปนนักเรียนที่มี
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ความสามารถทางการเรียนรวมทั้งคุณสมบัติและลักษณะที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 

แลวนําผลที่ไดจากการทดสอบมาบันทึกคะแนนเพื่อนํามาหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก

โดยจากผลที่ไดไปวิเคราะหหาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (r) โดยใชโปรแกรม

วิเคราะหขอสอบ โดยถือเกณฑวาขอสอบแตละขอตองมีความยากงาย (p ระหวาง 0.20 - 0.80 และมี

คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และวิเคราะหหาคาความเชื่อมันของแบบทดสอบ โดยใชสูตร

KR-20 ของ Kuder Richardson  

  จากผลการวิเคราะหขอสอบ จํานวน 32 ขอ พบวา มีขอสอบท่ีอยูในเกณฑขางตน จํานวน 26 

ขอ ซึ่งผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่จะใชจริง จํานวน 24 ขอ ซึ่งมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.37 ถึง 

0.70 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.41 ถึง 0.83 และมีคาความเชื่อมั่นของขอสอบ (Reliability) 

ของขอสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.94 (รายละเอียดในภาคผนวก ง) 

  3.2.9 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจที่ผานการตรวจสอบ

คุณภาพแลวเพื ่อพิจารณาคัดเลือกแบบทดสอบโดยผู ว ิจ ัยเลือกขอที ่อยู ในเกณฑมาตรฐาน  

จํานวน 24 ขอ 

  3.2.10 จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจเปนฉบับที่สมบูรณ

ไปใชในการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางเพ่ือการวิจัยตอไป (ดูรายละเอียดภาคผนวก ค) 

  การทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื ่อความเขาใจ ผู ว ิจ ัยไดจัดทําโครงสราง

แบบทดสอบ (Test Blueprint) ปรากฏดังตารางท่ี 3.2 

 

ตารางท่ี 3.2 แสดงโครงสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

 

ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ ขอท่ี จํานวนขอ 

1. การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 2,7,12,17,22,27 6 

2. การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 3,8,13,18,23,28 6 

3. การอานเพ่ือการตีความ (Interpretation) 4,9,14,19,24,29 6 

4. การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 5,10,15,20,25,30 6 

รวม  24 

 

 3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอจากเรื่องที่อาน ซึ่งใชทดสอบกอนและหลัง

เรียน จํานวน 8 ขอ เปนแบบทดสอบอัตนัย ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังตอไปน้ี            
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  3.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ มสาระ

ภาษาตางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 และศึกษาคําอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 

เพื่อใชเปนขอมูลในการวางแผนการสรางแบบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ จํานวน 1 ฉบับ 

เปนแบบทดสอบอัตนัยซ่ึงใชทดสอบกอนและหลังเรียน 

  3.3.2 ศึกษารายละเอียดหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก  

  3.3.3 ศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวของ ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีวิธีการเพื ่อสราง

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ  

  3.3.4 สรางแบบทดสอบใหสอดคลองกับเนื้อหาของบทอานเพื่อวัดความสามารถดานการ

เขียนหัวขอ จํานวน 8 ขอ ซ่ึงสอดคลองกับตัวช้ีวัดแตละขอ  

  3.3.5 นําแบบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ ที่ผูศึกษาคนควาที่สรางขึ้นไปเสนอตอ

อาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู แลวนํามา

ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา  

  3.3.6 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวเสนอผูเชี ่ยวชาญในการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน  

4 คน (ดูรายชื ่อภาคผนวก ก) เพื ่อทําการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ

จุดประสงค การเรียนรูและความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหา โดยหาคา IOC (Index of Consistency)  

มีเกณฑดังตอไปน้ี 

  ใหคะแนน  +1 =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

  ใหคะแนน  0   =  ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

  ใหคะแนน  -1  =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดไมตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

  3.3.7 นําผลการประเมินที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ

จุดประสงคการเรียนรู โดยหาดัชนีความสอดคลอง IOC คัดเลือกขอสอบที ่ม ีค า IOC ตั ้งแต  

0.67-1.00 ไวเพื ่อนําไปทดลองใชและหาคุณภาพของขอสอบ ซึ่งผลการประเมิน คาดัชนีความ

สอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ เทากับ 1.00 ทุกขอคําถาม (ดู

รายละเอียดในภาคผนวก ง) นอกจากนี้ ผูวิจัยไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญในเรื่อง

ความเหมาะสมและความสอดคลองของเนื้อหาที่นํามาประเมินความสามารถดานการเขียนหัวขอ โดย

ไดปรับปรุงแกไขดังตอไปน้ี 

   1) แกไขคําถามเพ่ือใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู้ 

  3.3.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอเปนขอสอบอัตนัย ท่ีแกไขปรับปรุง

ครั้งสุดทาย ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยแตเปนนักเรียนที่มี

ความสามารถทางการเรียนรวมทั้งคุณสมบัติและลักษณะที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 

แลวนําผลที่ไดจากการทดสอบมาบันทึกคะแนนที่ไดเพื่อนํามาหาคาความยากงายและคาอํานาจ
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จําแนกโดยจากผลที่ไดไปวิเคราะหหาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (r) โดยใช

โปรแกรมวิเคราะหขอสอบ โดยถือเกณฑวาขอสอบแตละขอตองมีความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 - 

0.80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และวิเคราะหหาคาความเชื่อมันของแบบทดสอบ 

โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder Richardson 

  จากผลการวิเคราะหขอสอบ จํานวน 8 ขอ พบวา มีขอสอบที่อยูในเกณฑขางตน จํานวน 7 

ขอ ซึ่งผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่จะใชจริง จํานวน 6 ขอ ซึ่งมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.40 ถึง 

0.67 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.49 ถึง 0.60 และมีคาความเชื่อมั่นของขอสอบ (Reliability) 

ของขอสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.94 (รายละเอียดในภาคผนวก ง) 

  3.3.9 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลว

เพ่ือพิจารณาคัดเลือกแบบทดสอบโดยผูวิจัยเลือกขอท่ีอยูในเกณฑมาตรฐานจํานวน 6 ขอ 

  3.3.10 จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอฉบับที่สมบูรณไปใชในการ

เก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางเพ่ือการวิจัยตอไป (ดูรายละเอียดภาคผนวก ค) 

  การทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ ผูวิจัยไดจัดทําโครงสรางแบบทดสอบ (Test 

Blueprint) ปรากฏดังตารางท่ี 3.3 

 

ตารางท่ี 3.3 แสดงโครงสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ 

 

ความสามารถดานการเขียนหัวขอ ขอท่ี จํานวนขอ 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ  1,6,11,16,21,26 6 

รวม  6 

 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 

ดังตอไปน้ี 

 4.1 ข้ันกอนการทดลอง  

  4.1.1 ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ จํานวน 24 ขอ 

และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ จํานวน 6 ขอ รวมทั้งสิ้น 30 ขอ ใหนักเรียนทํา

กอนการทดลองสอนเปนเวลา 1 ช่ัวโมง  
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 4.2 ข้ันทดลองสอน 

  4.2.1 ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนนักเรียนกลุมตัวอยางชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโย

เซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ภาคการศึกษา 1/2567 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 28 คน

จํานวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง เปนเวลา 5 สัปดาห รวม 10 ชั่วโมง ระหวางเดือนพฤษภาคม ถึง

มิถุนายน 2567 

 4.3 หลังการทดลองสอน 

  4.3.1 ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความ

เขาใจและวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ จํานวน 30 ขอ เปนเวลา 1 ช่ัวโมง 

  4.3.2 นําผลคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและวัด

ความสามารถดานการเขียนหัวขอกอนและหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษแบบ

บูรณาการทักษะ มาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพ่ือสรุปผลการวิจัยตอไป 

 

5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 ภายหลังการทดลองสอน ผูวิจัยนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม SPSS ในการ

วิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 5.1 นําขอมูลจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและวัดความสามารถ

ดานการเขียนหัวขอ ที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบบูรณาการทักษะมาหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก 

คาเฉลี่ย (𝑥̅) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนํามาเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย

ของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและวัดความสามารถดาน

การเขียนหัวขอกอนและหลังเรียน โดยการทดสอบคาที (t-test) 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที่มีตอความสามารถดานการอาน

และการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ผูวิจัย

นําเสนอผลการวิเคราะหดังน้ี 

 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ 

 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 

โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ 

 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการ

สอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะและผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนหัวขอของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการสอน

ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ มีรายละเอียดดังน้ี 

 1.1 การเปรียบเทียบความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ 

 ผู วิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบความเขาใจดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่ 6 กอนเรียนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะมา

เปรียบเทียบดังแสดงในตารางท่ี 4.1 
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ตารางที่ 4.1  เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

   ปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

 

การสอบ N 𝑥̄ S.D. df t Sig. 

ก่อนเรียน 28 14.71 4.71      
 

 
 27 10.06 .0000 

หลังเรียน 28 21.29 2.73    
 

 
  

   

* P < .05 

 

 จากตารางที่ 4.1 พบวา คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจของ

นักเรียน คะแนนกอนเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ  มีคาเทากับ 14.71  

คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.71 และคะแนนหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบ

บูรณาการทักษะ มีคาเทากับ 21.29 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตฐานเทากับ 2.73 เมื่อพิจารณาความ

แตกตางที่เกิดขึ้นระหวางคะแนนเฉลี่ยแลวพบวา คะแนนความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียน หลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สูงกวาคะแนนทดสอบกอน

เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 

 1.2 การเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบ

บูรณาการทักษะ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียน

ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 กอนเรียนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ  

มาเปรียบเทียบดังแสดงในตารางท่ี 4.2 

 

ตารางที่ 4.2  เปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

    ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

การสอบ N 𝑥̄ S.D. df t Sig. 

ก่อนเรียน 28 2.50 1.32     
 

 
 27 18.83* .000 

หลังเรียน 28 5.21 0.88    
 

 
  

   

* P < .05 
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 จากตารางที่ 4.2 พบวา คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียน 

คะแนนกอนเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ  มีคาเทากับ 2.50  คะแนน สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.32 และคะแนนหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

มีคาเทากับ 5.21 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.88 เมื่อพิจารณาความแตกตางที่เกิดข้ึน

ระหวางคะแนนเฉลี่ยแลวพบวา คะแนนความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนหลังเรียนโดย

การสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 
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สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจ ัยในครั ้งน ี ้ เป นการศึกษาผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที ่ม ีตอ

ความสามารถดานการอานและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟ 

เมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังน้ี 

 

1.  สรุปการวิจัย 

 

 1.1  วัตถุประสงคการวิจัย 

    1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบความสารถดานการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

    1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบความสารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

 1.2  สมมุติฐานการวิจัย 

    1.2.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะมีความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจหลังเรียนสูงกวากอนเรียน                 

    1.2.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะมีความสามารถดานการเขียนหัวขอหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 1.3  วิธีการดําเนินงานวิจัย 

    1.3.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟ

เมืองเอก จังหวัดปทุมธานี  ภาคการศึกษา 1 ปการศึกษา 2567 จํานวน 83 คน จํานวน 3 หองเรียน  

    1.3.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟ

เม ืองเอก จ ังหว ัดปท ุมธานี  ภาคการศ ึกษา 1 ปการศ ึกษา 2567 จ ํานวน 1 หองเร ียน  

มีนักเรียนท้ังหมด 28 คน ไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) 

 1.4  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

    1.4.1 แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการ

เขียนหัวขอโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

จํานวน 5 แผน รวมเวลา 10 ช่ัวโมง ซ่ึงประกอบดวย แผนท่ี 1 บทอานเร่ือง Dolphins: Chinese
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White Dolphins แผนที่ 2 บทอานเรื่อง Beauty: Male Beauty Product แปนที่ 3 บทอานเรื่อง 

Fortune-Telling: Tea Leaves แผนที่ 4 บทอานเรื่อง Color: The Amazon Rainforest และแผน

ที่ 5 บทอานเรื่อง New Year: The Chinese Horoscope and Your Personality แผนการจัดการ

เรียนรูทั้งหมาดไดรับการประเมินความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนการสอน ผลการ

ประเมินพบวา แผนการจัดการเรียนรูทั้ง 5 แผน มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมอยูในระดับ 4.91 มีความ

เหมาะสมมากท่ีสุด 

    1.4.2 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

จัดทําเปนแบบทดสอบปรนัย 1 ฉบับ จํานวน 24 ขอ โดยแบบทดสอบไดรับการประเมินความ

เหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญการสอนภาษาอังกฤษพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ โดยใช

ดัชนีความสอดคลอง (Index of congruence: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.75-1.00 

มีคาความยากระหวาง 0.37-0.70 คาอํานาจจําแนกระหวาง 0.41-0.83 และมีคาความเชื่อมั่นของ

ขอสอบ (Reliability) ของขอสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.94 

    1.4.3 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จัดทําเปน

แบบทดสอบอัตนัย 1 ฉบับ จํานวน 6 ขอ โดยแบบทดสอบไดรับการประเมินความเหมาะสมจาก

ผูเชี่ยวชาญการสอนภาษาอังกฤษพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ โดยใชดัชนีความ

สอดคลอง (Index of congruence: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 ทุกขอ มีคาความ

ยากงาย (p) ระหวาง 0.40 ถึง 0.67 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.49 ถึง 0.60 และมีคาความ

เช่ือม่ันของขอสอบ (Reliability) ของขอสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.94 

     1.5  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูลโดยกอนทดลองสอนนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (pretest) 

จํานวน 30 ขอ ทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ใชเวลาสอบ 1 ชั่วโมง หลังจากนั้นจึงดําเนินการสอน

ตามแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ จํานวน 5 แผน โดยใชเวลา 

10 ชั่วโมง เปนเวลา 5 สัปดาห ในเดือนพฤษภาคม ถึง มิถุนายน 2567  เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองสอน 

ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื ่อความเขาใจและ

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ  
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 1.6  การวิเคราะหขอมูล 

    ผูศึกษาคนควาไดนําขอมูลมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรวิเคราะหขอมูลทางสถิติ

โดยมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 

    1.6.1 ขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ มาหา

คาเฉลี่ย (𝑥̅) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของ

คะแนนความสามาถดานการอานเพื ่อความเขาใจ กอนและหลังทดลอง โดยการทดสอบคาที  

(t-test) 

    1.6.2 ขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ มาหาคาเฉลี่ย (𝑥̅) 
สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี ่ยของคะแนน

ความสามารถดานการการเขียนหัวขอ กอนและหลังทดลอง โดยการทดสอบคาที (t-test) 

 1.7  ผลการวิเคราะหขอมูล 

    1.7.1 ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน

เซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

    1.7.2 ความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโย

เซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

2.  อภิปรายผล 
 

 งานวิจัยเรื่อง ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที่มีตอความสามารถดานการอาน

และการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี มี

ประเด็นท่ีนาสนใจ สามารถนํามาอภิปรายผลได ดังน้ี 

 2.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสอนแบบบูรณาการทักษะสามารถพัฒนาความสามารถใน

การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและการเขียนหัวขอหลังเรียนใหสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย สอดคลองกับผลการวิจัยของ ธนพร หนูทิม (2565, น.

4-5) ปุณยวรี แสงมนตรี (2558, น.5) สุภาพร ตาตะ (2560, น.5) ประภารัตน ธิติศุภกุล (2565, น.1) 

Cho and Brutt-Griffler (2015, p.242) และ Kuehner and Hurley (2019, p.20) ที่นําแนวคิดน้ี

ไปใชในสอนบูรณาการการอานและการเขียนภาษาอังกฤษและเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวในขอท่ี 

1.2 ซ่ึงอาจมีสาเหตุดัง ตอไปน้ี 
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  2.1.1. การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ เปนการจัดการเรียนการ

สอนที่มีประสิทธิภาพจากการผสมผสานทักษะการอานและทักษะการเขียนเขาดวยกัน ทําใหนักเรียน

พัฒนาทางดานการคิดเชื่อมโยงและการคิดวิเคราะหจากการไดลงมือปฏิบัติ ซึ่งเปนแนวคิดของการ

จัดการเรียนการสอนสมัยใหมที ่เนนใหนักเรียนบูรณาการความรู ที ่หลากหลายเขาดวยกัน เพ่ือ

ตอบสนองความตองการและความสนใจของนักเรียนเปนสําคัญ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Milad 

(2017, pp.23-24) ไดกลาวถึงการบูรณาการการอานและการเขียนวา เปนการพัฒนานักเรียนทั้งสอง

ทักษะไปพรอมกัน จากการฝกฝนกลวิธีการอานเพื่อความเขาใจเกี่ยวกับการระบุชื่อเรื่อง การบอก

รายละเอียด การอนุมาน การตีความ และการเขียนสรุปความ ซึ่งเปนวิธีการสอนที่ชวยใหนักเรียนเกิด

ความเขาใจในการอานไดดียิ่งขึ้นดวยการบูรณาการสอดแทรกทักษะการเขียนเขามาใชในการจัดการ

เรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ ซึ่งทักษะการอานและการเขียนเปนทักษะที่มีความเชื่อมโยงหรือ

สัมพันธกัน ดังท่ี Paulston and Bruder (1976, p.180) ท่ีไดสรุปวา การสอนบูรณาการภาษาอังกฤษ

มุงสงเสริมใหเกิดทักษะทางภาษาโดยทักษะการอานและการเขียนมีความเชื่อมโยงหรือสัมพันธกัน 

ผูวิจัยเห็นวา การพัฒนาทักษะทางภาษาผานการสอนอานเปนแกนและเพิ่มประสิทธิภาพในการอาน

เพื่อความเขาใจดวยการสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่มีความสัมพันธกันเขาไปในกิจกรรมการเรียน

การสอนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจเน้ือหาไดดีย่ิงข้ึน  ดังนั้น การสอนแบบบูรณาการทักษะจึง

เปนวิธีการสอนท่ีมีความเหมาะสมในการนํามาพัฒนาความสามารถทั้งทักษะการอานและทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี 

  2.1.2 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ เปนการสอนที่มีลําดับ

ขั้นตอนที่ชัดเจน 3 ขั้นตอน ประกอบไปดวย 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading) การใหนักเรียน

สํารวจบทอาน ทํานายเน้ือหา หรือต้ังคําถามความรูเดิมเก่ียวกับเร่ืองท่ีอานและกระตุนความสนใจด้าน

เนื้อหาและการสื่อสาร สอดคลองกับความคิดเห็นของ จันทรพิมพ รังสี (2565, น.21) ที่กลาววา 

จุดประสงคเพื่อแนะนําและกระตุนความสนใจในหัวเรื่อง ชักจูงใหนักเรียนสนใจอยากเรียนดวยการให

เหตุผลสําหรับการอาน 2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading) นักเรียนฝกทักษะการอานเพ่ือความ

เขาใจจากการอานบทความดวยการใชกลวิธีการอาน สอดคลองกับความคิดเห็นของ วงศวธู เฮง

ประเสริฐ (2566, น.42) ที่กลาววา การสอนอานในขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดพัฒนาการคิด การสื่อสาร 

และทําความเขาใจเนื้อเรื่องโดยเฉพาะการจับใจความสําคัญ การตีความ การบอกรายละเอียด และ

การอนุมาน เปนตน และ 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading) เปนขั้นตอนที่บูรณาการทักษะการ

เขียนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการอานเพื่อความเขาใจดวยการสอดแทรกกิจกรรมการเขียนหัวขอ ที่มี

ความสัมพันธกันเขาไปในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการนําขอมูลที่ไดจากการอานบทความมา

เขียนหัวขอซึ่งการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียนมีการ

เปดโอกาสใหนักเรียนไดทบทวนบทอานรวมกันทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจเรื่องที่อานมากยิ่งขึ้นซ่ึง
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จากจากตางจากงานวิจัยที่เคยมีมา สอดคลองงานวิจัยของ Pysarchyk and Yamshynska (2015, 

pp.77-78) ไดศึกษาการอานเพื่อความเขาใจโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนบูรณาการการอานและ

การเขียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียนดีข้ึนซ่ึงการเรียนรูการอานเปนแกนและ

ผสมผสานกับการเขียนเพื่อสงเสริมการเรียนรูใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานมากขึ้นถือวาเปน

วิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ ดังที่ Banerjee (2023, p.3) ไดกลาวถึงการบูรณาการการอานและการ

เขียนวา นักเรียนสามารถอานอยางมีประสิทธิภาพโดยการใชทักษะการเขียนเพื่อชวยใหเขาใจเนื้อหา

ไดอยางลึกซึ้งยิ่งขึ้น และสอดคลองกับ Emak and Hanim (2021, p.3) ไดศึกษาการบูรณาการ

กิจกรรมการอานกับการเขียนที่มีความสัมพันธกัน ผลการศึกษาพบวา การอานสามารถชวยให

นักเรียนใชทักษะการคิดข้ันสูงและทําใหนักเรียนรูเทคนิคการเขียนท่ีสัมพันธกับการอานไดดีย่ิงข้ึน 

  2.1.3 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ เปนการจัดการเรียนการ

สอนที่มุงเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติงานกลุม สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูและแสดงความคิดเห็นไดอยาง

เต็มที่จากการไดเรียนรูรวมกันเปนกลุม ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม ซ่ึง

ผูวิจัยไดแบงนักเรียนออกเปนกลุมโดยมีนักเรียนที่เกง กลาง และออน เพื่อใหนักเรียนที่เกงชวยเหลือ

เพ่ือนในกลุมในการทํากิจกรรมและฝกฝนการทําแบบฝกหัดรวมกัน  ซ่ึงสอดคลองกับ ณัฐชยา สมมาศ

เดชสกุล (2565, น.10-11) ท่ีกลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนใหทํากิจกรรมเพ่ือคนหา

ขอมูลระดมสมองอภิปรายและเปลี่ยนความคิดเห็นวางแผนการนําเสนอขอมูล เนนการใหนักเรียนได

ทํางานรวมกันเปนกลุม ซึ่งสอดคลองกับ จิรชพรรณ ชาญชาง (2563, น.78) ไดกลาววา การจัดการ

เรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาในลักษณะองครวมและความสัมพันธ์

ของเนื้อหาวิชาและสามารถพัฒนาทักษะของนักเรียนที่ไดเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติเพื่อรวมกันคิด

และวิเคราะหบทความที่อานรวมทั้งมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อสรางปฏิสัมพันธกับ

เพื่อน ๆ ทั้งในกลุมและระหวางกลุมทําใหนักเรียนมีความเขาใจและสามารถจดจําเรื่องที่อานไดนาน

ย่ิงข้ึนและสามารถนําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได้ 

  ดังนั้น จากสาเหตุขางตนจึงสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะเปนวิธีการสอนท่ีเปนระบบโดยมีข้ันตอนการสอนอานเปนแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียน

หัวขอท่ีสัมพันธกับบทอานซ่ึงการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะการอานและ

ทักษะการเขียนที่มีความสัมพันธกันซึ่งเนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียนและเปนการสอนท่ี

เปดโอกาสใหนักเรียนไดทบทวนบทอานรวมกันและนักเรียนไดมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนเรียนรูท้ัง

ในกลุม หรือระหวางกลุมที่ชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานบทความภาษาอังกฤษมากยิ่งข้ึน

และนําความรูไปประยุกตใชในการเรียนระดับท่ีสูงข้ึนตอไป 
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3.  ขอเสนอแนะ 

 

 จากการทําวิจัยเร่ืองน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนและการทําวิจัยคร้ังตอไป 

ดังน้ี  

 3.1  ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 

    3.1.1 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ ครูผูสอนจะตองจัด

กิจกรรมใหมีความหลากหลาย เหมาะสมกับนักเรียนเพ่ือกระตุนใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวม 

    3.1.2 ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะควรเลือกเนื้อหาท่ี

นักเรียนสนใจท่ีสุดและเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 

    3.1.3 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ ครูผูสอนควรมีการปรับ

สื่อการจัดการเรียนการสอนใหหลากหลายและเหมาะสมกับนักเรียน เชน เกมที่นาสใจที่สอดคลองกับ

เร่ืองท่ีอานเพ่ือนําเขาสูบทเรียน 

 3.2  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

    3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะไปใช

ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับช้ันอ่ืน ๆ 

    3.2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะไปใชในการจัดการ

เรียนการสอนรายวิชาอ่ืน ๆ  

    3.2.3 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะในทักษะ

อ่ืน ๆ เชน การฟง หรือ การพูด เปนตน
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     ปจจุบันดํารงตําแหนงหัวหนาฝายภาษาตางประเทศ  

2.  ช่ือ นางสาวจุฑารัตน อยูสุข 

       สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนบานดุงวิทยา อําเภอบานดุง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   มัธยมศึกษาศึกษา จังหวัดอุดรธานี 

      วุฒิการศึกษา   ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเอกภาษาอังกฤษ  

              ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา)  

      ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูชํานาญการดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 16  ป  

3.  ช่ือ นางสาวกนกวรรณ กันชนะ 

       สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนสวนศรีวิทยา  อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร สํานักงานเขตพื้นท่ี

    การศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

       วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต เอกภาษาอังกฤษ  

               ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวิชาการ

         และงานอาชีพ                

       ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูชํานาญการพิเศษดานการสอนภาษาอังกฤษ  

4.   Ms. Jennilou Thompson Plankraiphet 

 Professor of Business English 

 Suan Sunandha Rajabhat University with the Faculty of Humanities and  

 Social Science 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 

ตรวจแผนการจัดการเรียนรูโดยวิธีการสอนแบบบูรณาการทักษะ 

 

1.   ช่ือ นายณัฐจิรัฐ บุญรอด 

      สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริม 

            การศึกษาเอกชน จังหวัดปทุมธานี 

     วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

   ปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  

      ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูผูสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 10  ป ปจจุบันดํารง 

     ตําแหนงหัวหนาฝายภาษาตางประเทศ  

 

2.  ช่ือ นางสาวจุฑารัตน อยูสุข 

       สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนบานดุงวิทยา อําเภอบานดุง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   มัธยมศึกษาศึกษา จังหวัดอุดรธานี 

      วุฒิการศึกษา   ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเอกภาษาอังกฤษ  

              ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา)  

      ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูชํานาญการดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 16  ป  

 

3.  ช่ือ นางสาวกนกวรรณ กันชนะ 

       สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนสวนศรีวิทยา  อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร สํานักงานเขตพื้นท่ี

    การศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

       วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต เอกภาษาอังกฤษ  

               ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวิชาการ

         และงานอาชีพ                

       ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูชํานาญการพิเศษดานการสอนภาษาอังกฤษ  

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานและการเขียน 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ แผนที่ 1 

วิชา  ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน     ช้ัน มัธยมศึกษาปท่ี 6 

เร่ือง  Dolphins: Chinese White Dolphins   เวลา  2 ช่ัวโมง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

สาระสําคัญ  

การสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียนทําใหนักเรียนเขาใจบทอาน

ไดอยางชัดเจนมากย่ิงข้ึน นักเรียนจะไดเรียนรูคําศัพทและทําความเขาใจกับขอมูลท่ีนําเสนอในบทอ่าน

วาผูเขียนนําเสนอเกี่ยวกับเรื่อง หรือประเด็นใดบาง แตละประเด็นมีรายละเอียดอยางไร ผูเขียนมี

วัตถุประสงคที่จะนําเสนอเรื่องในแงมุมใด ดังนั้น นักเรียนจะไดฝกฝนกลวิธีในการอานเพื่อความเขาใจ

โดยการระบุใจความสําคัญ (identifying main idea) การบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

การตีความ (Interpretation) และการอานเพื่อสรุปความ (Inference) จากบทความที่อานไดอยาง

ถูกตอง รวมถึงการสอดแทรกกิจกรรมการเขียนหัวขอ ที่เกี่ยวกับบทอานเรื่อง Dolphins: Chinese 

White Dolphins ที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจบทความอยางลึกซึ้งยิ่งขึ้นและเปนการใหนักเรียนได

สะทอนคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนในแตละครั้งและสามารถนําทักษะการอานและการเขียนไปประยุกตใช้

ในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความคิดเห็น

อยางมีเหตุผล 

มาตรฐาน ต1.1 ม.6/3 อธิบายและเขียนประโยค และขอความใหสัมพันธกับสื่อที่ไมใชความเรียง

รูปแบบตาง ๆ ที่อาน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตาง ๆ ใหสัมพันธกับประโยค

และขอความท่ีอาน  

มาตรฐาน ต 1.1 ม.6/4 จับใจความสําคัญ วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น

จากการฟงและอานเรื่องที่เปนสารคดีและบันเทิงคดีพรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ 

มาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ โดยการพูด

และการเขียน  

มาตรฐาน ต 1.3 ม.6/2 พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ/แกนสาระท่ีไดจากการวิเคราะห์ 
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จุดประสงคการเรียนรู  

 1. นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญ ระบุรายละเอียด ตีความและสรุปความจากเนื้อหาท่ี

อานได 

2. นักเรียนสามารถเขียนหัวขอ จากเน้ือหาท่ีอานได 

3. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับส่ิงท่ีอานได 

4. นักเรียนมีทักษะในการทํางานกลุม 

5. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีในการทํางานรวมกับผูอ่ืน  

 

ส่ือการเรียนรู 

1. วีดิทัศน  Chinese White Dolphins: https://www.youtube.com  

2. บทอานเร่ือง Chinese White Dolphins 

3. ภาพโลมาขาวจีน (Chinese White Dolphins) 

4. แบบฝกหัดวัดทักษะการอาน: จับใจความสําคัญ ระบุรายละเอียด ตีความและสรุปความ 

5. แบบฝกหัดวัดทักษะการเขียน: การเขียนหัวขอ 

 

สาระการเรียนรู 

1. Vocabulary: blush, disrupt, extinction, maturity, mere, navigate, 

reproduction, snoop 

2. Reading: การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ ระบุรายละเอียด ตีความและสรุปความจาก

เน้ือหาท่ีอานได 

3. Writing: การเขียนหัวขอ จากเน้ือหาท่ีอานได 

 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันกอนอาน (Pre-reading stage) 

1. ผูสอนแจงจุดประสงคของบทเรียนกับนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอน

แบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียน เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามถึงสิ่งที่ตนเองสงสัย

เก่ียวกับจุดประสงคการเรียนรู 

2. แบงนักเรียนทํางานเปนกลุม คละความสามารถ เชน เรียนเกง 1 คน ปานกลาง 1 คน และ

ออน 2 คน (อัตรา 1:1:2) จํานวน 7 กลุม กลุมละ 4 คน โดยสมาชิกทุกคนตองพยายามทําใหดีที่สุด

เพ่ือความสําเร็จของทีม 
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3. นักเรียนดูวีดิทัศนเก่ียวกับ Chinese White Dolphins: https://www.youtube.com ท่ี

มีเนื้อหาเกี่ยวของกับบทอานเพื่อนําเขาสูบทเรียน เมื่อนักเรียนดูจบแลว นักเรียนในแตละกลุมรวมกัน

สนทนากับครูและเพื่อนเกี่ยวกับสิ่งที่ไดดูภาพโลมาขาวจีน (Chinese White Dolphins) หรือฟง โดย

ผูสอนตั้งคําถามเพื่อทบทวนความรูเดิมที่มีอยูเปนการกระตุนนักเรียนโดยใชวิธีการถาม-ตอบ ผาน

แบบสอบถามใน Quizizz จากคําถามดังตอไปน้ี 

 What color are Chinese white dolphins? 

 Why do these Chinese white dolphins look pink?  

 Why are Chinese white dolphins important? 

 What are some interesting facts about the Chinese white dolphin? 

 What are some reasons that dolphins could become endangered?  

4. นักเรียนในแตละกลุมตอบคําถามผานแบบสอบถามใน Quizizz และรวมกันพูดบรรยาย

สรุปวาตนเองมีความรูอะไรบางที่สัมพันธกับเรื่องที่ดูโดยประโยคที่นักเรียนใชในการแสดงความคิดเห็น 

การใหเหตุผลและการยกตัวอยาง เชน I believe.../ I agree with... but... / I think/don’t think... 

/ In my opinion... 

ข้ันขณะอาน (While-reading stage) 

1. นักเรียนในแตละกลุมสํารวจบทอาน (previewing the text) และรวมกันศึกษาคําศัพทใน

บทอานรวมกันใน  Word focus  

2. นักเรียนในแตละกลุมตองพยายามที่จะชวยเหลือใหสมาชิกทุกคนเขาใจในเนื้อหาทั้งหมด

และรวมกันหาคําตอบตามกิจกรรมที่ฝกการอานเพื่อความเขาใจตามเวลาที่ครูกําหนดให ดังตอไปน้ี  

1) การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 2) การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

3) การตีความ (Interpretation) 4) การอานเพื่อสรุปความ (Inference) พรอมทั้งอภิปรายรวมกัน

เพ่ือใหไดคําตอบท่ีถูกตองโดยมีผูสอนเปนผูคอยใหคําแนะนํา 

3. นักเรียนแตละกลุมอานบทอานและตอบคําถามเสร็จเรียบรอย แตละกลุมรวมกันตรวจ

คําตอบเพื่อรวมคะแนน (รายกลุม) ทุกคนจะรวมกันตรวจคําตอบเพื่อใหสมาชิกทุกคนเกิดความเขาใจ

มากย่ิงข้ึน 

ข้ันหลังอาน (Post-reading stage) 

1. นักเรียนในแตละกลุมรวมกันตรวจสอบความเขาใจในการอานโดยผูสอนไดมีการการ

สอดแทรกกิจกรรมการใชภาษาในลักษณะทักษะสัมพันธเพิ่มจากการอานโดยการเขียนหัวขอ โดยมี

ผูสอนเปนผูคอยแนะนํา เมื่อเสร็จเรียบรอยแตละกลุมรวมกันตรวจคําตอบโดยการแลกเปลี่ยนและ

แสดงความคิดเห็นรวมกันเพ่ือวัดความเขาใจท่ีมีตอบทอาน  
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2. นักเรียนแตละกลุ มรวมกันสรุปเพื ่อแลกเปลี ่ยนเรียนรู เกี ่ยวกับเนื ้อหาใหครบตาม

จุดประสงคท่ีกําหนดไว และใหนักเรียนแตละกลุมสรุปส่ิงท่ีไดจากกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. ผูสอนใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับกลวิธีการอานตามที่กําหนดเพื่อปรับปรุงแกไข เพื่อให้

นักเรียนนําไปพัฒนากระบวนการเรียนรูในคร้ังตอไป 

 

การวัดและประเมินผล 

1. การถาม-ตอบในช้ันเรียน  

2. ประเมินทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ 

3. ประเมินทักษะการเขียนระบุหัวขอ 

4. การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 

เคร่ืองมือและเกณฑการประเมินทักษะการอานและการเขียน (จํานวน 10 คะแนน) 

เกณฑการประเมินทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ คะแนน/จํานวนขอ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 1 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 4 

การตีความ (Interpretation) 3 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 1 

เกณฑในการพิจารณาการเขียนหัวขอ  

การเขียนหัวขอชัดเจนโดยระบุครอบคลุมเน้ือหาและรายละเอียดท้ังหมด 

การเลือกใชคําหรือวลี (Vocabulary choice) และการใช Capital letter  

1 

คะแนนรวม 10 

หมายเหตุ: นักเรียนแตละกลุมมีคะแนนการทําแบบฝกทักษะการอานและการเขียน รอยละ 60 ข้ันไป 
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เคร่ืองมือและเกณฑการประเมินทักษะการอานและการเขียน (จํานวน 10 คะแนน) 

เกณฑการประเมินทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ คะแนน/จํานวนขอ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 1 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 4 

การตีความ (Interpretation) 3 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 1 

เกณฑในการพิจารณาการเขียนหัวขอ  

การเขียนหัวขอชัดเจนโดยระบุครอบคลุมเน้ือหาและรายละเอียดท้ังหมด 

การเลือกใชคําหรือวลี (Vocabulary choice) และการใช Capital letter  

1 

คะแนนรวม 10 

หมายเหตุ: นักเรียนแตละกลุมมีคะแนนการทําแบบฝกทักษะการอานและการเขียน รอยละ 60 ข้ันไป 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม การทํางานกลุม 

คําช้ีแจง : ใหผูสอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนแลวขีด ✓ ลงในชองท่ีตรงกับ 

             ระดับคะแนน 

ลําดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 

1 การแบงหนาท่ีกันอยางเหมาะสม 4 3 2 1 

2 ความรวมมือกันทํางาน     

3 การแสดงความคิดเห็น     

4 การรับฟงความคิดเห็น     

5 ความมีน้ําใจชวยเหลือกัน     
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เกณฑการใหคะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ  ให 4 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  ให 3 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง  ให 2 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยคร้ัง  ให 1 คะแนน 

 

 

 

บันทึกผลหลังการสอน 

 

1. ผลการจัดการเรียนการสอน 

 นักเรียนจํานวน   ............................ คน 

 ผานจุดประสงคการเรียนรู  .......... คน   ไมผานจุดประสงคการเรียนรู  .......... คน   

2. นักเรียนมีความรูความเขาใจ 

................................................................................................................................................................ 

3. ปญหา/อุปสรรค/แนวทางแกไข 

................................................................................................................................................................ 

4. ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

 

         ลงช่ือ ........................................................ ผูสอน 

        (นางสาวลัดดาวัลย รอดอยู) 

     วันท่ี .........เดือน............ป......... 

 

 

 

 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18 - 20 ดีมาก 

14 - 17 ดี 

10 - 13 พอใช 

ต่ํากวา 10 ปรับปรุง 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรูโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

Direction: Read the passage and answer the questions.  
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When one thinks of the colorful creatures of the sea, dolphins are not usually the 

first to come to mind. Though they are born typically dark gray like other dolphins, 

Chinese white dolphins become pink by the time they reach maturity. There are 

a number of theories about why they change color over time. Some biologists 

believe it is because the dolphins eat shellfish. Others say it is their blood showing 

through their skin, similar to humans when we blush. Their rarity has led Chinese 

white dolphins to become both a tourist attraction and an endangered species. 

Despite the damage that has been done to the western waters of Hong Kong, 

they are still the preferred habitat of the Chinese white dolphin. The construction 

of Hong Kong's Chep Lap Kok Airport in the late 1990s caused a great deal of 

stress for the local dolphins. Their population dropped from a mere 400 or so to 

less than 100. While the airport was under construction, boat traffic increased, the 

water became polluted, and the noise disrupted the dolphins' ability to navigate 

and communicate. Most of the baby dolphins that were born during the 

construction of this airport did not survive. Since so few of these dolphins reach 

the age of reproduction, the species is in danger of extinction. 

People come from near and far to watch the playful behavior of these rare 

dolphins, which perform like acrobats in their natural environment. In a move 

known as breaching, a dolphin jumps right out of the water, flopping back in with 

a gigantic splash. Though they appear to be playing, dolphins may breech in order 

to scare off predators, or simply to scratch an itch. Tourists also love to spot 

Chinese white dolphins that are spy hopping. With this trick, dolphins come 

halfway out of the water in order to snoop around. The curiosity of humans and 

dolphins combined, however, creates various dangers for these rare animals. 

Humans in their boats get too close to the dolphins. Many dolphins are injured 

or killed by fishing gear and boat engines. 
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แบบฝกหัดวัดทักษะการอานและการเขียนระบุหัวขอ 

Read the passage again and answer the questions. Circle your answer. 

การวัดทักษะการเขียนหัวขอ (Topic)  

1. Write the best topic of this passage: ________________________________________ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

2. What is the main idea of this passage? 

    a. Chinese white dolphins’ tricks are attractive.    

    b. Chinese white dolphins become both a tourist attraction and an endangered  

        species. 

    c. Baby dolphins were born during the construction.  

    d. Colors of dolphins change over time. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail)) 

3. Why are Chinese white dolphins pink? 

    a. They eat shellfish.    b. They blush. 

    c. Their blood is very bright.   d. Nobody knows for sure. 

4. What was a result of construction in the waters near Hong Kong? 

    a. The dolphins had difficulty communicating.  

    b. The dolphins disrupted work on the airport 

    c. The dolphins found another place to live.  

    d. The dolphins stopped having babies. 

5. Why might dolphins breech? 

    a. To look around      

    b. To entertain tourists 

    c. To escape fishing gear     

    d. To frighten their predators 

6. The passage tells us that Chinese white dolphins are __________. 

    a. the plurality of creature     

    b. in danger of extinction 

    c. the top of predators     

    d. unattractive tourist 

คะแนนการเขียน  

คะแนนการอ.าน  

รวม  
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การตีความ (Interpretation) 

7. According to the passage, dolphins come halfway out of the water in order to    

   __________. 

    a. explain a tourist attraction and an endangered species     

    b. spy humans and create various dangers for these rare animals 

    c. make a wish list of what people would like acrobats in natural environment 

    d. inform the population of dolphins that has been damaged by construction 

8. In the passage, we discover that the population of dolphin __________. 

    a. is mostly killed by sharks    

    b. navigates easily   

    c. decrease awfully      

    d. causes a great deal of stress  

9. In the passage, Chinese white dolphins change of their color to __________. 

    a. scare off predators     

    b. jump right out of the water 

    c. approach full growth      

    d. scratch an itch 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

10. Why might dolphins sometimes get close to tourists? 

    a. The dolphins are hungry.    

    b. The dolphins are curious. 

    c. The dolphins like the sound of boat engines.  

    d. The dolphins want to be scratched. 

 

******************************************************************************************* 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบับน้ีจัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียน    

   หัวขอโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

2. แบบทดสอบฉบับน้ีมีท้ังหมด 30 ขอ เวลาในการทําขอสอบ 60 นาที 

   สวนท่ี 1: แบบทดสอบแบบอัตนัยเพ่ือวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ จํานวนท้ังหมด 6 ขอ 

               ใหนักเรียนเขียนหัวขอจากบทความท่ีอานลงในกระดาษคําตอบ ขอท่ี 1,6,11,16,21,26  

               ท่ีนักเรียนคิดวาเปนคําตอบท่ีถูกตอง 

   สวนท่ี 2: แบบทดสอบแบบปรนัยเพ่ือวัดความสามารถในการอานเพ่ือจับใจความสําคัญ การบอก 

               รายละเอียด การตีความ และการอานเพ่ือสรุปความ จํานวนท้ังหมด 24 ขอ 

 

   ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมายกากบาท (x) ลงในกระดาษคําตอบ ขอ a. b. c. หรือ d. ท่ีนักเรียนคิดวา

เปนคําตอบท่ีถูกตองเพียงคําตอบเดียวในกระดาษคําตอบ 
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Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 1-5) 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

10 

Some wedding customs from past times and nations were very theatrical. 

For example, in ancient Rome, grooms carried their brides across the 

threshold. To ward off evil spirits, they first smeared fat on the doorposts 

and wrapped them in wool. In old Mexico, bridal couples shaved their hair 

to demonstrate that they had abandoned youthful beliefs and accepted the 

obligations of marriage. In 18th-century England, when the bride entered her 

new house, the groom's mother broke a loaf of bread over her head. They 

felt that this would assure the wedded couple's future happiness. In ancient 

Germany, couples are gifted with a huge log and a saw after their wedding. It 

is believed that by sawing the log in two as a team, they are demonstrating 

their ability to collaborate in the face of difficult challenges. 
 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

1. Write the best topic of this passage: ____________________________________ 
 

 

การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

2. What is the main idea of this passage? 

    a. Our own wedding traditions are colorful. 

    b. The customs of Old Mexico and 18th-century England were dramatic. 

    c. Some wedding traditions from past eras and cultures were theatrical. 

    b. Some civilizations and eras had particularly striking customs. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

3. In ancient Rome, grooms carried their brides over the threshold, and they smeared  

   the doorposts with fat and wrapped them in wool __________ 

    a. a. to get rid of malevolent spirits.   

    b. to believe in future happiness. 

    c. to accept the obligations.    

    d. to set aside childish ideas. 
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การตีความ (Interpretation) 

4. According to the passage, why did some ancient countries have wedding customs  

   of other times and cultures notably dramatic?  

    a. Because they hadn’t welcomed the responsibilities of marriage. 

    b. Because they believed that the married couple ensured happiness in the  

        future. 

    c. Because the groom's mother welcomed the brides to enter a new home. 

    d. Because they didn't want to banish evil spirit. 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

5. Which of the following can be concluded from the passage? 

    a. Groom's mother enjoys breaking a loaf of bread. 

    b. The couple never set aside childish ideas of marriage. 

    c. The tradition of carrying their spouses across the threshold is shared by all  

       civilizations. 

    d. Wedding cultures were thought to bring happiness to the wedded couple 
 

Directions: Read the passage and answer the following questions.  (Items 6-10) 
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Have you made up stories for your friends and family? Do you write down 

these stories? Joanne Rowling did. She was passionate in telling stories. She 

loved to write and aspired to be a writer from a young age. She is now a 

famous author. 

When Joanna Rowling was young, she was like other children. She went to 

school, did her homework, and played with her friends. But Rowling also 

made-up stories for her sister. These stories were usually about a rabbit, 

called ‘Rabbit’ because they both liked rabbits. As she grew up, she 

continued writing stories about her friends in school.  

Rowling wrote all the time. At the university she studied French, as she was 

still writing stories, she was reading so widely outside her French and Classics 

syllabus. After graduation she taught English in Portugal. There she continued 

to work on a story about a boy. She decided to call him Harry Potter. Later, 

she moved to Scotland to work as a French teacher. She ultimately 
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15 completed her book there. It took an extra year to locate a publisher. 

Scholastic Books released this book in the United States. 

Rowling never stopped doing what she wanted to do. It took her six years to 

write the first Harry Potter book, but she never stopped writing. Now, we can 

all read her stories and share her passion.  
 

 

การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

7. What is the main idea of this passage? 

    a. The first Harry Potter book was sold in the store.             

    b. J.K Rowling typically writes about rabbits. 

    c. The stories were written by J.K. Rowling.        

    d. J.K Rowling taught English in Portugal. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Supporting Detail) 

8. Before she became a famous author, what did Rowling do? 

    a. She worked for a publisher.     

    b. She was a teacher. 

    c. She played with rabbit.     

    d. She lived with a French family. 

การตีความ (Interpretation) 

9.  Why did Rowling move to Portugal after graduation?  

    a. She intended to be an instructor of English.  

    b. She wanted to read along with her sister. 

    c. She wished to publish her stories. 

    d. She wanted to take classes in English and French. 

 

 

 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

6. Write the best topic of this passage: _____________________________________ 
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การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

10. Which of the following can be concluded about Rowling?  

    a. J.K Rowling was a Portuguese teacher.    

    b. J.K Rowling worked in France.  

    c. J.K Rowling has never played with her sister. 

    d. J.K. Rowling frequently created many stories. 

 

Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 11-15) 
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What do you need to stay safe, healthy, and happy? Most people need a safe 

home, food to eat, and good friends. Gorillas, like humans, need these things, 

too. 

In the wild, gorillas tend to live in small groups called troops. These troops 

are gorilla's family and friends. Gorillas get up early in the morning and eat 

with the troop. A gorilla's day is divided between rest periods and travel or 

feeding periods. They mostly eat foliage, such as leaves, stems, pith, and 

shoots, while fruit of the jungle plants makes up a very small part of their 

diets. Sometimes, they also eat ants and other insects. All day they rest, play, 

and eat together. At night they sleep in nests of branches and leaves. 

Gorillas can find everything that they need in the jungle, but their jungle is 

getting smaller. People are cutting down the trees to make farms and roads. 

There are fewer gorillas now because there are fewer trees. Without a 

jungle, there is no food or a safe place to eat and live. The IUCN Red List 

classifies all gorilla species as either endangered or severely endangered.                                                                                              

 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

11. Write the best topic of this passage: _____________________________________ 
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การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

12. What is the main idea of this passage? 

    a. The way gorillas live in the jungle.   

    b. Plants of the jungle were cut down to construct fields and roads. 

    c. Various endangered species live in the jungle.   

    d. Gorillas search for food to survive. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Supporting Detail) 

13. What is a troop?     

    a. A gorilla house      

    b. A group of gorillas 

    c. A unique jungle location     

    d. A small gorilla 

การตีความ (Interpretation) 

14. What does the author probably mean by using the expression " There are fewer  

     gorillas because there are fewer trees " in the third paragraph? 

    a. Gorillas get up early in the morning and eat with the troop. 

    b. The gorillas is an endangered species. 

    c. Gorillas consume the leaves and fruit of the jungle plants. 

    d. Gorillas cannot survive without jungle, food, place to live.        

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

15. According to the passage, which of the following can be concluded that the  

     gorillas need to live?  

    a. Woodland     

    b. Branches   

    c. Troops      

    d. Farms 
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Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 16-20) 
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The tae kwon do uniform symbolizes the tradition of the sport, and the belt 

symbolizes the hard work and accomplishments of the student. The belt 

colors represent the growth of the students as they move through the ranks 

and develop their skills. 

The belt color for the lowest rank is white. This color represents innocence 

student knows nothing about tae kwon do. The orange belt represents 

autumn, which is a season of changes. This shows that the student begins to 

change as she or he learns about tae kwon do. Yellow represents the earth. 

Just as a plant has roots in the earth, the student at this level is creating 

roots from which to grow. Green represents growth. The student's skills and 

knowledge are growing like a green plant. Blue represents the sky and means 

that the student continues to grow upward. Brown indicates that the student's 

talents are ripening like fruit. Red represents danger. It is a warning to the 

student to use her or his skills and knowledge with wisdom. Black is the 

opposite of white. It is a combination of all the colors. It shows that the 

student has reached a high level of skill. 

The tae kwon do belt and uniform should always be treated with respect. 

This means that, in addition to keeping them neat and clean, students should 

only wear their belts and uniforms while practicing or performing the sport. 

Treating the belt and uniform with respect is an important part of the practice 

of tae kwon do. 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

16. Write the best topic of this passage: _____________________________________ 
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การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

17. What is the main idea of this passage? 

    a. The history of tae kwon do. 

    b. The meaning of tae kwon do belts and uniforms.  

    c. The origin of the tae kwon do belt system. 

    d. The different levels of tae kwon do. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

18. Which color belt gives the student a warning? 

    a. White      

    b. Blue    

    c. Brown      

    d. Red 

การตีความ (Interpretation) 

19. What does the author probably mean by using the expression "Just as a plant  

     has roots in the earth" in second paragraph? 

    a. At this level, the learner is establishing roots for future growth.   

    b. The student possesses a high level of competence and knowledge. 

    c. The student should use her or his skills and information wisely. 

    d. The student's abilities and knowledge are growing. 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

20. According to the passage, what can be concluded how do students show respect  

     for their uniforms? 

    a. Wear them all the time.    

    b. Earn as many belts as possible.  

    c. Take good care of them.    

    d. Regularly practice the sport. 
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Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 21-25) 
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Recently, there has been rising interest in e-portfolios as a more cost-effective 

and dynamic alternative to traditional paper portfolios. Kahtani (1999) offers 

possibly the most thorough list of e-portfolio benefits, which include the 

following. For starters, traditional portfolios require a lot of paper and space, 

whereas  

e-portfolios do not. Another advantage is the option of assisting teachers with 

lesson planning. Teachers can download students' portfolios from the Web 

as part of their academic year planning. This allows teachers to get to know 

their students sooner and prepare classes based on their backgrounds and 

competence levels. Motivation is critical in achieving the benefits described 

above. Placing pupils' work online helps motivate them to learn. Frizler (1995) 

argued that students wrote better when they realized they had a larger 

audience. After all, students can check their portfolio whenever they want. 

They can improve or update the information without having to rebuild the 

entire portfolio. 

 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

21. Write the best topic of this passage: ___________________________________ 

 

การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

22. What is the main idea of this passage? 

    a. There are several advantages of using electronic portfolios. 

    b. There are many ways to download students' portfolios on the Web. 

    c. The traditional portfolio takes a lot of paper and space. 

    d. The portfolio can help teachers get to know the students earlier and plan. 
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การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

23. In the passage, which of the following statements best summarizes the  

     advantages of e-portfolio? 

    a. They help to conserve paper and space. 

    b. They assist teachers with lesson planning. 

    c. They improve pupils' motivation to learn. 

    d. All of the mentioned above. 

การตีความ (Interpretation) 

24. According to the passage, why the students can have access to the portfolio  

     whenever they want?  

    a. Because they update the information in paper portfolios. 

    b. Because they can work on the Web that motivate students to lean. 

    c. Because they decreased attention paid to e-portfolios.  

    d. Because they want to help teachers get to know them.  

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

25. Which of the following can be concluded from the passage? 

    a. E-portfolios are more economical and dynamic alternative to paper portfolios.  

    b. E-portfolios can be upgraded by having to redo the whole portfolio. 

    c. The traditional portfolio takes a lot of paper and space less than the  

       e-portfolio. 

    d. E-portfolios demotivate students to write and learn. 

 

Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 26-30) 

 

 

 

 

Sugary drinks, such as Coke or Coca-Cola, are thought to contribute 

significantly to health problems such as obesity, type 2 diabetes, and 

dental damage. However, have you ever wondered what these beverages 

do to your body once they are consumed? 
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According to the Centers for Disease Control and Prevention (CDC), around 

half of the US population drink sugary beverages on any given day, with 

consumption of these drinks highest among teenagers and young adults. 

There are approximately 10 teaspoons of added sugar in a single can of cola. 

The World Health Organization (WHO) recommends consuming no more 

than 6 teaspoons of added sugar daily, meaning drinking just one serving of 

cola a day could take us well above these guidelines.  

As such, it is no surprise that sugary drink consumption is associated with an 

array of health conditions.  According to the Harvard School of Public Health, 

people who drink 1-2 cans of sugary beverages daily are 26% more likely to 

develop type 2 diabetes, and last month, Medical News Today reported on 

a study claiming 184,000 global deaths each year are down to sugary drink 

consumption. 

According to Naik, a British pharmacist, an hour after drinking the beverage, 

a sugar crash will begin, causing irritability and drowsiness. In addition, the 

water from the Cola will have been cleared from the body via urination, 

along with nutrients that are important for our health. However, the finding 

is not only applicable to Coca-Cola, but to all caffeinated fizzy drinks. 

"Coke is not just high in high fructose corn syrup, but it is also packed with 

refined salts and caffeine," writes Naik on his blog The Renegade Pharmacist. 

"Regular consumption of these ingredients in the high quantities you find in 

Coke and other processed foods and drinks, can lead to higher blood 

pressure, heart disease, diabetes and obesity."  

"However, a small amount now and then won't do any major harm," he says. 

"The key is moderation." In a news release, a Coca-Cola representative states 

that "the beverage is perfectly safe to drink and can be enjoyed as part of a 

balanced diet and lifestyle." 

การวัดความสามารถด,านการเขียนหัวข,อ (Topic) 

26. Write the best topic of this passage: ___________________________________ 
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การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

27. What is the main idea of the first paragraph? 

    a.  How to avoid sugary drinks and chronic diseases. 

    b.  The examples of diseases gained from sugary drinks. 

    c.  The unexpected results of tooth decay. 

    d.  The effects of communicable diseases to bad health conditions 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

28. How much sugar is in a single can of cola? 

    a.  2-3 teaspoons      

    b.  4-5 teaspoons 

    c.  Less than 8 teaspoons     

    d.  About 9-10 teaspoons 

การตีความ (Interpretation) 

29. According to the passage, which groups of people in the US are most likely to  

     have a high consumption of sugary beverages? 

    a. Adolescents and young adults    

    b. Infants and teenagers     

    c. Children and senior citizens    

    d. Teenagers and elderly 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

30. Which of the following can be concluded by the WHO in the second paragraph? 

    a. We should put more than six tablespoons of sugar in your drink. 

    b. If we only consume one serving of cola every day, we should be fine. 

    c. We should limit our intake of added sugar to six teaspoons every day. 

    d. We can learn about caffeinated Coca-Cola fizzy beverages. 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
 

ขอท่ี เฉลย ขอท่ี เฉลย 

1 Wedding Customers of other 

Time and Cultures 

16 Tae Kwon Do Belts and Uniforms 

2 C 17 B 

3 A 18 D 

4 B 19 A 

5 D 20 C 

6 J.K Rowling 21 Electronic Portfolios 

7 C 22 A 

8 B 23 A 

9 A 24 B 

10 D 25 A 

11 Gorillas in the Wild 26 Sugary Drink Consumption 

12 A 27 B 

13 B 28 D 

14 D 29 A 

15 A 30 C 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการประเมินคุณภาพเคร่ืองมือ 
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การพิจารณาความสอดคลองระหวางกิจกรรมในแผนการจัดการเร ียนรู ก ับขั ้นตอนสอน

ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

ตารางท่ี 1 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ือง Dolphins: Chinese White Dolphins 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 3.00 5.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 1 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ือง Dolphins: Chinese White Dolphins (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 5.00 3.00 5.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชน

ตอนักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 5.00 4.85 4.85 4.90 0.33 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 2 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เร่ือง Beauty: Male Beauty Product 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 4.00 4.00 5.00 4.33 0.58 เหมาะสมมาก 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 2 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เร่ือง Beauty: Male Beauty Product (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชน

ตอนักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 4.96 4.96 4.85 4.92 0.29 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 

 



 

 

 

98 

ตารางท่ี 3 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ือง Fortune-Telling: Tea Leaves 

 

ขอ

ท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 3 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ือง Fortune-Telling: Tea Leaves (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชนตอ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

3.00 5.00 5.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 4.92 5.00 4.85 4.92 0.28 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง Color: The Amazon Rainforest 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 5.00 4.00 5.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง Color: The Amazon Rainforest (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชนตอ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรม 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เราความสนใจของนักเรียน 3.00 3.00 5.00 3.67 1.15 เหมาะสมมาก 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรม 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 4.92 4.88 4.85 4.88 0.43 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 5 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เร่ือง New Year: The Chinese and Your Personality 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 5.00 3.00 5.00 4.33 1.15 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 5 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เร่ือง New Year: The Chinese and Your Personality 

    (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

𝑥̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชนตอ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 4.92 4.88 4.85 4.92 0.43 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 

 



 

 

 

104 

ตารางท่ี 6 ตารางสรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอน 

             ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

ขอท่ี รายการประเมิน 
คะแนนเฉล่ียแผนท่ี  

𝑥̅ 1 2 3 4 5 

สาระสําคัญ 

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

จุดประสงคการเรียนรู 

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและประเมินผลได 4.33 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

กิจกรรมการเรียนรู 

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 4.33 4.33 4.67 5.00 4.33 4.53 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 
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ตารางท่ี 6 ตารางสรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอน     

             ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ (ตอ) 

 

ขอท่ี รายการประเมิน 
คะแนนเฉล่ียแผนท่ี  

𝑥̅ 1 2 3 4 5 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรม 5.00 5.00 4.33 5.00 5.00 4.87 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 3.67 5.00 4.73 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน 4.33 4.33 4.33 5.00 5.00 4.60 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 4.33 4.33 4.73 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรม 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 

รวมคาเฉล่ีย 4.90 4.92 4.92 4.88 4.92 4.91 

 

เกณฑการประเมินแผนการจัดการเรียนรู 

4.50-5.00 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

3.50-4.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมมาก 

2.50-3.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมปานกลาง 

1.50-2.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมพอใช 

1.00–1.49  หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมนอยท่ีสุด 
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การหาคาความตรงของเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและ

การเขียนหัวขอโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู  

ตารางที่ 7 แสดงความสอดคลอง (IOC)  ระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือ

    ความเขาใจและการเขียนหัวขอโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ 

             จุดประสงคการเรียนรู 

ขอท่ี 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คา IOC 
สรุป 

IOC = ΣR/N คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 

1 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

2 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

3 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

4 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

5 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

6 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

7 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

8 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

9 0 1 1 1 0.75 เหมาะสมสอดคลอง 

10 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

11 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

12 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

13 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

14 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

15 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

16 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

17 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

18 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

19 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

20 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

21 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

22 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 
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ตารางที่ 7 แสดงความสอดคลอง (IOC)  ระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือ

    ความเขาใจและการเขียนหัวขอโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ 

             จุดประสงคการเรียนรู (ตอ) 

ขอท่ี 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC 

สรุป 

IOC = ΣR/N คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 

23 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

24 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

25 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

26 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

27 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

28 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

29 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

30 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

31 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

32 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

33 1 1 0 1 0.75 เหมาะสมสอดคลอง 

34 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

35 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

36 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

37 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

38 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

39 1 1 0 1 0.75 เหมาะสมสอดคลอง 

40 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

+1  =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

 0   =  ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

-1   =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดไมตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

สูตร IOC = ΣR/N  

IOC = คาดัชนีความสอดคลอง  

ΣR = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  

N = จํานวนผูเช่ียวชาญ 
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การวิเคราะหคาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ดานการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

ตารางท่ี 8 แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความ   

             ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

ขอ

ท่ี 

คาความ

ยากงาย 

(p) 

อํานาจ

จําแนก 

(r) 

แปลผล

คุณภาพ

ของขอสอบ 

ขอท่ี 

คาความ

ยากงาย 

(p) 

อํานาจ

จําแนก 

(r) 

แปลผลคุณภาพ

ของขอสอบ 

1 0.57 0.60 ใชได 21 0.40 0.56 ใชได 

2 0.57 0.83 ใชได 22* 0.60 0.32 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

3 0.63 0.41 ใชได 23* 0.37 0.19 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

4 0.67 0.55 ใชได 24 0.40 0.41 ใชได 

5 0.53 0.60 ใชได 25* 0.43 0.03 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

6 0.57 0.60 ใชได 26* 0.17 0.25 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

7 0.57 0.83 ใชได 27* 0.20 0.17 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

8 0.67 0.55 ใชได 28* 0.30 0.26 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

9 0.57 0.57 ใชได 29 0.37 0.46 ใชได 

10 0.70 0.55 ใชได 30* 0.30 0.25 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

11 0.57 0.60 ใชได 31 0.67 0.49 ใชได 

12 0.63 0.41 ใชได 32 0.63 0.61 ใชได 

13 0.60 0.56 ใชได 33 0.37 0.47 ใชได 

14 0.53 0.60 ใชได 34 0.67 0.55 ใชได 

15 0.37 0.47 ใชได 35 0.63 0.61 ใชได 

16 0.57 0.60 ใชได 36 0.57 0.60 ใชได 

17 0.67 0.55 ใชได 37 0.67 0.55 ใชได 

18 0.60 0.46 ใชได 38 0.53 0.60 ใชได 

19 0.63 0.61 ใชได 39 0.57 0.657 ใชได 

20 0.57 0.83 ใชได 40 0.57 0.83 ใชได 

 

หมายเหตุ * คือขอสอบท่ีปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
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ตารางบันทึกคะแนนแบบทดสอบกอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

ตารางที่ 9 แสดงผลคะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

    เขาใจ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สําหรับ    

    นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

 

จํานวน

นักเรียน 
กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

จํานวน

นักเรียน 

กอน

เรียน 
หลังเรียน ผลตาง 

1 20 24 4 15 16 20 4 

2 18 24 6 16 21 24 3 

3 11 23 12 17 7 18 11 

4 11 21 10 18 14 22 8 

5 14 19 5 19 6 22 16 

6 16 21 5 20 13 23 10 

7 9 18 9 21 22 24 2 

8 21 24 3 22 20 24 4 

9 12 17 5 23 20 24 4 

10 16 24 8 24 21 24 3 

11 12 19 7 25 18 21 3 

12 17 20 3 26 11 23 12 

13 10 18 8 27 17 23 6 

14 9 15 6 28 10 17 7 

    เฉล่ีย 14.71 21.29 

    S.D. 4.71 2.73 
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ตารางบันทึกคะแนนแบบทดสอบกอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

ตารางที่ 9 แสดงผลคะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ กอนและหลัง 

             เรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

             ปท่ี 6 

จํานวน

นักเรียน 
กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

จํานวน

นักเรียน 
กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 4 6 2 15 2 5 3 

2 4 6 2 16 3 6 3 

3 2 5 3 17 2 6 4 

4 2 5 3 18 3 6 3 

5 2 5 3 19 2 5 3 

6 3 6 3 20 2 5 3 

7 0 3 3 21 4 6 2 

8 5 6 1 22 4 6 2 

9 1 5 4 23 4 6 2 

10 3 5 2 24 4 6 2 

11 1 5 4 25 2 5 3 

12 1 5 4 26 3 5 2 

13 2 4 2 27 4 6 2 

14 0 3 3 28 1 4 3 

    เฉล่ีย 2.50 1.32 

    S.D. 5.21 0.88 
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 การคํานวณหาคา t-test independent samples ของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณา

การทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

ตารางที่ 10 แสดงคา t-test independent samples ของแบบทดสอบวัดความสามารถดาน

      การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษ

      แบบบูรณาการทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

t-test               

Paired Samples Statistics 
 

          

    Mean N 

Std. 

Deviation         

Pair 

1 Pre-test 14.71 28 4.71         

  Posttest 21.29 28 2.73         

                  

Paired Samples Test             

    Paired Differences         

    Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean t df 

Sig.(2-

tailed) 

Sig.(1-

tailed) 

  
 

  
  

  
   

Pair 

1 

Posttest - 

Pretest 6.57 3.46 0.65 10.0558 27 0.0000 0.0000 

 

การทดสอบ 𝑥̅ S.D.   t Sig. (1-tailed) 

กอนเรียน 14.71 4.71 
6.57 3.46 10.06 * 0.0000 

หลังเรียน 21.29 2.73 
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การคํานวณหาคา t-test independent samples ของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการ

เขียนหัวขอ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

ตารางที่ 11 แสดงคา t-test independent samples ของการทดสอบวัดความสามารถดาน

      การเขียนหัวขอ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

      สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

t-test               

Paired Samples 

Statistics              

    Mean N 

Std. 

Deviation         

Pair 

1 Pre-test 2.50 28 1.32         

  Posttest 5.21 28 0.88         

                  

Paired Samples Test             

    Paired Differences         

    Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean t df 

Sig. 

(2-tailed) 

Sig. 

(1-tailed) 

                 

Pair 

1 

Posttest 

- Pretest 2.71 0.76 0.14 18.8265 27 0.0000 0.0000 

 

การทดสอบ 𝑥̅ S.D.  
 t 

Sig. 

(1-tailed) 

กอนเรียน 2.50 1.32 
2.71 0.76 18.83 * 0.0000 

หลังเรียน 5.21 0.88 
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ประวัติผู้ศึกษา 

 

ช่ือสกุล  นางสาวลัดดาวัลย6 รอดอยูB 

วัน เดือน ปี เกิด 24 มีนาคม 2527 

สถานท่ีเกิด  อำเภอบAานไผB จังหวัดขอนแกBน 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน บริหารธุรกิจบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลAาพระนครเหนือ  

ปJการศึกษา 2550 

ประวัติการศึกษา โรงเรียนเซนต6โยเซฟเมืองเอก อำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 

ประวัติการทํางาน หัวหนAาฝ̄ายกิจการนักเรียน 

หัวหนAากลุBมสาระการเรียนรูAภาษาตBางประเทศ 
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