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Abstract  

The objectives of this study were to 1) compare the reading comprehension 

ability of grade 12 students at Saint Joseph Muang-Ake School in Pathum Thani province 

before and after learning through the English integrated-skills instruction, and 2) compare 

the topic writing ability of grade 12 students at Saint Joseph Muang-Ake School in 

Pathum Thani province before and after learning through the English integrated-skills 

instruction.  

The research sample used in this research consists of 28 students from a grade 

12 class at Saint Joseph Muang-Ake School in Pathum Thani province, during the first 

semester of the academic year 2024. The sample was obtained using cluster random 

sampling. The research instruments were 1) ten hours of five learning management plans 

for teaching English reading comprehension and topic writing using English integrated-

skills instruction, 2) a reading comprehension test, and 3) a topic writing test. The 

statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

            The research findings revealed that 1) the students’ post-learning English reading 

comprehension ability was significantly higher than their pre-learning counterpart 

comprehension ability at the .05 level of statistical significance, and 2) the students’  

post-learning English topic writing ability was significantly higher than their pre-learning  

ability at the .05 level of statistical significance. 

Keywords : Integrated-skills instruction, Reading ability, Topic writing ability 
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1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 ปจจุบันภาษาอังกฤษมีความสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและถูกใชเปนภาษาราชการในการ

ติดตอสื ่อสารมากเปนอันดับหนึ ่งของโลก ทั ้งภาครัฐและภาคเอกชนในประเทศตาง ๆ ไดให

ความสําคัญพรอมผลักดันใหประชาชนไดใชภาษาอังกฤษกันอยางแพรหลายซึ่งสงผลตอการพัฒนา

ประเทศทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม การศึกษาและภาษาอังกฤษเขามามีบทบาทที่มีความสําคัญใน

ประเทศไทยเห็นไดจากการที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหภาษาอังกฤษเปนรายวิชาในหลักสูตร

การศึกษาทุกระดับชั้นเพราะจะชวยพัฒนาความคิด เจตคติที่ดีตอการใชภาษาอังกฤษ (สํานักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา, 2560, น.220-221) 

จากความสําคัญของภาษาอังกฤษดังกล่าว การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึงมีความสําคัญต่อการ

พัฒนาชีวิตมนุษย์ก่อให้เกิดประโยชน์ทุกด้าน ดังที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้มุ่งเน้น

ให้นักเรียนมีความรู้และความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ทั้งการฟัง การพูด การ

อ่าน และการเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใช้ในการติดต่อสื่อสารกับผู้อื ่นตาม

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ ซึ่งในบรรดาทักษะทางภาษาที่มีการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา ทักษะ

การอ่านถือว่าเป็นทักษะที่สําคัญต่อการพัฒนาชีวิตของมนุษย์ก่อให้เกิดประโยชน์ทุกด้านทั้งในด้าน

การศึกษาหาความรู้ สอดคล้องกับที่ มัณฑนา สุขสงค์ (2565, น.89) ได้กล่าวว่า ทักษะการอ่านเป็น

พื้นฐานที่สําคัญยิ่งสําหรับนักเรียนเพราะเป็นเครื่องมือสําคัญในการแสวงหาความรู้และการเรียน

รายวิชาต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่ใช้การอ่านเป็นสื่อในการเรียนรู้ทั้งสิ้น โดยเฉพาะในสังคมปัจจุบันที่เป็น

สังคมสารสนเทศและสังคมแห่งความรู ้ นอกจากทักษะการอ่านแล้วยังพบว่าทักษะการเขียนมี

ความสําคัญไม่แพ้กันเพราะผู้ที่เขียนได้ดีจะต้องเป็นผู้อ่านมาก ดังที่ ศศิภา พรหมอินทร์ (2564, น.8) 

ได้กล่าวว่า การเขียนเป็นการสื่อความออกมาเป็นสัญลักษณ์ตัวอักษร ซึ่งต้องเรียบเรียงความคิดอย่าง

เป็นระบบและถูกต้องตามโครงสร้าง ดังนั้นการบูรณาการทักษะการอ่านและทักษะเขียนเป็นกุญแจ

สําคัญท่ีจะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถทางภาษาอังกฤษมากข้ึนหากได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเน่ือง
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เพื่อพัฒนาความสามารถให้นักเรียนมีความรู้เกิดทักษะ กระบวนการในการอ่านและการเขียนได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ (รัตน์ทญา โชติวัฒนาชัย, สายฝน วิบูลรังสรรค์ และปกรณ์ ประจัญบาน 2558,  

น.140-141)  

แม้ว่าการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษอย่างจริงจัง จัดให้มีวิธีการสอนที่หลากหลาย

เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดไว้ แต่ก็ยังพบว่า การสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบัน

ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ไม่ส่งเสริมให้นักเรียนใช้เทคนิคการอ่านที่เหมาะสม  ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ณฐมน วงศ์ทาทอง (2560, น.7) ที่ได้กล่าวถึงสาเหตุของปัญหาการอ่านว่ามาจากการ

จัดการเรียนการสอนที่ส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาและไม่สามารถจับใจความจากเรื่องที่อ่านได้ 

และสอดคล้องกับแนวคิดของ พรพรรณ พูลเขาล้าน (2563, น.4-5) ได้กล่าวถึงนักเรียนว่า นักเรียน

ขาดการฝึกฝนที่ถูกต้องและเหมาะสมทั้งในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่านเพื่อจับใจความสําคัญ 

การตีความจากเรื่องที่อ่าน ส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน ดังที่แนวคิดของ Valentina 

(2016, p.47-48) ได้กล่าวว่า นักเรียนยังไม่สามารถพัฒนาศักยภาพด้านการใช้ภาษาอังกฤษได้ตาม

มาตรฐานการเรียนรู้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนซึ่งเป็นทักษะที่สําคัญ

ในการรับและการส่งสารซึ่งนักเรียนจํานวนมากไม่ได้ตระหนักถึงความเชื่อมโยงระหว่างสองทักษะ 

ดังนั้นในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงควรให้นักเรียนได้รับการฝึกฝนทั้งทักษะการอ่านและการ

เขียนไปพร้อม ๆ กัน ซึ่งจะทําให้สามารถอ่านบทอ่านได้อย่างเข้าใจ ยิ่งไปกว่านั้นกิจกรรมการเขียนจะ

ช่วยพัฒนานักเรียนให้มีทักษะในการเรียนมากยิ่งขึ้นและสามารถประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้โดยเฉพาะ

อย่างย่ิงสําหรับการเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนท่ีต้องใช้ทักษะการอ่านค่อนข้างมาก 

จากสภาพปัญหาและความสําคัญดังกล่าว การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงมี

ความสําคัญมากในการพัฒนาทักษะทางภาษาให้มีประสิทธิภาพแก่นักเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกัน พบว่า การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีบูรณาการทักษะซึ่งเป็น

แนวคิดที่น่าสนใจที่เชื่อมโยงระหว่างทักษะการอ่านและทักษะการเขียนโดยการสอดแทรกกิจกรรม

การจัดการเรียนการสอนที่ยึดทักษะการอ่านเป็นแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สัมพันธ์กับ

การอ่านเข้าไปในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านได้อย่างเข้าใจ ซ่ึง

สอดคล้องกับแนวคิดของ  Milad (2017, pp.23-24) ได้กล่าวถึงการบูรณาการการอ่านและการเขียน

ว่าเป็นการพัฒนานักเรียนทั้งสองทักษะไปพร้อมกันจากการฝึกฝนทักษะและกลวิธีการอ่านเพื่อความ

เข้าใจเกี่ยวกับการอ่านเพื่อจับใจความสําคัญ การอ่านเพื่อบอกรายละเอียด การตีความ การอ่านเพ่ือ

สรุปความ และการสะท้อนข้อมูลที่กล่าวถึงในเนื้อเรื ่องโดยการเขียนหัวข้อ ดังท่ี Paulson and 
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Bruder (1976, p.180) ที่ได้สรุปว่า การสอนบูรณาการภาษาอังกฤษมุ่งส่งเสริมให้เกิดทักษะทาง

ภาษาซึ่งทักษะการอ่านและการเขียนซึ่งเป็นทักษะที่มีความเชื่อมโยงหรือสัมพันธ์กัน สอดคล้องกับ

แนวคิดของ สุชาดา จารงค์ (2561, น.3-4) ได้กล่าวถึงการบูรณาการการอ่านและการเขียนว่าเป็นการ

พัฒนาทักษะทางภาษาผ่านการสอนอ่านเป็นแกนและเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่านเพื่อความเข้าใจ

ด้วยการสอดแทรกกิจกรรมการเขียนท่ีมีความสัมพันธ์กันเข้าไปในกิจกรรมการเรียนการสอน 

จากที่กล่าวมานี้ จึงเป็นเหตุผลที่ผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการ

เขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนภาษาโดยการบูรณาการทักษะการอ่านและการ

เขียนจะช่วยพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจและทักษะการเขียนหัวข้อที่สัมพันธ์กับการอ่านได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องงานวิจัยของ Pysarchyk and Yamshynska (2015, pp.77-78) 

ได้ศึกษาการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนบูรณาการการอ่านและการเขียน 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียนดีขึ ้นซึ ่งการเรียนรู ้การอ่านเป็นแกนและ

ผสมผสานกับการเขียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนมีความเข้าใจในการอ่านมากขึ้นถือว่าเป็น

วิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ ดังที่ Emak and Hanim (2021, p.3) ได้ศึกษาการบูรณาการกิจกรรม

การอ่านกับการเขียนที่มีความสัมพันธ์กัน ผลการศึกษาพบว่า การอ่านสามารถช่วยให้นักเรียนใช้

ทักษะการคิดขั้นสูงและทําให้นักเรียนรู้เทคนิคการเขียนที่สัมพันธ์กับการอ่านได้ดีขึ้น สอดคล้องกับ 

Jalolova (2023, pp.80-81) ที่สรุปแนวคิดการบูรณาการทักษะว่าเป็นการเชื่อมโยงระหว่างทักษะ

การอ่านและทักษะการเขียนที่สัมพันธ์กันเพื่อพัฒนาทั้งสองทักษะให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังท่ี 

Banerjee (2023, p.1-5) ได้กล่าวถึงการบูรณาการการอ่านและการเขียนว่า นักเรียนสามารถอ่าน

อย่างมีประสิทธิภาพโดยการใช้ทักษะการเขียนเพ่ือช่วยให้เข้าใจเน้ือหาได้อย่างลึกซ้ึงย่ิงข้ึน 

จากเหตุผลดังที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการ

เขียนโดยการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะวิชาภาษาอังกฤษโดยยึดขั้นตอนและกิจกรรม

ของทักษะการอ่านเป็นแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สัมพันธ์กับการอ่านเข้าไปในการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นการสอนแบบบูรณาการทักษะจึง

เป็นวิธีการสอนท่ีมีความเหมาะสมในการนํามาพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเซนต์โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี 
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2.  วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 

 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 6 โรงเรียนเซนต์โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ก่อนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณา

การทักษะ 

 2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนหัวข้อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนเซนต์โยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ก่อนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ 

 

3.  สมมติฐานในการวิจัย 

 

 3.1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ

มีความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจหลังเรียนสูงกวากอนเรียน                

    3.2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ

มีความสามารถดานการเขียนหัวขอหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 

 

     ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต ดังน้ี 

 4.1  ประชาการและกลุมตัวอยาง 

             4.1.1  ประชากร ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

เซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี จํานวน 83 คน จํานวน 3 หองเรียน           

             4.1.2  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก 

จังหวัดปทุมธานี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา 2567 จํานวน 1 หองเรียน   มีนักเรียนทั้งหมด 28 

คน ไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) 

 4.2  ขอบเขตของเน้ือหา 

  เนื้อหาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในการวิจัยครั้งนี้ ไดแกเนื้อหาที่สอดคลอง

ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

พุทธศักราช 2551 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  
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 4.3  ขอบเขตของเน้ือหา 

             4.3.1  ตัวแปรอิสระ การจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ  

             4.3.2  ตัวแปรตาม 

  1)  ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

  2)  ความสามารถดานการเขียนหัวขอ 

 4.4  ระยะเวลาในการทดลอง 

             การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใชเวลาในการทดลองเปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง  

รวมจํานวน 10 ชั่วโมง ไมรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 2 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2567 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 5.1  การสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนรายวิชา

ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะในลักษณะของการเชื่อมโยงหรือสัมพันธระหวางทักษะการอาน

และการเขียนโดยการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนท่ียึดทักษะการอานเปนแกนและสอดแทรก

กิจกรรมการเขียนที่สัมพันธกับการอานเขาไปในการจัดการเรียนการสอนซึ่งกิจกรรมการเขียนจะ

ปรากฏอยูในขั้นตอนของการสอน โดยแบงขั้นตอนการสอนออก 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกอนอาน (pre-

reading stage) เปนขั้นตอนการตั้งคําถามเพื่อทวบทวนความรูเดิมที่เกี่ยวกับเรื่องที่อาน 2) ข้ัน

ปฏิบัติการอาน (while-reading stage)  เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนสํารวจบทอานเพ่ือทําความเขาใจ และ

ตอบคําถามจากเรื่องที่อานเพื่อตรวจสอบความเขาใจในการอาน 3) ขั้นหลังการอาน (post- reading 

stage) เปนขั้นตอนที่ตรวจสอบความเขาใจในการอานโดยใหนักเรียนสรุปเนื้อหาที่อานและแทรก

กิจกรรมการเขียนหัวขอ จากบทความท่ีอาน 

 5.2  ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนที่แสดงออก

เพื่อการมุงคนหาสาระสําคัญที่สุดของเรื่องและสวนขยายใจความสําคัญของเรื่องเมื่อนักเรียนไดอาน

แลวสามารถจับใจความสําคัญ ตีความ ตอบคําถามเกี่ยวกับรายละเอียดที่ปรากฎในเรื่องและสรุป

ความจากเร่ืองท่ีอานได วัดไดจากแบบทดสอบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึน  

 5.3  ความสามารถดานการเขียนหัวขอภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนท่ี

แสดงออกเพื่อการมุงคนหาสาระสําคัญที่สุดของเรื่อง โดยที่นักเรียนไดอานแลวสามารถเขียนหัวขอ
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ของเรื ่องที่อานได วัดไดจากแบบทดสอบความสามารถดานการเขียนหัวขอที่นํามาสอดแทรกใน

ข้ันตอนหลังการอานท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  

 

6.  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 

 6.1 ไดนําแนวทางนี้ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูผูสอนภาษาอังกฤษหรือ

ผู ที ่เกี ่ยวของเพื ่อพัฒนาการสอนภาษาอังกฤษดวยวิธีการสอนแบบบูรณาการทักษะที่สงผลตอ

ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

 6.2 ไดแผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะท่ีชวยใหนักเรียนพัฒนาความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

 6.3 นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก ที่เรียนดวยวิธีการสอน

ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะไดพัฒนาความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียน

หัวขอ 

 6.4 เปนหนึ่งในแนวทางในการวิจัยพัฒนาทางทักษะการอานในระดับสูงตลอดจนสามารถ

นําไปใชพัฒนาการเรียนวิชาอ่ืนท่ีมีความสอดคลองกันได  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
 

 

 การศึกษางานวิจัยเรื่อง ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที่มีตอความสามารถดาน

การอานและการเขียนของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัด

ปทุมธานี ผูศึกษาไดศึกษาขอมูลการรายงานขาวสาร บทความ แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ี

เก่ียวของกับการวิจัยตาง ๆ ในคร้ังน้ี ดังน้ี 
 1.  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะ 
  1.1 ความหมายการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะ 
  1.2 ความสําคัญของการเรียนแบบบูรณาการทักษะ 
  1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนสอนแบบบูรณาการทักษะ 
  1.4 การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ 
 2.  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการอานภาษาอังกฤษ 
  2.1  ความหมายของการอาน 
  2.2  ความสําคัญของการอาน 
  2.3 ความหมายของการอานเพ่ือความเขาใจ 
  2.4  องคประกอบของการอานเพ่ือความเขาใจ 
  2.5 หลักการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
  2.6  ประเภทของกลวิธีการอานเพ่ือความเขาใจ 
  2.7 การประเมินผลการอานเพ่ือความเขาใจ 
 3.  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการเขียน 
  3.1  ความหมายของการเขียน 
  3.2  ความสําคัญของการเขียน 
  3.3 แนวการสอนทักษะการเขียน 
  3.4 การประเมินผลทักษะการเขียน 

 4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  4.2 งานวิจัยตางประเทศ 



 

 8 

1.  แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะ 

 

 การจัดการเรียนรู ในปจจุบันมุ งเนนใหนักเรียนเปนคนที ่ร ู จ ักการคิดวิเคราะห มองเห็น

ความสัมพันธระหวางวิชาที่เรียนและโลกแหงความเปนจริงจึงทําใหตองมีการนําการบูรณาการเขามา

ใชในการจัดการเรียนรู ดังที่ กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2562, น.85) ไดกลาววา การจัดการเรียนรูอยาง

บูรณาการ เปนการประสานกลมกลืนเปนองครวมเพื ่อฝกทักษะและเรียนรูเนื ้อหาตาง ๆ อยาง

เชื่อมโยงและสัมพันธกันจะชวยลดความซํ้าซอนของเนื้อหาวิชา ลดเวลาการเรียนรูของนักเรียน ทําให้

นักเรียนมีโอกาสไดใชความคิด ประสบการณ ความสามารถและทักษะดานตาง ๆ อยางหลากหลาย 

กอใหเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการและเน้ือหาชวยใหเกิดความเขาใจไดดีข้ึนได 

 1.1 ความหมายการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะ 
 ในเร่ืองแนวคิดของการเรียนการสอนแบบบูรณาการซ่ึงนักการศึกษาไดใหความหมายการจัดการ

เรียนรูแบบบูรณาการไว ดังน้ี 

 ศุภลักษณ ทองจีน (2558, น.54) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การสราง

ความสัมพันธและรวมแนวคิดเปนหนึ่งเดียว การบูรณาการทําใหนักเรียนไดรับความรูเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกันและเปนความรูที่ยั่งยืนซึ่งเปนสิ่งจําเปนโดยเฉพาะในยุคปจจุบันท่ีสามารถใชเพื่อศึกษาหา

ความรู ขอมูล และขาวสารตาง ๆ ซ่ึงการบูรณาการความรูเร่ิมจากการศึกษาขอมูล (Data) สารสนเทศ 

(Information) ความรู (Knowledge) และปญญา (Wisdom) โดยมีเปาหมายเพ่ือพัฒนานักเรียนตาม

ความสามารถ 
 บุญเลี ้ยง ทุมทอง (2559, น.146) ไดระบุวา การจัดการเรียนรู แบบบูรณาการ หมายถึง  

กระบวนการจัดประสบการณการเรียนรูโดยการนําศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของ

กันมาผสมผสานใหเกิดความสมบูรณและเหมาะสมกับสภาพความเปนจริงของชีวิตทําใหนักเรียนเกิด

ประสบการณรอบดานและสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได้  
 ทิศนา แขมมณี (2560, น.255) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การหา

เน้ือหาสาระท่ีมีความเก่ียวของกันมาสัมพันธใหเปนเร่ืองเดียวกันและจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหนักเรียน

เกิดความรูความเขาใจในลักษณะที่เปนองครวมและสามารถนําความรูความเขาใจไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันได้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2560, น.56) ไดระบุวา การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ หมายถึง 

การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้นตองคํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญการเรียนรูอยูที่ความ

ตองการของนักเรียนและการจัดประสบการณในการเรียนรูที่ตองคํานึงถึง 3 องคประกอบคือ ความ

สนใจและประสบการณโดยการนําประสบการณเดิมมาผสมผสานกับประสบการณที่เกิดขึ้นจากการ
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เรียนรูใหมลักษณะสําคัญของการสอนแบบบูรณาการที่เชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ ที่สัมพันธกันมาจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใหนักเรียนลงมือกระทํากิจกรรมดวยตนเอง 

 จารุ สมบูรณ และเพ็ญรุง จันทรฉาย (2557, น.293)  ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือบูรณาการการอานและการเขียนเปนรูปแบบการเรียน

การสอนท่ีเหมาะสําหรับพัฒนาทักษะทางภาษา โดยเฉพาะทักษะการอานและการเขียนในรูปแบบการ

เรียนรูแบบรวมมือเพื่อพึ่งพาและเกื้อกูลกันการปรึกษาหารือกันการใชทักษะการปฏิสัมพันธระหวาง

บุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย  

 วิชัย วงษใหญ และมารุต พัฒผล (2562, น.3) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หมายถึง การการจัดการเรียนการสอนโดยการผสมผสานองคความรูขึ้นไปเขาดวยกันอยางลงตัวและท่ี

ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในลักษณะที่เชื่อมโยงกันเพื่อตอบสนองความตองการและความสนใจของ

นักเรียนเปนสําคัญ 
 จิรชพรรณ ชาญชาง (2563, น.79) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การ

จัดการเรียนการสอนท่ีทําใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาในลักษณะองครวม มองเห็นความสัมพันธของเน้ือหา 

สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาที่มีความสัมพันธกันเขาไวดวยกันอยางมีความหมายและกอใหเกิดการพัฒนา

ทักษะการคิดขั้นสูงท่ีจะทําใหนักเรียนบรรลุจุดประสงคของหลักสูตรและความตองการ กิจกรรม

การบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทางดานการคิดเชื่อมโยง การคิด

วิเคราะหจากการไดลงมือปฏิบัติและเปนแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนสมัยใหมท่ีเนนให

นักเรียนบูรณาการความรูจากหลายสาขาวิชาเขาดวยกัน  
 อารีรักษ  มีแจง (2565, น.6-7) ไดระบุวา การสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ หมายถึง 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะในลักษณะของการเชื่อมโยงหรือ

สัมพันธระหวางทักษะการอานและการเขียนโดยการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดทักษะ

การอานเปนแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สัมพันธกับการอานเขาไปในการจัดการเรียนการ

สอนโดยมีกิจกรรมการเขียนท่ีปรากฏอยูในข้ันตอนของการสอน 

 ภาคิน แจงกิจ (2564, น.14) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง ลักษณะของ

ผสมผสานเนื ้อหาวิชาหรือวิธีสอนเพื ่อสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และเปนการสอนเพื ่อจัด

ประสบการณใหแกนักเรียน เนนความสนใจและความตองการของนักเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียน

การสอนที่สอดคลองกับจุดประสงคเพื่อนํามาเชื่อมโยงสัมพันธกันทําใหตองใชสื่อ กิจกรรมและเทคนิค

ท่ีหลากหลายมาบูรณาการเขาดวยกัน         

 Pysarchyk and Yamshynska (2015, p.80) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หมายถึง การบูรณาการทักษะภายในวิชาภาษาอังกฤษจากการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระการอานและการ
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เขียนสําหรับการสอน EFL เปนวิธีเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการสอนภาษาโดยนักเรียนมีผลการ

ทดสอบทักษะการอานและการเขียนเชิงวิชาการดีข้ึน  
 Cooney (2018, p.2) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดการเรียนการ

สอนแบบบูรณาการทักษะสงผลใหนักเรียนใชวิธีการศึกษาบทเรียนที่มุงพัฒนาทักษะการเขียนจาก

แหลงขอมูลของนักเรียนเพื่อใหมีความสามารถในการอานที่ลึกซึ้งและซับซอนสามารถวิเคราะห

ขอความท่ีเก่ียวของได 
 Alghonaim (2018. p.107) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดการ

เรียนการสอนทักษะการอานและทักษะการเขียนมีความเชื่อมโยงกันจึงควรสงเสริมการเรียนรูเพ่ือ

บูรณาการท้ังสองทักษะเขาดวยกันเพ่ือพัฒนาการอานและการเขียนใหดีย่ิงข้ึน  
 Kuehner and Hurley (2019, p.20) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การ

สอนการอานและการเขียนเพื่อการพัฒนาการอานและการเขียนของนักเรียนทําใหนักเรียนประสบ

ความสําเร็จในการเรียนการอานและการเขียนแบบบูรณาการ 
 Tilahun, Simegn and Teka (2022, p.1) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง 

การการจัดการเรียนการสอนทักษะการอานและการสอนทักษะการเขียนเพื่อสงเสริมนักเรียนในทักษะ

การคิดอยางมีวิจารณญาณและชวยสงเสริมวิธีคิด โดยเฉพาะเรื่องการอนุมาน การตีความ การอธิบาย 

และการวิเคราะหจะชวยใหนักเรียนไดเขาใจกับการอานมากขึ้นและชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสสราง

การเรียนรูดวยตนเองไดดีย่ิงข้ึน 
 จากความหมายการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่กลาวมาในขางตน สามารถสรุปไดวา การ

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะในลักษณะของ

การเชื่อมโยงหรือสัมพันธระหวางทักษะที่มีความเกี่ยวของกันที่มีลักษณะคลายกันและสัมพันธกันใน

การอานและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดทักษะการอาน

เปนแกนที่ชวยใหนักเรียนสามารถวิเคราะหบทความโดยเฉพาะการจับใจความสําคัญ การตีความ การ

บอกรายละเอียด การอนุมาน และสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สัมพันธกับการอานเขาไปในการ

จัดการเรียนการสอนโดยมีกิจกรรมการเขียนที่ปรากฏอยูในขั้นตอนของการสอนที่ชวยใหนักเรียนเกิด

ความเขาใจในการอานและมีความสามารถวิเคราะหขอความท่ีเก่ียวของได 

 1.2  ความสําคัญของการเรียนแบบบูรณาการทักษะ 

   การจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการมีหลายแบบขึ ้นอยู กับวัตถุประสงคและความ
เหมาะสมกับตัวนักเรียนซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียน

ภาษาอังกฤษเปนการจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกับความตองการในการใชภาษาของนักเรียน

โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับการเรียนในระดับสูงที่นักเรียนใชทักษะการอานคอนขางมาก ดังที่นักการ

ศึกษาหลายทานไดรวบรวมไว ดังน้ี 
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   สุคนธ สินธพานนท (2558, น.103-107) ไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการวา นักเรียนเกิดการเรียนรูและมองเห็นความสัมพันธในลักษณะวิชาและเช่ือมโยงกันระหวาง

กลุมสาระการเรียนรูหรือในกลุมสาระการเรียนรู ซึ่งเปนการสอนแบบ Student-Centered ทําให้

นักเรียนไดใชทักษะกระบวนการเรียนรูไปแสวงหาความจริงทําใหนักเรียนมีความรอบรู มีทักษะการคิด

วิเคราะหไดหลาย ๆ ดาน ทําใหร ู จ ักการผสมผสานความรู และทักษะตาง ๆ เพื ่อกอใหเกิด

ประสบการณและพรอมที่จะนําไปประยุกตใชรวมถึงไดฝกทักษะดานตาง ๆ ดวยความสนุกสนาน สาม

เพ่ือปลูกฝงคานิยมท่ีพึงประสงคใหนักเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน  

   ชนาธิป พรกุล (2561, น .105) ได กล าวถ ึงความสําค ัญของการจัดการเร ียนร ู แบบ 

บูรณาการวา การรวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกันทําใหสมบูรณ (Integration) การทําใหกลมกลืน  

การทําใหสมดุลที่สัมพันธกันในตัวเองและเกิดจากการผสมผสานมากกวาหนึ่งสิ่งเขาดวยกันเพื่อเปน  

การรวมสวนประกอบตาง ๆ ใหเปนเน้ือเดียวกันหรือเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน 

   อรศุภางค คงพิทักษ และผุสดี กลิ่นเกษร (2565, น.129) ไดกลาวถึงความสําคัญของการ

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียนภาษาอังกฤษวา เปนการเรียนรูที่เหมาะสม

กับการสอนอานและการสอนเขียน โดยใหนักเรียนตระหนักถึงความสําเร็จของกลุมซึ่งมีการชวยเหลือ

กันภายในกลุม เปนการฝกฝนใหนักเรียนมีความรับผิดชอบและมีวินัยรักการอาน โดยใหนักเรียน

ฝกฝนการอานกับการเขียนไปพรอม ๆ กัน จึงทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการอานและการ

เขียน ที่สอดคลองกับความตองการในการใชทักษะทางภาษาของนักเรียนโดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับ

การเรียนในระดับสูงและกิจกรรมการเขียนจะชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะในการเรียนมากย่ิงขึ้นซ่ึง

น ักเร ียนในระดับม ัธยมศึกษาตอนปลายและเป นการเตร ียมนักเร ียนส ําหร ับการเร ียนใน

ระดับอุดมศึกษาตอไป 

   Owen (2015, p.7) ไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะวา การ

เรียนรูแบบบูรณาการเปดโอกาสใหนักเรียนเห็นความเชื่อมโยงและความสัมพันธระหวางสวนตาง ๆ 

ของเน้ือหาท่ีเรียน   

   Rymes (2015, p.15) ไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะวา 

การที่นักเรียนไดรับขอมูลโดยการอานและการเขียนที่สัมพันธกันทําใหนักเรียนไดรับประสบการณการ

เรียนรูดวยการส่ือสารท่ีเหมือนจริงซ่ึงนักเรียนสามารถใชทักษะภาษาท่ีมีในชีวิตประจําวันได้ 

   Grabe and Zhang  (2016, p.341) ไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบ

บูรณาการทักษะวา ทักษะการเขียนสงผลตอพัฒนาการดานการอานและอธิบายภาพรวมของ

พัฒนาการของความสัมพันธซึ่งการพัฒนาทักษะหนึ่งจะสงผลใหพัฒนาทักษะอื่นตามไปดวย การเรียน

การสอนที่มีประสิทธิภาพซึ่งบูรณาการการอานและการเขียนมักจะเกี่ยวของกับการใชแบบจําลอง

ขอความที่เหมาะสม ความสามารถในการอานและการเขียนแบบผสมผสานของนักเรียนจะพัฒนาผาน
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ขั้นตอนตาง ๆ เมื่อความรูทางวิชาการพัฒนาขึ้นและการทําความเขาใจโครงสรางองคกรในการอาน

ขอความจะไมเพียงปรับปรุงความเขาใจในการอานของนักเรียนเทาน้ันแตยังปรับปรุงการเขียนอีกดวย 

   Choi and Nunan (2018, p.60) ได กล าวถ ึงความส ําค ัญของการจ ัดการเร ียนรู้ 

แบบบูรณาการทักษะวา ผูสอนควรยึดทักษะใดทักษะหนึ่งเปนแกนแลวนําทักษะอื่น ๆ เขามาบูรณา

การซึ่งจะชวยเติมเต็มรูปแบบการเรียนรูที ่หลากหลายของนักเรียนและยังชวยใหนักเรียนเรียนรู

ภาษาอังกฤษอยางเต็มใจ การสื่อสารดวยรูปแบบลายลักษณอักษรและขอความที่สงโดยการอานและ

ตอบกลับดวยการเขียน ดังนั้นขึ้นอยูกับชองทางการสื่อสาร ทักษะทางภาษาจึงเปนวิธีการสื่อสารใน

แนวทางเชิงบูรณาการและมุมมองแบบสหวิทยาการ 

   จากความสําคัญของการเรียนแบบบูรณาขางตน สรุปไดวา การเรียนรูแบบบูรณาการสามารถ
พัฒนานักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาและสามารถนําเนื้อหาในสวนที่สัมพันธกับชีวิตจริงของนักเรียนไปใชใน

การแกปญหาในชีวิตประจําวันได เพื่อใหนักเรียนไดเห็นคุณคาและความหมายในสิ่งที่เรียน อีกทั้งเปน

แรงจูงใจใหนักเรียนเกิดความตองการในการเรียนรูสิ่งอื่น ๆ เพิ่มมากขึ้นชวยใหนักเรียนมีความรอบรู

ฝกทักษะการคิดหลายรูปแบบ คิดไดกวางขวาง รูจักการผสมผสานความรูและทักษะตาง ๆ พรอมท่ีจะ

นําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนได 

 1.3  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ 

   การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ (integrated-skill instruction) เปนแนวคิดท่ี

นาสนใจที่ทําใหผูสอนเกิดความตระหนักและตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เนนที่การ

พัฒนาทักษะการอานและทักษะการเขียนใหมีความสอดคลองและสัมพันธกัน ดังที่นักการศึกษาหลาย

ทานไดรวบรวมไว ดังน้ี 

   อารีรักษ มีแจง (2565, น.24-28) ไดสรุปการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะการอานและ

การเขียนโดยมีทักษะการอานเปนแกนจะมีกิจกรรมการเขียนปรากฏอยูในขั้นตอนของการสอนซ่ึง

นักเรียนจะไดฝกฝนทั้งทักษะการอานและทักษะการเขียนอยางสมดุล แบงขั้นตอนการสอนอานเปน  

3 ข้ันตอน ดังน้ี 1) ข้ันกอนการอาน (pre-reading stage) นักเรียนสํารวจบทอาน ทํานายเน้ือหา หรือ

ถามความรูเดิมเกี่ยวกับเรื่องที่อาน 2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading stage) นักเรียนอานในใจ 

อานเปนคู หรือกลุมเพื่อฝกทักษะการอาน 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading stage) ตรวจสอบ

ความเขาใจในการอานโดยใชแบบทดสอบ 

   วงศวธู เฮงประเสริฐ (2566, น.42) ไดสรุปการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะวาเปน

กระบวนการจัดการเรียนรู การอานภาษาอังกฤษดวยกลวิธีตาง ๆ ในการเรียนรู ดานคําศัพท์

ภาษาอังกฤษ ดานการทําความเขาใจภาษาอังกฤษ ตามกรอบแนวคิดบูรณาการเนื้อหาและภาษา 

สามารถแบงขั้นตอนการสอนอานเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading) เปน

ขั้นตอนที่ครูใชกลวิธีกระตุนความสนใจดานเนื้อหาและการสื่อสาร 2) ขั้นระหวางการอาน (while-



 

 13 

reading) เปนขั้นตอนที่นักเรียนไดพัฒนา การคิด การสื่อสาร และทําความเขาใจเนื้อเรื่องดวยการใช้

กลวิธีการอาน การจับใจความสําคัญ การบอกรายละเอียด การตีความ และการสรุปความ 3) ขั้นหลัง

การอาน (post-reading) เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนไดส่ือสารและสะทอนคิด 

 Pysarchyk and Yamshynska (2015, pp.79-81) ไดสรุปการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ

ทักษะวา การเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการสอนภาษา สามารถแบงขั้นตอนการสอนอานเปน 3 

ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading stage) ครูตั้งคําถามและนักเรียนตอบคําถามใน

กิจกรรมบันทึกการอาน การคาดคะเนกอนการอานบทความสามารถบูรณาการการอานและการเขียน 

2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading stage) ฝกฝนการทํางานกลุมโดยการอานและการเขียนชวย

เพิ่มทักษะความคิดสรางสรรคและวิพากษและทักษะทางสังคม โดยเลือกหัวขอที่นาสนใจสําหรับ

นักเรียน นักเรียนในแตละกลุมชวยเหลือเพื่อนในขณะที่เขียนและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุง 3) ข้ัน

หลังการอาน (post-reading stage) การอานงานที่เสร็จสมบูรณแลวและใหคะแนนตามเกณฑการ

ประเมินท่ีพัฒนาโดยครูสังเกตความรวมมือของนักเรียนในขณะท่ีนักเรียนอานงานของกลุมของตนและ

พูดในขณะท่ีอภิปรายเก่ียวกับกระบวนการเขียน  

 Tudor-Craig. (2015, p.12) ไดสรุปการจัดการเรียนรูบูรณาการทักษะวา สามารถแบงขั้นตอน

การสอนเปน 3 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นการอานลวงหนา (pre-reading stage) การพูดคุยเกี่ยวกับภาพ

และสิ่งที่รูอยูแลวเกี่ยวกับหัวขอการอาน จับคูคําศัพทจากขอความกับคําจํากัดความและการทํานาย

เนื้อหาของขอความซึ่งการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นเมื่ออานบทความ 2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-

reading stage) การอานขอความที่ตองการหาคําสําคัญเทานั้นและอานขอความโดยละเอียด จับคู่

ประโยคครึ่งหนึ่งเกี่ยวกับเนื้อหาขอความ 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading stage) นักเรียนตอบ

คําถามจากแบบทดสอบเก่ียวของกับบทความเพ่ือทดสอบนักเรียน 

 ธชวรรณ กวยระคาร และธรรศนันต อุนนะนันทน (2565, น.244) ไดสรุปการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการทักษะวา สามารถแบงขั้นตอนการสอนอานเปน 3 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นกอนการอาน (pre-

reading stage) มีกิจกรรมยอย คือ การสรางแรงจูงใจและการกําหนดจุดประสงคในการอาน การ

กระตุนความรูเดิมรวมถึงการสรางความรูพื้นฐานในการอาน  การแนะนํายุทธวิธีในการอาน 2) ข้ัน

ปฏิบัติการอาน (while-reading stage) มีกิจกรรมยอย คือ การอานใหนักเรียนฟง การอานในใจ การ

อานตามคําแนะนํา 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading stage) มีกิจกรรมยอย คือ การตั้งคําถามหลัง

การอาน การเขียนสรุป เปนตน  

 จันทรพิมพ รังษี (2565, น.21) ไดสรุปการจัดการเรียนรูบูรณาการทักษะการอานวา หลักการ

สอนอานสามารถแบงได 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading) มีจุดประสงคเพื่อแนะนํา

และกระตุนความสนใจในหัวเรื่อง ชักจูงใหนักเรียนสนใจอยากเรียนดวยการใหเหตุผลสําหรับการอาน 

2) ขั้นการอาน (while-reading) ขั้นตอนนี้เนนการอานบทความโดยมีจุดมุงหมายเพื่อชวยใหนักเรียน
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เขาใจจุดประสงคของการเรียนและชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อความที่อานไดมากยิ่งขึ้น 3) ขั้นหลังการ

อาน (post-reading) มีจุดมุงหมายใหนักเรียนสามารถถายทอดความรู ความคิดจากบทความท่ีอานได 

ซึ่งแตละกิจกรรมที่กลาวถึงอาจใชเทคนิคเปนแนวทางเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบท่ีมี

ขั้นตอนและกระบวนการโดยผูสอนสามารถควบคุมและประเมินการอานของนักเรียนไดตามขั้นตอน

การสอนอานท่ีผูสอนกําหนดไวเพ่ือการอานเพ่ือความเขาใจไดอยางอยางมีประสิทธิผลท่ีชัดเจน 

 จากการบูรณาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียนหัวขอเปนการใช

วิธีการสอนหรือรูปแบบการสอนโดยมีทักษะการอานเปนแกนจะมีกิจกรรมการเขียนปรากฏอยูใน

ขั้นตอนของการสอนเพื่อพัฒนาการอานและการเขียนที่มีองคประกอบที่ตองสัมพันธกัน ประกอบดวย

การสอนอาน ดังนี้ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading stage) นักเรียนสํารวจบทอาน ทํานายเนื้อหา 

หรือถามความรูเดิมเก่ียวกับเร่ืองท่ีอาน 2) ข้ันปฏิบัติการอาน (while-reading stage) นักเรียนอานใน

ใจโดยการจับคู หรือแบงกลุมเพื่อฝกทักษะการอานเพื่อความเขาใจรวมถึงการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดข้ึน

เมื่ออานบทความ 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading stage) ตรวจสอบความเขาใจในการอานโดยใช

แบบทดสอบที่สอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่สอดคลองกับบทอาน อยางไรก็ตามผูสอนตองออกแบบ

กิจกรรมใหเหมาะสมกับนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนเกิดองคความรูและเขาใจในเร่ืองท่ีอานมากย่ิงข้ึน 

 1.4 การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ 

   การวัดและการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะเพื่อให
ทราบวากิจกรรมการเรียนการสอนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพื่อตอบสนองเจตนารมณการ

เรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติเพื่อสรางองคความรู ดังนั้นผูสอนจะตองวาง

แผนการวัดประเมินผลการจัดกิจกรรม ดังท่ีนักการศึกษาหลายทานไดรวบรวมไว ดังน้ี 

  ศรีมงคล เทพเรณู บรรณากร (2559, น.1) ไดสรุปการประเมินผลวา การนําเอาผลจากการ

วัดหลาย ๆ ครั้งมาสรุป ตีคุณภาพของนักเรียนอยางมีหลักเกณฑวา สูง ตํ่า อยางไร โดยใชหลักของ

การวัดผลการศึกษา ไดแก การกําหนดวัตถุประสงคการวัดใหชัดเจน การวัดใหตรงตามวัตถุประสงค์

ที่ตั้งไว การเลือกเครื่องมือใหเหมาะสม มีคุณภาพ มีความยุติธรรมในการวัด การแปลผลที่ถูกตองและ

การนําผลที่วัดไดมาใชใหเกิดประโยชนคุ มคา ซึ่งเครื ่องมือที่ใชในการวัดการศึกษา มีหลายชนิด 

ประกอบดวย การทดสอบแบบปรนัยและอัตนัย แบบสอบถาม แบบสํารวจ การสังเกต การสัมภาษณ 

การบันทึก การศึกษารายกรณีและการใหสรางจินตนาการ เปนตน 

  สมชาย รัตนทองคํา (2557, น.142) ไดอธิบายการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการวา เครื่องมือที่ใชในการประเมินผลการจัดการเรียนรูและเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เรียนการสอน ผูสอนควรวัดและประเมินผลนักเรียนใหตรงทุกดานทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ 

และเจตคติ หรือคุณธรรม จริยธรรมซ่ึงสามารถใชเทคนิคในการประเมินที่หลากหลายที่ผสมผสาน

สาระความรูและคุณลักษณะอันพึงประสงคในทุกกลุมสาระการเรียนรูที่ผูสอนเลือกใชเพื่อใหสามารถ
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เก็บขอมูลที่ตองการวัดและประเมินผลนักเรียนใหไดครบถวนทุกดาน ไดแก การสังเกต การตอบปาก

เปลา การเขียนตอบ การประเมินตนเอง การประเมินกลุม การสัมภาษณ การใชแบบทดสอบทั้งแบบ

ปรนัยและอัตนัย เปนตน  

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น.15-16) ไดกําหนดหลักเกณฑการวัดและประเมินผลการ

เรียนรูวา การประเมินในช้ันเรียนซ่ึงตองอาศัยท้ัง การประเมินเพ่ือการพัฒนาและการประเมินเพ่ือสรุป

การเรียนรูจะเปนเครื่องมือสําคัญในการตรวจสอบความกาวหนาในการเรียนรูของนักเรียนโดยผูสอน

กําหนดเกณฑใหเหมาะสมเพื่อใชเปนเกณฑในการประเมินวาสิ่งที่นักเรียนรูและเขาใจนั้นบรรลุตาม

เกณฑของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ดังนั้นผูสอนควรนําขอมูลที่ไดมาใชปรับวิธีการสอนเพื่อให

นักเรียนไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพนําไปสูการบรรลุมาตรฐานการเรียนรู 

  สรุปการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะไดวา การวัดและ
การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะเพื่อใหทราบวากิจกรรมการ

เรียนการสอนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเพื ่อตอบสนองเจตนารมณการเรียนการสอนที่เนนให้

นักเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นผูสอนจะตองการแผนการวัดประเมินผลจากการจัดกิจกรรม ไดแก การ

สังเกต การเขียนหัวขอ การประเมินตนเอง การประเมินกลุม การสัมภาษณ เปนตน เพ่ือกําหนดกรอบ

การวัดการประเมินผลการเรียนใหสอดคลองกับเพื่อบรรลุตามรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อเปนการ

ประเมินทักษะการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

 

2.  แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษ 

 2.1  ความหมายของการอาน 
    การอานเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการแสวงหาความรู และเปนทักษะท่ีสําคัญท่ีจะนําไปสูการ
เรียนวิชาอ่ืน ๆ ซ่ึงมีนักการศึกษาใหความหมายของการอานดังน้ี 

    บรรจง พลไซย (2556, น.36) ไดใหความหมายของการอานวา คือเครื่องมือสําคัญของการ

เรียนรู และการดํารงชีวิตของมนุษยในสังคม การอานเปนหัวใจของการพัฒนาคน พัฒนางาน พัฒนา

องคกร พัฒนาสังคม และพัฒนาประเทศชาติโดยเฉพาะในสังคมปจจุบันที่เปนสังคมสารสนเทศและ

สังคมแหงความรู การอานจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่ทุกคนตองแสวงหาความรูและติดตาม

ขาวสารที่ทันสมัยอยูตลอดเวลาเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีคุณภาพ การอานชวยให้

สามารถรับรูขอมูล ขาวสารตาง ๆ ไดมากเปนทักษะที่คนทั่วไปใชศึกษาหาความรูใหแกตนเอง การ

อานจึงสําคัญสําหรับนักเรียนเพราะความสําเร็จและสัมฤทธิ์ผลของการศึกษาขึ้นอยูกับความสามารถ

ทางการอานของนักเรียนเปนสําคัญ  
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  วันเพ็ญ วัฒฐานะ (2557, น.183) ไดใหความหมายของการอาน คือการรับรูความหมายจาก

ขอความ ตัวอักษรหรือสัญลักษณโดยผานกระบวนการคิดวิเคราะหแปลความ ตีความ ขยายความ 

และจับใจความสําคัญ ผูอานตองมีความเขาใจในบทความที่อานและสามารถนําสิ ่งที ่ตนอานมา

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได้ โดยนําเอาความรูประสบการณเดิมที่มีอยูมาเชื่อมโยงเพื่อชวยสราง

ความเขาใจเร่ืองราวท่ีอานไดอยางเขาใจมากย่ิงข้ึน 

  วนิดา พรมเขต (2559, น.3) ไดใหความหมายของการอาน คือการทําความเขาใจ ความหมาย

ของสัญลักษณซ่ึงมีท้ังวัจนภาษาและอวัจนภาษา ท่ีตองใชความคิดเพ่ือพิจารณาใหไดเน้ือหาท่ีถูกตอง  

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2560, น.1) ไดใหคําจํากัดความของการอาน  

คือการแปลความหมายของตัวอักษรที่อานออกมาเปนความรูความคิดและเกิดความเขาใจเรื่องราวท่ี

อานท่ีตองพ่ึงทักษะดานการอานท่ีมุงคนหาสวนท่ีเปนใจความสําคัญและสวนขยายใจความสําคัญ  
  มาลินี สุทธิเวช (2561, น.2-3) ไดใหความหมายของการอาน คือการวิเคราะหใจความสําคัญ 

การอานเพ่ือสรุปความและนํามาเขียนสรุปเปนขอความโดยใชสํานวนและภาษาของตนเองได้  
  ทักษพร โพธเหมือน (2561, น.11) ไดใหความหมายของการอาน คือการอานเปนการสื่อสาร

ระหวางผูเขียนและผูอาน โดยการแปลความจากตัวอักษรหรือสัญลักษณ  

  ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2563, น.46)  ไดใหความหมายของการอานวา คือการตีความหมาย

หรือจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานเพื่อใหนักเรียนรูวาเรื่องที่อานเปนเรื่องอะไร จุดสําคัญของเรื่อง 

จุดประสงคของการอาน เชน อานเพื่อการสื่อสาร อานเพื่อการแกปญหา อานเพื่อแลกเปลี่ยนขาวสาร 

อานเพ่ือความเพลิดเพลิน หรืออานเพ่ือความรู เปนตน 

  ภาคิน แจงกิจ  (2564, น.25) ไดใหความหมายของการอานวา คือทักษะที่สําคัญตอการ

เรียนรูซึ่งเปนทักษะที่ตองอาศัยการฝกฝน การพัฒนาอยางตอเนื่องเพื่อใหเกิดความชํานาญ ดังนั้นการ

อานจึงเปนเครื่องมือที่สําคัญในการพัฒนาการเรียนรู ความสามารถและประสบการณที่ไดรับจากการ

อานไปประยุกตใช ในการเรียนแขนงวิชาตาง ๆการสอนทักษะการอานจึงเปนเรื่องที่สําคัญที่นักเรียน

ตองทําความเขาใจอยางลึกซ้ึง   

  จันทรพิมพ รังษี (2565, น.17) ไดใหความหมายของการอานวา คือกระบวนการที่ผูอาน

สามารถแปลความ ตีความ และสรุปความในสิ ่งที ่ผู เขียนตองการสื ่อใหผู อานรับรู ใหตรงตาม

วัตถุประสงคของผูเขียนเพ่ือพัฒนาการอานวาอยูในระดับใดและตองแกไขปรับปรุงอยางไร  

  สรุปความหมายของการอานไดวา การอาน คือกระบวนการที่ผูอานสามารถแปลความ หรือ
คําที่เขียนเปนตัวอักษรออกมาใหเขาใจทําใหผูอานมีความรู ความคิด และเกิดความเขาใจ เรื่องราวท่ี

อานตรงกับเร่ืองราวท่ีผูเขียนเขียน โดยผานทางการตีความ ผูอานสามารถนําความรูความคิดหรือสาระ

จากเรื่องราวที่อานไปใชใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาทักษะดานอื่น ๆ ได ทักษะการอานเปนทักษะท่ี
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ตองอาศัยหลักการ ความรู และองคประกอบหลายอยางตองใชเวลาในการฝกฝนเพื่อสามารถนํา

ความรูและประสบการณท่ีไดรับจากการอานไปประยุกตใชได 

 2.2  ความสําคัญของการอาน 

    การอานเปนกระบวนการทางความคิดในการรับสารเขาไปในขณะที่อานซึ่งเปนทักษะ

พื้นฐานในการเรียนและยังสามารถใชในการแสวงหาความรู ซึ่งนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญ

ของการอานไวดังน้ี 

    สถาบันภาษาไทย (2557, น.6-7) ไดสรุปการบรรยายของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารีถึงความสําคัญของการอานวา การอานทําใหไดเนื้อหาสาระความรูมากขึ้น ซ่ึง

ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเองโดยไมมีการจํากัดเวลาและสถานท่ี รวมถึงรูปแบบการอานว่า

ผูอานตองการอานในลักษณะใดเพราะผูอานไมสามารถอานทุกตัวอักษรไดเพราะหนังสือมีหลากหลาย

รูปแบบ ดังน้ันผูท่ีอานมากจะสรางแนวคิดและทัศนคติไดดีใหการอานมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

    นฤมล เทพนวล (2558, น.70) ไดระบุถึงความสําคัญของการอานวา การอานเปน

พฤติกรรมการรับสารอยางหนึ่ง กลาวคือเปนการรับรูเรื่องราวโดยใชสายตามองดูตัวอักษรและลําดับ

เปนถอยคํา ประโยค หรือขอความตาง ๆ เกิดจากความรูและประสบการณของผูอานแตละคน การ

อานชวยใหเราสามารถติดตามความกาวหนาและความเปลี่ยนแปลงทั้งหลายได ดังนั้นการอานจึงมี

ความสําคัญตอตอชีวิตของทุกคน 

    สุปรียา บุบผามะตะนัง (2560 น.149) ไดสรุปความสําคัญของการอานไววา การอานทําให้

คนเรามีความฉลาดรอบรู  โดยการอานเปนเครื ่องมือแสวงหาความรู ท ั ้งในการเรียน การใช

ชีวิตประจําวันซ่ึงเปนทักษะท่ีชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนและเกิดความเขาใจมากข้ึน 

    รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน (2560, น.28-32) ไดระบุถึงความสําคัญของการอานวา การอาน

เปนทักษะหนึ่งที่มีความสําคัญมากทําใหเกิดปญญา ความคิด ความสรางสรรคและรูจักปรับตัวใหอยู่

ในสังคมไดอยางสงบสุข ผอนคลายความเครียดที่เกิดจากการทํากิจกรรมการงานตาง ๆ และนําไปใช้

ใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันได้ 

    พัชรินทร บุตรสันเทียะ (2562, น.20) ไดสรุปความสําคัญของการอานไววา การแปล

ตัวอักษร ตัวหนังสือ เครื่องหมาย ภาพ และสัญลักษณตาง ๆ ดวยความคิดอยางเขาใจที่กอใหเกิด

สติปญญาในกระบวนการรับรู โดยผานการคิด ประสบการณ พฤติกรรมระหวางผูเขียนและผูอาน 

ผูอานจะเขาใจสิ่งที่ผูเขียนตองการถายทอดประสบการณ ความคิด ความเชื่อ ผานขอความรวมถึงการ

ทําความเขาใจกับส่ิงท่ีอานและนําความรูไปใชพัฒนาตนเองใหเกิดประโยชน์  

    จากความสําคัญของประเภทของการอาน สรุปความสําคัญของการอานไดวา การอานเป็น
กระบวนการในการแสวงหาความรูที่สําคัญตอนักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียน การสอนจึงมีความ
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จําเปนอยางมากที่จะทําใหนักเรียนนั้นเกิดทักษะดานการอานอยางมีประสิทธิภาพเพื่อนําทักษะไปใช้

ในการเรียนและนําความรูไปใชพัฒนาตนเองใหเกิดประโยชน์ 

 2.3  ความหมายของการอานเพ่ือความเขาใจ 

    การอานเพ่ือความเขาใจเปนทักษะเบ้ืองตนท่ีผูอานจะตองฝกฝนตนเองเพ่ือใหสามารถเขาใจ
เร่ืองท่ีอานได ซ่ึงมีนักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายไวดังน้ี 

    กฤษฎา โพธิ์ชัยรัตน (2556, น.13) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง

การอานเพื่อเก็บขอมูลของเรื่องที่อานเพื่อใหเขาใจและเพื่อใหรับรูและเขาใจความหมายของคําหรือ

บทความวาเรื่องนั้นเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร มีสาระสําคัญอยางไร หรือผูอานสามารถแสดงความคิดเห็น

กับเร่ืองท่ีอานได ผูอานตองตีความเพ่ือใหเขาใจถึงเจตนารมณของผูเขียน 
    ร่ืนฤทัย วิชกูล (2560, น.15) ไดใหความหมายของการอานเพ่ือความเขาใจ หมาย 

ถึง ความสามารถของผูอานในการเขาใจสิ่งที่อานและสามารถที่จะวิเคราะห ตีความ จับใจความ สรุป

ความของเนื้อหาที่อาน โดยอาศัยความรูทางภาษา ความรูดานคําศัพทและความรูจากประสบการณ์

เดิมมาชวยใหเขาใจในเรื่องที่อานซึ่งมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง ถาผูอานอานแลวเขาใจในสิ่งที่ผูเขียน

ตองการสื่อความหมาย สามารถตีความ จับใจความสําคัญ ระบุชื่อเรื่อง บอกรายละเอียดและสรุป

ขอความท่ีอานไดยอมถือไดวาการส่ือสารน้ันบรรลุวัตถุประสงค 

    สิปปนนท ละครขวา (2563, น.11) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง 

การอานที่จําเปนตองอาศัยประสบการณเดิม กระบวนการคิด การตีความ การเรียนรูคําศัพทใหม่

เพ่ือใหเขาใจเน้ือเร่ืองหรือขอความท่ีอาน  

    พิมชนก หอมหวล (2565, น.135) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง 

การอานโดยใชกระบวนการสื่อความหมายซึ่งผูอานตองแปลความหมายและสรางความเขาใจในสิ่งท่ี

อานโดยผานกระบวนการทางความคิดและประสบการณเดิมของผูอานจนสามารถเขาใจเร่ืองท่ีอาน 

    Friesen and Haigh (2018, p.3) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง 

การพัฒนาการสอนเพื่อความเขาใจในการอานที่ตรงกับความตองการของนักเรียนที่เนนการพัฒนา

ความเขาใจในการอานและใชกรอบความคิดเพื่ออธิบายความรู ทักษะและกระบวนการที่เกี่ยวของ

ระหวางการอานโดยเนนวิธีการสอนกลยุทธเพ่ือชวยใหมีประสิทธิผลชวยใหเขาใจ 

    Butterfuss and Kendeou (2020, p.1) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ 

หมายถึง การอานจําเปนตองใชความรูเดิมเพ่ือการบูรณาการขอมูลเขากับเน้ือหาทําใหเกิดความเขาใจ  

    Gajria and McAlenney (2020, p.1) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ 

หมายถึง กลยุทธที่มีประสิทธิภาพในการปรับปรุงความเขาใจในการอานหรือความสามารถในการดึง

ขอมูลอยางถูกตองจากการอานตําราเรียนแบบเลาเรื่องหรือเนื้อหาโดยที่จุดเนนเปลี่ยนจาก "การ

เรียนรูเพื่ออาน" เปน "การอานเพื่อเรียนรู" รวมถึงความสัมพันธกับแนวคิดสนับสนุน การแยกความ
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แตกตางระหวางรายละเอียดที่สําคัญ การถามคําถาม การอนุมาน การสรุป สงผลใหมีความเขาใจท่ี

จํากัดทั้งเนื้อหาเชิงบรรยายและเนื้อหาอธิบายเชื่อมโยงกับขอความและความรูเดิมเพื่อใหการเรียนรูมี

จุดมุงหมายมากข้ึน 

    Brandon (2021,  p.3)  ได ให ความหมายของการอ านเพ ื ่อความเข าใจ หมายถึง

ความสามารถในการเข้าใจคําหรือบทความที่ผู้เขียนต้องการสื่อความเมื่อผู้อ่านอ่านอย่างเข้าใจ

จะทําให้การอ่านสนุกสนานและให้สามารถใช้ข้อมูลที่จําเป็นในด้านการเรียนและการใช้ชีวิต

โดยท่ัวไปได้ ดังน้ันจึงจําเป็นต้องเรียนรู้วิธีการอ่านเพ่ือให้เกิดความเข้าใจไปพร้อมกับส่ิงท่ีอ่าน 

    จากความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ สรุปไดวา การอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง 
การใชกระบวนการคิด การตีความและการวิเคราะหขอความเพื่อสรางความเขาใจโดยเปนไปตาม

จุดประสงคที่ตองการที่ผูอานสามารถเขาใจเกี่ยวกับการอานเพื่อจับใจความสําคัญ (Main idea) การ

อานเพื่อบอกรายละเอียด (Supporting details)  การอานเพื่อตีความ (Interpretation) และการ

อานเพื่อสรุปความ (Inference)  จากเรื่องที่อานโดยอาศัยประสบการณและพื้นความรูเดิมเปน

เคร่ืองกระตุนใหสามารถอานไดอยางมีประสิทธิภาพและเขาใจเน้ือเร่ืองไดดีข้ึน 

 2.4  องคประกอบของการอานเพ่ือความเขาใจ 
การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นทักษะพื้นฐานที่มีความสําคัญเพราะเป็นพื้นฐานในการอ่าน

สามารถใช้แสวงหาความรู้ได้เป็นอย่างดี ซ่ึงนักการศึกษาได้กล่าวถึงดังน้ี 

กฤษฎา โพธ์ิชัยรัตน์ (2556, น.14) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของการอ่าน ดังน้ี 

1. สามารถจดจําเร่ืองราวท่ีอ่านมาแล้วได้เม่ือถึงคราวจําเป็นท่ีต้องการจะใช้ประโยชน์ 

2. สามารถจับใจความสําคัญจากบทความท่ีอ่านได้  

3. สามารถตีความ หรือสรุปความจากบทความท่ีอ่านได้ว่ามีนัยสําคัญอย่างไร  

4. สามารถแสดงความคิดเห็นและยกตัวอย่างประกอบได้  

5. สามารถสรุปความโดยใช้วิจารณญาณของตนเองได้ 

6. สามารถถ่ายทอดความรู้ท่ีได้รับจากการอ่านให้กับบุคคลอ่ืนได้ 

ธนิตา เผ่าพงศ์ษา (2565, น.13) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจว่า

ผู้อ่านมีความสามารถทางภาษาในเรื่องคําศัพท์ การเข้าใจประโยค ความรู้เดิมของผู้อ่าน จุดมุ่งหมาย

ในการอ่านและความสามารถในการหาใจความสําคัญ 

ทิพย์เกสร กําปนาท (2563, น.213) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักของการอ่าน ได้แก่ การ

ตีความ การยกตัวอย่าง การจัดจําแนก การสรุปย่อ การสรุปอ้าง การเปรียบเทียบและการอธิบาย 

Dwigustini and Widiya (2020, p.32) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักของการอ่านว่า การท่ี

จะมีทักษะที่ดีนักเรียนจะต้องฝึกทําความเข้าใจเนื้อหา ผู้สอนสามารถเพิ่มความสนใจในการเรียน

ภาษาอังกฤษโดยเฉพาะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ดังนั้นการที่เพิ่มแรงจูงใจในการอ่านเพื่อความเข้าใจ
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ของนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านซ่ึงเป็นความสามารถท่ีสําคัญ

ท่ีสุดสําหรับนักเรียนในการเข้าใจส่ิงท่ีอ่าน  

จากความสําคัญองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ สรุปได้ว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความ

เข้าใจในการอ่านคือความรู้เดิมของผู้อ่าน ความสามารถและทักษะทางภาษาเกี่ยวกับองค์ประกอบท่ี

สําคัญต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ ซึ่งการผสมผสานความรู้จากประสบการณ์เดิมและการอ่านโดยการ

คาดคะเนเหตุการณ์จากความรู้เดิมเพื่อการอ่านจับใจความสําคัญ การอ่านเพื่อบอกรายละเอียด การ

อ่านเพ่ือตีความ และสามารถใช้วิจารณญาณของตนพิจารณาไตร่ตรองเพ่ือสรุปความได้อย่างถูกต้อง  

 2.5  หลักการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ มีนักการศึกษาหลายท่าน

ได้กล่าวถึงหลักการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจดังน้ี 

พเยาว์ โพธ์ิอ่อน (2559, น.4-5) ได้กล่าวว่า ข้ันตอนการสอนทักษะการอ่าน มีดังน้ี 

1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (pre-reading) การสร้างประสบการณ์และการทบทวนความรู้เดิม  

2. กิจกรรมดําเนินการอ่าน (while-reading) การอ่านเร่ืองอย่างละเอียด  

3. กิจกรรมหลังอ่าน (post-reading) การสรุปใจความสําคัญของเรื ่องที ่อ่านและการ

ประเมินผลการอ่าน 

จารุวรรณ วงษ์แก้ว (2563, น.201) ได้กล่าวว่า กลวิธีการอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีเน้นนักเรียน

เป็นสําคัญโดยการเน้นความร่วมมือจากการแลกเปลี่ยนความคิดในการอ่าน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน 

ดังน้ี 

1. ข้ันก่อนการอ่าน (pre-reading) เป็นการระดมความคิด (Brainstorm) ว่านักเรียนรู้อะไร 

เก่ียวกับหัวขอน้ีบางและการคาดเดาลวงหนา (Predict) วาเน้ือเร่ืองจะอานเปนอยางไรตอไป  

    2. ขั้นระหวางการอาน (while-reading) นักเรียนทําความเขาใจกับเนื้อหาและคําศัพทยาก 

(Click and Clunk) เพื่ออานแลวหาประโยคหัวขอเรื่อง (Topic Sentence) สรุปใจความสําคัญ 

(Conclusion) จับใจความสําคัญ (Main Idea) ต้ังช่ือเร่ือง (Title) ยอเรื่อง (Summary) หรือหาขอมูล

รายละเอียดจากเรื่อง (Specific Information) โดยดูจากชื่อเรื่อง คําศัพท ตัวละครหลัก สถานที่และ

เหตุการณสําคัญและการสรุปความโดยใชภาษาของตนเอง 

    3. ขั้นหลังการอาน (post–reading) การตั้งคําถาม (Ask Questions) นักเรียนตั้งคําถามท่ี

สามารถตรวจสอบความเขาใจไดและการสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากบทอานวาเรียนรูอะไรบางนักเรียน

สามารถสรุปส่ิงท่ีไดอานมาจากบทความไดอยางถูกตอง 

    พรพรรณ พูลเขาลาน (2563, น.13) ไดกลาววา ขั้นตอนการสอนทักษะการอานวาเปน

หลักการในการสอนอานท่ีประกอบดวยการใหนักเรียนไดรูวิธีการอาน การฝกฝนการอานดวยตนเอง 

การนําเสนอบทอาน การเสริมขอมูลเพิ่มเติมจากการใชสื่อการสอนชวยในการอาน ตลอดจนการจัด
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บรรยากาศการเรียนการสอนที่เอื้อตอการเรียนรูซึ่งสิ่งนี้จะชวยใหการสอนอานมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

นอกจากน้ีข้ันตอนในการสอนอานสามารถแบงได 3 ข้ันตอน ดังน้ี คือ ข้ันกอนการอาน (pre-reading)  

ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading) และขั้นหลังการอาน (post–reading) ซึ่งในแตละขั้นตอน

เลือกใชกิจกรรมไดตามความเหมาะสมกับนักเรียน 

    สรณบดินทร ประสารทรัพย (2563, น.107) ไดกลาววา ขั้นตอนการสอนอานภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเขาใจ ดังตอไปน้ี 

    1. ขั้นกอนอาน (pre-reading) การแนะนําเรื่องที่จะอาน การสอนคําศัพทและดําเนิน

กิจกรรมการสอนอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดยการทบทวนความรูเดิมของนักเรียน 

    2. ขั้นระหวางอาน (while-reading) แบงนักเรียนเปนกลุมโดยใหนักเรียนทํากิจกรรมการ

อานและนําเสนอคําถามหลัก (Key question) ซึ่งรูปแบบคําถามเปนไปตามตามทักษะยอยในการ

อานภาษาอังกฤษ 

    3. ขั้นหลังการอาน (post-reading) ใหนักเรียนแตละกลุมอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาบทอาน 

ตรวจคําตอบเพ่ือทบทวนเร่ืองท่ีอานพรอมกัน  

    เสนห ทองรินทร  (2564, น.32) ไดกลาววา ขั้นตอนการสอนทักษะการอานตามกรอบ

แนวคิดในการสอนทักษะการอานในฐานะภาษาตางประเทศหรือภาษาที่สองในลักษณะเชื่อมโยงกับ

ทักษะอื่น ๆ ตามธรรมชาติของความสัมพันธระหวางทักษะโดยกรอบแนวคิดนี้ไดผสมผสานการอานท่ี

หลากหลาย (Extensive reading) ในกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนมีโอกาสเขาถึงการ

อานใหมากขึ้นอันจะนําไปสูการเรียนรูทักษะการอานและทักษะอื่น ๆ ในที่สุดโดยแบงกิจกรรมการ

สอนออกเปน 3 กระบวนการ คือ 1) กิจกรรมกอนอาน (pre-reading) 2) กิจกรรมในขณะอาน 

(while-reading) และ 3) กิจกรรมหลังการอาน (post-reading) โดยที่กิจกรรมการสอนในแตละ

กระบวนการควรแตกตางกันตามลักษณะธรรมชาติของการเรียนรูในแตละกระบวนการ 

    จากความสําคัญของขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการอานเพื่อความ
เขาใจ สรุปไดวา การสอนทักษะการอานโดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการจัดกิจกรรมใหแกนักเรียนตาม

ขอเสนอแนะขางตนจะชวยพัฒนาคุณภาพทักษะการอานของนักเรียนใหสูงขึ้นตามลําดับขั้นตอนใน

การสอนอานสามารถแบงได ดังนี้ คือ 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading) นักเรียนสํารวจบทอาน 

ทํานายเนื้อหา หรือถามความรูเดิมเกี่ยวกับเรื ่องที่อาน 2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading) 

นักเรียนอานในใจเปนคู หรือกลุ มเพื ่อฝกทักษะการอานเพื ่อความเขาใจจากการอานบทความ  

3) ขั้นหลังการอาน (post-reading) ตรวจสอบความเขาใจในการอานโดยนักเรียนรวมกันอภิปราย

เกี่ยวกับเนื้อหาบทอาน ตรวจคําตอบและทบทวนเร่ืองที่อานพรอมกันซึ่งในแตละขั้นตอนเลือกใช้

กิจกรรมที่สามารถบูรณาการทักษะได ทั้งนี้นักเรียนควรจะไดรับการฝกฝนอยางสมํ่าเสมอและผูสอน

ตองออกแบบกิจกรรมใหเหมาะสมเพ่ือใหนักเรียนเกิดองคความรูและเขาใจในเร่ืองท่ีอานมากย่ิงข้ึน 
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 2.6  ประเภทของกลวิธีการอานเพ่ือความเขาใจ 

    ประเภทของกลวิธีการอานเพื ่อความเขาใจเปนกระบวนการเพื ่อทําใหการอานบรรลุ
วัตถุประสงคที่ตองการเปนเรื่องที่ตองอาศัยการฝกฝนและการจําแนกลักษณะตาง ๆ ของการอานเพ่ือ

มุงใหเห็นกระบวนการของการอานเพ่ือความเขาใจน้ัน ซ่ึงนักการศึกษาไดกลาวไว ดังน้ี 

    Imam (2016, p.178) ไดกลาววา ประเภทของกลวิธีการอานเพื่อความเขาใจวาเปนทักษะ

ยอยที่เกี่ยวของกับการเขาใจคําศัพทในบริบท การเขาใจแนวคิดหลักของบทความที่อาน การเขาใจ

รายละเอียด และการหาขอสรุปจากบทความท่ีอานได  

    รวิวรรณ สิทธิสุวรรณ (2564, น.30) ประเภทของกลวิธีการอานเพ่ือความเขาใจท่ีครอบคลุม

ทักษะยอยท่ีเก่ียวของ ไดแก  

    1. การอานจับใจความสําคัญในเรื่องที่อาน (Getting the Main Idea) การอานที่มุงคนหา

สาระของเรื่องที่เปนสวนขยายใจความสําคัญของเรื่อง หรือขอความที่มีสาระคลุมขอความอื่น ๆ ในยอ

หนาน้ันหรือเร่ืองน้ันท้ังหมดซ่ึงขอความอ่ืน ๆ เปนเพียงสวนขยายใจความสําคัญเทาน้ัน  

    2. การอานโดยเลือกอานเฉพาะสวนที่สําคัญเพื่อคนหารายละเอียด (Selecting the 

Significant Details) การอานท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือคนหาส่ิงท่ีตองการหลังจากท่ีเราไดอานผานและอาน

แบบพินิจพิเคราะหแลว ทําใหผูอานทราบวาส่ิงท่ีตองการทราบอยูท่ีใดของเร่ือง  

    3. การอานเพื่อการทําความเขาใจเนื้อหา หรือการอานตีความ (Understanding Words 

in Context) การอานที่ผู อานจะตองใชสติปญญาตีความหมายของคําและขอความทั้งหมด โดย

พิจารณาถึงความหมายโดยนัย หรือความหมายแฝงท่ีผูเขียนตองการจะส่ือความหมาย 

    4. การอานเพื่อสรุป (Conclusions or Inference) การอานโดยสามารถตีความหมายสิ่งท่ี

อานไดถูกตองชัดเจนเขาใจเรื่องอยางดี สามารถแยกสวนที่สําคัญหรือไมสําคัญออกจากกัน รูวาสวนใด

เปนขอเท็จจริง หรือขอคิดเห็น สวนใดเปนความคิดหลัก หรือความคิดรอง เปนตน 

    ถริวัฒน ตันทนิส (2559, น.111) ไดกลาววา ประเภทของกลวิธีการอานเพื่อความเขาใจวา 

ผูอานตองใชความพยายามในการนําความรูในตัวเองและจากบริบทแวดลอมของบทอาน การคิด

วิเคราะหและพิจารณาอยางละเอียดถ่ีถวนเพ่ือทําความเขาใจกับบทอาน ดังน้ี 

    1. การหาใจความสําคัญ (Finding main idea) การหาใจความสําคัญของเรื่องเปนสวน

สําคัญท่ีสุดของเร่ืองท่ีเปนสวนท่ีทําใหผูอานไดทราบจุดประสงคเร่ืองน้ัน ๆ และใจความสําคัญสวนมาก

มีลักษณะเปนประโยค 

    2. การหารายละเอียด (Supporting details) การจับใจความรองเปนทักษะที่ชวยใหผูอาน

เขาใจความสัมพันธของความคิดและเหตุการณในเรื่องที่อานได เนื่องจากรายละเอียดหรือใจความรอง

ของเร่ืองเปนขอมูล หรือความคิดท่ีสนับสนุนใจความสําคัญของเน้ือความน้ัน ๆ 
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    3. การสรุปความ (Summarizing) การสรุป หรือการลงความเห็นเพื่อใหไดขอสรุปถึงสิ่งท่ี

ผูเขียนแสดงไวโดยออมไมไดระบุไวโดยตรงตองอยูบนพ้ืนฐานของผูเขียนเปนหลัก 

    จากความคิดเห็นตาง ๆ ของนักการศึกษาเกี่ยวกับประเภทของกลวิธีการอานเพื่อความ
เขาใจที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา กลวิธีการอานเปนกระบวนการเพื่อทําใหการอานบรรลุวัตถุประสงค์

ดังกลาวเปนทักษะที่มีความสําคัญตอการอานเพื่อความเขาใจ เนื่องจากเปนทักษะพื้นฐานที่จะชวยให้

ผูอานสามารถอานเรื่องและจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานได สามารถอานโดยเลือกอานเฉพาะสวน

ที่สําคัญเพื่อคนหารายละเอียด การอานเพื่อการทําความเขาใจเนื้อหา หรือการอานตีความ และ

สามารถใชดุลยพินิจในการสรุปความเปนไปของเรื่องที่อานได จึงนับวาเปนทักษะพื้นฐานในการอาน

เพ่ือความเขาใจอยางแทจริง 

 2.7  การประเมินผลการอานเพ่ือความเขาใจ 

    การประเมินผลการอานเพ่ือความเขาใจตองสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนเน่ืองจาก
เปนการสอนที่เนนความเขาใจเรื่องที่อานเปนหลัก ซึ่งเกณฑที่ใชประเมินนั้นอาจใชแบบแยกยอย มี

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงหลักการประเมินผลการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ ดังน้ี 

    ธนิตา เผาพงศษา (2565, น.43) สรุปไววา การวัดและประเมินผลทักษะการอานเพื่อความ

เขาใจ คือการวัดและประเมินผลท่ีมีความสําคัญตอการเรียนการสอน และเปนเคร่ืองช้ีวัดใหนักเรียนได้

ทราบผลการเรียนรูของตนเอง การวัดและการประเมินผลการอานตองครอบคลุมถึงดานวลี คํา 

ประโยค ขอความ ใจความสําคัญและการตีความในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน และสิ่งที่ควร

คํานึง คือ รูปแบบในการประเมิน เน้ือหาเหมาะสม กับความสามารถในการใชภาษา ประสบการณเดิม

และความรูพ้ืนฐานของนักเรียน เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

    ปุญชรัสม์ิ สนธิรักษ (2565, น.14-15) ไดกลาววา ทักษะการอานเปนทักษะที่เสริมและ

พัฒนาการสอนทักษะการเขียนซึ่งการประเมินผลการอานเพื่อความเขาใจทําไดโดยการใหนักเรียนอาน

บทความแลวใชทักษะการเขียนเพ่ือบูรณาการใหเกิดความเขาใจ ดังน้ี 

    1. อานแลวจับคูคําศัพทกับคําจํากัดความ (Matching) 

    2. อานแลวเลือกคําตอบท่ีถูกตอง (Multiple Choice) 

    3. อานแลวเรียงลําดับจากส่ิงท่ีอานใหถูกตอง (Ordering) 

    4. อานแลวเติมคําลงในชองวาง (Cloze Test)  

    5. อานแลวแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีอานได (Opinion) 

    6. อานแลวหาประโยคหัวขอเร่ือง (Topic Sentence), สรุปใจความสําคัญ (Conclusion),  

    จับใจความสําคัญ (Main Idea), ตั้งชื่อเรื่อง (Title), รายละเอียดจากเรื่อง (Specific 

Information) 
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กิตติภพ รัตนกรกุล  (2558, น.31) ได้กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ คือ การวัดและประเมินผลความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจแบ่งเป็น 2 วิธี 

ได้แก่ การประเมินทักษะย่อยเพื่อประเมินระดับความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจและ

รูปแบบของแบบทดสอบก็มีความสําคัญในการวัดและประเมินความสามารถด้านการอ่านเพื่อความ

เข้าใจ โดยแบ่งรูปแบบของแบบทดสอบเป็น 2 รูปแบบ คือ การทดสอบด้วยแบบทดสอบปรนัยชนิด

เลือกตอบ และแบบทดสอบแบบอัตนัย  

Colle (2022, p.1) ได้เสนอแบบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษไว้ ดังน้ี  

1. แบบทดสอบแบบเติมคําในช่องว่างและแบบ Cloze (Gap-filling and cloze test) คือ 

การเติมช่องว่างซ่ึงนักเรียนจะต้องเขียนคําหรือวลีเพ่ือตอบคําถาม 

2. การทดสอบ C-Tests คือ การทดสอบความเข้าใจในการอ่านด้วยการสะกด ไวยากรณ์

และคําศัพท์ด้วยการกรอกข้อความ  

3. แบบทดสอบหลายตัวเลือก (Multiple-choice) คือ การทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ

ในรูปแบบการตอบแบบปรนัย  

4. เทคนิคการจับคู่ (Matching and multiple matching techniques) 

5. การแก้ไข Editing คือ การแก้ไขข้อผิดพลาดทางไวยากรณ์หรือวาทศิลป์เป็นวิธีการ

ทดสอบท่ีใช้กันอย่างแพร่หลายในการประเมินความสามารถทางภาษาในการอ่าน  

Habib (2016, p.136) ได้สรุปการวัดและประเมินผลว่า การตรวจสอบกระบวนการความ

เข้าใจในการอ่านซึ่งการทดสอบวัดระดับความเข้าใจสามารถประเมินได้ในรูปแบบของการสร้าง

แบบทดสอบ ส่วนใหญ่ใช้กิจกรรมที่มีคําถามแบบปรนัย แบบฝึกหัดเติมช่องว่าง ตอบคําถามส้ัน 

นอกจากน้ียังช่วยให้นักเรียนค้นพบความสามารถของตนเองและทําให้พวกเขา 

จากที่กล่าวมาข้างต้นกล่าวโดยสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลเป็นตรวจสอบกระบวนการ

เรียนรู้และความเข้าใจของนักเรียนมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งครูผู้สอนสามารถนําหลักการวัดและ

ประเมินไปประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับกระบวนการการเรียนรู้ของนักเรียน ทั้งนี้ครูผู้สอนควรรู้จักใช้

รูปแบบการวัดและประเมินและควรเลือกรูปแบบของการวัดประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่สอน 

เพื่อให้เกิดความถูกต้อง แม่นยําและเกิดประสิทธิผลในการวัดประเมินสูงสุด การคํานึงถึงการสร้าง

แบบทดสอบควรมีความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบของแบบทดสอบ ความเหมาะสมของเนื้อหาและ

ระดับของนักเรียนเพื่อนําไปสู่การวัดและการประเมินที่เที่ยงตรง น่าเชื่อถือ สามารถนําผลที่ได้ไป

ปรับปรุงแก้ไขจุดบกพร่องในความสามารถในการอ่านของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยได้

สรุปแนวการวัดและประเมินผล ดังน้ีการวัดด้วยแบบทดสอบหลายตัวเลือก (Multiple-choice) ได้แก่ 

1) การวัดการอ่านเพื ่อหาจับใจความสําคัญ (Main idea) 2) การอ่านเพื ่อบอกรายละเอียด 



 

 25 

(Identifying  detail)  3) การอ ่านต ีความ ( Interpretation) และ 4) การอ ่านเพ ื ่อสร ุปความ 

(Inference) จากบทความท่ีอ่านได้ 

 

3.  แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเขียน  

 

 การเขียนเปนทักษะที่มีความสําคัญในการสื่อสารซึ่งใชในการถายทอดเรื่องราว ความคิด และ

ความรูสึกกของบุคคลซึ่งตองอาศัยทักษะและกระบวนการในการเรียบเรียงถอยคําออกมาเปนลาย

ลักษณอักษรตามหลักวิธีการเขียนประเภทตาง ๆ ท่ีถูกตองเพ่ือส่ือสารใหเกิดความเขาใจ 

 3.1  ความหมายของการเขียน 
    การเขียนเปนการสื่อสารอยางหนึ่งโดยใชตัวอักษรในการสื่อความหมายซึ่งทักษะการเขียน 
เปนทักษะท่ียากซับซอนมีการเรียบเรียงใหสมบูรณ มีนักวิชาการหลายคนไดใหความหมาย ดังน้ี 
    เสนีย วิลาวรรณ (2556, น.13) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนการ

สื่อสารที่ถายทอดความรู ความคิด จินตนาการและประสบการณตาง ๆ โดยใชตัวอักษรเปนเครื่องมือ

ในการถายทอดโดยมีการเรียบเรียงใจความตามลักษณะโครงสรางของภาษา 
    กนกพร จันทะกล (2564, น.31) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนการ

แสดงออกทางภาษา การถายทอดความรูสึกนึกคิดจากผูเขียนสูผูอานโดยใชภาษาเปนเครื่องมือในการ

ชักนําความคิด ความรูสึก ความตองการ อารมณและทัศนคติ ประสบการณ ถาผูเขียนมีความสามารถ

ในการเขียน ผูอานยอมเขาใจความหมายไดดีตรงกันขามหากผูเขียนไมมีความสามารถในการเขียนยอม

ไมสามารถถายทอดความคิด ประสบการณสูผูอานไดตามตองการ          

    วิไลลักษณ แกวกระจาง (2557, น.5) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนการ

ถายทอดเร่ืองราวดวยการเรียบเรียงถอยคํา หรือเปนลายลักษณอักษรเพ่ือใหผูอานเขาใจ 

    จารุี แสงอรุณ (2559, น.6) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนทักษะท่ี

สําคัญ เพราะการเขียนจะชวยใหสามารถติดตอสื่อสารกับผูอื่นได ชวยจดบันทึกสิ่งตาง ๆ เชน เขียน

ตอบคําถาม เขียนถายทอดแสดงความคิดเห็น เขียนเลาเรื่อง เขียนยอความ เขียนสรุปความ ดังน้ัน

ผูเขียนจะตองมีความสามารถในการใชภาษาใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนและความสามารถในการ

เขียนเพ่ือส่ือสารไดตรงตามวัตถุประสงคของตนท่ีมีความเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ ได  

    กฤษณา สถิตยเกิด (2565, น.6) ไดใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนการเนน

กระบวนการเรียนรูโดยมีหลักการสําคัญในการสงเสริมทักษะการเขียนจากการเขียนท่ีงายไปสูการ

เขียนท่ียากข้ึนโดยการเลือกใชคําศัพท์ วลี ประโยค หรือระดับขอความท่ีใชคําเช่ือมซ่ึงนักเรียนจะเปนผู้

ตัดสินใจในการเรียบเรียงงานเขียนเพ่ือใหถูกตอง  
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    ปาริฉัตร พินิจวิญญภาพ และกชกร ธิปตดี (2563, น.107) ไดใหความหมายของการเขียน

ไววา การเขียน คือ การใชทักษะทุกทักษะและนักเรียนตองเขาใจความหมายที่จะเขียนรวมถึงรูปแบบ

ไวยากรณดวย รวมถึงกระบวนการคิดวิเคราะหเนื้อหาที่จะนํามาใชในการเขียน การประเมินเพ่ือ

พิจารณาความสมเหตุสมผลเพ่ือนําไปสูการปรับปรุงใหไดขอความท่ีส่ือความหมายไดชัดเจน โดยอาศัย

กระบวนการเขียนอยางเปนระบบเพ่ือตรวจทานแกไขงานเขียนใหดี  

    จากความหมายดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวาการเขียน คือ การสื่อสารที่ถายทอด
ความรูความคิดของออกมาเปนลายลักษณอักษร ผูเขียนจะตองเรียบเรียงความคิดอยางเปนระบบให

ถูกตองตามโครงสรางหลักไวยากรณของการเขียนเพื่อสื่อความหมายอยางชัดเจน เชน เขียนตอบ

คําถาม เขียนถายทอดแสดงความคิดเห็น เขียนยอความ เขียนสรุปความและเขียนชื่อเรื่อง ดังน้ัน

ผูเขียนจะตองมีความสามารถในการใชภาษาใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนและความสามารถในการ

เขียนเพื่อสื่อสารไดตรงตามวัตถุประสงค อีกทั้งการเขียนยังเปนทักษะที่สําคัญอีกทักษะหนึ่งในการใช้

ภาษาจึงตองมีการฝกฝนบอย ๆ เพื่อใหเกิดความชํานาญในการเขียนสื่อความไดถูกตองเนื่องจากการ

เขียนท่ีดีจะเร่ิมตนจากการเปนนักอานท่ีดีกอนเพ่ือเขียนส่ือความหมายไดชัดเจนโดยอาศัยกระบวนการ

เขียนอยางเปนระบบเพ่ือตรวจทานแกไขงานเขียนใหดี  
 3.2  ความสําคัญของการเขียน 
    การเขียนเปนสิ่งสําคัญและจําเปนตอชีวิตเพราะเปนเครื่องมือที่ใชในการบันทึก หรือการ
ถายทอดเร่ืองราวตาง ๆ ท้ังสําหรับตัวเองและผูอ่ืน 
    บวารุณี สุขชูเจริญกิจ (2556, น.38) สรุปไววา ความสําคัญของการเขียนเปนทักษะที่ยาก

และมีความสําคัญมากซึ่งผูเขียนจะตองไดรับการฝกฝนเปนประจําจากทักษะการฟง การพูด การอาน 

จนสามารถนําขอมูลมาเขียนเพื่อสรุปความเพื่อทบทวนความเขาใจและถายทอดความคิดออกมาเปน

ลายลักษณอักษร ผูเขียนที่จะเขียนไดดีนั้นตองฝกฝนเปนประจําจึงจะสามารถเขียนหรือถายทอด

ความคิดของตนเองใหผูอ่ืนเขาใจได  
    สิริพร ศรีแกว (2556, น.14) ไดกลาววา การเขียนเปนทักษะที่มีความสําคัญซึ่งนักเรียน

จําเปนตองไดรับการฝกฝนทักษะเปนประจําจนสามารถนําความรูท่ีไดจากการอานมาเขียนสรุปความ

เพื่อทบทวนความเขาใจในการอานบทความและการถายทอดความรูสึกนึกคิดออกมาเปนลายลักษณ

อักษรที่ถูกตองตามจุดประสงคที่ตองการวัดซึ่งผูเขียนไดศึกษาการเขียนตามหลักภาษาจึงจะสามารถ

เขียนสรุปความเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจไดดีย่ิงข้ึน 
    ฟองจันทร สุขยิ่ง และคณะ (2561, น.44) ไดกลาววา การเขียนเปนทักษะการสื่อสารที่มี

ความสําคัญและใชตัวอักษรเพื่อใชถายทอดความรู ประสบการณ อารมณของผูเขียนไปสูผู อาน

เนื่องจากการเขียนเปนทั้งศาสตรและศิลป โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขียนทุกชนิดตองมีรูปแบบหลักการ
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ที่ผูเขียนตองรูและทําความเขาใจเพื่อปฏิบัติไดถูกตองและมีศิลปะในการเลือกใชคําถูกตองตามหลัก

ภาษา เปนตน 
    กัลยา (ไกวัลวนิช) สุวรรณกายี (2563, น.93) ไดใหความสําคัญของการเขียนวา เปนทักษะ

ที่สัมพันธที่ตามมาภายหลังจากที่นักเรียนได ฟง อาน และพูด ซึ่งการเขียนเปนการถายทอดความคิด

การเรียบเรียงเนื้อความ การใชภาษาซึ่งเปนทักษะในการนําเสนอเนื้อหาเพื่อสงสารอยางหนึ่งของ

มนุษยท่ีผูเขียนตองการถายทอดความคิด ความเขาใจและประสบการณของตนเองเสนอตอผูอาน  
    ศศิภา พรหมมินทร (2564, น.15) ไดกลาววา การเขียนเปนการสื ่อความหมายที ่ใช

กระบวนการในการถายทอดความรูสึกนึกคิดของผูเขียนใหออกมาเปนสัญลักษณตัวอักษร ผูเขียน

จะตองเรียบเรียงความคิดอยางเปนระบบและถูกตองตามโครงสรางของการเขียนเพื่อสื่อสารระหวาง

ผูเขียนกับผูอานใหเขาใจตรงกันโดยผูเขียนตองมีการฝกทักษะหรือกระบวนการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือ

เพิ่มสมรรถนะทางการใชภาษาเขียนในการสื่อสารใหมีประสิทธิภาพและเปนการสงเสริมใหนักเรียนได

เกิดความคิดในการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิดสมรรถนะการเรียนรูไปใชในการเขียนส่ือความหมายได  
    จากความสําคัญของการเขียนดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา การเขียนเปนเครื่องมือ
สื่อสารอยางหนึ่งของมนุษยที่ผู เขียนตองการถายทอดความคิด ความเขาใจและประสบการณของ

ตนเองเสนอตอผูอานที่ทําใหผูอานเขาใจการสื่อสารของผูเขียนซึ่งเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดเกิด

ความคิดในการเรียนรูคําศัพท ประโยค สํานวน หรือความหมายทําใหนักเรียนเกิดสมรรถนะการเรียนรู้

ท่ีนําไปใชในการเขียนส่ือความหมายไดตามความตองการเพ่ือพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค์ 
 3.3  แนวการสอนทักษะการเขียน 
    ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการเขียนโดยใชแนวทางการจัดการเรียนการสอน
แบบบูรณาการทักษะมีลําดับขั้นตอนการสอนหลายขั้นและเปนกระบวนการที่มีความสําคัญมีนักการ

ศึกษาไดสรุปไว ดังน้ี    
    จิรนันท กัญชะโมรินทร (2558, น.55-56) ไดแบงการสอนออกเปน 3 ข้ันตอน มีดังน้ี 
    1. ข้ันเตรียมการเขียน (Prewriting) เปนการสรางความสนใจในเร่ืองท่ีตองการจะเขียน 
และเปนการปูฟนฐานความรูเกี่ยวกับเรื่องที่ตองการจะเขียนดวยการทบทวนความรูเกี่ยวกับกฎเกณฑ

ทางภาษาโดยการใชเทคนิควิธีการสอนเขียนเชื่อมคํา ประโยค การปรับคําศัพทและสํานวนในประโยค

เดิมใหมแตยังคงความหมายเดิมไว 

    2. ขั้นตอนการเขียนโดยการแนะแนวทาง (Guided writing) เปนการใชเทคนิคการสอน

โดยการเขียนตามคําบอกมาและเปลี่ยนจากเนื้อหาบางสวนของเรื่องที่ผูสอนไดกําหนดใหมาเขียน

ขยายโครงเร่ืองของบทความท่ีไดรับ 

    3. ขั้นการเขียนแบบอิสระ (Free writing) การสอนในขั้นนี้ผูสอนมีความจําเปนที่จะตอง

กําหนดขอบเขตของเน้ือหาหรือเร่ืองท่ีจะเขียนใหแกนักเรียน  
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    ณัฐชยา สมมาศเดชสกุล (2565, น.10-11) ไดแบงการสอนออกเปน 3 ข้ันตอน มีดังน้ี 

    1. ขั้นกอนการเขียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะเนนใหนักเรียนทํากิจกรรมเปน

กลุมโดยการมอบหมายงานใหคนหาขอมูล รวมกันระดมสมองเพื่ออภิปรายวางแผนการนําเสนอขอมูล

รวมถึงการวางแผนในการเขียนไดอยางถูกตอง  

    2. ขั้นการเขียน นักเรียนรวมกันเลือกใชคําศัพทหรือประโยคที่เตรียมไวเพื่อเขียนเปน

ประโยคและเนนการฝกทักษะการใชภาษาใหถูกตองโดยมีครูเปนผูคอยแนะนํา 

    3. ขั ้นหลังการเขียน นักเรียนในแตละกลุ มรวมกันอานและวิเคราะหงานเขียนเพื ่อน

ตรวจสอบความถูกตองแลวปรับปรุงงานเขียนของตนเองใหสมบูรณกอนสงใหครูตรวจ 

    วรารัชต มหามนตรี (2565, น.46) ไดสรุปขั้นตอนและเทคนิคของการเขียนสรุปความวา 

เปนการใชภาษารูปแบบหนึ่งที่ในการสื่อสารทั้งในฐานะผูสงสารและผูรับสาร  เทคนิคการเขียนสรุป

ความ หรืองานเขียนแตละประเภทมีวิธีการที่แตกตางกันแตหลักการและขั้นตอนมีความคลายคลึงกัน 

ดังน้ี การอานหรือฟงเร่ืองราวใหเขาใจ การพิจารณาวัตถุประสงคของงานเขียนเพ่ือสรางกรอบประเด็น

เนื้อหา การคนหาหัวขอเรื่องจากชื่อเรื่องและยอหนา การคนหาหัวขอยอยจากแตละยอหนา การ

คนหาใจความสําคัญตามหัวขอยอยใหถูกตองและครบถวน การหาใจความสําคัญยังไมชัดเจนอาจ

จําเปนตองสรุป การจัดระเบียบประเด็นความคิดและเร่ืองราวและการเขียนภาษาใหถูกตอง เปนตน 

    สรุปไดวา แนวการสอนทักษะการเขียนเกิดจากการอานบทความเพื่อใชเทคนิควิธีการสอน
ที่ทําใหนักเรียนเขียนเชื่อมคํา ประโยค และชื่อเรื่องที่มีความครอบคลุมเนื้อเรื่องที่ไดอานโดยที่นักเรียน

ไดเลือกใชภาษาหรือเนื้อหาดวยตนเองจากการคนหาขอมูลระดมสมองอภิปรายวางแผนการเขียน 

นักเรียนไดรับการสงเสริมการทํางานเปนกลุมและรวบรวมขอมูลที่จะเขียนจากการคนหาหัวขอเรื่อง

และฝกการใชภาษาเขียนเพื่อเปนการทบทวนความรูความเขาใจในการอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ

ย่ิงข้ึน 

 3.4  การประเมินผลทักษะการเขียน 

    การวัดและประเมินผลการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการทักษะมีลําดับขั้นตอนการสอนหลายขั้นและเปนกระบวนการที่มีความสําคัญมีนักการศึกษา

ไดสรุปไว ดังน้ี    

    Warwick (2023, pp.3-4) ไดกลาวถึงการประเมินทักษะการเขียนวา เปนการคิดคะแนน

แบบใชเกณฑการใหคะแนนตามระดับความสามารถที่นักเรียนมีซึ่งการประเมินทักษะการเขียนเปนวิธี

หนึ่งในการวัดทักษะการสื่อสารที่เปนลายลักษณอักษรและกระบวนการเขียนโดยรวม การประเมิน

ทักษะการเขียนโดยทั่วไปจะประเมินการใชไวยากรณและโครงสรางประโยคไวยากรณ คําศัพท 

ตรวจสอบการสะกด การใชอักษรตัวพิมพใหญ เครื่องหมายวรรคตอนและความชัดเจนที่แสดงในงาน

เขียนเพ่ือประเมินทักษะการเขียนอยางมีประสิทธิภาพ                             
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    รัชดาภรณ พิมพพิสิฐถาวร (2561, น.54) จากการวัดและประเมินผลการเขียนวัดในภาษา

การเขียนคํา การเขียนประโยค การจัดลําดับคําใหเปนประโยคที่ถูกตองเขียนขอความไดเหมาะสมกับ

รูปภาพหรือเน้ือหาโดยการเนนในเร่ืองของความถูกตองในการเขียน  

    วงคเดือน คุณพิภาค (2561, น.86) ไดเสนอแนะวิธีการวัดและประเมินผลทักษะการเขียน

วา เปนรูปแบบการทดสอบทักษะการเขียน โดยใหนักเรียนฝกการเขียนกอนและใหทราบวา ผูสอน

ตองการอะไรจากแบบทดสอบการเขียนเพื่อเปนการแสดงความสามารถในการลําดับความคิด การใช้

คําศัพทที่เหมาะสม การเลือกเขียนหัวขอจากการอานบทความซึ่งการเขียนควรมีพื้นฐานมาจากการ

เลือกใชคําศัพทเพ่ือใหเหมาะสมและถูกตอง  

    แวววัน มนูธาราม (2564, น.33) ไดกลาวการถึงการประเมินผลทักษะการเขียนวา เปนการ

คิดคะแนนแบบใชเกณฑการใหคะแนนตามระดับความสามารถที่นักเรียนมี การประเมินทักษะการ

เขียนซึ่งเปนวิธีหนึ่งในการวัดทักษะการสื่อสารที่เปนลายลักษณอักษรและกระบวนการเขียนโดยรวม 

การประเมินทักษะการเขียนโดยทั่วไปจะทดสอบไวยากรณและโครงสรางประโยคไวยากรณ คําศัพท 

และความชัดเจนท่ีแสดงในงานเขียนเพ่ือประเมินทักษะการเขียนอยางมีประสิทธิภาพ  

    จากการวัดและประเมินผลการเขียนจะเห็นไดวา มีผูเสนอแนะวิธีประเมินงานเขียนหลาย
รูปแบบที่สะดวกและงายตอการนําไปใชในการประเมินซึ่งสามารถวัดจากแบบทดสอบจากการเขียน 

ประกอบดวย เนื้อหา การเรียบเรียงเรื่องราว คําศัพท์ การใชภาษา และกลไกทางภาษาโดยการเขียน

จากความคิดสรางสรรคและการสรุปเรื่องใหเห็นประเด็น หรือการตีความที่มีความเกี่ยวของกับการ

อานในการเขียนสรุปเรื่องที่ไดจากการอานที่แสดงใหเห็นวาผูเขียนเขาใจเนื้อหาที่ไดอานไดเปนอยางดี 

ซึ่งผูวิจัยไดวัดประเมินผลดวยแบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Short-answer test) เพื่อทดสอบการ

เขียนหัวขอจากเรื่องที่อาน ซึ่งหากนักเรียนสามารถเขียนหัวขอเรื่องไดก็จะสามารถสรุปไดวาสิ่งที่อาน

น้ันเก่ียวของกับเร่ืองอะไรจะทําใหเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีอานมากย่ิงข้ึน 

 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 4.1  งานวิจัยในประเทศ 
    ในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการทักษะ รวมท้ังงานวิจัยท่ีใกลเคียง ดังรายละเอียดดังตอไปน้ี 
    ธนพร หนูทิม (2565, น.4-5) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจและความตระหนักทางวัฒนธรรมโดยใชการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
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2564 จํานวน 39 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน ผลการวิจัยพบวา 1) ทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื ่อความเขาใจหลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่ 4 สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  2) ทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจหลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เทียบกับเกณฑรอยละ 70 แตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และ 3) 

ความตระหนักทางวัฒนธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 อยูในระดับมาก 

    ปุณยวรี แสงมนตรี (2558, น.5) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธีการ

คิดจากภาพเพื่อสงเสริมความสามารถในการพูดและการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมเปาหมายที่ใชในการทําวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสํารวจความตองการและความสนใจของนักเรียน 

หลักสูตรแมแบบ แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษและแบบ

ประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

คาเฉลี ่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี บทเรียนภาษาอังกฤษท้ัง  

10 บทเรียนมีประสิทธิภาพมากและเหมาะสมกับความรู ความสามารถของนักเรียน นักเรียน

กลุ มเปาหมายมีความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนอยู ในระดับดีและนักเรียนมี

ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคหลังเรียนดี 

    สุภาพร ตาตะ (2560, น.5) การพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม ปการศึกษา 2560 จํานวน 30 

คน ที่ไดจากการเลือกโดยการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแก 1) แบบฝกทักษะการ

อานและเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จํานวน 8 บทเรียน 2) แบบทดสอบวัดความสามารถดาน

การอานและเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกอนและหลังการทดลอง และ 3) แบบสอบถามความ

คิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการอานและเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร การวิเคราะห

ขอมูลใช t-test แบบจับคูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานและเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสารของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนและหลังการเรียนโดยใชแบบฝกหัดที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไดคาเฉล่ีย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการหาคาระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ ผลการวิจัย

พบวา 1) แบบฝกทักษะการอานและเขียนภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารมีประสิทธิภาพเทากับ 

75.05/75.80 ซึ่งถือวามีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 2) ความสามารถในการอานและเขียน

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชแบบฝกทักษะอยางมี

นัยสําคัญที ่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นที ่ดีตอแบบฝกทักษะการอานและเขียน

ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 
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    ประภารัตน ธิติศุภกุล (2565, น.1) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษตาม

แนวคิดการบูรณาการที่มีตอความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

ปทุมวัน การเก็บรวบรวมขอมูลภายใตแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ แผนการจัดการเรียนรู

ตามแบบเรียนและแบบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ มีคาความเชื่อมั่นของแบบวัด 

เทากับ 0.88 วิเคราะหขอมูลทําโดยการใชสถิติคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการบูรณาการ 

พบวา นักเรียนมีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .012  ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ี

ไดรับการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษตามแนวคิดการบูรณาการกับการจัดการเรียนรูตามแบบเรียน 

พบวา หลังเรียนนักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษสูงกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 4.2  งานวิจัยตางประเทศ 
    Cho and Brutt-Griffler (2015, p.242) ไดศึกษาความตองการการรับรูของนักเรียน

เกี่ยวกับการเรียนรูวิธีการอานและการเขียนแบบบูรณาการที่สงผลตอความเขาใจในการอานและ

ความสามารถในการเขียนสรุปของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในประเทศเกาหลี มีนักเรียน

ท้ังหมด 93 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความตองการท่ีจะเพ่ิมเติมการเขียนเพ่ือเพ่ิมความสามารถ

ในการอานและการเขียนรวมกัน ซึ่งการเขียนภาษาอังกฤษถือเปนทักษะภาษาอังกฤษที่สําคัญใน

ประเทศเกาหลีใตที่ไดมีการเปลี่ยนระบบทดสอบภาษาอังกฤษโดยเพิ่มสวนการเขียนลงในการทดสอบ 

โดยจะทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของผูเรียภาษาอังกฤษโดยพิจารณาจากการอาน

ขอความเน่ืองจากการเขียนมีความสําคัญมากในการทดสอบและการประเมินผล 
    Kuehner amd Hurley (2019, p.20) ไดศึกษาการบูรณาการการอานและการเขียนของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางนักเรียน 169 คน จากผลการศึกษาพบวา  นักเรียน

มีความเชี่ยวชาญในการเขียนประโยคหรือเขียนเรียงความ การเรียนรูที่เนนใหไดคําตอบที่ถูกตองตาม

หลักเกณฑและวิธีการในการทดสอบไวยากรณในขณะที่นักเรียนที่อานจะตองขีดเสนใตประโยคหัวขอ

ในการอานซึ่งหลักสูตรการอานที่เนนไปที่ทักษะยอยในการระบุแนวคิดหลัก การระบุรายละเอียด

สนับสนุน การระบุขอเท็จจริงเทียบกับความคิดเห็น การอนุมานและการสรุปจากการอานบทความ

แสดงใหเห็นวานักเรียนที่เริ ่มเรียนในหลักสูตร IRW มีอัตราที่สูงกวาเมื่อเทียบกับผูที ่เริ ่มเรียนใน

หลักสูตรพัฒนาการอานและการเขียนแบบดั้งเดิม ความสัมพันธระหวางตัวแปรเหลานี้มีนัยสําคัญ (X2 

(1) = 75.501, p <.05)  



 

 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 การศึกษางานวิจัยเรื่อง ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที่มีตอความสามารถดาน

การอ านและการเข ียนของนักเร ียนช ั ้นม ัธยมศึกษาปท ี ่ 6 โรงเร ียนเซนตโยเซฟเม ืองเอก  

จังหวัดปทุมธานี โดยผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควาดังตอไปน้ี 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.  การสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก 

จังหวัดปทุมธานี  ภาคการศึกษา 1 ปการศึกษา 2567 จํานวน 83 คน จํานวน 3 หองเรียน         

 1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมือง

เอก จังหวัดปทุมธานี  ภาคการศึกษา 1 ปการศึกษา 2567 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด  

28 คน ไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) 

 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 3 ชนิด ดังตอไปน้ี 

 2.1 แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียน

หัวขอโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ จํานวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 

ช่ัวโมง ใชเวลาในการสอน 5 สัปดาห ไมรวมเวลาในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 2.2 แบบวัดความสามารถดานการอานเพื ่อความเขาใจ ประเภทปรนัยชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จํานวน 24 ขอ ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนตามลักษณะของการอานภาษาอังกฤษโดยแบงการ
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ประเมินความเขาใจออกเปน 4 ดาน ซ่ึงสอดคลองกับตัวช้ีวัดและจุดประสงคการเรียนรู ไดแก การอาน

เพ่ือจับใจความสําคัญ การอานเพ่ือบอกรายละเอียด การอานเพ่ือตีความ และการอานเพ่ือสรุปความ 

 2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ ประเภทอัตนัย จํานวน 6 ขอ ซึ่งผูวิจัย

สรางขึ้นตามลักษณะของการอานเปนแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนหัวขอจากบทความที่อาน 

ซ่ึงสอดคลองกับตัวช้ีวัดและจุดประสงคการเรียนรู 

 

3.  การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

 3.1 แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียน

หัวขอโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน  

5 แผน รวมเวลา 10 ช่ัวโมง ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

3.1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการสอนและแนวโน้มปัจจุบันของหลักการจัดการการ

สอนภาษาอังกฤษ รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณา

การทักษะ 

  3.1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร

สถานศึกษาของโรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก  

  3.1.3 ศึกษาวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดสาระการเรียนรูแกนกลางของกลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เพื่อวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู

ตัวช้ีวัด คําอธิบายรายวิชาและหนวยการเรียนรู  

  3.1.4 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการอานและการเขียน การสอนภาษาอังกฤษ และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

  3.1.5 กําหนดหนวยการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะโดยเนน

ทักษะการอานเปนแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียนหัวขอที่มีความสัมพันธกับการอานเขามาใน

การจัดการเรียนการสอนในแผนการสอน จํานวน 5 เร่ือง ใชเวลา 10 ช่ัวโมง ดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 กําหนดแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี เร่ือง จํานวนช่ัวโมง 

1 Dolphins: Chinese White Dolphins 2 

2 Beauty: Male Beauty Product 2 

3 Fortune-Telling: Tea Leaves 2 

4 Color: The Amazon Rainforest 2 

5 New Year: The Chinese Horoscope and 

Your Personality 

2 

 รวม 10 

แหลงท่ีมาของบทความ จากหนังสือ People, Places, and Things: Reading 1-3 และคนควาจาก

ตําราและเอกสารตาง ๆ ท่ีตรงตามความสนใจของนักเรียน 

  3.1.6 กําหนดจุดประสงคการเรียนรูในการจัดทําแผนการเรียนรูตามลําดับ 

  3.1.7 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทักษะโดยเนนทักษะการอานเปนแกนและ

สอดแทรกก ิจกรรมการเข ียนท ี ่ส ัมพ ันธ ก ับการอ านเข ามาในการจ ัดการเร ียนการสอน  

จํานวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 10 ชั่วโมง ใชเวลาในการสอน 5 สัปดาห ไมรวมเวลาใน

การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน มีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 

   1) สาระสําคัญ 

   2) มาตรฐานการเรียนรู หรือตัวช้ีวัด 

   3) จุดประสงคการเรียนรู 

   4) ส่ือและแหลงการเรียนรู 

   5) สาระการเรียนรู 

   6) กิจกรรมการจัดการเรียนรู 

   7) การวัดและการประเมินผล 

   8) เคร่ืองมือและเกณฑการประเมิน
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  3.1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบรูปแบบ

และความสอดคลองของเนื้อหา สาระสําคัญ มาตรฐานการเรียนรู ตลอดจนขอคําแนะนํามาปรับปรุง

แกไขตามขอเสนอแนะ ซ่ึงอาจารยท่ีปรึกษาไดเสนอแนะใหปรับปรุงแกไขดังตอไปน้ี 

   1) ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียน

ใหกระชับและชัดเจนมากย่ิงข้ึน  

   2) ปรับปรุงกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนใหมีความหลากหลายและเนนนักเรียน

เปนสําคัญ 

   3) แบบฝกหัดควรปรับคําสั่งใหมีความชัดเจนเขาใจงาย สอดคลองกับเนื้อหาและ

จุดประสงคของการวิจัย 

   4) ปรับปรุงรูปแบบการพิมพ เชน การเวนระยะตัวอักษร และรูปแบบของประโยค

ใจความสําคัญ (Main idea) 

  3.1.9 นําแผนการจัดการเรียนรูไปเสนอผูเช่ียวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน 

(ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก) เพื่อทําการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งผล

การประเมินพบวา แผนการจัดการเรียนรูทั้ง 5 แผน มีผลการประเมินความเหมาะสมทั้งในภาพรวม

และรายแผนการจัดการเรียนรูในระดับ มากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.91 และมีคาเฉลี่ยราย

แผนเทากับ 4.90, 4.92, 4.92, 4.88 และ 4.92 ตามลําดับ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง) นอกจากน้ี

ผูวิจัยไดปรับปรุงแผนการสอนตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ ดังตอไปน้ี 

  3.1.10 นําแผนการจัดการเรียนรู ที ่ผานการประเมินมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของ

ผูเช่ียวชาญ โดยไดปรับปรุงแกไข ดังตอไปน้ี  

   1) ปรับส่ือการจัดการเรียนรูใหมีความหลากหลายมากข้ึน  

   2) ปรับขอคําถามเพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงค ไดแก การตั้งคําถามในหัวขอการ

ตีความ 

   3) ปรับเกณฑการประเมินเพ่ือใหสอดคลองกับจุดประสงค 

  3.1.11 จัดพิมพแผนการจัดการเรียนรูฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง  

 3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื ่อความเขาใจกอนเรียนและหลังเรียน

ประกอบดวย แบบปรนัยแบบเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จํานวน 32 ขอ จํานวน 1 ฉบับ เพื่อนําไป

คัดเลือก ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

  3.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ มสาระ

ภาษาตางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 และศึกษาคําอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 

เพ่ือใชเปนขอมูลในการวางแผนการสรางแบบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

  3.2.2 ศึกษารายละเอียดหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก  
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  3.2.3 ศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวของ ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีวิธีการเพื ่อสราง

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ  

  3.2.4 สรางแบบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ กอนเรียนและหลังเรียนเปน

ขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 32 ขอ จํานวน 1 ฉบับ ซึ่งสอดคลองกับตัวชี้วัดและ

จุดประสงคการเรียนรูแตละขอ ไดแก การอานเพื่อจับใจความสําคัญ การอานเพื่อบอกรายละเอียด 

การอานเพ่ือตีความ และการอานเพ่ือสรุปความ 

  3.2.5 นําแบบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจที่ผูศึกษาคนควาที่สรางขึ้นไป

เสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู แลว

นํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา ดังตอไปน้ี 

   1) ปรับแบบทดสอบใหสอดคลองกับจุดประสงค 

   2) ปรับคําถามในการอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main idea)  

   3) แกไขความถูกตองทางภาษาใหมีความเหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน 

  3.2.6 นําแบบทดสอบที ่ปร ับปรุงแลวเสนอผู  เช ี ่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ  

จํานวน 4 คน (ดูรายชื่อภาคผนวก ก) เพื่อทําการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ

จุดประสงคการเรียนรูและความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหา โดยหาคา IOC (Index of Consistency) มี

เกณฑ ดังตอไปน้ี 

   ใหคะแนน  +1 =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

   ใหคะแนน  0   =  ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

   ใหคะแนน  -1  =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดไมตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

  3.2.7 นําผลการประเมินที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ

จุดประสงคการเรียนรูโดยหาดัชนีความสอดคลอง IOC คัดเลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67-1.00 

ไวเพื่อนําไปทดลองใชและหาคุณภาพของขอสอบ ซึ่งผลการประเมิน คาดัชนีความสอดคลองของ

แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ อยู ระหวาง 0.75-1.00 (ดูรายละเอียดใน

ภาคผนวก ง) นอกจากนี้ ผูวิจัยไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญในเรื่องความเหมาะสม

และความสอดคลองของเนื้อหาที่นํามาประเมินความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดยไดปรับปรุง

แกไข ดังตอไปน้ี 

   1) แกไขคําถามเพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู ไดแก การอานเพื่อการ

ตีความในขอท่ี 9, 33 และ 39 

   2) แกไขคําศัพทใหถูกตอง 

  3.2.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจที่แกไขปรับปรุงคร้ัง

สุดทาย ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุ มตัวอยางในการวิจัยแตเปนนักเรียนที่มี
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ความสามารถทางการเรียนรวมทั้งคุณสมบัติและลักษณะที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 

แลวนําผลที่ไดจากการทดสอบมาบันทึกคะแนนเพื่อนํามาหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก

โดยจากผลที่ไดไปวิเคราะหหาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (r) โดยใชโปรแกรม

วิเคราะหขอสอบ โดยถือเกณฑวาขอสอบแตละขอตองมีความยากงาย (p ระหวาง 0.20 - 0.80 และมี

คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และวิเคราะหหาคาความเชื่อมันของแบบทดสอบ โดยใชสูตร

KR-20 ของ Kuder Richardson  

  จากผลการวิเคราะหขอสอบ จํานวน 32 ขอ พบวา มีขอสอบท่ีอยูในเกณฑขางตน จํานวน 26 

ขอ ซึ่งผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่จะใชจริง จํานวน 24 ขอ ซึ่งมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.37 ถึง 

0.70 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.41 ถึง 0.83 และมีคาความเชื่อมั่นของขอสอบ (Reliability) 

ของขอสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.94 (รายละเอียดในภาคผนวก ง) 

  3.2.9 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจที่ผานการตรวจสอบ

คุณภาพแลวเพื ่อพิจารณาคัดเลือกแบบทดสอบโดยผู ว ิจ ัยเลือกขอที ่อยู ในเกณฑมาตรฐาน  

จํานวน 24 ขอ 

  3.2.10 จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจเปนฉบับที่สมบูรณ

ไปใชในการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางเพ่ือการวิจัยตอไป (ดูรายละเอียดภาคผนวก ค) 

  การทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื ่อความเขาใจ ผู ว ิจ ัยไดจัดทําโครงสราง

แบบทดสอบ (Test Blueprint) ปรากฏดังตารางท่ี 3.2 

 

ตารางท่ี 3.2 แสดงโครงสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

 

ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ ขอท่ี จํานวนขอ 

1. การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 2,7,12,17,22,27 6 

2. การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 3,8,13,18,23,28 6 

3. การอานเพ่ือการตีความ (Interpretation) 4,9,14,19,24,29 6 

4. การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 5,10,15,20,25,30 6 

รวม  24 

 

 3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอจากเรื่องที่อาน ซึ่งใชทดสอบกอนและหลัง

เรียน จํานวน 8 ขอ เปนแบบทดสอบอัตนัย ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังตอไปน้ี            
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  3.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ มสาระ

ภาษาตางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 และศึกษาคําอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 

เพื่อใชเปนขอมูลในการวางแผนการสรางแบบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ จํานวน 1 ฉบับ 

เปนแบบทดสอบอัตนัยซ่ึงใชทดสอบกอนและหลังเรียน 

  3.3.2 ศึกษารายละเอียดหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก  

  3.3.3 ศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวของ ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีวิธีการเพื ่อสราง

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ  

  3.3.4 สรางแบบทดสอบใหสอดคลองกับเนื้อหาของบทอานเพื่อวัดความสามารถดานการ

เขียนหัวขอ จํานวน 8 ขอ ซ่ึงสอดคลองกับตัวช้ีวัดแตละขอ  

  3.3.5 นําแบบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ ที่ผูศึกษาคนควาที่สรางขึ้นไปเสนอตอ

อาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู แลวนํามา

ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา  

  3.3.6 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวเสนอผูเชี ่ยวชาญในการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน  

4 คน (ดูรายชื ่อภาคผนวก ก) เพื ่อทําการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ

จุดประสงค การเรียนรูและความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหา โดยหาคา IOC (Index of Consistency)  

มีเกณฑดังตอไปน้ี 

  ใหคะแนน  +1 =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

  ใหคะแนน  0   =  ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

  ใหคะแนน  -1  =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดไมตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

  3.3.7 นําผลการประเมินที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ

จุดประสงคการเรียนรู โดยหาดัชนีความสอดคลอง IOC คัดเลือกขอสอบที ่ม ีค า IOC ตั ้งแต  

0.67-1.00 ไวเพื ่อนําไปทดลองใชและหาคุณภาพของขอสอบ ซึ่งผลการประเมิน คาดัชนีความ

สอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ เทากับ 1.00 ทุกขอคําถาม (ดู

รายละเอียดในภาคผนวก ง) นอกจากนี้ ผูวิจัยไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญในเรื่อง

ความเหมาะสมและความสอดคลองของเนื้อหาที่นํามาประเมินความสามารถดานการเขียนหัวขอ โดย

ไดปรับปรุงแกไขดังตอไปน้ี 

   1) แกไขคําถามเพ่ือใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู้ 

  3.3.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอเปนขอสอบอัตนัย ท่ีแกไขปรับปรุง

ครั้งสุดทาย ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยแตเปนนักเรียนที่มี

ความสามารถทางการเรียนรวมทั้งคุณสมบัติและลักษณะที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 

แลวนําผลที่ไดจากการทดสอบมาบันทึกคะแนนที่ไดเพื่อนํามาหาคาความยากงายและคาอํานาจ
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จําแนกโดยจากผลที่ไดไปวิเคราะหหาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (r) โดยใช

โปรแกรมวิเคราะหขอสอบ โดยถือเกณฑวาขอสอบแตละขอตองมีความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 - 

0.80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และวิเคราะหหาคาความเชื่อมันของแบบทดสอบ 

โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder Richardson 

  จากผลการวิเคราะหขอสอบ จํานวน 8 ขอ พบวา มีขอสอบที่อยูในเกณฑขางตน จํานวน 7 

ขอ ซึ่งผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่จะใชจริง จํานวน 6 ขอ ซึ่งมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.40 ถึง 

0.67 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.49 ถึง 0.60 และมีคาความเชื่อมั่นของขอสอบ (Reliability) 

ของขอสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.94 (รายละเอียดในภาคผนวก ง) 

  3.3.9 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลว

เพ่ือพิจารณาคัดเลือกแบบทดสอบโดยผูวิจัยเลือกขอท่ีอยูในเกณฑมาตรฐานจํานวน 6 ขอ 

  3.3.10 จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอฉบับที่สมบูรณไปใชในการ

เก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางเพ่ือการวิจัยตอไป (ดูรายละเอียดภาคผนวก ค) 

  การทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ ผูวิจัยไดจัดทําโครงสรางแบบทดสอบ (Test 

Blueprint) ปรากฏดังตารางท่ี 3.3 

 

ตารางท่ี 3.3 แสดงโครงสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ 

 

ความสามารถดานการเขียนหัวขอ ขอท่ี จํานวนขอ 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ  1,6,11,16,21,26 6 

รวม  6 

 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 

ดังตอไปน้ี 

 4.1 ข้ันกอนการทดลอง  

  4.1.1 ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ จํานวน 24 ขอ 

และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ จํานวน 6 ขอ รวมทั้งสิ้น 30 ขอ ใหนักเรียนทํา

กอนการทดลองสอนเปนเวลา 1 ช่ัวโมง  
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 4.2 ข้ันทดลองสอน 

  4.2.1 ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนนักเรียนกลุมตัวอยางชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโย

เซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ภาคการศึกษา 1/2567 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 28 คน

จํานวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง เปนเวลา 5 สัปดาห รวม 10 ชั่วโมง ระหวางเดือนพฤษภาคม ถึง

มิถุนายน 2567 

 4.3 หลังการทดลองสอน 

  4.3.1 ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความ

เขาใจและวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ จํานวน 30 ขอ เปนเวลา 1 ช่ัวโมง 

  4.3.2 นําผลคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและวัด

ความสามารถดานการเขียนหัวขอกอนและหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษแบบ

บูรณาการทักษะ มาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพ่ือสรุปผลการวิจัยตอไป 

 

5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 ภายหลังการทดลองสอน ผูวิจัยนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม SPSS ในการ

วิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 5.1 นําขอมูลจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและวัดความสามารถ

ดานการเขียนหัวขอ ที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบบูรณาการทักษะมาหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก 

คาเฉลี่ย (�̅�) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนํามาเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย

ของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและวัดความสามารถดาน

การเขียนหัวขอกอนและหลังเรียน โดยการทดสอบคาที (t-test) 

 

 
 

 

 



 

  

 

บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที่มีตอความสามารถดานการอาน

และการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ผูวิจัย

นําเสนอผลการวิเคราะหดังน้ี 

 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ 

 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 

โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ 

 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการ

สอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะและผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนหัวขอของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการสอน

ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ มีรายละเอียดดังน้ี 

 1.1 การเปรียบเทียบความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ 

 ผู วิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบความเขาใจดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่ 6 กอนเรียนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะมา

เปรียบเทียบดังแสดงในตารางท่ี 4.1 
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ตารางที่ 4.1  เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

   ปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

 

การสอบ N �̄� S.D. df t Sig. 

ก่อนเรียน 28 14.71 4.71      
 

 
 27 10.06 .0000 

หลังเรียน 28 21.29 2.73    
 

 
  

   

* P < .05 

 

 จากตารางที่ 4.1 พบวา คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจของ

นักเรียน คะแนนกอนเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ  มีคาเทากับ 14.71  

คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.71 และคะแนนหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบ

บูรณาการทักษะ มีคาเทากับ 21.29 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตฐานเทากับ 2.73 เมื่อพิจารณาความ

แตกตางที่เกิดขึ้นระหวางคะแนนเฉลี่ยแลวพบวา คะแนนความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียน หลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สูงกวาคะแนนทดสอบกอน

เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 

 1.2 การเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบ

บูรณาการทักษะ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียน

ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 กอนเรียนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ  

มาเปรียบเทียบดังแสดงในตารางท่ี 4.2 

 

ตารางที่ 4.2  เปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

    ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

การสอบ N �̄� S.D. df t Sig. 

ก่อนเรียน 28 2.50 1.32     
 

 
 27 18.83* .000 

หลังเรียน 28 5.21 0.88    
 

 
  

   

* P < .05 
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 จากตารางที่ 4.2 พบวา คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียน 

คะแนนกอนเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ  มีคาเทากับ 2.50  คะแนน สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.32 และคะแนนหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

มีคาเทากับ 5.21 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.88 เมื่อพิจารณาความแตกตางที่เกิดข้ึน

ระหวางคะแนนเฉลี่ยแลวพบวา คะแนนความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนหลังเรียนโดย

การสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจ ัยในครั ้งน ี ้ เป นการศึกษาผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที ่ม ีตอ

ความสามารถดานการอานและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟ 

เมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังน้ี 

 

1.  สรุปการวิจัย 

 

 1.1  วัตถุประสงคการวิจัย 

    1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบความสารถดานการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

    1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบความสารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก กอนและหลังการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

 1.2  สมมุติฐานการวิจัย 

    1.2.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะมีความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจหลังเรียนสูงกวากอนเรียน                 

    1.2.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะมีความสามารถดานการเขียนหัวขอหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 1.3  วิธีการดําเนินงานวิจัย 

    1.3.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟ

เมืองเอก จังหวัดปทุมธานี  ภาคการศึกษา 1 ปการศึกษา 2567 จํานวน 83 คน จํานวน 3 หองเรียน  

    1.3.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟ

เม ืองเอก จ ังหว ัดปท ุมธานี  ภาคการศ ึกษา 1 ปการศ ึกษา 2567 จ ํานวน 1 หองเร ียน  

มีนักเรียนท้ังหมด 28 คน ไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) 

 1.4  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

    1.4.1 แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการ

เขียนหัวขอโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

จํานวน 5 แผน รวมเวลา 10 ช่ัวโมง ซ่ึงประกอบดวย แผนท่ี 1 บทอานเร่ือง Dolphins: Chinese
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White Dolphins แผนที่ 2 บทอานเรื่อง Beauty: Male Beauty Product แปนที่ 3 บทอานเรื่อง 

Fortune-Telling: Tea Leaves แผนที่ 4 บทอานเรื่อง Color: The Amazon Rainforest และแผน

ที่ 5 บทอานเรื่อง New Year: The Chinese Horoscope and Your Personality แผนการจัดการ

เรียนรูทั้งหมาดไดรับการประเมินความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนการสอน ผลการ

ประเมินพบวา แผนการจัดการเรียนรูทั้ง 5 แผน มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมอยูในระดับ 4.91 มีความ

เหมาะสมมากท่ีสุด 

    1.4.2 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

จัดทําเปนแบบทดสอบปรนัย 1 ฉบับ จํานวน 24 ขอ โดยแบบทดสอบไดรับการประเมินความ

เหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญการสอนภาษาอังกฤษพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ โดยใช

ดัชนีความสอดคลอง (Index of congruence: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.75-1.00 

มีคาความยากระหวาง 0.37-0.70 คาอํานาจจําแนกระหวาง 0.41-0.83 และมีคาความเชื่อมั่นของ

ขอสอบ (Reliability) ของขอสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.94 

    1.4.3 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จัดทําเปน

แบบทดสอบอัตนัย 1 ฉบับ จํานวน 6 ขอ โดยแบบทดสอบไดรับการประเมินความเหมาะสมจาก

ผูเชี่ยวชาญการสอนภาษาอังกฤษพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ โดยใชดัชนีความ

สอดคลอง (Index of congruence: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 ทุกขอ มีคาความ

ยากงาย (p) ระหวาง 0.40 ถึง 0.67 และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.49 ถึง 0.60 และมีคาความ

เช่ือม่ันของขอสอบ (Reliability) ของขอสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.94 

     1.5  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูลโดยกอนทดลองสอนนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (pretest) 

จํานวน 30 ขอ ทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ใชเวลาสอบ 1 ชั่วโมง หลังจากนั้นจึงดําเนินการสอน

ตามแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ จํานวน 5 แผน โดยใชเวลา 

10 ชั่วโมง เปนเวลา 5 สัปดาห ในเดือนพฤษภาคม ถึง มิถุนายน 2567  เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองสอน 

ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื ่อความเขาใจและ

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ  
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 1.6  การวิเคราะหขอมูล 

    ผูศึกษาคนควาไดนําขอมูลมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรวิเคราะหขอมูลทางสถิติ

โดยมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 

    1.6.1 ขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ มาหา

คาเฉลี่ย (�̅�) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของ

คะแนนความสามาถดานการอานเพื ่อความเขาใจ กอนและหลังทดลอง โดยการทดสอบคาที  

(t-test) 

    1.6.2 ขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ มาหาคาเฉลี่ย (�̅�) 
สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี ่ยของคะแนน

ความสามารถดานการการเขียนหัวขอ กอนและหลังทดลอง โดยการทดสอบคาที (t-test) 

 1.7  ผลการวิเคราะหขอมูล 

    1.7.1 ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน

เซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

    1.7.2 ความสามารถดานการเขียนหัวขอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโย

เซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี ที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

2.  อภิปรายผล 
 

 งานวิจัยเรื่อง ผลการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะที่มีตอความสามารถดานการอาน

และการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี มี

ประเด็นท่ีนาสนใจ สามารถนํามาอภิปรายผลได ดังน้ี 

 2.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสอนแบบบูรณาการทักษะสามารถพัฒนาความสามารถใน

การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและการเขียนหัวขอหลังเรียนใหสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย สอดคลองกับผลการวิจัยของ ธนพร หนูทิม (2565, น.

4-5) ปุณยวรี แสงมนตรี (2558, น.5) สุภาพร ตาตะ (2560, น.5) ประภารัตน ธิติศุภกุล (2565, น.1) 

Cho and Brutt-Griffler (2015, p.242) และ Kuehner and Hurley (2019, p.20) ที่นําแนวคิดน้ี

ไปใชในสอนบูรณาการการอานและการเขียนภาษาอังกฤษและเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวในขอท่ี 

1.2 ซ่ึงอาจมีสาเหตุดัง ตอไปน้ี 
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  2.1.1. การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ เปนการจัดการเรียนการ

สอนที่มีประสิทธิภาพจากการผสมผสานทักษะการอานและทักษะการเขียนเขาดวยกัน ทําใหนักเรียน

พัฒนาทางดานการคิดเชื่อมโยงและการคิดวิเคราะหจากการไดลงมือปฏิบัติ ซึ่งเปนแนวคิดของการ

จัดการเรียนการสอนสมัยใหมที ่เนนใหนักเรียนบูรณาการความรู ที ่หลากหลายเขาดวยกัน เพ่ือ

ตอบสนองความตองการและความสนใจของนักเรียนเปนสําคัญ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Milad 

(2017, pp.23-24) ไดกลาวถึงการบูรณาการการอานและการเขียนวา เปนการพัฒนานักเรียนทั้งสอง

ทักษะไปพรอมกัน จากการฝกฝนกลวิธีการอานเพื่อความเขาใจเกี่ยวกับการระบุชื่อเรื่อง การบอก

รายละเอียด การอนุมาน การตีความ และการเขียนสรุปความ ซึ่งเปนวิธีการสอนที่ชวยใหนักเรียนเกิด

ความเขาใจในการอานไดดียิ่งขึ้นดวยการบูรณาการสอดแทรกทักษะการเขียนเขามาใชในการจัดการ

เรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะ ซึ่งทักษะการอานและการเขียนเปนทักษะที่มีความเชื่อมโยงหรือ

สัมพันธกัน ดังท่ี Paulston and Bruder (1976, p.180) ท่ีไดสรุปวา การสอนบูรณาการภาษาอังกฤษ

มุงสงเสริมใหเกิดทักษะทางภาษาโดยทักษะการอานและการเขียนมีความเชื่อมโยงหรือสัมพันธกัน 

ผูวิจัยเห็นวา การพัฒนาทักษะทางภาษาผานการสอนอานเปนแกนและเพิ่มประสิทธิภาพในการอาน

เพื่อความเขาใจดวยการสอดแทรกกิจกรรมการเขียนที่มีความสัมพันธกันเขาไปในกิจกรรมการเรียน

การสอนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจเน้ือหาไดดีย่ิงข้ึน  ดังนั้น การสอนแบบบูรณาการทักษะจึง

เปนวิธีการสอนท่ีมีความเหมาะสมในการนํามาพัฒนาความสามารถทั้งทักษะการอานและทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก จังหวัดปทุมธานี 

  2.1.2 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ เปนการสอนที่มีลําดับ

ขั้นตอนที่ชัดเจน 3 ขั้นตอน ประกอบไปดวย 1) ขั้นกอนการอาน (pre-reading) การใหนักเรียน

สํารวจบทอาน ทํานายเน้ือหา หรือต้ังคําถามความรูเดิมเก่ียวกับเร่ืองท่ีอานและกระตุนความสนใจด้าน

เนื้อหาและการสื่อสาร สอดคลองกับความคิดเห็นของ จันทรพิมพ รังสี (2565, น.21) ที่กลาววา 

จุดประสงคเพื่อแนะนําและกระตุนความสนใจในหัวเรื่อง ชักจูงใหนักเรียนสนใจอยากเรียนดวยการให

เหตุผลสําหรับการอาน 2) ขั้นปฏิบัติการอาน (while-reading) นักเรียนฝกทักษะการอานเพ่ือความ

เขาใจจากการอานบทความดวยการใชกลวิธีการอาน สอดคลองกับความคิดเห็นของ วงศวธู เฮง

ประเสริฐ (2566, น.42) ที่กลาววา การสอนอานในขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดพัฒนาการคิด การสื่อสาร 

และทําความเขาใจเนื้อเรื่องโดยเฉพาะการจับใจความสําคัญ การตีความ การบอกรายละเอียด และ

การอนุมาน เปนตน และ 3) ขั้นหลังการอาน (post-reading) เปนขั้นตอนที่บูรณาการทักษะการ

เขียนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการอานเพื่อความเขาใจดวยการสอดแทรกกิจกรรมการเขียนหัวขอ ที่มี

ความสัมพันธกันเขาไปในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการนําขอมูลที่ไดจากการอานบทความมา

เขียนหัวขอซึ่งการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียนมีการ

เปดโอกาสใหนักเรียนไดทบทวนบทอานรวมกันทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจเรื่องที่อานมากยิ่งขึ้นซ่ึง
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จากจากตางจากงานวิจัยที่เคยมีมา สอดคลองงานวิจัยของ Pysarchyk and Yamshynska (2015, 

pp.77-78) ไดศึกษาการอานเพื่อความเขาใจโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนบูรณาการการอานและ

การเขียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียนดีข้ึนซ่ึงการเรียนรูการอานเปนแกนและ

ผสมผสานกับการเขียนเพื่อสงเสริมการเรียนรูใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานมากขึ้นถือวาเปน

วิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ ดังที่ Banerjee (2023, p.3) ไดกลาวถึงการบูรณาการการอานและการ

เขียนวา นักเรียนสามารถอานอยางมีประสิทธิภาพโดยการใชทักษะการเขียนเพื่อชวยใหเขาใจเนื้อหา

ไดอยางลึกซึ้งยิ่งขึ้น และสอดคลองกับ Emak and Hanim (2021, p.3) ไดศึกษาการบูรณาการ

กิจกรรมการอานกับการเขียนที่มีความสัมพันธกัน ผลการศึกษาพบวา การอานสามารถชวยให

นักเรียนใชทักษะการคิดข้ันสูงและทําใหนักเรียนรูเทคนิคการเขียนท่ีสัมพันธกับการอานไดดีย่ิงข้ึน 

  2.1.3 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ เปนการจัดการเรียนการ

สอนที่มุงเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติงานกลุม สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูและแสดงความคิดเห็นไดอยาง

เต็มที่จากการไดเรียนรูรวมกันเปนกลุม ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม ซ่ึง

ผูวิจัยไดแบงนักเรียนออกเปนกลุมโดยมีนักเรียนที่เกง กลาง และออน เพื่อใหนักเรียนที่เกงชวยเหลือ

เพ่ือนในกลุมในการทํากิจกรรมและฝกฝนการทําแบบฝกหัดรวมกัน  ซ่ึงสอดคลองกับ ณัฐชยา สมมาศ

เดชสกุล (2565, น.10-11) ท่ีกลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนใหทํากิจกรรมเพ่ือคนหา

ขอมูลระดมสมองอภิปรายและเปลี่ยนความคิดเห็นวางแผนการนําเสนอขอมูล เนนการใหนักเรียนได

ทํางานรวมกันเปนกลุม ซึ่งสอดคลองกับ จิรชพรรณ ชาญชาง (2563, น.78) ไดกลาววา การจัดการ

เรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาในลักษณะองครวมและความสัมพันธ์

ของเนื้อหาวิชาและสามารถพัฒนาทักษะของนักเรียนที่ไดเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติเพื่อรวมกันคิด

และวิเคราะหบทความที่อานรวมทั้งมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อสรางปฏิสัมพันธกับ

เพื่อน ๆ ทั้งในกลุมและระหวางกลุมทําใหนักเรียนมีความเขาใจและสามารถจดจําเรื่องที่อานไดนาน

ย่ิงข้ึนและสามารถนําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได้ 

  ดังนั้น จากสาเหตุขางตนจึงสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะเปนวิธีการสอนท่ีเปนระบบโดยมีข้ันตอนการสอนอานเปนแกนและสอดแทรกกิจกรรมการเขียน

หัวขอท่ีสัมพันธกับบทอานซ่ึงการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะการอานและ

ทักษะการเขียนที่มีความสัมพันธกันซึ่งเนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียนและเปนการสอนท่ี

เปดโอกาสใหนักเรียนไดทบทวนบทอานรวมกันและนักเรียนไดมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนเรียนรูท้ัง

ในกลุม หรือระหวางกลุมที่ชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานบทความภาษาอังกฤษมากยิ่งข้ึน

และนําความรูไปประยุกตใชในการเรียนระดับท่ีสูงข้ึนตอไป 
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3.  ขอเสนอแนะ 

 

 จากการทําวิจัยเร่ืองน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนและการทําวิจัยคร้ังตอไป 

ดังน้ี  

 3.1  ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 

    3.1.1 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ ครูผูสอนจะตองจัด

กิจกรรมใหมีความหลากหลาย เหมาะสมกับนักเรียนเพ่ือกระตุนใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวม 

    3.1.2 ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะควรเลือกเนื้อหาท่ี

นักเรียนสนใจท่ีสุดและเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 

    3.1.3 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ ครูผูสอนควรมีการปรับ

สื่อการจัดการเรียนการสอนใหหลากหลายและเหมาะสมกับนักเรียน เชน เกมที่นาสใจที่สอดคลองกับ

เร่ืองท่ีอานเพ่ือนําเขาสูบทเรียน 

 3.2  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

    3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะไปใช

ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับช้ันอ่ืน ๆ 

    3.2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะไปใชในการจัดการ

เรียนการสอนรายวิชาอ่ืน ๆ  

    3.2.3 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะในทักษะ

อ่ืน ๆ เชน การฟง หรือ การพูด เปนตน
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 

ตรวจแบบทดสอบวัดความสามาถในการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ 

1.   ช่ือ นายณัฐจิรัฐ บุญรอด 

      สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริม 

            การศึกษาเอกชน จังหวัดปทุมธานี 

     วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

   ปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  

      ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูผูสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 10  ป  

     ปจจุบันดํารงตําแหนงหัวหนาฝายภาษาตางประเทศ  

2.  ช่ือ นางสาวจุฑารัตน อยูสุข 

       สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนบานดุงวิทยา อําเภอบานดุง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   มัธยมศึกษาศึกษา จังหวัดอุดรธานี 

      วุฒิการศึกษา   ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเอกภาษาอังกฤษ  

              ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา)  

      ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูชํานาญการดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 16  ป  

3.  ช่ือ นางสาวกนกวรรณ กันชนะ 

       สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนสวนศรีวิทยา  อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร สํานักงานเขตพื้นท่ี

    การศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

       วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต เอกภาษาอังกฤษ  

               ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวิชาการ

         และงานอาชีพ                

       ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูชํานาญการพิเศษดานการสอนภาษาอังกฤษ  

4.   Ms. Jennilou Thompson Plankraiphet 

 Professor of Business English 

 Suan Sunandha Rajabhat University with the Faculty of Humanities and  

 Social Science 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 

ตรวจแผนการจัดการเรียนรูโดยวิธีการสอนแบบบูรณาการทักษะ 

 

1.   ช่ือ นายณัฐจิรัฐ บุญรอด 

      สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนเซนตโยเซฟเมืองเอก สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริม 

            การศึกษาเอกชน จังหวัดปทุมธานี 

     วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

   ปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  

      ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูผูสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 10  ป ปจจุบันดํารง 

     ตําแหนงหัวหนาฝายภาษาตางประเทศ  

 

2.  ช่ือ นางสาวจุฑารัตน อยูสุข 

       สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนบานดุงวิทยา อําเภอบานดุง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

   มัธยมศึกษาศึกษา จังหวัดอุดรธานี 

      วุฒิการศึกษา   ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเอกภาษาอังกฤษ  

              ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา)  

      ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูชํานาญการดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 16  ป  

 

3.  ช่ือ นางสาวกนกวรรณ กันชนะ 

       สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนสวนศรีวิทยา  อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร สํานักงานเขตพื้นท่ี

    การศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

       วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต เอกภาษาอังกฤษ  

               ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวิชาการ

         และงานอาชีพ                

       ประสบการณหรือความชํานาญ  ครูชํานาญการพิเศษดานการสอนภาษาอังกฤษ  

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานและการเขียน 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ แผนที่ 1 

วิชา  ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน     ช้ัน มัธยมศึกษาปท่ี 6 

เร่ือง  Dolphins: Chinese White Dolphins   เวลา  2 ช่ัวโมง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

สาระสําคัญ  

การสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียนทําใหนักเรียนเขาใจบทอาน

ไดอยางชัดเจนมากย่ิงข้ึน นักเรียนจะไดเรียนรูคําศัพทและทําความเขาใจกับขอมูลท่ีนําเสนอในบทอ่าน

วาผูเขียนนําเสนอเกี่ยวกับเรื่อง หรือประเด็นใดบาง แตละประเด็นมีรายละเอียดอยางไร ผูเขียนมี

วัตถุประสงคที่จะนําเสนอเรื่องในแงมุมใด ดังนั้น นักเรียนจะไดฝกฝนกลวิธีในการอานเพื่อความเขาใจ

โดยการระบุใจความสําคัญ (identifying main idea) การบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

การตีความ (Interpretation) และการอานเพื่อสรุปความ (Inference) จากบทความที่อานไดอยาง

ถูกตอง รวมถึงการสอดแทรกกิจกรรมการเขียนหัวขอ ที่เกี่ยวกับบทอานเรื่อง Dolphins: Chinese 

White Dolphins ที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจบทความอยางลึกซึ้งยิ่งขึ้นและเปนการใหนักเรียนได

สะทอนคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนในแตละครั้งและสามารถนําทักษะการอานและการเขียนไปประยุกตใช้

ในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความคิดเห็น

อยางมีเหตุผล 

มาตรฐาน ต1.1 ม.6/3 อธิบายและเขียนประโยค และขอความใหสัมพันธกับสื่อที่ไมใชความเรียง

รูปแบบตาง ๆ ที่อาน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตาง ๆ ใหสัมพันธกับประโยค

และขอความท่ีอาน  

มาตรฐาน ต 1.1 ม.6/4 จับใจความสําคัญ วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น

จากการฟงและอานเรื่องที่เปนสารคดีและบันเทิงคดีพรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ 

มาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ โดยการพูด

และการเขียน  

มาตรฐาน ต 1.3 ม.6/2 พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ/แกนสาระท่ีไดจากการวิเคราะห์ 
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จุดประสงคการเรียนรู  

 1. นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญ ระบุรายละเอียด ตีความและสรุปความจากเนื้อหาท่ี

อานได 

2. นักเรียนสามารถเขียนหัวขอ จากเน้ือหาท่ีอานได 

3. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับส่ิงท่ีอานได 

4. นักเรียนมีทักษะในการทํางานกลุม 

5. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีในการทํางานรวมกับผูอ่ืน  

 

ส่ือการเรียนรู 

1. วีดิทัศน  Chinese White Dolphins: https://www.youtube.com  

2. บทอานเร่ือง Chinese White Dolphins 

3. ภาพโลมาขาวจีน (Chinese White Dolphins) 

4. แบบฝกหัดวัดทักษะการอาน: จับใจความสําคัญ ระบุรายละเอียด ตีความและสรุปความ 

5. แบบฝกหัดวัดทักษะการเขียน: การเขียนหัวขอ 

 

สาระการเรียนรู 

1. Vocabulary: blush, disrupt, extinction, maturity, mere, navigate, 

reproduction, snoop 

2. Reading: การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ ระบุรายละเอียด ตีความและสรุปความจาก

เน้ือหาท่ีอานได 

3. Writing: การเขียนหัวขอ จากเน้ือหาท่ีอานได 

 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันกอนอาน (Pre-reading stage) 

1. ผูสอนแจงจุดประสงคของบทเรียนกับนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอน

แบบบูรณาการทักษะการอานและการเขียน เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามถึงสิ่งที่ตนเองสงสัย

เก่ียวกับจุดประสงคการเรียนรู 

2. แบงนักเรียนทํางานเปนกลุม คละความสามารถ เชน เรียนเกง 1 คน ปานกลาง 1 คน และ

ออน 2 คน (อัตรา 1:1:2) จํานวน 7 กลุม กลุมละ 4 คน โดยสมาชิกทุกคนตองพยายามทําใหดีที่สุด

เพ่ือความสําเร็จของทีม 
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3. นักเรียนดูวีดิทัศนเก่ียวกับ Chinese White Dolphins: https://www.youtube.com ท่ี

มีเนื้อหาเกี่ยวของกับบทอานเพื่อนําเขาสูบทเรียน เมื่อนักเรียนดูจบแลว นักเรียนในแตละกลุมรวมกัน

สนทนากับครูและเพื่อนเกี่ยวกับสิ่งที่ไดดูภาพโลมาขาวจีน (Chinese White Dolphins) หรือฟง โดย

ผูสอนตั้งคําถามเพื่อทบทวนความรูเดิมที่มีอยูเปนการกระตุนนักเรียนโดยใชวิธีการถาม-ตอบ ผาน

แบบสอบถามใน Quizizz จากคําถามดังตอไปน้ี 

 What color are Chinese white dolphins? 

 Why do these Chinese white dolphins look pink?  

 Why are Chinese white dolphins important? 

 What are some interesting facts about the Chinese white dolphin? 

 What are some reasons that dolphins could become endangered?  

4. นักเรียนในแตละกลุมตอบคําถามผานแบบสอบถามใน Quizizz และรวมกันพูดบรรยาย

สรุปวาตนเองมีความรูอะไรบางที่สัมพันธกับเรื่องที่ดูโดยประโยคที่นักเรียนใชในการแสดงความคิดเห็น 

การใหเหตุผลและการยกตัวอยาง เชน I believe.../ I agree with... but... / I think/don’t think... 

/ In my opinion... 

ข้ันขณะอาน (While-reading stage) 

1. นักเรียนในแตละกลุมสํารวจบทอาน (previewing the text) และรวมกันศึกษาคําศัพทใน

บทอานรวมกันใน  Word focus  

2. นักเรียนในแตละกลุมตองพยายามที่จะชวยเหลือใหสมาชิกทุกคนเขาใจในเนื้อหาทั้งหมด

และรวมกันหาคําตอบตามกิจกรรมที่ฝกการอานเพื่อความเขาใจตามเวลาที่ครูกําหนดให ดังตอไปน้ี  

1) การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 2) การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

3) การตีความ (Interpretation) 4) การอานเพื่อสรุปความ (Inference) พรอมทั้งอภิปรายรวมกัน

เพ่ือใหไดคําตอบท่ีถูกตองโดยมีผูสอนเปนผูคอยใหคําแนะนํา 

3. นักเรียนแตละกลุมอานบทอานและตอบคําถามเสร็จเรียบรอย แตละกลุมรวมกันตรวจ

คําตอบเพื่อรวมคะแนน (รายกลุม) ทุกคนจะรวมกันตรวจคําตอบเพื่อใหสมาชิกทุกคนเกิดความเขาใจ

มากย่ิงข้ึน 

ข้ันหลังอาน (Post-reading stage) 

1. นักเรียนในแตละกลุมรวมกันตรวจสอบความเขาใจในการอานโดยผูสอนไดมีการการ

สอดแทรกกิจกรรมการใชภาษาในลักษณะทักษะสัมพันธเพิ่มจากการอานโดยการเขียนหัวขอ โดยมี

ผูสอนเปนผูคอยแนะนํา เมื่อเสร็จเรียบรอยแตละกลุมรวมกันตรวจคําตอบโดยการแลกเปลี่ยนและ

แสดงความคิดเห็นรวมกันเพ่ือวัดความเขาใจท่ีมีตอบทอาน  
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2. นักเรียนแตละกลุ มรวมกันสรุปเพื ่อแลกเปลี ่ยนเรียนรู เกี ่ยวกับเนื ้อหาใหครบตาม

จุดประสงคท่ีกําหนดไว และใหนักเรียนแตละกลุมสรุปส่ิงท่ีไดจากกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. ผูสอนใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับกลวิธีการอานตามที่กําหนดเพื่อปรับปรุงแกไข เพื่อให้

นักเรียนนําไปพัฒนากระบวนการเรียนรูในคร้ังตอไป 

 

การวัดและประเมินผล 

1. การถาม-ตอบในช้ันเรียน  

2. ประเมินทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ 

3. ประเมินทักษะการเขียนระบุหัวขอ 

4. การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 

เคร่ืองมือและเกณฑการประเมินทักษะการอานและการเขียน (จํานวน 10 คะแนน) 

เกณฑการประเมินทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ คะแนน/จํานวนขอ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 1 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 4 

การตีความ (Interpretation) 3 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 1 

เกณฑในการพิจารณาการเขียนหัวขอ  

การเขียนหัวขอชัดเจนโดยระบุครอบคลุมเน้ือหาและรายละเอียดท้ังหมด 

การเลือกใชคําหรือวลี (Vocabulary choice) และการใช Capital letter  

1 

คะแนนรวม 10 

หมายเหตุ: นักเรียนแตละกลุมมีคะแนนการทําแบบฝกทักษะการอานและการเขียน รอยละ 60 ข้ันไป 
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เคร่ืองมือและเกณฑการประเมินทักษะการอานและการเขียน (จํานวน 10 คะแนน) 

เกณฑการประเมินทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ คะแนน/จํานวนขอ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 1 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 4 

การตีความ (Interpretation) 3 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 1 

เกณฑในการพิจารณาการเขียนหัวขอ  

การเขียนหัวขอชัดเจนโดยระบุครอบคลุมเน้ือหาและรายละเอียดท้ังหมด 

การเลือกใชคําหรือวลี (Vocabulary choice) และการใช Capital letter  

1 

คะแนนรวม 10 

หมายเหตุ: นักเรียนแตละกลุมมีคะแนนการทําแบบฝกทักษะการอานและการเขียน รอยละ 60 ข้ันไป 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม การทํางานกลุม 

คําช้ีแจง : ใหผูสอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนแลวขีด ✓ ลงในชองท่ีตรงกับ 

             ระดับคะแนน 

ลําดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 

1 การแบงหนาท่ีกันอยางเหมาะสม 4 3 2 1 

2 ความรวมมือกันทํางาน     

3 การแสดงความคิดเห็น     

4 การรับฟงความคิดเห็น     

5 ความมีน้ําใจชวยเหลือกัน     
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เกณฑการใหคะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ  ให 4 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยคร้ัง  ให 3 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง  ให 2 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยคร้ัง  ให 1 คะแนน 

 

 

 

บันทึกผลหลังการสอน 

 

1. ผลการจัดการเรียนการสอน 

 นักเรียนจํานวน   ............................ คน 

 ผานจุดประสงคการเรียนรู  .......... คน   ไมผานจุดประสงคการเรียนรู  .......... คน   

2. นักเรียนมีความรูความเขาใจ 

................................................................................................................................................................ 

3. ปญหา/อุปสรรค/แนวทางแกไข 

................................................................................................................................................................ 

4. ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

 

         ลงช่ือ ........................................................ ผูสอน 

        (นางสาวลัดดาวัลย รอดอยู) 

     วันท่ี .........เดือน............ป......... 

 

 

 

 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18 - 20 ดีมาก 

14 - 17 ดี 

10 - 13 พอใช 

ต่ํากวา 10 ปรับปรุง 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรูโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

Direction: Read the passage and answer the questions.  
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When one thinks of the colorful creatures of the sea, dolphins are not usually the 

first to come to mind. Though they are born typically dark gray like other dolphins, 

Chinese white dolphins become pink by the time they reach maturity. There are 

a number of theories about why they change color over time. Some biologists 

believe it is because the dolphins eat shellfish. Others say it is their blood showing 

through their skin, similar to humans when we blush. Their rarity has led Chinese 

white dolphins to become both a tourist attraction and an endangered species. 

Despite the damage that has been done to the western waters of Hong Kong, 

they are still the preferred habitat of the Chinese white dolphin. The construction 

of Hong Kong's Chep Lap Kok Airport in the late 1990s caused a great deal of 

stress for the local dolphins. Their population dropped from a mere 400 or so to 

less than 100. While the airport was under construction, boat traffic increased, the 

water became polluted, and the noise disrupted the dolphins' ability to navigate 

and communicate. Most of the baby dolphins that were born during the 

construction of this airport did not survive. Since so few of these dolphins reach 

the age of reproduction, the species is in danger of extinction. 

People come from near and far to watch the playful behavior of these rare 

dolphins, which perform like acrobats in their natural environment. In a move 

known as breaching, a dolphin jumps right out of the water, flopping back in with 

a gigantic splash. Though they appear to be playing, dolphins may breech in order 

to scare off predators, or simply to scratch an itch. Tourists also love to spot 

Chinese white dolphins that are spy hopping. With this trick, dolphins come 

halfway out of the water in order to snoop around. The curiosity of humans and 

dolphins combined, however, creates various dangers for these rare animals. 

Humans in their boats get too close to the dolphins. Many dolphins are injured 

or killed by fishing gear and boat engines. 
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แบบฝกหัดวัดทักษะการอานและการเขียนระบุหัวขอ 

Read the passage again and answer the questions. Circle your answer. 

การวัดทักษะการเขียนหัวขอ (Topic)  

1. Write the best topic of this passage: ________________________________________ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

2. What is the main idea of this passage? 

    a. Chinese white dolphins’ tricks are attractive.    

    b. Chinese white dolphins become both a tourist attraction and an endangered  

        species. 

    c. Baby dolphins were born during the construction.  

    d. Colors of dolphins change over time. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail)) 

3. Why are Chinese white dolphins pink? 

    a. They eat shellfish.    b. They blush. 

    c. Their blood is very bright.   d. Nobody knows for sure. 

4. What was a result of construction in the waters near Hong Kong? 

    a. The dolphins had difficulty communicating.  

    b. The dolphins disrupted work on the airport 

    c. The dolphins found another place to live.  

    d. The dolphins stopped having babies. 

5. Why might dolphins breech? 

    a. To look around      

    b. To entertain tourists 

    c. To escape fishing gear     

    d. To frighten their predators 

6. The passage tells us that Chinese white dolphins are __________. 

    a. the plurality of creature     

    b. in danger of extinction 

    c. the top of predators     

    d. unattractive tourist 

คะแนนการเขียน  

คะแนนการอ.าน  

รวม  
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การตีความ (Interpretation) 

7. According to the passage, dolphins come halfway out of the water in order to    

   __________. 

    a. explain a tourist attraction and an endangered species     

    b. spy humans and create various dangers for these rare animals 

    c. make a wish list of what people would like acrobats in natural environment 

    d. inform the population of dolphins that has been damaged by construction 

8. In the passage, we discover that the population of dolphin __________. 

    a. is mostly killed by sharks    

    b. navigates easily   

    c. decrease awfully      

    d. causes a great deal of stress  

9. In the passage, Chinese white dolphins change of their color to __________. 

    a. scare off predators     

    b. jump right out of the water 

    c. approach full growth      

    d. scratch an itch 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

10. Why might dolphins sometimes get close to tourists? 

    a. The dolphins are hungry.    

    b. The dolphins are curious. 

    c. The dolphins like the sound of boat engines.  

    d. The dolphins want to be scratched. 

 

******************************************************************************************* 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบับน้ีจัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียน    

   หัวขอโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

2. แบบทดสอบฉบับน้ีมีท้ังหมด 30 ขอ เวลาในการทําขอสอบ 60 นาที 

   สวนท่ี 1: แบบทดสอบแบบอัตนัยเพ่ือวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ จํานวนท้ังหมด 6 ขอ 

               ใหนักเรียนเขียนหัวขอจากบทความท่ีอานลงในกระดาษคําตอบ ขอท่ี 1,6,11,16,21,26  

               ท่ีนักเรียนคิดวาเปนคําตอบท่ีถูกตอง 

   สวนท่ี 2: แบบทดสอบแบบปรนัยเพ่ือวัดความสามารถในการอานเพ่ือจับใจความสําคัญ การบอก 

               รายละเอียด การตีความ และการอานเพ่ือสรุปความ จํานวนท้ังหมด 24 ขอ 

 

   ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมายกากบาท (x) ลงในกระดาษคําตอบ ขอ a. b. c. หรือ d. ท่ีนักเรียนคิดวา

เปนคําตอบท่ีถูกตองเพียงคําตอบเดียวในกระดาษคําตอบ 
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Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 1-5) 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

10 

Some wedding customs from past times and nations were very theatrical. 

For example, in ancient Rome, grooms carried their brides across the 

threshold. To ward off evil spirits, they first smeared fat on the doorposts 

and wrapped them in wool. In old Mexico, bridal couples shaved their hair 

to demonstrate that they had abandoned youthful beliefs and accepted the 

obligations of marriage. In 18th-century England, when the bride entered her 

new house, the groom's mother broke a loaf of bread over her head. They 

felt that this would assure the wedded couple's future happiness. In ancient 

Germany, couples are gifted with a huge log and a saw after their wedding. It 

is believed that by sawing the log in two as a team, they are demonstrating 

their ability to collaborate in the face of difficult challenges. 
 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

1. Write the best topic of this passage: ____________________________________ 
 

 

การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

2. What is the main idea of this passage? 

    a. Our own wedding traditions are colorful. 

    b. The customs of Old Mexico and 18th-century England were dramatic. 

    c. Some wedding traditions from past eras and cultures were theatrical. 

    b. Some civilizations and eras had particularly striking customs. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

3. In ancient Rome, grooms carried their brides over the threshold, and they smeared  

   the doorposts with fat and wrapped them in wool __________ 

    a. a. to get rid of malevolent spirits.   

    b. to believe in future happiness. 

    c. to accept the obligations.    

    d. to set aside childish ideas. 
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การตีความ (Interpretation) 

4. According to the passage, why did some ancient countries have wedding customs  

   of other times and cultures notably dramatic?  

    a. Because they hadn’t welcomed the responsibilities of marriage. 

    b. Because they believed that the married couple ensured happiness in the  

        future. 

    c. Because the groom's mother welcomed the brides to enter a new home. 

    d. Because they didn't want to banish evil spirit. 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

5. Which of the following can be concluded from the passage? 

    a. Groom's mother enjoys breaking a loaf of bread. 

    b. The couple never set aside childish ideas of marriage. 

    c. The tradition of carrying their spouses across the threshold is shared by all  

       civilizations. 

    d. Wedding cultures were thought to bring happiness to the wedded couple 
 

Directions: Read the passage and answer the following questions.  (Items 6-10) 
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Have you made up stories for your friends and family? Do you write down 

these stories? Joanne Rowling did. She was passionate in telling stories. She 

loved to write and aspired to be a writer from a young age. She is now a 

famous author. 

When Joanna Rowling was young, she was like other children. She went to 

school, did her homework, and played with her friends. But Rowling also 

made-up stories for her sister. These stories were usually about a rabbit, 

called ‘Rabbit’ because they both liked rabbits. As she grew up, she 

continued writing stories about her friends in school.  

Rowling wrote all the time. At the university she studied French, as she was 

still writing stories, she was reading so widely outside her French and Classics 

syllabus. After graduation she taught English in Portugal. There she continued 

to work on a story about a boy. She decided to call him Harry Potter. Later, 

she moved to Scotland to work as a French teacher. She ultimately 
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15 completed her book there. It took an extra year to locate a publisher. 

Scholastic Books released this book in the United States. 

Rowling never stopped doing what she wanted to do. It took her six years to 

write the first Harry Potter book, but she never stopped writing. Now, we can 

all read her stories and share her passion.  
 

 

การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

7. What is the main idea of this passage? 

    a. The first Harry Potter book was sold in the store.             

    b. J.K Rowling typically writes about rabbits. 

    c. The stories were written by J.K. Rowling.        

    d. J.K Rowling taught English in Portugal. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Supporting Detail) 

8. Before she became a famous author, what did Rowling do? 

    a. She worked for a publisher.     

    b. She was a teacher. 

    c. She played with rabbit.     

    d. She lived with a French family. 

การตีความ (Interpretation) 

9.  Why did Rowling move to Portugal after graduation?  

    a. She intended to be an instructor of English.  

    b. She wanted to read along with her sister. 

    c. She wished to publish her stories. 

    d. She wanted to take classes in English and French. 

 

 

 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

6. Write the best topic of this passage: _____________________________________ 
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การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

10. Which of the following can be concluded about Rowling?  

    a. J.K Rowling was a Portuguese teacher.    

    b. J.K Rowling worked in France.  

    c. J.K Rowling has never played with her sister. 

    d. J.K. Rowling frequently created many stories. 

 

Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 11-15) 
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What do you need to stay safe, healthy, and happy? Most people need a safe 

home, food to eat, and good friends. Gorillas, like humans, need these things, 

too. 

In the wild, gorillas tend to live in small groups called troops. These troops 

are gorilla's family and friends. Gorillas get up early in the morning and eat 

with the troop. A gorilla's day is divided between rest periods and travel or 

feeding periods. They mostly eat foliage, such as leaves, stems, pith, and 

shoots, while fruit of the jungle plants makes up a very small part of their 

diets. Sometimes, they also eat ants and other insects. All day they rest, play, 

and eat together. At night they sleep in nests of branches and leaves. 

Gorillas can find everything that they need in the jungle, but their jungle is 

getting smaller. People are cutting down the trees to make farms and roads. 

There are fewer gorillas now because there are fewer trees. Without a 

jungle, there is no food or a safe place to eat and live. The IUCN Red List 

classifies all gorilla species as either endangered or severely endangered.                                                                                              

 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

11. Write the best topic of this passage: _____________________________________ 
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การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

12. What is the main idea of this passage? 

    a. The way gorillas live in the jungle.   

    b. Plants of the jungle were cut down to construct fields and roads. 

    c. Various endangered species live in the jungle.   

    d. Gorillas search for food to survive. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Supporting Detail) 

13. What is a troop?     

    a. A gorilla house      

    b. A group of gorillas 

    c. A unique jungle location     

    d. A small gorilla 

การตีความ (Interpretation) 

14. What does the author probably mean by using the expression " There are fewer  

     gorillas because there are fewer trees " in the third paragraph? 

    a. Gorillas get up early in the morning and eat with the troop. 

    b. The gorillas is an endangered species. 

    c. Gorillas consume the leaves and fruit of the jungle plants. 

    d. Gorillas cannot survive without jungle, food, place to live.        

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

15. According to the passage, which of the following can be concluded that the  

     gorillas need to live?  

    a. Woodland     

    b. Branches   

    c. Troops      

    d. Farms 
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Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 16-20) 
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The tae kwon do uniform symbolizes the tradition of the sport, and the belt 

symbolizes the hard work and accomplishments of the student. The belt 

colors represent the growth of the students as they move through the ranks 

and develop their skills. 

The belt color for the lowest rank is white. This color represents innocence 

student knows nothing about tae kwon do. The orange belt represents 

autumn, which is a season of changes. This shows that the student begins to 

change as she or he learns about tae kwon do. Yellow represents the earth. 

Just as a plant has roots in the earth, the student at this level is creating 

roots from which to grow. Green represents growth. The student's skills and 

knowledge are growing like a green plant. Blue represents the sky and means 

that the student continues to grow upward. Brown indicates that the student's 

talents are ripening like fruit. Red represents danger. It is a warning to the 

student to use her or his skills and knowledge with wisdom. Black is the 

opposite of white. It is a combination of all the colors. It shows that the 

student has reached a high level of skill. 

The tae kwon do belt and uniform should always be treated with respect. 

This means that, in addition to keeping them neat and clean, students should 

only wear their belts and uniforms while practicing or performing the sport. 

Treating the belt and uniform with respect is an important part of the practice 

of tae kwon do. 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

16. Write the best topic of this passage: _____________________________________ 
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การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

17. What is the main idea of this passage? 

    a. The history of tae kwon do. 

    b. The meaning of tae kwon do belts and uniforms.  

    c. The origin of the tae kwon do belt system. 

    d. The different levels of tae kwon do. 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

18. Which color belt gives the student a warning? 

    a. White      

    b. Blue    

    c. Brown      

    d. Red 

การตีความ (Interpretation) 

19. What does the author probably mean by using the expression "Just as a plant  

     has roots in the earth" in second paragraph? 

    a. At this level, the learner is establishing roots for future growth.   

    b. The student possesses a high level of competence and knowledge. 

    c. The student should use her or his skills and information wisely. 

    d. The student's abilities and knowledge are growing. 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

20. According to the passage, what can be concluded how do students show respect  

     for their uniforms? 

    a. Wear them all the time.    

    b. Earn as many belts as possible.  

    c. Take good care of them.    

    d. Regularly practice the sport. 
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Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 21-25) 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

10 

 

Recently, there has been rising interest in e-portfolios as a more cost-effective 

and dynamic alternative to traditional paper portfolios. Kahtani (1999) offers 

possibly the most thorough list of e-portfolio benefits, which include the 

following. For starters, traditional portfolios require a lot of paper and space, 

whereas  

e-portfolios do not. Another advantage is the option of assisting teachers with 

lesson planning. Teachers can download students' portfolios from the Web 

as part of their academic year planning. This allows teachers to get to know 

their students sooner and prepare classes based on their backgrounds and 

competence levels. Motivation is critical in achieving the benefits described 

above. Placing pupils' work online helps motivate them to learn. Frizler (1995) 

argued that students wrote better when they realized they had a larger 

audience. After all, students can check their portfolio whenever they want. 

They can improve or update the information without having to rebuild the 

entire portfolio. 

 

การวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ (Topic) 

21. Write the best topic of this passage: ___________________________________ 

 

การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

22. What is the main idea of this passage? 

    a. There are several advantages of using electronic portfolios. 

    b. There are many ways to download students' portfolios on the Web. 

    c. The traditional portfolio takes a lot of paper and space. 

    d. The portfolio can help teachers get to know the students earlier and plan. 
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การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

23. In the passage, which of the following statements best summarizes the  

     advantages of e-portfolio? 

    a. They help to conserve paper and space. 

    b. They assist teachers with lesson planning. 

    c. They improve pupils' motivation to learn. 

    d. All of the mentioned above. 

การตีความ (Interpretation) 

24. According to the passage, why the students can have access to the portfolio  

     whenever they want?  

    a. Because they update the information in paper portfolios. 

    b. Because they can work on the Web that motivate students to lean. 

    c. Because they decreased attention paid to e-portfolios.  

    d. Because they want to help teachers get to know them.  

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

25. Which of the following can be concluded from the passage? 

    a. E-portfolios are more economical and dynamic alternative to paper portfolios.  

    b. E-portfolios can be upgraded by having to redo the whole portfolio. 

    c. The traditional portfolio takes a lot of paper and space less than the  

       e-portfolio. 

    d. E-portfolios demotivate students to write and learn. 

 

Directions: Read the passage and answer the following questions. (Items 26-30) 

 

 

 

 

Sugary drinks, such as Coke or Coca-Cola, are thought to contribute 

significantly to health problems such as obesity, type 2 diabetes, and 

dental damage. However, have you ever wondered what these beverages 

do to your body once they are consumed? 
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According to the Centers for Disease Control and Prevention (CDC), around 

half of the US population drink sugary beverages on any given day, with 

consumption of these drinks highest among teenagers and young adults. 

There are approximately 10 teaspoons of added sugar in a single can of cola. 

The World Health Organization (WHO) recommends consuming no more 

than 6 teaspoons of added sugar daily, meaning drinking just one serving of 

cola a day could take us well above these guidelines.  

As such, it is no surprise that sugary drink consumption is associated with an 

array of health conditions.  According to the Harvard School of Public Health, 

people who drink 1-2 cans of sugary beverages daily are 26% more likely to 

develop type 2 diabetes, and last month, Medical News Today reported on 

a study claiming 184,000 global deaths each year are down to sugary drink 

consumption. 

According to Naik, a British pharmacist, an hour after drinking the beverage, 

a sugar crash will begin, causing irritability and drowsiness. In addition, the 

water from the Cola will have been cleared from the body via urination, 

along with nutrients that are important for our health. However, the finding 

is not only applicable to Coca-Cola, but to all caffeinated fizzy drinks. 

"Coke is not just high in high fructose corn syrup, but it is also packed with 

refined salts and caffeine," writes Naik on his blog The Renegade Pharmacist. 

"Regular consumption of these ingredients in the high quantities you find in 

Coke and other processed foods and drinks, can lead to higher blood 

pressure, heart disease, diabetes and obesity."  

"However, a small amount now and then won't do any major harm," he says. 

"The key is moderation." In a news release, a Coca-Cola representative states 

that "the beverage is perfectly safe to drink and can be enjoyed as part of a 

balanced diet and lifestyle." 

การวัดความสามารถด,านการเขียนหัวข,อ (Topic) 

26. Write the best topic of this passage: ___________________________________ 
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การวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ (Main Idea) 

27. What is the main idea of the first paragraph? 

    a.  How to avoid sugary drinks and chronic diseases. 

    b.  The examples of diseases gained from sugary drinks. 

    c.  The unexpected results of tooth decay. 

    d.  The effects of communicable diseases to bad health conditions 

การอานเพ่ือบอกรายละเอียด (Identifying Detail) 

28. How much sugar is in a single can of cola? 

    a.  2-3 teaspoons      

    b.  4-5 teaspoons 

    c.  Less than 8 teaspoons     

    d.  About 9-10 teaspoons 

การตีความ (Interpretation) 

29. According to the passage, which groups of people in the US are most likely to  

     have a high consumption of sugary beverages? 

    a. Adolescents and young adults    

    b. Infants and teenagers     

    c. Children and senior citizens    

    d. Teenagers and elderly 

การอานเพ่ือสรุปความ (Inference) 

30. Which of the following can be concluded by the WHO in the second paragraph? 

    a. We should put more than six tablespoons of sugar in your drink. 

    b. If we only consume one serving of cola every day, we should be fine. 

    c. We should limit our intake of added sugar to six teaspoons every day. 

    d. We can learn about caffeinated Coca-Cola fizzy beverages. 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
 

ขอท่ี เฉลย ขอท่ี เฉลย 

1 Wedding Customers of other 

Time and Cultures 

16 Tae Kwon Do Belts and Uniforms 

2 C 17 B 

3 A 18 D 

4 B 19 A 

5 D 20 C 

6 J.K Rowling 21 Electronic Portfolios 

7 C 22 A 

8 B 23 A 

9 A 24 B 

10 D 25 A 

11 Gorillas in the Wild 26 Sugary Drink Consumption 

12 A 27 B 

13 B 28 D 

14 D 29 A 

15 A 30 C 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการประเมินคุณภาพเคร่ืองมือ 
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การพิจารณาความสอดคลองระหวางกิจกรรมในแผนการจัดการเร ียนรู ก ับขั ้นตอนสอน

ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

ตารางท่ี 1 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ือง Dolphins: Chinese White Dolphins 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 3.00 5.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 1 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ือง Dolphins: Chinese White Dolphins (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 5.00 3.00 5.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชน

ตอนักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 5.00 4.85 4.85 4.90 0.33 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 2 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เร่ือง Beauty: Male Beauty Product 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 4.00 4.00 5.00 4.33 0.58 เหมาะสมมาก 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 2 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เร่ือง Beauty: Male Beauty Product (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชน

ตอนักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 4.96 4.96 4.85 4.92 0.29 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 3 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ือง Fortune-Telling: Tea Leaves 

 

ขอ

ท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 3 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ือง Fortune-Telling: Tea Leaves (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชนตอ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

3.00 5.00 5.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 4.92 5.00 4.85 4.92 0.28 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง Color: The Amazon Rainforest 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 5.00 4.00 5.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง Color: The Amazon Rainforest (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชนตอ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรม 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เราความสนใจของนักเรียน 3.00 3.00 5.00 3.67 1.15 เหมาะสมมาก 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรม 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 4.92 4.88 4.85 4.88 0.43 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 5 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เร่ือง New Year: The Chinese and Your Personality 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

สาระสําคัญ       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด       

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

จุดประสงคการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินผลได 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมาก 

กิจกรรมการเรียนรู       

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 5.00 3.00 5.00 4.33 1.15 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 5 แสดงคาการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ  

    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เร่ือง New Year: The Chinese and Your Personality 

    (ตอ) 

 

ขอท่ี 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ 

 

�̅� 

 

S.D. 

 

ความหมาย 

1 2 3 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชนตอ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

นักเรียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 3.00 4.33 1.15 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและ

กิจกรรม 

5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 5.00 5.00 4.00 4.67 0.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวมคาเฉล่ีย 4.92 4.88 4.85 4.92 0.43 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 6 ตารางสรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอน 

             ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

ขอท่ี รายการประเมิน 
คะแนนเฉล่ียแผนท่ี  

�̅� 1 2 3 4 5 

สาระสําคัญ 

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 มีประโยชนตอชีวิตประจําวัน 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

4 มีความชัดเจน เขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

1 สอดคลองกับเน้ือหา 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 สอดคลองกับแบบฝก 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

จุดประสงคการเรียนรู 

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและประเมินผลได 4.33 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

กิจกรรมการเรียนรู 

1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 4.33 4.33 4.67 5.00 4.33 4.53 

4 กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลําดับ 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

5 กิจกรรมนาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 
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ตารางท่ี 6 ตารางสรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอน     

             ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ (ตอ) 

 

ขอท่ี รายการประเมิน 
คะแนนเฉล่ียแผนท่ี  

�̅� 1 2 3 4 5 

ส่ือการเรียนรู       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรม 5.00 5.00 4.33 5.00 5.00 4.87 

3 เราความสนใจของนักเรียน 5.00 5.00 5.00 3.67 5.00 4.73 

4 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน 4.33 4.33 4.33 5.00 5.00 4.60 

การวัดและการประเมินผล       

1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 4.33 4.33 4.73 

2 สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรม 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

3 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

4 การวัดท่ีระบุไวสามารถประเมินได 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 

5 ใชเคร่ืองมือวัดไดเหมาะสม 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 

รวมคาเฉล่ีย 4.90 4.92 4.92 4.88 4.92 4.91 

 

เกณฑการประเมินแผนการจัดการเรียนรู 

4.50-5.00 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

3.50-4.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมมาก 

2.50-3.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมปานกลาง 

1.50-2.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมพอใช 

1.00–1.49  หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมนอยท่ีสุด 
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การหาคาความตรงของเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจและ

การเขียนหัวขอโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู  

ตารางที่ 7 แสดงความสอดคลอง (IOC)  ระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือ

    ความเขาใจและการเขียนหัวขอโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ 

             จุดประสงคการเรียนรู 

ขอท่ี 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คา IOC 
สรุป 

IOC = ΣR/N คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 

1 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

2 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

3 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

4 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

5 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

6 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

7 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

8 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

9 0 1 1 1 0.75 เหมาะสมสอดคลอง 

10 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

11 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

12 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

13 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

14 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

15 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

16 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

17 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

18 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

19 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

20 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

21 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

22 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 
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ตารางที่ 7 แสดงความสอดคลอง (IOC)  ระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือ

    ความเขาใจและการเขียนหัวขอโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ 

             จุดประสงคการเรียนรู (ตอ) 

ขอท่ี 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ คา 

IOC 

สรุป 

IOC = ΣR/N คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 

23 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

24 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

25 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

26 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

27 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

28 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

29 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

30 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

31 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

32 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

33 1 1 0 1 0.75 เหมาะสมสอดคลอง 

34 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

35 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

36 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

37 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

38 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

39 1 1 0 1 0.75 เหมาะสมสอดคลอง 

40 1 1 1 1 1.00 เหมาะสมสอดคลอง 

+1  =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

 0   =  ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

-1   =  ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดไมตรงจุดประสงคการเรียนรู้ 

สูตร IOC = ΣR/N  

IOC = คาดัชนีความสอดคลอง  

ΣR = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  

N = จํานวนผูเช่ียวชาญ 
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การวิเคราะหคาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ดานการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

ตารางท่ี 8 แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความ   

             ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนหัวขอ 

ขอ

ท่ี 

คาความ

ยากงาย 

(p) 

อํานาจ

จําแนก 

(r) 

แปลผล

คุณภาพ

ของขอสอบ 

ขอท่ี 

คาความ

ยากงาย 

(p) 

อํานาจ

จําแนก 

(r) 

แปลผลคุณภาพ

ของขอสอบ 

1 0.57 0.60 ใชได 21 0.40 0.56 ใชได 

2 0.57 0.83 ใชได 22* 0.60 0.32 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

3 0.63 0.41 ใชได 23* 0.37 0.19 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

4 0.67 0.55 ใชได 24 0.40 0.41 ใชได 

5 0.53 0.60 ใชได 25* 0.43 0.03 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

6 0.57 0.60 ใชได 26* 0.17 0.25 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

7 0.57 0.83 ใชได 27* 0.20 0.17 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

8 0.67 0.55 ใชได 28* 0.30 0.26 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

9 0.57 0.57 ใชได 29 0.37 0.46 ใชได 

10 0.70 0.55 ใชได 30* 0.30 0.25 ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

11 0.57 0.60 ใชได 31 0.67 0.49 ใชได 

12 0.63 0.41 ใชได 32 0.63 0.61 ใชได 

13 0.60 0.56 ใชได 33 0.37 0.47 ใชได 

14 0.53 0.60 ใชได 34 0.67 0.55 ใชได 

15 0.37 0.47 ใชได 35 0.63 0.61 ใชได 

16 0.57 0.60 ใชได 36 0.57 0.60 ใชได 

17 0.67 0.55 ใชได 37 0.67 0.55 ใชได 

18 0.60 0.46 ใชได 38 0.53 0.60 ใชได 

19 0.63 0.61 ใชได 39 0.57 0.657 ใชได 

20 0.57 0.83 ใชได 40 0.57 0.83 ใชได 

 

หมายเหตุ * คือขอสอบท่ีปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
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ตารางบันทึกคะแนนแบบทดสอบกอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

ตารางที่ 9 แสดงผลคะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

    เขาใจ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สําหรับ    

    นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

 

จํานวน

นักเรียน 
กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

จํานวน

นักเรียน 

กอน

เรียน 
หลังเรียน ผลตาง 

1 20 24 4 15 16 20 4 

2 18 24 6 16 21 24 3 

3 11 23 12 17 7 18 11 

4 11 21 10 18 14 22 8 

5 14 19 5 19 6 22 16 

6 16 21 5 20 13 23 10 

7 9 18 9 21 22 24 2 

8 21 24 3 22 20 24 4 

9 12 17 5 23 20 24 4 

10 16 24 8 24 21 24 3 

11 12 19 7 25 18 21 3 

12 17 20 3 26 11 23 12 

13 10 18 8 27 17 23 6 

14 9 15 6 28 10 17 7 

    เฉล่ีย 14.71 21.29 

    S.D. 4.71 2.73 
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ตารางบันทึกคะแนนแบบทดสอบกอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

ทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

ตารางที่ 9 แสดงผลคะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนหัวขอ กอนและหลัง 

             เรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

             ปท่ี 6 

จํานวน

นักเรียน 
กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

จํานวน

นักเรียน 
กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 4 6 2 15 2 5 3 

2 4 6 2 16 3 6 3 

3 2 5 3 17 2 6 4 

4 2 5 3 18 3 6 3 

5 2 5 3 19 2 5 3 

6 3 6 3 20 2 5 3 

7 0 3 3 21 4 6 2 

8 5 6 1 22 4 6 2 

9 1 5 4 23 4 6 2 

10 3 5 2 24 4 6 2 

11 1 5 4 25 2 5 3 

12 1 5 4 26 3 5 2 

13 2 4 2 27 4 6 2 

14 0 3 3 28 1 4 3 

    เฉล่ีย 2.50 1.32 

    S.D. 5.21 0.88 
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 การคํานวณหาคา t-test independent samples ของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณา

การทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

ตารางที่ 10 แสดงคา t-test independent samples ของแบบทดสอบวัดความสามารถดาน

      การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษ

      แบบบูรณาการทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

t-test               

Paired Samples Statistics 
 

          

    Mean N 

Std. 

Deviation         

Pair 

1 Pre-test 14.71 28 4.71         

  Posttest 21.29 28 2.73         

                  

Paired Samples Test             

    Paired Differences         

    Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean t df 

Sig.(2-

tailed) 

Sig.(1-

tailed) 

  
 

  
  

  
   

Pair 

1 

Posttest - 

Pretest 6.57 3.46 0.65 10.0558 27 0.0000 0.0000 

 

การทดสอบ �̅� S.D.   t Sig. (1-tailed) 

กอนเรียน 14.71 4.71 
6.57 3.46 10.06 * 0.0000 

หลังเรียน 21.29 2.73 
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การคํานวณหาคา t-test independent samples ของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการ

เขียนหัวขอ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

ตารางที่ 11 แสดงคา t-test independent samples ของการทดสอบวัดความสามารถดาน

      การเขียนหัวขอ กอนและหลังเรียนโดยการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการทักษะ 

      สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

t-test               

Paired Samples 

Statistics              

    Mean N 

Std. 

Deviation         

Pair 

1 Pre-test 2.50 28 1.32         

  Posttest 5.21 28 0.88         

                  

Paired Samples Test             

    Paired Differences         

    Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean t df 

Sig. 

(2-tailed) 

Sig. 

(1-tailed) 

                 

Pair 

1 

Posttest 

- Pretest 2.71 0.76 0.14 18.8265 27 0.0000 0.0000 

 

การทดสอบ �̅� S.D.  
 t 

Sig. 

(1-tailed) 

กอนเรียน 2.50 1.32 
2.71 0.76 18.83 * 0.0000 

หลังเรียน 5.21 0.88 
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ประวัติผู้ศึกษา 

 

ช่ือสกุล  นางสาวลัดดาวัลย6 รอดอยูB 

วัน เดือน ปี เกิด 24 มีนาคม 2527 

สถานท่ีเกิด  อำเภอบAานไผB จังหวัดขอนแกBน 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน บริหารธุรกิจบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลAาพระนครเหนือ  

ปJการศึกษา 2550 

ประวัติการศึกษา โรงเรียนเซนต6โยเซฟเมืองเอก อำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 

ประวัติการทํางาน หัวหนAาฝ̄ายกิจการนักเรียน 

หัวหนAากลุBมสาระการเรียนรูAภาษาตBางประเทศ 
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