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Abstract  

This study aimed to compare the problem solving thinking ability before 
and after using the Group Investigation Instruction in the topic of Building Peaceful 
Society of grade 9 students at Kasetsart University Laboratory School, Kamphaeng 
Saen Campus, Educational Research and Development Center.  

The research samples consisted of 27 students studying in the first 
semester of academic year 2024 in an intact classroom obtained by cluster random 
sampling. The research instruments were 1) 3 lesson plans aligning with the Group 
Investigation Instruction of 10 hours, and 2) the problem solving thinking ability 
test. The statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, 
and t-test. 

 The study revealed that the average scores of the pretest and posttest 
were 13.41 and 24.63 respectively. It was found that the problem solving thinking 
ability of grade 9 students after learning by using the Group Investigation Instruction 
was higher than the pre-learning counterpart with statistical significance at the .05 
level. 
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การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี ้ ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาเป็นอย่างดียิ ่งจาก  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดรุณี จ าปาทอง อาจารย์ที่ปรึกษาในการท าการศึกษาค้นคว้าอิสระ ที่ได้กรุณา
ให้ค าแนะน าและติดตามการท าการศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้อย่างใกล้ชิดตลอดมา นับตั้งแต่เริ่มต้นจน
กระทั้งส าเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ และขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา  
ที่เสียสละเวลามาเป็นกรรมการในการสอบ ผู้ศึกษารู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง 
และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ณ โอกาสนี้ด้วย 

ขอบพระคุณ ผู ้ช ่วยศาสตราจารย์สานิตย์ รัศมี ผู ้อ านวยการโรงเร ียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ที่กรุณาให้ผู้ศึกษาได้
เ ก ็ บข ้ อม ู ลและขอขอบพระค ุณน ั ก เร ี ยนช ั ้ นม ั ธยมศ ึ กษาป ีท ี ่  3  โร ง เร ี ยนสาธ ิตแห่ ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ทุกคนที่ให้ความ
ร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือการวิจัย ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.อ าพร ขุนเนียม รองประธานสาขาวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ว ิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์ว ิจ ัยและพัฒนาการศึกษา  
ผู ้ช ่วยศาสตราจารย์ ดร.ร ุจ ิราพร รามศิร ิ รองผู ้อ  านวยการฝ่ายวิชาการ โรงเร ียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ว ิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์ว ิจ ัยและพัฒนาการศึกษา และผู ้ช ่วย
ศาสตราจารย์ อุดมพร บุญชู  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษาที่ได้ให้
ความกรุณาในการให้ค าแนะและตรวจสอบเครื่องมือเป็นอย่างยิ่ง 

นอกจากนี้ ผู ้ศึกษาขอบพระคุณคณาจารย์สาขาศึกษาศาสตร์ แขนงหลักสูตรและ 
การสอน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพ่ือนนักศึกษา ครอบครัวและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในท างาน
การศึกษาครั้งนี้ทุกท่าน ที่ได้กรุณาสนับสนุน ช่วยเหลือและให้ก าลังใจมาตลอด 
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บทท่ี 1 

บทน า 
 
 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ในการเผชิญกับโลกยุคศตวรรษที่ 21 ซึ ่งเป็นยุคที ่สังคมเต็มไปด้วยข้อมูลข่าวสาร 
ประเทศชาติมีความจ าเป็นและต้องการทรัพยากรบุคคลที่สามารถใช้ทักษะวิธีคิดในการด ารงกิจกรรม
ต่าง ๆ อย่างมีคุณภาพ ดังนั้น จ าเป็นต้องให้ความสนใจและความส าคัญเป็นพิเศษกับกระบวนการ
เรียนรู้หรือทักษะการเรียนรู้ (Learning Skills) ซึ่งสอดคล้องกับ วิจารณ์ พานิช (2555, น. 18-19) ที่
กล่าวว่ามนุษย์ในศตวรรษที่ 21 ต้องเป็นบุคคลพร้อมเรียนรู้ และเป็นคนท างานที่ใช้ความรู้ แม้จะเป็น
ชาวนาหรือเกษตรกรก็ต้องเป็นคนที่พร้อมเรียนรู้ และเป็นคนท างานที่ใช้ความรู้  
 Paramata (2014) อธิบายว่าความท้าทายของโลกและแวดวงการศึกษาช่วงศตวรรษที่ 
21 คือ วิธีการที่จะท าอย่างไรให้นักเรียนหรือตัวผู้เรียนสามารถเกิดกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์และ
ประยุกต์ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาเป็นหนึ่งในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพของคนในยุคปัจจุบัน นอกจากนี้ Barell (2010) ยัง
ชี้ให้เห็นด้วยว่าบุคคลที่มีคุณสมบัติเหมาะสมในการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 คือบุคคลที่มีทักษะชีวิต
ในการด ารงตนในสังคมจะต้องเป็นคนที ่ม ีความสามารถในการคิดแก้ป ัญหาได ้เป็นอย่างดี 
Mukhopadhyay (2013) ยังกล่าวอีกว่าความสามารถในการแก้ปัญหากลายเป็นทักษะหลักส าคัญ
ประการหนึ่งในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ท้าทายในศตวรรษท่ี 21  
 หลักสูตรโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัย
และพัฒนาการศึกษา พุทธศักราช 2565 ได้ก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตรไว้ประการหนึ่ง คือ 
“เพื่อพัฒนานักเรียนให้สามารถเลือกใช้และแสวงหาความรู้ที่จ าเป็นต่อการแก้ปัญหาในสถานการณ์
จริง” (หลักสูตรโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการศึกษา, 2565) ซึ่ง ประเวศ วะสี (2539, น. 31) ได้ให้ข้อสังเกตว่าความสามารถในการ
แก้ปัญหาจะเกิดได้จากการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการคิด ทักษะกระบวนการในการ
แสวงหาความรู้และความสามารถในการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้คิดเป็น ท า
เป็น แก้ปัญหาด้วยตนเอง และสามารถท างานกลุ่มเพื่อปรับตัวให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคม 
อย่างไรก็ตามผลการประเมินของโรงเรียน ในภาพรวมของปีการศึกษา 2566 พบว่าผลประเมิน
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนในปี 2566 มีผลการประเมินอยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 
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70.84 (งานวัดและประเมินผลโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา, 2566) และเมื่อพิจารณาผลการประเมินความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นกลุ่มนักเรียนเป้าหมายที่ผู้วิจัยได้ศึกษาในครั้งนี้ 
พบว่า มีผลการประเมินอยู่ที่ 54.07 โดยเป็นผลการประเมินค่อนข้างต ่า ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่าการ
สอนในปัจจุบันยังไม่สอดคล้องกับความจ าเป็นที่ต้องพัฒนาผู้เรียนในด้านความสามารถในการคิดโดย
เน้นการฝึกทักษะกระบวนการมากกว่าเนื้อหา เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด พร้อมรับมือ
และแก้ปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ตลอดเวลา โดยเฉพาะการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมนั้นต้องไม่ใช่เพียงการท่องจ าจนผู้เรียนไม่สามารถวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาได้ 
จากการสอนที่ผ่านมา ผู้วิจัยสังเกตว่าผู้เรียนไม่กล้าคิดแก้ปัญหา ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ไม่กล้า
ตัดสินใจ ไม่กล้าแก้ปัญหาที่ได้พบเจอ หรือแก้ปัญหาผิดวิธี  
 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการเผชิญปัญหาและอุปสรรคต่าง 
ๆ บนพื ้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการ
เปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันแก้ไข
ปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และ
สิ่งแวดล้อม (ส านักทดสอบทางการศึกษา, 2555, น. 3)  ซึ่งสอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี (2550, น. 
8) ที่กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการเข้าใจปัญหา มองเห็นสาเหตุของปัญหาและผลที่
จะเกิดขึ ้นจากปัญหานั้น รวมทั้งสามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหานั ้น ๆ ได้อย่างมีเหตุผล จึงเป็น
สมรรถนะส าคัญที่ควรพัฒนาเป็นอย่างยิ่งเพราะในสังคมปัจจุบันมีปัญหาเกิดขึ้นมากมาย ดังนั้นจึงมี
ความจ าเป็นที่นักเรียนต้องเข้าใจและฝึกฝนความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เพื่อใช้การแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได้ ทั้งนี้ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสามารถพิจารณาโดยผ่านองค์ประกอบ 4 ข้อ 
ได้แก่ 1) ระบุปัญหา หมายถึง เป็นการบอกถึงปัญหาที่เกิดขึ้น หรือตั้งปัญหา/ค้นหาปัญหาว่าปัญหาที่
แท้จริงของสถานการณ์นั้น ๆ 2) การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา หมายถึง เป็นการค้นหา วิเคราะห์
และอธิบายสาเหตุของปัญหา 3) การเสนอวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง เป็นการหาวิธีการแก้ปัญหา 
คิดค้นเสนอวิธีการแก้ปัญหา 4) การประยุกต์ใช้การแก้ปัญหา หมายถึง เป็นการน าวิธีการแก้ปัญหาไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เมื่อพบกับเหตุการณ์คล้ายคลึงกัน 
 การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา สามารถช่วยให้นักเรียน
สร้างความรู้ใหม่ในการเรียนรู้ เพ่ือเผชิญกับความท้าทายในศตวรรษที่ 21 ซึ่งจะเป็นการเหมาะสมกว่า
หากมีการฝึกฝนให้นักเรียนสามารถเป็นนักแก้ปัญหา นักคิดเชิงวิพากษ์และสร้างสรรค์ หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ระบุถึงความจ าเป็นในการเรียนรู้สาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในกระแสสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและตลอดเวลา โดยมุ่ง
ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ว่ามนุษย์ด ารงชีวิตอย่างไร ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล การอยู่ร่วมกัน
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ในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด นอกจากนี้ยังช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ ท าให้เกิดความ
เข้าใจในตนเองและผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรมสามารถน า
ความร ู ้ ไปปร ับใช ้ ในการด  า เน ินช ีว ิต  เป ็นพลเม ืองด ีของประเทศชาต ิ  และส ั งคมโลก 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 3) 
 สิริวรรณ ศรีพหล (2554, น. 8) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา
โดยเฉพาะในสาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต เป็นรายวิชาที่เปิดสอนตั้งแต่ชั้น
ประถมศึกษา การจัดการเรียนรู้ดังกล่าวเป็นการผสมผสานระหว่างสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์เพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของมนุษย์ทั้งของตนเอง สังคม และประเทศชาติ อีกทั้งการ
เรียนรู้ด้านสังคม โดยเฉพาะวิชาหน้าที่พลเมืองเป็นการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้มีความเข้าใจ
เกี่ยวกับอดีต ปัจจุบัน และอนาคต ที่จะต้องเข้าใจความสัมพันธ์ของมนุษย์และมีความรับผิดชอบ โดย
มุ่งเป้าไปที่การเพิ่มประสิทธิผลของสังคม รวมไปถึงการฝึกฝนให้ผู้เรียนสามารถปรับตัว และแก้ไข
ปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในภายภาคหน้า ในฐานะพลเมืองของสังคม ประเทศชาติ และในฐานะที่ผู้เรียน
เป็นพลเมืองคนหนึ่งอันสอดคล้องกับการเป็นบุคคลที่มีคุณสมบัติเหมาะกับการด ารงชีวิตในยุค
ศตวรรษท่ี 21 ข้างต้น  
 ด้วยตระหนักในความส าคัญดังกล่าว โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จึงก าหนดมาตรฐานคุณภาพของผู้เรียนไว้ใน
หลักสูตรสถานศึกษาจ านวน 5 มาตรฐาน ที่บูรณาการจิต 5 ประการ (Five Minds) ของ Howard 
Gardner เพื่อความส าเร็จในการท างานและการด ารงชีวิต ในอนาคตของผู้เรียน ดังนี้ มาตรฐานที่ 1 
การด าเนินชีวิตของตนเองที่ดี (Well Being) การดูแลสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดีของนักเรียน เห็น
คุณค่าในตนเองและผู้อื่น มีความรับผิดชอบและจัดการปัญหาของตนเองและสังคมส่วนรวม ท าให้
เกิดผลงานที่ดีและเป็นพลเมืองที่ดี มาตรฐานที่ 2 การอยู่ร่วมกันในสังคมและการปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืน 
(Belonging) การส่งเสริมให้นักเรียนรู้สึกของความเป็นเจ้าของ ยอมรับในความแตกต่างระหว่างบุคคล
และกลุ่มบุคคล ตอบสนองต่อคนและกลุ่มคนที่มีความแตกต่างหลากหลายด้วยความเห็นอกเห็นใจ 
สร้างความเข้าใจและท างานร่วมกันได้อย่างสร้างสรรค์ มาตรฐานที่ 3 การมีส่วนร่วม มีจิตสาธารณะ 
(Contribution) นักเรียนมีโอกาสในการเรียนรู้ที่มีความเท่าเทียมกัน ได้รับการส่งเสริมความสามารถ
ทางสังคมและการมีส่วนร่วมในการสร้างคุณค่าของตนเอง ครอบครัวและสังคม มีความกระตือรือร้ น 
มุ ่งมั ่นในการท างาน และมีจ ิตอาสาในการสร้างสรรค์งาน มาตรฐานที ่ 4 การติดต่อสื ่อสาร 
(Communication) นักเรียนใช้ความหลากหลายของวิธีการในการสื่อสารความต้องการ ความคิดของ
ตนเองเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจและตอบสนองแนวคิด ด้วยการฝึกฝนตนเองและพัฒนาความสามารถให้ดีขึ้น
อย่างต่อเนื่อง สามารถน าความรู้ความสามารถไปประยุกต์ใช้ในการท างานและการด ารงชีวิตอยู่ใน
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สังคมได้อย่างมีความสุข มาตรฐานที่ 5 การแสวงหาความรู้ (Exploration) การเรียนรู้ของนักเรียนมา
จากการใฝ่รู้ในการส ารวจสภาพแวดล้อม และเลือกข้อมูลที่ส าคัญจากข้อมูลหลากหลายที่ได้รับจาก
หลายๆ แหล่ง และจัดการกับข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล ท าความเข้าใจกับข้อมูลและประเมินข้อมูลโดย
ปราศจากอคติ ผสมผสานให้กลายเป็นข้อมูลใหม่ที่มีความหมายต่อตนเองและผู้อื่น (หลักสูตร
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา, 
2565, น.15) 
 อย่างไรก็ตาม ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ในปัจจุบันยังคงเผชิญกับอุปสรรคทางด้านการ
กระตุ้นให้นักเรียนได้มีกระบวนการคิดเชิงแก้ปัญหาอย่างมีคุณภาพได้ Hamimah et.al (2020) ได้ให้
ข้อสังเกตเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาในโรงเรียนว่ามีการจัดกิจกรรมด้านการเรียนรู้
สังคมศึกษาในโรงเรียนต่าง ๆ มีผลการเรียนในระดับต ่า กรณีนี้เกิดจากรูปแบบการเรียนการสอน
แบบเดิม ๆ ของครูผู้สอน ซึ่งนักเรียนอาศัยการเรียนรู้แค่เพียงรับฟังครูส่งสารด้วยปากเปล่า โดยไม่ให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ซึ ่งกระบวนการเรียนรู ้ทักษะการคิดวิเคราะห์เพื่อการ
แก้ปัญหาทางสังคมอย่างมีประสิทธิภาพนั้นจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อนักเรียนจะต้องมีความกระตือรือร้น 
และความรู้สึกร่วมในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้การจัดการเรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษา 
สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต สามารถแสดงผลความก้าวหน้าได้อย่างเป็น
รูปธรรมซึ่งหนึ่งในรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนที่สามารถอ านวยประสิทธิผลดังกล่าวให้เกิดขึ้น 
คือ การจัดการเรียนการสอนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม (Group 
Investigation Instruction)    
 การจัดการเรียนการสอนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
เป็นองค์รวมที่ผสมผสานคุณสมบัติส าคัญสี่ประการเข้าด้วยกัน ได้แก่ การสืบเสาะ ปฏิสัมพันธ์ การ
ตีความ และแรงจูงใจภายใน Sharan & Sharan (1992) อธิบายว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม จัดว่าเป็นวิธีการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจบริบท
ทางสังคม และยังกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมโดยตรงในการรับความรู้และเกิดความร่วมมือของทั้ง
ผู้เรียนและผู้สอน นักเรียนไม่ได้เป็นเพียงผู้รับแต่เพียงอย่างเดียว แต่การจัดการเรียนการสอนประเภท
นี้ยังส่งเสริมแนวทางความเป็นประชาธิปไตยในห้องเรียน ซึ่งสามารถสืบย้อนไปถึงสมัยกรีกโบราณ  
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มเป็นการแบ่งปันข้อมูลและ
การสื่อสารด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งใช้การตอบค าถาม การค้นหาข้อมูล การสนทนากลุ่ม
ร่วมกันของผู้เรียน เพื่อท าการสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มตามเนื้อหาย่อยในบทเรียน การ
สืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มเป็นวิธีการที่มีส่วนประกอบหลากหลายและครอบคลุมอย่างมาก 
เพราะได้ผสมผสานเป้าหมายของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ การบูรณาการทางสังคม และการ
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เรียนรู้ด้วยกระบวนการทางสังคม ซึ่งสามารถใช้ได้ในทุกสาขาวิชาที่มีนักเรียนอยู่ในทุกระดับอายุ การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มเป็นวิธีการที่ตรงไปตรงมาและมีประสิทธิภาพ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มมีวิธีการและขั้นตอนที่ สามารถพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของผู ้ เร ียนในปัจจ ุบ ันที ่ม ักขาดทักษะในการแก้ไขปัญหา 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจึงเป็นทักษะที่จ าเป็นของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ท าให้ทักษะการ
แก้ปัญหาเป็นหนึ่งในผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ส าคัญ ที่การน าเอาประสบการณ์เดิมมาเป็นพ้ืนฐานส าหรับ
การแก้ปัญหาสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2555)  
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มโดยอิงแนวคิดของ  Joyce 
and Weil (1996) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ์ ผู้เรียนตั้งค าถามเกี่ยวกับ
สถานการณ์ที่เจอจากบทเรียนอันชวนเกิดสถานการณ์ที่น่าสงสัยที่แสดงถึงปัญหา ขั้นที่ 2 แสดงความ
คิดเห็น กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงถึงปฏิกิริยาต่อสถานการณ์อย่างกว้างขวางและพยายามกระตุ้นให้
ผู ้เรียนสังเกตปฏิกิริยาต่อสถานการณ์ของคนรอบข้าง เพื่อท้าทายให้ผู ้เรียนพยายามหาทางเสาะ
แสวงหาข้อมูลและให้ผู ้เรียนรวมกลุ่มกัน ขั้นที่ 3 วางแผน ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมก าหนดวางแผน
การศึกษาเกี่ยวกับสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดประเด็นปัญหา (แบ่งหน้าที่ในกลุ่มแล้ววางแผนเกี่ยวกับ 
ปัญหาคืออะไร ตั้งสมติฐาน ศึกษาหาข้อมูลอะไรบ้าง และอย่างไรบ้าง) ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ ผู้เรียน
แต่ละกลุ ่มศึกษาค้นคว้าตามแผนงานที่ก าหนดไว้ เพื ่อแสวงหาค าตอบในการแก้ปัญหา  ขั ้นที ่ 5 
วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันรวบรวมข้อมูลมาแล้ว 
ท าการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการแก้ปัญหา ครูผู้สอนช่วยให้ค าแนะน า ส ารวจความคืบหน้าใน
การศึกษา สืบเสาะ แสวงหาความรู้  
 มีงานวิจัยในอดีตจ านวนหนึ่งที่พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้
เป็นกลุ่ม มีผลต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนเพิ่มสูงขึ้น เช่น การศึกษาของ วจี 
โสภาเพียร (2559) เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและความสามารถ
ในการวิเคราะห์ปัญหาของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการสอนกระบวนการสืบเสาะ
และแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม และการศึกษาของ Angriani, Darto & Zein (2021) เรื่อง ผลของการ
จัดการเรียนการสอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มและการใช้พื้นความรู้
เดิมที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 จากแนวคิดและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะและแสวงหาความรู ้เป็นกลุ ่ม ที ่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 อันจะเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถด้านการแก้ปัญหาของนักเรียนต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียน เรื่อง การสร้าง
สังคมสันติสุข ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยา
เขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้
เป็นกลุ่ม 
 

3. สมมุติฐานของการวิจัย 
 
 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม  

 

4. ขอบเขตการศึกษา  
 
 การวิจัยครั้งนี้ได้ก าหนดขอบเขตการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ดังนี้ 
 4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  การวิจัยในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หน่วยการเรียนที่ 3 เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ได้แก่ 
  4.1.1 ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง และปัญหาทางสังคมของไทย 

  4.1.2 แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 

4.1.3 การด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข  

 4.2 ขอบเขตด้านประชากร  
  4.2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา อ าเภอ
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ านวน 5 ห้องเรียน นักเรียน 186 คน โดยจัดห้องเรียนแบบคละ
ความสามารถ  
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  4.2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปี
การศึกษา 2567 ภาคเรียนที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 27 
คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  
 4.3 ขอบเขตด้านเวลา  
  การวิจัยเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เรื่อง 
การสร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ใน
วิชาสังคมศึกษา 5  ในครั้งนี้ ใช้ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนทั้งสิ้น จ านวน 10 ชั่วโมง โดย
สอนสัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง  
 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 5.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม หมายถึง การแบ่งปัน
ข้อมูลและการสื่อสารด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งใช้การตอบค าถาม การค้นหาข้อมูล การ
สนทนากลุ่มร่วมกันของผู้เรียน นอกจากนี้ นักเรียนยังสามารถจับกลุ่มที่มีจ านวนสมาชิกได้  2-6 คน 
เพื่อท าการสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มตามเนื้อหาย่อยในบทเรียน โดยมีรายละเอียด 5 
ขั้นตอน ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดจาก Joyce and Weil (1996) ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ์ 
  ผู้เรียนตั้งค าถามเกี่ยวกับสถานการณ์ที่เจอ จากบทเรียนเรื่องการอยู่ร่วมกันอย่าง
สันติสุข อันชวนเกิดสถานการณ์ที่น่าสงสัยที่แสดงถึงปัญหา 
  ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น 
  กระตุ้นให้ผู ้เรียนแสดงถึงปฏิกิริยาต่อสถานการณ์อย่างกว้างขวางและพยายาม
กระตุ้นให้ผู้เรียนสังเกตปฏิกิริยาต่อสถานการณ์ของคนรอบข้าง เพื่อท้าทายให้ผู้เรียนพยายามหาทาง
เสาะแสวงหาข้อมูลและให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกัน 
  ขั้นที่ 3 วางแผน 
  ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมก าหนดวางแผนการศึกษาเกี่ยวกับสถานการณ์ที่ก่อให้เกิด
ประเด็นปัญหา (แบ่งหน้าที่ในกลุ่มแล้ววางแผนเกี่ยวกับ ปัญหาคืออะไร ตั้งสมติฐาน ศึกษาหาข้อมูล
อะไรบ้าง และอย่างไรบ้าง) 
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  ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ 
  ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าตามแผนงานที่ก าหนดไว้ เพื่อแสวงหาค าตอบในการ
แก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล 
  ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันรวบรวมข้อมูลมาแล้ว ท าการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล
การแก้ปัญหา ครูผู้สอนช่วยให้ค าแนะน า ส ารวจความคืบหน้าในการศึกษา สืบเสาะ แสวงหาความรู้ 
 5.2 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง การแสดงออกถึงวิธีการคิดวิเคราะห์ต่อ
สถานการณ์อันเป็นปัญหา ที่อาศัยการเรียนรู้จากประสบการณ์เดิม เพื่อสืบเสาะหาสาเหตุและวิธีการ
แก้ไขและป้องกันได้อย่างเหมาะสม ให้สามารถแก้ปัญหาตามจุดมุ่งหมายและประสบความส าเร็จ โดย
ผ่านกระบวนการ 4 ข้อ ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดจาก Weir (1974) ได้แก่ 
  5.2.1 ระบุปัญหา หมายถึง เป็นการบอกถึงปัญหาที่เกิดขึ้น หรือตั้งค าถามเพ่ือค้นหา
ปัญหาว่าปัญหาที่แท้จริงของสถานการณ์นั้น ๆ 
  5.2.2 การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา หมายถึง เป็นการค้นหา วิเคราะห์และอธิบาย
สาเหตุของปัญหา 
  5.2.3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง เป็นการหาวิธีการแก้ปัญหา คิดค้นเสนอ
วิธีการแก้ปัญหา 
  5.2.4 การประยุกต์ใช้การแก้ปัญหา หมายถึง เป็นการน าวิธ ีการแก้ปัญหาไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เมื่อพบกับเหตุการณ์คล้ายคลึงกัน 
 

6. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 
 6.1 ครูได้แนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็น
กลุ่มเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 6.2 นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 

 
  



 

9 

บทท่ี 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็น
กลุ่ม เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนา
การศึกษา ซึ่งบทนี้เป็นการน าเสนอ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรของการศึกษาซึ่ง
ผู้วิจัยได้ท าการสืบค้น จากเอกสารทางวิชาการและงานวิจัยจากแหล่งต่าง ๆ โดยแบ่งเนื้อหาของบทนี้
เป็น 5 ส่วน ดังต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 2. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ว ิทยาเขต
ก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 3. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 

3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
3.2 แนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
3.3 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
3.4 ผลการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 

 4. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
4.2 ตัวบ่งชี้ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
4.3 วิธีการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
4.4 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
5.1 งานวิจัยในประเทศ 
5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 รายละเอียดในแต่ละส่วนที่กล่าวมาข้างต้น มีสาระส าคัญดังนี้ 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

 1.1 วิสัยทัศน์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน
ซึ่งเป็นก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกใน
ความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั ่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษา การ
ประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคน
สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
 1.2 หลักการ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 
  1.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื ่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
  1.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
  1.2.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการ
จัดการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
  1.2.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา 
และการจัดการเรียนรู้ 
  1.2.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  1.2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม
อัธยาศัยครอบคลุมทุกเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
 1.3 จุดหมาย 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเป็น
คนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมาย
เพ่ือให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 
  1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย 
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ และยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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  1.3.2 มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต 
  1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 
  1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี
ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  1.3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 
 1.4 สมรรถนะส าคัญ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ ่งให้ผู ้เรียนเกิด
สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
  1.4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอด
ความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเพื ่อแลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร และ
ประสบการณ์ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัด
และลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความ
ถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบต่อตนเองและสังคม 
  1.4.2 ความสามารถในการคิด 

เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศ เพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
  1.4.3 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

เป็นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหา มีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 
  1.4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

เป ็นความสามารถในการน  ากระบวนการต ่างๆ ไปใช ้ในการด  าเนิน
ชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคม
ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่าง
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เหมาะสม การปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยง
พฤติกรรมอันไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
  1.4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

เป ็นความสามารถในการเลือกและใช ้เทคโนโลยีต ่าง ๆ และมีท ักษะ
กระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน 
การแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 1.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนี้ 

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่างพอเพียง 
6. มุ่งม่ันในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 

  นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ ่มเติมให้
สอดคล้องตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง 
 1.6 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น.133) กล่าวว่า คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
จากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้มีการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544 จนสามารถพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในพุทธศักราช 2551 ได้
ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 10 พ.ศ.2550 ถึง 2554 
จุดมุ่งหมายหลักของการพัฒนาในครั้งนี้คือการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนที่เขตพ้ืนที่การศึกษา ภายใต้
หลักการที่ว่าการพัฒนาศักยภาพในการเรียนรู้ของมนุษย์นั้นขึ้นอยู่กับการพัฒนาสมองมนุษย์ รวมทั้ง
ความสามารถทางด้านสติปัญญา และความรู้สึกตนเอง และการควบคุมอารมณ์ ผู้เรียนจะต้องรู้เท่าทัน
อารมณ์ของตนเองมีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน เป็นบุคคลที่มีพร้อมทั้ง IQ และ EQ เพ่ือที่จะได้เป็นคนที่ 
เก่ง ดี มีความสุข โดยสถานศึกษาสามารถน าแผนนี้ไปปฏิบัติได้ผ่านการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้แกนกลาง ที่ถูกแบ่งออกเป็น 8 กลุ่มสาระในแต่ละระดับชั้น เพื่อเป็นกรอบส าหรับการ
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พัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน 1 ใน 8 กลุ่มสาระนั้นก็คือการจัดท าตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้
แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
 1.7 มาตรฐานและตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สาระท่ี 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
  เนื่องจากในการศึกษาเรื่องผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็น
กลุ่ม ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในครั้งนี้ เป็นการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลางสาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ซึ่งมีมาตรฐาน 
ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง รายละเอียดดังต่อไปนี้  
  มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดี
งามและธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย  
  มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา
และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 
ตารางที่ 2.1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ส 2.1 
 

ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ส.2.1 ม.3/1 อธิบายความแตกต่างของ
การกระท าความผิดระหว่างคดีอาญา
และคดีแพ่ง 

- ลักษณะการกระท าความผิดทางอาญา และโทษ 
- ลักษณะการกระท าความผิดทางแพ่ง  และโทษ 
- ตัวอย่างการกระท าความผิดทางอาญา เช่น 
ความผิดเกี่ยวกับทรัพย์    
- ตัวอย่างการท าความผิดทางแพ่ง เช่น  การท าผิด
สัญญา การท าละเมิด  

ส.2.1 ม.3/2 มีส่วนร่วมในการปกป้อง
คุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน 

- ความหมาย และความส าคัญของสิทธิมนุษยชน 
- การมีส่วนร่วมคุ้มครองสิทธิมนุษยชนตาม
รัฐธรรมนูญ แห่งราชอาณาจักรไทยตามวาระและ
โอกาสที่เหมาะสม 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ส.2.1 ม.3/3 อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและ
เลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 

- ความส าคัญของวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย
และวัฒนธรรมสากล 
- การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย และ ภูมิปัญญาไทย
ที่เหมาะสม        
- การเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 

ส.2.1 ม.3/4 วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ปัญหาความขัดแย้งในประเทศ และ
เสนอแนวคิดในการลดความขัดแย้ง 

- ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง เช่น การเมือง 
การปกครอง  เศรษฐกิจ  สังคม  ความเชื่อ 
- สาเหตุปัญหาทางสังคม เช่น ปัญหา
สิ่งแวดล้อม ปัญหายาเสพติด ปัญหาการทุจริต 
ปัญหาอาชญากรรม ฯลฯ 
- แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้ง
และการสร้างความสมานฉันท์ 

ส.2.1 ม.3/5 เสนอแนวคิดในการ
ด ารงชีวิตอย่างมีความสุขในประเทศและ
สังคมโลก 

- ปัจจัยที่ส่งเสริมการด ารงชีวิตให้มีความสุข เช่น 
การอยู่ร่วมกันอย่างมีขันติธรรม หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  เห็นคุณค่าในตนเอง  รู้จักมอง
โลกในแง่ดี  สร้างทักษะทางอารมณ์  รู้จัก
บริโภคด้วยปัญญา  เลือกรับ-ปฏิเสธข่าวและ
วัตถุต่าง ๆ ปรับปรุงตนเองและสิ่งต่าง ๆ ให้ดี
ขึ้นอยู่เสมอ  

 

ตารางที่ 2.2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ส 2.2 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ส.2.2 ม.3/1 อธิบายระบอบการ
ปกครองแบบต่าง ๆ ที่ใช้ในยุคปัจจุบัน 
 

- ระบอบการปกครอง  แบบต่าง ๆ ที่ใช้ในยุค
ปัจจุบัน เช่น การปกครองแบบ 
เผด็จการ การปกครองแบบประชาธิปไตย 
- เกณฑ์การตัดสินใจ 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ส.2.2 ม.3/2 วิเคราะห์ เปรียบเทียบ
ระบอบการปกครองของไทยกับประเทศ
อ่ืน ๆ ที่มีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 

- ความแตกต่าง ความคล้ายคลึงของการปกครอง
ของไทย กับประเทศอ่ืน ๆ ที่มี 
การปกครองระบอบประชาธิปไตย  

ส.2.2 ม.3/3 วิเคราะห์รัฐธรรมนูญฉบับ
ปัจจุบันในมาตราต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
การเลือกตั้ง การมีส่วนร่วม และการ
ตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ 

- บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญในมาตราต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง  การมีส่วนร่วมและการ
ตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ  
- อ านาจหน้าที่ของรัฐบาล  
- บทบาทส าคัญของรัฐบาลในการบริหารราชการ
แผ่นดิน  
- ความจ าเป็นในการมีรัฐบาลตามระบอบ
ประชาธิปไตย 

ส.2.2 ม.3/4 วิเคราะห์ประเด็น ปัญหาที่
เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนา
ประชาธิปไตยของประเทศไทยและ
เสนอแนวทางแก้ไข 

- ประเด็น ปัญหาและผลกระทบที่เป็นอุปสรรคต่อ
การพัฒนาประชาธิปไตยของประเทศไทย 
- แนวทางการแก้ไขปัญหา 

 

2. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
ก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

 
 2.1 ความน า 
  หลักสูตรโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์ว ิจ ัยและพัฒนาการศึกษา โดยการก ากับดูแลของคณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน น ามาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัดจากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) และหลักสูตร
สถานศึกษา ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2563 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
ก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ร่วมกับกรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2565 และกรอบสมรรถนะหลักของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ส านักงานเลขาธิการสภา
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การศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ , 2564) มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
พุทธศักราช 2565 และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฐานสมรรถนะที่น าสมรรถนะ ทักษะการคิดขั้นสูงและ
นวัตกรรมไปใช้ร่วมกับหลักสูตรอิงมาตรฐาน โดยมีองค์ประกอบของหลักสูตรประกอบด้วย แนวคิด
พื ้นฐานของการพัฒนาหลักสูตร วิสัยทัศน์ หลักการ จุดหมาย มาตรฐานคุณภาพของผู ้เร ียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนะส าคัญและสมรรถนะหลัก 6 ด้านของผู้เรียน สาระส าคัญของ
การปรับปรุงหลักสูตรครั้งนี้คือ การปรับเนื้อหาสาระกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาพื้นฐานให้เป็นไป
ตามกรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2565 ของกระทรวงศึกษาธิการ และปรับ
รายวิชาเพิ่มเติมบางรายวิชาให้สอดคล้องกับจุดเน้นของโรงเรียน และตอบสนองความต้องการของ
ผู้เรียนตามความถนัดและความสนใจ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพตาม
เป้าหมายคุณภาพผู้เรียนของโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา คือ  

คิด สื่อสารอย่างสร้างสรรค์   วิทยาการ นวัตกรรมล ้าสมัย 
เป็นผู้น า มีทักษะ มีน ้าใจ    สุนทรี รักษ์ไทย ใจสากล 

 2.2 วิสัยทัศน์ของหลักสูตร 
  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นนักคิด สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ วิทยาการนวัตกรรมล ้าสมัย 
เป็นผู้น ามีทักษะมีน ้าใจ สุนทรีรักษ์ไทยใจสากล 
 2.3 หลักการของหลักสูตร  
  หลักสูตรโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา พุทธศักราช 2565 ก าหนดหลักการส าคัญของหลักสูตรไว้ดังนี้ 
  1. เป็นหลักสูตรที่มีเป้าหมายในการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนที่เหมาะสมตามชว่ง
ว ัย เน ้นการพัฒนา ผ ู ้ เร ียนรายบุคคล (Personalization) อย่างเป ็นองค ์รวม (Holistic 
Development) เพื ่อการเป็นเจ้าของการเรียนรู ้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื ่อง (Life-Long 
Learning)  
  2. เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐานที่เชื่อมโยงไปสู่การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเพ่ือ
ก าหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ (Learning Outcome) และพัฒนาผู้เรียนให้สามารถน าไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตจริง  
  3. เป็นหลักสูตรที่มุ ่งพัฒนาและจัดสภาพแวดล้อม/แหล่งเรียนรู้ที ่มีคุณภาพและ
หลากหลาย เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นนักคิด นักสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ มีความเป็น
นวัตกร มีทักษะที่จ าเป็น มีน ้าใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ เรียนรู้อย่างมีความสุข อนุรักษ์ความเป็นไทย และ มี
ความเป็นสากล 
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  4. เป็นหลักสูตรที ่เน ้นศาสตร์และศิลป์ในการจัดการเร ียนรู ้ย ุคดิจ ิท ัลโดยมี
กระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ที่มีรูปแบบหลากหลายตามบริบท จุดเน้น ชุมชน 
และยืดหยุ่นตามความสนใจและความถนัดของผู้เรียน (Differentiated Instruction)  
  5. เป็นหลักสูตรที่มุ่งใช้ผลการประเมินเพ่ือการพัฒนาการเรียนรู้ สะท้อนผลลัพธ์การ
เรียนรู้และสมรรถนะของผู้เรียนตามเกณฑ์การปฏิบัติ (Performance) ที่เอ้ือต่อการถ่ายโยงการเรียนรู้
และพัฒนาในระดับ ที่สูงขึ้น 
 2.4 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
  หลักสูตรโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา พุทธศักราช 2565 มุ่งหมายให้นักเรียนได้รับการพัฒนาตามศักยภาพ
ใน 6 ด้าน ดังนี้  
  1. เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีพื้นฐานความรู ้ที ่ดีในด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคมศึกษา ศาสนา ภาษา ศิลปะและพลานามัย  
  2. เพื ่อพัฒนานักเรียนให้สามารถเลือกใช้และแสวงหาความรู ้ที ่จ  าเป็นต่อการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 
  3. เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีความรู้และประสบการณ์ที่หลากหลายสอดคล้องกับ
ศักยภาพ ความถนัดและความสนใจของนักเรียนเป็นรายบุคคล  
  4. เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีทักษะการใช้ภาษาอังกฤษและเทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
มีประสิทธิภาพ  
  5. เพื่อพัฒนานักเรียนให้สามารถบูรณาการความรู้ และสร้างสรรค์นวัตกรรมตาม
ความถนัดและความสนใจ  
  6. เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีสมรรถนะส าคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ คุณธรรม
จริยธรรม มีจิตตั้งมั่นในความเมตตา ช่วยเหลือเกื้อกูลกันและมีจิตสาธารณะ 
 2.5 จุดเน้นของหลักสูตร 
  หลักสูตรโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา พุทธศักราช 2565 เป็นหลักสูตรที่มีจุดเน้นใน 6 ด้านดังนี้ 
  1. มุ่งเน้นการพัฒนานักเรียนด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และ
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
  2. มุ่งเน้นการจัดสาระการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติมให้หลากหลายสอดคล้องกับ
ศักยภาพ ความถนัดและความสนใจของนักเรียนเป็นรายบุคคล  
  3. มุ่งเน้นการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เพ่ือบูรณาการข้ามศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 
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  4. มุ่งเน้นการเรียนรู้ที่สะท้อนสมรรถนะหลักของผู้เรียนทุกระดับ 
  5. มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่หลากหลายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีสมรรถนะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของ
หลักสูตร 
 2.6 มาตรฐานคุณภาพของผู้เรียน  
  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
ก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา พุทธศักราช 2565 ได้ก าหนดมาตรฐานคุณภาพของผู้เรียน 
5 มาตรฐาน ที่บูรณาการจิต 5 ประการ (Five Minds) ของ Howard Gardner เพื่อความส าเร็จใน
การท างานและการด ารงชีวิต ในอนาคตของผู้เรียน ดังนี้ 
  มาตรฐานที่ 1 การด าเนินชีวิตของตนเองที่ดี (Well Being) การดูแลสุขภาพและ
ความเป็นอยู่ที่ดีของนักเรียน เห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น มีความรับผิดชอบและจัดการปัญหาของ
ตนเองและสังคมส่วนรวม ท าให้เกิดผลงานที่ดีและเป็นพลเมืองที่ดี 
  มาตรฐานที่ 2 การอยู่ร่วมกันในสังคมและการปรับตัวเข้ากับผู้อื่น (Belonging) การ
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้สึกของความเป็นเจ้าของ ยอมรับในความแตกต่างระหว่างบุคคลและกลุ่มบุคคล 
ตอบสนองต่อคนและกลุ่มคนที่มีความแตกต่างหลากหลายด้วยความเห็นอกเห็นใจ สร้างความเข้าใจ
และท างานร่วมกันได้อย่างสร้างสรรค์ 
  มาตรฐานที่ 3 การมีส่วนร่วม มีจิตสาธารณะ (Contribution) นักเรียนมีโอกาสใน
การเรียนรู้ที่มีความเท่าเทียมกัน ได้รับการส่งเสริมความสามารถทางสังคมและการมีส่วนร่วมในการ
สร้างคุณค่าของตนเอง ครอบครัวและสังคม มีความกระตือรือร้น มุ่งมั่นในการท างาน และมีจิตอาสา
ในการสร้างสรรค์งาน  
  มาตรฐานที่ 4  การติดต่อสื่อสาร (Communication) นักเรียนใช้ความหลากหลาย
ของวิธีการในการสื่อสารความต้องการ ความคิดของตนเองเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจและตอบสนองแนวคิด 
ด้วยการฝึกฝนตนเองและพัฒนาความสามารถให้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง สามารถน าความรู้ความสามารถ
ไปประยุกต์ใช้ในการท างานและการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
  มาตรฐานที่ 5 การแสวงหาความรู้ (Exploration) การเรียนรู้ของนักเรียนมาจากการ
ใฝ่รู้ในการส ารวจสภาพแวดล้อม และเลือกข้อมูลที่ส าคัญจากข้อมูลหลากหลายที่ได้รับจากหลายๆ 
แหล่ง และจัดการกับข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล ท าความเข้าใจกับข้อมูลและประเมินข้อมูลโดย
ปราศจากอคติ ผสมผสานให้กลายเป็นข้อมูลใหม่ที่มีความหมายต่อตนเองและผู้อ่ืน 
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 2.7 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  คุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นค่านิยมร่วมที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน อันเป็น
คุณลักษณะที่สังคมต้องการในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและจิตส านึกเพ่ือให้อยู่ร่วมกันในสังคม
ได้อย่างมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก ประกอบด้วย  
  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดีของชาติ 
มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
เคารพสถาบัน พระมหากษัตริย์ และยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  2. ซื่อสัตย์สุจริต เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่นในความถูกต้อง ประพฤติ
ตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผู้อื่นทั้งทางกาย วาจาและใจ ยึดหลักความจริงและความถูกต้อง
ในการด าเนินชีวิต มีความละอายและเกรงกลัวต่อการกระท าผิด  
  3. มีวินัย เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั ่นในข้อตกลง กฎเกณฑ์และ
ระเบียบ ข้อบังคับ ทั้งของตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและสังคมเป็นปกติวิสัยและไม่ละเมิดสิทธิของ
ผู้อื่น  
  4. ใฝ่เรียนรู้ เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการรู้จักค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม ตั้งใจ
ท างานตามที่ได้รับมอบหมาย สนใจเอาใจใส่ต่อการเรียนรวมทั้งซักถามเมื่อมีข้อสงสัย 
  5. อยู่อย่างพอเพียง เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการด าเนินชีวิตอย่างพอประมาณ 
มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม อยู่ร่วมกับผู้อื่นด้วยความรับผิดชอบไม่เบียดเบียนผู้อื่น เห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรต่าง ๆ มีการวางแผนป้องกันความเสี่ยงและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง มีภูมิคุ้มกันในบุคคล
ที่ดีและปรับตัว เพ่ืออยู่ในสังคม ได้อย่างมีความสุข 
  6. มุ่งมั่นในการท างาน เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความขยัน อดทนในการ
ท างานให้ส าเร็จ มีความละเอียดรอบคอบในการท างาน และสามารถพัฒนางาน ท างานเป็นทีม มี
ล าดับขั้นตอนในการท างาน ปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมและภูมิใจในความสามารถของตน 
  7. รักความเป็นไทย เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีความรู้ ความเข้าใจในภูมิ
ปัญญาไทยและศิลปวัฒนธรรมไทย ชื่นชมและสืบสาน ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีที่ดีงามของท้องถิ่น 
อนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยและรักในศิลปวัฒนธรรมไทยให้ความส าคัญกับส่วนรวม 
  8. มีจิตสาธารณะ เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น ชุมชน และสังคม ด้วยความเต็มใจและกระตือรือร้นโดยไม่
หวังผลตอบแทน 
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  9. มีสุนทรียภาพ เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึง การมีความรัก สนใจงานด้านศิลปะ 
ดนตรี และกีฬา เข้าร่วมกิจกรรมศิลปะ ดนตรี และกีฬาเป็นประจ ามีผลงานด้านศิลปะ ดนตรีและกีฬา 
ตลอดจนสามารถวิพากษ์วิจารณ์งานศิลปะ ดนตรี มีน ้าใจนักกีฬา 
  10. มีสุขนิสัย สุขภาพกาย สุขภาพจิตที่ดี เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการปฏิบตัิ
ตนห่างไกลยาเสพติด 
 2.8 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  หลักสูตรโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์ว ิจ ัยและพัฒนาการศึกษา เน้นพัฒนาผู ้เร ียนให้เกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ได้แก่  
1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี โดยมีรายละเอียดดังระบุไว้
แล้วในหน้า 10 
 2.9 เป้าหมายในการพัฒนานักเรียน 
  นักเรียนจะได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้เป็นผู้ที่มีความสามารถ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ ดังนี้ 
  1. เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนเองนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรม บุคลิกภาพดีและมีความเป็นผู้น า 
  2. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์
ตามมาตรฐานสากล ในระดับเดียวกัน 
  3. มีความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์ มีจิตวิญญาณของความเป็นนักวิจัย นักประดิษฐ์  
นักคิดค้นและนักพัฒนาที่ดีด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตามมาตรฐานสากลในระดับ
เดียวกัน 
  4. รักการเรียนรู้ รักการอ่าน รักการเขียน รักการค้นคว้าอย่างมีระบบ มีความรอบรู้
และสามารถบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 
  5. มีความรู้และทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศและเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  6. มีจิตส านึกในเกียรติภูมิของความเป็นไทย มีความเข้าใจและภูมิใจในประวัติศาสตร์
ของชาติ มีความรักและความภาคภูมิใจในชาติบ้านเมืองและท้องถิ่น เป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
  7. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทย ประเพณีไทยและภูมิ
ปัญญาไทย ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีเจตคติที่ดีต่อเพื่อนร่วมโลกและ
ธรรมชาติ 
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  8. มีจิตมุ่งที่จะท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามให้กับสังคม มีความรับผิดชอบต่อ
สังคม ต้องการตอบแทนบ้านเมืองตามความสามารถของตนอย่างต่อเนื่อง 
  9. มีสุขภาพพลานามัยที่ดี รักการออกก าลังกาย รู้จักดูแลตนเองให้เข้มแข็งทั้งกาย
และใจ 
  ทั้งนี้เพื่อพัฒนานักเรียนไปสู่การสร้างองค์ความรู้ เป็นผู้มีความรู้ดี เห็นคุณค่าของ
ตนเอง มีวินัยในตนเอง ความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์  รักการเรียนรู้ รักการอ่าน รักการเขียน รักการ
ค้นคว้าอย่างมีระบบ มีความรอบรู ้และสามารถบูรณาการความรู ้ได้ มีความรู ้และทักษะการใช้
ภาษาต่างประเทศและเทคโนโลยีสารสนเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ  มีจิตส านึกในเกียรติภูมิของความ
เป็นไทย มีความเข้าใจและภูมิใจในประวัติศาสตร์ของชาติ มีความรักและความภาคภูมิใจในชาติ
บ้านเมืองและท้องถิ่น เป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
เป็น เป็นสังคมผู้ผลิตที่มีมูลค่าเพิ่มมากขึ้น  สร้างสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ เป็นสังคมแห่ง
คุณภาพและสามารถแข่งขันได้ และเป็นสังคมพอเพียงที่ยั่งยืน มีความสมานฉันท์เอื้ออาทรต่อกัน อัน
ก่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 
 2.10 การจัดหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

การจัดการหลักสูตรในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบไปด้วย  
1. จัดสาระการเรียนรู ้ในรายวิชาพื ้นฐานให้มีความครอบคลุมตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
2. การจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มุ่งเน้นการใช้ทฤษฎีพหุ

ปัญญา (Multiple Intelligences: MI) และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) 
ให้ผู้เรียนบรรลุมาตรฐานคุณภาพของผู้เรียน 

3. มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการพัฒนาทางด้านของภาษาเพื่อการสื่อสาร การน า
ความรู้ทางด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ในการสร้างสรรค์นวัตกรรมตามแนวคิด
ของ STEM education 

4. จัดรายวิชาเพิ ่มเติม (เลือกเสรี) ที ่มีความหลากหลายให้กับนักเรียน เพ่ือ
ตอบสนองตามความถนัดและความสนใจ และสอดคล้องกับการศึกษาต่อ 

การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาการจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่ง โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ได้ก าหนด
โครงสร้างหลักสูตรระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 มีรายวิชาพื้นฐาน 
รายวิชาเพ่ิมเติมและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 2.3 โครงสร้างการเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสาธิตแห่ง 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

โครงสร้างหลักสูตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

โครงสร้างการเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

  

 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยในรายวิชา ส 23101 สังคมศึกษา 5 ภาคเรียนที่ 1 รายวิชา
พ้ืนฐานประกอบด้วย ประมวลการสอน โครงสร้างรายวิชาและการวัดและประเมินผล ดังต่อไปนี้ 

ภาคเรียนที่  1 ภาคเรียนที่  2 

รหัส ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
เวลาเรียน 

คาบ/
สัปดาห์ 

รหัส ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
เวลาเรียน 

คาบ/
สัปดาห์ 

รายวิชาพ้ืนฐาน    รายวิชาพ้ืนฐาน    
ท 23101 ภาษาไทย 5 1.5 3 ท 23102 ภาษาไทย 6 1.5 3 
ค 23101 คณิตศาสตร์ 5 1.5 3 ค 23102 คณิตศาสตร์ 6 1.5 3 
ว 23101 วิทยาศาสตร์ 5 1.5 3 ว 23102 วิทยาศาสตร์ 6 1.5 3 
ส 23101 สังคมศึกษา 5 1.5 3 ส 23102 สังคมศึกษา 6 1.5 3 
ส 23103 ภูมิศาสตร์ 1 0.5 1 ส 23104 ภูมิศาสตร์ 2 0.5 1 
พ 23101 สุขศึกษา 5 0.5 1 พ 23102 สุขศึกษา 6 0.5 1 
พ 23103 พลศึกษา 5 0.5 1 พ 23104 พลศึกษา 6 0.5 1 
ศ 23101 ศิลปะ 5 1.0 2 ศ 23102 ศิลปะ 6 1.0 2 
ง 23101 การงานอาชีพ 5 1.0 2 ง 23104 การงานอาชีพ 6 1.0 2 

ว 23103 
เทคโนโลยีและวิทยาการ
ค านวณ 5 0.5 1 ว 23104 

เทคโนโลยีและวิทยาการ
ค านวณ 6 0.5 1 

อ 23101 ภาษาอังกฤษ 5 1.5 3 อ 23102 ภาษาอังกฤษ 6 1.5 3 

รายวิชาเพ่ิมเติม    รายวิชาเพ่ิมเติม    

ว 23201 
วิทยาศาสตร์กับนวัตกรรม
การเกษตร 1.0 2 ว 23202 

สะเต็มศึกษากับนวัตกรรม
การเกษตร 1.0 2 

ค 23201 คณิตศาสตร์ประยุกต์ 5 1.0 2 ค 23202 คณิตศาสตร์ประยุกต์ 6 1.0 2 

อ 23201 
English for searching 
information 1.0 2 อ 23202 English for career 1.0 2 

………… เลือกเสรี 1.5 3 ………… เลือกเสรี 1.5 3 

กิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน    กิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน    
       กิจกรรมแนะแนว 1    กิจกรรมแนะแนว 1  
       กิจกรรมนักเรียน     กิจกรรมนักเรียน   
          -  ลูกเสือ 1       - ลูกเสือ 1  
          -  ชมรม 2       - ชมรม 2  

  
     กิจกรรมเพื่อสังคมและ    
     สาธารณประโยชน์ * -    

กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน์ * -  

รวมหน่วยกิต 16.0  รวมหน่วยกิต 16.0  
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ประมวลการสอน (Course Syllabus) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน  
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม         รายวิชา  สังคมศึกษา 5      

รหัสวิชา ส23101   ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3    เวลา 3 คาบ/สัปดาห์
จ านวน 1.5 หน่วยกิต   ภาคเรียนที่ 1    อาจารย์ผู้สอน นวิยา พึ่งเกศสุนทร 
 
ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาวิเคราะห์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือเข้าสู่ประเทศต่าง ๆ ทั่ว
โลก ความส าคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือในฐานะที่ช่วยสร้างสรรค์อารยธรรมและ
ความสงบสุขให้แก่โลก  พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการ
พัฒนาที่ยั่งยืน พุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางต่าง ๆ หรือประวัติที่ตนนับถือ ข้อคิดจากประวัติสาวก 
ชาดก เรื่องเล่า และศาสนิกชน สังฆคุณและข้อธรรมส าคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือศาสนาที่ตนนับถือ
ศึกษา การปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการพัฒนาตนเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการท างาน การมีครอบครัว 
เห็นคุณค่าของการพัฒนาจิตเพื่อการเรียนรู้การด าเนินชีวิตด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการคือวิธีคิดแบบ
อริยสัจ และวิธีคิดสืบสาวเหตุปัจจัยหรือการพัฒนาจิตตาแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ สวดมนต์ แผ่
เมตตา บริหารจิต และเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติหรือตามแนวทางศาสนาที่ตนนับถือ วิเคราะห์ความ
แตกต่างและยอมรับวิถีการด าเนินชีวิตของศาสนิกชนในศาสนาอ่ืน ๆ 
 ศึกษาวิเคราะห์หน้าที่และบทบาทของสาวก ปฏิบัติตนต่อสาวกตามที่ก าหนด ปฏิบัติตน
อย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่าง ๆ ตามหลักศาสนาที่ก าหนด ปฏิบัติหน้าที่ของศาสนิกชนที่ดี ปฏิบัติตน
ในศาสนพิธี พิธีกรรมต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง อธิบายประวัติวันส าคัญทางศาสนาตามที่ก าหนดและปฏิบัติ
ตนได้ถูกต้อง แสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ  รวมทั้ง
น าเสนอแนวทางในการธ ารงรักษาศาสนาที่ตนนับถือ 
 ศึกษาวิเคราะห์ความแตกต่างของการกระท าผิดระหว่างคดีอาญาและคดีแพ่ง มีส่วนร่วมใน
การปกป้องคุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย และเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่
เหมาะสม เสนอแนวคิดในการลดความขัดแย้งในประเทศและในการด ารงชีวิตอย่างมีความสุขในประเทศ
และสังคมโลก อธิบายระบอบการปกครองแบบต่าง ๆ ที่ใช้ในปัจจุบัน วิเคราะห์เปรียบเทียบระบอบการ
ปกครองของไทยกับประเทศอื่นที่ปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย วิเคราะห์รัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบัน
ในมาตราที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง การมีส่วนร่วมและการตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ วิเคราะห์ประเด็น
ปัญหาที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตยของประเทศไทยและเสนอแนวทางแก้ไข  
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 โดยใช้กระบวนการอธิบาย การบรรยาย การอภิปราย การสอบถาม การสัมภาษณ์ การ
สาธิต การสืบค้น การแสดงบทบาทสมมติ การใช้สถานการณ์จ าลอง กระบวนการกลุ่ม การใช้แหล่งเรียนรู้ 
การใช้เทคโนโลยี การบูรณาการ  การน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ   
 เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจในศาสนา การปฏิบัติตามกฎหมายในชีวิตประจ าวัน มีส่วนร่วม
ในกิจกรรมที่ส่งเสริมประชาธิปไตย มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม เชื่อมั่น รัก ภูมิใจ มีส่วนร่วม ตระหนัก
ในสถานภาพ บทบาท สิทธิ หน้าที่ ในฐานะพลเมืองดีของประเทศ  
 
ตารางที่ 2.4 โครงสร้างรายวิชาสังคมศึกษา 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสาธิต   

แห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
โครงสร้างรายวิชา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม              รายวิชา  สังคมศึกษา 5      

รหัสวิชา ส23101   ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3             เวลา 3 คาบ/สัปดาห์ 

จ านวน 1.5 หน่วยกิต  ภาคเรียนที่ 1      อาจารย์ผู้สอน นวิยา พึ่งเกศสุนทร 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

1. พระพุทธ ส 1.1 รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ 
ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มี
ศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม
หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ม.3/1 อธิบายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือสู่
ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก 
ม.3/2 วิเคราะห์ความส าคัญของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ
ในฐานะที่ช่วยสร้างสรรค์อารยธรรม 
และความสงบสุขแก่โลก 
 

- การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก 
และการนับถือ
พระพุทธศาสนาของ
ประเทศเหล่านั้น            
ในปัจจุบัน 
- ความส าคัญของ
พระพุทธศาสนาในฐานะที่
ช่วยสร้างสรรค์อารยธรรม
และความสงบสุขให้แก่
โลก 
 - ศึกษาพุทธประวัติจาก
พระพุทธรูปปาง ต่าง ๆ   
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ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

  ม.3/4 วิเคราะห์พุทธประวัติตาก
พระพุทธรูปปางต่าง ๆ หรือประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด 
ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดี และธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับ
ถือ 
ม.3/5 อธิบายประวัติวันส าคัญทาง
ศาสนาตามที่ก าหนดและปฏิบัติตนได้
ถูกต้อง 

เช่น ปางมารวิชัย ปาง
ปฐมเทศนา ปางลีลา ปาง
ประจ าวันเกิด 
- สรุปและวิเคราะห์พุทธ
ประวัติ ปฐมเทศนา 
โอวาทปาฏิโมกข์ 
- ประวัติวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทย วันวิสาขบู
ชา  (วันส าคัญสากล) วัน
ธรรมสวนะและเทศกาล
ส าคัญ 
- หลักปฏิบัติตน :  การ
ฟังพระธรรมเทศนา  การ
แต่งกายในการประกอบ 
ศาสนพิธีที่วัด  การงดเว้น
อบายมุข    
- การประพฤติปฏิบัติใน
วันธรรมสวนะและ
เทศกาลส าคัญ 

 

  



 

26 

ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

2. พระธรรม ส 1.1 รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ 
ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน 
มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติ
ตามหลักธรรมเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติ
สุข 
ม.3/3 อภิปรายความส าคัญของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับ
ถือกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
และการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ม.3/6 อธิบายสังฆคุณและข้อธรรม
ส าคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรม
ของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีก าหนด 
ม.3/7 เห็นคุณค่าและวิเคราะห์การ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการพัฒนา
ตนเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการท างาน
และการมีครอบครัว 
ม.3/8 เห็นคุณค่าของการพัฒนาจิตเพ่ือ
การเรียนรู้และด าเนินชีวิตด้วยวิธีคิด
แบบโยนิโสมนสิการคือว ิธ ีค ิดแบบ
อริยสัจ และวิธ ีค ิดแบบสืบสาวเหตุ
ปัจจัย หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง
ของศาสนาที่ตนนับถือ 
ม.3/9 สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติหรือ
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 
 

- สัมมนาพระพุทธศาสนา
กับเศรษฐกิจพอเพียง   
- สัมมนาพระพุทธศาสนา
กับปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการพัฒนา
อย่างยั่งยืน (ที่สอดคล้อง
กับหลักธรรมในสาระการ
เรียนรู้ ข้อ6) 
- พระรัตนตรัย  
สังฆคุณ ๙ 
- อริยสัจ ๔ 
ทุกข์ (ธรรมที่ควรรู้) 
สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) 
นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรลุ) 
 มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ)  
- พุทธศาสนสุภาษิต 
- การปฏิบัติตนตาม
หลักธรรม  (ตามสาระ
การเรียนรู้ ข้อ 6) 
- พัฒนาการเรียนรู้ด้วยวิธี
คิดแบบโยนิโสมนสิการ 2 
วิธี คือ วิธีคิดแบบอริยสัจ 
และวิธีคิดแบบสืบสาว
เหตุปัจจัย 
- สวดมนต์แปล และแผ่
เมตตา 
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ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

  ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตน
เป็น ศาสนิกชนที่ดี และธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับ
ถือ 
ม.3/2 ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อ
บุคคลต่าง ๆ ตามหลักศาสนาตามท่ี
ก าหนด 

- รู้และเข้าใจวิธีปฏิบัติ
และประโยชน์ของการ
บริหารจิตและเจริญ
ปัญญา 
- ฝึกการบริหารจิตและ
เจริญปัญญาตามหลัก
สติปัฎฐานเน้นอานาปาน
สติ 
- น าวิธีการบริหารจิตและ
เจริญปัญญาไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน   
- การเป็นศิษย์ที่ดี ตาม
หลักทิศเบื้องขวา ในทิศ 
๖ ของพระพุทธศาสนา 

 

3. พระสงฆ์ 
 

ส 1.1 รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ 
ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน 
มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติ
ตามหลักธรรมเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติ
สุข 
ม.3/5 วิเคราะห์และประพฤติตนตาม
แบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิด
จากประวัติสาวก ชาดก เรื่องเล่า 
และศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด 
ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตน
เป็น ศาสนิกชนที่ดี และธ ารงรักษา 
 

- พระอัญญาโกณฑัญญะ  
- พระมหาปชาบดีเถรี  
- พระเขมาเถรี  
- พระเจ้าปเสนทิโกศล  
- นันทิวิสาลชาดก  
- สุวัณณหังสชาดก 
- หน้าที่ของพระภิกษุใน
การปฏิบัติตามหลักพระ
ธรรมวินัย และจริยวัตร
อย่างเหมาะสม 
- การปฏิบัติตนต่อ
พระภิกษุในงาน      
ศาสนพิธีที่บ้าน การ 

10 
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ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

  พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับ
ถือ 
ม.3/1 วิเคราะห์หน้าที่และบทบาทของ
สาวก และปฏิบัติตนต่อสาวกตามที่
ก าหนดได้ถูกต้อง 
ม.3/3 ปฏิบัติหน้าที่ของศาสนิกชนที่ดี 
ม.3/4 ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม
ได้ถูกต้อง 
ม.3/6 แสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือ
แสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่
ตนนับถือ 
ม.3/7 น าเสนอแนวทางในธ ารงรักษา
ศาสนาที่ตนนับถือ 

สนทนา การแต่งกาย 
มรรยาทการพูดกับ
พระภิกษุตามฐานะ 
- การปฏิบัติหน้าที่ชาว
พุทธตามพุทธปณิธาน 4 
ในมหาปรินิพพานสูตร 
- พิธีท าบุญ งานมงคล 
งานอวมงคล  
- การนิมนต์พระภิกษุ 
การเตรียมที่ตั้ง
พระพุทธรูปและเครื่อง
บูชา การวงด้าย
สายสิญจน์ การปูลาด
อาสนะ  การเตรียม
เครื่องรับรอง การจุดธูป
เทียน  
- ปฏิบัติในวันเลี้ยงพระ 
การถวายข้าวพระพุทธ 
การถวายไทยธรรม          
การกรวดน ้า 
- การแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะ ขั้นเตรียมการ 
ขั้นพิธีการ 
- การศึกษาเรียนรู้เรื่อง
องค์ประกอบของ
พระพุทธศาสนาน าไป 
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ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

   ปฏิบัติและเผยแผ่ตาม
โอกาส 
- การศึกษาการรวมตัว
ขององค์กร ชาวพุทธ 
- การปลูกจิตส านึกใน
ด้านการบ ารุงรักษาวัด
และพุทธสถานให้เกิด
ประโยชน์ 

 

4. ศาสนาอื่น ๆ ส 1.1 รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ 
ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน 
มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติ
ตามหลักธรรมเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติ
สุข 
ม.3/10 วิเคราะห์ความแตกต่างและ
ยอมรับวิถีการด าเนินชีวิตของศาสนิก
ชนในศาสนาอื่น ๆ 

- วิถีการด าเนินชีวิตของ
สาสนิกชนศาสนาอื่น ๆ 

5 

5. ระบอบ
การเมืองการ
ปกครองใน
โลกปัจจุบัน 

ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบันยึดมั่น ศรัทธา 
และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ม.3/1 เข้าใจระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบัน 

- ระบอบการปกครอง  
แบบต่างๆ ที่ใช้ในยุค
ปัจจุบัน เช่น การ
ปกครองแบบเผด็จการ 
การปกครองแบบ
ประชาธิปไตย 
- เกณฑ์การตัดสินใจ 

4 
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ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

6. วิเคราะห์
ระบอบ
ประชาธิปไตย
ของประเทศ
ไทย 

ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบันยึดมั่น ศรัทธา 
และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ม.3/2 วิเคราะห์ เปรียบเทียบระบอบ
การปกครองของไทยกับประเทศอ่ืน ๆ 
ที่มีการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
ม.3/4 วิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่เป็น
อุปสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตย
ของประเทศไทยและเสนอแนว
ทางแก้ไข 

- ความแตกต่าง ความ
คล้ายคลึงของการ
ปกครองของไทย กับ
ประเทศอ่ืนๆ ที่มี 
การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 
- ประเด็น ปัญหาและ
ผลกระทบที่เป็นอุปสรรค
ต่อการพัฒนา
ประชาธิปไตยของ
ประเทศไทย 
- แนวทางการแก้ไข
ปัญหา 

6 

7. กฎหมายกับ
ชีวิต 

ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่
ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม
และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรม
ไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย
และสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ม.3/1 อธิบายความแตกต่างของการ
กระท าความผิดระหว่างคดีอาญาและ
คดีแพ่ง 
ม.3/2 มีส่วนร่วมในการปกป้อง
คุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน 
ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบันยึดมั่น ศรัทธา 
และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครอง 
 

- ลักษณะการกระท า
ความผิดทางอาญา และ
โทษลักษณะการกระท า
ความผิดทางแพ่ง  และ
โทษ 
- ตัวอย่างการกระท า
ความผิดทางอาญา เช่น 
ความผิดเกี่ยวกับทรัพย์    
- ตัวอย่างการท าความผิด
ทางแพ่ง เช่น การท าผิด
สัญญา การท าละเมิด 
- ความหมาย และ
ความส าคัญของสิทธิ
มนุษยชน 

7 
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ตารางที่ 2.4  (ต่อ) 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

  ระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ม.3/3 วิเคราะห์รัฐธรรมนูญฉบับ
ปัจจุบันในมาตรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การเลือกตั้ง การมีส่วนร่วม และการ
ตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ 

- การมีส่วนร่วมคุ้มครอง
สิทธิมนุษยชนตาม
รัฐธรรมนูญ แห่ง
ราชอาณาจักรไทยตาม
วาระและโอกาสที่
เหมาะสม 
- บทบัญญัติของ
รัฐธรรมนูญในมาตรา
ต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับการ
เลือกตั้ง  การมีส่วนร่วม
และการตรวจสอบการใช้
อ านาจรัฐ 
- อ านาจหน้าที่ของ
รัฐบาล 
- บทบาทส าคัญของ
รัฐบาลในการบริหาร
ราชการแผ่นดิน 
- ความจ าเป็นในการมี
รัฐบาลตามระบอบ
ประชาธิปไตย 

 

 

  



 

32 

ตารางที่ 2.4 (ต่อ) 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

8. วัฒนธรรม
ไทย ภูมิ
ปัญญาไทย 
และ
วัฒนธรรม
สากล 

ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตาม
หน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มี
ค่านิยมท่ีดีงามและธ ารงรักษา
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย
และสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ม.3/3 อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและ
เลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 

- ความส าคัญของ
วัฒนธรรมไทย                 
ภูมิปัญญาไทยและ
วัฒนธรรมสากล 
- การอนุรักษ์วัฒนธรรม
ไทยและภูมิปัญญาไทยที่
เหมาะสม        
- การเลือกรับวัฒนธรรม
สากลที่เหมาะสม 

3 

9. การสร้าง
สังคมสันติ
สุข 

ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตาม
หน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มี
ค่านิยมท่ีดีงามและธ ารงรักษา
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย
และสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ม.3/4 วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ปัญหาความขัดแย้งในประเทศ และ
เสนอแนวคิดในการลดความขัดแย้ง 
ม.3/5 เสนอแนวคิดในการด ารงชีวิต
อย่างมีความสุขในประเทศและ
สังคมโลก 

- ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความ
ขัดแย้ง เช่น การเมือง 
การปกครอง เศรษฐกิจ   
สังคม ความเชื่อ 
- สาเหตุปัญหาทางสังคม 
เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ปัญหายาเสพติด ปัญหา 
การทุจริต ปัญหา
อาชญากรรม ฯลฯ 
- แนวทางความร่วมมือใน
การลดความขัดแย้งและ
การสร้างความสมานฉันท์ 
- ปัจจัยที่ส่งเสริมการ
ด ารงชีวิตให้มีความสุข 
เช่น การอยู่ร่วมกันอย่างมี 
ขันติธรรม หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง   

10 
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ตารางที่ 2.4 (ต่อ) 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

เวลา 
(คาบ) 

   เห็นคุณค่าในตนเอง  รู้จัก
มองโลกในแง่ดี  สร้าง
ทักษะทางอารมณ์  รู้จัก
บริโภคด้วยปัญญา เลือก
รับ-ปฏิเสธข่าวและวัตถุ
ต่างๆ  ปรับปรุงตนเอง
และสิ่งต่างๆให้ดีขึ้นอยู่
เสมอ 

 

 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาหน่วยที่ 9 เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข โดยมีโครงสร้างของแผนการ
จัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน 10 ชั่วโมง ดังต่อไปนี้ 

 
หน่วยที่ 9 การสร้างสังคมสันติสุข 

มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและธ ารง                      
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด ส 2.1 ม.3/4 วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในประเทศ และเสนอแนวคิดใน
การลดความขัดแย้ง 
ตัวช้ีวัด ส 2.1 ม.3/4 เสนอแนวคิดในการด ารงชีวิตอย่างมีความสุขในประเทศและสังคมโลก 
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ตารางที่ 2.5 หน่วยที่ 9 การสร้างสังคมสันติสุข รายวิชาสังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียน 
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต ก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนา   
การศึกษา 

 

แผนการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั่วโมง 

1. ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความ
ขัดแย้ง และปัญหาทางสังคม
ของไทย 

- ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง เช่น 
การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม 
ความเชื่อ 
- ปัญหาทางสังคม เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ปัญหายาเสพติด ปัญหาทุจริต ปัญหา
อาชญากรรม  

4 

2. แนวทางความร่วมมือในการ
ลดความขัดแย้งและการสร้าง
ความสมานฉันท์ 

- แนวทางความร่วมมือในการลดความ
ขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 

3 

3. การด ารงชีวิตในประเทศไทย
และสังคมโลกอย่างมีความสุข 

- ปัจจัยที่ส่งเสริมการด ารงชีวิตให้มี
ความสุข เช่น การอยู่ร่วมกันอย่างมีขันติ
ธรรม หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เห็น
คุณค่าในตนเอง รู้จักมองโลกในแง่ดี สร้าง
ทักษะทางอารมณ์ รู้จักบริโภคด้วยปัญญา 
เลือกรับ-ปฏิเสธข่าวและวัตถุต่าง ๆ 
ปรับปรุงตนเองและสิ่งต่าง ๆ ให้ดีขึ้นเสมอ 

3 

 

3. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
 
 3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
  Sharan & Sharan (1992 อ้างถึงใน ชนกพร ใจขวาง, 2563, น. 4) กล่าวว่า การ
สืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม หมายถึง กระบวนการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนที่เป็นกลุ่ม 
ให้นักเรียนท าการตัดสินใจเลือกหัวข้อเฉพาะเอง มีการแบ่งงานกันเองภายในกลุ่ม มุ่งพัฒนาทักษะใน
การสืบเสาะให้ได้มาซึ่งความรู้ น าข้อมูลที่รวบรวมทั้งหมดโดยนักเรียนจะถูกน าเสนอหน้าชั้น โดยที่
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นักเรียนมีกระบวนการจัดการด้วยตัวพวกเขาเอง เพื่อให้เข้าใจถึงความซับซ้อนของการจัดการเรียนรู้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มอย่างถ่องแท้  
  Slavin (1995 อ้างถึงใน ประพนธ์ สุดตา, 2561, น. 34) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม คือรูปแบบเฉพาะอย่างหนึ่งของแนวทางการศึกษาการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Co-operative learning) เป็นวิธีที่ใช้ช่วงเวลาสั้น ๆ ในการศึกษาร่วมกัน เพียงไม่
เกิน 10 นาที จนถึง 1 คาบเรียน เพื่อให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม ร่วมมือแบบชั่วคราว มีการอภิปราย
ซักถามก่อนและหลังเรียนหรือระหว่างการเรียน เพ่ือให้เข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา หรือร่วมกันท างาน
ให้ส าเร็จตามเป้าหมายของกลุ่ม 
  Joyce and Weil (1996 อ้างถึงใน วิมลรัตน์ ลีหะสุนนท์, 2551, น. 7) กล่าวว่า การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหาผ่าน
กระบวนการประชาธิปไตย แสวงหาความรู้ ท าความเข้าใจ ถกเถียง และตกลงกันภายในกลุ่ม ภายใต้
ความสามารถของแต่ละบุคคล เพ่ือน าไปสู่จุดมุ่งหมาย 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2540, น. 70) กล่าวถึง รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มไว้ว่าเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งสอนกระบวนการเรียนแก่
ผู ้เรียน ประกอบการสอนให้ผู ้เรียนเกิดการอยากรู้อยากเห็น เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ท ากิจกรรม
สืบเสาะเพื่อค้นหาค าตอบส าหรับปัญหาใดปัญหาหนึ่ง ผู้เรียนจะต้องท างานเป็นกลุ่ม ต้องปรึกษาหรือ
แบ่งหน้าที่การท างาน จะต้องถกเถียงเสนอข้อมูลอธิบายข้อสรุปส าหรับข้อคิดเห็นแต่ละข้อการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบนี้ มีแนวคิดเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคลกล่าวคือ เป็นสิ่งเร้าให้ผู้เรียนเกิดความ
อยากรู้อยากเห็นว่า ผู้อื่นคิดอย่างไรและเข้าใจการท างานของผู้อื่นได้ แก้ปัญหาร่วมกับผู้อื่น การสอน
แบบนี้จึงสอดคล้องกับการด าเนินชีวิตแบบประชาธิปไตย  
  กรมวิชาการ (2544, น. 15) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่มว่า เป็นการเรียนการสอนที่เน้นบรรยากาศการท างานร่วมกัน เพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ เรียนรู้ที่จะด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมประชาธิปไตยอย่างเหมาะสม 
  ทิศนา แขมมณี (2553) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้
เป็นกลุ่ม หมายถึง รูปแบบในการฝึกฝนแนวทางของการสืบค้น สืบเสาะ แสวงหาความรู้ โดยมีรูปแบบ
หรือกระบวนการทางสังคมเป็นเครื่องมือที่เอื้อให้ผู้ที่ท าการสืบเสาะเกิดความต้องการในการเสาะหา
ค าตอบ หรือ ความรู้ ตามท่ีได้ตั้งเป้าหมายเอาไว้  
  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหา
ความรู้เป็นกลุ่ม (Group Investigation Instructional) หมายถึง การแบ่งปันข้อมูลและการสื่อสาร
ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งใช้การตอบค าถาม การค้นหาข้อมูล การสนทนากลุ่ม ร่วมกันของ
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ผู้เรียน นอกจากนี้ นักเรียนยังสามารถจับกลุ่มที่มีจ านวนสมาชิกได้สองถึงหกคน เพื่อท าการสืบเสาะ
และแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มตามเนื้อหาย่อยในบทเรียน 
 3.2 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
  Joyce and Weil (1996 อ้างถึงใน วิมลรัตน์ ลีหะสุนนท์, 2551, น. 13) พัฒนา
แนวคิดหลักจาก Thelen (1960) กล่าวว่า ในการสืบเสาะแสวงหาความรู้แบบกลุ่มนั้นจะต้องเกิด
ปัญหาที่เป็นตัวกระตุ้น หรือโน้มน้าวให้ผู้เรียนอยากที่จะแสวงหาความรู้ โดยปัญหาดังกล่าวจะต้อง
เป็นปัญหาที่กระตุ้นหรือท้าทาย หรือเป็นสิ่งส าคัญที่มีความเกี่ยวพัน หรือเกี่ยวโยงกับสิ่งที่ผู้เรียน
ต้องการทราบ อย่างไรก็ตามปัญหาที่ไม่ชัดเจนหรือมีความขัดแย้งในตัวเอง จะยิ่งท าให้ผู้เรียนเกิดความ
ต้องการที่จะทราบ และแสวงหาความรู้มากกว่าปัญหาทั่วไป เนื่องจากข้อสรุปจากการศึกษาของ 
Thelen (1960) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เป็นวิธีจัดการ
เรียนรู้ที่มีปัญหาเป็นที่ตั้งและกระตุ้นให้ผู้เรียนศึกษาปัญหาและหาวิธีแก้ปัญหา  ภายใต้กระบวนการมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีของกลุ่ม ตามแผนภาพต่อไปนี้   
 

 
 
ภาพที่ 2.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มสร้างความอบอุ่นและความ

ไว้วางใจระหว่างบุคคล 
 
ที่มา Joyce and Weil (1996) พัฒนาแนวคิดหลักจาก Thelen (1960) 
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 3.3 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
  Sharan & Sharan (1989-1990 อ้างถึงใน อภิวรรณ แก้วภูสี, 2556, น. 26) 
กล่าวถึงขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน
ด้วยกัน คือ  
  1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนและก าหนดปัญหา ผู้สอนเสนอสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ท าให้
ผู้เรียนเกิดความอยากรู้ อยากศึกษาและแก้ปัญหา ก าหนดปัญหาหรือหัวข้อที่ต้องการศึกษาเพิ่มเติม 
พร้อมแบ่งกลุ่มเลือกหัวข้อที่สนใจ 
  2. ขั้นวางแผนการท างาน สมาชิกในกลุ่มอภิปราย ถกเถียง แบ่งหน้าที่ สืบค้นข้อมูล
เสาะหาข้อมูลเกี่ยวกับปัญหา หัวข้อที่เลือก 
  3. ขั้นการท างาน ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากหลากหลายแหล่งข้อมูล ผู้สอนคอยติดตาม
การท างานกลุ่มของผู้เรียน ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด สมาชิกกลุ่มรวบรวมข้อมูลที่ค้นคว้ามาวิเคราะห์ 
สรุปและอภิปรายเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นให้เป็นหนึ่งเดียวกัน 
  4. ขั้นเตรียมตัวรายงาน ตัดสินใจที่จะน าเสนอสิ่งที่ได้ค้นคว้า วางแผนการน าเสนอ
ผลงานในรูปแบบต่าง ๆ 
  5. ขั้นเสนอรายงาน น าเสนอข้อมูลที่ค้นคว้ามาตามหัวข้อที่เลือก และผู้เรียนทุกกลุ่ม
ร่วมกันสรุปว่าการน าเสนอข้อมูลแต่ละกลุ่ม กล่าวถึงอะไร อย่างไร 
  6. ขั้นการวัดผล ผู้เรียนแลกเปลี่ยนสะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับหัวข้อที่ท า ผู้เรียน
และผู้สอนร่วมกันประเมินผลจากพฤติกรรมการท างานกลุ่มและการน าเสนอหน้าชั้นเรียน  
  Joyce and Weil (1996 อ้างถึงใน วิมลรัตน์ ลีหะสุนนท์, 2551, น. 11) เป็น
ผู้พัฒนารูปแบบนี้จากแนวคิดหลัก ของ Thelen (1960) 
  1. ขั้นเสนอสถานการณที่เป็นปัญหา หมายถึง นักเรียนร่วมกันเสนอปัญหาที่ครู
ก าหนดสถานการณ์ให้ 
  2. ขั้นพิจารณาปัญหา หมายถึง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณาปัญหาที่เสนอ
และศึกษาใบความรูจากครู เพ่ือเชื่อมโยงไปสูจุดประสงค์ที่ก าหนด 
  3. ขั้นวางแผน หมายถึง ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมศึกษา ร่วมกันคิดวางแผนขั้นตอน
ในการศึกษาค้นคว้าตามใบกิจกรรม โดยการก าหนดหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม และมอบหมายการ
ท างาน 
  4. ขั้นลงมือปฏิบัติ หมายถึง สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มค้นคว้าหาความรูตามที่ไดรับ
มอบหมาย พรอมทั้งร่วมกันปฏิบัติตามกิจกรรมที่เน้นการส่งเสริมความฉลาดทางอารมณ์ด้านสังคม
โดยครูผู ้สอนจะคอยแนะน า และช่วยเหลือในการปฏิบัติกิจกรรม เพื ่อน าผลมาอภิปรายสรุป
สาระส าคัญของกลุม 
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  5. ขั้นรวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล และเสนอผลงาน หมายถึง สมาชิกไดเสนอผลงานที่
ตนเองไดศึกษาร่วมกัน อภิปรายสรุปเป็นความคิดของกลุม และบันทึกในแบบบันทึกกิจกรรมส่ง
ตัวแทนน าเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน และนักเรียนในชั้นไดร่วมกันวิเคราะห์ว่าบรรลุจุดมุ่งหมายที่
ก าหนดหรือไม 
  6. ขั้นทบทวนและเชื่อมโยงปัญหาใหม่  หมายถึง เป็นการวิเคราะห์และอภิปราย
บทเรียน โดยผู้เรียนและผู้สอน หลังจากนั้นน าความรูไปขยายต่อเชื่อมโยงความรู้ที่ใหม่ ๆ เพื่อสร้าง
องคค์วามรู 
  กรมวิชาการ (2544, น. 15-18) ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้  
  ขั้นตอนที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา ผู้สอนเสนอปัญหาแก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนช่วยกัน
เสนอสิ่งที่อยากรู้ ผู้เรียนปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองสนใจ และเสนอหัวข้อให้แก่ผู้เรียนในชั้น
ทุกคนทราบ ผู้เรียนในชั้นทุกคนช่วยกันก าหนดหัวข้อที่สนใจหลากหลาย และให้ผู้เรียนในชั้นทุกคนจัด
กลุม่เพ่ือศึกษาหัวข้อท่ีสนใจ เพียง 1 หัวข้อ 
  ขั้นตอนที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา ผู้สอนและผู้เรียนวางแผนร่วมกันเกี่ยวกับการ
ด าเนินงาน ภาระงานที่ต้องท าและเป้าหมายของงานในแต่ละหัวข้อตามปัญหาที่เลือก ผู้สอนอาจจะใช้
ค าถามน าว่า ปัญหาที่กลุ่มเลือกคืออะไร ต้องการศึกษาค้นคว้าอะไร แหล่งความรู้ที่จะศึกษาคืออะไร 
แบ่งงานกันอย่างไร  
  ขั้นตอนที่ 3 ด าเนินการแก้ปัญหา ผู้เรียนด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ในขั้นตอนที่ 
2 ผู้สอนให้ความช่วยเหลือกับกลุ่มตามความต้องการของกลุ่ม เมื่อแต่ละคนในกลุ่มท าเสร็จแล้ว จะ
น าเสนอข้อมูลกับกลุ่มของตนเพื่อให้สมาชิกได้อภิปรายและหาข้อมูล สรุปในแต่ละข้อ กลุ่มต้องการ
ศึกษาค้นคว้าอะไร 
  ข้อตอนที่ 4 รวบรวมข้อมูล และสรุปสาระส าคัญ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลที่
สมาชิกในกลุ่มได้จัดท า ช่วยกันแก้ไขแล้ว สรุปรายงานของกลุ่ม เพื่อเสนอต่อผู้เรียนในชั้นทุกคน 
สมาชิกช่วยกันเตรียมการเสนอรายงานให้น่าสนใจและมีประสิทธิภาพ ผู้สอนแนะน าให้เตรียมพร้อม
เกี่ยวกับการเน้นสาระส าคัญของการค้นคว้า แหล่งความรู้ หรือวิธีการที่กลุ่มศึกษา เปิดโอกาสให้มีการ
ซักถามในผู้เรียนในชั้นทุกคนมีกิจกรรมร่วมด้วย ไม่ควรนั่งฟังนาน ๆ  
  ขั้นตอนที่ 5 เสนอผลงาน ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเสนอผลงานในกลุ่มของตนและให้ผู้เรียน
ในชั้นเรียนทุกคนทราบตามท่ีเตรียมไว้ในขั้นตอนที่ 4 ควรให้ผู้เรียนในชั้นทุกคนมีกิจกรรมร่วมด้วย เช่น 
การตอบค าถามปัญหา การท ากิจกรรมที่กลุ่มก าหนดให้ท า 
  ขั้นตอนที่ 6 ประเมินผล ผู้สอนและผู้เรียนประเมินผลการเสนอผลงานและประเมิน
งาน รวมถึงประเมินรายบุคคลด้วย สิ ่งที ่ประเมินได้แก่ ความสามารถในการคิด วิธีการที ่ใช้ใน
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การศึกษา การประยุกต์ใช้ความรู้ และควรมีการแจ้งผลการประเมินให้ผู้เรียนทราบเป็นระยะ ๆ การ
ประเมินผลที่ใช้ควรช่วยให้ผู ้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ ์ด ้านเนื ้อหาและกระบวนการหรือช่วยพัฒนา
ความสามารถในการวางแผนการศึกษา เรื่อง ต่าง ๆ ในอนาคตได้ 
  ทิศนา แขมมณี (2557, น. 249-250) กล่าวถึง กระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มไว้ 6 ขั้นตอนดังนี้  
  ขั้นที่ 1 ให้ผู ้เรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ที่ชวนให้งุนงงสงสัย ปัญหาหรือ
สถานการณ์ที่ใช้ในการกระตุ้นความสนใจและความต้องการในการสืบเสาะและแสวงหาความรู้ต่อไป
นั้น ควรเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความสนใจของผู้เรียน และ
จะต้องมีลักษณะที่ชวนให้งุนงงสงสัย เพ่ือท้าทายความคิดและความใฝ่รู้ของผู้เรียน  
  ขั้นที่ 2 ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้น ผู้สอนกระตุ้นให้
ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวางและพยายามกระตุ้นให้เกิดความขัดแย้งหรือความแตกต่าง
ทางความคิดขึ้น เพื่อท้าทายให้ผู้เรียนพยายามหาทางเสาะแสวงหาข้อมูลหรือวิธีการพิสูจน์ทดสอบ
ความคิดของตน เมื่อมีความแตกต่างทางความคิดเกิดขึ้น ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนที่มีความคิดเห็นเดียวกัน
รวมกลุ่มกัน หรืออาจรวมกลุ่มโดยให้แต่ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีความคิดเห็นแตกต่างกันก็ได้ 
  ขั้นที่ 3 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการแสวงหาความรู้ เมื่อกลุ่มมีความ
คิดเห็นแตกต่างกันแล้ว สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันวางแผนว่าจะแสวงหาข้อมูลอะไร กลุ่มจะพิสูจน์
อะไร จะตั้งสมมติฐานอะไร กลุ่มจ าเป็นต้องมีข้อมูลอะไร และจะไปแสวงหาที่ไหน หรือจะได้ข้อมูลนั้น
มาได้อย่างไร จะต้องใช้เครื่องมืออะไรบ้างเมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว จะวิเคราะห์อย่างไร และจะสรุปผล
อย่างไร ใครจะช่วยท าอะไร จะใช้เวลาเท่าใด ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการสืบเสาะ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการกลุ่ม ผู้สอนท าหน้าที่อ านวยความสะดวกในการ
ท างานให้แก่ผู้เรียน รวมทั้งให้ค าแนะน าเก่ียวกับการวางแผนแหล่งความรู้และการท างานร่วมกัน  
  ขั้นที่ 4 ให้ผู้เรียนด าเนินการแสวงหาความรู้ ผู้เรียนด าเนินการเสาะแสวงหาความรู้
ตามแผนงานที่ได้ก าหนดไว้ ผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวกให้ค าแนะน าและติดตามการท างานของ
ผู้เรียน  
  ขั้นที่ 5 ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล เมื่อกลุ่ม
รวบรวมข้อมูลได้มาแล้ว กลุ่มท าการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล ต่อจากนั้นจึงให้แต่ละกลุ่มน าเสนอ
ผลอภิปรายผลร่วมกันทั้งชั้น และประเมินผลทั้งทางด้านผลงานและกระบวนการเรียนรู้ที่ได้รับ  
  ขั้นที่ 6 ให้ผู ้เรียนก าหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการสืบเสาะหาค าตอบต่อไป การ
สืบเสาะและเสาะแสวงหาความรู้ของกลุ่มตามขั้นตอนข้างต้น ช่วยให้กลุ่มได้รับความรู้ ความเข้าใจ 
และค าตอบในเรื่องที่ศึกษา และอาจพบประเด็นที่เป็นปัญหาชวนให้งุนงงสงสัยหรืออยากรู้ต่อไป 
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ผู้เรียนสามารถเริ่มต้นวงจรการเรียนรู้ใหม่ ตั้งแต่ข้ันที่ 1 เป็นต้นไป การเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ จึง
อาจมีต่อเนื่องไปเรื่อย ๆ ตามความสนใจของผู้เรียน 
  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่มข้างต้น น ามาสู่ขั ้นตอนการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
วิชากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการ
ด าเนินชีวิต ดังตารางต่อไปนี้  

ตารางที่ 2.6 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 

Sharan & 
Sharan 

(1989-1990) 

Joyce and 
Weil (1996, 
pp. 80-88)  

กรมวิชาการ  
(2544, น. 15-

18) 

ทิศนา แขมมณี 
(2557, น.
249-250) 

ผู้วิจัย 

1. ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียนและ
ก าหนดปัญหา  

1.ขั้นเสนอ
สถานการณ์ที่
เป็นปัญหา  

ขั้นตอนที่ 1 ท า
ความเข้าใจ
ปัญหา 

ขั้นที่ 1 ให้
ผู้เรียนเผชิญ
ปัญหาหรือ
สถานการณ์ที่
ชวนให้งุนงง
สงสัย ปัญหา 

ขั้นที่ 1 พบเจอ
สถานการณ ์
ผู้เรียนตั้งค าถามเก่ียวกับ
สถานการณ์ที่เจอ จาก
บทเรียนเรื่องการอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข อันชวนเกิด
สถานการณ์ที่น่าสงสัยที่
แสดงถึงปัญหา 

2. ขั้นวางแผน
การท างาน  

  

2. ขั้น
พิจารณา
ปัญหา  

ขั้นตอนที่ 2 วาง
แผนการ
แก้ปัญหา 

ขั้นที่ 2 ให้
ผู้เรียนแสดง
ความคิดเห็นต่อ
ปัญหาหรือ
สถานการณ์ 

ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น 
กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงถึง
ปฏิกิริยาต่อสถานการณ์
อย่างกว้างขวางและ
พยายามกระตุ้นให้ผู้เรียน
สังเกตปฏิกิริยาต่อ
สถานการณ์ของคนรอบข้าง 
เพ่ือท้าทายให้ผู้เรียน
พยายามหาทางเสาะ
แสวงหาข้อมูลและให้ผู้เรียน
รวมกลุ่มกัน 
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ตารางที่ 2.6 (ต่อ) 

Sharan & 
Sharan 

(1989-1990) 

Joyce and 
Weil (1996, 
pp. 80-88)  

กรมวิชาการ  
(2544, น. 15-

18) 

ทิศนา แขมมณี 
(2557, น.
249-250) 

ผู้วิจัย 

3. ขั้นการ
ท างาน  

3. ขั้นวางแผน  ขั้นตอนที่ 3 
ด าเนินการ
แก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ให้
ผู้เรียนแต่ละ
กลุ่มร่วมกัน
วางแผนในการ
แสวงหาความรู้  

ขั้นที่ 3 วางแผน 
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วม
ก าหนดวางแผนการศึกษา
เกี่ยวกับสถานการณ์ที่
ก่อให้เกิดประเด็นปัญหา 
(แบ่งหน้าที่ในกลุ่มแล้ว
วางแผนเกี่ยวกับ ปัญหาคือ
อะไร ตั้งสมติฐาน ศึกษาหา
ข้อมูลอะไรบ้าง และอย่างไร
บ้าง) 

4. ขั้นเตรียม
ตัวรายงาน  

4. ขั้นลงมือ
ปฏิบัติ หมายถึง 
สมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่มค้นคว้า
หาความรู้ 

ข้อตอนที่ 4 
รวบรวมข้อมูล 
และสรุป
สาระส าคัญ 

ขั้นที่ 4 ให้
ผู้เรียน
ด าเนินการ
แสวงหาความรู้  

ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ 
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษา
ค้นคว้าตามแผนงานที่
ก าหนดไว้ เพื่อแสวงหา
ค าตอบในการแก้ปัญหา 

5. ขั้นเสนอ
รายงาน  

5. ขั้นรวบรวม 
วิเคราะห์
ข้อมูล และ
เสนอผลงาน  

ขั้นตอนที่ 5 
เสนอผลงาน 

ขั้นที่ 5 ให้
ผู้เรียนวิเคราะห์
ข้อมูล สรุปผล
ข้อมูล น าเสนอ
และอภิปราย
ผล  

ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปผลข้อมูล น าเสนอและ
อภิปรายผล 
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
รวบรวมข้อมูลมาแล้ว ท า
การวิเคราะห์ข้อมูลและ
สรุปผลการแก้ปัญหา 
ครูผู้สอนช่วยให้ค าแนะน า 
ส ารวจความคืบหน้าใน
การศึกษา สืบเสาะ แสวงหา
ความรู้ 
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ตารางที่ 2.6 (ต่อ) 

Sharan & 
Sharan 

(1989-1990) 

Joyce and 
Weil (1996, 
pp. 80-88)  

กรมวิชาการ  
(2544, น. 15-

18) 

ทิศนา แขมมณี 
(2557, น.
249-250) 

ผู้วิจัย 

6. ขั้นการ
วัดผล  

6. ขั้นทบทวน
และเชื่อมโยง
ปัญหาใหม่  

ขั้นตอนที่ 6 
ประเมินผล 

ขั้นที่ 6 ให้
ผู้เรียนก าหนด
ประเด็นปัญหา
ที่ต้องการสืบ
เสาะหาค าตอบ
ต่อไป  

 

 
 จากการศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ผู้
ได้วิจัยได้ศึกษาขั้นตอนของ Joyce and Weil (1996) และสรุปเป็น 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ ์ผู้เรียนตั้งค าถามเกี่ยวกับสถานการณ์ที่เจอ จากบทเรียนเรื่อง
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข อันชวนเกิดสถานการณ์ที่น่าสงสัยที่แสดงถึงปัญหา 
 ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น กระตุ้นให้ผู ้เรียนแสดงถึงปฏิกิริยาต่อสถานการณ์อย่าง
กว้างขวางและพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนสังเกตปฏิกิริยาต่อสถานการณ์ของคนรอบข้าง เพ่ือท้าทายให้
ผู้เรียนพยายามหาทางเสาะแสวงหาข้อมูลและให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกัน 
 ขั้นที่ 3 วางแผน ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมก าหนดวางแผนการศึกษาเกี่ยวกับสถานการณ์ที่
ก่อให้เกิดประเด็นปัญหา (แบ่งหน้าที่ในกลุ่มแล้ววางแผนเกี่ยวกับ ปัญหาคืออะไร ตั้งสมติฐาน ศึกษา
หาข้อมูลอะไรบ้าง และอย่างไรบ้าง) 
 ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าตามแผนงานที่ก าหนดไว้ เพ่ือ
แสวงหาค าตอบในการแก้ปัญหา 
 ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
รวบรวมข้อมูลมาแล้ว ท าการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการแก้ปัญหา ครูผู้สอนช่วยให้ค าแนะน า 
ส ารวจความคืบหน้าในการศึกษา สืบเสาะ แสวงหาความรู้ 
 3.4 ผลการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
  Chang & Mao (1999, p. 374) พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม น าเสนองานได้ดีกว่านักเรียนที่ท างานคนเดียว
อย่างเห็นได้ชัด  
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  Shachar & Fischer (2004, p .85) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่แตกต่างกัน การใช้
วิธีการสืบเสาะแบบกลุ่มต่อผู้เรียนที่ประสบความส าเร็จในระดับต ่าและระดับกลางนั้นมีความส าหรับ 
แต่ส่งผลต่อผู้เรียนที่ประสบความส าเร็จระดับสูงเพียงเล็กน้อยเท่านั้น  
  Arends (2008 อ้างอิงใน Supiandi, Markus & Ege, 2017, p.62) กล่าวว่า ผล
การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มท าให้นักเรียนมีส่วนร่วม
อย่างแข็งขันและเกิดความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของพวกเขาเอง นอกจากนี้ ไม่เพียงแต่การจัด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มจะสามาระปรับปรุงกระบวนการ
เรียนของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นเท่านั้น หากแต่ยังช่วยลดความวิตกกังวลลงของผู้เรียนด้วย  
  ยุพาวรรณ ท้าวเมือง (2555, น. 1) กล่าวว่า ในการศึกษาการจัดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาเคมีระดับมัธยมศึกษา 
พบว่า การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มก่อให้เกิดการ 
แลกเปลี่ยนแนวคิด ความคิดเห็น ทรัพยากร และ การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รวมไปถึง การวางแผน 
การตีความ และ การมีปฏิกิริยาโต้ตอบกับผู้สอนอย่างตั้งใจของผู้เรียน  
  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม
เกิดประโยชน์และผลดีที่สรุปได้ ดังนี้ 1. มีความกล้าแสดงออก 2. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 3. มี
ความรับผิดชอบ 4. มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สามารถพัฒนาการเรียนให้มีประสิทธิภาพ สามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข และประสบความส าเร็จ  
 

4. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
 
 4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
  Gagne (1970 อ้างถึงใน มณีรัตน์ พูลทรัพย์, 2553, น. 15) กล่าวว่า ความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาเป็นการเรียนรู ้ท ี ่อาศัยหลักการผสมผสานกัน 2 ประเภทขึ ้นไป จนเป็น
ความสามารถชนิดใหม่ขึ ้นมาที่เรียกว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยการเรียนรู้ประเภท
หลักการนี้ต้องอาศัยหลักการเรียนรู้เป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ประเภทนี้ Gagne ได้อธิบายว่า เป็น
การเรียนรู้อีกประเภทหนึ่งที่ต้องอาศัยความสามารถในการมองเห็นลักษณะร่วมกันของสิ่งเร้าทั้งหมด 
  Bouner and other (1971 อ้างถึงใน สุดารัตน์ ไชยเลิศ, 2553, น.9) ได้ให้
ความหมายว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการใช้ประสบการณ์เดิมจากสิ่งที่
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ได้เรียนรู้มาทั้งทางตรงและทางอ้อม เป็นการแสดงออกถึงความรู้ ความสามารถของการคิดต่อ
สถานการณ์ปัญหานั้น ๆ แล้วน ามาซึ่งการแก้ปัญหาให้ประสบความส าเร็จในจุดมุ่งหมาย 
  Lefrancois (1988 อ้างถึงใน อังคณา ลังกาวงศ์, 2552, น. 30) ไดให้ความหมายไว
วา การแกปัญหาเป็นกระบวนการคิดแบบจัดล าดับขั้นสูง เป็นการน าเอาหลักเกณฑ์ที่ตัวเองทราบมา
ก่อนมาบูรณาการเพ่ือสร้างกฎเกณฑ์ขึ้นใหม่โดยที่จะต้องเรียนรู้กฎเกณฑ์เดิมก่อน อย่างไรก็ดีสามารถ
กล่าวได้ว่า ไม่มีกฎเกณฑ์ใด ๆ ที่ผ่านมาแล้ว มีความเหมาะสมส าหรับการแก้ปัญหาให้มาอย่าง
ครบถว้นสมบูรณ์ทั้งหมด 
  Glieiman (1992 อ้างถึงใน วัฒนา ทัดวงค์, 2562, น. 36) กล่าวถึง ความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาว่า ในการแก้ปัญหาผู้ที่แก้ปัญหาจะต้องมีกระบวนการคิดที่เกิดขึ้นอย่างเป็นล าดับ 
ขั้นตอน จัดระบบองค์ประกอบต่าง ๆ ขึ้นมาใหม่ อาศัยวิธีการเฉพาะเรื่องเพ่ือแก้ปัญหาได้มีทิศทางมุ่ง
ตรงไปสู้เป้าหมาย และสามารถแก้ปัญหาได้ในที่สุด 
  กัลยา ตากูล (2550, น.  20) กล่าวว ่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคือ
ความสามารถในการใช้ประสบการณ์ในการเชื่อมโยงกับปัญหาที่เกิดขึ้น เพื่อแสวงหาหนทางในการ
แก้ปัญหาหรือแก้อุปสรรคที่เป็นความยากของปัญหานั้นให้บรรลุจุดประสงค์หลัก 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555, น. 138) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาเป็นการน าประสบการณ์เดิมที่ได้จากการเรียนรู้มาเป็นพื้นฐานการแก้ปัญหาในปัญหาใหม่ที่
ได้พบ โดยเป็นกระบวนการแก้ปัญหาที่ก าหนดไว้ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแต่ละบุคคล
แตกต่างกันไปตามวุฒิภาวะ ประสบการณ์ แรงจูงใจ ความพร้อม อารมณ์ และสิ่งแวดล้อม 
  อิทธิพันธ์ ศุภรัตนาวงศ์ (2558, น. 55) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เผชิญ
อุปสรรคต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม อาศัยความรู้ ความคิด ประสบการณ์เดิม ในการท าเข้าใจและ
แก้ปัญหาเปลี่ยนแปลงสถานการณ์ในสังคม เข้าใจแสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกัน 
และแก้ไขปัญหา โดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง การ
แสดงออกถึงวิธีการคิดวิเคราะห์ต่อสถานการณ์อันเป็นปัญหา ที่อาศัยการเรียนรู้จากประสบการณ์เดิม 
เพื ่อสืบเสาะหาสาเหตุและวิธีการแก้ไขและป้องกันได้อย่างเหมาะสม ให้สามารถแก้ปัญหาตาม
จุดมุ่งหมายและประสบความส าเร็จ 
 4.2 ตัวบ่งช้ีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
  Bloom (1956 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2555, น. 141) ได้เสนอ
ขั้นตอนการแก้ปัญหาเพื่อน าไปสู่ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 เมื่อพบปัญหา จะต้องคิดหาค าตอบเกี่ยวกับปัญหา หรือที่เคยพบเจอ 
  ขั้นที่ 2 ทบทวนปัญหา เชื่อมโยงเพ่ือสร้างปัญหาใหม่ 
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ขั้นที่ 3 จ าแนก แยกแยะปัญหา 
ขั้นที่ 4 ค้นคว้าทฤษฏี หลักการ วิธีการที่เหมาะต่อปัญหา 
ขั้นที่ 5 เสนอแนวทางสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
ขั้นที่ 6 อธิบายผลที่ได้จากการแก้ปัญหา 

  Polya (1957 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ , 2555, น. 141) ได้เสนอ
ขั้นตอนของการคิดแก้ปัญหาเพื่อจะน าไปสู่ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจในปัญหา พยายามเข้าใจถึงปัญหา ว่าปัญหาคืออะไร มีข้อมูล
อย่างไรบ้าง ข้อมูลเพียงพอหรือไม่ 
  ขั้นที่ 2 การแยกแยะปัญหา เพื่อสะดวกในการล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา และ
วางแผนว่าจะใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 3 การลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ รวมถึงวิธีการแก้ปัญหาด้วย 
  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบวิธีการและค าตอบ เพ่ือให้แน่ใจว่าแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
  Guilford and Hoepfner (1971 อ้างถึงใน ฟาติเมาะ แยนา, 2561, น. 41) ได้
อธิบายกระบวนการแก้ปัญหาเพื่อจะน าไปสู่ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไว้ 5 ขั้นตอน  
  1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) คิดค้นหาปัญหาของเหตุการณ์นั้น ๆ ที่พบเจอ 
  2. ขั้นวิเคราะห์ (Analysis) ตรวจสอบ พิจารณาถึงสาเหตุของปัญหา ว่าสาเหตุใดที่
ส าคัญ หรือไม่ใช่สาเหตุที่ส าคัญของปัญหา  
  3. ขั้นเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา (Production) เสนอสาเหตุของปัญหาเพ่ือ
ผลลัพธ์ในการแก้ปัญหา 
  4. ขั้นตรวจสอบ (Verification) หมายถึง ตรวจสอบแนวทางการแก้ปัญหา ถ้าเห็น
ว่าผลลัพธ์ไม่ถูกต้อง ต้องเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาใหม่จนกว่าผลลัพธ์จะถูกต้อง 
  5. ขั้นการน าไปประยุกต์ใหม่ (Reapplication) น าวิธีการที่ผลลัพธ์ถูกต้องใช้ในการ
เผชิญปัญหาที่พบในลักษณะเดียวกัน 
  Weir (1974 อ้างถึงใน วิชุดา วงศ์เจริญ, 2561, น. 74) ได้เสนอขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาเพื่อจะน าไปสู่ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปัญหาหรือตั้งปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกถึงปัญหา 
  ขั้นที่ 2 นิยามสาเหตุของปัญหาโดยแยกแยะจากลักษณะที่ส าคัญ หมายถึง 
ความสามารถในการค้นหาและอธิบายสาเหตุที่แท้จริง หรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหาจาก
สถานการณ์ที่ก าหนด 
  ขั้นที่ 3 ค้นหาแนวทางแก้ปัญหา และตั้งสมมติฐานหรือวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง 
ความสามารถหาวิธีการแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา 
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  ขั้นที่ 4 พิสูจน์ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถใน
การอภิปรายผลที่เกิดข้ึนหลังจากการใช้วิธีการแก้ปัญหาว่าผลที่เกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร  
  Alhusaini (2016) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสามารถเสริมสร้าง
ทักษะทั้งทางการศึกษาและทักษะชีวิตให้กับผู้เรียน ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในบริบทการ
เรียนรู้ หรือการจัดการเรียนการสอน อย่างแปลกใหม่และสร้างสรรค์โดยรูปแบบ REAPS มี 5 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การระบุแนวคิดหรือหัวข้อของปัญหา 
  ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดวิธีการรวบรวมข้อมูลความรู้เดิมของนักเรียน ที่เกี่ยวข้องกับ
แนวคิดท่ีจะถูกพัฒนาในระหว่างกระบวนการเรียนรู้ ด้วยการท าแบบทดสอบก่อนการเรียนรู้ 
  ขั้นตอนที่ 3 ระบุปัญหาที่สอดคล้องกับชีวิตจริงของนักเรียน ที่นักเรียนต้องการจะ
แก้ไข ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ คือ ปัญหาที่เกี่ยวกับความขัดแย้ง เพ่ือให้เกิดการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
  ขั้นตอนที่ 4 ศึกษากรณีศึกษาที่เกี่ยวกับประเด็นปัญหาดังกล่าวในรูปแบการสืบเสาะ
แบบกลุ่ม  
  ขั้นตอนที่ 5 ระบุขอบเขตของเนื้อหาหรือข้อมูลทั่วไปที่เป็นประเด็นการศึกษาเพ่ือ
การแก้ปัญหา ระบุกิจกรรมที่จะด าเนินการเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน รวมไปถึงพัฒนาวิธี
แก้ปัญหาอันเก่ียวข้องกับกรณีท่ีผู้เรียนได้เลือก  
  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้เสนอขั้นตอนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่มี
ประสิทธิภาพเพื่อเป็นขั้นตอนในการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ 4 ขั้นตอน 
ดังตารางวิเคราะห์นี้ 
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ตารางที่ 2.7 ขั้นตอนความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

Bloom 
(1956) 

Polya 
(1957) 

Guilford and 
Hoepfner 

(1971, p. 130) 

Weir 
(1974, pp. 

16-18) 

Alhusaini 
(2016) 

ผู้วิจัย 

ขั้นที่ 1 เมื่อ
พบปัญหา 
จะต้องคิดหา
ค าตอบ
เกี่ยวกับ
ปัญหา หรือที่
เคยพบเจอ 

ขั้นที่ 1 ท า
ความเข้าใจ
ในปัญหา  

 

1. ขั้น
เตรียมการ 
(Preparation)  
 

ขั้นที่ 1 ขั้น
ระบุปัญหา
หรือตั้ง
ปัญหา  

ขั้นตอนที่ 1 
สิ่งส าคัญ
ประการแรก
คือการระบุ
แนวคิดหรือ
หัวข้อของ
ปัญหา 

1. การระบุถึง
ปัญหา หมายถึง 
เป็นการบอกถึง
ปัญหาที่เกิดขึ้น 
หรือตั้งปัญหา/
ค้นหาปัญหาว่า
ปัญหาที่แท้จริงของ
สถานการณ์นั้น ๆ 

ขั้นที่ 2 
ทบทวน
ปัญหา 
เชื่อมโยงเพ่ือ
สร้างปัญหา
ใหม่ 

ขั้นที่ 2 การ
แยกแยะ
ปัญหา 

2. ขั้น
วิเคราะห์ 
(Analysis)  
 

ขั้นที่ 2 
นิยามสาเหตุ
ของปัญหา 

ขั้นตอนที่ 2 
ก าหนดวิธีการ
รวบรวมข้อมูล 
 

2. การวิเคราะห์
สาเหตุของปัญหา 
หมายถึง เป็นการ
ค้นหา วิเคราะห์
และอธิบายสาเหตุ
ของปัญหา 

ขั้นที่ 3 
จ าแนก 
แยกแยะ
ปัญหา 

 
 

ขั้นที่ 3 การ
ลงมือปฏิบัติ
ตามแผนที่
วางไว้ รวมถึง
วิธีการ
แก้ปัญหา
ด้วย 

3. ขั้นเสนอ
แนวทางใน
การแก้ปัญหา 
(Production)  
 

ขั้นที่ 3 
ค้นหา
แนวทาง
แก้ปัญหา 
และ
ตั้งสมมติฐา
นหรือวิธีการ
แก้ปัญหา  

ขั้นตอนที่ 3 
ระบุปัญหาที่ 

3. การเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา หมายถึง 
เป็นการหาวิธีการ
แก้ปัญหา คิดค้น
เสนอวิธีการ
แก้ปัญหา 
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ตารางที่ 2.7 (ต่อ) 

Bloom 
(1956) 

Polya 
(1957) 

Guilford and 
Hoepfner 

(1971, p. 130) 

Weir 
(1974, pp. 

16-18) 

Alhusaini 
(2016) 

ผู้วิจัย 

ขั้นที่ 4 
ค้นคว้าทฤษฏี 
หลักการ 
วิธีการที่
เหมาะต่อ
ปัญหา 
 

ขั้นที่ 4 การ
ตรวจสอบ
วิธีการและ
ค าตอบ 
เพ่ือให้แน่ใจ
ว่าแก้ปัญหา
ได้ถูกต้อง 

4. ขั้นตรวจสอบ
(Verification)  
ง 

ขั้นที่ 4 
พิสูจน์
ค าตอบหรือ
ผลลัพธ์ที่ได้
จากการ
แก้ปัญหา  

ขั้นตอนที่ 4 
ศึกษา
กรณีศึกษาที่
เกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหา
ดังกล่าวในรูป
แบการ
สืบเสาะแบบ
กลุ่ม 

4. การประยุกต์ใช้
การแก้ปัญหา 
หมายถึง เป็นการน า
วิธีการแก้ปัญหาไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เมื่อ
พบกับเหตุการณ์
คล้ายคลึงกัน 

ขั้นที่ 5 เสนอ
แนวทางสรุป

วิธีการ
แก้ปัญหา 

 5. ขั้นการ
น าไปประยุกต์
ใหม่ 
(Reapplicati
on)  

 ขั้นตอนที่ 5 
ระบุขอบเขต
ของเนื้อหา
หรือข้อมูล
ทั่วไปที่เป็น
ประเด็น 

ขั้นที่ 6 
อธิบายผลที่
ได้จากการ
แก้ปัญหา 

     

 จากการศึกษาขั้นตอนความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผู้วิจัยได้สรุปขั้นตอนที่สะท้อน
ให้เห็นถึงความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยอิงแนวคิดของ  Weir (1974) ซึ ่งมี 4 ขั ้นตอน 
ดังต่อไปนี้ 
 1. การระบุถึงปัญหา หมายถึง เป็นการบอกถึงปัญหาที่เกิดขึ้น หรือตั้งปัญหา/ค้นหา
ปัญหาว่าปัญหาที่แท้จริงของสถานการณ์นั้น ๆ 
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 2. การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา หมายถึง เป็นการค้นหา วิเคราะห์และอธิบายสาเหตุ
ของปัญหา 
 3. การเสนอวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง เป็นการหาวิธีการแก้ปัญหา คิดค้นเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา 
 4. การประยุกต์ใช้การแก้ปัญหา หมายถึง เป็นการน าวิธีการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เมื่อพบกับเหตุการณ์คล้ายคลึงกัน 
 4.3 วิธีการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
  วิธีการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสามารถวัดด้วยวิธีที่หลากหลาย ดังนี้ 
  ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2538, น. 48) กล่าวว่า ในการแก้ปัญหานั้นจะต้องมี
วิธีการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเป็นการจัดการ
เรียนการสอน จะต้องมีการออกแบบค าถามที่สามารถวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหาของผู้เรียน
ได้อย่างแท้จริง  ทั้งนี้จะต้องมีการวัดการแก้ไขปัญหาจากสภาพความเป็นจริง โดยแบบทดสอบในการ
วัดความสามารถในการแก้ไขปัญหานั้น จะต้องเป็นแบบทดสอบที่สะท้อนถึงการประยุกต์ใช้ความรู้
อย่างสมบูรณ์ และมีความท้าทายต่อผู้เรียนในการหาค าตอบ ซึ่งจะต้องสื่อถึง ประเด็นดังกล่าว
ดังต่อไปนี้ได้แก่ 
  ข้อ 1 การชี้ให้เห็นถึงการเข้าใจในปัญหา  
  ข้อ 2  วิธีการหรือแนวทางและกลยุทธ์ที่ใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอน 
   ข้อ 3 การแสดงออกหรือการติดต่อสื่อสารเพื่อแสดงถึงการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล
และมีน ้าหนัก 
  ข้อ 4  ความสามารถในการแก้ไขปัญหาได้ส าเร็จ 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553, น. 97-112) ได้ระบุถึงวิธีการ 
และเครื่องมือวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา รายละเอียดดังนี้ 
  1. การสังเกตพฤติกรรม เป็นการเก็บข้อมูลจากการสังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรมของ
ผู ้เรียนโดยไม่ขัดจังหวะการท างานหรือการคิดของผู ้เรียน การสังเกตพฤติกรรมเป็นสิ ่งที ่ท าได้
ตลอดเวลา แต่ควรมีกระบวนการและมีจุดประสงค์ที่ชัดเจนว่าต้องการประเมินอะไรโดยใช้เครื่องมือ  
เช่น แบบประเมินค่า แบบตรวจสอบรายการ สมุดจดบันทึกเพื่อประเมินผู้เรียนตามตัวชี้วัด และควร
สังเกตหลายครั้งเพ่ือความไม่ล าเอียง 
  2. การสอบปากเปล่า เป็นการให้ผู ้เรียนได้แสดงออกด้วยการพูดตอบประเด็น
เกี่ยวกับการเรียนรู้ตามมาตรฐาน แล้วผู้สอนเก็บข้อมูลโดยการจดบันทึก 
  3. การพูดคุย เป็นการสื่อสาร 2 ทางระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน สามารถด าเนินการ
เป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได้ โดยทั่วไปมักใช้เพื่อติดตามตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เพียงใด เป็น
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ข้อมูลเพื่อการพัฒนา วิธีการนี้อาจใช้เวลามากแต่จะมีประโยชน์ต่อการค้นหา วินิจฉัยข้อปัญหา  
ตลอดจนเรื่องอ่ืน ๆ ที่อาจเป็นปัญหา 
  4. การใช้ค าถาม เป็นเรื ่องปกติมากในการจัดการเรียนรู้ แต่มีข้อมูลวิจัยบ่งชี้ว่า
ค าถามท่ีครูใช้ส่วนใหญ่เป็นด้านความจ า 
  5. การเขียนสะท้อนการเรียนรู ้ (Journals) เป็นรูปแบบการบันทึกการเขียนอีก
รูปแบบหนึ่งที่ผู้เรียนเขียนตอบกระทู้หรือค าถามของครูผู้สอน ซึ่งจะต้องสอดคล้องกับความรู้ ทักษะที่
เกิดในตัวชี้วัด การเขียนสะท้อนการเรียนรู้นี้นอกจากให้ครูผู้สอนทราบความก้าวหน้าในผลการเรยีนรู้
แล้วยังใช้เป็นเครื่องมือประเมินพัฒนาการด้านทักษะการเขียนอีกด้วย 
  6. การประเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment) เป็นวิธีการประเมินงาน
หรือกิจกรรมที่ผู้สอนให้ผู้เรียนปฏิบัติงาน เพ่ือให้ทราบถึงผลการพัฒนาของผู้เรียน 
  7. การประเมินด้วยแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio Assessment) แฟ้มสะสมผลงาน
เป็นการรวบรวมชิ้นงานของผู้เรียนเพื่อสะท้อนความก้าวหน้าและความส าเร็จของผู้เรียน 
  8. การใช้แบบทดสอบ เป็นการประเมินตัวชี้วัดด้านการรับรู้ข้อเท็จจริง ครูผู้สอนควร
เลือกใช้แบบทดสอบให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวัดและประเมินนั ้น ๆ  ซึ ่งแบบทดสอบมี 2 
ประเภท คือ แบบทดสอบแบบปรนัยและแบบอัตนัย 
  9. การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เป็นการประเมินด้วย
วิธีการที่หลากหลายเพ่ือให้ได้ผลประเมินที่สะท้อนความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน 
  10. การประเมินตนเองของผู ้เร ียน (Student Self-Assessment) การประเมิน
ตนเองนับเป็นทั้งเครื่องมือเพื่อประเมินและเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ เพราะท าให้ผู้เรียนได้คิดใคร่ครวญ
ว่าได้เรียนรู้อะไร เรียนรู้อย่างไร และผลงานที่ท านั้นดีแล้วหรือยัง 
  11. การประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) เป็นเทคนิคการประเมินอีกรูปแบบ
หนึ่งที่น ามาใช้เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เข้าถึงคุณลักษณะของงานที่มีคุณภาพ  เพราะก่อนที่ผู ้เรียนจะ
ประเมินว่าชิ้นงานนั้นเป็นอย่างไร ผู้เรียนต้องมีความชัดเจนก่อนว่าเขาก าลังตรวจสอบอะไรในงานของ
เพ่ือน 
  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า วิธีการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ผู้สอนต้องออกแบบการจัดการเรียนสอนให้ผู้เรียนได้คิด ได้ตอบค าถาม ได้แก้ปัญหาจากสภาพจริง 
เพื่อการทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ และจะเห็นได้ว่า
เครื่องมือที่ใช้ในการวัดมีหลากหลายชนิด ซึ่งครูผู้สอนควรเลือกใช้เครื่องมือที่เหมาะสมกับผู้เรียน ซึ่ง
การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้แบบวัดความสามารถในลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัย โดยยึดตามตัว
บ่งชี้พฤติกรรมการคิดแก้ปัญหาซึ่งประกอบด้วย 1. ระบุปัญหา 2. ระบุสาเหตุ 3. เสนอแนวทางและ
วิธีการแก้ปัญหา 4. การประยุกต์ใช้การแก้ปัญหา 
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 4.4 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
  การวิจัยที่น่าเชื่อถือและมีประสิทธิภาพ คือวิจัยที่มาจากข้อมูลที่มีคุณภาพ โดยการ
สร้างเครื่องมือเสร็จแล้วจะต้องน าเครื่องมือไปทดลองใช้ น าข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าคุณภาพของ
เครื่องมือนั้น ๆ เป็นขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ซึ่งมีผู้ให้ความหมายการตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือวิจัยไว้ดังนี้ 
  วรรณี แกมเกตุ (2555, น. 219-235) กล่าวถึง การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ว่า 
เครื่องมือวิจัยที่มีคุณภาพ หมายถึง เครื่องมือที่ให้ผลการวัดมีความเที่ยง มีความตรง มีความเชื่อมั่น มี
ความยากง่ายเหมาะสมกับอ านาจจ าแนก มีประสิทธิภาพ ไร้อคติ ครบถ้วน ดังนั้นเพื่อให้ได้ข้อมูลที่มี
คุณภาพ นักวิจัยต้องประเมินคุณภาพ โดยการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย การประเมินประเมิน
คุณภาพการวัดว่ามีคุณสมบัติเหมาะสมตามที่ต้องการในการวิจัย หรือไม่ซึ่งการตรวจสอบคุณภาพของ
ข้อค าถาม และการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือทั้งฉบับ 
  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2556) กล่าวถึง การตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือความเที่ยง 
ความตรง ความเชื่อมั่น ความยากง่าย อ านาจจ าแนก และความปรนัย 
  พรรณ ลีกิจวัฒนะ (2557, น. 192) กล่าวถึง เป็นการตรวจสอบความถูกต้องของ
เครื่องมือในด้านความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น ความตรง ความยากง่าย และอ านาจจ าแนก ก่อนน า
เครื่องมือไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  
  จะเห็นได้ว่า การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาเป็นการตรวจสสอบความตรง ความยากง่าย อ านาจจ าแนก และความเที่ยงหรือความ
เชื่อมั่นของเครื่องมือวัด  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหา โดยได้ด าเนินการ ดังนี้  
  ความตรง (Validity) เป็นการตรวจสอบความแม่นย าของเครื่องมือวิจัยที่จะวัดใน
สิ่งที่ต้องการวัดความถูกต้องแม่นย า โดยเครื่องมือที่วัดจะต้องสอดคล้อง โดยใช้ IOC ดังที่ (สุวิมล  
ติรกานันท์, 2551, น. 127; วรรณี แกมเกตุ, 2555, น. 219; ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2559; น. 94) 
กล่าวไว้ว่า ความแม่นย าของเครื ่องมือที่ต้องการวัด หรือสิ่งที่เครื่องมือควรวัด คะแนนที่ได้จาก
แบบสอบถามที่มีความตรง ที่สามารถบอกถึงความถูกต้องและแม่นย า ต้องมีรายละเอียดสิ่งที่ต้องการ
วัดเป็นเกณฑ์เปรียบเทียบเครื่องมือวิจัยนั้นวัดได้ตรงตามสิ่งที่ต้องการวัดหรือไม่  และสิ่งที่ต้องการวัด 
สอดคล้องกับแนวคิดที่สนใจศึกษาหลักฐานที่สะท้อนความตรง ประกอบด้วย หลักฐานในเชิงเนื้อหา 
หลักฐานในเชิงความสัมพันธ์กับเกณฑ์ภายนอก และหลักฐานในเชิงความสัมพันธ์กับเกณฑ์ภายนอก 
และหลักฐานในเชิงโครงสร้างของการวัด  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดย
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
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  ความยาก (Difficulty) เป็นผลการหาค่าสัดส่วนของผู้ที่ท าข้อสอบข้อนั้นถูกกับผู้ที่
เข้าสอบทั้งหมด ถ้าข้อนั้นมีคนท าถูกเป็นจ านวนมากแสดงว่าข้อสอบข้อนั้นง่าย ถ้าข้อสอบข้อนั้นมีคน
ท าถูกน้อยแสดงว่าข้อสอบข้อนั้นยาก โดยค่าความยากแสดงถึงคุณภาพของแบบทดสอบ ดังที่ (พิชิต 
ฤทธิ์จรูญ, 2556, น. 138; ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2559, น. 82) กล่าวไว้ว่า ข้อสอบที่บอกว่าข้อสอบมี
คนตอบถูกมากหรือน้อย ถ้าจ านวนคนตอบถูกมากข้อสอบนั้นง่าย ถ้าจ านวนคนตอบถูกน้อยข้อสอบ
นั้นยาก ถ้าจ านวนคนตอบถูกบ้างผิดบ้างหรือตอบถูกปานกลางข้อสอบนั้นมีความยากปานกลาง 
ข้อสอบที่ดีต้องเป็นข้อสอบที่มีความยากพอสมควร ค่าความยากหาได้โดยการน าจ านวนคนที่ตอบถูก
หารด้วยจ านวนคนที่ตอบทั้งหมด หรือความยากของข้อสอบหากผู้รับการทดสอบที่มีความสามารถ
ทางสมองสูงในเรื ่องนั ้นจะมีโอกาสท าข้อสอบที่มีความยากมากได้ ขณะที่ผู ้ร ับการทดสอบที ่มี
ความสามารถทางสมองต ่าในเรื่องนั้นจะมีโอกาสท าข้อสอบที่มีความยากน้อยได้ 
  อ านาจจ าแนก (Discrimination) คือ ประสิทธิภาพของค าถามที่สามารถแบ่ง
ผู้เรียน เก่ง อ่อน ออกจากกันได้ชัดเจน ข้อสอบที่ดีจะต้องแยกคนเก่งกับคนไม่เก่งออกจากกันได้ 
ค าถามของข้อสอบที่จ าแนกได้ดีคือคนที่เก่งตอบถูกส่วนคนที่อ่อนตอบไม่ถูก  ดังที่ (พิชิต ฤทธิ์จรูญ 
2556, น. 138; ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 191; ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2559, น. 86) กล่าวไว้ว่า 
การจ าแนกความรู้ความสามารถของบุคคลออกจากกันได้อย่างชัดเจน ต้องสามารถจ าแนกผู้เรียนได้
ตามความแตกต่าง เก่ง ปานกลาง อ่อน รอบรู้ -ไม่รอบรู้ หรือเรียกว่าระหว่างกลุ่มสูงและกลุ่มต ่าออก
จากกันได้ ยึดหลักการว่าคนเก่งจะตอบข้อสอบถูก คนไม่เก่งจะตอบข้อสอบผิด ข้อสอบที่ดีจะแยกคน
เก่งกับไม่เก่งออกจากกันได้ อ านาจจ าแนกมีความสัมพันธ์กับความเที่ยงตรงเชิงสภาพในทางบวก 
กล่าวคือ ถ้าเครื่องมือใดมีอ านาจจ าแนกสูง เครื่องมือนั้นก็มีความเท่ียงตรงเชิงสภาพสูงด้วย  
  ความเที่ยง (Reliability) เครื่องมือวิจัยที่มีความคงเส้นคงวาในการวัด วัดซ ้า
หลายๆ ครั้ง ให้ผลการวัดที่คงที่ไม่ว่าจะใช้วัดกี่ครั ้งก็ตามกับกลุ่มเดิม (สุวิมล ติรกานันท์, 2551,  
น.152; วรรณี แกมเกตุ, 2555, น. 220; พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2556, น. 137; กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล และ
โกศล มีคุณ, 2564, น. 13-36) ความคงที่ของผลที่ได้จากการวัดเมื่อท าการวัดซ ้าหลาย ๆ ครั้ง ด้วย
เครื่องมือที่วัดสิ่งเดียวกัน ด้วยเครื่องมือชุดเดียวกันกับคนกลุ่มเดียวกัน ในเวลาที่ต่างกัน คุณสมบัติของ
เครื่องมือวัดที่แสดงให้ทราบว่าเครื่องมือนั้น ๆ ให้ผลการวัดที่คงที่ไม่ว่าจะใช้วัดกี่ครั้งก็ตามกับกลุ่มเดิม 
ซึ่งเป็นค่าที่บอกให้ทราบว่าเครื่องมือมีความคงที่ในการวัดมากน้อยเพียงใด ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตรวจสอบ
ความเที่ยงตามแนวคิดของ Kuder- Richardson 
  สรุปได้ว่า การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยเป็นการตรวจสอบความถูกต้องของ
เครื่องมือทั้ง ความตรง ความยาก อ านาจจ าแนก และความเที่ยง เพื่อให้ได้เครื่องมือที่สามารถวัด
ค่าตัวแปรได้ถูกต้องและน าไปสู่คุณภาพของผลการวิจัย 
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5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 
 5.1 งานวิจัยในประเทศ 
  การศึกษาของอิทธิพัทธ์ ศุภรัตนาวงศ์ (2558) เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เรื่อง สังคมไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วย
การเรียนรู้แบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับสังคมออนไลน์ การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์
เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สังคมไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
และหลังเรียนด้วยการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับสังคมออนไลน์ 2) ศึกษา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการเรียนรู้แบบผสมผสานโดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับสังคมออนไลน์ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มี
ต่อการเรียนรู ้แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับสังคมออนไลน์ ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สังคมไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนด้วยการเรียนรู้
แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับสังคมออนไลน์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับสังคมออนไลน์ อยู่ในระดับสูง และความคิดเห็นของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสังคมออนไลน์ อยู่
ในระดับมาก 
  การศึกษาของวจี โสภาเพียร (2559) เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
ทรัพยากรธรรมชาติและความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้
รูปแบบการสอนกระบวนการสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกี่ยวกับธรรมชาติ แหล่งข้อมูลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัย
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องทรัพยากรธรรมชาติโดยใช้รูปแบบการสอนกระบวนการสืบสอบ
และแสวงหาความรู ้เป็นกลุ ่มหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ . 05  
ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาของนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการสอน
กระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05 และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนกระบวนการ
สืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มโดยภาพรวมเห็นด้วยในระดับมาก 
  การศึกษาของนริศรา เหลาสา (2560) เรื่อง ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาใน
รายวิชาหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Learning Together 
(LT) การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา กระบวนการท างานกลุ่ม 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค Learning Together (LT) ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม ผลการวิจัยพบว่า  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหามีนักเรียน
สอบผ่านเกณฑ์จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 82.50 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และมีเฉลี่ยเท่ากับ 
36.85 คิดเป็นร้อยละ 77.24 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  กระบวนการท างานกลุ่มมี
นักเรียนผ่านเกณฑ์จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 92.50 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดและมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 12.07 คิดเป็นร้อยละ 80.47 ของคะแนนเต็มซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีนักเรียนสอบผ่านเกณฑ์จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 77.50 ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมดและมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.48 คิดเป็นร้อยละ 74.92 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ 
  การศึกษาของพันทิพา หนูซื่อตรง (2560) เรื่อง ผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความ
จริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 2) เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 3) เพ่ือ
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ผลการวิจัยพบว่า การสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์อยู่ในระดับดีมาก ผลการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน
ด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และความคิดเห็น
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ของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์อยู่ในระดับดี 
  การศึกษาของวัชพร แย้มอิ่ม (2564) เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบ
สอบสวนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์การวิจัย เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื ่อง ความขัดแย้งและปัญหาสังคมไทย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสอบสวนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
รูปแบบการเรียนรู้แบบสอบสวนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้แบบสอบสวนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความขัดแย้งและปัญหาสังคมไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสอบสวนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลัง
เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสอบสวนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อรูปแบบการ
เรียนรู้แบบสอบสวนโดยใช้กระบวนการกลุ่มโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยตรงมีไม่มากนัก โดยส่วนใหญ่มีวิจัยวัดความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาด้วยการจัดการเรียนรู้แบบต่าง ๆ ที่ต้องการวัดแตกต่างกันไป แต่ในงานวิจัยเล่มนี้แสดง
ให้เห็นว่าจัดการเรียนรู ้ด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู ้เป็นกลุ ่มท าให้
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนมีการพัฒนาเพ่ิมข้ึน 
 5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  การศึกษาของ Hopkins (1985) ศึกษารูปแบบของห้องเรียนที่สามารถส่งผลต่อ
ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียนพบว่า จะต้องเป็นห้องเรียนที่มีข่าวสารน่าสนใจให้นักเรียน 
ได้อ่านศึกษา ค้นคว้า ทดลองวิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารอยู่เสมอ และนักเรียนได้มีโอกาสถกเถียงเกี่ยวกับ
ความคิดเห็นของตนเองอย่างอิสระ เมื่อนักเรียนพบกับสถานการณ์จากข่าวสาร และกระบวนการ
เช่นนั้น ก็จะส่งผลต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่เหมาะสมต่อไปได้ 
  การศึกษาของ Weiss (1991) ได้ศึกษาเรื่องการเรียนเพ่ือที่จะคิดและการคิดเพ่ือที่จะ
เรียนโดยใช้เทคนิคการแก้ปัญหา เพ่ือปรับปรุงการคิดของนักศึกษาวิทยาลัย ผลการทดลองพบว่า เมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้เข้ารับการอบรม The Whimbey and Lockhead Pair Problem 
Solving นักศึกษากลุ่มควบคุมที่เข้าอบรมสามารถตอบค าถามได้ดีกว่า นอกจากนี้ยังพบว่า นักศึกษา
กลุ่มทดลองสนใจเรียนมากขึ้นอีกด้วย 
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  การศึกษาของ Ahrens; et al. (1997) ได้ศึกษาทักษะทางสังคมและความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนในโรงเรียนระดับกลางที่อยู่ในการดูแลของ Saint Xavier University 
โดยใช้แนวกลยุทธ์การแก้ปัญหาผลการศึกษาพบว่า เพื ่อนและครูได้สนับสนุนให้นักเรียนแสดง
ความสามารถเพิ ่มขึ ้นในการน าความรู ้ออกมาใช้ในการแก้ปัญหาที่ขัดแย้งและสื ่อสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งนักเรียนได้แสดงความรู้สึกว่ามีคุณค่าในตัวเองมากขึ้น 
  การศึกษาของ Angriani, Darto & Zein (2021) เรื่อง ผลของการจัดการเรียนการ
สอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มและการใช้พ้ืนความรู้เดิมที่มีต่อทักษะ
การแก้ปัญหาของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า การจัดการเรียน
การสอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มในด้านทักษะเบื้องต้นโดยทั่วไป  
มีอิทธิพลต่อทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
  การศึกษาของ Hamimah et.al (2020) เรื่อง กิจกรรมจัดการเรียนการสอนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มในวิชาสังคมศึกษา โดยใช้แบบเรียนจากสื่อแอ
นิเมชั่นส าหรับนักเรียนประถมศึกษา พบว่า ครูโรงเรียนประถมศึกษาสามารถพัฒนาปรับปรุงการ
เรียนรู้ของนักเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบกลุ่มสาระการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่มโดยใช้สื่อแอนิเมชั่น 
  จากการศึกษางานวิจัยภายนอกต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม สามารถสรุปได้ว่า งานวิจัยที่เกี ่ยวข้องโดยตรงมีไม่มากนัก  
โดยส่วนใหญ่มีวิจัยวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่มนั้น ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ แต่งานวิจัยส่วนใหญ่แสดงให้เห็นว่า
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มท าให้ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลั ง
เรียนมีการพัฒนาเพ่ิมข้ึน 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนและหลังเรียน (One 
Group Pretest – Posttest Design) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและ
หลังเรียน เรื ่อง การสร้างสังคมสันติสุข ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม โดยมีขั้นตอนและวิธีการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต
แห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา อ าเภอ
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ านวน 5 ห้องเรียน นักเรียน 186 คน โดยจัดห้องเรียนแบบคละ
ความสามารถ 
 1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 
2567 ภาคเรียนที่ 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัย
และพัฒนาการศึกษา อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 27 คน ได้มา
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
 
 2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม  
 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
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3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
 
 การวิจัยในเนื ้อหาวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หน่วยการเรียนที่ 5 เรื ่อง การสร้างสังคมสันติสุข ได้แก่  
มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและธ ารง                      
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด ส 2.1 ม.3/4 วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในประเทศ และเสนอแนวคิดใน
การลดความขัดแย้ง 
ตัวช้ีวัด ส 2.1 ม.3/4 เสนอแนวคิดในการด ารงชีวิตอย่างมีความสุขในประเทศและสังคมโลก 
 
ตารางที่ 3.1 รายละเอียดเนื้อหาที่ใช้ในงานวิจัย 
 

แผนการ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก ชิ้นงาน/
ภาระงาน 

ชั่วโมง 

1. ปัจจัยที่
ก่อให้เกิด

ความขัดแย้ง 
และปัญหา
ทางสังคม
ของไทย 

- ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ความขัดแย้ง เช่น 
การเมืองการ
ปกครอง เศรษฐกิจ 
สังคม ความเชื่อ 
- ปัญหาทางสังคม 
เช่น ปัญหา
สิ่งแวดล้อม ปัญหา
ยาเสพติด ปัญหา
ทุจริต ปัญหา
อาชญากรรม 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ์ 
- ดูรูปภาพ “ปัญหาทางสังคม” 
(รูปภาพความยากจน) และซักถาม 
ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น 
- ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับรูปภาพ และปัจจัยที่
ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
ขั้นที่ 3 การวางแผน 
- แบ่งกลุ่มผู้เรียนเพ่ือร่วมกัน
วางแผนสืบเสาะเกี่ยวกับ สาเหตุ
ของปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
 

- แผนผัง
ความคิด 
เรื่อง ปัญหา
ความขัดแย้ง 
- น าเสนอ
รายงาน
แผนผัง
ความคิด 
เรื่องปัญหา
ความขัดแย้ง 

4 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)  
 

แผนการ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก ชิ้นงาน/
ภาระงาน 

ชั่วโมง 

  ชั่วโมงที่ 2 
ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ 
- ค้นคว้าหาความรู้เพื่อมาจัดท า
แผนผังความคิด เรื่อง ปัญหาความ
ขัดแย้ง ที่มาจากปัจจัยต่าง ๆ ที่
ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
ชั่วโมงที่ 3-4 
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล
ข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล 
- ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่
วิเคราะห์ สรุปและจัดท าแผนผัง
ความคิด 

  

2. แนวทาง
ความร่วมมือ
ในการลด
ความขัดแย้ง
และการสร้าง
ความ
สมานฉันท์ 

- แนวทางความ
ร่วมมือในการลด
ความขัดแย้งและการ
สร้างความสมานฉันท์ 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ์ 
- ดูรูปภาพ “การประท้วงใน
ประเทศไทย” และซักถาม 
ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น 
- ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับรูปภาพ 
- แบ่งกลุ่มผู้เรียนเพ่ือร่วมกันหา
ข้อมูลข่าวที่เป็นปัญหาความ
ขัดแย้งในประเทศไทย 
ชั่วโมงที่ 2 
ขั้นที่ 3 การวางแผน 
 

น าเสนอ
หน้าชั้น
เรียน เรื่อง 
แนวทางใน
การลดความ
ขัดแย้งและ
การสร้าง
ความ
สมานฉันท์ 

3 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)  
 

แผนการ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก ชิ้นงาน/
ภาระงาน 

ชั่วโมง 

  - ผู้เรียนร่วมกันวางแผนเพื่อสืบค้น
ท าใบงานที่ 1 ร่วมกันหาแนว
ทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง 
ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ 
- ค้นคว้าหาความรู้เพื่อมาจัดท าใบ
งาน 
ชั่วโมงที่ 3 
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล
ข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล 
- ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่
วิเคราะห์ สรุปและอภิปรายหน้า
ชั้นเรียน 
- อภิปรายร่วมกันต่อ พร้อมท าใบ
งานที่ 2 เพ่ือน าไปสู่แนวทางใน
การลดความขัดแย้ง น าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

  

3. การ
ด ารงชีวิตใน
ประเทศไทย
และสังคม
โลกอย่างมี
ความสุข 

- ปัจจัยที่ส่งเสริมการ
ด ารงชีวิตให้มี
ความสุข เช่น การอยู่
ร่วมกันอย่างมีขันติ
ธรรม หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
เห็นคุณค่าในตนเอง 
รู้จักมองโลกในแง่ดี 
สร้างทักษะทาง
อารมณ์ รู้จักบริโภค 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ์ 
- ผู้สอนพูดคุยเกี่ยวกับสถานการณ์
ปัญหาใกล้ตัวผู้เรียน ให้ผู้เรียนร่วม
สนทนาปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น 
- ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับปัญหา พร้อมวิธีต่าง ๆ 
เพ่ือให้รู้ถึงปัญหา 
ขั้นที่ 3 การวางแผน 

- น าเสนอ
การ
วิเคราะห์
ความ
สอดคล้อง
เกี่ยวกับ
ปัจจัยที่
ส่งเสริมให้
ชีวิตมี
ความสุข 

3 
 
 

  



 

61 

ตารางที่ 3.1 (ต่อ)  
 

แผนการ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก ชิ้นงาน/
ภาระงาน 

ชั่วโมง 

 ด้วยปัญญา เลือกรับ-
ปฏิเสธข่าวและวัตถุ
ต่าง ๆ ปรับปรุง
ตนเองและสิ่งต่าง ๆ 
ให้ดีขึ้นเสมอ 

- แบ่งกลุ่มผู้เรียนเพ่ือค้นคว้า
เกี่ยวกับ “ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมี
ความสุข” 
ชั่วโมงที่ 2 
ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ 
- ค้นคว้าหาความรู้ พร้อมท าความ
เข้าใจใบความรู้ 
ชั่วโมงที่ 3 
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล
ข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล 
- ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริม
ให้ชีวิตมีความสุข เพื่อน ามา
วิเคราะห์เพื่อท าใบงาน น าเสนอ
หน้าชั้นเรียน 
- จัดนิทรรศการในห้องเรียน
เกี่ยวกับการสร้างสังคมสันติสุข 

- น าเสนอ
นิทรรศการ
ในห้องเรียน 
 

 

 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 
 การวิจัยเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เรื่อง การ
สร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในวิชา
สังคมศึกษา สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ในครั้งนี้ ใช้ระยะเวลาในการศึกษา
ทั้งสิ้น 4 สัปดาห์ ด้วยการจัดการเรียนการสอนทั้งสิ้น สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง รวมเป็นระยะเวลาทั้งสิ้น 
10 ชั่วโมง 
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5. แบบแผนการวิจัย   
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียววัดก่อนและหลังการทดลอง 
(One Group Pretest – Posttest Design) ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.2 แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียววัดก่อนและหลังการทดลอง 
 

ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

         T1 X T2 

  
เมื่อ  T1  คือ  การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 X  คือ  การจัดการเรียนรู้โดยใช้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหา 
                         ความรู้เป็นกลุ่ม  
 T2  คือ  การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

6. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 
 6.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็น
กลุ่ม เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 จ านวน 3 แผน แผนที่ 1 จ านวน 4 ชั่วโมง แผนที่ 2-3 จ านวน 3 ชั่วโมง ได้แก่หัวข้อ ดังนี้  
  6.1.1 ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง และปัญหาทางสังคมของไทย  
  6.1.2 แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์  
  6.1.3 การด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข  
  รวมทั้งหมด 10 คาบ 10 ชั่วโมง 4 สัปดาห์  
 6.2. แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ฉบับ 
(Pretest – Posttest) แต่ละฉบับเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยใช้สถานการณ์ 
จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 50 นาที ข้อละ 1 คะแนน ก าหนดคะแนนตอบถูกได้ 1 
คะแนน คะแนนตอบผิด หรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน ใช้เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ก่อนและหลังเรียน 



 

63 

7. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือส าหรับใช้ในการวิจัย โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 7.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็น
กลุ่ม เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 จ านวน 3 แผน แผนที่ 1 จ านวน 4 ชั่วโมง แผนที่ 2-3 จ านวน 3 ชั่วโมง ซึ่งมีรายละเอียดในการ
สร้างดังนี้     
   7.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จุดมุ่งหมาย 
ขอบข่าย กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ส ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที ่ 2 หน้าที ่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
   7.1.2 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการ
สอนของเนื้อหา รวมทั้งการวัดและการประเมินผล 
   7.1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของรายวิชาและ
เป็นไปตามข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้สืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม  
   7.1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที ่ปรึกษาวิจัย
พิจารณาตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะในด้านจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน
การสอน และเครื่องมือการวัดและประเมินผล แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   7.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู ้ท ี ่ปร ับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องแล้ว เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลประเมินผล ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนสาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม และผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร
และการสอน รวมจ านวน 3 ท่าน เพ่ือประเมินค่าความเหมาะสม และรายละเอียดของแผนการจัดการ
เรียนรู้ซึ่งได้แก่ สาระส าคัญ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและการวัดและประเมินผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยมีรายละเอียดและ
เกณฑ์ในการประเมินดังนี้ 
  การประเมินความเหมาะสม ใช้เปรียบเทียบกับมาตราในแบบสอบถาม โดยน าค า  
ตอบของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านให้ค่าน ้าหนัก เป็นคะแนนดังนี้ 
    5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
    4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
    3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
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    2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
    1 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
  และมีเกณฑ์การแปลความหมายดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102-103) 
    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
  โดยแผนการจดัการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมจะต้องมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป  
และมีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 โดยเกณฑ์ความเหมาะสมโดยปรับมาจากเกณฑ์ของข้อ 
ค าถาม (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553, น. 112) โดยจะถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพที่เหมาะสม 
ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ที่มี
ต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 แผน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสม คือ 4.67 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด สามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได ้
   7.1.6 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอของผู้เชี่ยวชาญ น าแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม
ของกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดผล และเวลาที่ใช้ในการสอน น าแผนการจัดการเรียนรู้ไป
ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้สอนจริงในกลุ่มเป้าหมาย 
 7.2 แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหา เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 ตัวเลือก โดยใช้สถานการณ์ จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 50 
นาท ีข้อละ 1 คะแนน ก าหนดคะแนนตอบถูกได้ 1 คะแนน คะแนนตอบผิด หรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน 
ซึ่งมีรายละเอียดในการสร้างดังนี้   
  7.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จุดมุ่งหมาย 
ขอบข่าย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  7.2.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการและวิธีการสร้างเครื่องมือในการวัดและ
ประเมินผล 
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   7.2.3 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และ
เนื้อหาหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม เพื่อให้สามารถสร้างแบบทดสอบได้
ถูกต้องและสอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
   7.2.4 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้สถานการณ์ 4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยยึดตามคุณลักษณะของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา คือ 

1) ระบุปัญหา  
2) ระบุสาเหตุ  
3) เสนอแนวทางและวิธีการแก้ปัญหา  
4) การประยุกต์ใช้การแก้ปัญหา 

  7.2.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ 
ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกสอดคล้อง ความถูกต้อง ความตรงตามเนื้อหาและ
จุดประสงค์ของบทเรียน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
   7.2.6 ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหาจากผู้เชี ่ยวชาญ 3 ท่าน 
ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด
และประเมินผล พิจารณาเพื ่อตรวจสอบความถูกต้องทางภาษาและความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา 
(Content Validity) น ามาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 
Congruence: IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา ดังนี้  

คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
คะแนน  0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
คะแนน –1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   ผู้วิจัยน าผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณแต่ละข้อเพื่อหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC) คัดเลือกข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องได้มากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.5 ขึ้นไป พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง .67-1.00 สามารถน าไปใช้ได้แล้ว
จัดท าเป็นแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

จากสูตร   IOC =  
∑ R

N
 

      
IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   ∑ R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
   N หมายถึง จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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  7.2.7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่ปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ควรแก้ไขในเรื่อง
การใช้ภาษากับข้อค าถามและตัวเลือกต่าง ๆ ให้มีความชัดเจนมากข้ึน 
   7.2.8 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไปทดลองกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 27 คน ที่เคยเรียนในเนื้อหานี้มาแล้ว เพื่อน ามาตรวจค าตอบให้คะแนน 1 
คะแนน ส าหรับข้อที่ตอบถูกและ 0 คะแนน ส าหรับข้อที่ตอบผิดหรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ค าตอบ 
แล้วน าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของข้อสอบแต่ละข้อ โดย
ใช้โปรแกรม SPSS มาใช้ในการวิเคราะห์ คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 -0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ขึ้นไป 
   7.2.9 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่คัดเลือกไว้ จ านวน 30 
ข้อ ที่ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้พบว่า ข้อสอบมีค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ .36 - .76 และมีค่า
อ านาจจ าแนก (R) ตั้งแต่ .20 - .66 ตามเกณฑ์ที่ก าหนด และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ด้วย
สูตร KR-20 มาใช้ในการวิเคราะห์ พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.77 
   7.2.10 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไปเก็บข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัย 
 

8. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 8.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาผลการเรียนรู้
ก่อนเรียน เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข   
 8.2 ผู้วิจัยด าเนินสอน เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้สืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม รวมทั้งหมด 10 คาบ 10 ชั่วโมง 
ระยะเวลาตั้งแต่ 17-28 มิถุนายน 2567 
 8.3 ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียน เรื่อง 
การสร้างสังคมสันติสุข   
 8.4 ผู้วิจัยน าข้อมูลและคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ สรุปผล และอภิปรายผลการวิจัยต่อไป 
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9. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลัง
เรียน เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนการ
จัดการเรียนรู้และหลังเรียนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การทดสอบทีแบบสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจากกัน 
(Dependent sample t-test) (ทดสอบสมมติฐานการวิจัย) 
 

10. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้ค่าสถิติ ดังต่อไปนี้ 
 10.1 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  

10.1.1 ค่าเฉลี่ย (arithmetic Mean) ใช้สูตรดังนี้ 

   สูตร  X̅  =  
∑ X

N
 

   เมื่อ X̅ แทน    ค่าเฉลี่ย 

             ∑ X แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N แทน    จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
  10.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตรดังนี้  

สูตร     S.D. =  
√N ∑ X2− (∑ X)2

n(n−1)
 

เมื่อ  S.D.  แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

               ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละด้านยกก าลังสอง 

             (∑ X)2 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลังสอง 
     N แทน จ านวนผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
 10.2 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่  

10.2.1 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบแต่ละข้อ ใช้สูตรดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC: Index of Item Object Congruence) หาค่าเฉลี่ย มีสูตรดังนี้  

   สูตร     IOC  =  
∑ R

N
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เมื่อ     IOC      แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ  
จุดประสงค์กับเนื้อหาหรือระหว่างข้อสอบกับ
จุดประสงค์ 

                                       ∑ R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของ 
ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

    N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
  10.2.2 ความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา โดยใช้สูตรดังนี้ 

สูตร     P  =  
R

N
 

เมื่อ  p      แทน  ระดับความยาก 
    R แทน  จ านวนผู้ตอบถูกทั้งหมด 

N แทน จ านวนคนทั้งหมด 
  10.2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การแก้ปัญหา โดยใช้สูตรดังนี้ 
 

สูตร      r  =  
H−L

 N
   

เมื่อ  r      แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
H แทน จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มคะแนนสูง 
L แทน จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มคะแนนต ่า 
N แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

  10.2.4 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้ 
สูตร KR – 20 ของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (Kuder- Richardson) ดังนี้ 
 

สูตร      K-R20  =  rtt = 
n

n−1
 [1 −

∑ pq

S2 ] 

เมื่อ  rtt      แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
n แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
p แทน อัตราส่วนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น 
q แทน อัตราส่วนของผู้ตอบผิดในข้อนั้น 

S2 แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและ
หลังเรียน เรื ่อง การสร้างสังคมสันติสุข ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ผู้จึงขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
 1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยจึงก าหนดสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลเพ่ือเสนอผลการวิจัยดังนี้ 

n  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

x̅  แทน คะแนนเฉลี่ย 
SD  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
t  แทน ค่าสถิติในการทดสอบแบบ t-test 
p  แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
*  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลัง
เรียน เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ โดยมี
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ค่าเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนเท่ากับ 24.63 คะแนน (x̅ = 24.63 , SD = 2.15) 

และก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.41 คะแนน (x̅ = 13.41 , SD = 2.02)  รายละเอียดดังตาราง
ที่ 4.1 

 
ตารางที่ 4.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน  

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 
กลุ่มตัวอย่าง n x̅ SD t p 

ก่อนเรียน 27 13.41 2.02 -37.560* 0.000 
หลังเรียน 27 24.63 2.15 

*p<0.05  
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บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนและหลังเรียน (One 
Group Pretest – Posttest Design) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลัง
เร ียน เร ื ่อง การสร ้างส ังคมสันต ิส ุข ของนักเร ียนช ั ้นม ัธยมศึกษาปีท ี ่  3 โรงเร ียนสาธ ิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ซึ่งผู้วิจัยได้สรุปรายงานการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียน เรื่อง การสร้าง
สังคมสันติสุข ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
ก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็น
กลุ่ม 
 2. วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยรูปแบบการวิจัยเชิงทดลองแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนและ
หลังเรียน โดยก าหนดกรอบการวิจัย และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
 3. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2567 ภาคเรียนที่ 1 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ านวน 27 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม   
 4. ระเบียบวิธีวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยรูปแบบการวิจัยเชิงทดลองหนึ่งกลุ่มทดสอบ
ก่อนและหลังเรียน เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วย
การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู ้เป็นกลุ ่ม โดยมีการทดสอบก่อนท าการทดลอง 
(Pretest) จากนั้นทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เรื่อง การ
สร้างสังคมสันติสุข จ านวน 3 แผน และการทดสอบหลังท าการทดลอง (Posttest) 
 5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เรื ่อง การสร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 แผน 10 ชั่วโมง คือ แผนที่ 1 ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ความขัดแย้ง และปัญหาทางสังคมของไทย แผนที่ 2 แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและ
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การสร้างความสมานฉันท์ และแผนที่ 3 การด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข และ
แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ฉบับ ซึ่งเป็นแบบทดสอบ
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

6.1 ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียน เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 50 
นาที  

6.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม รวมทั้งหมด 10 คาบ 
10 ชั่วโมง ระยะเวลาตั้งแต่ 17-28 มิถุนายน 2567 

6.3 ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียน เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุขจ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 50 
นาท ี

6.4 ผู้วิจัยน าข้อมูลและคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ สรุปผล และอภิปรายผลการวิจัย 
 7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ หลังจากสิ้นสุด
การจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลแล้วด าเนินการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียน เรื่อง การ
สร้างสังคมสันติสุข ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม โดยใช้สถิติ ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (Dependent t – test) 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม สูงกว่า
ก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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2. อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เรื่อง การ
สร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา โดยพบว่า
ผลการวิจัยสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 

13.41 คะแนน (x̅ = 13.41 , SD = 2.02) และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 24.63 คะแนน (x̅ = 
24.63 , SD = 2.15) จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
และแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 5 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ Joyce and Weil (1996) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวทางของ Weir (1974) ซึ่งมีพฤติกรรมบ่งชี้ 4 ประการ 
ได้แก่ การระบุถึงปัญหา การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา การเสนอวิธีการแก้ปัญหา และการประยุกต์ใช้
การแก้ปัญหา โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ประกอบด้วย 
 ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ์ ผู้วิจัยได้น าสถานการณ์ปัญหาทางสังคมมาศึกษา เช่น ปัญหา
สิ่งแวดล้อม ปัญหายาเสพติด ปัญหาการทุจริต ปัญหาอาชญากรรม ซึ่งปัญหาต่าง ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนได้
ตั้งค าถามเกี่ยวกับปัญหา อันชวนให้เกิดความสงสัย โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียน ได้พูดคุยภายในกลุ่มเกี่ยวกับ
ปัญหาต่าง ๆ  ซึ่งขั้นตอนนี้สอดคล้องหรือตอบสนองต่อการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตาม
พฤติกรรมบ่งชี้ประการที่ 1 คือ ความสามารถในการระบุถึงปัญหา  
 ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น ผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาสังคมโดย
พยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนสังเกตปฏิกิริยาต่อสถานการณ์ของคนรอบข้าง เพื่อท้าทายให้ผู้เรียนพยายาม
หาทางเสาะแสวงหาข้อมูลและให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกัน พร้อมช่วยให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน
เกี่ยวกับปัญหาที่พบเจอ ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหา และการแสดงออกถึงปฏิกิริยาต่อสถานการณ์อย่าง
กว้างขวาง  
 ขั้นที่ 3 วางแผน ผู้วิจัยได้ให้ผู ้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมก าหนดวางแผนการศึกษาเกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหา โดยให้ผู้เรียนแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่มแล้ววางแผนศึกษาเกี่ยวกับ ปัญหา สาเหตุ แนว
ทางแก้ไขปัญหา และการประยุกต์ใช้  ทั้งนี้ จะเห็นได้ว่ากระบวนการเรียนในขั้นที่ 2 และ 3 สามารถสอด
รับหรือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมบ่งชี้ประการที่ 2 คือ การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
 ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ ผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับปัญหา
ตามแผนงานที่ก าหนดไว้ เพื่อแสวงหาค าตอบในการแก้ปัญหา โดยผู้สอนได้ก าหนดใบงานสถานการณ์ที่
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เป็นปัญหาต่าง ๆ ให้ผู้เรียนได้ฝึกหาวิธีการแก้ปัญหา โดยผู้สอนช่วยให้ค าแนะน า ส ารวจความคืบหน้าใน
การศึกษา สืบเสาะ แสวงหาความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงปัญหาและตอบค าถามของปัญหาได้ ซึ่งขั้น
ตอนนี้สอดคล้องหรือตอบสนองต่อการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามพฤติ กรรมบ่งชี้
ประการที่ 3 คือ การเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
 ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล ผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนแต่ละ
กลุ่มร่วมกันรวบรวมข้อมูลมาแล้ว ท าการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการแก้ปัญหา แล้วจัดท าชิ้นงานเพ่ือ
น าเสนอรายงานและอภิปรายผลหรือแสดงความคิดเห็นร่วมกันในชั ้นเรียนเกี ่ยวกับการน าวิธีการ
แก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งขั้นตอนนี้สอดรับต่อการพัฒนาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาตามพฤติกรรมบ่งชี ้ประการที ่ 4 คือ การประยุกต์ใช้การแก้ปัญหาเมื ่อพบกับเหตุการณ์
คล้ายคลึงกัน 
 จะเห็นได้ว่ากระบวนการสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มข้างต้น ได้ใช้ปัญหาที่เป็น
ตัวกระตุ้น หรือโน้มน้าวให้ผู้เรียนอยากที่จะแสวงหาความรู้ โดยปัญหาดังกล่าวจะต้องเป็นปัญหาที่ท้า
ทาย หรือเป็นสิ่งส าคัญที่มีความเกี่ยวพันในชีวิตประจ าวัน หรือเกี่ยวโยงกับสิ่งที่ผู้เรียนต้องการทราบ เพ่ือ
หาวิธีแก้ไขปัญหาสอดคล้องกับงานวิจัยของ Angriani, Darto & Zein (2021) เรื่อง ผลของการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มและการใช้พื้นความรู้เดิมที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ
นักเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่มถือเป็นทักษะพื้นฐานที่มีอิทธิพลต่อทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน และสอดคล้องกับผลการวิจัยของการศึกษาของวจี โสภาเพียร (2559) ที่ศึกษาวิจัย  เรื ่อง 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาของ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการสอนกระบวนการสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 นอกจากนี้ผู้วิจัยมีข้อสังเกตเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็น
กลุ่ม ที่มีผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยพบว่า 1) ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้
ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ได้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพด้าน
สติปัญญา ช่วยจดจ าความรู้ได้นานและสามารถถ่ายโยงความรู้ได้ ซึ่งขั้นตอนต่าง ๆ ในการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มช่วยกระตุ้นความสนใจให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น 2) 
ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์และการสรุปแนวคิดอย่างสมเหตุสมผลภายใต้บรรยากาศที่สนับสนุนให้มีการ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดและแก้ปัญหาร่วมกัน โดยใช้กิจกรรมที่เน้นให้เกิดการฝึกคิดและการให้
เหตุผลควบคู่กันไปตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ ส่งผลให้ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูงขึ้น 3) 
ผู้เรียนรู้จักการท างานเป็นกลุ่ม ร่วมมือกันช่วยเหลือกัน ไว้ใจคนรอบข้างในการท างานกลุ่ม กล้าเป็นผู้
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เผชิญปัญหา และปรับมุมมองให้พร้อมรับมือตลอดเวลา ในฐานะผู้สอนได้เห็นความเปลี่ยนแปลงในการ
คิด การกระท า 4) ผู้เรียนมีความกล้าแสดงออก กล้าคิด กล้าที่จะเป็นผู้น าพร้อมเป็นผู้ตาม สามารถ
ปรับเปลี่ยนสถานการณ์ปัญหาเป็นสถานการณ์ความสุข ความเข้าใจได้ตามวัยของผู้เรียน เพ่ือความส าเร็จ
ของตนเองและของกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เกิดการคิดที่สามารถน าไปสู่การพัฒนาผล
การเรียนรู้และพัฒนาบุคลิกภาพให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เป็นตัวบ่งชี้ให้เห็นถึง
การพัฒนาการความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียนได้อย่างดี 
กล่าวคือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มช่วยให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา มี
ความเข้าใจในเนื้อหาได้ดีขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาข้อสอบหรือเนื้อหาต่าง ๆ ในรายวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนาได้ดีมากขึ้น และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มช่วย
ให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียน ช่วยเพิ่มความสามารถในการแก้ปัญหา ท าให้คะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาของผู้เรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม สูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาในครั้งนี้ผู้ศึกษามีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
  3.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ผู้สอนต้องศึกษา
ขั้นตอนการสอนให้เหมาะสม ครอบคลุมเนื้อหา กระชับ ให้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ปรับเปลี่ยนให้เข้ากับชั่วโมงการสอนและยืดหยุ่นกิจกรรมตามความเหมาะสม เนื่องจากเป็นกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติเป็นส่วนมาก 
  3.1.2 ผู้สอนต้องวางแผนให้เวลากับนักเรียนในการสร้างองค์วามรู้มากยิ่งขึ้น เนื่องจาก
นักเรียนต้องมีเวลาในการส ารวจรวบรวมข้อมูล โดยการสังเกตและลงมือปฏิบัติเพื่อน าไปสู่ขอสรุปที่เป็น
การแก้ปัญหาของตนเองได้    
  3.1.3 การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู ้เป็นกลุ ่ม ในขั ้นอธิบาย
นักเรียนควรอ้างอิงความรู้ประกอบการให้เหตุผลได้อย่างสมเหตุสมผล การลงข้อสรุปถูกต้องเชื่อถือได้ มี
เอกสารอ้างอิงและหลักฐานชัดเจน      
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 3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  3.2.1 ควรศึกษาวิจัยการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้
เป็นกลุ ่ม ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื ่อพัฒนาทักษะและความสามารถในด้านอื ่น ๆ เช่น 
ความสามารถในด้านการสื่อสาร ความสามารถในการเชื่อมโยง ความสามารถในการท างานเป็นกลุ่ม เป็น
ต้น 
  3.2.2 ควรศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่มของ
นักเรียน ในเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษาสาระอื่น ๆ เช่น สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนิน
ชีวิตในสังคม สาระเศรษฐศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ ซึ ่งจะช่วยให้ผู ้เรียนมีทั้งความรู้ ทักษะ และ
กระบวนการในการแสวงหาความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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และพัฒนาการศึกษา   
วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี ค.บ. (สังคมศึกษา) วิทยาลัยครูนครปฐม 
  ปริญญาโท ศศ.ม. (ไทยคดีศึกษา) สถาบันราชภัฎนครปฐม 
  ปริญญาเอก ปร.ด. (วัฒนธรรมศาสตร์) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุจิราพร รามศิริ 
ต าแหน่ง  - ผู้ช่วยศาสตราจารย ์
  - รองผู้อ านวยการฝา่ยวิชาการ โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

วิทยาเขตก าแพงแสน ศนูย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา   
  - อาจารย์ประจ าสาขาวชิาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนสาธิตแห่ง

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา   
  - อาจารย์ประจ าหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเรียนรู้ 

วิชาเอกวิทยาศาสตร์ศึกษา ภาคครุศึกษา คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์ 
สถานที่ท างาน  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจยั

และพัฒนาการศึกษา   
วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี กศ.บ. (วิทยาศาสตร์-ฟิสิกส์) มหาวิทยาลัยบูรพา 
  ปริญญาโท กศ.ม. (การวัดและประเมินผล) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  ปริญญาเอก ปร.ด. (หลักสูตรและการสอน) มหาวิทยาลัยศิลปากร 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อุดมพร บุญชู 
ต าแหน่ง  - ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
  - อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิต

แห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา   
สถานที่ท างาน  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจยั

และพัฒนาการศึกษา   
วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี ค.บ. (สังคมศึกษา) สถาบันราชภัฎกาญจนบุรี 
  ปริญญาโท กศ.ม. (การประถมศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

- แผนการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขดัแยง้ และปัญหาทางสังคมของไทย 
- แผนการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 

เรื่อง แนวทางความร่วมมือในการลดความขดัแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 
- แผนการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 
เรื่อง การด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข 

- แบบวัดความสามารถในการคดิแก้ปัญหา เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
ปีการศึกษา 2567 

 
รหัสวิชา ส23101                   รายวิชา สังคมศึกษา 5           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เวลาเรียน 4 คาบ        ภาคเรียนที่ 1               จ านวน 1.5 หน่วยกิต 
เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง และปัญหาทางสังคมของไทย         
อาจารย์ผู้สอน นวิยา พึ่งเกศสุนทร 

 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด (ส าหรับรายวิชาพื้นฐาน)  
 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและธ ารง

รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคม
โลกอย่างสันติสุข 

ตัวช้ีวัด 
ส 2.1 ม.3/4  วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในประเทศ และเสนอแนวคิด 
 ในการลดความขัดแย้ง 

สาระส าคัญ (Concept) 
ปัญหาทางด้านสังคมของไทยเป็นปัญหาที่สามารถพบในสังคมไทยตลอดเวลา เช่น ปัญหา

สิ่งแวดล้อม ปัญหายาเสพติด ปัญหาการทุจริต ปัญหาอาชญากรรม เป็นปัญหาสังคมที่ก่อให้เกิดความ
เสียหายหลายด้านในสังคม ซึ่งปัจจัยที่ก่อให้เกิดความเสียหาย ความขัดแย้ง มาจากหลายปัจจัยที่
ก่อให้เกิดปัญหาในสังคมไทย เช่น ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางด้านการเมืองการปกครอง ปัจจัย
ที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางเศรษฐกิจ ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางสังคม ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ความขัดแย้งทางความเชื่อในสังคม ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมมากมาย ดังนั้น ประชาชน
ทุกคนในสังคมจึงควรมีขันติธรรมและแก้ไขปัญหาความขัดแย้งโดยสันติวิธี เพื่อให้เกิดความสุขในการ
ด าเนินชีวิต และต้องการศึกษาหาสาเหตุ ผลกระทบและแนวทางแก้ไขปัญหา เพื่อจัดการปัญหา
ทางด้านสังคมของไทยให้ยั่งยืน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้  
  1. วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้ง 
  2. น าเสนอปัญหาความขัดแย้งที่มาจากปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
  3. เห็นความส าคัญของปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง ตระหนักในโทษของความขัดแย้ง 
 
สาระการเรียนรู้ (Content)   
 1. ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง เช่น การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม ความเชื่อ 
 2. ปัญหาทางสังคม ได้แก่ ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหายาเสพติด ปัญหาทุจริต ปัญหาอาชญากรรม 
 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์   
   1. ซื่อสัตย์สุจริต 
   2. มีวินัย 
   3. ใฝ่เรียนรู ้
   4. มุ่งม่ันในการท างาน  
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ชั่วโมงท่ี 1 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมเติมตัวอักษรเกี่ยวกับปัญหาความขัดแย้งในสังคมให้สมบูรณ์ ดังค า
ต่อไปนี้ 

   - ท_ร_้ยร่า_ _ _ย = ท าร้ายร่างกาย 
   - ค_ร์รั_ _ ชั_= คอร์รัปชัน 
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 2. ผู้สอนกระตุ้นความคิดผู้เรียนด้วยการตอบค าถาม 
- เพราะเหตุใดค าที่เติมสมบูรณ์แล้วถึงเป็นปัญหาความขัดแย้งในสังคม (เพราะเป็นปัญหาที่

ส่งผลเสียต่อหลายด้านในประทศไทย เช่น ส่งผลต่อด้านสังคม ด้านการเมืองการปกครอง ด้านเศรษฐกิจ 
ฯลฯ) 

3. ผู้สอนเชื่อมโยงรูปภาพเพื่อเข้าสู่บทเรียน เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง และปัญหาทาง
สังคมของไทย         
ขั้นสอน 
ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ์ 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนดูรูปภาพ “ปัญหาทางสังคม (รูปภาพความยากจน)” พร้อมกระตุ้นความคิด
ผู้เรียนด้วยการถามค าถาม 
                                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(รูปภาพความยากจน ทีม่า: https://mgronline.com/qol/detail/9660000048934) 

   - ผู้เรียนเห็นอะไรในรูปภาพ (แนวค าตอบ คนชรานั่งอยู่ในบ้านเก่า ๆ) 
   - ผู้เรียนคิดว่ารูปภาพนี้สามารถก่อให้เกิดปัญหาด้านใดในสังคมได้ (ปัญหาทางสังคม) 

ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น 
 1. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเก่ียวกับปัญหาในรูปภาพข้างต้น พร้อมกระตุ้นความคิด
ของผู้เรียนด้วยการถามค าถาม  

- ผู้เรียนคิดเห็นอย่างไรกับรูปภาพนี้ (แนวค าตอบ เป็นรูปภาพที่เกี่ยวกับความยากจน ที่ส่งผล
ต่อปัญหาในสังคมหลายด้าน) 

 2. ผู้สอนอธิบายปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งในหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
   - ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางด้านการเมืองการปกครอง  
   - ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางเศรษฐกิจ  
   - ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางสังคม 
   - ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางความเชื่อในสังคม  
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ขั้นที่ 3 การวางแผน 
 1. ผู้สอนให้ผู้เรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน จ านวน 4 กลุ่ม 
 2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับฉลากในหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
   - ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางด้านการเมืองการปกครอง  
   - ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางเศรษฐกิจ  
   - ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางสังคม 
   - ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางความเชื่อในสังคม 

 3. ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนเพื่อสืบเสาะเกี่ยวกับ สาเหตุของปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ความขัดแย้งของหัวข้อที่กลุ่มตนเองได้รับมอบหมาย  

- “ตัวอย่างเช่น ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางเศรษฐกิจ มีสาเหตุมาจาก การกระจาย
รายได้ไม่เป็นธรรม การผูกขาดด้านการค้าของนายทุน”  
 4. ผู้เรียนร่วมกันวางแผนในการสืบเสาะต่ออีกว่า สาเหตุของปัจจัยแต่ละอย่างที่สืบเสาะมาน าไปสู่
ปัญหาความขัดแย้งในสังคมได้อย่างไรบ้าง  

- “เช่น ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางเศรษฐกิจก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้ง คือ ปัญหา
ความยากจน” 
ชั่วโมงท่ี 2 
ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ 
 1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มค้นคว้าหาความรู้เพ่ือมาจัดท าแผนผังความคิด เรื่อง ปัญหาความขัดแย้ง ที่มา
จากปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง ตามหัวข้อและประเด็นหัวข้อที่กลุ่มตนได้รับมอบหมาย 

  หัวข้อ 
   - กลุ่มท่ี 1 ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางด้านการเมืองการปกครอง  
   - กลุ่มท่ี 2 ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางเศรษฐกิจ  
   - กลุ่มท่ี 3 ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางสังคม 
   - กลุ่มท่ี 4 ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางความเชื่อในสังคม 
  ประเด็น 
   - สาเหตุของปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งด้านนั้น ๆ 
   - สาเหตุของปัจจัยแต่ละอย่างที่สืบเสาะมาน าไปสู่ปัญหาความขัดแย้งใดบ้างในสังคม 

 2. ผู้สอนแจกกระดาษบรู๊ฟ ปากกา และสี ให้แต่ละกลุ่มเพื่อจัดท าแผนผังความคิด เรื่อง ปัญหา
ความขัดแย้งที่มาจากปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง  

 3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสืบเสาะหาความรู้ 
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ชั่วโมงท่ี 3 
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล 
 1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปและจัดท าแผนผังความคิด ตามหัวข้อและประเด็น
หัวข้อที่กลุ่มตนได้รับมอบหมาย 
 2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่วิเคราะห์ สรุปและจัดท าแผนผังความคิดรวบรวมข้อมูลลงใน
กระดาษบรู๊ฟ พร้อมน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
ชั่วโมงท่ี 4 
ขั้นสรุป 

1. ผู้สอนแจกใบงาน เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งให้นักเรียนแต่ละคน พร้อมอธิบายใบงาน 
- “ให้ผู้เรียนบอกสาเหตุของปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งด้านการเมืองการปกครอง,  

เศรษฐกิจ, สังคม, ความเชื่อในสังคม” 
2. ผู้เรียนลงมือท าใบงาน เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง พร้อมส่ง 
3. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับ เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง และปัญหา

ทางสังคมของไทย 
 

สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของ

สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. อินเทอร์เน็ต 
 3. PowerPoint เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง และปัญหาทางสังคมของไทย 
 4. รูปภาพปัญหาด้านสังคม (รูปภาพความยากจน)         

 
ชิ้นงาน  

- แผนผังความคิด เรื่อง ปัญหาความขัดแย้ง 
ภาระงาน  

- น าเสนอแผนผังความคิด เรื่อง ปัญหาความขัดแย้ง 
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์ วิธีการประเมิน เครื่องมือ
ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน ผู้ประเมิน 

1. วิเคราะห์ปัจจัยที่
ก่อให้เกิดปัญหา
ความขัดแย้ง 

1. การท าชิ้นงาน 
 

2. การท างาน
กลุ่ม 

1. แบบประเมิน
ชิ้นงาน 

2. แบบประเมิน
การท างานกลุ่ม 

1. คุณภาพที่ 3 ขึ้น
ไป 

2. คุณภาพที่ 2 ขึ้น
ไป 

ผู้สอน 

2. น าเสนอปัญหา
ความขัดแย้งที่มา
จากปัจจัยที่
ก่อให้เกิดความ
ขัดแย้ง 

การน าเสนอ 
 
 
 

แบบประเมินการ
น าเสนองาน 

 
 

คะแนนรวมตั้งแต่ 6 
ขึ้นไป 

จึงจะถือว่าผ่าน
เกณฑ์ 

ผู้สอน 

3. เห็นความส าคัญ
ของปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ความขัดแย้ง ตระหนัก
ในโทษของความ
ขัดแย้ง 

การตอบค าถาม 
 
 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 

คุณภาพที่ 2 ขึ้นไป 
 
 ผู้สอน 
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บันทึกหลังการสอน 
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
ปัญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
แนวทางแก้ปัญหาในการจัดการเรียนการสอน  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ความประทับใจของครู 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
   
 
 
    

ลงชื่อ .................................................................. ผู้สอน  
                      (.................................................................) 
              .........../............./........... 

ลงชื่อ .................................................................. ผู้ตรวจ  
                      (.................................................................) 
              .........../............./........... 
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เกณฑ์การประเมินการท างานกลุ่ม 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 

1. การท างานร่วมกัน - ยอมรับมติของกลุ่ม  
- รับผิดชอบงานที่รับ
มอบหมายจากกลุ่ม 

ยอมรับมติของกลุ่ม ยอมรับมติการ
ท างานของกลุ่ม แต่
ปฏิบัติตามน้อยครั้ง 

2. ความกระตือรือร้น - ช่วยเหลืองานภายใน
กลุ่ม 
- ร่วมแสดงความคิดเห็น 
- ใฝ่รู่ใฝ่เรียน 
- ศึกษาค้นคว้า 

- ช่วยเหลืองานภายใน
กลุ่ม 
- ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 
 

ช่วยเหลืองาน
ภายในกลุ่มเมื่อมี
การร้องขอ 
 

3. การตอบค าถาม ให้ความร่วมมือในการ
ตอบค าถามเป็นอย่างดี 

มีส่วนร่วมในการตอบ
ค าถามบางครั้ง 

มีส่วนร่วมในการตอบ
ค าถามน้อยมาก 

4. ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์

ร่วมรับฟังและแสดง
ความคิดเห็นที่แตกต่าง
แต่มีประโยชน์ 

รับฟังแต่แสดงความ
คิดเห็นที่คล้อยตาม
เพ่ือนๆ 

ร่วมกิจกรรมตามที่
กลุ่มขอร้อง 
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เกณฑ์การประเมิน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  ความหมาย 

9-12   3  ดี 

5-8   2  พอใช้ 

ต่ำกว่า 5 คะแนน 1  ปรับปรุง 

 

 

แบบประเมินการท างานกลุ่ม 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน  
รวม 
(12) 

สรุปผล 
การท างาน
ร่วมกัน   

(3) 

ความ
กระตือรือร้น 

(3) 

การตอบ
ค าถาม 

(3) 

ความคิด
ริเริ่ม

สร้างสรรค์ 
(3) 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

         

         

         
         

         
         

         

         
         

         

         
  
     ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 
           (…………………………………………..) 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง ครบตรง
ประเด็น 

สามารถสรุป
ความรู้ได้ครบและ
ตรงประเด็นและ
ถูกต้องทุกหัวข้อ 

สามารถสรุป
ความรู้ได้ครบ  
ตรงประเด็นและมี
ความถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ่ 

สรุปความรู้ไม่ครบ
ทุกประเด็น 

สรุปความรู้ไม่
ถูกต้อง 

2. การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ตามล าดับขั้น
ความสัมพันธ์ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ตามล าดับ
ความสัมพันธ์ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ และ
ล าดับความ 
สัมพันธ์ได้
ค่อนข้างครบ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้และล าดับ
ความสัมพันธ์ได้
บ้าง 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ แต่ไม่
เป็นไปตามล าดับ
ความสัมพันธ์ 

3. มีความคิด
สร้างสรรค์ในการ
ท างาน 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้ใน
รูปแบบที่ถูกต้อง
และสวยงาม 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้
ถูกต้องและมี
ข้อบกพร่องเพียง
เล็กน้อย 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้ 
และมีข้อบกพร่อง
เป็นบางส่วน 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้ 
แต่ขาดรูปแบบ
และความสวยงาม 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก  =    4 

ดี  =    3 

พอใช้  =    2 

ปรับปรุง  =    1 

แบบประเมินชิ้นงาน 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

สรุปความรู้ได้ถูกต้อง  
ครบตรงประเด็น 

การเชื่อมโยงความรู้ได้
ถูกต้องตามล าดับขั้น

ความสัมพันธ์ 

มีความคิดสร้างสรรค์
ในการท างาน 

รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1               
2               

3               

4               
.               

.               

.               

.               

 
ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 

            (…………………………………………..) 
                                                              
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนตัดสินระดับคุณภาพ 

คะแนน  คุณภาพ  ความหมาย 

10 -12  4   ดีมาก 

7 – 9  3   ดี  

4 – 6   2   พอใช้ 

1 – 3   1   ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินการน าเสนองาน 
กลุ่มท่ี.............เรื่อง.................................................................................................. ......... 

รายวิชา............................................รหัสวิชา...................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่............ .......... 
  

รายการประเมิน ระดับคะแนน รวม หมายเหตุ 

3 2 1 

1. ความเหมาะสมของการน าเสนอ           

2. ความถูกต้องข้อมูล สาระ ความรู้           

3. ส่วนประกอบอ่ืน ๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์           

คะแนนรวม           

  
                 ต้องได้คะแนนรวมตั้งแต่ 6 ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ 
   

   ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 
                 (…………………………………………..) 
 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน / ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1. ความเหมาะสมของการ
น าเสนอ 

น าเสนอเหมาะสม
เสียงดังฟังชัด ลีลา
ประกอบดีมาก 

น าเสนอเหมาะสม
เสียงดังปาน
กลาง   ลีลาประกอบ
ดี 

น าเสนอเหมาะสม
เสียงเบา ลีลา
ประกอบค่อนข้าง
น้อย 

2. ความถูกต้อง
ข้อมูล สาระ ความรู้ 

เนื้อหาสาระถูกต้อง
ครบถ้วน 

เนื้อหาสาระถูกต้อง
เป็นส่วนมาก 

เนื้อหาสาระถูกต้อง
เป็นส่วนน้อย 

3. ส่วนประกอบอ่ืน ๆและ
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

มีการน าอุปกรณ์มา
ประกอบการ
น าเสนอ  ดีมาก 

มีการน าอุปกรณ์มา
ประกอบการน าเสนอ 
ดี 

มีการน าอุปกรณ์มา
ประกอบการน าเสนอ 
ค่อนข้างน้อย 
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 เกณฑ์การวัดผล ให้คะแนนระดับคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดังนี้ 

ดีมาก = 4 สนใจฟัง ไม่หลับ ไม่พูดคุยในชั้น มีคำถามที่ดี ตอบคำถามถูกต้อง 

ทำงานส่งครบตรงเวลา 

ดี = 3 การแสดงออกอยู่ในเกณฑ์ประมาณ 70% 

ปานกลาง = 2 การแสดงออกอยู่ในเกณฑ์ประมาณ 50% 

ปรับปรุง = 1 เข้าชั้นเรียน แต่การแสดงออกน้อยมาก ส่งงานไม่ครบ ไม่ตรงเวลา 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

  
  ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 

                (…………………………………………..) 
 
    
 

 
 
                     

 
 
 
 
 
 

  

 
ที ่
 

     พฤติกรรม 
 

ชื่อ-สกุล 
ความสนใจ 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

การยอมรับ
ฟังคนอ่ืน 

ท างาน
ตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

หมายเหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
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    สาเหตุ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................

. 

 

ชื่อ........................................................................................เลขที่...........ห้อง............ .. 
ใบงาน เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนยกตัวอย่างสาเหตุของปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งในสังคมไทยในแต่ละด้าน
ตามหัวข้อที่ก าหนด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

    สาเหตุ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................

. 

 

    สาเหตุ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................

. 

 

    สาเหตุ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................

. 

 

ดา้นการเมอืงการปกครอง 

ดา้นเศรษฐกจิ 

ดา้นความเชือ่ 

ดา้นสงัคม 
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โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน  
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

ปีการศึกษา 2567 
 

รหัสวิชา ส23101                   รายวิชา สังคมศึกษา 5            ชั้น มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เวลาเรียน 3 คาบ        ภาคเรียนที่ 1                จ านวน 1.5 หน่วยกิต 
เรื่อง แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 
อาจารย์ผู้สอน นวิยา พึ่งเกศสุนทร 

 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด (ส าหรับรายวิชาพื้นฐาน)  
 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและธ ารง

รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคม
โลกอย่างสันติสุข 

ตัวช้ีวัด 
ส 2.1 ม.3/4  วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในประเทศ และเสนอแนวคิด 
 ในการลดความขัดแย้ง 
 

สาระส าคัญ (Concept) 
แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ภายในประเทศทุก

คนสามารถมีส่วนร่วมและปฏิบัติได้ ดังนี้ การเจรจาท าความเข้าใจซึ่งกัน การเผยแพร่ความรู้ในเรื่อง
ต่าง ๆ ให้คนในสังคมเข้าใจ การบังคับใช้กฎหมายกับทุกคนในสังคมเท่าเทียมกัน พัฒนาประเทศ มี
การกระจายผลประโยชน์อย่างทั่วถึง เปิดโอกาสให้ทุกคนในสังคมเข้าถึงการบริการของรัฐ เพื่อเป็น
แนวทางในการลดความขัดแย้งและสร้างความสมานฉันท์ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
  1. อธิบายถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งและแนวทางความร่วมมือเพ่ือสร้างความ
สมานฉันท์ 
  2. น าเสนอแนวทางในการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์   
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  3. เห็นความส าคัญของแนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและการสร้างความ
สมานฉันท์ 
สาระการเรียนรู้ (Content)   
   1. แนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง 
    - มีหลักนิติธรรมในการปกครอง  
    - การกระจายรายได้ของประชาชนในชาติให้มีความเท่าเทียม  
    - มีมาตรการในการควบคุมและจัดสรรทรัพยากรที่เป็นธรรมและมีประสิทธิภาพ 

    - ให้การศึกษาและบ่มเพาะวัฒนธรรมและค่านิยม 

    - การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมที่ดี  
2. แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 

- การเจรจาท าความเข้าใจของกลุ่มต่าง ๆ ที่มีความเห็นไม่ตรงกัน  
- การเผยแพร่ความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ให้คนในสังคมเข้าใจ  
- ภาครัฐต้องบังคับใช้กฎหมายกับทุกคนในสังคมเท่าเทียมกัน  
- การพัฒนาประเทศของภาครัฐจะต้องมีการกระจายผลประโยชน์อย่างท่ัวถึง  

    - การเปิดโอกาสให้ทุกคนในสังคมเข้าถึงการบริการของรัฐ เร่งรัดการพัฒนาประเทศ
เพ่ือไม่ให้เกิดความเหลื่อมล ้าทางด้านเศรษฐกิจ 
 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์   
   1. ซื่อสัตย์สุจริต 
   2. มีวินัย 
   3. ใฝ่เรียนรู ้
   4. อยู่อย่างพอเพียง 
   5. มุ่งม่ันในการท างาน  
   6. มีจิตสาธารณะ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ชั่วโมงท่ี 1 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ์ 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนดูรูปภาพ “การประท้วงในประเทศไทย” พร้อมกระตุ้นความคิดผู้เรียนด้วยการ
ถามค าถาม 

             (รูปภาพการชุมนุมประท้วง ที่มา: https://vovworld.vn/)  
- รูปภาพคือความขัดแย้งหรือไม่ แล้วคือความขัดแย้งอย่างไร (แนวค าตอบ เป็นความขัดแย้ง 

ที่ประชาชนต้องการสิ่งที่ต้องการ แต่ไม่ได้รับ และความคิดเห็นที่ไม่ตรงกัน) 
- สมมุติตอนนี้บ้านเมืองเราเกิดปัญหาตามรูปภาพผู้เรียนมีแนวทางจัดการอย่างไร (แนว

ค าตอบ ไม่ตัดสินรวดเร็ว ควรหาความรู้ ข้อเท็จจริงเสียก่อน) 
- ผู้เรียนคิดว่าหน่วยงานใดที่สามารถช่วยแก้ปัญหาตามรูปภาพได้บ้าง (แนวค าตอบ ภาครัฐ) 
 - ถ้าผู้เรียนเป็นหน่วยงานนั้น ๆ ผู้เรียนมีแนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและการ

สร้างความสมานฉันท์ (แนวค าตอบ การกระจายผลประโยชน์สู่ประชาชนทุกคน การบังคับใช้กฎหมาย 
การให้ความรู้) 
 2. ผู้สอนเชื่อมโยงรูปภาพเพื่อเข้าสู่บทเรียน เรื่อง แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้ง
และการสร้างความสมานฉันท์         
ขั้นสอน 
ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น 
 1. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาในรูปภาพ การประท้วงในประเทศไทย 
 2. ผู้สอนให้ผู้เรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม จ านวนกลุ่มละ 3-4 คน  
 3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มหาข้อมูลข่าวที่เป็นปัญหาความขัดแย้งในประเทศไทย แล้วน ารายละเอียดมา
พูดคุยกันในชั้นเรียนทีละกลุ่ม ว่า ปัญหาความขัดแย้งที่หาข้อมูลมา เป็นปัญหาอย่างไร 

 4. ผู้สอนอธิบายและยกตัวอย่างแนวทางการแก้ปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ ให้ผู้เรียนเข้าใจ 
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     - มีหลักนิติธรรมในการปกครอง  
    - การกระจายรายได้ของประชาชนในชาติให้มีความเท่าเทียม  
    - มีมาตรการในการควบคุมและจัดสรรทรัพยากรที่เป็นธรรมและมีประสิทธิภาพ 

    - ให้การศึกษาและบ่มเพาะวัฒนธรรมและค่านิยม 

    - การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมที่ดี  
ชั่วโมงท่ี 2 
ขั้นที่ 3 การวางแผน 
 1. ผู้สอนแจกใบงาน 1 เรื่อง ช่วยแก้ปัญหาให้ฉันที ให้นักเรียนทุกกลุ่ม โดยใบงานนี้เป็นกรณี
ตัวอย่างความขัดแย้ง เพ่ือให้ทุกคนในกลุ่มร่วมหาแนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง (ทุกกลุ่มได้ปัญหา
หลายด้านแบบเดียวกันแต่อภิปรายกลุ่มละปัญหา โดยผู้สอนเป็นผู้เลือก) 
 2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการสืบค้น เพื่อแบ่งหน้าที่และลงมือท าใบงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย 
ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ 
 1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มค้นคว้าหาความรู้เพื่อมาจัดท าใบงาน 1 เรื่อง ช่วยแก้ปัญหาให้ฉันที ตามที่
กลุ่มตนได้รับมอบหมาย 

 2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสืบเสาะหาความรู้ 
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล 
 1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปและจัดท าใบงานที่ 1 เรื่อง ช่วยแก้ปัญหาให้ฉันที 
ตามท่ีกลุ่มตนได้รับมอบหมาย 
 2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าใบงานที่ 1 เรื่อง ช่วยแก้ปัญหาให้ฉันที มาร่วมกันอภิปรายผลในชั้นเรียน 
โดยผู้สอนเป็นผู้เลือกปัญหาในใบงานให้  

   - “โดยผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นและแนะแนวค าตอบจากใบงานของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม” 
ชั่วโมงท่ี 3 
 1. ผู้สอนให้ผู้เรียนกระจายกลุ่ม นั่งประจ าที่ตนเอง พร้อมอธิบายถึงการมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาที่สามารถสร้างความสมานฉันท์ได้ 

- การเจรจาท าความเข้าใจของกลุ่มต่าง ๆ ที่มีความเห็นไม่ตรงกัน  
- การเผยแพร่ความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ให้คนในสังคมเข้าใจ  
- ภาครัฐต้องบังคับใช้กฎหมายกับทุกคนในสังคมเท่าเทียมกัน  
- การพัฒนาประเทศของภาครัฐจะต้องมีการกระจายผลประโยชน์อย่างท่ัวถึง  
- การเปิดโอกาสให้ทุกคนในสังคมเข้าถึงการบริการของรัฐ เร่งรัดการพัฒนาประเทศเพ่ือ

ไม่ให้เกิด 
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 2. พร้อมกระตุ้นความคิดผู้เรียนด้วยการถามค าถาม 
- ผู้เรียนในฐานะเป็นผู้น า ถ้าอยากเห็นประเทศไทยมีความสมานฉันท์กัน ผู้เรียนมีแนวทาง

อย่างไรบ้าง (แนวค าตอบ จัดการประชุมเพ่ือเป็นไปในทิศทางเดียวกัน, เปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วม) 
ขั้นสรุป 
 1. ผู้สอนแจกใบงานท่ี 2 เรื่อง แนวทางในการลดความขัดแย้ง พร้อมอธิบาย โดยใบงานนี้เป็นการ
น าเสนอแนวทางในการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 
 2. ผู้เรียนลงมือท าใบงานที่ 2 เรื่อง แนวทางในการลดความขัดแย้ง พร้อมสุ่มผู้เรียนน าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

3. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับ เรื่อง แนวทางความร่วมมือในการลดความ
ขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 

 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของ
สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
  2. อินเทอร์เน็ต 
  3. รูปภาพการชุมนุมประท้วง     

     
ภาระงาน  

- น าเสนอแนวทางในการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์  
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์ วิธีการประเมิน เครื่องมือ
ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน ผู้ประเมิน 

1. อธิบายถึงแนว
ทางการแก้ไขปัญหา
ความขัดแย้งและ
แนวทางความ
ร่วมมือเพ่ือสร้าง
ความสมานฉันท์ 

1. การท าชิ้นงาน 
 

2. การท างาน
กลุ่ม 

1. แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
2. แบบประเมิน
การท างานกลุ่ม 

1. คุณภาพที่ 3 ขึ้นไป 
2. คุณภาพที่ 2 ขึ้นไป 

 
ผู้สอน 
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จุดประสงค์ วิธีการประเมิน เครื่องมือ
ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน ผู้ประเมิน 

2. น าเสนอแนวทาง
ในการลดความ
ขัดแย้งและการสร้าง
ความสมานฉันท์ 

การน าเสนอ 
 
 
 

แบบประเมินการ
น าเสนองาน 

 
 

คะแนนรวมตั้งแต่ 6 
ขึ้นไป 

จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ 
ผู้สอน 

3. เห็นความส าคัญ
ของแนวทางความ
ร่วมมือในการลด
ความขัดแย้งและ
การสร้างความ
สมานฉันท์ 

การตอบค าถาม 
 
 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 

คุณภาพที่ 2 ขึ้นไป 
 
 

ผู้สอน 

   
บันทึกหลังการสอน 
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
ปัญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
แนวทางแก้ปัญหาในการจัดการเรียนการสอน  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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ความประทับใจของครู 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
     

ลงชื่อ .................................................................. ผู้สอน  
                      (.................................................................) 
              .........../............./........... 

ลงชื่อ .................................................................. ผู้ตรวจ 
                      (.................................................................) 
              .........../............./........... 
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เกณฑ์การประเมินการท างานกลุ่ม 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 

1. การท างานร่วมกัน - ยอมรับมติของกลุ่ม  
- รับผิดชอบงานที่รับ
มอบหมายจากกลุ่ม 

ยอมรับมติของกลุ่ม ยอมรับมติการ
ท างานของกลุ่ม แต่
ปฏิบัติตามน้อยครั้ง 

2. ความกระตือรือร้น - ช่วยเหลืองานภายใน
กลุ่ม 
- ร่วมแสดงความคิดเห็น 
- ใฝ่รู่ใฝ่เรียน 
- ศึกษาค้นคว้า 

- ช่วยเหลืองานภายใน
กลุ่ม 
- ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 
 

ช่วยเหลืองาน
ภายในกลุ่มเมื่อมี
การร้องขอ 
 

3. การตอบค าถาม ให้ความร่วมมือในการ
ตอบค าถามเป็นอย่างดี 

มีส่วนร่วมในการตอบ
ค าถามบางครั้ง 

มีส่วนร่วมในการ
ตอบค าถามน้อย
มาก 

4. ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์

ร่วมรับฟังและแสดง
ความคิดเห็นที่แตกต่าง
แต่มีประโยชน์ 

รับฟังแต่แสดงความ
คิดเห็นที่คล้อยตาม
เพ่ือนๆ 

ร่วมกิจกรรมตามที่
กลุ่มขอร้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

109 

เกณฑ์การประเมิน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  ความหมาย 

9-12   3  ดี 

5-8   2  พอใช้ 

ต่ำกว่า 5 คะแนน 1  ปรับปรุง 

 

 

แบบประเมินการท างานกลุ่ม 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน  
รวม 
(12) 

สรุปผล 
การท างาน
ร่วมกัน   

(3) 

ความ
กระตือรือร้น 

(3) 

การตอบ
ค าถาม 

(3) 

ความคิด
ริเริ่ม

สร้างสรรค ์
(3) 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

         

         

         
         

         
         

         

         
         

         

         
  
     ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน  
           (…………………………………………..) 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง ครบตรง
ประเด็น 

สามารถสรุป
ความรู้ได้ครบและ
ตรงประเด็นและ
ถูกต้องทุกหัวข้อ 

สามารถสรุป
ความรู้ได้ครบ  
ตรงประเด็นและมี
ความถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ่ 

สรุปความรู้ไม่ครบ
ทุกประเด็น 

สรุปความรู้ไม่
ถูกต้อง 

2. การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ตามล าดับขั้น
ความสัมพันธ์ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ตามล าดับ
ความสัมพันธ์ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ และ
ล าดับความ 
สัมพันธ์ได้
ค่อนข้างครบ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้และล าดับ
ความสัมพันธ์ได้
บ้าง 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ แต่ไม่
เป็นไปตามล าดับ
ความสัมพันธ์ 

3. มีความคิด
สร้างสรรค์ในการ
ท างาน 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้ใน
รูปแบบที่ถูกต้อง
และสวยงาม 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้
ถูกต้องและมี
ข้อบกพร่องเพียง
เล็กน้อย 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้ 
และมีข้อบกพร่อง
เป็นบางส่วน 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้ 
แต่ขาดรูปแบบ
และความสวยงาม 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก  =    4 

ดี  =    3 

พอใช้  =    2 

ปรับปรุง  =    1 

แบบประเมินชิ้นงาน 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

สรุปความรู้ได้ถูกต้อง  
ครบตรงประเด็น 

การเชื่อมโยงความรู้ได้
ถูกต้องตามล าดับขั้น

ความสัมพันธ์ 

มีความคิดสร้างสรรค์
ในการท างาน 

รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1               
2               

3               

4               
.               

.               

.               

.               

 
ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 

             (…………………………………………..) 
                                                              
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนตัดสินระดับคุณภาพ 

คะแนน  คุณภาพ  ความหมาย 

10 -12  4   ดีมาก 

7 – 9  3   ดี  

4 – 6   2   พอใช้ 

1 – 3   1   ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินการน าเสนองาน 
กลุ่มท่ี.............เรื่อง.................................................................................................. ......... 

รายวิชา............................................รหัสวิชา...................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่............ .......... 
  

รายการประเมิน ระดับคะแนน รวม หมายเหตุ 

3 2 1 

1. ความเหมาะสมของการน าเสนอ           

2. ความถูกต้องข้อมูล สาระ ความรู้           

3. ส่วนประกอบอ่ืน ๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์           

คะแนนรวม           

  
                 ต้องได้คะแนนรวมตั้งแต่ 6 ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ 
   

   ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 
 (…………………………………………..) 

 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน / ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1. ความเหมาะสมของการ
น าเสนอ 

น าเสนอเหมาะสม
เสียงดังฟังชัด ลีลา
ประกอบดีมาก 

น าเสนอเหมาะสม
เสียงดังปาน
กลาง   ลีลาประกอบ
ดี 

น าเสนอเหมาะสม
เสียงเบา ลีลา
ประกอบค่อนข้าง
น้อย 

2. ความถูกต้อง
ข้อมูล สาระ ความรู้ 

เนื้อหาสาระถูกต้อง
ครบถ้วน 

เนื้อหาสาระถูกต้อง
เป็นส่วนมาก 

เนื้อหาสาระถูกต้อง
เป็นส่วนน้อย 

3. ส่วนประกอบอ่ืน ๆและ
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

มีการน าอุปกรณ์มา
ประกอบการ
น าเสนอ  ดีมาก 

มีการน าอุปกรณ์มา
ประกอบการน าเสนอ 
ดี 

มีการน าอุปกรณ์มา
ประกอบการน าเสนอ 
ค่อนข้างน้อย 
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 เกณฑ์การวัดผล ให้คะแนนระดับคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดังนี้ 

ดีมาก = 4 สนใจฟัง ไม่หลับ ไม่พูดคุยในชั้น มีคำถามที่ด ีตอบคำถามถูกต้อง 

ทำงานส่งครบตรงเวลา 

ดี = 3 การแสดงออกอยู่ในเกณฑ์ประมาณ 70% 

ปานกลาง = 2 การแสดงออกอยู่ในเกณฑ์ประมาณ 50% 

ปรับปรุง = 1 เข้าชั้นเรียน แต่การแสดงออกน้อยมาก ส่งงานไม่ครบ ไม่ตรงเวลา 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

  
ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 

(…………………………………………..) 
 
    
 

 
 
                     

 

 
 
 
 

  

 
ที ่
 

     พฤตกิรรม 
 

ชื่อ-สกุล 
ความสนใจ 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

การยอมรับ
ฟังคนอ่ืน 

ท างาน
ตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

หมาย
เหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       



 

114 

กลุ่มท่ี..........................เลขที่สมาชิก......................................................ห้อง.................  
ใบงานที่ 1 เรื่อง ช่วยแก้ปัญหาให้ฉันที 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาสถานการณ์ต่อไปนี้ พร้อมตอบค าถาม 

ภิญญาเป็นนักเรียนที่มีฐานะยากจน อุปกรณ์การเรียนของภิญญาจึงไม่ครบ รวมถึงภิญญามีนิสัย
ค่อนข้างก้าวร้าว เกเร มักชอบหยิบยืมอุปกรณ์การเรียนของเพื่อน โดยไม่ได้ขออนุญาตหรือบางครั้งก็
ใช้ค าพูดที่ไม่สุภาพ เพ่ือจึงไม่อยากให้ภิญญายืม จึงเกิดเหตุการณ์ท าร้ายร่างกายกันเป็นประจ า 

จากสถานการณ์ความขัดแย้งคือ 
............................................................................................................................. ...................................  
สาเหตุของความขัดแย้ง 
............................................................................................................................. ...................................  
แนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 

สุภัคอาศัยอยู่ในหมู่บ้านแห่งหนึ่ง หมู่บ้านที่สุภัคอาศัยอยู่มักประสบปัญหาการแย่งชิงน ้าในช่วงฤดูแล้ง
กับชุมชนอื่น ๆ เนื่องจากหมู่บ้านแห่งนี้ ต้องอาศัยน ้าจากระบบชลประทานจากนอกหมู่บ้าน ซึ่งที่ตั้ง
หมู่บ้านอยู่ไกลจากคลองชลประทาน เมื่อคลองชลประทานส่งน ้ามายังหมู่บ้าน หมู่บ้านอ่ืนได้สูบน ้าไป
ท านาปรัง ท าการเกษตรอ่ืน ๆ จนท าให้น ้าที่ส่งมายังหมู่บ้านของสุภัคมีน้อยมาก คนในหมู่บ้านจึงมีน ้า
ใช้ไม่เพียงพอ สุภัคและเพ่ือนต่างไม่พอใจ จึงมีปากเสียงทะเลาะกับหมู่บ้านข้างเคียงเป็นประจ า 

จากสถานการณ์ความขัดแย้งคือ 
............................................................................................................................. ...................................  
สาเหตุของความขัดแย้ง 
............................................................................................................................. ...................................  
แนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................  
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กล้วยกับแก้วเป็นพี่น้องกัน หลังเลิกเรียน ทั้ง 2 คน มักจะกลับบ้านและชอบนอนเล่นอยู่ห้องเดียว 
กล้วยชอบอ่านหนังสือมาก เขาใช้เวลาหลังเลิกเรียนด้วยการอ่านหนังสือ ส่วนแก้วชอบฟังเพลงเสียงดัง 
เขามักจะผ่อนคลายหลังเลิกเรียนด้วยการฟังเพลงเพลิน ๆ เมื่อกล้วยอ่านหนังสือจะมีเสียงเพลงดังของ
แก้วมารบกวนประจ า ท าให้กล้วยทะเลาะกับแก้วทุกครั้ง 

จากสถานการณ์ความขัดแย้งคือ 
............................................................................................................................. ................................... 
สาเหตุของความขัดแย้ง 
............................................................................................................................. ...................................  
แนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

ณ ห้องประชุมแห่งหนึ่งได้มีการประชุมจัดงานกีฬาสีภายในโรงเรียน นางจาต้องการให้กีฬาสีปีนี ้มีสี
ชมพู สีฟ้า และสีเขียว แต่นายเอกไม่ต้องการให้มีสีเขียว เนื่องจากตนเองไม่ชอบสีเขียวจึงเกิดความไม่
พอใจและเดินออกไปจากห้องประชุม 

จากสถานการณ์ความขัดแย้งคือ 
............................................................................................................................. ...................................  
สาเหตุของความขัดแย้ง 
............................................................................................................................. ...................................  
แนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 
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ชื่อ.....................................................................................เลขท่ี...........ห้อง............... ... 
ใบงานที่ 2 เรื่อง แนวทางในการลดความขัดแย้ง 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเสนอแนวทางในการลดความขัดแย้งเพ่ือการสร้างความสมานฉันท์ลงในช่องว่างที่
ก าหนด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

.......................................................................................................... 

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

.......................................................................................................... 

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

.......................................................................................................... 

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

.......................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
ปีการศึกษา 2567 

 
รหัสวิชา ส23101                   รายวิชา สังคมศึกษา 5             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เวลาเรียน 3 คาบ        ภาคเรียนที่ 1                จ านวน 1.5 หน่วยกิต 
เรื่อง การด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข 
อาจารย์ผู้สอน นวิยา พึ่งเกศสุนทร 

 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด (ส าหรับรายวิชาพื้นฐาน)  
 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและธ ารง

รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคม
โลกอย่างสันติสุข 

ตัวช้ีวัด 
ส 2.1 ม.3/5  เสนอแนวคิดในการด ารงชีวิตอย่างมีความสุขในประเทศและสังคมโลก 
 

สาระส าคัญ (Concept) 
ปัญหาความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในสังคมไทย ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมมากมาย 

ดังนั้นการด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข  ต้องมีปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมี
ความสุข เช่น มีขันติธรรม ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การเห็นคุณค่าในตนเอง การมองโลกในแง่ดี การ
สร้างทักษะทางอารมณ์ การบริโภคด้วยปัญญา การเลือกรับและปฏิเสธข่าวสาร การปรับปรุงตนเอง
และสิ่งต่าง ๆ ให้ดีขึ้นเสมอ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. อธิบายการด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข (ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมี
ความสุข) 
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 2. น าเสนอการวิเคราะห์ความสอดคล้องปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข 
3. เห็นความส าคัญของปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข 

 
สาระการเรียนรู้ (Content)   

การด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข 
 - ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข 
 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์   
   1. ซื่อสัตย์สุจริต 
   2. มีวินัย 
   3. ใฝ่เรียนรู ้
   4. มุ่งม่ันในการท างาน  
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ชั่วโมงท่ี 1 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ขั้นที่ 1 พบเจอสถานการณ์ 
 1. ผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนที่จะตอบยกมือขึ้นตอบ 
จากนั้นให้นักเรียนคนอ่ืนที่มีค าตอบที่แตกต่างได้เสนอค าตอบตนเอง 

- ผู้เรียนพบเพื่อนยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด ผู้เรียนรู้สึกอย่างไร (แนวค าตอบ รู้สึกไม่ดี รู้สึกตกใจ) 
- ผู้เรียนมีวิธีการจัดการกับปัญหาได้อย่างไร (แนวค าตอบ ปรึกษาผู้ใหญ่ หาทางพูดคุยกับเพื่อน) 
- ถ้าผู้เรียนเป็นเพื่อน ซึ่งเป็นผู้มีปัญหาเลยหันหน้าพึ่งยาเสพติด นักเรียนมีวิธีแก้ไขปัญหานี้ได้

อย่างไร (แนวค าตอบ หาทางออกวิธีอ่ืน) 
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- การด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข ผู้เรียนคิดว่าท าได้อย่างไรบ้าง 
(แนวค าตอบ น าความรู้ที่ได้รับมา มาใช้ หลักธรรม หรือ เศรษฐกิจพอเพียง การมองโลกในแง่ดี การรู้จัก
การใช้จ่าย และพูดจา) 
 2. ผู้สอนเชื่อมโยงค าถามเพ่ือเข้าสู่บทเรียน เรื่อง การด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลกอย่าง
มีความสุข 
ขั้นสอน 
ขั้นที่ 2 แสดงความคิดเห็น 
 1. ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นต่อว่า “ถ้าผู้เรียนถูกลักทรัพย์ไป ผู้เรียนจะจัดการอย่างไร” ให้
ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นให้รู้ถึงปัญหา ได้สืบค้นแนวทางแก้ไขกันต่อไป 

 2. ผู้สอนให้ผู้เรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม จ านวนกลุ่มละ 3-4 คน  
ขั้นที่ 3 การวางแผน 
 1. ผู้สอนแจกกระดาษเอสี่ ให้แต่ละกลุ่ม และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มค้นคว้าเกี่ยวกับ “ปัจจัยที่
ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข” จ านวนกลุ่มละ 20 ข้อ 
 2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการสืบค้นข้อมูลประเด็น (ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข
มีอะไรบ้าง) แล้วจดสิ่งที่สืบค้นมาลงในกระดาษเอสี่  
 3. ผู้เรียนร่วมกันวางแผน มอบหมายหน้าที่กันในกลุ่ม 
ชั่วโมงท่ี 2 
ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ 
 1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มค้นคว้าหาความรู้ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุขมีอะไรบ้าง แล้วจดสิ่งที่
สืบค้นมาลงในกระดาษเอสี่ตามที่กลุ่มตนได้รับมอบหมาย 
 2. ผู้สอนแจกใบความรู้ เรื่อง ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท า
ความเข้าใจ 
ชั่วโมงท่ี 3 
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล 
 1. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ เรื ่อง ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข พร้อม
มอบหมายภาระงาน 
 2. ผู้สอนแจกใบงาน เรื่อง ความสุขที่เราสร้างได้ ให้แต่ละกลุ่มพร้อมให้ผู้เรียนวิเคราะห์ว่าสิ่งที่ได้
สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข ที่นักเรียนสืบค้นมา สอดคล้องกับข้อใดในใบงาน
มากที่สุด 
 3. ผู้เรียนน าข้อมูลมาสรุปและจัดท าใบงาน ตามท่ีกลุ่มตนได้รับมอบหมาย 
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ขั้นสรุป 
1. ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอใบงาน เรื่อง ความสุขที่เราสร้างได้ หน้าชั้นเรียน 

เพ่ือสนทนาร่วมกันในชั้นเรียน 
2. ผู้สอนให้ผู้เรียนทั้งห้องร่วมกันจัดนิทรรศการในห้องเรียน โดยน าชิ้นงานของหน่วยการ

เรียนรู้ เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข เช่น แผนผังความคิด เรื่อง ปัญหาความขัดแย้ง, แนวทางในการ
ลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์, ปัจจัยที ่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข มาน าเสนอ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน 

3. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียน เกี่ยวกับการด ารงชีวิตในประเทศไทยและสังคมโลก
อย่างมีความสุข 

 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 
   1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

  2. อินเทอร์เน็ต 
  3. ใบความรู้ เรื่อง ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข 
 

ภาระงาน 
- น าเสนอการวิเคราะห์ความสอดคล้องปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข 
- น าเสนอนิทรรศการในห้องเรียน 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์ วิธีการประเมิน เครื่องมือ
ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน ผู้ประเมิน 

1. อธิบายการ
ด ารงชีวิตในประเทศ
ไทยและสังคมโลก
อย่างมีความสุข 
(ปัจจัยที่ส่งเสริมให้
ชีวิตมีความสุข) 

1. การท าชิ้นงาน 
 

2. การตอบ
ค าถาม 

1. แบบประเมิน
ชิ้นงาน 

2. แบบสังเกต
พฤติกรรม 

1. คุณภาพที่ 3 ขึ้น
ไป 

2. คุณภาพที่ 2 ขึ้น
ไป 

ผู้สอน 
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จุดประสงค์ วิธีการประเมิน เครื่องมือ
ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน ผู้ประเมิน 

2. น าเสนอการ
วิเคราะห์ความ
สอดคล้องปัจจัยที่
ส่งเสริมให้ชีวิตมี
ความสุข 

การน าเสนอ 
 
 
 

แบบประเมินการ
น าเสนองาน 

 
 

คะแนนรวมตั้งแต่ 6 
ขึ้นไป 

จึงจะถือว่าผ่าน
เกณฑ์ 

ผู้สอน 

3. เห็นความส าคัญ
ของปัจจัยที่ส่งเสริม
ให้ชีวิตมีความสุข 

การตอบค าถาม 
 
 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 

คุณภาพที่ 2 ขึ้นไป 
 
 

ผู้สอน 

   
  



 

122 

บันทึกหลังการสอน 
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
ปัญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
แนวทางแก้ปัญหาในการจัดการเรียนการสอน  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ความประทับใจของครู 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
      

ลงชื่อ .................................................................. ผู้สอน  
                      (.................................................................) 
              .........../............./........... 

ลงชื่อ .................................................................. ผู้ตรวจ  
                      (.................................................................) 
              .........../............./........... 
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เกณฑ์การประเมินการท างานกลุ่ม 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 

1. การท างานร่วมกัน - ยอมรับมติของกลุ่ม  
- รับผิดชอบงานที่รับ
มอบหมายจากกลุ่ม 

ยอมรับมติของกลุ่ม ยอมรับมติการ
ท างานของกลุ่ม แต่
ปฏิบัติตามน้อยครั้ง 

2. ความกระตือรือร้น - ช่วยเหลืองานภายใน
กลุ่ม 
- ร่วมแสดงความคิดเห็น 
- ใฝ่รู่ใฝ่เรียน 
- ศึกษาค้นคว้า 

- ช่วยเหลืองานภายใน
กลุ่ม 
- ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 
 

ช่วยเหลืองาน
ภายในกลุ่มเมื่อมี
การร้องขอ 
 

3. การตอบค าถาม ให้ความร่วมมือในการ
ตอบค าถามเป็นอย่างดี 

มีส่วนร่วมในการตอบ
ค าถามบางครั้ง 

มีส่วนร่วมในการ
ตอบค าถามน้อย
มาก 

4. ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์

ร่วมรับฟังและแสดง
ความคิดเห็นที่แตกต่าง
แต่มีประโยชน์ 

รับฟังแต่แสดงความ
คิดเห็นที่คล้อยตาม
เพ่ือนๆ 

ร่วมกิจกรรมตามที่
กลุ่มขอร้อง 
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เกณฑ์การประเมิน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  ความหมาย 

9-12   3  ดี 

5-8   2  พอใช้ 

ต่ำกว่า 5 คะแนน 1  ปรับปรุง 

 

 

แบบประเมินการท างานกลุ่ม 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน  
รวม 
(12) 

สรุปผล 
การท างาน
ร่วมกัน   

(3) 

ความ
กระตือรือร้น 

(3) 

การตอบ
ค าถาม 

(3) 

ความคิด
ริเริ่ม

สร้างสรรค ์
(3) 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

         

         

         
         

         
         

         

         
         

         

         
  
     ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 
              (…………………………………………..) 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง ครบตรง
ประเด็น 

สามารถสรุป
ความรู้ได้ครบและ
ตรงประเด็นและ
ถูกต้องทุกหัวข้อ 

สามารถสรุป
ความรู้ได้ครบ  
ตรงประเด็นและมี
ความถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ่ 

สรุปความรู้ไม่ครบ
ทุกประเด็น 

สรุปความรู้ไม่
ถูกต้อง 

2. การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ตามล าดับขั้น
ความสัมพันธ์ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ตามล าดับ
ความสัมพันธ์ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ และ
ล าดับความ 
สัมพันธ์ได้
ค่อนข้างครบ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้และล าดับ
ความสัมพันธ์ได้
บ้าง 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ แต่ไม่
เป็นไปตามล าดับ
ความสัมพันธ์ 

3. มีความคิด
สร้างสรรค์ในการ
ท างาน 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้ใน
รูปแบบที่ถูกต้อง
และสวยงาม 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้
ถูกต้องและมี
ข้อบกพร่องเพียง
เล็กน้อย 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้ 
และมีข้อบกพร่อง
เป็นบางส่วน 

สามารถเขียน
ข้อมูลความรู้ได้ 
แต่ขาดรูปแบบ
และความสวยงาม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

126 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก  =    4 

ดี  =    3 

พอใช้  =    2 

ปรับปรุง  =    1 

แบบประเมินชิ้นงาน 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

สรุปความรู้ได้ถูกต้อง  
ครบตรงประเด็น 

การเชื่อมโยงความรู้ได้
ถูกต้องตามล าดับขั้น

ความสัมพันธ์ 

มีความคิดสร้างสรรค์
ในการท างาน 

รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1               
2               

3               

4               
.               

.               

.               

.               

 
ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 
       (…………………………………………..) 

                                                              
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

คะแนนตัดสินระดับคุณภาพ 

คะแนน  คุณภาพ  ความหมาย 

10 -12  4   ดีมาก 

7 – 9  3   ดี  

4 – 6   2   พอใช้ 

1 – 3   1   ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินการน าเสนองาน 
กลุ่มท่ี.............เรื่อง.................................................................................................. ......... 

รายวิชา............................................รหัสวิชา...................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่............ .......... 
  

รายการประเมิน ระดับคะแนน รวม หมายเหตุ 

3 2 1 

1. ความเหมาะสมของการน าเสนอ           

2. ความถูกต้องข้อมูล สาระ ความรู้           

3. ส่วนประกอบอ่ืน ๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์           

คะแนนรวม           

  
                 ต้องได้คะแนนรวมตั้งแต่ 6 ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ 
   

   ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 
          (…………………………………………..) 

 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน / ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1. ความเหมาะสมของการ
น าเสนอ 

น าเสนอเหมาะสม
เสียงดังฟังชัด ลีลา
ประกอบดีมาก 

น าเสนอเหมาะสม
เสียงดังปาน
กลาง   ลีลาประกอบ
ดี 

น าเสนอเหมาะสม
เสียงเบา ลีลา
ประกอบค่อนข้าง
น้อย 

2. ความถูกต้อง
ข้อมูล สาระ ความรู้ 

เนื้อหาสาระถูกต้อง
ครบถ้วน 

เนื้อหาสาระถูกต้อง
เป็นส่วนมาก 

เนื้อหาสาระถูกต้อง
เป็นส่วนน้อย 

3. ส่วนประกอบอ่ืน ๆและ
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

มีการน าอุปกรณ์มา
ประกอบการ
น าเสนอ  ดีมาก 

มีการน าอุปกรณ์มา
ประกอบการน าเสนอ 
ดี 

มีการน าอุปกรณ์มา
ประกอบการน าเสนอ 
ค่อนข้างน้อย 
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 เกณฑ์การวัดผล ให้คะแนนระดับคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดังนี้ 

ดีมาก = 4 สนใจฟัง ไม่หลับ ไม่พูดคุยในชั้น มีคำถามที่ด ีตอบคำถามถูกต้อง 

ทำงานส่งครบตรงเวลา 

ดี = 3 การแสดงออกอยู่ในเกณฑ์ประมาณ 70% 

ปานกลาง = 2 การแสดงออกอยู่ในเกณฑ์ประมาณ 50% 

ปรับปรุง = 1 เข้าชั้นเรียน แต่การแสดงออกน้อยมาก ส่งงานไม่ครบ ไม่ตรงเวลา 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

  
  ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 
          (…………………………………………..) 

 
    
 

 
 
                     

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ที ่

 

     พฤตกิรรม 
 

ชื่อ-สกุล 
ความสนใจ 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

การยอมรับ
ฟังคนอ่ืน 

ท างาน
ตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

หมายเหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
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ใบความรู้ เรื่อง ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข 
1. การอยู่ร่วมกันอย่างมีขันติธรรม  

การที่จะสามารถด ารงชีวิตให้มีความสุขได้นั้นทุกคนในสังคมต้องอยู่ร่วมกันอย่างมีขันติธรรม ได้แก่ 
ความอดทนอดกลั้น รู้จักเรียนรู้ที่จะเปิดใจยอมรับความแตกต่างทางด้านความคิด วิถีการด าเนินชีวิต  อุดมการณ์
ทางด้านการเมือง ความเชื่อ ศาสนา ชาติพันธุ์ รู้จักให้อภัยกันเม่ือเกิดความผิดพลาดขึ้น และช่วยเหลือเกื้อกูลซ่ึง
กันและกัน 

ตัวอย่างของการอยู่ร่วมกนัอย่างมีขันติธรรม นายกเทศมนตรีต าบลโคกโพธิ์ จังหวัดปัตตานี ได้เชญิผู้น าท้องถิ่น
และประชาชนทั้งไทยพุทธและไทยมุสลิมจ านวน ๔ ชุมชนของต าบลโคกโพธิ์มาร่วมท าขนมอาซูรอในช่วง
เทศกาลอาซูรอของชาวไทยมุสลิม เพื่อสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างคนที่นับถอืพระพุทธศาสนาและศาสนา
อิสลามในจังหวัดชายแดนภาคใต้ และเป็นการลดความหวาดระแวงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในพื้นที่ด้วย 

2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงช่วยให้ประชาชนด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขเนื่องจาก

เป็นหลักการด าเนินชีวิตที่ยึดหลักทางสายกลาง คือ หลักการที่มีเหตุมีผล รู้จักความพอประมาณ การมีภูมิคุ้มกัน
ที่ดี และเงื่อนไขของการมีความรู้คู่คุณธรรม ซึ่งหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับ
ทุกอาชีพ เนื่องจากมีพ้ืนฐานด้ังเดิมมาจากวิถีชีวิตของคนไทย 

ตัวอย่างของการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน นักเรียนจะต้องตั้งใจเรียน
อย่างเต็มความสามารถ เป็นผู้ที่มีเหตุมีผล ใช้จ่ายอย่างประหยัด ไม่หลงไปกับกระแสวัตถุนิยมเป็นผู้ที่มีสัมมา
คารวะ และมีคุณธรรมในการช่วยพ่อแม่ประหยัด 
3. การเห็นคุณค่าในตนเอง 

การเห็นคุณค่าในตนเองเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งเสริมการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมให้มีความสุขซึ่งทุกคนเกิด
มาต่างมีความส าคัญต่อสังคมทั้งสิ้น การที่บุคคลเห็นคุณค่าในตนเอง คือ มีความรับผิดชอบ มีความซ่ือสัตย์สุจริต 
และมีความภาคภูมิใจในผลงานของตน รวมทั้งมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการท างาน และหาทางแก้ไขปัญหา
อย่างมีสติ สามารถควบคุมตนเองได้ 

ดังนั้น การเห็นคุณค่าในตนเอง จะท าให้บุคคลมีความภาคภูมิใจและมุ่งมั่นที่จะท างานให้ประสบ
ความส าเร็จ การใช้ปัญญาในการแก้ไขปัญหา เป็นผู้มีศีลธรรมซึ่งจะตัดสินใจกระท าในสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมและมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

ตัวอย่างของการเห็นคุณค่าในตนเอง หากเราเป็นผู้ที่เห็นคุณค่าในตนเองก็จะเป็นผู้ที่มีความมั่นใจในตนเอง 
พยายามพัฒนาความรู้ความสามารถของตนเองอยู่เสมอ เพื่อให้เป็นที่ยอมรับของผู้อื่น มองโลกในแง่ดี เป็นผู้มี
ศีลธรรม จะสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

4. การรู้จักมองโลกในแง่ดี 
การรู้จักมองโลกในแง่ดีเป็นการมองโลกในเชิงบวก แสดงถึงการเป็นผู้มีสุขภาพจิตที่ดี ซ่ึงจะน าไปสู่การ

ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ประกอบด้วยสิ่งต่าง ๆ ดังนี้ 
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4.1 การรู้จักตนเอง โดยต้องมีการส ารวจว่าตนเองมีจุดดีจุดด้อยตรงไหน ทบทวนถึงความผิดพลาดหรือ
จุดด้อยของตนเองแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น 

4.2 การมองสิ่งต่าง ๆ ในแง่มุมที่ดี เมื่อไม่ประสบความส าเร็จในด้านใดต้องรู้จักยอมรับและมองสิ่งนั้น
ในแง่ดีเพื่อจะให้มีสติและอยู่กับสิ่งนั้นได้อย่างมีความสุข 

4.3 การอยู่ใกล้หรือเลือกคบแต่คนที่มองชีวิตในแง่ดี จะได้รับแง่มุมในชีวิตที่ดี เนื่องจากหากเราคบคน
เช่นไร ก็จะมีบุคลิกคล้ายกับบุคคลนั้น 

4.4 ใช้สติปัญญาในการคิดไตร่ตรองสิ่งต่าง ๆ อย่างรอบคอบ อย่าหลงงมงายกับความคิดที่ผิด จนไม่
กล้าที่จะด ารงชีวิตในทางที่ถูกต้อง รวมทั้งการฝึกมองตนเองในแงบ่วก โดยให้ค้นหาความเก่ง ความดีของตน เพื่อ
สร้างความเชื่อมั่นให้เกิดขึ้นกับตนเอง 

ตัวอย่างของการรู้จักมองโลกในแง่ดี เม่ือเราคิดแต่ส่ิงดีกับผู้อืน่ ท าให้จิตใจของเรามีความรู้สึกที่แจ่มใส มีบุคลิกดี 
ผู้ที่ใกล้ชิดมีความสุข มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี ไม่มีความเครียด การด าเนินชีวิตประจ า วันกจ็ะมีความสุข
ไปด้วย 

5 การสร้างทักษะทางอารมณ์ 
ความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient) หรือ EQ เป็นความสามารถในการรู้จักและเข้าใจ

อารมณ์ทั้งของตนเองและผู้อื่น การสร้างความฉลาดทางอารมณ์เป็นสิ่งจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ซ่ึงการสร้างความ
ฉลาดทางอารมณ์จะท าให้แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

5.1 ใส่ใจและเข้าใจอารมณ์ของผู้อื่นโดยต้องรู้เท่าทันอารมณ์ของตนเองและผู้อื่น 
5.2 เมื่อเกิดความท้อแท้หรือความไม่สบายใจจะต้องกระตุ้นความรู้สึกของตนเองด้วยความมีเหตุผล

และความรับผิดชอบ 
5.3 การฝึกคิดในทางบวก เป็นการคิดในแง่ดีกับบุคคลอื่น โดยรู้เท่าทันและมีสติในการแก้ไขสิ่งต่าง ๆ 

อย่างเหมาะสม 
5.4 มีความมุ่งมั่นพยายาม รวมทั้งการเชื่อมั่นในตนเองว่าสามารถท าสิ่งต่าง ๆ ให้ส าเร็จด้วยตนเองได้ 

นอกจากนั้นยังต้องกล้าที่จะท าสิ่งที่แปลกใหม่ที่ดีงาม เพื่อเป็นการเรียนรู้ที่ดีและเป็น การพัฒนาความสามารถ
ของตนเองอยู่เสมอ 
6. การรู้จักบริโภคด้วยปัญญา 

การรู้จักบริโภคด้วยปัญญา คือ การมีสติในการบริโภคสิ่งต่าง ๆ ด้วยความรอบคอบมีเหตุมีผล มีความ
พอประมาณและความสมดุล เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันในการบริโภคตามหลักทางสายกลาง 

ตัวอย่างของการรู้จักบริโภคด้วยปัญญา นายด า มีรายได้ ๑๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน ซึ่งการบริโภคด้วยปัญญาของ
นายด า จะต้องประกอบด้วยความพอประมาณเป็นการพิจารณาสัดส่วนของรายได้กับรายจ่ายว่าเหมาะสม
หรือไม่ คือ การเปรียบเทียบระหว่างผลดีและผลเสียของการใช้จ่ายต่าง ๆ ซ่ึงพิจารณาว่ามีเหตุจ าเป็นที่จะบริโภค
สิ่งใดก่อนหลัง มีความรอบคอบ มีเหตุผลในการมองว่าหากซื้อสินค้าแล้วจะเกิดประโยชน์คุ้มค่าเพียงใด 
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7. การเลือกรับและปฏิเสธข่าวสารและวัตถุต่าง ๆ 
ปัจจุบันมีสื่อประเภทต่าง ๆ จ านวนมากในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารจากทั่วทุกมุมโลก ทั้งที่เป็นจริง

และไม่เป็นจริง และมีความเหมาะสมและไม่เหมาะสม ดังนั้น ผู้บริโภคข่าวที่ดีจะต้องเป็นผู้มีความสามารถในการ
ที่จะเลือกรับและปฏิเสธข่าวสารต่าง ๆ โดยต้องรู้จักแยกแยะว่าข่าวไหนจริงหรือไม่จริง มีประโยชน์หรือไม่ และ
ใช้วิจารณญาณไตร่ตรองข่าวที่ได้รับอย่างรอบคอบ 

ตัวอย่างในการเลือกรับและปฏิเสธข่าวสารต่าง ๆ เมื่อเราติดตามข่าวเรื่องใด ต้องรับข่าวสารจากหลาย ๆ ด้าน 
แล้วน ามาไตร่ตรองว่าจริงหรือเท็จ ไม่ควรใช้ทัศนคติของตนมาตัดสินและไม่ควรรับข่าวสารในแต่ละวันมาก
เกินไปเพราะจะท าให้เกิดความเครียด ปรับทัศนคติให้เรียนรู้ด้วยปัญญา เพื่อให้สามารถรู้ทันข่าวสารตามความ
เป็นจริง 

8. การปรับปรุงตนเองและส่ิงต่าง ๆ ให้ดีขึ้นอยู่เสมอ 
การปรับปรุงตนเองให้ดีขึ้นอยู่เสมอ นับเป็นความพยายามที่จะด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

ซ่ึงสามารถท าได้ดังนี้ 
8.1 การฟังและพูดคุยกับผู้คนอยู่เสมอ เพื่อให้ได้ความรู้ใหม่ ๆ ที่สามารถน ามาใช้ในการปรับปรุงตนเอง

ได้ โดยจะต้องยอมรับและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
8.2 การสร้างความมั่นใจให้กับตนเอง โดยการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ รวมถึงการเรียนรู้จาก

ความผิดพลาดของตนเองเพื่อน ามาปรับปรุงให้ดีขึ้น 
8.3 การปรับปรุงความสัมพันธ์กับผู้อื่นให้ดีขึ้น โดยจะต้องเป็นผู้ที่มีความคิดที่ดีต่อผู้อื่น มีน ้าใจ มีมนุษย

สัมพันธ์ที่ดีและให้เกียรติผู้อื่นอยู่เสมอซึ่งจะท าให้ได้รับการยอมรับจากบุคคลอื่น 

ตัวอย่างการปรับปรุงตนเองให้ดีขึ้นอยู่เสมอ หากเรามีความรู้สึกยอมรับที่จะปรับปรุงแก้ไขตนเองโดยเริ่มต้นจาก
การยอมรับความบกพร่องของตนเองก่อน แล้วพยายามศึกษาหาความรู้เพื่อหาทางแก้ไข รวมถึงการปรับปรุงการ
ท างานกับบุคคลอื่นเพื่อให้เกิดความร่วมมือที่ดีต่อกัน เมื่อทุกคนในสังคมมีความคิดที่จะปรับปรุงตนเองก็จะเป็น
สังคมที่มีคุณภาพ 
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กลุ่มท่ี...........................เลขที่สมาชิก......................................................ห้อง.................  
ใบงาน เรื่อง ความสุขท่ีเราสร้างได้ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ว่าสิ่งที่ได้สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมี
ความสุข สอดคล้องกับปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุขใน 8 ข้อดังกล่าวตรงกับข้อใดมากท่ีสุด แล้ว
น ามาเติมในช่องว่างที่ก าหนดให้ 

ปัจจัยท่ีส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข ปัจจัยท่ีส่งเสริมให้ชีวิตมีความสุข  
ที่สืบค้นมา 

1. การอยู่ร่วมกันอย่างมีขันติธรรม 
 

 

2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 

 

3. การเห็นคุณค่าในตนเอง 
 
 

 

4. การรู้จักมองโลกในแง่ดี 
 
 

 

5. การสร้างทักษะทางอารมณ์ 
 

 

6. การรู้จักบริโภคด้วยปัญญา 
 

 

7. การเลือกรับและปฏิเสธข่าวสารและวัตถุต่าง ๆ 
 
 

 

8. การปรับปรุงตนเองและสิ่งต่างๆ ให้ดีขึ้นอยู่เสมอ 
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แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ค าชี้แจง แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ เวลา 50 นาท ี
1. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวและท าเครื่องหมาย X ในข้อที่ถูกที่สุด

เพียงข้อเดียวในกระดาษค าตอบ 
2. ห้ามขีดฆ่า หรือท าเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
3. เมื่อหมดเวลาให้นักเรียนคืนแบบทดสอบ และกระดาษค าตอบ 

 
ใช้ข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 1-4 

การทะเลาะวิวาทของนักเรียน ม.3 ของโรงเรียน ก มักเกิดในบริเวณที่เป็นมุมอับหรือบริเวณที่มี
ผู้คนผ่านน้อย โดยสาเหตุหลักของการทะเลาะวิวาทคือความคิดเห็นไม่ตรงกันหรือความเข้าใจผิด แม้
จะมีการท าโทษนักเรียนที่กระท าผิด แต่ก็ยังเกิดการทะเลาะวิวาทซ ้าขาดความเกรงกลัวต่อกฎระเบียบ  

1. ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร 
ก) การทะเลาะวิวาท 
ข) บริเวณท่ีเป็นมุมอับหรือบริเวณท่ีมีผู้คนผ่านน้อย 
ค) ความคิดเห็นไม่ตรงกัน 
ง) นักเรียน ม.3 

2. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก) บริเวณท่ีมีผู้คนผ่านน้อย 
ข) การทะเลาะวิวาทของนักเรียน ม.3 
ค) ขาดความเกรงกลัวต่อกฎระเบียบ 
ง) ความคิดเห็นไม่ตรงกันหรือความเข้าใจผิด 

3. แนวการแก้ปัญหาคืออะไร 
ก) การลงโทษขั้นเด็ดขาด โดยการให้นักเรียนไม่เจอกัน 
ข) เรียกผู้ปกครองมาพูดคุยอยู่เสมอ 
ค) ปรับปรุงกฎระเบียบที่ท าให้นักเรียนไม่อยากทะเลาะวิวาทซ ้า 
ง) ท าโทษด้วยไม้เรียว 
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4. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก) ไม่เกิดการทะเลาะวิวาท 
ข) บริเวณท่ีเป็นมุมอับหรือบริเวณท่ีมีผู้คนผ่านน้อยลดน้อยลง 
ค) กฎระเบียบถูกแก้ไข 
ง) เกิดการทะเลาะวิวาทมากข้ึน 

ใช้ข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 5-8 

ผลการสอบของนักเรียนชั้น ม.3/1 ส่วนใหญ่สอบไม่ผ่าน เมื่อมีการตรวจสอบพบว่านักเรียนส่วน
ใหญ่ไม่เข้าใจเนื้อหาที่เยอะและซับซ้อน เมื่อคุณครูเปลี่ยนรูปแบบการสอนด้วยการใช้เนื้อหาที่น้อยลง 
และมีการสรุปทบทวนบทเรียน ปรากฏว่าได้ผลตอบรับที่ดี มีจ านวนที่สอบผ่านเยอะขึ้น และยังท าให้
นักเรียนสามารถน าไปใช้นอกห้องเรียนได้จริง 

5. ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร 
ก) นักเรียนชั้น ม.3/1 ส่วนใหญ่สอบไม่ผ่าน 
ข) เปลี่ยนรูปแบบการสอน 
ค) จ านวนนักเรียนที่สอบผ่านเยอะขึ้น 
ง) การสอนใช้ได้จริงนอกห้องเรียน 

6. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก) เนื้อหาที่เยอะและซับซ้อน 
ข) เปลี่ยนรูปแบบการสอน 
ค) การสอนใช้ได้จริงนอกห้องเรียน 
ง) การใช้เนื้อหาที่น้อยลง และมีการสรุปทบทวนบทเรียน 

7. แนวการแก้ปัญหาคืออะไร 
ก) เปลี่ยนรูปแบบการสอน 
ข) สอนให้น าไปใช้ได้จริงนอกห้องเรียน 
ค) จัดให้สอนเนื้อหาที่เยอะและซับซ้อนมากข้ึน 
ง) ดูแลเฉพาะนักเรียนที่สอบผ่าน ละเลยนักเรียนที่สอบไม่ผ่าน 

8. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก) นักเรียนชอบรูปแบบการสอนแบบใหม่ 
ข) นักเรียนตั้งใจเรียนมากขึ้น 
ค) ผู้ปกครองภูมิใจในผลการเรียนลูกของตนเอง 
ง) จ านวนที่สอบผ่านเยอะขึ้น และสามารถน าไปใช้นอกห้องเรียนได้จริง 
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ใช้ข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 9-12 

มะลิเป็นพนักงานที่มีความสามารถเป็นที่ต้องการขอหลาย  ๆ บริษัท วันหนึ่งถูกเพื่อนที่ท างาน
กล่าวหาว่าขโมยสิ่งของของบริษัท และได้ถูกด าเนินคดี บริษัทไม่รับฟังค าให้การของมะลิ จนมะลิเสีย
งาน เสียอนาคต ต่อมาสืบทราบภายหลังแล้วพบว่าเป็นความเข้าใจผิด บริษัทไม่สามารถหาพนักงาน
มาแทนที่ต าแหน่งของมะลิได้ทัน ท าให้บริษัทต้องหยุดการจ าหน่าย 3 วัน ส่งผลต่อรายได้บริษัทเป็น
อย่างมาก 

9. ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร 
ก) มะลิเป็นพนักงานที่มีความสามารถ 
ข) ไม่สามารถหาพนักงานมาแทนที่ต าแหน่งของมะลิได้ทัน 
ค) ถูกเพ่ือนที่ท างานกล่าวหาว่าขโมยสิ่งของของบริษัท 
ง) มะลิเสียงาน เสียอนาคต 

10. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก) มะลิเสียงาน เสียอนาคต 
ข) บริษัทต้องหยุดการจ าหน่าย 3 วัน 
ค) บริษัทไม่รับฟังค าให้การของมะลิ 
ง) บริษัทขาดรายได้ 

11. แนวการแก้ปัญหาคืออะไร 
ก) ด าเนินคดีเพ่ือนมะลิ 
ข) ด าเนินคดีกับบริษัท 
ค) ให้มะลิและเพ่ือนร่วมงานได้พูดคุยถึงปัญหาที่เกิดข้ึนอย่างตรงไปตรงมา 
ง) บริษัทควรมีความรอบคอบในการพิจารณา รับฟังค าให้การจากท้ัง 2 ฝ่าย ก่อนตัดสินใจ 

12. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก) บริษัทไม่สูญเสียรายได้ ด าเนินงานต่อได้ปกติ 
ข) บริษัทมีพนักงานที่มีความสามารถเข้ามาอย่างต่อเนื่อง 
ค) พนักงานในบริษัทไม่ได้รับผลกระทบ ไม่เสียงาน เสียอนาคต 
ง) บริษัทได้รับบทเรียน จากเหตุการณ์และน าไปปรับปรุงแก้ไขการท างานของบริษัทต่อไป

ในอนาคต 
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ใช้ข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 13-16 

หมิงหมิงกินไข่ดิบทุกวัน วันละ 10 ฟอง เพราะเชื่อว่าจะท าสุขภาพแข็งแรง ห่างไกลโรคภัย 
ต่อมาหมิงหมิงมีอาการปวดท้องรุนแรง แพทย์บอกว่าการกินไข่ดิบนั้นไม่ดีเสมอไป ถึงไข่ดิบจะมี
ประโยชน์และมีคุณค่าทางโภชนาการมาก แต่การกินที่มากเกินไปก็เกิดโทษได้ แพทย์จึงแนะน าหมิง
หมิงว่า ในไข่ดิบนั้นมีแบคทีเรีย แต่หากน ามาฆ่าเชื้อด้วยวิธีที่ปลอดภัยก็สามารถกินแบบดิบ ๆ ได้ และ
ควรรับประทานอย่างเหมาะสมตามแนะน าของแพทย์เท่านั้น 

13. ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร 
ก) หมิงหมิงกินไข่ดิบทุกวัน วันละ 10 ฟอง 
ข) ไข่ดิบท าสุขภาพแข็งแรง ห่างไกลโรคภัย 
ค) การน าไข่ดิบมาฆ่าเชื้อก่อนกิน เพราะไข่ดิบนั้นมีแบคทีเรีย 
ง) อาการปวดท้องรุนแรง จากการกินไข่ดิบ 

14. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก) ไข่ดิบนั้นมีแบคทีเรีย 
ข) หมิงหมิงกินไข่ดิบทุกวัน วันละ 10 ฟอง 
ค) ความเชื่อว่าจะท าสุขภาพแข็งแรง ห่างไกลโรคภัย 
ง) การกินไข่ดิบที่มากเกินไป 

15. แนวการแก้ปัญหาคืออะไร 
ก) กินไข่ดิบให้น้อยลง 
ข) ศึกษาข้อมูลการกินที่ถูกวิธี เพ่ือสุขภาพแข็งแรง ห่างไกลโรคภัย 
ค) ลดการกินไข่ดิบจาก 10 ฟอง เป็น 5 ฟองต่อวัน 
ง) รักษาอาการปวดท้องรุนแรง 

16. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก) หายจากอาการปวดท้องรุนแรง 
ข) สุขภาพแข็งแรง ห่างไกลโรคภัย 
ค) เมื่อหมิงหมิงพบแพทย์ท าให้รู้ว่าไข่ดิบมีแบคทีเรีย ต้องฆ่าเชื้อก่อนกิน 
ง) กินไข่ดิบให้น้อยลง 
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ใช้ข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 17-20 

นายด าตกงานแล้วยังหางานท าไม่ได้ จึงนั่งขอพรต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นเวลา 10 วัน 10 คืนโดยไม่กิน
ข้าวกินน ้า พอเชื่อว่ากระท าแบบนี้จะได้รับพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้หางานท าได้ ซึ่งเชื่อว่าพรที่ได้มาจาก
ผลตอบแทนจากการสละเวลา 10 วัน 10 คืน ต่อมานายด าล้มป่วยลงด้วยโรคขาดสารอาหาร  

17. ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร 
ก) นายด าตกงาน 
ข) นั่งขอพรต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นเวลา 10 วัน 10 คืนโดยไม่กินข้าวกินน ้า 
ค) สิ่งศักดิ์สิทธิ์ไม่ให้พรจึงป่วยด้วยโรคขาดสารอาหาร 
ง) โรคขาดสารอาหาร 

18. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก) นั่งขอพรต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นเวลา 10 วัน 10 คืนโดยไม่กินข้าวกินน ้า 
ข) นายด าตกงานแล้วยังหางานท าไม่ได้ 
ค) สิ่งศักดิ์สิทธิ์ท าให้ป่วยเป็นโรคขาดสารอาหาร 
ง) สิ่งศักดิ์สิทธิ์ไม่ช่วยหางานท า 

19. แนวการแก้ปัญหาคืออะไร 
ก) นั่งขอพรต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นเวลา 10 วัน 10 คืน และกินข้าวกินน ้าไปด้วย 
ข) รักษาโรคขาดสารอาหารให้หาย 
ค) ให้คนรอบข้างช่วยหางานท าใหม่ 
ง) พ่ึงพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์แบบพอดี พยายามเรียนรู้การเพ่ิมโอกาสในการหางานที่มากขึ้น  

20. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก) หายจากโรคขาดสารอาหาร 
ข) สิ่งศักดิ์สิทธิ์ช่วยให้ได้งานท า 
ค) นายด าเรียนรู้พัฒนาตนเองให้มีความสามารถมากยิ่งขึ้น จนได้งานใหม่ท า 
ง) นั่งขอพรต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นเวลา 10 วัน 10 คืน และกินข้าวกินน ้าไปด้วย จะท าให้ได้

งานและไม่เป็นโรคขาดสารอาหาร 
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ใช้ข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 21-22 

เด็กชายแดงอายุ 13 ปี ดูหนังเรื ่องหนึ ่ง โดยหนังเรื ่องนี ้ถูกจัดอันดับความเหมาะสม ฉ. มี
ความหมายว่า เป็นหนังเฉพาะผู้ใหญ่ อาจมีภาพ เสียง หรือเนื้อหาที่ไม่เหมาะสมด้านพฤติกรรมความ
รุนแรง เพศ และการใช้ภาษา ควรได้รับค าแนะน าจากผู้ใหญ่และไม่ควรชมรายการประเภทนี้ตาม
ล าพัง เด็กชายแดงรับชมหนังคนเดียวก็ได้เกิดพฤติกรรมเลียนแบบตามหนัง เด็กชายแดงได้ก่อ
อาชญากรรมร้ายแรง มีผู้เสียชีวิตและมีการเรียกร้องค่าเสียหายจ านวนมาก 

21. ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร 
ก) เด็กชายแดงอายุ 13 ปี 
ข) พฤติกรรมเลียนแบบตามหนัง  
ค) หนังที่ดูไม่เหมาะสม 
ง) เด็กชายแดงรับชมหนังคนเดียว ขาดค าแนะน าจากผู้ใหญ่ 

22. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก) พฤติกรรมเลียนแบบตามหนัง 
ข) มีผู้เสียชีวิตและมีการเรียกร้องค่าเสียหายจ านวนมาก 
ค) ดูหนังไม่เหมาะกับอายุ เกิดการเลียนแบบ 
ง) เด็กชายแดงได้ก่ออาชญากรรมร้ายแรง 

 
ใช้ข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 23-26 

เด็กหญิงขาวเป็นเด็กร่าเริงเรียนดีมีอนาคต แต่มักจะถูกกลั่นแกล้งจากเพื่อนในห้องเรียน ด้วย
เหตุผลว่าเป็นคนยากจน พ่อแม่ของเด็กหญิงขาวสังเกตุเห็นพฤติกรรมผิดปกติ เช่น น ้าหนักลด 
กลายเป็นคนไม่มีร่าเริงไม่มีความสุขในการไปโรงเรียน จึงพาไปตรวจพบว่าเด็กหญิงขาวเป็นโรค
ซึมเศร้า   

23. ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร 
ก) ถูกกลั่นแกล้งจากเพ่ือนในห้องเรียน 
ข) กลายเป็นคนไม่มีร่าเริงไม่มีความสุขในการไปโรงเรียน 
ค) เป็นคนยากจน 
ง) เด็กหญิงขาวเป็นโรคซึมเศร้า   
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24. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
ก) ถูกกลั่นแกล้งจากเพ่ือนในห้องเรียน เพราะเป็นคนยากจน 
ข) เด็กหญิงขาวเป็นโรคซึมเศร้า   
ค) เพ่ือนในห้องเรียน 
ง) น ้าหนักลด 

25. แนวการแก้ปัญหาคืออะไร 
ก) รักษาโรคซึมเศร้าให้หาย 
ข) พ่อแม่ ปรึกษาครูร่วมกับแพทย์ เพ่ือหาแนวทางแก้ไข 
ค) เด็กหญิงขาวย้ายโรงเรียน 
ง) ท าโทษคนที่กลั่นแกล้งเด็กหญิงขาว 

26. ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร 
ก) เด็กหญิงขาวย้ายไปโรงเรียนที่ไม่มีเพ่ือนกลั่นแกล้งอีก 
ข) หายจากการเป็นโรคซึมเศร้า 
ค) เพ่ือน ๆ ของเด็กหญิงขาวถูกท าโทษ 
ง) เด็กหญิงขาวอาการดีข้ึน สามารถรับมือกับการกลั่นแกล้งของเพ่ือนได้อย่างถูกวิธี  
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

141 

การวิเคราะห์ข้อมูลผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียน  
เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต

ก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

ตารางแสดงคะแนนเปรียบเทียบจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อน
เรียนและหลังเรียน เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหา    
ความรู้เป็นกลุ่ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

กลุ่มตัวอย่างคนที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

1 13 21 
2 11 22 
3 15 27 
4 16 27 
5 15 28 
6 12 25 
7 12 23 
8 15 26 
9 17 28 
10 15 24 
11 14 25 
12 15 23 
13 10 21 
14 15 26 
15 12 25 
16 11 24 
17 11 25 
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ตารางแสดงคะแนนเปรียบเทียบจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อน
เรียนและหลังเรียน เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหา   
ความรู้เป็นกลุ่ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

กลุ่มตัวอย่างคนที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

18 15 24 

19 16 26 

20 14 26 

21 15 27 

22 10 20 

23 12 25 

24 12 24 

25 11 23 

26 15 27 

27 13 23 

x̅ 13.41 24.63 

SD 2.024 2.151 

 

จากตารางแสดงให้เห็นว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน

เรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.41 คะแนน (x̅ = 13.41 , SD = 2.024) และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 24.63 (x̅ = 24.63 , SD = 2.151) จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  
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การวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม                              
เรื่อง การสร้างสังคมสันติสุข ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

ตารางแสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ความขัดแย้ง และปัญหาทางสังคมของไทย    

รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

𝐗 SD ระดับความ
เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สาระส าคัญ 4 5 5 4.66 0.57 มากที่สุด 
2. ผลการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
4. สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
5. กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 

      

   5.1 เรียงล าดับกิจกรรมได้ 
เหมาะสม 

4 5 5 4.66 0.57 มากที่สุด 

   5.2 เนื้อหาเหมาะสมกับ
เวลาที่สอน 

5 4 5 4.66 0.57 มากที่สุด 

   5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับ
ผู้เรียน 

4 4 5 4.33 0.57 มาก 

6. การวัดและประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.57 มาก 

เฉลี่ย 4.74 0.23 มากที่สุด 
 
 
 
 
 
 

  



 

144 

ตารางแสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แนวทางความร่วมมือ
ในการลดความขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

𝐗 SD ระดับความ
เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สาระส าคัญ 4 5 4 4.33 0.57 มาก 
2. ผลการเรียนรู้ 5 4 5 4.66 0.57 มากที่สุด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
4. สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
5. กระบวนการจัดการเรียนรู้       
   5.1 เรียงล าดับกิจกรรมได้ 
เหมาะสม 

4 4 5 4.33 0.57 มาก 

   5.2 เนื้อหาเหมาะสมกับ
เวลาที่สอน 

5 4 4 4.33 0.57 มาก 

   5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับ
ผู้เรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 5 4 5 4.66 0.57 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.70 0.12 มากที่สุด 
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ตารางแสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การด ารงชีวิตใน
ประเทศไทยและสังคมโลกอย่างมีความสุข 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

𝐗 SD ระดับความ
เหมาะสม 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สาระส าคัญ 5 4 5 4.66 0.57 มากที่สุด 
2. ผลการเรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.57 มาก 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
4. สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
5. กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 

      

   5.1 เรียงล าดับกิจกรรมได้ 
เหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

   5.2 เนื้อหาเหมาะสมกับ
เวลาที่สอน 

4 5 4 4.33 0.57 มาก 

   5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับ
ผู้เรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

เฉลี่ย 4.59 0.06 มากที่สุด 
 
ตารางแสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 𝐗 SD ระดับความเหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 4.74 0.23 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 4.70 0.12 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 4.59 0.06 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.67 0.07 มากที่สุด 
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การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 
ของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนา
การศึกษา 

ตารางแสดงผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC ผลการวิเคราะห์ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
2 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางแสดงผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา (ต่อ) 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC ผลการวิเคราะห์ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
23 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
31 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
33 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
37 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
40 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) 
ของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
ตารางแสดงค่าความยากง่าย(P) และค่าอ านาจจ าแนก(R) และค่าความเชื่อมั่นของแบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ข้อที่ ความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก 
(R) 

ผลการประเมิน ใช้เป็นข้อที่ 

1 0.36 0.20 ใช้ได้ 1 
2 0.43 0.46 ใช้ได้ 2 
3 0.50 0.20 ใช้ได้ 3 
4 0.70 0.33 ใช้ได้ 4 
5 0.43 0.20 ใช้ได้ 5 
6 0.50 0.46 ใช้ได้ 6 
7 0.56 0.46 ใช้ได้ 7 
8 0.43 0.60 ใช้ได้ 8 
9 0.56 0.33 ใช้ได้ 9 
10 0.63 0.20 ใช้ได้ 10 
11 0.53 0.40 ใช้ได้ 11 
12 0.50 0.20 ใช้ได้ 12 
13 0.73 0.40 ใช้ได้ 13 
14 0.76 0.06 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
15 0.66 0.26 ใช้ได้ 14 
16 0.66 0.26 ใช้ได้ 15 
17 0.53 0.13 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
18 0.76 0.33 ใช้ได้ 16 
19 0.46 0.66 ใช้ได้ 17 
20 0.66 0.26 ใช้ได้ 18 
21 0.56 0.06 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
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ตารางแสดงค่าความยากง่าย(P) และค่าอ านาจจ าแนก(R) และค่าความเชื่อมั่นของแบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา (ต่อ) 

ข้อที่ ความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก 
(R) 

ผลการประเมิน ใช้เป็นข้อที่ 

22 0.53 0.13 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
23 0.63 0.33 ใช้ได้ 19 
24 0.63 0.33 ใช้ได้ 20 
25 0.66 0.13 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
26 0.66 0.26 ใช้ได้ 21 
27 0.70 0.33 ใช้ได้ 22 
28 0.53 0.40 ใช้ได้ 23 
29 0.56 0.20 ใช้ได้ 24 
30 0.63 0.60 ใช้ได้ 25 
31 0.56 0.06 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
32 0.60 0.13 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
33 0.63 0.20 ใช้ได้ 26 
34 0.43 0.60 ใช้ได้ 27 
35 0.53 0.53 ใช้ได้ 28 
36 0.63 0.06 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
37 0.53 0.00 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
38 0.46 0.00 ใช้ไม่ได้ ตัดทิ้ง 
39 0.46 0.26 ใช้ได้ 29 
40 0.63 0.33 ใช้ได้ 30 
     

ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 คือ 0.77 
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 

ชื่อสกุล  นางสาวนวิยา  พ่ึงเกศสุนทร 
วัน เดือน ปี เกิด 11  กรกฎาคม  2538 
สถานที่เกิด  อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
ที่อยู่ปัจจุบัน 199 ม.6 ต.กระตีบ อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม 73180 
ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) (5ปี) เกียรตินิยมอับดับ 2 วิชาเอกสังคมศึกษาวิทยาลัย

การฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ปี พ.ศ.2562 
ประวัติการท างาน อาจารย์ปฏิบัติการ  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต

กำแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
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