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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนดัดดรุณี จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 40 คน  ได้มาโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม เครื่องมือที่ใช้วิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จำนวน 3 แผน  รวม 
10 ชั่วโมง และ 2) แบบวัดความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  
0.73 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 ผลการวิจัยปรากฏว่า ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื ่อง ปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 13.49 และ 24.24  ตามลำดับ โดยนักเรียนมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
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Abstract   
This study aimed to compare the critical thinking ability before and 

after using the problem - based learning in the Topic of Economic lssues in Local 
Community of Grade 11 students at Datdaruni School, Chachoengsao Province.  

The research samples consisted of 40 students studying in the first 
semester of academic year 2024 in an intact classroom obtained by cluster random 
sampling. The research instruments were 1) three lesson plans aligning with the 
problem - based learning for 10 hours; and 2) the critical thinking ability test with 
the reliability coefficient of 0.73. The statistics employed for data analysis were the 
mean, standard deviation, and t-test. 

The study revealed that the average scores of the pretest and posttest 
were 13.49 and 24.24 respectively. It was found that the critical thinking ability of 
grade 11 students after learning by using the problem - based learning was higher 
than the pre-learning counterpart with statistical significance at the .05 level. 
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กิตติกรรมประกาศ  
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี ้ ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาเป็นอย่างดียิ ่งจาก  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดรุณี จ าปาทอง อาจารย์ที่ปรึกษาในการท าการศึกษาค้นคว้าอิสระ ที่ได้กรุณา
ให้ค าแนะน าและติดตามการท าการศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้อย่างใกล้ชิดตลอดมา นับตั้งแต่เริ่มต้นจน
กระทั้งส าเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ และขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา  
ที่เสียสละเวลามาเป็นกรรมการในการสอบ ผู้ศึกษารู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง 
และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ณ โอกาสนี้ด้วย 

ขอบพระคุณ นางปนัดดา มักสัมพันธุ์ ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ โรงเรียนดัดดรุณี ที่กรุณา
ให้ผู้ศึกษาได้เก็บข้อมูลและขอขอบพระคุณนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดัดดรุณี ทุกคนที่ให้
ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือในการวิ จัย 
นายจักรพงษ์ กล่อมปัญญา ครู ค.ศ.3 โรงเรียนดัดดรุณี นางสาวอรอุษา ค าดวง ครู ค.ศ.3 โรงเรียน
บ้านเขว้าวิทยายน  และนางสาวจุฑามาส ทัศนา ครู ค.ศ.2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ที่ได้ให้
ความกรุณาในการให้ค าแนะและตรวจสอบเครื่องมือเป็นอย่างยิ่ง 

นอกจากนี้ ผู้ศึกษาขอบพระคุณคณาจารย์สาขาศึกษาศาสตร์ แขนงหลักสูตรและการ
สอน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพื่อนนักศึกษา ครอบครัวและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในท างาน
การศึกษาครั้งนี้ทุกท่าน ที่ได้กรุณาสนับสนุน ช่วยเหลือและให้ก าลังใจมาตลอด 
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บทท่ี 1 

บทนำ 
 
 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
 
 ปัจจุบันโลกเข้าสู่ยุคที่ขับเคลื่อนด้วยระบบทุนนิยมและความเจริญทางเทคโนโลยี ส่งผล
กระทบต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ ทั้งต่อตนเอง องค์กรและสังคม และสามารถสร้างความได้เปรียบ
ในการแข่งขันในยุคการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การเปลี่ยนแปลงมีทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจและ
สังคม รวมทั้งค่านิยมที่เป็นทั้งทางบวก เช่น การประกอบอาชีพที่หลากหลายสร้างรายได้ ในการสร้าง
ประดิษฐ์คิดค้นรูปแบบของสินค้าขึ้นมา สร้างความพอใจอย่างสูงสุดต่อผู้บริโภค  อีกด้านในทางลบ ได้
สร้างค่านิยมด้านวัตถุนิยมที่ฟุ่มเฟือยหรูหรา พฤติกรรมนิยมวัตถุจนเกิดเป็นวัฒนธรรมบริโภคนิยม ไม่
ประมาณตน ผลักดันให้เกิดการบริโภคที่ไม่รู้ตัวและไม่มีที่สิ้นสุด  การบริโภคที่มากเกินความจำเป็น
ดังกล่าว มีผลต่อการใช้ทรัพยกรธรรมชาติอย่างฟุ่มเฟือย สิ้นเปลือง และส่งผลกระทบต่อปัญหา
สิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นมลพิษ อุณหภูมิโลกที่สูงขึ้น การเสียสมดุลของระบบนิเวศ ปัญหาขยะ ความ
เสื่อมโทรมของดิน น้ำ ป่า และอากาศ (Dimitrova et al., 2022) รวมทั้ง การเพิ่มขึ้นของประชากร
โลกและการเพิ่มปริมาณสินค้าเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค โดยในกระบวนการผลิตทาง
อุตสาหกรรมได้เพิ่มมลพิษและการใช้พลังงานจำนวนมาก ทำให้มนุษย์พึ่งพาอาศัยวัตถุเพื่อความ
สะดวกสบาย (materialistic lifestyles) นักวิชาการบางคนเรียกช่วงเวลาที่สังคมมนุษย์มีการบริโภค
ที่มากเกินไปว่าเป็น “สังคมสมัยใหม่สุดโต่ง” (hypermodernity) (Charles, 2009; Lipovetsky, 
2015) ซึ่งมนุษย์จะถูกกระตุ้นให้ทำสิ่งต่าง ๆ อย่างรีบเร่ง (high-speed movement) จนขาดความ
ระมัดระวัง ขาดการไตร่ตรอง ขาดการยับยั้งชั่งใจ ส่งผลให้เกิดความผิดพลาดในการใช้ชีวิต 
 จากสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาและการเผชิญปัญหาต่าง ๆ ดังกล่าว 
หลักสูตรแกนกลางการเรียนรู้ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคม
ศึกษา จะช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในการดำรงชีวิต ทั้งในปัจเจกบุคคลการอยู่ร่วมกันในสังคม การ
ปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดสรรทรัพยากรที ่มีอยู ่อย่างจำกัดเข้าใจถึงการพัฒนาการ
เปลี่ยนแปลงตามยุค ตามสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน 
ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตเป็นพลเมืองดี
ของชุมชน ประเทศชาติและสังคมโลก  
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 การคิดอย่างมีวิจารญาณ จึงเป็นทักษะที่สำคัญและจำเป็นในการดำรงชีวิตและเพื่อให้
เรียนรู้อย่างเท่าทัน ท่ามการการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก เศรษฐกิจ โดยเฉพาะเรื่องของพฤติกรรม
การบริโภควัตถุนิยม ที่จะสามารถเลือกและตัดสินใจ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นความสามารถใน
การคิดอย่างรอบคอบ ที่อาศัยการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล ในการสร้างความคิดรวบยอด
อย่างมีเหตุผล เพื่อใช้ในการตัดสินเชื่อหรือเลือกปฏิบัติได้อย่างถูกต้องเหมาะสม โดยอาศัยประมวล
ความรู้ ความเข้าใจและประสบการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและมีความซับซ้อน (บรรจง  อมร
ชีวิน, 2556, น.17) มีความสำคัญอย่างยิ่งในยุคสมัยปัจจุบัน บุคคลจึงต้องรู้จักวิธีการคิดวิเคราะห์ 
แยกแยะ การจัดลำดับข้อมูล รวบรวมและประมวลผล สภาพการณ์ต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้น รวมไปถึงการ
วางแผนล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ ทำให้เกิดความชัดเจน แจ่มแจ้ง ถูกต้อง สมเหตุสมผลในการตัดสินใจ
แก้ปัญหาที่ซับซ้อน 
 การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นเป้าหมายสำคัญของการศึกษา
เพื่อสร้างความเป็นพลเมืองดี โดยเป็นกระบวนการที่ให้ความสำคัญกับการคิดที่มีเหตุผลและคิด
สะท้อนกลับที่มุ ่งเน้นการตัดสินใจสิ่งที่เชื่อหรือสิ่งที่ทำ Ennis (1985 อ้างใน ชนาพร แสนสมบัติ, 
2559, น.17) เป็นกระบวนการคิดเพื่อให้มองเห็นว่าอะไรถูกและอะไรผิดซึ่งให้ความสำคัญกับการใช้
เหตุผล และความสามารถในการแยกแยะข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็นได้ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณยังสัมพันธ์กับความเป็นธรรมและการเปิดใจกว้างโดยไม่ยอมรับข้อมูลต่าง ๆ  โดย
ปราศจากการสืบสวนสอบสวนและหมายถึงการตั้งคำถามผู้อื่น เพราะนั้นคือวิธีการที่เราค้นพบความ
จริงและเป็นแรงกระต้นที่อยู่เบื้องหลังข้อโต้แย้งต่าง ๆ การคิดอย่างมีวิจารณญาณยังส่งผลต่อการ
ควบคุมตนเอง ซึ่งเป็นกระบวนการที่ยืนยันว่าคุณไม่ได้ใช้เหตุผลหลุดไปจากหลักการ และใช้เหตุผล
ข้างต้น การคิดอย่างมีวิจาณญาณจึงไม่เพียงแต่จะช่วยการจัดการกับหลักฐานเท่านั้น แต่ยังเป็นการ
เปิดมุมมองในสิ่งที่เคยซ้อนอยู่ให้กระจ่างชัดเจน  ดังนั้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการที่
ใช้เหตุผลโดยมีการศึกษาข้อเท็จจริง หลักฐาน และข้อมูลต่าง ๆ เพื่อประกอบการตัดสินใจ แล้วนำมา
พิจารณาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล ก่อนการตัดสินใจว่าควรเชื่อหรือไม่เชื่อ ผู้ที่มีความคิดอย่างมีจา
รณญาณ จะเป็นผู้มีใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผล ไม่ยึดถือความคิดเห็นของ
ตนเอง ก่อนจะตัดสินใจเรื่องใดต้องมีหลักฐานเพียงพอ และสามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองได้  
ถ้าผู้นั้นมีเหตุผลที่ถูกต้องเหมาะสมกว่า เป็นผู้มีความกระตือรือร้นในการค้นหาข้อมูล และความรู้
กล่าวได้ว่าผู้ที ่มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณจะเป็นผู้มีเหตุผล สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื ้นฐาน (2557,น.78-79)  การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู ้เรียนมี
องค์ประกอบสำคัญ 5 ประการ ดังนี้  1) ความสามารถในการนิยามปัญหา 2) ความสามารถในการ
พิจารณาความน่าเชื่อถือและตัดสินใจของข้อมูลทั้งที่เป็นข้ออ้างและข้อโต้แย้ง 3) ความสามารถ
ต ี ค ว า ม  
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4) ความสามารถในการอนุมานทางเลือกในการแก้ปัญหา 5) ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล           
  อย่างไรก็ตาม ในรายงานการประเมินตนเองของโรงเรียนดัดดรุณี ระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ปีการศึกษา 2566  (2566, น.40) ได้สรุปผลการประเมินในภาพรวม พบว่ามีมาตรฐานการ
จัดการศึกษา มาตรฐานที่1 คุณภาพของผู้เรียน ในเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน อยู่ในระดับ
ยอดเยี่ยม และเมื่อพิจารณารายละเอียดพบว่า ในการประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ การอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการแก้ปัญหา มีค่าเป้าหมายของ
โรงเรียนดัดดรุณี ที่ร้อยละ 86.00 ผลการดำเนินงานได้ร้อยละ 88.30 ถึงแม้ผลการดำเนินงานจะมี
มากกว่าค่าเป้าหมายของโรงเรียนก็ตาม แต่ปรากฏว่าในส่วนประเด็นความสามารถในการคิด มีค่าต่ำ
กว่าประเด็นตัวชี้วัดอ่ืน ๆ ที่มีค่าสูงค่าที่ ร้อยละ 88.70     
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่นักวิชาการเชื่อว่า
เป็นวิธีที่จะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังการวิจัยของ ธัชพล 
แคล้วคลาด. (2564) วิเชียร ภคพามงคลชัย และ อรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2561) สหพงศ จั่นศิริ (2561) 
ซึ่งพบว่าได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน  Cunningham (2003 อ้างถึงใน สหพงศ จั่นศิริ, 2562, น. 12) ได้กล่าวไว้ว่าการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นแบบฝึกหัดที่มีกระบวนการ
แสวงหาคำตอบที่ชัดเจนโดยเริ่มต้นจากการแก้ปัญหาที่นักเรียนพบในชีวิตจริงซึ่งปัญหาเหล่านั้นจะถูก
เลือกมาใช้ในการอธิบายความคิดรวบยอดสอดคล้องกับ  สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, 
น.1) ได้เสนอว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจาก
ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยสร้างความรู้จากกระบวนการทำงานกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เกี่ยวกับ
ชีวิตประจำวันและมีความสำคัญต่อผู้เรียน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางตามทฤษฎีการเรียนรู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  (Constructivism) โดยให้
ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาที่เกิดข้ึนที่เกิดขึ้นจริงในโลกเป็นบริบทการเรียนรู้ ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เน้นการเผชิญหน้ากับปัญหาและฝึกฝนในการคิดหลายรูปแบบ 
เช่น การคิดวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิ ดสร้างสรรค์  เน้นใช้การ
ประเมินผลจากสถานการณ์จริง จากความสามารถในการปฏิบัติของผู้เรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนรู้ กระบวนการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้  ขั้นที่ 1 
กำหนดปัญหา ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจกับปัญหา ขั้นที่ 3 ดำเนินการศึกษาค้นคว้า ขั้นที่ 4 สังเคราะห์
ความรู้  ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ ขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.7) 
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  จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยมีความมุ่งมั่นที่จะสนใจศึกษาแนวทางการเรียนรู้โดย
ปัญหาเป็นฐานที่มีผลต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่องปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่5 โรงเรียนดัดดรุณี  จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น มีขั ้นตอน กระบวนการจัดการเรียนรู ้ที ่สามารถส่งผลสะท้อนให้เกิดการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจาณญาณที่ต้องอาศัยการอภิปรายในลักษณะที่เกิดโต้แย้งเพื่อให้เกิดข้อสรุป 
และอ่านเพื ่อรวบรวมความรู ้ในประเด็นปัญหาที่เกิดขึ ้น   และได้เรียนรู ้จากประสบการณ์และ
สถานการณ์จริง สามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหาและดำรงชีวิตในสังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลาอย่างมีความสุขและคุณภาพในอนาคต 

 
2. วัตถปุระสงค์ในการศึกษา 
 
 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง 
ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดัดดรุณี ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
3. สมมติฐานในการศึกษา 
 
 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ดัดดรุณี จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
 
 4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  4.1.1 ประชากร คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนดัดดรุณี อำเภอเมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทราที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 13 ห้อง นักเรียน 493 
คน โดยจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ 
  4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่5 ของโรงเรียนดัดดรุณี อำเภอ
เมือง  จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน นักเรียน จำนวน 40 
คน  ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  
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  4.1.3 เนื้อหา 
เนื้อหารายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์1 ส32101 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ปัญหา

เศรษฐกิจในชุมชน  
 4.2 ตัวแปรวิจัยนี้ 
  4.2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  4.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 4.3 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยในภาคเรียนที่1 การศึกษา 2567 ใช้เวลาในการทดลองเป็น
เวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที รวมจำนวน 10 คาบ 
 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ผู้วิจัยได้กำหนดนิยามศัพท์เฉพาะสำหรับวิจัยในครั้งนี้ ดังนี้ 
 5.1 การจัดการเรียนรู้แบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) หมายถึง การจัดการเรียนรู้ 
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สอนที่เริ ่มต้นด้วยปัญหา และใช้เหตุผลในการพิจารณาปัญหา กำหนด
เป้าหมายในการสืบค้น ร่วมกับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จัดระบบประเมินข้อมูลให้สอดคล้องตรงตาม
เป้าหมาย และนำเสนอข้อสรุป โดยใช้กระบวนการกลุ่ม มี 6 ขั้นตอน โดยอิงแนวคิดตามสำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา ปี2550  ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นกำหนดปัญหา  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนกำหนดปัญหาโดยพิจารณาจาก
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ในการเตรียมความพร้อมนี้จะให้ผู้เรียนได้อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่จะสอน
ก่อนไปสู่เนื้อหาหาจริง เพ่ือให้ผู้เรียนพร้อมที่จะแก้ปัญหาต่อไป 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นทำความเข้าใจกับปัญหา  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนจะทำความเข้าใจปัญหา
และพร้อมที่สำรวจค้นคว้าหาความรู้เพื่อแก้ปัญหา โดยครูจะให้นักเรียนได้กำหนดความรู้เดิมของ
ตนเอง และสิ่งที่ต้องเรียนรู้เพิ่มเติม พร้อมทั้งระบุแหล่งข้อมูลสำหรับค้นคว้า และแนวคิดในการ
แก้ปัญหา 
  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นดำเนินการศึกษาค้นคว้า  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนจะช่วยกันรวบรวมข้อมูล
จากแหล่งการเรียนรู้ที่กำหนดไว้แล้วนำมาเสนอต่อกลุ่ม โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อรวบรวมข้อมูลที่ได้
นำไปสู่ขั้นตอนการสังเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่ค้นคว้า
มากับปัญหาที่กำหนดไว้แล้วแก้ปัญหาบนฐานข้อมูลนั้นๆ เนื่องจากปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้มีหลาย
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คำตอบ ดังนั้นผู้เรียนต้องค้นหาคำตอบที่เป็นไปได้มากที่สุด และประเมินข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้าว่ามี
ความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
  ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคำตอบ  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนทำการประเมินค่า
ข้อมูลที่ค้นคว้ามา และคำตอบที่ผู้เรียนได้มานั้นว่าทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร ซึ่งนักเรียนจะแสดง
เหตุผลและร่วมกันอภิปรายในกลุ่มโดยใช้ข้อมูลที่ค้นคว้ามาเป็นพื้นฐาน 
  ขั้นตอนที่ 6 ขั้นนำเสนอและประเมินผลงาน  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนต้องเสนอผลงานที่
แสดงถึงกระบวนการเรียนตั้งแต่ต้นจนได้คำตอบของปัญหาด้วยวิธีการนำเสนอผลงานในรูปแบบที่
หลากหลาย ซึ่งเป็นการประเมินผลงานของตัวเองและกลุ่มไปด้วย 
 5.2 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดพิจารณา
ไตร่ตรอง อย่างรอบคอบ บนพื้นฐานของเหตุผล และนำหลักฐานข้อมูลที่น่าเชื่อถือมาสนับสนุนความ
เชื่อหรือความรู้อย่างสมเหตุสมผล โดยปราศจากอคติและมีการประเมินข้อมูลก่อนการตัดสินใจเชื่อ
หรือลงมือปฏิบัติสิ่งนั้น โดยพิจารณาจากแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สามารถวัดจากแบบทดสอบ
มาตรฐานโดยวัดความสามารถ 5 ด้าน ประกอบด้วย 
  5.2.1 ความสามารถในการนิยามปัญหา หมายถึง การวิเคราะห์ข้อความหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นปัญหาแล้วสามารถบอกลักษณะของปัญหาที่เกิดข้ึนได้  
  5.2.2 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือและตัดสินข้อมูลทั้งที่เป็นข้ออ้าง
และข้อโต้แย้ง หมายถึง การพิจารณาและเลือกข้อมูลเพ่ือนำมาแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง การพิจารณา
ความเพียงพอของข้อมูล การจัดระบบของข้อมูล และความสามารถนี้เป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการคิดที่จะ
ใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  และมีผลกับความสามารถในการมองเห็นว่าอะไรเป็นปัญหาที่แท้จริง 
 5.3 ความสามารถในการตีความ หมายถึง การพิจารณาแยกแยะข้อความใดเป็น
ข้อความเบื้องต้น  และข้อความใดไม่ใช่ข้อความเบื้องต้น ของข้อความ  หรือสถานการณ์ที่กำหนดให้
แล้ว  ความสามารถนี้มีความสำคัญเพราะว่าทำให้เห็นความแตกต่าง ของข้อมูล เพื่อลงความเห็นว่า
ควรยอมรับหรือไม่ 
 5.4 ความสามารถในการอนุมานทางเลือกในการแก้ปัญหา หมายถึง การกำหนดหรือ
เลือกจากข้อความ หรือสถานการณ์ ให้ตรงกับปัญหา ในข้อความหรือสถานการณ์นั้น ๆ ความสามารถ
นี้มีความสำคัญเพราะทำให้มีความรอบคอบและมีความพยายามในในการคิดถึงความเป็นไปได้ในการ
แก้ปัญหา   
 5.5 ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง การคิดพิจารณา
ข้อความ ที่เป็นเหตุเป็นผลกัน โดยคำนึงถึงข้อเท็จจริง ที่เป็นสาเหตุ และความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุ
นั้นทั้งหมด เพื่อลงข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล ความสามารถนี้มีความสำคัญเพราะทำให้สามารถลง
ความเห็นตามความเป็นจริงของหลักฐานหรือ้ข้อมูลที่มีอยู่ 
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6. ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 6.1 ผู้เรียนสามารถฝึกการวางแผน การเลือก ค้นคว้าข้อมูล การนำเสนอ  เป็นการ
พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยผู้เรียนสามารถเลือกค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ อย่างถูกต้อง 
รู้จักตัดสินใจอย่างเป็นระบบได้มาตรฐานยิ่งขึ้น 
 6.2 ผู้สอนสามารถนำผลจากการวิจัยไปพัฒนาการสอนรายวิชาเศรษฐศาสตร์ได้ 
เนื่องจากรายวิชาเศรษฐศาสตร์มีเนื้อหาข้อมูลที่ผู้เรียนต้องใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 

 
  การศึกษาค้นคว้า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 
ที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดัดดรุณี 
จังหวัดฉะเชิงเทรา ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการท าวิจัย 
ดังนี้ 
 1. ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตรที่เก่ียวข้อง 

1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดัดดรุณี 

 2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - based 
Learning) 

2.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.2 ลักษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.3 ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการจัดการเรียนนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.4 กระบวนการและข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.5 การประเมินผลในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.2 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.3 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.4 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.5 การคิดอย่างมีวิจารณญาณกับการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ 
3.6 การวัดประเมินผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.7 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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1. ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 
 
 1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551   
  หลักสูตรแกนกลาง ได้ก าหนดวิสัยทัศน์และหลักการ จุดมุ่งหมายดังต่อไปนี้ 
   1.1.1 วิสัยทัศน์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลัง
ของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งร่างกาย ความรู้  คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง
ไทย และพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามสระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข  มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองตามศักยภาพ กระทรวงศึกษาธิการ (2551,น.6) 

1.1.2 หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการส าคัญ ดังนี้ 
1) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดมุ่งหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื ่อปวงชน ที ่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ
การศึกษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

3) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมใน
การจัดการศึกษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีความยืดหยุ่น ทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้ 

5) เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
6) เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม

อัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียน และประสบการณ์ 
  1.1.3 จุดมุ่งหมาย 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีจุดมุ่งหมาย ดังนี้ 
1) มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มี

วินัยและปฏิบัติตนตามหลักพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักธรรมพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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2) มีความรู ้ ความสามารถในการสื ่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิตมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 

3) มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั่น
ในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 

4) มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์
และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะ ที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกัน
ในสังคมอย่างมีความสุข 
  1.1.4 รายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื้นฐาน  ประกอบด้วย 8 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ ได้แก่ 1) ภาษาไทย 2) คณิตศาสตร์ 3) วิทยาศาสตร์ 4) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 5) 
สุขศึกษาและพลศึกษา 6) ศิลปะ 7) การงานอาชีพและเทคโนโลยี 8) ภาษาต่างประเทศ ซึ่งงานวิจัย
ครั้งนี้เป็นงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  โดยได้ก าหนด
สาระต่าง ๆ ไว้  5 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง 
สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ
กระทรวงศึกษาธิการ (2551,น.142-143) ได้ระบุเหตุผลขอวงการเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรมว่าช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจการด ารงชีวิตของมนุษย์  ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและ
การอยู่ร่วมกันในสังคม  การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม  การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด  
เข้าใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย  กาลเวลา  ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ  เกิดความเข้าใจใน
ตนเองและผู้อ่ืน  มีความอดทน  อดกลั้น  ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม  สามารถน าความรู้
ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต  เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก 

การวิจัยในครั้งนี้มุ่งศึกษาเนื้อหาในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ ซึ่งเน้น ให้มนุษย์
เข้าใจหรือสามารถตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกรรมต่าง ๆ อย่างเป็นระบบและมีระเบียบ รู้จักใช้ประโยชน์ใน
การบริหารจัดการทรัพยากรให้เกิดผลอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนด การใช้
ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพนั้นมีเป้าหมายต่างกันอันเนื่องจากหน่วยเศรษฐกิจต่างระดับกัน 
เศรษฐศาสตร์จึงเกี ่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของเราทุกคน ทุกระดับ ตั ้งแต่ระดับบุคคล ระดับ
ครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับประเทศโดยได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ไว้ดังนี้      

มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและ
การบริโภค การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า  รวมทั้งเข้าใจ  หลักการ
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบและสถานบันทางเศรษฐกิจต่างๆ  ความสัมพันธ์
ทางเศรษฐกิจ ความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
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 1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดัดดรุณี 
  โรงเรียนดัดดรุณี ตั้งอยู่เลขที่ 144  ถนนมรุพงษ์ ต าบลหน้าเมือง อ าเภอเมือง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาฉะเชิงเทรา ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นโรงเรียนสตรีล้วนประจ าจังหวัด เปิดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะเป็นชุมชนเมือง มีประชากรใน
เขตอ าเภอประมาณ 170,000 คน บริเวณใกล้เคียงโดยรอบโรงเรียน นักเรียนส่วนใหญ่ เป็นประชากร
ที่อาศัยอยู่ในชุมชนบริเวณรอบๆโรงเรียน เป็นปัจจัยที่เอื้อต่อการ ให้ความร่วมมือสนับสนุนกิ จกรรม
ของสถานศึกษาสม ่าเสมอ ชุมชนและผู้ปกครองนักเรียนมีความนิยม ชมชอบ และให้ความศรัทธาส่ง
บุตรหลาน เข้าเรียนเป็นจ านวนมากเกินจ านวนที่สถานศึกษาจะรับเข้าเรียนได้ทุกปี โรงเรียนจึงเป็น
โรงเรียนที่มีการแข่งขันสูง ซึ่งใช้วิธีการสอบคัดเลือกเพ่ือเข้าเรียน ร้อยละ 100 
  โรงเรียนดัดดรุณีได้ด าเนินการพัฒนาหลักสูตรของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  
โดยมุ่งพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีความรู้ คู่คุณธรรม มีทักษะตามศักยภาพอย่างพอเพียง  สามารถท า
ประโยชน์ให้กับตนเองและสังคมตามความรู้ความสามารถ และบทบาทหน้าที่ของตนด้วยแนวทางและ
วิธีการใหม่ๆ  
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่5   
ภาคเรียนที่ 1 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   รายวิชาเศรษฐศาสตร์ 1  
รหัสวิชา ส32101 โดยมีโครงสร้างหลักสูตร ดังตารางที่ 2.1 
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ตารางที่ 2.1 โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนดัดดรุณี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช 2551 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6) 

 

 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 

ภาคเรียนที่  1 ภาคเรียนที ่ 2 

วิชา นก. ชม. วิชา นก. ชม. 

พ้ืนฐาน     พ้ืนฐาน     
ท32101  ภาษาไทย 3 1.0 40 ท32102  ภาษาไทย 4 1.0 40 
ค32101  คณิตศาสตร์ 3 1.0 40 ค32102  คณิตศาสตร์ 4 1.0 40 
ส32101 เศรษฐศาสตร์1 1.0 40 ส32102  เศรษฐศาสตร์2 0.5 40 
ส32103  ประวัติศาสตร์ 3 0.5 20 ส32104  ประวัติศาสตร์ 4 0.5 20 
พ32101  สุขศึกษา 2 0.5 20 พ32102  พลศึกษา 2  0.5 20 
ศ32101  ดนตรี 1 0.5 20 ศ32102  ดนตรี 2 0.5 20 
ง32101  การงานอาชีพฯ 1.0 40 - - - 
อ32101  ภาษาอังกฤษ 3 1.0 40 อ32102  ภาษาอังกฤษ 4 1.0 40 

รวม 6.5 260 รวม 5.5 220 
เพ่ิมเติม  1     เพ่ิมเติม  1     
ค32201  คณิตศาสตรเ์พิ่มเติม 3 2.0 80 ค32202  คณิตศาสตรเ์พิ่มเติม 4 2.0 80 
ว32203  ฟิสิกส์ 3 2.0 80 ว32204  ฟิสิกส์ 4 2.0 80 
ว32223  เคมี 3 1.5 60 ว32224  เคมี 4 1.5 60 
ว32243  ชีววิทยา 3 1.5 60 ว32244  ชีววิทยา 4 1.5 60 
ส30231 หน้าท่ีพลเมือง 1 0.5 20 ส30232 หน้าท่ีพลเมือง 2 0.5 20 
ส32201  พระพุทธศาสนา 3 0.5 20 ส32202  พระพุทธศาสนา 4 0.5 20 
อ32205  อังกฤษอ่าน-เขียน 3 1.0 40 อ32206  อังกฤษอ่าน-เขียน 4 1.0 40 
รวม 9.0 360 รวม 9.0 360 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน     กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน     
ชุมนุม - 30  ชุมนุม   -  30 
แนะแนว - 20 แนะแนว - 20 
กิจกรรมเพื่อสังคมและ     กิจกรรมเพื่อสังคมและ     
สาธารณประโยชน์ - 10 สาธารณประโยชน์  - 10 
รวม  -  60 รวม  -  60 

รวม 15.5 680 รวม 14.5 620 
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  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย ได้ท าการจัดการเรียนรู้ รหัสวิชา ส32101  เศรษฐศาสตร์1 
ซึ่งมีค าอธิบายรายวิชาและโครงสร้างรายวิชาดังมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1.2.2 ค าอธิบายรายวิชา 

ศึกษา และอภิปรายการก าหนดราคาและค่าจ้างในระบบเศรษฐกิจแบบต่าง ๆ 
และบทบาทของรัฐในการแทรกแซงราคาและการควบคุมราคา เพื่อการแจกจ่ายและจัดสรรในทาง
เศรษฐกิจ สังคมของประเทศ และประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของตนเองและ
ครอบครัว และเห็นความส าคัญในการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการวางแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมฉบับปัจจุบัน ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการของสหกรณ์ในประเทศไทยตระหนัก
ถึงความส าคัญของระบบสหกรณ์ในการพัฒนาทางเศรษฐกิจในระดับชุมชนและประเทศ วิเคราะห์
ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและเสนอแนวทางแก้ไข  โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการแก้ปัญหา 
กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการทางสังคม เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจหลัก
เศรษฐศาสตร์ ปัญหาที่เกิดขึ้น แนวทางแก้ไข รู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประสิทธิภาพและเกิด
ความคุ้มค่ามากท่ีสุด เป็นแนวทางในแก้ไขปัญหาต่าง ๆให้มีประสิทธิภาพเพ่ือให้ประชาชนมีชีวิตความ
เป็นอยู่ที่ดีข้ึน และส่งผลให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้าต่อไปในอนาคต 

มฐ.ส 3.1 ม.4-6/2 ตระหนักถึงความส าคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ที่มีต่อเศรษฐกิจ  สังคมของประเทศการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของตนเอง
และครอบครัว 

มฐ.ส 3.1 ม.4-6/3 ตระหนักถึงความส าคัญของระบบสหกรณ์ในการพัฒนา
เศรษฐกิจในระดับชุมชนและประเทศ 

มฐ.ส 3.1 ม.4-6/4 วิเคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและเสนอแนว
ทางแก้ไข 
  1.2.3 โครงสร้างรายวิชาเศรษฐศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนดัดดรุณี ได้ก าหนดโครงสร้างรหัสวิชา ส32101 

เศรษฐศาสตร์1แบ่งเป็นหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 5 หน่วย ดงัตารางที่ 2.2 

 

 

 

 

 

 



 

14 

ตารางที่ 2.2 โครงสร้างรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วดั และสาระการเรียนรู้แกนกลางรายวิชา
เศรษฐศาสตร์1 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
หน่วย

ที่ 
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เวลา

(ชั่วโมง) 

1 เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น  ส3.1 ม.4-6/1 • การก าหนดราคาตามอุปสงค์และ
อุปทาน  การก าหนดราคาในเชงิกล
ยุทธ์ที่มีในสงัคมไทย 
• การก าหนดค่าจ้าง  กฎหมายที่
เก่ียวข้อง  และอัตราค่าจ้างแรงงาน
ในสังคมไทย 
• บทบาทของรัฐในการแทรกแซง
ราคาและการควบคุมราคาเพื่อการ
แจกจ่ายและจัดสรรในทาง
เศรษฐกิจ 

10 

2 ระบบเศรษฐกิจในโลก
ปัจจุบนั 

ส3.1 ม.4-6/1  • ระบบเศรษฐกิจของโลกในปจัจุบัน
ผลดีและผลเสียของระบบเศรษฐกิจ
แบบต่าง ๆ  
• ตลาดและประเภทของตลาด  
ข้อดีและข้อเสียของตลาดประเภท
ต่าง ๆ  

5 

3 เศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาเศรษฐกิจ
ของไทย 

ส3.1 ม.4-6/2 • การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง
ในการด าเนินชีวิตของตนเองและ 
ครอบครัว 
• การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง
ในภาคเกษตร  อุตสาหกรรมการค้า
และบริการปัญหาการพัฒนา
ประเทศที่ผ่านมาโดยการศึกษา
วิเคราะห์ 

10 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

 
หน่วย

ที่ 
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เวลา

(ชั่วโมง) 

    แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
ฉบับที่ผา่นมา 
• การพัฒนาประเทศทีน่ าปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
วางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
ฉบับปัจจุบนั 

 

4 สหกรณ์และการ
รวมกลุ่มเพื่อพัฒนา
ชุมชนของไทย 

ส3.1 ม.4-6/3 • วิวัฒนาการของสหกรณ์ใน
ประเทศไทย 
• ความหมาย ความส าคัญ และ
หลักการของระบบสหกรณ์ 
• ตัวอย่างและประเภทของสหกรณ์
ในประเทศไทย 
• ความส าคัญของระบบสหกรณใ์น
การพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนและ
ประเทศ 

5 

5 ปัญหาเศรษฐกิจใน
ชุมชน 

ส3.1 ม.4-6/4 • ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชน 
• แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของ
ชุมชน 
• ตัวอย่างของการรวมกลุ่มที่ประสบ
ความส าเร็จในการแก้ปัญหาทาง
เศรษฐกิจของชุมชน 
 

10 

                                                       รวม 40 

 ผู้วิจัยมุ่งศึกษาการจัดการเรียนการสอนในหน่วยที่ 5 ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน จ านวน 
10 ชั่วโมง ตามตัวชี้วัด ม.4-6/4 วิเคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและเสนอแนะแนวทางแก้ไข 
โดยก าหนดแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน คือ 
 1) ลักษณะทั่วไปของชุมชนและปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน    จ านวน 3 ชั่วโมง 
 2) ชุมชนต้นแบบกับการแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน    จ านวน 3 ชั่วโมง 
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 3) แนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนอย่างยั่งยืน    จ านวน 4 ชั่วโมง  

 
2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

(Problem - based Learning) 
 
 2.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   การเร ียนรู ้โดยใช้ป ัญหาเป็นฐาน มาจากภาษาอังกฤษว่า Problem-based 
Learning มีนักการศึกษาหลายคนได้ให้ชื่อแตกต่างกันออกไป เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก การจัดการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นหลัก การเรียนรู้จากปัญหา
และการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ค าว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
และมีนักการศึกษาได้ให้ความหมาย สรุปได้ดังนี้ 
  Gallagher (1997 อ้างถึงใน พระชลวัฒน์ ชลวโร,2564, น.122) กล่าวว่า การเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้จากการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย 5-6 คนต่อกลุ่ม 
เพื่อเรียนเป็นกลุ่มร่วมกันแก้ปัญหา โดยสามารถบูรณาการความรู้จากเนื้อหาต่าง ๆ ที่ต้องการเพ่ือ
น ามาเป็นสถานการณ์จ าลอง (scenario) และเสนอให้นักเรียนศึกษาและแก้ไขปัญหา ซึ่งปัญหาที่ใช้มี
ลักษณะเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของนักเรียน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน
ให้พัฒนาทักษะ (skill) มากกว่าความรู้ (knowledge) 
  Torp and Sage (1998 อ้างถึงใน สหพงศ จั่นศิริ, 2562, น.12) ได้กล่าวว่า การ 
จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานนั้น เน้นเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้จากการส ารวจ
ค้นคว้า และการแก้ปัญหาที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน ซึ่งนักเรียนอาจพบการจัดการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นทั้งยุทธวิธีการเรียน การจัดการเรียนรู้และเป็นแนวทางในการจัด
หลักสูตรซึ้งมีลักษณะเน้นให้นักเรียนเข้าไปมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา ครูจะเป็นเพียงผู้คอยให้
ค าแนะน าและ ออกแบบสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดและส ารวจหลักสูตรที่สร้าง
ขึ้นจะมีปัญหาเป็นแกนกลางมีบทบาทในการเตรียมประสบการณ์จริงที่ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้
สนับสนุนให้สร้างความรู้ด้วยตนเองและบูรณาการสิ่งต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้ในโรงเรียนกับชีวิตจริงเข้า
ด้วยกัน ในขณะที่เรียนรู้นักเรียนจะถูกท าให้เป็นนักแก้ปัญหาและพัฒนาไปสู่การเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้
โดยการชี้น าตนเองได้ในกระบวนการเรียนรู้ ด้วยวิธีนี้ ครูจะเป็นผู้ร่วมแก้ปัญหาที่มีหน้าที่สร้างความ
สนใจ สร้างความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
  Barell (1998 อ้างถึงใน พระชลวัฒน์ ชลวโร,2564, น.122) ได้ให้ความหมายไว้ว่า 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมุ่งเน้นที่กระบวนการค้นคว้าเพ่ือหาค าตอบในสิ่งที่ผู้เรียนต้องการรู้ ไข
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ข้อสงสัยและก าจัดความไม่มั่นใจในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติซึ่งมีความสลับซับซ้อน โดยปัญหาที่ใช้
คือกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาที่ไม่ชัดเจน มีความยากและเต็มไปด้วยข้อสงสัยมากมาย จึง
ท าให้ค าตอนนั้นมีมากมายหลายลักษณะหลายค าตอบ 
  Barrows (2000 อ้างถึงใน สหพงศ จั่นศิริ, 2562 , น.12) ได้กล่าวว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน หมายถึง วิธีการเรียนรู้บนหลักการของการใช้ปัญหาเป็นจุคเริ่มดันในการ
เชื่อมโยงความรู้เดิมให้ผสมผสานกับความรู้ใหม่ 
  Cunningham (2003 อ้างถึงใน สหพงศ จั่นศิริ, 2562, น.12) ได้กล่าวไว้ว่าการ
จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นแบบฝึกหัดที่มีกระบวนการ
แสวงหาค าตอบที่ชัดเจนโดยเริ่มต้นจากการแก้ปัญหาที่นักเรียนพบในชีวิตจริงซึ่งปัญหาเหล่านั้นจะถูก
เลือกมาใช้ในการอธิบายความคิดรวบยอด 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.1) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที ่เริ ่มต้นจากปัญหาที่เกิดขึ้นโดยสร้างความรู้จาก
กระบวนการท างานกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและมีความส าคัญต่อ
ผู้เรียน 
  สหพงศ จั่นศิริ (2562, น. 13) การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน คือ การจัด
สภาพของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้นักเรียนแสวงหาความรู้ ช่วยให้นักเรยีน
เกิดความรู้ตามเป้าหมายจากสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุ้นเคยเพื่อให้นักเรียนได้ฝึก
กระบวนการคิดได้อย่างถูกต้อง 
  วรวิทย์ ตันฑนะเทวินทร์ อาทิตย์ ฉัตรชัยพลรัตน์ กุหลาบ ปุริสาร และวรากร  
ตันฑนะเทวินทร์ (2563, น. 30) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึงการเรียน
ที่ใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยใช้ สถานการณ์ปัญหา
เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้เพื่อแก้ปัญหานั้น 
  ทิตติยา มั่นดี สงวนศักดิ์ ปันใจแก้ว และกันตินันท์ วงษ์เชษฐ (2564,น. 176) ได้
กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ หรือจัดกิจกรรมที่
สอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้แบบผู้ใหญ่ (adult learning) เป็นการเรียนรู้แบบบทบาทของผู้ใหญ่ 
โดยผ่านประสบการณ์จริง ที่ผู้เรียนจะได้สัมผัสและมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ 
  พระชลวัฒน์ ชลวโร. (2564, น. 122) ได้กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ ปัญหาเป็นฐาน 
(PBL) คือกระบวนการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากครูเป็นผู้น าเสนอปัญหาทั้งเรื่องจริง ( real situation) และ 
สถานการณ์จ าลอง (scenario) ที่น่าสนใจและยังสอดคล้องกับโลกยุคใหม่ที่เจริงด้วยเทคโนโลยีข้อมูล
ข่าวสาร ซึ่งท าให้กับผู้เรียนถูกกระตุ้นให้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองและน าความรู้และประสบการณ์
เดิมมาประยุกต์ใช้แก้ปัญหาได้ด้วยหลักกระบวนการ (PBL) ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้ฝึกการท างานด้วย
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ความสามัคคีเป็นกลุ่มรู้จักฝึกการตัดสินใจส่วนครูมีบทบาทเป็นผู้ชี้แนะระหว่างเรียน (coach) ดังนั้น
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานฐาน(PBL) หมายถึง การเรียนรู้ที่มีการฝึกทักษะการแก้ไขปัญหาเป็น
หลัก (problem-solving skill) โดยมีกลยุทธ์การเรียนการสอนที่มีผู ้เรียนเป็นจุดศูนย์กลางโดยใช้
สถานการณ์ท่ีเต็มไปด้วยปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาทางออกของปัญหาเหล่านั้น 
  พระพันธวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒโน (ภูมิรัง) และวิทยา ทองดี (2565 ,น. 969) ได้กล่าวว่า
การเรียนรู ้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานหมายถึงวิธ ีการเรียนรู ้ที ่เร ิ ่มต้นด้วยปัญหาที ่เกิดขึ ้นจริงหรือ
สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้หรือเกิดความสนใจซึ่งอยู่บน
พ้ืนฐานความต้องการของผู้เรียน 
  จากการค้นคว้าเอกสารข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่สร้างองค์ความรู้จากปัญหาที่นักเรียนสนใจจะศึกษา และใช้กระบวนการ
ความรู้ต่าง ๆ ในการแก้ไขปัญหานั้น เป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางใน
การจัดการเรียนรู้ 
 2.2 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
  จากการศึกษาค้นคว้าลักษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้มีผู้กล่าวไว้ดังนี้ 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.2-3) ได้สรุปลักษณะส าคัญของการ
จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem - Based Leaning) คือ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ต้องมี
สถานการณ์ปัญหาและเริ่มต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระ
บวนการเรียนรู้และปัญหาที่น ามาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้นั ้นควรเป็นปัญหาที่พบ ได้ใน
ชีวิตประจ าวันของนักเรียน เพื่อให้มองเห็ นถึงประ โยชน์อย่างแท้จริง นักเรียนค้นหาและแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง (Self - Directed L earning ซึ่งส่งผลให้นักเรียนต้องมีความรับผิดชอบตนเอง
กล่าวคือ ต้องรู้จักวางแผน การเรียนด้วยตนเอง มีการบริหารเวลารวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ด้วย
ตนเองได้ นักเรียนมีการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยเพื่อร่วมกันค้นหาความรู้ ส่งเสริมให้เกิดทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลเชื่อถือได้ เรียนรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลและฝึกควบคุมตนเองเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการท างานร่วมกันเป็นทีม เนื่องจากความรู้มีหลากหลายมาก ดังนั้นเนื้อหาที่ได้มาจะ
ถูกน ามาวิเคราะห์โดยกลุ่มและมีการสังเคราะห์ร่วมกันเพ่ือให้ตกผลึกเป็นความรู้ของกลุ่ม 
  Schmidit (1983 อ้างถึงใน พระพันธวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒโน (ภูมิรัง) และวิทยา ทองดี, 

2565, น. 970) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มีลักษณะ 3 ประการ คือ 1. ความรู้เดิม 

(Prior Knowledge) การเรียนสิ ่งใหม่เป็นผลมาจากเรียนที ่ผ่านมา ความรู ้เดิมของผู ้เรียนจึงมี

ประโยชน์ต่อการเรียนรู้เพื่อความเข้าใจและสร้างความรู้ใหม่ ดังนั้นจึงมีความ จ าเป็นที่จะต้องกระตุ้น

ความรู้เดิมของผู้เรียน 2. การเสริมความรู้ใหม่ (Encoding Specificity) ประสบการณ์ที่จัดให้ผู้เรียน
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เกิด การเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความรู้ใหม่มากขึ้น ถ้ายิ่งมีความคล้ายคลึงกันระหว่างสิ่งที่เรียน

มา และสิ่งที่จะนาไปประยุกต์ใช้มากเท่าไรก็จะยิ่งเรียนรู้ได้ดีมากขึ้นเท่านั้น 3. การต่อเติมความเข้าใจ

ให้สมบูรณ์ (Elaboration of Knowledge) ความเข้าใจ ข้อมูลต่างๆ จะสมบูรณ์ได้ถ้าหากมีการต่อ

เติมความเข้าใจด้วยการตอบค าถาม การอภิปรายกับผู้อ่ืน ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะช่วยท าให้เข้าใจและจดจ าได้

ง่าย 

  Dolmans & Schmidt (1995 อ้างถึงใน สหพงศ จั่นศิริ,2562, น. 17) กล่าวว่า 

"การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีแนวคิดให้นักเรียนพบกับปัญหาในกลุ่มย่อย ภายใต้การ

ควบคุมดูแลของครูประจ ากลุ่ม ปัญหาส่วนมากเป็นการบรรยายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีสามารถ

รับรู้ในสภาพที่เป็นจริงปรากฏการณ์จะถูกอธิบายโคยกลุ่มย่อยบนพื้นฐานของหลักการ กลไกการ

ท างานหรือกระบวนการ" 

  Diana & Henk (1995 อ้างถึงใน วรวิทย์ ตันฑนะเทวินทร์ อาทิตย์ ฉัตรชัยพลรัตน์ 

กุหลาบ ปุริสาร และวรากร ตันฑนะเทวินทร์, 2563, น. 31) กล่าวว่า การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

มีแนวคิดให้ผู ้เรียนพบกับปัญหาในกลุ่มย่อย ภายใต้การควบคุมดูแลของผู้สอนประจ ากลุ่มปัญหา

ส่วนมากเป็นการบรรยายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่สามารถรับรู้ในสภาพที่เป็นจริง ปรากฏการณ์

อธิบายโดยกลุ่มย่อยบนพื้นฐานของหลักการ กลไกการท างานหรือกระบวนการ 

  Gijselaers (1996 อ้างถึงใน วรวิทย์ ตันฑนะเทวินทร์ อาทิตย์ ฉัตรชัยพลรัตน์ 
กุหลาบ ปุริสาร และวรากร ตันฑนะเทวินทร์, 2563, น. 31) กล่าวถึง หลักการของการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน สรุปได้ดังนี้  
  1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้าง ไม่ใช่กระบวนการรับ การเรียนรู้ที่เกิดจากการ
สร้างความรู้ เชื่อมโยงกันเป็นเครือข่ายมโนทัศน์ที่มีความหมาย จะช่วยในการจ าและระลึกข้อมูลซึ่ง
ความรู้เดิมนี้จะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้สิ่งใหม่  
  2. (Metacognition) เป็นองค์ประกอบของทักษะที่จ าเป็นสาหรับการเรียนมีผลกับ
การเรียนการตั้งเป้าหมายว่าจะท าสิ่งใดการเลือกวิธีการว่าจะท าอย่างไร และการประเมินผลว่าสิ่งนั้น
ได้ผลหรือไม่ เป็นการตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเอง  
  3. ปัจจัยทางสังคมและสภาพแวดล้อมท าให้ผู้เรียนได้ประสบปัญหาที่เป็นจริง หรือ 

การได้ปฏิบัติเกี่ยวกับอาชีพ ท าให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เกี่ยวกับการรู้คิดไปใช้ในการแก้ปัญหา ปัจจัยทาง

สังคมมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล การท างานเป็นกลุ่มท าให้มีการแสดงและแลกเปลี่ยน

ความคิดก่อให้เกิดทางเลือกหลายแนวทาง 
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  สหพงศ จั่นศิริ (2562, น. 19) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ และใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นเพื ่อให้
นักเรียนมีความอยากรู ้ ใฝ่ร ู ้ โดยที ่ครูกระตุ ้นให้นักเรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่
หลากหลาย ภายใต้กระบวนการกลุ่มมีการวางแผนการแก้ปัญหาร่วมกัน และนักเรียนเป็นคน
แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ ๆ ด้วยตนเอง จนเกิดการเรียนรู้ 
  วรวิทย์ ตันฑนะเทวินทร์ อาทิตย์ ฉัตรชัยพลรัตน์ กุหลาบ ปุริสาร และวรากร  
ตันฑนะเทวินทร์ (2563, น.30) การน าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการ
เรียนรู้ของผู้เรียนที่ดี โดยท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะ แก้ปัญหา และคิดอย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น ยังมีโอกาสออกไป แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทั้งภายในและ
ภายนอก 
  ทิตติยา มั่นดี สงวนศักดิ์ ปันใจแก้ว และกันตินันท์ วงษ์เชษฐ (2564, น. 177) การ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL จะเน้นที่การก าหนดสิ่งที่จะเรียนรู้และกระบวนการค้นคว้าหา
ความรู้ใหม่เพื่ออธิบายปัญหาที่พบ การก าหนดกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องสร้างโจทย์
ปัญหาให้กับผู้เรียน ซึ่งจะเป็นกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจ และแสดงถึง
ทักษะต่าง ๆ รวมทั้งเจตคติของผู้เรียนที่เป็นผู้สร้างปัญหา และเสาะแสวงหาวิธีการในการแกไขปัญหา 
  พระชลวัฒน์ ชลวโร. (2564, น. 121) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมุ่งเน้นที่
ประสบการณ์ที่สนับสนุนให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับวิถีของผู้เรียน เช่น 
ปัญหาทางการเงิน ปัญหาครอบครัว ปัญหาที่ท างาน ปัญหาการเงิน และปัญหาอื่น ๆ อีกมากมาย ซึ่ง
การใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกลยุทธวิธีการสอนและใช้เป็นกระบวนการเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชา
ต่าง ๆ ซึ่งมีลักษณะเด่นในการดึงดูดให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในฝึกแก้ปัญหา ส่วนครูเป็นเพียงผู้ที ่คอย
สังเกตการณ์พร้อมกับให้ค าแนะน าระหว่างเรียน 
  พระพันธวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒโน (ภูมิรัง) และวิทยา ทองดี (2565 , น. 973) ได้กล่าวว่า

กระบวนการเรียนรู้เป็นไปตามสภาพแวดล้อมที่ทาให้ผู้เรียนได้ ประสบกับสภาพปัญหาจริง ผู้เรียนมี

ปฏิสัมพันธ์กับสิ ่งแวดล้อมและเกิดการซึมซับประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างให้เข้ากับ

ประสบการณ์นั้น ๆ สามารถนาข้อมูลออกมาใช้ในการกระท าและการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได ้

  จากลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานข้างต้น สรุปได้ว่า 
ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนใช้ปัญหาเป็นหลักเพ่ือเป็นแนวทางเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการ
ที่จะศึกษาหาความรู้ด้วยการเรียนรู้ด้วยตนเอง ปรับและผสมผสานความรู้เดิมให้เข้ากับความรู้ใหม่ 
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และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณ เป็นผู้สามารถเรียนรู้ควบคู่กับการท างานให้
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 2.3 ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการจัดการเรียนนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   จากการศึกษาค้นคว้าลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-Based Learning) ได้มีผู้กล่าวไว้ดังนี้   
  ทิศนา แขมมณี (2550) ได้กล่าวถึงลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานว่า ปัญหาสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสงสัยและความต้องการที่จะแสวงหาความรู้เพื่อ
ขจัดความสงสัยดังกล่าว การให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาจริงหรือสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ และร่วมกัน
คิดหาทางแก้ปัญหานั้น ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และสามารถพัฒนา
ทักษะกระบวนการต่าง ๆ 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550 , น. 3) ได้กล่าวถึง
ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวา่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ ปัญหาหรือสถานการณ์ที่จะเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ลักษณะที่
ส าคัญของปัญหามีดังนี้ 
   1. เกิดข้ึนในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของผู้เรียน หรือผู้เรียนอาจมีโอกาส
เผชิญกับปัญหานั้น 
  2. เป็นปัญหาที่พบบ่อย มีความส าคัญ  มีข้อมูลประกอบส าหรับการคันคว้า 
   3. เป็นปัญหาที่ยังไม่มีค าตอบชัดเจนตายตัว เป็นปัญหาที่มีความซับซ้อนคลุมเครือ 
  4. ปัญหาที่เป็นประเด็นขัดแย้ง ข้อถกเถียงในสังคมยังไม่มีข้อยุติ 
  5. เป็นปัญหาที่อยู่ในความสนใจ เป็นสิ่งที่อยากรู้ แต่ไม่รู้ 
  6. ปัญหาที่สร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภัยและเป็นสิ่งไม่ดีหากใช้ข้อมูล
โดยล าพังคนเดียวอาจท าให้ตอบปัญหาผิดพลาด 
  7. เป็นปัญหาที่มีการยอมรับว่าจริง ถูกต้อง แต่ผู้เรียนไม่เชื่อว่าจริง ไม่สอดคล้องกับ
ความคิดของผู้เรียน 
  8. ปัญหาที่มีค าตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาค าตอบหลายทาง ดรอบคลุมการ
เรียนรู้ที่กว้างขวางหลากหลายเนื้อหา 
  9. เป็นปัญหาที่มีความยากความง่ายเหมาะสมกับพ้ืนฐานของผู้เรียน 
  10. เป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที ต้องการการส ารวจดันคว้าและ
รวบรวมข้อมูล หรือทดลองดูก่อนจึงจะได้ค าตอบ ไม่สามารถที่จะคาดเดาหรือท านายได้ง่าย ๆ ว่าต้อง
ใช้ความรู้อะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรู้จะเป็นอย่างไรหรือค าตอบ หรือผลของความรู้เป็น
อย่างไร 
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  11. เป็นปัญหาส่งเสริมความรู้ด้านเนื้อหาทักษะ สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา 
  จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารข้างต้น สรุปได้ว่าลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า ปัญหาสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนสงสัยและต้องการที่จะแสวงหาความรู้เพ่ือ
ขจัดความสงสัยดังกล่าว ไม่สามารถท่ีจะคาดเดาหรือท านายได้ง่าย ๆ ว่าต้องใช้ความรู้อะไร ยุทธวิธีใน
การสืบเสาะหาความรู้จะเป็นอย่างไรหรือค าตอบ หรือผลของความรู้เป็นอย่างไร การให้ผู้เรียนได้เผชิญ
ปัญหาต่าง ๆ และร่วมกันคิดหาทางแก้ปัญหานั้นๆ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีเข้าใจ และ
สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ 
 2.4 กระบวนการและข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  จากการศึกษาค้นคว้ากระบวนการและขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-Based Learning) ได้มีผู้กล่าวไว้ดังนี้ 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.7) ได้กล่าวถึง กระบวนการการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จะประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจและมองเห็นปัญหาสามารถก าหนดสิ่งที่ เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้และเกิด
ความสนใจที่ค้นหาค าตอบ  
  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียน
จะต้องอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้  
  ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียนด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 
  ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและ
ประเมินผลงานว่า ที่ศึกษาค้นคว้า ข้อมูลมีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  
  ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุป ผลงานของกลุ่ม
ตนเองและประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามี ความเหมาะสมหรือไม่เพียงใดโดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่ม ของตนเองอย่างอิสระทุกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของ 
ปัญหาอีกครั้ง  
  ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงานผู้เรียน น าข้อมูลที่ได้มา จัดระบบองค์ความรู้
และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกัน
ประเมิน ดังรูป 
  รูปภาพที่ 1 แสดงขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550,น. 7) 
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 Good (1973 อ้างถึงใน วรวิทย์ ตันฑนะเทวินทร์ อาทิตย์ ฉัตรชัยพลรัตน์ กุหลาบ ปุริ
สาร และวรากร ตันฑนะเทวินทร์, 2563, น. 32) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
มี 7 ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1 กลุ่มผู้เรียนท าความเข้าใจค าศัพท์ ข้อความที่ปรากฏอยู่ในปัญหาให้ชัดเจน 
โดยอาศัยความรู้พ้ืนฐานของสมาชิกในกลุ่ม หรือการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต าราหรือสื่ออ่ืนๆ  
 ขั้นตอนที่ 2 กลุ่มผู้เรียนระบุปัญหาหรือข้อมูลส าคัญร่วมกัน โดยทุกคนในกลุ่มเข้าใจ
ปัญหา เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ใดที่กล่าวถึงในปัญหานั้น  
 ขั้นตอนที่ 3 กลุ่มผู้เรียนระดมสมองเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาต่างๆอธิบายความเชื่อมโยงต่างๆ
ของข้อมูลหรือปัญหา  
 ขั้นตอนที่ 4 กลุ่มผู้เรียนก าหนดและจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐาน พยายามหา
เหตุผลที่จะอธิบายปัญหาหรือข้อมูลที่พบ โดยใช้พื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน การแสดงความคิด
อย่างมีเหตุผล ตั้งสมมติฐานอย่างสมเหตุสมผลส าหรับปัญหานั้น  
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 ขั้นตอนที่ 5 กลุ่มผู้เรียนก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อค้นหาข้อมูลหรือความรู้ที่จะ
อธิบายหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผู้เรียนสามารถบอกได้ว่าความรู้ส่วนใดรู้แล้ว ส่วนใดต้องกลับไป
ทบทวน ส่วนใดยังไม่รู้หรือจาเป็นต้องไปค้นคว้าเพิ่มเติม  
 ขั้นตอนที่ 6 ผู้เรียนค้นคว้ารวบรวมสารสนเทศจากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆเพ่ือ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 ขั ้นตอนที่ 7 รายงานข้อมูลหรือสารสนเทศใหม่ที ่ได้มา กลุ ่มผู ้เรียนน ามาอภิปราย 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แล้วน ามาสรุปเป็นหลักการและประเมินผลการเรียนรู้ 
 Cowedrow (1997 อ้างถึงใน สหพงศ จั่นศิริ, 2562, น. 20) กล่าวว่ากระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานแบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
 1. ใช้ปัญหากระตุ้นให้นักเรียนแสดงเหตุผล และน าความรู้เดิมออกมา 
 2. เป็นการศึกษาด้วยตนเอง นักเรียน จะเป็นอิสระจากครู นักเรียนจะท างานที่ได้รับ
มอบหมายจากกลุ่ม โดยค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 
 3. ประยุกต์ใช้ความรู้ นักเรียนจะน าความรู้ที่ได้รับมาใหม่ย้อนกลับไปอธิบายปัญหา 
 Delisle (1997 อ้างถึงใน วรวิทย์ ตันฑนะเทวินทร์ อาทิตย์ ฉัตรชัยพลรัตน์ กุหลาบ ปุริ
สาร และวรากร ตันฑนะเทวินทร์, 2563, น. 33) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
สรุปได้ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 เชื่อมโยงไปสู่ปัญหา (Connecting with the problem ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนควร
จะรู้สึกว่าปัญหามีความส าคัญ น่าสนใจและคุ้มค่าต่อเวลาของพวกเขา ครูผู้สอนเลือกปัญหาที่มีความ
เชื่อมโยงกับสิ่งที่ผู้เรียนอาจพบเจอในชีวิตประจ าวัน เช่น ประสบการณ์ส่วนตัว ประสบการณ์จาก
ครอบครัวหรือจากเพื่อน จากโทรทัศน์ หรือดนตรีที่นักเรียนสนใจ การเชื่อมโยงนี้อาจเกิดขึ้นจาก
กระบวนการการอ่าน หรือจากการอภิปรายน าเสนอหัวข้อ 
 ขั้นที่ 2 จัดโครงสร้าง (Setting up the structure) ในขั้นนี้ครูผู ้สอนต้องแน่ใจว่า
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงไปสู่ปัญหาได้แล้ว ในขั้นจัดโครงสร้างนี้เป็นการสร้างโครงสร้างส าหรับการ
ท างานผ่านปัญหาซึ่งจะมีการจัดขอบเขตของงานเพื ่อที่จะน าไปสู่ค าตอบ และถือเป็นหัวใจของ
กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงวิธีการคิดโดยใช้สถานการณ์และแนว
ทางการน าไปสู่ค าตอบโดยครูผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อจัดโดรงสร้างของการท างานโดย
ครูผู้สอนมีหน้าที่เป็นผู้แนะน าเพื่อก าหนดโครงสร้างของการศึกษาอันประกอบด้วย 

 1. แนวคิด/แนวทางในการแก้ปญหา (Ideas) 
  2. ข้อเท็จจริง (Facts)    

 3. ประเด็นที่ต้องศึกษาคันคว้า (Learning issues)  
  4. แผนการด าเนินงาน (Action plan)  
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 ขั้นที่ 3 เข้าไปสู่ปัญหา (Visiting the problem) ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะใช้กระบวนการ
กลุ่มในการร่วมกันส ารวจปัญหาและร่วมกันอภิปรายเพื่อเติมลงไปในตารางโครงสร้างของการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในขั้นที่ 2 หลังจากที่ผู้เรียนได้ใส่ข้อมูลจนครบจะเห็นว่าสิ่งที่ผู้เรียนรวบรวมมา
เป็นข้อมูลที่ได้จากการค าถามต่าง ๆของพวกเขา และข้อมูลที่เติมในสองช่องสุดท้ายจะเป็นแนวทาง
หรือแผนการที่จะน าไปสู่รูปแบบการศึกษาคันคว้าเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบของผู้เรียน จากนั้นผู้เรียนจะ
แบ่งหน้าที่ในการศึกษาคันคว้าอย่างอิสระแล้วน าความรู้ที ่ได้มาเสนอต่อกลุ่มจนกระทั่งได้ข้อมูล
เพียงพอส าหรับการแก้ปัญหา ครูผู้สอนจะเป็นผู้ที่คอยแนะน าแหล่งข้อมูลเพิ่มเติมที่อาจช่วยเหลือ
นักเรียนได้แต่ครูต้องไม่ให้ค าตอบกับนักเรียน  
 ขั ้นที ่ 4 กลับเข้าสู ่ปัญหาอีกครั ้ง (Revisiting the problem ) หลังจากที ่ผ ู ้เร ียน
ท าการศึกษาคันคว้าเสร็จแล้ว จะมีการอภิปรายในชั้นเรียนและมีการกลับเข้าสู่ปัญหาอีกครั้ง โดยสิ่ง
แรกที่ครูผู้สอนต้องท าคือให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มรายงานการศึกษาคันคว้าของพวกเขา และขณะที่แต่ละ
กลุ่มรายงานครูผู้สอนก็จะท าการประเมินแหล่งข้อมูลที่ผู้เรียนใช้ เวลาที่ใช้ และผลลัพธ์ทั้งหมดจาก
แผนการด าเนินงานของผู้เรียน ในขั้นตอนนี้แต่ละกลุ่มจะร่วมกันสังเคราะห์ข้อมูลต่างๆที่ได้มานั้นเพียง
พอที่จะแก้ปัญหาหรือไม่ ถ้าความรู้ที่ได้มานั้นไม่เพียงพอก็จะมีการก าหนดประเด็นที่ต้องศึกษาคันคว้า 
และแผนการด าเนินงานอีกครั้ง 
 ขั ้นที ่ 5 การผลิตผลงาน หรือการแสดงความสามารถ (Producing a product or 
performance) ในขั้นนี้จะน าความรู้ที่ได้มาจากการด าเนินงานตามแผนเพื่อผลิตผลงานหรือสรุป
ค าตอบของปัญหา และมีการน าเสนอในชั้นเรียน   
 ขั้นที่ 6 การประเมินกระบวนการและปัญหา (Evaluating performance and the 
problem) ในขั้นตอนของการประเมินนี้ทั้งครูผู้สอนและผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการประเมิน ทั้งการ
ประเมินทักษะการเรียนรู้ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การท างานร่วมกันภายในกลุ่มและ
การประเมินปัญหาที่น ามาใช้ด้วย 
 ทิตติยา มั ่นดี สงวนศักดิ ์ ปันใจแก้ว และกันติน ันท์ วงษ์เชษฐ (2564, น. 181) 
กระบวนการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จะประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก าหนด
ปัญหา 2) ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา 3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 5) ขั้น
สรุปและประเมินค่าของค าตอบ และ 6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงา 
 พระพันธวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒโน (ภูมิรัง) และวิทยา ทองดี (2565, น. 973) กระบวนการของ 
PBL ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
 ขั้นตอนที่ 1 การพบปัญหา (meeting the problem) การระบุถึงปัญหาที่พบหรือการ
สร้างปัญหาซึ่งอาจเกิดจากการอ่าน การสะท้อนปัญหาหรือการไตถามของนักเรียนแต่ละคน การ
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มอบหมายบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม การร่วมกันระดมสมองแสะตกแต่งรายละเอียดของ
ประเด็นปัญหาที่น่าจะเกิดขึ้น 
 ขั้นตอนที่ 2การวิเคราะห์ปัญหาและการเรียนรู้ประเด็นปัญหา (problem analysis and 
(eaming issues) กรระดมสมองและวิเคราะห์ปัญหาที่พบ การระบุประเด็นการเรียนรูและก าหนด
วัตถุประสงค์ในการเรียนรู การมอบหมายงานที่ส่งเสริมการเรียนรูด้วยตนเองและการสอนโดยเพื่อน
ร่วมชั้น 
 ขั้นตอนที่ 3  การค้นพบและการรายงานผล(discovery and reporting) นักเรียนแต่ละ
คนรายงานข้อค้นพบที่ได้จากการไปศึกษาค้นคว้ามาให้กลุ่มทราบ การแบ่งปันข้อมูลหรือสารสนทศ
ใหม่ๆ ที่แต่ละคนได้ไปศึกษามา การวิเคราะห์สังคราะทบทวนและประเมินค าตอบหรือข้อค้นพบที่ได้
เพ่ือเตรียมน าเสนอ ต่อไป 
 ขั้นตอนที่ 4 การน าเสนอค าตอบของปัญหาและสะท้อนผล (solution presentation 
and reflection) แต่ละกลุ่มน าเสนอข้อค้นพบหรือค าตอบของปัญหา การเรียนรู้ร่วมกันกับกลุ่มอ่ืน
ผ่านการอภิปราย สะท้อนผลและประเมินผล 
 ขั้นตอนที่ 5  ข้อคิดเห็นการบูรณาการและการประเมินผล (overview integration and 
evaluation) ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผลหรือตกแต่งรายละเอียดของการ
แก้ปัญหาที่แต่ละกลุ่มได้น าเสนอ สมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกัน 
 จากการศึกษางานวิจัยของนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ออกมาเป็นขั้นตอน ดังตารางที่  2.3 
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ตารางที่ 2.3 กระบวนการและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดของ

นักวิชาการ 
ส านักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา 
(2550) 

Good (1973) Delisle (1997) Cowedrow (1997) ทิตติยา ม่ันดี และ
คณะ (2564) 

พระพันธวัฒน์ ธมฺมว
ฑฺฒโน (ภูมิรัง) และ
วิทยา ทองดี (2565) 

สรุปข้ันตอนโดย 
อ้างอิงแนวคิดของ

ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา 

(2550) 

1. จัดสถานการณ์ต่าง 
ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดความสนใจ 
2. ผู้เรียนท าความ
เข้าใจปัญหา 
3. การศึกษาค้นคว้า 
4. สังเคราะห์ความรู้  
5. สรุปและประเมิน
ค่าของผลงาน 
6. จัดระบบองค์
ความรู้และน าเสนอ 
7. รายงานข้อมูล 

1. กลุ่มผู้เรียนท า
ความเข้าใจ 
2. กลุ่มผู้เรียนระบุ
ปัญหาหรือข้อมูล
ส าคัญร่วมกัน 
3. กลุ่มผู้เรียนระดม
สมอง 
4. กลุ่มผู้เรียน
ก าหนดและ
จัดล าดับ
ความส าคัญ 
5. กลุ่มผู้เรียน
ก าหนดวัตถุประสงค์
เพื่อค้นหาข้อมูล 
6. ผู้เรียนค้นคว้า
รวบรวมสารสนเทศ 

1. เชื่อมโยงไปสู่
ปัญหา 
2. จัดโครงสร้าง 
3. เข้าไปสู่
ปัญหา 
4. กลับเข้าสู่
ปัญหาอีกครั้ง 
5. การผลิตผล
งาน 
6. การประเมิน
กระบวนการ
และปัญหา 

1. ใช้ปัญหากระตุ้นให้
นักเรียนแสดงเหตุผล 
และน าความรู้เดิม
ออกมา 
2. เป็นการศึกษาด้วย
ตนเอง นักเรียน จะเป็น
อิสระจากครู นักเรียน
จะท างานที่ได้รับ
มอบหมายจากกลุ่ม 
โดยค้นคว้าข้อมูลจาก
แหล่งเรียนรู้ต่างๆ 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้ 
นักเรียนจะน าความรู้ที่
ได้รับมาใหม่ย้อนกลับ
ไปอธิบายปัญหา 

1. ก าหนดปัญหา  
2. ท าความเข้าใจ
กับปัญหา  
3. ด าเนินการศึกษา
ค้นคว้า 
4. สังเคราะห์ความรู้
สรุปและประเมินค่า
ของค าตอบ  
5. สรุปและประเมิน
ค่าของค าตอบ  
6. น าเสนอและ
ประเมินผลงาน 
 

1. การพบปัญหา 
2. การวิเคราะห์
ปัญหาและการเรียนรู้
ประเด็นปัญหา 
3. การค้นพบและการ
รายงานผล 
4. การน าเสนอ
ค าตอบของปัญหา
และสะท้อนผล 
5. ข้อคิดเห็นการ 
บูรณาการและการ
ประเมินผล 

ข้ันที่ 1 ก าหนดปัญหา  
ข้ันที่ 2 ท าความ
เข้าใจกับปัญหา  
ข้ันที่ 3 ด าเนิน
การศึกษาค้นคว้า 
ข้ันที่ 4 สังเคราะห์
ความรู้สรุปและ
ประเมินค่าของ
ค าตอบ  
ข้ันที่ 5 สรุปและ
ประเมินค่าของ
ค าตอบ  
ข้ันที่ 6 น าเสนอและ
ประเมินผลงาน 
 

 
 จากตารางที่ 2.3  แนวคิดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา ปี2550  และนักวิชาการที่ได้น ามาสังเคราะห์นั้น ผู้วิจัยได้สรุปกระบวนการ
และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอิงตามแนวคิดของส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา ปี2550  ซึ่ง ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก าหนดปัญหา 2) ขั้นท าความเข้าใจกับ
ปัญหา 3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 
และ 6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ขั ้นตอนที่ 1 ขั ้นก าหนดปัญหา  ขั ้นตอนนี้ ผู ้เรียนก าหนดปัญหาโดยพิจารณาจาก
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ในการเตรียมความพร้อมนี้จะให้ผู้เรียนได้อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่จะสอน
ก่อนไปสู่เนื้อหาหาจริง เพ่ือให้ผู้เรียนพร้อมที่จะแก้ปัญหาต่อไป 
 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนจะท าความเข้าใจปัญหาและ
พร้อมที่ส ารวจค้นคว้าหาความรู้เพื่อแก้ปัญหา โดยครูจะให้นักเรียนได้ก าหนดความรู้เดิมของตนเอง 
และสิ่งที่ต้องเรียนรู้เพิ่มเติม พร้อมทั้งระบุแหล่งข้อมูลสาหรับค้นคว้า และแนวคิดในการแก้ปัญหา 
 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนจะช่วยกันรวบรวมข้อมูลจาก
แหล่งการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้แล้วน ามาเสนอต่อกลุ่ม โดยมีจุดมุ่งหมาย 
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 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่ค้นคว้ามา
กับปัญหาที่ก าหนดไว้แล้วแก้ปัญหาบนฐานข้อมูลนั้นๆ เนื่องจากปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้มีหลาย
ค าตอบ ดังนั้นผู้เรียนต้องค้นหาค าตอบที่เป็นไปได้มากที่สุด และประเมินข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้าว่ามี
ความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
 ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนท าการประเมินค่า
ข้อมูลที่ค้นคว้ามา และค าตอบที่ผู้เรียนได้มานั้นว่าท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร ซึ่งนักเรียนจะแสดง
เหตุผลและร่วมกันอภิปรายในกลุ่มโดยใช้ข้อมูลที่ค้นคว้ามาเป็นพ้ืนฐาน 
 ขั้นตอนที่ 6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนต้องเสนอผลงานที่แสดง
ถึงกระบวนการเรียนตั ้งแต่ต้นจนได้ค าตอบของปัญหาด้วยวิธีการน าเสนอผลงานในรูปแบบที่
หลากหลาย ซึ่งเป็นการประเมินผลงานของตัวเองและกลุ่มไปด้วย 
 กระบวนการและกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้ง 6 ขั้นตอนที่ได้ สังเคราะห์
และสรุปตามแนวคิดของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 2550 ดังกล่าว ผู้วิจัยจะน ามาประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการวิจัยครั้งนี้ 

 
3. ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 
  3.1 ความหมายของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  ค าว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาจากภาษาอังกฤษว่า Critical Thinking ใน
ภาษาไทยมีผู้แปลความหมายของค านี้แตกต่างกันไป เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดวิพากษ์วิจารณ์ การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดวิพากษ์ เป็นต้น เมื่อพิจารณาความหมายแล้วมีลักษณะใกล้เคียงกัน 
ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจึงใช้ค าว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยมีนักวิช าการหลายท่านให้
ความหมายไว้เป็นดังนี้ 
  Dewey (1933 อ้างถึงใน กมล โพธิเย็น, 2565, น. 14) ได้ให้ความหมายของการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดอย่างใคร่ครวญ ไตร่ตรอง ที่เริ่มต้นจากสถานการณ์ที่มีความ
ยุ่งยากและสิ้นสุดด้วยสถานการณ์ที่ชัดเจน 
  Hudgins (1977 อ้างถึงใน กัลยาณี ศรีสุขพันธ์, 2562, น. 26) ได้ให้ความหมายของ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การมีเจตคติในการค้นคว้าหาหลักฐานเพื่อการวิเคราะห์และ
ประเมินข้อโต้แย้งต่าง ๆ การมีทักษะในการใช้ความรู้จ าแนกข้อมูลและตรวจสอบสมมติฐานเพื่อ หา
ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล 
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  Facience (1984 อ้างถึงใน กัลยาณี ศรีสุขพันธ์, 2562 , น. 26) ได้ให้ความหมาย
ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การหาข้อสรุปอย่างมีเหตุผลตามหลักตรรกวิทยา การอ้าง
เหตุผลเป็นการแสดงออกของการคิดอย่างมีวิจารณญาณของบุคคลและการอ้างเหตุผลของข้อสรุปใดๆ 
ให้น่าเชื่อถือและสมเหตุสมผล ต้องมีหลักฐานอ้างอิงตามหลักตรรกวิทยา 
  Skinner (1997 อ้างถึงใน สุนันทา ส่งนุ่น, 2566, น. 10) ได้ให้ความหมายของการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนของความคิดและความสามารถ กระบวนการ คือ วิธีการ
แก้ปัญหาแบบวิทยาศาสตร์และทัศนคติในการแสวงหาความรู้ ส่วนความสามารถ คือ ความรู้ใน
ข้อเท็จจริง หลักการสรุปกรณีทั่ว ๆ ไป การอ้างอิงสรุปความ การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น การอนุมาน 
การตีความหมายและการประเมินรวมทั้งทักษะ ความเข้าใจ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 
  Jamie (2015 อ้างถึงใน ณัฐชา ปั้นลายนาค, 2564, น. 66) ได้ให้ความหมายของ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง เป็นกระบวนการคิดในการโต้แย้งข้อมูลต่างๆอย่างมีสติและมี
ความรอบคอบ เพ่ือนาไปสู่การตัดสินใจที่สมเหตุสมผลเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีตนเองและส่วนรวมก าลัง
เผชิญ 
  กัลยาณี ศรีสุขพันธ์ (2562, น. 26) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หมายถึง การพิจารณาไตร่ตรองด้วยเหตุผลในการประเมินเกี่ยวกับข้อมูล เรื่องราว หรือสถานการณ์ 
โดยมีหลักฐานหรือข้อมูลที่น่าเชื่อถือมาประกอบการสนับสนุนยืนยันในการตัดสินตามบริบทหรือ
สถานการณ์นั้น ๆ เพื่อน าไปสู่การสรุปอย่างถูกต้องสมเหตุสมผล 
  สหพงศ จั่นศิริ (2562, น. 38) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หมายถึง กระบวนการคิดที่ใช้เหตุใช้ผล โดยมีการศึกษา ข้อเท็จจริง หลักฐานและข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือ
ประกอบการตัดสินใจ แล้วน ามาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล ก่อนตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือไม่ควร
เชื่อ ผู้ที่มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณ จะเป็นผู้มีใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็น ของผู้อื่นอย่างมี
เหตุผล ไม่ยึดถือความคิดเห็นของตนเองก่อนจะตัดสินใจในเรื่องใดก็จะต้องมีข้อมูลหลักฐานเพียงพอ
และสามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองให้เข้ากับผู้อ่ืนได้ ถ้าผู้นั้นมีเหตุที่เหมาะสมถูกต้องกว่า เป็น
ผู้มีความกระตือรือร้น ในการค้นหาข้อมูลและความรู้ เป็นผู้มีเหตุผล 
  ณัฐชา ปั้นลายนาค (2564, น. 66) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาไตร่ตรองหาเหตุผลประกอบการตัดสินใจ เพ่ือเลือกแนวทาง
ที่ถูกต้องเหมาะสมในการแก้ไขปัญหาสถานการณ์ต่างๆ 
  กมล โพธิเย็น (2565, น. 14) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หมายถึง การคิดพิจารณาไตร่ตรองที่ต้องอาศัยเหตุผล ความรู้ และประสบการณ์อย่างรอบคอบ สุขุม 
โดยมองถึงความเป็นไปได้ ความเป็นเหตุเป็นผล ตลอดจนความน่าเชื่อถือของข้อมูลนั้น ๆ ก่อนที่จะนา
ข้อมูลเหล่านั้นไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
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  สุนันทา ส่งนุ่น (2566, น. 10) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หมายถึง การคิดพิจารณาไตร่ตรองประเด็นใดประเด็นหนึ่งอย่างรอบครอบและสมเหตุสมผล โดย
อาศัยข้อมูลหลักฐานประจักษ์พยานน าไปสู่ข้อสรุปที่เป็นไปได้อย่างแท้จริง หรือสามารถตัดสินใจ
ยอมรับ หรือปฏิเสธได้ 
  จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารข้างต้น สรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง 
กระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างรอบครอบ เกี่ยวกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา เป็นการใช้ความคิดใน
ลักษณะ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินใจ แก้ปัญหา และประเมินผล ในการสร้างความคิดรวบยอดอย่าง
มีเหตุผล เพ่ือใช้ในการตัดสินใจเชื่อหรือเลือกปฏิบัติได้อย่างเหมาะสมถูกต้อง โดยอาศัยการประมวล
ความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่สั่งสมมา ซึ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นความคิด
ที่เปิดกว้าง มีเป้าหมายที่แน่นอน มีเหตุผล มีความถูกต้องแม่นย า สามารถตรวจสอบความคิดและ
ประเมินความคิดของตนเองได้   
 3.2 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้เสนอความคิดเกี่ยวกับความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณดังนี้ 
  Dressel and Mayhew (1957 อ้างถึงใน ณัฐชา ปั้นลายนาค, 2564, น. 69) ได้
อธิบายถึงองค์ประกอบของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วยความสามารถ 5 
ด้าน ดังนี้   
  1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนดปัญหา ข้อ
โต้แย้งหรือข้อมูลที่คลุมเครือให้ชัดเจน ระบุองค์ประกอบของปัญหา จัดองค์ประกอบของปัญหาให้
เป็นไปตามล าดับขั้นตอน 
  2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการหาค าตอบของปัญหา เป็น
การตัดสินใจว่าข้อมูลใดมีความจ าเป็นเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาและเลือกข้อมูลที่ถูกต้องชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น 
   3. ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล เป็นการจ าแนกแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้กับ
แหล่งข้อมูลที่เชื่อถือไม่ได้ ระบุว่าข้อมูลใดควรยอมรับ จัดระบบข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ และการเลือก
ข้อมูลที่มีความเพียงพอและเชื่อถือได้   
  4. ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน เป็นการเลือกสมมติฐานที่มีความเป็นไปได้
มากที่สุดพิจารณาเป็นอันดับแรก โดยก าหนดจากความสัมพันธ์เชิงเหตุและผล การตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างสมมติฐานกับข้อมูล 
   5. ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจ เป็นการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผล
ของกระบวนการข้อมูลที่น าไปสู่การตัดสินใจสรุป 
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  Watson and Glaser (1964 อ้างถึงใน สุนันทา ส่งนุ่น, 2566, น. 12) ได้กล่าวว่า 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย ทัศนคติ ความรู้ และทักษะในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 
  1. ทัศนคติ (attitude) ความสนใจในการแสวงหาความรู้ ตลอดจนมีนิสัยในการ
ค้นหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อ้างว่าเป็นจริง 
  2. ความรู้ (knowledge) ในการหาแหล่งข้อมูลอ้างอิงและการใช้ข้อมูลอ้างอิงอย่าง
มีเหตุผลเพื่อการอ้างอิงสรุปความ (inference) การสรุปใจความส าคัญ (abstraction) และการสรุป
ความเหมือน(generalization) โดยพิจารณาจากหลักฐานและการใช้หลักตรรกศาสตร์ 
  3. ทักษะ (skill) ความสามารถของบุคคลที่จะน าทั้งทัศนคติและความรู้ดังกล่าว
ข้างต้นไปประยุกต์ใช้พิจารณาตัดสินปัญหา สถานการณ์ ข้อความหรือข้อสรุปต่าง ๆ  
  จากการศึกษาค้นคว้า การวิจัยต่าง ๆ ของ Watson and Glaser ได้ผลสรุปว่า การ
วัดความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณต้องวัดความสามารถย่อย ๆ ซึ่งมีอยู่ 5 ด้าน ดังนี้ 
  1. ความสามารถในการอ้างอิงหรือสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการระบุว่า
ข้อสรุปใดเป็นหรือไม่เป็นจริงจากข้อมูล หรือการลงสรุปข้อมูลต่าง ๆ ที่ปรากฏในข้อความที่ก าหนดให้ 
  2. ความสามารถในการตระหนักในข้อตกลงเบื้องต้น หมายถึง ความสามารถในการ
พิจารณาจ าแนกว่า ข้อความใดเป็นเงื่อนไขหรือสิ่งที่ก าหนดให้ 
  3. ความสามารถในการอนุมาน หมายถึง ความสามารถในการคิดหาเหตุผล จาก
หลักเกณฑ์ที่ก าหนด เพื่อหาค าตอบที่ เป็นผลจากความสัมพันธ์ของสถานการณ์ที่ก าหนดให้อย่าง
แน่นอนและข้อสรุปใดไม่เป็นผลของความสัมพันธ์นั้น 
  4. ความสามารถในการตีความ หมายถึง ความสามารถคิดจ าแนกความน่าจะเป็น
ของข้อมูลการลงสรุปข้อมูลต่าง ๆ จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
  5. ความสามารถในการประเมินข้ออ้างหรือข้อโต้แย้ง หมายถึง ความสามารถในการ
ตัดสินว่าเห็นด้วยกับสิ่งนั้นหรือไม่เห็นด้วยเพราะเหตุใด 
  Decaroll (1995 อ้างถึงใน กมล โพธิเย็น, 2565, น. 18) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า ประกอบด้วย  
  1. การนิยาม เป็นการก าหนดปัญหา ท าความตกลงเก่ียวกับความหมายของค า 
ข้อความ และการก าหนดเกณฑ์  
  2. การก าหนดสมมติฐาน การคิดถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผล หาทางเลือกและการ
พยากรณ์  
  3. การประมวลผลข่าวสาร เป็นการระบุข้อมูลที่จ าเป็น รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
หาหลักฐานและจัดระบบข้อมูล  
  4. การตีความข้อเท็จจริง และการสรุปอ้างอิงจากหลักฐาน  
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  5. การใช้เหตุผล โดยระบุเหตุและผลของความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์  
  6. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑ์ความสมเหตุสมผล  
  7. การประยุกต์ใช้หรือน าไปปฏิบัติ 
   Noris and Ennis (1989 อ้างถึงใน สุนันทา ส่งนุ่น, 2566, น. 14) แบ่ง
องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณออกเป็น 2 ประเภท คือ ความสามารถ (Abilities) และ
คุณลักษณะ (Disposition) มีรายละเอียดดังนี้ 
   1. ความสามารถของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ     

1.1 ความกระจ่างชัดเบื้องต้น 
1.1.1 ถามได้ตรงประเด็น 
1.1.2 วิเคราะห์การอ้างเหตุผล 
1.1.3 ถามและตอบค าถามได้ชัดเจนและท้าทาย 

1.2 ข้อมูลสนับสนุน 
1.2.1 การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 
1.2.2 มีการสังเกต 

1.3 การสรุปอ้างอิง 
1.3.1 การนิรนัย 
1.3.2 การอุปนัย 
1.3.3 การตัดสินคุณค่า 

1.4 การกระจ่างข้ันสูง 
1.4.1 การก าหนดปัญหา และอธิบายค าจ ากัดความของปัญหา 
1.4.2 ระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

1.5 ยุทธวิธี และกลยุทธ์ 
1.5.1 การตัดสินใจลงมือกระท า 
1.5.2 ปฏิกิริยากับผู้อ่ืน 

   2. คุณลักษณะของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีดังนี้2.1 ตั้งค าถาม หรือค้นหาข้อมูล
จากเรื่องที่อ่าน 

2.2 ค้นหาเหตุผล 
2.3 การแสดงออกอย่างมีเหตุผล 
2.4 การอ้างอิงจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
2.5 การท าความเข้าใจเรื่องราวในสถานการณ์ปัญหา 
2.6 การเก็บจ าความรู้พื้นฐาน 
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2.7 การสร้างทางเลือก 
2.8 การเปิดใจกว้าง 
2.9 ยอมรับหรือพิจารณาความคิดเห็นของผู้อื่น 
2.10 ใช้เหตุผลเป็นจุดเริ่มต้น และเป็นเหตุผลที่ได้รับการยอมรับ 
2.11 ตัดสินใจด้วยการใช้ข้อมูลและเหตุผลอย่างเพียงพอ 
2.12 มีจุดยืน และสามารถเปลี่ยนจุดยืนได้เม่ือมีหลักฐานใหม่หรือเหตุผล 
2.13 ค้นหาเหตุผลให้มาก เพ่ือความถูกต้อง 
2.14 จัดการเรื่องต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
2.15 น าความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาใช้ 
2.16 มีความไวต่อความรู้สึก ระดับความรู้ และระดับการอ้างเหตุผลของผู้อ่ืน

สนับสนุนเพียงพอ 
  สหพงศ จั่นศิริ (2562, น. 41) กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบในการวัดทักษะการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ มี 5 ด้าน ดังนี้  
  1. ด้านระบุประเด็นปัญหา ความสามารถในการท าความเข้าใจกับประเด็นปัญหา 
ข้อค าถาม ข้ออ้าง หรือข้อโต้แย้ง 
  2. ด้านรวบรวมข้อมูลและความสามารถในการรวบรวมข้อมูลทั ้งทางตรงและ
ทางอ้อมแยกข้อเท็จจริง จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ รวมถึงการรวมข้อมูลจากประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ 
  3. ด้านวิเคราะห์ข้อมูล ความสามารถในการจ าแนกประเภทของข้อมูล ระบุแนวคิด
ที่อยู่เบื้องคันหลังข้อมูลที่ปรากฏ 
  4. ด้านการแก้ไขปัญหา ความสามารถในการเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด โดยการใช้
เหตุผล ซึ่งถือว่าเป็นส่วนส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  5. ด้านการประเมินผลสรุปเพื่อความสามารถในการพิจารณาประเมินความถูกต้อง
ตัดสินใจ สมเหตุสมผลของข้อสรุป 
  ณัฐชา ปั้นลายนาค (2564, น. 71) กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 1) ความสามารถในการก าหนดปัญหา 2) ความสามารถในการพิจารณา
ความน่าเชื่อถือ และตัดสินข้อมูล 3) ความสามารถในการรับรู้ ก าหนด และเลือกสมมติฐาน 4) 
ความสามารถในการตัดสินและลงข้อสรุปสมมติฐานอย่างถูกต้อง สมเหตุสมผล 
  จากการศึกษางานวิจัยของนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ออกมาเป็นองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังตารางที่ 2.4 
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ตารางที ่2.4 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของนักวิชาการ 

 
Dressel and 

Mayhew (1957) 
Watson and 
Glaser (1964) 

Noris and Ennis 
(1989) 

Decaroll  
(1995) 

สหพงศ จั่นศิร ิ
(2562) 

ณัฐชา ป้ันลาย
นาค (2564) 

สรุปแนวคิด 
ของนกัวิชาการ 

เพื่อใช้ในการวิจยั 

1. ความสามารถใน
การนิยามปัญหา 
2. ความสามารถใน
การรวบรวมขอ้มูล 
3. ความสามารถใน
การจดัระบบขอ้มูล 
4. ความสามารถใน
การเลือกสมมติฐาน 
5. ความสามารถใน
การสรุปและตดัสินใจ 

1. ความสามารถใน
การอ้างอิงหรือสรุป
ความ 
2. ความสามารถใน
การตระหนกัใน
ข้อตกลงเบื้องต้น 
3. ความสามารถใน
การอนุมาน 
4. ความสามารถใน
การตีความ 
5. ความสามารถใน
การประเมนิขอ้อ้าง
หรือขอ้โตแ้ย้ง 

1. ความกระจ่าง
ชัดเบ้ืองตน้ 
2. ข้อมูลสนับสนนุ 
3. การสรุปอ้างอิง 
4. การกระจ่างขั้น
สูง 
5. ยุทธวิธี และ 
กลยุทธ์ 
 
 

1. การนิยาม 
เป็นการก าหนด
ปัญหา  
2. การก าหนด
สมมติฐาน 
3. การ
ประมวลผล
ข่าวสาร 
4. การตีความ
ข้อเท็จจริง และ
การสรุปอ้างอิง 
5. การใชเ้หตุผล 
6. การ
ประเมนิผล 
7. การ
ประยกุต์ใช้หรอื
น าไปปฏิบัติ 

1. ด้านระบุ
ประเดน็ปัญหา   
2. ด้าน
รวบรวมขอ้มูล 
3. ด้าน
วิเคราะห์ข้อมูล   
4. ด้านการ
แก้ไขปัญหา 
5. ด้านการ
ประเมนิผล
สรุป 

1. ความสามารถ
ในการก าหนด
ปัญหา  
2. ความสามารถ
ในการพจิารณา
ความน่าเชื่อถือ 
และตัดสนิขอ้มูล  
3. ความสามารถ
ในการรับรู้ 
ก าหนด และ
เลือกสมมตฐิาน 
4. ความสามารถ
ในการตัดสิน
และลงขอ้สรุป
สมมติฐานอย่าง
ถูกตอ้ง 
สมเหตุสมผล 

1. ความสามารถ
ในการนยิาม
ปัญหา  
2. ความสามารถ
ในการพจิารณา
ความน่าเชื่อถือ
และตัดสนิขอ้มูล
ทั้งทีเ่ป็นขอ้อ้าง
และขอ้โตแ้ย้ง 
3. ความสามารถ
ในการตีความ 
4. ความสามารถ
ในการอนมุาน 
5. ความสามารถ
ในการลงข้อสรุป
อย่างสมเหตุสมผล  

 
 จากตารางที ่ 2.4 จะเห็นได้ว ่าองค์ประกอบของการคิดอย่างมีว ิจารณญาณของ
นักวิชาการที ่ได้น ามาสังเคราะห์นั้น ผู ้ว ิจัยได้สรุปองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ประกอบด้วย 1) ความสามารถในการนิยามปัญหา 2) ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือ
และตัดสินเลือกข้อมูลทั้งที่เป็นข้ออ้างและข้อโต้แย้ง 3) ความสามารถในการตีความ 4) ความสามารถ
ในการอนุมาน 5) ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ความสามารถในการนิยามปัญหา หมายถึง การวิเคราะห์ข้อความหรือสถานการณ์
ต่างๆ ที่เป็นปัญหาแล้วสามารถบอกลักษณะของปัญหาที่เกิดข้ึนได้  
 2. ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือและตัดสินเลือกข้อมูลทั้งที่เป็นข้ออ้าง
และข้อโต้แย้ง หมายถึง การพิจารณาและเลือกข้อมูลเพ่ือน ามาแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง การพิจารณา
ความเพียงพอของข้อมูล การจัดระบบของข้อมูล และความสามารถนี้เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการคิดที่จะ
ใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ และมีผลกับความสามารถในการมองเห็นว่าอะไรเป็นปัญหาที่แท้จริง 
 3. ความสามารถในการตีความ หมายถึง การพิจารณาแยกแยะ ข้อความใดเป็นข้อความ
เบื้องต้น  และข้อความใดไม่ใช่ข้อความเบื้องต้น ของข้อความ  หรือสถานการณ์ที่ก าหนดให้แล้ว  
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ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะว่าท าให้เห็นความแตกต่าง ของข้อมูล เพื่อลงความเห็นว่าควร
ยอมรับหรือไม่ 
 4. ความสามารถในการอนุมานทางเลือกในการแก้ปัญหา หมายถึง การก าหนดหรือเลือก
จากข้อความ หรือสถานการณ์ ให้ตรงกับปัญหา ในข้อความหรือสถานการณ์นั้น ๆ ความสามารถนี้มี
ความส าคัญเพราะท าให้มีความรอบคอบและมีความพยายามในในการคิดถึงความเป็นไปได้ในการ
แก้ปัญหา หรือความเป็นไปได้ของสมมติฐาน 
 5. ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง การคิดพิจารณาข้อความ 
ที่เป็นเหตุเป็นผลกัน โดยค านึงถึงข้อเท็จจริง ที่เป็นสาเหตุ และความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุนั้นทั้งหมด 
เพื่อลงข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะท าให้สามารถลงความเห็น
ตามความเป็นจริงของหลักฐานหรือ้ข้อมูลที่มีอยู่ 
 จะเห็นได้ว่าองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผู้วิจัยสังเคราะห์และสรุปมา
จากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศและต่างประเทศนั้น สามารถพัฒนากระบวนการคิดของ
นักเรียนได้ ซึ่งในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยวัดจากแบบทดสอบมาตรฐานโดยวัดความสามารถตามองค์ประกอบ
ทั้ง 5 ด้านนี้ 
 3.3 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ไว้ดังนี้ 
  Watson & Glaser (1964 อ้างถึงใน ศักดริน บินหรีม, 2564, น. 35) ได้กล่าวถึง
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า ประกอบด้วย ทัศนคติ ความรู้ และทักษะในเรื่องต่อไปนี้  
  1. การอุปนัย เป็นความสามารถในการตัดสินใจ ได้ว่าข้อเท็จจริงใดสนับสนุน 
คัดค้านหรือไม่เกี่ยวข้องกับข้อสรุปที่คาดคะเนไว้ 
  2. การระบุสมมติฐาน การอธิบายความคาดหมายล่วงหน้าส าหรับปรากฏการณ์ท่ี
สามารถสังเกตได้ มักใช้เป็นมูลฐานแห่งการหาเหตุผล การทดลอง 
  3. การอุปมาน เป็นการสรุปจากความจริงย่อย เป็นประโยคอ้าง เพื่อลงข้อสรุปเป็น
ความจริงใหม่ ถ้าประโยคอ้างเป็นจริง ข้อสรุปนั้นมีแนวโน้มที่จะเป็นจริง 
  4. การตีความ เป็นการลงความเห็นและอธิบายความเป็นไปได้ของข้อสรุป 
  5. การประเมินการอ้างเหตุผล 
  Decaroli (1973 อ้างถึงใน ศักดริน บินหรีม, 2564, น. 35) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไว้อย่างสอดคล้องกัน ดังนี้  
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  1. การนิยาม เป็นการก าหนดปัญหา ท าความตกลงเกี่ยวกับความหมายของค า และ
ข้อความ และก าหนดเกณฑ์ เป็นความสามารถในการระบุลักษณะของสิ ่งต่าง ๆ ระบุปัญหาได้ 
รวบรวมสาระส าคัญและจุดเด่นของเรื่องราวต่าง ๆ  
  2. ทักษะการวิเคราะห์ เป็นการพัฒนาข้อมูลอย่างละเอียด แยกย่อยโดยการค านึงถึง
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล เพื่อท าความเข้าใจกับสิ่งนั้น จนสามารถประเมินค่าและตัดสินใจได้ สามารถ
สังเกต จ าแนกแยกแยะ บอกรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ จุดต่าง จุดร่วมของสิ่งต่าง ๆ และสามารถจัด
หมวดหมู่ข้อมูล  
  3. ทักษะการสังเคราะห์ เป็นการประมวลผลข้อมูล ทักษะการระบุข้อมูลที่จ าเป็น 
การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวข้อง และจัดระบบข้อมูลแล้วสามารถเลือกใช้ข้อมูลได้ว่า ข้อมูลใดจ าเป็น 
หรือไม่จ าเป็น  
  4. การตีความข้อเท็จจริง และการสรุปอ้างอิงจากหลักฐาน การระบุอคติ การ
ล าเอียง  
  5. การใช้เหตุผลโดยระบุเหตุ และความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์  
  6. การประเมินผล โดยการตัดสินคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ อย่างสมเหตุสมผล โดยน าผล
ที่ได้ไปเปรียบเทียบกันรู้ว่าข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง เป็นข้อคิดเห็น ระบุได้ว่าสิ่งใดเป็นอคติ สิ่งใด 
เกี่ยวข้องหรือไม่เก่ียวข้องสิ่งใดถูกหรือผิดจนสามารถตัดสินได้  
  7. การประยุกต์ใช้ หรือน าไปปฏิบัติในสถานการณ์ใหม่  
  8. การประเมินความส าเร็จของค าตอบ โดยการใช้เกณฑ์ในการตัดสินความเพียงพอ
ของค าตอบ 
  Gagne (1985 อ้างถึงใน อ้างถึงใน สุนันทา ส่งนุ่น, 2566, น. 21) ได้ให้แนวคิด
เกี่ยวกับกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไว้ว่าเป็นกระบวนการที่เริ่มจากสัญลักษณ์ทางภาษา จน
โยงมาเป็นความคิดรวบยอด เป็นกฎเกณฑ์น ากฎเกณฑ์ไปใช้ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
  1. สังเกตให้ผู้เรียนสังเกต รับรู้ และพิจารณา ข้อความ หรือภาพเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
ให้ท ากิจกรรมรับรู้ เข้าใจ ได้ความคิดรวบยอดที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ สรุปเป็น ใจความ
ส าคัญครบถ้วน ตรงตามหลักฐานข้อมูล 
  2. อธิบาย ให้ผู้เรียนอธิบายหรือตอบค าถาม แสดงความคิดเห็น เห็นด้วยหรือไม่เห็น 
ด้วยกับสิ่งที่ก าหนด เน้นการใช้เหตุผลด้วยหักการ กฎเกณฑ์ อ้างหลักฐานข้อมูลประกอบให้ น่าเชื่อถือ 
  3. รับฟังให้ผู้เรียนได้ฟังความคิดเห็นที่แตกต่างจากความคิดเห็นของตน ได้ฟังและ
ตอบค าถามตามความคิดเห็นที่แตกต่างกัน เน้นการปรับเปลี่ยนความคิดอย่างมีเหตุผล ไม่ใช้ อารมณ์
หรือถือความคิดเห็นของตนเป็นใหญ่ 
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  4. เชื่อมโยงความสัมพันธ์ให้ผู้เรียนได้เปรียบเทียบความแตกต่างและความคล้ายคลึง
ของสิ่งต่าง ๆ จัดกลุ่มสิ่งที่เป็นพวกเดียวกัน หาเหตุหรือกฎเกณฑ์มาเชื่อมโยงในลักษณะ อุปมาอุปไมย 
  5. วิจารณ์ จัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนวิเคราะห์เหตุการณ์ ค ากล่าว แนวคิดหรือการ
กระท าท่ีก าหนด แล้วให้จ าแนกหา ข้อดี ข้อด้อย ส่วนดี ส่วนด้อย ส่วนส าคัญหรือส่วนที่มีส าคัญจากสิ่ง
นั้นด้วยการยกเหตุผลและหลักฐานประกอบ เช่น บอกว่าการกระท านั้นไม่เหมาะสม เพราะอะไรท า
ถูกต้องเพราะอะไร 
  6. สรุปให้ผู้เรียนได้พิจารณาการกระท า หรือข้อมูลต่าง ๆที่เชื่อมโยงเก่ียวข้องกันแล้ว
สรุปผลอย่างตรงไปตรงมาตามหลักฐานข้อมูล เช่น การกระท านั้น ผู้เรียนเห็นว่าเป็นการ กระท าที่
ถูกต้องควรประพฤติปฏิบัติอย่างไร มีเหตุผลสนับสนุนอย่างไร ข้อความที่กล่าวมานั้น เชื่อถือได้หรือไม่
อย่างไร 
  สหพงศ จั่นศิริ (2562, น. 51) กล่าวไว้ว่า กระบวนการหรือขั้นตอนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ คือ 
  1. ตั้งเป้าหมาย ประเด็นในการคิด ขั้นตอนนี้ เป็นการก าหนคประเด็นปัญหา ระบุ
ปัญหา ระบุสาระส าคัญ บอกจุดเด่น ของสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวต่าง ๆ ได้โดยพิจารณาจากข้อมูล ข้อ
โด้แย้งเพื่อก าหนดปัญหา ซึ่งการนิยามปัญหาเป็นจุดเริ่มคั้นของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพราะ
กระตุ้นให้คนเริ่มตระหนักถึงปัญหา ข้อโด้แย้งเพ่ือหาค าตอบที่สมเหตุสมผล 
  2. หาข้อมูล ข้อเท็จจริง ขั้นตอนนี้ เป็นการหาข้อมูล ประมวลข้อมูลทั้งทางค้าน
ข้อเท็จจริงและความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่คิด ทางกว้าง ลึก และไกล ในขั้นตอนนี้จะหา
ประเด็นปัญหาข้อโต้แย้งที่คลุมเครือ รวมทั้งการดึงข้อมูลหรือความรู้จากประสบการณ์เติมมาใช้เมื่อ
พบกับสถานการณ์ ที่เป็นปัญหา การรวบรวมข้อมูลถือว่ามีความจ าเป็นต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  3. ใช้เหตุผล วิเคราะห์ ประเมินข้อมูล ขั้นตอนนี้ เป็นการจัดระบบข้อมูล พิจารณา
วิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของข้อมูล ความเพียงพอ ของข้อมูล และแยกแยะข้อมูลได้ว่าข้อมูลใดเป็น
ความคิดเห็น ข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง รวมทั้งจัดล าคับความส าคัญของข้อมูล เพื่อเป็นแนวทางในการ
เชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อก าหนดแนวทางการสรุปที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุด หรือตัดสินใจอย่าง
สมเหตุสมผล 
  4. เลือกใช้ข้อมูล ในขั้นตอนนี้ ต้องประเมินข้อมูลที่จะใช้ในแง่ความถูกต้อง ความ
เพียงพอ และความน่าเชื่อถือ และพิจารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและหลักฐานที่มี
อยู่ เพื่อน าไปสู่การลงความเห็นสรุปที่สมเหตุสมผล 
  5. ลงความเห็นและประเมินผล ในขั้นตอนนี้ เป็นการประเมินความสมเหตุสมผลของ
การสรุปอ้างอิง รวมทั้งพิจารณาว่าข้อสรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่ ผลจะเป็นอย่างไร
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หากข้อสรุปนั้นมีการเปลี่ยนแปลง หรือได้รับข้อมูลเพิ่มเติม ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีก
ครั้งหนึ่ง หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิงใหม่ 
  ทิศนา แขมมณี และคณะ (2542 อ้างถึงใน สุนันทา ส่งนุ่น, 2566, น. 23)  ได้
อธิบายกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งมีวิธีคิดดังนี้ 
  1. ตั้งเป้าหมายในการคิด 
  2. ระบุประเด็นในการคิด 
  3. ประมวลข้อมูลทั้งทางด้านข้อเท็จจริงและความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่
คิดทางกว้าง ทางลึก และทางไกล 
  4. วิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะ จัดหมวดหมู่ของข้อมูลและเลือกข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
  5. ประเมินข้อมูลทีจะใช้ในแง่ความถูกต้อง ความเพียงพอ และความน่าเชื่อถือ 
  6. ใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูล เพ่ือแสวงหาทางเลือกหรือค าตอบที่
สมเหตุสมผลตามข้อที่มี 
  7. เลือกทางเลือกที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมาและคุณค่าหรือ 
ความหมายที่แท้จริงของสิ่งนั้น 
  8. ชั่งน ้าหนักผลได้ผลเสีย คุณโทษในระยะสั้นและระยะยาว 
  9. ไตร่ตรอง ทบทวนกลับกลับไปกลับมาให้รอบคอบ 
  10. ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด 
  สรุปได้ว ่ากระบวนการคิดอย่างมีว ิจารณญาณเป็นกระบวนการที ่ผสมผสาน
ความสามารถในด้านต่าง ๆ เข้าด้วยกันเพื่อท าความเข้าใจกับปัญหาโดยพิจารณาเพื่อท าความชัดเจน
ว่าอะไร คือปัญหา ที่แท้จริง ข้อโต้แย้งหรือข้อมูลที่คลุมเครือ การหาการรวบรวมประเด็นปัญหา การ
จัดล าดับปัญหา จนสามารถเลือกแนวทางท่ีสมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและหลักฐานที่มีอยู่ จนน าไปสู่
ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล 
  3.4 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เป็นทักษะการคิดของคนเราที่มี
ความส าคัญอย่างยิ่งในการด าเนินชีวิตประจ าวันและการท างานต่าง ๆ ดังนั้นการฝึกทักษะการคิด
ประเภทนี้จะต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญซึ่งจะเป็นกรอบความคิดหรือแนวทางที่ก าหนดรายละเอียดที่
เป็นประเด็นส าคัญที่จะส่งผลให้บรรลุวัตถุประสงค์ส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังจะขอ
น าเสนอถึงแนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ดังนี้ 
  ณัฐชา ปั้นลายนาค (2564, น. 20)  ได้สรุปการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะการคิดวิจารณญาณอย่างมีประสิทธิภาพในการใช้หลักเหตุผล แก้ไขปัญหา น าไปสู่การตัดสิน
ปัญหาต่าง ๆ ได้ การจัดการเรียนรู้เผชิญสถานการณ์และวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ เป็นวิธีการสอนที่



 

39 

ใช้หลักการคิดในการไตร่ตรองสถานการณ์ต่างๆอย่างมีเหตุผล น าไปสู่การพัฒนาการคิดตามแนวทาง
วิธีการแห่งปัญญาของหลักพระพุทธศาสนาโดยแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนแบบเผชิญ
สถานการณ์นั้นจะใช้วิธีการคิดแบบโยนิโสมนสิการมาประกอบการคิดแต่ละขั้นตอนร่วมด้วย ถือเป็น
การกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้การคิดแบบโยนิโสมนสิการ ซึ่งการจัดการเรียนการสอนนี้ ถือว่ามีความ
สอดคล้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  สหพงศ จั่นศิริ (2562, น. 54) ได้สรุปแนวทางการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ได้ดังนี้ คือ 1) กระบวนการเรียนรู้เน้นการคิด และนักเรียนมีส่วนร่วม 2) ส่งเสริม เปิดโอกาสให้
นักเรียนตัดสินใจและรับผิดชอบด้วยตนเอง 3) จัดสื่อการเรียนรู้ให้หลากหลาย 4) ฝึกอภิปรายในหัวข้อ
ที่เป็นที่น่าสนใจ และ 5) ประเมินผลว่าเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่ และจากการศึกษาแนวทางการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ผู้วิจัย
ได้น าแนวคิดของนักวิชาการมาสังเคราะห์เป็นขั้นตอนในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551 อ้างถึงใน สหพงศ จั่นศิริ, 2562, น. 53) ได้สรุปแนวทาง
ในการพัฒนาความสามารถใน การคิดอย่างมีวิจารณญาณให้แก่นักเรียน ว่าครูมีส่วนส าคัญในการ
จัดการเรียนรู้ในรูปแบบ ต่าง ๆ เช่น 
  1. ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยมีการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้
ที่เน้น กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างเป็นระบบ ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เปิด
โอกาส ให้นักเรียนรู้จักคิดในสิ่งที่เรียน รู้จักคิดในแง่ของการตีความหมายในรายละเอียด รู้จักขยายผล
ของ สิ่งที่คิดและปรับสิ่งที่ได้จากการคิดดังกล่าวไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ฝึกให้นักเรียนได้รู้ปัญหา 
วิธีแก้ไขปัญหาบนพื้นฐานของข้อมูลต่าง ๆ โดยน ามาวิเคราะห์ พิจารณาความน่าเชื่อถือก่อนการ 
ตัดสินใจ ประเด็นส าคัญคือการสร้างให้นักเรียนรู้จักคิดก่อนท า และสามารถอธิบายการกระท าของตน
ว่ามีเหตุผลอย่างไร กรฝึกให้นักเรียนมีเหตุผลจะใช้ค าถามว่า "ท าไม" ให้นักเรียนตอบโดยมีพ้ืน
ฐานรองรับอยู่เสมอ 
  2. ส่งเสริมให้นักเรียนตัดสินใจด้วยตนเอง เปิด โอกาสให้นักเรียนตัดสินใจด้วยตนเอง 
เป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  มีความเชื่อมั่นในตนเองและมีความรู้สึกที่เป็นอิสระ ซึ้ง ครูอาจ
จัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียน และให้นักเรียนได้มี โอกาสตัดสินใจ ในกา รท า
กิจกรรมต่าง ๆ เป็นการฝึกฝนและ พัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณ อันเป็นพื้นฐาน ส าคัญที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะในการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
  3. จัดสื่อการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ซึ่งสื่อมีหลายรูปแบบ สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ บทความประเภทต่าง ๆ หนังสือพิมพ์ นิทาน ฯลฯ เมื่อ
นักเรียนอ่านแล้วผู้จัดการเรียนรู้อาจใช้ค าถามฝึกการคิด เช่น เรื่องนี้คล้ายคลึงหรือแตกต่างกันอย่างไร 
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลในการอ่านจะช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ได้วิธีหนึ่ง ครูอาจ 
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จัดท าแบบฝึกหัดทักษะการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน ซึ่งอาจมีรูปแบบหลากหลาย เช่น สถานการณ์จ าลอง 
และครูใช้ค าถามเพ่ือฝึกการคิดหลังจากนักเรียนอ่านสถานการณ์แล้ว หรือฝึกการคิดจากภาพ เป็นต้น 
  4. ฝึกให้นักเรียนมีการอภิปรายร่วมกันตามหัวข้อต่าง ๆ ที ่น่าสนใจ หรือเป็น
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน จากข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ จากความคิดเห็นของบุคคลต่าง ๆ ในข่าว
ประจ าวันจากการ์ตูนล้อการเมือง จะท าให้นักเรียนมีทักษะในการอภิปรายชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ฝึกให้
นักเรียนมีทักษะในการลงข้อสรุปและรู้จักประเมินความคิดเห็นของผู้อื่น ท าให้นักเรียนรู้จักการอ้าง
เหตุผล และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นด้วยใจเป็นกลาง 
  5. ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักวางแผนการท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ โดยแนะน าให้
นักเรียนวางเป้าหมาย ตรวจสอบขั้นตอนการค าเนินงานว่าคงเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่ โคยมี
ข้อมูลหลักฐานในการตรวจสอบและใช้เหตุผลในการพิจารณาตัดสินใจปรับปรุง หรือค าเนินงานตาม
แผนและรู้จักวิธีการในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม รอบคอบ และควบคุมตนเองให้ค าเนินงานตาม
แผน การท างานหรือกิจกรรมใด ๆ ก็ตามที่ครูฝึกให้นักเรียนรู้จักวางแผนการย่อมเป็นการด าเนินงาน
และมีการตรวจสอบ ตลอดจนเมื่อมีการด าเนินงานตามแผนแล้วมีการประเมินผลการด าเนินงานนั้น
จัดได้ว่าเป็นแนวทางหนึ่งที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณให้แก่นักเรียนนั้น ครูต้องอาศัยวิธีการที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนเพ่ือฝึกให้นักเรียนเกิดความสามารถในการคิดอย่างมีจารณญาณ เช่น การตั้งค าถามการอภิปราย 
การโต้วาที การท างานกลุ่ม การใช้สถานการณ์สมมติ การเขียนแสดงความรู้สึกการวิเคราะห์บท
สนทนา การวางกรอบแนวคิด และการประเมินตนเอง เป็นต้น 
 3.5 การคิดอย่างมีวิจารณญาณกับการเรียนรู้วิชาเศรษฐศาสตร์ 
   เศรษฐศาสตร์เป็นวิชาที่มุ่งพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้รู้จักเสริมสร้างความรู้และ
ความเข้าใจเกี่ยวกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ที่ได้มีปฏิสัมพันธ์กับสถาบันต่าง ๆ ในสังคม ทั้งยัง
พยายามมุ่งแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน โดยให้มนุษย์รู้จักตัดสินใจในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  
  Dennis Patrick Leyden (2012 อ้างถึงใน วิเชียร ภคพามงคลชัย, 2559,  น.54) 
ได้อธิบายไว้ว่า การจัดการเรียนรู้วิชาเศรษฐศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ยังมี
กระบวนการหรือขั้นตอนการสอนที่เป็นองค์ประกอบส าคัญในการเสริมสร้างทักษะดังกล่าว บุคคล
จ าเป็นต้องเกี่ยวข้องกับการเลือก ความสามารถในการเลือกสิ่งที่ดีที่สุดในสภาพเศรษฐกิจ โลกใน
ปัจจุบันต้องใช้ความสามารถในการประเมินสถานการณ์เพื่อให้เกิดการตัดสินใจที่ดีที่สุด การวิเคราะห์
ปัญหาในทางเศรษฐศาสตร์ต้องเริ่มต้นจากการพิจารณาปัญหา รวบรวมข้อมูลและหาค าตอบที่เป็นไป
ได ้จากนั้นตัดสินใจเลือกสิ่งที่เป็นค าตอบที่ดีที่สุดที่สามารถแก้ไขปัญหาได้ ซึ่งได้น าเสนอแนวทางที่ต้อง
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ผ่านกิจกรรม ที่จะน าไปสู ่การคิดอย่างมีวิจารณญาณมี 4 กิจกรรม (Four Steps to Thinking 
Critical about Economics) ดังนี้ 
   1. การอภิปรายอย่างมีวิจารณญาณ  ในการวิเคราะห์กรณีศึกษาในชั้นเรียน การ
อภิปรายและคิดอย่างมีวิจารญาณควบคู่กันถือได้ว่าเป็นวิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด เพราะ
การจัดการชั ้นเรียนให้บุคคลได้มีปฏิสัมพันธ์กันโดยเฉพาะการร่วมกันอภิปรายแนวทางในการ
แก้ปัญหาที่ไม่ได้มีวิธีการแก้ไขที่มีค าตอบถูกหรือผิด แต่เป็นการน าวิธีการเหล่านั้นมาเปรียบเทียบ
เพ่ือให้ได้แนวทางการแก้ไขปัญหาที่ดีที่สุด 
  2. การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ   เป็นการรวบรวมข้อมูลและท าความเข้าใจกับ
ปัญหาต่าง ๆ มีความส าคัญในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของการคิดอย่างมีวิจารณญาณในทางเศรษฐศาสตร์
โดยผ่านการอ่าน ในระดับเบื้องต้นผู้เรียนอาจเรียนรู้ในต าราเรียน และสามารถที่จะเพิ่มองค์ความรู้
ด้วยการเรียนรู้ผ่านต ารา บทความ หรือเรียงความทางด้านเศรษฐศาสตร์ อย่างไรก็ตาม ผู้เรียนอาจ
พบว่าการเรียนรู้จากบทความเหล่านั้นเป็นเรื่องยากท่ีจะเข้าใจ 
   3. การเขียนอย่างมีว ิจารณญาณ  ว ัตถุประสงค์ที ่ส  าคัญของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในทางเศรษฐศาสตร์ คือการที่ผู้เรียนจะต้องกระจ่างในสิ่งที่ตัวเองคิดเพื่อให้สามารถ
ถ่ายทอดในสิ่งที่คิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในส่วนของการเขียนจะต้องมีแนวทางของการแก้ไขปัญหา
ที่พบ มีข้ันตอนที่สมบูรณ์ เพ่ือประสิทธิภาพในการสื่อสาร 
   4. การพูดอย่างมีวิจารณญาณ การสื่อสารโดยการพูดมี 2 ประเภท คือ การพูดอย่าง
ไม่เป็นทางการ เพื่อให้คนใกล้ชิดหรือเพื่อนร่วมงานเกิดความเข้าในเบื้องต้น และการพูดอย่างเป็น
ทางการที่แสดงออกถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มุ่งสื่อสารให้ผู้รับฟังโดยทั่วไปเกิดความเข้าใจตาม
จุดมุ่งหมายของผู้พูด   
  จากที่กล่าวมาข้างต้นนั้น จะเห็นได้ว่านอกจากวิชาเศรษฐศาสตร์มุ่งพัฒนาทักษะการ
คิด การอ่าน การอภิปราย การค้นคว้า การท างานเป็นทีม จากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ได้จัดกระท าหรือ
เกิดขึ้นในสังคมโดยตรง วิชาเศรษฐศาสตร์ยังมีวิธีการเรียนรู้ที่พยายามให้ผู้เรียนท าความเข้าใจใน
ปัญหาทางเศรษฐกิจ ด้วยการสืบสอบหาสาเหตุปัจจัย และแก้ไขปัญหาดังกล่าวอย่างมีหลักการ และใช้
กฎ หรือทฤษฎีมารองรับในค าตอบ เพื ่อให้ค าตอบที ่ได ้มีประสิทธิภาพสูงส ุดการเร ียนรู ้ว ิชา
เศรษฐศาสตร์สัมพันธ์กับการพัฒนาทักษะการคิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ทั้งนี้เนื่องจากปัญหาทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นมีความซับซ้อนและมีบริบทเงื่อนไขหลากหลายประการที่
น ามาสู่ปัญหาที่เกิดขึ้น ดังนั้น การที่ผู ้เรียนจะเข้าใจในสภาพบริบทของปัญหาทางเศรษฐกิจได้
จ าเป็นต้องอาศัยการพินิจพิเคราะห์ ตีความ เปรียบเทียบ แยกแยะองค์ประกอบของสาเหตุต่าง ๆ 
ออกมา และประเมินสถานการณ์ที่เกิดขึ้นเพื่อหาข้อสรุปและแนวทางการแก้ไขปัญหา พฤติกรรม
ดังกล่าวสะท้อนถึงคุณลักษณะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ อาทิ การระบุปัญหาทางเศรษฐกิจ การตั้ง
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ค าถามและสมมติฐานในสถานการณ์ที่เกิดขึ้น การเลือกสมมติฐานการรวบรวมและจัดระบบข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับปัญหาและที่จะน ามาใช้ในการแก้ไขปัญหา การพิจารณาความน่าเชื่อของแหล่งข้อมูล การ
วิเคราะห์ข้อมูล การเปรียบเทียบข้อมูล การอธิบายและให้เหตุผล การสรุปความรวบยอด และการ
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลข้อมูล 
 3.6 การวัดประเมินผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   การวัดประเมินผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณทีส่ร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบปรนัย โดยได้ศึกษาจากงานวิจัยของ สุนันทา ส่งนุ่น (2566, 
น. 23)  ซึ่งได้น าเสนอรูปแบบการวัดประเมินผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4  รูปแบบ ดังนี้ 
  3.6.1 แบบประเมินผลการคิดมีวิจารญาณของ Watson-Glaser Critical 
Thinking Appraisal แบบทดสอบนี้สร้างโดย Watson-Glaser ประมาณ ปี ค.ศ. 1937 และพัฒนา
มาอย่างต่อเนื่อง ฉบับปรับปรุงล่าสุดในปี ค.ศ. 1980 ใช้ส าหรับนักเรียนระดับ ม.3 ถึงวัยผู้ใหญ่
ลักษณะของแบบทดสอบมี 2 ฟอร์ม ซึ่งมีลักษณะเป็นคู่ขนานกัน คือ ฟอร์มเอ และฟอร์มบี แต่ละ
ฟอร์ม ประกอบด้วย 5 แบบทดสอบย่อย มีข้อสอบรวมทั้งหมด 80 ข้อ ใช้เวลาสอบ 50 นาที ในแต่ละ
แบบทดสอบย่อยวัดความสามารถต่าง ๆ ดังนี้ 

1) ความสามารถในการสรุปอ้างอิง (Inference) เป็นการวัดความสามารถใน
การตัดสินจ าแนกความน่าจะเป็นของข้อสรุปว่าข้อสรุปใดเป็นจริงหรือเป็นเท็จ ลักษณะของ
แบบทดสอบมีการก าหนดสถานการณ์มาให้ แล้วมีข้อสรุปของสถานการณ์ 3-5 ข้อสรุป จากนั้นผู้ตอบ
จะต้องพิจารณาว่าข้อสรุปแต่ละข้อเป็นเช่นไร โดยเลือกจากตัวเลือก 4 ตัวเลือก ได้แก่ เป็นจริง (True) 
น่าจะเป็นจริง (Probably True) ข้อมูลที ่ให้ไม่เพียงพอ ( Insufficient Data) น่าจะเป็นเท็จ 
(Probably False) และเป็นเท็จ (False)  

2 )  ความสามารถในการระบ ุข ้อตกลงเบ ื ้องต ้น (Recognit ion of 
Assumption) เป็นการวัดความสามารถในการจ าแนกว่า ข้อความเป้นข้อตกลงเบื้องต้นหรือไม่เป็นข้อ
ลงเบื้องต้นลักษณะของแบบทดสอบมีการก าหนดสถานการณ์มาให้ แล้วมีข้อความตามสถานการณ์ละ 
2-3 ข้อ จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินว่าข้อความในแต่ละข้อ ข้อใดเป็นหรือไม่เป้นข้อตกลง
เบื้องต้นของสถานการณ ์

3) ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) เป็นการวัดความสามารถในการ
หาข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจากข้ออ้างโดยใช้หลักตรรกศาสตร์ ลักษณะของแบบทดสอบมีการ
ก าหนดข้ออ้างมาให้แล้วมีข้อสรุปตามมาข้ออ้างละ  2-3 ข้อ จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินว่า
ข้อสรุปในแต่ละข้อสรุปเป็นข้อสรุปที่จ าเป็น/เป็นไปได้ หรือไม่เป็นไปตามข้ออ้างนั้น 

4) ความสามารถในการตีความ (Interpretation) เป็นการวัดความสามารถ
ในการให้น ้าหนักข้อมูล/หลักฐาน เพื่อตัดสินความเป็นไปได้ของข้อสรุป ลักษณะแบบทดสอบมีการ
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ก าหนดสถานการณ์มาให้แล้วมีข้อสรุปตามสถานการณ์ละ 2-3 ข้อ จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสิน
ว่าข้อสรุปในแต่ละข้อน่าเชื่อถือ หรือไม่น่าเชื่อถือภายใต้สถานการณ์อันนั้น 

5) ความสามารถในการการประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments) 
เป็นการวัดความสามารถในการจ าแนกการให้เหตุผลว่าสิ่งใดเป็นความสมเหตุสมผล ลักษณะของ
แบบทดสอบมีการก าหนดชุดของข้อค าถามเกี่ยวกับประเด็นปัญหาส าคัญมาให้ ซึ่งแต่ละค าถามมีชุด
ของค าตอบพร้อมเหตุผลก ากับ จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินว่าค าตอบใดมีความส าคัญเกี่ยวข้อง
โดยตรงกับข้อค าถามหรือไม่ และให้เหตุผลประกอบ 

คุณภาพของแบบทดสอบประมาณค่าความเที่ยงแบบสอดคล้องภายใน โดยใช้
วิธีแบ่งครึ่งข้อสอบมีพิสัยระหว่าง 0.69 ถึง 0.85 และมีความเที่ยงแบบความคงที่โดยวิธีสอบซ ้า ซึ่งเว้น
ระยะห่างของการสอบซ ้า 3 เดือน มีค่า 0.73 มีการตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบ โดยใช้
ค านวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของคะแนนทดสอบกับคะแนนจากแบบทดสอบเชาวน์ปัญญาแบบ
วัดเจตคติและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.6.2 แบบทดสอบความคิดมีวิจารณญาณ (Cornell Critical Thinking Test)  
เป็นแบบทดสอบความคิดวิจารณญาณที่สร้างและพัฒนา โดย Ennis and Millmanประมาณปี ค.ศ.
1961 และได้พัฒนามาเป็นระยะ ๆ ซึ่งฉบับปรับปรุงล่าสุดคือ ปี ค.ศ.1985 Ennis and Millmanได้
สร้างแบบทดสอบเป็น 2 ฉบับ ใช้วัดกับกลุ่มบุคคลต่างระดับกัน ดังนี้ 

1) แบบทดสอบความคิดวิจารณญาณคอร์เนลระดับเอ็กซ์ (Cornell Critical 
Thinking Test, Level X)  เป็นแบบทดสอบที่ใช้ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่  4 ถึง
มัธยมศึกษาประกอบด้วยข้อสอบ 71 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 
ตัวเลือก แบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและ
การสังเกต (Credibility of Sources and Observation)  ความสามารถในการนิรนัย (Deduction)  
ความสามารถในการอุปนัย (Induction)  ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Assumption 
Identification) 

2) แบบทดสอบความคิดวิจารณญาณคอร์เนลระดับแซด (Cornell Critical 
Thinking Test, Level Z)  เป็นแบบทดสอบที่ใช้ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย นักศึกษา
ระดับปริญญาตรี บัณฑิตวิทยาลัย รวมทั้งผู้ใหญ่ ประกอบด้วย ข้อสอบ  72 ข้อ ใช้เวลาประมาณ 50 
นาทีเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก แบ่งออกเป็น 7 ตอน คือ ความสามารถในการ
พิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล (Credibility of Sources)  ความสามารถในการพยากรณ์
และการวางแผนการทดลอง (Prediction and Experimental Planning)  ความสามารถต่อการอ้าง
เหตุผลผิดหลักตรรกะ (Fallacies)  ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) ความสามารถในการ
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อุปนัย (Induction)  ความสามารถในการให้ค าจ ากัดความ (Definition)  ความสามารถในการระบุ
ข้อตกลงเบื้องต้น (Assumption Identification) 

คุณภาพแบบทดสอบ  ความคิดวิจารณญาณคอร์เนลระดับเอ็กซ์ (Cornell 
Critical Thinking Test, Level X) มีค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.67 ถึง 0.79 ส่วนแบบทดสอบความคิด
วิจารณญาณคอร์เนลระดับแซด(Cornell Critical Thinking Test, Level Z) มีค่าความเที่ยงตั้งแต่ 
0.50 ถึง 0.77 ในด้านความตรงของแบบทดสอบมีการศึกษาทางด้านเนื้อหา ความเที่ยงตรงตามเกณฑ์
และการวิเคราะห์ตัวประกอบ 
  3.6.3 แบบทดสอบ New Jersey Test of Reasoning Skills  

แบบทดสอบนี้สร้างโดยสถาบันส่งเสริมด้านปรัชญาส าหรับเด็ก (Institute for 
the Advancement of Philosophy for Children) เพื่อใช้ในโครงการปรัชญาส าหรับเด็กเมื่อปี 
ค.ศ.1983 ใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ขึ้นไปจนถึงระดับมัธยมศึกษา แบบทดสอบนี้ต้องการ
วัดความสามารถด้านการใช้เหตุผลทางภาษา ลักษณะของแบบทดสอบเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก ข้อสอบมีทั้งหมด 50 ข้อ แบ่งออกเป็น 5 ตอน คือ การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 
(Assumption Identification) การอุปนัย (Induction) การอ้างเหตุผลที่ดี (Good Reasons) และ
ชนิดและระดับ (Kind and Degrees) คุณภาพแบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.85 ถึง 0.91 
ส าหรับความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ แบบทดสอบมีความครอบคลุมถึงทักษะส าคัญ  2 ประเภท 
ได้แก่ ทักษะการใช้เหตุผลและทักษะการสืบเสาะ 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้อิงการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ตามแนวคิดของ Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal ซึ่งเป็นการวัดแบบ
ปรนัย โดยได้เสนอองค์ประกอบของการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ  5 ประการ  ซึ ่งได้แก่  1. 
ความสามารถในการอ้างอิงหรือสรุปความ  2. ความสามารถในการตระหนักในข้อตกลงเบื้องต้น  3. 
ความสามารถในการอนุมาน 4. ความสามารถในการตีความ 5. ความสามารถในการประเมินข้ออ้ าง
หรือข้อโต้แย้ง ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวความคิดของนักวิชาการต่าง ๆ และผู้วิจัยได้สรุปเป็นแนว
ทางการวัดและประเมินในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) ความสามารถในการนิยามปัญหา 2) ความสามารถใน
การพิจารณาความน่าเชื่อถือและตัดสินข้อมูลทั้งที่เป็นข้ออ้างและข้อโต้แย้ง  3) ความสามารถใน
ตีความ 4) ความสามารถในการอนุมานทางเลือกในการแก้ปัญหา 5) ความสามารถในการลงข้อสรุป
อย่างสมเหตุสมผล โดยจัดท าข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยมีตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุดเพียง 1 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ก าหนดการให้ค่าคะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบได้ 0 
คะแนน 
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 3.7 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  เครื่องมือในการวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีหลายชนิด เช่น  
แบบทดสอบ แบบวัด แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์และแบบการสังเกต (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล  , 
2564)  ซึ่งในการใช้เครื่องมือวัดเพื่อวัดคุณลักษณะของสิ่งที่ต้องการศึกษา ผลการวัดเป็นอย่างไรนั้น
อยู่กับเครื่องมือวัดนั้น ดังนั้น คุณลักษณะเครื่องมือวัดที่ดีควรมีความตรงและความเที่ยง ผลการวัดที่
ได้ก็จะถูกต้องและเชื่อถือได้ด้วย  สามารถน าผลการวัดที่ได้ไปใช้ประโยชน์ได้ตามความต้องการของ
ผู้ใช้ แต่ถ้าเครื่องมือวัดนั้นมีคุณภาพไม่ดี เชื่อถือไม่ได้และวัดไม่ถูกต้องแล้ว ผลที่ ได้จากการวัดนั้นก็
เชื่อถือไม่ได้เครื่องมือนั้นก็ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ประการใดไม่สามารถน าผลการวัดที่ได้นั้นไปใช้ได้ 
ดังนั้นในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือวัด ผู้สร้างจะต้องสร้างและพัฒนาเครื่องมือวัดแต่ละชนิดให้มี
คุณภาพที่ดี ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาได้เสนอการตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัยที่ดี โดยทั่วไปมี
ลักษณะที่ส าคัญ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล (2564, น.47-51) ได้อธิบายว่า เครื่องมือวัดที่ดีควรจะต้อง
มีความสอดคล้องกับตัวแปร ที่มุ่งวัดเพ่ือตอบค าถามตามวัตถุประสงค์ 
  1. ความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น ( reliability)  เป็นความคงที่ของการวัด  คือ เมื่อน า
เครื่องมือใด ๆ ไปวัดแล้วผลที่ได้วัดควรจะเหมือนเดิม เครื่องมือวัดต้องมีคุณสมบัติที่สามารถให้ผลการ
วัดที่มีความคงเส้นคงวาที่แน่นอนไม่เปลี่ยนไปเปลี่ยนมาไม่ว่าจะเป็นการวัดกี่ครั ้งก็ตาม ถ้ากลุ่ม
ตัวอย่างนั้นมีสภาพการณ์เหมือนเดิม และไม่ได้เรียนรู้เพิ่มเติม ผลที่ได้ก็ควรเหมือนเดิมหรือใกล้เคียง
กับของเดิม  ถึงแม้ว่าความเที่ยงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับความตรง แต่ไม่ได้หมายความว่าเครื่องมือวัดที่
ได้ผลการวัดที่เชื่อถือได้นั้นจะเป็นเครื่องมือวัดที่มีความตรงเสมอไป เครื่องมือวัดที่เชื่อถือได้นั้น ผลการ
วัดจะแปรเปลี่ยนตลอดเวลามีความคลาดเคลื่อนในการวัดสูงท าให้ผลการวัดเชื่อถือไม่ได้ ไม่สามารถ
น าผลการวัดไปใช้ประโยชน์ได้ ในวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้แนวความคิดของ Kuder-Richardson 
KR-21 ซึ่งข้อสอบที่ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน การใช้สูตร K-20 อาศัยความยากงา่ย
ของข้อสอบโดยจะต้องหาผลรวมของผลคูณสัดส่วนผู้ตอบถูกและผิดแต่ละข้อ  
  2. ความเป็นปรนัย (objectivity) เป็นลักษณะที่ส าคัญอีกประการหนึ่งของเครื่องมือ
การวิจัย คือข้อค าถามเครื่องมือวิจัยจะต้องชัดเจน ผู้ถามและผู้ตอบจะต้องเข้าใจของข้อค าถามตรงกัน 
ผู้ตอบแต่ละคนจะต้องเข้าใจข้อค าถามที่ถูกถามตรงกันว่าถามอะไร รวมทั้งการตรวจให้คะแนนและ
การแปลความหมายให้คะแนนต้องชัดเจน คือใครอ่านก็ตรวจให้คะแนนได้ตรงกันไม่ว่าจะตรวจเวลาใด
ก็ตาม และทุกคนจะแปลความหมายของคะแนนได้เหมือนกันความมีอ านาจจ าแนก ทั้งนี้ประเด็นที่
ควรพิจารณาเมื่อใช้แบบวัดในการทดสอบที่ดีมีคุณสมบัติในเรื ่องความเป็นปรนัย มาตรฐานการ
ด าเนินการสอบและการตรวจให้คะแนน และมาตรฐานการแปลคะแนนสอบ ได้สอดคล้องกับนัก
การศึกษา   
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  อุษาวดี จันทรสนธิ (2564 ,น.6) ได้อธิบาย ถึงความเป็นปรนัย มีคุณสมบัติ 3 
ประการ คือ 1)เนื้อหาสาระในแบบทดสอบ ได้แก่ ค าถาม และตัวเลือกที่ถูกต้องตามหลักวิชา 2) 
หลักเกณฑ์การให้คะแนนแน่นอนและชัดเจน การให้คะแนนไม่ขึ้นอยู่อารมณ์ของผู้ตรวจ ถ้ามีผู้ตรวจ
หลายคนค าตอบข้อเดียวกันของผู้สอบหนึ่ง คะแนนที่ได้ควรใกล้เคียงกันมาก และ 3) การใช้ภาษาที่
ชัดเจนและรัดกุม ผู้สอบทุกคนอ่านค าถามและตัวเลือกแล้วต้องเข้าใจความหมายอย่างชัดเจนแจ่มแจ้ง 
ตรงตามเจตนาของผู้ออกสอบ  
  3. อ านาจจ าแนก (discrimination) เป็นการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยเป็น
รายข้อในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจัยต้องพิจารณาว่าเครื่องมือวิจัยนั้นวัดอะไร วัดความรู้
ความสามารถ ซึ่งในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือพิจารณาค่าสถิติที่แตกต่างกัน อ านาจจ าแนก นั้น
คือ ความสามารถของข้อสอบที่จะจ าแนกผู้สอบที่ได้คะแนนสูงออกจากผู้สอบที่ได้คะแนนต ่า แยกแยะ
สิ่งที่มีลักษณะต่างกันออกจากกันได้ เครื่องมือวัดที่มีอ านาจจ าแนกสามารถบอกได้ว่าใครเป็นอย่างไร
ตามลักษณะที่วัด และเป็นไปตามสภาพความเป็นจริงด้วย  โดยทั่วไปคุณลักษณะของเครื่องมือวัดที่มี
อ านาจจ าแนกจะมีความเก่ียวข้องกับความเที่ยงและความตรง  ถ้าเครื่องมือนั้นมีอ านาจจ าแนกสูงก็จะ
มีความเท่ียงสูงและความตรงตามสภาพสูงด้วย  
  ความครอบคลุม เครื่องมือวิจัยจะต้องมีความยาวเพียงพอ มีจ านวนข้อค าถามและ
ข้อก าหนดชนิดของข้อค าถามได้อย่างเหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด  
  4. ความสามารถน าไปปฏิบัติได้ เครื่องมือวิจัยจะต้องสามารถน าไปปฏิบัติได้ คือ  

4.1 ง่ายต่อการน าไปใช้ เครื่องมือวิจัยจะต้องมีค าชี้แจงที่สามารถน าไปใช้ได้และ
ชัดเจนไม่ยุ่งยากแก่ผู้ตอบ 

4.2 ก าหนดเวลาที่ใช้การตอบให้เหมาะสมกับจ านวนข้อค าถามในเครื่องมือวิจัย 
ทั้งนี้เพ่ือให้ผลที่ได้จากการวัดมีความเชื่อถือได้และมีความตรง 

4.3 ง่ายต่อการตรวจให้คะแนน หากเครื่องมือวิจัยมีค าชี้แจงที่ชัดเจนสามารถท า
ให้ตรวจให้คะแนนได้ง่าย 

4.4 ง่ายต่อการแปลความหมายของคะแนนที่ได้จากการตอบหรือวัด 
ในการเลือกใช้เครื่องมือวิจัยนั้น ผู้วิจัยควรระลึกเสมอว่า ต้องเลือกเครื่องมือ

ให้ตรงกับจุดประสงค์ที่จะวัด การได้ศึกษาวรรณกรรมเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาเครื่องมือวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้มีคุณภาพที่ดีและมีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัด 
ตามแนวคิดของ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล 2564 ,อุษาวดี จันทรสนธิ ,2564) โดยทั่วไปมีลักษณะที่
ส าคัญ ดังนี้ 1) ความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น 2) ความตรง  3) ความเป็นปรนัย 4)อ านาจจ าแนก 5) 
ความครอบคลุมและ 6) ความสามารถน าไปปฏิบัติได้   
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จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนของความคิดและความสามารถ  
ดังแนวคิดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาปี 2550  
และนักวิชาการที่ได้น ามาสังเคราะห์นั้น  พบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณจ าเป็นต้องอาศัยการ
อภิปรายในลักษณะของการโต้แย้งเพื่อให้เกิดข้อสรุป การอ่านเพื่อรวบรวมความรู้ในประเด็นปัญหาที่
เกิดข้ึน และการถ่ายทอดในข้อค้นพบหรือการพิสูจน์สมมติฐานที่ได้ตั้งไว้ แนวทางดังกล่าวนี้ ก่อให้เกิด
การคิดอย่างมีวิจารณญาณขึ้นกับผู้เรียน ทั้งแนวทางดังกล่าวยังสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ที่ผู้วิจัยได้น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่ง
ประกอบไปด้วย กระบวนการดังนี้ 

เริ่มจากขั้นตอนที่1 เป็นการก าหนดปัญหา พิจารณาจากประสบการณ์เดิม
ของ นักเรียนได้ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดข้ึน ขั้นตอนนี้จะสอดคล้องกับการที่นักเรียนจะได้
แสดงความสามารถในการนิยามปัญหา มีการวิเคราะห์ข้อความหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นปัญหา
แล้วสามารถบอกลักษณะของปัญหาที่เกิดขึ้นได้  ขั้นที่ 2 นักเรียนได้ท าความเข้าใจกับปัญหา  และ
พร้อมที่ส ารวจค้นคว้าหาความรู้เพ่ือแก้ปัญหา เป็นการใช้ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือ
และตัดสินข้อมูลทั้งที่เป็นข้ออ้างและข้อโต้แย้ง เพ่ือน าไปสู่ในขั้นตอนที่ 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  
ขั้นตอนนี้นักเรียนจะช่วยกันรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้แล้วน ามาเสนอต่อกลุ่ม 
นักเรียนจะต้องใช้ความสามารถในการตีความ พิจารณาแยกแยะข้อความใดเป็นข้อความเบื้องต้น  
และข้อความใดไม่ใช่ข้อความเบื้องต้นของข้อความ  หรือสถานการณ์ที่ก าหนดให้แล้ว  ความสามารถนี้
มีความส าคัญเพราะว่าท าให้เห็นความแตกต่างของข้อมูล เพื่อลงความเห็นว่าควรยอมรับหรือไม่ จะ
น าไปสู่ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  ขั้นตอนนี้นักเรียนเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่ค้นคว้ามากับ
ปัญหาที่ก าหนดไว้แล้วแก้ปัญหาบนฐานข้อมูลนั้นๆ เนื่องจากปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้มีหลายค าตอบ 
ดังนั้นนักเรียนต้องค้นหาค าตอบที่เป็นไปได้มากที่สุด เป็นการใช้ความสามารถในการอนุมานทางเลือก
ในการแก้ปัญหา ต้องก าหนดหรือเลือกจากข้อความ หรือสถานการณ์  ให้ตรงกับปัญหา ในข้อความ
หรือสถานการณ์นั้น ๆ ความสามารถนี้จึงมีความส าคัญเพราะท าให้มีความรอบคอบและมีความ
พยายามในในการคิดถึงความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหา  ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของ
ค าตอบ  ขั้นตอนนี้ นักเรียนท าการประเมินค่าข้อมูลที่ค้นคว้ามา และค าตอบที่นักเรียนได้มานั้นว่าท า
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร ซึ่งนักเรียนจะแสดงเหตุผลและร่วมกันอภิปรายในกลุ่มโดยใช้ข้อมูลที่ค้นคว้า
มาเป็นพื้นฐาน นักเรียนจะได้ใช้ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล  การคิดพิจารณา
ข้อความ ที่เป็นเหตุเป็นผลกัน โดยค านึงถึงข้อเท็จจริง ที่เป็นสาเหตุ และความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุ
นั้นทั้งหมด เพื่อลงข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะท าให้สามารถลง
ความเห็นตามความเป็นจริงของหลักฐานหรือ้ข้อมูลที ่มีอยู ่ และขั ้นตอนที่ 6 ขั ้นน าเสนอและ



 

48 

ประเมินผลงาน  ขั้นตอนนี้นักเรียนเสนอผลงานเพื่อตอบค าถาม พร้อมอภิปรายผลว่าสอดคล้องกับ
แนวคิด หลักการหรือทฤษฎีใดและผลที่ได้จะน าไปใช้ ที่แสดงถึงกระบวนการเรียนตั้งแต่ต้นจนได้
ค าตอบของปัญหาด้วยวิธีการน าเสนอผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ซึ่งเป็นการประเมินผลงานของ
ตัวเองและกลุ่มไปด้วยการอภิปรายในลักษณะของการโต้แย้งเพ่ือให้เกิดข้อสรุป  
 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  ปิยะนันท์ ธีรานุวัฒน์ (2554) ได้ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้และความสามารถ
ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่องประเด็นส าคัญทางประวัติศาสตร์ไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที4่ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่าผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้
ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องประเด็นส าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.5 ผลการศึกษาด้านความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก       
  ปุณณวัช ทัพธวัช (2555) ได้พัฒนาผลการเรียนรู้เรื่อง กฎหมายอาญาน่ารู้และทักษะ
การคิดอย่างมีวิจาณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบไตรสิขา โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้แบบไตรสิขาและเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้เรื่องกฎหมายอาญาน่ารู้
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบไตรสิขาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.5 และ
ทักษะการคิดอย่างมีวิจาณญาณหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบไตรสิขาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.5           
  วิเชียร ภคพามงคลชัย และ อรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 โดยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานผู้วิจัย
ด าเนินการวิจัยเป็น 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การพัฒนาเครื่องมือวิจัย และระยะที่ 2 การทดลองจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยทดลองใช้เครื่องมือวิจัยกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 จ านวน 40 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาเศรษฐศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
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วิจัยเป็นฐาน 3 หน่วยการเรียนรู้ 12 ชั่วโมง และแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 1 ฉบับ 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าทีแบบไม่
เป็นอิสระต่อกัน (t-test for dependent) ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณทาง
เศรษฐศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 โดยพิจารณาค่าเฉลี ่ยทักษะการคิดอย่างมีว ิจารณญาณทั ้ง 5 
องค์ประกอบ ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.80, 2.53, 2.53, 2.60 และ 2.68 ตามล าดับ 
  สหพงศ จั ่นศิริ (2561) ได้ท าการศึกษาเรื ่อง การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ในรายวิชาหลักการจัดการฟาร์ม ส าหรับ
นักเรียนระคับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อสังเคราะห์
กระบวนการใน การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน และ 4) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อ การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็น
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี อ าเภอชะอ า 
จังหวัดเพชรบุรี ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 
ห้องเรียน รวม 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
ฐาน แบบวัดทักษะการคิดอย่างมืวิจารณญาณ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ ความถี่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1. การสังเคราะห์
กระบวนการในการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ตามแนวคิดของนักวิชาการได้ออกมาเป็น 5 
ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นเลือกปัญหาและระบุปัญหา 2) ขั้นวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 3) ขั้นศึกษาข้อมูล
ในการแก้ปัญหา 4) ขั้นสังเคราะห์ข้อมูลและแก้ปัญหา และ 5) ขั้นประเมินผลการแก้ปัญหา 2. ทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ณัฐชา ปั้นลายนาค (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สาระ
เศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ร่วมกับวิธีคิด
แบบโยนิโสมนสิการ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์
ร่วมกับวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์



 

50 

ร่วมกับวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ร่วมกับวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนพระนารายณ์ จังหวัดลพบุรี 
สังกัดสานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาลพบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ที่เรียนรายวิชา 
ส23103 สังคมศึกษา 6 จานวน 40 คนเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 
4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการเผชิญ
สถานการณ์ร่วมกับวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน(t-test dependent) และการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบว่า 1) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ร่วมกับวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ร่วมกับวิธีคิดแบบโยนิโส
มนสิการ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความคิดเห็นของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ร่วมกับวิธีคิดแบบ
โยนิโสมนสิการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
  ธัชพล แคล้วคลาด. (2564) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ระหว่างการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 การ
วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลัง
เรียนด้วยการจัดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2) เพื่อเปรียบเทียบ ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการจัดการเรียนรู้ ตามคู่มือครู 3) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
และการจัดการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู และ 4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
ระหว่างการจัดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3โรงเรียนมัธยมวัดเขาสุกิม อ าเภอท่า
ใหม่ จังหวัดจันทบุรี ปีการศึกษา 2561 จ านวน 50 คน เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยเกี ่ยวกับการ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย ระหว่างการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือ
ครูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.86 และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.88 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครูมีคะแนน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 3) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และ 4) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในส่วนของ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้โดยการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยใช้
สถานการณ์จริงที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน มาเป็นประเด็นในการศึกษา ค้นคว้า แก้ปัญหา สามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันและกลุ่มสาระวิชาอ่ืน ๆ ได้ 
  จากงานวิจัยภายในประเทศพบว่ามีการวิจัยเกี่ยวกับการสอนสังคมศึกษา เพ่ือ
ตรวจสอบการคิดอย่างวิจารณญาณ มีการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
  1. ใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ร่วมกับวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
  2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3. ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบไตรสิกขา  
  4. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  5. การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน 
 4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Rizki Pebriana1, Disman (2017)  ได้ศึกษาผลของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในวิชาสังคมศึกษา ปัญหาหลัก
ของการศึกษาครั้งนี้คือ ขาดความสามารถในการคิดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในการเรียนรู้วชิา
สังคมศึกษา การศึกษาครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ประชากรที่ศึกษาคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 ในเขต Ciparay Bandung กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียน 51 คน แบ่งออกเป็นนักเรียน 25 คน
ในชั้นเรียน IV-A เป็นกลุ่มทดลอง และนักเรียน 26 คนในชั้นเรียน IV-B เป็นกลุ่มควบคุม เครื่องมือที่ใช้
ประกอบด้วยแบบทดสอบข้อเขียนเกี่ยวกับประเด็นทางสังคม การวิเคราะห์เชิงปริมาณจะด าเนินการ
โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่า t 
และการทดสอบ Mann Whitney ผลการวิจัย พบว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่
ใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการทดสอบก่อนและหลังเรียนมีความแตกต่าง ไม่มีความ
แตกต่างในความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในนักเรียนที่ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบปกติ ใน



 

52 

การวัดเบื้องต้น (ก่อนสอบ) และการวัดครั้งสุดท้าย (หลังสอบ) มีสูงขึ้น สรุปได้ว่า ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในนักเรียนที่ใช้การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่านักเรียนที่การเรียนรู้โดยใช้การ
เรียนรู้แบบปกติ 
  Nining Karlina. (2018) ได้ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้จากปัญหาต่อ
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนในการเรียนรู้สังคมศึกษา เป็นการวิจัยเชิงปริมาณแบบ
กึ่งทดลองในเกรด 7 ของโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา วิเคราะห์ และ
ประเมินความแตกต่างของทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้จาก
ปัญหาและแบบปกติ โดยใช้การออกแบบกลุ่มควบคุมที่ไม่เท่ากัน (ก่อน-หลังการทดสอบ) และใช้
แบบทดสอบในการเก็บรวบรวมข้อมูล นอกจากนี้ งานวิจัยนี้ยังแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างที่มี
นัยส าคัญ โดยพบว่า ค่าเฉลี่ยร้อยละของห้องทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผลการวิจัยครั้งนี้ให้
ค าแนะน าแก่ครูและนักวิจัย ในการประยุกต์รูปแบบการเรียนรู้ตามปัญหาเพื่อเพิ่มความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน นอกจากนี้ รูปแบบการเรียนรู้จากปัญหายังคาดหวังที่จะ
ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถแก้ไขปัญหาที่พบในชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะในวิชาสังคมศึกษา Dharma, 
I. M. A. และ Lestari, N. A. P. (2022) ได้ศึกษาผลกระทบของรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ทางสังคมศึกษาและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 การวิจัยประเภทนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณกึ่งทดลองและการออกแบบที่ใช้กลุ่ม
ควบคุมและกลุ่มทดลองจากโรงเรียน 2 แห่ง โดยมีกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 68 คน โดยใช้การวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียวและมาโนวา ผลการทดสอบแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานส่งผลต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ทางสังคมศึกษาและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการเรียนรู้บนพื้นฐานปัญหามีผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อการปรับปรุงผลลัพธ์
การเรียนรู้ทางสังคมศึกษาและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเมื่อเปรียบเทียบกับการ
ใช้แบบจ าลองการเรียนรู้แบบเดิม ๆ  
  N Fadilla, L Nurlaela, T Rijanto1, S R Ariyanto, L Rahmah and S Huda. 
(2020) ได้ศึกษา ผลของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยการ
วิจัยเอกสาร พบว่า (1) การน า PBL ไปใช้มีศักยภาพในการช่วยให้นักเรียนจูงใจและมอบประสบการณ์
การเรียนรู้; และ (2) การใช้ PBL มีประโยชน์อย่างมากในการปรับปรุงทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียน โดยมีเงื่อนไขว่าครูและนักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ PBL แต่ละขั้นตอนได้ดี 
ทั้งนี้ การวิจัยมีข้อสังเกตว่าทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนไม่สามารถพัฒนาได้อย่าง
เหมาะสมหากครูไม่กระตือรือร้นในกระบวนการเรียนรู ้ ดังนั ้น เพื ่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียน ครูควรเลือกและใช้กลยุทธ์ แนวทาง และวิธีการ เทคนิคที่เกี ่ยวข้องกับ
นักเรียนอย่างแข็งขันในการจัดการเรียนรู้ ทั้งในลักษณะทางอารมณ์ ร่างกาย และทางสังคม วิธีการ
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หนึ่งที่เปิดโอกาสให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ปัญหาคือการเรียนรู้จาก
ปัญหา  
  Desak Made Anggraeni. (2023) ได้ท าการศึกษาทบทวนผลการวิจัยเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) อย่างเป็นระบบเพื ่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ข้อสรุปของการศึกษาระบุว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบเดียวที่สามารถช่วยนักเรียนในการ
ส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณคือการเรียนรู้จากปัญหา การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ทบทวนบทความจากวารสารที่มีการจัดท าดัชนีที่ได้รับการตีพิมพ์ในวารสารที่มีชื่อเสียงในช่วง 5 ปีที่
ผ่านมา (2018 – 2022) โดยการระบุ คัดกรอง และคัดเลือกบทความจากวารสารหลายร้อยบทความ
ในสาขาสังคมศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า การวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแบบจ าลอง PBL และ
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณส่วนใหญ่ด าเนินการในมหาวิทยาลัยต่างๆ ในหลายประเทศในเอเชีย 
โดยอินโดนีเซียมีส่วนแบ่งมากที่สุด และส่วนใหญ่เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ นอกเหนือจากทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณแล้ว ยังพบว่าตัวแปรอื่นๆ ถูกรวมไว้ในการวิจัย PBL ด้วยเช่นกัน ผลการศึกษา
ทบทวนดังกล่าวเป็นที่ชัดเจนว่าแบบจ าลอง PBL สามารถส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานมีความสัมพันธ์กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพราะต้องอาศัยการพินิจพิเคราะห์ในประเด็น
ปัญหา ในการวิเคราะห์ข้อความหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นปัญหาแล้วสามารถบอกลักษณะของ
ปัญหาที่เกิดขึ้นได้  มีการตีความที่ต้องสอดคล้องกับขั้นสังเคราะห์ การพิจารณาความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การเปรียบเทียบข้อมูล การอธิบายและใช้เหตุผล การสรุปความสรุป
รวบยอด และการตัดสินใจอย่างมีเหตุผลข้อมูล  ทั้งนี้มีข้อสังเกต 
  เมื่อพิจารณางานวิจัยเกี่ยวข้อง กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลต่อ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท าให้ พบว่า 
  1. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาส่งผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเมื่อเปรียบเทียบกับการใช้รูปแบบการเรียนรู้
แบบปกติ  
  2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สามารถ
ช่วยนักเรียนในการส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้จากการลงมือสืบค้นหาค าตอบในการ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนโดยลงมือปฏิบัติจากสถานที่จริง   
  3. การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ครูควรเลือกใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก ทั้งในลักษณะทางอารมณ์ ร่างกาย และสังคม โดยเปิดโอกาสให้นักเรียน
พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ปัญหาคือการเรียนรู้จากปัญหา  
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  4. รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถส่งเสริมให้นักเรียนสามารถแก้ไข
ปัญหาที่พบในชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะเกี่ยวกับประเด็นทางสังคม   
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระ เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน ที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 5 โรงเรียนดัดดรุณี ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษา โดยมีรายละเอียดขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนดัดดรุณี  
อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา   ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 13 ห้อง  โดยห้องเรียนแบบคละความสามารถ 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/12 ของโรงเรียนดัด
ดรุณี อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 
ห้องเรียน นักเรียน จ านวน 40 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เพ่ือก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง 
 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย จ าแนกได้ 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและ
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีรายละเอียด ดังนี้ 
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 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น จ านวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง 
 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  แบบวัดความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (แบบปรนัย) จ านวน 30 ข้อ 
 2.3 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.3.1 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน : ซึ่งจัดการเรียนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ผู้ศึกษาได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ มีขั้นตอน ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) และศึกษาหลักสูตร
โรงเรียนดัดดรุณี พุทธศักราช 2554 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2561) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

2) ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดส าหรับเนื้อหา เรื่อง ปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน 

3) ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและท าความเข้าใจวิธีการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

4) วิเคราะห์สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เรื ่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน เพื ่อให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตัวชี้วัดที่น ามาจัดการเรียนการสอนในครั้งนี้ ได้แก่  ส 3.1 ม.
4-6/4  วิเคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและเสนอแนวทางแก้ไข 

5) วิเคราะห์ตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 น าตัวชี้วัดที่มาจัดการเรียนการสอนกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อก าหนดแผนการจัด
เรียนรู้ที่พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

6) จัดท าแผนการจัดการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจใน
ชุมชน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 3 แผน ขั้นตอนมีดังนี้ 

(1) กิจกรรมการเรียนรู้ 
ก. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ข. ขั้นสอน 

ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา 
ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา  
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ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  
ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้  
ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 
ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

ค. ขั้นสรุป 
ง. ขั้นประเมินผล 

(2) ทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องเศรษฐกิจ

ในชุมชนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 3 แผน ดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1 รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 
 

แผนการจัด
เรียนรู้ที่/ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง /เนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก 
กระบวนการใช้ปญัหาเป็นฐาน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
จ านวน
ชั่วโมง 

แผนที่ 1 
ลักษณะทั่วไป
ของชุมชนและ
ปัญหาเศรษฐกิจ
ในชุมชน 
   / ส 3.1 
ม.4-6/4 

-ลักษณะทั่วไปของ
ชุมชนและลักษณะ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
-ปัญหาเศรษฐกิจที่พบ
ในชุมชน  
- ความยากจน 
- การว่างงาน 
- การขาดแคลนงาน 
- การขาดแคลน
ทรัพยากร   
- ปัญหาขนสง่และสิ่ง
อ านวยความสะดวก   

(ชั่วโมงที่1)   
ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา  
-กิจกรรมกลุ่ม แบ่งกลุ่ม 6 กลุ่ม 
ส ารวจปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน
ด้าน 
  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหาที่
เกิดขึ้นในชุมชนมสีาเหตุมาจากเหตุ
ใด 
- นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์
สาเหตุของปัญหาเศรษฐกิจตามที่
ได้รับมอบหมายแยกแยะประเดน็
เก่ียวกับปัญหาที่เกิดขึ้น ระบุถึง
สาเหตุของปัญหา  วิเคราะห์ข้อมูล
ของจังหวัด / อ าเภอ สภาพความ
เป็นอยู่ การประกอบอาชพี  จุด
แข็ง-จุดอ่อนของชุมชน สภาพ
ปัญหาเศรษฐกิจที่พบในชุมชน เพื่อ 
 

น าเสนอรายงาน
การค้นคว้า 
-แผนภาพความคิด   
  

3 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 
 

แผนการจัด
เรียนรู้ที่/ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง /เนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก 
กระบวนการใช้ปญัหาเป็นฐาน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
จ านวน
ชั่วโมง 

  น าข้อมูลมาอภิปราย ว่ามผีลต่อ
เศรษฐกิจในชุมชนอย่างไร 

(ชั่วโมงที่ 2) 
ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า
หาสาเหตุของปญัหาและ
ผลกระทบรายงานข้อมูลสรุป
เศรษฐกิจในจังหวัดฉะเชิงเทรา จาก
ประเด็นที่ศึกษา จากปัญหาที่
เกิดขึ้นในชุมชนมสีาเหตุมาจากสิ่ง
ใด และจะสง่ผลกระทบต่อชุมชน
อย่างไร 
ขั้นที่4  สังเคราะห์ความรู้ 

(ชั่วโมงที่3) 
ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่า
ค าตอบ 
-นักเรียนแต่ะกลุ่มสรุปองค์ความรู้ที่
ศึกษามาเก่ียวกับปัญหาเศรษฐกจิใน
ชุมชน นักเรียนร่วมกันจัดท า
แผนภาพความคิด 
ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 
- นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ
รายงานการค้นคว้า ปัญหา
เศรษฐกิจในนชุมชน พร้อม
ประเมินผลงาน 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 
 

แผนการจัด
เรียนรู้ที่/ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง /เนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก 
กระบวนการใช้ปญัหาเป็นฐาน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
จ านวน
ชั่วโมง 

แผนที่ 2  
ชุมชนต้นแบบกับ
การแก้ปัญหา
เศรษฐกิจใน
ชุมชน/ 
ส 3.1 
ม.4-6/4 

- การรวมกลุ่มเพื่อ
แก้ปัญหาเศรษฐกิจ
ของชุมชน 
- ลักษณะของการ
รวมกลุ่มเพื่อแก้ปัญหา
เศรษฐกิจของชุมชน            

 

(ชั่วโมงที่ 1) 
ขั้นที่1 ก าหนดปัญหา 
 -นักเรียนและร่วมกันอภิปรายหา
ค าตอบเก่ียวกับประเด็นชุมชนอ่ืน
สามารถน าแนวทางการด าเนนิงาน
ของชุมชนตน้แบบ 
กิจกรรมกลุ่ม 5 กลุ่ม  
 -บ้านเกาะจิก จันทบุรี แหล่งเรียนรู้
ด้านพลังงานทดแทน 
 - ชุมชนบ้านบวั พะเยา ตน้แบบวิถี
พอเพียง 
  - ชุมชนชีววิถีบา้นน ้าเก๋ียน น่าน 
พลิกฟื้นภูมิปัญญาสูชุ่มชนเข้มแข็ง 
 - ชุมชนบ้านเตย นครราชสีมา 
ชุมชนจัดการตนเอง 
 - ชุมชนดงบงั ต้นแบบพฒันายัง่ยืน 
กระตุ้นเศรษฐกิจชุมชน 
- ถอดบทเรียนกระบวนการพฒันา
ตัวอย่างชุมชนตน้แบบ 

(ชั่วโมงที่ 2) 
ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า --
นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผน 
วิเคราะห์เนื้อหาและสืบคน้ข้อมูล
นักเรียนแต่ละคนสืบคน้ข้อมูลเพื่อ
น ามาเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
สมาชิกในกลุ่ม 
 ขั้นที่ 4  สังเคราะห์ความรู้  
 

 -น าเสนอรายงาน
การค้นคว้าการ
ถอดบทเรียน
ชุมชนต้นแบบ 
-แผนภาพความคิด
สรุปแนวความคิด
ที่ได้จากการถอด
บทเรียน 

3 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 
 

แผนการจัด
เรียนรู้ที่/ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง /เนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก 
กระบวนการใช้ปญัหาเป็นฐาน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
จ านวน
ชั่วโมง 

  -นักเรียนแต่ละคนน าเสนอข้อมูลที่
ได้จากการศึกษามาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กันภายในกลุ่ม มาสรุปเปน็
ประเด็นของกลุ่ม สมาชิกกลุ่มของ
นักเรียนร่วมกันพิจารณาความ
ถูกต้องของข้อมูล สังเคราะห์ความรู้
ที่ได้มา วา่มีความถูกต้องครบถ้วน
ตรงตามประเดน็ค าถาม 

(ชั่วโมงที่ 3) 
ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่า
ค าตอบ 
-นักเรียนแต่ละกลุ่มสรปุองค์ความรู้
ที่ศึกษามา โดยใช้แผนภาพความคิด 
เพื่อสรุปเป็นประเด็นที่ส าคัญ 
เก่ียวกับชุมชนตน้แบบ 
ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผล
งาน 

  

แผนที่ 3 
แนวทางในการ
พัฒนาเศรษฐกิจ
ในชุมชนอย่าง
ยั่งยืน/ 
ส 3.1  
ม.4-6/4   

แนวทางการพัฒนา
เศรษฐกิจของชุมชน
อย่างยั่งยืน  
-หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
-หลักการรวมกลุ่ม 
สหกรณ์ 

(ชั่วโมงที่ 1) 
ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา  
-นักเรียนแบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 8 
คน โดยแบง่ตามอ าเภอที่นักเรียน
อยู่หรืออ าเภอใกล้เคียงส ารวจสภาพ
ปัญหาเศรษฐกิจของชุมชนตนเองที่
แบ่งตามอ าเภอ 
- นักเรียนร่วมกันถอดบทเรียนจาก
ชุมชนต้นแบบ เพื่อตอบค าถาม 
 

-การส ารวจลง
ชุมชนของตนเอง 
-การสัมภาษณ์
ชาวบ้านในชุมชน 
-รายงานประกอบ
สื่อที่นักเรียนสนใจ 
เร่ืองการแก้ปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน
ของตนอย่างยั่งยนื 
คลิปวีดีโอน าเสนอ 
 

4 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 
 

แผนการจัด
เรียนรู้ที่/ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง /เนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก 
กระบวนการใช้ปญัหาเป็นฐาน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
จ านวน
ชั่วโมง 

  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา  
นักเรียนน าเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหาที่เกิดจากชุมชนตนเอง
บันทึก ลงในใบกิจกรรม เรื่อง 
แนวทางในแก้ปัญหาเศรษฐกิจใน
ชุมชน  

(ชั่วโมงที่ 2-3) 
ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
- นักเรียนแต่ละคนวางแผน 
วิเคราะห์เนื้อหาและสืบคน้ข้อมูล
เพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ มีการ
สัมภาษณ์คนในชุมชนของตน ศกึษา
ข้อมูลในประเด็นที่ศึกษา จาก
ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนมีแนวทาง
ในการแก้ไขและพัฒนาชุมชน
อย่างไร 
ขั้นที่ 4  สังเคราะห์ความรู้ 
นักเรียนแต่ละคนน าเสนอข้อมูลที่ได้
จากการศึกษามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กันภายในกลุ่ม มา 
สรุปเป็นประเด็นการแก้ไขปญัหา
และแนวทางการพฒันาเศรษฐกิจใน
ชุมชนของตนที่สบืค้น  

 (ชั่วโมงที่ 4) 
ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่า
ค าตอบ 
-นักเรียนแต่ะกลุ่มสรุปองค์ความรู้ที่
ศึกษามาเก่ียวกับปัญหาเศรษฐกจิใน 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 
 

แผนการจัด
เรียนรู้ที่/ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง /เนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้หลัก 
กระบวนการใช้ปญัหาเป็นฐาน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
จ านวน
ชั่วโมง 

  ชุมชนของตน โดยใช้แผนภาพ
ความคิด เพื่อสรุปเป็นประเด็นที่
ส าคัญ ว่าแนวทางในการพฒันา
เศรษฐกิจที่ยั่งยืนควรท าอย่างไร 
ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผล
งาน 
-นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงาน
หน้าชัน้เรียน  พร้อมประเมินผล
งาน 

  

รวม 10 

  
7) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาการ

ค้นคว้าอิสระและผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจแก้ไข้ข้อบกพร่องต่าง ๆ 
8) น าแผนการสอนมาปรับปรุงแก้ไข้ตามค าแนะน าของคณะกรรมการ 

ที่ปรึกษาการค้นคว้าและผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน 
9) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ปรับปรุงแล้วไปใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง  

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/12 จ านวน 40 คน ของโรงเรียนดัดดรุณี อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
จังหวัดฉะเชิงเทรา 
  2.3.2 แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ วิชาเศรษฐศาสตร์ เรื่อง 
ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก และมีตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุดเพียง 1 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ ก าหนดการให้ค่าคะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน 
โดยมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) และศึกษา
หลักสูตรโรงเรียนดัดดรุณี พุทธศักราช 2554 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2561) กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 



 

63 

2) ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดส าหรับเนื้อหา เรื่อง ปัญหา
เศรษฐกิจในชุน 

3) ศึกษาค้นคว้าแนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารที ่เกี ่ยวข้องกับการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

4) สร ้างแบบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ ว ิชา
เศรษฐศาสตร์ เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก และมีตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุด
เพียง 1 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ก าหนดการให้ค่าคะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่
ตอบได้ 0 คะแนน 

5) น าเกณฑ์การแบบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่
สมบูรณ์ เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระและผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ได้
ตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข จากนั้นน าแบบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของกรรมการที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ 

6) น าเกณฑ์การแบบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ที่มีความเชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ 1 คน ด้านสาระเศรษฐศาสตร์ 1 คน ด้าน
วัดผลประเมินผล 1 คน ตรวจสอบ 

ท าการตรวจสอบหาค่าความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา แล้วน ามาหาค่าความ
สอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 
   +1 หมายความว่า  แน่ใจว่ารายการพิจารณาการประเมินสอดคล้อง 
      กับเนื้อหา 
   0 หมายความว่า  ไม่แน่ใจว่ารายการพิจารณาการประเมิน 
      สอดคล้องกับเนื้อหา 
   -1  หมายความว่า  แน่ใจว่ารายการพิจารณาการประเมินไม่ 
      สอดคล้องกับเนื้อหา 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมีค่าระหว่าง 0.80 – 1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ 

7) น าผลการพิจารณาไปท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอที่ผู ้เชี ่ยวชาญ
แนะน า และการวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จะประเมินเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ 
โดยน าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย เพ่ือวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

8) น าแบบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที ่ได้รับการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ (Try out) กับกลุ่มนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
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ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/12 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ที่เคยเรียนเรื่อง ปัญหา
เศรษฐศาสตร์ในชุมชน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมก่อนน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

9) น าผลการทดสอบหาค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกโดยใช้สูตร 
วิทเนย์และซาเบอร์ โดยได้ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.29 ถึง 0.79 และค่าอ านาจจ าแนก ( r)  
มีค่า 0.21 ถึง 1.00 และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค มีค่าความเชื่อมั่นอยู่ที่ 0.73 ค านวณโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปจากคอมพิวเตอร์ 

10) น าแบบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/12 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างเพ่ือเก็บข้อมูล  
 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 3.1 รูปแบบการวิจัย  
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามแบบแผนการวิจัยแบบการทคลองแบบกลุ่มเดียว One - 
Group Pretest - Posttest Design (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, น.247) แสดงไว้ ดัง
ตารางที่ 3.2 
 
ตารางที่ 3.2 แบบแผนการทดลอง 

 
กลุ่ม สอบก่อน ด าเนินการ สอบหลัง 

E T1 X T2 

 
E   แทน  กลุ่มตัวอย่าง 
T1  แทน  การสอบก่อนเรียน 

X   แทน  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
T2  แทน  การสอบหลังเรียน 

 
 3.2 การด าเนินการทดลอง 
  ผู้วิจัยด าเนินการโดยมีขั้นตอน ดังนี้ 



 

65 

  3.2.1 ผู้วิจัยทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ปัญหาเศรษฐศาสตร์ในชุมชน  
  3.2.2 ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้กับนักเรียนที่เป็น
กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ใช้เวลาทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง 
  3.2.3 ผู้วิจัยทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ปัญหาเศรษฐศาสตร์ในชุมชน  
  3.2.4 ผู้วิจัยน าคะแนนที่รวบรวมได้จากแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานและสรุปผลการวิจัยต่อไป 
 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 4.1 การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้ได้ด าเนินการ ดังนี้ 
  วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียน  
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้ค่าคะแนนเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน และการเปรียบเทียบโดยใช้ค่า t-test (t-test dependent samples) 
 4.2 สถิติที่ใช้ในหาคุณภาพเครื่องมือ 
  4.2.1 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล และโกศล มีคุณ ,2564) 

    
R

IOC
N

=
   

   เมื่อ IOC  คือ ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับแบบทดสอบ 

    R     คือ ผลรวมของคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
    N    คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
  4.2.2 ความยากและอ านาจจ าแนก (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล และโกศล มีคุณ, 
2564)   

   ความยาก = P = H + L

NH + NL
 

เมื่อ  p   คือ   ค่าความยาก 
H   คือ   จ านวนผู้ตอบในกลุ่มสูงที่เลือกตัวเลือกนั้น 
L   คือ   จ านวนผู้ตอบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
NH  คือ   จ านวนผู้ตอบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
NL  คือ   จ านวนผู้ตอบในกลุ่มต ่าท้ังหมด 
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อ านาจจ าแนก = r = H− L

NH
 

    

r = H− L

NL
 

 
เมื่อ   r    คือ   อ านาจจ าแนกของข้อสอบ 

H   คือ   จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
L    คือ   จ านวนคนในกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
N   คือ   จ านวนคนทั้งหมด 

  4.2.3 วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล และโกศล  
มีคุณ, 2564) 

      =  
2

2
1

1

iSk

k S

 
−  −  

  

 
   เมื่อ k  คือ  จ านวนข้อในแบบทดสอบ 
      คือ  ความเท่ียงของแบบทดสอบ 

    2

iS  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนในค าถามข้อที่ 1 

    2S  คือ  ความแปรปรวนทั้งหมด 
 

   โดยที่ 2

iS   =  
2 2( )

( 1)

i iN X X

N N

−

−

   

  เมื่อ N  คือ  จ านวนผู้เข้าสอบ 

   iX  คือ  คะแนนของผู้สอบแต่ละคนที่ได้จากการตอบค าถามข้อที่ 1 
 
 4.3 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
      สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ 
  4.3.1 การหาค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล และโกศล  
มีคุณ, 2564) 

   x  = 
x

N

  

    แทน ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 
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   n แทน  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
      4.3.2 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค านวณจากสูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล 
และโกศล มีคุณ, 2564) 

   S.D   =  
   S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    แทน   คะแนนวัดความสามารถทางภูมิศาสตร์รายบุคคล 

          แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนนวัดความสามารถทางภูมิศาสตร์ 
     ของนักเรียนทั้งหมด    
   n แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
  4.3.3 สถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบโดยใช้ค่า t-test (t-test dependent samples)  

 
 

   เมื่อ  t   แทน ค่าท่ีใช้พิจารณาแจกแจงแบบ t  
         ∑D  แทน ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบก่อน 

และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

        (∑D)2 แทน  ผลรวมยกก าลงสองของความแตกตางระหว่างคะแนน 

การทดสอบก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

          n     แทน  จ านวนนักเรียน 
  

( )
1n

ΧΧ
2

−

−
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระ เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน ที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

5 โรงเรียนดัดดรุณี มีวัตถุประสงค์เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดัดดรุณี กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัย  
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 N   แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

 �̅�   แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
 S.D.  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 D        แทน  ความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

      ∑D        แทน  ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ 
     ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ∑D2     แทน  ผลรวมยกก าลงสองของความแตกต่างระหว่าง            
     คะแนนการทดสอบก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
     โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 t         แทน  ค่าท่ีใช้พิจารณาแจกแจงแบบ t  

 p   แทน  ค่าความน่าจะเป็นของผลการทดสอบสมมติฐาน 
 *   แทน  แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ผู้วิจัยเปรียบเทียบความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจใน
ชุมชน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ดัดดรุณีด้วยแบบวัดความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (แบบปรนัย) จ านวน 30 ข้อ โดยท าการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จากนั้นน าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และท าการ
ทดสอบสมมุติฐานโดยใช้การทดสอบค่าที (t - test for Dependent Sample)  
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจใน
ชุมชน ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 
( )x = 13.49 และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 1.61 และความในสามารถการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยหลังเรียน ( )x = 24.24 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 1.22 กล่าวคือ 
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ แสดงผลดังตารางที ่4.1  
 
ตารางที่ 4.1 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจ

ในชุมชน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนดัดดรุณี  

 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม �̅� S.D. ∑D ∑D2 t p 

ก่อนเรียน 40 30 13.49 1.61 
441 194481 40.52* .00 

หลังเรียน 40 30 24.24 1.22 

*p<.05 
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บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระ เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน ที่มีต่อความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 โรงเรียนดัดดรุณี มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่ม  
ที ่ได ้ร ับการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โรงเร ียนดัดดรุณี  
สมมติฐานการวิจัย คือ  ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนดัดดรุณี จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ประชากรที ่ใช้ในการวิจัย คือนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ของโรงเรียนดัดดรุณี  
อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 13 ห้อง โดยห้องเรียนแบบคละความสามารถ ได้กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนดัดดรุณี อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2567 จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน จ านวน 40 คน  ได้มาโดยการสุ ่มกลุ่มตัวอย่าง 
แบบกลุ่ม 
 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื ่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น จ านวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 สัปดาห์  
สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง  
 2. แบบวัดความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (แบบปรนัย) จ านวน 30 ข้อ 
ประกอบด้วย  ลักษณะแบบวัดความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับนี้ ประกอบด้วยค าถาม
จ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลา 50 นาที การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ โดยการหา
ค่าความตรงตามเนื ้อหา (Content Validity) หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Item-Objective 
Congruency: IOC) มีค่าอยู่ระหว่าง  0.8-1.0 หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อด้วยวิธีการทดลองใช้ (Try 
out) โดยได้ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.29 ถึง 0.79 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.21 - 1.00 
และวิเคราะห์หาความเชื ่อมั ่น (Reliability) โดยการหาค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟ่าของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเท่ากับ 0.73 สถิติที่ใช้ในการ
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วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥)̅ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. (Standard Deviation) และการ
ทดสอบค่าที (t-test)  
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจใน
ชุมชน ที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน  
ดัดดรุณี สามารถสรุปผลงานวิจัยได้ว่า หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
นักเรียนมีความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยภาพรวม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้  

 

2. อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจใน
ชุมชน ที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ดัดดรุณี สามารถอภิปรายผลรายงานการศึกษา พบว่า หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนมีความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 
โดยภาพรวม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังต่อไปนี้  
 2.1 นักเรียนได้เรียนรู้จากการใช้กระบวนการเรียนรู้โดยปัญหาเป็นฐานซึ่งนับเป็นการ
จัดการเรียนรู้ที ่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยการสอนที่เริ ่มต้นด้วยปัญหา และใช้เหตุผลในการ
พิจารณาปัญหา ก าหนดเป้าหมายในการสืบค้น ร่วมกับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จัดระบบประเมินข้อมูล
ให้สอดคล้องตรงตามเป้าหมาย และน าเสนอข้อสรุป โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้ 6 ขั้นตอน ที ่มี
ความสัมพันธ์สอดคล้องกับพฤติกรรมบ่งชี้ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่งมีองค์ประกอบ 5 ประการ 
ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นการก าหนดปัญหา จะสังเกตเห็นว่า นักเรียนได้น าประสบการณ์เดิม
ของตนมาร่วมอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้น ขั้นตอนนี้สอดรับกับพฤติกรรมบ่งชี้ของการคิดอย่างมี
วิจารณในประเด็นที่ 1 คือ ความสามารถในการนิยามปัญหา โดยนักเรียนได้มีการวิเคราะห์ข้อความ
หรอืสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นปัญหาแล้วสามารถบอกลักษณะของปัญหาที่เกิดขึ้นได้   
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  ขั้นที่ 2  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา โดยนักเรียนได้ท าความเข้าใจกับปัญหา  และ
พร้อมที่ส ารวจค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือและหลากหลายเพื่อน ามาแก้ปัญหา 
ขั ้นตอนนี้ตอบสนองต่อการพัฒนาพฤติกรรมบ่งชี ้ของการคิดอย่างมีวิจารณในประเด็นที ่ 2 คือ 
ความสามารถการพิจารณาความน่าเชื่อถือและตัดสินข้อมูลทั้งที่เป็นข้ออ้างและข้อโต้แย้ง โดยมีการ
พิจารณาและเลือกข้อมูลอย่างเพียงพอเพ่ือน ามาแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง  
  ขั้นตอนที่ 3 คือ ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  ขั้นตอนนี้นักเรียนจะช่วยกันรวบรวม
ข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้แล้วน ามาเสนอต่อกลุ่มเพ่ือพิจารณาวิเคราะห์ โดยขั้นตอนนี้จะ
สอดรับกับพฤติกรรมบ่งชี้ของการคิดอย่างมีวิจารณในประเด็นที่ 3  คือ ความสามารถการตีความ มี
การพิจารณาแยกแยะข้อความใดเป็นข้อความเบื้องต้น  และข้อความใดไม่ใช่ข้อความเบื้องต้นของ
ข้อความ  หรือสถานการณ์ที่ก าหนดให้แล้ว  ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะว่าท าให้เห็นความ
แตกต่างของข้อมูล เพ่ือลงความเห็นว่าควรยอมรับหรือไม่  
  ขั้นตอนที่ 4 คือ ขั้นสังเคราะห์ความรู้  ขั้นตอนนี้นักเรียนได้เชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่
ค้นคว้ามากับปัญหาที่ก าหนดไว้ แล้วน าเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหาบนฐานข้อมูลนั้นๆ เนื่องจาก
ปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้มีหลายค าตอบ ดังนั้น นักเรียนต้องค้นหาค าตอบที่เป็นไปได้มากที่สุ ด ซึ่งขั้น
ตอนนี้มีความสอดรับกับพฤติกรรมบ่งชี้ของการคิดอย่างมีวิจารณ ประเด็นที่ 4 คือ ความสามารถใน
การอนุมานทางเลือกในการแก้ปัญหา โดยการก าหนดหรือเลือกจากข้อความหรือสถานการณ์ให้ตรง
กับปัญหาในข้อความหรือสถานการณ์นั้น ๆ ความสามารถนี้จึงมีความส าคัญเพราะท าให้มีค วาม
รอบคอบและมีความพยายามในการคิดถึงความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหา   
  ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ ขั้นตอนนี้นักเรียนท าการประเมินค่า
ข้อมูลที่ค้นคว้ามา และค าตอบที่นักเรียนได้มานั้นว่าท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร ซึ่งนักเรียนจะแสดง
เหตุผลและร่วมกันอภิปรายในกลุ่มโดยใช้ข้อมูลที่ค้นคว้ามาเป็นพื้นฐาน โดยขั้นตอนนี้มีความสอดรับ
กับพฤติกรรมบ่งชี้ของการคิดอย่างมีวิจารณ ประเด็นที่ 5 คือ ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล  เป็นการคิดพิจารณาข้อความที่เป็นเหตุเป็นผลกัน โดยค านึงถึงข้อเท็จจริงที่เป็นสาเหตุ 
และความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุนั้นทั้งหมดเพื่อลงข้อสรุปได้อย่างสมเหตุ สมผล ความสามารถนี้มี
ความส าคัญเพราะท าให้สามารถลงความเห็นตามความเป็นจริงของหลักฐานหรือ้ข้อมูลที่มีอยู่ ส าหรับ
ขั้นตอนที่ 6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  เป็นขั้นตอนสุดท้ายที่นักเรียนได้น าเสนอผลงานทั้งหมด
เพื่อตอบค าถาม พร้อมอภิปรายผลว่าสอดคล้องกับแนวคิด หลักการหรือทฤษฎีใดและผลที่ได้จะ
น าไปใช้ที่แสดงถึงกระบวนการเรียนตั้งแต่ต้นจนได้ค าตอบของปัญหาด้วยวิธีการน าเสนอผลงานใน
รูปแบบที่หลากหลาย และมีการร่วมกันอภิปราย สะท้อนคิดต่อสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั้นเรียน 
  กระบวนการดังกล ่าวข้างต้นสามารถส่งเสริมให ้ผ ู ้ เร ียนได้ฝ ึกทักษะการคิด
วิจารณญาณอย่างมีประสิทธิภาพในการใช้หลักเหตุผล แก้ไขปัญหา น าไปสู่การตัดสินปัญหาต่าง ๆ ได้ 
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ตลอดจนสามารถพัฒนานักเรียนไปสู่การเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองได้ในกระบวนการ
เรียนรู้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของ Torp and Sage (1998 อ้างถึงใน สหพงศ จั่นศิริ, 2562, 
น. 12) กล่าวว่า นักเรียนจะถูกท าให้เป็นนักแก้ปัญหาและพัฒนาไปสู่การเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้โดย
การชี้น าตนเองได้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธัชพล แคล้วคลาด (2564)  ได้ศึกษาการ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง พลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย ระหว่างการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือ
ครูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2.2 นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยได้ลงชุมชนสอบถามชาวบ้านในชุมชน เป็นการ
เรียนรู้ผ่านการกระท า ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้เชิงรุกโดยอิงจากประสบการณ์ของนักเรียนผ่านการกระท า 
เพื่อซึมซับแนวคิดต่างๆ ท าให้นักเรียน ได้เรียนรู้มากขึ้นเมื่อลงมือท ากิจกรรมจริงๆ นอกจากนี้ยัง
กระตุ้นให้นักเรียนค้นคว้าในเรื่องที่สนใจ ก่อนน าไปปฏิบัติจริง จึงท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น
อยากมีส่วนร่วมในการเรียนมากขึ้น ท าให้เกิดความสนุกและมีความสุขในการเรียนมากกว่าที่เคยเป็น 
ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของ วรวิทย์ ตันฑนะเทวินทร์ อาทิตย์ ฉัตรชัยพลรัตน์ กุหลาบ ปุริสาร
และวรากร ตันฑนะเทวินทร์ (2563) กล่าวว่า การน าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ในการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ดีท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะ แก้ปัญหา และคิดอย่าง สร้างสรรค์ 
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น ยังมีโอกาสออกไป แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
ทั้งภายในและภายนอก ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ Desak Made Anggraeni. (2023) ได้
ท าการศึกษาเรื่องการทบทวนการวิจัยการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอย่างเป็ นระบบเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะส าคัญ
ประการหนึ่งส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ข้อสรุปของการศึกษาระบุว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานสามารถช่วยนักเรียนในการส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่ งมีการเรียนรู้จาก
ปัญหา  

3) การจัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการกลุ ่ม เป็นวิธ ีสอนแบบแบ่งกลุ ่มท างาน โดยครู
มอบหมายให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มร่วมมือกันศึกษาค้นคว้าหาวิธีการแก้ปัญหาหรือปฏิบัติ
กิจกรรมตามความสามารถ ความถนัด หรือความสนใจ เป็นการฝึกให้นักเรียนท างานร่วมกันตามวิถี
ประชาธิปไตย เพ่ือให้นักเรียนมีความรับผิดชอบร่วมกันในการท างานนั่นคือส่งเสริมการท างานเป็นทีม 
การท างานร่วมกันอย่างมีระบบและมีระเบียบวินัย รู้จักท าหน้าที่ ฝึกทักษะในการแก้ปัญหา การศึกษา
ค้นคว้าและแสวงหาความรู ้ด ้วยตนเอง โดยปฏิบัติงานทั ้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ ่ม และมี
ประสบการณ์ตรงในการท างาน ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
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(2550) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจาก
ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เกี่ยวกับ
ชีวิตประจ าวันและมีความส าคัญต่อผู้เรียน และมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ Dharma, I. M. A. 
และ Lestari, N. A. P. (2022) ได้ศึกษาผลกระทบของรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อ
ผลลัพธ์การเรียนรู้ทางสังคมศึกษาและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 พบว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นสิ่งจ าเป็นในการเรียนรู้วิ ชาสังคมศึกษา และการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส่งผลต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ทางสังคมศึกษาและทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียน ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการเรียนรู้บนพ้ืนฐานปัญหามีผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญ
ต่อการปรับปรุงผลลัพธ์การเรียนรู้ทางสังคมศึกษาและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
สามารถปรับปรุงความสามารถของนักเรียนในการเข้าใจเนื้อหาสาระได้อย่างง่ายดายและรวดเร็วใน
ระหว่างกระบวนการเรียนรู้ 
  ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยมีประเด็นที่น่าประทับใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน โดยพบว่า  
  1) พฤติกรรมของผู้เรียน มีความกระตือรือร้น และสนใจในการท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบตามกระบวนการขั้นตอนของการ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนมีเข้าใจในกิจกรรม มีความตั้งใจ รู้สึกสนุกสนานและเป็นกิจกรรม  Active 
Learning ที่นักเรียนมีส่วนร่วมเนื่องจากมีการแบ่งกลุ่มนักเรียน จ านวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน ท าให้
นักเรียนทุกคนมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที ่หลากหลาย โดยเริ่มต้นจาก
นักเรียนได้มีการก าหนดปัญหาโดยมีการพิจารณาจากประสบการณ์การเดิม การท าความเข้าใจปัญหา
ที่เกิดขึ้น การศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพื่อแก้ปัญหาด้วยตนเอง  การน าปัญหาสังเคราะห์ความรู้  
โดยเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่ค้นคว้ามากับปัญหาบนฐานข้อมูลนั้น ๆ และประเมินข้อมูลที่ศึกษา
ค้นคว้ามีความเหมาะสมเพียงใด มาสรุปและประเมินค่าของค าตอบ และน ามาเสนอและประเมินผล
งานที่แสดงถึงกระบวนการเรียนรู้  
  2) บรรยากาศในห้องเรียน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด าเนินไปอย่างราบรื่น เป็น
บรรยากาศที่มีการกระตุ้นความความสนใจของนักเรียน เป็นบรรยากาศที่นักเรียนมีโอกาสได้คิด ได้
ตัดสินใจเลือกสิ่งที่ความน่าเชื่อถือและตัดสินข้อมูลทั้งที่เป็นข้ออ้างและข้อโต้แย้ง นอกจากนี้ยังส ร้าง
คุณลักษณะที่ดีของผู้เรียนในการมีความกระตือรือร้น และตระหนักถึงคุณค่าความส าคัญต่อเศรษฐกิจ 
รวมถึงปัจจัยที่ส่งผลกระทบให้เกิดปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 
  3) การผลิตชิ้นงานอย่างสร้างสรรค์ โดยนักเรียนได้น าเสนอรายงานประกอบสื่อที่
นักเรียนสนใจ เรื่องการแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนของตนอย่างยั่งยืน จากกระบวนการกลุ่มใช้ทักษะ
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การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีในการออกแบบชิ้นงานที่สร้างสรรค์ ออกมาในนรูปแบบของการ
น าเสนอเป็นคลิปวีดีโอแนะน าชุมชนเพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชนของตน 
  4) การศึกษาในชุมชน นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ 
และลงพื้นที่ในชุมชนจริง มีการสัมภาษณ์ชาวบ้าน ผู้รู้ในชุมชน  ท าให้ได้องค์ความรู้ลึกซึ้ง ส่งผลให้
นักเรียนเข้าใจประเด็นปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชน เพื่อน าไปสู่การใช้วิจารณญาณในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาอย่างถูกต้องและยั่งยืน 
  อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยมีข้อสังเกตเกี่ยวกับการพิจารณาและเลือกข้อมูลของนักเรียน 
พบว่า นักเรียนจ านวนหนึ่งยังมีความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือและตัดสินข้อมูลทั้งที่เป็น
ข้ออ้างและข้อโต้แย้งได้ไม่มากพอ ซึ่งจะส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณในองค์ประกอบอื่น  
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากข้อค้นพบจากการศึกษาและการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ  
ใน 2 ส่วน คือ ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ และข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1 การจัดการเรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการสอนวิธีหนึ่งที่มุ่งเน้น
นักเรียนเป็นส าคัญ ก่อนน าไปทดลองใช้ครูผู ้สอนควรท าการศึกษาขั้นตอนการสอนให้เกิดความ
ช านาญ จะสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ได้ในทุกระดับชั้นและสามารถ
พัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณได้เป็นอย่างดี 
  3.1.2 ครูควรแนะน าแหล่งข้อมูลอย่างหลากหลายที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหา
หรือแหล่งเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง และมีความทันสมัยแก่นักเรียนในระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน 
ซึ่งจะท าให้นักเรียนสามารถจัดการข้อมูล วิเคราะห์และน าเสนอความรู้ ตลอดจนพิจารณาความ
น่าเชื่อถือและตัดสินข้อมูลทั ้งที ่เป็นข้ออ้างและข้อโต้แย้งเพื ่อน าไปสู ่การสรุปค าตอบได้อย่าง
สมเหตุสมผล 
  3.1.3 ครูควรวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างรอบคอบ  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นปัญหาที่สอดคล้องกับสภาพจริงของชุมชน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจปัญหาใน
ท้องถิ่นของตนเองมากขึ้น 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะ
และคุณลักษณะอ่ืน ๆ เช่น ทักษะการคิดอย่างสร้างสรรค์  เจคคติต่อการเรียนรู้สังคมศึกษา เป็นต้น 
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  3.2.2 ควรวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยวิธีการสังเคราะห์
งานวิจัย  เพื่อรวบรวมองค์ความรู้ และข้อสังเกตต่าง ๆ น าไปสู่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับแนว
ปฏิบัติที่ดีระหว่างกัน  
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือศึกษา 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

 - แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ลักษณะทั่วไปของชุมชนและปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน 

- แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ชุมชนต้นแบบกับการแก้ปัญหาเศรษฐกิจ
ในชุมชน 

- แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน
อย่างยั่งยืน 
 - แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 
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รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 
 

แผนการจัดเรียนรู้ที่ ตัวช้ีวัด กิจกรรมการเรียนรู้หลัก 
กระบวนการใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
จ านวน
ชั่วโมง 

แผนที่ 1 
ลักษณะทั่วไปของ
ชุมชนและปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน 
     

ส 3.1  
ม.4-6/4   

- ใช้ปัญหาเป็นฐาน  

  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา ที่เกิดขึ้น

จากลักษณะในชุมชนชนบทและ

ชุมชนเมือง 

  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหาที่

เกิดข้ึนในชุมชนมีสาเหตุมาจาก

เหตุใด 

  ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า

หาสาเหตุของปัญหาและ

ผลกระทบ 

  ขั้นที่4  สังเคราะห์ความรู้  

  ขั้นที่ 5  สรุปและประเมินค่า

ค าตอบ 

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผล

งานการค้นคว้า  

-การส ารวจปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน 
- วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา    

3 

แผนที่ 2 
ชุมชนต้นแบบกับการ
แก้ปัญหาเศรษฐกิจใน
ชุมชน 
 
 

ส 3.1  
ม.4-6/4   

- ใช้ปัญหาเป็นฐาน  
  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา ที่เกิดขึ้น
จากชุมชนต้นแบบ 
  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหาที่
เกิดข้ึนในชุมชนต้นแบบมีสาเหตุ
มาจากเหตุใด มีวิธีการแก้ปัญหา
และพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน
อย่างไร 

สรุปผลการวิเคราะห์
ขั้นตอน
กระบวนการพัฒนา
เศรษฐกิจที่ประสบ
ผลส าเร็จในการแก้ไข
และพัฒนาเศรษฐกิจ
ของชุมชนต้นแบบ 

3 
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แผนการจัดเรียนรู้ที่ ตัวช้ีวัด กิจกรรมการเรียนรู้หลัก 
กระบวนการใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
จ านวน
ชั่วโมง 

  ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า
วิธีการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนน
ต้นแบบ 
  ขั้นที่ 4  สังเคราะห์ความรู้  
  ขั ้นที ่ 5  สรุปและประเมินค่า
ค าตอบ 
 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผล
งานการค้นคว้า 

แผนที่ 3 
แนวทางในการพัฒนา
เศรษฐกิจในชุมชน
อย่างยั่งยืน 

ส 3.1  
ม.4-6/4   

- ใช้ปัญหาเป็นฐาน  
  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา ที่เกิดขึ้น
ในชุมชน สาเหตุมาจากและส่งผล
กระทบอย่างไร 
  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหาที่
เกิดข้ึนในชุมชนมีวิธีการแก้ปัญหา
และพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน
อย่างยั่งยืนอย่างไร 
  ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า
หาสาเหตุของปัญหา 
  ขั้นที่ 4  สังเคราะห์ความรู้  
  ขั้นที่ 5  สรุปและประเมินค่า
ค าตอบ 
 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผล
งานการค้นคว้า 
  
 

การส ารวจปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชน 
- วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา  
-น าเสนอแนวทางการ
พัฒนาเศรษฐกิจใน
ชุมชนอย่างยั่งยืน   

4 

รวม 10 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่1 (การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน) 

รายวิชา เศรษฐศาสตร์ 1    รหัสวิชา ส32101    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5          ปีการศึกษา 2567 

ชื่อหน่วย เรื่อง ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและแนวทางแก้ไข                    เวลา 10  ชั่วโมง      
เรื่อง   ลักษณะของชุมชนและปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน                              เวลา 3  ชั่วโมง 

มาตรฐานตัวชีว้ัด 
มาตรฐาน ส 3.1 ม.4-6 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้

ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง
เพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
ตัวช้ีวัด 

 ม.4-6/4  วิเคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและเสนอแนวทางแก้ไข 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้    

          2.1 อธิบายลักษณะของเศรษฐกิจในชุมชนได้ 

           2.2 วิเคราะห์ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนได้  

 2.3 เห็นความส าคัญของปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนโดยการเขียนวิเคราะห์สาเหตุ และ

ผลกระทบที่เกิดข้ึนจากปัญหา   

3. สาระส าคัญ 

 การด าเนินงานทางเศรษฐกิจอาจต้องเผชิญกับปัญหา การเรียนรู้ปัญหาจะท าให้เรารู้ทัน

ปัญหาที่เกิดขึ้นพร้อม ๆ กันกับการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาเศรษฐกิจชุมชน เช่น การขาดแคลน

ที่ดินท ากิน ความยากจน การว่างงาน การขนส่งและสิ่งอ านวยความสะดวก   ความเสื่อมโทรมของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ท าให้เกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวิต จึงน าไปสู่การวางทิศทางการพัฒนา

เศรษฐกิจทั ้งในระดับชุมชนและประเทศ การพัฒนาที่ยั ่งยืนและการสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง มี

ความส าคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนอันเป็นรากฐานส าคัญของการพัฒนาประเทศ 

4. สาระการเรียนรู้   

  - ลักษณะทั่วไปของชุมชน และลักษณะกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  

           - ปัญหาเศรษฐกิจที่พบในชุมชน  

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน   

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

 5.2  ความสามารถในการคิด       

  -ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
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  -ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ    

 5.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต      

  -กระบวนการท างานกลุ่ม 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

 6.1 ใฝ่เรียนรู้         

 6.2 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
7.  กิจกรรมการเรียนรู้     (วิธีสอนโดยเน้น กระบวนการใช้ปัญหาเป็นฐาน)  

(ชั่วโมงท่ี1) 

ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ลักษณะเศรษฐกิจและปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้   

 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา  

 1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6-8 คน แบ่งตามความสามารถ เก่ง ปานกลาง 

และอ่อนให้แต่ละคนเลือกหัวหน้ากลุ่ม และแจกใบงานเรื่อง ลักษณะปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน   

 2. ครูตั ้งประเด็น จากค ากล่าวที่ว่า “ คนจนก็จนแทบไม่มีจะกิน คนรวยก็รวยล้นฟ้า” 

สะท้อนให้สภาพปัญหาเศรษฐกิจของไทยอย่างไร โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ค ากล่าวนี้  ท าให้

เกิดปัญหาอย่างไร 

 3. นักเรียนวิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจับฉลากเลือก

ปัญหาแต่ละด้าน ประกอบด้วย 

  - ปัญหาขาดแคลนที่ดินท ากิน   

  - ปัญหาความยากจน   

  - ปัญหาการว่างงาน  

  - ปัญหาขนส่งและสิ่งอ านวยความสะดวก   

  - ปัญหาความเสื่อมโทรมของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

โดยร่วมกันหาค าตอบเกี่ยวกับ 

  - สภาพปัญหาแต่ละด้านมีอะไรบ้าง 

  - สาเหตุของปัญหา 
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  - ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อชุมชน 

ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา  

  4. ครูให้นักเรียนท าความเข้าใจกับปัญหาดังกล่าว โดยให้แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย 

แยกแยะประเด็นเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้น ระบุถึงสาเหตุของปัญหา  ลงในใบกิจกรรม เรื่อง ปัญหา

เศรษฐกิจในชุมชน   

  5. ครูให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลของของจังหวัด /อ าเภอ สภาพความเป็นอยู ่ การ

ประกอบอาชีพ  จุดแข็ง-จุดอ่อนของชุมชน สภาพปัญหาเศรษฐกิจที่พบในชุมชน เพื่อน าข้อมูลมา

อภิปราย ว่ามีผลต่อเศรษฐกิจในชุมชนอย่างไร 

 

(ชั่วโมงท่ี 2-3)  

 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  6. นักเรียนสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนวางแผน วิเคราะห์เนื้อหาและสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติม

จากแหล่งเรียนรู้ในอินเทอร์เน็ต   รายงานข้อมูลสรุปเศรษฐกิจในจังหวัดฉะเชิงเทรา จากประเด็นที่

ศึกษา จากปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนมีสาเหตุมาจากสิ่งใด และจะส่งผลกระทบต่อชุมชนอย่างไร 

  7. นักเรียนแต่ละคนเตรียมข้อมูลน าเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิกในกลุ่ม 

ขั้นที4่  สังเคราะห์ความรู้  

     8. นักเรียนแต่ละคนน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม 

     9. สมาชิกกลุ่มของนักเรียนร่วมกันพิจารณาความถูกต้องของข้อมูล สังเคราะห์ความรู้ที่

ได้มา ว่ามีความถูกต้องครบถ้วนตามประเด็นที่ต้องการแล้วหรือไม่ 

ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าค าตอบ 

     10. นักเรียนแต่ะกลุ่มสรุปองค์ความรู้ที่ศึกษามาเกี่ยวกับปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน โดย

บันทึกลงในใบงานกิจกรรมรายงาน สภาพปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน สาเหตุ และผลกระทบ เพื่อสรุป

เป็นประเด็นที่ส าคัญ 

     11. นักเรียนร่วมกันจัดท าแผนภาพความคิด 

ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

  12. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอรายงานการค้นคว้า ปัญหาเศรษฐกิจในนชุมชน พร้อม

ประเมินผลงาน 
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  13. ผู้เรียนท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียน เรื่อง ลักษณะเศรษฐกิจและปัญหาเศรษฐกิจใน

ชุมชน 

9. ภาระงาน / ชิ้นงาน  

    9.1 การน าเสนอการค้นคว้า เศรษฐกิจในชุมชน  

             9.2    แผนภาพความคิด 

 

10. การวัดและประเมินผล 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีประเมินผล เครื่องมือวัด เกณฑ์การผ่าน 

ด้านความรู้ (K)  

นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะ

ของชุมชและปัญหาเศรษฐกิจใน

ชุมชนได้ 

-ตรวจ

แบบทดสอบย่อย 

แบบทดสอบย่อย 

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

ร้อยละ  80   

ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ(P) 

นักเรียนสามารถเขียนวิเคราะห์

สาเหตุของปัญหาเศรษฐกิจใน

ชุมชน 

การตรวจใบงาน 

เรื่อง  

แบบประเมินใบ

งาน เรื่อง 

ระดับคุณภาพ 2  

ผ่านเกณฑ์ 

ด้านพฤติกรรม(A) 

นักเรียนเห็นความส าคัญของ

ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนโดยการ

เขียนวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น

จากปัญหา  

  

สังเกตุพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

-แบบสังเกต

พฤติกรรมการ

ท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2  

ผ่านเกณฑ์ 

11. สื่อการเรียนรู้ 

 11.1  รายงานข้อมูลสรุปเศรษฐกิจในจังหวัดฉะเชิงเทรา 

12. แหล่งเรียนรู้ 

 12.1 หนังสือเรียนเศรษฐศาสตร์ ม.4-ม.6  

12.2 แหล่งข้อมูลจาก  Website http://www.sufficiencyeconomy.o 

http://www.sufficiencyeconomy.o/
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ใบงาน ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชน  
                         ตัวชี้วัด :  ส3.1 ม4-6/3-4  

เรื่อง ............................................... 
กิจกรรมที่1   ให้นักเรียนวิเคราะห์ลักษณะเศรษฐกิจของสังคมชนบทกับสังคมเมืองในประเด็นต่อไปนี้ 

 

ประเด็น ข้อมูล 

 

 

 

สภาพปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาเหตุของปัญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลกระทบ 
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แบบประเมินผลงานเป็นรายกลุ่ม 

 

ผลงาน/กิจกรรมที่    เรื่อง        

แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียนรู้ที่     

ชั้น    วันที่   เดือน                    พ.ศ.    

ค าชี้แจง  เขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องรายการประเมินผลงานของนักเรียน  

เลขที ่ ชื่อ–สกลุ 

รายการประเมิน 

รว
มค

ะแ
นน

 (2
0 

คะ
แน

น)
 

ระดับคุณภาพ 
คว

าม
ถูก

ต้อ
งข

อง
ผล

งา
น/

กิจ
กร

รม
 (6

 ค
ะแ

นน
) 

จุด
เด

่นข
อง

ผล
งา

น/
กิจ

กร
รม

 (4
 ค

ะแ
นน

) 

คว
าม

คิด
สร

้าง
สร

รค
์ (4

 ค
ะแ

นน
) 

รูป
แบ

บก
าร

น า
เส

นอ
ผล

งา
น 

(3
 ค

ะแ
นน

) 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช้ป
ระ

โย
ชน์

 (3
 ค

ะแ
นน

) 

4 3 2 1 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

เกณฑ์การประเมิน  

 18–20 คะแนน = 4 (ดีมาก) 

 14–17 คะแนน = 3 (ดี) 

 10–13 คะแนน = 2 (พอใช้) 

 0-9 คะแนน = 1 (ควรปรับปรุง) 
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บันทึกผลหลังการสอน 
1.ผลการจัดการเรียนการสอน 

1.1 การประเมินด้านความรู้

............................................................................................................................. ...................................

.......................................................................... ......................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

....................................................................................................................................... .........................

.......................................................................................................... ......................................................

1.2  การประเมินด้านทักษะกระบวนการ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 

1.3 การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

…………………………………………………………….……………………………………………………………………………… 

2. ปัญหา/อุปสรรค/แนวทางแก้ไข/ข้อเสนอแนะ/ข้อสังเกตของครูผู้สอน 

……………………………………………………..……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………..………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................  
 

ลงชื่อ..................................................ผู้สอน 

( นางสาวปุณณฎา พันธสี ) 

.….. / ………….. / ………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน) 
รายวิชา เศรษฐศาสตร์ 1         รหัสวชิา ส32101       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5      ปีการศึกษา 2567 

ชื่อหน่วย เรื่อง ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและแนวทางแก้ไข                        เวลา 10  ชั่วโมง      

เรื่อง    ชุมชนต้นแบบกับความส าเร็จในการแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน             เวลา 3  ชั่วโมง                                                                             

มาตรฐานตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ส 3.1 ม.4-6 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการ

บริโภค การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของ

เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

          ตัวชี้วัด 

 ม.4-6/4  วิเคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและเสนอแนวทางแก้ไข 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้    

          2.1 วิเคราะห์ปัญหาที่เกิดข้ึนภายในชุมชนตัวอย่าง และการแก้ปัญหาเศรษฐกิจของชุมชน  

           2.2 ยกตัวอย่างของการรวมกลุ่มที่ประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจ   

                ของชุมชนได้  

 2.3 เห็นความส าคัญของการรวมกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจของชุมชน 

3. สาระส าคัญ   

 การรวมกลุ่มเพื่อแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน เป็นการรวมกลุ่มในรูปแบบต่าง ๆ ของคนใน

ชุมชนเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน การรวมกลุ่มเพื่อยกฐานะทางเศรษฐกิจของชุมชน 

มีแนวทางหลากหลากหลายลักษณะ อาทิเช่น การยึดน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การ

ส่งเสริมการใช้เงินทุนในท้องถิ่น ส าหรับประกอบอาชีพได้แก่ พัฒนาการงทุน การผลิต และการตลาด 

การรวมกลุ่มสร้างพลังงานทดแทน รวมทั้งมีกระบวนการเรียนรู้ปัญหาต่าง ๆ ร่วมกัน หากแต่ละกลุ่มมี

การรวมตัวอย่างเข้มแข็ง ชุมชนโยรวมก็จะเข้มแข็งไปด้วย และจพน าไปสู่ความยั่งยืนของประเทศใน

ที่สุด 

4. สาระการเรียนรู้   

          - การรวมกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาเศรษฐกิจของชุมชน 

 - ลักษณะของการรวมกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาเศรษฐกิจของชุมชน  

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน   

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
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 5.2  ความสามารถในการคิด       

  -ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

  -ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

  -ทักษะการคิดแก้ปัญหา       

 5.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต      

  -กระบวนการท างานกลุ่ม 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

 6.1 ใฝ่เรียนรู้         

 6.2 มุ่งม่ันในการท างาน 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้     (วิธีสอนโดยเน้น กระบวนการใช้ปัญหาเป็นฐาน)  

(ชั่วโมงท่ี 1-2) 

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้   

 ขั้นที1่ ก าหนดปัญหา  

 1. นักเรียนร่วมกันศึกษาชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาปัญหาชุมชนบ้านบ่อลูกรัง  ศึกษาในใบ

งานกิจกรรม จากหนังสือเรียนหน้า 85-89  สรุปสาระส าคัญและอภิปรายถึงข้ันตอนการด าเนินงาน

ความส าเร็จของชุมชน แล้วท าใบงาน 1 

 2. ครูตั้งค าถาม และร่วมกันอภิปรายหาค าตอบเกี่ยวกับประเด็นชุมชนอ่ืนสามารถน าแนว

ทางการด าเนินงานของชุมชนต้นแบบไปใช้ในการพัฒนาอย่างไรบ้าง การรวมกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหา มี

ลักษณะแตกต่างกันอย่างไรบ้าง 

ขั้นที2่ ท าความเข้าใจปัญหา   

  3. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 5 กลุ่ม เพ่ือวิเคราะห์การรวมกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาของชุมชนที่ประสบ

ผลส าเร็จ ตัวอย่างชุมชนดีเด่น 

    - บ้านเกาะจิก จันทบุรี แหล่งเรียนรู้ด้านพลังงานทดแทน 

    - ชุมชนบ้านบัว พะเยา ต้นแบบวิถีพอเพียง 

    - ชุมชนชีววิถีบ้านน ้าเกี๋ยน น่าน พลิกฟ้ืนภูมิปัญญาสู่ชุมชนเข้มแข็ง 

    - ชุมชนบ้านเตย นครราชสีมา ชุมชนจัดการตนเอง 

    - ชุมชนดงบัง ต้นแบบพัฒนายั่งยืน กระตุ้นเศรษฐกิจชุมชน 
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โดยวิเคราะห์ประเด็นสภาพปัญหา  สาเหตุ ผลกระทบ  แนวทางแก้ไข คุณธรรมที่ได้จากกระบวนการ

แก้ปัญหาตามใบงาน 2 

 

(ชั่วโมงท่ี 3)  

ขั้นที3่ ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 

  4. นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผน วิเคราะห์เนื้อหาและสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ 

เกี่ยวกับการรวมกลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จในการแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน สืบค้นตัวอย่างของการ

รวมกลุ่มที่ประสบผลส าเร็จในการแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน บันทึกสาระส าคัญ พร้อมภาพประกอบ

ลงในใบงานกิจกรรม เรื่องชุมชนต้นแบบ 

5. นักเรียนแต่ละคนสืบค้นข้อมูลเพื่อน ามาเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิกในกลุ่ม 

ขั้นที่ 4  สังเคราะห์ความรู้  

6.  นักเรียนแต่ละคนน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม 

มาสรุปเป็นประเด็นของกลุ่ม  

7. สมาชิกกลุ่มของนักเรียนร่วมกันพิจารณาความถูกต้องของข้อมูล สังเคราะห์ความรู้ที่ได้มา 

ว่ามีความถูกต้องครบถ้วนตรงตามประเด็นค าถาม 

ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าค าตอบ 

8. นักเรียนแต่ะกลุ่มสรุปองค์ความรู้ที่ศึกษามา โดยใช้แผนภาพความคิด เพ่ือสรุปเป็น

ประเด็นที่ส าคัญ เกี่ยวกับชุมชนต้นแบบ   

ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

 9. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน  พร้อมประเมินผลงาน  

9. ภาระงาน / ชิ้นงาน  

 9.1  แผนภาพความคิดถอดบทเรียนการแก้ปัญหาเศรษฐกิจของชุมชนต้นแบบ 
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10. การวัดและประเมินผล 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีประเมินผล เครื่องมือวัด เกณฑ์การผ่าน 

ด้านความรู้ (K)  

นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาที่

เกิดข้ึนภายในชุมชนตัวอย่าง 

และการแก้ปัญหาเศรษฐกิจ

ของชุมชน 

-การตรวจใบงาน 

เรื่องชุมชนต้นแบบ 

แบบประเมินใบงาน 

เรื่องใบงาน เรื่อง

ชุมชนต้นแบบ 

ร้อยละ  80   

ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ(P) 

นักเรียนสามารถยกตัวอย่าง

ของการรวมกลุ่มที่ประสบ

ความส าเร็จในการแก้ปัญหา

ทางเศรษฐกิจของชุมชนได้ 

-การตรวจใบงาน 

เรื่องใบงาน เรื่อง

ชุมชนต้นแบบ 

-แผนผังความคิด 

แบบประเมินใบงาน 

เรื่องใบงาน เรื่อง

ชุมชนต้นแบบ 

ระดับคุณภาพ 2  

ผ่านเกณฑ์ 

ด้านพฤติกรรม(A) 

นักเรียนเห็นความส าคัญของ

การน าแนวทางขั้นตอนการ

ด าเนินงานของชุมชน

ต้นแบบมาประยุกต์ใช้กับ

การพัฒนาชุมชนของตน 

สังเกตุพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

-แบบสังเกต

พฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2  

ผ่านเกณฑ์ 

 

11. สื่อการเรียนรู้ 

 11.1  ใบงาน เรื่อง ชุมชนต้นแบบ 

12. แหล่งเรียนรู้ 

 12.1 หนังสือเรียนเศรษฐศาสตร์ ม.4-ม.6  

12.2 แหล่งข้อมูลจาก  Website http://www.sufficiencyeconomy.o 

            https://chillpainai.com/scoop/9232 

           https://www.thaipost.net/hi-light/194890/ 

12.3 ชุมชนต้นแบบ 

http://www.sufficiencyeconomy.o/
https://chillpainai.com/scoop/9232
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ใบงาน 1 เรื่อง ชุมชนต้นแบบบ้านบ่อลูกรัง 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาตัวอย่างของการรวมกลุ่มที่ประสบผลส าเร็จในการแก้ปัญหาเศรษฐกิจของ

ชุมชน 

 

ปัญหาเศรษฐกิจชุมชนบ้านบ่อลูกรัง 

สภาพปัญหา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผลกระทบในด้านต่าง ๆ  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการแก้ปัญหาของชุมชน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………............………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบงาน 2 เรื่อง ชุมชนต้นแบบที่ประสบผลส าเร็จ  

ชื่อชุมชน ..................................... 

 

1. สภาพปัญหา  

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

2. สาเหตุของปัญหา 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 

3. ผลกระทบ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

4. แนวทางการแก้ปัญหาที่ท าให้ประสบผลส าเร็จ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

5. คุณธรรม และความรู้ที่ได้จากกระบวนการแก้ปัญหา 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 
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ตัวอย่างชุมชนต้นแบบ 

ชุมชนที่1     บ้านเกาะจิก จันทบุรี แหล่งเรียนรู้ด้านพลังงานทดแทน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุมชนที่2  ชุมชนบ้านบัว พะเยา ต้นแบบวิถีพอเพียง    
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ชุมชนที่3 ชุมชนชีววิถีบ้านน ้าเกี๋ยน น่าน พลิกฟ้ืนภูมิปัญญาสู่ชุมชนเข้มแข็ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชุมชนที่ 4  ชุมชนบ้านเตย นครราชสีมา ชุมชนจัดการตนเอง 
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ชุมชนที่ 5  ชุมชนดงบัง’ต้นแบบพัฒนายั่งยืน กระตุ้นเศรษฐกิจชุมชน   
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แบบประเมินผลงานเป็นรายกลุ่ม 

 

ผลงาน/กิจกรรมที่    เรื่อง        

แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียน.......................................................... 

ชั้น    วันที่   เดือน       พ.ศ.   

ค าชี้แจง  เขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องรายการประเมินผลงานของนักเรียน  

เลขที ่ ชื่อ–สกลุ 

รายการประเมิน 

รว
มค

ะแ
นน

 (2
0 

คะ
แน

น)
 

ระดับคุณภาพ 

คว
าม

ถูก
ต้อ

งข
อง

ผล
งา

น/
กิจ

กร
รม

 (6
 ค

ะแ
นน

) 

จุด
เด

่นข
อง

ผล
งา

น/
กิจ

กร
รม

 (5
 ค

ะแ
นน

) 

คว
าม

คิด
สร

้าง
สร

รค
์ (4

 ค
ะแ

นน
) 

รูป
แบ

บก
าร

น า
เส

นอ
ผล

งา
น 

(3
 ค

ะแ
นน

) 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช้ป
ระ

โย
ชน์

 (3
 ค

ะแ
นน

) 

4 3 2 1 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

เกณฑ์การประเมิน  

 18–20 คะแนน = 4 (ดีมาก) 

 14–17 คะแนน = 3 (ดี) 

 10–13 คะแนน = 2 (พอใช้) 

 0-9 คะแนน = 1 (ควรปรับปรุง) 
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บันทึกผลหลังการสอน 
1.ผลการจัดการเรียนการสอน 

1.1 การประเมินด้านความรู้

............................................................................................................................. ...................................

.......................................................................... ......................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

....................................................................................................................................... .........................

.......................................................................................................... ...................................................... 

1.2  การประเมินด้านทักษะกระบวนการ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 

1.3 การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ................................... 

2. ปัญหา/อุปสรรค/แนวทางแก้ไข/ข้อเสนอแนะ/ข้อสังเกตของครูผู้สอน 

……………………………………………………..……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………..………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

............................................................................................................................. ................................... 
 

ลงชื่อ..................................................ผู้สอน 

( นางสาวปุณณฎา พันธสี ) 

.….. / ………….. / ………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่3 (การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน) 
รายวิชา เศรษฐศาสตร์ 1         รหัสวชิา ส32101     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5     ปีการศึกษา 2567 

ชื่อหน่วย เรื่อง ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและแนวทางแก้ไข                     เวลา 10  ชั่วโมง      

เรื่อง    แนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนอย่างยั่งยืน      เวลา 4  ชั่วโมง 

มาตรฐาน ส 3.1 ม.4-6 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้

ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจ

พอเพียงเพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

          ตัวชี้วัด 

 ม.4-6/4  วิเคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและเสนอแนวทางแก้ไข 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้    

          2.1 อธิบายแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนไทยอย่างยั่งยืน 

           2.2 น าเสนอแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนอย่างยั่งยืน  

 2.3 เห็นความส าคัญแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนอย่างยั่งยืน 

3. สาระส าคัญ   

 แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนอย่างยั่งยืน เป็นการสร้างความร่วมมือทางเศรษฐกิจให้

เกิดข้ึนภายในชุมชน การเสริมสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจในชุมชน โดยเน้นการพ่ึงพิงอิงอาศัยกัน 

มากกว่าการแข่งขันกัน ส่งเสริมให้มีระบบการร่วงมมือกัน อย่างเช่น สหกรณ์ การเสริมสร้างกิจกรรม

ทางเศรษฐกิจต่างๆ ในชุมชน เป็นการสร้างความสัมพันธ์ในเชิงเศรษฐกิจ ให้เกิดการร่วมมือกันอย่าง

แน่นแฟ้นในชุมชน การเสริมสร้างโอกาสในการแข่งขันกันทางตลาด นอกจากชุมชนจะร่วมมือกัน ใน

การสร้างผลิตภัณฑ์ตามความช านาญในแต่ละท้องถิ่นแล้ว การการเสริมสร้างโอกาสในการแข่งขันกัน

ทางตลาดก็เป็นเรื่องส าคัญ ชุมชนควรให้ความส าคัญกับการเรียนรู้เรื่องการการตลาด เพ่ือเสริมสร้าง

ให้ผลิตภัณฑ์สามารถขายได้เป็นอย่างดี การรวมกลุ่มของเกษตรกรในรูปแบบของขบวนการวิสาหกิจ

ชุมชน อันเป็นกิจการของชุมชนในการผลิตสินค้า ให้บริการ ฯลฯ ที่ด าเนินการโดยคณะบุคคลที่มี

ความผูกพันกัน  มีวิถีชีวิตร่วมกันและรวมตัวกันประกอบกิจการ เพื่อสร้างรายได้และเพ่ือการพ่ึงพา

ตนเองของครอบครัว  ชุมชนและระหว่างชุมชน 

4. สาระการเรียนรู้   

 -แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนอย่างยั่งยืน  
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน   

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

 5.2  ความสามารถในการคิด       

  -ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

  -ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

  -ทักษะการคิดแก้ปัญหา       

 5.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต      

  -กระบวนการท างานกลุ่ม 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

 6.1 ใฝ่เรียนรู้         

 6.2 มุ่งม่ันในการท างาน 

 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้     (วิธีสอนโดยเน้น กระบวนการใช้ปัญหาเป็นฐาน)  

(ชั่วโมงท่ี1-2) 

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้   

 ขั้นที1่ ก าหนดปัญหา  

   1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 6 กลุ่ม ๆ ละ 6-8 คน โดยแบ่งตามอ าเภอที่นักเรียนอยู่หรือ

อ าเภอใกล้เคียงส ารวจสภาพปัญหาเศรษฐกิจของชุมชนตนเองที่แบ่งตามอ าเภอ 

  2. ครูตั้งค าถามเก่ียวกับการน าหลักการใดที่สามารถน ามาใช้แก้ปัญหาชุมชนของตนที่

อาศัยอยู่  

                3. นักเรียนร่วมกันถอดบทเรียนจากชุมชนต้นแบบ เพื่อตอบค าถาม 

ขั้นที2่ ท าความเข้าใจปัญหา  

  4. นักเรียนแต่ละคนน าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาที่เกิดจากชุมชนตนเองบันทึก ลงในใบ

กิจกรรม เรื่อง แนวทางในแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน  

  5. นักเรียนศึกษาปัญหาในใบงานกิจกรรมของแต่ละคน และท าความเข้าใจในเรื่องปัญหา

ที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจในชุมชนของตนนั้นจะมีวิธีการแก้ปัญหาอย่างไร 
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ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 

(ชั่วโมงท่ี3-4) 

     6. นักเรียนแต่ละคนวางแผน วิเคราะห์เนื้อหาและสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่ง

เรียนรู้ มีการสัมภาษณ์คนในชุมชนของตน ศึกษาข้อมูลในอินเทอร์เน็ต โดยการตั้งประเด็นค าตอบใน

ใบงานกิจกรรม ดังนี้ 

   ประเด็นที่ศึกษา จากปัญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนมีแนวทางในการแก้ไขและพัฒนาชุมชน

อย่างไร การพัฒนาอย่างยั่งยืนมีลักษณะอย่างไร และมีความส าคัญกับการพัฒนาชุมชนอย่างไรบ้าง

   7. นักเรียนแต่ละคนน าเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิกในกลุ่ม       

ขั้นที4่  สังเคราะห์ความรู้  

       8. นักเรียนแต่ละคนน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายใน

กลุ่ม มาสรุปเป็นประเด็นการแก้ไขปัญหาและแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนของตนที่สืบค้น  

9. สมาชิกกลุ่มของนักเรียนร่วมกันพิจารณาความถูกต้องของข้อมูล สังเคราะห์ความรู้ที่

ได้มา ว่ามีความถูกต้องครบถ้วนตรงตามประเด็นค าถาม 

ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าค าตอบ 

     10. นักเรียนแต่ะกลุ่มสรุปองค์ความรู้ที่ศึกษามาเกี่ยวกับปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนของตน 

โดยใช้แผนภาพความคิด เพ่ือสรุปเป็นประเด็นที่ส าคัญ ว่าแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืนควร

ท าอย่างไร 

ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

      11. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน  พร้อมประเมินผลงาน    

9. ภาระงาน / ชิ้นงาน  

 9.1  การน าเสนอรายงานประกอบสื่อที่นักเรียนสนใจ เรื่องการแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน

ของตนอย่างยั่งยืน 

 9.2  แผนภาพความคิด 
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10. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีประเมินผล เครื่องมือวัด เกณฑ์การผ่าน 

ด้านความรู้ (K)  

นักเรียนสามารถอธิบายแนว

ทางการพัฒนาเศรษฐกิจของ

ชุมชนไทยอย่างยั่งยืน 

-การตรวจ เรื่อง

แนวทางการพัฒนา

เศรษฐกิจของชุมชน 

ใบงาน เรื่องแนวทาง

การพัฒนาเศรษฐกิจ

ของชุมชนอย่างยั่งยืน 

ร้อยละ  80   

ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ(P) 

นักเรียนสามารถเขียน

น าเสนอแนวทางการพัฒนา

เศรษฐกิจของชุมชน 

การตรวจใบงาน 

เรื่องแนวทางการ

พัฒนาเศรษฐกิจของ

ชุมชน 

แบบประเมินใบงาน 

เรื่องแนวทางการ

พัฒนาเศรษฐกิจของ

ชุมชนอย่างยั่งยืน 

ระดับคุณภาพ 2  

ผ่านเกณฑ์ 

ด้านพฤติกรรม(A) 

นักเรียนเห็นความส าคัญ

ทางการพัฒนาเศรษฐกิจของ

ชุมชน 

สังเกตุพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

-แบบสังเกต

พฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2  

ผ่านเกณฑ์ 

11. สื่อการเรียนรู้ 

 11.1  ใบความรู้ เรื่องการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนอย่างยั่งยืน       

12. แหล่งเรียนรู้ 

 12.1 หนังสือเรียนเศรษฐศาสตร์ ม.4-ม.6  

12.2 แหล่งข้อมูลจาก  Website http://www.sufficiencyeconomy.o 

12.3 ชุมชนแต่ละอ าเภอ 
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ใบงาน เรื่องแนวทางแก้ปัญหาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืน 

(รายบุคคล) 
                         ตัวชี้วัด :  ส3.1 ม4-6/3-4  

กิจกรรมที่ 1  ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้                     

1.  ปัญหาเศรษฐกิจของชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ................................... 

2. แนวทางการแก้ไข  
............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

3. การพัฒนาอย่างยั่งยืนมีลักษณะอย่างไร และมีความส าคัญต่อการพัฒนาชุมชนของไทยอย่างไร 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................ ................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
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ใบงาน (กิจกรรมกลุ่ม) 
กิจกรรมที่ 2   ให้นักเรียนวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนที่ยั่งยืน  

 

ปัญหาเศรษฐกิจหลักของอ าเภอ .............................................................. 
 สาเหตุ  

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ผลที่เกิดขึ้นต่อชุมชน 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแก้ไขปัญหาและพัฒนา 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………..................................................................................................................................... 
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แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน 

แนวทางด้านนิเวศวิทยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางด้านสังคม แนวทางด้านเศรษฐกิจ 
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แบบประเมินผลงานเป็นรายกลุ่ม 

 

ผลงาน/กิจกรรมที่    เรื่อง        

แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียน.......................................................... 

ชั้น    วันที่   เดือน                พ.ศ.    

ค าชี้แจง  เขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องรายการประเมินผลงานของนักเรียน  

เลขที ่ ชื่อ–สกลุ 

รายการประเมิน 

รว
มค

ะแ
นน

 (๒
๐ 

คะ
แน

น)
 

ระดับคุณภาพ 
คว

าม
ถูก

ต้อ
งข

อง
ผล

งา
น/

กิจ
กร

รม
 (6

 ค
ะแ

นน
) 

จุด
เด

่นข
อง

ผล
งา

น/
กิจ

กร
รม

 (5
 ค

ะแ
นน

) 

คว
าม

คิด
สร

้าง
สร

รค
์ (4

 ค
ะแ

นน
) 

รูป
แบ

บก
าร

น า
เส

นอ
ผล

งา
น 

(3
 ค

ะแ
นน

) 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช้ป
ระ

โย
ชน์

 (3
 ค

ะแ
นน

) 

4 3 2 1 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

เกณฑ์การประเมิน  

 18–20 คะแนน = 4 (ดีมาก) 

 14–17 คะแนน = 3 (ดี) 

 10–13 คะแนน = 2 (พอใช้) 

 0-9 คะแนน = 1 (ควรปรับปรุง) 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 
1. ผลการจัดการเรียนการสอน 

1.1 การประเมินด้านความรู้

............................................................................................................................. ...................................

.......................................................................... ......................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

....................................................................................................................................... ......................... 

1.2  การประเมินด้านทักษะกระบวนการ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 

1.3 การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

…………………………………………………………….……………………………………………………………………………… 

2. ปัญหา/อุปสรรค/แนวทางแก้ไข/ข้อเสนอแนะ/ข้อสังเกตของครูผู้สอน 

……………………………………………………..……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………..………………………………………………………………………… 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

 

ลงชื่อ..................................................ผู้สอน 

( นางสาวปุณณฎา พันธสี ) 

.….. / ………….. / ……… 
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                          แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
                          รายวิชา ส32101 เศรษฐศาสตร์ 1     
                          คะแนนเต็ม 30 คะแนน                    เวลา 50 นาที 

ค าชี้แจง    แบบวัดความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับนี้ ประกอบด้วยค าถามจ านวน 30 ข้อ  
        คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลา 50 นาที 
ค าสั่ง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียวแล้วระบายด า (   ) ลงในกระดาษค าตอบที่แจกให้ 

ห้ามน าข้อสอบออกนอกห้องสอบ 

องค์ประกอบที่ 1 ความสามารถในการนิยามปัญหา  
1. “คนจนก็แทบไม่มีก ิน คนรวยก็รวยล้นฟ้า” 
สะท้อนให้เห็นสภาพเศรษฐกิจไทยอย่างไร  
    ก. ปัญหาการว่างงาน 
    ข. ปัญหาความยากจน 
    ค. ปัญหาการกระจายรายได้ไม่เท่าเทียมกัน 
    ง. ปัญหาขาดคุณธรรมของผู้ผลิตและผู้บริโภค 
2. ปัญหาที่ส าคัญมากที่สุดของเศรษฐกิจชุมชนและ
ยากต่อการแก้คือปัญหาใด  
    ก. ปัญหาการขาดแคลนที่ดินท ากิน 
    ข. ปัญหาอพยพของแรงงาน 
    ค. ปัญหาความยากจน  
    ง. ปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากร 
3. การอพยพของคนในชนบทเข้ามาท างานในเมือง 
มีสาเหตุมาจากปัญหาใดเป็นส่วนใหญ่ 
    ก. ปัญหาความยากจน           
    ข. ปัญหาความขาดแคลนแรงงาน 
    ค. ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นพิษ    
    ง. ปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติ 
4. ความแตกต่างของสังคมเมืองและสังคมชนบท
ก่อให้เกิดสิ่งใด 
    ก. การก่อหนี้สิน 
    ข. ภาะแรงงานล้นตลาด 

5. ข้อใดไม่จัดเป็นปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 
    ก. ปัญหาด้านการสร้างสัมพันธภาพ 
    ข. ปัญหาขาดแคลนบุคลากรที่มีความรู้ 
    ค. ปัญหาในเหลื่อมล ้าทางรายได้ 
    ง. ปัญหาความยากจน 
6.   ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนไทยมีหลายประการ 
ยกเว้น ข้อใด 
    ก. ปัญหาการขาดแคลนเทคโนโลยี 
    ข. ปัญหามลพิษทางเสียง 
    ค. ปัญหาขาดแคลนเงินทุน 
    ง. ปัญหาผลผลิตตกต ่า 
องค์ประกอบที่ 2 ความสามารถในการพิจารณา
ความน่าเชื่อถือและตัดสินข้อมูลทั้งที่เป็นข้ออ้าง
และข้อโต้แย้ง  
1. ชุมชนใดต่อไปนี้มีการใช้ชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน 
    ก. ชุมชนสมหวัง มีการปลูกพืชผักและเลี้ยง 
       สัตว์หลายชนิดในพื้นที่โดยคนในชุมชนจะมี 
       การแบ่งปันผลผลิตที่ได้ระหว่างกันอย่าง 
       สม ่าเสมอ 
    ข. ชุมชนอนาคตใหม่ เน้นการใช้ประโยชน์จาก 
       เทคโนโลยีการเกษตรของต่างประเทศ เช่น            
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    ค. กระแสทุนนิยม 
    ง. ความเลื่อมล ้าทางรายได้ / ความ
หลากหลายของการประกอบอาชีพ 

       ยาปราบศัตรู หรือเครื่องเก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อ 
       เพ่ิมผลผลิตต่อพ้ืนที่เพาะปลูก 
    ค. ชุมชนมารวย เลือกปลูกพืชไร่ตามราคาและ 
       ความต้องการของตลาดโลก เพื่อเพ่ิมรายได้ 
       ของสมาชิกในชุมชน 

องค์ประกอบที่ 2 (ต่อ) 
    ง. ชุมชนมั่งมี ท าการเกษตรโดยอาศัยความ 
       ช่วยเหลือจากรัฐเป็นหลกั เน้นปลูกพืชที่มีการ 
       ประกันราคาโดยรัฐบาล โดยไม่ปลูกพืชชนิด 
       อ่ืนเลย 
2. ข้อใดไม่ใช่แนวทางแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน
ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
    ก. เสริมสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง โดยสร้างคนให้ 
       เป็นคนดี มุ่งเน้นพัฒนาคนครอบครัวและ 
       ชุมชน 
    ข. สร้างความสมดุลและความพอประมาณอย่าง 
        มีเหตุผล เพื่อน าสังคมไปสู่สังคมไปสู่สังคม 
        คุณภาพมีเสถียรภาพและเป็นธรรม 
    ค. ส่งเสริมให้มีกระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน  
        โดนเน้นการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
    ง. มุ่งสร้างและหาโอกาสในการพัฒนาตนเอง 
       เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันทาง 
       เศรษฐกิจ 
3. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการจัดตั ้งสหกรณ์ใน
ชุมชน 
    ก. ชุมชนได้เข้าถึงสินค้าที่จ าเป็นราคาถูก 
    ข. ชุมชนมีส่วนร่วมในการฝึกท าธุรกิจด้วยตนเอง 
    ค. ชุมชนมีโอกาสเรียนรู้การลงทุน 
    ง. ชุมชนมีอ านาจต่อรองกับสหกรณ์ที่ตนเป็น 
        สมาชิกเพื่อซื้อสินค้าในราคาที่ถูกกว่าราคา 
        ตลาด 

5. ข้อใดเป็นอุปสรรคในการพัฒนาเศรษฐกิจใน
ชุมชน 
    ก. การจัดหาแหล่งเงินทุนภายในชุมชนแทน 
        การพึ่งแหล่งภายนอก 
    ข. การให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
        แทนคนภายนอก 
    ค. การให้คนในชุมชนใช้สินค้าที่ผลิตเองแทนการ 
        ซื้อสินค้าต่างถิ่น 
    ง. การสร้างระบบแข่งขันกันท ากิจกรรมแทนการ 
       ช่วยเหลือกัน 
6. จากค ากล่าวว่า “ในน ้ามีปลา ในนามีข้าว” เมื่อ
เปรียบเทียบกับการพัฒนาปัญหาเศรษฐกิจชุมชน 
หากมองในแง่ความยั่งยืนข้อใดต่อไปนี้สะท้อน
พฤติกรรมที่สอดคล้องกับข้อความดังกล่าวมากที่สุด 
    ก. การท าการเกษตรและประมงคือหัวใจของ 
        ชาวบ้านที่ต้องท าให้ชนชั้นอื่นของสังคมโดย 
        ตนเองต้องได้รับความเสี่ยงและภาระท่ีเกิดข้ึน 
    ข. การร่วมมือกันในรูปแบบวิสาหกิจชุมชนที่ 
       สนับสนุนให้พัฒนาตนเองในเรื่องผลิตภัณฑ์  
       แต่ในขณะเดียวกันในครัวเรือนต้องได้ 
       โอกาสในการบริโภคในส่ิงท่ีควรจะเป็น 
    ค. การจับสัตว์น ้าบริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก  
        แต่เน้นให้มีการเกษตรเพ่ือสร้างมูลค่าใน 
        เศรษฐกิจ 
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4. ข้อใดต่อไปนี ้เป็นแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของชุมชนยกเว้นข้อใด 
    ก. การสนับสนุนให้ชุมชนมีการรวมกลุ่มใน 
        รูปแบบต่าง ๆ  
    ข. การสนับสนุนให้คนในชุมชนไปท างาน 
        ต่างถิ่นเพื่อสร้างรายได้ 
    ค. การส่งเสริมภาคการผลิตและบริการในการ 
        สร้างอาชีพและจ้างงานในท้องถิ่น 
    ง. การส่งเสริมให้มีการลงทุนระหว่างเครือข่าย 
       องค์กรชุมชนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

    ง. การแปรรูปทางการเกษตรในรูปแบบ 
       อุตสาหกรรมและเน้นแต่นายทุนในการ 
       ประกอบการ 

องค์ประกอบที่ 2 (ต่อ) 
7. กิจกรรมใดไม่เป็นการส่งเสริมการสร้างความ
มั่นคงของเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืน 
    ก. ชุมชน ก รวมกลุ่มชาวบ้านจัดตั้งสหกรณ์ท าผ้า 
        มัดย้อมสีจากธรรมชาติ 
    ข. ชุมชน ข ร่วมมือกับเครือข่ายองค์กรชุมชน  
       องค์กรท้องถิ่น และภาคเอกชนในการร่วม 
       ลงทุน 
    ค. ชุมชน ค จัดอบรมอาชีพและให้ความรู้ด้าน 
        การเกษตรแก่ชาวบ้าน เพ่ือลดปัญหาการ 
        เคลื่อนย้ายแรงงาน 
    ง. ชุมชน ง ร่วมกับภาครัฐให้ความรู้คนในชุมชน 
       เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และ 
       พัฒนาการใช้ทรัพยากรมนุษย์ 
องค์ประกอบที่ 3 ความสามารถในการตีความ 
1. บุคคลในข้อใดอาศัยอยู่ในชุมชนชนบท 
    ก. โอ๋ปลูกพืชผักสวนครัว เพื่อน าไปจ าหน่าย 
        ในตลาดใกล้หมู่บ้าน 
    ข. เอ๋ต้องรีบตื่นแต่เช้ามาโรงเรียน เพราะกลัว 
       รถติด 
    ค. อ๋าไปเที่ยวห้างสรรพสินค้าใกล้บ้านทุกวันหยุด 

3. บุคคลใดรู้จักน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้อย่าง
สร้างสรรค์ในการพัฒนาชุมชน ตรงตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
    ก. ต้าเหนิงใช้เครื่องปั่นพริกแกงแทนการต า 
       ดว้ยครก 
    ข. ก้อยใช้อินเทอร์เน็ตประชาสัมพันธ์จ าหน่าย 
       สินค้า OTOP ของชุมชน 
    ค. นิกก้ีใช้รถเก่ียวข้าวข้าวแทนแรงงานคน 
    ง. อ๊อฟใช้รถบรรทุกขนาดเล็กขนส่งผลผลิต 
       ทางการเกษตรไปจ าหน่ายในเมือง 
4. ชาวบ้านดอนหวายร่วมมือกันน าผลิตภัณฑ์จาก
เครื่องจักรสานหลายชนิดไปจ าหน่าย ข้อความนี้
สอดคล้องกับเรื่องใด 
    ก. การพ่ึงพาตนเองด้านการตลาด 
    ข. การพ่ึงพาตนเองด้านการผลิต 
    ค. การส่งเสริมการลงทุนในชุมชน 
    ง. การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี 
5. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุที ่ส  าคัญที ่ท าให้เกิดปัญหา
เศรษฐกิจในชุมชนของประเทศ 
    ก. การกระจายรายได้เลื่อมล ้า 
    ข. การขาดแคลนปัจจัยการผลิต 
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    ง. อุ๋มต้องขับรถผ่านโรงงานผลิตน ้าแร่แห่งนี้ 
       ทุกวัน 
2. แนวทางการแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน โดย
วิธีการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน จะต้องอาศัย 
กระบวนการใดเป็นหลัก 
    ก. การร่วมกันน าเงินมาลงทุน เพื่อพัฒนาชุมชน 
    ข. การร่วมกันจัดตั้งสหกรณ์ในชุมชนหลายๆแห่ง 
    ค. การมีส่วนร่วมของประชาชนช่วยกันคิด 
       แก้ปัญหาและพัฒนา 
    ง. การสนับสนุนเปิดร้านขายของช าในชุมชน 
       มากขึ้น 

    ค. การพัฒนาอย่างไม่สมดุล 
    ง. การเพิ่มขึ้นของประชากรในอัตราสูง 
6. เหตุใดเศรษฐกิจของชุมชนจึงมีความส าคัญต่อ
เศรษฐกิจของประเทศ 
    ก. เพราะเป็นแหล่งเงินทุนที่ส าคัญ 
    ข. เพราะเป็นแหล่งเศรษฐกิจที่ส าคัญ 
    ค. เพราะเป็นแหล่งที่มีอัตราค่าจ้างแรงงานต ่า 
    ง. เพราะเป็นรากฐานทางเศรษฐกิจในภาพรวม 
 
 

องค์ประกอบที่ 4 ความสามารถในการอนุมาน 
1. แนวทางในการแก้ไขปัญหาความยากจนในชุมชน
ควรท าอย่างไรบ้าง 
    ก. จัดฝึกอบรมเพื่อพัฒนาทักษะและฝีมือให้กับ 
       สมาชิกกลุ่มต่างๆ 
    ข. เก็บเงินในการอบรมทุกครั้งเพ่ือเป็นกองทุนใน 
        ชุมชน 
    ค. คนในชุมชนต้องสามารถขับรถรับจ้างได้ทุกคน 
    ง. ผู้ที่เข้าอบรมต้องเรียนจบภาคบังคับถึง
สามารถเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ 
2. วิธ ีต่อไปนี ้สามารถช่วยแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ
ชุมชนได้ 
    ก. สนับสนุนเงินกู้แก่ชุมชน    
    ข. พ่ึงพาเทคโนโลยีสมัยใหม่ในการผลิต 
    ค. เร่งการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจชุมชน    
    ง. ส่งเสริมการออม ลดการก่อหนี้ 
3. แนวทางในการแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน โดย
สร้างความเข้มแข็งในชุมชนที่ส าคัญคือข้อใด 
    ก. ประชาชนร ่มม ือก ันแก ้ป ัญหา ร ู ้จ ักใช้  
       ทรัพยากรในท้องถิ่นอย่างคุ้มค่า 

5. รัฐควรให้การส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจใน
ชุมชนโดยวิธีใด 
    ก. ให้เงินสนับสนุนชุมชน 
    ข. ถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชน 
    ค. น าเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาใช้ในชุมชน 
    ง. สนับสนุนการใช้วัตถุดิบที่มาจากต่างประเทศ 
 
องค์ประกอบที่ 5 ความสามารถในการลงข้อสรุป
อย่างสมเหตุสมผล          
 1. “ชุมชนมั่งมี วิเคราะห์ปัญหาแล้ว พบว่า
เกษตรกรไม่สามารถก าหนดราคาผลผลิตเองได้” 
จากปัญหาดังกล่าว  โครงการใดแก้ปัญหาเหมาะสม
ที่สุด 
    ก. โครงการอาสาสมัครพัฒนาชุมชน 
    ข. โครงการส่งเสริมผลิตการใช้ปุ๋ยชีวภาพ 
    ค. โครงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ 
        สิ่งแวดล้อม 
    ง. โครงการจัดตั้งกลุ่มร่วมซื้อ-ขายผลผลิตทาง 
       การเกษตร 
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    ข. ต ัวแทนองค์กรของรัฐเข ้าไปช่วยแนะน า 
        แนวทางในการแก้ไขปัญหา 
    ค. ร่วมมือกันสร้างเส้นทางคมนาคมในสาธารณ 
        สมบัติ 
    ง. ประชาชนทุกคนรวมตัวจัดตั้งสหกรณ์ 
        การเกษตร 
4. การจัดตั้งสหกรณ์ช่วยลดปัญหาเศรษฐกิจใน
ชุมชนเรื่องใดได้มากท่ีสุด 
    ก. ปัญหาเงินเฟ้อ      
    ข. ปัญหาน ้ามันแพง    
    ค. ปัญหายาเสพติด    
    ง. ปัญหาการถูกเอารัดเอาเปรียบจากพ่อค้า 
       คนกลาง 

2. ชุมชนไม้งามเป็นชุมชนที่สมาชิกทุกคนร่วมมือกัน
พัฒนาอาชีพและใช้ทรัพยากรอย่างเหมาะสม จะ
ส่งผลต่อชุมชนมากที่สุดคือข้อใด 
    ก. สามารถอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้ยั่งยืน 
    ข. สมาชิกในชุมชนมีรายได้ม่ันคง 
    ค. เป็นชุมชนตัวอย่างของชุมชนอื่น 
    ง. พัฒนาชมชนให้เข้มแข็ง 
3. บุคคลในข้อใดเป็นผู้พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 
    ก. นายภาคสอนการปลูกบ้านด้วยไม้ท้องถิ่น 
    ข. นายภูมิเรียนการปลูกหม่อน เลี้ยงไหมและ 
       ทอผ้าจากมารดา 
    ค. นายดีบริจาคเงิน 10 ล้านบาทเพ่ือสร้างถนน 
        เข้าหมู่บ้านของตนเอง 
    ง. นายบุญน าต้นปาล์มน ้ามันเข้าไปปลูกใน 
       หมู่บ้านของตนแทนสวนกล้วย 

องค์ประกอบที่ 5 (ต่อ) 
4. การแก้ปัญหา เศรษฐกิจที่มุ่งพัฒนาให้ประชาชนมี
ความรู้ ความสามารถสูงน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้
ในการเพิ่มคุณภาพสินค้าในท้องถิ่น ข้อความ
ดังกล่าวสอดคล้องกับเรื่องใด 
    ก. เร่งแก้ปัญหาความยากจนของประชาชน 
    ข. เพ่ิมความสามารถในการแข่งขันผลิตสินค้า 
    ค. เน้นการบริหารการจัดการทั้งด้านการผลิต  
       และบริโภค 
    ง. มุ่งเน้นสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจระดับ 
       ฐานราก 
5. หลักการในข้อใดสามารถน ามาใช้ในการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
    ก. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    ข. หลักการแข่งขันตลาดอย่างเต็มรูปแบบ 
    ค. หลักการขยายธุรกิจ    ง. หลักทุนนิยมเสรี 

6. ข้อใดคือ การมุ่งเน้นให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน
ในชุมชน 
    ก. การส่งเสริมการน าเข้าของสินค้าต่างประเทศ 
    ข. การเสริมสร้างผู้ประกอบการบริษัท 
    ค. การจัดสรรทรัพยากรของกลุ่มนายทุน 
    ง. การส่งเสริมสินค้า OTOP ของชุมชน 
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
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การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
1. การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตารางแสดงผลการหาดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน เรื ่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ที่ผู ้วิจัยได้สร้างขึ้น  
โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
รายการประเมิน ผลการตรวจสอบของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ผลรวม
ของ

คะแนน 

IOC 
= 

R

N
  

แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R  

1. สาระส าคัญ 
    1.1 แสดงความคิดรวบยอดของเนื้อหา 
    1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู ้

 
+1 
+1 

 
0 
+1 

 
+1 
+1 

 
2 
3 

 
0.66 
1.00 

 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.1 มีความถูกต้องชัดเจน 
    2.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 
    2.3 ครอบคลุมเนื้อหาในแผนการจัดการ
เรียนรู ้
    2.4 ระบุพฤติกรรมที่วัดได้ประเมินได ้
    2.5 น าไปสู่การบรรลุตามตัวช้ีวัดได้ครบถ้วน 

 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 

 
3 
3 
3 
 
3 
3 

 
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 

 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
    3.1 ถูกต้องตามหลักวิชาการทันสมัย 
    3.2 ครบถ้วนเพียงพอที่จะเป็นพื้นฐานในการ
สร้างองค์ความรู้ใหม่ หรือเกดิพฤตกิรรม ทักษะ
ตามที่ต้องการ 
    3.3 เนื้อหาชัดเจนเป็นตามล าดบัเหมาะสมไม่
สับสน 

 
+1 
+1 
 
 

+1 

 
+1 
+1 
 
 

+1 
 

 
+1 
+1 
 
 

+1 
 

 
3 
3 
 
 
3 
 

 
1.00 
1.00 

 
 

1.00 

 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

 
 

ใช้ได้ 
 

 4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู ้
    4.2 สอดคล้องความต้องการความสามารถ
และวัยของผู้เรียน 
    4.3 กระตุ้นให้ผู้เรียนไดฝ้ึกทักษะ บรรลุถึง
จุดประสงค์การเรียนรู ้
    4.4 เหมาะสมกับเวลา 

 
+1 
+1 
 

+1 
 

+1 

 
+1 
+1 
 

+1 
 

+1 

 
+1 
+1 
 

+1 
 

+1 

 
3 
3 
 
3 
 
3 

 
1.00 
1.00 

 
1.00 

 
1.00 

 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

 
ใช้ได้ 

 
ใช้ได้ 
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รายการประเมิน ผลการตรวจสอบของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวม
ของ

คะแนน 

IOC 
= 

R

N
  

แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R  

    4.5 กิจกรรมเน้นให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
5. สื่อการเรียนการสอน 
    5.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน
และจุดประสงค์การเรียนรู ้
    5.2 เวลาที่ใช้เหมาะสมกับการท ากิจกรรม 
    5.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
    5.4 สื่อน่าสนใจ 
    5.5 สื่อมุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ 

 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
 
3 
3 
3 
3 

 
1.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
ใช้ได้ 

 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

6.การวัดและประเมินผล 
    6.1 มีวิธีการวัดผลที่ชัดเจนตรงกับตัวช้ีวัด/
จุดประสงค์การเรียนรู ้
    6.2 มีเครื่องมือวัดผลครบถ้วน 
    6.3 มีเกณฑ์การวัดประเมินที่ชัดเจน 
    6.4 เครื่องมือมีคุณภาพ จ าแนกได้  เห็น
พัฒนาการของผู้เรียน 

 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
 

 
0 
 

+1 
+1 
+1 
 

 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
 

 
3 
 
3 
3 
3 
 

 
0.66 

 
1.00 
1.00 
1.00 

 
ใช้ได้ 

 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
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2. การตรวจสอบคุณภาพแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้องแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) กับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และมาตรฐานและตัวชี้วัดโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ข้อที ่
ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวมของ

คะแนน 

R  

IOC 
= 

R

N
  

แปลผล 
คนที่ 2 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
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ข้อที ่
ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวมของ

คะแนน 

R  

IOC 
= 

R

N
  

แปลผล 
คนที่ 2 คนที่ 2 คนที่ 3 

21 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
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การวิเคราะห์ข้อมลู 
การเปรียบเทียบความสามารถทางภูมิศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มคุมควบ 
 ตารางแสดงคะแนนผลการทดสอบวัดความสามารถทางภูมิศาสตร์ของนักเรียน 
กลุ่มทดลอง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/4 จ านวน 24 คน 

เลขที่ ( )x  ( )x x−  2( )x x−  
1 27 -0.54 0.2916 

2 29 1.46 2.1316 
3 26 -1.54 2.3716 

4 24 -3.54 12.5316 

5 31 3.46 11.9716 
6 26 -1.54 2.3716 

7 31 3.46 11.9716 
8 29 1.46 2.1316 

9 21 -6.54 42.7716 

10 26 -1.54 2.3716 
11 27 -0.54 0.2916 

12 28 0.46 0.2116 

13 26 -1.54 2.3716 
14 27 -0.54 0.2916 

15 29 1.46 2.1316 

16 27 -0.54 0.2916 
17 29 1.46 2.1316 

18 29 1.46 2.1316 
19 27 -0.54 0.2916 

20 27 -0.54 0.2916 

21 29 1.46 2.1316 
22 30 2.46 6.0516 

23 28 0.46 0.2116 

24 28 0.46 0.2116 
รวม 661  109.9584 
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ค านวณค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานก่อนเรียน  
 

  ( )x  =  x

N

   = 661

24
 = 27.54 

 
    2( )x x−  = 109.9584 
 

    S.D  = 
2( )

1

x x

N

−

−

  

 

      = 109.9584

23
 

 
      = 4.87  
 
      =  2.18 
 

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ( )x  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

32 27.54 2.18 
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 ตารางแสดงคะแนนผลการทดสอบวัดความสามารถทางภูมิศาสตร์ของนักเรียน 
กลุ่มควบคุม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 จ านวน 24 คน 
 

เลขที่ ( )x  ( )x x−  2( )x x−  
1 18 -2.95 8.7025 

2 21 0.05 0.0025 
3 19 -1.95 3.8025 

4 21 0.05 0.0025 

5 20 -0.95 0.9025 
6 18 -2.95 8.7025 

7 24 3.05 9.3025 

8 21 0.05 0.0025 
9 26 5.05 25.5025 

10 23 2.05 4.2025 

11 20 -0.95 0.9025 
12 20 -0.95 0.9025 

13 24 3.05 9.3025 
14 20 -0.95 0.9025 

15 22 1.05 1.1025 

16 20 -0.95 0.9025 
17 18 -2.95 8.7025 

18 21 0.05 0.0025 

19 19 -1.95 3.8025 
20 23 2.05 4.2025 

21 21 0.05 0.0025 
22 23 2.05 4.2025 

23 23 2.05 4.2025 

24 18 -2.95 8.7025 
รวม 503  108.96 
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ค านวณค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานหลังเรียน  
 

  ( )x  =  x

N

   = 503

24
 = 20.95 

 
    2( )x x−  = 108.96 
 

    S.D  = 
2( )

1

x x

N

−

−

  

 

      = 108.96

23
 

 
      = 4.73  
 
      =  2.17 
 

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ( )x  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

32 20.95 2.17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

129 

 ตารางแสดงค่าความแปรปรวนของคะแนนหลังจากรทดสอบความสามารถทางภูมิศาสตร์ของ
กลุ่มทดลองและกลุ่มตัวอย่าง 

เลขที่ คะแนน 
กลุ่มทดลอง 1( )x  

คะแนน 
กลุ่มควบคุม 2( )x  

X2 

กลุ่มทดลอง 

X2 

กลุ่มควบคุม 
1 27 18 729 324 

2 29 21 841 441 
3 26 19 676 361 

4 24 21 576 441 

5 31 20 961 400 
6 26 18 676 324 

7 31 24 961 576 

8 29 21 841 441 
9 21 26 441 676 

10 26 23 676 529 

11 27 20 729 400 
12 28 20 784 400 

13 26 24 676 576 
14 27 20 729 400 

15 29 22 841 484 

16 27 20 729 400 
17 29 18 841 324 

18 29 21 841 441 

19 27 19 729 361 
20 27 23 729 529 

21 29 21 841 441 
22 30 23 900 529 

23 28 23 784 529 

24 28 18 784 324 
รวม 661 503 18,315 10,651 
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กลุ่มทดลอง  2

tS     =   
( )

2

22

n

xxN −
 

  2

tS  =   
2

2

24(18,315) (661)

24

−  

   =   439,560 436,921

576

−  

   =   2,639

576
 

   =   4.58 
 

กลุ่มควบคุม  2

tS     =   
( )

2

22

n

xxN −
 

  2

tS  =   
2

2

24(10,651) (503)

24

−  

   =   255,624 253,009

576

−  

   =   2,615

576
 

   =   4.53 
 

- ค่าความแปรปรวนร่วม (Pooled variance) 

2

pS  =   ( ) ( )

( )

2 2

1 1 2 2

2

1 1

1 1

1

n S n S

n S

− + −

−
 

 =   ( ) ( )

( )

24 1 4.58 24 1 4.53

24 1 4.58

− + −

−
 

 =   ( ) ( )

( )

23 4.58 23 4.53

23 4.58

+
 

 =   105.34 104.19

105.34

+  

 =   209.53

105.34
 

 =   1.98 
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สถิติ  การวิเคราะห์ข้อมูลและวิธีการหาค่า t-test 
 หลังจากน าการจัดเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา 3 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/4 และ2/3 
ห้องเรียนละ 24 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จากการเปรียบเทียบการท าแบบวัด
ความสามารถทางภูมิศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มคุมควบ ผลปรากฏดังนี้ 
 
ขั้นที่ 1  ตั้งสมมติฐาน 
   0H  : 1  = 0    
   1H  : 1  < 0  
ขั้นที่ 2  ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
 
ขั้นที่ 3 ค านวณคะแนน t-test  จากสูตร 

   t    = 1 2

2

1 2

1 1
p

x x

s
n n

−

 
+ 

 

    

    = 27.54 20.95

1 1
1.98

24 24

−

 
+ 

 

    

    = 
( )

6.59

1.98 0.041 0.041+
   

    = 6.59

0.16236
 

    = 6.59

0.4029
 

    = 16.356 
ค่า t  จากการค านวณมีค่า  =  16.365 
ค่า t  (05,24)  จากตารางมีค่า =  1.7109 
ค่า t  จากการค านวณ >  t   ตาราง แสดงว่า t  ค านวณตกอยู่ในเขตวิกฤติหรือเขตปฏิเสธสรุปผลการ
ทดลองได้ว่า ปฏิเสธ 0H   ยอมรับ  1H  
 สรุปผลการทดลองครั้งนี้ได้ว่าความสามารถทางภูมิศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการทางภูมิศาสตร์สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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 ตารางแสดงการสรุปผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภูมิศาสตร์หลังเรียนด้วยจากการ
จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวณการทางภูมิศาสตร์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

กลุ่มตัวอย่าง N �̅� S.D. t 

กลุ่มทดลอง 24 27.54 2.18 
16.365* 

กลุ่มควบคุม 24 20.95 2.17 

     *t <.05 
 จากตารางความสามารถทางภูมิศาสตร์ เรื่องภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในทวีปยุโรปและทวีปแอฟริกา ของกลุ่มทดลองที่ได้รับจากการจัดเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ภูมิศาตร์ มีค ่าเฉลี ่ยก่อนเร ียน ( )x = 27.54 และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  2.18 และ
ความสามารถทางภูมิศาสตร์ของกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 
( )x = 20.95 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 2.17 กล่าวคือ ความสามารถทางภูมิศาสตร์ เรื่อง
ภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในทวีปยุโรปและทวีปแอฟริกาที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการทางภูมิศาสตร์สูงกว่าผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 

ชื่อสกุล  นางสาวปุณณฎา พันธสี 
วัน เดือน ปี เกิด 30 มิถุนายน 2531 
สถานที่เกิด  อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 
ที่อยู่ปัจจุบัน 144 ถ.มรุพงษ์ ต.หน้าเมือง อ.เมือง จ.ฉะเชิงเทรา 24000 
ประวัติการศึกษา การศึกษาบัณฑิต  (กศ.บ.) (5ปี) วิชาเอกการสอนสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ปี พ.ศ.2554 
ประวัติการท างาน ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ (ค.ศ.2) 

โรงเรียนดัดดรุณี อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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