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ของกลุ่มตัวอย่าง 204 ราย โดยการก าหนดสัดส่วนตัวอย่างรายหมูบ่้าน และการสุ่มกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่ม
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ควรจัดหาแหล่งเงินทุน และสินเช่ือดอกเบี้ยต ่าให้แก่เกษตรกรผูผ้ลติข้าว และเกษตรกรควรหมั่นตรวจสอบระดับ

น ้าในแปลงข้าวอย่างสม ่าเสมอ เพ่ือรักษาระดับน า้ตลอดการผลติข้าว 

ค าส าคัญ  การลดต้นทุนการผลิต; แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าว และการผลิตข้าว 
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Abstract  
The objectives of this research were to study (1) basic social and economic conditions, (2) farmers' 

knowledge about reducing rice production costs, (3) farmers' practices regarding reducing rice production costs, 

and (4) problems and suggestions to farmers regarding reducing the cost of rice production. 

This research is a survey research. The population used in the study was rice farmers in Bo Thong 

Subdistrict, Bang Rakam District, Phitsanulok Province. There are 413 registered in the farmer registration 

database system for the year 2023/2024. The sample size: calculating the sample size using Taro Yamane's 

formula with an error of 0.05 resulted in a sample size of 204 people by the sample proportion for each 

village. And the sample sampling used a simple random method. The research tools were interviews, statistics 

used were frequency, percentage, maximum, minimum, average and standard deviation. 

The results of the research found that (1) The farmers were male 55.9 %, with an average age of 

53.20 years, and completed primary school. The average rice production of experience was 26.52 years, the 

average rice production area of 31.69 rai, the average number of rice production cycles of 2.15times, produces 

rice variety RD 41, the average number of workers of 2.10 people, the average rice production income of 

364,804.51 baht per year, the average costs rice production was 5,871.74 baht per rai, with the average rice 

yield of 822.89 kilograms per rai. The average price of rice products sold was 9.43 baht per kilogram. (2) 

Farmers knowledge about reducing the cost of rice production at a high level, on the issue of making the soil 

surface smooth and even. To reduce weed emergence and make the rice plants grow evenly. (3) Farmers 

practices to reduce agricultural rice production costs at a high level, on the issue of water drainage at least 15 

days before harvest helps to make the rice were good quality at a high percentage of whole seeds soil in dry 

rice, it convenient for vehicles or people to harvest. (4) Problems related to reducing rice production costs for 

farmers at a high level include factors of production and natural disasters, and suggestions found that farmers 

should buy rice seeds from reliable sources. The government should provide financing and low-interest loans 

to rice farmers, and farmers should regularly check the water level in their rice plots. To maintain water levels 

throughout rice production and guidelines for reducing rice production costs include reducing unnecessary 

production factor, accountancy of production costs and use of advanced technologies. 
 

Keywords : Reduction of production costs; Guidelines for reducing rice production costs and Rice 

production 
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บทท่ี 1 

บทน า 
 

 

1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

ข้าวถือเป็นพืชส าคัญของประเทศไทย และเป็นหนึ่งในพืชเกษตรที่ใช้ในการขับเคลื่อน  
เศรษฐกิจมาอย่างยาวนาน ทั้งการส่งออก และบริโภคภายในประเทศ ซึ่งการผลิตข้าวมีวิวัฒนาการ   
ไปอย่างมาก ทั ้งรูปแบบการปลูก การดูแล เก็บเกี ่ยว และการพัฒนาสายพันธุ ์เพื ่อตอบสนอง          
ความต้องการของตลาด และสร้างความมั่นคงด้านอาหาร โดยสถานการณ์ข้าวในประเทศไทยในด้าน    
การผลิต ข้าวนาปี ปี 2565/66 มีเนื้อที่เพาะปลูก 62,838,047 ไร่ ผลผลิต 26,711,735 ตัน และ
ผลผลิต 449 กิโลกรัมต่อไร่ และข้าวนาปรัง ปี 2565 มีเนื ้อที ่เพาะปลูก 9,547,390 ไร่ ผลผลิต 
6,171,197 ตัน และผลผลิต 648 กิโลกรัมต่อไร่ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2566) โดยในปี 
2566 ประเทศไทยส่งออกข้าวได้ 8,763,265.51 ตัน ตามภาวะเศรษฐกิจโลกที่คาดว่าจะขยายตัว
ต่อเนื่องจากช่วงกลางปี 2565 และราคาข้าวไทยยังอยู่ในระดับที่แข่งขันได้ โดยราคายังอยู่ในเกณฑ์ดี 
ตามภาวะเศรษฐกิจโลกที่คาดว่าจะกลับเข้าสู่ภาวะปกติ แต่ยังมีปัจจัยเสี่ยงที่ต้องติดตามและเฝ้าระวัง 
คือ นโยบายข้าวต่างประเทศ ประกาศระงับการส่งออกข้าวหัก ก าหนดอัตราภาษีส่งออกข้าว 
สถานการณ์ความขัดแย้งระหว่างรัสเซียและยูเครน รวมไปถึงระบบการจัดการขนส่งสินค้า          
ความผันผวนของอัตราแลกเปลี ่ยน ปัญหาด้านเศรษฐกิจและภัยธรรมชาติ (ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2566)  

จังหวัดพิษณุโลกเป็นอีกจังหวัดหนึ่งที่มีการปลูกข้าวเป็นจ านวนมาก มีเนื้อที่เพาะปลูก
จ านวน 1,464,600 ไร่ ผลผลิต (ความชื้นร้อยละ 15) 582 กิโลกรัมต่อไร่ และปริมาณผลผลิตที่จะออก
สู่ตลาดช่วงเดือนกรกฎาคม 2566 - มกราคม 2567 จ านวน 830,757 ตัน (ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตรที่ 2, 2566) โดยอ าเภอบางระก า มีเนื้อที่เพาะปลูกข้าวมาก เป็นอันดับที่ 2 ของจังหวัด
พิษณุโลก รองจากอ าเภอพรหมพิราม และพื้นที ่การเกษตรส่วนใหญ่ของต าบลบ่อทอง อ าเภอ       
บางระก า เป็นพื้นที่เพาะปลูกข้าว จ านวน 13 ,377.75 ไร่ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2566) โดย
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที่ส่วนใหญ่มีต้นทุนการผลิตที่สูงมาก ซึ่งเกิดจากปัญหาด้านปัจจัยการผลิต    
ที่สูงขึ ้น เช่น ราคาปุ๋ยเคมี สารเคมีก าจัดแมลง สารเคมีก าจัดวัชพืช ค่าจ้าง ราคาน ้ามันเชื้อเพลิง     
เป็นต้น รวมไปถึงเกษตรกรไม่มีที่ดินท าการเกษตรเป็นของตนเอง และไม่มีองค์ความรู้ ท าให้เกษตรกร 
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ใช้วิธีการปลูกข้าวแบบวิธีดั ้งเดิม ไม่มีการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการผลิต ท าให้คุณภาพข้าวลดลง      
ไม่เป็นไปตามความต้องการของตลาด อีกท้ังไม่สามารถก าหนดราคาจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตรได้ 
นอกจากนี้เกษตรกรยังขาดการบันทึกข้อมูลรายรับ และรายจ่ายในการผลิตข้าว ท าให้ไม่สามารถ
ค านวณต้นทุน และผลก าไรในการผลิตข้าวที่แท้จริงได้ (ส านักงานเกษตรอ าเภอบางระก า, 2567)    
จึงเกิดความสนใจในเรื่องการลดต้นทุนการผลิตข้าว เพื่อท าให้เกษตรกรเกิดรายได้จากการผลิตข้าว    
ที่เพ่ิมข้ึน 

จากการศึกษา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าว
ของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ตลอดจนศึกษาสภาพการผลิตข้าว 
ปัญหา ข้อเสนอแนะของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว และข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้สามารถน ามาใช้เป็น
แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรทั่วไป  
 

2.  วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

2.1 เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

2.2 เพ่ือศึกษาความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

2.3 เพ่ือศึกษาการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
2.4 เพ่ือศึกษาปัญหา และข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

 

3.  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 กรอบแนวคิดการวิจัยเรื ่อง “แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบล      
บ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก” ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร แนวคิด และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
สามารถน ามาก าหนดประเด็นในการศึกษาวิจัย จึงได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ได้ดังภาพ ที่ 1.1
ดังนี้ 
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1. สภาพพ้ืนฐานทางสงัคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

1.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคมของเกษตรกร 

- เพศ     - อาย ุ    - ระดับการศึกษา    - จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 

- การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกร - ประสบการณ์ในการผลิตข้าว 

- จ านวนรอบการผลิตข้าวต่อป ี           - พันธ์ุข้าวท่ีผลิต 

- แหล่งน ้าที่ใช้ในการผลิตข้าว 

1.2 สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกร 

- พื้นท่ีผลติข้าว                     - ลักษณะการถือครองพื้นท่ีผลิตข้าว    

- จ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว 

- ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว - แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการผลิตข้าว 

- รายได้ในการผลติข้าว  - ภาระหน้ีสินรวม  - ต้นทุนการผลิตข้าว    

 - ผลผลิตข้าว             - ราคาผลผลติข้าว - แหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว 

- ราคาผลผลติข้าวท่ีขายได้      - แหล่งจ าหน่ายผลผลติข้าว 

 

3. การปฏิบตัิของเกษตรกรเกี่ยวกบั      

การลดต้นทุนการผลติขา้ว 

- ด้านการจัดการเมล็ดพันธ์ุ 

- ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน 

- ด้านการเตรียมดิน 

- ด้านวิธีการปลูก 

- ด้านการจัดการน ้า 

- ด้านการก าจัดวัชพืช 

- ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี 

- ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว 

- ด้านการเก็บเกี่ยว 

- ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 

4. ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุน    

การผลิตข้าว 

4.1 ปญัหาของเกษตรกรเกีย่วกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

- ด้านปัจจัยการผลติ  - ด้านการเตรียมดิน 

- ด้านการจัดการวัชพืช  - ด้านการจัดการศตัรูพืช 

- ด้านการจัดการน ้า  - ด้านการเก็บเกี่ยว 

- ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล - ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 

- ด้านเงินทุน และสินเช่ือ - ด้านภัยธรรมชาต ิ

4.2 ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกบัการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

- ด้านปัจจัยการผลติ  - ด้านการเตรียมดิน 

- ด้านการจัดการวัชพืช  - ด้านการจัดการศตัรูพืช 

- ด้านการจัดการน ้า  - ด้านการเก็บเกี่ยว 

- ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล - ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 

- ด้านเงินทุน และสนิเชื่อ                - ด้านภัยธรรมชาต ิ

แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

 

2. ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกบั        

การลดต้นทุนการผลติขา้ว 

- ด้านการจัดการเมล็ดพันธ์ุ 

- ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน 

- ด้านการเตรียมดิน 

- ด้านวิธีการปลูก 

- ด้านการจัดการน ้า 

- ด้านการก าจัดวัชพืช 

- ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี 

- ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว 

- ด้านการเก็บเกี่ยว 

- ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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4.  ขอบเขตของการวิจัย 
 

การวิจัยเรื ่อง แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง     
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

4.1  ขอบเขตด้านพื้นที่  
   การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตพื้นที่ คือ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที่ต าบล
บ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ที่ข้ึนทะเบียนระบบฐานข้อมูลทะเบียนเกษตรกร ปี 2566/67  

4.2  ขอบเขตด้านเนื้อหา  
   การวิจัยครั้งนี้ ศึกษาประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 1) สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ
ของเกษตรกร 2) ความรู้เกี ่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 3) การปฏิบัติเกี ่ยวกับการลดต้นทุน     
การผลิตข้าว 4) ปัญหา และข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี ่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว และ    
ปัจจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า 
จังหวัดพิษณุโลก 

4.3  ขอบเขตด้านเวลา  
   การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรผู้ปลูกข้าว ตั้งแต่เดือน
มกราคม ถึงเดือนพฤษภาคม 2567 
 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1  เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที่ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า 
จังหวัดพิษณุโลก ที่ข้ึนทะเบียนระบบฐานข้อมูลทะเบียนเกษตรกร ปี 2566/67 
 5.2  การลดต้นทุนการผลิต หมายถึง การลดค่าใช้จ่ายในการเตรียมดิน การปลูก การดูแล 
การเก็บเกี่ยว การขนส่ง และอ่ืนๆ ในการผลิตข้าวในหนึ่งรอบการผลิต 
 5.3  แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าว หมายถึง วิธีการปฏิบัติที่ควรท าเพ่ือลดต้นทุน
การผลิตข้าว เช่น ใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่มีคุณภาพ ลดการใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมี และน ้ามันเชื้อเพลิง เป็นต้น 
 5.4  การผลิตข้าว หมายถึง  การเปลี ่ยนแปลงสภาพการผลิตที ่ประกอบด้วย                 
ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ ์ ด ้านการปรับปรุงบ าร ุงดิน ด้านการเตรียมดิน ด้านวิธ ีการ ปลูก               
ด้านการจัดการน ้า ด้านการก าจัดวัชพืช  ด้านการใช้ปุ ๋ยเคมี ด้านการป้องกันก าจ ัดศัตรูข ้าว              
ด้านการเก็บเกี่ยว และด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน เพ่ือให้ได้ผลผลิตเป็นข้าวเปลือก 
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 5.5  ข้าวนาปี หมายถึง ข้าวที่ปลูก ปี 2566 โดยเริ่มปลูกตั้งแต่วันที่ 1 เมษายน –      
31 ตุลาคม 2566 ในพ้ืนที่ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 
 

6.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ   
 

6.1  เกษตรกร น าแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าว เพ่ือปรับใช้ในการผลิตข้าวให้มี  
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลที่สูงขึ้น 

6.2  เจ้าหน้าที ่น าแนวทางในการท าแผนการส่งเสริมการเกษตรระดับต าบล ระดับอ าเภอ 
เพ่ือท าให้การผลิตข้าวในพื้นท่ีมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน   
 6.3  หน่วยงาน น าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไปประกอบการตัดสินใจก าหนดแผนการ
ส่งเสริมการเกษตรตามแนวทางในการส่งเสริมและเผยแพร่ความรู้ในด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
 6.4  ภาคเอกชน น าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไปประกอบการตัดสินใจก าหนดแนวทางการ
ส่งเสริมการลดต้นทุนการผลิตข้าว รวมถึงแผนการส่งออก การแปรรูป และการตลาดข้าวให้ตรงตาม
ความต้องการของผู้บริโภค โดยการบูรณาการร่วมกันระหว่างเกษตรกร เจ้าหน้าที่ หน่วยงาน และ
ภาคเอกชน เพ่ือขับเคลื่อนการท างานในทุกภาคส่วน 

 



 

บทท่ี 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 

 

 การศึกษาทบทวนวรรณกรรม และผลงานที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเรื่อง แนวทางการลด
ต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ผู้วิจัยท าการ
ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องในประเด็นต่าง ๆ เพื่อน ามาเป็นกรอบก าหนดแนวคิด หลักการ ทฤษฎี 
รวมทั้งการก าหนดประเด็นในการสร้างเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือการวิเคราะห์และอภิปรายผล
การศึกษา ประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังต่อไปนี้ 

1. บริบทพื้นที่ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 
 2. สภาพการผลิตข้าว 

 3. แนวคิดเก่ียวกับต้นทุนการผลิต 

 4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต 

 5. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ 

 6. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการปฏิบัติ 

 7. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

1.  บริบทพื้นที่ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก  
 
 จากแผนพัฒนาการเกษตรระดับต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก      
ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566 – 2570) ฉบับประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 (ส านักงานเกษตรอ าเภอ    
บางระก า, 2567) มีรายละเอียดดังนี้ 

ข้อมูลทางทรัพยากรกายภาพ 
1.  ที่ตั้งและอาณาเขต 

ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก อยู่ห่างจากที่ว่าการอ าเภอบางระก า 
ประมาณ 17 กิโลเมตร และอยู่ห่างจากจังหวัดพิษณุโลก ประมาณ 30 กิโลเมตร มีเนื้อที่ประมาณ     
47.29 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 29,556 ไร่ มีอาณาเขตติดต่อกับอ าเภอและจังหวัดใกล้เคียง 
ดังนี้  
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ทิศเหนือ ติดต่อกับต าบลปลักแรด  อ าเภอบางระก า   จังหวัดพิษณุโลก 
    ติดต่อกับต าบลวังอิทก  อ าเภอบางระก า   จังหวัดพิษณุโลก 
  ทิศใต้  ติดต่อกับต าบลหนองหลุม  อ าเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร 
  ทิศตะวันออก ติดต่อกับต าบลวังอิทก  อ าเภอบางระก า   จังหวัดพิษณุโลก 
    ติดต่อกับต าบลก าแพงดิน  อ าเภอสามง่าม   จังหวัดพิจิตร 
  ทิศตะวันตก ติดต่อกับต าบลพันเสา  อ าเภอบางระก า   จังหวัดพิษณุโลก 
 

 
ภาพที่  2.1 แผนที่ หมู่ที่ 1-10 ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

ที่มา : องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก (2566) 

2. ลักษณะภูมิประเทศ  
ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ตั้งอยู่ทางภาคเหนือตอนล่าง 

ของประเทศไทย พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบ และราบลุ่มมีน ้าท่วมขัง ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม มีถนนสายหลักผ่านจ านวน 2 สาย ได้แก่ สายพิษณุโลก – นครสวรรค์ ผ่านระหว่างหมู่ที่ 
2 และหมู่ที่ 9 และสายบางระก า - บ่อทอง ผ่านระหว่างหมู่ที่ 1, 2, 3 และ 10 

        3.  ลักษณะภูมิอากาศ 
ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก แบ่งได้ 3 ฤดู  ดังนี้  

  ฤดูร้อน  เริ่มตั้งแต่ มีนาคม – พฤษภาคม  
  ฤดูฝน  เริ่มตั้งแต่ มิถุนายน – ตุลาคม  
  ฤดูหนาว เริ่มตั้งแต่ พฤศจิกายน – กุมภาพันธ์ 
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4.  ลักษณะดิน 
        ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก มีเนื้อที่ประมาณ 47.29 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 29,556 ไร่ สภาพพ้ืนที่มีลักษณะภูมิประเทศเป็นพื้นที่ราบลุ่มเหมาะสมต่อการ
พัฒนาด้านการเกษตรซึ่งเป็นอาชีพหลักของประชากรในพ้ืนที่ พ้ืนที่มีล าคลองไหลผ่านในหลายหมู่บ้าน
เชื่อมต่อกัน ซึ่งเป็นแหล่งน ้าตามธรรมชาติ สามารถน ามาใช้เพ่ือการอุปโภค บริโภค และการเกษตรได้ 
มีอ่างเก็บน ้า และสระเก็บน ้าทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ อย่างไรก็ดี ยังมีพื้นที่การเกษตรบางส่วน
เป็นที่ลุ ่มดอน สภาพดินเป็นดินเหนียวและดินทราย ขาดความอุดมสมบูรณ์ มีบึง หนองน ้า สระ        
ที่สามารถกักเก็บน ้าไว้ใช้กระจายอยู่ทุกหมู่บ้าน แต่ส่วนใหญ่มีสภาพ ตื้นเขิน ยากต่อการผั นน ้าเข้าสู่
แหล่งกักเก็บน ้าแหล่งอ่ืน และพ้ืนที่ส่วนใหญ่อยู่นอกเขตชลประทาน 
        ลักษณะดิน ชุดดินต าบลบ่อทอง พบว่ามีทั้งหมด 4 กลุ่มชุดดิน คือ  

       กลุ่มชุดดินที่  3 ลักษณะดินเป็นดินเหนียว เป็นดินระบายน ้าเร็ว เหมาะส าหรับ 
การปลูกข้าว พบในหมู่ที่ 2, 3, 4 และ 10   

       กลุ่มชุดดินที่ 4 ลักษณะดินเป็นดินเหนียว เป็นดินระบายน ้าเร็ว ที่ราบลุ่ม เหมาะ     
ส าหรับการปลูกข้าว พบในหมู่ที่ 6 และ 8  

       กลุ่มชุดดินที่ 7 ลักษณะดินเป็นดินเหนียว มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง เหมาะ 
ส าหรับการปลูกข้าว พบในหมู่ที่ 1, 4, 7 และ 9 

       กลุ่มชุดดินที่ 33 ลักษณะเป็นดินร่วนปนทราย เหมาะส าหรับการปลูกพืชไร่ และ 
ไม้ผล พบในหมู่ที่ 2 และ 5  

5.  ลักษณะแหล่งน ้า 
     ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ประกอบด้วยคลอง จ านวน    

7 แห่ง หนองน ้า จ านวน 3 แห่ง อ่างเก็บน ้า 2 แห่ง สระเก็บน ้า 2 แห่ง และล าหล่ายสาธารณะ 1 แห่ง  
 

        ข้อมูลทางทรัพยากรชีวภาพ 

1. ข้อมูลด้านการเกษตร 
                 ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตร ได้แก่ ท านา เลี้ยงสัตว์ ท าไร่ 
ท าสวน เป็นต้น รองลงมาได้แก่ อาชีพรับจ้าง รับราชการ ธุรกิจร้านค้าขนาดเล็ก เป็นต้น  โดยรวมแล้ว
ประชากรประกอบอาชีพหลายอย่างควบคู่กันไป แต่ก็มีบางส่วนที่ว่างงาน โดยมีข้อมูลด้านการเกษตร 
ดังนี้ 
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  1.1 การปลูกข้าว มีการปลูกทั้งในรอบนาปี และนาปรัง วิธีการส่วนใหญ่
หว่านน ้าตม นาโยน และนาด า   

 

     
ภาพที่  2.2 การปลูกข้าวในพ้ืนที่ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

ที่มา : แผนพัฒนาการเกษตรระดับต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ปี 2566 – 2570 (2567) 

  1.2  ปลูกพืชไร่ ได้แก่ อ้อยโรงงาน และมันส าปะหลัง โดยใช้พันธุ์ส่งเสริม 
ทีม่ีคุณภาพ และให้ผลผลิตสูง  

 

    
ภาพที่  2.3 การปลูกพืชไร่ในพ้ืนที่ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

ที่มา : ศิริพร นิลนนท์เนตร (2566) 
   1.3 ปลูกไม้ผล ได้แก่ กล้วยน ้าว้า และมะม่วง โดยการปลูกจะมีการดูแล
รักษาที่ด ีมีการให้น ้า และให้ปุ๋ยเป็นอย่างดี ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรได้อีกทางหนึ่ง 
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ภาพที่  2.4 การปลูกไม้ผลในพ้ืนที่ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

ที่มา : แผนพัฒนาการเกษตรระดับต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ปี 2566 – 2570 (2567) 
    1.4 พืชอื ่น ๆ ได้แก่ แตงกวา บวบ พริก  ถั ่วฝักยาว ถั ่วเขียว และพืช
สมุนไพร ซึ่งพืชผักส่วนใหญ่ เกษตรกรจะรวมกลุ่มกันปลูก และน าไปส่งที่ตลาดในอ าเภอบางระก า และ
จังหวัดพิษณุโลก 
 

        
ภาพที่  2.5 การปลูกพืชอ่ืนๆในพื้นที่ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

ที่มา : วิสาหกิจชุมชนสมุนไพรบ้านกวางอ้ัน ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก (2565) 
    1.5  ปลูกไม้ยืนต้น ได้แก่ ไม้สัก ไม้พยุง และไม้ใช้สอยอื่น ๆ 
 

        
ภาพที่  2.6 การปลูกไม้ยืนต้นในพ้ืนที่ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

ที่มา : แผนพัฒนาการเกษตรระดับต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ปี 2566 – 2570 (2567) 
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2. สถานการณ์การเกิดภัยธรรมชาติ 
       ต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก เป็นต าบลที่มีสภาพพื้นที่     
ราบลุ่ม และมีที่ดินบางส่วน มีปัญหาเรื่องภัยแล้ง และน ้าท่วมบ้างในฤดูฝน บริเวณหมู่ท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 9 และ 10 
 

2.  สภาพการผลิตข้าว 
 

การผลิตข้าว ประกอบด้วย การเตรียมดิน การเตรียมเมล็ดพันธุ์ข้าว การใส่ปุ๋ย  การดูแล

รักษา และการเก็บเก่ียว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1  การเตรียมดิน 

  ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2567) ได้กล่าวว่า การเตรียมดิน ต้องท าการเตรียม 

ดินให้ดี โดยมีการไถดะ การไถแปร และการคราด ปกติการไถและคราดในนาด ามักจะใช้แรงวัว ควาย 

หรือแทรกเตอร์ขนาดเล็ก ที่เรียกว่า ควายเหล็กหรือไถยนต์เดินตาม ทั้งนี้เป็นเพราะพ้ืนที่นาด านั้นได้มี

คันนาแบ่งกั้นออกเป็นแปลงเล็กๆ ขนาด 1 - 2 ไร่ คันนามีไว้ส าหรับกักเก็บน ้าหรือปล่อยน ้าทิ้งจาก

แปลงนา นาด าจึงมีการบังคับระดับน ้าในนาได้บ้างพอสมควร ก่อนที่จะท าการไถ  ต้องรอให้ดิน         

มีความชื้นพอที่จะไถได้เสียก่อน ปกติจะต้องรอให้ฝนตกจนมีน ้าขังในผืนนาเพื่อท าให้ดินเปียก 

  ประเภทของการไถ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

1. การไถดะ หมายถึง การไถครั้งแรกเพ่ือท าลายวัชพืชในนา และพลิกกลับหน้าดิน 

แล้วปล่อยทิ้งไว้ประมาณ 1 สัปดาห์ จึงท าการไถแปร 

2. การไถแปร หมายถึง การไถเพ่ือตัดกับรอยไถดะ ท าให้รอยไถดะแตกออกเป็น 

ก้อนเล็กๆ จนวัชพืชหลุดออกจากดิน การไถแปรอาจไถมากกว่าหนึ่งครั้ง ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับระดับน ้าในนา 

ตลอดถึงชนิดและปริมาณของวัชพืช เมื่อไถแปรแล้วก็ท าการคราดได้ทันที 

3. การคราด หมายถึง การคราดเอาวัชพืชออกจากผืนนา และปรับพ้ืนที่นาให้ได้ 

ระดับเป็นที่ราบเสมอกัน นาที่มีระดับเป็นที่ราบต้นข้าวจะได้รับน ้าเท่าๆ กัน และสะดวกในการน าน ้า

เข้าออก 

กรมการข้าว (2559) ได้กล่าวว่า การเตรียมดินส าหรับการท านาด า ต้องค านึงถึง

สภาพแวดล้อม เช่น น ้า ภูมิอากาศ ลักษณะพ้ืนที่ ตลอดจนแบบวิธีการท านา และเครื่องมือการเตรียม

ดินที่แตกต่างกัน การเตรียมดินแยกได้เป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
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1. การไถดะ เป็นการไถครั้งแรกตามแนวยาวของพ้ืนที่นา การไถดะจะช่วยพลิกดิน  
เพื่อให้ดินชั้นล่างได้ขึ้นมาสัมผัสอากาศรับออกซิเจน และเป็นการตากดินเพื่อท าลายวัชพืช โรคพืช  
บางชนิด การไถดะในบางพื้นที่จะไถหลังฝนตกเมื่อดินเกิดความชุ่มชื้ น บางพื้นที่ใช้การวิดน ้าเข้านา
แทนการปล่อยน ้าเข้านานั้นต้องดูที่สภาพดินด้วยว่า ควรปล่อยน ้ามากน้อยเพียงไร การปล่อยน ้าเข้านา 
เพื่อท าให้ดินนิ่มขึ้น จะได้ไถนาได้ง่ายขึ้น หลังจากไถดะจะตากดินเอาไว้ประมาณ 1 - 2 สัปดาห์    
เพ่ือกระตุ้นให้วัชพืชงอกท่ีติดค้างอยู่ในดินนาเกิดการงอก แล้วจึงท าลายในกระบวนการถัดไป 

2. การไถแปร เป็นการไถครั้งที่สอง ท าหลังจากท าการไถดะ และตากดินไว้ประมาณ 
1 - 2 สัปดาห์แล้วจึงท าการการไถแปร โดยการไถในครั้งนี้จะช่วยพลิกเอาดินที่กลบไว้ขึ้นมาอีกครั้ง 
เพื่อท าลายวัชพืชที่ขึ้นใหม่และเป็นการย่อยดินให้มีขนาดเล็กลง จ านวนครั้งในการไถแปรขึ้นอยู่กับ
ชนิดและปริมาณของวัชพืช ลักษณะดิน และระดับน ้า 

3. การไถคราด เป็นการก าจัดวัชพืช ตลอดจนการท าให้ดินแตกตัว และเป็นเทือก      
พร้อมที่จะปักด าได้ ขั้นตอนนี้ เป็นขั้นที่ท าต่อจาก ขั้นที่ 1 และขังน ้าไว้ระยะหนึ่ง เพื่อให้มีสภาพดิน   
ที่เหมาะสมในการคราด หรือการใช้ลูกทูบในบางพื้นที่อาจมีการใช้โรตารี่  ปกติการไถและคราดใน    
นาด ามักจะใช้แรงวัว ควาย หรือแทรกเตอร์ขนาดเล็ก ที่เรียกว่า ควายเหล็กหรือไถยนต์เดินตาม ทั้งนี้
เป็นเพราะพ้ืนที่นาด านั้นได้มีคันนาแบ่งกั้นออกเป็นแปลงเล็กๆ คันนามีไว้ส าหรับกักเก็บน ้าหรือปล่อย
น ้าทิ้งจากแปลงนา นาด าจึงมีการบังคับน ้าในนาได้บ้างพอสมควร ก่อนที่จะท าการไถจะต้องรอให้ดิน   
มีความชื้นพอที่จะไถได้เสียก่อน ปกติจะต้องรอให้ฝนตกจนมีน ้าขังในผืนนาหรือน าน ้าเข้าไปในนาเพ่ือ
ท าให้ดินเปียก 

สรุปได้ว่า การเตรียมดินส าหรับการผลิตข้าว มีทั้งหมด 3 ขั้นตอน ได้แก่ การไถดะ  
เป็นการไถตามแนวยาวของพื้นนา เพื่อพลิกกลับหน้าดินและท าลายวัชพืชในนา แล้วตากดินไว้
ประมาณ 1 สัปดาห์ จึงท าการไถแปร เพื่อตัดกับรอยไถดะ ท าให้ดินมีขนาดเล็กลง ท าลายวัชพืชที่   
ขึ้นใหม่ และจ านวนครั้งที่ไถแปรขึ้นอยู่กับระดับน ้า และปริมาณวัชพืช หลังจากนั้นจึงท าการไถคราด 
เพ่ือก าจัดวัชพืช และปรับพ้ืนนาให้เรียบเพื่อง่ายต่อการน าน ้าเข้าออกนา 

2.2  การเตรียมเมล็ดพันธุ์ข้าว 

  กรมการข้าว (2559) ได้กล่าวว่า การเตรียมเมล็ดพันธุ์ ต้องเป็นเมล็ดพันธุ์ที่บริสุทธิ์      
ปราศจากสิ่งเจือปน มีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูง (ไม่ต ่ากว่า 80 %) ปราศจากการท าลายของโรคและ
แมลง การแช่และหุ้มเมล็ดพันธุ์ โดยน าเมล็ดข้าวที่ได้เตรียมไว้บรรจุในภาชนะ เช่น ตะกร้าไม้ไผ่สาน 
กระสอบป่าน หรือถุงผ้าไปแช่ในน ้าสะอาดนานประมาณ 12 - 24 ชั่วโมง จากนั้นน าเมล็ดพันธุ์ขึ้นมา
วางบนพื้นที่น ้าไม่ขัง และมีการถ่ายเทอากาศดี น ากระสอบป่านชุบน ้าจนชุ่มมาหุ้มเมล็ดพันธุ์โดยรอบ 
รดน ้าทุกเช้าและเย็นเพื่อรักษาความชุ่มชื้น หุ้มเมล็ดพันธุ์ไว้นานประมาณ 30 - 48 ชั่วโมง เมล็ดข้าว
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จะงอกขนาด “ตุ่มตา” (มียอดและรากเล็กน้อยโดยรากจะยาวกว่ายอด) พร้อมที่จะน าไปหว่านได้  ใน
การหุ้มเมล็ดพันธุ์นั้น ควรวางเมล็ดพันธุ์ไว้ในที่ร่ม ไม่ถูกแสงแดดโดยตรง และขนาดของกองเมล็ดพันธุ์
ต้องไม่โตมากเกินไปหรือบรรจุถุงขนาดใหญ่เกินไป เพ่ือไม่ให้เกิดความร้อนสูงในกองหรือถุงข้าว เพราะ
ถ้าอุณหภูมิสูงเกินไปเมล็ดพันธุ์ข้าวจะตาย ถ้าอุณหภูมิพอเหมาะข้าวจะงอกเร็ว และสม ่าเสมอกัน
ตลอดทั้งกอง 

ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ  
(2562) ได้กล่าวว่า การคัดเลือกและเตรียมเมล็ดพันธุ ์ข้าว ในขั ้นตอนการเตรียมเมล็ดพันธุ ์ที ่ดี       
ต้องเลือกเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณสมบัติ ดังต่อไปนี้ 

    1. ความบริสุทธิ์ของเมล็ดที่ดี ไม่มีพันธุ์อ่ืน ไม่มีเมล็ดวัชพืช และไม่มีโรคแมลงเจือปน 
 2. ทดสอบความงอกของเมล็ดพันธุ์เสียก่อน เมล็ดพันธุ์ที่ดีควรงอกไม่ต ่ากว่า 80 % 
 3. คัดเมล็ดพันธุ์ที่สมบูรณ์และสม ่าเสมอ โดยการฝัดแยกเมล็ดลีบและสิ่งเจือปนออก 

ด้วยมือหรือเครื่องคัดเมล็ด อีกวิธีหนึ่งคือการทดสอบในน ้าเกลือ โดยการใช้น ้าสะอาด 10 ลิตร ละลาย
เกลือแกง อัตรา 1.7 กิโลกรัม ทดสอบความเข้มข้นโดยใช้ไข่สดลอยในน ้า เกลือ หากมีความเข้มข้น
เหมาะสม ไข่จะลอยขึ้นมีขนาดเท่าเหรียญ 5 บาท (มีความถ่วงจ า เพาะ 1.08) จากนั้นน าเมล็ดข้าว   
ลงแช่ ถ้าเมล็ดข้าวลอยขึ้นผิวน ้าเกลือ แสดงว่าข้าวลีบหรือเมล็ดข้าวไม่สมบูรณ์ ถ้าเมล็ดข้าวจมน ้า
แสดงว่าเมล็ดข้าวสมบูรณ์ หลังจากนั้นให้ล้างน ้าเกลือด้วยน ้าสะอาดแล้วจึงน าเมล็ดพันธุ์ปลูกต่อไป 

 4. ในกรณีที่คาดว่ามีโรคบางชนิดติดมากับเมล็ด เช่น โรคถอดฝักดาบ ควรคลุกเมล็ด 
ด้วยสารป้องกันก าจัดโรคเสียก่อน 

การเตรียมเมล็ดพันธุ์ส าหรับหว่านขา้วงอก ให้น าเมล็ดที่คัดได้ใส่ลงถุงผ้าดิบที่น ้าและ  
อากาศสามารถซึมผ่านได้ แช่ในน ้าสะอาดประมาณ 24 ชั่วโมง แล้วใช้กระสอบป่านหรือผ้าอุ้มน ้าหุ้ม
คลุมเมล็ดไว้ โดยวางในที่ระบายอากาศได้ดีเป็นเวลาประมาณ 48 ชั่วโมง และหมั่นรดน ้าให้ชุ่มชื้น   
อยู่เสมอ หลังจากนั้นให้น าไปหว่านลงบนแปลงกล้าที่ได้เตรียมไว้ ก่อนหว่านเมล็ดข้าวงอกลงใน    
แปลงกล้า ควรใส่ปุ๋ยที่มีธาตุไนไตรเจน และฟอสฟอรัสในแปลงกล้าเสียก่อน และใช้ไม้กระดานเกลี่ย
แปลงเพื่อกลบปุ๋ยลงไปในดิน ปกติใช้เมล็ดพันธุ์จ านวน 50 - 80 กิโลกรัม/เนื้อที่แปลงกล้า 1 ไร่     
เมื่อต้นกล้ามีอายุครบ 25 - 30 วัน นับจากวันหว่าน เมล็ดต้นกล้าจะมีขนาดโตพอที่จะถอนเอาไป   
ปักด าได้ การตกกล้าแบบนี้เป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลายในการท านาด าในประเทศไทย 

สรุปได้ว่า การเตรียมเมล็ดพันธุ์ข้าวที่ดี ต้องเป็นเมล็ดพันธุ์ที่บริสุทธิ์ ปราศจากสิ่งเจือปน 
ปราศจากโรคแมลง มีเปอร์เซ็นต์ความงอกไม่ต ่ากว่า 80 % มีการแช่และหุ้มเมล็ดพันธุ์ โดยน าเมล็ด
ข้าวที่ได้เตรียมไว้บรรจุในภาชนะ แช่ในน ้าสะอาดนานประมาณ 24 ชั่วโมง จากนั้นน าเมล็ดพันธุ์ขึ้นมา
วางในที่ระบายอากาศได้ดีเป็นเวลาประมาณ 48 ชั่วโมง และหมั่นรดน ้าให้ชุ่มชื้นอยู่เสมอ พร้อมที่จะ
น าไปหว่านได้ แต่หากใช้วิธีปักด าให้น าไปหว่านลงบนแปลงกล้าที่ได้เตรียมไว้ก่อน และในการหุ้มเมล็ด
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พันธุ์ควรวางเมล็ดพันธุ์ไว้ในที่ร่ม ไม่ถูกแสงแดดโดยตรง และขนาดของกองเมล็ดพันธุ์ต้องไม่โตมาก
เกินไปหรือบรรจุถุงขนาดใหญ่เกินไป 

2.3  การใส่ปุ๋ย 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2562) ได้กล่าวว่า ระยะเวลาที่ควรใส่ปุ๋ยข้าว ส าหรับข้าว 
ไวต่อช่วงแสง ควรใส่ปุ๋ย 2 ครั้ง คือ ระยะแรกในช่วงปักด า/นาหว่าน 15 - 20 วัน หลังข้าวงอก และ
ระยะที่ข้าวก าลังเริ่มสร้างช่อดอก และข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง ควรใส่ปุ๋ย 3 ครั้ง คือ ระยะแรกในช่วง   
ปักด า/นาหว่าน 15 - 20 วัน หลังข้าวงอกระยะที่ข้าวแตกกอสูงสุด และระยะที่ข้าวก าลังเริ่มสร้างช่อดอก 

ธานี ศรีวงศ์ชัย และสราวุธ รุ่งเมฆารัตน์ (2559, น. 26) ไดก้ล่าวว่า การใส่ปุ๋ยอาจมี 
การวิเคราะห์ดินเพ่ือเลือกสูตรปุ๋ยที่เหมาะสมก่อนหรือมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วม และควรไถกลบฟางข้าว
เพ่ือให้ย่อยสลายเป็นปุ๋ย เพ่ือเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์และปรับโครงสร้างของดิน โดยอาจใส่ 2 – 3 ครั้ง
ต่อการปลูกข้าว 1 ฤดู ซึ่งปุ๋ยเคมีที่ใช้ส าหรับนาข้าวโดยทั่วไปมี 2 แบบ คือ ปุ๋ยผสมที่ใส่รองพ้ืนหรือปุ๋ย
ครั้งแรก มี 2 สูตร คือ 16-20-0 และ 16-16-8 ส าหรับใช้ในดินปลูกข้าวที่เป็นดินเหนียวและดินทราย
ตามล าดับ และปุ๋ยแต่งหน้าคือ สูตร 46-0-0 โดยมีอัตราการให้ดังนี้ ครั้งที่ 1 ใส่ปุ๋ยหลังจากหว่าน     
20 – 30 วัน หรือหลังปักด า 7 – 10 วัน ในอัตรา 20 – 25 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนปุ๋ยครั้งที่ 2 และ 3 นั้น 
ใช้สูตร 46-0-0 อัตรา 5 – 10 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อข้าวอยู่ในระยะแตกกอเต็มที่และระยะสร้างรวงอ่อน
ตามล าดับ 

สถานีพัฒนาที่ดนิสุพรรณบุร ี(2556) ได้กล่าวว่า หลักกการใส่ปุ๋ยให้มีประสิทธิภาพ 
ในนาข้าว พิจารณาจาก  

1. ชนิดของปุ๋ยที่จะใช้ ควรตัดสินใจก่อนว่าปุ๋ยที่ต้องการใช้เป็นปุ๋ยอะไรเป็นปุ๋ย

เชิงเดี่ยว หรือปุ๋ยเชิงประกอบ แล้วจัดเตรียมปุ๋ยไว้ให้พร้อม 

2. ระยะเวลาที่ใส่ปุ๋ย ต้องรู้ระยะเวลาที่ควรใส่ปุ๋ยข้าว ข้าวไวต่อช่วงแสง ควรใส่ 

2 ครั้ง คือระยะแรกในช่วงปักด า/ในนาหว่าน 15 -20 วันหลังข้าวงอก และระยะที่ข้าวก าเนิดช่อดอก 

ส่วนในข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง ควรใส่ 3 ระยะ คือระยะแรกในช่วงปักด า/ในนาหว่าน 15 -20 วันหลัง 

ข้าวงอก ระยะที่ข้าวแตกกอสูงสุด และระยะท่ีข้าวก าเนิดช่อดอก 

3. วิธีการใส่ปุ๋ย ใช้วิธีที่เหมาะสมเพื่อให้การใช้ปุ๋ยมีประสิทธิภาพ เช่น หว่านปุ๋ย

แล้วคราดกลบก่อนปักด า หรือหว่านเมื่อข้าวเริ่มเจริญเติบโต ระยะข้าวเจริญเติบโตเต็มที่ และระยะ

สร้างรวงอ่อน 

4. อ ัตราปุ ๋ยท ี ่ ใช ้ โดยพิจารณาจากค่าว ิเคราะห์ด ินเพื ่อให ้การใช ้ป ุ ๋ยมี

ประสิทธิภาพสูงสุด 
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สรุปได้ว่า การใส่ปุ๋ย ต้องค านึงถึงชนิดของปุ๋ย อัตราปุ๋ยที ่ใช้ให้เหมาะสมโดยมี     

การวิเคราะห์ดิน ระยะเวลาที่ใส่ปุ๋ย ส าหรับข้าวไวต่อช่วงแสง ควรใส่ 2 ครั้ง คือระยะแรกในช่วง     

ปักด า/ในนาหว่าน 15 - 20 วันหลังข้าวงอก และระยะที่ข้าวก าเนิดช่อดอก ส่วนข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง 

ควรใส่ 3 ระยะ คือ ระยะแรกในช่วงปักด า/ในนาหว่าน 15 - 20 วันหลังข้าวงอก ระยะที่ข้าวแตกกอ

สูงสุด และระยะที่ข้าวก าเนิดช่อดอก และวิธีการใส่ปุ๋ยที่เหมาะสมเพื่อให้การใช้ปุ๋ยมีประสิทธิภาพ  

2.4  การดูแลรักษา  

ศูนย์วิทยบริการเพ่ือส่งเสริมการเกษตร (2567) ได้กล่าวว่า แนวทางดูแลรักษาข้าว  
ได้แก่ หมั่นตรวจดูนาข้าวสม ่าเสมอ ควบคุมระดับน ้าในนาเพื่อควบคุมวัชพืช ติดตามการพยากรณ์
อากาศ เพ่ือวางแผนการจัดการน ้า ใช้ปุ๋ยถูกสูตร ถูกอัตรา ถูกเวลา และถูกวิธี ให้น ้าเปียกสลับแห้งเพ่ือ
กระตุ้นการแตกกอ เฝ้าระวังโรคและแมลง หากพบให้ใช้สารชีวภัณฑ์ป้องกันก าจัด 

 กรมการข้าว (2559) ได้กล่าวว่า การจัดการน ้า เป็นขั้นตอนหนึ่งในการดูแลรักษาข้าว 
ให้มีความสัมพันธ์กับช่วงอายุการเจริญเติบโต มีการศึกษาสภาพภูมิอากาศ มีการขังน ้าในนาตลอด  
ฤดูปลูกระดับความลึก 15 เซนติเมตร มีการจัดการน ้าแบบเปียกสลับแห้ง มีการให้น ้าแบบหมุนเวียน 
และมีการระบายน ้าออกจากนากลางฤดูปลูก 

บริษัท เกษตรน าโชค จ ากัด (2561) ได้กล่าวว่า การรักษาระดับน ้าน ้าในนาหลังจาก 

ปลูกข้าวแล้ว ควรควบคุมระดับน ้าให้เพียงพอต่อความต้องการของต้นข้าว เพื่อคุมวัชพืชไม่ให้งอกมา     

แย่งปุ๋ย และยังสามารถละลายปุ๋ยที่เข้มข้นให้เจือจาง กระจายได้พอเหมาะไปทั่วแปลง แต่หากน ้า       

มีมากเกินไปจะท าให้ปุ๋ยเจือจาง ระเหยไปกับน ้าเมื่อถูกแสงแดด และเมื่อต้นข้าวออกรวงได้แล้ว

ประมาณ 2 สัปดาห์ จะต้องไขน ้าออกจากนาให้หมด เพื่อท าให้เมล็ดแก่พร้อมที ่จะเก็บเกี ่ยวได้         

ในขณะที่ดินนานั้นแห้ง ท าให้สะดวกแก่การเข้าไปเก็บเกี่ยว การขาดน ้าในระยะการเจริญเติบโตของ

ข้าวนอกจากจะท าให้ต้นข้าวไม่เจริญเติบโตแล้ว ยังท าให้เกิดมีวัชพืชจ านวนมากด้วย 

สรุปได้ว่า การดูแลรักษาข้าวที่ดี ควรหมั่นส ารวจแปลงข้าวอย่างสม ่าเสมอ เฝ้าระวัง 

โรคและแมลง ควบคุมระดับน ้าตลอดการผลิต มีการบริหารจัดการน ้า มีการจัดการน ้าแบบเปียก   

สลับแห้ง ติดตามพยากรณ์อากาศอย่างเป็นประจ า ใช้ปุ ๋ยถูกสูตร ถูกอัตรา ถูกเวลา และถูกวิธี          

ซึ่งวิธีการเหล่านี้ จะท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้ดี อีกท้ังสะดวกแก่การเก็บเกี่ยว  
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2.5  การเก็บเกี่ยว 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2562) ได้กล่าวว่า การเก็บเกี่ยว ควรจดบันทึกวันที่ข้าว 
ออกดอก 80 % แล้วนับไปอีก 30 วัน จะเป็นวันเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม หรือใช้วิธีสังเกตจากเมล็ดใน 
รวงข้าวส่วนใหญ่เปลี่ยนเป็นสีฟางหรือสีน ้าตาลเรียกว่า ระยะข้าวพลับพลึง ก่อนเก็บเก่ียว 7 – 10 วัน 
ระบายน ้าออกจากแปลงให้หมด เพื่อให้ข้าวสุกแก่สม ่าเสมอ เกษตรกรนิยมใช้เครื่องเกี่ยวนวด ซึ่งเก็บ
เกี่ยวและนวดข้าวออกมาเลย โดยความสูญเสียข้าวขึ้นอยู่กับความเร็วของรถเกี่ยว อายุข้าว ความชื้น
ของเมล็ดข้าว การล้มของข้าว เป็นต้น เก็บเกี่ยวข้าวในระยะที่เหมาะสม คือ ระยะ 25 - 35 วัน     
หลังข้าวออกดอก โดยใช้รถเกี่ยวนวดข้าวที ่มีประสิทธิภาพ ท าให้เก็บเกี่ยวข้าวได้ทันต่อฤดูกาล      
เก็บเกี่ยว การใช้เครื่องเกี่ยวนวดข้าวทดแทนแรงงานคนสามารถลดค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยว และ    
ลดความสูญเสียจากการร่วงหล่น อีกท้ังยังเพ่ิมคุณภาพข้าวเมื่อน าไปสีได้อีกด้วย 

ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ  
 (2562) ได้กล่าวว่า การเก็บเกี่ยวข้าวอยู่ในช่วงหลังจากข้าวออกดอกประมาณ 30 วัน หรือเมื่อต้นข้าว
มีอายุประมาณ 90 วัน โดยสังเกตจากเมล็ดในรวงข้าวส่วนใหญ่เปลี่ยนเป็นสีฟาง การเก็บเกี่ยวเมล็ด
ข้าวโดยใช้เครื่องเกี่ยวนวด ซึ่งประหยัดเวลาในการเก็บเกี่ยว แต่เมล็ดข้าวจะมีความชื้นสูงประมาณ  
25 - 30% ซึ่งเกินระดับความชื้นมาตรฐาน เมื่อเก็บเกี่ยวเสร็จเรียบร้อยแล้ว น า เมล็ดข้าวที่ได้ไป    
ตากแดดที่ลานตาก โดยให้ผ่านการตากแดดประมาณ 3 แดด พร้อมกับวัดความชื้นให้อยู่ในระดับ
มาตรฐานไม่เกิน 10% แล้วน ามาเก็บไว้ในโรงเก็บข้าวเป็นเวลา 15 - 20 วัน หลังจากนั ้นเป็น         
การคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ข้าวที่สมบูรณ์โดยแยกสิ่ง ปนเปื้อนและบรรจุในบรรจุภัณฑ์ เพื่อจ าหน่ายเป็น
เมล็ดพันธุ์ต่อไป 

สรุปได้ว่า การเก็บเกี่ยวข้าวที่เหมาะสมอยู่ในช่วงข้าวออกดอกประมาณ 30 วัน โดย 
สังเกตจากเมล็ดรวงข้าวจะเปลี่ยนเป็นสีฟางหรือสีน ้าตาล ก่อนวันเก็บเกี่ยวข้าว ประมาณ 7 - 10 วัน 
ควรระบายน ้าออกจากแปลงให้หมด เพื่อให้ข้าวสุกแก่สม ่าเสมอ และในปัจจุบันส่วนใหญ่เกษตรกรจะ
ใช้รถเก่ียวนวดข้าว ซึ่งประหยัดเวลา และลดค่าใช้จ่ายด้านแรงงาน อีกท้ังลดความสูญเสียข้าวที่เกิดข้ึน 
 

3.  แนวคิดเกี่ยวกับต้นทุนการผลิต 
 

3.1  ความหมายของต้นทุนการผลิต 
    พิกุล พงษ์กลาง (2559) ได้กล่าวว่า ต้นทุนการผลิต (Production cost) หมายถึง 
ค่าใช้จ่ายในการด าเนินกิจกรรมทางการผลิตเพื่อให้ได้มาซึ่งผลิตภัณฑ์ที่ดี มีคุณภาพ ตามความต้องการ
ของลูกค้า ดังนั้นต้นทุนการผลิตจึงถือเป็นหัวใจส าคัญของการด าเนินงาน เพราะเม่ือต้นทุนเพิ่มขึ้นย่อม
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มีผลท าให้ก าไรลดลง โดยจะต้องวิเคราะห์ต้นทุนให้ถูกต้องเพ่ือการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งข้อมูล
ดังกล่าวเป็นข้อสรุปให้ทราบถึง  
    1.  ต้นทุนการผลิต ตลอดจนต้นทุนขาย (Cost of goods sold) ประจ างวด 
เพ่ือวัดผลการด าเนินงานของกิจการ  

2.  การสะสมข้อมูลเพื่อใช้ในการค านวณมูลค่าสินค้าคงเหลือ (Inventory  
evaluation) ได้อย่างถูกต้อง หรือใกล้เคียงความเป็นจริงมากท่ีสุด  

3.  ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการวางแผนและควบคุมเพ่ือการตัดสินใจ (Planning  
and control) ซึ ่งจะช่วยให้สามารถด าเนินธุรกิจอย่างมีแบบแผนและบรรลุเป้าหมายตามความ
ต้องการของธุรกิจในที่สุด นอกจากนี้ข้อมูลทางบัญชีต้นทุนยังจะช่วยให้ทราบถึง ความผิดพลาดหรือ
จุดบกพร่องในการด าเนินธุรกิจและหาทางก าหนดวิธีการปฏิบัติเพ่ือแก้ไขเหตุการณ์ท่ีไม่พึงประสงค์ได้
อย่างทันท่วงที  

4.  เครื่องมือที่เลือกใช้ในการวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือการตัดสินใจ (Decision  
making) เพ่ือให้การบริหารงานประสบความส าเร็จและได้ก าไรสูงสุด 
    เขม อภิภัทรวโรดม (2552) ได้กล่าวว่า ต้นทุนการผลิต หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่ผู้ผลิต
จ่ายออกไปเพื่อให้ได้มาซึ่งจ านวนสินค้า หรือบริการที่ต้องการ หรือค่าใช้จ่ายที่ท าให้มูลค่าของสินค้า
หรือบริการเพ่ิมข้ึน 

สรุปได้ว่า ต้นทุนการผลิต หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่ผู้ผลิตจ่ายในการด าเนินกิจกรรม 
ทางการผลิต โดยมีการวางแผน การควบคุม และการวิเคราะห์ปัญหา เพื่อให้ได้มาซึ่งสินค้าที ่ดี         
มีคุณภาพ ตรงตามความต้องการของลูกค้า  

  3.2  ปัจจัยของต้นทุนการผลิต 

     พิกุล พงษ์กลาง (2559) ได้กล่าวว่า ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจที ่มีความส าคัญของ
ประเทศไทยการปลูกข้าวเป็นอาชีพสร้างรายได้แก่ครัวเรือนเกษตรกร ซึ่งวิถีการปลูกข้าวของชาวนา
ไทยเปลี่ยนไปจากเมื่อก่อนชาวนาหนึ่งคนต้องท าทุกอย่างตั้งแต่ไถนา ย ่าเทือกไปถึงเกี่ยวข้าวกลายมา
เป็นท าเองบางส่วน และจ้างคนอื่นอีกบางส่วน กระทั่งปัจจุบันจะเป็นการจ้างคนอื่นท าทุกขั้นตอน 
ดังนั้น ต้นทุนของการผลิตข้าวจึงเป็นปัจจัยหลักที่ชาวนาต้องให้ความสนใจ ดังนี้ 

1.  วัตถุดิบทางตรงในการปลูกข้าว คือ ส่วนประกอบหลักที่ใช้ในการปลูกข้าว ถือ
เป็นส่วนส าคัญในการผลิตซึ่งสามารถชี้ได้ชัดว่าใช้ในกระบวนการปลูกข้าวเป็นจ านวนเท่าใดและ
สามารถค านวณมูลค่าต่อการผลิตข้าวหนึ่งหน่วยได้โดยง่ายวัตถุทางตรงในการปลูกข้าวประกอบด้วย 
ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าปุ๋ย และค่ายาปราบศัตรูพืช ที่ใช้ในการเพาะปลูก  
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2.  ค่าแรงงานทางตรงในการปลูกข้าว คือ ค่าจ ้างแรงงานที ่เก ี ่ยวข้องใน
กระบวนการปลูกข้าวโดยตรง และสามารถค านวณมูลค่าได้ง่าย เริ่มตั้งแต่ต้นจนถึงสิ้นกระบวนการ
ผลิตค่าแรงงานในการปลูกข้าว ประกอบด้วย ค่าแรงงานในการเตรียมพื้นที ่ ค่าแรงงานในการ
เพาะปลูก ค่าแรงงานในการดูแลรักษา ค่าแรงงานในการเก็บเกี่ยวและขนย้าย โดยค่าแรงงานในการ
ปลูกข้าวยังหมายรวมถึง ค่าจ้างเหมาเครื่องจักรทางการเกษตร เช่น รถไถนา รถปลูกข้าว และรถเกี่ยว
ข้าว เพ่ือด าเนินการดังกล่าวข้างต้นด้วย  

3.  ค่าใช้จ่ายการผลิตในการปลูกข้าว คือ ค่าใช้จ่ายที่นอกเหนือจากวัตถุทางตรง  
ในการปลูกข้าวและค่าแรงงานทางตรงในการปลูกข้าว ค่าใช ้จ ่ายการผลิตในการปลูกข ้าว 
ประกอบด้วย ค่าวัสดุการเกษตร ค่ากระแสไฟฟ้า ค่าน ้ามันเชื้อเพลิง ค่าบ ารุงรักษาและซ่อมแซม
อุปกรณ์ ค่าเสื่อมสภาพของอุปกรณ์ ค่าเช่าพื้นที่ในการเพาะปลูก และค่าภาษีท่ีดินที่ท าการเพาะปลูก 
    สรุปได้ว่า ปัจจัยของต้นทุนการผลิต ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่  ด้านวัตถุดิบ 
ค่าแรงงาน และค่าใช้จ่ายการผลิต โดยทั้ง 3 ด้าน มีความส าคัญและส่งผลต่อการลดต้นทุนการผลิต
ข้าว โดยหากเกษตรกรผู้ผลิตข้าวสามารถจ าแนกค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นตามปัจจัยดังกล่าว จะสามารถ     
น าข้อมูลดังกล่าวมาปรับใช้เพื่อเป็นแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบล      
บ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ต่อไป 
 

4.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต 
 

ศูนย์วิทยบริการเพ่ือส่งเสริมการเกษตร (2567) ได้กล่าวว่า การลดต้นทุนการผลิตข้าว  
สามารถท าได้ตามแนวทาง 7 วิธีปฏิบัติลดต้นทุนการปลูกข้าว ดังนี้  
   1.  เมล็ดพันธุ์ ใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวคุณภาพดี เป็นพันธุ์บริสุทธิ์ มีความงอกไม่น้อยกว่า 
80 % จากแหล่งที่เชื่อถือได้ และใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวในอัตราที่เหมาะสม (นาหว่าน 15 - 20 กิโลกรัม/ไร่ 
นาด า 7 กิโลกรัม/ไร่ และนาโยนกล้า 5 กิโลกรัม/ไร่) ผลที่ได้ คือ เพ่ิมผลผลิต 10 % และลดต้นทุนได้ 
50 % 

2.  การเตรียมดิน โดยไถกลบตอซัง ไม่เผาฟาง โดยการระบายน ้าเข้านา และใช้น ้า 
หมักช่วยย่อยฟางข้าว หมักอย่างน้อย 2 สัปดาห์ ปรับหน้าดินให้เรียบสม ่า เสมอ และส าหรับนาหว่าน
น ้าตม ให้ท าร่องน ้าเป็นทางระบายอากาศในแปลงปลูกข้าว ผลที่ได้ คือ ลดค่าใช้จ่ายในการป้องกัน
ก าจัดวัชพืช 70 % และช่วยให้เมล็ดข้าวงอกสม ่าเสมอ 

3.   การจัดการน ้าแบบเปียกสลับแห้ง โดยให้น ้าแบบปียกสลับแห้ง ไม่ปล่อยน ้าแช่ 
ไว้ในนาตลอดเวลา ผลที่ได้ คือ ลดการใช้น ้าได้ประมาณ 20 – 40 % และลดต้นทุนค่าสูบน ้า 30 % 
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   4.  การใช้ปุ๋ยเคมี “ถูกสูตร ถูกเวลาถูกปริมาณ” โดยใช้ปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดิน 
ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ น ้าหมักจุลินทรีย์ไว้ใช้เอง ใส่ปุ๋ยเคมีให้ตรงตามระยะเวลาความต้องการของต้นข้าว  
ใส่ปุ๋ยตามชนิดของพันธุ์ข้าว เช่น ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ย 3 ครั้ง ข้าวไวต่อช่วงแสง ใส่ปุ๋ย 2 ครั้ง 
และใช้ปุ๋ยพืชสดเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน เช่น ปอเทือง พืชตระกูลถั่ว ผลที่ได้ คือ ลดค่าใช้จ่ายในการใช้
ปุ๋ยเคมีได้ 50 % 
   5.  การใช้สารเคมีก าจัดวัชพืช โรค แมลง โดยลดการใช้สารเคมี ใช้เมื่อจ าเป็น 
ก าจัดวัชพืช และข้าววัชพืชก่อนการหว่านปุ ๋ย และก าจัดก่อนที่วัชพืชจะติดเมล็ด ส ารวจแปลง 
พิจารณาปริมาณวัชพืชและปริมาณแมลงที่ระบาด ใช้สารเคมีเมื่อถึงจุดอันตราย และใช้วิธีผสมผสาน 
(IPM) ผลที่ได้ คือ ลดการใช้สารเคมีป้องกันก าจัดวัชพืช โรค แมลง ได้ 50 % 
   6.  การเก็บเกี ่ยวเหมาะสม โดยระบายน ้าออกจากนา ก่อนเก็บเกี ่ยว 15 วัน     
เก็บเกี่ยวระยะพลับพลึง 25 – 30 วัน หลังข้าวออกดอก เป็นระยะสุกแก่ที่เหมาะสม เพื่อลดการ
สูญเสียของผลผลิตระหว่างเก็บเกี่ยวและหลังการเก็บเก่ียว ผลที่ได้ คือ ลดการสูญเสียผลผลิต 20 % 
  7.  การบันทึกบัญชีต้นทุนการท านา โดยบันทึกรายจ่ายการปลูกข้าวทุกรายการ 
และบันทึกอย่างสม ่าเสมอ บันทึกบัญชีต้นทุนการท านา เพ่ือควบคุมการใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ผลที่ได้ คือ 
ทราบสถานการณ์ใช้จ่าย และน าไปวิเคราะห์เพ่ือหาแนวทางลดต้นทุนการผลิตในฤดูถัดไป 
   สรุปได้ว่า การลดต้นทุนการผลิตข้าวให้ได้ประสิทธิภาพอย่างแท้จริงแล้ว ปัจจัย
ส าคัญคือ การปฏิบัติตามหลักการ และพร้อมปรับเปลี่ยนกับวิธีการผลิตข้าวแบบเดิม ๆ เป็นแบบใหม่ 
สะดวก ทันสมัย ผลผลิตสูง และมีการพึ่งพาตนเอง โดยการหาความรู้เพิ่มเติมจากสื่อออนไลน์ และ   
ใช้ปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ภายในแปลงได้อย่างเหมาะสม โดย 7 วิธีปฏิบัติลดต้นทุนการปลูกข้าว  ได้แก่ 
เมล็ดพันธุ์ เตรียมดิน จัดการน ้าแบบเปียกสลับแห้ง การใช้ปุ๋ยเคมี “ถูกสูตร ถูกเวลาถูกปริมาณ”    
การใช้สารเคมีก าจัดวัชพืช โรค แมลง เก็บเกี่ยวเหมาะสม และบันทึกบัญชีต้นทุนการท านา 
 

5.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความรู ้
 
  5.1  ความหมายของความรู้ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้กล่าวว่า ความรู้ คือ ความ
เข้าใจหรือสารสนเทศที่ได้รับมาจากประสบการณ์ หรือ สิ่งที่สั่งสมมาจากการศึกษาเล่าเรียน การ
ค้นคว้า หรือประสบการณ์ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะ เช่น ความรู้เรื่องประวัติศาสตร์, 
สิ่งที่ได้รับมาจากการได้ยิน ได้ฟัง การคิด หรือการปฏิบัติ เช่น ความรู้เรื่องสุขภาพ ความรู้เรื่องนิทาน
พ้ืนบ้าน 
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วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี (2567) ได้กล่าวว่า ความรู้ เป็นความคุ้นเคย ความ 
ตระหนักหรือความเข้าใจเกี่ยวกับบุคคลหรือสิ่งอื่น เช่น ข้อเท็จจริง (ความรู้ประพจน์) ทักษะ (ความรู้
กระบวนการ) หรือวัตถุ (ความรู้โดยประจักษ์) วิธีหาความรู้มีหลายวิธี  และมีแหล่งที่มาต่าง ๆ เช่น 
ประสบการณ์ การศึกษา เหตุผล ความทรงจ า วิธีการทางวิทยาศาสตร์ การส ารวจและการฝึกฝน    
เป็นต้น การศึกษาความรู้ในทางปรัชญา เรียก ญาณวิทยา เป็นสิ่งที่เกิดจากการศึกษา  

มานัส ปันหล้า (2563) ได้กล่าวว่า ความรู้ คือสิ่งที่สั่งสมมาจากการศึกษา 
เล่าเรียน ได้จากการค้นคว้าหรือประสบการณ์ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะความเข้าใจ 
หรือข้อมูลสารสนเทศที่ได้รับมาจากประสบการณ์ สิ่งที่ได้รับมาจากการได้ฟัง ได้ยิน การคิดหรือการ
ปฏิบัติองค์วิชาในแต่ละสาขา   

สรุปได้ว่า ความรู้ หมายถึง ความเข้าใจ ที่ได้รับจากประสบการณ์ การค้นคว้า 
การศึกษา การส ารวจ การฝึกฝน การได้ฟัง ได้ยิน การคิด และการปฏิบัติ เป็นต้น 

 
    5.2  ระดับความรู้ 

    คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2566) ได้กล่าวว่า ความรู้ สามารถ
แบ่งได้เป็น 6 ระดับ ได้แก่ 
    1. ความรู้ ความจ า ความสามารถในการเก็บรักษามวลประสบการณ์ต่าง ๆ 
จากการที่ได้รับรู้ไว้ และระลึกสิ่งนั้นได้เมื่อต้องการเปรียบดังเทปบันทึกเสียงหรือวิดีทัศน์ที่สามารถเก็บ
เสียง และภาพของเรื่องราวต่าง ๆ ได้สามารถเปิดฟังหรือ ดูภาพเหล่านั้นได้ เมื่อต้องการ  
    2. ความเข้าใจเป็นความสามารถในการจับใจความส าคัญของสื่อ และสามารถ
แสดง ออกมาในรูปของการแปลความ ตีความ คาดคะเน ขยายความ หรือ การกระท าอ่ืน ๆ 
    3. การน าความรู้ไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถน าความรู้ ประสบการณ์ไปใช้
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้ ซึ่งจะต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจ จึงจะสามารถน าไปใช้ได้  
    4. การวิเคราะห์ ผู้เรียนสามารถคิด หรือแยกแยะเรื่องราวสิ่งต่างๆ ออกเป็น
ส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบที ่ส  าคัญได้ และมองเห็นความสัมพันธ์ของส ่วนที ่เก ี ่ยวข้องกัน 
ความสามารถในการวิเคราะห์จะแตกต่างกันไปแล้วแต่ความคิดของแต่ละคน  
    5. การสังเคราะห์ ความสามารถในการที ่ผสมผสานส่วนย่อย ๆ เข้าเป็น
เรื ่องราวเดียวกัน อย่างมีระบบ เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่าเดิม อาจเป็นการถ่ายทอด
ความคิดออกมาให้ ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย การก าหนดวางแผนวิธีการด าเนินงานขึ้นใหม่ หรือ อาจจะเกิด
ความคิดในอันที่จะสร้างความสัมพันธ์ของสิ่งที่เป็นนามธรรมข้ึนมาในรูปแบบ หรือแนวคิดใหม่  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
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    6. การประเมินค่า เป็นความสามารถในการตัดสิน ตีราคา หรือ สรุปเกี่ยวกับ
คุณค่าของ สิ่งต่าง ๆ ออกมาในรูปของคุณธรรมอย่างมีกฎเกณฑ์ที่เหมาะสม ซึ่งอาจเป็นไปตามเนื้อหา
สาระ ในเรื่องนั้นๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑ์ท่ีสังคมยอมรับก็ได้ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ระดับของความรู้ สามารถแบ่งได้เป็น 6 ระดับ ได้แก่ 
ความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
 

6.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการปฏิบัติ 
 
  6.1  ความหมายของการปฏิบัติ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้กล่าวว่า การปฏิบัติ หมายถึง 
การด าเนินการไปตามระเบียบแบบแผน เช่น ปฏิบัติราชการ กระท าเพื่อให้เกิดความช านาญ เช่น
ภาคปฏิบัติ กระท าตาม เช่น ปฏิบัติตามสัญญา ประพฤติ เช่น ปฏิบัติสมณธรรม ปฏิบัติต่อกัน
ปรนนิบัติรับใช้ เช่น ปฏิบัติบิดามารดา ปฏิบัติครูบาอาจารย์  

กล่าวโดยสรุปได้ว่า การปฏิบัติ หมายถึง การด าเนินการตามระเบียบแบบแผน  
ซึ่งเกิดจากการกระท าจนเกิดความช านาญ และท าต่อกันมา 
 

6.2  หลักการปฏิบัติ    
    จริยา เรืองเดชสกุล (2552) ได้กล่าวว่า หลักการปฏิบัติเพื่อประสบความส าเร็จ 
ในการปฏิบัติขึ้นอยู่กับอุปนิสัยและทัศนคติของแต่ละบุคคล โดยผู้ที่จะประสบความส า เร็จในการ
ปฏิบัตินั้น ควรเริ่มจากการปรับเปลี่ยนทัศนคติเก่ียวกับตนเอง โดยมีหลักการปฏิบัติ ดังนี้ 
    1. เป็นผู ้ที ่มอง หรือมีวิธีคิดในทางบวก (Positive thinking) เสมอ ท าให้    
ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคต่างๆ สิ่งที่ส าคัญที่สุด คือ ไม่ควรประเมินตนเองต ่าเกินไป ต้องคิดเสมอว่าเรา
สามารถท าได ้
    2. เป็นผู้ที่ได้รับปลูกฝัง อบรมสั่งสอนให้มีระเบียบวินัย และได้รับการวางแผน 
    3. เป็นผู ้ใฝ่รู ้ และเรียนรู ้ที ่จะปรับปรุงตนเอง พัฒนางาน พัฒนาตนเอง
ตลอดเวลา พร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ เสมอ  
    4. เป็นผู้ทีต่ั้งใจท าทุกอย่างอย่างเต็มที่ เต็มความสามารถ ไม่หวังผลประโยชน์ 
และเชื่อว่าถ้าท าให้เต็มที่ สิ่งดีๆ จะตามมา 
    5. เป็นผู้ที่เตรียมความพร้อมให้กับตนเอง พร้อมที่รับโอกาสดีๆ ที่เข้ามาหา
เสมอ ซึ่งโอกาสดีๆ มักจะเข้ามาน้อยครั้ง 
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    6. เป็นผู้ที่เรียนรู้จากประสบการณ์ของตนเอง และของผู้อื่น โดยดึงเอามาแต่
สิ่งที่เป็นตัวอยางที่ดี 

    7. การประสบความส าเร็จไม่ได้คิดว่ามาจากความเกง่ของตนเองเพียงผู้เดียว  
    8. เป็นผู้ที่ไม่ฟุ้งเฟ้อ ไม่สร้างหนี้สิน เพราะเป็นอุปสรรคต่อความก้าวหน้า และ
สร้างปัญหาตามมาอีกมากมาย 
    9. เป็นผู้ที่มีความซื่อสัตย์สุจริตต่อตนเอง ต่อหน่วยงาน และต่อประเทศชาติ  
    10. ควรแบ่งเวลาให้เป็น ไม่ท างานมากจนลืมดูแลสุขภาพตนเอง ลืมดูแลเอา
ใจใส่คนในครอบครัว 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า หลักการปฏิบัติเพ่ือประสบความส าเร็จ ควรเป็นผู้ที่มีวิธีคิด 
ในทางบวก มีการวางแผน มีการบริหารจัดการที่ดี มีความตั้งใจ มีความพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลง     
มีความซื่อสัตย์ เป็นผู้ใฝ่รู ้ พร้อมเรียนรู ้จากประสบการณ์ของตนเอง และของผู้อื ่น เพื่อน าไปสู่        
การปฏิบัติที่ดีต่อไป 
 

7.  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 7.1  สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

  7.1.1  สภาพพื้นฐานทางสังคมของเกษตรกร 
     1)  เพศ  

     อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 29) ศึกษาเรื่องการส่งเสริมการเพ่ิม
ผลผลิตและการลดต้นทุนการผลิตข้าวในอ าเภอเชียรใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า เกษตรกร 
ร้อยละ 57.0 เป็นเพศหญิง  

     2)  อายุ  
      อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 29) พบว่า เกษตรกร มีอายุเฉลี่ย 

53.69 ปี สอดคล้องกับ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 44) ศึกษาเรื่องแนวทางการส่งเสริมการลดต้นทุน
การผลิตข้าวของเกษตรกรในจังหวัดสมุทรปราการ พบว่า เกษตรกร มีอายุเฉลี่ย 54.33 ปี  

     3)  ระดับการศึกษา  
     สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 37) ศึกษาเรื่องการส่งเสริมเพื่อลด

ต้นทุนการผลิตข้าวขาวดอกมะลิ 105 ของเกษตรกร ต าบลตาเนิน อ าเภอเนินสง่า จังหวัดชัยภูมิ 
พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 56.3 มีการศึกษาระดับประถมศึกษา สอดคล้องกับศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, 
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น. 44) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 66.5 มีการศึกษาระดับประถมศึกษา และสอดคล้องกับ อาริยา   
นาคแก้ว (2562, น. 30) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 55.1 มีการศึกษาระดับประถมศึกษา  

4)  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  
       อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 30) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 53.3    

มีสมาชิกในครัวเรือน อยู่ระหว่าง 3 - 4 คน  
     5)  การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกร  

      อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 36) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 66.4 
เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ แตกต่างกับศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 45) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 
57.9 เป็นสมาชิกแปลงใหญ่ข้าว และแตกต่างกับสราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 38) พบว่า เกษตรกร 
ร้อยละ 100.0 เป็นสมาชิกกลุ่มนาแปลงใหญ่  

     6)  ประสบการณ์ในการผลิตข้าว  
      ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 44) พบว่า เกษตรกร มีประสบการณ์

ในการผลิตข้าว เฉลี่ย 26.98 ปี ใกล้เคียงกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 40) พบว่า เกษตรกร            
มีประสบการณ์ในการผลิตข้าวเฉลี่ย 23.33 ปี 

7)  จ านวนรอบการผลิตข้าวต่อปี  
          จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 55) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ

การยอมรับเทคโนโลยีการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรสมาชิกนาแปลงใหญ่ อ าเภอบ้านลาด 
จังหวัดเพชรบุรี พบว่า เกษตรกร มีจ านวนรอบการผลิตข้าวเฉลี่ย 1.17 ครั้ง 

         8)  พันธุ์ข้าวท่ีผลิต  
         อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 40) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 43.0 ผลิตข้าว

พันธุ์ กข 9  
         9)  แหล่งน ้าที่ใช้ในการผลิตข้าว  

         อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 41) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0      
มีการใช้น ้าฝน  

 
     7.1.2  สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกร 

         1)  พื้นที่ผลิตข้าว  
         สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 40) พบว่า เกษตรกร มีพื้นที่ผลิต

ข้าวเฉลี่ย 16.18 ไร่ แตกต่างกับอาริยา นาคแก้ว (2562, น. 40) พบว่า เกษตรกร มีพ้ืนที่ผลิตข้าวเฉลี่ย 
13.99 ไร่  
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         2)  ลักษณะการถือครองพ้ืนที่ผลิตข้าว  
         ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 52) พบว่า เกษตรกรร้อยละ 87.8      

มีการเช่าพ้ืนที่  
        3)  จ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว  

         สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 43) พบว่า เกษตรกร มีจ านวน
แรงงานเฉลี่ย 2.60 คน สอดคล้องกับจิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 52) พบว่า เกษตรกร มีจ านวนแรงงาน
เฉลี่ย 1.87 คน  

        4)  ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว  
        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 47) พบว่า เกษตรกรร้อยละ 100.0   

มีการใช้แรงงานในครัวเรือน สอดคล้องกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 43) พบว่า เกษตรกร    
ร้อยละ 100.0 มีการใช้แรงงานในครัวเรือน  

        5)  แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการผลิตข้าว  
        อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 40) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 80.4      

ไม่มีการกู้ยืมเงิน  
        6)  รายได้ในการผลิตข้าว  

ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 48) พบว่า เกษตรกร มีรายได้ในการ
ผลิตข้าวเฉลี ่ย 235,037.19 บาทต่อปี แตกต่างกับ สราลี ภูสวัสดิ ์เจริญ (2562, น. 39) พบว่า 
เกษตรกร มีรายได้ในการผลิตข้าวเฉลี่ย 67,067.72 บาทต่อปี แตกต่างกับ จิตสุภา บิดาทอง (2564, 
น. 60) พบว่า เกษตรกรมีรายได้ในการผลิตข้าวเฉลี่ย 42,906.23 บาทต่อปี  

        7)  ภาระหนี้สินรวม  
        เพ็ญนภา โยธาศรี (2564, น. 51) ศึกษาเรื่องความต้องการส่งเสริม

การผลิตข้าวของเกษตรกรอ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ ์ พบว่า เกษตรกร มีหนี ้สินรวมเฉลี่ย 
55,869.57 บาท  

        8)  ต้นทุนการผลิตข้าว  
        อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 38) พบว่า เกษตรกร มีต้นทุนการผลิต

ข้าวเฉลี่ย 3,130.34 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ เพ็ญนภา โยธาศรี (2564 , น. 61) พบว่า เกษตรกร        
มีต้นทุนการผลิตข้าวเฉลี่ย 3,191.15 บาทต่อไร่ 

        (1)  ค่าเตรียมดิน  
        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 53) พบว่า เกษตรกร มีค่าเตรียม

ดินเฉลี่ย 358.51 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) พบว่า เกษตรกร มีค่า
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เตรียมดินเฉลี่ย 642.62 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 63) พบว่า เกษตรกร    
มีค่าเตรียมดินเฉลี่ย 654.29 บาทต่อไร่  

        (2)  ค่าใช้จ่ายในการผลิต  
        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 53) พบว่า เกษตรกร มีค่าใช้จ่าย

ในการผลิตเฉลี่ย 508.35 บาทต่อไร่        
        (2.1)  ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าว  

        สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) พบว่า เกษตรกร    
มีค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 523.67 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 54) พบว่า 
เกษตรกร มีค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 383.04 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 62) 
พบว่า เกษตรกร มีค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 312.48 บาทต่อไร่  

        (2.2)  ค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าว  
        ศักดิ ์ส ิทธิ ์ ศรีว ิช ัย (2560 , น. 54) พบว่า เกษตรกร        

มีค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าวเฉลี่ย 128.96 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) 
พบว่า เกษตรกร มีค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าวเฉลี่ย 94.64 บาทต่อไร่  

        (3)  ค่าใช้จ่ายในการดูแล  
        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 54) พบว่า เกษตรกร มีค่าใช้จ่าย

ในการดูแลเฉลี่ย 1,352.93 บาทต่อไร่    
        (3.1)  ค่าปุ๋ยเคมี  

        จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 67) พบว่า เกษตรกร มีค่า
ปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 779.16 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 54) พบว่า เกษตรกร มีค่า
ปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 375.02 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) พบว่า เกษตรกร     
มีค่าปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 657.69 บาทต่อไร่  

        (3.2)  ค่าปุ๋ยอินทรีย ์ 
        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 55) พบว่า เกษตรกร มีค่า

ปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 9.87 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ สราลี  ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) พบว่า เกษตรกร      
มีค่าปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 179.46 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 63) พบว่า เกษตรกร 
มีค่าปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 268.60 บาทต่อไร่  

        (3.3)  ค่าสารเคมีก าจัดวัชพืช  
        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 55) พบว่า เกษตรกร มีค่า

สารเคมีก าจัดวัชพืชเฉลี่ย 221.61 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 49) พบว่า 
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เกษตรกร มีค่าสารเคมีก าจัดวัชพืชเฉลี่ย 100.00 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 
64) พบว่า เกษตรกร มีค่าสารเคมีก าจัดวัชพืชเฉลี่ย 130.64 บาท  

        (3.4)  ค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าว  
        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 56) พบว่า เกษตรกร มีค่า

สารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าวเฉลี่ย 101.87 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ 
(2562, น. 49) พบว่า เกษตรกรมีค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าวเฉลี่ย 142.50 บาท
ต่อไร่ แตกต่างกับ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 65) พบว่า เกษตรกร มีค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค 
แมลงและศัตรูข้าวเฉลี่ย 146.99 บาทต่อไร่  

        (3.5)  ค่าฮอร์โมน  
        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 56) พบว่า เกษตรกร มีค่า

ฮอร์โมนเฉลี่ย 49.75 บาทต่อไร่  
        (3.6)  ค่าจ้างหว่านปุ๋ย  

         สราลี ภ ูสว ัสดิ ์ เจร ิญ (2562,น. 48) พบว่า เกษตรกร          
มีค่าจ้างหว่านปุ๋ยเฉลี่ย 94.64 บาทต่อไร่  

        (3.7)  ค่าจ้างพ่นสารเคมี  
        ศักดิ ์ส ิทธิ ์ ศรีว ิช ัย (2560 , น. 56) พบว่า เกษตรกร         

มีค่าจ้างพ่นสารเคมี เฉลี่ย 87.13 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562,น. 48) พบว่า 
เกษตรกร มีค่าจ้างพ่นสารเคมี เฉลี่ย 98.91 บาทต่อไร่  

        (3.8)  ค่าน ้ามันเชื้อเพลิง  
        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 57) พบว่า เกษตรกร มีค่า

น ้ามันเชื้อเพลิง เฉลี่ย 362.34 บาทต่อไร่  
         (4)  ค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยวและขนส่ง  

        ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 57) พบว่า เกษตรกรมีค่าใช้จ่ายใน
การเก็บเกี่ยวและขนส่งเฉลี่ย 459.57 บาทต่อไร่  

                             (4.1)  ค่าเก็บเกี่ยว  
                             ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 57) พบว่า เกษตรกร มีค่า 

เก็บเกี่ยวเฉลี่ย 455.91 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 66) พบว่า เกษตรกร    
มีค่าเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 501.42 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562,น. 48) พบว่า เกษตรกร 
มีค่าเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 675.63 บาทต่อไร่ 
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                           (4.2)  ค่าขนส่ง  
                             สราลี ภูสวัสดิ ์เจริญ (2562,น. 48) พบว่า เกษตรกร      

มีค่าขนส่งเฉลี่ย 102.53 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 57) พบว่า เกษตรกร    
มีค่าขนส่งเฉลี่ย 3.65 บาทต่อไร่  

                            (5)  ค่าใช้จ่ายอ่ืน  
                            ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 58) พบว่า เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายอ่ืน 

เฉลี่ย 1,032.49 บาทต่อไร่  
                           (5.1)  ค่าเช่าพื้นที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีที่ดินผลิตข้าว  

                            ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 58) พบว่า เกษตรกร มีค่า 
เช่าพื้นที่ผลิตข้าว/ ค่าภาษีที่ดินผลิตข้าวเฉลี่ย 940.37 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับ จิตสุภา บิดาทอง 
(2564, น. 67) พบว่า เกษตรกร มีค่าเช่าพ้ืนที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีท่ีดินผลิตข้าวเฉลี่ย 1,000.00 บาทต่อไร่ 

                           9)  ผลผลิตข้าว  
                            ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 63) พบว่า เกษตรกร มีผลผลิตข้าว 

เฉลี ่ย 847.87 กิโลกรัมต่อไร่ สอดคล้องกับ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 55) พบว่า เกษตรกร          
มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 711.48 กิโลกรัมต่อไร่ แตกต่างกับ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562,น. 41) พบว่า 
เกษตรกร มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 360.25 กิโลกรัมต่อไร่  

                            10)  ราคาผลผลิตข้าว  
                            ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 63) พบว่า เกษตรกร มีราคาผลผลิต 

ข้าวที ่ขายได้เฉลี ่ย 6.79 บาทต่อกิโลกรัม แตกต่างกับ  จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 55) พบว่า 
เกษตรกร มีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้เฉลี่ย 7.20 บาทต่อกิโลกรัม  

                           11)  แหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว  
                           อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 40) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0     

มีโรงสีข้าวเป็นแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว แตกต่างกับ เพ็ญนภา โยธาศรี (2564, น. 59) พบว่า 
เกษตรกร ร้อยละ 92.3 มีตลาดกลางเป็นแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว  
 
                    7.2  ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว  

      7.2.1  ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์  
        ศักดิ ์ส ิทธิ ์ ศรีว ิช ัย (2560 , น. 64) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 56.7          

มีความรู้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ปลูกท่ีดีจะต้องมีความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 14  
                           7.2.2  ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน  

                             ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 65) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 93.9 มีความรู้ 
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ไถกลบตอซังและฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อยน ้าแช่ขังให้ท่วมตอซังและฟางข้าว ช่วยเพ่ิมธาตุอาหารให้แก่ดิน  
    7.2.3  ด้านการเตรียมดิน  

    จ ิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 75) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 87.4          
มีความรู้เก็บตัวอย่างดินในแปลงนา เพ่ือไปวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินให้เก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว  

      7.2.4  ด้านการจัดการน ้า  
      ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 67) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 95.7 มีความรู้

ระบายน ้าออกก่อนเก็บเกี่ยว 15 วัน เพ่ือให้ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน และพ้ืนข้าวแห้งพอเหมาะต่อการเก็บเกี่ยว  
     7.2.5  ด้านการก าจัดวัชพืช  

     ศักดิ ์ส ิทธิ ์ ศรีว ิช ัย (2560 , น. 67) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 92.1          
มีความรู้ใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือหลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน และควรเลือกใช้
สารก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของวัชพืชที่ระบาด  

     7.2.6  ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี  
     ศักดิ ์สิทธิ ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 67) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0          

มีความรู้โดยทั่วไปควรใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย 2 ครั้ง  
     7.2.7  ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว  

     ศักดิ ์ส ิทธ ิ ์  ศร ีว ิช ัย (2560 , น. 69) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 68.9           
มีความรู้การใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มากเกินไปช่วยลดความหนาแน่นของต้นข้าว และช่วยลดการ
ระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว  

         7.2.8  ด้านการเก็บเกี่ยว  
          ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 69) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 12.8 มีความรู้ 

เมล็ดพันธุ์ที่ตากแห้งดีมีความชื้นประมาณร้อยละ 12 แต่ไม่ควรเกินร้อยละ 14 แล้วน ามาท าความ
สะอาดบรรจุในกระสอบป่าน น าไปวางเรียงบนไม้รองที่อยู่สูงจากพ้ืน 5 – 6 นิ้ว  

   7.2.9  ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน  
   จ ิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 76) พบว่า เกษตรกร  ร้อยละ 92.3          

มีความรู้การท าบัญชีต้นทุนการผลิต ควรท าควบคู่กับการท าปฏิทินการผลิตของแต่ละรอบ เพื่อให้ง่าย
ต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้  
 
                     7.3  การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

     7.3.1  ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์  
 ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 72) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 90.2 มีการ

ปฏิบัติเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพดี ตรงตามพันธุ์ ควรมีความงอกไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80  
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                               7.3.2  ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน  
                               ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 72) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 87.8 มีการ 

ปฏิบัติขังน ้า 7 – 10 วัน และระบายน ้าทิ ้งก่อนการไถเตรียมดิน เพื ่อลดปริมาณสารพิษ เหล็ก       
อะลูมินัม ความเป็นกรด และความเค็มของดิน  

     7.3.3  ด้านการเตรียมดิน  
     อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 53) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 ไม่มี

การเก็บตัวอย่าง และวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน  
      7.3.4  ด้านการจัดการน ้า  

      ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 74) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 80.5 มีการ
รักษาระดับน ้าไว้ที่ประมาณ 10 – 15 เซนติเมตร ตลอดฤดูกาลปลูกข้าว 

     7.3.5  ด้านการก าจัดวัชพืช  
     ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 74) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 99.4 มีการ

ปฏิบัติใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือหลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน  
     7.3.6  ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี  

     ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 75) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 96.3 มีการ
ปฏิบัติใส่ปุ๋ยเคมีให้เหมาะสมกับสภาพดิน และใส่ในอัตราที่เหมาะสม ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุ
อาหารในดิน  

     7.3.7  ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว  
     ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 75) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 86.6 มีการ

ปฏิบัติน าน ้าเข้านาเมื่อพบเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลเข้ามาวางไข่ในแปลงข้าวในระยะข้าวยังเล็ก  เพื่อลด
จ านวนไข่ที่ฟักออกของเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาล  

          7.3.8  ด้านการเก็บเกี่ยว  
          ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 76) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 86.6 มีการ

ปฏิบัติตากข้าวโดยการเกลี่ยเมล็ดข้าวเปลือกให้มีความหนา ประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร ในสภาพที่มี
แสงแดดจัด โดยหมั่นพลิกกลับเมล็ดข้าวประมาณวันละ 3 – 4 ครั้ง  
 
                     7.4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

7.4.1  ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
             1)  ด้านปัจจัยการผลิต  

             ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 78) พบว่า เกษตรกร มีปัญหาใน
ระดับมากท่ีสุด ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ปุ๋ยเคมีมีราคาสูง 
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     2)  ด้านการเตรียมดิน  
      จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 96)  พบว่า เกษตรกร มีปัญหาในระดับ 

น้อย ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดความรู้เรื่องการเก็บตัวอย่างดิน และไม่มีการตรวจหาค่าวิเคราะห์ดินก่อนปลูก 
   3)  ด้านการจัดการวัชพืช  

   จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 97) พบว่า เกษตรกร มีปัญหาในระดับ 
น้อย ใน 3 ประเด็น ได้แก่ ขาดการตรวจการระบาดของวัชพืชในข้าวก่อนการใช้สารก าจัดวัชพืช   
ขาดการควบคุมวัชพืชในข้าว และขาดความรู้เรื่องการใช้สารก าจัดวัชพืช  

4)  ด้านการจัดการศัตรูพืช 
         จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 98) พบว่า เกษตรกร มีปัญหาในระดับ

ปานกลาง 1 ประเด็น คือ ไม่มีการผลิตสารชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี       
และมีปัญหาในระดับน้อย 1 ประเด็น คือขาดข้อมูลพันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรคและแมลงศัตรูพืช  

     5)  ด้านการจัดการน ้า  
      อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 63) พบว่า เกษตรกร มีปัญหาในระดับมาก 

ใน 1 ประเด็น ได้แก่ แหล่งน ้ามีไม่เพียงพอ 
     6)  ด้านการเก็บเกี่ยว  

     อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 65) พบว่า เกษตรกร มีปัญหาในระดับมาก 
ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ค่าจ้างในการเก็บเก่ียวมีราคาสูง 

     7)  ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน  
     จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 99) พบว่า เกษตรกร มีปัญหาในระดับ 

ปานกลาง ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ไม่มีเวลาในการท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว  
     8)  ด้านเงินทุน และสินเชื่อ  

     ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560,น. 79) พบว่า เกษตรกร มีปัญหาในระดับ 
มาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดแคลนแหล่งเงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่า 
 

7.4.2  ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
1)  ด้านปัจจัยการผลิต  

 จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 102) พบว่า เกษตรกร มีข้อเสนอแนะ 
ในระดับมากที่สุด ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าวไว้ใช้เอง หรือซื้อเมล็ดพันธุ์
จากแหล่งที่เชื่อถือได้  

 2)  ด้านการเตรียมดิน  
 จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 103) พบว่า เกษตรกร มีข้อเสนอแนะ 
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ในระดับมากที่สุด ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรเก็บตัวอย่างดิน และผสมปุ๋ยสั่งตัดตามค่า     
การวิเคราะห์ดิน ไว้ใช้เองเพ่ือลดต้นทุนการซื้อปุ๋ยเคมี  

 3)  ด้านการจัดการวัชพืช  
 จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104) พบว่า เกษตรกร มีข้อเสนอแนะใน 

ระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้สารก าจัดวัชพืชที่
ถูกต้อง และมีข้อเสนอแนะในระดับมากท่ีสุด ใน 2 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรตรวจการระบาดของ
วัชพืชในข้าวก่อนการใช้สารก าจัดวัชพืช และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การควบคุมวัชพืชใน
นาข้าวโดยวิธีผสมผสาน  

 4)  ด้านการจัดการศัตรูพืช  
 จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104) พบว่า เกษตรกร มีข้อเสนอแนะใน 

ระดับมากที่สุด 2 ประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง พันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรคและ
แมลงศัตรูพืช และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การผลิตสารชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลง
ศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี  

 5)  ด้านการจัดการน ้า   
 จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104) พบว่า เกษตรกร มีข้อเสนอแนะใน 

ระดับมากที่สุด 2 ประเด็น ได้แก่เกษตรกรควรหมั่นตรวจสอบระดับน ้าในแปลงข้าวอย่างสม ่าเสมอ 
เพื่อรักษาระดับน ้าตลอดการผลิตข้าว และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การบริหารจัดการน ้า
ให้เพียงพอต่อการผลิตข้าว  

 6)  ด้านการเก็บเกี่ยว  
 จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104) พบว่า เกษตรกร มีข้อเสนอแนะใน 

ระดับมาก 1 ประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การเก็บเกี่ยวข้าวอย่างถูกวิธี และมี
ข้อเสนอแนะในระดับมากท่ีสุด 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวข้าวในระยะเวลาที่เหมาะสม  

 7)  ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน  
 จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 106) พบว่า เกษตรกร มีข้อเสนอแนะใน 

ระดับมาก 1 ประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการจัดท าบัญชีต้นทุนการ
ผลิคข้าว และการท าปฏิทินการผลิตข้าว และ มีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด 1 ประเด็น ได้แก่ 
เกษตรกรควรน าข้อมูลบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว ไปใช้วางแผนการผลิตข้าวในฤดูกาลถัดไป  
 
 



 

บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 

การศึกษาเรื่อง แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอ

บางระก า จังหวัดพิษณุโลก เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (survey research) ตามระเบียบวิธีการวิจัยและ

ด าเนินการด้วยวิธีวิจัยที ่เกี ่ยวกับ ประชากรและกลุ ่มตัวอย่าง โดยเครื ่องมือในการวิจัย ได้แก่          

การเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล รายละเอียดดังนี้ 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

1.1  ประชากรที ่ใช้ในการศึกษา คือ เกษตรกรผู ้ปลูกข้าวในพื ้นที ่ต  าบลบ่อทอง          
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ที่ขึ ้นทะเบียนระบบฐานข้อมูลทะเบียนเกษตรกร ปี 2566/67  
จ านวน 413 ราย 

1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
1) การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างค านวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ

ทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 1973) ดังนี้ ก าหนดค่าความเชื่อม่ัน = 0.05 ดังนี้ 
สูตร n =   N 

   1 + Ne2 
โดย n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

 N = ขนาดของประชากร 
 e = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้เกิดขึ้นได้ 

ในการศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยยอมให้มีความคลาดเคลื่อนได้ร้อยละ 0.05 จะได้ขนาดของ
กลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

แทนค่า n =   413 
1 + 413 (0.05)2 

 = 203.19  ราย 
 ดังนั้น จะได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 204 ราย คิดเป็นร้อยละ 49.39 ของเกษตรกรทั้งหมด 
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2)  การสุ่มตัวอย่างจ านวนประชากรทั้งหมด 413 ราย โดยการก าหนดสัดส่วน
ตัวอย่างรายหมู่บ้าน และการสุ่มกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple random sampling)     
โดยการจับสลากรายชื่อเกษตรกรตามสัดส่วนในแต่ละหมู่บ้าน 
 

ตารางที่  3.1 จ านวนตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยแยกตามสัดส่วนของแต่ละหมู่บ้าน 

หมู่ที่ จ านวนประชากร (ราย) จ านวนตัวอย่าง (ราย) 
หมู่ที่ 1 บ้านหนองบัว 23 11 
หมู่ที่ 2 บ้านบ่อทอง 22 11 
หมู่ที่ 3 บ้านหนองตาเขียว 47 23 
หมู่ที่ 4 บ้านโพธิ์ประสาท 72 36 
หมู่ที่ 5 บ้านกวางอ้ัน 23 11 
หมู่ที่ 6 บ้านหนองนา 57 28 
หมู่ที่ 7 บ้านดงยาง 59 29 
หมู่ที่ 8 บ้านหนองนางนวล 56 28 
หมู่ที่ 9 บ้านหนองอ้อ 12 6 
หมู่ที่ 10 บ้านดอนอภัย 42 21 

รวม 413  204 

ที่มา : ส านักงานเกษตรอ าเภอบางระก า (2566) 
 

2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

2.1  ชนิดของเครื่องมือ การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาวิเคราะห์ผลการศึกษาใช้แบบ
สัมภาษณ์ แบบมีโครงสร้างก าหนด ค าถาม ค าตอบ ให้เลือกโดยเรียงตามวัตถุประสงค์ 

2.2  ลักษณะของเครื่องมือ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นเครื่องมือในการเก็บ 
รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย ค าถามแบบปลายเปิด (open-ended question) และค าถามแบบปลายปิด 
(closed-end question) และแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

 1.1 สภาพพื้นฐานทางสังคม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา จ านวน
สมาชิกในครัวเรือน การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกร ประสบการณ์ในการผลิตข้าว จ านวนรอบ
การผลิตข้าวต่อปี พันธุ์ข้าวทีผ่ลิต และแหล่งน ้าที่ใช้ในการผลิตข้าว 
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 1.2 สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ ได้แก่ พื้นที่ผลิตข้าว ลักษณะการถือครอง
พ้ืนทีผ่ลิตข้าว จ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว แหล่งเงินทุนที่ใช้
ในการผลิตข้าว รายได้ในการผลิตข้าว ภาระหนี้สินรวม ต้นทุนการผลิตข้าว ผลผลิตข้าวเฉลี่ย ราคา
ผลผลิตข้าวที่ขายได้ และแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว 

ตอนที ่  2 ความรู ้ของเกษตรกรเก ี ่ยวก ับการลดต้นทุนการผลิตข้าว  ได ้แก่                          
ด้านการจ ัดการเมล ็ดพันธุ์ ด้านการปร ับปร ุงบ  าร ุงด ิน  ด้านการเตร ียมดิน ด้านว ิธ ีการปลูก                    
ด้านการจัดการน ้า ด้านการก าจัดวัชพืช ด้านการใช้ป ุ ๋ยเคมี ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว                  
ด้านการเก็บเกี่ยว และด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 

ตอนที่ 3 การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว  ได้แก่                             
ด้านการจ ัดการเมล็ดพันธุ ์ ด ้านการปรับปร ุงบ าร ุงด ิน ด้านการเตร ียมดิน ด้านวิธ ีการปลูก                   
ด้านการจัดการน ้า ด้านการก าจัดว ัชพืช ด้านการใช้ป ุ ๋ยเคมี ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว                  
ด้านการเก็บเกี่ยว และด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 

ตอนที่ 4 ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
4.1 ปัญหาของเกษตรกรเกี ่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว  ได้แก่             

ด้านปัจจัยการผลิต ด้านการเตรียมดิน ด้านการจัดการวัชพืช ด้านการจัดการศัตรูพืช ด้านการจัดการน ้า 
ด้านการเก็บเกี่ยว ด้านเครื่องมือและเครื่องจักรกล ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน ด้านเงินทุนและสินเชื่อ 
และด้านภัยธรรมชาติ 

4.2 ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว ได้แก่             
ด้านปัจจัยการผลิต ด้านการเตรียมดิน ด้านการจัดการวัชพืช ด้านการจัดการศัตรูพืช ด้านการจัดการน ้า 
ด้านการเก็บเกี่ยว ด้านเครื่องมือและเครื่องจักรกล ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน ด้านเงินทุนและสินเชื่อ 
และด้านภัยธรรมชาติ 

2.3  การสร้างและการทดสอบเครื่องมือ 
2.3.1 ศึกษาจากเอกสาร พร้อมทั้งบทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
2.3.2 การสร้างแบบสัมภาษณ์ โดยน าผลการศึกษาจากการค้นคว้าตามข้อ 2.2           

มาก าหนดในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
2.3.3 ทดสอบแบบสัมภาษณ์ โดยน าแบบสัมภาษณ์ไปท าการทดสอบ (pretest) 

กับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จ านวน 30 ราย โดยน าผลการ
สัมภาษณ์ไปทดสอบหาค่าความเที ่ยง ( reliability consistency) โดยหาค่าสัมประสิทธิ ์อ ัลฟ่า 
(coefficient of alpha หรือ Cronbach's alpha) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป จากผลการ
ทดสอบมีดังนี ้
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1) ระดับปัญหาของเกษตรกรเกี ่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว                       
มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าเท่ากับ 0.902 

2) ระดับข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว        
มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าเท่ากับ 0.944 

สรุปภาพรวมของแบบสัมภาษณ์ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่ามีค่า เท่ากับ 0.943  ส าหรับค่า
ความเชื่อถือได้ที่เหมาะสมนั้น การแนะน าโดยทั่วไปแล้ว จะใช้ค่าความเชื่อถือได้ของเครื่องมือวัดควร
จะมีค่าไม่ต ่ากว่า 0.800 ซึ่งแสดงว่าแบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าที่อยู่
ในเกณฑ์ท่ีสูงกว่าจ านวนค่าที่เหมาะสม จึงสามารถน าไปใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีได้ศึกษาต่อไป 
 

3.  การเก็บรวมรวมข้อมลู 
 

โดยการออกไปสัมภาษณ์เกษตรกรกลุ ่มตัวอย่างจ านวน 204 ราย ในต าบลบ่อทอง 
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ใช้ระยะเวลาระหว่างเดือนมกราคม 2567 ถึง มีนาคม 2567 โดยมี
ขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  

3.1  ขั้นเตรียมการเก็บข้อมูล 
1) การก าหนดวัน เวลา และสถานที่เก็บข้อมูล ผู ้ว ิจัยมีการก าหนดวัน เวลา 

สถานที่ที่ไปเก็บข้อมูล รวมทั้งมีการนัดหมายล่วงหน้ากับผู้ให้ข้อมูล 
2) การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้เพื่อการเก็บข้อมูล และการเดินทาง เช่น   

แบบสัมภาษณ์ ปากกา และยานพาหนะ 
3.2  ขั้นการสัมภาษณ์ และเก็บข้อมูล 

1) แนะน าตัวผู้เก็บข้อมูล และชี้แจงวัตถุประสงค์การเก็บข้อมูล ความส าคัญของ
ข้อมูลแก่ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริง และครบถ้วน 

2) เริ่มด าเนินการสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล 
3.3  ขั้นสิ้นสุดของการสัมภาษณ์ 

1) การทบทวนความถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูล 
2) กล่าวขอบคุณ เกษตรกรผู้ให้ข้อมูลที่ให้ความร่วมมือและสนับสนุน 

 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เกษตรกรมาตรวจสอบความ
ถูกต้องจัดหมวดหมู่ เพ่ือประมวลผล และใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
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ตอนที่ 1  สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิต ิ คือ ค่าความถี ่ ( frequencies) ค่าร ้อยละ 

(percentage) ค่าสูงสุด - ต ่าสุด (maximum - minimum) ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation:S.D.) 

ตอนที่ 2  ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิต ิ คือ ค่าความถี ่ ( frequencies) ค่าร ้อยละ 

(percentage) ค่าสูงสุด - ต ่าสุด (maximum - minimum) ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation: S.D.) และการจัดอันดับ (ranking) โดยวัดความรู้ของเกษตรกร
เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว ให้คะแนน 1 คะแนน ส าหรับข้อที่ถูกตามหลักวิชาการ และ        
0 คะแนน ส าหรับข้อที่ผิดจากหลักวิชาการ ทั้งหมด 30 ข้อ จากนั้นรวมคะแนนทั้งหมด โดยมีการจัด
อันดับผู้ที่ตอบจ านวนข้อได้ถูกต้องตามหลักวิชาการมากที่สุด เป็นอันดับที่ 1 แล้วเรียงอันดับคะแนน
ไล่ลงมาตามล าดับ ดังนี้ 

       คะแนนระหว่าง 1 - 6 คะแนน หมายถึง มีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุน  
การผลิตข้าวในระดับน้อยที่สุด 

       คะแนนระหว่าง 7 - 12 คะแนน หมายถึง มีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุน  
การผลิตข้าวในระดับน้อย  

       คะแนนระหว่าง 13 - 18 คะแนน หมายถึง มีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุน  
การผลิตข้าวในระดับปานกลาง  

       คะแนนระหว่าง 19 - 24 คะแนน หมายถึง มีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุน  
การผลิตข้าวในระดับมาก  

 คะแนนระหว่าง 25 - 30 คะแนน หมายถึง มีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุน  
การผลิตข้าวในระดับมากที่สุด  
 

ตอนที่ 3  การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
วิเคราะห์ข้อม ูลโดยใช้สถิต ิ คือ ค่าความถี ่ ( frequencies) ค่าร ้อยละ 

(percentage) ค่าสูงสุด - ต ่าสุด (maximum - minimum) ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation:S.D.) และการจัดอันดับ (ranking) โดยวัดการปฏิบัติของเกษตรกร
เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว ให้คะแนน 1 คะแนน = ปฏิบัติ และให้คะแนน 0 คะแนน =      
ไม่ปฏิบัติ หลังจากนั้น ผู้วิจัยน าคะแนนรวมมาจัดอันดับการปฏิบัติของเกษตรกร ดังนี้ 

       คะแนนระหว่าง 1 - 6 คะแนน หมายถึง มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุน  
การผลิตข้าวในระดับน้อยที่สุด 
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       คะแนนระหว่าง 7 - 12 คะแนน หมายถึง มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุน 
การผลิตข้าวในระดับน้อย  

       คะแนนระหว่าง 13 - 18 คะแนน หมายถึง มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุน 
การผลิตข้าวในระดับปานกลาง  

 คะแนนระหว่าง 19 - 24 คะแนน หมายถึง มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุน 
การผลิตข้าวในระดับมาก  

 คะแนนระหว่าง 25 - 30 คะแนน หมายถึง มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุน 
การผลิตข้าวในระดับมากที่สุด  
 

ตอนที่ 4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
4.1  ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว ได้แก่ ด้าน

ปัจจัยการผลิต ด้านการเตรียมดิน ด้านการจัดการวัชพืช ด้านการจัดการศัตรูพืช ด้านการจัดการน ้า 
ด้านการเก็บเกี่ยว ด้านเครื่องมือและเครื่องจักรกล ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน ด้านเงินทุนและสินเชื่อ 
และด้านภัยธรรมชาติ  

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ คือ ค่าความถี่ (frequencies) ค่าร้อยละ 
(percentage) ค่าสูงสุด - ต ่าสุด (maximum - minimum) ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation:S.D.) และการจัดอันดับการแปลความหมายระดับปัญหาของเกษตรกร
ผู้ผลิตข้าวตามเกณฑ์การประเมิน ซึ่งได้จากการแบ่งช่วงคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
 

 ขนาดชั้น = คะแนนสูงสุด - คะแนนต ่าสุด 
  จ านวนชั้น 
 = 5 - 1 
  5 
 = 0.8 

 
โดยจัดช่วงคะแนนเฉลี่ยแบ่งออกเป็นช่วงๆ ดังนี้ 

ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80  หมายถึง ปัญหาในระดับน้อยที่สุด 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.81 – 2.60  หมายถึง ปัญหาในระดับน้อย 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40  หมายถึง ปัญหาในระดับปานกลาง 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย 3.41 – 4.20  หมายถึง ปัญหาในระดับมาก 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย 4.21 – 5.00  หมายถึง ปัญหาในระดับมากที่สุด 



 

38 
 

4.2  ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว ได้แก่      
ด้านปัจจัยการผลิต ด้านการเตรียมดิน ด้านการจัดการวัชพืช ด้านการจัดการศัตรูพืช ด้านการจัดการน ้า 
ด้านการเก็บเกี่ยว ด้านเครื่องมือและเครื่องจักรกล ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน ด้านเงินทุนและสินเชื่อ 
และด้านภัยธรรมชาติ 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ คือ ค่าความถี่ (frequencies) ค่าร้อยละ 
(percentage) ค่าสูงสุด - ต ่าสุด (maximum - minimum) ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation:S.D.) และการจัดอันดับการแปลความหมายระดับความเห็นด้วยกับ
ข้อเสนอแนะส าหรับการผลิตข้าว ตามเกณฑ์การประเมิน ซึ่งได้จากการแบ่งช่วงคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 

 
 ขนาดชั้น = คะแนนสูงสุด - คะแนนต ่าสุด 

  จ านวนชั้น 
 = 5 - 1 
  5 
 = 0.8 

 
โดยจัดช่วงคะแนนเฉลี่ยแบ่งออกเป็นช่วงๆ ดังนี้ 

ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80  หมายถึง มีข้อเสนอแนะในระดับน้อยที่สุด 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.81 – 2.60  หมายถึง มีข้อเสนอแนะในระดับน้อย 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40  หมายถึง มีข้อเสนอแนะในระดับปานกลาง 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย 3.41 – 4.20  หมายถึง มีข้อเสนอแนะในระดับมาก 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย  4.21 – 5.00    หมายถึง  มีข้อเสนอแนะในระดับมากท่ีสุด 

 



 

 

 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 

การศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง 

อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 

204 ราย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป แบ่งการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

เป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

1.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคม  

1.2 สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ 

ตอนที่ 2 ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

ตอนที่ 3 การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

ตอนที่ 4 ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

4.1 ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

4.2 ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

 

ตอนที่ 1  สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
 

1.1  สภาพพื้นฐานทางสังคม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกร ประสบการณ์ในการผลิตข้าว จ านวนรอบการผลิต
ข้าวต่อปี พันธุ์ข้าวที่ผลิต และแหล่งน ้าที่ใช้ในการผลิตข้าว การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางที่ 4.1  
ผลการวิเคราะห์ ดังนี้  

เพศ  พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 55.9 เป็นเพศชาย และร้อยละ 44.1 เป็นเพศหญิง 
อาย ุพบว่า เกษตรกร ร้อยละ 32.4 มีอายุระหว่าง  51 - 60 ปี รองลงมา ร้อยละ  
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25.5 มีอายุระหว่าง  61 - 70 ปี ร้อยละ 19.6 มีอายุระหว่าง  41 - 50 ปี ร้อยละ 18.6 มีอายุน้อยกว่า
หรือเท่ากับ 40 ปี และน้อยที่สุด ร้อยละ 3.9 มีอายุมากกว่าหรือเท่ากับ 71 ปี ตามล าดับ โดยมีอายุ          
น้อยที่สุด 25 ปี และอายุมากที่สุด 84 ปี มีอายุเฉลี่ย 53.20 ปี 

ระดับการศึกษา พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 57.8 มีการศึกษาระดับประถมศึกษา 
รองลงมา ร้อยละ 21.1 มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. ร้อยละ 11.8 มีการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 4.4 มีการศึกษาระดับปริญญาตรี ร้อยละ 2.9 มีการศึกษาระดับ
อนุปริญญา/ปวส. และน้อยที่สุด ร้อยละ 2.0 ไม่ได้รับการศึกษา ตามล าดับ 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 51.0 มีสมาชิกในครัวเรือน         
อยู่ระหว่าง 3 - 4 คน รองลงมา ร้อยละ 26.5 มีสมาชิกในครัวเรือนมากกว่าหรือเท่ากับ 5 คน และ     
น้อยที่สุด ร้อยละ 22.5 มีสมาชิกในครัวเรือนน้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 คน ตามล าดับ โดยมีจ านวน
สมาชิกในครัวเรือนต ่าสุด 1 คน และสูงสุด 8 คน มีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.62 คน 

การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกร พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 79.4 เป็นสมาชิก
กลุ่มลูกค้า ธกส. รองลงมา ร้อยละ 56.9 เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์/กองทุนหมู่บ้าน ร้อยละ 51.5               
เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ร้อยละ 19.6 เป็นสมาชิกกลุ่มสหกรณ์การเกษตร ร้อยละ 3.9 เป็นสมาชิก
ศูนย์ข้าวชุมชน และน้อยที่สุด ร้อยละ 2.9 เป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ตามล าดับ 

ประสบการณ์ในการผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 29.4 มีประสบการณ์        
21 - 30 ปี รองลงมา ร้อยละ 23.0 มีประสบการณ์ 31 - 40 ป ีร้อยละ 20.6 มีประสบการณ์น้อยกว่าหรือ
เท่ากับ 10 ปี ร้อยละ 14.7 มีประสบการณ์ 11 - 20 ปี และน้อยที่สุด ร้อยละ 12.3 มีประสบการณ์
มากกว่าหรือเท่ากับ 41 ปี ตามล าดับ โดยมีประสบการณ์น้อยที ่ส ุด 2 ปี และมากที ่ส ุด 58 ปี                  
มีประสบการณ์เฉลี่ย 26.52 ปี 

จ านวนรอบการผลิตข้าวต่อปี พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 82.8 มีจ านวนรอบ     
การผลิต 2 ครั้ง รองลงมา ร้อยละ 16.2 มีจ านวนรอบการผลิต 3 ครั้ง และน้อยที่สุด ร้อยละ 1.0      
มีจ านวนรอบการผลิต 1 ครั้ง ตามล าดับ โดยมีจ านวนรอบที่น้อยที่สุด 1 ครั้ง และมีจ านวนรอบที่    
มากที่สุด 3 ครั้ง มีจ านวนรอบการผลิตเฉลี่ย 2.15 ครั้ง 

พันธุ์ข้าวที่ผลิต พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 45.6 ผลิตข้าวพันธุ์ กข 41 รองลงมา 
ร้อยละ 29.9 ผลิตข้าวพันธุ์ กข 49 ร้อยละ 10.3 ผลิตข้าวพันธุ์พิษณุโลก 2 ร้อยละ 5.9 ผลิตข้าวพันธุ์ 
กข 61 ร้อยละ 5.4 ผลิตข้าวพันธุ์ กข 85 ร้อยละ 2.5 ผลิตข้าวพันธุ์พิษณุโลก 80 และน้อยที่สุด    
ร้อยละ 0.5 ผลิตข้าวพันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 
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แหล่งน ้าที่ใช้ในการผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 92.2 มีการใช้น ้าบาดาล 
รองลงมา ร้อยละ 37.7 มีการใช้คู คลอง บึง สาธารณะ ร้อยละ 22.1 มีการใช้สระน ้าตนเอง ร้อยละ 
18.1 มีการใช้คลองไฟฟ้า และน้อยที่สุด ร้อยละ 10.8 มีการใช้คลองชลประทาน 

 
ตารางที่  4.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคม 
  n = 204 

สภาพพื้นฐานทางสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 114 55.9 
หญิง 90 44.1 

อายุ (ปี)   
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 40 38 18.6 
41 - 50 40 19.6 
51 - 60 66 32.4 
61 - 70 52 25.5 
มากกว่าหรือเท่ากับ 71 8 3.9 

ค่าต ่าสุด = 25 ค่าเฉลี่ย = 53.20   
ค่าสูงสุด = 84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 11.742   
ระดับการศึกษา   

ไม่ได้รับการศึกษา 4 2.0 
ประถมศึกษา 118 57.8 
มัธยมศึกษาตอนต้น 24 11.8 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 43 21.1 
อนุปริญญา/ปวส. 6 2.9 
ปริญญาตรี 9 4.4 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (คน)   
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 46 22.5 
3 - 4 104 51.0 

 



 

 

 

 

42 

ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 
  n = 204 

สภาพพื้นฐานทางสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ 

        มากกว่าหรือเท่ากับ 5 54 26.5 
ค่าต ่าสุด = 1             ค่าเฉลี่ย = 3.62   
ค่าสูงสุด = 8                  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 1.343   

การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
กลุ่มลูกค้า ธกส. 162 79.4 
กลุ่มออมทรัพย์/กองทุนหมู่บ้าน 116 56.9 
กลุ่มเกษตรกร 105 51.5 
กลุ่มสหกรณ์การเกษตร 40 19.6 
สมาชิกศูนย์ข้าวชุมชน 8 3.9 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 6 2.9 

ประสบการณ์ในการผลิตข้าว (ปี)   
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 42 20.6 
11 - 20 30 14.7 
21 - 30 60 29.4 
31 - 40 47 23.0 
มากกว่าหรือเท่ากับ 41 25 12.3 

ค่าต ่าสุด = 2 ค่าเฉลี่ย = 26.52   
ค่าสูงสุด = 58 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 13.722   

จ านวนรอบการผลิตข้าวต่อปี (ครั้ง)   
        1 2 1.0 
        2 169 82.8 
        3 33 16.2 
ค่าต ่าสุด = 1 ค่าเฉลี่ย = 2.15   
ค่าสูงสุด = 3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.386   
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 
  n = 204 

สภาพพื้นฐานทางสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ 

พันธุ์ข้าวท่ีผลิต   
กข 41 93 45.6 
กข 49  61 29.9 
พิษณุโลก 2 21 10.3 
กข 61 12 5.9 
กข 85 11 5.4 

        พิษณุโลก  80 5 2.5 
ขาวดอกมะลิ 105 1 0.5 

แหล่งน ้าที่ใช้ในการผลิตข้าว  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
บ่อบาดาล 188 92.2 
คู คลอง บึง สาธารณะ 77 37.7 
สระน ้าตนเอง 45 22.1 

        คลองไฟฟ้า 37 18.1 
        คลองชลประทาน 22 10.8 

 
1.2  สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ ได้แก่ พื้นที่ผลิตข้าว ลักษณะการถือครองพื้นที่ผลิต

ข้าว จ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการ
ผลิตข้าว รายได้ในการผลิตข้าว ภาระหนี้สินรวม ต้นทุนการผลิตข้าว ผลผลิตข้าวเฉลี่ย ราคาผลผลิตข้าว
ที่ขายได้ และแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะห์ 
ดังนี้  

พื้นที่ผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 23.5 มีพ้ืนที่ 26 - 35 ไร่ รองลงมา ร้อยละ 
21.6 มีพ้ืนทีน่้อยกว่าหรือเท่ากับ 15 ไร่ ร้อยละ 20.6 มีพ้ืนที่ 16 - 25 ไร่ ร้อยละ 19.6 มีพ้ืนทีม่ากกว่า
หรือเท่ากับ 46 ไร่ และน้อยที่สุด ร้อยละ 14.7 มีพื้นที่ 36 - 45 ไร่ ตามล าดับ โดยมีพื้นที่น้อยที่สุด    
2 ไร่ และมีพ้ืนที่มากที่สุด 100 ไร่ มีพ้ืนที่เฉลี่ย 31.69 ไร่ 
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ลักษณะการถือครองพื้นที่ผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 67.2 มีการเช่าพื้นที่ 
รองลงมา ร้อยละ 62.3 มีพื้นที่เป็นของตนเอง และน้อยที่สุด ร้อยละ 19.1 มีพื้นที่เป็นของครอบครัว 
ตามล าดับ  

จ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 58.3 มีจ านวน
แรงงาน 2 คน รองลงมา ร้อยละ 23.0 มีจ านวนแรงงาน 3 คน ร้อยละ 16.7 มีจ านวนแรงงาน 1 คน  
และน้อยที่สุด ร้อยละ 2.0 มีจ านวนแรงงาน 4 คน ตามล าดับ โดยมีจ านวนแรงงานที่น้อยที่สุด 1 คน 
และมีจ านวนแรงงานที่มากที่สุด 4 คน มีจ านวนแรงงานเฉลี่ย 2.10 คน 

ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 88.7 มีการใช้
แรงงานในครัวเรือน รองลงมา ร้อยละ 75.5 มีการใช้แรงงานจ้าง ตามล าดับ  

แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 80.4 มีการใช้ทุนส่วนตัว 
รองลงมา ร้อยละ 73.5 มีการใช้ทุน ธกส. ร้อยละ 34.8 มีการใช้ทุนกองทุนหมู่บ้าน/กลุ่มออมทรัพย์ 
ร้อยละ 11.8 มีการใช้ทุนจากญาติ/พี่น้อง ร้อยละ10.3 มีการใช้ทุนจากสหกรณ์การเกษตร และ     
น้อยที่สุด ร้อยละ 8.3 มีการใช้ทุนธนาคารพาณิชย์ 

รายได้ในการผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 45.6 มีรายได้ 250,001-400,000 
บาทต่อปี รองลงมา ร้อยละ 15.7 มีรายได้มากกว่าหรือเท่ากับ 550,001 บาทต่อปี ร้อยละ 14.7      
มีรายได้ 400,001-550,000 บาทต่อปี ร้อยละ 13.2 มีรายได้ 100,001-250,000 บาทต่อปี และ  
น้อยที่สุด ร้อยละ 10.8 มีรายได้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 บาทต่อปี ตามล าดับ โดยมีรายได้   
น้อยที่สุด 30,000 บาทต่อปี และมีรายได้มากที่สุด 1,500,000 บาทต่อปี มีรายได้เฉลี่ย 364,804.51 
บาทต่อปี 

ภาระหนี้สินรวม พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 33.3 มีหนี้สิน 300,001-500,000 บาท 
รองลงมาร้อยละ 27.0 มีหนี้สินน้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 บาท ร้อยละ 19.1 มีหนี้สิน 100,001      
- 300,000 บาท ร้อยละ 12.7 มีหนี้สิน 500,001-700,000 บาท และน้อยที่สุด ร้อยละ 7.8 มีหนี้สิน
มากกว่าหรือเท่ากับ 700,001 บาท ตามล าดับ โดยมีหนี้สินน้อยที่สุด 20 ,000 บาท และมีหนี้สิน     
มากที่สุด 1,600,000 บาท มีหนี้สินเฉลี่ย 358,583.33 บาท 
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ตารางที่ 4.2 สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ 
  n = 204 

สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ จ านวน (คน) ร้อยละ 

พื้นที่ผลิตข้าว (ไร่)    
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 15 44 21.6 
16 - 25 42 20.6 
26 - 35 48 23.5 
36 - 45 30 14.7 
มากกว่าหรือเท่ากับ 46 40 19.6 

ค่าต ่าสุด = 2 ค่าเฉลี่ย = 31.69   
ค่าสูงสุด = 100 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 18.180   

ลักษณะการถือครองพ้ืนที่ผลิตข้าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
เช่า 137 67.2 
ของตนเอง 127 62.3 
ของครอบครัว 39 19.1 

ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
แรงงานในครัวเรือน        181 88.7 
แรงงานจ้าง 154 75.5 

แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการผลิตข้าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
ทุนส่วนตัว 164 80.4 
ธกส. 150 73.5 
กองทุนหมู่บ้าน/กลุ่มออมทรัพย์ 71 34.8 
ญาติ/พ่ีน้อง 24 11.8 
สหกรณ์การเกษตร 21 10.3 
ธนาคารพาณิชย์ 17 8.3 

รายได้ในการผลิตข้าว (บาทต่อปี)   
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 22 10.8 
100,001-250,000 27 13.2 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) 
  n = 204 

สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ จ านวน (คน) ร้อยละ 

250,001-400,000 93 45.6 
400,001-550,000 30 14.7 
มากกว่าหรือเท่ากับ 550,001 32 15.7 

ค่าต ่าสุด = 30,000        ค่าเฉลี่ย = 364,804.51   
ค่าสูงสุด = 1,500,000      ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน=210,426.336   
ภาระหนี้สินรวม (บาท)   
        น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 55 27.0 
        100,001-300,000 39 19.1 
        300,001-500,000 68 33.3 
        500,001-700,000 26 12.7 
        มากกว่าหรือเท่ากับ 700,001 16 7.8 
ค่าต ่าสุด = 20,000       ค่าเฉลี่ย = 358,583.33   
ค่าสูงสุด = 1,600,000    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 297,097.881   

 

การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางที่ 4.3 แสดงให้เห็นถึงสภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ  
ของเกษตรกรด้านต้นทุนการผลิตข้าว ผลการวิเคราะห์ ดังนี้  

ต้นทุนการผลิตข้าว พบว่า เกษตรกรผู้ผลิตข้าวในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า  
จังหวัดพิษณุโลก มีต้นทุนการผลิตข้าว เฉลี่ย 5,871.74 บาทต่อไร่ เรียงล าดับจากต้นทุนการผลิตขา้ว
จากมากที่สุดไปน้อยที่สุด ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการดูแล เฉลี่ย 3 ,046.74 บาทต่อไร่ ค่าใช้จ่ายอื่น เฉลี่ย 
1,323.09 บาทต่อไร่ ค่าใช้จ่ายในการผลิต เฉลี่ย 631.13 บาทต่อไร่ ค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยวและ
ขนส่ง เฉลี่ย 522.06 บาทต่อไร่ และค่าเตรียมดิน เฉลี่ย 341.76 บาทต่อไร่ ตามล าดับ  

1) ค่าใช้จ่ายในการเตรียมดิน พบว่า เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายในการเตรียมดิน เฉลี่ย  
341.76 บาทต่อไร่ 

(1) ค่าเตรียมดิน พบว่า เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายในการเตรียมดิน เฉลี่ย 341.76  บาท 
ต่อไร่ 
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2) ค่าใช้จ่ายในการผลิต พบว่า เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายในการผลิตเฉลี่ย 631.13  
บาทต่อไร่ 

(1) ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าว พบว่า เกษตรกร มีค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 568.04 บาท 
ต่อไร่ 

(2) ค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร มีค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าว 
เฉลี่ย 63.09 บาทต่อไร่ 

3) ค่าใช้จ่ายในการดูแล พบว่า เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายในการดูแลเฉลี่ย 3,046.74  
บาทต่อไร่ 

(1) ค่าปุ๋ยเคมี พบว่า เกษตรกร มีค่าปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 991.42 บาทต่อไร่ 
(2) ค่าปุ๋ยอินทรีย์ พบว่า เกษตรกร มีค่าปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 71.94 บาทต่อไร่ 
(3) ค่าสารเคมีก าจัดวัชพืช พบว่า เกษตรกร มีค่าสารเคมีก าจัดวัชพืชเฉลี่ย  

348.43 บาทต่อไร่ 
(4) ค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าว พบว่า เกษตรกร มีค่าสาร 

เคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าวเฉลี่ย 401.84 บาทต่อไร่ 
(5) ค่าฮอร์โมน พบว่า เกษตรกร มีค่าฮอร์โมนเฉลี่ย 279.14 บาทต่อไร่ 
(6) ค่าจ้างหว่านปุ๋ย พบว่า เกษตรกร มีค่าจ้างหว่านปุ๋ยเฉลี่ย 55.05 บาทต่อไร่ 
(7) ค่าจ้างพ่นสารเคมี พบว่า เกษตรกร มีค่าจ้างพ่นสารเคมี เฉลี่ย 53.63 บาทต่อไร่ 
(8) ค่าน ้ามันเชื้อเพลิง พบว่า เกษตรกร มีค่าน ้ามันเชื้อเพลิง เฉลี่ย 648.80  

บาทต่อไร่ 
(9) ค่าไฟฟ้า พบว่า เกษตรกร มีค่าไฟฟ้า เฉลี่ย 196.50 บาทต่อไร่ 

4) ค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยวและขนส่ง พบว่า เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายในการเก็บ 
เกี่ยวและขนส่งเฉลี่ย 522.06 บาทต่อไร่ 

(1) ค่าเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกร มีค่าเก็บเก่ียวเฉลี่ย 444.31 บาทต่อไร่ 
(2) ค่าขนส่ง พบว่า เกษตรกร มีค่าขนส่งเฉลี่ย 77.75 บาทต่อไร่ 

5) ค่าใช้จ่ายอ่ืน พบว่า เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายอื่นเฉลี่ย 1,323.09 บาทต่อไร่ 
(1) ค่าเช่าพื้นที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีที่ดินผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร มีค่าเช่าพ้ืนที่ 

ผลิตข้าว/ค่าภาษีท่ีดินผลิตข้าวเฉลี่ย 707.06 บาทต่อไร่ 
(2) ค่าบ ารุง รักษา และซ่อมแซมเครื่องจักร พบว่า เกษตรกร มีค่าบ ารุง รักษา  

และซ่อมแซมเครื่องจักรเฉลี่ย 616.03 บาทต่อไร่ 
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ตารางที่  4.3 สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกรด้านต้นทุนการผลิตข้าว 
  n = 204 

สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจด้านต้นทุนการผลิตข้าว ค่าเฉลี่ย  S.D. 

ต้นทุนการผลิตข้าวต่อไร่ (บาท) 5,871.74 1,446.639 

   ค่าใช้จ่ายในเตรียมดินต่อไร่ (บาท) 341.76 131.501 

        ค่าเตรียมดินต่อไร่ (บาท) 341.76 131.501 

   ค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไร่ (บาท) 631.13 157.658 
       ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวต่อไร่ (บาท) 568.04 154.553 
       ค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าวต่อไร่ (บาท) 63.09 19.267 
   ค่าใช้จ่ายในการดูแลต่อไร่ (บาท) 3,046.74 1,186.345 
       ค่าปุ๋ยเคมีต่อไร่ (บาท) 991.42 366.686 
       ค่าปุ๋ยอินทรีย์ต่อไร่ (บาท) 71.94 184.089 
       ค่าสารเคมีก าจัดวัชพืชต่อไร่ (บาท) 348.43 243.256 
       ค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลง และศัตรูข้าวต่อไร่ (บาท) 401.84 315.546 
       ค่าฮอร์โมนต่อไร่ (บาท) 279.14 240.704 
       ค่าจ้างหว่านปุ๋ยต่อไร่ (บาท) 55.05 21.507 
       ค่าจ้างพ่นสารเคมีต่อไร่ (บาท) 53.63 17.408 
       ค่าน ้ามันเชื้อเพลิงต่อไร่ (บาท) 648.80 519.281 
       ค่าไฟฟ้าต่อไร่ (บาท) 196.50 322.024 
   ค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยวและขนส่งต่อไร่ (บาท) 522.06 103.216 
       ค่าเก็บเกี่ยวต่อไร่ (บาท) 444.31 56.647 
       ค่าขนส่งต่อไร่ (บาท) 77.75 89.564 

   ค่าใช้จ่ายอ่ืนต่อไร่ (บาท) 1,323.09 738.698 
       ค่าเช่าพื้นที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีที่ดินผลิตข้าวต่อไร่ (บาท) 707.06 454.288 
       ค่าบ ารุง รักษา และซ่อมแซมเครื่องจักรต่อไร่ (บาท) 616.03 601.351 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางที่ 4.4 แสดงให้เห็นถึงสภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของ 

เกษตรกรด้านผลผลิต ราคา และแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
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ผลผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 54.4 มีผลผลิตข้าว 751 - 850 กิโลกรัมต่อไร่ 
รองลงมา ร้อยละ 27.0 มีผลผลิตข้าวมากกว่าหรือเท่ากับ 851 กิโลกรัมต่อไร่ และน้อยที่สุด ร้อยละ 
18.6 มีผลผลิตข้าวน้อยกว่าหรือเท่ากับ 750 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ โดยมีผลผลิตข้าวน้อยที่สุด 650 
กิโลกรัมต่อไร่ และมีผลผลิตข้าวมากที่สุด 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 822.89 กิโลกรัม
ต่อไร่ 

ราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้ พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 54.9 มีราคาผลผลิตข้าวที่ขาย
ได้ 9.01 - 10 บาทต่อกิโลกรัม รองลงมา ร้อยละ 39.7 มีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้ น้อยกว่าหรือ
เท่ากับ 9 บาทต่อกิโลกรัม และน้อยที่สุด ร้อยละ 5.4 มีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้ มากกว่าหรือเท่ากับ 
10.01 บาทต่อกิโลกรัม ตามล าดับ โดยมีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้น้อยที่สุด 8 บาทต่อกิโลกรัม และ   
มีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้มากที่สุด 11 บาทต่อกิโลกรัม มีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้เฉลี่ย 9.43     
บาทต่อกิโลกรัม 

แหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 83.3 มีโรงสีข้าวเป็นแหล่ง
จ าหน่ายผลผลิตข้าว รองลงมา ร้อยละ 50.0 มีพ่อค้าคนกลางเป็นแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว และ  
น้อยที่สุด ร้อยละ 3.4 มีสหกรณ์การเกษตรเป็นแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว 
 

ตารางที่  4.4 สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกรด้านผลผลิต ราคา และแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว 
  n = 204 

สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ผลผลิตข้าวเฉลี่ยต่อไร่ (กิโลกรัม)    
           น้อยกว่าหรือเท่ากับ 750 38 18.6 
           751 - 850 111 54.4 

   มากกว่าหรือเท่ากับ 851 55 27.0 
ค่าต ่าสุด = 650            ค่าเฉลี่ย = 822.89   
ค่าสูงสุด = 1,000  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 82.897   

ราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้ต่อกิโลกรัม (บาท)    
           น้อยกว่าหรือเท่ากับ 9 81 39.7 
           9.01 - 10 112 54.9 

   มากกว่าหรือเท่ากับ 10.01 11 5.4 
ค่าต ่าสุด = 8            ค่าเฉลี่ย = 9.43   
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ตารางที่ 4.4 (ต่อ) 
  n = 204 

สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ค่าสูงสุด = 11                สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.578   

แหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
          โรงสีข้าว  170 83.3 
          พ่อค้าคนกลาง 102 50.0 
          สหกรณ์การเกษตร 7 3.4 

 

ตอนที่ 2  ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว  
ศึกษาความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกร ประกอบด้วยด้านการ 

จัดการเมล็ดพันธุ์ การปรับปรุงบ ารุงดิน การเตรียมดิน วิธีการปลูก การจัดการน ้า การก าจัดวัชพืช 
การใช้ปุ๋ยเคมี การป้องกันก าจัดศัตรูข้าว การเก็บเกี่ยว และการจัดท าบัญชีต้นทุน การวิเคราะห์ข้อมูล
แสดงในตารางที่ 4.5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเรียงล าดับในแต่ละด้าน ดังนี้ 

ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์ พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 91.2 มีความรู้การเลือกใช้พันธุ์
ข้าวที่เหมาะสม มีความบริสุทธิ์ และตรงตามพันธุ์ สามารถต้านทานโรคและแมลงได้ รองลงมา ร้อยละ 
90.7 มีความรู้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ดี ควรมีเปอร์เซ็นต์ความงอกไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  และน้อยที่สุด   
ร้อยละ 34.3 มีความรู้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ผลิตที่ดีจะต้องมีความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 14 

ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 86.3 มีความรู้การปลูกปุ๋ย    
พืชสด และไถกลบก่อนผลิตข้าว เป็นการเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน และตัดวงจรการระบาดของ
แมลงศัตรูพืช รองลงมา ร้อยละ 52.0 มีความรู้การขังน ้า 7 – 10 วัน และระบายน ้าทิ้งก่อนการไถ
เตรียมดิน เพ่ือลดปริมาณสารพิษ เหล็ก อะลูมินัม ความเป็นกรด และความเค็มของดิน และน้อยที่สุด 
ร้อยละ 48.0 มีความรู้ไถกลบตอซังและฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อยน ้าแช่ขังให้ท่วมตอซังและฟางข้าว    
ช่วยเพ่ิมธาตุอาหารให้แก่ดิน 

ด้านการเตรียมดิน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 98.5 มีความรู้ปรับหน้าดินให้เรียบสม ่า
เสมอ เพื่อลดการเกิดวัชพืช และท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้อย่างสม ่าเสมอ รองลงมา ร้อยละ 71.1  
มีความรู้ควรเตรียมดินอย่างน้อย 2 ครั้ง โดยการไถดะ การไถแปร/ท าเทือก และน้อยที่สุด ร้อยละ 27.0  
มีความรู้เก็บตัวอย่างดินในแปลงนา เพ่ือไปวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินให้เก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว 
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ด้านวิธีการปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 34.3 มีความรู ้ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์         
20 – 25 กิโลกรัมต่อไร่ในข้าวหว่าน เพื่อให้มีต้นข้าวหนาแน่น ท าให้วัชพืชไม่สามารถงอกขึ้นมาได้         
เป็นวิธีการหนึ่งในการควบคุมวัชพืช รองลงมา ร้อยละ 15.2 มีความรู้การปักด า เป็นวิธีการผลิตข้าว
แบบดั้งเดิม นิยมท าในพ้ืนที่ข้าวขนาดเล็ก ให้ผลผลิตสูง แต่มีข้อจ ากัดในด้านแรงงาน 

ด้านการจัดการน ้า พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 90.2 มีความรู้การให้น ้าแบบเปียก  
สลับแห้ง ช่วยให้รากข้าวได้ออกซิเจนมากขึ้น ท าให้ต้นข้าวแข็งแรง แตกกอดี และลดการใช้น ้าได้    
25 - 40 % รองลงมา ร้อยละ 56.9 มีความรู้รักษาระดับน ้าไว้ที ่ประมาณ 10 – 15 เซนติเมตร    
ตลอดฤดูกาลผลิตข้าว ร้อยละ 28.9 มีความรู้หลังจากท าเทือกเสร็จแล้วให้ระบายน ้าออกให้ดินแห้ง
แบบหมาดๆ  แล้วจึงหว่านข้าว โดยหลังจากข้าวงอก 7 วัน ให้รักษาระดับน ้า ประมาณ 5 เซนติเมตร 
เพ่ือลดการเกิดวัชพืช และน้อยที่สุด ร้อยละ 20.6 มีความรู้ระบายน ้าออกก่อนเก็บเก่ียว 15 วัน เพ่ือให้
ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน และพ้ืนข้าวแห้งพอเหมาะต่อการเก็บเก่ียว 

ด้านการก าจัดวัชพืช พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 76.5 มีความรู้ใช้สารก าจัดวัชพืช            
เมื่อพบว่ามีวัชพืชระบาดในนาเกินร้อยละ 20 ของพื้นที่ข้าวทั้งหมด รองลงมา ร้อยละ 57.8 มีความรู้
การใช้สารก าจัดวัชพืช ควรใช้ในขณะที่ไม่มีฝนตก ไม่มีน ้าขัง หลังพ่นสารก าจัดวัชพืช 3 วัน ต้องน าน ้า
เข้านาข้าว และน้อยที่สุด ร้อยละ 12.3 มีความรู้ใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือหลังหว่านข้าว
ทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน และควรเลือกใช้สารก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของวัชพืชที่ระบาด  

ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 98.5 มีความรู้ใส่ปุ๋ยเคมีให้เหมาะสมกับ 
สภาพดิน และใส่ในอัตราที่เหมาะสม ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารในดิน รองลงมา ร้อยละ 77.9 
มีความรู้ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 และ 16-8-8 ในระยะปักด าข้าว หรือหลังข้าวงอก 1 เดือนในข้าว
หว่าน และน้อยที่สุด ร้อยละ 29.9 มีความรู้โดยทั่วไปควรใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย 2 ครั้ง  

ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 55.4  มีความรู้การผลิต
ข้าว ควรหลีกเลี่ยงการผลิตข้าวพันธุ์เดียวในพ้ืนที่กว้างอย่างต่อเนื่องช่วยลดศัตรูข้าวได้ รองลงมา ร้อยละ  
43.1 มีความรู้น าน ้าเข้านาเมื่อพบเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลเข้ามาวางไข่ในแปลงข้าวในระยะข้าวยังเล็ก 
เพื่อลดจ านวนไข่ที่ฟักออกของเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาล และน้อยที่สุด ร้อยละ 24.5 มีความรู้การใช้
อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มากเกินไป ช่วยลดความหนาแน่นของต้นข้าว และช่วยลดการระบาดของโรค
และแมลงศัตรูข้าว  

ด้านการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 83.8 มีความรู้ตากข้าวโดยการเกลี่ย
เมล็ดข้าวเปลือกให้มีความหนา ประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร ในสภาพที่มีแสงแดดจัด โดยหมั่นพลิก
กลับเมล็ดข้าวประมาณวันละ 3 – 4 ครั้ง รองลงมา ร้อยละ 80.9 มีความรู้ควรเก็บเกี่ยวข้าวในระยะ
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พลับพลึง เพื่อให้ได้ข้าวที่มีความชื้นเหมาะสม และสุกสม ่าเสมอ ร้อยละ 37.3 มีความรู้การระบายน ้า
ก่อนเก็บเกี่ยวอย่างน้อย 15 วัน ช่วยให้ข้าวมีคุณภาพดี มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดเต็มสูง ดินในข้าวแห้ง       
ท าให้รถหรือคนเข้าไปเก็บเกี่ยวได้สะดวก และน้อยที่สุด ร้อยละ 22.1 มีความรู้ เมล็ดพันธุ์ที่ตากแห้งดี
มีความชื้นประมาณร้อยละ 12 แต่ไม่ควรเกินร้อยละ 14 แล้วน ามาท าความสะอาดบรรจุในกระสอบ
ป่าน น าไปวางเรียงบนไม้รองที่อยู่สูงจากพ้ืน 5 – 6 นิ้ว  

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 88.2  มีความรู้การท าบัญชี
ต้นทุน เพ่ือควบคุมการใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ทราบสถานการณ์การใช้จ่าย เพ่ือน าไปวิเคราะห์และหาแนว
ทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวในฤดูต่อไป รองลงมา ร้อยละ  40.7 มีความรู ้การท าบัญชีต้นทุน      
การผลิต ควรท าควบคู่กับการท าปฏิทินการผลิตของแต่ละรอบ เพ่ือให้ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้ง
ต่อไปได ้ 
 
ตารางที่  4.5 ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
    n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว เฉลย 
จ านวนผู้ตอบถูก 

(คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์     
1. การเลือกใช้พันธุ ์ข้าวที ่เหมาะสม มีความ
บริสุทธิ์ และตรงตามพันธุ์ สามารถต้านทานโรค
และแมลงได ้

ถูก 186 91.2 1 

2. เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ดี ควรมีเปอร์เซ็นต์ความงอก
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

ถูก 185 90.7 2 

3. เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ผลิตที่ดีจะต้องมีความชื้น
มากกว่าร้อยละ 14 (เฉลย คือ มีความชื้นน้อย
กว่าร้อยละ 14) 

ผิด 70 34.3 3 

ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน     
 1. การปลูกปุ๋ยพืชสด และไถกลบก่อนผลิตข้าว 
เป็นการเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน และตัด
วงจรการระบาดของแมลงศัตรูพืช 

ถูก 176 86.3 1 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ) 
    n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว เฉลย 
จ านวนผู้ตอบถูก 

(คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

2. ไถกลบตอซังและฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อยน ้า
แช่ขังให้ท่วมตอซังและฟางข้าว ไม่ได้ช่วยเพ่ิม
ธาตุอาหารให้แก่ดิน (เฉลย คือ ช่วยเพิ่มธาตุ
อาหารให้แก่ดิน) 

ผิด 98 48.0 3 

3. การขังน ้า 7 – 10 วัน และระบายน ้าทิ้งก่อน
การไถเตรียมดิน เพ่ือลดปริมาณสารพิษ เหล็ก  
อะลูมินัม ความเป็นกรด และความเค็มของดิน 

ถูก 106 52.0 2 

ด้านการเตรียมดิน     
 1. เก็บตัวอย่างดินในแปลงนา เพ่ือไปวิเคราะห์
ธาตุอาหารในดิน สามารถเก็บดินได้ตลอด
ระยะเวลาการปลูก (เฉลย คือ เก็บตัวอย่างดิน
ก่อนการปลูกข้าว) 

ผิด 55 27.0 3 

 2. ควรเตรียมดินอย่างน้อย 2 ครั้ง โดยการไถดะ 
การไถแปร/ท าเทือก 

ถูก 145 71.1 2 

 3. ปรับหน้าดินให้เรียบสม ่าเสมอ เพ่ือลดการ
เกิดวัชพืช และท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้
อย่างสม ่าเสมอ 

ถูก 201 98.5 1 

ด้านวิธีการปลูก     
1. ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 35 – 40 กิโลกรัมต่อไร่   
ในข้าวหว่าน เพ่ือให้มีต้นข้าวหนาแน่น ท าให้
วัชพืชไม่สามารถงอกขึ้นมาได้ เป็นวิธีการหนึ่งใน
การควบคุมวัชพืช (เฉลย คือ ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 
20 – 25 กิโลกรัมต่อไร่) 

ผิด 70 34.3 1 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ) 
    n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว เฉลย 
จ านวนผู้ตอบถูก 

(คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

2. การปักด า เป็นวิธีการผลิตข้าวแบบดั้งเดิม 
นิยมท าในพ้ืนที่ข้าวขนาดใหญ่ ให้ผลผลิตสูง แต่
มีข้อจ ากัดในด้านแรงงาน (เฉลย คือ นิยมท าใน
พื้นที่ข้าวขนาดเล็ก) 

ผิด 31 15.2 2 

ด้านการจัดการน ้า     
1. หลังจากท าเทือกเสร็จแล้วให้ระบายน ้าออกให้
ดินแห้งแบบหมาดๆ แล้วจึงหว่านข้าว โดย
หลังจากข้าวงอก 7 วัน ให้รักษาระดับน ้า 
ประมาณ 15 เซนติเมตร เพ่ือลดการเกิดวัชพืช 
(เฉลย คือ รักษาระดับน ้าประมาณ 5เซนติเมตร) 

ผิด 59 28.9 3 

2. ร ักษาระด ับน  ้าไว ้ท ี ่ประมาณ 10 – 15
เซนติเมตร ตลอดฤดูกาลผลิตข้าว 

ถูก 116 56.9 2 

3. การให้น ้าแบบเปียกสลับแห้ง ช่วยให้รากข้าว
ได้ออกซิเจนมากขึ้น ท าให้ต้นข้าวแข็งแรง  แตก
กอดี และลดการใช้น ้าได้ 25 - 40 % 

ถูก 184 90.2 1 

4. ระบายน ้าออกก่อนเก็บเกี่ยว 20 วัน เพ่ือให้
ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน และพ้ืนข้าวแห้งพอเหมาะ
ต่อการเก็บเกี่ยว (เฉลย คือ ระบายน ้าออกก่อน
เก็บเกี่ยว 15 วัน) 

ผิด 42 20.6 4 

ด้านการก าจัดวัชพืช     
1. ใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือหลัง
หว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 10 วัน และควร
เลือกใช้สารก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของ
วัชพืชที่ระบาด (เฉลย คือ หลังหว่านข้าวทันที
แต่ไม่เกิน 4 วัน) 

ผิด 25 12.3 3 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ) 
    n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว เฉลย 
จ านวนผู้ตอบถูก 

(คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

2. การใช้สารก าจัดวัชพืช ควรใช้ในขณะที่ฝนตก 
หรือมีน ้าขังและหลังพ่นสารก าจัดวัชพืชต้องน า
น ้าเข้านาข้าวทันที (เฉลย คือ ควรใช้ในขณะที่
ไม่มีฝนตก ไม่มีน ้าขัง หลังพ่นสารก าจัดวัชพืช 
3 วัน ต้องน าน ้าเข้านาข้าว) 

ผิด 118 57.8 2 

3. ใช้สารก าจัดวัชพืช เมื่อพบว่ามีวัชพืชระบาด
ในนาเกินร้อยละ 20 ของพ้ืนที่ข้าวทั้งหมด 

ถูก 156 76.5 1 

ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี     
1. โดยทั่วไปควรใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย   
3 ครั้ง (เฉลย คือควรใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่าง
น้อย 2 ครั้ง)  

ผิด 61 29.9 3 

2. ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 และ 16-8-8 ในระยะ
ปักด าข้าว หรือหลังข้าวงอก 1 เดือน ในข้าว
หว่าน 

ถูก 159 77.9 2 

3. ใส่ปุ๋ยเคมีให้เหมาะสมกับสภาพดิน และใส่ใน
อัตราที่เหมาะสม ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุ
อาหารในดิน 

ถูก 201 98.5 1 

ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว     
1. การผลิตข้าวพันธุ์เดียวติดต่อกันในพ้ืนที่กว้าง
อย่างต่อเนื่องช่วยลดศัตรูข้าวได้ (เฉลย คือ ควร
หลีกเลี่ยงการผลิตข้าวพันธุ์เดียวในพื้นที่กว้าง
อย่างต่อเนื่อง) 

ผิด 113 55.4 1 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ) 
    n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว เฉลย 
จ านวนผู้ตอบถูก 

(คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

2. การใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มากเกินไป ช่วย
ลดความหนาแน่นของต้นข้าว แต่ไม่ช่วยลดการ
ระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว (เฉลย คือ 
ช่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว) 

ผิด 50 24.5 3 

3. น าน ้าเข้านาเมื่อพบเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลเข้า
มาวางไข่ในแปลงข้าวในระยะข้าวยังเล็กเพื่อลด

จ านวนไข่ที่ฟักออกของเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาล 

ถูก 88 43.1 2 

ด้านการเก็บเกี่ยว     
1. ควรเก็บเกี่ยวข้าวในระยะพลับพลึง เพ่ือให้ได้
ข้าวที่มีความชื้นเหมาะสม และสุกสม ่าเสมอ 

ถูก 165 80.9 2 

2. การระบายน ้าก่อนเก็บเกี่ยวอย่างน้อย 30 วัน 
ช่วยให้ข้าวมีคุณภาพดี มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดเต็มสูง 
ดินในข้าวแห้ง ท าให้รถหรือคนเข้าไปเก็บเกี่ยวได้
สะดวก (เฉลย คือ ก่อนเก็บเกี่ยวอย่างน้อย    
15วัน) 

ผิด 76 37.3 3 

3. ตากข้าวโดยการเกลี่ยเมล็ดข้าวเปลือกให้มี
ความหนา ประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร ใน
สภาพที่มีแสงแดดจัด โดยหมั่นพลิกกลับเมล็ด
ข้าวประมาณวันละ 3 – 4 ครั้ง 

ถูก 171 83.8 1 

4. เมล็ดพันธุ์ที่ตากแห้งดีมีความชื้นไม่ต ่ากว่า   
ร้อยละ 14 แล้วน ามาท าความสะอาดบรรจุใน
กระสอบป่าน น าไปวางเรียงบนไม้รองที่อยู่สูง
จากพ้ืน 5 – 6 นิ้ว (เฉลย คือ มีความชื้น 
ประมาณร้อยละ 12 แต่ไม่ควรเกินร้อยละ14) 

ผิด 45 22.1 4 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ) 
    n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว เฉลย 
จ านวนผู้ตอบถูก 

(คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน     
1. การท าบัญชีต้นทุน เพ่ือควบคุมการใช้จ่ายที่
ไม่จ าเป็น ทราบสถานการณ์การใช้จ่าย          
เพ่ือน าไปวิเคราะห์และหาแนวทางการลดต้นทุน
การผลิตข้าวในฤดูต่อไป 

ถูก 180 88.2 1 

2. การท าบัญชีต้นทุนการผลิต ไม่ควรท าควบคู่
กับการท าปฏิทินการผลิตของแต่ละรอบ เพ่ือให้
ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้ 
(เฉลย คือ การท าบัญชีต้นทุนการผลิต ควรท า
ควบคู่กับการท าปฏิทินการผลิตของแต่ละรอบ) 

ผิด 83 40.7 2 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางที่ 4.6 แสดงให้เห็นถึงระดับความรู้ของเกษตรกร
เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก  
ผลการวิเคราะห์ พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 42.2 มีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับ
มากที่สุด รองลงมา ร้อยละ 30.4 มีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับมาก ร้อยละ 
26.5 มีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับปานกลาง ร้อยละ 1.0 มีความรู้เกี่ยวกับการ
ลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับน้อย ตามล าดับ โดยมีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวน้อย
ที่สุด 8 คะแนน  และมีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวมากที่สุด 30 คะแนน มีความรู้
เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวเฉลี่ย 21.98 คะแนน ซึ่งจัดอยู่ในระดับมาก แสดงว่าโดยเฉลี่ยแล้ว
เกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับมาก  
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ตารางที่  4.6 ระดับความรู้ของเกษตรกรเก่ียวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
 

  n = 204 

ช่วงคะแนน จ านวน (คน) ร้อยละ 
มีความรู้น้อยที่สุด     (1-6 คะแนน) - - 
มีความรู้น้อย           (7-12 คะแนน) 2 1.0 
มีความรู้ปานกลาง     (13-18 คะแนน) 54 26.5 
มีความรู้มาก            (19-24 คะแนน) 62 30.4 
มีความรู้มากท่ีสุด      (25-30 คะแนน) 86 42.2 
ค่าต ่าสุด = 8       ค่าเฉลี่ย = 21.98   
ค่าสูงสุด = 30       สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 4.993   

 

ตอนที่ 3  การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
ศึกษาการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกร ประกอบด้วย    

ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์ การปรับปรุงบ ารุงดิน การเตรียมดิน วิธีการปลูก การจัดการน ้า การก าจัด
วัชพืช การใช้ปุ๋ยเคมี การป้องกันก าจัดศัตรูข้าว การเก็บเกี่ยว และการจัดท าบัญชีต้นทุน การวิเคราะห์
ข้อมูลแสดงในตารางที่ 4.7 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเรียงล าดับในแต่ละด้าน ดังนี้ 

ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ ์ พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 79.4 เท่ากัน มีการปฏิบัติ
เลือกใช้พันธุ์ข้าวที่เหมาะสม มีความบริสุทธิ์ และตรงตามพันธุ์ สามารถต้านทานโรคและแมลงได้ และ
เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ผลิต มีความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 14 รองลงมา ร้อยละ 76.5  มีการปฏิบัติเมล็ด 
พันธุ์ข้าว มีเปอร์เซ็นต์ความงอกไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 71.6 มีการปฏิบัติไถกลบตอซัง
และฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อยน ้าแช่ขังให้ท่วมตอซังและฟางข้าว เพื่อเพิ่มธาตุอาหารแก่ดิน รองลงมา       
ร้อยละ 70.1 มีการปฏิบัติปลูกปุ๋ยพืชสด และไถกลบก่อนผลิตข้าว เพื่อเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 
และตัดวงจรการระบาดของแมลงศัตรูพืช และน้อยที่สุด ร้อยละ 69.1 มีการปฏิบัติขังน ้า 7 – 10 วัน 
และระบายน ้าทิ้งก่อนการไถเตรียมดิน เพื่อลดปริมาณสารพิษ เหล็ก อะลูมินัม ความเป็นกรด และ
ความเค็มของดิน 
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ด้านการเตรียมดิน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 97.5 มีการปฏิบัติปรับหน้าดินให้
เรียบสม ่าเสมอ เพื่อลดการเกิดวัชพืช และท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้อย่างสม ่าเสมอ รองลงมา    
ร้อยละ 86.8  มีการปฏิบัติเตรียมดินอย่างน้อย 2 ครั้ง โดยการไถดะ การไถแปร/ท าเทือก และ     
น้อยที่สุด ร้อยละ 55.4 มีการปฏิบัติเก็บตัวอย่างดินในแปลงนา เพื่อไปวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน    
โดยเก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว 

ด้านวิธีการปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 70.1 มีการปฏิบัติใช้อัตราเมล็ดพันธุ์    
20 – 25 กิโลกรัมต่อไร่ในข้าวหว่าน เพื่อให้มีต้นข้าวหนาแน่น ท าให้วัชพืชไม่สามารถงอกขึ้นมาได้ 
เป็นวิธีการหนึ่งในการควบคุมวัชพืช รองลงมา ร้อยละ 66.7  มีการปฏิบัติใช้วิธีปักด า ซึ่งเป็นวิธีการ
ผลิตข้าวแบบดั้งเดิม นิยมท าในพ้ืนที่ข้าวขนาดเล็ก ให้ผลผลิตสูง แต่มีข้อจ ากัดในด้านแรงงาน  

ด้านการจัดการน ้า พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 98.0 มีการปฏิบัติระบายน ้าออกก่อน
เก็บเกี่ยว 15 วัน เพื่อให้ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน และพื้นข้าวแห้งพอเหมาะต่อการเก็บเกี่ยว รองลงมา    
ร้อยละ 89.7 มีการปฏิบัติหลังจากท าเทือกเสร็จแล้ว มีการระบายน ้าออกให้ดินแห้งแบบหมาดๆ แล้ว
จึงหว่านข้าว โดยหลังจากข้าวงอก 7 วัน และรักษาระดับน ้า ประมาณ 5 เซนติเมตร เพื่อลดการเกิด
วัชพืช ร้อยละ 84.3 มีการปฏิบัติให้น ้าแบบเปียกสลับแห้ง ช่วยให้รากข้าวได้  ออกซิเจนมากข้ึน ท าให้
ต้นข้าวแข็งแรง แตกกอดี และลดการใช้น ้าได้ 25 - 40 % และน้อยที่สุด ร้อยละ 54.9 มีการปฏิบัติ 
รักษาระดับน ้าไว้ที่ประมาณ 10 – 15 เซนติเมตร ตลอดฤดูกาลผลิตข้าว 

ด้านการก าจัดวัชพืช พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 83.8  มีการปฏิบัติใช้สารก าจัดวัชพืช    
เมื่อพบว่ามีวัชพืชระบาดในนาข้าวเกินร้อยละ 20 ของพ้ืนที่ข้าวทั้งหมด รองลงมา ร้อยละ 83.3 มีการ
ปฏิบัติใช้สารก าจัดวัชพืช ในขณะที่ไม่มีฝนตก ไม่มีน ้าขัง และหลังพ่นสารก าจัดวัชพืช 3 วัน ต้องน าน ้า
เข้านาข้าว และน้อยที่สุด ร้อยละ 77.0 มีการปฏิบัติใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือหลังหว่าน
ข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน และเลือกใช้สารก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของวัชพืชที่ระบาด 

ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 96.1 มีการปฏิบัติใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าว 
อย่างน้อย 2 ครั้ง รองลงมา ร้อยละ 83.8 มีการปฏิบัติใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 และ 16-8-8 ในระยะ
ปักด าข้าว หรือหลังข้าวงอก 1 เดือน ในข้าวหว่าน และน้อยที่สุด ร้อยละ 77.9 มีการปฏิบัติใส่ปุ๋ยเคมี
ให้เหมาะสมกับสภาพดิน และใส่ในอัตราที่เหมาะสม ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารในดิน 

ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 77.9 มีการปฏิบัติใช้อัตรา
เมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มากเกินไป ช่วยลดความหนาแน่นของต้นข้าว และช่วยลดการระบาดของโรคและ
แมลงศัตรูข้าว รองลงมา ร้อยละ 69.6 มีการปฏิบัติหลีกเลี่ยงการผลิตข้าวพันธุ์เดียวติดต่อกันในพื้นที่
กว้างอย่างต่อเนื่องช่วยลดศัตรูข้าวได้ และน้อยที่สุด ร้อยละ 65.2 มีการปฏิบัติน าน ้าเข้านาเมื่อพบ
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เพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลเข้ามาวางไข่ในแปลงข้าวในระยะข้าวยังเล็ก เพื่อลดจ านวนไข่ที่ฟักออกของ
เพลี้ยกระโดดสีน ้าตาล 

ด้านการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 98.5 มีการปฏิบัติการระบายน ้าก่อน
เก็บเกี่ยวอย่างน้อย 15 วัน ช่วยให้ข้าวมีคุณภาพดี มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดเต็มสูง ดินในข้าวแห้ง ท าให้รถ
หรือคนเข้าไปเก็บเกี่ยวได้สะดวก รองลงมา ร้อยละ 92.6 มีการปฏิบัติ เก็บเก่ียวข้าวในระยะพลับพลึง 
เพ่ือให้ได้ข้าวที่มีความชื้นเหมาะสม และสุกสม ่าเสมอ ร้อยละ 75.5 มีการปฏิบัติเมล็ดพันธุ์ที่ตากแห้งดี
มีความชื้นประมาณร้อยละ 12 แต่ไม่ควรเกินร้อยละ 14 แล้วน ามาท าความสะอาดบรรจุในกระสอบ
ป่าน น าไปวางเรียงบนไม้รองที่อยู่สูงจากพื้น 5 – 6 นิ้ว และน้อยที่สุด ร้อยละ 75.0 มีการปฏิบัติ   
ตากข้าวโดยการเกลี่ยเมล็ดข้าวเปลือกให้มีความหนา ประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร ในสภาพที่มี
แสงแดดจัด โดยหมั่นพลิกกลับเมล็ดข้าวประมาณวันละ 3 – 4 ครั้ง 

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 54.9 มีการปฏิบัติท าบัญชี
ต้นทุน เพ่ือควบคุมการใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ทราบสถานการณ์การใช้จ่าย เพ่ือน าไปวิเคราะห์และหาแนว
ทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวในฤดูต่อไป รองลงมา ร้อยละ 49.5 มีการปฏิบัติท าบัญชีต้นทุนการผลิต 
ควบคู่กับการท าปฏิทินการผลิตของแต่ละรอบ เพ่ือให้ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้ 
 
 ตารางที่  4.7 การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

   n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
จ านวนผู้ปฏิบัติ 

(คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์    
1. การเลือกใช้พันธุ์ข้าวที่เหมาะสม มีความบริสุทธิ์     
และตรงตามพันธุ์ สามารถต้านทานโรคและแมลงได้ 

162 79.4 1 

2. การเลือกใช้เมล็ดพันธุ์ข้าว มีเปอร์เซ็นต์ความงอก      
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

156 76.5 3 

3. การเลือกเมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ผลิต ต้องมีความชื้น
น้อยกว่าร้อยละ 14  

162 79.4 1 

ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน    
1. การใช้ปุ๋ยพืชสด และไถกลบก่อนผลิตข้าว ช่วยเพ่ิม
ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน และตัดวงจรการระบาด 

143 70.1 2 
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ตารางที่ 4.7 (ต่อ) 
   n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
จ านวนผู้

ปฏิบัติ (คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

ของแมลงศัตรูพืช    
2. การไถกลบตอซังและฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อยน ้าแช่
ขังให้ท่วมตอซังและฟางข้าว เพื่อเพิ่มธาตุอาหารแก่ดิน 

146 71.6 1 

3. มีการขังน ้า 7 – 10 วัน และระบายน ้าทิ้งก่อน
การไถเตรียมดิน เพื ่อลดปริมาณสารพิษ เหล็ก     
อะลูมินัม ความเป็นกรด และความเค็มของดิน 

141 69.1 3 

ด้านการเตรียมดิน    
1. การเก็บตัวอย่างดินในแปลงข้าว เพื่อไปวิเคราะห์
ธาตุอาหารในดินโดยเก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว 

113 55.4 3 

2. การเตรียมดินอย่างน้อย 2 ครั้ง โดยการไถดะ และ
การไถแปร/ท าเทือก 

177 86.8 2 

3. การปรับหน้าดินให้เรียบสม ่าเสมอ เพ่ือลดการเกิด
วัชพืช และท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้อย่างสม ่าเสมอ 

199 97.5 1 

ด้านวิธีการปลูก    
1. การใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 20 – 25 กิโลกรัมต่อไร่ในข้าว
หว่าน เพ่ือให้มีต้นข้าวหนาแน่น ท าให้วัชพืชไม่สามารถ
งอกขึ้นมาได้ เป็นวิธีการหนึ่งในการควบคุมวัชพืช  

143 70.1 1 

2. การใช้วิธีปักด า ซึ่งเป็นวิธีการผลิตข้าวแบบดั้งเดิม 
นิยมท าในพ้ืนที่ข้าวขนาดเล็ก ให้ผลผลิตสูง แต่มี
ข้อจ ากัดในด้านแรงงาน  

136 66.7 2 

ด้านการจัดการน ้า    
1. หลังจากท าเทือกเสร็จแล้ว มีการระบายน ้าออกให้
ดินแห้งแบบหมาดๆ แล้วจึงหว่านข้าว โดยหลังจาก
ข้าวงอก 7 วัน และรักษาระดับน ้า ประมาณ 5 
เซนติเมตร เพ่ือลดการเกิดวัชพืช    

183 89.7 2 



 

 

 

 

62 

ตารางที่ 4.7 (ต่อ) 
   n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
จ านวนผู้

ปฏิบัติ (คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

2. การรักษาระดับน ้าไว้ที่ประมาณ 10 – 15 
เซนติเมตร ตลอดฤดูกาลผลิตข้าว 

112 54.9 4 

3. การให้น ้าแบบเปียกสลับแห้ง ช่วยให้รากข้าวได้  
ออกซิเจนมากขึ้น ท าให้ต้นข้าวแข็งแรง แตกกอดี 
และลดการใช้น ้าได้ 25 - 40 % 

172 84.3 3 

4. การระบายน ้าออกก่อนเก็บเกี่ยว 15 วัน เพ่ือให้ข้าว
สุกแก่พร้อมๆ กัน และพ้ืนข้าวแห้งพอเหมาะต่อการ
เกบ็เกี่ยว  

200 98.0 1 

ด้านการก าจัดวัชพืช    
1. การใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือ      
หลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน และเลือกใช้สาร
ก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของวัชพืชที่ระบาด  

157 77.0 3 

2. การใช้สารก าจัดวัชพืช ในขณะที่ไม่มีฝนตก ไม่มี
น ้าขัง และหลังพ่นสารก าจัดวัชพืช 3 วัน ต้องน าน ้าเข้า
นาข้าว 

170 83.3 2 

3. การใช้สารก าจัดวัชพืช เมื่อพบว่ามีวัชพืชระบาด   
ในนาข้าวเกินร้อยละ 20 ของพ้ืนที่ข้าวทั้งหมด 

171 83.8 1 

ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี    
1. การใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย 2 ครั้ง  196 96.1 1 
2. การใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 และ 16-8-8 ในระยะ
ปักด าข้าว หรือหลังข้าวงอก 1 เดือน ในข้าวหว่าน 

171 83.8 2 

3. การใส่ปุ๋ยเคมีให้เหมาะสมกับสภาพดิน และใส่ใน
อัตราที่เหมาะสม ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหาร
ในดิน 

159 77.9 3 
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ตารางที่ 4.7 (ต่อ) 
   n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
จ านวนผู้

ปฏิบัติ (คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว    
1. มีการหลีกเลี่ยงการผลิตข้าวพันธุ์เดียวติดต่อกัน   
ในพ้ืนที่กว้างอย่างต่อเนื่องช่วยลดศัตรูข้าวได้  

142 69.6 2 

2. การใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มากเกินไป ช่วยลด
ความหนาแน่นของต้นข้าว และช่วยลดการระบาด
ของโรคและแมลงศัตรูข้าว  

159 77.9 1 

3. การน าน ้าเข้านาเมื่อพบเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลเข้า
มาวางไข่ในแปลงข้าวในระยะข้าวยังเล็ก เพ่ือลด
จ านวนไข่ที่ฟักออกของเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาล 

133 65.2 3 

ด้านการเก็บเกี่ยว    
1. การเก็บเกี่ยวข้าวในระยะพลับพลึง เพ่ือให้ได้ข้าว 
ที่มีความชื้นเหมาะสม และสุกสม ่าเสมอ 

189 92.6 2 

2. มีการระบายน ้าก่อนเก็บเกี่ยวอย่างน้อย 15 วัน 
ช่วยให้ข้าวมีคุณภาพดี มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดเต็มสูง ดิน
ในข้าวแห้ง ท าให้รถหรือคนเข้าไปเก็บเกี่ยวได้สะดวก  

201 98.5 1 

3. การตากข้าวโดยการเกลี่ยเมล็ดข้าวเปลือกให้มีความ
หนา ประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร ในสภาพที่มี
แสงแดดจัด โดยหมั่นพลิกกลับเมล็ดข้าวประมาณ   
วันละ 3 – 4 ครั้ง 

153 75.0 4 

4. การน าเมล็ดพันธุ์ที่ตากแห้งดีมีความชื้นประมาณ
ร้อยละ 12 แต่ไม่ควรเกินร้อยละ 14 แล้วน ามาท า
ความสะอาดบรรจุในกระสอบป่าน น าไปวางเรียงบน
ไม้รองที่อยู่สูงจากพ้ืน 5 – 6 นิ้ว  

154 75.5 3 
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ตารางที่ 4.7 (ต่อ) 
   n = 204 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
จ านวนผู้

ปฏิบัติ (คน) 
ร้อยละ ล าดับ 

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน    
1. การท าบัญชีต้นทุน เพื่อควบคุมการใช้จ่ายท่ีไม่
จ าเป็น ทราบสถานการณ์การใช้จ่าย เพื่อน าไป
วิเคราะห์และหาแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวใน
ฤดูต่อไป 

112 54.9 1 

2. การท าบัญชีต้นทุนการผลิต ควบคู่กับการท า
ปฏิทินการผลิตของแต่ละรอบ เพ่ือให้ง่ายต่อการวาง
แผนการผลิตครั้งต่อไปได้                

101 49.5 2 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในจากตารางที ่ 4.8 แสดงให้เห็นถึงระดับการปฏิบัติของ
เกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัด
พิษณุโลก ผลการวิเคราะห์ พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 50.0 มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต
ข้าวในระดับมากที่สุด รองลงมา ร้อยละ 28.9 มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับ
มาก ร้อยละ 13.2 มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับน้อย และร้อยละ 7.8 มีการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับปานกลาง ตามล าดับ โดยมีการปฏิบัติเกี่ยวกับการ
ลดต้นทุนการผลิตข้าวน้อยที่สุด 9 คะแนน และมีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวมาก
ที่สุด 30 คะแนน มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวเฉลี่ย 23.10 คะแนน ซึ่งจัดอยู่ใน
ระดับมาก แสดงว่าโดยเฉลี่ยแล้วเกษตรกรมีการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับมาก     
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ตารางที่  4.8 ระดับการปฏิบัติของเกษตรกรเก่ียวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
  n = 204 

ช่วงคะแนน จ านวน (ราย) ร้อยละ 

ปฏิบัติน้อยที่สุด        (1-6 คะแนน) - - 
ปฏิบัติน้อย             (7-12 คะแนน) 27 13.2 
ปฏิบัติปานกลาง       (13-18 คะแนน) 16 7.8 
ปฏิบัติมาก              (19-24 คะแนน) 59 28.9 
ปฏิบัติมากที่สุด        (25-30 คะแนน) 102 50.0 
ค่าต ่าสุด = 9       ค่าเฉลี่ย = 23.10   
ค่าสูงสุด = 30       สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 6.588   

 
ตอนที่ 4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
 
ตอนที่ 4.1  ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

ศึกษาปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกร ประกอบด้วยด้าน  
ปัจจัยการผลิต การเตรียมดิน การจัดการวัชพืช การจัดการศัตรูพืช การจัดการน ้า การเก็บเกี่ยว 
เครื่องมือ/เครื่องจักรกล การจัดท าบัญชีต้นทุน เงินทุน/สินเชื่อ และภัยธรรมชาติ แล้วให้เกษตรกร
แสดงความคิดเห็นในแต่ละประเด็นปัญหา การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางที่ 4.9 ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลเรียงล าดับในแต่ละด้าน ดังนี้ 

ด้านปัจจัยการผลิต พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว      
ด้านปัจจัยการผลิตในภาพรวมระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกรมีปัญหาใน
ระดับมากที่สุด ใน 2 ประเด็น ได้แก่ น ้ามันเชื้อเพลิงมีราคาสูง และปุ๋ยเคมี/สารเคมีราคาสูง และ
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มีคุณภาพ ตามล าดับ 

ด้านการเตรียมดิน พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว       
ด้านการเตรียมดินในภาพรวมระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกรมีปัญหาใน
ระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดความรู้เรื่องการเก็บตัวอย่างดิน และไม่มีการตรวจหาค่าวิเคราะห์
ดินก่อนผลิตข้าว และเกษตรกรมีปัญหาในระดับปานกลาง ใน 2 ประเด็น ได้แก่ ไม่มีระยะการพักดิน
หลังการเก็บเก่ียว และเผาตอซังข้าวหลังการเก็บเก่ียว ตามล าดับ 
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ด้านการจัดการวัชพืช พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว    
ด้านการจัดการวัชพืชในภาพรวมระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร        
มีปัญหาในระดับปานกลางทุกประเด็น ได้แก่ ขาดการตรวจการระบาดของวัชพืชในข้าวก่อนการใช้
สารก าจัดวัชพืช ขาดการควบคุมวัชพืชในข้าว และขาดความรู้เรื่องการใช้สารก าจัดวัชพืช ตามล าดับ 

ด้านการจัดการศัตรูพืช พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
ด้านการจัดการศัตรูพืชในภาพรวมระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร      
มีปัญหาในระดับปานกลางทุกประเด็น ได้แก่ ไม่มีการผลิตสารชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืช
แทนการใช้สารเคมี ขาดข้อมูลพันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรคและแมลงศัตรูพืช  และขาดความรู้เรื่องการใช้
สารเคมีก าจัดแมลงศัตรูพืช ตามล าดับ 

ด้านการจัดการน ้า พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว      
ด้านการจัดการน ้าในภาพรวมระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกรมีปัญหาใน
ระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ แหล่งน ้าไม่เพียงพอ และเกษตรกรมีปัญหาในระดับปานกลาง ใน     
2 ประเด็น ได้แก่ ขาดการจัดการดูแลน ้าตลอดฤดูกาลผลิตข้าว และไม่มีการระบายน ้าออกหลังท า
เทือกก่อนหว่านข้าวงอก ตามล าดับ 

ด้านการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว   
ด้านการเก็บเกี่ยวในภาพรวมระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกรมีปัญหาใน
ระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ค่าจ้างในการเก็บเกี่ยวมีราคาสูง และเกษตรกรมีปัญหาในระดับ    
ปานกลาง ใน 2 ประเด็น ได้แก่ ขาดการดูแลหลังการเก็บเกี่ยว เช่น การตากข้าวเพื่อลดความชื้น ไม่มี
การแยกสิ่งปะปนต่างๆ เป็นต้น และเก็บเกี่ยวข้าวในระยะเวลาที่ไม่เหมาะสม ตามล าดับ 

ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุน
การผลิตข้าว ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกลในภาพรวมระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น 
พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่  ค่าใช้จ่ายดูแล บ ารุงรักษาเครื่องจักรกล 
มีราคาสูง และเกษตรกรมีปัญหาในระดับปานกลาง ใน 2 ประเด็น ได้แก่ ขาดแคลนเครื่องมือใน    
การผลิต และเก็บเก่ียวข้าว และขาดความรู้ในการใช้เครื่องจักรกล ตามล าดับ 

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต
ข้าว ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุนในภาพรวมระดับปานกลาง  เมื ่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า 
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 2 ประเด็นเท่ากัน ได้แก่ ขาดความรู้ในการจัดท าบัญชีต้นทุนการ
ผลิตข้าว และไม่มีเวลาในการท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว และเกษตรกรมีปัญหาในระดับปานกลาง  
ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดการน าข้อมูลบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว ไปใช้วางแผนการผลิตข้าว ตามล าดับ 
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ด้านเงินทุน และสินเชื่อ พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต
ข้าว ด้านเงินทุน และสินเชื่อในภาพรวมระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร
มีปัญหาในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดแคลนแหล่งเงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่า และ
เกษตรกรมีปัญหาในระดับปานกลาง ใน 2 ประเด็น ได้แก่ แหล่งเงินทุนและสินเชื่อมีการให้สิทธิในการ
กู้เงินจ ากัด และมีแหล่งเงินทุนและสินเชื่อนอกระบบจ านวนมาก ตามล าดับ 

ด้านภัยธรรมชาติ พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว    
ด้านภัยธรรมชาติในภาพรวมระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในระดับ
มาก ใน 2 ประเด็น ได้แก่ ประสบปัญหาภัยแล้งผลผลิตข้าวได้น้อย และประสบปัญหาอุทกภัยผลผลิต
ข้าวเสียหาย และเกษตรกรมีปัญหาในระดับปานกลางใน 1 ประเด็น ได้แก่ ประสบปัญหาวาตภัยผล
ผลลิตข้าวเสียหาย ตามล าดับ 
 

ตารางที่  4.9 ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
       n = 204 

ประเดน็ปัญหา 
ระดับความคดิเห็น (จ านวน/รอ้ยละ) ค่า 

เฉลี่ย 
(S.D.) 

ความ 
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

ด้านปัจจัยการผลิต      4.05 
(0.625) 

มาก  

1. เมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มีคุณภาพ 34 
(16.7) 

53 
(26.0) 

83 
(40.7) 

30 
(14.7) 

4 
(2.0) 

3.41 
(0.996) 

มาก 3 

2. ปุย๋เคมี และสารเคมีราคา
สูง 

101 
(49.5) 

71 
(34.8) 

27 
(13.2) 

5 
(2.5) 

0 
(0.0) 

4.31 
(0.794) 

มาก
ที่สุด 

2 

3. น ้ามันเชื้อเพลิงมีราคาสูง 102 
(50.0) 

90 
(44.1) 

10 
(4.9) 

2 
(1.0) 

0 
(0.0) 

4.43 
(0.636) 

มาก
ที่สุด 

1 

ด้านการเตรียมดิน      3.25 
(0.862) 

ปาน
กลาง 

 

1. เผาตอซังข้าวหลังการเก็บ
เกี่ยว 

29 
(14.2) 

25 
(12.3) 

100 
(49.0) 

28 
(13.7) 

22 
(10.8) 

3.05 
(1.124) 

ปาน
กลาง 

3 
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ตารางที่ 4.9 (ต่อ) 
       n = 204 

ประเดน็ปัญหา 
ระดับความคดิเห็น (จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

  2. ไม่มีระยะการพักดินหลัง
การเก็บเกี่ยว 

22 
(10.8) 

46 
(22.5) 

102 
(50.0) 

32 
(15.7) 

2 
(1.0) 

3.26 
(0.887) 

ปาน
กลาง 

2 

  3. ขาดความรู้เรื่องการเก็บ
ตัวอย่างดิน และไม่มีการตรวจหา
ค่าวิเคราะห์ดินก่อนผลิตข้าว 

53 
(26.0) 

24 
(11.8) 

94 
(46.1) 

29 
(14.2) 

4 
(2.0) 

3.46 
(1.084) 

มาก 1 

ด้านการจัดการวัชพืช      3.23 
(0.899) 

ปาน
กลาง 

 

  1. ขาดการตรวจการระบาด
ของวัชพืชในข้าวก่อนการใชส้าร
ก าจัดวัชพืช 

38 
(18.6) 

26 
(12.7) 

110 
(53.9) 

25 
(12.3) 

5 
(2.5) 

3.33 
(0.995) 

ปาน
กลาง 

1 

  2. ขาดความรู้เรื่องการใช้สาร
ก าจัดวัชพืช 

17 
(8.3) 

46 
(22.5) 

101 
(49.5) 

33 
(16.2) 

7 
(3.4) 

3.16 
(0.914) 

ปาน
กลาง 

3 

  3. ขาดการควบคุมวชัพืชใน
ข้าว 

33 
(16.2) 

28 
(13.7) 

97 
(47.5) 

40 
(19.6) 

6 
(2.9) 

3.21 
(1.030) 

ปาน
กลาง 

2 

ด้านการจดัการศัตรูพืช      3.17 
(0.866) 

ปาน
กลาง 

 

     1. ขาดข้อมูลพันธุ์ข้าวที่
ต้านทานโรคและแมลงศัตรูพืช 

15 
(7.4) 

60 
(29.4) 

83 
(40.7) 

39 
(19.1) 

7 
(3.4) 

3.18 
(0.942) 

ปาน
กลาง 

2 

2. ขาดความรู้เรื่องการใช้
สารเคมีก าจัดแมลงศัตรูพืช 

10 
(4.9) 

47 
(23.0) 

75 
(36.8) 

65 
(31.9) 

7 
(3.4) 

2.94 
(0.940) 

ปาน
กลาง 

3 

3. ไม่มีการผลิตสารชวีภัณฑ์
ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชแทน
การใช้สารเคม ี

54 
(26.5) 

27 
(13.2) 

74 
(36.3) 

44 
(21.6) 

5 
(2.5) 

3.40 
(1.164) 

ปาน
กลาง 

1 
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ตารางที่ 4.9 (ต่อ) 
       n = 204 

ประเดน็ปัญหา 
ระดับความคดิเห็น (จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

ด้านการจดัการน า้      3.17 
(0.878) 

ปาน
กลาง 

 

  1. แหล่งน ้าไม่เพียงพอ 57 
(27.9) 

24 
(11.8) 

88 
(43.1) 

33 
(16.2) 

2 
(1.0) 

3.50 
(1.094) 

มาก 1 

  2. ขาดการจัดการดูแลน า้
ตลอดฤดูกาลผลิตข้าว 

43 
(21.1) 

34 
(16.7) 

83 
(40.7) 

36 
(17.6) 

8 
(3.9) 

3.33 
(1.113) 

ปาน
กลาง 

2 

  3. ไม่มีการระบายน ้าออกหลัง
ท าเทือกก่อนหว่านข้าวงอก 

13 
(6.4) 

29 
(14.2) 

73 
(35.8) 

59 
(28.9) 

30 
(14.7) 

2.69 
(1.087) 

ปาน
กลาง 

3 

ด้านการเก็บเกี่ยว      3.16 
(0.746) 

ปาน
กลาง 

 

  1. เก็บเกี่ยวข้าวในระยะเวลาที่
ไม่เหมาะสม 

15 
(7.4) 

17 
(8.3) 

86 
(42.2) 

55 
(27.0) 

31 
(15.2) 

2.66 
(1.069) 

ปาน
กลาง 

3 

  2. ขาดการดูแลหลังการเก็บ
เกี่ยว เช่น การตากข้าวเพ่ือลด
ความชื้น ไม่มีการแยกสิ่งปะปน
ต่างๆ เป็นตน้ 

22 
(10.8) 

69 
(33.8) 

64 
(31.4) 

33 
(16.2) 

16 
(7.8) 

3.24 
(1.093) 

ปาน
กลาง 

2 

  3. ค่าจ้างในการเก็บเกี่ยวมี
ราคาสูง 

37 
(18.1) 

57 
(27.9) 

101 
(49.5) 

8 
(3.9) 

1 
(0.5) 

3.59 
(0.846) 

มาก 1 

ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล      3.20 
(0.813) 

ปาน
กลาง 

 

  1. ขาดความรู้ในการใช้
เครื่องจักรกล 

15 
(7.4) 

14 
(6.9) 

118 
(57.8) 

49 
(24.0) 

8 
(3.9) 

2.90 
(0.868) 

ปาน
กลาง 

3 

  2. ขาดแคลนเครื่องมือในการ
ผลิต และเก็บเกี่ยวข้าว 

15 
(7.4) 

49 
(24.0) 

104 
(51.0) 

29 
(14.2) 

7 
(3.4) 

3.18 
(0.887) 

ปาน
กลาง 

2 
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ตารางที่ 4.9 (ต่อ) 
       n = 204 

ประเดน็ปัญหา 
ระดับความคดิเห็น (จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

  3. ค่าใช้จ่ายดูแล บ ารุงรักษา
เครื่องจักรกลมีราคาสงู 

53 
(26.0) 

43 
(21.1) 

73 
(35.8) 

32 
(15.7) 

3 
(1.5) 

3.54 
(1.084) 

มาก 1 

ด้านการจดัท าบัญชีต้นทุน      3.37 
(0.910) 

ปาน
กลาง 

 

  1. ไม่มีเวลาในการท าบัญชี
ต้นทุนการผลติข้าว 

37 
(18.1) 

52 
(25.5) 

77 
(37.7) 

35 
(17.2) 

3 
(1.5) 

3.42 
(1.021) 

มาก 1 

  2. ขาดความรู้ในการจดัท า
บัญชีต้นทุนการผลิตข้าว 

38 
(18.6) 

48 
(23.5) 

82 
(40.2) 

33 
(16.2) 

3 
(1.5) 

3.42 
(1.016) 

มาก 1 

  3. ขาดการน าข้อมูลบัญชี
ต้นทุนการผลติข้าว ไปใชว้าง
แผนการผลิตข้าว 

27 
(13.2) 

48 
(23.5) 

88 
(43.1) 

37 
(18.1) 

4 
(2.0) 

3.28 
(0.975) 

ปาน
กลาง 

3 

ด้านเงินทุน และสินเชื่อ      3.28 
(0.835) 

ปาน
กลาง 

 

  1. ขาดแคลนแหล่งเงินทุน 
และสินเชื่อดอกเบี้ยต า่ 

34 
(16.7) 

48 
(23.5) 

98 
(48.0) 

23 
(11.3) 

1 
(0.5) 

3.45 
(0.916) 

มาก 1 

  2. แหล่งเงนิทุนและสินเชื่อมี
การให้สิทธิในการกู้เงินจ ากัด 

29 
(14.2) 

37 
(18.1) 

104 
(51.0) 

30 
(14.7) 

4 
(2.0) 

3.28 
(0.950) 

ปาน
กลาง 

2 

  3. มีแหล่งเงินทุนและสินเชื่อ
นอกระบบจ านวนมาก 

27 
(13.2) 

31 
(15.2) 

98 
(48.0) 

36 
(17.6) 

12 
(5.9) 

3.12 
(1.041) 

ปาน
กลาง 

3 

ด้านภัยธรรมชาต ิ      3.46 
(0.764) 

มาก  

  1. ประสบปัญหาอุทกภัย
ผลผลิตข้าวเสียหาย 

24 
(11.8) 

77 
(37.7) 

85 
(41.7) 

17 
(8.3) 

1 
(0.5) 

3.52 
(0.827) 

มาก 2 

  2. ประสบปัญหาภัยแล้ง
ผลผลิตข้าวได้น้อย 

47 
(23.0) 

43 
(21.1) 

101 
(49.5) 

11 
(5.4) 

2 
(1.0) 

3.60 
(0.934) 

มาก 1 
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ตารางที่ 4.9 (ต่อ) 
       n = 204 

ประเดน็ปัญหา 
ระดับความคดิเห็น (จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

  3. ประสบปัญหาวาตภัย 
ผลผลิตข้าวเสียหาย 

29 
(14.2) 

29 
(14.2) 

118 
(57.8) 

26 
(12.7) 

2 
(1.0) 

3.28 
(0.896) 

ปาน
กลาง 

3 

เฉลี่ยรวม      3.33 
(0.603) 

ปาน
กลาง 

 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในจากตารางที่ 4.10 แสดงให้เห็นถึงปัญหาเกี่ยวกับการลด
ต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิเคราะห์ 
พบว่า เกษตรกร มีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในภาพรวมทั้ง 10 ด้าน อยู่ในระดับ   
ปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 2 ประเด็น ได้แก่  
ด้านปัจจัยการผลิต และด้านภัยธรรมชาติ และเกษตรกรมีปัญหาในระดับปานกลาง ใน 8 ประเด็น 
ได้แก่ ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน ด้านเงินทุน และสินเชื่อ ด้านการเตรียมดิน ด้านการจัดการวัชพืช 
ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล ด้านการจัดการศัตรูพืช ด้านการจัดการน ้า และด้านการเก็บเกี่ยว 
ตามล าดับ  
 
ตารางที่  4.10 สรุปปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

   n = 204 

ประเดน็ปัญหา ค่าเฉลี่ย S.D. ความหมาย 

ด้านปัจจัยการผลิต 4.05 0.625 มาก 
ด้านภัยธรรมชาต ิ 3.46 0.764 มาก 
ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 3.37 0.910 ปานกลาง 
ด้านเงินทุน และสินเชื่อ 3.28 0.835 ปานกลาง 
ด้านการเตรียมดิน 3.25 0.862 ปานกลาง 
ด้านการจัดการวัชพืช 3.23 0.899 ปานกลาง 
ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล 3.20 0.813 ปานกลาง 
ด้านการจัดการศัตรูพืช 3.17 0.866 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.10 (ต่อ) 
   n = 204 

ประเดน็ปัญหา ค่าเฉลี่ย S.D. ความหมาย 

ด้านการจัดการน ้า 3.17 0.878 ปานกลาง 
ด้านการเก็บเกี่ยว 3.16 0.746 ปานกลาง 

เฉลี่ยรวม 3.33 0.820 ปานกลาง 
 

ตอนที่ 4.2  ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
ศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกร ประกอบด้วย    

ด้านปัจจัยการผลิต การเตรียมดิน การจัดการวัชพืช การจัดการศัตรูพืช การจัดการน ้า การเก็บเกี่ยว 
เครื่องมือ/เครื่องจักรกล การจัดท าบัญชีต้นทุน เงินทุน/สินเชื่อ และภัยธรรมชาติ แล้วให้เกษตรกร
แสดงความคิดเห็นในแต่ละข้อเสนอแนะ การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางที่ 4.11 ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลเรียงล าดับในแต่ละด้าน ดังนี้ 

ด้านปัจจัยการผลิต พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต
ข้าว ด้านปัจจัยการผลิตในภาพรวมระดับมาก เมื ่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร             
มีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรซื้อเมล็ดพันธุ์ข้าวจากแหล่ง        
ที่เชื ่อถือได้ เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรใช้พลังงาน
หมุนเวียน เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน ้า พลังงานชีวภาพ เป็นต้น  และเกษตรกร 
มีปัญหาในระดับปานกลาง ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรผลิตปุ๋ยหมัก และปุ๋ยคอก/มูลสัตว์ 
ตามล าดับ 

ด้านการเตรียมดิน พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต
ข้าว ด้านการเตรียมดินในภาพรวมระดับมาก  เมื ่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร              
มีข้อเสนอแนะในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การเก็บตัวอย่าง
ดิน การตรวจหาค่าวิเคราะห์ดิน และการผสมปุ๋ยสั่งตัด เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับปานกลาง  
ใน 2 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรมีการพักดินหลังการเก็บเกี่ยว  และเกษตรกรควรปลูกปุ๋ยพืชสด
แทนการเผาตอซังข้าว เช่น ปอเทือง พืชตระกูลถั่ว เป็นต้น ตามล าดับ 

ด้านการจัดการวัชพืช พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการ
ผลิตข้าว ด้านการจัดการวัชพืชในภาพรวมระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร    
มีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้สาร
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ก าจัดวัชพืชที่ถูกต้อง เกษตรกรควรตรวจการระบาดของวัชพืชในข้าวก่อนการใช้สารก าจัดวัชพืช และ
เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การควบคุมวัชพืชในข้าวโดยวิธีผสมผสาน ตามล าดับ 

ด้านการจัดการศัตรูพืช พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการ 
ผลิตข้าว ด้านการจัดการศัตรูพืชในภาพรวมระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร   
มีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง พันธุ์ข้าวที่ต้านทาน
โรคและแมลงศัตรูพืช เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การผลิตสารชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลง
ศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้สารเคมีก าจัดแมลง
ศัตรูพืชที่ถูกต้อง ตามล าดับ 

ด้านการจัดการน า้ พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต  
ข้าว ด้านการจัดการน ้าในภาพรวมระดับมาก  เมื ่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร              
มีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรหมั่นตรวจสอบระดับน ้าในแปลงข้าว  
อย่างสม ่าเสมอ เพ่ือรักษาระดับน ้าตลอดการผลิตข้าว เกษตรกรควรมีการจัดการดูแลน ้าตลอดฤดูกาล
ผลิตข้าว และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การบริหารจัดการน ้าให้เพียงพอต่อการผลิตข้าว 
ตามล าดับ 

ด้านการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต  
ข้าว ด้านการเก็บเกี ่ยวในภาพรวมระดับมาก เมื ่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร               
มีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวข้าวในระยะเวลาที่เหมาะสม  
ควรมีการก าหนดมาตรฐานค่าจ้างในการเก็บเกี่ยวอย่างเป็นกลางและยุติธรรม  และเจ้าหน้าที่ควร
อบรมให้ความรู้ เรื่อง การเก็บเกี่ยวข้าวอย่างถูกวิธี ตามล าดับ 

ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลด 
ต้นทุนการผลิตข้าว ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล ในภาพรวมระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละ
ประเด็น พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรหมั่นตรวจเช็ค 
ดูแล และบ ารุงรักษาเครื่องจักรกลอย่างสม ่าเสมอ และภาครัฐให้การสนับสนุนเครื่องมือในการผลิต 
และเก็บเกี่ยวข้าวให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว เท่ากัน และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่องการใช้
เครื่องจักรกลในการผลิตข้าวอย่างถูกต้อง ตามล าดับ 

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุน 
การผลิตข้าว ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุนในภาพรวมระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า 
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรจัดสรรเวลาในการท าบัญชี
ต้นทุนการผลิตข้าว เพื่อให้ทราบสถานการณ์ใช้จ่าย เกษตรกรควรน าข้อมูลบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว 
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ไปใช้วางแผนการผลิตข้าวในฤดูกาลถัดไป และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการจัดท า
บัญชีต้นทุนการผลิคข้าว และการท าปฏิทินการผลิตข้าว ตามล าดับ 

ด้านเงินทุน และสินเชื่อ พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการ 
ผลิตข้าว ด้านเงินทุน และสินเชื่อในภาพรวมระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร 
มีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ ภาครัฐควรจัดหาแหล่งเงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่า
ให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว ภาครัฐควรมีการบริหารและจัดการกับแหล่งเงินทุนและสินเชื่อนอกระบบ   
ที่มีจ านวนมาก และไม่มีความยุติธรรม และแหล่งเงินทุนและสินเชื่อมีการให้สิทธิในการกู้เงินไม่จ ากัด
วงเงินให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว ตามล าดับ 

ด้านภัยธรรมชาติ พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต 
ข้าว ด้านภัยธรรมชาติในภาพรวมระดับมาก  เมื ่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกร                
มีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การเตรียมความ
พร้อม และการรับมือกับการเกิดอุทกภัยในพื้นที ่ผลิตข้าว เจ้าหน้าที ่ควรอบรมให้ความรู้ เรื ่อง        
การเตรียมความพร้อม และการรับมือกับการเกิดวาตภัยในพื้นที่ผลิตข้าว  และเกษตรกรควรหันมา
ปลูกพืชใช้น ้าน้อย เช่น ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ พืชตระกูลถั่ว พืชผัก เป็นต้น แทนการผลิตข้าวในช่วง      
ฤดูแล้ง ตามล าดับ 
 
ตารางที่  4.11 ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

       n = 204 

ข้อเสนอแนะ 
ระดับความคดิเห็น (จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน
ดับ 5 4 3 2 1 

ด้านปัจจัยการผลิต      3.65 
(0.756) 

มาก  

  1. เกษตรกรควรซื้อเมล็ด
พันธุ์ข้าวจากแหล่งที่เชื่อถือได้  

93 
(45.6) 

90 
(44.1) 

18 
(8.8) 

3 
(1.5) 

0 
(0.0) 

4.34 
(0.701) 

มาก
ที่สุด 

1 

  2. เกษตรกรควรผลิตปุ๋ย
หมัก และปุ๋ยคอก/มูลสัตว์  

11 
(5.4) 

85 
(41.7) 

54 
(26.5) 

43 
(21.1) 

11 
(5.4) 

3.21 
(1.011) 

ปาน
กลาง 

3 

      3. เกษตรกรควรใช้พลังงาน
หมุนเวียน เช่น พลังงาน
แสงอาทิตย์ พลังงานลม  

52 
(25.5) 

40 
(19.6) 

76 
(37.3) 

15 
(7.4) 

21 
(10.3) 

3.43 
(1.236) 

มาก 2 
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ตารางที่ 4.11 (ต่อ) 
       n = 204 

ข้อเสนอแนะ 
ระดับความคดิเห็น(จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

พลังงานน ้า พลังงานชีวภาพ 
เป็นต้น 

        

ด้านการเตรียมดิน      3.41 
(1.043) 

มาก  

  1. เกษตรกรควรปลูกปุ๋ยพืช
สดแทนการเผาตอซังข้าว เช่น   
ปอเทือง พืชตระกูลถั่ว เป็นต้น  

34 
(16.7) 

52 
(25.5) 

71 
(34.8) 

25 
(12.3) 

22 
(10.8) 

3.25 
(1.192) 

ปาน
กลาง 

3 

  2. เกษตรกรควรมีการพักดิน
หลังการเก็บเกี่ยว  

34 
(16.7) 

67 
(32.8) 

64 
(31.4) 

21 
(10.3) 

18 
(8.8) 

3.38 
(1.145) 

ปาน
กลาง 

2 

    3. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง การเก็บตัวอย่างดิน   
การตรวจหาค่าวิเคราะห์ดิน และ
การผสมปุ๋ยสั่งตัด 

51 
(25.0) 

69 
(33.8) 

47 
(23.0) 

25 
(12.3) 

12 
(5.9) 

3.60 
(1.160) 

มาก 1 

ด้านการจัดการวัชพืช      3.81 
(0.687) 

มาก  

  1. เกษตรกรควรตรวจการ
ระบาดของวัชพืชในข้าวก่อนการ
ใช้สารก าจัดวัชพืช 

25 
(12.3) 

120 
(58.8) 

53 
(26.0) 

5 
(2.5) 

1 
(0.5) 

3.80 
(0.697) 

มาก 2 

  2. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้สาร
ก าจัดวัชพืชที่ถูกต้อง 

48 
(23.5) 

103 
(50.5) 

48 
(23.5) 

1 
(0.5) 

 

4 
(2.0) 

3.93 
(0.816) 

มาก 1 

  3. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง การควบคุมวัชพืช
ในข้าวโดยวิธีผสมผสาน     

      

23 
(11.3) 

112 
(54.9) 

61 
(29.9) 

5 
(2.5) 

3 
(1.5) 

3.72 
(0.753) 

มาก 3 
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ตารางที่ 4.11 (ต่อ) 
       n = 204 

ข้อเสนอแนะ 
ระดับความคดิเห็น(จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

ด้านการจัดการศัตรูพืช      3.61 
(0.740) 

 

มาก  

  1. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง พันธุ์ข้าวที่ต้านทาน
โรคและแมลงศัตรูพืช 

26 
(12.7) 

97 
(47.5) 

64 
(31.4) 

13 
(6.4) 

4 
(2.0) 

3.63 
(0.859) 

มาก 1 

  2. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้
สารเคมีก าจัดแมลงศัตรูพืชที่
ถูกต้อง 

23 
(11.3) 

96 
(47.1) 

70 
(34.3) 

12 
(5.9) 

3 
(1.5) 

3.61 
(0.820) 

มาก 3 

    3. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง การผลิตสาร      
ชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลง
ศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี 

31 
(15.2) 

76 
(37.3) 

89 
(43.6) 

5 
(2.5) 

 

3 
(1.5) 

3.62 
(0.824) 

มาก 2 

ด้านการจัดการน ้า      3.88 
(0.665) 

มาก  

  1. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง การบริหารจัดการ
น ้าให้เพียงพอต่อการผลิตข้าว 

30 
(14.7) 

110 
(53.9) 

58 
(28.4) 

3 
(1.5) 

3 
(1.5) 

3.79 
(0.762) 

มาก 3 

  2. เกษตรกรควรมีการจัดการ
ดูแลน ้าตลอดฤดูกาลผลิตข้าว 

52 
(25.5) 

87 
(42.6) 

62 
(30.4) 

2 
(1.0) 

1 
(0.5) 

3.92 
(0.799) 

มาก 2 

  3. เกษตรกรควรหมั่น
ตรวจสอบระดับน ้าในแปลงข้าว
อย่างสม ่าเสมอ เพ่ือรักษาระดับ
น ้าตลอดการผลิตข้าว 

50 
(24.5) 

107 
(52.5) 

37 
(18.1) 

9 
(4.4) 

1 
(0.5) 

3.96 
(0.805) 

มาก 1 
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ตารางที่ 4.11 (ต่อ) 
       n = 204 

ข้อเสนอแนะ 
ระดับความคดิเห็น(จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

ด้านการเก็บเกี่ยว      3.81 
(0.744) 

มาก  

  1. เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวข้าว
ในระยะเวลาที่เหมาะสม 

56 
(27.5) 

100 
(49.0) 

28 
(13.7) 

20 
(9.8) 

0 
(0.0) 

3.94 
(0.897) 

มาก 1 

    2. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง การเก็บเกี่ยวข้าว
อย่างถูกวิธี  

34 
(16.7) 

91 
(44.6) 

66 
(32.4) 

9 
(4.4) 

4 
(2.0) 

3.70 
(0.869) 

มาก 3 

  3. ควรมีการก าหนด
มาตรฐานค่าจ้างในการเก็บเกี่ยว
อย่างเป็นกลางและยุติธรรม 

40 
(19.6) 

95 
(46.6) 

61 
(29.9) 

5 
(2.5) 

3 
(1.5) 

3.80 
(0.831) 

มาก 2 

ด้านเคร่ืองมือ และเคร่ืองจักรกล      3.80 
(0.661) 

มาก  

  1. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง การใช้
เครื่องจักรกลในการผลิตข้าว
อย่างถูกต้อง 

31 
(15.2) 

82 
(40.2) 

80 
(39.2) 

8 
(3.9) 

3 
(1.5) 

3.64 
(0.840) 

มาก 3 

  2. ภาครัฐให้การสนับสนุน
เครื่องมือในการผลิต และเก็บ
เกี่ยวข้าวให้แก่เกษตรกรผู้ผลิต
ข้าว 

43 
(21.1) 

106 
(52.0) 

45 
(22.1) 

10 
(4.9) 

0 
(0.0) 

3.89 
(0.787) 

มาก 1 

  3. เกษตรกรควรหมั่น
ตรวจเช็ค ดูแล และบ ารุงรักษา
เครื่องจักรกลอย่างสม ่าเสมอ 

51 
(25.0) 

84 
(41.2) 

64 
(31.4) 

5 
(2.5) 

0 
(0.0) 

3.89 
(0.808) 

มาก 1 
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ตารางที่ 4.11 (ต่อ) 
       n = 204 

ข้อเสนอแนะ 
ระดับความคดิเห็น(จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน      3.76 
(0.839) 

มาก  

   1. เกษตรกรควรจัดสรรเวลาใน
การท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว 
เพื่อให้ทราบสถานการณ์ใช้จ่าย                                                                                               

55 
(27.0) 

79 
(38.7) 

57 
(27.9) 

10 
(4.9) 

3 
(1.5) 

3.85 
(0.927) 

มาก 1 

  2. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการจัดท า
บัญชีต้นทุนการผลิคข้าว และ
การท าปฏิทินการผลิตข้าว 

49 
(24.0) 

68 
(33.3) 

63 
(30.9) 

20 
(9.8) 

4 
(2.0) 

3.68 
(1.009) 

มาก 3 

  3. เกษตรกรควรน าข้อมูล
บัญชีต้นทุนการผลิตข้าว ไปใช้
วางแผนการผลิตข้าวในฤดูกาล
ถัดไป 

35 
(17.2) 

97 
(47.5) 

63 
(30.9) 

6 
(2.9) 

3 
(1.5) 

3.76 
(0.822) 

มาก 2 

ด้านเงินทุน และสินเชื่อ      3.90 
(0.812) 

มาก  

  1. ภาครัฐควรจัดหาแหล่ง
เงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่า
ให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว 

59 
(28.9) 

106 
(52.0) 

32 
(15.7) 

4 
(2.0) 

3 
(1.5) 

4.05 
(0.811) 

มาก 1 

  2. แหล่งเงินทุนและสินเชื่อมี
การให้สิทธิในการกู้เงินไม่จ ากัด
วงเงินให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว 

53 
(26.0) 

85 
(41.7) 

36 
(17.6) 

27 
(13.2) 

3 
(1.5) 

3.77 
(1.026) 

มาก 3 

  3. ภาครัฐควรมีการบริหาร
และจัดการกับแหล่งเงินทุนและ
สินเชื่อนอกระบบที่มีจ านวนมาก 
และไม่มีความยุติธรรม 

57 
(27.9) 

97 
(47.5) 

32 
(15.7) 

9 
(4.4) 

9 
(4.4) 

3.90 
(1.003) 

มาก 2 
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ตารางที่ 4.11 (ต่อ) 
       n = 204 

ข้อเสนอแนะ 
ระดับความคดิเห็น(จ านวน/รอ้ยละ) ค่าเฉลี่ย 

(S.D.) 
ความ
หมาย 

อัน 
ดับ 5 4 3 2 1 

ด้านภัยธรรมชาติ      3.76 
(0.851) 

มาก  

  1. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง การเตรียมความ
พร้อม และการรับมือกับการเกิด
อุทกภัยในพ้ืนที่ผลิตข้าว 

44 
(21.6) 

116 
(56.9) 

25 
(12.3) 

15 
(7.4) 

4 
(2.0) 

3.89 
(0.894) 

มาก 1 

  2. เกษตรกรควรหันมาปลูก
พืชใช้น ้าน้อย เช่น ข้าวโพดเลี้ยง
สัตว์ พืชตระกูลถั่ว พืชผัก    
เป็นต้น แทนการผลิตข้าวในช่วง
ฤดูแล้ง 

36 
(17.6) 

88 
(43.1) 

57 
(27.9) 

14 
(6.9) 

9 
(4.4) 

3.63 
(0.997) 

มาก 3 

  3. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง การเตรียมความ
พร้อม และการรับมือกับการเกิด
วาตภัยในพ้ืนที่ผลิตข้าว 

39 
(19.1) 

101 
(49.5) 

50 
(24.5) 

9 
(4.4) 

5 
(2.5) 

3.78 
(0.889) 

มาก 2 

เฉลี่ยรวม      3.74 
(0.568) 

มาก  

 

การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในจากตารางที่ 4.12 แสดงให้เห็นถึงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการ
ลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ผลการ
วิเคราะห์ พบว่า เกษตรกร มีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในภาพรวมทั้ง 10 ด้าน 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ 
ด้านเงินทุน และสินเชื่อ ด้านการจัดการน ้า ด้านการจัดการวัชพืช ด้านการเก็บเกี่ยว ด้านเครื่องมือ 
และเครื่องจักรกล ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน ด้านภัยธรรมชาติ ด้านปัจจัยการผลิต ด้านการจัดการ
ศัตรูพืช และด้านการเตรียมดิน ตามล าดับ  
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ตารางที่  4.12 สรุปข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
   n = 204 

ประเดน็ข้อเสนอแนะ ค่าเฉลี่ย (S.D.) ความหมาย 

ด้านเงินทุน และสินเชื่อ 3.90 0.812 มาก 
ด้านการจัดการน ้า 3.88 0.665 มาก 
ด้านการจัดการวัชพืช 3.81 0.687 มาก 
ด้านการเก็บเกี่ยว 3.81 0.744 มาก 
ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล 3.80 0.661 มาก 
ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 3.76 0.839 มาก 
ด้านภัยธรรมชาติ 3.76 0.851 มาก 
ด้านปัจจัยการผลิต 3.65 0.756 มาก 
ด้านการจัดการศัตรูพืช 3.61 0.740 มาก 
ด้านการเตรียมดิน 3.41 1.043 มาก 

เฉลี่ยรวม 3.74 0.780 มาก 

 
 



 

 

 

บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 

การวิจัยเรื ่อง แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอ     
บางระก า จังหวัดพิษณุโลก ผู้ศึกษาได้เสนอประเด็น โดยจ าแนก เป็น 3 ส่วน คือ สรุปการวิจัย 
อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

1.  สรุปการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอ
บางระก า จังหวัดพิษณุโลก มีวัตถุประสงค์ วิธีการด าเนินการวิจัย และผลการวิจัย ดังนี้ 

 
1.1  วัตถุประสงค์การวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ
ของเกษตรกร 2) ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 3) การปฏิบัติของเกษตรกร
เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว และ 4) ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลด
ต้นทุนการผลิตข้าว  

1.2  วิธีการด าเนินการวิจัย 
1.2.1  ประชากรที่ศึกษา 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที่ต าบลบ่อทอง          
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ที่ขึ ้นทะเบียนระบบฐานข้อมูลทะเบียนเกษตรกร ปี 2566/67  
จ านวน 413 ราย 

1.2.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ศึกษา 
การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างค านวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตร

ของทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 1973) ในการศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยยอมให้มีความคลาดเคลื่อนได้
ร้อยละ 0.05 จะได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 204 ราย คิดเป็นร้อยละ 49.39 ของจ านวนประชากร
ทั้งหมด 413 ราย โดยการก าหนดสัดส่วนตัวอย่างรายหมู่บ้าน และการสุ่มกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่ม
แบบง่าย (Simple random sampling) โดยการจับสลากรายชื ่อเกษตรกรตามสัดส่วนในแต่ละ
หมู่บ้าน 
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1.2.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์ แบบมีโครงสร้างก าหนดค าถาม 

ค าตอบ ให้เลือกโดยเรียงตามวัตถุประสงค์ เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
ค าถามแบบปลายเปิด (open-ended question) และค าถามแบบปลายปิด (closed-end question) 
โดยน าแบบสัมภาษณ์ไปท าการทดสอบ (pretest) กับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัย จ านวน 30 ราย โดยน าผลการสัมภาษณ์ไปทดสอบหาค่าความเที่ยง ( reliability 
consistency) โดยหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่า (coefficient of alpha หรือ Cronbach's alpha) โดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป จากผลการทดสอบมีดังนี้ 

1) ระดับปัญหาของเกษตรกรเกี ่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข ้าว                           
มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าเท่ากับ 0.902 

2) ระดับข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว            
มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าเท่ากับ 0.944 

1.2.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการออกไปสัมภาษณ์เกษตรกร  

กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นเกษตรกรผู้ผลิตข้าวในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก มีขั้นตอน
ดังนี้ ขั ้นการเก็บข้อมูล การก าหนดวัน เวลา และสถานที่เก็บข้อมูล ผู้วิจัยมีการก าหนดวัน เวลา
สถานที่ที่ไปเก็บข้อมูล รวมทั้งมีการนัดหมายล่วงหน้ากับผู้ให้ข้อมูล การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้
เพื่อการเก็บข้อมูล และการเดินทาง เช่น แบบสัมภาษณ์ ปากกา และยานพาหนะ ขั้นการสัมภาษณ์ 
การเก็บข้อมูล แนะน าตัวผู้เก็บข้อมูล และชี้แจงวัตถุประสงค์การเก็บข้อมูล ความส าคัญของข้อมูลแก่
ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริง และครบถ้วน เริ่มด าเนินการสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์
เป็นรายบุคคล ขั้นสิ้นสุดของการสัมภาษณ์ การทบทวนความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของข้อมูล และ    
กล่าวขอบคุณเกษตรกรผู้ให้ข้อมูลที่ให้ความร่วมมือและสนับสนุน 

1.2.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการศึกษาครั ้งนี ้ ผู ้ว ิจัยได้น าข้อมูลที ่ได้จากการสัมภาษณ์เกษตรกร              

มาตรวจสอบความถูกต้องจัดหมวดหมู่ เพื ่อประมวลผลและใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ว ิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ คือ ค่าความถี ่ ( frequencies) ค่าร้อยละ 
(percentage) ค่าสูงสุด (maximum) ค่าต ่าสุด (minimum) ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation: S.D.) 
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1.3 ผลการวิจัย 

1.3.1  สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
1) สภาพพื้นฐานทางสังคมของเกษตรกรผู ้ผลิตข้าวในต าบลบ่อทอง 

อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 55.9 เป็นเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 53.20 ปี             
ร้อยละ 57.8 มีการศึกษาระดับประถมศึกษา ร้อยละ 51.0 มีสมาชิกในครัวเรือน อยู่ระหว่าง 3 - 4 คน 

ร้อยละ 79.4 เป็นสมาชิกกลุ่มลูกค้า ธกส. มีประสบการณ์ในการผลิตข้าว เฉลี่ย 26.52 ปี มีจ านวน
รอบการผลิตข้าวเฉลี่ย 2.15 ครั้ง ร้อยละ 45.6 ผลิตข้าวพันธุ์ กข 41 และร้อยละ 92.2 มีการใช้น ้า
บาดาล 

2) สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตข้าวในต าบลบ่อทอง 
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก พบว่า เกษตรกรมีพ้ืนที่ผลิตข้าวเฉลี่ย 31.69 ไร่ ร้อยละ 67.2 มีการ
เช่าพื้นที่ มีจ านวนแรงงานเฉลี่ย 2.10 คน ร้อยละ 88.7 มีการใช้แรงงานในครัวเรือน ร้อยละ 80.4    
มีการใช้ทุนส่วนตัว มีรายได้ในการผลิตข้าวเฉลี ่ย 364 ,804.51 บาทต่อปี มีหนี ้ส ินรวมเฉลี่ย 
358,583.33 บาท มีต้นทุนการผลิตข้าวเฉลี่ย 5,871.74 บาทต่อไร่ มีค่าเตรียมดินเฉลี่ย 341.76 บาท   
ต่อไร่ มีค่าใช้จ่ายในการผลิตเฉลี่ย 631.13 บาทต่อไร่ มีค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 568.04 บาทต่อไร่         
มีค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าวเฉลี่ย 63.09 บาทต่อไร่ มีค่าใช้จ่ายในการดูแลเฉลี่ย 3,046.74 บาทต่อไร่                
มีค่าปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 991.42 บาทต่อไร่ มีค่าปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 71.94 บาทต่อไร่ มีค่าสารเคมีก าจัดวัชพืช
เฉลี่ย 348.43 บาทต่อไร่ มีค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าวเฉลี่ย 401.84 บาทต่อไร่      
มีค่าฮอร์โมนเฉลี่ย 279.14 บาทต่อไร่ มีค่าจ้างหว่านปุ๋ยเฉลี่ย 55.05 บาทต่อไร่ มีค่าจ้างพ่นสารเคมี 
เฉลี่ย 53.63 บาทต่อไร่ มีค่าน ้ามันเชื้อเพลิง เฉลี่ย 648.80 บาทต่อไร่ มีค่าไฟฟ้า เฉลี่ย 196.50 บาท   
ต่อไร่ มีค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยวและขนส่งเฉลี่ย 522.06 บาทต่อไร่ มีค่าเก็บเก่ียวเฉลี่ย 444.31 บาท
ต่อไร่ มีค่าขนส่งเฉลี่ย 77.75 บาทต่อไร่ มีค่าใช้จ่ายอื่นเฉลี่ย 1,323.09 บาทต่อไร่ มีค่าเช่าพื้นที่ผลิต
ข้าว/ค่าภาษีที่ดินผลิตข้าวเฉลี่ย 707.06 บาทต่อไร่ มีค่าบ ารุง รักษา และซ่อมแซมเครื่องจักรเฉลี่ย 
616.03 บาทต่อไร่ มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 822.89 กิโลกรัมต่อไร่ มีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้เฉลี่ย 9.43 
บาทต่อกิโลกรัม และร้อยละ 83.3 มีโรงสีข้าวเป็นแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว 

1.3.2  ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
จากการวัดระดับความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

จ านวน 30 ข้อ คิดเป็น 30 คะแนน ในภาพรวมเกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว
ในระดับมากที่สุด โดยมีคะแนนต ่าสุด 8 คะแนน คะแนนสูงสุด 30 คะแนน และคะแนนเฉลี่ย 21.98 
คะแนน โดยประเด็นที่เกษตรกรมีความรู้มาก 3 อันดับแรก ได้แก่ 1) ปรับหน้าดินให้เรียบสม ่าเสมอ 



 

 

 

 

84 

เพื่อลดการเกิดวัชพืช และท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้อย่างสม ่าเสมอ (ร้อยละ 98.5)  2) ใส่ปุ๋ยเคมีให้
เหมาะสมกับสภาพดิน และใส่ในอัตราที่เหมาะสม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารในดิน  (ร้อยละ 
98.5) และ 3) การเลือกใช้พันธุ์ข้าวที่เหมาะสม มีความบริสุทธิ์ และตรงตามพันธุ์ สามารถต้านทาน
โรคและแมลงได้ (ร้อยละ 91.2) และประเด็นที่เกษตรกรมีความรู้น้อยหรือไม่รู้ 3 อันดับสุดท้าย ได้แก่ 
1) ใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือ หลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน และควรเลือกใช้สาร
ก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของวัชพืชที่ระบาด (ร้อยละ 12.3) 2) การปักด า เป็นวิธีการผลิตข้าวแบบ
ดั้งเดิม นิยมท าในพื้นที่ข้าวขนาดเล็ก ให้ผลผลิตสูง แต่มีข้อจ ากัดในด้านแรงงาน (ร้อยละ 15.2) และ 
3) ระบายน ้าออกก่อนเก็บเกี่ยว 15 วัน เพื่อให้ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน และพื้นข้าวแห้งพอเหมาะต่อ
การเก็บเกี่ยว (ร้อยละ 20.6)  

1.3.3  การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
จากการศึกษาการปฏิบัติด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตร จ านวน 

30 ข้อ คิดเป็น 30 คะแนน พบว่าในภาพรวมเกษตรกรมีการปฏิบัติด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว  
อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีคะแนนต ่าสุด 9 คะแนน คะแนนสูงสุด 30 คะแนน และคะแนนเฉลี่ย 
23.10 คะแนน โดยประเด็นที่เกษตรกรมีการปฏิบัติด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าวมาก 3 อันดับแรก 
ได้แก่ 1) การระบายน ้าก่อนเก็บเกี่ยวอย่างน้อย 15 วัน ช่วยให้ข้าวมีคุณภาพดี มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดเต็มสูง 
ดินในข้าวแห้ง ท าให้รถหรือคนเข้าไปเก็บเกี่ยวได้สะดวก (ร้อยละ 98.5) 2) ระบายน ้าออกก่อนเก็บ
เกี่ยว 15 วัน เพื่อให้ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน และพื้นข้าวแห้งพอเหมาะต่อการเก็บเกี่ยว (ร้อยละ 98.0) 
และ 3) ปรับหน้าดินให้เรียบสม ่าเสมอ เพื่อลดการเกิดวัชพืช และท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้อย่าง
สม ่าเสมอ (ร้อยละ 97.5) และประเด็นที่เกษตรกรมีการปฏิบัติด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าวน้อย
หรือไม่ปฏิบัติ 3 อันดับสุดท้าย ได้แก่ 1) ท าบัญชีต้นทุนการผลิต ควบคู่กับการท าปฏิทินการผลิตของ
แต่ละรอบ เพื่อให้ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้  (ร้อยละ 49.5) 2) ท าบัญชีต้นทุนเพ่ือ
ควบคุมการใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ทราบสถานการณ์การใช้จ่าย เพ่ือน าไปวิเคราะห์และหาแนวทางการลด
ต้นทุนการผลิตข้าวในฤดูต่อไป (ร้อยละ 54.9) และ 3) รักษาระดับน ้าไว้ที ่ประมาณ 10 – 15 
เซนติเมตร ตลอดฤดูกาลผลิตข้าว (ร้อยละ 54.9) 

1.3.4  ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
จากการศึกษาปัญหาเกี ่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกร 

พบว่า เกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในภาพรวมทั้ง 10 ด้าน อยู่ในระดับ     
ปานกลาง โดยเกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับมาก ใน 2 ประเด็น ได้แก่          
ด้านปัจจัยการผลิต และด้านภัยธรรมชาติ และเกษตรกรมีปัญหาเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวใน
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ระดับปานกลาง ใน 8 ประเด็น ได้แก่ ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน ด้านเงินทุนและสินเชื่อ ด้านการ
เตรียมดิน ด้านการจัดการวัชพืช ด้านเครื่องมือและเครื่องจักรกล ด้านการจัดการศัตรูพืช ด้านการ
จัดการน ้า และด้านการเก็บเกี่ยว เมื่อพิจารณาปัญหาเป็นรายประเด็น พบว่าเกษตรกรมีปั ญหาใน
ระดับมากท่ีสุด มี 3 ประเด็น ได้แก่ 1) น ้ามันเชื้อเพลิงมีราคาสูง 2) ปุ๋ยเคมี และสารเคมีราคาสูง และ 
3) ประสบปัญหาภัยแล้งผลผลิตข้าวได้น้อย ส่วนประเด็นที ่เกษตรกร มีปัญหาอยู ่ในระดับน้อย          
3 อันดับสุดท้าย ได้แก่ 1) เก็บเกี่ยวข้าวในระยะเวลาที่ไม่เหมาะสม 2) ไม่มีการระบายน ้าออกหลังท า
เทือกก่อนหว่านข้าวงอก และ 3) ขาดความรู้ในการใช้เครื่องจักรกล 

1.3.5  ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
จากการศึกษาข้อเสนอแนะเกี ่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวของ

เกษตรกร พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในภาพรวมทั้ง 10 ด้าน 
อยู ่ในระดับมาก โดยเกษตรกรมีข้อเสนอแนะเกี ่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าวในระดับมาก         
ทุกประเด็น ได้แก่ ด้านเงินทุนและสินเชื่อ ด้านการจัดการน ้า ด้านการจัดการวัชพืช ด้านการเก็บเกี่ยว 
ด้านเครื่องมือและเครื่องจักรกล ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน ด้านภัยธรรมชาติ ด้านปัจจัยการผลิต  
ด้านการจัดการศัตรูพืช และด้านการเตรียมดิน เมื่อพิจารณาข้อเสนอแนะเป็นรายประเด็น พบว่า
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด มี 3 ประเด็น ได้แก่ 1) เกษตรกรควรซื้อเมล็ดพันธุ์ข้าวจาก
แหล่งที่เชื่อถือได้ 2) ภาครัฐควรจัดหาแหล่งเงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่าให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว 
และ 3) เกษตรกรควรหมั่นตรวจสอบระดับน ้าในแปลงข้าวอย่างสม ่าเสมอ เพื่อรักษาระดับน ้าตลอด
การผลิตข้าว ส่วนประเด็นที ่เกษตรกร มีข้อเสนอแนะอยู ่ในระดับน้อย 3 อันดับสุดท้าย ได้แก่          
1) เกษตรกรควรผลิตปุ๋ยหมัก และปุ๋ยคอก/มูลสัตว์ 2) เกษตรกรควรปลูกปุ๋ยพืชสดแทนการเผาตอซัง
ข้าว เช่น ปอเทือง พืชตระกูลถั่ว เป็นต้น และ 3) เกษตรกรควรมีการพักดินหลังการเก็บเก่ียว 
 

2.  อภิปรายผล 
 

การวิจัยเรื่อง แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอ
บางระก า จังหวัดพิษณุโลก มีประเด็นที่น ามาอภิปราย ดังนี้ 

 
2.1  สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

1)  สภาพพื้นฐานทางสังคมของเกษตรกรผู ้ผลิตข้าวในต าบลบ่อทอง อ าเภอ          
บางระก า จังหวัดพิษณุโลก ดังนี้ 
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เพศ  
เกษตรกร ร้อยละ 55.9 เป็นเพศชาย แตกต่างกับงานวิจัยของ อาริยา นาคแก้ว 

(2562, น. 29) ศึกษาเรื ่องการส่งเสริมการเพิ ่มผลผลิตและการลดต้นทุนการผลิตข้าวในอ าเภอ     
เชียรใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 57.0 เป็นเพศหญิง เนื่องจาก บทบาท
หัวหน้าครัวเรือนเป็นได้ท้ังเพศชาย และเพศหญิงในการท ากิจกรรมทางสังคม 

อาย ุ
เกษตรกร มีอายุเฉลี่ย 53.20 ปี สอดคล้องกับงานวิจัยของ อาริยา นาคแก้ว 

(2562, น. 29) พบว่า เกษตรกร มีอายุเฉลี่ย 53.69 ปี สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย 
(2560, น. 44) ศึกษาเรื่องแนวทางการส่งเสริมการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในจังหวัด
สมุทรปราการ พบว่า เกษตรกร มีอายุเฉลี่ย 54.33 ปี เนื่องจาก อายุเฉลี่ยของเกษตรกรที่สูง แสดงให้
เห็นว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นวัยสูงอายุ 

ระดับการศึกษา 
เกษตรกร ร้อยละ 57.8 มีการศึกษาระดับประถมศึกษา สอดคล้องกับงานวิจัย  

สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 37) ศึกษาเรื่องการส่งเสริมเพื่อลดต้นทุนการผลิตข้าวขาวดอกมะลิ 
105 ของเกษตรกร ต าบลตาเนิน อ าเภอเนินสง่า จังหวัดชัยภูมิ พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 56.3          
มีการศึกษาระดับประถมศึกษา สอดคล้องกับงานวิจัยของศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 44) พบว่า 
เกษตรกร ร้อยละ 66.5 มีการศึกษาระดับประถมศึกษา และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อาริยา       
นาคแก้ว (2562, น. 30) ร้อยละ 55.1 มีการศึกษาระดับประถมศึกษา เนื่องจาก เมื่อก่อนเกษตรกร
ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการศึกษา เกษตรกรจึงจบการศึกษาเพียงภาคบังคับ อีกทั้งระยะทางการ
เดินทางมาศึกษาอยู่ห่างไกล และเส้นทางคมนาคมไม่สะดวก 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
เกษตรกร ร้อยละ 51.0 มีสมาชิกในครัวเรือน อยู่ระหว่าง 3 - 4 คน สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 30) พบว่า ร้อยละ 53.3 มีสมาชิกในครัวเร ือน            
อยู่ระหว่าง 3 - 4 คน เนื่องจาก จ านวนสมาชิกในครัวเรือนส่วนใหญ่ประกอบด้วย เกษตรกร ภรรยา
หรือสามี และบุตรอีกประมาณ 1-2 คนต่อครัวเรือน 

การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกร  
เกษตรกร ร้อยละ 79.4 เป็นสมาชิกกลุ่มลูกค้า ธกส. แตกต่างกับงานวิจัยของ   

อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 36) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 66.4 เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ แตกต่าง
กับงานวิจัยของศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 45) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 57.9 เป็นสมาชิกแปลงใหญ่
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ข้าว และแตกต่างกับงานวิจัย สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 38) พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 100.0 
เป็นสมาชิกกลุ่มนาแปลงใหญ่ เนื่องจาก การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกรในข้าว จะรวมกลุ่มเป็น
สมาชิกแปลงใหญ่ แต่ในพ้ืนที่ที่ศึกษายังไม่มีการจัดตั้งกลุ่มแปลงใหญ่ 

ประสบการณ์ในการผลิตข้าว  
เกษตรกร มีประสบการณ์ในการผลิตข้าว เฉลี ่ย 26.52 ปี สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 44) มีประสบการณ์ในการผลิตข้าว เฉลี่ย 26.98 ปี และ
สอดคล้องกับงานวิจัย สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 40) มีประสบการณ์ในการผลิตข้าวเฉลี่ย    
23.33 ปี เนื่องจาก การผลิตข้าวเป็นการสืบทอดอาชีพจากรุ่นสู่รุ ่น และเกษตรกรมีประสบการณ์      
ในการผลิตข้าวอย่างต่อเนื่องและยาวนาน 

จ านวนรอบการผลิตข้าวต่อปี 
เกษตรกร มีจ านวนรอบการผลิตข้าวเฉลี่ย 2.15 ครั้ง แตกต่างกับงานวิจัยของ  

จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 55) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการยอมรับเทคโนโลยีการลดต้นทุน
การผลิตข้าวของเกษตรกรสมาชิกนาแปลงใหญ่ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี พบว่าเกษตรกร      
มีจ านวนรอบการผลิตข้าวเฉลี่ย 1.17 ครั้ง เนื่องจาก พ้ืนที่การเกษตรมีความเหมาะสมต่อการผลิตข้าว 
และมีความพร้อมในด้านปัจจัยการผลิตข้าว 

พันธุ์ข้าวท่ีผลิต 
เกษตรกร ร้อยละ 45.6 ผลิตข้าวพันธุ์ กข 41 แตกต่างกับงานวิจัยของ อาริยา 

นาคแก้ว (2562, น. 40) ร้อยละ 43.0 ผลิตข้าวพันธุ์ กข 9 เนื่องจาก ในแต่ละพื้นที่มีความเหมาะสม
ในการผลิตข้าวในพันธุ์ที่แตกต่างกัน  

แหล่งน ้าที่ใช้ในการผลิตข้าว 
เกษตรกร ร้อยละ 92.2 มีการใช้น ้าบาดาล แตกต่างกับงานวิจัยของอาริยา     

นาคแก้ว (2562, น. 41) ร้อยละ 100.0 มีการใช้น ้าฝน เนื่องจาก ในแต่ละพื้นที่มีการใช้แหล่งน ้าที่ใช้
ในการผลิตข้าวที่แตกต่างกัน 

 
2)  สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตข้าวในต าบลบ่อทอง อ าเภอ   

บางระก า จังหวัดพิษณุโลก ดังนี้ 
พื้นที่ผลิตข้าว 
เกษตรกร มีพ้ืนที่ผลิตข้าวเฉลี่ย 31.69 ไร่ แตกต่างกับงานวิจัย สราลี ภูสวัสดิ์

เจริญ (2562, น. 40) มีพื้นที่ผลิตข้าวเฉลี ่ย 16.18 ไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของอาริยา นาคแก้ว  
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(2562, น. 40) มีพื้นที่ผลิตข้าวเฉลี่ย 13.99 ไร่ เนื่องจาก เกษตรกรทางภาคเหนือตอนล่างมีพื้นที่การ
ผลิตข้าวมากกว่าภาคใต้ และภาคอีสาน อีกท้ังพ้ืนที่มีความเหมาะสมต่อการผลิตข้าว 

ลักษณะการถือครองพ้ืนที่ผลิตข้าว 
เกษตรกร ร้อยละ 67.2 มีการเช่าพื้นที่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์      

ศรีวิชัย (2560, น. 52) ร้อยละ 87.8 มีการเช่าพ้ืนที่ เนื่องจาก เกษตรกรมีพ้ืนที่การผลิตข้าวที่เป็นของ
ตนเอง และของครอบครัวไม่เพียงพอต่อการผลิตข้าว จึงต้องมีการเช่าพ้ืนที่เพ่ิมในการผลิตข้าว เพ่ือให้
เพียงพอต่อรายได้ในครัวเรือน 

จ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว 
เกษตรกร มีจ านวนแรงงานเฉลี ่ย 2.10 คน สอดคล้องกับงานวิจัย สราลี         

ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 43) มีจ านวนแรงงานเฉลี่ย 2.60 คน สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตสุภา    
บิดาทอง (2564, น. 52) มีจ านวนแรงงานเฉลี่ย 1.87 คน เนื่องจาก มีพื้นที่การผลิตข้าวขนาดเล็ก    
จึงมีจ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าวน้อยก็เพียงพอต่อการผลิตข้าว 

ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว 
เกษตรกร ร้อยละ 88.7 มีการใช้แรงงานในครัวเรือน  สอดคล้องกับงาน

งานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 47) ร้อยละ 100.0 มีการใช้แรงงานในครัวเรือน สอดคล้อง
กับงานวิจัย สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 43) ร้อยละ 100.0 มีการใช้แรงงานในครัวเรือน เนื่องจาก 
เกษตรกรส่วนใหญ่ มีการใช้แรงงานในครัวเรือนในการผลิตข้าว และพื้นที่การผลิตข้าว มีขนาดเล็ก   
จึงมีการใช้แรงงานในครัวเรือนก็เพียงพอในการผลิตข้าว 

แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการผลิตข้าว 
เกษตรกร ร้อยละ 80.4 มีการใช้ทุนส่วนตัว เท่ากันกับงานวิจัยของอาริยา     

นาคแก้ว (2562, น. 40) ร้อยละ 80.4 ไม่มีการกู้ยืมเงิน เนื่องจาก เกษตรกรมีเงินทุนที่เพียงพอ           
ในการผลิตข้าว 

รายได้ในการผลิตข้าว 
เกษตรกร มีรายได้ในการผลิตข้าวเฉลี่ย 364,804.51 บาท/ปี สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 48) มีรายได้ในการผลิตข้าวเฉลี่ย 235 ,037.19 บาท/ปี 
แตกต่างกับงานวิจัย สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 39) มีรายได้ในการผลิตข้าวเฉลี่ย 67 ,067.72 
บาท/ปี แตกต่างกับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 60) มีรายได้ในการผลิตข้าวเฉลี่ย 
42,906.23 บาท/ปี เนื่องจาก จ านวนรอบการผลิตข้าวต่อปี และปัญหาด้านการผลิตข้าวที่แตกต่างกัน
ในแต่ละพ้ืนที ่
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ภาระหนี้สินรวม 
เกษตรกร มีหนี้สินรวมเฉลี ่ย 358 ,583.33 บาท แตกต่างกับงานวิจัยของ  

เพ็ญนภา โยธาศรี (2564, น. 51) ศึกษาเรื่องความต้องการส่งเสริมการผลิตข้าวของเกษตรกรอ าเภอ
ยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า เกษตรกร มีหนี้สินรวมเฉลี่ย 55 ,869.57 บาท เนื่องจาก เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีภาระหนี้สิน ที่อาจเกิดจากการสาเหตุ และการบริหารจัดการภาระหนี้สินที่แตกต่างกัน  

ต้นทุนการผลิตข้าว 
เกษตรกร มีต้นทุนการผลิตข้าวเฉลี ่ย 5 ,871.74 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ

งานวิจัยของอาริยา นาคแก้ว (2562, น. 38) มีต้นทุนการผลิตข้าวเฉลี่ย 3,130.34 บาทต่อไร่ แตกต่าง
กับงานวิจัยของ เพ็ญนภา โยธาศรี (2564 , น. 61) มีต้นทุนการผลิตข้าวเฉลี่ย 3,191.15 บาทต่อไร่
เนื่องจาก ลักษณะพ้ืนที่ วิธีการผลิตข้าวในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน จึงส่งผลต่อต้นทุนการผลิตข้าว 

ค่าเตรียมดิน 
เกษตรกร มีค่าเตรียมดินเฉลี่ย 341.76 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 53) มีค่าเตรียมดินเฉลี่ย 358.51 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ    
สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) มีค่าเตรียมดินเฉลี่ย 642.62 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ   
จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 63) มีค่าเตรียมดินเฉลี่ย 654.29 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ลักษณะดินในแต่
ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน ส่งผลให้ขั้นตอน และจ านวนรอบในการเตรียมดินแตกต่างกัน 

ค่าใช้จ่ายในการผลิต 
เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายในการผลิตเฉลี ่ย 631.13 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 53) มีค่าใช้จ่ายในการผลิตเฉลี่ย 508.35 บาทต่อไร่       
เนื่องจาก ราคาปัจจัยในการผลิตข้าวในแต่ละพื้นที่มีความใกล้เคียงกัน และมีการผันผวนตามกลไก
ราคาตลาด 

ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าว 
เกษตรกร มีค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 568.04 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) มีค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 523.67 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ
งานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 54) มีค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ย 383.04 บาทต่อไร่ แตกต่าง
กับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 62) มีค่าเมล็ดพันธุ ์ข้าวเฉลี ่ย 312.48 บาทต่อไร่ 
เนื่องจาก ในแต่ละพื้นที่มีการใช้จ านวนเมล็ดพันธุ์ข้าวต่อไร่ที่แตกต่างกัน ส่งผลให้ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าว
แตกต่างกัน 
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ค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าว 
เกษตรกร มีค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าวเฉลี่ย 63.09 บาทต่อไร่  แตกต่างกับ

งานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 54) มีค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าวเฉลี่ย 128.96 บาทต่อไร่ 
แตกต่างกับงานวิจัยของ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) มีค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าวเฉลี่ย 94.64 
บาทต่อไร่ เนื่องจาก ค่าจ้างแรงงานในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน 

ค่าใช้จ่ายในการดูแล 
เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายในการดูแลเฉลี่ย 3 ,046.74 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ

งานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 54) มีค่าใช้จ่ายในการดูแลเฉลี่ย 1 ,352.93 บาทต่อไร่    
เนื่องจาก ในแต่ละพื้นที่มีการดูแลที่แตกต่างกัน เนื่องจากลักษณะดิน อากาศ และสภาวะแวดล้อม   
ที่แตกต่างกัน จึงส่งผลต่อค่าใช้จ่ายในการดูแลที่แตกต่างกัน 

ค่าปุ๋ยเคมี 
เกษตรกร มีค่าปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 991.42 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  

จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 67) มีค่าปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 779.16 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ 
ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 54) มีค่าปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 375.02 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ สราลี   
ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) มีค่าปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 657.69 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ลักษณะดินในแต่ละพ้ืนที่
มีความแตกต่างกัน จึงส่งผลต่อการใช้ปุ๋ยเคมีที่แตกต่างกัน 

ค่าปุ๋ยอินทรีย ์
เกษตรกร มีค่าปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 71.94 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ 

ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 55) มีค่าปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 9.87 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ สราลี   
ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 48) มีค่าปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 179.46 บาทต่อไร่  แตกต่างกับงานวิจัยของ       
จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 63) มีค่าปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย 268.60 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ลักษณะดิน      
ในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน จึงส่งผลต่อการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ที่แตกต่างกัน 

ค่าสารเคมีก าจัดวัชพืช 
เกษตรกร มีค่าสารเคมีก าจัดวัชพืชเฉลี่ย 348.43 บาทต่อไร่  สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 55) มีค่าสารเคมีก าจัดวัชพืชเฉลี่ย 221.61 บาทต่อไร่
แตกต่างกับงานวิจัยของ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562, น. 49) มีค่าสารเคมีก าจัดวัชพืชเฉลี่ย 100.00 
บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 64) มีค่าสารเคมีก าจัดวัชพืชเฉลี่ย    
130.64 บาท เนื่องจาก ลักษณะนาข้าวในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน มีปริมาณวัชพืชที่แตกต่างกัน 
จึงส่งผลต่อการใช้สารเคมีก าจัดวัชพืชที่แตกต่างกัน 
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ค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าว 
เกษตรกร มีค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าวเฉลี่ย 401.84 

บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 56) มีค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค 
แมลงและศัตรูข้าวเฉลี่ย 101.87 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562,        
น. 49) มีค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าวเฉลี่ย 142.50 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัย
ของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 65) มีค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าวเฉลี่ย 146.99 
บาทต่อไร่ เนื่องจาก ลักษณะนาข้าวในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน การเกิดโรค แมลง และศัตรูข้าว
ที่แตกต่างกัน จึงส่งผลต่อการใช้สารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าวที่แตกต่างกัน 

ค่าฮอร์โมน 
เกษตรกร มีค่าฮอร์โมนเฉลี่ย 279.14 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ 

ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 56) มีค่าฮอร์โมนเฉลี่ย 49.75 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ลักษณะนาข้าว      
ในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน จึงส่งผลต่อการใช้ฮอร์โมนที่แตกต่างกัน 

ค่าจ้างหว่านปุ๋ย 
เกษตรกร มีค่าจ้างหว่านปุ๋ยเฉลี่ย 55.05 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ 

สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562,น. 48) มีค่าจ้างหว่านปุ๋ยเฉลี่ย 94.64 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ค่าจ้างแรงงาน
ในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน 

ค่าจ้างพ่นสารเคมี 
เกษตรกร มีค่าจ้างพ่นสารเคมี เฉลี่ย 53.63 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัย

ของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 56) มีค่าจ้างพ่นสารเคมี เฉลี่ย 87.13 บาทต่อไร่ แตกต่างกับ
งานวิจัยของ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562,น. 48) มีค่าจ้างพ่นสารเคมี เฉลี่ย 98.91 บาทต่อไร่ เนื่องจาก 
ค่าจ้างแรงงานในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน 

ค่าน ้ามันเชื้อเพลิง 
เกษตรกร มีค่าน ้ามันเชื้อเพลิง เฉลี่ย 648.80 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัย

ของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 57) มีค่าน ้ามันเชื้อเพลิง เฉลี่ย 362.34 บาทต่อไร่  เนื่องจาก 
ลักษณะนาข้าวในแต่ละพื้นที่มีความแตกต่างกัน และกระบวนการผลิตข้าวแตกต่างกัน จึงส่งผลต่อ
การใช้น ้ามันเชื้อเพลิงที่แตกต่างกัน 

ค่าไฟฟ้า  
เกษตรกร มีค่าไฟฟ้า เฉลี่ย 196.50 บาทต่อไร่ เนื่องจาก เกษตรกรในพื้นที่มี

การใช้เครื่องสูบน ้า และพลังงานจากไฟฟ้า 
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ค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยวและขนส่ง  
เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยวและขนส่งเฉลี่ย 522.06  บาทต่อไร่ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 57) มีค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยวและขนส่ง
เฉลี่ย 459.57 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ค่าจ้างในการเก็บเกี่ยวและขนส่ง ในแต่ละพื้นที่มีความใกล้เคียงกัน 
ไม่แตกต่างกันมากอาจมาจากราคากลางในการจ้างเก็บเกี่ยวและขนส่งข้าวในตลาด 

ค่าเก็บเกี่ยว 
เกษตรกร มีค่าเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 444.31 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 57) มีค่าเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 455.91 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ    
จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 66) มีค่าเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 501.42 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ    
สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562,น. 48) มีค่าเก็บเก่ียวเฉลี่ย 675.63 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ค่าจ้างในการเก็บ
เกี่ยวในแต่ละพื้นที่มีความใกล้เคียงกันไม่แตกต่างกันมาก อาจมาจากราคากลางในการจ้างเก็บเกี่ยว
ข้าวในตลาด 

ค่าขนส่ง 
เกษตรกร มีค่าขนส่งเฉลี่ย 77.75 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  

สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562,น. 48) มีค่าขนส่งเฉลี่ย 102.53 บาทต่อไร่ แตกต่างกับงานวิจัยของ 
ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 57) มีค่าขนส่งเฉลี่ย 3.65 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ค่าจ้างในการขนส่ง        
ในแต่ละพ้ืนที่มีความใกล้เคียงกันไม่แตกต่างกันมาก อาจมาจากราคากลางในการจ้างขนส่งข้าวในตลาด 

ค่าใช้จ่ายอ่ืน 
เกษตรกร มีค่าใช้จ่ายอื่นเฉลี่ย 1,323.09 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 58) มีค่าใช้จ่ายอื่นเฉลี่ย 1,032.49 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ค่าใช้จ่าย
ในการเช่าพื้นที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีที่ดินผลิตข้าว และการบ ารุง รักษา และซ่อมแซมเครื่องจักร อาจมี
การก าหนดราคากลางในตลาด 

ค่าเช่าพื้นที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีที่ดินผลิตข้าว 
เกษตรกร มีค่าเช่าพื้นที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีที่ดินผลิตข้าวเฉลี่ย 707.06  บาท

ต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 58) มีค่าเช่าพ้ืนที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีที่ดิน
ผลิตข้าวเฉลี่ย 940.37 บาทต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 67)     
มีค่าเช่าพ้ืนที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีท่ีดินผลิตข้าวเฉลี่ย 1,000.00 บาทต่อไร่ เนื่องจาก ค่าใช้จ่ายในการเช่า
พ้ืนที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีท่ีดินผลิตข้าว อาจมีการก าหนดราคากลางในตลาด 
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ค่าบ ารุง รักษา และซ่อมแซมเครื่องจักร 
เกษตรกร มีค่าบ ารุง รักษา และซ่อมแซมเครื่องจักรเฉลี่ย 616.03 บาทต่อ

ไร่ เนื่องจาก ค่าใช้จ่ายในการบ ารุง รักษา และซ่อมแซมเครื่องจักร ค่อนข้างสูง มาจากเกษตรกรขาด
การบ ารุง ดูแล และซ่อมแซมเครื่องจักรอย่างสม ่าเสมอ 

ผลผลิตข้าว 
เกษตรกร มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 822.89 กิโลกรัมต่อไร่ สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 63) มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 847.87 กิโลกรัมต่อไร่ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 55) มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 711.48 กิโลกรัมต่อไร่แตกต่างกับ
งานวิจัยของ สราลี ภูสวัสดิ์เจริญ (2562,น. 41) มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 360.25 กิโลกรัมต่อไร่ เนื่องจาก 
กระบวนการผลิตข้าว และสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน อาจส่งผลต่อจ านวนผลผลิต และคุณภาพข้าว
ที่น าไปจ าหน่าย 

ราคาผลผลิตข้าว 
เกษตรกร มีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้เฉลี่ย 9.43 บาทต่อกิโลกรัม แตกต่าง

กับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 63) มีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้เฉลี่ย 6.79 บาทต่อ
กิโลกรัม แตกต่างกับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 55) มีราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้เฉลี่ย 
7.20 บาทต่อกิโลกรัม เนื่องจาก ราคาผลผลิตข้าว มีการขึ้นลงตามราคากลไกของตลาด และคุณภาพ
ผลผลิตข้าวที่น าไปจ าหน่าย 

แหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว 
เกษตรกร ร้อยละ 83.3 มีโรงสีข ้าวเป็นแหล่งจ  าหน่ายผลผลิตข ้าว  

สอดคล้องกับงานวิจัยของอาริยา นาคแก้ว (2562, น. 40) ร้อยละ 100.0 มีโรงสีข้าวเป็นแหล่ง
จ าหน่ายผลผลิตข้าว แตกต่างกับงานวิจัยของ เพ็ญนภา โยธาศรี (2564, น. 59) ร้อยละ 92.3                 
มีตลาดกลางเป็นแหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว เนื่องจาก แหล่งจ าหน่ายผลผลิตอาจแตกต่างกันขึ้นอยู่กับ
ลักษณะการจ าหน่ายของเกษตรกรในแต่ละพ้ืนที่ 
 

2.2  ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว  
ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์ 
เกษตรกร ร้อยละ 34.3 มีความรู ้เมล็ดพันธุ ์ข้าวที ่ใช้ผลิตที ่ดีจะต้องมี

ความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 14 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 64) ร้อยละ 
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56.7 มีความรู้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ปลูกที่ดีจะต้องมีความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 14 เนื่องจาก เกษตรกรมี
ความรู้ในเรื่องเมล็ดพันธุ์ข้าวที่จะใช้ในการผลิตข้าว 

ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน 
เกษตรกร ร้อยละ 48.0 มีความรู้ไถกลบตอซังและฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อย

น ้าแช่ขังให้ท่วมตอซังและฟางข้าว ช่วยเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน แตกต่างกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์  
ศรีวิชัย (2560, น. 65) ร้อยละ 93.9 มีความรู้ไถกลบตอซังและฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อยน ้าแช่ขังให้
ท่วมตอซังและฟางข้าว ช่วยเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน เนื่องจาก เกษตรกรในพ้ืนที่ยังขาดความรู้ไถกลบ
ตอซังและฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อยน ้าแช่ขังให้ท่วมตอซังและฟางข้าว ช่วยเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน 

ด้านการเตรียมดิน 
เกษตรกร ร้อยละ 27.0 มีความรู ้เก็บตัวอย่างดินในแปลงนา เพื ่อไป

วิเคราะห์ธาตุอาหารในดินให้เก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว  แตกต่างกับงานวิจัยของ จิตสุภา    
บิดาทอง (2564, น. 75) ร้อยละ 87.4 มีความรู้เก็บตัวอย่างดินในแปลงนา เพ่ือไปวิเคราะห์ธาตุอาหาร
ในดินให้เก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว เนื่องจาก เกษตรกรในพ้ืนที่ยังขาดความรู้เก็บตัวอย่างดินใน
แปลงนา เพ่ือไปวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินให้เก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว 

ด้านวิธีการปลูก 
เกษตรกร ร้อยละ 15.2 มีความรู้การปักด า เป็นวิธีการผลิตข้าวแบบดั้งเดิม 

นิยมท าในพื้นที่ข้าวขนาดเล็ก ให้ผลผลิตสูง แต่มีข้อจ ากัดในด้านแรงงาน เนื่องจาก ในพื้นที่ไม่ค่อย
นิยมการปักด าในพ้ืนที่การผลิตข้าว และส่วนใหญ่ในพื้นท่ีที่ศึกษาจะใช้วิธีการหว่านข้าว 

ด้านการจัดการน ้า 
เกษตรกร ร้อยละ 20.6 มีความรู ้ระบายน ้าออกก่อนเก็บเกี ่ยว 15 วัน 

เพื่อให้ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน และพื้นข้าวแห้งพอเหมาะต่อการเก็บเกี่ยว แตกต่างกับงานวิจัยของ 
ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 67) ร้อยละ 95.7 มีความรู้ระบายน ้าออกก่อนเก็บเกี่ยว 15 วัน เพื่อให้
ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน และพื้นข้าวแห้งพอเหมาะต่อการเก็บเกี่ยว เนื่องจาก เกษตรกรในพื้นที่ยังขาด
ความรู้ระบายน ้าออกก่อนเก็บเก่ียว 15 วัน เพ่ือให้ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน และพ้ืนข้าวแห้งพอเหมาะต่อ
การเก็บเกี่ยว 

ด้านการก าจัดวัชพืช 
เกษตรกร ร้อยละ 12.3 มีความรู้ใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือ

หลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน และควรเลือกใช้สารก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของวัชพืชที่
ระบาด แตกต่างกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 67) ร้อยละ 92.1 มีความรู้ใช้สารก าจัด
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วัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือหลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน และควรเลือกใช้สารก าจัดวัชพืชให้ตรง
ตามชนิดของวัชพืชที่ระบาด เนื่องจาก เกษตรกรในพื้นที่ยังขาดความรู้ใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืช
งอก หรือหลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน และควรเลือกใช้สารก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของ
วัชพืชที่ระบาด 

ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี 
เกษตรกร ร้อยละ 29.9 มีความรู้โดยทั่วไปควรใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย 

2 ครั้ง แตกต่างกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 67) ร้อยละ 100.0 มีความรู้โดยทั่วไป
ควรใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย 2 ครั้ง เนื่องจาก เกษตรกรในพื้นที่ยังขาดความรู้โดยทั่วไปควรใส่
ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย 2 ครั้ง 

ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว 
เกษตรกร ร้อยละ 24.5 มีความรู้การใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มากเกินไป 

ช่วยลดความหนาแน่นของต้นข้าว และช่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว แตกต่างกับ
งานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 69) ร้อยละ 68.9 มีความรู้การใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มาก
เกินไปช่วยลดความหนาแน่นของต้นข้าว และช่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว เนื่องจาก  
เกษตรกรในพื้นที่ยังขาดความรู้การใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มากเกินไป ช่วยลดความหนาแน่นของ  
ต้นข้าว และช่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว 

ด้านการเก็บเกี่ยว 
เกษตรกร ร้อยละ 22.1 มีความรู้ เมล็ดพันธุ์ที่ตากแห้งดีมีความชื้นประมาณ

ร้อยละ 12 แต่ไม่ควรเกินร้อยละ 14 แล้วน ามาท าความสะอาดบรรจุในกระสอบป่าน น าไปวางเรียง
บนไม้รองที่อยู่สูงจากพื้น 5 – 6 นิ้ว สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 69)    
ร้อยละ 12.8 มีความรู้ เมล็ดพันธุ์ที่ตากแห้งดีมีความชื้นประมาณร้อยละ 12 แต่ไม่ควรเกินร้อยละ 14 
แล้วน ามาท าความสะอาดบรรจุในกระสอบป่าน น าไปวางเรียงบนไม้รองที่อยู่สูงจากพื้น  5 – 6 นิ้ว 
เนื ่องจาก เกษตรกรส่วนใหญ่ขาดความรู ้เมล็ดพันธุ ์ที ่ตากแห้งดีมีความชื ้นประมาณร้อยละ 12         
แต่ไม่ควรเกินร้อยละ 14 แล้วน ามาท าความสะอาดบรรจุในกระสอบป่าน น าไปวางเรียงบนไม้รอง     
ที่อยู่สูงจากพ้ืน 5 – 6 นิ้ว 

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 
เกษตรกร ร้อยละ 40.7 มีความรู้การท าบัญชีต้นทุนการผลิต ควรท าควบคู่

กับการท าปฏิทินการผลิตของแต่ละรอบ เพื่อให้ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้  แตกต่างกับ
งานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 76) ร้อยละ 92.3 มีความรู้การท าบัญชีต้นทุนการผลิต   
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ควรท าควบคู่กับการท าปฏิทินการผลิตของแต่ละรอบ เพื่อให้ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้ 
เนื่องจาก เกษตรกรในพื้นที่ยังขาดความรู้การท าบัญชีต้นทุนการผลิต ควรท าควบคู่กับการท าปฏิทิน
การผลิตของแต่ละรอบ เพ่ือให้ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้ 
 

2.3  การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์ 
เกษตรกร ร้อยละ 76.5  มีการปฏิบัติเมล็ดพันธุ์ข้าว มีเปอร์เซ็นต์ความงอก

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 72) ร้อยละ 90.2      
มีการปฏิบัติเมล็ดพันธุ์ที ่มีคุณภาพดี ตรงตามพันธุ์ ควรมีความงอกไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 เนื่องจาก 
เกษตรกรให้ความส าคัญกับเมล็ดพันธุ์ข้าว ต้องมีเปอร์เซ็นต์ความงอกไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 เนื่องจาก
เมล็ดพันธุ์ข้าวดังกล่าวส่งผลต่อผลผลิตข้าว 

ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน 
เกษตรกร ร้อยละ 69.1 มีการปฏิบัติขังน ้า 7 – 10 วัน และระบายน ้าทิ้ง

ก่อนการไถเตรียมดิน เพื่อลดปริมาณสารพิษ เหล็ก อะลูมินัม ความเป็นกรด และความเค็มของดิน
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ ์สิทธิ ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 72) ร้อยละ 87.8 มีการปฏิบัติ  ขังน ้า           
7 – 10 วัน และระบายน ้าทิ้งก่อนการไถเตรียมดิน เพื่อลดปริมาณสารพิษ เหล็ก อะลูมินัม ความเป็น
กรด และความเค็มของดิน เนื ่องจาก เกษตรกรส่วนใหญ่มีการให้ความส าคัญกับการเตรียมดิน     
ก่อนการผลิตข้าว เพ่ือให้ดินมีความพร้อมต่อการผลิตข้าว 

ด้านการเตรียมดิน 
เกษตรกร ร้อยละ 55.4 มีการปฏิบัติการเก็บตัวอย่างดินในแปลงนา เพ่ือไป

วิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน โดยเก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว แตกต่างกับงานวิจัยของ อาริยา   
นาคแก้ว (2562, น. 53) ร้อยละ 100.0 ไม่มีการเก็บตัวอย่าง และวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน เนื่องจาก 
เกษตรกรบางส่วนในพื้นที่ที่ศึกษา มีการให้ความส าคัญของดินที่ใช้ในการผลิตข้าว ซึ่งมีผลต่อการลด
ต้นทุนการผลิตข้าว 

ด้านวิธีการปลูก 
เกษตรกร ร้อยละ 66.7  มีการปฏิบัติใช้วิธีปักด า ซึ่งเป็นวิธีการผลิตข้าว

แบบดั้งเดิม นิยมท าในพื้นที่ข้าวขนาดเล็ก ให้ผลผลิตสูง แต่มีข้อจ ากัดในด้านแรงงาน  เนื่องจาก        
ในพ้ืนที่ไม่ค่อยนิยมการปักด าในพ้ืนที่การผลิตข้าว และส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ที่ศึกษาจะใช้วิธีการหว่านข้าว 
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ด้านการจัดการน ้า 
เกษตรกร ร้อยละ 54.9 มีการปฏิบัติ รักษาระดับน ้าไว้ที่ประมาณ 10 – 15 

เซนติเมตร ตลอดฤดูกาลผลิตข้าว แตกต่างกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 74) ร้อยละ 
80.5 มีการรักษาระดับน ้าไว้ที ่ประมาณ 10 – 15 เซนติเมตร ตลอดฤดูกาลปลูกข้าว เนื ่องจาก 
เกษตรกรบางส่วนอาจไม่มีเวลาในการหมั่นตรวจสอบระดับน ้าในแปลงข้าวตลอดฤดูกาลผลิต 
เนื่องจากเกษตรกรมีการประกอบอาชีพเสริมนอกเหนือจากการประกอบอาชีพการเกษตร 

ด้านการก าจัดวัชพืช 
เกษตรกร ร้อยละ 77.0 มีการปฏิบัติใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก 

หรือหลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน และเลือกใช้สารก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของวัชพืชที่
ระบาด สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 74) ร้อยละ 99.4 มีการปฏิบัติใช้สาร
ก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือหลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน เนื่องจาก เกษตรกรมีการก าจัด
วัชพืชได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม โดยมีการส ารวจวัชพืชในแปลงข้าวก่อน 

ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี 
เกษตรกร ร้อยละ 77.9 มีการปฏิบัติใส่ปุ๋ยเคมีให้เหมาะสมกับสภาพดิน 

และใส่ในอัตราที ่เหมาะสม ทั้งนี้ ขึ ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารในดิน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560, น. 75) ร้อยละ 96.3 มีการปฏิบัติใส่ปุ๋ยเคมีให้เหมาะสมกับสภาพดิน และ 
ใส่ในอัตราที่เหมาะสม ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารในดิน เนื่องจาก เกษตรกรมีการตรวจสภาพ
ดินในเบื้องต้น เพ่ือใช้ปุ๋ยให้เหมาะสม และในอัตราที่เหมาะสม 

ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว 
เกษตรกร ร้อยละ 65.2 มีการปฏิบัติน าน ้าเข้านาเมื่อพบเพลี้ยกระโดด      

สีน ้าตาลเข้ามาวางไข่ในแปลงข้าวในระยะข้าวยังเล็ก เพื่อลดจ านวนไข่ที่ฟักออกของเพลี้ยกระโดด     
สีน ้าตาล แตกต่างกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 75) ร้อยละ 86.6 มีการปฏิบัติน าน ้า
เข้านาเมื่อพบเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลเข้ามาวางไข่ในแปลงข้าวในระยะข้าวยังเล็ก เพื่อลดจ านวนไข่ที่
ฟักออกของเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาล เนื่องจาก ในพื้นที่ที่ศึกษายังขาดการปฏิบัติน าน ้าเข้านาเมื่อพบ
เพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลเข้ามาวางไข่ในแปลงข้าวในระยะข้าวยังเล็ก เพื่อลดจ านวนไข่ที่ฟักออกของ
เพลี้ยกระโดดสีน ้าตาล 

ด้านการเก็บเกี่ยว 
เกษตรกร ร้อยละ 75.0 มีการปฏิบัติตากข้าวโดยการเกลี่ยเมล็ดข้าวเปลือก

ให้มีความหนา ประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร ในสภาพที่มีแสงแดดจัด โดยหมั่นพลิกกลับเมล็ดข้าว
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ประมาณวันละ 3 – 4 ครั้ง แตกต่างกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 76) ร้อยละ 86.6   
มีการปฏิบัติตากข้าวโดยการเกลี่ยเมล็ดข้าวเปลือกให้มีความหนา ประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร       
ในสภาพที่มีแสงแดดจัด โดยหมั่นพลิกกลับเมล็ดข้าวประมาณวันละ 3 – 4 ครั้ง เนื่องจาก ส่วนใหญ่ใน
พื้นที่ที่ศึกษา จะเก็บเกี่ยวข้าวแล้วน าไปจ าหน่ายทันที ประกอบกับในพื้นที่ที่ศึกษาไม่มีลานส าหรับ   
ตากข้าว เพ่ือลดความชื้นก่อนการน าข้าวไปจ าหน่ายที่โรงสี 

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน 
เกษตรกร ร้อยละ 49.5  มีการปฏิบัติท าบัญชีต้นทุนการผลิต ควบคู่กับการ

ท าปฏิทินการผลิตของแต่ละรอบ เพ่ือให้ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้ เนื่องจาก เกษตรกร
บางส่วนไม่มีเวลาในการจัดท าบัญชีต้นทุนการผลิต และยังไม่เคยท าปฏิทินการผลิตข้าว 

 
2.4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

  
1)  ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

ด้านปัจจัยการผลิต  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมากที่สุด ใน 2 ประเด็น ได้แก่ น ้ามันเชื้อเพลิง   

มีราคาสูง และปุ๋ยเคมี/สารเคมีราคาสูง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 78)  
มีปัญหาในระดับมากที่สุด ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ปุ๋ยเคมีมีราคาสูง เนื่องจาก เกษตรกรประสบปัญหา
ปัจจัยการผลิตในเรื่องราคาปุ๋ย สารเคมีที่ราคาสูง และเกษตรกรไม่สามารถแก้ไขปัญหานี้ได้ด้วยตนเอง 
เพราะราคาปุ๋ย สารเคมี มีการผันผวนตามกลไกตลาด 

ด้านการเตรียมดิน  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดความรู้เรื่องการ  

เก็บตัวอย่างดิน และไม่มีการตรวจหาค่าวิเคราะห์ดินก่อนผลิตข้าว แตกต่างกับงานวิจัยของ จิตสุภา 
บิดาทอง (2564, น. 96)  มีปัญหาในระดับน้อย ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดความรู้เรื่องการเก็บตัวอย่าง
ดิน และไม่มีการตรวจหาค่าวิเคราะห์ดินก่อนปลูก เนื่องจาก เกษตรกรในพื้นที ่ที ่ศึกษายังไม่ให้
ความส าคัญในเรื่องการเก็บตัวอย่างดิน และการวิเคราะห์ดิน โดยสามารถน าไปก าหนดการใช้ปุ๋ย      
ที่เหมาะสม อีกท้ังส่งผลต่อการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
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ด้านการจัดการวัชพืช  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับปานกลางทุกประเด็น ได้แก่ ขาดการตรวจการ  

ระบาดของวัชพืชในข้าวก่อนการใช้สารก าจัดวัชพืช ขาดการควบคุมวัชพืชในข้าว และขาดความรู้เรื่อง
การใช้สารก าจัดวัชพืช ตามล าดับ แตกต่างกับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 97) มีปัญหา
ในระดับน้อย ใน 3 ประเด็น ได้แก่ ขาดการตรวจการระบาดของวัชพืชในข้าวก่อนการใช้สารก าจัด
วัชพืช ขาดการควบคุมวัชพืชในข้าว และขาดความรู้เรื่องการใช้สารก าจัดวัชพืช เนื่องจาก เกษตรกร
ในพ้ืนที่ที่ศึกษายังไม่ให้ความส าคัญในเรื่องการตรวจการระบาดของวัชพืชในข้าวก่อนการใช้สารก าจัด
วัชพืช การควบคุมวัชพืชในข้าว และความรู้เรื่องการใช้สารก าจัดวัชพืช 

ด้านการจัดการศัตรูพืช  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับปานกลางทุกประเด็น ได้แก่ ไม่มีการผลิตสาร   

ชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี ขาดข้อมูลพันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรคและแมลง
ศัตรูพืช และขาดความรู้เรื่องการใช้สารเคมีก าจัดแมลงศัตรูพืช ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 98) มีปัญหาในระดับปานกลาง 1 ประเด็น คือ ไม่มีการผลิตสารชีวภัณฑ์
ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง 
(2564, น. 98) มีปัญหาในระดับน้อย 1 ประเด็น คือขาดข้อมูลพันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรคและแมลง
ศัตรูพืช เนื่องจาก เกษตรกรยังมีการใช้สารเคมีอยู่มาก ยังไม่มีการผลิตสารชีวภัณฑ์ทดแทนการใช้
สารเคมี ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตสูง อีกทั้งขาดความรู้ในเรื่องของพันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรคและแมลง
ศัตรูพืช 

ด้านการจัดการน ้า  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ แหล่งน ้าไม่เพียงพอ  

สอดคล้องกับงานวิจัยของ อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 63) มีปัญหาในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ 
แหล่งน ้ามีไม่เพียงพอ เนื่องจาก แหล่งน ้ามีความส าคัญอย่างมากต่อการผลิตข้าวและยังส่งผลต่อ
คุณภาพของผลผลิตข้าว 

ด้านการเก็บเกี่ยว  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ค่าจ้างในการเก็บเก่ียว 

มีราคาสูง สอดคล้องกับงานวิจัยของ อาริยา นาคแก้ว (2562, น. 65) มีปัญหาในระดับมาก            
ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ค่าจ้างในการเก็บเกี่ยวมีราคาสูง เนื่องจาก ในปัจจุบันมีค่าจ้างในการเก็บเกี่ยว    
ที่สูง ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตข้าวสูงตามไปด้วย 
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ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่  ค่าใช้จ่าย  ดูแล  

บ ารุงรักษาเครื่องจักรกลมีราคาสูง เนื่องจาก เกษตรกรควรหมั่นดูแล บ ารุง และรักษาเครื่องจักรกล
อย่างเป็นประจ าสม ่าเสมอ เพ่ือเป็นการลดค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษาเครื่องจักรกล 

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 2 ประเด็นเท่ากัน ได้แก่ ขาดความรู้ใน  

การจัดท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว และไม่มีเวลาในการท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว แตกต่างกับ
งานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 99) มีปัญหาในระดับปานกลาง ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ไม่มี
เวลาในการท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว เนื่องจาก เกษตรกรยังไม่สามารถบริหารจัดการ และแบ่งสรร
เวลา เพื่อท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าวได้ ส่งผลให้เกษตรกรไม่ทราบต้นทุนที่แท้จริงของการผลิตข้าว 
เพ่ือหาแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าวต่อไป 

ด้านเงินทุน และสินเชื่อ  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดแคลนแหล่ง  

เงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิทธิ์ ศรีวิชัย (2560 , น. 79) มีปัญหา
ในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ ขาดแคลนแหล่งเงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่า เนื่องจาก เกษตรกร
ยังประสบปัญหาเรื่องของแหล่งเงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่าส าหรับการผลิตข้าว 

ด้านภัยธรรมชาติ  
เกษตรกรมีปัญหาในระดับมาก ใน 2 ประเด็น ได้แก่ ประสบปัญหาภัยแล้ง 

ผลผลิตข้าวได้น้อย และประสบปัญหาอุทกภัยผลผลิตข้าวเสียหาย เนื่องจาก หากเกิดภัยธรรมชาติ
เกิดข้ึน จะส่งผลต่อคุณภาพผลผลิตข้าว ท าให้เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตข้าวที่สูงมากข้ึน 
 

2)  ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
ด้านปัจจัยการผลิต  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกร 

ควรซื ้อเมล็ดพันธุ ์ข ้าวจากแหล่งที ่ เช ื ่อถือได้ สอดคล้องกับงานวิจ ัยของ จิตสุภา บิดาทอง           
(2564, น. 102) มีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรเก็บเมล็ดพันธุ์
ข ้าวไว้ใช้เอง หรือซื ้อเมล็ดพันธุ ์จากแหล่งที ่เช ื ่อถือได้  เนื ่องจาก คุณภาพของเมล็ดพันธุ ์ข ้าว               
มีความส าคัญและส่งผลต่อคุณภาพผลผลิตข้าว 
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ด้านการเตรียมดิน  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควร  

อบรมให้ความรู้ เรื่อง การเก็บตัวอย่างดิน การตรวจหาค่าวิเคราะห์ดิน และการผสมปุ๋ยสั่งตัด แตกต่าง
กับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 103) มีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด ใน 1 ประเด็น 
ได้แก่ เกษตรกรควรเก็บตัวอย่างดิน และผสมปุ๋ยสั่งตัดตามค่าการวิเคราะห์ดิน ไว้ใช้เองเพื่อลดต้นทุน
การซื้อปุ๋ยเคมี เนื่องจาก เกษตรกรมีความต้องการเรียนรู้ในเรื่อง การเก็บตัวอย่างดิน การตรวจหาค่า
วิเคราะห์ดิน และการผสมปุ๋ยสั่งตัด เพ่ือลดต้นทุนการผลิตข้าว 

ด้านการจัดการวัชพืช  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควร  

อบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้สารก าจัดวัชพืชที่ถูกต้อง เกษตรกรควรตรวจการระบาดของ
วัชพืชในข้าวก่อนการใช้สารก าจัดวัชพืช และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การควบคุมวัชพืชใน
ข้าวโดยวิธีผสมผสาน ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104)         
มีข้อเสนอแนะในระดับมาก ใน 1 ประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้
สารก าจ ัดว ัชพืชที ่ถ ูกต้อง  และแตกต่างกับงานวิจ ัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104)                
มีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด ใน 2 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรตรวจการระบาดของวัชพืชในข้าว
ก่อนการใช้สารก าจัดวัชพืช และเจา้หน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การควบคุมวัชพืชในนาข้าวโดยวิธี
ผสมผสาน เนื่องจาก เกษตรกรมีความต้องการเรียนรู้ในเรื่อง การใช้สารก าจัดวัชพืชที่ถูกต้อง แล ะ 
การตรวจ ควบคุมวัชพืชในนาข้าวเพื่อลดต้นทุนการผลิตข้าว 

ด้านการจัดการศัตรูพืช  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควร  

อบรมให้ความรู้ เรื่อง พันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรคและแมลงศัตรูพืช เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง 
การผลิตสารชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี  และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้
ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้สารเคมีก าจัดแมลงศัตรูพืชที่ถูกต้อง ตามล าดับ  แตกต่างกับงานวิจัยของ 
จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104) มีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด 2 ประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควร
อบรมให้ความรู้ เรื่อง พันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรคและแมลงศัตรูพืช  และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ 
เรื่อง การผลิตสารชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี เนื่องจาก หากใช้พันธุ์ข้าว
ที่ต้านทางโรคและแมลงศัตรูพืช และมีการผลิตสารชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชแทนการใช้
สารเคมี ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตข้าวลดลงได้ 
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ด้านการจัดการน ้า  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรหมั่น 

ตรวจสอบระดับน ้าในแปลงข้าวอย่างสม ่าเสมอ เพ่ือรักษาระดับน ้าตลอดการผลิตข้าว เกษตรกรควรมี
การจัดการดูแลน ้าตลอดฤดูกาลผลิตข้าว และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การบริหารจัดการ
น ้าให้เพียงพอต่อการผลิตข้าว ตามล าดับ แตกต่างกับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104) 
มีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด 2 ประเด็น ได้แก่เกษตรกรควรหมั่นตรวจสอบระดับน ้าในแปลงข้าว
อย่างสม ่าเสมอ เพื่อรักษาระดับน ้าตลอดการผลิตข้าว และเจ้าหน้าที ่ควรอบรมให้ความรู้ เรื ่อง       
การบริหารจัดการน ้าให้เพียงพอต่อการผลิตข้าว เนื่องจาก การหมั่นตรวจสอบระดับน ้าในแปลงข้าว
อย่างสม ่าเสมอ เพ่ือรักษาระดับน ้าตลอดการผลิต และการบริหารจัดการน ้า ส่งผลต่อผลผลิตข้าว 

ด้านการเก็บเกี่ยว  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรเก็บ 

เกี่ยวข้าวในระยะเวลาที่เหมาะสม ควรมีการก าหนดมาตรฐานค่าจ้างในการเก็บเกี่ยวอย่างเป็นกลาง
และยุติธรรม และเจ้าหน้าที ่ควรอบรมให้ความรู้ เรื ่อง การเก็บเกี่ยวข้าวอย่างถูกวิธี ตามล าดับ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104) มีข้อเสนอแนะในระดับมาก 1 ประเด็น 
ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การเก็บเกี่ยวข้าวอย่างถูกวิธี และแตกต่างกับงานวิจัยของ 
จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 104) มีข้อเสนอแนะในระดับมากที่สุด 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควร
เก็บเกี่ยวข้าวในระยะเวลาที่เหมาะสม เนื่องจาก การเก็บเกี่ยวข้าวในระยะที่เหมาะสม ส่งผลต่อ
ผลผลิตข้าว ราคาผลผลิตข้าว อีกท้ังส่งผลต่อต้นทุนการผลิตข้าว 

ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรหมั่น 

ตรวจเช็ค ดูแล และบ ารุงรักษาเครื่องจักรกลอย่างสม ่าเสมอ และภาครัฐให้การสนับสนุนเครื่องมือใน
การผลิต และเก็บเกี่ยวข้าวให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว เท่ากัน และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง
การใช้เครื่องจักรกลในการผลิตข้าวอย่างถูกต้อง ตามล าดับเนื่องจาก การใช้เครื่องจักรกล การดูแล 
และบ ารุงรักษา ส่งผลต่อต้นทุนการผลิตข้าวหากไม่มีการบริหารจัดการที่เหมาะสม  

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควร  

จัดสรรเวลาในการท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว เพ่ือให้ทราบสถานการณ์ใช้จ่าย เกษตรกรควรน าข้อมูล
บัญชีต้นทุนการผลิตข้าว ไปใช้วางแผนการผลิตข้าวในฤดูกาลถัดไป และเจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ 
เรื่อง ขั้นตอนการจัดท าบัญชีต้นทุนการผลิคข้าว และการท าปฏิทินการผลิตข้าว ตามล าดับ สอดคล้อง
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กับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 106) มีข้อเสนอแนะในระดับมาก 1 ประเด็น ได้แก่ 
เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการจัดท าบัญชีต้นทุนการผลิคข้าว และการท าปฏิทินการ
ผลิตข้าว และแตกต่างกับงานวิจัยของ จิตสุภา บิดาทอง (2564, น. 106) มีข้อเสนอแนะในระดับ  
มากที่สุด 1 ประเด็น ได้แก่ เกษตรกรควรน าข้อมูลบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว ไปใช้วางแผนการผลิตข้าว
ในฤดูกาลถัดไป เนื่องจาก การจัดท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว มีความส าคัญต่อการวางแผนการผลิต
ข้าว เพ่ือให้ทราบค่าใช้จ่ายต่างๆในการผลิตข้าว เพ่ือหาแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

ด้านเงินทุน และสินเชื่อ  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ ภาครัฐควรจัดหา  

แหล่งเงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่าให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว ภาครัฐควรมีการบริหารและจัดการกับ
แหล่งเงินทุนและสินเชื่อนอกระบบที่มีจ านวนมาก และไม่มีความยุติธรรม  และแหล่งเงินทุนและ
สินเชื ่อมีการให้สิทธิในการกู้เงินไม่จ ากัดวงเงินให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว ตามล าดับ เนื ่องจาก      
แหล่งเงินทุนดอกเบี้ยต ่า มีความจ าเป็นส าหรับเกษตรกรในการผลิตข้าว 

ด้านภัยธรรมชาติ  
เกษตรกรมีข้อเสนอแนะในระดับมากทุกประเด็น ได้แก่ เจ้าหน้าที่ควร  

อบรมให้ความรู้ เรื ่อง การเตรียมความพร้อม และการรับมือกับการเกิดอุทกภัยในพื้นที่ผลิตข้าว
เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การเตรียมความพร้อม และการรับมือกับการเกิดวาตภัยในพื้นที่
ผลิตข้าว และเกษตรกรควรหันมาปลูกพืชใช้น ้าน้อย เช่น ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ พืชตระกู ลถั่ว พืชผัก   
เป็นต้น แทนการผลิตข้าวในช่วงฤดูแล้ง ตามล าดับ เนื ่องจาก การเตรียมตัวในการรับมือกับ            
ภัยธรรมชาติ ส่งผลต่อคุณภาพของผลผลิตข้าว และต้นทุนการผลิตข้าว 
 

จากสภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ ความรู้ การปฏิบัติ ปัญหา และข้อเสนอแนะ
ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว สามารถสรุปแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าว ดังนี้ 

1. การลดปัจจัยการผลิตที่ไม่จ าเป็น ได้แก่ 1) การใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวที่เหมาะสม 
ใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ได้มาตรฐาน และผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวไว้ใช้เอง 2) การใช้ปุ๋ยเคม ีและสารเคมีป้องกัน
ศัตรูพืชให้ถูกชนิด ถูกเวลา และตามอัตราที่แนะน า 3) การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และ     
สารชีวภัณฑ์เพ่ิมมากข้ึน และ 4) การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน เป็นต้น 

2. การท าบัญชีต้นทุนการผลิต ได้แก่ 1) บันทึกค่าใช้จ่ายในการผลิตข้าว ทุกฤดูกาล 
ผลิตข้าว และ 2) พิจารณาเปรียบเทียบค่าใช้จ่ายในการผลิตข้าวด้วยตนเอง ก่อนผลิตข้าวในฤดูถัดไป 
ซึ่งจะท าให้ทราบว่า ตนเองสามารถลดต้นทุนอะไรได้บ้างจากฤดูกาลที่ผ่านมา เป็นต้น 
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3. การใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ ได้แก ่1) การปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตข้าวที่ทันสมัย เช่น 
การใช้เทคโนโลยี IoT (Internet of Things) โดยการใช้เซ็นเซอร์ อุปกรณ์เชื่อมต่อ และเครื่องจักรกล

ทางการเกษตรที่ทันสมัย เพื่อเก็บข้อมูลและควบคุมการท างานในแปลงข้าว การพัฒนาระบบการจัดการ

น ้าในแปลงข้าว เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและลดปริมาณการใช้น ้าในแปลงข้าว 2) การใช้โดรน และ

ภาพถ่ายดาวเทียม เป็นเครื่องมือในการส ารวจและติดตามพื้นที่ผลิตข้าว และ 3) การใช้ Big Data และ

ปัญญาประดิษฐ์ (AI) มาใช้ในการผลิตข้าว เพื่อให้สามารถวิเคราะห์ข้อมูลจ านวนมาก และตัดสินใจ    

ได้อย่างแม่นย า เพื่อคาดการณ์ผลผลิต วางแผนการผลิตข้าว และระบุปัญหาที่อาจเกิดขึ้นล่วงหน้า 

เป็นต้น 

 

3.ข้อเสนอแนะ 
 

ผลการวิจัยเรื ่อง แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง    
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก พบปัญหาหลายประเด็นที่จ าเป็นต้องเสนอแนะตามเหตุที่ปรากฏ 
และข้อค้นพบเพื่อน าไปสู่แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าว โดยน าผลการวิจัยนี้ไปใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานให้เหมาะสม สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของเกษตรกร ดังนี้ 

 
3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

3.1.1  ระดับเกษตรกร 
           1)  เกษตรกรควรมีการปรับเปลี่ยนการผลิตข้าวแบบเดิม เพ่ือให้เกิดการลด

ต้นทุนการผลิต และเพิ ่มผลผลิตข้าว โดยน าเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาใช้ ท าให้ผลผลิตข้าวดี            
มีคุณภาพ และตรงตามความต้องการของตลาด 

           2)  การจดบัญชีต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกร เพื่อให้ทราบถึงต้นทุน
ของการผลิตข้าว ท าให้สามารถบริหารจัดการกับรายการต้นทุนที่ไม่มีความจ าเป็นในการผลิตข้าวได้ 

           3)  การรวมกลุ่มเกษตรกร เกิดการสร้างเครือข่ายภายในชุมชน เพื่อท าให้
เข้าถึงการบริการจากหน่วยงานรัฐ และภาคเอกชน อีกท้ังสามารถต่อรองราคาปัจจัยการผลิตข้าว และ
ราคาข้าวเพ่ือจ าหน่ายได้ 
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           4)  เกษตรกรควรน าองค์ความรู้ในท้องถิ่นมาใช้ เช่น การท าหมักชีวภาพ         
น ้าหมักพืชสมุนไพร และน ้าส้มควันไม้ ตลอดจนการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้
กับการผลิตข้าว เพ่ือลดการพึ่งพาปัจจัยการผลิตจากภายนอก และช่วยฟื้นฟู อนุรักษ์ธรรมชาติ 
 

3.1.2  ระดับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร 
         1)  มีการส่งเสริมระบบการรวมกลุ ่มของเกษตรกร เช ่น แปลงใหญ่  

วิสาหกิจชุมชน ศูนย์ข้าวชุมชน เป็นต้น เพื่อให้เกิดการบริหารจัดการในรูปแบบกลุ่ม มีการร่วมกันคิด 
ร่วมกันวางแผน และมีอ านาจต่อรองในด้านการตลาด เพ่ือลดต้นทุนการผลิต 
                               2)  เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร ลงพื้นที่ส่งเสริม สนับสนุน และช่วยเหลือ
เกษตรกรในด้านการวางแผนการผลิต เพื ่อจัดท าปฏิทินการผลิต  และวางแผนการแก้ไขปัญหา         
ที่อาจจะเกิดขึ้นในรอบการผลิต 

          3)  การให้การส่งเสริม และสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาในการ
ลดต้นทุนการผลิต และเพิ่มผลผลิต โดยการลงพื้นที่ของเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรให้เกษตรกร
ปฏิบัติได้จริง 
                     4)  การให้ความรู ้ในประเด็นที ่เกษตรกรขาดหรือมีความรู ้น ้อย และ       
สร้างเจตคติที่ดีต่อการปรับเปลี่ยนการผลิตข้าวตามแบบเดิมที่เกษตรกรเคยชิน และส่งเสริมการผลิต
ข้าวที่ดี และปลอดภัย 
                   5)  เจ ้าหน้าที ่ส ่งเสริมการเกษตรควรมีการติดตาม เยี ่ยมเยียน และ           
ให้ค  าปรึกษาแก่เกษตรกรในเรื ่องการลดต้นทุนการผลิตข้าวตามระบบส่งเสร ิมการเกษตร       
อย่างสม ่าเสมอและต่อเนื่อง 
 

3.1.3  ระดับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับงานส่งเสริมการเกษตร  
          1)  กรมส่งเสริมการเกษตร ควรสนับสนุนองค์ความรู้ด้านการลดต้นทุน  

การผลิตข้าว ตลอดจนองค์ความรู้ด้านการผลิตข้าวอย่างครบวงจร และทันสมัย โดยการอบรม        
ให้ความรู้ และการลงมือปฏิบัติจริง 

         2)  กรมการข้าว ควรสนับสนุนการวิจัยและพัฒนาด้านการลดต้นทุนการผลิต
ข้าว เช่น ด้านพันธุ์ข้าว ด้านการป้องกันก าจัดโรค แมลง และศัตรูข้าว ด้านการก าจัดวัชพืช ด้านการ
ลดการใช้ปุ๋ย เป็นต้น รวมถึงเทคโนโลยี นวัตกรรมการผลิตข้าว ตลอดจนการรวบรวม และเผยแพร่
องค์ความรู้ด้านการผลิตข้าวอย่างกว้างขว้าง และน่าเชื่อถือ 
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         3)  สถานีพัฒนาที ่ด ิน ควรส่งเสริมการถ่ายทอดความรู ้ ความเข้าใจ 
เสริมสร้างจิตส านึกในการปรับปรุงบ ารุงดินเพื่อเพ่ิมคุณภาพผลผลิตข้าว และการใช้ประโยชน์จากที่ดิน
อย่างคุ้มค่า และยั่งยืน 

        4)  การบูรณาการการท างานร่วมกัน ระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน
และภาคประชาชน ในการสนับสนุนการส่งเสริมการลดต้นทุนการผลิตข้าวให้แก่  เกษตรกร         
อย่างต่อเนื่อง ด้วยการสนับสนุนด้านวิชาการ การสนับสนุนด้านปัจจัยการผลิตข้าว และการสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือด้านการพัฒนาการลดต้นทุนการผลิตและการตลาด ซึ่งจะท าให้เกษตรกรผู้ผลิต
ข้าวมีความมั่นคงในอาชีพ และสามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 

 
3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
            1)  ควรท าการวิจัยในเรื่องการรวมกลุ่มเกษตรกร เพื่อสร้างความเข้มแข็งใน

การพัฒนาอาชีพด้านการเกษตรอย่างมั่นคง และยั่งยืน 
            2)  ควรท าการวิจัยในการติดตาม และประเมินผลการน าแนวทางการส่งเสริม

การลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก            
ไปปฏิบัติ 

           3)  ควรท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในเรื่องการลดต้นทุนการผลิต
ข้าว เพ่ือให้เกษตรกรได้ร่วมคิด ร่วมเรียนรู้ ร่วมค้นคว้า และร่วมทดลองปฏิบัติ เพ่ือหาวิธีการหรือองค์
ความรู้ใหม่ๆ มาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ และเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตข้าว 

            4)  ควรศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพในเรื่องโครงสร้างต้นทุนการผลิตข้าวที่ละเอียด   
มากขึ้น ทั้งกระบวนการผลิต ตั้งแต่ ต้นทาง  กลางทาง และปลายทาง 

           5)  ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการยอมรับเทคโนโลยีการลดต้นทุนการผลิตข้าว     
เพื่อหาความสัมพันธ์ หรือเกี่ยวข้องกับการยอมรับเทคโนโลยี เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผน พัฒนา 
และปรับปรุงการส่งเสริมและถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านการผลิตข้าว 
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ภาคผนวก 

เลขที่แบบสัมภาษณ์ ……….... 
 

แบบสัมภาษณ์ส าหรับการวิจัย 
เรื่อง แนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกร 
ในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

******************************* 
ค าชี้แจง 

1.  แบบสัมภาษณ์ชุดนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวของ
เกษตรกรในต าบลบ่อทอง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักส ูตรปร ิญญาเกษตรศาสตรมหาบ ัณฑิต มหาว ิทยาล ัยส ุโขทัยธรรมาธ ิราช ค  าตอบใน               
แบบสัมภาษณ์นี ้จะน าไปใช้เพื ่อการศึกษาวิจัย และใช้ประโยชน์ในการลดต้นทุนการผลิตข้าว           
จึงใคร่ขอความร่วมมือตอบค าถามทุกข้อตามความเป็นจริง 

2.  แบบสัมภาษณ์การวิจัยนี้ แบ่งออกเป็น 4 ตอน ได้แก่ 
ตอนที่ 1  สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
ตอนที่ 2  ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
ตอนที่ 3  การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
ตอนที่ 4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเก่ียวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

3. ผู้สัมภาษณ์อ่านค าถามให้ผู้ตอบฟัง แล้วผู้สัมภาษณ์ท าเครื่องหมาย (✓) หน้าข้อความ
ที่ต้องการ หรือเติมข้อความลงในช่องว่าง (…...) ของแต่ละค าถามเพ่ือให้ได้ความหมายที่สมบูรณ์  

 
 
 

นางสาวศิริพร  นิลนนท์เนตร 
           ผูว้ิจัย 
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ตอนที่ 1 สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
ตอนที่ 1.1 สภาพพื้นฐานทางสังคม 
1. เพศ  (  ) 1. ชาย  (  ) 2. หญิง 
2. อายุ             .........................ปี (เกิน 6 เดือนให้นับเป็น 1 ปี)  
3. ระดับการศึกษา 

(  ) 1. ไม่ได้รับการศึกษา    (  )  2. ประถมศึกษา   (  ) 3. มัธยมศึกษาตอนต้น 
(  ) 4. มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.    (  ) 5. อนุปริญญา/ปวส.   (  ) 6. ปริญญาตรี 
(  ) 7. อ่ืนๆ (ระบุ)....................................... 

4. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน.............................คน (รวมผู้ตอบแบบสัมภาษณ์) 
5. การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

(  ) 1. กลุ่มเกษตรกร   (  ) 2. สมาชิกศูนย์ข้าวชุมชน  
(  ) 3. กลุ่มวิสาหกิจชุมชน       (  ) 4. กลุ่มสหกรณ์การเกษตร  
(  ) 5. กลุ่มออมทรัพย์/กองทุนหมู่บ้าน   (  ) 6. กลุ่มลูกค้า ธกส. 
(  ) 7. กลุ่มอ่ืนๆ (ระบุ)................................... 

6. ประสบการณ์ในการผลิตข้าว...............................ปี 
7. จ านวนรอบการผลิตข้าวต่อปี .........................ครั้ง 
8. พันธุ์ข้าวที่ผลิต 

(  ) 1. กข 41   (  ) 2. กข 49  (  ) 3. กข 61 
(  ) 4. กข 85   (  ) 5. พิษณุโลก 2 (  ) 6. พิษณุโลก 80 
(  ) 7. ขาวดอกมะลิ 105  (  ) 8. อ่ืนๆ (ระบุ)....................................... 

9. แหล่งน ้าที่ใช้ในการผลิตข้าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1. คลองชลประทาน  (  ) 2. บ่อบาดาล  (  ) 3. คู คลอง บึง สาธารณะ 
(  ) 4. สระน ้าตนเอง  (  ) 5. คลองไฟฟ้า  (  ) 6. อ่ืนๆ(ระบุ)....................... 

ตอนที่ 1.2 สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ 
1. พ้ืนที่ผลิตข้าว......................................................ไร่ 
2. ลักษณะการถือครองพ้ืนที่ผลิตข้าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

(  ) 1. ของตนเอง         (  ) 2. ของครอบครัว 
(  ) 3. เช่า   (  ) 4. อ่ืนๆ (ระบุ)....................................... 
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3. จ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว.........................................คน (รวมผู้ตอบแบบสัมภาษณ์) 
4. ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการผลิตข้าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

(  ) 1. แรงงานในครัวเรือน        (  ) 2. แรงงานจ้าง (  ) 3. อ่ืนๆ (ระบุ)....................... 
5. แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการผลิตข้าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

(  ) 1. ทุนส่วนตัว  (  ) 2. ญาติ/พ่ีน้อง (  ) 3. ธกส. 
(  ) 4. สหกรณ์การเกษตร (  ) 5. ธนาคารพาณิชย์ (  ) 6. กองทุนหมู่บ้าน/กลุ่มออมทรัพย์ 
(  ) 7. อ่ืนๆ (ระบุ)....................................... 

6. รายได้ในการผลิตข้าว........................................................บาทต่อปี 
7. ภาระหนี้สินรวม...............................................................บาท 
8. ต้นทุนการผลิตข้าว รวมทั้งสิ้น....................................บาทต่อไร่ 
 

รายการ จ านวนเงิน (บาทต่อไร่) 

1.ค่าใช้จ่ายในการเตรียมดิน  
     1.1 ค่าเตรียมดิน  

2.ค่าใช้จ่ายในการผลิต  

     2.1 ค่าเมล็ดพันธุ์ข้าว  
     2.2 ค่าจ้างหว่านข้าว/ผลิตข้าว  

3. ค่าใช้จ่ายในการดูแล  

     3.1 ค่าปุ๋ยเคมี  
     3.2 ค่าปุ๋ยอินทรีย์  

     3.3  ค่าสารเคมีก าจัดวัชพืช  

     3.4 ค่าสารเคมีป้องกันก าจัดโรค แมลงและศัตรูข้าว  
     3.5 ค่าฮอร์โมน  

     3.6 ค่าจ้างหว่านปุ๋ย  
     3.7 ค่าจ้างพ่นสารเคมี  

     3.8 ค่าน ้ามันเชื้อเพลิง  

     3.9 ค่าไฟฟ้า  
4. ค่าใช้จ่ายในการเก็บเกี่ยวและขนส่ง  

     4.1 ค่าเก็บเกี่ยว  
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รายการ จ านวนเงิน (บาทต่อไร่) 

     4.2 ค่าขนส่ง  
5. ค่าใช้จ่ายอ่ืน  

     5.1 ค่าเช่าพ้ืนที่ผลิตข้าว/ค่าภาษีท่ีดินผลิตข้าว  

     5.2 ค่าบ ารุง รักษา และซ่อมแซมเครื่องจักร  
     5.3 ค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ (ระบุ).......................................  

 
9. ผลผลิตข้าวเฉลี่ย...............................................................กิโลกรัมต่อไร่ 
10. ราคาผลผลิตข้าวที่ขายได้.................................................บาทต่อกิโลกรัม 
11. แหล่งจ าหน่ายผลผลิตข้าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

(  ) 1. พ่อค้าคนกลาง   (  ) 2.โรงสีข้าว  
(  ) 3. สหกรณ์การเกษตร   (  ) 4. อ่ืนๆ ระบุ....................................... 
 

ตอนที่ 2 ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว  
โปรดเติมเครื่องหมาย (✓) ลงในตาราง ตามความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว ถูก ผิด 

ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์   
 1. การเลือกใช้พันธุ์ข้าวที่เหมาะสม มีความบริสุทธิ์ และตรงตามพันธุ์ 
สามารถต้านทานโรคและแมลงได้ 

  

 2. เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ดี ควรมีเปอร์เซ็นต์ความงอกไม่น้อยกว่าร้อยละ 80   

 3. เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ผลิตที่ดีจะต้องมีความชื้นมากกว่าร้อยละ 14 * 
(เฉลย คือ มีความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 14) 

  

ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน   

 1. การปลูกปุ๋ยพืชสด และไถกลบก่อนผลิตข้าว เป็นการเพ่ิมปริมาณ
อินทรียวัตถุในดิน และตัดวงจรการระบาดของแมลงศัตรูพืช 

  

 2. ไถกลบตอซังและฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อยน ้าแช่ขังให้ท่วม 
ตอซังและฟางข้าว ไม่ได้ช่วยเพ่ิมธาตุอาหารให้แก่ดิน *                    
(เฉลย คือ ช่วยเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน) 
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ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว ถูก ผิด 

 3. การขังน ้า 7 – 10 วัน และระบายน ้าทิ้งก่อนการไถเตรียมดิน เพ่ือลด
ปริมาณสารพิษ เหล็ก อะลูมินัม ความเป็นกรด และความเค็มของดิน 

  

ด้านการเตรียมดิน   
 1. เก็บตัวอย่างดินในแปลงข้าว เพ่ือไปวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน
สามารถเก็บดินได้ตลอดระยะเวลาการผลิตข้าว *  
(เฉลย คือ เก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว) 

  

 2. ควรเตรียมดินอย่างน้อย 2 ครั้ง โดยการไถดะ การไถแปร/ท าเทือก   

 3. ปรับหน้าดินให้เรียบสม ่าเสมอ เพ่ือลดการเกิดวัชพืช และ 
ท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้อย่างสม ่าเสมอ 

  

ด้านวิธีการปลูก   
 1. ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 35 – 40 กิโลกรัมต่อไร่ในข้าวหว่าน เพ่ือให้มี   
ต้นข้าวหนาแน่น ท าให้วัชพืชไม่สามารถงอกขึ้นมาได้ เป็นวิธีการหนึ่งใน
การควบคุมวัชพืช * 
(เฉลย คือ ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 20 – 25 กิโลกรัมต่อไร่) 

  

 2. การปักด า เป็นวิธีการผลิตข้าวแบบดั้งเดิม นิยมท าในพ้ืนที่ข้าวขนาด
ใหญ่ ให้ผลผลิตสูง แต่มีข้อจ ากัดในด้านแรงงาน * 
(เฉลย คือ นิยมท าในพื้นที่ข้าวขนาดเล็ก) 

  

ด้านการจัดการน ้า   

 1. หลังจากท าเทือกเสร็จแล้วให้ระบายน ้าออกให้ดินแห้งแบบหมาดๆ 
แล้วจึงหว่านข้าว โดยหลังจากข้าวงอก 7 วัน ให้รักษาระดับน ้า 
ประมาณ 15 เซนติเมตร เพ่ือลดการเกิดวัชพืช * 
(เฉลย คือ รักษาระดับน ้า ประมาณ 5 เซนติเมตร) 

  

 2. รักษาระดับน ้าไว้ที่ประมาณ 10 – 15 เซนติเมตร ตลอดฤดูกาล    
ผลิตข้าว 

  

 3. การให้น ้าแบบเปียกสลับแห้ง ช่วยให้รากข้าวได้ออกซิเจนมากขึ้น  
ท าให้ต้นข้าวแข็งแรง แตกกอดี และลดการใช้น ้าได้ 25 - 40 % 

  

 4. ระบายน ้าออกก่อนเก็บเกี่ยว 20 วัน เพ่ือให้ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน 
และพ้ืนข้าวแห้งพอเหมาะต่อการเก็บเกี่ยว * 
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ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว ถูก ผิด 

(เฉลย คือ ระบายน ้าออกก่อนเก็บเกี่ยว 15 วัน)   
ด้านการก าจัดวัชพืช   

 1. ใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือ หลังหว่านข้าวทันทีแต่     
ไม่เกิน 10 วัน และควรเลือกใช้สารก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของ
วัชพืชที่ระบาด * (เฉลย คือ หลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 4 วัน) 

  

 2. การใช้สารก าจัดวัชพืช ควรใช้ในขณะที่ฝนตก หรือมีน ้าขัง 
และหลังพ่นสารก าจัดวัชพืชต้องน าน ้าเข้านาข้าวทันที  
*(เฉลย คือ ควรใช้ในขณะที่ไม่มีฝนตก ไม่มีน ้าขัง หลังพ่นสารก าจัด
วัชพืช 3 วัน ต้องน าน ้าเข้านาข้าว) 

  

 3. ใช้สารก าจัดวัชพืช เมื่อพบว่ามีวัชพืชระบาดในนาเกินร้อยละ 20 
ของพ้ืนที่ข้าวทั้งหมด 

  

ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี   
 1. โดยทั่วไปควรใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย 3 ครั้ง *                     
(เฉลย คือควรใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย 2 ครั้ง) 

  

 2. ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 และ 16-8-8 ในระยะปักด าข้าว หรือ     
หลังข้าวงอก 1 เดือน ในข้าวหว่าน 

  

 3. ใส่ปุ๋ยเคมีให้เหมาะสมกับสภาพดิน และใส่ในอัตราที่เหมาะสม ทั้งนี้ 
ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารในดิน 

  

ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว   
 1. การผลิตข้าวพันธุ์เดียวติดต่อกันในพ้ืนที่กว้างอย่างต่อเนื่องช่วย    
ลดศัตรูข้าวได้ * (เฉลย คือ ควรหลีกเลี่ยงการผลิตข้าวพันธุ์เดียวใน
พื้นที่กว้างอย่างต่อเนื่อง) 

  

 2. การใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มากเกินไป ช่วยลดความหนาแน่นของ
ต้นข้าว แต่ไม่ช่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว *  
(เฉลย คือ ช่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว) 

  

 3. น าน ้าเข้านาเมื่อพบเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลเข้ามาวางไข่ในแปลงข้าว
ในระยะข้าวยังเล็ก เพ่ือลดจ านวนไข่ท่ีฟักออกของเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาล 
 

  



 

 

 

 

116 

ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว ถูก ผิด 

ด้านการเก็บเกี่ยว   
1. ควรเก็บเกี่ยวข้าวในระยะพลับพลึง เพ่ือให้ได้ข้าวที่มีความชื้น 
เหมาะสม และสุกสม ่าเสมอ 

  

 2. การระบายน ้าก่อนเก็บเกี่ยวอย่างน้อย 30 วัน ช่วยให้ข้าวมีคุณภาพดี 
มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดเต็มสูง ดินในข้าวแห้ง ท าให้รถหรือคนเข้าไป        
เก็บเกี่ยวได้สะดวก * 
(เฉลย คือ ก่อนเก็บเกี่ยวอย่างน้อย 15 วัน) 

  

 3. ตากข้าวโดยการเกลี่ยเมล็ดข้าวเปลือกให้มีความหนา ประมาณ         
5 – 10 เซนติเมตร ในสภาพที่มีแสงแดดจัด โดยหมั่นพลิกกลับ      
เมล็ดข้าวประมาณวันละ 3 – 4 ครั้ง 

  

 4. เมล็ดพันธุ์ที่ตากแห้งดีมีความชื้นไม่ต ่ากว่าร้อยละ 14 แล้วน ามาท า
ความสะอาดบรรจุในกระสอบป่าน น าไปวางเรียงบนไม้รองที่อยู่สูงจาก
พ้ืน 5 – 6 นิ้ว * 
(เฉลย คือ มีความชื้น ประมาณร้อยละ 12 แต่ไม่ควรเกินร้อยละ 14) 

  

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน   

 1. การท าบัญชีต้นทุน เพ่ือควบคุมการใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ทราบ
สถานการณ์การใช้จ่าย เพ่ือน าไปวิเคราะห์และหาแนวทางการลดต้นทุน
การผลิตข้าวในฤดูต่อไป 

  

 2. การท าบัญชีต้นทุนการผลิต ไม่ควรท าควบคู่กับการท าปฏิทินการ
ผลิตของแต่ละรอบ เพ่ือให้ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้ * 
(เฉลย คือ การท าบัญชีต้นทุนการผลิต ควรท าควบคู่กับการท าปฏิทิน
การผลิตของแต่ละรอบ) 

  

 
ตอนที่ 3 การปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
โปรดเติมเครื่องหมาย (✓) ลงในตาราง ตามการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
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ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 

ด้านการจัดการเมล็ดพันธุ์   
 1. เลือกใช้พันธุ์ข้าวที่เหมาะสม มีความบริสุทธิ์ และตรงตามพันธุ์ 
สามารถต้านทานโรคและแมลงได้ 

  

 2. เมล็ดพันธุ์ข้าว มีเปอร์เซ็นต์ความงอกไม่น้อยกว่าร้อยละ 80   

 3. เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ผลิต มีความชื้นน้อยกว่าร้อยละ 14    

ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน   
 1. ปลูกปุ๋ยพืชสด และไถกลบก่อนผลิตข้าว เพ่ือเพ่ิมปริมาณ
อินทรียวัตถุในดิน และตัดวงจรการระบาดของแมลงศัตรูพืช 

  

 2. ไถกลบตอซังและฟางข้าว พร้อมทั้งปล่อยน ้าแช่ขังให้ท่วม 
ตอซังและฟางข้าว เพ่ือเพ่ิมธาตุอาหารแก่ดิน 

  

 3. ขังน ้า 7 – 10 วัน และระบายน ้าทิ้งก่อนการไถเตรียมดิน เพ่ือลด
ปริมาณสารพิษ เหล็ก อะลูมินัม ความเป็นกรด และความเค็มของดิน 

  

ด้านการเตรียมดิน   
 1. เก็บตัวอย่างดินในแปลงข้าว เพ่ือไปวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน      
ต้องเก็บตัวอย่างดินก่อนการผลิตข้าว  

  

 2. เตรียมดินอย่างน้อย 2 ครั้ง โดยการไถดะ การไถแปร/ท าเทือก   

 3. ปรับหน้าดินให้เรียบสม ่าเสมอ เพ่ือลดการเกิดวัชพืช และ 
ท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้อย่างสม ่าเสมอ 

  

ด้านวิธีการปลูก   

 1. ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ 20 – 25 กิโลกรัมต่อไร่ในข้าวหว่าน เพ่ือให้มี   
ต้นข้าวหนาแน่น ท าให้วัชพืชไม่สามารถงอกขึ้นมาได้ เป็นวิธีการหนึ่งใน
การควบคุมวัชพืช  

  

 2. ใช้วิธีปักด า เป็นวิธีการผลิตข้าวแบบดั้งเดิม นิยมท าในพ้ืนที่ข้าว
ขนาดเล็ก ให้ผลผลิตสูง แต่มีข้อจ ากัดในด้านแรงงาน 

  

ด้านการจัดการน ้า   

 1. หลังจากท าเทือกเสร็จแล้วมีการระบายน ้าออกให้ดินแห้งแบบ
หมาดๆ แล้วจึงหว่านข้าว โดยหลังจากข้าวงอก 7 วัน ให้รักษาระดับน ้า 
ประมาณ 5 เซนติเมตร เพ่ือลดการเกิดวัชพืช  
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ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 

 2. รักษาระดับน ้าไว้ที่ประมาณ 10 – 15 เซนติเมตร ตลอดฤดูกาล   
ผลิตข้าว 

  

 3. ให้น ้าแบบเปียกสลับแห้ง ช่วยให้รากข้าวได้ออกซิเจนมากขึ้น       
ท าให้ต้นข้าวแข็งแรง แตกกอดี และลดการใช้น ้าได้ 25 - 40 % 

  

 4. ระบายน ้าออกก่อนเก็บเกี่ยว 15 วัน เพ่ือให้ข้าวสุกแก่พร้อมๆ กัน 
และพ้ืนข้าวแห้งพอเหมาะต่อการเก็บเกี่ยว 

  

ด้านการก าจัดวัชพืช   

1. ใช้สารก าจัดวัชพืช ก่อนวัชพืชงอก หรือ หลังหว่านข้าวทันทีแต่ไม่เกิน 
4 วัน และควรเลือกใช้สารก าจัดวัชพืชให้ตรงตามชนิดของวัชพืชที่
ระบาด 

  

 2. ใช้สารก าจัดวัชพืช ควรใช้ในขณะที่ไม่มีฝนตก ไม่มีน ้าขัง หลังพ่นสาร
ก าจัดวัชพืช 3 วัน ต้องน าน ้าเข้านา 

  

 3. ใช้สารก าจัดวัชพืช เมื่อพบว่ามีวัชพืชระบาดในข้าวเกินร้อยละ 20 
ของพ้ืนที่ข้าวทั้งหมด 

  

ด้านการใช้ปุ๋ยเคมี   

 1. ใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวอย่างน้อย 2 ครั้ง   

 2. ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 และ 16-8-8 ในระยะปักด าข้าว หรือหลัง 
ข้าวงอก 1 เดือน ในข้าวหว่าน 

  

 3. ใส่ปุ๋ยเคมีให้เหมาะสมกับสภาพดิน และใส่ในอัตราที่เหมาะสม ทั้งนี้ 
ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารในดิน 

  

ด้านการป้องกันก าจัดศัตรูข้าว   
 1. หลีกเลี่ยงการผลิตข้าวพันธุ์เดียวติดต่อกันในพ้ืนที่กว้างอย่างต่อเนื่อง
ช่วยลดศัตรูข้าวได้  

  

 2. ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มากเกินไป ช่วยลดความหนาแน่นของต้น
ข้าว และช่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว 

  

 3. น าน ้าเข้านาเมื่อพบเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลเข้ามาวางไข่ในแปลงข้าว
ในระยะข้าวยังเล็ก เพ่ือลดจ านวนไข่ท่ีฟักออกของเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาล 
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ด้านการลดต้นทุนการผลิตข้าว ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 

ด้านการเก็บเกี่ยว   
 1. เก็บเกี่ยวข้าวในระยะพลับพลึง เพ่ือให้ได้ข้าวที่มีความชื้น 
เหมาะสม และสุกสม ่าเสมอ 

  

 2. การระบายน ้าก่อนเก็บเกี่ยวอย่างน้อย 15 วัน ช่วยให้ข้าวมีคุณภาพดี 
มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดเต็มสูง ดินในข้าวแห้ง ท าให้รถหรือคนเข้าไป         
เก็บเกี่ยวได้สะดวก  

  

 3. ตากข้าวโดยการเกลี่ยเมล็ดข้าวเปลือกให้มีความหนา ประมาณ        
5 – 10 เซนติเมตร ในสภาพที่มีแสงแดดจัด โดยหมั่นพลิกกลับ      
เมล็ดข้าวประมาณวันละ 3 – 4 ครั้ง 

  

 4. เมล็ดพันธุ์ที่ตากแห้งดีมีความชื้นประมาณร้อยละ 12 แต่ไม่ควรเกิน
ร้อยละ 14  แล้วน ามาท าความสะอาดบรรจุในกระสอบป่าน น าไปวาง
เรียงบนไม้รองที่อยู่สูงจากพ้ืน 5 – 6 นิ้ว  

  

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน   

 1. ท าบัญชีต้นทุน เพ่ือควบคุมการใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น ทราบสถานการณ์
การใช้จ่าย เพ่ือน าไปวิเคราะห์และหาแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าว
ในฤดูต่อไป 

  

 2. ท าบัญชีต้นทุนการผลิต ควรท าควบคู่กับการท าปฏิทินการผลิตของ
แต่ละรอบ เพ่ือให้ง่ายต่อการวางแผนการผลิตครั้งต่อไปได้ 

  

 
ตอนที่ 4 ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
ตอนที่ 4.1 ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

โปรดเติมเครื่องหมาย (✓) ลงในตาราง ตามระดับปัญหาต่อการปฏิบัติเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
  5 = มากที่สุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น้อย 1 = น้อยที่สุด 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

120 

ประเด็น 

ระดับปัญหา 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

ด้านปัจจัยการผลิต      

 1. เมล็ดพันธุ์ข้าวไม่มีคุณภาพ      

 2. ปุ๋ยเคมี และสารเคมีราคาสูง      
 3. น ้ามันเชื้อเพลิงมีราคาสูง      

ด้านการเตรียมดิน      
 1. เผาตอซังข้าวหลังการเก็บเกี่ยว      

 2. ไม่มีระยะการพักดินหลังการเก็บเกี่ยว       

 3. ขาดความรู้เรื่องการเก็บตัวอย่างดิน และไม่มีการตรวจหา
ค่าวิเคราะห์ดินก่อนผลิตข้าว 

     

ด้านการจัดการวัชพืช      
 1. ขาดการตรวจการระบาดของวัชพืชในข้าวก่อนการใช้สาร
ก าจัดวัชพืช 

     

 2. ขาดความรู้เรื่องการใช้สารก าจัดวัชพืช      
 3. ขาดการควบคุมวัชพืชในข้าว      

ด้านการจัดการศัตรูพืช      
 1. ขาดข้อมูลพันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรคและแมลงศัตรูพืช      

 2. ขาดความรู้เรื่องการใช้สารเคมีก าจัดแมลงศัตรูพืช      

 3. ไม่มีการผลิตสารชีวภัณฑ์ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืช
แทนการใช้สารเคมี 

     

ด้านการจัดการน ้า      
 1. แหล่งน ้าไม่เพียงพอ      

 2. ขาดการจัดการดูแลน ้าตลอดฤดูกาลผลิตข้าว      

 3. ไม่มีการระบายน ้าออกหลังท าเทือกก่อนหว่านข้าวงอก      
ด้านการเก็บเกี่ยว      

 1. เก็บเกี่ยวข้าวในระยะเวลาที่ไม่เหมาะสม      
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ประเด็น 

ระดับปัญหา 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

2. ขาดการดูแลหลังการเก็บเกี่ยว เช่น การตากข้าวเพ่ือ     
ลดความชื้น ไม่มีการแยกสิ่งปะปนต่างๆ เป็นต้น 

     

3. ค่าจ้างในการเก็บเกี่ยวมีราคาสูง      

ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล      

1. ขาดความรู้ในการใช้เครื่องจักรกล      
2. ขาดแคลนเครื่องมือในการผลิต และเก็บเกี่ยวข้าว      

3. ค่าใช้จ่ายดูแล บ ารุงรักษาเครื่องจักรกลมีราคาสูง      

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน      
 1. ไม่มีเวลาในการท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว      

 2. ขาดความรู้ในการจัดท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว      
 3. ขาดการน าข้อมูลบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว ไปใช้วาง
แผนการผลิตข้าว 

     

ด้านเงินทุน และสินเชื่อ      
 1. ขาดแคลนแหล่งเงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่า      

 2. แหล่งเงินทุนและสินเชื่อมีการให้สิทธิในการกู้เงินจ ากัด      
 3. มีแหล่งเงินทุนและสินเชื่อนอกระบบจ านวนมาก      

ด้านภัยธรรมชาติ      

 1. ประสบปัญหาอุทกภัยผลผลิตข้าวเสียหาย      
 2. ประสบปัญหาภัยแล้งผลผลิตข้าวได้น้อย      

 3. ประสบปัญหาวาตภัยผลผลลิตข้าวเสียหาย      

 
ตอนที่ 4.2 ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
โปรดเติมเครื่องหมาย  (✓) ลงในตาราง ตามระดับข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
  5 = มากที่สุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น้อย 1 = น้อยที่สุด 
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ประเด็น 

เห็นด้วยในระดับ 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

ด้านปัจจัยการผลิต      

 1. เกษตรกรควรซื้อเมล็ดพันธุ์ข้าวจากแหล่งที่เชื่อถือได้       

 2. เกษตรกรควรผลิตปุ๋ยหมัก และปุ๋ยคอก/มูลสัตว์       
 3. เกษตรกรควรใช้พลังงานหมุนเวียน เช่น พลังงาน
แสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน ้า พลังงานชีวภาพ เป็นต้น 

     

ด้านการเตรียมดิน      

 1. เกษตรกรควรปลูกปุ๋ยพืชสดแทนการเผาตอซังข้าว เช่น   
ปอเทือง พืชตระกูลถั่ว เป็นต้น  

     

 2. เกษตรกรควรมีการพักดินหลังการเก็บเกี่ยว       

 3. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การเก็บตัวอย่างดิน   
การตรวจหาค่าวิเคราะห์ดิน และการผสมปุ๋ยสั่งตัด 

     

ด้านการจัดการวัชพืช      
 1. เกษตรกรควรตรวจการระบาดของวัชพืชในข้าวก่อนการใช้
สารก าจัดวัชพืช 

     

 2. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้สาร
ก าจัดวัชพืชที่ถูกต้อง 

     

 3. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การควบคุมวัชพืชใน
ข้าวโดยวิธีผสมผสาน 

     

ด้านการจัดการศัตรูพืช      
 1. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง พันธุ์ข้าวที่ต้านทานโรค
และแมลงศัตรูพืช 

     

 2. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการใช้สารเคมี
ก าจัดแมลงศัตรูพืชที่ถูกต้อง 

     

 3. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การผลิตสารชีวภัณฑ์
ป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี 
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ประเด็น 

เห็นด้วยในระดับ 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

ด้านการจัดการน ้า      

 1. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การบริหารจัดการน ้าให้
เพียงพอต่อการผลิตข้าว 

     

 2. เกษตรกรควรมีการจัดการดูแลน ้าตลอดฤดูกาลผลิตข้าว      

 3. เกษตรกรควรหมั่นตรวจสอบระดับน ้าในแปลงข้าวอย่าง
สม ่าเสมอ เพ่ือรักษาระดับน ้าตลอดการผลิตข้าว 

     

ด้านการเก็บเกี่ยว      
 1. เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวข้าวในระยะเวลาที่เหมาะสม      

 2. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การเก็บเกี่ยวข้าวอย่าง
ถูกวิธี  

     

 3. ควรมีการก าหนดมาตรฐานค่าจ้างในการเก็บเกี่ยวอย่างเป็น
กลางและยุติธรรม 

     

ด้านเครื่องมือ และเครื่องจักรกล      

 1. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การใช้เครื่องจักรกลใน
การผลิตข้าวอย่างถูกต้อง 

     

 2. ภาครัฐให้การสนับสนุนเครื่องมือในการผลิต และเก็บเกี่ยว
ข้าวให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว 

     

 3. เกษตรกรควรหมั่นตรวจเช็ค ดูแล และบ ารุงรักษา
เครื่องจักรกลอย่างสม ่าเสมอ 

     

ด้านการจัดท าบัญชีต้นทุน      

 1. เกษตรกรควรจัดสรรเวลาในการท าบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว 
เพ่ือให้ทราบสถานการณ์ใช้จ่าย 

     

 2. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง ขั้นตอนการจัดท าบัญชี
ต้นทุนการผลิตข้าว และการท าปฏิทินการผลิตข้าว 
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ประเด็น 

เห็นด้วยในระดับ 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

 3. เกษตรกรควรน าข้อมูลบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว ไปใช้วาง
แผนการผลิตข้าวในฤดูกาลถัดไป 

     

ด้านเงินทุน และสินเชื่อ      

 1. ภาครัฐควรจัดหาแหล่งเงินทุน และสินเชื่อดอกเบี้ยต ่าให้แก่
เกษตรกรผู้ผลิตข้าว 

     

 2. แหล่งเงินทุนและสินเชื่อมีการให้สิทธิในการกู้เงินไม่จ ากัด
วงเงินให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว 

     

 3. ภาครัฐควรมีการบริหารและจัดการกับแหล่งเงินทุนและ
สินเชื่อนอกระบบที่มีจ านวนมาก และไม่มีความยุติธรรม 

     

ด้านภัยธรรมชาติ      

 1. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การเตรียมความพร้อม 
และการรับมือกับการเกิดอุทกภัยในพ้ืนที่ผลิตข้าว 

     

 2. เกษตรกรควรหันมาปลูกพืชใช้น ้าน้อย เช่น ข้าวโพด     
เลี้ยงสัตว์ พืชตระกูลถั่ว พืชผัก เป็นต้น แทนการผลิตข้าว
ในช่วงฤดูแล้ง 

     

 3. เจ้าหน้าที่ควรอบรมให้ความรู้ เรื่อง การเตรียมความพร้อม 
และการรับมือกับการเกิดวาตภัยในพ้ืนที่ผลิตข้าว 

     

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

1…………………………………………………………………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………………………………………………………………… 
3…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
ขอขอบพระคุณที่กรุณาเสียสละเวลาในการให้ข้อมูลมา ณ โอกาสนี้ 

********************************************************************** 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ  นางสาวศิริพร นิลนนท์เนตร 

วัน เดือน ปี เกิด 28 มิถุนายน 2534 

สถานที่เกิด  อ าเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก 

ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (อุตสาหกรรมเกษตร) 
มหาวิทยาลัยแรศวร ปี 2555 

สถานที่ท างาน ส านักงานเกษตรอ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 
กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ต าแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ 
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