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บทคดัย่อ 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้วิชาเคมีของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในเขตพ้ืนท่ีจงัหวดัอ านาจเจริญ ท่ีเรียนดว้ยผงักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี กบันกัเรียน
ท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ (2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยผงักราฟิก
ประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ (3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยผงักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี (4) เปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยผงักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี กบันักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธี
สอนแบบปกติ  และ (5) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยผงั
กราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี  

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนจิกดู่วิทยา จงัหวดัอ านาจเจริญ ภาค
เรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2556 จ านวน 2 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 26 คน จ านวน 52 คน ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้จบั
ฉลากใหห้อ้งหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี และอีกหอ้งหน่ึงเป็น
กลุ่มควบคุมเรียนแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการ
สอนแบบ 7 อี แผนการสอนแบบปกติ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส มี
ค่าความเท่ียง 0.85 แบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีค่าความเท่ียง 0.97 และแบบวดัความสามารถในการ
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คิดสังเคราะห์มีค่าความเท่ียง 0.77 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที 

ผลการวิจยัพบว่า (1) ความคงทนในการเรียนรู้วิชาเคมีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในเขตพ้ืนท่ี
จงัหวดัอ านาจเจริญ  ท่ีเรียนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี สูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอน
แบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 (2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการใช้
ผงักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี สูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั.05 (3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ 7 
อี หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 (4) ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี สูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 และ (5) ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการใชผ้งั
กราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
ค าส าคัญ: วิธีสอนโดยใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี ความคงทนในการเรียนรู้ ความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ ความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ 
 

Abstract 
 The purposes of this research were to (1) compare learning retention  in Chemistry of Mathayom  Suksa  
V students learning by using graphic organizers  with the 7E inquiry cycle instruction process with the students 
learning by using the conventional teaching method; (2) compare learning the analytical thinking abilities of the 
students learning by using  graphic organizers  with the 7E inquiry cycle instruction process with the students 
learning by using the conventional teaching method; (3) compare analytical thinking abilities of the students 
learning  by using  graphic organizers  with the 7E inquiry cycle instruction process before and after learning; (4) 
compare synthetical thinking abilities of the students learning  by using  graphic organizers  with the 7E inquiry 
cycle instruction process with the students learning by using the conventional teaching method;  and (5) compare 
synthetical thinking abilities of the students learning  by using   graphic organizers  with the 7E inquiry cycle 
instruction process. 

The sample consisted of 52 Mathayom Suksa V students in two intact classrooms of 26 students in the 
second semester of the 2013 academic year at Jikdoowittaya school, Amnatcharoen province, obtained by cluster 
random sampling. One of the classes was randomly assigned as the experimental group to learn by using   
graphic organizers with the 7E inquiry cycle instruction process; the other class was randomly assigned as the 
control group to learn by using the conventional teaching method. The employed research instruments were 
learning management plans by using   graphic organizers  with the 7E inquiry cycle instruction process; lesson 
plans by using the conventional teaching method; an achievement test on the topic of  solid, liquid and gas, with 



ผลการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี ท่ีมีต่อความคงทนในการเรียนรู้วชิาเคมี                         วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ.  
การคิดวเิคราะห์ และการคิดสังเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ในเขตพ้ืนท่ีจงัหวดัอ  านาจเจริญ 
 

258 | ปีท่ี 10 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2560 

reliability coefficient of .85; an analytical thinking abilities assessment scale, with reliability coefficient of .97; 
and a synthetical thinking abilities assessment scale, with reliability coefficient of .77 Statistics used for data 
analysis were the mean, standard deviation, and t-test.  

The research findings were (1) the learning retention  in Chemistry of the students learning by using  
graphic organizers  with the 7E inquiry cycle instruction process  was significantly higher than that of students 
learning  by using the conventional teaching method at the .05 level; (2) analytical thinking abilities of the 
students learning by using   graphic organizers  with the 7E inquiry cycle instruction process higher than that of 
the students learning by using the conventional teaching method at the .05 level; (3) analytical thinking abilities 
of students after learning by using   graphic organizers  with the 7E inquiry cycle instruction process were 
significantly higher than before learning counterpart at the .05 level; (4) synthetical thinking abilities of the 
students learning by using   graphic organizers  with the 7E inquiry cycle instruction process were higher than 
that of the students learning  by using the conventional teaching method at the .05 level; and (5) synthetical 
thinking abilities of the students learning by using   graphic organizers  with the 7E inquiry cycle instruction 
process were significantly higher than before learning counterpart at the .05 level.  
Keywords: 7E Inquiry cycle instruction process,  Learning  retention, Analytical thinking ability,  Synthetical 

thinking ability 
 

บทน า 
  การเตรียมเยาวชนใหเ้ป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ มีศกัยภาพ และมีความสามารถในการแข่งขนัไดใ้นอนาคต 
การให้การศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายจึงตอ้งใหน้กัเรียนสามารถใชค้วามรู้ในชีวิตจริง สามารถคิดวิเคราะห์ 
สงัเคราะห์และแกปั้ญหาได ้ดงันั้นการเตรียมเยาวชนใหส้ามารถด าเนินชีวิตและมีส่วนร่วมในสังคมท่ีวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีเป็นพ้ืนฐาน ท่ีส่งผลกระทบต่อทุกชีวิตในทุกระดับ ทั้ งตัวบุคคล ในอาชีพการงานในสังคม
วฒันธรรม ท าใหบุ้คคลสามารถรับรู้และตดัสินประเดน็ปัญหาของสังคมท่ีเกิดจากผลกระทบของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอย่างมีความรู้ความเขา้ใจ มีส่วนร่วมในสังคม ระดบัชุมชน ระดบัประเทศ และระดบัโลกอย่างเต็ม
ภาคภูมิ แต่พบว่าปัญหาหลกัท่ีประเทศไทยตอ้งเร่งแกไ้ขคือการยกระดบัคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอย่างทัว่ถึง 
ซ่ึงปัจจุบนัก าลงัประสบปัญหาดา้นคุณภาพอยา่งรุนแรง ดงัท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นจากคะแนนสอบท่ีตกต ่าของเดก็ไทยใน
การทดสอบในระดับช าติ  เช่น  NT (Nation Test) LNR (Literacy,Numeracy & Reasoning Abilities) O-NET 
(Ordinary Nation Education Test) และการทดสอบระดบันานาชาติ เช่น PISA (Programme for Internation Student 
Assessment) TIMSS (Trend in International Mathematics and Science Study) (ศูนย์พัฒนาการนิเทศและเร่งรัด
คุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2556, น. 3)  

ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ พบวา่ปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนทัว่
ประเทศไม่ผ่านมาตรฐานท่ี 5 ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากผลการประเมินและติดตามตรวจสอบคุณภาพและ
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มาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษาจากภายนอก พบว่า สถานศึกษาของรัฐบาล ยงัไม่ไดม้าตรฐานทั้งดา้นการ
เรียนรู้ของผูเ้รียนและคุณภาพการสอนของครู และผลการทดสอบระดบัชาติทุกช่วงชั้นในวิชาวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ต ่ากว่ามาตรฐาน โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผล
การศึกษาร่วมกบันานาชาติ (โครงการ PISA สถาบนัการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) จากการศึกษา
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 พบว่า 
สาระท่ี 3 ว่าดว้ยเร่ืองของสารและสมบติัของสาร มีมาตรฐานการเรียนรู้ทั้งหมด 2 มาตรฐาน คือ มาตรฐาน ว 3.1  
เขา้ใจสมบัติของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน ์และมาตรฐาน 
ว 3.2 เข้าใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนสถานะของสาร การเกิดสารละลายการเกิดปฏิกิริยาเคมี มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ซ่ึงเน้ือหา
ดงักล่าวเก่ียวขอ้งกบัวิชาเคมี ซ่ึงเป็นวิชาวิทยาศาสตร์แขนงหน่ึงท่ีกล่าวถึงเร่ืองสมบติั ส่วนประกอบโครงสร้างของ
สาร และการเปล่ียนแปลงภายในของสาร ซ่ึงจะมีการใหแ้ละรับพลงังานเขา้มาเก่ียวขอ้ง การศึกษาวิชาเคมีจะตอ้ง
ศึกษากฎ ทฤษฎีและสมมติฐานต่างๆท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการเปล่ียนแปลงดงักล่าวขา้งตน้ และเป็นวิชาท่ีตอ้งมีการ
ปฏิบติัเช่นเดียวกบัวิทยาศาสตร์ทัว่ๆไป ผลจากการวิจยัและทดลองในห้องปฏิบติัการ จะท าให้มนุษยไ์ดเ้รียนรู้
ธรรมชาติของสาร ตลอดจนกระบวนการต่างๆท่ีสารเกิดข้ึนหรือท าใหเ้กิดข้ึน เป็นการน าไปสู่วิวฒันาการทางเคมี
เพ่ิมข้ึน  ปัจจุบนัน้ีวิชาเคมีมีความส าคญัยิ่งยวดต่อมวลมนุษย ์เพราะใหป้ระโยชนอ์ยา่งมหาศาล   

ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอนวิชาเคมีส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมจึงเป็นส่ิงจ าเป็น และควรเป็น
การจดัการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ เพ่ือท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างแทจ้ริง และสามารถน า
ความรู้ท่ีไดไ้ปเป็นพ้ืนฐานการศึกษาในล าดบัขั้นท่ีสูงข้ึน โดยมุ่งหวงัใหน้กัเรียนเกิดคุณลกัษณะทั้งสามดา้นคือ ดา้น
พุทธิพิสัย ดา้นทักษะพิสัยและด้านจิตพิสัย ดงันั้นแนวทางการจดัการเรียนการสอนเคมี นอกจากจะมุ่งหวงัให้
นกัเรียนไดศึ้กษาหาความรู้พ้ืนฐานของวิชาเคมีแลว้ ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการฝึกท ากิจกรรมในการเสาะแสวงหาความรู้ 
ความเขา้ใจปรากฏการณ์ธรรมชาติ หลกัการ กฎและทฤษฎี ท่ีเป็นพ้ืนฐานของวิชาเคมี เพ่ือให้เกิดทกัษะในการ
คน้ควา้ และการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
น าหลกัการทางเคมีไปประยกุตใ์ชใ้นดา้นต่างๆทั้งในเชิงความคิดและเชิงปฏิบติั  

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 7 อี เป็นรูปแบบการสอนท่ีพฒันามาจากรูปแบบของ 5 อี โดยไอน์เซน
คราฟต ์(Eisenkraft) ดว้ยเหตุผลท่ีว่าขั้นตอนของวงจรการเรียนรู้แบบ 5 อี เป็นขั้นตอนท่ีไม่ต่อเน่ือง จึงเพ่ิมขั้นตอน
ของวงจรการเรียนรู้อีกสองขั้นตอนคือขั้นทบทวนความรู้เดิมและขั้นขยายความคิดรวบยอด (Eisenkraft, 2003:57-
59 อา้งถึงใน พฤกษ ์ โปร่งส าโรง 2549, น. 7)โดยเร่ิมจากการทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียน เพ่ือให้ครูสามารถ
มองเห็นจุดท่ีควรจะกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดปัญหาและด าเนินการคน้หาค าตอบดว้ยตวันกัเรียนเอง แลว้อธิบายและ
ลงขอ้สรุป ใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูล โดยอา้งอิงหลกัการและวิชาการ จากนั้นขยายความรู้โดยครูคอยกระตุน้
ให้นกัเรียนใชข้อ้มูลท่ีมีอยู่ในการแกปั้ญหา ขั้นต่อไปคือขั้นประเมินผล และขั้นสุดทา้ยขั้นน าความรู้ไปใช ้ครูตอ้ง
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ส่งเสริมให้นักเรียนเช่ือมโยงความคิดรวบยอดท่ีเรียนแลว้ไปสู่ความคิดรวบยอดอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งและกระตุน้ให้
นกัเรียนคิดปัญหาใหม่  

นอกจากน้ีรูปแบบการสอนแบบ 7 อี  ยงัเน้นการถ่ายโอนความรู้และให้ความส าคญักบัการตรวจสอบ
ความรู้เดิมของนักเรียน การสอนดงักล่าวแต่ละขั้นตอนยงัช่วยให้นักเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิดวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ กล่าวคือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  เป็นขั้นท่ีครูจะตั้งค าถามเพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความรู้
เดิมออกมา  เพื่อครูจะไดรู้้ว่าเด็กแต่ละคนมีพ้ืนความรู้เดิมเพียงใด  จะไดว้างแผนการสอนไดถ้กูตอ้ง  ขั้นเร้าความ
สนใจ เป็นการกระตุน้ให้นักเรียนเกิดความสงสัยในเร่ืองท่ีน่าสนใจ อาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยู่ใน
ช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กเพ่ิงเรียนรู้มาแลว้  ครูเป็นคนกระตุน้ให้นักเรียนสร้าง
ค าถาม  หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนก่อน โดยไม่ไดบ้งัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ี
ครูก าลงัสนใจ แต่ใหน้กัเรียนคิดวิเคราะห์เร่ืองท่ีตนเองสนใจ ขั้นส ารวจและคน้หา  ในขั้นน้ีนกัเรียนมีการวางแผน 
ก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้    ลงมือปฏิบติัเพ่ือเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล  ขอ้สนเทศ  หรือปรากฏการณ์ต่างๆ  เพ่ือใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มลูอย่างเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป ขั้นอธิบาย  เม่ือ
นกัเรียนไดข้อ้มูลอย่างเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแลว้  จึงน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์  แปลผล  สรุปผล  และ
น าเสนอผลงานท่ีไดใ้นรูปต่างๆ สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้ขั้นขยายแนวความคิดเป็นการน า
ความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ืองโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพ่ิมเติม  หรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุป  
ท่ีไดไ้ปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ซ่ึงก็จะช่วยให้การเช่ือมโยงกบัเร่ืองราวต่างๆ  และท าให้เกิด
ความรู้กวา้งขวางข้ึน ขั้นประเมินผล  เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ  ว่านักเรียนมีความรู้
อะไรบา้ง  อยา่งไร  และมากนอ้ยเพียงใด  น าไปสู่การประยุกตใ์ชค้วามรู้ในเร่ืองอ่ืนๆ ขั้นน าความรู้ไปใช ้ เป็นขั้นท่ี
นักเรียนไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ให้นักเรียน
สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ (Thorndike, 1939, p. 89) 

ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะตอ้งควรเนน้ใหน้กัเรียนรู้จกัการจดักระท าขอ้มูลดว้ย เพ่ือน ามา
สู่การตีความหมายขอ้มลูและขอ้สรุป รวมทั้งสามารถน าเสนอขอ้มูลจากการคน้ควา้อยา่งมีความหมายโดยการน าผงั
กราฟิกมาใช้ ซ่ึงมีนกัวิชาการหลายท่านยอมรับว่าการใชผ้งักราฟิกเป็นเทคนิคท่ีน าทฤษฎีทางสมองไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์อย่างเต็มท่ี เป็นการใชแ้นวคิดทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มูล พฒันาสมองซีกซา้ย
และซีกขวา (พิมพพ์นัธ์  เดชะคุปต ์2544, น. 126) 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบ 7 อี เป็นรูปแบบการเรียนการสอนอยา่ง
หน่ึงท่ีช่วยพฒันาความสามารถในการคิดระดบัสูงและผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนได ้ดงัจะเห็นไดจ้ากงานวิจยัของ
พฤกษ์ โปร่งส าโรง (พฤกษ์ โปร่งส าโรง, 2549) ท่ีน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 7 อี มาใช้ในการพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมตอนปลายและพบว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมี
ทกัษะในการแกปั้ญหาสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนและจากการวิจยัของ ทิพรัตน์  สัตระ ( 2550) พบว่าการสอนโดยใช้
เทคนิคผงักราฟิกกส็ามารถช่วยใหน้กัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  
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 ดงันั้นผูวิ้จยัจึงไดน้ ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 7 อี ของไอน์เซนคราฟต์มาใชร่้วมกบัผงักราฟิกเพ่ือ
แกปั้ญหาความคงทนในการเรียนรู้ของผูเ้รียน และพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ และการคิดสังเคราะห์ ในการ
เรียนรู้วิชาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในเขตพ้ืนท่ีจงัหวดัอ านาจเจริญ 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้วิชาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในเขตพ้ืนท่ีจงัหวดั

อ านาจเจริญ ท่ีเรียนดว้ยผงักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ  
2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนดงักล่าวท่ีเรียนดว้ยผงักราฟิกประกอบกบั

การสอนแบบ  7 อี กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ  
3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนดงักล่าวก่อนและหลงัเรียนดว้ยผงักราฟิก

ประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี  
4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนดงักล่าวท่ีเรียนดว้ยผงักราฟิกประกอบ

กบัการสอนแบบ  7 อี กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ  
5. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียนดงักล่าวก่อนและหลงัเรียนดว้ยผงั

กราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการวิจยัดงัต่อไปน้ี  
1.    ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เขตพ้ืนท่ีจงัหวดัอ านาจเจริญ  
จ านวน 2,895 คน จดัเป็น 75 หอ้งเรียน แบบคละความสามารถ 

1.2 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนจิกดู่วิทยา ซ่ึงเป็นโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี
จงัหวดัอ านาจเจริญ 2 ห้องเรียน ห้องละ 26 คน ไดจ้ากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้จบัสลากให้ห้องหน่ึงเป็นกลุ่ม
ทดลอง และอีกหอ้งหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุม 

2.    เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 
2.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 

2.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 7 อี ร่วมกบัผงักราฟิก ใน
รายวิชาเคมี เร่ือง ของแขง็ ของเหลว และแก๊ส ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

2.1.2  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ในรายวิชาเคมี เร่ือง 
ของแขง็ ของเหลว และแก๊ส ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

2.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล มีดงัน้ี 
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2.2.1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาเคมี เร่ือง ของแขง็ ของเหลว และแก๊ส 
ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

2.2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
2.2.3 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ 

2.3 ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
2.3.1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 7 อี ร่วมกบัผงักราฟิก ผูวิ้จยัสร้าง

ข้ึนเองโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้ มาตรฐาน

การเรียนรู้ ตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค าอธิบายรายวิชา  โครงสร้างรายวิชา และหน่วยการเรียนรู้   
2) ศึกษาวิเคราะห์รายละเอียดเน้ือหาท่ีจะน ามาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาเคมี เร่ือง 

ของแขง็ ของเหลว และแก๊ส และแยกเป็นแผนการจดัการเรียนรู้  
3) สร้างแผนการจดัการรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 7อี ร่วมกบัผงักราฟิก โดยใช้

เน้ือหา เร่ือง ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส จ านวน 20 ชัว่โมง ซ่ึงประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี (1) มาตรฐานการ
เรียนรู้                          (2) สาระส าคญั (3) สาระการเรียนรู้ (4) กิจกรรมการเรียนการสอน (5) ส่ือและแหล่งการ
เรียนรู้ และ (6) การวดัผลประเมินผล 

4) ลกัษณะการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 7 อี ร่วมกบัผงักราฟิก มี 7 ขั้นตอนหลกั 
ดงัน้ี (1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) (2) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) (3) ขั้นส ารวจและคน้หา 
(Exploration Phase) (4) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) (5) ขั้นขยายความคิด (Expansion / Elaboration Phase) (6) 
ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) และ (7) ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase) 

5) การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 7 อี ร่วมกับผงักราฟิก จะเน้นการสอนแบบ
กระบวนการ และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดท้ ากิจกรรมและท างานเป็นกลุ่ม อภิปรายร่วมกนั และน าเสนอแนวคิด 
โดยครูจะเป็นผูก้ระตุน้และใหค้ าแนะน าเท่านั้น 

2.3.2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ  
ผูวิ้จยัสร้างข้ึนเองโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค าอธิบายรายวิชา  โครงสร้างรายวิชา และหน่วยการ
เรียนรู้   

2) ศึกษาวิเคราะห์รายละเอียดเน้ือหาท่ีจะน ามาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาเคมี 
เร่ือง ของแขง็ ของเหลว และแก๊ส  

3) สร้างแผนการจดัการรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนปกติโดยใชเ้น้ือหา เร่ือง ของแข็ง 
ของเหลว และแก๊ส จ านวน 20 ชัว่โมง  
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4) ลกัษณะการจดักิจกรรมการเรียนการสอนปกติมี 3 ขั้นตอนคือ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้น
จดักิจกรรมการเรียนการสอน และขั้นสรุปผล 

2.3.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผูวิ้จยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตามขั้นตอนดงัน้ี 
1) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งโดยศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมี เร่ือง 

ของแขง็ ของเหลว แก๊ส 
2) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัระดบัของ

การประเมินโดยยึดหลกัของบลูม ไดแ้บ่งระดบัการประเมินออกเป็นดา้นต่างๆ 6ระดบั ไดแ้ก่ 1) ความจ า 2)ความ
เขา้ใจ 3)การประยกุต ์4)การวิเคราะห์ 5)สร้างสรรค ์6)การประเมินค่า 

3) จดัท าตารางแผนผงัการออกขอ้สอบโดยให้สอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์กบัระดบั
การประเมิน  

4) สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ของแข็ง ของเหลว แก๊ส ตาม
แผนผงัการออกขอ้สอบ จ านวน 51 ขอ้ โดยออกเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 

5) น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปหาความเท่ียงตรงของเน้ือหา น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 4 ท่าน ตรวจพิจารณาโดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม แลว้เลือก
ขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป น าไปใชเ้ป็นแบบทดสอบ ผลการตรวจความสอดคลอ้ง
ของผูเ้ช่ียวชาญไดค่้า IOC มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1 

6) น าแบบทดสอบท่ีแก้ไขปรับปรุงแลว้ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนจิกดู่วิทยา จ านวน 28 คน ซ่ึงเป็นนักเรียนไม่ใช่กลุ่มทดลองและเคยเรียนเร่ือง ของแข็ง ของเหลว แก๊ส 
มาแลว้ 

7) น าผลการสอบมาวิเคราะห์คุณภาพขอ้สอบรายขอ้เพ่ือหาระดบัความยากง่ายและค่า
อ านาจจ าแนกไดค่้าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.07-0.86 โดยคดัเลือกเอาขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-
0.80  และค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.20-0.80  คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไปไว ้40 ขอ้ 
ไดค่้าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั เท่ากบั 0.85 

2.3.4  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

1) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
พฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

2) สร้างกรอบการคิดวิเคราะห์  
3) ก าหนดแผนผงัการสร้างขอ้สอบตามกรอบการคิดวิเคราะห์  
4) สร้างขอ้สอบตามกรอบการคิดวิเคราะห์ 
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5) เขียนขอ้สอบตามผงัการสร้างขอ้สอบโดยจดัท า 2 ชุด คือ ฉบบัก่อนเรียนและฉบบัหลงั
เรียนโดยสร้างขอ้สอบแบบคู่ขนาน 

6) น าแบบทดสอบวดัทักษะการคิดวิเคราะห์ ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจพิจารณาความ
เท่ียงตรงของเน้ือหา โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบักรอบการคิดวิเคราะห์แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไปเป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลการตรวจ
ความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญไดค่้า IOC อยูมี่ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1 

7) น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปทดสอบ
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนศรีเจริญศึกษา อ าเภอหัวตะพาน จงัหวดัอ านาจเจริญ จ านวน 28 คน ซ่ึง
เป็นนกัเรียนไม่ใช่กลุ่มทดลอง 

8) น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์คุณภาพขอ้สอบรายขอ้เพ่ือหาระดบัความยากง่ายและ
อ านาจจ าแนกโดยคดัเลือกเอาขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.2-0.8 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป 
คดัเลือกขอ้สอบไวจ้ านวน 30 ขอ้ แลว้น าไปหาค่าความเท่ียงของขอ้สอบ ไดค่้าความเท่ียงเท่ากบั 0.97 

2.3.5 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ 
   ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสร้างตามขั้นตอนท่ีส าคญัดงัน้ี 

1) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
พฒันาความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ 

2) สร้างกรอบการคิดสงัเคราะห์  
3) ก าหนดแผนผงัการสร้างขอ้สอบตามกรอบการคิดสงัเคราะห์  
4) สร้างขอ้สอบตามกรอบการคิดสงัเคราะห์ 
5) เขียนขอ้สอบตามผงัการสร้างขอ้สอบ 
6) น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจพิจารณา

ความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบักรอบการคิดสังเคราะห์แลว้เลือกขอ้สอบ
ท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไปเป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ผลการ
ตรวจความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญไดค่้า IOC มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1 

7) น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแลว้น าไป
ทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนศรีเจริญศึกษา อ าเภอหวัตะพาน จงัหวดัอ านาจเจริญ จ านวน 28 
คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนไม่ใช่กลุ่มทดลอง 

8) น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์คุณภาพขอ้สอบรายขอ้เพ่ือหาระดบัความยากง่ายและ
อ านาจจ าแนกโดยคดัเลือกเอาขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.2-0.8 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป 
คดัเลือกขอ้สอบไวจ้ านวน 3 ขอ้ แลว้น าไปหาค่าความเท่ียงของขอ้สอบ ไดค่้าความเท่ียงเท่ากบั 0.77 
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3. การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
3.1 ทดสอบก่อนเรียนกบักลุ่มทดลองโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ ฉบบัก่อนเรียน 
3.2  ทดลองสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบ 7 อี ร่วมกบัการใชผ้งักราฟิกท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน เป็น

เวลา 5 สัปดาห์ โดยผูวิ้จยัเป็นผูส้อน ส่วนกลุ่มควบคุมใชก้ารสอนดว้ยวิธีปกติ เป็นเวลา 5 สัปดาห์ โดยผูว้ิจยัเป็น
ผูส้อนเช่นเดียวกนั 

3.3 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด
สงัเคราะห์ ฉบบัหลงัเรียน 

3.4  ตรวจกระดาษค าตอบทุกฉบบัแลว้น าคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะห์โดยใชว้ิธีทางสถิติ 
4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองนั้นผูวิ้จยัไดน้ าไปวิเคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติ ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
  

ผลการวจิัย 
1. การเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ือง ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ส าหรับชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อีกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
ดว้ยวิธีปกติ ปรากฏวา่ความคงทนในการเรียนรู้วิชาเคมีของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบ
กบัการสอนแบบ  7 อีสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  รายละเอียด
ดงัตารางท่ี 1.1 
ตารางท่ี 1.1  ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้วิชาเคมีของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยผงักราฟิก 
                    ประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ 
     จ านวนนกัเรียน         X S.D.    t  df 

การใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอน            26   33.46 3.83 
แบบ 7 อี                      5.152*     50 
วิธีสอนแบบปกติ                                                        26                28.15    3.60 
*p< .05 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใช้ผงั
กราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อีกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีปกติปรากฏว่าความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใช้ผงักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนดว้ยวิธีปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  รายละเอียดปรากฏดงัตารางท่ี 1.2 
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ตารางท่ี 1.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียน ดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบ
กบัการสอนแบบ 7 อี กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ 
 

     จ านวนนกัเรียน         X S.D.    t  df 
การใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอน            26  26.42 3.30 
แบบ 7 อี                      5.509*     50 
วิธีสอนแบบปกติ                                                        26               21.08    3.69        
*p< .05 

3. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนระหวา่งก่อนและหลงัเรียนดว้ยการ
ใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี ปรากฏว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  รายละเอียดดงัตารางท่ี 1.3 
ตารางท่ี 1.3  ผลการเปรียบเทียบความความสารมารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียน 
                     ท่ีเรียนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี 
     จ านวนนกัเรียน         X S.D.    t  df 

ก่อนเรียน                                                                   26  19.35    3.687 
                     18.625*    25 
หลงัเรียน                                                                   26                 26.42    3.301        
*p< .05 
 

4. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใช้ผงั
กราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีปกติปรากฏว่าความสามารถในการคิด
สงัเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อีสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนดว้ยวิธีปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  รายละเอียดดงัตารางท่ี 1.4 

 

ตารางท่ี 1.4  ผลการเปรียบเทียบความความสารมารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียน ดว้ยการใชผ้งักราฟิก
ประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ 

     จ านวนนกัเรียน         X S.D.    t  df 
การใชผ้งักราฟิกประกอบการ                                    26    23.81 4.49 
สอนแบบ 7 อี                              4.699*     50 
วิธีสอนแบบปกติ                                                       26                 17.88    4.60        
*p< .05 
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5. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนระหว่างก่อนและหลงัเรียนดว้ย
การใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี ปรากฏว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  รายละเอียดดงัตารางท่ี 1.5 
 
ตารางท่ี 1.5  ผลการเปรียบเทียบความความสารมารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
การใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ 7 อี  
     จ านวนนกัเรียน         X S.D.    t  df 

ก่อนเรียน                                                                    26  14.69    4.790 
                                                              12.340*    25 
หลงัเรียน                                                                    26                23.81   4.490        
*p< .05 
 

อภิปรายผล 
จากการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ยกประเดน็ในการอภิปรายผลการวิจยัดงัน้ี 
1. การเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ือง ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ส าหรับชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนด้วยการใช้ผงักราฟิกประกอบกับการสอนแบบ  7 อี ปรากฏว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใช้ผงักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี สูงกว่านกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนดว้ยวิธีปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยัท่ีเป็นเช่นน้ี
เพราะการสอนแบบ  7 อี เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา  ส ารวจตรวจสอบ เพ่ือคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ ในการคน้หา
ค าตอบของส่ิงท่ีสงสัย หรือค าตอบหรือปัญหาได้ดว้ยตนเอง โดยครูเป็นผูค้อยช้ีแนะแนวทาง และกระตุ้นให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบทุกขั้นตอน (Eisenkraft, 2003, p. 57-59) ซ่ึงในขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ผูวิ้จยั
ไดใ้ชค้  าถามทบทวนความรู้  

ส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ีผูวิ้จยัจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 
อี ซ่ึงการสอนแบบ  7 อี เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี เนน้ขั้นตอนทบทวนความรู้เดิมหรือลว้งประสบการณ์เดิม 
แลว้กระตุ้นให้นักเรียนนั้นเกิดความสงสัยหรือเกิดปัญหาใหม่ เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนเช่ือมโยงความรู้เดิมกับ
ประสบการณ์ใหม่  เร่ิมเกิดความไม่สมดุลทางความคิดแลว้ใชก้ระบวนการส ารวจคน้หาเพ่ือหาค าตอบและปรับ
สมดุลทางความคิด  อีกทั้งน าความรู้ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงและแกปั้ญหาสถานการณ์ใหม่ๆท่ีเก่ียวขอ้ง ท าใหก้ารเรียนรู้
ของนักเรียนมีความคงทนและยาวนานเน่ืองจากผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง (Eisenkraft, 2003,  p. 57-59)
โดยการเรียนรู้จะเป็นกระบวนการ 7  ขั้น ต่อเน่ืองกนัเป็นขั้นตอน คือ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  2) ขั้นเร้าความ
สนใจ  3)  ขั้นส ารวจและคน้หา  4)  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  5) ขั้นประเมินผล  6)  ขั้นขยายความรู้  7)  ขั้นน า
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ความรู้ไปใช ้ และในการจดักิจกรรมการเรียนรู้จะไม่เนน้การสอนแบบบรรยายหรือบอกเล่า หรือใหผู้เ้รียนเป็นผูรั้บ
เน้ือหาวิชาต่างๆ จากครู หากแต่ครูจะตอ้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และผูว้ิจยัไดน้ าผงักราฟิกมาใช้
ควบคู่กบัการสอนแบบ 7 อี ในแผนการจดัการเรียนรู้ในทุกๆ แผนโดยวิเคราะห์เน้ือหาและกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกนั
และสอดแทรกการใชผ้งักราฟิกเขา้ไปในขั้นตอนท่ีเหมาะสมของแต่ละแผน  ซ่ึงผงักราฟิกเป็นรูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีใชแ้นวคิด  ทฤษฎี  กระบวนการทางสมอง  ในการประมวลขอ้มูลซ่ึงกล่าวไดว้า่  กระบวนการเรียนรู้เกิดข้ึน
ไดจ้ากองคป์ระกอบส าคญั 3  ส่วน  ไดแ้ก่  ความจ าขอ้มลู  กระบวนการทางปัญญา  และเมตาคอนิชนั  ความจ าจาก
การรับรู้สึก  สัมผสั  (Sensory memory) หรือความจ าปฏิบติัการ (Working memory)  เทคนิคผงักราฟิกยงัเป็นวิธี
หน่ึงท่ีนิยมกนัมากในการน าเสนอขอ้มูล  เพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอดและเป็นประโยชน์ในการเรียนการ
สอนช่วยเพ่ิมความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนให้กบันกัเรียน เพราะนกัเรียนไดส้ร้างองค์ความรู้และเรียบเรียงส่ิงท่ีได้
เรียนรู้จากกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมี
ความคงทนในการเรียนรู้ดีข้ึน ทั้งน้ีในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผูวิ้จยัจะคอยใหค้ าแนะน า ช้ีแจง กระตุน้ให้
ผูเ้รียนต่ืนตวัในการเรียนรู้ ท าความกระจ่างในส่ิงท่ีนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ ท าใหน้กัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหา
ท่ีเรียน และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนมากข้ึน จากท่ีกล่าวมาแสดงใหเ้ห็นวา่ผลของการสอนโดยใชผ้งักราฟิกประกอบ
กบัการสอนแบบ  7 อี นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีน้ี มีความคงทนในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนดว้ยวิธีปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์  ผูว้ิจยัไดร้วม
ประเดน็ต่างๆในการอภิปรายผลการวิจยัดงัน้ี 

2.1 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใช้ผ ัง
กราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีปกติปรากฏว่าความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนดว้ยวิธีปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

2.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนระหว่างก่อนและหลงัเรียนจากการ
ใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี ปรากฏว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

2.3 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใชผ้งั
กราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีปกติปรากฏว่าความสามารถในการคิด
สงัเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนดว้ยวิธีปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  

2.4 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนระหว่างก่อนและหลงัเรียนจาก
การใชก้ารสอนดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี ปรากฏว่าความสามารถในการคิดสังเคราะห์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยั ท่ีเป็นเช่นน้ี
เพราะผงักราฟิก เป็นเทคนิคหน่ึงท่ีนกัเรียนสามารถแสดงความสัมพนัธ์ของเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงอย่างมีระบบและเป็น
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ล าดบัขั้นตอน  โดยอาศยัค าหรือขอ้ความเป็นเช่ือมใหค้วามสัมพนัธ์ของมโนทศัน์ต่างๆ  เป็นไปอย่างมีความหมาย  
ซ่ึงอาจจะมีทิศทางเดียว  สองทิศทางหรือมากกว่า  นกัเรียนสามารถน ามโนทศัน์ในสาระท่ีไดเ้รียนรู้มาจดัระบบ  
จัดล าดับ  และเช่ือมโยงความสัมพันธ์แต่ละมโนทัศน์ท่ีมีความเก่ียวข้องกันเข้าด้วยกัน  นักเรียนรู้จักสังเกต  
เปรียบเทียบ  สรุปและจ าแนกแยกแยะส่ิงต่างๆ  จดัเป็นระบบ  หรือหมวดหมู่ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  และนกัเรียนสามารถ
รวบรวมขอ้มลูและเขา้ใจขอ้มลูท่ีไดรั้บ คาร์โรล และลีนเดอร์(Carroll  &  Leander, 2001 อา้งใน สุวิทย ์ มูลค า  และ
อรทยั  มูลค า  2545, น. 174 - 201) ผงักราฟิกหรือผงัมโนทศัน์หรือแผนภาพล าดบัการคิดจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญั
หน่ึงท่ีแสดงให้เห็นถึงกระบวนการคิดของนกัเรียนท่ีมีโอกาสสร้างแผนภาพล าดบัการคิดและการอ่านแผนภาพ
แสดงให้เห็นว่านกัเรียนเขา้ใจกระบวนการคิดของตนไดดี้ข้ึน  จนสามารถอธิบายออกมาเป็นภาพใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ 
ซ่ึงผงักราฟิกน้ีช่วยให้นกัเรียนคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ และเกิดความคิดรวบยอด  เป็นการใชร้ะบบของเหตุผล
เพ่ือแสวงหาความรู้  ความจริงท่ีมีความคงทนของการยอมรับ ท าใหน้กัเรียนเกิดนิสัยท่ีจะคิด  รู้จกัคิด  และกระท า  
อนัจะช่วยใหคิ้ดเป็น  ท าเป็น  และแกปั้ญหาเป็น  ซ่ึงเป็นการคิดอยา่งมีระบบโดยใชเ้หตุผล 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี จึงเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนไดฝึ้กคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน โดยมีกรอบในการคิดเช่ือมโยงต่อเน่ืองกนั
ตามล าดบัขั้นตอนและรูปแบบการสอนแบบ 7 อี  จะเนน้การถ่ายโอนความรู้และใหค้วามส าคญักบัการตรวจสอบ
ความรู้เดิมของนกัเรียนจะท าใหค้รูไดค้น้พบว่า  จะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหานั้นๆ  นกัเรียนจะสร้าง
ความรู้จากพ้ืนฐานความรู้เดิมท่ีเด็กมี  ท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและไม่เกิดแนวความคิดท่ีผิดพลาด  
การละเลยหรือเพิกเฉยในขั้นน้ีท าใหย้ากกบัการพฒันาแนวความคิดของนกัเรียนซ่ึงจะไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ี
ครูวางไว ้ (Bransford,  Brown  and  Cocking, 2000, p. 65) แต่ละขั้นตอนก็ยงัช่วยให้นักเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิด
วิเคราะห์และสังเคราะห์คือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นท่ีครูจะตั้งค าถามเพ่ือกระตุน้ให้ผูเ้รียนได้
แสดงความรู้เดิมออกมา  เพ่ือครูจะไดรู้้วา่นกัเรียน แต่ละคนมีพ้ืนความรู้เดิม เพียงใด  เพ่ือจะไดว้างแผนการสอนได้
ถูกตอ้ง  ขั้นเร้าความสนใจ เป็นการกระตุน้ให้นักเรียนเกิดความสงสัยใน เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ี
ก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้นหรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีนกัเรียนเพ่ิงเรียนรู้มาแลว้  ครูเป็นคนกระตุน้
ให้นักเรียนสร้างค าถาม  หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนก่อน โดยไม่ไดบ้ังคับให้นักเรียนยอมรับ
ประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจแต่ให้นกัเรียนคิดวิเคราะห์เร่ืองท่ีตนเองสนใจ ขั้นส ารวจและคน้หา  ในขั้นน้ี
นกัเรียนมีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือ
ปฏิบติัเพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มูล  ขอ้สนเทศ  หรือปรากฏการณ์ต่างๆ  เพ่ือให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูลอย่างเพียงพอท่ีจะใชใ้น
ขั้นต่อไป ขั้นอธิบาย  ในขั้นน้ี  เม่ือนักเรียนไดข้อ้มูลอย่างเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแลว้  จึงน าขอ้มูลท่ี
ไดม้าวิเคราะห์  แปลผล  สรุปผล  และน าเสนอผลงานท่ีไดใ้นรูปต่างๆ สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ได ้ขั้นขยายแนวความคิดเป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ืองโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดท่ีได้
คน้ควา้เพ่ิมเติม  หรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุป  ท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ซ่ึงก็จะช่วยให้
การเช่ืองโยงกบัเร่ืองราวต่างๆ  และท าให้เกิดความรู้กวา้งขวางข้ึน ขั้นประเมินผล  ในขั้นน้ีเป็นการประเมินการ
เรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆ  วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง  อยา่งไร  และมากนอ้ยเพียงใด  จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การ
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น าความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ ขั้นน าความรู้ไปใช ้ ในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีครูมีการจดัเตรียมโอกาสให้นกัเรียน
เพ่ือใหน้กัเรียนไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นชีวิตประจ าวนั  

ดงันั้นเม่ือน าการสอนแบบ  7 อี  ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนความรู้และใหค้วามส าคญักบั
การตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและแต่ละขั้นตอนก็ยงัช่วยให้
นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ มาประกอบการใช้ผงักราฟิกซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีท าให้
นกัเรียนมีโอกาสสร้างกระบวนการคิดของตนเองไดดี้ข้ึน  จนสามารถอธิบายให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้ ท าให้การจดัการ
เรียนรู้ดว้ยการใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ  7 อี สามารถช่วยใหค้วามคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนดี
ข้ึน และยงัสามารถพฒันาการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ ใหน้กัเรียนรู้จกัคิด  และกระท า  อนัจะช่วยใหคิ้ดเป็น  ท า
เป็น  แกปั้ญหาเป็น  และเป็นก าลงัคนท่ีมีศกัยภาพในอนาคตต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะการน าผลการวิจยัไปใช ้มีดงัน้ี 

1.1 ขอ้เสนอแนะส าหรับครูผูส้อน 
1.1.1 ครูผูส้อนควรศึกษาวิธีสอนแบบ 7 อี ให้เขา้ใจในแต่ละขั้นตอนให้แจ่มแจง้เพ่ือน าไปจดั

กิจกรรมการสอนใหส้อดคลอ้งและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และผูส้อนตอ้งศึกษาคน้ควา้ท าความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
สอนโดยใช้เทคนิคผงักราฟิกให้เขา้ใจก่อน เลือกผงักราฟิกให้เหมาะสมกบัเน้ือหาและความสามารถของผูเ้รียน 
และเลือกขั้นตอนการใชใ้หเ้หมาะสมกบักิจกรรมการสอน เพ่ือใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

1.1.2 ครูผูส้อนควรอธิบายและใหค้วามรู้เก่ียวกบัการใชผ้งักราฟิกก่อนการจดัการเรียนการสอน
ตามแผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจและสามารถน าผงักราฟิกไปใชไ้ดเ้หมาะสมตาม
วตัถุประสงค ์
  1.1.3 ครูผูส้อนควรมีวิธีการกระตุน้ หรือเสริมแรง เช่น การแข่งขนักนัระหวา่งกลุ่ม  การกล่าวช่ืน
ชม มีรางวลัหรือคะแนนความส าเร็จให้ เพ่ือให้นักเรียนแสดงออกหรือมีพฤติกรรมไปในทางท่ีจะบรรลุผลการ
เรียนรู้และสามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งต่อเน่ืองทนัเวลา 
 1.2 ขอ้เสนอแนะส าหรับนกัเรียน 
 1.2.1 ควรส่งเสริมให้นักเรียนท าความเขา้ใจกบับทบาทของตวัเองตามกรอบการสอนแบบ7อี 
และศึกษาเก่ียวกบัการใชผ้งักราฟิกในแต่ละประเภทใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา 
 1.2.2 ในการจดัการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิกประกอบกบัการสอนแบบ 7อี แต่ละแผนการ
สอนจะเนน้ใหน้กัเรียนท างานกลุ่ม เพราะฉะนั้นนกัเรียนจะตอ้งรู้บทบาทหนา้ท่ีของตนเองและมีความกระตือรือร้น
ในการส ารวจ คน้หา และร่วมกนัอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็น 
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2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาคน้ควา้หรือวิจยัผลของการสอนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการสอนแบบ 7 อี ใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์ในทุกระดบัชั้นเพ่ือพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ
ความสามารถในการคิดสงัเคราะห์ 

2.2 ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัผลการสอนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการสอนแบบ 7 อี ว่าส่งผลต่อตวั
แปรอ่ืนอีกหรือไม่ เช่น ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

2.3 ควรมีการศึกษาคน้ควา้หรือวิจยัในการน าการสอนแบบ 7 อีไปใชร่้วมกบัเทคนิคการสอนแบบ
อ่ืนๆ และในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆทุกกลุ่มสาระ 
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