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บทคดัย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง

อาเซียนศึกษา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดา้มพร้า จงัหวดัอุบลราชธานี ท่ีเรียนจากวิธีสอน
แบบโครงงาน และ (2) เปรียบเทียบความสามารถในการใช้ทกัษะการคิดก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองอาเซียน
ศึกษาของนกัเรียนท่ีเรียนจากวิธีสอนแบบโครงงาน  

กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนบา้นดา้มพร้า  สังกดั
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาการประถมศึกษา อุบลราชธานี เขต 1 จ านวน 25 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้ (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ (3) 
แบบประเมินความสามารถในการใชท้กัษะการคิด  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน เร่ือง อาเซียนศึกษา ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดา้มพร้า ท่ีเรียนจากวิธีสอนแบบโครงงาน สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (2) ความสามารถในการใชท้กัษะการคิดหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนจากวิธี
สอนแบบโครงงาน สูงกวา่ความสามารถดงักล่าวก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ค าส าคัญ: การสอนแบบโครงงาน  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ทกัษะการคิด  อาเซียนศึกษา  ประถมศึกษา 
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Abstract 
The objectives of this research were (1) to compare learning achievements in the topic of ASEAN 

Studies of Prathom Suksa VI students at Ban Damphra School in Ubon Ratchathani province before and after 
learning under the project-based teaching method; and (2) to compare abilities to use thinking skills of the 
students before and after learning under the project-based teaching method. 

The research sample consisted of 25 Prathom Suksa VI students studying in the 2013 academic year at 
Ban Damphra School under Ubon Ratchathani Primary Education Service Area Office 1, obtained by cluster 
sampling.  The employed research instruments were (1) learning management plans for the project-based 
teaching method in the topic of ASEAN Studies; (2) a learning achievement test; and (3) a scale to assess the 
ability to use thinking skills.  Statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

Research findings revealed that (1) the post-learning achievement in the topic of ASEAN Studies of 
Prathom Suksa VI students at Ban Damphra School, who learned under the project-based teaching method, was 
significantly higher than their pre-learning counterpart achievement at the .05 level; and (2) the post-learning 
ability to use thinking skills of the students was significantly higher than their pre-learning counterpart ability at 
the .05 level. 
Keywords: Project-based teaching method, Learning achievement, Thinking skill,  
                   ASEAN Studies, Prathom Suksa 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551:5) นอกจากคาดหวงัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนใหอ้ยู่ในระดบัสูงแลว้  ยงัตอ้งการพฒันาเยาวชนของชาติในยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน
มีคุณธรรม  รักความเป็นไทย  มีทกัษะการคิดแกปั้ญหา  คิดสร้างสรรค์  มีทกัษะดา้นเทคโนโลยี สามารถท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้ ในขณะเดียวกนัประเทศไทยก าลงักา้วสู่การเป็นประชาคมอาเซียนใน
ปี  2558  กระทรวงศึกษาธิการ  โดยส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดก้ าหนดนโยบายและเป้าหมาย
เพ่ือให้ผูท่ี้เก่ียวขอ้งมีความรู้  ความเขา้ใจ และตระหนกัในการเป็นประชาคมอาเซียนมากยิ่งข้ึน  ไดจ้ดัท าเอกสาร
แนวทางการบริหารจดัการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียน เพ่ือเตรียมความพร้อมของเด็กไทยในการอยู่ร่วมกนักับ
ประชากรของประเทศต่างๆ ในประชาคมอาเซียน  เป็นการสร้างสังคมภูมิภาคให้พลเมืองของประเทศสมาชิก
อาเซียนอยู่ร่วมกนัฉันญาติมิตร  การสร้างประชาคมให้มีคุณลกัษณะดงักล่าว  กระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนด
แนวทางเพ่ือพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นความรู้และทางดา้นการคิด   ดว้ยถือว่าเป็นทกัษะท่ีจะน าไปสู่การสร้างความรู้และ
การน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตไดอ้ย่างมีคุณภาพ  โดยมีนโยบายส่งเสริมให้มีการน าทกัษะการคิดลงสู่การปฏิบติัใน
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หอ้งเรียนอย่างเป็นรูปธรรม  และไดก้ าหนดเป็นสมรรถนะหลกัสมรรถนะหน่ึงในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศกัราช  2551   

การคิดของผูเ้รียนแต่ละคนจะเกิดข้ึนท่ีสมองท่ีไดรั้บการกระตุน้และจูงใจอยา่งเหมาะสม  ดงันั้นการเรียนรู้
ท่ีมีประสิทธิภาพจึงตอ้งเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากกระบวนการคิดของผูเ้รียน และตอ้งเป็นการคิดท่ีครบถว้นตาม
ขั้นตอนของการท างานของสมอง  (เยาวลกัษณ์  อกัษรและคณะ  2556:4)  ครูควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
พฒันาการคิดของนกัเรียน  ซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายส าคญัของการจดัการศึกษา เพราะความคิดอย่างมีจุดมุ่งหมายช่วยให้
ผูเ้รียนตดัสินใจหรือแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีคุณภาพ  และเป็นเคร่ืองมือส าหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต  โดยเฉพาะในยคุท่ี
โลกก าลงัเจริญกา้วหนา้ สภาพสงัคมและเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนไป  เป็นสังคมแห่งขอ้มลู ข่าวสาร  ความสามารถในการ
คิดจะช่วยส่งเสริมและพฒันาใหเ้กิดข้ึนไดด้ว้ยการฝึกฝนภายในสถานการณ์ท่ีเหมาะสมโดยเร่ิมจากความสามารถ
พ้ืนฐานในการคิดท่ีเรียกว่าทกัษะการคิด แลว้เพ่ิมความซบัซอ้นข้ึนโดยการฝึกลกัษณะการคิดและกระบวนการคิด
ตามล าดบั 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  มุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตาม
มาตรฐานท่ีก าหนด  โดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั   การจะท าให้นกัเรียนเกิดสมรรถนะความสามารถในการคิด  ซ่ึง
ไดแ้ก่  การคิดสังเคราะห์  การคิดอย่างสร้างสรรค ์ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  คิดแกปั้ญหา  และการคิดเป็นระบบ  
เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม  
โดยเฉพาะในสงัคมพหุวฒันธรรมเม่ือประเทศต่างๆรวมเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
  จากการศึกษาเอกสารทางวิชาการและงานวิจยัพบว่าการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษาดว้ยโครงงาน 
เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ตามความตอ้งการของหลกัสูตรและเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เป็นงานท่ีนกัเรียนจะ
ไดรั้บทั้ งความรู้และใช้ทั้ งความคิดและการลงมือปฏิบัติ  นิลมณี  พิทักษ์  ลดัดา  ศิลาน้อย  และจรรยา   บุญมี
ประเสริฐ  (2550)  กล่าวว่าโครงงานเป็นกิจกรรมท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัได ้ นกัเรียน
ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยตนเองและปฏิบติัเอง  ช่วยให้นักเรียนไดพ้ฒันาความคิดอย่างอิสระ ได้ฝึกการ
ท างานเป็นกลุ่ม  ได้ฝึกทักษะกระบวนการในการค้นควา้หาความรู้ เช่น การสังเกต การคิด การส ารวจ การ
ตั้งสมมติฐาน การทดสอบ การทดลอง การรวบรวมขอ้มูล การหาขอ้สรุป การอภิปรายของสมาชิกใน      กลุ่มการ
วางแผนการท างาน การวิเคราะห์ขอ้มูล  การน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบต่างๆ   โครงงานจะช่วยให้นักเรียนเกิด
ทกัษะการคิด ตั้งแต่เร่ิมแรกคือการตั้งค าถาม ในเร่ืองของการก าหนดหวัขอ้ท่ีจะศึกษา  เหตุผลท่ีศึกษา วตัถุประสงค์
ของการศึกษา   มีการวางแผนร่วมกนั ว่าจะศึกษาหาความรู้ไดจ้ากใคร ท่ีไหน มีการก าหนดปฏิทินในการท างาน
พร้อมทั้งแบ่งงาน  นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัตามแผนปฏิทินท่ีก าหนดไว ้แบ่งผูรั้บผิดชอบภายในกลุ่ม  ทกัษะท่ีเป็น
แกนคือทกัษะการเก็บรวบรวมขอ้มูล  การรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามาจดัใหม่แลว้น ามาเขียนเรียบเรียง  
นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการจดัท าโครงงาน เพราะนักเรียนไดมี้การออกแบบการจดัขอ้มูลต่างๆให้
สวยงามน่าสนใจ มีการตกแต่งระบายสี ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะมีการออกแบบตกแต่งให้น่าสนใจแตกต่างกนั สมาชิกแต่
ละกลุ่มไดมี้ส่วนช่วยกนัคิดว่าจะเขียนขอ้ความอย่างไร จะจดัเป็นรูปแบบอย่างไร ซ่ึงในช่วงท่ีมีการท าโครงงาน จะ
เกิดปัญหาในเร่ืองต่าง ๆ  นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจะตอ้งช่วยกนัแกไ้ขปัญหาซ่ึงถือเป็นทกัษะการคิดวิธีหน่ึง  ดงันั้น
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จะเห็นไดว้า่การจดัการเรียนการสอนดว้ยโครงงานจะช่วยพฒันาความรู้และทกัษะการคิดของนกัเรียนตั้งแต่เร่ิมแรก
ของโครงงานจนส้ินสุดของการท าโครงงาน   
 โรงเรียนบา้นดา้มพร้า  ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาการประถมศึกษา อุบลราชธานี เขต 1 เป็นโรงเรียน
ขนาดกลาง  เปิดด าเนินการจดัการศึกษาตั้งแต่ระดบัชั้นปฐมวยัถึงมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ไดต้ั้งเป้าหมายท่ีจะพฒันาการ
เรียนการสอน  ให้สอดคลอ้งกบัการปฏิรูปการศึกษา  สนองเจตนารมณ์ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ  
เพ่ือใหก้ารจดัการศึกษา  บรรลุเป้าหมายตามท่ีหลกัสูตรตอ้งการ โรงเรียนบา้นดา้มพร้าจึงเนน้การจดัการเรียนรู้เพ่ือ
พฒันานกัเรียนโดยยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั  และเนน้การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือรองรับการประเมินคุณภาพ
ภายในสถานศึกษา  ทั้งน้ี  การประเมินคุณภาพภายนอกในรอบ  2  ปีท่ีผ่านมา  จากผลการรายงานของส านกัรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ)  โรงเรียนบา้นดา้มพร้าไดค้ะแนนประเมินต ่าคือมาตรฐานท่ี  4 และ 
มาตรฐานท่ี 5 ซ่ึงมาตรฐานท่ี 4 ว่าดว้ย “ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ  คิดสร้างสรรค ์ ตดัสินใจ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างมีสติสมเหตุสมผล”  และมาตรฐานท่ี 5 ท่ีเนน้การพฒันาและยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ดว้ยในมาตรฐานท่ี  5  คะแนนประเมินท่ีไดคื้อ  คะแนนเฉล่ีย  6.03  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  ระดบัคุณภาพ
ตอ้งปรับปรุง  นอกจากน้ีแลว้การวดัผลประเมินผลการสอบ ONET ของสถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ ( สทศ)  
ปี 2554 และ ปี 2555 ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดา้มพร้า ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมาต ่ามากทุกสาระ
การเรียนรู้  โดยเฉพาะสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม ปีการศึกษา 2554 ไดค้ะแนนเฉล่ีย  38.13  และปี
การศึกษา 2555 ไดค้ะแนนเฉล่ีย  37.50   
 เพ่ือสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ สนองเจตนารมณ์ของโรงเรียน  และเป็นการเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และการพฒันาทกัษะการคิดในการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
ผูวิ้จยัจึงคิดหาแนวทางในการพฒันายกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฒันาทกัษะการคิดในสาระดงักล่าวให้สูงข้ึน  
จึงได้ท าการวิจัยในคร้ังน้ี  เพ่ือศึกษาและหาวิธีปรับการเรียน  เปล่ียนการสอน โดยจัดกิจกรรมการสอนแบบ
โครงงานท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในทกัษะการคิด เร่ือง  อาเซียนศึกษา  เป็นการฝึก  
และกระตุ้นให้เด็กได้ท า ไดค้้นหา ได้ร่วมกันท ากิจกรรมกลุ่มอย่างมีความรับผิดชอบ และตอ้งการกระตุ้นให้
นกัเรียนสร้างทกัษะการคิด  สามารถจดัล าดบัความส าคญัก่อนและหลงั  แกไ้ขปัญหาไดดี้ ซ่ึงจะส่งผลให้ผูเ้รียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการคิดสูงข้ึน  มีความสามารถในทกัษะการคิด และเป็นการเตรียมความพร้อมใน
การเป็นสมาชิกท่ีดีของประชาคมอาเซียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง อาเซียนศึกษา  ท่ีสอนดว้ยการสอน
แบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดา้มพร้า จงัหวดัอุบลราชธานี  

2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใชท้กัษะการคิด ก่อนเรียนและหลงัเรียน  เร่ือง  อาเซียนศึกษา ท่ีสอน
ดว้ยการสอนแบบโครงงาน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดา้มพร้า จงัหวดัอุบลราชธานี 
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สมมติฐานการวจิัย 
1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  อาเซียนศึกษา  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนบา้นดา้มพร้า  

จงัหวดัอุบลราชธานี  ท่ีสอนดว้ยการสอนแบบโครงงาน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
2. ทกัษะการคิด  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนบา้นดา้มพร้า  จงัหวดัอุบลราชธานี  ท่ีสอนดว้ย

การสอนแบบโครงงาน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

วธิีการด าเนินการวจิัย 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากร  คือ  นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบ้านด้ามพร้า  ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา  

อุบลราชธานี  เขต  1   
กลุ่มตวัอย่าง  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   ปีการศึกษา  2556  โรงเรียนบา้นดา้มพร้า  ส านกังาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษา  อุบลราชธานี  เขต  1  จ านวน  25  คน  ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีสอนดว้ยการสอนแบบโครงงาน เร่ืองอาเซียนศึกษา ซ่ึงมี
ขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มการเรียนรู้ สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม และ วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ ประวติัศาสตร์ เพ่ือสร้างหน่วยการ
เรียนรู้ เร่ือง อาเซียนศึกษา 

1.2 ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกบัอาเซียนศึกษา จากเอกสาร ต ารา หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมจากแผ่นพบัอาเซียน แนว
การจัดการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียน ระดับประถมศึกษา ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ และ จากอินเตอร์เน็ต จดัท าหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง อาเซียนศึกษา 

1.3 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะการคิด 
1.4 จดัท าโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง อาเซียนศึกษา ดว้ยการสอนแบบโครงงานท่ีเนน้การพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการคิด โดยแบ่งการเรียนรู้เป็น 5 แผน พร้อมสาระการเรียนรู้ 
1.5 จดัท าแผนการเรียนรู้ ท่ีเรียนรู้ดว้ยโครงงาน ตามท่ีก าหนดไวใ้นโครงสร้างโดยมีขั้นตอนการสอน 

ดงัน้ี 1) ขั้นเสนอสถานการณ์ปัญหา  2) ขั้นก าหนดปัญหา  3) ขั้นสร้างโครงร่างโครงงาน  4) ขั้นลงมือปฏิบติั  และ 5) 
ขั้นน าเสนอโครงงาน 



ผลการจดัการเรียนรู้โดยการสอนแบบโครงงาน เร่ืองอาเซียนศึกษา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
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1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งของเน้ือหา 
1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแลว้มาปรับปรุงแกไ้ข  

   
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองอาเซียนศึกษา จ านวน 1 ฉบบั เป็น
แบบทดสอบชนิดปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 27 ขอ้ มีขั้นตอนการด าเนินงานดงัน้ี 

2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
2.2 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการวดัผลประเมินผลการสร้างข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวฒันธรรม 
2.3 ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกบั อาเซียน จุดประสงคก์ารเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ตวัช้ีวดั 
2.4 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อาเซียนศึกษา ในรายวิชาประวติัศาสตร์ 

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตวัเลือก ให้ครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

2.5 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินความสอดคลอ้งระหว่าง
เน้ือหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

2.6 น าแบบทดสอบมาทดสอบกบันกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดา้มพร้า มาหาค่าความ
ยาก มีค่าอยูร่ะหว่าง 0.20 - 0.80 ค่าอ านาจจ าแนก มีค่าตั้งแต่ .20 ข้ึนไป และมีค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ = .84 ค่า
ความยากง่าย (P) ท่ีมีค่า 
 3. แบบประเมนิทักษะการคิด 

แบบประเมินทกัษะการคิด เร่ือง อาเซียนศึกษา มีวิธีการด าเนินการสร้างดงัน้ี 
3.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ 
3.2 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัการวดัและประเมินผลทกัษะการคิด ก าหนดหวัขอ้ท่ีจะประเมิน 
3.3 สร้างแบบประเมินการคิดโดยท าเป็นใบงาน วดัทกัษะการคิดโดยสร้างแบบวดัแบบอตันยั จ านวน 5 

ชุด และก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
3.4 น าแบบประเมินท่ีสร้างข้ึนไปหาคุณภาพ ตรวจสอบความตรงและสอดคล้องกับตัวช้ีว ัด                     

โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน  
3.5 น าผลการประเมินมาปรับปรุงแกไ้ข  

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
การเกบ็รวบรวมขอ้มลู  ผูวิ้จยัด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  ดงัน้ี 
1. ทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบทดสอบเร่ืองอาเซียนศึกษา  และแบบวดัความสามารถในการคิด 



ผลการจดัการเรียนรู้โดยการสอนแบบโครงงาน เร่ืองอาเซียนศึกษา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
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2. ด าเนินการสอนโดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเอง  ใชร้ะยะเวลาในการสอน  จ านวน  20  ชัว่โมง  ภาคเรียนท่ี  2  
ปีการศึกษา  2556 

3. เม่ือส้ินสุดตามก าหนดแลว้  ท าการทอสอบหลงัเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง
อาเซียนศึกษา  และแบบทดสอบทกัษะการคิด  ฉบบัเดิม 

4. น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการตรวจ  วิเคราะห์ผล  ก่อนเรียนและหลงัเรียน  น าไปเปรียบเทียบ  โดยใช้
ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าที 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ผลการวิจยั  โดยใชค่้าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าที 

 

ผลการวจิัย 
ผลการจดัการเรียนการสอนดว้ยโครงงาน  เร่ือง  อาเซียนศึกษา  ไดผ้ลดงัน้ี 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีจดัการเรียนการสอนแบบโครงงาน 

ปรากฏว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 รายละเอียดดงั
ตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการสอนแบบโครงงาน 
การทดสอบ N X S.D. t-test 

t df Sig 
ก่อนเรียน 25 11.60 2.708    
หลงัเรียน 25 17.68 2.304 11.295 24 0.00 
*P<.05 
 

2. การเปรียบเทียบทกัษะการคิดก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ารสอนแบบโครงงาน ปรากฏว่าทกัษะ
การคิดของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การสอนแบบโครงงานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 รายละเอียดดงัตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการคิดก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ารสอนแบบโครงงาน 
การทดสอบ N X S.D. t-test 

t df Sig 
ก่อนเรียน 25 29.6 1.89    
หลงัเรียน 25 42.40 3.20 29.365* 24 0.00 
*P<.05 



ผลการจดัการเรียนรู้โดยการสอนแบบโครงงาน เร่ืองอาเซียนศึกษา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
และทกัษะการคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดา้มพร้า จงัหวดัอุบลราชธานี 
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การอภิปรายผล 
จากการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเร่ือง  อาเซียนศึกษา  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และ

ทกัษะการคิด  ในรายวิชาประวติัศาสตร์  รหัสวิชา  ส 16102   กลุ่มสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบา้นดา้มพร้า  จงัหวดัอุบลราชธานี  ผลการวิจยัพบว่า   นกัเรียนท่ีจดัการ
เรียนรู้แบบโครงงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ซ่ึง
เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไวคื้อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบโครงงานสูงกวา่ก่อน
เรียนและมีความสามารถในการคิดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมุติฐานท่ีตั้งไวคื้อ ความสามารถในการคิดของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวีการสอนแบบโครงงานหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน   

จากการศึกษาวิจยัสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนจากการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน  เน่ืองจากการ

จดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นการจดักิจกรรมท่ีท าใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้  อยากเห็น  มีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างต่ืนตวั (active) ไดล้งมือปฏิบติัจริง ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง  เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ไดพ้ฒันา
ความคิดอยา่งอิสระ ฝึกทกัษะ คิดเป็น ท าได ้ สร้างและพฒันาผลงานใหมี้คุณภาพ ไดสื้บคน้ขอ้มูลอย่างลุ่มลึก  ได้
ศึกษาเร่ืองท่ีตนสนใจและเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนโดยตรง  มีทกัษะกระบวนการในการคน้หาความรู้   มีความสามารถ
ในการสืบคน้ หาขอ้มลูจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  สามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง  ท าใหน้กัเรียนสนุก  ไดรั้บความรู้
อย่างเต็มท่ี  และนักเรียนเป็นผูคิ้ดริเร่ิมในการท าโครงงาน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของโสภา  นามไว (2552)  ซ่ึงท า
การวิจยัเร่ืองผลการสอนแบบโครงงานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิและเจตคติทางการเรียนกลุ่มสาระ  สังคมศึกษา  ศาสนา
และวฒันธรรม  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนบา้นน ้ าทรัพย ์ จงัหวดัเพชรบุรี  ผลการวิจยัพบว่า
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนด้วยโครงงานสูงข้ึนกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ  .05  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สิริมา  วชัรากร (2546)  เร่ือง  ผลการเรียนแบบโครงงานเร่ืองปัญหาสงัคมในวิถีชีวิต  ใน
กลุ่มสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนสามร้อยยอดวิทยาคม  
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีการสอนแบบโครงงาน คะแนนหลงั
เรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัปริญญา  ยงค์สูงเนิน  เร่ือง  ผลการสอนแบบ
โครงงานท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา  สังคมของเรา 1 เร่ือง  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินหม่ืนไวย  ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนสุรนารีวิทยา  2  จังหวดันครราชสีมา  ผลการศึกษาคน้ควา้พบว่า  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ดว้ยการสอนแบบโครงงาน  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 

2. ความสามารถในการคิดท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
มุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดรั้บการกระตุน้ความสนใจใหคิ้ดจากค าถามปลายเปิดของครู   ซ่ึงประกอบไปดว้ยขั้นตอน 1)  ขั้น
เสนอการณ์ปัญหา 2)  ขั้นก าหนดปัญหา  3)  ขั้นสร้างโครงร่างโครงงาน  4)  ขั้นลงมือปฏิบัติ  5)  ขั้นน าเสนอ
โครงงาน  นกัเรียนไดคิ้ดอย่างหลากหลายจากประสบการณ์เดิมของแต่ละคน  เพ่ือน าไปสู่การเสนอสถานการณ์



ผลการจดัการเรียนรู้โดยการสอนแบบโครงงาน เร่ืองอาเซียนศึกษา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
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ปัญหา  การเลือกความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงและเป็นประโยชน์ต่อส่ิงท่ีก าลงัจะเรียนรู้ใหม่  
นกัเรียนไดร่้วมกนัแสดงความคิดเห็นเร่ืองท่ีจะศึกษาว่าจะศึกษาเร่ืองใด ท่ีเป็นความตอ้งการของสมาชิกกลุ่ม มีการ
แสดงความคิดเห็นของแต่ละคน  มีวิธีการตดัสินใจว่าจะเลือกศึกษาเร่ืองใดโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม เป็นการบอก
ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างประเด็นต่างๆท่ีเรียน  นกัเรียนสามารถพิจารณาเร่ืองท่ีเรียนรู้ว่าเก่ียวขอ้งกบัอะไร 
และเรียนรู้เพ่ืออะไร เพ่ือก าหนดปัญหาของกลุ่มตนท่ีตอ้งการหาค าตอบ  มีการวางแผนจดัท าเป็นปฏิทินปฏิบติังาน 
ว่าจะท าอะไรบา้ง วนัใด  ใครเป็นผูรั้บผิดชอบ นักเรียนไดคิ้ดร่วมกนั ไดพู้ด ปรึกษาหารือกนัภายในกลุ่ม จนได้
ค าตอบท่ีทุกคนเห็นดว้ย  เพ่ือสร้างร่างโครงร่างโครงงาน  มีการลงมือปฏิบติัจริงตามแผนงานท่ีก าหนด  มีการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู  จากแหล่งต่างๆ  เพ่ือใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ ทุกคนมีหนา้ท่ีความรับผิดชอบในการท างาน  
ซ่ึงเป็นขั้นลงมือปฏิบติั  ทุกคนฝึกทกัษะการคิด  ดา้นการส่ือความหมาย   ทกัษะย่อยการอธิบาย (explaining)  การ
เรียบเรียงความคิดหรือประเดน็ส าคญัๆเพ่ือบอกใหท้ราบวา่  เพราะเหตุใดจึงท า ท าอะไรบา้ง ท าแลว้ผลเป็นอย่างไร 
บอกความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างประเด็นต่างๆท่ีศึกษา  มีทกัษะการคิดขั้นสูง  ทกัษะยอ่ยการสร้างองคค์วามรู้
ใหม่(constructing)มีการน าความรู้ใหม่มาจดัระบบเพ่ือใหง่้ายต่อความเขา้ใจ วิเคราะห์ขอ้มลูหรือน าผลท่ีไดจ้ากการ
ท าโครงงานท่ีมีการจดัระบบแลว้มาน าเสนอขอ้คน้พบ  นกัเรียนไดผ้่านการพิจารณาปัจจยัรอบดา้นอย่างกวา้งไกล 
ลึกซ้ึง  และผ่านการพิจารณากลัน่กรอง ไตร่ตรอง ทั้งทางดา้นคุณ -โทษ และคุณค่าท่ีแทจ้ริงของส่ิงนั้นมาแลว้จาก
การท าโครงงาน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  พสัตราภรณ์   อินทรสุวรรณ (2550)  เร่ือง  การพฒันาทกัษะการคิด
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  โรงเรียนการเคหะท่า
ทราย  กรุงเทพมหานคร  ไดวิ้เคราะห์ทางสถิติเพ่ือเปรียบเทียบความกา้วหนา้ทางการเรียน  พบวา่นกัเรียนมีคะแนน
หลงัเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างชดัเจน  โดยมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  นกัเรียนมีแนวโนม้การพฒันาทกัษะการคิดท่ีดีข้ึน 

ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานจึงเป็นการพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งผลต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการคิด การสอนดงักล่าว ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั และเป็นการกระตุน้นกัเรียนใหไ้ด้
ฝึกคิดฝึกปฏิบัติ  ฝึกการแกปั้ญหา  ฝึกการท างานกลุ่ม  ภายในรูปของโครงงาน  จึงเป็นการพฒันาท่ีส่งผลให้
นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถการคิดสูงข้ึน  

  

ข้อเสนอแนะ 
ผลจากการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัปปใช้ 

1.1 ครูผูส้อนควรให้นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีเต็มรูปแบบการสอนแบบโครงงาน ซ่ึงได้แก่            
การเสนอสถานการณ์ปัญหา ก าหนดปัญหา  สร้างโครงร่างโครงงาน  ขั้นลงมือปฏิบติั  ขั้นน าเสนอโครงงาน และมี
การแสดงผลงานท่ีท าไดจ้ริงออกเผยแพร่ เพ่ือเป็นการแสดงความส าเร็จในการปฏิบติัจริง  ท าให้นกัเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจในผลงานของตนเองและเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 



ผลการจดัการเรียนรู้โดยการสอนแบบโครงงาน เร่ืองอาเซียนศึกษา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
และทกัษะการคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดา้มพร้า จงัหวดัอุบลราชธานี 
 

ปีท่ี 10 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2560 | 295 

1.2  ควรทดลองใช้ในภาคเรียนท่ี  1  เน่ืองจากเวลาท่ีด าเนินกิจกรรมจะต่อเน่ืองกนั ไม่มีกิจกรรม
เสริมมาก  เช่น  กิจกรรมกีฬา  การเขา้ค่ายวิชาการ  การเตรียมความพร้อมสอบ O-Net  ของนกัเรียน  เป็นตน้ 

1.3  ในการจัดท าโครงงาน  ครูผู ้สอนควรก าหนดปฏิทินการส่งงาน  ตรวจงาน  ติดตามการ
ปฏิบติังานของนกัเรียนเป็นระยะอย่างชดัเจน  เพราะเป็นการฝึกฝนสร้างวินยั  กระตุน้การท างานตามท่ีตนไดรั้บ
มอบหมาย  นกัเรียนจะท างานอยา่งเป็นระบบและมีวินยัในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  เป็นการสร้างความมีวินยั
ในตนเองใหแ้ก่เดก็ 

1.4  ครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนสามารถน าการสอนแบบโครงงานไปใชเ้พ่ือเพ่ิมผลสมัฤทธ์ิ
ทาง การเรียน 

2. ข้อเสนอแนะเพือ่การวจิยัคร้ังต่อปป 
2.1 ควรมีการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบโครงงานกบัวิธีการอ่ืน เช่น การคิด

สร้างสรรค ์  การคิดอยา่งมีเหตุผล และทกัษะกระบวนการทางประวติัศาสตร์ 
2.2 ควรมีการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบโครงงานน ามาใชก้บัการเรียนรู้

อ่ืนๆ ดว้ย  เช่น  สาระการเรียนรู้หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม สาระ ศาสนา  ศีลธรรม  
จริยธรรม  เป็นตน้ 
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