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บทคัดย่อ 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิเด็กโดย
บุคคลในครอบครัวของเด็กนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ (2) วิธีการจดัการ
ปัญหาของเด็กนกัเรียนท่ีถูกบุคคลในครอบครัวละเมิดสิทธิ (3) ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการถูก
ละเมิดสิทธิ  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาคือ เด็กนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 ท่ีถูกละเมิดสิทธิ จ านวน 151 
คน ในจังหวัดสมุทรปราการ คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้เป็น
แบบสอบถาม สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ 
 ผลการวิจยัพบว่า  (1) กลุ่มตวัอย่างถูกละเมิดสิทธิทั้งดา้นร่างกาย ดา้นจิตใจ ดา้นเพศ
และการถูกละเลยทอดทิ้ง ส่วนใหญ่ถูกละเมิดในระดบันาน ๆ คร้ัง แต่พบมากท่ีสุดคือถูกละเมิด
สิทธิ ดา้นจิตใจ รองลงมาคือ ดา้นร่างกาย (2) กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีวิธีการจดัการปัญหาหลงัถูก
ละเมิดสิทธิโดยการปิดเร่ืองเป็นความลบัหรือคิดหนีออกจากบา้น หน่วยงานท่ีกลุ่มตวัอยา่งไปขอรับ
ความช่วยเหลือมากท่ีสุดคือสถานีต ารวจ วิธีการช่วยเหลือของหน่วยงานคือ ช่วยดา้นการแจง้ความ
ด าเนินคดี และ (3) ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัตวันักเรียนมากท่ีสุดหลังจากการถูกละเมิดสิทธิ คือ
ผลกระทบทางดา้นจิตใจ ได้แก่ เศร้า เสียใจ โกรธเกลียด ชิงชงั ซึมเศร้า คิดฆ่าตวัตาย ผลกระทบ
อ่ืนๆ ไดแ้ก่ ดา้นการเรียน ดา้นครอบครัว  
 
 
 
 
ค าส าคัญเด็ก ครอบครัว การละเมิดสิทธิเด็กนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 
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Abstract 

 

 

 The purposes of this research were to study (1) the child abuse experiences 
as committed by family members in the families of secondary school students in 
Samu-tprakan province; (2) the methods for managing the problemsafter being abused 
as employed by the abused students; and (3) the impacts on the students after being 
abused. 
 The research sample consisted of 151 purposively selected secondary 
school students who were abused by family members in Samut-Prakan province.  The 
employed research instrument was a questionnaire.  Statistics employed for data 
analysis were the frequency and percentage. 
 Research findings revealed that (1) members of the research sample were 
abused in various ways including physical abuse, mental abuse, sexual abuse, and 
being neglected; the majority of them were abused at the infrequent level with the 
most prevalent abuse being the mental abuse, followed by the physical abuse; (2) the 
majority of members in the research sample employed the post-abuse management 
methods of keeping the secret of being abused or thinking of escaping from their 
homes; the work agency that the abused students went to ask for help most often was 
the police station; and method employed most often by the work agency for helping 
the abused students was taking legal actions on the cases; and (3) the most prevalent 
impact on the students after being abused was the mental impact including the 
miserable feeling, sadness, anger, hatred, being depressed, and the thinking of 
committing suicide; while other impacts were those on their school learning and on 
their family. 
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บทที ่ 1 

บทน า 
 
 

1. ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 ครอบครัวมีความส าคญัอย่างยิ่งส าหรับชีวิตมนุษย ์ เป็นจุดเร่ิมตน้ในการสรรสร้างหล่อ
หลอมพฤติกรรม ความคิด ทศันคติ แห่งความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ดงันั้น หนา้ท่ีครอบครัวจึงมิได้
เป็นเพียงการกระท า หากแต่ตอ้งเป็นการกระท าท่ีเต็มเป่ียมไปดว้ยความรับผิดชอบ ในทุก ๆ ดา้น 
ครอบครัวเป็นผูส้ร้าง ก าหนดสถานภาพ บทบาทและสิทธิหนา้ท่ีของบุคคลอนัพึงปฏิบติัต่อกนั เป็น
สถาบนัแห่งแรกในการถ่ายทอดวฒันธรรมและพฒันามนุษยใ์ห้มีคุณภาพ ความรัก ความผูกพนั
ระหวา่งพอ่แม่ลูก จะเป็นพลงัเช่ือมร้อยอนัแขง็แรงท่ีจะน าไปสู่การสร้างสรรคส์ังคมใหเ้ขม้แขง็ 
 การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมและวฒันธรรมท่ีเป็นไปดว้ยความรวดเร็วและซบัซ้อน 
จึงส่งผลกระทบต่อสถาบนัครอบครัว อาทิ การอพยพแรงงานเขา้สู่เมืองใหญ่เพื่อต่อสู้และด้ินรนกบั
ภาวะเศรษฐกิจท่ีมีความผนัผวนอยู่ตลอดเวลา การรับวฒันธรรมต่างชาติมาใช ้การมีเทคโนโลยีท่ี
ทนัสมยั และนวตักรรมท่ีหลากหลาย จึงส่งผลให้สังคมไทยซ่ึงแต่เดิมเป็นสังคมชนบท มีการ
ช่วยเหลือเก้ือกูล  มีความเอ้ืออาทรต่อกัน ได้สูญสลายและเปล่ียนสภาพเป็นสังคมเมืองมากข้ึน 
โครงสร้างและรูปแบบของครอบครัวซ่ึงเคยเป็นครอบครัวขยายกลายเป็นครอบครัวเด่ียวมากข้ึน 
ขนาดของครอบครัวเล็กลง ครอบครัวไม่สามารถท าหนา้ท่ีไดอ้ยา่งเหมาะสม สถาบนัครอบครัวซ่ึง
เคยมีระบบเครือญาติท่ีมีความผูกพนัธ์กนัอย่างใกล้ชิด มีการเล้ียงดูอบรมสั่งสอนบุตรหลาน การ
ปลูกฝังวฒันธรรม และค่านิยมและประเพณีท่ีดีงาม ส่ิงเหล่าน้ีกลับเส่ือมถอยลง เม่ือสถาบัน
ครอบครัวอ่อนแอ ครอบครัวไม่สามารถท าหน้าท่ีและบทบาทไดอ้ย่างเต็มท่ี ขาดการดูแลเอาใจใส่
ซ่ึงกนัและกนั มองขา้มความส าคญัของการอบรมเล้ียงดูเด็ก ขาดความเขา้ใจระหว่างพ่อแม่ลูก 
ประกอบกับส่ิงย ั่วยุและอบายมุขท่ีอยู่มากมายและหลายรูปแบบ อันเป็นสาเหตุท่ีน ามาซ่ึง
ความสัมพนัธ์ในครอบครัวแตกร้าว  ก่อให้เกิดปัญหาการทะเลาะเบาะแวง้ การท าร้ายกนั กลายเป็น
ความรุนแรงในครอบครัว  เด็กควรจะไดรั้บความรัก ความอบอุ่น และการปกป้องคุม้ครอง จากบิดา
มารดาและบุคคลในครอบครัว  แต่บุคคลเหล่าน้ีไดเ้ปล่ียนสภาพเป็นผูท้  าร้ายเด็ก และละเมิดสิทธิ
เด็กเสียเอง อุบติัการณ์ดงักล่าวนบัวนัจะทวีความรุนแรงมากยิ่งข้ึน ซ่ึงตรงกบัผลการศึกษาท่ีพบว่า
ผูก้ระท าการละเมิดสิทธิเด็กส่วนใหญ่มกัเป็นคนคุ้นเคย มีความไวว้างใจกันจึงท าให้ไม่มีการ
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ระมดัระวงัหรือการป้องกนัตนเอง (รณชยั คงสกนธ์, 2551) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการรายงานของส านกั
พฒันาระบบบริการสุขภาพกระทรวงสาธารณสุข ปี 2548-2550 ท่ีพบวา่เด็กส่วนใหญ่ถูกระท าจาก
บุคคลใกลชิ้ด คุน้เคยกนัมาก่อน 
 ในหลายปีท่ีผ่านมา ประเทศไทยมีปรากฎการณ์ของการละเมิดสิทธิเด็ก ท่ีน าเสนอโดยส่ือ
ต่าง ๆ หลายลกัษณะ เช่น การดุด่าอยา่งรุนแรง การทุบตี การท าร้ายร่างกาย การล่วงเกินทางเพศ การ
ข่มข่ืน  การไม่เล้ียงดู การไม่ไดรั้บการศึกษา การน าไปขาย  การใช้แรงงานเด็กและการแสวงหา
ผลประโยชน์โดยมิชอบในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองและทวีความรุนแรงมาก
ยิง่ข้ึน ดงัจะเห็นไดจ้ากการเสนอข่าวตามส่ือต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัการละเมิดสิทธิเด็กอยูเ่สมอ ผูท่ี้ท  าร้าย
เด็กนั้น มีทั้งพ่อแม่ ผูป้กครอง ญาติสนิท คนใกลชิ้ด หรืออาจกล่าวไดว้่าเป็นคนในครอบครัวของ
เด็ก   
 ตวัเลขจาก “ ศูนยพ์ึ่งได ้“ ท่ีจดัตั้งข้ึนในโรงพยาบาลของรัฐ เพื่อให้บริการเยียวยาแก่ผูห้ญิง
และเด็กท่ีถูกกระท ารุนแรงในรูปแบบต่าง ๆ แสดงให้เห็นวา่ จ  านวนผูห้ญิงและเด็กท่ีเขา้รับบริการ
ในศูนยด์งักล่าวน้ีทัว่ประเทศเพิ่มข้ึนอย่างมาก เช่น ในปี 2547  มีเด็กผูห้ญิงถูกท าร้ายและเขา้รับ
บริการ จ านวน 6,971 คน พบว่าเป็นเด็กอายุ 11-18 ปี จ  านวน 87 % ในปี 2549 ศูนยพ์ึ่งได ้ได้
ช่วยเหลือเด็กและสตรีท่ีถูกกระท ารุนแรง  จ านวน 15,882 ราย เฉล่ียวนัละ 43 ราย ส่วนปี 2552 
จ านวน 22,925 คน และในปี 2553 มีจ านวน 25,744 ราย เฉล่ียวนัละ 71 รายต่อวนั จากขอ้มูลพบวา่ 
51 % ของผูถู้กกระท าเป็นเด็ก  และพบมากในช่วงอายุ 10-15 ปี และเร่ืองท่ีถูกกระท ามากท่ีสุดคือ
เร่ืองเพศ รองลงมาคือ การท าร้ายร่างกาย (หนงัสือพิมพเ์ดลินิวส์ วนัท่ี 18 พฤศจิกายน 2553) 
 ขอ้มูลของศูนยป์ระชาบดี กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์ตั้งแต่วนัท่ี 1 
ตุลาคม 2552-1 ตุลาคม 2553 มีผูเ้ขา้รับการบริการถึง 31,270 ราย แบ่งเป็นปัญหาชีวิตและครอบครัว 
1,400 เร่ือง ผูห้ญิงและการคุกคามทางเพศจ านวน 262 ราย กระท าช าเราเด็กจ านวน 46 ราย เด็กและ
เยาวชนถูกปล่อยปละละเลย จ านวน 1,169 ราย ปัญหาเก่ียวกบัขอทาน เด็กขายพวงมาลยั และต่าง
ดา้ว จ านวน 1,843 ราย แม่อายตุ  ่ากวา่ 18 ปี มีสูงถึง 80,000 คน มีจ านวน 700 กวา่คน ซ่ึงน าไปสู่การ
ท าแทง้และการทอดทิ้งทารก โดยเฉพาะใน พ. ศ. 2550  มีผูห้ญิงและเด็กท่ีถูกกระท ารุนแรงเขา้รับ
บริการประมาณวนัละ 52 คน หรือราวชัว่โมงละ 2 คน  ความรุนแรงท่ีผูห้ญิงและเด็กไดรั้บน้ีส่วน
ใหญ่เกิดข้ึนในครอบครัว โดยผูก้ระท าความรุนแรงก็คือสมาชิกในครอบครัวเดียวกันนั้นเอง 
(สถาบนัวจิยัประชากรและสังคม มหาวทิยาลยัมหิดล,2552) 
 มูลนิธิศูนยพ์ิทกัษ์สิทธิเด็ก ไดด้ าเนินการช่วยเหลือและคุม้ครองเด็กท่ีถูกกระท าทารุณและ
ถูกแสวงหาประโยชน์ ในปี 2550 จ านวนถึง 260 ราย โดยแบ่งออกเป็น 1.  กรณีเด็กถูกกระท าทารุณ
กรรมทางเพศ จ านวน 145 ราย 2.  กรณีเด็กถูกทารุณกรรมทางกาย จ านวน 51 ราย 3.  กรณีเด็กเป็น



 3 

ผูเ้สียหายจากการคา้มนุษย ์3 ราย และกรณีอ่ืน ๆ อีกจ านวน 61 ราย  (ส านกังานมูลนิธิศูนยพ์ิทกัษ์
สิทธิเด็ก,2553) 
 ส่วนสถาบนัวจิยับทบาทหญิงชายและการพฒันา ไดร้วบรวมสถิติความรุนแรงต่อเด็ก ในปี 
2549 พบว่า จ  านวนคดีล่วงละเมิดทางเพศ ท่ีข้ึนสู่ศาลชั้นตน้มีสูงถึง 11,735 คดี เพิ่มข้ึนจากปี 2548  
จ  านวน 1189 คดี  จ  านวนผูม้าขอรับความช่วยเหลือจากมูลนิธิผูห้ญิงมีอายตุ  ่ากวา่ 18 ปี มีจ  านวน 300 
ราย จ านวนผูข้อค าปรึกษาทางโทรศพัทข์องมูลนิธิเพื่อนหญิง จ านวน 774 ราย เพิ่มข้ึนจากปี 2548 
จ านวน 26 ราย (สถาบนัวจิยับทบาทหญิงชายและการพฒันา,2553) 
 ทั้ งน้ี  ผลกระทบจากการถูกละเมิดสิทธิ  ผู ้ท่ีได้รับโดยตรงคือเด็กท่ีถูกกระท า ซ่ึงมี
ผลกระทบต่อสุขภาพทั้งทางร่างกายและทางจิตใจ  รวมถึงพฤติกรรมของเด็ก ดงัเช่นรายงานของ
นกัวิชาการและผลการวิจยัต่าง ๆ ท่ีช้ีให้ถึงผลกระทบท่ีจะเกิดกบัเด็กมีอย่างมากมาย ทั้งทางดา้น
ร่างกาย การเจริญเติบโต พฒันาการ จิตใจและอารมณ์ สังคม การเรียนรู้ ตลอดจนพฤติกรรม 
ส าหรับทางร่างกายคือการไดรั้บบาดเจ็บ ตั้งแต่ระดบัเล็กน้อยถึงระดบัท่ีรุนแรงเกิดความพิการทั้ง
ทางกายและสมอง พฒันาการล่าชา้ หรือรุนแรงกระทัง่เสียชีวิต (วนิดา  เปาอินทร์, 2546) เด็กส่วน
ใหญ่ มีความรู้สึกเห็นคุณค่าในตนเองระดบัปานกลางค่อนไปทางต ่าและมีภาวะซึมเศร้า(วรลกัษณ์  
วรพกัตร์สิริกุล: 2548), การลงโทษเด็ก ไม่วา่จะเป็นทางร่างกายหรือทางจิตใจ ไม่ใช่วิธีการท่ีจะท า
ใหเ้ด็กเขา้ใจในส่ิงท่ีพอ่แม่หรือผูป้กครองตอ้งการจะสอนไดเ้สมอไป การใชค้วามรุนแรงกบัเด็กนั้น
จะส่งผลให้เกิดอนัตรายต่อร่างกายเด็ก ท าให้เด็กขาดความมัน่ใจในตนเอง ท าให้เด็กเกิดความรู้สึก
หวาดกลวัและหดหู่ สะสมความกา้วร้าวใหเ้กิดข้ึนกบัเด็ก สร้างความขุ่นเคืองท าลายสัมพนัธภาพใน
ครอบครัว (มูลนิธิเครือข่ายครอบครัว,2551)   
 จากสถานการณ์และผลกระทบของการละเมิดสิทธิเด็กขา้งตน้ ได้สะทอ้นให้เห็นส่ิงท่ี
เกิดข้ึนวา่ การละเมิดสิทธิเด็กนั้นไม่ใช่เป็นปัญหาของครอบครัวเท่านั้น แต่ส่งผลกระทบถึงชุมชน 
และสังคม อีกทั้งเพื่อให้สอดคลอ้งกบันโยบายและยุทธศาสตร์การพฒันาสถาบนัครอบครัว พ.ศ. 
2547-2556 ท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ครอบครัวมีชีวิตท่ีเป็นสุขปราศจากความรุนแรง สามารถพึ่งพา
ตนเองได้ โดยมีอาชีพท่ีสุจริต อาศัยหลักความพอเพียง สามารถเล้ียงดูลูกให้มีความสุขและ
พฒันาการตามวยัท่ีเหมาะสม เป็นพลังท่ีสร้างสั งคมท่ีมีคุณภาพ (ส านักงานส่งเสริมสถาบัน
ครอบครัว, 2546) 

   จงัหวดัสมุทรปราการเป็นจงัหวดัท่ีมีท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์อยูติ่ดกบักรุงเทพมหานคร และ
ได้รับการพฒันาให้มีความเจริญต่าง ๆท่ีใกล้เคียงกนัอีกทั้งเป็นจงัหวดัท่ีมีความหลากหลายทาง
อาชีพ เช่น การคา้ขาย การพาณิชยต่์างๆ  การประมง การรับจา้งต่าง ๆ  จึงท าให้วิถีการด าเนินชีวิต
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ของผูค้น มีรูปแบบท่ีแตกต่างกนั รวมถึงมีข่าวเก่ียวกบัการการละเมิดสิทธิเด็กและครอบครัวใน
จงัหวดัสมุทรปราการออกมาอยา่งต่อเน่ือง ดงัตวัอยา่งเช่น 

กรณีแม่ใจร้ายทิ้งทารกไวใ้นรถแท๊กซ่ีแลว้แอบหนีไป ซ่ึงเหตุดงักล่าวเกิดท่ีส าโรงเหนือ 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ มีหญิงสาวหนา้ตาดีอายุประมาณ 18-20 ปี  อุม้เด็กทารกเพศชาย 
อาย ุ1-2 เดือน เรียกแท็กซ่ีบอกให้ไปโรงพยาบาลส าโรง แต่เม่ือผา่นป๊ัมน ้ ามนัหญิงคนดงักล่าวบอก
ให้คนขบัจอดรถเพื่อจะเขา้ห้องน ้ าและกดเงินท่ีตูเ้อทีเอ็มโดยทิ้งเด็กไวบ้นรถแท็กซ่ีแลว้หายตวัไป
(หนงัสือพิมพไ์ทยรัฐ หนา้ 15 วนัท่ี 6 กรกฎาคม 2554)  
 กรณีพ่อฉุนหวดลูกด้วยไม้แขวนเส้ือปางตาย เหตุเกิดท่ีอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จงัหวดั
สมุทรปราการ พ่อให้เงินลูกไปซ้ือถุงเทา้ แต่ลูกชายวยั 5  ขวบ และ 3 ขวบน าเงินไปเล่นเกมส์
คอมพิวเตอร์จนหมด พอ่เมาเหลา้กลบัจากท างานถามถึงแต่ไม่เจอถุงเทา้ จึงดุด่าและควา้ไมแ้ขนเส้ือ
เฆ่ียนตีลูกจนบาดเจบ็ และท าโทษให้ออกมายืนหนา้ห้อง ชาวบา้นสุดทนจึงแจง้ต ารวจจบั (ผูจ้ดัการ
ออนไลน์ วนัท่ี 9 สิงหาคม 2554) 
 จึงนบัไดว้่าสมุทรปราการเป็นจงัหวดัหน่ึงท่ีมีปัญหาการละเมิดอยา่งต่อเน่ืองท าให้ผูว้ิจยัมี
ความสนใจท่ีจะศึกษา “ การละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดั
สมุทรปราการ  เพื่อใหท้ราบลกัษณะของปัญหาอยา่งแทจ้ริง จะไดน้ ามาหาแนวทางเพื่อป้องกนั และ
แก้ไขปัญหาดังกล่าว  อีกทั้งเพื่อส่งเสริมและพฒันาเด็กให้มีบุคลิกภาพและพฤติกรรรมอนัพึง
ประสงค์ อนัส่งผลต่อระดับของคุณภาพประชากรซ่ึงส่งผลต่อคุณภาพของชุมชน และสังคม
ส่วนรวม   

 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 
 

2.1  เพื่อศึกษาประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิเด็กโดยบุคคลในครอบครัวของเด็ก
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ 

2.2  เพื่อศึกษาวิธีการจดัการปัญหาของเด็กนกัเรียนท่ีถูกบุคคลในครอบครัวละเมิด
สิทธิ 

2.3 เพื่อศึกษาผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ 
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3. กรอบแนวคดิการวจิัย   
 
 จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัครอบครัว สิทธิเด็ก การละเมิดสิทธิเด็ก กฎหมายเก่ียวกบั
สิทธิเด็ก  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการละเมิดสิทธิเด็ก และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัไดก้ าหนดกรอบ
แนวคิดในเร่ือง การละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ในจังหวัด
สมุทรปราการ โดยคลอบคลุมตวัแปรดงัน้ี ปัจจยัดา้นครอบครัว ประสบการณ์การถูกละเมิด วิธีการ
จดัการปัญหาภายหลงัการถูกละเมิดสิทธิ ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ ดงั
แสดงในภาพท่ี 1.1 
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การละเมิดสิทธิเด็ก 
ในครอบครัว 

ประสบการณ์การถูกละเมิด 

ลกัษณะการถูกละเมิด 

ความถ่ีในการถูกละเมิด 

วธีิการจดัการปัญหาภายหลงัการถูกละเมิดสิทธิ 

ผูรั้บทราบหรือผูพ้บเห็นเหตุการณ์ 
แจง้บุคคลในครอบครัวไดรั้บทราบการถูกละเมิด 
แจง้บุคคลนอกครอบครัวไดรั้บทราบการถูกละเมิด 
พฤติกรรมหลงัการถูกละเมิดสิทธิ 
บุคคลหรือหน่วยงานท่ีเขา้มาช่วยเหลือ 
วธีิการด าเนินงานของบุคคลหรือหน่วยงาน 

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ 

ผลกระทบกบัตวันกัเรียน 
ผลกระทบกบัครอบครัวนกัเรียน 
ผลกระทบกบัการเรียนของนกัเรียน 
ผลกระทบกบัชุมชนหรือสังคมของนกัเรียน 

ภาพที ่1.1 กรอบแนวคิด 
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4. ขอบเขตของการวจิัย 
 4.1  ขอบเขตด้านประชากร  
  ประชากรคือ เด็กนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยม เขต 6 จงัหวดัสมุทรปราการ รวมทั้งส้ิน 29,973  คน ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง เด็กท่ีเคยถูก
ละเมิดสิทธิ จ านวน 151 คน โดยการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง ( Judgmental Sampling ) 
 4.2  ขอบเขตด้านเนือ้หา   
  เป็นการศึกษาครอบคลุม ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิ วิธีการจดัการปัญหา
ภายหลงัการถูกละเมิดสิทธิและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ 
 4.3  ข้อจ ากดัในการวจัิย   
  เน่ืองจากการลงเก็บขอ้มูลตามโรงเรียนต่าง ๆ ทั้ง  9 โรงเรียน ผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลดว้ย
ตนเอง จ านวน 1 โรงเรียน คือโรงเรียนมธัยมวดัใหม่สมุทรกิจวิทยาคม  ส่วนอีก 8 โรงเรียน ทาง
โรงเรียนเป็นผูด้  าเนินการเก็บขอ้มูลให ้เน่ืองจากเป็นนโยบายของโรงเรียน  
 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

5.1 เด็ก หมายถึง เด็กนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย ท่ีมีอายุระหว่าง 12-16 ปี ท่ี
ศึกษาอยู่ในชั้นมธัยมศึกษา 1-3 โรงเรียนในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมเขต 6 
จงัหวดัสมุทรปราการ  ปีการศึกษา 2555 

5.2 บุคคลในครอบครัว หมายถึง บิดา มารดา บิดาเล้ียง มารดาเล้ียง บิดาบุญธรรม 
มารดาบุญธรรม พี่ น้อง และญาติ สมาชิกในครอบครัว รวมทั้งบุคคลใด ๆ ท่ีตอ้งพึ่งพาอาศยัอยู่
ในบา้นเดียวกนั 

5.3 การละเมิดสิทธิเด็ก หมายถึง การกระท าต่อเด็กโดยบุคคลในครอบครัวซ่ึงเป็น
การท าร้ายร่างกาย การท าร้ายจิตใจ การล่วงละเมิดทางเพศ การทอดทิ้ง การริดรอนสิทธิและ การ
ถูกน าไปหาผลประโยชน์ต่าง ๆ โดยเป็นการกระท าในลกัษณะอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง
ไดแ้ก่    

5.3.1 การท าร้ายร่างกาย หมายถึง การถูกท าร้ายโดยใชก้ าลงัหรืออุปกรณ์ใด ๆเป็น
อาวธุในการท าร้ายร่างกาย โดยการตั้งใจมิใช่อุบติัเหตุ อาทิ  ทุบตี เตะต่อย การใชข้องแข็งหรืออาวุธ
ท าร้าย   การใชบุ้หร่ีจ้ี การใชน้ ้าร้อนลวกหรือเตารีดร้อน ๆ นาบ การโยนจากท่ีสูง เป็นตน้ 

5.3.2 ก า รท า ร้ า ย จิ ต ใ จ  ห ม า ย ถึ ง  ก า ร ถู กท า ร้ า ย ท่ี มี ผ ล ให้ ไ ด้ รั บ ก า ร
กระทบกระเทือนทางดา้นจิตใจหรือท าให้สูญเสียสิทธิและเสรีภาพ อาทิ  การดุด่าดว้ยถอ้ยค าหยาบ



 8 

คาย การตวาด การขู่ตะคอก การดูถูกเหยียดหยาม การแสดงท่าทางจะท าร้ายหรือท าให้หวาดกลวั 
การแสดงออกในลกัษณะของการปฏิเสธ การมีท่าทีเฉยเมย การไม่สนใจใยดี  การใชค้  าสั่งอยา่งไม่มี
เหตุผลหรือสั่งในส่ิงท่ีเกินความสามารถของเด็ก และการรู้สึกสูญเสียอิสรภาพจากการถูกกกัขงั เป็น
ตน้ 

5.3.3 การล่วงละเมิดทางเพศ  หมายถึง การถูกกระท า ท่ีมีผลให้ได้รับการ
กระทบกระเทือนหรือเสียหายท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเพศ โดยมิไดรั้บความยินยอม โดยการบงัคบั การ
หลอกล่อ ติดสินบน อาทิ การกอด จูบ ลูบ คล า รวมถึงการข่มขืน รวมถึงการบงัคบัให้คา้ประเวณี 
การใชค้  าพดูลามก การใหดู้ภาพหรือวดีีโอเปลือยเพื่อใหเ้กิดกิจกรรมทางเพศ เป็นตน้ 

5.3.4 การถูกละเลยทอดทิ้ง หมายถึง การไม่ไดรั้บการดูแลเอาใจใส่ การไม่ไดรั้บ
ส่ิงจ าเป็นในการด ารงชีวิตหรือการคุม้ครองอยา่งเหมาะสมและเพียงพอ อาทิ การจดัหาอาหาร จดัท่ี
อยู่อาศยั สภาพแวดลอ้มท่ีปลอดภยั การไม่อบรมสั่งสอน การถูกทอดทิ้งให้อยู่บา้นตามล าพงั ไม่
ดูแลสุขภาพอนามยั  เจ็บป่วยไม่พาไปรักษา การน าไปปล่อยทิ้งไวใ้นท่ีสาธารณะต่าง ๆ รวมถึงการ
ไม่ใหก้ารศึกษา เป็นตน้  

5.4 ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัว หมายถึง การท าการละเมิด
สิทธิ ดา้นร่างกาย ดา้นจิตใจ ดา้นเพศ หรือการถูกละเลยทอดทิ้ง ดา้นใดดา้นหน่ึงหรือมากกว่า 1 
ดา้นโดยบุคคลในครอบครัว  

5.5 วิธีการจัดการปัญหาของเด็กภายหลังถูกละเมิดสิทธิ หมายถึง การกระท าของ
เด็กหลงัจากถูกละเมิดสิทธิ อาทิ แจง้บุคคลในครอบครัวไดรั้บทราบการถูกละเมิด แจง้บุคคลนอก
ครอบครัวไดรั้บทราบการถูกละเมิด พฤติกรรมหลงัการถูกละเมิดสิทธิ บุคคลหรือหน่วยงานท่ีเขา้
มาช่วยเหลือ และวธีิการด านินงานของบุคคลหรือหน่วยงาน 

 

6. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

6.1  ท าให้ทราบประสบการณ์การละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวของเด็กนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดัสมุทรปราการ 

6.2 ท าใหท้ราบถึงความแตกต่างของปัจจยัดา้นครอบครัวท่ีท าให้เกิดการละเมิดสิทธิ
เด็ก 

6.3  ท าใหท้ราบวธีิการจดัการของนกัเรียนเม่ือถูกบุคคลในครอบครัวละเมิดสิทธิ 
6.4 ท าใหท้ราบแนวทางในการป้องกนัการละเมิดสิทธิเด็กจากบุคคลในครอบครัว   
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6.5  องคก์ร เครือข่าย หรือหน่วยงานท่ีท างานดา้นเด็กและครอบครัว สามารถน าผล
การศึกษา ไปประยกุตใ์ชต้ามความเหมาะสม  
 
 
 
 



 
 

บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 การศึกษาเร่ือง  การละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดั
สมุทรปราการ  ไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎีและผลงานวชิาการท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย 

1. แนวคิดเก่ียวกบัครอบครัว 
2. แนวคิดเก่ียวกบัการละเมิดสิทธิเด็ก 

2.1 เด็ก 
2.2 สิทธิเด็ก 
2.3 ความหมายและรูปแบบการละเมิดสิทธิเด็ก 
2.4 สาเหตุของการละเมิดสิทธิเด็ก 
2.5 ผลกระทบการละเมิดสิทธิเด็ก 
2.6 สิทธิเด็กในระดบัสากลและสิทธิเด็กตามกฎหมายไทย 
2.7 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการละเมิดสิทธิเด็ก 

3. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
1.  แนวคดิเกีย่วกบัครอบครัว 
 
        ในช่วงระยะหลายทศวรรษท่ีผ่านมา การศึกษาเร่ืองครอบครัวได้รับความสนใจจาก
นกัวิชาการในทุกสาขาวิชา  เน่ืองจากมีความคิดเห็นตรงกนัว่ามีอตัราการเพิ่มข้ึนของปัญหาสังคม
อย่างรวดเร็วและรอบดา้น และสรุปตรงกนัว่าปัญหาท่ีเกิเดข้ึนลว้นมีรากฐานมาจากความลม้เหลว
ของการทาํหนา้ท่ีของสถาบนัครอบครัว ทาํใหน้กัวชิาการหนัมาศึกษาเร่ืองครอบครัวกนัอยา่งจริงจงั 
ดงันั้น จึงมีการนิยามเก่ียวกบัครอบครัวท่ีหลากหลายและแตกต่างกนัออกไปตามวตัถุประสงคข์องผู ้
นิยาม เช่นในดา้นสังคมวทิยา ในดา้นกฎหมาย เป็นตน้ 
     1.1   ความหมายของครอบครัว 
                  พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถานฉบบั พ.ศ. 2542 ไดใ้ห้นิยามว่า ครอบครัว 
หมายถึง สถาบนัพื้นฐานของสังคมประกอบดว้ย สามี ภรรยา และหมายความรวมถึงลูกดว้ย  
                      สํานักงานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว (2547: 3)ได้ให้ความหมายของ
ครอบครัว หมายถึง กลุ่มบุคคลท่ีมีความผกูพนัและใช้ชีวิตร่วมกนั ทาํหนา้ท่ีเป็นสถาบนัหลกั เป็น
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แกนกลางของสังคมท่ีเป็นรากฐานสําคญัยิ่งต่อการดาํรงชีวิต ครอบครัวมีหลากหลายรูปแบบและ
หลายลกัษณะ นอกเหนือจากครอบครัวท่ีครบถว้นทั้งบิดา มารดา และบุตร  
                      นโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาสถาบนัครอบครัว พ.ศ. 2547 - 2556 ไดก้าํหนด
ความหมายของครอบครัวว่า หมายถึงกลุ่มบุคคลท่ีมีความผูกพนัและใชชี้วิตร่วมกนั ทาํหน้าท่ีเป็น
สถาบันหลัก เป็นแกนกลางของสังคมท่ีเป็นรากฐานสําคัญยิ่งต่อการดํารงชีวิต ครอบครัวมี
หลากหลายรูปแบบและหลายลกัษณะ นอกเหนือจากครอบครัวท่ีครบถว้นทั้งบิดา มารดาและบุตร
(กระทรวงการพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย,์ 2547: 3) 
                      Sherley  Zimmerman (1999) อา้งในสาขามนุษยนิเวศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยั 
ธรรมาธิราช (2549: 8) กล่าววา่ในอนาคต คาํนิยามของการสมรส และครอบครัวอาจจะมีความหมาย
ท่ีเปล่ียนแปลงไป โดยอาจจะพิจารณาจากความใกลชิ้ดหรือความสัมพนัธ์ท่ีเป็นท่ียอมรับของสังคม
ซ่ึงอาจมีรูปแบบแตกต่างออกไปไดอ้นาคต ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อลัวนิ ทอฟเลอร์ ท่ีกล่าววา่
รูปแบบของครอบครัวจะตอ้งเปล่ียนแปลงไปอยา่งแน่นอน เพราะระบบเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนแปลงไป
และเทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนมีผลกระทบต่อการเปลียนแปลงภายในครอบครัวด้วย โดยจะ
เปล่ียนจากรูปแบบของครอบครัวในยคุอุตสาหกรรม หรือยุคคล่ืนลูกท่ีสองซ่ึงแต่เดิมเป็นครอบครัว
เด่ียว คือ มีพ่อ แม่และลูก จาํนวน 1-3 คน เป็นอยา่งมาก มีการแต่งงานโดยจดทะเบียนสมรสซ่ึงจะ
ทาํให้เกิดสิทธิทางกฎหมาย เช่น สินสมรส มรดก บุตรท่ีชอบด้วยกฎหมายและเป็นท่ียอมรับทาง
สังคมดว้ย โครงสร้างครอบครัวดงักล่าวทาํให้สมาชิกในครอบครัวมีการแบ่งแยกชีวิตการทาํงาน
อยา่งชดัเจน โดยยงัคงมีวิถีชีวิตท่ีหลากหลาย มีคนท่ีนิยมอยูล่าํพงัคนเดียวแบบปัจเจกบุคคลมากข้ึน 
จึงทาํใหเ้กิดรูปแบบครอบครัวท่ีแตกต่างไปจากเดิมมากมาย 
                       มยุรณี  หลา้กวนวนั (2552: 27) ให้ความหมายของครอบครัววา่ หมายถึง กลุ่มคน
ท่ีเก่ียวขอ้งกนั โดยมีความสัมพนัธ์กนัทางสายเลือดหรือทางกฎหมาย อาศยัอยูใ่นบา้นเดียวกนั และ
มีปฏิสัมพนัธ์กนัในด้านความรัก ความเอาใจใส่ และความผูกพนักนั รวมถึงการอบรมดูแลและ
ถ่ายทอดทางวฒันธรรม 
                      นักสังคมวิทยาของไทย เช่น ดร.ไพฑูรย์ เครือแก้ว, ดร.สนิท สมคัรการ, รศ. 
สุพตัรา สุภาพ อา้งใน กุหลาบแก้ว ภู่เผ่าพนัธ์ (2552: 9) สรุปความหมายของครอบครัวไวว้่า 
ครอบครัวเป็นสถาบนัทางสังคมท่ีสําคญัท่ีสุด ซ่ึงประกอบดว้ยบุคคลต่างเพศตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป มี
ความสัมพนัธ์ซ่ึงกันและกัน อาจมีบุตรด้วยกันโดยการสืบสายเลือดหรือมีบุตรบุญธรรมโดย
กฎเกณฑ์ของสังคมก็ได ้มีความผูกพนัธ์ทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีดี จะตอ้งรับผิดชอบร่วมกนัใน
การอบรมสั่งสอนสมาชิกในครอบครัวให้มีระเบียบวินัย  นั่นคือ ตั้ งอยู่ในแบบแผนของ
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรมอนัดีของชาติ 
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                     ดังนั้น  จึงสรุปได้ว่าครอบครัวหมายถึง กลุ่มคนท่ีอาศยัอยู่ในบ้านเดียวกัน โดยมี
ความสัมพนัธ์กนัทางสายโลหิตหรือทางกฎหมาย และมีการปฏิสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด  โดยการให้
ความรัก ความอบอุ่น การดูแลและความเอาใจใส่ซ่ึงกนัและกนั เป็นตน้  
         1.2  รูปแบบครอบครัว 
              จอรซ์ พี เมอร์ดอค (George P. Merdock) อา้งใน สถาบนัพฒันาการสาธารณสุข 
อาเซียน มหาวทิยาลยัมหิดล (2548) ไดแ้บ่งครอบครัวตามขนาดไดด้งัน้ี 
              1)  ครอบครัวเล็กหรือครอบครัวเด่ียว (Nuclear family) หรือ (Conjugal family) 
เป็นครอบครัวท่ีประกอบดว้ย พอ่ แม่ และลูก หรือเป็นครอบครัวท่ีมีสมาชิก 1 ช่วงอายเุท่านั้น 
              2)  ครอบครัวขยายหรือครอบครัวใหญ่ (Extended family) หรือ (Consanguine 
family) เป็นครอบครัวท่ีประกอบดว้ย พ่อ แม่ ลูก และเครือญาติ เช่น ลูกสะใภ ้หลาน ปู่ ย่า ตายาย  
หรือเป็นครอบครัวท่ีมีสมาชิกตั้งแต่ 2 ช่วงอายข้ึุนไป  
              ข้อมูลสํารวจภาวะการทาํงานของประชากร พ.ศ.2542 -2545 ของสํานักสถิติ
แห่งชาติ (กระทรวงการพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (2547: 8 - 10) ช้ีให้เห็นว่า 
ครอบครัวไทยในปัจจุบนั มิได้ประกอบด้วยพ่อแม่ลูกและเครือญาติเท่านั้น แต่มีหลายรูปแบบ 
ไดแ้ก่ 
              1)  ครอบครัวขยาย  ประกอบดว้ย พอ่ แม่ ลูก ปู่ ยา่ ตายาย และหรือพี่นอ้ง 
                    2)  ครอบครัวเด่ียว  ประกอบดว้ย พอ่ แม่ ลูก  โดยส่วนใหญ่ ครอบครัวจะมีลูก 1-3 
คนเป็นอย่างมาก จากขอ้มูลสํานกังานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. 2545 บ่งช้ีให้เห็นว่าลกัษณะครอบครัว
เด่ียวยงัมีความแตกต่างกนั คือ ครอบครัวท่ีมีสามีภรรยาและบุตร และครอบครัวท่ีมีแต่สามีและ
ภรรยา 
              3)  ครอบครัวท่ีอยูค่นเดียว มีคนท่ีอยูอ่าศยัอยูต่ามลาํพงั อาศยัอยูค่นเดียว 
  4)  ครอบครัวพอ่หรือแม่เล้ียงลูกตามลาํพงั หมายถึง ครอบครัวท่ีมีเพียงพ่อหรือแม่
และลูก  เน่ืองจากสาเหตุของการหยา่ร้าง การเป็นหมา้ย แยกทาง การทอดทิ้ง 
  5)  ครอบครัวท่ีรับเด็กเป็นบุตรบุญธรรม คือ ครอบครัวท่ีสามีและภรรยาไม่
สามารถมีบุตรร่วมกนัได ้และมีความประสงคท่ี์จะขอรับเด็กมาอุปการะเป็นบุตร 
  6)  ครอบครัวอ่ืน ๆ  เช่น ครอบครัวท่ีเกิดจากการแต่งงานของเพศเดียวกนั 
  กรมประชาสงเคราะห์  อา้งใน มยุรณี หลา้กวนวนั (2552: 31 - 32) ได้จาํแนก
ครอบครัวตามองคป์ระกอบของครอบครัวไว ้2 ประการ ดงัน้ี 
  1.  ครอบครัวท่ีมีองคป์ระกอบสมบูรณ์ คือ ครอบครัวท่ีสมาชิกในครอบครัวอยูก่นั
พร้อมหนา้ พอ่ แม่ ลูก  เป็นการถาวร และไม่มีสมาชิกในครอบครัวท่ีเป็นผูพ้ิการ เจ็บป่วยเร้ือรัง ไม่
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มีเด็กกาํพร้า เด็กถูกทอดทิ้ง อาศยัอยู่ในครอบครัว การท่ีครอบครัวมีสมาชิกอยู่กนัพร้อมหน้าเป็น
ปัจจยัสําคญัท่ีทาํให้ครอบครัวสามารถทาํหน้าท่ีตามบทบาทของครอบครัวได้อย่างเต็มท่ี อนัจะ
ก่อใหเ้กิดคุณภาพชีวติท่ีดีทั้งของบุคคลในครอบครัว ตลอดจนสังคมโดยรวม การเปล่ียนโครงสร้าง
ของสังคมไทยท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั ทาํให้สภาพครอบครัวไทยดั้งเดิม ซ่ึงนบัรุ่นไดถึ้ง 3 รุ่น  อยู่ใน
ครอบครัวเดียวกนั เร่ิมเปล่ียนแปลงไปเป็นลกัษณะครอบครัวเด่ียวมากข้ึน  ดงันั้น อย่างน้อยท่ีสุด
สมาชิกในครอบครัว ตอ้งมีคนรุ่นพ่อ แม่ ไดอ้ยู่กบัลูก ทาํบทบาทหน้าท่ีให้การอบรมดูแลลูกเป็น
ระยะเวลายาวนานพอสมควร  ท่ีจะถ่ายทอดกระบวนการทางสังคมใหแ้ก่ลูก และลูกสามารถนาํส่ิงท่ี
ไดรั้บจากพอ่ แม่ เป็นแบบอยา่งท่ีดีในการดาํเนินชีวติและสร้างครอบครัวของตนเองต่อไป 
  2.  ครบครัวท่ีมีองค์ประกอบไม่สมบูรณ์ จําแนกโดยสรุปได้ 4 ประเภท คือ        
2.1) ครอบครัวท่ีสมาชิกในครอบครัว พอ่ แม่ ลูก ไม่ไดอ้ยูพ่ร้อมหนา้เป็นการถาวร เด็กควรไดอ้ยูใ่น
ครอบครัวซ่ึงเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีดีท่ีสุด  เน่ืองจาก เด็กตอ้งการความรัก ความอบอุ่น การเอาใจใส่ดูแล
อย่างใกลชิ้ดจากผูใ้หญ่ โดยเฉพาะการอยูร่วมกนักบัพ่อและแม่ เพื่อให้เกิดการพฒันาการตามวยัท่ี
เหมาะสมอย่างรอบด้าน การขดัเกลาทางสังคมให้เขา้กบักฎเกณฑ์ของสังคม เด็กจึงจะสามารถ
เจริญเติบโตอยา่งมีความมัน่คงทางจิตใจ  2.2) ครอบครัวท่ีมีวยัพึ่งพิงอาศยัอยูใ่นครอบครัว เช่น คน
พิการ ผูเ้จ็บป่วยเร้ือรัง และผูสู้งอายุ เป็นตน้ ครัวเรือนท่ีมีผูพ้ิการและเจ็บป่วยเร้ือรัง ย่อมทาํให้มี
ศกัยภาพน้อยกว่าครอบครัวปกติ และทาํให้องค์ประกอบดา้นเศรษฐกิจของครอบครัวเสียหายไป  
เน่ืองจาก เป็นการเพิ่มภาระใหก้บัสมาชิกคนอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งเอาใจใส่ดูแล  และสมควรไดรั้บการบาํบดั
และฟ้ืนฟู ใหส้ามารถช่วยเหลือตนเองได ้ 2.3) ครอบครัวท่ีมีผูอ้พยพไปขายแรงงานในต่างถ่ิน หรือ
ต่างประเทศ  สมาชิกในครอบครัวเดินทางไปขายแรงงานในเมืองใหญ่ เช่น เป็นกรรมกรในเมือง 
บุตรหลานเดินทางเขา้เมืองเป็นแรงงานเด็กในภาคแรงงานต่าง ๆ ทาํให้ขาดโอกาสทางการศึกษา ใน
ครอบครัวชนบทจึงเหลือเพียงผูสู้งอายุและเด็กเท่านั้น  และ 2.4) ครอบครัวท่ีมีเด็กกาํพร้า เด็กถูก
ทอดทิ้ง และเด็กท่ีหนีออกจากบา้น  การมีเด็กกาํพร้าในครอบครัวทาํให้เด็กเติบโตข้ึนมาอยา่งขาด
ความอบอุ่นทางจิตใจ กระบวนการขดัเกลาทางสังคมจะได้รับอย่างไม่เต็มท่ี  เด็กจะเติบโตข้ึนมา
อยา่งขาดคุณภาพ และการมีเด็กถูกทอดทิ้ง และเด็กหนีออกจากบา้น จะสะทอ้นภาพความลม้เหลว
ของสถาบนัครอบครัว เป็นผลมาจากครอบครัวท่ีขาดความมัน่คง ความอบอุ่นในครอบครัว 
  การพฒันาทางเศรษฐกิจ ท่ีทาํให้เกิดเมืองอุตสาหกรรม และการมีอตัราเพิ่มของ
การยา้ยถ่ิน จะทาํให้มีครอบครัวในเมือง ท่ีมีเพียงบิดาหรือมารดา เป็นหัวหน้าครอบครัวเพียงคน
เดียว  พบครอบครัวชนบทท่ีหวัหนา้ครอบครัวอพยพแรงงานไปในเมืองใหญ่ หรือต่างประเทศ หรือ
ทั้งสามีภรรยาไปทาํงานท่ีอ่ืน ทิ้งบุตรให้ผูสู้งอายุดูแลเพิ่มมากข้ึน การเปล่ียนแปลงดงักล่าวมีผลต่อ
โครงสร้างครอบครัวในระดบัมหภาคและจุลภาค และผลกระทบสําคญั คือ ผลกระทบต่อคุณภาพ
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ชีวิต วิถีชีวิต ค่านิยม และวฒันธรรมท่ีได้รับอิทธิพลจากต่างชาติ เน้นการพฒันาเชิงวตัถุ ทาํให้
ครอบครัวขาดความสนใจดูแลเอาใจใส่กนัและกนั (คณะอนุกรรมการด้านครอบครัว 2537)  จึง
ส่งผลกระทบต่อความสัมพนัธ์ของสมาชิกในครอบครัว ทาํให้มีการหย่าร้างเพิ่มข้ึน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี
สะทอ้นถึงความไม่มัน่คงของครอบครัว  และผลทางสังคมท่ีตามมาของการหยา่ท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งหน่ึง 
คือ จะมีเด็กจาํนวนมากท่ีเติบโตมาในครอบครัวท่ีไม่สมบูรณ์ นอกจากน้ีการประชุมวิชาการ
ครอบครัวศึกษา ปี 2553  ชาย โพธ์ิสิตา สถาบนัวิจยัประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล          
ไดก้ล่าวถึงความเปล่ียนแปลงในครอบครัวไทย โดยสรุปไวด้งัน้ี 
  1.  คนไทยชะลอเวลาในการเร่ิมสร้างครอบครัว 
  2.  การครองโสดเร่ิมแพร่หลายมากข้ึน 
  3.  รูปแบบการแต่งงานเร่ิมถูกทา้ทาย 
  4.  การหยา่ร้างเพิ่มข้ึน 
         ดังนั้น ท าให้รูปแบบของครอบครัวไทยได้เปล่ียนแปลงไป ครอบครัวขยายมี
แนวโนม้ลดลงจากปี 2548 ร้อยละ 34.6 ลดลงเหลือร้อยละ 33.9 ในปี 2549 โดยมีแนวโนม้ว่า
ครอบครัวเด่ียวและคนท่ีอยู่คนเดียวมีจ านวนมากข้ึน ในขณะท่ีครอบครัวขยายมีแนวโน้มลดลง  
จ  านวนสมาชิกท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นโดยเฉล่ีย 4.3 คนและคาดวา่จะลดลงเหลือ 3.4 คนต่อครอบครัวใน
ปี พ.ศ.2558 และจะลดลงไปอีกโดยเหลือ 3.09 คน ในอีก 10 ปี ขา้งหนา้ ส่งผลให้ครอบครัวเร่ิมมี
ขนาดเล็กลงอยา่งต่อเน่ืองเหลือเพียง พ่อ แม่ ลูก หรือผูสู้งอายุกบัเด็ก ( เคร่ืองช้ีวดัภาวะสังคมไทยท่ี
ส าคญั, ส านกังานสถิติแห่งชาติ,2551) 
  ส่ิงสาํคญักวา่ในท่ีน้ี ไม่ใช่เร่ืองครอบครัว/ครัวเรือนเด่ียวหรือขยาย แต่เป็นรูปแบบ
การอยู่อาศยัท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน ในปัจจุบนัมีการอยูอ่าศยัรูปแบบใหม่ๆ เกิดข้ึนมาก เช่น 
เป็นครอบครัว/ครัวเรือนท่ีมีสมาชิกเพียงคนเดียว (one-person households) ครอบครัว/ครัวเรือนท่ี
อยูก่นัหลายคน แต่ทั้งหมดไม่มีความสัมพนัธ์ทางเครือญาติต่อกนั (primary individual households) 
หรือครอบครัว/ครัวเรือนขา้มรุ่น (skipped-generation households) ท่ีมีเฉพาะรุ่นปู่ ย่า/ตายาย รุ่น
หลานในวยัเด็ก ส่วนรุ่นลูก (พ่อแม่ของหลาน) ยา้ยถ่ินไปทาํงานอยู่ท่ีอ่ืน แทบไม่ได้ใช้เวลาอยู่
ร่วมกันในครัวเรือนเดียวกัน นอกจากน้ี ยงัมีครอบครัว/ครัวเรือนท่ีมีแต่หัวหน้ากบัคู่สมรส ซ่ึง
โดยมากเป็นครัวเรือนท่ีผูสู้งอายุอยู่กนัตามลาํพงั ไม่มีบุตรหลานวยัแรงงานอยู่ดว้ย ครอบครัวของ     
ผูข้าดโอกาสทางสังคมและเศรษฐกิจ โดยเฉพาะคือ “ครอบครัวคนชายขอบ” และ “ครอบครัวขา้ม
พรมแดน” หรือ ครอบครัวของแรงงานจากต่างประเทศท่ีอพยพเขา้มาอยา่งไม่ถูกตอ้งตามกฎหมาย 
ฯลฯ  การอยู่อาศยัในรูปแบบใหม่ ๆ เหล่าน้ี เป็นปรากฏการณ์ท่ีมีแนวโน้มจะเพิ่มมากข้ึนอย่าง       
น่าสังเกตในปัจจุบนั 
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  ดงันั้น สรุปไดว้า่ รูปแบบครอบครัว มี 3 ลกัษณะใหญ่ ๆ คือ  
  1.ครอบครัวเด่ียว ซ่ึงประกอบดว้ย พอ่แม่และลูกเท่านั้น 
  2.ครอบครัวขยาย ประกอบดว้ย พอ่ แม่ ลูก และปู่  ยา่ ตา ยาย หรือลุง ป้า นา้ อา
หรือเครือญาติอาศยัอยูร่วมกนั 
  3.ครอบครัวอ่ืน ๆ เช่น ครอบครัวไม่มีบุตร ครอบครัวพอ่หรือแม่เล้ียงเด่ียว และ
ครอบครัวท่ีเกิดจากการแต่งงานของเพศเดียวกนั 
 1.3  หน้าที่และความส าคัญของครอบครัว 
  ถึงแม้สังคมไทยจะได้รับอิทธิพลของค่านิยมวฒันธรรมและขนบธรรมเนียม
ประเพณีในด้านด้านต่าง ๆ ทาํให้สังคมไทยเปล่ียนแปลงไป แต่ถึงกระนั้นส่ิงท่ีเป็นแกนหลกัคือ
หนา้ท่ีและความสาํคญัของครอบครัวยงัดาํรงอยูแ่ละสืบเน่ืองมาถึงปัจจุบนัอนัไดแ้ก่ 
  1. หนา้ท่ีทางชีววิทยา ในการหล่อหลอมความเป็นมนุษยข์องสมาชิกเกิดใหม่ใน
ครอบครัว อนัไดแ้ก่ทารกและเด็ก 
  2. การอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษา ครอบครัวมีอิทธิพลต่อระดบัคุณภาพของ
บุคคลและบุคลิกภาพ ซ่ึงรวมทั้งค่านิยม เจตคติ และพฤติกรรมของเด็ก และวิถีชีวิตของสมาชิกใน
ครอบครัวจะมีอิทธิพลซ่ึงกนัและกนั 
  3.  ใหค้วามรักความอบอุ่น 
  4.  ใหค้วามปกป้องคุม้ครองภยัยามประสบปัญหา 
  5.  ใหแ้ละสนบัสนุนการศึกษา 
  6.  ดา้นศาสนา สนบัสนุนใหส้มาชิกในครอบครัวดาํเนินชีวติตามหลกัศาสนา 
  7.  ดา้นเศรษฐกิจ ครอบครัวมีหนา้ท่ีหลกัในฐานะผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค ครอบครัวมี
หน้าท่ีในการหารายไดเ้พื่อการดาํรงชีพ การแสวงหาปัจจยัส่ี 4 เพื่อการดาํรงชีวิตของสมาชิกใน
ครอบครัว เพื่อสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีให้กบัสมาชิกในครอบครัวได้อย่างเหมาะสมตาม เพศ วยั 
สุขภาพพฒันาการ บทบาทและสถานภาพของสมาชิกในครอบครัว ทาํให้สมาชิกมีความรู้สึกพึง
พอใจในการมีส่วนร่วมเพื่อพฒันาด้านเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัว เขา้ใจในกิจกรรมท่ีทาํ
ร่วมกนั รวมถึงมีนันทนาการและปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างกนั หรือต่อญาติพี่น้อง เพื่อนบ้านและ
ชุมชน (สาขามนุษยนิเวศศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ; 2549: 11-12)   
 มยุรณี  หล้ากวนวนั (2552: 35) ไดส้รุปบทบาทและหน้าท่ีของครอบครัวไว ้4 ด้าน 
ดงัน้ี 
 



16 
 
 1.  ด้านสังคม หมายถึง ครอบครัวทาํหน้าท่ีอบรมขดัเกลาสมาชิกในครอบครัว หล่อ
หลอมความเป็นมนุษย ์ดว้ยการอบรมสั่งสอนและการเล้ียงดู การให้การศึกษาแก่ลูก ให้มีพฒันาการ
รอบดา้น ทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และจริยธรรม สามารถท่ีจะดาํรงอยูใ่นสังคมอยา่ง
ปกติสุขได ้
 2.  ดา้นเศรษฐกิจ หมายถึง ครอบครัวตอ้งแสวงหารายไดเ้พื่อดาํรงคงอยูข่องครอบครัว
และการครองชีพต่าง ๆ ซ่ึงเป็นพื้นฐานและปัจจยัเพื่อให้สมาชิกในครอบครัวมีคุณภาพชีวิตท่ีดี และ
ใหเ้กิดความมัน่คงของครอบครัว 
 3.  ดา้นวฒันธรรม หมายถึง ครอบครัวตอ้งรักษาและสร้างวฒันธรรมอนัดีงาม มีการ
ถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรมท่ีถูกตอ้งสู่คนรุ่นต่อไป  เกิดการเรียนรู้เพื่อจะสามารถดาํรงอยู่ใน
สังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 4.  ดา้นจิตวทิยาและชีววิทยา หมายถึง ครอบครัวตอ้งให้ความรักความอบอุ่น และการ
ปกป้องดูแลเด็กอยา่งใกลชิ้ด และให้พน้จากภยัอนัตราย  ซ่ึงก่อให้เกิดเป็นความรักความผกูพนักนั
ในครอบครัว  ตลอดจนครอบครัวตอ้งให้ส่ิงจาํเป็นขั้นพื้นฐานแก่สมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะ
เด็ก เพื่อใหมี้พฒันาการอยา่งรอบดา้น 
 ดงันั้น เห็นไดว้่าครอบครัวนั้น มีความสําคญัต่อมนุษยเ์ป็นอย่างยิ่ง ทั้งการเล้ียงดู การ
อบรมสั่งสอน การให้ความรัก ความอบอุ่น พร้อมทั้ งตอบสนองความต้องการด้านต่าง ๆ ให้
ครบถว้นตามความจาํเป็นในการดาํรงชีวิต เพราะหากครอบครัวสามารถปฏิบติัภารกิจและกระทาํ
บทบาทหน้าท่ีต่าง ๆ ดงักล่าว  ครอบครัวก็จะมีความมัน่คงแข็งแรง  สมาชิกในครอบครัวมีการ
ปฏิบติัต่อกนัอย่างเหมาะสม และการปฏิบติัต่อเด็กของครอบครัวก็เป็นไปในทางสร้างสรรค์และ
เสริมสร้างสิทธิเด็ก แต่ในทางกลับกันถ้าครอบครัวไม่สามารถปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ีของ
ครอบครัวไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม ก็จะเกิดปัญหาตามมาอยา่งมากมาย 

 
2.  แนวคดิเกีย่วกบัการละเมดิสิทธิเด็ก 
 
     2.1   ความหมายของ “ เด็ก ” 
   ความหมายของคาํวา่ “เด็ก” มีการใหค้าํนิยามท่ีแตกต่างกนัออกไป ดงัน้ี   
   พระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546 มาตรา 4 บญัญติัวา่  
    “ เด็ก ” หมายถึง บุคคลซ่ึงมีอายุต ํ่ากวา่สิบแปดปีบริบูรณ์ แต่ไม่รวมถึงผูท่ี้บรรลุ
นิติภาวะดว้ยการสมรส 
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   อนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็กแห่งสหประชาชาติ ไดก้าํหนดวา่ “ เด็ก ” คือผูท่ี้อายุต ํ่า
กวา่ 18 ปี 
   พระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและ
ครอบครัว พ.ศ. 2553 มาตรา 4 บญัญติัวา่  
   “ เด็ก ” หมายถึง บุคคลอายยุงัไม่เกินสิบหา้ปีบริบูรณ์ 
   พระราชบญัญติัการศึกษาภาคบงัคบั พ.ศ. 2545 มาตรา 4 บญัญติัวา่ 
   “ เด็ก ” หมายถึง ผูซ่ึ้งมีอายุยา่งเขา้ปีท่ีเจ็ดจนถึงอายุยา่งเขา้ปีท่ีสิบหก เวน้แต่เด็กท่ี
สอบไดช้ั้นปีท่ีเกา้ ของการศึกษาภาคบงัคบัแลว้ 
   2.2.  ความหมายของ “ สิทธิเด็ก ” 
     ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดใ้ห้ความหมายของ สิทธิ
คือ อาํนาจอนัชอบธรรม อาํนาจท่ีจะกระทาํใด ๆ ไดอ้ยา่งอิสระโดยไดรั้บการรับรองจากกฎหมาย 
    วิษณุ  เครืองาม อา้งใน ปรีชา  ทองอินทร์ (2550: 9) ให้ความหมายของสิทธิ 
หมายถึง อาํนาจหรือประโยชน์ท่ีไดรั้บการรับรองและไดรั้บการคุม้ครอง 
    ปรีชา  ทองอินทร์ (2550: 10) ไดใ้ห้ความหมายของสิทธิไวว้า่ สิทธินั้นเป็นการ
ใหอ้าํนาจท่ีจะกระทาํใด ๆ ไดโ้ดยอิสระ มีกฎหมายรับรองและประโยชน์หรืออาํนาจท่ีเก่ียวขอ้งกบั
บุคคลท่ีไดรั้บการคุม้ครองไม่อาจถือวา่ความเห็นอนัใดอนัหน่ึง แต่ความเห็นอนัเดียวเป็นความเห็น
ท่ีถูกตอ้ง เพราะมองกนัไปคนละแง่มุม ส่วนการกาํหนดนิยามคาํว่า เด็กนั้นเป็นการคาํนึงถึงการ
เติบโตของเด็กทั้งร่างกายและจิตใจ ซ่ึงจะตอ้งใหก้ารดูแลเป็นพิเศษ ใหก้ารคุม้ครองเพื่อให้เด็กไดรั้บ
ประโยชน์สูงสุดในสิทธิของตน 
    สุวณี  บุณยนกรี (2550: 8) ไดส้รุปไวว้า่ สิทธิ หมายถึง อาํนาจอนัชอบธรรมท่ีจะ
กระทาํใด ๆ ตามสิทธิท่ีตนมีอยู ่ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น โดยปฏิบติัตามบทบาทและหน้าท่ีของตน
และอยูใ่นขอบเขตของกฎหมาย 
    ศศิธร  ศกัด์ิเทวินท์ (2551: 6) ให้ความของของ สิทธิ หมายถึง อาํนาจหรือ
ประโยชน์ กาํหนดเป็นลายลกัษณ์อกัษร จะจดัการดูแลให้เกิดมีข้ึนกบับุคคลหน่ึงบุคคลใดอยา่งเต็ม
ภาคภูมิเพื่อสมฐานะของผูเ้ป็นเจา้ของสิทธิ 
    ดงันั้น จึงสรุปไดว้า่สิทธิเด็ก หมายถึง อาํนาจอนัชอบธรรมท่ีเด็กจะกระทาํการใด 
ๆ ไดโ้ดยอิสระ ตามสิทธิท่ีตนมีอยู ่โดยไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น แต่ตอ้งอยูภ่ายใตก้ฎหมาย 
 2.3  ความหมายและรูปแบบของการละเมิด 

  2.3.1  ความหมาย “ การละเมิดสิทธิเด็ก ” 
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  วิชา  มหาคุณ อา้งใน ปราณีย ์ อนุศาสนนนัท ์(2544: 34) ไดแ้สดงทศันะเก่ียวกบั
คาํวา่ เด็กท่ีถูกทอดทิ้ง และเด็กถูกระทาํทารุณวา่ ยงัมีความหมายไม่ครอบคลุมเพียงพอ เหมือนคาํวา่ 
“child abuse” โดยให้ขอ้เสนอแนะวา่ น่าจะใชค้าํวา่ “เด็กถูกล่วงละเมิดสิทธิ” ท่ีใชใ้นอนุสัญญาวา่
ดว้ยสิทธิเด็ก จะครอบคลุมกวา่ ซ่ึงรวมถึงสิทธิต่าง ๆ ท่ีเด็กพึงไดรั้บการคุม้ครองหลายเร่ือง ไม่ว่า
สิทธิพึงได้รับการพฒันา สิทธิการมีชีวิตรอด สิทธิท่ีจะตอ้งได้รับการปกป้องคุม้ครองและฟ้ืนฟู  
เป็นตน้ คาํวา่ เด็กถูกล่วงละเมิดสิทธิ จะอยูใ่นความหมายของ “child abuse” ได ้
  Kathleen C. Faller (ในสํานกังานคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชน
แห่งชาติและองคก์ารทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ ยนิูเซฟ. 2533) ให้ความหมายของ การละเมิด
สิทธิเด็กวา่ หมายถึง การทาํอนัตรายหรือคุกคามต่อสุขภาพหรือสวสัดิภาพของเด็ก โดยท่ีบุคคลซ่ึง
ตอ้งดูแลรับผิดชอบต่อสุขภาพหรือสวสัดิภาพของเด็ก ดว้ยการทาํให้เด็กเจ็บทั้งร่างกายและจิตใจท่ี
ไม่ใช่อุบติัเหตุดว้ยการกระทาํทารุณทางเพศ หรือดว้ยการการะทาํทารุณต่อเด็กอยา่งทารุณ 
  พระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546 ไดบ้ญัญติัการละเมิดสิทธิเด็กวา่หมายถึง 
การถูกกระทาํหรือละเวน้การกระทาํดว้ยประการใด จนเป็นเหตุให้เส่ือมเสียเสรีภาพหรืออนัตราย
แก่ร่างกายหรือจิตใจ การกระทาํผิดทางเพศต่อเด็ก การใชเ้ด็กให้กระทาํหรือประพฤติในลกัษณะท่ี
น่าจะเป็นอนัตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจหรือขดัต่อกฎหมายศีลธรรมอนัดี ทั้งท่ีไม่วา่เด็กจะยินยอม
หรือไม่ก็ตาม 
  สํานกังานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว (2548: 2) ไดร้ะบุวา่ การละเมิดสิทธิ
เด็ก หมายถึง การท่ีเด็กไดรั้บการปฏิบติัจากผูใ้หญ่ไม่วา่จะเป็นใน หรือ นอกครอบครัว ในลกัษณะท่ี
ไม่เป็นท่ียอมรับตามบริบททางสังคมวฒันธรรมท่ีเด็กอยูใ่นช่วงเวลานั้น จนเป็นเหตุให้เด็กไดรั้บ
อนัตราย บาดเจ็บ กระทบกระเทือน ทางดา้นร่างกาย จิตใจ และทางเพศ ตลอดจนการถูกละเลยไม่
สนองตอบความตอ้งการพื้นฐาน เช่น อาหาร การดูแลสุขภาพ และการอบรมเล้ียงดู 
  นยันา  ธนวฑัโฒ (2551: 15) ไดใ้ห้ความหมายไวคื้อ การกระทาํทารุณกรรมทาง
ร่างกาย จิตใจหรือทางเพศ หรือการละเลยไม่ใหก้ารเล้ียงดู ดูแลตามมาตรฐานอนัควรแก่เด็ก จนเป็น
เหตุให้เด็กไดรั้บอนัตราย หรือมีผลกระทบต่อพฒันาการของเด็กทาํให้ไม่เป็นไปตามวยั ผูก้ระทาํ
อาจเป็นผูท่ี้อยูใ่นครอบครัวเดียวกนัหรือคนคุน้เคย เช่น พ่อ แม่ พี่ นอ้ง ญาติ เพื่อน คนขา้งบา้นหรือ
คนแปลกหนา้ท่ีไม่เคยรู้จกักนัมาก่อนก็ได ้แต่จากสถิติส่วนใหญ่ผูก้ระทาํมกัเป็นคนท่ีเด็กรู้จกัคุน้เคย
และไวว้างใจ  
  พรอุษา  ประสงค์วรรณะ (2551: 24) ให้ความหมายของการละเมิดสิทธิเด็กว่า
หมายถึง การไดรั้บการปฏิบติัจากผูใ้หญ่ ในลกัษณะท่ีไม่ถูกตอ้ง ไม่ไช่การอบรมสั่งสอนและไม่ใช่
อุบติัเหตุ การกระทาํนั้นไม่เป็นท่ียอมรับตามบริบททางสังคมและวฒันธรรมในช่วงเวลานั้น เป็น
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เหตุใหเ้ด็กตอ้งไดรั้บอนัตรายต่อร่างกาย การบาดเจ็บ การถูกกระทบกระเทือนทางจิตใจ การทาํร้าย
ทางเพศ ตลอดจนการละเลยทอดทิ้ง ไม่อบรมเล้ียงดู การถูกละเลยไม่ตอบสนองความตอ้งการ
พื้นฐานท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวติ รวมถึงการละเลยทางอารมณ์และความรู้สึก 
  วรจเรข  โกมุท (2553: 11) ไดส้รุปการละเมิดสิทธิเด็ก หมายถึง การท่ีบุคคลใดก็
ตามกระทาํทารุณต่อเด็กท่ีมีอายุตั้งแต่ 18 ปีลงมา แต่ไม่รวมถึงผูบ้รรลุนิภาวะดว้ยการสมรสทั้ง
ร่างกาย จิตใจ และเพศ รวมถึงการทอดทิ้งไม่ดูแลเด็กอย่างเหมาะสม ซ่ึงการกระทาํนั้ น ๆ มี
ผลกระทบต่อร่างกาย จิตใจ ของเด็ก 
  สุภสัสร  ภู่เจริญศิลป์ (2553: 5) ให้ความหมายการละเมิดสิทธิเด็กวา่หมายถึง  การ
กระทาํใด ๆ โดยมุ่งประสงคใ์ห้เกิดอนัตรายแก่ร่างกาย จิตใจหรือสุขภาพ หรือกระทาํโดยเจตนาใน
ลกัษณะท่ีน่าจะก่อให้เกิดอนัตรายแก่ร่างกาย จิตใจหรือสุขภาพของบุคคลในครอบครัว หรือบงัคบั
หรือใช้อาํนาจครอบงาํผิดคลองธรรม ให้บุคคลในครอบครัวตอ้งกระทาํการ ไม่กระทาํการ หรือ
ยอมรับการกระทาํอยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยมิชอบ แต่ไม่รวมถึงการกระทาํโดยประมาท 
   ดงันั้น สรุปไดว้า่ การละเมิดสิทธิเด็กคือพฤติกรรมหรือการกระทาํของบิดามารดา
ผูป้กครองหรือบุคคลในครอบครัวท่ีปฏิบติัต่อเด็ก ทาํให้เด็กได้รับอนัตรายทางร่างกาย ทางจิตใจ 
ทางเพศและการเล้ียงดูท่ีละเลยความตอ้งการพื้นฐานท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวิต รวมถึงการใช้กาํลงั
หรืออาํนาจจาํกดัสิทธิและเสรีภาพของเด็ก 
 2.3.2  รูปแบบการละเมิดสิทธิเด็ก 
     สํานักงานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว กระทรวงพฒันาสังคมและความ
มัน่คงมนุษย ์2548 ไดแ้บ่งการละเมิดสิทธิเด็ก แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 

         1.  ทางกาย หมายถึง การใชก้าํลงัและ/หรือ อุปกรณ์ใด ๆ เป็นอาวุธทาํร้ายร่างกาย
เกินกวา่เหตุมีผลทาํใหร่้างกายไดรั้บบาดเจบ็ 

   2.  ทางจิต หมายถึง การกระทาํใด ๆท่ีมีผลใหผู้ถู้กกระทาํไดรั้บความ
กระทบกระเทือนดา้นจิตใจหรือเสียสิทธิเสรีภาพ ไดแ้ก่ การทอดทิ้ง การดูถูก เหยยีดหยาม หรือดุด่า 
การกกัขงัหน่วงเหน่ียว 

         3. ท า ง เ พ ศ  ห ม า ย ถึ ง  ก า ร ก ร ะ ทํา ท่ี มี ผ ล ใ ห้ ผู ้ ถู ก ก ร ะ ทํา ไ ด้ รั บ ค ว า ม
กระทบกระเทือนหรือเสียหายเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเพศ ไดแ้ก่ การถูกข่มขืน การถูกลวนลาม อนาจาร 
และการถูกบงัคบัคา้ประเวณี 
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  อารีรัตน์  นฤดมพงศ ์(2547: 27 - 30) ไดก้ารจาํแนกประเภทของการทารุณกรรม
เด็กเป็น 4 ประเภท คือ 
  1.  การทารุณทางร่างกาย (Physical Abuse) เป็นการลงโทษท่ีรุนแรงและมกัขาด
เหตุผลเกินไป โดยการมกัจะเกิดข้ึนเม่ือบิดามารดา ผูป้กครองหรือผูเ้ล้ียงดูเด็กมีอารมณ์โกรธจดั 
ฉุนเฉียวจนไม่อาจระงบัอารมณ์ลงได ้และจะลงมือฟาดตีเด็กอยา่งไม่ย ั้งมือ การลงมือทาํร้ายเด็ก การ
บาดเจ็บของเด็กอาจจะเกิดจากผลของการกระทาํเพียงหน่ึงคร้ังหรือถูกทาํร้ายซํ้ า ๆ จนเกิดการ
บาดเจ็บร้ายแรงถึงชีวิตได ้อาจแสดงออกดว้ยการฟาดตีเด็กอยา่งแรงดว้ยมือ ไม ้หรือวตัถุของแข็ง 
เตะ ถีบเด็กตามลาํตวั เอาบุหร่ีจ้ีตามแขนขาและลาํตวั เอาเตารีดร้อน ๆ นาบ ราดดว้ยนํ้ าร้อน กดัเด็ก 
หรือจับโยนลงพื้น ฯลฯ เด็กท่ีถูกทาํร้ายทารุณทางร่างกายอาจสังเกตจากอาการท่ีพบเห็นได้
ดงัต่อไปน้ี 
   1.1  ลกัษณะของบาดแผลเป็นลักษณะท่ีไม่น่าเกิดข้ึนจากอุบติัเหตุ กล่าวคือ 
ลกัษณะของบาดแผลบางอยา่งเป็นส่ิงท่ีบ่งช้ีวา่เด็กอาจถูกทาํร้าย เช่น แผลจากบุหร่ีจ้ี รอยเฆ่ียนตีดว้ย
เขม็ขดั ปากและเหงือกบวมชํ้าจากการถูกตบ แผลบวมพองจากการถูกเตารีดนาบ เป็นตน้ 
   1.2  แผลฟกชํ้าท่ีเกิดข้ึนมีทั้งเก่าและใหม่แสดงวา่ถูกลงโทษหรือทาํร้ายมาตลอด 
   1.3  เด็กไม่เจริญเติบโต (Failure to Thrive) 
   1.4  แสดงอาการหวาดกลวัเม่ือพอ่แม่เขา้ใกล ้
   จากลักษณะอาการท่ีบ่งช้ีว่าเด็กถูกทําร้ายตามร่างกายแล้ว พฤติกรรมของ
ผูป้กครองก็สามารถทาํให้คาดเดาได้ว่าได้ลงมือทาํร้ายต่อเด็กเช่นกนั กล่าวคือ บิดามารดาหรือ
ผูป้กครองไม่สามารถอธิบายการเกิดบาดแผลกบัเด็กได ้ทั้งแสดงท่าทีรําคาญหรือโกรธเม่ือถูกซัก
ประวติัการเกิดบาดแผล (ดวงใจ  กสานติกุล, 2527: 319) นอกจากน้ียงัมีท่าทีไม่กระตือรือร้นหรือ
แสดงความกงัวลต่อการบาดเจบ็ของเด็กเท่าท่ีควร 
  2.  การทารุณทางจิตใจ (Emotional Abuse) คือ การท่ีบิดามารดา ผูป้กครองหรือผู ้
เล้ียงดูเด็กไม่ใหค้วามรักความอบอุ่นต่อเด็ก มีการข่มขู่ ตวาดหรือแสดงออกในลกัษณะการไม่ใส่ใจ
เป็นธุระ การทาํให้เด็กตกใจกลวั หวาดหวัน่ การสบประมาทเด็ก ด่าทอเด็กเพื่อระบายอารมณ์อยา่ง
รุนแรง หรือการท่ีบิดามารดาหรือผูป้กครองมีความตอ้งการหรือเรียกร้องอย่างไม่มีเหตุผลต่อเด็ก 
สั่งให้ทาํในส่ิงท่ีเกินความสามารถของเด็ก ตลอดทั้งใช้เด็กเป็นสนามรบแบบตีววักระทบคราด 
เน่ืองจากมีปัญหาขดัแยง้ไม่ลงรอยระหว่างตนเอง นอกจากน้ียงัมีการมองเด็กดว้ยสายตาท่ีแสดง
ความเกลียดชงั ไม่เป็นมิตร และขู่บงัคบัให้ทาํในส่ิงท่ีเด็กไม่ชอบ การตอบสนองต่อเด็กอยา่งไม่คง
เส้นคงวา แสดงพฤติกรรมเด๋ียวดี เด๋ียวร้าย มีอารมณ์บูดบ้ึงอยูต่ลอดเวลา 
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   การทารุณทางจิตใจอีกลกัษณะหน่ึงคือ การท่ีบิดามารดาไม่เอาใจใส่แสดงความ
รักตอบสนองอารมณ์และความตอ้งการดา้นจิตใจต่อเด็ก ส่งผลให้เด็กเกิดความวา่เหว ่รู้สึกวา่ตนเอง
ขาดคนรักคนเอาใจใส่ ไร้ค่าและไม่มีความมัน่คง อาการท่ีบ่งช้ีให้เห็นวา่เด็กตกอยูใ่นภาวะถูกทารุณ
ทางจิตใจ สามารถสังเกตดูอาการจากเด็กดงัต่อไปน้ี 
   2.1  เด็กมกัมีอาการเก็บตวั เก็บกด และเซ่ืองซึม 
   2.2  เด็กมกัมีอาการต่อดา้นอย่างรุนแรงต่อคาํสั่งของผูใ้หญ่คนอ่ืน ๆ (ท่ีไม่ได ้ 
ทาํร้ายจิตใจเด็ก) กา้วร้าว หรือหวาดระแวง 
   2.3  เด็กอาจมีพฤติกรรมท่ีแสดงปัญหาทางอารมณ์ เช่น การเคล่ือนไหวโยกตวั
ไปมา การไม่สามารถใชส้มาธิในรายละเอียด ไม่พดูจากบัใคร เป็นตน้ 
   2.4  เด็กขาดอาหารและเร่ิมผ่ายผอม ไม่มีพฒันาการตามอายุ เช่น การเดิน      
การพดู 
   2.5  เรียกร้องความรักหรือการโอบกอดจากผูอ่ื้น 
  3.  การปล่อยปละละเลยทางร่างกายไม่เลีย้งดูอย่างเพียงพอ (Physical Neglect) 
เด็กท่ีถูกปล่อยปละละเลย หมายถึง เด็กท่ียงัคงอยูก่บับิดามารดา ญาติพี่น้องหรือผูป้กครอง หากแต่
ไม่ไดรั้บการดูแลเอาใจใส่ดา้นปัจจยัส่ี และอ่ืน ๆ ท่ีเอ้ือต่อพฒันาการทางร่างกายและจิตใจเหมาะสม
ตามวยัของเด็ก อนัอาจจะเป็นพิษเป็นภยัต่อตวัเด็กทั้งร่างกายและจิตใจ ดงัเช่นการปล่อยให้เด็กมี
ท่าทีหิวจดั ผอมโซ เน้ือตวัหรือเส้ือผา้ท่ีสวมใส่อยูส่กปรกอยูเ่กือบตลอดเวลา ง่วงซึม เจ็บป่วยหนกั
โดยขาดการดูแลรักษา หรือไม่ไดดู้แลเอาใจใส่ห่วงใยจนเด็กตกบนัได ตกนํ้ า หรือเด็กพิการท่ีถูก
ปล่อยทิ้งไวโ้ดยไม่ไดรั้บการแกไ้ขฟ้ืนฟูและถูกนาํมาเป็นเคร่ืองมือขอทานตามสะพานลอย หรือเด็ก
ท่ีวิง่เส่ียงตายขายของตามทอ้งถนน 
   ภาวะท่ีบ่งช้ีว่าเด็กอาจอยู่ในสภาพท่ีถูกปล่อยปละละเลยอาจสังเกตจาก
สภาพแวดลอ้ม ดงัน้ี 
   3.1  สภาพภายในบา้นไม่ถูกสุขลกัษณะ เช่น เตม็ไปดว้ยอุจจาระ ปัสสาวะหรือขยะ 
   3.2  ท่ีอยูอ่าศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีเส่ียงต่อการเกิดอนัตรายอ่ืน ๆ เช่น บ่อนํ้ า 
หลุมลึก ท่อไม่มีฝาปิด เป็นตน้ 
   3.3  ลกัษณะโภชนาการภายในบา้นอยูใ่นระดบัตํ่า 
   3.4  เด็กไม่ไดนุ่้งห่มให้เหมาะสมกบัสภาพอากาศ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในขณะท่ี
อากาศหนาว 
   3.5  เด็กมีอาการง่วงและหิวตลอดเวลา 
   3.6  เด็กมีสภาพขาดอาหารหรือเจบ็ป่วยเร้ือรัง 
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  4.  การทารุณทางเพศ (Sexual Abuse) หมายถึง การท่ีเด็กถูกล่วงเกินทางเพศโดย
บุคคลภายในครอบครัวเดียวกนั (Interfamilial) เช่น บิดามารดา ญาติใกลชิ้ด พี่นอ้งร่วมบิดามารดา
เดียวกนัหรือต่างบิดามารดากนั รวมถึงผูป้กครองหรือผูท่ี้อุปการะเด็กกระทาํต่อเด็กท่ีอยู่ในความ
ปกครองของตน การล่วงเกินทางเพศแมเ้พียงขั้นกระทาํอนาจารแก่เด็ก หรือเป็นการกระทาํระหวา่ง
เพศชายต่อเพศชาย หรือเพศหญิงต่อเพศหญิง ก็ถือว่าเป็นการกระทาํทารุณกรรมต่อเด็กเช่นกัน 
กล่าวไดว้า่ การทารุณกรรมทางเพศมีความหมายครอบคลุมกิจกรรมทางเพศทุกชนิดระหวา่งเด็กกบั
ผูใ้หญ่ อาจจะทาํใหบ้าดเจบ็หรือไม่ก็ได ้
  Dr. Kevin Brown  ผูเ้ช่ียวชาญด้านเด็กถูกทาํร้ายของประเทศองักฤษได้ให้
ขอ้เสนอแนะต่อเร่ืองน้ีว่า การท่ีจะมองพฤติกรรมใด ๆ ว่าเป็นการทาํร้ายเด็กหรือไม่ดูได ้3 อย่าง 
(สาส์นสิทธิเด็ก, 2540: 13) คือ 
  1.  ดูภาวะอารมณ์ (Anger) ในขณะนั้นวา่ผูก้ระทาํ กระทาํไปดว้ยอารมณ์หรือไม่ 
  2.  ดูพฤติการณ์ (Behaviour) วา่ก่อใหเ้กิดอนัตรายแก่กายหรือจิตใจหรือไม่ 
  3.  ดูเจตนา (Intent) วา่ผูก้ระทาํมิเจตนาทาํใหเ้ด็กเจบ็หรือไม่ 
  รูปแบบการกระทาํการละเมิดสิทธิ (Child Abuse) หมายถึง การท่ีเด็กถูกพ่อแม่ 
ผูป้กครองหรือบุคคลอ่ืนกระทาํอยา่งไม่เหมาะสมแบ่งเป็น 5 รูปแบบ คือ 
  1.  กลุ่มเด็กท่ีถูกทอดทิ้งทางร่างกาย (Physical Neglect) หมายถึง ผูดู้แลไม่สามารถ
ตอบสนองความตอ้งการพื้นฐานของเด็กได ้ตั้งแต่การให้อาหาร การดูแลความปลอดภยั การดูแล
ระบบขบัถ่าย ไปจนถึงการจดัหาท่ีพกัอาศยัท่ีอยูท่ี่เหมาะสมใหก้บัเด็กได ้
  2.  กลุ่มเด็กท่ีถูกทอดทิ้งทางอารมณ์และจิตใจ (Emotional Neglect) หมายถึง การท่ี
ผูดู้แลไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการของเด็กเป็นผลใหมี้การบาดเจบ็ในรูปแบบต่าง ๆ ข้ึน 
  3.  กลุ่มเด็กท่ีถูกกระทาํทารุณทางกาย (Physical Abuse) หมายถึง การท่ีผูใ้หญ่ทาํ
ประทุษร้ายต่อร่างกายของเด็กเป็นผลใหมี้การบาดเจบ็ในรูปแบบต่าง ๆ ข้ึน 
  4.  กลุ่มเด็กท่ีถูกกระทาํรุนแรงทางจิตใจ (Emotional Abuse) หมายถึง การ
ประทุษร้ายทางวาจาให้เด็กได้รับความสะเทือนใจ ไม่ว่าจะเป็นคาํพูดเสียดสี ดูถูกหรือการข่มขู่
คุกคามใหเ้ด็กเกิดความกลวั กงัวล 
  5.  กลุ่มเด็กท่ีถูกกระทาํความทารุณทางเพศ (Sexual Abuse) หมายถึง การล่วง
ละเมิดทางเพศหรือพยายามล่วงละเมิดทางเพศกบัเด็ก ไม่วา่จะเป็นการลูบคลาํ จบัตอ้ง ไปจนถึงการ
มีเพศสัมพนัธ์ 
 นีรชา  ฐานพงษ ์(2553: 21 - 24) ไดแ้ยกลกัษณะการละเมิดสิทธิเด็กออกเป็น 5 กรณี 
คือ  
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  1.  การกระทาํทารุณกรรมทางร่างกาย (Physical Abuse) เป็นการกระทาํต่อเน้ือตวั 
ร่างกายของเด็ก ยงัผลให้เกิดร่องรอยฟกชํ้ าดาํเขียว รอยแตกของผิวหนงัหรือบวมพองของผิวหนงั 
เป็นตน้ โดยมากมกัเกิดจากการทาํโทษ เฆียนตีรุนแรงเกินไป พ่อแม่เด็กหรือผูดู้แลเด็กมีอารมณ์
ฉุนเฉียวรุนแรง ไม่สามารถระงบัอารมณ์ได ้ไดก้ระทาํการลงโทษเด็กโดยปราศจากเหตุผล ทาํให้
เกิดการลงโทษเด็กอย่างรุนแรง ดว้ยการตีดว้ยมือ หรือไมห้รือวตัถุของแข็ง เตะเด็ก โยนเด็กลงพื้น 
เอาบุหร่ีจ้ี เอาเตารีดร้อน ๆ นาบ หรือราดดว้ยนํ้ าร้อนจนเด็กเกิดการบาดเจ็บทางร่างกายหรือถึงแก่
ชีวติ 
  2. การทอดทิ้ง (Physical neglect) การทอดทิ้งไม่ถือเป็นการกระทาํต่อเน้ือตวั 
ร่างกาย (non-physical) แต่เป็นการกระทาํท่ีมีลกัษณะการทอดทิ้งหรือละเลยไม่เอาใจใส่ (neglect) มี
ความหมายต่างกบัการละทิ้ง (abandon) เพราะการละทิ้ง หมายถึง เด็กท่ีถูกบิดามารดาทิ้งไวใ้นท่ีต่าง 
ๆ เช่น ในโรงพยาบาลหรือท่ีสาธารณะ แต่การทอดทิ้งหมายถึง การท่ีบิดา มารดา ผูป้กครอง หรือผูมี้
หนา้ท่ีดูแลเด็ก ละเลยไม่เอาใจใส่ในการเล้ียงดู ให้ขา้วปลาอาหารไม่เพียงพอ ไม่ให้ท่ีอยูอ่าศยัหรือ
เคร่ืองนุ่งห่มท่ีเพียงพอ  หรือไม่สนใจในการดูแลสุขภาพอนามยัของเด็ก หรือกรณีปล่อยปละละเลย
เด็กใหไ้ปในท่ีต่าง ๆ ท่ีไม่ปลอดภยั เช่น บริเวณการก่อสร้างหรือกรณีขงัเด็กใหอ้ยูบ่า้นตามลาํพงั ซ่ึง 
พฤติกรรมดงักล่าวขา้งตน้ถือวา่เป็นการละเมิดสิทธิเด็กเช่นกนั  
  3.  การกระทาํทารุณกรรมจิตใจเด็ก (emotional abuse) เป็นการแสดงดว้ยวาจาหรือ
กิริยาท่าทางต่อเด็ก (verbal allault) มีลกัษณะเป็นการกระทาํบ่อย ๆ เช่น การดุด่า ขู่ตะคอก มองดว้ย
สายตาท่ีไม่เป็นมิตร ขู่บงัคบัให้กระทาํในส่ิงท่ีเด็กไม่ชอบ เด็กท่ีถูกกระทาํทารุณทางจิตใจมกัจะมี
พฤติกรรมถดถอย ขาดความเช่ือมัน่ ไม่กล้าติดต่อสมาคมกับผูอ่ื้น ไม่กล้าเข้าบา้นหรือเบ่ือบา้น 
ปรับตวัยาก 
  4.  การไม่ยอมรับหรือให้ความสนใจแก่เด็ก (emotional deprivation) การท่ีบิดา
มารดา ผูป้กครองหรือผูดู้แลเด็กปฏิเสธไม่สนใจ  (ignore) เก่ียวกบัชีวิตความเป็นอยูข่องเด็ก ไม่ให้
ความรัก ความอบอุ่นแก่เด็ก ไม่ให้กาํลงัใจแก่เด็ก ไม่ให้ส่ิงจาํเป็นในการดาํรงชีวิตแก่เด็ก ไม่ให้
ความปลอดภยัแก่เด็ก เด็กท่ีถูกบิดามารดาปฏิเสธไม่สนใจ มกัจะมีพฤติกรรมทาํลายตวัเองโดยการ
ติดสุรา ยาเสพติด มีจิตใจไม่มัน่คง มีปัญหาดา้นพฤติกรรม การเจริญเติบโตไม่เป็นไปตามวุฒิภาวะ 
และมกัจะมีพฤติกรรมแสวงหาความสนใจ หรือความรักดว้ยการแสดงพฤติกรรมแผลง ๆ เด็กบาง
คนจะมีพฤติกรรมต่อตา้นสังคมและเส่ียงต่อการกระทาํผดิสูงมาก 
  5.  เด็กถูกกระทาํละเมิดสิทธิทางเพศ (sexual abuse) หมายถึง ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง
เด็กกบัผูท่ี้มีอายุมากกว่า(ซ่ึงอาจจะเป็นเด็กหรือผูใ้หญ่ก็ได)้ เป็นกรณีท่ีเด็กถูกล่วงเกินทางเพศโดย
บุคคลภายในครอบครัวเดียวกนั (intrafamilial) เช่น บิดามารดา ญาติใกลชิ้ด พี่นอ้งร่วมบิดามารดา
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เดียวกนั หรือต่างบิดามารดากนั รวมถึงผูป้กครองหรือผูอุ้ปการะเด็กกระทาํต่อเด็กท่ีอยู่ในความ
ปกครองของตน โดยใชเ้ด็กเป็นเคร่ืองมือสําหรับตอบสนองความตอ้งการทางเพศ และปฏิสัมพนัธ์
น้ีเกิดข้ึนโดยเด็กไม่ได้ยินยอม มีการหลอกล่อ ใช้กาํลงั ติดสินบน หรือข่มขู่ การละเมิดทางเพศ
อาจจะเป็นทางดา้นร่างกาย วาจา อารมณ์ การล่วงเกินทางเพศแมเ้พียงขั้นกระทาํอนาจารแก่เด็กหรือ
เป็นการกระทาํระหว่างเพศชายต่อเพศชายหรือเพศหญิงต่อเพศหญิง ก็ถือว่าเป็นการกระทาํทารุณ
กรรมต่อเด็กเช่นกนั ไม่วา่จะเป็นการจูบเพื่อกระตุน้ทางเพศ (sexual kissing) การพูดจาไม่เหมาะสม
เก่ียวกบัร่างกายเด็ก การพดูจาสกปรกเร่ืองเพศทางโทรศพัท ์หรือการแสวงหาประโยชน์ทางเพศใน
เด็ก (sexual exploitation of children)  
 ผูว้จิยัไดส้รุปรูปแบบของการละเมิดไวด้งัน้ี 
 1.  การละเมิดทางร่างกาย หมายถึง การถูกทาํร้ายโดยใชก้าํลงัหรือการใชอุ้ปกรณ์ใด ๆ 
เป็นอาวุธในการทาํร้ายร่างกายโดยการตั้งใจ มิใช่อุบติัเหตุ เช่น การทุบตี เตะต่อย การใชอ้าวุธหรือ
ของแข็งทาํร้าย การเอาบุหร่ีจ้ี การใช้นํ้ าร้อนลวกหรือเตารีดร้อน ๆ นาบ การโยนจากท่ีสูง และการ
ถูกกระทาํต่อร่างกายในรูปแบบอ่ืน ๆ จนทาํใหเ้ด็กเกิดอนัตรายตั้งแต่บาดเจ็บเล็กนอ้ย จนถึงบาดเจ็บ
สาหสัหรือรุนแรงจนถึงขั้นเสียชีวติ    
 2.  การละเมิดทางจิตใจ หมายถึง การถูกทาํร้ายท่ีมีผลให้ไดรั้บการกระทบกระเทือน
ทางดา้นจิตใจหรือทาํใหสู้ญเสียสิทธิและเสรีภาพ เช่น การดุด่าดว้ยถอ้ยคาํหยาบคาย การตวาด การขู่
ตะคอก การดูถูกเหยียดหยาม การแสดงท่าทางจะทําร้ายหรือทําให้หวาดกกลัว รวมทั้ งการ
แสดงออกในลกัษณะของการปฏิเสธ ท่าทีเฉยเมย การกกัขงั การไม่สนใจใยดี ทาํให้รู้สึกโดดเด่ียว 
หรือการใชค้าํสั่งอย่างไม่มีเหตุผล หรือสั่งในส่ิงท่ีเกินความสามารถของเด็ก  จนทาํให้เด็กมีอาการ
หรือพฤติกรรม เช่น การเติบโตไม่สมวยั เซ่ืองซึม เก็บตวั ขาดความเช่ือมัน่ ไม่กลา้ติดต่อกบัสังคม
หรือไม่ชอบอยูก่บับา้น 
 3.  การล่วงละเมิดทางเพศ หมายถึง การถูกกระทาํท่ีมีผลใหไ้ดรั้บการกระทบกระเทือน
หรือเสียหายท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเพศ โดยไม่ได้รับความยินยอมโดยการบงัคบั การหลอกล่อ ติด
สินบน เช่น การใชค้าํพูดลามกหรือใชค้าํพูดท่ีไม่เหมาะสมเก่ียวกบัร่างกาย การให้ดูภาพหรือวีดีโอ
เปลือย หรือให้เห็นกิจกรรมทางเพศเพื่อให้เกิดความรู้สึกทางเพศ การลวนลาม ทาํอนาจารเพื่อให้
เกิดกิจกรรมทางเพศ เช่นการกอด จูบ ลูบ คลาํ ตลอดจนถึงการข่มขืน และการบงัคบัใหค้า้ประเวณี 
 4. การถูกละเลยทอดทิ้ง หมายถึง การไม่ไดรั้บการดูแลเอาใจใส่ การไม่ไดรั้บส่ิงจาํเป็น
ในการดาํรงชีวิตหรือการคุ้มครองอย่างเหมาะสมเพียงพอ เช่น การจดัหาอาหาร จดัท่ีอยู่อาศัย 
สภาพแวดลอ้มท่ีปลอดภยั การไม่ใหค้วามรัก ความอบอุ่น การอบรมสั่งสอน การทิ้งให้อยูต่ามลาํพงั
หรือดูแลให้ปลอดภยั ซ่ึงรวมถึงการนาํไปปล่อยทิ้งไวใ้นท่ีสาธารณะต่าง ๆ  การไม่ดูแลสุขภาพ
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อนามยั เจบ็ป่วยไม่พาไปรักษา อนัสาเหตุทาํให้เกิดอนัตรายต่อสุขภาพ การเจริญเติบโต รวมถึงการ
ไม่ใหก้ารศึกษา อนัเป็นผลใหเ้ด็กมีปัญหาต่อการเรียนรู้  
 2.4   สาเหตุการละเมิดสิทธิเด็ก    
   2.4.1  สาเหตุจากพ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือผู้ดูแลเด็ก 
    1)  บิดามารดาท่ีทาํทารุณกบับุตรของตวัเองจะมีประวติัเคยถูกกระทาํรุนแรง
ในครอบครัวช่วงวยัเด็กมาก่อน ซ่ึงถือวา่เป็นความเจบ็ป่วยทางจิตใจ 
    2)  บิดามารดาท่ีตกเป็นทาสของสุราหรือสารเสพติดอ่ืน ๆ เม่ืออยูใ่นอาการ
เมาสุราหรือยาบ้าออกฤทธ์ิหรือเกิดอาการประสาทหลอน มักจะทาํร้ายบุตรหลานและคนใน
ครอบครัวได ้
    3)  บิดามารดาชอบเล่นการพนนั เม่ือเสียการพนนั อารมณ์เสีย จึงมาทาํร้าย
เด็ก  
    4)  ครอบครัวท่ีมีปัญหาแตกแยก ทะเลาะเบาะแวง้กนับ่อย ๆ การครองคู่ไม่
ราบร่ืน ก็เป็นอีกสาเหตุหน่ึงท่ีนาํไปสู่พฤติกรรมท่ีรุนแรงในครอบครัวได ้
    5)  บิดามารดาหรือผูป้กครองขาดความรู้เร่ืองจิตวทิยาเด็ก หรือมีอายุนอ้ย ยงั
ไม่มีวุฒิภาวะ ไม่มีความเขา้ใจในพฤติกรรมของเด็กแต่ละวยั ไม่มีทกัษะหรือกลวิธีในการอบรมสั่ง
สอนเด็ก จึงมกัใชว้ธีิการลงโทษเด็กเกินความจาํเป็น  
   2.4.2   สาเหตุจากตัวเด็กเอง 
    1)  เด็กบางคน เป็นเด็กท่ีเล้ียงยากหรือเจ้าอารมณ์มาก ๆ ชอบส่งเสียงดัง
ร้องไหไ้ม่ยอมหยดุ  
    2)  เด็กท่ีด้ือ ซนมาก ๆ พูดไม่ฟัง สอนยาก อยูไ่ม่สุข มีนิสัยกระดา้ง กา้วร้าว 
ชอบลกัขโมย พดูเทจ็ ชอบหนีโรงเรียน ชอบรังแกนอ้งเล็ก ๆ หรือรังแกเพื่อน 
    3)  เด็กท่ีเงียบเกินไป หลบัอยูต่ลอดเวลา มีการตอบสนองเช่ืองชา้ เด็กเหล่าน้ี
โดยมากมกัจะถูกปล่อยปละละเลยเน่ืองจากเงียบเฉยจนเกินไป พ่อแม่จึงมกัคิดวา่เด็กไม่ตอ้งการการ
ดูแล  
    4)  เด็กท่ีเกิดมาพิการตั้งแต่กาํเนิด เช่น แขนขาพิการ ปัญญาอ่อน หูหนวก 
เป็นใบ ้หรือสติปัญญาตํ่า เด็กเหล่าน้ีเม่ือเกิดมาพอ่แม่ยอ่มรู้สึกผิดหวงัเสียใจไม่นอ้ย พ่อแม่หลายราย
ท่ีนอกจากจะผิดหวงัอบัอายแลว้ ยงัมีความรู้สึกท่ีไม่ตอ้งการเด็กอีก จึงมกัแสดงท่าทีว่าไม่รักไม่
ตอ้งการไม่ให้ความรักความอบอุ่น ปล่อยปละละเลยหรือทอดทิ้งให้อยูต่ามลาํพงัอยา่งไม่เอาใจใส่
ดูแล 
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  2.4.3  ปัจจัยด้านเศรษฐกจิ  
       โดยเฉพาะปัญหาความยากจน การว่างงาน ทาํให้มีความเส่ียงต่อการเกิด
ความเครียดในครอบครัวและมีการกระทาํรุนแรงในครอบครัวตามมาได้ นอกจากน้ียงัรวมถึง
ลกัษณะนิสัยการใชจ่้ายเกินตวั วตัถุนิยม ทาํใหมี้การกูห้น้ียมืสิน เกิดปัญหาความเครียดทาํให้ตามมา
ได ้
  2.4.4  กฎหมายและข้อบังคับทางสังคม 
       ถึงแมว้่าในปัจจุบนัน้ีปัญหาการละเมิดสิทธิในครอบครัว มีพระราชบญัญติั
คุม้ครองผูถู้กกระทาํความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2551 แลว้ก็ตาม แต่จากการบงัคบัใชก้ฎหมาย
ดงักล่าว ดูเหมือนวา่จะไม่เอ้ืออาํนวยในการลงโทษผูก้ระทาํผดิทางเพศอยา่งรุนแรงและฉบัพลนั  ทาํ
ใหเ้สมือนเป็นการส่งเสริมใหมี้การละเมิดสิทธิยงัคงมีอยูต่่อไปในสังคม 
 2.5  ผลกระทบของการละเมิดสิทธิเด็ก 
  วนิดา  เปาอินทร์ อา้งใน อารีรัตน์  นฤดมพงศ ์ (2547 : 34 - 36) ไดแ้บ่งผลกระทบ
ของการละเมิดสิทธิเด็กไวด้งัน้ี 
  การท่ีเด็กเติบโตในสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เอ้ือต่อการพฒันาของเด็ก และการท่ีเด็กถูก
ทารุณกรรมทาํให้เกิดผลกระทบตามมาอย่างมากมาย เช่น ผลกระทบต่อการเรียนทาํให้เด็กไม่
สามารถพฒันาตามศกัยภาพของตนเอง เด็กอาจไม่สามารถเติบโตข้ึนเป็นบุคลากรท่ีมีคุณค่าต่อ
สังคม วติกกงัวล เครียด ซึมเศร้า ทาํใหมี้ความเส่ียงต่อการติดสารเสพติด มีแนวโนม้ในการคบเพื่อน
ไม่ดี อาจก่อปัญหาให้กับสังคมโดยรวม ต่อตา้นสังคมหรือร้ายแรงเป็นอาชญากรได้ ทั้ งยงัผ่าน
พฤติกรรมของตนไปสู่ลูกหลาน เกิดปัญหาต่อเน่ืองไม่ส้ินสุด ผลกระทบจะรุนแรงเพียงใดข้ึนอยูก่บั
ความรุนแรง ระยะเวลา และอายุท่ีถูกทารุณกรรม เด็กท่ีอายุน้อยกว่า 6 ปี จะได้รับผลกระทบ
มากกว่าเด็กโต รูปแบบต่าง ๆ ของการทารุณกรรมเด็กแบ่งออกไดเ้ป็น 4 แบบ ไดแ้ก่ ทางกาย ทาง
เพศ ทางอารมณ์ และการละเลยทอดทิ้ง ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอาจเกิดไดต้ลอดชีวิต ทั้งขณะท่ียงัอยูใ่น
วยัเด็กและเม่ือเด็กเติบโตเป็นผูใ้หญ่ และอาจไม่สามารถสังเกตเห็นจนเวลาผา่นไปหลายปี ทาํให้เกิด
ปัญหาทางสังคม อารมณ์ ตลอดจนถึงการเจ็บป่วยทางกายซ่ึงจะได้กล่าวในรายละเอียดต่อไป 
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอาจแบ่งไดเ้ป็นผลกระทบทางดา้นร่างกาย การเจริญเติบโต พฒันาการอารมณ์ 
สังคม การเรียนรู้ ตลอดจนพฤติกรรม 
  1.   ผลกระทบทางสุขภาพกายและพฒันาการ 
   1.1  การทารุณกรรมดา้นร่างกาย อาจทาํให้เกิดการบาดเจ็บความพิการตามมา 
ทั้งทางกายและสมอง ตวัอย่าง เด็กหญิงอายุ 2 ปี ถูกทาํร้ายโดยบิดาทาํให้มีอาการบาดเจ็บอย่าง
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รุนแรงท่ีศีรษะ จนเด็กมีความพิการทางสมอง ขณะน้ีเด็กอายุ 7 ปี ไม่สามารถเดินหรือพูด แต่เด็ก
ไดรั้บการเล้ียงดูจากครอบครัวอุปถมัภ ์
   1.2  การทารุณกรรมทางเพศ อาจทาํให้เด็กวยัรุ่นตั้งครรภ์ ทาํให้เกิดโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพนัธ์ รวมทั้งโรคเอดส์ ตวัอยา่ง เด็กหญิงอายุ 14 ปี ท่ีถูกระทาํชาํเราโดยบิดาเล้ียง จนอาย ุ
16 ปี เร่ืองเปิดเผยข้ึนเน่ืองจากตั้งครรภ ์
   1.3  ทาํใหเ้กิดปัญหาสุขภาพท่ีเก่ียวเน่ืองจากความวติกกงัวล เช่น ปวดทอ้ง ปวด
หวั ในบางคร้ังเด็กอาจมีอาการหรือการเจบ็ป่วยเร้ือรังไม่สามารถหาสาเหตุได ้ตวัอยา่ง เด็กหญิงอาย ุ
9 ปี ซ่ึงเป็นเด็กท่ีถูกละเลยทอดทิ้ง เด็กมาพบแพทยด์ว้ยอาการปวดทอ้งอยา่งรุนแรง โดยตรวจไม่พบ
ความผิดปกติอะไรทั้งจากการตรวจร่างกาย ตรวจเลือด ตรวจภาพรังสี ตรวจคล่ืนเสียงความถ่ีสูง 
(อลัตราซาวด)์ เด็กดีข้ึนหลงัจากไดรั้บการดูแลประคบัประคองในโรงพยาบาล แต่ยงัคงมีอาการปวด
ทอ้งรุนแรงเป็นระยะตอ้งเขา้ ๆ ออก ๆ ในโรงพยาบาลหลายแห่ง 
    1.4  ทาํให้เด็กมีนํ้ าหนัก ส่วนสูงท่ีตํ่ากว่าปกติ ความวิตกกังวลอาจทาํให้
รับประทานอาหารน้อยลง นํ้ าหนักข้ึนน้อย และเป็นผลให้ตวัเต้ียจากการขาดสารอาหาร แต่ใน
บางคร้ังเราพบเด็กท่ีตวัเต้ียท่ีเป็นผลมาจากการถูกทอดทิ้งโดยไม่ได้เกิดจากการขาดสารอาหาร 
ตวัอยา่งเช่น เด็กจาํนวนมากท่ีเติบโตในสถานสงเคราะห์มีส่วนสูงตํ่ากวา่เกณฑ์เฉล่ีย ขณะท่ีนํ้ าหนกั
ไม่เป็นปัญหาและพบว่าเด็กเหล่าน้ีเม่ือไดไ้ปอยู่ในครอบครัวบุญธรรม เด็กจะสามารถเพิ่มส่วนสูง
จนเท่ากบัเด็กปกติได ้ในทางตรงกนัขา้มเด็กบางคนท่ีอยูใ่นสภาวะเครียด วิตกกงัวล อาจกินมากกวา่
ปกติจนเป็นโรคอว้นได ้
   1.5  ทาํให้เด็กมีพฒันาการล่าช้า พฒันาการจะข้ึนความพร้อมของสมองและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ืออาํนวย เม่ือไม่ไดรั้บการกระตุน้อยา่งเหมาะสมหรือมีการขดัขวางจากสภาพแวดลอ้ม 
  2. ผลกระทบทางดา้นอารมณ์ 
   2.1  เด็กท่ีถูกทารุณกรรมจะเกิดผลทางดา้นอารมณ์ความรู้สึกไดห้ลายอยา่ง เด็ก
อาจวิตกกงัวล โกรธตวัเอง โกรธคนกระทาํรวมถึงคนรอบขา้ง เด็กอาจซึมเศร้า ไม่อยากทาํอะไร 
บางคนอาจเฉยเมยไม่สนใจส่ิงแวดลอ้ม ในขณะท่ีบางคนอาจต่ืนเตน้ง่ายกวา่ปกติ 
   2.2  เด็กอาจละอาย โทษตวัเองวา่เป็นคนไม่ดี ทาํใหพ้อ่แม่ไม่รัก ตอ้งถูกทาํโทษ 
เกิดความไม่มัน่คงในตวัเอง 
   2.3  เด็กบางคนรู้สึกว่าตวัเองไร้ความหมาย ไม่มีคุณค่า เด็กท่ีถูกล่วงเกินทาง
เพศบางรายคิดวา่ตวัเองเป็นผูห้ญิงท่ีไม่บริสุทธ์ิ ไม่สามารถเป็นภรรยาหรือแม่ท่ีดีได ้
   2.4  เด็กบางคนไม่ยอมเขา้สังคมไม่เขา้กลุ่ม ไม่เล่นตามวยั ทาํให้ความสัมพนัธ์
กบัเพื่อนไม่ดี 
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   2.5  มีความสามารถในการเผชิญวิกฤตในชีวิตลดลง เม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่เรา
ทุกคนตอ้งประสบวกิฤตในชีวติ การแกปั้ญหาในสภาวะวกิฤตจะข้ึนกบัสภาวะทางจิตใจอารมณ์ 
   2.6  มีปัญหาในการสร้างความสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนเม่ือเป็นผูใ้หญ่ เน่ืองจากไม่
สามารถสร้างความไวว้างใจ ไม่เช่ือมัน่คนอ่ืน อาจคิดวา่คนอ่ืนไม่ดีพอ ไม่รักเราจริง ไม่สามารถให้
ความรักท่ีมัน่คงกบัใครได ้ไม่สามารถสร้างความสัมพนัธ์ท่ียาวนาน บางคนออกมาในรูปแบบเจา้ชู้
มีความสัมพนัธ์แบบวติกกงัวล มีความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นแบบพึ่งพา 
   2.7  ทาํใหเ้ป็นคนท่ีมองผูค้นและส่ิงต่าง ๆ ในแง่ลบ มีความรู้สึกในแง่ลบกบัคน
ทัว่ไป 
  3.  ผลกระทบต่อความสามารถในการเรียนรู้และพฤติกรรม 
   3.1  เด็กอาจไม่มีสมาธิ ไม่สนใจเรียน การเรียนเลวลง 
   3.2  ปัญหาการกิน จะเกิดทั้งกินไดน้อ้ยกวา่ปกติหรือมากกวา่ปกติ 
   3.3  ปัญหาการนอน เด็กอาจนอนหลบัยาก ต่ืนกลางดึกหรือฝันร้าย 
   3.4  ซุกซนผดิปกติ ไม่มีสมาธิ 
   3.5  อาจมีปัญหาการพดูจาหยาบคาย พดูโกหก 
   3.6  อาจมีพฤติกรรมกา้วร้าว เป็นอนัธพาล หรือลกัเล็กขโมยนอ้ยโดยเฉพาะเม่ือ
เขา้สู่วยัรุ่น จนถึงก่ออาชญากรรมรุนแรงเม่ือโตเป็นผูใ้หญ่ 
   3.7  มีปัญหาการติดยา สารเสพติด ซ่ึงจะช่วยให้เด็กลืมความเจ็บปวดในจิตใจท่ี
ไดรั้บการถูกทาํร้าย 
   3.8  มีปัญหาการทาํร้ายตวัเอง พยายามฆ่าตวัตาย 
   3.9  กระทาํทารุณกรรมเด็กอ่ืน ทั้งทางกาย ทางเพศ อาจเกิดข้ึนขณะยงัเป็นเด็ก
หรือเม่ือโตเป็นผูใ้หญ่ 
   3.10  ทาํตวัเป็นเหยื่อ ยกตวัอยา่งเช่น เด็กท่ีถูกบิดาทาํร้ายร่างกาย หนีออกจาก
บา้นอาจถูกล่อลวงใหท้าํความผดิไดง่้าย ทั้งท่ีบางคร้ังเด็กรู้วา่กาํลงัถูกล่อลวง แต่เด็กกลบัยอมทาํตาม
เน่ืองจากไม่ตอ้งการท่ีจะปกป้องตวัเอง 
 พรอุษา  ประสงคว์รรณะ (2551: 27 - 32) ไดส้รุปผลกระทบท่ีเด็กจะไดรั้บไวด้งัน้ี 
  1.  ผลกระทบต่อร่างกายและพฒันาการ พบการบาดเจ็บทางร่างกายในรูปแบบต่าง 
ๆ เช่น รอยข่วน รอยแผลบวมฟกชํ้ า  มีเลือดออก มีแผลฉีกขาด กระดูกหัก บาดแผลถูกไฟไหมน้ํ้ า
ร้อนลวก ตามอวยัวะต่าง ๆ ทาํให้สูญเสียหน้าท่ีการทาํงานของร่างกายทั้งชั่วคราวและถาวร การ
บาดเจ็บท่ีศีรษะซ่ึงเป็นสาเหตุการตายท่ีสําคญั หรือมีความพิการทางสมอง ไม่สามารถเดินหรือพูด
ได้ และมีผลต่อการพฒันาทางภาษาท่ีล่าช้ากว่าปกติ ส่วนการละเมิดสิทธิทางเพศ อาจทาํให้เกิด



29 
 
โรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ รวมทั้งโรคเอดส์ และการตั้งครรภ ์รวมถึงการถูกละเลยทอดทิ้ง ขาดการ
กระตุน้ส่งเสริมท่ีเหมาะสม มีผลกระทบต่อพฒันาการล่าช้า การเจริญเติบโตไม่สมวยั หรือร่างกาย
แคระแกรนจากการได้รับอาหารไม่เพียงพอ และได้รับอนัตรายต่อร่างกายเน่ืองจากขาดผูดู้แล
ใกลชิ้ด 
      2.  ผลกระทบต่อกระบวนการคิด และสติปัญญา เด็กบางรายขาดสมาธิในการเรียน 
ไม่สนใจเรียน ซ่ึงมาจากส่ิงแวดลอ้มทั้งภายในบา้นและภายนอกบา้น เด็กบางคนตอ้งกงัวลและจด
จ่อกบัสถานการณ์ท่ีตนเองถูกกระทาํ โดยเด็กพยายามคิดหาแนวทางในการป้องกนัตนเองให้พน้จาก
อันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนซํ้ าอีก จึงทาํให้การจดจ่อและจัดการกับการเรียนของตนเองลดน้อยลง 
ประกอบกบัขาดแรงจูงใจและขาดการสนบัสนุนทางดา้นการเรียน ทาํให้มีการพบวา่มีผลการเรียนท่ี
แยล่ง 
     3.  ผลกระทบต่ออารมณ์ สังคมและการแสดงออกทางพฤติกรรม เด็กท่ีถูกกระทาํจะ
เกิดผลกระทบทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึกไดห้ลายอยา่ง เช่นรู้สึกวา่ขาดความรัก ความอบอุ่น ไม่เป็น
ท่ีตอ้งการของผูใ้หญ่ ทั้งในและนอกครอบครัว หวาดกลวั วติกกงัวลต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัตนเอง 
โกรธตนเอง และโกรธคนกระทาํและคนรอบขา้ง มองโลกในแง่ร้าย เกลียดชงัผูใ้หญ่ท่ีทาํร้ายตนเอง 
มีความรู้สึกวา่ถูกปฏิเสธ ทอดทิ้ง โดยเฉพาะถา้เป็นการถูกกระทาํทางเพศจะส่งผลต่อความรู้สึกว่า
ตนเองไม่มีความสามารถท่ีจะปกป้องตวัเองได้ ไม่กล้าจะไวใ้จใครได้อีก โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้า
ผูก้ระทาํเป็นคนในครอบครัว จะยิ่งมีความรู้สึกว่าตนเองถูกทรยศหักหลงัจากบุคคลท่ีตนเองให้
ความไวว้างใจและควรท่ีจะมีหน้าท่ีในการปกป้องคุม้ครองตนเอง รู้สึกว่าตนเองไม่บริสุทธ์ิ ไม่มี
คุณค่า มีความเช่ือมัน่ในตนเองตํ่า เก็บตวั ไม่อยากท่ีจะเขา้สังคมกบัใคร กลวัมีคนอ่ืนรับรู้เร่ืองของ
ตนเอง รู้สึกส้ินหวงั ทอ้แท ้หาทางแกปั้ญหาดว้ยตนเองไม่ได ้บางรายพบอาการซึมเศร้า บางคร้ังมี
พฤติกรรมทําร้ายตนเองหรือฆ่าตัวตาย เพื่อท่ีจะหนีความเจ็บปวดจากความทรงจําในอดีต  
นอกจากน้ียงัมีปัญหาทางอารมณ์อ่ืน ๆ โดยเฉพาะในเด็กหญิงท่ีตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์ท่ีสะเทือน
ขวญัท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง และรุนแรง จนเกิดภาวะ PTSD  (Post-traumatic stress disorder) ท่ีพบ
อาการเด่น คือ อาการผวา นอนไม่หลบั ฝันร้าย โดยท่ีเด็กจะไม่ลืมความหลงัอนัน่ากลวัท่ีฝังใจได้
และความทรงจํา เดิมก็มักจะหวนกลับมาอยู่ เสมอ จนทําให้เป็นส่ิงรบกวนต่อการดํา เนิน
ชีวิตประจาํวนัเป็นอยา่งมาก ส่วนผลกระทบต่อพฤติกรรมอีกดา้นจากการถูกกระทาํนั้น เด็กอาจมี
พฤติกรรมความก้าวร้าวรุนแรง พบในลักษณะท่ีมีการต่อตา้นสังคม ไม่เช่ือฟังผูใ้หญ่ ถ้าเด็กถูก
กระทาํจากคนในครอบครัว มกัจะหนีออกจากบา้นเพื่อให้พน้จากเหตุการณ์ พน้จากการถูกกระทาํ 
จนตอ้งกลายเป็นบุคคลเร่ร่อนอยู่ตามถนนหรือในท่ีเส่ียงอนัตราย ซ่ึงอาจถูกกระทาํทั้งทางร่างกาย
หรือทางเพศซํ้ าจากภายนอกบา้น บางรายถูกบงัคบัให้คา้ประเวณี ซ่ึงมีการศึกษาท่ีพบวา่เด็กหญิงท่ี
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หนีออกจากบา้นและถูกสาํนกัหางานล่อลวงใหไ้ปประกอบอาชีพคา้บริการ ร้อยละ 63.6 มาจากการ
ถูกกระทาํจากคนในครอบครัวมาก่อน การหนีออกจากบา้นนั้นเป็นทางเลือกของเด็กให้หลุดพน้จาก
การถูกกระทาํจากคนในครอบครัว เพราะรู้สึกว่าครอบครัวเป็นท่ีท่ีไม่ปลอดภยั ยิ่งผลกัดนัให้ตอ้ง
ออกไปจากครอบครัว แมจ้ะยงัไม่รู้วา่ชีวิตนอกบา้นจะเป็นอยา่งไร จะเต็มไปดว้ยอนัตรายหรือไม่ก็
ตาม เด็กบางคนถูกล่อลวงโดยมิจฉาชีพหรือเพื่อนท่ีไม่ดีจนถูกการละเมิดสิทธิในรูปแบบต่าง ๆ ทั้ง
จากบุคคลท่ีรู้จกัท่ีไปขอพกัอาศยัดว้ย หรือกระทัง่บุคคลท่ีไม่รู้จกั และถา้เด็กเหล่านั้นไม่ไดรั้บการ
ช่วยเหลือ อาจนําไปสู่หนทาง เช่น การขายบริการทางเพศ การใช้สารเสพติด หรือกระทาํผิด
กฎหมายในรูปแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะในเพศชาย จะมีความเส่ียงท่ีกระทาํผิดทางกฎหมายได้ มี
การศึกษาสาเหตุของการกระทาํผิดของเยาวชนท่ีต้องโทษอยู่ในสถานฝึกและอบรมบา้นกรุณา ท่ี
กระทาํผิดเก่ียวกบัการลกัทรัพย ์ปลน้ทรัพย ์และทาํร้ายร่างกาย พบว่าสาเหตุของการกระทาํผิดมี
ความสัมพนัธ์กบัครอบครัว คือ การพบเห็นการทะเลาะวิวาทกนัอย่างรุนแรงขั้นทุบตีกนัของบิดา
มารดา และตนเองก็จะถูกกระทาํรุนแรงบ่อยคร้ัง  
 นีรชา  ฐานพงษ ์(2553: 24 - 26) ไดส้รุปผลกระทบไวห้ลาย ๆ ดา้นดงัน้ี 
  1.  ผลกระทบทางร่างกาย  เด็กท่ีถูกบิดามารดาทาํโทษรุนแรงบ่อย ๆ นั้ นย่อม
ผลกระทบต่อพฒันาการของเด็ก การเจริญเติบโตชา้ แคระแกร็น มีอาการประสาทหรือวิตกกงัวลสูง 
ขาดความเช่ือมัน่ในตนเอง ในด้านทศันคติของเด็กจะมองโลกในแง่ร้าย เกลียดชังผูใ้หญ่  จะมี
ความรู้สึกวา่ถูกบิดามารดาปฏิเสธ ทอดทิ้ง มีความรู้สึกวา่บิดามารดาเขม้งวดกวดขนัโหดร้ายทารุณ  
  2.  ผลกระทบทางจิตใจ เด็กท่ีถูกกระทาํทางจิตใจจะส่งผลต่อพฒันาการทางอารมณ์ 
พฤติกรรมและสติปัญญาของเด็ก เช่นทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่ขาดความรัก ความอบอุ่น วา้เหว ่เป็นคนไม่มี
ค่าต่อคนอ่ืน ซ่ึงจะส่งผลใหเ้ด็กเป็นคนเก็บตวั เก็บกดและเซ่ืองซึม ไม่พูดจากบัใคร ในบางขณะก็จะ
มีอาการต่อตา้นอย่างรุนแรงต่อคาํสั่งของผูใ้หญ่ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีแสดงปัญหาทางอารมณ์ท่ี
ผิดปกติอ่ืน ๆ และส่งผลถึงพฤติกรรมของเด็กในระยะยาวด้วย เด็กจะสะสมการเรียนรู้ วิธีการ
แกปั้ญหาความขดัแยง้ดว้ยการใชค้วามรุนแรง และใชก้าํลงัในการตดัสินปัญหาแทนการใชเ้หตุผล มี
ผลทาํให้เด็กกลายเป็นคนต่อตา้นสังคม ก้าวร้าว และอาจจะกระทาํผิดหรือก่ออาชญากรรมไดใ้น
ท่ีสุด 
  3.  ผลกระทบจากการปล่อยปละละเลยหรือความบกพร่องของการเล้ียงดู  อาจ
ส่งผลกระทบทางด้านร่างกายและสติปัญญาและพฤติกรรมทางสังคม ทางด้านร่างกายได้แก่ 
พฒันาการทางดา้นร่างกายล่าช้า ร่างกายแคระแกร็น ขาดสารอาหาร ส่วนทางด้านสติปัญญานั้น
พบวา่ไม่ประสบผลสําเร็จทางดา้นการเรียน มีระดบัคะแนน IQ นอ้ย ส่วนพฤติกรรมทางสังคมนั้น 
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เด็กจะมีความบกพร่องทางอารมณ์ เป็นเด็กท่ีไม่แสดงอารมณ์ความรู้สึก มีสุขภาพจิตท่ีไม่ปกติ มี
ความกา้วร้าว เป็นตน้ 
  4.  ผลกระทบจากการถูกกระทาํทารุณกรรมทางเพศ ก่อให้เกิดผลกระทบทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจ  โดยผลกระทบทางร่างกายไดแ้ก่ การท่ีเด็กตอ้งเจบ็ป่วยจากการติดเช้ือ เช่น หนอง
ใน การอกัเสบในอุง้เชิงกราน ซ่ึงอาจทาํให้เกิดการผิดปกติท่ีถาวร ต้องตดัมดลูก ตลอดจนการ
ตั้ งครรภ์ ส่วนในรายท่ีถูกใช้กําลังข่มขืนอาจถึงแก่ชีวิต อีกทั้ งมีผลกระทบต่อครอบครัวและ
ชีวิตประจาํวนั ซ่ึงมกัเป็นเร่ืองท่ีถูกมองขา้มไป และมกัเป็นปัจจยัสําคญัท่ีทาํให้เด็กไม่กลา้เล่าเร่ือง
ใหใ้ครฟัง 
 ผูว้จิยัไดส้รุปผลกระทบของการละเมิดสิทธิเด็กเป็น 3  ลกัษณะดงัน้ี 
  1.  ผลกระทบทางร่างกาย เช่น อาการหวาดผวา ปรากฎบาดแผลตามร่างกายและ
ผวิหนงั มีอาการเจบ็ปวดหรือความพิการทางร่างกาย  เจริญเติบโตชา้ เกิดโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์
หรือตั้งครรคโ์ดยไม่พึงประสงคก์รณีถูกกระทาํทางเพศ 
  2.  ผลกระทบทางจิตใจ เช่น ซึม เฉยเมย ไม่สนใจส่ิงแวดลอ้ม เก็บตวั เก็บกด วิตก
กงัวล หวาดระแวง รู้สึกคบัขอ้งใจ หงุดหงิด ฉุนเฉียว กา้วร้าว ด้ือร้ัน รู้สึกด้อยคุณค่าในตนเอง มี
ปัญหาในการปรับตวั ไม่เป็นมิตรกบัคนรอบขา้ง รู้สึกขาดความรัก เกลียดชงับิดามารดา  
  3. ปัญหาทางพฤติกรรมระยะยาว เด็กจะสะสมการเรียนรู้วิธีการแกปั้ญหาความ
ขดัแยง้ด้วยความรุนแรง ใช้กาํลังในการตดัสินแทนการใช้เหตุผล บางคนมีพฤติกรรมก้าวร้าว 
ต่อตา้นสังคม ทาํให้มีการกระทาํผิดกฎหมายหรือก่ออาชญากรรม หรือมีพฤติกรรมทาํร้ายตนเอง 
เช่น ด่ืมสุรา สูบบุหร่ีและยาเสพติด การสาํส่อนทางเพศ 
 2.6.  สิทธิเด็กในระดับสากลและสิทธิเด็กตามกฎหมายไทย 
        เด็กทุกคนตอ้งไดรั้บการดูแลคุม้ครองตั้งแต่ทารกอย่างอบอุ่น มีความปลอดภยั 
และได้รับส่ิงท่ีมีความจาํเป็นพื้นฐานต่างๆ ในการดํารงชีวิต อันได้แก่ ปัจจัยส่ี การส่งเสริม
พฒันาการตามวยั การศึกษา สวสัดิการท่ีดี ถูกตอ้งและเหมาะสมโดยคาํนึงถึงประโยชน์ของเด็กเป็น
หลกั ซ่ึงแนวคิดดงักล่าวถือว่าเป็นการคุม้ครองสิทธิเด็ก อนัเป็นแนวคิดท่ีทุกประเทศทัว่โลกให้
ความสําคัญและตระหนัก ถึงสิทธิท่ี เด็กพึงได้รับ รวมถึงประเทศไทยซ่ึงเข้าร่วมเป็นภาคี
สหประชาชาติท่ีมีการประกาศปฎิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ปฏิญญาว่าด้วยสิทธิเด็กและ
เยาวชน คือ 

2.6.1  อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเดก็ 
  อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ไดรั้บการรับรองจากสมชัชาใหญ่สหประชาชาติ เม่ือ
วนัท่ี 20 พฤศจิกายน  2532 และมีผลบงัคบัใชเ้ม่ือวนัท่ี  2  กนัยายน  2533 ซ่ึงประเทศไทยเองไดเ้ขา้
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ร่วมลงนามในอนุสัญญาฉบบัน้ีเม่ือวนัท่ี  12  กุมภาพนัธ์  2535  และมีผลบงัคบัใชใ้นประเทศไทย
เม่ือวนัท่ี  26  เมษายน  2535 อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กถือเป็นหลกักฎหมายระดบัประเทศ ท่ี
ประเทศไทยตอ้งให้ความสําคญั และปฏิบติัตามขอ้ตกลงท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงสิทธิของเด็กท่ีกล่าวถึงใน
อนุสัญญาฉบบัน้ี เนน้หลกัพื้นฐาน 4 ประการ คือ 
  1.  สิทธิท่ีจะมีชีวิต (Rights to Life) เด็กทุกคนมีสิทธิติดตวัท่ีจะมีชีวิต รัฐจะตอ้ง
ประกนัอยา่งเตม็ท่ี เพื่อใหเ้ด็กมีการอยูร่อดและไดรั้บการพฒันา 
  2.  สิทธิท่ีจะไดรั้บการปกป้องคุม้ครอง (Rights to be Protected ) เด็กท่ีบิดา มารดา 
ผูป้กครอง ไม่สามารถให้การอุปการะเล้ียงดู อบรม สั่งสอน ช่วยเหลือ สงเคราะห์ และคุม้ครอง
สวสัดิภาพ จะตอ้งไดรั้บสิทธิโดยทนัทีจากรัฐและพนกังานเจา้หนา้ท่ี โดยไม่คาํนึงถึงเช้ือชาติ สีผิว 
ชนชั้น ศาสนา และเผา่พนัธ์ุ 
  3.  สิทธิท่ีจะไดรั้บการพฒันา (Rights to be Developed) เด็กทุกคนจะตอ้งไดรั้บ
การอุปการะเล้ียงดู อบรมสั่งสอน พฒันาจากบิดา มารดา ผูป้กครอง หรือได้รับสวสัดิภาพตาม
สมควรแก่ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมแห่งทอ้งถ่ิน แต่ตอ้งไม่ตํ่ากวา่มาตราฐานขั้นตํ่าท่ี
กาํหนด เช่น ปัจจยัส่ี การไดรั้บการศึกษา การรักษาพยาบาลเม่ือเจบ็ป่วย 
  4.  สิทธิท่ีจะไดมี้ส่วนร่วม (Rights to Participate) เด็กทุกคนมีสิทธิไดรั้บการดูแล
สุขภาพ การศึกษานนัทนาการ และการฝึกอาชีพ การแนะแนวให้คาํปรึกษา และการฝึกอบรม เพื่อ
ส่งเสริมความประพฤติท่ีเหมาะสม ความปลอดภยัและความรับผิดชอบต่อสังคม และมีส่วนร่วม
ส่งเสริมในกิจกรรมทางสังคมท่ีสนใจ 
 จึงเห็นได้ว่าเด็กทุกคนตอ้งได้รับการคุม้ครองดูแลตั้งแต่แรกเกิดจนเติบใหญ่ พร้อม
ไดรั้บการดูแลอยา่งถูกตอ้งและหมาะสม เช่นการเล้ียงจากครอบครัวอยา่งอบอุ่นและปลอดภยั ไดรั้บ
การอบรมสั่งสอนตามขนมธรรมเนียมประเพณี ไดรั้บโภชนาการท่ีดี ส่งเสริมใหเ้ด็กมีการพฒันาการ
ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา โดยการปฎิบติัดงักล่าวตอ้งคาํนึงถึงประโยชน์ของเด็กเป็น
สาํคญัตามสิทธิของเด็ก  เพื่อใหเ้ด็กสามารถดาํรงชีวติในสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข 
 2.6.2  สิทธิเด็กตามกฎหมายไทย 
          การลงนามในอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กและผลผูกพนัท่ีประเทศไทยจะต้อง
ปฏิบัติตาม ได้มีการกําหนดนโยบายและแผนพฒันาเด็ก มีการปรับปรุง แก้ไขกฎหมายเพื่อ
สอดคล้องกับแนวทางการคุ้มครองเด็กในอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กอย่างต่อเน่ือง ดังนั้นจึงนํา
แนวคิดในอนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็กมารับรองสิทธิเด็กไวใ้นรัฐธรรมนูญฉบบั พ.ศ. 2540 นบัเป็น
กฎหมายแม่บทของไทยท่ีมีการบญัญติัรับรองสิทธิเด็กและครอบครัวไวช้ดัเจน ซ่ึงในมาตรา 53 
วรรคแรกแห่งรัฐธรรมนูญดงักล่าวไดบ้ญัญติัไวว้่า “ เด็ก เยาวชนและบุคคลในครอบครัวมีสิทธิ
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ได้รับความคุม้ครองโดยรัฐจากการใช้ความรุนแรงและปฏิบติัอย่างไม่เป็นธรรม ” และสําหรับ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550 ไดรั้บรองสิทธิเด็กไวค้่อนขา้งสอดคลอ้งกบัหลกัการ
ท่ียอมรับในสากลตามอนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็กอยา่งชดัเจน ถึงแมว้า่ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัร
ไทย พ.ศ. 2550 จะถูกประกาศใชห้ลงัพระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546 แต่ไดย้นืยนัแนวคิดใน
การคุม้ครองเด็กอยา่งชดัเจน และสอดคลอ้งกบัแนวคิดในระดบัสากลดงัน้ี 
 พระราชบัญญตัิคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
 พระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546  เป็นกฎหมายท่ีมุ่งให้การสงเคราะห์คุม้ครอง
สวสัดิภาพและส่งเสริมความประพฤติเด็ก มีผลบงัคบัใชเ้ม่ือวนัท่ี  30  มีนาคม  2547 ไดก้าํหนด
มาตรการในการคุม้ครองเด็กไวห้ลายประการ แต่กฎหมายฉบบัน้ีมิไดมุ้่งลงโทษผูก้ระทาํผิด ดงันั้น
เน้ือหาสาระของกฎหมายจึงมุ่งท่ีจะให้การป้องกนั คุม้ครองมิให้เกิดปัญหาข้ึนกบัเด็ก โดยกาํหนด
มาตราฐานการเล้ียงดู ความเป็นอยูใ่นระดบัหน่ึง เป็นการขจดัและป้องกนัปัญหาการละเมิดสิทธิเด็ก  
รวมทั้งสร้างการมีส่วนร่วมของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทุกฝ่าย และกาํหนดเป็นหลกัเกณฑ์ วิธีการท่ี
สอดรับกนัตามวตัถุประสงคข์องอนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็ก และรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย 
พ.ศ. 2540 ซ่ึงการกาํหนดแนวทางและมาตราการในการปฏิบติัต่อเด็กนั้น กาํหนดให้ผูเ้ก่ียวขอ้งกบั
เด็กหรือหน่วยงานภาครัฐตอ้งมีหน้าท่ีพฒันาเด็กอย่างรอบด้าน โดยพระราชบญัญติัฉบบัน้ีมีการ
บงัคบัใช ้3 ลกัษณะไดแ้ก่ 
         1.  การสงเคราะห์เด็ก มีลกัษณะการให้ความช่วยเหลือแก่เด็ก รวมทั้งครอบครัว
ซ่ึงอยู่ในสภาพท่ีจาํตอ้งไดรั้บการสงเคราะห์ ดว้ยวิธีการท่ีเหมาะสมซ่ึงจะตอ้งพิจารณาตามสภาพ
ของเด็กท่ีพึงไดรั้บการสงเคราะห์นั้น ซ่ึงกระทาํโดยหน่วยงานของราชการหรือเอกชน ตามเง่ือนไข
ท่ีกาํหนดตามพระราชบญัญติัน้ี โดยคาํนึงถึงความตอ้งการของเด็กเป็นหลกั 
   2.  การคุม้ครองสวสัดิภาพเด็ก มีลกัษณะการป้องกนัดูแล พฒันา และฟ้ืนฟูเด็กให้
ไดรั้บความปลอดภยัและไม่ตกอยูใ่นสภาวะเส่ียงต่อการกระทาํผดิ ซ่ึงไดแ้ก่ การคุม้ครองสวสัดิภาพ
แก่เด็กท่ีถูกทารุณกรรม เด็กท่ีเส่ียงต่อการกระทาํผิด เด็กท่ีอยู่ในสภาพท่ีจาํตอ้งไดรั้บการคุม้ครอง
สวสัดิภาพตามท่ีกฎหมายกาํหนด 
   3.  การส่งเสริมความประพฤติเด็ก มีลกัษณะการจดัระบบงานหรือกิจกรรมแนะ
แนว การใหค้าํปรึกษาและฝึกอบรมแก่นกัเรียน นกัศึกษา และผูป้กครองเพื่อส่งเสริมความประพฤติ
ท่ีเหมาะสม 
 ภายใตบ้ทบญัญติัแห่งพระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 4546 กาํหนดข้ึนเพื่อให้กลไก
การทาํงานของกฎหมายสามารถส่งเสริมให้ผูท้าํงานดา้นเด็ก และเยาวชน ทั้งภาครัฐและเอกชน    
สามารถเข้าช่วยเหลือ เยียวยา สงเคราะห์ ฟ้ืนฟูเด็กท่ีอยู่ในฐานะหรือสภาวะท่ีต้องการความ
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ช่วยเหลือให้ไดม้ากท่ีสุด เพื่อเอ้ืออาํนวยความสะดวกต่อการคุม้ครองเด็ก ซ่ึงไม่ใช่กฎหมายท่ีมุ่ง
ลงโทษผู้กระทําความผิด แต่มุ่งป้องกันและคุ้มครองมิให้เกิดปัญหาข้ึนกับเด็กโดยกําหนด
มาตราฐานคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่เบ้ืองตน้ของเด็กไวใ้นระดบัหน่ึงตามสิทธิท่ีพึงไดรั้บ ซ่ึง
ตอ้งกาํหนดมาตราฐานการเล้ียงดู การกาํหนดสิทธิท่ีพึงไดรั้บและคุม้ครอง เป็นการขจดัและป้องกนั
ปัญหาการละเมิดสิทธิเด็ก ซ่ึงจุดมุ่งหมายของกฎหมายฉบบัน้ี จะเห็นไดว้า่มีความสอดคลอ้งกนักบั
อนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็ก 
 พระราชบัญญตัิคุ้มครองผู้ถูกกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550  
 พระราชบญัญติัคุม้ครองผูถู้กกระทาํด้วยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 มีผล
บงัคบัใชต้ั้งแต่วนัท่ี  12  พฤศจิกายน  2550 เป็นการบงัคบัใชก้ฎหมายเพื่อแกไ้ขปัญหาความรุนแรง
ในครอบครัวท่ีตรงและเหมาะสมกบักรณีเป็นคร้ังแรก เน่ืองผูก้ระทาํและผูถู้กกระทาํมีความสัมพนัธ์
ใกลชิ้ดกนั โดยมีลกัษณะสําคญั คือ มุ่งคุม้ครองบุคคลในครอบครัว จากความรุนแรงในทุกรูปแบบ 
และมีเจตนาในการแกไ้ข ฟ้ืนฟูผูก้ระทาํผิดหรือป้องกนัคุม้ครองผูถู้กกระทาํดว้ยความรุนแรงโดย
บุคคลในครอบครัว และขณะเดียวกนัก็เสริมสร้างความเขม้แข็งของสถาบนัครอบครัว โดยใช้วิธี
บาํบดั ฟ้ืนฟู เยียวยาผูก้ระทาํความรุนแรงในครอบครัว แทนการลงโทษทางอาญา เพื่อให้มีโอกาส
กลบัตวั และยบัย ั้งการกระทาํผิดซํ้ า และพยายามรักษาความสัมพนัธ์อนัดีในครอบครัวไว ้รวมทั้ง 
สามารถขอให้มีการดาํเนินการให้มีมาตรการชัว่คราวในการคุม้ครองผูถู้กกระทาํดว้ยความรุนแรง
ในครอบครัวไวด้ว้ย และยงักาํหนดให้มีการสนบัสนุนการบงัคบัใช้กฎหมาย โดยให้เป็นบทบาท
ของหลายฝ่าย ทั้งพนกังาน เจา้หนา้ท่ีของรัฐในสาขาวิชาชีพต่าง ๆ ภาคประชาชน และส่ือมวลชน 
เพื่อร่วมกนัในการคุม้ครองผูถู้กกระทาํดว้ยความรุนแรงในครอบครัว 
  2.7. แนวคิดและทฤษฎเีกีย่วกบัการละเมิดสิทธิเด็ก 
  ปัญหาการละเมิดสิทธิเด็กประกอบข้ึนดว้ยหลายเหตุปัจจยั (Multifactors)ทั้งปัจจยั
ในระดบับุคคล ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล ครอบครัว และสังคม อยา่งไรก็ตามสามารถแบ่งระดบั
การวเิคราะห์เก่ียวกบัสาเหตุความรุนแรงระหวา่งบุคคลไดเ้ป็น 3 ระดบัคือ ปัจจยัระดบับุคคล ปัจจยั
ระหวา่งบุคคล และปัจจยัระดบัสังคมวฒันธรรม ( กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์
, 2551 :1 - 4) 

        1.  ระดบับุคคล โดยใหค้วามสาํคญัท่ีบุคลิกภาพของผูก้ระทาํความรุนแรง หรือผูท่ี้
ไดรั้บความรุนแรง แนวคิดน้ีรวมความถึงแนวคิดวา่ดว้ยบุคลิกภาพท่ีเบ่ียงเบน ความเจ็บป่วยทางจิต 
การใชส้ารเสพติด การด่ืมแอลกอฮอล์ และกระบวนการในระดบับุคคลท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมความ
รุนแรง 
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       2.  ปัจจยัระหวา่งบุคคล เนน้ความสนใจไปท่ีการวิเคราะห์ปัจจยัภายนอกท่ีส่งผล
ต่อความสัมพนัธ์ของคน โครงสร้างและบทบาทของครอบครัว และปฎิสัมพนัธ์ของสมาชิก และ
การเรียนรู้ (Socialization) ในครอบครัว และสังคม ซ่ึงส่งผลต่อการเกิดพฤติกรรมความรุนแรง 

       3. ปัจจัยระดับสังคมวฒันธรรม จะให้ความสําคัญกับการวิเคราะห์ปัจจัยใน
ระดบัมหภาคโดยมีสมมุติฐานท่ีวา่ ความรุนแรงระหวา่งบุคคลก่อรูปมาจากโครงสร้างทางสังคมท่ี
เอ้ือต่อการเกิดความรุนแรง เช่น ความไม่เป็นธรรม โครงสร้างทางสังคมท่ีชายเป็นใหญ่ ปัญหา
ช่องวา่งทางวฒันธรรมและการเปล่ียนแปลง แนวคิดทางวฒันธรรม ประเพณีนิยมท่ียอมรับความ
รุนแรง เป็นตน้ ขยายความให้ชดัเจนข้ึนการอธิบายปรากฏการณ์ของความรุนแรงทั้งโดยปัจจยัใน
ระดบับุคคล ระหวา่งบุคคล และระดบัโครงสร้าง ปัจจยัระดบับุคคลให้ความสําคญักบัลกัษณะทาง
กายภาพหรือสุขภาพจิตของคนโดยผูท่ี้ใช้ความรุนแรงถูกมองว่ามีความเจ็บป่วยทางจิตใจหรือมี
ปัญหาบุคลิกภาพ เช่นการขาดความสามารถหรือทกัษะในการควบคุมตนเอง หรือระงบัความโกรธ
ประวติัครอบครัวของการผูก้ระทาํท่ีไดรั้บความรุนแรงในวยัเด็ก หรือการเช่ือมโยงผูช้ายท่ีทาํร้าย
ภรรยาพิการ ลูกพิการ เขา้กบัการบริโภคเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ หรือสารเสพติด ความเครียดใน
ครอบครัว หรือจากการทาํงาน การมีอาวุธครอบครอง การตกงาน หรือการอธิบายการใชค้วาม
รุนแรงน้ีดว้ยประสบการณ์ในวยัเด็กของผูช้าย การท่ีเด็กชายท่ีขาดพ่อมกัจะยึดเอาแบบอย่างของ
บทบาทและพฤติกรรมท่ีเห็นจากส่ือมวลชน ไม่วา่จะเป็นโทรทศัน์หรือภาพยนตร์ ตน้แบบเหล่าน้ีมี
ภาพของความเขม้แขง็มีอาํนาจ ท่ีประสบความสําเร็จในการจดัการกบัปัญหาและสถานการณ์ต่าง ๆ
โดยการใชว้ิธีการท่ีรุนแรง จึงเลียนแบบการจดัการกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในชีวิตของเขาดว้ย
วิธีการแบบเดียวกนั เฉพาะความรุนแรงในเด็กและเยาวชน ก็โนม้เอียงท่ีจะอธิบายวา่เป็นเด็กท่ีขาด
ความรัก ความอบอุ่น ไม่มีทกัษะในการแกไ้ขปัญหา เป็นตน้นอกจากนั้น ในการศึกษาวิจยัมีทฤษฎี
ทางสังคมวทิยา จิตวทิยาท่ีเก่ียวขอ้งท่ีนาํมาใชอ้ธิบายปรากฏการณ์ความรุนแรง ดงัต่อไปน้ี 

1.  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theories) ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม
เสนอแนวคิดท่ีว่าพฤติกรรมความรุนแรงมีท่ีมาจากกระบวนการเรียนรู้ การขดัเกลาของสังคม
(Socialization) เด็กท่ีมีประสบการณ์ความรุนแรงท่ีบา้น ทั้งการมีประสบการณ์โดยตรงจากการถูก
ทารุณ หรือการเห็นความรุนแรงจากพ่อแม่ มกัมีแนวโนม้ของการเป็นผูก้ระทาํความรุนแรงหรือตก
เป็นเหยื่อของความรุนแรงจากบุคคลอ่ืนเม่ือโตข้ึน เหตุเพราะครอบครัวเป็นสถาบนัทางสังคมท่ีซ่ึง
บุคคลเรียนรู้การแสดงบทบาทของความสัมพนัธ์ระหวา่งหญิงชายและบทบาทของพ่อแม่ลูก เป็น
สถาบนัทางสังคมแรกท่ีบุคคลจะเรียนรู้วิธีการจดัการกบัความเครียด วิกฤติการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งใน
หลายกรณีก็เป็นแหล่งบ่มเพาะการยอมรับความรุนแรง หรือการมีแนวคิดใช้ความรุนแรงในการ
แกไ้ขปัญหา 
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2.  ทฤษฎีสถานการณ์ทางสังคม (Social Situation/Stress and Coping Theory) ทฤษฎีน้ี
พยายามอธิบายวา่ทาํไมจึงเกิดความรุนแรงข้ึนในสถานการณ์หน่ึงและไม่เกิดในอีกสถานการณ์หน่ึง
ความรุนแรงจะเกิดข้ึนไดใ้นสองปัจจยั ประการแรกเกิดจากสถานการณ์ความเครียด และประการท่ี
สอง การขาดแคลนทรัพยากรท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับตวัเม่ือเกิดความเครียด หรือในทาง
กลบักนัหมายรวมถึงค่านิยมของการใชห้รือยอมรับความรุนแรงเพื่อขจดัความเครียด 

3.  ทฤษฎีอาํนาจ (Resource Theory) ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่ ทุกระบบสังคมรวมทั้งครอบครัว
ใชอ้าํนาจในการบงัคบัควบคุม สังคม หรือบุคคลมีอาํนาจมากเท่าใด ก็มกัจะใชก้าํลงัในการบงัคบั
ควบคุมผูอ่ื้นมากเท่านั้น อยา่งไรก็ตาม บุคคลอาจใชก้าํลงัในการแสดงอาํนาจดว้ยเช่นกนั ดงันั้นสามี
ท่ีตอ้งการอยูเ่หนือผูอ่ื้นในครอบครัว แต่มีการศึกษานอ้ยกวา่ มีตาํแหน่งหนา้ท่ีหรือรายไดท่ี้ตํ่ากวา่
ภรรยารวมทั้งขาดแคลนทกัษะการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล อาจใชค้วามรุนแรงเป็นเคร่ืองมือใน
การบงัคบัควบคุมเพื่อใหมี้อาํนาจเหนือผูอ่ื้นในครอบครัว ในขณะเดียวกนัสมาชิกในครอบครัวหรือ
ภรรยา ท่ีมีแหล่งสนบัสนุนทางสังคม หรืออาํนาจนอ้ยกวา่อาจใชค้วามรุนแรงเป็นเคร่ืองมือในการ
ตอบโต ้หรือป้องกนัตวัเอง เป็นตน้ 

4.  ทฤษฎีแลกเปล่ียน (Exchange Theory) ทฤษฎีน้ียอมรับวา่ ความรุนแรงถูกกาํหนด
จากการประเมินผลไดผ้ลเสียจากการกระทาํความรุนแรง พฤติกรรมความรุนแรงจะเกิดข้ึนเม่ือเห็น
วา่การกระทาํนั้นมีผลไดม้ากกวา่ผลเสีย (Gelles, 1983) ดว้ยเง่ือนไขท่ีธรรมชาติครอบครัวเป็นเร่ือง 
ส่วนบุคคล หรือการท่ีองคก์รทางสังคมอ่ืนๆเขา้มาเก่ียวขอ้งนอ้ย รวมทั้งสังคมใหก้ารยอมรับอาํนาจ 
การบงัคบั และเห็นชอบต่อการใชค้วามรุนแรง 

5.  ทฤษฎีสตรีนิยม (Feminist Theory) ทฤษฎีสตรีนิยมเสนอวา่ ความรุนแรงเป็นแบบ
หน่ึงของปรากฏการณ์ของสังคมท่ีชายเป็นใหญ่ ใจกลางของแนวคิดทฤษฎีน้ีเสนอวา่ โครงสร้างทาง
สังคมเศรษฐกิจเอ้ือประโยชน์ใหช้ายมีอาํนาจเหนือผูห้ญิง และดว้ยแนวคิดและโครงสร้างทางสังคม
เช่นน้ีเอ้ือประโยชน์ต่อการท่ีจะยอมรับและใช้ความรุนแรงเป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการแสดงสถานะ
สังคมท่ีชายเป็นใหญ่ ความรุนแรงระหวา่งคู่รักของวยัรุ่น เป็นปรากฏการณ์ท่ีสําคญัท่ีสามารถธิบาย
โดยใชแ้นวคิดน้ีได ้

6.  ทฤษฎีการควบคุม (Control Theory) ทฤษฎีน้ีกล่าววา่ การกระทาํความรุนแรงของ
เด็กและเยาวชนนั้น เป็นผลมาจากตวัเช่ือมระหวา่งวยัรุ่นและสังคมอ่อนตวัลงไป หรือแตกหกัไป
เยาวชนหากมีความผกูพนัต่อสังคมหรือผูกพนัต่อสถาบนัของสังคมมากเพียงใดก็จะสามารถระงบั
ยบัย ั้งการกระทาํผิดไดม้ากหรือไม่กระทาํผิดเท่านั้น ทั้งน้ีเช่ือวา่ พฤติกรรมการกระทาํความรุนแรง
นั้น เป็นผลของปฏิสัมพนัธ์ทางครอบครัว (Family Interaction) คือถา้เด็กและเยาวชนขาดการ
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สนับสนุนจากครอบครัวเด็กมีแนวโน้มไปสู่ความเป็นปฎิปักษ์ต่อกฎหมาย (Law Stake 
inconformity) จะนาํไปสู่การกระทาํผดิกฎหมายและการคบหาสมาคมกบัผูท่ี้มีพฤติกรรมเบ่ียงเบน 

7.  แนวคิดทางวฒันธรรม เช่ือวา่ ค่านิยม ความเช่ือและบรรทดัฐานทางวฒันธรรม
รวมทั้ง ตวัตนและอตัตลกัษณ์ ของบุคคล และความเช่ือในความสามารถส่วนบุคคลในการดาํรงชีวิต
การปรับตวั หรือมีความพึงพอใจในตนเอง จะมีส่งผลต่อการเกิดหรือเป็นปัจจยัป้องกนัความรุนแรง
ของเยาวชนได ้(Soriano, F. I et al, 2004) ในอีกดา้นหน่ึงวฒันธรรมของกลุ่มสังคมก็อาจเป็นปัจจยั
เหน่ียวนาํการเกิดพฤติกรรมความรุนแรงได ้ 

8.  แนวคิดนิเวศน์วิทยา (Ecological Perspective) แนวคิดน้ีเช่ือวา่ความรุนแรงเกิดจาก
ปฏิสัมพนัธ์ของ ปัจจยัระดบับุคคล ระดบัสังคมจิตวิทยา และระดบัสังคมวฒันธรรม ยกตวัอยา่งเช่น
เด็กท่ีกระทาํความรุนแรง เกิดจาก บทบาทความสัมพนัธ์ของพ่อแม่ ลูก รวมทั้งความสัมพนัธ์ของ
ครอบครัว ต่อเพื่อนบา้น หรือชุมชน ไม่เหมาะสม การทารุณหรือการกระทาํความรุนแรง จะมี
แนวโน้มเกิดข้ึนมาก หากครอบครัวอ่อนแอ ขาดความสัมพนัธ์ท่ีดี ระบบสังคมไม่สนับสนุน
พฤติกรรมเชิงบวกกบัเด็ก แต่ในทางตรงกนัขา้มเบียดขบัให้เด็กกลุ่มน้ี แสดงอตัตลกัษณ์ของ
พฤติกรรมความรุนแรงออกมา 

อยา่งไรก็ตาม จากแนวคิดทฤษฎีดงักล่าว จะเห็นไดว้า่มีการขยายจากแนวคิดเชิงปัจจยั
เด่ียว เช่นผูก้ระทาํความรุนแรงเป็นเพราะมีความผิดปกติทางจิตหรือบุคลิกภาพ ขาดการควบคุม
ตนเอง หรือสืบเน่ืองจากการด่ืมสุรา ไปสู่ทฤษฎีท่ีอธิบายด้วยเง่ือนไขปัจจยัท่ีซับซ้อนมากข้ึน
(Multidimensional Approach) เก่ียวพนักนัและกันทุกระดบัทั้งปัจจยัส่วนบุคคล ครอบครัว
สถานการณ์ และสังคมวฒันธรรม รากเหงา้ของความรุนแรงเชิงโครงสร้างในวฒันธรรมชายเป็น
ใหญ่และวฒันธรรมทางเพศท่ีแสดงถึงการอยู่เหนือผูห้ญิง เป็นปัจจยัท่ีจะก่อให้เกิดแนวโนม้ความ
รุนแรงต่อเพศตรงขา้ม ในขณะเดียวกนัลกัษณะความเป็นปัจเจกของครอบครัวท่ีต่างคนต่างอยู ่ ทาํ
ให้บทบาทของเครือญาติ ชุมชน หรือเครือข่ายทางสังคมท่ีจะเขา้มามีส่วนร่วมดูแลปกป้องความ
รุนแรงนอ้ยลง ซํ้ าร้ายยงัส่งผลใหค้วามรุนแรงนั้นเกิดซํ้ าแลว้ซํ้ าอีก เง่ือนไขทางสังคม เช่น อตัราการ
วา่งงาน อตัราอาชญากรรมสูง มีแหล่งอบายมุข การขายสุราพร่ําเพร่ือ การแพร่ระบาดของยาเสพติด 
ส่ือลามก รวมทั้งยงัมีสถานการณ์ก็เป็นปัจจยัเร่งในระดบับุคคลอีกเช่นเดียวกนั เช่น ความเครียด 
ความยากจน การด่ืมสุรา แรงสนับสนุนจากกลุ่มเพื่อน หนุนนาํทาํให้ผูก้ระทาํความแรงได้
เช่นเดียวกนัรวมทั้งปัจจยัส่วนบุคคล เช่นการมีประสบการณ์เห็นหรือถูกกระทาํความรุนแรงใน
ครอบครัว ทศันคติท่ียอมรับการกระทาํความรุนแรงในการแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ เป็นตน้ 
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3. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 งานวจิยัเก่ียวกบัการละเมิดสิทธิเด็กโดยบุคคลในครอบครัวมีดงัน้ี  
 นงนภสั  รู้คงประเสริฐ, นฤมล  ศรีกุญชร, พชัรินทร์  ฉตัรคาํฟ่ัน (2550: 1 - 2) ศึกษา
เร่ือง การศึกษารายกรณีแบบบูรณาการ เพื่อให้ความช่วยเหลือเด็กท่ีถูกทารุณกรรมในจงัหวดัพิจิตร 
ผลการศึกษาสรุปไดส้าระสาํคญั 2 ประการคือ 
 1.  สภาพความเป็นอยู่ของเด็กนักเรียนท่ีถูกทารุณกรรมในจังหวดัพิจิตร มีความ
คลา้ยคลึงกนัคือ ครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่า ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป มีรายไดไ้ม่แน่นอน 
มีหน้ีในส่วนท่ีตอ้งใช้จ่ายในชีวิตประจาํวนั สภาพท่ีอยูอ่าศยัคบัแคบ นอนรวมกนัในห้องโถงใหญ่ 
สําหรับความสัมพนัธ์ในครอบครัวส่วนใหญ่จะไม่มีความผูกพนักนั ให้ความสําคญักบัเด็กน้อย 
ผูป้กครองไดรั้บการศึกษาระดบัประถมศึกษา ไม่มีความรู้ความสนใจในการอบรมเล้ียงดูเด็ก 
 2. รูปแบบการทารุณกรรมท่ีกรณีศึกษาไดรั้บ พบวา่ เป็นการทารุณกรรมทางเพศ โดย
การข่มขืน จาํนวน 4 ใน 5 กรณี และมีจาํนวน 3 กรณีท่ีถูกบุคคลในครอบครัวเป็นผูก้ระทาํคือ บิดา
โดยสืบสันดาน จาํนวน 2 กรณี บิดาเล้ียง จาํนวน 1 กรณี ซ่ึงการกระทาํโดยบุคคลในครอบครัว ได้
ข่มขืนในช่วงเวลากลางคืนท่ีทุกคนในครอบครัวนอนรวมกนั กรณีถูกบุคคลภายนอกครอบครัว
ข่มขืน ผูก้ระทาํเป็นคนรู้จกัคุน้เคย อาศยัอยูใ่กลเ้คียงกนั หลอกล่อให้ออกไปขา้งนอกซ่ึงเป็นท่ีลบัตา
คน และใช้เป็นท่ีข่มขืน กรณีศึกษาถูกกระทาํมาเป็นระยะเวลานานกว่าปี เพราะไม่กล้าขอความ
ช่วยเหลือจากคนอ่ืน เน่ืองจากถูกข่มขู่ว่าจะฆ่า ในลักษณะการล่วงละเมิดทางเพศทั้ง 4 กรณี 
ผูก้ระทาํมีสติสัมปชญัญะ จาํนวน 2 กรณี และไม่มีสติสัมปชญัญะจากการเมาสุรา จาํนวน 2 กรณี 
และทั้ง 4 กรณี ครูเป็นผูส้ังเกตพบจากพฤติกรรมเหม่อลอย แยกตวั หวาดกลวั หลบหนา้  
 กรองกาญจน์  ชูสังข์ (2545) ศึกษาเร่ือง หน้าท่ีของพ่อแม่ ศึกษาทศันะเชิงจริยธรรม
เก่ียวกับการละเมิดสิทธิเด็ก โดยใช้แบบสอบถามและกลุ่มตัวอย่างคือบุคคลท่ีเป็นพ่อแม่ใน
กรุงเทพมหานคร จาํนวน 400 คน จากการวิจยัพบวา่ สิทธิเด็กและหนา้ท่ีของพ่อแม่มีความสัมพนัธ์
กนั โดยสิทธิของเด็กเป็นตวักาํหนดหนา้ท่ีทางจริยธรรมของพ่อแม่ ดา้นการละเมิดสิทธิเด็ก พบว่า 
ส่วนใหญ่เกิดในครอบครัวเด่ียว สําหรับประเภทของการละเมิดสามารถแบ่งได ้4 ประเภท 1) การ
ทารุณทางร่างกาย 2) การทารุณทางจิตใจ 3) การปล่อยปละละเลยทางร่างกายไม่เล้ียงดูอยา่งเพียงพอ 
4) การทารุณทางเพศ ส่วนสาเหตุท่ีทาํให้เกิดการละเมิดสิทธิเด็กสามารถแบ่งได้ 3 ประการคือ         
1) สาเหตุจากพอ่แม่หรือผูป้กครองท่ีขาดความรู้ ความเขา้ใจและทกัษะในการเล้ียงดูเด็ก อีกทั้งยงัติด
ยาเสพติด เล่นการพนนั 2) สาเหตุจากตวัเด็กเอง ไดแ้ก่ เด็กท่ีเล้ียงยาก เด็กท่ีมารดาไม่ตอ้งการอนั
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เน่ืองมาจากเป็นบุตรนอกสมรส 3) สาเหตุจากสภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ วฒันธรรมจารีตประเพณีใน
สังคม ตลอดจนความกดดันทางเศรษฐกิจและสังคม จากการวิจัยภาคสนามพบว่า ผู ้ตอบ
แบบสอบถามมีทศันะท่ีบ่งวา่มีความเขา้ใจหนา้ท่ีของตนไดดี้ แต่ในขณะเดียวกนัยงัมีแนวคิดท่ีโนม้
เอียงไปทางละเมิดสิทธิเด็กอยูด่ว้ย โดยเพศชายมีแนวโนม้ท่ีจะละเมิดมากกวา่เพศหญิง ผูท่ี้มีอายุมาก
มีแนวโนม้ท่ีจะละเมิดสิทธิเด็กมากกวา่ผูท่ี้มีอายุนอ้ยกวา่ และผูท่ี้มีการศึกษาสูงค่อนขา้งจะยอมรับ
หรือเปิดโอกาสให้กบัเด็กเพื่อให้ไดรั้บสิทธิมากกวา่ผูท่ี้มีการศึกษาระดบัตํ่า เพราะฉะนั้นอาจกล่าว
ไดว้า่ การป้องกนัปัญหาการละเมิดสิทธิเด็กสามารถบรรลุผลไดโ้ดยการสร้างทศันคติท่ีถูกตอ้งและ
ให้ความรู้แก่พ่อแม่ เพื่อให้ตระหนกัถึงสิทธิของเด็ก ตลอดจนหนา้ท่ีของพ่อแม่ท่ีตอ้งปฏิบติัต่อเด็ก 
รวมทั้งการจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ืออาํนวยใหแ้ก่เด็กและครอบครัวเป็นสาํคญั 
 ราตรี  อร่ามศิลป์ (2545) ศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อแนวโนม้การเป็นบิดามารดาท่ี
ใชค้วามรุนแรงต่อบุตรวยัก่อนเรียน กลุ่มตวัอยา่งคือ บิดาหรือมารดาท่ีมีบุตรวยัก่อนเรียน อายุ 3-5 ปี 
11 เดือน ท่ีศึกษาอยูช่ั้นอนุบาล 1-3 ในโรงเรียน สังกดัสํานกังานประถมศึกษา อาํเภอเมือง จงัหวดั
จนัทบุรี แบ่งเป็นบิดา จาํนวน 69 คน และมารดา จาํนวน 111 คน ผลการวิจยัพบวา่ ดา้นคุณลกัษณะ
ส่วนบุคคลของบิดา/มารดา บริบทของแหล่งความเครียดและการสนบัสนุน คุณลกัษณะเฉพาะของ
เด็ก สามารถร่วมกนัทาํนายแบบแนวโนม้การเป็นบิดามารดาท่ีใช้ความรุนแรงต่อบุตรวยัก่อนเรียน 
ไดร้้อยละ 40.6 เม่ือพิจารณาตวัแปร ทาํนายแต่ละดา้นพบวา่ ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อแนวโนม้การเป็น
บิดามารดาท่ีใชค้วามรุนแรงดา้นร่างกายต่อบุตรวยัก่อนเรียน ไดแ้ก่ พื้นฐานทางอารมณ์ของเด็กวยั
ก่อนเรียน สัมพนัธภาพของคู่สมรส การศึกษาของบิดามารดาและประวติัการถูกทารุณกรรมในวยั
เด็กของบิดามารดา โดยพื้นฐานทางอารมณ์ของเด็กวนัก่อนเรียนเป็นปัจจยัท่ีสําคญัท่ีสุด มีอิทธิพล
ต่อแนวโนม้การเป็นบิดามารดาท่ีใชค้วามรุนแรงดา้นร่างกายต่อบุตรวยัก่อนเรียน 
 สิรพร  ตั้งชยัวฒันา (2545) ศึกษาเร่ืองปัจจยัทางดา้นครอบครัวท่ีก่อให้เกิดการกระทาํ
ทารุณกรรมทางเพศต่อเด็กหญิงโดยสมาชิกในครอบครัว โดยวิธีการสัมภาษณ์และกลุ่มตวัอยา่งคือ 
ผูท่ี้มีประสบการณ์ถูกทารุณกรรมทางเพศโดยสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงมีอายุระหวา่ง 7-17 ปี จาํนวน 
12 ราย สังกดัสถานแรกรับบา้นพญาไท กรมประชาสงเคราะห์ กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา่ 
ปัจจยัทางดา้นครอบครัวท่ีเป็นเหตุสําคญัท่ีทาํให้เกิดการกระทาํทารุณกรรมทางเพศต่อเด็กหญิงโดย
สมาชิกในครอบครัวมีสาระสาํคญั 4 ประการคือ 
 ประการแรก ลกัษณะของครอบครัว โดยพบว่าครอบครัวเด่ียว ครอบครัวขยายและ
ครอบครัวท่ีมีพ่อคนเดียว ล้วนแต่เป็นลักษณะของครอบครัวท่ีกระทาํทารุณกรรมทางเพศต่อ
เด็กหญิงทั้งส้ิน อีกทั้งลกัษณะโครงสร้างของครอบครัวทั้งหมดของกลุ่มตวัอย่างเป็นครอบครัวท่ีมี
พื้นฐานมาจากพอ่แม่เลิกรากนัทั้งส้ิน ลกัษณะพื้นฐานดงักล่าวท่ีทาํให้ครอบครัวเกิดการปรับตวั เกิด
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ปัญหาระหว่างพ่อเล้ียงกบัลูกเล้ียงคือ ทั้งสองฝ่ายไม่สามารถยอมรับไดว้่าตอ้งรักกนัแบบพ่อลูกท่ี
แทจ้ริง 
 ประการท่ีสอง สัมพนัธภาพในครอบครัวเป็นปัจจยัสําคญัท่ีส่งผลให้เกิดการทารุณ
กรรมทางเพศ ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่อยู่ในครอบครัวท่ีมีสัมพนัธภาพแบบขาด
ความรักความผกูพนักนั ทาํให้ภายในครอบครัวขาดการดูแลเอาใจใส่ซ่ึงกนัและกนั รวมไปถึงการ
ขาดความมัน่คงปลอดภยัในครอบครัว จึงทาํให้เป็นปัจจยัสําคญัท่ีทาํให้เด็กถูกกระทาํทารุณกรรม
ทางเพศได ้นอกจากน้ีจากผลการศึกษายงัพบวา่ สัมพนัธภาพภายในครอบครัวน้ีมีความสัมพนัธ์กบั
บุคลิกลกัษณะของผูก้ระทาํ อนัส่งผลให้ผูก้ระทาํสามารถทาํความผิดไดเ้ร็วข้ึนคือ ผูก้ระทาํด่ืมสุรา
หรือติดยาสารเสพติด ผูก้ระทาํไม่สามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองได ้และไดรั้บการอบรมเล้ียงดู
จากครอบครัวมาแบบผิด ๆ เช่น แม่มีทัศนคติในการเล้ียงดูลูกชายแบบให้ผู ้ชายเป็นใหญ่ใน
ครอบครัว หรือใหมี้อาํนาจเหนือสมาชิกคนอ่ืนในบา้น 
 ประการท่ีสาม การใชอ้าํนาจในครอบครัว ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่
อยูใ่นครอบครัวท่ีมีผูก้ระทาํเป็นผูมี้อาํนาจภายในครอบครัว ซ่ึงปัจจยัดงักล่าวน้ีส่งผลให้ผูก้ระทาํไม่
คิดไตร่ตรองก่อนทาํความผดิ แต่พยายามหาทางกระทาํทารุณกรรมทางเพศกบัเด็กโดยไม่ใส่ใจวา่ส่ิง
ท่ีทาํจะมีผลตามมาอยา่งไรบา้ง 
 ประการท่ีส่ี ฐานะทางเศรษฐกิจ ผลการศึกษาไม่ไดช้ี้ชดัลงไปวา่ฐานะทางเศรษฐกิจจะ
มีผลทาํให้เกิดการทารุณกรรมทางเพศโดยตรง แต่ฐานะทางเศรษฐกิจน้ีทาํให้ครอบครัวเกิดปัญหา
เช่น ปัญหาหน้ีสิน ครอบครัวไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการดา้นปัจจยั 4 ได ้จึงทาํให้สมาชิก
ในครอบครัวเกิดปัญหาทางอารมณ์จิตใจ ซ่ึงอาจจะเป็นสาเหตุท่ีผูก้ระทาํ ทาํทารุณกรรมทางเพศกบั
เด็กก็ได ้
 วชัรินทร์  ปัจเจกวิญญูสกุลและคณะ (2546) ศึกษาเร่ืองการประเมินกระบวนการ
ยติุธรรมในการคุม้ครองสวสัดิภาพบุคคลท่ีไดรั้บความรุนแรงในครอบครัว ไดส้รุปผลกระทบท่ีเด็ก
ไดรั้บจากการถูกละเมิดสิทธิคือ เด็กท่ีประสบเหตุการณ์บ่อย ๆ เด็กจะซึมซบัพฤติกรรมความรุนแรง
และเม่ือเติบโตข้ึนจะแก้ปัญหาด้วยวิธีรุนแรงทั้ งในครอบครัวและนอกครอบครัวเสมอ ส่วน
เด็กผูห้ญิงท่ีเห็นมารดาถูกทาํร้ายทุบตีบ่อย เด็กจะเรียนรู้และยอมรับสภาพความรุนแรงของชีวิต
สมรส เม่ือเติบโตมีคู่สมรสก็จะยอมใหคู้่ครองทาํร้ายทุบตี 
 ราชนัย ์ ชินายศ (2546) ศึกษาเร่ือง ปัญหาเด็กและสตรีถูกล่วงละเมิดทางเพศจากบุคคล
ในครอบครัวหรือบุคคลใกล้ชิดในจงัหวดัเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า ผูเ้สียหายสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ๆ กลุ่มแรกคือ เด็กหญิงท่ีมีอายุต ํ่ากวา่ 15 ปี สาเหตุท่ีทาํให้เกิดการละเมิดทาง
เพศคือ ความอ่อนวยัของผูเ้สียหาย ประกอบกบัความคุน้เคย ความไวว้างใจ ความเคารพนบัถือต่อ
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ผูต้อ้งหา และทั้งหมดเป็นบุคคลใกลชิ้ดผูเ้สียหายทั้งส้ิน กลุ่มท่ีสองคือ หญิงท่ีมีอายุมากวา่ 15 ปีข้ึน
ไป กลุ่มน้ีจะมีลกัษณะการล่วงละเมิดแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ ลกัษณะแรกเป็นการล่วงละเมิดทางเพศ
โดยความยนิยอมของทั้งสองฝ่าย แต่เป็นลกัษณะท่ีขดัต่อตวับทกฎหมาย และผูต้อ้งหาทั้งหมดเป็นผู ้
ท่ีเสียหายมีความรู้จกัสนิทสนมเป็น  อยา่งดี ลกัษณะท่ีสองเป็นลกัษณะการล่วงละเมิดทางเพศโดย
บุคคลอ่ืน ๆ ท่ีไม่รู้จกัคุ้นเคยมาก่อน และพบว่า นอกจากสาเหตุดังกล่าวแล้ว ข้อบกพร่องของ
กฎหมายท่ีใชบ้งัคบัท่ีเป็นช่องทางใหผู้ก้ระทาํผดิไม่หลาบจาํและมีการกระทาํผิดซํ้ าอีก จึงควรแกไ้ข
ปรับปรุงกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งให้สามารถป้องกนัการล่วงละเมิดในเด็กและสตรีอยา่งมีประสิทธิผล
สูงสุด 
 ชุลีพร  ภูโสภา (2547) ศึกษาเร่ืองการรับมือต่อการถูกทารุณกรรมทางเพศในเด็กหญิง 
ผลการวิจัยพบว่า การให้เด็กอยู่ตามลําพังกับผู ้กระทาํ และการถูกละเลยจากผูป้กครองเป็น
สถานการณ์ท่ีเอ้ือใหเ้กิดการทารุณกรรมทางเพศ ประสบการณ์ความรู้สึกจากการถูกทารุณกรรมทาง
เพศ ไดแ้ก่ ความรู้สึกกลวั ความรู้สึกโกรธและแคน้ผูท่ี้กระทาํการทารุณกรรม ความรู้สึกเสียใจ ไม่
ไวว้างใจ กลวัวา่จะถูกทารุณกรรมทางเพศซํ้ า โกรธและเกลียดผูท่ี้กระทาํการทารุณกรรม ฝังใจกบั
เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน การรับมือของเด็กคือ พยายามต่อสู้ พยายามหนีออกจากสถานการณ์ ปกปิด
เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน หาทางระบายความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนดว้ยการร้องไห้และการเล่น หาเหตุผลมาลบลา้ง
ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน การร้องขอความช่วยเหลือและการเปิดเผยเร่ืองราวกบับุคคลท่ีคิดวา่จะสามารถ
แกไ้ขเหตุการณ์ได ้จากผลดงักล่าว ทาํให้มีความเขา้ใจเก่ียวกบัสถานการณ์การถูกทารุณกรรมทาง
เพศ ตลอดจนการรับมือของเด็กผูห้ญิงท่ีถูกทารุณกรรมทางเพศภายใตบ้ริบทและประสบการณ์ตรง
ของผูท่ี้ถูกกระทาํ  
 ฐิติ  พรหมศร (2548) ศึกษาเร่ืองความคิดเก่ียวกบัตนเองและความรุนแรงในครอบครัว  
ศึกษากรณีนกัเรียนอาชีวะชายท่ีก่อเหตุทะเลาะววิาท  โดยผลการศึกษาไดข้อ้สรุปดงัน้ี คือ 
 1.  นกัเรียนอาชีวะชาย อายุระหวา่ง 15-18 ปี  ท่ีมีประวติัการก่อเหตุทะเลาะวิวาทอยา่ง
น้อยตั้งแต่ 5 คร้ังข้ึนไป และอยู่ในครอบครัวท่ีมารดาเป็นเหยื่อการใช้ความรุนแรงของบิดา มี
ความเห็นต่อความรุนแรงในระดบัปานกลาง โดยมีความคิดวา่ การใชค้วามรุนแรงแกไ้ขปัญหาเป็น
เร่ืองปกติ 
 2.  การอบรมสั่งสอนใหใ้ชค้วามรุนแรงของครอบครัว ประกอบดว้ยตวัช้ีวดั 5 ลกัษณะ 
ไดแ้ก่ การสอนให้ใช้กาํลงัในการแกไ้ขปัญหา การท่ีบิดาใช้ความรุนแรงต่อมารดา การใช้ถอ้ยคาํ
หยาบคายดุด่า การใช้คาํสั่งหรือใช้กาํลงับงัคบัให้ทาํตามท่ีบิดามารดาตอ้งการ และการลงโทษเม่ือ
กระทาํผิดดว้ยความรุนแรง พบวา่นกัเรียนอาชีวะชาย อายุระหวา่ง 15-18 ปี  ท่ีมีประวติัการก่อเหตุ
ทะเลาะวิวาทอย่างน้อยตั้งแต่ 5 คร้ังข้ึนไป และอยู่ในครอบครัวท่ีมารดาเป็นเหยื่อการใช้ความ
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รุนแรงของบิดา และไดรั้บการอบรมสั่งสอนให้ใชค้วามรุนแรงของครอบครัวในระดบัมาก ทาํให้มี
แนวโนม้ท่ีจะมีพฤติกรรมใชค้วามรุนแรง 
 3.  การเลียนแบบจากความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว ประกอบด้วยตัวช้ีวดั 5 
ลกัษณะ ไดแ้ก่ การใช้กาํลงัตามท่ีไดเ้ห็นตวัอย่างจากบิดา การมีพฤติกรรมท่ีกา้วร้าวจากการเห็น
เหตุการณ์ความรุนแรงในครอบครัว การนาํวิธีการแกปั้ญหาดว้ยความรุนแรงไปใช ้การจาํคาํหยาบ
คายไปใชแ้ละการส่งเสริมให้ใชค้วามรุนแรงของครอบครัว พบวา่นกัเรียนอาชีวะชาย อายุระหวา่ง 
15-18 ปี  ท่ีมีประวติัการก่อเหตุทะเลาะวิวาทอยา่งน้อยตั้งแต่ 5 คร้ังข้ึนไป และอยูใ่นครอบครัวท่ี
มารดาเป็นเหยือ่การใชค้วามรุนแรงของบิดา มีการเลียนแบบจากความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว
ในระดบัมาก ทาํใหมี้แนวโนม้ท่ีจะมีพฤติกรรมใชค้วามรุนแรง 
 พรรชลิต  นิสยนัต ์(2549) ศึกษาเร่ือง การศึกษารายกรณีของเด็กท่ีถูกทารุณกรรมทาง
เพศ ผลการศึกษาพบว่า เหตุการณ์กระทาํทารุณกรรมทางเพศส่งผลกระทบต่อเด็กทั้งดา้นร่างกาย 
ดา้นจิตใจ และดา้นสังคม ซ่ึงเด็กทั้ง 4 ราย ถูกทารุณกรรมทางเพศจากบุคคลท่ีคุน้เคยในครอบครัว 
ดงัน้ีคือ บิดาเล้ียง พี่ชายร่วมสายเลือดต่างบิดา ผูรั้บเล้ียงดูอุปการะเด็กแทนบิดา-มารดา และลุงเขย
ซ่ึงเป็นผูใ้ห้การช่วยเหลือครอบครัวของเด็กโดยมีมารดาของเด็กสนบัสนุนให้เกิดการทารุณกรรม
ทางเพศ ซ่ึงผูก้ระทาํทารุณกรรมทางเพศต่อเด็กมกัใช้กาํลงัข่มขู่หรือบงัคบัเด็ก และเด็กถูกทารุณ
กรรมทางเพศคร้ังแรกเม่ืออายุประมาณ 8-9 ปี หลงัจากเหตุการณ์ท่ีถูกทารุณกรรมทางเพศ เด็กมกั
ปกปิดเร่ืองราวไวเ้ป็นความลบัอยูน่านโดยเฉล่ียประมาณ 1-2 ปี       จนเม่ือเร่ืองราวการทารุณกรรม
ทางเพศถูกเปิดเผยข้ึน พบวา่ สภาวะทางจิตใจของเด็กมีวฒิุภาวะดา้นการแสดงออกไม่เป็นไปตามวยั 
กลไกทางจิตท่ีพบบ่อย ได้แก่ การเก็บกด การถดถอย การปฏิเสธ และการกล่าวโทษตนเอง 
นอกจากนั้นยงัมีความรู้สึกเป็นปมด้อยในชีวิต คิดว่าตนเองมีมลทินและฝังใจกบัเหตุการณ์ท่ีถูก
ทารุณกรรมทางเพศ รวมทั้งมีทศันคติต่อเพศชายในทางลบ จากการศึกษาประวติัการเล้ียงดูของเด็ก
พบว่า เด็กเติบโตมาจากสภาพครอบครัวท่ีมีบิดามารดาหย่าร้าง ต่างฝ่ายต่างมีสามีหรือภรรยาใหม่ 
บิดาเสียชีวิต หรือมีสภาพครอบครัวท่ีแตกแยก ขาดการเอาใจใส่ ไดรั้บการเล้ียงดูแบบปล่อยปละ
ละเลย จากการศึกษารายกรณีไดท้าํการช่วยเหลือบาํบดัฟ้ืนฟูจิตใจเด็กโดยการให้คาํปรึกษาเป็นราย
กรณี พบวา่ เด็กมีพฤติกรรมการปรับตวัดีข้ึน 
 พรอุษา  ประสงค์วรรณะ (2551) ศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์
การถูกกระทาํรุนแรงของเด็กท่ีเข้ารับบริการของศูนย์ช่วยเหลือเด็กในโรงพยาบาลเขตจงัหวดั
ปทุมธานี ผลจากการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 90.3 อยูใ่นช่วง
อายุระหวา่ง 13-18 ปี คิดเป็นร้อยละ 66.1 ส่วนใหญ่มีบิดาและมารดาอยูด่ว้ยกนักบัเด็กคิดเป็นร้อย
ละ 83.9 โดยมีบรรยากาศในครอบครัวท่ีบกพร่อง คิดเป็นร้อยละ 87.1 ฐานะทางเศรษฐกิจของ
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ครอบครัวมีเศรษฐานะตํ่า คิดเป็นร้อยละ 59.7 ผูก้ระทาํรุนแรงกบัเด็กส่วนใหญ่เป็นคนคุน้เคย คิด
เป็นร้อยละ 61.3 และผูก้ระทาํรุนแรงมีการใชสุ้รา คิดเป็นร้อยละ 54.9 โดยปัจจยัดา้นบุคคล ไดแ้ก่ 
อายุ มีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์การถูกละเลยทอดทิ้ง อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 
ส่วนปัจจยัทางด้านครอบครัว ได้แก่ การอยู่ร่วมกันของบิดามารดากบับุตร มีความสัมพนัธ์กับ
ประสบการณ์การถูกละเลยทอดท้ิงอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และปัจจยัทางด้าน
ส่ิงแวดล้อมท่ีเก่ียวข้องกับท่ีอยู่อาศัย ได้แก่ การย้ายถ่ินของครอบครัว มีความสัมพันธ์กับ
ประสบการณ์การถูกกระทาํรุนแรงทางเพศย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนปัจจยัด้าน
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคม ไดแ้ก่ แหล่งสนบัสนุนทางสังคม มีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์
การถูกกระทํารุนแรงทางร่างกายอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยในภาพรวมของ
ประสบการณ์การถูกกระทาํรุนแรง พบวา่ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคม ไดแ้ก่ แหล่ง
สนับสนุนทางสังคม มีความสัมพนัธ์กับประสบการณ์การถูกกระทาํรุนแรงของเด็ก ท่ีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยเด็กท่ีไม่มีแหล่งสนับสนุนทางสังคมมีความเส่ียงต่อ
ประสบการณ์การถูกกระทาํรุนแรง 7.5 เท่าของเด็กท่ีมีแหล่งสนบัสนุนทางสังคม 
 ศิวาพร  คารวนันท์ (2551) ศึกษาเร่ือง ปัญหากฎหมายการบงัคบัใช้พระราชบัญญัติ
คุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546  จากการศึกษาพบวา่ พระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546 ยงัไม่สามารถ
คุม้ครองและแกไ้ขปัญหาเด็กไดค้รอบคลุมถึงเด็กทุกคน เน่ืองจากกฎหมายกาํหนดความหมายของ 
“เด็ก” คือ บุคคลซ่ึงมีอายตุ ํ่ากวา่ 18 ปีบริบูรณ์ โดยไม่รวมถึงผูท่ี้บรรลุนิติภาวะดว้ยการสมรส ทาํให้
มาตรการในคุม้ครองเด็กและการแกไ้ขปัญหาเด็ก ไม่สามารถบงัคบัใชก้บัเด็กทุกคนและหลกัเกณฑ์
ในการคุม้ครองเด็กจากการถูกละเมิดสิทธิความเป็นส่วนตวัยงัคงมีช่องวา่งของกฎหมายให้ผูก้ระทาํ
ผิดอาศยัเป็นข้อแก้ตวัเพื่อให้พน้ความผิดได้ ทาํให้ไม่สามารถคุ้มครองเด็กได้จริง สําหรับการ
คุม้ครองเด็กในระดบัจงัหวดัและทอ้งถ่ินลงไปพบว่า คุณภาพและมาตรฐานยงัไม่ทดัเทียมเหมือน
เช่นส่วนกลาง การบงัคบัใช้กฎหมายเพื่อคุม้ครองและแกไ้ขปัญหาเด็กยงัขาดประสิทธิภาพ การ
ดาํเนินงานเพื่อใหค้วามคุม้ครองเด็กยงัไม่ไดรั้บความเอาใจใส่เท่าท่ีควรจากผูมี้หนา้ท่ีตามท่ีกฎหมาย
กาํหนด และงานสายด่วนเพื่อคุม้ครองเด็กยงัไม่ประสบความสําเร็จ เน่ืองจากยงัมีขอ้บกพร่องใน
การทาํงานและยงัไม่เป็นท่ีรู้จกัแพร่หลายของประชาชนทัว่ไป 
  
  
 



บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 การศึกษาวจิยัเร่ือง การละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดั
สมุทรปราการเป็นการวจิยัเชิงเชิงส ารวจ (Survey Research)ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

1.1 ประชากร 
   ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคือ เด็กนกัเรียนหญิงและนกัเรียนชายท่ีมีอายุระหว่าง 
12-16 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูช่ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 ปีการศึกษา 2555ของโรงเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 
จงัหวดัสมุทรปราการ ประกอบดว้ยนกัเรียนชาย จ านวน 14,558คน นกัเรียนหญิง จ านวน 15,415
คน รวมทั้งส้ิน 29,973คน(ขอ้มูลเดือน มิ.ย. 2555ของโรงเรียนท่ีอยู่ในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมเขต 6จงัหวดัสมุทรปราการ) 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

1.2.1 ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชต้ารางส าเร็จรูปของเครซซ่ีและมอร์แกน(สินพนัธ์พินิจ2547: 
137) จากประชากรท่ีเป็นนกัเรียนทั้ง 9 โรงเรียน รวม 11,783คน ไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่งจ านวน379 
คน แต่ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดแ้จกแบบสอบถามและส ารองไวท้ั้งหมดจ านวน 546 คน แต่เม่ือไดค้ดักรอง
เฉพาะกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นผูท่ี้เคยถูกละเมิดสิทธิไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 151คน 

1.2.2 การสุ่มตัวอย่าง  
    ใช้วิ ธี ก าร สุ่มตัวอย่า ง เ ป็นแบบหลายขั้ นตอน  (Multi-stageRandom 
Sampling) และการค านวนหาขนาดตวัอยา่งตามสัดส่วนมีขั้นตอนการสุ่มตวัอยา่งดงัน้ี 
    ขั้ นตอนที่  1จ าแนกโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาเขต 6 สมุทรปราการ ออกเป็น 6 อ าเภอตามลักษณะเขตการปกครองของจงัหวดั
สมุทรปราการ ดงัน้ี อ าเภอบางบ่อ  อ าเภอบางพลี  อ าเภอบางเสาธง  อ าเภอพระประแดง  อ าเภอพระ
สมุทรเจดีย ์และอ าเภอเมือง 
    ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดขนาดของโรงเรียน โดยใช้วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบ
โควตา้ (Quota Sampling) โดยก าหนดเลือก 9 โรงเรียนจาก 25 โรงเรียน หลงัจากนั้นท าการสุ่มกลุ่ม
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ตวัอย่างอย่างง่าย (SimpleRandom Sampling) ด้วยวิธีการจบัสลากโรงเรียนในแต่ละอ าเภอ
รายละเอียดดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1 จ านวนประชากรของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยม เขต 6 จงัหวดัสมุทรปราการ 
 

อ าเภอ โรงเรียน จ านวนนกัเรียนรวม 
    (คน) 

1. บางบ่อ บางบ่อวทิยาคม 1,523 

 
หลวงพอ่ปานคลองด่านอนุสรณ์ 763 

2. บางพลี โรงเรียนบางพลีราษฎร์บ ารุง 1,950 
3. บางเสาธง บดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี สมุทรปราการ 1,561 
4. พระประแดง เตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ 1,817 

 
วดัทรงธรรม 1,343 

5. พระสมุทรเจดีย ์ โรงเรียนมธัยมวดัใหม่สมุทรกิจวทิยาคม 485 
6. เมือง โรงเรียนหาดอมราอกัษรลกัษณ์วทิยา 1,071 

 
โรงเรียนมธัยมด่านส าโรง 1,270 

รวม 11,783 

     
    ขั้นตอนที่ 4  ก าหนดกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละโรงเรียนตามสัดส่วนกบัจ านวน
ประชากรท่ีมีอยูใ่นแต่ละระดบัชั้น ตั้งแต่มธัยมศึกษาปีท่ี 1- มธัยมศึกษาปีท่ี 3ดว้ยวิธีการสุ่มอยา่งง่าย 
(Simple Random Sampling) โดยวิธีการจบัสลาก โดยเก็บขอ้มูลนกัเรียนหญิงและนกัเรียนชายตาม
สัดส่วนจ านวนนักเรียน โดยผูว้ิจยัก าหนดกลุ่มตวัอย่างแบบสัดส่วน (Proportional Stratified 
Random Sampling) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 
 จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง  =   จ านวนตวัอยา่ง X จ านวนนกัเรียน 
จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
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ตารางท่ี 3.2 จ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนในสังกดั
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 6 จงัหวดัสมุทรปราการ จ าแนกตาม
ระดบัชั้น 

 
โรงเรียน มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน

นกัเรียน
รวม 

จ านวน
กลุ่ม

ตวัอยา่ง 
 จ านวน

นกัเรียน 
กลุ่ม

ตวัอยา่ง 
จ านวน
นกัเรียน 

กลุ่ม
ตวัอยา่ง 

จ านวน
นกัเรียน 

กลุ่ม
ตวัอยา่ง 

1.บางบ่อวทิยาคม 530 17 441 14 552 18 1523 49 
2.หลวงพอ่ปานคลอง
ด่านอนุสรณ์ 245 8 257 8 261 9 763 25 
3.บดินทรเดชา(สิงห์
สิงหเสนี) 470 15 496 16 595 19 1561 50 
4.โรงเรียนบางพลี
ราษฎร์บ ารุง 659 21 614 20 677 22 1950 63 
5.เตรียมอุดมศึกษา
นอ้มเกลา้
สมุทรปราการ 571 18 603 19 643 21 1817 58 
6.วดัทรงธรรม 474 15 438 14 431 14 1343 43 
7.มธัยมด่านส าโรง 402 13 366 12 502 16 1270 41 
8.หาดอมราอกัษร
ลกัษณ์วทิยา 320 10 372 12 379 12 1071 34 
9.มธัยมวดัใหม่สมุทร
กิจวทิยาคม 25 1 40 1 420 14 485 16 

รวม 3696 119 3627 117 4460 144 11783 379 

 
 
 ทั้งน้ี  เม่ือคดักรองเฉพาะกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นผูท่ี้เคยถูกละเมิดสิทธิ ได้กลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 151 คน 
 
 
 
 ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 
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1.2.3 ตวัแปรต้น คือข้อมูลทั่วไปของนักเรียนและครอบครัว ได้แก่ อายุ เพศ 
ระดบัชั้นเรียน สถานการสมรสของบิดาและมารดา ลกัษณะครอบครัว สัมพนัธภาพในครอบครัว 
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั การใชส้ารเสพติดของครอบครัว 

1.2.4 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิในครอบครัวของเด็ก 
วธีิการจดัการปัญหาของเด็กผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ 
 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 2.1ลักษณะเคร่ืองมือเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีคือแบบสอบถาม(Questionnaire)  
ท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาจากงานวจิยัเร่ือง การกระท าความรุนแรงต่อเด็ก ของส านกังานส่งเสริมสวสัดิภาพ
และพิทกัษสิ์ทธิเด็ก เยาวชน ผูด้อ้ยโอกาส(สท.) กระทรวงพฒันาสังคมและความตอ้งการของมนุษย์ 
ซ่ึงปรับเน้ือหาให้ตรงตามวตัถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจยัของผูว้ิจยั โดยแบบสอบถาม
แบ่งเป็น 3ตอน ดงัน้ี 
 ตอนที่  1ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียนและครอบครัว  ท่ีประกอบดว้ยขอ้มูลทัว่ไปของเด็ก
และครอบครัว จ านวน15ขอ้ประกอบด้วย อายุ เพศ ระดบัชั้นเรียนสถานการสมรสของบิดาและ
มารดา รูปแบบครอบครัว สัมพนัธภาพในครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ลกัษณะท่ี
อยู่อาศยั พฤติกรรมดา้นลบของบิดามารดาและบุคคลในครอบครัวประวติัการถูกละเมิดสิทธิของ
บิดามารดาผูป้กครอง 
 ตอนที่2ประสบการณ์ของนกัเรียนในการถูกละเมิดสิทธิ คือความถ่ีในการถูกละเมิด
ของเด็กแบ่งเป็น4 ดา้น คือ ดา้นร่างกาย ดา้นจิตใจดา้นเพศและการถูกละเลยทอดทิ้งจ านวน23 ขอ้ 
ประกอบดว้ย 
 ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิดา้นร่างกาย  จ านวน  4 ขอ้ 
 ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิดา้นจิตใจ  จ านวน  5 ขอ้ 
 ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิดา้นเพศ  จ านวน  7 ขอ้ 
 ประสบการณ์การถูกละเลยทอดทิ้ง   จ  านวน  7 ขอ้ 
      รวมทั้งหมด   จ  านวน 23 ขอ้ 
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ลกัษณะของค าถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) โดยค าตอบมี 5 ระดบัคือ 
   4  หมายถึง   ถูกกระท าสม ่าเสมอ 
   3  หมายถึง   ถูกกระท าบ่อยคร้ัง  
   2  หมายถึง   ถูกกระท าบางคร้ัง   
   1  หมายถึง   ถูกกระท านานนานคร้ัง   
   0  หมายถึง   ไม่เคยถูกกระท าเลย 
 
  ตอนที่3 วิธีการจดัการปัญหาการถูกละเมิดจ านวน 7 ขอ้ ประกอบดว้ย วิธีการจดัการ
ปัญหา  บุคคลและหน่วยงานท่ีใหค้วามช่วยเหลือเด็ก 
 ตอนที4่ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ มีจ านวน5ขอ้ ประกอบดว้ย
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัตวันกัเรียน ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัครอบครัวนกัเรียน ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
เก่ียวกบัการเรียนของนกัเรียน  และปฏิกิริยาท่ีสังคมหรือชุมชนมีต่อนกัเรียน  
 2.2การสร้างเคร่ืองมือวจัิย 

  2.2.1ผูว้ิจยัไดท้บทวนวรรณกรรม ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลงานทางวิชาการท่ี
เก่ียวขอ้ง โดยคลอบคลุมวตัถุประสงคข์องการวจิยั  
  2.2.2ศึกษาวธีิการสร้างเบบสอบถามจากต าราเรียน วทิยานิพนธ์ และค าแนะน าจาก
อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
  2.2.3ก าหนดโครงสร้างเน้ือหาตามกรอบแนวคิด 
  2.2.4สร้างขอ้ค าถามใหค้ลอบคลุมเน้ือหาท่ีไดก้ าหนดไว ้
  2.2.5น าแบบสอบถามให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก อาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ร่วม ไดพ้ิจารณาและปรับแกไ้ข 
  2.2.6ให้ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน  3ท่าน เป็นผูพ้ิจารณาความตรงดา้นเน้ือหา (content 
validity) ปรับปรุง และแกไ้ข ก่อนน าไปทดลองใช้ (content validity) โดยน าแบบสอบถามไปให้
ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน3  ท่าน เป็นผูต้รวจสอบพิจารณาความเหมาะสมทั้งด้านเน้ือหาและภาษา  
หลังจากนั้นน าไปปรับปรุงและแก้ไขเพิ่มเติมตามค าแนะน าของผูท้รงคุณวุฒิทั้ งน้ีผูว้ิจยัได้ท า
แบบฟอร์มใหผู้ท้รงคุณวฒิุแสดงความคิดเห็นต่อเคร่ืองมือแต่ละขอ้ โดยก าหนดเง่ือนไขดงัน้ี 
   ให ้  +  1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัตรงกบัเน้ือหาท่ีก าหนด 
   ให ้ 0 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัตรงกบัเน้ือหาท่ีก าหนด 
   ให ้  -   1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงกบัเน้ือหาท่ีก าหนด 
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  ผลการพิจารณารายขอ้น าไปค านวนค่าดชันีของความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตร 
(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ 2542: 66-67) ดงัน้ี 
     IOC = ΣR 
        N 
  เม่ือ  IOC หมายถึง  ดชันีความสอดคลอ้ง 
   ΣR  หมายถึง  ผลรวมความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
   N  หมายถึง  จ  านวนผูท้รงคุณวฒิุ 
 
  การตดัสินวา่ขอ้ค าถามวดัตรงตามเน้ือหาหรือไม่ โดยใชเ้กณฑ์วา่ถา้  IOC มากกวา่ 
0.5 แสดงวา่ขอ้ค าถามวดัตรงตามเน้ือหา แต่ถา้  IOC ต ่ากวา่ 0.5 แสดงวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงตาม
เน้ือหา 
  2.2.7น าแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบและแกไ้ขแลว้ น าไปหาความเท่ียงของ
เน้ือหา โดนน าไปทดลองใช ้(Try out) กบักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีคุณลกัษณะเดียวกนักบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะ
ใชใ้นการเก็บขอ้มูล จ านวน 30 คน  
  2.2.8หาค่าความเท่ียงของแบบสอบถาม โดยวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดค้่าความเท่ียงเท่ากบั .896 
  2.2.9ปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามท่ีไดจ้ากการน าไปทดลองใช ้
  2.2.10จดัท าแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปเก็บขอ้มูลจริง 
 

3. การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดงัต่อไปน้ี 
 4.1 ท าหนงัสือถึงผูอ้  านวยการสถานศึกษาเพื่อขออนุญาตเก็บขอ้มูล 
 4.2 ประสานงานกบัผูรั้บผิดชอบของแต่ละสถานศึกษา โดยช้ีแจงวตัถุประสงค์และ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวิจยัคร้ังน้ี  โดยสถานศึกษาเป็นผูจ้ดัเก็บขอ้มูลให้จ  านวน 8 โรงเรียน และ
ผูว้จิยัจดัเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง จ านวน 1 โรงเรียน 
 4.3 น าแบบสอบถามท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอย่างมาตรวจสอบความสมบูรณ์ ก าหนดรหัส
ของแบบสอบถาม รหสัของขอ้มูล คิดคะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวเ้พื่อเตรียมการวิเคราะห์ขอ้มูล
ตามวธีิการทางสถิติต่อไป 
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4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  
 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป และสถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี  
 4.1ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียนและครอบครัวสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ไดแ้ก่ การแจกแจง
ความถ่ี และค่าร้อยละ 
 4.2ประสบการณ์ของนกัเรียนในการถูกละเมิดสิทธิเด็กสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ไดแ้ก่
การแจกแจงความถ่ี และค่าร้อยละ 
 4.3วิธีการจดัการปัญหาการถูกละเมิดสิทธิสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ไดแ้ก่การแจกแจง
ความถ่ี และค่าร้อยละ 
 4.5 ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีนักเรียนถูกละเมิดสิทธิ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ไดแ้ก่การแจกแจงความถ่ี และค่าร้อยละ 
 

5. จริยธรรมการวจิัยและการพทิกัษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง 

 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดต้ระหนักถึงจริยธรรมในการวิจยัและการพิทกัษ์สิทธ์ิของ
กลุ่มตวัอยา่งเป็นส าคญัเพราะเป็นการวิจยัเก่ียวกบัการละเมิดสิทธิเด็ก เป็นความลบัเฉพาะบุคคล จึง
เก็บรวบรวมขอ้มูลด้วยตนเอง และกระท าดว้ยความระมดัระวงั โดยมีการแจง้วตัถุประสงค์และ
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะไดรั้บจากการวิจยัให้กลุ่มตวัอย่างทราบ และระบุอย่างชดัแจง้วา่ขอ้มูลจะถูก
เก็บเป็นความลบั การน าเสนอผลการวิจยัจะเป็นภาพรวม ไม่มีการระบุเป็นบุคคล และขอ้มูลท่ีได้
น ามาใช้เฉพาะการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีเท่านั้นถา้ไม่ยินดีให้ขอ้มูล สามารถปฏิเสธการให้ขอ้มูลได้
ทนัทีและตลอดเวลา และถ้ากลุ่มตวัอย่างมีความประสงค์เข้าร่วมงานวิจยั ต้องลงลายมือช่ือใน
หนงัสือยนิยอมใหข้อ้มูลไวเ้ป็นส าคญั 
 

 
 
 



 

 

บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจยัเร่ืองการละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดั
สมุทรปราการ โดยน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี  
 ตอนท่ี  1  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว 
 ตอนท่ี  2  ประสบการณ์ของนกัเรียนในการถูกละเมิดสิทธิ 4 ดา้นคือ ดา้นร่างกาย ดา้น
จิตใจ ดา้นเพศ และการถูกละเลยทอดทิ้ง 
 ตอนท่ี  3  วธีิการจดัการปัญหาของเด็กนกัเรียนภายหลงัการถูกละเมิดสิทธิ 
 ตอนท่ี  4  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ 
 
ตอนที ่1  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว 
                    ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลคุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว โดยการหาค่าความถ่ี และ
ร้อยละ ดงัน้ี                  
                   
ตารางท่ี 4.1  แสดงจ านวนและร้อยละของคุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัวของนกัเรียน                    
                     มธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ  
 

   
n = 151 

  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

เพศ 
   

 
ชาย 74 49.01 

 
หญิง 77 50.99 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

   
n = 151 

  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

อายุ 
   

 
12 13 8.61 

 
13 54 35.76 

 
14 45 29.80 

 
15 38 25.17 

 
16 1 0.66 

  รวม 151 100.00 

ระดับช้ันเรียน     

 
มธัยมศึกษาปีท่ี  1 71 47.02 

 
มธัยมศึกษาปีท่ี  2 33 21.15 

 
มธัยมศึกษาปีท่ี  3 47 31.13 

  รวม 151 100.00 

ล าดับบุตร 
  

 
คนท่ี  1 62 41.06 

 
คนท่ี  2 60 39.74 

 
คนท่ี  3 21 13.91 

 
คนท่ี  4 5 3.31 

 
คนท่ี  5 2 1.32 

 
คนท่ี  6 1 0.66 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 
 
 

  
n = 151 

  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

จ านวนพีน้่อง 
  

 
1   คน 24 15.89 

 
2   คน 72 47.68 

 
3   คน 36 23.84 

 
4   คน 5 3.31 

 
5   คน 5 3.31 

 
6   คน 1 0.66 

 
10 คน 1 0.66 

 
11 คน 1 0.66 

  รวม 151 100.00 

สถานภาพการสมรสของบิดามารดา 
  

 
บิดามารดาอยูด่ว้ยกนั 86 56.95 

 
บิดามารดาแยกกนัอยู ่ 34 22.52 

 
บิดามารดาหยา่ร้าง 19 12.58 

 
บิดาเสียชีวติ 4 2.65 

 
มารดาเสียชีวติ 1 0.66 

 
บิดามีภรรยาใหม่ 1 0.66 

 
มารดามีสามีใหม่ 5 3.31 

 
อ่ืน ๆ  1 0.66 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 

   
n = 151 

  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

ผู้ดูแลหลกั 
  

 
บิดามารดา 70 46.36 

 
บิดา 23 15.23 

 
มารดา 34 22.52 

 
ญาติ 11 7.28 

 
บิดาเล้ียง 2 1.32 

 
มารดาเล้ียง 3 1.99 

 
บิดาบุญธรรม 1 0.66 

 
มารดาบุญธรรม 2 1.32 

 
คนอ่ืน ๆ  5 3.31 

  รวม 151 100.00 

สมาชิกในครอบครัว 
  

 
มีเพียงพอ่แม่และลูก 64 42.38 

 
มีทั้งพอ่แม่ลูก ปู่  ยา่ ตา ยาย และญาติคนอ่ืน ๆ 51 33.77 

 
อ่ืน ๆ  36 23.84 

  รวม 151 100.00 

จ านวนสมาชิก 
  

 
2    คน 6 3.97 

 
3    คน 9 5.96 

 
4    คน 55 36.42 

 
5    คน 28 18.54 

 
6    คน 14 9.27 

 
7    คน 15 9.93 

 
8    คน 7 4.64 

  รวม 134 88.73 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 
  

   
n = 151 

  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

จ านวนสมาชิก 
  

 
              9    คน 3 1.99 

 
            10    คน 6 3.97 

 
            11    คน 4 2.65 

 
            12    คน 1 0.66 

 
            13    คน 1 0.66 

 
            15    คน 1 0.66 

 
            16    คน 1 0.66 

  รวม 151 100.00 

การศึกษาสูงสุดของบิดา 
  

 
            ประถมศึกษา 48 31.79 

 

            มธัยมศึกษาตอนตน้ 34 22.52 

 

            มธัยมศึกษาตอนปลาย 33 21.85 

 

            ปวช. / ปวส. / อนุปริญญา 22 14.57 

 
            ปริญญาตรี 5 3.31 

 

            อ่ืน ๆ  9 5.96 

  รวม 151 100.00 

การศึกษาสูงสุดของมารดา 
                            ไม่เคยเรียน 3 1.99 

 
            ประถมศึกษา 61 40.40 

 

            มธัยมศึกษาตอนตน้ 31 20.53 

 

            มธัยมศึกษาตอนปลาย 27 17.88 

 

            ปวช. / ปวส. / อนุปริญญา 14 9.27 

  รวม 136 90.07 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 
  

   
n = 151 

  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

การศึกษาสูงสุดของมารดา 
                        ปริญญาตรี 2 1.32 

               อ่ืน ๆ  13 8.61 

  รวม 151 100.00 

สัมพนัธภาพของนักเรียนกบับิดามารดาและคนอืน่ภายในครอบครัว 
 

 
               สนิทสนมใกลชิ้ดดีมาก 47 31.13 

 
               สนิทสนมใกลชิ้ดดี 69 45.70 

 
               เฉย ๆ 30 19.87 

 
               ห่างเหินกนั 2 1.32 

 
               สัมพนัธภาพไม่ดี 2 1.32 

 
               อ่ืน ๆ  1 0.66 

  รวม 151 100.00 

ฐานะของครอบครัว 
  

 
             ร ่ ารวย 1 0.66 

 
             พอมีพอกิน 142 94.04 

 
             ยากจน 7 4.64 

 
             อ่ืน ๆ  1 0.66 

  รวม 151 100.00 

ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัยของนักเรียน 
  

 
              ไม่มีท่ีอยูอ่าศยัเป็นหลกัแหล่ง 2 1.32 

 
               หอ้งแถว 10 6.62 

 
               แฟลต 8 5.30 

  รวม 20 13.24 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 
  

   
n = 151 

  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัยของนักเรียน 
  

 
              ทาวเฮาส์ 21 13.91 

 
              บา้นเช่า 43 28.48 

 
              บา้นเล็ก คบัแคบ 4 2.65 

 
              บา้นเด่ียวหรือบา้นจดัสรร 39 25.83 

 
              อ่ืน ๆ  24 15.89 

  รวม 151 100.00 

การแบ่งห้องนอนในบ้าน 
  

 
             มีการแบ่งห้องนอนเป็นสัดส่วน 102 67.55 

 
             ไม่มีการแบ่งหอ้งนอนเป็นสัดส่วน 36 23.84 

 
              เด็กหญิงนอนรวมในหอ้งเดียวกนักบัผูช้าย 1 0.66 

 
              มีหอ้งแยก แต่ไม่มีประตูหรือไม่มีท่ีล็อค 8 5.30 

 
              อ่ืน ๆ  4 2.65 

  รวม 151 100.00 

การดื่มสุราของบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัว 
  

 
             มี 81 53.64 

 
            ไม่มี 24 15.89 

 
            ไม่ตอบ 46 30.46 

  รวม 151 100.00 

การทะเลาะกนัของบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัว 
  

 
          มี 54 35.76 

 
          ไม่มี 35 23.18 

 
          ไม่ตอบ 62 41.06 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 
  

   
n = 151 

  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

การท าร้ายร่างกายของบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัว 
  

 
             มี 11 7.28 

 
             ไม่มี 49 32.45 

 
             ไม่ตอบ 91 60.26 

  รวม 151 100.00 

การใช้ยาเสพติดของบิดามารดาและบุคคลในครอบครัว 
  

 
            มี 10 6.62 

 
           ไม่มี 48 31.79 

 
           ไม่ตอบ 93 61.59 

  รวม 151 100.00 

ประวตัิการถูกละเมิดสิทธิของบิดามารดา 
                      มี 5 3.31 

 
            ไม่มี 99 65.56 

 
            ไม่ทราบ 0 0.00 

 
            ไม่ตอบ 47 31.13 

  รวม 151 100.00 

  
 จากผลการวเิคราะห์คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัวท่ีเป็นนกัเรียนมธัยมศึกษา 
ตอนตน้จงัหวดัสมุทรปราการ อภิปรายผลไดด้งัน้ี 
    1.  เพศของนักเรียน จ  านวนนกัเรียนมีทั้งหมด 151 คน เป็นเพศชาย จ านวน74 คน 
คิดเป็นร้อยละ 49.01 และเพศหญิง จ านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 50.99 
    2. อายุ นกัเรียนส่วนใหญ่ อายุ 13 ปี จ  านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 35.76 รองลงมา
อายุ 14 ปี จ  านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 29.80 อายุ 15 ปี จ  านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 25.17 อาย ุ
12 ปี จ  านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 8.61 และอาย ุ16 ปี จ  านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
    3. ระดับช้ันเรียน ส่วนใหญ่ศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 71 คนคิด
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เป็นร้อยละ 47.02 รองลงมา มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 31.13 และมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 จ  านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 21.15 
 4.  ล าดับบุตร ส่วนใหญ่เป็นบุตรคนท่ี 1 จ านวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 41.06 รองลงมา
เป็นบุตรคนท่ี 2 จ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 39.74 เป็นบุตรคนท่ี 3 จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.91 เป็นบุตรคนท่ี 4 จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.31 และเป็นบุตรคนท่ี 5 จ านวน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 1.32 และบุตรคนท่ี 6 จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 5.  จ านวนพี่น้องโดยส่วนใหญ่มีพี่น้อง 2 คน จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ47.68 
รองลงมา มีพี่นอ้ง 3 คน จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 23.84  เป็นบุตรคนเดียว จ านวน 24 คน คิด
เป็นร้อยละ 15.89 มีพี่นอ้ง 4 คน จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.31 มีพี่นอ้ง 5 คน จ านวน 5 คน คิด
เป็นร้อยละ 3.31 มีพี่นอ้ง 6 คน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 มีพี่นอ้ง 10 คน จ านวน 1 คน คิด
เป็นร้อยละ 0.66 และมีพี่นอ้ง 11 คน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 6.  สถานภาพการสมรสของบิดามารดา โดยส่วนใหญ่ยงัอยูด่ว้ยกนั จ านวน 86 คน คิด
เป็นร้อยละ 56.95 รองลงมาบิดามารดาแยกกนัอยู ่จ  านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 22.52 บิดามารดา
หยา่ร้าง จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 12.58 มารดามีสามีใหม่ จ  านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.31
บิดาเสียชีวิต จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 2.65  และมารดาเสียชีวิต บิดามีภรรยาใหม่ มีจ  านวนเท่า 
ๆ กนั คือ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 และอ่ืนๆ จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 7.  ผู้ที่ดูแลหลัก ส่วนใหญ่ได้แก่ บิดามารดา จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ46.36 
รองลงมามารดา จ านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 22.52 บิดา จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 15.23 ญาติ 
จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 7.28 อ่ืน ๆ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.31 มารดาเล้ียง จ านวน 3 
คน คิดเป็นร้อยละ 1.99 บิดาเล้ียงและมารดาบุญธรรมดา เท่ากนัคือ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 
1.32 และบิดาบุญธรรม จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 8.  สมาชิกในครอบครัว โดยส่วนใหญ่มีเพียงพ่อแม่และลูก จ านวน 64 คน คิดเป็นร้อย
ละ 42.38 รองลงมา มีทั้งพอ่แม่ ลูก ปู่ ยา่ ตา ยาย และญาติคนอ่ืน จ านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 33.77 
และอ่ืน ๆ  จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 23.84 
 9. จ านวนสมาชิกในครอบครัว โดยส่วนใหญ่มี 4 คน จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 
36.42 รองลงมา มีสมาชิก 5 คน จ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 18.54  มีสมาชิก 7 คน จ านวน 15 คน 
คิดเป็นร้อยละ 9.93 มีสมาชิก 6 คน จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 9.27 มีสมาชิก 3 คน จ านวน 9 คน 
คิดเป็นร้อยละ 5.96 มีสมาชิก 8 คน จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 4.64  และมีสมาชิก 2 คน จ านวน 6 
คน คิดเป็นร้อยละ 3.97 
 10. การศึกษาสูงสุดของบิดา ส่วนใหญ่ศึกษาระดบัประถมศึกษา จ านวน 48 คน คิดเป็น
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ร้อยละ 31.79 รองลงมามธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 22.52 มธัยมศึกษาตอน
ปลาย จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 21.85  ปวช./ ปวส./ อนุปริญญา จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 
14.57  อ่ืน ๆ จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 5.96 และปริญญาตรี จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.31 
 11.  การศึกษาสูงสุดของมารดา ส่วนใหญ่ศึกษาระดบัประถมศึกษา จ านวน 61 คน คิด
เป็นร้อยละ 40.40 รองลงมา มธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 20.53 มธัยมศึกษา
ตอนปลาย จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 17.88 ปวช./ ปวส./ อนุปริญญา จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อย
ละ 9.27 ไม่เคยเรียน จ านวน 3 คน  คิดเป็นร้อยละ1.99  และปริญญาตรี จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 
1.32 
 12.  สัมพนัธภาพของนักเรียนกบับิดามารดาและคนอื่นในครอบครัว ส่วนใหญ่มีความ
สนิทสนมใกลชิ้ดดี จ านวน 69 คน คิดเป็นร้อยละ 45.70 รองลงมาสนิทสนมใกลชิ้ดดีมาก จ านวน 
47 คน คิดเป็นร้อยละ 31.13 เฉย ๆ จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 19.87 ห่างเหินกันและ
สัมพนัธภาพไม่ดีเท่ากนั จ านวนอยา่งละ 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32 และอ่ืน ๆ  จ านวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 0.66 
 13. ฐานะของครอบครัว ส่วนใหญ่พอมีพอกิน จ  านวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 94.04 
รองลงมาฐานะยากจน จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 4.64  และฐานะร ่ ารวยกบัอ่ืน ๆ เท่ากนั จ านวน
อยา่งละ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 14. ลักษณะที่อยู่อาศัย ส่วนใหญ่เป็นบา้นเช่า จ  านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 28.48 
รองลงมา บา้นเด่ียวหรือบา้นจดัสรร จ านวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 25.83 อ่ืน ๆ จ านวน 24 คน คิด
เป็นร้อยละ 15.89  ทาวเฮาส์จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 13.91 ห้องแถว จ านวน 10 คน คิดเป็น
ร้อยละ 6.62  แฟลต จ านวน 8  คน คิดเป็นร้อยละ 5.30 บา้นเล็ก คบัแคบ จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อย
ละ 2.65 และ ไม่มีท่ีอยูอ่าศยัเป็นหลกัแหล่งจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32 
 15. การแบ่งห้องนอนในบ้าน ส่วนใหญ่มีการแบ่งห้องนอนเป็นสัดส่วน จ านวน 102 
คน คิดเป็นร้อยละ 67.55 รองลงมา ไม่มีการแบ่งห้องนอนเป็นสัดส่วน จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อย
ละ 23.84  มีหอ้งแยก แต่ไม่มีประตูหรือไม่มีท่ีล็อค จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 5.30 อ่ืน ๆ จ านวน 
4 คน คิดเป็นร้อยละ 2.65 และเด็กหญิงนอนรวมในห้องเดียวกนักบัผูช้าย จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อย
ละ 0.66 
 16. การดื่มสุราของบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัว  ส่วนใหญ่ มีการด่ืมสุรา 
จ านวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 53.64 ไม่ตอบ จ านวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 30.46 และไม่มีการด่ืม
สุรา จ  านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 15.89 
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 17.  การทะเลาะกันของบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัว ส่วนใหญ่ ไม่ตอบ จ านวน 
62 คน คิดเป็นร้อยละ 41.06 มีการทะเลากนั จ านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 35.76 และไม่มีการ
ทะเลาะกนั จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 23.18 
 18. การท าร้ายร่างกายของบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัว ส่วนใหญ่ ไม่ตอบ 
จ านวน 91  คน คิดเป็นร้อยละ 60.26  ไม่มีท าร้ายร่างกายกนั จ านวน  49  คน คิดเป็นร้อยละ 32.45 
และมีการท าร้ายร่างกายกนั จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 7.28 
 19. การใช้ยาเสพติดของบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัว ส่วนใหญ่ ไม่ตอบ มี
จ านวน 93 คน คิดเป็นร้อยละ 61.59 ไม่มีการใช้การใช้ยาเสพติด จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 
31.79  และมีการใชย้าเสพติด จ านวน 10 คน  คิดเป็นร้อยละ 6.62 
 20. ประวตัิการถูกละเมิดสิทธิของบิดามารดา ส่วนใหญ่ ไม่มีประวติัการถูกละเมิดสิทธิ
ของบิดามารดา จ านวน 99  คน คิดเป็นร้อยละ 65.56 ไม่ตอบ จ านวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 31.13 มี
ประวติัการถูกละเมิดสิทธิของบิดามารดา จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.31  
 
ตอนที ่2  ประสบการณ์ของนักเรียนในการถูกละเมิดสิทธิ 4 ด้านคือ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านเพศ 
และการถูกละเลยทอดทิง้ 
 
          ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ประสบการณ์ของนกัเรียนในการถูกละเมิดสิทธิ 4 ดา้นคือ ดา้น
ร่างกาย ดา้นจิตใจ ดา้นเพศ และการถูกละเลยทอดทิ้ง โดยการหาค่าความถ่ีและร้อยละ ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.2 แสดงจ านวน ร้อยละและระดับการถูกละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนักเรียน     

มธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ (ด้านร่างกาย) 
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n = 151 

  ด้านร่างกาย จ านวน ร้อยละ 

ใช้มือและเท้าท าร้ายอวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย ท าให้มี 
  รอยฟกช ้าหรือมีบาดแผลเลก็น้อยเช่น ดึงผม  กดั ผลกั เหวี่ยง  
  กระชาก หยกิ ข่วน ตบหน้า บีบคอ รัดคอ  
  

 

นาน ๆ คร้ัง 44 29.14 

 

บางคร้ัง 10 6.62 

 

สม ่าเสมอ 2 1.32 

 

ไม่ระบุ 95 62.91 

  รวม 151 100.00 

ใช้มือและเท้าท าร้ายอวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย ท าให้มี 
  อาการบาดเจ็บเลก็น้อยถึงข้ันรุนแรงเช่น  เตะ ต่อย กระทบื  
  จับหัวโขกหรือจับกระแทกกับของแข็งหรือขว้างปาส่ิงของใส่  
  

 
นาน ๆ คร้ัง 23 15.23 

 
บางคร้ัง 14 9.27 

 
บ่อยคร้ัง 7 4.64 

 
ไม่ระบุ 107 70.86 

  รวม 151 100.00 

ใช้อาวุธหรือของมีคมท าร้ายอวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย เช่น 
  เฆีย่นตีด้วยไม้ เข็มขัด ไม้แขวนเส้ือ ไม้กวาด สายไฟ หรือของมีคม 

 
 

นาน ๆ คร้ัง 38 25.17 

 

บางคร้ัง 14 9.27 

 

บ่อยคร้ัง 8 5.30 

 

สม ่าเสมอ 4 2.65 

 

ไม่ระบุ 87 57.62 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ)   

   

n = 151 

  ด้านร่างกาย จ านวน ร้อยละ 

นาบหรือจีด้้วยของร้อน เช่น ใช้บุหร่ีจี ้น า้ร้อนลวก เตารีดนาบ  
  

 

             นาน ๆ คร้ัง 6 3.97 

 

             บางคร้ัง 1 0.66 

 

             บ่อยคร้ัง 1 0.66 

 

             สม ่าเสมอ 1 0.66 

 

             ไม่ระบุ 142 94.04 

  รวม 151 100.00 

 
 จากผลวเิคราะห์ ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว ดา้น 
ร่างกาย นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ อภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยใช้มือและเท้าท าร้าย
อวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย ท าให้มีรอยฟกช ้าหรือมีบาดแผลเล็กน้อย เช่น ดึงผม  กัด ผลัก เหวี่ยง 
กระชาก หยิก ข่วน ตบหน้า บีบคอ รัดคอ  ส่วนใหญ่ไม่ระบุการถูกละเมิดสิทธิ  จ  านวน 95 คน คิด
เป็นร้อยละ 62.91 รองลงมานาน ๆ คร้ัง จ  านวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 29.14 บางคร้ัง จ านวน 10  
คน คิดเป็นร้อยละ 6.62 และสม ่าเสมอ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32  
 2.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว  โดยใช้มือและเท้าท าร้าย
อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ท าให้มีอาการบาดเจ็บเล็กน้อยถึงข้ันรุนแรง เช่น เตะ ต่อย กระทืบ 
จับหัวโขกหรือจับกระแทกกับของแข็งหรือขว้างปาส่ิงของใส่ ส่วนใหญ่ไม่ระบุการถูกละเมิดสิทธิ 
จ านวน  107 คน คิดเป็นร้อยละ 70.86 รองลงมานาน ๆ คร้ังจ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 15.23  
บางคร้ัง จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 9.27 และบ่อยคร้ัง จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 4.64 
 3.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว  โดยใช้อาวุธหรือของมีคมท า
ร้ายอวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น เฆียนตีด้วยไม้ เข็มขัด ไม้แขวนเส้ือ ไม้กวาด  สายไฟ หรือ
ของมีคม ส่วนใหญ่ไม่ระบุการถูกละเมิดสิทธิ จ านวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 57.62 นาน ๆ คร้ัง 
จ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 25.17 บางคร้ัง จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 9.27 บ่อยคร้ัง 8 คน คิด
เป็นร้อยละ  5.30 และสม ่าเสมอ จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 2.65   
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 4.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว  โดยนาบหรือจี้ด้วยของร้อน 
เช่น ใช้บุหร่ีจี ้ น า้ร้อนลวก เตารีดนาบ  ส่วนใหญ่ไม่ระบุการถูกละเมิดสิทธิ จ านวน 142 คน คิดเป็น
ร้อยละ 94.04  นาน ๆ คร้ัง  จ  านวน  6 คน  คิดเป็นร้อยละ 3.97 และบางคร้ัง บ่อยคร้ัง และสม ่าเสมอ 
จ านวนเท่ากนัคือ อยา่งละ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 
ตารางท่ี 4.3 แสดงจ านวน ร้อยละและระดับการถูกละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ (ด้านจิตใจ) 
 

   

n = 151 

  ด้านจิตใจ จ านวน ร้อยละ 

ใช้น า้เสียงหรือค าพูดอนัหยาบคายทีแ่สดงถึงการประชด
ประชัน หรือพูดดูถูกเหยยีดหยาม เช่นตวาด ตะคอก 

  ดุด่า ดูถูก หรือพูดสกดิจุดด้อย 
  

 
นาน ๆ คร้ัง 70 46.36 

 
บางคร้ัง 33 21.85 

 
บ่อยคร้ัง 11 7.28 

 
สม ่าเสมอ 12 7.95 

 
ไม่ระบุ 25 16.56 

  รวม 151 100.00 

พูดข่มขู่เพือ่แสดงให้หวาดกลวัหรือแสดงว่าไม่รัก ไม่สนใจ ไม่เลีย้งดู  
 

 
นาน ๆ คร้ัง 59 39.07 

 
บางคร้ัง 23 15.23 

 
บ่อยคร้ัง 6 3.97 

 
สม ่าเสมอ 9 5.96 

 
ไม่ระบุ 54 35.76 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
  

   

n = 151 

  ด้านจิตใจ จ านวน ร้อยละ 

ห้ามไม่ให้ออกจากบ้าน กกับริเวณ หรือห้ามไม่ให้เข้าบ้าน  
  ไล่ออกจากบ้าน หรือห้ามไม่ให้คบเพือ่น 
  

 
          นาน ๆ คร้ัง 39 25.83 

 
          บางคร้ัง 17 11.26 

 
          บ่อยคร้ัง 3 1.99 

 
          สม ่าเสมอ 4 2.65 

 
          ไม่ระบุ 88 58.28 

  รวม 151 100.00 

พบเห็นบิดามารดาหรือบุคคลในครอบครัวทะเลาะ ตบตี  
  หรือการท าร้ายร่างกายกนั 
  

 
           นาน ๆ คร้ัง 23 15.23 

 
           บางคร้ัง 12 7.95 

 
           บ่อยคร้ัง 3 1.99 

 
           สม ่าเสมอ 8 5.30 

 
           ไม่ระบุ 105 69.54 

  รวม 151 100.00 

บังคับให้รับผดิชอบงานทีเ่กินก าลงัหรือเกนิวัยหรือบังคับให้ 
  ท างานผดิกฎหมาย เช่น ขายยาเสพติด ขายของบนผวิจราจร  
  เสริฟอาหารในเวลากลางคืน เป็นต้น 
  

 
          นาน ๆ คร้ัง 16 10.60 

 
          บางคร้ัง 4 2.65 

 
          บ่อยคร้ัง 4 2.65 

 
          สม ่าเสมอ 1 0.66 

 
          ไม่ระบุ 126 83.44 

  รวม 151 100.00 
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 จากผลวเิคราะห์ ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว ดา้น 
จิตใจ นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ อภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยใช้น ้าเสียงหรือค าพูดอัน
หยาบคายทีแ่สดงถึงการประชดประชันหรือพูดดูถูกเหยยีดหยาม เช่น ตวาด ตะคอก ดุด่า ดูถูก หรือ
พูดสกิดจุดด้อย ส่วนใหญ่เป็นนาน ๆ คร้ัง จ  านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 46.36 รองลงมาบางคร้ัง 
จ านวน 33 คน จ านวน 21.85 ไม่ระบุ จ  านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ  16.56 สม ่าเสมอ จ านวน 12 คน 
คิดเป็นร้อยละ 7.95 และบ่อยคร้ัง จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 7.28  
 2. กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยพูดข่มขู่เพื่อแสดงให้
หวาดกลัวหรือแสดงว่าไม่รัก ไม่สนใจ ไม่เลีย้งดู  ส่วนใหญ่นาน ๆ คร้ัง จ  านวน 59 คน คิดเป็นร้อย
ละ 39.07 รองลงมาไม่ระบุ จ  านวน  54  คน คิดเป็นร้อยละ 35.76 บางคร้ัง จ านวน 23 คน คิดเป็น
ร้อยละ 15.23 และสม ่าเสมอ จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 5.96 และบ่อยคร้ัง จ านวน 6 คน  คิดเป็น
ร้อยละ 3.97   
 3.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยห้ามไม่ให้ออกจากบ้าน 
กกับริเวณ หรือห้ามไม่ให้เข้าบ้าน ไล่ออกจากบ้าน หรือห้ามไม่ให้คบเพือ่น ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 
88 คน คิดเป็นร้อยละ 58.28 รองลงมานาน ๆ คร้ัง จ  านวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ  25.83 บางคร้ัง 
จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 11.26 สม ่าเสมอ จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 2.65 และบ่อยคร้ัง 
จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.99 
 4.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยพบเห็นบิดามารดาหรือ
บุคคลในครอบครัวทะเลาะ ตบตี ท าร้ายร่างกายกนั ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ  
69.54 รองลงมานาน ๆ คร้ัง จ  านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ  15.23 บางคร้ัง จ านวน  12  คน คิดเป็น
ร้อยละ 7.95 สม ่าเสมอ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 5.30 และบ่อยคร้ัง จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 
1.99 
 5.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยบังคับให้รับผิดชอบงานที่
เกนิก าลงัหรือเกนิวยัหรือบังคับให้ท างานผดิกฎหมาย เช่น ขายยาเสพติด ขายของบนผิวจราจรหรือ 
เสริฟอาหารในเวลากลางคืน  ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 83.44  รองลงมานาน 
ๆ คร้ัง   จ  านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 10.60 บางคร้ังและบ่อยคร้ัง เท่ากนัคือ จ านวนอยา่งละ 4 คน 
คิดเป็นร้อยละ 2.65 และสม ่าเสมอ จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 
ตารางท่ี 4.4 แสดงจ านวน ร้อยละและระดับการถูกละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ (ด้านเพศ) 
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n = 151 

  ด้านเพศ จ านวน ร้อยละ 

พูดลามก ลวนลาม  
  

 
นาน ๆ คร้ัง 8 5.30 

 
บางคร้ัง 3 1.99 

 
บ่อยคร้ัง - - 

 
สม ่าเสมอ - - 

 
ไม่ระบุ 140 92.72 

  รวม 151 100 

ให้ดูรูปภาพโป๊ วดีีโอลามก โชว์อวยัวะเพศให้ดู 
  

 
นาน ๆ คร้ัง 2 1.32 

 
บางคร้ัง 2 1.32 

 
บ่อยคร้ัง 2 1.32 

 
สม ่าเสมอ 2 1.32 

 
ไม่ระบุ 143 94.70 

  รวม 151 100.00 

 แอบดูเวลาอาบน า้ แอบถ่ายรูปภาพ วดีีโอหรือคลปิโป้ 
  

 
นาน ๆ คร้ัง 2 1.32 

 
บางคร้ัง 2 1.32 

 
บ่อยคร้ัง 2 1.32 

 
สม ่าเสมอ - - 

 
ไม่ระบุ 145 96.03 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ)   

  

 n = 151 

  ด้านเพศ จ านวน ร้อยละ 

ถ่ายรูปภาพ วดีีโอ หรือคลปิโป้ ขณะร่วมเพศแล้วน ามา 
  ข่มขู่เอาเงินหรือส่ิงของหรือน าไปขาย 
  

 
         นาน ๆ คร้ัง 3 1.99 

 
         บางคร้ัง - - 

 
         บ่อยคร้ัง 1 0.66 

 
         สม ่าเสมอ - - 

 
         ไม่ระบุ 147 97.35 

  รวม 151 100.00 

ถูกจับต้อง กอดจูบ ลูบคล าร่างกายและอวยัวะเพศ 
  

 
          นาน ๆ คร้ัง 1 0.66 

 
          บางคร้ัง - - 

 
          บ่อยคร้ัง 2 1.32 

 
          สม ่าเสมอ - - 

 
          ไม่ระบุ 148 98.01 

  รวม 151 100.00 

ล่อลวงหรือบังคับหรือมอมเมาด้วยยาหรือสุรา ให้จับต้อง
อวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกายรวมถึงบังคับให้ร่วมเพศ 

  

 
           นาน ๆ คร้ัง 4 2.65 

 
           บางคร้ัง - - 

 
           บ่อยคร้ัง - - 

 
           สม ่าเสมอ - - 

 
           ไม่ระบุ 147 97.35 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ)   

  

 n = 151 

  ด้านเพศ จ านวน ร้อยละ 

ล่อลวงหรือบังคับให้ขายบริการทางเพศ 
  

 
           นาน ๆ คร้ัง 2 1.32 

 
           บางคร้ัง 1 0.66 

 
           บ่อยคร้ัง 1 0.66 

 
           สม ่าเสมอ - - 

 
          ไม่ระบุ 147 97.35 

  รวม 151 100.00 

 
 จากผลวเิคราะห์ ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว ดา้นเพศ 
นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ อภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว  โดยการพูดลามก     ลวนลาม  
ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 140 คน คิดเป็นร้อยละ 92.72 รองลงมานาน ๆ คร้ัง จ  านวน 8 คน คิดเป็น
ร้อยละ 5.30 และบางคร้ัง จ านวน  3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.99 
 2. กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยให้ดูรูปภาพโป๊ วีดีโอลามก 
โชว์อวัยวะเพศให้ดู  ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 143 คน คิดเป็นร้อยละ 94.70 รองลงมานาน ๆ คร้ัง 
บางคร้ัง บ่อยคร้ัง และสม ่าเสมอ จ านวนอยา่งละเท่ากนัคือจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32  
 3. กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยแอบดูเวลาอาบน ้า แอบ
ถ่ายรูปภาพ วีดีโอหรือคลิปโป้ ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 96.03 รองลงมา
นาน ๆ คร้ัง บางคร้ังและบ่อยคร้ัง จ านวนอยา่งละเท่ากนัคือจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32  
 4.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยถ่ายรูปภาพ วีดีโอ หรือ
คลปิโป้ ขณะร่วมเพศแล้วน ามาข่มขู่เอาเงินหรือส่ิงของหรือน าไปขาย ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 147 
คน คิดเป็นร้อยละ 97.35 รองลงมานาน ๆ คร้ัง จ  านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.99 และบ่อยคร้ัง 
จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 5.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยถูกจับต้อง กอดจูบ ลูบ
คล าร่างกายและอวัยวะเพศ ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 148 คน คิดเป็นร้อยละ 98.01 รองลงมา
บ่อยคร้ัง จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32 และนาน ๆ คร้ัง จ  านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66  



 

 

70 

 6.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยล่อลวงหรือบังคับหรือ
มอมเมาด้วยยาหรือสุราให้จับต้องอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกายรวมถึงบังคับให้ร่วมเพศ ส่วนใหญ่
ไม่ระบุ จ  านวน 147 คน คิดเป็นร้อยละ 97.35 รองลงมานาน ๆ คร้ัง จ  านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
2.65 
 7.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยล่อลวงหรือบังคับให้ขาย
บริการทางเพศ ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 147 คน คิดเป็นร้อยละ 97.35 รองลงมานาน ๆ คร้ัง 
จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32 บางคร้ังและบ่อยคร้ัง อยา่งละเท่ากนัคือจ านวน 1 คน คิดเป็นร้อย
ละ 0.66   
 
ตารางท่ี 4.5 แสดงจ านวน ร้อยละและระดับการถูกละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ (การถูกละเลยทอดทิง้) 
 

   

n = 151 

  การถูกละเลยทอดทิง้ จ านวน ร้อยละ 

ได้รับอาหารไม่ครบทุกมือ้หรือไม่ให้เงินใช้ 
  

 
นาน ๆ คร้ัง 27 17.88 

 
บางคร้ัง 11 7.28 

 
บ่อยคร้ัง 2 1.32 

 
สม ่าเสมอ 4 2.65 

 
ไม่ระบุ 107 70.86 

  รวม 151 100.00 

ไม่มีเส้ือผ้าทีเ่หมาะสมและเพยีงพอกบัอากาศให้สวมใส่ 
  

 
นาน ๆ คร้ัง 5 3.31 

 
บางคร้ัง 5 3.31 

 
บ่อยคร้ัง 2 1.32 

 
สม ่าเสมอ 1 0.66 

 
ไม่ระบุ 138 91.39 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
        n = 151 

  ด้านการถูกละเลยทอดทิง้ จ านวน ร้อยละ 

บ้านทีอ่ยู่อาศัยมีสภาพแวดล้อมทีเ่ส่ียงต่อการเกดิอนัตราย  
  หรือไม่ถูกสุขลกัษณะ เช่น มีหลุมลกึ ท่อไม่มีฝาปิด สกปรก  
  เป็นแหล่งผลติเช้ือโรค เป็นต้น 
  

 
           นาน ๆ คร้ัง 18 11.92 

 
           บางคร้ัง 5 3.31 

 
           บ่อยคร้ัง 1 0.66 

 
           สม ่าเสมอ 1 0.66 

 
           ไม่ระบุ 126 83.45 

  รวม 151 100.00 

ไม่ดูแลหรือไม่พาไปหาหมอเวลาบาดเจ็บหรือเจ็บป่วย 
  

 
           นาน ๆ คร้ัง 9 5.96 

 
           บางคร้ัง 3 1.99 

 
           บ่อยคร้ัง 1 0.66 

 
           สม ่าเสมอ 1 0.66 

 
           ไม่ระบุ 137 90.73 

  รวม 151 100 

ไม่ดูแลเอาใจใส่ในการเลีย้งดู และอบรมส่ังสอน หรือไม่ให้ 
  ความรัก ความอบอุ่น 
  

 
          นาน ๆ คร้ัง 16 10.60 

 
          บางคร้ัง 3 1.99 

 
          บ่อยคร้ัง 2 1.32 

 
          สม ่าเสมอ 2 1.32 

 
          ไม่ระบุ 128 84.77 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
  

 
    n = 151 

  ด้านการถูกละเลยทอดทิง้ จ านวน ร้อยละ 

ไม่ส่งเรียนหนังสือ 
  

 
            นาน ๆ คร้ัง 5 3.31 

 
            บางคร้ัง 2 1.32 

 
            บ่อยคร้ัง 1 0.66 

 
            สม ่าเสมอ 1 0.66 

 
            ไม่ระบุ 142 94.04 

  รวม 151 100.00 

ทอดทิง้ให้อยู่บ้านตามล าพงั ถูกน าไปทิง้ไว้ทีอ่ืน่ เช่น บ้านญาติ   
  บ้านคนรู้จัก สถานสงเคราะห์ เป็นต้น 
  

 
             นาน ๆ คร้ัง 15 9.93 

 
             บางคร้ัง 6 3.97 

 
             บ่อยคร้ัง  4 2.65 

 
             สม ่าเสมอ 2 1.32 

 
             ไม่ระบุ 124 82.12 

  รวม 151 100.00 

     จากผลวเิคราะห์ ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว การถูก 
ละเลยทอดทิ้ง นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ อภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยได้รับอาหารไม่ครบทุกมือ้
หรือไม่ให้เงินใช้ ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 107 คน คิดเป็นร้อยละ 70.86 รองลงมานาน ๆ คร้ัง 
จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 17.88 บางคร้ัง จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 7.28 สม ่าเสมอ จ านวน 
4 คน คิดเป็นร้อยละ 2.65 และบ่อยคร้ัง จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ  1.32  
 2.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยไม่มีเส้ือผ้าที่เหมาะสม
และเพียงพอกับอากาศให้สวมใส่ ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 91.39 รองลงมา
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นาน ๆ คร้ังและบางคร้ัง อยา่งละเท่ากนัคือ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.31 และสม ่าเสมอ จ านวน 
1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 3.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยบ้านที่อยู่อาศัยมี
สภาพแวดล้อมที่เส่ียงต่อการเกิดอันตราย  หรือไม่ถูกสุขลักษณะ เช่น มีหลุมลึก ท่อไม่มีฝาปิด 
สกปรก เป็นแหล่งผลิตเช้ือโรค ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 83.45 รองลงมา
นาน ๆ คร้ัง จ  านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 11.92 บางคร้ัง จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.31 และ 
บ่อยคร้ัง และสม ่าเสมอ อยา่งละเท่ากนัคือจ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 4.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยไม่ดูแลหรือไม่พาไปหา
หมอเวลาบาดเจ็บหรือเจ็บป่วย ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 137 คน คิดเป็นร้อยละ 90.73 รองลงมา
นาน ๆ คร้ัง จ  านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 5.96 บางคร้ัง จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.99 และ
บ่อยคร้ังกบัสม ่าเสมอ อยา่งละเท่ากนั จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ  0.66 
 5.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยไม่ดูแลเอาใจใส่ในการ
เลีย้งดู และอบรมส่ังสอน หรือไม่ให้ความรัก ความอบอุ่น ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 128 คน คิดเป็น
ร้อยละ 84.77 รองลงมานาน ๆ คร้ัง จ  านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 10.60 บางคร้ัง จ านวน 3 คน คิด
เป็นร้อยละ 1.99 และบ่อยคร้ังและสม ่าเสมอ อยา่งละเท่ากนัคือ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32  
 6.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยไม่ส่งเรียนหนังสือ ส่วน
ใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 94.04 รองลงมานาน ๆ คร้ัง จ  านวน 5 คน คิดเป็นร้อย
ละ 3.31 บางคร้ัง จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32 และบ่อยคร้ังกบัสม ่าเสมอ อย่างละเท่ากนั 
จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ  0.66 
 7.  กลุ่มตัวอย่างถูกละเมิดสิทธิโดยบุคคลในครอบครัว โดยทอดทิง้ให้อยู่บ้านตาม
ล าพัง ถูกน าไปทิง้ไว้ที่อื่น เช่น บ้านญาติ  บ้านคนรู้จัก สถานสงเคราะห์  ส่วนใหญ่ไม่ระบุ จ  านวน 
124 คน คิดเป็นร้อยละ 82.12 รองลงมานาน ๆ คร้ัง จ  านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 9.93 บางคร้ัง 
จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 3.97 บ่อยคร้ัง จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 2.65 และสม ่าเสมอ จ านวน 
2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32 
 
ตอนที ่3 วธีิการจัดการปัญหาของเด็กนักเรียนภายหลงัการถูกละเมิดสิทธิ 
 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล วธีิการจดัการปัญหาของเด็กนกัเรียนภายหลงัการถูกละเมิดสิทธิ 
โดยการหาค่าความถ่ีและร้อยละ ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4.6  แสดงจ านวนและร้อยละของวธีิการจดัการปัญหาของเด็กนกัเรียนภายหลงัการถูก 
                     ละเมิดสิทธิ  
 

   
n = 151 

วธีิการจัดการปัญหาของเด็กภายหลงัถูกละเมิดสิทธิ จ านวน ร้อยละ 

มีผู้อืน่รับทราบหรือพบเห็นเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ 
  

 
มี 24 15.89 

 
ไม่มี 88 58.28 

 
ไม่ทราบ 39 25.83 

  รวม 151 100.00 

บุคคลในครอบครัวทีนั่กเรียนเล่าเหตุการณ์ให้ฟัง 
  

 
บิดา 61 40.40 

 
มารดา 47 31.13 

 
บิดาเล้ียง 1 0.66 

 
มารดาเล้ียง 1 0.66 

 
บิดาบุญธรรม 2 1.32 

 
มารดาบุญธรรม 1 0.66 

 
ญาติ 16 10.60 

 
ไม่ระบุ 22 14.57 

  รวม 151 100.00 

บุคคลภายนอกครอบครัวทีนั่กเรียนเล่าเหตุการณ์ให้ฟัง 
  

 
เพื่อนสนิท 90 59.60 

 
เพื่อนบา้น 9 5.96 

 
ครู, อาจารย ์ 21 13.91 

 
คนรัก 3 1.99 

 
ญาติ 8 5.30 

 
ไม่ระบุ 20 13.25 

  รวม 151 100.00 



 

 

75 

ตารางท่ี 4.6 (ต่อ) 
  

 
                                     n=151 

วธีิการจัดการปัญหาของเด็กภายหลงัถูกละเมิดสิทธิ จ านวน  ร้อยละ 

พฤติกรรมหลงัการถูกละเมิดสิทธิ 
  

 
           ปิดเป็นความลบั    55 36.42 

 
           เคยคิดหนีออกจากบา้น    29 19.21 

 
           เคยคิดฆ่าตวัตาย      6   3.97 

 
           หนีออกจากบา้น     3   1.99 

 
           ท าร้ายตนเอง / พยายามฆ่าตวัตาย     1 0.66 

 
           ประชดชีวติดว้ยการด่ืมสุรา/ใชส้ารเสพติดเพื่อลืมปัญหา     1 0.66 

 
           ไปแจง้ความกบัต ารวจ    19 12.58 

 
            เขา้วดัฟังธรรม/ไปบวช     5 3.31 

 
            ลาออกจากโรงเรียน     1 0.66 

 
            แจง้หน่วยงานอ่ืน     3 1.99 

 
            ไม่ระบุ    28 18.54 

  รวม   151 100.00 

มีบุคคลหรือหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลอืหรือแก้ปัญหา 
  

 
           มี   143 74.70 

 
           ไม่มี    7 4.64 

 
           ไม่ระบุ    1 0.66 

  รวม  151 100.00 

หน่วยงานที่ขอความช่วยเหลือหลงัจากถูกละเมิดสิทธิ 
  

 
           สถานีต ารวจ   56 37.09 

 

           ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัสมุทรปราการ    9 5.96 

 

           ส านกังานพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์จงัหวดั  
           สมุทรปราการ        1 0.66 

 

           บา้นพกัเด็กและครอบครัว จงัหวดัสมุทรปราการ      1 0.66 

  รวม  67 44.37 
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ตารางท่ี 4.6 (ต่อ) 
  

   
n = 151 

วธีิการจัดการปัญหาของเด็กภายหลงัถูกละเมิดสิทธิ จ านวน ร้อยละ 

หน่วยงานที่ขอความช่วยเหลือหลงัจากถูกละเมิดสิทธิ 
  

 

              มูลนิธิเด็กโสสะในพระบรมราชินูปถมัภ์  
  

 

              จงัหวดัสมุทรปราการ 2 1.32 

 

              สถานสงเคราะห์เด็กบา้นตะวนัใหม่ จ.สมุทรปราการ 1 0.66 

 

              บา้นพิทกัษเ์ด็กหญิงเร่ร่อนสมุทรปราการ 0 0.00 

 

              ศูนยป์ระชาบดี 0 0.00 

 

              มูลนิธิศูนยพ์ิทกัษสิ์ทธิเด็ก 1 0.66 

 

              มูลนิธิปวณีา  หงสกุล 3 1.99 

 
              ไม่ระบุ 77 50.99 

  รวม 151 100.00 

วธีิการของบุคคลหรือหน่วยงานทีเ่ข้ามาช่วยเหลอื 
  

 
            ใหปิ้ดเป็นความลบักบัผูก้ระท าการละเมิด 24 15.89 

 
            พาไปแจง้ความด าเนินคดี 39 25.83 

 
            ใหย้า้ยไปอยูท่ี่อ่ืน 9 5.96 

 
            แจง้และส่งเร่ืองต่อหน่วยงานอ่ืน 1 0.66 

 
            ไม่ระบุ 78 51.66 

  รวม 151 100.00 

 
 จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูล วิธีการจดัการปัญหาของเด็กนกัเรียนภายหลงัการถูกละเมิด
สิทธิ อภิปรายผลดงัน้ี 
 1.  มีผู้อื่นรับทราบหรือพบเห็นเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ ส่วนใหญ่ไม่มีผูพ้บเห็นเหตุการณ์
การถูกละเมิดสิทธิ จ านวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 58.28 รองลงมาไม่ทราบวา่มีผูพ้บเห็นเหตุการณ์
หรือไม่ จ  านวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 25.83  และมีผูพ้บเห็นเหตุการณ์ จ านวน 24  คน คิดเป็นร้อย
ละ 15.89 
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 2.  บุคคลในครอบครัวที่นักเรียนเล่าเหตุการณ์ให้ฟัง ส่วนใหญ่ไดแ้ก่ บิดา จ านวน 61 
คน คิดเป็นร้อยละ 40.40 รองลงมา ได้แก่ มารดา จ านวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 31.13 ไม่ระบุ 
จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 14.57 ญาติ จ  านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 10.60 บิดาบุญธรรม จ านวน 
2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32 และ มารดาเล้ียง บิดาเล้ียง มารดาบุญธรรม อยา่งละเท่ากนัคือ จ านวน 1 
คน คิดเป็นร้อยละ 0.66  
 3. บุคคลนอกครอบครัวที่นักเรียนเล่าเหตุการณ์ให้ฟัง  ส่วนใหญ่เป็นเพื่อนสนิท 
จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 59.60 รองลงมาครู, อาจารย ์ จ  านวน 21  คน คิดเป็นร้อยละ 13.91 ไม่ 
ระบุ จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 13.25 เพื่อนบา้น จ านวน 9  คน คิดเป็นร้อยละ 5.96 ญาติ จ านวน 
8 คน คิดเป็นร้อยละ 5.30 และ คนรัก จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.99  
 4.  พฤติกรรมหลังการละเมิดสิทธิ ส่วนใหญ่ปิดเป็นความลบั จ านวน 55 คน คิดเป็น
ร้อยละ 36.42 เคยคิดหนีออกจากบา้น จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 19.21 ไม่ระบุ จ  านวน 28 คน 
คิดเป็นร้อยละ 18.54 ไปแจง้ความกบัต ารวจ 19 คน คิดเป็นร้อยละ 12.58 เคยคิดฆ่าตวัตาย จ านวน 6 
คน คิดเป็นร้อยละ 3.97  เขา้วดัฟังธรรม / ไปบวช จ านวน  5 คน  คิดเป็นร้อยละ 3.31 หนีออกจาก
บา้นและแจง้หน่วยงานอ่ืน อยา่งละเท่ากนัคือจ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.99 และท าร้ายตนเอง / 
พยายามฆ่าตวัตาย ประชดชีวติดว้ยการด่ืมสุรา/ใชส้ารเสพติดเพื่อลืมปัญหา และลาออกจากโรงเรียน 
อยา่งละเท่ากนัคือจ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
 5. มีบุคคลหรือหน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือหรือแก้ปัญหา  ส่วนใหญ่มีบุคคลหรือ
หน่วยงานเขา้มาช่วยเหลือหรือแกปั้ญหา จ านวน 143 คน คิดเป็นร้อยละ 74.70 รองลงมาไม่มีบุคคล
หรือหน่วยงานเขา้มาช่วยเหลือหรือแกปั้ญหา จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 4.64 และไม่ระบุ จ  านวน 
1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.66 
      6.  หน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือหลังจากถูกละเมิดสิทธิ ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่ง ขอความ
ช่วยเหลือจากสถานีต ารวจมากท่ีสุด จ านวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 37.09 รองลงมา ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัสมุทรปราการ  จ  านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 5.96 มูลนิธิเด็กโสสะในพระ
บรมราชินูปถมัภ์ จงัหวดัสมุทรปราการ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.32  ส านกังานพฒันาสังคม
และความมัน่คงของมนุษย ์จงัหวดัสมุทรปราการ บา้นพกัเด็กและครอบครัว จงัหวดัสมุทรปราการ 
และสถานสงเคราะห์เด็กบา้นตะวนัใหม่ จ.สมุทรปราการ อยา่งละเท่ากนัคือ จ านวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 0.66    
      7.  วธีิการของบุคคลหรือหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือ โดยส่วนใหญ่ ไม่ระบุ จ  านวน 78 
คน คิดเป็นร้อยละ 51.66 รองลงมาพาไปแจง้ความด าเนินคดี มากท่ีสุด จ านวน 39 คน คิดเป็นร้อย
ละ 25.83  ใหปิ้ดเป็นความลบักบัผูก้ระท าการละเมิด จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 15.89 ให้ยา้ยไป
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อยู่ท่ีอ่ืน จ  านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 5.96 และแจง้และส่งเร่ืองต่อหน่วยงานอ่ืน จ านวน 1 คน คิด
เป็นร้อยละ 0.66 
 
ตอนที ่4  ผลกระทบทีเ่กดิขึน้หลงัจากทีนั่กเรียนถูกละเมิดสิทธิ 
 
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ โดยการ
หาความถ่ี และค่าร้อยละ ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.7  แสดงจ านวนและร้อยละของผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ  
 

   
n = 151 

 ผลกระทบทีเ่กดิขึน้หลงัจากทีนั่กเรียนถูกละเมิดสิทธิ จ านวน ร้อยละ 

ตัวนักเรียน 
  

 

ทางร่างกาย  เช่น มีรอยฟกช ้า เป็นแผล ปวดหวัปวด
ทอ้ง แขนขาหกัหรือตั้งครรภ ์เป็นตน้ 32 21.19 

 
ทางจิตใจ เช่น เศร้า เสียใจ โกรธเกลียดและชิงชงั  

  

 
ซึมเศร้าหรือคิดฆ่าตวัตาย เป็นตน้ 69 45.70 

 
ทางพฤติกรรมและการด าเนินชีวติ เช่น มีอารมณ์ 

  

 
เกร้ียวกราด เก็บตวัหรือชอบพดูจาหยาบคาย กา้วร้าว  

  

 

มองโลกในแง่ร้าย นอนหลบัยาก ฝันร้าย ตอ้งพบ
จิตแพทย ์หรือตอ้งท าแทง้ เป็นตน้ 30 19.87 

 
ไม่ระบุ 20 13.25 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.7 (ต่อ) 
  

   
n = 151 

 ผลกระทบทีเ่กดิขึน้หลงัจากทีนั่กเรียนถูกละเมิดสิทธิ จ านวน ร้อยละ 

ครอบครัวนักเรียน 
  

 
             ขาดความรักและความไวว้างใจกนั 48 31.79 

 
             เกิดการโตเ้ถียงและทะเลาะววิาท 37 24.50 

 
             พอ่แม่หยา่ร้างท าให้ครอบครัวแตกแยก 30 19.87 

 
             ผูก้ระท าถูกด าเนินคดีหรือตอ้งเขา้รับการบ าบดั 21 13.91 

 
             ไม่ระบุ 15 9.93 

  รวม 151 100.00 

การเรียนของนักเรียน 
  

 
           ไม่มีสมาธิในการเรียนและผลการเรียนตกต ่า 80 52.98 

 
           ชอบหนีเรียน 7 4.64 

 
           ไม่คบคา้สมาคมกบัเพื่อน 23 15.23 

 
            มีปัญหาทะเลาะววิาทในโรงเรียน 13 8.61 

 
            ไม่เช่ือฟังค าสั่งของครูอาจารย ์ 12 7.95 

 
            โรงเรียนใหล้าออกจากการเป็นนกัเรียน 6 3.97 

 
            ไม่ระบุ 10 6.62 

  รวม 151 100.00 

ปฎกิริิยาทีชุ่มชนหรือสังคมมีต่อนักเรียน 
  

 
              เป็นปกติ 70 46.36 

 
              แสดงความหวาดระแวงหรือไม่ไวว้างใจ 32 21.19 

 
              แสดงความรังเกียจ 12 7.95 

 
              แสดงความสงสารและใหค้วามช่วยเหลือ 11 7.28 

 
              เป็นขอ้คิดและคติเตือนใจต่อสังคม 15 9.93 

 
              เกิดอาสาสมคัรเฝ้าระวงัการละเมิดสิทธิในชุมชน 11 7.28 

 
              ไม่ระบุ 0 0.00 

  รวม 151 100.00 
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ตารางท่ี 4.7 (ต่อ) 
  

   
n = 151 

 ผลกระทบทีเ่กดิขึน้หลงัจากทีนั่กเรียนถูกละเมิดสิทธิ จ านวน ร้อยละ 

ความสามารถในการใช้ชีวติอย่างปกติสุข 
  

 
        ได ้ 85 56.29 

 
        ไม่ได ้ 11 7.28 

 
        ไม่แน่ใจ 17 11.26 

 
        ไม่ระบุ 38 25.17 

  รวม 151 100.00 

   
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ สามารถ 
อภิปรายไดด้งัน้ี 
 1.  ตัวนักเรียน ส่วนใหญ่ไดรั้บผลกระทบดา้นจิตใจ เช่น เศร้า เสียใจ โกรธเกลียด
และชิงชงั ซึมเศร้า   คิดฆ่าตวัตาย จ านวน 69 คน คิดเป็นร้อยละ 45.70  รองลงมาทางร่างกาย  เช่น มี
รอยฟกช ้ า มีบาดแผล ปวดหัวปวดทอ้ง แขนขาหกั ตั้งครรภ์ จ  านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 21.19  
ทางพฤติกรรมและการด าเนินชีวิต เช่น มีอารมณ์เกร้ียวกราด เก็บตวั หรือชอบพูดจาหยาบคาย 
กา้วร้าว มองโลกในแง่ร้าย นอนหลบัยาก ฝันร้าย ตอ้งพบจิตแพทย ์หรือตอ้งท าแทง้ จ านวน 30 คน 
คิดเป็นร้อยละ 19.87 และไม่ระบุ จ  านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 13.25 
           2. ครอบครัวนักเรียน  ส่วนใหญ่ครอบครัวขาดความรักและความไวว้างใจกัน  
จ  านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 31.79 เกิดการโตเ้ถียงและทะเลาะวิวาท จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 
24.50  พ่อแม่หยา่ร้างท าให้ครอบครัวแตกแยก จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 19.87  ผูก้ระท าถูก
ด าเนินคดีหรือตอ้งเขา้รับการบ าบดั จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 13.91 และไม่ระบุ จ านวน 15 คน 
คิดเป็นร้อยละ 9.93 
          3. การเรียนของนักเรียน ส่วนใหญ่ไม่มีสมาธิในการเรียนและผลการเรียนตกต ่า 
จ านวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 52.98  ไม่คบคา้สมาคมกบัเพื่อน จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 15.23  
มีปัญหาทะเลาะววิาทในโรงเรียน จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 8.61  ไม่เช่ือฟังค าสั่งของครูอาจารย ์
 จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 7.95 ไม่ระบุ จ  านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 6.62  ชอบหนีเรียน  
จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 4.64 และโรงเรียนให้ลาออกจากการเป็นนกัเรียน  จ านวน 6 คน คิด
เป็นร้อยละ 3.97 
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            4.  ปฏิกิริยาที่สังคมหรือชุมชนมีต่อนักเรียน  ส่วนใหญ่เป็นปกติ จ านวน 70 คน คิด
เป็นร้อยละ 46.36  แสดงความหวาดระแวงหรือไม่ไวว้างใจ จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 21.19   
เป็นขอ้คิดและคติเตือนใจต่อสังคม จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 9.93 แสดงความรังเกียจ  จ านวน 
12 คน คิดเป็นร้อยละ7.95  และแสดงความสงสารและให้ความช่วยเหลือและเกิดอาสาสมคัรเฝ้า
ระวงัการละเมิดสิทธิในชุมชน อยา่งละเท่ากนัคือ จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ7.28   
            5.  ความสามารถในการใช้ชีวติอย่างปกติสุข ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่ง สามารถใชชี้วิต
ไดอ้ยา่งปกติสุข จ านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 56.29 รองลงมาไม่ระบุ จ  านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 
25.17 ไม่แน่ใจ จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 11.26  และไม่สามารถใชชี้วติไดอ้ยา่งปกติสุข จ านวน 
11 คน คิดเป็นร้อยละ 7.28  
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



บทที ่ 5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การวจิยัเร่ือง การละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดั
สมุทรปราการ ผูว้จิยัขอสรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี  
 

1. สรุปผลการวจิัย 
           ผลการศึกษา โดยสรุปดังนี ้ 
                  1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย มีดงัต่อไปน้ี 
                             1.1.1  เพื่อศึกษาประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิเด็ก โดยบุคคลในครอบครัวของ
เด็กนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ 
                          1.1.2  เพื่อศึกษาวิธีการจดัการปัญหาของเด็กนักเรียน ท่ีถูกบุคคลในครอบครัว
ละเมิดสิทธิ 
                      1.1.3  เพื่อศึกษาผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ 
                  1.2  วธีิด าเนินการวจัิย มีดังต่อไปนี้ 
                          1.2.1   ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ประชากรคือเด็กนกัเรียนหญิง และนกัเรียน
ชายท่ีมีอายรุะหวา่ง 12-16  ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูช่ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 ปีการศึกษา 2555 ของโรงเรียน
มธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ ประกอบดว้ยนกัเรียนชาย จ านวน 14,558 คน นกัเรียน
หญิง จ านวน 15,415 คน รวมทั้งส้ิน 29,973 คน และสุ่มตวัอย่างตามขั้นตอนการวิจยั จึงได้
ประชากรท่ีเป็นนกัเรียนทั้ง 9 โรงเรียน รวม 11,783 คน และกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดคื้อ  นกัเรียนท่ีเคยถูก
ละเมิดสิทธิ จ านวน 151 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นแบบสอบถาม ซ่ึงมีเน้ือหา แบ่งออกเป็น 4 
ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว ตอนท่ี 2  ประสบการณ์ของนกัเรียนใน
การถูกละเมิดสิทธิ ตอนท่ี 3  วิธีการจดัการปัญหาของเด็กนกัเรียนภายหลงัการถูกละเมิดสิทธิ และ
ตอนท่ี 4  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ  
         1.2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการน าแบบสอบถามให้กลุ่มตวัอย่างทั้งหมด  
เป็นผูต้อบแบบสอบถาม พร้อมตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบสอบถามแต่ละชุด และไดค้ดัครอง
เฉพาะนกัเรียนท่ีเคยถูกละเมิดสิทธิ ไดจ้  านวน 151 คน และน าไปประมวลผลโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ 
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                            1.2.3 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ในการประมวลผล โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
ไดแ้ก่  การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ  
 1.3  ผลการวจัิย มีดงัต่อไปน้ี 
                            1.3.1  คุณลักษณะส่วนบุคคลและครอบครัว 
                กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 50.99 และเพศชาย คิดเป็น
ร้อยละ 49.01 โดยส่วนใหญ่อายุ 13 ปี คิดเป็นร้อยละ 35.76 เรียนอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 คิด
เป็นร้อยละ 47.02 ส่วนใหญ่เป็นบุตรคนท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 41.06 และมีพี่นอ้งจ านวน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 47.68 สถานภาพการสมรสของบิดามารดา โดยส่วนใหญ่บิดามารดายงัอยูด่ว้ยกนั คิดเป็น
ร้อยละ 56.95  บิดามารดาแยกกนัอยู ่คิดเป็นร้อยละ 22.52 ขณะท่ีผูท่ี้ดูแลหลกั ส่วนใหญ่ไดแ้ก่ บิดา 
มารดา คิดเป็นร้อยละ 46.36 มารดา คิดเป็นร้อยละ 22.52 และสมาชิกในครอบครัวของนกัเรียน โดย
ส่วนใหญ่มีเพียงพ่อแม่และลูก คิดเป็นร้อยละ 42.38 มีทั้งพ่อแม่ลูก ปู่ ยา่ ตายายและญาติคนอ่ืน คิด
เป็นร้อยละ  33.77 จ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่มีจ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 36.42 ส่วน
บิดาของนกัเรียนส่วนใหญ่มีการศึกษาสูงสุด ระดบัประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 31.79 มธัยมศึกษา
ตอนต้น คิดเป็นร้อยละ 22.52 ส่วนมารดาของนักเรียน ส่วนใหญ่มีการศึกษาสูงสุด ระดับ
ประถมศึกษา ร้อยละ 40.40 มธัยมศึกษาตอนตน้ คิดเป็นร้อยละ 20.53 ลกัษณะความสัมพนัธ์ของ
นกัเรียนกบับิดามารดาและคนอ่ืนภายในครอบครัว ส่วนใหญ่มีความสนิทสนมใกลชิ้ดกนัดี คิดเป็น
ร้อยละ 45.70 และฐานะของครอบครัวโดยส่วนใหญ่พอมีพอกิน คิดเป็นร้อยละ 94.04 ยากจน คิด
เป็นร้อยละ 4.64 ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัของนกัเรียน ส่วนใหญ่เป็นบา้นเช่า คิดเป็นร้อยละ 28.48 บา้น
เด่ียวหรือบา้นจดัสรร คิดเป็นร้อยละ 25.83  และการจดัแบ่งห้องนอนในบา้น โดยส่วนใหญ่มีการ
แบ่งห้องนอนเป็นสัดส่วน คิดเป็นร้อยละ 67.55 พฤติกรรมดา้นลบของบุคคลในครอบครัวของ
นกัเรียน การด่ืมสุราของบิดามารดาและบุคคลในครอบครัว ส่วนใหญ่ มีการด่ืมสุรา คิดเป็นร้อยละ 
53.64 การทะเลาะกนัของบิดามารดาและบุคคลในครอบครัว ส่วนใหญ่ไม่ตอบ ส่วนท่ีเหลือส่วน
ใหญ่ตอบวา่ มีการทะเลาะกนั คิดเป็นร้อยละ 35.76  การท าร้ายร่างกายของบิดามารดาและบุคคลใน
ครอบครัว ส่วนใหญ่ไม่ตอบ  ส่วนท่ีเหลือตอบวา่ไม่มีการท าร้ายร่างกาย คิดเป็นร้อยละ 32.45 การ
ใชย้าเสพติดของบิดามารดาและบุคคลในครอบครัว  ส่วนใหญ่ไม่ตอบ ส่วนท่ีเหลือตอบวา่ไม่มีการ
ใช้ยาเสพติด คิดเป็นร้อยละ31.79 และประวติัการถูกละเมิดสิทธิของบิดามารดา ส่วนใหญ่ไม่มี
ประวติัการถูกละเมิดสิทธิ คิดเป็นร้อยละ 65.56 ส่วนท่ีมีประวติัการถูกละเมิดสิทธิ คิดเป็นร้อยละ 
3.31   
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                              1.3.2  ประสบการณ์ของกลุ่มตัวอย่างในการถูกละเมิดสิทธิ  ทั้ง 4 ดา้นคือ   
                 1)  การถูกละเมิดสิทธิด้านร่างกายของกลุ่มตัวอย่าง พบวา่ส่วนใหญ่ไม่
ระบุ ส่วนท่ีระบุพบวา่ ใชมื้อและเทา้ท าร้าย ไดแ้ก่ การดึงผม กดั ผลกั เหวี่ยง กระชาก หยิก ข่วน ตบ
หนา้ บีบคอ รัดคอ ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 29.14 รองลงมาไดแ้ก่ ใชอ้าวุธหรือ
ของมีคมท าร้ายอวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น เฆ่ียนตีดว้ยไม ้เข็มขดั ไมแ้ขวนเส้ือ ไมก้วาด 
สายไฟ หรือของมีคม ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 25.17 เป็นตน้  
                       2)  การถูกละเมิดสิทธิด้านจิตใจของกลุ่มตัวอย่าง พบวา่ส่วนใหญ่ไม่ระบุ 
ส่วนท่ีระบุพบว่า ใช้น ้ าเสียงหรือค าพูดอนัหยาบคายท่ีแสดงถึงการประชดประชนัหรือพูดดูถูก
เหยยีดหยาม เช่น ตวาด ตะคอก ดุด่า ดูถูก สกิดจุดดอ้ย ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 
46.36 รองลงมาไดแ้ก่ พูดข่มขู่เพื่อแสดงให้หวาดกลวัหรือแสดงวา่ไม่รัก ไม่สนใจ ไม่เล้ียงดู ระดบั
การละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 39.07 เป็นตน้ 
                 3)  การถูกละเมิดสิทธิด้านเพศของกลุ่มตัวอย่าง พบวา่ส่วนใหญ่ไม่ระบุ 
ส่วนท่ีระบุ พบวา่ ล่อลวงหรือบงัคบัหรือมอมเมาดว้ยยาหรือสุรา ให้จบัตอ้งอวยัวะส่วนต่างๆ ของ
ร่างกายรวมถึงบงัคบัให้ร่วมเพศ ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 2.65 รองลงมาไดแ้ก่ 
พูดลามก ลวนลาม ระดบัการละเมิด บางคร้ัง คิดเป็นร้อยละ 1.99 และถ่ายรูปภาพ วีดีโอ หรือคลิป
โป้ ขณะร่วมเพศแลว้น ามาข่มขู่เอาเงินหรือส่ิงของหรือหรือน าไปขาย ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง 
คิดเป็นร้อยละ 1.99 เป็นตน้ 
                4)  การถูกละเมิดสิทธิในลักษณะการถูกละเลยทอดทิง้ของกลุ่มตัวอย่าง
พบวา่ส่วนใหญ่ไม่ระบุ ส่วนท่ีระบุพบวา่ ไดรั้บอาหารไม่ครบทุกม้ือหรือไม่ให้เงินใช ้ ระดบัการ
ละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 17.88 รองลงมาไดแ้ก่ บา้นท่ีอยูอ่าศยัมีสภาพแวดลอ้มท่ีเส่ียงต่อ
การเกิดอนัตราย หรือไม่ถูกสุขลกัษณะ เช่น มีหลุมลึก ท่อไม่มีฝาปิด สกปรก เป็นแหล่งผลิตเช้ือโรค  
ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 11.92 เป็นตน้ 
                           1.3.3 วิธีการจัดการปัญหาการถูกละเมิดสิทธิ  
                 จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบว่าโดยส่วนใหญ่ไม่มีผูพ้บเห็นเหตุการณ์
ตอนกลุ่มตวัอย่างถูกละเมิดสิทธิ คิดเป็นร้อยละ 58.28 และกลุ่มตวัอย่างไม่ทราบว่ามีผูพ้บเห็น
เหตุการณ์ตอนตนเองถูกละเมิดสิทธิหรือไม่ คิดเป็นร้อยละ 25.83 ส่วนบุคคลในครอบครัวนกัเรียน
ท่ีนักเรียนเล่าเหตุการณ์ให้ฟังหรือรับทราบเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่เป็นบิดา คิดเป็นร้อยละ 
40.40  รองลงมาเป็นมารดา คิดเป็นร้อยละ 31.13  ส่วนบุคคลนอกครอบครัวนกัเรียนท่ีนกัเรียนเล่า
เหตุการณ์ให้ฟังหรือรับทราบเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน คือเพื่อนสนิท  คิดเป็นร้อยละ 59.60 รองลงมาคือ 
ครู, อาจารย ์คิดเป็นร้อยละ 13.91 ส่วนพฤติกรรมหลงัการถูกละเมิดสิทธิ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ 
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ปกปิดเร่ืองเป็นความลบั คิดเป็นร้อยละ 36.42  รองลงมาเคยคิดหนีออกจากบา้น คิดเป็นร้อยละ 
19.21 เคยหนีออกจากบา้น คิดเป็นร้อยละ 1.99 และท าร้ายตนเองหรือพยายามฆ่าตวัตาย คิดเป็นร้อย
ละ 1.99   และกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ มีบุคคลหรือหน่วยงานเขา้มาช่วยเหลือหรือแกปั้ญหา หลงัจาก
การถูกละเมิดสิทธิ คิดเป็นร้อยละ 74.70 และหน่วยงานท่ีขอความช่วยเหลือ ส่วนใหญ่ไม่ระบุ ส่วน
ท่ีระบุ ขอความช่วยเหลือจากสถานีต ารวจมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 37.09 รองลงมาคือส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัสมุทรปราการ คิดเป็นร้อยละ 5.96  ส่วนวิธีการของบุคคลหรือหน่วยงานท่ี
เขา้มาช่วยเหลือ ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอย่างไม่ระบุ  ท่ีระบุส่วนใหญ่ พาไปแจง้ความเพื่อด าเนินคดี คิด
เป็นร้อยละ 25.83  เป็นตน้  
                        1.3.4   ผลกระทบทีเ่กดิข้ึนหลังจากทีนั่กเรียนถูกละเมิดสิทธิ   
                        ผลกระทบกับตัวนักเรียน พบว่าส่วนใหญ่มีผลกระทบดา้นจิตใจ เช่น เศร้า 
เสียใจ โกรธเกลียดและชิงชงั ซึมเศร้า   คิดฆ่าตวัตาย คิดเป็นร้อยละ 45.70 รองลงมามีผลกระทบ
ดา้นร่างกาย เช่น มีรอยฟกช ้ า เป็นแผล ปวดหัวปวดทอ้ง แขนขาหัก ตั้งครรภ ์คิดเป็นร้อยละ 21.19  
ผลกระทบทางพฤติกรรมและการด าเนินชีวติ เช่น มีอารมณ์เกร้ียวกราด เก็บตวั ชอบพูดจาหยาบคาย 
คิดเป็นร้อยละ 19.87 และกา้วร้าว มองโลกในแง่ร้าย นอนหลบัยาก ฝันร้าย ตอ้งพบจิตแพทย ์ตอ้งท า
แทง้ คิดเป็นร้อยละ 13.25 ตามล าดบั 
           ผลกระทบกับครอบครัวนักเรียน พบว่าส่วนใหญ่ครอบครัวนักเรียนขาด
ความรักและความไวว้างใจกนั คิดเป็นร้อยละ 31.79 รองลงมา เกิดการโตเ้ถียงและทะเลาะวิวาท คิด
เป็นร้อยละ 24.50 พ่อแม่หยา่ร้างท าให้ครอบครัวแตกแยก คิดเป็นร้อยละ 19.87 และผูก้ระท าถูก
ด าเนินคดีหรือตอ้งเขา้รับการบ าบดั คิดเป็นร้อยละ 13.91 ตามล าดบั 
           ผลกระทบกับการเรียนของนักเรียน พบว่าส่วนใหญ่นกัเรียนไม่มีสมาธิใน
การเรียนและผลการเรียนตกต ่า คิดเป็นร้อยละ 52.98 รองลงมา ไม่คบคา้สมาคมกบัเพื่อนนกัเรียน 
คิดเป็นร้อยละ 15.23 เป็นตน้ 
           ปฏิกิริยาที่ชุมชนหรือสังคมมีต่อนักเรียน ส่วนใหญ่เป็นปกติ คิดเป็นร้อยละ 
46.36 รองลงมา แสดงความหวาดระแวงหรือไม่ไวว้างใจ คิดเป็นร้อยละ 21.19 และเป็นขอ้คิดและ
คติเตือนใจต่อสังคม คิดเป็นร้อยละ 9.93 เป็นตน้ 
          ความสามารถในการใช้ชีวิตอย่างปกติสุข  พบว่าส่วนใหญ่นกัเรียน ตอบว่า 
ได ้คิดเป็นร้อยละ 56.29  รองลงมาไม่ระบุ คิดเป็นร้อยละ 25.17 ไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 11.26 และ
ไม่ได ้คิดเป็นร้อยละ 7.28 ตามล าดบั   
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2. การอภิปรายผล 
 
                    2.1 ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิเด็กโดยบุคคลในครอบครัวของเด็กนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นในจังหวดัสมุทรปราการ  
                     จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งถูกละเมิดสิทธิทางจิตใจมากท่ีสุดคือ ใชน้ ้ าเสียงหรือ
ค าพูดอนัหยาบายท่ีแสดงถึงการประชดประชนัหรือพูดดูถูกเหยียดหยาม เช่น ตวาด ตะคอก ดุด่า ดู
ถูก สกิดจุดดอ้ยเป็นตน้ รองลงมากลุ่มตวัอย่างถูกละเมิดสิทธิทางร่างกายคือ ใช้มือและเทา้ท าร้าย
อวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย ท าใหมี้รอยฟกช ้ าหรือมีบาดแผลเล็กนอ้ย เช่น ดึงผม  กดั ผลกั เหวี่ยง 
กระชาก หยิก ข่วน ตบหน้า บีบคอ รัดคอ เป็นตน้ กลุ่มตวัอย่างถูกละเมิดสิทธิในลกัษณะการถูก
ละเลยทอดทิ้ง ไดแ้ก่ การไดรั้บอาหารไม่ครบทุกม้ือหรือไม่ให้เงินใช ้และท่ีพบนอ้ยท่ีสุดคือกลุ่ม
ตวัอยา่งถูกละเมิดสิทธิดา้นเพศคือ ล่อลวงหรือบงัคบัหรือมอมเมาดว้ยยาหรือสุรา ให้จบัตอ้งอวยัวะ
ส่วนต่างๆ ของร่างกายรวมถึงบงัคบัให้ร่วมเพศ ตามล าดบั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ศรี
สุดาวลัย ์ ฉนัภทัรางกูล (2546: 186) พบวา่ การถูกกระท ารุนแรงของเด็กวยัรุ่นในครอบครัว ท่ีเป็น
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 ในสังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดันครปฐม ถูกกระท ารุนแรงทางดา้น
จิตใจมากท่ีสุด มีถึงร้อยละ 64.7 ส่วนปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการถูกกระท าของเด็กวยัรุ่นมี ปัจจยั
ลกัษณะส่วนบุคคลของผูป้กครองหลกั ไดแ้ก่ การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  ซ่ึงตรงกบัผลการศึกษา
ในคร้ังน้ีพบว่า การมีพฤติกรรมด้านลบของบุคคลในครอบครัว ของกลุ่มตวัอย่าง มีพฤติกรรม
เก่ียวกบัการด่ืมสุรา สูงถึงร้อยละ 53.64 หรือจ านวน 81 คน จากจ านวน 151 คน ซ่ึงถือไดว้า่เกิน
คร่ึงหน่ึงของกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด ขอ้มูลดังกล่าวน่าจะเป็นมูลเหตุส่วนหน่ึงท่ี กลุ่มตวัอย่างถูก
ละเมิดสิทธิจากการด่ืมสุราของผูก้ระท าการละเมิดได ้ อีกทั้งตรงกบัผลการศึกษาของ องัคณา ช่วย
ค ้าชู (2555: 7) ท่ีระบุวา่ จากรายงานขอ้มูลสถานการณ์ดา้นความรุนแรงของประเทศไทย พบวา่มี
ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดการกระท าความรุนแรงในครอบครัวดงัน้ี คือ การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลล์ ท าให้
ขาดสติสัมปชญัญะและเกิดการท าร้าย รองลงมาคือปัญหาการพนนั ปัญหาหน้ีสินจนก่อให้เกิด 
ความเครียด และปัจจยัเก่ียวกบัส่ือท่ีสะทอ้นเร้าอารมณ์ให้เกิดการกระท าความรุนแรง ทั้งน้ีปัจจยั
เร่ือง การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลถื์อวา่เป็นปัจจยัท่ีพบมากท่ีสุด  
 นอกจากน้ีข้อมูลของกรมสุขภาพจิต (2556) ท่ีระบุว่า ปัจจยัท่ีท าให้เกิดความ
รุนแรงในครอบครัว ไดแ้ก่ การด่ืมแอลกอฮอล์  ในประเทศไทยพบวา่ สาเหตุหลกัท่ีท าให้เกิดความ
รุนแรงคือสุรา ขอ้มูลจากการส ารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการด่ืมสุรา ของประชากรในปี 2554 
โดยการสอบถามครอบครัวท่ีมีสมาชิกด่ืมสุรา พบวา่ ร้อยละ 36.6 ท่ีมีปัญหาการใชค้วามรุนแรงใน
ครอบครัว และปัญหาความสัมพนัธ์ในครอบครัว  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สถิติผูห้ญิงและเด็กท่ีถูกกระท า
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ความรุนแรงในครอบครัวของ บา้นพกัฉุกเฉินของสมาคมส่งเสริมสถานภาพสตรีฯ ปี 2553 พบวา่ผู ้
ท่ีกระท าความรุนแรงกบัผูห้ญิงและเด็กคือสามีหรือพ่อของเด็ก มีถึงร้อยละ 89 โดยปัจจยัส าคญัท่ี
น าไปสู่ความรุนแรงคือ เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลน์ัน่เอง 
                  ทั้งน้ี  จากการสังเคราะห์งานวิจยัอ่ืนๆ พบว่า เด็กถูกละเมิดสิทธิ ทางร่างกายเป็นส่วน
ใหญ่ รองลงมาคือทางจิตใจ ทางเพศ และการปล่อยปละละเลย ตามล าดบั (สถาบนัวิจยัประชากร
และสังคม ,2552) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ราตรี อร่ามศิลป์ (2544 : 15) ท่ีพบวา่ เด็กถูก
ทารุณกรรมทางกายมากท่ีสุด เช่นเดียวกนักบัประเทศในทวีปเอเชีย เช่น เกาหลี ท่ียงัมีการใชค้วาม
รุนแรงด้วยการตี ในการอบรมเล้ียงดูเด็กและคิดว่าเป็นวิธีการท่ีได้ผลในการควบคุมหรือแก้ไข
พฤติกรรมของเด็ก  
             นอกจากน้ีประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิในวัยเด็กน้ี มีข้อมูลการศึกษาจาก
ต่างประเทศช้ีวา่ ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิในวยัเด็กน้ีมีผลต่อการใชค้วามรุนแรงเม่ือเติบโต
เป็นผูใ้หญ่ ผูถู้กกระท ามีความเส่ียงท่ีจะมีการกระท ารุนแรงต่อคู่ของตน (Ireland et al, 2007)  และ
ประสบการณ์การอยูใ่นครอบครัวท่ีมีการกระท ารุนแรง ก็มีผลต่อพฤติกรรมการแสดงความรุนแรง
ต่อคู่ของตนเช่นกนั (Sieglinde, 2000; Gelles, 1999; Chalk and King, 1998) เน่ืองจากครอบครัวเป็น
แหล่งเรียนรู้และหล่อหลอมพฤติกรรมของเด็ก การเติบโตข้ึนในครอบครัวท่ีมีความรุนแรง ยอ่มท า
ให้เด็กไดซึ้มซบัเอาความรุนแรง และน าเป็นตน้แบบของความรุนแรงของเขาดว้ย และการท่ีพ่อแม่
ท าร้ายร่างกาย หรือท าโทษดว้ยความรุนแรง ท าให้เด็กเรียนรู้วา่การใชค้วามรุนแรงสามารถเกิดจาก
คนท่ีเรารักได้ และประสบการณ์ความรุนแรงในอดีตมีผลต่อพฤติกรรมในอนาคตน้ี ท าให้ความ
รุนแรงเป็นส่ิงท่ีถูกถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น (Intergenerational) วงจรชีวิตผูถู้กกระท ารุนแรงจึงวนเวียน
อยู่ในวฎัจกัรการกระท ารุนแรง มีการศึกษาพบวา่ ผูถู้กระท ารุนแรงส่วนใหญ่มาจากครอบครัวท่ีมี
การกระท ารุนแรง (Paveza, 1988; Sirles and Frank, 1989 อา้งใน Barneet et al, 1997) ผูท่ี้มาจาก
ครอบครัวท่ีมีความรุนแรงจะมีความคิดและทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงในดา้นท่ีต่างจากผูท่ี้มาจาก
ครอบครัวท่ีไม่มีความรุนแรง เช่น ผูท่ี้เติบโตในครอบครัวท่ีมีความรุนแรงจะรับรู้ถึงการใช้อ านาจ 
และรับรู้ถึงความรักท่ีว่าย่อมมาพร้อมความเจ็บปวด เป็นตน้ เด็กท่ีถูกกระท ารุนแรงมีแนวโน้มจะ
กระท ารุนแรงเม่ือเขาเติบโตข้ึน (สถาบนัวิจยัประชากรศาสตร์และสังคม มหาวิทยาลยัมหิดล (2552 
: 218)   
 2.2  วธีิการจัดการปัญหาของเด็กนักเรียนทีถู่กบุคคลในครอบครัวละเมิดสิทธิ  
                 จากการศึกษาพบวา่ พฤติกรรมหลงัการถูกละเมิดสิทธิ ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่งส่วน
ใหญ่ปกปิดเร่ืองเป็นความลบั ร้อยละ 36.42  เคยคิดหนีออกจากบา้น ร้อยละ 19.21 เคยหนีออกจาก
บา้น ร้อยละ 1.99 และท าร้ายตนเองหรือพยายามฆ่าตวัตาย ร้อยละ 1.99 กลุ่มตวัอยา่งท่ีเคยขอความ
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ช่วยเหลือจากหน่วยงานต่าง ๆ  เลือกท่ีจะขอความช่วยเหลือจาก สถานีต ารวจมากท่ีสุด ร้อยละ 
37.09 รองลงมาคือส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัสมุทรปราการ และวิธีการของบุคคลหรือ
หน่วยงานท่ีเขา้มาช่วยเหลือคือ พาไปแจง้ความด าเนินคดีมากท่ีสุด ร้อยละ 25.83  
         แต่จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได ้พฤติกรรมหลงัการถูกละเมิดสิทธิ กลุ่มตวัอย่าง
เลือกท่ีจะปิดเป็นความลบั มีตวัเลขสูงถึง ร้อยละ 36.42 หรือ 55 คน จากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดจ านวน 
151 คน เด็กเหล่าน้ีบางรายคิดวา่ตนเองเป็นคนท าผิดจึงตอ้งถูกลงโทษ  บางรายอาจรู้สึกกลวั และ
อาย  จึงไม่กลา้ขอความช่วยเหลือ โดยเฉพาะหากเด็กถูกข่มขู่  ยิ่งท าให้เร่ืองเหล่าน้ีถูกซุกซ่อน จึงท า
ใหต้วัเลขของเด็กท่ีถูกกระท าถูกซ่อนเร้นเอาไว ้ อนัแสดงให้เห็นวา่เด็กท่ีถูกละเมิดสิทธิ มีตวัเลขใน
ความเป็นจริง สูงกว่าสถิติของสถาบนัและหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีมีออกมาอีกมากมายนกั นอกจากน้ี
ขอ้มูลยงัสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ มีเด็กท่ีอยูใ่นความดูแลของผูอ่ื้นท่ีไม่ใช่พ่อแม่ หรือมีพ่อหรือแม่คนเดียว
เป็นผูดู้แล ตอ้งเผชิญปัญหาต่าง ๆ เพียงล าพงั โดยขาดผูท่ี้อยูใ่นครอบครัวท่ีเด็กสามารถไวว้างใจ ท่ี
จะบอกเล่าเร่ืองราวหรือปรึกษาปัญหาต่าง ๆ  ดงันั้นเด็กกลุ่มน้ีมีความเส่ียงสูงท่ีจะถูกละเมิดสิทธิใน
ดา้นต่างๆ ได ้(สุพตัรา มีมาก, 2549: 49)  
 จากปัญหาดงักล่าวเหล่าน้ี ไดส้ะทอ้นถึงการบงัคบัใช ้พระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 
2546 ซ่ึงจุดมุ่งหมายของกฎหมายฉบบัน้ี ได้ก าหนดมาตราการในการคุม้ครองเด็ก เพื่อขจดัและ
ป้องกันปัญหาการละเมิดสิทธิต่อเด็ก หรือกลไกการท างานของภาครัฐหรือเอกชนท่ีจะเข้าไป
ช่วยเหลือ เยียวยา สงเคราะห์ ฟ้ืนฟูเด็กท่ีอยู่ในสภาวะท่ีต้องการความช่วยเหลือ แต่จากผลของ
การศึกษาดังกล่าวข้างต้น ท าให้มองเห็นถึงปัญหา การท่ีเด็กถูกละเมิดสิทธิแต่ไม่มีบุคคลหรือ
หน่วยงานเขา้มาช่วยเหลือนั้นหมายถึง การคุม้ครองและดูแลเด็กยงัไม่ทัว่ถึงและครอบคลุมเพียง
พอท่ีจะเขา้ไปช่วยเหลือเด็กได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ผลการศึกษาของ ศิวาพร คารวนนัท ์(2551: 75) 
พบว่า พระราชบญัญติัคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ยงัไม่สามารถคุ้มครองและแก้ไขปัญหาเด็กได้
ครอบคลุมถึงเด็กทุกคน เน่ืองจากกฎหมายก าหนดความหมายของ “เด็ก” คือ บุคคลซ่ึงมีอายุต  ่ากวา่ 
18 ปีบริบูรณ์ โดยไม่รวมถึงผูท่ี้บรรลุนิติภาวะดว้ยการสมรส ท าใหม้าตรการในคุม้ครองเด็กและการ
แกไ้ขปัญหาเด็ก ไม่สามารถบงัคบัใช้กบัเด็กทุกคนและหลกัเกณฑ์ในการคุม้ครองเด็กจากการถูก
ละเมิดสิทธิ ความเป็นส่วนตวัยงัคงมีช่องวา่งของกฎหมาย ให้ผูก้ระท าผิดอาศยัเป็นขอ้แกต้วัเพื่อให้
พน้ความผิดได ้ท าให้ไม่สามารถคุม้ครองเด็กไดจ้ริง ส าหรับการคุม้ครองเด็กในระดบัจงัหวดัและ
ท้องถ่ินลงไปพบว่า คุณภาพและมาตรฐานยงัไม่ทัดเทียมเหมือนเช่นส่วนกลาง การบังคับใช้
กฎหมายเพื่อคุม้ครองและแกไ้ขปัญหาเด็กยงัขาดประสิทธิภาพ การด าเนินงานเพื่อให้ความคุม้ครอง
เด็กยงัไม่ไดรั้บความเอาใจใส่เท่าท่ีควรจากผูมี้หนา้ท่ี ตามท่ีกฎหมายก าหนด และงานสายด่วนเพื่อ
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คุม้ครองเด็กยงัไม่ประสบความส าเร็จ เน่ืองจากยงัมีขอ้บกพร่องในการท างานและยงัไม่เป็นท่ีรู้จกั
แพร่หลายของประชาชนทัว่ไป  
    นอกจากน้ี ยงัมีพระราชบญัญติัคุม้ครองผูถู้กกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว 
พ.ศ. 2550 โดยจุดมุ่งหมายของพระราชบญัญติัฉบบัน้ี ก็เพื่อใหผู้ก้ระท าความรุนแรงและผูถู้กกระท า 
ไดรั้บการบ าบดัและฟ้ืนฟู นอกจากน้ียงัให้ผูก้ระท าผิดไดก้ลบัตวัและยบัย ั้งการกระท าผิดซ ้ า  โดยมี
จุดมุ่งหมายส าคญัคือ ตอ้งการให้สถาบนัครอบครัวยงัคงอยู่ต่อไป และได้มีการระบุหน้าท่ีความ
รับผิดชอบของพลเมืองเพิ่มเติมคือ หากพบเห็นการกระท าความรุนแรงในครอบครัว ให้แจง้ต่อ
พนกังานเจา้หนา้ท่ี  แต่ถึงกระนั้นก็ตาม ปัญหาความรุนแรงและการละเมิดสิทธิต่าง ๆ ยงัคงมีอยา่ง
ต่อเน่ือง ท าใหมี้การศึกษาถึงปัญหาการบงัคบัใช้ ดงัผลการศึกษาของ ปัทมาภรณ์ รอดอนนัต์ (2550: 
82) ท่ีพบวา่ แนวคิดในการบงัคบัใชม้าตราการทางกฎหมายในการคุม้ครอง ป้องกนัและฟ้ืนฟูเด็กท่ี
ถูกกระท ารุนแรงในครอบครัวไทยนั้น น่าจะเกิดจากความบกพร่องของกฎหมายท่ีมีอยู่ ยงัไม่
ครอบคลุมต่อการแกไ้ขปัญหาน้ีอย่างเป็นระบบและครบวงจร ประกอบกบัการใช้กฎหมายอาญา 
เป็นเคร่ืองมือในการลงโทษบิดามารดาท่ีกระท าความรุนแรงต่อเด็ก ไม่น่าจะเป็นวิธีการท่ีเหมาะสม
เท่าใดนกั เน่ืองจากกฎหมายอาญามีความเคร่งครัด ขาดความยืดหยุน่ มีภาพลกัษณ์ท่ีสร้างความรู้สึก
รุนแรง ในท่ีสุดก็จะน าไปสู่การลงโทษในลักษณะจ าคุก ซ่ึงท าให้เกิดผลกระทบต่อความมัน่คง 
ความคงอยูข่องสถาบนัครอบครัว ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ นีรชา ฐานพงษ ์(2553: 95) ได้
มองเห็นถึงปัญหาของการบงัคบัใช้ว่า  การก าหนดค านิยามของการกระท าท่ีเป็นความรุนแรงใน
ครอบครัวและบุคคลในครอบครัวยงัไม่ชัดเจน อาจท าให้เกิดปัญหาในการตีความ การก าหนด
หน้าท่ีให้รายงานเหตุการณ์การกระท ารุนแรงในครอบครัวต่อพนกังานเจา้หน้าท่ี ไม่มีมาตรการ
บงัคบั การให้อ านาจพนักงานเจา้หน้าท่ีเข้าช่วยเหลือเด็กท่ีถูกกระท ารุนแรงในครอบครัว ไม่มี
ขอ้จ ากดั และหลกัเกณฑ์ท่ีชดัเจน พนกังานเจา้หนา้ท่ีและศาลมีอ านาจออกค าสั่ง ก าหนดมาตรการ
หรือวิธีการบรรเทาทุกข์ แต่ไม่มีขอบเขตว่าจะใช้มาตรการหรือวิธีการใดไดบ้า้งหรือมีระยะเวลา
หรือขอ้จ ากดัเพียงใด และไม่มีหลกัเกณฑใ์นการพิจารณาออกมาตรการหรือวิธีการบรรเทาทุกข ์เม่ือ
มีการฝ่าฝืนค าสั่งของพนกังานเจา้หน้าท่ีและศาลเกิดข้ึน กฎหมายก็ไม่ได้ก าหนดขั้นตอนในการ
ปฏิบติังานของพนกังานเจา้หนา้ท่ีท่ีชดัเจนในการด าเนินคดีกบัผูก้ระท าความผดิ  
  นอกจากน้ี ผลการศึกษาในคร้ังน้ียงัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีถูกละเมิดสิทธิ เลือกท่ีจะขอ
ความช่วยเหลือจากสถานีต ารวจ และส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัสมุทรปราการ นั่น
หมายถึง สถาบนัทั้ง 2 แห่ง ยงัคงเป็นสถาบนัหลกัท่ีสามารถใหก้ารดูแลและช่วยเหลือเด็กได ้ซ่ึงตรง
กบัผลการศึกษาของนงนภสั  รู้คงประเสริฐ, นฤมล  ศรีกุญชร, พชัรินทร์  ฉตัรค าฟ่ัน (2550: 1 - 2) 
กรณีศึกษา เด็กนักเรียนถูกล่วงละเมิดทางเพศเป็นระยะเวลานานกว่าปี เพราะไม่กล้าขอความ
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ช่วยเหลือจากคนอ่ืน เน่ืองจากถูกข่มขู่ว่าจะท าร้ายหรือท าให้เสียชีวิต แต่กรณีดงักล่าว ครูเป็นผู ้
สังเกตพบจากพฤติกรรมท่ีเหม่อลอย แยกตวั หวาดกลวั หลบหนา้ของนกัเรียน ครูจึงไดส้อบถามจึง
รับทราบถึงการถูกละเมิดดงักล่าว ซ่ึงตรงกบัทฤษฎีแลกเปล่ียน (Exchange Theory) ทฤษฎีน้ียอมรับ
วา่ การละเมิดสิทธิเด็กเป็นเง่ือนไขธรรมชาติเป็นเร่ืองของครอบครัวเป็นเร่ืองส่วนบุคคล หรือการท่ี
องค์กรทางสังคมอ่ืนๆเขา้มาเก่ียวขอ้งน้อย รวมทั้งสังคมให้การยอมรับอ านาจการบงัคบั และ
เห็นชอบต่อการใชค้วามรุนแรง      
 2.3  ผลกระทบทีเ่กดิขึน้หลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ 
  จากการวิเคราะห์ขอ้มูล ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ ท่ีพบมาก
ท่ีสุดคือผลกระทบดา้นจิตใจ เช่นเศร้า เสียใจ โกรธเกลียดและชิงชงั ซึมเศร้า คิดฆ่าตวัตาย รองลงมา
มีผลกระทบดา้นร่างกาย เช่น มีรอยฟกช ้า เป็นแผล ปวดหวัปวดทอ้ง แขนขาหกั ตั้งครรภ ์ผลกระทบ
ทางพฤติกรรมและการด าเนินชีวิต เช่น มีอารมณ์เกร้ียวกราด เก็บตวั ชอบพูดจาหยาบคาย และ
กา้วร้าว มองโลกในแง่ร้าย นอนหลบัยาก ฝันร้าย ตอ้งพบจิตแพทย ์ตอ้งท าแทง้ ตามล าดบั  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั ผลของการศึกษามากมายท่ีสนบัสนุนวา่ สภาพแวดลอ้มและบรรยากาศในการเล้ียงดู
ให้มีการเจริญเติบโตตามวยัและพฒันาการของเด็ก มีผลต่อร่างกาย จิตใจ และบุคลิกภาพของเด็ก
เป็นอยา่งมากและมีผลสืบเน่ืองและยาวนานจนเติบโตเป็นผูใ้หญ่ เด็กท่ีถูกละเมิดสิทธิหรือเด็กท่ีถูก
ปล่อยปละละเลย จะมีความทรงจ าท่ีฝังใจและถือไดว้่า เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ท่ีเลวร้ายและขมข่ืน
ตลอดไป อนัส่งผลใหเ้ม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่ ก็จะเล้ียงดูเด็กในลกัษณะท่ีตนเองไดรั้บหรือประสพมา
เช่นเดียวกนั (สุพตัรา  มีมาก,2549: 49) หรือวชัรินทร์  ปัจเจกวิญญูสกุลและคณะ (2546) ไดส้รุปผล
กระทบท่ีเด็กถูกละเมิดสิทธิคือ เด็กท่ีไดรั้บหรือประสบเหตุการณ์บ่อย ๆ เด็กจะซึมซบัพฤติกรรม
ความรุนแรงและเม่ือเติบโตข้ึนจะแกปั้ญหาดว้ยวิธีรุนแรงทั้งในครอบครัวและนอกครอบครัวเสมอ 
ส่วนเด็กผูห้ญิงท่ีเห็นมารดาถูกท าร้ายทุบตีบ่อย เด็กจะเรียนรู้และยอมรับสภาพความรุนแรงของชีวิต
สมรส เม่ือเติบโตมีคู่สมรสก็จะยอมให้คู่ครองท าร้ายทุบตี นอกจากน้ีผลการศึกษายงัระบุวา่ ส่วน
ใหญ่นักเรียนจะสามารถใช้ชีวิตไดอ้ย่างปกติ แต่ทั้งน้ีตวัเลขของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างท่ีไม่
สามารถใชชี้วติไดอ้ยา่งปกติ มีจ านวนถึง 12 คน กล่าวคือ กลุ่มตวัอยา่ง พยายามฆ่าตวัตาย เคยคิดฆ่า
ตวัตาย นอนหลบัยาก ต่ืนกลางดึก ฝันร้าย อยู่เป็นประจ า ซ่ึงผลการวิจยัดังกล่าวเป็นไปในทาง
เดียวกนักบั นนัทพนัธ์ ชินล ้าประเสริฐ (2546: 44  - 45) ช้ีให้เห็นวา่ อตัราการฆ่าตวัตายมีแนวโนม้
สูงข้ึนในกลุ่มวยัรุ่น และการฆ่าตวัตายส่วนใหญ่มีมูลเหตุมาจากความเครียดท่ีเกิดจากปัญหา
ครอบครัว ขาดทกัษะในการจดัการกบัปัญหาและความเครียด ตลอดจนปัญหาการเขา้ถึงแหล่งให้
ความช่วยเหลือท่ีมีประสิทธิภาพเม่ือประสบปัญหาวิกฤต ปัญหาการฆ่าตวัตายยงัไม่ได้รับการ
ป้องกันและแก้ไขอย่างจริงจงั นอกจากน้ียงัตรงกับข้อเสนอแนะท่ีระบุว่า ควรมีการป้องกัน



 

 
 

91 

ความเครียดท่ีเกิดข้ึนหลงัเหตุการณ์รุนแรง (Post Traumatic Stress Disorder) การป้องกนัภาวะ
ซึมเศร้า การประเมินความเส่ียงของการฆ่าตวัตาย หลงัจากท่ีเด็กถูกละเมิดสิทธิในรูปแบบต่าง ๆ 
แลว้ (นนัทิกา สวสัดิพานิช, 2555: 106 - 107)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social 
Learning Theories) อนัมีแนวคิดท่ีวา่พฤติกรรมความรุนแรงมีท่ีมาจากกระบวนการเรียนรู้ การขดั
เกลาของสังคม(Socialization) เด็กท่ีมีประสบการณ์ความรุนแรงท่ีบ้าน ทั้งการมีประสบการณ์
โดยตรงจากการถูกทารุณ หรือการเห็นความรุนแรงจากพ่อแม่ มกัมีแนวโนม้ของการเป็นผูก้ระท า
ความรุนแรงหรือตกเป็นเหยื่อของความรุนแรงจากบุคคลอ่ืนเม่ือโตข้ึน เน่ืองจากครอบครัวเป็น
สถาบนัทางสังคมท่ีซ่ึงบุคคลเรียนรู้การแสดงบทบาทของความสัมพนัธ์ระหว่างหญิงชายและ
บทบาทของพ่อแม่ลูก เป็นสถาบนัทางสังคมแรกท่ีบุคคลจะเรียนรู้วิธีการจดัการกบัความเครียด 
วิกฤติการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งในหลายกรณีก็เป็นแหล่งบ่มเพาะการยอมรับความรุนแรง หรือการมี
แนวคิดใชค้วามรุนแรง 
 

3. ข้อเสนอแนะ  
 

3.1  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 จากการศึกษาวจิยัพบวา่ เด็กส่วนใหญ่ท่ีถูกละเมิดสิทธิ เลือกท่ีจะปิดเร่ืองราวเป็นความ 

ลบั ไม่กลา้ท่ีจะบอกเล่าเร่ืองราว ปรึกษาหรือขอความช่วยเหลือ แมแ้ต่คนในครอบครัวของตนเอง 
ดงันั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการโฆษณา ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัศูนยพ์ึ่งได ้(OSCC) ผ่านส่ือ
ต่าง  ๆ ให้มากข้ึน  ท าให้เด็กได้รับทราบและสามารถเข้ารับบริการได้  ทั้ งในศูนย์ท่ีมีตาม
โรงพยาบาลจงัหวดัทุกจงัหวดั และสถานพยาบาลระดบัอ าเภอ เพื่อเป็นแหล่งสนบัสนุนทางสังคมท่ี
อยูใ่กลท่ี้สุดเม่ือยามฉุกเฉินหรือจ าเป็น  
        นอกจากน้ีควรผลักดันนโยบาย ในการให้ความรู้ และพัฒนาบุคลากรท่ีมีความ
เช่ียวชาญในทกัษะการป้องกนัตนเองหรือทกัษะท่ีจ าเป็นต่างๆ  เพื่อถ่ายทอดใหเ้ด็กไดต้ระหนกั และ
เรียนรู้ท่ีจะปกป้องตนเอง อนัเป็นพื้นฐานของการป้องกนัปัญหาอยา่งถาวร 

3.2  ข้อเสนอแนะในการน าผลวจัิยไปประยุกต์ใช้ 
         3.2.1  บุคลากรท่ีท างานเก่ียวกบัเด็กและครอบครัวควรส่งเสริมใหค้วามรู้ และทกัษแก่ 

บิดามารดา โดยเฉพาะในด้านการพฒันาการเด็ก และวิธีการอบรมเล้ียงดูท่ีเหมาะสมตามวยั 
โดยเฉพาะบิดามารดาท่ีมีท่ีมีการศึกษาต ่าและบิดามารดาท่ีมีอายนุอ้ย 
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          3.2.2  บุคคลในครอบครัวควรให้ความส าคญั ในการเล้ียงดูบุตรหลานอย่างถูกตอ้ง
และเหมาะสม รวมทั้งส่งเสริมกิจกรรมท่ีจะท าให้เกิด ความรัก ความอบอุ่นในครอบครัว เพื่อ
ป้องกนัการถูกละเมิดสิทธิ 
          3.2.3 บุคลากรในดา้นต่าง ๆ ทั้งทีมสหวิชาชีพ แพทย ์ พยาบาล ต ารวจ อยัการ ผู ้
พิพากษา นกัสังคมสงเคราะห์ นกัจิตวทิยา เจา้หนา้ท่ีจากองคก์รเอกชน ครู ควรประสานงาน ในการ
ป้องกนั การช่วยเหลือเด็กท่ีถูกละเมิดสิทธิอยา่งเป็นระบบตามบทบาทและหนา้ท่ีของตน โดยเนน้
ให้มีประสิทธิภาพ รวดเร็ว ฉับไวและทนัต่อเหตุการณ์ และควรมีการติดตามผลทั้งตวัเด็กและ
ครอบครัวอยา่งต่อเน่ือง 
  3.2.4  จากการศึกษาในคร้ังน้ี สามารถน าผลการศึกษาไปเป็นแนวทางในการ
ปฏิบติังานดา้นการคุม้ครองเด็ก   โดยเฉพาะโรงเรียนในจงัหวดัสมุทรปราการ ครูและอาจารย ์น า
ขอ้มูลไปปรับใชใ้ห้เหมาะสมกบัแต่ละสถานท่ี  รวมทั้งผลท่ีไดย้งัเป็นแนวทางในการศึกษาคน้ควา้ 
ส าหรับนกัวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสิทธิเด็กต่อไป 

3.3   ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
         3.3.1  ควรมีการวิจยัเชิงคุณภาพเก่ียวกบั การด าเนินชีวิตของเด็กหลงัจากถูกละเมิด

สิทธิโดยบุคคลในครอบครัว   
         3.3.2  ควรมีการวจิยัเก่ียวกบั  การสร้างรูปแบบท่ีเหมาะสมและถูกตอ้งในการเล้ียงเด็ก 

เพื่อเป็นแนวทางในการเสริมสร้างบทบาทและหนา้ท่ีของบิดามารดา ผูป้กครอง บุคคลในครอบครัว  
เพื่อเป็นการเพิ่มศกัยภาพในการเล้ียงดูบุตรหลานต่อไป   
          3.3.3  หากมีการวจิยัในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกนัน้ีผูว้จิยัควรเป็นผูเ้ก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง
ดว้ยตนเองเพื่อความถูกตอ้งและสมบูรณ์ของขอ้มูลมากยิง่ข้ึน 
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กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คง 

ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข  (2546)แนวทางปฏิบัติเพ่ือช่วยเหลือเดก็และสตรีท่ีถกูกระท า
รุนแรงกรุงเทพมหานครส านกักิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว 

สิน  พนัธ์ุพินิจ  (2547)    เทคนิคการวิจัยทางสังคม  กรุงเทพมหานคร  ส านกัพิมพว์ทิยพฒัน์ 
ศูนยพ์ิทกัษสิ์ทธิเด็ก มูลนิธิเด็ก  (2553)  สถิตเด็กถูกละเมิดสิทธิเด็ก  มูลนิธิศูนยพ์ิทกัษสิ์ทธิเด็ก 
ส านกังานเลขานุการคณะกรรมการคุม้ครองเด็กแห่งชาติ  (2549)พระราชบัญญติัคุ้มครองเดก็

กรุงเทพมหานคร  ส านกัปลดักระทรวง  กรมพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์ 
กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์  

ส านกังานส่งเสริมสวสัดิภาพและพิทกัษเ์ด็ก เยาวชน ผูด้อ้ยโอกาส คนพิการและผูสู้งอาย ุ  
กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย(์2551)  รายงานสถานการณ์เดก็และ
เยาวชนประจ าปี 2548-2550  กรุงเทพมหานคร เทพเพญ็วานิสย ์

ส านกังานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว  (2542)  นโยบายและแผนงานในการพัฒนาสถาบัน
ครอบครัว  ส านกังานส่งเสริมสถาบนัครอบครัว  กระทรวงพฒันาสังคมและความ
มัน่คงของมนุษย ์

ส านักงานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว  (2547)  การพัฒนาครอบครัว  กรุงเทพมหานคร
กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์
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ส านักงานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว  (2548)  การพัฒนาครอบครัว  กรุงเทพมหานคร
กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์

ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข  (2546)  แนวทางปฏิบัติเพ่ือช่วยเหลือเดก็และสตรีท่ีถูกกระท า
รุนแรง  กรุงเทพฯ  ส านกักิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว 

ส านกังานสถิติแห่งชาติ  (2551)  เคร่ืองชี้ภาวะสังคมไทยท่ีส าคัญ  กรุงเทพมหานคร    ส านกังาน
สถิติแห่งชาติ  กระทรวงเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 

ส านกัพฒันาระบบบริการสุขภาพ  (2550)  เอกสารการวิเคราะห์ข้อมลูการกระท ารุนแรงต่อเดก็และ
สตรีท่ีเข้ารับบริการจากศูนย์พ่ึงได้ปี 2548-2550  นนทบุรี  ส านกัพฒันาระบบบริการ 

สถาบนัแห่งชาติเพื่อการพฒันาเด็กและครอบครัว มหาวทิยาลยัมหิดล  (2552)  โครงการศึกษา
ความเห็นประชาชนไทยภายใต้ประเดน็สถานการณ์ครอบครัวไทย  รายงานผลการ
ส ารวจเสนอต่อ  มูลนิธิเครือข่ายครอบครัว 

สถาบนัพฒันาการสาธารณสุขอาเซียน  มหาวทิยาลยัมหิดล  (2548)  การประเมินผลโครงการเตรียม
ความพร้อมครอบครัวผาสุก  นครปฐม 

สถาบนัวิจยัประชากรและสังคม มหาวทิยาลยัมหิดล  (2552)รายงานการประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ัง
ท่ี 5  ประชากรและสังคม 2552 ครอบครัวไทยในสถานการณ์เปล่ียนผา่นทางสังคมและ
ประชากร  วนัท่ี  1  กรกฎาคม  2552 

นนัทพนัธ์ชินล ้าประเสริฐ(2546)  การพัฒนาระบบฐานข้อมลูและสังเคราะห์งานวิจัยด้านความ
รุนแรงในสังคมไทยคณะพยาบาลศาสตร์มหาวทิยาลยัอสัสัมชญั 

นนัทิกา  สวสัดิพานิช(2555) "ความรุนแรงต่อเด็ก : ความทา้ทายใหม่ส าหรับพยาบาล".   วรสาร
พยาบาลสาธารณสุข26, 1  (มกราคม-เมษายน) 

วนิดา  เปาอินทร์  (2546)  "คู่มือครูและบุคคลทัว่ไปเพื่อป้องกนัและช่วยเหลือเด็กถูกทารุณกรรม  
เชียงใหม่"  เชียงใหม่  โรงพิมพแ์สงศิลป์ 

วชัรินทร์ปัจเจกวญิญูสกุลและคนอ่ืนๆ. (2546). การประเมินกระบวนการยุติธรรมในการคุ้มครอง 
สวสัดิภาพบุคคลท่ีได้รับความรุนแรงในครอบครัว. มูลนิธิเพื่อนหญิงและสถาบนั 

                    พฒันากระบวนการยติุธรรมเยาวชนและครอบครัว 
องัคณา  ช่วยค ้าชู  (2555)  "ความรุนแรงในครอบครัว : สาเหตุ ผลกระทบและแนวทางการ

ช่วยเหลือ"วรสารธรรมศาสตร์ 31,  3 (กรกฎาคม-กนัยายน)  
รณชยั  คงสกนธ์  (2551)  เอกสารประกอบการบรรยากาศเร่ืองการพยาบาลผูท่ี้มีปัญหาความรุนแรง

ในครอบครัว  กรุงเทพมหานคร  คณะแพทยศ์าสตร์รามาธิบดี 
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ศศิธร  ศกัด์ิเทวนิทร์  (2551)  "เอกสารประกอบค าบรรยายเร่ืองการพยาบาลผูท่ี้มีปัญหาความรุนแรง
ในครอบครัว"  กรุงเทพมหานคร  คณะแพทยศาสตร์รามาธิบดี 

กนกวรรณ  สุริยาพิทกัษ ์ (2553)    "ทศันคติของผูบ้ริหารองคก์ารบริหารส่วนต าบลต่อปัญหาความ
รุนแรงในครอบครัวและแนวโนม้ในการปฏิบติังานเก่ียวกบัปัญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว : ศึกษาองคก์ารบริหารส่วนต าบล ในจงัหวดัก าแพงเพชร"วทิยานิพนธ์  
ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบณัฑิตสาขาการบริหารและนโยบายสวสัดิการ
สังคม  ภาควชิาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์  
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

กรองกาญจน์  ชูสังข ์ (2545)  "หนา้ท่ีของพ่อแม่ ศึกษาทรรศนะเชิงจริยธรรมเก่ียวกบัการละเมิด
สิทธิเด็ก"  วทิยานิพนธ์ปริญญาอกัษรศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาจริยศาสตร์ศึกษา  
มหาวทิยาลยัมหิดล 

กุหลาบแกว้  ภู่เผา่พนัธ์  (2552)   "ผลกระทบจากการแกไ้ขกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชค้วาม
รุนแรงในครอบครัว : ศึกษาพระราชบญัญติัคุม้ครองผูถู้กกระท าดว้ยความรุนแรงใน
ครอบครัว พ.ศ. 2550"วทิยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑิต สาขากฎหมายอาญา 
คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

จิราภร  นยัยติุ  (2545)  "บทบาทการน าเสนอข่าวของหนงัสือพิมพเ์พื่อลดปัญหาการละเมิดสิทธิ
เด็ก"  วทิยานิพนธ์ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบณัฑิตคณะสังคมสงเคราะห์
ศาสตร์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

ชุลีพร  ภูโสภา  (2547)  "การรับมือต่อการทารุณกรรมทางเพศในเด็กหญิง"   วทิยานิพนธ์ปริญญา
พยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช  
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

ฐิติ  พรหมศร  (2548)  "ความคิดเก่ียวกบัตนเองและความรุนแรงในครอบครัว : ศึกษากรณีนกัเรียน
อาชีวะชายท่ีก่อเหตุทะเลาะววิาท" วทิยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบณัฑิต (สังคมวทิยา)  
คณะรัฐศาสตร์  มหาวทิยาลยัจุฬาลงกรณ์ 

นงณภสั  รู้คงประเสริฐ,นฤมล  ศรีกุญชร,พชัรินทร์  ฉตัรค าฝ้ัน  (2551)  "การศึกษารายกรณีแบบ
บูรณาการเพื่อใหค้วามช่วยเหลือเด็กท่ีถูกทารุณกรรม ในจงัหวดัพิจิตร"  การศึกษา
คน้ควา้อิสระปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการแนะแนว   
มหาวทิยาลยันเรศวร  

นีรชา  ฐานพงษ ์(2553)  "กระบวนการยติุธรรมในการคุม้ครองเด็กผูถู้กกระท าดว้ยความรุนแรงโดย
บุคคลในครอบครัว : วเิคราะห์พระราชบญัญติัคุม้ครองผูถู้กกระท าดว้ยความรุนแรงใน
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ครอบครัว  พ.ศ. 2550"  วทิยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรมหาบญัฑิต  สาขากฎหมาย
อาญา คณะนิติศาสตร์  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

นยันา  ธนวฑัโฒ  (2551)   "การท างานของสหวชิาชีพในการคุม้ครองสวสัดิภาพเด็กหญิงท่ีถูก
ทารุณกรรมทางเพศ : วเิคราะห์จากมุมมองของสตรีนิยม"  วทิยานิพนธ์ปริญญาสังคม
สงเคราะห์ศาสตรมหาบณัฑิตสาขาวชิาสตรีศึกษา  ภาควิชาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์
คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์      

ปราณีย ์ อนุศาสนนนัท ์ (2544)   "ความตอ้งการสารนิเทศเพื่อพฒันาผูป้ฏิบติังานขององคก์รในการ
ใหค้วามช่วยเหลือเด็กท่ีถูกละเมิดสิทธิ"   วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  
บรรณารักษศ์าสตร์และสารนิเทศศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

ปรีชา  ทองอินทร์   (2550)  "การศึกษาการด าเนินงานส่งเสริมและคุม้ครองสิทธิเด็กในโครงการ
โรงเรียนเพื่อนเด็ก สังกดัส านกัเขตพื้นท่ีการศึกษาศรีสะเกษ"  วทิยานิพนธ์ครุศาสตร 
มหาบณัฑิต  คณะครุศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ 

ปัทมาภรณ์  รอดอนนัต ์ (2550)  "มาตราการทางกฎหมายในการคุม้ครองป้องกนัและฟ้ืนฟูเด็กท่ีถูก
กระท าความรุนแรงในครอบครัว"  วทิยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑิต  สาขา
นิติศาสตร์  มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์

พรรชลิต  นิสยนัต ์ (2549) "การศึกษารายกรณีของเด็กท่ีถูกทารุณกรรมทางเพศ"   วทิยานิพนธ์  
ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการแนะแนว  คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโรฒ  

พรอุษา  ประสงคว์รรณะ  (2551)  "ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์การถูกกระท ารุนแรง
ของเด็กท่ีเขา้รับบริการของศูนยช่์วยเหลือเด็ก ในโรงพยาบาลเขตจงัหวดัปทุมธานี"  
วทิยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช  
คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

มยรุณี  หลา้กวนวนั  (2552)  "สิทธิเด็กในครอบครัวจากมุมมองการปฏิบติัต่อเด็กของครอบครัว
ชนบท"  วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  คณะศิลปศาสตร์  
มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

ราตรี  อร่ามวงศิลป์  (2545)  "ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อแนวโนม้การเป็นบิดามารดาท่ีใชค้วามรุนแรงต่อ
บุตรวยัก่อนเรียน"   วทิยานิพนธ์ปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาการ
พยาบาลครอบครัว  มหาวทิยาลยับูรพา 
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ราชนัย ์ ชินายศ  (2546)  "ปัญหาเด็กและสตรีถูกล่วงละเมิดทางเพศจากบุคคลในครอบครัวหรือ
บุคคลใกลชิ้ดในจงัหวดัเชียงใหม่"  การคน้ควา้อิสระปริญญารัฐศาสตรมหาบณัฑิต  
สาขาวชิาการเมืองและการปกครอง มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

วรจเรข  โกมุท  (2553) "การส่งสริมการท างานของทีมสหวชิาชีพในการคุม้ครองเด็กท่ีถูกทารุณ
กรรม จงัหวดันนทบุรี"   วทิยานิพนธ์ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบณัฑิต
ภาควชิาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

วรลกัษณ์  วรพกัตร์สิริกุล  (2548)   "วถีิชีวติของเด็กท่ีถูกทารุณกรรมทางเพศ ศึกษาเฉพาะกรณี
มูลนิธิศูนยพ์ิทกัษสิ์ทธิเด็ก"  วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (อาชญา
วทิยาและงานยติุธรรม)  คณะศิลปศาสตร์มหาวทิยาลยัมหิดล 

ศิวาพร  คารวนนัท ์ (2551)  "ปัญหากฎหมายการบงัคบัใชพ้ระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546"
วทิยานิพนธ์  ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑิต  คณะนิติศาสตร์  มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

ศรีสุดาวลัย ์ ฉนัทภทัรางกลู  (2546)  "การกระท ารุนแรงของเด็กวยัรุ่นในครอบครัว : กรณีศึกษา 
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 ของโรงเรียนสังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดันครปฐม"  
วทิยานิพนธ์วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต (อนามยัครอบครัว)  คณะสาธารณสุขศาสตร์  
มหาวทิยาลยัมหิดล   

สิริพร  ตั้งชยัวฒันา  (2545)  "ปัจจยัทางดา้นครอบครัวท่ีก่อใหเ้กิดการกระท าทารุณกรรมทางเพศต่อ
เด็กหญิงโดยสมาชิกในครอบครัว"    วทิยานิพนธ์ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาสตรมหา
บณัฑิตคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

สุพตัรา  มีมาก  (2549)  "ผลการอบรมการป้องกนัการถูกล่วงละเมิดทางเพศท่ีมีต่อความรู้และความ
ตั้งใจมีพฤติกรรมป้องกนัตนเองในเด็กนกัเรียนชั้นประถมศึกษา"  การศึกษาคน้ควา้
อิสระปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบณัฑิต  วชิาเอกการพฒันาครอบครัวและสังคม  
สาขาวชิามนุษยนิเวศศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

สุภกา  ศิริทรัพย ์ (2542)  "การคุม้ครองสิทธิเด็ก : ศึกษากรณี การล่วงเกินทางเพศต่อเด็กโดยบุคคล
ในครอบครัว"วทิยานิพนธ์  ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑิต  คณะนิติศาสตร์  
มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

สุวณี  บุณยนฤธี  (2550)"เจตคติต่อการส่งเสริมสิทธิครูในโรงเรียนสันมหาพนวทิยา  อ าเภอแม่แตง 
จงัหวดัเชียงใหม่"  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยา
การศึกษาและการแนะแนว  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

สุวมิล  แซ่อ้ึง  (2547) "ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรุนแรงในครอบครัวกบัการกระท าผิดของเด็ก
และเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชายบา้นกรุณา"   
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วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  (การบริหารงานยติุธรรม)  คณะสังคม
สงเคราะห์ศาสตร์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

อารีรัตน์  นฤดมพงศ ์  (2547)  "การบริหารการจดัการในการใหค้วามช่วยเหลือเด็กถูกทารุณกรรม
ศึกษาเฉพาะกรณี เด็กถูกทารุณกรรมของส านกังานพฒันาสังคมและสวสัดิการ จงัหวดั
ปทุมธานี"  วทิยานิพนธ์ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบณัฑิต (การบริหารและ
นโยบายสวสัดิการสังคม) คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

ชุษณะ  รุ่งปัจฉิม  (2547)  "วิวฒันาการและลกัษณะของครอบครัว"  ใน ประมวลสาระชุดวิชา
จิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา  หน่วยท่ี 2 หนา้ 52-77  นนทบุรี  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์   

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ก 
 

แบบสอบถามท่ีใชใ้นการวจิยั 



102 

หนังสือให้ความยนิยอมเข้าร่วมในโครงการวจิัย 
เร่ือง  การละเมดิสิทธิในครอบครัว : กรณศึีกษานักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น 

ในจังหวดัสมุทรปราการ 
 
วนัท่ี........เดือน.........................พ.ศ.................. 
 

 
ขา้พเจา้.............................................อาย.ุ.........................ปี อยูบ่า้นเลขท่ี............หมู่ท่ี..........

ถนน.............................แขวง/ต าบล..............................จงัหวดั..............................ก  าลงัศึกษาอยูช่ั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี......โรงเรียน...........................................................อ  าเภอ......................ขอท าหนงัสือ
น้ีใหไ้วเ้พื่อเป็นหลกัฐานแสดงวา่ 

 
 ขอ้ 1. ขา้พเจา้ไดรั้บทราบโครงการวิจยัของผูว้ิจยัคือ นางสาวฉันทนา  คุณาวุฒิ เร่ืองการ
ละเมิดสิทธิในครอบครัวนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ 
 ขอ้ 2. ขา้พเจา้ยินยอมเขา้ร่วมโครงการวิจยัน้ีดว้ยความสมคัรใจ โดยมิไดมี้การบงัคบั ขู่เข็ญ 
หลอกลวงแต่ประการใดและพร้อมจะใหค้วามร่วมมือในการวจิยั 
 ขอ้ 3. ข้าพเจา้ได้รับการอธิบายจากผูว้ิจยัเก่ียวกบัวตัถุประสงค์ของการวิจยั วิธีการวิจยั
รวมถึงประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการวิจยัโดยละเอียดแล้วจากเอกสารแนบทา้ยหนังสือให้ความ
ยนิยอมน้ี 
 ขอ้ 4. ขา้พเจา้ไดรั้บการรับรองจากผูว้ิจยัว่า จะเก็บขอ้มูลส่วนตวัของขา้พเจา้เป็นความลบั 
จะเปิดเผยเฉพาะผลสรุปการวจิยัเท่านั้น 
 ขอ้ 5. ขา้พเจา้ไดรั้บทราบวา่ ขา้พเจา้มีสิทธิจะบอกเลิกการเขา้ร่วมโครงการวจิยัเม่ือใดก็ได ้
 
  ขา้พเจา้ไดอ่้านและเขา้ใจขอ้ความตามหนงัสือน้ีโดยตลอดแลว้ จึงไดล้งลายมือช่ือ
ไวเ้ป็นส าคญั  
 
 
    ลงช่ือ..........................................................ผูใ้หค้วามยนิยอม 
    (..........................................................) 
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แบบสอบถาม 
การศึกษาวจิัย เร่ือง  การละเมดิสิทธิเด็กในครอบครัวนักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น 

ในจังหวดัสมุทรปราการ 
 

ค าช้ีแจง 
แบบสอบถามชุดน้ี ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัว

นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดัสมุทรปราการเพื่อประกอบการท าวิทยานิพนธ์ในการศึกษา
หลกัสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบณัฑิต วิชาเอกการพฒันาครอบครัวและสังคม สาขาวิชา
มนุษยนิเวศศาสตร์มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
  แบบสอบถามมีทั้งหมด 3 ตอน ดงัน้ี 
   ตอนท่ี 1   คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว 
   ตอนท่ี 2   ประสบการณ์ของนกัเรียนในการถูกละเมิดสิทธิ 
   ตอนท่ี 3   วธีิการจดัการปัญหาของเด็กนกัเรียนภายหลงัการถูกละเมิดสิทธิ 
   ตอนท่ี 4   ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ 
 ผูว้จิยัใคร่ขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามทุกขอ้ให้สมบูรณ์ และตรงกบัความเป็นจริง
มากท่ีสุดเพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการวิจยั  โดยขอ้มูลของท่านจะถูกเก็บเป็นความลบั
และการน าเสนอข้อมูลเป็นภาพรวม มิใช่ขอ้มูลของบุคคลใดบุคคลหน่ึง ไม่มีการระบุช่ือหรือท่ี
ติดต่อแต่ประการใด ดงันั้นจึงไม่กระทบต่อสถานภาพของนกัเรียน และผลการวิจยัท่ีได ้ใชเ้ฉพาะ
กรณีศึกษาน้ีเท่านั้นและขอขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือมา ณ โอกาสน้ี 
 

( นางสาวฉนัทนา  คุณาวฒิุ) 
นกัศึกษาบณัฑิตศึกษา สาขาวชิามนุษยนิเวศศาสตร์ 

วชิาเอกการพฒันาครอบครัวและสังคม 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ผูว้จิยั 
หมายเหตุ   การละเมิดสิทธิเด็กหมายถึงพฤติกรรมหรือการกระท าของบิดามารดา ผู้ปกครองหรือ
บุคคลในครอบครัวที่ปฏิบัติต่อเด็กท าให้เด็กได้รับอันตรายด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านเพศและการ
เลีย้งดูที่ละเลยความต้องการพืน้ฐานที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต รวมถึงการใช้ก าลังหรืออ านาจจ ากัด
สิทธิและเสรีภาพของเด็ก   
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ตอนที ่1   คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว 
ค าช้ีแจง  โปรดกาเคร่ืองหมาย ใน (   ) หนา้ขอ้เพียงขอ้ละ 1 ค าตอบเท่านั้น หรือเติมขอ้ความท่ี 
  ตรงกบัความเป็นจริงของนกัเรียน กรุณาตอบใหค้รบทุกขอ้ 
 
1.  เพศ           
 (   )  ชาย  (   )  หญิง  
2.  อาย.ุ........................................ปี       
3.  ระดบัชั้นเรียน         
 (   )  มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 (   )  มธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 (   )  มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
4.  เป็นบุตรล าดบัท่ี.....................ในจ านวนพี่นอ้ง...................คน 
    หรือกรุณาใหร้ายละเอียดกรณีต่างบิดา/มารดา หรือเป็นบุตรบุญธรรม............................................ 
5.  สถานภาพการสมรสของบิดามารดา       
 (   )  บิดามารดาอยูด่ว้ยกนั (   )  บิดามารดาแยกกนัอยู ่
 (   )  บิดามารดาหยา่ร้าง  (   )  บิดาเสียชีวติ 
 (   )  มารดาเสียชีวติ  (   )  บิดามีภรรยาใหม่ 
 (   )  มารดามีสามีใหม่  (   )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ....................................................... 
6.  ขณะน้ีใครเป็นผูดู้แลหลกั (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)     
 (   )  บิดามารดา   (   )  บิดา       (   )  มารดา   (   )  ญาติ ระบุ......................... 
 (   )  บิดาเล้ียง      (  )  มารดาเล้ียง       (   )  บิดาบุญธรรม  (   )  มารดาบุญธรรม 
 (   )  นายจา้ง        (   )  แฟน                 (   )  อยูค่นเดียว      (   )  คนอ่ืน ๆ ระบุ.................. 
7.  สมาชิกในครอบครัวของนกัเรียน ตรงตามขอ้ใด       
 (   )  มีเพียงพอ่แม่ และลูก 
 (   )  มีทั้งพอ่แม่ ลูก ปู่  ยา่ ตา ยาย และญาติคนอ่ืน ๆ ระบุ....................................................... 
 (   )  อ่ืน ๆ ระบุ....................................................................................................................... 
8.  จ  านวนสมาชิกในครอบครัว...................................คน      
9.  การศึกษาสูงสุดของบิดาและมารดา       

 ของบิดา  ของมารดา 
      (   )   ไม่เคยเรียน (    ) ไม่เคยเรียน 
      (      )   ประถมศึกษา (    ) ประถมศึกษา 
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      (      )   มธัยมศึกษาตอนตน้ (    ) มธัยมศึกษาตอนตน้ 
      (      )   มธัยมศึกษาตอนปลาย (    ) มธัยมศึกษาตอนปลาย 
      (   )   ปวช. / ปวส. / อนุปริญญา (    ) ปวช. / ปวส. / อนุปริญญา 
      (           )   ปริญญาตรี (    ) ปริญญาโท 
     ( ) อ่ืน ๆ ระบุ............................ (    ) อ่ืน ๆ ระบุ............................................ 

10.  สัมพนัธภาพของนกัเรียนกบับิดามารดาและคนอ่ืนภายในครอบครัวมีลกัษณะใด  
 (   )  สนิทสนมใกลชิ้ดดีมาก              (    )   สนิทสนมใกลชิ้ดดี 
 (   )  เฉย ๆ   (    )    ห่างเหินกนั 
 (   )  สัมพนัธภาพไม่ดี    (    )   อ่ืน ๆ ระบุ............................................... 
11.  ฐานะของครอบครัวนกัเรียนเป็นอยา่งไร  
 (   )  ร ่ ารวย (   )  พอมีพอกิน  (   )  ยากจน  (   )  อ่ืน ๆ ระบุ.................... 
12.  บา้นท่ีอยูอ่าศยัของนกัเรียน มีลกัษณะเป็นอยา่งไร     
 (   )  ไม่มีท่ีอยูอ่าศยัเป็นหลกัแหล่ง   (   )  หอ้งแถว 
 (   )  แฟลต     (   )  ทาวเฮาส์ 
 (   )  บา้นเช่า     (   )  บา้นเล็ก คบัแคบ 
 (   )  บา้นเด่ียวหรือบา้นจดัสรร   (   )  อ่ืน ๆ ระบุ................................. 
13.  ภายในบา้นท่ีอยูข่องนกัเรียนมีการแบ่งหอ้งนอนเป็นสัดส่วนหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (   )  มี  
 (   )  ไม่มี 
 (   )  เด็กหญิงนอนรวมในหอ้งเดียวกนักบัผูช้าย 
 (   )  มีหอ้งแยก แต่ไม่มีประตูหรือไม่มีท่ีล็อค     
 (   )  อ่ืน ๆ ระบุ........................................................................................................... 
14.  พฤติกรรมดา้นลบของบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัวของนกัเรียนมีลกัษณะใด (ระบุวา่เป็นใคร, 
       ปริมาณเท่าไร, ความถ่ี) 
 การด่ืมสุรา (   )  มี   ระบุ............................................................... 
    (   )  ไม่มี 
 ทะเลาะกนั (   )  มี   ระบุ............................................................... 
    (   )  ไม่มี 
 ท าร้ายร่างกาย (   )  มี   ระบุ............................................................... 
    (   )  ไม่มี 
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 ใชย้าเสพติด (   )  มี   ระบุ............................................. 
                                              (    ) ไม่มี 
 พฤติกรรมดา้นลบอ่ืน ๆ ระบุ…………………………………………………………… 
15.  บิดามารดาหรือผูป้กครองของเด็กนกัเรียนเคยมีประวติัการถูกละเมิดสิทธิบา้งหรือไม่ อยา่งไร
    (   )   มี   ระบุลกัษณะการถูกละเมิดสิทธิ.......................... 
    (   )  ไม่มี 
    (   )  ไม่ทราบ 
 
ตอนที ่2  ประสบการณ์ของนักเรียนในการถูกละเมิดสิทธิ 4 ด้านคือ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้าน

เพศและการถูกละเลยทอดทิง้ 
ค าช้ีแจง   ขอ้ค าถามท่ี  1-23   เป็นค าถามเก่ียวกบัประสบการณ์และลกัษณะท่ีนกัเรียนถูกละเมิด 
       สิทธิโดยบุคคลในครอบครัว  โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง 
  ของนกัเรียนเพียงช่อง เดียวในแต่ในแต่ละขอ้              
   4  หมายถึง   ถูกกระท าสม ่าเสมอ 
   3  หมายถึง   ถูกกระท าบ่อยคร้ัง  
   2  หมายถึง   ถูกกระท าบางคร้ัง   
   1  หมายถึง   ถูกกระท านาน ๆ คร้ัง   
   0  หมายถึง   ไม่เคยถูกกระท าเลย  
 
หมายเหตุ  บุคคลในครอบครัวหมายถึง บิดา มารดา บิดาเลีย้ง มารดาเลีย้ง บิดาบุญธรรม มารดาบุญ
ธรรม  พี่    น้อง และญาติ สมาชิกในครอบครัว รวมทั้งบุคคลใด ๆ ที่ต้องพึ่งพาอาศัยอยู่ในบ้าน
เดียวกนั       
 

ประสบการณ์การถูกละเมิด 

ความถี่ในการถูก
ละเมิด 

4 3 2 1 0 

1.  ทางร่างกาย           
1.  ใชมื้อและเทา้ท าร้ายส่วนต่าง ๆ ของร่างกายท าใหมี้รอยช ้าหรือมีบาดแผล 
     เล็กนอ้ย เช่น ดึงผมกดั ผลกั เหวีย่ง กระชาก หย ิก ข่วน ตบหนา้บีบคอ รัดคอ     
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ประสบการณ์การถูกละเมิด 

ความถี่ในการถูก
ละเมิด 

4 3 2 1 0 

1.  ทางร่างกาย           
2.  ใชมื้อและเทา้ท าร้ายอวยัวะส่วนต่างๆของร่างกาย ท าใหมี้อาการบาดเจบ็           

เล็กนอ้ยถึงขั้นรุนแรงเช่นเตะ ต่อย กระทืบจบัหวัโขกหรือจบักระแทกกบั           
ของแขง็หรือขวา้งปาส่ิงของใส่           

3.  ใชอ้าวธุหรือของมีคมท าร้ายอวยัวะส่วนต่างๆของร่างกาย เช่น เฆ่ียนตีดว้ยไม ้           

เขม็ขดั ไมแ้ขวนเส้ือ ไมก้วาด สายไฟหรือของมีคม           

4.  นาบหรือจ้ีดว้ยของร้อน เช่น ใชบุ้หร่ีจ้ีน ้าร้อนลวก เตารีดนาบ           

ประสบการณ์การถูกละเมิด 

ความถี่ในการถูก
ละเมิด 

4 3 2 1 0 

2.  ทางจิตใจ           

5.  ใชน้ ้าเสียงหรือค าพูดอนัหยาบคายท่ีแสดงถึงการประชดประชนัหรือพูดดูถูก           

เหยยีดหยาม เช่น ตวาด ตะคอก ดุด่า ดูถูกสกิดจุดดอ้ย           

6.  พดูข่มขู่เพื่อแสดงใหห้วาดกลวัหรือแสดงวา่ไม่รัก ไม่สนใจไม่เล้ียงดู           

7.  หา้มไม่ใหอ้อกจากบา้น กกับริเวณหรือหา้มไม่ใหเ้ขา้บา้น ไล่ออกจากบา้น           
หรือหา้มไม่ใหค้บเพื่อน           

8.  พบเห็นบิดามารดาหรือบุคคลในครอบครัวทะเลาะตบตี ท าร้ายร่างกายกนั           

9.  บงัคบัใหรั้บผดิชอบงานท่ีเกินก าลงัหรือเกินวยัหรือบงัคบัใหท้  างานผดิ           

กฎหมาย เช่นขายยาเสพติด ขายของบนผวิจราจรเสริฟอาหารในเวลากลางคืน           
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ประสบการณ์การถูกละเมิด 

ความถี่ในการถูก
ละเมิด 

4 3 2 1 0 

3.  ทางเพศ           

10.  พดูลามก ลวนลาม           

11.  ใหดู้รูปภาพโป๊ วดีีโอลามกโชวอ์วยัวะเพศให้ดู           

12.   แอบดูเวลาอาบน ้า แอบถ่ายรูปภาพวดีีโอหรือคลิปโป้           

13.  ถ่ายรูปภาพ วดีีโอ หรือคลิปโป้ขณะร่วมเพศแลว้น ามาข่มขู่เอาเงิน           
  หรือส่ิงของหรือน าไปขาย           

14.  ถูกจบัตอ้ง กอดจูบ ลูบคล าร่างกายและอวยัวะเพศ           

15.  ล่อลวงหรือบงัคบัหรือมอมเมาดว้ยยาหรือสุราใหจ้บัตอ้งอวยัวะส่วนต่างๆ           

ของร่างกายรวมถึงบงัคบัใหร่้วมเพศ           

16.  ล่อลวงหรือบงัคบัใหข้ายบริการทางเพศ           

4.  การละเลยทอดทิง้           

17.  ไดรั้บอาหารไม่ครบทุกม้ือหรือไม่ใหเ้งินใช ้           

18.  ไม่มีเส้ือผา้ท่ีเหมาะสมและเพียงพอกบัอากาศใหส้วมใส่           

19.  บา้นท่ีอยูอ่าศยัมีสภาพแวดลอ้มท่ีเส่ียงต่อการเกิดอนัตรายหรือไม่ถูก           

สุขลกัษณะเช่น มีหลุมลึก ท่อไม่มีฝาปิด สกปรกเป็นแหล่งผลิตเช้ือโรค 
     20.  ไม่ดูแลหรือไม่พาไปหาหมอเวลาบาดเจบ็หรือเจบ็ป่วย           

21.  ไม่ดูแลเอาใจใส่ในการเล้ียงดู และอบรมสั่งสอนหรือไม่ใหค้วามรัก  
        ความอบอุ่น           

22.  ไม่ส่งเรียนหนงัสือ           

23.  ทอดทิ้งให้อยูบ่า้นตามล าพงัถูกน าไปทิ้งไวท่ี้อ่ืน เช่น บา้นญาติบา้นคนรู้จกั           

สถานสงเคราะห์           
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ตอนที ่3 วธีิการจัดการปัญหาของเด็กนักเรียนภายหลังการถูกละเมิดสิทธิ 
ค าช้ีแจง  ขอ้ความต่อไปน้ี สอบถามข้อเท็จจริงเก่ียวกับส่ิงท่ีนักเรียนปฏิบติั เพื่อแก้ไขปัญหา

หลงัจากถูกละเมิดสิทธิโดยท าเคร่ืองหมาย ใน  (   )  หนา้ขอ้ความหรือเติมขอ้ความ
ในช่องวา่ง  โดยในแต่ละขอ้สามารถเลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ และกรุณาตอบให้ครบ
ทุกขอ้ 

 
1.  มีผูอ่ื้นรับทราบหรือพบเห็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนหรือไม่ 
 (   )   มี  เป็นใคร................................................... 
 (   )   ไม่มี 
 (   )   ไม่ทราบ 
2.  นกัเรียนน าเร่ืองราวการถูกละเมิดสิทธิไปบอกเล่าใหบุ้คคลใดในครอบครัวทราบบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (   )   บิดา    (   )   มารดา 
 (   )   บิดาเล้ียง    (   )   มารดาเล้ียง 
 (   )   บิดาบุญธรรม   (   )   มารดาบุญธรรม 
 (   )   ญาติ  เป็นใครระบุ........................ (   )   อ่ืน ๆ ระบุ.................................................. 
3.  นกัเรียนน าเร่ืองราวการถูกละเมิดสิทธิไปบอกเล่าใหใ้ครซ่ึงเป็นบุคคลนอกครอบครัวทราบบา้ง 
     (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ ) 
 (   )   บอกเพื่อนสนิท   (   )   บอกเพื่อนบา้น 
 (   )   บอกครู อาจารย ์   (   )   บอกคนรัก 
 (   )   บอกญาติ  ใครระบุ..................... (   )   อ่ืน ๆ ระบุ.................................................. 
4.  หลงัจากถูกละเมิดสิทธินกัเรียนไดท้  าส่ิงใดบา้ง(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (   )   ปิดเป็นความลบั   (   )   เคยคิดหนีออกจากบา้น 
 (   )   เคยคิดฆ่าตวัตาย   (   )   หนีออกจากบา้น 
 (   )   ท าร้ายตนเอง / พยายามฆ่าตวัตาย (   )   ประชดชีวติดว้ยการด่ืมสุรา/ใชส้ารเสพติด 
 (   )   ไปแจง้ความกบัต ารวจ           เพื่อลืมปัญหา 
 (   )   เขา้วดัฟังธรรม/ไปบวช  (   )   ลาออกจากโรงเรียน 
 (   )   แจง้หน่วยงานอ่ืน ระบุ............... (   )   อ่ืน ๆ ระบุ................................................ 
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5.  หลงัจากถูกละเมิดสิทธิ มีบุคคลหรือหน่วยงานใดท่ีเขา้มาช่วยเหลือหรือแกปั้ญหาบา้ง 
 (   )   มี ไดแ้ก่     
   (   )   พอ่   (   )   แม่ 
   (   )   ผูป้กครอง   (   )   ญาติหรือบุคคลใกลชิ้ด ระบุ...................... 
   (   )   เพื่อน   (   )   เพื่อนบา้น 
   (   )   ครู อาจารย ์  (   )   ต ารวจ 
   (   )หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคุม้ครองเด็ก ระบุ................................................. 
 (   )  ไม่มี 
 (   )   อ่ืน ๆ ระบุ...........................................................................................................  
6.  นกัเรียนไดน้ าเร่ืองการถูกละเมิดสิทธิไปขอความช่วยเหลือหน่วยงานใดบา้ง 
(ตอบไดม้ากกวา่1 ขอ้ ) 
 (   )   สถานีต ารวจ 
 (   )   ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัสมุทรปราการ 
 (   )   ส านกังานพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดัสมุทรปราการ 
 (   )   บา้นพกัเด็กและครอบครัว จงัหวดัสมุทรปราการ    
 (   )   มูลนิธิเด็กโสสะในพระบรมราชินูปถมัภ ์จงัหวดัสมุทรปราการ    
 (   )สถานสงเคราะห์เด็กบา้นตะวนัใหม่ จ.สมุทรปราการ 
 (   )   บา้นพิทกัษเ์ด็กหญิงเร่ร่อนสมุทรปราการ 
 (   ) ศูนยป์ระชาบดี 
 (   )   มูลนิธิศูนยพ์ิทกัษสิ์ทธิเด็ก 
 (   )   มูลนิธิปวณีา  หงสกุล 
 (   )   อ่ืน ๆ ระบุ..................................................................................... 
7.  บุคคลหรือหน่วยงานท่ีเขา้มาช่วยเหลือหรือแกปั้ญหาการถูกละเมิดสิทธิของนกัเรียน ได ้
     ด าเนินการอะไรบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่  1 ขอ้ )                                                                                           
 (   )  ใหปิ้ดเป็นความลบัต่อไป  (   )  พาไปแจง้ความด าเนินคดี 
 (   )  ใหน้กัเรียนยา้ยไปอยูท่ี่อ่ืน   
 (   )  แจง้และส่งเร่ืองต่อหน่วยงานอ่ืน ระบุ............................................................ 
 (   )  อ่ืน ๆ ระบุ....................................................................................................... 
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ตอนที ่4 ผลกระทบทีเ่กดิขึน้หลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย ใน (   ) หนา้ขอ้ความหรือเติดขอ้ความในช่องวา่ง โดยในแต่ 

ละขอ้สามารถเลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ และกรุณาตอบใหค้รบทุกขอ้ 
 
1.  ผลกระทบหรือปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัตวันกัเรียน หลงัจากการถูกละเมิดสิทธิมีอะไรบา้ง    
 (   )   ดา้นร่างกายเช่น มีรอยฟกช ้า เป็นแผล ปวดหวัปวดทอ้ง แขนขาหกั ตั้งครรภเ์ป็นตน้ 
(   )   ดา้นจิตใจ เช่น เศร้า เสียใจ โกรธเกลียดและชิงชงัซึมเศร้าคิดฆ่าตวัตาย เป็นตน้ 
(  )   ทางพฤติกรรมและการด าเนินชีวิต เช่นมีอารมณ์เกร้ียวกราด เก็บตวั ชอบพูดจา 
 หยาบคาย กา้วร้าว มองโลกในแง่ร้าย นอนหลบัยาก ฝันร้ายตอ้งพบจิตแพทย ์ 
                        ตอ้งท าแทง้มีพฤติกรรมท าร้ายตนเองเช่น ด่ืมสุรา สูบบุหร่ี และยาเสพติด หรือ 
ส าส่อนทางเพศ เป็นตน้  
 (   )   อ่ืน ๆ ระบุ .............................................................................................................. 
2.  ผลกระทบหรือปัญหาท่ีเกิดข้ึนในครอบครัวของนกัเรียนมีอะไรบา้ง หลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ 
 (   )   ขาดความรักและความไวว้างใจกนั  (   )   เกิดการโตเ้ถียงและทะเลาะววิาท 
 (   )   พอ่แม่หยา่ร้างท าใหค้รอบครัวแตกแยก (   )  ผูก้ระท าถูกด าเนินคดีหรือ 
                ตอ้งเขา้รับการบ าบดั 
 (   )   อ่ืน ๆ ระบุ ............................................................................................................. 
3.  ผลกระทบหรือปัญหาท่ีเกิดข้ึน ท่ีเก่ียวกบัการเรียนของนกัเรียนมีอะไรบา้งหลงัจากการถูก 
ละเมิดสิทธิ (ตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้) 
 (   )   ไม่มีสมาธิในการเรียนและผลการเรียนตกต ่า (   )   ชอบหนีเรียน   
 (   )   ไม่คบคา้สมาคมกบัเพื่อนนกัเรียน  (   )   มีปัญหาทะเลาะววิาทในโรงเรียน 
 (   )โรงเรียนใหล้าออกจากการเป็นนกัเรียน (   )   ไม่เช่ือฟังค าสั่งของครู/อาจารย ์
 (   )   อ่ืน ๆ ระบุ ............................................................................................................... 
4.  ปฎิกิริยาท่ีชุมชนหรือสังคมมีต่อนกัเรียนมีอะไรบา้งหลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ 
     (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (   )   เป็นปกติ     
 (   )   แสดงความหวาดระแวงหรือไม่ไวว้างใจ 
 (   )   แสดงความรังเกียจ    
 (   )   แสดงความสงสารและใหค้วามช่วยเหลือ 
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 (   )   เป็นขอ้คิดและคติเตือนใจต่อสังคม  
 (   )  เกิดอาสาสมคัรเฝ้าระวงัการละเมิดสิทธิในชุมชน 
 (   )   อ่ืน ๆ ระบุ ............................................................................................................. 
5.  หลงัจากถูกละเมิดสิทธิดงักล่าว ณ ปัจจุบนัน้ีนกัเรียนสามารถใชชี้วติอยา่งปกติสุขไดห้รือไม่ 
 (   )   ได ้เพราะ............................................................................................................... 
 (   )   ไม่ได ้เพราะ.......................................................................................................... 
 (   )   ไม่แน่ใจ................................................................................................................. 
 (   )   อ่ืน ๆ ……………………………………………………………………………..       
 
 
 
 

ขอบคุณอย่างยิง่ทีก่รุณาตอบแบบสอบถาม 
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วนั เดือน ปีเกดิ วนัท่ี  23  สิงหาคม  พ.ศ.  2512 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอบางคลา้  จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
ประวตัิการศึกษา ศิลปศาสตรบณัฑิต  (ส่ือสารมวลชน) มหาวทิยาลยัรามค าแหง พ.ศ. 2538 
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