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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1)  เพื่อศึกษารูปแบบการอบรมเล้ียงดู และสัมพนัธภาพใน

ครอบครัวของเด็กและเยาวชนใน ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จังหวดัสงขลา (2) เพื่อศึกษา

ความสัมพนัธ์ระหว่างรูปแบบการอบรมเล้ียงดูกบัพฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนในศูนยฝึ์กและ

อบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จังหวดัสงขลา (3) เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างสัมพนัธภาพในครอบครัวกบั

พฤติกรรมการกระท าผิดของเดก็และเยาวชน ในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา  

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ ประชากรไดแ้ก่เด็กและเยาวชน ท่ีถูกศาลตดัสินว่ากระท า

ความผิดและไดรั้บการฝึกอบรม ณ ศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา สังกดักรมพินิจและ

คุม้ครองเดก็และเยาวชน จ านวน 408 คนการสุ่มตวัอยา่งใชว้ิธีการสุ่มแบบชั้นภูมิไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 202 คน  

เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัประยกุตใ์ชจ้ากแบบสอบถามการอบรมเล้ียงดูและแบบวดัสัมพนัธภาพใน

ครอบครัว ของ ดวงเดือน พนัธุมนาวินและคณะ การทดสอบเคร่ืองมือไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.87 สถิติท่ีใชใ้น

การวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และไค-สแควร์  

 ผลการวิจยัพบวา่ (1) รูปแบบการอบรมเล้ียงดูโดยภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง และสัมพนัธภาพ

ในครอบครัวโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดบัปานกลาง (2)รูปแบบการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนับสนุน แบบใช้

เหตุผล แบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย  แบบควบคุม และแบบพึ่งตนเองเร็ว ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรม

การกระท าผดิเก่ียวกบัยาเสพติด ชีวิตฯ เพศ และทรัพย ์และอ่ืนๆ (3) สัมพนัธภาพในครอบครัว ระหวา่งบิดามารดา 

ระหวา่งบุตรกบัมารดา ระหวา่งบุตรกบับิดา ระหวา่งพี่นอ้ง และระหวา่งสมาชิกในครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบั

พฤติกรรมการกระท าผดิเก่ียวกบัยาเสพติด ชีวิตฯ เพศ และทรัพย ์และอ่ืนๆ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to study the patterns of child rearing 

and family relationships of juvenile delinquents in the Juvenile Training Center Area 

9, Songkhla province; (2) to study the relationships between patterns of child rearing 

and misbehaviors of juvenile delinquents in the Juvenile Training Center Area 9, 

Songkhla province; and (3) to study the relationships between family relationships 

and misbehaviors of juvenile delinquents in the Juvenile Training Center Area 9, 

Songkhla province. 

 This study was a quantitative research.  The research population comprised 

408 juveniles who were convicted by the court of having misbehaviors and were 

receiving training at the Juvenile Training Center Area 9 in Songkhla province under 

the Department of Juvenile Probation and Protection.  The research sample consisted 

of 202 juveniles receiving training in the Center obtained by stratified random 

sampling.  The data collecting instrument was a questionnaire combined by the 

researcher from a questionnaire on patterns of child rearing and a scale to assess 

family relationships developed by Duangduan Pantummanawin and others, with 

reliability coefficient of 0.87.  Statistics for data analysis were the frequency, 

percentage, mean, standard deviation, and chi-square test. 

 Research findings showed that (1) the overall pattern of child rearing was 

rated at the moderate level and the overall relationship in the family was also rated at 

the moderate level; (2) the child rearing patterns of loving and supporting, of 

reasoning usage, of mental or physical punishment, of control, and of immediate self- 

reliance did not have significant relationship with juvenile misbehaviors concerning 

narcotic usage, life, sex, property, and other matters; and (3) relationships in the 

family between the father and the mother, between the offspring and the mother, 

between the offspring and the father, between the siblings, and between family 

members had significant relationships with  juvenile misbehaviors concerning 

narcotic usage, life, sex, property, and other matters at the .01 level.       

 

 

 

 

 

 
 

Keywords:  Child rearing, Family relationship, Misbehavior, Juvenile Delinquents 



ฉ 

 

กติติกรรมประกาศ 

   
 
 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาอย่างสูงสุดจาก รองศาสตราจารย์
รัชนีกร  โชติชัยสถิตย์และ รองศาสตราจารย์ ดร. จินตนา  ธนวิบูลย์ชัย กรรมการท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ท่ีได้สละเวลาทั้ งในและนอกเวลาราชการให้ค  าเสนอแนะ แนวคิด และให้ความ
ช่วยเหลือตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่องและเอาใจใส่อยา่งดียิ่งมาโดยตลอดจนกระทัง่วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี
เสร็จสมบูรณ์ รวมทั้งรองศาสตราจารยศ์กัด์ิชยั  เลิศพานิชพนัธ์ุ ท่ีไดก้รุณาเป็นประธานกรรมการ
สอบวิทยานิพนธ์และให้ค  าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขขอ้พกพร่องต่าง ๆ ท าให้วิทยานิพนธ์   
ฉบบัน้ีสมบูรณ์ยิง่ข้ึน ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ ท่ีน้ี 

  ผูว้ิจยัขอขอขอบพระคุณ นางสาวเกษมา  นิมะพนัธ์ ผูอ้  านวยการศูนยฝึ์กและอบรมเดก็ 
และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา นางสาวรุ่งรังสิมา  สัตยาไชย ผูอ้  านวยการกองพฒันานักศึกษา 
อาจารยป์ระจ าโปรแกรมจิตวิทยาและการแนะแนว คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา และ 
นายติณพฒัน์  แกว้ยอดทิวตัต ์นกัจิตวิทยาคลินิกช านาญการ โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์ 
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ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นอย่างดียิ่งและขอบคุณกลุ่มตวัอย่างทุกคนท่ีให้ความร่วมมือในการ
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บทที ่ 1 

บทน า 
  

1. ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 
 ครอบครัวเป็นสถาบนัแรกท่ีมีความส าคญัยิง่ต่อการพฒันาเด็กใหเ้จริญเติบโตทั้งร่างกาย 
จิตใจ (อจัฉร า สุขารมณ์ 2544: 35) สติปัญญา อารมณ์ และสังคม บุคคลจะมีความผูกพนักับ
ครอบครัวตั้งแต่แรกเกิด ทารกท่ีอาศยัอยูใ่นครอบครัวในช่วงระยะท่ีจะพฒันาตนเองเพื่อผา่นเขา้สู่  
วยัเด็กและวิธีการอบรมเล้ียงดูจากบุคคลในครอบครัวเป็นส าคญั เพราะนอกจากครอบครัวจะ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมโดยสายเลือดแลว้ ยงัท าหน้าท่ีดูแลเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนเติบโต 
พึ่งตนเองไดเ้ป็นแบบอย่างหล่อหลอมความรู้สึก นึกคิด พฤติกรรม ตลอดจนจิตส านึกของความ 
เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ (กสส, อา้งในบุญสม สอน ยะเสรี 2547: 2) ดงันั้นการอบรมเล้ียงดูลูกให ้     
เติบใหญ่เป็นผูใ้หญ่ท่ีดีในสังคมไดห้รือไม่ข้ึนอยู่กบัการเล้ียงดูของบุคคลในครอบครัวว่าจะเล้ียงดู      
ในรูปแบบใด ผลของการอบรมเล้ียงดูและขดัเกลาทางสังคมของบิดา มารดาและผูสู้งอายุใน
ครอบครัวเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัมากท่ีสุดในการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์และการขดัเกลา
ทางสังคมให้แก่ลูกหลาน ดงันั้นการอบรมเล้ียงดูจึงมีความส าคญัมาก บทบาทของพ่อ แม่ท่ีมีต่อลูก
คือการให้ความรัก ความอบอุ่น การเอาใจใส่ จะช่วยให้เด็กเติบโตทางกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมได้
อยา่งดีท่ีสุด และสามารถอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ดงันั้นการพฒันาประเทศให้เจริญกา้วหนา้ 
ทรัพยากรท่ีส าคญัท่ีสุดคือทรัพยากรมนุษยโ์ดยเฉพาะเยาวชนของชาติหากเยาวชนเหล่านั้นไดรั้บ
การอบรมบ่มนิสัยให้เป็นพลเมืองดี เคารพกฎหมายบ้านเมือง ประกอบอาชีพสุจริต และรู้จัก
เสียสละประโยชน์ส่วนตัวเพื่อประโยชน์ส่วนรวมแล้ว ประเทศชาติก็เจริญก้าวหน้า (สราวุธ       
สอนสนาม 2548: 1 อา้งในอจัฉรา  ทองคนั 2536: 1)   
 ปัจจุบนัสงัคมไทยมีการเปล่ียนแปลงในหลาย ๆ ดา้นอยา่งรวดเร็ว กระทบต่อวฒันธรรม
และความเป็นอยูข่องประชาชน ท่ีตอ้งมีการต่อสูด้ิ้นรนในการครองชีพมากข้ึน สมาชิกในครอบครัว
มีเวลาให้กันน้อยลง มีความใกลชิ้ดผูกพนัน้อยลง ความสัมพนัธ์ระหว่างพ่อ แม่ลูกลดน้อยลง 
สูญเสียสัมพนัธภาพในครอบครัวเป็นเหตุให้วยัรุ่นมีพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาต่อสังคม (ปานจิต       
สุขีศิลป์ 2546: 1) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั (วาทินี จนัทร์เจริญ 2544: 2 อา้งถึงในส านกังานคณะกรรมการ
ส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ) ซ่ึงพบว่าพ่อแม่ส่วนใหญ่ท างานหาเงินเล้ียงดูครอบครัว 



2 
 

 
 

มีเวลาดูแลใกลชิ้ดอบรมลูกนอ้ยลงเด็กจึงตกในสภาพขาดผูดู้แลไม่ไดรั้บความรัก ความอบอุ่นเตม็ท่ี 
การอบรมเล้ียงดูจึงตกเป็นหน้าท่ีของสถาบันอ่ืนเช่น โรงเรียนสถานรับเล้ียงเด็ก เพื่อน หรือ
ส่ือมวลชน ปัญหาการกระท าความผิดของเยาวชนในดา้นต่าง ๆ เช่น ลกัขโมย ท าร้ายร่างกายผูอ่ื้น 
โสเภณีเด็ก การเสพส่ิงเสพติด  จึงเป็นปัญหาท่ีส าคญัท่ีมีผลต่อการพฒันาเด็กและเยาวชนโดยตรง
แลว้ยงัมีผลต่อการพฒันาทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครองของประเทศ  ปัจจุบนัเด็กและ
เยาวชนของชาติจ านวนไม่นอ้ยท่ีกระท าผิดกฎหมายและมีแนวโนม้กระท าผิดสูงข้ึนจากขอ้มูลทาง
สถิติของสถานพินิจคุม้ครองเด็กทัว่ประเทศ พบว่าประมาณปี  พ.ศ.2548 - 2553 มีเด็กและเยาวชน
กระท าความผดิมากข้ึน โดยเด็กและเยาวชนกระท าผดิในปี พ.ศ.2548 จ านวน 36,080  คน และใน  
ปีพ.ศ.2553 เด็กและเยาวชนกระท าความผดิ จ านวน 44,057 คน  (กลุ่มงานขอ้มูลสารสนเทศ ส านกั
พฒันาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชนกรมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน คน้คืนวนัท่ี         
19 กรกฎาคม 2554 จาก www2.djop.moj.go.th/static/history.php) ดงันั้นแสดงให้เห็นว่าเยาวชน
ยงัคงกระท าความผิดมากข้ึนเร่ือย ๆ จากปีพ.ศ.2548 ถึง ปีพ.ศ.2554 ซ่ึงเด็กและเยาวชนกระท า
ความผดิเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ81.89 เม่ือศึกษาจ านวนคดีเด็กและเยาวชนท่ีถูกด าเนินคดีโดยสถาน
พินิจและคุม้ครองเด็ก จ าแนกตามฐานความผิดของเขต 9 ปี 2553 พบว่า เด็กและเยาวชนท่ีถูก
ด าเนินคดีรวม 3,711 ราย แยกเป็นจงัหวดั ดงัน้ี ตรัง 604 ราย นราธิวาส 314 ราย ปัตตานี 369 ราย 
พทัลุง 279 ราย ยะลา 416 ราย  สงขลา 1299 ราย และสตูล 430 ราย (ศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและ
เยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา  ณ วนัท่ี 14  มีนาคม  2554) และจากการท่ีเดก็กระท าผดิมากข้ึนเร่ือย ๆ 
ไม่มีท่าทีว่าสถิติการกระท าผิดจะลดลง ไดส่้งผลให้เกิดความเสียหายทางเศรษฐกิจถึงปีละ 36,687 
ลา้นบาท คิดเป็นร้อยละ 0.5 ของ GDP ในประเทศไทย การกระท าผิดของเยาวชนในทางอาชญา
วิทยานั้ นเป็นเคร่ืองแสดงว่าครอบครัวและสังคมไม่สามารถคุมสมาชิก เด็กและเยาวชนได ้          
นกัอาชญาและนกัจิตวิทยาและนกัสังคมสงเคราะห์เช่ือว่าปัจจยัท่ีส่งผลต่อการกระท าความผิดของ
เด็กและเยาวชนประการส าคญัคือครอบครัวและสภาพแวดลอ้มรอบตวัเด็กนั้นเอง ( คน้คืนวนัท่ี     
27 สิงหาคม 2555 ส านักข่าวไทย,พฤศจิกายน 2549 อา้งถึงในอนนัต ์จนัทร์โอภากร, 2553 
:http://www.gotoknow.org/posts/449433 )  
  จากการสัมภาษณ์เจา้หน้าท่ีและผูเ้ก่ียวขอ้งกบัเด็กและเยาวชนท่ีกระท าผิด แลว้ตอ้งเขา้
ฝึกอบรมในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา พบว่า เด็กและเยาวชนท่ีกระท า
ผิด เกิดจากปัญหาด้านการอบรมเล้ียงดู คือ มีความรู้สึกว่าพ่อแม่ ผูป้กครองไม่สนใจไม่เห็น
ความส าคญัในตวัเขา ไม่มีเวลาให้  ไม่ให้ความรัก พี่น้องชิงดีชิงเด่น  ปัญหาดา้นสัมพนัธภาพใน
ครอบครัว พ่อแม่ขาดการดูแลเอาใจใส่ ครอบครัวแตกแยก หย่าร้าง ฐานะยากจน การศึกษาน้อย 
และไม่มีเวลาให้การอบรมบุตร เด็กบางคนอาศยัอยู่กบัเครือญาติ และตอ้งดูแลช่วยเหลือตนเอง

http://www.gotoknow.org/%20%20ค้น
http://www.gotoknow.org/posts/449433
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บางคร้ังไดรั้บการกลัน่แกลง้หรือเอาเปรียบจากญาติ ๆ  จึงตั้งใจกระท าผิดเพื่อเรียกร้องความสนใจ
และโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ซ่ึงตรงกบัการศึกษาของ วนัชยั สอนศิริ (คน้คืนวนัท่ี 13 สิงหาคม 2555
จ า ก  http:/ / www.moneymartthai.com/ guru/ index.php?cat=dd5c07036f2975ff4bce568b6511 
d3bc&know -id=137) พบว่าปัญหาดา้นสัมพนัธภาพในครอบครัว พ่อแม่ขาดการดูแลเอาใจใส่ 
ครอบครัวแตกแยกหยา่ร้าง ฐานะยากจน เด็กบางคนอาศยัอยูก่บัเครือญาติ เด็กตอ้งช่วยเหลือตนเอง
และเลียนแบบเพื่อน เม่ือมีปัญหาจึงไม่รู้จะปรึกษาใคร จึงประชดชีวิตดว้ยการกระท าผดิดว้ยรูปแบบ
ต่าง ๆ สาเหตุเพราะขาดท่ีพึ่งพิงทางใจ และ ขาดค าช้ีแนะหรือแบบอย่างท่ีดี ครอบครัวนั้นถือว่า      
มีส่วนส าคญักบัเด็กมากไม่ว่าจะเป็นพ่อแม่ ลว้นมีส่วนท่ีจะท าให้ลูกเป็นคนดีหรือไม่ดีไดท้ั้งนั้น    
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั โยธิน จารุจุฑารัตน์ (2552: บทคดัยอ่) กรณีศึกษาเยาวชนท่ีกระท าความผิดคดีฆ่า
ผูอ่ื้นโดยเจตนา พบว่ามาจากการอบรมเล้ียงดูของครอบครัวเป็นแบบปล่อยปละละเลย ห่างเหินจาก
บิดา มารดา การลงโทษจากบิดามารดาค่อนขา้งรุนแรงและจากการอยูใ่นปกครองดูแลของปู่และยา่
ส่งผลใหเ้ยาวชนท าอะไรตามใจตวัเอง ซ่ึงตรงกบัผลการศึกษาของ สุวจันา ตรีรส (2553: บทคดัยอ่) 
พบวา่ปัจจยัดา้นครอบครัวท่ีมีการอบรมเล้ียงดูแบบปล่อยปละละเลยมีสภาพพ่อแม่หยา่ร้าง แยกทาง
กนั พ่อหรือแม่แต่งงานใหม่ พ่อแม่มีความขดัแยง้ทะเลาะเบาะแวง้กนัเป็นประจ า และดา้นจิตวิทยา 
พบว่าเยาวชนท่ีมีสภาพครอบครัวท่ีมีปัญหา ความสัมพนัธ์ในครอบครัวไม่ดีเยาวชนก็จะหันไปใช้
สารเสพติดเพื่อเป็นทางออก  
  จากขอ้มูลท่ีกล่าวมาพฤติกรรมการกระท าผิดของเยาวชนยงัคงมีมากข้ึนทั้ง ๆ ท่ีเด็กใน
วยัน้ียงัอยู่ในความคุ้มครองดูแลของพ่อแม่หรือครอบครัว  เด็กท่ีมีพฤติกรรมการกระท าผิด        
ส่วนหน่ึงอาจเกิดจากการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว และสัมพนัธภาพในครอบครัว ท่ีเกิดจากการ
อบรมเล้ียงดูของครอบครัวท่ีมีความขดัแยง้ เด็กเติบโต โดยมีบิดามารดาเล้ียงดูเพียงล าพงั บุตรเป็น
ปฏิปักษ์และถูกปฏิเสธจากบิดามารดา ทั้ งครอบครัวไม่สามารถเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับบุตร       
ขาดการส่ือสารท่ีดี และมีกฎระเบียบภายในครอบครัวท่ีไม่แน่นอน (บุญธรรม บุญหม่ืน 2545: 22) 
เหล่าน้ีลว้นส่งผลต่อการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนทั้งส้ิน ผลของการอบรมเล้ียงดูแบบปล่อย
ปละละเลย เด็กจะมีพฤติกรรมท่ีกา้วร้าว มีทศันคติท่ีไม่ดีต่อพ่อแม่ไม่เช่ือฟังผูใ้หญ่ มีอารมณ์ไม่
มัน่คงชอบเรียกร้องความสนใจเพราะขาดความรักความอบอุ่นมกัพบว่ายุวอาชญากรส่วนใหญ่มี
พื้นฐานความผิดจากการอบรมเล้ียงดู (กณัณิกา สิทธิพงษแ์ละคณะ 2551: 10) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั     
ชทัเทอร์แลนและเครสซี (Sutherland & Cressey, 1978 อา้งถึงใน ชยันรินทร์ จนัทร์เอ่ียม 2548: 18) 
ศึกษาพบว่าพฤติกรรมอาชญากรมีความสัมพนัธ์กบัเง่ือนไข 6 ประการ ดงัน้ีประการแรกมีสมาชิก
ในครอบครัวเป็นอาชญากร กระท าผิดกฎหมาย ติดสุรา ประการท่ีสอง ครอบครัวขาดความสุข
เน่ืองจากการหย่าร้าง ประการท่ีสามบิดามารดาปล่อยปละละเลยไม่อบรมสั่งสอน ประการท่ีส่ี 

http://www.moneymartthai.com/guru/index.php?cat=dd5c07036f2975ff4bce568b6511%20d3bc&know
http://www.moneymartthai.com/guru/index.php?cat=dd5c07036f2975ff4bce568b6511%20d3bc&know
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ความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวไม่ดี เช่นมีลกัษณะการอิจฉาริษยา การทอดท้ิง การไม่
สนใจใยดีกัน การเลือกท่ีรักมกัท่ีชัง ประการท่ีห้า ครอบครัวมีลกัษณะไม่ตอบรับกฎเกณฑ์ของ
สังคมและมีบรรยากาศในครอบครัวท่ีไม่เหมือนครอบครัว เช่น ต่างคนต่างอยูไ่ม่เป็นปกติสุข และ
ประการสุดทา้ย ส่วนใหญ่เป็นครอบครัวท่ีมีรายไดไ้ม่เพียงพอ เช่น ว่างงาน มีปัญหาเศรษฐกิจ และ
ทาฟท ์โดนลัด์ อาร์และอิงแลนด ์ราลฟ์ดบับลิว (Taft Donald R.and England,Ralph.W  อา้งถึงใน    
จิรังกูร ณัฐรังสี 2550: 13) พบว่าเด็กท่ีมีพฤติกรรมกระท าความผิดมาจากครอบครัวท่ีมีสมาชิกท่ีมี
พฤติกรรมผดิศีลธรรมจรรยาท่ีดี สมาชิกบางคนติดสุราหรือยาเสพติด มีปัญหาขดัแยง้กนัตลอดเวลา  
ขาดความรัก การเอาใจใส่ต่อกัน อิจฉาริษยากัน มีจ านวนสมาชิกยงัชีพด้วยการประกอบ
อาชญากรรมหรือเป็นครอบครัวท่ีมีผูป้กครองเล้ียงเด่ียวเน่ืองจากขาดบิดามารดา เพราะบิดามารดา
หยา่ร้างหรือฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดเสียชีวิต รวมทั้งการแยกกนัอยูเ่พราะหนา้ท่ีการงาน ตลอดจนบิดามารดา
ท างานผิดกฎหมาย หรือประกอบอาชญากรรมเสียเอง ครอบครัวท่ีบิดาละเลยไม่กวดขดัอบรม        
สั่งสอนปลูกฝังให้รู้จกับรรทดัฐานของสังคม ครอบครัวท่ีมีพื้นฐาน ความยากจน ตอ้งมุ่งท างาน    
หาเงินประกอบอาชีพเล้ียงตวัไม่มีเวลาใกลชิ้ดหรืออบรมสั่งสอนเด็ก และยงัพบว่าเด็กและเยาวชนท่ี
กระท าความผิดเก่ียวกบัคดียาบา้ ขาดการอบรมเล้ียงดูท่ีเหมาะสม (ดิลก ทองนาค 2549: บทคดัยอ่)  
ปัญหาการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนนั้น นับว่าเป็นปัญหาท่ีส าคญัเป็นอย่างยิ่งและเป็นปัญหา   
ท่ีทุกภาคส่วนจะตอ้งใหค้วามสนใจและด าเนินการแกไ้ขโดยเร่งรีบ เน่ืองจากเด็กและเยาวชนเหล่าน้ี
นั้นเป็นวยัท่ีอยูใ่นช่วงหัวเล้ียวหัวต่อ (Transitional period) โดยเฉพาะกลุ่มวยัรุ่น คือ เป็นช่วงท่ี
เช่ือมต่อระหว่างวยัเด็ก เขา้ไปสู่วยัผูใ้หญ่ตอนตน้(อายรุะหว่าง 17-25) ซ่ึงช่วงอายดุงักล่าวน้ีในทาง
อาชญาวิทยาในกลุ่มของ Life-course theory ถือวา่เป็นช่วงอายท่ีุมีปัญหามากกวา่กลุ่มอ่ืน ๆ เป็นช่วง
ท่ีมีการเปล่ียนแปลง ทั้งดา้นร่างกาย และจิตใจ และช่วงน้ีเป็นช่วงท่ีมีการกระท าผิดมากท่ีสุดหรือ 
สูงท่ีสุดโดยเฉพาะกลุ่มท่ีมีอายุระหว่าง 13-18 ปี ฉะนั้นกลุ่มเด็กและเยาวชนเหล่าน้ีจะตอ้งไดรั้บ
ความสนใจและให้การดูแล ป้องกนัแกไ้ขเป็นพิเศษมากกว่ากลุ่มอ่ืน ๆ เพื่อมิให้กลุ่มคนเหล่าน้ี
กระท าผิดข้ึนอีก หรือเป็นปัญหาสังคมต่อไป และพร้อมท่ีจะเป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาประเทศ
ใหเ้จริญมัน่คงสืบไป(ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณีและอุนิสา เลิศโตมรสกุล (2553: 2) 

เยาวชนเป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์มีคุณค่ายิ่งเพราะเขาเหล่านั้นจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ใน     
วนัขา้งหนา้ซ่ึงเป็นก าลงัส าคญัของชาติต่อไปหากไม่ไดรั้บ  การอบรมดูแลเล้ียงดู เอาใจใส่ แกไ้ข
ป้องปรามพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม ให้เป็นคนดีไดต้ามท่ีครอบครัวและสังคมคาดหวงั อาจเป็น
ปัญหาสั่งสมและเพิ่มความรุนแรงในการกระท าความผิดเพิ่มมากข้ึนจนเกินท่ีจะเยียวยาย่อม
ก่อให้เกิดปัญหากบัตวัเยาวชน ครอบครัว สังคม และประเทศชาติอย่างยิ่ง ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษา 
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ความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดู สัมพนัธภาพในครอบครัว  กบัการกระท าผิดของเด็กและ
เยาวชน ณ ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา 
  
2. วตัถุประสงค์การวจิยั 
 

  2.1  เพื่อศึกษาการอบรมเล้ียงดู และสัมพนัธภาพในครอบครัวของเด็กและเยาวชนใน 

ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา  

2.2 เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดูกบัพฤติกรรมการกระท าผิดของ

เดก็และเยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา  

2.3 เพื่อศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งสมัพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรมการกระท า

ผดิของเดก็และเยาวชน ในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา  
 

3. กรอบแนวคดิการวจิยั  
 

ตัวแปรอสิระ (Independent Variables)                           ตัวแปรตาม (Dependent Variables) 
  
 

 
  
 
 
 
 
 
 

       
 

 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

การอบรมเลีย้งดู 
- แบบรักสนบัสนุน 
- แบบใชเ้หตุผล 
- แบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย 
-  แบบควบคุม 
-  แบบพึ่งตนเองเร็ว 
 

รูปแบบการอบรมเล้ียงดู 
                                                          
 
 
 
 

  
 พฤติกรรมการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน 
 

สัมพนัธภาพในครอบครัว 
-  สัมพนัธภาพระหวา่งบิดามารดา 
-  สัมพนัธภาพระหวา่งบุตรกบัมารดา 
-  สัมพนัธภาพระหวา่งบุตรกบับิดา 
-  สัมพนัธภาพระหวา่งพี่นอ้ง  
-  สัมพนัธภาพระหวา่งสมาชิกในครอบครัว 
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4.  สมมติฐานการวจิยั  
 

4.1  การอบรมเล้ียงดูมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการกระท าผดิของเด็กและเยาวชนใน

ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา 

4.2  สัมพนัธภาพในครอบครัวมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการกระท าผดิของเด็กและ

เยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา 

 
5.  ขอบเขตของการวจิยั 
   

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณโดยมุ่งศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรม   
เล้ียงดู สัมพนัธภาพในครอบครัวกบัการพฤติกรรมกระท าผิดของเด็กเยาวชนท่ีไดรั้บการฝึกใน   
ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลาโดยมีขอบเขตการวิจยั ดงัน้ี 

5.1  ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 5.1.1  ประชากร  ประชากรท่ีใชศึ้กษาคือเด็กและเยาวชน อาย ุ13 – 19 ปี ข้ึนไปท่ี
ถูกศาลตดัสินว่ากระท าผดิ และตอ้งไดรั้บการฝึกในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดั
สงขลา จ านวน 408 คน ในช่วงเดือน มีนาคม พ.ศ. 2555  
 5.1.2  กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 202 คน โดยก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง
จากสูตรทาโร่ยามาเน่ (Taro Yamana)  
 5.1.3  การเลือกกลุ่มตัวอย่าง ใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ (Stratified Random 
Ssmpling) ซ่ึงตามประเภทพฤติกรรมการกระท าผิด คือความผิดตามพ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ    
(พ.ศ.2522) ความผิดเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย ความผิดเก่ียวกบัเพศ และทรัพยแ์ละอ่ืน ๆแลว้น ามา
ค านวณสัดส่วนโดยเทียบบัญญติัไตรยางศ์ แลว้ใช้วิธีสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple Random 
Sampling) ดว้ยการจบัฉลาก   

5.2  ขอบเขตด้านตัวแปร 

5.2.1  ตัวแปรอิสระ มีดงัน้ี  
1) การอบรมเลีย้งดู 5 รูปแบบ ไดแ้ก่ 

- แบบรักสนบัสนุน 
- แบบใชเ้หตุผล 



7 
 

 
 

         - แบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย 
         -  แบบควบคุม 
         -  แบบพึ่งตนเองเร็ว 
       2)  สัมพันธภาพในครอบครัว ไดแ้ก่ 
         -  สมัพนัธภาพระหวา่งบิดามารดา 
         -  สมัพนัธภาพระหวา่งบุตรกบัมารดา 
 -  สมัพนัธภาพระหวา่งบุตรกบับิดา 

         -  สมัพนัธภาพระหวา่งพี่นอ้ง  
         -  สมัพนัธภาพระหวา่งสมาชิกในครอบครัว 
       5.2.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่ พฤติกรรมการกระท าผดิตามกฎหมายของเดก็และเยาวชน 
 

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
  6.1 เด็กและเยาวชน หมายถึง เด็กและเยาวชนอายรุะหว่าง 13 – 19 ปีข้ึนไป ทั้งชายและ
หญิง ท่ีกระท าผดิตามกฎหมายถูกด าเนินคดี และศาลมีค าพิพากษาใหเ้ขา้รับการฝึกอบรม ในศูนยฝึ์ก
และอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา 
 6.2  การอบรมเลีย้งดู หมายถึง การปฏิบติัของบิดา มารดาหรือผูป้กครองในการอบรม
เล้ียงดูเอาใจใส่ ส่งเสริมให้บุตรมีพฒันาการด้านร่างกาย สังคม อารมณ์ และสติปัญญา แบ่งได ้        
5 รูปแบบ ตามแนวคิดของ ดวงเดือน พนัธุมนาวินและคณะ ไดแ้ก่ 
 6.2.1  การอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุน  หมายถึง การท่ีบิดามารดาไดป้ฏิบติัต่อ
บุตรด้วยการแสดงความรักใคร่ เอาใจใส่ทุกข์สุขของเด็กใกล้ชิด ท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน           
การอบรมแบบน้ีเป็นการใหใ้นส่ิงท่ีเดก็ตอ้งการ 

6.2.2 การอบรมเลี้ยงดูแบบใช้เหตุผล  หมายถึง บิดามารดาอธิบายเหตุผลแก่เด็ก
ในขณะท่ีส่งเสริมหรือขดัขวางการกระท าของลูก  บิดามารดามีการลงโทษและให้รางวลัอย่าง
เหมาะสมกบัการกระท าของลูกมากกวา่ปฏิบติัต่อลูกตามอารมณ์ 

6.2.3 การอบรมเลี้ยงดูแบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย  หมายถึง บิดามารดา
ใชว้ิธีลงโทษทางกายหรือทางจิตกบัเด็ก การลงโทษทางกายจะเป็นวิธีปรับพฤติกรรมท่ีบิดามารดา
ใช้อย่างจงใจ ใช้มากหรือบ่อยกว่าการให้รางวลั ลงโทษทางกายมีประโยชน์น้อยกว่า คือยบัย ั้ง
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พฤติกรรมไดช้ัว่คราว ท าใหเ้ดก็กา้วร้าว รังแกข่มเหงผูอ่้อนแอ ส่วนการลงโทษทางจิตเช่นว่ากล่าวติ
เตียน ขู่วา่ไม่รัก ตดัสิทธ์ิท่ีเดก็เคยไดรั้บ 

6.2.4 การอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุม  หมายถึง การท่ีบิดามารดาการออกค าสั่งให้
เดก็ท าตามแลว้ผูใ้หญ่คอยตรวจตราใกลชิ้ดวา่ท าตามท่ีตอ้งการหรือไม่ ถา้ไม่ท าตามจะลงโทษเดก็  

6.2.5 การอบรมเลี้ยงดูแบบพึ่งตนเองเร็ว  หมายถึง การท่ีบิดา มารดาเปิดโอกาส
ใหเ้ดก็ท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนัภายใตก้ารแนะน าและฝึกฝนจากบิดามารดาหรือผูเ้ล้ียงดู ช่วยให้
เดก็ช่วยตนเองเร็ว และไม่ตอ้งพึ่งพาผูอ่ื้นมากและนาน 

6.3  สัมพนัธภาพในครอบครัว หมายถึง สมาชิกในครอบครัวอยูร่่วมกนั มีความผกูพนั
ทางสายโลหิต หรือการเล้ียงดูจากบุคคลในครอบครัว มีความรักใคร่เอ้ืออาทรช่วยเหลือกนัตาม
บทบาทหน้าท่ี ปรับตวัเขา้หากนัให้เกียรติยกย่องไวว้างใจกนั  ใช้เวลาในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกนั ระหวา่งสามีภรรยา บุตรกบับิดา บุตรกบัมารดา พี่กบันอ้ง และระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
ท่ีพึงมีต่อกนั   

6.4  พฤติกรรมการกระท าผิด หมายถึง ลกัษณะการกระท าผดิของเด็กและเยาวชนท่ีการ
กระท าผิดทางกฎหมายอาญา อาทิ  พฤติกรรมการกระท าผิดเก่ียวกบั ความผิดตามพ.ร.บ.ยาเสพติด
ให้โทษ(พ.ศ.2522) ความผิดเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย ความผิดเก่ียวกบัเพศ และทรัพยแ์ละอ่ืน ๆ  
และถูกจบักุมด าเนินคดีและศาลมีค าพิพากษาให้เขา้รับการฝึกอบรมในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและ
เยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา     
 

7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

7.1  เป็นแนวทางการอบรมเล้ียงดูเด็กและเยาวชนของครอบครัว เพื่อป้องกนัการ
กระท าผดิซ ้ า 

7.2  เป็นแนวทางให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน
น าไปใช ้พฒันาและฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนท่ีกระท าผิดให้สามารถกลบัคืนสู่สังคมและอยู่ร่วมกบั
สงัคมไดไ้ม่กระท าผดิซ ้ า 

 7.3 เป็นแนวทางให้บุคคลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง อาทิ กระทรวงยุติธรรม 
สถานศึกษาต่าง ๆ ใชใ้นการจดักิจกรรมใหค้วามรู้กบับิดา มารดาหรือผูป้กครอง เพื่อป้องกนัปัญหา
การกระท าผดิของเดก็และเยาวชน  



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 ในการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดู สัมพนัธภาพในครอบครัว กับ

พฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนท่ีไดรั้บการฝึกอบรมในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและ

เยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา  ผูว้ิจยัไดท้บทวนวรรณกรรม ศึกษาคน้ควา้ รวบรวมเอกสาร และ

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดู  
1.1 ความหมายของการอบรมเล้ียงดู 
1.2 ประเภทของการอบรมเล้ียงดู 

             2.  แนวคิดเก่ียวกบัสมัพนัธภาพในครอบครัว 
2.1 ความหมายของครอบครัว 
2.2 บทบาทและหนา้ท่ีของครอบครัว 
2.3  ความหมายของสัมพนัธภาพในครอบครัว 
2.4 ลกัษณะสมัพนัธภาพในครอบครัว 

           3.  แนวคิดเก่ียวกบัพฤติกรรมการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน 
      3.1  ความหมายการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน 
      3.2  พฤติกรรมการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน 
               4.  ความรู้เก่ียวกบัสถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน     
      4.1  สถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน 
      4.2  ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เขต 9 จงัหวดัสงขลา 
              5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  

1. แนวคดิเกีย่วกบัการอบรมเลีย้งดู 
  

1.1 ความหมายของการอบรมเลีย้งดู 
ไดมี้ผูศึ้กษาและใหค้วามหมายของการอบรมเล้ียงดู ดงัน้ี  
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                  สุธรรม  นนัทมงคลชยัและคณะ (2547 : 11)  ไดก้ล่าวถึงการอบรมเล้ียงดูว่า 
หมายถึง การตอบสนองความตอ้งการของเด็กทุกดา้นตามวยั ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ จิตใจ
และสงัคม ตลอดจนการอบรมสัง่สอนปลูกฝังค่านิยม จริยธรรมและพฤติกรรมท่ีสังคมยอมรับ 
                   มูสเซนและคณะ (Mussen and others 1990 : 206 อา้งถึงใน รัตนา อคัรศรีประไพ 
2540 : 13)กล่าวว่า  การอบรมเล้ียงดูเป็นกระบวนการแรกท่ีช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้มาตรฐานค่านิยมและ
พฤติกรรมท่ีเป็นท่ียอมรับของสังคมและวฒันธรรมของเขา ในระยะตน้ของชีวิต พ่อแม่เป็นตวัแทน
แรกของการอบรมเล้ียงดู โดยการเป็นตวัแบบของพฤติกรรมแสดงการยอมรับและใหค้วามอบอุ่น
แก่เด็ก มีการจ ากดัขอบเขตหรือให้อิสระ และมีการลงโทษเม่ือเด็กกระท าพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม 
   วจันี  ไทรงาม (2539 : 12) ไดใ้หค้วามหมายของการอบรมเล้ียงดูว่า หมายถึง การท่ี
บิดา มารดาอบรมสั่งสอน ปลูกฝังใหเ้ด็กมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินยั พึ่งตนเองได ้รวมทั้งการ
ให้ความรัก ความเอาใจใส่ดูแลคุม้ครอง และสนองความตอ้งการดา้นจิตใจ ร่างกาย เพื่อให้ด ารงอยู่
ในสงัคมอยา่งมีความสุข 
   กล่าวโดยสรุป การอบรมเล้ียงดูหมายถึง วิธีการปฏิบัติท่ีบิดามารดา หรือ
ผูป้กครองให้การอบรมเล้ียงดู เอาใจใส่ ให้บุตรเป็นคนดี มีระเบียบวินัย ว่ากล่าวตกัเตือนเม่ือมี
พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม  เป็นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมทั้งบิดามารดาตอ้งเป็นแบบอย่างท่ีดี
ให้แก่บุตร ส่งเสริมให้บุตรมีพฒันาการทางดา้นร่างกาย สังคม อารมณ์ และสติปัญญา ทั้งน้ีเพื่อให้
บุตรสามารถอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

1.2 ประเภทของการอบรมเลีย้งดู 

    1.2.1  แม็คโคบีและมาร์ติน (Maccoby & Martin, 1983: 70-89 อา้งถึงใน กนัตวรรณ       
มีสมสาร 2544: 24)  ไดศึ้กษารูปแบบการอบรมเล้ียงดู ไว ้4 รูปแบบ ดงัน้ี  

1) การอบรมเลีย้งดูแบบเอาใจใส่ (ควบคุมสูงและตอบสนองต่อเดก็สูง) 
2) การอบรมเลีย้งดูแบบควบคุม (ควบคุมสูงและตอบสนองต่อเดก็ต ่า) 
3) การอบรมเลีย้งดูแบบตามใจ (ควบคุมต ่าและตอบสนองต่อเดก็สูง) 
4) การอบรมเลีย้งดูแบบทอดทิง้ (ควบคุมต ่าและตอบสนองต่อเดก็ต ่า) 

  1.2.2  ดวงเดือน  พนัธุมนาวินและคณะ(2528 : 4-12)  ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบั
การอบรมเล้ียงดูเดก็ตามแบบสงัคมไทย พบวา่ ในสงัคมไทยมีการอบรมเล้ียงดูแบ่งได ้5 รูปแบบ คือ 

1) การอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุน   หมายถึง การท่ีบิดามารดาได้
ปฏิบติัต่อบุตรดว้ยการแสดงความรักใคร่ เอาใจใส่ทุกขสุ์ขของเด็กใกลชิ้ด ท ากิจกรรมต่างๆร่วมกนั 
การอบรมแบบน้ีเป็นการใหใ้นส่ิงท่ีเดก็ตอ้งการ 
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2) การอบรมเลีย้งดูแบบใช้เหตุผล  หมายถึง บิดามารดาอธิบายเหตุผลแก่
เด็กในขณะท่ีส่งเสริมหรือขดัขวางการกระท าของลูก  บิดามารดามีการลงโทษและให้รางวลั อยา่ง
เหมาะสมกบัการกระท าของลูกมากกวา่ปฏิบติัต่อลูกตามอารมณ์ 

3) การอบรมเลีย้งดูแบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย   หมายถึง บิดา
มารดาใชว้ิธีลงโทษทางกายหรือทางจิตกบัเด็ก การลงโทษทางกายจะเป็นวิธีปรับพฤติกรรมท่ีบิดา
มารดาใชอ้ยา่งจงใจ ใชม้ากหรือบ่อยกวา่การใหร้างวลั ลงโทษทางกายมีประโยชน์นอ้ยกวา่ คือยบัย ั้ง
พฤติกรรมไดช้ัว่คราว ท าใหเ้ด็กกา้วร้าว รังแกข่มเหงผูอ่้อนแอ ส่วนการลงโทษทางจิตเช่นว่ากล่าว  
ติเตียน ขู่วา่ไม่รัก ตดัสิทธ์ิท่ีเดก็เคยไดรั้บ 

4) การอบรมเลีย้งดูแบบควบคุม  หมายถึง การท่ีบิดามารดาการออกค าสั่ง
ใหเ้ดก็ท าตามแลว้ผูใ้หญ่คอยตรวจตราใกลชิ้ดวา่ท าตามท่ีตอ้งการหรือไม่ ถา้ไม่ท าตามจะลงโทษเดก็  

5) การอบรมเลีย้งดูแบบพ่ึงตนเองเร็ว   หมายถึง การท่ีบิดา มารดาเปิด
โอกาสให้เด็กท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนัภายใตก้ารแนะน าและฝึกฝนจากบิดามารดาหรือผูเ้ล้ียงดู 
ช่วยใหเ้ดก็ช่วยตนเองเร็ว และไม่ตอ้งพึ่งพาผูอ่ื้นมากและนาน 

 1.2.3  วราภรณ์  ตระกูลสฤษดิ์ (2553: 23) กล่าวถึงรูปแบบของพ่อแม่ในการ
อบรมเล้ียงดูลูก 6 รูปแบบ ดงัน้ี 

1) ประเภทรักมากและปกป้องมากเกินไป  พอ่แม่แบบน้ีจะใหก้ารดูแลเอา
ใจใส่ ให้ความรักแก่ลูกมากมายเกินไป ไม่ยอมให้ลูกท าอะไรเลย เล้ียงแบบ”ไข่ในหิน” ไม่ยอมให้
ห่างสายตา เกรงและกลวัลูกจะพบกบัอนัตราย ความล าบาก ความเหน่ือยยาก ลูกไม่ตอ้งคิด ไม่ตอ้ง
ตดัสินใจ ไม่ตอ้งท าอะไร พ่อแม่เป็นคนจดัการดูแลทั้งหมด การเล้ียงแบบน้ีท าใหเ้ด็กขาดทกัษะใน
การช่วยเหลือตนเองไดน้อ้ย ขาดประสบการณ์ในการคิด ตดัสินใจ เม่ือเป็นผูใ้หญ่จะมีความมัน่ใจ
ในตนเองนอ้ย เพราะไม่เคยตดัสินใจและท าอะไรดว้ยตนเองมาก่อน ตอ้งพึ่งพิงผูอ่ื้น 

2) ประเภทไม่ต้องการลูก  พ่อแม่ประเภทน้ีจะไม่รักลูกและเกลียดลูก 
เน่ืองจากมีความคิด ความเช่ือบางอยา่ง หรืออาจเกิดจากความไม่พร้อมจะมีลูก หรือคิดวา่การมีลูกจะ
ท าให้พ่อแม่ล าบาก พ่อแม่แบบน้ีจะเล้ียงลูก ปฏิบติัต่อลูกดว้ยความรุนแรง ทั้งวาจา สีหนา้ ท่าทาง 
และพฤติกรรมไม่สนใจลูก ท าใหลู้กขาดความรัก ความอบอุ่น ส่งผลใหเ้ด็กเติบโตเป็นเด็กท่ีมีความ
กระดา้งกา้วร้าวชอบทะเลาะวิวาท หงุดหงิด ฉุนเลียวง่าย ต่อตา้นสังคม หรือมีความรู้สึกซึมเศร้า 
ขาดความมั่นใจ ขาดความภาคภูมิใจในตนเอง มีปมด้อย ก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิต มีบุคลิก
แปรปรวน ติดสารเสพติด บุหร่ี เหลา้ ยาบา้ สูดดมสารระเหย ติดการพนนั ก่อปัญหาอาชญากรรม
ต่าง ๆ เช่นลกัขโมย จ้ี ปลน้ ท าร้ายร่างกาย ข่มขืน ฆ่า กลายเป็นอาชญากรสร้างปัญหาใหส้งัคม 
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3) ประเภทตามใจมากจนไม่มีขอบเขต  พ่อแม่ประเภทน้ีมกัตามใจลูกทุก
อยา่งท่ีขอ โดยเฉพาะวตัถุ ลูกจะไดทุ้กอยา่งตามท่ีตอ้งการเท่าท่ีพ่อแม่พึงจะแสวงหามาใหไ้ด ้พ่อแม่
ประเภทน้ีอาจไม่มีเวลาในการดูแลอบรมสั่งสอน หรืออาจอบรมไม่ถูกตอ้ง ส่งผลให้เด็กไม่รู้ว่า     
ส่ิงใดถูกส่ิงใดผดิ และส่ิงใดไม่ควร เน่ืองจากพ่อแม่ตามใจทุกอยา่ง ผลของการเล้ียงดูแบบน้ี จะเป็น
ผลเสียเม่ือลูกเขา้สู่สังคมนอกบา้น มีปัญหาอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดย้าก เกิดปัญหาในการปรับตวั เพราะ
เอาแต่ใจตนเอง ขาดความอดทน ไม่รู้จกักาลเทศะ ส่งผลให้เกิดสัมพนัธภาพท่ีไม่ราบร่ืนกบัผูอ่ื้น   
อนัน าไปสู่สาเหตุการเกิดปัญหาอ่ืนมากมาย เช่นปัญหากา้วร้าวรุนแรง 

4) ประเภทวิตกกังวลหวาดกลัวเกินเหตุ   พ่อแม่มกัแสดงความคิดและ
พฤติกรรมท่ีมีความวิตกกงัวลในตวัลูกมากเกินไป ท าให้เด็กวิตกกงัวลกบัท่าทีของพ่อแม่ เช่นกลวั
ลูกเจ็บไขไ้ม่สบาย พ่อแม่ประเภทน้ีจะเปิดโอกาสให้ลูกแสดงความคิดเห็น ตดัสินใจ เลือกท าส่ิงต่าง ๆ  
ดว้ยตนเองนอ้ยมาก เน่ืองจากความรัก ความเป็นห่วง เกรงและกลวัลูกตดัสินใจผดิพลาด การเล้ียงดู
ลูกแบบน้ีจะท าใหลู้กเติบโตเป็นเดก็ท่ีมีแต่ความวิตกกงัวล หวาดกลวั และห่วงใยในเหตุการณ์ต่าง ๆ 
จนไม่มีความสุข ขาดความเช่ือมัน่ในตนเอง 

5) ประเภทเจ้าระเบียบเข้มงวด  พ่อแม่ประเภทน้ีเป็นคนเก่ง มีระเบียบ
แบบแผนและมีวินยัสูงมาก ตอ้งการให้ทุกอยา่งเรียบร้อย ถูกตอ้งเหมาะสมทุกอยา่ง ไม่รู้จกัผอ่นปรน 
บงัคบัดูแลอยูเ่สมอ หากลูกท าไม่ไดจ้ะรู้สึกโกรธ ไม่พอใจและต าหนิเด็กรุนแรงคอยจุกจิกจูจ้ี้กบัลูก
แมเ้ป็นเร่ืองเลก็นอ้ย การเล้ียงลูกแบบน้ีท าใหเ้ดก็พฒันาไปเป็นเดก็ท่ีเตม็ไปดว้ย “ความผดิหวงัและมี
ปมดอ้ยในตนเอง” เน่ืองจากถูกต าหนิติเตียนอยูเ่สมอ ท าให้รู้สึกอยูต่ลอดเวลาว่าตนเองไม่มีอะไรดี 
ไม่มีความสามารถเน่ืองจากท าอะไรไม่เคยถูกใจพ่อแม่เลย เม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่จะเป็นผูใ้หญ่ท่ี
ซึมเศร้า หงอยเหงา ขาดความมัน่ใจ และความภาคภูมิใจในตนเอง ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง 

6) ประเภททางสายกลาง  พ่อแม่จะไม่เขม้งวดมากเกินไป และให้อิสระ
ในการคิด การตดัสินใจ และการกระท าของลูกพอสมควร ภายใตข้อบเขตท่ีพ่อแม่ก าหนด โดยไม่
ก่อให้เกิดอนัตรายแก่เด็ก พ่อแม่ก็อาจให้ลูกลองผิดลองถูก ถา้ท าถูกตอ้งเหมาะสมพ่อแม่ชมเชย     
ให้ก าลงัใจ แต่หากลูกท าผิดพ่อแม่จะให้ก าลงัใจช้ีแนะส่ิงท่ีถูกตอ้ง โดยไม่ซ ้ าเติมแต่ให้ก าลงัใจ      
ซ่ึงบางคร้ังอาจมีการลงโทษลูกแต่เป็นการลงโทษท่ีมีเหตุผลและไม่ใชอ้ารมณ์ การเล้ียงลูกแบบน้ี
เป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด มีความรักความเอาใจใส่ให้อิสระแก่ลูกพอสมควร มีการอบรมสั่งสอนให้รู้จกัดีชัว่
และเขา้ใจกฎเกณฑร์ะเบียบต่าง ๆ ของสังคม การเล้ียงดูแบบน้ีส่งผลให้เด็กมีพฒันาการท่ีมีเหตุผล 
เคารพตนเอง เคารพผูอ่ื้น มีความเช่ือมัน่ในตนเอง มีบุคลิกภาพท่ีดี สามารถปรับตวัอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
อยา่งมีความสุข 
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1.2.4  บอมรินด์ (Baumrind 1976,1980,1989 อา้งในงามตา วนินทานนท ์และ
คณะ2545 :59) แบ่งรูปแบบการเล้ียงลูก 3 แบบตลอดจนผลท่ีเกิดข้ึนต่อเดก็ ๆ ดงัน้ี 

1) บิดามารดาแบบเผดจ็การ  พ่อแม่ท่ีใชอ้  านาจเผด็จการเล้ียงลูก แบบน้ี
เห็นว่าการเช่ือฟังส าคญัท่ีสุด พ่อแม่คาดหมายใหลู้กท าตามค าสั่ง โดยไม่ตอ้งอธิบายอะไรพ่อแม่แบบน้ี
จะถือวา่ความตอ้งการของตนส าคญักวา่ความตอ้งการของคนอ่ืน 

2) บิดามารดาแบบตามใจ  พ่อแม่แบบน้ีจะเห็นว่าการแสดงออกอย่าง
อิสระของลูกส าคญัท่ีสุด จึงมีแนวโนม้ท่ีจะหลีกเล่ียงการเผชิญหนา้และการฝึกวินยั ไม่ค่อยเรียกร้อง
ใหเ้ดก็รับผดิชอบหรือมีระเบียบ พอ่แม่ถือความตอ้งการของเดก็ส าคญักวา่ความตอ้งการของคนอ่ืน 

3) บิดามารดาแบบประชาธิปไตย  บิดามารดาแบบน้ีอยูต่รงกลางระหว่าง
สองแบบแรกโดยพ่อแม่ คาดหมายให้ลูกปฏิบติัตามกฎเกณฑ์ของบา้น แต่สนบัสนุนให้เด็กแสดง
ความคิดเห็นดว้ย พ่อแม่สั่งสอนวินยัใหก้บัลูก แต่ใหก้ารลงโทษเม่ือไม่ฟังเหตุผลเท่านั้น ทั้งพ่อแม่
และลูกมีทั้ งสิทธิและความรับผิดชอบ เด็กท่ีได้รับการเล้ียงดูแบบน้ีมีแนวโน้มท่ีจะเป็นอิสระ       
เป็นมิตรและให้ความร่วมมือ และเด็กท่ีมาจากครอบครัวแบบท่ี 1 และแบบท่ี 2 มีแนวโนม้ท่ีจะ
พึ่งพิงและเกาะผูใ้หญ่ เห็นแก่ตวัไม่ใหค้วามร่วมมือในกลุ่มเดก็อ่ืน ๆ   

1.2.5  สไตน์เบอร์ก และเบลสกี (Steinberg and Belsky 1991 : 309-310) ไดแ้บ่ง
รูปแบบการอบรมเล้ียงดูออกเป็น 2 รูปแบบ คือรูปแบบของการให้การยอมรับซ่ึงตรงขา้มกบัการ
ปฏิเสธ(Aecepting - Rejecting) และรูปแบบของการเรียกร้อง ซ่ึงตรงขา้มกบัการผอ่นผนั (Demanding - 
lenient) 

รูปแบบแรก บิดามารดาให้การยอมรับ (Aecepting)  คือมีการสนองตอบ
ความรักของเดก็ โดยใหค้วามรัก ความอบอุ่น และสนองตอบความตอ้งการของเด็ก ส่วนอีกมิติบิดา
มารดาท่ีปฏิเสธ (Rejecting) คือจะมีลักษณะปฏิเสธและติเตียนบุตร ไม่ช่ืนชม ไม่สนใจความ
ตอ้งการของบุตร  

รูปแบบท่ีสอง  บิดามารดามีลกัษณะเรียกร้อง (Demanding)  คือจะมีการ
ควบคุมสูง บุตรตอ้งเช่ือฟังกฎกติกาหรือกฎเกณฑท่ี์วางไว ้หรือการตดัสินใจของบิดามารดาอย่าง
เคร่งครัด  ส่วนอีกมิติของบิดามารดาท่ีมีลกัษณะผ่อนปรน (lenient) คือจะมีลกัษณะควบคุมบุตร
นอ้ย และยอมจ านนต่อความตอ้งการของบุตรเม่ือถูกเรียกร้อง  

1.2.6  เฮอร์ลอค (Hurlock 1973 : 495 – 497) กล่าวถึงรูปแบบการเล้ียงดูไว ้9 
รูปแบบ ดงัน้ี 

1) การเลี้ยงดูแบบปกป้องมากเกินไป (Overprotectiveness)  คือเด็ก
ช่วยเหลือตวัเองไม่ไดต้อ้งพึ่งพาผูอ่ื้น ขาดความมัน่ใจและหวาดกลวั 
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2) การเลีย้งดูแบบให้อิสระ (Permissiveness)  คือการให้อิสระแก่เด็ก มี
การควบคุมเพียงเล็กนอ้ย มีเหตุผล การเล้ียงดูแบบน้ีท าให้เด็กมีความเช่ือมัน่ในตนเอง ปรับตวัเขา้
กบัสงัคมไดดี้ มีความคิดสร้างสรรค ์ 

3) การอบรมเลีย้งดูแบบตามใจ  (Indulgence)  คือบิดามารดา ยินยอมให้
เดก็ท ากิจกรรมต่าง ๆ ไดอ้ยา่งอิสระ ตามอ าเภอใจ ขาดการควบคุม ท าใหเ้ด็กกา้วร้าว เห็นแก่ตวั เอา
เปรียบผูอ่ื้น ปรับตวัเขา้กบัสงัคมไดย้าก 

4) การอบรมเลีย้งดูแบบปฏิเสธไม่ยอมรับ (Rejection)  คือการเล้ียงดูแบบ
น้ีเด็กจะเป็นคนหงุดหงิด ขุ่นเคือง เป็นศตัรูกบัผูท่ี้อ่อนแอ หวาดกลวั ขาดความมัน่ใจ ช่วยเหลือ
ตวัเองไม่ได ้

5) การอบรมเลีย้งดูแบบยอมรับ (Acceptance)  คือการท่ีบิดามารดาให้
ความรัก ความสนใจเด็กมากท าให้เด็กมีการพฒันาความสามารถไดดี้ เป็นมิตรกบัผูอ่ื้น อารมณ์
มัน่คง และปรับตวัเขา้กบัสงัคมไดดี้  

6) การอบรมเลีย้งดูแบบมีอ านาจเหนือลูก (Domination)  คือบิดามารดา
บงัคบั ข่มขู่ใหเ้ด็กท าตามท่ีบิดามารดาตอ้งการท าใหเ้ด็กรู้สึกทรมาน และถูกควบคุมจากผูอ่ื้นไดง่้าย 
มีอารมณ์อ่อนไหว เป็นคนเปิดเผยและซ่ือสตัย ์

7) การอบรมเลีย้งดูแบบยอมรับจ านนต่อลูก (Submission to child)  คือ
การเล้ียงดูท่ียอมให้เด็กมีอ านาจเหนือบิดามารดา  เด็กจะให้ความเคารพนับถือต่อบิดามารดาน้อย 
และเรียนรู้ท่ีจะใชอ้  านาจกบัผูอ่ื้น 

8) การเลีย้งดูแบบล าเอียง (Favoritism)  คือการท่ีบิดามารดาให้ความรัก
ลูกไม่เท่ากนัลูกท่ีไดรั้บความรักมากจะไดรั้บการโอ๋ และถูกตามใจ จะท าใหเ้ด็กเป็นคนกา้วร้าวและ
วางตนเป็นใหญ่ในพี่นอ้ง 

9) การเลีย้งดูแบบพ่อแม่มีความทะเยอทะยาน (Parental ambitions)  คือ
การเล้ียงดูแบบน้ีท าใหเ้ด็กเกิดความกงัวล เม่ือไม่สามารถท าใหไ้ดต้ามท่ีบิดามารดาคาดหวงั จึงเกิด
ความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อตนเอง ขาดความสุข 
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งรูปแบบการอบรมเล้ียงดู
ของครอบครัว เพื่อใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูว้ิจัยเลือกรูปแบบการอบรมเล้ียงดู ตามแนวคิดของ       
ดวงเดือน  พนัธุมนาวินและคณะซ่ึงแบ่งออกได ้5 รูปแบบ ดงัน้ี 

1)  เลีย้งดูแบบรักสนับสนุน  
2)  การเลีย้งดูแบบใช้เหตผุล  
3)  การเลีย้งดูแบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย  
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       4)  การเลีย้งดูแบบควบคุม  
        5)  การเลีย้งดูแบบพ่ึงตนเองเร็ว   
   

2. แนวคดิเกีย่วกบัสัมพนัธภาพในครอบครัว 
 

2.1  ความหมายของครอบครัว 
  ครอบครัวเป็นสถาบนัท่ีเลก็ท่ีสุดแต่มีความส าคญัมากท่ีสุด ซ่ึงท าหนา้ท่ีอบรมเล้ียงดู 
ใหก้ารศึกษาหล่อหลอมอบรม ขดัเกลาใหส้มาชิกท่ีเกิดใหม่ไดเ้ป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพของสังคมและ
เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีนกัวิชาการใหค้วามหมายไวต่้างๆ ดงัน้ี 
 2.1.1  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2554 ให้ความหมายว่า  
ครอบครัว หมายถึงผูร่้วมครัวเรือน คือสามี ภรรยา และบุตร 
 2.1.2  นิภาพร  ภารัตน์วงศ์ (2547:17) กล่าวถึงความหมายของครอบครัวว่า 
ครอบครัวคือสถาบนัท่ีเป็นรากฐานของความสัมพนัธ์ของการอยู่ร่วมกนัของบุคคลในสังคม ให้
ก าเนิดและสร้างสรรคส์มาชิกใหม่ให้เจริญเติบโต มีพฒันาการ มีความรัก ความผูกพนัเอ้ืออาทร 
ห่วงใยกนัและกนั รับผดิชอบบทบาทหนา้ท่ีแตกต่างกนัตามสภาพแต่ละบุคคล 
  2.1.3  มัทนา  บุญสิงห์ (2554:17) ให้ความหมายครอบครัวว่า กลุ่มบุคคลตั้งแต่ 2 
คนข้ึนไปมีความสัมพนัธ์โดยการสมรส การสืบสายโลหิต หรือการยอมรับตามกฎหมายซ่ึงมี
ความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกภายในครอบครัว มีความรัก ความผูกพนัโดยมีบทบาททางสังคม
แตกต่างกนั คือพ่อแม่ ลูก พี่น้องและมีการถ่ายทอดวฒันธรรมและจริยธรรมต่างๆ แก่สมาชิกเพื่อ
การด ารงอยูใ่นสงัคมต่อไป 
  2.1.4  สมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทย (2524 อา้งในชุษณะ รุ่งปัจฉิม 
2545: 65-66) ใหค้วามหมายของครอบครัว ดงัน้ี 
                   ในแง่ชีววิทยา ครอบครัวหมายถึงกลุ่มคนท่ีเก่ียวพนักนัทางสายโลหิต เช่นสามี
ภรรยามีบุตร ซ่ึงบุตรเกิดจากอสุจิของบิดามารดาผสมกบัไข่สุกของมารดา ฉะนั้นบิดามารดากบับุตร
จึงเก่ียวพนักนัทางสายโลหิต   

ในแง่กฎหมาย ครอบครัวหมายถึง ชายหญิงท่ีจดทะเบียนสมรสกนั มีบุตร และมี
หนา้ท่ีตอ้งปฏิบติัต่อกนัตามกฎหมาย บุตรมีสิทธิไดรั้บมรดกจากบิดามารดา ถา้ไม่มีบุตรผูสื้บสาย
หิตข้ึนไปหรือลงมาโดยตรงหรือท่ีจดทะเบียนเป็นเป็นบุญธรรมถือเป็นครอบครัวเดียวกันตาม
กฎหมาย 



16 

  ในแง่เศรษฐกิจ ครอบครัวคือคนท่ีใชจ่้ายร่วมกนั จากเงินงบเดียวกนัท่ีท าการสมรส
แลว้แยกบา้นไปอยูต่่างหาก แต่มีพนัธะทางศีลธรรมท่ีจะเล้ียงนอ้ง คือตอ้งส่งเสียใหเ้งินนอ้งเล่าเรียน 
เช่นน้ีนบัวา่ใชจ่้ายจากงบเดียวกนั 
  ในแง่สังคม ครอบครัวคือกลุ่มคนท่ีรวมกนัอยู่ในบา้นเดียวกนั อาจเก่ียวหรือไม่
เก่ียวพนัทางสายโลหิตหรือทางกฎหมาย แต่มีปฏิกิริยาสมัพนัธ์กนั ใหค้วามรักและความเอาใจใส่ต่อ
กนัมีความปรารถนาดีต่อกนั เช่นลูกของลูกจา้งอยูใ่นบา้นเดียวกนั เจา้ของบา้นเล้ียงดูใหค้วามเอาใจ
ใส่ ความรักก็นบัว่าเด็กนั้นเป็นส่วนหน่ึงของครอบครัวในแง่สังคม ความสัมพนัธ์นั้นอาจแน่นแฟ้น
มัน่คง หรือไม่กระชบั สัน่ครอนหรือร้าวราน แต่ยงัไม่แตกแยก กย็งันบัเป็นครอบครัว 
 ดงันั้น จึงสรุปไดว้่าครอบครัวหมายถึง  บุคคลชายหญิงสองคนท่ีมีความเก่ียวพนั
กนัอย่างใกลชิ้ดโดยการสมรส หรือไม่ไดท้  าการสมรส  ซ่ึงอาศยัอยู่ในบา้นหลงัเดียวกนั ให้ก าเนิด
บุตรธิดา เล้ียงดูอบรมสั่งสอนหรือการใหอุ้ปการระเล้ียงดูสมาชิกอ่ืนในครัวเรือนเดียวกนั สมาชิกมี
ปฏิสมัพนัธ์ต่อกนั มีการใชจ่้ายร่วมกนั และมีความรับผดิชอบร่วมกนัตามบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละคน
 2.2  บทบาทและหน้าทีข่องครอบครอบครัว 

  2.2.1  ชุษณะ รุ่งปัจฉิม (2545: 76-77) กล่าวถึงบทบาทหนา้ท่ีครอบครัว ไว้
ดงัน้ี 
 1)  สร้างสมาชิกใหม่ (reproduction) มีหน้าท่ีสร้างสมาชิกใหม่แทน
สมาชิกเดิมท่ีตายไป เพื่อใหส้งัคมสามารถด ารงอยูไ่ด ้ การสร้างสมาชิกใหม่ตอ้งสมดุลกบัทรัพยากร
ในประเทศ คือไม่มากเกินไปหรือน้อยเกินไป ถา้มากเกินไปจนทรัพยากรภายในประเทศไม่อาจ
อ านวยได ้สงัคมกย็ากล าบากและเกิดปัญหาต่างๆ เช่นยากจน อาชญากรรม เป็นตน้ 
  2)  บ าบัดความต้องการทางเพศ (sexual gratification) อยูใ่นรูปของการ
สมรส เป็นการลดปัญหาบางอย่าง เช่น ข่มขืน การสมรสจึงเป็นส่ิงจ าเป็นในสังคมท่ีมีการจัด
ระเบียบ แต่มิไดห้มายความวา่ตอ้งมีความสมัพนัธ์ทางเพศแต่อยา่งเดียว เพราะการสมรสใหม้ากกว่า
ความพอใจในเร่ืองความสัมพนัธ์ทางเพศ 
  3)  เลีย้งดูผู้ เยาว์ให้เติบโตขึน้ในสังคม (maintenance of immature 
children or raising the young) ไม่มีสถาบนัใดท าหนา้ท่ีไดดี้กว่าสถาบนัครอบครัว เพราะเด็กจะหา
ความรักและความอบอุ่นจากท่ีอ่ืนใหเ้สมือนครอบครัวนั้นยากมาก ฉะนั้น ครอบครัวจึงเป็นสถาบนั
ท่ีส าคญัมากต่อระบบการพฒันาทางร่างกายและจิตใจของเด็ก เป็นสถานท่ีส่วนใหญ่ท่ีเล้ียงดูเด็กให้
เป็นคนท่ีเจริญเติบโตสมบูรณ์พอ่แม่ ไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาสงัคม 
 4)  อบรมส่ังสอนให้เดก็รู้จักระเบียบของสังคม (socialization) ครอบครัว
เป็นแหล่งการอบรมเบ้ืองตน้ท่ีมีอิทธิพลต่อเด็กมากท่ีสุด  เป็นสถาบนัท่ีเตรียมเด็กออกไปผจญกบั
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ส่ิงแวดลอ้มท่ีพน้ไปจากบา้น อบรมสั่งสอนให้เด็กรู้จกักฎเกณฑ์ ค่านิยม แบบของความประพฤติ 
สอนให้รู้จกัการปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มในสังคม วิธีการอบรมท าไดท้ั้งทางตรงและทางออ้ม 
ทางตรงโดยการดุด่า ว่ากล่าว ทางออ้มโดยการท าตวัเป็นแบบอยา่งท่ีดี การอบรมมีอยูต่ลอดเวลา จึง
นบัวา่เป็นสถาบนัท่ีใหก้ารอบรมแก่เดก็ตั้งแต่เกิดจนตาย 
  5)  ก าหนดสถานภาพ (social placement)  เช่นช่ือสกุลเป็นไทยก็
จดัเป็นคนไทย ช่ือสกลุเป็นแซ่กจ็ดัเป็นคนจีนเป็นตน้ สถานภาพอาจเปล่ียนแปลงไดข้ึ้นอยูก่บัสังคม
ท่ีบุคคลนั้นเป็นสมาชิก การก าหนดต าแหน่งท าใหรู้้วา่บุคคลนั้นเป็นใคร กลุ่มไหน 
  6)  ให้ความรัก ความอบอุ่น (affection) ครอบครัวเป็นแหล่งท่ีสมาชิก
ไดรั้บความรักและความอบอุ่นอย่างบริสุทธ์ิใจ เช่น ความรักของสามีภรรยา  หรือความรักของพ่อ
แม่ท่ีมีต่อลูก ทั้งยงัเป็นแหล่งท่ีใหก้ าลงัใจ ความคุม้ครองและความมัน่คงดา้นจิตใจแก่สมาชิก ท าให้
มีพลงัในการฝ่าฟันอุปสรรคต่างๆ ใหลุ้ล่วงไปได ้
  7)  ผลิตและกระจายสินค้าและบริการ (production and distribution of 
goods and services) สังคมมีการแบ่งงานกนัท า โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแบ่งงานกนัในระหว่าง
สมาชิกครอบครัวตามความแตกต่างทางเพศและอาย ุ 
  8)  รักษาแรงจูงใจในการด ารงชีวิตสืบไป (maintaining motivation for 
survival) ครอบครัวเป็นแบบให้สมาชิกในการคน้หาความหมายของชีวิตและสร้างแรงจูงใจท่ีจะมี
ชีวิตต่อไป 
                2.2.2  จิตตินันท์  เดชะคุปต์ (2545: 41-42) กล่าวถึงองคป์ระกอบหนา้ท่ีของ
ครอบครัว ในการตอบสนองความตอ้งการของสมาชิกในครอบครัว กล่าวคือ  

1) หน้าท่ีด้านความรัก ความเอาใจใส่ (affective function)  แสดงออก
โดยการใหค้วามรัก ความอบอุ่น ความเอาใจใส่แก่สมาชิก เพื่อใหส้มาชิกมีสุขภาพจิตดี มีบุคลิกภาพ
มัน่คง 

2) หน้าท่ีในการอบรมเลีย้งดู (socialization function)  เพื่อเป็นการ
ปลูกฝังส่งเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดีงาม การวางตนตามบทบาทท่ีเหมาะสม การเรียนรู้ระเบียบทาง
สงัคมและวฒันธรรม ซ่ึงจะท าใหเ้ดก็พร้อมท่ีจะเป็นผูใ้หญ่ท่ีดีมีคุณภาพในอนาคต  

3) หน้าท่ีในการผลิตสมาชิกใหม่ (reproductive function)  ผลิต
สมาชิกใหม่ให้กับครอบครัว ในการสืบเผ่าพันธ์ุเช้ือสายของมนุษยชาติ เป็นการสืบสกุลให้
ครอบครัวด ารงต่อไป 
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4) หนา้ท่ีในการผจญปัญหาของครอบครัว (family coping function) 
การคล่ีคลายวิกฤตการณ์ต่าง ๆ ในครอบครัวในทางสร้างสรรค ์เพื่อคงไวซ่ึ้งความสมดุลภายใน
ครอบครัว 

5) หนา้ท่ีในการจดัการทรัพยากรทางเศรษฐกิจ (economic function) 
การแสวงหารายไดท่ี้จะน ามาเป็นค่าใชจ่้าย เพื่อจดัหาส่ิงจ าเป็นทางกายภาพใหก้บัครอบครัว 

6) หน้าท่ีในการจดัหาส่ิงจ าเป็นพื้นฐานทางกายภาพส าหรับสมาชิก 
(provision of physical necessities)  จดัหาส่ิงจ าเป็นในการด าเนินชีวิตส าหรับสมาชิกในครอบครัว
ไดแ้ก่ ปัจจยัส่ี (อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค และท่ีอยู่อาศยั) บริการเก่ียวกบัสุขภาพอนามยั 
นนัทนาการและงานอดิเรก 

 จะเห็นไดว้่าครอบครัวมีบทบาทส าคญัในการอบรมเล้ียงดูให้บุตร
เป็นคนดีและสมาชิกทุกคนในครอบครัวต้องมีบทบาทหน้าท่ีร่วมกนั เพื่อให้ครอบครัวสามารถ
ด ารงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งปกติสุข โดยอาศยัความรัก ความผกูพนัท่ีทุกคนมีต่อกนั เป็นเคร่ืองยดึเหน่ียว  
   2.3  สัมพนัธภาพในครอบครัว 

  2.3.1  ความหมายของสัมพนัธภาพในครอบครัว 
   1)  รัชดาพร  บุตรเร่ิม (2551 : 24)  ใหค้วามหมายของสัมพนัธภาพใน
ครอบครัว ว่าหมายถึง ลกัษณะพฤติกรรมของสมาชิกในครอบครัว มีความห่วงใย มีปฏิสัมพนัธ์ต่อ
กนัอาจจะเป็นทางท่ีดีหรือไม่ดีก็ได ้สัมพนัธภาพท่ีดี เป็นความสัมพนัธ์ท่ีมีความรักใคร่กลมเกลียว
กันในครอบครัวก่อให้เกิดความผูกพนั ยอมรับ ฟังความคิดเห็น ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ส่วน
สมัพนัธภาพท่ีไม่ดีเป็นความสมัพนัธ์ท่ีมีความขดัแยง้ต่อกนั ไม่มีความห่วงใยรักใคร่กลมเกลียวกนั  
  2)  อุไรรัตน์  แก้วไกรสร (2553: 16)  ไดก้ล่าวถึงความหมายของ
สัมพนัธภาพในครอบครัวว่าหมายถึง ความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกภายในครอบครัว เร่ิมตน้จาก
ความรักความอบอุ่นของสามีภรรยาท่ีมีต่อกัน เม่ือมีลูกสัมพนัธภาพนั้ นจะขยายไปสู่ลูกเป็น
ความสัมพนัธ์ระหว่างพ่อแม่ลูก ท่ีมีลกัษณะเก่ียวขอ้งผกูพนั เอ้ืออาทรต่อกนั ใกลชิ้ดสนิทสนมกนั   
มีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกันถ้าเป็นสัมพนัธภาพท่ีดีก็อาจก่อให้เกิดผลดีต่อครอบครัว ท าให้
ครอบครัวมีความสุขราบร่ืน แต่ถา้เป็นสมัพนัธภาพท่ีขดัแยง้กจ็ะก่อใหเ้กิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา  
   3)  พรรณา  กาญจนา (2548: 28-29)  ให้ความหมายสัมพนัธภาพใน
ครอบครัวว่า หมายถึงการท่ีบุคคลสามารถสร้างสัมพนัธภาพ ความเก่ียวขอ้ง ความผูกพนั รักใคร่ 
ความสนิทสนมกลมเกลียว ความคุน้เคยใกลชิ้ดกนัในครอบครัว โดยผูว้ิจยัแบ่งความสัมพนัธ์ เป็น   
3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
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(1) ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับแม่ของวัยรุ่น   หมายถึง การท่ี   
พ่อแม่ปฏิบัติต่อกันโดยแสดงความรัก ความเข้าใจ และความเห็นใจกัน ให้ความไว้วางใจ 
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั มีการพกัผอ่นหยอ่นใจร่วมกนั มีการร่วมกนัรับผดิชอบ และแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ 
ภายในครอบครัว มีการดูแลช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 

(2)  ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่และลูก   หมายถึง การท่ีพ่อแม่
ปฏิบติัต่อลูกโดยใหค้วามรัก ความห่วงใย ความคุน้เคย ใกลชิ้ดสนิทสนม ความเมตตาดว้ยการพดูจา
สุภาพอ่อนโยน ไม่ใชว้าจาหยาบคายหรือขู่กรรโชกใหเ้กิดความหวาดกลวั อบัอาย หรือเจบ็ช ้าน ้ าใจ 
ใหเ้หตุผลในการลงโทษ ใหค้วามยติุธรรมในการดูแล ไม่เลือกท่ีรักมกัท่ีชงั ยอมรับในความคิดเห็น
ของลูก ใหค้วามไวว้างใจ ใหมี้ส่วนร่วมในการตดัสินใจกระท าส่ิงต่าง ๆ ภายในบา้น 

(3)  ความสัมพันธ์ระหว่างลกูกับพ่อแม่  หมายถึง การท่ีลูกปฏิบติั
ต่อพอ่แม่โดยแสดงความเคารพเช่ือฟัง ไม่แสดงกริยากา้วร้าว ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน รู้จกัประหยดัและ
อดออม ไม่ประพฤติตนพาลเกเร หรือเป็นนักเลงอนัธพาล ช่วยเหลืองานบา้นเท่าท่ีจะท าได ้ดูแล   
พอ่แม่เม่ือท่านเจบ็ป่วย 
                   4)  อัยย์ฌญา อยวัตนิฐกร (2551 : 13)  ไดใ้หค้วามหมายของสัมพนัธภาพ
ในครอบครัว ว่าหมายถึงลกัษณะพฤติกรรมท่ีสมาชิกในครอบครัวซ่ึงอาศยัอยูร่่วมกนัแสดงออกใน
ด้านความรัก ความเอ้ืออาทร การเอาใจใส่ ดูแล และแสดงการเคารพนับถือซ่ึงกันและกัน ท า
กิจกรรมร่วมกนัทั้งภายในครัวเรือน และนอกครัวเรือน การมีส่วนร่วมในการปรึกษาหรือตดัสินใจ
ในเร่ืองส าคญัของครอบครัว อยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุขและแกปั้ญหาขดัแยง้ดว้ยเหตุผล 
                  5)  รัฏฐพร  ปุญญนิรันดร์ (2547: 19 )  ไดก้ล่าวถึงสัมพนัธภาพใน
ครอบครัว หมายถึง การแสดงออกทางดา้นพฤติกรรมท่ีสมาชิกในครอบครัว มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัใน
เร่ืองการแสดงบทบาท ความผกูพนัและการสนบัสนุนของบุคคลในครอบครัวและลกัษณะการเล้ียง
ดูของบิดามารดา มารดาและผูป้กครอง  
  6)  มิราโด และดั๊ก (Milardo and Duck 2000: 176-178)  กล่าวว่า
สัมพนัธภาพในครอบครัวเป็นความสัมพนัธ์ของสมาชิกในครอบครัว 2 คนข้ึนไปท่ีมีความผกูพนั
ใกลชิ้ด ความเช่ือ ทศันคติ ประสบการณ์ทางสังคมและชีวิตความเป็นอยูข่องสมาชิกมีความสัมพนัธ์
กนัทุกคน 
 สรุปไดว้่า สัมพนัธภาพในครอบครัว หมายถึงความสัมพนัธ์ของ
สมาชิกทุกคนในครอบครัวท่ี มีความผูกพนัรักใคร่ ห่วงใย ดูแลเอาใจใส่ มีความรัก ความเขา้ใจ 
สนทนาพูดคุย ปรึกษาหารือ มีการพบปะสังสรรคข์องสมาชิกในครอบครัวและใชเ้วลาในการท า
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กิจกรรมท่ีมีประโยชน์ร่วมกัน ระหว่างบิดามารดา บุตรกับบิดา บุตรกับมารดา พี่กับน้องและ
ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว ท่ีพึงมีต่อกนั   

2.3.2  ลักษณะสัมพนัธภาพในครอบครัว 
1)  อมราวดี  ณ อุบล (2545 : 68-69)  กล่าวถึงลกัษณะสัมพนัธภาพใน

ครอบครัว ดา้นต่างๆ ดงัน้ี  
(1)  การพักผ่อนร่วมกันในครอบครัว  หมายถึง การท่ีพ่อแม่ลูกได้

ท ากิจกรรมร่วมกนัในการพกัผอ่นหยอ่นใจเม่ือมีเวลาวา่ง 
(2)  การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และรับรู้เร่ืองราวต่าง 

 ๆหมายถึง การท่ีลูกไดมี้ส่วนร่วมกับพ่อแม่ในการแสดงความคิดเห็นและรับรู้เก่ียวกับทุกข์สุข 
ความลบัในเร่ืองต่าง ๆ ของพอ่แม่เช่น ปัญหาทางการเงิน ปัญหาเร่ืองงาน 

(3)  การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ  หมายถึง การท่ีบุตรไดมี้ส่วน
ร่วมกบับิดามารดาในการตดัสินใจกระท าส่ิงต่าง ๆ ภายในบา้น เช่น การจดัระเบียบกฎเกณฑภ์ายในบา้น 

(4)  การเห็นชอบของพ่อแม่  หมายถึง พฤติกรรมท่ีพ่อแม่แสดงต่อ
ลูกในลกัษณะของการเห็นดว้ยกบัการกระท า ความคิดเห็นของลูก เช่นการไม่ปฏิเสธขอ้เสนอแนะ 
ขอ้คิดเห็น หรือการกระท าต่าง ๆ ของบุตร 

(5)  ความรัก ความห่วงใยของพ่อแม่ หมายถึงพฤติกรรมของพ่อแม่
ท่ีลูกรับรู้ว่าเป็นพฤติกรรมแสดงถึงความรัก ความห่วงใยท่ีมีต่อบุตร เช่น การช่วยคล่ีคลายปัญหา  
ต่าง ๆ การใหค้วามเป็นกนัเองกบัลูก 

(6)  ความไว้วางใจของพ่อแม่  หมายถึง พฤติกรรมของพ่อแม่ท่ี
แสดงถึงความไวว้างใจในตวัลูกวา่สามารถปฏิบติัตนเองไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถช่วยเหลือตนเอง
ได ้มีความรับผดิชอบต่อการกระท าของตนเอง 

(7)  การท่ีพ่อแม่เห็นด้วยกับกิจกรรมของเพ่ือน ๆ ของลกู  หมายถึง 
พฤติกรรมของพ่อแม่ท่ีแสดงถึงการเห็นดว้ยกบัการท่ีลูกไปมีกิจกรรมกบัเพื่อน ๆ โดยท่ีไม่ขดัขวาง
หรือเป็นอุปสรรค หรือแสดงออกถึงความไม่ไวว้างใจในการไปร่วมกิจกรรม 

(8)  การท่ีบุตรยอมรับเกณฑ์มาตรฐานของพ่อแม่  หมายถึง การท่ี
ลูกแสดงพฤติกรรมยอมรับมาตรฐานพฤติกรรมต่าง ๆ มาตรฐานการด ารงชีวิตของพ่อแม่ เช่น       
เห็นดว้ยกบัความคิดเห็นของพอ่แม่ในดา้นการเรียน การท างาน ค่านิยม ทศันคติ และยนิยอมกระท า
ตามเกณฑท่ี์พอ่แม่ก าหนดดว้ยความยนิดี 
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(9)  ความรัก ความเคารพของลกูท่ีมีต่อพ่อแม่  หมายถึง พฤติกรรม
ของลูกท่ีแสดงต่อพ่อแม่ซ่ึงเป็นการแสดงถึง ความรัก ความเคารพพ่อแม่โดยการเช่ือฟังพ่อแม่ไม่  
ขดัใจ ไม่ท าใหพ้อ่แม่เสียใจ 

(10)  การไม่มีข้อก าหนดมากเกินไป  หมายถึง การท่ีพอ่แม่ไม่แสดง
พฤติกรรมท่ีเป็นการก าหนดหรือจ ากดัความประพฤติของลูกมากเกินไป 

(11)  การไม่เข้มงวดกวดขันเก่ียวกับระเบียบวินัยมากจนเกินไป 
หมายถึง การท่ีพอ่แม่ไม่แสดงการกระท าใด ๆ ท่ีส่อถึงความเขม้งวดในระเบียบวินยั เช่นการลงโทษ
อยา่งรุนแรง การไม่ยืดหยุน่กบัระเบียบวินยั การบงัคบัให้ลูกปฏิบติัตามระเบียบวินยัอยา่งเคร่งครัด 
โดยไม่ค านึงถึงความพร้อม 

(12)  การไม่ปกป้องคุ้มครองมากเกินไป  หมายถึง พฤติกรรมท่ีพ่อ
แม่แสดงต่อลูกอย่างไม่ปกป้องคุม้ครองมากจนเกินไป หรือไม่แสดงพฤติกรรมต่าง ๆ เสมือนหน่ึง
ลูกไม่มีความสามารถในการดูแลตนเองได ้หรือเหมือนลูกเป็นเดก็เลก็ ๆ  

(13)  การท่ีพ่อไม่คอยย า้เตือนถึงความส าเร็จมากเกินไป  หมายถึง 
พ่อแม่ไม่คอยย  ้าเตือน หรือรบเร้าให้บุตรให้ไดรั้บความส าเร็จในการท างานมากจนเกินไป เช่น ไม่
เค่ียวเขญ็ใหลู้กกระท าส่ิงต่าง ๆ มากเกินไป 

(14)  การยินดีให้ก าลังใจเพ่ือความส าเร็จ  หมายถึง การท่ีพ่อแม่ให้
ก าลงัใจส่งเสริมหรือกระตุน้ให ้ลูกประสบความส าเร็จในการเรียน การท างาน ทั้งการกระท าและค าพดู  

(15)  ความกลมเกลียวของพ่อแม่  หมายถึง พฤติกรรมท่ีพ่อแม่
กระท าต่อกนัในลกัษณะท่ีไม่มีความขดัแยง้ซ่ึงกนัและกนั มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กนั มีความรักใคร่
สามคัคีกนั ถอ้ยทีถอ้ยอาศยักนั 
  2)  สมพงษ์  ธนธัญญา (2540 : 195-197,295)  กล่าวว่า จุดเร่ิมตน้ของ
สัมพนัธภาพท่ีส าคญัท่ีสุดในครอบครัว คือการท่ีสามี ภรรยามีความรัก ความเขา้ใจกัน มีความ
พยายามในการปรับตวัเขา้หากนั ช่วยเหลือเก้ือกูล รับผิดชอบครอบครัว ร่วมกนัแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ 
ในครอบครัว ย่อมท าให้ครอบครัวด าเนินไปราบร่ืนและมีความสุข สมาชิกย่อมมีความสุขไปดว้ย 
บุตรท่ีไดรั้บความรัก ความอบอุ่นจากครอบครัวจะมีความมัน่คงทางจิตใจท าให้เด็กเติบโตเป็น
ผูใ้หญ่ท่ีมีความมัน่คง ยึดมัน่ในความดี พร้อมเรียนรู้ใฝ่หาประสบการณ์ และทดลองท าส่ิงใหม่ ๆ  
ในเชิงสร้างสรรค ์ในทางตรงขา้มสามีภรรยาท่ีมีสัมพนัธภาพไม่ดีต่อกนั ทะเลาะเบาะแวง้ ขาดการ   
เห็นอกเห็นใจไม่รับผิดชอบครอบครัว อาจท าให้ครอบครัวล่มสลายหรือ ขาดความรัก ความอบอุ่น 
และขาดความสงบสุข ลกัษณะสมัพนัธภาพในครอบครัวมีหลายลกัษณะท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 
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 (1)  สัมพันธภาพระหว่างสามี ภรรยา สามีภรรยาเป็นจุดเร่ิมตน้ของ
สัมพนัธภาพท่ีส าคญัท่ีสุดในครอบครัว เพราะถา้สามีภรรยามีความรักใคร่เขา้ใจซ่ึงกันและกัน 
ปรับตวัเขา้หากนั ร่วมมือช่วยเหลือเก้ือกลูกนั รับผดิชอบและแกปั้ญหาร่วมกนั ยอ่มท าใหค้รอบครัว
ราบร่ืนมัน่คง สมาชิกคนอ่ืนๆในครอบครัวพลอยมีความสุขดว้ยโดยเฉพาะบุตร ในทางตรงขา้มถา้
สามีภรรยามีสัมพนัธภาพท่ีไม่ดีต่อกนั ไม่มีความรักใคร่ปรองดองกนั ขาดความรักความเขา้ใจกนั 
ไม่มีความรับผดิชอบร่วมกนัยอ่มท าใหเ้กิดความขดัแยง้กนัอยูเ่สมอ อนัอาจท าใหค้รอบครัวตอ้งแตก
สลายลง หรืออาจท าใหค้รอบครัวขาดความสุข โดยเฉพาะบุตรเม่ือประสบกบัสภาพการณ์ของความ
ขดัแยง้เสมอ ยอ่มกระทบกระเทือนจิตใจมาก  
 (2)  สัมพันธภาพระหว่างบิดา มารดา และบุตร  ความสัมพนัธ์น้ีมา
จากพื้นฐานของความสัมพนัธ์ระหว่างบิดามารดา เม่ือก าเนิดบุตรความสัมพนัธ์ในครอบครัวก็
เพิ่มข้ึนเป็นความสมัพนัธ์ระหวา่งบิดามารดาและบุตรเม่ือความสัมพนัธ์ระหว่างบิดามารดาและบุตร
แน่นแฟ้น บิดามารดาท าตวัเป็นหลกัพึ่งพิงได ้มีความรักใคร่ผกูพนัดีย่อมส่งผลสะทอ้นความรัก
ความผกูพนัไปยงับุตรโดยปริยาย 
 (3)  สัมพันธภาพระหว่างพ่ีกับน้องในครอบครัว  เม่ือบิดามารดาให้
ก าเนิดบุตรคนท่ี 2 และคนต่อๆ มาความสัมพนัธ์ระหว่างพี่นอ้งยอ่มเกิดข้ึน   สัมพนัธภาพระหว่างพี่
กบันอ้งจะดีหรือไม่เพียงใดข้ึนอยูก่บัสภาพการณ์ในครอบครัว ประกอบดว้ยความสัมพนัธ์พื้นฐาน
และลกัษณะการอบรมเล้ียงดูของบิดามารดา เพราะถา้บิดา มารดามีสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนั อบรม
เล้ียงดูบุตรดว้ยความรักความเขา้ใจมีความยุติธรรมทั้งยงัเสริมสร้างความรักใคร่ระหว่างพี่นอ้งให้
ด าเนินไปดว้ยดีมีความรักใคร่ช่วยเหลือเก้ือกูลกนั แต่ครอบครัวท่ีมีบุตรมากกว่าสองคนอาจท าให้
บุตรมีความอิจฉาริษยา ทะเลาะกนั  บิดามารดาตอ้งเอาใจใส่ ใชเ้หตุผล ใชค้วามอดทนในการอบรม
เล้ียงดู เพื่อไม่ใหบุ้ตรเกิดความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อกนั 
 (4)  ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว  คือความสัมพนัธ์
ระหว่างบิดามารดาและบุตรและสมาชิกทุกคนในครอบครัว ถ้าสัมพันธภาพของสมาชิกใน
ครอบครัวเป็นไปดว้ยดี มีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ด ไม่มีความขดัแยง้สมาชิกยอ่มมีความสุข ในทางตรง
ขา้มหากสมาชิกครอบครัวมีการเผชิญหนา้ มีความขดัแยง้หรือมีความรุนแรงต่อกนัในครอบครัว ก็
ยอ่มท าใหค้รอบครัวขาดสมัพนัธภาพท่ีดีต่อกนั 

3)  วิภาพร มาพบสุข (2534: 223-224 อา้งถึงใน สุวฒันา วิบูลยเ์ศรษฐ ์
2545:263-264) ยงัไดก้ล่าวถึง สมัพนัธภาพระหวา่ง พอ่ แม่ ลูก ดงัน้ี  
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 (1)  สัมพันธภาพระหว่างบิดามารดา กับลกู ควรมีหลกัปฏิบติัดงัน้ี 
 ให้ความรัก ความอบอุ่น และมีเมตตากรุณากบับุตรอย่าง

สม ่าเสมอ 
 มีเวลาอยูก่บับุตรและพร้อมท่ีจะใหค้  าปรึกษาแก่บุตร 
 อบรมเล้ียงดูบุตรให้มีสุขภาพสมบูรณ์แขง็แรง มีจิตใจและ

อารมณ์ดี มีสติปัญญาดีและมีมรรยาทดีงาม 
 บิดามารดาประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่บุตรในทุกๆ 

ดา้น เช่นการเรียน การประกอบอาชีพ 
 อบรมเล้ียงดูบุตรแบบประชาธิปไตย เช่นให้อิสระในการ

คิด และมีเหตุผล 
 ให้การศึกษาและพร้อมสนับสนุนให้บุตรมีความ รู้ 

ความสามารถเพื่อน าไปประกอบอาชีพและการด าเนินชีวิตท่ีดีต่อไป 
 ช้ีแนะและแนะน าใหบุ้ตรมีแนวความคิดในการด าเนินชีวิต

ท่ีดีโดยยดึหลกัธรรมต่างๆ 
 เม่ือบุตรประพฤติไม่เหมาะสม ควรใชเ้หตุผลอธิบายก่อน

ลงโทษ 
 มอบทรัพยส์มบติัใหแ้ก่บุตรดว้ยความยติุธรรม 

(2) สัมพันธภาพระหว่างบุตรกับบิดามารดา ควรมีหลักปฏิบัติ 
ดังนี ้

 แสดงความกตัญํูกตเวที คือส านึกในบุญคุณท่านและ
ตอบแทนพระคุณท่านเช่นดูแลท่านยามเจบ็ไข ้ช่วยเหลืองานบา้นและเล้ียงดูท่านยามแก่ชรา 

 แสดงความเคารพเช่ือฟัง เม่ือบิดามารดาให้ค  าอบรมสั่ง
สอนหรือแนะน า 

 ช่วยเหลืองานบา้นตามความเหมาะสม เพื่อเป็นการแบ่งเบา
ภาระของบิดามารดาเช่นช่วยดา้นการประกอบอาชีพของครอบครัว 

 รู้จกัประหยดัและเก็บออมทรัพยข์องบิดามารดา รวมทั้ง
ทรัพยท่ี์หามาไดด้ว้ยตนเอง เพื่อจะไดมี้ฐานะมัน่คงในอนาคต 

 เลียนแบบตัวอย่างท่ีดีงามของบุคคลในสังคม เพื่อการ
ด ารงชีวิตท่ีดีงามของตนเองและช่ือเสียงของวงศต์ระกลู 
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 แสดงกิริยามารยาทดีงาม เป็นลูกท่ีดีของบิดามารดา 
 ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน  
 รักษาทรัพยส์มบติัของบิดามารดาท่ีมอบให้ 

 (3)  สัมพันธภาพระหว่างพ่ีน้อง  ควรมีหลกัปฏิบติั ดงัน้ี 
                 ภสัสร ลิมานนทแ์ละคนอ่ืน ๆ (2538 :61-62 อา้งถึงใน สุวฒันา 
วิบูลยเ์ศรษฐ ์2545: 264-265) กล่าวถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งพี่นอ้งดงัน้ี หากพี่นอ้งอยูใ่กลก้นัหรืออยู่
ในละแวกเดียวกนัพี่นอ้งก็จะมีการไปมาหาสู่เป็นประจ า และมีการติดต่อกบัพี่นอ้งท่ีสนิทท่ีสุดท่ีอยู่
ท่ีอ่ืนท่ีห่างไกลกนันาน ๆ คร้ัง และติดต่อกนับ่อยคร้ังกบัพี่นอ้งผูท่ี้อยูห่่างไกลออกไป   
 (4)  สัมพันธภาพระหว่างสมาชิกในครอบครัว  ควรมีหลกัปฏิบัติ
ดังนี ้

ศรีเรือน  แกว้กงัวาน (2544:116-397)  กล่าวถึง สัมพนัธภาพ
ระหว่างสมาชิกในครอบครัวสรุปไดด้งัน้ี การด าเนินชีวิตแต่ละครอบครัวจะด าเนินตามความเช่ือ 
ทศันคติและค่านิยมของแต่ละครอบครัวซ่ึงตอ้งอาศยัองคป์ระกอบ ดา้นชีวภาพ จิตวิทยา จิตวิญญาณ 
ความผกูพนัของสมาชิกท่ีแสดงออก เช่นความมีไมตรีจิต หรือการไร้น ้ าใจ ขาดการเอ้ืออาทร จะมี
ผลกบัสมัพนัธภาพระหวา่งตวัเขากบัผูอ่ื้นและสมาชิกทุกคนในครอบครัว เช่นพอ่แม่หรือผูเ้ล้ียงดู 

พิไลพรรณ  มะนะสุทธ์ิ (2544:22 อา้งถึงในอมรพรรณ  ลิวติวงษ ์
2547: 16 )  กล่าวว่าสัมพนัธภาพระหว่างปู่ย่า ตายาย ลุงป้า นา้อา ลูกพี่ลูกนอ้งตลอดจนเขยสะใภ ้  
ซ่ึงเม่ือจ านวนสมาชิกในครอบครัวเพิ่มข้ึนความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัภายในครอบครัวก็ย่อมจะ
แตกต่างกนัมาก นอกจากน้ีบทบาทของแต่ละคนก็จะเพิ่มมากข้ึน เช่นนอกจากจะเป็นบุตรของบิดา
มารดา เป็นนอ้งของพี่เป็นพี่ของนอ้งแลว้ยงัเป็นหลานของลุงป้า นา้ อา ตายาย เช่นกนั ซ่ึงลกัษณะ
ของความสัมพนัธ์ของสมาชิกดงักล่าวเป็นไปไดด้ว้ยดีความขดัแยง้ในครอบครัวก็จะไม่เกิดข้ึนหรือ
ถา้เกิดข้ึนกจ็ะไม่มีความรุนแรงเหมือนกบัสมาชิกในครอบครัวท่ีขาดความสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 

ลามานา และไรด์แมน(Lamana and Diedmann 1991:74      
อา้งถึงในอมรพรรณ ลิวติวงษ ์2547: 24) กล่าวถึงความสมัพนัธ์ระหว่างกนัของสมาชิกในครอบครัว
ว่ารูปแบบของสมาชิกในครอบครัวตอ้งไวต่อความรู้สึกเม่ือสมาชิกในครอบครัวคนใดคนหน่ึงเจอ
เหตุการณ์อะไรก็ตามสมาชิกทุกคนในครอบครัวตอ้งรู้สึกกระทบกระเทือนจิตใจไปดว้ย เช่นใน
กรณีของวยัรุ่นประพฤติตวัไม่ดีในโรงเรียนทุกคนในครอบครัวจะรู้สึกเป็นปัญหาของครอบครัว
เพราะ ตวัพ่อแม่จะเป็นคนดูแลความประพฤติของวยัรุ่นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในวยัรุ่นท่ีเป็นพี่หรือ
น้อง จะส่งผลกระทบต่อพี่หรือน้องทางอ้อมโดยการดูแบบอย่างพฤติกรรมของพี่หรือน้องท่ี
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ประพฤติตวัอย่างไรและพ่อแม่ประพฤติตวัอย่างไรโดยจะท าให้ผูท่ี้สังเกตพฤติกรรมเปล่ียนไปซ่ึง
เป็นการเปล่ียนแปลงแบบพลวตัรท่ีมีเหตุและปัจจยัของสัมพนัธภาพทางสังคมในท่ีน้ีคือครอบครัว 

2.3.3  การสร้างมนุษยสัมพนัธ์ 
   วิภาพร  มาพบสุข (2543: 225 อา้งถึงใน สุวฒันา  วิบูลยเ์ศรษฐ ์2545:262-
263) ไดก้ล่าวถึงการสร้างมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีในครอบครัวดงัน้ี  

1)  มนุษยสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างสามีกับภรรยา ควรมีหลกัปฏิบติัดงัน้ี 
(1)  ท าหน้าท่ีเป็นผูน้ าครอบครัว เช่น การหารายได้มาจุนเจือ

ครอบครัว การอบรมเล้ียงดูบุตร และการคุม้ครองดูแลคนในครอบครัวใหป้ลอดภยั เป็นตน้ 
(2)  ยกยอ่งใหเ้กียรติ ไม่ดูถูกเหยยีดหยามภรรยา 
(3)  มีความซ่ือสตัยต่์อภรรยา ไม่แอบปันใจใหห้ญิงอ่ืน 
(4)  ดูแลเอาใจใส่และให้ความอนุเคราะห์ญาติของฝ่ายภรรยาตาม

สมควร และไม่ดูหม่ินเหยยีดหยามญาติภรรยา 
(5)  มอบความเป็นใหญ่ในบา้นให้ภรรยา เช่นการมอบสิทธิในการ

จดัการเร่ืองต่าง ๆ ในบา้น 
(6)  แสดงความรัก ความเข้าใจและความเห็นอกเห็นใจภรรยา 

อาจจะแสดงออกทางค าพดู การกระท า เช่นการช่วยเหลืองานบา้น การใหข้องขวญั เป็นตน้ 
(7)  ให้ความส าคญัและให้เกียรติภรรยา โดยการถนอมน ้ าใจ การมี

เมตตาจิตต่อกนัและพร้อมท่ีจะใหอ้ภยัเม่ือภรรยาท าผดิพลาด 
 2)  มนุษยสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างภรรยากับสามี ควรมีหลกัปฏิบติั ดงัน้ี 
  (1)  รู้บทบาทหนา้ท่ีความรับผดิชอบ เช่น ท าหนา้ท่ีดูแลสามี อบรม
เล้ียงดูบุตรใหเ้ป็นคนดี และดูแลบา้นใหอ้ยูใ่นสภาพสะอาดเรียบร้อย 
  (2)  ยกย่องให้เกียรติสามี เช่น พูดจาสุภาพอ่อนหวานกบัสามี การ
พดูยกยอ่งสามีต่อหนา้ผูอ่ื้น เป็นตน้ 
  (3)  มีความซ่ือสตัยต่์อสามี 
  (4)  ไม่แสดงความหึงหวงสามีจนเกินไป 
  (5)  ไม่แสดงความกา้วร้าวทั้งค  าพดูและการกระท ากบัสามี 
  (6)  มีเหตุผล ไม่ใชอ้ารมณ์ในการตดัสินปัญหาต่าง ๆ  
  (7)  ไม่กา้วก่ายหนา้ท่ีของสามี 
  (8)  ดูแลเอาใจใส่และให้ความอบอนุเคราะห์แก่ญาติของสามีตาม
ความเหมาะสม 
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  (9)  แสดงความเห็นใจและเขา้ใจสามี 
  (10)   รักษาทรัพย์และดูแลทรัพย์ของครอบครัวด้วยความไม่
ประมาท 
  จากการศึกษา ลกัษณะสัมพนัธภาพในครอบครัว สรุปได้ว่า 
ลกัษณะสัมพนัธภาพในครอบครัวประกอบดว้ย 4 ลกัษณะ คือ  

1. ลกัษณะสมัพนัธภาพระหวา่งสามีกบัภรรยา  หมายถึง การท่ีสามี
กบัภรรยาปฏิบติัต่อกนัดว้ยความรักใคร่ ห่วงใย เอ้ืออาทร ใหเ้กียรติและมีความไวว้างใจซ่ึงกนัและ
กนัร่วมกนัประกอบสมัมาอาชีพ ผจญปัญหาและแกปั้ญหาร่วมกนั มีสุขร่วมสุข มีทุกขร่์วมทุกข ์

2. ลกัษณะสัมพนัธภาพระหว่างพ่อแม่กบัลูก  หมายถึง การท่ีพ่อ
แม่ให้ความรัก ความเมตตา เอ้ืออาทรให้การอบรมบ่มนิสัย ส่งเสริมและให้การศึกษาแก่บุตร มี
ปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ใชก้ารส่ือสารดว้ยภาษาท่าทางท่ีเป็นมิตรหาเงินใหลู้กใชจ่้ายตามควรแก่ฐานะ
และมีกิจกรรมสนัทนาการ ร่วมกนั 

3. ลกัษณะสัมพนัธภาพระหว่างลูกกบัพ่อแม่  หมายถึง การท่ีลูก
ปฏิบติัต่อพ่อแม่ดว้ยความเคารพนบัถือย  าเกรงเช่ือฟังค าสั่งสอน ประพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดีพูดจา
ดว้ยถอ้ยค าสุภาพไพเราะ ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ดูแลทรัพยสิ์นของพอ่แม่และใชจ่้ายประหยดั ช่วยแบ่ง
เบาภาระงานบา้นตามก าลงัและความสามารถ ดว้ยความเตม็ใจและดูแลพอ่แม่เม่ือเจบ็ป่วย 

4. ลกัษณะสมัพนัธภาพระหวา่งพี่กบันอ้ง  หมายถึง การท่ีพี่นอ้งรัก
ใคร่กลมเกลียว เอ้ืออาทร ห่วงใย ช่วยเหลือกนัและกนัไม่อิจฉาเบียดเบียนกนั ยนิดีเม่ือพี่นอ้งประสบ
ความส าเร็จสามารถเป็นท่ีพึ่งพิง และใหค้  าปรึกษาได ้

5. ลกัษณะสัมพนัธภาพระหว่างสมาชิกในครอบครัว หมายถึงการ
ท่ีสมาชิกในครอบครัวทุกคน รักใคร่กลมเกลียว เอ้ืออาทร ห่วงใย ช่วยเหลือกนัและกนัไม่อิจฉา
เบียดเบียนกนัยนิดีเม่ือสมาชิกในครอบครัวทุกคน ประสบความส าเร็จสามารถเป็นท่ีพึ่งพิง และให้
ค  าปรึกษาได ้
 

3. แนวคดิเกีย่วกบัพฤติกรรมการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน 
 

 3.1  ความหมายพฤติกรรมการกระท าผดิของเด็กและเยาวชน  
   ค าว่าเด็กและเยาวชน มีพฤติกรรมกระท าผิดตามพจนานุกรมราชบณัฑิตยสถาน 
และตามประมวลกฎหมายอาญา สรุปไดด้งัน้ี 
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3.1.1  พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า 
พฤติกรรม หมายถึง การกระท า หรืออาการท่ีแสดงออกทางกลา้มเน้ือ ความคิด และ ความรู้สึกเพื่อ
ตอบสนองส่ิงเร้า 
   3.1.2  กระจ่าง  อัฐนาค (2550 : 15)  ให้ความหมายพฤติกรรม ไวว้่ากิจกรรมท่ี
มนุษยแ์สดงออกทั้งหมดอาจจะมองเห็นไดง่้าย เช่นการเดิน การพูด การเขียน และส่ิงท่ีมองเห็นได้
ยาก หรือมองไม่เห็น เช่นการฟัง การจ าและการคิดหาเหตุผล 
   3.1.3  ราตรี  พฒันรังสรรค์ (2544 : 18)  ใหค้วามหมายพฤติกรรมไวว้่า พฤติกรรม 
หมายถึงการกระท าหรือกิจกรรมของอินทรียท์ั้งท่ีสังเกตไดง่้ายเช่น การนัง่ การเล่น การพดู การยก
มือ หรือส่วนท่ีเจา้ของพฤติกรรมเองเท่านั้นท่ีรู้เช่น การคิด การจ า การรับรู้และความรู้สึก  
   3.1.4  ปาจรีย์  หละต า (2550: 21)  ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ พฤติกรรม ไวด้งัน้ี 

1) พฤติกรรมภายนอก  คือ พฤติกรรมท่ีมองเห็นไดด้ว้ยตา เช่น การกระท า  
การพดู การเดิน การวิ่ง ซ่ึงเป็นลกัษณะอาการท่ีแสดงออกมาใหเ้ห็นและสามารถวดัได ้

2) พฤติกรรมภายใน  คือ พฤติกรรมท่ีไม่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตา จะอยู ่
ภายในจิตใจ เช่น การคิด ความรู้สึก ความเช่ือ ค่านิยม ทศันคติ เป็นพฤติกรรมท่ีมองไม่เห็น แต่วดั
ไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือหรือวิธีการศึกษา   
   3.1.5  เบ็ญจรัตน์  จริยธาราสิทธ์ิ (2551: 6)  การกระท าผดิ หมายถึง ลกัษณะทาง
เน้ือหาของการกระท า ซ่ึงกฎหมายเห็นวา่เป็นส่ิงท่ีไม่สมควรและเป็นการกระท าท่ีควรลงโทษ 
   3.1.6  ผดุง  อารยะวิญญ ู (2542: 3)  ใหค้วามหมาย พฤติกรรมเด็กกระท าผิดว่า 
เป็นเด็กท่ีมีพฤติกรรมขัดกับสังคม สังคมไม่ยอมรับ ประพฤติตนในทิศทางท่ีตรงข้ามกรอบ 
วฒันธรรม อนัดีงามของสงัคม เช่นกลุ่มเดก็เกเร เป็นยวุอาชญากร  
 3.1.7  จไุรรัตน์ ก าแพงพันธ์ (2551: 51)  พฤติกรรมการกระท าผดิของเด็กและ
เยาวชนนั้น หมายถึง เด็กและเยาวชนท่ีมีพฤติกรรมท่ีขดักบัสังคม เช่น ฝ่าฝืนกฎระเบียบอนัดีงาม 
ศีลธรรม บรรทดัฐานของสังคม ซ่ึงกฎหมายระบุว่าเป็นความผดิทางอาญาตามประมวลกฎหมาย
อาญา   
 ดงันั้น พฤติกรรมการกระท าผิด  หมายถึง ลกัษณะการกระท าต่างๆ ของเด็ก
และเยาวชนท่ีมีพฤติกรรมขดักับสังคม อนัเป็นเหตุน าไปสู่การกระท าผิดกฎหมายอาญา อาทิ         
ลกัทรัพย ์  ปลน้ทรัพย ์วิ่งราวทรัพย ์ชิงทรัพย ์ท าร้ายร่างกาย พยายามฆ่า ข่มขืน กระท าช าเรา กระท า
ผิดตามพระราชบญัญติัยาเสพติด (พ.ศ.2522)กระท าผิดตามพระราชบญัญติัอาวุธปืน พ.ศ. 2490 
(แกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 7 พ.ศ.2545)และถูกจบักมุด าเนินคดี 
 



28 

 
 3.2  สาเหตุพฤติกรรมการกระท าความผดิของเด็กและเยาวชน   
 สาเหตุพฤติกรรมการกระท าผิด ทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมมี ดงัต่อไปน้ี 

3.2.1 ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory) ทฤษฎีน้ีไดรั้บอิทธิพลมาจาก
แนวคิดทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของ ซิกมนัต ์ฟรอยต ์ซ่ึงฟรอยต ์เช่ือว่า บุคลิกภาพของบุคคลมีพื้นฐานมา
จากส่วนประกอบ 3 ส่วน ไดแ้ก่ อิด (Id) อีโก ้(Ego) ซุปเปอร์อีโก ้(Super Ego) พฒันาการพฤติกรรม
ของบุคคลตามแนวทฤษฎีจิตวิเคราะห์ ถือว่า ซุปเปอร์อีโกเ้ป็นส่วนส าคญั เพราะซุปเปอร์อีโก ้ เป็น
ส่วนของมโนธรรม ถือหลกัประพฤติปฏิบติัอนัเป็นท่ีนิยมกนัในสังคมหน่ึง ๆ เป็นส่วนท่ีเกิดจาก
การเรียนรู้ทางสังคม มิไดติ้ดตวัมาแต่ก าเนิด ซุปเปอร์อีโกจ้ะเขา้มามีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของ
บุคคลเห็นไดช้ดัเม่ืออายปุระมาณ 5 ขวบ เป็นลกัษณะท่ีเร่ิมสนใจในอุดมคติ (Idea) เร่ิมคิดวา่ส่ิงไหน
ดีหรือไม่ดีตามความเขา้ใจขอตนและจะเร่ิมการเลียนแบบ(Identification) มากข้ึน เช่น เลียนแบบ
บิดามารดาหรือบุคคลอ่ืน ๆ ในครอบครัวของเด็ก ตลอดจนสังคมภายนอก การเลียนแบบน้ีเป็น
พื้นฐานของการใฝ่ดี รู้สึกผดิชอบชัว่ดี และเป็นการควบคุมพฤติกรรมของบุคคลใหอ้ยูใ่นขอบข่าย
ของปทสัถานทางสงัคมเม่ือโตข้ึน 

3.2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) ทฤษฎีน้ีน าเอา
หลกัการเสริมแรง (Principle of Reinforcement) และหลกัการเช่ือมโยง (Principle of Association) 
มาใชอ้ธิบายวิธีการ และขบวนการท่ีบุคคลไดรั้บจากสังคม ส่ิงแวดลอ้มทางสงัคม หรือวฒันธรรมวา่
เป็นตวัก าหนดเง่ือนไขทางสงัคมใหก้บัเดก็นบัแต่เกิดพ่อแม่จะเป็นผูส้อนใหเ้ด็กทราบถึงแนวปฏิบติั
ตนในสงัคม การแยกความแตกต่างระหวา่งส่ิงถูกกบัส่ิงท่ีผดิ ดีหรือเลวโดยใชส่ิ้งเสริมแรงทางค าพดู
เห็นไดว้่าพฒันาการทางจริยธรรมเป็นความงอกงามของพฤติกรรมและอารมณ์จากการปรับตวัให้
เขา้กบักฎเกณฑข์องสงัคมโดยมีแรงขบัพื้นฐานมาจากความตอ้งการทางชีววิทยา การแสวงหารางวลั
ตลอดจนการหลีกเล่ียงการถูกสังคมลงโทษ ดว้ยเหตุน้ี แมว้่ามนุษยเ์ราจะไม่มีจริยธรรมหรือความ
ตอ้งการมาตรฐานทางจริยธรรมมาตั้งแต่เกิดก็ตาม เม่ือโตข้ึนจะมีปทสัถาน (Norms) ของจริยธรรม
และพฤติกรรมไปตามกระบวนการท่ีบุคคลไดรั้บอิทธิพลจากสังคม (เอกทแกลว้ เดชด ารง 2538 : 14-
15) อาจกล่าวไดว้่าพฤติกรรมของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้ การเรียนรู้ท่ีท าใหเ้กิดพฤติกรรมนั้นเกิด
จากการเรียนรู้จากผลท่ีตอบสนองต่อการกระท าของบุคคลนั้นโดยตรงและการเรียนรู้จากตวัแบบ
คือสังเกตพฤติกรรมและผลท่ีเกิดข้ึนภายหลงัการกระท าของบุคคลอ่ืน (คน้คืนวนัท่ี 26 สิงหาคม 
2555 เวลา 08.45 น. แบนดูรา, Bandura :27 อา้งถึงใน http://rearch.dusit.ac.th/menu/abstract/) 
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พฤติกรรมการกระท าผดิของเดก็และเยาวชนโดยมีสาเหตุมาจากตวัเดก็และเยาวชน
ท่ีกระท าผดิเอง ซ่ึงมีผูศึ้กษาและกล่าวถึงไวด้งัน้ี 

สุชา  จนัทร์เอม (2533: 14 อา้งถึงในวาทินี  จนัทร์เจริญ 2544:12) พบว่าพฤติกรรม
การกระท าผิดเกิดจากหลายสาเหตุดว้ยกนั ไดแ้ก่ ความผิดปกติของร่างกาย จิตใจ อนัเน่ืองมาจาก
สภาพความเจบ็ป่วย ความพิการหรือกรรมพนัธ์ุ ปัญหาโรคภยัไขเ้จบ็ ความดอ้ยทางสติปัญญาซ่ึงใน
แต่ละบุคคลจะแตกต่างกนัไปท าใหไ้ม่สามารถปรับตวัเองใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มในสงัคมได ้บางคร้ัง
มีแรงพลกัดนัของสัญชาตญาณ ประกอบกบัเด็กและเยาวชนยงัเป็นวยัท่ียงัไม่บรรลุวุฒิภาวะทาง
อารมณ์จึงอาจขาดความยั้งคิด และขาดความสามารถท่ีจะต่อตา้นไม่ใหเ้กิดการกระท าท่ีไม่เหมาะสม 
จึงท าใหเ้ดก็และเยาวชนเกิดการกระท าผดิข้ึนได ้

วาทินี  จนัทร์เจริญ (2544: 12) กล่าวถึงพฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและ
เยาวชน วา่เป็นปัญหาสังคมท่ีมีความรุนแรง และจ าเป็นตอ้งไดรั้บการไขอยา่งรีบด่วน  การเขา้ใจถึง
สาเหตุของการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนจึงตอ้งศึกษาองค์ประกอบอ่ืนๆ ของสังคมท่ีมีต่อ
พฒันาการดา้นบุคลิกภาพ อุปนิสัย ความเช่ือต่าง ๆ ของเด็กและเยาวชนร่วมดว้ย การกระท า
ความผิดของเด็กและเยาวชนบางคนอาจมาจากสาเหตุเดียว ในขณะท่ีบางคนอาจมีหลายสาเหตุ 
ประกอบกนั แต่ในทางวิชาการมองสาเหตุของการกระท าความผิดของเด็กและเยาวชนออกเป็น      
3 ดา้น คือ 

1) ด้านกฎหมาย นกักฎหมายมองว่าการกระท าผดิของเด็กและเยาวชนนั้นเกิดจาก
ความเยาวว์ยั รู้เท่าไม่ถึงการณ์ หรือถูกหลอกใช ้ซ่ึงไม่ถือเป็นการกระท าความผดิในทางอาญา แต่ถือ
เป็นเพียงพฤติกรรมเบ่ียงเบน 

2) ด้านสังคมวิทยา นกัสงัคมวิทยามองวา่เดก็และเยาวชนกระท าความผดิเพราะได้
แบบอย่างความประพฤติท่ีไม่ดีจากบุคคลรอบขา้ง เม่ือเด็กและเยาวชนยงัขาดความหนกัแน่นทาง
จิตใจจึงถูกครอบง า ชกัจูงไดง่้ายท าให้พฤติกรรมเด็กและเยาวชนประพฤติผิดไปจากบรรทดัฐาน
ของสงัคมและกลายเป็นการกระท าผดิต่อกฎหมายในท่ีสุด 

3) ด้านจิตวิทยา นกัจิตวิทยาเห็นการกระท าความผดิของเดก็และเยาวชนวา่เกิดจาก
ความผดิปกติของร่างกายและจิตใจ ซ่ึงมีแนวโนม้ท่ีจะท าใหอ้ารมณ์ของบุคคลแปรปรวน ขาดความ
ยบัย ั้งชัง่ใจ ไม่สามารถควบคุมตนเองได ้มีพฤติกรรมเป็นปฏิปักษ์ต่อสังคมและคนรอบขา้งและ
กระท าความผดิไดง่้ายจนน าไปสู่การกระท าท่ีรุนแรงได ้ 
 เพาเวอร์สและวิทเมอร์ (Power E. and Witmer H.,1951: 180) กล่าวถึงสาเหตุการ
กระท าความผดิของเดก็ ซ่ึงตอ้งพิจารณาจากเกณฑ ์3 ประการดงัน้ี 
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1) ความหนกัเบาของความผดิ หรือความร้ายแรงของการกระท า 
2) ความถ่ีของการกระท า บ่อยคร้ังแค่ไหน 
3) ทศันคติของเด็กและเยาวชนท่ีกระท าผิดท่ีมีต่อสังคม หรือผูมี้สิทธิอ านาจตาม

กฎหมายจากเกณฑท์ั้ง 3 ประการน้ีเขาไดแ้บ่งเด็กท่ีกระท าผิดออกเป็น 5 กลุ่ม คือ เกเรท่ีสุด เกเร
ธรรมดา เกเรเป็นบางโอกาส ไม่ค่อยเกเร และเกเรนอ้ยท่ีสุด 

ทั้งน้ียงัมีนกัวิชาการสมยัก่อนยงัไดพ้ยายามศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัการกระท าผิดของ
เด็กและวยัรุ่น  และตั้งทฤษฎีข้ึนมาเพื่ออธิบายว่า สาเหตุของการกระท าผิดนั้นอยู่ท่ีปัจจยัอย่างใด
อยา่งหน่ึงแต่เพียงอยา่งเดียว (Single factor theory) เช่นบา้งก็เช่ือส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ บา้งก็
เช่ือความบกพร่องทางร่างกายหรือจิตใจ บา้งก็เช่ือว่าความยากจนหรือสภาวะเศรษฐกิจเป็นสาเหตุ
ของการกระท าผิด เหล่าน้ีเป็นตน้  คร้ันเม่ือวิชาแขนงสังคมศาสตร์เจริญกา้วหนา้มากข้ึน จึงไดพ้บ
ความจริงว่า สาเหตุของการกระท าผดินั้นมิไดมี้สาเหตุมาจากปัจจยัประการใดประการหน่ึงแต่เพียง
อย่างเดียว แมก้ระทัง่การกระท าผิดอย่างเดียวหรือประเภทเดียวก็อาจมีสาเหตุมาจากปัจจยัหลาย
ประการท่ีแตกต่างกนัได ้อยา่งไรก็ดีไดมี้ผูพ้ยายามศึกษาและวิจยัเก่ียวกบัสาเหตุการกระท าผิดและ
ไดส้ร้างทฤษฎีของตนข้ึนมา เช่น  
 ทฤษฎีว่าดว้ยลกัษณะของบุคคล(Personal Traits) หรือองคป์ระกอบในตวับุคคล 
(Individual make - up) ท่ีบกพร่องไม่สมประกอบ ทฤษฎีน้ีกล่าวว่าลกัษณะทางร่างกายดี ลกัษณะ 
เวน้แต่ส่ิงเหล่าน้ีแปรปรวนหรือบกพร่อง หรือพิการ 

 ทฤษฎีว่าด้วยสาเหตุทางจิต (Psychogenic Theory) เออร์วิ่ง คอฟแมน (Irving 
Kaufman) ผูพ้ิพากษาในเมืองบอสตนั (Baker Guidance center) กล่าวว่าจากประสบการณ์เด็กท่ี
กระท าผิด พบว่ามาจาก ความรู้สึกทางดา้นจิตใจและนิสัยใจคอของแต่ละบุคคลเป็นส่ิงส าคญั โดย
สรุปวา่ 

1) ขาดการอบรมจากพอ่แม่ เพราะพอ่แม่ตายหรือมีสภาพบา้นแตก หรือไม่อบรม 
ลูกเพียงพอ จึงท าใหจิ้ตใจของเดก็แขง็กระดา้ง 

2) มีพฒันาการทางเพศ ท าใหรู้้สึกไม่สบายใจหรือเกิดเป็นทุกข ์
3) มีความเห็นแก่ตวัจึงเกิดเป็นทุกข ์(คน้คืนวนัท่ี 22 สิงหาคม 2554 จาก

http://mhtml.203.172.163.147./stu/23192/ chidren 4.html/)  
อณัณพ  ชูบ ารุง (2527: 98-99) และสมาน ศรีโกศล (2544 : 32-33) กล่าวถึงทฤษฎี

ของ Sutherland ว่าคนกระท าผดิเพราะเรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรมจากผูท่ี้สนิทสนมคุน้เคย เป็น
เวลานาน จนมองเห็นส่ิงผิดกฎหมายเป็นส่ิงถูกกฎหมาย ซ่ึงสาเหตุของการกระท าผิด อาจพิจารณา
ไดด้งัน้ี คือ  
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1) สาเหตดุ้านตัวเดก็และเยาวชน  
(1)  วยัรุ่นมีความอยากรู้ อยากเห็นอยากทดลองในส่ิงท่ีไม่ควร 
(2)   เด็กและเยาวชนมีความวิตกกังวล ว้า เหว่  ซ่ึงสืบเ น่ืองมาจากการ

เปล่ียนแปลงดา้นจิตใจ ดา้นร่างกาย จึงหนัมาหาค าปรึกษาจากกลุ่มเพื่อน 
(3) เด็กและเยาวชนต้องการความอบอุ่น ความรักจากบิดามารดาหรือ

ผูป้กครองหากไม่ไดก้เ็ป็นความผดิหวงัท่ีร้ายแรง กระทบกระเทือนต่อสภาพจิตใจเป็นอยา่งมาก 
2) สาเหตดุ้านสภาพครอบครัว 
(1)  การแตกแยก การหยา่ร้างหรือการตายของบิดามารดา 
(2)  บิดามารดา หรือผูป้กครองไม่เอาใจใส่บุตรหลานหรือเด็กในอุปการะ เด็ก

และเยาวชนขาดความอบอุ่น ขาดผูใ้หค้  าปรึกษา 
(3)  บิดามารดารักและตามใจมากเกินไป ขาดเหตุผลแนะน าใหบุ้ตรปฏิบติัตาม 
(4)  บิดามารดาหรือผูป้กครองขาดความรับผิดชอบ ไม่เป็นตวัอย่างท่ีดี ติด

อบายมุขต่าง ๆ เช่น เล่นการพนนั ด่ืมสุรา คา้สารเสพติด เดก็และเยาวชนถือเอาเป็นแบบอยา่งปฏิบติั 
 (5)  บิดามารดาหรือผูป้กครองขาดความรู้ทางจิตวิทยา เก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดู
เดก็และเยาวชน เช่น แสดงความรักในบุตรไม่เท่าเทียมกนั ลงโทษปราศจากเหตุผล        
 3)  สาเหตดุ้านโรงเรียนและสถาบันการศึกษา 
 (1)  โรงเรียนไม่กวดขนัเร่ืองวินยั หรือความเคร่งครัดในระเบียบวินยั 
 (2)  โรงเรียนไม่มีการท ากิจกรรมกบับิดารมารดาหรือผูป้กครองของเดก็ 
 (3)  ครูอาจารย์อบรมสั่งสอนด้านศีลธรรม วฒันธรรม และกฎระเบียบไม่
บรรลุผล 
 (4)  ครู อาจารยไ์ม่ติดตามกรณีเด็กท่ีน่าสงสัยในพฤติกรรมเบ่ียงเบนและขาด
การประสานงานกบัผูป้กครอง 
 4)  ด้านส่ิงแวดล้อม 
 (1)  เพื่อน เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับเด็กเขาจะขาดเพื่อนไม่ได ้ และจะอาศยัเพื่อน
ปรับความทุกขใ์จ ฉะนั้นเดก็คบเพื่อนไม่ดีกช็กัพากนัท าในส่ิงท่ีไม่ดี รวมตวัเป็นกลุ่ม แกง็ค ์เป็นตน้  
 (2)  ท่ีบา้น ท่ีพกัอาศยัหรือสถานศึกษา อยู่ใกลก้บัแหล่งอบายมุขต่าง ๆ เช่น 
แหล่งการพนนั บาร์ ไนตค์ลบั เป็นตน้ ผลกัดนัใหเ้ดก็อยากทดลองหรือปฏิบติัตาม 
 (3)  ส่ือมวลชนต่าง ๆ เช่น วทิย ุโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์ภาพยนตร์ เอกสาร 
นิตยสาร หนงัสือลามกอนาจาร กเ็ป็นสาเหตุหน่ึงท่ีย ัว่ยเุดก็และเยาวชนเลียนแบบ เช่น ภาพยนตร์
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อาชญากรรม บู๊ลา้งผลาญ ทะเลาะวิวาท  (สมหวงั  คงประเสริฐ,2551: 22) การเสนอเร่ืองทารุณ
กรรมโหดร้าย กามารมณ์ เป็นตน้ เน่ืองจากเดก็และเยาวชนบางคนไม่สามารถแยกแยะไดว้า่อะไร
เป็นเร่ืองจริง หรือเร่ืองสมมติ จึงจ าไปเป็นตวัอยา่งในการกระท าผดิกฎหมาย    
 (4)  ตวัอยา่งคนใกลชิ้ด เช่นบิดา มารดา ประพฤติตนเป็นแบบอยา่งท่ีไม่ดี เช่น 
เล่นการพนนั มัว่สุมอยูก่บัอบายมุขต่าง ๆ 
 (5)  วฒันธรรมเดก็และเยาวชนนิยมเลียนแบบวฒันธรรมต่างชาติ นิยมวตัถุ 
หรือสงัคมแบบชาติอ่ืน เช่น การแต่งตวั แฟชัน่ ค่านิยมฟุ้ งเฟ้อ เป็นตน้ 

5)  ด้านเศรษฐกิจ  (สมาน  ศรีโกศล 2544: 33) กล่าวถึงทฤษฎีของ Sutherland 
(1974 : 204) บา้นท่ีเศรษฐกิจไม่ดีพอหรือมีความกดดนัทางเศรษฐกิจ เช่น ไม่มีงานท า มีความ
ยากจน มารดาตอ้งออกไปท างานนอกบา้นไม่มีเวลาดูแลครอบครัว เป็นสาเหตุของการกระท า
ความผดิของเดก็และเยาวชน 
 จากการศึกษาสาเหตุการกระท าความผิดของเด็กและเยาวชนสรุปไดว้่า สาเหตุ
พฤติกรรมการกระท าความผิดของเด็กและเยาวชนประกอบดว้ย 4 ปัจจยั กล่าวคือ ปัจจยัทางกาย  
ปัจจยัทางจิต ปัจจยัทางครอบครัว ปัจจยัทางสงัคมและเศรษฐกิจ  
 

4. ความรู้เกี่ยวกับสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็ก
และเยาวชน    

 
 4.1  สถานพนิิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน     
 พระราชบญัญติัระเบียบบริหารราชการศาลยติุธรรม พ.ศ. 2543 ใหส้ถานพินิจและ
คุม้ครองเดก็และเยาวชนซ่ึงเดิมอยูภ่ายใตส้ านกัปลดักระทรวงยติุธรรม  ต่อมารัฐบาลไดมี้การปฏิรูป
ระบบราชการใหม่ โดยไดมี้การตราพระราชบญัญติัปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม พ.ศ.2545 ข้ึนมี
ผลท าให้สถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชนได้รับการยกฐานะเป็นกรมพินิจและคุม้ครองเด็ก
และเยาวชน โดยใหมี้อ านาจหนา้ท่ีและการแบ่งส่วนราชการตามกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรม
พินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยติุธรรม พ.ศ.2554 ซ่ึงมีผลบงัคบัใชเ้ม่ือวนัท่ี 9 ตุลาคม 
2545   ซ่ึงทัว่ประเทศมีสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน จ านวน 52  แห่งและศูนยฝึ์กและ
อบรมเด็กและเยาวชน จ านวน 17 แห่ง  ซ่ึงเป็นองคก์รสุดทา้ยในกระบวนการด าเนินคดี  คือ
ด าเนินการฝึกอบรมเด็กและเยาวชนท่ีกระท าความผดิตามท่ีศาลเยาวชนและครอบครัวมีค าพิพากษา
ถึงท่ีสุดตามพระราชบญัญติัจดัตั้งศาลเยาวชนและครอบครัว 
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4.1.1  บทบาทหน้าทีส่ถานพนิิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
ระเบียบกรมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน ว่าดว้ยการด าเนินงานสถาน

แรกรับ และศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2553 ไดก้ล่าวถึงภารกิจกรมพินิจและคุม้ครอง
เดก็และเยาวชน และการด าเนินงานสถานแรกรับ ไวด้งัน้ี 

กรมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชนมีภารกิจเก่ียวกบัการพินิจเด็กและ
เยาวชนท่ีกระท าผิดโดยให้มีการศึกษา การฝึกอาชีพ การบ าบดั แกไ้ข ฟ้ืนฟู และการสงเคราะห์ 
เพื่อให้เด็กและเยาวชนสามารถกลบัสู่ครอบครัวและเป็นท่ียอมรับของสังคม โดยมีอ านาจหนา้ท่ี 
ดงัต่อไปน้ี 

1) พิทกัษแ์ละคุม้ครองสิทธิเด็กและเยาวชนท่ีมีการกระท าผิดส่งเสริม
ความมัน่คงของสถาบนัครอบครัวและชุมชน โดยใชก้ระบวนการยติุธรรมทางเลือก กระบวนการ
ยติุธรรมเชิงสมานฉนัท ์การหนัเหคดีออกจากกระบวนการยติุธรรม และมาตรการอ่ืน ๆ 

2)  ด าเนินการดา้นคดีอาญา คดีครอบครัว ก ากบัการปกครองและการ
บ าบดั แกไ้ขฟ้ืนฟปู้องกนั พฒันา และสงเคราะห์ตลอดจนติดตาม ประเมินผลเด็กและเยาวชน 

3) การประสานความร่วมมือและสร้างเครือข่ายกบัชุมชน องคก์รภาครัฐ
และเอกชนทั้งภายในและต่างประเทศ เพื่อการมีส่วนร่วมและสนับสนุนกระบวนการยุติธรรม
ส าหรับเดก็และเยาวชน 

4) ศึกษา วิเคราะห์ วิจยั และพฒันากฎหมายการพิทกัษคุ์ม้ครองสิทธิเด็ก
และยาวชน รวมทั้งระบบ รูปแบบวิธีปฏิบติั เก่ียวกบังานคดี และการปฏิบติัต่อเดก็และเยาวชน 

5) ปฏิบติัการอ่ืนใดตามท่ีกฎหมายก าหนดให้เป็นอ านาจหน้าท่ีของกรม 
หรือตามท่ีกระทรวงหรือคณะรัฐมนตรีมอบหมาย                

การควบคุมดูแลเดก็และเยาวชน เดก็และเยาวชนท่ีกระท าความผดิ กรมพินิจ
และคุม้ครองเดก็ จะควบคุมดูแล 2 ระยะ คือ 

1.  ระยะแรกรับ  คือเดก็ท่ีถูกจบักมุโดยเจา้หนา้ท่ีต ารวจและส่งตวัมาอยูใ่น
ความรับผดิชอบของสถานพินิจ เพื่อรอการสัง่ฟ้องจากพนกังานอยัการ และรอรับการพิจารณา
พิพากษาของศาลเยาวชนและครอบครัว มี 2 กลุ่ม คือ 

1.1  เดก็และเยาวชนท่ีไดรั้บการประกนัตวั ซ่ึงสามารถกลบัไปอยูก่บั
ครอบครัวไดแ้ต่ตอ้งมารายงานตวัตามก าหนดระยะเวลานดั 

1.2  เดก็และเยาวชนท่ีไม่ไดรั้บการประกนัตวั จะตอ้งอยูใ่นสถานพินิจ
และคุม้ครองเดก็ และท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามท่ีสถานพินิจและคุม้ครองเดก็ ก าหนด 
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2.  ระยะฝึกอบรมภายหลงัค าพิพากษา  คือเด็กและเยาวชนท่ีไดรั้บค า
พิพากษาใหไ้ดรั้บการฝึกอบรม ณ ศูนยฝึ์กอบรมเดก็และเยาวชน 
 4.2  ศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชน  

ตามพระราชบญัญติัจดัตั้งศาลเยาวชนและครอบครัว และวิธีพิจารณาคดีเยาวชน
และครอบครัว พ.ศ.2553 ไดบ้ญัญติัใหส้ถานพินิจและคุม้ครองเด็ก และเยาวชนควบคุมตวัเด็กและ
เยาวชนตามค าพิพากษาหรือค าสั่งศาล และในกรณีศาลมีค าสั่งพิพากษาหรือสั่งให้เด็กหรือเยาวชน
เขา้รับการฝึกอบรม  ศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนจึงถูกก าหนดข้ึนเป็นสถานท่ีรับเด็กและ
เยาวชนเขา้รับการฝึกอบรมตามค าพิพากษาหรือค าสั่งศาลว่ากระท าผดิและสมควรถูกควบคุมตวัไว้
เพื่อใหก้ารฝึกอบรมตามระยะเวลาท่ีศาลก าหนดและ เพื่อใหเ้ด็กและเยาวชนไดรั้บการคุม้ครองตาม
กฎหมาย และสอดคลอ้งกบั ปฏิญญาสากลว่าดว้ยสิทธิมนุษยชน และอนุสัญญาว่าดว้ยสิทธิเด็ก ตาม
กฎของสหประชาชาติ วา่ดว้ยการคุม้ครองเดก็และเยาวชน ซ่ึงถูกริดรอนเสรีภาพ   

4.2.1  บทบาทหน้าทีข่องศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชน  
1) ควบคุมเดก็หรือเยาวชน ตามค าสัง่ของศาลเยาวชนและครอบครัวโดย 

ค านึงถึงศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์และหลกัสิทธิมนุษยชน 
2) เด็กหรือเยาวชนไดรั้บการฝึกอบรม ตามค าพิพากษาศาล โดยให้เรียน

วิชาสามญัหรือวิชาชีพเท่าท่ีระยะเวลาอ านวย ทั้งการฝึกและอบรมใหเ้หมาะสมกบัเด็กหรือเยาวชน
แต่ละราย 

3) การบ าบดัแก้ไขพฤติกรรมเด็กหรือเยาวชนในเบ้ืองตน้ โดยให้มีการ
อบรมจริยธรรม ศีลธรรม และสันทนาการ ตามความเหมาะสมเพื่อให้มีทกัษะชีวิตท่ีดีสามารถ
ออกไปอยูร่่วมกบัสงัคมไดอ้ยา่งปกติสุข 

4) การบริหารจัดการ ต้องค านึงถึงประโยชน์ของเด็กและเยาวชน ท่ีจะ
น าไปใชภ้ายหลงั 

5) ให้การศึกษา เพื่อเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อ หรือเพื่อประกอบอาชีพ 
โดยมุ่งใหเ้ดก็และเยาวชนไดพ้ฒันาตนเองตามศกัยภาพ 

การด าเนินงานในศูนยฝึ์กและอบรม  ภาระหนา้ท่ีส าคญัยิ่งนอกเหนือการ
ควบคุมดูเยาวชน ให้เป็นไปตามกฎระเบียบ และสิทธิต่าง ๆ ตามกฎหมาย แลว้ยงัตอ้งดูแลส่งเสริม
ให้เด็กและเยาวชนมีสุขภาพกายและจิต ดี เช่น มีท่ีพกัผ่อนนอนหลบั เจ็บป่วยตอ้งไดรั้บการรักษา 
โดยมีพอ่บา้น แม่บา้นคอยท าหนา้ท่ีดูแลเอาใจใส่ รวมทั้งมีพยาบาล นกัจิตวิทยา นกัสงัคมสงเคราะห์ 
และครูร่วมใหค้  าปรึกษา ดูแล ฟ้ืนฟู เม่ือไดรั้บการปล่อยตวัศูนยฝึ์กและอบรม มีการติดตามผลการ
ปฏิบติัตวัของเด็กและเยาวชน รวมทั้งปัญหาขอ้ขดัขอ้งในการกลบัไปด ารงชีวิตในสังคม เพื่อให้
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ค าแนะน าหรือประสานกบัหน่วยงานท่ีตอ้งรับผิดชอบให้การช่วยเหลือต่อไป (กรมพินิจและ
คุ้มครองเด็กและเยาวชน  : http://www.2.djop.moj.go.th/law/files/01070001.pdf  ค้นวัน ท่ี               
2 สิงหาคม 2554) 

4.2.2  วิสัยทศัน์ (VISION)   เป็นผูน้ าในการพิทกัษผ์ูเ้ยาวแ์ละคืนเดก็ดีสู่สงัคม 

4.2.3  พนัธกจิ  (MISSION) ประกอบดว้ย 
1)  ส่งเสริมการพิทกัษคุ์ม้ครองสิทธิและสวสัดิภาพเดก็และเยาวชน ส่งเสริม

ความมัน่คงของสถาบนัครอบครัวและชุมชน โดยใชก้ระบวนการยติุธรรมเชิงสมานฉนัท ์การหนัเห
คดีออกจากกระบวนการยติุธรรมและมาตรการอ่ืนๆ 

2)  ด าเนินการดา้นคดีอาญา คดีครอบครัว ก ากบัการปกครองและการบ าบดั
แกไ้ขฟ้ืนฟปู้องกนัพฒันาและสงเคราะห์ ตลอดจนการติดตามและประเมินผล 

3)  ประสานความร่วมมือและสร้างเครือข่ายกบัชุมชน องคก์รภาครัฐและ
เอกชน ทั้งภายในและต่างประเทศเพื่อการมีส่วนร่วม และสนบัสนุนกระบวนการยติุธรรมส าหรับ
เดก็และเยาวชน 

4)  ศึกษาวิเคราะห์วิจยัและพฒันากฎหมาย การพิทกัษคุ์ม้ครองสิทธิเดก็และ
เยาวชน รวมทั้งระบบรูปแบบวิธีการปฏิบติัเก่ียวกบังานคดีและการปฏิบติัต่อเดก็และเยาวชน 

5)  พฒันาบุคลากรและระบบบริหารจดัการใหเ้ขา้สู่มาตรฐานการบริหาร
จดัการภาครัฐ 
 ศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชนในประเทศไทย  
  เด็กกระท าผิดอาญาท่ีไดรั้บค าพิพากษาของศาลเยาวชนและครอบครัวอาจไดรั้บ  
ค  าพิพากษา ดงัน้ี 

1. พิพากษาปรับ 
2. พิพากษาปล่อยตวัตามเง่ือนไข เช่นวา่กล่าวตกัเตือน คุมประพฤติ รอก าหนด 

โทษหรือรอการลงโทษ  
3. พิพากษาปล่อยตวัโดยมีเง่ือนไขคุมประพฤติ เช่นหา้มเท่ียวเตร่ยามวิกาล หา้ม 

เท่ียวเตร่สถานเริงรมย ์ใหท้ ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ ฯลฯ โดยมีพนกังานคุมประพฤติท าหนา้ท่ี
ดูแลสอดส่อง 

4. พิพากษาเอาตวัไวฝึ้กอบรมในสถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน 
5. พิพากษาจ าคุก 
กรณีเด็กและเยาวชนถูกศาลพิพากษาใหเ้ขา้รับการฝึกอบรมในสถานฝึกและอบรม

นั้น ในประเทศไทยมีศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนทั้งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาคทั้งหมด    

http://www.2.djop.moj.go.th/law/files/01070001.pdf
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17 แห่ง เพื่อใชเ้ป็นสถานท่ีส าหรับเป็นแนวทางแกไ้ขความประพฤติของเด็กและเยาวชนใหเ้ป็นคน
ดีสามารถกลบัเขา้สู่สงัคมและด าเนินชีวิตไดอ้ยา่งปกติสุข ดงัน้ี 

1) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนชายบา้นกรุณา 
2) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนชายบา้นมุทิตา 
3) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนชายบา้นอุเบกขา 
4) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนหญิงบา้นปรานี 
5) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนชายบา้นกาญจนาภิเษก 
6) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนชายสิรินธร 
7) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนบา้นบึง 
8) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนพระนครศรีอยธุยา 
9) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เข ต 1 จงัหวดัระยอง 
10) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เข ต 2จงัหวดัราชบุรี 
11) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เข ต 3 จงัหวดันครราชสีมา 
12) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เข ต 4 จงัหวดัขอนแก่น 
13) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เข ต 5 จงัหวดัอุบลราชธานี 
14) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เข ต 6 จงัหวดันครสวรรค ์
15) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เข ต 7 จงัหวดัเชียงใหม่ 
16) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เข ต 8 จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
17) ศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เข ต 9 จงัหวดัสงขลา 

 (กลุ่มงานขอ้มูลและสารสนเทศ ส านกัพฒันาระบบงานยติุธรรมเดก็และเยาวชน กรมพินิจและ
คุม้ครองเดก็: http://www2.djop.moj.go.th/static/history.php  คน้วนัท่ี 2 สิงหาคม 2554) 
 4.3  ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จังหวัดสงขลา                                                            

ศูนย ์ฝึกและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา ตั้งอยูถ่นนราชด าเนินนอก 
ต าบลบ่อยาง อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา เป็นหน่วยงานราชการ สังกดักรมพินิจและคุม้ครอง
เด็กและเยาวชน  กระทรวงยุติธรรม  จดัตั้งเม่ือปี พ.ศ. 2524 ในนามสถานฝึกและอบรมเด็กและ
เยาวชน  และเม่ือวนัท่ี 28 กุมภาพนัธ์ 2546 บทบญัญติักฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการของกรมพินิจ
และคุม้ครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม พ.ศ. 2545  ขอ้ 2 (2)  มีภารกิจในการบ าบดั ดูแล
รักษา พฒันา แกไ้ขฟ้ืนฟ ูตลอดจนใหก้ารสงเคราะห์แก่เด็กและเยาวชนซ่ึงศาลเยาวชนและครอบครัว 
รวมทั้ งศาลอ่ืนในเขต 9 (7 จังหวัดภาคใต้ตอนล่าง มีสงขลา ตรัง พัทลุง สตูล ปัตตานี ยะลา 
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นราธิวาส)  ไดมี้ค  าพิพากษาในฐานความผิดต่างๆ และให้ส่งตวัมารับการฝึกและอบรมระยะหน่ึง  
เพื่อใหเ้กิดความส านึกและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีถูกท่ีควร  

4.3.1  โครงสร้าง บทบาทหน้าที ่ 
ผู ้อ  านวยการศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จังหวัดสงขลา

(ระดบัสูง) เป็นผูบ้งัคบับญัชา มีอ านาจในการก ากบัดูแลสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน
จงัหวดั แทนอธิบดีกรมพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชนภายในเขตทอ้งท่ี 7 จงัหวดัภาคใตต้อนล่าง 
ประกอบด้วย จงัหวดัสงขลา จงัหวดัตรัง จงัหวดัสตูล จงัหวดัปัตตานี จงัหวดันราธิวาส จงัหวดั
พทัลุง และจงัหวดัยะลา 

ในส่วนของศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา ไดจ้ดั
โครงสร้างให้สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัจดัตั้งศาลเยาวชนและครอบครัว และวิธีพิจารณาคดี
เยาวชนและครอบครัว ตามบทบาทหนา้ท่ี ภาระงาน ดงัน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี  2.1 โครงสร้างศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา 
 

กลุ่มงานบ าบดั 
แก้ไขฟ้ืนฟู 

* งานพยาบาล 
* งานจิตวิทยา 
* งานสังคม   
    สงเคราะห์  
 

กลุ่มงานประสาน
กจิกรรมชุมชน 

* งานจิตวิทยา 

* งานสังคม
สงเคราะห์ 

ผู้อ านวยการศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และเยาวชน เขต 9 จงัหวดัสงขลา 
 

กลุ่มงานพฒันาพฤติ
นิสัย 

* งานอภิบาลและ
การพินิจ 

* งานการศึกษา
อบรมและฝึก
วิชาชีพ 

 

 

ฝ่ายบริหารงาน
ทั่วไป 

* งานธุรการ 

* งานการเงินและ
บญัชี 

* งานพสัดุ 

* งานบนัทึกขอ้มูล 
 
 
 
 

 

โครงสร้าง 
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1) ภารกิจ หน้าท่ีความรับผิดชอบ 
ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนท่ีศาลมีค าพิพากษาหรือค าสั่งให้รับตวัไว้

ฝึกอบรมภายใตก้ารควบคุม  อภิบาลดูแล  ซ่ึงอยู่ในเขตอ านาจตามท่ีรัฐมนตรีประกาศก าหนดดว้ย
การจดัศึกษาและยกระดบัพฒันาวิชาสามญั  วิชาชีพ  เสริมสร้างจริยธรรม  ศีลธรรม  วฒันธรรมของ
ชาติและทอ้งถ่ิน  รักษาพยาบาล  ส่งเสริมสุขภาพอนามยั กระบวนการพิเศษทางจิตวิทยาสังคมบ าบดั
ใช้ระเบียบวินัยแก้ไข  ฟ้ืนฟูพฒันาสงเคราะห์สมรรถภาพเด็กและเยาวชนกระท าความผิดและท่ี
เก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด  ให้การสงเคราะห์และติดตาม ตลอดจนด าเนินการดา้นกิจกรรม  ชุมชน  และ
ประสานความร่วมมือหรือสนบัสนุนการปฏิบติังานของหน่วยงาน เพื่อการพิทกัษแ์ละคุม้ครองสิทธิ
เดก็และเยาวชน โดยใชก้ระบวนการศึกษา  วิเคราะห์  การจ าแนก  และวางแผนการบ าบดัใหเ้หมาะสม
กบัสภาพความจ าเป็น  และความสามารถของเด็กหรือเยาวชนเป็นรายบุคคล  เพื่อเตรียมการกลบัคืน
สังคม ดงันั้นเพื่อใหก้ารบริหารจดัการเป็นไปตามวตัถุประสงค ์จึงไดจ้ดัแบ่งงานออกเป็น 4 งานดงัน้ี 

(1)  ฝ่ายบริหารงานท่ัวไป  มีหนา้ท่ีความรับผดิชอบ เก่ียวกบัฝ่ายบริหารงาน
ทัว่ไป ไดแ้ก่ งานสารบรรณ งานธุรการ รับตวัและจดัท าสมุดประวติัและทะเบียนเก่ียวกบัเด็กและ
เยาวชน ตรวจสอบอายดัและรายงานยอดเดก็และเยาวชน งานการเงินและบญัชี  จดัซ้ือจดัจา้ง จดัท า
ค  าของบประมาณรายจ่ายประจ าปี งานพสัดุ ครุภณัฑ ์อาคารสถานท่ี ยานพาหนะ งานการประชุม 
งานประชาสัมพันธ์ งานอ านวยความสะดวกแก่ผูม้าติดต่อราชการและเยี่ยมชมกิจการ การ
บริหารงานบุคคลเบ้ืองตน้ การรวบรวมและรายงานสถิติขอ้มูลต่าง ๆ ประสานงานทัว่ไป และ
จดัเก็บรักษาส่งคืนเอกสารหรือทรัพยสิ์นและเงินฝากของเด็กและเยาวชนท่ีได้รับการปล่อยตวั
ด าเนินการเก่ียวกบัคณะกรรมการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  และปฏิบติังานอ่ืนท่ีไดรั้บมอบหมาย 

(2)  กลุ่มงานประสานกิจกรรมชุมชน มีหนา้ท่ีความรับผดิชอบเก่ียวกบั
การร่วมจดัท าโครงการและแผน  ประสานแผนตามโครงการขอ้ตกลงความร่วมมือในงานการ
พิทกัษ์และคุม้ครองสิทธิเด็ก  ประสานชุมชนขยายและแสวงหาเครือข่ายความร่วมมือดา้น
ทรัพยากรและความรู้ทางวิชาการในการบ าบดัแกไ้ข ฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชน สนบัสนุนใหค้  าปรึกษา
แนะน าดา้นเด็กและเยาวชน ครอบครัว รวมทั้งเผยแพร่ขอ้มูลแก่ประชาชนทัว่ไป หน่วยงานความ
ร่วมมือและองคก์รอ่ืนๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน ปฏิบติังานเชิง สหวิชาชีพ  ดา้นกิจกรรมชุมชน  และ
ประสานเครือข่ายเพื่อการบ าบดั  แกไ้ข ฟ้ืนฟูและสงเคราะห์เด็กและเยาวชนท่ีกระท าผดิท่ีมีปัญหา
รุนแรง และท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด  ตลอดจนประเมินติดตามและรายงานผล ประสานความ
ร่วมมือกบัชุมชนเพื่อสร้างความพร้อมในการรองรับเด็กและเยาวชนกลบัสู่สังคม ร่วมสร้างชุมชน
เขม้แขง็กบัชุมชนเพื่อส่งเสริมป้องกนัและพฒันาเด็กและเยาวชนมิใหก้ระท าผดิ และปฏิบติังานอ่ืน  ๆ
ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
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(3)  กลุ่มงานพัฒนาพฤตินิสัย  มีหนา้ท่ีความรับผดิชอบเก่ียวกบัอภิบาล
และให้ค  าปรึกษา  แนะน าในการด าเนินชีวิตประจ าวันของเด็กและเยาวชนศึกษาวิเคราะห์
พฤติกรรมเด็กและเยาวชนเพื่อประกอบการจ าแนกและติดตามประเมินผลการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมอย่างต่อเน่ือง  พร้อมทั้งจดัท ารายงานผล ปฏิบติังานเชิงสหวิชาชีพในการก าหนด
แผนการบ าบดั แกไ้ข ฟ้ืนฟู เป็นรายบุคคลและการด าเนินการตามแผน ควบคุมดูแลและพฒันา
คุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชน  ส่งเสริมและปลูกฝังใหเ้ด็กและเยาวชนประพฤติ ปฏิบติัตนอยูใ่น
ระเบียบวินยั   ปลูกฝังศีลธรรม จริยธรรม วฒันธรรมอนัดีงาม  รวมทั้งการรักษาหวงแหนธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม  เคารพยดึมัน่ในสถาบนัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ และระบบประชาธิปไตย   
จดัการศึกษาดา้นวิชาสามญัและวิชาชีพ และจดัท าแผนการสอน พฒันาการเรียนการสอนและ
นวตักรรมทางการศึกษา รวมทั้งการวดัและประเมินผล จดัท าโครงการ กิจกรรมเสริมหลกัสูตร  
และร่วมจดักิจกรรมนนัทนาการ จดัท าแผนการรักษาความปลอดภยั และเฝ้าระวงั ศึกษา วิเคราะห์
พฤติกรรมเด็กและเยาวชน เพื่อพฒันาซกัซอ้มแผนการรักษาความปลอดภยัอย่างต่อเน่ือง ติดต่อ
ประสานงานเก่ียวกบัการศึกษากบัหน่วยงานภายในและภายนอกท่ีเก่ียวขอ้ง และปฏิบติังานอ่ืน ๆ ท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

(4)  กลุ่มงานบ าบัดแก้ไขฟ้ืนฟู  มีหนา้ท่ีความรับผิดชอบ เก่ียวกบั 
ปฏิบติังานเชิงสหวิชาชีพในการจ าแนก  การก าหนดแผนการบ าบดั   แกไ้ขฟ้ืนฟู ติดตามประเมิน
และสรุปรายงานผลเพื่อปรับแผนใหเ้หมาะสมกบัเด็กและเยาวชนแต่ละราย บ าบดั แกไ้ข ฟ้ืนฟูเด็ก
และเยาวชน  ตลอดจนครอบครัว  เพื่อปรับเปล่ียนทศันคติพฤติกรรม  และพฒันาทกัษะชีวิต ใหก้าร
รักษาพยาบาล ส่งเสริมสุขภาพ  โภชนาการ การดูแลอนามยัและส่ิงแวดลอ้มในสถานควบคุม  
ด าเนินการเก่ียวกบัสวสัดิการ และใหก้ารสงเคราะห์แก่เด็กและเยาวชน  ด าเนินการเก่ียวกบัการขอ
ปล่อยตวัเด็กและเยาวชน  ไดแ้ก่ ขอปล่อยก่อนก าหนด ขอปล่อยขั้นต ่า ขอปล่อยปกติ  กรณีพิเศษ 
ลดและขยายระยะเวลาฝึกอบรม การขออนุญาตออกนอกสถานควบคุม การลาเยี่ยมบา้น ขอยา้ย
สถานควบคุมและอ่ืน ๆ ด าเนินการเตรียมความพร้อมก่อนกลบัสู่สังคม  ประสานงานกบัหน่วยงาน
ทั้งภายในภายนอกองคก์ร ในการด าเนินการตามแผนบ าบดั  และการป้องกนัการกระท าความผดิซ ้ า  
และปฏิบติังานอ่ืนตามท่ีไดรั้บมอบหมาย        

2)  แผนกลยทุธ์ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จังหวัดสงขลา
 ศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา ไดด้ าเนินงาน
โดยใชว้ิสัยทศัน์ (VISION)  พนัธกิจ (MISSION)วตัถุประสงค ์ และ เป้าหมาย เป็นเคร่ืองมือใน
การก าหนดทิศทางการท างาน เพื่อใหบ้รรลุงานตามเป้าหมายท่ีคาดหวงั ดงัน้ี  
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4.3.2  วิสัยทัศน์ (VISION)  มุ่งบริหารจดัการอย่างมีมาตรฐาน โดยใชร้ะบบ
ครอบครัวน าหนา้ร่วมแกปั้ญหาพฒันาอยูเ่สมอเพื่อคืนเดก็และเยาวชนท่ีดีสู่สงัคม 

4.3.3  พนัธกจิ (MISSION)  มุ่งการมีระเบียบวินยั  และความประพฤติท่ีถูกตอ้งให้
การเรียนรู้วิชาสามญั  และวิชาชีพตลอดจนกิจกรรมตามอธัยาศยัท่ีเป็นประโยชน์  ดูแลความเป็นอยู่
ของเด็กและเยาวชนโดยค านึงถึงสิทธิเดก็  เตรียมความพร้อมเพื่อน าเดก็และเยาวชนกลบัสู่ครอบครัว
และสังคม  เผยแพร่สาเหตุแห่งการกระท าผดิและวิธีป้องกนั ด าเนินการตามค าสั่งศาลและนโยบาย
กรมพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน  

4.3.4  วัตถุประสงค์   เพื่อน าเยาวชนท่ีดีกลบัสู่ครอบครัวและสังคมรวมทั้งลดการ
กระท าผดิซ ้ า  เอาชนะยาเสพติดอยา่งย ัง่ยนื สร้างแบบอยา่งท่ีดีและอ านวยความสะดวกแก่ประชาชน  

4.3.5  เป้าหมาย เดก็และเยาวชนซ่ึงกระท าผดิและศาลเยาวชนและครอบครัวในเขต 
7 จงัหวดัภาคใตต้อนล่าง มีจงัหวดั สงขลา ตรัง พทัลุง ยะลา ปัตตานี  ราธิวาส และสตูล พิพากษาให้
รับการฝึกและอบรม          

4.3.6  การด าเนินโครงการตามนโยบายกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน
เพื่อให้การด าเนินงานสอดคลอ้งตามนโยบายกรมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชนศูนย ์ฯ ไดด้ าเนิน 
กิจกรรม ดงัน้ี 

1) การจัดระบบการเรียนการสอนของศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 
9 จงัหวดัสงขลา งานการศึกษาไดมี้การติดต่อประสานงานกบัศูนยบ์ริการการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอเมืองสงขลา เขา้มาด าเนินการจดัการเรียนการสอนร่วมกบัศูนยฝึ์กและ
อบรมฯ โดยขอจดัตั้งเป็นศูนยก์ารเรียนชุมชนช่ือว่า “ศูนยก์ารเรียนฟ้าใหม่วิทยา” จดัให้มีการเรียน
การสอนทั้งวิชาสามญัและวิชาชีพ   

 วิชาสามัญ  มีการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรการศึกษานอก
ระบบระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  เดก็และเยาวชนซ่ึงไม่รู้หนงัสือจดัสอนแบบชั้น
เรียน  ไม่เรียนตามหลกัสูตรใดหลกัสูตรหน่ึง โดยใชแ้บบเรียนเพื่อการเรียนรู้หนงัสือเพื่อใหส้ามารถ
อ่านออกเขียนได ้ เด็กและเยาวชนซ่ึงอ่านออกเขียนไดแ้ต่ยงัไม่จบระดบัประถมศึกษา จดัให้เรียนตาม
หลกัสูตรระดบัประถมศึกษา  เด็กและเยาวชนซ่ึงจบระดบัประถมศึกษา จดัให้ เรียนตามหลกัสูตร
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  เด็กและเยาวชนท่ีเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย  จดั
ใหเ้รียนตามหลกัสูตรมธัยมศึกษา เดก็และเยาวชนซ่ึงจบระดบัมธัยมศึกษา ซ่ึงมีความประสงคศึ์กษา
ต่อมีการส่งเสริมให้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา (มหาวิทยาลยั และมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช) 
และยงัเป็นสนามสอบนกัธรรม โท ตรี แก่เด็กและเยาวชนภายในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชน
เขต 9 จงัหวดัสงขลา 
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 วิชาชีพ  เด็กและเยาวชนภายในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชน
เขต 9 จงัหวดัสงขลา อ่านออกเขียนได ้มีความสนใจสมคัรเรียนและผ่านการจ าแนกเขา้หน่วย
วิชาชีพ เพื่อขออนุญาตเปิดสอนวิชาชีพหลักสูตรระยะสั้ น โดยผ่านศูนย์การเรียนชุมชนไปยงั
ศูนยบ์ริการการศึกษานอกโรงเรียนอ าเภอเมืองสงขลา เม่ือไดรั้บอนุญาตแลว้ก็ด าเนินการเรียนการ
สอน  ตั้งแต่วนัจนัทร์ – วนัศุกร์ ประกอบดว้ยวิชาชีพช่างยนต ์วิชาชีพช่างไฟฟ้า วิชาชีพช่างไม ้– 
ก่อสร้าง วิชาชีพดนตรีสากล วิชาชีพช่างตดัผม วิชาชีพช่างเช่ือมโลหะ หน่วยเกษตรและโยธา  
หน่วยอาหาร ขนม หน่วยตดัเยบ็เส้ือผา้และหน่วยพลศึกษา ส่วนหลกัสูตรระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ,2 และ 3 (สาขาวิชาช่างเช่ือม) (ขอ้ตกลงว่าดว้ยความร่วมมือระหว่างศูนยฝึ์กและ
อบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลากบัวิทยาลยัสารพดัช่างสงขลา) และหลกัสูตรการพฒันา
ฝีมือแรงงาน (ขอ้ตกลงว่าดว้ยความร่วมมือในการพฒันาฝีมือแรงงานใหแ้ก่เด็กและเยาวชนระหว่าง
กรมพฒันาฝีมือแรงงานกบักรมพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน 

2) การพัฒนาจิตใจ  มีการจดักิจกรรมเน่ืองในวนัส าคญัต่าง ๆ เพื่อให้เด็ก
และเยาวชนไดมี้โอกาสร่วมกิจกรรมเช่นเดียวกบัเด็กและเยาวชนในวยัเดียวกนั เช่น วนัเด็กและ
เยาวชน วนัสงกรานต์ วนัครอบครัว วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา เขา้พรรษ เทศกาลวนัแม่
แห่งชาติ วนัพอ่แห่งชาติ เป็นตน้ 

3) การจัดตั้งสภาเดก็  เพื่อเป็นตวัแทนเด็กและเยาวชนในศูนยฝึ์กฯ สงขลา 
และให้เด็กและเยาวชนมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็กและเยาวชนศูนยฝึ์กฯ คุณสมบติั เป็นเด็กและ
เยาวชนท่ีอยู่ในระบบขั้น 3, 2, 1 มีความรับผิดชอบ เขา้กบัเพื่อนเยาวชนไดดี้ และไม่เคยกระท า
ความผดิกรณีร้ายแรง ประกอบกบัมีความประพฤติเรียบร้อย 

4) การเปิดโอกาสให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการบ าบดั แกไ้ข ฟ้ืนฟู
เด็กและเยาวชนเป้าหมายการด าเนินงาน เพื่อเปิดโอกาสใหภ้าคเอกชนเขา้มามีส่วนร่วมในการดูแล
คุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนในสถานควบคุม และพฒันาประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการ
ด าเนินงานของสถานควบคุมดา้นการบริการในเร่ืองการดูแลสภาพความเป็นอยูข่องเด็กและเยาวชน 
ได้แก่ ด้านการกินอยู่หลับนอน ด้านการศึกษา (วิชาสามัญ วิชาชีพ จริยศึกษา พลศึกษา และ
นนัทนาการ) การจดัสภาพแวดลอ้ม การรักษาพยาบาล และการเคล่ือนยา้ยเด็กและเยาวชน   เพื่อให้
เด็กและเยาวชนมีระเบียบวินยั มีความประพฤติท่ีถูกตอ้งมีความรู้ท่ีหลากหลายเป็นประโยชน์และ 
เพื่อเตรียมความพร้อมให้แก่เด็กและเยาวชน และเพื่อพฒันาการมีส่วนร่วมระหว่างผูน้ าชุมชน 
องคก์าร กบัเดก็และเยาวชน( ฐานขอ้มูลศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน เขต 9 จงัหวดัสงขลา) 
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5. งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  
 

5.1  งานวจิัยภายในประเทศ 

5.1.1  การอบรมเลีย้งดูกบัพฤติกรรมการกระท าผิด    
1) ภัควดี  ปรีชาประพาฬวงศ์ (2550: บทคดัย่อ)  ศึกษาความสัมพนัธ์

ระหวา่งรูปแบบการเล้ียงดูของครอบครัว การเห็นคุณค่าในตนเอง วิธีการเผชิญปัญหากบัพฤติกรรม
กา้วร้าวของเยาวชนชาย ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 3 จงัหวดันครราชสีมา กลุ่ม
ตวัอยา่ง คือเยาวชนชายในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 3 จงัหวดันครราชสีมา จ านวน 220 
คน พบว่ารูปแบบการเล้ียงดูของครอบครัวแบบยอมตามบุตรมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมกา้วร้าว
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  รูปแบบการเล้ียงดูของครอบครัวแบบอิสระอยา่งมีขอบเขต มี
ความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรมกา้วร้าวมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และรูปแบบการเล้ียงดู
ของครอบครัวแบบปล่อยปละละเลย มีความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรมกา้วร้าวมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 ส่วนรูปแบบการเล้ียงดูของครอบครัวแบบควบคุม ไม่มีความสัมพนัธ์ทางลบกบั
พฤติกรรมกา้วร้าว 

2) เพียงตะวนั  อ่อนก าบงั (2553 : บทคดัยอ่)  ความสัมพนัธภาพระหว่าง
ลกัษณะส่วนบุคคล พฤติกรรมต่อตา้นสงัคมและรูปแบบการอบรมเล้ียงดูกบัการเสพยาบา้ของวยัรุ่น 
ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนบา้นกรุณา บา้นมุทิตา บา้นอุเบกขา และบา้นปราณี จ านวน
กลุ่มตวัอย่าง 263 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล แบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนท่ี 1 
แบบสอบถามลกัษณะส่วนบุคคล ตอนท่ี 2 แบบสอบถามพฤติกรรมต่อตา้นสังคม ตอนท่ี 3 
แบบสอบถามรูปแบบการอบรมเล้ียงดู และตอนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกบัการเสพยาบา้ สถิติท่ีใช้
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และหาความสัมพนัธ์ของตวัแปรโดยใช ้Chi-square 
พบว่า ลกัษณะส่วนบุคคลท่ีสัมพนัธ์กับการเสพยาบา้ของวยัรุ่น ในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ
เยาวชนบา้นกรุณา บา้นมุทิตา บา้นอุเบกขา และบา้นปราณี คือเพศ เป็นเหตุส าคญัท่ีท าใหเ้สพยาบา้ 
และอาชีพมีความสัมพนัธ์กับความถ่ีในการเสพอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนอาย ุ
การศึกษาสูงสุด สถานภาพสมรสและรายได้ครอบครัวไม่มีความสัมพันธ์กับการเสพยาบ้า 
พฤติกรรมต่อต้านสังคมกับการเสพยาบ้า พบว่าพฤติกรรมต่อต้านสังคมกับการเสพยาบ้ามี
ความสัมพนัธ์กบัการเสพยาบา้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส าหรับรูปแบบการอบรมเล้ียงดู
กบัการเสพยาบา้ พบว่าการอบรมเล้ียงดูแบบควบคุม มีความสัมพนัธ์กบัความถ่ีในการเสพยาบา้
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 การอบรมเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุน การอบรมเล้ียงดูแบบใช้
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เหตุผลมากกว่าอารมณ์ การอบรมเล้ียงดูแบบลงโทษทางจิตมากกว่าทางกายและการอบรมเล้ียงดู
แบบใหพ้ึ่งพาตนเอง ไม่มีความสมัพนัธ์กบัการเสพยาบา้             
 5.1.2  สัมพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรมการกระท าผิด   

1) จุไรรัตน์  ก าแพงพันธ์ (2551 : บทคดัย่อ) ศึกษาการท าหนา้ท่ีของ
ครอบครัว ความฉลาดทางอารมณ์ และทศันคติต่อการกระท าผดิของวยัรุ่นชายในศูนยฝึ์กและอบรม
เดก็และเยาวชน เขต 2 จงัหวดัราชบุรี กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคือวยัรุ่นเพศชายในศูนยฝึ์กและ
อบรมเด็กและเยาวชน เขต 2 จงัหวดัราชบุรี จ านวน 155 คน อายรุะหว่าง 14 – 22 ปี  พบว่าวยัรุ่น
ชายท่ีมารดามีอาชีพแตกต่างกนั มีทศันคติต่อการกระท าผดิแตกต่างกนั และพบว่าการท าหนา้ท่ีของ
ครอบครัวด้านการส่ือสาร ด้านความผูกพันทางอารมณ์ และด้านการควบคุมพฤติกรรม มี
ความสมัพนัธ์ทางลบกบัทศันคติต่อการกระท าผดิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และการท า
หน้าท่ีของครอบครัวด้านการแก้ปัญหา ด้านบทบาท และด้านการตอบสนองทางอารมณ์ มี
ความสัมพนัธ์ทางลบกบัทศันคติต่อการกระท าผดิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และความ
ฉลาดทางอารมณ์มีความสัมพนัธ์ทางลบกบัทศันคติต่อการกระท าผิดอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.01 

2) วรพร  นรเศรษฐวิวัฒน์ (2548 : บทคดัย่อ) ศึกษาปัจจยัด้าน
สัมพนัธภาพในครอบครัวต่อการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน ประชากรเด็กและเยาวชนท่ีอยู่
ระหว่างเข้ารับการฝึกอบรมภายในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนในสังกัดกรมพินิจและ
คุม้ครองเด็กและเยาวชน จ านวน 3 แห่ง คือ ศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชายบา้นกรุณา บา้น
มุทิตา และบา้นปรานี แบ่งเป็นชาย 5 คน หญิง 5 คน กลุ่มท่ี 2 บิดามารดา หรือผูป้กครองของกลุ่ม
ประชากร 10 คน กลุ่มท่ี 3 เจา้หนา้ท่ีในศูนยฝึ์กอบรมเด็กและเยาวชนซ่ึงเป็นครูท่ีปรึกษา จ านวน 7 
คน รวมทั้ งส้ิน 27 คน จากการศึกษาพบว่ากลุ่มประชากรในการศึกษาทุกคนลว้นมีปัญหา
ความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวไม่ว่าบิดามารดา หรือพี่นอ้ง ทุกครอบครัวจะมีปัญหา 1 
คู่ และยงัพบว่าบิดามารดามีปัญหาความสัมพนัธ์ทุกครอบครัว โดยส่วนใหญ่เลิกร้างกนั และส่วน
ใหญ่คู่ท่ีเลิกร้างกนัจะมีคู่สมรสใหม่ ความสัมพนัธ์ระหว่างบิดามาดาจะส่งผลต่อจิตใจของเด็กและ
เยาวชนมากท่ีสุด ความสัมพนัธ์ระหว่างพี่นอ้ง พบว่าเด็กและเยาวชนชายมกัมีปัญหากบัพี่ ส่วนเด็ก
และเยาวชนหญิงมกัมีปัญหากบัน้อง ลกัษณะสัมพนัธภาพในครอบครัวพบว่า มีปัญหาขาดความ
สมดุลในเร่ืองการให้ความรักความเอาใจใส่ การให้อิสรภาพแก่สมาชิกและขอบเขตความสัมพนัธ์
ในการยืดหยุ่นให้สมาชิกเปิดรับส่ิงใหม่ ๆ ท่ีมีมากเกินไปหรือน้อยเกินไป ครอบครัวไม่มีเวลาอยู่
ร่วมกนั มีความห่างเหินไม่แสดงออกถึงความรู้สึกขาดความเป็นกนัเองเปิดเผย สมาชิกไม่มีส่วนร่วม
ในการตดัสินใจต่างคนต่างอยู่ไม่สนใจเร่ืองของกนัและกนั ไม่มีการร่วมกิจกรรมแมใ้นวนัหยุด
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พกัผ่อน ลกัษณะสัมพนัธภาพในครอบครัวท่ีพึงประสงค ์ พบว่าเด็กและเยาวชนและผูป้กครองมี
ความตอ้งการท่ีคลา้ยคลึงกนั ตอ้งการให้ครอบครัวมีความสมบูรณ์อบอุ่น มีความรัก ความห่วงใย 
ใหอิ้สรภาพและมีความยดืหยุน่ในเขตสมัพนัธ์ในระดบัท่ีพอเหมาะ  สมาชิกมีส่วนร่วมในเร่ืองต่างๆ 
ภายในครอบครัว รับฟังความคิดเห็นและเหตุผลซ่ึงกนัและกนั ให้ความเคารพสิทธิส่วนบุคคล มี
ความรักใคร่สามคัคีปรองดองกนั และมีการท ากิจกรรมร่วมกนัอยา่งพร้อมหนา้พร้อมตาในวนัหยดุ
พกัผอ่น  

3) สุชาดา  โลหมาศ (2547 :บทคดัยอ่) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการ
ส่ือสารในครอบครัวกับพฤติกรรมก้าวร้าวของวยัรุ่น ในกรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอย่างได้แก่
นกัเรียนวยัรุ่นชายและหญิงท่ีก าลงัศึกษาระดบั ปวช. โรงเรียนในสังกดับริหารงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 405 คน โดยแบ่งเป็นโรงเรียนเทคโนโลยบีาง
กะปิ จ านวน 268 คน และโรงเรียนเทคนิค-พนิชยการรัตนโกสินทร์ จ านวน 137 คน  พบว่าการ
ส่ือสารในครอบครัวเชิงบวกท่ีวยัรุ่นไดรั้บจากบิดามารดา มีความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรม
กา้วร้าวของวยัรุ่นอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

4) สุวิมล  แซ่อ้ึง (2547: บทคคดัย่อ)  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างความ
รุนแรงในครอบครัวกบัการกระท าผดิของเด็กและเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีศูนยฝึ์กและอบรมเด็ก
และเยาวชนชายบา้นกรุณา ศึกษาเชิงปริมาณควบคู่เชิงคุณภาพ กลุ่มตวัอย่าง คือเด็กและเยาวชน ท่ี
ถูกศาลสั่งให้ฝึกและอบรม ณ ศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชายบา้นกรุณา ท่ีศาลตดัสินแลว้ 
จ านวน 264 คน และสัมภาษณ์เชิงลึกเด็กและเยาวชนชาย ในศูนยด์งักล่าว  5 คน การศึกษาเชิง
ปริมาณพบว่า ปัจจยัภายนอกดา้นการคบเพื่อน  ดา้นสภาพแวดลอ้ม มีอิทธิพลต่อการกระท าผิดใน
ระดับปานกลาง  ด้านประสบการณ์ความรุนแรงภายในครอบครัว พบว่า ผูท่ี้เป็นใหญ่ท่ีสุดใน
ครอบครัวคือบิดา และกลวับิดามารดามากท่ีสุด ระดบัความสัมพนัธ์ภายในครอบครัวอยู่ในระดบั
ปานกลาง เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างการท าความผิดและลกัษณะความรุนแรงในครอบครัว 
พบว่า กลุ่มท่ีมีการกระท าความผิดแตกต่างกนัมีลกัษณะความรุนแรงในครอบครัว ดา้นการท่ีพี่นอ้ง
มกัทะเลาะตบตีกนั และการคิดว่าความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนภายในครอบครัวเป็นเร่ืองปกตินั้น แตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญั ส่วนการศึกษาเชิงคุณภาพ พบว่าเด็กและเยาวชนท่ีเติบโตมาในครอบครัวท่ีให้
การเล้ียงดูแบบปล่อยปละละเลย รวมถึงการเล้ียงดูในลกัษณะอ่ืนๆ ท่ีไม่เหมาะสม เช่นการเล้ียงดูให้
อิสระ ตามใจ การใชเ้งินในการเล้ียงดู จะมีการกระท าความผดิในขณะท่ีอายยุงันอ้ย และสภาพความ
รุนแรงในครอบครัวท่ีพบ คือการท าร้ายร่างกาย จิตใจ และการใชค้  าพดู  

5) ณภัสสร  บุญเพ็ง (2549 : บทคดัย่อ) ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมการกระท าผิดซ ้ าของเด็กและเยาวชน : กรณีศึกษาสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและ
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เยาวชน จงัหวดัปทุมธานี ตวัอยา่งแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มท่ี 1 เด็กและเยาวชนท่ีกระท าผดิซ ้ า
ในเขตพื้นท่ี จงัหวดัปทุมธานี จ านวน 10 คน กลุ่มท่ี 2 เจา้หนา้ท่ีท่ีปฏิบติังานในสถานพินิจและ
คุม้ครองเด็กและเยาวชนในจงัหวดัปทุมธานี หรือศูนย์ฝึกและอบรมท่ีรับตวัเด็กและเยาวชนหรือ
ผูป้กครองจ านวน  10 คน พบวา่ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการกระท าผดิซ ้ าของเดก็และเยาวชน 
กลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลต่อการกระท าผิดซ ้ ามากท่ีสุด  ปัจจยัด้านครอบครัว พบว่าเป็นเหตุปัจจยัท่ี
ผลกัดนัในการกระท าผดิคร้ังแรกของเด็กและเยาวชน แต่ไม่ไดเ้ป็นสาเหตุหลกัในการกระท าผดิซ ้ า
ของเด็กและเยาวชน  

6) ณัฐนันท์  พิทักษา  (2548 : บทคดัยอ่) ศึกษาสาเหตุการกระท าความผดิ
ในคดีอุจฉกรรจข์องเด็กและเยาวชนชาย: ศึกษากรณีศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชาย ในเขต
กรุงเทพมหานคร  กลุ่มตวัอยา่ง โดยศึกษาจากเดก็และเยาวชนชายท่ีกระท าความผดิในคดีอุจฉกรรจ์
ซ่ึงอยู่ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชาย ในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 137 คน พบว่า
สาเหตุท่ีท าให้เด็กและเยาวชนกระท าความผิดนั้ น เน่ืองมาจากไม่ทราบถึงผลร้ายท่ีจะตามมา 
(รู้เท่าไม่ถึงการณ์) ท าไปดว้ยความคึกคะนอง  กลวัว่าผูเ้สียหายจะแจง้ความเอาเร่ือง ท าตามเพื่อน 
และเหยื่อมีส่วนยัว่ยุให้กระท าผิด  ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรม คือมาตรการท่ีไม่เด็ดขาด ครอบครัว 
โรงเรียน และส่ือมวลชน  มีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิของเด็กและเยาวชนชายในคดีอุจฉกรรจ์
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

7)  นพพร  ศรีผลดั  (2548 : บทคดัยอ่) ศึกษากระบวนการตดัสินใจเสพ
ยาบา้และเง่ือนไขสถานการณ์ท่ีเป็นตวัก าหนดพฤติกรรมเสพยาบา้ของเยาวชนหญิงในสถานพินิจ
และคุม้ครองเด็กและเยาวชนเขตภาคเหนือตอนบน  โดยใช้รูปแบบการวิจยัเชิงคุณลกัษณะ 
(Qualitative Research) ประชากรศึกษา คือ เยาวชนหญิง ในสถานพินิจ และคุม้ครองเด็ก และ
เยาวชนเขตภาคเหนือ ตอนบนท่ีมีประวติั เคยใชห้รือ ทดลองเสพยาบา้จ านวน 32 คน เก็บ รวบรวม
ขอ้มูลโดยการใชก้ารสนทนากลุ่ม  ผลการวิจยัพบว่า กระบวนการตดัสินใจเสพยาบา้ของเยาวชน
หญิงมีลักษณะอยู่ภายใต้เง่ือนไขสถานการณ์หลายๆอย่างโยงใยกันคือความสัมพันธ์ภายใน
ครอบครัว จากการมีสภาพครอบครัวท่ีไม่สมบรูณ์ โดยเฉพาะเยาวชนหญิงท่ีเสพยาบา้เป็นผูท่ี้มารดา
เสียชีวิตมากกวา่ผูท่ี้บิดาเสียชีวิตถึง 2 เท่า 

5.2  งานวจิัยต่างประเทศ 

5.2.1  มิสต้ี (Misty Wittenborn, 2002: Abstract) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่าง
รูปแบบการอบรมเล้ียงดูกบัการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน โดยใชรู้ปแบบการอบรมเล้ียงดูของ
บอมรินด์ (Baumrind :1971) 3 รูปแบบ คือการอบรมเล้ียงดูแบบเผด็จการ การอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตย และการอบรมเล้ียงดูแบบตามใจ กลุ่มตวัอย่างผูป้กครองของเด็กและเยาวชนท่ี



46 

กระท าความผิด อายุ 14-20 ปี ทั้งเพศหญิงและชาย เก็บขอ้มูลจากแบบสอบถามทางอินเตอร์เน็ต 
จ านวน 63 คน พบว่ารูปแบบการอบรมเล้ียงดูแบบเผด็จการมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิอยา่งมี
นยัส าคญั ส่วนรูปแบบการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย และการอบรมเล้ียงดูแบบตามใจไม่มี
ความสมัพนัธ์กบัการกระท าผดิ 

5.2.2  ว่าย  ถงิ (Wai Ting, 2004: Abstract) ศึกษาเก่ียวกบัการกระท าผดิการใชย้า
เสพติดของวยัรุ่นในประเทศฮ่องกง 3 ประเด็น คือ 1) การแพร่ระบาดการใชย้าเสพติดในกลุ่มวยัรุ่น
อยา่งรวดเร็ว 2) ความสัมพนัธ์ระหว่างการใชย้าเสพติดกบัวฒันธรรมการเท่ียวกลางคืน 3) ทศันคติ
ในการเสพยาเสพติด  พบว่าการแพร่ระบาดการใชย้าเสพติดในกลุ่มวยัรุ่นเป็นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมิใช่กลุ่ม
นกัเรียนเป็นส่วนใหญ่  ความสัมพนัธ์ระหว่างการใชย้าเสพติดกบัวฒันธรรมการเท่ียวกลางคืน 
พบวา่การเท่ียวกลางคืนในสถานเริงรมยเ์ช่น เช่น ดิสโก ้เธค ปาร์ต้ี และคาราโอเกะ มีผลกบัการเสพ
ยาเสพติด ส่วนทศันคติในการเสพยาเสพติดในกลุ่มวยัรุ่นจ านวนมาก มกัเสพยาเสพติดเป็นบางคร้ัง
ในบางโอกาสท่ีไปเท่ียวสถานบนัเทิงกบัเพื่อนๆ แต่ไม่ปรากฏว่าวยัรุ่นกลุ่มน้ีเสพยาเสพติดเป็น
ประจ าและการใชย้าเสพติดเพื่อความสนุกนาน ผูว้ิจยัไดส้รุปการเสพยาเสพติดของวยัรุ่นในฮ่องกง
นั้นว่านอ้ยมากเม่ือเปรียบเทียบกบัประเทศทางแถบตะวนัตก เช่นประเทศองักฤษ โดยในฮ่องกง
พบวา่วยัรุ่นท่ีใชย้าเสพติดจะมาจากครอบครัวท่ีมีปัญหาและครอบครัวมีฐานะไม่ดี 

5.2.3  เฮนรี โปดูแธส (Hanry Podulthase  2012 : Abstract) ศึกษาความสัมพนัธ์
ของแม่วยัรุ่นและเยาวชนกระท าผดิในรัฐเกระ ประเทศอินเดีย การวิจยัเชิงคุณภาพกลุ่มตวัอยา่งเด็ก
วยัรุ่นชายในรัฐเกระ ประเทศอินเดีย จ านวน 21 คน อายรุะหว่าง 14 – 17 ปี โดยแบ่งกลุ่มศึกษา
ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกเป็นเด็กชายท่ีไม่ไดก้ระท าความผดิ จ านวน 12 คน และเด็กชายท่ีกระท า
ความผิด จ านวน 9 คนเก็บขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกทั้ง 2 กลุ่ม กลุ่มแรกใชเ้วลาในการ
สัมภาษณ์ 45 นาที กลุ่มท่ี 2ใชเ้วลาในการสัมภาษณ์ 45 นาที พบว่ากลุ่มแรกเด็กชายท่ีไม่ไดก้ระท า
ความผิด พ่อแม่ ผูป้กครองมีทกัษะและประสบการณ์ในการอบรมเล้ียงดูบุตรสูงให้ค  าแนะน าอยา่ง
ถูกวิธี  สภาพแวดลอ้มในครอบครัวดี ทุกคนมีความสุข มีการทะเลาะวิวาทน้อยมากเน่ืองจากใช้
วิธีการส่ือสารทางบวกท าให้มีความเขา้ใจกนั ส่วนกลุ่มท่ี 2 เด็กชายท่ีกระท าความผิด พบว่าพ่อแม่
วางตวัไม่เหมาะสมมีการทะเลาะวิวาททุบตีและด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์การฝึกฝนและปฏิบติั
ต่อบุตรใชค้วามรุนแรงในช่วงวยัเด็ก ขาดทกัษะในการอบรมเล้ียงดูบุตรจึงส่งผลใหเ้ด็กมีพฤติกรรม
ไม่เหมาะสมและกระท าผดิ 
 5.2.4 นาซีร์และคณะ (Nasir Rohany,Zamanj Zainah Ahmad, Khairudin 
Rozaainee and W.S. Wan Shahrazad, 2011 : 155 - 156) ศึกษาการท าหนา้ท่ีสัมพนัธภาพของ
ครอบครัว ความภาคภูมิใจในตนเองอตัมโนทศัน์และการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน กลุ่ม
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ตวัอยา่ง 316 คน เพศชาย 164 คน และเพศหญิง 152 คนจากกรมราชทณัฑแ์ละการฟ้ีนฟูสมรรถภาพ 
ในประเทศมาเลเซีย อายุระหว่าง 12 – 18 ปี  ซ่ึงมีความผิดทางเพศ อาวุธ ยาเสพติดโดยใช้
แบบสอบถาม กรณีผูต้อบแบบสอบถามอ่านหนงัสือไม่ออกเขียนหนงัสือไม่ไดจ้ะมีผูช่้วยผูว้ิจยัเป็น
ผูอ่้านให้ฟัง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณาและความสัมพนัธ์เพียร์สัน ผลการศึกษาพบว่า
มากกว่า 30 เปอร์เซนตข์องกลุ่มตวัอย่างมีการกระท าความผิดอย่างรุนแรงซ่ึงมีผลมาจากบทบาท
หนา้ท่ีครอบครัว และอตัมโนทศัน์ของตนเอง      
 5.2.5  แอนนิต้า (Anita Shama, 2012 : 773 ) ศึกษาความสัมพนัธ์ของการกระท าผดิ
ของเด็กและเยาวชน : บทบาทของครบครัว และความภาคภูมิใจในตนเอง วตัถุประสงคเ์พื่อส ารวจ
ความสัมพนัธ์ระหว่างสภาพแวดลอ้มทางครอบครัวและความภาคภูมิใจในตนเองของผูก้ระท าผิด
และไม่กระท าผิด ผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง จากกลุ่มตวัอย่าง 50 คน ช่วงอายุ 14-16 ปี พบว่า
ความสัมพนัธ์ทางลบมีนัยส าคญักบัลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องความนับถือตนเองและปฏิสัมพนัธ์
สภาพแวดลอ้มทางครอบครัว ส าหรับกลุ่มตวัอยา่งไม่กระท าความผดิมีความสัมพนัธ์ทางบวกอยา่ง
มีนัยส าคญัและลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของการนับถือตนเองและปฏิสัมพนัธ์สภาพแวดลอ้มทาง
ครอบครัว และบทบาทของครอบครัวมีผลกบัการกระท าผดิอยา่งมีนยัส าคญั  



บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 
 การศึกษา เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดู สัมพนัธภาพในครอบครัวกบั
พฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดั
สงขลา มีวิธีการวิจยัดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
3. การสร้างเคร่ืองมือ 
4. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 

1.1 ประชากร  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ เด็กและเยาวชนอายรุะหว่าง 13 ถึง
19 ปีข้ึนไป ท่ีถูกศาลตดัสินว่ากระท าความผดิและไดรั้บการฝึกอบรม ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและ
เยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา จ านวน 408 คน ซ่ึงแบ่งตามช่วงอายแุละลกัษณะความผดิ ดงัน้ี (ขอ้มูล
เดือน มีนาคม 2555)  
 

ตารางท่ี 3.1  แสดงจ านวนประชากรและประเภทของพฤติกรรมการกระท าความผดิ  
 

อายุ 13 - 15 ปี 16 - 18 ปี 19 ปี ขึน้ไป รวม 

พฤตกิรรมการกระท าผดิ ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
-กระท าผดิตามพระราชบญัญติั 
ยาเสพติด(พ.ศ.2522) 

2 - 51 7 10 - 63 7 

-ความผดิเก่ียวกบัชีวิตและ
ร่างกาย 

3 - 60 - 15 - 78 - 

-ความผดิเก่ียวกบัเพศ 4 - 44 - 11 - 59 - 
-ความผดิเก่ียวกบัทรัพยแ์ละอ่ืนๆ 11 - 175 2 13 - 199 2 

รวม 20 - 330 9 49 - 399 9 
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 จากตารางท่ี 3.1 แสดงประชากร จ านวน 408 คนแยกตามช่วงอายแุละความผดิของเด็ก
และเยาวชน อายุระหว่าง 13 ถึง19 ปีข้ึนไป ท่ีถูกศาลตดัสินว่ากระท าความผิดและไดรั้บการ
ฝึกอบรม ในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา พบว่า ประชากรช่วงอาย ุ13-15 ปี 
เป็นเพศชาย จ านวน 20 คน ช่วงอาย ุ16-18 ปี เป็นเพศชาย จ านวน 330 คน เพศหญิง จ านวน 9 คน 
และช่วงอาย ุ19 ปีข้ึนไป เป็นเพศชาย จ านวน 49 คน รวมผูก้ระท าผิดทั้งหมดเป็นเพศชาย จ านวน
399 คน และเพศหญิง จ านวน 9 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตวัอย่างคือ เด็กและเยาวชน ท่ีถูกศาลตดัสินว่ากระท าความผิด
และไดรั้บการฝึกอบรม ณ ศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา สังกดักรมพินิจ
และคุม้ครองเดก็และเยาวชน จ านวน 202 คน  ขั้นตอนการเลือกตวัอยา่งดงัน้ี 

1.2.1 การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง  จากประชากรท่ีศึกษา จ านวนทั้งส้ิน 408 คน 
ผูว้ิจยัค  านวณกลุ่มตวัอยา่งจากสูตรทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) ท่ีมีความคลาดเคล่ือนของกลุ่ม
ตวัอย่างร้อยละ 5 สามารถค านวณสูตรโดยก าหนดให้ความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 และมีค่าความ
คลาดเคล่ือนไม่เกินร้อยละ 5 (e = .05) ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งค านวณไดจ้ากสูตรความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน  (บุญธรรม จิตตอ์นนัต ์ 2540 : 70) ดงัน้ี 
 จ านวนประชากรหรือขนาดของกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยได้จากการ
ค านวณสูตรความผดิพลาดหรือคลาดเคล่ือนมาตรฐาน ดงัน้ี   

สูตร         
2

N
n

1 Ne



 

 

โดยแทนค่า  n   =  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
  N =  ขนาดของประชากร 
  e =  ความคลาดเคล่ือนของกลุ่มตวัอยา่ง (e = .05 หรือร้อยละ 5) 

  แทนค่า  n      =    
2

408

1 (408)(.05)
       

                      =     202         
 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ี คือ 202 คน  
การเลือกกลุ่มตัวอย่าง  เม่ือไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่งแลว้ผูว้ิจยัด าเนินการเลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยใชว้ิธี
สุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยจ าแนกตามกลุ่มตวัอยา่งตามพฤติกรรม
การกระท าผิด คือ ความผิดตามพ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ(พ.ศ.2522) ความผิดเก่ียวกับชีวิตและ
ร่างกาย ความผดิเก่ียวกบัเพศ และทรัพยแ์ละอ่ืนๆ  และเพศชาย หญิง แลว้น ามาค านวณสัดส่วนโดย
เทียบบญัญติัไตรยางค ์ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง ดงัรายละเอียดท่ีแสดงในตารางท่ี 3.2   
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ตารางท่ี 3.2  แสดงประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง จ าแนกตามช่วงอายแุละพฤติกรรมการกระท าผดิ 
 

พฤติกรรมการกระท าผดิ จ านวนประชากร(คน) จ านวนตัวอย่าง(คน) 
อายุ 13-15 ปี ชาย หญงิ ชาย หญงิ 
-กระท าผดิตามพระราชบญัญติัยาเสพติด(พ.ศ.
2522) 

4 - 2 - 

-ความผดิเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย 3 - 1 - 
-ความผดิเก่ียวกบัเพศ 4 - 2 - 
-ความผดิเก่ียวกบัทรัพย ์และอ่ืนๆ     11 - 9 - 
รวม 22 - 10 - 

อายุ 16-18 ปี ชาย หญงิ ชาย หญงิ 

-กระท าผดิตามพระราชบญัญติัยาเสพติด(พ.ศ.
2522) 

51 7 25 3 

-ความผดิเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย 60 - 30 - 
-ความผดิเก่ียวกบัเพศ 44 - 21 - 
-ความผดิเก่ียวกบัทรัพยแ์ละอ่ืนๆ       175 2 88 1 
รวม 330 9 164 4 

อายุ 19 ปีขึน้ไป ชาย หญงิ ชาย หญงิ 

-กระท าผดิตามพระราชบญัญติัยาเสพติด(พ.ศ.
2522) 

10 - 5 - 

-ความผดิเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย 15 - 7 - 
-ความผดิเก่ียวกบัเพศ 11 - 5 - 
-ความผดิเก่ียวกบัทรัพย ์และอ่ืนๆ     13 - 5 - 
รวม 49 - 24 - 

 
 เม่ือไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่งตามพฤติกรรมการกระท าผดิแลว้ น าไปท าการสุ่มอยา่งง่าย 
ดว้ยวิธีการจบัฉลากโดยเขียนช่ือเดก็และเยาวชนท่ีกระท าผดิแยกตามเพศชาย หญิง ช่วงอายแุละการ
กระท าผดิ ไดก้ลุ่มตวัอยา่งรวมทั้งส้ิน 202 คน 
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2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
  
        ลกัษณะของเคร่ืองมือ  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถาม ฉบบัเดียวซ่ึงมีเน้ือหา 
แบ่งออก 3 ตอน ดงัน้ี  
  ตอนที่ 1  ขอ้มูลส่วนบุคคล มีจ านวน 13 ขอ้ ไดแ้ก่ เพศ อาย ุจ  านวนพี่นอ้ง ล าดบั
บุตร จ านวนสมาชิก ศาสนา  ระดับการศึกษา บุคคลท่ีอาศยัอยู่ด้วย อาชีพของบิดามารดาหรือ
ผูป้กครอง ระดบัการศึกษาของบิดามารดาหรือผูป้กครอง สถานภาพการสมรสของบิดามารดาหรือ
ผูป้กครอง รายได้ของเด็กและเยาวชน และประเภทของการกระท าผิด ลกัษณะแบบสอบถามเป็น
แบบเลือกตอบ (Mutiple choice) และเติมขอ้ความ  
  ตอนที่ 2  แบบการอบรมเล้ียงดู  5 รูปแบบ คือการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุน 
การอบรมเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล การอบรมเล้ียงดูแบบลงโทษทางจิตมากกวา่ทางกาย  การอบรมเล้ียง
ดูแบบควบคุม และการอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็ว ผูว้ิจยัประยกุตใ์ชจ้ากแบบสอบถามการอบรม
เล้ียงดู ของ ดวงเดือน พนัธุมนาวินและคณะ(2528)  จ  านวนอยา่งละ 10 ขอ้ รวม  50 ขอ้ ลกัษณะ
แบบสอบถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั คือ ปฏิบัติมากกว่า ร้อยละ90 ขึน้ไป ปฏิบัติร้อยละ 
70 -90 ปฏิบัติร้อยละ 50-69 ปฏิบัติร้อยละ20-49 ปฏิบัติต ่ากว่า ร้อยละ 20 ในแบบสอบถามการ
อบรมเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุน การอบรมเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล การอบรมเล้ียงดูแบบลงโทษทางจิต
มากกว่าทางกาย  การอบรมเล้ียงดูแบบควบคุม จ านวน 40 ขอ้ ส่วนการอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเอง
เร็ว เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั คือ  ท าเป็นประจ า ท าบ่อยๆ ท าค่อนขา้งบ่อย บางคร้ัง ไม่เคย
ท าเลย มี 10 ขอ้ ดงัน้ี  
 การอบรมเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุน  ขอ้ 1-10 ขอ้ความทางบวกไดแ้ก่  ขอ้ 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8 และ10  ขอ้ความทางลบไดแ้ก่  ขอ้ 9 
  การอบรมเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล ขอ้ 11-20 ขอ้ความทางบวกไดแ้ก่  ขอ้ 11,15,16 และ20  
ขอ้ความทางลบไดแ้ก่  ขอ้ 12, 13 ,14, 17,18, และ 19 
  การอบรมเล้ียงดูแบบลงโทษทางจิตมากกว่าทางกาย ขอ้ 21-30 ขอ้ความทางบวกไดแ้ก่  
ขอ้ 22, 23, 24, 26, 27,29 และ30  ขอ้ความทางลบไดแ้ก่  ขอ้ 21, 25  และ 28 
  การอบรมเล้ียงดูแบบควบคุม ขอ้ 31-40 โดยขอ้ท่ีเป็นทางบวกไดแ้ก่  ขอ้ 31, 33, 35, 
37, 38, 39 และ 40  ขอ้ท่ีเป็นทางลบไดแ้ก่  ขอ้ 32, 34, 36 และ 40 
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 การอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็ว ขอ้ 41-48  
 ตัวอย่าง 

ข้อ รายการ ปฏิบัติมากกว่า
ร้อยละ 90 ขึน้ไป 

ปฏิบัติ 
ร้อยละ 
70 -90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า 

ร้อยละ 20 

0 ขา้พเจา้ไดรั้บความรัก 
ความเอาใจใส่ ความเอน็ดู
จากทุกคนในครอบครัว 

     

 
  การใหค้ะแนนการอบรมเล้ียงดู 4 แบบ คือ อบรมเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุน การอบรม
เล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล การอบรมเล้ียงดูแบบลงโทษทางจิตมากกว่าทางกาย  และการอบรมเล้ียงดู
แบบควบคุม ดงัน้ี 

1. ขอ้ความทางบวก  
 ปฏิบติัมากท่ีสุด(มากกวา่ร้อยละ 90 ข้ึนไป) ให ้ 5   คะแนน  

 ปฏิบติัดว้ยมาก(ร้อยละ 70-90 ข้ึนไป) ให ้ 4   คะแนน 
 ปฏิบติัปานกลาง(ร้อยละ 50-69 ข้ึนไป) ให ้ 3   คะแนน 
 ปฏิบติันอ้ย(ร้อยละ 20-49 ข้ึนไป)  ให ้ 2   คะแนน 
 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด(ต ่ากวา่ร้อยละ20)  ให ้ 1   คะแนน 
2. ขอ้ความทางลบ  
 ปฏิบติัมากท่ีสุด(มากกวา่ร้อยละ 90 ข้ึนไป) ให ้ 1   คะแนน  

 ปฏิบติัมาก(ร้อยละ 70-90 ข้ึนไป)  ให ้ 2   คะแนน 
 ปฏิบติัปานกลาง(ร้อยละ 50-69 ข้ึนไป) ให ้ 3   คะแนน 
 ปฏิบติันอ้ย(ร้อยละ 20-49 ข้ึนไป)  ให ้ 4   คะแนน 
 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด(ต ่ากวา่ร้อยละ20)  ให ้ 5   คะแนน 

 
เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลีย่( X ) การอบรมเลีย้งดู 4 แบบ 
 การแปลความหมาย ค่าเฉล่ีย ( X )การอบรมเล้ียงดู 4 แบบ ใชเ้กณฑก์ารแปลความหมาย
ของ เบสท ์(Best,1959:196) ดงัน้ี 
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ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
4.50 - 5.00 
3.50 - 4.49 
2.50 – 3.49 
1.50 – 2.49 
0.00 – 1.49 

     การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบนั้นมากท่ีสุด 
     การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบนั้นมาก 
     การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบนั้นปานกลาง 
     การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบนั้นนอ้ย 
     การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบนั้นนอ้ยท่ีสุด                                                       

 
 การอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็ว 
 ตัวอย่าง 

 

ข้อ 
 

รายการ 
ท าเป็น
ประจ า 

ท าบ่อยๆ ท าค่อน 
ข้างบ่อย 

ท านานๆ
คร้ัง 

ไม่เคย
ท าเลย 

0 พอ่แม่ใหท่้านใส่รองเทา้ดว้ยตวัเอง
ตั้งแต่อาย1ุ-9 ขวบ 

     

 
  เกณฑก์ารใหค้ะแนนการอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็ว  ดงัน้ี 
   ท าเป็นประจ า   ให ้ 4   คะแนน 
   ท าบ่อย ๆ    ให ้ 3   คะแนน 
   ท าค่อนขา้งบ่อย    ให ้ 2   คะแนน 
   ท านาน ๆ คร้ัง   ให ้ 1   คะแนน 
   ไม่เคยท าเลย   ให ้ 0   คะแนน 
เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลีย่( X )การอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็ว 
 การแปลความหมาย ค่าเฉล่ีย ( X )การอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็ว ใชเ้กณฑก์ารแปล
ความหมายของ เบสท ์(Best,1959:196) ดงัน้ี 
 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
4.50 - 5.00 
3.50 - 4.49 
2.50 – 3.49 
1.50 – 2.49 
0.00 – 1.49 

  การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็วมากท่ีสุด 
  การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็วมาก 
  การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็วปานกลาง 
  การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็วนอ้ย 
  การปฏิบติัการเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็วนอ้ยท่ีสุด                                                       
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การแบ่งกลุ่มการปฏิบติัการอบรมเล้ียงดู 
 การอบรมเล้ียงดูทั้ง 5 แบบ น ามาจดักลุ่มเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีไดรั้บการปฏิบติัการเล้ียงดู
มาก และการปฏิบติัการเล้ียงดูนอ้ย 
 
 
 พิสัย         =       
 

       =       
2

57.114.4   

       =       1.29 
จากสูตร สามารถแปลผลคะแนน และจดักลุ่มคะแนนไดเ้ป็น 2  ระดบั ดงัน้ี  
 ค่าเฉล่ีย  1.57 – 2.86   หมายถึง การปฏิบติัการเล้ียงดูนอ้ย 
             ค่าเฉล่ีย  2.87 – 4.16  หมายถึง การปฏิบติัการเล้ียงดูมาก 
   ตอนที ่3  สัมพนัธภาพในครอบครัว ผูว้ิจยัใชแ้บบวดัสมัพนัธภาพในครอบครัวของ 
ดวงเดือน พนัธุมนาวิน และและคณะ(2536) มาประยกุตใ์ช ้มีจ านวน 50 ขอ้ ลกัษณะแบบสอบถาม
เป็นแบบมาตราประมาณค่า  5 ระดบั คือ ปฏิบติัมากท่ีสุด ปฏิบติัมาก ปฏิบติัปานกลาง ปฏิบติันอ้ย 
ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด จ าแนกตามบทบาทแต่ละดา้น ดงัน้ี  

1. สมัพนัธภาพระหวา่งพอ่แม่ จ านวน 10 ขอ้ 
2. สมัพนัธภาพระหวา่งพอ่กบัลูก จ านวน 10 อ 
3. สมัพนัธภาพระหวา่งแม่กบัลูก จ านวน 10 ขอ้ 
4. สมัพนัธภาพระหวา่งพี่นอ้ง จ านวน 10 ขอ้ 
5. สมัพนัธภาพระหวา่งสมาชิกในครอบครัว จ านวน 10 ขอ้ 

 สัมพนัธภาพในครอบครัว  50 ขอ้ 
 ตัวอย่าง 

ข้อ รายการ ปฏิบัติมากกว่า 
ร้อยละ 90 ขึน้ไป 

ปฏิบัติ 
ร้อยละ 
70 -90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า 

ร้อยละ 20 

0 ผูป้กครองของท่านมกัมี
ความคิดเห็นคลอ้ยตามกนั
เสมอไม่วา่จะผดิหรือถูก 

     

 

คะแนนสูงสุด  -  คะแนนต ่าสุด 

จ านวนชั้น 
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 ปฏิบติัมากท่ีสุด(มากกวา่ร้อยละ 90 ข้ึนไป) ให ้ 5   คะแนน  

 ปฏิบติัดว้ยมาก(ร้อยละ 70-90 ข้ึนไป) ให ้ 4   คะแนน 
 ปฏิบติัปานกลาง(ร้อยละ 50-69 ข้ึนไป) ให ้ 3   คะแนน 
 ปฏิบติันอ้ย(ร้อยละ 20-49 ข้ึนไป)  ให ้ 2   คะแนน 
 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด(ต ่ากวา่ร้อยละ20)  ให ้ 1   คะแนน 

เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลีย่( X ) สัมพนัธภาพในครอบครัว 5 แบบ 
 การแปลความหมาย ค่าเฉล่ีย ( X )สัมพนัธภาพในครอบครัว 5 แบบ ใชเ้กณฑก์ารแปล
ความหมายของ เบสท ์(Best,1959:196) ดงัน้ี 
 

ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
4.50 - 5.00 
3.50 - 4.49 
2.50 – 3.49 
1.50 – 2.49 
0.00 – 1.49 

 การปฏิบติัของสัมพนัธภาพแบบนั้นมากท่ีสุด 
 การปฏิบติัของสัมพนัธภาพแบบนั้นมาก 
 การปฏิบติัของสัมพนัธภาพแบบนั้นปานกลาง 
 การปฏิบติัของสัมพนัธภาพแบบนั้นนอ้ย 
 การปฏิบติัของสัมพนัธภาพแบบนั้นนอ้ยท่ีสุด                                                       

 
การแบ่งกลุ่มการปฏิบติัของสัมพนัธภาพในครอบครัว 
 สัมพนัธภาพในครอบครัวทั้ง 5 แบบ น ามาจดักลุ่มเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีสมัพนัธภาพมาก 
และกลุ่มท่ีมีสมัพนัธภาพนอ้ย 
 
 พิสัย         =       
                                                          
 

       =          
2

22.168.4   

         
       =           1.73 
     
จากสูตร สามารถแปลผลคะแนน และจดักลุ่มคะแนนไดเ้ป็น 2  ระดบั ดงัน้ี  
 ค่าเฉล่ีย  1.22 – 2.95  หมายถึง การปฏิบติัของสัมพนัธภาพนอ้ย 
             ค่าเฉล่ีย  2.96 – 4.69  หมายถึง การปฏิบติัของสัมพนัธภาพมาก 

คะแนนสูงสุด  -  คะแนนต ่าสุด 

จ านวนชั้น 
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3.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั ด าเนินการ ดงัน้ี  
 ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ผลงานวิจยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
อบรมเล้ียงดู สัมพนัธภาพ พฤติกรรมการกระท าผดิ น าแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ผลงานวิจยัและเอกสาร
ท่ีเก่ียวขอ้งมาประมวลดว้ยกนัและเขียนขอ้ค าถามแบบสอบถาม 
 ขั้นตอนที่ 2  น าเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนและประยกุตใ์ชจ้ากแบบสอบถามของดวง
เดือน พนัธุมนาวินและคณะไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบและปรับปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะ 
 ขั้นตอนที่ 3  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ผูว้ิจยัตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรง
(Content Validity) และความเท่ียง(Reliability) ของเคร่ืองมือ หลงัจากไดแ้กไ้ขตามขอ้เสนอแนะ
จากอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ ดงัน้ี  

3.1 ตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงของเคร่ืองมือ (Content Validity)โดยผูว้ิจยัน า
แบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัประยุกตใ์ช้จากแบบสอบถามการอบรมเล้ียงดู ของ ดวงเดือน พนัธุมนาวิน
และคณะ(2528) แบบวดัสัมพนัธภาพในครอบครัว ของ ดวง เดือน  พนัธุมนาวิน และและคณะ
(2536) และแบบสอบถามพฤติกรมการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนใหผู้เ้ช่ียวชาญ  
3 ท่าน ตรวจสอบความตรง ของเน้ือหา แลว้น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC : Index of Item – 
Objective Consistency)ของผูเ้ช่ียวชาญ ทั้ง 3 ท่านท่ีไดจ้ากประเมินขอ้ค าถามแต่ละขอ้ใน
แบบสอบถาม แลว้น าผลคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญมาพิจารณาวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งเป็น
รายขอ้การใหค้ะแนนประเมินขอ้ค าถามของผูเ้ช่ียวชาญมี ดงัน้ี 
 + 1 หมายถึง ขอ้ค าถามนั้น มีคุณลกัษณะตามท่ีตอ้งการวดั 
 -  1 หมายถึง ขอ้ค าถามนั้น ไม่มีคุณลกัษณะตามท่ีตอ้งการวดั 
    0 หมายถึง ขอ้ค าถามนั้น ไม่แน่ใจหรือตดัสินไม่ไดว้า่มีคุณลกัษณะตามท่ีตอ้งการวดั 
 การพิจารณาความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ จากการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC) ของขอ้
ค าถามนั้น ขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันี  IOC ต ่ากว่า 0.5  ผูว้ิจยัน าไปปรับปรุง ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC  
มากกว่า 0.5  ข้ึนไปแสดงว่าขอ้ความนั้นมีความตรงเชิงเน้ือหา ผูว้ิจยัจึงน าขอ้ค าถามนั้นไปใช ้ ซ่ึงมี
สูตรการค านวณดงัน้ี(ยทุธ  ไกยวรรณ์ 2552 :61) 
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สูตร           R
IOC

N

  

                         IOC   แทนค่าดชันีความสอดคลอ้ง  
                               แทนผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
               R    แทนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
                             N    แทนจ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

ผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 
  นางสาวเกษมา  นิมะพนัธ์   ผูอ้  านวยการศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 
จงัหวดัสงขลา  ระดบั 9  นกัสังคมสงเคราะห์ เช่ียวชาญดา้นการดูแลเด็กและเยาวชนในศูนยฝึ์กและ
อบรมเดก็และเยาวชน 
  นางสาวรุ่งรังสิมา สัตยาไชย  ผูอ้  านวยการกองพฒันานักศึกษา อาจารยป์ระจ า
โปรแกรมจิตวิทยาและการแนะแนว คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎัสงขลา สงขลา เช่ียวชาญ
ดา้นจิตวิทยาวยัรุ่นและการแนะแนว  
  นายติณพฒัน์ แกว้ยอดทิวตัต์ นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการ โรงพยาบาลจิตเวช
สงขลาราชนครินทร์ เช่ียวชาญดา้นจิตวิทยาวยัรุ่นและการวิจยัดา้นสุขภาพจิต  
 3.2  การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) การตรวจสอบความเท่ียง ของเคร่ืองมือ 
ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนและท าการปรับปรุงแกไ้ขสมบูรณ์แลว้ไปทดลองใช(้Try Out)กบั
กลุ่มซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยกบักลุ่มตวัอยา่ง คือเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุม้ครองเด็ก จงัหวดั
สงขลา  จ านวน 30 คน จากนั้นน าไปหาความเท่ียงของแบบสอบถามตอนท่ี 2 ลกัษณะการอบรม
เล้ียงดูของครอบครัว และตอนท่ี 3 สัมพนัธภาพในครอบครัว  โดยใชสู้ตรหาค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา 
ของครอนบาค (Cronbach, s alpha coefficient) (ยทุธ ไกยวรรณ์ 2552 :84) พบว่าแบบสอบถามมีค่า
สัมประสิทธ์ิความเท่ียงเท่ากบั.87 ซ่ึงแสดงว่าแบบสอบถามน้ีสามารถน าไปใช้ได ้ซ่ึงมีสูตรการ
ค านวณดงัน้ี 
                                         

                                              
2

i

2

t

1 SK

K 1 S

 
   

  
 

                               
       เม่ือก าหนดให ้ α          แทน สมัประสิทธ์ิความเท่ียง 
                                    K          แทน จ านวนขอ้ค าถาม                            

                 2

iS     แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนขอ้ค าถามแต่ละขอ้          
       2

tS     แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมขอ้ค าถามทั้งฉบบั 

สูตร 
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4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 การศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูล จากแบบสอบถามโดยด าเนินการเป็น
ขั้นตอนดงัน้ี 

4.1 ผูว้ิจยัท าหนังสือจากมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ขออนุญาตต่ออธิบดี       
กรมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน เพื่อTry Out  ณ สถานพินิจและคุม้ครองเด็ก จงัหวดัสงขลา 
และเกบ็รวบรวมขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง ในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา 

4.2  ผูว้ิจยัน าหนงัสือท่ีไดรั้บอนุญาตจากอธิบดีกรมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน 
เสนอผูอ้  านวยการสถานพินิจและคุม้ครองเด็ก จงัหวดัสงขลา และผูอ้  านวยการศูนยฝึ์กและอบรม
เดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา  เพื่อขออนุญาตด าเนินการเกบ็ขอ้มูลดว้ยตนเอง 

4.3  ผูว้ิจยัประสานเจา้หนา้ท่ี ท่ีเก่ียวขอ้งในการควบคุม ดูแลเดก็และเยาวชนใน ศูนยฝึ์ก
และอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา เพื่อขอความร่วมมือในการเขา้เกบ็ขอ้มูล  

4.4 วิจยัน าแบบสอบถามใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบ  พร้อมรับคืน 
 4.5  ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามท่ีไดม้าตรวจสอบความสมบูรณ์ ถูกตอ้ง ครบถว้นของขอ้มูล 
น ามาวิเคราะห์โดยใชว้ิธีทางสถิติ 

 
5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดท้ั้งหมด ผูว้ิจยัด าเนินการ ดงัน้ี 

5.1 ตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องครบถ้วนของแบบสอบถามทุกฉบับ
บนัทึกขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปโดยผูว้ิจยัจดัท าคู่มือลงรหสัตามแบบสอบถาม 

5.2 ผู้วจัิยน าข้อมูลทีจั่ดกระท าแล้วมาวเิคราะห์ข้อมูลทั้งหมด โดยโปรแกรมส าเร็จรูป 
 5.3  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง คือค่าความถ่ี(Frequency) 
ร้อยละ(Percentage)  เพื่อบรรยายขอ้มูลทัว่ไปของประชากร 
 5.4  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  เพื่อบรรยายการอบรมเล้ียงดูและสัมพนัธภาพใน
ครอบครัว คือค่าเฉล่ีย( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 5.5  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการกระท าผดิของเด็กและเยาวชน คือใช้
ค่าความถ่ีและร้อยละ   
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 5.6  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานความสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปร คือ  ไค-สแควร์ 

(Chi-square Test) ใชท้ดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดูกบัพฤติกรรมการกระท าผิด

ของเด็กและเยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลาและสัมพนัธภาพใน

ครอบครัวกบัพฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชน  

เขต 9 จงัหวดัสงขลา  



บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดู สัมพนัธภาพ
ในครอบครัวและพฤติกรรมการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน ในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน
เขต 9 จงัหวดัสงขลา ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างจ านวน 202คน โดยแบ่งการ
น าเสนอขอ้มูลออกเป็น 6 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ขอ้มูลส่วนบุคคล 
 ตอนท่ี 2  ลกัษณะของพฤติกรรมการกระท าผดิ 
 ตอนท่ี 3  ลกัษณะการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว 
 ตอนท่ี 4  สัมพนัธภาพในครอบครัว 
 ตอนท่ี 5  ความสมัพนัธ์ระหวา่งการอบรมเล้ียงดูกบัพฤติกรรมการกระท าผดิ 
 ตอนท่ี 6  ความสมัพนัธ์ระหวา่งสมัพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรมการกระท าผดิ 
 
ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดก้ าหนดอกัษรยอ่ท่ีใชด้งัน้ี  

  แทน คะแนนเฉล่ีย 
S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ตอนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 

 
 จากแบบสอบถามผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคล โดยวิเคราะห์ค่าความถ่ี ร้อยละของ
ขอ้มูล แบ่งการน าเสนอออกเป็น 2 ตาราง คือ ตารางท่ี 4.1 ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
และตารางท่ี 4.2 ขอ้มูลครอบครัวของผูต้อบแบบสอบ แสดงรายละเอียดได ้ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4.1  จ  านวน ร้อยละ ของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคล 
(n = 202) 

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 

1.1  เพศ 

 
ชาย 194 96.04 

 
หญิง 8 3.96 

    
1.2  อายุ 

 
13 - 15 ปี 10 4.95 

 
16 - 18 ปี 168 83.17 

 
19 ปีข้ึนไป 24 11.88 

    
1.3  ศาสนา 

 
พทุธ 133 65.84 

 
อิสลาม 67 33.17 

 
คริสต ์ 2 0.99 

    
1.4  การศึกษา 

 
ประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือต ่ากวา่ 62 28.95 

 
มธัยมศึกษา 132 65.35 

 
อนุปริญญาหรือปริญญาตรี 4 1.98 

 
อ่ืน ๆ (อาวธุ วตัถุระเบิดฯลฯ) 4 1.98 

 
   

1.5  รายได้ต่อเดือนก่อนเข้ารับการอบรม 

 
ต ่ากวา่ 1,000 บาท 25 12.39 

 
1,000 - 2,000 บาท 53 26.64 

 
2,000 - 3,000 บาท 53 26.64 

 
มากกวา่ 3,000 บาท 71 35.15 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 

1.6  แหล่งทีม่าของรายได้ 

 
จากครอบครัว/ผูป้กครอง 102 50.50 

 
จากการท างาน 86 42.57 

 
อ่ืน ๆ 14 6.93 

 
   

1.7  ขณะทีก่ระท าความผดิอาศัยอยู่กบั 

 
บิดามารดา 111 54.95 

 
บิดา 20 9.90 

 
มารดา 33 16.34 

 
ญาติพี่นอ้ง 25 12.38 

 
อ่ืน ๆ ( เช่น เพือ่น) 13 6.44 

 
รวม 202 100 

 
จากตารางท่ี  4.1 สามารถอธิบายจ าแนกตามตวัแปรไดด้งัน้ี 
 1.1  เพศ  ผูต้อบแบบสอบถามร้อยละ 96.04 เป็นเพศชาย และร้อยละ 3.96 เป็นเพศ
หญิง 
 1.2  อายุ  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายรุะหว่าง 16 – 18 ปี คิดเป็นร้อยละ 83.17 
รองลงมา อาย ุ19 ปีข้ึนไป และอายรุะหวา่ง 13 – 15 ปี (คิดเป็นร้อยละ 11.88  และ 4.95 ตามล าดบั) 
 1.3  ศาสนา  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ คิดเป็นร้อยละ 65.84 
รองลงมา ศาสนาอิสลาม และคริสต ์(คิดเป็นร้อยละ 33.17 และ 0.90 ตามล าดบั) 

1.4  การศึกษา  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา คิดเป็น
ร้อยละ 65.35 รองลงมาระดบัประถมศึกษาหรือต ่ากว่า อนุปริญญาหรือปริญญาตรี (คิดเป็นร้อยละ
28.95 และ1.98 ตามล าดบั) 

1.5  รายได้ต่อเดือน  ผูต้อบแบบสอบถามมีรายไดต่้อเดือนมากกว่า 3,000 บาท       
มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 35.15 รองลงมามีรายไดร้ะหว่าง 2,000 – 3,000 บาท และ1,000 – 2,000 บาท
เท่ากนั และต ่ากวา่ 1,000 บาท (คิดเป็นร้อยละ 24.64 และ 12.39 ตามล าดบั) 
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1.6  แหล่งที่มาของรายได้  ผูต้อบแบบสอบถามมีแหล่งท่ีมาของรายไดอ้นัดบัแรกจาก
ครอบครัว/ผูป้กครอง คิดเป็นร้อยละ50.50 รองลงมาจากการท างาน  และอ่ืน ๆ (คิดเป็นร้อยละ42.57
และ6.93ตามล าดบั) 

1.7  ขณะที่กระท าความผิด ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่อาศยัอยูก่บับิดามารดา คิด
เป็นร้อยละ54.95รองลงมามารดา  ญาติพี่น้อง  และบิดา  (คิดเป็นร้อยละ16.34 ,12.38 และ9.90
ตามล าดบั) 

 
ตารางท่ี 4.2  จ  านวน ร้อยละ ของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามขอ้มูลครอบครัว 

(n = 202) 
 ข้อมูลครอบครัว จ านวน ร้อยละ 
1.1  จ านวนพีน้่องทั้งหมด   
 1 - 3 คน 140 69.31 
 4 - 6 คน 53 26.24 
 7 - 9 คน 6 2.97 
 มากกวา่ 9 คน 3 1.48 
    
1.2  ท่านเป็นบุตรคนที ่   
 1 73 36.14 
 2 73 36.14 
 3 35 17.33 
 4 8 3.96 
 5 9 4.46 
 7 2 0.99 
 8 1 0.50 
 10 1 0.50 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 
 

 ข้อมูลครอบครัว จ านวน ร้อยละ 
1.3  จ านวนสมาชิกในครอบครัว   
 1 - 4 คน 83 41.09 
 5 - 8  คน 109 53.95 
 9 - 12 คน 9 4.46 
 13 - 16 คน 1 0.50 
    
1.4  อาชีพของบิดา   
 รับจา้ง 111 54.95 
 รับราชการ 12 5.94 
 พนกังานรัฐวสิาหกิจ 4 1.98 
 อ่ืน ๆ (เช่น เสียชีวิต ท าสวน กรีดยาง ประมง) 71 35.15 
 ไม่ตอบ 4 1.98 
    
1.5  การศึกษาของบิดา   
 ประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือต ่ากวา่ 101 50.00 
 มธัยมศึกษา 49 24.26 
 ปริญญาตรี 20 9.90 
 อ่ืน ๆ (เช่น ปวส.ไม่ทราบ) 32 15.84 
    
1.6  อาชีพของมารดา 
 รับจา้ง 109 53.96 
 รับราชการ 5 2.48 
 พนกังานรัฐวสิาหกิจ 4 1.98 
 อ่ืน ๆ (เช่น แม่บา้น ท าสวน กรีดยาง) 80 39.60 
 ไม่ตอบ 4 1.98 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 
 

 ข้อมูลครอบครัว จ านวน ร้อยละ 
1.7  การศึกษาของมารดา   
 ประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือต ่ากวา่ 103 50.99 
 มธัยมศึกษา 54 26.73 
 ปริญญาตรี 19 9.41 
 อ่ืน ๆ (เช่น ปวส.ไม่เรียน ไม่ทราบ) 18 8.91 
 ไม่ตอบ 8 3.96 
    
1.8  อาชีพของผู้ปกครอง   
 รับจา้ง 16 55.17 
 รับราชการ 5 17.24 
 พนกังานรัฐวสิาหกิจ 0 0.00 
 อ่ืน ๆ (เช่น แม่บา้น ท าสวนท าไร่ กรีดยาง คา้ขาย) 8 27.59 
    
1.9  การศึกษาของผู้ปกครอง   
 ประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือต ่ากวา่ 19 55.88 
 มธัยมศึกษา 8 23.53 
 ปริญญาตรี 4 11.76 
 อ่ืน ๆ (เช่น ไม่ทราบ) 3 8.82 
    
1.10  สถานภาพสมรสของบิดามารดาระหวา่งท่ีเดก็และเยาวชน
กระท าผดิ   
 อยูด่ว้ยกนั 133 65.84 
 หยา่ร้าง 31 15.35 
 แยกกนัอยู ่ 24 11.88 
 อ่ืน ๆ (เช่น บิดาเสียชีวติ ) 14 6.93 
 รวม 202 100.00 
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จากตารางท่ี  4.2 สามารถอธิบายไดด้งัน้ี 
 1.1  จ านวนพี่น้องของผู้ตอบแบบสอบถาม  ส่วนใหญ่ อยูท่ี่ 1-3 คน คิดเป็นร้อยละ 
69.31 เป็นบุตรคนท่ี 1 และ 2 มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 36.14 และมีจ านวนสมาชิกในครอบครัว 5 - 8 คน    
มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 53.95 

 1.2  ข้อมูลของบิดา  ส่วนใหญ่บิดามีอาชีพรับจา้งคิดเป็นร้อยละ 54.95  มีการศึกษาใน
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือต ่ากวา่มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 50.00 

 1.3  ข้อมูลมารดา  ส่วนใหญ่มารดามีอาชีพรับจา้งคิดเป็นร้อยละ 53.96 มีการศึกษาใน
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือต ่ากวา่มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 50.99 

 1.4  ข้อมูลผู้ปกครอง  ส่วนใหญ่ผูป้กครองมีอาชีพรับจา้งคิดเป็นร้อยละ 55.17 มี
การศึกษาในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือต ่ากวา่มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 55.88 

 1.5  สถานภาพของบิดาและมารดาระหว่างที่เด็กและเยาวชนกระท าผิด  ส่วนใหญ่     
อยูด่ว้ยกนัคิดเป็นร้อยละ 65.84 รองลงมาหยา่ร้าง แยกกนัอยู ่ตามล าดบั 
 

ตอนที่ 2  ลกัษณะของพฤติกรรมการกระท าผดิ 

 
 ลกัษณะของพฤติกรรมการกระท าผิด คือความผิดเก่ียวกบัทรัพย ์ ความผิดเก่ียวกบัชีวิต
และร่างกาย ความผิดเก่ียวกบัเพศ ความผิดตามพ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ(พ.ศ.2522) ความผิดตาม
พ.ร.บ.อาวุธและวตัถุระเบิด พ.ศ.2490 (แกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 7 พ.ศ.2543)  แสดงรายละเอียดได ้
ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.3  จ านวน  ร้อยละ  ของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามพฤติกรรมการกระท าผดิ 
 

พฤติกรรมการกระท าผดิ จ านวน ร้อยละ 
1.1  ความผดิเกีย่วกบัทรัพย์และอืน่ ๆ 

เก่ียวกบัลกัทรัพย ์ 51 36.59 
เก่ียวกบัปลน้ทรัพย ์ 22 15.83 
เก่ียวกบัวิ่งราวทรัพย ์ 10 7.19 
เก่ียวกบัชิงทรัพย ์ 16 11.51 
อ่ืน ๆ (อาวธุ วตัถุระเบิด ฯลฯ) 40 28.78 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

 
จากตารางท่ี  4.3 สามารถอธิบายจ าแนกตามพฤติกรรมการกระท าผดิไดด้งัน้ี 

 1.1  ความผิดเกี่ยวกับทรัพย์และอื่น ๆ  ผูต้อบแบบสอบถามจะกระท าผิดเก่ียวกบั        
ลกัทรัพยเ์ป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 36..69 รองลงมาคือ อ่ืน ๆ ตามล าดบั 
 1.2  ความผดิเกีย่วกบัชีวติและร่างกาย  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่กระท าผดิเก่ียวกบั     
ท าร้ายร่างกาย คิดเป็นร้อยละ 58.82รองลงมาคือความผดิเก่ียวกบัพยายามฆ่า 
 1.3  ความผิดเกี่ยวกับเพศ  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่กระท าผิดเก่ียวกบัข่มขืน
กระท าช าเรา คิดเป็นร้อยละ 55.32 รองลงมาคือความผดิเก่ียวกบัอนาจาร 
 1.4  ความผดิเกีย่วกบั พ.ร.บ. ยาเสพติดให้โทษ(พ.ศ.2522)  ผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่
กระท าผดิโดยเป็นผูเ้สพ คิดเป็นร้อยละ 63.27 รองลงมาคือ ผูข้าย  และกระท าผดิทั้งผูเ้สพและผูข้าย 
 

 
 

พฤติกรรมการกระท าผดิ จ านวน ร้อยละ 
1.2  ความผดิเกีย่วกบัชีวติและร่างกาย 

 
เก่ียวกบัท าร้ายร่างกาย 50 58.82 

 
เก่ียวกบัพยายามฆ่า 35 41.18 

    
1.3  ความผดิเกีย่วกบัเพศ 

 
เก่ียวกบัข่มขืนกระท าช าเรา 26 55.32 

 
เก่ียวกบัอนาจาร 21 44.68 

 
   

1.4  ความผดิตามพ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ(พ.ศ. 2522) 

 
เก่ียวกบัยาเสพติดใหโ้ทษเป็นผูเ้สพ 62 63.27 

 
เก่ียวกบัยาเสพติดใหโ้ทษเป็นผูข้าย 25 25.51 

 
เก่ียวกบัยาเสพติดใหโ้ทษเป็นทั้งผูเ้สพและผูข้าย 11 11.22 

 
รวม 98 100.00 
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ตอนที่ 3  ลกัษณะการอบรมเลีย้งดูของครอบครัว    
 

 ลกัษณะการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว 5 รูปแบบคือ ดา้นการอบรมเล้ียงดูแบบรัก
สนบัสนุน แบบใชเ้หตุผล แบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย แบบควบคุมและแบบพึ่งตนเองเร็ว 
แสดงรายละเอียด ไดด้งัน้ี 
 

ตารางท่ี 4.4  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของการอบรมเล้ียงดูโดยภาพรวม 
 

การอบรมเลีย้งดู X          S.D. ความหมาย 
แบบรักสนบัสนุน 3.51 0.73 มาก 
แบบใชเ้หตุผล 3.32 0.59 ปานกลาง 
แบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย 3.18 0.45 ปานกลาง 
แบบควบคุม 2.93 0.42 ปานกลาง 
แบบพึ่งตนเองเร็ว 2.34 0.88 นอ้ย 
       รวม                                                                               2.98                        0.61                      ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 4.4  แสดงใหเ้ห็นว่ารูปแบบการอบรมเล้ียงดู 5 รูปแบบมีการอบรมเล้ียงดูแบบ
รักสนบัสนุนอยูใ่นระดบัมาก และการเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็วอยูใ่นระดบันอ้ย ส่วนแบบใชเ้หตุผล 
แบบการลงโทษทางจิตและทางกาย และแบบควบคุมอยูใ่นระดบัปานกลาง    

 

ตารางท่ี 4.5  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุน 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ-
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ-
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

 
S.D

. 

ความ 
หมาย 

1 ผูป้กครองแสดงความรัก
ใหท่้านรู้วา่รักท่านมาก 

4 
(1.98) 

14 
(6.93) 

31 
(15.35) 

57 
(28.22) 

96 
(47.52) 

4.12 1.04 มาก 

2 ผูป้กครองมกัพดูจาหยอก
ลอ้ท่านแบบเพื่อนเสมอ 

28 
(13.86) 

36 
(17.82) 

53 
(26.24) 

70 
(34.65) 

15 
(7.43) 

3.04 1.18 ปานกลาง 

3 ผูป้กครองใหท่้านมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ 
ทุกอยา่งเสมอ 

13 
(6.44) 

27 
(13.37) 

57 
(28.22) 

65 
(32.18) 

40 
(19.80) 

3.46 1.14 ปานกลาง 

4 ผูป้กครองเอาใจใส่ดูแล
ทุกขสุ์ขของท่านเสมอ 

7 
(3.47) 

19 
(9.41) 

32 
(15.84) 

62 
(30.96) 

82 
(40.59) 

3.96 1.12 มาก 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
 

 
รายการ 

ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ  
 

 

 
S.D 

 

ความ 
หมาย 

<20 
(%) 

20-49 
(%) 

50-69 
(%) 

70-90 
(%) 

>90 
(%) 

5 ผูป้กครองจะแสดงให้
ท่านรู้วา่ผูป้กครอง
ภาคภมิูใจตวัท่านเสมอ 

13 
(6.44) 

29 
(14.36) 

45 
(22.28) 

62 
(30.69) 

53 
(26.24) 

3.56 1.20 มาก 

6 ผูป้กครองมกัให้
ค  าแนะน า ค  าปรึกษาแก่
ท่านเสมอ 

10 
(4.95) 

14 
(6.93) 

32 
(15.84) 

67 
(33.17) 

79 
(39.11) 

3.95 1.13 มาก 

7 ผูป้กครองมกัพดูคุยกบั
ท่านดว้ยค าพดูท่ีไพเราะ
อ่อนหวานเสมอ 

10 
(4.95) 

29 
(14.36) 

50 
(24.75) 

73 
(36.14) 

40 
(19.80) 

3.51 1.11 มาก 

8 ผูป้กครองมีส่วนช่วยให้
ท่านผอ่นคลายความวติก
กงัวล ความทุกขใ์จเสมอ 

13 
(6.44) 

32 
(15.84) 

51 
(25.25) 

57 
(28.22) 

49 
(24.26) 

3.48 1.20 ปานกลาง 

9 ผูป้กครองไม่เคยแสดง
ใหท่้านรู้วา่ผูป้กครองรัก
ท่านมากเพียงใด 

20 
(9.90) 

39 
(19.31) 

58 
(28.71) 

53 
(26.24) 

32 
(15.84) 

3.19 1.21 ปานกลาง 

10 ผูป้กครองมกัเห็นท่าน
ดีกวา่คนอ่ืนเสมอ 

35 
(17.33) 

48 
(23.76) 

58 
(28.73) 

38 
(18.81) 

23 
(11.39) 

2.83 1.25 ปานกลาง 

 
รวม 

     
3.51 0.73 มาก 

  
จากตารางท่ี 4.5 แสดงให้เห็นว่าการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนับสนุนโดยภาพรวม อยู่ใน

ระดบัมาก  ( = 3.51) โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( = 4.12)ในเร่ือง  ผูป้กครองแสดงความรักใหท่้านรู้ว่า 
รักท่านมาก  และมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( = 2.83)ในเร่ือง ผูป้กครองมกัเห็นท่านดีกวา่คนอ่ืนเสมอ 
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ตารางท่ี 4.6  จ  านวน  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของการอบรมเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ-
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ-
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

S.D. 
ความ 
หมาย 

11 ผูป้กครองจะอธิบาย
เหตุผลในการลงโทษท่าน
ทุกคร้ัง 

15 
(7.43) 

30 
(14.85) 

57 
(28.22) 

55 
(27.23) 

45 
(22.28) 

3.42 1.20 ปานกลาง 

12 ผูป้กครองจะลงโทษท่าน
รุนแรงแค่ไหนข้ึนอยูก่บั
อารมณ์ของผูป้กครอง 

20 
(9.90) 

36 
(17.82) 

61 
(30.20) 

52 
(25.74) 

33 
(16.34) 

3.21 1.20 ปานกลาง 

13 ผูป้กครองส่งเสริมใหท่้าน
ท าส่ิงต่างๆ โดย 
ไม่อธิบายเหตุผล 

6  
(2.97) 

26 
(12.87) 

53 
(26.24) 

65 
(32.18) 

52 
(25.74) 

3.65 1.09 มาก 

14 เม่ือผูป้กครองอารมณ์เสีย 
ท่านจะพาลดุด่า 
และลงโทษโดยไม่ 
ถามไถ่เหตุผล 

13 
(6.44) 

29 
(14.36) 

47 
(23.27) 

50 
(24.75) 

63 
(31.19) 

3.60 1.24 มาก 

15 ผูป้กครองเปิดโอกาส 
ใหท่้านไดอ้ธิบายเหตุผล
ก่อนลงโทษเสมอ 

22 
(10.89) 

37 
(18.32) 

44 
(21.78) 

54 
(26.73) 

45 
(22.28) 

3.31 1.30 ปานกลาง 

16 ผูป้กครองจะลงโทษท่าน
ตามลกัษณะความผดิ 

24 
(11.88) 

37 
(18.32) 

65 
(32.18) 

47 
(23.27) 

29 
(14.36) 

3.10 1.21 ปานกลาง 

17 เม่ือท่านกระท าความดี
มกัจะไม่ได้รับค าชมเชย
จากผูป้กครอง 

21 
(10.41) 

39 
(19.31) 

51  
(25.25) 

51 
(25.25) 

40 
(19.80) 

3.25 1.26 ปานกลาง 

18 เม่ือผูป้กครองดุด่า 
ท่าน จากการเขา้ใจผดิ
ผูป้กครองไม่เคยกล่าวขอ
โทษท่านเลย 

24 
(11.88) 

41 
(20.30) 

58 
(28.71) 

38 
(18.81) 

41 
(20.23) 

3.15 1.29 ปานกลาง 

19 เม่ือผูป้กครองอารมณ์เสีย
ท่านไม่กลา้เขา้ไป
เผชิญหนา้ 

30 
(14.85) 

43 
(21.29) 

47 
(23.27) 

38 
(18.81) 

44 
(21.78) 

3.11 1.36 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.6 (ต่อ) 
 

        

รายการ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ  
 

 

  

ความ 
หมาย 

<20 20-49 50-69 70-90 >90 S.D. 
(%) (%) (%) (%) (%)  

20 เม่ือท่านไดรั้บส่ิงของพิเศษ
จากผูป้กครอง ท่านจะบอก
เสมอวา่ใหเ้พราะอะไร 

15 
(7.43) 

24 
(11.88) 

64 
(31.68) 

69 
(34.16) 

30 
(14.85) 

3.37 1.10 ปานกลาง 

 
รวม 

     
3.32 0.59 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 4.6 แสดงให้เห็นว่าการอบรมเล้ียงดูแบบใช้เหตุผลโดยภาพรวม อยู่ใน
ระดบัปานกลาง ( = 3.32) โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( = 3.65)ในเร่ือง  ผูป้กครองส่งเสริมใหท่้านท า    
ส่ิงต่าง ๆ โดยไม่อธิบายเหตุผล  และมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( = 3.10)ในเร่ือง ผูป้กครองจะลงโทษท่าน
ตามลกัษณะความผดิ 

 

ตารางท่ี 4.7  จ านวน  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของการอบรมเล้ียงดูแบบ        การ
ลงโทษทางจิตหรือทางกาย 

 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ-
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ-
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

S.D. 
ความ 
หมาย 

21 ผูป้กครองมกัลงโทษท่าน
ดว้ยการทุบตีหรือท าร้าย
ร่างกายใหไ้ดรั้บการ
เจบ็ปวดเสมอ 

10  
( 4.95) 

22  
(10.89) 

43   
(21.29) 

45  
(22.28) 

82  
(40.59) 

3.83 1.22 มาก 

22 ผูป้กครองมกัลงโทษท่าน
ดว้ยการดุด่าวา่กล่าว
เสมอ 

20  
(9.90) 

29 
(14.36) 

64 
(31.68) 

59  
(29.21) 

30  
(14.85) 

3.25 1.17 ปานกลาง 

23 เม่ือผูป้กครองลงโทษจะ
ไม่ใชว้ธีิท่ีท าใหท่้านเจบ็
ตวัเลย 

27 
(13.37) 

43 
(21.29) 

67 
(33.17) 

39 
(19.31) 

26 
(12.87) 

2.97 1.21 ปานกลาง 

24 การวา่กล่าวติเตียนเป็น
วิธีการท่ีเหมาะสมในการ
ลงโทษท่ีผูป้กครอง ใช้
กบัท่าน 

13 
(6.44) 

38 
(18.81) 

72 
(35.64) 

56 
(27.72) 

23 
(11.39) 

3.19 1.07 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.7 (ต่อ) 
 

        

 
รายการ 

ปฏิบัติ 
<20 

ปฏิบัติ 
20-49 

ปฏิบัติ 
50-69 

ปฏิบัติ 
70-90 

ปฏิบัติ 
>90 

 
 

 

 
 

S.D. 

 

ความ 
หมาย 

(%) (%) (%) (%) (%) 
25 เม่ือท่านท าใหผู้ป้กครอง

โกรธหรือโมโหท่านมกั
ถกูลงโทษดว้ยการทุบตี 

11 
(5.45) 

33 
(16.34) 

39 
(19.31) 

53 
(26.24) 

66 
(32.67) 

3.64 1.24 มาก 

26 ท่านเป็นคนดี เกินกวา่ท่ี
ผูป้กครองจะลงโทษดว้ย
การทุบตี 

36 
(17.82) 

51 
(25.25) 

70 
(34.65) 

35 
(17.33) 

10 
(4.95) 

2.66 1.11 ปานกลาง 

27 การท าหนา้บ้ึงตึงและเมิน
เฉยท าใหท่้านรู้วา่
ผูป้กครองไม่พอใจ 

22 
(10.89) 

43 
(21.29) 

64 
(31.68) 

50 
(24.75) 

23 
(11.39) 

3.04 1.16 ปานกลาง 

28 ท่านมกัเจบ็ตวัเม่ือถกู
ผูป้กครองลงโทษ 

9 
(4.46) 

32 
(15.84) 

43 
(21.29) 

54 
(26.73) 

64 
(31.68) 

3.65 1.20 มาก 

29     เม่ือท่านไม่ท าตามท่ี   
         ผูป้กครองสั่ง ผูป้กครอง 

  มกัใชว้ธีิขู่ใหก้ลวัมากกวา่ 
  การลงโทษอยา่งจริงจงั 

58 
(28.71) 

40 
(19.80) 

58 
(28.71) 

32 
(15.84) 

14 
(6.93) 

2.52 1.25 ปานกลาง 

30    ไม่มีความจ าเป็นท่ี  
         ผูป้กครองจะตอ้งท าให้ 
         ท่านเจบ็ตวัเม่ือมีการ 
         ลงโทษเพื่อการสั่งสอน 

27 
(13.37) 

44 
(21.78) 

58 
(28.71) 

49 
(24.26) 

24 
(11.88) 

3.00 1.22 ปานกลาง 

                       รวม         3.18 0.45 ปานกลาง 
 

จากตารางท่ี 4.7 แสดงให้เห็นว่าการอบรมเล้ียงดูแบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย
โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( = 3.18) โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( =3.83)ในเร่ือง  ผูป้กครองมกั
ลงโทษท่านด้วยการทุบตีหรือท าร้ายร่างกายให้ได้รับการเจ็บปวดเสมอ  และมีค่าเฉล่ียต ่าสุด         
( = 2.52)ในเร่ือง เม่ือท่านไม่ท าตามท่ีผูป้กครองสัง่ ผูป้กครองมกัใชว้ิธีขู่ใหก้ลวัมากกวา่การลงโทษ
อยา่งจริงจงั 
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ตารางท่ี 4.8 จ  านวน  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของการอบรมเล้ียงดูแบบควบคุม 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ-
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ-
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

S.D. 
ความ 
หมาย 

31 ผูป้กครองคอยสอดส่อง
ดูแลความประพฤติของ
ท่านอยา่งใกลชิ้ดเสมอ 

19 
(9.41) 

30 
(14.85) 

54 
(26.73) 

62 
(30.69) 

37 
(18.32) 

3.34 1.21 ปานกลาง 

32 ผูป้กครองใหอิ้สระท่าน
ในการตดัสินใจเก่ียวกบั
เร่ืองส่วนตวัเสมอ 

59 
(29.21) 

58 
(28.71) 

48 
(23.76) 

22 
(10.89) 

15 
(7.43) 

2.39 1.22 นอ้ย 

33 ผูป้กครอง ไม่ชอบให้
ท่านออกจากบา้นโดย
ล าพงั 

22 
(10.89) 

40 
(19.80) 

58 
(28.71) 

48 
(23.76) 

34 
(16.83) 

3.16 1.24 ปานกลาง 

34 ผูป้กครองเปิดโอกาสให้
ท่านเลือกของใชส่้วนตวั
ไดต้ามความพึงพอใจ 

58 
(28.71) 

67 
(33.17) 

40 
(19.80) 

25 
(12.38) 

12 
(5.94) 

2.34 1.19 นอ้ย 

35 ผูป้กครองใหท่้านท าใน
ส่ิงท่ีท่านตอ้งการเสมอ 

17 
(8.42) 

25 
(12.38) 

63 
(31.19) 

58 
(28.71) 

39 
(19.31) 

3.38 1.18 ปานกลาง 

36 ผูป้กครอง ใหอิ้สระท่าน
ในการเท่ียวเตร่โดยไม่
ห่วงกงัวลเลย 

14 
(6.93) 

45 
(22.28) 

58 
(28.71) 

50 
(24.75) 

35 
(17.33) 

3.23 1.18 ปานกลาง 

37 ผูป้กครองก าหนดการใช้
จ่ายเงินของท่านตามท่ี
เห็นสมควร 

16 
(7.92) 

32 
(15.84) 

51 
(25.25) 

62 
(30.69) 

41 
(20.30) 

3.40 1.20 ปานกลาง 

38 ผูป้กครองมกัใหท่้านเล่า
เร่ืองการเท่ียวเตร่นอก
บา้นอยา่งละเอียดเสมอ 

45 
(22.28) 

54 
(26.73) 

49 
(24.26) 

35 
(17.33) 

19 
(9.41) 

2.65 1.26 ปานกลาง 

39 เม่ือท่านไม่ท าตาม
ค าแนะน าของผูป้กครอง 
ผูป้กครองจะมีอารมณ์
โกรธมาก 

37 
(18.32) 

53 
(26.24) 

49 
(24.26) 

44 
(21.78) 

19 
(9.41) 

2.78 1.24 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ) 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ-
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ-
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

S.D. 
ความ 
หมาย 

40 ผูป้กครองมีความเช่ือ
เสมอวา่ท่านสามารถ
ดูแลตวัเองไดเ้ม่ืออยู ่
ตามล าพงั 

35 
(17.33) 

58 
(28.71) 

63 
(31.19) 

32 
(15.84) 

14 
(6.93) 

2.66 1.14 ปานกลาง 

 

                             รวม                                                                                                            2.93    0.42    ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 4.8 แสดงใหเ้ห็นวา่การอบรมเล้ียงดูแบบควบคุมโดยภาพรวม อยูใ่นระดบัปาน
กลาง( =2.93)โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( = 3.40)ในเร่ือง  ผูป้กครองก าหนดการใชจ่้ายเงินของท่าน
ตามท่ีเห็นสมควร และมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( = 2.34)ในเร่ือง ผูป้กครองเปิดโอกาสใหท่้านเลือกของใช้
ส่วนตวัไดต้ามความพึงพอใจ 

 
ตารางท่ี 4.9  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของการอบรมเล้ียงดูแบบ

พึ่งตนเองเร็ว 
 

รายการ 
ไม่เคย
ท า 
(%) 

บางคร้ัง 
 

(%) 

ค่อนข้าง
บ่อย 
(%) 

บ่อย ๆ 
(%) 

เป็น
ประจ า 
(%) 

 

 
S.D

. 

ความ 
หมาย 

41 ผูป้กครองฝึกใหท่้าน
อาบน ้าเองตั้งแต่อาย ุ
1-9 ขวบ 

14 
(6.93) 

26 
(12.87) 

38 
(18.81) 

66 
(32.67) 

58 
(28.71) 

2.63 1.22 ปานกลาง 

42 ผูป้กครองฝึกใหท่้าน
แปรงฟันเองตั้งแต่อาย1ุ-
9 ขวบ 

10 
(4.95) 

26 
(12.87) 

37 
(18.32) 

72 
(35.64) 

57 
(28.22) 

2.69 1.16 ปานกลาง 

43 ผูป้กครองฝึกใหท่้าน
แต่งตวั เช่นใส่เส้ือผา้ ติด
กระดุมเส้ือเองตั้งแต่อาย ุ 
1-9 ขวบ 

15 
(7.43) 

25 
(12.38) 

39 
(19.31) 

66 
(32.67) 

57 
(28.22) 

2.62 1.23 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.9 (ต่อ) 
 

        

 
รายการ 

ไม่เคย
ท า 

 

บางคร้ัง 
 

ค่อนข้าง
บ่อย 

 

บ่อย ๆ 
 

เป็น
ประจ า 

 

 

 

S.D 
ความ 
หมาย 

44 ผูป้กครองฝึกใหท่้านตั้ง
โตะ๊หรือเกบ็จานชาม
อาหารตั้งแต่อาย ุ
1-9 ขวบ 

26 
(12.87) 

54 
(26.73) 

47 
(23.27) 

48 
(23.76) 

27 
(13.37) 

2.98 1.25 ปานกลาง       

45 ผูป้กครองสอนใหท่้าน
รู้จกัท าความสะอาดขา้ว
ของเคร่ืองใชบ้างอยา่ง 
เช่นชอ้น จาน ถว้ย ชาม 
และเส้ือผา้ตั้งแต่อาย ุ
1-9 ขวบ 

23 
(11.39) 

42 

(20.79) 
50 

(24.75) 
52 

(25.74) 
35 

(17.33) 
2.17 1.26     นอ้ย       

46 ผูป้กครองสอนใหท่้าน
จดัของหรือจดัเกบ็ส่ิงท่ี
ท่านท าเลอะเทอะตั้งแต่
อาย1ุ-9 ขวบ 

17 
(8.42) 

55 
(27.23) 

58 
(28.71) 

43 
(21.29) 

29 
(14.36) 

2.06 1.18     นอ้ย 

47 ผูป้กครองมกัมอบหนา้ท่ี
เลก็ๆ นอ้ยๆ ใหท่้านท า
เป็นประจ าตั้งแต่อาย ุ
1-9 ขวบ 

30 
(14.85) 

51 
(25.25) 

43 
(21.29) 

55 
(27.23) 

23 
(11.39) 

1.95 1.26      นอ้ย 

48 ผูป้กครองฝึกใหท่้านรู้จกั
ออมเงินเช่น การหยอด
กระป๋องออมสินตั้งแต่
อาย1ุ-9 ขวบ 

16 
(7.92) 

28 
(13.86) 

32 
(15.84) 

67 
(33.17) 

59 
(29.21) 

2.62 1.26 ปานกลาง 

   รวม      2.34 0.88 น้อย 
 

จากตารางท่ี 4.9 แสดงให้เห็นว่าการอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็วโดยภาพรวม อยู่ใน
ระดบันอ้ย ( = 2.34) โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( = 2.98)ในเร่ือง  ผูป้กครองฝึกใหท่้านตั้งโต๊ะหรือเก็บ
จานชามอาหารตั้งแต่อายุ1-9 ขวบและมีค่าเฉล่ียต ่าสุด( = 1.95)ในเร่ือง ผูป้กครองมกัมอบหนา้ท่ี
เลก็ๆ นอ้ยๆ ใหท่้านท าเป็นประจ าตั้งแต่อาย1ุ-9 ขวบ 
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ตอนที่ 4  สัมพนัธภาพในครอบครัว 
 

ความสัมพนัธ์ระหว่างสัมพนัธภาพในครอบครัว ระหว่างบิดามารดา ระหว่างบุตรกบั
มารดา ระหวา่งบุตรกบับิดา ระหวา่งพี่นอ้ง ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว แสดงรายละเอียด ไดด้งัน้ี 
 

ตารางท่ี 4.10  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของสมัพนัธภาพในครอบครัวโดยรวม 
 

สัมพนัธภาพในครอบครัว 
 

S.D. ความหมาย 
สมัพนัธภาพระหวา่งบิดามารดา 3.32 0.73 ปานกลาง 
สมัพนัธภาพระหวา่งบุตรกบัมารดา 3.15 0.65 ปานกลาง 
สมัพนัธภาพระหวา่งบุตรกบับิดา 3.10 0.68 ปานกลาง 
สมัพนัธภาพระหวา่งพี่นอ้ง 3.02 0.71 ปานกลาง 
สมัพนัธภาพระหวา่งสมาชิกในครอบครัว 2.99 0.74 ปานกลาง 

  รวม 3.11  0.70  ปานกลาง 
 

จากตารางท่ี 4.10 แสดงใหเ้ห็นวา่สมัพนัธภาพในครอบครัวทั้ง 5 ดา้นมีสัมพนัธภาพ อยูใ่น
ระดบัปานกลาง ทุกดา้น  
ตารางท่ี 4.11  จ านวน  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของสมัพนัธภาพระหวา่งบิดา มารดา 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

S.D. 
ความ 
หมาย 

1 ผูป้กครองของท่านมกัมี
ความคิดเห็นท่ีแตกต่าง
กนัเสมอ 

12 
(5.94) 

21 
(10.40) 

76 
(37.62) 

69 
(34.16) 

24 
(11.88) 

3.36 1.02 ปานกลาง 

2 ผูป้กครองมกัมีเร่ือง
ทะเลาะวิวาท ทุบ ตี 
กนัเสมอ 

78 
(38.61) 

54 
(26.73) 

37 
(18.32) 

22 
(10.89) 

11 
(5.45) 

2.18 1.21 นอ้ย 

3 ผูป้กครองมกัหลีกเล่ียง
การพบหนา้ซ่ึงกนัและ
กนัเสมอ 

75 
(37.13) 

44 
(21.78) 

44 
(21.78) 

26 
(12.87) 

13 
(6.44) 

2.30 1.27 นอ้ย 

4 ผูป้กครองมกัจะมีค าพดู
ใหก้ าลงัใจซ่ึงกนัและกนั
เสมอ 

15 
(7.43) 

32 
(15.84) 

48 
(23.76) 

57 
(28.22) 

50 
(24.75) 

3.47 1.23 ปานกลาง 



77 

 

ตารางท่ี 4.10 (ต่อ)  
 

 
รายการ 

ปฏิบัติ 
<20 

ปฏิบัติ 
20-49 

ปฏิบัติ 
50-69 

ปฏิบัติ 
70-90 

ปฏิบัติ 
>90 

 

 

 

S.D. 
ความ 
หมาย 

(%) (%) (%) (%) (%)    

5 ผูป้กครองแสดง
พฤติกรรมห่วงใย เอ้ือ
อาทรและดูแลกนัและกนั
เสมอ 

14 
(6.93) 

25 
(12.38) 

42 
(20.79) 

58 
(28.71) 

63 
(31.19) 

3.65 1.23 มาก 

6 ผูป้กครองมกัใชเ้วลาวา่ง
ในการอยูร่่วมกนัเสมอ 

23 
(11.39) 

28 
(13.86) 

45 
(22.28) 

51 
(25.25) 

55 
(27.23) 

3.43 1.33 ปานกลาง 

7 ผูป้กครองมกั
ปรึกษาหารือปัญหา
ร่วมกนัเสมอ 

20 
(9.90) 

15 
(7.43) 

51 
(25.25) 

61 
(30.20) 

55 
(27.23) 

3.57 1.24 มาก 

8 ผูป้กครองช่วยกนั
ประกอบอาชีพเพื่อ 
หาเล้ียงครอบครัว 

8 
(3.96) 

17 
(8.42) 

26 
(12.87) 

43 
(21.29) 

108 
(53.47) 

4.12 1.16 มาก 

9 ผูป้กครองจะท ากิจกรรม
ร่วมกนั เช่น ดูโทรทศัน์ 
ดูหนงั ไปเท่ียว เยีย่มญาติ  
เป็นตน้ 

18 
(8.91) 

 

24 
(11.88) 
 

44 
(21.78) 
 

58 
(28.71) 
 

58 
(28.71) 
 

3.56 
 

1.27 
 

มาก 
 

10 ผูป้กครองจะรับประทาน
อาหารดว้ยกนัทุกม้ือ 
หรือเกือบจะทุกม้ือ 

16 
(7.92) 

31 
(15.35) 

48 
(23.76) 

39 
(19.31) 

68 
(33.66) 

3.55 1.31 มาก 

 
รวม 

     
3.32 0.74 ปานกลาง 

 
จากตารางท่ี 4.11 แสดงให้เห็นว่าสัมพนัธภาพระหว่างบิดามารดาโดยภาพรวม มี

สัมพนัธภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง ( = 3.32) โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( = 4.12)ในเร่ือง  ผูป้กครอง
ช่วยกนัประกอบอาชีพเพื่อหาเล้ียงครอบครัว และมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( = 2.18)ในเร่ือง ผูป้กครองมกัมี
เร่ืองทะเลาะวิวาท ทุบ ตี กนัเสมอ 
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ตารางท่ี 4.12  จ านวน  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของสมัพนัธภาพระหวา่งบุตรกบัมารดา 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

S.D. 
ความ 
หมาย 

1 แม่จะห่วงใย ถามไถ่ 
ทุกข ์สุข ของท่านเสมอ 

11 
(5.45) 

20 
(9.90) 

27 
(13.37) 

60 
(29.70) 

84 
(41.58) 

3.92 1.20 มาก 

2 เม่ือมีปัญหาหรือทะเลาะ
กบับุคคลอ่ืน แม่จะ
เขา้ขา้งท่านเสมอ 

24 
(11.88) 

30 
(14.85) 

62 
(30.69) 

57 
(28.22) 

29 
(14.36) 

3.18 1.21 ปานกลาง 

3 ท่านรู้สึกและมัน่ใจวา่แม่
รักท่านมาก 

7 
(3.47) 

25 
(12.38) 

35 
(17.33) 

44 
(21.78) 

91 
(45.05) 

3.93 1.20 มาก 

4 เม่ือมีปัญหาบุคคลแรกท่ี
ท่านคิดถึงและตอ้งการ
ค าปรึกษาคือแม่ 

14 
(6.93) 

22 
(10.89) 

34 
(16.83) 

51 
(25.25) 

81 
(40.10) 

3.81 1.26 มาก 

5 ท่านชอบท ากิจกรรมต่าง 
ๆ ดว้ยกนักบัแม่ เช่น ดู
หนงั ดูโทรทศัน์ ไปเท่ียว 
เป็นตน้ 

13 
(6.44) 

37 
(18.32) 

44 
(21.78) 

58 
(28.71) 

50 
(24.75) 

3.47 1.23 ปานกลาง 

6 ท่านรู้สึกวา่แม่ ไม่เขา้ใจ
ความรู้สึกของท่าน 

35 
(17.33) 

50 
(24.75) 

59 
(29.21) 

41 
(20.30) 

17 
(8.42) 

2.78 1.20 ปานกลาง 

7 ท่านมกัจะหลีกเล่ียงการ
เผชิญหนา้กบัแม่ 

60 
(29.70) 

45 
(22.28) 

51 
(25.25) 

30 
(14.85) 

16 
(7.92) 

2.49 1.27 ปานกลาง 

8 เม่ือท่านมีปัญหาจะไม่ขอ
ค าปรึกษาจากแม่ 

43 
(21.29) 

28 
(13.86) 

73 
(36.14) 

33 
(16.34) 

25 
(12.38) 

2.85 1.28 ปานกลาง 

9 เม่ือท่านท าใหแ้ม่ไม่
พอใจมกัถกูดุด่า วา่กล่าว
ดว้ยถอ้ยค าท่ีรุนแรง 

41 
(20.30) 

35 
(17.33) 

67 
(33.17) 

37 
(18.32) 

22 
(10.89) 

2.82 1.26 ปานกลาง 

10 เม่ือท่านท าผดิจะถกูแม่
ทุบ ตี 

75 
(37.13) 

53 
(26.24) 

41 
(20.30) 

18 
(8.91) 

15 
(7.43) 

2.23 1.25 นอ้ย 

 
รวม 

     
3.15 0.65 ปานกลาง 
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จากตารางท่ี 4.12 แสดงให้เห็นว่าสัมพนัธภาพระหว่างบุตรกับมารดาโดยภาพรวม มี
สัมพนัธภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง ( = 3.15) โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( = 3.93) ในเร่ืองท่านรู้สึกและ
มัน่ใจวา่แม่รักท่านมาก และมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( = 2.23)ในเร่ือง เม่ือท่านท าผดิจะถูกแม่ทุบตี 

 

ตารางท่ี 4.13  จ านวน  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของสมัพนัธภาพระหวา่งบุตรกบับิดา 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

S.D. 
ความ 
หมาย 

1 พอ่จะห่วงใย ถามไถ่ 
ทุกข ์สุข ของท่านเสมอ 

16 
(7.92) 

20 
(9.90) 

38 
(18.81) 

67 
(33.17) 

61 
(30.20) 

3.68 1.23 มาก 

2 เม่ือมีปัญหาหรือทะเลาะ
กบับุคคลอ่ืน พอ่ จะ
เขา้ขา้งท่านเสมอ 

26 
(12.87) 

29 
(14.36) 

77 
(38.12) 

41 
(20.30) 

29 
(14.36) 

3.09 1.20 ปานกลาง 

3 ท่านรู้สึกและมัน่ใจวา่พอ่
รักท่านมาก 

14 
(6.93) 

21 
(10.40) 

44 
(21.78) 

50 
(24.75) 

73 
(36.14) 

3.73 1.25 มาก 

4 เม่ือมีปัญหาบุคคลแรกท่ี
ท่านคิดถึงและตอ้งการ
ค าปรึกษาคือพอ่ 

20 
(9.90) 

32 
(15.84) 

40 
(19.80) 

60 
(29.70) 

50 
(24.75) 

3.44 1.29 ปานกลาง 

5 ท่านชอบท ากิจกรรม 
ต่าง ๆ ดว้ยกนักบัพอ่ เช่น  
ดูหนงั ดูโทรทศัน์ ไป
เท่ียว เป็นตน้ 

26 
(12.87) 

25 
(12.38) 

58 
(28.71) 

48 
(23.76) 

45 
(22.28) 

3.30 1.30 ปานกลาง 

6 ท่านรู้สึกวา่พอ่ ไม่เขา้ใจ
ความรู้สึกของท่าน 

38 
(18.81) 

46 
(22.77) 

48 
(23.76) 

49 
(24.26) 

21 
(10.40) 

2.85 1.27 ปานกลาง 

7 ท่านมกัจะหลีกเล่ียงการ
เผชิญหนา้กบัพอ่ 

45 
(22.28) 

41 
(20.30) 

55 
(27.23) 

37 
(18.32) 

24 
(11.88) 

2.77 1.31 ปานกลาง 

8 เม่ือท่านมีปัญหาจะไม่ขอ
ค าปรึกษาจากพอ่ 

37 
(18.32) 

42 
(20.79) 

52 
(25.74) 

38 
(18.81) 

33 
(16.34) 

2.94 1.34 ปานกลาง 

9 เม่ือท่านท าใหพ้อ่ไม่
พอใจจะถกูดุด่า วา่กล่าว
ดว้ยถอ้ยค าท่ีรุนแรง 

38 
(18.81) 

50 
(24.75) 

58 
(28.71) 

34 
(16.83) 

22 
(10.89) 

2.76 1.25 ปานกลาง 

10 เม่ือท่านท าผดิจะถกูพอ่
ทุบ ตี 

69 
(34.16) 

40 
(19.80) 

54 
(26.73) 

22 
(10.89) 

17 
(8.42) 

2.40 1.29 นอ้ย 

 
รวม 

     
3.10 0.68 ปานกลาง 
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จากตารางท่ี 4.13 แสดงให้เห็นว่าสัมพนัธภาพระหว่างบุตรกับบิดาโดยภาพรวม มี
สัมพนัธภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง ( = 3.10) โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( = 3.73) ในเร่ือง ท่านรู้สึกและ
มัน่ใจวา่พอ่รักท่านมาก และมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( = 2.40)ในเร่ือง เม่ือท่านท าผดิจะถูกพอ่ทุบตี 
 

ตารางท่ี 4.14  จ านวน  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของสมัพนัธภาพระหวา่งพี่นอ้ง 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

 
S.D
. 

ความ 
หมาย 

1 ท่านกบัพี่นอ้งทุกคนรัก
ใคร่กลมเกลียวกนัดี 

12 
(5.94) 

19 
(9.41) 

34 
(16.83) 

70 
(34.65) 

67 
(33.17) 

3.80 1.17 มาก 

2 ท่านดีใจและภมิูใจท่ีมีพี่
นอ้งท่ีเขา้ใจในตวัท่าน 

11 
(5.45) 

25 
(12.38) 

37 
(18.32) 

58 
(28.71) 

71 
(35.15) 

3.76 1.21 มาก 

3 ท่านจะไดรั้บค าช่ืนชม 
จากพี่นอ้งเสมอ 

19 
(9.41) 

23 
(11.39) 

62 
(30.69) 

59 
(29.21) 

39 
(19.31) 

3.38 1.19 ปานกลาง 

4 ท่านจะมีส่วนร่วมในการ
แกไ้ขปัญหาของพี่นอ้ง 
เสมอ 

19 
(9.41) 

27 
(13.37) 

52 
(25.74) 

64 
(31.68) 

40 
(19.80) 

3.39 1.21 ปานกลาง 

5 พี่นอ้งของท่านยนิดีจะ
รับฟังปัญหาของท่าน 

19 
(9.41) 

27 
(13.37) 

52 
(25.74) 

64 
(31.68) 

40 
(19.80) 

3.34 1.25 ปานกลาง 

6 ท่านจะมีความสุขเม่ือพี่
นอ้งไม่มารบกวนหรือมา
ขอค าปรึกษา 

45 
(22.28) 

37 
(18.32) 

54 
(26.73) 

43 
(21.29) 

23 
(11.39) 

2.81 1.31 ปานกลาง 

7 ท่านรู้สึกวา่พี่นอ้งอิจฉา
และไม่รักท่าน 

73 
(36.14) 

33 
(16.34) 

53 
(26.24) 

33 
(16.34) 

10 
(4.95) 

2.38 1.26 นอ้ย 

8 ท่านมกัมีเร่ืองไม่ลงรอย 
และทะเลาะเบาะแวง้กบั
พี่นอ้ง เป็นประจ า 

52 
(25.74) 

47 
(23.27) 

48 
(23.76) 

36 
(17.82) 

19 
(9.41) 

2.62 1.30 ปานกลาง 

9 ท่านมกัถูกพี่นอ้งรังแก 
กลัน่แกลง้ เป็นประจ า 

83 
(41.09) 

42 
(20.79) 

37 
(18.32) 

21 
(10.40) 

19 
(9.41) 

2.26 1.34 นอ้ย 

10 ท่านไม่ชอบท ากิจกรรม
ภายในครอบครัวร่วมกบั
พี่นอ้ง 

63 
(31.19) 

39 
(19.31) 

42 
(20.79) 

38 
(18.81) 

20 
(9.90) 

2.57 1.36 ปานกลาง 

 รวม      3.03   0.71 ปานกลาง 
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จากตารางท่ี 4.14 แสดงใหเ้ห็นวา่สมัพนัธภาพระหวา่งพี่นอ้งโดยภาพรวมมีสัมพนัธภาพ
อยูใ่นระดบัปานกลาง ( = 3.03 )โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( = 3.80) ในเร่ือง ท่านกบัพี่นอ้งทุกคนรักใคร่
กลมเกลียวกนัดีและมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( = 2.26)ในเร่ือง ท่านมกัถูกพี่นอ้งรังแก กลัน่แกลง้ เป็นประจ า 
 

ตารางท่ี 4.15  จ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของสัมพนัธภาพระหว่าง สมาชิกใน
ครอบครัว 

 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

SD 
ระดบั
การ
ปฏิบัติ 

1 ท่านกบัสมาชิกทุกคน
ในครอบครัว รักใคร่
กลมเกลียวกนัดี 

15 
(7.43) 

21 
(10.40) 

26 
(12.87) 

59 
(29.21) 

81 
(40.10) 

3.84 1.26 มาก 

2 ท่านดีใจและภมิูใจท่ีมี
ญาติพี่นอ้งท่ีเขา้ใจใน
ตวัท่าน 

12 
(5.94) 

20 
(9.90) 

38 
(18.81) 

64 
(31.68) 

68 
(33.66) 

3.77 1.19 มาก 

3 ท่านจะไดรั้บค าช่ืนชม 
จากญาติพี่นอ้งเสมอ 

17 
(8.42) 

26 
(12.87) 

60 
(29.70) 

57 
(28.22) 

42 
(20.79) 

3.40 1.19 ปานกลาง 

4 ท่านมกัมีส่วนร่วมใน
การแกไ้ขปัญหาของ
ญาติพี่นอ้งเสมอ 

22 
(10.89) 

35 
(17.33) 

54 
(26.73) 

56 
(27.72) 

35 
(17.33) 

3.23 1.24 ปานกลาง 

5 ญาติพี่นอ้งของท่าน
ยนิดีจะรับฟังปัญหา
ของท่าน 

29 
(14.36) 

31 
(15.35) 

51 
(25.25) 

51 
(25.25) 

40 
(19.80) 

3.21 1.32 ปานกลาง 

6 ท่านมีความสุขเม่ือญาติ
พี่นอ้งไม่มารบกวน
หรือมาขอค าปรึกษา 

47 
(23.27) 

46 
(22.77) 

42 
(20.79) 

44 
(21.78) 

23 
(11.39) 

2.75 1.33 ปานกลาง 

7 ท่านรู้สึกวา่ญาติพี่นอ้ง
อิจฉาและไม่รักท่าน 

70 
(34.65) 

40 
(19.80) 

37 
(18.32) 

39 
(19.31) 

16 
(7.92) 

2.46 1.35 นอ้ย 

8 ท่านมกัมีเร่ืองไม่ลงรอย 
และทะเลาะเบาะแวง้กบั
ญาติพี่นอ้งเป็นประจ า 

63 
(31.19) 

42 
(20.79) 

45 
(22.28) 

30 
(14.85) 

22 
(10.89) 

2.53 1.35 ปานกลาง 

9 ท่านมกัถูกญาติพี่นอ้ง
รังแก กลัน่แกลง้ เป็น
ประจ า 

81 
(40.10) 

44 
(21.78) 

36 
(17.82) 

26 
(12.87) 

15 
(7.43) 

2.26 1.31 นอ้ย 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ) 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

<20 
(%) 

ปฏิบัติ 
20-49 
(%) 

ปฏิบัติ
50-69 
(%) 

ปฏิบัติ
70-90 
(%) 

ปฏิบัติ 
>90 
(%) 

 

SD 
ระดบั
การ
ปฏิบัติ 

10 ท่านไม่ชอบท ากิจกรรม
ภายในครอบครัว
ร่วมกบัญาติพี่นอ้ง 

54 
(26.73) 

51 
(25.25) 

51 
(25.25) 

31 
(15.35) 

15 
(7.43) 

2.51 1.24 ปาน
กลาง 

 
รวม 

     
3.00 0.74 

ปาน
กลาง 

 
จากตารางท่ี 4.15 แสดงใหเ้ห็นว่าสัมพนัธภาพระหว่างสมาชิกในครอบครัวโดยภาพรวม มี

สัมพนัธภาพอยู่ในระดบัปานกลาง ( = 3.00) โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด ( = 3.84) ในเร่ือง ท่านกบั
สมาชิกทุกคนในครอบครัว รักใคร่กลมเกลียวกนัดีและมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( = 2.26)ในเร่ืองท่านมกัถูก
ญาติพี่นอ้งรังแก กลัน่แกลง้เป็นประจ า 
 

ตอนที่ 5  ความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเลีย้งดูกบัพฤตกิรรมการกระท าผดิ 
 

ความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดู 5 รูปแบบ คือ แบบรักสนบัสนุน แบบใชเ้หตุผล 
แบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย แบบควบคุม และแบบพึ่งตนเองเร็ว กบัพฤติกรรมการกระท า
ผิดเก่ียวกับ ความผิดตามพ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ(พ.ศ.2522) ความผิดเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย 
ความผดิเก่ียวกบัเพศ และทรัพยแ์ละอ่ืนๆ  แสดงรายละเอียดไดด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 4.16  ความสมัพนัธ์ระหวา่งการอบรมเล้ียงดูกบัพฤติกรรมการกระท าผดิ 
 

การอบรมเลีย้งดู 

จ านวน  (ร้อยละ) 
พฤติกรรมการกระท าผดิเกีย่วกบั  

df Sig 

ยาเสพตดิ ชีวติฯ เพศ 
ทรัพย์และ

อืน่ๆ 
   

มาก 26 
25.30 

(17.80) 

22  
27.40 

(15.10) 

25 
24.60 

( 17.10) 

73 
68.70 

(50.00) 

5.008 3 .171 

นอ้ย 9   
9.70 

(16.10) 

16  
10.50 

(28.60) 

9   
9.40 

(16.10) 

22   
26.30 

(39.20) 
รวม 35 

35.0  
(17.40) 

38 
38.0 

(18.80) 

34 
34.0 

(16.80) 

95 
95.0 

(47.00) 
 

จากตารางท่ี 4.16 พบวา่ความสมัพนัธ์ระหวา่งรูปแบบการอบรมเล้ียงดูกบัพฤติกรรมการ
กระท าผดิ ไม่มีความสมัพนัธ์กนั 
 

ตอนที่ 6  ความสัมพนัธ์ระหว่างสัมพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรมการกระท าผดิ 
 

ความสัมพนัธ์ระหว่างสัมพนัธภาพในครอบครัว 5 แบบ คือ ความสัมพนัธ์ระหว่างบิดา
มารดา ความสัมพนัธ์ระหว่างบุตรกับมารดา ความสัมพนัธ์ระหว่างบุตรกับบิดา ความสัมพนัธ์
ระหว่างพี่น้อง ความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว กบัพฤติกรรมการกระท าผิดเก่ียวกบั 
ความผดิตามพ.ร.บ.ยาเสพติดใหโ้ทษ(พ.ศ.2522) ความผดิเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย ความผดิเก่ียวกบั
เพศ และทรัพย ์และอ่ืน ๆ  แสดงรายละเอียดไดด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 4.17  ความสมัพนัธ์ระหวา่งสมัพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรมการกระท าผดิ 
 

สัมพนัธภาพใน
ครอบครัว 

จ านวน (ร้อยละ) 
พฤติกรรมการกระท าผดิเกีย่วกบั  

df Sig 

ยาเสพตดิ ชีวติฯ เพศ 
ทรัพย์และ

อืน่ๆ 
   

มาก 17 
22.00 

(13.40) 

16  
23.90 

(12.60) 

26 
21.40 

( 20.50) 

68 
59.70 

(53.50) 

15.865** 3 .001 

นอ้ย 18   
13.00 

(24.00) 

22  14.10 
(29.30) 

8   
12.60 

(10.70) 

27   
35.30 

(36.00) 
รวม 35 

35.0  
(17.40) 

38 
38.0 

(18.80) 

34 
34.0 

(16.80) 

95 
95.0 

(47.00) 

**Sig < .01 
 

จากตารางท่ี 4.17 พบว่าความสัมพนัธ์ระหว่างสัมพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรม
การกระท าผดิ มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
 
 
 
 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดู สัมพนัธภาพ
ในครอบครัว กบัพฤติกรรมการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชน
เขต 9 จงัหวดัสงขลา  ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอการวิจยั ตามล าดบั ดงัน้ี 
  

1.  สรุปการวจิยั 
  

1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 

   1.1.1  เพื่อศึกษารูปแบบการอบรมเล้ียงดู และสัมพนัธภาพในครอบครัวของเด็ก
และเยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา  
 1.1.2  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างรูปแบบการอบรมเล้ียงดูกบัพฤติกรรม    
การกระท าผดิของเดก็และเยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา  

 1.1.3  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างสัมพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรม  
การกระท าผดิของเดก็และเยาวชน ในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา 
  1.2  วธีิด าเนินการวิจัย 
   การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีใชว้ิธีการวิจยัเชิงปริมาณในรูปแบบการวิจยัเชิงส ารวจ มีวิธีการ
ด าเนินการวิจยั  ดงัน้ี 
   1.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ เดก็และเยาวชนอายรุะหวา่ง 13 ถึง19 ปี
ข้ึนไป ท่ีถูกศาลตดัสินว่ากระท าความผิดและไดรั้บการฝึกอบรม ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและ
เยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา จ านวน 408 คน  กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 202 คน  การเลือกกลุ่มตวัอยา่ง
ใชว้ิธีสุ่มตวัอย่างแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยจ าแนกตามกลุ่มตวัอย่างตาม
พฤติกรรมการกระท าผดิ คือ กระท าผดิตามพระราชบญัญติัยาเสพติด (พ.ศ.2522) ความผดิเก่ียวกบั
ชีวิตและร่างกาย ความผดิเก่ียวกบัเพศ ความผดิเก่ียวกบักบัทรัพยแ์ละอ่ืนๆ  และเพศชาย หญิง แลว้
น ามาค านวณสดัส่วนโดยเทียบบญัญติัไตรยางค ์
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  1.2.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย    
ในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชแ้บบสอบถามท่ีผูว้ิจยัดดัแปลงจากแบบสอบถาม

ของดวงเดือน พนัธุมนาวิน โดยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถาม 1 ชุด แบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วน ซ่ึงเคร่ืองมือฉบบัน้ีไดผ้า่นการตรวจสอบความตรงจากผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 3 ท่าน 
และตรวจสอบความเท่ียงดว้ยวิธีของครอนบาคแอลฟ่า ไดค่้าความเท่ียงเท่ากบั 0.87 คือ 

ส่วนท่ี 1  ขอ้มูลส่วนบุคคล    
ส่วนท่ี 2  แบบการอบรมเล้ียงดู 5 รูปแบบ คือการอบรมเล้ียงดูแบบรัก

สนบัสนุน การอบรมเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล การอบรมเล้ียงดูแบบลงโทษทางจิตมากกวา่ทางกาย  การ
อบรมเล้ียงดูแบบควบคุม และการอบรมเล้ียงดูแบบพึ่ งตนเองเร็ว ผู ้วิจัยประยุกต์ใช้จาก
แบบสอบถามการอบรมเล้ียงดู ของ ดวงเดือน พนัธุมนาวินและคณะ(2528) ลกัษณะแบบสอบถาม
เป็นแบบมาตราประมาณค่า 5 ระดบั คือ ปฏิบติัร้อยละ 90 ข้ึนไป ปฏิบติัร้อยละ 70-90  ปฏิบติัร้อย
ละ 50-69 ปฏิบติัร้อยละ 20-49  ปฏิบติัต ่ากว่าร้อยละ 20  ส่วนการอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็ว 
เป็นแบบมาตราประมาณค่า  5 ระดบั คือ ท าเป็นประจ า ท าบ่อย ๆ  ท าค่อนขา้งบ่อย บางคร้ัง ไม่เคยท าเลย    
  ส่วนท่ี 3  สัมพนัธภาพในครอบครัว จ าแนกตามบทบาทแต่ละดา้น ดงัน้ี 
สัมพันธภาพระหว่างพ่อแม่ สัมพันธภาพระหว่างแม่กับลูก สัมพันธภาพระหว่างพ่อกับลูก 
สมัพนัธภาพระหวา่งพี่นอ้ง สมัพนัธภาพระหว่างสมาชิกในครอบครัว ผูว้ิจยัใชแ้บบวดัสัมพนัธภาพ
ในครอบครัวของดวงเดือน พนัธุมนาวิน และและคณะ(2536) มาประยกุตใ์ช ้ลกัษณะแบบสอบถาม
เป็นแบบมาตราประมาณค่า 5 ระดบั คือ ปฏิบติัร้อยละ 90 ข้ึนไป ปฏิบติัร้อยละ 70 -90 ปฏิบติัร้อยละ 
50-69 ปฏิบติัร้อยละ 20-49  ปฏิบติัต ่ากวา่ร้อยละ 20  
  1.2.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยใชเ้วลาในการบรวบรวม
ขอ้มูล 1 วนั มีผูช่้วยผูว้ิจยั  6 คน ท าหนา้ท่ีในการแจกแบบสอบถามแก่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 202 คน
ผูว้ิจยัไดฝึ้กอบรมผูช่้วยผูว้ิจยัให้ รับทราบหน้าท่ีและแนวทาง วิธีการให้ค  าแนะน าช้ีแจงแก่กลุ่ม
ตวัอยา่ง คือวิธีการปฏิบติักบักลุ่มตวัอย่างท่ีอ่านหนงัสือไม่ออก หรืออ่านหนงัสือไม่คล่อง โดยการ
ใช้วิธีให้ผูช่้วยผูว้ิจยัท าหน้าท่ีอ่านแบบสอบถามให้กลุ่มตวัอย่างฟัง และรวบรวมแบบสอบถาม
กลบัคืนใหค้รบทุกชุด  ไดแ้บบสอบถามกลบัมา 202 ฉบบัครบตามจ านวน คิดเป็นร้อยละ 100   

 
1.2.4  การวิเคราะห์ข้อมูล  

วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป ดงัน้ี 
1) ขอ้มูลส่วนบุคคล ดว้ยค่าร้อยละ และความถ่ี 
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2) วิเคราะห์การอบรมเล้ียงดู และสมัพนัธภาพในครอบครัวของเด็กและ
เยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา ดว้ยค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

3) วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดูกบัพฤติกรรมการ
กระท าผิดของเด็กและเยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา ดว้ยค่า  
ไค-สแควร์ (Chi-square Test) 

4) วิ เคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสัมพันธภาพในครอบครัวกับ
พฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดั
สงขลา ดว้ยไค-สแควร์ (Chi-square Test) 
  1.3  สรุปผลการวจิัย 
   การศึกษาวิจยัความสมัพนัธ์ระหวา่งการอบรมเล้ียงดู สมัพนัธภาพในครอบครัว กบั
พฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน  ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จงัหวดั
สงขลา สรุปผลการศึกษาได ้ดงัน้ี 
   1.3.1  การอบรมเลี้ยงดู และสัมพนัธภาพในครอบครัวของเด็กและเยาวชนในศูนย์
ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จังหวัดสงขลา พบวา่  
  1)  การอบรมเลี้ยงดู ของเด็กและเยาวชนในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ
เยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลางเม่ือพิจารณา แต่ละประเภทของการ
อบรมเล้ียงดู พบว่า พ่อแม่และผูป้กครองใชก้ารเล้ียงดูแบบรักสนับสนุนระดบัมาก ใชก้ารอบรม
เล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล การอบรมเล้ียงดูแบบการลงโทษทางจิตหรือทางกาย และแบบควบคุมระดบั
ปานกลาง แต่ใชก้ารอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็วระดบันอ้ย 
  2)  สัมพันธภาพในครอบครัว ของเด็กและเยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเด็ก
และเยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง และมีสัมพนัธภาพระหว่างบิดา
มารดา สัมพนัธภาพระหว่างบุตรกบัมารดา สัมพนัธภาพระหว่างบุตรกบับิดาสัมพนัธภาพระหว่าง  
พี่นอ้ง และสมัพนัธภาพระหวา่งสมาชิกในครอบครัวอยูใ่นระดบัปานกลาง เช่นเดียวกนั 
   1.3.2  ความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเลี้ยงดูกบัพฤติกรรมการกระท าผิดของเดก็
และเยาวชนในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จังหวัดสงขลา  พบว่าการอบรมเล้ียงดู ไม่มี
ความสมัพนัธ์กนักบัพฤติกรรมการกระท าผดิ  

1.3.3 ความสัมพันธ์ระหว่างสัมพันธภาพในครอบครัวกับพฤติกรรมการกระท าผิด
ของเด็กและเยาวชนในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จังหวัดสงขลา พบว่าสัมพนัธภาพ
ในครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการกระท าผดิเก่ียวกบัความผดิตามพ.ร.บ.ยาเสพติดให้
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โทษ(พ.ศ. 2522) ชีวิตและร่างกาย เพศ และทรัพย ์ และอ่ืนๆ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01
  

2.  อภปิรายผล 
 
  ผลการวิจยัขา้งตน้สามารถอภิปราย ไดด้งัน้ี 
  2.1  การอบรมเลีย้งดู และสัมพนัธภาพในครอบครัวของเด็กและเยาวชน ในศูนย์ฝึกและ
อบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จังหวัดสงขลา 
  ผลการวิจยัพบว่า การอบรมเล้ียงดูโดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เพราะจาก 
ผลการศึกษาการอบรมเล้ียงดูผูป้กครองส่วนหน่ึงใชว้ิธีการลงโทษ ทางจิตและกายและแบบควบคุม 
จึงท าใหเ้ด็กและเยาวชนไม่กลา้ปรึกษาหารือหรือใกลชิ้ด อีกทั้งถูกควบคุมพฤติกรรมการใชจ่้ายเงิน 
การเท่ียวเตร่ นอกจากน้ีเด็กและเยาวชนผูก้ระท าผิดมีความรู้สึกว่าพวกเขาไดรั้บการเล้ียงดูแบบ
ควบคุมไม่มากนกัเม่ือพิจารณาจากค่าเฉล่ีย ( = 2.93)  แสดงให้เห็นว่าเด็กและเยาวชนกลุ่มน้ีอาจ
ได้รับการอบรมเล้ียงดูจากพ่อแม่ผูป้กครองแบบให้อิสระในการคิดการตัดสินใจด้วยตนเอง 
เน่ืองจากพ่อแม่ผูป้กครองส่วนใหญ่มีการศึกษาน้อย กอรปกบัมวัแต่ประกอบอาชีพ จึงไม่มีเวลา
ควบคุมดูแลอบรมสั่งสอน อาจส่งผลให้เด็กยึดเพื่อนเป็นท่ีพึ่งเพราะลกัษณะของเด็กวยัรุ่นจะพึ่งพา
และติดเพื่อน 
 ผลการวิจยัเป็นท่ีน่าสังเกตอีกประการหน่ึงว่าการอบรมเล้ียงดูแบบพึ่งตนเองเร็วมี
ค่าเฉล่ียต ่าสุดและอยูใ่นระดบันอ้ย แสดงใหเ้ห็นว่าเด็กและเยาวชนผูก้ระท าผดิไดรั้บการปฏิบติัจาก
ผูป้กครองให้พวกเขาพึ่งตนเองไดช้า้กว่าท่ีควรจะเป็น การอบรมเล้ียงดูแบบน้ีเปรียบเสมือนไข่ใน
หิน พ่อแม่กลัวลูกได้รับความยากล าบาก จึงจัดการดูแลทั้ งหมด ท าให้เด็กขาดทักษะในการ
ช่วยเหลือตนเองหรือช่วยเหลือตวัเองไดน้อ้ย ขาดทกัษะการคิด การตดัสินใจ วิตกกงัวล หวาดกลวั 
และกงัวลกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ เกินกว่าเหตุ จนขาดความสุข และมีความมัน่ใจในตนเองน้อยตอ้ง
พึ่งพิงผูอ่ื้น ซ่ึงอาจส่งผลต่อพฤติกรรมการกระท าผดิไดเ้น่ืองจากเด็กและเยาวชนตอ้งพึ่งพาผูอ่ื้นนาน
กว่าปกติซ่ึงเป็นภาวะเส่ียงต่อการกระท าผิดไดซ่ึ้งการศึกษาของ บอมรินด ์(Baumrind 1976,1980, 
1989 อา้งในงามตา วนินทานนท ์และคณะ2545 :59)พบวา่การเล้ียงดูท่ีพอ่แม่ไม่ค่อยเรียกร้องใหเ้ด็ก
รับผดิชอบหรือมีระเบียบ  ส่งผลใหเ้ดก็พึ่งพิงและเกาะผูใ้หญ่ จะท าใหเ้ดก็เห็นแก่ตวั 
 สัมพนัธภาพในครอบครัวของเด็กและเยาวชนใน ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ
เยาวชนเขต 9 จงัหวดัสงขลา โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง สัมพนัธภาพในครอบครัวดา้น
สัมพนัธภาพระหว่างบิดามารดา สัมพนัธภาพระหว่างบุตรกบัมารดา สัมพนัธภาพระหว่างบุตรกบั
มารดา สัมพนัธภาพระหว่างพี่นอ้ง สัมพนัธภาพระหว่างสมาชิกในครอบครัวโดยรวมอยู่ในระดบั
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ปฏิบติัปานกลางทุกดา้น จากการส ารวจแสดงให้เห็นว่า  พ่อแม่ผูป้กครอง ส่วนใหญ่มีการศึกษา
ระดับประถมศึกษา  ประกอบอาชีพรับจ้างหาเ ล้ียงครอบครัวจากภาวะเศรษฐกิจสังคมท่ี
เปล่ียนแปลงไปท าให้พ่อแม่ตอ้งออกไปประกอบอาชีพ จึงท าให้ครอบครัวไม่ไดอ้ยู่พร้อมหนา้กนั
ขาดการให้เวลาแก่กนั ผลการศึกษาคร้ังน้ียงัพบว่า เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่มีสมาชิกในครอบครัว 
ตั้งแต่ 5-8 คน ซ่ึงจากเป็นครอบครัวใหญ่จึงขาดปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
วรพร  นรเศรษฐวิวฒัน์ (2548 : บทคดัยอ่) พบว่าปัญหาความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว
ไม่วา่ระหวา่งบิดากบัมารดา หรือพี่กบันอ้ง ความสมัพนัธ์ระหวา่งพี่นอ้ง เดก็และเยาวชนมกัมีปัญหา
กบัพี่ ส่วนเดก็และเยาวชนหญิงมกัมีปัญหากบันอ้ง  
   2.2  ความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเลีย้งดูกบัพฤติกรรมการกระท าผดิ  

ผลการวิจยัพบว่า ความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดูกบัพฤติกรรมการกระท า
ผิดของเด็กและเยาวชนใน ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 9 จังหวัดสงขลา  ไม่มี
ความสมัพนัธ์กนั ขอ้คน้พบดงักล่าวไม่เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัท่ีว่ารูปแบบการอบรมเล้ียงดูมี
ความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการกระท าผดิของเด็กและเยาวชนในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชน
เขต 9 จงัหวดัสงขลา   แต่ผลการศึกษาน้ีการอบรมเล้ียงดูภาพรวมอยูร่ะดบัปานกลางแสดงว่าการ
อบรมเล้ียงดูการหล่อหลอมขดัเกลาอบรมของพ่อแม่ยงัไม่เพียงพอท่ีจะท าให้เด็กและเยาวชนรู้      
ผิดชอบชัว่ดี จึงท าให้เด็กเกิดการกระท าผิดไดโ้ดยเฉพาะการเล้ียงดูแบบควบคุมหรือใชเ้หตุผลอาจ
ส่งผลให้กระท าผิดไดถ้า้ให้การเล้ียงดูท่ีไม่เหมาะสม และเม่ือพ่อแม่เล้ียงดูแบบไม่ควบคุมมากนัก 
การคบเพื่อไม่ดี ส่งผลให้เด็กกระท าผิดได้ ซ่ึงการศึกษาของเพียงตะวนั  อ่อนก าบงั (2553 : 
บทคดัย่อ) พบว่า การอบรมเล้ียงดูแบบควบคุม มีความสัมพนัธ์กบัความถ่ีในการเสพยาบา้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส าหรับการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุนอยูใ่นระดบัมาก (  = 3.51) 
ทั้งน้ีเพราะผูป้กครองตอ้งการแสดงความรักให้เด็กและเยาวชนรู้ว่าผูป้กครองรักมาก แต่เด็กและ
เยาวชนยงัคงกระท าผดิอยูอ่าจเน่ืองจากสงัคมรอบๆตวัเดก็และเยาวชนฯเอง เช่น มีการคบหาสมาคม
กบัเพื่อนท่ีมีพฤติกรรมการกระท าผดิเป็นเวลานาน หรือความตอ้งการอยากรู้อยากเห็นอยากทดลอง
ส่ิงใหม่ๆ ท่ีไม่สมควรโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ พอ่แม่ผูป้กครองขาดการเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหก้บัเดก็และ
เยาวชน อณัณพ ชูบ ารุง(2527: 98-99)และ สมาน  ศรีโกศล(25  44: 32-33) พบว่าสาเหตุการกระท า
ผิดของเด็กและเยาวชนมาจากตงัเด็กและเยาวชนท่ีอยากรู้อยากเห็นอยากทดลองส่ิงใหม่ๆท่ีไม่
สมควร และการคบเพื่อนท่ีไม่ดีจะชกัพากนัท าในส่ิงท่ีไม่ดี รวมตวัเป็นกลุ่ม เป็นแก๊งค ์สอดคลอ้ง
กบัการศึกษาของ ณัฐนนัท ์  พิทกัษษ์า(2548: บทคดัยอ่) พบว่า เด็กท่ีก่อคดีอุกฉกรรจ ์ท าไปเพราะ
รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ท าไปดว้ยความคึกคะนอง ท าตามเพื่อน และพฤติกรรมหรือมาตรการท่ีไม่เด็ดขาด
ของครอบครัว สอดคลอ้งกบั อณัณพ ชูบ ารุง(2527: 98-99)และ สมาน  ศรีโกศล(2544: 32-33) 
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พบว่า บิดามารดาท่ีรักและตามใจบุตรมากเกินไป ขาดเหตุผลแนะน าบุตรปฏิบัติตามพ่อแม่          
คนใกลชิ้ดขาดความรับผิดชอบ ประพฤติตนไม่เป็นตวัอย่างท่ีดี ติดอบายมุขต่าง ๆ เช่น เล่นการ
พนนั ด่ืมสุรา คา้สารเสพติด เด็กและเยาวชนจะถือเอาเป็นแบบอยา่งเพราะเรียนรู้พฤติกรรมจากผูท่ี้     
สนิทสนมคุน้เคย และวราภรณ์  ตระกูลสฤษด์ิ (2553:23) พบว่าพ่อแม่ท่ีให้ความรักลูกมากมาย
เกินไป  มกัตามใจลูกทุกอย่าง พ่อแม่ประเภทน้ีอาจไม่มีเวลาอบรมสั่งสอนหรืออาจอบรมสั่งสอน 
ไม่ถูกตอ้ง ส่งผลให้เด็กไม่รู้ว่าส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด และส่ิงใดไม่ควรเน่ืองจากพ่อแม่ตามใจทุกอย่าง 
พ่อแม่ประเภทน้ีอาจไม่มีเวลาอบรมสั่งสินหรืออาจอบรมสั่งสอนไม่ถูกตอ้ง ส่งผลให้เด็กไม่รู้ว่า   
ส่ิงใดถูก ส่ิงใดผดิ และส่ิงใดไม่ควรเน่ืองจากพ่อแม่ตามใจทุกอยา่ง  ผลของการเล้ียงดูแบบน้ีจะเป็น
ผลเสีย  เม่ือลูกเขา้สู่สงัคมนอกบา้น อนัน าไปสู่สาเหตุการเกิดปัญหาอ่ืนตามมา 
 2.3  ความสัมพนัธ์ระหว่างสัมพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรมการกระท าผดิ 

ผลการวิจยัพบว่า สัมพนัธภาพในครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการ
กระท าความผิดท่ีระดบันยัส าคญั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ วรพร  
นรเศรษฐวิวฒัน์ (2548 : บทคดัยอ่) ศึกษาปัจจยัดา้นสัมพนัธภาพในครอบครัวต่อการกระท าผดิของ
เดก็และเยาวชน ประชากรเดก็และเยาวชนท่ีอยูร่ะหวา่งเขา้รับการฝึกอบรมภายในศูนยฝึ์กและอบรม
เด็กและเยาวชนในสังกดักรมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน จ านวน 3 แห่ง คือ ศูนยฝึ์กและ
อบรมเด็กและเยาวชนชายบา้นกรุณา บา้นมุทิตา และบา้นปรานี แบ่งเป็นชาย 5 คน หญิง 5 คน    
กลุ่มท่ี 2 บิดามารดา หรือผูป้กครองของกลุ่มประชากร 10 คน กลุ่มท่ี 3 เจา้หนา้ท่ีในศูนยฝึ์กอบรม
เด็กและเยาวชนซ่ึงเป็นครูท่ีปรึกษา จ านวน 7 คน รวมทั้งส้ิน 27 คน จากการศึกษาพบว่ากลุ่ม
ประชากรในการศึกษาทุกคนลว้นมีปัญหาความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวไม่ว่าบิดา
มารดา หรือพี่น้อง ทุกครอบครัวจะมีปัญหา 1 คู่ และยงัพบว่าบิดามารดามีปัญหาความสัมพนัธ์    
ทุกครอบครัว โดยส่วนใหญ่เลิกร้างกนั และส่วนใหญ่คู่ท่ีเลิกร้างกนัจะมีคู่สมรสใหม่ ความสัมพนัธ์
ระหว่างบิดามาดาจะส่งผลต่อจิตใจของเด็กและเยาวชนมากท่ีสุด ความสัมพนัธ์ระหว่างพี่น้อง 
พบว่า เด็กและเยาวชนชายมกัมีปัญหากบัพี่ ส่วนเด็กและเยาวชนหญิงมกัมีปัญหากบันอ้ง ลกัษณะ
สัมพนัธภาพในครอบครัวพบว่า มีปัญหาขาดความสมดุลในเร่ืองการให้ความรักความเอาใจใส่   
การใหอิ้สรภาพแก่สมาชิกและขอบเขตความสัมพนัธ์ในการยดืหยุน่ใหส้มาชิกเปิดรับส่ิงใหม่ ๆ ท่ีมี
มากเกินไปหรือน้อยเกินไป ครอบครัวไม่มีเวลาอยู่ร่วมกัน มีความห่างเหินไม่แสดงออกถึง
ความรู้สึกขาดความเป็นกนัเองเปิดเผย สมาชิกไม่มีส่วนร่วมในการตดัสินใจต่างคนต่างอยูไ่ม่สนใจ
เร่ืองของกนัและกนั ไม่มีการร่วมกิจกรรมแมใ้นวนัหยดุพกัผอ่น ลกัษณะสัมพนัธภาพในครอบครัว
ท่ีพึงประสงค์  พบว่าเด็กและเยาวชนและผูป้กครองมีความตอ้งการท่ีคลา้ยคลึงกัน ตอ้งการให้
ครอบครัวมีความสมบูรณ์อบอุ่น มีความรัก ความห่วงใย ให้อิสรภาพและมีความยืดหยุ่นใน        



91 

เขตสัมพนัธ์ในระดบัท่ีพอเหมาะ  สมาชิกมีส่วนร่วมในเร่ืองต่างๆ ภายในครอบครัว รับฟังความ
คิดเห็นและเหตุผลซ่ึงกนัและกนั ใหค้วามเคารพสิทธิส่วนบุคคล มีความรักใคร่สามคัคีปรองดองกนั 
และ  มีการท ากิจกรรมร่วมกนัอย่างพร้อมหน้าพร้อมตาในวนัหยุดพกัผ่อน ผลการวิจยัคร้ังน้ียงั
สอดคลอ้งกบันพพร  ศรีผลดั  (2548 : บทคดัยอ่) ศึกษากระบวนการตดัสินใจเสพยาบา้และเง่ือนไข
สถานการณ์ท่ีเป็นตวัก าหนดพฤติกรรมเสพยาบา้ของเยาวชนหญิงในสถานพินิจและคุม้ครองเด็ก
และเยาวชนเขตภาคเหนือตอนบน โดยใชรู้ปแบบการวิจยัเชิงคุณลกัษณะ (Qualitative Research) 
ประชากรศึกษา คือ เยาวชนหญิง ในสถานพินิจ และคุม้ครองเด็ก และเยาวชนเขตภาคเหนือ 
ตอนบนท่ีมีประวติั เคยใชห้รือ ทดลองเสพยาบา้จ านวน 32 คน เก็บ รวบรวมขอ้มูลโดยการใชก้าร
สนทนากลุ่ม  ผลการวิจยัพบว่า กระบวนการตดัสินใจเสพยาบา้ของเยาวชนหญิง มีลกัษณะอยู่
ภายใตเ้ง่ือนไขสถานการณ์หลายๆอย่างโยงใยกนัคือความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว นอกจากน้ียงั
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของนาซีร์และคณะ(Nasir Rohany, Zamanj Zainah Ahmad, Khairudin 
Rozaainee and W.S. Wan Shahrazad, 2011 : 155 - 156) ศึกษาการท าหนา้ท่ีสัมพนัธภาพของ
ครอบครัว   ความภาคภูมิใจในตนเองอตัมโนทศัน์และการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน กลุ่ม
ตวัอยา่ง 316 คน เพศชาย 164 คน และเพศหญิง 152 คนจากกรมราชทณัฑแ์ละการฟ้ีนฟูสมรรถภาพ 
ในประเทศมาเลเซีย อายุระหว่าง 12 – 18 ปี  ซ่ึงมีความผิดทางเพศ อาวุธ ยาเสพติดโดยใช้
แบบสอบถาม กรณีผูต้อบแบบสอบถามอ่านหนงัสือไม่ออกเขียนหนงัสือไม่ไดจ้ะมีผูช่้วยผูว้ิจยัเป็น
ผูอ่้านให้ฟัง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณาและความสัมพนัธ์เพียร์สัน ผลการศึกษา พบว่า
มากกว่า 30 เปอร์เซนตข์องกลุ่มตวัอย่างมีการกระท าความผิดอย่างรุนแรงซ่ึงมีผลมาจากบทบาท
หนา้ท่ีครอบครัว 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้ 
 จากผลการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมท่ีจะเสนอแนะพ่อแม่ ผูป้กครอง
และผูท่ี้เก่ียวขอ้ง น าไปใชป้รับปรุงการอบรมเล้ียงดูบุตร ดงัน้ี 

3.1.1  ระดับครอบครัว พ่อแม่และผูป้กครองให้การอบรมเล้ียงดูบุตรแบบรัก
สนบัสนุนโดยการแสดงความรัก ความเอาใจใส่ทุกขสุ์ขของลูก เป็นรูปแบบการอบรมเล้ียงดูท่ีดี จึง
ควรน ารูปการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนับสนุนไปขยายผลและประยุกตใ์ชใ้ห้เหมาะสมในกลุ่มเด็ก
และเยาวชนกลุ่มอ่ืนๆ เพื่อช่วยในการดูแลแก้ไขป ญหาการกระท าผิด  และสัมพันธภาพใน
ครอบครัว สมาชิกควรท่ีจะเรียนรู้การใชชี้วิตร่วมกนัให้มากข้ึน ส่งเสริมให้มีสัมพนัธภาพท่ีดีดว้ย
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การใชเ้วลาว่างการอยู่ร่วมกนัท ากิจกรรมต่างๆ ในครอบครัวดว้ยกนั และพ่อ แม่ ผูป้กครองตอ้ง
แสดงให้บุตรได้รับรู้ถึงความรักท่ีมีต่อบุตรและรับฟังปัญหาของสมาชิกในครอบครัวร่วมกัน 
ครอบครัวท่ีพ่อแม่ลูกมีความรัก ความผกูพนัต่อกนัยอ่มร่วมมือกนัปกครองลูกได ้การสร้างความรัก 
ความอบอุ่นในครอบครัวและสมัพนัธภาพท่ีดีจะเป็นเสมือนภูมิคุม้กนัใหก้บัเดก็และเยาวชนได ้

3.1.2  ระดับหน่วยงาน  ควรส่งเสริมใหพ้่อแม่และผูป้กครองไดรั้บความรู้ดา้นการ
อบรมเล้ียงดูบุตรทั้ง 5 รูปแบบ โดยเฉพาะรูปแบบการอบรมเล้ียงดูแบบควบคุม และแบบพึ่งตนเอง
เร็ว อย่างถูกตอ้งจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่นการจดัอบรมสัมมนา จากวิทยากรผูเ้ช่ียวชาญดา้น
จิตวิทยาการอบรมเล้ียงดูเด็กวยัรุ่น หรือจดัให้พ่อแม่และผูป้กครองไดช้มวีดีทศัน์เก่ียวกบัการอบรม
เล้ียงดูและสัมพนัธภาพในครอบครัว และเชิญผูป้กครองท่ีประสบความส าเร็จในการอบรมเล้ียงดู
บุตรมาพดูคุยใหค้วามรู้แก่บิดามารดาหรือผูป้กครอง 
  3.1.3  ระดับสังคม  รัฐควรเห็นความส าคญัของครอบครัวในการอบรมเล้ียงดูบุตร
ดว้ยการส่งเสริมใหทุ้กครอบครัวไดใ้ชว้ิธีการอบรมเล้ียงดูบุตรอยา่งถูกตอ้งทั้ง 5 รูปแบบ โดยเฉพาะ
รูปแบบการอบรมเล้ียงดูแบบควบคุม และแบบพึ่งตนเองเร็ว โดยใหค้วามส าคญัอยา่งจริงจงัต่อเน่ือง 
ให้การพฒันาในทุกมิติส่งเสริมรณรงค ์สัมพนัธภาพในครอบครัว ให้บิดามารดา บุตร พี่นอ้งและ
สมาชิกในครอบครัวไดมี้ความรักความเขา้ใจในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อครอบครัวเขม้แขง็ อบอุ่น เช่น
ภาพโปสเตอร์ แผ่นพบั บทความ หนังสือพิมพ ์วารสาร วิทยุ โทรทศัน์ ส่ือออนไลน์ และจดัตั้ง
ชมรม เพื่อท ากิจกรรมต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอบรมเล้ียงดูบุตรและสัมพนัธภาพในครอบครัว
เพื่อใหไ้ดรั้บความรู้ ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง เสริมสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัครอบครัว  
 

3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรศึกษาบิดามารดาและผูป้กครอง และผูเ้ก่ียวขอ้งเช่นผูดู้แลเด็กและ
เยาวชนกระท าผดิในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน ดว้ยเพื่อจะไดท้ราบขอ้มูลหลายดา้น 
  3.2.2  ควรวิจยัเชิงคุณภาพควบคู่ดว้ยเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกมากข้ึน เพื่อเป็นขอ้มูล
น าไปใชใ้นการอบรมเล้ียงดูใหเ้ดก็ๆ เยาวชนไทยเป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพของชาติต่อไป 
  3.2.3  ควรศึกษารูปแบบการอบรมเล้ียงดู สัมพนัธภาพในครอบครัว กบัพฤติกรรม
การกระท าผิดกฎระเบียบโรงเรียนของเด็กและเยาวชนในสถานศึกษาเพื่อจะไดท้ราบสาเหตุท่ีเป็น
แรงจูงใจท่ีท าใหเ้ดก็และเยาวชนมีพฤติกรรมกระท าผดิ 
   3.2.4  ควรมีการศึกษาพฤติกรรมการกระท าผดิของเดก็และเยาวชนในฐานความผดิ
อ่ืนเช่นคดียาเพติด คดีฆ่าคนตาย เป็นตน้  
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  3.2.5  ควรศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการอบรมเล้ียงดูแต่ละประเภทของเด็กและ
เยาวชนกบัพฤติกรรมการกระท าผิด เน่ืองจากการศึกษาน้ีเป็นการศึกษาอบรมเล้ียงดูในภาพรวม
ไม่ไดเ้นน้แต่ละรูปแบบ 
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บรรณานุกรม 
กรมพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน  (2554)  “กลุ่มงานขอ้มูลสารสนเทศ ส านกัพฒันาระบบงาน

ยติุธรรมเดก็และเยาวชน” คน้คืนวนัท่ี 19 กรกฎาคม 2554 จาก 
http://www2.djop.moj.go.th/static/history.php  

กรมพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน  (2554)  “กลุ่มงานขอ้มูลสารสนเทศ ส านกัพฒันาระบบงาน
ยติุธรรมเดก็และเยาวชน” คน้คืนวนัท่ี 2 สิงหาคม 2554 จาก
http://www2.djop.moj.go.th/law/files/01070001.pdf   

กรมพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน  (2554)  “กลุ่มงานขอ้มูลและสารสนเทศ ส านกัพฒันา
ระบบงานยติุธรรมเด็กและเยาวชน”  คน้คืนวนัท่ี 2 สิงหาคม 2554 จาก
http://www.2.djop.moj.go.th/static/history.php    

กระจ่าง  อฐันาค  (2550)  “พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคข์องนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ใน สังกดั
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 3”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตร 
มหาบณัฑิต สาขายทุธศาสตร์การศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฎัหมู่บา้นจอมบึง  

กณัณิกา  สิทธิพงษแ์ละคณะ  (2551)  “จิตวิทยาการเล้ียงดูและอบรมเด็ก”  คน้คืนวนัท่ี 21 สิงหาคม 
2555 จาก http://www.ramamental.com /medicalstuden/childandteen/ 

กนัตวรรณ  มีสมสาร  (2544) “ศึกษาเปรียบเทียบความฉลาดทางอารมณ์ของเดก็วยัยา่งเขา้สู่วยัรุ่นท่ี 
 ไดรั้บการอบรมเล้ียงดูในรูปแบบท่ีแตกต่างกนัตามการรับรู้ของตนเอง” วิทยานิพนธ์
 ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาจิตวิทยาพฒันาการ คณะจิตวิทยาบณัฑิตวิทยาลยั 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
งามตา  วนินทานนท ์และคณะ  (2545)  “การวิเคราะห์ดชันีเชิงเหตุและคุณธรรมของคุณภาพชีวิต

สมรสในครอบครัวไทย กรุงเทพมหานคร”  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
สถาบนัวิจยัพฤติกรรมศาสตร์ 

จิตตินันท์  เดชะคุปต์  (2545)  “แนวคิดทฤษฎีทางจิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา” ใน
ประมวลสาระชุดวิชา จิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา หน่วยท่ี 1 หนา้ 41-42
นนทบุรี มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 

จิรังกูร  ณัฐรังสี  (2550)  “การพฒันารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพจิตครอบครัวเด็กและเยาวชน         
ท่ีกระท าผิด” วิทยานิพนธ์ปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชามนุษยนิเวศ
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

http://www2.djop.moj.go.th/law/files/01070001.pdf
http://www.ramamental.com/
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จุไรรัตน์  ก าแพงพนัธ์  (2551)  “การท าหนา้ท่ีครอบครัว ความฉลาดทางอารมณ์และทศันคติต่อการ
 กระท าผิดของวยัรุ่นชาย ใน ศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนจังหวดักาญจนบุรี” 
 วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (จิตวิทยาชุมชน) มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
ชุษณะ  รุ่งปัจฉิม  (2545)  “วิวฒันาการและลกัษณะของครอบครัว” ใน ประมวลสาระชุดวิชา

จิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา หน่วยท่ี 2 หนา้ 76-77 นนทบุรี 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 

ชาญคณิต  กฤตยา สุริยะมณีและอุนิสา  เลิศโตมรสกุล  (2553)  บทสรุปผู้บริหาร เร่ือง การกระท า
ผิดซ า้ของเดก็และเยาวชนในคดีความผิดเก่ียวกับทรัพย์ในประเทศไทย :แนวทางในการ
ป้องกันและแก้ไขโดยอาศยัปัจจัยท่ีเป็นตวัท านายทางด้านอาชญาวิทยา  จดัโดย
ส านกังานกิจการยติุธรรม กระทรวงยติุธรรม มกราคม 2553 คณะสังคมศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล  

ณภสัสร  บุญเพง็  (2549)  “ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการกระท าผดิซ ้ าของเดก็และเยาวชน
กรณีศึกษา :สถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน จงัหวดัปทุมธานี” วิทยานิพนธ์
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (การบริหารงานยติุธรรม) คณะสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์  

ณฐันนัท ์ พิทกัษา  (2548)  “สาเหตุการกระท าความผดิในคดีอุกฉกรรจข์องเด็กและเยาวชนชาย
ศึกษาเฉพาะกรณีศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนชายในเขตกรุงเทพมหานคร” 
วิทยานิพนธ์ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบณัฑิต คณะสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  

ดวงเดือน  พนัธุมนาวินและคณะ  (2528)  “ปัจจยัทางจิตวิทยานิเวศน์ท่ีเก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดูเดก็
ของมารดาไทย กรุงเทพมหานคร” มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ สถาบนัวิจยั
พฤติกรรมศาสตร์ 

ดิลก  ทองนาค  (2549)  “กระบวนการกระท าความผดิของเดก็และเยาวชนเก่ียวกบัยาเสพติด
ประเภทยาบา้ : ศึกษาสถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน จงัหวดัชลบุรี” 
วิทยานิพนธ์ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต สาขานโยบายสาธารณะ วิทยาลยั
การบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลยับูรพา 

ธีระพล  อรุณะกสิกรและคนอ่ืนๆ  (2549)  พ.ร.บ.อาวธุปืนและเคร่ืองกระสุน วัตถรุะเบิด ดอกไม้
เพลิงและส่ิงเทียมอาวธุปืน พ.ศ. 2490 (แก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2543 ) กรุงเทพมหานคร 
วิญญูชน 
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นพพร  ศรีผลดั  (2548)  “กระบวนการตดัสินใจเสพยาบา้ของเยาวชนหญิง” ในสถานพินิจและ 
  คุม้ครองเดก็และเยาวชน จงัหวดัเชียงใหม่”  วิทยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตร

 มหาบณัฑิต สาขาการส่งเสริมสุขภาพ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
นิภาพร  ภารัตนวงศ ์ (2547)  “การเผชิญความเครียดกบัปัจจยัทางสงัคมของครอบครัวผูป่้วยในหอ 

บ าบดัผูป่้วยหนกัโรงพยาบาลตากสิน” วิทยานิพนธ์สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบณัฑิต 
คณะสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

บุญธรรม  จิตตอ์นนัต ์ (2540)  การวิจัยทางสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ส านกัพิมพ ์
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

บุญธรรม  บุญหม่ืน  (2545)  “ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเสพยาบา้ของเดก็และเยาวชนในสถานพินิจ
และคุม้ครองเดก็และเยาวชน จงัหวดัเชียงใหม่”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร     
มหาบณัฑิต สาขาการส่งเสริมสุขภาพ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

บุญสม  สอนยะเสรี  (2547)  “ความสมัพนัธ์ระหวา่งบทบาทในการส่งเสริมการศึกษาของครอบครัว  
 กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
 ตอนตน้” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
เบญ็จรัตน์  จริยธาราสิทธ์ิ  (2551)  “ยทุธศาสตร์การกนัผูก้ระท าผดิท่ีเป็นเดก็และเยาวชนออกจาก 

คดีอาญา ตามบทบาทของผูพ้ิพากษาสมทบ” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  
 สาขายทุธศาสตร์การพฒันา  มหาวิทยาลยัราชภฎัหมู่บา้นจอมบึง 
ปาจรีย ์ หละต า  (2550)  “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา 
 เทศบาลต าบลสิงหนคร จงัหวดัสงขลา” วิทยานิพนธ์ปริญญาคหกรรมศาสตร 

มหาบณัฑิต สาขามนุษยนิเวศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
ปานจิต  สุขีศิลป์  (2546)  “การศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งสมัพนัธภาพในครอบครัว การบรรลุงาน
 ตามขั้นพฒันาการและเอกลกัษณ์แห่งตนของเยาวชนชายท่ีอยูใ่นสถานพินิจและ
 คุม้ครองเดก็และเยาวชนกลาง” วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
 (จิตวิทยาพฒันาการ) มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
ผดุง  อารยะวิญญู  (2542)  เดก็ท่ีมีปัญหาทางพฤติกรรม  กรุงเทพมหานคร  แวน่แกว้ 
พรรณนา  กาญจนา  (2548)  “การศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งสมัพนัธภาพในครอบครัว การบรรลุ

งานตามขั้นพฒันาการและพฤติกรรมการเสริมสร้างสงัคมของวยัรุ่น จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา” วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (จิตวิทยาพฒันาการ) 
มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

พิชยั  นิลทองค า  (2552)  พ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ  กรุงเทพมหานคร  อฑตยานิลเลนเนียม 
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เพียงตะวนั  อ่อนก าบงั  (2553)  “ความสมัพนัธ์ระหวา่งลกัษณะส่วนบุคคล พฤติกรรมต่อตา้นสงัคม
 และรูปแบบการอบรมเล้ียงดูกบัการเสพยาบา้ของวยัรุ่นในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และ
 เยาวชนบา้นกรุณา บา้นมุฑิตา บา้นอุเบกขา และบา้นปราณี” วิทยานิพนธ์ปริญญา 
 วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (จิตวิทยาการใหค้  าปรึกษา) มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
ภคัวดี  ปรีชาประพาฬวงศ ์(2550) “ความสมัพนัธ์ระหวา่งรูแบบการเล้ียงดูของครอบครัว การเห็น 
 คุณค่าในตนเอง วิธีการเผชิญปัญหาและพฤติกรรมกา้วร้าวของเยาวชนชายในศนูยฝึ์ก
 และอบรมเดก็และเยาวชน เขต 3 จงัหวดันครราชสีมา” วิทยานิพนธ์ปริญญา 
 วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (จิตวิทยาชุมชน) มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
มทันา  บุญสิงห์  (2554)  “บทบาทครอบครัวต่อการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็สมาธิสั้น: 

ศึกษาเฉพาะกรณีสมาชิกชมรมผูป้กครองสมาธิสั้นแห่งประเทศไทย กรุงเทพมหานคร” 
วิทยานิพนธ์คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

ยทุธ  ไกยวรรณ์  (2552)  ออกแบบเคร่ืองมือวิจัย  กรุงเทพมหานคร  ศนูยส่ื์อเสริมกรุงเทพฯ 
โยธิน  จารุจุฑารัตน์  (2552)  “ กรณีศึกษาของเยาวชนท่ีกระท าความผดิคดีฆ่าผูอ่ื้นโดยเจตนา : 

สถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชนจงัหวดัสระบุรี” วิทยานิพนธ์ปริญญา 
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (จิตวิทยาคลินิกและชุมชน) มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

รัชดาพร  บุตรเร่ิม (2551) “รูปแบบการอบรมเล้ียงดู และสมัพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรม
 ของชายท่ีมีรสนิยมรักเพศเดียวกนั” วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต
 (จิตวิทยาพฒันาการ)  มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
รัฏฐพร  ปุญญนิรันดร์ (2547) “สมัพนัธภาพในครอบครัวกบัพฤติกรรมสุขภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบั 

การใชส้ารเสพติดของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบางน ้าเปร้ียววทิยา 
 จงัหวดัฉะเชิงเทรา” วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (สุขศึกษา) 
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
รัตนา  อคัรศรีประไพ (2540) “การศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งการอบรมเล้ียงดู การสนบัสนุน 

ทางสงัคม การบรรลุงานตามขั้นพฒันาการและพฤติกรรมพลเมืองดีของเดก็ตอนตน้ใน
ภาคใต”้ วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (จิตพฒันาการ) มหาวิทยาลยั
รามค าแหง 

ราชบณัฑิตยสถาน  (2554)  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเดจ็
 พระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในวโรกาสพระราชพิธีมหามงคล เฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ  
 5 ธันวาคม 2554  กรุงเทพมหานคร  ศิริวฒันาอินเตอร์พร้ินท ์ 
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ราตรี  พฒันรังสรรค์  (2544)  พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน คณะครุศาสตร์ สถาบนัราชภฏั
 จนัทรเกษม 
วรพร  นรเศรษฐววิฒัน์  (2548)  “ปัจจยัดา้นสมัพนัธภาพในครอบครัวต่อการกระท าผดิของเดก็และ 
 เยาวชน” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต(การบริหารงานยติุธรรม)  
 คณะสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
วราภรณ์  ตระกลูสฤษด์ิ  (2553)  จิตวิทยาการปรับตัว พิมพค์ร้ังท่ี 4  กรุงเทพมหานคร ส่งเสริม

วิชาการ 
วนัชยั  สอนศิริ  (2555)  “สัมพนัธภาพในครอบครัว” คน้คืนวนัท่ี 13 สิงหาคม 2555 จาก 

http://www.moneymartthai.com/guru/index.ph  
วาทินี  จนัทร์เจริญ  (2544)  “การกระท าผดิของเดก็และเยาวชนในสถานพินิจและคุม้ครองเดก็และ 

 เยาวชน จงัหวดัขอนแก่น” วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต วิทยาลยั
 ขอนแก่น 
วจันี  ไทรงาม  (2539)  “ความสมัพนัธ์ระหวา่งลกัษณะเดก็ตามพื้นฐานอารมณ์กบัรูปแบบการเล้ียงดู 
 ของมารดา กรณีศึกษามารดาของเด็กก่อนวยัเรียนโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
 เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร” วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
 มหาวิทยาลยัมหิดล 
ศรีเรือน  แกว้กงัวาน  (2544)   ทฤษฎีจิตวิทยาบคุลิกภาพ  พิมพค์ร้ังท่ี 9 กรุงเทพมหานคร 

ส านกัพิมพห์มอชาวบา้น  
สมพงษ ์ ธนธญัญา  (2540)  “แนวทางการเสริมสร้างความสมัพนัธ์ในครอบครัวเพื่อส่งเสริม
 การศึกษาของนกัเรียน : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนปทุมคงคากรุงเทพมหานคร” 
 วิทยานิพนธ์ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบณัฑิต คณะสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
สมหวงั  คงประเสริฐ  (2551)  “สาเหตุการกระท าผดิของเดก็และเยาวชนในเขตพื้นท่ีจงัหวดั 
 กาฬสินธ์ุ” การศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต  
 วิทยาลยัการปกครองทอ้งถ่ิน มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
สมาน  ศรีโกศล (2545) “การกระท าผดิของเยาวชน : ศึกษาเฉพาะคดีอุกฉกรรจ ์” วิทยานิพนธ์

ปริญญาศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร์ภาควิชารัฐศาสตร์และรัฐประศาน
ศาสตร์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

สรารักษ ์ สุวรรณเสวีและคณะ (2553)  กฎหมายและคดีอาวธุปืน  กรุงเทพมหานคร ซีเอด็บุค๊ 

http://www.moneymartthai.com/guru/index.ph
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สราวธุ  สอนสนาม (2548) “มูลเหตุจูงใจในการกระท าความผดิของเดก็และเยาวชน ในสถานพินิจ
 และคุม้ครองเดก็และเยาวชน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ” วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา
 มหาบณัฑิต สาขาจิตวิทยาการศึกษา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม  
สุชาดา  โลหมาศ  (2547)  “การศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งการส่ือสารในครอบครัวกบัพฤติกรรม 

กา้วร้าวของวยัรุ่นในกรุงเทพมหานคร” วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  
(จิตวิทยาการพฒันาการ) มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

สุดา  สงเดช  (2546)  “การศึกษาสมัพนัธภาพในครอบครัว การอบรมเล้ียงดู โครงสร้างครอบครัว 
 การเห็นคุณค่าในตนเองและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษา 
 ตอนปลาย” วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (จิตวิทยาการใหค้  าปรึกษา)  
 มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
สุธรรม  นนัทมงคลชยัและคณะ  (2547)  “การอบรมเล้ียงดูเดก็และครอบครัวไทย : การศึกษาเชิง 

คุณภาพ” วารสารสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 30 (พฤษภาคม-สิงหาคม) : 11  
สุวจันา  ตรีรส  (2553)  “แนวทางการพฒันาการป้องกนัปัญหาการกระท าผดิคดียาเสพติดของเดก็
 และเยาวชน กรณีศึกษาศูนยฝึ์กอบรมเดก็และเยาวชนพระนครศรีอยธุยา” วิทยานิพนธ์
 ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนครศรีอยธุยา 
สุวฒันา  วิบูลยเ์ศรษฐ ์ (2545)  “บทบาทและสัมพนัธภาพในครอบครัว” ใน ประมวลสาระชุดวิชา
 จิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา  หน่วยท่ี 4  นนทบุรี 
 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
สุวิมล  แซ่อ้ึง  (2547)  “ความสมัพนัธ์ระหวา่งความรุนแรงในครอบครัวกบัการกระท าผดิของเดก็
 และเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนชายบา้นกรุณา”  
 วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (การบริหารงานยติุธรรม) 
 คณะสงัคมสงเคราะห์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
อนนัต ์ จนัทร์โอภากร  (2553) “สิทธิเดก็และเยาวชนในการกระท าผดิทางอาญา” คน้คืนวนัท่ี 27 

สิงหาคม 2555 จากhttp://www.gotoknow.org/posts/449433 
อมรพรรณ  ลิวติวงษ ์(2547) “การศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งสมัพนัธภาพในครอบครัว การเห็น 

คุณค่าในตนเองและการปรับตวัทางสงัคมของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 ” วิทยานิพนธ์ปริญญา
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต(จิตวิทยาพฒันาการ) มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

อมราวดี  ณ อุบล  (2544)  “สุขภาพจิตของนกัเรียนวยัรุ่นท่ีมีลกัษณะครอบครัว การอบรมเล้ียงดูและ 
สมัพนัธภาพในครอบครัวต่างกนั” วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
(จิตวิทยาการใหค้  าปรึกษา) มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

http://www.gotoknow.org/posts/449433
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อจัฉรา  ทองคนั  (2536)  “การกระท าผดิของเดก็และเยาวชนในประเทศไทย” วิทยานิพนธ ์
 ปริญญาสังคมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาอาชญาวิทยาและงานยติุธรรม 
 มหาวิทยาลยัมหิดล 
อจัฉรา  สุขารมณ์  (2544)  “บทบาทของพอ่ต่อการอบรมเล้ียงดู” วารสารพฤติกรรมศาสตร์ 
 สถาบนัวิจยัพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรทรวิโรฒ 7, 1(พฤศจิกายน) 
  2544 : 35  
อณัณพ  ชูบ ารุง  (2527)  “ทฤษฎีอาชญาวิทยา” ส านกัพิมพโ์อเดียนสโตร์ กรุงเทพมหานคร 
อยัยฌ์ญา  อยวตันิฐกร  (2551) “สมัพนัธภาพในครอบครัวกบัความพึงพอใจในครอบครัวของ
 นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัจนัทรเกษม” วิทยานิพนธ์ปริญญาคหกรรมศาสตร 
 มหาบณัฑิต สาขามนุษยนิเวศศาสตร์  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
อุไรรัตน์  แกว้ไกรสร  (2553)  “ปัจจยัดา้นครอบครัวท่ีส่งผลต่อสมัพนัธภาพในครอบครัวและ

ความรู้ความเขา้ใจเร่ืองยาเสพติดของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในสงักดั
กรุงเทพมหานคร” วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (จิตวิทยาพฒันาการ) 
มหาวิทยาลยัรามค าแหง  

เอกทแกลว้  เดชด ารง  (2538)  “พฤติกรรมการอนุรักษแ์ม่น ้ าแม่กรองของประชาชน ในเขตเทศบาล 
เมืองกาญจนบุรี จงัหวดักาญจนบุรี” วิทยานิพนธ์ปริญญาสังคมศาสตรมหาบณัฑิต  

 สาขาส่ิงแวดลอ้ม มหาวิทยาลยัมหิดล 
Anita  Shama.  (2012).  Correlates of Juvenile Delinquency : The Role of Family Environment  
 ant Self-Esteem. Advances in Asiam Social Science (AASS) Year 2012,/ Volume 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายช่ือผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือการวจัิย 

1.  ช่ือ นางสาวกษมา นิมะพนัธ์   

     วฒิุการศึกษา รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต (รป.ม) สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ 
     ต  าแหน่ง  ผูอ้  านวยการศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน จงัหวดัสงขลา 
 
2.  ช่ือ   นางสาวรุ่งรังสิมา สตัยาไชย 
     วฒิุการศึกษา  การศึกษามหาบณัฑิตจิตวิทยาและการแนะแนว มหาวิทยาลยัประสานมิตร 
     ต  าแหน่ง  ผูอ้  านวยการกองพฒันานกัศึกษา อาจารยป์ระจ าโปรแกรมจิตวิทยาและการแนะแนว  
                     คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎัสงขลา 
 
3.  ช่ือ  นายติณพฒัน์ แกว้ยอดทิวตัถ ์ 
     วฒิุการศึกษา วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาสุขภาพจิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
     ต  าแหน่ง นกัจิตวิทยาคลินิกช านาญการ โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์ 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนงัสือขอความร่วมมือในการเกบ็ขอ้มูลการการวิจยั 
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ภาคผนวก ค 

ผลการพจิารณาความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิ 
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ผลการพจิารณาความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

 
ประเด็นย่อย 

ข้อ
ค าถามที ่

คะแนนความเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
IOC 

การแปล
ความหมาย 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
ลกัษณะการอบรมเล้ียงดู ของ
ครอบครัว 

1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
10 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
12 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
13 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
14 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
15 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
16 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
18 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
19 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
21 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
22 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
23 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

 ข้อ คะแนนความเห็นของ  การแปล
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ประเด็นย่อย ค าถามที ่ ผู้ทรงคุณวุฒิ IOC ความหมาย 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
ลกัษณะการอบรมเล้ียงดู ของ
ครอบครัว 

24 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
25 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
26 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
27 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
28 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
29 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
30 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
31 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
32 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
33 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
34 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
35 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
36 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
37 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
38 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
39 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
40 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

สัมพนัธภาพในครอบครัว 
สัมพนัธภาพระหว่างพ่อแม่ 

      
1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

 
ประเด็นย่อย 

ข้อ
ค าถามที ่

คะแนนความเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
IOC 

การแปล
ความหมาย 
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คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

สัมพนัธภาพในครอบครัว 
สัมพนัธภาพระหว่างพ่อแม่ 

      
8 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
10 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

สัมพนัธภาพระหว่างแม่       
1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
10 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

สัมพนัธภาพระหว่างพ่อ       
1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

 
ประเด็นย่อย 

ข้อ
ค าถามที ่

คะแนนความเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
IOC 

การแปล
ความหมาย 
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คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

สัมพนัธภาพระหว่างพ่อ       
10 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

สัมพนัธภาพระหว่างพีน้่อง       
1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
10 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

สัมพนัธภาพระหว่างสมาชิก 
ในครอบครัว 

      
1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
10 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

แบบสอบถาม 
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แบบสอบถาม 

การวจิยัเร่ือง  “ความสมัพนัธ์ระหวา่งการอบรมเล้ียงดู สมัพนัธภาพในครอบครัวและ  
พฤติกรรมการกระท าผิดของเดก็และเยาวชน ในศนูยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชนเขต 9  
จงัหวดัสงขลา  
 
ค าช้ีแจง  1.  แบบสอบถามแบ่งเป็น  3 ตอน 

  ตอนท่ี  1  ขอ้มูลส่วนบุคคล 
  ตอนท่ี 2   ลกัษณะการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว 
  ตอนท่ี 3   สัมพนัธภาพในครอบครัว    

2.  กรุณาตอบแบบสอบถามทุกขอ้ โดยเติมขอ้ความลงในช่องวา่งใหส้มบูรณ์หรือท า
เคร่ืองหมาย  ลงใน ช่องวา่ง ใหต้รงกบัความจริงเก่ียวกบัตวัท่านมากท่ีสุด 

3.  ค าตอบท่ีท่านใหถื้อเป็นความลบั จะน าไปใชใ้นงานวจิยัเท่านั้น ซ่ึงไม่มีผลกระทบใด ๆ 
กบัท่านทั้งส้ิน 

 
ผูว้ิจยัขอขอบคุณในความร่วมมือการใหข้อ้มูลของท่านมา ณ โอกาสน้ี 
 
 

       จุรี  จนัตุด 
     นกัศึกษาปริญญาโท สาขามนุษยนิเวศศาสตร์ 
                มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ตอนที ่ 1  ข้อมูลส่วนบุคคล 
 
1.  เพศ   ชาย       หญิง 
2. อาย.ุ.............................................ปี............................เดือน 
3. ท่านมีพี่นอ้งรวมทั้งตวัท่านดว้ย...............................คน 
4. ท่านเป็นบุตรคนท่ี............................................................................................................... 
5. จ านวนสมาชิกในครอบครัวของท่าน
.................................................................................................... 
6. ท่านนบัถือศาสนา        พทุธ 
                อิสลาม 
                                         คริสต ์
                                         อ่ืน ๆ....................................................................................... 
7. การศึกษาสูงสุดของท่านคือ  

  ประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือต ่ากวา่ 
  มธัยมศึกษา 
  อนุปริญญาหรือปริญญาตรี 
  อ่ืนๆ โปรดระบุ…………………………….. 

8.  อาชีพของบิดาและมารดา หรือ ผูป้กครอง  
 1) บิดา 2) มารดา   3) ผู้ปกครอง 
  รับจา้ง  รับจา้ง     รับจา้ง       

        รับราชการ                               รับราชการ                        รับราชการ  
        พนกังานรัฐวิสาหกิจ          พนกังานรัฐวิสาหกิจ   พนกังานรัฐวิสาหกิจ 
        อ่ืน ๆ (ระบุ).......................       อ่ืน ๆ (ระบุ).................   อ่ืน ๆ (ระบุ)................. 
9.  ระดบัการศึกษาของบิดาและมารดา หรือ ผูป้กครอง  
        1) บิดา          2) มารดา   3) ผู้ปกครอง 
        ประถมศึกษาปีท่ี 6                  ประถมศึกษาปีท่ี 6             ประถมศึกษาปีท่ี 6 
                หรือต ่ากวา่                                    หรือต ่ากวา่          หรือต ่ากวา่ 
        มธัยมศึกษา          มธัยมศึกษา    มธัยมศึกษา 
        ปริญญาตรี          ปริญญาตรี    ปริญญาตรี 
        อ่ืนๆ ระบุ................         อ่ืนๆ ระบุ................           อ่ืนๆ ระบุ................ 
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10.  สถานภาพสมรสของบิดามารดา (ขณะท่ีเดก็และเยาวชนกระท าผดิ) 
        อยูด่ว้ยกนั 
        หยา่ร้าง  
        แยกกนัอยู ่
        อ่ืน ๆ ระบุ............................................... 
11.  ขณะท่ีท่านกระท าผดิท่านอาศยัอยูก่บั 

        บิดามารดา 
        บิดา 
         มารดา 
         ญาติพี่นอ้ง 
         อ่ืน ๆ ระบุ…………………………….. 
12.  รายไดท่ี้ท่านไดรั้บต่อเดือนก่อนเขา้รับการฝึกอบรม ในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และเยาวชน 
       ประมาณเดือนละ 
         ต ่ากวา่ 1,000 บาท 
         1,000 - 2,000 บาท 

         2,000 - 3,000บาท 
         มากกวา่ 3,000บาท 
13.   แหล่งท่ีมาของรายไดข้องท่าน 
         จากครอบครัว/ผูป้กครอง 
          จากการท างาน 

         อ่ืน ๆ............................. 
14.  ลกัษณะของพฤติกรรมการกระท าผดิท่ีท่านเขา้รับการฝึกอบรมในศูนยฝึ์กและอบรมเดก็และ 
       เยาวชน เขต 9 จงัหวดัสงขลา คร้ังน้ี 
      1) ความผดิเกีย่วกบัทรัพย์ 
         ความผดิเก่ียวกบัลกัทรัพย ์  
         ความผดิเก่ียวกบัปลน้ทรัพย ์ 
         ความผดิเก่ียวกบัวิง่ราวทรัพย ์ 
         ความผดิเก่ียวกบัชิงทรัพย ์ 
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2) ความผดิเกีย่วกบัชีวติและร่างกาย 
         ความผดิเก่ียวกบัท าร้ายร่างกาย       
         ความผดิเก่ียวกบัพยายามฆ่า     
 3) ความผดิเกีย่วกบัเพศ                         
         ความผดิเก่ียวกบัข่มขืนกระท าช าเรา      
        ความผดิเก่ียวกบัการอนาจาร                     
        4) ความผิดตาม พ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ 
         ความผดิเก่ียวกบัยาเสพติดใหโ้ทษเป็นผูเ้สพ 
         ความผดิเก่ียวกบัยาเสพติดใหโ้ทษเป็นผูข้าย 
        5) ความผิดตาม พ.ร.บ.อาวุธและวตัถุระเบิด 
         มีอาวธุและวตัถุระเบิดในครอบครองโดยไม่ไดรั้บอนุญาต 
         น าอาวธุและวตัถุระเบิดไปก่อเหตุ 
 

ตอนที ่2   ลกัษณะการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว 

ค าช้ีแจง       ใหท่้านตอบขอ้ความต่อไปน้ีโดยใส่เคร่ืองหมาย    ใหต้รงกบัลกัษณะการปฏิบติัท่ี 
                     ท่านไดรั้บมากท่ีสุด 

 
 

ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

1 ผูป้กครองแสดงความรักใหท่้านรู้วา่รัก
ท่านมาก 

     

2 ผูป้กครองมกัพดูจาหยอกลอ้ท่าน 
แบบเพื่อนเสมอ 

     

3 ผูป้กครองใหท่้านมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่าง ๆ ทุกอยา่งเสมอ 

     

4 ผูป้กครองเอาใจใส่ดูแลทุกขสุ์ขของท่าน
เสมอ 
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ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

5 ผูป้กครองจะแสดงใหท่้านรู้วา่ผูป้กครอง
ภาคภูมิใจตวัท่านเสมอ 

     

6 ผูป้กครองมกัใหค้  าแนะน า ค  าปรึกษาแก่
ท่านเสมอ 

     

7 ผูป้กครองมกัพดูคุยกบัท่านดว้ยค าพดูท่ี
ไพเราะอ่อนหวานเสมอ 

     

8 ผูป้กครองมีส่วนช่วยใหท่้านผอ่นคลาย
ความวิตกกงัวล ความทุกขใ์จเสมอ 

     

9 ผูป้กครองไม่เคยแสดงใหท่้านรู้วา่
ผูป้กครองรักท่านมากเพยีงใด 

     

10 ผูป้กครองมกัเห็นท่านดีกวา่คนอ่ืนเสมอ      
11 ผูป้กครองจะอธิบายเหตุผลในการลงโทษ

ท่านทุกคร้ัง 
     

12 ผูป้กครองจะลงโทษท่านรุนแรงแค่ไหน
ข้ึนอยูก่บัอารมณ์ของผูป้กครอง 

     

13 ผูป้กครองส่งเสริมใหท่้านท าส่ิงต่างๆ 
โดยไม่อธิบายเหตุผล 

     

14 เม่ือผูป้กครองอารมณ์เสีย ท่านจะพาล    
ดุด่าและลงโทษโดยไม่ถามไถ่เหตุผล  

     

15 ผูป้กครองเปิดโอกาสใหท่้านไดอ้ธิบาย
เหตุผลก่อนลงโทษเสมอ 

     

16 ผูป้กครองจะลงโทษท่านตามลกัษณะ
ความผดิ 

     

17 เม่ือท่านกระท าความดีมกัจะไม่ได้รับค า
ชมเชยจากผูป้กครอง 
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ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

18 เม่ือผูป้กครองดุด่าท่าน จากการเขา้ใจผดิ
ผูป้กครองไม่เคยกล่าวขอโทษท่านเลย 

     

19 เม่ือผูป้กครองอารมณ์เสียท่านไม่กลา้ 
เขา้ไปเผชิญหนา้ 

     

20 เม่ือท่านไดรั้บส่ิงของพิเศษจากผูป้กครอง 
ท่านจะบอกเสมอวา่ใหเ้พราะอะไร 

     

21 ผูป้กครองมกัลงโทษท่านดว้ยการทุบตี
หรือท าร้ายร่างกายใหไ้ดรั้บการเจบ็ปวด
เสมอ 

     

22 ผูป้กครองมกัลงโทษท่านดว้ยการดุด่าวา่
กล่าวเสมอ 

     

23 เม่ือผูป้กครองลงโทษจะไม่ใชว้ิธีท่ีท าให้
ท่านเจบ็ตวัเลย 

     

24 การวา่กล่าวติเตียนเป็นวิธีการท่ีเหมาะสม
ในการลงโทษท่ีผูป้กครอง ใชก้บัท่าน 

     

25 เม่ือท่านท าใหผู้ป้กครองโกรธหรือโมโห
ท่านมกัถูกลงโทษดว้ยการทุบตี 

     

 26 ท่านเป็นคนดี เกินกวา่ท่ีผูป้กครองจะ
ลงโทษดว้ยการทุบตี 

     

27 การท าหนา้บ้ึงตึงและเมินเฉยท าใหท่้านรู้
วา่ผูป้กครองไม่พอใจ 

     

28 ท่านมกัเจบ็ตวัเม่ือถูกผูป้กครองลงโทษ      

29 เม่ือท่านไม่ท าตามท่ีผูป้กครองสัง่ 
ผูป้กครองมกัใชว้ิธีขู่ใหก้ลวัมากกวา่ 
 การลงโทษอยา่งจริงจงั 
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ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

30 ไม่มีความจ าเป็นท่ีผูป้กครองจะตอ้งท าให้
ท่านเจบ็ตวัเม่ือมีการลงโทษเพื่อการ  
สัง่สอน 

     

31 ผูป้กครองคอยสอดส่องดูแล  
ความประพฤติของท่านอยา่งใกลชิ้ดเสมอ 

     

32 ผูป้กครองใหอิ้สระท่านในการตดัสินใจ
เก่ียวกบัเร่ืองส่วนตวัเสมอ 

     

33 ผูป้กครอง ไม่ชอบใหท่้านออกจากบา้น
โดยล าพงั 

     

34 ผูป้กครองเปิดโอกาสใหท่้านเลือกของใช้
ส่วนตวัไดต้ามความพึงพอใจ 

     

35 ผูป้กครองใหท่้านท าในส่ิงท่ีท่านตอ้ง 
การเสมอ 

     

36 ผูป้กครอง ใหอิ้สระท่านในการเท่ียวเตร่
โดยไม่ห่วงกงัวลเลย 

     

37 ผูป้กครองก าหนดการใชจ่้ายเงินของท่าน
ตามท่ีเห็นสมควร 

     

38 ผูป้กครองมกัใหท่้านเล่าเร่ืองการเท่ียวเตร่
นอกบา้นอยา่งละเอียดเสมอ 

 
 

    

39 เม่ือท่านไม่ท าตามค าแนะน าของ
ผูป้กครอง ๆจะมีอารมณ์โกรธมาก 

     

40 ผูป้กครองมีความเช่ือเสมอวา่ท่าน
สามารถดูแลตวัเองไดเ้ม่ืออยูต่ามล าพงั 
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ค าช้ีแจง       ใหท่้านตอบค าถามทุกขอ้ โดยใส่เคร่ืองหมาย    ใหต้รงกบัลกัษณะการปฏิบติัของ 
                     ท่านมากท่ีสุด 

                     ท าเป็นประจ า  หมายถึง เกิดข้ึนตรงกบัความเป็นจริงประมาณ 9-10 คร้ัง 
         ท าบ่อย ๆ  หมายถึง เกิดข้ึนตรงกบัความเป็นจริงประมาณ 6-8 คร้ัง 
         ท าค่อนขา้งบ่อย หมายถึง เกิดข้ึนตรงกบัความเป็นจริงประมาณ 3-5 คร้ัง 
         บางคร้ัง  หมายถึง เกิดข้ึนตรงกบัความเป็นจริงประมาณ 1-2 คร้ัง 
         ไม่เคยท าเลย หมายถึง เหตุการณ์น้ีไม่เคยเกิดข้ึนเลย 

 
ข้อ 

 
รายการ 

ท าเป็น 
ประจ า 

ท าบ่อยๆ ท า
ค่อนข้าง
บ่อย 

บางคร้ัง ไม่เคยท า
เลย 

41  ผูป้กครองฝึกใหท่้านอาบน ้าเองตั้งแต่อายุ
1-9 ขวบ 

     

42 ผูป้กครองฝึกใหท่้านแปรงฟันเองตั้งแต่
อาย1ุ-9 ขวบ 

     

43 ผูป้กครองฝึกใหท่้านแต่งตวั เช่นใส่
เส้ือผา้ ติดกระดุมเส้ือเองตั้งแต่อาย1ุ-9 
ขวบ 

     

44 ผูป้กครองฝึกใหท่้านตั้งโตะ๊หรือเกบ็จาน
ชามอาหารตั้งแต่อาย1ุ-9 ขวบ 

     

45 ผูป้กครองสอนใหท่้านรู้จกัท า           
ความสะอาดขา้วของเคร่ืองใชบ้างอยา่ง 
เช่นชอ้น จาน ถว้ย ชาม และเส้ือผา้ตั้งแต่
อาย1ุ-9 ขวบ 

     

46 ผูป้กครองสอนใหท่้านจดัของหรือจดัเกบ็
ส่ิงท่ีท่านท าเลอะเทอะตั้งแต่อาย1ุ-9 ขวบ 
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ข้อ 

 
รายการ 

ท าเป็น 
ประจ า 

ท าบ่อยๆ ท า
ค่อนข้าง
บ่อย 

บางคร้ัง ไม่เคยท า
เลย 

47 ผูป้กครองมกัมอบหนา้ท่ีเลก็ๆ นอ้ยๆ ให้
ท่านท าเป็นประจ าตั้งแต่อาย1ุ-9 ขวบ 

     

48 ผูป้กครองฝึกใหท่้านรู้จกัออมเงินเช่น 

การหยอดกระป๋องออมสินตั้งแต่อาย1ุ-9 

ขวบ 

     

 
 
ตอนที ่3   สัมพนัธภาพในครอบครัว    
ค าช้ีแจง  ใหท่้านตอบค าถามทุกขอ้ โดยใส่เคร่ืองหมาย      ใหต้รงกบัลกัษณะการปฏิบติัของท่าน  

มากท่ีสุด 

 
3.1 สัมพนัธภาพระหว่างพ่อแม่ 
 

 

ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏบิัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

1 ผูป้กครองของท่านมกัมีความคิดเห็นท่ี
แตกต่างกนัเสมอ 

     

2 ผูป้กครองมกัมีเร่ืองทะเลาะวิวาท ทุบ ตี 
กนัเสมอ 

     

3 ผูป้กครองมกัหลีกเล่ียงการพบหนา้ซ่ึงกนั
และกนัเสมอ 

     

4 ผูป้กครองมกัจะมีค าพดูใหก้ าลงัใจซ่ึงกนั
และกนัเสมอ 
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3.2  สัมพนัธภาพระหว่างแม่กบัลูก 

 
 

ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

1 แม่จะห่วงใย ถามไถ่ ทุกข ์สุข ของท่าน
เสมอ 

     

2 เม่ือมีปัญหาหรือทะเลาะกบับุคคลอ่ืน แม่
จะเขา้ขา้งท่านเสมอ 

     

3 ท่านรู้สึกและมัน่ใจวา่แม่รักท่านมาก      
4 เม่ือมีปัญหาบุคคลแรกท่ีท่านคิดถึงและ

ตอ้งการค าปรึกษาคือแม่ 
     

 

 
 

ข้อ 

 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

5 ผูป้กครองแสดงพฤติกรรมห่วงใย       
เอ้ืออาทรและดูแลกนัและกนัเสมอ 

     

6 ผูป้กครองมกัใชเ้วลาวา่งในการอยู่
ร่วมกนัเสมอ 

     

7 ผูป้กครองมกัปรึกษาหารือปัญหาร่วมกนั
เสมอ 

     

8 ผูป้กครองช่วยกนัประกอบอาชีพเพื่อ 
หาเล้ียงครอบครัว 

     

9 ผูป้กครองจะท ากิจกรรมร่วมกนั เช่น ดู
โทรทศัน์ ดูหนงั ไปเท่ียว เยีย่มญาติ  
เป็นตน้  

     

10 ผูป้กครองจะรับประทานอาหารดว้ยกนั
ทุกม้ือ หรือเกือบจะทุกม้ือ 
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ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

5 ท่านชอบท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยกนักบัแม่ 
เช่น ดูหนงั ดูโทรทศัน์ ไปเท่ียว เป็นตน้ 

     

6 ท่านรู้สึกวา่แม่ ไม่เขา้ใจความรู้สึกของ
ท่าน 

     

7 ท่านมกัจะหลีกเล่ียงการเผชิญหนา้กบัแม่      

8 เม่ือท่านมีปัญหาจะไม่ขอค าปรึกษาจาก
แม่ 

     

9 เม่ือท่านท าใหแ้ม่ไม่พอใจมกัถูกดุด่า วา่
กล่าวดว้ยถอ้ยค าท่ีรุนแรง 

     

10 เม่ือท่านท าผดิจะถูกแม่ทุบ ตี       

 
3.3  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหว่างพ่อกบัลูก 

 
 

ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

1 พอ่จะห่วงใย ถามไถ่ ทุกข ์สุข ของท่าน
เสมอ 

     

2 เม่ือมีปัญหาหรือทะเลาะกบับุคคลอ่ืน พอ่ 
จะเขา้ขา้งท่านเสมอ 

     

3 ท่านรู้สึกและมัน่ใจวา่พอ่รักท่านมาก      

4 เม่ือมีปัญหาบุคคลแรกท่ีท่านคิดถึงและ
ตอ้งการค าปรึกษาคือพอ่ 

     

5 ท่านชอบท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยกนักบั
พอ่ เช่น ดูหนงั ดูโทรทศัน์ ไปเท่ียว 
 เป็นตน้ 
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3.4  สัมพนัธภาพระหว่างพีน้่อง 
 

 

ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

1 ท่านกบัพี่นอ้งทุกคนรักใคร่กลมเกลียว
กนัดี 

     

2 ท่านดีใจและภูมิใจท่ีมีพี่นอ้งท่ีเขา้ใจใน
ตวัท่าน 

     

3 ท่านจะไดรั้บค าช่ืนชม จากพี่นอ้งเสมอ      
4 ท่านจะมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาของ

พี่นอ้ง เสมอ 
     

5 พี่นอ้งของท่านยนิดีจะรับฟังปัญหาของ
ท่าน 

     

6 ท่านจะมีความสุขเม่ือพี่นอ้งไม่มารบกวน
หรือมาขอค าปรึกษา 

     

7 ท่านรู้สึกวา่พีน่อ้งอิจฉาและไม่รักท่าน      
 
 

 

ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

6 ท่านรู้สึกวา่พอ่ ไม่เขา้ใจความรู้สึก 
ของท่าน 

     

7 ท่านมกัจะหลีกเล่ียงการเผชิญหนา้กบัพอ่      

8 เม่ือท่านมีปัญหาจะไม่ขอค าปรึกษาจาก
พอ่ 

     

9 เม่ือท่านท าใหพ้อ่ไม่พอใจจะถูกดุด่า  
วา่กล่าวดว้ยถอ้ยค าท่ีรุนแรง 

     

10 เม่ือท่านท าผดิจะถูกพอ่ทุบ ตี       
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ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบตัิ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

8 ท่านมกัมีเร่ืองไม่ลงรอย และทะเลาะเบาะ
แวง้กบัพี่นอ้ง เป็นประจ า 

     

9 ท่านมกัถูกพี่นอ้งรังแก กลัน่แกลง้ เป็น
ประจ า 

     

10 ท่านไม่ชอบท ากิจกรรมภายในครอบครัว
ร่วมกบัพี่นอ้ง 

     

 
3.5  สัมพนัธภาพระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
 

 

ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

1 ท่านกบัสมาชิกทุกคนในครอบครัว      
รักใคร่กลมเกลียวกนัดี 

     

2 ท่านดีใจและภูมิใจท่ีมีญาติพีน่อ้งท่ีเขา้ใจ
ในตวัท่าน 

     

3 ท่านจะไดรั้บค าช่ืนชม จากญาติพี่นอ้ง
เสมอ 

     

4 ท่านมกัมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหา
ของญาติพี่นอ้งเสมอ 

     

5 ญาติพี่นอ้งของท่านยนิดีจะรับฟังปัญหา
ของท่าน 

     

6 ท่านมีความสุขเม่ือญาติพี่นอ้งไม่มา
รบกวนหรือมาขอค าปรึกษา 

     

7 ท่านรู้สึกวา่ญาติพี่นอ้งอิจฉาและไม่รัก
ท่าน 
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ข้อ 
 

รายการ 
ปฏิบัติ 

ร้อยละ 90 
ขึน้ไป 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
70-90 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
50-69 

ปฏิบัติ
ร้อยละ 
20-49 

ปฏิบัติ 
ต ่ากว่า

ร้อยละ 20 

8 ท่านมกัมีเร่ืองไม่ลงรอย และทะเลาะ 
เบาะแวง้กบัญาติพี่นอ้งเป็นประจ า 

     

9 ท่านมกัถูกญาติพี่นอ้งรังแก กลัน่แกลง้ 
เป็นประจ า 

     

10 ท่านไม่ชอบท ากิจกรรมภายในครอบครัว
ร่วมกบัญาติพีน่อ้ง 
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