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Abstract 
 

The objectives of this research were to study 1 )  Facebook uses behavior of 

Buddhist monks in Mueang District, Loei Province; 2) their media literacy level;               

3) the association between the monks’ demographic characteristics and their level of 

media literacy; and 4) the relationship between Facebook uses behavior and media 

literacy.  

The sample was 297 Buddhist monks and novices residing at temples in 

Mueang District, Loie Province, chosen through multi-stage sampling. The research tool 

was a questionnaire. Data were statistically analyzed using percentage, mean, standard 

deviation, chi square and correlation coefficient. 

The results showed that 1) the majority of samples had used Facebook for 1 or 

2 years and used it every day for 30 minutes to one hour. They mostly used Facebook in 

their quarters, most often during the time period 17:00 – 20:00. Their main activities were 

to converse, read, express opinions, and follow other people’s information. 2) The 

samples had a high level of media literacy. 3) Differences in the variables of the samples’ 

length of time being ordained as a monk or novice, educational level as a layman, and 

educational level in Bali language were associated with differences in level of media 

literacy to a statistically significant degree. 4) The variables of Facebook uses behavior of 

length of time of use, frequency of use, time period of use, and location of use were 

related to level of media literacy in the aspects of awareness and analysis.         
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บทที ่1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมา และความสําคญัของการวจิัย 

 

ในโลกยุคปัจจุบนัท่ีเรียกกนัว่า ยุคสังคมขอ้มูลข่าวสาร สังคมโดยรวมมีความแคบลง 

หรือใกลก้นัมากยิ่งข้ึน ตามแนวคิด “โลกาภิวตัน์” หรือ “Globalization” ท่ีดึงทุกส่ิงทุกอยา่งรวมกนัไว้

ภายใตเ้ทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีคมนาคม และเทคโนโลยีการส่ือสาร ผ่านเครือข่าย

อินเทอร์เนต ท่ีสามารถส่ือสารกนัไดอ้ย่างไร้พรมแดน ในประเทศไทยมีจาํนวนผูใ้ช้อินเทอร์เน็ต

เพิ่มสูงข้ึนอย่างต่อเน่ือง โดยไดแ้ทรกซึมเขา้ไปทุกภาคส่วนของสังคมและเขา้มามีส่วนสาํคญัต่อ

การดาํเนินชีวิตของคนไทยเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ จากแต่เดิมท่ีอินเทอร์เน็ต เป็นเพียงแหล่งขอ้มูลสําหรับ

นกัวิชาการและนกัวิจยัดา้นคอมพิวเตอร์ ปัจจุบนัไดข้ยายการใชป้ระโยชน์ออกไปในวงกวา้ง ซ่ึงใชก้นั

อย่างแพร่หลายทุกสาขาอาชีพ และทุกเพศทุกวยั เน่ืองจากอตัราค่าบริการที่ปรับลดลงเร่ือยๆ 

จากการท่ีจาํนวนผูใ้ช้อินเทอร์เน็ตเพิ่มสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ทาํให้เกิดการรวมกลุ่มของผูท่ี้มีความสนใจ

ในเร่ืองเดียวกนับนโลกอินเทอร์เน็ต เพื่อแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสาร ทศันคติ จนกระทัง่เกิด

ปรากฏการหน่ึง ท่ีเรียกว่า “สังคมออนไลน์” หรือ “ชุมชนออนไลน์” ข้ึน บนเครือข่ายการใช้งาน

อินเทอร์เน็ต (สุมาวลี ศาลาสุข, 2551) 

โลกออนไลน์ มีการพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว ส่ือสังคมออนไลน์เขา้มามีบทบาทเป็นอยา่งยิ่ง

ในการดาํเนินการต่างๆ ปรับเปล่ียนวถีิชีวิตของผูรั้บสารและผูบ้ริโภคอยา่งส้ินเชิง ดว้ยประโยชน์ท่ีมี

อยา่งมากมาย ไม่วา่จะเป็นทั้งความสะดวกรวดเร็วหรือความง่ายในการเขา้ถึง นอกจากน้ี ส่ือออนไลน์

ยงัถือเป็นโลกไร้พรมแดน โดยมีไอทีเป็นปัจจยัหลกัท่ีมีส่วนสําคญัในการเติบโตของส่ือสังคมออนไลน์ 

ไม่ว่าจะเป็นอินเตอร์เน็ตความเร็วสูง (Hi-Speed Internet) ซ่ึงเป็นปัจจยัหลกัท่ีทาํให้ความตอ้งการใชง้าน

อินเตอร์เน็ตในประเทศไทยเพิ่มสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง โดยในปี 2553 ประเทศไทย มีจาํนวนผูใ้ชอิ้นเตอร์เน็ต 

21 ลา้นคน เพิ่มข้ึนจากปี 2552 ท่ีมีผูใ้ชอิ้นเตอร์เน็ต 18.3 ลา้นคน (ท่ีมา - ศูนยเ์ทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์

และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ NECTEC) (www.marketingoops.com, 2010) การท่ีมีโทรศพัท์เคล่ือนท่ี

ประเภท Smart Phone ก็เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ช้ในการเขา้ถึง

อินเทอร์เน็ตไดทุ้กท่ีทุกเวลา อีกทั้ง นโยบายภาครัฐท่ีมุ่งเน้นให้เกิดการสร้างโครงข่ายความเร็วสูง 

จากแผนแม่บท ICT ไดมี้การระบุอย่างชดัเจนวา่จะตอ้งมีการพฒันาโครงข่ายอินเทอร์เน็ตความเร็วสูง 

http://www.marketingoops.com/
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และตอ้งให้ประชาชนเขา้ถึงอินเทอร์เน็ตความเร็วสูงได้อย่างทัว่ถึง จึงทาํให้อตัราการเติบโตของ

ผูส้มคัรใช้งานอินเตอร์เน็ตบรอดแบนด์ ทั้งแบบใช้สายและไร้สาย ก็มีการขยายตวัเพิ ่มข้ึน

อย่างรวดเร็วและต่อเน่ือง นอกจากน้ี การใช้งานอินเตอร์เน็ตผ่านโทรศพัท์มือถือได้มีการพฒันา

เทคโนโลยีและเปิดประมูล ทั้งระบบ 3G และ 4G ในปี 2558 ภายในปีเดียวกัน เพื่อให้เครือข่าย

โทรศพัท์มือถือสามารถรองรับการให้บริการภาพและเสียงและการับส่งข้อมูลต่าง ๆ ผ่านทาง

เทคโนโลยี EDGE, GPRS, Wi-Fi และ Bluetooth เป็นตน้ นั่นแสดงให้เห็นถึงพลงัการขบัเคล่ือน

เทคโนโลยเีพื่อใหท้นักบัความตอ้งการใชข้องประชาชน 

ปัจจุบนัสังคมออนไลน์ท่ีมีเครือข่ายมากท่ีสุด คือ www.facebook.com ซ่ึงวตัถุประสงค์

ของเฟซบุ๊ก คือ ใช้แลกเปล่ียนขอ้มูลกบัเพื่อนๆ ท่ีรู้จกัและสนใจเร่ืองเดียวกนัในมหาวิทยาลยัเดียวกนั

และได้ขยายวงกวา้งออกไปเร่ือยๆ โดย เฟซบุ๊ก เป็นเครือข่ายสังคมออนไลน์สําหรับเช่ือมโยง

เพื ่อนและบุคคลรอบข้าง ซ่ึงสมาชิกสามารถอัพโหลดรูปภาพ, วิดีโอ และลิงค์ต่าง ๆ รวมทั้ งมี

แอพพลิเคชั่นต่าง ๆ ให้เลือกใช้ตามความเหมาะสมกบัความตอ้งการ ในส่วนของการรักษา

ความปลอดภยั มีระบบรักษาความเป็นส่วนตวั การเขา้เป็นสมาชิกสามารถทาไดเ้พียงมี “อีเมล”์ ท่ีใชง้าน

อยู่จริงเท่านั้ น ปัจจุบัน จะเห็นได้ว่าจาํนวนสมาชิกได้มีจาํนวนเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วกว่า 100% 

ในช่วงปีท่ีผา่นมา จากสถิติของ Gigya ซ่ึงเป็นเจา้ของ Sharing Widget พบวา่เฟซบุ๊กครองส่วนแบ่ง 

44% ของเน้ือหาบนอินเตอร์เน็ต ทั้งในด้านของข่าว (News) บนัเทิง (Entertainment) และการสนทนา 

(Live Event Chat) (Wordpress.com: 2010) 

การขยายตวัของผูใ้ช้เฟซบุ๊กมีมาก และหน่ึงในกลุ่มท่ีใช้เฟซบุ๊กก็ประกอบดว้ยพระสงฆ ์

เช่นกนั มีผูส้อบถามกนัมากวา่ผิดหรือไม่ และเหมาะสมหรือไม่ ดงัท่ีไดมี้การสอบถามกนัในกระทู ้

“พระภิกษุสงฆ์กบัเฟซบุ๊ก” ของกลุ่มสังคมออนไลน์ในเวบ็ช่ือดงั “พนัธ์ทิพย”์ เม่ือวนัท่ี 20 กรกฎาคม 

2556 โดยผูใ้ช้ช่ือ “chrononaut” ว่า 1) พระภิกษุสงฆ์/สามเณรสามารถเล่นเฟซบุ๊กไดไ้หมครับ ? 

2) ถ้าใช้เฟซบุ๊กในการเผยแพร่คาํสอน/ตอบปัญหาธรรม ถือว่าผิดไหมครับ ? นายอาํนาจ บวัศิริ 

อดีตผูอ้าํนวยการสํานกัเลขาธิการมหาเถรสมาคมไดเ้คยออกมาช้ีแจง ในคร้ังมีข่าว พระตุด๊ เณรแต๋ว 

ใช้เฟซบุ๊กส่ือสารไม่เหมาะสม โพสเร่ืองรักๆใคร่ๆ ว่า “การที่พระสงฆ์ สามเณร จะใช้เฟซบุ๊ก

เป็นช่องทางในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นเร่ืองท่ีทาํไดแ้ละไม่ผิด แต่หากใช้คุยเร่ืองส่วนตวั

และมีการส่งรูปภาพหรือขอ้ความต่างๆ ท่ีไม่เหมาะสม ถือว่าไม่ถูกตอ้ง เพราะเฟซบุ๊กเป็นเวบ็ไซตท่ี์มี

ฆราวาสหรือประชาชนใช้เป็นจาํนวนมาก หากมีพระสงฆ์ สามเณรทาํส่ิงใดไม่เหมาะสม จะลด

ความศรัทธาท่ีมีต่อพระพุทธศาสนาได”้ (หนงัสือพิมพ ์คมชดัลึก, 2553)  
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นอกจากนั้น ยงัไดมี้การกล่าวถึง ปัญหาการใชเ้ฟซบุ๊คของพระเณร ดงัเช่น สุพล พรหมมาพนัธ์ุ 

(2553) ไดก้ล่าววา่ “ผมไดติ้ดตามข่าวทางหน้าหนงัสือพิมพ ์เม่ือวนัท่ี 3 พฤศจิกายนพ.ศ. 2553 ท่ีผา่นมา 

เก่ียวกบัเร่ืองประชาคมชาวเฟซบุ๊ก ร้องเรียนพระเณรใชเ้ฟซบุ๊กส่ือสารไม่เหมาะสม โพสตข์อ้ความ

เร่ืองความรัก เร่ืองกรณีอย่างน้ีเคยเกิดมาหลายคร้ังแลว้ ตั้งแต่สมยัเวบ็ไฮไฟวบ์ูมสุดขีดในประเทศไทย 

โดยเฉพาะในช่วง 2-3 ปีท่ีผา่นมา ตอ้งยอมรับวา่ เร่ืองลกัษณะน้ีเกิดข้ึนจากกระแสของสังคมจริงๆ 

พอมาในช่วงน้ี นับเป็นกระแสของเฟซบุ๊กดังระเบิด จึงไม่พน้เกิดเร่ืองลักษณะน้ีข้ึนมาจนได้” 

ในขณะท่ีพระมหาวุฒิชยั (ว.วชิรเมธี) ผูอ้าํนวยการสถาบนัวิมุตตยาลยั กล่าววา่ เทคโนโลยีมีทั้งคุณ

และโทษ หากเราใชอ้ยา่งมีสติจะเกิดประโยชน์ แต่ถา้ใชอ้ยา่งขาดสติก็จะเกิดโทษ ซ่ึงการท่ีพระสงฆ์

บางรูป ใช้ในทางท่ีไม่เหมาะสม ก็ไม่ควรไปโทษเฟซบุ๊ก ควรจะตอ้งให้คนใช้หันไปพฒันาตนเอง

ในการใชเ้ทคโนโลยีชั้นสูง เพราะการใชเ้ทคโนโลยีชั้นสูงดว้ยภูมิปัญญาชั้นตํ่า นาํมาซ่ึงปัญหาแด่ตนเอง

และผูอ่ื้น ส่วนพระสงฆท่ี์ใชเ้ฟซบุ๊กในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา จนไดรั้บการยกยอ่งจากเวทีโลก

ก็มีอยู่ ไดแ้ก่ ท่านติช นทัฮนัห์ องค์ทะไล ลามะ และพระมหาวุฒิชยั ซ่ึงเป็นตวัอย่างของการใช้เฟซบุ๊ก

เผยแผพ่ระพุทธศาสนาอยา่งมีสติ จนเป็นท่ียอมรับในเวทีนานาชาติ และพระไพศาล วิสาโล ก็ยงัใช้

เฟซบุก๊เป็นช่องทางในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาดว้ยเช่นกนั (สุพล พรหมมาพนัธ์ุ, 2553) 

จากการสะทอ้นให้เห็นถึงพฤติกรรมและค่านิยมสังคมออนไลน์ “เฟซบุ๊ก” มีทั้งดา้นบวก

และดา้นลบ ซ่ึงเส่ียงต่อการสร้างปัญหาในสังคมพระพุทธศาสนา และยงัสะทอ้นให้เห็นถึงสภาวการณ์

ของการไม่รู้เท่าทนัส่ือของพระภิกษุและสามเณรในยุคปัจจุบนั การรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงนบัไดว้า่เป็นส่ิงท่ีมี

ความสําคญั และเป็นทกัษะชีวิตท่ีจาํเป็นสําหรับศตวรรษท่ี 21 (Pack, 2002) ท่ีตอ้งสร้างให้เกิดข้ึน

ในหมู่พระสงฆแ์ละสามเณร ผูใ้ชส่ื้อเฟซบุ๊กซ่ึงการรู้เท่าทนัส่ือ เป็นความสามารถในการเขา้ถึงส่ือ 

โดยสามารถรับรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ สามารถวเิคราะห์วตัถุประสงคใ์นเน้ือหาสาระ

ของส่ือ ตีความนยัยะความหมายแฝงที่ส่ือนาํเสนอ สามารถตดัสินประเมินส่ิงที่ส่ือนาํเสนอได ้

และสามารถนาํสารสนเทศจากส่ือไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ปกป้องตนเองไม่ให้ถูกครอบงาํจากส่ือ 

โดยการรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงการรู้เท่าทนัส่ือจะเป็นทกัษะท่ีช่วยปกป้องเยาวชนจากอิทธิพลทางลบของส่ือ 

บุคคลที่รู้เท่าทนัส่ือ  จะเป็นผูที้่สามารถกาํก ับพฤติกรรมของตนเองได้อย่างมีเหตุผลและมี

ความรับผดิชอบ (Buckingham, 2003) 

จงัหวดัเลย เป็นดินแดนแห่งพุทธภูมิ มีพระเกจิอาจารยต่์าง ๆ ในจงัหวดัเลย ที่เป็น

ท่ียอมรับของคนไทยหลาย ๆ รูป โดยเฉพาะพระสงฆส์ายกรรมฐานหลวงปู่ มัน่ ในจงัหวดัเลย มีเขต

ปกครองทั้งหมด 14 อาํเภอ มีวดั 487 วดั ทั้งของมหานิกายและธรรมยุติ ในเขตอาํเภอเมือง มีวดั 113 วดั 

(สํานกังานพระพุทธศาสนาจงัหวดัเลย, 2558) นอกจากนั้น ยงัมีโรงเรียนปริยติัธรรมแผนกสามญั 3 แห่ง 

และมีมหาวิทยาลยัสงฆ์ 2 แห่ง ทั้งมหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั วิทยาเขตศรีล้านช้าง 
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และวิทยาลยัสงฆ์จงัหวดัเลยของมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ถือว่าเป็นแหล่งรวม

วิทยาการ วิชาการ ความรู้ เก่ียวกบัพระพุทธศาสนาสําคญั ซ่ึงในปัจจุบนัพระสงฆ์และสามเณร

ในจงัหวดัเลย ไดเ้ขา้รับการศึกษาในสถานบนัการศึกษาต่าง ๆ มากมาย ตามนโยบายของพระสังฆาธิการ

ในจงัหวดัเลย ทั้งฝ่ายธรรมยุติและมหานิกาย การเล่าเรียนในปัจจุบนั จาํเป็นตอ้งใช้เทคโนโลยี

การส่ือสารเพื่อติดต่อกนั โดยเฉพาะช่องทางส่ือออนไลน์เฟซบุ๊กเป็นท่ีนิยมกนัอยา่งมาก แต่การใช้

เฟซบุก๊ท่ีถือวา่มีคุณอนนัต ์ก็มีโทษมหนัตเ์ช่นกนั กบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดน้าํมาสู่การนาํมาพิจารณากนั

ในที่ประชุมพระสังฆาธิการ อาทิเช่น การใช้เวลาอยู่หน้าจอคอมพิวเตอร์และหน้าจอโทรศพัท์

เป็นเวลานาน เพื่อพดูคุยทางเฟซบุก๊ การโพสตข์อ้ความไม่เหมาะสม เป็นตน้ 

จากเหตุผลดังกล่าว ได้ตระหนักถึงความสําคญัของการใช้ส่ือดังกล่าว ท่ีผูใ้ช้ควรมี

วิจารณญาณและมีความรู้เท่ากนักนัของพระภิกษุ สามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย เพื่อทาํให้

การใชเ้ฟซบุก๊ของพระสงฆ ์สามเณร เป็นไปในท่ีเป็นประโยชน์ และเหมาะสมมากท่ีสุด 

 

2. ปัญหาการศึกษาวจิัย 

 

 2.1 พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย มีพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ

เฟซบุก๊ อยา่งไร 

 2.2  พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ระดบัใด 

 

3. วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 

 3.1  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุสามเณรในเขตอาํเภอเมือง 

จงัหวดัเลย 

  3.2  เพื่อศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุซ๊ของพระภิกษุสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย  

  3.3 เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

สามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย จาํแนกตามสถานภาพ สังกดั อายุพรรษา วุฒิการศึกษา 

วุฒิการศึกษาทางธรรม วฒิุการศึกษาบาลี และตาํแหน่งทางการปกครอง 

  3.4 เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรม การเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

ของพระภิกษุสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 
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4. กรอบแนวคดิ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

5. สมมุติฐาน 

 

  5.1 ลกัษณะทางประชากรท่ีแตกต่างกนั ทาํให้การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุ

และสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย แตกต่างกนั 

  5.2 พฤติกรรมการเปิดรับส่ือ มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุ

และสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 

 

 

 

ลกัษณะประชากรของพระภกิษุสามเณร 

- สถานภาพ  

- สงักดั  

- อายพุรรษา  

- วฒิุการศึกษาทางโลก 

- วฒิุการศึกษาทางธรรม 

- วฒิุการศึกษาบาลี  

- ตาํแหน่งทางการปกครอง 

พฤตกิรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก 

- ระยะเวลาใชง้าน  

- ความถ่ีในการใช ้ 

- ระยะเวลาการใชต้่อวนั  

- สถานท่ีใช ้

ความถี่การใช้ส่ือเฟซบุ๊ก 

- ช่วงเวลาการใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊ 

- กิจกรรมการใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊มากท่ีสุด 

 

การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภกิษุสามเณร 

- ดา้นการรับรู้ 

- ดา้นความเขา้ใจ 

- ดา้นการวเิคราะห์ 

- ดา้นการประเมิน 
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6. ขอบเขตของการวจิัย 

 

การวิจยัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย

ไดก้าํหนดขอบเขตการวจิยัไว ้ดงัน้ี  

6.1 การวิจยัน้ี ศึกษาเฉพาะการใชเ้ฟซบุ๊กของพระภิกษุสงฆแ์ละสามเณรในเขตอาํเภอเมือง 

จงัหวดัเลย 

6.2 เก็บรวบรวมขอ้มูล ในช่วงเดือนมิถุนายน - เดือนกนัยายน 2559 

 

7. นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ี มีศพัทท่ี์มีความหมายเฉพาะการวจิยั ดงัน้ี 

  7.1  พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุสามเณรในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเลย 

   หมายถึง ลกัษณะการใช้ส่ือเฟซบุ๊กเป็นประจาํของพระภิกษุและสามเณรในเขต

อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ท่ีแสดงถึงความสนใจ ความใส่ใจในการใช้ส่ือเฟซบุ๊ก ประกอบด้วย 

ระยะเวลาใชง้าน ความถ่ีในการใชง้าน ระยะเวลาการใชต่้อวนั และสถานท่ีการใชบ้ริการส่ือเฟซบุ๊ก

มากท่ีสุด รวมถึงการใช้ส่ือ ท่ีหมายถึง ความถ่ีจาํนวนคร้ังของการเขา้ใช้ส่ือเฟซบุ๊ก ประกอบดว้ย 

ช่วงเวลาการใชแ้ละกิจกรรมการใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊ 

  7.2  การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จังหวดัเลย  

   หมายถึง ความสามารถของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 

ในการใชส่ื้อเฟซบุ๊ก ใน 4 ดา้น ประกอบดว้ย การรับรู้ การเขา้ใจ การวิเคราะห์ การประเมินส่ือเฟซบุ๊ก

เพื่อใช้ในสนทนา แสดงความคิดเห็น เล่นเกม การศึกษา โพสท์การแสดงกิจกรรมต่าง ๆ และ

การคน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือนๆ กนั ประกอบดว้ย 

   7.2.1 ด้านการรับรู้ หมายถึง ความสามารถของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง 

จงัหวดัเลย ในการใชส่ื้อเฟซบุก๊ในระดบัรู้จกัการใชส่ื้อเฟซบุก๊วา่สามารถใชใ้นสนทนา แสดงความคิดเห็น 

เล่นเกมส์ ใช้ในการศึกษา โพสท์แสดงกิจกรรมต่าง ๆ และการคน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบ

ส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั 

   7.2.2  ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถของพระภิกษุและสามเณรในเขต

อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใชส่ื้อเฟซบุ๊กในระดบัเขา้ใจถึงประโยชน์ของการใชส่ื้อเฟซบุ๊กวา่สามารถ

ใชป้ระโยชน์เพื่อใชใ้นสนทนา แสดงความคิดเห็น เล่นเกมส์ ใชใ้นการศึกษา โพสทแ์สดงกิจกรรมต่าง ๆ 

และการคน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั 
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   7.2.3  ด้านการวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถของพระภิกษุและสามเณรในเขต

อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใช้ส่ือเฟซบุ๊กในระดบัแยกแยะถึงขอ้ดี ขอ้เสีย ความน่าเช่ือถือของขอ้มูล 

และมองถึงความปลอดภยัในการใชส่ื้อเฟซบุ๊กทั้งในสนทนา แสดงความคิดเห็น เล่นเกมส์ ใช้ใน

การศึกษา โพสทแ์สดงกิจกรรมต่าง ๆ และการคน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั 

   7.2.4 ด้านการประเมิน หมายถึง ความสามารถของพระภิกษุและสามเณรในเขต

อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใชส่ื้อเฟซบุ๊กในระดบัเลือกส่ิงท่ีเป็นคุณประโยชน์การใชส่ื้อเฟซบุ๊ก

วา่สามารถส่งผลดีมีประโยชน์ต่อตวัเอง จากการใชใ้นสนทนา แสดงความคิดเห็น เล่นเกมส์ ใชใ้น

การศึกษา โพสทแ์สดงกิจกรรมต่าง ๆ และการคน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั  

 

8. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

8.1  เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ ปัญหาการใชส่ื้อเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณร

ในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 

8.2  เป็นสารสนเทศเพื่อทาํนโยบายในการให้ความรู้การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุ

และสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย   



  

บทที ่2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวิจยัเร่ือง “พฤติกรรมการใช้การรับรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุ สามเณรในเขต

อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย” คร้ังน้ี ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก

ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

สามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย และเพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะทางประชากร

กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย มีวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง

เพื่อความเขา้ใจปรากฏการณ์ ดงัน้ี 

 1.  ส่ือสังคมออนไลน์ 

  1.1 ความเป็นมา ความหมายส่ือสังคมออนไลน์ 

  1.2  ความเป็นมาของส่ือเฟซบุก๊ 

  1.3  ความสาํคญัของส่ือเฟซบุก๊ 

  1.4  การใชง้านส่ือเฟซบุก๊ 

 2.  การเปิดรับส่ือ 

  2.1 ทฤษฎีการเลือกสรรในการรับส่ือ 

  2.2  ปัจจยัของผูรั้บสาร 

 3.  การรู้เท่าทนัส่ือ 

  3.1 ความหมาย 

  3.2  ความสาํคญัการรู้เท่าทนัส่ือ 

  3.3  ระดบัของการรู้เท่าทนัส่ือ 

  3.4  ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการรู้เท่าทนัส่ือ 

  3.5  การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย  

 4.  วจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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1. ส่ือสังคมออนไลน์ 

  

 1.1  ความเป็นมา ความหมายส่ือสังคมออนไลน์ 

   ความเป็นมาและความหมายของเครือข่ายสังคมออนไลน์ (วิกิพีเดีย) อินเทอร์เน็ต

สังคมออนไลน์ (Social Network) หรือเรียกว่า “เครือข่ายสังคม” “เครือข่ายมิตรภาพ” “กลุ่มสังคม

ออนไลน์” เป็นบริการผ่านเว็บไซต์ที่เป็นจุดโยงระหว่างบุคคลที่มีเครือข่ายสังคมของตวัเอง

ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและเช่ือมโยงรวมการบริการต่างๆ เช่น เมสเซ็นเจอร์ เว็บบอร์ด บล็อก ฯลฯ 

เขา้ด้วยกนั นอกจากน้ี ยงัมีกลุ่มย่อย เช่น กลุ่มคนท่ีเรียนสาขาเดียวกนัอยู่ห้องเดียวกนั โดยคนท่ี

ลงทะเบียนสมคัรจะกรอกขอ้มูลส่วนตวั รูปภาพ อลับั้มรูป โดยเช่ือมเครือข่ายสังคมและเครือข่าย

มิตรภาพเขา้ดว้ยกนัดว้ยการแชร์รูป แชร์ไฟล ์ซ่ึงเราจะเรียกเวบ็ไซตเ์หล่าน้ีวา่ SNS (Social Network Sites) 

จุดเร่ิมตน้ของสังคมออนไลน์เกิดข้ึนจากเวบ็ไซต ์classmates.com เม่ือปี 1995 และเวบ็ไซต ์SixDegrees.com 

ในปี 1997 ซ่ึงเป็นเวบ็ไซตท่ี์จาํกดัการใชง้านเฉพาะนกัเรียนท่ีเรียนในโรงเรียนเดียวกนั เพื่อสร้างประวติั 

ขอ้มูลการส่ือสาร ส่งขอ้ความ และแลกเปล่ียนขอ้มูลท่ีสนใจร่วมกนั ระหวา่งเพื่อนนกัเรียนในลิสต์

เท่านั้น ต่อมาในปี 1999 เว็บไซต์ epinions.com ท่ีพฒันาโดย Jonathan Bishop ก็ได้มีการเพิ่มฟังก์ชั่น

ในส่วนของการท่ีผูใ้ชส้ามารถควบคุมเน้ือหาและติดต่อถึงกนัได ้ไม่เพียงแต่เพื่อนในลิสตเ์ท่านั้น 

   องคป์ระกอบหลกัของเครือข่ายสังคมออนไลน์ ประกอบดว้ย ดงัน้ี 1) Profiles เป็นส่วน

ท่ีสามารถมองเห็นถึงรายช่ือสมาชิก เพื่อนของผูใ้ชร้ะบบ Profiles เป็นหนา้พิเศษท่ีผูใ้ชส้ามารถนาํขอ้มูล

ของตนเองเผยแพร่ใหเ้ห็นได ้หลงัจากเขา้เป็นสมาชิกผูใ้ชต้อ้งกรอกขอ้มูล ไดแ้ก่ อาย ุสถานท่ี ความสนใจ 

ในส่วนท่ีเรียกวา่ About me เครือข่ายสังคมส่วนใหญ่ให้ผูใ้ชอ้พัโหลดภาพเขา้ไวใ้น Profile บางเวบ็ไซต์

ผูใ้ช้สามารถนาํเสนอเน้ือหาในรูปมลัติมีเดีย หรือขยายภาพโปรไฟล์และความรู้สึก เช่น ส่ือเฟซบุ๊ก 

อยา่งไรก็ตาม การเขา้ดู Profile นั้น อาจเป็นสมาชิกของระบบหรือไม่ก็ได ้โดยผูใ้ชส้ามารถอนุญาต

หรือไม่อนุญาตให้เป็นสมาชิก ข้ึนอยู่กบัเวบ็ไซตเ์ครือข่ายทางสังคมแต่ละชนิด 2) เพื่อน (Friend) 

ในการจดักลุ่มเพื่อนระบบมีการจดักลุ่มความสัมพนัธ์ โดยจาํแนกประเภทเพื่อนสมาชิกข้ึนอยูก่บั

ความสัมพนัธ์และเหตุผลของการติดต่อ รายช่ือเพื่อนจะปรากฏเฉพาะผูท่ี้ไดรั้บอนุญาตให้เขา้มาดู 

Profile 3) คอมเมน้ท์และขอ้ความ (Comment and Messages) ผูใ้ช้สามารถส่งคอมเมน้ท์หรือ

ฝากขอ้ความได ้ซ่ึงองค์ประกอบเครือข่ายทางสังคมดา้นคอมเมน้ท์และขอ้ความ เป็นลกัษณะเด่นท่ีสุด 

4) การแบ่งปัน (แชร์) ภาพและวีดิโอ (Photo- Sharing and video-sharing) และ 5) บล็อก (Blog) สําหรับ

เขียนความในใจหรือเล่าเร่ืองราว 
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   การบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Network Service) เป็นรูปแบบเวบ็ไซต ์ใน

การสร้างเครือข่ายสาํหรับผูใ้ชง้านในอินเทอร์เน็ตเขียน และอธิบายความสนใจและกิจกรรมท่ีไดท้าํ

และเช่ือมโยงกบัความสนใจและกิจกรรมของผูอ่ื้น ในบริการเครือข่ายสังคมมกัจะประกอบไปดว้ย

การแชท ส่งขอ้ความ ส่งอีเมล ์วดีีโอ เพลง อพัโหลดรูป บล็อก ซ่ึงสามารถจาํแนกไดเ้ป็น 7 กลุ่ม ดงัน้ี 

การเผยแพร่ขอ้มูล เอกสาร หรือบทความ (Publish) การแบ่งปันขอ้มูล รูปภาพหรือความรู้ (Share) 

สังคมในการระดมความคิด (Discuss) เครือข่ายสังคมท่ีเก่ียวกบัธุรกิจ (Commerce) การแบ่งปันสถานท่ี

ท่ีน่าสนใจ (Location) เครือข่ายเพือ่น ธุรกิจ งาน (Network) และเครือข่ายเกมส์ (Game) (ณฐัพล บวัอุไร, 2554)  

   ความสําคญัของสังคมเครือข่ายออนไลน์ เครือข่ายทางสังคม (Social Network Sites: 

SNS) เกิดจากหลกัการหลากหลาย และมีพื้นฐานสําคญัมาจากการส่ือสารผา่นเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 

(Computer-Mediated Communication: CMC) ปัจจุบนัเครือข่ายสังคมออนไลน์ไดเ้ขา้มามีบทบาทสําคญั

ในการดาํเนินชีวิตของคนรุ่นใหม่ โดยเป็นแหล่งรวมกลุ่มกันของผูค้นในลกัษณะเครือข่ายหรือ

ชุมชนเสมือน ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ทางสังคมในกลุ่มคนท่ีเป็นเพื่อนหรือกลุ่มคนท่ีมี

ความสนใจในส่ิงต่างๆ ร่วมกนั หรือกล่าวอีกนัยหน่ึง ก็คือ เครือข่ายสังคมออนไลน์มกัถูกใช้เป็น

แหล่งพบปะติดต่อส่ือสารระหวา่งเพื่อนๆ หรือคนรู้จกั หรือแมแ้ต่ใชเ้ป็นพื้นท่ีสาธารณะในการแบ่งปัน

ขอ้มูลให้กบัผูค้นท่ีอยู่ในชุมชน โดยผูค้นในชุมชนสามารถทาํกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ด้านการศึกษา 

ดา้นธุรกิจ และความบนัเทิงร่วมกนั 

   การประยุกต์ใชง้านส่ืออินเทอร์เน็ตสังคมออนไลน์ดา้นการศึกษา ระบบเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตสังคมออนไลน์ เป็นส่ือที่มีความสามารถหลากหลายในการส่ือบนระบบเครือข่าย 

การท่ีจะนํามาใช้ในกระบวนการเรียนการสอน ต้องคาํนึงถึงเหตุผลหลายประการเพื่อให้เกิด

ประสิทธิภาพในการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน และเพิ่มช่องทางอีกช่องทางในการจดัการเรียนการสอนของครู 

ดงัน้ี ในดา้นการพฒันาการศึกษาโดยอาศยัประโยชน์จากเทคโนโลยีท่ีพฒันาข้ึนทุกวนั โซเชียลเน็ตเวิร์ก 

ก็เป็นอีกหน่ึงทางเลือกท่ีจะทาํให้ครูผูส้อนและนกัเรียนใกลชิ้ดกนัยิ่งข้ึน นอกเหนือจากเวลาท่ีอยูใ่น

ห้องเรียน (สุมนชยา จึงเจริญศิลป์, 2554) การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ท่ีถูกตอ้ง มีมารยาทและ

จริยธรรม คือ ใช้อย่างพอดี คิดก่อนเขียน ถูกตอ้งเหมาะสม และสร้างสรรค์ (วิยะดา ฐิติมชัฌิมา, 2554) 

Social Networking เป็นเครือข่ายทางสังคมท่ีใช้สําหรับเช่ือมต่อระหว่างบุคคล กลุ่มบุคคลเพื่อให้

เกิดเป็นกลุ่มสังคม (Social Community) เพื่อร่วมกนัแลกเปล่ียนและแบ่งปันขอ้มูลระหว่างกนั 

ทั้งดา้นธุรกิจการเมือง การศึกษา เช่น เฟซบุก๊, Hi5, Ning, Linked in, MySpace, Youtube, Friendster 
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  ประโยชน์ของส่ืออินเทอร์เน็ตสังคมออนไลน์ ในยคุเทคโนโลยี Web 2.0 ประเทศไทย

เร่ิมมีการนาํส่ือมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ ตวัอย่างเช่น บริษทัต่างๆ เร่ิมหันมาใช้ในการโฆษณาสินคา้

และบริการมากข้ึน เน่ืองจากสามารถติดต่อส่ือสารระหวา่งบริษทักบัลูกคา้ อีกทั้งยงัเขา้ถึงกลุ่มลูกคา้ไดดี้

อีกดว้ย ดา้นองค์กรภาครัฐนาํใช้ในการประชาสัมพนัธ์ ดา้นกิจกรรม ภารกิจงานต่างๆ เพื่อให้คนทัว่ไป

ไดรั้บทราบ ดา้นการศึกษาสังเกตไดว้า่กาํลงัไดรั้บความสนใจและนาํคอมพิวเตอร์สังคมออนไลน์มาใช้

เป็นส่ือกลางสําหรับครูและนักเรียนมากข้ึน เพราะระบบอินเทอร์เน็ตสังคมออนไลน์เป็นส่ือท่ีมี

ความสามารถในการแลกเปล่ียนขอ้มูล รูปภาพ วดิีโอ ไดเ้ป็นอยา่งดี อยา่งเช่น ยทููปและเฟซบุก๊ 

 1.2  ความเป็นมาของส่ือเฟซบุ๊ก 

   เม่ือวนัท่ี 4 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2548 มาร์ค ซัคเคอร์เบิร์ก (Mark Zuckerburg) ได้เปิดตวั

เวบ็ไซตเ์ฟซบุค๊ ซ่ึงเป็นเวบ็ประเภทสังคมออนไลน์ โดยในขณะนั้น เฟซบุค๊เปิดให้เขา้ใชเ้ฉพาะนกัศึกษา

ของมหาวิทยาลยัฮาร์เวิร์ดเท่านั้น และเวบ็น้ี ก็ดงัข้ึนมาในชัว่พริบตา เพราะเม่ือเปิดตวัเฟซบุ๊คไดเ้พียง 

2 สัปดาห์ คร่ึงหน่ึงของนกัศึกษาท่ีเรียนในมหาวิทยาลยัฮาร์เวิร์ด ก็สมคัรเป็นสมาชิกเฟซบุ๊คและ

เขา้ใช้งานกนัอย่างล้นหลาม โดยจุดเร่ิมตน้ในการตั้งชื่ือ เฟซบุ๊ค นั้น มาจากโรงเรียนเก่าในระดบั

มธัยมศึกษาตอนปลายของมาร์ค ท่ีช่ือ ฟิลิปส์ เอ็กเซเตอร์ อะคาเดมี โดยท่ีโรงเรียนนั้น จะมีหนงัสือ

อยูห่น่ึงเล่มช่ือวา่ เดอะ อีสเตอร์ เฟซบุ๊ค (The Exeter Face Book) ซ่ึงจะใชใ้นการส่งต่อ ๆ กนัไปให้

นกัเรียนคนอ่ืน ๆ ไดรู้้จกัเพื่ื อน ๆ ในชั้นเรียน ซ่ึงเฟซบุ๊คน้ี จริง ๆ แลว้ เป็นเหมือนหนงัสือเล่มหน่ึง

เท่านั้น ดว้ยกระแสความนิยมทาํให้เฟซบุ๊คในปัจจุบนั มีจาํนวนผูใ้ช้ทัว่โลกกวา่ 500 ลา้นคน และ

จาํนวนผูใ้ชใ้นประเทศไทย ประมาณ 5 ลา้นคน (Keng.com, 2553) 

  1.3  ความสําคัญของส่ือเฟซบุ๊ก 

   ส่ือเฟซบุ๊ก คือ เวบ็ไซตส์ังคมออนไลน์ (Social Network) ท่ีมีผูใ้ชบ้ริการมากท่ีสุด

เป็นอนัดบั 1 ของโลก การไดรั้บความนิยมของเฟซบุ๊ก อาจเน่ืองมาจากบนส่ือเฟซบุ๊กนั้น ผูใ้ชง้าน

สามารถใชเ้พื่อติดต่อส่ือสารหรือร่วมทาํกิจกรรมกบัผูใ้ชง้านท่านอ่ืนได ้เช่น การเขียนขอ้ความ เล่าเร่ือง

ความรู้สึก แสดงความคิดเห็นเร่ืองท่ีสนใจ โพสตรู์ปภาพ โพสต์คลิปวิดีโอ แชทพูดคุย เล่นเกมส์ 

รวมไปถึงทาํกิจกรรมอ่ืน ๆ ผ่านแอพลิเคชั่นเสริม (Applications) ท่ีมีอยู่อย่างมากมาย ซ่ึงแอพลิเคชั่น 

ดงักล่าวไดถู้กพฒันาเขา้มาเพิ่มเติมอยู่เร่ือยๆ แอพลิเคชัน่ ยงัแบ่งออกเป็นหลายหมวดหมู่ เช่น 

เพื่อความบนัเทิงหรือไม่ว่าจะเป็นเชิงธุรกิจ แอพลิเคชั่นของส่ือเฟซบุ๊ก ก็มีให้ใช้งานเช่นเดียวกนั 

ดว้ยเหตุน้ี ส่ือเฟซบุก๊ จึงไดรั้บความนิยมไปทัว่โลก 
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   Grove (2010, อา้งถึงในวิยะดา ฐิติมชัฌิมา, 2554) บริษทัวิจยั นีลเส็น ออนไลน์ 

(The Nielsen Company) ในสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเป็นบริษทัชั้นนําในด้านการวิจยัตลาดและการวิเคราะห์

เก่ียวกบัขอ้มูลผูบ้ริโภคเปิดเผยตวัเลขสถิติบ่งช้ีวา่ขอ้มูล ณ เดือนกุมภาพนัธ์ ปี 2553 เวลาเฉล่ียต่อคน

ของคนทัว่โลกท่ีใชไ้ปกบัเวบ็ไซตเ์ครือข่ายสังคมออนไลน์ คือ ประมาณ 5 ชัว่โมง 30 นาที ต่อเดือน 

เว็บไซต์เครือข่ายสังคมออนไลน์ท่ีได้รับความนิยมมากท่ีสุด คือ เฟซบุ๊ก และFiliz Tiryakioglu 

(2010, อา้งถึงใน สุรศกัด์ิ ปาเฮ, 2554) กล่าวในบทความว่ารองศาสตราจารยจ์ากคณะเทคโนโลยี

การส่ือสาร มหาวิทยาลยั Anadolu ประเทศตุรกี ไดท้าํการศึกษาวิจยัเกี่ยวกบัการใช้ส่ือเฟซบุ๊ก 

ในการจดัการศึกษาและการเรียนการสอนของบรรดาคณาจารยใ์นมหาวทิยาลยั พบประเด็นท่ีน่าสนใจ

ท่ีขอนาํมากล่าวสรุปไว ้ดงัน้ี การปรับประยกุตใ์ชส่ื้อเฟซบุก๊ของคณาจารย ์พบวา่ร้อยละ 56 สามารถ

ใช้ในการติดต่อส่ือสารกบัคนอ่ืนๆ ได ้ภายในรยะเวลาอนัรวดเร็ว ร้อยละ58 คิดว่าส่ือเฟซบุ๊กเป็น

เคร่ืองมือท่ีมีคุณประโยชน์ ร้อยละ 52 พบวา่เป็นการใช้ท่ีง่ายและสะดวกร้อยละ 60 กล่าววา่ สามารถใช้

ในการเขา้ถึงขอ้มูล ไดท้ัว่ทุกแห่งจากศกัยภาพของส่ืออินเทอร์เน็ต และร้อยละ 56 กล่าววา่ใชส่ื้อเฟซบุ๊ก

ในการคน้หาส่ิงท่ีตนเองสนใจและตอ้งการศกัยภาพของส่ืออินเทอร์เน็ต และร้อยละ 56 กล่าวว่า

ใชเ้ฟซบุ๊ก ในการคน้หาส่ิงท่ีตนเองสนใจและตอ้งการและพบว่าการใชส่ื้อเฟซบุ๊ก เพื่อจุดประสงค์

ทางการศึกษา พบวา่ ร้อยละ 68.8 ส่ือเฟซบุก๊ช่วยสร้างสัมพนัธภาพของกลุ่มไดดี้ยิง่ข้ึน ร้อยละ 63.3 

กล่าวว่า ส่ือเฟซบุ๊กช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการส่ือสารระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน ร้อยละ 61.2 

กล่าววา่ ส่ือเฟซบุ๊ก เป็นส่ือช่วยในการประชาสัมพนัธ์ระหวา่งชั้นเรียนหรือระหวา่งโรงเรียน ร้อยละ 58.3 

กล่าววา่ ส่ือเฟซบุ๊ก ช่วยในการจดักลุ่มผูเ้รียนท่ีมีความสนใจและตอ้งการในเร่ืองราวท่ีเป็นสาระเดียวกนั 

และร้อยละ 54.2 กล่าวว่า ส่ือเฟซบุ๊กเป็นส่ือท่ีทรงประสิทธิภาพท่ีส่งผลต่อการปฏิบติังานกลุ่ม

ของผูเ้รียน 

   ดังนั้ น การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้มองถึงความสําคัญของการให้บริการบน

อินเทอร์เน็ตสังคมออนไลน์ ซ่ึงเป็นช่องทางหน่ึงท่ีทาํใหผู้ใ้ชง้านสามารถติดต่อส่ือสารและทาํกิจกรรมใด

กิจกรรมหน่ึงหรือหลายๆ กิจกรรมร่วมกนั โดยนาํเวบ็ไซตส่ื์อเฟซบุก๊มาออกแบบใชใ้นการเรียนการสอน

บนระบบ 

  1.4  การใช้งานส่ือเฟซบุ๊ก 

   เมนูและส่วนการใชง้านหลกัต่างๆ ของเวบ็ไซตส่ื์อเฟซบุ๊กท่ีนิยมและช่ืนชอบของ

สมาชิกทัว่ไป ประกอบดว้ย  

   ส่วนท่ี 1 wall เป็นส่วนสําหรับโพสต์ขอ้ความต่างหรือสถานะให้เพื่อนบนเครือข่าย

เดียวกนัไดท้ราบเร่ืองราว 
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   ส่วนท่ี 2 คน้หา เป็นส่วนสําหรับคน้หารายช่ือเพื่อนท่ีใช้เฟซบุ๊ก โดยเป็นช่ือหรือ

อีเมลก์็ได ้

   ส่วนที่ 3 ขอ้ความแจง้เตือน เป็นส่วนที่สําหรับแจง้เตือน คือ แจง้เตือนขอ้ความ

เขา้มาทกั ขอ้ความสนทนาท่ีฝากไว ้และขอ้ความขอเป็นเพื่อน 

   ส่วนที่ 4 กลุ่ม เป็นส่วนสําหรับมีไวส้ร้างกลุ่มเพื่อนไวใ้ห้อยู่ในห้องเดียวกนั

เพื่อการติดต่อส่ือสารกนัแบบส่วนตวั 

   ส่วนท่ี 5 APPS เป็นส่วนสําหรับให้ผูใ้ช้งานติดตั้งแอพลิเคชัน่ต่างๆ ท่ีนักพฒันา

โปรแกรมไดพ้ฒันาเขา้มาใหใ้ชง้าน 

   ส่วนท่ี 6 Chat เป็นส่วนการใชง้านสาํหรับสนทนาระหวา่งเพื่อนกบัเพื่อน 

  

2. การเปิดรับส่ือ เฟซบุ๊ก  

  

 การส่ือสารเป็นปัจจยัหน่ึงที่จาํเป็นสําหรับการดาํรงชีวิตของมนุษยใ์นสังคม 

เพราะนอกเหนือ จากความตอ้งการปัจจยัพื้นฐานในทุกดา้นแลว้ มนุษยย์งัตอ้งมีความสัมพนัธ์กบั

บุคคลอ่ืน ดงันั้นข่าวสารมีความจาํเป็นอยา่งมากในชีวิตประจาวนัของมนุษย ์ข่าวสารจะเป็นปัจจยัหน่ึง

ในการกาํหนดการตดัสินใจของมนุษยโ์ดยเฉพาะ เม่ือยามมนุษยเ์กิดปัญหา และเกิดความไม่แน่ใจ

ในส่ิงใดส่ิงหน่ึง (Alkin, 1973 อา้งใน นนัทวนั สุชาโต, ม.ป.ป., หนา้10) กล่าวไวว้า่ “บุคคลท่ีเปิดรับ

ข่าวสารมาก จะมีหูตาที่กวา้งไกล มีความรู้ความเขา้ใจในสภาพแวดลอ้มและเป็นคนที่ทนัสมยั 

ทนัต่อเหตุการณ์กวา่บุคคลท่ีเปิดรับข่าวสารนอ้ย”  

  2.1  ทฤษฎกีารเลอืกสรรในการรับส่ือ 

  Klapper J.T. (1960: 19 - 25) กล่าววา่ กระบวนการเลือกรับข่าวสารหรือเปิดรับข่าวสาร

เปรียบเหมือนเคร่ืองกรองข่าวสารในการรับรู้ของมนุษย ์ซ่ึงประกอบดว้ย การกลัน่กรอง 4 ขั้นตอน 

ดงัต่อไปน้ี 

2.1.1 การเลือกเปิดรับ (Selective Exposure) เป็นขั้นตอนแรกในการเลือกช่องทาง

การส่ือสาร บุคคลจะเปิดรับส่ือและข่าวสารจากแหล่งสารท่ีมีอยู่ดว้ยกนัหลายแหล่ง เช่น เลือกซ้ือ

หนงัสือพิมพฉ์บบัใดฉบบัหน่ึง เลือกเปิดสถานีวทิยุกระจายเสียงใด ๆ ตามความสนใจและความตอ้งการ

ของตน อีกทั้งทกัษะและความชาํนาญในการรับรู้ข่าวสารของคนเรานั้นต่างกนั บางคนถนดัท่ีจะฟัง

มากกวา่อ่าน ก็ชอบฟังวทิย ุดูโทรทศัน์มากกวา่อ่านหนงัสือ เป็นตน้ 
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2.1.2 การเลือกให้ความสนใจ (Selective Attention) ผูเ้ปิดรับข่าวสารมีแนวโน้ม

ท่ีจะเลือกสนใจข่าวสารจากแหล่งใดแหล่งหน่ึง โดยมกัเลือกตามความคิดเห็น ความสนใจของตน 

เพื่อสนบัสนุนทศันคติท่ีมีอยูแ่ละหลีกเล่ียงส่ิงท่ีไม่สอดคลอ้งกบัความรู้ ความเขา้ใจ หรือทศันคติเดิมท่ี

มีอยู่แลว้ เพื่อไม่ให้เกิดภาวะทางจิตใจท่ีไม่สมดุลหรือมีความไม่สบายใจ ท่ีเรียกว่า ความไม่สอดคลอ้ง

ทางดา้นความเขา้ใจ (Cognitive Dissonance) 

2.1.3 การเลือกรับรู้และการตีความ (Selective Perception and Interpretation) เม่ือบุคคล

เปิดรับรู้ขอ้มูลข่าวสารแลว้ ก็ใช่วา่จะรับรู้ขอ้มูลข่าวสารทั้งหมดตามเจตนารมณ์ของผูส่้งสารเสมอไป 

เพราะคนเรามกัเลือกรับรู้และตีความหมายสารแตกต่างกนัไปตามความสนใจ ทศันคติ ประสบการณ์ 

ความเช่ือ ความตอ้งการ ความคาดหวงั แรงจูงใจ สภาวะร่างกาย หรือสภาวะทางอารมณ์และจิตใจ 

ฉะนั้น แต่ละคนอาจตีความเฉพาะข่าวสารท่ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะส่วนบุคคลดงักล่าว นอกจากจะทาํให้

ข่าวสารบางส่วนถูกตดัทิ้งไป ยงัมีการบิดเบือนข่าวสารใหมี้ทิศทางเป็นท่ีน่าพอใจของแต่ละบุคคลดว้ย 

2.1.4 การเลือกจดจํา (Selective Retention) บุคคลจะเลือกจดจาํข่าวสารในส่วนท่ีตรง

กบัความสนใจ ความตอ้งการ ทศันคติ ฯลฯ ของตนเอง และมกัจะเลือกลืมหรือไม่นาํไปถ่ายทอดต่อ

ในส่วนที่ตนเองไม่สนใจ ไม่เห็นด้วย หรือเร่ืองที่คดัแยง้คา้นกบัความคิดของตนเอง ข่าวสาร

ที่คนเราเลือกจดจาํไวน้ั้น มกัมีเน้ือหาท่ีจะช่วยส่งเสริมหรือสนับสนุนความรู้สึกนึกคิด ทศันคติ 

ค่านิยม หรือความเช่ือของแต่ละคนท่ีมีอยู่เดิม ให้มีความมัน่คงชดัเจนยิ่งข้ึน และเปล่ียนแปลงยากข้ึน 

เพื่อนาํไปใชเ้ป็นประโยชน์ในโอกาสต่าง ๆ  

     สําหรับงานวิจยัเร่ืองน้ี พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

สามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย สรุปไดว้่า หมายถึง ลกัษณะการใช้ส่ือ เฟซบุ๊ก เป็นประจาํ

ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ท่ีแสดงถึงความสนใจ ความใส่ใจในการใช้

ส่ือเฟซบุ๊ก ประกอบด้วย ช่วงเวลาการใช้ ความถี่ในการใช้ ระยะเวลาการใช้ สถานที่การใช้ 

และกิจกรรมการใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊มากท่ีสุด 

 2.2  ปัจจัยของผู้รับสาร 

    ความคิด หรือข่าวสารถูกส่งจากแหล่งสารไปยงัผูรั้บสารด้วยเจตนาท่ีจะเปล่ียน

พฤติกรรมบางประการของผูรั้บสาร โดยผลของการส่ือสารน้ีจะก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง 3 ประการ คือ 

2.2.1 ความรู้ (Knowledge) เป็นการรับรู้เบ้ืองต้น ซ่ึงบุคคลส่วนมากได้ผ่าน

ประสบการณ์ โดยการเรียนรู้จากการตอบสนองส่ิงเร้า แลว้จดัระบบโครงสร้างของความรู้ท่ีผสมผสาน

ระหวา่งความจา (ขอ้มูล) กบัสภาพจิตวิทยา ดว้ยเหตุน้ี ความรู้ จึงเป็นความจาํท่ีเลือกสรร ซ่ึงสอดคลอ้ง
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กบัสภาพจิตใจของตนเอง ความรู้จึงเป็นกระบวนการภายใน อย่างไรก็ตาม ความรู้ก็อาจส่งผลต่อ

พฤติกรรมท่ีแสดงออกของมนุษยไ์ด ้

2.2.2 ทัศนคติ (Attitude) เป็นความคิดความรู้สึกอยา่งไรกบัคนรอบขา้งวตัถุหรือ

ส่ิงแวดลอ้ม โดยทศันคตินั้น มีรากฐานมาจากความเช่ือท่ีอาจส่งผลถึงดา้นพฤติกรรมในอนาคตได ้

ทศันคติ จึงเป็นความพร้อมท่ีจะตอบสนองส่ิงเร้า และทศันคติเป็นพรมแดนเช่ือมโยงระหวา่งความรู้

กบัพฤติกรรม 

2.2.3 พฤติกรรม (Practice) การกระทาํหรือพฤติกรรมใด ๆ ของคนเรา จะเป็น

การแสดงออกของบุคคลผูน้ั้น ท่ีมีพื้นฐานมาจากความรู้และทศันคติของตนเอง การท่ีบุคคลมีพฤติกรรม

ท่ีแตกต่างกนั ก็เน่ืองมาจากมีความรู้และทศันคติท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงความแตกต่างของความรู้และ

ทศันคติเกิดจากความแตกต่างในเร่ืองการเปิดรับส่ือ การแปลความหมายของสารที่ตนเองไดรั้บ 

ส่ิงเหล่าน้ี ก่อให้เกิดประสบการณ์สั่งสมท่ีแตกต่างกัน อนัมีผลกระทบต่อพฤติกรรมของบุคคล

นอกจากนั้น ยงัมีปัจจยัทางสังคมท่ีมีผลต่อการเปิดรับส่ือ เช่น อายุ เพศ การศึกษา รายได้ สถานะ 

ศาสนา วฒันธรรม เป็นตน้ 

 

3. การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก 

  

  3.1 ความหมาย 

   จินตนา ตนัสุวรรณนนท์ (2557, หน้า 7) ให้ความหมายของการรู้เท่าทนัส่ือ หมายถึง 

ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือ โดยสามารถรับรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ สามารถวิเคราะห์

วตัถุประสงค์ในการนาํเสนอเน้ือหาของส่ือ ตีความนยัยะความหมายแฝงท่ีส่ือนาํเสนอ สามารถตดัสิน

ประเมินส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอได ้และสามารถนาํสารสนเทศจากส่ือไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ปกป้องตนเอง

ไม่ใหถู้กครอบงาํจากส่ือ 

   เกศราพร บาํรุงชาติ (2550, หน้า 8) ให้ความหมายการรู้เท่าทนัส่ือไวว้่า หมายถึง 

ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือแลว้แสดงออกถึงการมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัธรรมชาติการทาํงาน

ของการนําเสนอส่ือ สามารถวิเคราะห์ส่ิงโฆษณาสินค้าหรือบริการต่างๆ เพื่อค้นหาสาระท่ีมี

ประโยชน์ต่อตนเอง และนาํไปสู่การไม่ถูกครอบงาํจากส่ือนั้น 

   นภินทร ศิริไทย (2547, หน้า 56 - 58) ท่ีไดใ้ห้นิยามว่า การรู้เท่าทนัส่ือ คือ การให้

ผูรั้บส่ือโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนรู้จกัวิเคราะห์ ประเมินส่ิงท่ีไดรั้บจากส่ือและสามารถเลือกสรร

ส่ิงท่ีมีคุณค่าและประโยชน์จากส่ือได ้ 
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Potter (2004: pp.8-9) กล่าวไวว้่า ผูรั้บสารท่ีมีการรู้เท่าทนัส่ือจะสามารถวิเคราะห์

และพิจารณาขอ้มูลท่ีอยู่ในสารโฆษณาและสามารถตีความหรือสร้างความหมายของสารนั้น ๆ 

ข้ึนมาใหม่ โดยไม่ไดถู้กครอบงาํไปตามความหมายของสารท่ีผูผ้ลิตมุ่งนาํเสนอ 

   Silverblatt (1995) ได้ขยายแนวคิดและให้นิยามของการรู้เท่ าทัน ส่ือว่าต้อง

ประกอบดว้ย 1) การตระหนกัถึงผลกระทบของส่ือ 2) การเขา้ใจในกระบวนการของส่ือสารมวลชน 

3) การมีความสามารถในการวิเคราะห์และอภิปรายเน้ือหาส่ือ 4) การเขา้ใจในเน้ือหาส่ือในแต่ละ

วฒันธรรม และ 5) ความสามารถในการเปิดรับส่ือดว้ยความเพลิดเพลิน เขา้ใจและยอมรับในคุณค่า

ของเน้ือหาท่ีอยูใ่นส่ือ 

   Tallim (2003: อา้งถึงใน วสิาลกัษณ์ สิทธ์ิขนุทด, 2551, หนา้ 12) ไดใ้ห้ความหมาย

การรู้เท่าทนัส่ือวา่ เป็นความสามารถในการกลัน่กรอง วิเคราะห์สารจากส่ือ และความสามารถในการนาํ

ทกัษะการคิดเชิงวิพากษ์มาประยุกต์ใช้กบัส่ือ รวมไปถึงการตั้งคาํถามเก่ียวกบัส่ิงที่อยู่เบ้ืองหลงั

การผลิตส่ือ อาทิ แรงจูงใจ ทุน การเป็นเจา้ของ ฯลฯ  

  3.2 ความสําคัญของการรู้เท่าทนัส่ือ 

   การรู้เท่าทนัส่ือ นับเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นสําหรับผูบ้ริโภคส่ือในยุคศตวรรษท่ี 21 

(Pack, 2002) ทั้งน้ี เน่ืองจากนับวนัอิทธิพลของส่ือจะเขา้มามีบทบาทในชีวิตประจาํวนัของประชาชน

มากข้ึนในเกือบทุกดา้น ส่ือไดเ้ขา้มามีอิทธิพลแทนท่ีสถาบนัทางสังคมดั้งเดิม เช่น ครอบครัวและ

โรงเรียน ทุกวนัน้ี หลายส่ิงหลายอยา่งท่ีเราไดเ้รียนรู้นอกเหนือจากประสบการณ์ตรงแลว้ ลว้นเป็น

การรับรู้ผา่นส่ือทั้งส้ิน 

   การศึกษาผลกระทบของส่ือในช่วงปลายทศวรรษ 1970 ไดเ้กิดแนวทางการศึกษา

ผลกระทบของส่ือแนวใหม่ท่ีมีช่ือวา่ การประกอบสร้างทางสงัคม (social constructivism) การศึกษา

แนวน้ี เช่ือวา่ ส่ือมีอิทธิพลในการประกอบสร้าง (construct) ความหมาย (meanings) การศึกษาจะมุ่งไป

ท่ีตวับท (media text) ผูรั้บสาร และองค์กรส่ือ เป็นสําคญั รวมทั้งวิเคราะห์วา่ปัจเจกบุคคลมีวิธีการ

ต่อรองความหมายที่ส่งผ่านส่ือและองคก์รส่ือไดอ้ย่างไร (จินตนา ตนัสุวรรณนนท์, 2557: 20) 

อาจกล่าวไดว้่า อาํนาจของส่ือ คือ การสร้างความเป็นจริงทางประวติัศาสตร์และสังคม โดยใช้การวาง

กรอบครอบงาํผูรั้บสารและอาํนาจของประชาชน ก็คือ ความสามารถในการต่อรองเพื่อประกอบ

สร้างมุมมองที่มีต่อความเป็นจริงทางสังคม และความสามารถในการวางตาํแหน่งของตนลงไป

ในความเป็นจริงนั้น นัน่เอง (กิตติ กนัภยั, 2551: 112-113) 
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   การรู้เท่าทนัส่ือ เป็นทกัษะท่ีช่วยปกป้องเยาวชนจากอิทธิพลทางลบของส่ือ บุคคล

ท่ีรู้เท่าทนัส่ือจะเป็นผูท่ี้สามารถกาํกบัพฤติกรรมของตนเองไดอ้ยา่งมีเหตุผลและมีความรับผิดชอบ

(Buckingham, 2003) การรู้เท่าทนัส่ือ จึงเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีจะตอ้งได้รับการพฒันา (Potter, 1998) 

โดยการจะรู้เท่าทนัส่ือได ้นอกจากจะตอ้งมีวตัถุดิบ ซ่ึงก็คือ ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัส่ือท่ีสะสมมาจาก

ประสบการณ์ในชีวิตจริงแลว้ ยงัจาํเป็นตอ้งทราบถึงแนวคิดสําคญั สําหรับการศึกษาเพื่อให้รู้เท่าทนัส่ือ

ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการออนทาริโอของประเทศแคนาดาไดน้าํเสนอไว ้ดงัน้ี (เอ้ือจิต วิโรจน์ไตรรัตน์, 

2540: 35 - 37) 

   ประการแรก “ส่ือทุกส่ือเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนและส่ือเป็นผูส้ร้างภาพความจริง” 

แนวคิดน้ี ได้สะทอ้นให้เห็นว่า ส่ือไม่ได้สะทอ้นความจริงภายนอกอย่างตรงไปตรงมา แต่เป็น

การนาํเสนอผลผลิตส่ือท่ีมีจุดมุ่งหมายบางอยา่ง ส่ือไดถู้กสร้างข้ึนอยา่งพิถีพิถนั ประณีต และเป็นผล

ของปัจจยัหลายอยา่งประกอบ เช่น เทคนิคพิเศษ มุมกลอ้ง แสง สี เสียง ฯลฯ โดยถูกควบคุมจากปัจจยั

ขอ้จาํกดัต่าง ๆ ในการผลิตส่ือ ส่ือไม่ไดส้ะทอ้นภาพจริงของชีวิตเสมอไป แต่ส่ือสามารถบิดเบือน

การรับรู้ ตลอดจนกดักร่อนค่านิยมและทาํลายวสิัยทศัน์ 

   ประการที่สอง “ส่ือมีนัยยะทางการคา้” ส่ือมวลชนเกือบทั้งหมดถูกผลิตข้ึนมา

เพื่อสร้างผลกาํไร ตามแนวคิดเศรษฐศาสตร์การเมือง มองว่า ส่ือเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีเป้าหมายสูงสุด 

คือ ผลกาํไร ดงันั้น เศรษฐศาสตร์ของส่ือจึงมีผลต่อส่ือทั้งดา้นเน้ือหา เทคนิค และช่องทางการเผยแพร่ 

ผูช้มหรือผูร้ับสาร มกัจะถูกกาํหนดให้เป็น “กลุ่มเป้าหมาย” เป็นกลุ่มผูบ้ริโภคที่มีศกัยภาพต่อ

การซ้ือสินคา้หรือบริการ ในบางคร้ัง ผูรั้บสารเองก็สามารถเป็นสินคา้ท่ีถูกขายให้ผูโ้ฆษณาก็ได ้

เง่ือนไขทางธุรกิจ จึงเป็นตวักาํหนดเน้ือหา เทคนิคการนาํเสนอ และช่องทางการเผยแพร่ ธุรกิจ

จะเป็นตวักาํหนดค่าความจริงชนิดไหนท่ีควรจะนาํมาสร้างและสร้างอยา่งไร ความจริงทางธุรกิจเหล่าน้ี

มีอิทธิพลต่อส่ือที่ไม่ใช่เพื่อการคา้ เช่น ส่ือของรัฐบาลหรือส่ือที่ไม่หวงัผลกาํไร การรู้เท่าทนัส่ือ

จึงทาํให้ไดคิ้ดพิจารณาถึงประเด็นเร่ืองกระบวนการผลิตอุตสาหกรรมส่ือดว้ย ไม่ใช่สนใจเพียงแค่เน้ือหา

ของส่ือเท่านั้น 

   ประการท่ีสาม “ส่ือสอดแทรกความคิดอุดมการณ์ของผูผ้ลิตมากับเน้ือหาสาร” 

นอกจากส่ือจะมีนัยยะทางการคา้แลว้ ส่ือยงัทาํหน้าท่ีโฆษณาเผยแพร่เน้ือหาท่ีแฝงไปดว้ยค่านิยม

และวิถีการดาํเนินชีวิตให้กบัคนในสังคม ในสังคมทุนนิยม ส่ือมกัจะช่วยนายทุนในการสนบัสนุน

กระตุน้พฤติกรรมการบริโภคสินคา้อยา่งฟุ่มเฟือยและไร้สาระให้แก่ประชาชน ส่ือโฆษณาสามารถ

สร้างภาพลวงตาให้สินคา้ธรรมดา กลายเป็นของวิเศษ ส่ือไดท้าํหน้าท่ีถ่ายทอด ขาย และส่งเสริม

แบบแผนแห่งการดาํเนินชีวิต เจตคติ ค่านิยมทางศีลธรรม โดยบรรจุในรูปแบบและโครงสร้างของ
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เน้ือความส่ือ ส่ือสามารถสะทอ้นค่านิยมออกมาทั้งท่ีเห็นโดยชดัเจน และโดยนยัเก่ียวกบัขอ้ดีของ

วฒันธรรมบริโภคนิยม รูปแบบการดาํเนินชีวิตแบบประชาธิปไตย การแสวงหาความสุขสบายในสังคม

บริโภค ฯลฯ ส่ิงต่าง ๆ ล้วนถูกถ่ายทอดโดยเทคนิคของส่ือ ดงันั้น การรู้เก่ียวกบัการถอดรหัส (decode) 

การวเิคราะห์ส่ือ (deconstruct) จะช่วยใหเ้ราเขา้ถึงหวัใจของสารท่ีเป็นอุดมการณ์ของส่ือ 

   ประการท่ีส่ี “ส่ือมีเร่ืองราวท่ีแสดงนัยยะทางสังคมและการเมือง” ส่ือมีผลต่อ

พฤติกรรมทางสังคมและการเมืองในหลายรูปแบบ ส่ือสามารถเปล่ียนวิถีประจาํวนั เปล่ียนความสนใจ

ของมนุษยไ์ปในทิศทางท่ีส่ือกาํหนด แมว้่าส่ือจะไม่มีอิทธิพลโดยตรงต่อการสร้างค่านิยมและเจตคติ 

แต่ส่ือไดช่้วยเสริมย ํ้าและทาํให้ค่านิยมและเจตคติเหล่านั้นเป็นส่ิงสมควร ในดา้นน้ี นบัว่าส่ือมีผล

อย่างมากต่อกระบวนการถ่ายทอดทางสงัคม (process of socialization) 

   แนวคิดสําคญัของการรู้เท่าทนัส่ือขา้งตน้ เป็นแนวคิดสําคญัท่ีผูท่ี้ตอ้งการรู้เท่าทนัส่ือ

ควรรับรู้และแนวคิดดงักล่าว เป็นแนวคิดท่ีผูว้จิยันาํมาใชเ้ป็นแนวทางสาํหรับการศึกษาในคร้ังน้ี  

  3.3  ระดับการรู้เท่าทนัส่ือ 

   Hobbs (2007) ไดนิ้ยามการรู้ทนัส่ือไวว้า่ คือ ความสามารถในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

1) ความสามารถในการเข้าถึงสาร หมายถึง ความสามารถในการถอดรหัสสัญลกัษณ์ 

และสะสมคาํศพัท์ท่ีกวา้งขวาง รวมถึงทกัษะท่ีเก่ียวกบัการแสวงหา จดัการและเรียกใช้ข่าวสาร

จากแหล่งต่าง ๆ รวมไปถึงความสามารถในการใช้เคร่ืองมือเทคโนโลยี ทกัษะการเขา้ถึงมกัถูกเรียกว่า 

การรู้ทนัขอ้มลูข่าวสาร 

2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สาร หมายถึง ทกัษะความเขา้ใจแบบตีความ 

ซ่ึงรวมถึงความสามารถในการแบ่งแยกประเภทแนวคิดหรือความคิด ตดัสินประเภทของงาน 

การลงความเห็นเก่ียวกบัเหตุและผล การพิจารณากลยุทธ์และเทคนิคที่ใช้ในการสร้างงานและ

การบอกจุดประสงคมุ์มมองของผูแ้ต่ง ความสามารถในการวิเคราะห์ระดบัสูงข้ึนไป ยงัอาจรวมถึง

การจาํแนกบริบททางประวติัศาสตร์ การเมือง เศรษฐกิจ หรือสุนทรียะ  

3) ความสามารถในการประเมินสาร หมายถึง การตดัสินเก่ียวกบัความสัมพนัธ์

และคุณค่าของความหมายที่มีต่อผูอ้่าน รวมถึงการใช้ความรู้ที่มีอยู่เดิมตีความ ทาํนายผลลพัธ์

ที่จะตามมาหรือบทสรุปในเชิงตรรกะ บอกค่านิยมท่ีอยูใ่นสารและช่ืนชมต่อคุณภาพเชิงสุนทรียะ

ของงาน ทกัษะการประเมินตอ้งใช ้การมองโลก ความรู้ ทศันคติและค่านิยม 

4) ความสามารถในการส่ือสาร หมายถึง ทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่ือสาร ไดแ้ก่ 

ความสามารถท่ีจะเขา้ใจผูฟั้งท่ีเรากาํลงัส่ือสารดว้ย มีทกัษะใช้สัญลกัษณ์ในการส่ือความหมายได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถจบัตอ้งความสนใจของผูรั้บสาร มีทกัษะในการผลิตส่ือวดีีโอ 
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   Bazalgette (2007) ได้ระบุความสามารถของการรู้เท่าทนัส่ือ คือ ความสามารถเขา้ถึง 

วเิคราะห์ และประเมินส่ือได ้ดงัน้ี 

1) ใช้ส่ือไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อท่ีจะเขา้ถึง จดัเก็บเน้ือหา และแบ่งปันเน้ือหา

ท่ีไดใ้หแ้ก่ผูอ่ื้นท่ีสนใจ 

2) เลือกใช้ส่ือไดเ้หมาะสม โดยคาํนึงถึงความหลากหลายของส่ือและลกัษณะเฉพาะ 

หรือวฒันธรรมของส่ือแต่ละประเภท 

3) เขา้ใจถึงกระบวนการผลิตส่ือวา่ส่ือผลิตมาไดอ้ยา่งไร 

4) วเิคราะห์ถึงเทคนิค ภาษา และรูปแบบท่ีส่ือใชใ้นการถ่ายทอดเน้ือสาร 

5) สร้างสรรคส่ื์อเพื่อนาํเสนอแนวคิดและบอกถึงทศันคติของตนเอง 

6) คดัแยก หลีกเล่ียงหรือปรับเปล่ียนเน้ือสารและบริการท่ีไม่ตอ้งการหรือท่ีเป็นอนัตราย 

7) ใชป้ระสิทธิภาพของส่ือเป็นเคร่ืองมือส่งเสริมประชาธิปไตยและหนา้ท่ีทางการเมือง

ของตนเอง 

   James Potter (2001) ไดก้ล่าวถึง ความหมายของการรู้เท่าทนัส่ือ 4 มิติ ดงัน้ี 

1) มิติความเข้าใจ หมายถึง กระบวนการคิด ความสามารถในการเขา้ใจสัญลกัษณ์ง่าย ๆ   

ไปจนถึงเร่ืองท่ีมีความซบัซอ้น 

2) มิติอารมณ์ หมายถึง มิติดา้นความรู้สึก ซ่ึงบุคคลท่ีมีความอ่อนไหวดา้นอารมณ์

ไม่เท่ากนั โดยจาํแนกสัญลกัษณ์ท่ีใชก้ระตุน้อารมณ์ความรู้สึกแต่ละประเภทได ้และรู้วา่ผูผ้ลิตส่ือ

กาํลงักระตุน้ให้ผูรั้บเกิดความรู้สึกอะไร และสามารถใช้ส่ือเพื่อปรับความรู้สึกของตนเองได้

ตามความคาดหมาย 

3) มิติสุนทรียะ หมายถึง ความสามารถเพลิดเพลินใจ เขา้ถึง และเห็นคุณค่าของ

เน้ือหาส่ือจากมุมมองทางศิลปะ สามารถจบัตอ้งความแตกต่างระหวา่งศิลปะและการลอกเลียนแบบ 

รู้สไตลศิ์ลปะเฉพาะตวัของศิลปิน ผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน 

4) มิติจริยธรรม หมายถึง ความสามารถท่ีจะสรุปค่านิยมท่ีซ่อนอยูภ่ายในเน้ือสารได ้ 

   เอ้ือจิต วิโรจน์ ไตรรัตน์ (2540) ได้ทาํการศึกษา เร่ืองการวิเคราะห์ระดบัมีเดีย

ลิตเตอเรซี ของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย ไดก้าํหนดระดบัการรับรู้เท่าทนัส่ือออกเป็น 

4 ระดบั ไดแ้ก่  

   ระดบัท่ี 1 ความตระหนกั คือ ระดบัท่ีผูรั้บส่ือตระหนกัว่า ส่ือและเน้ือหามีเพื่อตอบสนอง

ความชอบ ความพอใจ ในระดบัน้ี ผูรั้บสารจะรู้จกัเพียงสถาบนั/องค์กรส่ือ จากเน้ือหาสารท่ีไดจ้ากส่ือ 

แต่จะไม่รู้สถานภาพ บทบาท ของสถาบนั/องค์กรส่ือ ไม่รู้และไม่สนใจต่อกระบวนการผลิตส่ือ 
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และเช่ือวา่ส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอสะทอ้นความจริง ความถูกตอ้ง และส่ือความตรงตามลกัษณะท่ีนาํเสนอ 

สามารถเขา้ใจไดเ้ฉพาะส่ิงท่ีส่ือเสนอชดัเจน ตีความการเล่าเร่ืองอยา่งตรงไปตรงมาในลกัษณะท่ีรู้จกั

และเคยชินช่ืนชมโอกาสท่ีส่ือใหมี้ส่วนร่วม สนองตอบ ตอบโต ้ร่วมมือตามท่ีส่ือคาดหวงัและตอ้งการ 

   ระดบัท่ี 2 ความเขา้ใจ คือ ระดบัท่ีผูรั้บส่ือมีความรู้ ความเขา้ใจในส่ือ รู้ลกัษณะ

ของส่ือตามบทบาท หน้าท่ีของส่ือในระบบสังคม รู้ เขา้ใจ ยอมรับแบบแผนการผลิตตามลกัษณะ

วชิาชีพของส่ือ รู้ความหมายตรงของส่ือท่ีแสดงให้เห็นชดัเจนในรูปแบบรหสั แบบแผนของส่ือ รู้เทคนิค

ท่ีส่ือใชเ้พื่อดึงดูดความสนใจ ตีความหมายไดต้ามจุดมุ่งหมายของส่ือ วิเคราะห์เทคนิคการเล่าเร่ือง

ความหมาย ความคิดของเร่ืองท่ีส่ือนาํเสนอไดต้ามแนวเน้ือความท่ีส่ือเสนอ ยอมรับการสร้างความร่วมมือ

ของส่ือ พดูคุย วจิารณ์การทาํงาน หรือผลผลิตของส่ือกบักลุ่มคนใกลชิ้ด 

   ระดบัที่ 3 การวิเคราะห์ หรือการตีความ คือ ระดบัที่ผูรั้บส่ือสามารถวิเคราะห์

การดาํเนินงานของสถาบนั/องค์กรส่ือ ตามสภาพและจุดยืนหรือเป้าหมายการดาํเนินการ สภาพ

การเป็นเจา้ของและการควบคุม รู้ และวเิคราะห์ไดว้า่ ส่ือนาํเร่ืองภายในสังคมมาเสนอดว้ยการสร้าง 

การกาํหนดแบบฉบบั สามารถวิเคราะห์จุดมุ่งหมาย วิธีการผลิต การนาํเสนอ และการสร้างความร่วมมือ

ของส่ือ รับรู้ส่ือ อยา่งเขา้ใจในส่ือและตนเอง วิเคราะห์ตีความหมายแฝง ในเน้ือความส่ือไดท้ั้งภาษาภาพ 

ภาษาพูด ภาษาเขียน ภาษาเสียง วิเคราะห์ความหมาย ความคิด และเทคนิคที่ส่ือใชใ้นการเล่าเร่ือง

ไดลึ้กข้ึน กวา้งข้ึน ตอบโตส่ื้อไปยงัผูผ้ลิต และส่ือมวลชนอ่ืน ๆ 

   ระดับท่ี 4 การตัดสินใจ คือ ระดับท่ีผูรั้บส่ือประเมินได้ว่า สถาบัน/องค์กรส่ือ

เก่ียวขอ้งกบัอาํนาจ ทุนนิยม บริโภคนิยม ประเมินไดว้่าส่ือมีการดาํเนินการทั้งแบบแผนความคิด 

และการผลิตในระบบอุตสาหกรรม และความคิดกระแสหลกัท่ีสนบัสนุนอาํนาจทางเศรษฐกิจ การเมือง 

สามารถตีความเน้ือหาส่ืออยา่งเช่ือมโยงกบับริบทสังคม วฒันธรรม แนวคิด หรืออุดมการณ์ของส่ือ   

   สุภาณี แก้วมณี (2547) ได้ทาํการศึกษาเร่ือง การศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือหนังสือพิมพ์: 

กรณีศึกษานกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร และจินตนา ตนัสุวรรณนนท ์(2550) 

ไดท้าํการศึกษาเร่ือง ผลการฝึกอบรมเพื่อพฒันาการรู้เท่าทนัส่ือของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั

สวนดุสิต ในงานวิจยัเหล่าน้ี ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสอบถามวดัการรู้เท่าทนัส่ือ โดยเป็นการวดัในดา้นความรู้ 

ความคิด โดยพฒันาจากแนวคิดทฤษฎีลาํดบัขั้นการเรียนรู้และการคิด แนวคิดสําคญัของการรู้เท่าทนัส่ือ 

แนวคิดโครงสร้างหนา้ท่ีและแนวคิดเศรษฐศาสตร์การเมือง โดยไดก้าํหนดระดบัการรู้เท่าทนัส่ือออกเป็น 

4 ระดบั ตามลาํดับของความรู้คิด ได้แก่ ระดบัท่ี 1ความตระหนัก (Awareness) ระดับท่ี 2 ความเข้าใจ 

(Comprehension) ระดบัท่ี 3 การวเิคราะห์ (Analyze) และระดบัท่ี 4 การประเมิน (Evaluate) 
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   ระดบัท่ี 1 การรู้ คือ ระดบัท่ีผูรั้บส่ือสามารถรับรู้เน้ือหาของส่ือตามท่ีไดเ้ห็นตามท่ี

ได้ยินเขา้ใจความหมายของส่ือในระดบัผิวเผิน รับรู้ได้ตามส่ิงท่ีส่ือนาํเสนออย่างตรงไปตรงมา 

เช่ือตามส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอโดยไม่มีขอ้สงสัย ผูรั้บส่ือในระดบัน้ีจะเช่ือวา่ ส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอสะทอ้นความจริง 

เป็นส่ิงท่ีถูกตอ้ง น่าเช่ือถือ ผูรั้บส่ือในระดบัน้ีจะไม่สามารถแยกแยะไดว้า่ส่ิงใดไม่ถูกตอ้งจะเช่ือตาม

ส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอและตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของส่ือ จดัเป็นระดบัตํ่าสุดของการรู้เท่าทนัส่ือ 

   ระดบัท่ี 2 การเขา้ใจ คือ ระดบัท่ีผูรั้บส่ือรับรู้และเขา้ใจเน้ือหาของส่ือไดม้ากกว่า

ระดับการรู้โดยสามารถเข้าใจและอธิบายความหมายของเน้ือความท่ีส่ือนําเสนอได้ จะสามารถ

ตีความเน้ือหาส่ือได้มากข้ึนกว่าระดับการรู้ แต่ยงัเป็นการตีความท่ีแคบและจาํกัดยงัไม่สามารถ

เช่ือมโยงไปยงับริบทท่ีเก่ียวขอ้งได ้ผูรั้บส่ือในระดบัน้ี จะสามารถวเิคราะห์กลุ่มเป้าหมายของส่ือได ้

บอกกลยุทธ์หรือเทคนิคท่ีส่ือใช้ดึงดูดความสนใจของผูรั้บส่ือได ้แต่ในการตดัสินใจจะเลือกเช่ือ

หรือไม่เช่ือส่ือยงัมีความลงัเลในการตดัสินใจ ยงัไม่มีหลกัเกณฑใ์นการตดัสินใจ 

   ระดับท่ี 3 การวิเคราะห์ คือ ระดับท่ีผูรั้บส่ือไม่เพียงแค่รู้และเข้าใจเน้ือหาท่ีส่ือ

นาํเสนอ แต่ยงัจะรู้วา่ส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอเป็นส่ิงท่ีส่ือสร้างข้ึน ส่ือสร้างภาพความจริงโดยอาศยัเทคนิคต่าง ๆ 

และรู้วา่ส่ือมีผลประโยชน์ทางการคา้ ผูรั้บส่ือในระดบัน้ี จะสามารถวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายของส่ือได ้

สามารถบอกกลยุทธ์หรือเทคนิคท่ีส่ือใชดึ้งดูดความสนใจของผูรั้บส่ือได ้และยงัสามารถวิเคราะห์

วตัถุประสงค์ในการนาํเสนอของส่ือได ้แมว้่าส่ือจะไม่ไดแ้สดงให้เห็นอยา่งชดัเจน นอกจากน้ี ผูรั้บส่ือ

ในระดบัการวิเคราะห์จะมีความสามารถในการระบุความแตกต่างระหวา่งขอ้เท็จจริง ความคิดเห็น 

คาํกล่าวอา้ง การโฆษณาชวนเช่ือได ้สามารถตีความหมายท่ีแฝงอยูใ่นส่ือไดแ้ละตีความไดห้ลากหลายมิติ 

สามารถตดัสินไดว้า่จะเช่ือหรือไม่เช่ือเน้ือหาจากส่ือไดม้ากนอ้ยเพียงใด สามารถตดัสินความถูกตอ้ง 

ความเหมาะสมของส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ 

   ระดบัท่ี 4 การประเมิน คือ ระดบัท่ีผูรั้บส่ือนอกจากจะมีความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงท่ีส่ือ

นาํเสนอ และมีความสามารถในระดบัการวิเคราะห์ส่ือแล้ว ยงัสามารถประเมินจุดยืนของส่ือได ้

ตดัสินไดว้า่ส่ือมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบัธุรกิจการคา้ สามารถตีความเน้ือความส่ืออยา่งเช่ือมโยง

กบับริบททางสังคมและวฒันธรรม สามารถเห็นถึงค่านิยม อุดมการณ์ แบบแผนความคิดท่ีอยู่ใน

เน้ือหาส่ือสามารถรับรู้ว่าผลผลิตส่ือทุกส่ือเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึน และส่ือเป็นผูส้ร้างภาพความจริง รู้ว่า

ส่ือกาํลงัใช้เทคนิค วิธีการ กลยุทธ์ในการกระตุน้ให้ผูรั้บส่ือเกิดอารมณ์ เจตคติคล้อยตามส่ิงท่ีส่ือ

นาํเสนอ ผูรั้บส่ือในระดบัการประเมินสามารถตีความส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอได้อย่างหลากหลาย ไม่ตีความ

และเช่ือตามส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอมาทั้งหมด โดยสามารถประเมินได้ว่าเน้ือหาท่ีส่ือนาํเสนอเช่ือถือได้

หรือไม่ อยา่งมีหลกัการ 
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   สรุปไดว้า่ การรู้เท่าทนัส่ือในงานวิจยัน้ี ไดก้าํหนดระดบัการรู้เท่าทนัส่ือออกเป็น 

4 ระดบั ตามลาํดบัของความรู้คิด ไดแ้ก่ ระดบัท่ี 1 ดา้นรับรู้ ระดบัท่ี 2 ดา้นเขา้ใจ ระดบัท่ี 3 ดา้นวิเคราะห์ 

และระดบัท่ี 4 ดา้นประเมิน  

  3.4 ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องในการรู้เท่าทนัส่ือ 

   Buckingham,et. Al (2005) & Livingstone,et. Al (2005) กล่าวถึง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อ

การรู้เท่าทนัส่ือวา่ มีดงัน้ี 

3.4.1 เพศ เป็นปัจจยัท่ีมีนยัสําคญัเช่ือมโยงกบัทกัษะระดบัสูงท่ีเพิ่มข้ึนโดยอยูบ่น

พื้นฐานของการเขา้ถึงส่ือ เช่น เพศชายมีโอกาสในการสร้างสรรค์เน้ือหาส่ือในเว็บไซต์และส่ือ

ชุมชนมากกวา่เพศหญิง 

3.4.2 อายุ พบว่า ผูท่ี้มีอายุมากมีระดบัของการเขา้ถึงส่ือใหม่น้อยกวา่คนวยัหนุ่มสาว 

แต่มีความเขา้ใจอยา่งพินิจพิเคราะห์สูงกวา่ 

3.4.3 สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม หมายรวมถึง รายได้ การศึกษาและ

ระดบัชั้นทางสังคม ซ่ึงมีผลต่อการเขา้ถึงความเขา้ใจและการสร้างสรรคใ์นมิติของการรู้เท่าทนัส่ือ 

3.4.4 การรับรู้ความสามารถของตน เป็นการผสมผสานเช่ือมโยงระหว่างทกัษะ

และความมัน่ใจในตนเองในการใชส่ื้อซ่ึงนาํไปสู่การคน้ควา้และเรียนรู้ท่ีมากข้ึน 

3.4.5 ความพิการหรือไร้ความสามารถ ส่ิงน้ี จะเป็นอุปสรรคต่อการรู้เท่าทนัส่ือ

อยา่งมีนยัสาํคญั 

3.4.6 ความตระหนกัของผูบ้ริโภค 

3.4.7 คุณค่าท่ีรับรู้ได ้

3.4.8 การออกแบบของเทคโนโลยแีละเน้ือหา 

3.4.9 เครือข่ายทางสังคม 

3.4.10 องคป์ระกอบทางครอบครัว 

3.4.11 สถานท่ีทาํงาน ช่วยให้บุคคลท่ีทาํงานกบัเทคโนโลยีส่ือใหม่ไดมี้โอกาส

เรียนรู้และเพิ่มพนูประสบการณ์มากข้ึนส่งผลใหก้ารรู้เท่าทนัส่ือเพิ่มข้ึน 

3.4.12 ผูม้ีส่วนได้ส่วนเสียที่เก่ียวขอ้งกบัสถาบนั ล้วนมีส่วนเก่ียวขอ้งร่วมกนั

ในการทาํให้ประชาชนมีประสบการณ์และความชาํนาญดา้นส่ือ ขอ้มูลข่าวสารและการส่ือสารได้

อยา่งลึกซ้ึง และกวา้งขวางยอ่มส่งผลใหก้ารรู้เท่าทนัส่ือเพิ่มมากข้ึน 
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  3.5 การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จังหวดัเลย 

   ปัจจุบัน  พระสงฆ์และสามเณรในจังหวัดเลยได้เข้ารับการศึกษาในสถาบัน 

การศึกษาต่าง ๆ มากมาย ตามนโยบายของพระสังฆาธิการในจงัหวดัเลย ทั้ งฝ่ายธรรมยุติและ

มหานิกาย การเล่าเรียนในปัจจุบนัจาํเป็นตอ้งใช้เทคโนโลยีการส่ือสารเพื่อติดต่อกนั โดยเฉพาะ

ช่องทางส่ือออนไลน์เฟซบุ๊ก เป็นท่ีนิยมกนัอยา่งมาก แต่การใช้เฟซบุ๊กท่ีถือว่ามีคุณอนนัต์ก็มีโทษ

มหนัตเ์ช่นกนั กบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดน้าํมาสู่การนาํมาพิจารณากนัในท่ีประชุมพระสังฆาธิการ อาทิเช่น 

การใช้เวลาอยู่หน้าจอคอมพิวเตอร์และหน้าจอโทรศพัท์เป็นเวลานาน เพื่อพูดคุยทางเฟซบุ๊ก 

การโพสต์ขอ้ความไม่เหมาะสม เป็นตน้ การทาํวิจยั เร่ือง พฤติกรรมการใช้การรับรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

ของพระภิกษุ สามเณร ในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย เพื่อทาํให้การใชเ้ฟซบุก๊ของพระสงฆ ์สามเณร

เป็นไปในท่ีเป็นประโยชน์และเหมาะสมมากท่ีสุด 

   จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือ งานวจิยัน้ี สรุปไดว้า่ การรู้เท่าทนัส่ือ 

เฟซบุ๊ก ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย หมายถึง ความสามารถของ

พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใชส่ื้อเฟซบุ๊ก ใน 4 ดา้น ประกอบดว้ย 

การรับรู้ ความเขา้ใจ การวเิคราะห์ การประเมินส่ือเฟซบุก๊เพื่อใชใ้นสนทนา  แสดงความคิดเห็น เล่นเกมส์ 

ใชใ้นการศึกษา โพสทแ์สดงกิจกรรมต่าง ๆ และการคน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ  กนั 

ซ่ึงประกอบดว้ยองคป์ระกอบ ดงัน้ี 

   3.5.1  ด้านรับรู้ 

    จินตนา ตนัสุวรรณนนท์ (2557) กล่าวว่า การรู้ คือ การท่ีผูบ้ริโภคส่ือสามารถ

รับรู้ความคิดรวบยอด (Concept) ของเร่ืองท่ีนาํเสนอว่าเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร สามารถรับรู้เน้ือหา

ของส่ือโฆษณาตามท่ีไดเ้ห็น ตามท่ีไดย้ิน เขา้ใจความหมายของส่ือโฆษณาในระดบัผิวเผิน รับรู้ได้

ตามส่ิงท่ีส่ือโฆษณานาํเสนออยา่งตรงไปตรงมา เช่ือตามส่ิงท่ีส่ือโฆษณานาํเสนอโดยไม่มีขอ้สงสัย 

ผูบ้ริโภคส่ือในระดบัน้ี จะเช่ือวา่ ส่ิงท่ีส่ือโฆษณานาํเสนอสะทอ้นความจริง เป็นส่ิงท่ีถูกตอ้ง น่าเช่ือถือ 

ผูบ้ริโภคส่ือในระดบัน้ี ไม่สามารถแยกแยะไดว้่าส่ิงใดไม่ถูกตอ้ง จะเช่ือตามส่ิงท่ีส่ือโฆษณานาํเสนอ

และตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของส่ือโฆษณา จดัเป็นระดบัตํ่าสุดของการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณา 

    อดุลย ์เพียงรุ่งโรจน์ (2543) กล่าววา่ การรู้ท่าทนัส่ือ สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 

2 ระดบั คือ ระดบัความรู้เท่าทนัส่ือขั้นพื้นฐาน และความรู้เท่าทนัส่ือขั้นสูงหรือขั้นวิพากษ์ส่ือได ้

โดยความรู้เท่าทนัส่ือขั้นพื้นฐาน ไดแ้ก่  
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    1)  ความรู้ความเขา้ใจส่ือในระดบัท่ีสามารถแยกประเภทเน้ือหาของส่ือได ้

กล่าวว่า รู้ว่ารายการโทรทศัน์ท่ีดูเป็นรายการข่าว ทอล์คโชว ์เกมส์โชว ์ละคร หรือแยกแยะเน้ือหาข่าว

กบับทบรรณาธิการได ้เป็นตน้ 

    2)  การตระหนกัพฤติกรรมการใชส่ื้อของตนเองวา่ รับส่ืออะไรบา้ง นิยมช่ืนชอบ 

ส่ืออะไร เน้ือหาประเภทไหน มีความถ่ีมากนอ้ยเพียงใด เป็นตน้ 

    3)  ทักษะการใช้ส่ือ สามารถใช้ส่ือประเภทต่าง ๆ เป็น สามารถเข้าใจ

ความหมายตรงท่ีส่ือนาํเสนอ เขา้ใจการดาํเนินเร่ืองราวเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตามท่ีส่ือนาํเสนอ   

    สรุปได้ว่า ด้านรับรู้ หมายถึง ความสามารถของพระภิกษุและสามเณร 

ในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใชส่ื้อเฟซบุ๊ก ในระดบัรู้จกัการใช้ส่ือเฟซบุ๊กว่าสามารถใช้

ในสนทนา แสดงความคิดเห็น เล่นเกมส์ ใชใ้นการศึกษา โพสทแ์สดงกิจกรรมต่าง ๆ และการคน้หา

กลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั 

   3.5.2 ด้านความเข้าใจ 

    กฤชณัช แสนทวี (2553) กล่าววา่ ความเขา้ใจ หมายถึง ระดบัท่ีผูรั้บส่ือมีความรู้ 

ความเขา้ใจในส่ือ รู้ลกัษณะของส่ือตามบทบาท หนา้ท่ีของส่ือในระบบสังคม รู้และเขา้ใจ ยอมรับ

แบบแผนการผลิตตามลกัษณะทางวิชาชีพของส่ือ รู้ความหมายตรงของส่ือท่ีแสดงใหเ้ห็นชดัในรูปแบบรหสั 

แบบแผนของส่ือ รู้เทคนิคท่ีส่ือใช้เพื่อดึงดูดความสนใจ ตีความไดต้ามจุดมัง่หมายของส่ือ วิเคราะห์

เทคนิคการเล่าเร่ือง ความหมาย ความคิดของเร่ืองท่ีส่ือนาํเสนอได ้ตามแนวเน้ือความท่ีส่ือเสนอ ยอมรับ

การสร้างความมีส่วนร่วมของส่ือ พดูคุย วจิารณ์การทาํงาน หรือผลผลิตของส่ือกบักลุ่มคนใกลชิ้ด 

    จินตนา ตนัสุวรรณนนท ์(2557) กล่าววา่ ความเขา้ใจ คือ การท่ีผูบ้ริโภคส่ือ

รับรู้ และเขา้ใจเน้ือหาของส่ือโฆษณา ไดม้ากกวา่ระดบัการรู้ สามารถเขา้ใจความหมายและตีความ

ขอ้มูลท่ีปรากฏในส่ือโฆษณาไดเ้กินส่ิงท่ีปรากฏ โดยใชข้อ้มูลท่ีปรากฏอยูใ่นส่ือโฆษณาช่วยในการตีความ 

แต่ยงัเป็นการตีความท่ีแคบและจาํกดั ยงัไม่สามารถเช่ือมโยงไปยงับริบทท่ีเก่ียวขอ้งได ้ผูบ้ริโภคส่ือ

ในระดับน้ี จะสามารถวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายของส่ือโฆษณาได้ บอกกลยุทธ์หรือเทคนิคท่ีส่ือ

โฆษณาใชดึ้งดูดความสนใจของผูรั้บส่ือได ้แต่ในการตดัสินใจจะเลือกซ้ือหรือใชบ้ริการหรือไม่ 

ยงัมีความลงัเลในการตดัสินใจ ยงัไม่มีหลกัการในการตดัสินใจ 

    วิสาลกัษณ์ สิทธ์ิขุนทด (2551) กล่าวว่า ความรู้ความเขา้ใจดา้นการผลติส่ือ 

หมายถึง ความรู้ ความเขา้ใจ ในเทคนิคในการสร้างความจริงของส่ือแต่ละประเภท ตระหนกัว่าผลผลิต

เป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนมาอยา่งมีโครงสร้างและปรุงแต่งหลายขั้นตอน โดยการคดัสรร กาํหนดวิธีการ

ทั้งคาํพดู ภาพ เสียงเพื่อถ่ายทอด “ความรู้สึกท่ีเป็นจริง” และให ้“ความรู้สึกท่ีเป็นธรรมชาติ” 
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    สรุปได้ว่า ด้านความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถของพระภิกษุและสามเณร

ในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใชส่ื้อเฟซบุก๊ในระดบัเขา้ใจถึงประโยชน์ของการใชส่ื้อเฟซบุ๊ก

ว่าสามารถใช้ประโยชน์เพื่อใช้ในสนทนา แสดงความคิดเห็น เล่นเกมส์ ใช้ในการศึกษา โพสท์

แสดงกิจกรรมต่าง ๆ และการคน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั 

   3.5.3  ด้านการวิเคราะห์ 

    กฤชณัช แสนทวี (2553) กล่าวว่า ด้านวิเคราะห์ หมายถึง ระดับท่ีผู ้รับส่ือ

สามารถวเิคราะห์การดาํเนินงานของสถาบนั/องคก์รส่ือ ตามสภาพและจุดยืนหรือเป้าหมายการดาํเนินการ 

สภาพการเป็นเจา้ของและการควบคุม รู้และวิเคราะห์ไดว้า่ส่ือนาํเร่ืองภายในสังคมมาเสนอดว้ยการสร้าง 

การกาํหนดแบบฉบบั สามารถวิเคราะห์จุดมัง่หมาย วิธีการผลิต การนาํเสนอ และการสร้างการมี

ส่วนร่วมของส่ือ รับรู้ส่ืออย่างเขา้ใจในส่ือและตนเอง วิเคราะห์ตีความหมายแฝงในเน้ือหาส่ือได ้

ทั้งภาษาภาพ ภาษาพูด ภาษาเขียน ภาษาเสียง วิเคราะห์ความหมาย ความคิด และเทคนิคท่ีส่ือใช้

ในการเล่าเร่ืองไดลึ้กข้ึน กวา้งข้ึน ตอบโตส่ื้อไปยงัผูผ้ลิตหรือส่ือมวลชนอ่ืน ๆ  

    จินตนา ตนัสุวรรณนนท์ (2557) กล่าวว่า การวิเคราะห์ คือ การท่ีผูบ้ริโภคส่ือ

ไม่เพียงแค่รู้และเขา้ใจเน้ือหาที่ส่ือโฆษณานาํเสนอ แต่ยงัจะรู้ว่าส่ิงที่ส่ือโฆษณานาํเสนอเป็น

ส่ิงท่ีสร้างข้ึน ส่ือโฆษณาสร้างภาพความจริงโดยอาศัยเทคนิคต่าง ๆ และรู้ว่าส่ือโฆษณามี

ผลประโยชน์ทางการคา้ ผูบ้ริโภคส่ือในระดบัน้ี จะสามารถวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายของส่ือโฆษณาได ้

สามารถบอกกลยุทธ์หรือเทคนิคที่ส่ือโฆษณาใช้ดึงดูดความสนใจของกลุ่มเป้าหมายได้ และ

ยงัสามารถวิเคราะห์วตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอของส่ือโฆษณาได ้แมว้า่ส่ือโฆษณาจะไม่ไดแ้สดง

ให้เห็นอยา่งชดัเจน นอกจากน้ี ผูบ้ริโภคส่ือในระดบัการวิเคราะห์ จะมีความสามารถในการระบุคาํ

กล่าวอา้ง การโฆษณาชวนเช่ือได ้สามารถตีความหมายนยัยะท่ีแฝงอยูใ่นส่ือโฆษณาได ้และตีความไดว้า่

เป็นไปเพื่อการจูงใจ โนม้นา้ว ดึงดูดใจ ใหผู้บ้ริโภคส่ือตดัสินใจซ้ือและหรือใชสิ้นคา้/บริการของตน 

    สุนทร พรหมวงศา (2553) กล่าววา่ การวเิคราะห์ส่ือ หมายถึง ความสามารถ

ในการแยกแยะระหว่างขอ้เท็จจริงกบัเร่ืองเล่า หรือแยกแยะส่ิงที่แฝงมากบัส่ืออินเทอร์เน็ตได ้

เช่น โฆษณา ค่านิยม อุดมการณ์ รวมไปถึงความสามารถในการเปรียบเทียบเน้ือหาประเด็นเดียวกนั

ของส่ือหน่ึงกบัส่ือหน่ึง 

    สาลกัษณ์ สิทธ์ิขุนทด (2551) กล่าววา่ การวิเคราะห์สาร หมายถึง ความเขา้ใจ

ถึงใจความสําคญัของสาร เขา้ใจความหมาย ทั้งในระดบัคาํและความหมายระดบัประโยตอย่างถูกตอ้ง 

สามารถตีความภาษาและถอดรหัสสัญลักษณ์ได้ ทั้ งความหมายตรงและความหมายแฝง เข้าใจ

จุดประสงคข์องผูส่้งสาร แยกแยะขอ้เทจ็จริงออกจากความคิดเห็น 
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    สรุปไดว้า่ ดา้นวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถของพระภิกษุและสามเณร

ในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใชส่ื้อเฟซบุ๊กในระดบัแยกแยะถึงขอ้ดี ขอ้เสีย ความน่าเช่ือถือ

ของขอ้มูล และมองถึงความปลอดภยัในการใช้ส่ือเฟซบุ๊กทั้งในสนทนา แสดงความคิดเห็น เล่นเกมส์ 

ใชใ้นการศึกษา โพสทแ์สดงกิจกรรมต่าง ๆ และการคน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั 

   3.5.4  ด้านการประเมิน 

    กฤชณัช แสนทวี (2553) กล่าวว่า ด้านประเมิน หมายถึง ระดับท่ีผูรั้บส่ือ

ประเมินได้ว่า สถาบนั/องค์กรส่ือเก่ียวขอ้งกบัระบบอาํนาจ ทุนนิยม บริโภคนิยม ประเมินได้ว่า 

ส่ือมีการดาํเนินการทั้งแบบแผนความคิดและการผลิตในระบบอุตสาหกรรม และความคิดกระแสหลกั

ท่ีสนบัสนุนอาํนาจทางเศรษฐกิจ การเมือง สามารถตีความเน้ือความเน้ือหาส่ืออย่างเช่ือมโยงกบับริบท

ทางสังคม วฒันธรรม แนวคิด หรืออุดมการณ์ของส่ือ  

    จินตนา ตนัสุวรรณนนท ์(2557) กล่าววา่ การประเมิน คือ การท่ีผูบ้ริโภคส่ือ

นอกจากจะมีความรู้ ความเขา้ใจ ในส่ิงท่ีส่ือโฆษณานาํเสนอ และมีความสามารถในระดบัการวิเคราะห์

ส่ือแลว้ ยงัสามารถประเมินจุดยืนของส่ือหรือผูโ้ฆษณาไดว้่าเน้ือหาท่ีนาํเสนอมีอุดมการณ์ท่ีเช่ือมโยง

กบัผลประโยชน์ทางธุรกิจ สามารถตีความเน้ือความส่ืออย่างเช่ือมโยงกับบริบททางสังคมและ

วฒันธรรม สามารถเห็นถึงค่านิยม อุดมการณ์ แบบแผนความคิดท่ีอยูใ่นเน้ือหาส่ือโฆษณา สามารถ

รับรู้ว่าผลผลิตส่ือ เป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนและส่ือโฆษณาเป็นผูส้ร้างภาพความจริง รู้ว่าส่ือโฆษณา

กาํลงัใชเ้ทคนิค วิธีการ กลยุทธ์ในการกระตุน้ให้ผูบ้ริโภคส่ือเกิดอารมณ์ เจตคติคลอ้ยตามส่ิงท่ีส่ือ

โฆษณานาํเสนอ ผูบ้ริโภคส่ือในระดบัการประเมินสามารถตีความส่ิงที่ส่ือโฆษณานาํเสนอได้

อย่างหลากหลาย ไม่ตีความ และเช่ือตามส่ิงท่ีส่ือโฆษณานาํเสนอมาทั้งหมด โดยสามารถประเมิน

ไดว้า่เน้ือหาท่ีส่ือโฆษณานาํเสนอเช่ือถือไดห้รือไม่ อยา่งมีหลกัการ ผูบ้ริโภคส่ือในระดบัน้ี หากพบ

ขอ้สงสัยจะสามารถตดัสินใจ โดยแสวงหาความรู้จากแหล่งอ่ืนเพิ่มเติม เพื่อตรวจสอบยืนยนั

ความถูกตอ้ง เป็นผูบ้ริโภคส่ือท่ีไม่ตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของส่ือโฆษณาและสามารถนาํสารสนเทศ

จากส่ือโฆษณาไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ปกป้องตนเองไม่ให้ถูกครอบงาํจากส่ือโฆษณาโดยไม่รู้ตวั 

จดัเป็นระดบัสูงสุดของการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณา 

    สุนทร พรหมวงศา (2553) กล่าวว่า การประเมินค่าส่ือ หมายถึง ความสามารถ

ในการตรวจสอบ และพิจารณาส่ืออยา่งระมดัระวงั และมีเหตุมีผลไดว้า่ ส่ือท่ีแสดงบนอินเทอร์เน็ต

มีความน่าเช่ือถือ มีคุณภาพและมีคุณค่าหรือประโยชน์หรือไม่ 

    วิสาลกัษณ์ สิทธ์ิขุนทด (2551) กล่าวว่า การประเมินสาร หมายถึง การสามารถ

ตีความเน้ือสาร อย่างเช่ือมโยงกบับริบททางสังคมวฒันธรรม หรือแนวคิดอุดมการณ์ของส่ือ สามารถ
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ระบุทศันคติ ค่านิยมท่ีมีอยูใ่นเน้ือสาร รวมไปถึงสามารถตดัสินคุณค่าท่ีมีอยูใ่นเน้ือสาร คาดคะเนถึง

ผลลพัธ์หรือสรุปในเชิงตรรกะท่ีจะเกิดข้ึนจากการรับสารในระดบับุคคลและระดบัสังคม โดยตระหนกั

ว่าส่ือให้ความสาํคญักบัการดาํเนินชีวิตแบบบริโภคนิยม และประเมินคุณค่าของบุคคลจากวตัถุ 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 

    สรุปไดว้า่ ดา้นประเมิน หมายถึง ความสามารถของพระภิกษุและสามเณร

ในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใชส่ื้อเฟซบุ๊กในระดบัเลือกส่ิงที่เป็นคุณประโยชน์การใช้

ส่ือเฟซบุ๊กว่าสามารถส่งผลดีมีประโยชน์ต่อตวัเอง จากการใช้ในสนทนา แสดงความคิดเห็น เล่นเกมส์ 

ใชใ้นการศึกษา โพสทแ์สดงกิจกรรมต่างๆ และการคน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือนๆ กนั 

 

4. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 เน่ืองจากผูว้ิจยัยงัไม่พบงานวจิยัท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบั เร่ืองการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก โดยเฉพาะ

เก่ียวกบัพระภิกษุและสามเณร ผูว้จิยัจึงไดน้าํเสนองานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 3 ส่วน ประกอบดว้ย งานวจิยั

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรู้เท่าทนัส่ือ งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั เฟซบุ๊ก และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระภิกษุ

และสามเณร 

 

  4.1 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการรู้เท่าทนัส่ือ 

   สุภารัตน์ แกว้สุทธิ (2553) ทาํการศึกษาพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ต การรู้เท่าทนัส่ือ 

และพฤติกรรมการป้องกนัตวัเองจากการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลทางอินเตอร์เน็ต กลุ่มตวัอยา่ง คือ 

ผูใ้ชอิ้นเตอร์เน็ตในประเทศไทย จาํนวน 449 คน ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ เพศแตกต่างกนั 

มีการรู้เท่าทนัส่ือแตกต่างกนั ในขณะท่ี อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้ไม่มีความแตกต่างกนั 

และการรู้เท่าทนัส่ือไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการป้องกนัตวัเอง จากการละเมิดสิทธิส่วนบุคคล 

รวมทั้งพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตไม่มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือของผูใ้ช้อินเตอร์เน็ต

อยา่งมีนยัสาํคญั 

   กฤชณัช แสนทวี (2553) ทาํการศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับและระดบัการรู้เท่าทนัส่ือ

ของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 

400 คน ผลการศึกษาเชิงปริมาณ พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีระดับการรู้เท่าทนัส่ือในระดบัท่ี 2 คือ ระดับ

ความเขา้ใจ ซ่ึงผูรั้บสารยงัไม่สามารถวิเคราะห์และประเมินค่าความหมายตรงที่ส่ือนาํเสนอได ้

ในการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายไดจ้ากทางบา้นแตกต่างกนั มีระดบัการรู้เท่าทนัส่ือ
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แตกต่างกนั สําหรับผลการศึกษาเชิงคุณภาพ พบว่า มีความสอดคล้องกบัผลการศึกษาเชิงปริมาณ คือ

กลุ่มตวัอยา่งสามารถรับรู้และเขา้ใจในเน้ือหาของละครซิทคอมไดต้ามท่ีผูผ้ลิตนาํเสนอ แต่ไม่สามารถ

วเิคราะห์ถึงความหมายแฝง เช่น การโฆษณาแฝงในฉากละคร 

   ดวงแก้ว เธียรสวสัด์ิกิจ (2552) ทาํการศึกษา กระบวนการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณา

ครีมปรับสีผิวขาวของผูรั้บสารสตรี เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ กลุ่มตวัอย่าง คือ สตรีที่พกัอาศยั

ในกรุงเทพฯ และปริมณฑล จาํนวน 20 คน ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก ผลการศึกษาเก่ียวกบัลกัษณะ

ทางประชากรศาสตร์กบักระบวนการรู้เท่าทนัส่ือ พบว่า กลุ่มตวัอย่างที่มีอายุน้อย มีแนวโน้ม

ให้ความสนใจและตระหนกัเก่ียวกบัผลกระทบของโฆษณาครีมปรับสีผิวขาว ท่ีมีต่อสังคมมากกวา่

กลุ่มตวัอย่างที่มีอายุมาก และยงัสนใจแสวงหาขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัโฆษณาและมีแนวโน้ม

ให้ความสนใจร้องเรียนหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั เม่ือพบโฆษณาท่ีมีความไม่เหมาะสม 

นอกจากน้ี ยงัมีความคิดเชิงวิพากษต่์อการนาํเสนอโฆษณาครีมปรับสีผิวขาว มากกวา่กลุ่มตวัอยา่ง

ท่ีอายมุาก ในขณะท่ีกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอายุมาก มกัเนน้การใชป้ระโยชน์ของครีมปรับสีผวิขาวในดา้นอ่ืน 

นอกจากการปรับสีผิวให้ขาว ส่วนปัจจยัระดบัการศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีมีระดบัการศึกษา

ปริญญาตรีข้ึนไป จะมีความรู้ในดา้นต่าง ๆ มากกวา่ และถูกตอ้งตรงกบัขอ้เท็จจริงมากกวา่กลุ่มตวัอยา่ง

ท่ีมีระดับการศึกษาตํ่ากว่าระดับปริญญาตรี ทั้ งในด้านความรู้เก่ียวกบัประสบการณ์ตรง ความรู้

เก่ียวกบัส่ือโฆษณา 

   วิสาลกัษณ์ สิทธ์ิขุนทด (2551) ทาํการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตุของการรู้เท่าทนัส่ือ

ของนักเรียนมธัยมศึกษาปี ท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยั พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ มีระดบัการรู้เท่าทนัส่ืออยูใ่นระดบัท่ี 2 

จาก 4 ระดบั กล่าวคือ ยงัไม่รู้เท่าทนัส่ือหรือถูกครอบงาํโดยส่ือ สําหรับโมเดลเชิงสาเหตุของ

การรู้เท่าทนัส่ือโดยภาพรวม ประกอบดว้ย ตวัแปรปัจจยั 2 ประเภท ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงต่อ

การรู้เท่าทันส่ือของนักเรียน ได้แก่ ปัจจยัด้านพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ ปัจจยัด้านผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ปัจจยัดา้นพฤติกรรมการอ่าน ปัจจยัด้านฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคมและปัจจยั

ด้านการมีส่วนร่วมของผูป้กครองต่อการเปิดรับส่ือของนกัเรียน ส่วนตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อ

การรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียน ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ปัจจยัดา้นพฤติกรรมการอ่าน 

ปัจจยัดา้นฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม และปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของผูป้กครองต่อการเปิดรับ

ส่ือของนักเรียนผ่านปัจจยัดา้นพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ ทั้งน้ี ตวัแปรที่มีอิทธิพลรวมสูงสุดต่อ

การรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียน คือ ปัจจยัดา้นฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 
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   เกศราพร บาํรุงชาติ (2550) ทาํการศึกษาเชิงเปรียบเทียบสาเหตุของการรู้เท่าทนัส่ือ

โฆษณาทางโทรทัศน์ของนักเรียนช่วงชั้ นท่ี 3 สังกัดกรุงเทพมหานครท่ีมีระดับการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและระดบัการตระหนกัรู้ตนเองแตกต่างกนั เก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณกบักลุ่มตวัอย่าง

จาํนวน 327 คน ผลการวิจยั พบวา่นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 มีการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ปานกลาง 

นอกจากน้ี นกัเรียนมีการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์สูงข้ึน ตามตวัแปรระดบัชั้นและตวัแปร

ระดบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ สําหรับการเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพดว้ยการสัมภาษณ์ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมี

การรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ระดบัสูง จาํนวน 24 คน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีค่าความสามารถจริง

ของการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ระดบัสูง สามารถขยายความคุณลกัษณะของการรู้เท่าทนั

ส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ โดยมีความรู้ความเขา้ใจและใหค้าํจาํกดัความหมายคาํว่า การรู้เท่าทนัส่ือ

โฆษณาทางโทรทศัน์ไดอ้ยา่งชดัเจน มีแนวทางปฏิบติัในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของส่ิงโฆษณา

สินคา้ และมีเหตุผลในการตดัสินใจซ้ือสินค้าตามส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ สําหรับปัจจยัท่ีช่วย

ส่งเสริมการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ พบวา่ การรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ข้ึนอยูก่บั

การใชค้วามคิด และมีสมาธิในการรับชมส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ของตนเอง ตลอดจนผูป้กครอง

และเพื่อนมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์ การรู้เท่าทนัส่ือจะช่วย

ปกป้องตนเอง จากอิทธิพลของส่ือโฆษณาสินคา้ไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

   พีริยา จารุเศรษฐการ (2549) ทาํการศึกษาการรู้เท่าทนับทความเชิงโฆษณาในส่ือ

นิตยสารสตรี ใช้การวิเคราะห์เน้ือหาและสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง อายุ 14 - 25 ปี จาํนวน 15 คน 

ผลการวิจยั พบว่า เคร่ืองสําอางเป็นสินคา้ท่ีใช้การโฆษณาแบบบทความโฆษณามากท่ีสุด โดยมี

รูปแบบการโฆษณาดว้ยการตั้งช่ือแบบบอกเล่ามากท่ีสุด และส่วนมากมีการโฆษณาหน้าเดียวกบั

บทความ โดยใส่ภาพยีห่้อลงไปดว้ย ซ่ึงมกัจะไม่อา้งอิงและระบุวา่เป็นพื้นท่ีโฆษณา ส่วนใหญ่เสนอภาพ

บุคคลร่วมกบัสินคา้ นอกจากน้ี ผลการวิจยัยงัพบวา่ กลุ่มคนทาํงานมีความสามารถแยกแยะบทความได้

สูงท่ีสุด รองลงมา คือ กลุ่มนักศึกษาและกลุ่มนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย มีความสามารถแยกแยะ

บทความไดน้อ้ยท่ีสุด จนถึงบางคนไม่สามารถแยกแยะไดเ้ลย ส่วนอุปสรรคในการรู้เท่าทนัส่ือบทความ

เชิงโฆษณา ไดแ้ก่ การไม่ปรากฏขอ้ความชักชวน เชิญชวน การเขียนอา้งอิงแบบบทความเชิงวิชาการ

และการนาํเสนอแบบสัมภาษณ์   

   จินดารัตน์ บวรบริหาร (2548) ทาํการศึกษาความรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ต การประเมิน

ความเส่ียงและพฤติกรรมการป้องกนัตวัเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร

เก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง จาํนวน 400 ชุด และทาํการสนทนากลุ่ม 

ผลการวิจยั พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความรู้เท่าทนัส่ือระดบัตํ่า ประเมินว่าอินเตอร์เน็ตมีความเส่ียงสูง 
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และมีพฤติกรรมในการป้องกนัตวัโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง และเม่ือพิจารณาถึงความสัมพนัธ์ พบวา่ 

ความรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ตไม่มีความสัมพนัธ์กบัการประเมินความเส่ียงบนอินเตอร์เน็ต ในขณะท่ี

ความรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ตมีความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรมการป้องกนัตวั ส่วนปัจจยัลกัษณะ

ทางประชากร พบวา่ เกรดเฉล่ีย รายไดข้องครอบครัว ระดบัการศึกษาของผูป้กครอง ระยะเวลาและ

ประสบการณ์ในการใชอิ้นเตอร์เน็ต มีความสัมพนัธ์กบัความรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ต 

   ฟารีดา เตชะวรินทร์เลิศ (2548) ทาํการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เท่าทนั

ส่ือกบัการไดรั้บอิทธิพลดา้นการกาํหนดความสําคญัแก่ วาระข่าวสาร และการเลือกกรอบในการตีความ

ข่าวสาร เก็บขอ้มูลโดยใช้แบบสอบถามกบักลุ่มตวัอย่างที่เป็นนักศึกษา จาํนวน 375 คน และ

การวิเคราะห์เน้ือหาหนังสือพิมพ์แนวประชานิยม 4 ฉบบั ผลการวิจยั พบว่า ความรู้เท่าทันส่ือไม่มี

ความสัมพนัธ์กบัการไดรั้บอิทธิพลดา้นการกาํหนดความสําคญัแก่วาระข่าวสารและการเลือกกรอบ

ในการตีความข่าวสารกบัอิทธิพลด้านการกาํหนดความสําคญัแก่วาระข่าวสาร การเลือกกรอบ

ในการตีความข่าวสาร พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีความรู้เท่าทนัส่ือนอ้ย จะตีความแง่มุมข่าวสารสอดคลอ้ง

กบักรอบการตีความข่าวสารของหนงัสือพิมพม์ากกวา่นกัศึกษาท่ีมีการรู้เท่าทนัส่ือมาก 

  4.2 วจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเฟซบุ๊ก 

   ธีรศานต์ สหัสสพาศน์ (2554) ทาํการศึกษาถึงแนวทางการปฏิบติัในการใช้เครือข่าย

สังคมออนไลน์ท่ีส่งผลต่อความสําเร็จของธุรกิจ เจ๊กเมง้ รวมถึงคน้หาปัญหาอุปสรรค แนวทางแกไ้ข

ปัญหาในการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการ การศึกษาใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มผูบ้ริหาร 

และลูกคา้ของเจ๊กเมง้ จากความน่าสนใจที่เจ๊กเมง้ เป็นธุรกิจอาหารร้านแรกในประเทศไทยที่มี

การนาํเครือข่ายสังคมออนไลน์มาใช้ในการทาํการตลาดอย่างเต็มรูปแบบ อีกทั้งใช้วิธการสังเกต

แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบติังานในการใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์ของธุรกิจจากผลการศึกษา

พบวา่ แนวทางการปฏิบติัในการใช ้เครือข่ายสังคมออนไลน์ท่ีส่งผลต่อความสาํเร็จของธุรกิจ ไดแ้ก่

มีกระบวนการคิดและวางแผนงานการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ท่ีมีรูปแบบท่ีชัดเจน ทาํการส่ือสาร

การตลาดออนไลน์ แบบครบวงจรเพื่อรักษาฐานลูกคา้ทาํการประชาสัมพนัธ์เพื่อสร้างความสัมพนัธ์อนัดี

ซ่ึงส่งผลใหเ้กิดการบอกต่อในเครือข่ายสังคมออนไลน์ 

   ณัฐา ฉางชูโต (2553) ศึกษาเร่ืองกลยุทธ์การประชาสัมพนัธ์ภายใตก้ระแส Social 

Network พฤติกรรมการส่ือสารผา่น “เครือข่ายสังคม” (Social Network) ของผูบ้ริโภคท่ีเพิ่มมากข้ึน

ทาํให้หลายองคก์รธุรกิจในประเทศไทย หนัมาใชเ้ครือข่ายสังคมเป็นเคร่ืองมือในการประชาสัมพนัธ์

ท่ีจะช่วยเสริมส่ือประชาสัมพนัธ์แบบออฟไลน์ (Offline) ให้มีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน สําหรับกลยุทธ์

ประชาสัมพนัธ์ผ่าน Social Network ประเด็นเน้ือหาส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ ความเคล่ือนไหวขององค์กร
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เร่ืองราวของธุรกิจ วิสัยทศัน์ของผูบ้ริหาร คุณค่าของสินคา้หรือบริการ และกิจกรรมต่างๆ โดยรูปแบบ 

Social Network ท่ีนิยมในประเทศไทย ประกอบด้วย บล๊อก (Blog) ทวิตเตอร์ (Twitter) วิกิพีเดีย 

(Wikipedia) เฟซบุ๊ค (เฟซบุ๊ก) และ เว็บยูทูบ (Youtube) ซ่ึงเคร่ืองมือดงักล่าวท่ีสามารถให้ขอ้มูล

ข่าวสาร สร้างการมีส่วนร่วมสร้างความผูกพนัระหว่างองค์กรกับผูท่ี้เก่ียวขอ้งอนันํามาช่ือเสียง 

ภาพลกัษณ์และการสนบัสนุนองคก์รและสินคา้ในท่ีสุด 

   อรวรรณ วงศ์แกว้โพธ์ิทอง (2553) ทาํการศึกษาเร่ือง Social Media เคร่ืองมือเพิ่ม

ศกัยภาพทางธุรกิจ โดยSocial Media เป็นส่ือดิจิทลับนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีได้รับความนิยม 

มีการใชง้านง่ายสะดวก รวดเร็ว ประหยดัค่าใชจ่้ายและมีความยืดหยุน่ ทาํให้ผูใ้ชง้านออนไลน์สามารถ

แลกเปล่ียนแบ่งปันขอ้มูลข่าวสารระหวา่งกนัในสังคมได ้Social Media ท่ีใชก้นัในปัจจุบนั มีหลาย

ประเภท ได้แก่ Blog, Social Networking, Micro Blog, Media Sharing และ Online Forums ด้วยเหตุน้ี 

จึงทาํให้บริษทัต่างๆ นาํมาใช้เป็นเคร่ืองมือเพิ่มศกัยภาพในการประกอบธุรกิจ การทาํการตลาด 

การประชาสัมพนัธ์ การสร้างแบรนด ์และการสร้างความสัมพนัธ์กบัลูกคา้ 

   กานดา รุณนะพงศา (2552) ศึกษาเร่ืองการใช้เวบ็เครือข่ายสังคมเพื่อเป็นเคร่ืองมือ

ในการประชาสัมพนัธ์อย่างมีประสิทธิภาพ โดยปัจจุบนัผูค้นไม่เพียงแต่จะรับทราบขอ้มูลข่าวสาร

ผา่นทางหนงัสือพิมพโ์ทรทศัน์หรือวิทยุเท่านั้น แต่ยงัสามารถรับทราบขอ้มูลข่าวสารผ่านทางเวบ็

แอปพลิเคชนัดว้ย แต่เน่ืองจากผูค้นมกัจะมีความสนใจ และเขา้ร่วมในกิจกรรมในหลากหลายเวบ็

แอปพลิเคชนั และมีเวลาจาํกดัในการอ่านข่าวและคน้หาขอ้มูลต่างๆ จึงทาํให้เวบ็ไซต์หลายองคก์ร

ถูกเยี่ยมชมไม่บ่อยนอกจากน้ี เน่ืองจากยุคน้ีเป็นยุคเวบ็ 2.0 และส่ือสังคม ผูค้นมกัจะใช้เวลาส่วนใหญ่ 

ในการออนไลน์ผ่านอินเทอร์เน็ตกบัเวบ็เครือข่ายสังคม เช่น เฟซบุ๊ค ทวิตเตอร์ ดงันั้น องค์กรต่างๆ

ควรจะปรับตวัให้เขา้กบัการเปล่ียนแปลงน้ีดว้ยการเรียนรู้ท่ีจะใชเ้วบ็เครือข่ายสังคมอยา่งมีประสิทธิภาพ

เพื่อเป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการประชาสัมพนัธ์ข่าวสาร บทความน้ี จึงไดน้าํเสนอระบบท่ีทาํให้ผูใ้ช้

สามารถโพสตข์อ้มูลเพียงคร้ังเดียว แต่ขอ้มูลนั้น ส่งออกไปยงัทั้งทวิตเตอร์ เฟสบุ๊ค และฟีด นอกจากน้ี

ระบบสามารถคน้หาขอ้มลูท่ีตรงกบัคียเ์วร์ิด และดึงขอ้มูลจากภายนอกนั้นมาประชาสัมพนัธ์ 

   รัชฏาภรณ์ รังสีประเสริฐ (2552) ศึกษาเร่ืองทศันคติและปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรม

การเล่นเวบ็ประเภท Social Network HI5 ของผูใ้ช้อินเตอร์เน็ต ซ่ึงสามารถนาํมาใช้เป็นขอ้มูลและ

ปรับให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้ล่นเวบ็ประเภท Social Network HI5 ได ้และเพื่อกระตุน้

ให้มีผูใ้ช้บริการมากข้ึน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูท่ี้เล่นเวบ็ประเภท Social Network HI5

ในประเทศไทย จาํนวน 420 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้
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ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ที การวเิคราะห์

ค่าความแปรปรวนทางเดียวและค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เพียรสัน 

   ศรัญญา เกิดขาว (2552) ศึกษาเร่ืองการโฆษณาธุรกิจด้วยเครือข่ายสังคมบน

อินเทอร์เน็ตเครือข่ายสังคมบนอินเทอร์เน็ต ถือไดว้า่เป็นช่องทางท่ีไดรั้บความนิยมอยา่งมากสาํหรับ

เจา้ของกิจการ เพื่อโฆษณา ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัธุรกิจและผลิตภณัฑ์ เน่ืองจากปัจจุบนัเครือข่าย

สังคมบนอินเทอร์เน็ต มีบทบาทสําคญัในการตดัสินใจเลือกใชบ้ริการหรือซ้ือผลิตภณัฑ์ของเหล่าลูกคา้

โดยพิจารณาจากการสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความพึงพอใจท่ีมีต่อบริการ หรือผลิตภณัฑ์

ระหว่าง สมาชิกในกลุ่มเครือข่ายสังคมบนอินเทอร์เน็ตดว้ยกนั เครือข่ายสังคมบนอินเทอร์เน็ต

ไม่เพียงเป็นช่องทางที่ให้กลุ่มสมาชิกมาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัเท่านั้น แต่ยงัเป็นช่องทาง

ในการประชาสัมพนัธ์ผลิตภณัฑ์ใหม่ ให้เป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งกวา้งขวางในเวลาอนัรวดเร็วไดอี้กดว้ย 

ทาํให้เจา้ของกิจการทั้งในโลกออนไลน์และออฟไลน์ต่างหันมาใช้บริการเวบ็ไซต์ที่สร้างสังคม

บนอินเทอร์เน็ตกนัมากข้ึน 

  4.3 วจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัภิกษุสามเณร 

   พระสรพงษ์ สอนทวี (2554) ศึกษาสภาพแวดลอ้มทางบา้น วดั โรงเรียน และลกัษณะ

ทางจิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปรับตวัของสามเณร ในกลุ่มโรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา 

พบวา่ สามเณรท่ีมีพระพี่เล้ียงดูแลกบัไม่มีพระพี่เล้ียงดูแล มีการปรับตวัในดา้นรวมและดา้นอตัมโนทศัน์ 

แตกต่างกนั อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยสามเณรที่มีพระพี่เล้ียงดูแล มีการปรับตวั

ในดา้นรวมและดา้นอตัมโนทศัน์ สูงกว่าสามเณรที่ไม่มีพระพี่เล้ียงดูแล และสามเณรที่มีสภาพ

การพกัอาศยั (จาํวดั) ต่างกนั มีการปรับตวัในดา้นร่างกาย ดา้นบทบาทและหน้าท่ี และดา้นการพึ่งพา

ซ่ึงกนัและกนั แตกต่างกนั อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยสามเณรท่ีจาํวดัอยู่กบัเพื่อน

สามเณร มีการปรับตวัในดา้นร่างกายสูงท่ีสุด และสามเณรท่ีจาํวดัอยูก่บัพระผูป้กครองหรือพระภิกษุ 

มีการปรับตวัดา้นบทบาทและหนา้ท่ี และดา้นการพึ่งพาซ่ึงกนัและกนัสูงท่ีสุด 

   พระมหาประเสริฐ มะลิซ้อน (2549) ไดศึ้กษาสภาพและปัญหาการใชค้อมพิวเตอร์

ของพระสงฆ์ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใช้กลุ่มตวัอย่าง พระสงฆ์จาํนวน 541 รูป พบว่า สภาพการใช้

คอมพิวเตอร์ดา้นอุปกรณ์คอมพิวเตอร์และดา้นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมี

การใชค้อมพิวเตอร์พิมพเ์อกสารรายงานส่วนตวั ใชสื้บคน้ขอ้มูลความรู้และใชเ้รียนรู้โปรแกรมใหม่ ๆ 

อยู่ในระดบัมาก ใช้เพื่อความบนัเทิงและใช้ในการเป็นเคร่ืองมือเผยแพร่ ใช้เป็นเคร่ืองมือผลิตส่ือ

การสอน ใชเ้ป็นเคร่ืองมือเพื่อการส่ือสารและใชเ้ป็นเคร่ืองมือจดักิจกรรมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
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ดา้นปัญหาการใช้ พบว่า คอมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์ท่ีมีราคาแพง ขาดการสนับสนุนจากวดั และ

พบวา่การใชอิ้นเตอร์เนต ทาํใหไ้ม่มีเวลารวมถึงความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนนอ้ยลง 

   อนุรักษ์ สบายสุข (2552) ได้ศึกษาเก่ียวกบัความคิดเห็นของพุทธศาสนิกชนต่อ

ข่าวสารพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของพระสงฆ ์โดยไดท้าํการศึกษาพุทธศาสนิกชนในเขตกรุงเทพมหานคร 

จาํนวน 400 คน พบว่า เพศชาย และท่ีสมรสแลว้ มีความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม

ของพระสงฆ์สูงกว่า การนาํเสนอข่าวผา่นทางหนงัสือพิมพโ์ดยการใชภ้าษาท่ีรุนแรงและการสัมภาษณ์

ความคิดเห็นของผูค้นของรายการโทรทศัน์ มีผลกระทบต่อภาพลกัษณ์พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม

ของพระสงฆ ์

   นฤมล เวียงสารวิน (2533) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัลกัษณะของพระสงฆ์ไทยท่ีพึงประสงค์

ในปัจจุบนั: ศึกษากรณีกรุงเทพมหานครและชยัภูมิ พบว่า ลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของพระสงฆ์ คือ 

การปรับตวัของพระสงฆ์ให้อยู่ในสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปได้อย่างเหมาะสมและปฏิบติัตนอยู่ใน

พระธรรมวนิยัอยา่งเคร่งครัด 

 

 

 



บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวิจยั เร่ือง “การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย” 

คร้ังน้ี มีวธีิดาํเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี 

  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร ได้แก่ พระภิกษุและสามเณรท่ีจาํวดัในเขตอาํเภอเมือง  จงัหวดัเลย 

จาํนวน 1,279 รูป ประกอบด้วย พระสงฆ์ 682 รูป สามเณร 597 รูป (ท่ีมา: สํานักงานพระพุทธศาสนา

จงัหวดัเลย ขอ้มูลประจาํปี พ.ศ. 2558) 

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ พระภิกษุและสามเณรที่จาํวดัในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 

ท่ีใช้การกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง โดยตาราง Krejcie & Morgan ไดจ้าํนวน 297 รูป โดยไดท้าํการ

สุ่มตวัอยา่งโดยการแบ่งชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ยึดตามสังกดั แบ่งเป็นมหานิกายกบั

ธรรมยติุ แลว้จึงทาํการสุ่มอยา่งง่าย โดยการจบัสลากเพื่อระบุผูต้อบแบบสอบถาม 

 

ตารางท่ี 3.1  แสดงจาํนวนประชากร และสุ่มตวัอย่างพระภิกษุและสามเณรท่ีจาํวดั ในเขตอาํเภอเมือง 

 จงัหวดัเลย 

 

             จาํนวนพระภิกษุและสามเณร 

 

สังกดั 

ประชากร กลุ่มตวัอย่าง 

มหานิกาย 982 228 

ธรรมยติุ 297 69 

รวม 1,279 297 
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2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

การวิจยัน้ี เป็นการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Study) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 

5 ระดบั โดยอาศยัเคร่ืองมือจากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งในบทท่ี 2 ทั้งส่วนท่ีเป็นหลกัการ 

แนวคิด ทฤษฎี  

โครงสร้างของแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที่ 1 ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ สถานภาพ สังกดั อายุพรรษา 

วฒิุการศึกษาทางโลก วฒิุการศึกษาทางธรรม วฒิุการศึกษาบาลี และตาํแหน่งทางปกครอง  

ตอนที่  2 พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในจงัหวดัเลย 

ไดแ้ก่ ความถ่ีในการใชบ้ริการส่ือเฟซบุ๊ก ระยะเวลาการใชบ้ริการส่ือเฟซบุ๊ก สถานท่ีการใชบ้ริการ

ส่ือเฟซบุก๊  

ตอนที่ 3 การใชส่ื้อเฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณร เขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ไดแ้ก่ 

ช่วงเวลาการใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊และกิจกรรมการใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊ 

ตอนที่ 4 การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 

ภายใตก้รอบ 4 ดา้น คือ 1) ดา้นรับรู้ 2) ดา้นเขา้ใจ 3) ดา้นวิเคราะห์ และ4) ดา้นประเมิน มีลกัษณะเฉพาะ

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด  

    

3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 

 

 3.1  ศึกษาความรู้เก่ียวกับการสร้างแบบสอบถามจากเอกสาร ตาํรา และงานวิจยั

ท่ีเก่ียวขอ้ง 

 3.2  สร้างแบบสอบถามฉบบัร่างใหค้รอบคลุมขอบเขตของเน้ือหา 

 3.3  นาํแบบสอบถามฉบบัร่างใหท่ี้ปรึกษาตรวจพิจารณา แลว้นาํมาแกไ้ข 

 3.4 นําแบบสอบถามให้ผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 3 ท่าน (ดังรายช่ือในภาคผนวก ข.)

ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) และหาดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบั

วตัถุประสงค์ (Index of objective congruence: IOC) ซ่ึงจากผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบวา่ขอ้คาํถาม 

(Item) ในแบบสอบถามมีค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.80 - 1.00 แสดงวา่ขอ้คาํถามนั้น ๆ มีความสอดคลอ้ง

ตรงตามเน้ือหา  
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3.5  นาํแบบสอบถามมาปรับปรุงตามคาํแนะนาํของผูท้รงคุณวุฒิ และนาํเสนอท่ีปรึกษา

เพื่อพิจารณาใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน 

3.6  นาํแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) โดยใชค้รูผูส้อนของโรงเรียนมูลมงัหลวงปู่

ชอบฐานสโม และครูผูส้อนของโรงเรียนปริยติัธรรมวดัศรีวิชยัวนาราม จาํนวน 30 คน นาํขอ้มูลท่ีได ้

มาวเิคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม ดว้ยการคาํนวณค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α - coefficient) 

ดว้ยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ salphacoefficient) พบวา่ค่าความเช่ือมัน่

ของแบบสอบถามทั้งฉบบั ทั้งโดยภาพรวมทั้งฉบบั เท่ากบั 0.94  

3.7  นาํแบบสอบถามฉบบัจริงและนาํไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง 

 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการ ดงัน้ี 

4.1 ขอหนงัสืออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลจากมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เพื่อส่งให้

เจา้อาวาสในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 

4.2 จดัเตรียมแบบสอบถามให้เพียงพอกบัจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีจะตอบแบบสอบถาม 

โดยดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

4.3 ผูว้จิยัส่งลงพื้นท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลกบัพระภิกษุ

สงฆ์สามเณร ไดเ้อกสารคืน 58 ฉบบั ผูว้ิจยัไดฝ้ากแบบสอบถามไวก้บัเจา้อาวาส ผูว้ิจยัขอเก็บเอกสาร

หลงัจากยื่นเร่ือง 1 เดือน โดยให้ส่งคืนไปยงัท่ีวดัผูว้ิจยั ผูว้ิจยัได้รับเอกสารคืน 189 ฉบบั ซ่ึงยงัไม่ครบ

ตามท่ีส่งไปผูว้ิจยั จึงลงพื้นท่ีดว้ยตนเองอีกคร้ัง ไดม้า 50 ฉบบั รวมแล้วครบตามจาํนวนกลุ่มตวัอย่าง 

297 ฉบบั 

 

5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงสาํรวจ สถิติท่ีใชมี้ดงัน้ี 

  5.1 สถิติพรรณา (Descriptive statistics) ประกอบด้วย ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย 

(Means) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviations) ในการอธิบายลักษณะประชากร พฤติกรรม

การเปิดรับส่ือและการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 
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 5.2  สถิติอ้างอิง (Inferential Statistics) สําหรับการเปรียบเทียบตวัแปรท่ีมี 2 กลุ่ม ได้แก่ 

สถานภาพและสังกดั ใชก้ารทดสอบค่าที (t-test) และใชก้ารทดสอบไคสแควร์ของครัสคาล-วอลลิส 

(The Kruskal - Wallis Test) สาํหรับตวัแปรตั้งแต่ 3 กลุ่มข้ึนไป  

  เกณฑก์ารใหค้ะแนนการรู้เท่าทนัส่ือ 

5  หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบัมากท่ีสุด 

4  หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบัมาก 

3 หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบัปานกลาง 

2 หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบันอ้ย 

1 หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบันอ้ยท่ีสุด 

  นาํเสนอในรูปตารางประกอบคาํบรรยายเป็นรายขอ้ในภาพรวม และวิเคราะห์ค่าระดบั

ความสําคญัของคาํตอบของผูต้อบแบบสอบถาม โดยนาํค่าเฉล่ียเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ตามแนวคิด

ของ Likert Scaling (Center for Social Research Methods, 2009) ดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบัมากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบัมาก 

ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบัปานกลาง 

ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบันอ้ย 

ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในระดบันอ้ยท่ีสุด 

  



 
 

บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวิจยัเร่ือง “พฤติกรรมการใช้การรับรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุ สามเณรในเขต

อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย” คร้ังน้ี  เป็นการวิจยัเชิงสํารวจ ใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวม

ข้อมูล จากนั้ นได้ทําการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ตอน 

ดงัต่อไปน้ี 

  

ตอนที ่1  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 

 

  1.1  ลกัษณะประชากรของพระภิกษุสามเณร 

  

ตารางท่ี 4.1  แสดงจาํนวนและร้อยละขอ้มูลของพระภิกษุและสามเณรท่ีจาํวดัในเขตอาํเภอเมือง 

  จงัหวดัเลย 

 

ลกัษณะประชากร จาํนวน ร้อยละ 

สถานะ 

          พระภิกษุ 

 สามเณร 

 

102 

195 

 

33.3 

65.7 

รวม 297 100 

สังกดั 

           มหานิกาย 

           ธรรมยติุ 

 

228 

69 

 

76.8 

23.2 

รวม 297 100 

อายุพรรษา 

          ตํ่ากวา่ 1 พรรษา 

 1 พรรษา – ไม่เกิน 3 พรรษา  

 3 พรรษา – ไม่เกิน 5 พรรษา 

 5 พรรษาข้ึนไป 

 

117 

68 

60 

52 

 

39.4 

22.9 

20.2 

17.5 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 

   

ลกัษณะประชากร จาํนวน ร้อยละ 

วฒิุการศึกษาสายสามญั  

          ประถมศึกษา 

          มธัยมศึกษาตอนตน้  

 มธัยมศึกษาตอนปลาย  

           ปริญญาตรี  

          ปริญญาโทข้ึนไป 

 

14 

131 

83 

66 

3 

 

4.7 

44.1 

27.9 

22.32 

1.0 

รวม 297 100 

วฒิุการศึกษาทางธรรม 

          ไม่มีวฒิุ 

          นกัธรรมตรี 

          นกัธรรมโท 

          นกัธรรมเอก 

 

215 

32 

24 

26 

 

72.24 

10.8 

8.1 

8.8 

รวม 297 100 

วฒิุการศึกษาบาลี 

          ไม่มี 

          เปรียญธรรม 1 – 2  

          เปรียญธรรม 3  

          เปรียญธรรม 4  

          เปรียญธรรม 5 - 9 

 

271 

18 

6 

1 

1 

 

91.2 

6.1 

2.0 

0.3 

0.3 

รวม 297 100 

ตาํแหน่งทางการปกครอง 

          ไม่มีตาํแหน่ง 

          ผูช่้วยเจา้อาวาส  

          เจา้อาวาส 

          ผูช่้วยเจา้คณะตาํบล  

          เจา้คณะตาํบล  

          อ่ืน ๆ  

 

242 

17 

18 

8 

10 

2 

  

81.5 

5.7 

6.1 

2.7 

3.3 

0.7 

รวม 297 100 
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 จากตาราง 4.1 พบว่า  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นสามเณรร้อยละ 65.7 เป็น

พระภิกษุร้อยละ 33.3 สังกัดมหานิกายร้อยละ 76.8 สังกัดธรรมยุติร้อยละ 23.2 ส่วนมากมีอายุ

พรรษาตํ่ากว่า 1 พรรษาร้อยละ 39.4 มีพรรษา 1 พรรษา – ไม่เกิน 3 พรรษา ร้อยละ 22.9 มีอายุ

พรรษา 3 พรรษา – ไม่เกิน 5 พรรษาร้อยละ 20.2 และมีพรรษา 5 พรรษาข้ึนไป ร้อยละ 17.5 มีวุฒิ

การศึกษาสายสามญัในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ร้อยละ 44.1 มธัยมศึกษาตอนปลาย 83 รูป คิดเป็น

ร้อยละ 27.9 ปริญญาตรีร้อยละ 22.32 ประถมศึกษาร้อยละ 4.7 และปริญญาโทข้ึนไป ร้อยละ 1.0 

ไม่มีวุฒิการศึกษาทางธรรมร้อยละ 72.24 นกัธรรมตรีร้อยละ 10.8 นกัธรรมเอกคิดเป็นร้อยละ 8.8 

และนักธรรมโทร้อยละ 8.1 ไม่มีวุฒิการศึกษาบาลีร้อยละ 91.2 เปรียญธรรม 1 – 2 ร้อยละ 6.1 

เปรียญธรรม 3 ร้อยละ 2.0 เปรียญธรรม 4 และเปรียญธรรม 5 – 9 ร้อยละ 0.3 และส่วนมากไม่มี

ตาํแหน่งทางการปกครองสงฆ์ร้อยละ 81.5 เป็นเจา้อาวาสร้อยละ 6.1 รองเจา้อาวาสร้อยละ 5.7  

เจา้คณะตาํบลร้อยละ 3.3 ผูช่้วยเจา้คณะตาํบลร้อยละ 2.7  และอ่ืน ๆ ร้อยละ 0.7 
 

ตารางท่ี 4.2  แสดงพฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณรเขตอาํเภอเมืองจงัหวดัเลย 
 

พฤติกรรมการเปิดรับส่ือ จํานวน ร้อยละ 

ระยะเวลาเร่ิมใช้ส่ือเฟซบุ๊ก 

    นอ้ยกวา่ 1 ปี 

 1 –2  ปี 

    3 – 4 ปี   

    มากกวา่ 4 ปี 

 

44 

106 

81 

66 

 

14.8 

35.7 

27.3 

22.2 

รวม 297 100 

การใช้ส่ือเฟซบุ๊กในรอบหน่ึงสัปดาห์ 

  1 – 2 วนั/สัปดาห์    

 3 – 4 วนั/สัปดาห์ 

 5 – 6 วนั/สัปดาห์   

   ทุกวนั 

 

50 

37 

32 

178 

 

16.8 

12.5 

10.8 

59.9 

รวม 297 100 

การใช้ส่ือเฟซบุ๊กในรอบหน่ึงวัน 

    นอ้ยกวา่ 30 นาที    

 30 นาที – 59 นาที 

 1 – 2 ชัว่โมง     

 มากกวา่ 2 ชัว่โมง 

 

91 

92 

57 

57 

 

30.6 

31.0 

19.2 

19.2 

รวม 297 100 
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ตารางท่ี 4.2   (ต่อ) 

   

พฤติกรรมการเปิดรับส่ือ จํานวน ร้อยละ 

สถานท่ีการใชบ้ริการส่ือส่ือเฟซบุ๊ก 

         กฏิุ    

 สถาบนัการศึกษา 

 อ่ืนๆ  

 

246 

28 

23 

 

82.8 

9.5 

7.7 

รวม 297 100 

  

 จากตาราง 4.2 พบว่า  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เร่ิมเล่นส่ือเฟซบุ๊กมาเป็นระยะเวลา  

1 – 2 ปี ร้อยละ 35.7  3 – 4 ปี ร้อยละ 27.3 มากกวา่ 4 ปี ร้อยละ 22.2 และนอ้ยกวา่ 1 ปี ร้อยละ 14.8  การใช้

ส่ือเฟซบุ๊กในรอบหน่ึงสัปดาห์ใช้ทุกวนั ร้อยละ 59.9 1 – 2 วนั/สัปดาห์ ร้อยละ 16.8 3 – 4 วนั/สัปดาห์ 

ร้อยละ 12.5  5 – 6 วนั/สัปดาห์ ร้อยละ 10.8  ใช้วนัละ 30 นาที – 59 นาที ร้อยละ 31.0 น้อยกว่า 30 นาที 

ร้อยละ 30.6 1 – 2 ชัว่โมงและมากกวา่ 2 ชัว่โมงร้อยละ 19.2 เท่ากนัโดยเป็นการใช้ในบริเวณกุฏิ ร้อยละ 

82.8 สถาบนัการศึกษา ร้อยละ 9.5 และอ่ืน ๆ ร้อยละ 7.7 

 

ตารางท่ี 4.3  แสดงความถ่ีช่วงเวลาการใช้บริการส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรเขตอาํเภอ

  เมืองจงัหวดัเลย 

 

ช่วงเวลาการใช้บริการส่ือเฟซบุ๊ก ความถี ่ ร้อยละ 

          05.00 – 08.00 น.  

 09.00 – 12.00 น. 

 13.00 – 16.00 น.  

 17.00 – 20.00 น. 

 21.00 – 24.00 น.  

 หลงั 24.00 น.เป็นตน้ไป 

54 

94 

49 

155 

72 

15 

12.3 

21.4 

11.2 

35.3 

16.4 

3.4 

รวม 439 100 

* ตอบไดม้ากกวา่กวา่ 1 ขอ้ 
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  จากตาราง 4.3 พบว่า  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมากเขา้ใช้บริการส่ือเฟซบุ๊กช่วงเวลา 17.00 – 

20.00 น. คิดเป็นร้อยละ 35.3 รองลงมาเป็นช่วงเวลา 09.00 – 12.00 น. ร้อยละ 21.4  21.00 – 24.00 น.  

ร้อยละ 16.4  05.00 – 08.00 น. ร้อยละ 12.3 13.00 – 16.00 น. ร้อยละ 11.2 และหลงั 24.00 น.เป็นตน้ไป 

มีการเขา้ใชน้อ้ยท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 3.4 เท่านั้น 

 

ตารางท่ี 4.4  แสดงกิจกรรมการใช้บริการส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรเขตอําเภอ 

  เมืองจงัหวดัเลย 

 

กจิกรรมกการใช้ส่ือเฟซบุ๊ก ความถี ่ ร้อยละ 

          ติดตามขอ้มูลข่าวสารองคก์ร 

          ติดตามขอ้มูลข่าวส่วนบุคคลของผูอ่ื้น 

          สนทนา 

          อ่านและแสดงความคิดเห็น 

          คน้ควา้/ แสวงหาขอ้มูล  

          การศึกษา 

          นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร/ กิจกรรมความเคล่ือนไหวขององคก์ร 

          นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร/ กิจกรรมความเคล่ือนไหวของตนเอง 

          คน้หากลุ่มเพ่ือนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั 

          การดาวน์โหลด/ แลกเปล่ียน/ ถ่ายโอนขอ้มูลต่างๆ  

         ซ้ือขายสินคา้/ บริการออนไลน์ 

         ความบนัเทิง 

          อ่ืนๆ  

126 

140 

215 

167 

118 

107 

57 

49 

85 

73 

43 

116 

3 

9.7 

10.8 

16.6 

12.9 

9.1 

8.2 

4.4 

3.8 

6.5 

5.6 

3.3 

8.9 

0.2 

รวม 1299 100 

* ตอบไดม้ากกวา่กวา่ 1 ขอ้ 

 

  จากตาราง 4.3 พบวา่  ผูต้อบแบบสอบถามเขา้ใชบ้ริการส่ือเฟซบุ๊กในกิจกรรมสนทนา 

ร้อยละ 16.6 รองลงมาเป็นอ่านและแสดงความคิดเห็น ร้อยละ 12.9 ติดตามขอ้มูลข่าวส่วนบุคคล

ของผูอ่ื้น ร้อยละ 10.8  ติดตามขอ้มูลข่าวสารองคก์ร ร้อยละ 9.7  คน้ควา้/ แสวงหาขอ้มูลร้อยละ 9.1   

ความบนัเทิง ร้อยละ 8.9 การศึกษาร้อยละ 8.2 คน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั

ร้อยละ 6.5  การดาวน์โหลด/ แลกเปล่ียน/ ถ่ายโอนขอ้มูลต่างๆ ร้อยละ 5.6  นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร/ 

กิจกรรมความเคล่ือนไหวขององคก์รร้อยละ 4.4  นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร/ กิจกรรมความเคล่ือนไหว
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ของตนเอง ร้อยละ 3.8  ซ้ือขายสินคา้/ บริการออนไลน์ร้อยละ 3.3  และอ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 0.2 

ตามลาํดบั  

 1.2  การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จังหวดัเลย 

  การวิจยัคร้ังน้ีศึกษาถึงการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขต

อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ประกอบดว้ย ดา้นรับรู้ ดา้นเขา้ใจ ดา้นวเิคราะห์และดา้นประเมิน ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 4.5  แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

  สามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย โดยรวมทุกดา้น 

 

การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก Χ  SD แปลความ 

1. ดา้นการรับรู้ 3.77 0.70 มาก 

2. ดา้นความเขา้ใจ 3.62 0.63 มาก 

3. ดา้นการวเิคราะห์ 3.56 0.69 มาก 

4. ดา้นการประเมิน 3.54 0.70 มาก 

รวม 3.62 0.62 มาก 

 

  จากตารางท่ี 4.5 การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง 

จงัหวดัเลย โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ สามารถเรียงลาํดบั

จากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี ดา้นการรับรู้ (Χ  = 3.77 )  ดา้นความเขา้ใจ (Χ  = 3.62 ) ดา้นการวเิคราะห์ 

(Χ  = 3.56 )  และดา้นการประเมิน(Χ  = 3.97 )  ตามลาํดบั 

 

ตารางท่ี 4.6  แสดงจาํนวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของ

 พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ดา้นการรับรู้ 

 

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ทีสุ่ด 
รวม Χ  SD 

แปล

ความ 

1. ท่านทราบวา่การใช ้ส่ือ 

 เฟซบุ๊กตอ้งมีการสมคัร 

 สมาชิกเพ่ือแสดงตวัตน 

 ของท่าน 

68 

(22.9) 

99 

(33.3) 

113 

(38.0) 

10 

(3.4) 

7 

(2.4) 

297 

(100) 
3.71 .94 มาก 
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ) 

          

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ทีสุ่ด 
รวม Χ  SD 

แปล

ความ 

2. ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊ก เป็น

 เครือข่ายสงัคมท่ีสามารถ

 เช่ือมโยงบญัชีของท่านกบั

 บญัชีของผูใ้ชร้ายอ่ืนๆ ท่ีท่าน

 อาจรู้จกั หรือไม่รู้จกัมาก่อน 

 ก็ได ้

59 

(19.9) 

114 

(38.4) 

98 

(33.0) 

15 

(5.1) 

11 

(3.7) 

297 

(100) 

3.66 

 

.97 มาก 

3. ท่านทราบวา่การใชส่ื้อ 

 เฟซบุ๊กสามารถแบ่งปัน

 ขอ้มูลประสบการณ์ของ 

 แต่ละคน อพัเดตรูปภาพ 

 และเผยแพร่ไปใหผู้อ่ื้น 

 ทราบได ้

88 

(29.6) 

112 

(37.7) 

75 

(25.3) 

14 

(4.7) 

8 

(2.7) 

297 

(100) 

3.87 .98 มาก 

4. ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊ก 

 สามารถใชใ้นการสนทนา

 ธรรม หรือเร่ืองส่วนตวักบั

 เพ่ือน ๆ หรือญาติธรรม 

 คนอ่ืน ๆ ได ้

106 

(35.7) 

97 

(32.7) 

77 

(25.9) 

12 

(4.0) 

5 

(1.7) 

297 

(100) 

3.97 

 

.97 มาก 

5. ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊ก 

 สามารถใชแ้สดงความ

 คิดเห็นหรือระบายความใน

 ใจได ้

68 

(22.9) 

119 

(40.1) 

83 

(27.9) 

20 

(6.7) 

7 

(2.4) 

297 

(100) 

3.74 .96 มาก 

6. ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊ก 

 สามารถใชใ้นการเล่น 

 เกมส์ได ้

64 

(21.5) 

91 

(30.6) 

97 

(32.7) 

32 

(10.8) 

13 

(4.4) 

297 

(100) 

3.54 1.07 มาก 

7. ท่านทราบวา่ส่ือเฟซบุ๊ก

 สามารถใชใ้นการศึกษาได ้

86 

(29.0) 

93 

(31.3) 

87 

(29.3) 

20 

(6.7) 

11 

(3.7) 

297 

(100) 

3.75 1.06  
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ) 

         

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ทีสุ่ด 
รวม Χ  SD 

แปล

ความ 

8. ท่านทราบวา่ส่ือเฟซบุ๊ก

 สามารถใชโ้พสตแ์สดง

 กิจกรรมทางศาสนา และ

 กิจกรรมอ่ืน ๆ เพ่ือใหค้น

 อ่ืนรับรู้ได ้

100 

(33.7) 

92 

(31.0) 

81 

(27.3) 

17 

(5.7) 

7 

(2.4) 

297 

(100) 

3.88 1.02 มาก 

9. ท่านทราบวา่ส่ือเฟซบุ๊ก

 สามารถติดตามขอ้มูล

 ข่าวสารต่าง ๆ ได ้

87 

(29.3) 

119 

(40.1) 

71 

(23.9) 

10 

(3.4) 

10 

3.4) 

297 

(100) 

3.89 .98 มาก 

10. ท่านทราบว่าส่ือเฟซบุ๊ก

 สามารถค้นหากลุ่มเพ่ือน

 ใหม่ได ้

59 

(19.9) 

127 

(42.8) 

96 

(32.3) 

11 

(3.7) 

4 

(1.3) 

297 

(100) 

3.76 .85 มาก 

ค่าเฉลีย่       3.77 0.70 มาก 

 

  จากตาราง 4.6 พบวา่ พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย รู้เท่าทนัส่ือ

เฟซบุ๊ก ด้านการรับรู้โดยรวม อยู่ระดับมาก และเม่ือจาํแนกเป็นรายประเด็นของการรับรู้ พบว่า  

มีการรับรู้ในประเด็นต่าง ๆ เรียงตามค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊กสามารถใชใ้นการ

สนทนาธรรม หรือเร่ืองส่วนตวักบัเพื่อน ๆ หรือญาติธรรมคนอ่ืน ๆ ได ้(Χ  = 3.97 ) ท่านทราบว่า

ส่ือเฟซบุ๊กสามารถติดตามขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ได ้(Χ  = 3.89 ) ท่านทราบว่าส่ือเฟซบุ๊กสามารถ 

ใชโ้พสตแ์สดงกิจกรรมทางศาสนา และกิจกรรมอ่ืน ๆ เพื่อใหค้นอ่ืนรับรู้ได ้(Χ  = 3.88 ) ท่านทราบ

วา่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊กสามารถแบ่งปันขอ้มูลประสบการณ์ของแต่ละคน อพัเดตรูปภาพและเผยแพร่ไปให้

ผูอ่ื้นทราบได้ (Χ  = 3.87 ) ท่านทราบว่าส่ือเฟซบุ๊กสามารถค้นหากลุ่มเพื่อนใหม่ได้ (Χ  = 3.76 )  

ท่านทราบว่า ส่ือเฟซบุ๊กสามารถใช้ในการศึกษาได ้(Χ  = 3.75 ) ท่านทราบว่าส่ือเฟซบุ๊กสามารถ 

ใช้แสดงความคิดเห็นหรือระบายความในใจได้ (Χ  = 3.74 ) ท่านทราบว่าการใช้ ส่ือเฟซบุ๊กตอ้ง 

มีการสมคัรสมาชิกเพื่อแสดงตวัตนของท่าน (Χ  = 3.71 ) ท่านทราบว่าส่ือเฟซบุ๊กเป็นเครือข่าย

สังคมท่ีสามารถเช่ือมโยงบัญชีของท่านกับบญัชีของผูใ้ช้รายอ่ืนๆ ท่ีท่านอาจรู้จกั หรือไม่รู้จกั 



46 
 

มาก่อนก็ได ้(Χ  = 3.66 ) และท่านทราบวา่ส่ือเฟซบุ๊กสามารถใช้ในการเล่นเกมส์ได ้(Χ  = 3.54 ) 

ตามลาํดบั ซ่ึงจะเห็นวา่ส่วนใหญ่รับรู้วา่ใชใ้นงานพระพทุธศาสนาก่อนจึงเป็นเร่ืองดี 

 

ตารางท่ี 4.7  แสดงจาํนวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก 

 ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ดา้นความเขา้ใจ 

 

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ทีสุ่ด 

รวม Χ  SD ระดบั 

1. ท่านเขา้ใจวา่การใช ้ส่ือ 

 เฟซบุ๊ก มีผูใ้ชท่ี้มีความ

 หลากหลายและ

 วตัถุประสงคก์ารใชง้าน 

 ท่ีต่างกนั 

80 

(26.9) 

111 

(37.4) 

87 

(29.3) 

13 

(3.4) 

7 

(4.4) 

297 

(100) 

3.83 .94 มาก 

2. ท่านเขา้ใจวา่การเผยแพร่

 ขอ้มูลข่าวสารในส่ือเฟซบุ๊ก 

 มีทั้งดา้นท่ีเป็นประโยชน์

 และดา้นท่ีเป็นโทษ  

104 

(35.0) 

119 

(40.1) 

63 

(21.2) 

7 

(2.4) 

4 

(2.0) 

297 

(100) 

4.05 

 

.88 มาก 

3. ท่านเขา้ใจวา่การการแสดง

 ความคิดเห็นของผูใ้ชบ้ญัชี

 รายช่ือต่างๆ ในส่ือเฟซบุ๊ก 

 เป็นการแสดงความคิดเห็น

 ส่วนบุคคล 

43 

(14.5) 

136 

(45.8) 

98 

(33.0) 

13 

(4.4) 

7 

(2.4) 

297 

(100) 

3.66 .86 มาก 

4. ท่านเขา้ใจวา่การใช ้ส่ือ 

 เฟซบุ๊ก ของผูใ้ชบ้ญัชี

 รายช่ืออาจมีจุดมุ่งหมาย 

 เพ่ือการโนม้นา้วใจ ปลูกฝัง

 ทศันคติ เพ่ือประโยชนห์รือ

 มีจุดมุ่งหมายในดา้นใด 

 ดา้นหน่ึง 

51 

(17.2) 

87 

(29.3) 

131 

(44.1) 

21 

(7.1) 

7 

(2.4) 

297 

(100) 

3.52 

 

.93 มาก 
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ตารางท่ี 4.7 (ต่อ) 

  

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ทีสุ่ด 

รวม Χ  SD ระดบั 

5. ท่านเขา้ใจดีวา่การสนทนา

 กบัเพ่ือน ๆ หรือคนอ่ืน ๆ 

 ทางส่ือเฟซบุก๊ อาจมีความ

 ไม่ปลอดภยัโดยการถูก

 หลอกลวง หรือ การคดัลอก

 ขอ้ความเพ่ือใหเ้กิดความ

 เขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้งได ้

66 

(22.2) 

117 

(39.4) 

85 

(28.6) 

19 

(6.4) 

10 

(3.4) 

297 

(100) 

3.71 .99 มาก 

6. ท่านเขา้ใจวา่การใชส่ื้อเฟซบุ๊ก 

 ส าม า ร ถ ติ ด ต า ม ข้ อ มู ล

 ข่ าวสารห ล ายรูป แบ บ ท่ี

 รวบรวมไว ้

73 

(24.6) 

115 

(38.7) 

96 

(32.3) 

6 

(2.0) 

7 

(2.4) 

297 

(100) 

3.81 0.91 มาก 

7. ท่ าน เข้าใจ ว่าก ารแ ส ด ง

 ความคิดเห็นทางส่ือเฟซบุ๊ก 

 ทาํให้ท่านรู้สึกผ่อนคลายท่ี

 ไดร้ะบายความในใจ 

49 

(16.5) 

85 

(28.6) 

125 

(42.1) 

26 

(8.8) 

12 

(4.0) 

297 

(100) 

3.45 .99 ปาน

กลาง 

8. ท่านเขา้ใจว่าการเล่นเกมส์

 ทางส่ือเฟซบุ๊ก เป็นการใช้

 เวลาวา่งเพ่ือผอ่นคลาย 

48 

(16.2) 

75 

(25.3) 

128 

(43.1) 

28 

(9.4) 

18 

(6.1) 

297 

(100) 

3.36 1.05 ปาน

กลาง 

9. ท่านเขา้ใจวา่ การใชส่ื้อ 

 เฟซบุ๊ก ในการศึกษามีความ

 สะดวกสบาย 

37 

(12.5) 

84 

(28.3) 

127 

(42.8) 

35 

(11.8) 

14 

(4.7) 

297 

(100) 

3.36 1.05 ปาน

กลาง 

10. ท่านเขา้ใจวา่การใชส่ื้อ 

 เฟซบุ๊กแสดงกิจกรรมต่าง ๆ 

 เพ่ือให้คนอ่ืนรับรู้เป็นการ

 แ ส ด งค วาม เป็ น ตัวข อ ง

 ตวัเอง 

39 

(13.1) 

105 

(35.4) 

130 

(43.8) 

11 

(3.7) 

12 

(4.0) 

297 

(100) 

3.50 .91 ปาน

กลาง 

ค่าเฉลีย่       3.62 0.63 มาก 
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  จากตาราง 4.7 พบวา่ พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย รู้เท่าทนัส่ือ

เฟซบุก๊ ดา้นความเขา้ใจโดยรวมอยูร่ะดบัมาก และเม่ือจาํแนกเป็นรายประเด็นของความเขา้ใจ พบวา่ 

มีความเขา้ใจในประเด็นต่าง ๆ เรียงตามค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ท่านเขา้ใจวา่การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร

ในส่ือเฟซบุ๊ก มีทั้งด้านท่ีเป็นประโยชน์และด้านท่ีเป็นโทษ (Χ  = 4.05)  ท่านเขา้ใจว่าการใช้ส่ือ 

เฟซบุ๊ก มีผูใ้ชท่ี้มีความหลากหลายและวตัถุประสงคก์ารใชง้านท่ีต่างกนั(Χ  = 3.83 ) ท่านเขา้ใจว่า

การใช ้ส่ือเฟซบุก๊ สามารถติดตามขอ้มูลข่าวสารหลายรูปแบบท่ีรวบรวมไว ้(Χ  = 3.81 ) ท่านเขา้ใจ

ดีว่าการสนทนากับเพื่อน ๆ หรือคนอ่ืน ๆ ทางส่ือเฟซบุ๊ก อาจมีความไม่ปลอดภัยโดยการถูก

หลอกลวง หรือ การคดัลอกขอ้ความเพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้งได ้(Χ  = 3.71 ) ท่านเขา้ใจ

วา่การการแสดงความคิดเห็นของผูใ้ชบ้ญัชีรายช่ือต่างๆ ในส่ือเฟซบุ๊ก เป็นการแสดงความคิดเห็นส่วน

บุคคล (Χ  = 3.66 ) ท่านเขา้ใจวา่การใชส่ื้อเฟซบุ๊กของผูใ้ชบ้ญัชีรายช่ืออาจมีจุดมุ่งหมายเพื่อการโนม้

นา้วใจ ปลูกฝังทศันคติ เพื่อประโยชน์หรือมีจุดมุ่งหมายในดา้นใดดา้นหน่ึง (Χ  = 3.52 ) ท่านเขา้ใจ

วา่การใช้ ส่ือเฟซบุ๊ก แสดงกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้คนอ่ืนรับรู้เป็นการแสดงความเป็นตวัของตวัเอง 

(Χ  = 3.50 ) ท่านเข้าใจว่าการแสดงความคิดเห็นทางส่ือเฟซบุ๊ก ทาํให้ท่านรู้สึกผ่อนคลายท่ีได้

ระบายความในใจ ( Χ  = 3.45 ) ท่านเข้าใจว่าการเล่นเกมส์ทางส่ือเฟซบุ๊ก เป็นการใช้เวลาว่าง 

เพื่อผ่อนคลายและท่านเข้าใจว่าการเล่นเกมส์ทางส่ือเฟซบุ๊ก เป็นการใช้เวลาว่างเพื่อผ่อนคลาย   

(Χ  = 3.36 ) ตามลาํดบั ซ่ึงเป็นการเขา้ใจเก่ียวกบัประโยชน์และโทษของการใชเ้ฟซบุ๊ก ถือว่าเป็น

เร่ืองสาํคญั 

 

ตารางท่ี 4.8  แสดงจาํนวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของ

 พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ดา้นการวเิคราะห์ 

 

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ทีสุ่ด 
รวม Χ  SD ระดบั 

1. ท่านสามารถแยกแยะไดว้า่

 ขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ท่ี

 เผยแพร่ใน ส่ือเฟซบุ๊ก  

 นั้นผูท่ี้เป็นเจา้ของบญัชี

 รายช่ือนั้นๆ มีวตัถุประสงค์

 อยา่งไร 

50 

(16.8) 

108 

(36.4) 

116 

(39.1) 

14 

(4.7) 

9 

(3.0) 

297 

(100) 

3.59 .92 มาก 
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ตารางท่ี 4.8  (ต่อ) 

          

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ทีสุ่ด 
รวม Χ  SD ระดบั 

2. ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่

 ภาพ คลิป ขอ้มูลต่างๆ ท่ี

 นาํเสนอในส่ือเฟซบุ๊กนั้น 

 เป็นความจริง หรือเป็นส่ิงท่ี

 สร้างข้ึนโดยอาศยัเทคนิค

 ต่างๆเพ่ือสร้างความ

 น่าเช่ือถือ หรือใหเ้ขา้ใจวา่

 เป็นดงัท่ีปรากฏ 

51 

(17.2) 

106 

(35.7) 

108 

(36.4) 

24 

(8.1) 

8 

(2.7) 

297 

(100) 

3.57 

 

.96 มาก 

3. ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่ 

 การใชส่ื้อเฟซบุ๊กใน

 การศึกษามีขอ้มูลทั้งท่ี

 น่าเช่ือถืออา้งอิงไดแ้ละไม่

 น่าเช่ือถืออา้งอิงไม่ได ้

56 

(18.9) 

96 

(32.3) 

111 

(37.4) 

20 

(6.7) 

14 

(4.7) 

297 

(100) 

3.54 1.02 มาก 

4. ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่

 การใชส่ื้อเฟซบุ๊กแสดง

 กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือใหค้น

 อ่ืนรับรู้ไม่ปลอดภยั 

62 

(20.9) 

94 

(31.6) 

110 

(37.0) 

17 

(5.7) 

14 

(4.7) 

297 

(100) 

3.58 

 

1.03 มาก 

5. ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่

 การใชส่ื้อเฟซบุ๊กติดตาม

 ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ มีทั้ง

 เร่ืองจริงและเร่ืองหลอกลวง 

62 

(20.9) 

84 

(28.3) 

125 

(42.1) 

19 

(6.4) 

7 

(2.4) 

297 

(100) 

3.59 .96 มาก 

6. ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่

 การใชส่ื้อเฟซบุ๊กคน้หากลุ่ม

 เพ่ือนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ี

 เหมือน ๆ กนัมีทั้งผลดีและ

 ผลเสีย 

54 

(18.2) 

103 

(34.7) 

116 

(39.1) 

13 

(4.4) 

11 

(3.7) 

297 

(100) 

3.59 0.95 มาก 
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ตารางท่ี 4.8  (ต่อ) 

          

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ทีสุ่ด 
รวม Χ  SD ระดบั 

7. ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่

 การโพสตข์อ้ความ รูปภาพ 

 ต่าง ๆ มีความปลอดภยัใน

 ขอ้มูลส่วนบุคคลของตวัเอง 

47 

(15.8) 

91 

(30.6) 

118 

(39.7) 

26 

(8.8) 

15 

(5.1) 

297 

(100) 

3.43 1.02 ปาน

กลาง 

8. ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่

 การเล่นเกมส์ออนไลน์ทาง 

 ส่ือเฟซบุ๊กเป็นการโฆษณา

 สินคา้และเพ่ือการพาณิชย ์

63 

(21.2) 

90 

(30.3) 

110 

(37.0) 

22 

(7.4) 

12 

(4.0) 

297 

(100) 

3.57 1.03 ปาน

กลาง 

9. ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่

 กลุ่มเพ่ือนใน ส่ือเฟซบุ๊กมี

 ทั้งท่ีเป็นกลุ่มท่ีมีความ

 สนใจในเร่ืองเดียวกนัจริงๆ 

 และกลุ่มท่ีทาํมาเพ่ือ

 โฆษณาขายสินคา้ 

42 

(14.1) 

98 

(33.0) 

126 

(42.4) 

25 

(8.4) 

6 

(2.0) 

297 

(100) 

3.49 .91 ปาน

กลาง 

10. ท่านสามารถวเิคราะห์ได้

 วา่การเผยแผพ่ทุธธรรมใน 

 ส่ือเฟซบุ๊ก มีทั้งท่ีเป็นกศุล

 ธรรมและเพ่ือโฆษณา

 ตวัเอง 

65 

(21.9) 

99 

(33.3) 

116 

(39.1) 

12 

(4.0) 

5 

(1.7) 

297 

(100) 

3.70 .91 ปาน

กลาง 

ค่าเฉลีย่       3.56 0.69 มาก 

 

  จากตาราง 4.8 พบวา่ พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย รู้เท่าทนัส่ือ 

ส่ือเฟซบุ๊ก ดา้นวิเคราะห์โดยรวม อยู่ระดบัมาก และเม่ือจาํแนกเป็นรายประเด็นของการวิเคราะห์ 

พบวา่ มีการวเิคราะห์ในประเด็นต่าง ๆ เรียงตามค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ท่านสามารถวิเคราะห์ไดว้า่การ

เผยแผ่พุทธธรรมในส่ือเฟซบุ๊กมีทั้ งท่ีเป็นกุศลธรรม และเพื่อโฆษณาตวัเอง ( Χ  = 3.70)  ท่าน

สามารถแยกแยะไดว้่าขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ท่ีเผยแพร่ในส่ือเฟซบุ๊กนั้นผูท่ี้เป็นเจา้ของบญัชีรายช่ือ

นั้นๆ มีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่การใช ้ส่ือเฟซบุก๊ติดตามขอ้มูลข่าวสารต่าง 

ๆ มีทั้งเร่ืองจริงและเร่ืองหลอกลวง และท่านสามารถวิเคราะห์ไดว้่าการใช้ ส่ือเฟซบุ๊กคน้หากลุ่ม
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เพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนัมีทั้งผลดีและผลเสีย มีค่าเฉล่ียเท่ากนั (Χ  = 3.59 ) ท่าน

สามารถวิเคราะห์ไดว้า่การใชส่ื้อเฟซบุ๊กแสดงกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้คนอ่ืนรับรู้ไม่ปลอดภยั (Χ  = 

3.58 ) ท่านสามารถวิเคราะห์ไดว้า่ภาพ คลิป ขอ้มูลต่างๆ ท่ีนาํเสนอในส่ือเฟซบุ๊กนั้น เป็นความจริง 

หรือเป็นส่ิงท่ีสร้างข้ึนโดยอาศยัเทคนิคต่างๆเพื่อสร้างความน่าเช่ือถือ หรือใหเ้ขา้ใจวา่เป็นดงัท่ีปราก

และท่านสามารถวิเคราะห์ไดว้่าการเล่นเกมส์ออนไลน์ทางส่ือเฟซบุ๊กเป็นการโฆษณาสินคา้และ 

เพื่อการพาณิชย์มีค่าเฉล่ียเท่ากนั (Χ  = 3.57 ) ท่านสามารถวิเคราะห์ได้ว่า การใช้ส่ือเฟซบุ๊กใน

การศึกษามีขอ้มูลทั้งท่ีน่าเช่ือถืออา้งอิงไดแ้ละไม่น่าเช่ือถืออา้งอิงไม่ได ้(Χ  = 3.54 ) ท่านสามารถ

วเิคราะห์ไดว้า่กลุ่มเพื่อนในส่ือเฟซบุ๊กมีทั้งท่ีเป็นกลุ่มท่ีมีความสนใจในเร่ืองเดียวกนัจริงๆ และกลุ่ม

ท่ีทาํมาเพื่อโฆษณาขายสินค้า ( Χ  = 3.49) และท่านสามารถวิเคราะห์ได้ว่าการโพสต์ข้อความ 

รูปภาพ ต่าง ๆ มีความปลอดภยัในขอ้มูลส่วนบุคคลของตวัเอง  (Χ  = 3.36 ) ตามลาํดบั  

 

ตารางท่ี 4.9  แสดงจาํนวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของ

 พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ดา้นการประเมิน 

 

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ทีสุ่ด 

รวม Χ  SD ระดบั 

1. ท่านสามารถตีความเน้ือหา 

 หรือส่ิงท่ีนาํเสนอต่างๆบน 

 ส่ือเฟซบุ๊ก วา่มีความ

 เช่ือมโยงกบับริบททาง

 สงัคมและวฒันธรรม  

57 

(19.2) 

107 

(36.0) 

113 

(38.0) 

14 

(4.7) 

6 

(2.0) 

297 

(100) 

3.66 .91 มาก 

2. ท่านสามารถประเมินไดว้า่

 เน้ือหา หรือส่ิงท่ีนาํเสนอ

 ต่างๆบน ส่ือเฟซบุ๊ก 

 สะทอ้นทศันคติ ค่านิยม 

 ความเช่ือ อุดมการณ์ แบบ

 แผนความคิดของผูใ้ชบ้ญัชี

 รายช่ือนั้นๆ หรือ ผูท่ี้เขา้มา

 แสดงความคิดเห็น 

64 

(21.5) 

103 

(34.7 

105 

(35.4) 

20 

(6.7) 

5 

(1.7) 

297 

(100) 

3.68 

 

.94 มาก 
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ตารางท่ี 4.9  (ต่อ) 

   

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ทีสุ่ด 

รวม Χ  SD ระดบั 

3. ท่านสามารถประเมินไดว้า่

 เน้ือหา หรือส่ิงท่ีนาํเสนอ

 ต่างๆบน ส่ือเฟซบุ๊กเป็นส่ิง

 ท่ีถูกสร้างข้ึนทั้งท่ีอาจเป็น

 จริงตามท่ีปรากฏ หรือมีการ

 ใชเ้ทคนิค วธีิการ กลยทุธ์   

57 

(19.2) 

109 

(36.7) 

100 

(33.7) 

20 

(6.7) 

11 

(3.7) 

297 

(100) 

3.61 .99 มาก 

 ในการกระตุ ้นให้ผูอ่ื้นเกิด

 อารมณ์ เจตคติคลอ้ยตามส่ิง

 ท่ีส่ือนาํเสนอ 

         

4. ท่านมีความเช่ือมัน่และเห็น

 ดว้ยตามเน้ือหา หรือ ส่ิงท่ี

 นาํเสนอบน ส่ือเฟซบุ๊ก 

 อยา่งทนัท่ีโดยไม่จาํเป็น ตอ้ง

 ตีความและเช่ือตามส่ิงท่ีมีการ

 นาํเสนอมาทั้งหมด 

46 

(15.5) 

86 

(29.0) 

123 

(41.4) 

29 

(9.8) 

13 

(4.4) 

297 

(100) 

3.41 

 

1.00 มาก 

5. ท่านมีหลกัการในประเมิน

 ไดว้า่เน้ือหา หรือส่ิงท่ี ส่ือ

 เฟซบุ๊กนาํเสนอนั้นจะ

 เช่ือถือไดห้รือไม่ 

44 

(14.8) 

106 

(35.7) 

109 

(36.7) 

30 

(10.1) 

8 

(2.7) 

297 

(100) 

3.50 .95 มาก 

6. ท่านมกัมีการตรวจสอบ 

 ยนืยนั ส่ิงท่ีส่ือเฟซบุ๊ก 

 นาํเสนอ จากแหล่งขอ้มูล

 อ่ืนๆ เพ่ือความมัน่ใจของ

 ท่านเสมอ 

47 

(15.8) 

112 

(37.7) 

103 

(34.7) 

25 

(8.4) 

10 

(3.4) 

297 

(100) 

3.54 0.97 มาก 

7. ท่านประเมินไดว้า่เพ่ือนคน

 ไหนท่ีท่านจะสนทนาดว้ย

 ผา่นทางส่ือเฟซบุ๊ก 

43 

(14.5) 

106 

(35.7) 

120 

(40.4) 

15 

(5.1) 

13 

(4.4) 

297 

(100) 

3.51 .95 ปาน

กลาง 
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ตารางท่ี 4.9  (ต่อ) 

 

ข้อความ 

จาํนวนความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ทีสุ่ด 

รวม Χ  SD ระดบั 

8. ท่านประเมินไดว้า่ควรจะ

 แสดงความคิดเห็นอะไรใน 

 ส่ือเฟซบุ๊ก จึงเหมาะสม 

67 

(22.6) 

83 

(27.9) 

110 

(37.0) 

30 

(10.1) 

7 

(2.4) 

297 

(100) 

3.58 1.02 ปาน

กลาง 

9. ท่านประเมินไดว้า่การเล่น

 เกมส์ทางส่ือเฟซบุ๊กเป็นการ

 ผอ่นคลายไม่ควรเสียเงินซ้ึอ 

 App ต่าง ๆ มาเสริมการเล่น

 เกมส์ 

42 

(14.1) 

77 

(25.9) 

131 

(44.1) 

34 

(11.4) 

13 

(4.4) 

297 

(100) 

3.34 1.00 ปาน

กลาง 

10. ท่านประเมินไดว้า่การ

 แสดงกิจกรรมต่าง ๆ ทาง 

 ส่ือเฟซบุ๊ก อะไรบา้ง

 เหมาะสมท่ีคนอ่ืนรับรู้แลว้

 ปลอดภยั 

60 

(20.2) 

89 

(30.0) 

115 

(38.7) 

22 

(7.4) 

11 

(3.7) 

297 

(100) 

3.53 .69 ปาน

กลาง 

ค่าเฉลีย่       3.54 0.70 มาก 

 

 จากตาราง 4.9 พบวา่ พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย รู้เท่าทนัส่ือ 

ส่ือเฟซบุ๊กดา้นการประเมินโดยรวมอยูร่ะดบัมาก และเม่ือจาํแนกเป็นรายประเด็นของการประเมิน 

พบว่า มีการประเมินในประเด็นต่าง ๆ เรียงตามค่าเฉล่ียดังต่อไปน้ี ท่านสามารถประเมินได้ว่า

เน้ือหา หรือส่ิงท่ีนาํเสนอต่างๆบนส่ือเฟซบุ๊กสะทอ้นทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือ อุดมการณ์ แบบ

แผนความคิดของผูใ้ชบ้ญัชีรายช่ือนั้นๆ หรือ ผูท่ี้เขา้มาแสดงความคิดเห็น (Χ  = 3.68)  ท่านสามารถ

ตีความเน้ือหา หรือส่ิงท่ีนาํเสนอต่างๆบนส่ือเฟซบุ๊กว่ามีความเช่ือมโยงกบับริบททางสังคมและ

วฒันธรรม ( Χ  = 3.66)  ท่านสามารถประเมินได้ว่าเน้ือหา หรือส่ิงท่ีนาํเสนอต่างๆบนส่ือเฟซบุ๊ก

เป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนทั้ งท่ีอาจเป็นจริงตามท่ีปรากฏ หรือมีการใช้เทคนิค วิธีการ กลยุทธ์ในการ

กระตุน้ให้ผูอ่ื้นเกิดอารมณ์ เจตคติคลอ้ยตามส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ (Χ  = 3.61) ท่านประเมินไดว้า่ควรจะ

แสดงความคิดเห็นอะไรในส่ือเฟซบุก๊จึงเหมาะสม (Χ  = 3.58) ท่านมกัมีการตรวจสอบ ยนืยนั ส่ิงท่ี

ส่ือเฟซบุ๊กนาํเสนอ จากแหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ เพื่อความมัน่ใจของท่านเสมอ (Χ  = 3.54 ) ท่านประเมิน
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ไดว้่าการแสดงกิจกรรมต่าง ๆ ทางส่ือเฟซบุ๊กอะไรบา้งเหมาะสมท่ีคนอ่ืนรับรู้แลว้ปลอดภยั (Χ  = 

3.53) ท่านประเมินไดว้า่เพื่อนคนไหนท่ีท่านจะสนทนาดว้ยผา่นทางส่ือเฟซบุ๊ก(Χ  = 3.51 ) ท่านมี

หลกัการในประเมินไดว้า่เน้ือหา หรือส่ิงท่ีส่ือเฟซบุ๊กนาํเสนอนั้นจะเช่ือถือไดห้รือไม่ (Χ  = 3.50) 

ท่านมีความเช่ือมัน่และเห็นด้วยตามเน้ือหา หรือ ส่ิงท่ีนําเสนอบนส่ือเฟซบุ๊กอย่างทันท่ีโดยไม่

จาํเป็นตอ้งตีความและเช่ือตามส่ิงท่ีมีการนาํเสนอมาทั้งหมด (Χ  = 3.41) และท่านประเมินไดว้า่การ

เล่นเกมส์ทาง ส่ือเฟซบุ๊ก เป็นการผ่อนคลายไม่ควรเสียเงินซ้ึอ App ต่าง ๆ มาเสริมการเล่นเกมส์  

(Χ  = 3.34 ) ตามลาํดบั  

ตอนที ่2  ผลการทดสอบสมมุติฐาน  

  

 สมมุติฐานท่ี 1 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่ม

ตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลยจาํนวน 297 รูป ไดผ้ลการศึกษา ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 4.10  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

 สามเณร อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย จาํแนกตามสถานภาพ 

 

สถานภาพ N Mean SD t Sig 

พระภิกษุ 102 3.77 0.49 3.10* 0.02 

สามเณร 195 3.54 0.66   

*มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 

  จากตาราง 4.10 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊ก 

ของพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามสถานภาพ พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่า

ทนัส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยพระภิกษุมีการรู้เท่าทันส่ือ 

เฟซบุก๊มากกวา่สามเณร 
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ตารางท่ี 4.11  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

 สามเณร อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย จาํแนกตามสังกดั 

 

สังกดั N Mean SD t Sig 

มหานิกาย 228 3.68 0.56 1.88 0.14 

ธรรยติุ 69 3.60 0.65   

*มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 

 จากตาราง 4.11 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊ก 

ของพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามสังกดั พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุก๊ไม่แตกต่างกนั 

 

ตารางท่ี 4.12 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

สามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามอายพุรรษา 

 

อายุพรรษา N Mean  Chi-Square Sig. 

ตํ่ากวา่ 1 พรรษา 117 3.50 11.11 .01 

1 พรรษา – ไม่เกิน 3 พรรษา 68 3.68   

3 พรรษา – ไม่เกิน 5 พรรษา 60 3.67   

5 พรรษาข้ึนไป  52 3.78   

Total 297 3.62   

 

  จากตาราง 4.12 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของ

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามอายพุรรษา พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยพระภิกษุและสามเณรท่ีมีอายุ

พรรษาระหว่าง 1 พรรษา – ไม่เกิน 3 พรรษามีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีอายุพรรษา ตํ่ากว่า 1 

พรรษามีค่าเฉล่ียตํ่าสุด 
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ตารางท่ี 4.13  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

 สามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวฒิุการศึกษาสายสามญั 

 

วุฒิการศึกษาสายสามญั N Mean (Χ ) Chi-Square Sig. 

ระดบัประถมศึกษา 131 3.54 12.63 .01 

ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 83 3.57   

ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 66 3.81   

ระดบัปริญญาตรี 3 3.40   

ระดบัปริญญาโทข้ึนไป 14 3.86   

Total 297 3.62   

  

  จากตาราง 4.13 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊ก 

ของพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวฒิุการศึกษาทางโลก พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณร

มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพระภิกษุและสามเณร

ท่ีมีการศึกษาระดบัปริญญาโทข้ึนไปมีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีการศึกษาระดับปริญญาตรีมี

ค่าเฉล่ียตํ่าสุด 

 

ตารางท่ี 4.14  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

 สามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวฒิุการศึกษาทางธรรม 

 

วุฒิการศึกษาทางธรรม N Mean (Χ ) Chi-Square Sig. 

ไม่มีวฒิุ  215 3.59 6.94 .07 

นกัธรรมตรี 32 3.59   

นกัธรรมโท 24 3.66   

นกัธรรมเอก 32 3.89   

Total 297 3.62   

 

  จากตาราง 4.14 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของ

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณร 

มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ไม่แตกต่างกนั 
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ตารางท่ี 4.15  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและ

 สามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวฒิุการศึกษาบาลี 

 

วุฒิการศึกษาบาล ี N Mean (Χ ) Chi-Square Sig. 

ไม่มีวฒิุ  271 3.60 9.73 .05 

เปรียญธรรม 1 – 2 18 3.92   

เปรียญธรรม 3 6 3.90   

เปรียญธรรม 4 1 4.00   

เปรียญธรรม 5 - 9 1 3.05   

Total 297 3.62   

 

  จากตาราง 4.15 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของ

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวุฒิการศึกษาบาลี พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณรมีการ

รู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยพระภิกษุและสามเณรท่ีมี

การศึกษาบาลีเปรียญธรรม 4 มีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีการศึกษาบาลีเปรียญธรรม 5 – 9 ปี  

มีค่าเฉล่ียตํ่าสุด 

 

ตารางท่ี 4.16  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตัวอย่าง

 พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามตาํแหน่งทางการปกครอง 

 

ตาํแหน่งทางการปกครอง N Mean  Chi-Square Sig. 

ไม่มีตาํแหน่ง  242 3.60 18.79 .00 

ผูช่้วยเจา้อาวาส 17 3.50   

เจา้อาวาส 18 3.92   

ผูช่้วยเจา้คณะตาํบล 8 3.26   

เจา้คณะตาํบล 10 4.15   

อ่ืน ๆ  2 4.2   

Total 297 3.62   

  

  จากตาราง 4.16 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของ

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามตาํแหน่งทางการปกครอง พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณร
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มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพระภิกษุและสามเณร

ท่ีมีตาํแหน่งอ่ืน ๆ มีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีตาํแหน่งผูช่้วยเจา้คณะตาํบลมีค่าเฉล่ียตํ่าสุด 

 

ตอนที ่3 ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤตกิรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก 

  

  สมมุติฐานท่ี 2 การหาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลยจาํนวน 297 รูป ไดผ้ลการศึกษา

ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 4.17  ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนั

 ส่ือเฟซบุก๊ของกลุ่มตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นการรับรู้ 

 

พฤตกิรรมการเปิดรับ 

ส่ือเฟซบุ๊ก 
 Value  

Asymp.Sig. 

(2-sided)* 

ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมใชง้าน   191.41  .00 

ความถ่ีในการใชต้่อสปัดาห์  136.38  .00 

ระยะเวลาการใชต้่อวนั  130.31  .00 

สถานท่ีใช ้  87.94  .01 

  

  จากตาราง 4.17 ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการ

รู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่างพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในด้านการรับรู้ พบว่า 

พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กทั้ งด้านระยะเวลาตั้ งแต่เร่ิมสมัครใช้งาน ความถ่ีในการใช ้

ต่อสัปดาห์ ระยะเวลาการใชต่้อวนั และสถานท่ีใชมี้ความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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ตารางท่ี 4.18  ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนัส่ือ 

 เฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นความเขา้ใจ 

 

พฤตกิรรมการเปิดรับ 

ส่ือเฟซบุ๊ก 
 Value  

Asymp.Sig. 

(2-sided)* 

ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมใชง้าน   139.31  .00 

ความถ่ีในการใชต้่อสปัดาห์  131.91  .00 

ระยะเวลาการใชต้่อวนั  119.50  .00 

สถานท่ีใช ้  64.96  .19 

  

  จากตาราง 4.18 ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการ

รู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่างพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นความเขา้ใจ พบว่า 

พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กทั้ งด้านระยะเวลาตั้ งแต่เร่ิมสมคัรใช้งาน ความถ่ีในการใช้ต่อ

สัปดาห์และระยะเวลาการใช้ต่อวนั มีความสัมพนัธ์กับการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอย่างมีนัยสําคญั 

ทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนสถานท่ีใชไ้ม่มีความสมัพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ 

 

ตารางท่ี 4.19  ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊

 ของพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นการวเิคราะห์ 

 

พฤตกิรรมการเปิดรับ 

ส่ือเฟซบุ๊ก 
 Value  

Asymp.Sig. 

(2-sided)* 

ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมใชง้าน   147.70  .00 

ความถ่ีในการใชต้่อสปัดาห์  147.55  .00 

ระยะเวลาการใชต้่อวนั  150.11  .00 

สถานท่ีใช ้  99.79  .00 

  

  จากตาราง 4.19 ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการ

รู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่างพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นการวิเคราะห์ พบว่า 

พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กทั้ งด้านระยะเวลาตั้ งแต่เร่ิมสมคัรใช้งาน ความถ่ีในการใช้ต่อ

สัปดาห์ ระยะเวลาการใช้ต่อวนั และสถานท่ีใช้มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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ตารางท่ี 4.20  ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนัส่ือ 

 เฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นการประเมิน 

 

พฤตกิรรมการเปิดรับ 

ส่ือเฟซบุ๊ก 
 Value  

Asymp.Sig. 

(2-sided)* 

ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมใชง้าน   112.60  .08 

ความถ่ีในการใชต้่อสปัดาห์  122.64  .02 

ระยะเวลาการใชต้่อวนั  148.60  .00 

สถานท่ีใช ้  101.19  .00 

 

  จากตาราง 4.20  ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่า

ทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นการประเมิน พบวา่ พฤติกรรม

การเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กทั้ งด้านความถ่ีในการใช้ต่อสัปดาห์ ระยะเวลาการใช้ต่อวนัและสถานท่ีใช ้

มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนระยะเวลาตั้งแต่ 

เร่ิมสมคัรใชง้านไม่มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ 



 
 

บทที่ 5 

สรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยั เร่ือง “พฤติกรรมการใชก้ารรับรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุ สามเณรในเขต

อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย” น้ี เป็นการวจิยัเชิงปริมาณ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับ

ส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 2) เพื่อศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 3) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ

การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย จาํแนกตาม สถานภาพ 

สังกดั อายุพรรษา วุฒิการศึกษา วุฒิการศึกษาทางธรรม วุฒิการศึกษาบาลี และตาํแหน่งทางการ

ปกครอง และ 4) เพือ่ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ พระภิกษุและสามเณร

ท่ีจาํวดัในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ท่ีใช้การกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอย่าง โดยตาราง Krejcie & Morgan 

ไดจ้าํนวน 297 รูป แบบหลายชั้น โดยไดท้าํการสุ่มตวัอยา่งโดยการยดึตามสังกดั แบ่งเป็นมหานิกาย 

กบัธรรมยุติ แลว้จึงทาํการสุ่มอย่างง่าย โดยการจบัสลากเพื่อระบุผูต้อบแบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูล

โดยใช้สถิติ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ใช้การทดสอบค่าที (t-test)  

และการทดสอบไคสแควร์ โดยผูว้ิจยัขอนําเสนอสรุปผลการวิจยั อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ

ดงัต่อไปน้ี 

 

1. ผลการวจิัย 

 

 1.1  สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 

  1.1.1 ข้อมูลพืน้ฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นสามเณร สังกดัมหานิกาย มีอายุพรรษาตํ่ากว่า 

1 พรรษา มีวุฒิการศึกษาทางโลกในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ไม่มีวุฒิการศึกษาทางธรรมและไม่มี

วฒิุการศึกษาบาลี ส่วนมากไม่มีตาํแหน่งทางการปกครองสงฆ ์ 

  1.1.2 พฤติกรรมการเปิดรับส่ือ 

   กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ เร่ิมเล่นส่ือเฟซบุ๊กมาเป็นระยะเวลา 1 - 2 ปี การใชส่ื้อ

เฟซบุ๊กในรอบหน่ึงสัปดาห์ ใช้ทุกวนั ใช้วนัละ 30 นาที - 59 นาที โดยเป็นการใช้ในบริเวณกุฏิ 
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การใช้ส่ือ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมากเขา้ใชบ้ริการส่ือเฟซบุ๊กช่วงเวลา 17.00 - 20.00 น. รองลงมา

เป็นช่วงเวลา 09.00 - 12.00 น. หลงั 24.00 น.เป็นตน้ไป มีการเขา้ใชน้อ้ยท่ีสุด เขา้ใชบ้ริการส่ือเฟซบุ๊ก

ในกิจกรรม สนทนา รองลงมาเป็นอ่านและแสดงความคิดเห็น ติดตามขอ้มลูข่าวส่วนบุคคลของผูอ่ื้น  

1.1.3 การรู้ทนัส่ือ 

  1)  ด้านการรับรู้ พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย รู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊ก ดา้นความรู้อยูร่ะดบัมาก ( X  = 3.77) และเม่ือจาํแนกเป็นรายประเด็นของการรับรู้ พบว่า 

มีการรับรู้ในประเด็นต่าง ๆ เรียงตามค่าเฉลี่ยดงัต่อไปน้ี ท่านทราบว่าส่ือเฟซบุ๊กสามารถใช้ใน

การสนทนาธรรมหรือเร่ืองส่วนตวักบัเพื่อน ๆ หรือญาติธรรมคนอ่ืน ๆ ได ้( X  = 3.97) ท่านทราบว่า 

ส่ือเฟซบุ๊กสามารถติดตามขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ได ้( X  = 3.89) ท่านทราบว่า ส่ือเฟซบุ๊กสามารถใช้

โพสตแ์สดงกิจกรรมทางศาสนา และกิจกรรมอ่ืน ๆ เพื่อใหค้นอ่ืนรับรู้ได ้( X  = 3.88) 

  2)  ด้านความเข้าใจ พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย รู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กดา้นเขา้ใจอยูร่ะดบัมาก ( X  = 3.62) และเม่ือจาํแนกเป็นรายประเด็นของความเขา้ใจ พบวา่ 

มีความเขา้ใจในประเด็นต่าง ๆ เรียงตามค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ท่านเขา้ใจวา่การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร

ในส่ือเฟซบุ๊ก มีทั้งดา้นท่ีเป็นประโยชน์และดา้นท่ีเป็นโทษ ( X  = 4.05) ท่านเขา้ใจว่าการใชส่ื้อเฟซบุ๊ก 

มีผูใ้ช้ท่ีมีความหลากหลายและวตัถุประสงค์การใช้งานท่ีต่างกนั ( X  = 3.83) ท่านเขา้ใจว่าการใช้ส่ือ 

เฟซบุ๊กสามารถติดตามขอ้มูลข่าวสารหลายรูปแบบท่ีรวบรวมไว ้( X  = 3.81) 

  3)  ด้านการวิเคราะห์ พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 

รู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กด้านวิเคราะห์อยู่ระดบัมาก ( X  = 3.56) และเม่ือจาํแนกเป็นรายประเด็นของ

การวิเคราะห์ พบว่ามีการวิเคราะห์ในประเด็นต่าง ๆ เรียงตามค่าเฉล่ียดังต่อไปน้ี ท่านสามารถ

วเิคราะห์ไดว้า่การเผยแผพุ่ทธธรรมในส่ือเฟซบุ๊ก มีทั้งท่ีเป็นกุศลธรรมและเพื่อโฆษณาตวัเอง ( X = 3.70) 

ท่านสามารถแยกแยะได้ว่าข้อมูลข่าวสารต่างๆ ท่ีเผยแพร่ในส่ือเฟซบุ๊กนั้น ผูท่ี้เป็นเจา้ของบญัชี

รายช่ือนั้ นๆ มีวตัถุประสงค์อย่างไร ท่านสามารถวิเคราะห์ได้ว่าการใช้ส่ือเฟซบุ๊กติดตามข้อมูล

ข่าวสารต่าง ๆ มีทั้งเร่ืองจริงและเร่ืองหลอกลวง และท่านสามารถวิเคราะห์ไดว้่าการใช้ส่ือเฟซบุ๊ก

คน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั มีทั้งผลดีและผลเสีย มีค่าเฉล่ียเท่ากนั ( X = 3.59) 

ท่านสามารถวิเคราะห์ไดว้า่การใชส่ื้อเฟซบุ๊กแสดงกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้คนอ่ืนรับรู้ไม่ปลอดภยั 

( X = 3.58) 

  4)  ด้านการประเมิน พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 

รู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กด้านประเมินอยู่ระดบัมาก ( X = 3.56) และเมื่อจาํแนกเป็นรายประเด็นของ

การประเมิน  พบว่า มีการประเมินในประเด็นต่าง ๆ เรียงตามค่าเฉล่ีย ดังต่อไปน้ี ท่านสามารถ

ประเมินได้ว่าเน้ือหา หรือส่ิงท่ีนําเสนอต่างๆ บนส่ือเฟซบุ๊ก สะท้อนทัศนคติ ค่านิยม ความเช่ือ 
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อุดมการณ์ แบบแผนความคิดของผูใ้ช้บญัชีรายช่ือนั้นๆ หรือผูท่ี้เขา้มาแสดงความคิดเห็น ( X  = 3.68) 

ท่านสามารถตีความเน้ือหาหรือส่ิงท่ีนาํเสนอต่างๆ บนส่ือเฟซบุ๊กวา่มีความเช่ือมโยงกบับริบททางสังคม

และวฒันธรรม ( X  = 3.66)  ท่านสามารถประเมินไดว้า่เน้ือหาหรือส่ิงท่ีนาํเสนอต่างๆ บนส่ือเฟซบุ๊ก

เป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึน ทั้งท่ีอาจเป็นจริงตามท่ีปรากฏหรือมีการใชเ้ทคนิค วิธีการ กลยุทธ์ในการกระตุน้

ใหผู้อ่ื้นเกิดอารมณ์ เจตคติคลอ้ยตามส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ ( X  = 3.61) 

1.2 ผลการการทดสอบสมมุตฐิาน 

  1.2.1 สมมุติฐานที ่1  

การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่ง

พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย จาํนวน 297 รูป ไดผ้ลการศึกษา ดงัน้ี 

  1) การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่ง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามสถานภาพ พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณร มีการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนั อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยพระภิกษุมีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก 

มากกวา่สามเณร 

  2) การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่ง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามสังกดั พบวา่พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก 

ไม่แตกต่างกนั 

  3) การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่ง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามอายุพรรษา พบว่า พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพระภิกษุและสามเณรท่ีมีอายพุรรษา

ระหวา่ง 1 พรรษา - ไม่เกิน 3 พรรษา มีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีอายุพรรษา ตํ่ากวา่ 1 พรรษา มีค่าเฉล่ีย

ตํ่าสุด 

  4) การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่ง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวุฒิการศึกษาทางโลก พบว่า พระภิกษุกบัสามเณร

มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพระภิกษุและสามเณร

ท่ีมีการศึกษาระดบัปริญญาโทข้ึนไปมีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีการศึกษาระดบัปริญญาตรี มีค่าเฉล่ีย

ตํ่าสุด 

  5) การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่ง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวฒิุการศึกษาทางธรรม พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณร

มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ไม่แตกต่างกนั 
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  6) การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่ง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวุฒิการศึกษาบาลี พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยพระภิกษุและสามเณรท่ีมีการศึกษาบาลี

เปรียญธรรม 4 มีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีการศึกษาบาลีเปรียญธรรม 5 - 9 มีค่าเฉล่ียตํ่าสุด 

  7) การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่ง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามตาํแหน่งทางการปกครอง พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณร

มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพระภิกษุและสามเณร

ท่ีมีตาํแหน่งอ่ืน ๆ ประกอบดว้ย เจา้คณะอาํเภอและรองเจา้คณะอาํเภอ มีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมี

ตาํแหน่งผูช่้วยเจา้คณะตาํบลมีค่าเฉล่ียตํ่าสุด 

  1.2.2 สมมุติฐานที่ 2 การหาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบั

การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย จาํนวน 

297 รูป ไดผ้ลการศึกษา ดงัน้ี 

   1)  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่างพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในด้านการรับรู้ พบว่า พฤติกรรม

การเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก ทั้งดา้นระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมสมคัรใชง้าน ความถ่ีในการใช้ต่อสัปดาห์ ระยะเวลา

การใช้ต่อวนั และสถานท่ีใช้มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .01 

   2)  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นความเขา้ใจ พบวา่ พฤติกรรม

การเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก ทั้ งด้านระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมสมัครใช้งาน ความถ่ีในการใช้ต่อสัปดาห์และ

ระยะเวลาการใชต่้อวนั มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ส่วนสถานท่ีใชไ้ม่มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ 

   3)  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นการวเิคราะห์ พบวา่ พฤติกรรม

การเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก ทั้งดา้นระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมสมคัรใชง้าน ความถ่ีในการใชต่้อสัปดาห์ ระยะเวลา

การใช้ต่อวนั และสถานท่ีใชมี้ความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .01 

   4)  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกบัการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่างพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในดา้นการประเมิน พบวา่ พฤติกรรม

การเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก ทั้งดา้นความถ่ีในการใช้ต่อสัปดาห์ ระยะเวลาการใช้ต่อวนั และสถานท่ีใช้
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มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนระยะเวลาตั้งแต่

เร่ิมสมคัรใชง้าน ไม่มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ 

   สรุปความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊ก

ของกลุ่มตัวอย่างพระภิกษุและสามเณร จังหวดัเลย พบวา่ พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุก๊ ทั้งดา้นระยะ 

เวลา ตั้งแต่เร่ิมสมคัรใชง้านและระยะเวลาการใชต่้อวนั มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

ในทุกดา้น  

   พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุก๊ ดา้นความถ่ีในการใชต่้อสัปดาห์ มีความสัมพนัธ์

กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในดา้นการรับรู้ ดา้นความเขา้ใจ และดา้นการวเิคราะห์ แต่ไม่มีความสัมพนัธ์กนั

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ส่วนระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมสมคัรใชง้าน ไม่มีความสัมพนัธ์กบั

การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในดา้นการประเมิน 

   พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กดา้นสถานท่ีใช ้มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กในดา้นความเขา้ใจ ด้านการวิเคราะห์ และด้านการประเมิน แต่ไม่มีความสัมพนัธ์กนั

อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมสมคัรใช้งาน ไม่มีความสัมพนัธ์

กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ในดา้นการรับรู้ 

 

2. อภิปรายผล 

 

 จากผลการวจิยัผูว้จิยัไดน้าํมาอภิปรายผลเพื่ออธิบายขอ้คน้พบท่ีปรากฏได ้ดงัน้ี 

 

 2.1  พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอําเภอเมือง 

จังหวดัเลย 

  กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ เร่ิมเล่นส่ือเฟซบุก๊มาเป็นระยะเวลา 1 - 2 ปี การใชส่ื้อเฟซบุ๊ก

ในรอบหน่ึงสัปดาห์ใชทุ้กวนั ใชว้นัละ 30 นาที - 59 นาที โดยเป็นการใชใ้นบริเวณกุฏิ ทั้งน้ี อาจเป็น

เพราะว่าการส่ือสารทางสังคมออนไลน์เขา้มามีอิทธิพลต่อชีวิตประจาํวนัของพระภิกษุและสามเณร

ในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย โดยเฉพาะการใชใ้นการศึกษาเพื่อเป็นการสืบคน้ขอ้มูลในการเรียน 

ซ่ึงพระสังฆาธิการในจงัหวดัเลยไดใ้ห้การสนบัสนุนให้พระสงฆ์สามเณรไดศึ้กษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน 

นอกจากนั้น พระสงฆย์งัใชเ้ฟซบุ๊กในการแจง้ข่าวสารประชาสัมพนัธ์ในกิจการคณะสงฆด์ว้ย สอดคลอ้ง

กบั ณัฐา ฉางชูโต (2553) ศึกษาเร่ืองกลยุทธ์การประชาสัมพนัธ์ภายใตก้ระแส Social Network พฤติกรรม

การส่ือสารผ่าน“เครือข่ายสังคม” (Social Network) ของผูบ้ริโภคท่ีเพิ่มมากข้ึน ทาํให้หลายองค์กร

ธุรกิจในประเทศไทย หนัมาใชเ้ครือข่ายสังคมเป็นเคร่ืองมือในการประชาสัมพนัธ์ที่จะช่วยเสริม
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ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบออฟไลน์ (Offline) ใหมี้ประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน สําหรับกลยุทธ์ประชาสัมพนัธ์

ผา่น Social Network ประเด็นเน้ือหาส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ ความเคล่ือนไหวขององคก์รเร่ืองราวของธุรกิจ 

วิสัยทศัน์ของผูบ้ริหาร คุณค่าของสินคา้หรือบริการ และกิจกรรมต่างๆ โดยรูปแบบ Social Network 

ท่ีนิยมในประเทศไทย ประกอบดว้ย บล๊อก (Blog) ทวิตเตอร์ (Twitter) วิกิพีเดีย (Wikipedia) เฟซบุ๊ก 

(เฟซบุ๊ก) และ เวบ็ยทููบ (Youtube) ซ่ึงเคร่ืองมือดงักล่าวท่ีสามารถให้ขอ้มูลข่าวสาร สร้างการมีส่วนร่วม

สร้างความผกูพนัระหวา่งองคก์รกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งอนันาํมาช่ือเสียง ภาพลกัษณ์ และการสนบัสนุนองคก์ร

และสินคา้ ในท่ีสุด 

  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมากเข้าใช้บริการส่ือเฟซบุ๊กช่วงเวลา 17.00 - 20.00 น. 

รองลงมาเป็นช่วงเวลา 09.00 - 12.00 น. หลงั 24.00 น.เป็นตน้ไป มีการเขา้ใชน้อ้ยท่ีสุด ทั้งน้ี อาจเป็น

เพราะว่าช่วงเวลาน้ี เป็นช่วงเวลาส่วนตวัของพระภิกษุและสามเณร หลงัจากการทาํวตัรเยน็ถึงเวลา

ก่อนนอน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อรอุมา ศรีสิทธิพนัธ์ (2545) เร่ือง ความคิดเห็นและพฤติกรรม

เปิดรับส่ืออินเตอร์เน็ตกับรูปแบบการดาํเนินชีวิตของผูใ้ช้อินเตอร์เน็ตในเขตกรุงเทพมหานคร 

ผลการวจิยั พบวา่กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่ มีความถ่ีในการใชส่ื้ออินเตอร์เน็ตในระยะเวลย 17.01 - 24.00 น.  

  การเขา้ใช้บริการส่ือเฟซบุ๊ก ส่วนใหญ่ในกิจกรรม สนทนา รองลงมาเป็นการอ่าน

และแสดงความคิดเห็น ติดตามขอ้มูลข่าวส่วนบุคคลของผูอ่ื้น ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะประโยชน์เบ้ืองตน้

ของส่ือเฟซบุ๊ก คือ การส่ือสารกนัของผูค้น การสนทนาผ่านส่ือเฟซบุ๊ก เป็นจุดประสงค์หลกัของ

การสมคัรเขา้ใช้งาน โดยเป็นการลดการใช้โทรศพัท์ท่ีตอ้งมีค่าใช้จ่ายคิดเป็นนาที ดงัท่ี อรวรรณ 

วงศแ์ก้วโพธ์ิทอง (2553) ได้ศึกษา Social Media เคร่ืองมือเพิ่มศกัยภาพทางธุรกิจ พบว่า Social Media 

เป็นส่ือดิจิทลับนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีไดรั้บความนิยม มีการใชง้านง่ายสะดวก รวดเร็ว ประหยดั

ค่าใช้จ่ายและมีความยืดหยุ่น ทาํให้ผูใ้ช้งานออนไลน์สามารถแลกเปล่ียนแบ่งปันข้อมูลข่าวสาร

ระหวา่งกนัในสังคมได ้Social Media ท่ีใชก้นัในปัจจุบนัมีหลายประเภทไดแ้ก่ Blog, Social Networking, 

Micro Blog, Media Sharing และ Online Forums ด้วยเหตุน้ี จึงทาํให้บริษทัต่างๆ นาํมาใช้เป็นเคร่ืองมือ

เพิ่มศกัยภาพในการประกอบธุรกิจ การทาํการตลาด การประชาสัมพนัธ์ การสร้างแบรนด์และ

การสร้างความสัมพนัธ์กบัลูกคา้ 

 2.2  การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จังหวดัเลย 

  พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย รู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก ทั้งโดยรวม 

และในแต่ละดา้น ทั้งดา้นการรับรู้ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการวิเคราะห์ และดา้นการประเมินมีการรู้เท่าทนั

ส่ืออยูร่ะดบัมาก ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่ในช่วงหลายปีมาน้ี ข่าวพระภิกษุและสามเณรในทางเส่ือมเสีย 

ได้ถูกโพสต์เผยแพร่ในทางโลกอินเตอร์เน็ตเป็นจาํนวนมาก ทาํให้มีการตกัเตือนถึงพฤติกรรม

ที่ไม่เหมาะสมในการประชุมพระสังฆาธิการ เพื่อให้กาํชับพระลูกวดัต่าง ๆ รวมถึงการระมดัระวงั
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การใช้ส่ือทางอินเตอร์เน็ต โดยเฉพาะเฟซบุ๊ก และ Line เพื่อป้องกนัการเกิดภาพลกัษณ์ท่ีไม่ดีของ

คณะสงฆ ์ซ่ึงถือเป็นเร่ืองอ่อนไหวในความรู้สึกของศาสนิกชน ดงัเช่น การศึกษาของ อนุรักษ ์สบายสุข 

(2552) ได้ศึกษาเก่ียวกบัความคิดเห็นของพุทธศาสนิกชนต่อข่าวสารพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของ

พระสงฆ ์โดยไดท้าํการศึกษาพุทธศาสนิกชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา่ เพศชายและท่ีสมรสแลว้

มีความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของพระสงฆ์สูงกว่า การนําเสนอข่าวผ่านทาง

หนงัสือพิมพ ์โดยการใชภ้าษาท่ีรุนแรงและการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูค้นของรายการโทรทศัน์

มีผลกระทบต่อภาพลกัษณ์พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของพระสงฆ ์ 

 2.3  เปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณร

ในเขตอาํเภอเมือง จังหวดัเลย  

  2.3.1 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตัวอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย จําแนกตามสถานภาพ 

   การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามสถานภาพ พบว่า พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยพระภิกษุมีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

มากกวา่สามเณร ทั้งน้ี เป็นเพราะวา่สามเณรนั้น ยงัอยูใ่นช่วงวยัรุ่นตอนตน้ ทาํให้การใชว้ิจารณญาณ

ยงัไม่มากพอ รวมทั้ งเป็นช่วงวยัท่ีกําลังเรียนรู้และมาความอยากลอง การแสดงออกจึงค่อนข้าง

ตรงไปตรงมา ดงันั้น จาํเป็นอยา่งยิ่งท่ีสามเณรจะตอ้งไดรั้บการดูแลและการอบรมสั่งสอนอย่างใกลชิ้ด 

โดยเฉพาะการมีพระพี่เล้ียงในการรับผิดชอบดูแล หรือการจาํวดัพกัอาศยัในวดัท่ีมีเพื่อนสามเณร

ดว้ยกนั และพระผูป้กครองก็มีผลต่อการปรับตวัของสามเณรดว้ย สอดคลอ้งกบัการศึกษาของพระสรพงษ ์

สอนทวี (2554) พบวา่ สามเณรท่ีมีพระพี่เล้ียงดูแลกบัไม่มีพระพี่เล้ียงดูแล มีการปรับตวัในดา้นรวม

และดา้นอตัมโนทศัน์แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยสามเณรท่ีมีพระพี่เล้ียงดูแล 

มีการปรับตวัในดา้นรวมและดา้นอตัมโนทศัน์สูงกวา่สามเณรท่ีไม่มีพระพี่เล้ียงดูแล และสามเณรท่ีมี

สภาพการพกัอาศยั (จาํวดั) ต่างกนั มีการปรับตวัในดา้นร่างกาย ดา้นบทบาทและหนา้ท่ี และดา้นการพึ่งพา

ซ่ึงกันและกัน แตกต่างกนั อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยสามเณรท่ีจาํวดัอยู่กับเพื่อน

สามเณร มีการปรับตวัในดา้นร่างกายสูงท่ีสุด และสามเณรท่ีจาํวดัอยูก่บัพระผูป้กครองหรือพระภิกษุ 

มีการปรับตวัดา้นบทบาทและหนา้ท่ี และดา้นการพึ่งพาซ่ึงกนัและกนัสูงท่ีสุด 

  2.3.2 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตัวอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย จําแนกตามสังกดั 

   การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามสังกดั พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก
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ไม่แตกต่างกนั ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่ในช่วงหลายปีมาน้ี ข่าวพระภิกษุและสามเณรในทางเส่ือมเสีย 

ได้ถูกโพสต์เผยแพร่ในทางโลกอินเตอร์เน็ตเป็นจาํนวนมาก ทาํให้มีการตกัเตือนถึงพฤติกรรม

ที่ไม่เหมาะสม ในการประชุมพระสังฆาธิการเพื่อให้กาํชับพระลูกวดัต่าง ๆ รวมถึงการระมดัระวงั

การใช้ส่ือทางอินเตอร์เน็ต โดยเฉพาะ เฟซบุ๊ก และ Line เพื่อป้องกนัการเกิดภาพลกัษณ์ท่ีไม่ดีของ

คณะสงฆ ์ซ่ึงถือเป็นเร่ืองอ่อนไหวในความรู้สึกของศาสนิกชน ดงัเช่น การศึกษาของ อนุรักษ ์สบายสุข 

(2552) ได้ศึกษาเก่ียวกบัความคิดเห็นของพุทธศาสนิกชนต่อข่าวสารพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของ

พระสงฆ ์โดยไดท้าํการศึกษาพุทธศาสนิกชนในเขตกรุงเทพมหานคร จาํนวน 400 คน พบวา่ เพศชาย 

และท่ีสมรสแลว้ มีความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของพระสงฆ์สูงกว่า การนาํเสนอข่าว

ผา่นทางหนงัสือพิมพโ์ดยการใช้ภาษาท่ีรุนแรงและการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูค้นของรายการ

โทรทศัน์ มีผลกระทบต่อภาพลกัษณ์พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของพระสงฆ์ และนฤมล เวียงสารวิน 

(2533) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัลกัษณะของพระสงฆไ์ทยท่ีพึงประสงคใ์นปัจจุบนั: ศึกษากรณีกรุงเทพมหานคร

และชยัภูมิ พบวา่ ลกัษณะที่พึงประสงคข์องพระสงฆ ์คือ การปรับตวัของพระสงฆใ์ห้อยูใ่นสังคม

ท่ีเปล่ียนแปลงไปไดอ้ยา่งเหมาะสม และปฏิบติัตนอยูใ่นพระธรรมวนิยัอยา่งเคร่งครัด 

  2.3.3 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตัวอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย จําแนกตามอายพุรรษา 

   การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามอายุพรรษา พบว่า พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพระภิกษุและสามเณรท่ีมีอายพุรรษา

ระหวา่ง 1 พรรษา - ไม่เกิน 3 พรรษามีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีอายุพรรษา ตํ่ากวา่ 1 พรรษา มีค่าเฉล่ีย

ตํ่าสุด ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่พระภิกษุและสามเณรท่ีเพิ่งเขา้สู่ร่มกาสาวพสัตร์ ยงัไม่ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัธรรม 

หรือวิธีการเจริญสมาธิ ทาํใหก้ารใช้ส่ือและการรู้ทนัส่ือเฟซบุ๊กยงัขาดประสิทธิภาพ ทั้งน้ีส่ือเฟซบุ๊ก 

มีความเส่ียงมากอยู่แล้ว สอดคล้องกับการศึกษาของ จินดารัตน์ บวรบริหาร (2548) ทาํการศึกษา

ความรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ต การประเมินความเส่ียงและพฤติกรรมการป้องกนัตวัเองของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบสอบถามกบั

กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 400 ชุด และทาํการสนทนากลุ่ม ผลการวิจยั พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้เท่าทนัส่ือ

ระดบัตํ่า ประเมินว่าอินเตอร์เน็ตมีความเส่ียงสูง และมีพฤติกรรมในการป้องกนัตวัโดยรวมอยู่ใน

ระดบัสูง  
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  2.3.4 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตัวอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย จําแนกตามวุฒิการศึกษาสายสามัญ 

   การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวุฒิการศึกษาทางโลก พบว่า พระภิกษุกบัสามเณร

มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพระภิกษุและสามเณร

ท่ีมีการศึกษาระดบัปริญญาโทข้ึนไป มีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีการศึกษาระดบัปริญญาตรี มีค่าเฉล่ีย

ตํ่าสุด ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่พระภิกษุและสามเณรท่ีมีวุฒิการศึกษาระดบัปริญญาโทข้ึนไป มีวุฒิภาวะ 

และความรู้ท่ีพอจะรู้ทันส่ือ ดังท่ี จินดารัตน์ บวรบริหาร (2548) ทาํการศึกษาความรู้เท่าทนัส่ือ

อินเตอร์เน็ต การประเมินความเส่ียงและพฤติกรรมการป้องกนัตวัเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย

ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา่ ปัจจยัลกัษณะทางประชากร ทั้งเกรดเฉล่ีย รายไดข้องครอบครัว ระดบั

การศึกษาของผูป้กครอง ระยะเวลาและประสบการณ์ในการใชอ้ินเตอร์เน็ต มีความสัมพนัธ์กบั

ความรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ต 

  2.3.5 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตัวอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย จําแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม 

   การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณร

มีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ไม่แตกต่างกนั ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่ธรรมศึกษา เป็นหลกัการปฏิบติัท่ีเป็นกลาง ๆ  

เป็นหลกัของชีวิต ซ่ึงไดมี้การเรียนรู้ในชีวิตประจาํวนัและระบบการศึกษาสายสามญัอยู่แลว้ ดงัเช่น 

เจา้ประคุณสมเด็จพระวนัรัต แม่กองธรรมสนามหลวง (2557) กล่าววา่ ธรรมศึกษา หมายถึง ขอ้ปฏิบติัท่ี

เป็นหลกัของชีวิต ดงันั้น ธรรมศึกษา ก็คือ การศึกษาขอ้ปฏิบติัในการดาํเนินชีวิตของทุกคนในโลกน้ี 

มิใช่เฉพาะพุทธศาสนิกชนเท่านั้น แต่ทุกคน ทุกศาสนาในโลก ตอ้งศึกษา ตอ้งรู้หลกัปฏิบติั เพื่อนาํไป

ปฏิบติัให้เกิดเป็นความสุขความเจริญในชีวติ เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ต่อสังคมส่วนรวม ประเทศชาติ 

และชาวโลก การเรียนธรรมศึกษาจึงตอ้งเรียนให้รู้ ให้สามารถพิจารณาให้เห็นจริงตามหลกั คือ 

การมองใหรู้้วา่ปฏิบติัเช่นน้ีแลว้ ไดผ้ลจริงหรือไม่ หรือปฏิบติัแลว้ เกิดประโยชน์เช่นไร 

  2.3.6 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตัวอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย จําแนกตามวุฒิการศึกษาบาลี 

   การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามวฒิุการศึกษาบาลี พบวา่ พระภิกษุกบัสามเณรมีการรู้เท่าทนั

ส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยพระภิกษุและสามเณรท่ีมีการศึกษาบาลี

เปรียญธรรม 4 มีค่าเฉล่ียสูงสุด และกลุ่มท่ีมีการศึกษาบาลีเปรียญธรรม 5 - 9 มีค่าเฉล่ียตํ่าสุด ทั้งน้ี 
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อาจเป็นเพราะวา่ประสบการณ์การใชง้านส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุกบัสามเณรกลุ่มท่ีมีการศึกษาบาลี

เปรียญธรรม 5 - 9 มีน้อย เพราะเป็นกลุ่มพระภิกษุสามเณรท่ีไม่ค่อยใช้งานส่ือเฟซบุ๊กเน่ืองจาก

ส่วนมากเป็นพระท่ีมีภาระหน้าท่ีอ่ืน ๆ เยอะ การเขา้ใช้งานโดยส่วนมากจะนาน ๆ คร้ัง และใช้ในระยะ 

เวลาสั้น ๆ ทาํให้การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กจะนอ้ยมาก ซ่ึงจะทาํไม่กลา้ส่ือเฟซบุ๊กเท่าไหร่ ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบังานวิจยัของ Nosko, et al. (2010) พบวา่ประสบการณ์ในการใชง้าน มีผลต่อการไม่เปิดเผยขอ้มูล

ท่ีเป็นส่วนตวั สอดคลอ้งกบัการสนทนากลุ่มท่ีนิสิตร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็นวา่ประสบการณ์

การใชง้านเครือข่ายสังคมออนไลน์ มีผลต่อระดบัจริยธรรมการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์ 

  2.3.7 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตัวอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย จําแนกตามตําแหน่งทางการปกครอง 

   การเปรียบเทียบความแตกต่างของการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของกลุ่มตวัอย่าง

พระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย จาํแนกตามตาํแหน่งทางการปกครอง พบวา่ พระภิกษุกบั

สามเณรมีการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพระภิกษุและ

สามเณรท่ีมีตาํแหน่งอ่ืน ๆ ประกอบดว้ย เจา้คณะอาํเภอและรองเจา้คณะอาํเภอ มีค่าเฉล่ียสูงสุดและ

กลุ่มท่ีมีตาํแหน่งผูช่้วยเจา้คณะตาํบลมีค่าเฉล่ียตํ่าสุด ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่พระท่ีมีตาํแหน่งทางปกครอง

จะเป็นผูดู้แลกวดขนั ความประพฤติ รวมถึงพฤติกรรมการใชง้านส่ืออินเตอร์เน็ตไปในตวั เพราะใน

การประชุมพระสังฆาธิการ จะไดรั้บมอบหมายและกาํชบัเก่ียวกบัพฤติกรรมการใช้ส่ืออินเตอร์เน็ต 

โดยเฉพาะ เฟซบุ๊ก และ Line แต่ไม่ไดห้้ามให้เล่น สอดคลอ้งกบั พระมหาวุฒิชยั (ว.วชิรเมธี) (2553) 

ไดก้ล่าวไวว้า่ การแกปั้ญหาพระเล่นเฟซบุ๊กไม่เหมาะสม จะตอ้งเนน้พฒันาพระสงฆ ์สามเณรให้รู้จกั

การใช้เทคโนโลยีอยา่งเหมาะสม และตอ้งไม่ทาํให้กระทบต่อวิกฤติศรัทธาของประชาชน ซ่ึงประชาคม

เฟซบุก๊และประชาชนทัว่ไป หากพบเห็นก็ตอ้งช่วยกนัดูแลกระตุน้เตือน ช่วยกนัแกไ้ขส่ิงท่ีไม่เหมาะสม 

 2.4  ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของ

พระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จังหวดัเลย 

  2.4.1 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊ก

ของกลุ่มตัวอย่างพระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย  ในระดับรับรู้ 

   ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

ของกลุ่มตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในระดบัรับรู้ พบวา่ พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก

ทั้งดา้นระยะเวลาใชง้าน ความถ่ีในการใชต่้อสัปดาห์ ระยะเวลาการใชต่้อวนั และสถานท่ีใชมี้ความสัมพนัธ์

กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่การใช้การใชง้าน

เฟซบุ๊ก ทั้งระยะเวลาใช้งาน ความถ่ีในการใช้งาน จะทาํให้ผูใ้ช้งานส่ือเฟซบุ๊กมีประสบการณ์และ

สามารถรู้เท่าทนัส่ือไดเ้ป็นอยา่งดี ดงัที่ นารีรัตน์ สุวรรณวารี (2546) ไดศ้ึกษาพฤติกรรมจริยธรรม
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ในระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา พบว่า ตวัแปรเพศ สถานศึกษา 

คณะ สาขา ประสบการณ์ในการใช้ การเป็นสมาชิกของระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตมีความคิดเห็น

แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญั 

  2.4.2 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊ก

ของกลุ่มตัวอย่างพระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย ในระดับเข้าใจ 

   ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

ของกลุ่มตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในระดบัเขา้ใจ พบวา่ พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก

ทั้งดา้นระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมสมคัรใช้งาน ความถ่ีในการใช้ต่อสัปดาห์ และระยะเวลาการใช้ต่อวนั 

มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนสถานท่ีใช้ไม่มี

ความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า สถานท่ีใชต่้างกนัการใช้ส่ือเฟซบุ๊ก

ของพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลยไม่ได้สําคญัในเน้ือหาสาระการใช้ส่ือเฟซบุ๊กสอดคล้องกับ 

กฤชณชั แสนทวี (2553) ทาํการศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับและระดบัการรู้เท่าทนัส่ือของเยาวชน

ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัการรู้เท่าทนัส่ือในระดบัท่ี 2 คือ ระดบัความเขา้ใจ 

ซ่ึงผูรั้บสารยงัไม่สามารถวเิคราะห์และประเมินค่าความหมายตรงท่ีส่ือนาํเสนอได ้ 

  2.4.3 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊ก

ของกลุ่มตัวอย่างพระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย ในระดับวิเคราะห์ 

   ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

ของกลุ่มตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในระดบัวเิคราะห์ พบวา่ พฤติกรรมการเปิดรับส่ือ

เฟซบุ๊ก ทั้งดา้นระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมสมคัรใชง้าน ความถ่ีในการใชต่้อสัปดาห์ ระยะเวลาการใชต่้อวนั 

และสถานท่ีใช้มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ี

อาจเป็นเพราะว่าในระดบัการวิเคราะห์ของการรู้เท่าทนัส่ือ เป็นความสามารถของพระภิกษุและ

สามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใช้ส่ือเฟซบุ๊กในระดบัแยกแยะถึงขอ้ดี ขอ้เสีย 

ความน่าเช่ือถือของขอ้มูล และมองถึงความปลอดภยัในการใชส่ื้อเฟซบุ๊กดงัท่ี จินดารัตน์ บวรบริหาร 

(2548) ทาํการศึกษาความรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ต การประเมินความเส่ียงและพฤติกรรมการป้องกนั

ตวัเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้เท่าทนั

ส่ือระดบัตํ่า ประเมินวา่อินเตอร์เน็ตมีความเส่ียงสูง และมีพฤติกรรมในการป้องกนัตวัโดยรวมอยูใ่น

ระดบัสูง และเม่ือพิจารณาถึงความสัมพนัธ์ พบว่า ความรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ตไม่มีความสัมพนัธ์

กบัการประเมินความเส่ียงบนอินเตอร์เน็ต                        
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  2.4.4 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊ก

ของกลุ่มตัวอย่างพระภิกษุและสามเณร จังหวัดเลย ในระดับประเมิน 

   ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับส่ือกับการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก

ของกลุ่มตวัอยา่งพระภิกษุและสามเณร จงัหวดัเลย ในระดบัประเมิน พบวา่ พฤติกรรมการเปิดรับ

ส่ือเฟซบุก๊ ทั้งดา้นความถ่ีในการใชต่้อสัปดาห์ ระยะเวลาการใชต่้อวนั และสถานท่ีใชมี้ความสัมพนัธ์

กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมสมคัรใชง้าน

ไม่มีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่ความสามารถของพระภิกษุและ

สามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย ในการใช้ส่ือเฟซบุ๊กในระดบัเลือกส่ิงท่ีเป็นคุณประโยชน์การใช้

ส่ือเฟซบุ๊กวา่สามารถส่งผลดีมีประโยชน์ต่อตวัเองนั้น เป็นเร่ืองของการใชส้ติและความสามารถ

ในการใชห้ลกัธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชใ้นการแยกแยะถึงประโยชน์ท่ีไดจ้ากส่ือเฟซบุ๊ก ดงันั้น

ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมสมคัรใช้งานส่ือเฟซบุ๊ก จึงไม่ใช่ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการรู้เท่าทนัส่ือในระดบั

ประเมิน ดงัเช่น วิสาลกัษณ์ สิทธ์ิขุนทด (2551) ทาํการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตุของการรู้เท่าทนัส่ือ

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปี ท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กรุงเทพมหานคร ผลการวจิยั พบวา่ สาํหรับโมเดลเชิงสาเหตุของการรู้เท่าทนัส่ือโดยภาพรวม ประกอบดว้ย 

ตวัแปรปัจจยั 2 ประเภท ตวัแปรที่มีอิทธิพลทางตรงต่อการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียน ได้แก่ 

ปัจจยัดา้นพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ ปัจจยัดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ปัจจยัดา้นพฤติกรรมการอ่าน 

ปัจจยัดา้นฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคมและปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของผูป้กครองต่อการเปิดรับ

ส่ือของนักเรียน ส่วนตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียน ไดแ้ก่ ปัจจยัด้าน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ปัจจยัดา้นพฤติกรรมการอ่าน ปัจจยัดา้นฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม

และปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของผูป้กครองต่อการเปิดรับส่ือของนกัเรียน ผา่นปัจจยัดา้นพฤติกรรม

การเปิดรับส่ือ  

 

3. ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  จากผลการวจิยั พบวา่ ดา้นการรับรู้ พระภิกษุและสามเณร อาํเภอเมือง จงัหวดัเลย

พระสงฆส์ามเณรควรมีการนาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร/กิจกรรมความเคล่ือนไหวขององคก์รมากข้ึน 

เพื่อช่วยในการส่ือสารและประชาสัมพนัธ์ขอ้มูลของวดั ให้บุคคลภายในและภายนอกไดรั้บทราบ 

รวมถึงการนาํเฟซบุ๊กมาใช้ประโยชน์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา หลกัธรรม โดยใช้ช่องทางเฟซบุ๊ก 

เช่น การถ่ายทอดสด (เฟซบุก๊ Live) เป็นตน้ 
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  3.1.2  จากผลการวจิยั พบวา่ ดา้นความเขา้ใจ พระสังฆาธิการจงัหวดัเลย ควรมีการกาํชบั

พระสงฆ์สามเณรในการใช้ส่ือเฟซบุ๊กในทางท่ีเหมาะสม รวมทั้งการกาํหนดเวลา สถานท่ี ในการใช้

ใหช้ดัเจน ป้องกนัการใชท่ี้ไม่เหมาะสม เพื่อไม่ใหก้ระทบถึงภาพลกัษณ์ของตนเองและคณะสงฆ ์

  3.1.3  จากผลการวิจยั พบวา่ ดา้นการวิเคราะห์ พระสงฆ์สามเณรควรไดรั้บการฝึก

วเิคราะห์ส่ือเฟซบุก๊วา่ส่ือช้ินไหน แหล่งใดท่ีน่าเช่ือถือ ส่ืออนัไหนไม่น่าเช่ือถือ โดยการนาํหลกัธรรม

ของพระพุทธศาสนามาช่วยในการวเิคราะห์และพิจารณา 

  3.1.4  จากผลการวจิยั พบวา่ ดา้นการประเมิน พระสงฆส์ามเณรควรเลือกเป็นเพื่อน

กบัผูใ้ชเ้ฟซบุ๊กคนอ่ืน ๆ ที่ทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือ อุดมการณ์ แบบแผนความคิดเป็นประโยชน์

ต่อสังคม ประเทศชาติ และพระพทุธศาสนา พระสงฆส์ามเณรควรเลือกการโพสตข์อ้ความ รูปภาพ 

ท่ีเหมาะสม ทาํใหภ้าพลกัษณ์ของความเป็นสมณะเพศ มีความสง่างาม น่าเล่ือมใส 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรศึกษาการเปิดรับการใช้ประโยชน์ของส่ือสังคมออนไลน์ อ่ืน ๆ เช่น 

ไลน์ (Line)  

  3.2.2  ควรศึกษาการรับรู้และทศันคติของประชาชนท่ีมีต่อการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ 

  3.2.3  ควรศึกษาเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชห้ลกัธรรมเพื่อการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ 
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แบบสอบถามงานวจิัย 

เร่ือง การรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุ สามเณรในเขตอาํเภอเมือง จังหวดัเลย 

 

คําช้ีแจง 

 แบบสอบถามเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุ สามเณรในเขตอาํเภอเมือง 

จังหวัดเลย น้ี เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาสาขาวิชานิ เทศศาสตร์ โดยมี

วตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาพฤติกรรมและการรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุ สามเณร โดยแบบสอบถาม

น้ีมีทั้งหมด  3 ตอน คือ  

 ตอนท่ี 1 ขอ้มลูเก่ียวกบัสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 

 ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณรในจงัหวดัเลย 

 ตอนท่ี 3 การใชส่ื้อเฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณรในจงัหวดัเลย 

 ตอนท่ี 4 การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดั

เลย ใน 4 ดา้น คือ 1. ดา้นการรับรู้ 2. ดา้นความเขา้ใจ  3.ดา้นการวเิคราะห์ และ 4. ดา้นการประเมิน  

 ทั้งน้ีขอ้มูลจากการตอบแบบสอบถามทั้งหมดจะถูกนาํมาวิเคราะห์และนาํเสนอผลใน

ภาพรวม ไม่เจาะจงเป็นรายบุคคลใดบุคคลหน่ึงและเป็นการนาํเสนอเพื่องานวชิาการเท่านั้น 

 อน่ึงหากผูต้อบแบบสอบถามท่านใดไม่สะดวกในการตอบแบบสอบถามไดส้มบูรณ์

ทั้งฉบบัท่านสามารถหยดุการตอบแบบสอบถามไดทุ้กเม่ือ และผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่ง

ยิง่ท่ีท่านใหค้วามอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสน้ี 

  

 

พระวรีะชยั อามาตยม์นตรี 

นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา 

สาขาวชิานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ผูว้จิยั 
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แบบสอบถามเพือ่การวจิัย 

 

 

เร่ือง  การรู้เท่าทันส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จังหวดัเลย 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเกีย่วกบัลกัษณะทางประชากรของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คาช้ีแจง:  โปรดทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง � ท่ีตรงกบัคุณสมบติัของท่าน 

 

1.  สถานภาพ 

  พระภิกษุ 

  สามเณร 

2. สังกดั 

  มหานิกาย 

  ธรรมยติุ 

3. อายพุรรษา 

  ตํ่ากวา่ 1 พรรษา 

  1 พรรษา – ไม่เกิน 3 พรรษา  

  3พรรษา – ไม่เกิน 5 พรรษา 

  5 พรรษาข้ึนไป 

4. วฒิุการศึกษาทางโลก 

  ระดบัประถมศึกษา   ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  

  ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  ระดบัปริญญาตรี  ระดบัปริญญาโทข้ึนไป 

5. วฒิุการศึกษาทางธรรม  

  ไม่มี   นกัธรรมตรี   นกัธรรมโท   นกัธรรมเอก 

6. วฒิุการศึกษาบาลี 

  ไม่มี    เปรียญธรรม 1 – 2   เปรียญธรรม 3  

  เปรียญธรรม 4  เปรียญธรรม 5 - 9  
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7. ตาํแหน่งทางการปกครอง 

  ไม่มีตาํแหน่ง   ผูช่้วยเจา้อาวาส  เจา้อาวาส 

  ผูช่้วยเจา้คณะตาํบล   เจา้คณะตาํบล  

  อ่ืน ๆ โปรดระบุ..........................................) 

 

ตอนที ่2  พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณรเขตอาํเภอเมืองจงัหวดัเลย 

คาช้ีแจง: โปรดทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง � ท่ีตรงกบัพฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊กของท่าน 

 

8. ท่านเร่ิมใชส่ื้อเฟซบุก๊มาจนถึงปัจจุบนัเป็นระยะเวลานานเท่าใด 

  นอ้ยกวา่ 1 ปี     1 –2  ปี 

  3 – 4 ปี     มากกวา่ 4 ปี 

9. . ในรอบหน่ึงสัปดาห์ท่านใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊บ่อยคร้ังเพียงใด 

  1 – 2 วนั/สัปดาห์    3 – 4 วนั/สัปดาห์ 

  5 – 6 วนั/สัปดาห์   ทุกวนั 

10. ในรอบหน่ึงวนัท่านใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊เป็นระยะเวลานานเท่าใด 

  นอ้ยกวา่ 30 นาที    30 นาที – 59 นาที 

  1 – 2 ชัว่โมง     มากกวา่ 2 ชัว่โมง 

11. สถานท่ีการใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊ 

  กุฏิ      สถาบนัการศึกษา 

  อ่ืนๆ (โปรดระบุ..............................) 

 

ตอนที ่3  การใช้ส่ือเฟซบุ๊กของพระภิกษุและสามเณรเขตอาํเภอเมืองจังหวดัเลย 

 

12. ช่วงเวลาการใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊ของท่าน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  

  05.00 – 08.00 น.    09.00 – 12.00 น. 

  13.00 – 16.00 น.    17.00 – 20.00 น. 

  21.00 – 24.00 น.    หลงั 24.00 น.เป็นตน้ไป 
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13. กิจกรรมการใชบ้ริการส่ือเฟซบุก๊ของท่าน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  ติดตามขอ้มูลข่าวสารองคก์ร   ติดตามขอ้มูลข่าวส่วนบุคคลของผูอ่ื้น 

  สนทนา     อ่านและแสดงความคิดเห็น 

  คน้ควา้/ แสวงหาขอ้มูล   การศึกษา 

  นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร/ กิจกรรมความเคล่ือนไหวขององคก์ร 

  นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร/ กิจกรรมความเคล่ือนไหวของตนเอง 

  คน้หากลุ่มเพื่อนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนั 

  การดาวน์โหลด/ แลกเปล่ียน/ ถ่ายโอนขอ้มูลต่างๆ  

  ซ้ือขายสินคา้/ บริการออนไลน์ 

  ความบนัเทิง 

  อ่ืนๆ (โปรดระบุ.......................................) 

 

ตอนที ่4  การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุก๊ของพระภิกษุและสามเณรในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเลย 

คาช้ีแจง: โปรดพิจารณาขอ้ความในแบบสอบถามแลว้ทาํเคร่ืองหมาย /  ลงในช่องท่ีท่านเห็นวา่

 ตรงกบัความเป็นจริง 

 การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก 

ระดบัความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ทีสุ่ด 

 ด้านรับรู้      

1 ท่านทราบวา่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก ตอ้งมีการสมคัรสมาชิก

เพ่ือแสดงตวัตนของท่าน 

     

2 ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊ก เป็นเครือข่ายสงัคมท่ีสามารถ

เช่ือมโยงบญัชีของท่านกบับญัชีของผูใ้ชร้ายอ่ืนๆ ท่ีท่าน

อาจรู้จกั หรือไม่รู้จกัมาก่อนก็ได ้

     

3 ท่านทราบวา่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊กสามารถแบ่งปันขอ้มูล

ประสบการณ์ของแต่ละคน อพัเดตรูปภาพและเผยแพร่

ไปใหผู้อ่ื้นทราบได ้

     

4 ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊กสามารถใชใ้นการสนทนาธรรม 

หรือเร่ืองส่วนตวักบัเพ่ือน ๆ หรือญาติธรรมคนอ่ืน ๆ ได ้

     

5 ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊ก สามารถใชแ้สดงความคิดเห็น

หรือระบายความในใจได ้
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 การรู้เท่าทนัส่ือเฟซบุ๊ก 

ระดบัความคดิเห็น 

มาก

ทีสุ่ด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ทีสุ่ด 

6 ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊กสามารถใชใ้นการเล่นเกมส์ได ้      

7 ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊ก สามารถใชใ้นการศึกษาได ้      

8 ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊กสามารถใชโ้พสตแ์สดงกิจกรรม

ทางศาสนา และกิจกรรมอ่ืน ๆ เพ่ือใหค้นอ่ืนรับรู้ได ้

     

9 ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊กสามารถติดตามขอ้มูลข่าวสาร

ต่าง ๆ ได ้

     

1

0 

ท่านทราบวา่ ส่ือเฟซบุ๊กสามารถคน้หากลุ่มเพ่ือนใหม่ได ้      

 ด้านความเข้าใจ      

1 ท่านเขา้ใจวา่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก มีผูใ้ชท่ี้มีความ

หลากหลายและวตัถุประสงคก์ารใชง้านท่ีต่างกนั 

     

2 ท่านเขา้ใจวา่การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารใน ส่ือเฟซบุ๊ก มี

ทั้งดา้นท่ีเป็นประโยชน์และดา้นท่ีเป็นโทษ  

     

3 ท่านเขา้ใจวา่การการแสดงความคิดเห็นของผูใ้ชบ้ญัชี

รายช่ือต่างๆ ใน ส่ือเฟซบุ๊ก เป็นการแสดงความคิดเห็น

ส่วนบุคคล 

     

4 ท่านเขา้ใจวา่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก ของผูใ้ชบ้ญัชีรายช่ืออาจ

มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการโนม้นา้วใจ ปลูกฝังทศันคติ เพ่ือ

ประโยชน์หรือมีจุดมุ่งหมายในดา้นใดดา้นหน่ึง 

     

5 ท่านเขา้ใจดีวา่การสนทนากบัเพ่ือน ๆ หรือคนอ่ืน ๆ ทาง 

ส่ือเฟซบุ๊ก อาจมีความไม่ปลอดภยัโดยการถูกหลอกลวง 

หรือ การคดัลอกขอ้ความเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีไม่

ถูกตอ้งได ้

     

6 ท่านเขา้ใจวา่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก สามารถติดตามขอ้มูล

ข่าวสารหลายรูปแบบท่ีรวบรวมไว ้

     

7 ท่านเขา้ใจวา่การแสดงความคิดเห็นทาง ส่ือเฟซบุ๊ก ทาํ

ใหท่้านรู้สึกผอ่นคลายท่ีไดร้ะบายความในใจ 

     

8 ท่านเขา้ใจวา่การเล่นเกมส์ทาง ส่ือเฟซบุ๊ก เป็นการใช้

เวลาวา่งเพ่ือผอ่นคลาย 
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9 ท่านเขา้ใจวา่ การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก ในการศึกษามีความ

สะดวกสบาย 

     

10 ท่านเขา้ใจวา่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก แสดงกิจกรรมต่าง ๆ 

เพ่ือใหค้นอ่ืนรับรู้เป็นการแสดงความเป็นตวัของตวัเอง 

     

 ด้านวเิคราะห์      

1 ท่านสามารถแยกแยะไดว้า่ขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ท่ีเผยแพร่

ใน ส่ือเฟซบุ๊ก นั้นผูท่ี้เป็นเจา้ของบญัชีรายช่ือนั้นๆ มี

วตัถุประสงคอ์ยา่งไร 

     

2 ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่ภาพ คลิป ขอ้มูลต่างๆ ท่ี

นาํเสนอในส่ือเฟซบุ๊ก นั้น เป็นความจริง หรือเป็นส่ิงท่ี

สร้างข้ึนโดยอาศยัเทคนิคต่างๆเพ่ือสร้างความน่าเช่ือถือ 

หรือใหเ้ขา้ใจวา่เป็นดงัท่ีปรากฏ 

     

3 ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่ การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก ใน

การศึกษามีขอ้มูลทั้งท่ีน่าเช่ือถืออา้งอิงไดแ้ละไม่

น่าเช่ือถืออา้งอิงไม่ได ้

     

4 ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก แสดง

กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือใหค้นอ่ืนรับรู้ไม่ปลอดภยั 

     

5 ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก ติดตาม

ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ มีทั้งเร่ืองจริงและเร่ืองหลอกลวง 

     

6 ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่การใช ้ส่ือเฟซบุ๊ก คน้หากลุ่ม

เพ่ือนท่ีมีความช่ืนชอบส่ิงท่ีเหมือน ๆ กนัมีทั้งผลดีและ

ผลเสีย 

     

7 ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่การโพสตข์อ้ความ รูปภาพ 

ต่าง ๆ มีความปลอดภยัในขอ้มูลส่วนบุคคลของตวัเอง 

     

8 ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่การเล่นเกมส์ออนไลน์ทาง 

ส่ือเฟซบุ๊ก เป็นการโฆษณาสินคา้และเพ่ือการพาณิชย ์

     

9 ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่กลุ่มเพ่ือนใน ส่ือเฟซบุ๊ก  

มีทั้งท่ีเป็นกลุ่มท่ีมีความสนใจในเร่ืองเดียวกนัจริงๆ  

และกลุ่มท่ีทาํมาเพ่ือโฆษณาขายสินคา้ 

     

1

0 

ท่านสามารถวเิคราะห์ไดว้า่การเผยแผพ่ทุธธรรมใน  

ส่ือเฟซบุ๊ก มีทั้งท่ีเป็นกศุลธรรม และเพ่ือโฆษณาตวัเอง 
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 ด้านประเมนิ      

1 ท่านสามารถตีความเน้ือหา หรือส่ิงท่ีนาํเสนอต่างๆ 

บนส่ือเฟซบุ๊ก ว่ามีความเช่ือมโยงกับบริบททางสังคม

และวฒันธรรม  

     

2 ท่านสามารถประเมินไดว้า่เน้ือหา หรือส่ิงท่ีนาํเสนอ

ต่างๆบน ส่ือเฟซบุ๊ก สะทอ้นทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือ 

อุดมการณ์ แบบแผนความคิดของผูใ้ชบ้ญัชีรายช่ือนั้นๆ 

หรือ ผูท่ี้เขา้มาแสดงความคิดเห็น 

     

3 ท่านสามารถประเมินไดว้า่เน้ือหา หรือส่ิงท่ีนาํเสนอ

ต่างๆบน ส่ือเฟซบุ๊ก เป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนทั้งท่ีอาจเป็น

จริงตามท่ีปรากฏ หรือมีการใชเ้ทคนิค วธีิการ กลยทุธ์

ในการกระตุน้ใหผู้อ่ื้นเกิดอารมณ์ เจตคติคลอ้ยตามส่ิงท่ี

ส่ือนาํเสนอ  

     

4 ท่านมีความเช่ือมัน่และเห็นดว้ยตามเน้ือหา หรือ ส่ิงท่ี

นาํเสนอบน ส่ือเฟซบุ๊ก อยา่งทนัท่ีโดยไม่จาํเป็นตอ้ง

ตีความและเช่ือตามส่ิงท่ีมีการนาํเสนอมาทั้งหมด 

     

5 ท่านมีหลกัการในประเมินไดว้า่เน้ือหา หรือส่ิงท่ี ส่ือเฟ

ซบุ๊ก นาํเสนอนั้นจะเช่ือถือไดห้รือไม่ 

     

6 ท่านมกัมีการตรวจสอบ ยนืยนั ส่ิงท่ีส่ือเฟซบุ๊ก นาํเสนอ 

จากแหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ เพ่ือความมัน่ใจของท่านเสมอ 

     

7 ท่านประเมินไดว้า่เพ่ือนคนไหนท่ีท่านจะสนทนาดว้ย

ผา่นทาง ส่ือเฟซบุ๊ก 

     

8 ท่านประเมินไดว้า่ควรจะแสดงความคิดเห็นอะไรใน 

ส่ือเฟซบุ๊ก จึงเหมาะสม 

     

9 ท่านประเมินไดว้า่การเล่นเกมส์ทาง ส่ือเฟซบุ๊ก เป็นการ

ผอ่นคลายไม่ควรเสียเงินซ้ึอ App ต่าง ๆ มาเสริมการเล่น

เกมส์ 

     

10 ท่านประเมินไดว้า่การแสดงกิจกรรมต่าง ๆ ทางส่ือ 

เฟซบุ๊ก อะไรบา้งเหมาะสมท่ีคนอ่ืนรับรู้แลว้ปลอดภยั 

     

 

 

 



89 
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