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บทคดัย่อ 
 

 งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงค ์(1) เพ่ือศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานทัว่ไปดา้นเศรษฐกิจและสงัคมของประชาชน
ท่ีเขา้ร่วมด าเนินโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพ้ืนท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว 
จงัหวดัเชียงใหม่ (2) เพ่ือศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมและความเหมาะสมต่อการด าเนินโครงการฯ (3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการฯ (4) เพ่ือศึกษาปัจจยัความส าเร็จและอุปสรรคต่อการด าเนินโครงการฯและ 
(5) เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการฯ 

เป็นการวจิยัเชิงปริมาณและคุณภาพ ซ่ึงการวจิยัเชิงปริมาณใชว้ธีิการเก็บขอ้มูลจากประชากรบา้น
หวัทุ่ง ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ ครัวเรือนละ 1 คน จ านวน 136 คน โดยใชแ้บบสอบถาม
แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ทางสถิติ โดยใชค้่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส่วนการวจิยัเชิง
คุณภาพ ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคือ ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียกบัโครงการฯไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีป่าไม ้ผูน้ าชุมชน 
ตวัแทนองคก์ารบริหารส่วนต าบลเชียงดาว และตวัแทนราษฎรท่ีร่วมโครงการฯ รวมจ านวน 15 คน โดยการ
ประชุมกลุ่มยอ่ย  

ผลการวจิยั พบวา่ผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายรุะหวา่ง 51-60 ปี จบการศึกษา
ระดบัประถมศึกษา ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป มีรายไดน้อ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10,000 บาทต่อเดือน จากการศึกษา
ระดบัการมีส่วนร่วมต่อการด าเนินโครงการฯพบวา่ประชาชนมีส่วนร่วมมากท่ีสุดในดา้นการรับผลประโยชน์ 
และมีส่วนร่วมนอ้ยท่ีสุดในดา้นการวางแผนการด าเนินกิจกรรม ส่วนความเหมาะสมระดบัมากท่ีสุดในดา้นการ
ติดตามและประเมินผลและนอ้ยท่ีสุดในดา้นการวางแผนการด าเนินกิจกรรม จากการศึกษาระดบัความพึงพอใจต่อ
การด าเนินงานโครงการฯพบวา่มีความพึงพอใจมากท่ีสุดต่อการเปล่ียนแปลงจากโครงการโดยรวมและนอ้ยท่ีสุด
ในดา้นสภาพแวดลอ้มก่อนการด าเนินงาน ปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จของโครงการฯคือการมีส่วนร่วมของชุมชน
และเจา้หนา้ท่ี รวมถึงปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน รวมถึงงบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ 
ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินโครงการฯนั้น มีสาเหตุมาจากการวางแผนการด าเนินงานถูกก าหนดมาจาก
ส่วนกลางซ่ึงไม่เหมาะสมกบัความตอ้งการของประชาชน ความไม่ไวว้างใจในการปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ี และ
การขาดความรู้ดา้นการใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝก รวมถึงความไม่ต่อเน่ืองของการด าเนินโครงการฯ ซ่ึงแนวทาง
ในการพฒันาโครงการฯนั้นควรมีการด าเนินการพฒันาต่อยอดโครงการฯท่ีไดส่้งเสริมไปแลว้ใหส้ าเร็จทั้งทางดา้น
เศรษฐกิจ สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม โดยใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือใหส้ามารถพ่ึงพาตวัเองไดแ้ละเกิด
ความยัง่ยนืตลอดไป 
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Abstract 

 

 This research aimed to study (1) the socio-economic data of the people 

participating in the Local Sufficiency Economy Project in the Forest Area of Hua 

Tung Village, Chiang Dao Sub-district, Chiang Dao District, Chiang Mai Province; 

(2) their level of participation and perception of the suitability of the project’s implementation; 

(3) their satisfaction with the project; (4) success factors and obstacles to the project; 

and (5) approaches for improving the efficiency of the project. 

 This research used both quantitative and qualitative research methods. For 

the quantitative portion, data were collected from 136 representatives of households in 

the area, using questionnaires. Data were statistically analyzed as percentage, means, 

and standard deviation. For the qualitative portion, data were collected from focus 

group discussions with 15 stakeholders, consisting of Royal Forestry Department 

personnel, community leaders, representatives of the Chiang Dao Tambol Administrative 

Organization, and representatives of the citizens participating in the project. 

The results showed that the majority of participants were female, aged  

51-60, with primary school education. Most were working as employees and earning 

equal to or less than 10,000 baht/month. In the study of project participation, most 

samples reported participating most in the category of receiving benefits from the project, 

and participating least in the category of activity planning. As for perceptions of suitability, 

most samples gave the highest scores for project suitability in the category of monitoring 

and evaluation, and the lowest scores for the category of activity planning. Concerning 

their satisfaction with the implementation of the project, the highest mean score was 

for satisfaction with changes due to the project and the lowest mean score was for 

satisfaction with the environment before project implementation. Factors which 

affected success of the project were the involvement of both the community and 

project staff, as well as the natural resources of the community and financial support 

from related agencies. The obstacles to the project’s implementation were that the 

project plans were imposed by an external agency and did not meet the needs of the 

local people; the local people did not trust the project staff; there was a lack of 

information about Vetiver Grass utilization; and the project’s implementation was 

discontinuous. The approach to developing the project should be based on building 

from past efforts to achieve greater success economically, socially, and environmentally, 

by applying the sufficiency economy philosophy to make the local people more self 

reliant and to make the local economy sustainable. 
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บทที ่ 1 
บทน ำ 

 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 
  
 คนเป็นปัจจยัส ำคญัของระบบนิเวศ กิจกรรมของแต่ละคนในชุมชนตอ้งพึ่งพำทรัพยำกร
ป่ำไมแ้ละทรัพยำกรต่ำงๆ จำกระบบนิเวศ เพื่อใหไ้ดม้ำซ่ึงปัจจยั 4 คือ อำหำร อำคำร อำภรณ์ และโอสถ 
ยอ่มมีผลกระทบต่อระบบนิเวศอยำ่งหลีกเล่ียงไม่ได ้
 ในอดีตท่ีผำ่นมำเป็นท่ีปรำกฏชดัเจนวำ่ ทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้มเส่ือมโทรม
ลงแมจ้ะไดรั้บกำรเยียวยำแกไ้ขมำโดยตลอด แต่ก็ยงัปรำกฏร่องรอยควำมเส่ือมโทรมนั้น และยงัมี
แนวโน้มวำ่ส่ิงเหล่ำนั้นยำกท่ีจะไดรั้บกำรฟ้ืนฟูอยำ่งย ัง่ยืนในระยะเวลำอนัใกลน้ี้ ทั้งน้ีสืบเน่ืองมำจำก
สำเหตุส ำคญั คือ กำรเร่งรัดพฒันำประเทศภำยใตก้ระแสโลกำภิวฒัน์ในระบบทุนนิยม กล่ำวคือ 
เป็นกระบวนกำรส่งเสริมกำรบริโภคอย่ำงไร้ขีดจ ำกดัจนก่อให้เกิดปัญหำตำมมำมำกมำย เช่น กำร
ลดลงของทรัพยำกรป่ำไมแ้ละทรัพยำกรธรรมชำติต่ำงๆอย่ำงรวดเร็ว ควำมเส่ือมโทรมของสภำพ
ส่ิงแวดลอ้ม กำรเกิดมลพิษทำงน ้ำ มลพิษทำงอำกำศ และกำรปนเป้ือนสำรพิษต่ำงๆ 
 กำรแกไ้ขปัญหำกำรบุกรุกท ำลำยป่ำ และครอบครองท่ีดินป่ำไม ้ของกรมอุทยำนแห่งชำติ 
สัตวป่์ำ และพนัธ์ุพืช (2554) โดยวธีิกำรจดักำรท่ีดินใหแ้ก่รำษฎรไดเ้คยด ำเนินกำรมำแลว้ในอดีต  
เช่น กำรจดัท่ีดินใหร้ำษฎรในรูปหมู่บำ้นป่ำไมต้ำมมติคณะรัฐมนตรี เม่ือวนัท่ี 29 เมษำยน 2518 และ
ต่อมำในปี พ.ศ.2535 รัฐบำลมีนโยบำยให้แกไ้ขปัญหำกำรบุกรุกแบบเบ็ดเสร็จ โดยมอบให้ฝ่ำยทหำร
เป็นหน่วยงำนหลกัด ำเนินกำรจดัท่ีดินให้รำษฎรผูย้ำกไร้ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ (คจก.ต/น) จนกระทัง่
ถึงปี พ.ศ.2536 ไดเ้กิดกำรคดัคำ้นโครงกำร คจก.ต/น รวมทั้งโครงกำรหมู่บำ้นป่ำไมด้ว้ย คณะรัฐมนตรี
จึงไดมี้มติเม่ือวนัท่ี 4 พฤษภำคม 2536 ให้ยุติโครงกำรทั้งหมดแลว้มอบหมำยให้ส ำนกังำนปฏิรูปท่ีดิน
เพื่อเกษตรกรรมรับไปด ำเนินกำรต่อไป จำกนั้นคณะรัฐมนตรีไดมี้มติเม่ือวนัท่ี 16 กนัยำยน 2540 
เห็นชอบหลกักำรของแผนกำรจดักำรทรัพยำกรท่ีดินและป่ำไมร้ะดบัพื้นท่ี โดยกำรส ำรวจขอ้มูลกำร
ถือครองพื้นท่ีป่ำไมทุ้กประเภทในทุกจงัหวดัทัว่ประเทศเพื่อน ำขอ้มูลมำจดัท ำแผนปฏิบติักำรเฉพำะ
พื้นท่ี ต่อมำเม่ือวนัท่ี 30 มิถุนำยน 2541 คณะรัฐมนตรีได้มีมติเห็นชอบกบัมำตรกำรและแนวทำง 
แกไ้ขปัญหำท่ีดินในพื้นท่ีป่ำไม ้แบ่งเป็น 2 ดำ้น คือ ดำ้นกำรจดักำรทรัพยำกรท่ีดินและป่ำไม ้และ
ดำ้นกำรป้องกนัพื้นท่ีป่ำไม ้และอ่ืนๆกำรจดักำรท่ีดินให้แก่รำษฎรดว้ยวิธีกำรต่ำงๆ ยงัไม่สำมำรถ



2 

แกไ้ขปัญหำกำรบุกรุกถือครองพื้นท่ีป่ำไมไ้ดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ คณะรัฐมนตรีจึงไดมี้มติคณะรัฐมนตรี 
เม่ือวนัท่ี 27 กรกฎำคม 2547 และเม่ือวนัท่ี 10 สิงหำคม 2547 เห็นชอบให้มีกำรด ำเนินกำรโครงกำร
หมู่บำ้นป่ำไมแ้ผนใหม่ตำมแนวพระรำชด ำริเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษำ พระบรมรำชินีนำถ โดย
กรมอุทยำนแห่งชำติ สัตวป่์ำ และพนัธ์ุพืช ไดน้อ้มน ำปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงมำขบัเคล่ือนโครงกำร
หมู่บำ้นป่ำไมแ้ผนใหม่ในปี พ.ศ.2548-2549 จ ำนวน 100 หมู่บำ้น ต่อมำในปี พ.ศ.2550-2552 กรม
อุทยำนแห่งชำติ สัตวป่์ำ และพนัธ์ุพืช ไดป้รับเปล่ียนโครงกำรหมู่บำ้นป่ำไมแ้ผนใหม่เป็นโครงกำร
ประชำคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่ำไม ้เพื่อให้สอดคลอ้งกบัรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจกัรไทย 
พ.ศ.2550 มำตรำ 83 บญัญติัวำ่ รัฐตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนให้มีกำรด ำเนินกำรตำมแนวปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยไดด้ ำเนินกำรมำอย่ำงต่อเน่ือง ส ำหรับปีงบประมำณ พ.ศ. 2556 ด ำเนินกำร
จ ำนวน 120 ชุมชน/หมู่บำ้น โดยด ำเนินกำรในหมู่บำ้นเดิม 110 หมู่บำ้น และด ำเนินกำรหมู่บำ้นใหม่ 
10 หมู่บำ้น 
 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญำท่ีพระบำทสมเด็จพระเจำ้อยู่หัวทรงช้ีแนะแนวทำงกำร
ด ำเนินแก่พสกนิกรชำวไทยมำโดยตลอดมำกกวำ่ 30 ปี ตั้งแต่ก่อนวิกฤตกำรณ์ทำงเศรษฐกิจ สำมำรถ
ใชไ้ดใ้นทุกระดบัตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชน จนถึงระดบัชำติทั้งในกำรพฒันำและบริหำร
ประเทศใหด้ ำเนินไปในทำงสำยกลำง โดยเฉพำะกำรพฒันำเศรษฐกิจเพื่อใหก้ำ้วทนัต่อโลกยคุ 
โลกำภิวฒัน์ กำรน ำปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงมำประยุกตใ์ช้ในกำรแกไ้ขปัญหำในพื้นท่ีป่ำไม ้จึงมี
ควำมเหมำะสมและสอดคลอ้งกบัแนวทำงกำรจดักำรทรัพยำกรป่ำไมอ้ยำ่งย ัง่ยืน อยำ่งไรก็ตำม จำก
กำรด ำเนินงำนท่ีผำ่นมำของโครงกำรประชำคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่ำไมบ้ำ้นหวัทุ่ง ยงัไม่ได้
มีกำรศึกษำผลกำรด ำเนินงำนท่ีเป็นรูปแบบท่ีชดัเจน มีเพียงกำรนิเทศติดตำมงำนและสรุปรำยงำนผล
กำรปฏิบติังำนตำมตวัช้ีวดัของโครงกำรเท่ำนั้น ในคร้ังน้ีจึงไดท้  ำกำรศึกษำกำรมีส่วนร่วม ควำมเหมำะสม
และควำมพึงพอใจ รวมถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อควำมส ำเร็จอุปสรรคและขอ้เสนอแนะในกำรด ำเนินงำน 
ตลอดจนแนวทำงกำรพฒันำเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพกำรด ำเนินงำนโครงกำรประชำคมเศรษฐกิจ
พอเพียงในพื้นท่ีป่ำไมบ้ำ้นหวัทุ่ง ต ำบลเชียงดำว อ ำเภอเชียงดำว จงัหวดัเชียงใหม่  
 

2. ประเด็นปัญหำกำรวจิัย 
 
 2.1 ตอ้งกำรทรำบว่ำประชำชนบำ้นหวัทุ่งมีส่วนร่วมต่อโครงกำรประชำคมเศรษฐกิจ
พอเพียง ในพื้นท่ีป่ำไมบ้ำ้นหวัทุ่งมำกนอ้ยเพียงใด 
 2.2 ตอ้งกำรทรำบวำ่ประชำชนบำ้นหวัทุ่งมีควำมพึงพอใจต่อโครงกำรประชำคมเศรษฐกิจ
พอเพียงในพื้นท่ีป่ำไมบ้ำ้นหวัทุ่งมำกนอ้ยเพียงใด 
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 2.3 ตอ้งกำรทรำบว่ำมีปัจจยัอะไรบำ้งท่ีมีผลต่อควำมส ำเร็จ มีอุปสรรค ขอ้เสนอแนะ
และแนวทำงกำรพฒันำโครงกำรประชำคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่ำไมบ้ำ้นหวัทุ่งอยำ่งไร 
 

3. วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
 3.1 เพื่อศึกษำขอ้มูลพื้นฐำนทัว่ไปดำ้นเศรษฐกิจและสังคมของประชำชนท่ีเขำ้ร่วมด ำเนิน
โครงกำรประชำคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่ำไมบ้ำ้นหวัทุ่ง ต ำบลเชียงดำว อ ำเภอเชียงดำว  
จงัหวดัเชียงใหม่ 
 3.2 เพื่อศึกษำระดบักำรมีส่วนร่วมและระดบัควำมเหมำะสมต่อกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 
 3.3 เพื่อศึกษำระดบัควำมพึงพอใจต่อกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 
 3.4 เพื่อศึกษำปัจจยัควำมส ำเร็จและอุปสรรคต่อกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 
 3.5 เพื่อศึกษำแนวทำงกำรพฒันำเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 
 

4. ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 4.1 ขอบเขตพืน้ที่ศึกษำ ท ำกำรศึกษำท่ีหมู่บำ้นหวัทุ่ง หมู่ท่ี 14 ต ำบลเชียงดำว อ ำเภอ
เชียงดำว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 4.2 ขอบเขตประชำกร คือประชำชนบำ้นหวัทุ่ง ต ำบลเชียงดำว อ ำเภอเชียงดำว จ ำนวน 
136 ครัวเรือน โดยท ำกำรสอบถำมตวัแทนครอบครัวละ 1 คน และกำรประชุมกลุ่มยอ่ย กบัผูมี้ส่วนได้
ส่วนเสียกบัโครงกำร ไดแ้ก่ เจำ้หนำ้ท่ีป่ำไม ้ผูน้ ำชุมชน ตวัแทนองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลเชียงดำว 
และตวัแทนประชำชนท่ีร่วมโครงกำรฯ รวมจ ำนวน 15 คน 
 4.3 ขอบเขตเนื้อหำ กำรศึกษำคร้ังน้ีเป็นศึกษำแนวทำงกำรพฒันำเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพ
ในกำรด ำเนินงำนโครงกำรประชำคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่ำไมบ้ำ้นหัวทุ่ง ต ำบลเชียงดำว 
อ ำเภอเชียงดำว จงัหวดัเชียงใหม่ โดยแบ่งออกเป็น 5 ส่วน คือ 
  4.3.1 กำรศึกษำขอ้มูลพื้นฐำนทัว่ไป ดำ้นเศรษฐกิจและสังคม 
  4.3.2 กำรศึกษำกำรมีส่วนร่วมและระดบัควำมเหมำะสมต่อกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 
  4.3.3 กำรศึกษำระดบัควำมพึงพอใจต่อกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 
  4.3.4 กำรศึกษำปัจจยัควำมส ำเร็จและอุปสรรคต่อกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 
  4.3.5 กำรศึกษำแนวทำงกำรพฒันำเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 
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5. ค ำจ ำกดัควำมทีใ่ช้ในงำนวจิัย 
 
 5.1 ประสิทธิภำพ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรด ำเนินงำนดำ้นต่ำงๆให้ส ำเร็จและ
บรรลุตำมวตัถุประสงค์ของโครงกำรท่ีตั้งเอำไว ้โดยใช้ทรัพยำกรท่ีมีอยู่เพื่อให้เกิดประโยชน์มำก
ท่ีสุด 
 5.2 โครงกำร หมำยถึง โครงกำรประชำคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่ำไมบ้ำ้นหวัทุ่ง 
 5.3 โครงกำรประชำคมเศรษฐกิจพอเพียง หมำยถึง โครงกำรท่ีกรมอุทยำนแห่งชำติ 
สัตวป่์ำ และพนัธ์ุพืชไดก้ ำหนดให้มีกำรด ำเนินงำนในชุมชนท่ีรำษฎรอำศยัอยู่ในพื้นท่ีป่ำอนุรักษ์
ตำมกฎหมำยในช่วงปี พ.ศ. 2554-2563 
 5.4 ปัจจัยพืน้ฐำนด้ำนเศรษฐกิจและสังคม หมำยถึง เพศ อำยุ ระดบักำรศึกษำ อำชีพ 
รำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน หน้ีสินของครอบครัว ระยะเวลำท่ีอยู่อำศยัอยู่ในชุมชน/สังคม สถำนภำพใน
หมู่บำ้น/ชุมชน และกำรเป็นสมำชิกกลุ่ม/องคก์รในชุมชน/สังคม  
 5.5 กำรมีส่วนร่วม หมำยถึง กำรร่วมในกิจกรรมลกัษณะต่ำงๆ ท่ีเก่ียวกบักำรด ำเนินงำน
ตำมโครงกำรประชำคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่ำไม ้ไดแ้ก่ ร่วมในกำรวำงแผนกำรจดักิจกรรม 
กำรด ำเนินงำน กำรไดรั้บผลประโยชน์ และกำรติดตำมและประเมินผล 
 5.6 ควำมพึงพอใจ หมำยถึงควำมรู้สึกเป็นกำรยอมรับ ควำมรู้สึกชอบและควำมรู้สึก
ยนิดีและพอใจต่อกำรด ำเนินงำนดำ้นสภำพแวดลอ้มก่อนกำรด ำเนินงำน ทรัพยำกรท่ีใชใ้นกำรผลิต
โครงกำร กระบวนกำรด ำเนินงำนกิจกรรม พึงพอใจต่อผลผลิตของโครงกำรและกำรเปล่ียนแปลง
จำกโครงกำร 
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6. กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 
 กำรด ำเนินกำรวิจยัในคร้ังน้ีมีแนวคิดในกำรวจิยัตำมท่ีแสดงในภำพท่ี 1.1 

 
ภำพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในกำรวจิยั 

ปัจจยัควำมส ำเร็จและเป็นปัญหำอุปสรรค 
จำกกำรด ำเนินงำน 

- ปัจจยัน ำเขำ้ 
- ควำมคิดเห็นและทศันคติต่อโครงกำรฯ 
- ผลลพัธ์กำรด ำเนินงำนตำม
วตัถุประสงค ์

ระดบักำรมีส่วนร่วมและระดบั 
ควำมเหมำะสมของโครงกำรฯ 
- กำรวำงแผนกำรจดักิจกรรม 
- กำรด ำเนินงำน 
- กำรไดรั้บผลประโยชน ์
- กำรติดตำมและประเมินผล 

แนวทำงกำรพฒันำเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภำพ 
กำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 

ควำมพึงพอใจของประชำชน 
ต่อกำรด ำเนินงำน 

- สภำพแวดลอ้มก่อนกำร
ด ำเนินงำน 
- ทรัพยำกรท่ีใชใ้นกำรผลิต
โครงกำรฯ 
- กระบวนกำรด ำเนินงำนกิจกรรม 
- ผลผลิตของโครงกำรฯ 
- กำรเปล่ียนแปลงจำกโครงกำรฯ 

ขอ้เสนอแนะกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ 
- ขอ้เสนอแนะต่อกรมอุทยำนแห่งชำติ 
สตัวป่์ำ และพนัธ์ุพืช 
- ขอ้เสนอแนะต่อทอ้งถ่ิน 
- ขอ้เสนอแนะต่อชุมชน 
- ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 

ปัจจยัพ้ืนฐำนดำ้นเศรษฐกิจและสงัคม 
- เพศ 
- อำย ุ
- กำรศึกษำ 
- อำชีพ 
- รำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
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7. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 7.1 ใชเ้ป็นแนวทำงกำรพฒันำโครงกำรประชำคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่ำไม ้ 
ใหส้อดคลอ้งกบัควำมตอ้งกำรของประชำชน 
 7.2 ใชเ้ป็นแนวทำงกำรพฒันำคุณภำพชีวติของประชำชนท่ีอำศยัอยูใ่นพื้นท่ีป่ำไม ้ 
ใหส้ำมำรถด ำรงชีวติภำยใตแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอยำ่งย ัง่ยนื 
 7.3 ใชเ้ป็นขอ้มูลในกำรปรับปรุงกำรด ำเนินงำนโครงกำรประชำคมเศรษฐกิจพอเพียง 
ในพื้นท่ีป่ำไม ้



บทที ่ 2 
วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 
 
 จากการคน้ควา้และศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการ
ประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง  ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ 
พบวา่ มีประเด็นส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินการวจิยัในคร้ังน้ี ดงัน้ี 

1. บริบทของชุมชน เศรษฐกิจและสังคม และส่ิงแวดลอ้มบา้นหวัทุ่ง 
2. แนวทางการปฏิบติัของโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม ้
3. หลกัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

3.1 การอนุรักษ ์
3.2 หลกัปฏิบติัในการอนุรักษ ์
3.3 วธีิการอนุรักษ ์

4. แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ 
4.1 ความหมายของค าวา่ ประสิทธิภาพ 
4.2 แบบจ าลองเก่ียวกบัประสิทธิภาพขององคก์ร 
4.3 แนวความคิดเก่ียวกบัหลกัการท างานใหมี้ประสิทธิภาพ 

5. แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการทรัพยากรแบบมีส่วนร่วม 
5.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม 
5.2 หลกัการและแนวทางการมีส่วนร่วม 
5.3 ระดบัการมีส่วนร่วม 

6. แนวคิดตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
6.1 สรุปแนวพระราชด ารัสท่ีเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
6.2 ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
6.3 หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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1. บริบทของชุมชน เศรษฐกจิ สังคมและส่ิงแวดล้อม (ขอ้มูลพื้นฐานบา้นหวัทุ่ง ปี 2556) 
 
 1.1 ข้อมูลพืน้ฐานของหมู่บ้าน/ชุมชนบ้านหัวทุ่ง ท่ีตั้งอยูท่ี่ หมู่ท่ี 14 ต าบลเชียงดาว 
อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ พิกดั UTM E 495861 N 2146360 อยูห่่างจากจงัหวดัเชียงใหม่ไป
ทางอ าเภอฝาง ประมาณ 80 กิโลเมตร ใชเ้วลาในการเดินทางประมาณ 1 ชัว่โมง ตามท่ีแสดงในภาพ
ท่ี 2  

 1.2 ขอบเขตหมู่บ้าน/ชุมชน 
  ทิศเหนือ จรด บา้นสหกรณ์ หมู่ท่ี 8 ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่   
  ทิศใต ้จรด บา้นทุ่งละคร หมู่ท่ี 1 ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่  
  ทิศใตต้ะวนัออก จรด หน่วยพฒันาการเคล่ือนท่ี 32  
  ทิศตะวนัตก จรด เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าเชียงดาว 
 1.3 ประวตัิหมู่บ้าน/ชุมชน 
  เดิมบา้นหวัทุ่งข้ึนอยูก่บับา้นทุ่งละคร หมู่ท่ี 1 ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว  
จงัหวดัเชียงใหม่ ต่อมาสภาพชุมชนเร่ิมมีการขยายตวัหนาแน่นข้ึน จึงมีการเรียกร้องขอแยกหมู่บา้น
จากบา้นทุ่งละคร ประกาศอยา่งเป็นทางการ เม่ือวนัท่ี 30 พฤษภาคม 2540 แยกหมู่บา้นออกจากบา้น
ทุ่งละคร หมู่ท่ี 1 เป็นบา้นหวัทุ่งในปัจจุบนั หมู่ท่ี 14 ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ 
พื้นท่ีบริเวณชายขอบของผืนป่าขนาดใหญ่ประกอบด้วยดอยหลวงเชียงดาว มีชุมชนเรียงรายอยู่
โดยรอบส่วนใหญ่เป็นชุมชนพื้นราบท่ีเขา้ไปจบัจองบุกเบิกพื้นท่ีท ากิน ท่ีอยูอ่าศยัจนกระทัง่ก่อตั้ง
ข้ึนเป็นชุมชนเล็กๆ เรียกวา่บา้นเหนือหรือบา้นหวัทุ่ง (ภาพท่ี3) อยูใ่นเขตตน้น ้ าแม่ปิง ทางฝ่ังตะวนัตก 
อยูร่ะหวา่งแนวต่อเขตป่า ในเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าดอยเชียงดาว ซ่ึงเป็นเขตตน้น ้ าของชุมชนห้วยแม่ลุ
และหว้ยละครท่ีไหลลงสู่ล าน ้าแม่ปิง 
 1.4 แผนที่ 1: 50,000 แสดงที่ตั้งหมู่บ้าน/ชุมชน และเส้นทางคมนาคมเข้าหมู่บ้าน
โดยสังเขป 
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ภาพท่ี 2.1  แผนท่ี 1: 50,000 แสดงจุดท่ีตั้งบา้นหวัทุ่งและขอบเขตพื้นท่ีป่าชุมชน 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2  สภาพทัว่ไปของบา้นหวัทุ่ง หมู่ท่ี 14 ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว  
จงัหวดัเชียงใหม่ 

บ้านหัวทุ่ง เขตรักษาพนัธ์ุสตัว์ป่าเชียงดาว 



10 

 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2  (ต่อ) 
 
 1.5 ประเภทการใช้ประโยชน์ทีด่ินในหมู่บ้านหัวทุ่ง มีดงัน้ี 
  1.5.1 พื้นท่ีทั้งหมดของหมู่บา้น จ านวน 8,000 ไร่ 
  1.5.2 พื้นท่ีอยูอ่าศยั จ  านวน 2,000 ไร่ 
  1.5.3 พื้นท่ีท าการเกษตร จ านวน 11,136 ไร่ 
  1.5.4 พื้นท่ีนา จ านวน 103.7 ไร่ 
  1.5.5 พื้นท่ีท าไร่ ขา้วโพดและถัว่เหลือง จ านวน 147.5 ไร่ 

  1.5.6 พื้นท่ีสวนป่าเพื่อการคา้ จ านวน 153.7 ไร่ 
  1.5.7 พื้นท่ีป่าชุมชน จ านวน 4,458.54ไร่ 
  1.5.8 พื้นท่ีสระน ้า จ  านวน3 ไร่ 3 งาน 
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 1.6 ระบบสาธารณูปโภค 
  1.6.1 ระบบไฟฟ้า จ านวน 136 ครัวเรือน 
  1.6.2 ระบบประปาหมู่บา้น จ านวน 136 ครัวเรือน 
  1.6.3 โรงเรียนอนุบาล-โรงเรียนประถมศึกษา จ านวน 1 แห่ง 
  1.6.4 สถานีอนามยั/รพสต ไม่มี 
  1.6.5 วดั จ  านวน 1 แห่ง 
  1.6.6 โทรศพัทส์าธารณะ จ านวน 1 แห่ง 
  1.6.7 การจดัการขยะ จ านวน 3 วธีิ 
  1.6.8 ศาลาประจ าหมู่บา้น จ านวน 1 แห่ง 
  1.6.9 ศาลาในพื้นท่ีป่าชุมชน จ านวน 1 แห่ง 
 1.7 ข้อมูลด้านโครงสร้างประชากรและการจัดการทรัพยากรในหมู่บ้าน/ ชุมชน 
  1.7.1 จ านวนครัวเรือน ทั้งหมด 136 ครัวเรือน 
  1.7.2 จ านวนประชากร ทั้งหมด 466 คน แยกเป็น ชาย 220 คน หญิง 247 คน 
  1.7.3 เป็นชาวไทยพื้นเมือง ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ   
  1.7.4 การศึกษาของประชากรส่วนใหญ่ในหมู่บา้น/ชุมชน เป็นดงัน้ี  

    - ระดบั ประถมศึกษา จ านวน 233 คน  
    - ระดบั มธัยมศึกษา จ านวน 140 คน  
    - ระดบั ปริญญาตรี จ านวน 47 คน  
    - ระดบั ไม่ไดรั้บการศึกษา จ านวน 47 คน  
    - ระดบั ปริญญาโท จ านวน 1 คน  

 1.8 กลุ่มสมาชิกต่างๆ ในหมู่บ้าน/ชุมชน มีทั้งหมด 11 กลุ่ม ดงัน้ี 
  1.8.1 กลุ่ม ผูน้ าเกษตรกร จ านวน 13 คน 
  1.8.2 กลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย ์จ านวน 71 คน 
  1.8.3 กลุ่มสตรี/แม่บา้น จ านวน 43 คน 
  1.8.4 กลุ่มอาสาสมคัร อสม. จ านวน 7 คน 
  1.8.5 กลุ่มกองทุนหมู่บา้น จ านวน 69 คน 
  1.8.6 กลุ่ม กขคจ. จ านวน 8 คน 
  1.8.7 กลุ่มโฮมสเตย ์จ านวน 5 คน 
  1.8.8 กลุ่มท่องเท่ียวบา้นหวัทุ่ง จ  านวน 10 คน 
  1.89 กลุ่มแก๊สชีวภาพบา้นหวัทุ่ง จ  านวน 17 คน 
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  1.8.10  กลุ่มแก่เหมืองแก่ฝาย จ านวน 18 คน 
  1.8.11  กลุ่มป่าชุมชนบา้นหวัทุ่ง จ  านวน 42 คน 
 1.9 สภาพเศรษฐกิจ ราษฎรส่วนใหญ่มีอาชีพหลกัจากการท าการเกษตร รับจา้งทัว่ไป 
และมีอาชีพเสริม เช่น จกัสานก๋วย และคา้ขาย มีรายไดเ้ฉล่ีย 10,000-20,000 บาท/เดือน 
 1.10  สภาพป่าที่อยู่ใกล้/บริเวณชุมชน เป็นป่าเบญจพรรณ มีพนัธ์ุไมท้อ้งถ่ิน เช่น สักแดง 
ประดู่ มะม่วงป่า ไผบ่งและ ไผ่ซาง ฯลฯโดยชุมชนไดร่้วมกนัดูแลรักษาป่า มีการตั้งคณะกรรมการ
ป่าชุมชน มีเน้ือท่ี จ  านวน 4,458.54 ไร่ 
 1.11  ภูมิปัญญา ของประชาชนในพืน้ที่  แบ่งเป็น 2 ดา้น ไดแ้ก่ 

1.11.1 ภูมิปัญญาด้านการอนุรักษ์ จัดการทรัพยากรป่าไม้ ไดแ้ก่ การเล้ียงผีขุนน ้ า 
หรือตน้น ้ า การเล้ียงผีฝาย การบวชและปลูกป่า การเล้ียงผีปูยา่ การสร้างฝายแมว้ในพื้นท่ีป่าตน้น ้ า 
และการสืบชะตาป่า 

1.11.2 ภูมิปัญญาด้านอ่ืนๆ ทีส่ าคัญ ไดแ้ก่ การจกัสาน (ก๋วย=เข่งใส่พืชผลเกษตร) 
และการถ่ายทอดความรู้ ความหลากหลายทางสมุนไพรโดยปราชญส์มุนไพร 
 

2. แนวทางการปฏบิัติของโครงการประชาคมเศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้ 
 
 กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์าและพนัธ์ุพืช อา้งใน คู่มือ/แนวทางปฏิบติัโครงการประชาคม
เศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม ้ (2554) ไดก้ าหนดแนวทางการด าเนินงานเพื่อตอบสนองนโยบาย
ของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ในการนอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุต ์
ใชใ้นการแกไ้ขปัญหาการจดัการท่ีดินให้แก่ราษฎร โดยการส่งเสริมแนวทางการด ารงอยู ่และปฏิบติัตน
ในแนวทางท่ีควรจะเป็นตามวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย มุ่งเนน้การรอดพน้จากภยัและวิกฤตเพื่อ
ความมัน่คงและความย ัง่ยืนของการพฒันา ประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ คือ (1) ความพอประมาณ 
(2) ความมีเหตุผล (3) การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั และภายใตเ้ง่ือนไข 2 ประการ คือ (1) เง่ือนไขความรู้
และ (2) เง่ือนไขคุณธรรม ทั้งน้ีเพื่อแกไ้ขปัญหาการบุกรุก ถือครองพื้นท่ีป่าไม ้รวมทั้งเป็นการฟ้ืนฟู 
พฒันา และสร้างความสมดุลใหค้น ชุมชน และป่าอยูด่ว้ยกนัอยา่งกลมกลืนและย ัง่ยืน โดยสร้างจิตส านึก
ใหชุ้มชนมีความรัก หวงแหน และตระหนกัในการร่วมกนัดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ินของตนเองให้ใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งย ัง่ยืนสืบไปพร้อมควบคุม ดูแลรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม
ใหเ้อ้ืออ านวยประโยชน์ต่อการพฒันาเศรษฐกิจและคุณภาพของชุมชนในพื้นท่ีเพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการของชุมชนแบบพออยูพ่อกินเพื่อการพึ่งตนเอง 
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 2.1 นโยบายกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม (ปี พ.ศ. 2554) โดยมีวสิัยทศัน์ 
พนัธกิจ ยทุธศาสตร์และนโยบาย ในการด าเนินงานดงัน้ี 
  2.1.1 วิสัยทัศน์ 
    คืนความสมบูรณ์สู่ธรรมชาติ ประชาชนอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ีดี เพื่อเป็นรากฐาน
การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 
  2.1.2 พนัธกจิ  
    สงวน อนุรักษ ์ฟ้ืนฟู และพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดย
กระบวนการมีสวนร่วมของทุกภาคส่วน และบูรณาการเชิงรุก 
  2.1.3 ยทุธศาสตร์ มี 3 ประเด็น คือ 
    1) พฒันาองคก์รและระบบบริหารจดัการใหท้นักบัการเปล่ียนแปลง 
    2) สงวน อนุรักษ ์ฟ้ืนฟู และจดัการการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ 
    3) ฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้ม ป้องกนั และลดมลพิษ 
  2.1.4 นโยบายด้านทรัพยากรธรรมชาติ 
    1) ประเมินสถานภาพและศกัยภาพของทรัพยากรธรรมชาติทุกประเภทและ
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
    2) สงวน อนุรักษ ์พฒันา ฟ้ืนฟู เพื่อด ารงสภาพสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ
และจดัการใชป้ระโยชน์ เพื่อตอบสนองความตอ้งการตามศกัยภาพใหเ้กิดประโยชน์อยา่งย ัง่ยืน่ 
    3) สร้างมูลค่าเพิ่มทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้มของทรัพยากร 
ธรรมชาติทุกประเภทเพื่อการใชป้ระโยชน์อยา่งคุม้ค่า 
    4) จดัท าระเบียบ กฎเกณฑ์ และระบบการเขา้ถึงทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนทอ้งถ่ิน และประชาชนทุกกลุ่มอยา่งมีประสิทธิภาพ รวมทั้งแบ่งปันผลประโยชน์อยา่งยุติธรรม 
ตลอดจนก าหนดขอ้เสนอแนะแนวทางและมาตรการการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติทุกประการ
อยา่งย ัง่ยนื และสอดคลอ้งกบัสถานการณ์บนฐานขอ้มูลจากการวจิยัและพฒันา 
  2.1.5 นโยบายด้านส่ิงแวดล้อม 
    1) ด าเนินการใหชุ้มชนทั้งในชนบทและในเมืองมีสภาพแวดลอ้มและคุณภาพ
ชีวติท่ีดี โดยประสานการวางผงัเมืองและจดัระเบียบชุมชน ใหส้อดคลอ้งกบัศกัยภาพของพื้นท่ี 
    2) ป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟูคุณภาพส่ิงแวดลอ้มให้ดีข้ึน และอยู่ในระดบั
มาตรฐานท่ีไม่เป็นอนัตรายต่อสุขภาพอนามยัของประชาชน ตลอดจนใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมใน
การจดัการคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม 
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    3) ด าเนินการป้องกนัและควบคุมสภาวะความเส่ียงดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัสุขอนามยัท่ีจะมีผลกระทบต่อการด ารงชีวิต และส่งเสริมการสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีดีเพื่อคุณภาพ
ชีวติท่ีดีของประชาชน 
    4) สร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อชุมชนสามารถป้องกนั คุม้ครอง และฟ้ืนฟู
ส่ิงแวดลอ้มชุมชนส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้มศิลปกรรม ท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์ โบราณคดี 
วฒันธรรม ประเพณี วถีิชีวติและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อใหเ้ป็นมรดกสืบทอดไปยงัอนุชนรุ่นต่อไป 
 2.2 แผนยุทธศาสตร์กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช (ฉบบัแผนปฏิบติัราชการ 
4 ปี  พ.ศ.2551-2554) ไดก้  าหนดวสิัยทศัน์ พนัธกิจ และยทุธศาสตร์ ในการด าเนินงาน ดงัน้ี 
  2.2.1 วิสัยทศัน์ 
    ผนืป่าหลากหลาย สัตวป่์ามากมาย ป่าไมย้ ัง่ยนื 
  2.2.2 พนัธกจิ 
    1) อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไมใ้นพื้นท่ีอนุรักษ ์
    2) วจิยัและใหบ้ริการดา้นวชิาการ 
    3) ส่งเสริมการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนื โดยการมีส่วนร่วม 
    4) บริหารจดัการทรัพยากรป่าไม ้เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติ 

2.2.3 ประเด็นยุทธศาสตร์  
    1) บริหารจดัการพื้นท่ีป่าอนุรักษแ์บบบูรณาการเชิงพื้นท่ีเพื่อรักษา 
ความหลากหลายทางชีวภาพและส่งเสริมการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 
    2) บริหารจดัการพื้นท่ีป่าอนุรักษ์และทรัพยากรสัตว์ป่าเพื่อป้องกนัและ
บรรเทาภยัพิบติั 
    3) พฒันาระบบบริหารจดัการพื้นท่ีป่าอนุรักษอ์ยา่งมีส่วนร่วมเพื่อให้มีการ
อนุรักษฟ้ื์นฟู และส่งเสริมการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติตามแนวทางการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
    4) บริหารจดัการทรัพยากรในพื้นท่ีป่าอนุรักษอ์ยา่งย ัง่ยืนเพื่อลดภาวะโลก
ร้อน และสร้างความตระหนกัใหก้บัประชาชนทุกระดบั 
    จากประเด็นยุทธ์ศาสตร์ของกรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืช จ านวน 
4 ขอ้ โดยสรุปวา่ใหมี้การบริหารจดัการ การพฒันาระบบการจดัการพื้นท่ีป่าอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากร
ป่าไมแ้ละสัตวป่์า โดยการควบคุมป้องกนัพื้นท่ีป่าอนุรักษเ์ดิมท่ีมีอยู ่และฟ้ืนฟูป่าเส่ือมโทรมให้กลบัมา
สมบูรณ์ ดว้ยกลยทุธ์การส่งเสริมกระตุน้และปลูกจิตส านึกใหชุ้มชนมีความรู้สึกหวงแหน การบริหาร
จดัการและการมีส่วนร่วมในการดูแลทรัพยากรทอ้งถ่ิน เพื่อเป็นการรักษาสมดุลของระบบนิเวศและ
ส่ิงแวดลอ้ม ตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพ ส าหรับเป็นแหล่งตน้น ้ าล าธาร แหล่งท่ีอยูอ่าศยั
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ของสัตวป่์า แหล่งอาหาร แหล่งศึกษาเรียนรู้ทางธรรมชาติ แหล่งนนัทนาการ และการท่องเท่ียวทาง
ธรรมชาติ ของประชาชน 
 2.3 โครงการประชาคมเศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้  

  2.3.1 วัตถุประสงค์ 
    1) เพื่อน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการแกปั้ญหาการจดัการ
ท่ีดินในพื้นท่ีป่า พร้อมทั้งฟ้ืนฟูและพฒันาพื้นท่ีท ากินใหแ้ก่ราษฎร ใหเ้ป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 
    2) เพื่อหยดุย ั้งการบุกรุก และครอบครองท่ีดินในพื้นป่า 
    3) เพื่อส่งเสริมการพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มตามแนว 
พระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั และสมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ 
    4) เพื่อใหเ้กิดความสมดุล กลมกลืน ระหวา่ง คน ชุมชน และป่าอยา่งย ัง่ยนื 
  2.3.2 เป้าหมายการด าเนินงาน 
    โครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม ้มีเป้าหมายการด าเนินงาน
ในชุมชน/หมู่บา้น ท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ีป่าอนุรักษต์ามกฎหมาย ไดแ้ก่ อุทยานแห่งชาติ (ทางบกและทาง
ทะเล) เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า และเขตหา้มล่าสัตวป่์า 
    มีเป้าหมายจดัตั้งและพฒันาชุมชน/หมู่บา้น จ านวน 1,825 ชุมชน/หมู่บา้น 
และฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าไมห้มู่บา้นละ 100 ไร่ รวมจ านวน 182,500 ไร่ 

  2.3.3 ระยะเวลาด าเนินการ 10 ปี : ปีงบประมาณ พ.ศ. 2554-2563 
  2.3.4 พื้นที่ด าเนินการ ไดแ้ก่ ชุมชน/หมู่บา้น รวมทั้งพื้นท่ีท ากินของราษฎรท่ีอยู่
ในพื้นท่ีป่าอนุรักษต์ามกฎหมาย 
  2.3.5 ขั้นตอนการด าเนินงาน 
    1) การเตรียมความพร้อม 
     (1) การบริหารโครงการ/กฎหมายและระเบียบต่างๆ เจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังาน
ทุกคนจะตอ้งศึกษาและเขา้ใจบทบญัญติัของพระราชบญัญติัอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 มาตรา 19 
และระเบียบกรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืช วา่ดว้ยการปฏิบติัการของพนกังานเจา้หนา้ท่ี
ในเขตอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2549 ขอ้ 4 ขอ้ 5 และพระราชบญัญติัสงวนและคุม้ครองสัตวป่์า พ.ศ. 
2535 มาตรา 38 วรรคสอง มาตรา 39 และมาตรา 42 วรรคสาม ระเบียบกรมป่าไมว้า่ดว้ยการปฏิบติัการ
ของพนกังานเจา้หนา้ท่ีหรือพนกังานอ่ืนใดในเขตหา้มล่าสัตวป่์า พ.ศ. 2538 ขอ้ 4 โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
มติ ครม. เม่ือวนัท่ี 30 มิถุนายน 2541 เร่ืองการแกไ้ขปัญหาท่ีดินในพื้นท่ีป่าไม ้เพื่อให้เจา้หนา้ท่ีมี
ความพร้อมในการลงพื้นท่ีด าเนินงานร่วมกบัชาวบา้นในชุมชนและให้การด าเนินงานเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกนั 
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     (2) การจัดเตรียมฐานข้อมลู 
      ก. ท่ีตั้งหมู่บา้นเป้าหมาย (ระบบ UTM) รวมทั้งกลุ่มบา้นบริวาร 
      ข. ขอบเขตหมู่บา้น 
      ค. ขอบเขตท่ีท ากินในเขตพื้นท่ีป่าไม ้ขอ้มูลสภาพป่า 
      ง. สถานภาพทรัพยากรป่าไม ้
      จ. จ  านวนประชากร 
      ฉ. สถานภาพดา้นเศรษฐกิจและสังคม 
      ช. หน่วยงานเขา้ด าเนินการพฒันา 
      ซ. จดัท าแผนท่ี 
     (3) การเตรียมความพร้อมเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงาน มีบทบาทหนา้ท่ี ดงัน้ี 
      ก. เจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังานจะตอ้งพฒันาขีดความรู้ความสามารถโดย
ตอ้งเขา้รับการอบรม สัมมนา และศึกษาดูงานเก่ียวกบังานเศรษฐกิจพอเพียง โครงการอนัเน่ืองมาจาก
พระราชด าริท่ีเก่ียวขอ้งกบังานป่าไม ้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม จากปราชญช์าวบา้น ศูนย์
เรียนรู้ หมู่บา้นตวัอยา่งท่ีประสบผลส าเร็จอยา่งดี พร้อมทั้งปรับเปล่ียนทศันคติและพฤติกรรม และ
แสวงหาความร่วมมือระหวา่งหน่วยงานเพื่อให้สามารถปฏิบติังานร่วมกบัชุมชนทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพโดยหวัหนา้โครงการฯหรือเจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวขอ้งจะตอ้งมีส่วนร่วมในการประชุมเวที
ชาวบา้นและด าเนินกิจกรรมต่างๆร่วมกบัชาวบา้นในชุมชนรวมถึงการมีความรู้ความเขา้ใจเทคนิค
วธีิการในการส่งเสริมและด าเนินการโครงการฯ 

      ข. ประสานงานการด าเนินงานในระดบัพื้นท่ี เช่น ฝ่ายปกครอง  
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน องคก์รพฒันาเอกชน  ประชาชน และส่วนราชการท่ีเก่ียวขอ้ง 

      ค. ป้องกนัและปราบปรามผูบุ้กรุกท าลายป่าไมอ้ยา่งเด็ดขาด 
     (4) การเตรียมความพร้อมของชุมชนในพืน้ที ่
      เน้นการมีส่วนร่วมของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในระดบัหมู่บา้นในการ
ด าเนินการร่วมคิดร่วมท าและร่วมติดตามผลในการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ภายใตก้ฎหมายก าหนด 
    2) การจัดท าประชาคมเพ่ือก าหนดแผนงานแบบบูรณาการ โดยใหค้วามรู้
ความเขา้ใจ ตวัอยา่งวธีิการบริหารจดัการ ระดมความคิดจดัท าแผนการบริหารจดัการหมู่บา้นป่าไม้
ในพื้นท่ี ดงัน้ี 
     (1)  การตั้งองคก์ร ก าหนดกฎ กติกา ของชุมชน  
     (2)  สร้างความเขม้แขง็ขององคก์รหมู่บา้น มีขั้นตอนดงัน้ี 
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      ก.  สนบัสนุนงบประมาณในการปลูกป่าและป้องกนัพื้นท่ีถูกบุกรุก 
ลดพื้นท่ีท าไร่เล่ือนลอย เพื่อเป็นป่าไมห้มู่บา้น 
      ข.  จา้งแรงงานเพื่อชดเชยการท าไร่เล่ือนลอย โดยจา้งชาวบา้นในการ 
ฟ้ืนฟูการปลูกป่า ปลูกหญา้แฝก การป้องกนัและความคุมไฟป่า และการก่อสร้างฝายตน้น ้าล าธาร ฯลฯ 
      ค.  ก าหนดกติกา ในการใชป้ระโยชน์จากป่าไมใ้นหมู่บา้น 
    3) การบริหารจัดการพืน้ท่ีโดยชุมชนมีส่วนร่วม  
     เจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังานทุกคน ร่วมกบัผูน้ าชุมชน ชาวบา้น ส ารวจ รังวดั 
และจดัท าผงัหมู่บา้นพร้อมป้ายขอบเขตการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน ดงัน้ี 
     (1)  พื้นท่ีอยูอ่าศยั ควรจดัขอบเขต และไม่ใหมี้การบุกรุกเพิ่มเติม 
     (2)  พื้นท่ีท ากิน ไม่ใหมี้การบุกรุกเพิ่มเติม โดย 
      ก.  จดัท่ีท ากินเป็นกลุ่ม ไม่กระจดักระจาย 
      ข.  ส่งเสริมอาชีพท่ีผสมผสานดา้นการใชร้ะบบนิเวศใหเ้ก้ือกลูกนัทั้ง
ระบบตามแนวพระราชด าริ 
     (3)  การจดัการพื้นท่ีป่าไมข้องหมู่บา้น มีขั้นตอน ดงัน้ี 
      ก.  จดัเวทีชาวบา้นและประชาคมหมู่บา้นในการจดัท าขอ้มูลหมู่บา้น
พื้นท่ีท่ีอยูอ่าศยั พื้นท่ีท ากิน และพื้นท่ีป่าไม ้โดยใชรู้ปโมเดลแผนท่ี 3 มิติ เป็นส่ือ 
      ข.  ด าเนินขบวนการเรียนรู้ร่วมกนัในการจดัท าแผนการใชป้ระโยชน์
ท่ีดินหมู่บา้นก าหนดพื้นท่ีอยูอ่าศยั พื้นท่ีท ากิน พื้นท่ีป่าไมห้มู่บา้น ท่ีถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ 
      ค.  ก าหนดกติกาในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ของหมู่บา้นโดยประชาคมหมู่บา้น 
      ง.  อนุรักษพ์ื้นท่ีป่าไมท่ี้เหลืออยู ่เช่น บวชป่า การเล้ียงผขีนุน ้า ฯลฯ 
      จ.  ฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าไมท่ี้เส่ือมโทรมโดยใหฟ้ื้นฟูแบบธรรมชาติ  
(พระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ) และโดยให้ฟ้ืนฟูดว้ยชุมชน เช่น การปลูกป่า การ
สร้างฝายตน้น ้าล าธาร 
    4) การส่งเสริมและพัฒนาด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมและการ
พัฒนาอาชีพ 
     (1)  การส่งเสริมการใชป้ระโยชน์พื้นท่ีอยา่งย ัง่ยนืตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  
      ก.  ปลูกไม ้3 อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง  
      ข.  จดัท าฝายตน้น ้าล าธาร  
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      ค.  การปลูกหญา้แฝกเพื่อป้องกนัการพงัทลายของดิน  
   (2)  การส่งเสริมอาชีพทั้งในและนอกภาคเกษตรท่ีเก้ือกลูธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม  
      ก.  แปลงสาธิตเกษตรอินทรียชี์วภาพ 
      ข.  ท าผลิตภณัฑจ์ากพืชทอ้งถ่ิน หตัถกรรมและศิลปกรรมพื้นบา้น ฯลฯ 
เพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตผลจากป่า สร้างรายไดแ้ละความมัน่คงในการด ารงชีวติของชาวบา้นในชุมชน 
      ค.  ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
      ชุมชน/หมู่บา้น ท่ีมีสภาพทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
อุดมสมบูรณ์ หรือมีศกัยภาพเหมาะสมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  เจา้หนา้ท่ีและผูน้ าชุมชน
ไดเ้ชิญวทิยากรมาฝึกอบรมการเป็นมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน และด าเนินการดงัน้ี 
       จัดให้มีการเดินเส้นทางธรรมชาติ (Nature trail) เป็นการเดินตาม
เส้นทางท่ีก าหนดไวใ้ห ้ในสถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติ เช่น ป่าไมใ้นเขตอุทยานแห่งชาติ  
วนอุทยาน เขตห้ามล่าสัตวป่์า สวนพฤกษศาสตร์ ป่าชายเลน ป่าพรุ ทั้งน้ีเพื่อให้นกัท่องเท่ียวไดช้ม
ในส่ิงท่ีน่าสนใจ โดยไม่เดินหลงทาง หรือเดินเหยียบย  ่าท าลายพืชพนัธ์ุไม ้หรือไดรั้บอนัตรายจาก
การปีนป่าย อนัตรายจากสัตวป่์า หรือจากอุบติัภยัอ่ืนๆ ตามเส้นทางเดินมีเคร่ืองหมายบอกทาง รวมทั้ง
ป้ายบอกช่ือพรรณไมต่้างๆและส่ิงท่ีนกัท่องเท่ียวควรทราบในสถานท่ีนั้นๆ มีการท าเส้นทางให้เดิน
ไดอ้ยา่งสะดวกสบายพอสมควร และไม่เกิดอนัตราย 
       การพักแรมตามบ้าน (Home Stay) เป็นการท่องเท่ียวซ่ึงนกัท่องเท่ียว
ท่ีมีโอกาสไดพ้กัแรมอยูใ่นบา้นของคนทอ้งถ่ิน การพกัแรมตามบา้นน้ีแต่เดิมคนไทยท ากนัอยูเ่ฉพาะ
ในบรรดาญาติพี่นอ้ง หรือมิตรสหายท่ีคุน้เคย แต่เม่ือการท่องเท่ียวเชิงนิเวศขยายตวักวา้งขวางออกไป 
ก็มีการเชิญชวนใหค้นในทอ้งถ่ิน จดัใหน้กัท่องเท่ียวเขา้มาพกัอยูใ่นบา้นของตนแทนท่ีจะตอ้งไปพกั
ในโรงแรมหรือกางเต็นท์นอน นกัท่องเท่ียวมีโอกาสไดเ้รียนรู้วิถีชีวิตของคนในทอ้งถ่ิน ไดส้ร้าง
สัมพนัธไมตรีกบัคนในทอ้งถ่ิน 
    5) พัฒนาโครงการสร้างพืน้ฐานและยกระดับคุณภาพชีวิต 
     5.1) พฒันาโครงการสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภคโดยสนบัสนุน
การจดัหาแหล่งน ้า ประปาหมู่บา้น 
     5.2) ปรับปรุงเส้นทางในพื้นท่ีชุมชน 
     5.3) ปรับปรุงระบบประปาภูเขา 
     5.4) จดัท าท่ีเก็บขยะของชุมชน 
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    6) ส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมและการพัฒนาอาชีพ 
     (1) ปลูกป่าแบบประชาร่วมใจเพื่อปรับปรุงระบบนิเวศ 
     (2) บ ารุงรักษาป่าโดยจา้งราษฏรในพื้นท่ี 
     (3) สร้างฝายดกัตะกอน (check dam) 
     (4) ท าแนวป้องกนัไฟป่า 
     (5) ปลูกหญา้แฝกเพื่ออนุรักษดิ์นและน ้า 
     (6) ส่งเสริมการปลูกหวาย  
     (7) การเพาะกลา้ไมข้าย  
     (8) การปลูกตน้ไมเ้พื่อขุดลอ้ม 
     (9) การเพาะเห็ด – สมุนไพร 
     (10)  การเล้ียงผึ้ง 
     (11)  ส่งเสริมหตัถกรรม เฟอร์นิเจอร์ การแกะสลกั และของท่ีระลึก 
    7) ให้ความรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวัน  
     (1)  ฝึกอบรม 
     (2)  ศึกษาดูงาน 
     (3)  จดักิจกรรมในดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใหแ้ก่ชาวบา้น
ในชุมชน เพื่อให้เกิดความเขา้ใจมีจิตส านึกในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
    8) ติดตามประเมินผลและปรับปรุงแผนงาน  
     (1)  ติดตามใหค้  าแนะน าแก่เจา้หนา้ท่ี และชุมชนในพื้นท่ี 
     (2)  ติดตามรายงานความกา้วหนา้ รับทราบปัญหาอุปสรรคต่างๆ 
     (3)  ตรวจสอบ ติดตามผลการปฏิบติังานตามกฎ ระเบียบ กติกา  
     (4)  ประเมินผลลพัธ์ตามวตัถุประสงคข์องโครงการและจดัท ารายงาน
และเอกสารเผยแพร่ 
    9) ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
     (1)  ประชาชนในพื้นท่ีสามารถด ารงชีวิตอยา่งพอเพียง และอยูร่่วมกบัป่า
ไดอ้ยา่งกลมกลืน สมดุลและย ัง่ยนืตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
     (2)  สามารถหยดุย ั้งการบุกรุกท าลายป่า ฟ้ืนฟู และพฒันารักษาพื้นท่ีป่า
ไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม 
     (3)  ช่วยแกไ้ขปัญหาสภาพแวดลอ้มต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัได ้เช่น 
มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน ้า เป็นตน้ 
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     (4)  เกิดการพฒันา และฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่า ท าใหส้ภาพแวดลอ้มดีข้ึน 
     (5)  เกิดความมัน่คงในระดบัพื้นท่ีดา้นสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 
    10)  ผลผลติ 
     (1)  มีหมู่บา้นประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม ้จ านวน 1,825 หมู่บา้น 
     (2)  พื้นท่ีป่าไมไ้ดรั้บการฟ้ืนฟูหมู่บา้นละ 100 ไร่ จ  านวน 1,825 หมู่บา้น  
รวม 182,500 ไร่ 
    11)  การติดตามประเมินผล 
     (1)  การก าหนดตวัช้ีวดั 
      เชิงปริมาณ 
       ก.  จ  านวนชุมชน/หมู่บา้น เขา้ร่วมโครงการไม่นอ้ยกวา่ปีละ 150 
ชุมชน/หมู่บา้น 
       ข.  ป่าเส่ือมโทรมไดรั้บการฟ้ืนฟูไม่นอ้ยกวา่ชุมชน/หมู่บา้นละ 
100 ไร่  
      เชิงคุณภาพ 
       ก.  ประชาชนมีความพึงพอใจมากกวา่สภาพความเป็นอยูแ่บบเดิม 
       ข.  พื้นท่ีท ากินและท่ีอยูอ่าศยัของชุมชนไดรั้บการยอมรับจากทาง
ราชการ 
     (2)  การติดตามประเมินผล 
      ก. การติดตามผลงาน โดยคณะกรรมการระดบัจงัหวดัและระดบักรม 
      ข. การประเมินผล โดยชุมชนทอ้งถ่ินร่วมกบัสถาบนัการศึกษา 
 

3. หลกัการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม 
 
 3.1 การอนุรักษ์ 
  เกษม  จนัทร์แกว้  อา้งใน ดุสิต เวชกิจและคณะ( 2554) ไดอ้ธิบายความหมายค าวา่
การอนุรักษ ์หมายถึง การใชอ้ยา่งสมเหตุสมผลและมีการสร้างสรรค ์เพื่อการมีใชต้ลอดไป  
(Sustainable Utilization)  เป็นการน าทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มมาสร้างความพอใจต่อมนุษยท์ั้งทางตรง
และทางออ้ม โดยท่ีทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มนั้นสามารถคงสภาพในการเอ้ือประโยชน์ต่อมนุษยต์ลอดไป  
โดยท่ีการเอ้ือประโยชน์ต่อมนุษยจ์ะตอ้ง  หมายถึง  การเอ้ือประโยชน์ตามความพอใจของมนุษย ์
อนัอยูภ่ายใตค้วามเป็นไปไดข้องธรรมชาติ 
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  กล่าวอีกนยัหน่ึงก็คือ การน าทรัพยากรมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อมวลมนุษยใ์ห ้
เพียงพอต่อความตอ้งการท่ีไม่มากเกินไป ทั้งน้ีเพื่อเก็บรักษาทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มไวใ้ชใ้นโอกาส
ต่อไป เป็นการใชอ้ยา่งประหยดัและใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึงประโยชน์อยา่งมีเหตุผล มี
การสร้างสรรค์ ใชอ้ย่างรอบคอบ ดว้ยความรู้และความเขา้ใจ ให้เกิดขอ้ผิดพลาดนอ้ยท่ีสุดหรือไม่
เกินเลย  มีการจ าแนกแจกจ่ายหรือใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์เท่าท่ีความสามารถหรือก าลงัการ
ผลิตของทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มนั้นๆ  จะท าได ้ โดยท่ีอาจแบ่งได ้ 3  หลกัการใหญ่ๆ คือ 
  3.1.1 การใช้อย่างฉลาด (Wise Use) หรือการใชอ้ยา่งสมเหตุสมผล (Rational Use) 
เพื่อการมีใชต้ลอดไป หมายถึง การใชท้รัพยากรใหเ้ป็นไปตามหลกัการของทรัพยากร ซ่ึงมีดงัน้ี 
    1) ทรัพยากรท่ีใช้แล้วไม่หมดส้ิน เช่น แสงแดด น ้ า อากาศ ในการใชต้อ้ง
ไม่เกิดผลกระทบทั้งทางตรงและทางออ้มต่อทรัพยากรเหล่านั้น ตอ้งไม่มีการปนเป้ือนของมลสาร 
ตอ้งมีการเอาใจใส่ในการกกัเก็บไวใ้ชใ้นอนาคต การรักษา ซ่อมแซม การฟ้ืนฟู การพฒันา การสงวน 
การก าหนดเขตควบคุมในการป้องกนั 
    2) ทรัพยากรท่ีใช้แล้วทดแทนได้ เช่น ป่าไม ้สัตวป่์า ประมง ดิน การใชต้อ้ง
ใช้ในส่วนท่ีงอกหรือเพิ่มพูน (Increment) เท่านั้น ตน้ทุนยงัคงอยูต่ลอดไป ไม่สร้างผลกระทบทาง
ลบจนสตอ๊ก (Stock) หรือตน้ทุนเส่ือม อาจตอ้งแบ่งเขตพื้นท่ีเพื่อการสงวนไวส่้วนหน่ึง 
    3) ทรัพยากรท่ีใช้แล้วหมดไป การใชท้รัพยากรประเภทน้ี ตอ้งระมดัระวงั
ในการน าเอาเทคโนโลยมีาใชใ้หถู้กตอ้ง และมีประสิทธิภาพ จ าเป็นตอ้งมีการพฒันาและน าของท่ี
ใชแ้ลว้หรือของเสียกลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม้ากท่ีสุด 
  3.1.2 การฟ้ืนฟูความเส่ือมโทรมของทรัพยากร ถา้มีความเส่ือมโทรมทางทรัพยากร
เกิดข้ึน จ าเป็นตอ้งมีการฟ้ืนฟูด้วยเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมจนกว่าทรัพยากรท่ีเส่ือมโทรมจะอยู่ใน
สภาพท่ีมีศกัยภาพท่ีใช้ได ้จึงมีการน ามาใช้ในช่วงท่ีการฟ้ืนฟูตอ้งมีการป้องกนัมิให้มีการรบกวน
หรือท าลาย 
  3.1.3 การสงวนรักษา เป็นการรักษาซ่ึงทรัพยากรท่ีหายากหรือก าลงัจะสูญพนัธ์ุ 
รวมถึงมีการรักษาทรัพยากรท่ีเก่ียวเน่ืองกบัทรัพยากรท่ีหายากนั้นดว้ย ในการสงวนรักษาอาจมีการ
ก าหนดเวลาใหท้รัพยากรนั้นๆ ฟ้ืนฟูตวัเองใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีพอจะเอ้ือประโยชน์แลว้จึงท าการเก็บเก่ียว
ก็ไดไ้ม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งด าเนินการสงวนรักษาไวอ้ยา่งถาวร ซ่ึงเป็นไปตามสถานภาพของทรัพยากร 
 3.2 หลกัปฏิบัติในการอนุรักษ์ 
  3.2.1 งดใชท่ี้ไม่จ  าเป็น เพื่อเป็นการประหยดัทรัพยากรใหมี้ใชต้ลอดไป 
  3.2.2 ดูแลรักษาทรัพยากรท่ีหายากหรือเพิ่มปริมาณใหมี้มากพอแลว้จึงใช ้
  3.2.3 การใชท้รัพยากรใดตอ้งค านึงถึงผลกระทบทั้งทางตรงและทางออ้ม 
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  3.2.4 ท าใหเ้กิดดุลธรรมชาติ และมีความเพียงพอต่อความตอ้งการของประชาชน 
  3.2.5 พยายามอ านวยใหเ้กิดภาวะสัตวแ์ละพืชเจริญเติบโตไดต้ลอดไป 
 3.3 วธีิการอนุรักษ์ 

  3.3.1 การใช้ (Utilization) ตอ้งใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สมเหตุสมผล และมีวิธีการ
น ามาใช ้การใชอ้ยา่งเหมาะสมกบัทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เป็นการใชใ้ห้ถูกประเภทและเกิดประโยชน์
สูงสุด 
    นอกจากน้ียงัตอ้งมีการใชท้รัพยากรท่ีมีคุณภาพรองลงมา (Avoidance of the 
Best) ไม่ควรเลือกของท่ีดีท่ีสุดอยูต่ลอดเวลา  ในโอกาสท่ีไม่จ  าเป็นจะตอ้งใชข้องท่ีมีคุณภาพสูง 
  3.3.2 การกกัเกบ็ (Storage) คือ มีการเก็บทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มเอาไวใ้ชใ้นอนาคต 
โดยตอ้งเป็นไปตามหลกัวชิาการและใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 
  3.3.3 การป้องกันรักษา (Protection / Prevention and Maintenance) เม่ือมีการ
ส ารวจทรัพยากร ทรัพยากรท่ีตอ้งการน ามาใช้ประโยชน์จะตอ้งมีการป้องกนัมิให้ทรัพยากรเหล่านั้น
เปล่ียนสภาพเป็นพิษภยั เกิดความเส่ือมโทรมเสียหาย หรือถูกท าลาย ซ่ึงความสูญเสียเหล่าน้ีอยูใ่น
วสิัยท่ีจะป้องกนัได ้
    โดยในการป้องกนัจะตอ้งมีทั้งการป้องกนัแกไ้ข  ส าหรับทรัพยากรและ 
ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีการเส่ือมสภาพใหก้ลบัคืนสภาพเดิม โดยท่ีจะตอ้งใชค้วามรู้และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม
ในการซ่อมแซม และมีการป้องกนัรักษาทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ียงัคงสภาพดีอยู ่
  3.3.4 การพฒันา (Development) เป็นวธีิการท าใหผ้ลผลิตหรือการท่ีมีอยูข่อง 
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ีดีหรือเป็นปกติอยู่แล้วให้ดียิ่งข้ึน นอกจากน้ี แล้วจะตอ้งมีการเรียนรู้ 
การใชป้ระโยชน์และปรับปรุงทรัพยากรท่ีมีคุณภาพชั้นรองลงมา เช่น การหาวิธีการปรับปรุงคุณภาพ
ของไมไ้ผ่  หรือไมย้างพารา  ซ่ึงมีการเพาะปลูกกนัมาก  มาใชป้ระโยชน์ในการท าร้ัว  เฟอร์นิเจอร์  
แทนท่ีจะตอ้งใชไ้มส้ัก  หรือไมม้ะค่าส าหรับการน ามาใชป้ระโยชน์ทุกคร้ัง  หรือการใชน้ ้ าจากบ่อ
น ้ าต้ืน  เพื่อรดตน้ไมแ้ทนการใชน้ ้ าประปาซ่ึงมีคุณภาพดีกวา่  รวมทั้งการปรับปรุงเพื่อท่ีจะน าของ
เสียในกระบวนการใชท้รัพยากรกลบัมาใชป้ระโยชน์อีก  (Recycle)  ซ่ึงเป็นการประหยดัทรัพยากร
และอนุรักษคุ์ณภาพส่ิงแวดลอ้มควบคู่กนัไป 
  3.3.5 การฟ้ืนฟู (Rehabilitation) เป็นการท าให้ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ีเส่ือม
โทรมใหมี้การฟ้ืนฟูหรือคืนสภาพตวัเอง โดยใหธ้รรมชาติเป็นผูฟ้ื้นฟูหรือใชเ้ทคโนโลยช่ีวยเหลือ 
  3.3.6 การสงวน (Preservation) ตอ้งท าการสงวนทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ี 
ก าลงัจะหมดไป  ท าไดโ้ดยการสงวนในแต่ละชนิดทรัพยากรหรือในแต่ละพื้นท่ีส าหรับระบบ 
ส่ิงแวดลอ้ม 
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  3.3.7 การแบ่งกลุ่ม แบ่งเขต (Zoning) เป็นการจดัระเบียบการเขา้ใชท้รัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้มวา่ส่วนใดใหมี้การเขา้ใชอ้ยา่งไร และส่วนใดควรจะสงวนรักษาหรือฟ้ืนฟูอยา่งไร 
  อาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่ การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง 
การใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอย่างฉลาด โดยใชใ้ห้น้อยให้เพียงพอต่อความตอ้งการ
เท่าท่ีจ  าเป็นเท่านั้นท่ีไม่มากเกินไป เป็นการใชอ้ยา่งประหยดัและให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึง
ประโยชน์อย่างมีเหตุผล มีการสร้างสรรค์ ใช้อยา่งรอบคอบ ดว้ยความรู้และความเขา้ใจ  ให้เกิด
ขอ้ผิดพลาดน้อยท่ีสุด โดยค านึงถึงระยะเวลาในการใช้ให้ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสียหายต่อ
ส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุด รวมทั้งตอ้งมีการกระจายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างทัว่ถึง ทั้งน้ีเพื่อ
ป้องกันและเก็บรักษาทรัพยากรส่ิงแวดล้อมเอาไวใ้ช้ในโอกาสต่อไป  อย่างไรก็ตามในสภาพ
ปัจจุบนัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมีความเส่ือมโทรมมากยิ่งข้ึน ดังนั้ นการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมจึงมีความหมายรวมไปถึงการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มอีกทางหน่ึงดว้ย 
 

4. แนวคดิเกีย่วกบัการพฒันาเพือ่เพิม่ประสิทธิภาพ 
 
 โดยทัว่ไปแลว้ประสิทธิภาพ (efficiency) ในการปฏิบติังานมีความหมายโดยมีผูก้ล่าวไว้
หลายท่านดว้ยกนั ดงัน้ี 
 Peterson & Plowman อา้งใน คฑาวธุ  พรหมายน (2545) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่  
ประสิทธิภาพในการบริหารงานดา้นทางธุรกิจ ในความหมายอยา่งแคบวา่หมายถึง การลดตน้ทุนใน
การผลิต และความหมายอยา่งกวา้ง หมายถึงคุณภาพของการมีประสิทธิผล (quality of effectiveness) 
และความสามารถในการผลิต (competence and capability) และในการด าเนินงานทางดา้นธุรกิจท่ี
จะถือวา่มีประสิทธิภาพสูงสุดก็เพื่อสามารถผลิตสินคา้ หรือบริการในปริมาณและคุณภาพท่ีตอ้งการ
ท่ีเหมาะสมและตน้ทุนน้อยท่ีสุดเพื่อค านึงถึงสถานการณ์และข้อผูกพนัดา้นการเงินท่ีมีอยู่ ดงันั้น 
แนวความคิดของค าว่าประสิทธิภาพในด้านธุรกิจมีองค์ประกอบ 4 ประการ คือ ต้นทุน (cost) 
คุณภาพ (quality) ปริมาณ (quantity) และวธีิการ (method) ในการผลิต 
 Millet อา้งใน สถิต ค าลาเล้ียง (2544) ไดใ้หท้รรศนะเก่ียวกบัประสิทธิภาพ (efficiency) 
หมายถึง ผลการปฏิบติังานท่ีก่อใหเ้กิดความพึงพอใจแก่มวลมนุษย ์และไดรั้บผลก าไรจากการปฏิบติังาน
นั้น (human satisfaction and benefit produced) ซ่ึงความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอใจในการ 
บริการใหก้บัประชาชน โดยพิจารณาจาก 
  1.  การใหบ้ริการอยา่งเท่าเทียม (equitable service) 
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  2.  การใหบ้ริการอยา่งรวดเร็วและทนัเวลา (timely service) 
  3.  การใหบ้ริการอยา่งเพียงพอ (ample service) 
  4.  การใหบ้ริการอยา่งกา้วหนา้ (progression service) 
 Simon อา้งใน สถิต  ค  าลาเล้ียง (2544) ไดใ้ห้ทรรศนะเก่ียวกบัประสิทธิภาพไวว้า่ กล่าวคือ 
ถา้จะพิจารณาวา่งานใดจะมีประสิทธิภาพสูงสุดนั้น ให้ดูความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัน าเขา้ (input) 
กบัผลผลิต (output) ท่ีไดรั้บ เพราะฉะนั้นตามทรรศนะน้ีจึงหมายถึง ผลผลิตลบดว้ยปัจจยัน าเขา้และ
ถา้เป็นการบริหารราชการ องคก์ร ของรัฐก็บวกความพึงพอใจของผูรั้บบริการ (satisfaction) เขา้ไป
ดว้ยซ่ึงอาจเขียนเป็น สูตรไดด้งัน้ี 
 E = (O-I) + S 
 E = Efficiency คือ ประสิทธิภาพของงาน 
 0 = Output คือ ผลผลิตหรืองานท่ีไดรั้บออกมา 
 I = Input คือ ปัจจยัน าเขา้หรือทรัพยากร 
 S = Satisfaction คือ ความพึงพอใจของผูรั้บบริการ 
 ทิพาวดี  เมฆสวรรค ์(2538) ช้ีใหเ้ห็นวา่ ประสิทธิภาพในระบบราชการมีความหมาย 
รวมถึงผลิตภาพ และประสิทธิภาพ โดยประสิทธิภาพเป็นส่ิงท่ีวดัไดห้ลายมิติ ตามแต่วตัถุประสงคท่ี์
ตอ้งการพิจารณา คือ 

1. ประสิทธิภาพในมิติของค่าใช้จ่ายหรือตน้ทุนของการผลิต (input) ไดแ้ก่ การ
ใชท้รัพยากรการบริหาร คือ คน เงิน วสัดุ เทคโนโลยี ท่ีมีอยา่งประหยดั คุม้ค่า และเกิดการสูญเสีย
นอ้ยท่ีสุด 

2. ประสิทธิภาพในมิติของกระบวนการการบริหาร (process) ไดแ้ก่ การท างาน 
ท่ีถูกดอ้งไดม้าตรฐาน รวดเร็ว และใชเ้ทคโนโลยท่ีีสะดวกกวา่เดิม 

3. ประสิทธิภาพในมิติของผลผลิตและผลลพัธ์ ไดแ้ก่ การท างานท่ีมีคุณภาพเกิด
ประโยชน์ต่อสังคม เกิดผลก าไร ทนัเวลา ผูป้ฏิบติังานมีจิตส านึกท่ีดีต่อการท างานและบริการเป็นท่ี
พอใจของลูกคา้ หรือผูม้ารับบริการ 
 สมพงษ ์ เกษมสิน อา้งใน คฑาวธุ  พรหมายน (2545) ไดก้ล่าวถึง แนวคิดของ Harring 
Emerson ท่ีเสนอแนวความคิดเก่ียวกบัหลกัการท างานให้มีประสิทธิภาพในหนงัสือ "The Twelve 
Principles of Efficiency" ซ่ึงไดรั้บการยกยอ่ง และกล่าวขานกนัมาก มีหลกั 12 ประการ มีดงัน้ี 

1. ท าความเขา้ใจและก าหนดแนวคิดในการท างานใหก้ระจ่าง 
2. ใชห้ลกัสามญัส านึกในการพิจารณาความน่าจะเป็นไปไดข้องงาน 
3. ค าปรึกษาแนะน าตอ้งสมบูรณ์และถูกตอ้ง 
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4. รักษาระเบียบวนิยัในการท างาน 
5. ปฏิบติังานดว้ยความยติุธรรม 
6. การท างานตอ้งเช่ือถือไดมี้ความฉบัพลนั มีสมรรถภาพและมีการลงทะเบียน  

ไวเ้ป็นหลกัฐาน 
7. งานควรมีลกัษณะแจง้ใหท้ราบถึงการด าเนินงานอยา่งทัว่ถึง 
8. งานเสร็จทนัเวลา 
9. ผลงานไดม้าตรฐาน 
10. การด าเนินงานสามารถยดึเป็นมาตรฐานได ้
11. ก าหนดมาตรฐานท่ีสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการสอนงานได ้
12. ใหบ้  าเหน็จแก่งานท่ีดี 

 นอกจากน้ียงัมีแนวความคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัในการปฏิบติังานให้มีประสิทธิภาพ
หรือปัจจยัท่ีมีผลต่อการปฏิบติังานนั้น และมีนกัทฤษฎีหลายท่านไดศึ้กษาและสรุปเป็นปัจจยัส าคญัๆ 
ท่ีน่าสนใจดงัต่อไปน้ี 
 Becker & Neuhauser อา้งใน คฑาวุธ พรหมายน (2545) ไดเ้สนอตวัแบบจ าลองเก่ียวกบั
ประสิทธิภาพขององคก์ร (model of organization efficiency) โดยกล่าววา่ประสิทธิภาพขององคก์ร
นอกจากจะพิจารณาถึงทรัพยากร เช่น คน เงิน วสัดุ ท่ีเป็นปัจจยัน าเขา้ และผลผลิตขององค์กร คือ 
การบรรลุเป้าหมายแลว้องคก์รในฐานะท่ีเป็นองคก์รในระบบเปิด (open system) ยงัมีปัจจยัประกอบอีก
ดงัแบบจ าลองในรูปสมมติฐาน ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
  1. หากสภาพแวดลอ้มในการท างานขององคก์รนั้น มีความซ ้ าซ้อนต ่า (low task 
environment complexity) หรือมีความแน่นอน (certain) มีการก าหนดระเบียบ ปฏิบติัในการท างาน
ขององค์กรอย่างละเอียดถ่ีถว้นแลว้ แน่ชัดว่าจะน าไปสู่ความมีประสิทธิภาพขององค์กรมากกว่า 
องคก์รท่ีมีสภาพแวดลอ้มในการท างานยุง่ยาก และซบัซ้อนสูง (high task environment complexity) หรือ
มีความไม่แน่นอน (uncertain) 
  2. การก าหนดระเบียบปฏิบติัชดัเจนเพื่อเพิ่มผลการท างานท่ีมองเห็นไดมี้ผลท า
ใหป้ระสิทธิภาพมากข้ึนดว้ย 
  3. ผลการท างานท่ีมองเห็นไดส้ัมพนัธ์ในทางบวกกบัประสิทธิภาพ 
  4. หากพิจารณาควบคู่กนัไปจะปรากฏวา่การก าหนดระเบียบปฏิบติัอยา่งชดัเจน 
และผลการท างานท่ีสามารถมองเห็นไดจ้ะมีความสัมพนัธ์มากข้ึนต่อประสิทธิภาพมากกวา่ตวัแปร
แต่ละตวัตามล าพงั 
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 นฤมล กิตตะยานนท ์อา้งใน คฑาวธุ พรหมายน (2545) ไดเ้สนอวา่ การปฏิบติังานของ 
แต่ละคนจะถูกก าหนดโดย 3 ส่วน ดงัน้ี 

1. คุณลกัษณะเฉพาะส่วนบุคคล (individual attributes) แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มดงัน้ี 
1.1 demographic characteristics เป็นลกัษณะท่ีเก่ียวกบั เพศ อาย ุเช้ือชาติ 

เผา่พนัธ์ุ 
   1.2 competence characteristics เป็นลกัษณะท่ีเก่ียวกบัความรู้ความสามารถ 
ความถนดัและความช านาญของบุคคลซ่ึงคุณลกัษณะเหล่าน้ีจะไดม้าจากการศึกษาอบรม และสั่งสม
ประสบการณ์ 
   1.3 psychological characteristics เป็นคุณลกัษณะทางดา้นจิตวิทยา ซ่ึงไดแ้ก่ 
ทศันคติ ค่านิยม การรับในเร่ืองต่าง ๆ รวมทั้งบุคลิกภาพของแต่ละบุคคลดว้ย 

2. ระดบัความพยายามในการท างาน (work effort) จะเกิดข้ึนจากการมีแรงจูงใจ 
ในการท างาน ไดแ้ก่ ความตอ้งการ แรงผลกัดนัอารมณ์ความรู้สึก ความสนใจ ความตั้งใจ เพราะวา่
คนท่ีมีแรงจูงใจในการท างานสูงจะมีความพยายามท่ีจะอุทิศก าลงักายและก าลงัใจให้แก่การท างาน
มากกวา่ผูท่ี้แรงจูงใจในการท างานต ่า 

3. แรงสนบัสนุนจากองคก์รหรือหน่วยงาน (organization support) ซ่ึงไดแ้ก่  
ค่าตอบแทน ความยุติธรรม การติดต่อส่ือสาร และวิธีการท่ีจะมอบหมายงานซ่ึงมีผลต่อก าลงัใจ
ผูป้ฏิบติังาน 
 ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์ (2544) ได้กล่าวว่าทีมงานหรือกลุ่มท างานท่ีมีประสิทธิภาพ
จะตอ้งมีความรู้สึกท่ีดีต่อกนัและกนัในหมู่สมาชิกและผูท่ี้เป็นหวัหนา้ตอ้งตระหนกัวา่ปัญหาส่วนใหญ่
เกิดจากสภาพแวดลอ้ม และความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล ดงันั้น ทีมงานท่ีมีประสิทธิภาพตอ้งมีเง่ือนไข
ท่ีส าคญั คือ  
  1. ความรับผิดชอบและความผูกพนัโดยความผกูพนัต่อองคก์รเป็นความผูกพนั
ใน 3 ลกัษณะ คือ 
   1.1 ความปรารถนาอยา่งแรงกลา้ท่ีจะคงความเป็นสมาชิกในองคก์ร 
   1.2 มีความตั้งใจและความพร้อมท่ีจะใชค้วามพยายามท่ีมีอยูเ่พื่อองคก์ร 
   1.3 มีความเช่ือและยอมรับในคุณค่าและเป้าหมายขององคก์ร 
  2. ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาความเขา้ใจในความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล เน่ืองจาก
บุคคลเกิดความรู้สึกวา่ตนเองมีความส าคญั มีคุณค่าและมีการแลกเปล่ียน ความคิดแบบริเร่ิมสร้างสรรค์
กบัความกา้วหนา้ใหอ้งคก์ร 
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  3. ความจ าเป็นตอ้งพฒันาทกัษะ ความสามารถของสมาชิกใหส้มาชิกมีความรู้
และความช านาญงาน ตลอดจนเทคนิคการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
  4. มีส่ิงอ านวยความสะดวกใหก้บัทีมงาน รวมทั้งการมีท่ีปรึกษาเป็นบุคคลท่ีสาม 
ซ่ึงท าหนา้ท่ีเป็นผูร้วบรวมขอ้มูล เพื่อพฒันาการท างาน ให้ข่าวสารยอ้นกลบั แกไ้ข ปัญหาความขดัแยง้
และการไกล่เกล่ีย 
 ส าหรับแนวคิดเร่ืองปัจจยัท่ีส าคญัในการปฏิบติังานใหมี้ประสิทธิภาพหรือปัจจยั ท่ีมี
ผลต่อการปฏิบติังานนั้น มีนกัทฤษฎีหลายท่านไดท้  าการศึกษาและสรุปเป็นปัจจยัส าคญัๆ ท่ีน่าสนใจ 
ดงัน้ี 
 Frederick Hertzberg อา้งใน โสฬส  ปัญจะวิสุทธ์ิ (2541) ไดศึ้กษาการบริหารงานใน
แบบวทิยาศาสตร์ โดยไดน้ าเอาการบริหารงานแบบวิทยาศาสตร์ และความสัมพนัธ์ระหวา่งผูป้ฏิบติังาน
มาศึกษาร่วมกนัเพื่อใหไ้ดปั้จจยัส าคญัท่ีจะท าให้บุคคลปฏิบติังานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั้นเขา
จึงไดศึ้กษาวิจยัถึงทศัคติของบุคคลท่ีพอใจในการท างาน และไม่พอใจในการท างานพบวา่บุคคลท่ี
พอใจในการท างานนั้นประกอบ ดว้ยปัจจยัดงัน้ี 

1. การท่ีสามารถท างานไดบ้รรลุผลส าเร็จ 
2. การท่ีไดรั้บการยกยอ่งนบัถือเม่ือท างานส าเร็จ 
3. ลกัษณะเน้ือหาของงานเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ 
4. การท่ีไดมี้ความรับผดิชอบมากข้ึน 
5. ความกา้วหนา้ในการท างาน 
6. การท่ีไดรั้บโอกาสพฒันาความรู้และความสามารถในการท างาน 

 ส่วนปัจจยัท่ีเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มของงานท่ีเป็นส่วนท่ีท าใหเ้กิดความไม่พึงพอใจ  
ประกอบดว้ยปัจจยั ดงัน้ี คือ 

1. นโยบายและการบริหารองคก์ร (Policy and Administration) 
2. การควบคุมการบงัคบับญัชา (Supervision) 
3. สภาพการท างาน (Work Conditions) 
4. ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลทุกระดบัในหน่วยงาน (Relation with Peer and  

Subordinate) 
5. ค่าตอบแทน (Salary) 
6. สถานภาพ (Status) 
7. การกระทบกระเทือนต่อชีวิตส่วนตวั (Personal Life) 
8. ความปลอดภยั (Security) 
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 สมยศ  นาวกีาร (2529) กล่าวถึงแนวความคิดของ (Thomas J. Peters) ซ่ึงเสนอปัจจยั7 
ประการ (7-S) ท่ีมีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบติังานในองคก์ร คือ 
  1. กลยทุธ์ (Strategy) กลยทุธ์เก่ียวกบัการก าหนดภารกิจ การพิจารณาจุดอ่อน 
และจุดแขง็ภายในองคก์ร โอกาสและอุปสรรคภายนอก 
  2. โครงสร้าง (Structure) โครงสร้างขององคก์รท่ีเหมาะสมจะช่วยในการ
ปฏิบติังาน 
  3. ระบบ (Systems) ระบบขององคก์รท่ีจะบรรลุเป้าหมาย 
  4. แบบ (Styles) แบบของการบริหารของผูบ้ริหารเพื่อบรรลุเป้าหมายขององคก์ร 
  5. บุคลากร (Staff) ผูร้วมองคก์ร 
  6. ความสามารถ (Skill) 
  7. ค่านิยม (Shared Values) ค่านิยมร่วมของคนในองคก์ร 
  สรุปไดว้่า ประสิทธิภาพในการปฏิบติังานของแต่ละบุคคลเกิดจากสภาพภูมิหลงั
ของแต่ละคนท่ีไม่เหมือนกนั สภาพร่างกายจิตใจ  การศึกษา ความรู้ความสามารถ  ความถนดัต่าง ๆ 
โดยมีปัจจยัสนบัสนุนใหเ้กิดความแตกต่างจากการประเมินของผูบ้งัคบับญัชาแลว้ใหค้ะแนนออกมา
ในระดบัต ่า ปานกลาง และระดบัสูง ซ่ึงมีผลต่อการปรับเปล่ียนวิธีการท างานให้ขา้ราชการผูน้ั้นมี
ประสิทธิภาพในการปฏิบติังานท่ีมากข้ึนเร่ือย ๆ 
  ดงันั้นอาจกล่าวไดว้า่ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถในการด าเนินงานดา้น
ต่างๆให้ส าเร็จและบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งเอาไว ้โดยใชท้รัพยากรท่ีมีอยูเ่พื่อให้เกิดประโยชน์
มากท่ีสุด 
 

5. แนวคดิเกีย่วกบัการจัดการทรัพยากรแบบมส่ีวนร่วม 
 
 5.1 ความหมายการจัดการทรัพยากร 
  ทรงศกัด์ิ  พิริยะกฤติ (2543)  กล่าววา่  การจดัการ  หมายถึง  การท างานให้บรรลุ
เป้าหมายท่ีก าหนดไวโ้ดยอาศยัทรัพยากรทางการจดัการท่ีมีอยู ่จดัสรร จดัล าดบั  มอบหมายให้ผูอ่ื้น
ท างาน เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายตามท่ีตอ้งการ จึงมองไดว้า่การจดัการจะตอ้งมีขั้นตอน มีกระบวนการ  
มีความต่อเน่ือง  มีการติดตามประเมินผล  เพื่อใหรู้้วา่ไดผ้ลหรือไม่ไดผ้ล 
  ขณะท่ี Bovee, Courtland L. et al.(1993) ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของการจดัการวา่  
หมายถึง  กระบวนการท่ีท าใหอ้งคก์รประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายโดยผา่นกระบวนการวางแผน 
การจดัองคก์ร การส่ือสาร และการควบคุมคน งาน การเงิน สภาพแวดลอ้ม  และขอ้มูลสารสนเทศ 
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ขององคก์รเพื่อใหมี้ประสิทธิภาพในทางปฏิบติั 
  อาจสรุปความหมายของการจดัการ ได้ดงัน้ี คือ กระบวนการของการท างานให้
บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้ ผา่นกระบวนการวางแผน  การจดัองคก์ร  การส่ือสาร  และการควบคุม
คนงาน  การเงิน  สภาพแวดลอ้ม  และขอ้มูลสารสนเทศขององค์กรเพื่อให้มีประสิทธิภาพในทาง
ปฏิบติัโดยอาศยัทรัพยากรทางการจดัการท่ีมีอยู ่ จดัสรร  จดัล าดบั  มอบหมายให้ผูอ่ื้นท างาน  ใน
แนวทางท่ีจะท าใหบ้รรลุเป้าหมายตามท่ีก าหนดไวไ้ด ้
  ในส่วนของแนวคิดเก่ียวกบัทรัพยากร จิราภรณ์  คชเสนี (2544) กล่าววา่ “ทรัพยากร” 
ตามความหมายท่ีตรงตวัแลว้ หมายถึง ส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดทรัพยห์รือเป็นประโยชน์ เป็นค าท่ีมนุษยใ์ชเ้รียก 
สสาร พลงังาน หรือส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติท่ีมนุษยน์ ามาใชเ้พื่อตอบสนองความตอ้งการในทาง
ชีววทิยาหรือในทางวตัถุ ซ่ึงไดก้ลายเป็นส่ิงจ าเป็นต่อการด ารงอยูข่องสังคมมนุษย ์ในขณะเดียวกนั
การตดัสินมาตรฐานคุณภาพชีวิตโดยอาศยัวตัถุเป็นดชันีช้ีวดันั้น กระตุน้ให้เพิ่มอตัราการใชท้รัพยากร
ต่อหวัเพิ่มสูงข้ึนเป็นอยา่งมาก 
 5.2 ความหมายของการมีส่วนร่วม 
  ทวทีอง  หงส์ววิฒัน์ (2527)  ไดส้รุปไวว้า่ การมีส่วนร่วม คือ การท่ีประชาชนหรือ
ชุมชนพฒันาขีดความสามารถของคนในการจดัการควบคุมการใช้ และการกระจายทรัพยากรท่ีมีอยู ่ 
เพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคมตามความจ าเป็นอยา่งสมศกัด์ิศรีในฐานะสมาชิก
ของสังคม ในการมีส่วนร่วมประชาชนไดพ้ฒันาการรับรู้และภูมิปัญญาซ่ึงแสดงออกในรูปการตดัสินใจ
ในการก าหนดชีวติของตนอยา่งเป็นตวัของตวัเอง 
  ปาริชาติ  วลยัเสถียร และคณะ อา้งใน ดุสิต เวชกิจ และคณะ (2543) ไดส้รุปไวว้่า
การมีส่วนร่วมหมายถึง การใหป้ระชาชนเป็นผูคิ้ดคน้ปัญหา เป็นผูท้  าทุกอยา่ง ไม่ใช่ราชการก าหนด
ไปแลว้ใหป้ระชาชนมาร่วมในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ทุกอยา่งตอ้งเป็นเร่ืองท่ีประชาชนคิดข้ึนเอง 
  ดุษฎี  อายวุฒัน์ และคณะ อา้งในพิมลรัตน์ ใจบุญลือ(2545) ไดใ้ห้ความหมายการมี
ส่วนร่วมของประชาชน คือ การท่ีประชาชนไดโ้อกาสเขา้ร่วมในการด าเนินงาน ตั้งแต่กระบวนการ
เบ้ืองตน้จนถึงกระบวนการส้ินสุด โดยท่ีการเขา้ร่วมในขั้นตอนหน่ึงหรือครบวงจรก็ได ้การเขา้ร่วม
มีทั้งรายบุคคล กกลุ่มคน จนถึงองคก์ร ซ่ึงมีความเห็นสอดคลอ้งกนั การเขา้มารับผิดชอบเพื่อด าเนินการ
พฒันาและเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีตอ้งการ โดยการกระท าผา่นกลุ่มหรือองคก์รเพื่อให้บรรลุถึง
การเปล่ียนแปลงท่ีพึ่งประสงค ์
  ดงันั้น อาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่ การมีส่วนร่วม เป็นความหมายท่ีกวา้งซ่ึงเก่ียวขอ้ง
กบับุคคลในทุกระดบัทุกส่วนซ่ึงเป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกทุกคนในสังคมไม่ว่าจะเป็นสังคม
เล็ก หรือสังคมขนาดใหญ่ไดมี้ส่วนช่วยเหลืออยา่งเต็มท่ีต่อสังคมนั้นๆ อนัไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมใน
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กระบวนการวางแผน ร่วมปฏิบติังาน ร่วมในการรับผลประโยชน์ และร่วมในการติดตามและ
ประเมินผล 
 5.3 ลกัษณะและรูปแบบของการมีส่วนร่วม 
  Uphoff , Cohen and Goldsmith  อา้งในดุสิต  เวชกิจ และคณะ (2543) ไดส้ร้าง 
กรอบแนวคิดพื้นฐานเพื่อการอธิบายและวเิคราะห์การมีส่วนร่วมใน 4 รูปแบบ ไวด้งัน้ีคือ 
  5.3.1 การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision – making) ซ่ึงอาจเป็นการตดัสินใจ
ตั้งแต่ในระยะเร่ิมการตดัสินใจในช่วงของกิจกรรม และการตดัสินใจในการด าเนินกิจกรรม 
  5.3.2 การมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม (Implementation) ซ่ึงอาจเป็นไปใน
รูปของการเขา้ร่วมโดยการใหมี้การสนบัสนุนทางดา้นทรัพยากร การเขา้ร่วมในการบริหารและการ
ร่วมมือ รวมทั้งการเขา้ร่วมในการร่วมแรงร่วมใจ 
  5.3.3 การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (Benefits) ซ่ึงอาจจะเป็นผลประโยชน์
ทางวตัถุ ทางสังคมหรือโดยส่วนตวั 
  5.3.4 การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) ซ่ึงนบัเป็นการควบคุมและ
ตรวจสอบการด าเนินกิจกรรมทั้งหมด และเป็นการแสดงถึงการปรับตวัการมีส่วนร่วมต่อไป 
 5.4 ระดับการมีส่วนร่วม 
  ณรงค ์ มหรรณพ และดุสิต เวชกิจ อา้งในพิมลรัตน์ ใจบุญลือ(2545) ไดก้ล่าวถึง 
ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อองคก์รประชาชนในทอ้งถ่ิน 7 ระดบั จากนอ้ยไปหามาก ดงัน้ี 
  ระดับที ่1 ไม่มีส่วนร่วมเลย ประชาชนเขา้ร่วมโครงการเพราะถูกบงัคบั 
  ระดับที ่2 มีส่วนร่วมน้อยมาก ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมโดยถูกล่อใจดว้ยผลประโยชน์
บางอยา่ง 
  ระดับที ่3 มีส่วนร่วมน้อย ประชาชนถูกชกัชวนให้ความร่วมมือเพราะการโฆษณา 
การประชาสัมพนัธ์ในรูปแบบต่างๆซ่ึงพยายามช้ีให้เห็นถึงความดีของโครงการ ให้ประชาชนหลงเช่ือ
จนใหค้วามร่วมมือ 
  ระดับที ่4 มีส่วนร่วมปานกลาง ประชาชนถูกเรียกประชุมแลว้สอบถามหรือสัมภาษณ์วา่ 
มีปัญหาความตอ้งการอะไร และทางราชการจะเป็นผูห้าทางแกไ้ข วางแผนการปฏิบติัให ้
  ระดับที ่5 มีส่วนร่วมค่อนข้างสูง ประชาชนเร่ิมเขา้ไปมีส่วนร่วมในการเสนอ 
ความคิดเห็นเก่ียวกบัการวางแผน และการด าเนินการบา้ง แต่การตดัสินใจยงัเป็นของส่วนราชการ 
  ระดับที ่6 ประชาชนมีโอกาสในการให้ค าปรึกษาหารืออย่างใกล้ชิด มีโอกาสในการ
ตดัสินปัญหา และหาทางแกไ้ขดว้ยตนเอง จนกระทั้งมีสิทธ์ิเสนอโครงการและเขา้ร่วมปฏิบติัดว้ย 
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  ระยะท่ี 7 มีส่วนร่วมในอุดมคติ ประชาชนจะเป็นหลกัส าคญัของการตดัสินใจใน
ทุกเร่ือง ตั้งแต่การวางแผน การประเมินโครงการ 
  สรุปไดว้า่ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนระดบัต่างๆ ดงัน้ี 
   ระดบั 1-3 เร่ิมจากไม่มีส่วนร่วมเลยจนถึงมีส่วนร่วมเล็กนอ้ย 
   ระดบั 4-6 มีส่วนร่วมปานกลางจนถึงระดบัสูง 
   ระดบั 7 เป็นการมีส่วนร่วมในอุดมคติ ถา้ประชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมกบั
องคก์รประชาชนจนถึงระดบัน้ี การด าเนินงานส่งเสริมยอ่มจะบรรลุวตัถุประสงคไ์ดโ้ดยง่าย 
   ดงันั้น อาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่ การจดัการทรัพยากรแบบมีส่วนร่วม หมายถึง  
กระบวนการท างานท่ีมีการวางแผน  การจดัองคก์ร  การส่ือสาร  และการควบคุมคน  งาน  การเงิน  
สภาพแวดลอ้ม และขอ้มูลสารสนเทศของหน่วยงานโดยอาศยัทรัพยากรทางการจดัการท่ีมีอยู ่จดัสรร  
จดัล าดบั  มอบหมายใหผู้อ่ื้นท างานเพื่อส่งเสริมใหเ้กิดการมีส่วนร่วมของกลุ่มคนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ใชป้ระโยชน์  การดูแล  การอนุรักษท์รัพยากร  โดยเฉพาะอยา่งยิ่งประชาชน  หรือชุมชน  ให้ไดพ้ฒันา
ความสามารถในการจดัการควบคุมการใช ้ และการกระจายทรัพยากรท่ีมีอยู ่ เพื่อประโยชน์ต่อการ
ด ารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคมตามความจ าเป็นอยา่งสมศกัด์ิศรีในฐานะสมาชิกของสังคม  ในการ
มีส่วนร่วมประชาชนไดพ้ฒันาการรับรู้และภูมิปัญญา ซ่ึงแสดงออกในรูปการตดัสินใจในการก าหนด 
ชีวติของตนอยา่งเป็นตวัของตวัเอง  ผา่นการมีส่วนร่วมในลกัษณะต่างๆ  ทั้งดา้นการตดัสินใจ  การ
ด าเนินกิจกรรม  การรับผลประโยชน์  และการติดตามประเมินผล 
 

6. แนวคดิตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 
 6.1 พระราชด ารัสทีเ่กี่ยวกบัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
  ส านกัคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
(ส านกังาน กปร.).(2552).ไดส้รุปพระราชด ารัสท่ีเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไวด้งัน้ี 

6.1.1 พระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสวันเฉลิม 

พระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต วันที่ 4 ธันวาคม 2517 
    “...คนอ่ืนจะว่าอย่างไรก็ช่างเขา จะวา่เมืองไทยลา้สมยั ว่าเมืองไทยเชยว่า
เมืองไทยไม่มีส่ิงท่ีสมยัใหม่ แต่เราอยู่พอมีพอกิน และขอให้ทุกคนมีความปรารถนาท่ีจะให้เมืองไทย
พออยูพ่อกิน มีความสงบ และท างานตั้งจิตอธิษฐานตั้งปณิธานในทางน้ีท่ีจะใหเ้มืองไทยอยูแ่บบ 
พออยูพ่อกิน ไม่ใช่วา่จะรุ่งเรืองอยา่งยอด แต่วา่มีความพออยูพ่อกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกบั 
ประเทศอ่ืนๆ ถา้เรารักษาความพออยูพ่อกินน้ีได ้เราก็จะยอดยิง่ยวดได.้..” 
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6.1.2 พระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานเน่ืองในโอกาส 

วันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต วันที ่4 ธันวาคม 2540 
    “...ความพอเพียงน้ี ไม่ไดห้มายความวา่ ทุกครอบครัวจะตอ้งผลิตอาหารของ
ตวั จะตอ้งทอผา้ใส่เอง อยา่งนั้นมนัเกินไป แต่ว่าในหมู่บา้นหรือในอ าเภอจะตอ้งมีความพอเพียง
พอสมควร บางส่ิงบางอยา่งท่ีผลิตไดม้ากกวา่ความตอ้งการก็ขายได ้แต่ขายในท่ีไม่ห่างไกลเท่าไหร่ 
ไม่ตอ้งเสียค่าขนส่งมากนกั อยา่งน้ีท่านนกัเศรษฐกิจต่างๆ ก็มาบอกวา่ลา้สมยัจริงอาจจะลา้สมยั คน
อ่ืนเขาตอ้งมีการเศรษฐกิจท่ีตอ้งมีการแลกเปล่ียน เรียกวา่ เป็นเศรษฐกิจการคา้ไม่ใช่เศรษฐกิจความ
พอเพียง เลยรู้สึกวา่ไม่หรูหราแต่เมืองไทยเป็นประเทศท่ีมีบุญอยูว่า่ผลิตใหพ้อเพียงได.้..” 
    “...ถา้สามารถท่ีจะเปล่ียนไป ท าให้กลบัเป็นเศรษฐกิจแบบพอเพียงไม่ตอ้ง
ทั้งหมดแมแ้ต่คร่ึงก็ไม่ตอ้ง อาจจะสักเศษหน่ึงส่วนส่ี ก็จะสามารถอยูไ่ด ้การแกไ้ขอาจจะตอ้งใชเ้วลา 
ไม่ใช่ง่าย ๆ โดยมากคนก็ใจร้อนเพราะเดือดร้อน แต่ถา้ท าตั้งแต่เด๋ียวน้ีก็สามารถท่ีจะแกไ้ขได.้..”  

6.1.3 พระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานเน่ืองในโอกาส 

วันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต วันที ่4 ธันวาคม 2541  
    “...ค าว่าพอเพียง มีความหมายอีกอย่างหน่ึง มีความหมายกวา้งออกไปอีก
ไม่ไดห้มายถึงการมีพอส าหรับใชข้องเท่านั้น แต่มีความหมายวา่พอมีพอกิน...พอมีพอกินน้ีก็แปลวา่ 
เศรษฐกิจพอเพียงนัน่เอง...”  
    “...พอเพียงน้ีก็หมายความวา่ มีกินมีอยู ่ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราก็ได ้แต่วา่พอ
แมบ้างอยา่งอาจจะดูฟุ่มเฟือย แต่ถา้ท าใหมี้ความสุข ถา้ท าไดก้็สมควรท่ีจะท า สมควรท่ีจะปฏิบติั...”  
    “...Self-Sufficiency นั้น หมายความวา่ ผลิตอะไร มีพอท่ีจะใชไ้ม่ตอ้งไปขอ
ซ้ือคนอ่ืน อยูไ่ดด้ว้ยตนเอง...”  
    “...คนเราถา้พอในความตอ้งการ ก็มีความโลภนอ้ย เม่ือมีความโลภน้อยก็
เบียดเบียนคนอ่ืนนอ้ย ถา้ทุกประเทศมีความคิด อนัน้ีไม่ใช่เศรษฐกิจมีความคิดวา่ท าอะไรตอ้งพอเพียง 
หมายความวา่ พอประมาณไม่สุดโต่งไม่โลภอยา่งมาก คนเราก็อยูเ่ป็นสุข...” 
 6.2 ความหมายของเศรษฐกจิพอเพยีง 
  สุเมธ  ตนัติเวชกุล (2552) ไดก้ล่าวสรุปความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว
พระราชด ารัสไวด้งัน้ี “เศรษฐกิจท่ีสามารถอุม้ชูตวัเองได ้ให้มีความพอเพียงกบัตวัเอง (Self-Sufficiency) 
อยูไ่ดโ้ดยไม่เดือดร้อน ซ่ึงตอ้งสร้างพื้นฐานทางดา้นเศรษฐกิจของตนเองให้ดีเสียก่อน คือให้ตนเอง
สามารถอยูไ่ดอ้ยา่งพอกินพอใช ้มิไดมุ้่งหวงัท่ีจะสร้างความเจริญ ยกเศรษฐกิจให้เจริญอยา่งรวดเร็ว
แต่เพียงอยา่งเดียว”  
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  กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืช (2554)  ไดใ้หค้  าจ  าจดัความของความ
พอเพียงวา่ หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีระบบภูมิคุม้กนั
ในตวัท่ีดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใดๆอนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายในและภายนอก ซ่ึง
ประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3ห่วง 2 เง่ือนไข ดงัแสดงในภาพท่ี 2.3 
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ภาพท่ี 2.3  หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ท่ีมา : กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืช (2554) 
 

  หลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ ดงัน้ี 
  6.2.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไป 
โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ  
  6.2.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัความพอเพียงนั้น จะตอ้ง
เป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน
จากการกระท านั้นๆ อยา่งรอบคอบ 
  6.2.3 มีภูมิคุ้มกนัในตัวทีด่ี หมายถึง การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบและการ 
เปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน โดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดวา่จะ 
เกิดข้ึนในอนาคต  
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    โดยตั้งอยูบ่น เง่ือนไข 2 ประการ ของการตดัสินใจและด าเนินกิจกรรมต่างๆ 
ใหอ้ยูใ่นระดบัพอเพียง ดงัน้ี  
    1. เง่ือนไขความรู้ จะตอ้งอาศยัความรอบรู้ความรอบคอบและระมดัระวงั
อยา่งยิง่ในการน าเอาวชิาการต่างๆมาใชใ้นการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน 
    2. เง่ือนไขคุณธรรม จะตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะ
เจา้หนา้ท่ีของรัฐ นกัทฤษฏี และนกัธุรกิจในทุกระดบั ให้ส านึก คุณธรรมความซ่ือสัตย ์สุจริต และ
ให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสมในการด าเนินชีวิตดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และความ
รอบคอบ 
  6.2.4 แนวทางปฏิบัติ / ผลที่คาดหมาย เพื่อให้เกิดความสมดุล และพร้อมต่อการ
ยอมรับการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวาง ทางดา้นวตัถุ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรม
จากโลกภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี  
  6.2.5 เศรษฐกจิพอเพยีง จึงเป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงมี 
พระราชด ารัสช้ีแนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดมากกว่า 30 ปี ซ่ึง
สามารถสรุปกรอบแนวความคิด เศรษฐกิจพอเพียงได ้3 ประการคือ 
    1) พอเพียงในความเป็นอยู่ หมายถึง ใหแ้ต่ละคนพอมีพอกิน ถ้าแต่ละคน 
พอมี พอกิน ก็ใชไ้ด ้ยิ่งถา้ทั้งประเทศพอมี พอกิน ก็ยิ่งดี และประเทศไทยนั้นบางคนไม่พอมีพอกิน 
บางคนก็มีมาก บางคนก็ไม่มีเลย แต่สมยัก่อนน้ี พอมี พอกิน มาสมยัน้ีชกัจะไม่พอมี พอกิน ท่ีจะเป็น
นโยบายท่ีจะน าเศรษฐกิจพอเพียงท่ีจะให้ทุกคนพอเพียงได ้พอเพียงน้ีก็หมายความวา่ มีกินมีอยู ่ไม่
ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราก็ได ้
    2) พอเพียงในแนวคิด หมายถึง ให้หนัหนา้ปรึกษาหารือกนั เป็นการใชปั้ญญา
ตอ้งปรึกษากนัมากกวา่ท่ีจะเถียงกนั คือค าวา่เถียงใชแ้ต่อารมณ์ ค าวา่ปรึกษาหารือใชปั้ญญาถา้สามารถ
ท่ีจะใชปั้ญญาปรึกษากนั จะไดค้  าตอบ เพราะวา่ความจริงนั้นมีอนัเดียว ความเท็จมีหลายทาง หรือ
ทางท่ีผดิมีมาก แต่ความจริงทางท่ีดีส่วนมากก็มีทางเดียวท่ีจะสามารถท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จ 
    3) พอเพียงในจิตใจ หมายถึง พอเพียงในความตอ้งการไม่โลภมาก พอเพียง
ก็คือ พอเท่านั้นเอง ถา้คนเราพอในความตอ้งการมนัก็มีความโลภนอ้ย เม่ือมีความโลภนอ้ยก็เบียดเบียน
คนอ่ืนนอ้ย ท าอะไรก็ตอ้งพอเพียง หมายความวา่ พอประมาณไม่สุดโต่งไม่โลภมาก คนเราก็อยูเ่ป็น
สุข ฉะนั้น ความพอเพียงน้ีก็ แปลวา่ ความพอประมาณและความมีเหตุผล  
    เศรษฐกิจพอเพียงในระดบับุคคลนั้นคือ ความสามารถในการด ารงชีวิตได้
อยา่งไม่เดือดร้อนก าหนดความเป็นอยูอ่ยา่งประมาณตนตามฐานะ ตามอตัภาพ และท่ีส าคญัไม่หลง 
ไปตามกระแสของวตัถุนิยมมีอิสรภาพ  เสรีภาพไม่พนัธนาการอยูก่บัส่ิงใด โดยหนักลบัมายดึ 
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เส้นทางสายกลางในการด ารงชีวติ ซ่ึงเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นพื้นฐานของความมัน่คงในการ 
ด ารงชีวติท่ีส่งผลใหส้ามารถพึ่งตนเองไดห้ลกัการพึ่งตนเอง โดยยดึหลกัส าคญั 5 ประการ คือ 
    1) ด้านจิตใจ ท าตนให้เป็นท่ีพึ่งตนเอง มีจิตส านึกท่ีดี สร้างสรรคใ์นตนเอง
และชาติโดยรวมมีจิตใจเอ้ืออาทร ประนีประนอม เห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตั้ง 
    2) ด้านสังคม แต่ละชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนัเช่ือมโยงเป็นเครือข่าย
ชุมชนจะแขง็แรงเป็นอิสระ 
    3) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ใหใ้ชแ้ละจดัการอยา่งฉลาด 
พร้อมทั้งหาทางเพิ่มมูลค่าโดยใหย้ดึหลกัอยูบ่นหลกัการของความย ัง่ยืน่ 
    4) ด้านเทคโนโลยี จากสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงรวดเร็ว เทคโนโลยท่ีี
เขา้มาใหม่มีทั้งดีและไม่ดีจึงตอ้งแยกแยะบนพื้นฐานของภูมิปัญญาชาวบา้นและเลือกใชเ้ฉพาะท่ี
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ และสภาพแวดลอ้มของประเทศ และควรพฒันาเทคโนโลยจีากภูมิ
ปัญญาของเราเองดว้ย 
    5) ด้านเศรษฐกิจ แต่เดิมเนน้การพฒันามีเป้าหมายเพื่อเพิ่มรายได ้ซ่ึงไม่ได้
พูดถึงการลดรายจ่าย แต่เวลาน้ีจะตอ้งปรับทิศทางใหม่ คือจะตอ้งมุ่งลดรายจ่ายก่อนเป็นส าคญัและ
ยึดหลกัพออยู่พอกินพอใช้ หลงัจากนั้น จึงคิดหารายไดใ้นลกัษณะค่อยเป็นค่อยไป หลีกเล่ียงจาก
การก่อหน้ี และพยายามลดความเส่ียงดา้นต่างๆ 
  อาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การพอมี พอกิน พอใช้  ก็คือ
การมีดุลยภาพระหวา่งการบริโภคการผลิตและการด ารงชีวิต  กล่าวคือในดา้นหน่ึงจะตอ้งประหยดั
ลดการบริโภคท่ีไม่จ  าเป็น ลดส่ิงฟุ่มเฟือย ลดการกูย้ืม ท่ีไม่จ  าเป็นแก่การด ารงชีวิตลงไป ในอีกทาง
หน่ึงจะตอ้งมีความสามารถในการผลิต การบริโภคมีความสมดุลกนั และท่ีส าคญัการด ารงชีวิต
จะตอ้งอยูบ่นความพอเพียงมีความพอประมาณในการเป็นอยู ่จึงเป็นพื้นฐานของความมัน่คงในการ
ด ารงชีวิตท่ีส่งผลให้สามารถพึ่งตนเองได้หลกัการพึ่งตนเองไม่โลภมากไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นมีการ
ด ารงชีวิตท่ีเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มและวิถีชีวิตของชุมชน มีความรัก ความเอ้ืออาทร มีความรู้
รักสามคัคี รักชุมชนรักผนืแผน่ดิน รักประเทศชาติท่ีใหค้วามร่มเยน็แก่เราเองและลูกหลานเราสืบไป 
 

7. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 บุญลือ  อ๋องตัว๋ (2552) ไดท้  าการศึกษา การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์
ทรัพยากรป่าไมใ้นเขตอุทยานแห่งชาติถ ้าปลา - น ้าตกผาเส่ือ อ าเภอเมือง แม่ฮ่องสอน ผลการศึกษา 
พบวา่ ความรู้ความเขา้ใจของประชาชนทั้ง 4 กลุ่มเผา่ในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมอ้ยูใ่นระดบัมาก  
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ทั้งน้ีเพราะประชาชนไดรั้บขอ้มูล ข่าวสารจากส่ือวทิย ุและผูน้ าชุมชนมากท่ีสุด ซ่ึงความรู้ความเขา้ใจ
ดงักล่าว เกิดจากผลกระทบโดยตรงต่อประชาชน เช่น ภยัแลง้ อุทกภยั ภาวะขาดแคลนน ้ าในฤดูแลง้
และอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นผลจากการตดัไมท้  าลายป่าของพวกเขาเองในเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ 
 รัฐธวทิย ์ พะมุลิลา (2550) ไดท้  าการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะส่วนบุคคล 
ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจและสังคมกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมข้องเกษตรกร และศึกษาปัญหา ความ
ตอ้งการ และขอ้เสนอแนะในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมข้องเกษตรกรในอ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่
ผลการวิจยัพบว่า อายุ ระดบัการศึกษา รายไดข้องครัวเรือน การไดรั้บข่าวสารเก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม ้และการไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้มีความสัมพนัธ์กบั
การปฏิบติัในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมข้องเกษตรกรในอ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ปัญหาในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้คือ การบุกรุกถางป่าไมเ้พื่อท า
การเกษตร การเกิดไฟป่าในช่วงฤดูแล้ง ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังน้ี คือ การจดัการฝึกอบรม
เกษตรกรให้มีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม ้ควรมีการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ และ
รณรงคใ์นการปลูกจิตส านึกใหเ้กษตรกรเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมใ้หม้ากยิง่ข้ึน 
 ภูษิตา  วงศธ์รรมวฒัน์ (2552) ไดท้  าการศึกษาระดบัประสิทธิผลของหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงอยูเ่ยน็เป็นสุขตน้แบบ  เปรียบเทียบประสิทธิผลของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยู่
เยน็เป็นสุขตน้แบบระดบัจงัหวดัและระดบัอ าเภอ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อประสิทธิผลของการพฒันา
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยูเ่ยน็เป็นสุขตน้แบบ  บริบท ปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ และผลผลิต ของ
การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยูเ่ยน็เป็นสุขตน้แบบ และเสนอแนะแนวทางการพฒันาหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงอยูเ่ยน็เป็นสุขตน้แบบในอนาคต ผลการวจิยัพบวา่ (1) ประสิทธิผลของการพฒันา
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยู่เยน็เป็นสุขของจงัหวดัปทุมธานีมีไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 (2) ค่าเฉล่ีย 
ประสิทธิผลของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยู่เยน็เป็นสุข มีความแตกต่างกนัระหว่าง  
หมู่บา้นตน้แบบระดบัจงัหวดั และหมู่บา้นตน้แบบระดบัอ าเภอ (3) ตวัแปรท่ีสามารถอธิบายประสิทธิผล
ของการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยูเ่ยน็เป็นสุข คือ หลกัความมีเหตุผล หลกัความพอประมาณ 
เง่ือนไขคุณธรรม และเง่ือนไขความรอบรู้ อธิบายรวมกนัไดร้้อยละ 57.7 (4) เม่ือวิเคราะห์โดยใช ้
CIPP Model พบวา่หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยูเ่ยน็เป็นสุขตน้แบบระดบัจงัหวดัมีบริบท ปัจจยัน าเขา้ 
กระบวนการ และผลผลิต ท่ีดีกวา่ระดบัอ าเภอ (5)ขอ้เสนอแนะท่ีส าคญัคือ จดัให้มีการสอนให้รู้ถึง
การด ารงชีวิตอย่างมีเหตุผล น าหลกัทางสายกลางของพุทธศาสนามาใช้ เน้นสร้างความซ่ือสัตย์
สุจริตและความเพียรให้เกิดข้ึน ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต ส่งเสริมให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนัในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติั และเพื่อให้ชีวิต เศรษฐกิจ สังคมเกิดความสมดุล 
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มัน่คง และย ัง่ยืน ควรใช้ชีวิตอยู่โดยใช้หลกัเหตุและผล คิดพิจารณาทุกอย่างอย่างรอบคอบทั้งใน
ระยะสั้น ระยะยาว เนน้เศรษฐกิจในครัวเรือนให้พออยู ่พอกิน พอใช ้และสร้างชุมชนให้เป็นสังคม
ท่ีมีการช่วยเหลือเก้ือกลูและเอ้ืออาทรกนั มีความรัก สามคัคี 
 ดุสิต  เวชกิจ และคณะ (2548 )ไดท้  าการศึกษาความเป็นมา ปัจจยัท่ีมีอิทธิพล และประเด็น 
ของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการทรัพยากรป่าชุมชนทั้ง 16 จงัหวดั ในภาคเหนือของ
ประเทศไทยท าการคดัเลือกแบบเจาะจงเพื่อศึกษาป่าชุมชนท่ีประสบผลส าเร็จในการด าเนินงาน 
จงัหวดัละ 2 ป่า รวม 32 ป่า เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ผูน้ าองคก์รชาวบา้น จ านวน 3-5 
คน และราษฎรท่ีมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชน จ านวน 30 คน ในแต่ละชุมชน ผลการศึกษา
พบวา่ชุมชนเร่ิมมีการด าเนินการป่าชุมชนมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 โดยหลกัของการจดัการป่าชุมชน 
คือ การอนุรักษ์พื้นท่ีป่าไม ้การรักษาแหล่งตน้น ้ าล าธารการใช้เป็นแหล่งอาหารของชุมชน ฯลฯ 
พื้นท่ีด าเนินการส่วนใหญ่เป็นป่าสงวนแห่งชาติและพื้นท่ีสาธารณะประโยชน์ มีการจดัตั้งคณะกรรมการ
ป่าชุมชนใหม้าจดัการป่าชุมชน ใหม้าจดัการป่าชุมชน โดยมีการก าหนดกิจกรรมการด าเนินงานตาม
ความเหมาะสม โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการปลูกเสริมพื้นท่ีป่าไม ้การจดัท าแนวเขตป่า มีการก าหนดระเบียบ/
กฎเกณฑใ์นการจดัการป่า โดยมีหน่วยงานท่ีสนบัสนุนการด าเนินงาน ไดแ้ก่ ส านกังานป่าไมจ้งัหวดั 
พื้นท่ี องคก์รเอกชน ฯลฯ ประชาชนมีความคาดหวงัในการรักษาป่าชุมชนไวเ้พื่อช่วยรักษาสภาพแวดลอ้ม
และเกรงว่าชุมชนคงมีความเดือดร้อนถา้ป่าชุมชนหมดไป โดยการเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ 
ทั้งประชุมร่วมกบัคณะกรรมการป่าชุมชน และการด าเนินกิจกรรมป่าชุมชน ประโยชน์ท่ีไดรั้บจาก
ป่าชุมชนท่ีส าคญัคือ การใช้เป็นแหล่งอาหารตามธรรมชาติและการเก็บหาของป่า ส าหรับปัญหา
อุปสรรคท่ีส าคญัต่อการด าเนินงานคือการขาดแคลนงบประมาณ และขาดแคลนเคร่ืองมือ 
 การท่ีประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรป่าชุมชนโดยมีเหตุผลส าคญั 
คือ เกรงวา่จะเกิดความเดือดร้อนถา้ป่าชุมชนหมดไป จึงเขา้มามีส่วนร่วมบ่อยคร้ังดว้ยตนเอง ทั้งเขา้
ร่วมประชุม และการสละแรงกายในการจดัการป่าชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นตอนของการ
ด าเนินกิจกรรมต่างๆ รองลงมาไดแ้ก่ ขั้นตอนของการแสวงหาแนวทางแกไ้ขปัญหา 
 ในดา้นความสัมพนัธ์ของตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จดัการทรัพยากรป่าชุมชนนั้นพบวา่ ปัจจยัพื้นฐานของบุคคล ปัจจยัดา้นสังคม ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ 
และปัจจยัดา้นจิตวิทยาสังคม ส่วนใหญ่มีความสัมพนัธ์และมีอิทธิพลต่อขั้นตอนต่างๆ ทั้ง 5 ขั้นตอน
ของการจดัการทรัพยากรป่าชุมชน ไดแ้ก่ การศึกษาสถานการณ์ การศึกษาปัญหา การหาแนวทาง 
แกไ้ข การด าเนินกิจกรรมและการติดตามและประเมินผล โดยตวัแปรท่ีมีความส าคญัสูงสุด ไดแ้ก่ 
สถานภาพของบุคคลในหมู่บา้น และการเป็นสมาชิกกลุ่ม 
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 ทวศีกัด์ิ  เรือนมณี (2551) ไดท้  าการศึกษาการประเมินผลการด าเนินงานโครงการนิคม
เศรษฐกิจพอเพียง  ระดบัความพึงพอใจของประชาชนผูเ้ขา้ร่วมโครงการนิคมเศรษฐกิจพอเพียงและ 
และปัญหาและอุปสรรคการด าเนินงานโครงการนิคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีบา้นยางเปาเหนือ 
และบา้นยางเปาใต ้ต าบลอมก๋อย อ าเภออมก๋อย จงัหวดัเชียงใหม่ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล คือ แบบสอบถามส าหรับประชาชนท่ีเขา้ร่วมโครงการ จ านวน 93 คน และแบบสัมภาษณ์
ส าหรับเจา้หนา้ท่ีท่ีปฏิบติังานประจ าโครงการนิคมเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 5 คน ผลการศึกษา
สรุปไดด้งัน้ี 

 1. ผลการด าเนินงานโครงการนิคมเศรษฐกิจพอเพียง พบวา่ ตั้งแต่ท่ีประชาชนไดเ้ขา้
ร่วมโครงการฯ ท าใหป้ระชาชนมีพื้นท่ีดินท ากิน และพื้นท่ีอยูอ่าศยัเป็นของตนเอง นอกจากน้ียงัไดรั้บ
ความช่วยเหลือจากส านกังานการปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัเชียงใหม่ และหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ใน
การให้ความช่วยเหลือสนบัสนุนดา้นเงินกู ้เพื่อการประกอบอาชีพ และการฝึกอบรมอาชีพ เป็นตน้ 
มีผลใหค้วามเป็นอยูข่องประชาชนดีข้ึน มีอาชีพ และรายไดพ้อเล้ียงชีพ 

 2. ประชาชนท่ีเขา้ร่วมโครงการฯ ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อโครงการนิคมเศรษฐกิจ 
พอเพียงอยูใ่นระดบัปานกลาง ทั้งน้ีเพราะการท่ีประชาชนไดม้าร่วมโครงการนิคมเศรษฐกิจพอเพียง 
ท าให้ประชาชนมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ซ่ึงแต่เดิมนั้นอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีป่าตน้น ้ าประชาชนไม่มีแหล่ง
สาธารณูปโภค ขาดการช่วยเหลือจากภาครัฐ และขาดเงินทุนประกอบอาชีพเม่ือไดเ้ขา้ร่วมโครงการ 
ประชาชนส่วนใหญ่จึงมีความพึงพอใจกบัความช่วยเหลือท่ีโครงการมอบให้ อาทิ การให้เงินกูเ้พื่อ
ประกอบอาชีพ การฝึกอบรมอาชีพ เป็นตน้ แต่ขณะเดียวกนัประชาชนยงัมีความเห็นวา่ ระบบไฟฟ้า 
ประปา ถนนยงัมีใช้ไม่ทัว่ถึง พื้นท่ีดินท ากินท่ีไดรั้บจดัสรรให้ไม่เพียงพอต่อการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม 

 3. ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานตามโครงการนิคมเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่
การจดัสรรงบประมาณมีความล่าชา้ งบประมาณมีจ านวนจ ากดั เจา้หนา้ท่ีท่ีปฏิบติังานในโครงการมี
จ านวนนอ้ยไม่เพียงพอต่อภาระงาน การประสานงานกบัส านกังานการปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัเชียงใหม่
และหน่วยงานราชการอ่ืน ซ่ึงมีท่ีตั้งส านกังานในเขตอ าเภอเมืองเชียงใหม่ เป็นไปดว้ยความล่าช้า
การส่ือสารกบัประชาชนท่ีเขา้ร่วมโครงการฯ ยงัส่ือสารกนัไม่รู้เร่ือง เน่ืองจากประชาชนส่วนใหญ่
เป็นชาวเขาเผา่กะเหร่ียง บางคนพูดและฟังภาษาไทยไม่ได ้ขาดแคลนเคร่ืองมือเคร่ืองใชท้างการเกษตร 
เคร่ืองใชป้ระจ าส านกังานไม่มีคุณภาพ ไม่ทนัสมยั และ ประชาชนผูเ้ขา้ร่วมโครงการฯ ขาดความ
กระตือรือร้นในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ และไม่ค่อยให้ความร่วมมือ คอยแต่จะรับความช่วยเหลือ
อยา่งเดียว โดยการศึกษาคร้ังมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี ควรปรับปรุงกระบวนการจดัสรรงบประมาณ  
บุคลากรเคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการปฏิบติังานอยา่งเพียงพอ ควรใหค้วามรู้ความเขา้ใจแก่ประชาชนท่ี 
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เขา้ร่วมโครงการให้เกิดความตระหนกัตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สร้างกิจกรรมท่ีสอดคลอ้ง
กบัความตอ้งการของประชาชน ควรมีการให้ความรู้แก่ประชาชนดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล เช่น 
การใชส้้วม การท าความสะอาดร่างกาย การดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง เป็นตน้ 
 ศุภทัรา  ผลเพิ่ม (2551) ไดท้  าการศึกษา บริบททางสังคม-เศรษฐกิจและส่ิงแวดล้อม
และศึกษากระบวนการในการจดัการและการด าเนินการป่าเศรษฐกิจและการเปล่ียนแปลงท่ีคืนสภาพ
ของพื้นท่ีป่าและเสริมสร้างอาชีพให้กบัชาวบา้นในหมู่บา้นหวัทุ่ง อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ผลการศึกษาพบวา่ สมาชิกโครงการส่งเสริมอาชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง (หมู่บา้นหวัทุ่ง 
ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่) มีกระบวนการจดัการป่าเศรษฐกิจด าเนินการปลูก
ป่าไผบ่งเน่ืองจากไมใ้นป่าธรรมชาติลดจ านวนและภาวะรายไดข้องครัวเรือนไม่เพียงพอ ดว้ยความ
ท่ีมีผูน้  าหมู่บา้นท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์และชาวบา้นในหมู่บา้นหวัทุ่งท่ีมีความสามคัคีเป็นปัจจยัส าคญั
ในการหาวิธีการการจดัการของกระบวนการและการด าเนินการ การเปล่ียนแปลงของโครงการอีก
ทั้งการสร้างจิตส านึก การมีส่วนร่วมภายในชุมชน ท าให้ผลท่ีไดรั้บจากกระบวนการจดัการน้ี คือ 
การฟ้ืนคืนสภาพป่าธรรมชาติและน ้ า การเพิ่มจ านวนของป่าอนุรักษ ์ป่าชุมชน และการเพิ่มรายได้
ใหชุ้มชน จนเป็นหมู่บา้นตวัอยา่งให้กบัหมู่บา้นอ่ืนในอ าเภอเดียวกนั และสร้างเครือข่ายการจดัการ
ชุมชนใหเ้กิดเป็นชุมชนท่ีเขม้แขง็ ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงท่ีย ัง่ยนื 



บทที ่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 
 
 การศึกษาวิจยั เร่ือง การเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจ
พอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่  เป็นการวิจยัเชิง
ปริมาณและการวจิยัเชิงคุณภาพร่วมกนัเพื่อใหไ้ดผ้ลการวจิยัตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้โดยมีขั้นตอน
การวจิยั ดงัน้ี 
 

1. กำรวจิัยเชิงปริมำณ 
 
 1.1 ประชำกร 
  ประชากร (Population) ในการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี คือ ประชาชนบา้นหวัทุ่ง หมู่ 14 
ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ ทุกครัวเรือนจ านวน 136 ครัวเรือนๆ ละ 1 คน เน่ืองจากประชากร
มีจ านวนไม่มาก จึงศึกษาประชากรทั้งหมด โดยไม่มีการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง  
 1.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
  เคร่ืองมือท่ีในการเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ีใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูว้ิจยั
สร้างและดดัแปลงข้ึนจากขั้นตอนและกิจกรรมการด าเนินงานของโครงการประชาคมเศรษฐกิจ
พอเพียงในพื้นท่ีป่าไมข้องกรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์าและพนัธ์ุพืช การศึกษาเอกสารและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องงานวิจยั แลว้น าแบบสอบถามเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา 
เพื่อตรวจสอบและน ามาแกไ้ขปรับปรุง จากนั้นน าแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Tryout) กบัประชาชน
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งในพื้นท่ีจริง  โดยผูว้ิจยัเลือกกลุ่มตวัอยา่งเป็นราษฎรท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณใกลเ้คียง
พื้นท่ีบา้นทุ่งละคร ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 30 ตวัอยา่ง และท าการ
วเิคราะห์เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมัน่โดยวธีิหาค่าสัมประสิทธ์ิ 
แอลฟาของครอนบาคแล้วน ามาปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามอีกคร้ังหน่ึงเพื่อน าไปเก็บรวบรวม
ขอ้มูล โดยแบบสอบถามประกอบดว้ย 3 ตอน ดงัน้ี (ภาคผนวก ก) 
  ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปดา้นเศรษฐกิจและสังคม 
  ตอนท่ี 2  ระดบัการมีส่วนร่วมและระดบัความเหมาะสมต่อโครงการประชาคม
เศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง  ซ่ึงประกอบดว้ยรายละเอียดขอ้ค าถามทั้งหมด 4 ดา้น  
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ไดแ้ก่ การวางแผนการจดักิจกรรม การด าเนินงาน การรับผลประโยชน์ การติดตามและประเมินผล 
  ตอนท่ี 3  ระดบัความพึงพอใจต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียง
บา้นหวัทุ่ง ซ่ึงประกอบดว้ยรายละเอียดขอ้ค าถามทั้งหมด 5 ดา้น ไดแ้ก่ ความพึงพอใจต่อสภาพแวดลอ้ม
ก่อนด าเนินงาน ความพึงพอใจต่อทรัพยากรท่ีใชใ้นการผลิตของโครงการ ความพึงพอใจต่อกระบวนการ
ด าเนินงานกิจกรรม ความพึงพอใจต่อผลผลิตของโครงการ และความพึงพอใจต่อการเปล่ียนแปลง
จากโครงการ 
  โดยแบ่งระดบัความเขา้ใจออกเป็น 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย  
และนอ้ยท่ีสุด โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน 5  4  3  2 และ 1 ตามล าดบั ก าหนดเกณฑ์ในการให้
ความหมายค่าเฉล่ียดว้ยการอิงเกณฑ ์โดยใชค้่าน ้าหนกัคะแนนเฉล่ีย (Mean Weighted Score) ท่ีก าหนดให้
ทุกช่วงมีค่าเท่ากนั  
 
  โดยค านวณความกวา้งของชั้นตามสูตร ดงัน้ี 
 
 
 
  การแปลผลขอ้มูล จึงถูกก าหนดใหมี้ช่วงชั้นเท่ากนั ดงัน้ี 

 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  4.21 – 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  3.41 – 4.20 หมายถึง มาก 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  2.61 – 3.40  หมายถึง ปานกลาง 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.81 – 2.60 หมายถึง นอ้ย 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.00 – 1.80  หมายถึง นอ้ยท่ีสุด 

 1.3 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  น าแบบสอบถามไปสอบถามประชาชนบา้นหวัทุ่ง หมู่ 14 ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว 
จ.เชียงใหม่ ทุกครัวเรือนจ านวน 136 ครัวเรือนๆละ 1 คน แลว้น าแบบสอบถามมาตรวจสอบความ
ถูกตอ้งและความสมบูรณ์ของขอ้มูล  

 1.4 กำรวเิครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณ 
  เม่ือเก็บรวบรวมขอ้มูลเสร็จผูว้ิจยัน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์และ

ใช้สถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด และค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด = (5-1) = 0.8 
จ านวนชั้น        5 
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2. กำรวจิัยเชิงคุณภำพ  
 
 2.1 ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำ ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง ไดแ้ก่ ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย
กบัโครงการ ประกอบดว้ย เจา้หน้าท่ีป่าไม ้ผูน้ าชุมชน ตวัแทนองคก์ารบริหารส่วนต าบลเชียงดาว 
และตวัแทนราษฎรท่ีร่วมโครงการฯ รวมจ านวน 15 คน (ภาคผนวก ข) 
 2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัใชก้ารประชุมกลุ่มยอ่ยของกลุ่มตวัอยา่งท่ีก าหนดไวข้า้งตน้
โดยมีแบบบนัทึกการสนทนากลุ่มในประเด็นท่ีสนใจท่ีเก่ียวขอ้ง  

2.3 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลส าหรับการวิจยั โดยการจดัประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus group) 

และน าขอ้มูลมาสรุปวิเคราะห์ปัญหาในการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ี 
ป่าไมบ้า้นหวัทุ่งฯ เพื่อเป็นขอ้มูลในการหาแนวทางในการพฒันาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงาน
โครงการฯ มีวธีิการด าเนินการดงัน้ี 

 2.3.1 ผูว้จิยัน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจตามแบบสอบถามใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุม
กลุ่มยอ่ยไดรั้บทราบขอ้มูลและใหข้อ้คิดเห็น 

 2.3.2 ด าเนินการจดัประชุมกลุ่มยอ่ย โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมกลุ่มได ้
ใหข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัการด าเนินการตามโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง 
ในประเด็นต่อไปน้ี  
    1) ปัจจยัต่อความส าเร็จและอุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการประชาคม
เศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่งในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 
     (1) ปัจจยัต่อความส าเร็จ/สนบัสนุนโครงการ ไดแ้ก่ 
      ก. ทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดว้ย ดิน น ้า อากาศ และป่าไม ้
      ข. ทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ประกอบดว้ยวสัดุ อุปกรณ์ งบประมาณ 
และการบริหารจดัการ 
      ค. ทรัพยากรมนุษย ์ประกอบดว้ยเจา้หนา้ท่ี และประชาชนบา้นหวัทุ่ง 
     (2) อุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการและอ่ืนๆ 
    2) แนวทางการพฒันาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการประชาคม
เศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง 
     (1) ดา้นเศรษฐกิจ 
     (2) ดา้นสังคม 
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     (3) ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
     (4) ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 
  2.3.3 น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประชุมกลุ่มยอ่ยมาวเิคราะห์สรุปผล 
 2.4 กำรวเิครำะห์ข้อมูล ใช้กำรวเิครำะห์เนือ้หำ (Content Analysis) ไดแ้ก่ การ
พรรณนาความ การบรรยาย การตีความ และการวิเคราะห์ส่วนประกอบ 



บทที ่ 4 
ผลการศึกษาวจิัย 

 
 
 การศึกษาในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาการเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการประชาคม
เศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหัวทุ่ง ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่  เป็น
การศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive study) โดยศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมและระดบัความเหมาะ
ความพึงพอใจของประชาชน ตลอดจนปัจจยัต่อความส าเร็จและอุปสรรคต่อการด าเนินงาน เพื่อก าหนด
แนวทางการพฒันาในการด าเนินงานโครงการฯ รูปแบบการวิจยัเป็นเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
ทั้งน้ีปรากฏผลการศึกษา ไดด้งัน้ี 
 

1. ข้อมูลพืน้ฐานด้านเศรษฐกจิและสังคมของประชาชนทีเ่ข้าร่วมโครงการประชาคม 
 เศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้บ้านหัวทุ่ง 
 

 ขอ้มูลพื้นฐานดา้นเศรษฐกิจและสังคมของประชาชนท่ีเขา้ร่วมด าเนินโครงการประชาคม
เศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง  ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดั เชียงใหม่ 
 

ตารางท่ี 4.1 จ านวน ร้อยละ ของขอ้มูลพื้นฐานดา้นเศรษฐกิจและสังคมของผูใ้หส้ัมภาษณ์ จ าแนก
ตามเพศ อาย ุระดบัการศึกษา สมาชิกในครัวเรือนและความพอเพียงของรายได ้/หน้ีสิน 

 

ประเด็น จ านวน(คน) ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 46 33.80 
หญิง 90 66.20 

อายุ(ปี)   
≤ 30 2 1.50 
31-40 20 14.70 
41-50 28 20.60 
51-60 45 33.10 
≥61 41 30.10 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 

ประเด็น จ านวน(คน) ร้อยละ 
การศึกษาสูงสุด   

ไม่ไดเ้รียน 10 7.40 
ประถมศึกษา 110 80.90 
มธัยมศึกษาตอนตน้ 7 5.10 
มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 4 2.90 
ประกาศนียบตัรหรืออนุปริญญา 2 1.50 
ปริญญาตรี 3 2.20 

อาชีพ   
ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 1 0.70 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 6 4.40 
เกษตรกร 55 40.40 
รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 3 2.20 
รับจา้งทัว่ไป 71 52.20 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน   
1-3 คน 93 68.4 
4-6 คน 42 30.9 
มากกวา่ 6 คน 1 0.70 

รายได้เฉลีย่ต่อเดือน   
≤10,000 105 77.20 
10,001-20,000 25 18.40 
20,001-30,000 3 2.20 
30,0001-40,000 2 1.50 
> 50,000 1 0.70 

ความพอเพยีงของรายได้   
พอใช/้ไม่เป็นหน้ี 48 35.30 
พอมีเหลือเก็บ 9 6.60 
ไม่พอใช/้เป็นหน้ี 79 58.10 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 

ประเด็น จ านวน(คน) ร้อยละ 
หนีสิ้นทั้งหมดของครัวเรือน   

ไม่มีหน้ีสิน 55 40.40 
≤50,000 40 29.40 
50,001-100,000 23 16.90 
100,001-200,000 14 15.20 
200,001-300,000 1 0.70 
300,000 3 2.20 

 
 จากตารางท่ี 1 พบวา่ประชาชนผูใ้ห้สัมภาษณ์ จ านวน 136 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง
จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 66.20 เป็นเพศชายจ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 33.80  ผูใ้ห้สัมภาษณ์
ส่วนใหญ่ มีอายอุยูใ่นช่วง 51-60 ปี จ  านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 33.10 รองลงมาคือ มีอายุมากกวา่
หรือเท่ากบั 61 ปี คิดเป็นร้อยละ 30.10  จบการศึกษาชั้นประถมศึกษามากท่ีสุดจ านวน 110 คน คิด
เป็นร้อยละ 80.90 รองลงมาคือ ไม่ไดเ้รียนจ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 7.40 และจบการศึกษาระดบั 
อนุปริญญา จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.50  ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป จ านวน 71 คน 
คิดเป็นร้อยละ 52.20 รองลงมาคือ ประกอบอาชีพเกษตรจ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 40.40 และ 
ไม่ไดป้ระกอบอาชีพจ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.70 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนมากท่ีสุด 9 คน 
และมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนน้อยท่ีสุด 1 คน ซ่ึงผูใ้ห้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนอยูใ่นช่วง 1-3 คน มีจ านวน 93 คน คิดเป็นร้อยละ 68.4 รองลงมาคือ มีจ านวน 4-6 คน  
จ านวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 30.90 และมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา่ 6 คน มีจ านวน 1 คน 
คิดเป็นร้อยละ 0.70  
 ผูใ้ห้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง ≤10,000 บาท/เดือน มีจ านวน 105 คน คิด
เป็นร้อยละ 77.20 รองลงมาคือ มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 10,001-20,000 บาท/เดือน มีจ านวน 25 คน คิด
เป็นร้อยละ 18.40 และมีรายไดอ้ยูใ่นช่วง >50,000 มีจ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.70 ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
มีรายไดไ้ม่เพียงพอต่อค่าใชจ่้ายในครัวเรือน มีจ านวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 58.10รองลงมาคือ  
พอใช/้ไม่เป็นหน้ี มีจ  านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 35.30 และพอมีเหลือเก็บ มีจ านวน 9 คน คิดเป็น
ร้อยละ 6.60 ส่วนการมีหน้ีสินทั้งหมดของครัวเรือน พบวา่ กลุ่มผูใ้ห้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่ไม่มีหน้ีสิน
ของครัวเรือนมีจ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 40.40 ส่วนครัวเรือนท่ีมีหน้ีสิน พบวา่มีหน้ีสินอยูใ่นช่วง 
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≤50,000 มีจ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 29.40 มีหน้ีสินอยูใ่นช่วง 100,000- 200,000 จ านวน 14 คน 
คิดเป็นร้อยละ 10.20 และมีหน้ีสิน.> 300,000 มีจ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.20 
 
ตารางท่ี 4.2 จ านวนและร้อยละของผูใ้หส้ัมภาษณ์ จ าแนกตามแหล่งเงินทุนท่ีกูย้มืมา 
 

แหล่งเงินทุนท่ีกูย้มืมา 
เลือก 

จ านวน ร้อยละ 
ธกส. 41 30.10 
ธนาคารออมสิน 3 2.20 
ธนาคารพาณิชยอ่ื์น 0 0 
กองทุนหมู่บา้น 60 44.10 
สหกรณ์ออมทรัพย ์ 30 22.10 
กลุ่มสตรี/แม่บา้น 0 0 
กลุ่ม กขคจ.ในหมู่บา้น 16 11.80 
แหล่งเงินกูน้อกระบบ 14 10.30 

 
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่กลุ่มผูใ้หส้ัมภาษณ์ ส่วนใหญ่กูเ้งินจากกองทุนหมู่บา้นจ านวน  
60 คน คิดเป็นร้อยละ 44.10 รองลงมาคือ กูเ้งินจาก ธกส. จ านวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 30.10 กูเ้งิน
จากสหกรณ์ออมทรัพย ์จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 22.10 กูเ้งินจากกลุ่ม กขคจ.ในหมู่บา้นจ านวน 
16 คน คิดเป็นร้อยละ 11.80 กูเ้งินจากแหล่งเงินกูน้อกระบบ จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 10.30  
และกูเ้งินจากธนาคารออมสิน จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.2 
 
ตารางท่ี 4.3 จ านวนและร้อยละของผูใ้หส้ัมภาษณ์ จ าแนกตามการเขา้ร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆ 
 

กลุ่ม 
เขา้ร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

จ านวน ร้อยละ 
กลุ่มผูน้ าเกษตร 12 8.80 
กลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย ์ 87 64.00 
กลุ่มสตรี/แม่บา้น  37 27.20 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
 

กลุ่ม 
เขา้ร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

จ านวน ร้อยละ 
กลุ่มอาสาสมคัร อสม. 10 7.40 
กลุ่มกองทุนหมู่บา้น 117 86.00 
กลุ่ม กขคจ 45 33.10 
กลุ่มโฮมสเตย ์ 18 13.20 
กลุ่มท่องเท่ียวบา้นหวัทุ่ง 47 34.60 
กลุ่มแก๊สชีวภาพบา้นหวัทุ่ง 115 84.60 
กลุ่มแก่เหมืองแก่ฝาย 45 33.10 
กลุ่มป่าชุมชนบา้นหวัทุ่ง 132 97.10 

 
หมายเหตุ  ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 
 จากตารางท่ี 4.3 พบวา่ผูใ้หส้ัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มป่าชุมชนบา้นหวัทุ่ง  
จ  านวน 132 คน คิดเป็นร้อยละ 97.10 รองลงมาคือเป็นสมาชิกกลุ่มกองทุนหมู่บา้น จ านวน 117 คน 
คิดเป็นร้อยละ 86.00 เป็นสมาชิกกลุ่มแก๊สชีวภาพบา้นหวัทุ่ง จ  านวน 115 คน คิดเป็นร้อยละ 84.60 
เป็นสมาชิกกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย ์จ านวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 64.00 เป็นสมาชิกกลุ่มท่องเท่ียว
บา้นหวัทุ่ง จ  านวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 34.60  เป็นสมาชิกกลุ่ม กขคจ และกลุ่มแก่เหมืองแก่ฝาย 
จ านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 33.10 เป็นสมาชิกกลุ่มสตรี/แม่บา้น จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 27.20 
เป็นสมาชิกกลุ่มโฮมสเตย ์จ  านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 13.20  เป็นสมาชิกกลุ่มผูน้ าเกษตร จ านวน 
12 คน คิดเป็นร้อยละ 8.80  และเป็นสมาชิกกลุ่มอาสาสมคัร อสม. จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 7.40 
ตามล าดบั 
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2. การมส่ีวนร่วมและความเหมาะสมต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกจิ 
 พอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้บ้านหัวทุ่ง 
 
 2.1 การมีส่วนร่วมต่อการด าเนินโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพืน้ที่ป่าไม้
บ้านหัวทุ่ง  
 
ตารางท่ี 4.4 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัการมีส่วนร่วม 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการดา้นการวางแผนการจดักิจกรรม 
 

ประเด็นดา้นการวางแผนการจดักิจกรรม 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. การวางแผนเตรียมความพร้อมของคนและชุมชน 3.24 1.164 ปานกลาง 
2. การวางแผนเตรียมความพร้อมพื้นท่ีโดยมีส่วนร่วม 3.22 1.197 ปานกลาง 
3. การวางแผนบริหารจดัการโดยมีส่วนร่วม 3.24 1.119 ปานกลาง 
4. การวางแผนการบริหารจดัการพื้นท่ีโดยการ 

สนบัสนุนจากภาครัฐ 
3.27 1.164 ปานกลาง 

5. การวางแผนพฒันาดา้นอาชีพ 3.32 1.166 ปานกลาง 
6. การวางแผนดา้นการรับผลประโยชน์ 3.33 1.224 ปานกลาง 
7. การวางแผนติดตามประเมินผล 3.27 1.189 ปานกลาง 

การวางแผนการจัดกจิกรรมโดยรวม 3.27 1.175 ปานกลาง 

  
 จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ ค่าเฉล่ียของการมีส่วนร่วมดา้นการวางแผนการจดักิจกรรมโดยรวม
อยูใ่นระดบัปานกลาง (3.27 คะแนน) โดยมีส่วนร่วมในกิจกรรมการวางแผนดา้นการรับผลประโยชน์
มากท่ีสุดในระดบัปานกลาง (3.33 คะแนน) และรองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันา
ดา้นอาชีพ การวางแผนการบริหารจดัการพื้นท่ีโดยการสนบัสนุนจากภาครัฐ (3.32 และ 3.27 คะแนน)  
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ตารางท่ี 4.5 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัการมีส่วนร่วม 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการดา้นการด าเนินงาน 

 

ประเด็นดา้นการด าเนินงาน 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. การประชุมใหค้วามรู้ของโครงการ/ปรัชญา
เศรษฐกิจ พอเพียงและการศึกษาดูงาน 

3.79 1.212 มาก 

2. การส ารวจพื้นท่ีท ากินและพื้นท่ีอยูอ่าศยั/ 3.31 1.364 ปานกลาง 
3. การส ารวจพื้นท่ีป่า 3.27 1.403 ปานกลาง 

3.1  ป่าชุมชน 3.23 1.404 ปานกลาง 
3.2  ป่าเศรษฐกิจ (ป่าไผบ่ง) 3.31 1.401 ปานกลาง 

4. การส่งเสริมและพฒันาอาชีพของชุมชน 3.62 1.160 มาก 
4.1  หตัถกรรมจกัสาน 3.87 1.121 มาก 
4.2  การปลูกป่าไผ ่ 3.72 1.159 มาก 
4.3  การเผาถ่านจากเศษไม ้ 3.41 1.043 มาก 
4.4  การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ 3.52 1.135 มาก 
4.5  การปลูกกาแฟ 3.60 1.301 มาก 

5. การฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 3.53 1.280 มาก 
5.1  การปลูกป่า 3.56 1.343 มาก 
5.2  การปลูกป่าหวาย 3.52 1.366 มาก 
5.3  การเพาะช ากลา้ไม ้ 3.63 1.252 มาก 

5.4  การปลูกหญา้แฝก 3.40 1.238 ปานกลาง 
5.5  การสร้างฝายชะลอน ้า 3.49 1.193 มาก 
5.6  การป้องกนัไฟป่า 3.56 1.287 มาก 

6. การสนบัสนุนการสร้างกลุ่มเครือข่ายชุมชน/การ
ตั้งกฎกติกาชุมชน 

3.69 1.190 มาก 

การด าเนินงานโดยรวม 3.53 1.288 มาก 
 

 จากตารางท่ี 4.5 พบวา่ ค่าเฉล่ียของการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานอยูใ่นระดบัมาก  
(3.53 คะแนน) โดยส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการประชุมใหค้วามรู้ของโครงการ/ปรัชญาเศรษฐกิจ 
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พอเพียง และการศึกษาดูงานในระดบัมาก (3.79 คะแนน) รองลงมาคือการมีส่วนร่วมในการสนบัสนุน
การสร้างกลุ่มเครือข่ายชุมชน/การตั้งกฎกติกาชุมชน (3.69 คะแนน) การส่งเสริมและพฒันาอาชีพ
ของชุมชน (3.62 คะแนน) และการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ (3.53 คะแนน)  
 

ตารางท่ี 4.6 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัการมีส่วนร่วม 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการดา้นการรับผลประโยชน์ 
 

ประเด็นดา้นของการรับผลประโยชน์ 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. ผลประโยชน์จากการไดศึ้กษาเรียนรู้/ 
การศึกษาดูงาน 

3.59 1.158 มาก 

2. ผลประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัสรรท่ีดินท ากิน 
ป่าชุมชนและป่าเศรษฐกิจ 

3.68 1.159 มาก 

3. ผลประโยชน์จากการพฒันาอาชีพทางดา้น
หตัถกรรมจกัสาน/ การเผา่ถ่านจากเศษไมโ้ดยใช้
เตาเผา่ถ่านแบบมีประสิทธิภาพ/ การท่องเท่ียว
เชิงอนุรักษ/์การปลูกกาแฟ 

3.74 1.174 มาก 

4. ผลประโยชน์จากการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 
การปลูกป่า/ การปลูกป่าหวาย/การเพาะช ากลา้
ไม/้การปลูกหญา้แฝก/การสร้างฝายชะลอน ้า/การ
ป้องกนัไฟป่า 

3.74 1.180 มาก 

5. ผลประโยชน์จากการรวมกลุ่มเครือข่าย/การตั้ง
กฎกติกาของชุมชน เช่นชุมชนมีความเขม้แขง็
และความสามคัคี 

3.76 1.145 มาก 

การรับผลประโยชน์โดยรวม 3.70 1.170 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ ค่าเฉล่ียของการมีส่วนร่วมการรับผลประโยชน์โดยรวมมี 
คะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก (3.70 คะแนน) โดยส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ดา้น
การรวมกลุ่มเครือข่าย/การตั้งกฎกติกาของชุมชน (3.76 คะแนน) รองลงมาคือการมีส่วนร่วมในการ 
รับผลประโยชน์จากการพฒันาอาชีพทางดา้นหตัถกรรมจกัสาน/การเผาถ่านจากเศษไมโ้ดยใช ้
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เตาเผาถ่านแบบมีประสิทธิภาพ/การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์/การปลูกกาแฟ และการรับผลประโยชน์
จากการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ การปลูกป่า/การปลูกป่าหวาย/การเพาะช ากลา้ไม/้การปลูกหญา้แฝก/
การสร้างฝายชะลอน ้า/การป้องกนัไฟป่า โดยมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (3.74 คะแนน)  
 
ตารางท่ี 4.7 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัการมีส่วนร่วม 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการดา้นการติดตามและประเมินผล 
 

ประเด็นดา้นการติดตามและประเมินผล 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานและ
รับทราบปัญหาอุปสรรคต่างๆท่ีเกิดข้ึน 

3.38 1.266 ปานกลาง 

1.1 ดา้นการบริหารจดัการโครงการ 3.24 1.250 ปานกลาง 
1.2 การติดตามการศึกษาเรียนรู้และการศึกษาดูงาน 3.29 1.254 ปานกลาง 
1.3 การติดตามการส ารวจท่ีดินท ากินและพื้นท่ีป่า 3.32 1.299 ปานกลาง 
1.4 การติดตามผลการพฒันาอาชีพ 3.47 1.288 มาก 
1.5 การติดตามการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 3.47 1.294 มาก 
1.6 การติดตามกลุ่มเครือข่ายและกฎกติกา

ชุมชน 
3.50 1.211 มาก 

2. ติดตามใหค้  าแนะน าชุมชนในหมู่บา้นหวัทุ่ง 3.52 1.223 มาก 
การมีส่วนร่วมต่อโครงการโดยรวม 3.40 1.260 ปานกลาง 

 
 จากตารางท่ี 4.7  การมีส่วนร่วมต่อโครงการดา้นการติดตามและประเมินผลโดยรวม 
พบวา่ ค่าเฉล่ียของประชาชนทุกครัวเรือนมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัปานกลาง (3.40 คะแนน) โดยส่วนใหญ่
มีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลดา้นการติดตามให้ค  าแนะน าชุมชนในหมู่บา้นหวัทุ่งในระดบั
มาก (3.52 คะแนน) รองลงมาไดแ้ก่การติดตามและประเมินผลการด าเนินงานและรับทราบปัญหา
อุปสรรคต่างๆท่ีเกิดข้ึนโดยการติดตามกลุ่มเครือข่ายและกฎกติกาชุมชน (3.50 คะแนน)  
 



53 

ตารางท่ี 4.8 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัการมีส่วนร่วม 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการโดยรวมทั้ง 4 ดา้น 
 

ประเด็นขอ้ค าถาม 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. ดา้นการวางแผนการจดักิจกรรมโดยรวม 3.27 1.175 ปานกลาง 
2. ดา้นการด าเนินงานโดยรวม 3.53 1.288 มาก 
3. ดา้นการรับผลประโยชน์โดยรวม 3.70 1.170 มาก 
4. ดา้นการติดตามและประเมินผลโดยรวม 3.40 1.260 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมต่อโครงการโดยรวม 3.48 1.223 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.8 พบวา่ ค่าเฉล่ียของการมีส่วนร่วมต่อโครงการโดยรวมทุกดา้น พบวา่ 
ประชาชนทุกครัวเรือนมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (3.48 คะแนน) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นทั้ง 4 ดา้น 
พบว่า ดา้นการรับผลประโยชน์และด้านการด าเนินงานโดยรวมมีคะแนนสูงสุดอยู่ในระดบัมาก 
(3.70 และ3.53 คะแนน) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการติดตามและประเมินผล และดา้นการวางแผนการ
จดักิจกรรมโดยรวมมีคะแนนอยูใ่นระดบัปานกลาง (3.40 และ 3.27 คะแนน) 
  

 2.2 ความเหมาะสมต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ที่ 
ป่าไม้บ้านหัวทุ่ง  
 
ตารางท่ี 4.9 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความเหมาะสม 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการดา้นการวางแผนการจดักิจกรรม 
 

ประเด็นดา้นการวางแผนการจดักิจกรรม 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. การวางแผนเตรียมความพร้อมของคนและ
ชุมชน 

4.41 0.537 มากท่ีสุด 

2. การวางแผนเตรียมความพร้อมพื้นท่ีโดยมี
ส่วนร่วม 

4.43 0.539 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.9 (ต่อ) 
 

ประเด็นดา้นการวางแผนการจดักิจกรรม 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

3. การวางแผนบริหารจดัการโดยมีส่วนร่วม 4.42 0.538 มากท่ีสุด 
4. การวางแผนการบริหารจดัการพื้นท่ีโดยการ

สนบัสนุนจากภาครัฐ 
4.42 0.538 มากท่ีสุด 

5. การวางแผนพฒันาดา้นอาชีพ 4.43 0.526 มากท่ีสุด 
6. การวางแผนดา้นการรับผลประโยชน์ 4.43 0.525 มากท่ีสุด 
7. การวางแผนติดตามประเมินผล 4.41 0.523 มากท่ีสุด 

การวางแผนการจัดกจิกรรมโดยรวม 4.42 0.532 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางท่ี 4.9 ความเหมาะสมต่อโครงการดา้นการวางแผนการจดักิจกรรมโดยรวม 

พบวา่ ค่าเฉล่ียของประชาชนทุกครัวเรือนมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.42 คะแนน) โดยประชาชน
ส่วนใหญ่เห็นวา่การวางแผนเตรียมความพร้อมพื้นท่ีโดยมีส่วนร่วมมีความเหมาะสม การวางแผน 
พฒันาด้านอาชีพ และการวางแผนด้านการรับผลประโยชน์ อยู่ในระดบัมากท่ีสุด (4.43 คะแนน) 
รองลงมาคือการวางแผนบริหารจดัการโดยมีส่วนร่วม และการวางแผนการบริหารจดัการพื้นท่ีโดย
การสนบัสนุนจากภาครัฐ ซ่ึงมีความเหมาะสมต่อโครงการมากท่ีสุด (4.42 คะแนน) 

 
ตารางท่ี 4.10 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความเหมาะสม 
  ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการดา้นการด าเนินงาน 
 

ประเด็นดา้นการด าเนินงาน 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. การประชุมใหค้วามรู้ของโครงการ/ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและการศึกษาดูงาน 

4.52 0.544 มากท่ีสุด 

2. การส ารวจพื้นท่ีท ากินและพื้นท่ีอยูอ่าศยั/
จดัท าฐานขอ้มูลของหมู่บา้นร่วมกบัชุมชน 

4.46 0.529 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.10 (ต่อ) 
 

ประเด็นดา้นการด าเนินงาน 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

3. การส ารวจพื้นท่ีป่า 4.50 0.531 มากท่ีสุด 
3.1 ป่าชุมชน 4.49 0.530 มากท่ีสุด 
3.2 ป่าเศรษฐกิจ (ป่าไผบ่ง) 4.50 0.531 มากท่ีสุด 

4. การส่งเสริมและพฒันาอาชีพของชุมชน 4.43 0.544 มากท่ีสุด 
4.1 หตัถกรรมจกัสาน 4.43 0.553 มากท่ีสุด 
4.2 การปลูกป่าไผ ่ 4.46 0.543 มากท่ีสุด 
4.3 การเผาถ่านจากเศษไม ้ 4.32 0.540 มากท่ีสุด 
4.4 การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ 4.46 0.543 มากท่ีสุด 
4.5 การปลูกกาแฟ 4.48 0.539 มากท่ีสุด 

5. การฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 4.56 0.524 มากท่ีสุด 
5.1 การปลูกป่า 4.54 0.529 มากท่ีสุด 
5.2 การปลูกป่าหวาย 4.51 0.530 มากท่ีสุด 
5.3 การเพาะช ากลา้ไม ้ 4.52 0.501 มากท่ีสุด 
5.4 การปลูกหญา้แฝก 4.60 0.522 มากท่ีสุด 
5.5 การสร้างฝายชะลอน ้า 4.53 0.544 มากท่ีสุด 
5.6 การป้องกนัไฟป่า 4.60 0.522 มากท่ีสุด 

6. การสนบัสนุนการสร้างกลุ่มเครือข่ายชุมชน/
การตั้งกฎกติกาชุมชน 

4.57 0.525 มากท่ีสุด 

การด าเนินงานโดยรวม 4.50 0.533 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางท่ี 4.10 พบวา่ ค่าเฉล่ียของความเหมาะสมต่อโครงการดา้นการด าเนินงาน
โดยรวม มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.50 คะแนน) โดยประชาชนส่วนใหญ่เห็นวา่การ
ด าเนินงานดา้นการสนบัสนุนการสร้างกลุ่มเครือข่ายชุมชน/การตั้งกฎกติกาชุมชนมีความเหมาะสม
ต่อโครงการ (4.57 คะแนน) รองลงมาคือการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
(4.56 คะแนน) โดยเห็นว่าการปลูกหญา้แฝก และการป้องกนัไฟป่ามีความเหมาะสมต่อการฟ้ืนฟู
สภาพธรรมชาติของโครงการมากท่ีสุด (4.60 คะแนน) 
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ตารางท่ี 4.11 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความเหมาะสม 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการดา้นการรับผลประโยชน์ 
 

ประเด็นดา้นการรับผลประโยชน์ 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. ผลประโยชน์จากการไดศึ้กษาเรียนรู้/
การศึกษาดูงาน 

4.45 0.555 มากท่ีสุด 

2. ผลประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัสรรท่ีดินท า
กิน ป่าชุมชน และป่าเศรษฐกิจ 

4.49 0.544 มากท่ีสุด 

3. ผลประโยชน์จากการพฒันาอาชีพทางดา้น
หตัถกรรมจกัสาน/ การเผาถ่านจากเศษไมโ้ดย
ใชเ้ตาเผาถ่านแบบมีประสิทธิภาพ/การ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ/์การปลูกกาแฟ 

4.49 0.544 มากท่ีสุด 

4. ผลประโยชน์จากการฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ การปลูกป่า/ การปลูกป่า
หวาย/การเพาะช ากลา้ไม/้การปลูกหญา้แฝก/
การสร้างฝายชะลอน ้า/การป้องกนัไฟป่า 

4.49 0.544 มากท่ีสุด 

5. ผลประโยชน์จากการร่วมกลุ่มเครือข่าย/การ
ตั้งกฎกติกาของชุมชน เช่นชุมชนมีความ
เขม้แขง็และความสามคัคี 

4.47 0.544 มากท่ีสุด 

การรับผลประโยชน์โดยรวม 4.48 0.546 มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 4.11 พบวา่ ค่าเฉล่ียของความเหมาะสมของโครงการในดา้นการรับผลประโยชน์ 

โดยรวมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.48 คะแนน) โดยประชาชนส่วนใหญ่เห็นวา่การ
รับผลประโยชน์จากการจดัสรรท่ีดินท ากิน ป่าชุมชนชน และป่าเศรษฐกิจ การรับผลประโยชน์จาก
การพฒันาอาชีพทางหัตถกรรมจกัสาน/เผาถ่านจากเศษไมโ้ดยเตาเผาถ่านแบบมีประสิทธิภาพ/การ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ/์การปลูกกาแฟ และผลประโยชน์จากการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ การปลูกป่า/
การปลูกป่าหวาย/การเพาะช ากลา้ไม/้การปลูกหญา้แฝก/การสร้างฝายชะลอน ้ า/การป้องกนัไฟป่า มี
ความเหมาะสมต่อโครงการมากท่ีสุด (4.49 คะแนน)  
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ตารางท่ี 4.12 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความเหมาะสม 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการดา้นการติดตามและประเมินผล 
 

ประเด็นดา้นการติดตามและประเมินผล 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานและ
รับทราบปัญหาอุปสรรคต่างๆท่ีเกิดข้ึน 

4.67 0.506 มากท่ีสุด 

1.1 ดา้นการบริหารจดัการโครงการ 4.66 0.505 มากท่ีสุด 
1.2 การติดตามการศึกษาเรียนรู้และการศึกษาดูงาน 4.68 0.512 มากท่ีสุด 
1.3 การติดตามการส ารวจท่ีดินท ากินและพื้นท่ีป่า 4.68 0.512 มากท่ีสุด 
1.4 การติดตามผลการพฒันาอาชีพ 4.66 0.505 มากท่ีสุด 
1.5 การติดตามการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 4.68 0.497 มากท่ีสุด 
1.6 การติดตามกลุ่มเครือข่ายและกฎกติกา

ชุมชน 
4.66 0.505 มากท่ีสุด 

2. ติดตามใหค้  าแนะน าชุมชนในหมู่บา้นหวัทุ่ง 4.68 0.497 มากท่ีสุด 
การติดตามและประเมินผลโดยรวม 4.67 0.505 มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 4.12 พบวา่ ค่าเฉล่ียของความเหมาะสมของโครงการในดา้นการติดตาม

และประเมินผลโดยรวม มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.67 คะแนน) โดยการติดตามและ
ประเมินผลใหค้  าแนะน าชุมชนในหมู่บา้นหวัทุ่งมีความเหมาะสมมากท่ีสุด (4.68 คะแนน) รองลงมา
คือ การติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน และรับทราบปัญหาอุปสรรคต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน (4.67  
คะแนน) โดยการติดตามการศึกษาเรียนรู้และการศึกษาดูงาน การติดตามการส ารวจท่ีดินท ากินและ
พื้นท่ีป่า และการติดตามการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติมีความเหมาะสมมากท่ีสุด (4.68 คะแนน)  
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ตารางท่ี 4.13 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความเหมาะสม 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อโครงการทั้ง 4 ดา้นโดยรวม 
 

ประเด็นขอ้ค าถาม 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

การมีส่วนร่วม 

1. ดา้นการวางแผนการจดักิจกรรมโดยรวม 4.42 0.532 มากท่ีสุด 
2. ดา้นการด าเนินงานโดยรวม 4.50 0.533 มากท่ีสุด 
3. ดา้นการรับผลประโยชน์โดยรวม 4.48 0.546 มากท่ีสุด 
4. ดา้นการติดตามและประเมินผลโดยรวม 4.67 0.505 มากท่ีสุด 

ความเหมาะสมต่อโครงการโดยรวม 4.52 0.529 มากทีสุ่ด 
 

จากตารางท่ี 4.13 พบวา่ ค่าเฉล่ียของความเหมาะสมต่อโครงการประชาคมเศรษฐกิจ
พอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่งโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.52 คะแนน) เม่ือพิจารณาเป็น 
รายดา้นทั้ง 4 ดา้น พบวา่ ความเหมาะสมดา้นการติดตามและประเมินผลโดยรวมมีคะแนนสูงสุดอยู่
ในระดบัมากท่ีสุด (4.67 คะแนน) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการด าเนินงาน การรับผลประโยชน์ และการ
วางแผนการจดักิจกรรมโดยรวมมีคะแนนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.50, 4.48 และ 4.42 คะแนน) 
 

3. ความพงึพอใจต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้ 
 บ้านหัวทุ่ง 
 

ตารางท่ี 4.14 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความพึงพอใจ 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อสภาพแวดลอ้มก่อนการด าเนินงานโครงการ 
 

ประเด็นดา้นความพึงพอใจต่อสภาพแวดลอ้ม 
ก่อนการด าเนินงาน 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

ความพึงพอใจ 

1. สภาพความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนท่ีป่าไม ้ 3.33 0.927 ปานกลาง 
2. การพงัทลายของดิน 3.24 0.905 ปานกลาง 
3. การมีน ้ าเพื่อการใชส้อย 3.33 0.861 ปานกลาง 
4. คุณภาพชีวติของประชาชนในหมู่บา้น 3.48 0.779 ปานกลาง 

ความพงึพอใจต่อสภาพแวดล้อม 
ก่อนการด าเนนิงานโดยรวม 

3.35 0.868 ปานกลาง 
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จากตารางท่ี 4.14  พบว่า ค่าเฉล่ียของความพึงพอใจต่อสภาพแวดล้อมก่อนการ
ด าเนินงานโดยรวมประชาชนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง (3.35 คะแนน) โดยมีความ 
พึงพอใจดา้นคุณภาพชีวติของประชาชนในหมู่บา้นในระดบัปานกลาง (3.48 คะแนน) รองลงมา 
คือ ความพึงพอใจต่อสภาพความอุดมสมบูรณ์ของพื้นท่ีป่าไม ้และการมีน ้ าเพื่อการใช้สอย (3.33 
คะแนน)  
 

ตารางท่ี 4.15 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความพึงพอใจ 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อทรัพยากรท่ีใชใ้นการผลิตของโครงการ 
 

ประเด็นดา้นความพึงพอใจต่อทรัพยากรท่ีใชใ้น
การผลิตของโครงการ 

 

x̄ S.D 
ระดบั 

ความพึงพอใจ 

1. ทรัพยากรธรรมชาติ 4.34 0.516 มากท่ีสุด 
1.1 ทรัพยากรดิน 4.32 0.526 มากท่ีสุด 
1.2 สภาพน ้า 4.35 0.522 มากท่ีสุด 
1.3 สภาพอากาศ 4.28 0.526 มากท่ีสุด 
1.4 ทรัพยากรป่าไม ้ 4.40 0.491 มากท่ีสุด 

2. ทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 4.22 0.602 มาก 
2.1 งบประมาณ 3.87 0.774 มาก 
2.2 วสัดุอุปกรณ์ 4.04 0.625 มาก 
2.3 ส่ิงก่อสร้าง 4.06 0.630 มาก 

3. ทรัพยากรมนุษย ์ 4.35 0.552 มากท่ีสุด 
3.1 เจา้หนา้ท่ีป่าไม ้ 4.50 0.516 มากท่ีสุด 
3.2 ผูท่ี้สนบัสนุนโครงการ 4.52 0.516 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจต่อทรัพยากรทีใ่ช้ในการผลติ 

ของโครงการโดยรวม 
4.27 0.868 มากทีสุ่ด 

 

จากตารางท่ี 4.15 พบวา่ ค่าเฉล่ียของความพึงพอใจต่อผลผลิต (Product) ของโครงการ
โดยรวมประชาชนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.72 คะแนน) โดยมีความพึงพอใจต่อผลผลิต
โครงการในดา้นความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจสังคมเช่นมีอาชีพเสริมมีรายไดเ้พิ่มข้ึนมากท่ีสุด (4.75 คะแนน) 
รองลงมาคือ การท่ีประชาชนสามารถด ารงชีวติอยา่งพอเพียง และอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งกลมกลืน สมดุล 
ย ัง่ยนืตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (4.74 คะแนน) 
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ตารางท่ี 4.16 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความพึงพอใจ 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อกระบวนการด าเนินงาน 
 

ประเด็นดา้นความพึงพอใจต่อกระบวนการด าเนินงาน x̄ S.D 
ระดบั 

ความพึงพอใจ 
1. การเตรียมความพร้อมของคนและชุมชน 4.46 0.489 มากท่ีสุด 

1.1 ใหค้วามรู้ความเขา้ใจในการส่งเสริมและ
ด าเนินการของโครงการ 

4.44 0.498 มากท่ีสุด 

1.2  ระดมความคิดเห็นจดัท าแผนการจดัการหมู่บา้น 4.41 0.494 มากท่ีสุด 
1.3  จดัท าแผนพฒันาอาชีพดา้นป่าไม ้ 4.52 0.501 มากท่ีสุด 

2. การเตรียมความพร้อมดา้นพื้นท่ีโดยการมีส่วนร่วม 4.46 0.514 มากท่ีสุด 
2.1  การรังวดัพื้นท่ีป่าชุมชน 4.43 0.511 มากท่ีสุด 
2.2  การรังวดัพื้นท่ีอยูอ่าศยั และท่ีดินท ากิน 4.48 0.516 มากท่ีสุด 

3. การบริหารจดัการโดยการมีส่วนร่วม 4.24 0.547 มากท่ีสุด 
3.1  การสร้างกลุ่ม 4.25 0.568 มากท่ีสุด 
3.2  การสร้างเครือข่าย 4.24 0.548 มากท่ีสุด 
3.3  การสร้างศูนยป์ระสานงาน 4.22 0.526 มากท่ีสุด 

4. การบริหารจดัการพื้นท่ีโดยการสนบัสนุนจากภาครัฐ 4.48 0.542 มากท่ีสุด 
4.1  การตั้งกฎกติกาชุมชน 4.43 0.539 มากท่ีสุด 
4.2  การปลูกป่าปกป้องคุม้ครองพื้นท่ี 4.50 0.544 มากท่ีสุด 
4.3  การส่งเสริมและพฒันาดา้นทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาอาชีพ 
4.51 0.544 มากท่ีสุด 

5. การติดตามประเมินผล 4.56 0.520 มากท่ีสุด 
5.1  โดยชุมชนในหมู่บา้น 4.55 0.528 มากท่ีสุด 
5.2  เจา้หนา้ท่ีจาก ทส. 4.57 0.511 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจต่อกระบวนการด าเนินงานโดยรวม 4.43 0.526 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางท่ี 4.16 พบวา่ ค่าเฉล่ียของความพึงพอใจต่อกระบวนการด าเนินงานโดยรวม
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.43 คะแนน) ส่วนใหญ่ประชาชนมีความพึงพอใจต่อการด าเนินงานดา้นการ
ติดตามประเมินผลมากท่ีสุด (4.56 คะแนน) โดยพึงพอใจต่อการติดตามประเมินผลจากเจา้หน้าท่ี
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จาก ทส. (4.57 คะแนน) รองลงมาคือความพึงพอใจต่อการบริหารจดัการพื้นท่ีโดยการสนบัสนุน
จากภาครัฐ (4.48 คะแนน) โดยการส่งเสริมและพฒันาดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และ
การพฒันาอาชีพมากท่ีสุด (4.51 คะแนน) และมีความพึงพอใจโดยรวมต่อการด าเนินงานดา้นการ
เตรียมความพร้อมดา้นพื้นท่ีโดยการมีส่วนร่วม (4.46 คะแนน)  
 
ตารางท่ี 4.17 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความพึงพอใจ 
 ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ต่อผลผลิต (Product) ของโครงการ 
 

ประเด็นดา้นความพึงพอใจต่อผลผลิต (Product) 
ของโครงการ 

 

x̄ S.D แปลผล 

1. ประชาชนสามารถด ารงชีวติอยา่งพอเพียง 
และอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งกลมกลืน สมดุล ย ัง่ยนื
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.74 0.443 มากท่ีสุด 

2. สามารถหยดุย ั้งการบุกรุกท าลายป่า ฟ้ืนฟู และ
พฒันารักษาพื้นท่ีป่า 

4.69 0.464 มากท่ีสุด 

3. แกไ้ขปัญหาสภาพแวดลอ้มต่างๆ เช่นน ้าดี  
ดินดี ป่าดี 

4.72 0.450 มากท่ีสุด 

4. พฒันาและฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่า ท าใหส้ภาพแวดลอ้ม
ดีข้ึน พื้นท่ีป่าเพิ่มมากข้ึน 

4.71 0.454 มากท่ีสุด 

5. มีความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจ สังคม เช่นมีอาชีพ
เสริม มีรายไดเ้พิ่มข้ึน 

4.75 0.435 มากท่ีสุด 

ความพงึพอใจต่อผลผลติ (Product)  
ของโครงการโดยรวม 

4.72 0.449 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางท่ี 4.17 พบวา่ ค่าเฉล่ียของความพึงพอใจต่อต่อผลผลิต (Product) ของโครงการ

โดยรวมประชาชนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (4.27 คะแนน) โดยมีความพึงพอใจในดา้น
ความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจ สังคม เช่นมีอาชีพเสริม มีรายไดเ้พิ่มข้ึน ดา้นการแกไ้ขปัญหาสภาพแวดลอ้ม
ต่างๆ เช่นน ้ าดี ดินดี ป่าดี ดา้นพฒันาและฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่า ท าให้สภาพแวดลอ้มดีข้ึน พื้นท่ีป่าเพิ่มมาก
ข้ึน ประชาชนสามารถด ารงชีวิตอยา่งพอเพียง และอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งกลมกลืน และสามารถหยุดย ั้ง
การบุกรุกท าลายป่า ฟ้ืนฟู และพฒันารักษาพื้นท่ีป่าสมดุลโดยมีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด  
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ตารางท่ี 4.18 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความพึงพอใจของผูใ้ห้
สัมภาษณ์ต่อการเปล่ียนแปลงจากโครงการ 

 

ประเด็นดา้นความพึงพอใจ 
ต่อการเปล่ียนแปลงจากโครงการ 

 

x̄ S.D แปลผล 

1. ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 4.81 0.413 มากท่ีสุด 
2. ประชาชนอยูร่่วมกบัป่าไดอ้ยา่งมีความสุข 4.79 0.429 มากท่ีสุด 
3. พื้นท่ีป่าถูกบุกรุกลดลง 4.76 0.447 มากท่ีสุด 
4. พื้นท่ีป่าไดรั้บการฟ้ืนฟูเพิ่มข้ึน 4.79 0.411 มากท่ีสุด 
5. สภาพแวดลอ้มชุมชนดีข้ึน 4.82 0.383 มากท่ีสุด 
6. ประชาชนมีเงินออมมากข้ึน 4.82 0.402 มากท่ีสุด 

ความพงึพอใจต่อการเปลีย่นแปลง 
จากโครงการโดยรวม 

4.80 0.414 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางท่ี 4.18 พบวา่ ค่าเฉล่ียของความพึงพอใจต่อการเปล่ียนแปลงจากโครงการ
โดยรวมประชาชนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด (4.80 คะแนน) โดยประชาชนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ
ต่อการเปล่ียนแปลงโครงการในด้านสภาพแวดล้อมชุมชนดีข้ึน และด้านการมีเงินออมมากข้ึน  
(4.82 คะแนน) รองลงมาคือ ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน (4.81 คะแนน) การอยูร่่วมกบัป่าไดอ้ยา่ง
มีความสุข และพื้นท่ีป่าไดรั้บการฟ้ืนฟูเพิ่มข้ึน (4.79 คะแนน) 
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ตารางท่ี 4.19 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความพึงพอใจของผูใ้ห้
สัมภาษณ์ต่อโครงการทั้ง 5 ดา้นโดยรวม 

 
ประเด็นขอ้ค าถาม x̄ S.D แปลผล 

1. ความพึงพอใจต่อสภาพแวดลอ้ม 
ก่อนการด าเนินงาน 

3.35 0.868 ปานกลาง 

2. ความพึงพอใจต่อทรัพยากรท่ีใชใ้นการผลิต 
ของโครงการ 

4.27 0.868 มากท่ีสุด 

3. ความพึงพอใจต่อกระบวนการด าเนินงาน 4.43 0.526 มากท่ีสุด 
4. ความพึงพอใจต่อผลผลิต (Product) ของโครงการ 4.72 0.449 มากท่ีสุด 
5. ความพึงพอใจต่อการเปล่ียนแปลงจากโครงการ 4.80 0.414 มากท่ีสุด 

ระดับความพงึพอใจต่อการด าเนินงานโดยรวม 4.37 0.544 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางท่ี 4.19 พบวา่ ประชาชนท่ีให้สัมภาษณ์ทั้งหมด (ร้อยละ 100) มีค่าเฉล่ียของ
ความพึงพอใจต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่งโดย
รวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.37 คะแนน) เม่ือพิจารณาความพึงพอใจเป็นรายดา้นทั้ง 5 ดา้น พบว่า 
ความพึงพอใจต่อการเปล่ียนแปลงจากโครงการ ความพึงพอใจต่อผลผลิต (Product) ของโครงการ 
(4.72 คะแนน) ความพึงพอใจต่อกระบวนการด าเนินงาน (4.43 คะแนน) และความพึงพอใจต่อ
ทรัพยากรท่ีใชใ้นการผลิตของโครงการอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.27 คะแนน) รองลงมาไดแ้ก่ ความ 
พึงพอใจต่อสภาพแวดลอ้มก่อนการด าเนินงานอยูใ่นระดบัปานกลาง (3.35 คะแนน) 
 

4. ปัจจัยความส าเร็จและอปุสรรคต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกจิ 
 พอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้บ้านหัวทุ่ง 
 
 ปัจจยัแห่งความส าเร็จและอุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจ
พอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหัวทุ่ง จากการประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus group) ไดส้รุปขอ้คิดเห็นของ
ผูเ้ขา้ร่วมประชุมทั้ง 15 คนไดใ้นประเด็นต่างๆ ดงัน้ี  
 4.1 ปัจจัยต่อความส าเร็จ/สนับสนุนโครงการในแต่ละด้าน ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

  4.1.1 ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ในอดีตปี พ.ศ. 2516  ไดมี้การท าสัมปทานป่าไม ้
บริเวณป่าดอยเชียงดาวตลอดจนป่าบา้นหวัทุ่งถูกตดัฟัน โค่นลม้ และถูกแผว้ถางไปเป็นจ านวนมาก 
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ท าใหพ้ื้นท่ีป่าไมใ้นชุมชนบา้นหวัทุ่งมีความเส่ือมโทรม มีปัญหาบุกรุกพื้นท่ีป่า  ทั้งท่ีถูกตอ้งและไม่
ถูกตอ้ง พื้นท่ีป่าไมล้ดลง สภาพธรรมชาติเส่ือมโทรม ท าใหเ้กิดผลกระทบในระยะช่วงเวลา สามสิบ
กวา่ปีท่ีผา่นมา ไม่วา่เร่ืองการเกิดไฟป่า เกิดภยัแลง้ น ้าส าหรับใชอุ้ปโภค บริโภคลดลง และไม่สามารถ
ท าการเพาะปลูกพืชได้ ส่วนในช่วงฤดูฝนประสบปัญหาน ้ าป่าไหลหลากมีการชะลา้งของหน้าดิน 
เน่ืองจากไม่มีตน้ไมค้อยดูดซบัน ้ า และยึดเกาะหน้าดินเอาไว ้ท าให้ผลผลิตทางการเกษตรเสียหาย 
ชาวบา้นไดรั้บความเดือดร้อน จนกระทัง่ประมาณปี 2521 มีหน่วยงานป่าไมไ้ดก้  าหนดให้บริเวณป่า
ดอยเชียงดาว ซ่ึงครอบคลุมบา้นหวัทุ่งดว้ยเป็นเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า โดยหา้มมิใหมี้การส ารวจ 
คดัเลือกไม ้รวมถึงการอนุญาตใดๆ และห้ามประชาชนเขา้ไปตดัตน้ไม ้แผว้ถางป่าโดยเด็ดขาด ซ่ึง
ในทั้งน้ีประชาชนในพื้นท่ีก็ไดเ้ล็งเห็นผลกระทบท่ีตามมาจากการท่ีป่าถูกท าลายดงักล่าว  และได้
เล็งเห็นวา่ควรให้มีการพฒันาฟ้ืนฟูสภาพป่าไมใ้ห้มีความอุดมสมบูรณ์ข้ึนเพื่อให้ดิน น ้ าดี สามารถ
ท าการเกษตรไดต้ลอดปี ซ่ึงจะท าใหคุ้ณภาพชีวติดีข้ึน และควรให้ความร่วมมือกบัภาครัฐและหน่วยงาน 
ต่างๆท่ีจะเขา้มาส่งเสริมสนบัสนุน ซ่ึงโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงไดเ้ล็งเห็นถึงปัญหาท่ี
เกิดข้ึน จึงไดเ้ขา้มาส่งเสริมสนบัสนุนชุมชนซ่ึงท าให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการด าเนินงานโครงการ
อยูใ่นระดบัมาก  
  4.1.2 ด้านทรัพยากรที่มนุษย์สร้างข้ึน ไดแ้ก่ วสัดุ อุปกรณ์ และงบประมาณ ใน
การท ากิจกรรมต่างๆ ของโครงการยงัคงขาดแคลนวสัดุ อุปกรณ์ในการท างานจึงมีการขอความร่วมมือ
กบัชุมชนให้ชาวบา้นน าอุปกรณ์ และเคร่ืองมือต่างๆท่ีชาวบา้นมีอยู่แลว้ มาใช้ในการด าเนินงาน
กิจกรรมโครงการ เน่ืองจากงบประมาณท่ีมีอยูไ่ม่เพียงพอ ท่ีจะน ามาซ้ือวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ในการ
ด าเนินงาน จึงมีการจดัสรรงบประมาณท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัให้เกิดประโยชน์สูงสุด ตดัค่าใชจ่้ายส่วนท่ี
ไม่จ  าเป็น หรือมีความจ าเป็นนอ้ยก็ตดัออก และขอความร่วมมือกบัชุมชน หากมีการจดัสรรงบประมาณ
ท่ีไม่ถูกตอ้ง อาจท าให้โครงการน้ีไม่ประสบความส าเร็จได ้เพราะฉะนั้นงบประมาณโครงการ รวมทั้ง
ความร่วมมือดา้นวสัดุอุปกรณ์ของชุมชน และวสัดุอุปกรณ์ของทางโครงการ จึงมีความส าคญัอยา่งยิ่ง
ท่ีท าใหโ้ครงการประสบผลส าเร็จ 

4.1.3 ด้านทรัพยากรมนุษย์ ในการด าเนินงานโครงการในคร้ังน้ีมีผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง
อยู ่2 กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มเจา้หนา้ท่ีโครงการ และกลุ่มชุมชนบา้นหวัทุ่ง ทรัพยากรมนุษยมี์ความส าคญั
อยา่งยิง่ในการด าเนินงานโครงการจากกลุ่มคนทั้ง 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
    1) กลุ่มเจ้าหน้าท่ีโครงการ ซ่ึงเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีส าคญัของชุมชน เจา้หนา้ท่ี
จะตอ้งท าความเขา้ใจเก่ียวกบัโครงการ แลว้น ามาอธิบายให้คนในชุมชนเขา้ใจถึงเหตุและผล ของ
โครงการเพื่อให้ชุมชนยอมรับโครงการน้ี และปฏิบติังานโครงการน้ีไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม
มากท่ีสุด เพื่อใหโ้ครงการน้ีบรรลุวตัถุประสงค ์และเป้าหมายของโครงการ 
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    2) กลุ่มชุมชนบ้านหัวทุ่ง ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีรับข้อมูลเก่ียวกับโครงการจาก
เจา้หน้าท่ี ซ่ึงไดแ้ก่ ผูน้  าชุมชน และคนในชุมชนบา้นหัวทุ่ง เม่ือชุมชนได้รับขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและ
เขา้ใจตรงกนั การปฏิบติังานก็จะมีผลส าเร็จมากข้ึน โดยท่ีคนในชุมชนบา้นหัวทุ่งให้ความสนใจ
โครงการ และตระหนกัถึงปัญหาป่าเส่ือมโทรม จึงให้ความร่วมมือกบัเจา้หน้าท่ีเป็นอย่างดี ท าให้
การท างานของเจา้หนา้ท่ีเป็นไปอยา่งราบร่ืน  
 4.2 อุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้ 
บ้านหัวทุ่ง  จากการประชุมกลุ่มยอ่ยและการสัมภาษณ์ประชาชนในชุมชนบา้นหัวทุ่งท าให้ทราบ
ความรู้สึก ความตอ้งการ และปัญหาอุปสรรคต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงการประชาคมเศรษฐกิจ
พอเพียง ดงัน้ี 
  4.2.1 การวางแผนการจัดกิจกรรม ขั้นตอนการด าเนินงาน และแผนการด าเนินงาน
ในโครงการ ส่วนใหญ่ถูกก าหนดมาจากส่วนกลาง และจากการศึกษาพบวา่ประชาชนยงัมีส่วนร่วม
ในการวางแผนการจดักิจกรรมยงัเขา้มามีส่วนร่วมไม่มากเท่าท่ีควร เน่ืองจากในช่วงท่ีจดักิจกรรม
เพื่อวางแผนมกัจะตรงกบัช่วงฤดูกาลเพาะปลูกหรือเก็บเก่ียว  
  4.2.2 ประชาชนบางกลุ่มที่ไม่ต้องการให้ภาครัฐโดยเฉพาะหน่วยงานป่าไม้เข้าไป
ในพืน้ที ่เน่ืองจากบางคนยงัประกอบอาชีพหาของป่า และมีพื้นท่ีท ากินอยูใ่นเขตพื้นท่ีป่าไม ้ซ่ึงอาจจะ
กลวัวา่เจา้หนา้ท่ีจะมาบงัคบัใชก้ฎหมายหรือริดรอนพื้นท่ีท ากินไปเป็นของรัฐ จึงท าให้ความร่วมมือ
และมีส่วนร่วมไม่มากเท่าท่ีควร 
  4.2.3 การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานด้านการปลูกหญ้าแฝก เพื่อการป้องกนัการ
ทะลายของหน้าดินและเพื่อเพิ่มความชุ่มช้ืนให้กบัสภาพป่า โดยประชาชนส่วนหน่ึงไม่สนบัสนุน
ให้มีการปลูก เน่ืองจากยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในประโยชน์ของหญา้แฝก และคิดวา่เป็นวชัพืชท่ี
ไม่มีประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ และเป็นเช้ือไฟในช่วงฤดูแลง้ จึงท าให้มีประชาชนบางคนลกัลอบ
น ายาฆ่าหญา้ไปพน่ก าจดั และไม่ใหค้วามร่วมมือในการส่งเสริมการปลูกหญา้แฝก 
  4.2.4 ความไม่ต่อเน่ืองของโครงการและการจัดสรรงบประมาณลดลงในแต่ละปี  
เช่น ในปี 2553 ไม่ไดรั้บการจดัสรรงบประมาณ และในปี 2554-56 งบประมาณลดลงจากปีแรก 
ร้อยละ 50 และลดลงทุกปี จนเหลืองบประมาณเพียงร้อยละ 30 เม่ือเทียบกบัโครงการท่ีเร่ิมตน้ใน
คร้ังแรกในปี 2551 ท าให้ไม่สามารถด าเนินกิจกรรมต่างๆ ตามท่ีเคยร่วมประชุมวางแผนร่วมกบั
ประชาชนในพื้นท่ีได ้ซ่ึงอาจท าใหป้ระชาชนไม่มีความมัน่ใจวา่โครงการจะย ัง่ยนืหรือไม่  
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5. แนวทางการพฒันาเพือ่เพิม่ประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการประชาคม 
 เศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้บ้านหัวทุ่ง 
 
 จากการศึกษา พบวา่ ประชาชนในพื้นท่ียงัตอ้งการใหมี้การสานต่อใหโ้ครงการต่างๆ 
ใหมี้ความต่อเน่ือง พฒันาในส่ิงท่ีชุมชนยงัไม่มี และพฒันาศกัยภาพทรัพยากรต่างๆท่ีมีในชุมชนให้
มีคุณค่ามากยิง่ๆ ข้ึนไป มีการต่อยอดใหป้ระสบผลส าเร็จ เพื่อใหชุ้มชนไดรั้บประโยชน์อยา่งแทจ้ริง 
โดยตอ้งการพฒันาในดา้นต่างๆ ซ่ึงแยกเป็น 3 ดา้นใหญ่ๆ คือ 

 5.1 ด้านเศรษฐกจิ 

  5.1.1 ส่งเสริมพัฒนางานหัตถกรรมจักสาน เน่ืองจากชุมชนมีป่าหวายและป่าไม้
ไผบ่ง ซ่ึงเป็นทรัพยากรท่ีชุมชนช่วยกนัปลูกและไดรั้บการสนบัสนุนจากโครงการประชาคมเศรษฐกิจ
พอเพียงอยูแ่ลว้ ประชาชนจึงมีความคิดเห็นท่ีจะมีการพฒันางานหตักรรมใหดี้ข้ึน ดงัน้ี 
    1) หวายท่ีทางชุมชนร่วมกนัปลูก ชุมชนตอ้งการท่ีจะน ามาแปรรูปผลิตภณัฑ์
ให้เป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่ไปและสร้างมูลค่าเป็นสินคา้ในทอ้งถ่ิน ตอ้งการท่ีจะน ามาท าเป็นตะกร้า 
โตะ๊ เกา้อ้ี กระเป๋า ของท่ีระลึก และของใชต่้างๆ  

2) ตอ้งการพฒันาให้งานหตัถกรรมจกัสานตะกร้าใส่ผกั (ก๋วย) ท่ีท ามาจาก
ไผบ่ง ซ่ึงชุมชนไดมี้การท าการจกัสานตะกร้าใส่ผกัอยูแ่ลว้ จึงมีแนวคิดท่ีจะพฒันาท าผลิตภณัฑ์ไม้
ไผเ่ป็นรูปแบบอ่ืนๆ ดว้ย เช่น ท าเป็นโต๊ะ เกา้อ้ี ตลอดจนน าส่วนต่างๆ ของไมไ้ผท่ี่เหลือหรือส่วนท่ี
ไม่ไดใ้ชใ้นการจกัสานมาแปรรูปเป็นผลิตภณัฑอ่ื์นๆ เช่นน ามาท าเป็นของท่ีระลึก ท าเส่ือ ท ากระเป๋า 
ท าไมเ้สียบ เป็นตน้ ซ่ึงเป็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่อย่างคุม้ค่า และเกิดประโยชน์สูงสุด 
และเพื่อท่ีชุมชนจะไดมี้ผลิตภณัฑ์ออกมาสู่ทอ้งตลาดอย่างต่อเน่ือง และตอ้งการให้งานหตัถกรรม
จกัสานของชุมชนบา้นหวัทุ่งใหเ้ป็นท่ีรู้จกัและเป็นสินคา้ OTOP ของชุมชน  
  5.1.2 การแปรรูปกาแฟ โดยทั้งน้ีโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงไดมี้การ 
ส่งเสริมและใหชุ้มชนมีการปลูกกาแฟในพื้นท่ีป่าชุมชนเพื่อท าเป็นแนวกนัชนป้องกนัไฟป่ามาตั้งปี 
พ.ศ. 2553  จ  านวน 15,000 ตน้และกาแฟท่ีน ามาปลูกมีการเจริญเติบโตดี ตน้สวย ให้ผลผลิตดก โดย
ก าลงัเร่ิมใหผ้ลผลิตไดม้าประมาณ 1 ปี แลว้ซ่ึงการเก็บเมล็ดสดขายให้พ่อคา้ไดร้าคาไม่สูง ทั้งน้ีทาง
ชุมชนจึงมีแนวคิดท่ีจะแปรรูปกาแฟให้เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีมีช่ือเสียงของชุมชนและเป็นท่ีรู้จกัของคน
ทัว่ไป ตอ้งการให้คนชุมชนมีอาชีพ มีรายไดเ้สริมจากการแปรรูปกาแฟ และเพิ่มมูลค่าของเมล็ดกาแฟ 
อีกทั้งตอ้งการใหพ้ื้นท่ีอ่ืนๆ เห็นวา่ชุมชนบา้นหวัทุ่งสามารถด ารงชีวิตอยูร่่วมกบัป่าไดโ้ดยท่ีไม่ตอ้ง
บุกรุกป่า แต่เป็นการอาศยัอยูร่่วมกบัป่าโดยการการพึ่งพาอาศยักนั  



67 

  5.1.3 การแปรรูปสมุนไพร ป่าชุมชนของบา้นหัวทุ่งนอกจากจะมีป่าหวาย ป่าไผ ่
และกาแฟแลว้ยงัมีสมุนไพรพื้นบา้นหลากหลายชนิด และมีสมุนไพรท่ีหายากอยูห่ลายชนิด ประชาชน
ในชุมชนมีการใชป้ระโยชน์จากสมุนไพรจากป่าชุมชนเกือบทุกครัวเรือน  มีการน าสมุนไพรมาใช้
ในการรักษาโรคต่างๆ และใชเ้ป็นยาชูก าลงั โดยชาวบา้นจะน าสมุนไพรมาตากแห้งแลว้น ามาตม้ด่ืม 
บางชนิดก็รับประทานแบบสดๆ จึงเห็นวา่น่าจะให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เขา้มามีส่วนร่วมมาให้ความรู้
แก่ชุมชนในเร่ืองของสรรพคุณทางโภชนาการและทางการแพทยข์องสมุนไพรแต่ละชนิดท่ีมีในพื้นท่ี 
มีการน าสมุนไพรมาแปรรูปให้ถูกหลกัวิชาการ และบรรจุภณัฑ์ให้ถูกสุขลกัษณะ ผลิตให้ไดต้าม
มาตรฐาน ตลอดจนใหค้วามรู้ดา้นการปลูกเพื่อทดแทน/เสริมในป่าชุมชน และปลูกในครัวเรือน การ
ดูแลบ ารุงรักษา การขยายพนัธ์ุ และจดัใหมี้การทศันะศึกษาดูงานในพื้นท่ีต่างๆ เพื่อเป็นการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ และในอนาคตตอ้งการให้หน่วยงานภาครัฐส่งเสริมให้มีการจดทะเบียนให้ถูกตอ้ง และข้ึน
ทะเบียนเป็นผลิตภณัฑก์ารแปรรูปสมุนไพรของชุมชนบา้นหวัทุ่ง ซ่ึงอาจสามารถสร้างช่ือเสียงและ
รายไดสู่้ชุมชน และสามารถใชเ้ป็นยารักษาโรคใหก้บัประชาชนในพื้นท่ีได ้
 5.2 ด้านสังคม 

 5.2.1 การก าหนดกฎกติกาของหมู่ บ้านและการเข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน 
โดยการอา้งอิงจากกฎกติกาเดิมท่ีมีอยู ่แต่จะมีความเคร่งครัดกว่าเดิม ประชาชนเขา้ใจง่ายข้ึน และ
เป็นกฎกติกาท่ีเอ้ือประโยชน์แก่ชุมชนโดยค านึงถึงขอบเขตการใชป้ระโยชน์จากป่าไม่มากเกินไป
จนท าใหร้ะบบนิเวศเสียสมดุลกล่าวคือไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติ และ
ประชาชนสามารถอาศยัอยูร่่วมกบัป่าไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

 5.2.2 การศึกษา ทางชุมชนบา้นหวัทุ่งจึงเล็งเห็นวา่การปูพื้นฐานการศึกษาจะตอ้ง
ให้ความส าคญักบัเด็ก เน่ืองจากเป็นวยัท่ีก าลงัจดจ า จึงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งปลูกฝ่ังจิตส านึกใน
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ท่ีส าคญัเด็กจะตอ้งไดรั้บการดูแลอยา่งใกลชิ้ดจาก
ผูป้กครอง และทางโรงเรียน ทางชุมชนมีความตอ้งการให้มีศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในชุมชนบา้นหวัทุ่ง
เพื่อท่ีเด็กเล็กจะไดมี้โอกาสในการเรียนในหอ้งเรียน และการเรียนในห้องเรียนธรรมชาติควบคู่กนัไป 
เม่ือเด็กโตข้ึนจะไดเ้ห็นส าคญักบัการอาศยัอยูร่่วมกบัป่า โดยมีการสอดแทรกภูมิปัญญาชาวบา้นเขา้
ไปให้เด็กไดเ้ห็น เช่นให้เด็กไดเ้ขา้ร่วมพิธีกรรมต่างๆ เช่น การเล้ียงผีฝาย การเล้ียงผีขุนน ้ า เป็นตน้ 
นอกจากน้ี ยงัตอ้งมีการร่วมมือกบัทางโรงเรียนให้จดัโครงการการเรียนรู้ท่ีจะอยูร่่วมกบัป่าอยา่งย ัง่ยืน
ใหก้บัเยาวชนดว้ย เพื่อท่ีจะใหเ้ยาวชนตระหนกัถึงความส าคญัของป่าไม ้และการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มและมีความหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนของตนเอง 
  5.2.3 การอบรม/ศึกษาดูงานของชุมชนต้นแบบ  ตอ้งการให้มีการจดัการศึกษาดูงาน
ในพื้นท่ีตน้แบบท่ีประสบความส าเร็จเพื่อน าความรู้มาพฒันาชุมชนให้กา้วไปสู่ความส าเร็จอีกขั้นหน่ึง 
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โดยจะเน้นดา้นการพฒันาป่าไม ้การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และการพฒันา
ดา้นอาชีพ เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกบัชุมชนอ่ืน และน าความรู้ท่ีไดม้าเผยแพร่ในชุมชน 
เพื่อใหชุ้มชนมีการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน โดยให้ความรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงควบคู่กนัไป เพื่อให้ชุมชน
รู้จกัพอประมาณ และมีหลกัการและเหตุผล ในการด ารงชีวติ อาศยัอยูร่่วมกบัป่าไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  
เพื่อท่ีจะพฒันาเป็นชุมชนตน้แบบใหแ้ก่ชุมชนในพื้นท่ีใกลเ้คียง และชุมชนอ่ืนๆ 
  5.2.4 กจิกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชน ในชุมชนบา้นหวัทุ่งจะมีการจดักิจกรรม
การมีส่วนร่วมเป็นประจ าเพราะมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาเท่ียวในชุมชนบ่อยคร้ัง ถือเป็นการรวมตวักนั
ของคนในชุมชนทั้งเด็กและผูใ้หญ่ โดยทางชุมชนมีความเห็นท่ีตรงกนัว่าตอ้งการให้ทางโครงการ
ประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงจดักิจกรรมการมีส่วนร่วมข้ึนในชุมชน เพื่อกระชบัความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ชุมชนกบัเจา้หนา้ท่ีโครงการ ร่วมมือกนัใหค้วามรู้แก่เด็กเล็ก และเยาวชนในการช่วยกนัอนุรักษป่์าไม้
ในพื้นท่ีชุมชน  ตั้งแต่การเร่ิมเตรียมเพาะกลา้ไม ้การปลูก รวมถึงการดูแลรักษาป่าไม ้เพื่อให้เยาวชน
ตระหนกัถึงคุณค่าของป่าและทรัพยากรธรรมชาติ 
  5.2.5 การถอืครองทีด่ิน ชุมชนจึงตอ้งการไดเ้อกสารสิทธ์ในการถือครองท่ีดินท ากิน
ของตนเองเพื่อน าไปใช้ในการค ้าประกนัในการกูเ้งินจากธนาคารของรัฐ เพื่อน าเงินท่ีไดจ้ากการกูย้ืม
มาใชใ้นการประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยท่ีชาวบา้นไม่ตอ้งไปกูย้ืมเงินจากแหล่งเงินกูน้อกระบบ 
เพื่อชีวติความเป็นอยูข่องชุมชนท่ีดีข้ึน 
 5.3 ด้านส่ิงแวดล้อม  

  5.3.1 การท าการเกษตรแบบปลอดสารพษิ (เกษตรอินทรีย์) ปัจจุบนัในชุมชนบา้น
หวัทุ่งมีการท าการเกษตรแบบใชส้ารเคมีทุกหลงัคาเรือน ซ่ึงส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มโดยตรง  
อีกทั้งป่าชุมชนบา้นหวัทุ่งเป็นแหล่งตน้น ้าท่ีหล่อเล้ียงชุมชนใกลเ้คียงอีกหลายหมู่บา้น ทางชุมชนจึง
มีความเห็นตรงกนัวา่ชุมชนบา้นหวัทุ่งมีความอุดมสมบูรณ์ดา้นป่าไมแ้ลว้และยงัเป็นหมู่บา้นตน้แบบ 
และตอ้งการให้ชุมชนบา้นหวัทุ่งมีโครงการเกษตรปลอดสารพิษ โดยตอ้งการให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
มาใหค้วามรู้ในเร่ืองการท าปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยชีวภาพ และใหค้วามรู้ในเร่ืองของขั้นตอนการเปล่ียนรูปแบบ
การเกษตรแบบเคมี มาเป็นแบบเกษตรอินทรีย ์100 เปอร์เซ็นต์ ว่าจะตอ้งเร่ิมตน้ยงัไง และท ายงัไง
ใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีดีเหมือนกบัท่ีใชส้ารเคมี เพื่อตอ้งการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มให้มีอากาศท่ีบริสุทธ์ิ และ
ปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค และผูผ้ลิตอีกทั้งยงัเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มชุมชน 
  5.3.2 ธนาคารขยะ ปัจจุบนัชุมชนบา้นหวัทุ่งไดเ้ร่ิมมีธนาคารขยะอยูแ่ลว้ แต่ตอ้งการ
ใหมี้การจดัสรรงบประมาณเพื่อมาสนบัสนุนโครงการธนาคารขยะของชุมชนบา้นหวัทุ่ง โดยทุกๆ
วนัเสาร์จะมีการรับซ้ือขยะพวกขวดน ้าพลาสติก ขวดแกว้ และพวกขยะท่ีสามารถรีไซเคิลได ้ 
ประชาชนท่ีมีก็จะน ามาขายกนัท่ีศาลาหมู่บา้น อยากใหมี้การรณรงคใ์หมี้การน ามาขายกนัทุกครัวเรือน 



69 

เพื่อลดการเผาขยะลง ลดปัญหาหมอกควนั  และยงัเป็นการสร้างรายไดใ้ห้แก่ชุมชนอีกทางหน่ึงดว้ย 
  5.3.3 การสร้างฝายชะลอน ้า ประชาชนมีความตอ้งการสร้างฝายชะลอน ้ าแบบก่ึง
ถาวรเพื่อความแข็งแรงทนทานคงทนมากกวา่ฝายชะลอน ้ า (ฝายแมว้) ซ่ึงยงัไม่ทัว่ถึงครอบคลุมทุก
พื้นท่ีป่าชุมชน และยงัตอ้งการสร้างฝายแบบถาวรและอ่างเก็บน ้ าขนาดเล็กดว้ยถา้เป็นไปได ้ทั้งน้ี
เพื่อท่ีจะสามารถกกัเก็บน ้าเอาไวใ้นช่วงฤดูฝน อีกทั้งยงัช่วยเพิ่มความชุ่มช่ืน ลดการเกิดไฟป่าไดอี้ก
ทางหน่ึง และช่วยกกัเก็บน ้าไวใ้ชใ้นช่วงฤดูแลง้ ซ่ึงชุมชนจะไดมี้น ้ าใชใ้นการเกษตร และมีน ้ าอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือนตลอดทั้งปีไดอี้กดว้ย 
  5.3.4 การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หรือการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ของชุมชนบา้นหวัทุ่ง 
เป็นรูปแบบของการให้การศึกษาหรือการเรียนรู้ หรือมุ่งเน้นให้เกิดการอนุรักษ ์และการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศจะตอ้งเป็นการท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการรักษาส่ิงแวดลอ้ม ให้การศึกษาแก่นกัท่องเท่ียว และ
เป็นการให้นกัท่องเท่ียวมาศึกษาเรียนรู้วิถีชีวิตชุมชน โดยมีรูปแบบบา้นพกันกัท่องเท่ียวเป็นแบบ
โฮมสเตย ์และมีการปลูกผกัสวนครัว เพื่อให้นกัท่องเท่ียวสามารถเก็บผกัสวนครัวเพื่อมาประกอบ
อาหาร เป็นการน าเอาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา ผนวกใชค้วบคู่กบัการพฒันาแหล่งท่องเท่ียว
ซ่ึงมีความโดดเด่นในเร่ืองของภูมิปัญญาชาวบา้น วิถีชีวิตแบบพอเพียง และพื้นท่ีป่าท่ีอุดมสมบูรณ์ 
จึงเป็นท่ีรู้จกัของนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทย และชาวต่างชาติ แต่ระบบการจดัการการเขา้มาของทวัร์ยงั
ไม่ค่อยมีประสิทธิภาพมากนกั ชุมชนจึงตอ้งการให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง มาให้ขอ้เมนอแนะและ
ร่วมช่วยวางแผนปรับปรุงระบบการจดัการใหมี้ความสมบูรณ์เพื่อผลประโยชน์ของชุมชน  
  ทั้งน้ีประชาชนบา้นหวัทุ่งยงัตอ้งการใหมี้โครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียง 
ต่อเน่ืองเพื่อท่ีจะไดส่้งเสริม สนบัสนุนการด าเนินงานดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ การจดั
กิจกรรมร่วมกนัภายในชุมชน และการส่งเสริมพฒันาอาชีพเพื่อสร้างรายไดใ้นชุมชน เพื่อให้คุณภาพ
ชีวติของประชาชนในพื้นท่ีดีข้ึนโดยสามารถด ารงชีวติอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งย ัง่ยนืตลอดไป 



บทที ่ 5 
สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

1. สรุปผลการวจิัย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปดา้นเศรษฐกิจและสังคม
ของประชาชนท่ีเขา้ร่วมด าเนินโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง ต าบล
เชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ 2) เพื่อศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมและระดบัความเหมาะสม
ต่อการด าเนินงานโครงการฯ 3) เพื่อศึกษาระดบัความพึงพอใจต่อการด าเนินงานโครงการฯ 4) เพื่อ
ศึกษาปัจจยัความส าเร็จและอุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการฯ 5) เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันา
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการฯ 
 การวจิยัเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ การวิจยัเชิงปริมาณใชว้ิธีการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลจากประชาชน บา้นหัวทุ่ง หมู่ 14 ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ ทั้งหมด 
จ านวน 136 ครัวเรือน โดยใชแ้บบสอบถาม แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ  และการ
วิจยัเชิงคุณภาพผูใ้ห้ขอ้มูลคือ ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียกบัโครงการ ไดแ้ก่ เจา้หน้าท่ีป่าไม ้ผูน้  าชุมชน 
ตวัแทนองคก์ารบริหารส่วนต าบลเชียงดาว และตวัแทนประชาชนท่ีร่วมโครงการ รวมจ านวน 15 คน 
โดยการประชุมกลุ่มยอ่ย แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าสังเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ทั้งน้ีมีผลการวิจยัสรุปได้
ดงัน้ี 
 1.1 ข้อมูลพืน้ฐานด้านเศรษฐกจิและสังคมของประชาชนทีเ่ข้าร่วมโครงการ 
  ประชาชนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 
66.20 มีอายุอยูใ่นช่วง 51-60 ปี จ  านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 33.10 จบการศึกษาชั้นประถมศึกษา
มากท่ีสุดจ านวน 110 คน คิดเป็นร้อยละ 80.90 ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป จ านวน 71 คน 
คิดเป็นร้อยละ 52.20 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนอยูใ่นช่วง 1-3 คน มีจ านวน 93 คน คิดเป็นร้อยละ 
68.4 มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง≤10,000 บาท/เดือน มีจ านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 77.20 รายไดไ้ม่เพียงพอ
ต่อค่าใชจ่้ายในครัวเรือน มีจ านวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 58.10 ส่วนใหญ่ไม่มีหน้ีสินของครัวเรือน
มีจ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 40.40 กูเ้งินจากกองทุนหมู่บา้นจ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 44.10 
และเป็นสมาชิกกลุ่มป่าชุมชนบา้นหวัทุ่ง จ  านวน 132 คน คิดเป็นร้อยละ 97.10  
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 1.2 การมีส่วนร่วมและความเหมาะสมต่อโครงการประชาคมเศรษฐกจิพอเพยีงใน
พืน้ทีป่่าไม้บ้านหัวทุ่ง  

  1.2.1 การมีส่วนร่วมต่อโครงการประชาคมเศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้ 

บ้านหัวทุ่ง โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดบัมาก (3.48 คะแนน) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นทั้ง 4 ดา้น 
พบวา่ 1) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ พบวา่ประชาชนทุกครัวเรือนมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (3.70 คะแนน) 2) การมีส่วนร่วมดา้นการด าเนินงานโดยรวม 
พบวา่ ประชาชนทุกครัวเรือนมีส่วนร่วมในการด าเนินงานอยูใ่นระดบัมาก (3.53 คะแนน) 3) การมี
ส่วนร่วมในดา้นการติดตามและประเมินผลโดยรวม พบวา่ ประชาชนทุกครัวเรือนมีส่วนร่วมอยูใ่น
ระดบัมาก (3.40 คะแนน) และ 4) การมีส่วนร่วมดา้นการวางแผนการจดักิจกรรมโดยรวมอยู่ใน
ระดบัปานกลาง (3.27 คะแนน)  
  1.2.2 ความเหมาะสมต่อโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้ 

บ้านหัวทุ่ง โดยรวมทุกดา้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.52 คะแนน) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นทั้ง 4 ดา้น 
พบวา่ 1) ความเหมาะสมของโครงการในดา้นการติดตามและประเมินผลโดยรวม มีความเหมาะสม
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.67 คะแนน)  2) ความเหมาะสมของโครงการในดา้นการด าเนินงานโดยรวม 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (4.50 คะแนน) 3) ความเหมาะสมของโครงการในดา้นการ
รับผลประโยชน์ โดยรวมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.48 คะแนน) และ 4) การวางแผน
การจดักิจกรรมมีความเหมาะสมต่อโครงการโดยรวม มีความเหมาะสมมากท่ีสุด (4.42 คะแนน)  
 1.3 ความพงึพอใจต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ที่ 
ป่าไม้บ้านหัวทุ่ง 
  ความพึงพอใจต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม้
บา้นหวัทุ่งทุกดา้นโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.37 คะแนน) เม่ือพิจารณาความพึงพอใจเป็นราย
ดา้นทั้ง 5 ดา้น พบวา่ 1) ความพึงพอใจต่อการเปล่ียนแปลงจากโครงการโดยรวมประชาชนมีความ
พึงพอใจมากท่ีสุด (4.80 คะแนน) 2) ความพึงพอใจต่อผลผลิต (Product) ของโครงการโดยรวม 
ประชาชนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (4.72 คะแนน) 3) ความพึงพอใจต่อกระบวนการ
ด าเนินงานโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.43 คะแนน) ส่วนใหญ่ประชาชนมีความพึงพอใจต่อการ
ด าเนินงานดา้นการติดตามประเมินผลมากท่ีสุด (4.56 คะแนน) 4) ความพึงพอใจต่อทรัพยากรท่ีใช้
ในการผลิตของโครงการโดยรวมประชาชนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.27 คะแนน) 
และ 5) ความพึงพอใจต่อสภาพแวดลอ้มก่อนการด าเนินงานโดยรวม ประชาชนมีความพึงพอใจอยู่
ในระดบัปานกลาง (3.35 คะแนน)  



72 

 1.4 ข้อคิดเห็นต่อความส าเร็จและอุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการประชาคม
เศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ทีป่่าไม้บ้านหัวทุ่ง 

  1.4.1 ปัจจัยสนับสนุนโครงการ 
    1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ อดีตพื้นท่ีป่าไมใ้นชุมชนเส่ือมโทรม มีปัญหา
บุกรุกพื้นท่ีป่า ท าสัมปทานป่าไม ้ท าใหพ้ื้นท่ีป่าไมล้ดลง ท าให้สภาพธรรมชาติเส่ือมโทรม ไม่วา่จะ
เป็นสภาพน ้า สภาพดิน และสภาพอากาศ  เม่ือป่าไมถู้กท าลายไป จึงท าใหเ้กิดภยัแลง้ เกิดการซะลา้ง
ของหนา้ดินในช่วงฤดูฝน เน่ืองจากไม่มีตน้ไมค่้อยดูดซบัน ้า และยึดเกาะหนา้ดินเอาไวใ้นช่วงฤดูแลง้
ชาวบา้นขาดแคลนน ้ าใชใ้นการเกษตร โครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงไดเ้ล็งเห็นถึงปัญหาท่ี
เกิดข้ึน จึงไดเ้ร่ิมแกปั้ญหาท่ีตน้เหตุคือการพฒันาฟ้ืนฟูสภาพป่าไมใ้หมี้ความอุดมสมบูรณ์ข้ึนเพื่อให้
ดิน น ้ าดี คุณภาพชีวิตดีท าให้ป่าไมข้องชุมชนบา้นหวัทุ่งไดรั้บฟ้ืนฟูให้มีสภาพท่ีอุดมสมบูรณ์ โดย
ไดเ้ขา้มาส่งเสริมสนบัสนุนชุมชนใหมี้การดูแลและฟ้ืนฟูสภาพป่าใหดี้ข้ึนกวา่เดิม 
    2) ทรัพยากรท่ีมนุษย์สร้างขึน้ ไดแ้ก่ วสัดุ อุปกรณ์ และงบประมาณ ในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ ของโครงการ และความร่วมมือกบัชุมชนให้ชาวบา้นน าอุปกรณ์ และเคร่ืองมือต่างๆ
ท่ีชาวบา้นมีอยูแ่ลว้ มาใชใ้นการด าเนินงานกิจกรรมโครงการ 
    3) ทรัพยากรมนุษย์ ในการด าเนินงานโครงการในคร้ังน้ีมีผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง
อยู ่2 กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มเจา้หนา้ท่ีโครงการ และกลุ่มชุมชนบา้นหวัทุ่ง ทรัพยากรมนุษยมี์ความส าคญั
อยา่งยิง่ในการด าเนินงานโครงการจากกลุ่มคนทั้ง 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 

   (1) กลุ่มเจา้หนา้ท่ีโครงการ คือบุคคลท่ีมีความรู้ ความเขา้ใจ ในเร่ืองของ
โครงการน้ีเป็นอยา่งดี  
     (2) กลุ่มชุมชนบา้นหวัทุ่ง คือ บุคคลท่ีรับขอ้มูลเก่ียวกบัโครงการจาก 
เจา้หน้าท่ี ซ่ึงไดแ้ก่ ผูน้  าชุมชน และคนในชุมชนบา้นหัวทุ่ง เม่ือชุมชนได้รับขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและ
เขา้ใจตรงกนั การปฏิบติังานก็จะมีผลส าเร็จมากข้ึน  
  1.4.2 ปัจจัยทีเ่ป็นอุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการ ปัญหาอุปสรรคต่างๆ ท่ี
เก่ียวขอ้ง สรุปไดด้งัน้ี 
    1) การวางแผนการจัดกิจกรรม ขั้นตอนการด าเนินงาน และแผนการด าเนินงาน
ในโครงการ ส่วนใหญ่ถูกก าหนดมาจากส่วนกลาง และประชาชนยงัมีส่วนร่วมในการวางแผนการ
จดักิจกรรมอยู่ในระดบัปานกลาง ยงัไม่เขา้มามีส่วนร่วมเน่ืองจากในช่วงท่ีจดักิจกรรมเพื่อวางแผน
มกัจะตรงกบัช่วงฤดูกาลเพาะปลูกหรือเก็บเก่ียว  
    2) ประชาชนบางกลุ่มท่ีไม่ต้องให้ภาครัฐโดยเฉพาะหน่วยงานป่าไม้เข้าไป
ในพืน้ท่ี เน่ืองจากบางคนยงัประกอบอาชีพหาของป่า และมีพื้นท่ีท ากินอยูใ่นเขตพื้นท่ีป่าไม ้ซ่ึงอาจจะ 
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กลวัวา่เจา้หนา้ท่ีจะมาบงัคบัใชก้ฎหมายหรือริดรอนพื้นท่ีท ากินไปเป็นของรัฐ จึงท าให้ความร่วมมือ
และมีส่วนร่วมไม่มากเท่าท่ีควร 
    3) การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานด้านการปลูกหญ้าแฝก  เพื่อการป้องกนั
การทะลายของหนา้ดินและเพื่อเพิ่มความชุ่มช้ืนใหก้บัสภาพป่า โดยประชาชนส่วนหน่ึงไม่สนบัสนุน
ให้มีการปลูก เน่ืองจากยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในประโยชน์ของหญา้แฝก และคิดวา่เป็นวชัพืชท่ี
ไม่มีประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ และเป็นเช้ือไฟในช่วงฤดูแลง้ จึงท าให้มีประชาชนบางคนลกัลอบ
น ายาฆ่าหญา้ไปพน่ก าจดั และไม่ใหค้วามร่วมมือในการส่งเสริมการปลูกหญา้แฝก 
    4) ความไม่ต่อเน่ืองของโครงการและการจัดสรรงบประมาณลดลงในแต่ละปี 
ในบางปีไม่ไดรั้บการจดัสรรงบประมาณ และงบประมาณลดลงจากปีแรกร้อยละ 50 และลดลงทุกปี 
จนเหลืองบประมาณเพียงร้อยละ 30 เม่ือเทียบกบัโครงการท่ีเร่ิมตน้ในคร้ังแรกในปี 2551 ท าให้ไม่
สามารถด าเนินกิจกรรมต่างๆ ตามท่ีเคยร่วมประชุมวางแผนร่วมกบัประชาชนในพื้นท่ีได ้ซ่ึงอาจท า
ใหป้ระชาชนไม่มีความมัน่ใจวา่โครงการจะย ัง่ยนืหรือไม่  
 1.5 การพฒันาเพือ่เพิม่ประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการประชาคม ดงัน้ี 

 โดยสรุป แนวทางในการพฒันาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการ 
ประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไมใ้หมี้ความต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนและ 
ตอบสนองความตอ้งการของประชาชนบา้นหวัทุ่งท่ียงัตอ้งการใหมี้โครงการประชาคมฯ น้ี ต่อไป 
และเพื่อท่ีประชาชนจะไดมี้รายไดเ้พิ่มข้ึนและเป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
โดยจากความคิดเห็นจากการประชุมกลุ่มยอ่ย ไดส้รุปแผนพฒันาการด าเนินงาน 3 ดา้น ไดแ้ก่ดา้น
เศรษฐกิจ โดยใหมี้การส่งเสริมพฒันางานหตัถกรรมจกัสาน การแปรรูปกาแฟ และการแปรรูปสมุนไพร 
ในดา้นสังคมใหมี้การก าหนดกฎกติกาของหมู่บา้น และการเขา้ไปใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชนใหเ้คร่งครัด
ยิง่ข้ึน ใหมี้การเรียนการสอนทั้งในและนอกหอ้งเรียนในเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มแก่เด็กและเยาวชน จดัใหมี้การอบรม/ศึกษาดูงานแก่ประชาชนจากชุมชนตน้แบบเพื่อ
เป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกบัชุมชนอ่ืนและน าความรู้ท่ีไดม้าเผยแพร่ในชุมชน ใหมี้การจดักิจกรรม
การมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อกระชบัความสัมพนัธ์ระหวา่งชุมชนกบัเจา้หนา้ท่ีโครงการ ตลอดจน
การจดัการใหป้ระชาชนสามารถถือครองท่ีดิน โดยขอเอกสารสิทธ์ในการถือครองท่ีดินท ากินของ
ตนเองเพื่อน าไปใชใ้นการค ้าประกนัในการกูเ้งินจากธนาคารของรัฐได ้ในดา้นส่ิงแวดลอ้มชุมชน
ตอ้งการท าการเกษตรแบบปลอดสารพิษ (เกษตรอินทรีย)์ จดัตั้งธนาคารขยะ การสร้างฝายชะลอน ้า 
และการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์โดยทั้งหมดน้ีจะตอ้งค านึงถึงการด ารงชีวติตามวถีิชีวติภูมิปัญญาชาวบา้น
และยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกั เพื่อการด ารงชีวติอาศยัอยูร่่วมกบัป่าไมอ้ยา่งสงบสุข  
และย ัง่ยนื รู้จกัใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุด รู้จกัหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ 
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ท่ีมีอยูใ่หย้ ัง่ยนืตลอดไป 
 

2. อภิปรายผล 
  
 การมีส่วนร่วมต่อการด าเนินโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม ้
บา้นหวัทุ่ง พบวา่ ประชาชนทุกครัวเรือนมีส่วนร่วมทั้ง 4 ดา้นโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมีส่วนร่วม
มากท่ีสุดในการประชุมใหค้วามรู้ของโครงการ/ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการศึกษาดูงาน มี 
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ดา้นการรวมกลุ่มเครือข่าย/การตั้งกฎกติกาของชุมชน และการมี 
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์โดยรวม รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการสนบัสนุนการสร้าง
กลุ่มเครือข่ายชุมชน/การตั้งกฎกติกาชุมชน การส่งเสริมและพฒันาอาชีพของชุมชนให้เพาะช ากลา้ไม้
และท าหตักรรมจกัสาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของศุภทัรา  ผลเพิ่ม (2551) ชาวบา้นในหมู่บา้นหวั
ทุ่งท่ีมีความสามคัคีเป็นปัจจยัส าคญัในการหาวธีิการการจดัการกระบวนการและการด าเนินการ การ
มีส่วนร่วมภายในชุมชน ท าใหผ้ลท่ีไดรั้บจากกระบวนการจดัการน้ี คือ การฟ้ืนคืนสภาพป่าธรรมชาติ
และน ้า การเพิ่มจ านวนของป่าอนุรักษ ์ป่าชุมชน และการเพิ่มรายไดใ้หชุ้มชน และสอดคลอ้งกบั 
การศึกษาของทวศีกัด์ิ เรือนมณี (2551) ไดท้  าการศึกษาการประเมินผลการด าเนินงานโครงการนิคม
เศรษฐกิจพอเพียง ในพื้นท่ีอ าเภออมก๋อย จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่การท่ีประชาชนไดม้าร่วมโครงการ
นิคมเศรษฐกิจพอเพียง ท าใหป้ระชาชนมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ส่วนการมีส่วนร่วมของประชาชนนอ้ย
ท่ีสุด ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมในการวางแผนการจดักิจกรรม ดา้นการวางแผนเตรียมความพร้อมของ
พื้นท่ีโดยมีส่วนร่วมการเตรียมความพร้อมของคนและชุมชน การวางแผนพฒันาดา้นอาชีพ การบริหาร
จดัการพื้นท่ีโดยการสนบัสนุนจากภาครัฐ และการวางแผนดา้นติดตามประเมินผล ส่วนในดา้นปัญหา
อุปสรรคในการด าเนินงาน มีปัญหาช่วงท่ีท าการปลูกป่าจะตรงกบัช่วงท่ีประชาชนท าการเพาะปลูก
พอดีจึงท าใหป้ระชาชนบางส่วนท่ีไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการตามแผนท่ีวางไวใ้นโครงการทั้งน้ี การ
มีส่วนร่วมของประชาชนเป็นปัจจยัหลกัท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่งในการด าเนินงานโครงการ ดงันั้น 
การท่ีโครงการจะประสบความส าเร็จไดจ้ะตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากประชาชน/ชุมชน ดงัเช่น  
ศุภทัรา  ผลเพิ่ม (2551) ไดก้ล่าวไวว้า่การมีส่วนร่วมของสมาชิกโครงการและหมู่บา้นนั้น เป็นปัจจยั
ส าคญัในการจดัการตามแนวคิดการจดัการ และการจดัการป่าชุมชนหากไม่ไดรั้บความร่วมมือ หรือ
การเขา้มามีส่วนร่วมของสมาชิก โครงการฯและการจดัการใดๆ จะไม่สามารถเกิดข้ึนได ้อีกทั้ง
นอกจากการมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ การร่วมในกระบวนการวางแผนกิจกรรม การร่วมด าเนินงาน
ตลอดจนการมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลการด าเนินงานและรับทราบปัญหาอุปสรรค
ของคนในชุมชนนั้นเป็นส่ิงท่ีส าคญัท าใหก้ระบวนการจดัการด าเนินการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 



75 

 ความเหมาะสมของการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม้
บา้นหวัทุ่ง จากผลการศึกษาดา้นความเหมาะสมของการด าเนินโครงการ พบวา่ประชาชนส่วนใหญ่
มีความคิดเห็นวา่การด าเนินงานของโครงการโดยรวมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีความเหมาะสม
ดา้นการติดตามประเมินผลมากท่ีสุด มีการด าเนินงานจดัประชุมใหค้วามรู้และการศึกษาดูงาน มีการ
ติดตามประเมินผลโดยเจา้หนา้ท่ีภาครัฐร่วมกบัผูน้ าชุมชน และการเปิดโอกาสให้ประชาชนในชุมชน
มีส่วนร่วมในการด าเนินงานทุกขั้นตอน โดยประชาชนมีความคิดเห็นวา่ เป็นโครงการท่ีดีท าให้คน
ในชุมชนมีชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั การศึกษาของ ทวีศกัด์ิ  เรือนมณี (2551) ได้
ศึกษาผลการด าเนินโครงการนิคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีบา้นยางเปาเหนือ และบา้นยางเปาใต ้
ต าบลอมก๋อย อ าเภออมก๋อย จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ประชาชนมีพื้นท่ีดินท ากิน และพื้นท่ีอยูอ่าศยั
เป็นของตนเอง ไดรั้บความช่วยเหลือสนบัสนุนดา้นเงินกู ้เพื่อการประกอบอาชีพ และการฝึกอบรม
อาชีพ เป็นตน้ มีผลใหค้วามเป็นอยูข่องประชาชนดีข้ึน มีอาชีพ และรายไดพ้อเล้ียงชีพ และประชาชน
มีความเห็นวา่มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุดในดา้นการวางแผนกิจกรรม เน่ืองจากประชาชนยงัมีส่วนร่วม
ในการด าเนินกิจกรรมทั้งดา้นการวางแผนการจดักิจกรรมในระดบันอ้ยท่ีสุด  
 ความพึงพอใจต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม้
บา้นหวัทุ่ง จากผลการศึกษาดา้นความพึงพอใจของชุมชนต่อการด าเนินงานโครงการโดยภาพรวม
แลว้ชุมชนมีความพึงพอใจต่อโครงการในระดบัมากท่ีสุด และความพึงพอใจต่อการเปล่ียนแปลง
จากโครงการโดยรวมประชาชนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด โดยประชาชนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ
ต่อการเปล่ียนแปลงโครงการในดา้นสภาพแวดลอ้มชุมชนดีข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของทวีศกัด์ิ  
เรือนมณี (2551) กล่าววา่ตั้งแต่ท่ีประชาชนไดเ้ขา้ร่วมการด าเนินงานโครงการนิคมเศรษฐกิจพอเพียง 
ท าใหป้ระชาชนมีพื้นท่ีดินท ากิน มีพื้นท่ีอยูอ่าศยัเป็นของตนเองและดา้นการมีเงินออมมากข้ึน ส่วน
ความพึงพอใจต่อผลผลิต (Product) ของโครงการโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีความพึงพอใจ
ต่อผลผลิตโครงการในดา้นความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจสังคม เช่น มีอาชีพเสริมมีรายไดเ้พิ่มข้ึนมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ การท่ีประชาชนสามารถด ารงชีวติอยา่งพอเพียง และอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งกลมกลืน สมดุล 
ย ัง่ยนืตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และจากการศึกษาในคร้ังน้ีชุมชนไดรั้บประโยชน์ไม่วา่จะ
เป็นดา้นการส่งเสริมอาชีพให้แก่ชุมชนท าให้ชุมชนมีรายไดเ้สริมจากการจกัสาน การปลูกป่า เม่ือ
โครงการมีการส่งเสริมให้มีการปลูกป่าจึงท าให้ป่ามีความอุดมสมบูรณ์ ชุมชนเองก็สามารถเก็บหา
ของป่าเพื่อน ามาเป็นอาหาร ยารักษาโรค ท าใหชุ้มชนมีชีวติความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
แนวคิดของ อดุลย ์ ฉายอรุณ (2547) กล่าววา่ ความพึงพอใจคืออตัราส่วนระหวา่งความคาดหวงัของ
บุคคลต่อโครงการกบัความเป็นจริงท่ีปรากฏ จากกระบวนการและ/หรือ ผลของโครงการท่ีมีต่อส่วนตวั
และส่วนรวม ถา้ความจริงตรงกนัหรือมากกวา่ความคาดหวงัแลว้ ท าใหเ้กิดความพึงพอใจ ในทาง 
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กลบักนัถา้หากความเป็นจริงมีค่านอ้ยกวา่ความคาดหวงัจะเกิดความไม่พึงพอใจ   
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะจากผลการศึกษา 
  3.1.1 การมีส่วนร่วมยงัอยูใ่นระดบัปานกลางโดยพบวา่ประชาชนมีส่วนร่วมนอ้ย
กวา่ดา้นอ่ืนๆ เจา้หนา้ท่ีรัฐ และผูน้ าชุมชนควรตอ้งมีการวางแผนร่วมกนั มีการประสานการท างาน 
การประชาสัมพนัธ์อยา่งทัว่ถึงเพื่อใหป้ระชาชนในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน เพื่อให้ชุมชน
คน้หาสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน เพื่อเป็นการสร้างความตระหนกัต่อปัญหา และหาแนวทางแกไ้ข
ปัญหาต่อไป ส าหรับความเหมาะสม และความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ชุมชนมีขอ้เสนอแนะให้
โครงการฯ ด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง และพฒันาประสิทธิภาพในดา้นต่างๆมากข้ึน และมีความตอ้งการ
ให้ทางราชการช่วยเหลือในดา้นการถือครองท่ีดินท ากินให้มีเอกสารสิทธ์ิท่ีถูกตอ้ง เพื่อน าไปเป็น
หลกัค ้าประกนัในการกูเ้งินจากแหล่งเงินทุนของรัฐเพื่อใชใ้นการลงทุนการประกอบอาชีพ เพื่อให้มี
ชีวติท่ีดีข้ึน 
  3.1.2 ส าหรับหน่วยงานท่ีรับผดิชอบระดบักรมอุทยานแห่งชาติสัตวป่์าและพนัธ์ุพืช 
ควรมีการขบัเคล่ือนการวางแผนยทุธศาสตร์ในการด าเนินงาน (Road map) ของแต่ละโครงการท่ี 
สนบัสนุนในแต่ละพื้นท่ีใหช้ดัเจน มีแผนระยะสั้น ระยะปานกลาง และระยะยาว มีการจดัสรรงบประมาณ 
เพื่อสนบัสนุนการด าเนินงานและการขบัเคล่ือน เพื่อให้ชุมชนสามารถด าเนินงานไดอ้ยา่งต่อเน่ือง
และมีประสิทธิภาพ จนสามารถพึ่งตนเองได ้และมีการติดตามประเมินผลและวิเคราะห์ผลเปรียบเทียบ
ประสิทธิผลในแต่ละพื้นท่ี และหากไดผ้ลดีหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งสามารถ
น ารูปแบบการด าเนินงานของโครงการฯไปใชใ้นการขยายผลการด าเนินงานในพื้นท่ีอ่ืนๆ ต่อไป 
  3.1.3 แนวทางในการพฒันาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการประชาคม
ในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง ในแต่ละดา้น ดงัน้ี 
    1) ในด้านเศรษฐกิจ โดยประชาชนตอ้งการใหมี้การส่งเสริมพฒันางาน 
หตัถกรรมจกัสาน การแปรรูปกาแฟ และการแปรรูปสมุนไพร เพื่อเพิ่มทางเลือกและเพิ่มมูลค่าของ
ผลิตภณัฑ ์โดยมีโดยสรุปทั้ง 3 กิจกรรม มีขอ้เสนอแนะในการพฒันาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ ดงัน้ี 
     (1) การประชุม/ปรึกษาหารือร่วมกบัผูน้ าชุมชน และประชาชนในชุมชน 
เพื่อร่วมกนัจดัท าแผนการด าเนินงานในระยะสั้น ระยะปานกลาง และระยะยาว 

 (2) ประสานแผนการด าเนินงานกบัหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้งในแต่ละ
ประเด็น เพื่อสนบัสนุนการด าเนินงาน เช่น จดัใหมี้การศึกษาดูงานในพื้นท่ีอ่ืนท่ีประสบผลส าเร็จ  
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ใหมี้การจดัการอบรมใหค้วามรู้กบัประชาชนท่ีถูกหลกัวิชาการ มีการฝึกปฏิบติั ตลอดจนสอดแทรก
ความรู้ดา้นอนุรักษท์รัพยากรท่ีมีอยูใ่หส้ามารถใชไ้ดอ้ยา่งย ัง่ยนื เช่น การปลูกไผ ่การปลูกกาแฟ/ 
สมุนไพร เพื่อทดแทน/เสริมในป่าชุมชน และปลูกในครัวเรือน การดูแลบ ารุงรักษา และการขยายพนัธ์ุ  
     (3) ประสานหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อสนบัสนุนและตรวจสอบ 
รับรองมาตรฐานการผลิตและส่งเสริมการตลาดร่วมกบัชุมชน 
     (4) ชุมชนจดัตั้งกลุ่มหตัถกรรมชุมชน / กลุ่มการผลิต การแปรรูปกาแฟ
หรือสมุนไพร และการบรรจุภณัฑเ์พื่อจ าหน่าย 
     (5) มีติดตาม ประเมินผล การด าเนินงาน อยา่งสม ่าเสมอ ตลอดจนแสวง
ภาคีเพื่อหาแนวทางสนบัสนุนดา้นการเงิน ตลอดจนมีการจดัสรรงบประมาณมาสนบัสนุนโครงการ
อยา่งต่อเน่ือง 
    2) ในด้านสังคม ใหมี้การก าหนดกฎกติกาของหมู่บา้นและการเขา้ไปใชป้ระโยชน์ 
จากป่าชุมชนใหเ้คร่งครัดยิง่ข้ึน มีขอ้เสนอแนะในการด าเนินงาน ไดแ้ก่ การจดัให้มีการอบรม/ศึกษา
ดูงานแก่ประชาชนจากชุมชนตน้แบบอ่ืนๆ เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าความรู้ท่ีไดม้าเผยแพร่
ในชุมชน และควรมีการจดัโครงการท่ีชุมชนและหน่วยงานทอ้งถ่ินสามารถเขา้มามีส่วนร่วมกบั 
เจา้หนา้ท่ีโครงการเพิ่มมากข้ึน เพื่อกระชบัความสัมพนัธ์ระหวา่งเจา้หนา้ท่ีกบัชุมชน เพื่อเป็นการ 
เปิดรับความคิดเห็นของชุมชน เจา้หนา้ท่ีสร้างความประทบัใจความน่าเช่ือถือแก่ชุมชน และเป็น 
การจดักิจกรรมท่ีท าใหห้น่วยงานทอ้งถ่ินทราบถึงปัญหาของชุมชน ท่ีหน่วยงานทอ้งถ่ินเขา้มาแกไ้ข
ปัญหาใหแ้ก่ชุมชน 
    3) ในด้านส่ิงแวดล้อมชุมชน ซ่ึงประชาชนตอ้งการท าการเกษตรแบบ 
ปลอดสารพิษ (เกษตรอินทรีย)์ จดัตั้งธนาคารขยะ การสร้างฝายชะลอน ้ า และการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
โดยมีขอ้เสนอแนะ ในแต่ละประเด็น ดงัน้ี 
     (1) การท าการเกษตรแบบปลอดสารพิษ (เกษตรอินทรีย)์ ควรมีการประสาน
ใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น เกษตรอ าเภอ หรือโครงการหลวงห้วยเป้า มาให้ความรู้ในเร่ืองการท า
ปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยชีวภาพ และให้ความรู้ในเร่ืองของขั้นตอนการเปล่ียนรูปแบบการเกษตรแบบเคมี มา
เป็นแบบเกษตรอินทรีย์ เจา้หน้าท่ีสาธารณสุขในพื้นท่ีมาให้ความรู้ดา้นผลกระทบต่อสุขภาพ ทั้งน้ี
เพื่อตอ้งการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และค านึงถึงความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค ผูผ้ลิต อีกทั้งยงัเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดลอ้มชุมชน 
     (2) ธนาคารขยะ เพื่อลดการเผาขยะ ลดปัญหาหมอกควนั มีขอ้เสนอแนะ
คือหน่วยงานอปท.ในพื้นท่ีควรมีการจดัสรรงบประมาณเพื่อมาสนบัสนุนโครงการธนาคารขยะของ
ชุมชน เพื่อใชเ้ป็นตน้ทุนในการรับซ้ือขยะจากครัวเรือนท่ีน าขยะมาขาย และยงัเป็นการสร้างรายได้
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ใหแ้ก่ชุมชนอีกทางหน่ึงดว้ย  ตลอดจนควรมีการให้ความรู้ ความเขา้ใจ ในการบริหารจดัการขยะท่ี
ถูกวธีิใหก้บัประชาชนในพื้นท่ี รวมถึงการสร้างจิตส านึกสาธารณะท่ีดีในดา้นการจดัการขยะดว้ย 
     (3) การสร้างฝายชะลอน ้ า เน่ืองจากเดิมท่ีทางโครงการประชาคมเศรษฐกิจ
พอเพียงได้มีการสร้างฝายชะลอน ้ า (ฝายแมว้) อยู่ เพื่อท่ีจะสามารถกกัเก็บน ้ าเอาไวใ้นช่วงฤดูฝน 
แลว้ยงัพบปัญหาวา่ในช่วงฤดูฝนเกิดน ้ าหลากท าให้ฝายกั้นน ้ าพงัเสียหาย  ยงัมีขอ้เสนอแนะในดา้น
การบริหารจดัการน ้าในชุมชน ดว้ยวธีิอ่ืนๆ ดงัน้ี 
      ก. ประชาชนควรมีจดัการแหล่งน ้าของตนเอง เช่น การขดุสระน ้า  
เพื่อกกัเก็บน ้าไวใ้หพ้อใชส้ าหรับการเกษตรตลอดปี เช่นการขดุสระน ้า 2 ระดบั คือส่วนท่ีต้ืนให้ปลา
สามารถมาวางไข่ในน ้ าต้ืน และใชเ้ป็นพื้นท่ีส าหรับปลูกพืชสวนครัวในเวลาน ้ าแลง้ และส่วนท่ีลึก
สามารถเก็บกกัน ้าไวเ้วลาฤดูน ้าหลากได ้ 
      ข. ชุมชนควรมีการขดุลอกขยายคลองหรือล าเหมืองธรรมชาติเดิม มี
การขดุสระน ้าแกม้ลิง หรือมีการขุดสระน ้ าประจ าไร่นา เพื่อดกัน ้ าไหลหลากไว ้แลว้น าน ้ าหลากส่ง
มาตามแนวคลองหรือล าเหมือง มากกัเก็บไวต้ามสระน ้ าแกม้ลิง ส าหรับใชใ้นยามหนา้แลง้และช่วง
ฝนทิ้งช่วง 
      ค. ประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่นเกษตรอ าเภอเชียงดาว หรือ 
โครงการหลวงหว้ยเป้า มาใหค้วามรู้กบัเกษตรกรดา้นการส่งเสริมการท าการเกษตรส าหรับพื้นท่ีใน
หนา้แลง้ซ่ึงตอ้งการประหยดัน ้า หรือให้มีการส่งเสริมการเพาะปลูกเห็ดต่างๆ ซ่ึงตอ้งการน ้ านอ้ยกวา่
พืชอ่ืนและไดเ้ป็นรายไดต้ลอดทั้งปี 
      ง. เปล่ียนมาท าเกษตรผสมผสาน ตามแนวพระราชด าริทฤษฎีใหม่ 
และด าเนินชีวติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
    4) ด้านการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ หรือการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนบ้าน
หัวทุ่ง เป็นรูปแบบของการให้การศึกษา หรือการเรียนรู้หรือมุ่งเนน้ให้เกิดการอนุรักษแ์ก่นกัท่องเท่ียว
และชาวต่างชาติให้มาศึกษาเรียนรู้วิถีชีวิตชุมชน แต่ระบบการจดัการยงัไม่ค่อยมีประสิทธิภาพมาก
นกั ชุมชนจึงตอ้งการให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง มาให้ขอ้เสนอแนะและร่วมช่วยวางแผนปรับปรุง
ระบบการจดัการให้มีความสมบูรณ์เพื่อผลประโยชน์ของชุมชน โดยมีขอ้เสนอแนะในดา้นต่างๆ 
ดงัน้ี 
     (1) การจดัท าแผนท่ีท่องเท่ียวชุมชน และกิจกรรม การท่องเท่ียวชุมชน 
ควรใหมี้การเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ ซ่ึงจะท าใหน้กัท่องเท่ียวต่างชาติสามารถเขา้ใจง่ายข้ึน 
     (2) ควรมีการจดัตั้งศูนยแ์ละระบบการบริการนกัท่องเท่ียว ตลอดจนการ
รักษาดูแลความปลอดภยัดา้นชีวติและทรัพยสิ์น 
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     (3) ควรมีการพฒันาภูมิทศัน์ และขยายถนนทางเขา้บริเวณหนา้ศาลาน ้ า
ออกรู และปรับปรุงบริเวณท่ีมีน ้ าขงัช้ืนแฉะ ท าให้เส่ียงเกิดอุบติัเหตุล่ืนลม้ได ้และประเมินจุดเส่ียง
บริเวณอ่ืนๆ เพื่อหาทางป้องกนัอุบติัเหตุท่ีอาจจะเกิดกบันดัท่องเท่ียว 
     (4) สร้างจุดขายทางการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ให้เป็นเอกลกัษณ์ของชุมชน 
เช่น สโลแกน ค าขวญั สัญลกัษณ์ เพื่อใหเ้กิดการจดจ าไดง่้าย และสามารถประชาสัมพนัธ์สู่ภายนอกได ้ 
     (5) สร้างกิจกรรม ท่องเท่ียวข้ึนมาใหม่ พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจทางการตลาด
ใหม้ากข้ึน 
     (6) ผูน้ าชุมชนควรเป็นผูป้ระสานงานหลกัในการติดต่อส่ือสารกบัหน่วยงาน
ท่ีเก่ียวขอ้งเช่นส่วนอุทยานแห่งชาติ ส านกับริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี์ 16 เพื่อให้ความรู้เร่ืองการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศน์ การอนุรักษ ์ส่งเสริม และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม ้สัตวป่์า และพนัธ์ุพืชในเขตพื้นท่ีป่า ขอรับ
การส่งเสริมสนบัสนุนจากส านกังานการท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อพฒันาการท่องเท่ียว
ใหไ้ดม้าตรฐานท่ีดีและมีคุณภาพอยา่งย ัง่ยนื และเป็นการเพิ่มรายไดใ้หก้บัประชาชน 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
  3.2.1 ควรมีการศึกษาวจิยัเร่ืองสิทธิท่ีดินท ากินของคนในชุมชน เพื่อศึกษาถึงปัญหา 
และความตอ้งการของชุมชน เพื่อหาแนวทางแกไ้ขใหแ้ก่คนในชุมชนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  3.2.2 ประสิทธิผลการตอบแทนจากการส่งเสริมการปลูกกาแฟเพื่อเป็นแนวกนัชน
ไฟป่า ทั้งดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม และดา้นส่ิงแวดลอ้มของชุมชนบา้นหวัทุ่ง 
  3.2.3 การจดัการทรัพยากรน ้าจากพื้นท่ีป่าชุมชนเพื่อการอุปโภค บริโภคของ 
ประชาชนบา้นหวัทุ่ง 
  3.2.4 ควรมีการศึกษาในพื้นท่ีอ่ืนๆเปรียบเทียบและขยายผลโครงการไปในพื้นท่ี 
ท่ีมีปัญหาในเร่ืองการตดัไมท้  าลายป่า เพื่อเป็นการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าโดยควบคู่กบัการพฒันาคุณภาพ
ชีวติของประชาชนในพื้นท่ี 
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แบบสอบถาม 
การเพิม่ประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกจิพอเพยีงในพืน้ที่ป่าไม้ 

บ้านหัวทุ่ง หมู่ที ่14  ต าบลเชียงดาว อ าเภอ  
 

ส่วนที ่1 แบบสอบถามมีทั้งหมด 3 ตอน ได้แก่ 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานดา้นเศรษฐกิจและสังคม 
ตอนท่ี 2 ระดบัการมีส่วนร่วมและระดบัความเหมาะสมต่อโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียง 

ในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง 
ตอนท่ี 3 ระดบัความพึงพอใจต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม ้

 บา้นหวัทุ่ง  
 
ตอนที ่1  ข้อมูลพืน้ฐานด้านเศรษฐกจิและสังคม 
1.1 ปัจจุบนัท่านอาย.ุ................................................ปี 
1.2 เพศ   (    ) 1. ชาย      (     ) 2. หญิง  
1.3 การศึกษาสูงสุด 
(     )  1. ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ   (     ) 2. ประถมศึกษา 
(     )  3. มธัยมศึกษาตอนตน้   (     ) 4. มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
(     )  5. ประกาศนียบตัรหรืออนุปริญญา  (     ) 6. ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 
(     )  7. สูงกวา่ปริญญาตรี 
1.4 อาชีพ  
(    ) 1. ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ (    ) 2. คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั   (    ) 3. เกษตรกร    
(    ) 4. แม่บา้น/พอ่บา้น  (    ) 5. รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ  
(    ) 6. รับจา้ง  (ระบุ..................................)  (    ) 7. อ่ืนๆ (ระบุ …….…………………) 
1.5 รายไดเ้ฉล่ียของครอบครัว...............................บาท/เดือน (ไม่หกัค่าใชจ่้ายใดๆทั้งสิน) 
(    ) 1. พอใช ้/ไม่เป็นหน้ี  (    ) 2. พอมีเหลือเก็บ  (    ) 3. ไม่พอใช/้เป็นหน้ี 
1.6 หน้ีสินทั้งหมดของครอบครัว....................................บาท  

โดยมีแหล่งเงินทุนท่ีท่านกูย้มืมา....................................................... .. (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(   ) 1. ธกส.  (   ) 2. ธนาคารออมสิน (    ) 3. ธนาคารพาณิชยอ่ื์นๆ (ระบุ.................................)  
(   ) 4. กองทุนหมู่บา้น  (   ) 5. สหกรณ์ออมทรัพยห์มู่บา้น  (   ) 6. กลุ่มสตรี/แม่บา้น  
(   ) 7. กลุ่ม กขคจ.ในหมู่บา้น (   ) 8. แหล่งเงินทุนอ่ืนๆ (ระบุ.................................................) 
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1.7 จ านวนสมาชิกในครอบครัวท่ีพกัอาศยัอยูก่บัท่านจริงในปัจจุบนั................คน (รวมตวัท่านดว้ย) 
1.8 พื้นท่ีดินท ากินทั้งหมดของครอบครัว.......................ไร่........................งาน.....................ตารางวา  
1.9 กรณีไม่ไดเ้กิดในหมู่บา้นน้ี ท่านมีภูมิล าเนาเดิมอยูท่ี่....................................................................  

และยา้ยเขา้มาอยูอ่าศยัในหมู่บา้นน้ี.......................... ปีแลว้  
1.10 ท่านหรือสมาชิกในครอบครัวเป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์รเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
        และส่ิงแวดลอ้มหรือไม่ 
(   ) 1. เป็นสมาชิก  (   ) 2. ไม่เป็นสมาชิก 
1.11 ท่านหรือสมาชิกในครอบครัวเป็นสมาชิกในกลุ่ม/หน่วยงานต่างๆ อะไรบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 
1 ขอ้) 
(   ) 1. กลุ่มผูน้ าเกษตรกร  (   ) 2. กลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย ์ (   ) 3. กลุ่มสตรี/แม่บา้น 
(   ) 4. กลุ่มอาสาสมคัร อสม. (   ) 5. กลุ่มกองทุนหมู่บา้น (   ) 6. กลุ่ม กขคจ. 
(   ) 7. กลุ่มโฮมสเตย ์  (   ) 8. กลุ่มท่องเท่ียวบา้นหวัทุ่ง  
(   ) 9. กลุ่มแก๊สชีวภาพบา้นหวัทุ่ง  (   ) 10. กลุ่มแก่เหมืองแก่ฝาย  
(   ) 11. กลุ่มป่าชุมชนบา้นหวัทุ่ง  (   ) 12. อ่ืนๆ (ระบุ...............................................) 
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ตอนท่ี 2  ระดบัการมีส่วนร่วมและระดบัความเหมาะสมต่อโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียง 
ในพื้นท่ีป่าไมบ้า้นหวัทุ่ง 

 

ประเด็นค าถาม 
ไม่มี 

ส่วนร่วม 

ระดบัการมีส่วนร่วม 
ไม่ 

เหมาะสม 

ความเหมาะสม 
ของโครงการ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
1. การวางแผนการจดักิจกรรม             

1.1 การวางแผนเตรียมความพร้อม
ของคนแลชุมชน 

            

1.2 การวางแผนเตรียมความพร้อม
พ้ืนท่ีโดยมีส่วนร่วม 

            

1.3 การวางแผนบริหารจดัการโดย
มีส่วนร่วม 

            

1.4 การวางแผนการบริหารจดัการ
พ้ืนท่ีโดยการสนบัสนุนจาก
ภาครัฐ 

            

1.5 การวางแผนพฒันาดา้นอาชีพ             
1.6 การวางแผนดา้นการรับ

ผลประโยชน ์
            

1.7 การวางแผนติดตามประเมินผล             
2. การด าเนินงาน             

2.1 การประชุมใหค้วามรู้ของ
โครงการ/ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและการศึกษาดูงาน 

            

2.2 การส ารวจพ้ืนท่ีท ากินและ
พ้ืนท่ีอยูอ่าศยั/จดัท าฐานขอ้มูล
ของหมู่บา้นร่วมกบัชุมชน 

            

2.3 การส ารวจพ้ืนท่ีป่า             
2.3.1 ป่าชุมชน             
2.3.2 ป่าเศรษฐกิจ (ป่าไผบ่ง)             
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ตอนท่ี 2  (ต่อ) 
 

ประเด็นค าถาม 
ไม่มี 

ส่วนร่วม 

ระดบัการมีส่วนร่วม 
ไม่ 

เหมาะสม 

ความเหมาะสม 
ของโครงการ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
2.4 การส่งเสริมและพฒันาอาชีพ

ของชุมชน 
            

2.4.1 หตัถกรรมจกัสาน             
2.4.2 การปลูกป่าไผ ่             
2.4.3 การเผา่ถ่านจากเศษไม ้             
2.4.4 การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์             
2.4.5 การปลูกกาแฟ             

2.5 การฟ้ืนฟทูรัพยากร             
2.5.1การปลูกป่า             
2.5.2 การปลูกป่าหวาย             
2.5.3 การปลูกหญา้แฝก             
2.5.4 การสร้างฝายชะลอน ้า             
2.5.5 การป้องกนัไฟป่า             

2.6 การสนบัสนุนการสร้างกลุ่มเครือข่าย
ชุมชน/การตั้งกฎกติกาชุมชน 

            

3. การรับผลประโยชน์             
3.1 ผลประโยชน์จากการไดศึ้กษาเรียนรู้/

การศึกษาดูงาน 
            

3.2 ผลประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัสรร
ท่ีดินท ากิน ป่าชุมชนและป่า
เศรษฐกิจ 

            

3.3 ผลประโยชน์จาการพฒันาอาชีพ
ทางดา้นหตัถกรรมจกัสาน/การเผา่
ถ่านจากเศษไมโ้ดยใชเ้ตาเผา่ถ่าน
แบบมีประสิทธิภาพ/การท่องเท่ียว
เชิงอนุรักษ/์การปลูกกาแฟ 

            

3.3 ผลประโยชน์จากการฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ การปลูกป่า/การ
ปลูกป่าหวาย/การปลูกหญา้แฝก/การ
สร้างฝายชะลอน ้า/การป้องกนัไฟป่า  
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ตอนท่ี 2  (ต่อ) 
 

ประเด็นค าถาม 
ไม่มี 

ส่วนร่วม 

ระดบัการมีส่วนร่วม 
ไม่ 

เหมาะสม 

ความเหมาะสม 
ของโครงการ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
3.4 ผลประโยชน์จากการร่วมกลุ่ม

เครือข่าย/การตั้งกฎกติกาของชุมชน 
เช่นชุมชนมีความเขม้แขง็และความ
สามคัคี 

            

4. การติดตามและประเมินผล             
4.1 ติดตามและประเมินผลการ

ด าเนินงานและรับทราบปัญหา
อุปสรรคต่างๆท่ีเกิดข้ึน 

            

4.1.1 ดา้นการบริหารจดัการโครงการ             
4.1.2 การติดตามการศึกษาเรียนรู้และ

การศึกษาดูงาน 
            

4.1.3 การติดตามการการส ารวจท่ีดิน
ท ากินและพ้ืนท่ีป่า 

            

4.1.4 การติดตามผลการพฒันาอาชีพ             
4.1.5 การติดตามการฟ้ืนฟู

ทรัพยากรธรรมชาติ 
            

4.1.6 การติดตามกลุ่มเครือข่ายและ
กฎกติกาชุมชน 

            

4.2 ติดตามให้ค  าแนะน าชุมชนใน
หมู่บา้นหวัทุ่ง 
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ตอนท่ี 3  ระดบัความพึงพอใจต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีป่าไม ้
บา้นหวัทุ่ง  

 

ประเด็นค าถาม 
ไม่ ระดบัความพึงพอใจ 

พึงพอใจ 1 2 3 4 5 
1. ความพึงพอใจต่อสภาพแวดลอ้มก่อนการด าเนินงาน       

1.1 สภาพความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนท่ีป่าไม ้       

1.2 การพงัทลายของดิน       

1.3 การมีน ้ าเพ่ือการใชส้อย       

1.4 คุณภาพชีวติของประชาชนในหมู่บา้น       
2. ความพึงพอใจต่อทรัพยากรท่ีใชใ้นการผลิตของโครงการ       

2.1 ทรัพยากรธรรมชาติ       
2.1.1 ทรัพยากรดิน       
2.1.2 สภาพน ้ า       
2.1.3 สภาพอากาศ       
2.1.4 ทรัพยากรป่าไม ้       

2.2 ทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน       
2.2.1 งบประมาณ       
2.2.2 วสัดุอุปกรณ์       
2.2.3 ส่ิงก่อสร้าง       

2.3 ทรัพยากรมนุษย ์       
2.3.1 เจา้หนา้ท่ีป่าไม ้       
2.3.2 ผูท่ี้สนบัสนุนโครงการ       

3. ความพึงพอใจต่อกระบวนการด าเนินงาน       
3.1 การเตรียมความพร้อมของคนและชุมชน       

3.1.1 ใหค้วามรู้ความเขา้ใจในการส่งเสริมและด าเนินการของ
โครงการ 

      

3.1.2 ระดมความคิดเห็นจดัท าแผนการจดัการหมู่บา้น       
3.1.3 จดัท าแผนพฒันาอาชีพดา้นป่าไม ้       

3.2 การเตรียมความพร้อมดา้นพ้ืนท่ีโดยการมีส่วนร่วม       
3.2.1 การรังวดัพ้ืนท่ีป่าชุมชน       
3.2.2 การรังวดัพ้ืนท่ีอยูอ่าศยั และท่ีดินท ากิน       
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ตอนท่ี 3  (ต่อ) 
 

ประเด็นค าถาม 
ไม่ ระดบัความพึงพอใจ 

พึงพอใจ 1 2 3 4 5 
3.3 การบริหารจดัการโดยการมีส่วนร่วม       

3.3.1 การสร้างกลุ่ม       
3.3.2 การสร้างเครือข่าย       
3.3.3 การสร้างศูนยป์ระสานงาน       

3.4 การบริหารจดัการพ้ืนท่ีโดยการสนบัสนุนจากภาครัฐ       
3.4.1 การตั้งกฎกติกาชุมชน       
3.4.2 การปลูกป่าปกป้องคุม้ครองพ้ืนท่ี       
3.4.3 การส่งเสริมและพฒันาดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาอาชีพ 
      

3.4.4 การบริหารจดัการพ้ืนท่ีโดยการสนบัสนุนจากภาครัฐ       
3.5 การติดตามประเมินผล       

3.5.1 โดยชุมชนในหมู่บา้น       
3.5.2 เจา้หนา้ท่ีจาก ทส.       

4. ความพึงพอใจต่อผลผลิต (Product) ของโครงการ       
4.1 ประชาชนสามารถด ารงชีวติท่ีดีข้ึน       
4.2 สามารถหยดุย ั้งการบุกรุกท าลายป่า ฟ้ืนฟู และพฒันารักษาพ้ืนท่ีป่า       
4.3 แกไ้ขปัญหาสภาพแวดลอ้มต่างๆ เช่นน ้ าดี ดินดี ป่าดี       
4.4 พฒันาและฟ้ืนฟพ้ืูนท่ีป่า ท าใหส้ภาพแวดลอ้มดีข้ึน พ้ืนท่ีป่าเพ่ิม

มากข้ึน 
      

4.5 มีความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจ สงัคม เช่นมีอาชีพเสริม มีรายได้
เพ่ิมข้ึน 

      

5. ความพึงพอใจต่อการเปล่ียนแปลงจากโครงการ       
5.1 ประชาชนมีคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึนและด ารงชีพไดเ้หมาะสมตาม

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
      

5.2 ประชาชนอยูร่่วมกบัป่าไดอ้ยา่งมีความสุข       
5.3 พ้ืนท่ีป่าถูกบุกรุกลดลง       
5.4 พ้ืนท่ีป่าไดรั้บการฟ้ืนฟเูพ่ิมข้ึน       
5.5 สภาพแวดลอ้มชุมชนดีข้ึน       
5.6 ประชาชนมีเงินออมมากข้ึน       
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ส่วนที ่2  ประเด็นข้อค าถามในการจัดประชุมกลุ่มย่อย (Focus group) เพือ่ให้ผู้เข้าร่วมประชุม 
ได้ให้ข้อคิดเห็น  ดงัประเด็น ต่อไปน้ี 
 

1. ปัจจัยความส าเร็จและอุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียงในพืน้ที่
ป่าไม้บ้านหัวทุ่งในด้านต่างๆ 

 1.1 ปัจจัยความส าเร็จ/สนับสนุนโครงการฯ 
  - ทรัพยากรธรรมชาติ (ดิน น ้า อากาศ และป่าไม)้ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

- ทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (วสัดุ อุปกรณ์ งบประมาณและการบริหารจดัการ) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

- ทรัพยากรมนุษย ์(เจา้หนา้ท่ี และประชาชนบา้นหวัทุ่ง) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 1.2 อุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการฯและอืน่ๆ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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2.  แนวทางการพัฒนาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานโครงการประชาคมเศรษฐกิจพอเพียง
ในพืน้ทีป่่าไม้บ้านหัวทุ่ง 

2.1  ด้านเศรษฐกจิ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.2  ด้านสังคม 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 2.3  ด้านส่ิงแวดล้อม 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 2.4 ข้อเสนอแนะอืน่ๆ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 



1 

ภาคผนวก  ข 
 

รายช่ือผูเ้ขา้ร่วมประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus groups)
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รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุมกลุ่มย่อย (Focus groups) 
ณ อาคารเอนกประสงค์บ้านหัวทุ่ง หมู่ที ่14 ต าบลเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว จังหวดัเชียงใหม่ 

วนัที่ 3 พฤษภาคม 2556 
 

1. นายศกัด์ิสิทธ์ิ  ปลาสุวรรณ์ นกัวชิาการป่าไมช้ านาญการ 
2. นายสรรเสริญ  ทองสมนึก เจา้พนกังานป่าไมช้ านาญงาน 
3. นายสุขเกษม  สิงห์ค า  ผูใ้หญ่บา้นบา้นหวัทุ่ง 
4. นายสมศกัด์ิ  แผน่หิน  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
5. นางอ าไพ  ปันกุ๊ย  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
6. นายทองหล่อ  บุญป้อ  สมาชิก อบต. เชียงดาว 
7. นางจินดา  มโนนนัท ์  สมาชิก อบต. เชียงดาว 
8. นายประจกัษ ์ บุญเรือง  ประธานกลุ่มป่าชุมชนบา้นหวัทุ่ง/รองนายก อบต. เชียงดาว 
9. นางจนัทร์เพญ็  แกว้ยอดหลา้ กลุ่มโฮมสเตย ์
10. นางสมพิศ  พนัธ์ุทอง  กลุ่มโฮมสเตย ์
11. นางค าแดง  กลัหงษ ์  กลุ่มป่าไผบ่ง 
12. นางเบญจวรรณ  รู้ดี  กลุ่มจกัสาน 
13. นางธิติวนัต ์ เรมาซูเรีย  กลุ่ม อสม. 
14. นางกลัยา  แกว้วงคว์าล  กลุ่มแม่บา้น 
15. นางหลา้  ศรีบุญยงั  ตวัแทนชาวบา้น 

 



1 

ภาคผนวก  ค 
 

ภาพประกอบการเก็บขอ้มูลในพ้ืนท่ีและการประชุมกลุ่มยอ่ย 

ท่ีบา้นหวัทุ่ง ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 
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ภาพการเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามและการจดัประชุมกลุ่มยอ่ย 
ท่ีบา้นหวัทุ่ง ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
 

ช่ือ   นายศกัด์ิสิทธ์ิ  ปลาสุวรรณ์ 
วนั เดือน ปีเกดิ  21  พฤษภาคม  2507 
สถานทีเ่กดิ  จงัหวดัแพร่ 
ประวตัิการศึกษา ปริญญาตรีสาขาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ (ส่งเสริมการป่าไม)้ 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พ.ศ. 2535 
สถานทีท่ างาน ส านกับริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี์ 16 อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ 
ต าแหน่ง นกัวชิาการป่าไมช้ านาญการ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์าและพนัธ์ุพืช 


