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Abstract 
 

 This thesis aimed to study: 1) the sample farmers’ socio-economic status; 

2) the status of their soil improvement practices using green manure; 3) the farmers’ 

opinions on the green manure approach; 4) factors that affected those opinions; and 5) 

farmers’ problems and suggestions on the green manure approach.   

 The sample population was 163 farmers who received training in the ‘Use 

of Green Manure for Soil Improvement’ program in Nakhon Nayok Province, fiscal 

year 2013, and who had signed up to receive free green manure seed from the Land 

Development Department, Nakhon Nayok Province. Data were collected using a 

questionnaire. The data were analyzed by package software, using descriptive 

statistics including frequency, maximum, minimum, mean, percentage, standard 

deviationand chi-square test. 

 The results showed that most farmers were male, over 51 years old and 

had graduated from elementary school. Most farmers had received training in a soil 

improvement program conducted by the Soil Department just once. All farmers had 

their own land with two main workers in each family. Most farmers had 0.2 – 4.8 

hectares planted with rice, 0.2 – 1.6 hectares planted with other crops, and 0.2 – 4.8 

hectares used for other agricultural purposes.    All farmers had used green manure 

before they had been trained in the Soil Improvement program and confirmed that 

they would use it again in this and the next year. As for their application of 

knowledge received in the training, the farmers said that before the training, they had 

used Vigna spp. for green manure, but after the training all the farmers switched to 

using Crotalaria juncea instead. Farmers were given 25 – 50 kg of C. juncea seeds 

and most of them reported that they had received this support for the first time. Seeds 

were sowed at the rate of 31.25 kg per hectare. The green manure plants were 

ploughed up and over 50 days after sowing. Before green manure was utilized, the 

farmers’ average rice production rate was 401 – 600 kg but their average yield 

increased to 601 – 700 kg after applying green manure. All farmers strongly agreed 

that using green manure had increased their health and environmental quality, 

increased soil nutrient and organic matter content, reduced their production costs, 

increased their income, made the soil easier to prepare and plough, improved the 

quality of their agricultural produce, increased their yield, reduced soil erosion, helped 

control weeds, reduced their chemical use, and improved soil moisture and water 

retention capacity.  Hypothesis testing results showed that the farmers’ opinions on 

soil improvement were related to both social factors (age, education, social status, and 

training in soil improvement program) and economic factors (number of laborers in 

the household, land ownership status, and size of agricultural land used for rice 

production and other production). 
 

Keywords: Soil management, Green manure, Crotalaria juncea, farmers,  

 Land Development Department, Nakhon Nayok Province 
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บทที ่ 1 
บทน า 

 
 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม การปลูกพืชตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัมีการพฒันา
และเปล่ียนแปลงไปค่อนขา้งมาก  เปล่ียนจากการปลูกพืชเพื่อยงัชีพมาเป็นการปลูกเชิงพาณิชยมี์การ
ขยายตวัทางดา้นการปลูกขา้วและพืชเศรษฐกิจอ่ืนๆ เน่ืองมาจากผลของความเปล่ียนแปลงและการ
พฒันาส่ิงต่างๆท่ีอยูร่อบตวัเราความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความกา้วหนา้ทางวิชาการท่ีมีความ
ทนัสมยัมากข้ึนท าให้การเกษตรในปัจจุบนัมีการพฒันาในดา้นการผลิต ดา้นการจดัการและดา้นอ่ืนๆ
จากท่ีเคยใชแ้รงงานคนหรือแรงงานจากสัตว ์จึงเปล่ียนมาเป็นใชแ้รงงานจากเคร่ืองจกัรกลแทน  
เกษตรกรในหลายพื้นท่ียงัปลูกพืชเศรษฐกิจอายสุั้นต่างชนิดกนัมากกวา่ 1 คร้ังในรอบปี โดยมุ่งปลูก
พืชเศรษฐกิจแต่เพียงอยา่งเดียว การปลูกพืชส่วนใหญ่เนน้การปลูกพืชเชิงเด่ียว เช่น ขา้ว ขา้วโพด  
ออ้ย มนัส าปะหลงั และอ่ืนๆ ในเขตพื้นท่ีชลประทานเกษตรกรท าการปลูกพืชตลอดทั้งปี นอกจากมี
การขยายพื้นท่ีปลูกและใชร้ะบบการปลูกพืชแบบเกษตรเชิงพาณิชยมี์การใชปุ๋้ยเคมีเพิ่มข้ึนโดยขาด
การปรับปรุงบ ารุงดิน ส่งผลให้ดินมีคุณภาพต ่าลง ในขณะเดียวกนัวิธีการผลิตพืชในสมยัปัจจุบนั 
เกษตรกรใช้เคร่ืองจกัรกลการเกษตรเพื่อเตรียมดินแทนแรงงานสัตว์มีการใช้เคร่ืองพ่นสารเคมี 
เคร่ืองเก็บเก่ียวผลผลิตและอ่ืนๆ มากข้ึน ซ่ึงในกระบวนการเตรียมดินมีการใชร้ถแทรกเตอร์ขนาด
ใหญ่ในการเตรียมดิน ซ่ึงอาจท าให้เกิดปัญหากบัสมบติัทางกายภาพของดินได ้เช่น ท าให้เกิดดิน
แน่นแขง็ มีการใชป้ระโยชน์จากท่ีดินในการผลิตพืชชนิดต่างๆ เพื่อตอบสนองต่อภาคการตลาดโดย
ไม่ได้ค  านึงถึงผลในระยะยาวในการใช้ทรัพยากรดิน การแก้ไขปัญหาท่ีเกิดกบัทรัพยากรกรดิน
หน่วยงานภาครัฐสังกดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ในส่วนของการบริหารจดัการทรัพยากรดิน 
ประกอบดว้ยกรมต่างๆ เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร กรมพฒันาท่ีดิน และอ่ืนๆ  แต่หน่วยงานท่ีมี
บทบาทชดัเจน คือ กรมพฒันาท่ีดินซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีมีภารกิจหลกัเก่ียวกบัการก าหนดจ าแนกดิน 
การอนุรักษดิ์นและน ้าและการปรับปรุงบ ารุงดิน เพื่อใหมี้การใชป้ระโยชน์ท่ีดินไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  
 ปัญหาทรัพยากรดินเส่ือมโทรมจึงเป็นปัญหาท่ีส าคญัและตอ้งไดรั้บการแกไ้ขโดยเร่งด่วน 
สาเหตุเน่ืองจากดินท่ีขาดอินทรียวตัถุ การแกไ้ขปัญหาในเร่ืองการจดัการดินเพื่อการปลูกพืชของ
เกษตรกร จงัหวดันครนายก กรมพฒันาท่ีดินไดส่้งเสริมใหเ้กษตรกรปรับปรุงบ ารุงดินโดยปลูกปอเทือง
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เป็นพืชปุ๋ยสด ปีงบประมาณ 2556 โดยท าการไถกลบก่อนการปลูกพืชในรอบต่อไป เพื่อศึกษา
สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใช้พืชปุ๋ยสดของเกษตรกร ดา้น
ความคิดเห็นเก่ียวกบัการใชพ้ืชปุ๋ยสด ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุง
ดินของเกษตรกร และปัญหาและขอ้เสนอแนะ ขอ้มูลท่ีไดไ้ปปรับใชใ้นการสนบัสนุนการด าเนินงาน
ของเจา้หนา้ท่ีๆเก่ียวขอ้งและวางแนวทางการท างานในอนาคตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 การวจิยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคก์ารวจิยั  ดงัน้ี 

2.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
2.2 การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใชพ้ืชปุ๋ยสดของเกษตรกร 
2.3 ความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดของเกษตรกร 
2.4 ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกร 
2.5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกร 
 

3. กรอบแนวคดิการวจิัย  
 
 สามารถสรุปเป็นกรอบแนวความคิดการวิจยั ตามแบบจ าลอง ดงัภาพท่ี 1.1  



3 

 
ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใชพ้ืชปุ๋ยสด 
ของเกษตรกร 

การใชพ้ืชปุ๋ยสด 
ในการจดัการดิน 
ของเกษตรกร 

จงัหวดันครนายก 

สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ 

ความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดิน 
ดว้ยพืชปุ๋ยสดของเกษตรกร 

ปัญหาและขอ้เสนอแนะ 

กรอบแนวคิดที ่1 

กรอบแนวคิดที ่2 

ตัวแปร ตัวแปร 

ความคิดเห็นของเกษตรกร
ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการ

ปรับปรุงบ ารุงดิน 
ดว้ยพืชปุ๋ยสด 

1. สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ  
1.1 เพศ 
1.2 อาย ุ
1.3 การศึกษา 
1.4 ต าแหน่งทางสังคม 
1.5 การอบรมดา้นพฒันาท่ีดิน 
1.6 จ านวนแรงงานในครัวเรือน 
1.7 ขนาดพื้นท่ีท าการเกษตร 
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4. สมมติฐาน 
 
 ปัจจยัทางสังคมและเศรษฐกิจท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดิน
ของเกษตรกร ท่ีเขา้ร่วมโครงการปรับปรุงบ ารุงดินโดยใชพ้ืชปุ๋ยสดของเกษตรกรจงัหวดันครนายก 
ปีงบประมาณ 2556 
 

5. ขอบเขตของการวจิัย 
  
 การวิจยัเร่ือง การใช้พืชปุ๋ยสดในการจดัการดินของเกษตรกรจงัหวดันครนายก 
มีขอบเขตการวิจยัดงัน้ี 
 5.1 ขอบเขตเชิงเนือ้หา การวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยการศึกษา 5 ประเด็น คือ  
  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร  การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใชพ้ืช
ปุ๋ยสดของเกษตรกร ความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพืชปุ๋ยสดของเกษตรกร  ปัจจยัท่ีมี
ความสัมพนัธ์ต่อความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกรและปัญหาและขอ้เสนอแนะ 
ของเกษตรกร 

5.2 ขอบเขตเชิงพื้นที่ ศึกษาการใช้พืชปุ๋ยสดในการจดัการดินของเกษตรกรจงัหวดั
นครนายก ใน 4 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองนครนายก อ าเภอปากพลี อ าเภอบา้นนาและอ าเภอองครักษ ์ 

5.3 ขอบเขตเชิงเวลา  การวิจยัคร้ังน้ี ไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการด าเนินงานใน
การสอบถามเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ ตั้งแต่เดือนกนัยายน 2556 – ตุลาคม 2556 

 

6. นิยามศัพท์เฉพาะ 

 
 6.1 เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการปรับปรุงบ ารุงดินโดยใชพ้ืชปุ๋ยสด
ของเกษตรกร จงัหวดันครนายก ปีงบประมาณ 2556 ท่ีมีรายช่ืออยูใ่นบญัชีขอรับเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด
ของสถานีพฒันาท่ีดินนครนายก 
 6.2 ความคิดเห็น ในการวิจยัคร้ังน้ีหมายถึง ความรู้สึกทางจิตใจหรือความคิดเห็นต่อ
การใชพ้ืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน ไดแ้ก่ คุณสมบติัและประโยชน์ของปุ๋ยพืชสดในดา้นต่างๆ 
 6.3 ดินทีม่ีปัญหาทางด้านการเกษตร หมายถึง ดินท่ีมีสมบติัทางกายภาพและเคมี 
ไม่เหมาะสม หรือเหมาะสมนอ้ยส าหรับการเพาะปลูก ท าใหพ้ืชไม่สามารถเจริญเติบโตและใหผ้ลผลิต 
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ตามปกติได ้ 
 6.4 การปรับปรุงบ ารุงดิน หมายถึง การกระท าใดๆท่ีสามารถเพิ่มปริมาณธาตุอาหาร 
และอินทรียวตัถุใหก้บัดิน ท าใหดิ้นมีความอุดมสมบูรณ์มีโครงสร้างดีข้ึนเหมาะต่อการเจริญเติบโต
ของพืช สามารถใหผ้ลผลิตพร้อมทั้งเพิ่มผลผลิตและคุณภาพใหสู้งข้ึน 
 6.5 ปุ๋ยพชืสด หมายถึง ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ปอเทือง 
  

7. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

7.1 ผูบ้ริหารหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งสามารถน าผลการวิจยัท่ีไดไ้ปใช้ประโยชน์ในการ
ก าหนดนโยบายและแนวทางการปฏิบติังานในการส่งเสริมการปรับปรุงดินโดยใชพ้ืชปุ๋ยสด ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

7.2 ผูป้ฏิบติังานในหน่วยงานและเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมในพื้นท่ีสามารถน าผลการวิจยัไป
ปรับใชใ้นการปฏิบติังานในพื้นท่ี และน าแนวทางการปรับปรุงดินโดยใชปุ๋้ยพืชสดเป็นแบบอยา่งใน
การถ่ายทอดเทคโนโลยสู่ีเกษตรกรใหมี้ความรู้ในเร่ืองการใชพ้ืชปุ๋ยสดในการปรับปรุงบ ารุงดิน 

7.3 ผลของการท าวิจยัมีประโยชน์ต่อผูท่ี้สนใจสามารถน าผลการวิจยัไปปรับใช้เป็น
แนวทางในการท าวจิยัในดา้นอ่ืนๆต่อไปได ้

7.4 ทราบสภาพการจัดการทรัพยากรดินของเกษตรกร และน าข้อมูลท่ีได้ไป
ประกอบการวางแผนการใชท้รัพยากรดินอยา่งถูกตอ้งและเหมาะสมกบัพื้นท่ีนั้นๆต่อไป 

7.5 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากงานวิจยัเป็นขอ้มูลท่ีเป็นปัจจุบนั  ดงัน้ีหน่วยงานภาครัฐสามารถน า
ขอ้มูลดงักล่าวไปใชใ้นการเช่ือมโยงเพื่อก าหนดกรอบทิศทางในการจดัท าแผนพฒันาการเกษตรใน
อนาคตได ้



บทที ่ 2 
วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 
 
 ในการศึกษาวจิยัเร่ืองการจดัการดินโดยการใชพ้ืชปุ๋ยสดของเกษตรกรจงัหวดันครนายก 
ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ในประเด็นต่อไปน้ี  

1. ขอ้มูลทัว่ไปของจงัหวดันครนายก 
2. แนวคิดเก่ียวกบัความคิดเห็น  
3. กระบวนการตดัสินใจและการยอมรับนวตักรรม   
4. ทฤษฎีการแพร่กระจาย และทฤษฎีการยอมรับนวตักรรม 
5. ความหมาย ชนิด ประโยชน์ และความส าคญัของพืชปุ๋ยสดต่อการปรับปรุงดิน 
6. ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

 

1. ข้อมูลทัว่ไปของจังหวดันครนายก 
 
 1.1 ทีต่ั้งและอาณาเขต  
  จงัหวดันครนายก ตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกของประเทศไทยระหวา่งเส้นรุ้งท่ี 14  
องศาเหนือ และ เส้นแวงท่ี 101 องศาตะวนัออก มีระยะทางจากกรุงเทพมหานครตามถนนหลวง
แผน่ดินหมายเลข 305 เลียบคลอง รังสิต ผา่นอ าเภอองครักษ ์ถึง จงัหวดันครนายก ระยะทาง 105 กม. มี
เน้ือท่ีประมาณ  2,122  ตร.กม. หรือ ประมาณ 1,326,250 ไร่ โดยมีอาณาเขตติดต่อจงัหวดัใกลเ้คียง 
ดงัน้ี 
  ทิศเหนือ  ติดต่อกบั อ าเภอแก่งคอย อ าเภอมวกเหล็ก จงัหวดัสระบุรี อ าเภอปากช่อง  
จงัหวดันครราชสีมา  และอ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจีนบุรี 
  ทศิตะวันออก  ติดต่อกบั อ าเภอเมือง  และอ าเภอประจนัตคาม  จงัหวดัปราจีนบุรี 

  ทศิใต้  ติดต่อกบั อ าเภอบา้นทร้างจงัหวดัปราจีนบุรี และอ าเภอบางน ้าเปร้ียว  
จงัหวดัฉะเชิงเทรา   

  ทศิตะวันตก  ติดต่อกบั อ าเภอธญัญบุรี  อ าเภอหนองเสือ  จงัหวดัปทุมธานี  และ 
อ าเภอวหิารแดง  จงัหวดัสระบุรี  
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  1.2 ภูมิประเทศและภูมิอากาศ  
  สภาพโดยทัว่ไปเป็นท่ีราบ ทางตอนเหนือและตะวนัออกเป็นภูเขาสูงชนั ในเขต
อ าเภอบา้นนา  อ าเภอเมือง และอ าเภอปากพลี  ส่วนหน่ึงอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ซ่ึงเป็น
เขต  รอยต่อกบัอีก 3 จงัหวดั ไดแ้ก่ สระบุรี  นครราชสีมา และปราจีนบุรี ซ่ึงมีเทือกเขาติดต่อกบั
เทือกเขาดงพญาเยน็ มียอดเขาสูงท่ีสุดของจงัหวดั คือ เขาเขียว มีความสูงจากระดบัน ้ าทะเล  1,351 
เมตร ส่วนทางตอนกลางและตอนใตเ้ป็นท่ีราบอนักวา้งใหญ่เป็นส่วนหน่ึงของท่ีราบสามเหล่ียมลุ่ม
แม่น ้ าเจา้พระยาท่ีเรียกวา่  “ ท่ีราบลุ่มกรุงเทพ”  ลกัษณะดินเป็นดินทรายและดินเหนียว  เหมาะแก่
การท านา ท าสวนผลไม ้ และเป็นท่ีอยูอ่าศยั 
  จงัหวดันครนายกแบ่งการปกครอง ออกเป็น 4 อ าเภอ 41 ต าบล 408 หมู่บา้น 1  
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั  1  เทศบาลต าบล  40  องคก์ารบริหารส่วนต าบล  ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี  

1. อ าเภอเมือง  มี  13  ต าบล  126  หมู่บา้น  2  เขตเทศบาล  12  อบต.  
2. อ าเภอบา้นนา  มี  10  ต าบล  115  หมู่บา้น  1  เขตเทศบาล  10  อบต.   
3. อ าเภอปากพลี  มี  7  ต าบล  51  หมู่บา้น  1  เขตเทศบาล  7  อบต.   
4. อ าเภอองครักษ ์ มี  11  ต าบล  116  หมู่บา้น  1 เขตเทศบาล  11  อบต.   

 เม่ือส้ินปี  2550 จงัหวดันครนายกมีประชากรรวมทั้งส้ิน 248,496 คน เป็น ชาย   
122,765  คน  เป็นหญิง  125,731  คน   ความหนาแน่นต่อตารางกิโลเมตร  โดยเฉล่ีย  117.10  คน   
(อรัญญา สิงห์ทอง :2551) 
 

2. แนวคดิเกีย่วกบัความคดิเห็น  
 
 ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกท่ีเกิดจากความรู้สึกภายในต่างๆ ซ่ึงความรู้สึกภายใน
นั้นอาจเป็นเพียงเจตคติ หรือความเช่ือ หรือความนิยมท่ีไดแ้สดงออกมาโดยการพูดหรือการเขียน 
ซ่ึงในการแสดงออกน้ีจะตอ้งอาศยัพื้นความรู้ ประสบการณ์และพฤติกรรมของแต่ละบุคคลก่อนท่ี
จะมีการตดัสินใจแสดงออกมา  ซ่ึงแต่ละคนอาจจะมีคนเห็นเหมือนกนัหรือต่างกนัก็ได ้สรุปไดว้่า 
ความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกทางดา้นความรู้สึกนึกคิด ความเช่ือ ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิง
หน่ึงหรือเร่ืองใด เร่ืองหน่ึง ดว้ยการพูด หรือเขียน ภายใตพ้ื้นฐานของความรู้ประสบการณ์.และ
สภาพแวดล้อมของบุคคลนั้น.เขา้มาเก่ียวขอ้งในการตดัสินใจ ซ่ึงความคิดเห็นนั้น อาจจะเป็นไป
ในทางเห็นดว้ยเฉยๆ หรือไม่เห็นดว้ยก็ได ้(พระมหาเอกมร ฐิ ตปํฺโน (คงตางาม) : 2554) 
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 2.1 ลกัษณะของความคิดเห็น  
  สงวน  สุทธิเลิศอรุณ ไดก้ล่าววา่ ลกัษณะของความคิดเห็นจะเป็น 2 มิติ คลา้ยๆ กบั

วตัถุ ซ่ึงเป็นมิติความกวา้งและมิติความยาว ลกัษณะของความคิดเห็นจะประกอบดว้ยมิติมีลกัษณะ
ดงัต่อไปน้ี  

  2.1.1 ทิศทางมีอยู่ 2 ทิศทาง คือ ทางบวกและทางลบ ทางบวก ไดแ้ก่ ความรู้สึก
หรือท่าทางในทางท่ีดี ชอบหรือพึงพอใจ ส่วนทางลบ ก็เป็นไปทางตรงกนัขา้ม ไดแ้ก่ ความรู้สึก
หรือท่าทางในทางท่ีไม่ดี ไม่ชอบและไม่พึงพอใจ  
  2.1.2 ความเข็มข้นมีอยู่ 2 ขนาด คือ ความเขม้ขน้มาก และความเขม้ขน้นอ้ย เช่น
บางคนมีความรู้สึกชอบสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยมาก  แต่บางคนมีท่าทีใฝ่ต ่ามากๆ ถา้
บุคคลมีความคิดเห็นท่ีมีความเขม้ขน้มาก จะเป็นอุปสรรคในการเปล่ียนแปลงความคิดเห็น  
(พระมหาเอกมร ฐิ ตปํฺโน(คงตางาม): 2554 อา้งอิงจาก สงวน สุทธิเลิศอรุณ: 2529) 
 2.2 ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อความคิดเห็น 
  จาเรียง  ภาวิจิตร ไดก้ล่าววา่สาธารณมติหรือมติมหาชน หมายถึง ทศันคติ ความรู้สึก
และความคิดเห็นของประชากรกลุ่มต่างๆ เฉพาะกลุ่มเก่ียวขอ้งกบัประเด็นความสนใจหรือปัญหา
ประเด็นใดประเด็นหน่ึงชัว่ระยะเวลาหน่ึง สาธารณมติประเด็นใดๆ ก็ตามไม่ไดห้มายวา่จะตอ้งเป็น
มติหรือความคิดเห็นของประชาชนทั้งหมดในประเทศ แต่เป็นความคิดเห็นของประชากรส่วนใหญ่
ซ่ึงเป็นผลมาจากส่ิงท่ียงัตกลงกนัไม่ได ้จาเป็นตอ้งมีการถกเถียงหาเหตุผลมาอภิปรายกนัให้เห็นทั้ง
ขอ้ดีและขอ้เสียในท่ีสุดเกิดการตดัสินใจร่วมกนัเป็นมติออกมา คุณภาพของมติมหาชนหรือสาธารณ
มติข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายประเด็นดงัน้ี คือ  
  2.2.1 การอภิปรายของสาธารณชน ซ่ึงตอ้งมีความกระตือรือร้น มีประสิทธิภาพ
และสามารถเปล่ียนมติไปในทิศทางหน่ึงทิศทางใดได ้ 
  2.2.2 มีข่าวสารและขอ้มูลท่ีเพียงพอ  
  2.2.3 มีเสรีภาพในการคิดและการแสดงออก 
  2.2.4 คุณภาพของภาวะความเป็นผูน้าตอ้งดี  เพราะความคิดเห็นของผูน้าและ
ผูเ้ช่ียวชาญจะมีอิทธิพลต่อสาธารณมติ  
  2.2.5 กลุ่มกดดนัจะแสวงหาผลประโยชน์หรือขอ้ได้เปรียบจากความสนบัสนุน
ของผูมี้อ านาจในสังคม  
  นอกจากน้ียงัไดก้ล่าวถึงกลุ่มท่ีมีอิทธิพลต่อสาธารณมติซ่ึงมีปัจจยัหลายประการ เช่น  
    1) ภูมิหลังทางสังคม (Social Background) กลุ่มคนท่ีมีภูมิหลงัแตกต่างกนั 
โดยทัว่ๆ ไป ยอ่มมีความคิดเห็นแตกต่างกนัไปดว้ย เช่น ความคิดเห็นระหวา่งผูสู้งอายกุบัผูเ้ยาว ์ 



9 

ระหวา่งชาวชนบทกบัชาวเมือง และระหวา่งผูมี้รายไดน้อ้ยกบัผูมี้รายไดสู้ง  
    2) กลุ่มอ้างอิง (Reference Groups) โดยปกติจะคบหาสมาคมกนั หรือกระท า 
ส่ิงใดให้แก่ผูใ้ดนั้น ความคิดท่ีมกัจะค านึงถึงก็คือ มีอะไรร่วมกนัได ้หรืออา้งอิงกนัได ้เช่น มีอาชีพ
แบบเดียวกนัเป็นสมาชิกสมาคมศิษยเ์ก่าโรงเรียนเดียวกนั แต่ละคนยอ่มก าหนดหรือระบุกลุ่มท่ีตนเอง
เป็นสมาชิกหรือเป็นกลุ่มท่ีตนเองมีความรู้สึกวา่ตนเองอยูใ่นกลุ่ม และมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ 
กลุ่มดงักล่าวมีอิทธิพลต่อสาธารณมติ  
    3) กลุ่มกระตือรือร้นและกลุ่มเฉ่ือยชา (Active and Passive Groups) ผูท่ี้
สนใจและมีความเก่ียวขอ้งกบัประเด็นใดประเด็นหน่ึง ย่อมมีความกระตือรือร้นเป็นพิเศษและ
ก่อให้เกิดเป็นกลุ่มประโยชน์ไดใ้นท่ีสุด และสามารถมีอิทธิพลต่อสาธารณมติโดยเฉพาะการจูงใจ
ให้คนเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยในประเด็นต่างๆ ได ้ ซ่ึงตรงกนัขา้มกบักลุ่มเฉ่ือยชาท่ีไม่มีบทบาท
อะไรนกัต่อสาธารณมติ  

สรุปไดว้า่ การตดัสินใจ ประเมินค่า หรือแสดงทรรศนะเก่ียวกบัเร่ืองหน่ึงเร่ืองใด
ของแต่ละบุคคล ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นจะประกอบปัจจยัส่วนบุคคลและปัจจยัแวดลอ้ม 
ปัจจยัส่วนบุคคลจะประกอบดว้ย ความรู้ ความเช่ือ สถานภาพทางสังคม และประสบการณ์ ปัจจยั
แวดลอ้มประกอบดว้ย ครอบครัว สังคม และส่ือมวลชน (พระมหาเอกมร ฐิ ตปํฺโน(คงตางาม) :  
2554   อา้งอิงจาก จาเรียง ภาวจิิตร: 2536)  
 2.3 การวดัความคิดเห็น 
  นีออน  กล่ินรัตน์ ไดก้ล่าววา่ ความคิดเห็นและทศันคติ มีความหมายและลกัษณะ
ต่างๆ ใกลเ้คียงกนัมาก.ดงันั้น.การวดัความคิดเห็นจึงใช้วิธีการวดัทางทศันคติไดด้ว้ย แต่เน่ืองจาก
ทศันคติเป็นพฤติกรรมภายใน และไม่สามารถทราบไดเ้ลยวา่บุคคลมีทศันคติอยา่งไร ดงันั้นจึงตอ้ง
ใชว้ธีิการอนุมานจากพฤติกรรมภายนอกท่ีบุคคลแสดงออก และมีวธีิการวดัหลายๆ อยา่งดว้ยกนั  
  การรายงานตนเองเป็นการวดัทศันคติ โดยวธีิการใหผู้ถู้กวดัรายงานตนเองถึง 
ความรู้สึกท่าทีต่อส่ิงนั้นๆ อาจเป็นไปในรูปทางบวกหรือทางลบไม่ไดแ้ยกวดัองคป์ระกอบทั้ง 3 ดา้น 
คือ ดา้นความคิด ความรู้สึก หรือดา้นพฤติกรรม แต่จะวดัเพียง ดี-ไม่ดี สนบัสนุน-คดัคา้น เห็นดว้ย-
ไม่เห็นดว้ย มาตราวดั ทศันคติแบบน้ีแบ่งออกไดห้ลายประเภท เช่น มาตราวดัของ ลิเคิร์ท.(Likert-
Type.Scales).ไดส้ร้างมาตรวดัทศันคติโดยพฒันามาจากของ.Thurstone มีขอ้ความทั้งบวกและทาง
ลบปะทะกนั ส่งไปใหผู้ต้อบตดัสินวา่ขอ้ความใดตรงกบัระดบัความคิดเห็นของผูต้อบมากท่ีสุด ซ่ึง
มี 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง เห็นดว้ย ไม่มีความเห็น ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ แต่จากการ
ใชม้าตรวดัแบบน้ีมกัจะพบวา่ ผูต้อบท่ีช่องไม่มีความเห็นเป็นส่วนมาก จึงมีการใชค้าวา่เห็นดว้ย
เพียงเล็กนอ้ย และไม่เห็นดว้ยเพียงเล็กนอ้ย แทนค่าวา่เฉยๆ เพื่อใหส้ามารถวดัความเห็นของผูต้อบได ้
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  การสังเกตพฤติกรรม การสังเกตพฤติกรรมภายนอกของบุคคลเป็นอีกวธีิหน่ึงท่ี 
ท าให้ทราบถึงทศันคติของบุคคลได้ ซ่ึงอาจใชว้ิธีการสัมภาษณ์ประกอบดว้ย เพื่อให้ผูถู้กสัมภาษณ์
อธิบายเพิ่มเติม และนอกจากนั้นอาจจะใชว้ธีิการต่างๆ ต่อไปน้ี เพื่อวดัทศันคติหรือความคิดเห็น ไดแ้ก่  
  2.3.1 การใช้วิธีการกึ่งสะท้อนภาพ เช่น การใชผู้ถู้กศึกษาบรรยายภาพท่ีมองเห็น
ไม่ชดัเจน หรือใชเ้ติมคา หรือขอ้ความ หรือให้พูดคาใดคาหน่ึงท่ีนึกข้ึนไดท้นัทีหลงัจากท่ีเสนอคาท่ี
ตอ้งการวดั 
  2.3.2 ผลการท าแบบทดสอบแบบปรนัย คือ การเลือกคาตอบจากแบบทดสอบ
แบบปรนยัในตวัเลือกท่ีไม่ถูกตอ้ง และแสดงถึงความลาเอียงในเร่ืองนั้น โดยจะตอ้งมีคาตอบท่ี
ถูกตอ้งไวด้ว้ย  
  2.3.3 การวัดจากปฏิกิริยาของร่างกาย เน่ืองจากวา่ขณะท่ีร่างกายเกิดอารมณ์จะมี
ปฏิกิริยาของร่างกายท่ีสามารถวดัได ้ เช่น การใชเ้คร่ืองวดัการตอบสนองของผิวหนงั การวดัจาก
อตัราการเตน้ของหวัใจ.การบีบตวัของหลอดเลือด.การหดและการขยายตวัของม่านตา ส่ิงเหล่าน้ีจะ
ทาใหรู้้ถึงความเขม้ขน้ของทศันคติ แต่ไม่สามารถบอกทิศทางวา่เป็นไปในทางลบหรือทางบวก 
  2.3.4 การวัดด้วยการแสดงออกทางใบหน้าแบบน้ี  แบ่งเกณฑ์การวดัออกเป็น
อาการของปาก กล่าวคือ ถา้ริมฝีปากโคง้ข้ึนก็แสดงวา่มีความเห็นดว้ย ถา้ริมฝีปากอยูใ่นระดบัแนวราบ
หรือปกติ แสดงวา่ไม่แสดงความคิดเห็นหรือไม่แน่ใจ แต่ถา้ริมฝีปากโคง้งอลงล่าง แสดงให้เห็นวา่
ไม่เห็นดว้ย 
  การวดัความคิดเห็น.หรือทศันคติส่วนใหญ่จะใชว้ิธีการแบบรายงานตนเอง เพราะ
สามารถจดัเก็บขอ้มูลไดจ้ากคนกลุ่มใหญ่ ซ่ึงอาจกระทาไดโ้ดยการสัมภาษณ์ ซ่ึงมีทั้งแบบสัมภาษณ์
ท่ีมีลกัษณะค าถามไวใ้ห้เลือกตอบ และลกัษณะค าถามท่ีผูต้อบสามารถแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่ง
เตม็ท่ี หรืออาจใชแ้บบสอบถามซ่ึงสามารถใชไ้ดร้วดเร็ว ขอ้มูลท่ีไดส้ามารถนาไปอธิบายไดก้วา้งขวาง 
แต่มีขอ้จากดั เพราะอาจไดข้อ้มูลไม่ตรงกบัความเป็นจริงกบัพฤติกรรมของเขา เน่ืองจากบุคคลเกิด
ความระมดัระวงัในการตอบแบบสอบถามเพราะฉะนั้น การวดัทศันคติจึงควรใชห้ลายๆ วิธีประกอบกนั 
เพื่อช่วยเสริมขอ้บกพร่องในวธีิใดวธีิหน่ึงเพื่อใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน (พระมหาเอกมร ฐิ ตปํฺโน 
(คงตางาม) : 2554 อา้งอิงจาก นีออน กล่ินรัตน์  2525) 
 

3. กระบวนการตัดสินใจและการยอมรับนวตักรรม  
 
 เทคโนโลยหีลายลกัษณะจดัวา่เป็นนวตักรรม (innovation) ส าหรับบุคคลเป้าหมาย ดงันั้น
การท างานถ่ายทอดเทคโนโลยีจึงตอ้งอาศยัหลกั และทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการแพร่กระจายและการยอมรับ
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นวตักรรม รวมทั้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัอตัราหรือความเร็ว – ชา้ในการยอมรับเทคโนโลยีของบุคคลเป้าหมาย
เขา้มาใชอ้ธิบายปรากฏการณ์  รวมไปถึงวิธีท่ีใช้ในการถ่ายทอดดว้ย ทั้งน้ีเพื่อสร้างความเขา้ใจใน
กระบวนการของการท างานในการถ่ายทอดเทคโนโลยใีหเ้ขา้ใจชดัเจนยิง่ข้ึน 
 นวตักรรม (innovation) หมายถึง แนวคิด แนวปฏิบติั หรือวตัถุส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีบุคคล 
ผูห้น่ึงเห็นว่าใหม่  ส าหรับเขา  ทั้งน้ีอาจเป็นหนทางใหม่ในการกระท ากิจกรรมหน่ึงๆ ก็ได้  มิใช่
หมายถึง วตัถุเป็นส่วนใหญ่แต่อยา่งเดียว  นวตักรรม อาจเป็น ปัจจยัการผลิต พนัธ์ุพืช  พนัธ์ุสัตว ์  
เคร่ืองมือ สารเคมีหรือเทคโนโลย ีท่ีเปล่ียนไปจากเดิม หรืออาจเป็นการปฏิบติัท่ีปรับปรุงหรือพฒันา
แลว้ก็ได ้ส่ิงใหม่อาจไม่ไดห้มายถึงความใหม่ในตวันวตักรรมนั้นเพียงอยา่งเดียว แต่หมายถึงความ
ใหม่ดา้นความรู้ ทศันคติหรือการตดัสินใจจะกระท าหรือปฏิบติัในส่ิงใดส่ิงหน่ึงดว้ย  ดงันั้นจึงอาจ
กล่าวไดว้า่มีเทคโนโลยหีลายลกัษณะและรูปแบบท่ีจดัเป็นนวตักรรมดว้ย  
 3.1 กระบวนการยอมรับ (Adoption Process)  
  3.1.1 ขั้นตระหนกัรับรู้ (awareness)  
  3.1.2 ขั้นสนใจ (interest of Information)  
  3.1.3 ขั้นไตร่ตรอง (evaluation)  
  3.1.4 ขั้นทดลองท า (trial)  
  3.1.5 ขั้นน าไปใชห้รือยอมรับไปปฏิบติั (adoption) 
 3.2 ประเภทของเกษตรกรทีต้่องพบเสมอในกระบวนการยอมรับนวตักรรม  ได้แก่  

3.2.1 หวัไวใจสู้ 
3.2.2 ขอดูทีท่า  
3.2.3  เบ่ิงตาลงัเล  
3.2.4 หนัเหหวัด้ือ  
3.2.5 งอมือจบัเจ่า  
3.2.6 ไม่เอาไหนเลย  

 3.3 ส่ิงทีเ่กีย่วข้องกบัการยอมรับนวตักรรม 
  3.3.1 ปัจจยัท่ีเป็นเง่ือนไขหรือสภาวการณ์โดยทัว่ไป เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม 
ภูมิศาสตร์ ความเขม้แขง็ในการด าเนินงานของสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  3.3.2 ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงตอ้งพิจารณาถึงพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม การ
ติดต่อส่ือสาร และเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ ของบุคคลเป้าหมาย  
  3.3.3 ปัจจยัท่ีเน่ืองมาจากนวตักรรม (innovations) ไดแ้ก่ ตน้ทุนและก าไร ความ
สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัส่ิงท่ีมีอยูใ่นชุมชน สามารถปฏิบติัไดแ้ละเขา้ใจง่าย สามารถเห็นวา่ปฏิบติั
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ไดผ้ลมาแลว้ สามารถแบ่งแยกเป็นขั้นตอนได ้ใชเ้วลานอ้ย และเป็นการตดัสินใจของกลุ่มนวตักรรมท่ี
เป็นเทคโนโลยท่ีีเหมาะสมจะเกิดการยอมรับไดง่้ายกวา่เทคโนโลยสีมยัใหม่  
 3.4 การใช้เทคโนโลยทีีเ่หมาะสมต้องตอบสนองความต้องการในการผลติ โดยมี
เงื่อนไขดังนี ้ 
  3.4.1 ใชว้ตัถุดิบและทรัพยากรในชุมชนมากกวา่ภายนอก  
  3.4.2 ผลผลิตท่ีไดมี้ปริมาณมากพอและมีคุณภาพเป็นท่ียอมรับของตลาด 
  3.4.3 สามารถด าเนินงานต่อเน่ืองและขยายงานต่อไปได ้
  3.4.4 ผลก าไรตกอยูก่บัผูผ้ลิต 
  3.4.5 เป็นการด าเนินงานของกลุ่ม 
 3.5 ปัจจัยต่างๆ ทีม่ีผลต่อการเรียนรู้ของเกษตรกร ได้แก่ 
  อายุ เพศ อาชีพ สติปัญญาส่วนบุคคล ทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือ ความพร้อม และ
แรงจูงใจ  ส าหรับการตดัสินใจและยอมรับนวตักรรมของเกษตรกรเก่ียวขอ้งกบัเชาวปั์ญญา การเรียนรู้ 
(จากบรรพบุรุษ  ตนเอง  เพื่อน และบริการของรัฐและเอกชน) นอกจากน้ียงัข้ึนอยูก่บั  
  3.5.1 ผูน้ าการเมือง (change Agent) หรือเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม 
  3.5.2 แนวความคิดใหม่ท่ีจะน าไปสู่ความเปล่ียนแปลงวา่จะมีประโยชน์มาก
กวา่เดิม มีความหมายสอดคลอ้งกบัของเดิมและไม่ยุง่ยากซบัซอ้น สามารถทดลองปฏิบติัไดแ้ละผลท่ี
เกิดข้ึนสามารถเห็นผล ไดช้ดัเจน รวดเร็ว  
  3.5.3 การส่ือสาร  
  3.5.4 ตวัของเกษตรกรผูเ้ปล่ียนแปลง (ลกัษณะพื้นฐาน ความสามารถในการรับ
ข่าวสาร ทศันคติ ความพร้อม แรงจูงใจ และขอ้มูลในการเปล่ียนแปลง)  
  ปัจจยัท่ีก าหนดระยะเวลาการยอมรับนวตักรรมของเกษตรกร ไดแ้ก่ ระดบัการศึกษา 
ฐานะทางเศรษฐกิจ ขนาดและลกัษณะของกิจการ ระดบัเชาวปั์ญญา ความมีเหตุมีผล การเขา้สังคม 
และการมีส่วนร่วมในสังคม ความขยนัหมัน่เพียร ความสัมพนัธ์กบัการส่ือสาร ความสัมพนัธ์กบั
ผูน้ าการเปล่ียนแปลง การมีลกัษณะเป็นผูน้ าทางความคิด ลกัษณะของสังคมท่ีอาศยัอยู่ ส่วนภาวะ
แวดลอ้มอ่ืนท่ีมีผลต่อการยอมรับหรือไม่ยอมรับนวตักรรม จากผลการวิจยั พบว่า ข้ึนอยู่กบัแหล่ง
ข่าวสาร ระดบัการศึกษา ประเภทการศึกษาและฝึกอบรมในเร่ืองนั้นๆ อายุ ภูมิหลงัการประกอบ
อาชีพ ขนาดท่ีดินท ากิน การศึกษาของบุตรหลาน การเยี่ยมเยียนของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม หน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งในทอ้งถ่ิน การจดักิจกรรมทางการเกษตรในทอ้งท่ี ระบบของสังคมท่ีอาศยัอยู ่
 3.6 สาเหตุการไม่ยอมรับนวตักรรม 

3.6.1 การละเลยไม่เอาใจใส่ (ignorance) โดยไม่รู้วา่อะไรท่ีจะสามารถท าได ้ 
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3.6.2 ขาดความสามารถท่ีจะประกอบการ (mobility) รู้แต่ไม่มีเงิน  
3.6.3 ขาดความตั้งใจ (unwillingness) ไม่รู้วา่จะท าอะไร อยา่งไร หรือมีความพร้อม

แต่ไม่ท า  
3.6.4 ขดัต่อธรรมเนียมประเพณี 
3.6.5 นโยบายของรัฐไม่แน่นอน  

3.7 การลดการต่อต้านในการยอมรับนวตักรรมใหม่ของเกษตรกร ได้แก่ 
3.7.1 ใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น แปลงสาธิต 
3.7.2 โครงการตอ้งมีความชดัเจนและสอดคลอ้งกบัค่านิยมของเกษตรกรโดย

สามารถแกไ้ขปัญหาของเกษตรกรได ้และเห็นผลไดจ้ริง  
3.7.3 ตอ้งมีการประเมินผลและตรวจสอบวา่ส่ิงท่ีเสนอแก่เกษตรกรแลว้ เกษตรกร

สามารถปฏิบติัไดถู้กตอ้ง และมีผลต่อการเพิ่มของเศรษฐกิจของเขา  
3.7.4 โครงการต่างๆ ตอ้งปรับปรุงแกไ้ข เปล่ียนแปลงใหส้อดคลอ้งกบัเหตุการณ์ 

เวลา ปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน  
3.8 ข้อเสนอแนะส าหรับนักส่งเสริมในฐานะผู้น าการเปลีย่นแปลง ประกอบด้วย  

3.8.1 การท่ีบุคคลจะเขา้ถึงการตดัสินใจยอมรับเกิดจากอิทธิพลของหลายส่ิง
ผสมผสานกนั 

3.8.2 การยอมรับ มีขบวนการ 2 อยา่ง คือ บุคคลตอ้งไดรั้บข่าวสารและบุคคลตอ้ง
ไดรั้บการชกัจูงจนเกิดความมัน่ใจ 

3.8.3 การเพิ่มอตัราการยอมรับใหเ้ร็วข้ึน เป็นผลจากการติดต่อส่ือสารจากแหล่ง
ต่างๆ ท่ีเช่ือถือได ้

3.8.4 การยอมรับของคนในสังคม ใชเ้วลาไม่เท่ากนัในแต่ละขั้นตอน และข้ึนอยู่
กบัลกัษณะของบุคคลในชุมชนนั้นๆ (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ม.ป.ป. เร่ืองกระบวนการตัดสินใจและ
การยอมรับนวตักรรม) 
 

4. ทฤษฎกีารแพร่กระจาย และทฤษฎกีารยอมรับนวตักรรม  
 
 การเรียนรู้ (Learning) หมายถึง การเปล่ียนพฤติกรของบุคคลอนัเน่ืองมาจากการเผชิญ
สถานการณ์ โดยเฉพาะสถานการณ์ซ ้ าๆ โดยท่ีไม่ไดเ้ป็นสัญชาติญาณหรือเป็นส่วนของการพฒันาการ
โดยปกติการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม (behavior) ดา้นความรู้ 
(knowledge) ดา้นทศันคติ (attitude) หรือดา้นทกัษะ (skill) ในตวับุคคลโดยผา่นทางกิจกรรมต่างๆ  
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 4.1 ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
  แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยม (behaviorism) และทฤษฎี
ความรู้และความเขา้ใจ (cognitive) 

4.1.1 ทฤษฎกีลุ่มพฤติกรรมนิยม (behaviorism) 
    นักทฤษฎีทางการศึกษาและนักจิตวิทยากลุ่มน้ี เช่น Pavlov, Skinner, 
Thorndik e ไดแ้บ่งออกเป็น 
    1) ทฤษฎีการวางเง่ือนไข (conditioning Theory) เจา้ของทฤษฎีน้ีคือ Pavlov 
กล่าวไวว้า่ ปฏิกิริยาตอบสนองอยา่งใดอยา่งหน่ึงของคนไม่ไดม้าจากส่ิงเร้า (stimulus) อยา่งใดอยา่งหน่ึง
แต่เพียงอยา่งเดียว อาจมีส่ิงอ่ืนท่ีท าใหเ้กิดการตอบสนองเช่นเดียวกนัได ้หากมีเง่ือนไขท่ีถูกตอ้ง 
เหมาะสม  
    2) ทฤษฎีความสัมพันธ์ต่อเน่ือง (connectionism Theory) เจา้ของทฤษฎีน้ี
คือ Thorndike ซ่ึงกล่าวไวว้่า ส่ิงเร้าอยา่งใดอยา่งหน่ึงอาจท าให้เกิดการตอบสนองไดห้ลายอยา่ง ซ่ึงใน
ท่ีสุดผูไ้ดรั้บส่ิงเร้านั้นจะคน้พบและเลือกสรรการตอบสนองท่ีดีท่ีสุด และ Thorndike สรุปออกมา
เป็นกฎการเรียนรู้ คือ  
     (1) กฎแห่งความพร้อม (law of readiness)  
     (2) กฎแห่งการฝึกหดั (law of exercise) แบ่งออกไดเป็น กฎของการใช ้
(law of used) และ กฎของการไม่ใช ้(law of disused)  
     (3) กฎแห่งความพอใจ (law of effect) 
    3) ทฤษฎีการวางเง่ือนไข/ทฤษฎีการเสริมแรง (S –R theory หรือ operant 
conditioning)  
    Skinner กล่าวถึง การเรียนรู้ท่ีไดม้าจากการไดรั้บผลของการกระท า โดย 
กล่าวถึงทฤษฎีน้ีวา่ “ปฏิกิริยาตอบสนองอยา่งใดอยา่งหน่ึง อาจไม่ใช่เน่ืองมาจากส่ิงเร้าเพียงส่ิงเดียว 
แต่อาจจะมาจากส่ิงเร้าอ่ืนท่ีเสริมเขา้มา ซ่ึงท าให้เกิดการตอบสนองเช่นเดียวกนัได ้ถา้มีการวางเง่ือนไข
ท่ีถูกตอ้ง”  
    Skinner ทดลองโดยใชก้ล่องท่ีสร้างข้ึนมาและน านกไปใส่ไวใ้นกล่อง และนก
เคล่ือนไหว ถูกคานอาหารหล่นลงมา นกจึงรู้ว่าการกดคานแล้วจะไดอ้าหาร สรุปเป็นองค์ประกอบ 3 
ตวัอยา่ง คือ ส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดข้ึนก่อน พฤติกรรม และผลท่ีไดรั้บ  
  4.1.2 ทฤษฎคีวามรู้และความเข้าใจ (cognitive)  
    นกัทฤษฎีทางการศึกษาและนกัจิตวทิยากลุ่มน้ีเนน้ความส าคญัของส่วนรวม 
ทฤษฎีทางจิตวิทยาของกลุ่มน้ีซ่ึงมีช่ือวา่ cognitive field theory นกัจิตวิทยาในกลุ่มน้ี เช่น Kohler  
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Lewin Witkin แนวคิดของทฤษฎีน้ีจะเนน้ความพอใจของผูเ้รียน ผูส้อนควรให้ผูเ้รียนหรือเกษตรกร
ท างานตามความสามารถของเขาและคอยกระตุน้ใหผู้เ้รียนประสบความส าเร็จ การเรียนการสอนจะ
เนน้ใหผู้เ้รียนลงมือกระท าดว้ยตวัเขาเอง ผูส้อนเป็นผูช้ี้แนะ โดยเนน้เรียนจากประสบการณ์ (experience) 
และการเรียนรู้โดยการปฏิบติัจริง (learning by doing)  
 4.2 ทฤษฎกีารแพร่กระจาย 
  Everett Roger (1995) เป็นบุคคลท่ีคิดคน้และไดพ้ิสูจน์ทฤษฎีการแพร่กระจาย 
นวตักรรม (diffusion of innovation theory) โดยทฤษฎีน้ีเน้นความเช่ือว่า การเปล่ียนแปลงสังคม
และวฒันธรรมเกิดข้ึนจากการแพร่กระจายของส่ิงใหม่  ๆจากสังคมหน่ึงไปยงัอีกสังคมหน่ึง และสังคมนั้น
รับเขา้ไปใชส่ิ้งใหม่ๆ น้ี คือ นวตักรรม ซ่ึงเป็นทั้งความรู้ ความคิด เทคนิควิธีการ และเทคโนโลยีใหม่ๆ 
โดยไดอ้ธิบายทฤษฎีกระบวนการแพร่กระจายนวตักรรมน้ีวา่มีตวัแปรหรือองคป์ระกอบหลกั ท่ีส าคญั 
4 ประการ (four main element in the diffusion of innovations) คือ  
  4.2.1 นวัตกรรม (innovation) หรือส่ิงใหม่ท่ีจะแพร่กระจายไปสู่สังคมเกิดข้ึน 
นวตักรรมท่ีจะแพร่กระจายและเป็นท่ียอมรับของคนในสังคมนั้น โดยทัว่ไปประกอบดว้ยส่วนส าคญั 
2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นความคิดและส่วนท่ีเป็นวตัถุ นวตักรรมใดจะถูกยอมรับหรือไม่นั้น นอกจาก
จะเก่ียวกบัตวัผูรั้บ ระบบสังคม และรับการส่ือสารแลว้ ตวัของนวตักรรมเองก็มีความส าคญั 
    นวตักรรมท่ียอมรับไดง่้ายควรจะตอ้งมีลกัษณะ 5 ประการ โดยนวตักรรมท่ี
มีลกัษณะตรงกนัขา้มกนักบั 5 ประการ ต่อไปน้ีมกัจะเป็นท่ียอมรับไดย้าก  

1) ไดป้ระโยชน์มากกวา่เดิมท่ีเขา้มาแทนท่ี (relative advantage)  
2) มีสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมในสังคมท่ีจะรับ (compatibility)  
3) ไม่มีความสลบัซบัซอ้นมากนกั (complexity)  
4) สามารถแบ่งทดลองคร้ังละนอ้ยได ้(trialability)  
5) สามารถมองเห็นหรือเขา้ใจไดง่้าย (observability)  

  4.2.2 การส่ือสารโดยผ่านส่ือทางใดทางหน่ึง (types of communication) เพื่อให้คนใน
สังคมไดรั้บรู้ระบบการส่ือสาร การส่ือสาร คือ การติดต่อระหวา่งผูส่้งข่าวสารกบัผูรั้บข่าวสาร โดยผา่น
ส่ือหรือตวักลางใดตวักลางหน่ึงท่ีนวตักรรมนั้นแพร่กระจาย จากแหล่งก าเนิดไปสู่ผูใ้ชห้รือผูรั้บ 
นวตักรรม อนัเป็นกระบวนการกระท าระหวา่งกนัของมนุษย ์การส่ือสารจึงมีความส าคญัต่อการรับ
นวตักรรมมาก  
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 เจ้าหน้าทีส่่งเสริม      บุคคลเป้าหมาย 
 

ภาพท่ี 2.2  การส่ือสารโดยผา่นส่ือทางใดทางหน่ึง 
 

ท่ีมา : มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ (ม.ป.ป.) 
web.agri.cmu.ac.th/extens/Course.../สรุปบทเรียน%20บทท่ี%205.do 
    

  4.2.3 เกดิในช่วงเวลาหน่ึง (time or rate of adoption) เพื่อใหค้นในสังคมไดรู้้จกั
นวตักรรม แนวความคิดใหม่หรือมีการใชป้ระโยชน์จากส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้มาใชใ้นรูปแบบใหม่ เพื่อท า
ใหเ้กิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจและกระบวนการแพร่กระจายนวตักรรมตอ้งอาศยัระยะเวลาและมี
ล าดบัขั้นตอนเพื่อใหบุ้คคลปรับตวัและยอมรับนวตักรรมหรือแนวความคิดใหม่ (a given time period)  
 4.3 ระบบสังคม (social  system) โดยการแพร่กระจายเขา้สู่สมาชิกของสังคม ระบบ
สังคมจะมีอิทธิพลต่อการแพร่กระจายและการรับนวตักรรม กล่าวคือ สังคมสมยัใหม่ระบบของสังคม
จะเอ้ือต่อการรับนวตักรรม ทั้งความรวดเร็วและปริมาณท่ีจะรับ (rate of adoption) เพราะมีบรรทดัฐาน
และรับค่านิยมของสังคมท่ีสนบัสนุนการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม ดงันั้น เม่ือมีการ 
แพร่กระจายส่ิงใหม่เขา้มา สังคมก็จะยอมรับไดง่้าย ส่วนสังคมโบราณหรือสังคมท่ีติดยดึกบัความเช่ือ
ต่างๆ ซ่ึงเป็นสังคมลา้หลงัจะมีลกัษณะตรงกนัขา้มกบัสังคมสมยัใหม่ ความรวดเร็วของการแพร่กระจาย
และปริมาณท่ีจะรับนวตักรรมจึงเกิดไดช้า้กวา่และนอ้ยกวา่หรืออาจจะไม่ยอมรับเลยก็ได ้ 
(มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ :ม.ป.ป. เร่ืองทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีการแพร่กระจาย และทฤษฎีการ
ยอมรับนวตักรรม) 
 

5. ความหมาย ชนิด ประโยชน์และความส าคญัของพชืปุ๋ ยสดต่อการปรับปรุงดิน 
 
 5.1 ความหมายของปุ๋ยพืชสด  พืชปุ๋ยสด (green  manure  crops)  หมายถึง  ชนิดพืชท่ี
ปลูกไวส้ าหรับการไถกลบลงดิน  เพื่อใชป้ระโยชน์ในการปรับปรุงดิน  พืชปุ๋ยสดนั้นจะเป็นพืชชนิด
ใดก็ไดท่ี้ใชเ้พื่อวตัถุประสงคด์งักล่าว ส่วนใหญ่นิยมใชเ้ป็นพืชตระกลูถัว่  เพราะวา่พืชตระกลูถัว่   

แหล่งความรู้ 
(ผูส่้ง) 

ผูรั้บ ช่องทาง / ส่ือ 
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โดยทัว่ไปมีคุณลกัษณะพิเศษตรงท่ีมีปมเกิดข้ึนท่ีราก(root  nodule) หรือ บางชนิดมีปมเกิดท่ีบริเวณ
ล าตน้ ( stem  nodule)  ปมเหล่าน้ีช่วยในการตรึงไนโตรเจน  จากอากาศแลว้สะสมไวใ้นส่วนต่างๆ
ของพืชตระกลูถัว่ เม่ือไถกลบลงดินไนโตรเจนท่ีมีอยูจ่ะปลดปล่อยสู่ดิน  
  กรมพฒันาท่ีดิน (2550) “เร่ืองการใช้ปุ๋ยพืชสดเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน” ปุ๋ยพืชสด 
คือปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหน่ึงท่ีได้จากการไถกลบพืชขณะยังสดและสีเขียวลงไปในดิน  โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อท าใหดิ้นดีข้ึน สามารถปลูกพืชใหผ้ลผลิตสูงข้ึน  
  กรมพฒันาท่ีดิน (2554) “เร่ืองชุดความรู้และเทคโนโลยกีารพฒันาดิน” ปุ๋ยพืชสด 
(green  manure)  หมายถึงปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากการไถกลบพืชหรืพืชตระกลูถัว่  ในขณะท่ียงั
เจริญเติบโตเป็นสีเขียวอยู ่ส่วนใหญ่มกัท าการไถกลบพืชหรือพืชตระกุลถัว่ ในขณะท่ียงัเจริญเติบโต
เป็นสีเขียวอยู ่ส่วนใหญ่มกัท าการไถกลบพืชลงดินในระยะท่ีพืชออกดอก จนถึงดอกบานเต็มท่ี เพราะ
ในระยะท่ีพืชมีการเจริญเติบโตสูงสุด  พืชจะใหป้ริมาณน ้ าหนกัสดต่อหน่ึงหน่วยพื้นท่ีสูงสุดและมี
ปริมาณธาตุอาหารในส่วนต่างๆของพืชสูงสุด ภายหลงัการไถกลบพืชปุ๋ยสดลงดินแลว้จะตอ้งทิ้งไว้
ในดินประมาณ  7 – 12 วนั เพื่อรอการสลายตวั  การสลายตวัของพืชปุ๋ยสดในดินจะใชเ้วลามากหรือ
นอ้ย  ข้ึนอยูก่บัชนิดของพืชและอายขุองพืช  พืชท่ีมีลกัษณะอวบน ้าและอายนุอ้ยยอ่มสลายตวัในดิน
ไดเ้ร็วกวา่ เม่ือพืชปุ๋ยสดสลายตวัเน่าเป่ือยผพุงัดีแลว้  จึงปลูกพืชไร่หรือพืชหลกัอ่ืนๆ ตามหลงั  
  กรมพฒันาท่ีดิน (ม.ป.ป.) “เร่ืองปอเทือง” ปุ๋ยพืชสดเป็นอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้าก
การตดัสับหรือไถกลบพืชลงไปในดิน ในขณะท่ียงัเขียวสด โดยมีจุดประสงคเ์พื่อปรับปรุงบ ารุงดิน
ให้มีความอุดมสมบูรณ์  ระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการไถกลบพืชปุ๋ยสดส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วงท่ีพืช
ออกดอก  เพราะจะท าใหไ้ดน้ ้าหนกัสดและปริมาณธาตุอาหารสูง หลงัจากนั้นตอ้งปล่อยให้เกิดการ
ยอ่ยสลายก็จะให้ธาตุอาหารพืชและเพิ่มอินทรียวตัถุแก่ดิน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ส าหรับพืชท่ีปลูกต่อไป  
พืชปุ๋ยสดท่ีนิยมปลูกทัว่ไปจะเป็นพืชตระกลูถัว่  เพราะมีปมท่ีราก ซ่ึงมีเช้ือไรโซเบียมท่ีสามารถตรึง
ไนโตรเจนจากอากาศมาเก็บไวใ้นปมรากถัว่และสะสมในตน้พืชได ้ 
 5.2 ชนิดของปุ๋ยพชืสด พืชท่ีใชเ้ป็นปุ๋ยพืชสดมีหลายชนิด แบ่งออกเป็น 2 ประเภท  
คือ แบ่งตามลกัษณะของพืช และแบ่งตามความเหมาะสมของพืชและสภาพพื้นท่ี  
  5.2.1 ชนิดของพชืปุ๋ยสดตามลักษณะของพชื 

   1) พืชตระกูลถัว่  เป็นพืชท่ีนิยมปลูกและมีลกัษณะท่ีเหมะสมท่ีสุดท่ีจะปลูก
เป็นพืชปุ๋ยสด   เพราะสลายตวัเร็ว  เพิ่มอาหารพืชให้แก่ดินไดดี้  รากพืชตระกูลถัว่จะมีปมเป็นท่ีอยู่
ของแบคทีเรียท่ีเรียกว่า ไรโซเบียม ซ่ึงช่วยตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาสะสมไวใ้นรากพืชได ้พืช
ตระกลูถัว่ปลูกง่าย  โตเร็ว  มีรากใบและล าตน้มาก  พืชตระกลูถัว่ยงัสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ชนิด ตาม 
ความเหมาะสมในการปลูก  ดงัน้ี  
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     (1) พืชตระกูลถั่วท่ีซ่ึงเม่ือท าการไถกลบแล้วเปล่ียนสามารถเป็นปุ๋ยได้
เร็ว  เช่น ปอเทือง (Crotalaria  juncea)  โสนอฟัริกนั (Seabania  rostrata)  โสนอินเดีย (Sesbania 
speciosa) โสนจีนแดง ( Sesbania  cannabina) โสนไตห้วนั (Sesbania  sesban) โสนคางคก  
(Sesbain  aculeate)  ถัว่พร้า (Canavalia  ensiformis) ถัว่มะแฮะ (Cajanus  cajan)  เป็นตน้ 
     (2) พืชตระกูลถั่วท่ีปลูกคลุมดินป้องกันการชะล้างพังทลายของหน้าดิน
(Soil  erosion) พืชปุ๋ยสดชนิดน้ีส่วนมากจะมีลกัษณะเป็นเถาเล้ือยพนักนัแน่นหนาปกคลุมหนา้ดิน
ไวไ้ม่ใหเ้มด็ฝนตกกระทบหนา้ดินไดจึ้งเป็นการป้องกนัการชะลา้งหนา้ดินไดเ้ป็นอยา่งดีปลูกไวใ้น
สวนผลไมเ้พื่อปราบวชัพืช  ลดการระเหยของน ้ าผิวดิน   ตน้และใบร่วงหล่นเป็นปุ๋ยบ ารุงดิน  เช่น  
ถัว่ลาย (Centrosema  pubescens)  ไมยราพไร้หนาม (Mimosa  invisa)  ถัว่ซีรูเล่ียม (Calopogonium  
caerulium)  ถัว่อญัชนั  ถวัพร้า(Canavalia  ensiformis)  ถัว่ฮามาตา้(Stylosanthes  hamata) 
     (3) พืชตระกูลถัว่ท่ีเมลด็และฝักเป็นอาหารของมนุษย์และสัตว์  หลงัจาก
เก็บเก่ียวแลว้ไถกลบล าตน้ลงไปในดินไม่นิยมปลูกเป็นปุ๋ยพืชสดโดยตรง  แต่ถา้เป็นปุ๋ยพืชสดก็จะ
ใหน้ ้าหนกัสดต่อไร่ไม่สูง เช่น ถัว่เขียว (Phaseolus  aureus)  ถัว่พุ่ม (Vigna  unguiculata) ถัว่เหลือง
(Glycine  max) ถัว่ลิสง (Arachis  hypogaea) ถัว่แดง (Phaseolus  radiates) ถัว่แปบ (Dolichos  lablab) 
ถัว่แระ (Cajanus  indicus) 
      พืชตระกูลถั่วท่ีเป็นไม้ยืนต้น  นอกจากจะเป็นปุ๋ยพืชสดแลว้ยงัสามารถ
ใชป้ระโยชน์อยา่งอ่ืนไดอี้กดว้ย  เช่น  กระถิน (Leucaena  spp) ครามป่า ถัว่มะแฮะ ข้ีเหล็ก  แคฝร่ัง
(Gliricidia  sepium) 
    2) พืชตระกูลหญ้า ส่วนใหญ่จะเป็นอินทรียว์ตัถุ เพราะยอ่ยสลายชา้ ปริมาณ
ธาตุอาหารต ่ากวา่พืชตระกลูถัว่ ดงันั้นเม่ือไถกลบลงไปในดินจึงควรหวา่นปุ๋ยท่ีมีไนโตรเจนเป็น
องคป์ระกอบดว้ย อตัราแนะน าคือ 5 – 10 กิโลกรัมต่อไร่ 
    3) พืชน า้  เช่น แหนแดง  จอก  ผกัตบชวา เป็นตน้  การใชแ้หนแดงเป็นปุ๋ย
พืชสดในนาขา้วจะสามารถให ้ไนโตรเจนได ้ 5 – 6 กิโลกรัมต่อไร 
  5.2.2 ชนิดของพชืปุ๋ยสดตามความเหมาะสมของพชืและสภาพพืน้ที่ๆ  ใช้ 

  1) พื้นท่ีลุ่ม คือ พืชท่ีปลูกและเจริญเติบโตได้ในดินท่ีการระบายน ้ าไม่ดี 
สมารถเจริญเติบโตไดใ้นสภาพน ้ าขงั ไดแ้ก่ โสนอฟัริกนั โสนอินเดีย โสนจีน โสนคางคก ถัว่เขียว 
และ แหนแดง 

  2) พืน้ท่ีดอน คือ พืชท่ีปลูกและเจริญเติบโตไดใ้นสภาพดินท่ีมีการระบาย
น ้าได ้ไม่มีน ้าขงั หรือน ้าท่วมไม่ถึง หากปลูกไวใ้นสภาพน ้ าขงัจะเนาตายได ้ไดแ้ก่ ถัว่พร้า ปอเทือง   
ถัว่พุม่  ถัว่แปบ  ถัว่แปย ี ถัว่ด า  ถัว่ขา้ว  ถัว่มุกคุน่า  หญา้พืชตระกลูถัว่คลุมดินต่างๆ 
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    3) พืน้ท่ีสูง คือ สามารถปลูกท่ีส่วนไดใ้นพื้นท่ีลาดชนั เชิงเขา หรือชายเขา 
ไดแ้ก่ ถัว่มะแฮะ กระถิน ข้ีเหล็ก ถัว่มะแฮะ นกแค ครามป่า โสนต่างๆ 

5.3 ปอเทอืง พืชปุ๋ยสดมีดว้ยกนัหลายชนิด  บางชนิดสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในเขต 
พื้นท่ีๆ มีอากาศเยน็ บางชนิดข้ึนไดดี้ในเขตอากาศร้อนช้ืน เช่น ในประเทศไทยพืชตระกลูถัว่เป็นพืชท่ี
สามารถเจริญเติบโตไดดี้ในเขตร้อนช้ืนจึงนิยมปลูกเป็นพืชปุ๋ยสดกนัในหลายชนิด ในการวจิยัคร้ังน้ี 
พืชปุ๋ยสดท่ีศึกษาวจิยั ไดแ้ก่  ปอเทือง  
  5.3.1 ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกับปอเทือง  มีช่ือสามญัวา่ sunn – hemp ช่ือวิทยาศาสตร์ 
คือ Crotalaria  juncea  (ฐานขอ้มูลพนัธ์ุไม ้องคก์ารสวนพฤกษศาสตร์ : 2538 ) ช่ือวงค ์FABACEAE 
(LEGUMINOSAE-PAPILIONOIDEAE) ช่ือเรียกอ่ืน ค าบูชา เทือง บวัสา มะค าไก่ดง ส้มปูขม หอม
ค่อย ห่ิงห้อ ห่ิงหายโคก Indian hemp, Madras hemp เป็นพืชตระกูลถัว่  ตามประวติัคร้ังแรกน าเขา้
มาจากประเทศฟิลิปปินส์  ก่อน พ.ศ.  2485   ปลูกคร้ังแรกท่ี แม่โจ ้จงัหวดัเชียงใหม่ หลงัจากนั้นก็
ไดน้ าไปปลูกใชเ้ป็นปุ๋ยพืชสดอยา่งกวา้งขวาง กรมพฒันาท่ีดิน(ม.ป.ป.) “เร่ืองความรู้เร่ืองดินส าหรับ
เยาวชน” 
 

 
 

ภาพท่ี 2.3  ปอเทือง 
ท่ีมา : กรมพฒันาท่ีดิน 
http://www.ldd.go.th/Lddwebsite/web_ord/Technical/pdf/P_Technical11002.pdf 
 

5.3.2 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์  ไดใ้ห้ค  าอธิบายไวว้า่ ปอเทือง เป็นพืชฤดูเดียว 
ล าตน้ตั้งตรงแตกก่ิงกา้นสาขาสูงประมาณ 108 – 300 เซนติเมตร ใบเป็นใบเดียว ยาวรี ช่อดอกเป็น
แบบราซิม (racemes) ซ่ึงอยูป่ลายก่ิงกา้นสาขาประกอบดว้ยดอกยอ่ย 8 – 20 ดอก ดอกสีเหลืองมีการ
ผสมขา้มฝักเป็นทรงกระบอกยาว 3 – 6 เซนติเมตร  กวา้ง 1 – 2 เซนติเมตร หน่ึงฝักมีประมาณ 6 เมล็ด  

http://www.ldd.go.th/Lddwebsite/web_ord/Technical/pdf/P_Technical11002.pdf
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เม่ือเขยา่ฝักแก่จะมีเสียงดงัเน่ืองจากเมล็ดกระทบกนัเมล็ดมีรูปร่างคลา้ยหวัใจสีน ้าตาลหรือด า เมล็ด 
หน่ึงกิโลกรัมจะมีเมล็ดจ านวน 40,000 – 50,000 เมล็ด หรือหน่ึงลิตรจะมีประมาณ 34,481 เมล็ด  

5.3.3 วิธีปลูก 
1) ปลูกแบบหว่าน เป็นวิธีท่ีสะดวก ประหยดัเวลาและแรงงาน โดยการน า 

เอาเมล็ดพนัธ์ุท่ีเตรียมไวห้วา่นลงไปในแปลงใหท้ัว่ในอตัรา 5 กิโลกรัมต่อไร่ 
2) ปลูกแบบโรยเป็นแถว โดยใช้เมล็ดโรยลงแถว ระยะระหว่างแถว 75 

เซนติเมตร  เม่ือโรยเมล็ดในแถวแลว้กลบเมล็ดดว้ยดินบางๆใชอ้ตัราเมล็ด 3 – 4 กิโลกรัม/ไร่ 
3) ปลูกแบบหยอดหลุม  วธีิน้ีล่าชา้และไม่สะดวกในทางปฏิบติัอีกทั้งส้ินเปลือง

แรงงาน ไม่เป็นท่ีนิยมใชใ้นกรณีท่ีเมล็ดพนัธ์ุจ  ากดัมาก ใชร้ะยะปลูก 50×100 เซนติเมตร หยอดเมล็ด 
2-3 เมล็ด/หลุมใชอ้ตัราเมล็ด 3-5 กิโลกรัมต่อไร่ หลงัจากปอเทืองออกดอกช่วงอายุประมาณ 50 – 60 วนั 
ก็ไถกลบ การไถกลบควรจะไถ ขณะท่ีมีความช้ืนอยูใ่นดินพอสมควร (กรมพฒันาท่ีดิน ม.ป.ป.)  
“ เร่ืองปอเทือง” 

5.3.4 ประโยชน์ของปุ๋ยพชืสด 
1) เพิ่มอินทรียวตัถุ (organic matter) การไถกลบพืชปุ๋ยสดลงในดินจะท าให้ 

การเพิ่มข้ึนของอินทรียวตัถุในดิน หลงัจากพืชปุ๋ยสดนั้นสลายตวัสมบูรณ์แลว้ และยงัเป็นการชดเชย
ปริมาณอินทรียวตัถุในดินท่ีสูญเสียไป เน่ืองจากการเพาะปลูกหรืออ่ืนๆก็ตามดว้ย หากท าการไถกลบ 
พืชปุ๋ยสดอยา่งสม ่าเสมอเป็นประจ า  ก็จะท าให้ดินนั้นมีปริมาณอินทรียวตัถุเพิ่มข้ึนอนัจะช่วยส่งเสริม 
และสนบัสนุนกิจกรรมของจุลินทรียใ์นดินอีกทั้งอินทรียวตัถุยงัช่วยในการรักษาและปรับปรุงโครงสร้าง
ของดินใหมี้สภาพเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตอีกดว้ย 

2) เพิ่มไนโตรเจนให้แก่ดิน ปุ๋ยพืชสดท่ีไดจ้ากการไถกลบและสลายตวัใน
ดินโดยสมบูรณ์แลว้จะเพิ่มธาตุไนโตรเจนให้แก่ดินเป็นอยา่งดีประมาณ  9.10-36.30 กิโลกรัมต่อไร่ 
ต่อการไถกลบ 1 คร้ัง ซ่ึงไดจ้ากการสลายตวัของพืชปุ๋ยสดนั้นเองและแบคทีเรียท่ีช่ือ Rhizobium sp. 
ซ่ึงอาศยัอยูใ่นปมรากพืชตระกลูถัว่สามารถตรึงไนโตรเจน ธาตุไนโตรเจนน้ีจะเป็นประโยชน์แก่พืช
เศรษฐกิจอ่ืนๆ ท่ีปลูกตามมาโดยพืชสามารถดูดไปใชไ้ดโ้ดยเฉล่ียประมาณ 50-80 เปอร์เซ็นตข์อง
ปริมาณไนโตรเจนในพืชทั้งหมด ท าให้สามารถลดตน้ทุนการใช้ปุ๋ยเคมี โดยเฉพาะปุ๋ยยเูรียและปุ๋ย
แอมโมเนียมซลัเฟต 

3) รักษาปริมาณธาตุอาหารในดิน เน่ืองจากพืชท่ีปลูกเป็นพืชปุ๋ยสดจะดูด
หรือใช้ประโยชน์ปุ๋ยซ่ึงตกคา้งอยูจ่ากการใส่ให้พืชหลกัหรือพืชเศรษฐกิจ อนัเป็นการป้องกนัการ
สูญเสียมิใหธ้าตุอาหารพืชนั้นๆถูกชะลา้งไป และเม่ือไถกลบพืชปุ๋ยสดนั้นแลว้ปริมาณธาตุอาหาร ก็
จะกลบัลงไปสู่ดินใหม่ เพื่อใหพ้ืชหลกัในฤดูถดัไปดูดใชป้ระโยชน์ 
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4) ปุ๋ยพืชสดท่ีเป็นตระกูลถัว่บางชนิดมีระบบรากลึก สามารถท่ีจะดึงเอา
ธาตุอาหารพืชท่ีอยู่ในดินลึก ซ่ึงพืชชนิดอ่ืนๆ ท่ีระบบรากสั้นมากสามารถน ามาใช้ในดินชั้นบนได ้
และรากของพืชปุ๋ยสดท่ีชอนไชอยูใ่นดินจะท าใหมี้การระบายของน ้าและอากาศในดินมากข้ึน 

5) ช่วยในการอนุรักษ์ดินและน ้ า ใช้เป็นพืชคลุมดิน ก็จะช่วยมิให้หน้าดิน
เกิดการชะลา้งพงัทลาย(erosion) อนัเกิดจากน ้าและลม และเม่ือเศษใบหรือก่ิงของพืชคลุมนั้น 
หมดอายท่ีุหลุดร่วงลงทบัถมในหนา้ดินและต่อมาก็ผสุลายตวัเพิ่มอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดิน  
(กรมพฒันาท่ีดิน : ม.ป.ป. )เร่ืองการใช้พืชปุ๋ยสดเพ่ือเกษตรกรยัง่ยืน   
  5.3.5 ความส าคัญของพืชปุ๋ยสดต่อการปรับปรุงดิน  ดินท่ีดีและเหมาะสมแก่การ
ปลูกพืชนั้น ตอ้งประกอบดว้ย น ้า อากาศ แร่ธาตุและอินทรียว์ตัถุในอตัราส่วนท่ีเหมาะสม การท่ีดิน
จะเอ้ือประโยชน์อยา่งเหมาะสมใหแ้ก่พืชท่ีปลูกไดม้ากนอ้ยเพียงใด  ข้ึนกบัคุณสมบติัและสภาพของ
ดินวา่เป็นอยา่งไร  สุกญัญา  แยม้ประชา (2551) เร่ือง หลกัการจดัการทรัพยากรเกษตร ไดก้ล่าวว่า  
ทรัพยากรดินเป็นทรัพยากรขั้นพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตทุกชนิด นอกจากทรัพยากรดินจะมีประโยชน์
โดยตรงต่อมนุษยแ์ลว้ ทรัพยากรดินยงัเป็นแหล่งของทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ท าให้มนุษยส์ามารถ
เก็บเก่ียวผลประโยชน์เหล่านั้นมาใชใ้นการด ารงชีวติ จึงมีความส าคญัอยา่งมาก  
    ส านกันิเทศและถ่ายทอดเทคโนโลยีการพฒันาท่ีดิน (2550) เร่ืองการใช้ปุ๋ย
พืชสดเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน ไดก้ล่าววา่ปุ๋ยพืชสดเป็นปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากการตดัสับหรือ
ไถกลบพืชตระกูลถัว่ขณะออกดอกลงไปในดิน โดยมีจุดประสงคเ์พื่อปรับปรุงบ ารุงดินให้มีความ
อุดมสมบูรณ์หลงัจากนั้นตอ้งปล่อยใหเ้กิดการยอ่ยสลายประมาณ 2 สัปดาห์จะใหธ้าตุอาหารพืชและ
เพิ่มอินทรียวตัถุแก่ดิน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ส าหรับพืชท่ีจะปลูก 
   ชูชาติ  สันธทรัพย ์(ม.ป.ป.)”เร่ืองการจดัการดินส าหรับการปลูกเพาะปลูกพืช” 
ไดก้ล่าววา่ ดินท่ีเหมาะสมส าหรับการเพาะปลูก ในการปลูกพืชโดยทัว่ไปการเลือกพื้นท่ีท าการปลูก
และการจดัการดินเร่ิมตน้ก่อนปลูกเป็นส่ิงท่ีส าคญัอยา่งยิง่ เกษตรกรควรเตรียมดินให้เหมาะสมก่อน
ปลูก เน่ืองจากการปลูกใหม่ หรือการแกไ้ขหลงัการปลูกจะท าให้เสียเวลาและค่าใชจ่้ายเป็นจ านวน
มาก ดินนอกจากจะท าหนา้ท่ีเป็นวสัดุค ้าจุนหรือยึดตน้ไมแ้ลว้ดินยงัเป็นแหล่งของน ้ า อากาศ และ
สารอาหารท่ีจ าเป็นแก่ตน้ไมอี้กดว้ย อย่างไรก็ตามดินจะเอ้ือประโยชน์อยา่งเหมาะสมให้แก่พืชท่ี
ปลูกได้มากน้อยเพียงใด ข้ึนกบัคุณสมบติัและสภาพของดินว่าเป็นอย่างไร โดยทัว่ไปแล้วพืช
ตอ้งการดินร่วน ท่ีมีหนา้ดินลึก มีการระบายน ้ าและอากาศท่ีดี เป็นกรดเล็กนอ้ยจนถึงเป็นกลาง และ
มีปริธาตุอาหารท่ีเพียงพอต่อการเจริญเติบโต   
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   ประชา  นาคะประเวศ และคนอ่ืนๆ(ม.ป.ป. ) “เร่ืองความอุดมสมบูรณ์ของดิน” 
ไดท้  าการศึกษาพบวา่การท่ีจะท าใหดิ้นยงัคงความอุดมสมบูรณ์ ดงักล่าวแลว้นั้นยอ่มข้ึนอยูก่บัวิธีการ
จดัการดินท่ีถูกตอ้งซ่ึงมีอยูด่ว้ยกนัหลายวิธี แต่วิธีหน่ึงท่ีนิยมใช้กนัอย่างแพร่หลายและสะดวกแก่
การปฏิบติั คือการใชปุ๋้ยเติมลงไปในดิน เพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ์แก่ดินและเป็นแหล่งธาตุอาหาร
แก่พืชท่ีปลูก  ปุ๋ยท่ีใชก้นันั้นมีอยูด่ว้ยกนั 2 ชนิดคือ ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยอินทรีย ์ การใชปุ๋้ยเคมีเป็นท่ีนิยม
กนัอยา่งแพร่หลายในอดีต เพราะมีปริมาณธาตุอาหารในเน้ือปุ๋ยท่ีแน่นอนสามารถส่งเสริมให้ผลผลิต
ของพืชไดสู้งตามความตอ้งการ แต่การใชปุ๋้ยเคมีเพียงอยา่งเดียวในอดีตนั้นส่งผลให้คุณสมบติัทาง
กายภาพของดิน และสภาวะของส่ิงแวดลอ้มเสียไปซ่ึงในปัจจุบนัมีการรณรงค์ เนน้หนกักนัในเร่ือง
ของส่ิงแวดลอ้มกนัอยา่งกวา้งขวาง ทางแกท่ี้ถูกตอ้งและเป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปแลว้ ก็คือตอ้งมี
การใชปุ๋้ยอินทรียค์วบคู่ไปดว้ยเพื่อรักษาโครงสร้างของดินให้เหมาะสมแก่การปลูกพืชเพิ่มอินทรียวตัถุ
แก่ดิน อีกทั้งยงัรักสภาพแวดลอ้มให้คงอยูใ่กลเ้คียงธรรมชาติให้มากท่ีสุด เพราะปุ๋ยอินทรียน์ั้นเป็น
ปุ๋ยท่ีไดจ้ากธรรมชาติและเป็นแหล่งธาตุอาหารของพืชและจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ทางการเกษตร
ตาธรรมชาติอีกดว้ย 
   ชูชาติ  สันธทรัพย ์(ม.ป.ป. ) “เร่ืองการจดัการดินส าหรับปลูกเพาะปลูกพืช”  
ใชปุ๋้ยอินทรียเ์พื่อปรับปรุงบ ารุงดิน อินทรียวตัถุในดินมีบทบาทท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการปรับปรุงดา้น
กายภาพของดินใหดี้ข้ึน  ท าใหอ้นุภาคของดินเกาะเป็นเม็ดดิน  ส่งผลให้ดินมีโครงสร้างท่ีเหมาะสม
เพิ่มการอุม้น ้ าเก็บรักษาความช้ืนในดิน การซึมผา่นของน ้ าในดิน การระบายอากาศดีข้ึน ท าให้ระบบ
ของรากพืชแข็งแรงมีประสิทธิภาพในการดูดน ้ าและธาตุอาหารไดดี้ข้ึน นอกจากน้ีอินทรียวตัถุใน
ดินมีบทบาทส าคญัในการดูดซบัธาตุอาหารในดินไว ้ลดการชะลา้งพงัทลายของดิน ปริมาณอินทรียวตัถุ
ท่ีเหมาะสม ท าใหจุ้ลินทรียใ์นดินท างานไดดี้ ช่วยลดปัญหาโรคพืชเพราะระบบรากแข็งแรง ในดินท่ี
มีปริมาณอินทรียวตัถุต ่ามาก (นอ้ยกวา่ 1%) จ  าเป็นท่ีจะตอ้งใส่อินทรียว์ตัถุให้กบัดินเพื่อรักษาระดบั
ของอินทรียว์ตัถุใหสู้งกวา่ 2% ถึงแมใ้นดินท่ีมีปริมาณอินทรียวตัถุปานกลางหรือสูง ก็ควรใส่ปุ๋ยอินทรีย์
ให้แก่ดินอย่างสม ่าเสมอทุกปีเพื่อรักษาระดบัอินทรียว์ตัถุในดินเอาไว ้ ปุ๋ยอินทรียท่ี์นิยมใชใ้นการ
เพิ่มอินทรียวตัถุใหก้บัดินไดแ้ก่ ปุ๋ยหมกั  ปุ๋ยคอก และ ปุ๋ยพืชสด  
 

6. ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 
 กรมพฒันาท่ีดิน (2550) “เร่ืองการปลูกปอเทืองเพื่อผลิตเมล็ดพนัธ์ุ” ประเทศไทยเป็น
ประเทศเกษตรกรรม  ปัจจุบนัทรัพยากรดินได้เส่ือมโทรมลงขาดความอุดมสมบูรณ์โดยเฉพาะดิน
ขาดอินทรียวตัถุสาเหตุส าคญั การปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยอินทรียวตัถุท าใหมี้การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน 
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ไดอ้ยา่งย ัง่ยนืตลอดจนสภาพแวดลอ้มดีข้ึน ประโยชน์ของอินทรียวตัถุมีมาก คือ ช่วยปรับปรุง 
กายภาพของดินใหดี้ข้ึน อินทรียวตัถุช่วยส่งเสริมใหอ้นุภาคของดินจบัตวักนัเป็นกอ้นมีการอุม้น ้ าไว้
ใหพ้ืชไดใ้ชใ้นระยะเวลานานข้ึน ช่วยใหดิ้นมีความสามารถดูดซบัธาตุอาหารพืชไดสู้งใหแ้ร่ธาตุ 
อาหารพืช  ช่วยใหจุ้ลินทรียใ์นดินท างานไดดี้และมีปริมาณมากข้ึน  ช่วยรักษาความเป็นกรดเป็นด่าง
ของดินและช่วยลดปริมาณความเค็มของดิน  โดยเฉพาะการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยปุ๋ยพืชสดเป็น
วธีิการท่ีเหมาะสมสามารถท าไดง่้ายและมีใชก้นัอยา่งกวา้งขวางและแพร่หลาย  
 นคร  สืบแสน (ม.ป.ป.) เร่ือง “ผลของการใชปุ๋้ยพืชสดท่ีมีต่อสมบติัทางเคมีและกายภาพ
ของดินในพื้นท่ีนาด า” ไดศึ้กษาพบวา่ การใชปุ๋้ยพืชสดมีผลต่อสมบติัทางเคมีและกายภาพของดิน
ใกลเ้คียง กบัการใชปุ๋้ยเคมีแบบเกษตรกร เกษตรกรสามารถใชปุ๋้ยพืชสดทดแทนปุ๋ยเคมีได ้ชนิดของ
พืชปุ๋ยสดท่ีใชใ้นการทดลองน้ี มีผลต่อการเปล่ียนแปลงสมบติัทางเคมีและกายภาพของดินเล็กนอ้ย
เม่ือเปรียบเทียบกบัก่อนด าเนินงาน โดยค่าความเป็นกรดด่างยงัคงอยูใ่นระดบัเป็นกรดจดัถึงกรด 
รุนแรงมาก ปริมาณอินทรียวตัถุ ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ และโพแทสเซียมท่ีสกดัไดมี้แนวโนม้
เพิ่มข้ึน เล็กนอ้ย ค่าความพรุนของดินเพิ่มข้ึน ท าใหค้่าความหนาแน่นรวมของดินลดลง การใชปุ๋้ย
พืชสดมี ผลต่อการเจริญเติบโตของขา้วใกลเ้คียงกบัการใชปุ๋้ยเคมีแบบเกษตรกรแต่ใหผ้ลผลิตขา้ว
เฉล่ีย 3 ปี สูง กวา่การใชปุ๋้ยเคมี ชนิดของพืชปุ๋ยสดท่ีใชใ้นการทดลองน้ีให้ผลผลิตขา้วสูงไม่แตกต่าง
กนั เกษตรกร สามารถใชท้ดแทนกนัได ้ 
 ประชา  นาคะประเวศ และคนอ่ืนๆ (ม.ป.ป.) กล่าววา่จากการศึกษาวิจยัจาก “โครงการ
ผลการใชปุ๋้ยพืชสดชนิดต่างๆร่วมกบัปุ๋ยเคมีต่อขา้วโพดหวานพิเศษในดินชุดวาริน” ผลการทดลอง
ปรากฏวา่ปอเทืองเป็นพืชปุ๋ยสดท่ีเหมาะสมท่ีสุด เพราะสามารถข้ึนไดดี้เจริญเติบโตไดดี้ ให้น ้ าหนกั
สดสูงสุดคือ 2,852.34 กก./ไร่ รวมทั้งมีปริมาณธาตุอาหารหลกั N P K และ ธาตุอาหารรอง Ca  Mg  
และ S  อยูใ่นเกณฑ์สูงพอสมควรระดบัหน่ึงผลผลิตของขา้วโพดหวานพิเศษไดสู้งสุดคือความสูง
ของขา้วโพด 169.13 ซม.  น ้ าหนกัตอซงั 2,393.47 กก./ไร่  ผลผลิตฝักสด 1,398.13 กก./ไร่ และ
ความหวาน 12.73   องศาบริก   เม่ือปลูกปอเทืองเป็นพืชปุ๋ยสดแลว้ไถกลบร่วมกบัปุ๋ยเคมี  16-16-8  
อตัรา  30  กก./ไร่   เม่ือคิดผลตอบแทนทางดา้นเศรษฐกิจแลว้ปรากฏวา่มีรายไดสุ้ทธิดีท่ีสุดคือ 
3,895.58  บาทต่อไร่  
 สาคร  เหมือนตา (2547) เร่ือง “การใชปุ๋้ยพืชสดปรับปรุงบ ารุงดินเพื่อการผลิตขา้วหอม
มะลิของเกษตรกรในเขตพื้นท่ีทุ่งกุลาร้องไหจ้งัหวดัศรีสะเกษ”  กล่าวา่หลงัการใชปุ๋้ยพืชสดผลผลิต
ขา้วหอมมะลิเพิ่มข้ึนจากเดิม 2,370.17 บาทต่อไร่  เป็น 3,007.16 บาทต่อไร่  ดินมีความอุดมสมบูรณ์
เพิ่มข้ึน  ขา้วหอมมะลิมีความหอม  อ่อนนุ่ม  เพิ่มมากข้ึน  
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 และผลจากการศึกษาของกรมพฒันาท่ีดิน (2550) “เร่ืองการใชปุ๋้ยพืชสดเพื่อปรับปรุง
บ ารุงดิน” กล่าววา่ ปุ๋ยพืชสดเป็นปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากการตดัสับหรือไถกลบพืชตระกูลถัว่
ขณะออกดอกลงไปในดิน โดยมีจุดประสงคเ์พื่อปรับปรุงบ ารุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์หลงัจาก
นั้นตอ้งปล่อยให้เกิดการย่อยสลายประมาณ 2 สัปดาห์จะให้ธาตุอาหารพืชและเพิ่มธาตุอาหารพืช
และเพิ่มอินทรียแ์ก่ดิน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ส าหรับพืชท่ีจะปลูก ปอเทืองเป็นพืชตระกูลถัว่ชนิดหน่ึง
ข้ึนไดดีทั้งบนท่ีดอนและในท่ีลุ่มท่ีไม่มีน ้าแช่ขงั ปอเทืองทนต่อความแหง้แลง้ข้ึนไดใ้นดินเลว  
ปอเทืองสามารถสร้างธาตุอาหารข้ึนไดเ้องโดยเฉพาะไนโตรเจน  จึงสามารถปลูกเป็นพืชเพื่อผลิต
เมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด ในการศึกษาวจิยัของ 
 ประชา  นาคะประเวศ และคนอ่ืนๆ  (ม.ป.ป.) “เร่ืองอุดมสมบูรณ์ของดิน” กล่าววา่ปุ๋ย
พืชสดจะช่วยเพิ่มอินทรียแ์ละธาตุไนโตรเจนแก่ดิน ช่วยรักษาระดบัปริมาณธาตุอาหารพืชในดิน 
ปรับปรุงโครงสร้างของดินใหเ้หมาะสมต่อการเพาะปลูกถา้ใชปุ๋้ยพืชสดปลูกเป็นพืชคลุมดินจะช่วย
อนุรักษ์ดินและน ้ า  รวมทั้งคลุมวชัพืชไม่ให้เกิดข้ึนได ้และในการทดลองของสถานีพฒันาท่ีดิน
นครราชสีมา (2554 )”เร่ืองรายงานการตรวจราชการด้านผลสัมฤทธ์ิการด าเนินงาน(0utcome)ตาม
ข้อตกลงการท างาน(PSA)ปีงบประมาณ2554”  กล่าวว่า   กิจกรรมส่งเสริมการใช้เมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ย
สด สัมภาษณ์เกษตรกรท่ีไดรั้บบริการ จ านวน 3 ราย ไดแ้ก่ 
 นายเรือง ศรีวฒันพงษ ์บา้นเลขท่ี 170 หมู่ 10 ต.หนองแจง้ใหญ่ อ.บวัใหญ่  
จ.นครราชสีมา มีพื้นท่ีการเกษตรทั้งหมด 30 ไร่ ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุปอเทือง 100 กิโลกรัม อตัราการใช้
เมล็ดพนัธ์ุปอเทือง 5 กิโลกรัมต่อไร่  ระยะเวลาเร่ิมปลูกถึงไถกลบประมาณ 45 วนั ในปี 2554 ปลูก
ขา้วหลงัไถกลบปุ๋ยพืชสดและใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 อตัรา 3.3 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกบัปุ๋ยอินทรีย์
ชีวภาพ อตัรา 1.6 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึน 20 เปอร์เซนต์ จาก 333 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 
400 กิโลกรัมต่อไร่ ตน้ขา้วแขง็แรง น ้าหนกัเมล็ดดีข้ึน ไดรั้บค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ีก่อนน าไปปลูก 
เกษตรกรมีความพอใจเพราะช่วยลดตน้ทุนการผลิต และมีรายไดเ้พิ่มข้ึน มีความตอ้งการอยากได้
เมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดเพิ่มข้ึน 
 นายอ านวย รุดชาติ บา้นเลขท่ี 62 หมู่ 10 ต.หนองแจง้ใหญ่ อ.บวัใหญ่ จ.นครราชสีมา มี
พื้นท่ีการเกษตรทั้งหมด 23 ไร่ ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุถัว่พุ่ม จ านวน 25 กิโลกรัม อตัราการใชเ้มล็ดพนัธ์ุ
ถัว่พุ่ม ประมาณ 2.5  กิโลกรัมต่อไร่ ในพื้นท่ี 10 ไร่ ระยะเวลาเร่ิมปลูกถึงไถกลบประมาณ 45 วนั 
ในปี 2545 ปลูกขา้วหลงัไถกลบปุ๋ยพืชสดร่วมกบัการใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 16-20-0 อตัรา 17.4 กิโลกรัม
ต่อไร่ สูตร 15-15-15 อตัรา 6.5 กิโลกรัมต่อไร่และปุ๋ยอินทรียชี์วภาพ อตัรา 43.5 กิโลกรัมต่อไร่ 
ผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึน 59 เปอร์เซนต์ จาก 192 กิโลกรัมต่อไร่เป็น 307 กิโลกรัมต่อไร่ น ้ าหนกัเมล็ดดี
ข้ึน ดินในพื้นท่ีดีข้ึน ไม่แข็ง สังเกตจากดินในนาขา้วร่วนข้ึน ไดรั้บค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ีก่อน
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น าไปปลูก เกษตรกรมีความพอใจมาก เพราะปุ๋ยพืชสดมีประโยชน์ท าให้ดินดีร่วนซุย และผลผลิต
ขา้วเพิ่มข้ึน  

- นางค ามาย  ศรีระ บา้นเลขท่ี 36 หมู่ 2 ต.หนองตาดใหญ่ อ.สีดา จ.นครราชสีมา  
ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุปอเทือง 25 กิโลกรัม อตัรา 5 กิโลกรัมต่อไร่ ระยะเวลาเร่ิมปลูกถึงไถกลบ 45 วนั 
ในปี 2545 ปลูกขา้วหลงัไถกลบปุ๋ยพืชสดร่วมกบัการใชปุ๋้ยเคมี สูตร 16-8-8 อตัรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ 
สูตร 46-0-0 อตัรา 18.7 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยคอก 21 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึน 20 
เปอร์เซ็นต ์ จาก 384 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 461 กิโลกรัมต่อไร่น ้ าหนกัเมล็ดดี เมล็ดลีบนอ้ย ดินใน
พื้นท่ีดีข้ึน ไดรั้บค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ีก่อนน าไปปลูก เกษตรกรมีความพอใจมากเพราะท าให้ดิน
ดี ผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึน และมีรายไดเ้พิ่มข้ึน  
 ในการวิจยัของส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 1 (2553)” เร่ืองสรุปในภาพรวมผลการตรวจ
ราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ (outcome) ตามขอ้ตกลงการท างาน (PSA) ปีงบประมาณ2553” ไดก้ล่าวไว้
วา่เมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดและสารเร่ง พด.ต่างๆ เน่ืองจากเป็นการช่วยให้เกษตรกรท าอาชีพเกษตรกรรม
ไดผ้ลดีมากยิ่งข้ึน มีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากการลดตน้ทุนการผลิต การปรับปรุงบ ารุงดินให้เหมาะสมกบั
การปลูกพืช  
 และศึกษาวจิยัของส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 2 (2553)” เร่ืองสรุปในภาพรวมผลการ
ตรวจราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ (outcome) ตามขอ้ตกลงการท างาน (PSA) ปีงบประมาณ2553” ได้
กล่าวา่  กิจกรรมการใชป้ระโยชน์ปุ๋ยพืชสดเพื่อการปรับปรุงบ ารุงดิน พบวา่เกษตรกรร้อยละ 70  มี
ความพึงพอใจต่อการใชป้ระโยชน์ปุ๋ยพืชสดเพื่อการปรับปรุงบ ารุงดินระดบัปานกลางและมีความ
พึงพอใจมาก  ประมาณร้อยละ 30 ความพึงพอใจท่ีเกิดข้ึนเน่ืองมาจากการน าปุ๋ยพืชสดไปใช ้ท าให้
ดินมีความอุดมสมบูรณ์เพิ่มข้ึน พืชมีการเจริญเติบโตท่ีดี เกษตรกรบางรายสามารถลดการใชปุ๋้ยเคมี
ลงไดโ้ดยไม่ท าใหผ้ลผลิตพืชลดลงซ่ึงเป็นการลดตน้ทุนการผลิตจากการใชปุ๋้ยเคมีลงไดส่้วนหน่ึง 
อนัเป็นผลท าใหมี้รายไดเ้พิ่มข้ึน บางรายไดรั้บผลผลิตพืชเพิ่มสูงข้ึน  จากตน้ทุนการผลิตท่ีเท่าเดิม
แมผ้ลผลิตท่ีเพิ่มจะไม่มากนกัแต่เกษตรกรก็มีความพึงพอใจ  เพราะการน าปุ๋ยพืชสดไปใชท้  าใหเ้กิด
การเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนทั้งดา้นการเจริญเติบโตของพืชและคุณสมบติัของดิน ภาพรวม
ของการน าปุ๋ยพืชสดไปใชท้  าใหผ้ลผลิตพืชเพิ่มสูงข้ึนร้อยละ 25 และลดตน้ทุนการผลิตไดร้้อยละ 
35  
 และการศึกษาวจิยัของส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 4 (2553) )” เร่ืองสรุปในภาพรวมผล
การตรวจราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ(outcome)ตามขอ้ตกลงการท างาน(PSA)ปีงบประมาณ2553” ได้
กล่าววา่เกษตรกรจ านวน 5 ราย คิดเป็น  27.8% ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุปอเทือง  น าไปใชใ้นพื้นท่ีปลูกขา้ว  
อตัรา  2.6 – 5 กิโลกรัม/ไร่ ท าใหผ้ลผลิตขา้วเพิ่มข้ึน 15%  
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 การวิจยัของส านักงานพฒันาท่ีดินเขต 5 (2553)”เร่ืองสรุปในภาพรวมผลการตรวจ
ราชการด้านผลสัมฤทธ์ิ(outcome)ตามขอ้ตกลงการท างาน(PSA)ปีงบประมาณ2553” ได้กล่าว่า
เกษตรกรไดรั้บปอเทือง  จ  านวน 5 ราย คิดเป็น 22.7% น าไปใชใ้นนาขา้วอตัราระหวา่ง 4.2 – 5.0 
กิโลกรัม/ไร่ โดยไถกลบเม่ืออายปุระมาณ  40  วนั  ท าใหผ้ลผลิตขา้วเพิ่มข้ึนระหวา่ง  20 – 36%  
 การวิจยัของส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 (2553)” เร่ืองสรุปในภาพรวมผลการตรวจราชการ
ดา้นผลสัมฤทธ์ิ(outcome)ตามขอ้ตกลงการท างาน(PSA)ปีงบประมาณ2553” ไดก้ล่าวว่าเกษตรกร
ไดน้ าเมล็ดพนัธ์ุถัว่พร้า ปอเทือง ปุ๋ยหมกั และน ้ าหมกัชีวภาพ โดยน าไปใช้ในพื้นท่ีปลูกล าไย 
ขา้วโพดฝักอ่อน  กระเทียม  ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์และขา้วไร่  ซ่ึงจากการสัมภาษณ์เกษตรกรส่วนใหญ่
มีความพึงพอใจในการใช้เมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด  ปุ๋ยหมกั  น ้ าหมกัชีวภาพ และบางพื้นท่ีมีการเก็บ
เมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดไวใ้ชเ้อง  เน่ืองจากผลผลิตทางการเกษตรเพิ่มข้ึน  และสามารถลดตน้ทุนได ้
 การวิจยัของส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 7และ 8 (2553)” เร่ืองสรุปในภาพรวมผลการ
ตรวจราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ (outcome) ตามขอ้ตกลงการท างาน (PSA) ปีงบประมาณ2553” ได้
กล่าวว่าความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการน าเทคโนโลยีการพฒันาท่ีดินมาใช้ประโยชน์ในพื้นท่ี
รับผดิชอบ สพข. 7 – 8 มีความเห็นวา่เกษตรกรมีความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ่  
 กรมพฒันาท่ีดิน (ม.ป.ป.) “เร่ืองการใชปุ๋้ยพืชสดบ ารุงดินเพื่อเกษตรย ัง่ยืน”  ไดอ้ธิบาย
ไวว้า่ ดินเป็นปัจจยัพื้นฐานเบ้ืองตน้ในการท า การเกษตร และการท าการเกษตรจะประสบความส าเร็จ
มากนอ้ยแค่ไหนนั้น ปัจจยัอนัหน่ึงยอ่มข้ึนอยูก่บัความอุดมสมบูรณ์ของดินอนัประกอบไปดว้ย 
แร่ธาตุอาหารท่ีจ า เป็นแก่พืช น ้ า และอากาศ เป็นส าคญั การท่ีจะท า ให้ดินยงัคงความอุดมสมบูรณ์
ดงักล่าวแลว้นั้นยอ่มข้ึนอยูก่บัวธีิการจดัการดินท่ีถูกตอ้งซ่ึงมีอยูด่ว้ยกนัหลายวธีิ แต่วธีิหน่ึงท่ีนิยมใช้
กนัอยา่งแพร่หลายและสะดวกแก่การปฏิบติั คือการใชปุ๋้ยเติมลงไปในดิน เพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ์
แก่ดินและเป็นแหล่งธาตุอาหารแก่พืชท่ีปลูก  ปุ๋ยท่ีใชก้นันั้นมีอยูด่ว้ยกนั 2 ชนิดคือ ปุ๋ยเคมี และปุ๋ย
อินทรีย ์ การใชปุ๋้ยเคมีเป็นท่ีนิยมกนัอยา่งแพร่หลายในอดีต  เพราะมีปริมาณธาตุอาหารในเน้ือปุ๋ยท่ี
แน่นอน สามารถส่งเสริมใหผ้ลผลิตของพืชไดสู้งตามความตอ้งการ แต่การใชปุ๋้ยเคมีเพียงอยา่งเดียว
ในอดีตนั้นส่งผลใหคุ้ณสมบติัทางกายภาพของดิน และสภาวะขอส่ิงแวดลอ้มเสียไปซ่ึงในปัจจุบนัมี
การรณรงค ์ เนน้หนกักนัในเร่ืองของส่ิงแวดลอ้มกนัอยา่งกวา้งขวาง ทางแกท่ี้ถูกตอ้งและเป็นท่ียอมรับ
กนัโดยทัว่ไปแลว้ ก็คือตอ้งมีการใชปุ๋้ยอินทรียค์วบคู่ไปดว้ยเพื่อรักษาโครงสร้างของดินให้เหมาะสม
แก่การปลูกพืช  เพิ่มอินทรียวตัถุแก่ดิน อีกทั้งยงัรักษาสภาพแวดลอ้มให้คงอยูใ่กลเ้คียงธรรมชาติให้
มากท่ีสุด เพราะปุ๋ยอินทรียน์ั้นเป็นปุ๋ยท่ีไดจ้ากธรรมชาติ และเป็นแหล่งธาตุอาหารของพืชและจุลินทรีย์
ท่ีเป็นประโยชน์ทางการเกษตรตามธรรมชาติอีกดว้ย  แต่ปุ๋ยอินทรียน์ั้น ก็มีอยู่ดว้ยกนัหลากหลาย
ชนิดตามความเหมาะสมและความสะดวกแก่การใช ้เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั  ปุ๋ยเทศบาล  ปุ๋ย night 
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soil และปุ๋ยพืชสด ซ่ึงปุ๋ยพืชสดน้ีเป็นปุ๋ยท่ีทางภาครัฐฯเล็งเห็นความส าคญัและความเป็นไปไดม้าก
ในการท่ีจะรณรงคส่์งเสริมใหเ้กษตรกรน าไปใช ้เพราะมีตน้ทุนในการผลิตต ่า สะดวกแก่การปฏิบติั
ในไร่นาท่ีมีพื้นท่ีกวา้งใหญ่ และสามารถจดัเขา้ระบบการปลูกพืช(cropping system) ไดอ้ยา่งเหมาะสม
อีกทั้งยงัสามารถรักษาสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติให้คงอยู ่ส่งผลให้ดินสามารถคงความอุดมสมบูรณ์
ดว้ยแร่ธาตุอาหารท่ีจ าเป็นแก่พืช อินทรียวตัถุในดินเพิ่มข้ึน เพื่อช่วยให้โครงสร้างของดินนั้นดีข้ึน
และเหมาะสมแก่การปลูกพืชส่ิงมีชีวติตามธรรมชาติ เช่น จุลินทรียต่์างๆในดินเพิ่มมากข้ึนใกลเ้คียง
ธรรมชาติมากท่ีสุด รวมทั้งส่งเสริมให้การใช้ปุ๋ยเคมีมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึนเป็นผลให้ผลผลิตพืช
เพิ่มข้ึนและมีคุณภาพดี ประสิทธิภาพของดินในการผลิตทางการเกษตรยงัคงอยูอ่ยา่งสมบูรณ์และ
ต่อเน่ืองอนัเป็นการท าการเกษตรกรรมเพื่อการเกษตรแบบยัง่ยนือยา่งแทจ้ริง  
 ชูชาติ  สันธทรัพย ์(ม.ป.ป.)”เร่ืองการจดัการดินส าหรับการปลูกเพาะปลูกพืช” กล่าววา่
อินทรียวตัถุในดินมีบทบาทท่ีส าคญัอย่างยิ่ง ในการปรับปรุงด้านกายภาพของดินให้ดีข้ึน ท าให้
อนุภาคของดินเกาะเป็นเมด็ดิน ส่งผลให้ดินมีโครงสร้างท่ีเหมาะสม เพิ่มการอุม้น ้ าเก็บรักษาความช้ืน
ในดิน การซึมผา่นของน ้าในดินดีข้ึน  การระบายอากาศดีข้ึน ท าใหร้ะบบของรากพืชแขง็แรง มี 
ประสิทธิภาพในการดูดน ้าและธาตุอาหารไดดี้ข้ึน นอกจากน้ี  อินทรียว์ตัถุในดินมีบทบาทส าคญัใน
การดูดซบัธาตุอาหารในดินไว ้ลดการชะลา้งพงัทลายของดิน ปริมาณอินทรียว์ตัถุท่ีเหมาะสมท าให้
จุลินทรียดิ์นท างานไดดี้ ช่วยลดปัญหาโรคพืชเพราะระบบรากแข็งแรง ในดินท่ีมีปริมาณอินทรียว์ตัถุ
ต ่าถึงต ่ามาก (นอ้ยกวา่ 1%) จ  าเป็นท่ีจะตอ้งใส่อินทรียวตัถุให้กบัดิน เพื่อรักษาระดบัของอินทรียว์ตัถุ
ให้สูงกวา่ 2% ถึงแมใ้นดินท่ีมีปริมาณอินทรียว์ตัถุปานกลางหรือสูง ก็ควรใส่ปุ๋ยอินทรียใ์ห้แก่ดิน
อยา่งสม ่าเสมอทุกปีเพื่อรักษาระดบัอินทรียว์ตัถุในดินเอาไว ้  ปุ๋ยอินทรียท่ี์นิยมใชใ้นการเพิ่ม 
อินทรียว์ตัถุให้กบัดิน ได ้ แก่ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก และปุ๋ยพืชสด ส าหรับอตัราการใส่ปุ๋ยอินทรีย ์ ไม่มี
ขอ้ก าหนดในการใชท่ี้แน่นอน เน่ืองจากคุณสมบติัของปุ๋ยอินทรียท่ี์ใชจ้ะมีค่าแตกต่างกนัไป การใส่
ปุ๋ยอินทรียม์ากไปบา้งก็ไม่ส่งผลเสียต่อพืช ดงันั้นการใส่ปุ๋ยอินทรียจึ์งตอ้งพิจารณาถึงตน้ทุนการ
ผลิตควบคู่ไปดว้ย โดยทัว่ไปแนะน าให้ใชปุ๋้ยอินทรียใ์นอตัรา 2 - 3 ตนั ต่อไร่ต่อปี การเพิ่มอินทรียวตัถุ
ใหแ้ก่ดิน โดยการใชปุ๋้ยหมกั หรือปุ๋ยคอกนั้น อาจมีขอ้จ ากดับางประการ เช่น ตอ้งใชปุ๋้ยในปริมาณ
สูง อาจไม่สะดวกแก่การขนยา้ยปุ๋ยและหาไดไ้ม่เพียงพอ อยา่งไรก็ตามการเพิ่มอินทรียวตัถุให้แก่ดิน
อีกวิธีหน่ึงท่ีมีวิธีการปฏิบติัง่ายก็ คือ การใชปุ๋้ยพืชสด ท่ีไดจ้ากการไถกลบ ตน้ ใบ และส่วนต่างๆ
ของพืช โดยเฉพาะพืชตระกูลถัว่ ในระยะช่วงออกดอก ซ่ึงเป็นช่วงท่ีมีธาตุอาหารสูงสุด แลว้ปล่อย
ทิ้งไวใ้ห้เน่าเป่ือยผุพงั ยอ่ยสลายเป็นอาหารแก่พืชท่ีจะปลูกตามมา พืชท่ีนิยมใชป้ลูกเป็นปุ๋ยพืชสด 
ไดแ้ก่  โสนอินเดีย ปอเทือง อญัชนั ไมยราพไร้หนาม พืชตระกลูถัว่ต่าง ๆ เป็นตน้  
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 ส านกังานเกษตรจงัหวดัชยันาท (ม.ป.ป.)”เร่ืองปอเทืองปรับปรุงดินในนา” ไดร้ายงาน
ผลการศึกษา ดงัน้ี นายขวญัชยั แตงทอง เกษตรกรวยั 41 ปี หมู่ท่ี 9 ต. สามง่ามท่าโบสถ ์อ. หนัคา  
จ.ชยันาท กล่าววา่ หลงัจากท านาโดยใชปุ๋้ยเคมี และสารเคมีมาเป็นเวลานาน ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ 
ตอ้งใชปุ๋้ยเคมีเพิ่มข้ึนทุกระยะการปลูก โรค-แมลงศตัรูขา้วระบาดเป็นระยะ จึงขาดสารเคมีก าจดั 
แมลงศตัรูพืชไม่ไดส่้งผลใหร่้างกายทรุดโทรม เม่ือไดรั้บการอบรมการควบคุมศตัรูขา้วดว้ยวธีิ 
ผสมผสาน จากกรมส่งเสริมการเกษตร การสมคัรเป็น “ หมอดินอาสา ” ของกรมพฒันาท่ีดิน จึงคิด
ผลิตขา้วโดยลดการใชปุ๋้ยเคมี และสารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยหนัมาพลิกฟ้ืนความอุดมสมบูรณ์ของ
ระบบนิเวศน์ในแปลงนา โดยเฉพาะลดการเผาตอซงัและฟางขา้ว การใชแ้มลงควบคุมแมลงศตัรูพืช 
โดยเฉพาะปลูกปอเทืองก่อนปลูกขา้วเป็น “ปุ๋ยพืชสด” เพื่อปรับปรุงดินก่อนปลูกขา้ว ท าให้ขา้วอุดม
สมบูรณ์ตา้นทานต่อโรคและแมลงศตัรูพืช ควบคู่กบัการใช้สารสมุนไพรเม่ือเกิดการแพร่กระจาย
ของโรค-แมลงศตัรูขา้ว การปลูกปอเทืองปรับปรุงดิน จะใชเ้มล็ดพนัธ์ุประมาณ 5 กิโลกรัม/ไร่  
หว่านให้เสมอ ไถกลบเม่ือออกดอก และรอเวลายอ่ยสลายก่อนท าเทือกปลูกขา้ว แมว้า่จะเสียเวลา
การปลูกขา้วประมาณ 50-60 วนั แต่คุม้ค่ามากนกันอกจากปรับโครงสร้างของดินแลว้ ปุ๋ยสดจะเป็น
แหล่งปุ๋ยไนโตรเจนท่ีส าคญัแหล่งหน่ึงในการผลิตขา้ว เพราะปอเทืองเป็นพืชตระกูลถัว่สามารถดึง
ธาตุไนโตรเจนจากอากาศมาใช ้เม่ือเน่าเป่ือยไนโตรเจนท่ีสะสมจะถูกปลดปล่อยออกมาในรูปของ
แอมโมเนียท่ีขา้วสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ เน่ืองจากปอเทืองชอบท่ีดอนไม่มีน ้ าขงั ทนแล้ง 
สามารถปลูกในนาขา้วท่ีลุ่มได ้แต่ตอ้งดูแลไม่ให้น ้ าท่วมขงัระหว่างการเจริญเติบโตเพราะอาจจะ
เน่าเสียหาย หลงัจากไถกลบแลว้จึงปล่อยน ้ าเขา้นาได ้จากการด าเนินการท่ีผา่นมา การเปล่ียนแปลง
ของโครงสร้างดิน จากดินท่ีเส่ือมโทรมเพราะใชปุ๋้ยเคมี สารเคมีและขาดการปรับปรุงดูแลรักษา ดิน
กลบัมีความอุดมสมบูรณ์ ผลผลิตขา้วดีทั้งปริมาณและคุณภาพ ประมาณ 87 ถงัต่อไร่ ในขณะท่ีตน้ทุน
การผลิตประมาณ 1,580 บาท/ไร่  ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อความคิดเห็นของ
เกษตรกร 
 สวสัด์ิ  คงหนู (2549)” เร่ืองปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับเทคโนโลยกีารเล้ียงโคเน้ือ
ของเกษตรกร อ าเภอหว้ยยอด จงัหวดัตรัง” กล่าววา่ ในประเด็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับ 
เทคโนโลยกีารเล้ียงโคเน้ือของเกษตรกร ไดแ้ก่ เพศ ระดบัการศึกษา การมีต าแหน่งทางสังคม  การ
ติดต่อส่ือสารกบัเจา้หนา้ท่ีธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร พนกังานบริษทัเอกชน
สถาบนัเกษตรกร   และอาสาพฒันาการปศุสัตว ์การเดินทางออกนอกถ่ินฐาน ประสบการณ์ในการ
เล้ียงโค จ านวนแรงงานเกษตรในครอบครัว  สภาวะการกูย้มื และความรู้ในการเล้ียงโคนม  
 สมศกัด์ิ พิมพโ์คตร (2547)   “เร่ืองปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับการผลิตเมล็ดพนัธ์ุ
ขา้วของเกษตรกรภายใตโ้ครงการศูนยส่์งเสริมและผลิตพนัธ์ุขา้งชุมชนในอ าเภอเมือง จงัหวดัอุดรธานี” 
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กล่าววา่ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการยอมรับการผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วของเกษตรกร ไดท้  าการพิสูจน์
สมมติฐานปรากฏวา่ อาย ุแรงงานสมาชิกสถาบนัเกษตรกร แหล่งเงิน พื้นท่ีท านา รายได ้มีความสัมพนัธ์
กบัการยอมรับเทคโนโลยกีารผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วชุมชนเมือง จงัหวดัอุดรธานี   
 สมโชค ณ นคร (2547) “เร่ืองการยอมรับการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกร
ในพื้นท่ีลุ่มน ้าปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช” กล่าววา่ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์หรือเก่ียวขอ้งกบั
การยอมรับการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ ไดแ้ก่ อาย ุรายไดใ้นครัวเรือน พื้นท่ีถือครองทางการเกษตร 
และลกัษณะเทคโนโลย ี  
 

บทสรุปของการทบทวนวรรณกรรม 
 
 การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งไดศึ้กษาในประเด็นดงัต่อไปน้ี คือ ขอ้มูลทัว่ไปของ
จงัหวดันครนายก แนวคิดเก่ียวกบัความคิดเห็น กระบวนการตดัสินใจและการยอมรันวตักรรม ทฤษฎี
การแพร่กระจายและทฤษฎีการยอมรับนวตักรรม ความหมาย ชนิด ประโยชน์และความส าคญัของ
พืชปุ๋ยสดท่ีมีต่อการปรับปรุงบ ารุงดิน ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง จากขอ้มูลดงักล่าวท าให้ผูว้ิจยัได้มี
ความรู้เพิ่มข้ึนในหลายดา้นและไดน้ าขอ้มูลขา้งตน้ไปใชอ้า้งอิงในส่วนของผลการศึกษาวจิยัต่อไป 



บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 
 การวจิยัเร่ืองการใชพ้ืชปุ๋ยสดในการจดัการดินของเกษตรกรจงัหวดันครนายก นั้น  
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนของระเบียบวธีิการวิจยั โดยมีรายละเอียดเก่ียวกบัจ านวนประชากร
และกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั การเก็บรวบรวมขอ้มูล และการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1  ประชากร  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการปรับปรุง
บ ารุงดินจงัหวดันครนายก ปีงบประมาณ 2556 ตามบญัชีรายช่ือเกษตรกรขอรับการสนบัสนุนเมล็ด
พนัธ์ุพืชปุ๋ยสดของสถานีพฒันาท่ีดินนครนายก ใน 4 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองนครนายก อ าเภอปากพลี  
อ าเภอบา้นนา และอ าเภอองครักษ ์ มีประชากรรวมทั้งส้ิน จ านวน 273 ราย  
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง  ท าการสุ่มตวัอยา่งจากประชากร  โดยมีการก าหนดขนาดของ 
กลุ่มตวัอยา่งและการสุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
  1.2.1 การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง ค  านวณหาขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช้
สูตรของ Yamane (1973: 725-727) ดงัน้ี 
 
 
 
    N  คือ ขนาดของประชากรทั้งหมด 

n  คือ ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
  e  คือ ความคาดเคล่ือนท่ียอมรับได ้(ซ่ึงการวจิยัคร้ังน้ีก าหนดใหเ้กิด 

      ความคลาดเคล่ือนไดไ้ม่เกินร้อยละ 5) 
แทนค่า  n  =      273 

        1+273(0.05)2 

    n  = 162.258 

n    =       N 
1 + N (e)2 
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  ดงันั้น  ขนาดตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีจึงเท่ากบั 163 คน คิดเป็นร้อยละ 59.34 ของ
ประชากรทั้งหมด 
  1.2.2 การสุ่มตัวอย่าง ใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบสุ่มอยา่งง่าย (simple random  
sampling) โดยใชว้ธีิ จบัสลาก ไดก้ลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 163 ราย แบ่งไดด้งัน้ี   
    อ ำเภอเมืองนครนำยก  จ  านวนประชากรทั้งหมด 55 ราย คิดเป็นร้อยละ 20.14 
ของประชากร ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 33 ราย 
    อ ำเภอปำกพลี  จ  านวนประชากรทั้งหมด 84 ราย คิดเป็นร้อยละ 30.76 ของ
ประชากร ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 50 ราย  
    อ ำเภอบ้ำนนำ  จ  านวนประชากรทั้งหมด 121 ราย คิดเป็นร้อยละ 44.32 ของ
ประชากร ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 72 ราย   
    อ ำเภอองครักษ์  จ  านวนประชากรทั้งหมด 13 ราย คิดเป็นร้อยละ 4.76 ของ
ประชากร ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 8 ราย 

 

ตารางท่ี 3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

อ าเภอ ประชากร (ราย) กลุ่มตัวอย่าง (ราย) 
เมืองนครนายก 55 33 

ปากพลี 84 50 
บา้นนา 121 72 
องครักษ ์ 13 8 
รวม 273 163 

 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือแบบสัมภาษณ์ (questionnaire) ซ่ึงมีขั้นตอนการสร้าง
และตรวจสอบแบบสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
 2.1 การสร้างแบบสัมภาษณ์ โดยก าหนดขอ้มูลท่ีตอ้งการในประเด็นต่างๆ ตามวตัถุประสงค์
ของการวิจยั ลกัษณะแบบสัมภาษณ์มีทั้งค  าถามแบบปลายเปิดและปลายปิด (open and close-ended 
question) แบบสัมภาษณ์ แบ่งเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

   ตอนท่ี 1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร  



 32 

   ตอนท่ี 2  การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใชพ้ืชปุ๋ยสดของเกษตรกร  
   ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดของเกษตรกร   
   ตอนท่ี 4  ปัญหาและขอ้เสนอแนะ  ของเกษตรกร 
 2.2 การตรวจสอบแบบสัมภาษณ์ หลงัจากสร้างแบบสัมภาษณ์เสร็จแลว้น าแบบสัมภาษณ์
ท่ีสร้างเสร็จแลว้ทั้งฉบบัมาปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษา และไดน้ าไปทดลองใช ้(pre - test จ านวน 20 
ราย) ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา (content validity) เพื่อให้ขอ้ค าถามเหมาะสม ครอบคลุม
เน้ือหาสาระและตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั น าแบบสัมภาษณ์ท่ีไดป้รับปรุงตามค าแนะน า
ของอาจารยท่ี์ปรึกษา และไดใ้ห้อาจารยท่ี์ปรึกษาไดต้รวจสอบอีกคร้ังเพื่อให้แบบสัมภาษณ์มีความ
สมบูรณ์ยิง่ข้ึนแลว้จึงน าไปใชร้วบรวมขอ้มูล 
 

3. การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยด าเนินการดงัน้ี 

3.1 ไดร้วบรวมรายช่ือเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการปรับปรุงบ ารุงดินโดยใชพ้ืชปุ๋ยสด
ของเกษตรกร จงัหวดันครนายก ปีงบประมาณ 2556 ท่ีมีรายช่ืออยูใ่นบญัชีขอรับเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด
ของสถานีพฒันาท่ีดินนครนายก 

3.2 การสัมภาษณ์ เกษตรกรท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 163 ราย  
3.3 ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ในระหว่างเดือน  กนัยายน ถึงเดือน ตุลาคม 2556 

ไดรั้บท าการสัมภาษณ์เกษตรกร จ านวน 163 ฉบบั และไดรั้บแบบสัมภาษณ์กลบัคืนมาจ านวน 163 ราย 
คิดเป็น 100 % 
 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 เม่ือได้แบบสอบถามครบตามจ านวน ผูว้ิจยัไดน้ ามาตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูล 
และลงรหัสเพื่อประมวลผล โดยผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  
เพื่อวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ  ดงัน้ี 

4.1 สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) วเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานส่วนบุคคล ขอ้มูล
ปัจจยัทางสังคมและเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ (percentage ) ค่าเฉล่ีย (arithmetic  mean) ค่าสูงสุด  
(aximum) และค่าต ่าสุด (minimum) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( standard  deviation) 
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 4.2 ค่าทดสอบไคสแควร์  (chi – Square test ) ในการวิเคราะห์เพื่อหาความสัมพนัธ์
ระหวา่งตวัแปรอิสระกบัตวัแปรตาม  โดยใชสู้ตรในการค านวณ ดงัน้ี   

2
2

1 1

( )r c ijij

i j ij

O E

E


 


    

 
  เม่ือ 2

   =   ค่าไคสแควร์  
  O =  ค่าความถ่ีท่ีไดจ้ากาการสังเกต (observed  frequency) 
  E =  ค่าความถ่ีท่ีไดต้ามท่ีคาดหวงั  (expected  frequency) 
 



 

บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ผลการศึกษา  เร่ือง การใชพ้ืชปุ๋ยสดในการจดัการดินของเกษตรกรจงัหวดันครนายก  
กลุ่มตวัอยา่งคือเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการปรับปรุงดินจงัหวดันครนายก ปีงบประมาณ 2556 ตาม
บญัชีรายช่ือเกษตรกรขอรับการสนบัสนุนเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด ของสถานีพฒันาท่ีดินนครนายก  
ประกอบดว้ย 4 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองนครนายก อ าเภอปากพลี อ าเภอบา้นนา และอ าเภอองครักษ ์
จ านวน 163 ราย ใชสู้ตรการค านวณขนาดกลุ่มตวัอยา่งของยามาเน่ การเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่ม
ตวัอยา่งโดยใชว้ธีิเลือกตวัอยา่งแบบสุ่มอยา่งง่าย (simple random sampling) โดยใชว้ธีิจบัสลาก 
เคร่ืองมือท่ีใชคื้อ แบบสัมภาษณ์ (questionnaire) วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป โดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (frequency) ค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉล่ีย (mean: X )  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation : ..DS ) และค่าไคสแควร์ (chi – square : 2) ผล
การศึกษาแบ่งออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
 ตอนท่ี 2  การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใชพ้ืชปุ๋ยสดของเกษตรกร 
 ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดของเกษตรกร 
 ตอนท่ี 4  ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดิน 
 ตอนท่ี 5  ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกร 
 สัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ท่ีใชส่ื้อความหมายในการวิจยั เพื่อความสะดวกในการน าเสนอ
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัจึงก าหนดสัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ต่างๆ ดงัน้ี 

  n   แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 X    แทน ค่าเฉล่ีย 

  ..DS   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  

2   แทน ค่าไคสแควร์  (chi – square) 

  p   แทน ความน่าจะเป็น  
  *   แทน นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
  **   แทน นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
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ตอนที ่1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 
 

 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการปรับปรุงดินของเกษตรกร
จงัหวดันครนายก ปีงบประมาณ 2556 ประกอบดว้ย เพศ อาย ุการศึกษา ต าแหน่งทางสังคม การอบรม
ดา้นการพฒันาท่ีดิน จ านวนแรงงานในครัวเรือน พื้นท่ีถือครอง จากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 163 คน  
สรุปผลการศึกษาไดด้งัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 4.1 จ านวนและร้อยละสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
 

n = 163  

สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร จ านวน (ราย) ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 95 58.30 
หญิง 68 41.70 

อาย ุ   
ต ่ากวา่ 31 ปี 6 3.70 
31-40 ปี 16 9.80 
41-50 ปี 35 21.50 
อาย ุ50 ปีข้ึนไป 106 65.00 
Minimum =  22  ปี   Maximum =  67   ปี   
X  =  34.80  ปี  S.D.=  0.819  ปี   

การศึกษา   
ประถมศึกษา 84 51.60 
มธัยมศึกษาตอนตน้ 57 35.00 
มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 18 11.00 
อนุปริญญา/ปวส. 2 1.20 
ปริญญาตรี 1 0.60 
ปริญญาโท 1 0.60 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 

n = 163  

สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ต าแหน่งทางสังคม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   

- ผูน้ าดา้นการปกครอง (ผูใ้หญ่บา้น  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
สารวตัรก านนั) 

3 1.80 

- ผูน้ าดา้นองคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (สมาชิก  อบต. 
นายก  อบต.) 

5 3.10 

- ผูน้ าดา้นกลุ่มอาชีพ (กลุ่มเกษตรกร  กลุ่มแม่บา้น กลุ่ม
เยาวชน) 

149 91.40 

- ผูน้ าดา้นอาสาสมคัร 28 17.20 
- อสม. อาสาปศุสัตว ์ 3 1.80 
- หมอดินอาสา 25 15.30 

การอบรมดา้นการพฒันาท่ีดิน   
จ านวน  1  คร้ัง 105 64.40 
จ านวน  2  คร้ัง 33 20.20 
จ านวน  3  คร้ัง 15 9.20 
มากกวา่  3 คร้ัง 10 6.20 

Minimum = 1 คร้ัง      Maximum = 10 คร้ัง   
X  =  1.79  คร้ัง          S.D.=  1.779  คร้ัง   
จ านวนแรงงานในครัวเรือน   

1 คน 65 39.90 
2 คน 83 50.90 
3 คน 12 7.40 
มากกวา่ 3 คน 3 1.80 

Minimum =  1  คน                           Maximum =    6  คน   
X  =  1.71  คน                                 S.D.=  0.682   คน   
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 

n = 163  

สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร จ านวน (ราย) ร้อยละ 
พื้นท่ีถือครอง   
1. ลกัษณะการถือครอง   

เป็นของตนเอง 90 55.20 
เป็นของตนเองบางส่วน  เช่าบางส่วน 59 36.20 
เช่าทั้งหมด 14 8.60 

2. พื้นท่ีท าการเกษตร   
2.1  ปลูกขา้ว   

1-  30 ไร่ 120 73.61 
31-60 ไร่ 36 22.08 
61-90 ไร่ 3 1.84 
มากกวา่ 91 ไร่ 1 0.61 
Minimum =  4  ไร่            Maximum =  100 ไร่   
X  =  25.62  ไร่                S.D.=  15.040  ไร่   

2.2  ปลูกพืชอ่ืน   
1-  10 ไร่ 30 18.40 
11-20 ไร่ 2 1.22 
Minimum =  1  ไร่                     Maximum =  20  ไร่   
X  =  4.3  ไร่                             S.D.=  4.612  ไร่   

2.3  พื้นท่ีท าการเกษตรอ่ืนๆนอกจากการปลูกขา้วและการ
ปลูกพืชอ่ืน 

  

1-  30 ไร่ 27 22.69 
31-60 ไร่ 11 6.74 
61-90 ไร่ 2 1.22 

Minimum =  1  ไร่                            Maximum =  90 ไร่   
X  =  25.70  ไร่                                S.D.=  19.830  ไร่   
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 จากตารางท่ี 4.1 ผลการวิจยัพบวา่ สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วม
โครงการปรับปรุงดินจงัหวดันครนายก ปีงบประมาณ 2556 ตามบญัชีรายช่ือเกษตรกรขอรับการ
สนบัสนุนเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดของสถานีพฒันาท่ีดินนครนายก ส่วนใหญ่เป็นเพศชายร้อยละ 58.3 
อายมุากกวา่ 51 ปีข้ึนไป ร้อยละ 65 ส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 51.50 จาก
การศึกษาพบวา่ ส่วนใหญ่มีต าแหน่งทางสังคม ไดแ้ก่ เป็นผูน้ าดา้นกลุ่มอาชีพ เช่น กลุ่มเกษตรกร 
กลุ่มแม่บา้น  กลุ่มเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 91.40  ไดรั้บการอบรมดา้นการพฒันาท่ีดินจ านวน 1 คร้ัง 
ร้อยละ 64.40 จ านวนแรงงานในครัวเรือนส่วนใหญ่มีจ านวน 2 คน  ร้อยละ 50.90  เกษตรกรมีพื้นท่ี
ถือครองเป็นของตนเอง ร้อยละ 55.20  พื้นท่ีปลูกขา้ว  จ  านวน 1 - 30 ไร่ ร้อยละ 73.61 ปลูกพืชอ่ืน
จ านวน 1 - 10 ไร่ ร้อยละ 18.40 และพื้นท่ีท าการเกษตรอ่ืนๆนอกจากการปลูกขา้วและการปลูกพืช
อ่ืนจ านวน 1 - 30 ไร่ ร้อยละ 22.69  
 

ตอนที ่2  การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใช้พชืปุ๋ ยสดของเกษตรกร 
 
 การวิเคราะห์การใชพ้ืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกร ดา้นการวางแผนการปลูก
พืชปุ๋ยสดปรับปรุงดิน ดา้นการน าความรู้ไปปฏิบติั ดา้นเมล็ดพนัธ์ุ และดา้นผลผลิต สรุปผลการวจิยั
ดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 4.2 จ านวนและร้อยละดา้นการวางแผนปลูกพืชปุ๋ยสดในการปรับปรุงบ ารุงดิน 
 

n=163 

ด้านการวางแผนการปลูกพชืปุ๋ยสดปรับปรุงดิน จ านวน (ราย) ร้อยละ 
เกษตรกรท่ีปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนามาก่อน   

ปลูกพืชปุ๋ยสดมาก่อน 129 79.10 
ไม่เคยปลูกพืชปุ๋ยสดมาก่อน 34 20.90 

ปัจจุบนัเกษตรกรท่ีปลูกพืชปุ๋ยสด   
ปลูกพืชปุ๋ยสด 153 93.90 
ไม่ปลูกพืชปุ๋ยสด 10 6.10 

เกษตรกรท่ีวางแผนปลูกพืชปุ๋ยสดในปีต่อไป   
ปลูกพืชปุ๋ยสด 160 98.20 
ไม่ปลูกพืชปุ๋ยสด 3 1.80 



39 

 จากตารางท่ี 4.2  ผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรท่ีปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนามาก่อน คิด
เป็นร้อยละ 79.10 และไม่เคยปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนามาก่อน คิดเป็นร้อยละ 20.90 ปัจจุบนัเกษตรกร
ท่ียงัคงปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนา คิดเป็นร้อยละ 93.90 และไม่ไดป้ลูกพืชปุ๋ยสด คิดเป็นร้อยละ 6.10
และเกษตรกรท่ีวางแผนปลูกพืชปุ๋ยสดในปีต่อไป  คิดเป็นร้อยละ 98.20 และไม่ไดว้างแผนการปลูก
พืชปุ๋ยสดในปีต่อไป  ร้อยละ 1.80 
 
ตารางท่ี 4.3 จ านวนและร้อยละดา้นการน าความรู้ไปปฏิบติั 
 

n=163 

ด้านการน าความรู้ไปปฏิบัติ จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ก่อนรับการอบรมปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดิน   

ปลูกพืชปุ๋ยสดมาก่อน 121 74.20 
ไม่ไดป้ลูกพืชปุ๋ยสดมาก่อน 42 25.80 

หลงัการอบรมปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดิน   
ไดป้ลูกพืชปุ๋ยสด 160 98.20 
ไม่ไดป้ลูกพืชปุ๋ยสด 3 1.80 

ก่อนการอบรมเกษตรกรปลูกพืชชนิดใดเป็นพืชปุ๋ยสด
ปรับปรุงบ ารุงดิน 

  

ถัว่เขียว 4 2.50 
ถัว่พุม่ 57 35.00 
ถัว่พร้า 51 31.30 
ปอเทือง 16 9.80 
โสนอฟัริกนั 35 21.50 

หลงัการอบรมเกษตรกรปลูกพืชชนิดใดเป็นพืชปุ๋ยสด
ปรับปรุงดิน 

  

ถัว่เขียว 6 3.70 
ถัว่พุม่ 2 12.0 
ถัว่พร้า 1 0.60 
ปอเทือง 154 94.50 
โสนอฟัริกนั - - 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
 

n=163 

ด้านการน าความรู้ไปปฏิบัติ จ านวน (ราย) ร้อยละ 
หลงัรับการอบรมเกษตรกรไดป้ลูกพืชปุ๋ยสดในอตัราเท่าใด   

อตัรา  3 กก./ไร่ หรือต ่ากวา่ 160 98.20 
อตัรา  3 กก./ไร่ หรือต ่ากวา่ 3 1.80 
อตัรา  5 กก./ไร่ 160 98.20 
อตัรา  7  กก./ไร่ - - 
อตัรา  8  กก./ไร่ - - 
มากกวา่  8 กก./ไร่ - - 

วธีิการปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกร   
หวา่น 162 99.40 
หยอดเป็นหลุม 1 0.60 
โรยเป็นแถว -  

หลงัการอบรมเกษตรกรไถกลบพืชปุ๋ยสดเม่ืออายุ (วนั)   
30 3 1.90 
40 2 1.20 
45 8 4.90 
50 64 39.50 
55 38 23.50 
60 47 29.00 

Minimum =  30  วนั          Maximum =  60  วนั   
X  =  53.33  วนั                S.D.=   5.818  วนั   

 
 จากตารางท่ี 4.3  ผลการวิจยัพบวา่ ก่อนการอบรมเกษตรกรปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนา
มาก่อน คิดเป็นร้อยละ 74.20 และก่อนการอบรมเกษตรกรไม่ไดป้ลูกพืชปุ๋ยสดมาก่อน คิดเป็นร้อยละ 
25.80 หลงัการอบรมเกษตรกรไดป้ลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนา คิดเป็นร้อยละ 98.20 และหลงัการอบรม
เกษตรกรไม่ไดป้ลูกพืชปุ๋ยสด คิดเป็นร้อยละ 1.80 ก่อนการอบรมเกษตรกรปลูกพืชปุ๋ยสดคือถัว่พุ่ม 
คิดเป็นร้อยละ 35.00 ถัว่พร้า คิดเป็นร้อยละ 31.30 โสนอฟัริกนั คิดเป็นร้อยละ 21.50  ปอเทือง คิด
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เป็นร้อยละ 9.80 และถัว่เขียว คิดเป็นร้อยละ 2.50 และหลงัจากการอบรมเกษตรกรไดป้ลูกพืชปุ๋ยสด 
คือปอเทือง ร้อยละ 94.50  ถัว่เขียว ร้อยละ 3.70 ถัว่พุ่ม ร้อยละ 12.00 และถัว่พร้า ร้อยละ 0.60 หลงั
รับการอบรมเกษตรกรใช้เมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดอตัรา 5 กก./ไร่ คิดเป็นร้อยละ 98.20 เกษตรกรปลูก
พืชปุ๋ยสด อตัรา 3 กก./ไร่หรือต ่ากวา่ คิดเป็นร้อยละ 1.80  เกษตรกรปลูกพืชปุ๋ยสดโดยวิธีการหวา่น 
ร้อยละ 99.40 และหยอดเป็นหลุม ร้อยละ 0.60 หลงัการอบรมเกษตรกรไถกลบพืชปุ๋ยสด อายุ 50 วนั 
ร้อยละ 39.50 เกษตรกรไถกลบพืชปุ๋ยสด อายุ  60 วนั ร้อยละ 29.00 เกษตรกรไถกลบพืชปุ๋ยสดอาย ุ
55  วนั ร้อยละ 23.50  เกษตรกรไถกลบพืชปุ๋ยสดอายุ 45 วนั ร้อยละ 4.90 เกษตรกรไถกลบพืชปุ๋ย
สดอาย ุ30 วนั ร้อยละ 1.90 และเกษตรกรไถกลบพืชปุ๋ยสดอาย ุ40 วนั ร้อยละ 1.20    
 
ตารางท่ี 4.4 จ านวนและร้อยละดา้นเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด 
 

n=163 

ด้านเมลด็พนัธ์ุพชืปุ๋ยสด จ านวน (ราย) ร้อยละ 
เมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดท่ีเกษตรกรไดรั้บจ านวน   

25 - 50 กิโลกรัม 105 64.42 
51 - 75 กิโลกรัม 11 6.75 
76 - 90 กิโลกรัม - - 
มากกวา่ 91 กิโลกรัมข้ึนไป 47 28.83 

Minimum =  25  ก.ก.    Maximum =  100 ก.ก.   
X  =  64.66   ก.ก.        S.D.=   24.115 ก.ก.   

ระยะเวลาท่ีเกษตรกรไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดจากสถานีพฒันาท่ีดิน  
คร้ังแรก 130 79.80 
ทุก 2 ปี 23 14.10 
ทุก 3 ปี - - 
3 คร้ังข้ึนไป 10 6.10 

การน าเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดไปใชใ้นพื้นท่ี   
พื้นท่ีเดิม 149 91.40 
พื้นท่ีใหม่ 14 8.60 

 
 จากตารางท่ี 4.4 ผลการวจิยัพบวา่ เกษตรกรไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดจ านวน 25 -50  
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กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 64.42  เกษตรกรไดรั้บพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดมากกวา่ 91 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 
28.83 และเกษตรกรไดรั้บพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด จ านวน 51 - 75  กิโลกรัม ร้อยละ 6.75 เกษตรกรไดรั้บ
เมล็ดพนัธ์ุจากสถานีพฒันาท่ีดินเป็นคร้ังแรก คิดเป็นร้อยละ 79.80   เกษตรกรไดรั้บทุก 2 ปี  ร้อยละ 
14.10  และไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุเกินกวา่ 3 คร้ัง  ร้อยละ 6.10  เกษตรกรน าเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดท่ีไดไ้ปใช้
ในพื้นท่ีเดิม  คิดเป็นร้อยละ 91.40 และน าไปใชใ้นพื้นท่ีใหม่ คิดเป็นร้อยละ 8.60   
 
ตารางท่ี 4.5 จ านวนและร้อยละดา้นผลผลิต 
 

n=163 

ด้านผลผลติ จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ผลผลิตของขา้วก่อนการปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน   

ต ่ากวา่ 400 กิโลกรัม 1 0.60 
401- 600 กิโลกรัม 120 73.62 
601-800 กิโลกรัม 40 24.54 
มากกวา่ 800 กิโลกรัมข้ึนไป 6 3.68 

Minimum = 350 กก.     Maximum = 900 กก.   
X  =   648.65 กก.          S.D. = 100.022 กก.   

ผลผลิตขา้วหลงัการปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน   
400- 500 กิโลกรัม 7 4.29 
501- 600 กิโลกรัม 12 7.36 
601-700 กิโลกรัม 95 58.28 
มากกวา่ 700 กิโลกรัมข้ึนไป 49 30.06 

Minimum = 400 ก.ก.  Maximum = 1,000 ก.ก.   
X  = 698.59 ก.ก.        S.D.= 78.708 ก.ก.   

 
 จากตารางท่ี 4.5 ผลการวจิยัพบวา่ ผลผลิตของขา้วก่อนการปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุง 
บ ารุงดิน อยูใ่นช่วงระหวา่ง 401- 600 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 73.62 ไดผ้ลผลิตขา้วอยู่ในช่วงระหวา่ง 
601-800  กิโลกรัม ร้อยละ 24.54 ไดผ้ลผลิตขา้วอยูใ่นช่วงระหวา่ง 801 กิโลกรัมข้ึนไป ร้อยละ 3.68 
และไดผ้ลผลิตขา้วอยูใ่นช่วง 400 กิโลกรัม ร้อยละ 0.60 ผลผลิตขา้วหลงัการปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุง
บ ารุงดิน เกษตรกรไดผ้ลผลิตขา้วอยูใ่นช่วงระหวา่ง 601-700 กิโลกรัม ร้อยละ 58.28 ไดผ้ลผลิตขา้ว
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อยูใ่นช่วง 701 กิโลกรัม ร้อยละ 30.06   ไดผ้ลผลิตขา้วอยูใ่นช่วงระหวา่ง 501- 600 กิโลกรัม ร้อยละ 
7.36 และไดผ้ลผลิตขา้วอยูใ่นช่วงระหวา่ง 400- 500 กิโลกรัม ร้อยละ 4.29 
 

ตอนที ่3  ความคดิเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ ยสดของเกษตรกร 
 
 การวเิคราะห์ระดบัความคิดเห็นของเกษตรกรท่ีมีต่อการปรับปรุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
โดยจดัระดบัความคิดเห็นใชค้่าเฉล่ียของช่วงคะแนน แบ่งออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
 ช่วงคะแนนของค่าเฉลีย่  ระดับความคิดเห็น 
  4.21 – 5.00     อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  3.41 – 4.20     อยูใ่นระดบัมาก 
  2.61 – 3.40     อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.81 – 2.60     อยูใ่นระดบันอ้ย 
  1.00 – 1.80     อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
ตารางท่ี 4.6 ดา้นความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดของเกษตรกร 
 

ด้านความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการปรับปรุงดิน 
ด้วยพชืปุ๋ยสด X  ..DS  

ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มปริมาณธาตุอาหารใหก้บัดิน  4.37 0.75 มากท่ีสุด 
2. พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มปริมาณอินทรียวตัถุใหก้บัดิน 4.21 0.76 มากท่ีสุด 
3. ปุ๋ยพืชสดช่วยลดปริมาณการใชปุ๋้ยเคมีและเพิ่ม

ประสิทธิภาพของปุ๋ยเคมี 
4.10 0.86 มาก 

4. ปุ๋ยพืชช่วยควบคุมวชัพืช  ท าใหล้ดปริมาณการใช้
สารเคมี 

3.62 0.86 มาก 

5. พืชปุ๋ยสดช่วยลดการสูญเสียหนา้ดินอนัเกิดจากการ
ชะลา้งพงัทลาย 

3.52 0.68 มาก 

6. พืชปุ๋ยสดท าใหดิ้นร่วนซุยสะดวกต่อการเตรียมดิน
และไถพรวน 

3.63 0.84 มาก 

7. พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มผลผลิตพืชของเกษตรกร 3.85 0.95 มาก 
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ตารางท่ี 4.6 (ต่อ) 
 

ด้านความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการปรับปรุงดิน 
ด้วยพชืปุ๋ยสด X  ..DS  

ระดับ 
ความคิดเห็น 

8. พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มคุณภาพของพืชของเกษตรกร 3.41 0.88 มาก 
9. พืชปุ๋ยสดช่วยลดตน้ทุนและเพิ่มรายได ้ 3.36 0.82 ปานกลาง 
10. พืชปุ๋ยสดช่วยใหสุ้ขภาพและส่ิงแวดลอ้มดีข้ึน 4.61 0.83 มากท่ีสุด 

รวม 3.86 0.42 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.6 ผลการวิจยัพบวา่ ดา้นความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด
ของเกษตรกร ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก คะแนนเฉล่ีย 3.82 เม่ือพิจารณาแยกเป็นประเด็นพบวา่ 
พืชปุ๋ยสดช่วยให้สุขภาพและส่ิงแวดลอ้มดีข้ึน ระดบัมากท่ีสุดคะแนนเฉล่ีย 4.61 พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่ม
ปริมาณธาตุอาหารใหก้บัดิน ระดบัมากท่ีสุดคะแนนเฉล่ีย 4.37 พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มปริมาณอินทรียวตัถุ
ใหก้บัดิน ระดบัมากท่ีสุดคะแนนเฉล่ีย 4.21 ปุ๋ยพืชสดช่วยลดปริมาณการใชปุ๋้ยเคมีและเพิ่มประสิทธิภาพ
ของปุ๋ยเคมีให้ดีข้ึน ระดบัมากคะแนนเฉล่ีย 4.10 พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มผลผลิตพืชของเกษตรกร ระดบั
มากคะแนนเฉล่ีย 3.85 พืชปุ๋ยสดท าให้ดินร่วนซุยสะดวกต่อการเตรียมดินและไถพรวน ระดบัมาก
คะแนนเฉล่ีย 3.63 ปุ๋ยพืชช่วยควบคุมวชัพืช ท าใหล้ดปริมาณการใชส้ารเคมี ระดบัมากคะแนนเฉล่ีย 
3.62  พืชปุ๋ยสดช่วยลดการสูญเสียหน้าดินอนัเกิดจากการชะลา้งพงัทลาย ระดบัมากคะแนนเฉล่ีย 
3.52  พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มคุณภาพของพืชของเกษตรกร ระดบัมากคะแนนเฉล่ีย 3.41 และพืชปุ๋ยสด
ช่วยลดตน้ทุนและเพิ่มรายได ้ระดบัปานกลางคะแนนเฉล่ีย 3.36 
 

ตอนที ่4  ปัจจยัทีม่คีวามสัมพนัธ์ต่อความคดิเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกร 
 
 การทดสอบสมมติฐานคร้ังน้ี สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ ใชส้ถิติไคสแควร์) ( 2) 

ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% ดงันั้นปฏิเสธสมมติฐานหลกั (Ho) และยอมรับสมมติฐานรอง (Hi) ก็ต่อเม่ือ
ค่า Sig. มีค่าน้อยกวา่ .05 การทดสอบสมมติฐานผูว้ิจยัก าหนดเกณฑ์ระดบัความคิดเห็นจากเดิม
แบ่งเป็น 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และน้อยท่ีสุด ดงันั้นผูว้ิจยัจึงแบ่งระดบัความ
คิดเห็น 2 ระดบั คือ มาก และนอ้ย โดยใชสู้ตรความกวา้งของอนัตรภาคชั้นดงัน้ี 
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 ความกวา้งของอนัตรภาคชั้น = คะแนนสูงสุด  –  คะแนนต ่าสุด 
          จ านวนชั้น 

= 5 - 1  =  2 
               2 
 ดงันั้นค่าคะแนนเฉล่ียระดบัความคิดเห็นอยู่ในช่วง 1.00 -3.00 ระดบัความคิดเห็นอยู่
ในระดบันอ้ย คะแนนเฉล่ียของระดบัความคิดเห็นอยูใ่นช่วง 3.01 - 5.00 ระดบัความคิดเห็นอยูใ่น
ระดบัมาก 
 
 สมมติฐานข้อที ่1 ความคิดเห็นของเกษตรกรในด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด
มีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ ด้านเพศ  
 
ตารางท่ี 4.7 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรในดา้นการปรับปรุง 
 บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นเพศ  
 

ลกัษณะทางสังคมและ
เศรษฐกจิของเกษตรกร 

ระดับความคิดเห็นด้านการปรับปรุง
บ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 

2 Sig 

น้อย มาก รวม 
เพศ      

ชาย 8 87 95 18.42 0.82 
หญิง 2 66 68   

รวม 10 153 163   

 
 จากตารางท่ี 4.7 ผลการทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างความคิดเห็นของเกษตรกรดา้น
ปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดกบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นเพศ ดว้ยค่า
ไคสแควร์ ผลการวจิยัพบวา่ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นเพศ 
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 สมมติฐานข้อที ่2 ความคิดเห็นของเกษตรกรในด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 
มีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ ด้านอายุ 
 
ตารางท่ี 4.8 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรในดา้นการปรับปรุง 
 บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นอายุ 
 

ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ
ของเกษตรกร 

ระดับความคิดเห็นด้านการปรับปรุง
บ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 

2 Sig 

น้อย มาก รวม 
อาย ุ      

ต ่ากวา่ 31 ปี 2 4 6   
31-40 ปี 3 13 16 114.25 0.00** 
41-50 ปี 2 33 35   
มากกวา่ 50 ปี 3 103 106   

รวม 10 153 163   

 
 จากตารางท่ี 4.8 ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการ
ปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดกบัดา้นอายุดว้ยค่าไคสแควร์ ผลการวิจยัพบวา่ ความคิดเห็นของ
เกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ
ของเกษตรกรดา้นอายอุยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกรท่ีมีลกัษณะทางสังคม
และเศรษฐกิจของเกษตรกรดา้นอาย ุมากกวา่ 51 ปีข้ึนไป มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากในดา้นการ
ปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด  
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 สมมติฐานข้อที ่3  ความคิดเห็นของเกษตรกรในด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วย 
พชืปุ๋ยสด มีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ ด้านการศึกษา 
 
ตารางท่ี 4.9 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรในดา้นการปรับปรุง 
 บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นการศึกษา 
 

ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ
ของเกษตรกร 

ระดับความคิดเห็นด้านการปรับปรุง
บ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 

2 Sig 

น้อย มาก รวม 

การศึกษา      
ประถมศึกษา 3 81 84   
มธัยมศึกษาตอนตน้ 2 55 57   
มธัยมศึกษาตอนตน้ 5 13 18 205.96 0.00** 
มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 0 2 2   
อนุปริญญา/ปวส. 0 1 1   
ปริญญาตรี 0 1 1   
ปริญญาโท      

รวม 10 153 163   

 
 จากตารางท่ี 4.9 ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการ
ปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดกบัดา้นการศึกษา ดว้ยค่าไคสแควร์ ผลการวิจยัพบวา่ ความคิดเห็น
ของเกษตรกรด้านการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและ
เศรษฐกิจของเกษตรกรดา้นการศึกษาอยา่งมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกรท่ีมี
ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรดา้นการศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษามีความคิดเห็น
อยูใ่นระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด  
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 สมมติฐานข้อที ่4  ความคิดเห็นของเกษตรกรในด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วย 
พชืปุ๋ยสด มีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ ด้านต าแหน่งทางสังคม 
 

ตารางท่ี 4.10 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรในดา้นการปรับปรุง 
 บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นต าแหน่งทางสังคม 
 

ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ
ของเกษตรกร 

ระดับความคิดเห็นด้านการปรับปรุง
บ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 

2 Sig 

น้อย มาก รวม 
ต าแหน่งทางสังคม      
- ผูน้ าดา้นการปกครอง 

(ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
ก านนั สาวตัรก านนั) 

0 3 3   

- ผูน้ าดา้นองคก์ารปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ิน (สมาชิก อบต. 
นายก อบต.) 

3 2 5 221.20 0.00** 

- ผูน้ าดา้นกลุ่มอาชีพ (กลุ่ม
เกษตรกร กลุ่มแม่บา้น กลุ่ม
เยาวชน ) 

3 124 127   

- ผูน้ าดา้นอาสาสมคัรอสม. 
อาสาปศุสัตว ์หมอดินอาสา 

4 24 28   

รวม 10 153 163   
 

 จากตารางท่ี 4.10 ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกร ดา้นการ
ปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดกบัต าแหน่งทางสังคม ดว้ยค่าไคสแควร์ ผลการวจิยัพบวา่ ความคิดเห็น
ของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด มีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสงัคมและเศรษฐกิจ
ของเกษตรกร ดา้นต าแหน่งทางสังคม อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้นคือ เกษตรกรท่ีมี
ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นต าแหน่งทางสังคม  ผูน้  าดา้นกลุ่มอาชีพ (กลุ่ม
เกษตรกร  กลุ่มแม่บา้น  กลุ่มเยาวชน)มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดิน
ดว้ยพืชปุ๋ยสด  
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 สมมติฐานข้อที ่5  ความคิดเห็นของเกษตรกรในด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วย 
พชืปุ๋ยสด มีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ ด้านการอบรมด้านการพัฒนาทีด่ิน  
 
ตารางท่ี 4.11  การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรในดา้นการปรับปรุง 
 บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นการอบรม 
 ดา้นการพฒันาท่ีดิน 
 

ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ
ของเกษตรกร 

ระดับความคิดเห็นด้านการปรับปรุง
บ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 

2 Sig 

น้อย มาก รวม 
การอบรมดา้นการพฒันาท่ีดิน      

จ านวน  1  คร้ัง 3 102 105   
จ านวน  2  คร้ัง 2 31 33 131.43 0.00** 
จ านวน  3  คร้ัง 1 14 15   
มากกวา่ 3 คร้ังข้ึนไป 4 6 10   

รวม 10 153 163   

 
 จากตารางท่ี 4.11 ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกร ดา้นการ
ปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพืชปุ๋ยสดกบัดา้นการอบรมดา้นการพฒันาท่ีดิน ด้วยค่าไคสแควร์ ผลการวิจยั
พบวา่ ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะ
ทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นการอบรมดา้นการพฒันาท่ีดิน อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทาง 
สถิติท่ีระดบั .01 นั้นคือ เกษตรกรท่ีมีลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นการอบรม
ดา้นการพฒันาท่ีดิน จ านวน 1 คร้ัง มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ย
พืชปุ๋ยสด  
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 สมมติฐานข้อที ่6  ความคิดเห็นของเกษตรกรในด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วย 
พชืปุ๋ยสด มีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ ด้านจ านวนแรงงาน ในครัวเรือน 
 
ตารางท่ี 4.12 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรในดา้นการปรับปรุง 
 บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดกบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นจ านวนแรงงาน 
 ในครัวเรือน 
 

ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ
ของเกษตรกร 

ระดับความคิดเห็นด้านการปรับปรุง
บ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 

2 Sig 

น้อย มาก รวม 
จ านวนแรงงานในครัวเรือน      

จ านวน  1  คน 5 60 65   
จ านวน  2  คน 5 78 83 114.55 0.00** 
จ านวน  3  คน 0 12 12   
มากกวา่ 3 คน 0 3 3   

รวม 10 153 163   

 
 จากตารางท่ี 4.12 ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการ
ปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดกบัดา้นจ านวนแรงงานในครัวเรือน ดว้ยค่าไคสแควร์ ผลการวิจยั
พบวา่ ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะ
ทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นจ านวนแรงงานในครัวเรือนอยา่งมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติท่ี
ระดบั .01 นั้นคือ เกษตรกรท่ีมีลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นจ านวนแรงงานใน
ครัวเรือนจ านวน 2 คน มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
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 สมมติฐานข้อที ่7  ความคิดเห็นของเกษตรกรในด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 
มีความสัมพันธ์กับลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ ด้านขนาดพืน้ทีท่ าการเกษตร(ลักษณะการถือครอง) 
 
ตารางท่ี 4.13 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรในดา้นการปรับปรุง 
 บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นพื้นท่ีถือครอง 
 (ลกัษณะการถือครอง) 
 

ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ
ของเกษตรกร 

ระดับความคิดเห็นด้านการปรับปรุง
บ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 

2 Sig 

น้อย มาก รวม 
พื้นท่ีถือครอง       
(ลกัษณะการถือครอง)      

เป็นของตนเอง 3 86 89   
เป็นของตนเองบางส่วน 2 57 59 102.73 0.00** 

เช่าบางส่วน      
เช่าทั้งหมด 5 10 15   

รวม 10 153 163   

 
 จากตารางท่ี 4.13 ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกร ดา้นพื้นท่ี
ถือครอง (ลกัษณะการถือครอง) ดว้ยค่าไคสแควร์ ผลการวิจยัพบวา่ ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้น
การปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
ดา้นพื้นท่ีถือครอง (ลกัษณะการถือครอง) อยา่งมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกร
ท่ีมีลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นพื้นท่ีถือครองท่ีมีลกัษณะการถือครองเป็น
ของตนเองมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
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 สมมติฐานข้อที ่8  ความคิดเห็นของเกษตรกรในด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 
มีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ ด้านพืน้ทีถ่ือครอง (จ านวนพืน้ที่ท าการเกษตร 
ปลูกพชือืน่ๆ พืน้ที่ท าการเกษตรอืน่ๆ) 
 

ตารางท่ี 4.14 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกรในดา้นการปรับปรุง 
 บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นพื้นท่ีถือครอง 
 (จ านวนพื้นท่ีท าการเกษตร ปลูกพืชอ่ืนๆ พื้นท่ีท าการเกษตรอ่ืนๆ) 
 

ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ
ของเกษตรกร 

ระดับความคิดเห็นด้านการปรับปรุง
บ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสด 

2 Sig 

น้อย มาก รวม 
จ านวนพื้นท่ีท าการเกษตร      
ปลูกขา้ว      

1 - 30 ไร่ 3 118 121   
31-60  ไร่ 7 29 36 131.55 0.00** 
61-90  ไร่ 0 3 3   
มากกวา่ 90 ไร่ข้ึนไป 0 1 1   

รวม 10 151 161   
ปลูกพืชอ่ืน ๆ      

1-10 ไร่ 4 26 30 23.46 0.10 
11-20 ไร่ 0 2 2   

รวม 4 28 32   
พื้นท่ีท าการเกษตรอ่ืนๆ      

1-30 ไร่ 1 26 27   
31-60 ไร่ 2 9 11 56.97 0.03** 
61-90 ไร่ 0 2 2   

รวม 3 37 40   
 

 จากตารางท่ี 4.14 ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกร ดา้น 
การปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดกบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นพื้นท่ี 
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ถือครองโดยมีจ านวนพื้นท่ีท าการเกษตร พืน้ทีป่ลูกข้าว ดว้ยค่าไคสแควร์ ผลการวจิยัพบวา่ ความ 
คิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมีความสัมพนัธ์กบัพื้นท่ีปลูกขา้ว อยา่ง
มีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ ดา้นพื้นถือครอง ซ่ึงมีจ านวนพื้นท่ีท าการเกษตร คือ พื้นท่ี
ปลูกขา้วอยูร่ะหวา่ง 1-30 ไร่ มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ย
สด 
 ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกร ดา้นการปรับปรุงบ ารุงดิน
ดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร   ดา้นพื้นถือครอง ซ่ึงมีจ านวนพื้นท่ี
ท าการเกษตร พืน้ทีป่ลูกพืชอ่ืน  ดว้ยค่าไคสแควร์ ผลการวิจยัพบวา่ ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้น
การปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดไม่มีความสัมพนัธ์กบัจ านวนพื้นท่ีท าการเกษตร คือ พื้นท่ีปลูก
พืชอ่ืนๆ  
 ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกร ดา้นการปรับปรุงบ ารุงดิน
ดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นพื้นถือครอง ซ่ึงมีจ านวนพื้นท่ี
ท าการเกษตร พื้นที่ท าการเกษตร ดว้ยค่าไคสแควร์ ผลการวิจยัพบวา่ ความคิดเห็นของเกษตรกร
ดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมีความสัมพนัธ์กบัพื้นท่ีท าการเกษตรอย่างมีนยัส าคญัยิ่ง
ทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกรท่ีมีลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ ดา้นพื้นถือครอง ซ่ึงมี
จ านวนพื้นท่ีท าการเกษตร คือ พื้นท่ีท าการเกษตรอ่ืนๆอยู่ระหว่าง 1 - 30 ไร่ มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 ผลการทดสอบความแตกต่างในสมมติฐานท่ีขอ้ 1 – 8  ระหวา่งการปรับปรุงบ ารุงดิน 
ดว้ยพืชปุ๋ยสด กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร สรุปไดด้งัตารางท่ี 4.15 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.15 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 1- 8 
 

ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ 
ของเกษตรกร 

ด้านความคดิเห็นการปรับปรุงดิน 
ด้วยพชืปุ๋ ยสด 

เพศ  - 

อาย ุ ** 

การศึกษา ** 

ต าแหน่งทางสังคม ** 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ) 
 

ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกจิ 
ของเกษตรกร 

ด้านความคดิเห็นการปรับปรุงดิน 
ด้วยพชืปุ๋ ยสด 

การอบรมดา้นพฒันาท่ีดิน ** 

จ านวนแรงงานในครัวเรือน ** 

ขนาดพื้นท่ีท าการเกษตร (ลกัษณะการถือครอง) ** 

ขนาดพื้นท่ีท าการเกษตร (จ านวนพื้นท่ีท าการเกษตร)  

- ปลูกขา้ว ** 

- ปลูกพืชอ่ืนๆ - 

- พื้นท่ีท าการเกษตรอ่ืนๆ ** 

 
หมายเหตุ :  **  หมายถึง  อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ี 0.01   
  *  หมายถึง  อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ี 0.05   
  -  หมายถึง  ไม่มีความสัมพนัธ์กนั 
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ตอนที ่5  ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกร 
 
 ผลการวิเคราะห์ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกร ดา้นการไถเตรียมดิน ดา้นวิธีการ
ขั้นตอนการใชปุ๋้ยพืชสด  ดา้นเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดและปัญหาดา้นอ่ืนๆสรุปไดด้งัรายละเอียดปรากฏ 
ดงัตารางท่ี 4.16 – 4.18 ดงัต่อไปน้ี 
 

ตารางท่ี 4.16 ปัญหาดา้นการไถเตรียมดิน  
 

n=163 

ปัญหาของเกษตรกร จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ปัญหาดา้นการไถเตรียมดิน 

ไม่มี 
มี 

 
150 
13 

 
92.00 
8.00 

 
 จากตารางท่ี 4.16 ปัญหาดา้นการไถเตรียมดิน พบวา่ ไม่มีปัญหาดา้นการไถเตรียมดิน  
ร้อยละ 92.0 รองลงมามีปัญหาดา้นการไถเตรียมดิน ร้อยละ 8.00 
 ปัญหาและข้อเสนอแนะด้านการไถเตรียมดิน 

  กรณีที่ไม่มีปัญหา  เพราะ  เกษตรกรท่ีมีต าแหน่งทางสังคม (หมอดินอาสา) ไดรั้บ
การอบรมจากสถานีพฒันาท่ีดินจึงท าใหไ้ม่มีปัญหาในการปลูกพืชปุ๋ยสด 
  กรณมีีปัญหา  เพราะบางพื้นท่ีของจงัหวดันครนายก ดินแข็งไถยากตอ้งเตรียมการ
ไถสองคร้ังเสียค่าใชจ่้ายเพิ่มมากข้ึน  
  ข้อเสนอแนะ  เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งให้ความรู้ในเร่ืองการปรับปรุงโครงสร้างของ
ดินใหแ้ก่เกษตรกรและวางแนวทางในการแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรดินอยา่งต่อเน่ืองต่อไป 
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ตารางท่ี 4.17 ปัญหาดา้นวธีิการ ขั้นตอนการปลูกพืชปุ๋ยสด 
 

n=163 

ปัญหาของเกษตรกร จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ปัญหาดา้นวธีิการ  ขั้นตอนการปลูกพืชปุ๋ยสด 

ไม่มี 
มี 

 
153 
10 

 
93.9 
6.10 

 

 จากตารางท่ี 4.17  ปัญหาดา้นวธีิการ ขั้นตอนการใชปุ๋้ยพืชสด ผลการวจิยัพบวา่ ไม่มี
ปัญหาดา้นวธีิการขั้นตอนการใชปุ๋้ยพืชสด (ร้อยละ 93.9) รองลงมา มีปัญหาดา้นวธีิการ ขั้นตอนการ
ใชปุ๋้ย พืชสด (ร้อยละ 6.10)   
 ปัญหาและข้อเสนอแนะด้านวธีิการ  ข้ันตอนการใช้ปลูกพืชปุ๋ยสด  

  กรณไีม่มีปัญหา เพราะก่อนการอบรมเกษตรกรยงัไม่เขา้ใจในกระบวนการปลูก 
พืชปุ๋ยสด แต่เม่ือไดรั้บการอบรมท าใหเ้กษตรกรมีความรู้มีความเขา้ใจถึงกระบวนการและวธีิการ 
ปลูกพืชปุ๋ยสดดีข้ึน 
  กรณีที่มีปัญหา เพราะเกษตรกรยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในกระบวกการปลูกพืช
ปุ๋ยสด  ตั้งแต่กระบวนการปลูก  กระบวนการไถกลบ และ ความส าคญัของพืชปุ๋ยสด 
  ข้อเสนอแนะ  ประสานเจา้หนา้ท่ีท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งทั้งระดบัจงัหวดัและระดบัต าบล 
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินมีการวางแผนร่วมกนั  และด าเนินการใหค้วามรู้แก่เกษตรกรในเร่ืองพืช
ปุ๋ยสดอยา่งต่อเน่ือง 
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ตารางท่ี 4.18 ปัญหาดา้นเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด 
 

n=163 

ปัญหาของเกษตรกร จ านวน (ราย) ร้อยละ 
ปัญหาดา้นเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด 

ไม่มี 
มี 

 
147 
16 

 
90.20 
9.80 

 
 จากตารางท่ี 418  ปัญหาดา้นเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด พบวา่ ไม่มีปัญหาดา้นเมล็ดพนัธ์ุพืช
ปุ๋ยสด ร้อยละ 90.20  มีปัญหาดา้นเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด ร้อยละ 9.80 
 ปัญหาและข้อเสนอแนะด้านเมลด็พนัธ์ุพชืปุ๋ยสด  

  กรณีไม่มีปัญหา  เพราะปี 2556 ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุใหม่จึงไม่มีปัญหาเร่ืองคุณภาพ
ของเมล็ด  
  กรณทีีม่ีปัญหา  เพราะไม่ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุแจกอยา่งต่อเน่ือง ไม่มีเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ย
สดจ าหน่ายในทอ้งตลาด  เมล็ดพนัธ์ุท่ีไดรั้บไม่เพียงพอกบัพื้นท่ี  
  ข้อเสนอแนะ   เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งมีการปรับแผนในดา้นอ่ืนร่วมดว้ย เพื่อให้เกษตรกร
สามารถผลิตเมล็ดพนัธ์ุไวใ้ชเ้องไดเ้พื่อเป็นการลดค่าใชจ่้ายทั้งตวัเกษตรกรเองและหน่วยงานภาครัฐ  
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ตารางท่ี 4.19 ปัญหาดา้นอ่ืน ๆ 
 

N=163 

ปัญหาของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 
ปัญหาดา้นอ่ืน ๆ 

ไม่มี 
มี 

 
153 
10 

 
93.90 
6.10 

 
 จากตารางท่ี 4.19  ปัญหาดา้นอ่ืน ๆ พบวา่ ไม่มีปัญหา ร้อยละ 93.90 มีปัญหา ร้อยละ 6.10 
 ปัญหาและข้อเสนอแนะด้านอืน่ๆ  

  กรณมีีปัญหา  เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่ใชส้ารเคมีในการเกษตรเป็นจ านวนมาก 
การขาดแคลนน ้าในช่วงหนา้แลง้ และการไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุล่าชา้  

  ข้อเสนอแนะ  
1) เจา้หนา้ท่ีเก่ียวขอ้งใหค้  าแนะน าการปลูกพืชปุ๋ยสด กระบวนการปลูก ช่วงเวลา

ท่ีเหมาะสมในการไถกลบพืชปุ๋ยสดแก่เกษตรกร   
2) ไดมี้การใหค้วามรู้ในเร่ืองประโยชน์ในการปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน 
3) ไดมี้การส่งเสริมอยา่งต่อเน่ืองเพื่อเป็นการลดการใชย้าฆ่าแมลงและปุ๋ยเคมี 
4) ไดมี้การประสานงานของหมอดินอาสาหรือผูใ้หญ่บา้นและผูท่ี้เก่ียวขอ้งใหข้่าว

แก่เกษตรกรไดท้ราบเร่ืองการขอรับเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดจากหน่วยงานไดอ้ยา่งทัว่ถึง 
5) มีการวางแผนจดัท าโครงการใหแ้ลว้เสร็จเพื่อทนัส่งมอบเมล็ดพนัธ์ุก่อนถึง

ช่วงฤดูกาลปลูก 



บทที ่ 5 
สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 จากการศึกษา  เร่ืองการใชพ้ืชปุ๋ยสดในการจดัการดินของเกษตรกรจงัหวดันครนายก  
ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอในประเด็นส าคญัโดยจ าแนกออกเป็น 3 ส่วน คือ สรุปการวิจยั อภิปรายผล และ
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัย 
 
  1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  การวิจยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของ
เกษตรกร (2) การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใช้พืชปุ๋ยสดของเกษตรกร (3)  ความคิดเห็นในการ
ปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพืชปุ๋ยสดของเกษตรกร (4) ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อความคิดเห็นในการ
ปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกร และ (5) ปัญหา และขอ้เสนอแนะของเกษตรกร 
 1.2 วธีิการด าเนินการ 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการปรับปรุงดิน 
จงัหวดันครนายก  ปีงบประมาณ 2556 ตามบญัชีรายช่ือเกษตรกรขอรับการสนบัสนุนเมล็ดพนัธ์ุพืช
ปุ๋ยสดของสถานีพฒันาท่ีดินนครนายก ประกอบดว้ย 4 อ  าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองนครนายก อ าเภอ
ปากพลี อ าเภอบา้นนา และอ าเภอองค์รักษ์ จ  านวน 163 ราย ใชสู้ตรการค านวณขนาดกลุ่มตวัอยา่ง
ของ ยามาเน่ ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง โดยใชว้ธีิเลือกตวัอยา่งแบบสุ่มอยา่งง่าย  
(simple random sampling) โดยใช้วิธีจบัสลาก เคร่ืองมือท่ีใช้คือแบบสัมภาษณ์ (questionnaire) 
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวเิคราะห์เพื่อหาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรโดยการทดสอบ
ดว้ยค่าไคสแคว ์(chi-square test) 
 1.3 ผลการวจัิย 

  1.3.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิ  เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชายอายุ มากกวา่ 
51 ปีข้ึนไป การศึกษาระดบัประถมศึกษา และมีต าแหน่งทางสังคม ไดแ้ก่เป็นผูน้ าดา้นกลุ่มอาชีพ 
เช่น กลุ่มเกษตรกร กลุ่มแม่บา้น กลุ่มเยาวชน เกษตรกรไดรั้บการอบรมดา้นการพฒันาท่ีดินส่วนใหญ่
จ านวน 1 คร้ัง จ  านวนแรงงานในครัวเรือนจ านวน 2 คน ลกัษณะการถือครองเป็นของตนเอง การ 
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ปลูกพืชไดแ้บ่งเป็นลกัษณะดงัน้ี คือ พื้นท่ีปลูกขา้ว จ านวน 1 - 30 ไร่ พื้นท่ีปลูกพืชอ่ืน จ านวน  
1 - 10 ไร่ และพืชท่ีท าการเกษตรอ่ืนนอกจากการปลูกขา้วและปลูกพืชอ่ืน จ านวน 1 - 30 ไร่  
  1.3.2 การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใช้พชืปุ๋ยสดของเกษตรกร 
    1) ด้านการวางแผนการใช้พืชปุ๋ยสดปรับปรุงดิน ผลการวิจยัพบวา่ เกษตรกร
เคยปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนามาก่อน ปัจจุบนัเกษตรกรยงัปลูกปุ๋ยพืชสดอยู ่และในปีต่อไปเกษตรกร
ยงัคงมีแผนในการปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนาต่อไป  
    2) ด้านการน าความรู้ไปปฏิบัติ ผลการวิจยัพบวา่ ก่อนรับการอบรมเกษตรกร
เคยปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดินมาก่อน หลงัการอบรมเกษตรกรยงัคงปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดินต่อไป 
ก่อนการอบรมเกษตรกรใชถ้ัว่พุม่เป็นพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน หลงัการอบรมเกษตรกรใชป้อเทือง
เป็นพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดิน หลงัการอบรมเกษตรกรใชเ้มล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด ดงักล่าว อตัรา 5 กก./ไร่ 
เกษตรกรปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดินโดยวธีิหวา่น หลงัการอบรมเกษตรกรไถกลบพืชปุ๋ยสดเม่ืออาย ุ 
50 วนั  
    3) ด้านเมล็ดพันธ์ุพืชปุ๋ยสดท่ีเกษตรกรได้รับ ผลการวิจยัพบว่า เกษตรกร
ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด  จ านวน 25 -50 กิโลกรัม เกษตรกรไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดจากสถานี
พฒันาท่ีดินจงัหวดันครนายก ส่วนใหญ่ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุเป็นคร้ังแรก  เกษตรกรน าเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ย
สดไปปลูกในพื้นท่ีท าการเกษตรเดิม 
    4) ด้านผลผลิต  ผลการวิจยัพบว่า ผลผลิตของข้าวก่อนการใช้พืชปุ๋ยสด
ปรับปรุงบ ารุงดิน อยูร่ะหวา่ง 401-600 กิโลกรัม ผลผลิตขา้วหลงัการใชพ้ืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน 
อยูร่ะหวา่ง 601-700 กิโลกรัม  
  1.3.3 ด้านความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพืชปุ๋ยสดของเกษตรกร 
ความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด เม่ือพิจารณาแยกเป็นประเด็น  พืชปุ๋ยสดช่วยให้
ส่ิงแวดลอ้มดีข้ึน พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มปริมาณธาตุอาหารให้กบัดิน พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มปริมาณอินทรียวตัถุ
ใหก้บัดิน พืชปุ๋ยสดช่วยลดตน้ทุนและเพิ่มรายได ้พืชปุ๋ยสดท าให้ดินร่วนซุยสะดวกต่อการเตรียมดิน
และไถพรวน พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มคุณภาพของพืชของเกษตรกร พืชปุ๋ยสดช่วยเพิ่มผลผลิตพืชของ
เกษตรกร พืชปุ๋ยสดช่วยลดการสูญเสียหนา้ดินอนัเกิดจากการชะลา้งพงัทลาย ปุ๋ยพืชช่วยควบคุมวชัพืช 
ท าใหล้ดปริมาณการใชส้ารเคมี และพืชปุ๋ยสดช่วยรักษาความชุมช้ืนให้กบัดินและช่วยให้ดินอุม้น ้ า
ไดดี้ข้ึน ผลการวจิยัพบวา่ภาพรวมเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมาก 
  1.3.4 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินของ

เกษตรกร ผลการวจิยัพบวา่  
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    1) ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด ไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นเพศ 
    2) ความคิดเห็นของเกษตรกรด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพืชปุ๋ยสดมี
ความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นอายุ อย่างมีนยัส าคญัยิ่งทาง
สถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกรอายุมากกว่า 51 ปีข้ึนไปความคิดเห็นในระดบัมากในด้านการ
ปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
    3) ความคิดเห็นของเกษตรกรด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพืชปุ๋ยสดมี
ความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นการศึกษา อยา่งมีนยัส าคญัยิ่ง
ทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกรมีการศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษามีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด  
    4) ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมี 
ความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นต าแหน่งทางสังคม อยา่งมี 
นยัส าคญัยิ่งทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกรท่ีมีต าแหน่งทางสังคม คือ ผูน้ าดา้นกลุ่มอาชีพ 
(กลุ่มเกษตรกร กลุ่มแม่บา้น กลุ่มเยาวชน) มีความคิดเห็นในระดบัมาก ในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดิน
ดว้ยพืชปุ๋ยสด  
    5) ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมี 
ความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นการอบรม ดา้นการพฒันาท่ีดิน  
อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกรท่ีผา่นการอบรมดา้นการพฒันาท่ีดิน  
จ านวน 1 คร้ัง มีความคิดเห็นในระดบัมาก ในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
    6) ความคิดเห็นของเกษตรกรด้านการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพืชปุ๋ยสดมี
ความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นจ านวนแรงงานในครัวเรือน 
อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกรท่ีมีจ านวนแรงงานในครัวเรือน จ านวน  
2 คน  มีความคิดเห็นในระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
    7) ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมี 
ความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นพื้นท่ีถือครอง (ลกัษณะการถือ
ครอง)  อย่างมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ เกษตรกรท่ีมีลกัษณะการถือครองเป็นของ
ตนเองมีความคิดเห็นในระดบัมาก ในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
    8) ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมี 
ความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นพื้นถือครอง ซ่ึงมีจ านวนพื้นท่ีมี 
การปลูกขา้ว อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ พื้นท่ีปลูกขา้วอยูร่ะหวา่ง 1 - 30 ไร่ มี 
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ความคิดเห็นในระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
    ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกร ดา้นการปรับปรุง 
บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดมีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นพื้นท่ี 
ถือครอง คือ พื้นท่ีปลูกพืชอ่ืน ทดสอบดว้ยค่าไคสแควร์ พบวา่ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการ
ปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด คือ พื้นท่ีปลูกพืชอ่ืน ไม่มีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและ
เศรษฐกิจของเกษตรกร  
    ผลทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของเกษตรกร ดา้นการปรับปรุง
บ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดกบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ดา้นพื้นถือครอง คือ พื้นท่ี
ท าการเกษตรอ่ืนๆ ดว้ยค่าไคสแควร์ พบวา่ ความคิดเห็นของเกษตรกรดา้นการปรับปรุงบ ารุงดิน 
ดว้ยพืชปุ๋ยสดมีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร กบัพื้นท่ีท าการเกษตร
อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 นั้น คือ พื้นท่ีท าการเกษตรอ่ืนๆอยูร่ะหวา่ง 1 - 30 ไร่ มีความ
คิดเห็นอยูใ่นระดบัมากในดา้นการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสด 
  1.3.5 ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

1) ปัญหาด้านการไถเตรียมดิน  พบว่าปัญหาการไถเตรียมดิน  ดินแข็งไถ
ยากเกิดข้ึนในบางพื้นท่ีเป็นเพียงส่วนนอ้ย ขอ้เสนอแนะมีการวางแผนการพฒันาทรัพยากรดินอยา่ง
ย ัง่ยนื 

2) ปัญหาด้านวิธีการ เกษตรกรบางส่วนท่ีเป็นเพียงส่วนน้อยยงัขาดความรู้
ความเขา้ใจเร่ืองการใชพ้ืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน ขอ้เสนอแนะมีการวางแผนการส่งเสริมและให้
ความรู้อยา่งต่อเน่ืองใหแ้ก่เกษตรกร 

3) ปัญหาด้านเมล็ดพันธ์ุพืชปุ๋ยสด  พบวา่ ไม่มีปัญหาดา้นเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ย
สด เน่ืองจากในปี 2556 ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุใหม่จึงไม่มีปัญหาเร่ืองโรคแมลงท่ีเขา้ท าลายเมล็ดพนัธ์ุ 
ส่วนท่ีมีปัญหา คือ เร่ืองการไดรั้บเมล็ดพืชปุ๋ยสดล่าชา้ ไดเ้มล็ดพนัธ์ุไม่เพียงพอกบัพื้นท่ีปลูก  
ขอ้เสนอแนะส่งเสริมใหเ้กษตรกรผลิตเมล็ดพนัธ์ุปอเทืองไวใ้ชเ้อง 

4) ปัญหาด้านอ่ืนๆ พบว่า ปัญหาเกษตรกรใช้สารเคมี และปัญหาการขาด
แคลนน ้าในช่วงหนา้แลง้เป็นเพียงส่วนนอ้ยเท่านั้น ขอ้เสนอแนะให้เจา้หนา้ท่ีในพื้นท่ีไดท้ราบปัญหา
ท่ีแทจ้ริงของเกษตรกรและมีการวางแผนแกไ้ขปัญหาร่วมกนั 
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2. การอภิปรายผล  
 
 จากผลการวิจยั การใช้พืชปุ๋ยสดในการจดัการดินของเกษตรกรจงัหวดันครนายก  
ผูว้จิยัขออภิปรายผลการศึกษาดงัน้ี  
 2.1 ด้านการใช้พืชปุ๋ ยสดปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกร เกษตรกรส่วนใหญ่จากกลุ่ม
ตวัอยา่งเคยปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนามาก่อน เน่ืองจากหน่วยงานพฒันาท่ีดินนครนายกมีการส่งเสริม
การปลูกพืชปุ๋ยสดในการปรับปรุงบ ารุงดินอยา่งต่อเน่ืองในระยะเวลาหลายปีท่ีผา่นมา จึงท าให้ปัจจุบนั
เกษตรกรยงัคงปลูกปุ๋ยพืชสดอยู่เพราะเช่ือว่าเป็นแนวทางท่ีจะท าให้ท่ีดินในแปลงนาของตนเองมี
คุณภาพท่ีดี ส่งผลท าใหผ้ลผลิตท่ีปลูกเพิ่มมากข้ึน และในปีต่อไปเกษตรกรยงัคงมีความตอ้งการท่ีจะ
ปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนาของตนเองต่อไป  
  สอดคลอ้งกบัส านกันิเทศและถ่ายทอดเทคโนโลยกีารพฒันาท่ีดิน (2550) เร่ือง  
การใชปุ๋้ยพืชสดเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน ปุ๋ยพืชสดเป็นปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากการตดัสับหรือไถ
กลบพืชตระกลูถัว่ขณะออกดอกลงไปในดิน โดยมีจุดประสงคเ์พื่อปรับปรุงบ ารุงดินให้มีความอุดม
สมบูรณ์หลงัจากนั้นตอ้งปล่อยใหเ้กิดการยอ่ยสลายประมาณ 2 สัปดาห์จะให้ธาตุอาหารพืชและเพิ่ม
อินทรียวตัถุแก่ดิน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ส าหรับพืชท่ีจะปลูก 
  สอดคลอ้งกบัการศึกษาของส านกังานเกษตรจงัหวดัชยันาท (ม.ป.ป.) ดงัน้ี  
นายขวญัชยั แตงทอง เกษตรกรวยั 41 ปี หมู่ท่ี 9 ต. สามง่ามท่าโบสถ์ อ. หันคา จ.ชยันาท กล่าวว่า 
หลงัจากท านาโดยใชปุ๋้ยเคมี และสารเคมีมาเป็นเวลานาน ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ ตอ้งใช้ ปุ๋ยเคมี
เพิ่มข้ึนทุกระยะการปลูก โรค-แมลงศตัรูขา้วระบาดเป็นระยะ จึงขาดสารเคมีก าจดัแมลงศตัรูพืช
ไม่ได ้ส่งผลให้ร่างกายทรุดโทรม เม่ือไดรั้บการอบรมการควบคุมศตัรูขา้วดว้ยวิธีผสมผสานจาก
กรมส่งเสริมการเกษตร การสมคัรเป็น“หมอดินอาสา”ของกรมพฒันาท่ีดิน จึงคิดผลิตขา้วโดยลด
การใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
 2.2 ด้านการใช้เมล็ดพันธ์ุพืชปุ๋ยสด ผลการศึกษาจากลุ่มประชากรในส่วนของจงัหวดั
นครนายก พบวา่ ส่วนใหญ่ก่อนเขา้รับการอบรมเกษตรกรเคยปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดิน เน่ืองจาก
สถานีพฒันาท่ีดินมีการส่งเสริมปลูกพืชปุ๋ยสดอยา่งต่อเน่ืองในหลายปีท่ีผา่นมา ก่อนท่ีจะปลูกปอเทือง
เป็นพืชปุ๋ยสดเกษตรกรใช้ถัว่พุ่มเป็นพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน แต่ในช่วงหลงัเกษตรใช้ปอเทือง
เป็นพืชปุ๋ยสด เน่ืองดว้ยมีการส่งเสริมจากสถานีพฒันาท่ีดินนครนายกใหป้ลูกเป็นพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดิน 
เกษตรกรใชเ้มล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดดังกล่าว อตัรา 5 กก./ไร่ การท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่ใชเ้มล็ดพนัธ์ุใน
อตัราดงักล่าวเน่ืองดว้ยเป็นอตัราท่ีเจา้หนา้ท่ีแนะน าให้แก่เกษตรกรใชจึ้งท าให้เกษตรกรส่วนใหญ่ 
ปฏิบติัตามค าแนะน าดงักล่าว เกษตรกรไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดจ านวน 25 -50 กิโลกรัม เกษตรกร 
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ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุปอเทืองส่วนใหญ่คร้ังแรก เกษตรกรน าเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดไปใชใ้นพื้นท่ีเดิม  
เกษตรกรปลูกพืชปุ๋ยสดโดยวิธีการหวา่นเพราะเป็นวิธีการท่ีง่ายและสะดวกท่ีสุด เกษตรกรไถกลบ
พืชปุ๋ยสดเม่ืออาย ุ 50 วนัตามค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ีพฒันาท่ีดิน 
  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสถานีพฒันาท่ีดินนครราชสีมา (2554 ) กล่าววา่   
กิจกรรมส่งเสริมการใชเ้มล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด สัมภาษณ์เกษตรกรท่ีไดรั้บบริการ พบวา่ นายเรือง  
ศรีวฒันพงษ์ บา้นเลขท่ี 170 หมู่ 10 ต.หนองแจง้ใหญ่ อ.บวัใหญ่ จ.นครราชสีมา มีพื้นท่ีการเกษตร
ทั้งหมด 30 ไร่ ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุปอเทือง 100 กิโลกรัม อตัราการใชเ้มล็ดพนัธ์ุปอเทือง 5 กิโลกรัมต่อไร่ 
ระยะเวลาเร่ิมปลูกถึงไถกลบประมาณ 45 วนั ในปี 2554 ปลูกขา้วหลงัไถกลบปุ๋ยพืชสดและใส่ปุ๋ยเคมี 
สูตร 15-15-15 อตัรา 3.3 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกบัปุ๋ยอินทรียชี์วภาพ อตัรา 1.6 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิต
ขา้วเพิ่มข้ึน 20 เปอร์เซ็นต ์จาก 333 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 400 กิโลกรัมต่อไร่ ตน้ขา้วแข็งแรง น ้ าหนกั
เมล็ดดีข้ึน ไดรั้บค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ีก่อนน าไปปลูก เกษตรกรมีความพอใจเพราะช่วยลดตน้ทุน
การผลิต และมีรายไดเ้พิ่มข้ึน มีความตอ้งการอยากไดเ้มล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดเพิ่มข้ึน  
  นายอ านวย รุดชาติ บา้นเลขท่ี 62 หมู่ 10 ต.หนองแจง้ใหญ่ อ.บวัใหญ่ จ.นครราชสีมา 
มีพื้นท่ีการเกษตรทั้งหมด 23 ไร่ ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุถัว่พุ่ม จ านวน 25 กิโลกรัม อตัราการใชเ้มล็ดพนัธ์ุ
ถัว่พุม่ ประมาณ 2.5 กิโลกรัมต่อไร่ ในพื้นท่ี 10 ไร่ ระยะเวลาเร่ิมปลูกถึงไถกลบประมาณ 45 วนั ใน
ปี 2545 ปลูกขา้วหลงัไถกลบปุ๋ยพืชสดร่วมกบัการใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 16-20-0 อตัรา 17.4 กิโลกรัมต่อไร่ 
สูตร 15-15-15 อตัรา 6.5 กิโลกรัมต่อไร่และปุ๋ยอินทรียชี์วภาพ อตัรา 43.5 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตขา้ว
เพิ่มข้ึน 59 เปอร์เซ็นต์ จาก 192 กิโลกรัมต่อไร่เป็น 307 กิโลกรัมต่อไร่ น ้ าหนกัเมล็ดดีข้ึน ดินใน
พื้นท่ีดีข้ึน ไม่แข็ง สังเกตจากดินในนาขา้วร่วนข้ึน ไดรั้บค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ีก่อนน าไปปลูก 
เกษตรกรมีความพอใจมาก เพราะปุ๋ยพืชสดมีประโยชน์ท าใหดิ้นดีร่วนซุย และผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึน  
  นางค ามาย ศรีระ บา้นเลขท่ี 36 หมู่ 2 ต.หนองตาดใหญ่ อ.สีดา จ.นครราชสีมา  
ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุปอเทือง 25 กิโลกรัม อตัรา 5 กิโลกรัมต่อไร่ ระยะเวลาเร่ิมปลูกถึงไถกลบ 45 วนั  
ในปี 2545 ปลูกขา้วหลงัไถกลบปุ๋ยพืชสดร่วมกบัการใชปุ๋้ยเคมี สูตร 16-8-8 อตัรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ 
สูตร 46-0-0 อตัรา 18.7 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยคอก 21 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึน 20 เปอร์เซ็นต ์
จาก 384 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 461 กิโลกรัมต่อไร่น ้าหนกัเมล็ดดี เมล็ดลีบนอ้ย ดินในพื้นท่ีดีข้ึน  
ไดรั้บค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ีก่อนน าไปปลูก เกษตรกรมีความพอใจมากเพราะท าให้ดินดี ผลผลิต
ขา้วเพิ่มข้ึน และมีรายไดเ้พิ่มข้ึน 
  และสอดคลอ้งกบัส านกังานเกษตรจงัหวดัเกษตรจงัหวดัชยันาท (ม.ป.ป) ดงัน้ี  
นายขวญัชยั แตงทอง เกษตรกรวยั 41 ปี หมู่ท่ี 9 ต. สามง่ามท่าโบสถ์ อ. หันคา จ.ชยันาท กล่าวว่า 
จะใชเ้มล็ดพนัธ์ุประมาณ 5 กิโลกรัม/ไร่ หวา่นใหเ้สมอ ไถกลบเม่ือออกดอก และรอเวลายอ่ยสลาย 
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ก่อนท าเทือกปลูกขา้ว แมว้่าจะเสียเวลาการปลูกขา้วประมาณ 50-60 วนั แต่คุม้ค่ามากนกันอกจาก
ปรับโครงสร้างของดินแลว้ ปุ๋ยสดจะเป็นแหล่งปุ๋ยไนโตรเจนท่ีส าคญัแหล่งหน่ึงในการผลิตขา้ว 
เพราะปอเทืองเป็นพืชตระกลูถัว่สามารถดึงธาตุไนโตรเจนจากอากาศมาใช ้เม่ือเน่าเป่ือยไนโตรเจน
ท่ีสะสมจะถูกปลดปล่อยออกมาในรูปของแอมโมเนียมท่ีขา้วสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้
 2.3 ด้านผลผลติ จากการศึกษาพบว่า จากเดิมไดผ้ลผลิตขา้ว 401 -600 กิโลกรัม  
ผลผลิตขา้วเพิ่มข้ึนเป็น 601-700 กิโลกรัม เน่ืองจากในพื้นท่ีดงักล่าวมีการปลูกพืชปุ๋ยสดชนิดอ่ืนมา
ก่อนท่ีจะมีการปลูกปอเทืองจึงท าให้โครงสร้างดินไดรั้บการปรับปรุงให้มีคุณสมบติัท่ีดีเหมาะสม
แก่การปลูกพืชบา้งแลว้จึงส่งผลใหต้น้ขา้วสามารถดูดซึมสารอาหารไดดี้ข้ึนส่งผลท าให้ผลผลิตขา้ว
โดยรวมเพิ่มข้ึนตามนั้นเอง 
  สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของสาคร เหมือนตา (2547) กล่าววา่หลงัการใชปุ๋้ยพืชสด
ผลผลิตขา้วหอมมะลิเพิ่มข้ึนจากเดิม 2,370.17 บาทต่อไร่ เป็น 3,007.16 บาทต่อไร่ ดินมีความอุดม
สมบูรณ์เพิ่มข้ึน ขา้วหอมมะลิมีความหอม อ่อนนุ่ม เพิ่มมากข้ึน  
  สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ประชา  นาคะประเวศและคณะ (ม.ป.ป.) ผลการทดลอง
ปรากฏวา่ปอเทืองเป็นพืช ปุ๋ยสดท่ีเหมาะสมท่ีสุด เพราะสามารถข้ึนไดดี้เจริญเติบโตไดดี้ให้น ้ าหนกั
สดสูงสุดคือ 2,852.34 กก./ไร่ รวมทั้งมีปริมาณธาตุอาหารหลกั N,P,K และ ธาตุอาหารรอง Ca , Mg  
และ S  อยูใ่นเกณฑ์สูงพอสมควรระดบัหน่ึงผลผลิตของขา้วโพดหวานพิเศษไดสู้งสุดคือความสูง
ของขา้วโพด 169.13 ซม. น ้าหนกัตอซงั 2,393.47 กก./ไร่, ผลผลิตฝักสด 1,398.13 กก./ไร่ และความหวาน 
12.73 องศาบริก เม่ือปลูกปอเทืองเป็นพืชปุ๋ยสดแลว้ไถกลบร่วมกบัปุ๋ยเคมี 16-16-8  อตัรา 30 กก./ไร่ 
เม่ือคิดผลตอบแทนทางดา้นเศรษฐกิจแลว้ปรากฏวา่มีรายไดสุ้ทธิดีท่ีสุดคือ 3,895.58  บาทต่อไร่  
  นอกจากนั้น  สอดคลอ้งกบั การวจิยัของส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 4 (2553)  
เกษตรกรจ านวน 5 ราย คิดเป็น 27.8% ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุปอเทือง น าไปใชใ้นพื้นท่ีปลูกขา้ว อตัรา  
2.6 – 5 กิโลกรัม/ไร่ ท าใหผ้ลผลิตขา้วเพิ่มข้ึน 15% 
  สอดคลอ้งกบั การวจิยัของส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 5 (2553) เกษตรกรไดรั้บ 
ปอเทือง จ านวน 5 ราย คิดเป็น 22.7% น าไปใชใ้นนาขา้วอตัราระหวา่ง 4.2 – 5.0 กิโลกรัม/ไร่ โดย
ไถกลบเม่ืออายปุระมาณ 40 วนั ท าใหผ้ลผลิตขา้วเพิ่มข้ึนระหวา่ง 20 – 36% 
  และสอดคล้องกบัส านักงานเกษตรจงัหวดัเกษตรจงัหวดัชัยนาท (ม.ป.ป.) ดงัน้ี 
จากการด าเนินการท่ีผ่านมา การเปล่ียนแปลงของโครงสร้างดิน จากดินท่ีเส่ือมโทรมเพราะใช้
ปุ๋ยเคมี สารเคมีและขาดการปรับปรุงดูแลรักษา ดินกลับมีความอุดมสมบูรณ์ ผลผลิตข้าวดีทั้ง
ปริมาณและคุณภาพ ประมาณ 87 ถงัต่อไร่ ในขณะท่ีตน้ทุนการผลิตประมาณ 1,580 บาท/ไร่ 
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 2.4 ด้านความคิดเห็นในการปรับปรุงดินด้วยพชืปุ๋ยสดของเกษตรกร เกษตรกรมี 
ความเห็นดว้ยในระดบัมาก คือ พืชปุ๋ยสดช่วยใหเ้กษตรกรไดผ้ลผลิตพืชเพิ่มข้ึนแลว้ยงัช่วยให ้
คุณภาพของดินดีข้ึน  ช่วยในการรักษาสภาพแวดลอ้มและอ่ืนๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการวจิยัของ 
ส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 1 (2553) พบวา่ เมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดและสารเร่ง พด.ต่างๆ เน่ืองจากเป็น
การช่วยใหเ้กษตรกรท าอาชีพเกษตรกรรมไดผ้ลดีมากยิง่ข้ึน มีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากการลดตน้ทุนการผลิต  
  สอดคล้องกบัการวิจยัของส านักงานพฒันาท่ีดินเขต 2 (2553) กล่าวว่า กิจกรรม
การใชป้ระโยชน์ปุ๋ยพืชสดเพื่อการปรับปรุงบ ารุงดิน ผลการวิจยัพบวา่เกษตรกรมีความพึงพอใจต่อ
การใชป้ระโยชน์ปุ๋ยพืชสดเพื่อการปรับปรุงบ ารุงดิน ความพึงพอใจท่ีเกิดข้ึนเน่ืองมาจากการน าปุ๋ย
พืชสดไปใช ้ท าใหดิ้นมีความอุดมสมบูรณ์เพิ่มข้ึน พืชมีกาเจริญเติบโตท่ีดี เกษตรกรบางรายสามารถ
ลดการใชปุ๋้ยเคมีลงไดโ้ดยไม่ท าใหผ้ลผลิตพืชลดลง ซ่ึงเป็นการลดตน้ทุนการผลิตจากการใชปุ๋้ยเคมี
ลงไดส่้วนหน่ึง อนัเป็นผลท าให้มีรายไดเ้พิ่มข้ึน บางรายไดรั้บผลผลิตพืชเพิ่มสูงข้ึน จากตน้ทุนการ
ผลิตท่ีเท่าเดิมแมผ้ลผลิตท่ีเพิ่มจะไม่มากนกั แต่เกษตรกรก็มีความพึงพอใจ  เพราะการน าปุ๋ยพืชสด
ไปใชท้  าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนทั้งดา้นการเจริญเติบโตของพืชและคุณสมบติัของ
ดิน ภาพรวมของการน าปุ๋ยพืชสดไปใชท้  าใหผ้ลผลิตพืชเพิ่มสูงข้ึนร้อยละ 25 และลดตน้ทุนการผลิต
ไดร้้อยละ 35  
  สอดคลอ้งกบัการวจิยัของส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 (2553) เกษตรกรไดน้ าเมล็ด
พนัธ์ุถัว่พร้า ปอเทือง ปุ๋ยหมกั และน ้ าหมกัชีวภาพ โดยน าไปใชใ้นพื้นท่ีปลูกล าไย ขา้วโพดฝักอ่อน 
กระเทียม ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์และขา้วไร่ ซ่ึงจากการสัมภาษณ์เกษตรกรส่วนใหญ่มีความพึงพอใจใน
การใชเ้มล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด ปุ๋ยหมกั น ้ าหมกัชีวภาพ และบางพื้นท่ีมีการเก็บเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดไว้
ใชเ้อง เน่ืองจากผลผลิตทางการเกษตรเพิ่มข้ึนและสามารถลดตน้ทุนได ้
  สอดคลอ้งกบัการวิจยัของส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 7 และ 8 (2553) ความพึงพอใจ
ของเกษตรกรต่อการน าเทคโนโลยกีารพฒันาท่ีดินมาใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีรับผิดชอบ สพข. 7 – 8 มี
ความเห็นวา่เกษตรกรมีความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ่  

2.5 ด้านปัจจัยทีม่ีความสัมพนัธ์ต่อความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกร 
คือ ดา้นอาย ุการศึกษา ต าแหน่งทางสังคม การอบรมพฒันาท่ีดิน จ านวนแรงงานในครัวเรือน ขนาด
พื้นท่ีท าการเกษตรคือ ลกัษณะการถือครอง และขนาดพื้นท่ีท าการเกษตร จ านวนพื้นท่ีถือครอง เป็น
ปัจจยัท่ีมีความส าคญัยิง่ต่อความคิดเห็นของเกษตรกรในการใชพ้ืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน 
  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหน่วยเรียนของมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ (ม.ป.ป.) เร่ืองการตดัสินใจ
และการยอมรับนวตักรรม ไดอ้ธิบายไวด้งัน้ี กระบวนการยอมรับ (Adoption Process) คือ ปัจจยัต่างๆ 
ท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ของเกษตรกร ไดแ้ก่ อาย ุเพศ อาชีพ สติปัญญาส่วนบุคคล ทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือ  
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ความพร้อม และแรงจูงใจ ฯลฯ ส าหรับการตดัสินใจและยอมรับนวตักรรมของเกษตรกรเก่ียวขอ้งกบั
เชาวปั์ญญา การเรียนรู้ (จากบรรพบุรุษ ตนเอง เพื่อน และบริการของรัฐและเอกชน) นอกจากน้ียงั
ข้ึนอยูก่บั 1) ผูน้ าการเมือง (change Agent) หรือเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม 2) แนวความคิดใหม่ท่ีจะน าไปสู่
ความเปล่ียนแปลงวา่จะมีประโยชน์มากกวา่เดิม มีความหมายสอดคลอ้งกบัของเดิมและไม่ยุง่ยาก 
ซบัซอ้น สามารถทดลองปฏิบติัไดแ้ละผลท่ีเกิดข้ึนสามารถเห็นผล ไดช้ดัเจน รวดเร็ว 3) การส่ือสาร  
4) ตวัของเกษตรกร  
  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนายสวสัด์ิ  คงหนู กล่าววา่ ผลจากการศึกษาวิจยั เร่ือง
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับเทคโนโลยกีารเล้ียงโคเน้ือของเกษตรกร อ าเภอห้วยยอด จงัหวดัตรัง 
ในประเด็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับเทคโนโลยกีารเล้ียงโคเน้ือของเกษตรกร ไดแ้ก่ เพศ  
ระดบัการศึกษา การมีต าแหน่งทางสังคม  การติดต่อส่ือสารกบัเจา้หนา้ท่ีธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร พนกังานบริษทัเอกชนสถาบนัเกษตรกร  และอาสาพฒันาการปศุสัตว ์การเดินทาง
ออกนอกถ่ินฐาน ประสบการณ์ในการเล้ียงโค จ านวนแรงงานเกษตรในครอบครัว  สภาวะการกูย้ืม 
และความรู้ในการเล้ียงโคนม (สวสัด์ิ  คงหนู : 2549)  
  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นายสมศกัด์ิ  พิมพโ์คตร กล่าววา่ ผลจากการศึกษาวิจยั 
เร่ืองปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับการผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วของเกษตรกรภายใตโ้ครงการศูนยส่์งเสริม
และผลิตพนัธ์ุขา้งชุมชนในอ าเภอเมือง จงัหวดัอุดรธานี การพิสูจน์สมมติฐานปรากฏว่า อายุ แรงงาน
สมาชิกสถาบนัเกษตรกร แหล่งเงิน พื้นท่ีท านา รายได้ มีความสัมพนัธ์กบัการยอมรับเทคโนโลยี
การผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วชุมชนเมือง จงัหวดัอุดรธานี (สมศกัด์ิ พิมพโ์คตร : 2547)  
  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของนายสมโชค ณ  นคร กล่าววา่ ผลจากการศึกษาวิจยั 
เร่ือง การยอมรับการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในพื้นท่ีลุ่มน ้าปากพนงั จงัหวดั 
นครศรีธรรมราช ดงัน้ีคือ ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์หรือเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับการปลูกผกัปลอดภยั
จากสารพิษ ไดแ้ก่ อายุ รายได้ในครัวเรือน พื้นท่ีถือครองทางการเกษตร และลกัษณะเทคโนโลย ี 
(สมโชค ณ นคร : 2547) 
 

3. ข้อเสนอแนะ  
 
 จากการวจิยั เร่ืองการใชพ้ืชปุ๋ยสดในการจดัการดินของเกษตรกรจงัหวดันครนายก   
มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี   
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 3.1 ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิย 
3.1.1 ควรส่งเสริมให้เกษตรกรไดรั้บความรู้และมีบทบาทในการท างานในต าแหน่ง

ต่างๆ ร่วมกบัหน่วยงานภาครัฐจะส่งผลดียิง่ในการส่งเสริมในดา้นต่างๆ 
3.1.2 ควรอบรมเจา้หนา้ท่ีเพื่อใหง่้ายต่อการยอมรับการเปล่ียนเปล่ียนความคิดเห็น

ของเกษตรกร  
3.1.3 เกษตรกรท่ีไดรั้บการอบรมเร่ืองพืชปุ๋ยสดไปแลว้ ควรมีการวดัความเขา้ใจ

ของเกษตรกรและน าผลท่ีไดไ้ปวา่งแผนในการอบรมเกษตรกรต่อไปในอนาคตได ้
3.1.4 การใช้พืชปุ๋ยสด เกษตรกรส่วนใหญ่ได้รับเป็นคร้ังแรก ซ่ึงท าให้ทราบว่า

เกษตรกรโดยส่วนใหญ่ยงัตอ้งการความรู้เร่ืองพืชปุ๋ยสดเพื่อน าไปใชเ้ป็นปุ๋ยในการปรับปรุงบ ารุงดิน 
3.1.5 ควรมีการวางแผนให้ความรู้เร่ืองพืชปุ๋ยสดอยา่งต่อเน่ืองแก่เกษตรกรในพื้นท่ี

และท าการส ารวจผลของการใช้พืชปุ๋ยสดท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของดินในพื้นท่ีดงักล่าวว่ามี
ปริมาณแร่ธาตุท่ีเพิ่มข้ึนและโครงสร้างดินท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร 

3.1.6 ควรมีการตรวจสอบผลการเปล่ียนแปลงของดินท่ีใชพ้ืชปุ๋ยสดอยา่งต่อเน่ือง
ทุกปี  

3.1.7 ควรมีการวางแผนการผลิตเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดไวใ้ช้เองของเกษตรกรใน
พื้นท่ี และท าการเก็บขอ้มูลในพื้นท่ีๆไดท้  าการส่งเสริมให้เกษตรกรผลิตเมล็ดพนัธ์ุ  เพื่อไดท้ราบวา่
มีจ านวนเกษตรกรเท่าไรท่ีให้ความสนใจผลิตเมล็ดพนัธ์ุไวใ้ชเ้องและปริมาณเมล็ดพนัธ์ุท่ีผลิตไดมี้
ปริมาณเท่าไร ขอ้มูลท่ีไดจ้ะช่วยให้ภาครัฐมีขอ้มูลพื้นฐานและสามารถขยายเมล็ดพนัธ์ุแจกให้แก่
เกษตรกรรายอ่ืนท่ีสนใจต่อไปได ้ 

3.1.8 ควรศึกษาผลการใชพ้ืชปุ๋ยสดในแง่มุมอ่ืนๆตลอดจนประเด็นปัญหาในดา้น
การผลิตเมล็ดพนัธ์ุ  ความรู้ในการผลิตเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดจากเกษตรกร 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1 การวิจยัเชิงเปรียบเทียบ 2 กลุ่ม โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่ง คือ เกษตรกรท่ีมีการ
จดัการดินเพื่อการเกษตรโดยใชพ้ืชปุ๋ยสดของเกษตรกรจงัหวดันครนายก กบัจงัหวดัอ่ืนๆ เพื่อน าผล
การศึกษาท่ีไดไ้ปปรับปรุงการด าเนินการจดัการดินเพื่อการเกษตรโดยใชพ้ืชปุ๋ยสดให้เกิดประสิทธิภาพ
กบัเกษตรกรและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งต่อไป 
  3.2.2 การวิจยัเชิงเปรียบเทียบ 2 กลุ่ม โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่ง คือ เกษตรกรท่ีมีการ
จดัการดินเพื่อการเกษตรโดยใช้พืชปุ๋ยสดของเกษตรกร และเกษตรกรท่ีไม่ไดมี้การจดัการดินเพื่อ
การเกษตรโดยใชพ้ืชปุ๋ยสด เพื่อเป็นการวจิยัเชิงสหสัมพนัธ์ เพื่อหาแนวทางในการส่งเสริมให้เกษตรกร
เห็นความส าคญัของการใชพ้ืชปุ๋ยสดต่อไป 
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ประชา  นาคะประเวศ และคนอ่ืนๆ (ม.ป.ป.) “อุดมสมบูรณ์ของดิน”  กรมพฒันาท่ีดิน 
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 คน้คืนวนัท่ี 29 กรกฎาคม 2556 จาก   
 http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Outcome/2554/Outcome_r03.pdf 
ส านกังานเกษตรจงัหวดัชยันาท  (ม.ป.ป.) “ปอเทืองปรับปรุงดินในนา” กรมส่งเสริมการเกษตร  
 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ คืนวนัท่ี 4 กรกฎาคม 2556 จาก   
 202.183.194.17/alro_product/capital/doc/2.doc 
ส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 1 (2553) “สรุปในภาพรวมผลการตรวจราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ  
 (outcome) ตามขอ้ตกลงการท างาน (PSA) ปีงบประมาณ 2553” ในพื้นท่ีส านกังาน 
 พฒันาท่ีดินเขต 1 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ คน้คืนวนัท่ี 29 กรกฎาคม 2556 
 จาก http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf  
ส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 2 (2553) “สรุปในภาพรวมผลการตรวจราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ  
 (outcome) ตามขอ้ตกลงการท างาน (PSA) ปีงบประมาณ 2553” ในพื้นท่ีส านกังาน 
 พฒันาท่ีดินเขต 2 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ คน้คืนวนัท่ี 29 กรกฎาคม 2556 
 จาก http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf  
ส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 4 (2553) “สรุปในภาพรวมผลการตรวจราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ  
 (outcome) ตามขอ้ตกลงการท างาน (PSA) ปีงบประมาณ 2553” ในพื้นท่ีส านกังาน 
 พฒันาท่ีดินเขต 4 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ คน้คืนวนัท่ี 29 กรกฎาคม 2556 
 จาก http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf  
ส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 5 (2553) “สรุปในภาพรวมผลการตรวจราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ  
 (outcome) ตามขอ้ตกลงการท างาน (PSA) ปีงบประมาณ 2553” ในพื้นท่ีส านกังาน 
 พฒันาท่ีดินเขต 5 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ คน้คืนวนัท่ี 29 กรกฎาคม 2556 
 จาก http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf  
ส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 (2553) “สรุปในภาพรวมผลการตรวจราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ  
 (outcome) ตามขอ้ตกลงการท างาน (PSA) ปีงบประมาณ 2553” ในพื้นท่ีส านกังาน 
 พฒันาท่ีดินเขต 6 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ คน้คืนวนัท่ี 29 กรกฎาคม 2556  
 จาก http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf  

http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Outcome/2554/Outcome_r03.pdf
http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf
http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf
http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf
http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf
http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf
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ส านกังานพฒันาท่ีดินเขต 7 – 8 (2553) “สรุปในภาพรวมผลการตรวจราชการดา้นผลสัมฤทธ์ิ 
(outcome) ตามขอ้ตกลงการท างาน (PSA) ปีงบประมาณ 2553” ในพื้นท่ีส านกังาน
พฒันาท่ีดินเขต 7 – 8 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ คน้คืนวนัท่ี 29 กรกฎาคม 2556 
จาก http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf     

ส านกันิเทศและถ่ายทอดเทคโนโลยกีารพฒันาท่ีดิน (2550) “การใชปุ๋้ยพืชสดเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน” 
สนท. 010004-2550 กรมพฒันาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  

 คน้คืนวนัท่ี 29 กรกฎาคม 2556  
 http://www.ldd.go.th/WEB_ofi/document/LDDSNTDoc/010004-2550.pdf 
สาคร  เหมือนตา (2547) “การใชปุ๋้ยพืชสดปรับปรุงบ ารุงดินเพื่อการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร

ในเขตพื้นท่ีทุ่งกุลาร้องไหจ้งัหวดัศรีสะเกษ” วทิยานิพนธ์ปริญญาเกษตรศาสตร
มหาบณัฑิต แขนงวชิาส่งเสริมการเกษตร สาขาวชิาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์   
บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

สุกญัญา  แยม้ประชา (2551)  “หลกัการจดัการทรัพยากรเกษตร” ใน ประมวลสาระชุดวิชาหลักการ
จัดการทรัพยากร หน่วยท่ี 6.2 หนา้ 6-28 นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
สาขาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ 

อรัญญา  สิงห์ทอง (2551) “การผลิตมะปรางของเกษตรกรในจงัหวดันครนายก” หนา้ 5 – 7  
 แขนงวชิาส่งเสริมเกษตร (วทิยานิพนธ์) สาขาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
1 Yammane, Taro (1973: 725-727) Statistics: An Introduction. 3nd ed.  New York: Harper and 

Row Publishers. 

http://www.ldd.go.th/manual_ofi/Achievement/Achievement_2553.pdf
http://www.ldd.go.th/WEB_ofi/document/LDDSNTDoc/010004-2550.pdf
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เลขที่แบบสัมภาษณ์............... 
แบบสอบถามเพือ่การวจัิย 

เร่ือง : การจัดการและการบริการของห้องปฏิบัติการตรวจสอบคุณภาพเมลด็พนัธ์ุ  
 

แบบสัมภาษณ์เพือ่ท าวจัิย 
เร่ือง 

 การจัดการดินโดยการใช้พชืปุ๋ยสดของเกษตรกร   จังหวัดนครนายก 
 

ค าช้ีแจง 
1. การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา ดงัน้ี 

1.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
1.2 การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใชพ้ืชปุ๋ยสดของเกษตรกร 
1.3 ความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยพืชปุ๋ยสดของเกษตรกร 
1.4 ปัจจัยท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินของ

เกษตรกร 
1.5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกร 

 
2. ขอ้มูลท่ีได้จากแบบสอบภามเป็นความลบัและจะน าไปใช้เฉพาะการวิจยัประกอบ

การศึกษาในระดบับณัฑิตศึกษา แขนงวชิาการจดัการการเกษตร วชิาเอกการจดัการทรัพยากรเกษตร  
สาขาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ 

ขอขอบพระคุณท่ีกรุณาให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามท่ีเป็นประโยชน์ส าหรับ
งานวจิยั 

 
 
 

นางศุภมิตร   ชูเกียรติศิริ 
สาขาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ช่ือ_____________________________________________________________ 
ทีอ่ยู่_______________________________________________________________________ 
ผู้สัมภาษณ์    ช่ือนาง ศุภมิตร  ชูเกยีรติศิริ 
ตอนที ่1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิ 

ค าช้ีแจง  ผูส้ัมภาษณ์อ่านค าถามใหเ้กษตรกรฟังแลว้ท าเคร่ืองหมาย √  ลงในช่อง (    )  หรือเติม
ค าตอบของผูใ้หส้ัมภาษณ์ลงในช่องวา่ง   

 1.1  เพศ 
  (    )  ชาย  (    )  หญิง 
 1.2  ปัจจุบนัอาย_ุ________________ปี 
 1.3  การศึกษา 
  (    ) 1 ประถมศึกษา 
  (    ) 2 มธัยมศึกษาตอนตน้ 
  (    ) 3 มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
  (    ) 4 อนุปริญญา/ปวส. 
  (    ) 5 ปริญญาตรี 
  (    ) 6 อ่ืนๆ_____________________ 
 1.4  ต  าแหน่งทางสังคม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)    
  1  ผูน้  าดา้นการปกครอง 
   (    )  ผูใ้หญ่บา้น,ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น,ก านลั,สาวตัรก านนั 
  2  ผูน้  าดา้นองคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
   (    )  สมาชิก  อบต.  นายก  อบต. 
  3  ผูน้  าดา้นกลุ่มอาชีพ 
   (    )  กลุ่มเกษตรกร , กลุ่มแม่บา้น ,  กลุ่มเยาวชน 
  4  ผูน้  าดา้นอาสาสมคัร 
   (    )   อาสาสมคัรหมู่บา้น. , อาสาปศุสัตว ์,   หมอดินอาสา 
  5  อ่ืนๆ______________________ 
 1.5  การอบรมดา้นการพฒันาท่ีดิน  จ านวน______________คร้ัง 
 1.6  จ  านวนแรงงานในครัวเรือน_____________คน 
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 1.7  พื้นท่ีถือครอง 
  1.7.1  ลกัษณะการถือครอง 
   (    )  1 เป็นของตนเอง 
   (    )  2  เป็นของตนเองบางส่วน  เช่าบางส่วน 
   (    )  3  เช่าทั้งหมด 
  1.7.2  จ  านวนพื้นท่ีท าการเกษตร 
   (    )  1  ปลูกขา้ว   จ านวน ____________ไร่ 
   (    )  2  ปลูกพืชอ่ืน  จ านวน ____________ไร่ 
   (    )  3  พื้นท่ีการเกษตร     จ านวน ____________ไร่ 
 
ตอนที ่2   การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใช้พชืปุ๋ยสดของเกษตรกร    

ค าช้ีแจง  ผูส้ัมภาษณ์อ่านค าถามใหเ้กษตรกรฟังแลว้ท าเคร่ืองหมาย √  ลงในช่อง (    )  หรือเติม
ค าตอบของผูใ้หส้ัมภาษณ์ลงในช่องวา่ง  

ด้านการวางแผนการปลูกพชืปุ๋ยสดปรับปรุงดิน  
 2.1  เกษตรกรเคยปลูกพืชปุ๋ยสดในแปลงนามาก่อนหรือไม่ 
  (    )  เคย  (    )  ไม่เคย 
 2.2  ปัจจุบนัเกษตรกรปลูกพืชปุ๋ยสดอยูห่รือไม่ 
  (    )  ท า   (    )  ไม่ท า  
 2.3  ปีต่อไปเกษตรกรวางแผนปลูกพืชปุ๋ยสดต่อไปหรือไม่ 
  (    )  ท า    เพราะ_____________________________________________ 
  (    )  ไม่ท า  เพราะ___________________________________________  
ด้านการน าความรู้ไปปฏิบัติ 
 2.4  ก่อนรับการอบรม ท่านปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดินหรือไม่ 
  (    )  1 เคย  (    )  2 ไม่เคย 
 2.5  หลังการอบรมท่านปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดินหรือไม่ 
  (    )  1 ใช ้  (    )  2 ไม่ใช ้

2.6  ก่อนการอบรมท่านปลูกพืชชนิดใดเป็นพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน 
  (    )  1 ถัว่เขียว  (    )  2 ถัว่พุม่ 
  (    )  3 ถัว่พร้า  (    )  4 ปอเทือง 
  (    )  5 โสนอฟัริกนั (    )  6  อ่ืนๆ _________________________ 
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 2.7  หลังรับการอบรมท่านปลูกพืชชนิดใดเป็นพืชปุ๋ยสดปรับปรุงดิน 
  (    )  1 ถัว่เขียว 
  (    )  2 ถัว่พุม่ 
  (    )  3 ถัว่พร้า 
  (    )  4 ปอเทือง 
  (    )  5 โสนอฟัริกนั 
 2.8   ท่านปลูกพืชปุ๋ยสด    อตัราเท่าใด  
  (    )  1 อตัรา  3 กก./ไร่ หรือต ากวา่ 
  (    )  2 อตัรา  5 กก./ไร่ 
  (    )  3 อตัรา  7  กก./ไร่ 
  (    )  4 อตัรา  8  กก./ไร่ 
  (    )  5 มากกวา่  8 กก./ไร่ 
 2.9    ท่านปลูกพืชปุ๋ยสดดว้ยวธีิการใด 
  (    )  1 หวา่น 
  (    )  2 หยอดเป็นหลุม 
  (    )  3 โรยเป็นแถว 
 2.10  ท่านไถกลบพืชปุ๋ยสดเม่ืออายุ________________วนั 
ด้านเมล็ดพนัธ์ุพชืปุ๋ยสด 
 2.11   ท่านไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด  จ านวน(ระบุ)_________________กก. 
 2.12   ท่านไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดจากสถานีพฒันาท่ีดินบ่อยแค่ไหน 
  - ไดรั้บเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด  (โปรดระบุจ านวน) 
   (    )  1. คร้ังแรก   (    )  2. ทุก 2 ปี     
   (    )  3. ทุก 3 ปี     (    )  4.  อ่ืนๆ__________________ 
 2.13  การน าเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสดไปใชใ้นพื้นท่ีใด 
  (    )  ใชใ้นพื้นท่ีเดิม  (    )  ใชใ้นพื้นท่ีใหม่ 
ด้านผลผลิต 

2.14  ผลผลิตขา้วก่อนการปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน____________________กก./ไร่ 
2.15  ผลผลิตขา้วหลงัการปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดิน ____________________กก./ไร่ 
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ตอนที ่3  ด้านความคิดเห็นในการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยพชืปุ๋ยสดของเกษตรกร 

ค าช้ีแจง  ผูส้ัมภาษณ์สอบถามเก่ียวกบัความคิดเห็นของเกษตรกร  และกาเคร่ืองหมาย  √ ลงในช่อง
ท่ีตรงกบัความคิดเห็นของผูต้อบ   

 
 

ความคดิเห็น 

เห็นด้วย
มากทีสุ่ด 

5 

เห็นด้วย
มาก 

4 

เห็นด้วย
ปานกลาง 

3 

เห็นด้วย
น้อย 

2 

เห็นด้วย
น้อยทีสุ่ด 

1 
3.1 พืชปุ๋ยสดช่วยเพ่ิมปริมาณธาตุอาหาร

ใหก้บัดิน  
     

3.2 พืชปุ๋ยสดช่วยเพ่ิมอินทรียวตัถุใหก้บั
ดิน 

     

3.3 พืชปุ๋ยสดช่วยลดปริมาณการใชปุ๋้ยเคมี
และเพ่ิมประสิทธิภาพของปุ๋ยเคมีใหดี้
ข้ึน ส่งผลใหก้ารใชปุ๋้ยเคมีนอ้ยลง 

     

3.4 พืชปุ๋ยสดช่วยควบคุมวชัพืชในแปลง
นาท าใหล้ดปริมาณการใชส้ารเคมี 

     

3.5 พืชปุ๋ยสดช่วยรักษาความชุมช้ืนใหก้บั
ดินและช่วยใหดิ้นอุม้น ้ าไดดี้ข้ึน 

     

3.6 พืชปุ๋ยสดช่วยลดการสูญเสียหนา้ดิน
อนัเกิดจากการชะลา้งพงัทลายของน ้ า
ได ้

     

3.7 พืชปุ๋ยสดท าใหดิ้นร่วนซุยมากข้ึน
ส่งผลใหง่้ายต่อเตรียมดินและไถพรวน
ดินในการเพาะปลูกพืช 

     

3.8 พืชปุ๋ยสดช่วยเพ่ิมผลผลิตพืชของ
เกษตรกร 

     

3.9 พืชปุ๋ยสดช่วยเพ่ิมคุณภาพของผลผลิต
ของเกษตรกรใหดี้ข้ึน เช่น ขา้วมี
น ้ าหนกัเพ่ิมข้ึน 

     

3.10 พืชปุ๋ยสดช่วยลดตน้ทุนการผลิตพืช
และเพ่ิมรายไดข้องเกษตรกร 

     

3.11 พืชปุ๋ยสดช่วยใหสุ้ขภาพของเกษตรกร
และส่ิงแวดลอ้มดีข้ึน   
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ตอนที ่4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกร 

ค าช้ีแจง  ผูส้ัมภาษณ์อ่านค าถามใหเ้กษตรกรฟังแลว้ท าเคร่ืองหมาย √  ลงในช่อง (    )  หรือเติม
ค าตอบของผูใ้หส้ัมภาษณ์ลงในช่องวา่ง  

 4.1  ปัญหาดา้นการไถเตรียมดิน 
  (    )  1 ไม่มี 
  (    )  2  มี    

ขอ้เสนอแนะ_____________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

 4.2  ปัญหาดา้นวธีิการ  ขั้นตอนการปลูกพืชปุ๋ยสด 
  (    )  1 ไม่มี 
  (    )  2  มี    

ขอ้เสนอแนะ_____________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

 4.3  ปัญหาดา้นเมล็ดพนัธ์ุพืชปุ๋ยสด 
  (    )  1 ไม่มี 
  (    )  2  มี    

ขอ้เสนอแนะ_____________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

 4.4  ปัญหาดา้นอ่ืนๆ(ระบุ) 
  (    )  1 ไม่มี 
  (    )  2  มี    

ขอ้เสนอแนะ_____________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

ขอขอบคุณทุกท่านทีใ่ห้ความร่วมมือ 
******************************** 
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