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Abstract 

  

 The purposes of the study of  agricultural culture of  Thai Phuan in Ban 

Poka Piwat, Bang Nam Chiao Sub-District, Phrom Buri District, Sing Buri Province 

were to find (1) community contexts, (2) characteristics, values, and significance of 

material culture relating to agriculture, (3) characteristics, values, and significance of 

mental culture relating to agriculture, and (4) guidelines for conservation and 

restoration of agricultural culture. 

 This was  qualitative research collecting data by  purposive random sampling 

that composed of a total 24 respondent from local work units, official and non-official 

community  leaders, farmers, and experts.  In-depth  interview, study of  secondary 

data, participatory observation, and group conversation were conducted to check the 

accuracy of data.  Data was analyzed by data classification.   

 The study findings were indicated that (1) Originally, Thai Phuan domicile 

was in Xieng Khaung Province, Lao PDR. At the present, they had lived in the area of 

Moo 5, Bang Nam Chiao Sub-District, Phrom Buri District, Sing Buri Province. Most 

of them were  Thai Phuan race,  Buddhist and  made  their  living as farmers. (2) The 

material culture relating to Thai Phuan’s agriculture included consumption, pattern of  

making their  livings, agricultural  buildings and agricultural equipment. (3) The 

mental culture relating to Thai Phuan’s agriculture could be divided into two 

characteristics, namely individual tradition i.e. rice offering the spirit/welcome rice 

ground/welcome rice goddesses;  worship rice-field/spirit and  public  tradition i.e. 

Kamfa ceremony or worship sky ceremony, Madhupayat rice ceremony, and Sart 

Phuan tradition. (4) The guidelines in conservation and restoration of agricultural 

culture were  divided into  community  work  guidelines, such as conservation of 

agricultural equipment, cultural cultivation down to young generation since childhood, 

transfer  and  boost  understanding of  Thai  Phuan culture in schools, opportunity 

available for young generation to take part in conservation, public relations campaign 

via various channels and community leaders determination in culture conservation of 

community, while work guidelines of official work units comprised publication of 

documents for public relations, training on Thai Phuan culture, organizing cultural 

projects, budget allocation, and cooperation with community according to roles of 

each work unit. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
   
 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรม เน่ืองจากประกอบดว้ย
หลายชนชาติ การเป็นนกัส่งเสริมการเกษตรมีหลกัการส าคญัหลายประการท่ีถือเป็นยุทธวิธีพื้นฐาน
ของการส่งเสริมการเกษตร และยุทธวิธีหน่ึงท่ีนักส่งเสริมจะมองข้ามเสียมิได้ นั่นคือ “การให้
ความส าคญักบัศรัทธา และความเช่ือ การปฏิบติัสืบทอดกนัมาของครอบครัวเกษตรกรดว้ยความ
เขา้ใจ และดว้ยความเคารพอย่างเคร่งครัด เม่ือเขา้ไปในชุมชน เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรตอ้ง
ศึกษาและคุน้เคยต่อขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ ค่านิยม นิสัยใจคอของเกษตรกรในชุมชน 
เพื่อท่ีจะเขา้กนัได้และเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนักับชาวบา้น แต่อย่าให้ชาวบา้นกลืนจนกลายเป็น
ชาวบ้านไป ควรต้องน าความเช่ือและศรัทธานั้ นเอามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการน าการ
เปล่ียนแปลง ควรให้ความเข้าใจเห็นอกเห็นใจชาวบ้าน ควรช่วยเหลืองานชาวบ้านตามความ
เหมาะสม จนกระทัง่ชาวบา้นมีความรู้สึกว่าเจา้หน้าท่ีเป็นพรรคพวกเดียวกนั หากท าไดเ้ช่นน้ีการ
แทรกซึม หรือปลูกฝังความคิด รวมทั้งการน าการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมก็กระท าไดโ้ดยง่าย” (ดิเรก   
ฤกษห์ร่าย 2527 : 12) จากแนวคิดดงักล่าวท าให้เห็นวา่การศึกษาวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี 
ของชาวบา้นท่ีนกัส่งเสริมการเกษตรตอ้งเขา้ไปท าการส่งเสริมมีความส าคญัอยา่งยิ่ง ท่ีจะเป็นการ
สร้างความเช่ือมัน่และความศรัทธาในตวันกัส่งเสริม โดยเฉพาะการท างานในพื้นท่ี ท่ีชาวบา้นเป็น
กลุ่มชนท่ีมีอตัลกัษณ์ มีวฒันธรรมประเพณีท่ีเขม้แข็ง เช่นกลุ่มชาวไทยพวน ท่ีมีการตั้งถ่ินฐานอยู่
เกือบทุกภูมิภาคของประเทศไทย มีการรับเอาวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี ของคนไทยเจา้ของ
ถ่ินฐานเดิมเขา้ไปผสมผสานในการด าเนินชีวิตอย่างเหมาะสม แต่ยงัมีความเด่นชัดในเร่ืองของ
วฒันธรรมดงัเดิมของชาวไทยพวนอยู ่แมบ้างวฒันธรรมอาจถูกปรับเปล่ียนเพื่อให้เขา้กบัยุคสมยัไป
บา้งแต่ยงัคงเอกลกัษณ์ของไทยพวนไม่เส่ือมคลาย 
 ชาวไทยพวน เป็นชนกลุ่มหน่ึงท่ีมีการอพยบยา้ยถ่ินฐานเขา้มาอยูใ่นประเทศไทย ส่วน
หน่ึงเข้ามาโดยการถูกกวาดตอ้นด้วยเหตุผลทางการเมืองและสงคราม แต่บางส่วนก็เขา้มาด้วย
ตอ้งการแสวงหาความอุดมสมบูรณ์ทางทรัพยากรธรรมชาติ เดิมชาวไทยพวนมีถ่ินฐานบา้นเกิดอยูท่ี่
เมืองเชียงขวาง เมืองพวน ประเทศลาว หลงัจากการอพยพเขา้มาไดมี้การแยกยา้ย กระจายตั้งถ่ินฐาน
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อยูต่ามจงัหวดัต่างๆ ในประเทศไทย เช่น แพร่ พิษณุโลก อุตรดิษถ ์สุโขทยั นครสวรรค์ นครนายก 
ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา อุดรธานี ลพบุรี สิงห์บุรี เป็นตน้ 
กกกกกกกกในจงัหวดัสิงห์บุรีพบว่า มีชาวไทยพวนตั้งถ่ินฐานอยู่ในพื้นท่ี  ต าบลบางน ้ าเช่ียว         
อ าเภอพรหมบุรี จงัหวัดสิงห์บุรี ซ่ึงอพยพมาจากเมืองเชียงขวาง ในช่วงสมัยรัชกาลท่ี 3 และ
เน่ืองจากเมืองพรหมบุรีเคยมีพื้นท่ีเป็นเมืองร้าง ตั้งแต่สมยักรุงศรีอยุธยาแตกคร้ังสุดทา้ย ดงันั้นเม่ือ
ทางการไดอ้พยพชาวพวนมาจึงไดใ้หม้าตั้งถ่ินฐานในพื้นท่ีดงักล่าว  

 เดิมชาวไทยพวนกลุ่มน้ีอาศยัอยูเ่ป็นกลุ่มกอ้นเดียวกนัในพื้นท่ี หมู่ท่ี 3 ต า                
หรือท่ีเรียกกนัวา่บา้นพวน  แต่เน่ืองจากการเพิ่มของจ านวนประชากร จึงท าใหต้อ้งมีการขยบัขยายเพื่อ
หาท่ีอยู่อาศยัและท่ีท ากินเพิ่มข้ึน จึงไดเ้กิดเป็นอีกหมู่บา้นหน่ึง ช่ือบา้นดอนคา แต่ปัจจุบนัไดเ้ปล่ียน
ช่ือเป็นบา้นโภคาภิวฒัน์ ปัจจุบนัอยูใ่นพื้นท่ี หมู่ท่ี 5 ต     บ                                             
เม่ือกวา่ประมาณ 153          ท าใหใ้นกลุ่มชาวไทยพวนท่ีต าบลบางน ้ าเช่ียว  มีการเรียกหมู่บา้นเดิม
ท่ีตั้งอยูใ่นพื้นท่ีหมู่ท่ี 3  ต าบลบางน ้ าเช่ียวหรือบา้นพวนวา่ “บา้นเหยอ่” หรือ “บา้นใหญ่” ซ่ึงปัจจุบนั
จะรู้จกักันในช่ือบ้านวดักุฎีทอง ตามช่ือวดัท่ีตั้งอยู่ในหมู่บ้าน และเรียกบา้นโภคาภิวฒัน์ว่า “บา้น
เหม่อ” หรือ “บา้นใหม่” นัน่เอง  

 ชาวไทยพวนนั้นถึงแมว้า่จะอพยพจากถ่ินฐานบา้นเกิดมาเป็นเวลาชา้นาน แต่ก็ยงัมีความ
รักความสามคัคีในกลุ่มพวกพอ้งอย่างเหนียวแน่น มีการอนุรักษ์และสืบทอดวฒันธรรมประเพณีอนั
งดงาม และทรงคุณค่าสู่รุ่นลูกหลาน ซ่ึงวฒันธรรมประเพณีส่วนหน่ึงเกิดสืบเน่ืองมาจากการประกอบ
อาชีพ โดยเฉพาะด้านเกษตรกรรม ชาวไทยพวนตั้งแต่สมยับรรพบุรุษ มีการประกอบอาชีพด้าน
เกษตรกรรมเป็นหลัก ดังนั้น วฒันธรรมประเพณีมากมายจึงมีข้ึนเพื่อสร้างขวญัก าลังใจ ในการ
ประกอบอาชีพของเกษตรกร 

 ประชากรส่วนใหญ่ของชุมชนบ้านโภคาภิวฒัน์ ประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรม 
โดยเฉพาะการท านาขา้ว และยงัมีการอนุรักษว์ฒันธรรมอนัเก่าแก่ของชาวไทยพวนอย่างต่อเน่ืองจน
ทุกวนัน้ี ผูสู้งอายุในชุมชนยงัคงแต่งกายพื้นเมืองในงานประเพณีต่างๆ ใช้ภาษาไทยพวนในการ
ส่ือสาร 
 ดว้ยชุมชนโภคาภิวฒัน์ยงัมีความเป็นชนบทอยูม่าก จึงยงัสามารถรักษาวฒันธรรมดา้น
ต่างๆ ไวไ้ด้มาก จึงมีความเหมาะสมอย่างยิ่งในการท่ีจะศึกษาและรวบรวมวฒันธรรมเกษตรของ
ชาวไทยพวนดว้ยมีความส าคญัในดา้นท่ีเป็นอาชีพเล้ียงปากทอ้งเกษตรกรชาวไทยพวน และผูค้น
ทัว่ไป แต่การประกอบอาชีพเกษตรกรรมนั้น ต้องอาศัยพึ่ งพาธรรมชาติเป็นหลัก อาจมีความ
หวาดหวัน่เกรงกลวัในเร่ืองของภยัธรรมชาติต่างๆ ท่ีจะท าให้พืชผลเสียหาย หรือแมลง และสัตวก์ดั
กิน ซ่ึงลว้นแต่เป็นปัจจยัท าใหผ้ลผลิตไดรั้บความเสียหาย จึงมีความปรารถนาท่ีตอ้งการรอดพน้จาก
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ภยัต่างๆ เหล่านั้น จึงตอ้งแสวงหาทางแก้ไข และป้องกนั ท าการเส่ียงทายพยากรณ์ให้รู้ล่วงหน้า 
เพื่อให้เกิดความมัน่ใจในการท่ีจะลงมือเพาะปลูก โดยอาศยัไสยศาสตร์ การบวงสรวง ค าอธิษฐาน 
บนบาน  พยากรณ์จากเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเคยผา่นมา ซ่ึงการกระท าเหล่านั้นมิไดเ้ป็นพิษเป็นภยั หรือ
ให้โทษแก่ใคร แต่ยงัเป็นการสร้างขวญัก าลงัใจให้เกษตรกรขยนัขนัแข็งท่ีจะตั้งใจ ในการท าอาชีพ
เกษตรกรรม  เพื่อเกษตรกรมีจิตใจท่ีพร้อมในการประกอบอาชีพ ก็จะเปิดรับและแสวงหาความรู้
ใหม่ๆ เพื่อจะพฒันาการเกษตรของตนให้ได้ทั้ งคุณภาพและปริมาณ พร้อมต่อการปรับตวัให้
เหมาะสมกบัสถานการณ์ต่างๆ ซ่ึงเป็นโอกาสท่ีนกัส่งเสริมการเกษตรจะน าความรู้ทางวิชาการ และ
เทคโนโลยีท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกบัวิถีเกษตรในชุมชน ไปถ่ายทอดแก่เกษตรกร ซ่ึงสภาพ
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบันกัส่งเสริมการเกษตรในปัจจุบนัอาจมีการถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีท่ีคิดวา่
ดี ทนัสมยัท่ีสุดสู่เกษตรกร แต่มิได้ค  านึงถึงความเหมาะสมกบัวิถีชีวิต วฒันธรรมประเพณี ของ
เกษตรกรท่ีเป็นอยู่ สุดทา้ยเทคโนโลยีหลายอย่างท าให้ตน้ทุนการผลิตเพิ่มสูงข้ึน กลายเป็นปัญหา
ส าคญัของการเกษตรไทย เหตุท่ีเกิดข้ึนดงักล่าวอาจเป็นเพราะเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรมิได้
เขา้ถึงวิถีชีวิตของเกษตรกรในชุมชนเสียก่อน วฒันธรรมเกษตรเปรียบเสมือนเร่ืองเล่าเหตุการณ์ใน
อดีต วา่ชุมชนนั้นมีความเช่ือความเป็นมาของการประกอบอาชีพเกษตรกรรมมาอยา่งไรนัน่เอง  
 ความจ าเป็นท่ีท าใหต้อ้งศึกษาวจิยัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ คือ  
 1)  ดา้นการสืบทอด  
  เน่ืองจากปัจจุบนัวฒันธรรมเกษตรบางอย่างถูกลืมไปจากวิถีเกษตรของชาวไทย
พวนบา้นโภคาภิวฒัน์ บางส่วนยงัคงมีให้พบเห็นแต่ยงัขาดการบนัทึกรวบรวมเป็นขอ้มูลเพื่อสืบ
ทอดสู่ลูกหลาน เป็นเพียงการท าใหเ้ห็นเป็นแบบอยา่งใหป้ฏิบติัตามๆ กนัมา  
 2)  ดา้นการใชป้ระโยชน์  
  วฒันธรรมเกษตรเป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นถึงพื้นฐานความเช่ือ ความคิด และค่านิยม 
เก่ียวกับการประกอบอาชีพด้านการเกษตรของชาวชุมชน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีนักส่งเสริมการเกษตร
จ าเป็นตอ้งรู้ เพื่อเลือกแนวทางการส่งเสริมใหเ้หมาะสมกบัวิถีชีวิตของเกษตรกร ชุมชนโภคาภิวฒัน์
นั้นเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แข็งดา้นวฒันธรรมเกษตรอยา่งมาก แต่ยงัไม่มีการเพิ่มมูลค่า หรือท าให้
ชาวชุมชนได้ประโยชน์อย่างเป็นรูปธรรมกบัการอนุรักษ์วฒันธรรมดงักล่าว เจา้หน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตรมีหน้าท่ีส าคญัในการส่งเสริมการผลิต และการเพิ่มมูลค่าจากตน้ทุนท่ีเกษตรกรมีอยู่ ซ่ึง
วฒันธรรมเกษตรจดัเป็นตน้ทุนหรือทรัพยากรท่ีมีอยูแ่ลว้ในชุมชนแห่งน้ี 
 3)                   
  ชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์มีความพยายามในการอนุรักษ ์แต่ส่วนใหญ่จะเป็นผูสู้งอาย ุ
ส่วนลูกหลานจะออกไปศึกษา หรือประกอบอาชีพต่างถ่ินเสียเป็นส่วนใหญ่จะกลบัมาก็ในช่วงการ
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จดังานประเพณีบางอย่าง ท่ีเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมเกษตรเท่านั้น จึงไม่ค่อยมีความรู้เก่ียวกบั
ประวติัความเป็นมา คุณค่า และความส าคญัของวฒันธรรมเกษตรอย่างลึกซ้ึง จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมี
การอนุรักษไ์วใ้นรูปแบบเอกสารเพื่อเป็นขอ้มูลใหค้นรุ่นหลงัไดศึ้กษาและอนุรักษใ์ห้คงอยูคู่่กบัการ
ประกอบอาชีพดา้นการเกษตรของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์สืบไป  
    

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อศึกษาบริบทชุมชนบ้านโภคาภิวฒัน์  ต าบลบางน ้ าเช่ียว  อ าเภอพรหมบุรี  
จงัหวดัสิงห์บุรี 

2.2 เพื่อศึกษา ลกัษณะ คุณค่า และความส าคญั วฒันธรรมเกษตรดา้นวตัถุของชาวไทยพวน 
 2.3 เพื่อศึกษา ลกัษณะ คุณค่า และความส าคญั วฒันธรรมเกษตรดา้นจิตใจของชาว
ไทยพวน 
 2.4 เพื่อศึกษาแนวทางในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวฒันธรรมเกษตร ของชาวไทยพวน
บา้นโภคาภิวฒัน์ 
 2.5 เพื่อศึกษาหาแนวทางในการส่งเสริมการเกษตรให้สอดคลอ้ง และเหมาะสมกบั
วฒันธรรมเกษตรของชาวชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
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3.  กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
4.1 ขอบเขตเชิงเนือ้หำ ประกอบดว้ย 
 4.1.1 ศึกษาบริบทชุมชน ไดแ้ก่ ประวติัชุมชน สภาพทางกายภาพ สภาพเศรษฐกิจ 

สภาพส่ิงแวดลอ้ม สภาพทางสังคม และสภาพทางการเมืองของชุมชน 
 4.1.2 ศึกษาวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรม ของชาวไทยพวนบา้น โภคาภิวฒัน์ 

2. วฒันธรรมดา้นวตัถ ุ 
  2.1 ดา้นการบริโภค 
  2.2 ดา้นส่ิงปลูกสร้าง 
  2.3 ดา้นการแต่งกาย 
  2.4 ดา้นเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้
  2.5 ดา้นแบบแผนการประกอบ
        อาชีพ/การผลิต  
  2.6 คุณค่าและความส าคญักบั 
              งานส่งเสริมการเกษตร 
 

1. บริบทชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน ์
 1.1 ประวติัชุมชน 
 1.2 สภาพทางกายภาพ 
 1.3 สภาพเศรษฐกิจ 
 1.4 สภาพสงัคม 
 1.5 สภาพส่ิงแวดลอ้ม 
 1.6 สภาพทางการเมือง 

วฒันธรรมเกษตรของ
ชำวไทยพวน  

ชุมชนโภคำภิวฒัน์ 

3. วฒันธรรมดา้นจิตใจ 
 3.1 ประเพณีส่วนบุคคล 
 3.2 ประเพณีส่วนรวม 
 3.3 คุณค่าและความส าคญั 
              กบังานส่งเสริม 
              การเกษตร 

4. แนวทางในการอนุรักษฟ้ื์นฟ ู
 4.1 ชุมชน 
 4.2 หน่วยงานราชการ 
    
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
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 4.1.3 ศึกษาแนวทางในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวน
บา้นโภคาภิวฒัน์ 
 4.2 ขอบเขตเชิงพืน้ที่  ศึกษาเฉพาะพื้นท่ีชุมชนโภคาภิวฒัน์ หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้ าเช่ียว 
อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 

4.3 ขอบเขตเชิงเวลำ  เก็บขอ้มูลในช่วง เดือนตุลาคม 2556 – เมษายน 2557 
 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

 5.1 เกษตรกรรม  หมายถึง การปลูกพืช การเล้ียงสัตว์ การประมง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมไทยพวนของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์ 
 5.2 วัฒนธรรมเกษตร หมายถึง กิจกรรมต่างๆท่ีเก่ียวข้องกับการประกอบอาชีพ
การเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์โดยมีการสืบทอดต่อกนัมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
  5.2.1 วฒันธรรมดา้นวตัถุ หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม มองเห็น จบัตอ้งได ้ ไดแ้ก่ 
ลกัษณะการบริโภค การแต่งกาย ส่ิงปลูกสร้าง เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้และแบบแผนการประกอบอาชีพ 
  5.2.2 วฒันธรรมดา้นจิตใจ ในงานวิจยัน้ี หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ไดแ้ก่ ประเพณี 
และพิธีกรรม ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
 5.3  กำรอนุรักษ์ฟ้ืนฟู ในกำรวจัิยนี ้หมายถึง การท าใหว้ฒันธรรมท่ีถดถอยให้กลบัมามี
บทบาทและความส าคญัอีกคร้ัง พร้อมกบัการรักษาวฒันธรรมท่ีดีอยูแ่ลว้ให้ยงัคงอยูแ่ละสอดคลอ้ง
กบัสถานการณ์ปัจจุบนั 
 5.4  ชำวไทยพวน ในงำนวิจัยนี้ หมายถึง ผูมี้เช้ือสายไทยพวน ท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน     
โภคาภิวฒัน์ หมู่ท่ี 5 ต                                        สิงห์บุรี 
 

6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  การได้ทราบข้อมูลบริบทของชุมชนท าให้เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรท่ีต้อง
ปฏิบติังานในพื้นท่ีดงักล่าวหรือในพื้นท่ีซ่ึงมีความใกลเ้คียงกนั มีความเขา้ใจสภาพโดยทัว่ไปของ
ชุมชนและสามารถหาแนวทางในการส่งเสริมการเกษตรใหเ้หมาะสมกบัชุมชนต่อไป 
 6.2 การศึกษาวฒันธรรม   ต ข     ไทย        ช             เป็นประโยชน์
ต่อการท าความเข้าใจ การสร้างความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกับชาวบ้าน ท าให้เจ้าหน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตรสามารถใช้ความเช่ือ และความศรัทธาในวฒันธรรมท่ีปฏิบติัมาใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
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การส่งเสริมการเกษตรโดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมผูรั้บผิดชอบพื้นท่ีดงักล่าวและเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
การเกษตรผูป้ฏิบติังานในพื้นท่ีอ่ืนซ่ึงมีชาวไทยพวนอาศยัอยู ่
 6.3 การศึกษาถึงคุณค่า ความส าคญั และการด ารงอยูข่องวฒันธรรมเกษตรของชาวไทย
พวน ชุมชนโภคาภิวฒัน์ ท าให้มีขอ้มูลท่ีไดจ้ากชาวชุมชนเอง ส าหรับสืบทอด และท าให้ชาวไทย
พวนรุ่นหลงัรวมถึงบุคคลทัว่ไปไดเ้ห็นคุณค่า ความส าคญั และร่วมกนัอนุรักษว์ฒันธรรมดงักล่าว
สืบไป 
 6.4  ท าให้เกิดแนวทาง ในการส่งเสริมการเกษตรโดยน าความเขม้แข็งทางวฒันธรรม
เกษตรมาเป็นตน้ทุนในการสร้างประโยชน์ใหเ้กิดกบัเกษตรกรในชุมชน  



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
การวิจยัเร่ืองการศึกษาวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวน บา้นโภคาภิวฒัน์ ต าบลบางน ้ าเช่ียว  
อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ในคร้ังน้ีไดมี้การทบทวนวรรณกรรมในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 
 1. บริบทชุมชน 
 2. แนวคิดเก่ียวกบัวฒันธรรม 

 3. ชาวไทยพวน 
 4. หลกัการส่งเสริมการเกษตร 
 5. แนวคิดของการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู  
 6. ผลงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
1.  บริบทชุมชน 
  
 บริบท (Context) หมายถึง สภาพแวดลอ้มและเง่ือนไขต่างๆ ท่ีรายลอ้มส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
เหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึง เร่ืองหน่ึง หรือประเด็นหน่ึง ตามท่ี ณิชาภา  อินนุพฒัน์ (2550 : 6) ไดก้ล่าว 
ไว ้ดงันั้น เม่ือรวมกบัค าวา่ “ชุมชน” เป็น “บริบทชุมชน”  จึงหมายถึง สภาพแวดลอ้มและเง่ือนไข
ต่างๆ ท่ีประกอบเป็นชุมชน จากการศึกษาขอ้มูลจาก  http://biodiverssity.forest.go.th     (คน้คืนเม่ือ 
30 มิ.ย.57) สรุปไดว้า่องคป์ระกอบของบริบทชุมชน ประกอบดว้ย  
 1) ประวติัชุมชน  เช่นความเป็นมา การสร้างชุมชน อายชุุมชน 
 2) ดา้นกายภาพของชุมชน เช่น ลกัษณะภูมิอากาศ ลกัษณะภูมิประเทศ ท่ีตั้ง อาณาเขต 
พื้นท่ี โครงสร้างพื้นฐาน เป็นตน้ 
 3) ดา้นเศรษฐกิจ เช่น การประกอบอาชีพ  
 4) ดา้นสังคม เช่น กลุ่มองคก์รและเครือข่าย กลุ่มผูน้ า  
 5) ดา้นวฒันธรรมประเพณี ขอ้หา้ กฏระเบียบของชุมชน 
 6) ขอ้มูลผูรู้้ ปราชญท์อ้งถ่ิน 
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2.  แนวคดิเกีย่วกบัวฒันธรรม 
 
2.1 ความหมายของวฒันธรรม  

  วฒันธรรมนั้นมีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลายท่าน อาทิ เฉลิม  พงศอ์าจารย ์(2529 : 2-3)  
ได้ให้ขอบเขตความหมายของวฒันธรรมไวว้่า วฒันธรรมหมายถึงส่ิงท่ีมนุษยใ์นแต่ละสังคมได้
สร้างสรรคข้ึ์นมาเพื่ออ านวยความสะดวกในการด าเนินชีวิตหรือสนองความตอ้งการของสังคมและ
ไดถ่้ายทอดให้ชนรุ่นหลงัเรียนรู้ปฏิบติัสืบต่อกนัไป ส่วนกรมศิลปากร (2531 : 45-46), ภารดี   มหา
ขนัธ์ (2532 : 1), สมชยั   ใจดี และยรรยง  ศรีวริิยาภรณ์ (2542 : 1) และ พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุต
โต) (2531 : 85-86) กล่าวไวว้่า วฒันธรรม เป็นภาษาบาลีสันสกฤต “วฒัน” เป็นภาษาบาลี แปว่า 
ความเจริญงอกงาม  ส่วนค าว่า “ธรรม” เป็นภาษาสันสกฤต หมายถึง ความดี ซ่ึงถ้าแปลตามราก
ศพัท ์คือ “สภาพอนัเป็นความเจริญงอกงามหรือลกัษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม” ดงันั้นจึง
หมายถึงส่ิงท่ีมนุษยเ์ปล่ียนแปลงปรับปรุงสร้างข้ึน เพื่อความเจริญงอกงามในวิถีชีวิตของส่วนรวม 
เป็นวิถีชีวิตปกติของมนุษยก์ลุ่มใดกลุ่มหน่ึง ท่ีถ่ายทอดกนัได ้เอาอยา่งกนัได ้เป็นการเรียนรู้มาจาก
คนแต่ก่อนสืบต่อกนัมา เป็นมรดกทางสังคมท่ีตอ้งรักษาไวใ้ห้เจริญงอกงาม ยกตวัอย่างเช่น ความ
คิดเห็น ความรู้สึก ความประพฤติและกิริยาอาการ หรือการกระท าใดๆของมนุษยใ์นส่วนรวม ลงรูป
เป็นพิมพเ์ดียวกนั และส าแดงออกมาให้ปรากฏเป็นภาษา ศิลปะ ความเช่ือถือระเบียบประเพณี การ
สั่งสมภูมิปัญญา การถ่ายทอดทุกสาขาความรู้ แล้วกลมกลืนกลายเป็นวิถีชีวิตประจ าของชุมชน
ส่วนรวม เช่นเดียวกบั วรวุธ  สุวรรณฤทธ์ิ (2546 : 47) และ วิมล  จิโรจพนัธ์ุ (2548 : 61) ท่ีกล่าวไว้
วา่ วฒันธรรมคือทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมาเพื่อเป็นเคร่ืองมือช่วยให้สามารถด ารงชีวิตอยูไ่ด้
ในโลกน้ี มนุษยต์อ้งรู้จกัการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติและควบคุมพฤติกรรมของมนุษยด์ว้ยกนั 
เป็นส่ิงท่ีคิดค้นข้ึนมาจากประสบการณ์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ   
อานนท ์ อาภาภิรม (2546 : 101) และส านกังานวฒันธรรมจงัหวดัเพชรบุรี (2552 : 11) กล่าวไว้
สอดคลอ้งกนัวา่ “วฒันธรรม” เป็นค าท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย ช่วงสมยัท่ี จอมพล ป.พิบูลสงคราม 
เป็นนายกรัฐมนตรี เป็นค าท่ีถอดมาจากภาษาองักฤษวา่ “Culture” ซ่ึงมีรากศพัทม์าจากค าวา่ “Cultura” 
ในภาษาละติน แปลวา่ “การเพาะปลูก” หรือ “การปลูกฝัง” ซ่ึงในสมยันั้นพระมหารุ่น วดัมหาธาตุ
ไดแ้ปลค าน้ีว่า “ภูมิธรรม” ซ่ึงมีความหมายค่อยขา้งคงท่ี กรมหม่ืนนราธิปพงศ์ประพนัธ์ พระองค์
ท่านมีความประสงค์ ให้ค  าน้ีมีความหมายในลกัษณะเคล่ือนไหวมีการเปล่ียนแปลง พฒันา อย่าง
ต่อเน่ือง จึงทรงแปลเป็น “วฒันธรรม”  
  วฒันธรรมในภาษาไทยนั้นเป็นค าสมาส ท่ีรวมค าวา่ “วฒันะ” แปลวา่ “ความเจริญ
งอกงาม ความรุ่งเรือง” กบัค าวา่ “ธรรม” แปลวา่ “ขอ้ปฏิบติั ระเบียบ” รวมกนัเป็น “วฒันธรรม” ซ่ึง
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มีความหมายวา่ ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงเสมอเพื่ออ านวยความสะดวกในการ
ด าเนินชีวติของมนุษยก์ลุ่มใดกลุ่มหน่ึงท่ีมีความคิด การแสดงออกในลกัษณะเดียวกนั แสดงให้เห็น
ถึงพฒันาการ  ความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียว และ
ความกา้วหนา้ ท่ีส่งต่อใหก้บัคนรุ่นหลงัเพื่อสืบทอดต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั 
 2.2  ประเภทของวฒันธรรม 

  2.2.1 วัฒนธรรมด้านวัตถุ 
    เฉลิม  พงศอ์าจารย ์(2529 : 2-3), กรมศิลปากร (2531 : 50) และอานนท ์ อาภาภิรม 
(2546 : 107) ไดอ้ธิบายไวว้่า วฒันธรรมดา้นวตัถุ หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม สามารถจบัตอ้งได ้
เป็นเร่ืองเก่ียวกับสุขภาพกายเพื่อให้ได้อยู่ดีกินดีมีความสะดวกความสบายในการครองชีพ 
วฒันธรรมประเภทน้ีได้แก่ส่ิงของจ าเป็นเบ้ืองตน้ในชีวิต  4                         เคร่ืองมือ  
เคร่ืองใช้  ยานพาหนะ ตลอดจนเคร่ืองอาวุธยุทโธปกรณ์ท่ีเป็นเคร่ืองป้องกนัตวัก็สงเคราะห์เขา้อยู่
ในประเภทน้ีได ้ส่วน ภารดี  มหาขนัธ์ (2532 : 2) วฒันธรรมทางวตัถุ (material culture) หมายรวม 
ถึงแบบแผนการประกอบอาชีพ แบบแผนการประกอบพิธีกรรม   
   จากแนวคิดผูรู้้หลายท่าน สรุปไดว้า่ วฒันธรรมดา้นวตัถุ คือ วฒันธรรมท่ีเป็น
รูปธรรม (Material culture) เป็นเร่ืองเก่ียวกบัส่ิงประดิษฐ์ท่ีจบัตอ้งได้ เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน
เพื่อให้เกิดการกินดีอยู่ดี มีความสะดวกสบายในการครองชีพ เช่น ปัจจัย 4 อนัได้แก่ อาหาร 
เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศยั ยารักษาโรค และยงัรวมถึงส่ิงประดิษฐ์ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ ยานพาหนะ 
เคร่ืองดนตรี ผลงานทางศิลปกรรมและ แบบแผนการประกอบอาชีพ เป็นตน้ 
  2.2.2 วัฒนธรรมด้านจิตใจ 
   กรมศิลปากร (2531 : 50), ภารดี  มหาขนัธ์ (2532 : 2) และอานนท ์ อาภาภิรม 
(2546 : 107) กล่าววา่ วฒันธรรมทางจิตใจ หรือวฒันธรรมท่ีเป็นนามธรรม (non-material culture) 
คือส่ิงท่ีท าให้ปัญญาและจิตใจมีความเจริญงอกงาม อนัได้แก่การศึกษาหาความรู้ทางวิชาการ 
เทคโนโลยี แนวความคิด อุดมการณ์ ปรัชญา ความเช่ือ ค่านิยม ศาสนา ภาษา กฏหมาย ประเพณี
พิธีกรรมต่างๆ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจะเสริมสร้างใหจิ้ตใจไดง้อกงาม มีความสบายใจ 
   โดยส่ิงท่ีจะถือเป็นวฒันธรรมไดน้ั้นจะตอ้งมีคุณสมบติัในการส่งเสริมให้เกิด
ความเท่าเทียมกนัในสังคม สร้างความเขม้แข็งในทางเศรษฐกิจของชุมชน ส่งเสริมศกัด์ิศรีของกลุ่ม  
โดยประพฤติปฏิบติัร่วมกนัในชุมชน อย่างประสานสอดคล้องและสมดุลย ัง่ยืน เพื่อพฒันาจิตใจ 
และจิตวิญญาณให้อยู่ในศีลธรรม และสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชน ท่ีเห็นไดช้ดัเจนวา่เป็นส่ิงท่ี
แสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นชุมชนเดียวกนั คือ ประเพณ ีท่ีเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมดา้นจิตใจ ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
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   1)  ความหมายของประเพณี 
    เฉลิม   พงศอ์าจารย ์(2529 : 223), ภารดี  มหาขนัธ์ (2532 : 162), สุพจน์  
โชติปาโล (2539 : 83), สมชยั  ใจดี และยรรยง  ศรีวิริยาภรณ์ (2542 : 6) กล่าววา่ ประเพณีหมายถึง
แนวทางปฏิบติัของคนในสังคมหน่ึงๆ ท่ีนิยมยึดถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาซ่ึงประเพณีแต่ละอย่างก็มี
ความส าคญัมีคุณค่าแตกต่างกนั เป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม และมีคุณประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
ปรานี  วงษเ์ทศ (2548 : 8-9) กล่าวไวว้า่ ประเพณีพิธีกรรม มีข้ึนเพื่อความอยูร่อดของคนดว้ยวิธีจดั 
ระบบความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน และคนกบัธรรมชาติหรือสภาพแวดล้อมท่ีมีอ านาจเหนือ
ธรรมชาติ ควบคุมอยา่งเขม้งวด  อ านาจเหนือ เป็นจินตนาการท่ีเกิดจากความกลวัและความไม่รู้ของ
คน เช่น ไม่รู้วา่ท าไมฝนตก แดดออก ฟ้าร้อง ฟ้าผา่ น ้ าข้ึน น ้ าลง น ้ าแลง้ ฯลฯ ความกลวัและความรู้
ไม่เท่าทนัเหล่านั้นท าให้เกิดความเช่ือ คือเช่ือวา่ปรากฏการณ์ทั้งหมดเกิดจากการกระท าของอ านาจ
เหนือธรรมชาติท่ีเรียกกนัสมมุติดว้ยภาษาปากของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ ของอุษาคเนยว์า่ผี หรือสาง 
(ต่อมา เม่ือรับศาสนาจากชมพทูวปีหรืออินเดียจึงเรียกดว้ยค าศกัด์ิสิทธ์ิวา่ เทวดา) 
    ประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกับการท ามาหากิน มีเหตุจากคนเราต้องพึ่ งพา
ธรรมชาติท่ีปรวนแปรไม่แน่นอน แต่มีช่วงเวลาแน่นอนท่ีธรรมชาติจะยอ้นกลบัเหมือนเดิม ใน 1 ปี 
ท่ีต่อมาภายหลงัแบ่งเป็น 12                                   ธ  มชาติมีความแปรปรวน
เปล่ียนแปลงโดยเฉล่ียเป็นช่วงๆ เรียกตามลกัษณะธรรมชาติท่ีเปล่ียนแปลงวา่หนา้เก่ียวขา้วตอนน ้ า
ลด หนา้ท านาตอนน ้ าหลาก เป็นตน้ และภายหลงัเรียกตามภาษาทางศาสนาจากชมพูทวีป (อินเดีย) 
วา่ ฤดู เช่น ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว เป็นตน้   
    อานนท ์ อาภาภิรม (2546 : 117) และวรวุธ  สุวรรณฤทธ์ิ (2546 : 65) ให้
ความหมายของประเพณีไวว้่า ประเพณี หมายถึง แบบความคิด ความเช่ือ การกระท า ค่านิยม 
ทศันคติ ศีลธรรม จารีต ระเบียบแบบแผนและวิธีการกระท าต่างๆ ท่ีกระท ากนัมาในอดีต การ
ประกอบพิธีกรรมท่ีกระท าในโอกาสต่างๆ ลกัษณะส าคญัของประเพณี คือ ส่ิงท่ีปฏิบติัเช่ือถือมา
นาน จนกลายเป็นแบบอย่างความคิด หรือการกระท าท่ีได้สืบต่อกันมาและยงัมีอิทธิพลอยู่ใน
ปัจจุบนั ความประพฤติสืบต่อกนัมาจนเป็นท่ียอมรับของส่วนรวม ส่ิงใดเม่ือประพฤติซ ้ าๆ กนัอยู่
บ่อยๆ จนเป็นความเคยชินก็เกิดเป็นนิสัยข้ึนมา ความประพฤติเหมือนๆ กนัเป็นส่วนใหญ่ในหมู่
คณะ เรียกว่า ประเพณีหรือนิสัยสังคม หรืออาจกล่าวได้ว่า ประเพณีคือความประพฤติของคน
ส่วนรวมท่ีถือกนัเป็นธรรมเนียม หรือเป็นระเบียบแบบแผนและสืบต่อกนัมาจนเป็นพิมพเ์ดียวกนั 
และยงัคงอยูไ่ดเ้พราะมีส่ิงใหม่เขา้มาช่วยเสริมสร้างส่ิงเก่าแก่อยูเ่สมอและกลมกลืนเขา้กนัไดดี้ จึงท า
ใหป้ระเพณีเดิมยงัคงอยูต่ลอดไปได ้
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    ส านกังานวฒันธรรมจงัหวดัเพชรบุรี (2552 : 14) กล่าววา่ ประเพณี หมายถึง 
ส่ิงท่ีนิยมประพฤติปฏิบัติท่ีสืบต่อกันมาจนเป็นแบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือจารีตประเพณี 
กล่าวคือ เป็นท่ียอมรับของคนส่วนใหญ่ในสังคม แสดงถึงความหมาย และคุณค่าของวฒันธรรมอนั
ดีงาม เป็นมรดกตกทอดกนัมาตั้งแต่อดีตเป็นลกัษณะประจ าชาติท่ีสั่งสม ถ่ายทอด สืบต่อกนัมาโดย
ล าดบั และทุกคนตอ้งร่วมกนัรักษาไวใ้ห้เป็นวฒันธรรมประจ าชาติ ในขณะเดียวกนัประเพณีอาจมี
ววิฒันาการ พฒันา ปรับเปล่ียนใหเ้หมาะสมกบัโครงสร้างของชุมชน และสังคมนั้นๆ 
    สรุปได้ว่า  “ประเพณี” นั้ นเป็นหน่ึงในวัฒนธรรมทางจิตใจหรือ 
วฒันธรรมท่ีเป็นนามธรรม มีผูรู้้หลายท่านให้แนวคิดเก่ียวกบัประเพณีสรุปไดว้า่ ประเพณี คือ แนว
ทางการปฏิบัติของคนในสังคมหน่ึงๆ ว่านิยมปฏิบัติสืบต่อกันมา เป็นส่ิงท่ีถูกต้อง ดีงาม มี
คุณประโยชน์ทั้งต่อตนเอง และสังคม เป็นท่ียอมรับของคนส่วนใหญ่และยงัมีอิทธิพลมาจนถึง
ปัจจุบนั มีการน าส่ิงใหม่เขา้มาเสริมสร้างอยูเ่สมอ และกลมกลืนเขา้กนัไดดี้ จึงท าให้ประเพณีดั้งเดิม
คร้ังอดีตยงัคงอยูต่ลอดไปได ้เป็นส่ิงท่ีแสดงออกใหค้นสังคมอ่ืนเห็นวา่เป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติ 
    ประเพณีเกิดข้ึนเพื่อความอยู่รอดของมนุษย์ เป็นการจัดการเก่ียวกับ
ความสัมพนัธ์ของคนกบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวั ไม่วา่จะเป็น ระหวา่งคนกนัคน คนกบัธรรมชาติ หรือ
คนกับอ านาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงเป็นจินตนาการท่ีเกิดจากความกลัวปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีไม่
สามารถอธิบายไดใ้นอดีต เช่น ฝนตก แดดออก ฟ้าร้อง ฟ้าผา่ น ้ าท่วม ฝนแลง้ เป็นตน้ ความรู้ไม่เท่า
ทนัส่ิงเหล่าน้ีท าใหเ้กิดความกลวั เกิดการสมมติดว้ยภาษาปาก วา่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนนั้น มาจากอ านาจล้ีลบั 
เช่น ผสีาง เทวดา    เป็นตน้ 
   2)  ประเภทของประเพณี  
    จากแนวคิดของผูรู้้หลายท่าน อาทิ เฉลิม  พงศอ์าจารย ์(2529 : 223-224),
ภารดี  มหาขนัธ์ (2532 : 162-164), สุพจน์  โชติปาโล (2539 : 83-84), สมชยั  ใจดี และยรรยง  ศรีวิริยา
ภรณ์ (2542 : 6-7), วรวุธ  สุวรรณฤทธ์ิ (2546 : 66-67) และอานนท ์ อาภาภิรม (2546 : 121-122) ได้
กล่าวไวว้า่ ประเพณีสามารถแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆ ได ้3 ประเภท คือ  
    ก) จารีตประเพณี หรือ กฏศีลธรรม เป็นประเพณีท่ีทุกคนในสังคมตอ้ง
ปฏิบติัตาม เพื่อใหเ้กิดความสงบสุขในสังคม ถา้ใครฝ่าฝืน งดเวน้ไม่กระท าถือวา่เป็นความผิด ความ
ชัว่ร้ายแรงและจะถูกประณาม ถูกลงโทษจากสังคม จึงเป็นกฏท่ีมีความส าคญัต่อสวสัดิภาพของ
สังคม เช่น  บุตรตอ้งเล้ียงดูบิดามารดายามแก่ชรา เป็นจารีตประเพณีของไทย ผูใ้ดไม่ท าตามจะถือวา่
อกตญัญู ขาดศีลธรรมถูกประณามจากสังคม เป็นตน้ จารีตประเพณีของแต่ละสังคมความแตกต่าง
กนัไปตามสภาพแวดล้อมจึงไม่สามารถ น าจารีตประเพณีของสังคมหน่ึงไม่เปรียบเทียบกับอีก
สังคมหน่ึงได ้
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    ข) ขนบประเพณี เป็นระเบียบแบบแผนท่ีแต่ละสถาบนัในสังคมก าหนด
ข้ึน ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะคือ ขนบประเพณีท่ีเป็นระเบียบแบบแผนท่ีสังคมก าหนดข้ึนไว้
โดยตรง มีแบบแผนการปฏิบัติอย่างชัดเจน เช่น การไหว้ครู เป็นต้น อีกลักษณะหน่ึงคือ 
ขนบประเพณีท่ีเป็นแบบแผนท่ีสังคมไม่ไดก้  าหนดไวโ้ดยตรง แต่เป็นท่ีรู้กนัโดยทัว่ไป และปฏิบติั
ตามกนัมาโดยปริยาย เช่น งานบุญต่างๆ หรืองานร่ืนเริงในโอกาสต่างๆ เช่น การจุดบั้งไฟ งานลอย
กระทง เป็นตน้ ขนบประเพณี จึงเป็นเร่ืองท่ีก าหนดใหป้ฏิบติัต่อกนัมาจนกลายเป็น “ประเพณี” แต่ก็
อาจมีการเปล่ียนแปลงไดเ้พื่อใหส้อดคลอ้งกบัยคุสมยั 
    ค) ธรรมเนียมประเพณี ไม่ใช่เร่ืองเก่ียวกบัศีลธรรมเหมือนจารีตประเพณี 
แต่เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกับมารยาท ท่ีคนในสังคมนิยมปฏิบัติกันไม่มีระเบียบแบบแผน เหมือน
ขนบประเพณี แต่ทุกคนในสังคมจะปฏิบติักนัจนกลายเป็นความเคยชินในชีวติประจ าวนั จนไม่รู้สึก
วา่เป็นภาระหนา้ท่ีอะไร ไม่มีกฏควบคุมหรือบงัคบั หากไม่ปฏิบติัตามก็ไม่ใช่ความผิดร้ายแรง หรือ
มีบทลงโทษแต่อาจถูกติฉินนินทา ว่าไม่มีมารยาท เช่น การท าความเคารพผูใ้หญ่ การแต่งกายให้
เหมาะสมกบักาลเทศะ หรือการตอ้นรับแขก เป็นตน้ 
    ทั้งจารีตประเพณี ขนบประเพณี และธรรมเนียมประเพณี ของแต่ละสังคม
มีความแตกต่างกันไปตามสภาพแวดล้อม สามารถเปล่ียนแปลง และปรับปรุงให้เหมาะสม
สอดคลอ้งกบัแต่ละยุคสมยั ซ่ึงท่ีกล่าวมาเป็นการแบ่งประเภทประเพณีในลกัษณะความเคร่งครัด
ของสังคม แต่หากแบ่งตามเกณฑ์ของผูด้  าเนินกิจกรรมตามท่ี ส านกังานวฒันธรรมจงัหวดัเพชรบุรี 
(2552 : 14) กล่าวไว ้สามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท เช่นกนั ไดแ้ก่ 
    ก) ประเพณีภายในครัวเรือน หรือประเพณีส่วนบุคคล ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัวิถี
ชีวติ ตั้งแต่เกิดจนตาย เช่น การโกนจุก การแต่งงาน การท าศพ ท าบุญข้ึนบา้นใหม่ เป็นตน้ 
    ข) ประเพณีชุมชน  หรือประเพณีส่วนรวม เป็นประเพณีตามเทศกาลต่างๆ 
ท่ีคนในชุมชนร่วมกนัจดัข้ึน ส่วนใหญ่เป็นงานบุญ และงานร่ืนเริง เช่น งานสงกรานต ์งานท าบุญวนั
ข้ึนปีใหม่ งานลอยกระทง เป็นตน้ 
    ค) ประเพณีส่วนรัฐบาล ซ่ึงเป็นประเพณีในโอกาสส าคัญต่างๆ ท่ีรัฐ
ก าหนดใหมี้การจดัข้ึน เช่น งานวนัเฉลิมพระชนมพรรษา งานวนัปิยมหาราช งานวนัจกัรี เป็นตน้ 
   3)   ความส าคญัของประเพณี 
    อานนท ์ อาภาภิรม (2546 : 122-123) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของประเพณี
ไว ้ดงัน้ี 
    ก) ประเพณีเป็นวฒันธรรมประจ าชาติ  แสดงอดีตอนัมีความเจริญมาช้า
นานของสังคม คนไทยจึงควรภูมิใจในชาติของตน 
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    ข) ประเพณีมีส่วนสนบัสนุนให้ชาติเจริญรุ่งเรืองในทรรศนะท่ีดีและถูกตอ้ง 
ประเพณีใดหากดีอยูแ่ลว้ก็ควรรักษาไว ้โดยมิใหป้ระเพณีของชาติอ่ืนมามีอิทธิพลเหนือประเพณีนั้น 
การท่ีชาติไทยมีประเพณีอันดีงามเป็นของตนเองน้ีแสดงว่าชาติไทยมีอารยธรรมทัดเทียมกับ
ประเทศอ่ืน 
    ค)                              อย่างหน่ึงของตน  ดังนั้นการมี
ประเพณีเป็นของตนเองจึงเป็นท่ีน่าภาคภูมิใจอยา่งยิ่ง เพราะประเพณีเป็นตวัเช่ือมความรู้สึกของคน
ในชาติใหมี้ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั แสดงความเป็นพวกเดียวกนัและส่งเสริมความมัน่คงของ
ชาติ ประเพณีเป็นเคร่ืองแสดงอดีตและปัจจุบนัของถนนชีวติแบบไทย  
    ปราณี  วงษเ์ทศ (2548 : 7) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของประเพณีไวว้า่ ประเพณี 
พิธีกรรมของชาวบา้นจึงเป็นส่ิงท่ีมีความหมาย มีความส าคญัต่อกลุ่มสังคมชาวบา้นในส่วนรวมดว้ย 
มิใช่ร่องรอยท่ีหลงเหลือจากความงมงาย ป่าเถ่ือน หรือไร้เหตุผล เช่นท่ีผูค้นจ านวนมากของ
สังคมไทยเขา้ใจกนั การเรียนรู้ท าความเขา้ใจต่อพฒันาการและรากเหงา้ของสังคมและวฒันธรรม
ตนเอง จึงมีความส าคญัต่อการกา้วไปขา้งหนา้อยา่งมัน่คง และมีสติปัญญาของสังคมในอนาคต 
    ส านกังานวฒันธรรมจงัหวดัเพชรบุรี (2552 : 14) ไดก้ล่าวไวว้า่ ประเพณี
เป็นส่ิงท่ีบอกเล่าให้คนรุ่นหลงัไดรั้บรู้ถึงความเจริญหรือความเส่ือมของชุมชนท่ีตนอาศยัอยู่ตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน เป็นเคร่ืองบ่งช้ีสภาพท้องถ่ิน ชุมชน หรือสังคม ประเพณีจึงมีความส าคัญ 
กล่าวคือ 
    ก) เป็นวฒันธรรมประจ าถ่ินหรือประจ าชาติ 
    ข) เป็นเอกลกัษณ์ของชาติ 
    ค) เป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ 
    ง) เป็นเคร่ืองมือผสมผสานความเช่ือ 
    จ) เป็นเคร่ืองหล่อหลอมใหเ้กิดความเขา้ใจในสาระส าคญัของชีวติ 
    ฉ) เป็นแบบแผนในการปฏิบติัและเป็นเคร่ืองควบคุมพฤติกรรมของคน
ในสังคม 
    จากแนวคิดเก่ียวกบัความส าคญัของประเพณีของผูรู้้หลายท่าน สรุปไดว้า่ 
ประเพณี เป็นส่ิงท่ีมีความหมาย มีความส าคญั ต่อกลุ่มสังคมส่วนรวมอย่างมากใช่เพียงความเช่ือ
ความงมงายท่ีคนบางกลุ่มในปัจจุบนักล่าวถึง หากแต่เป็นการแสดงให้เห็นถึงการพฒันา ของ
รากเหงา้เผา่พนัธ์ุสังคมของตนเอง  
    จะเห็นไดว้่าประเพณีบางอย่างมีเฉพาะบางประเทศ นั่นแสดงให้เห็นว่า 
ประเพณีเป็นเอกลักษณ์แสดงถึงความเป็นชาติ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจอย่างยิ่ง เป็นตวัเช่ือม
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ความรู้สึกของคนในชาติให้เป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน ส่งเสริมให้เกิดความมั่นคงในชาติ และ
สนบัสนุนความเจริญรุ่งเรืองในทรรศนะท่ีดีและถูกตอ้ง หากประเพณีใดท่ีดีอยู่แลว้ก็ควรอนุรักษ์
รักษาไว ้ไม่ให้วฒันธรรมอ่ืนเขา้มาแทรกแซงหรือมามีอิทธิพลเหนือประเพณีนั้นได ้นอกจากน้ียงั
เป็นแบบแผนในการปฏิบติัและเป็นเคร่ืองควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคมใหอ้ยูก่นัอยา่งสงบสุข 
 2.3  คุณค่าและความส าคัญของวฒันธรรม 
  วฒันธรรมเป็นเร่ืองส าคัญมาก เพราะวฒันธรรมเป็นเคร่ืองช้ีให้เห็นถึงความ
เจริญรุ่งเรืองหรือความกา้วหนา้ของสังคมในอดีต ทุกชาติทุกภาษาจึงมีนโยบายท่ีจะรักษาและเชิดชู
วฒันธรรมของตนไว ้อานนท ์  อาภาภิรม (2546 : 115) ส่วน วิมล  จิโรจพนัธ์ุและคณะ (2548 : 61-
62) กล่าววา่ วฒันธรรมพื้นบา้นเป็นวถีิชีวิตของคนในแต่ละภูมิภาคซ่ึงเป็นมรดกท่ีสืบทอดต่อกนัมา
เป็นเวลานาน และไดถื้อปฏิบติัสร้างสรรคร่์วมกนัมาในแต่ละทอ้งถ่ิน ผูค้นในทอ้งถ่ินยอ่มจะมีความ
ภูมิใจร่วมกนั มีความรู้สึกเป็นเจา้ของร่วมกนั ท าให้เกิดความรัก ความหวงแหนร่วมกนั วฒันธรรม
พื้นบา้นแต่ละสาขาในแต่ละทอ้งถ่ิน ย่อมมีลกัษณะโดดเด่นแตกต่างกนัไปตามสภาพสังคมและ
เศรษฐกิจของทอ้งถ่ินนั้นๆ ลกัษณะเด่นของวฒันธรรมพื้นบา้น ซ่ึงแตกต่างกนัไปแต่ละทอ้งถ่ิน ยอ่ม
เป็นตวัช้ีส าคญัถึงวิถีชีวิตของผูค้นในแต่ละทอ้งถ่ิน ซ่ึงไดส้รรค์สร้าง สั่งสมและสืบต่อกนัมา อนั
ก่อใหเ้กิดประโยชน์ดา้นต่างๆ ใหก้บัผูค้นในสังคมหลายประการ ไดแ้ก่ 
  2.3.1 วฒันธรรมพื้นบา้นจะสะทอ้นใหเ้ห็นวถีิชีวติของคนในทอ้งถ่ิน ท่ีแตกต่างกนั
ไปตามสภาพของทอ้งถ่ินโดยมีวฒันธรรมพื้นบา้นเป็นตวัก าหนด 
  2.3.2 วฒันธรรมพื้นบา้นเป็นมรดกท่ีส าคญัของสังคมท่ีไดถ่้ายทอดและปฏิบติัสืบ
ต่อกนัมาหลายชัว่อายุคน ทุกคนในสังคมจึงควรช่วยกนัหวงแหนและรักษาไวใ้ห้คนรุ่นต่อๆ ไปได้
รู้จกัตวัเองดียิง่ข้ึนและเกิดความภาคภูมิใจในวฒันธรรมท่ีเจริญรุ่งเรืองมาแต่อดีต 
  2.3.3     ธ        เคร่ืองมือควบคุมสังคม เพราะมนุษยต์อ้งอยูร่่วมกนัและตอ้ง
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัเพื่อความอยูร่อด การท่ีมนุษยจ์ะอยูร่่วมกนัในลกัษณะดงักล่าวจ าเป็นจะตอ้ง
สร้างกฏระเบียบ ขนบธรรมเนียมประเพณีข้ึนมาเป็นแนวปฏิบติัร่วมกนั เพื่อป้องกนัไม่ให้เกิดการ
เอารัดเอาเปรียบ ข่มเหง เบียดเบียน รังแกกนัและกนั 
  2.3.4     ธ                                                    
  2.3.5   ฒนธรรมพื้นบา้นเป็นเคร่ืองมือก่อให้เกิดความสามคัคีเพราะเป็นจุดประสงค ์
เพื่อเสริมสร้างความเข้าอกเข้าใจกัน หรือเห็นอกเห็นใจกัน ตลอดจนเพื่อรวมกลุ่มรวมพลังกัน
สร้างสรรคบ์างส่ิงบางอยา่งโดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเพณี และพิธีกรรมต่างๆ 
  2.3.6     ธ                                                              
    ต     ธ                     ท่ีใหก้ารศึกษาอบรมแก่คนในแต่ละสังคมมาโดยตลอด  
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  2.3.7 วฒันธรรมพื้นบา้นเป็นเคร่ืองฝึกพฒันาทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และ
สังคมให้แก่เด็ก ซ่ึงวฒันธรรมพื้นบ้านได้มีส่วนช่วยท่ีส าคัญอย่างสูงสุด โดยเฉพาะกีฬาและ
การละเล่นของเด็กท่ีบางอยา่งมุ่งเนน้ให้เด็กไดอ้อกก าลงักาย บางอยา่งมุ่งเนน้ให้รู้จกัสังเกตใชไ้หว
พริบ บางอยา่งฝึกใหรู้้จกัอดกลั้นอารมณ์ และบางอยา่งเป็นการฝึกพฒันาการทางสังคม 
   จากแนวคิดของหลายท่านดังได้กล่าวมานั้น สรุปได้ว่าวฒันธรรมมีความ 
ส าคญั ดงัน้ี 
   1) เป็นเอกลกัษณ์ของเผา่พนัธ์ุ หรือชุมชน 
   2) เป็นเคร่ืองช้ีให้เห็นถึงความเจริญงอกงาม พฒันาการ และความกา้วหน้า
ของชุมชน เช่น มาตรฐานการครองชีพ การศึกษา ระเบียบวินยัทางสังคม สุนทรียภาพ สิทธิและ
เสรีภาพ เป็นตน้ 
   3) สะทอ้นใหเ้ห็นวถีิชีวติของคนในสังคม ท่ีแตกต่างกนัไปตามสภาพแวดลอ้ม 
   4) เป็นมรดกจากบรรพบุรุษท่ีลูกหลานไดสื้บทอดต่อกนัมา ท าให้รู้จกัตวัเองดี
ยิง่ข้ึน และเกิดความภาคภูมิใจในวฒันธรรมของตน 
   5) เป็นเคร่ืองควบคุมสังคม ให้ทุกคนอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข ช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนั การอยู่ร่วมกนัของมนุษยน์ั้น จ  าเป็นตอ้งมีการสร้างกฏระเบียบ ข้ึนมาเป็นแนวปฏิบติั
ร่วมกนั เพื่อป้องกนัไม่ใหเ้กิดการเอารัดเอาเปรียบ ข่มเหง เบียดเบียนกนั 
   6) เป็นเคร่ืองสร้างความบันเทิงให้แก่คนในสังคม เช่น ดนตรี ศิลปะ 
วรรณกรรม เป็นตน้  
   7) เป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดความรักความสามคัคี ความรู้สึกเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั
ของคนในสังคม 
   8) เป็นเคร่ืองมือสร้างรากฐานในการศึกษา การด ารงชีวิต ให้กบัคนในสังคม
ตั้งแต่เป็นเด็ก เสริมสร้างพฒันาการทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม การละเล่นบางอยา่ง
ท าใหเ้กิดการออกก าลงักาย การใชไ้หวพริบและรู้จกัอดทนอดกลั้น เป็นตน้ 
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3.  ชาวไทยพวน 
  
 3.1  ถิ่นทีอ่ยู่ 
  ถ่ินท่ีอยูเ่ดิมของชาวไทยพวนมีหลายท่านไดก้ล่าวไว ้คือ บุญยงค ์ เกศเทศ (2551 : 
111-112), โพธ์ิ  แซมล าเจียก (2537 : 15-212), วีระพงศ ์ มีสถาน (2539 : 5-18) และไพโรจน์  ลาย
น ้ าเงิน (2548 : 2-5) ไดก้ล่าวไวส้รุปไดว้า่ ถ่ินก าเนิดของชาวไทยพวนนั้น ช่ือเมืองหลายเมือง อาจ
เหมือนหรือแตกต่างกนัไป ถ่ินก าเนิดชาวไทยพวนอยู่ในเขตประเทศลาวในเมืองท่ีมีช่ือว่า “ตรัน
นิน” ซ่ึงเป็นช่ือท่ีเรียกตามภาษาญวน (เวียดนาม) เดิมนั้นเมืองตรันนิน ปรากฏช่ือเรียกว่า “แขวง
เมืองพวน” มีเมืองเชียงขวางเป็นเมืองหลวง ซ่ึงอยูบ่ริเวณภาคเหนือของเวียดนาม บริเวณท่ีเคยเป็น
อาณาจกัรโบราณ เรียกว่า “สิบสองเจา้ไทย” หรือ “สิบสองจุไทย” ชายแดนตะวนัออกเฉียงเหนือ
ของเวยีดนามในคร้ังอดีต เรียกวา่ “เมืองแถน” (เดียนเบียนฟูของเวยีดนาม)  
  ปัจจุบนัส่ิงท่ีปรากฏให้เห็นว่าบริเวณใดเคยเป็นถ่ินฐานบา้นเดิมของชาวไทยพวน
นั้น คือ บริเวณทุ่งไหหิน ในแขวงเมืองเชียงขวางประเทศลาวในปัจจุบนั เป็นดินแดนท่ีชาวไทยพวน
เคยพ านกัอาศยัในคร้ังอดีต ไพโรจน์   ลายน ้ าเงิน ไดอ้า้งถึงพงศาวดารลา้นชา้งท่ีไดบ้นัทึกไวว้า่ ขุน
บรม มีลูกทั้งหมด เจด็คน และเม่ือลูกเติบโต จึงส่งไปสร้างบา้นสร้างเมืองในท่ีต่างๆ ลูกคนท่ีเจ็ดนั้น
ช่ือ  “เจด็เจิง” ไดไ้ปสร้างเมืองพวน ทา้วเจิงผูน้ี้น่าจะเป็น ขนุเจือง บรรพบุรุษของชาวไทยพวน 
  ขุนเจืองมีความเป็นมาในลักษณะของเร่ืองเล่าเพราะไม่มีการระบุช่วงเวลาท่ี
แน่นอนไว ้แต่คาดวา่ ขุนเจืองมีตวัตนอยูจ่ริงในอดีต ในสมยัขุนเจืองเมืองพวนมีความเจริญรุ่งเรือง
อย่างมาก แต่ในสมยัต่อๆ มาเกิดการแก่งแยง้อ านาจ การขาดความสามคัคี ผูน้  าอ่อนแอ จึงไม่
สามารถรักษาเอกราชของตนไวไ้ด ้จึงมกัถูกเป็นเมืองข้ึนของเมืองต่างๆ อยูเ่สมอ และสุดทา้ยเมือง
พวนก็หลุดหายไปจากหนา้ประวติัศาสตร์ 

3.2 การประกอบอาชีพ 
 วีระพงศ ์  มีสถาน (2539 : 5-18) กล่าวถึงการประกอบอาชีพของชาวพวนไวว้่า 

ชาวไทยพวนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มาตั้งแต่บรรพบุรุษ จึงมีความรู้ ภูมิปัญญาดา้น
การเกษตรเป็นอย่างดี เม่ือเขา้มาอยู่ในประเทศไทยจึงยืดอาชีพเกษตรกรรมเช่นอดีต เน่ืองด้วย
ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ชาวไทยพวนท่ียา้ยถ่ินมาสู่ประเทศไทย นิยมตั้งบา้นเรือน
ใกลแ้หล่งน ้ า และประกอบอาชีพเช่นเดียวกบัชาวพื้นเมืองอ่ืนๆ ในการต่อมาจึงไดพ้ฒันาการไป
ประกอบอาชีพต่างๆ อีกหลายอย่าง เช่น ท านา  การท านาของชาวไทยพวน มีทั้งใช้แรงงานจาก
สัตวแ์ละเคร่ืองจกัร มีทั้งท่ีท านาหว่าน นาด า โดยส่วนใหญ่จะท าคร้ังเดียว แต่ทั้งน้ียงัข้ึนอยู่กบั
สภาพท้องถ่ินนั้นๆ ด้วย ถ้าแหล่งน ้ าอ านวยอาจมีการท านาสองคร้ังต่อปี และการท านาแบบ 
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“หวา่นน ้าตม” เร่ิมคร้ังแรกโดยชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ จงัหวดัสิงห์บุรี ปัจจุบนัแพร่หลายไป
ทัว่ประเทศ ส่วนอาชีพอ่ืนๆ นอกเหนือจากการท านา เช่น การทอผา้ การเล้ียงสัตว ์ตีเหล็ก รับ
ราชการ คา้ขาย ท าสวน  ท าไร่ รับจา้ง เป็นตน้ 

3.3 สังคมและวฒันธรรม 
  บุญยงค ์ เกศเทศ (2551 : 111-112), วีระพงศ ์ มีสถาน (2539 : 5-18) และไพโรจน์  ลาย
น ้ าเงิน (2548 : 2-5) ไดก้ล่าวถึงชาวไทยพวนไวว้า่ เป็นผูมี้รูปร่างลกัษณะผิวพรรณหมดจด ผิวขาว
อมเหลือง นิสัยรักสงบ เยือกเย็น กิริยาเรียบร้อยงดงาม  นับถือศาสนาพุทธ ขยนัขนัแข็งในการ
ท างาน แต่งกายคลา้ยคลึงกบัคนไทยทัว่ๆ ไป ซ่ึงส่วนใหญ่ หญิงนิยมนุ่งซ่ิน สวมเส้ือตามสมยันิยม 
หญิงสูงวยัมกัสวมเส้ือคอกะทะ หรือเส้ืออีเป้า (เส้ือคอกระเช้า) แต่การแต่งกายในรูปแบบเดิมนั้น 
หญิงมกัไวผ้มยาวมุ่นเกลา้ไวด้า้นหลงัใชผ้า้พนัรอบอกแทนการใส่เส้ือ นุ่งซ่ินตีนจก หรือสีพื้นแทรก
ลายขวาง บางถ่ินนิยมนุ่งซ่ินมดัหม่ีซ่ึงมีลวดลายสีสันงามตาโดย ชาวไทยพวนในแต่ละภูมิภาคจะ
แต่งกายแตกต่างกนั ชายมกันุ่งกางเกงขาก๊วยด า เส้ือด า   
  ดา้นภาษานั้น เม่ือจ าแนกถึงความแตกต่างระหวา่งภาษาไทยกลางกบัภาษาลาวแลว้ 
ภาษาพวนจะมีวงศค์  าศพัทร่์วมกบัภาษาลาวมากกวา่ภาษาไทยกลาง จึงมีเรียกไทยพวนเป็นสองอยา่ง
คือ “ไทยพวน” ในฐานะเป็นประชากรของประเทศไทยกลุ่มหน่ึง และเรียกว่า “ลาวพวน” เพราะ
เป็นกลุ่มชนท่ีใชค้  าศพัทร่์วมกนักบัภาษาลาว และเคยมีถ่ินฐานเดิมอยู่ในประเทศลาวมาก่อน ภาษา
พูดมีส าเนียงคลา้ยส าเนียงอีสานผสมกบัภาคเหนือของไทย มีวฒันธรรมประเพณีท่ีงดงามและเป็น
เอกลกัษณ์ของชนเผา่ เช่น ประเพณี ก าฟ้า เป็นตน้ 
 3.4  การเข้ามาตั้งถิ่นฐานในประเทศไทย 
  การอพยพของชาวพวนเขา้สู่ประเทศไทยนั้นมีอยูด่ว้ยกนัหลายคร้ัง โดยมีผูรู้้หลาย
ท่านไดก้ล่าวไว ้อาทิ ไพโรจน์  ลายน ้ าเงิน (2548 : 2-5) กล่าวถึงการอพยพของชาวพวนไว ้3 ช่วงเวลา 
ดว้ยกนัคือ 
  3.4.1 ในสมยัตน้กรุงธนบุรี เจา้สิริบุญสารกษตัริยล์าว ไดเ้กณฑ์พลเมืองเป็นกองทพั 
ติดตามจบัพระตาและพระวอ พระเจา้กรุงธนบุรีรับสั่งให้เจา้พระยามหากษตัริยศึ์ก เป็นแม่ทพัยกไป
ปราบปรามตีเวียงจนัทน์แตกเม่ือ พ.ศ. 2322 กวาดตอ้นลาวลงมากรุงเทพฯ ให้ตั้งบา้นเรือนอยูแ่ถว 
ลพบุรี สระบุรี  
  3.4.2 ในพ.ศ. 2372 พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยู่หวั ไดโ้ปรดให้พระยาราช
สุภาวดีข้ึนไปจดัการบา้นเรือนทางเวียงจนัทน์ จากการก่อกบฏของเจา้อนุวงศ์ในการศึกคร้ังน้ีได้
กวาดตอ้นไทยพวนเขา้มาดว้ย ไดโ้ปรดเกลา้ฯ ให้ไปอยู่แถบสุพรรณบุรี ต่อมาไทยพวนเหล่าน้ีได้
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แยกยา้ยไปหลายท่ี เม่ือตั้งหลกัปักฐานท่ีใด ก็ไดต้ั้งช่ือบา้นเมืองตามช่ือเดิมของทอ้งถ่ินท่ีอยูเ่ดิมใน
เมืองพวน  
  3.4.3 ในปี 2416 พวกฮ่อไดย้กทพัเขา้ตีเชียงขวาง ทา้วขนัตีเจา้เมืองเชียงขวางไดข้อ
ก าลงัญวนมาช่วย แต่สู้พวกฮ่อไม่ได ้ไทยไดย้กทพัไปท าการปราบปรามแต่ก็ไม่อาจปราบปรามได ้
ฝร่ังเศสเห็นเป็นโอกาสจึงเขา้จดัการกบัพวกฮ่อ ท าให้ฝร่ังเศสมีอิทธิพลเหนือดินแดนแถบนั้น ไทย
จึงไดอ้พยบผูค้นลงมาในประเทศไทยมารวมไวใ้นภาคอีสานตอนบนแลว้ค่อยทยอยลงมาทางใต ้ 
   วีระพงศ์   มีสถาน (2539 : 5-18) ไดก้ล่าวถึงการยา้ยแห่งท่ีอยู่ของชาวไทย
พวนไวใ้กลเ้คียงกนักบัไพโรจน์  ลายน ้าเงิน คือ    
   คร้ังท่ี 1 ตรงกบัรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช คือในราว
ปี พ.ศ. 2322 พระองคไ์ดโ้ปรดฯ ให้สมเด็จเจา้พระยามหากษตัริยศึ์กและเจา้พระยาสุรสีห์ ยกทพัไป
ตีเมืองลาวและหวัเมืองท่ีข้ึนต่อลาวทั้งปวงไวไ้ด ้ในการน้ีไดน้ าชาวลาวให้มาตั้งบา้นเรือนตามหัว
เมืองต่างๆ ของไทย การน าครอบครัวชาวลาวกลุ่มต่างๆ มาในคร้ังน้ี คาดวา่น่าจะมีชาวพวนท่ีอาศยั
ในเมืองพวนซ่ึงเป็นเมืองข้ึนของลาวปะปนเขา้มาดว้ยเป็นจ านวนมาก 
   คร้ังท่ี 2 เม่ือ พ.ศ. 2335 เจา้นนัทเสน ราชบุตรองค์ใหญ่ของเจา้สิริบุญสาร 
เป็นเจ้าเมืองเวียงจนัทน์ซ่ึงเป็นเมืองข้ึนของไทย ได้น าชาวพวนและลาวโส้ง (ไทด า) ส่งมายงั
กรุงเทพฯเพื่อเป็นราชบรรณาการต่อกษตัริยไ์ทย 
   คร้ังท่ี 3 เกิดสงครามระหวา่งลาวกบัไทยใน พ.ศ. 2369 - พ.ศ. 2371 ไทยตีหวั
เมืองท่ีข้ึนต่อลาวไดจ้นส้ิน แต่ปีต่อๆ มาญวนไดตี้หัวเมืองของลาวท่ีมีพรมแดนติดต่อกบัญวนไป
ครอง พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยู่หัวโปรดฯ ให้เจา้พระยาธรรมาธิบดีเป็นแม่ทพัไปตีเมือง
ต่างๆ ท่ีญวนเขา้ครอง และไดน้ าชาวพวนมากรุงเทพฯ ซ่ึงเหตุการณ์น้ีอยูใ่นระหวา่งปี พ.ศ. 2376 – 
พ.ศ. 2378  
   นอกจากหลกัฐาน ส่วนกลาง หรือของราชการแลว้ ถา้พิจารณาจากหลกัฐาน
ทอ้งถ่ินจะพบวา่ ชาวพวนบางทอ้งถ่ินมิไดเ้ขา้มาในประเทศไทยในฐานะเชลยศึก หรือถูกเกณฑ์เพื่อ
ใชแ้รงงานทั้งหมด แต่อาจมาดว้ยความตอ้งการสันติสุข แสวงหาแหล่งท ามาหากินหรือหาถ่ินท่ีอยู่
ใหม่ เพราะก่อนหนา้น้ีไม่มีการขีดเส้นพรหมแดนระหวา่งประเทศดงัเช่นปัจจุบนั การอพยพโยกยา้ย
ถ่ินฐานจึงเป็นไปดว้ยความสมคัรใจ โดยมีผูน้ าเป็นแกนหลกัในการเคล่ือนยา้ย เช่นกรณีชุมชนชาว
ไทยพวนต าบลหินปัก อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี ส่วน โพธ์ิ  แซมล าเจียก (2537 : 15-212) กล่าว
วา่ สามารถแบ่งการอพยพของชาวพวนจากฝ่ังลาวสู่ไทย ออกเป็น 5 คร้ัง คือ การอพยพของชาวพวน
จากฝ่ังลาวสู่ประเทศไทยนั้น แบ่งออกไดเ้ป็น 5                                                         
                 ธ                        38          ทธ อ    จุฬาโลก รัชกาลท่ี 1          
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                      3          ทธ             ย รัชกาลท่ี 2                    7   มยัพระนัง่เกลา้ฯ 
รัชกาลท่ี 3 และคร้ังท่ี 5 พ.ศ. 2378 สมยัรัชกาลท่ี 3 
   การอพยพคร้ังท่ี 5 น้ีเป็นการเก็บครัวท่ีเหลือจากเมืองพวนบา้ง จากหัวเมือง
พนัหา้ทั้งหกบา้ง การอพยพลงมานอกจากบางครัวสมคัรใจเขา้เองแลว้ ยงัมีมาตามการเกณฑ์ของแม่
ทพัใหญ่ในสมยัโน้นด้วย ดงัจะเห็นได้จากครัวลาวพวนอพยพตั้งถ่ินฐานบา้นเรือนอยู่แถว บา้น        
หาดเส้ียว อ าเภอศรีสัชชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั บางกลุ่มมีจ านวนมากมีพ่อบา้นหรือครูบา (พระสงฆ)์ 
น ามาตามล าน ้ าเจา้พระยา แถวเมืองพรหม เมืองอินทร์ บา้นบางน ้ าเช่ียว บา้นดอนคา (โภคา) และ
บา้นทองเอน จงัหวดัสิงห์บุรี บางพวกอพยพไปจบัจองบา้นท่ีไร่นาห่างญาติพี่น้องเดิมออกไปจาก
ถ่ินเก่า เช่น แถวอ าเภอทบัทนั จงัหวดัอุทยัธานี แถวต าบลจนัเสน ต าบลช่องแค อ าเภอตาคลี จงัหวดั
นครสวรรค ์และยงัมีอีกหลายหมู่บา้น ต าบล ของอ าเภอในจงัหวดัพิจิตร ปัจจุบนัน้ีส าหรับท่ีเป็นคน
พวนอ าเภอปากพลี อ าเภอเมือง จงัหวดันครนายก เป็นชาวพวนกลุ่มหน่ึง พื้นเพเดิมเล่ากนัวา่เป็นลาว
พวนเมืองซ าเหนือ ซ่ึงอยูเ่หนือแขวงเมืองเชียงขวางข้ึนไปอีก  
   สรุปไดว้า่สาเหตุส่วนใหญ่ คือการถูกกวาดตอ้น การอพยพเน่ืองจากสงคราม
หลายต่อหลายคร้ัง โดยพอสรุปไดว้า่ เร่ิมมีการเขา้มาของชาวไทยพวนโดยการกวาดตอ้นตั้งแต่สมยั
พระเจา้ตากสินมหาราช ราว  พ.ศ. 2321 และหลงัจากนั้นก็มีการเขา้มาอีกหลายคร้ัง จนกระทัง่ถึงปี 
พ.ศ. 2416 ตามท่ีมีหลกัฐานบนัทึกไว ้  
   นอกจากเหตุผลการอพยพเน่ืองจากภยัสงครามแล้ว ยงัมีเหตุผลอีกหลาย
ประการท่ีอาจไม่ไดรั้บการจดบนัทึกไวใ้นทางราชการ เช่น การแสวงหาความสันติสุข การแสวงหา
แหล่งท ากินท่ีอุดมสมบูรณ์ 
 

4.  หลกัการส่งเสริมการเกษตร 
 
 หลักในการส่งเสริมการเกษตรนั้นมีการเปล่ียนแปลงไปในแต่ละยุคสมัยเพื่อให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในขณะนั้นๆ เร่ิมตั้งแต่ยุคแรกเร่ิมการส่งเสริมการเกษตร 
จนถึงยคุปัจจุบนั ดงัผูรู้้หลายท่านไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
 ท านอง  สิงคลวณิช (2514 : 113-118) ไดก้ล่าวถึงหลกัในการด าเนินงานส่งเสริมการเกษตร 
ท่ีส าคญั พอสรุปได ้12 ประการ คือ 
 1) ถือเป็นการบริการแบบการศึกษา การส่งเสริมการเกษตร คือ การน าความรู้จาก
สถาบนัการศึกษาค้นควา้เก่ียวกับการเกษตร และความรู้ประสบการณ์จากสถาบนัการเกษตร           
ผูป้ระสบความส าเร็จในอาชีพเกษตรกรรมไปถ่ายทอดสู่เกษตรกรทัว่ไป หรือเป็นการบริการ
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เก่ียวกบัการให้การศึกษาในดา้นเกษตรแก่เกษตรกร หรืออาจเรียกว่าเป็นการให้การศึกษาแบบไม่
เป็นพิธีการ นอกห้องเรียน หรือในไร่นา ขา้งถนน ซ่ึงการให้บริการเช่นน้ีเป็นการบริการความรู้ 
บริการความคิด โดยมีวตัถุประสงค์จะช่วยให้เกษตรกรได้ทราบ และเขา้ใจในส่ิงใหม่ๆ อนัจะ
ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทศันคติในการประกอบอาชีพทั้งวธีิการพฒันาและวินิจฉยัปัญหาเพื่อช่วย
ตวัเองไดดี้ข้ึน กลวธีิในการบริการก็มีลกัษณะคลา้ยคลึงกนักบัระบบการศึกษาผูใ้หญ่ 
 2) เร่ิมดว้ยสภาพท่ีแทจ้ริงของเกษตรกร ผูใ้ห้ค  าแนะน าส่งเสริมควรไดรั้บทราบความรู้
ขั้นพื้นฐานของลกัษณะไร่นา ทรัพยากรของเกษตรกรและสภาพแวดลอ้มทางการเกษตรพอสมควร 
การเร่ิมปฏิบติังานส่งเสริมการเกษตรคร้ังแรกจึงตอ้งเร่ิมดว้ยการเขา้ถึง เยี่ยมเยียนเกษตรกรยงัไร่นา 
เพื่อทราบถึงสภาพและทรัพยากรต่างๆ ดงักล่าว รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือถือ 
ศรัทธา อุปนิสัยใจคอ ตลอดจนการด ารงชีวิตร่วมในสังคม เพื่อเป็นแนวทางส าหรับการติดต่อและ
พิจารณาในค าแนะน าส่งเสริมไดถู้กตอ้งและเหมาะสมกบัความตอ้งการของเกษตรกร แนวความคิด
ในการส่งเสริม ควรยึดสภาพของเกษตรกรในขณะนั้นเป็นหลัก และจินตนาการว่าสภาพของ
เกษตรกรควรจะเปล่ียนแปลงเป็นอยา่งไร โดยไม่พน้วสิัยความสามารถของเกษตรกรจนเกินไป แลว้
ก็ค่อยๆ เสริมประสิทธิภาพของเกษตรกรให้สูงข้ึนไปเป็นระยะๆ แต่ทั้ งน้ีต้องค านึงถึงขีด
ความสามารถของเกษตรกรเป็นหลกั 
 3) ให้โอกาสเกษตรกรเรียนรู้ดว้ยการท าเอง หลกัการส่งเสริมการเกษตรถือว่าการเรียนรู้ 
ดว้ยตนเอง เป็นการเรียนท่ีเขา้ใจได้เร็วเพราะการเกษตรเป็นทั้งศิลปะและวิชาการ ตอ้งเรียนรู้ให้
หมดทั้งการศึกษา 4 อยา่ง พุทธศึกษา พลศึกษา และจริยศึกษา และความรู้ประสบการณ์ท่ีบงัเกิดข้ึน
แก่เกษตรกรเองนั้นจะยงัผลให้มีความศรัทธาความรับผิดชอบจากการกระท าอนันั้นด้วย ถ้าได้
ผลส าเร็จก็มีความภาคภูมิใจ ถา้ผิดพลาดก็ทราบจุดอ่อนเพื่อแกไ้ข ดงัมีค าพงัเพยวา่ “สิบรู้ไม่เท่าตา
เห็น สิบตาเห็น ไม่เท่ามือคล า สิบมือคล า ไม่เท่าท าเอง”  
 4)                                                               ร    
                                                                              เป็นต่อการด ารง
ชีพหรืออาชีพ หรือภาวะเศรษฐกิจทางครอบครัว มีลกัษณะวา่เห็นเขามีก็อยากมีบา้ง แต่ถา้ไม่มีก็คง
ไม่เสียหาย อาจไดผ้ลทางจิตใจบา้งแต่ไม่มีผลทางเศรษฐกิจหรือไม่มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต
โดยตรง ความต้องการอีกอย่างหน่ึงนั้นเป็นเร่ืองต้องมี ต้องใช้ ต้องท า เพราะความจ าเป็นเพื่อ
ประโยชน์ ในการส่งเสริมสวสัดิภาพของครอบครัว หรือการปรับปรุงไร่นา เช่น ความรู้เร่ือง
การเกษตร พนัธ์ุพืช เคร่ืองมือบางชนิด เป็นตน้  
 การทราบความตอ้งการจากเกษตรกรเป็นเร่ืองยาก ตอ้งใชว้ิชามนุษยสัมพนัธ์เขา้ช่วย 
มิฉะนั้นแลว้จะด าเนินการส่งเสริมไปไม่ถูกทาง อย่างไรก็ดี ไม่ควรเดาเอาเองวา่เกษตรกรตอ้งการ
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อย่างนั้นอย่างน้ี แต่ควรได้ร่วมปรึกษาหารือกนั และตอ้งค านึงถึงความตอ้งการท่ีมีความจ าเป็น
ก่อนหลงั เพราะเกษตรกรยอ่มมีขอบเขตในความตอ้งการ เน่ืองจากพื้นฐานการศึกษาและฐานะทาง
เศรษฐกิจมีจ ากดั 
 5) ปฏิบติังานกบัสมาชิกทุกคนในครอบครัว สมาชิกทุกคนในครอบครัวเกษตรกรมี
ส่วนร่วมในการประกอบอาชีพ ทั้งแรงงานและความคิดรับผิดชอบร่วมกนั เวลาไดผ้ลก็ไดด้ว้ยกนั 
เวลาเสียหายก็ร่วมกนั ตกระก าล าบาก ลกัษณะของงานส่งเสริมการเกษตรเป็นงานท่ีตอ้งอาศยัความ
ร่วมมือติดต่อประสานงาน แลกเปล่ียนความรู้และความคิด ผูร่้วมมือควรไดมี้โอกาสไดรั้บทราบ
และเขา้ใจเท่าๆ กนั จึงไม่ควรเลือกการติดต่อเพียงคนใดคนหน่ึงโดยเฉพาะ จะเป็นการท าให้สมาชิก
อ่ืนขาดความสนใจและความรับผดิชอบ ยงัจะท าใหป้ระสิทธิภาพในการผลิตต ่าลง 
 6)                                                                      น า        ม
การเกษตรไม่ใช่ผูเ้ช่ียวชาญการเกษตรทุกสาขา ถึงแมว้า่จะมีพื้นความรู้จากสถาบนัการศึกษาและได้
ฝึกฝนอบรมมีประสบการณ์เพิ่มเติมก็ยงัไม่อาจวินิจฉัยหรือแกปั้ญหาการเกษตรไดท้ั้งหมด การท่ี
ตอ้งการอาศยันกัวิชาการสาขาต่างๆ ทั้งจากสถาบนัราชการและเอกชนเป็นวิทยากรคอยให้ความ
ช่วยเหลือ จึงมีความจ าเป็นอยู่มากโดยเฉพาะทรัพยากรบุคคล ในทอ้งถ่ินยิ่งจะไดป้ระโยชน์มาก 
เพราะเป็นผูใ้กล้ชิดกบัสภาพแวดล้อมทุกๆ ดา้น ฉะนั้นผูมี้หน้าท่ีควรไดท้ราบถึงท่ีตั้งและภารกิจ
หน้าท่ีของสถาบนัทางวิชาการเหล่านั้นในทอ้งถ่ินใกลเ้คียงเป็นอย่างดี ทั้งน้ีเพื่อประโยชน์ในการ
ติดต่อขอรับการสนบัสนุนและเสริมความรู้แก่ตนเองใหท้นัสมยัอยูเ่สมอ 
 7)  มีวิธีปฏิบติัท่ีต่อเน่ือง งานส่งเสริมการเกษตรเป็นทั้งวิชาการและศิลปะ ตราบใดท่ี
การวิจยัคน้ควา้ทางดา้นวิทยาศาสตร์การเกษตรยงัไม่ถึงจุดอ่ิมตวั หน้าท่ีของงานส่งเสริมก็คงตอ้ง
เป็นเงาตามตวั ในการท่ีจะตอ้งเสาะแสวงหา และน าผลการวิจยัคน้ควา้มาให้ไดแ้ลว้ใช้ศิลปะและ
กลวิธีต่างๆ ท่ีจะน าไปถ่ายทอดให้แก่เกษตรกร ความลา้หลงัในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีมี
ต่อความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ยิ่งมากเท่าไรความเสียหายต่อการพฒันาการเกษตรของประเทศก็
ยิ่งมีมากเท่านั้ น ฉะนั้ นการปฏิบัติงานเก่ียวกับด้านการส่งเสริมการเกษตรจึงต้องด าเนินการ
ต่อเน่ืองกนัไปอยา่งไม่มีวนัรู้จบ 
 8)  มีวิธีด าเนินการท่ีเป็นประชาธิปไตย ถึงแมว้า่ระบบการปกครองจะมิไดมี้การแบ่ง
ชั้นวรรณะของประชากรไทยก็ตาม แต่บุคลิกของคนมี คนจน การศึกษามาก การศึกษานอ้ย ยงัท าให้
เกิดความโน้มเอียงในความรู้สึกของผูป้ฏิบติังานอยู่มาก แต่อุดมการณ์ของงานส่งเสริมการเกษตร
แลว้ถือวา่อาชีพเกษตรกรรมนั้นไม่วา่จะของบุคคลชนิดใด หรือประเภทใดยอ่มมีปัญหาและตอ้งการ
ค าแนะน าช่วยเหลืออยา่งเดียวกนั การมีจรรยา มารยาท และการปฏิบติัตนกบัผูอ่ื้นให้เท่าเทียมกนัจึง
ถือเป็นหลกัการท่ีส าคญั ไม่ควรเลือกท่ีรักมกัท่ีชงั ไม่ควรสนใจเลือกให้ความช่วยเหลือเฉพาะบุคคล
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ใดบุคคลหน่ึงเป็นพิเศษจนเกินควร และควรร่วมมือการท างานแบบกนัเอง ท าตนเสมือนอยูใ่นสังคม
เดียวกนั คือสังคมเกษตรกร ไม่ใช่สังคมราชการฝ่ายหน่ึง และสังคมเกษตรกรอีกฝ่ายหน่ึง ซ่ึงจะท า
ใหส้มานกนัไม่สนิท 
 9)                                              จะไม่ใช่ของใหม่แต่เป็นบริการของ
รัฐ ซ่ึงเกษตรกรยงัไม่ค่อยเขา้ใจ ท าให้ขาดความสนใจ จึงยงัไม่ไดรั้บความร่วมมือจากเกษตรกร
เต็มท่ี  อาจเป็นเพราะขาดการติดต่อและความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั เน่ืองจากจ านวนเจา้หนา้ท่ีมีนอ้ย
ไปเยีย่มเยยีนไม่ทัว่ถึง จึงมีความจ าเป็นจะตอ้งหาวิธีการให้เกษตรกรมาร่วมดว้ยอยา่งเต็มท่ี ดว้ยการ
สนับสนุนช่วยเหลือเกษตรกรบางคนท่ีมีความเข้าใจและแสดงความสนใจในบริการของงาน
ส่งเสริมการเกษตร ยกยอ่งให้เป็นผูน้ า หากเป็นบุคคลท่ีไดรั้บความเช่ือถือจากประชาชนในทอ้งถ่ิน
อยู่แลว้ก็ย่อมสะดวกในการร่วมมือเป็นอย่างดียิ่ง ทั้งน้ีนอกจากจะช่วยบรรเทาภาระให้กบัรัฐบาล
แลว้ ยงัเป็นศูนยเ์ผยแพร่วชิาการเกษตรไดอ้ยา่งดีอีกทางหน่ึงดว้ย 
 10) มีโครงการหรือแผนปฏิบติังานท่ีแน่นอน ลกัษณะของงานต่างๆ ท่ีจะท าการ
ส่งเสริมต้องก าหนดไว้ในแผนปฏิบัติให้แน่นอนเป็นการล่วงหน้า มีว ัตถุประสงค์อะไรมี 
วธีิด าเนินการอยา่งไร คาดวา่จะไดผ้ลเพียงไร ทั้งน้ีจะไดเ้ตรียมการไวถู้กตอ้งวา่จะปฏิบติัร่วมกบัใคร 
ท่ีไหน จะท าอะไร อยา่งไร มีวสัดุอุปกรณ์ท่ีตอ้งการใชอ้ะไรบา้ง บทบาทของผูร่้วมงานหรืเจา้หนา้ท่ี
หรือเกษตรกรตอ้งเตรียมตวัและเตรียมการแค่ไหนเพียงไร ตอ้งระบุไวใ้ห้ชดัเจนเพื่อความเรียบร้อย
และถูกตอ้ง อยา่งไรก็ดีแผนปฏิบติังานก็ควรเป็นสภาพคล่องตวัหรือยดืหยุน่พอสมควร หากมีปัญหา
อุปสรรคจนแกไ้ขไม่ทนัก็จะไดไ้ม่เสียเวลาเปล่า 
 11)                                                        ารผิดพลาด
หรือตอ้งเปล่ียนแปลงไประหวา่งการด าเนินงานไปแลว้ระยะเวลาหน่ึง การติดตามงานตามแผนมี
โอกาสไดป้รับปรุงใหก้ารด าเนินงานเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ผูป้ฏิบติัก็ไดรั้บประสบการณ์มาก
ข้ึน และอาจไดผ้ลงานดีข้ึนดว้ย 
 12)  การรายงานผล การด าเนินการไปแลว้ไดผ้ลอยา่งไร จะดีหรือเลวควรไดบ้นัทึกไว้
เป็นเอกสารส าคญั เพื่อเป็นหลกัฐานส าหรับผูป้ฏิบติัเองและผูเ้ก่ียวข้องได้ทราบในการท่ีจะได้
น าไปใชเ้ป็นเอกสารอา้งอิง หรือน าขอ้สังเกตต่างๆ ไปปรับปรุงแกไ้ขแผนหรือโครงการท่ีจดัท าข้ึน
ใหม่ให้เหมาะสมต่อไป และท่ีไดป้ระโยชน์มากอีกอย่างหน่ึงก็คือ เป็นการป้องกนัการปฏิบติังาน
ซ ้ าซอ้นกนั ซ่ึงเสียทั้งเงินและเวลา 
 ดิเรก  ฤกษห์ร่าย (2527 : 12-16) ไดก้ล่าวไวว้า่ หลกัของการส่งเสริมการเกษตรประกอบ 
ดว้ย 
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 1)  ความร่วมมือร่วมใจดว้ยการอาสาสมคัร (voluntary participation) ของเกษตรกร
ระดบัรากหญา้ (grass-roots) การร่วมมือร่วมใจด้วยการอาสาสมคัรนั้นเป็นเร่ืองท่ีจะน ามาซ่ึง
พื้นฐานอยา่งหน่ึงของ “ความรู้สึกในการเป็นเจา้ของ” ของคนในชุมชน 
 2)        ร                    (working as a group) การท างานในรูปของกลุ่มนนั
เป็นส่ิงท่ีจะน าไปสู่การมีภาวะ “ความเช่ือมัน่วา่ ช่วยตวัเองได”้ (self-reliance) และการท างานในรูป
ของกลุ่มจะบงัเกิดผลต่อส่วนรวมและต่อเกษตรกรสมาชิกในหลายๆเร่ือง  
 3)  การให้ความเช่ือถือต่อส่ิงท่ีต้องห้ามทางศาสนา การปฏิบติัท่ีสืบทอดกันมาของ
ครอบครัวเกษตรกรด้วยความเข้าใจ และด้วยความเคารพอย่างเคร่งครัด เม่ือเข้าไปในชุมชน 
เจา้หน้าท่ีส่งเสริม การเกษตรตอ้งศึกษาและคุน้เคยต่อขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ ค่านิยม 
นิสัยใจคอของเกษตรกรในชุมชน เพื่อท่ีจะเขา้กนัไดแ้ละเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกบัชาวบา้น แต่อยา่ให้
ชาวบ้านกลืนจนกลายเป็นชาวบ้านไป ควรต้องน าความเช่ือและศรัทธานั้ นเอามาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในการน าการเปล่ียนแปลง แม้เราจะมองว่าเป็นเร่ืองงมงาย รวมทั้งควรเรียนรู้ภาษา
ชาวบ้าน และฝึกพูดให้ได้ดี ควรให้ความเข้าใจ เห็นอกเห็นชาวบ้าน ควรช่วยงานชาวบ้านท า 
จนกระทัง่มีความรู้สึกว่าเจ้าหน้าท่ีเป็นพรรคพวกเดียวกัน หากท าได้เช่นน้ี การแทรกซึม หรือ
ปลูกฝังความคิด รวมทั้งการน าการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมก็กระท าไดโ้ดยง่าย อยา่งไรก็ตาม ในการ
น าการเปล่ียนแปลงนั้นหลีกเล่ียงไม่ได้ท่ีจะตอ้งขดักับความคิด  ความเข้าใจ ค่านิยม ความเช่ือ 
รวมทั้งพฤติกรรมและความช านาญแต่ดั้งเดิมของเกษตรกรจึงตอ้งท าความเปล่ียนแปลงโดยใชก้ลวิธี
ต่างๆ ใหช้าวบา้นเห็นประโยชน์ร่วมของการน าการเปล่ียนแปลง 
 4)  ก่อนน าการเปล่ียนแปลง การสร้างศรัทธาเป็นเร่ืองท่ีผูน้ าการเปล่ียนแปลงจะตอ้ง
กระท าให้บงัเกิดผล การท่ีจะสร้างศรัทธาท่ีบงัเกิดผลนั้น เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรจะตอ้งรู้ทั้ง 
know what and know how คือ จะตอ้งมีความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัเทคโนโลยีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน าการ
เปล่ียนแปลงและจะตอ้งรู้ว่าจะน าการเปล่ียนแปลงอย่างไร จึงจะให้บงัเกิดผลในการท่ีจะเป็นท่ี
ยอมรับของเกษตรกร เม่ือมีพื้นฐานน้ีแลว้ เจา้หน้าท่ีส่งเสริมจะตอ้งมี 5                           
                                             เพื่อให้คนในทอ้งถ่ินเช่ือถือเล่ือมใสว่าเป็นพรรค
พวกอย่างแทจ้ริง และมีความจริงจงัจริงใจอย่างแทจ้ริงด้วย ในขณะเดียวกนัตอ้งมีคุณสมบติัอ่ืนๆ
ประกอบดว้ย เช่น การตรงต่อเวลา ซ่ือสัตย ์มีความคิดริเร่ิม รับผิดชอบต่องานในหนา้ท่ี ยุติธรรม มี
สัจจะ เป็นตน้ และ ส าคญัเจา้หนา้ท่ีจะตอ้งมีอุดมการณ์ท างานเพื่อชุมชน ท าการสัมผสัชาวบา้นทุก
ครัวเรือน มีพฤติกรรมไม่ขดัต่อธรรมเนียม ประเพณีความเช่ือถือของหมู่บา้น เขา้ใจและเห็นอกเห็น
ใจ และปรับทุกขผ์กูมิตรชาวบา้น 
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 5)       ตุ ้                                                                
เกษตรกรต่ืนตวั และสร้างความพร้อมรอรับการเปล่ียนแปลง  
 6)                                                ท่ีดีท่ีสุดในการส่งเสริม
การเกษตร ปกติการศึกษาจะเป็นการเปล่ียนแปลงความรู้ ความเขา้ใจ ทศันคติ ค่านิยม   ความเช่ือ 
พฤติกรรม ซ่ึงการเปล่ียนแปลงดงักล่าวน้ี จะเนน้การเปล่ียนแปลงท่ีบงัเกิดผลในเร่ืองการประกอบ
อาชีพและเก่ียวกบั “ชีวิต” ทั้งสองอย่างควบคู่กนัไปโดยมิเพียงแต่เร่ืองการประกอบอาชีพเท่านั้น 
และการศึกษาโดยเฉพาะเก่ียวกบั “อาชีพ” นั้น ตอ้งกระท าโดยยึดหลกัของ “การเรียนรู้โดยการ
กระท าดว้ยตนเอง” (learning by doing)  
 7) เกษตรกรท่ีเป็นเป้าหมายเนน้หนกัของการส่งเสริมการเกษตรนั้น คือ บุคคลเป้าหมาย ท่ี
เป็นชาวนานอ้ย ชาวไร่นอ้ย (small farmers) หรือเกษตรกรระดบัรากหญา้ (grass-roots) แต่ก็อยา่ลืม
นึกถึงหลกัการประสานประโยชน์ในชุมชน กล่าวคือ มิไดห้มายความวา่ จะตดัขาดจากเกษตรกรท่ีมี
ฐานะดีอยู่แล้ว การด าเนินการเน้นหนักบุคคลท่ีเป็นเป้าหมายชาวนาน้อย ชาวไร่น้อยนั้น เพราะ
ตอ้งการให้ช่องว่างระหว่างคนรวยกบัคนจนให้แคบเขา้ ส่วนเกษตรกรท่ีมีฐานะดีเขาช่วยตวัเองได้
อยู่แล้ว อย่างไรก็ตาม หลกัการน้ีเป็น “ยุทธศาสตร์” หากไม่มี “ยุทธวิธี” ปฏิบติัแล้ว ยากยิ่งท่ีจะ
ด าเนินการให้ประสบผล เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่ท่ียากจนนั้นมกัยอมรับการเปล่ียนแปลงเพราะ
เพื่อนบา้น มากกวา่ท่ีจะยอมรับเน่ืองจากเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร ดงันั้น ยทุธวิธีในเร่ืองน้ีจึงตอ้ง
แบ่งเกษตรกรในระดบัรากหญา้ให้เป็น 3                                                   
                            ว                                                        
                                     “แกนน า” โดยมีกลุ่มอ่ืนๆ เป็น “แนวร่วม”  
 8) ทอ้งท่ีเป้าหมายเน้นหนกัของการส่งเสริมตอ้งเป็นทอ้งท่ีท่ีดอ้ยพฒันา ในการส่งเสริม 
การเกษตรนั้น ตอ้งก าหนดพื้นท่ีออกเป็น 3      ด ้                              2) หมู่บา้นท่ีก าลงั
พฒันา 3) หมู่บา้นด้อยพฒันา พื้นท่ีเป้าหมายเน้นหนกันั้น ตามหลกัยุทธศาสตร์ของการส่งเสริม
การเกษตรตอ้งเป็นหมู่บา้นดอ้ยพฒันา และหมู่บา้นก าลงัพฒันา เพื่อท่ีจะลดช่องว่างความแตกต่าง
ระหว่างชุมชนให้น้อยลง แต่ก็มิได้หมายความว่าจะละเลยหมู่บา้นท่ีพฒันาแลว้ คือ ตอ้งค านึงถึง
หลกัการประสานประโยชน์ดว้ย อยา่งไรก็ตาม ในทางปฏิบติัแลว้ การด าเนินการในทอ้งท่ีเป้าหมาย
ท่ีด้อยพฒันานั้นความส าเร็จอาจเกิดข้ึนช้า จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งใช้ยุทธวิธี โดยเลือกทอ้งท่ี
ดงักล่าวท่ีมีความพร้อมท่ีสุดในการยอมรับการเปล่ียนแปลงเป็น “หมู่บา้นแกนน า” โดยมีหมู่บา้น
แบบเดียวกนัขา้งเคียงเป็น “หมู่บา้นแนวร่วม” 
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 9) การเร่ิมตน้กิจกรรมหรือโครงการจากส่ิงท่ีมีอยูใ่นชุมชน ส่ิงท่ีมีอยูใ่นชุมชนน้ีเก่ียว 
พนัถึง ทรัพยากรท่ีมีจ ากดัในชุมชน ปัญหาร่วม ความตอ้งการร่วม ความสนใจร่วมของคนในชุมชน  
ขีดความสามารถ ความพร้อมและเตม็ใจท่ีจะยอมรับการเปล่ียนแปลงของคนในชุมชน 
  การระบุปัญหาท่ีแทจ้ริง (real needs) ควรระบุดว้ยตวัเกษตรกรเอง ยกเวน้บางกรณี
ท่ีเกษตรกรขาดความสามารถในการระบุปัญหา ความตอ้งการ และความสนใจท่ีแท้จริงของตน 
เพราะขอ้จ ากดั ในเร่ืองของประสบการณ์ ความรู้ ความเขา้ใจ ตอ้งเผชิญกบัความเป็นจริงทางดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม ทางดา้นกายภาพของชุมชน ซ่ึงไดแ้ก่ สภาพของดินท่ีท าการเพาะปลูก การขาดแคลน
แหล่งน ้ าเพื่อการเกษตร ถนน ตลอดจนทรัพยากรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบอาชีพทางดา้น
การเกษตร ไม่วา่จะเป็นการปลูกพืช การเล้ียงสัตว ์หรือการประมง สภาพแวดลอ้มทางสังคมก็ตอ้ง
ค านึงถึงดว้ย เช่น ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของมวลชนในชุมชน ตลอดจนความพร้อมในการ
ยอมรับเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 
 10)                                                            องค์กร
ประชาชนนั้นมีทั้งองคก์รท่ีเป็นทางการ คือ สภาต าบล และคณะกรรมการหมู่บา้น และองคก์รของ
กลุ่มประชาชนระดบัรากหญา้ ซ่ึงอาจเป็นกลุ่มอาชีพ กลุ่มสนใจ หรือกลุ่มอ่ืนๆ ท่ีรวมตวักนัข้ึนเพื่อ
ผลประโยชน์ร่วมของชุมชน เช่น กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต ธนาคารขา้ว เป็นตน้ 
 11)            micro-planning from below หรือหลกัการในการวางแผนในระดบั
ทอ้งท่ีซ่ึงด าเนินโครงการแบบ bottom up approach โครงการต่างๆนั้น เกษตรกรตอ้งมีส่วนร่วม
ตั้งแต่เร่ิมโครงการในการวางแผนและด าเนินงาน แมมี้บางกรณีท่ีอาจจะใช้ top down approach  
                                                                                      ม   
ก าหนดรายละเอียดของโครงการ ตลอดจนการมีส่วนร่วมปรึกษาหรือเพื่อแกปั้ญหาและปรับปรุง
โครงการ ก็ยงัจ  าเป็นตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากเกษตรกรอยา่งพร้อมเพียงกนั 
 12) การใช้ทีมงานของผูช้  านาญการเฉพาะอยา่งท่ีเป็นเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร จะ
ไดผ้ลกวา่การใชเ้จา้หนา้ท่ีส่งเสริมท่ีมีความรู้อยา่งกวา้งๆ หรือรู้ทัว่ๆไป ยุทธศาสตร์น้ีเป็นท่ีรับรอง
ในประเทศท่ีพฒันาแลว้ หรือในประเทศท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ระดบัสูง เช่น สหรัฐอเมริกา 
หรือในแคนาดา หรือแม้แต่ประเทศท่ีมีการจดัระบบองค์การทางการเกษตรท่ีบงัเกิดผลอย่างใน
ประเทศสังคมนิยมคอมมิวนิสต์ เช่น สหภาพโซเวียต หรือในสาธารณรัฐประชาชนจีน ในกรณี
ประเทศไทยก็ยอมรับแนวความคิดน้ีโดยการจดัใหมี้ subjice-matter specialist  ป็                  
     อบรมเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรระดบัอ าเภอท่ีมีระดบัความรู้ขั้นต ่ากวา่ปริญญา การใชที้ม
ผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะอยา่ง หมายความวา่ ทีมนั้นเป็นเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรท่ีจบสาขาเฉพาะอยา่ง
มา เช่น ทางปฐพีวิทยา ทางกีฏวิทยา โรคพืช ทางพืชไร่พืชสวน เป็นตน้ อย่างใดอย่างหน่ึง หรือ
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สาขาอ่ืนๆ โดยท่ีเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรเหล่าน้ีตอ้งผ่านการอบรมหรือเรียนรู้ทางดา้นการน า
การเปล่ียนแปลงหรือหลกัการส่งเสริมมาพอสมควรแลว้ดว้ย 
 13) ยึดหลกัการส่งเสริมการเกษตรแบบผสมผสาน การพฒันาการเกษตรแบบผสมผสาน 
เป็นเร่ืองจ าเป็นท่ีตอ้งกระท าให้เกิดข้ึนเพื่อการท างานร่วมกนัของหน่วยงานต่างๆ ในทอ้งท่ีต่อ
เกษตรกร ขณะเดียวกนัและผสมผสานในแนวตั้งของหน่วยงานแต่ละหน่วยรวมทั้งองค์กรของ
เกษตรกร ตั้งแต่ระดบัทอ้งถ่ิน จนถึงระดบัจงัหวดั ระดบัชาติก็เป็นเร่ืองท่ีจะตอ้งกระท าใหเ้กิดข้ึน 
 14)                                                                 งกบั
เง่ือนไขสถานการณ์ และการเวลาท่ีเปล่ียนแปลงไปของสังคมหรือชุมชนหน่ึงๆ ซ่ึงอาจจะกล่าวได้
วา่ไม่มีสูตรส าเร็จในการส่งเสริมการเกษตรใดๆ ก็ตามท่ีสามารถกระท าการท่ีบงัเกิดผลส าเร็จในทุก
ทอ้งท่ี ทุกสถานการณ์ ทุกเง่ือนไข และทุกกาลเวลา ในการท่ีบงัเกิดผลส าเร็จในทอ้งท่ีหน่ึงๆ ไม่
จ  าเป็นว่า เม่ือน าวิธีการ ยุทธศาสตร์ ยุทธวิธีเหล่าน้ีไปใช้ในอีกทอ้งท่ีหน่ึงจะให้ผลส าเร็จเสมอไป 
แต่แน่นอนหลกัการต่างๆ ท่ีเจา้หนา้ท่ีเรียนรู้และเป็นประสบการณ์ จะท าให้การเรียนรู้เก่ียวกบัการ
น าการเปล่ียนแปลงของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรดีข้ึน รวดเร็วข้ึน และบงัเกิดผลแก่กลุ่มบุคคล
เป้าหมายมากข้ึน 
 กรมส่งเสริมการเกษตร (2556 : 35) ไดก้ล่าวไว ้เก่ียวกบัการเรียนรู้ชุมชนตามหลกัการ
ส่งเสริมการเกษตรว่า การเรียนรู้ชุมชนของนกัส่งเสริมการเกษตรมีกรอบเน้ือหาในการเรียนรู้และ
การวเิคราะห์เพื่อใหมี้ความเขา้ใจชุมชนตามองคป์ระกอบของชุมชน 3 ดา้นหลกั คือ 
 1) โครงสร้างสังคม หรือส่วนประกอบต่างๆ และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนประกอบ
นั้น ๆ อาจจะเป็นระบบเครือญาติหรือโครงสร้างสังคม ผูน้ า องคก์รชาวบา้น การรวมตวัของคนใน
ชุมชนและหนา้ท่ีของส่วนต่างๆ 
 2) ระบบนิเวศน์และการใชท้รัพยากรในชุมชน มุ่งเนน้ในการเรียนรู้ระบบการผลิตทาง
เศรษฐกิจ และทรัพยากรท่ีมีในชุมชน รวมถึงการใชท้รัพยากร 
 3) วฒันธรรมหรืออุดมการณ์ ซ่ึงอาจจะปรากฏในลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรม เช่น ศิลปะ 
และส่ิงประดิษฐ์ต่างๆ หรือในลักษณะนามธรรม เช่น ความเช่ือ อุดมการณ์ ระบบคิด โดย
ความสัมพนัธ์ในดา้นวฒันธรรมของชุมชนจะมีผลต่อองคป์ระกอบดา้นอ่ืนๆ และองคป์ระกอบทั้ง 3 
จะมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 

 จากหลกัการส่งเสริมการเกษตรท่ีผูรู้้ไดใ้ห้แนวคิดไวข้า้งตน้ซ่ึงสรุปไดว้า่หลกัการ
ส่งเสริมการเกษตรท่ีส าคญัท่ีนกัส่งเสริมตอ้งปฏิบติั คือ การให้บริการหรือให้การศึกษา การศึกษา
สภาพท่ีแทจ้ริงของเกษตรกร ให้โอกาสเกษตรกรในการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง การแนะน าส่งเสริมตอ้ง
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ค านึงถึงความตอ้งการอยา่งแทจ้ริงของเกษตรกร ท าใหเ้กษตรกรศรัทธาในตวันกัส่งเสริมการเกษตร
โดยการปฏิบติังานกบัเกษตรกรทุกคนดว้ยหลกัประชาธิปไตย   
  ด้านการด าเนินการส่งเสริมการเกษตรนั้นนักส่งเสริมฯควรมีการวางแผนการ
ด าเนินงานไวล่้วงหน้า ซ่ึงการด าเนินงานตอ้งค านึงถึงการใช้ทรัพยากรในท่ีมีอยู่ และควรเร่ิมตน้
โครงการจากกิจกรรมหรือโครงการจากส่ิงท่ีมีอยูใ่นชุมชน ส่ิงส าคญัต่อมาในการด าเนินงานคือการ
เลือกทีมงานในชุมชนโดยเลือกจากอาสาสมคัรเกษตรกรท่ีเต็มใจเขา้ร่วมด าเนินการ รวมทั้งส่งเสริม
ให้เกษตรกรท่ีมีความรู้ความสามารถและทุ่มเทแรงกายแรงใจ ในการด าเนินงานมอบให้เป็นผูน้ า
เกษตรกรในโครงการนั้นๆ อยา่งไรก็ดีทีมเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรเองควรมีคนท่ีมีความรู้ความ
ช านาญเฉพาะด้าน จะได้ผลดีกว่าการใช้เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรท่ีมีความรู้แบบกวา้งๆ เม่ือ
ด าเนินงานแลว้ตอ้งมีการติดตามผลการด าเนินงาน และการรายงานผล 
  แต่ส่ิงส าคญัท่ีจะท าให้นกัส่งเสริมการเกษตรด าเนินการในชุมชนไดคื้อ การเป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกบัชุมชน ท าใหช้าวบา้นรู้สึกวา่เป็นพวกเดียวกนั แต่ไม่ใช่กลายเป็นชาวบา้นเสียเอง 
โดยนกัส่งเสริมการเกษตรตอ้งเขา้ใจพื้นฐานของชุมชน ในการให้ความเช่ือถือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ส่ิง
ตอ้งห้าม อุดมการณ์ วฒันธรรมประเพณีต่างๆ ท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมาในของครอบครัวเกษตรกร 
ด้วยความเข้าใจ และด้วยความเคารพอย่างเคร่งครัด เพื่อให้ชุมชนยอมรับและเช่ือใจในตวันัก
ส่งเสริมการเกษตร 
 

5.  แนวคดิของการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู 
    
 การอนุรักษ์วฒันธรรมนั้นตอ้งอาศยัความร่วมมือของทุกคนท่ีอยู่ร่วมสังคมเดียวกนั 
เช่นการอนุรักษ์วฒันธรรมของคนไทย ก็ตอ้งอาศยัความร่วมมือของคนไทยทุกคน ดงัท่ี Pichai 
Sodbhiban (2553) กล่าวไวถึ้งวธีิการอนุรักษว์ฒันธรรม ดงัน้ี 
 1) ศึกษา คน้ควา้ และการวิจยัวฒันธรรมไทยและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ทั้งท่ีมีการรวบรวม 
ไวแ้ล้วและยงัไม่ได้ศึกษา เพื่อทราบความหมาย และความส าคญัของวฒันธรรมในฐานะท่ีเป็น
มรดกของไทยอยา่งถ่องแท ้ซ่ึงความรู้ดงักล่าวถือเป็นรากฐานของการด าเนินชีวิต เพื่อให้เห็นคุณค่า 
ท าใหเ้กิดการยอมรับ และน าไปใชป้ระโยชน์อยา่งเหมาะสมต่อไป 
 2) ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่า ร่วมกนัรักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมของชาติและ
ของทอ้งถ่ิน เพื่อสร้างความเขา้ใจและมัน่ใจแก่ประชาชนในการปรับเปล่ียนและตอบสนองกระแส
วฒันธรรมอ่ืนๆ อยา่งเหมาะสม 
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 3) รณรงคใ์หป้ระชาชนและภาคเอกชน ตระหนกัในความส าคญัของวฒันธรรม วา่เป็น
เร่ืองท่ีทุกคนตอ้งใหก้ารรับผดิชอบร่วมกนัในการส่งเสริมสนบัสนุน ประสานงานการบริการความรู้ 
วชิาการ และทุนทรัพยส์ าหรับจดักิจกรรมทางวฒันธรรม 
 4) ส่งเสริมและแลกเปล่ียนวฒันธรมภายในประเทศและระหวา่งประเทศ โดยการใช้
ศิลปะวฒันธรรมท่ีเป็นส่ือสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั 
 5) สร้างทศันคติ ความรู้ และความเขา้ใจว่าทุกคนมีหน้าท่ีเสริมสร้าง ฟ้ืนฟู และการดู
และรักษา สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติและทางวฒันธรรมท่ีเป็นสมบติัของชาติ และมีผลโดยตรง
ของความเป็นอยูข่องทุกคน 
 6) จัดท าระบบเครือข่ายสารสนเทศทางว ัฒนธรรมเพื่อเป็นศูนย์กลางเผยแพร่
ประชาสัมพนัธ์ผลงาน เพื่อให้ประชาชนเขา้ใจ สามารถเลือกสรร ตดัสินใจ และปรับเปล่ียนให้
เหมาะสมกบัการด าเนินชีวิตทั้งน้ีส่ือมวลชนควรมีบทบาทในการส่งเสริม และสนบัสนุนงานดา้น
วฒันธรรมมากยิง่ข้ึนดว้ย 
 ท่ีน่ีประเทศไทย.blogspot.com (10 ต.ค. 56) ไดใ้ห้ขอ้มูลไวว้า่ การอนุรักษว์ฒันธรรม
ไทยใหด้ ารงคอ์ยูสื่บไปจะตอ้งอาศยัความร่วมมือจากคนไทยทุกคน ซ่ึงมีหลายวธีิการดว้ยกนั ดงัน้ี 
 1) การรวบรวมขอ้มูลวฒันธรรมต่างๆ ทั้งจากคนในทอ้งถ่ิน และเอกสารท่ีได้มีการ
บนัทึกไว ้เพื่อน ามาศึกษา วจิยัใหเ้ขา้ใจถึงแก่นแท ้เอกลกัษณ์ และคุณประโยชน์ของวฒันธรรมนั้นๆ 
ซ่ึงจะช่วยใหค้นรุ่นใหม่เกิดการยอมรับ และน าไปปรับใชก้บัชีวติยคุปัจจุบนัได ้
 2) ส่งเสริมให้เห็นคุณค่าของประเพณีไทย โดยเฉพาะประเพณีในทอ้งถ่ิน ให้คนใน
ทอ้งถ่ินตระหนกัถึงเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมซ่ึงจะท าให้เกิดความมัน่ใจและสามารถปรับตวัเขา้กบั
การเปล่ียนแปลงจากวฒันธรรมอ่ืนท่ีเขา้มาได ้
 3) การรณรงคเ์พื่อปลูกฝังจิตส านึก ความรับผิดชอบในการอนุรักษณ์วฒันธรรมให้กบั
คนไทยทุกคนเพื่อให้ตระหนกัถึงความส าคญั ของวฒันธรรมว่าเป็นเร่ืองท่ีทุกคนตอ้งรับผิดชอบ
ร่วมกนั รวมทั้งภาคเอกชนตอ้งร่วมกนัในการส่งเสริมสนับสนุน ประสานงานการบริการความรู้ 
วชิาการ และทุนทรัพยส์ าหรับจดักิจกรรมทางวฒันธรรมใหก้บัชุมชน 
 4) ส่งเสริมให้ใชศิ้ลปะวฒันธรรมเป็นส่ือกลาง ในการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั 
ทั้งวฒันธรรมภายในประเทศ ระหวา่งทอ้งถ่ินต่างๆ และระหวา่งประเทศ 
 5) ปลูกฝังทศันคติวา่ทุกคนมีหนา้ท่ีเสริมสร้าง ฟ้ืนฟู และการดูแลรักษาสภาพแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติและทางวฒันธรรมท่ีเป็นสมบติัของชาติให้ทุกคนเกิดความเขา้ใจว่า ส่ิงเหล่าน้ีมีผล
โดยตรงของความเป็นอยูข่องทุกคน 
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 6) สร้างศูนยก์ลางในการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ผลงานทางดา้นวฒันธรรม ดว้ยระบบ
เครือข่ายสารสนเทศ เช่น เว็บไซต์ เพื่อให้ประชาชนเขา้ถึงได้ง่าย สะดวกรวดเร็ว และสามารถ
ปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับการด าเนินชีวิตได้ง่าย อย่างไรก็ดีส่ือมวลชนควรมีบทบาทในการ
ส่งเสริม และสนบัสนุนงานดา้นวฒันธรรมมากยิง่ข้ึนดว้ย   
 วรพิทย ์  มีมาก (2531 : 68-70) ไดก้ล่าวถึงการอนุรักษว์ฒันธรรม ไวว้า่ 
 1) วฒันธรรมเป็นวิถีทางหรือแบบแผนท่ีเก่ียวกับการด าเนินชีวิตของคนในสังคม 
ดงันั้นการอนุรักษ์วฒันธรรมจึงหมายถึง การด าเนิการเพื่อให้วฒันธรรมสามารถอยู่รอดเพื่อเป็น
มรดกตกทอดต่อไปได ้
 2) วฒันธรรมเป็นเอกลกัษณ์ของชาติซ่ึงช่วยท าให้ประชาชนในชาติมีความรู้สึกเป็น
พวกเดียวกนั ดงันั้นวฒันธรรมจึงตอ้งสามารถตา้นทานการแทรกแซงจากวฒันธรรมต่างชาติได ้
 3) วฒันธรรมเป็นกรอบหรือแนวทางส าหรับการประพฤติปฏิบติัของประชาชนใน
สังคมท่ีไดมี้การถ่ายทอดสืบต่อกนัมาอยา่งสม ่าเสมอ 
 4) วฒันธรรมแต่ละวฒันธรรมจะมีรูปแบบ เน้ือหาสาระ ตลอดจนบทบาทและหน้าท่ี
แตกต่างกนัไป ซ่ึงสมควรจะไดมี้การเรียนรู้และเสริมสร้างความเขา้ใจกนัอย่างจริงจงั เพื่อให้เกิด
ความซาบซ้ึงในวฒันธรรมอนัจะน าไปสู่การธ ารงรักษาอยา่งถูกตอ้ง 
 5) วฒันธรรมเป็นส่ิงยึดเหน่ียวทางจิตใจและเป็นพื้นฐานส าคัญท่ีจะช่วยชักน าให้
สมาชิกในสังคมไดป้ระพฤติปฏิบติัในส่ิงท่ีดีงาม และตระหนกัในคุณค่าของวฒันธรรม 
 6)  ว ัฒนธรรม เป็นวิ ถีทางการด า เ นินชีวิตในลักษณะต่างๆ  ท่ี เหมาะสมกับ
สภาพแวดลอ้ม ซ่ึงจะช่วยตอบสนองต่อความตอ้งการและความสนใจท่ีแตกต่างกนัของสมาชิกใน
สังคมได ้รวมทั้งอาจจะช่วยป้องกนัและแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนมาได ้
 7) วฒันธรรมเป็นเคร่ืองมือส าหรับสร้างเสริมความสมคัรสมานสามคัคีของประชาชน 
ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดการรวมพลงัเพื่อธ ารงรักษาความมัน่คงของชาติ 
 8) วฒันธรรมอาจมีการสังสรรคว์ฒันธรรม (acculturation) หรือการกลืนกลายวฒันธรรม 
(assimilation) ไดอ้นัเน่ืองจากการขยายตวัและการแพร่กระจายอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีซ่ึงถา้
สมาชิกในสังคมยอมรับและยึดถือเป็นแนวปฏิบติัร่วมกนัก็ย่อมถือไดว้า่เป็นวฒันธรรมของสังคม
นั้น 
 9) สภาพแวดลอ้มมีอิทธิพลอยา่งมากต่อวฒันธรรม เม่ือใดก็ตามท่ีมีการประดิษฐ์คิดคน้
หรือสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ก็อาจจะส่งผลท าให้ว ัฒนธรรมเดิมสูญสลายได้ ดังนั้ นการจะรักษา
วฒันธรรมเดิมให้คงอยู่ต่อไปจึงจ าเป็นตอ้งมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงวฒันธรรมนั้นให้เหมาะสม
กบัสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนไป 
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 10) วฒันธรรมหน่ึงๆ จะด ารงอยู่ได้ การประสานงานเพื่อการธ ารงรักษาและพฒันา
วฒันธรรมเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะตอ้งด าเนินการอยา่งจริงจงั 
  การจะด าเนินการอนุรักษ์วฒันธรรมจ าเป็นจะตอ้งทราบว่าการอนุรักษน์ั้นกระท า
ไปเพื่ออะไร และลกัษณะของวฒันธรรมมีอะไรบา้ง ทั้งน้ีเพื่อจะไดท้ราบอยา่งชดัเจนวา่ลกัษณะใด
ของวฒันธรรมมีปัญหาซ่ึงคลุมเคลือไม่ชัดเจน ผลลพัธ์ท่ีได้จากการน้ีจะน าไปสู่การก าหนดแนว
ทางการแกไ้ขปัญหาท่ีชดัเจนแน่นอนมากข้ึน 
  จากแนวคิดของผูรู้้หลายท่านสรุปได้ว่า วิธีการอนุรักษ์วฒันธรรมนั้นตอ้งอาศยั
ความร่วมมือทุกคนท่ีอยู่ร่วมในสังคมเดียวกนั ศึกษา คน้ควา้ ความเป็นมาของวฒันธรรมของตน
เพื่อให้เข้าใจและทราบความหมายความส าคัญของวฒันธรรมนั้นอย่างถ่องแท้ ร่วมกันรักษา
เอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมและปรับเปล่ียนให้เขา้กบัยุคสมยัได้อย่างเหมาะสม ทั้งประชาชนและ
ภาคเอกชน ควรส่งเสริมประสานงานกนัในการให้บริการความรู้ดา้นวิชาการเก่ียวกบัวฒันธรรม 
รวมถึงทุนทรัพยเ์พื่อด าเนินกิจกรรมเก่ียวกบัวฒันธรรม สร้างทศันคติใหค้นในชุมชนเขา้ใจวา่ทุกคน
มีหนา้ท่ีในการเสริมสร้าง ฟ้ืนฟู และดูแลรักษาวฒันธรรมท่ีถือวา่เป็นสมบติัของส่วนรวม และมีผล
โดยตรงต่อการด าเนินชีวิตของทุกคน รวมถึงควรมีการจดัท าระบบสารสนเทศทางดา้นวฒันธรรม
เพื่อเป็นศูนยก์ลางในการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ผลงานดา้นวฒันธรรมให้ประชาชนสามารถเขา้ถึง 
และเขา้ใจในวฒันธรรมของตนมากข้ึน และสามารถน ามาปรับใชใ้ห้เหมาะสมกบัการด าเนินชีวิต 
เป็นตน้ 
 

6.  ผลงานการวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 มีการศึกษาวถีิการด าเนินชีวิตของชาวชนบทในกระแสโลกาภิวฒัน์: ศึกษาเฉพาะกรณี
ชุมชนไทยพวน ต าบลหินปัก อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี โดย เกรียงศกัด์ิ   อ่อนละมยั (2539 : 78-
79)  การศึกษาพบวา่ชาวไทยพวนยงัด ารงชีวิตแบบดั้งเดิมผสมผสานกบัการด าเนินชีวิตแบบใหม่ มี
การประกอบพิธีกรรม ศาสนา ความเช่ือ แบบดงัเดิมอยู่ เช่นประเพณีสารทพวน ประเพณีก าฟ้า 
ประเพณีตรุษสงกรานต ์ประเพณีห่อขา้ว เป็นตน้ แต่มีความเช่ือบางอยา่งท่ีเร่ิมลดนอ้ยลง เช่น นาง
ด้ง นางกวกั นางสาก ซ่ึงเป็นเร่ืองทางจิตวิญญาณ  ชาวไทยพวนในยุคปัจจุบันมีวิถีชีวิตท่ี
เปล่ียนแปลงไปมากบา้งนอ้ยบา้งข้ึนอยูก่บัปัจจยัต่างๆ แต่ไทยพวนท่ีบา้นหม่ีน้ียงัคงเอกลกัษณ์ใน
เร่ืองของ ภาษา วฒันธรรมและประเพณี ซ่ึงเป็นส่ิงหล่อหลอมจิตใจให้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัตลอดมา 
 จารึก  สงวนพงษ ์ และคณะ (2554 : 50) อา้งถึงวารสารวิจยัและพฒันา วไลอลงกรณ์ 
ในพระบรมราชูปถมัภ ์ไดศึ้กษาประเพณีการแต่งงานของชาวไทยพวน ต าบลหินปัก อ าเภอบา้นหม่ี 
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จงัหวดัลพบุรี  พบวา่การใหค้วามรู้เก่ียวกบัประเพณีไทยพวนอยา่งถูกตอ้งเป็นส่ิงจ าเป็น ผูน้ าทอ้งถ่ิน
และครอบครัวต้องเห็นความส าคญั มีการจดังานเก่ียวกับประเพณีต่างๆ ของไทยพวนในวาระ
ส าคญัๆ จะเป็นส่ิงท่ีดี เพื่อให้คนรุ่นใหม่ไดรู้้จกัมีใจในการอนุรักษ์มากยิ่งข้ึน สนบัสนุนการมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชนมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัมีความสามคัคีเอ้ืออาทรต่อกนั 
 ชาวไทยพวนมีประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะชนเผ่าท่ีไม่พบในชนกลุ่มอ่ืนๆ คือ 
ประเพณีก าฟ้า ยพุิน  แท่นมณี และคณะ (2547 : 65-67) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัประเพณีก าฟ้าของชาวไทย
พวน ต าบลบา้นทราย อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี โดยแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่กลุ่ม
ผูสู้งอาย ุเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าเป็นอยา่งดี และยงัมีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา
อย่างต่อเน่ือง แต่ในกลุ่มเยาวชนพบว่ายงัมีความรู้ความเข้าในเก่ียวกับประพณีก าฟ้าอยู่น้อย 
เน่ืองจากไม่ไดถื้อวา่เป็นวิถีชีวิตหรือส่วนหน่ึงในชีวิตเช่นท่ีเคยเป็นมาในอดีต จึงไม่ให้ความสนใจ
เขา้ร่วมมากนกั  
 มีการศึกษาเก่ียวกบัการอนุรักษว์ฒันรรมไทยพวน : กรณีศึกษาไทยพวนบา้นมะขามลม้ 
อ าเภอบางปลามา้ จงัหวดัสุพรรณบุรี โดย พงศกัด์ิ   ชาลีเขียว (2550 : 73) ผลการศึกษาพบว่า เม่ือ
สังคมไทยมีการเปล่ียนแปลงจึงก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อวิถีชีวิตและวฒันธรรมดั้งเดิมของชุมชนไทย
ทั้งหมดซ่ึงรวมถึงชุมชนไทยพวนบา้นมะขามลม้ดว้ย ฉะนั้นเม่ือวิถีชีวิตชุมชนเปล่ียนแปลงไปจึง
ส่งผลให้วฒันธรมประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ ท่ีเคยปฏิบติักนัมาแต่โบราณมีการเปล่ียนแปลงไป
ด้วยเพื่อให้สอดคล้องกับยุคสมยั หรือบางประเพณีมีการสูญหายไป เช่น ประเพณีการลงช่วง 
ประเพณีสู่ขวญัขา้ว ข้ึนยุง้ เป็นตน้  
 จากการวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ของการเปล่ียนแปลงดงักล่าวผลปรากฏว่า  อาย ุ
การศึกษา และอาชีพ มีผลต่อการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีของชุมชน ยกเวน้เพศส่วนใหญ่ไม่มีผล
ต่อการอนุรักษ์วฒันธรรมของชาวชุมชน อีกท่านหน่ึงท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัวฒันธรรมไทยพวนบา้น
มะขามล้ม ในประเด็นการอนุรักษ์วฒันธรรมไทยพวนขององค์การบริหารส่วนต าบลมะขามล้ม 
สุชาพนัธ์  ตาลรักษา (2553 : 47-48) ผลสรุปวา่ชาวไทยพวนท่ีบา้นมะขามลม้ส่วนใหญ่พูดภาษาไทย
พวนได ้แต่การแต่งกายเป็นไปตามสมยันิยม ยกเวน้ผูสู้งอายุบางคนท่ียงัแต่งกายแบบเดิมแต่ก็นอ้ย
มาก หรือแต่งกายแบบไทยพวนเฉพาะในงานประเพณีต่างๆ เท่านั้น ชาวไทยพวนในปัจจุบนัส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพการท าไร่ ท านา มีนิสัยรักความสงบ เยือกเยน็ ขยนัขนัแข็งในการท ามาหากิน 
ใชชี้วิตในแต่ละวนัอยา่งเรียบง่าย  กินง่ายอยู่ง่าย ยึดมัน่ในศาสนา มีความผกูพนัธ์อยูก่บัวฒันธรรม
ประเพณี และยดึมัน่ในประเพณี 
 ประเพณีดงัเดิมของชาวไทยพวนบา้นมะขามลม้ท่ียงัไดรั้บการสืบทอดปฏิบติัต่อๆ กนั
มา ได้แก่ ประเพณีท าบุญขา้วจ่ี บุญก าฟ้า ประเพณีสังขานต์ (ประพณีสงกรานต์) ประเพณีท าบุญ
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หลงับา้น ประเพณีท าบุญสารท ประเพณีสู่ขวญัขา้ว ข้ึนลาน ข้ึนยุง้ เป็นตน้ ส่วนประเพณีบุญขา้วคัว่
ปัจจุบนัไม่มีผูสื้บทอดต่อแลว้ 
 จากผลงานการวจิยัหลายท่านท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ ชาวไทยพวนยงัเป็นกลุ่มสังคมท่ียงั
มีการยึดถือปฏิบติัและสืบทอดวฒันธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนอยู่ แต่การปฏิบติัจะ
ประยุกต์ให้สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนั เยาวชนรุ่นหลงัมีความรู้ความเขา้ใจในบางประเพณี
ลดนอ้ยลงเน่ืองจากบางประเพณีไม่ถือเป็นวถีิชีวติหรือส่วนหน่ึงในชีวติเหมือนเช่นท่ีเคยเป็นในอดีต 
ท าให้ประเพณีบางอย่างเลือนหายไปจากสังคมของชาวไทยพวน แต่ส่ิงท่ียงัปรากฏให้เห็นอย่าง
ชดัเจนว่าเป็นเอกลกัษณ์ชาวไทยพวนปัจจุบนัก็คือ การใช้ภาษาพูดระหว่างกลุ่มกอ้นชาวไทยพวน
ดว้ยกนัส่วนการแต่งกายถูกกลืนหายดว้ยวฒันธรรมตะวนัตก เช่นเดียวกบัคนไทยทัว่ๆ ไป อาจมีผู ้
เฒ่าผูแ้ก่เพียงไม่มากนกัท่ียงัคงเอกลกัษณ์การแต่งกายแบบชาวไทยพวนอยูบ่า้ง 
 จะเห็นไดว้า่ผลงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งส่วนใหญ่จะศึกษาเก่ียวกบัวฒันธรรมดา้นจิตใจ
มากกว่าวฒันธรรมด้านวตัถุ โดยเฉพาะเก่ียวกบัประเพณีต่างๆ ของชาวไทยพวนท่ีอยู่ในประเทศ
ไทย ซ่ึงการท่ีวฒันธรรมด้านจิตใจของชาวไทยพวนไดรั้บความสนใจอย่างมากจากนกัวิจยัหลาย
ท่านก็เน่ืองจากชาวไทยพวนนั้นเป็นกลุ่มชนท่ีมีความเขม้แข็งทางวฒันธรรมอยา่งมากและสามารถ
ถือปฏิบติัไดส้อดคลอ้งกบัการด ารงชีวติของตน ควรค่าแก่การศึกษารวบรวมขอ้มูล และหาแนวทาง
ในการอนุรักษฟ้ื์นฟูใหค้งอยูสื่บไป เช่นเด่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์
ท่ีจะไดมี้การศึกษารวบรวมขอ้มูลในงานวจิยัน้ี 



บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 ในบทน้ีจะกล่าวถึงขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจยั เร่ืองการศึกษาวฒันธรรมเกษตรของ
ชาวไทยพวนบ้านโภคาภิวฒัน์ หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ซ่ึง
ประกอบด้วยขั้นตอนวิจยั การคดัเลือกประชากรและกลุ่มตวัอย่าง เคร่ืองมือการวิจยั วิธีการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยรายละเอียด ดงัน้ี 
 

 1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 การเลือกกลุ่มตวัอยา่งเพื่อสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 3           
 1.1            ท่ีมีความรู้และสามารถใหข้อ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวน
บา้นโภคาภิวฒัน์ได ้    ผูน้ า                              จ านวน 3   ย 
 1.2 เกษตรกรและผูรู้้ขอ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 
  1.2.1 เกษตรกรหรือผูรู้้ขอ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ท่ี
อยูใ่นชุมชน จ านวน 18 ราย 
  1.2.2 กรรมการศูนยว์ฒันธรรมไทยพวนต าบลบางน ้ าเช่ียวท่ีสามารถให้ขอ้มูล
เก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ได ้จ  านวน 2 ราย  
 1.3 เจา้หน้าท่ีหน่วยงานภาครัฐ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมประเพณีในทอ้งถ่ิน จ านวน 1 
ราย 

รวมผูใ้หข้อ้มูลทั้งหมด จ านวน 24   ย 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

2.1 แบบสัมภำษณ์แบบไม่มีโครงสร้ำง เก่ียวกบัประเด็น ดงัต่อไปน้ี 
  2.1.1 บริบทชุมชนบ้านโภคาภิวัฒน์ 
   ก. ประวติัชุมชน 
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   ข. สภาพทางกายภาพ 
   ค. สภาพเศรษฐกิจ 
   ง. สภาพสังคม 
   จ. สภาพส่ิงแวดลอ้ม 
   ฉ. สภาพทางการเมือง 
  2.1.2 ลักษณะของวัฒนธรรมด้านวัตถุ  
   ก. ดา้นการบริโภค 
   ข. ดา้นส่ิงปลูกสร้าง 
   ค. ดา้นการแต่งกาย 
   ง. ดา้นเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ 
   จ. ดา้นแบบแผนการประกอบอาชีพ/การผลิต  
  2.1.3 ลักษณะของวัฒนธรรมด้านจิตใจ 
   ก. ประเพณีส่วนบุคคล 
   ข. ประเพณีส่วนรวม 
  2.1.4 แนวทางในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู 
   ก. บทบาทของชุมชน 
   ข. บทบาทของหน่วยงานราชการ  
 2.2 แบบสังเกตุ เก่ียวกบังานประเพณี เก่ียวกบั องคป์ระกอบประเพณี ซ่ึงประกอบดว้ย 
สถานท่ี เคร่ืองประกอบพิธี การแต่งกาย ขั้นตอนการประกอบพิธี 

 
3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  
 3.1  วธีิกำรเกบ็ข้อมูลทุติยภูมิ 
  3.1.1     บ ว ว  ณ      ย    วบ ว           ย              แนวคิด
และการวจิยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั วฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวน หลกัการส่งเสริมการเกษตรในแต่
ละยุคสมยั ความหมาย คุณค่าและความส าคญัของวฒันธรรม แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู 
รวมถึงผลงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชาวไทยพวน เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดการวิจยั จากเอกสาร
ประเภท หนงัสือ วารสาร บทความวิชาการ ผลงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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  3.1.2 รวบรวมขอ้มูลบริบทชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ จากเอกสารของหน่วยงาน
ราชการ                 บ                        ต าบ              บ       ส       
ว                  เป็นตน้ 
  3.1.3  วบ ว           ยว  บว               ว  ย ว  จากเอกสารประเภท 
หนงัสือ วารสาร บทความวชิาการ ผลงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ต 

3.2 กำรเกบ็ข้อมูลปฐมภูมิ 
3.2.1 รวบรวมขอ้มูลบริบทชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ จากการสัมภาษณ์เกษตรกร

และผูมี้ความรู้เก่ียวกบัความเป็นมาของชุมชนโภคาภิวฒัน์ ประกอบดว้ยประเด็น ดงัน้ี 
   1) ประวติัชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
   2) สภาพทางกายภาพของชุมชน 

   3) สภาพทางเศรษฐกิจ 
   4) สภาพส่ิงแวดลอ้ม 
   5) สภาพทางสังคม 
   6) สภาพทางการเมือง 
  3.2.2 รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนในชุมชน 
โภคาภิวฒัน์ โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก เกษตรกร และผูมี้ความรู้ดา้นวฒันธรรมเกษตรชาว
ไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ เจา้หน้าท่ีศูนยว์ฒันธรรมไทยพวนต าบลบางน ้ าเช่ียว และเจา้หนา้ท่ี
หน่วยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบเก่ีวกบัวฒันธรรมในต าบลบางน ้ าเช่ียว ผูว้ิจยัไดก้  าหนดประเด็น
กวา้งๆส าหรับการด าเนินการสัมภาษณ์ เพื่อให้ผูถู้กสัมภาษณ์บอกเล่าเร่ืองราวอย่างอิสระ เก็บ
รวบรวมขอ้มูลไปเร่ือยๆ แบบสโนวบ์อล จนกว่าจะได้ขอ้มูลท่ีคงท่ี ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น
ประเด็นต่างๆ ได ้ดงัต่อไปน้ี      

           ทำงวตัถุ 
   1) ชาวชุมชนมีวฒันธรรมในการกินอยา่งไร 
  2) เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ หรือส่ิงประดิษฐ์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรมของชาวชุมชน 
มีอะไรบา้ง 
  3) เม่ือต้องท ากิจกรรมด้านการเกษตร ชาวชุมชนมีการแต่งกายแบบใด ท่ีเป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะของชาวชุมชนหรือไม่  
  4) ในชุมชนมีส่ิงใดท่ีเป็นส่ิงปลูกสร้างเพื่อใช้ประโยชน์หรืออ านวยความสะดวก
ในการท าการเกษตร เช่น ยุง้ขา้ว เถียงนา เป็นตน้ 
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  วฒันธรรมทำงจิตใจ 
  วฒันธรรมทางจิตใจ ท่ีเป็นประเพณี ท่ีเก่ียวข้องกับการประกอบอาชีพด้าน
การเกษตรของชาวชุมชนมีอะไรบา้ง 
   - ช่ือประเพณี 
   - ความเป็นมา 
   - วตัถุประสงค/์ความเช่ือ 
   - องคป์ระกอบของประเพณี 
    (1) สถานท่ี 
    (2) เคร่ืองประกอบพิธี 
    (3) การแต่งกาย 
    (4) ขั้นตอนการประกอบพิธี 
   - คุณค่าและความส าคญั 
    (1) ต่อการประกอบอาชีพ 
    (2) ต่อการด ารงชีพ 
    (3) ต่อจิตใจ 
   - การด ารงอยู/่การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู 
   (1) ปัจจุบนัน้ีประเพณีดงักล่าวยงัมีการปฏิบติัอยูเ่ช่นเดิมเหมือนในอดีตหรือไม่ 
หากมีการเปล่ียนแปลง เปล่ียนในขั้นตอนใด เน่ืองจากอะไร 
   (2) ท่านคิดวา่ในอนาคตประเพณีน้ียงัคงอยู่เช่นเดิมหรือจะเปล่ียนไป ถา้เปล่ียน 
จะเปล่ียนไปในแนวทางใด  เช่น การลดขั้นตอน หรือลดความส าคญัลง หรือ เพิ่มข้ึน 
   (3) บางประเพณีท่ีเส่ือมสลายหรือไม่มีการปฏิบติัแลว้ มีประเพณีใดบา้ง  แลว้
ท่านคิดวา่ควรจะฟ้ืนฟูข้ึนมาอีกคร้ังหรือไม่และมีวธีิการอยา่งไร 
  3.2.3 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant observation) จะสังเกตเก่ียวกบัประเพณี 
ท่ีมีการจัดข้ึนในช่วงท่ีเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัย โดยผูว้ิจ ัยเข้าไปมีส่วนร่วมในงาน
ประเพณี ท ากิจกรรมร่วมกบัชุมชน พร้อมการพูดคุยสอบถามอยา่งไม่เป็นทางการกบัผูท่ี้มาร่วมงาน
และสามารถใหข้อ้มูลได ้เก่ียวกบัความเป็นมาของประเพณีท่ีเป็นวฒันธรรมเกษตรดา้นจิตใจ ความ
เช่ือของคนในชุมชน สังเกตขั้นตอนการประกอบพิธี เคร่ืองประกอบพิธี การแต่งกายและพฤติกรรม
ของคนท่ีมาร่วมงานประเพณี 
  3.2.4 การวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลการวิจยั เน่ืองจากการท าการวิจยัเชิงคุณภาพ
ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองและวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) เพื่อให้ได้
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ขอ้มูลท่ีมีความถูกตอ้งและครบถว้นโดยน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัหมวดหมู่ จ  าแนก สรุปประเด็นหลกัท่ีมี
ความหมายเหมือนหรือใกลเ้คียงกนัใหเ้ป็นประเด็นเดียวกนั และร้อยเรียงเป็นเชิงพรรณนา 
  3.2.5 ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลโดยการสนทนากลุ่ม โดยผูใ้ห้ขอ้มูลหลายๆ 

ท่านเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งและครบถว้น  
 จากขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีกล่าวขา้งตน้สามารถท าเป็นแผนรูป ได ้

ดงัน้ี  
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 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1.การเก็บขอ้มูลทุติยภูมิ 

ทบทวน 
วรรณกรรม 

บริบทชุมชน 

ชาวไทยพวน 

แนวคิดเก่ียวกบัวฒันธรรม 

แนวคิดเก่ียวกบัการอนุรักษฟ้ื์นฟ ู

ผลงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

บริบทชุมชนโภคาภิวฒัน์ 
 

เอกสารหน่วยงานราชการ 
แผนพฒันาต าบล 
แผนพฒันาหมู่บา้น 
แผนพฒันาการเกษตร
ประจ าต าบล 
เอกสารวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน 

เอกสารอ่ืนๆ 

หนงัสือ 
วารสาร 
บทความวชิาการ 
ผลงานวชิาการ 
Internet 

2. การเก็บขอ้มูล 
     ปฐมภูมิ 

ขอ้มูลบริบทชุมชนบา้นโภคาฯ
คาภิวฒัน์ 
สมัภาษณ์ 

ผูน้ าท่ีมีความรู้
บริบทชุมชน
บา้นโภคาฯ 
 
เกษตรกรและผูรู้้
บริบทชุมชนบา้น 
โภคาฯ 

ขอ้มูลวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวน
บา้นโภคาฯ 

สมัภาษณ์เจาะลึก 
เก็บรวบรวมแบบ 
สโนวบ์อล 
 

ผูน้ าท่ีมีความรู้เร่ือง
วฒันธรรมเกษตรไทยพวน
บา้นโภคาภิวฒัน ์
เกษตรกรและผูมี้ความรู้เร่ือง
วฒันธรรมเกษตรไทยพวน
บา้นโภคาภิวฒัน ์
กรรมการศูนยว์ฒันธรรม 
ต.บางน ้ าเช่ียว 
เจา้หนา้ท่ีหน่วยงานราชการ 

สงัเกตแบบมีส่วนร่วม ประเพณีก าฟ้า 
ประเพณีกวนขา้วทิพย ์พดูคุยแบบไม่เป็นทางการ 

3. วเิคราะห์ขอ้มูลและ
สรุปผลการวจิยั 

4. ตรวจสอบความถูกตอ้งโดยการสนทนากลุ่ม 

ภาพท่ี 3.1 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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ในการวจิยัสามารถสรุปแหล่งขอ้มูลไดด้งัน้ี 

 
ภาพท่ี 3.2 แหล่งขอ้มูล 

  
 นอกจากแหล่งขอ้มูลดงัแผนภาพแลว้ ผูว้ิจยัยงัใช้เคร่ืองมืออ่ืนๆ ในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล เช่น เทปบนัทึกเสียง ภาพถ่ายเก่ียวกบัการด าเนินชีวิต สถานท่ีส าคญั และกิจกรรมในงาน
ประเพณีบางส่วนท่ีผูว้จิยัเขา้ร่วมและท่ีไดจ้ากบุคคลอ่ืนๆ ท่ีไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเหล่านั้น 
 

4.  กำรตรวจสอบข้อมูล 
  
 ในขณะท่ีมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัได้มีการตรวจสอบขอ้มูลไปพร้อมๆ กนัทั้ง
ขอ้มูลท่ีจดบนัทึก  เทปเสียง และการสังเกต จะมีการอ่านและฟังทบทวนทุกคร้ังหลงัจากการเก็บ
ขอ้มูล เม่ือรวบรวมไดท้ั้งหมดแลว้จะมีการตรวจสอบความถูกตอ้งโดยรวมอีกคร้ังโดยการสนทนา

 
เอกสาร 

 

กรรมการศูนย์
วฒันธรรมไทยพวน ฯ 

 
ชาวชุมชน          
โภคาภิวฒัน์ 

 
เจา้หนา้ท่ี

หน่วยงานราชการ 

 
ขอ้มลู 



 41 

กลุ่ม (Focus group) ของกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล เพื่อร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีถูก 
ตอ้งและครบถว้น ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดรั้บการตรวจสอบแลว้จะน ามาวเิคราะห์ในขั้นตอนต่อไป 
 

5.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ขอ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data) ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัใช้การวิเคราะห์ข้อมูล 
เชิงคุณภาพ ดงัท่ี สุภางค ์ จนัทวานิช (2545) ไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 

5.1 การจ าแนกประเภทข้อมูล (Typological analysis) คือ จดัขอ้มูลให้เป็นหมวดหมู่ 
เป็นประเภท โดยใชเ้ป็นคุณลกัษณะเฉพาะของขอ้มูลนั้นๆ หากเหมือนกนัน ามาอยูร่วมกนั 

5.2  กำรเปรียบเทียบข้อมูล (Comparison) คือการหาความเหมือนหรือแตกต่างท่ีมีอยู่
ในคุณลกัษณะ (gualities) หรือ คุณสมบติั (attributes) ของขอ้มูลตั้งแต่สองชุดข้ึนไปอยา่งเป็นระบบ 
เพื่อสร้างขอ้สรุปของลกัษณะร่วม และแตกต่างระหวา่งขอ้มูลนั้น ในการหาความเหมือนหรือความ
ต่างของคุณลกัษณะของขอ้มูลน้ี จ  าเป็นตอ้งมีการเช่ือมโยงเพื่อน าไปสู่ความเขา้ใจของขอ้มูล 

5.3  การสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Analysis induction) คือการสร้างขอ้สรุปทัว่ไปท่ีท า
ใหเ้ป็นการเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูล 
  ในการวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดมี้การ วิเคราะห์ความถูกตอ้งของขอ้มูลโดยการสนทนากลุ่ม
(Focus group) เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของขอ้มูล และร่วมกบัชุมชนเพื่อหาแนวทางในการ
อนุรักษ์ฟ้ืนฟูวฒันธรรม และแนวทางในการใช้วฒันธรรมเป็นส่ือในการพฒันาและส่งเสริมดา้น
การเกษตรของชุมชน  
 

6.  สรุปวธิีด าเนินการวจิัย 
 
 ในบทน้ีไดอ้ธิบายถึงขั้นตอนการวิจยั การคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
และการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 ในขั้นตอนด าเนินการวิจยั มีการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพจากเอกสารและการ
สัมภาษณ์ เจ้าหน้าท่ีภาคราชการ เกษตรกร ผู ้รู้ ท่ี เป็นชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์ กรรมการศูนย์
วฒันธรรมไทยพวนต าบลบางน ้ าเช่ียว โดยใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลไป
เร่ือยๆ แบบสโนวบ์อล การสังเกตทั้งแบบมีส่วนร่วม  มีการตรวจสอบขอ้มูลกบัแหล่งขอ้มูลเอกสาร
ท่ีเก่ียวขอ้ง และการสนทนากลุ่ม เพื่อความถูกตอ้งและครบถว้น มีการจ าแนก  และรวบรวมประเด็น
ท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล และเรียบเรียงประเด็นในเชิงพรรณนา 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การศึกษาเร่ืองวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ หมู่ท่ี 5 ต าบลบาง
น ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี มีผลการศึกษา ซ่ึงจะไดน้ าเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 
 

ตอนที ่ 1 บริบทชุมชนบ้านโภคาภิวฒัน์ 
  
 จากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ์สามารถน ามาวเิคราะห์เน้ือหาเก่ียวกบับริบท
ชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ไดด้งัน้ี 

ค ำขวญั บ้ำนโภคำภิวฒัน์ 
“นมสักำรหลวงพ่อหิน 

เจ้ำปู่ขนุทองเทพท้องถ่ินไทยพวน 
ม่วนวฒันธรรมประเพณี 
เกษตรธรรมชำติมีค่ำล ำ้ 
น้อมคุณธรรมน ำวิถี 

เจอดี(ใจดี) คือพวนเฮำ” 
 1.1  ประวตัิชุมชน 

  1.1.1 ถิน่ฐานเดิมชาวไทยพวนบ้านโภคาภิวัฒน์  
   ชุมชนโภคาภิวฒัน์เป็นชุมชนชาวไทยพวนท่ีมีถ่ินอาศยัเดิมอยู่ท่ี เมืองพวน 
แขวงเมืองเชียงขวาง ประเทศลาว ปัจจุบัน ได้อพยพเข้ามาพึ่ งพระบรมโพธิสมภารณ์ใน
พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 3 แห่งราชวงศ์จกัรี  ราวปี พ.ศ. 2371 คร้ังเม่ือเกิด
กบฎเจา้อนุวงศ ์ตามเอกสารของ โพธ์ิ  แซมล าเจียก ไวว้่า เจา้อนุวงศ์ เป็นเจา้ครองนครเวียงจนั ซ่ึง
ในขณะนั้นมีฐานะเป็นเมืองข้ึนของสยามเกิดแขง็เมือง โดยให้บุตรของตนท่ีครองนครจ าปาศกัด์ิ ยก
ทพัมารุกรานเขา้มาทางเมืองอุบล รุกไล่เขา้มาโดยล าดบั ส่วนเจา้อนุวงศ์เองกบัเจา้สุทธิสารเขา้ท า
การยดึครองนครราชสีมา กวาดตอ้นผูค้นไปยงันครเวยีงจนัทน์ ดว้ยในเวลานั้นเจา้เมืองนครราชสีมา
และพระยาปลดัไม่อยู่ ไปราชการยงัเมืองขุขนัธ์ ซ่ึงในขณะนั้น คุณหญิงโมเป็นหน่ึงในเชลยผูถู้ก
กวาดตอ้นนั้นดว้ย ท่านไดใ้ชอุ้บายถ่วงเวลาอา้งวา่เดินทางไม่ไหวเพื่อให้ข่าวศึกไปถึงกรุงเทพชา้ลง 
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และทพัของไทยยกมาทนัเขา้ช่วยเหลือ การเดินทพัของเจา้อนุวงศ์จึงล่าช้ากว่าธรรมดา เม่ือถึงทุ่ง
สัมฤทธ์ิจึงมีข่าววา่ทพักรุงเทพมาถึงแลว้ คุณหญิงโมจึงกลบัน าพวกพอ้งจบัอาวุธข้ึนต่อสู้กบัพวกผู ้
คุม จนไดก้ลบัมานครราชสีมา  ศึกกระหนาบสองขา้งในไม่ชา้ทพัเจา้อนุวงศ์ก็แตกพ่าย เม่ือส้ินศึก
พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยู่หวั รัชการท่ี 3 จึงพระราชทานบรรดาศกัด์ิคุณหญิงโมเป็น “ทา้ว
สุรนารี” วรีสตรีของชาติไทย 
   เม่ือทพัของเจา้อนุวงศแ์ตกแลว้นั้น เจา้อนุวงศไ์ดห้นีไปอยูเ่มืองพวน ในขณะ
นั้นมีเจา้นอ้ยราชบุตรเขยของเจา้อนุวงศ์เป็นผูค้รองเมืองพวน จนถึงเม่ือ วนัเสาร์ แรม 2 ค ่า เดือน 6 
ปีกุน พ.ศ. 2371 เจา้อนุวงศไ์ดย้กเมืองพวน ให้กบัเมืองญวนเพื่อเป็นการเอาใจและหาท่ีพึ่ง เจา้เมือง
ญวนจึงไดใ้หเ้จา้อนุวงศเ์ป็นผูค้รองเมืองพวนแทนเจา้นอ้ย  
   เม่ือข่าวทราบถึงพระบาทสมเด็จพระนัง่เกล้าเจา้อยู่หัว ทรงมีพระทยัโกรธ
เคืองญวนเป็นอนัมากท่ีแสดงตนเป็นอริกบัไทย จึงสั่งเจา้พระยาบดินเดชา (สิงห์ สิงหเสนีย)์ ยกทพั
ไปปราบญวน ศึกน้ีแพช้นะกนัอยู่ถึง 14 ปี ในการน้ีเจา้พระยาบดินเดชาไดใ้ห้พระพิเรนทรเทพยก
ทพัไปเมืองพวนก่อน ส่วนฝ่ายเจา้นอ้ยเห็นวา่ราษฎรชาวพวนอาจเดือดร้อนดว้ยเจา้อนุวงศเ์ป็นเหตุ 
เจ้าน้อยจึงเอาใจออกห่างจากเจ้าอนุวงศ์ เข้าร่วมกับกองทัพไทย จับตัวเจ้าอนุวงศ์ส่งมอบให ้       
พระพิเรนทรเทพส่งเขา้กรุงเทพท าใหเ้จา้อนุวงศต์อ้งอาญา ถูกคุมขั้งไวท่ี้สยามจนส้ินพระชนม ์ส่วน
เจา้น้อยนั้นถูกญวนจบัตวัไปประหารเสีย และแต่งตั้งให้เจา้สามลูกพี่ลูกน้องของเจา้น้อยข้ึนครอง
เมืองพวนแทน แต่เจา้สามมีใจเขา้ขา้งสยาม จึงส่งหนงัสือลบัขอให้กองทพัสยามไปขบัไล่ญวนออก
จากเมืองพวนเสียให้หมด แล้วเจา้สามก็ไดย้กครอบครัว และอพยพพาชาวพวนหนีมาตั้งบา้นเรือน
อยู่ท่ีบริเวณจงัหวดัหนองคาย พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยู่หัวทรงแต่งตั้งให้เจา้สามเป็นขุน
นาง และไดรั้บสั่งให้กองทพัสยามอพยพครอบครัวชาวพวนออกจากเมืองสุ่ย และเมืองเชียงขวาง 
ให้มาตั้งบา้นเรือนอยูใ่นแผน่ดินสยามและไดแ้ยกยา้ยไปท ามาหากินอยู่ตามทอ้งถ่ินต่างๆ ปัจจุบนั
เท่าท่ีรวบรวมไดจ้ากเอกสารและค าบอกเล่าของผูรู้้ ปรากฏมีชาวพวนอาศยัอยูใ่น 25 จงัหวดั ไดแ้ก่  

1. จงัหวดัลพบุรี 
2. จงัหวดัสิงห์บุรี 
3. จงัหวดัสุพรรณบุรี 
4. จงัหวดัสระบุรี 
5. จงัหวดัอุทยัธานี 
6. จงัหวดักาญจนบุรี 
7. จงัหวดัแพร่ 
8. จงัหวดัพิษณุโลก 
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9. จงัหวดัปราจีนบุรี 
10. จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
11. จงัหวดัอุดรธานี 
12. จงัหวดัพิจิตร 
13. จงัหวดัสุโขทยั 
14. จงัหวดัอุตรดิตถ ์
15. จงัหวดันครนายก 
16. จงัหวดัราชบุรี 
17. จงัหวดัเพชรบุรี 
18. จงัหวดัหนองคาย 
19. จงัหวดัน่าน 
20. จงัหวดันครสวรรค ์
21. จงัหวดัเชียงใหม่ 
22. จงัหวดัพะเยา 
23. จงัหวดัชลบุรี 
24. จงัหวดัเชียงราย 
25. จงัหวดัอุบลราชธานี 

   ตามค าบอกเล่าของผูรู้้หลายท่านร่วมกบัขอ้มูลทางเอกสารพอสรุปไดว้่าชาว
ไทยพวนท่ีตั้งถ่ินฐานอยูท่ี่บา้นโภคาภิวฒัน์อพยพเดินทางเขา้มาทางจงัหวดัน่าน แลว้มาแยกออกจาก
กลุ่มท่ีสวรรคโลก ล่องมาตามแม่น ้ าเจา้พระยามาข้ึนฝ่ังท่ีบา้นทราย หรือบา้นบางน ้ าเช่ียว ปัจจุบนั
เป็นบริเวณพื้นท่ี หมู่ท่ี 3 ต าบลบางน ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี บริเวณวดัอุตมพิชยั วดั
บา้นคลา้ย และวดับา้นทราย ซ่ึงตั้งอยูบ่ริเวณริมฝ่ังแม่น ้ าเจา้พระยา แต่ต่อมาวดับา้นคลา้ยนั้นไดถู้ก
กระแสน ้ าในแม่น ้ าเจา้พระยากดัเซาะตล่ิงพงัทลายหายไปกบักระแสน ้ า คงเหลือเพียงวดัอุตมพิชยั 
และวดับา้นทราย ดว้ยหลวงพอ่ปัญญา เจา้อาวาสวดัอุตมพิชยัเห็นวา่ควรให้ยา้ยวดับา้นทรายออกมา
ห่างจากตล่ิงริมแม่น ้ าเจา้พระยาดว้ยกลวัวา่จะถูกน ้ าเซาะจนพงัทลายหายไปเช่นวดับา้นคลา้ย เวลา
ต่อมาราวปี พ.ศ. 2462 พระครูนาค  วรกุล (ผูมี้เช้ือสายเจา้นอ้ยเจา้เมืองพวน) มาเป็นเจา้อาวาสวดั
บา้นทราย เห็นว่าน ้ ายงัคงกดัเซาะตล่ิงเขา้มาเร่ือยๆ อีกทั้งบริเวณท่ีตั้งวดับา้นทรายน้ีเป็นตลาดไม่
เหมาะกับการประกอบพิธีทางศาสนา จึงให้ยา้ยวดัเป็นคร้ังท่ีสอง มาตั้งอยู่ บริเวณพื้นท่ีวดัใน
ปัจจุบนัน้ี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2476 แลว้เปล่ียนช่ือจากวดับา้นทราย เป็นวดักุฎีทอง จนถึงปัจจุบนัน้ี ทั้งวดั
อุตมพิชยั และวดักุฎีทองจึงเป็นศูนยร์วมจิตใจของชาวไทยพวนบางน ้าเช่ียวจนถึงปัจจุบนั 
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 1.1.2 การก่อต้ังชุมชนโภคาภิวัฒน์ 
   บา้นโภคาภิวฒัน์ ก่อตั้งข้ึนเม่ือ ปี พ.ศ. 2372 มีช่ือเรียกวา่ “หมู่บา้นดอนคา” 
ตามลักษณะพื้นท่ี ซ่ึงเป็นท่ีดอนและมีหญ้าคาข้ึนปกคลุมอยู่มาก และต่อมาปี พ.ศ. 2380 
                              ข้ึนภายในหมู่บา้นเพื่อความสะดวกในการประกอบพิธีทาง
ศาสนาของคนในชุมชน และเรียกกนัวา่วดัดอนคาตามช่ือของหมู่บา้น  
   จากค าบอกเล่าของผูรู้้ในชุมชนกล่าวว่า เวลาต่อมามีพระสงฆ์รูปหน่ึงในวดั
ดอนคาคือหลวงพอ่สวสัด์ิ ท่านมีความรู้ความเช่ียวชาญเร่ืองภาษาบาลี ไดร่้วมกบัชาวชุมชน เปล่ียน
ช่ือหมู่บา้น จาก “บา้นดอนคา” เป็น “บา้นโภคา” ซ่ึงมีความหมายวา่โภคทรัพย ์เพื่อให้เกิดสิริมงคล
แก่ชุมชน ต่อมาไม่นานหลวงพอ่และชาวบา้นก็ไดเ้ปล่ียนช่ือหมู่บา้นอีกคร้ังเป็น “บา้นโภคาภิวฒัน์” 
มีความหมายว่า ความเจริญยิ่งด้วยโภคทรัพย์ ส่วนช่ือวดัได้เปล่ียนแปลงและเรียกตามช่ือของ
หมู่บา้นเร่ือยมาจนถึงปัจจุบนั 
  

          
 

ภาพท่ี 4.1 วดัโภคาภิวฒัน์ 
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  1.1.3                        
   การแยกตวัจากบ้านพวนมาก่อตั้งชุมชนแห่งใหม่ของชาวโภคาภิวฒัน์นั้น 
มิไดเ้กิดจากความขดัแยง้หรือตอ้งการแบ่งแยกพวกพอ้งแต่อย่างใด เพียงแต่ชาวชุมชนบางส่วนมี
อาชีพเกษตรกรรม ไดม้องเห็นถึงความสะดวกและความอุดมสมบูรณ์ เป็นพื้นท่ีท่ีเหมาะสมอยา่งยิ่ง
ในการท าการเกษตรโดยเฉพาะการท านาขา้ว อีกประการหน่ึงเม่ือเวลาผา่นไปจ านวนคนในหมู่บา้น
ยอ่มเพิ่มข้ึนแต่ท่ีอยูท่ี่ท  ากินมีเท่าเดิม จึงตอ้งมีการขยบัขยายออกไป 
   เดิมนั้นมีอยูเ่พียงไม่ก่ีหลงัคาเรือน แต่ต่อมามีการขยายครัวเรือนมากข้ึน ท าให้
มีประชากรในชุมชนเพิ่มข้ึน และส่วนใหญ่มีเช้ือสายของชาวไทยพวน จะมีคนนอกปะปนอยูบ่า้ง ก็
คือผูม้าเป็นเขย เป็นสะใภ ้บา้นโภคาภิวฒัน์ นั้นมีช่ือเรียกในกลุ่มชาวไทยพวนต าบลบางน ้ าเช่ียวน้ีวา่ 
“บา้นเหม่อ” หรือ “บา้นใหม่” นัน่เอง ส่วนบา้นพวนท่ีเดิมนั้นเรียกกนัว่า “บา้นเหย่อ” หรือ “บา้น
ใหญ่” เพราะเป็นชุมชนชาวไทยพวนท่ีเกิดก่อน 
  1.1.4 อายชุุมชน 
   นบัตั้งแต่ก่อตั้งหมู่บา้นดอนคา เม่ือปี  พ.ศ. 2372 จนถึงปี พ.ศ. 2556         
          ปี 

1.2 สภาพทางกายภาพของชุมชน 

 1.2.1 ทีต้ั่งชุมชน 
   ปัจจุบนัชุมชนโภคาภิวฒัน์ตั้งอยู่ในพื้นท่ี หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้ าเช่ียว  อ าเภอ
พรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี โดยมีอาณาเขต 
   ทิศเหนือ  ติดกบั ชุมชนวดัหนงั หมู่ท่ี 4 ต าบลบางน ้าเช่ียว 
   ทิศใต ้  ติดกบั ชุมชนวดัหลวง หมู่ท่ี 1 ต าบลบางน ้าเช่ียว 
   ทิศตะวนัออก ติดกบั ต าบลหวัส าโรง อ าเภอท่าวุง้ จงัหวดัลพบุรี 
   ทิศตะวนัตก ติดกบั ชุมชนบา้นพวน หมู่ท่ี 3 ต าบลบางน ้าเช่ียว 
   มีพื้นท่ีรวม 1,742 ไร่ มีจ  านวนประชากรรวม 856 คน แบ่งเป็น ชาย 422 คน 
หญิง 434    มีจ านวนครัวเรือน 154              
  1.2.2 แผนทีชุ่มชน 
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ภาพท่ี 4.2 แผนท่ีภายในชุมชนโภคาภิวฒัน์ 
 

  1.2.3 โครงสร้างพืน้ฐานของชุมชน 
   1)  การคมนาคม 
    ชุมชนโภคาภิวฒัน์ ทิศตะวนัตกของหมู่บา้นติดกบัถนนสายเอเชีย ส่วน
ภายในหมู่บา้นมีถนนเขา้ถึงทุกตรอกซอกซอย ส่วนใหญ่เป็นถนนคอนกรีตแต่มีขนาดไม่กวา้งมาก
นกั ส่วนถนนท่ีออกสู่ไร่นายงัคงเป็นถนนลูกรังอยู ่แต่ก็ถือวา่มีการคมนาคมท่ีค่อนขา้งสะดวก                                    
   2)  การติดต่อส่ือสารของคนในชุมชน 
    การติดต่อส่ือสารระหวา่งบุคคลนอกจากการพบปะพูดคุยแบบเผชิญหน้า
กนัแลว้ ยงัมีการส่ือสารดว้ยโทรศพัท ์ทั้งโทรศพัทบ์า้น โทรศพัทส์าธารณะ และท่ีใชก้นัแพร่หลาย 
คือโทรศพัทมื์อถือ ส่วนการประชาสัมพนัธ์ข่าวสารต่างๆใหค้นในชุมชนไดท้ราบจะใชก้ารประกาศ
ผ่านหอกระจายข่าวประจ าหมู่บ้าน และการติดประกาศผ่านป้ายประชาสัมพนัธ์ท่ีตั้ งอยู่ท่ีศาลา
เอนกประสงคภ์ายในบริเวณวดัโภคาภิวฒัน์ การรับข่าวสารจากภายนอกไดจ้ากส่ือต่างๆ เช่น การ
รับชมโทรทศัน์ การฟังวิทยุกระจายเสียง และการอ่านหนังสือพิมพ์ รวมทั้งการใช้อินเตอร์เน็ต     
(แต่ยงัมีไม่มากนกั)  
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   3)  สาธารณูปโภคภายในชุมชน 
    ชุมชนโภคาภิวฒัน์มีไฟฟ้า น ้ าประปาใช้อย่างทัว่ถึงทุกหลงัคาเรือน ใน
ชุมชนประกอบดว้ย 
    โรงเรียน 1      แห่ง คือโรงเรียนโภคาภิวฒัน์ 
    วดั  1      แห่ง คือวดัโภคาภิวฒัน์ 
    ศูนยเ์ด็กเล็ก 1      ศูนย ์คือ ศูนยเ์ด็กเล็กแห่งท่ี 2 ต าบลบางน ้าเช่ียว  
              ตั้งอยูภ่ายในโรงเรียนโภคาภิวฒัน์ 
    สนามกีฬา  2      แห่ง  
    โทรศพัทส์าธารณะ 1   จุด 
 

 
 

ภาพท่ี 4.3 โรงเรียนโภคาภิวฒัน์ 
 

  1.2.4 ลักษณะอากาศ ฤดูกาล และการเกดิภัยธรรมชาติ 
   ลกัษณะอากาศ ประกอบด้วย สามฤดูกาล คือ ฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
ไม่ค่อยประสบภยัธรรมชาติ มีคร้ังใหญ่สุดเม่ือปี พ.ศ. 2554                                   
                    แต่บา้นเรือนไม่ไดรั้บความเสียหาย 



 49 

  1.2.5 ลักษณะพืน้ทีข่องชุมชน  
   ลกัษณะพื้นท่ีในชุมชนเป็นท่ีราบลุ่ม เหมาะส าหรับการท าเกษตรกรรม ส่วน
พื้นท่ีดอนจะเป็นท่ีตั้งของบา้นเรือน  

1.3 สภาพเศรษฐกจิ 
 การประกอบอาชีพของคนในชุมชน สามารถจ าแนกได ้ดงัน้ี 
 1.3.1 ท านา  40 ครัวเรือน 
 1.3.2         3 ครัวเรือน 
 1.3.3              11 ครัวเรือน 
 1.3.4 คา้ขาย  5 ครัวเรือน 
 1.3.5 รับจา้ง  6           
 1.3.6            26 ครัวเรือน 
 1.3.7 บริษทัเอกชน/โรงงาน 35  ครัวเรือน  
 1.3.8 อาชีพอ่ืนๆ   40 ครัวเรือน  
 จากการศึกษาขอ้มูลพบว่าบางครัวเรือนจะมีสมาชิกท่ีประกอบอาชีพแตกต่างกนั

ไป เช่น พ่อ แม่ ประกอบอาชีพดา้นเกษตรกรรม แต่บุตรหลาน จะท างานในโรงงานอุตสาหกรรม   
เป็นตน้ สภาพปัญหาดา้นท่ีเศรษฐกิจของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์ท่ีส าคญัคือ ปัญหาหน้ีสินท่ีเกิดจาก
การท าการเกษตร เช่น ตน้ทุนการผลิตสูง ขาดท่ีดินท ากินเป็นของตนเอง ราคาผลผลิตไม่แน่นอน  

 1.4  สภาพส่ิงแวดล้อม 

 1.4.1 ทรัพยากรดิน  
  มีลกัษณะเป็นดินต้ืน หนา้ดินถูกชะลา้ง หรือดินจืด การใชป้ระโยชน์จากท่ีดิน

ส่วนใหญ่ใช้ในการเกษตร โดยเฉพาะการท านาขา้ว รองลงมาคือการใช้เป็นท่ีอยู่อาศยั และพื้นท่ี
สาธารณะ ตามล าดบั 

 1.4.2 ทรัพยากรน ้า 
  มีระบบชลประทานครอบคลุมพื้นท่ีการเกษตรในหมู่บา้นอย่างทัว่ถึง แต่ใน

บางฤดูกาลก็ไม่เพียงพอต่อการท าการเกษตร มีปัญหาแหล่งน ้ าไม่สะอาด เน่ืองจากมีฟาร์มเล้ียงสุกร
ปล่อยน ้าใชจ้ากฟ่าร์มลงสู่แหล่งน ้าธรรมชาติ 

 1.4.3 พืน้ทีป่่าชุมชน 
  เป็นพื้นท่ีบริเวณป่าช้าเก่าภายในชุมชน ชาวบา้นได้ช่วยกันปลูกไม้ยืนต้น

เพื่อใหเ้ป็นป่าของชุมชน มีพื้นท่ีประมาณ 3      
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ภาพท่ี 4.4 ป่าชุมชน 
 

 1.5  สภาพทางสังคม 
 1.5.1 ศาสนา 

   ชาวชุมชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธและให้ความส าคญักบัศาสนาเป็น
อยา่งมากจะเห็นไดจ้ากการประกอบกิจกรรมทางวฒันธรรมต่างๆ จะตอ้งมีพิธีทางพระพุทธศาสนา
เขา้มาเก่ียวขอ้งเสมอ เม่ือถึงงานบุญ วนัพระ และวนัส าคญัต่างๆ ชาวชุมชนจะร่วมกนัท าบุญท่ีวดั 
ซ่ึงเป็นศูนยร์วมจิตใจ ก่อใหเ้กิดความรักความสามคัคีในชุมชน 
  1.5.2 วัฒนธรรม 
   วฒันธรรมของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์เป็นวฒันธรรมท่ีสืบทอดมาจากวฒันธรรม 
ชาวพวน เมืองเชียงขวาง ประเทศลาว ปัจจุบนัใดมี้การปรับปรุงเพื่อให้เกิดความเหมาะสมกนัสภาพ
สังคมปัจจุบนั  
   วฒันธรรมท่ีถือว่าเป็นอตัลกัษณ์ของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์ท่ีเห็นไดช้ดัเจน 
คือ ภาษาพดูท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบัภาษาทางภาคเหนือผสมผสานกบัภาคอีสานของไทย  และการแต่ง
กายแบบไทยพวน ไดแ้ก่การนุ่งผา้ซ่ิน สวมเส้ือแขนกระบอก ของผูห้ญิง และการสวมเส้ือคอกลม 
(เส้ือหมอ้ฮ่อม) นุ่งกางเกงขาก๊วน  มีผา้ขาวมา้คาดเอวของผูช้าย   
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ภาพท่ี 4.5 ชุด                ของชาวโภคาภิวฒัน์  
    

 รวมทั้งมีประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชาวไทยพวน คือ ประเพณีก าฟ้า ประเพณีกวน
ขา้วทิพย ์ประเพณีสงกรานตท่ี์มีการสรงน ้ าพระผา่นลางน ้ าท่ีท าจากไม ้(บ่อนสรงน ้ า) ประเพณีเทศ
มหาชาติ ประเพณีท าบุญหลงับา้น ประเพณีบุญขา้วหลาม ประเพณีบุญขา้วจ่ี เป็นตน้ 
 

 
 

ภาพท่ี 4.6 บ่อนสรงน ้าส าหรับพระภิกษุสงฆใ์นเทศกาลสงกรานต ์       
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  1.5.3 การศึกษา 
   จากแผนชุมชน เทศบาลต าบลบางน ้ าเช่ียว ในพื้นท่ีชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์            
ปี พ.ศ. 2556 ชาวชุมชนมีการศึกษา แบ่งไดด้งัน้ี  

- ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ  จ  านวน 10 คน 
- ประถมศึกษา จ านวน 150    
- มทัธยมศึกษา จ านวน 150    
- อนุปริญญา/ปวส./ปวช./ปวท. จ านวน 20    
- ปริญญาตรี 20    
- สูงกวา่ปริญญาตรี 5    

  1.5.4 การรวมกลุ่ม 
   การรวมกลุ่มกนัท ากิจกรรมต่างๆ ของชุมชนนั้น แบ่งออกได้ตามประเภท          
ของกิจกรรม ไดแ้ก่   

1) กลุ่มออมทรัพย/์สวสัดิการ/กองทุน จ านวน 2        
- กลุ่มกองทุนหมู่บา้น 
- กลุ่มกองทุนวนัละบาท 

2) กลุ่มอาชีพ จ านวน 5 กลุ่ม 
- กลุ่มเกษตรกรท านา 
- กลุ่มผูใ้ชน้ ้ า 
- กลุ่มแม่บา้น 
- กลุ่มสตรี 
- กลุ่มผลิตอาหารปลอดภยัจากสารพิษ 

3) กลุ่มเยาวชน จ านวน 1 กลุ่ม 
- กลุ่มเยาวชนไทยหวัใจสิงห์ 

4) กลุ่มอนุรักษณ์ทรัพยากร/ส่ิงแวดลอ้ม จ านวน 1 กลุ่ม 
- กลุ่มผลิตขา้วปลอดภยัโดยการไม่เผาฟาง 

   ด้วยความรักความสามคัคีของชุมชน ท าให้ชุมชนบ้านโภคาภิวฒัน์ได้รับ
รางวลัต่างๆ มากมาย อาทิ 
   -  ปี พ.ศ. 2521 รางวลัหมู่บา้นพฒันาตวัอยา่ง อนัดบัท่ี 1 ระดบัประเทศ 
   -  ปี พ.ศ. 2529 รางวลัหมู่บา้นแผน่ดินธรรมแผน่ดินทอง 
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   -  ปี พ.ศ. 2547 รางวลัชุมชนเขม้แข็งเอาชนะยาเสพติด อนัดบัท่ี 1 ระดบั
จงัหวดั 
   -  ปี พ.ศ. 2548 รางวลั 1 อ าเภอ 1 หมู่บา้นในฝัน อนัดบัท่ี 1 ระดบัจงัหวดั 
   -  ปี พ.ศ. 2548 รางวลั 1 อ าเภอ 1 หมู่บา้นในฝัน อนัดบัท่ี 1 ระดบัเขต 
   -  ปี พ.ศ. 2550 รางวลัหมู่บา้นประชาธิปไตตวัอยา่งอนัดบั 1 ระดบัจงัหวดั 
   ประชากรในชุมชนส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับปฐมศึกษา และ
มธัยมศึกษา รองลงมาคือระดบัปริญญาตรีและสูงกวา่ปริญญาตรี 

 1.6  สภาพทางการเมือง 
  1.6.1  ผู้น าชุมชนแบบเปน นทางการ 
   - นายสุวฒัน์   วรพิมพงษ ์ ผูใ้หญ่บา้น 
   - นายปราโมทย ์  เสนียว์งษ์ สมาชิกเทศบาล 
   - นายณรงคช์ยั   ขมุทอง ประธานคณะกรรมการชุมชน 
  1.6.2        ชุมชนแบบไม่เปน นทางการ 
   - พระใบฎีกามีโชค  สนฺตมโน เจา้อาวาสวดัโภคาภิวฒัน์ 
 

ตอนที ่ 2   วฒันธรรมด้านวตัถุทีเ่กีย่วข้องกบัเกษตรกรรม 
  

 2.1  ด้านการบริโภค 

  2.1.1 วัตถุดิบทีน่ ามาเปน นส่วนประกอบของอาหาร 
   ชาวชุมชนส่วนใหญ่จะปลูกพืชผกัสวนครัวไวรั้บประทานเอง หรือหาตามริม
ทาง ริมคลอง ก็ยงัหาได้ไม่ยากนัก ส่ิงใดปลูกเองไม่ได้ก็หาซ้ือเอา เช่นเดียวกบัคนทัว่ๆ ไป ไม่มี
พืชผกัใดท่ีเป็นเอกลกัษณ์หรือมีเฉพาะในชุมชน เน้ือสัตวท่ี์หาได้เป็นพวก กุ้ง หอย ปู ปลา ตาม
แหล่งน ้าธรรมชาติ ถา้เป็นเน้ือสัตวป์ระเภทอ่ืนก็ตอ้งหาซ้ือเอาตามทอ้งตลาดเช่นกนั  
  2.1.2 ประเภทอาหารคาวทีเ่ปน นเอกลักษณ์ของชาวไทยพวนในชุมชน 
   อาหารคาวท่ีนบัวา่เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะชาวไทยพวนในชุมชนมีอยูไ่ม่ก่ีชนิด 
และหาทานไดเ้ฉพาะในครัวเรือน เวลามีงานเทศกาล หรืองานเล้ียงส าคญัของชาวไทยพวนเท่านั้น  
เช่น แจ่วซู่ลู่  แกงจานน ้าเสอ และหลามมะเขือ  เป็นตน้ ซ่ึงมีวตัถุดิบ และวธีิการปรุง ดงัน้ี 
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แจ่วซู่ลู่  

   เคร่ืองปรุง : ปลำเกร็ด เอำแต่เนือ้ สับละเอียด น ำ้มะขำมเปียก ข้ำวค่ัว น ำ้ปลำ 
หอมแดงซอย พริกขีห้นูซอย ต้นหอมผกัชี 
   วิธีท า 
   1. คลุกเคล้ำเนือ้ปลำกับน ำ้มะขำมให้ท่ัวแล้วน ำไปตั้งไฟลวนให้สุก 
   2. น ำเนือ้ปลำท่ีได้ผสมคลุกเคล้ำกับเคร่ืองปรุงท่ีเหลือ  
แจ่วซู่ลู่มีลกัษณะคลา้ยกบัลาบปลาดุกเพียงแต่ใชป้ลาเกล็ดซ่ึงหาไดต้ามแหล่งน ้าทัว่ไปในชุมชน 

แกงจานน ้าเสอ 
   เคร่ืองปรุง : กระชำย ตะไคร้ พริกสดเมด็ใหญ่ หอมแดง กระเทียมน ำ้ปลำร้ำ 
เนือ้ปลำช่อนต้มสุก ปลำขะแหยง หน่อไม้ดอง ใบแมงลัก 
   วิธีท า 
   1. เตรียมพริกแกงโดยน ำกระชำย ตะไคร้ พริก หอมแดง กระเทียม และเนือ้
ปลำช่อนโขลกรวมกันให้ละเอียด แล้วใส่น ำ้ปลำร้ำ  
   2. พริกแกงผสมน ำ้ตั้งไฟให้เดือด ใส่ปลำขะแหยง หน่อไม้ดอง และใบ
แมงลัก ปรุงรสตำมต้องกำร  

หลามมะเขือ 
   เคร่ืองปรุง : มะเขือจำนต้มสุก กระชำย  หอมแดง พริกสดเมด็ใหญ่ 
ปลำร้ำ เนือ้ปลำต้มสุก ใบแมงลัก 
   วิธีท า 
   1. เตรียมพริกแกงโดยน ำกระชำย พริก หอมแดง และเนือ้ปลำ โขลกรวมกัน
ให้ละเอียด แล้วใส่น ำ้ปลำร้ำ 
   2. ใส่เนือ้มะเขือลงโขลกรวมกันเคร่ืองแกง ปรุงรสตำมต้องกำร โรยด้วยใบ
แมงลัก  
  2.1.3 ประเภทอาหารหวานที่เปน นเอกลักษณ์ของชาวไทยพวนในชุมชน 
   อาหารหวานท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะชาวไทยพวนในชุมชนนั้นจะเป็นขนมใน
งานประเพณีต่างๆ เช่น ข้าวหลาม ข้าวจ่ี ข้าวสัปปิ (ข้าวทิพย์) เป็นต้น ซ่ึงจะมีกล่าวถึงในตอน
ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรมของชาวไทยพาวบา้นโภคาภิวฒัน์ ต่อไป 
  2.2  ด้านส่ิงปลูกสร้างทีเ่กีย่วข้องกบัการเกษตร 
  - ยุง้เขา๊ (ยุง้ขา้ว) 
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          ภาพท่ี 4.7  ยุง้เขา๊ (ยุง้ขา้ว) 
 
  ใชเ้ป็นท่ีเก็บเมล็ดขา้วเปลือกส าหรับไวข้าย หรือเก็บไวส้ าหรับบริโภคในครัวเรือน 
ปัจจุบนัยงัมีอยู่บางครัวเรือน แต่วสัดุท่ีน ามาก่อสร้างได้เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยเพื่อความ
สะดวก 
 2.3  ด้านการแต่งกายเมื่อออกไปประกอบอาชีพด้านการเกษตร 
  การแต่งการเวลาออกไปท ากิจกรรมทางการเกษตรไม่ไดมี้ก าหนดรูปแบบแน่ชดั
แลว้แต่ความสะดวก ส่วนใหญ่จะสวมเส้ือผา้ให้มิดชิดป้องกนัแสงแดด เช่นหญิงจะใส่เส้ือแขนยาว
ท่ีปลายแขนมีปกยืน่ออกมาเพื่อคลุมหลงัมือกนัแดด นุ่งผา้ซ่ินสีเขม้ๆ โพกผา้ขาวมา้ให้เห็นแค่ลูกตา 
ใส่งอบ  ส่วนฝ่ายชาย จะใส่เส้ือหมอ้ฮ่อ กางเกงขาก๊วย ผา้ขาวมา้คาดพุง เป็นตน้ 
 2.4  ด้านเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ด้านการเกษตร 
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ภาพท่ี 4.8 เสียม 
 เป็นอุปกรณ์ใชส้ าหรับขุดดินท่ีไม่ตอ้งออกแรงมากนกั และพรวนดินพืชผกัต่างๆ 
  

 
 

ภาพท่ี 4.9 จา (จอบ) 
 ใชส้ าหรับขดุดินท่ีตอ้งการความลึก และถากหญา้ 

 

 
 

ภาพท่ี 4.10 พร่ัว 
 มีลกัษณะคลา้ยเสียม แต่มีขนาดใหญ่กวา่ ใชส้ าหรับขุดดิน ท่ีมีความอ่อนนุ่ม ชาวนาใช้
ส าหรับขดุดิน ปิด-เปิด น ้าเขา้แปลงนา 
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ภาพท่ี 4.11 งอบ 
 ใชส้วมใส่เวลาออกไปท างานกลางแสงแดด สวนใหญ่จะใชส้ าหรับผูห้ญิง 

 

 
 

ภาพท่ี 4.12 กระบอกน ้า 
 เป็นภาชนะส าหรับใส่น ้าด่ืม เวลาออกไปท านา หรือเดินทางไกล แต่ปัจจุบนัไม่ไม่มีให้
เห็นแลว้ เน่ืองจากมีภาชนะท่ีพกพาไดส้ะดวกกวา่ เช่น กระติกน ้า หรือขวดพลาสติก 

 

 
 

ภาพท่ี 4.13 โม่เขา๊ (โม่ขา้ว) 
 ท าจากหินแกะสลกั ใชโ้ม่ หรือบดเมล็ดขา้วใหเ้ป็นน ้าแป้งส าหรับประกอบอาหาร 
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            ภาพท่ี 4.14 ไมต๊ิ้ว (ไมต้ิ้ว)         ภาพท่ี 4.15 ถงัตวงเขา๊ (ถงัตวงขา้ว) 
   

 เดิมนั้นยงัไม่มีกิโลมาใช้ในการชัง่น ้ าหนกั การจะวดัว่าขา้วได้ปริมาณเท่าใด ตอ้งใช้
การตวงด้วยถงัตวงขา้วท่ีเป็นมาตรฐาน นับ 100 ถงั เท่ากบั 1 เกวียน ถ้าเทียบกับปัจจุบนัเท่ากับ 
1,000 กิโลกรัม หรือ 1 ตนั  ส่วนไมต้ิ้ว 1 อนั ใชเ้ป็นตวัแทนในการนบัจ านวน ของขา้วหน่ึงถงัเพื่อ
ป้องกนัการหลงลืม 
                 

 
 

ภาพท่ี 4.16 กระด๊ง (กระดง้) 
 ใชส้ าหรับฝัดขา้วแยกแกลบออกจากขา้วสาร ในการท าขา้วซอ้มมือ 



 59 

 
 

ภาพท่ี 4.17 คะฑา 
 ใชส้ าหรับเป็นอุปกรณ์ในการโกยขา้ว ทราย หรือมูลสัตว ์

 

 
 

ภาพท่ี 4.18 เคร่ืองสีเขา๊ซอ้มมือ 
 ใชสี้ขา้วแทนการต าดว้ยครก 
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ภาพท่ี 4.19 ครกต าเขา๊ (ครกต าขา้ว) 
 ใชต้  าขา้วซอ้มมือ 
 

 
 

ภาพท่ี 4.20 สะตะลุมพุก (สากต าขา้ว) 
 เป็นอุปกรณ์ใชใ้นการต าขา้วอีกชนิดหน่ึงผูใ้ชต้อ้งออกแรงมากเวลาต า 
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ภาพท่ี 4.21 กระบุง 
 ใชใ้ส่ขา้ว หรือส่ิงของส าหรับหาบเคล่ือนยา้ยไปในท่ีต่างๆ 

 

 
 

ภาพท่ี 4.22 คนับ่า (ไมค้าน) 
 ใชห้าบกระบุง หรือหาบถาดส ารับอาหารคาวหวานไปวดัท าบุญ 

 

 
 

ภาพท่ี 4.23 ลอ้ (เกวยีน) 
 เป็นพาหนะเทียมววัส าหรับขนฟ่อนขา้วจากนามาสู่ลานนวดขา้ว หรือใชเ้ป็นพาหนะ
เดินทาง เช่นเดียวกบัรถยนต ์แต่ในปัจจุบนัไม่มีใชแ้ลว้ 
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ภาพท่ี 4.24 การ ถนาดว้ยโค  
 (ภาพจาก:http://addyyaya.page.tl คน้คืน วนัท่ี 16 พ.ค. 57) 
 ชาวไทยพวนจะถนดัการใชโ้คในการไถนา มากกวา่การใชก้ระบือ จากค าบอกเล่าของ
ผูใ้หข้อ้มูลชาวพวนเช่ือวา่โคมีความอดทนกบัความร้อนและแสงแดดมากกวา่ 
 

                                                                              
         ภาพท่ี 4.25 คนัฉาย (ขอฉาย)                              ภาพท่ี 4.26 กาบสาด 
 “ขอฉาย” ใชใ้นการลุฟางเวลานวดขา้ว            
 “กาบสาด” ใชส้าดขา้วสวนทางลมเพื่อแยกแกลบกบัเมล็ดขา้วเปลือก   
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     ภาพท่ี 4.27 ไมย้นัหนาม                                 ภาพท่ี 4.28  คนัเหลา 
 “ไมย้นัหนาม” ใชส้ าหรับเก่ียวดึง หรือดนั หนามเวลาเผาป่า 
 “คนัเหลา” ใชส้ าหรับหาบฟ่อนขา้ว หรือฟ่อนหญา้ ไม่ให้ไหวโยนจนเมล็ดขา้วร่วง
หล่น จะมีความแขง็แรงมากกวา่ไมค้าน 
 

 
 

ภาพท่ี 4.29 กาบโซ๊ะ (ชงัโลง)  
 ใชว้ดิน ้าในนาขา้ว 
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ภาพท่ี 4.30 เรียม (เคียว) 
 ใชส้ าหรับเป็นอุปกรณ์เก็บเก่ียวรวงขา้วเม่ือสุกเตม็ หรือเก่ียวหญา้เพื่อไปเป็นอาหารสัตว ์
 

              
 

ภาพท่ี 4.31  กระตุม๊ลา้งปลา (ตะกร้าลา้งปลา) 
 ใชเ้ป็นภาชนะส าหรับลา้งปลา โดยการน าปลาใส่ในกระตุ๊มแลว้ลงลา้งในคลองหรือ
แหล่งน ้าอ่ืนๆ แลว้ใชพ้ายคนเพื่อใหเ้กร็ดปลาหลุดออกไปกบัน ้า 
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ภาพท่ี 4.32 ตะขอ้งเป็ด 
 เป็นอุปกรณ์ใส่ปลาท่ีสานดว้ยไมไ้ผ ่และสานใหมี้ลกัษณะคลา้ยเป็ด เวลาน าไปใชจ้ะมี
ทุ่นไมไ้ผร่องดา้นล่างเพื่อให้ลอยน ้าได ้
 

                         
 
                  ภาพท่ี 4.33 ไซยนื                                                           ภาพท่ี 4.34 สุ่ม 
              อุปกรณ์ในการดกัปลา                      อุปกรณ์ในการจบัปลาบริเวณท่ีมีน ้าต้ืน 
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ภาพท่ี 4.35 อีจู ้  
อุปกรณ์ส าหรับดกัปลา 

 

 
 

ภาพท่ี 4.36 ลอบนอน   
อุปกรณ์ส าหรับดกัปลา 

 
 



 67 

                                              
              
        ภาพท่ี 4.37 เฝือก                                                                        ภาพท่ี 4.38 รัน 
  อุปกรณ์ดกัปลาชนิดหน่ึง        อุปกรณ์ส าหรับดกัปลาไหล 

 
 2.5  ด้านแบบแผนการประกอบอาชีพ/การผลติ  
  การท านาเพาะเลย (นาหวา่นน ้าตม) 
  โดยสภาพภูมิประเทศของหมู่บา้นโภคาภิวฒัน์ท าให้พื้นท่ีนาบางแปลงมีทั้งท่ีลุ่มท่ี
ดอน การหวา่นขา้วในสมยัก่อนนั้นจะใชว้ธีิการหวา่นส ารวย คือการไถดินแหง้แลว้หวา่นขา้วเปลือก
เพื่อรอฝนตกลงมาให้เมล็ดขา้วงอก หากเป็นท่ีดอนฝนตกพอดินเปียกเมล็ดขา้วก็งอกดี แต่ในท่ีลุ่ม
น ้ าขงั ขา้วไม่ทนังอก ก็เน่าเสียหาย จากค าบอกเล่าของผูรู้้หลายท่าน กล่าวว่า เม่ือปี 2521        
   ป                                                       นายประชา  ลาภานนัท ์นายอ าเภอ
พรหมบุรี ผูมี้ความสนใจในการส่งเสริมการเกษตรอย่างมาก จึงไดเ้ชิญเจา้หนา้ท่ีจากกรมส่งเสริม
การเกษตร มาถ่ายทอดวิธีการท านาหว่านน ้ าตมแผนใหม่ หรือท่ีชาวบา้นเรียกว่านาเพาะเลย เพื่อ
แกไ้ขปัญหาสภาพท่ีเกิดจากสภาพพื้นท่ีไม่สม ่าเสมอ โดยใชว้ิธีป้ันหวัคนันาให้เป็นแปลงลอ้มน ้ าไว้
แลว้ใช้กาบโซ๊ะ วิดน ้ าออกจนเกือบแห้ง ใช้ววัติดคราดเดินรอบแปลงปรับพื้นท่ีให้เรียบเสมอกนั 
ระหวา่งนั้นจะเตรียมการเพาะเมล็ดขา้วให้งอกมีรากออกมาเสียก่อนจึงน าไปหว่าน ท าให้ขา้วในท่ี
ลุ่มสามารถเจริญเติบโตได้ดี จนเป็นท่ีแพร่หลายในชุมชน และยงัสามารถสร้างวิทยากรชุมชนท่ี
สามารถถ่ายทอดองคค์วามรู้ การท านาหวา่นน ้ าตมสู่เกษตรกรท่ีสนใจทั้งชาวไทยและ ชาวต่างชาติ 
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ท่ีเขา้มาดูงานในพื้นท่ีอีก ทั้งยงัไดรั้บเชิญไปเป็นวทิยากรในจงัหวดัต่างๆ จนเป็นท่ีแพร่หลาย  ไปทัว่
ประเทศจนถึงปัจจุบนัซ่ึงเรียกกนัว่า “นาหว่านน ้ าตม”  ผูท่ี้ท  าหน้าท่ีวิทยากรชุมชน ท่ีผูใ้ห้ขอ้มูล
จดจ ากนัได ้อาทิ นายสวัน่ วรพิมพงษ ์ นายเหมือน  หิมพงษ ์นายล าจวน  นนัทศรี และนางปราณี   
สุขพงษ ์เป็นตน้ ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาในการประกอบอาชีพ ท่ีท าให้บา้นโภคาภิวฒัน์มีช่ือเสียงและเป็น
ท่ีรู้จกั ส่งผลใหไ้ดรั้บคดัเลือกเป็นหมู่บา้นพฒันาตวัอยา่ง อนัดบัท่ี 1 ระดบัประเทศปี พ.ศ. 2521 
 

 
 

ภาพท่ี 4.39    ว ่         
 (www.ricethailand.go.th คน้คืนวนัท่ี 16 พ.ค. 57 ) 

 
 2.6  คุณค่าและความส าคัญของวัฒนธรรมด้านวตัถุทีเ่กีย่วข้องกบัเกษตรกรรม 
  จากการศึกษาและรวบรวมขอ้มูลวฒันธรรมดา้นวตัถุท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรม
ของชาวไทยพวน บา้นโภคาภิวฒัน์ สามารถช้ีให้เห็นถึงคุณค่าและความส าคญัได ้ดงัน้ี  
  2.6.1 คุณค่าและความส าคัญต่อชุมชนเกษตรกรรม  
   1)  ดา้นเศรษฐกิจ 
    เป็นเคร่ืองบ่งช้ีให้เห็นว่าในอดีตชาวชุมชนมีความเป็นอยู่อย่างพอเพียง 
ผลิตเพื่อบริโภค เก็บขา้วไวใ้นยุง้ฉางส าหรับท าพนัธ์ุและแบ่งขาย ใช้ทุกอย่างท่ีมีในชุมชน พึ่งพา
พลงังานนอ้ยจึงไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายไปกบัตน้ทุนการผลิตเช่นปัจจุบนั ท าการเกษตรแบบธรรมชาติ
ไม่มีการใชส้ารเคมี ท าให้ในน ้ ามีปลาในนามีขา้ว เก็บผกัริมคลอง จบักุง้ หอย ปู ปลา ในคูคลองมา
ปรุงเป็นอาหารไดอ้ยา่งปลอดภยั ไม่มีปัญหาหน้ีส้ินท่ีเกษตรกรบางรายตอ้งประสบเช่นทุกวนัน้ี 
 

http://www.ricethailand.go.th/
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   2)  ดา้นสังคม 
    ท าให้เกิดความรักความสามคัคี รู้สึกเป็นเจ้าของวฒันธรรมร่วมกัน  มี
ความหวงแหนร่วมกนั เกิดความรักความสามคัคีภายในชุมชน เป็นอตัลกัษณ์แสดงความเป็นชาว
ไทยพวนท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ เช่น การบริโภค การประกอบอาหารท่ีต้องมีปลาร้าเป็น
เคร่ืองปรุงแต่งกล่ินรสเป็นหลกัสะทอ้นให้เห็น ถึงวิถีชีวิตตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัของชาวชุมชน 
ซ่ึงมีความส าคญัต่อแนวทางการส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ีเป็นอยา่งมาก 
   3)  ดา้นจิตใจ  
    ชาวชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะกลุ่ม
ชาวไทยพวนบา้น  โภคาภิวฒัน์ ท่ียงัคงอยูแ่ละปรับตวัให้สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนัไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เป็นเคร่ืองช้ีให้เห็นถึงความเจริญรุ่งเรือง การมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ของบรรพบุรุษ 
สร้างความภาคภูมิใจสู่ลูกหลานจนทุกวนัน้ี 
   4)  ดา้นการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
    เป็นต้นแบบในการใช้ภูมิปัญญาด้านการเกษตรแก้ปัญหาความไม่
เหมาะสมของพื้นท่ีเพาะปลูก จนต่อมาไดรั้บความนิยมเป็นท่ีแพร่หลายไปทัว่ประเทศในถึงปัจจุบนั 
มีความภาคภูมิใจในการดัดแปลงทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนมาประดิษฐ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ทาง
การเกษตรมากมาย บางอยา่งยงัสามารถใชง้านไดดี้หากแต่มีเทคโนโลยีทนัสมยัท่ีสะดวกกวา่เขา้มา
แทนท่ีจึงไม่ไดน้ ามาใชป้ระโยชน์เช่นในอดีต   
  2.6.2 คุณค่าต่อและความส าคัญต่อการส่งเสริมการเกษตร  
   ท าให้นักส่งเสริมการเกษตรมองเห็นส่ิงท่ีดีในอดีตของชุมชนชาวไทยพวน
บา้นโภคาภิวฒัน์  เป็นขอ้มูลส าหรับน ามาเปรียบเทียบกับปัจจุบนั เพื่อวางแผนการพฒันาและ
ส่งเสริมการเกษตรในชุมชน ให้เหมาะสม เช่น การลดตน้ทุนการผลิตของเกษตรกรโดยการน า
อุปกรณ์การเกษตรบางอยา่งท่ียงัสามารถใชป้ระโยชน์ไดใ้นปัจจุบนัมาประยุกตใ์ชใ้ห้เหมาะสมกบั
สถานการณ์ เช่นการใชก้าบโซ๊ะในการวิดน ้ าออกจากนาในบริเวณท่ีท าไดแ้ทนการใชเ้คร่ืองสูบน ้ า
เพียงอย่างเดียว การสร้างยุง้ฉางส าหรับเก็บเมล็ดพนัธ์ุไวใ้ชเ้องแทนการซ้ือจากแหล่งอ่ืน หรือเก็บ
ขา้วเปลือกบางส่วนไวรั้บประทาน ผลิตขา้วสารส าหรับบริโภคในครัวเรือนดว้ยเคร่ืองสีขา้วซ้อมมือ 
และครกต าขา้ว ซ่ึงยงัสามารถท าเป็นผลิตภณัฑ์ขา้วซ้อมมือขายเพื่อเพิ่มมูลค่าให้กบัผลผลิตขา้วของ
ชุมชนอีกทางหน่ึง  
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ตอนที ่ 3   วฒันธรรมด้านจิตใจทีเ่กีย่วข้องกบัเกษตรกรรม 
    
 3.1 ประเพณส่ีวนบุคคล 

  3.1.1 การท าบุญกองข้าว/สู่ขวัญลาน/สู่ขวัญข้าว 
   1) วตัถุประสงค ์
    การท าบุญกองขา้ว สู่ขวญัลาน และสู่ขวญัขา้ว มีข้ึนเพื่อเป็นการทดแทน
พระคุณแม่โพสพ เทพธิดาแห่งทอ้งทุ่ง ท่ีคอยปกปักรักษาขา้วกลา้ในนาให้เจริญงอกงาม พน้ศตัรู
และภยัธรรมชาติท่ีจะมาท าใหน้าขา้วเกิดความเสียหาย 
   2) ความเป็นมา 
    จากค าบอกเล่าของผูรู้้ในชุมชน ไม่แน่ใจในเร่ืองความเป็นมาเก่ียวกบัการ
การท าบุญกองขา้ว สู่ขวญัลาน และสู่ขวญัขา้ว  เป็นเพียงส่ิงท่ีปฏิบติัสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นต่อกนัมา 
ดว้ยตอ้งการให้เกิดสิริมงคลแก่ไร่นา และเจา้ของนาเอง ส่ิงส าคญัในการท าบุญกองขา้ว สู่ขวญัลาน 
และสู่ขวญัขา้ว น้ีก็เพื่อแสดงความกตญัญูส านึกต่อพระคุณแม่โพสพ พร้อมกบัขอขมาถา้ไดท้  าส่ิงใด
ท่ีเป็นการลบหลู่ ล่วงเกิด เช่นการเดินขา้ม หรือการเหยยีบย  ่าโดยมิไดเ้จตนา ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่บางท่านเล่าวา่
คนสมยัก่อนหากเพียงพบเมล็ดขา้วหล่นอยู่บนพื้นจะไม่เหยียบ แต่จะเก็บข้ึนมาให้พน้จากพื้นเสีย 
เวลานวดข้าวเสร็จได้เป็นเมล็ดขา้วเปลือกก็จะยงัไม่รีบขาย จะตอ้งน าข้ึนยุง้ฉางแล้วสู่ขวญัขา้ว
เสียก่อน จึงทยอยขาย หรือน ามาบริโภค 
    การท าบุญกองขา้ว สู่ขวญัลาน และสู่ขวญัขา้ว เป็นประเพณีส่วนบุคคลก็
จริงอยู่แต่บางคร้ังญาติพี่น้องหรือบา้นใกล้เรือนเคียงกนัก็จะมาช่วยกันท าลานข้าวเพื่อจะได้ใช้
ร่วมกนัจะไดทุ้่นแรงของตน ลานดินขนาดกวา้งจะถูกถากถางจนเตียน เรียบสม ่าเสมอกนัดี หลงัจาก
นั้นจะถูกละเลงดว้ยข้ีววัท่ีชาวนาเก็บสะสมไวเ้พื่อการน้ี น ามาคนผสมกบัน ้ าจนมีลกัษณะคลา้ยข้ี
โคลน หลงัจากนั้นจึงเทลาดลงบนลานดินละเลงให้ทัว่บริเวณกวา้งเท่าท่ีตอ้งการ ข้ึนอยูก่บัปริมาณ
ฟ่อนขา้วท่ีจะน ามานวด จากนั้นจะปล่อยทิ้งไวจ้นข้ีววัแหง้แขง็พร้อมรองรับฟ่อนขา้วจากทอ้งนา 
    เดิมนั้นการเก็บเก่ียวขา้วจะใชเ้คียวเก่ียว แลว้มดัเป็นฟ่อน 1 ฟ่   จะ    
         1 ถ    จ                                จ                 จะขนเขา้สู่ลานนวด 
เรียงเป็นกองไวใ้หส้วยงามแลว้จะมีการท าบุญกองขา้วเป็นอนัดบัแรกซ่ึงในขั้นตอนน้ีจะท าเป็นบาง
บา้นเท่านั้นแลว้แต่ศรัทธาเจา้ของขา้ว ส่วนใหญ่จะท าในปีท่ีไดข้า้วปริมาณมากๆ   
    การนวดขา้วของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์น้ีจะ      หลายๆ    มาก
นอ้ยข้ึนอยูก่บัปริมาณขา้วและจ านวนววัท่ีเจา้ของขา้วมี ผูกเรียงกนั     น ป        บนรวงขา้วท่ี
แผว่างอยูบ่นลาน แรงงานคนช่วยกนัใชข้อฉายลุฟางขา้วเพื่อให้เมล็ดขา้วล่วงหล่น แลว้ใช้ววัย  ่าวน
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ซ ้ าไปมาจนเห็นวา่เมล็ดขา้วตกลงดา้นล่างฟางขา้วหมดแลว้ จึงใช้ก่ิงไผ่ป่ากวาดฟางออกจากเมล็ด
ขา้ว ผูใ้หข้อ้มูลอธิบายเพิ่มเติมวา่ ท่ีตอ้งใชก่ิ้งไผป่่าเน่ืองจากมีหนามมากและมีก่ิงเล็กก่ิงนอ้ยจ านวน
มาก เม่ือใชก้วาดฟางจะท าใหฟ้างติดหนามไผอ่อกไปไดอ้ยา่งหมดจด กรรมวธีิต่อไปคือการโกยขา้ว
มารวมเป็นกองเดียว แลว้ใช้กาบสาดตกัขา้วเปลือกสาดสวนทางลมเพื่อให้กระแสลมพดัเอาแกลบ
และเศษฟางข้าวออกจากเมล็ดข้าวให้หมด จะได้กองข้าวเปลือกท่ีสะอาดปราศจากส่ิงเจือปน 
จากนั้นจึงจะเขา้สู่การท าพิธีสู่ขวญัลาน และสู่ขวญัขา้ว 
   3) องคป์ระกอบ                   
    สถานที ่ 
    การท าบุญกองขา้ว และสู่ขวญัลาน นั้นจะท าบริเวณลานท่ีใชใ้นการนวด
ขา้ว ส่วนการสู่ขวญัขา้วจะท าบนยุง้ฉางท่ีใชเ้ก็บขา้ว 
    เคร่ืองประกอบพธีิ 
    การท าบุญกองข้าวนั้นส่ิงท่ีต้องเตรียมมีเพียงส ารับคาวหวานไวถ้วาย
พระสงฆ์ท่ีมาเจริญพระพุทธมนต์ ส่วนเคร่ืองประกอบพิธีสู่ขวญัลาน และสู่ขวญัข้าว คือ ส่ิงท่ี
ชาวนาจดัเตรียมไวส้ าหรับถวายแด่แม่โพสพ ประกอบดว้ย ขนมตม้แดงตม้ขาว ไข่ไก่ตม้ 1     
    ป               (รวงข้าวท่ีน ามามดัเป็นก าขนาดไม่ใหญ่นัก) เหล้าขาว หรือส่ิงอ่ืนๆ นั้นก็
แล้วแต่เจา้ของนา จดัทุกอย่างใส่รวมกันในกระบุงใบเดียว คลุมด้วยผา้ขาวบางแล้วจึงคอนด้วย
ขอฉายจากบา้นมาท าพิธีท่ีลานขา้ว และยุง้ขา้ว  
    การแต่งกาย 
    ไม่มีขอ้จ ากดัในเร่ืองการแต่งกาย เน่ืองจากเป็นพิธีส่วนบุคคล 
    ขั้นตอนการประกอบพธีิ 
    หลงัจากไดฟ่้อนขา้วมากองในลานนวดแลว้เจา้ของนาบางรายจะท าบุญ
กองขา้วโดยน าสายสินมาวนรอบกองขา้ว แลว้นิมนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนต ์และถวายภตั
ราหารเช้า เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล จากขอ้มูลท่ีได้การท าบุญกองขา้วน้ีจะท าเป็นบางบา้น
เท่านั้นตามก าลงัทรัพย ์ก าลงัศรัทธา ต่างจากการสู่ขวญัลานและสู่ขวญัขา้วท่ีท ากนัทุกบา้น 
    หลังจากการท าบุญกองข้าวแล้วชาวนาจะนวดข้าวด้วยวิธีท่ีได้กล่าว
มาแลว้ขา้งตน้ เม่ือไดเ้มล็ดขา้วเปลือกเรียบร้อยแลว้ชาวนาจะขนขา้วข้ึนยุง้ เหลือไวท่ี้ลานเพียงกอง
เล็กๆ ส าหรับท าการสู่ขวญัลาน พิธีสู่ขวญัลานน้ีเจา้ของนาจะเป็นคนบอกกล่าวแม่โพสพเพื่อเชิญข้ึน
ยุง้เอง บอกกล่าวแม่โพสพท่ีกองขา้วท่ีเหลือไวบ้นลาน แลว้น าขา้วนั้นใส่กระบุงรวมกบั เคร่ืองไหว้
ท่ีเตรียมมา แลว้คอนข้ึนบ่าเดินไปข้ึนยุง้ขา้วโดย โดยหมอพรนั้นจะท าพิธีสู่ขวญัขา้วบนยุง้ เม่ือบอก
เล่ากบัแม่โพสพเสร็จจะน าขา้วท่ีกองไวใ้ส่ลงในกระบุง เคร่ืองไหว ้คอนข้ึนบ่าตรงไปท่ียุง้เก็บขา้ว
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ห้ามหันหลงักลบัมามอง ซ่ึงผูใ้ห้ขอ้มูลก็ไม่มีผูใ้ดทราบเหตุผลของการห้ามหันหลงักลบั แต่มีการ
ปฏิบติัสืบต่อกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ 
    จากนั้นจะเป็นหน้าท่ีของหมอพร คือผูมี้ความรู้ความเช่ียวชาญในการสู่
ขวญัขา้วมาเป็นผูป้ระกอบพิธี เจา้ของนาจะน ากระบุงเคร่ืองเส้นไหวม้ายงัยุง้ขา้ว พร้อมกบัพูดแต่ส่ิง
ท่ีดีๆ และขอขมาในส่ิงท่ีไดล่้วงเกินไปทั้งโดนตั้งใจและมิไดต้ั้งใจ จากนั้นหมอพรจะกล่าวค าสู่ขวญั
แม่โพสพ ซ่ึงค ากล่าวน้ีผูใ้หข้อ้มูลหลายท่านบอกวา่ไม่มีผูใ้ดจ าไดค้รบถว้นทั้งหมดเน่ืองจากปัจจุบนั
ไม่มีผูสื้บทอดการเป็นหมอพรอีกเลย จากการสืบคน้ พบค าสู่ขวญัขา้วท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงตามค า
บอกเล่าของผูใ้หข้อ้มูลบางท่าน  จึงขอหยบิยกมาเป็นตวัอยา่ง ดงัน้ี 
    โพธ์ิ  แซมล าเจียก (2538 : 165-166) ไดก้ล่าวถึงค าสูตรหรือค าสู่ขวญัขา้ว
อยา่งยอ่ๆไวว้า่ “ศรีๆ ม้ือน้ีแม่นมอ้ดี ศรีๆ ปีน้ีแม่นปีเลา้ (ระกา) ปู่ พระเจา้ฮ้ือขอ้ยคูนขวญั ก็วา่ดีม้ือน้ี
วนัน้ี หมอสร้างไฮ่ไดฮ่้องหนา ก็วา่ดีม้ือน้ีวนัน้ี หมอสร้างนาไดข้า้วฮวงกอ้น ก็วา่ดีม้ือน้ีวนัน้ี เอาบ่าว
คา้งเฮียงสาว ก็วา่ดีม้ือน้ีวนัน้ี ฟันตาวฮ้ือแผ ่ก็วา่ดีม้ือน้ีวนัน้ี เอาเฮือนชา้งเขา้มาดฮง ก็วา่ดีม้ือน้ีวนัน้ี 
ทา้วบุญเฮืองข้ึนปราสาท ก็วา่ดีม้ือน้ีวนัน้ี ผูฉ้ลาดจะเขา้มาฟังธรรม ก็วา่ดีม้ือน้ีวนัน้ี พระอริยเจา้ได้
เงินค าแสนฯ ทา้วปลูกไฮ่น าแตงฯ ลูกไพร่เจา้เขา้มาเบิกบายศรีฯ เศรษฐีเขา้มาเบิกเงินกองค าถือยามดี
ฯ ศรีฯ ม้ือน้ีแม่นม้ือดี ศรีๆ ม้ือน้ีแม่นมือมหุตมโชค โตกใบน้ีแม่นโตกไมจ้นัทน์ ขนัใบน้ี แม่นขนั
ไมแ้กว้ ขนุนางมาแต่งแลว้ จึงยอ่มา ชยัยตุ ภะวงั ชยัยะ มงัคะลงัฯ 
    มาเยอ ขวญัขา้วเอย เพิ่นตกัใส่ดงัยอก เจา้อยา่ไดบิ้นหนี ให้เจา้มาเล้ียงชีวิต
อินทรีย์ทั้ งโลก บริโภคเล้ียงพระพุทธศาสนา ทุกค ่าเช้าตราบเท่าห้าพนัพระวสัสา ก็ข้าเทอญฯ 
อะหงัโภชะนงั พิชชะคงั มะมะ ชยัยะตุภะวงั ชยัยะมงัคะลงั ชยัยะมามุงคุล (มงคล) อุ อะ มุ มะ มูล 
มา สวาหะฯ” เป็นอนัเสร็จพิธีท าขวญัขา้ว  
    จากการตรวจสอบขอ้มูลในเวทีชุมชน หลายท่านให้ความเห็นว่าค าสูตร
ดงักล่าว อาจเป็นค าสู่ขวญัขา้วท่ีใช้ในชุมชนไทยพวนอ่ืนซ่ึงมีลกัษณะใกล้เคียงกนักบัท่ีหมอพร
บา้นโภคาภิวฒัน์เคยใชใ้นอดีต แต่ไม่ไดมี้การบนัทึกไว ้  
    การท าบุญกองขา้ว สู่ขวญัลาน และสู่ขวญัขา้ว ท่ีหมู่บา้นโภคาภิวฒัน์น้ี
ปัจจุบนัไม่มีผูใ้ดท าอีกแลว้เน่ืองจากไม่มีการนวดขา้วดว้ยวิธีเช่นท่ีกล่าวมาอีก แต่มีการใชร้ถเก่ียว
นวดขา้วแทนการใช้แรงงานคนในการเก็บเก่ียว รวมทั้งไม่มีการใช้แรงงานววัในการนวดขา้วอีก
ต่อไป ผูใ้ห้ขอ้มูลหลายท่านให้ความคิดเห็นวา่ประเพณีดงักล่าวน่าจะตอ้งสูญหายไปตามกาลเวลา
และตามความเจริญกา้วหนา้ของเทคโนโลยกีารเกษตรอยา่งเช่นในปัจจุบนั 
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  3.1.2 ไหว้เจ้าไร่เจ้านา 
   1)  วตัถุประสงค ์
    การไหวเ้จา้ไร่เจา้นาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อแสดงความเคารพและส านึกใน
บุญคุณของบรรพบุรุษท่ีเป็นเจา้ของท่าแต่คร้ังอดีต ท่ีไดช่้วยลูกหลานปกปักรักษาไร่นาใหไ้ดข้า้ว
อุดมสมบูรณ์ ผลผลิตเป็นท่ีน่าพึงพอใจ และเพื่อใหเ้กิดสิริมงคลกบัตนและครอบครัวต่อไป 
   2)  ความเป็นมา 
    ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เล่าใหฟั้งวา่ การไหวเ้จา้ไร่เจา้นาหรือการบนบานสานกล่าวส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆของชาวนานั้น มิไดมี้ประวติัความเป็นมาท่ีไดบ้นัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือบอก
เล่ากนัมาเป็นต านาน เพียงแต่เป็นความเช่ือท่ีสืบทอดมารุ่นต่อรุ่น เด็กเห็นผูใ้หญ่ท า เม่ือตนโตข้ึน
เห็นวา่เป็นส่ิงดีงามก็เลยปฏิบติัตาม กลายเป็นประเพณี เม่ือเก่ียวขา้วในนาเสร็จแลว้ตอ้งท าพิธีไหว้
เจา้ไร่เจา้นา แต่ถา้ใครไม่ท าก็ไม่ถือวา่ผดิอะไร เพราะเป็นความเช่ือส่วนบุคคล 
   3)  องคป์ระกอบ                   
    สถานที่ 
    สถานท่ีนั้นจะใชบ้ริเวณทุ่งนาท่ีเก็บเก่ียวแลว้แปลงท่ีจะท าการไหวเ้จา้ไร่
เจา้นา เลือกบริเวณใดบริเวณหน่ึงท่ีเห็นวา่เหมาะสมและสะดวก 
    เคร่ืองประกอบพธีิ 
    เคร่ืองประกอบพิธีในการไหวเ้จา้ไร่เจา้นานั้นไม่ไดก้  าหนดตายตวั แต่จะ
จดัเป็นส ารับคาวหวาน ตามท่ีเจา้ของนาจะจดัหามาถวาย หรือตามท่ีไดบ้นบานสานกล่าวไวก่้อน
หน้าท่ีจะเก็บเก่ียวขา้ว ส่วนใหญ่ท่ีนิยมท ามาเป็นเคร่ืองไหว ้คือ หมูแถบ (หมูสามชั้นตม้) หรือหัว
หมูตม้ ไก่ตม้ ไข่ตม้ เหลา้ขาว น ้า และขนมหวาน   
    การแต่งกาย 
    เน่ืองจากเป็นประเพณีท่ีถือปฏิบติัเป็นการส่วนตวั จึงไม่ไดก้  าหนดเร่ือง
เคร่ืองแต่งกาย 
    ขั้นตอนการประกอบพธีิ 
    การประกอบพิธีไม่มีขั้นตอนอะไรมากนัก เพียงจดัอาหารคาวหวานใส่
ภาชนะ วางลงบนผา้หรือเส่ือท่ีปูบนพื้นนา จุดธูป 5 ดอก ยกมือพนม บอกกล่าวเจา้ไร่เจา้นาวา่ “ได้
ท าอาหารหวานคาวมาถวาย เพื่อทดแทนคุณท่ีไดป้กปักรักษา ไร่นา ไม่ให้นกหนู แมลง โรคต่างๆ 
มาท าลายตน้ขา้วในนา.....................................” 
    ซ่ึงค าบอกกล่าวนั้นไม่ไดก้  าหนดกฏเกณฑ์ตายตวั เพียงแต่เจา้ของนาสรร
หามาพดูแต่ค าดีๆ ค าท่ีท าใหเ้กิดศิริมงคลแก่ตน และครอบครัว เม่ือบอกกล่าวเสร็จแลว้ ปักธูปลงบน
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พื้นนา รอจนธูปไหมจ้นหมด ตดัแบ่งบางส่วนของ ของไหวทุ้กอยา่งทิ้งไวใ้นนา รวมทั้งเทเหลา้และ
น ้ าลงพื้นนา เพื่อเป็นทานให้แก่บริวารของเจา้ไร่เจา้นา จากนั้นจึงบอกลา ขออนุญาตน าเคร่ืองไหว้
คาวหวานมาแบ่งให้คนในครอบครัวและบา้นใกลเ้รือนเคียงไดรั้บประทานเพื่อให้เกิดศิริมงคลแก่
ชีวติ 
 3.2 ประเพณส่ีวนรวม 

  3.2.1 ประเพณกี าฟ้า 
   1) วตัถุประสงค/์ความเช่ือ 
    วตัถุประสงคข์องประเพณีก าฟ้านั้น แบ่งออกเป็นสองนยั คือ ประการแรก
เพื่อบูชาเทวดา ท่ีช่วยชีวิตเจา้ชมพูไว ้ ส่วนอีกประการหน่ึงเพื่อระลึกถึงบุญคุณของเทพยดาท่ีดล
บนัดาลใหฝ้นตกตอ้งตามฤดูกาล 
    ชาวไทยพวนเช่ือวา่การไดย้ินเสียงฟ้าร้องเป็นสัญญาณวา่ฟ้าเปิดประตูน ้ า
แล้ว เพื่อให้ชาวไร่ชาวนาเตรียมความพร้อมในการเพาะปลูกตามฤดูกาล ซ่ึงมีค าพยากรณ์แบ่ง
ออกเป็น 3   ป                
    ค ำพยำกรณ์เก่ียวกับกำรประกอบอำชีพเกษตรกรรมและควำมเป็นอยู่   
ดงัน้ี 
    “ฟ้าร้องทางทศิเหนือหรือทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ พยากรณ์วา่ ฝนจะดีท า
นาจะไดข้า้วบริบูรณ์ จะท าใหม้ัง่มีศรีสุข 
    ฟ้าร้องทางทิศใต้ พยากรณ์ว่า ฝนจะแล้ง น ้ าทาไม่บริบูรณ์ หากท านาจะ
เสียหาย 
    ฟ้าร้องทางทิศตะวันออก พยากรณ์ว่า ฝนจะตกปานกลาง นาในท่ีลุ่มจะดี 
แต่นาในท่ีดอนจะเสียหาย 
    ฟ้าร้องทางทิศตะวันตก  พยากรณ์ว่า จะเกิดความแห้งแล้ง ฝนตกไม่
แน่นอน จะเกิดขา้วยากหมากแพง” 
    ค ำพยำกรณ์เก่ียวกับอำชีพและเหตุกำรณ์บ้ำนเมือง  ดงัน้ี 
    “ฟ้าร้องทิศใต้จะอดเกลอื 
    ฟ้าร้องทิศเหนือจะอดข้าว 
    ฟ้าร้องทางทศิตะวนัตกจะเอาจามาท าหอก 
    ฟ้าร้องทางทศิตะวนัออกจะเอาหอกมาท าจา” 
    ตามค าพยากรณ์น้ี มีความหมายวา่ หากฟ้าร้องทางทิศใตน้ั้นแสดงวา่จะมี
ฝนตกหนกัทางใต ้ท าให้นาเกลือเกิดความเสียหาย หากเกิดฟ้าร้องทางทิศเหนือแสดงวา่ปีน้ีน ้ ามาก
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จะเกิดน ้าหลากจากทางเหนือลงมาท าให้ขา้วกลา้ในนาเสียหาย ส่วนการเกิดฟ้าร้องทางทิศตะวนัตก
จะเอาจามาท าหอก หมายถึง จะเกิดการสู้รบฆ่าฟันกันจนต้องเอาเคร่ืองมือท ามาหากิน เช่น จา 
(จอบ)  มาใชเ้ป็นอาวุธ และการเกิดฟ้าร้องทางทิศตะวนัออกจะเอาหอกมาท าจา หมายถึง บา้นเมือง
จะอยูเ่ยน็เป็นสุขไม่มีศึกสงครามจนสามารถเอาอาวุธ เช่น หอกมาท าเป็นจอบขุดดิน เป็นเคร่ืองมือ
ในการท ามาหากิน 
    กำรพยำกรณ์จำกกำรสังเกตสภำพดินฟ้ำอำกำศในรุ่งเช้ำของวันขึน้ 3 ค ำ่ 
เดือน 3 ดงัน้ี 
    “หากสังเกตเห็นดวงอาทิตย์ที่ก าลังจะโผล่พ้นขอบฟ้ามีเมฆมาบดบัง
โดยทัว่ไปหรือไม่ ถ้ามีมาก พยากรณ์วา่ ปีนั้นฝนฟ้าจะดี ขา้วกลา้ จะอุดมสมบูรณ์ ไร่นาจะไดผ้ลผลิต
มาก 
    ถ้ามีเมฆบดบังดวงตะวันเพียงเล็กน้อย ท านายว่าฝนฟ้าจะไม่ตกตอ้งตาม
ฤดูกาล น ้ าจะมีน้อย ควรเตรียมท าฝาย หรือ ท านบกกัเก็บน ้ าไวล่้วงหนา้ ไม่เช่นนั้นจะไม่มีน ้ าท าไร่
ท านา 
    ถ้าปราศจากก้อนเมฆบดบังดวงตะวัน  พยากรณ์ว่า ฝนจะมาล่าช้า หรือ
หลงฤดู ตน้ปีจะมีน ้ านอ้ย แต่จะไปมากตอนปลายปี ท าให้ขา้วท่ีปลูกตน้ปีไม่ทนัน ้ า ส่วนขา้วท่ีปลูก
ปลายปีอาจถูกน ้าท่วมใหญ่ นาล่มเสียหาย 
    หากดวงตะวันมีเมฆบดบังจนหนาทึบ  พยากรณ์ว่า ต้นปีน ้ ามาก แต่
ปลายปีจะเกิดการขาดแคลน ตอ้งเร่งกกัเก็บน ้าไวส้ าหรับไร่นา” 
 ยงัมีความเช่ือท่ีไม่เก่ียวกับค าพยากรณ์ใดๆ อีกประการหน่ึง คือ ผูท่ี้เข้าร่วมและถือ
ปฏิบติัตามประเพณีก าฟ้าน้ี จะไม่ถูกฟ้าฝ่าตายเป็นอนัขาดเพราะไดใ้หค้วามเคารพต่อฟ้า 
   2)  ความเป็นมา 
    “ก าฟ้า” เป็นประเพณีส าคญัของชาวไทยพวน ไม่วา่จะไปอยูแ่ห่งหนต าบล
ใดก็จะมิลืมประเพณีก าฟ้าน้ี ซ่ึงเป็นอตัลกัษณ์ของเผ่าพนัธ์ุ ไม่มีกลุ่มชนใดปฏิบติัเหมือนชาวไทย
พวน “ก าฟ้า” มาจากค าว่า  “ก า” หมายถึง การนบัถือ การถือ การยึดถือ ส่วนค าว่า “ฟ้า” หมายถึง   
เทวดาบนฟากฟ้า ส่วนอีกความหมายหน่ึง ฟ้า หมายถึง เจา้ฟ้า พระมหากษตัริย ์ประเพณีก าฟ้าน้ีมี
ประวติัความเป็นมา สืบเน่ืองมาจากคร้ังอดีตเม่ือชาวไทยพวนยงัมีถ่ินพ านกัอยูท่ี่เมืองพวน ในสมยั
คร้ังเจา้ชมพเูป็นผูค้รองเมืองพวน 
    ดว้ยในขณะนั้นเมืองพวนตกเป็นเมืองข้ึนของหลวงพระบางจึงตอ้งส่งส่วย
เป็นทองค าให้แก่หลวงพระบาง ปีละ 2 ต าลึงในเวลาต่อมาเม่ือเวียงจนัภายใตก้ารปกครองของเจา้
นนทไ์ดท้  าศึกกบัหลวงพระบาง จึงมาเกล้ียกล่อมใหเ้จา้ชมพเูขา้ร่วมท าศึกสู้กบัหลวงพระบางในคร้ัง
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นั้นด้วย คร้ังเม่ือฝ่ายเวียงจนัรบชนะหลวงพระบาง ทางเมืองพวนก็ถือว่าตนหลุดพน้จากการเป็น
เมืองข้ึนกบัหลวงพระบางแลว้ และไม่ยอมเป็นเมืองข้ึนของเวยีงจนัเช่นกนัเน่ืองดว้ยถือวา่ตนก็เป็นผู ้
ร่วมรบชนะในคร้ังน้ีดว้ย จึงท าให้เจา้นนทก์ร้ิว ดงันั้นแม่ทพัใหญ่ของเวียงจนัซ่ึงเป็นนอ้งชายของ
เจา้นนทส์ั่งใหท้า้วเขียวยกทพัไปปราบเมืองพวนแลว้จบัตวัเจา้ชมพูมารับโทษท่ีเวียงจนั เจา้นนทส์ั่ง
ให้ประหารเจา้ชมพูดว้ยหอก เม่ือเพชฌฆาตจะลงมือประหาร เกิดเหตุไม่คาดคิด ฟ้าฝ่าดา้มหอกจน
หกัสะบั้นลง เจา้นนทเ์ห็นเป็นเหตุอศัจรรย ์จึงรับสั่งให้เจา้ชมพูกลบัไปครองเมืองพวนตามเดิม เป็น
เหตุให้ชาวพวนนับถือฟ้า เน่ืองจากเห็นว่า “ฟ้ามีความปราณีผูป้ระพฤติดี”ชาวเมืองพวนจึงขอให้
โหราจารยดู์ฤกษย์ามเพื่อก าหนดเป็นวนับูชาฟ้า ซ่ึงไดเ้ป็นวนัข้ึน 3 ค ่า เดือน 3 ซ่ึงเป็นความเช่ือต่อ
กนัมาวา่เป็นวนัฟ้าช่วยชีวิตเจา้ชมพู  และยึดถือเป็นประเพณีในการแสดงความเคารพต่อฟ้าเร่ือยมา 
เรียกกนัวา่ “ประเพณีก าฟ้า”  
    ชาวไทยพวนถือว่าประเพณีก าฟ้า เป็นประเพณีท่ีมีความส าคญั เป็นงาน
ประเพณีท่ีชาวไทยพวนถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั อีกประการหน่ึง วนัก าฟ้าน้ี ถือเป็นวนั
ข้ึนปีใหม่ของชาวไทยพวนอีกดว้ย วนัน้ีญาติพี่นอ้งมาพบกนัพร้อมหนา้ ไม่วา่จากกนัไปอยูแ่ห่งหน
ต าบลใด 
    ผูใ้ห้ขอ้มูลบางท่านกล่าวว่า เดิมก าฟ้านั้นจดัข้ึนเพราะความเช่ือเร่ืองฟ้า
ช่วยชีวิตเจา้ชมพู ส่วนความเช่ือท่ีบูชาฟ้าเพื่อให้ฝนตกตามฤดูกาลนั้นมีข้ึนภายหลงั เพราะชาวไทย
พวนส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม จึงตอ้งการให้ฝนฟ้าตกตอ้งตามฤดูกาล พืชผลเจริญเติบโต เกิด
ความอุดมสมบูรณ์ การก าหนดวนัก าฟ้าน้ี บางแห่งก็ก าหนดท ากนัในวนัข้ึน 14                        
                                          ข้ึน 3              แต่ท่ีหมู่บา้นโภคาภิวฒัน์นั้นก าหนดจดั
งานประเพณีก าฟ้ากนัในวนัข้ึน 3              ของทุกปี เม่ือถึงวนัน้ีชาวบา้นจะคอยฟังเสียงฟ้าร้อง
คร้ังแรกว่าเกิดข้ึนทางทิศใด เพื่อจะไดพ้ยากรณ์ตามโบราณท่านวา่ไว ้ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ในขา้งตน้
   3) องคป์ระกอบ                   
    สถานที่ 
    - บา้นเรือนตน้เอง 
    - วดัโภคาภิวฒัน์ 
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ภาพท่ี 4.40 การประกอบพิธีท่ีวดัโภคาภิวฒัน์ 
 

    เคร่ืองประกอบพธีิ 
    ในงานประเพณีก าฟ้านั้ นท่ีขาดมิได้ เห็นจะเป็น การท าข้าวจ่ีและข้าว
หลามเพื่อถวายพระและแจกญาติพี่นอ้ง และเพื่อนบา้น จากค าบอกเล่าของผูรู้้ในชุมชนสรุปไดว้่า 
เดิมแต่โบราณนั้นจะแบ่งเป็นงานบุญขา้วหลาม งานบุญขา้วจ่ี และงานก าฟ้า แยกจากกนัมิไดร้วมกนั
เป็นงานเดียวอยา่งเช่นปัจจุบนัน้ี 
    งานบุญขา้วหลามนั้นจะท ากนัในเดือนยี่ ส่วนบุญขา้วจ่ีจะท ากนัในเดือน
สาม ซ่ึงก็พอดีกับงานก าฟ้า          จ                                    ป    ป            
     ะ        ะ                     แลว้ยดัไส้ท่ีท าจากมะพร้าวกวนกบัน ้ าตาล ไวใ้นขา้ว
เหนียวน่ึง แลว้ค่อยใช้ไมคี้บน าไปจ่ีไฟ ทาไข่ท่ีผสมเกลือเล็กน้อย เป็นอนัไดข้า้วจ่ี รสอร่อยกล่ิน
หอม ส าหรับถวายพระและแจกจ่ายกนัรับประทาน 
 

              
 

  ภาพท่ี 4.41 การท าขา้วจ่ีของชาวโภคาภิวฒัน์              ภาพท่ี 4.42 การเผาขา้วหลามของชาว 
                                                                                                         โภคาภิวฒัน์ 
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    บุญขา้วจ่ีมกันิยมท ากนัในเดือน 3 ซ่ึงเป็นช่วงพอดีกบัการเก่ียวขา้วเหนียว
ใหม่ๆ เม่ือน ามาน่ึงจะมีกล่ินหอมและนุ่มมาก หากไดน้ าขา้วน้ีมาท าอาหารถวายพระจะเป็นบุญกุศล
อย่างยิ่ง ตามเร่ืองเล่าในสมยัพุทธกาล ตามท่ีโพธ์ิ   แซมล าเจียก ได้กล่าวไวใ้นวฒันธรรมและ
ประเพณีไทยพวน วา่ “ในสมยัพุทธกาล มีนางปุณณทาสี เป็นคนยากจน อยูใ่นกรุงพาราณสี นางคิด
ท าขนมแป้งจ่ี (ขา้วจ่ี) เพื่อถวายพระอานนทแ์ต่นางมาคิดวา่ พระอานนทท์่านคงไม่ฉนัขนมของนาง 
เน่ืองเพราะเป็นขนมท่ีไม่ปราณีต เพราะเป็นฝีมือคนจนท า ไม่มีส่วนผสมอะไรมากนกั พระท่านคง
จะโยนใหก้าหรือสุนขักินมากกวา่ ฝ่ายพระพุทธเจา้ทรงเล็งเห็นวาระจิตของนางดว้ยญาณในเวลารุ่ง
อรุณ จึงรับสั่งให้พระอานนทเ์ถระ ให้ปูลาดอาสนะลง ภายหลงัท่ี นางปุณณทาสีตกับาตรดว้ยขา้วจ่ี
แลว้ พระพุทธองค์ทรงประทบันัง่ฉันแป้งขา้วจ่ี ณ บริเวณนั้น พอนางเห็นเกิดความปีติ ยินดีสุดขีด 
พอนางนัง่ลงประณมมือ พระพุทธองคท์รงแสดงธรรมเทศนาใหน้างฟัง นางมีความเล่ือมใสจึงบรรลุ
โสดาบนั เป็นอริยบุคคล เพราะผลบุญอนัเกิดจากแป้งขา้วจ่ีนั้น ดว้ยประการฉะน้ี ชาวนาเม่ือเก็บ
เก่ียวขา้วในนาแลว้ มานึกถึงผลบุญของนางปุณณทาสีในสมยัพุทธกาล จึงพากนัท าบุญขา้วจ่ีซ่ึงมี
ผลานิสงส์มาก ” 
    เน่ืองจากบุญขา้วจ่ีน้ีจะท ากนัช่วงกลางเดือน 3      ป       เดียวกนักบั
ประเพณีก าฟ้าจึงถูกน ามารวมเป็นประเพณีเดียวกนั ส่วนงานบุญขา้วหลามก็เช่นเดียวกบับุญขา้วจ่ี 
เน่ืองจากมีขา้วเหนียวใหม่เหมาะส าหรับการท าขา้วหลาม ส่วนใหญ่ท ากนัในเดือนยี่ แต่บางบา้นก็
ท าในเดือน 3                                         ป ะ                      ยี ่             
       ะ ะ          คือใบอ่อนยงัช้ีข้ึนดา้นบนเหมือนใบขิง) เหมาะส าหรับน ามาเผาขา้วหลาม
เพราะเม่ือใส่ขา้วเหนียวและน ้ ากระทิปรุงรส หวาน มนั เค็มเล็กน้อย น าไปเผาไฟ แลว้จะได้ขา้ว
หลามท่ีหอมกล่ินไมไ้ผแ่ละมีเยือ่ไผติ่ดสวยงาม เหมาะสมกบัการน าไปท าบุญถวายพระ 
    จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ช่วงเวลาของการท าบุญขา้วจ่ี ก าฟ้า 
และบุญข้าวหลามอยู่ในระยะเวลาใกล้เคียงกัน จึงมีการน ามาจดัรวมในคร้ังเดียวกนัเพื่อไม่ให้
เสียเวลาหลายคร้ัง จึงเห็นเป็นงานประเพณีก าฟ้า ท่ีตอ้งมีการท าขา้วจ่ี และเผาขา้วหลาม ในงาน
เดียวกนั 
    - เคร่ืองบูชาเจา้ชมพ ูประกอบดว้ย บายศรี อาหารความหวาน ผลไมต้่างๆ
ท่ีหาไดต้ามฤดูกาล ท่ีขาดมิได ้คือขา้วจ่ี และขา้วหลาม 
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    การแต่งกาย 
    ไม่ไดก้  าหนด เพียงแต่แต่งกายให้เหมาะสมกบัการเขา้วดัท าบุญ แต่ชาว
ชุมชนจะนิยมใส่ชุดพื้นเมืองร่วมงาน โดยชายจะสวมชุดหมอ้ฮ่อมมีผา้ขาวมา้คาดเอว ส่วนผูห้ญิงจะ
นุ่งผา้ซ่ินสวมเส้ือแขนกระบอก ของชาวไทยพวนจงัหวดัสิงห์บุรีนั้นจะใส่เส้ือแขนกระบอกสีเหลือง 
ห่มสไบขาว นุ่งผา้ซ่ินสีเขียว 

 
 

ภาพท่ี 4.43 การแต่งกายร่วมงานประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
 
    ขั้นตอนการประกอบพธีิ 
    ขั้นตอนการประกอบพิธีของประเพณีก าฟ้านั้นท่ีหมู่บา้นโภคาภิวฒัน์แบ่ง
ออกเป็น 2             จ     ป ะ                      อีกส่วนหน่ึงคือการเตรียมความ
       ะ   ป                                        เพื่อเขา้สู่การก าฟ้าของชาวไทยพวน
โดยทัว่ไปนั้นจะปฏิบติักนัดงัน้ี 
    โพธ์ิ   แซมล าเจียก (2537 : 224-225) ไดก้ล่าวไวว้า่ “เม่ือเร่ิมเขา้ใกลว้นัก า
ฟ้า คือ วนัข้ึน 3 ค ่า เดือน 3 ก่อนหน้านั้นราว 3-5     พ่อแม่ ปู่ ย่า ตายาย จะบอกให้ลูกๆ หลานๆ
ทราบล่วงหน้า เพื่อให้เตรียมข้าวปลาอาหาร น ้ ากินน ้ าใช้ในเรือนชานให้บริบูรณ์ ฟืนไฟในครัว 
ขา้วสารอาหารแหง้ใหพ้ร้อม เน่ืองจากในวนัก าฟ้านั้นชาวไทยพวนถือเป็นวนัหยุดท างานท าการทุก
อยา่ง ไม่ต าขา้ว ไม่ตกัน ้า หรืองานอ่ืนใดเลย ถา้ใครฝ่าฝืนฟ้าจะผา่” 
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    ปัจจุบนัชาวโภคาภิวฒัน์ก็มิได้ละเลยการปฏิบติัเช่นน้ีอยู่ เพียงแต่ด้วย
สภาพแวดลอ้มการมีส่ิงอ านวยความสะดวกในการด าเนินชีวิตมีอยูม่าก จึงไม่ตอ้งมีการเตรียมตวักนั
มากมายเหมือนในอดีต จากการสอบถามบางท่านวา่ การท่ีสมยัก่อนห้ามท างาน ห้ามท าเสียอึกทึก
ครึกโครมก็เป็นเพราะผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ต้องการฟังเสียงฟ้าร้องให้ชัดเจนเสียมากกว่า จึงคิดอุบายห้าม
ลูกหลานท าเสียงดงันัน่เอง 
    เม่ือมีการเตรียมความพร้อมในครัวเรือนของตนแล้ว จะมีการจัดงาน
ประเพณีร่วมกนั ส่วนใหญ่ชาวไทยพวนนั้นจะมีวดัเป็นศูนยก์ลางในการประกอบพิธีต่างๆ เน่ือง
ดว้ยชาวไทยพวนเป็นผูท่ี้มีศทัธาในพระพุทธศาสนาอย่างแรงกลา้ เกือบทุกๆ ประเพณีจะมีศาสนา
เข้ามาเก่ียวข้องอยู่เสมอ ชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ก็เช่นเดียวกัน ศูนย์รวมจิตใจอยู่ท่ีวดัโภ
คาภิวฒัน์ ในช่วงก่อนวนังาน ชาวบา้นจะมาช่วยกนัจดัเตรียมสถานท่ีสองส่วนดว้ยกนั คือ บนศาลา
เอนกประสงคจ์ะเป็นการท าบุญเล้ียงพระและตั้งแท่นบูชาเจา้ชมพู อีกส่วนหน่ึง คือ ลานวดั ซ่ึงจะมี
การละเล่น และงานพาแลงในช่วงค ่าคืน (การรับประทานอาหารเยน็) ชาวบา้นอีกส่วนหน่ึงจะอยู่ท่ี
บา้นเรือนตนจดัแจงเผาขา้วหลามส าหรับน าไปท าบุญถวายพระในวนัก าฟ้า 
    พอรุ่งเชา้วนัข้ึน 3               ชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์จะน าส ารับ
คาวหวาน ไปรวมกนัท่ีวดั จดัเตรียมส าหรับถวายพระเชา้ บางคนจะลงมาดา้นล่างศาลาเพื่อช่วยกนั
ป้ิงขา้วจ่ี โดยมีผูอ้าสาเตรียมขา้วเหนียวน่ึง ไข่ และไส้ มาเรียบร้อยแลว้ ชาวบา้นจะก่อกองไฟให้
ถ่านเป็นกอ้นแดงท าเป็นวงกวา้งแต่ไฟไม่แรงมากนกั เพื่อให้ช่วยกนัลอ้มวงจ่ีขา้วเหนียว เพื่อถวาย
พระและเพียงพอส าหรับแจกจ่ายกนักิน 
    ระหวา่งพระสงฆฉ์นัทอ์าหารเชา้ ชาวบา้นจะท าพิธีบวงสรวงเจา้ชมพู โดย
ผูใ้หญ่บา้นหรือผูน้ าชุมชน จะเป็นผูน้ าในการประกอบพิธี การบูชาประกอบไปด้วย การกล่าวค า
บูชาเจา้ชมพ ู   
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ภาพท่ี 4.44 การบูชาเจา้ชมพูของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
 

ค าบูชาเจ้าชมพ ู
“ตั้งนะโม 3 จ  

นะวะนะนะคะเร ชมัพ ูนาม อิสสะโร อะโหสิ ปุญญะปาระมี สัมปันโน วสิาระโห 
กุสะโล พะยตัโต โส ตุมเห อารัทธะวริิยาเจวะ ขนัติระตา จะ สะมคัคา สะขิลา 
สุจะริตะระตา จะโหถาติ วะจะเนนะ นิจจะเมวะ มะหาธะนานงั โอวาทะติ 

อะนุสาสะติ อะหงั ตสัสะ พะหุปะการัง สักกจัจงั อะภิวาเทมิ อิมินา 
กะตะปุญเญนะ สะทา โสตถี ภะวนัตุเมฯ” 

ค าแปล 
เจา้ชมพเูป็นเจา้เมืองพวน เป็นผูมี้บุญบารมีแกลว้กลา้ ฉลาดปราดเปร่ือง 

สอนใหป้ระชาชนขยนั อดทน สามคัคี และสุจริต ขา้พเจา้ขอกราบไหวบู้ชา 
ในคุณงามความดีของท่าน ดว้ยบุญท่ีท าแลว้น้ี ขอความสุขสวสัดี 

จงมีแก่ขา้พเจา้ทุกเม่ือเทอญ 
   เม่ือกล่าวค าบูชาเสร็จ จะตามดว้ยการแสดงร าพวนของเด็กๆลูกหลานชาวไทย
พวนท่ีไดรั้บการฝึกฝนมาจากโรงเรียนโภคาภิวฒัน์มาฟ้อนร ากนัอยา่งสวยงาม เม่ือฟอนร าเสร็จส้ินก็
พอดีกบัพระสงฆ์ ฉันท์อาหารเช้าเสร็จเรียบร้อยชาวบา้นรับพรจากพระแลว้จะรับประทานอาหาร
ร่วมกนั เป็นอนัเสร็จพิธีในช่วงเชา้  
 



 82 

                
 

ภาพท่ี 4.45 การร าพวนถวายเจา้ชมพขูองเด็กนกัเรียนโรงเรียนโภคาภิวฒัน์ 
 

   ตามท่ีเคยกล่าวมาแลว้ในประวติัชุมชนว่าบา้นโภคาภิวฒัน์ไดแ้ยกตวัออกมา
จากบา้นพวน วดักุฎีทอง เพื่อมาตั้งหมู่บา้นใหม่แต่ชาวไทยพวนทั้งสองบา้นถือวา่เป็นพี่นอ้งผกูพนัธ์
กนั มีบรรพบุรุษเดียวกนั ซ่ึงในวนัก าฟ้าน้ี ชาวบา้นวดักุฎีทองจะจดังานประเพณีท่ีวดัเช่นกนั เป็น
งานใหญ่เพราะได้รับการสนบัสนุนงบประมาณจากองค์การบริหารส่วนทอ้งถ่ิน หลงัจากทั้งสอง
หมู่บา้นไดท้  าบุญท่ีวดัของตนเสร็จแลว้นั้น ในช่วงบ่ายจะมีการจดัขบวนแห่ งานก าฟ้าชาวไทยพวน
บา้นบางน ้ าเช่ียวรอบตลาดวดักุฎีทอง ซ่ึงชุมชนโภคาภิวฒัน์จะจดัชาวบา้นจ านวนหน่ึงเพื่อเป็น
ตวัแทนเขา้ร่วมในพิธีแห่น้ีดว้ย 
 

               
 

ภาพท่ี 4.46 ขบวนแห่ประเพณีก าฟ้าท่ีวดักุฎีทอง 
 
   ในช่วงเยน็บริเวณลานวดัโภคาภิวฒัน์ จะมีการจดังานพาแลง ซ่ึงค าวา่พาแลง 
เกิดจากการรวมค าวา่ “พา” ซ่ึงหมายถึงภาชนะใส่ส ารับอาหาร เป็นถาดไมส่ี้เหล่ียม มีฐานดา้นล่าง 
คล้ายโตกทางภาคเหนือ ส่วนอีกค าหน่ึง คือ “แลง” หมายถึงตอนเย็น เม่ือรวมกัน “พาแลง” จึง
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หมายถึงการรับประทานอาหารเยน็ พร้อมกบัการชมการละเล่นบนเวที แลว้แต่จะจดัหากนัมา งาน
พาแลงน้ีจะไม่ไดจ้ดัเฉพาะวนัก าฟ้าเท่านั้น แต่ในประเพณีอ่ืนๆก็อาจมีการจดัดว้ยเช่นกนัเพราะถือ
เป็นงานเล้ียงสังสรรค ์ข้ึนอยูก่บัโอกาส และความพร้อมของชุมชน 
 

     
 

ภาพท่ี 4.47                  
 

 
 

ภาพท่ี 4.48         ในวนัก าฟ้า 
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   เม่ือส้ินสุดงานสังสรรค์ เป็นอนัเสร็จพิธีวนัก าฟ้า ของวนัข้ึน 3             
ถึงแมว้า่การจดังานประเพณีของชุมชนจะส้ินสุดลง  แต่การ “ถือ” หรือการ “ก า” นั้นมิไดส้ิ้นสุดเลย
ท่ีเดียว ชาวไทยพวนยงัตอ้งถือปฏิบติัอีก 2 ช่วงดว้ยกนั คือ ข้ึน 9 ค ่า เดือน 3  จะก าตั้งแต่ เชา้ ถึงเพล 
เรียกกนัวา่ ก าเชา้ชัว่เพล หรือก าสาย และข้ึน 13 ค ่า เดือน 3   จะก าในช่วงเชา้ เรียกว่า ก างาย การถือ
ปฏิบติัทั้งสองวนัน้ีจะท ากันอย่างเรียบง่าย คือไม่ท ากิจกรรม หรืองานในไร่นา ไม่ท าเสียงดัง 
จดัเตรียมอาหารคาวหวานไปท าบุญท่ีวดั ซ่ึงบางบา้นอาจจะมีการเผาขา้วหลามอีกคร้ัง แต่ปัจจุบนั
นิยมท่ีจะซ้ือเน่ืองจากมีความสะดวกมากกวา่ หลงัจากน้ีจึงเป็นอนัส้ินสุดประเพณีก าฟ้าในปีนั้นๆ 
  3.2.2 ประเพณกีวนข้าวทพิย์ 
   1) วตัถุประสงคแ์ละความเช่ือ 
    สามารถแบ่งความเช่ือออกเป็น 2 ประเด็น คือ ความเช่ือทางศาสนา
พราหมณ์  และความเช่ือทางพระพุทธศาสนา   
    ศาสนาพราหมณ์ มีความเช่ือวา่ เป็นประเพณีท่ีช่วยส่งเสริมให้ขา้วกลา้ใน
นาไดผ้ลดี อุดมสมบูรณ์ และมีวตัถุประสงค ์เพื่อใหช้าวนาไดมี้โอกาสไดบ้ าเพญ็ “กาลทาน” ให้รู้จกั
การเสียสละ แบ่งปัน เผือ่แผ ่เจือจานใหแ้ก่สมณพราหมณ์ ตามฤดูกาลของผลผลิต นัน่คือ การน ารวง
ขา้วท่ีก าลงัตั้งทอ้งเป็นน ้ านมมาท าเป็นอาหารเอนกรสเพื่อเล้ียงดูสมณพราหมณ์ ซ่ึงถือว่าเป็นบุญ
เป็นกุศล ส าหรับชาวนาอินเดียในสมยันั้น 
    ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนานั้น มีเร่ืองเล่าทา้วความถึงนางสุชาดา วา่
ไดก้วนขา้วมธุปายาส ไปถวายพระพุทธเจา้ซ่ึงนางคิดว่าพระองคเ์ป็นเทวดา ดว้ยนางสุชาดานั้นคง
นบัถือศาสนาพราหมณ์ ยงัมิรู้จกัพระพุทธเจา้ ในคร้ังนั้นพระพุทธองครั์บขา้วมธุปายาส จากนางมา
เสวยได ้49 ค า เม่ือเสวยแลว้ก็ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้ในวนันั้น หลงัจากนั้นก็ไม่ปรากฏวา่
เสวยอะไรอีก เป้นเวลานานถึง 49 วนั นั้นเท่ากบัขา้วมธุปายาส 1 ค าท าให้ด ารงพระชนชีพของ
พระพุทธเจา้ได้ถึง 1 วนั ถ้าเป็นจริงตามนั้นแสดงว่า ขา้วมธุปายาสของนางสุชาดา อุดมไปด้วย
คุณค่าทางโภชนาการท่ีสูงมาก ซ่ึงย่อมตอ้งประกอบข้ึนด้วยส่ิงท่ีมีคุณค่าทางอาหารหลายส่ิงมา
รวมกนั แต่มีผูใ้ห้ขอ้มูลบางท่าน กล่าวว่า ความเช่ือในเร่ืองของนางสุชาดาไม่น่าจะเป็นท่ีมาของ
ประเพณีกวนขา้วทิพยข์องชาวโภคาภิวฒัน์เน่ืองดว้ยไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัผลผลิตขา้วท่ีก าลงัเป็นน ้ านม
ในช่วงท่ีก าหนดใหจ้ดังานประเพณีดงักล่าว 
    อีกความเช่ือหน่ึงในทางพระพุทธศาสนา คือ นิทานชาดก เร่ืองของ มหา
กาล กบัจุลกาล สองพี่น้อง โดยในการแสดงพระธรรมเทศนาคร้ังหน่ึง พระพุทธเจา้ไดน้ าเอาอดีต
ประวติั ของพระอญัญาโกณฑญัญะปฐมสาวกของพระพุทธองค ์มาแสดงท่ามกลางคณะสงฆ ์สรุป
ไดว้า่ ในสมยัพระวปัิสสีสัมมาสัมพุทธเจา้ มีสองพี่นอ้ง คนพี่มีช่ือวา่ มหากาล ส่วนคนนอ้งช่ือวา่ จุล
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กาล ทั้งสองไดร่้วมกนัสืบทอดการท านาจากบิดามารดาผูล่้วงลบั วนัหน่ึงจุลกาล ผูน้อ้งไดไ้ปดูแลนา
ขา้วตามปกติ เห็นขา้วสาลีในนาตั้งทอ้งเป็นน ้ านมจึงน าเมล็ดขา้วมาเค้ียวกิน ปรากฏว่ามีรสหวาน
อร่อย จึงเกิดศรัทธา จะจดัท าเป็นอาหารถวายแด่พระภิกษุสงฆ์ มีพระวิปัสสีพระพุทธเจ้าเป็น
ประธาน จุลกาลจึงบอกความประสงคข์องตนกบั มหากาลผูพ้ี่ แต่มหากาลไม่เห็นดว้ยจึงไดแ้บ่งผืน
นาออกเป็นสองส่วน โดยแบ่งส่วนหน่ึงใหจุ้ลกาลตามสิทธ์ิท่ีควรไดรั้บ  
    จุลกาลจึงไดเ้ก็บเก่ียวขา้วในนาส่วนหน่ึง มาคั้นเอาแต่น ้ านมขา้วมากวน
ผสมกบั นมสด เนยใส น ้ าผึ้ง น ้ าออ้ย  น ้ าตาลกรวด และผลไมน้านาชนิด ไดเ้ป็น ขา้วทิพยเ์อนกรส 
น าไปถวายแด่พระวปัิสสีพุทธเจา้ และคณะสงฆ ์แลว้ทูลความปรารถนาของตนวา่ “ในกาลภายหนา้ 
หากจะไดรู้้ธรรมเป็นพระอริยในศาสนา ดว้ยผลแห่งคพัภสาลีทาน (ขา้วทิพย)์ อนัประดิษฐ์คิดท า
ถวายพระสงฆ ์เป็นคร้ังแรกก่อนผูอ่ื้นน้ี ขอใหด้วงตาเห็นธรรมเป็นคนแรกในศาสนา” ดว้ยอานิสงฆ์
ผลบุญนั้นส่งผลทนัตาเห็น ขา้วกลา้ในนาของจุลกาลให้ผลงดงาม รวงขา้วเป็นพวงระยา้ เป็นท่ีน่า        
อสัจรรย ์ เป็นเหตุให้จุลกาลก าหนด บ าเพ็ญทานเก่ียวกบัขา้วกลา้ถึง 9 คร้ัง คือ ระยะขา้วตั้งทอ้ง,
ระยะเป็นขา้วเม่า, ระยะเก็บเก่ียว, ระยะท าฟางเป็นเขม็ด, ระยะขนขา้วฟ่อนกองรวม, ระยะขนขา้ว
เขา้ลาน, ระยะนวดขา้ว, และระยะเก็บขา้วเขา้สู่ยุง้ฉาง  
    เม่ือพระพุทธเจา้เทศนาจบจึงสรุปให้ญาติโยมฟังวา่ จุลกาลในคร้ังนั้น คือ
พระอญัญาโกณฑญัญะปฐมสาวกผูมี้ดวงตาเห็นธรรมก่อนผูอ่ื้นนัน่เอง  
    จากนิทานชาดก เร่ืองของจุลกาล กบัมหากาลน้ีเอง ท่ีชาวไทยพวนบา้นโภ
คาภิวฒัน์ไดถื้อเป็นแบบอยา่งในการบ าเพ็ญทานแด่พระภิกสุสงฆ ์รวมเขา้กบัความเช่ือทางศาสนา
พราหมณ์ท่ีมุ่งจะบ าเพ็ญกาลทานของชาวนาในระยะท่ีข้าวแรกตั้งท้องเป็นน ้ านม โดยมีความ
ประสงค์ท่ีจะให้ผลบุญท่ีสร้างปกปักรักษาขา้วกล้าในนาของตน ให้ปราศจากส่ิงรบกวนอนัเป็น
อนัตรายต่อขา้วกลา้ในนา เช่น สัตว ์แมลง โรคขา้ว เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตเตม็เม็ดเต็มหน่วย อีกทั้งยงัเป็น
การบูชาแม่โพสพ เทพธิดาแห่งทอ้งทุ่ง ให้ช่วยดูแลรักษาข้าวกล้าท่ีก าลงัตั้ งทอ้งให้แคล้วคลาด
จากพยญัตรายทั้งปวง 
    แต่เคร่ืองประกอบท่ีจะปรุงเป็นข้าวทิพยน์ั้นอาจแตกต่างไปจากนิทาน
ชาดกในบางส่ิงซ่ึงเป็นไปตามกาลเวลา สภาพแวดลอ้ม ตามความเหมาะสม ซ่ึงจะไดก้ล่าวต่อไป
   2)  ความเป็นมา 
    ความเป็นมาของพิธีกวนขา้วทิพยใ์นประเทศไทยนั้นสามารถแบ่งออกได้
ตามยคุสมยั ดงัน้ี 
    สมยักรุงสุโขทยัเป็นราชธานี เม่ือศาสนาพราหมณ์ไดแ้พร่หลายเขา้มายงั
กรุงสุโขทยัได้น าประเพณีการกวนขา้วทิพย์น้ีเขา้มาด้วย ตามท่ี สุนทรตั้งตระกูลได้กล่าวไวใ้น 
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ประเพณีทอ้งถ่ิน อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี โดยไดอ้า้งถึงพระราชนิพนธ์ สิบสองเดือน ใน
พระราชนิพนธ์นั้นทรงกล่าวถึงตอนหน่ึงท่ี นางนพมาส  พระสนมเอกในพระร่วงเจา้ กล่าวไวต้อน
หน่ึงมีใจความสรุปไดว้า่ “ในฤดูกาลท่ีมีการกวนมธุปายาส ยาคู ส าหรับเล้ียงพราหมณ์ หากผูใ้ดท่ี
เคยนับถือศาสนาพราหมณ์มาก่อน แล้วภายหลังได้เปล่ียนมานับถือพระพุทธศาสนานั้น เคยได้
ท าบุญแก่พราหมณ์อยา่งไรเม่ือถึงก าหนดจะไม่ท าเช่นเคยก็ไม่เป็นไร แต่ผูใ้ดละทิ้งศาสนาพราหมณ์
เดิมของตนไม่ขาดก็ให้ถือปฏิบัติตามทั้ งสองศาสนา คือ ถวายทานแด่พระสมณะด้วย และแด่
พราหมณ์ด้วย” ดังนั้นในพิธีทางศาสนาหลายๆอย่างจึงมีการปะปนกันอยู่ทั้ งสองศาสนาอย่าง
เหมาะสมกลมกลืนแยกกนัไม่ออก จึงมีการกวนขา้มมธุปายาส ยาคู ถวายพระสงฆ์ เล้ียงพราหมณ์ 
บูชาพระรัตนตรัย รวมทั้งอุทิศส่วนกุศลใหญ้าติในปรโลก ในคร้ังเดียวกนัน้ี 
    ประเพณีการกวนขา้วทิพยน้ี์ชาวไทยสืบทอดกนัมาชา้นาน จนถูกก าหนด
เป็นราชพิธี กระท ากนัในเดือนสิบ ของทุกปี และไดถื้อปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนถึงสมยัอยุธยาเป็นราช
ธานี ยิง่มีความรุ่งเรืองอยา่งมาก 
    ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช (รัชกาลท่ี 1) ไดมี้การฟ้ืนฟูประเพณีน้ีคร้ังใหญ่ แต่ไดล้ะเวน้และเลิกลาไปในสมยั รัชกาลท่ี 
2 และรัชกาลท่ี 3 ต่อมาในสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั (รัชกาลท่ี 4) โปรดเกลา้ให้มี
การฟ้ืนฟูข้ึนมาอีกคร้ัง และไดป้รับปรุงพิธีกรรมขั้นตอนต่างๆใหเ้หมาะสมกบัยคุสมยั 
    งานราชพิธีกวนข้าวทิพย์นั้ นเดิมมีปฏิบัติกันอยู่แต่ในพระราชส านัก 
ก าหนดเป็นราชพิธีท่ีกระท ากันในเดือนสิบ พร้อมกับการกวนกระยาสารท และยาคู เป็นการ
ประกอบพิธีร่วมกนัทั้งศาสนาพราหมณ์ และศาสนาพุทธ   
    ในการกวนขา้วทิพยน้ี์จะตอ้งใช้สาวพรหมจารียเ์ป็นผูก้วน ในราชส านกั
นั้นจะใชพ้ระเจา้ลูกเธอฝ่ายในท าหนา้ท่ีสาวพรหมจารีย ์เน่ืองจากเป็นการจดังานในพระบรมหาราช
วงั ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 5) ทรงยา้ยสถานท่ีการ
ประกอบพิธีกวนขา้วทิพย ์จากพระบรมมหาราชวงัไป ณ พระท่ีนัง่อนนัตสมาคม ดว้ยเหตุขดัขอ้ง
สถานท่ีเดิม แต่ยงัโปรดใหพ้ระเจา้ลูกเธอฝ่ายในท าหนา้ท่ีเป็นสาวพรหมจารียก่์อนเป็นปฐม หลงัจาก
นั้นใหผู้อ่ื้นมาท าการกวนแทนต่อไปจนส าเร็จ โดยผูท่ี้ท  าหนา้ท่ีกวนจะมีการสวมมงคล และทรงเจิม
พายลงยนัตอุ์ณาโลม ไวเ้ป็นส าคญั 
    เม่ือพิธีส้ินสุดจะพระราชทานขา้วทิพยใ์ห้กบัฝีพายเป็นคณะแรก แลว้แต่
ว่าใครมีความสามารถจะใช้ไมพ้ายนั้นตกัข้ึนมาไดม้ากน้อยเพียงใด เพื่อเป็นรางวลัส าหรับความ
เหน็ดเหน่ือย จากนั้นจึงแบ่งเป็นส่ีส่วน ดงัน้ี  

1. เป็นเคร่ืองตน้ส าหรับบูชาพระสยามเทวาธิราช 
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2. ถวายพระสงฆเ์พื่อฉนัในตอนเชา้วนัรุ่งข้ึน 
3.  จดัเป็น 3 ห่อ ขนาดต่างๆกนัพระราชทานแก่พระบรมวงศานุวงศ์ ฝ่าย

หนา้ ฝ่ายใน ตามบรรดาศกัด์ิ 
        4. พระราชทาน แด่พระเถรานุเถระ ราชาคณะ ฐานุกรม เปรียญ และพระ
พิธีธรรม 
    ส่วนการกวนขา้วทิพยท่ี์เกิดข้ึนตามทอ้งถ่ินต่างๆของประชาชนทัว่ไปนั้น 
ไม่ปรากฏหลกัฐานแน่ชัดว่าเกิดข้ึนตั้งแต่เม่ือไร โดยจะมีช่วงเวลาการจดัพิธีไม่แน่นอน ซ่ึงจะ
ก าหนดข้ึนตามความสะดวกและตรงกบัระยะขา้วในนาก าลงัเป็นน ้ านม อาจเป็นช่วงเดือนสิบ สิบ
เอ็ด สิบสอง หรือเดือนอา้ย ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสม ส่ิงของท่ีน ามาปรุงเป็นขา้วทิพยน์ั้นก็สรรหา
เอาส่ิงท่ีพอหาไดใ้นทอ้งถ่ินเป็นส าคญั  
    ในทอ้งถ่ินอ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี นั้นเดิมท่ีมีการกวนกนัอยู่ทุก
หมู่บา้นท่ีมีชาวนาอาศยัอยู่ แต่ปัจจุบนัก็เลิกลากนัไปเหลือเพียง 3 หมู่บา้น คือ หมู่บา้นวดักุฎีทอง 
หมู่บา้นวดัอุตมพิชยั ซ่ึงอยูใ่นพื้นท่ี หมู่ท่ี 3 และบา้นโภคาภิวฒัน์ในพื้นท่ีหมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้ าเช่ียว 
เท่านั้น และจะเห็นไดว้า่ทั้งสามหมู่บา้นน้ีเป็นกลุ่มกอ้นของชาวไทยพวนทั้งส้ิน  
    ปี พ.ศ.2521 ทางราชการไดก้ าหนดให้หมู่บา้นโภคาภิวฒัน์เป็นหมู่บา้น
พฒันาตวัอย่างข้ึนตามนโยบายของรัฐบาล จึงเกิดการฟ้ืนฟูประเพณีท่ีท ากนัอยู่เป็นเอกลกัษณ์ของ
ชุมชน ให้มีการท ากนัอย่างเต็มรูปแบบ โดยคณะกรรมการหมู่บา้นร่วมกบัผูรู้้ทางดา้นวฒันธรรม
ประเพณีโบราณ อาทิ อาจารยสุ์นทร   ตั้งตระกูล ท าการคน้ควา้ปรับรุงให้ครบรูปแบบตามประเพณี
ดั้งเดิมตามหลกัฐานท่ีสามารถสืบคน้ได ้และยงัเรียบเรียงค าป่าวประกาศเทพยาดา เพลงร าอวยพรแม่
โพสพ และเพลงร ากวนขา้วทิพย ์เพื่อเป็นส่ือกลางบอกเล่าถึงเร่ืองราวเก่ียวกบัประเพณีกวนขา้วทิพย์
ใหรุ่้นลูกหลานสืบทอดต่อไป รวมทั้งฟ้ืนฟูการจุดไฟสุมเพลิงจากดวงอาทิตย ์ ใชไ้มช้ยัพฤกษ ์ และ        
ไมพุ้ธทรา เป็นเช้ือสุมเพลิง และจดัใหมี้การบวงสรวงตามพิธีพราหมณ์ ดงัโบราณท่ีปฏิบติักนัมา แต่
เม่ือส้ินสมยัการปกครองของ นายประชา  ลาภานนัท์ นายอ าเภอพรหมบุรีสมยันั้น การสุมไฟส่อง
แวน่ท่ีบา้นโภคาฯก็ถูกลืมหายไป และไดถู้กฟ้ืนฟูข้ึนอีกคร้ังในสมยั พระใบฎีกามีโชค  สันฺตมโน มา
เป็นเจา้อาวาสวดัโภคาภิวฒัน์น้ี  
   3)  องคป์ระกอบ                   
    สถานที่ 
    มณฑลพิธีกวนขา้วทิพย ์วดัโภคาภิวฒัน์ หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้ าเช่ียว อ าเภอ 
พรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  
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ภาพท่ี 4.49 มณฑลพิธีกวนขา้วทิพยว์ดัโภคาภิวฒัน์ 
     
    เคร่ืองประกอบพิธีแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ประกอบดว้ย เคร่ืองบวงสรวง
เทพยาดา เคร่ืองบวงสรวงพระสยามเทวาธิราช และเคร่ืองประกอบในการปรุงขา้วทิพย ์
    เคร่ืองบวงสรวงเทพยาดาประกอบดว้ย บายศรี,ขนมตม้แดงตม้ขาว,หวัหมู
ตม้,ขนมเป๊ีย,ไกต้ม้,ขา้วสวย,มะพร้าวอ่อน,กลว้ย,ส้ม,น ้ าชา,น ้ าเปล่า,และดอกไมธู้ปเทียน กล่าวโดย
สรุป คือ เคร่ืองบางสรวงนั้นเป็นส ารับคาวหวานและผลไม้ ซ่ึงอาจเปล่ียนแปลงได้ตามความ
เหมาะสม ซ่ึงในการบวงสรวงพระสยามเทวาธิราชก็จดัเตรียมในลกัษณะคลา้ยๆกนั 
 

   
       
     ภาพท่ี 4.50 เคร่ืองบวงสรวงเทพยาดา                 ภาพท่ี 4.51 เคร่ืองบวงสรวงพระสยามเทวาธิราช     
        
    เคร่ืองประกอบในการปรุงขา้วทิพย ์ ของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์ ประกอบ
ไปดว้ยส่ิงมงคล 9 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่ลิสง, งาด า, มะพร้าว, นม, น ้ าตาลปีบ, น ้ าออ้ย, น ้ าผึ้ง, เนย, และ
ขา้วซ่ึงแบ่งเป็นแป้งขา้วเหนียว และน ้ านมขา้ว ร่วมกนัองค์ประกอบท่ีเป็นส่วนเสริมเพิ่มเติมเขา้มา
เพื่อใหเ้กิดกล่ินหอม คือใบเตยหอม 
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ภาพท่ี 4.52 วตัถุดิบในการกวนขา้วทิพย ์
 

    การแต่งกาย 
    ผูป้ระกอบพิธีได้แก่พราหมณ์ และสาวพรหมจารีย์ ตอ้งนุ่งขาวห่มขาว 
เพื่อให้เกิดความบริสุทธ์ิทั้งกายใจ ส่วนชาวบา้นผูร่้วมพิธีจะมีบางคนแต่กายชุดพื้นบา้น แต่ก็เป็น
ส่วนนอ้ย โดยมากจะแต่งกายตามสมยันิยม 
    ขั้นตอนการประกอบพธีิ 
    ขั้นตอนการเตรียมวตัถุดิบและการประกอบพิธีสามารถ แยกออกเป็น
ขั้นตอนไดด้งัน้ี 
    1. วธีิการเก็บเก่ียวขา้วน ้านม 
        ขา้วน ้ านมท่ีน ามาเป็นส่วนประกอบหลกัในการกวนขา้วทิพยน้ี์ไดจ้าก
การบริจาคของชาวนาในชุมชน คนละเล็กคนละนอ้ยตามความศรัทธา ขา้วกลา้ในนาใครออกรวงอยู่
ในระยะเป็นน ้ านมในช่วงก าหนดจดังานกวนขา้วทิพยพ์อดีนบัว่ามีบุญ เป็นศิริมงคลแก่ขา้วกลา้ใน
นาหากไดน้ าบางส่วนมาร่วมในพิธี ชาวนาจะต่ืนแต่เชา้ออกไปท่ีนาของตนเอง แลว้นัง่ลงประนมมือ
บอกกล่าวแม่โพสพ เทพธิดาแห่งทอ้งทุ่ง เพื่อขออนุญาตน าขา้วน ้ านมไปร่วมในพิธีกานขา้วทิพย ์
ดว้ยค าพดูท่ีดีและเป็นศิริมงคล เช่น บางคนกล่าววา่ “แม่โพสพลูกขออนุญาต เก็บเก่ียวรวงขา้วไปท า
ขา้วทิพยถ์วายพระและแจกจ่ายให้ญาติพี่นอ้งไปบริโภคเป็นยาให้หายเจ็บหายไขป้้องกนัอนัตรายท่ี
จะเกิดแก่ลูกหลาน เพื่อให้ขา้วกลา้ในนาไดผ้ลบุญเจริญงอกงาม เกิดความอุดมสมบูรณ์สืบไปเนอ้” 
แลว้ชาวนาจึงลงมือเก็บเก่ียวเอารวงขา้วไปรวมกนัท่ีวดัโภคาภิวฒัน์ 
    2. การเตรียมน ้านมขา้ว 
        เม่ือได้รวงขา้วท่ีเป็นน ้ านมมารวมกนัแล้วก็เป็นหน้าท่ีของผูเ้ฒ่า ผูแ้ก่
และพวกผูห้ญิงล้อมวงช่วยกนัเด็ดรวงขา้วเลือกเอาเฉพาะรวงท่ีเป็นน ้ านม เสร็จแล้วส่งต่อให้กบั
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แผนกต าท่ีตอ้งอาศยัผูมี้ก าลงัพอสมควร เพราะใช้ครกไมแ้ละสากขนาดใหญ่ ต ารวงขา้วปนกบัใน
เตยท่ีหัน่เป็นช้ินเล็กๆ ซ่ึงก็ไดม้าจากการบริจาคของชาวชุมชนเช่นกนั ต าจนแหลกพอท่ีจะคั้นเอาน ้ า
ออกมาได ้น ามาผสมกบัน ้ ากระทิท่ีคั้นเตรียมไว ้แลว้ขย  าขา้วกบัในเตย และน ้ ากระทิจนน ้ านมขา้ว
ออกมาอยูใ่นน ้ ากระทิจนไดน้ ้ านมขา้วสีเขียวอ่อนๆมีกล่ินหอมของขา้วปนกนัในเตย พร้อมท่ีจะใช้
เป็นวตัถุดิบหลกัในการกวนขา้วทิพย ์
 

               
 

ภาพท่ี 4.53  การเตรียมน ้านมขา้ว 
 

    3. พิธีสุมไฟส่องแวน่ 
        การสุมไฟส่องแว่น  เช่ือกนัวา่ไปจากดวงอาทิตยเ์ป็นไฟท่ีบริสุทธ์ิและ
เป็นศิริมงคล ผูท่ี้ท  าพิธีสุมไฟส่องแวน่นั้น คือ  หวัหนา้คณะพราหมณ์ โดยตอนสายวนัประกอบพิธี
กวนขา้วทิพย ์หวัหนา้พราหมณ์จะน าพานท่ีมีกา้นไมขี้ดไฟ มดัรวมกนัไปวางบนแท่นบูชาหนา้ศาลา
ท่ีประดิษฐานหลวงพ่อหินซ่ึงเป็นพระพุทธรูปเก่าแก่ท่ีชาวชุมชนให้ความเคารพบูชาอย่างมาก 
จากนั้นใชแ้วน่ขยายส่องรวมแสงอาทิตยใ์ห้เกิดความร้อนข้ึนท่ีกา้นไมขี้ดจนติดไฟ จากนั้นใชเ้ทียน
ต่อไฟไปเก็บไวย้งัตะเกียงเพื่อน าไปไวบ้นแท่นบวงสรวงเทพยาดา เพื่อรอไวเ้ป็นไฟมหามงคล
ส าหรับจุดเตาไฟกวนขา้วทิพยใ์นตอนเยน็ 
    4. พิธีบวชพราหมณ์ และสาวพรหมจารีย ์
        ในประเพณีการกวนข้าวทิพย์นั้ น พราหมณ์จะท าหน้าท่ีประกาศ
โองการบูชาเทพยาดา และพระสยามเทวาธิราช ส่วนท่ีกระทะกวนขา้วทิพยจ์ะมีพราหมณ์หน่ึงคน 
และสาวพรหมจารียห์น่ึงคน ประจ ากระทะขา้วทิพย ์
        เน่ืองด้วยในหมู่บา้นโภคาภิวฒัน์นั้น ไม่มีใครนับถือศาสนาพราหมณ์ 
จึงมีการประยุกต์ดว้ยการให้ผูช้ายซ่ึงมิไดจ้  ากดัอายุ แต่ส่วนใหญ่จะเป็นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ีอาสาบวชเป็น
พราหมณ์ ส่วนสาวพรหมจารียน์ั้นให้เด็กหญิงท่ียงัไม่มีรอบเดือน เป็นผูรั้บหน้าท่ี เพราะเช่ือว่ามี
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ความบริสุทธ์ิ พิธีบวชเร่ิมในบ่ายวนักวนขา้วทิพย ์ผูรั้บหนา้ท่ีพราหมณ์และสาพรหมจารียจ์ะนุ่งขาว
ห่มขาวเขา้รับอาราธนาศีลแปดจากพระสงฆ์ แล้วจึงลงสู่มณฑลพิธี จากค าบอกเล่าแต่เดิมนั้นการ
แต่งกายของผูท้  าหนา้ท่ีพราหมณ์จะนุ่งห่มชุดขาวคลา้ยกบัเทวดา คือมีการสวมเส้ือครุยทบัชุดขาวอีก
ชั้น สวมชฎา แต่ปัจจุบนัเหลือเพียงการสวมเส้ือและกางเกงขาก๊วยสีขาวมีผา้สไบพาดบ่าเท่านั้น  เดิม
ทั้งพราหมณ์และสาวพรหมจารียจ์ะตอ้งถือศีลแปดอยู่ท่ีวดัทั้งคืนก่อนการท าพิธีในวนัรุ่งข้ึน  แต่
ปัจจุบนัเพื่อความสะดวกของผูป้ฏิบติัจึงบวชเพียงวนัเดียวในตอนก่อนเร่ิมการกวนขา้วทิพย ์
    5. พิธีบวงสรวงเทพยดา 
        เม่ือพราหมณ์และสาวพรหมจารีย์ ท  าพิธีบวชเรียบร้อยแล้วจะลงสู่
มณฑลพิธี เพื่อท าพิธีบวงสรวงเพยดาตามความเช่ือของศาสนาพราหมณ์ โดยหวัหน้าพราหมณ์จะ
กล่าวค าประกาศเทวดาพิธีกวนขา้วทิพย ์ดงัน้ี 
       “อุกาสะ ขา้พเจา้ขอป่าวประกาศ อญัเชิญไทเทวราชสุราฤทธ์ิ อนัสิงสถิต
ในอมรแมนแดนสวรรค์ ทุกแห่งห้องช่องชั้นสัคคาลยั เย สนฺตจิตฺตา เทพยเจา้เหล่าใด ผูท้รงศกัดา
เดช เป็นจอมเทวญัเทเวศร์อนัเรืองฤทธ์ิ มีกมลสมาธิจิตอนัสงบสงดั ตั้งอยูใ่นปัจเวรรัติเป็นสัตบุรุษ ติ
สรณสรณา มีพรไตรรัตน์อนัประเสริฐสุดเป็นสรณะเคร่ืองจ ากดัภยั ไกลอุปัทวะวิบติัเหตุ ภุมฺมา ภมฺ
มา จ สถิตในทิพนิเวสน์ภูมิมณฑล และเบ้ืองบนเวหานภากาศ ทัง่ทุกแหล่งแห่งโลกธาตุ จกัรวาลน้ี
และจกัรวาลอ่ืน ผูมี้หทยัชุ่มช่ืนในคุณธรรม เอเต อายนฺตุ เทวา ขออญัเชิญเทพทัว่ทุกทิพยสถานนั้น 
จงพร้อมกนัมาลีลาศสโมสรสันนิบาตประชุมกนั ขา้พเจา้มีความเกษมสันต์ ขออญัเชิญเทพผูท้รง
มหิทฤทธ์ิมเหศกัด์ิ อนัสถิต ณ ทิพยส านกักนกรัตนพิมานมาศเหนือยอดเขาเมรุมาศบรมพิมาน สนฺ
โต สนฺโต  ผูมี้บวรสันดานระงบับาป ด ารงเทวตานุภาพด้วยบุญญาภินิหาร ขออญัเชิญมาสู่มงคล
สถานมหาสมาคม เพื่อตั้งโสตสวนาการสดบัธรรมอนัอุดมดว้ยสุนทรวาที ขอไทเทเวศร์ทัว่ขอบเขต
จกัรราศรี ทั้งอินทรีย ์พรหม ยม ยกัษาธิราช จงมารวมกนัสันนิบาตรับส่วนบุญ ย  อมฺเหหิ กต  ปุญญ  
กุศลใดท่ีค ้าจุนช าระจิตไตรพิธสมบติั ขา้พเจา้.........................................(ช่ือผูก้ล่าวค าปรระกาศ) 
พร้อมดว้ย.......................(ผูร่้วมพิธี) มีใจเปรมปรีด์ิ ร่วมกนับ าเพญกุศลเทวตาพลีเพื่อสุขประโยชน์ 
สพฺเพ ต  อนุโมทิตฺวา ขอเทพยเจา้ไดป้ราโมทยช่์วยอนุโมทนา อน่ึง ขออ านาจสรรพไทเทวาจงช่วย
บนัดาลดล ให้บงัเกิดประโยชน์โสตถิผลความพิพฒัน์วฒันาสถาพร แก่ประเทศชาติ พระบวรพุทธ
ศาสนา พระมหากษตัริยเ์จา้ทุกประการ 
    วนัน้ีเป็นวนัพิธีกวนขา้วทิพย ์อนัเป็นประเพณีท่ีมีมาตั้งแต่ปางบรรพ ์ขอ
เทพยดาทุกหอ้งชั้นพิมานมาศ โปรดประสาทใหเ้กิดสวสัดิมงคล ไร่นาขา้วกลา้พน้จากอนัตราย ผูไ้ด้
รับประทานขา้วทิพยร์ะงบัดบัหายจากโรคภยั มีพลานามยัสมบูรณ์ โรคร้ายเส่ือมสูญไปจากกาย ขอ
ปวงเทพเจา้ทั้งหลาย ไดช่้วยโปรยปรายโอสถทิพยใ์นเอนกรสปายาส คุม้ภยัอนัตรายทุกประการ 
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    ขอเชิญเทวญัผูรั้กษาโลกธาตุ คือทา้วโลกบาลมหาราชทั้งส่ีองค ์มาอ านวย
ช่วยด ารงพิธีกรรมใหส้ าเร็จกุศลผลกรรมตามมุ่งมาด  ทา้วมหาราชผูเ้รืองเดช ประจ าทิศบูรพา พร้อม
ดว้ยเหล่าบริวารหาญกลา้มหิธิฤทธ์ิ ทา้ววิรุฬหกอนัสถิตด้านทิศทกัษิณ มีเทพยาดาทั้งส้ินเป็นยศ
บริวาร ดว้ยเดชากลา้หาญบนัลือฤทธ์ิ ทา้ววิรูปักขอ์นัสถิตดา้นปัจฉิมทิศ มีหมู่พระนาคอนัเรืองฤทธ์ิ
เป็นบริวาร อีกทา้วโลกบาลกุเวรุราช ผูท้รงทิพอ านาจดา้นทิศอุดร มีหมู่อสุรินิกรเหล่ายกัษา อนัมี
มหิธิศกัดาเป็นบริวาร จต ตาโร มหาราชา ขอเชิญส่ีทา้วโลกบาลมหาราช ผูท้รงยศและอ านาจดงั
พรรณนา อนุรกฺขนฺตุ ไดโ้ปรดตามพิทกัษรั์กษาปวงขา้พเจา้ ขอเชิญสดบัพระพุทธมนตพ์ระสงฆจ์ะ
สาธยาย ณ สังฆมณฑลพิธี ณ บดัน้ี”เม่ือกล่าวค าประกาศจบ เป็นอนัเสร็จพิธีทางศาสนาพราหมณ์ 
 

 
 

ภาพท่ี 4.54 พิธีบวงสรวงเทพยาดาทางศาสนาพราหมณ์ 
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    6. พิธีทางพระพุทธศาสนา 
 

 
 

ภาพท่ี 4.55 การประกอบพิธีทางพระพุทธศาสนา 
 

   เม่ือส้ินสุดการประกาศเทพยดา ของศาสนาพราหมณ์ จะเป็นพิธีทางสงฆ ์โดย
พระสงฆ์เจริญชยัมงคลคาถา และเจริญพระพุทธมนต์  ขณะเดียวกนัพราหมณ์และสาวพรหมจารีย ์
เร่ิมประกอบพิธีกวนขา้วทิพย ์การกวนขา้วทิพยข์องชาวบา้นโภคาภิวฒัน์ เดิมจะกวนกนัเพียง 4 
กระทะ แต่เม่ือพระใบฎีกามีโชค   สันฺตมโน ไดม้าด ารงต าแหน่งรักษาการเจา้อาวาสวดัโภคาภิวฒัน์ 
ไดมี้การเพิ่มเป็น 9   ะ ะ      ความเป็นสิริมงคล และเพียงพอส าหรับการแจกจ่ายต่อผูมี้จิตศรัทธา  
การกวนขา้วทิพย ์1   ะ ะ จะมีพราหมณ์ 1 คน   ะ       นขา้วทิพย ์จ      คน ประจ าในแต่
ละกระทะเป็นผูจุ้ดไฟส าหรับกวนขา้วทิพย ์โดยใช้ไฟท่ีไดจ้ากการสุมไฟส่องแวน่ ใช้ไมช้ยัพฤกษ์
และไม้พุธทราสุมเป็นเช้ือเพลิง เพราะมีความเช่ือว่าเป็นไม้มงคล เม่ือไฟในเตาติดแล้วจึงเท
ส่วนประกอบทุกอยา่งลงในกระทะใบบวัขนาดใหญ่ พราหมณ์และสาวพรหมจารียจ์ะเป็นผูก้วนขา้ว
ทิพยจ์นกว่าพระสงฆ์จะเจริญพระพุทธมนต์จบ ซ่ึงระหว่างน้ีห้ามบุคคลท่ีมิใช่พราหมณ์และสาว
พรหมจารียเ์ขา้มาในบริเวณมณฑลพิธีกวนขา้วทิพยเ์ป็นอนัขาดเพื่อให้เกิดความบริสุทธ์  ในการท า
พิธี ในเวลาเดียวกนัน้ีจะมีการลัน่ฆอ้ง ตีกลอง เคาะระฆงั เปิดบรรเลงเพลงมหาฤกษ ์ไปพร้อมๆกนั 
จนกวา่พระสงฆจ์ะเจริญพระพุทธมนต ์เสร็จส้ิน จากนั้นพราหมณ์และสาวพรหมจารียจ์ะท าการสึก
และรับศีลหา้จากพระสงฆเ์ป็นอนัส้ินสุดหนา้ท่ี 
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   จากนั้นจะเป็นหนา้ท่ีของแขกผู่ร่วมพิธีช่วยกนักวนต่อจากพราหมณ์ ชาวโภคาภิวฒัน์ 
เช่ือกนัวา่การไดก้วนขา้วทิพยค์รบทั้ง 9  ระ ะเป็นมงคลและไดกุ้ศลแรง ดงันั้น ในช่วงแรกๆ จึงมี
ผูค้นเขา้แถวต่อคิวกนักวนไม่ขาดสาย แต่พอขา้วทิพยใ์นกระทะเร่ิมงวด และเหนียวข้ึน จะตอ้งออก
แรงกวนมากข้ึน และเร็วข้ึน ก็จะเป็นหนา้ท่ีของชายฉกรรจท่ี์ร่างกายก าย  าแขง็แรง ออกแรงกวนมีคน
ท าหนา้ท่ีคอยหยอดน ้ ามนัมะพร้าวไม่ให้ขา้วทิพยติ์ดกระทะ ตอนน้ีจะเป็นเวลาค ่าแลว้ ไม่มีพิธีทาง
ศาสนา แต่จะมีการร้องร าท าเพลงเพื่อให้เกิดความสนุกครึกคร้ืนในงาน การกวนขา้วทิพยน้ี์จะใช้
เวลาราว 4         จ            ป       ถ           ถ     ะ   ะ จ จ   ผูร่้วมงานในวนัรุ่งข้ึน 
 

             
  
ภาพท่ี 4.56                        ณ์             ภาพท่ี 4.57                   ผูท่ี้มาร่วมงาน 
                 และสาวพรหมจารีย ์                   
 
   7.  พิธีท าบุญกวนขา้วทิพย ์
    เช้าวนัรุ่งข้ึนชาวบ้านจะต่ืนกันตั้งแต่เช้ามืดหุงหาอาหาร จดัส ารับคาว
หวาน ส าหรับถวายพระ เอกลกัษณ์ของชาวไทยพวนอีกอยา่งหน่ึง คือ การจดัส ารับใส่หาบ อาหาร
คาวขา้งหน่ึง อาหารหวานขา้งหน่ึง แลว้หาบมาท่ีวดั 
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ภาพท่ี 4.58 หญิงชาวไทยพวนหาบส ารับคาวหวานมาท าบุญ 
 

 การหาบส ารับมาวดัน้ี ท่ีบา้นโภคาภิวฒัน์ยงัมีให้เห็นอยูเ่ป็นประจ าทุกวนัพระหรือเทศ
การต่างๆ อาจมีห้ิวป่ินโตหรือถุงพลาสติกมาบา้งก็เป็นส่วนนอ้ย เม่ือส ารับคาวหวานแต่ละบา้นมาถึง
วดัแลว้ ทุกอยา่งจะถูกจดัวางอยา่งเป็นระเบียบเพื่อรอถวายพระสงค ์
 

 
 

ภาพท่ี 4.59                          ถ     ะ 
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 ในเวลาเดียวกันพวกแม่ครัวจะจดัแจงตดัข้าวทิพย์ ส าหรับถวายพระ และใส่กล่อง
ส าหรับแจกจ่ายญาติโยมท่ีมาร่วมกนัท าบุญ ใครไม่ไดม้าก็จะฝากบา้นใกลเ้รือนเคียงเอาไปใหก้นั 
 

    
 

ภาพท่ี 4.60 ขา้วทิพยท่ี์เตรียมแจกจ่ายผูม้าท าบุญ 
 

 ระหว่างท่ีพระฉันภตัราหารเช้านั้นชาวบา้นจะท าพิธีบวงสรวงพระสยามเทวาธิราช ซ่ึงท่ี
บา้นโภคาภิวฒัน์เพิ่งจดัท าข้ึนเป็นคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2556          กิดศิริมงคลกบัชาวชุมชน  

                                    
 

ภาพท่ี 4.61 การบวงสรวงพระสยามเทวาธิราช 
 ผูน้  าชุมชนจะกล่าวค าบูชา พระสยามเทวาธิราช ดงัน้ี 
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“ค าบูชาพระสยามเทวาธิราช” 
    สยามเทวาธิราชเทวาติเทวา มหิทธิกา เทยรัฏฐงั อนุรักขนัตุ อาโรคะเยนะ 
สุเขนะจะ เอเตนะ สัจจะวชัเชนะ สุวติัถิโหตุ สัพพะทา สยามเทวานุภาเวนะ สยามะเทวะเตชะสา 
ทุกขะโรคะภะยะ  เวรา โสกาสัตตุ จุปัททะวา อเนกา อนัตะรายาปิ วินสัสันตุ อะเสละโต ชะยะสิทธิ 
ธะนงั ลาภงั โสตภิภาคะยงั สุขงัพะลงั สิริอายุจะวณัโณ จะโภคงั วุฑฒิจะ ยะสะวา สะตะวสัสาจะ 
อายจุะชีวะสิทธี  ภะวนัตุเม 
    ดว้ยพระเดชะบารมีแห่งศีลทาน บารมีท่ีขา้พเจา้ไดท้  าโดยชอบ และความ
ตั้งมัน่ในศาสนา พระมหากษตัริย ์ราชบลัลงัก์มิไดแ้คลนคลอน ขอองคส์มเด็จพระสยามเทวาธิราช
ได้โปรดอภิบาลรักษาผืนแผ่นดินและองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้า
พระบรมราชินีนาถ สมเด็จพระสยามมกุฏราชกุมาร สมเด็จพระสยามมกุฏราชกุมารี สมเด็จพระเจา้
ลูกเธอ พระเจา้หลานเธอ ตลอดจนพระบรมวงศานุวงศ์ ให้ทรงพระเกษมส าราญสถิตยพ์ระชนมายุ
ยิง่ยนืนาน 
    ขอพระสยามเทวาภูบาลได้ก าราบปราบปรามพวกขุนนาง ข้าราชการ 
นกัการเมือง ตลอดจนผูท่ี้คิดร้ายท าลายชาติฉ้อราชฏร์บงัหลวงกดข่ีข่มเหง คนร้าย ผูก้ระท าตนเป็น
เจา้พอ่ ใหป้ระสบความวบิติัฉิบหายวอดวายไปส้ินทัว่แผน่ดินทอง 
    ขอพระทรงยลยิน อวยพระพรแด่ผูอ้ยู่ในศีลธรรมจรรยา ภักดีต่อชาติ 
ศาสนา พระมหากษตัริย ์รัฐสีมา ประชาราษฏร์จงมีแต่ความเกษมสุข มีความเจริญกา้วหนา้ในกิจการ
ทั้งป่วง มีชยัชนะเหนือเหล่าร้ายท าลายแผน่ดินทุกประการ 
    ดว้ยเดชะสัจจะกิริยาท่ีขา้พเจา้มัน่คงต่อชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ราช
บลัลงักมิ์ไดส้ิ้นไปจากกมลสันดาน ขออ านาจแห่งสัจจะกิริยาน้ี และอ านาจแห่งสมเด็จพระสยามเท
วาธิราชจงดลบนัดาลใหข้า้พเจา้แคลว้คลาดจากโพยภยัทั้งปวงอนัเกิดจากดวงชะตา และดาวดวงร้าย
ต่างๆ ใหส้รรพอนัตรายทั้งปวงลว้นพน้ดว้ยองคส์มเด็จพระสยามเทวาธิราชบารมีนั้นเทอญ 
    เม่ือเสร็จส้ินพิธีบวงสรวงพระสยามเทวาธิราช ชาวบา้นจะรับพรจากพระ
และรับประทานอาหารร่วมกัน รับข้าวทิพย์กลับบ้านไปฝากลูกหลาน ญาติพี่น้อง ได้แบ่งกัน
รับประทาน เพื่อเป็นยาใหเ้กิดสิริมงคลกบัชีวติสืบไป เป็นอนัเสร็จส้ินประเพณีกวนขา้วทิพย ์
  3.2.3 สารทพวน 
   1) วตัถุประสงค ์
    การท าบุญสารทน้ีมีวตัถุประสงคท่ี์มุ่งเนน้การท าบุญให้กบัคนตาย เพราะ
เช่ือวา่ผีบรรพบุรุษจะกลบัมาบา้น เม่ือลูกหลานท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้ก็จะไดเ้ป็นเทวดา หลุดพน้
จากบ่วงกรรม แต่ถ้าหากกลบัมาแล้วลูกหลานไม่ได้ท าบุญให้ หรือไม่พบเจอใครก็จะเสียใจอาจ
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สาบแช่งลูกหลานไม่ให้มีความเจริญ นอกจากการไหวผ้ีบรรพบุรุษแลว้ยงัเป็นการไหวแ้ม่โพสพ 
และเจา้ไร่เจา้นาด้วนขนมกระยาสารท เพื่อให้เกิดสิริมงคลกบัขา้วกล้าในนา ให้ลอดพน้จากภยั
อนัตรายต่างๆ และเติบโตสมบูรณ์ไดผ้ลผลิตดี 
   2)  ความเป็นมา 
    วนัสารทพวนก าหนดไวใ้นวนัแรม 14                  ส้ิน        นัน่เอง 
เรียกอีกอยา่งวา่ “บุญห่อขา้ว” หรือ “วนัห่อขา้ว” ส่วนความเป็นมาหรือการเกิดข้ึนของประเพณีน้ี 
จากค าบอกเล่าของผูรู้้ และเอกสารต่างๆ สรุปไดว้า่ สารทพวนเป็นประเพณีท่ีมีการสืบทอดมาตั้งแต่
บรรพบุรุษปฏิบติัสืบต่อกนัมาตั้งแต่อยูเ่มืองพวน เป็นการท าบุญกลางปี เพื่ออุทิศส่วนกุศลใหค้นตาย 
   3)  องคป์ระกอบ                
    สถานที่ 
    วดัโภคาภิวฒัน์ และทุ่งนา 
    เคร่ืองประกอบพธีิ 
    ในงานบุญสารทท่ีขาดไม่ได ้คือการท าขนมกระยาสารท ซ่ึงเป็นขนมท่ีท า
จาก ขา้วเม่าหรือขา้วพอง ซ่ึงเป็นส่วนประกอบหลกั ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เล่าให้ฟังวา่ตอ้งน าขา้วเปลือกอาจจะ
เป็นขา้วเหนียวหรือขา้วเจา้ก็ได ้ท่ีเก็บไวใ้นยุง้ฉาง น ามาแช่น ้ าสัก 2 คืน แลว้น าไปคัว่จนแตก แลว้
น ามาต าใหเ้ป็นขา้วเม่า จากนั้นน ามาคัว่อีกคร้ังให้พอง ก่อนจะน าไปกวนรวมกบัน ้ าตาล ถัว่ งา แบะ
แซ และกระทิ จนกลายเป็นขนมกระยาสารทท่ีสามารถเก็บไวบ้ริโภคไดน้านหลายวนั ผูใ้ห้ขอ้มูล
กล่าวอีกวา่ในสมยัก่อนจะใชเ้พียงขา้วพองกวนรวมกบัน ้าตาลเท่านั้น 
 

 
 

ภาพท่ี 4.62 ขนมกระยาสารท  
http://www.bloggang.com (คน้คืนเม่ือ 16 พ.ค. 57) 

http://www.bloggang.com/data/h/home-baking/picture/1245377187.jpg
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        การแต่งกาย 
    ไม่มีขอ้จ ากดัดา้นการแต่งกายเพียงใส่ใหเ้หมาะสมกบัการเขา้วดัท าบุญ 
    ขั้นตอนการประกอบพธีิ 
    การเร่ิมตน้ของประเพณีสารทพวนนั้นจะเร่ิมกนัตั้งแต่ก่อนวนัสารท  3    
จะมีการท า “ซ้าทราย” คือการน าทราย ดอกไม ้ 5 ดอก ธูป 5 ดอก เทียน 1 เล่ม สายสิน น ้ า 1 ขวด 
และหญา้คา 1 ก าเล็กๆ ใส่รวมกนัในภาชนะ แลว้มารวมกนัท่ีวดั ให้พระสงฆท์ าพิธีสวด จากนั้นจะ
น าหญา้คา ดอกไม ้ธูป เทียน ไปเหน็บไวบ้นหลงัคาบา้น ส่วนทรายจะน าไปโรยรอบๆ บา้นส่ิง
เหล่าน้ีท า เพื่อป้องกนัภูติผี หรือส่ิงชัว่ร้าย ตามความเช่ือของชาวไทยพวน จากนั้นจะเป็นเร่ืองของ
การท าขนมกระยาสารทไวท้  าบุญ พอวนัรุ่งข้ึนเป็นวนัสารทชาวบา้นจะจดัส ารับคาวหวานและขนม
กระยาสารท ไปท าบุญถวายพระท่ีวดั และเตรียม “ห่อหมากมดัแอว”  ท่ีท าจาก กระชาย หอมแดง 
เกลือ ห่อรวมกนัดว้ยใบตอง ปักธูป 2 ดอก ดอกไม ้2 ดอก ใส่รวมกนัไวใ้นกระจาดท่ีทางวดัได้
เตรียมไว ้เพื่อเป็นเคร่ืองบูชา  เม่ือท าบุญเสร็จก็จะใช้ใบตองห่อขา้ว อาหารคาวหวาน ขนมจีน น ้ า 
และขนมกระยาสารท ไปวางไวต้ามมุมโบสถ ์หรือช่องก าแพงโบสถ์ เพราะเช่ือวา่ผีบรรพบุรุษจะมา
กิน จากนั้นชาวนาจะน าขนมกระยาสารทห่อใบตองแลว้ผกูติดกบัตาแหว หรือ อีแหลว ซ่ึงสานดว้ย
ไมไ้ผแ่ลว้น าไปปักไวใ้นนา พร้อมบอกกล่าวแม่โพสพ เจา้ไร่เจา้นาว่า “บดัน้ีถึงวนัสารทแลว้ และ
ไดน้ ากระยาสารทมาถวาย ขอใหแ้ม่โพสพและเจา้ไร่เจา้นา ปกปักรักาขา้วกลา้ในนาให้อุดมสมบูรณ์ 
รอดพน้จากศตัรูท่ีจะมาท าลายผลผลิตในนาดว้ยเทอญ” เป็นอนัเสร็จพิธีวนัสารทพวน 
 

 
 

ภาพท่ี 4.63 เคร่ืองประกอบการท า “ซา้ทราย” 
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ภาพท่ี 4.64 ห่อหมากมดัแอว 
 

                    
 

ภาพท่ี 4.65 ห่อขา้ว    ภาพท่ี 4.66 ตาแหลวไหวเ้จา้ไร่เจา้นา 
 
 3.3  คุณค่าและความส าคัญของวฒันธรรมเกษตรด้านจิตใจ 
  วฒันธรรมดา้นจิตใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรมนั้น คือประเพณีต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัพระพุทธศาสนาและการเพาะปลูกโดยเฉพาะ การท านาขา้ว ประเพณีต่างๆ ท่ียงัคงไดรั้บการ
อนุรักษ ์และต่อยอดเป็นอยา่งดีน้ี มีคุณค่าและความส าคญัต่อชุมชนและการส่งเสริมการเกษตร ดงัน้ี 
  3.3.1 คุณค่าและความส าคัญต่อชุมชนเกษตรกรรม  
   1)  ดา้นเศรษฐกิจ 
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    วฒันธรรมเกษตรดา้นจิตใจ หรือประเพณีต่างๆ จากการศึกษาขอ้มูลยงัไม่
ส่งผลต่อรายไดห้รือความเป็นอยูข่องชาวไทยพวนในชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์เท่าท่ีควร มีเพียงการ
ไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณเพียงเล็กนอ้ยเพื่อใชใ้นการจดังานประเพณีเท่านั้น 
   2)  ดา้นสังคม 
    เป็นส่ิงท่ีท าใหเ้ห็นวถีิชีวติในอดีตท่ีสืบทอดต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั คนใน
ชุมชนย่อมมีความภาคภูมิใจในความเป็นชุมชนชาวไทยพวนท่ียงัสามารถร่วมกนัรักษาวฒันธรรม
ประเพณีของบรรพบุรุษไวไ้ดเ้ป็นส่ิงส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดความรักความสามคัคีในชุมชน เป็นเคร่ืองมือ 
หรือกรอบท่ีคอยก ากบัพฤติกรรมของคนในชุมชนใหป้ระพฤติปฏิบติัอยูใ่นศีลธรรม ความดี หากคิด
ชั่วท าชั่วจะถูกลงโทษจากส่ิงท่ีมองไม่เห็น เช่น ผีบรรพบุรุษ และเทวดา ดังนั้นในชุมชนบ้าน              
โภคาภิวฒัน์จึงไม่มีปัญหา โจรผูร้้าย หรือปัญหายาเสพติด เป็นตน้ 
   3)  ดา้นจิตใจ  
    เป็นส่ิงยึดเหน่ียวจิตใจของเกษตรกรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์เป็น
อยา่งมาก เพราะเช่ือวา่เม่ือไดป้ฏิบติัแลว้ท าให้สบายใจ เช่ือวา่ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีตนเคารพนบัถือจะคอย
ช่วยคุม้ครอง รักษาผลผลิตให้รอดพน้จากภยัอนัตรายต่างๆ ฝนฟ้าตกตอ้งตามฤดูกาล อีกทั้งยงัเป็น
โอกาสจดังานร่ืนเริงเพื่อให้คนในชุมชนท่ีเหน่ือยกบัการท างานมาตลอดมีโอกาสไดท้  าบุญ พบปะ
สังสรรค์ ให้เกิดความสบายใจ และเติมเต็มก าลังใจท่ีจะท างานในวนัต่อๆ ไป เป็นมรกดกจาก   
บรรพบุรุษท่ีสร้างความภาคภูมิใจให้กบัลูกหลานชาวไทยพวน จนท าให้เป็นท่ีรู้จกัและช่ืนชมใน
ความเขม้แขง็ดา้นวฒันธรรม ท่ีชุมชนอ่ืนๆควรน าไปเป็นแบบอยา่ง  
   4)  ดา้นการเกษตร 
    เป็นส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความปราณีตในการท าการเกษตรของคนในอดีต 
ความเอาใจใส่ ทุกระยะการเจริญเติบโตของผลผลิต โดยเฉพาะชาวนาท่ีมีการจดังานประเพณีในแต่
ละช่วงเวลาการเพาะปลูก การวางแผนการเพาะปลูกจากค าท านายเร่ืองดินฟ้าอากาศ การให้ความ
เคารพต่อขา้วเปรียบเสมือนเทพธิดาประจ าทอ้งทุ่ง หรือท่ีเรียกกนัว่าแม่โพสพ ส่ิงเหล่าน้ียงัถูกส่ง
ต่อมาจนถึงเกษตรกรยคุปัจจุบนัท่ีเห็นวา่ส่ิงเหล่านั้นเป็นส่ิงท่ีท าแลว้ดีจึงควรท าสืบต่อไปตราบเท่าท่ี
ยงัยดึอาชีพเกษตรกรรม   
  3.3.2 คุณค่าต่อและความส าคัญต่อการส่งเสริมการเกษตร  
   วฒันธรรมดงักล่าวมีความส าคญัต่อนกัส่งเสริมการเกษตรท่ีจะตอ้งมีความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัวถีิชีวติ และความเช่ือของกลุ่มเกษตรกรเป้าหมาย เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลประกอบการ
วางแผนพฒันาดา้นการเกษตร ในชุมชนท่ีมีความเขม้แข็งทางวฒันธรรมเกษตรอยา่งชุมชนชาวไทย
พวนบ้านโภคาภิวฒัน์แห่งน้ี สามารถน าส่ิงท่ีชุมชนมีอยู่มาพฒันาต่อยอด สู่การเพิ่มมูลค่าของ
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ผลผลิต และการเพิ่มรายได้ให้กบัเกษตรกร ไม่ว่าจะเป็นการท่องเท่ียวเชิงเกษตรท่ีควบคู่กบัการ
สัมผสัวฒันธรรมเกษตร ซ่ึงจะน าไปสู่การปรับเปล่ียนพฤติกรรมบางประการของเกษตรกรเพื่อ
รองรับนักท่องเท่ียว เช่นการเลือกท่ีจะผลิตอาหารท่ีปลอดภยัลดการใช้สารเคมี และการแปรรูป
ผลผลิตเพื่อสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว เป็นการเพิ่มมูลค่าผลผลิตของชุมชน เพิ่มรายได้
ใหก้บัคนในชุมชนไดอี้กทางหน่ึง เป็นตน้ 
    

ตอนที ่ 4   แนวทางในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูของชุมชน 

  
 4.1  แนวทางการด าเนินงานของชุมชน 

  4.1.1 การศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมข้อมูล 
    มีการ                                                  รักษา    และจดั
                      ต าบลบางน ้ าเช่ียว แต่ยงัไม่เคยมีการบนัทึกรวบรวมเป็นลายลกัษณ์
อกัษร 
  4.1.2 การสร้างความเข้าใจในวัฒนธรรม 
   1) การส่งต่อวฒันธรรมสู่รุ่นต่อไปโดยการปลูกฝังตั้งแต่ยงัเด็กด้วยคนใน
ครอบครัวท าใหดู้เป็นแบบอยา่ง 
   2) โรงเรียนถ่ายทอดและสร้างความเขา้ใจในวฒันธรรมไทยพวนใหก้บั
นกัเรียน เช่นการอธิบายถึงมูลเหตุและความส าคญัของประเพณีต่างๆ การสอนพูดภาษาพวนวนัละ
ค า การสอน ร าพวนเพื่อใชแ้สดงในงานประเพณีต่างๆ 
   3) เปิดโอกาสใหค้นรุ่นหลงัเขา้มามีบทบาทในการอนุรักษฟ้ื์นฟูวฒันธรรม 
ปลูกฝังความรักความสามคัคี และความเสียสละเพื่อชุมชน 
  4.1.3 การประชาสัมพนัธ์ 
    มีการเผยแพร่ขอ้มูลผา่น Facebook และส่ือต่างๆ ท่ีมาท าข่าวเวลามีงาน
ประเพณี และช่องทางของหน่วยงานราชการในพื้นท่ี เป็นตน้ 
  4.1.4                           
   1) ผูน้  าชุมชนอย่างเป็นทางการ เช่น ผูใ้หญ่บา้น สมาชิกสภาเทศบาลต าบล
บางน ้าเช่ียว ใหค้วามสนใจและร่วมแรงร่วมใจกนัในการจดังานประเพณีต่างๆ อยา่งต่อเน่ือง 
   2) ผูน้ าทางศาสนา เน่ืองด้วยเกือบทุกประเพณีมีเร่ืองของศาสนาเขา้มา
เก่ียวขอ้งเสมอ โดยเฉพาะศาสนาพุทธ ในชุมชนโภคาภิวฒัน์น้ีมี พระใบฎีกามีโชค สันฺตมโน เจา้
อาวาสวดัโภคาภิวฒัน์ เป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการอนุรักษฟ้ื์นฟูประเพณีต่างๆ ของชาวไทยพวน 
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 4.2  แนวทางการด าเนินงานของหน่วยงานราชการ 

  4.2.1 การศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมข้อมูล 
   ส านักงานเทศบาลต าบลบางน ้ าเช่ียวจัดท าเอกสารความรู้เก่ียวกับงาน
ประเพณีต่างๆของชาวไทยพวนต าบลบางน ้ าเช่ียว แต่รวบรวมในมุมมองของทั้งต าบลไม่ไดเ้จาะจง
ไปท่ีชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
  4.2.2   การสร้างความเข้าใจในวัฒนธรรม 
   1)      จ                                ย        จ                
   2)                         จ                                  ป        
                ไปทศัน       เก่ียวกบัวฒันธรรมและวถีิชาวนา  
  4.2.3 การประชาสัมพนัธ์ 
   ท าการประชาสัมพนัธ์ ข้อมูลความรู้เก่ียวกบัวฒันธรรม และงานประเพณี
ต่างๆ โดย ส านกังานการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย วฒันธรรมจงัหวดัสิงห์บุรี วฒันธรรมอ าเภอ
พรหมบุรีและเทศบาลต าบลบางน ้าเช่ียว  
  4.2.4              กบั      
   1) หน่วยงานราชการเขา้มามีบทบาทในเร่ืองของงบประมาณ อาทิ ส านกังาน
การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย วฒันธรรมจงัหวดัสิงห์บุรี วฒันธรรมอ าเภอพรหมบุรี 
   2) สนบัสนุนและให้ความช่วยเหลือดา้นอ่ืนๆ เช่นสาธารณสุขอ าเภอพรหม
บุรี ส านกังานเกษตรอ าเภอพรหมบุรี การศึกษานอกโรงเรียนอ าเภอพรหมบุรี ชมรมไทยพวนจงัหวดั
สิงห์บุรี ชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทย และโรงเรียนโภคาภิวฒัน์ เป็นตน้  
    

ตอนที ่ 5 สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  
 ชาวชุมชนบ้านโภคาภิวฒัน์ส่วนใหญ่มีเช้ือสายไทยพวน ท่ีเคยมีถ่ินก าเนิดอยู่ใน     
เมืองพวน แขวงเมืองเชียงขวาง ประเทศลาวในปัจจุบนั ไดเ้ขา้มาตั้งรกรากในประเทศไทยช่วงสมยั
รัชกาลท่ี 3            จ                       ป           จ            ของป ะ         ถ  
ท่ี ต าบลบางน ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี เรียกวา่ชุมชนบา้นพวนบางน ้ าเช่ียว ต่อมาได้
ขยบัขยายพื้นท่ีท ากิน ดา้นการเกษตรออกมาตั้งเป็นอีกชุมชนหน่ึง ปัจจุบนัอยูใ่นพื้นท่ี หมู่ท่ี 5 ต าบล
บางน ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี เรียกว่าชุมชนบา้นดอนคา และเปล่ียนช่ือเป็นชุมชน
บา้นโภคาภิวฒัน์จนถึงปัจจุบนั 
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 ลกัษณะของชุมชนเป็นชุมชนปิดอาณาเขตโดยรอบส่วนใหญ่เป็นทุ่งนาและดา้นหน้า
หมู่บา้นเป็นถนนสายเอเซีย การคมนาคมสะดวก มีสาธารณูปโภคพอเพียงส าหรับชาวชุมชน พื้นท่ี
ส่วนใหญ่ใชใ้นการท าการเกษตร และท่ีอยู่อาศยั คนในชุมชนประกอบอาชีพดา้นเกษตรกรรมเป็น
หลกั ซ่ึงเป็นอาชีพท่ีสืบทอดจากบรรพบุรุษ รวมถึงมีการสืบทอดวฒันธรรมเกษตรมาอยา่งต่อเน่ือง 
และเขม้แขง็  
 วฒันธรรมส่วนใหญ่ของชาวไทยพวนมีความเก่ียวโยงกับการประกอบอาชีพด้าน
เกษตรกรรม โดยเฉพาะการท านา สามารถแบ่งออกเป็นวฒันธรรมเกษตรดา้นวตัถุ เช่น อาหารการ
กิน เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ด้านการเกษตร แบบแผนการประกอบอาชีพ ซ่ึงบางอย่างถูกทดแทนด้วย
เทคโนโลยีสมยัใหม่ จึงมีแสดงอยู่เพียงในพิพิธภณัฑ์เท่านั้น ส่วนวฒันธรรมอีกประเภทหน่ึง คือ 
วฒันธรรมเกษตรดา้นจิตใจ ไดแ้ก่ ประเพณีต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท านา และพระพุทธศาสนา ซ่ึง
แบ่งออกเป็นประเพณีส่วนบุคคล ได้แก่ บุญกองขา้ว/สู่ขวญัลาน/สู่ขวญัข้าว ซ่ึงปัจจุบนัได้สูญ
หายไปจากวถีิชีวติของชาวโภคาภิวฒัน์แลว้ อีกประเพณีหน่ึงคือ การไหวเ้จา้ไร่เจา้นา ซ่ึงยงัมีปฏิบติั
กนัอยู่เป็นบางครอบครัว ประเพณีส่วนรวมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรมในชุมชน ไดแ้ก่ ประเพณี    
ก าฟ้า  ประเพณีกวนขา้วทิพย ์ประเพณีสารทพวน ซ่ึงทั้ง 3 ป ะ                ะ                  
ฟ้ืนฟูอยา่งต่อเน่ือง 
 แนวทางในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวฒันธรรมเกษตรไทนพวนบ้านโภคาภิวฒัน์  แบ่ง
ออกเป็นแนวทางการด าเนินงานของชุมชน และแนวทางการด าเนินงานของหน่วยงานราชการ 
ชุมชนจะมุ่งเน้นในเร่ืองของการปลูกฝังและสั่งสอนลูกหลานให้มีความเป็นไทยพวน ตั้งแต่ยงัเด็ก 
ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน ผูน้ าชุมชนและผูน้ าทางศาสนามีความส าคญัอยา่งมาก ในการอนุรักษฟ้ื์นฟู
ของชุมชน หน่วยงานราชการทั้งระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัจงัหวดั และระดบัประเทศ มีบทบาทในดา้น
การสนับสนุนงบประมาณการจัดงานประเพณี การประชาสัมพันธ์ และความรู้ด้านวิชาการ         
ตามบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละหน่วยงาน 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

1.  สรุปการวจิัย 
  
 การท าวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) บริบทชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์  ต าบลบาง
น ้ าเช่ียว  อ าเภอพรหมบุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 2) ลกัษณะ คุณค่า และความส าคญั ของวฒันธรรมดา้น
วตัถุท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรมของชาวไทยพวน 3) ลกัษณะ คุณค่า และความส าคญั ของวฒันธรรม
ด้านจิตใจท่ีเก่ียวข้องกับเกษตรกรรมของชาวไทยพวน 4) แนวทางในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
วฒันธรรมเกษตร ของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
 ขอบเขตของการวจิยัเป็นการศึกษาวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์   
หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี โดยใช้วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ ซ่ึงเป็น
การศึกษาขอ้มูลเชิงลึก จากขอ้มูลทุติยภูมิ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้าง โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบจ าเพาะเจาะจง ได้แก่ เกษตรกรผูรู้้เก่ียวกับวฒันธรรม 
เจา้หน้าท่ีหน่วยงานราชการในทอ้งถ่ิน ชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์และกรรมการศูนยว์ฒันธรรมไทย
พวนต าบลบางน ้ าเช่ียวท่ีสามารถให้ข้อมูลเก่ียวกับวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบ้าน            
โภคาภิวฒัน์ชุมชนได ้รวมทั้งส้ิน จ านวน 24                                    ด   ร
           ซ่ึงมีผลการวจิยัสรุปได ้ดงัน้ี 
 1.1 บริบทชุมชนบ้านโภคาภิวฒัน์  ต าบลบานน ำาเช่ียว  อ าเภอรรมมบุรี จันมวดัสินม์บุรี 
  บรรพบุรุษของชาวไทยพวนบ้านโภคาภิวฒัน์ มีถ่ินฐานเดิมอยู่ท่ี  เมืองพวน 
ปัจจุบนัคือแขวงเมืองเชียงขวาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และไดเ้ขา้มาตั้งถ่ินฐานอยู ่
บริเวณพื้นท่ีหมู่ ท่ี  3 ต าบลบางน ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จังหวดัสิงห์บุรี ในสมัยรัชกาลท่ี 3 
                 ก่อนท่ีจะขยบัขยายมาตั้งเป็นหมู่บา้นใหม่ในพื้นท่ี หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้ าเช่ียว 
อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ช่ือว่าหมู่บ้านดอนคา และได้เปล่ียนช่ือเป็นหมู่บา้นโภคา และ
หมู่บ้านโภคาภิวฒัน์ ตามล าดับ ชาวชุมชนมีเช้ือสายไทยพวน ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพด้าน
เกษตรกรรมโดยเฉพาะการท านาขา้ว นบัถือศาสนาพุทธ มีการศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษาและ
มธัยมศึกษา 
 



 106 

 
 1.2 ลักษณะ คุณค่า และความส าคัญ ขอนวัฒนธรรมด้านวัตถุที่เกี่ยวข้อนกับเกษตรกรรม 
ขอนชาวไทยรวนบ้านโภคาภิวฒัน์ 
  ดา้นการบริโภคนั้นชาวโภคาภิวฒัน์ มีการปลูกผกัสวนครัวไวรั้บประทานเองเกือบ
ทุกบา้นหรือซ้ือหาไดจ้ากในหมู่บา้นเอง เอกลกัษณ์ของอาหารไทยพวน คือ การใส่น ้ าปลาร้าเป็น
ส่วนประกอบในกบัขา้วหลายชนิด ส่ิงปลูกสร้างดา้นการเกษตร ไดแ้ก่ ยุง้ขา้วท่ีท าดว้ยไม่ไผแ่ละทา
ทบัดว้ยข้ีววั ผูรู้้กล่าววา่ลกัษณะไม่แตกต่างไปจากยุง้ขา้วของคนไทยในสมยัก่อน ซ่ึงปัจจุบนัน้ีใน
หมู่บา้นไม่มีแล้ว ท่ีมีให้เห็นจะท าด้วยวสัดุอย่างอ่ืนแทน ส่วนเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ทางการเกษตร
บางอย่างยงัมีใช้อยู่  แต่บางอย่างมีเทคโนโลยีสมยัใหม่เขา้มาทดแทนก็จะสูญหายไป เหลือไวใ้ห้
ศึกษาแต่ในพิพิธภณัฑ์ แบบแผนการประกอบอาชีพท่ีโดดเด่นได้แก่การท านาเพาะเลย หรือนา
หวา่นน ้าตม วฒันธรรมดา้นวตัถุดงักล่าวมีความส าคญัในการเป็นแบบอยา่งในการใชป้ระโยชน์จาก
ทรัพยากรณ์ และปัจจยัต่างๆ ท่ีสามารถหาไดใ้นชุมชน  
 1.3 ลักษณะ คุณค่า และความส าคัญ ขอนวัฒนธรรมด้านจิตใจที่เกี่ยวข้อนกับเกษตรกรรม 
ขอนชาวไทยรวนบ้านโภคาภิวฒัน์ 
  วฒันธรรมด้านจิตใจในชุมชน ไดแ้ก่ ประเพณี พิธีกรรมต่างๆ ซ่ึงแบ่งได้เป็น 2 
            
                    ด แก่ 1) ประเพณีบุญกองขา้ว/สู่ขวญัลาน/สู่ขวญัขา้ว ซ่ึงปัจจ
บนัไม่มีใครน ามาปฏิบติัแลว้ เน่ืองจากมีเทคโนโลยีมาแทนท่ี 2) ไหวเ้จา้ไร่เจา้นา ยงัมีการปฏิบติัสืบ
ต่อกนัมาแต่ไม่มีแบบแผนหรือหลกัฐานปรากฏความเป็นมา ซ่ึงเกษตรกรชาวไทยทัว่ไปก็มีปฏิบติั
กนั  
  ประเพณีส่วนรวม ไดแ้ก่ 1) ประเพณีก าฟ้า ถือเป็นประเพณีส าคญัท่ีเป็นอตัลกัษณ์
ของชาวไทยพวนเท่านั้น 2)                                      ด                             ด 
        แก่เจา้ของขา้วและผลผลิต 3)                เป็นการท าบุญให้คนตายหรือผีบรรพบุรุษ 
และการบูชาแม่โพสพในทอ้งทุ่ง ดว้ยขนมกระยาสารท วฒันธรรมดา้นจิตใจดงักล่าวมีความส าคญั
ในการสร้างขวญัก าลงัใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม รวมทั้งการพยากรณ์เก่ียวกบัดินฟ้า
อากาศ เช่น ประเพณีก าฟ้า เพื่อให้เกษตรกรได้เตรียมพร้อมและมีการวางแผนส าหรับฤดูกาล
เพาะปลูกต่อไป 
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 1.4 แนวทานในการอนุรักษ์และฟืำ นฟูวฒันธรรมเกษตร ขอนชาวไทยรวนบ้านโภ
คาภิวฒัน์ 
  แนวทางในการอนุรักษฟ้ื์นฟูวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์  
แบ่งตามบทบาทหน้าท่ี คือ แนวทางการด าเนินงานของชุมชน และแนวทางการด าเนินงานของ
หน่วยงานราชการ 
  ชุมชนนั้น มีการปลูกฝังวฒันธรรมไทยพวนให้กับเด็กๆ ตั้งแต่อยู่ในครอบครัว 
โรงเรียน และการใช้ชีวิตในชุมชน ผู ้น าชุมชนและผู ้น าทางศาสนามีความเข้มแข็งยึดมั่นใน
วฒันธรรมประเพณี ชาวชุมชนมีความรักความสามคัคี ให้ความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ
ของชุมชน 
  ส่วนบทบาทของหน่วยงานราชการ หลายหน่วยงานทั้งระดับท้องถ่ิน  ระดับ
จงัหวดั ถึงระดบัประเทศให้การสนับสนุน ในด้านงบประมาณ การประชาสัมพนัธ์ และขอ้มูล
ความรู้ ตามบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละหน่วยงาน 
  

2.  อภิปรายผล 
 
 จากผลการศึกษา บริบทชุมชนของบา้นโภคาภิวฒัน์ วฒันธรรมดา้นวตัถุท่ีเก่ียวขอ้งกบั
เกษตรกรรม วฒันธรรมดา้นจิตใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรม รวมทั้งแนวทางในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
วฒันธรรมเกษตรของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์แลว้นั้น มีส่ิงท่ีควรน ามาอภิปราย ดงัน้ี 
 2.1 บริบทชุมชนบ้านโภคาภิวัฒน์ ต  าบลบางน ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  
มีถ่ินฐานเดิมอยูท่ี่ เมืองเชียงขวาง ประเทศลาวในปัจจุบนั ซ่ึงตรงกบั ไพโรจน์  ลายน ้ าเงิน (2548)             
วีระพงศ ์  มีสถาน (2539) โพธ์ิ  แซมล าเจียก (2537) และบุญยงค์  เกศเทศ (2551) และมีการอพยพ
ยา้ยเข้ามาตั้ งถ่ินฐานอยู่ในประเทศไทย ในสมัย พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ราวปี         
พ.ศ. 2371 ดว้ยสาเหตุการหนีภยัสงคราม คร้ังเกิดกบฏเจา้อนุวงศ ์ผูค้รองเมืองเวียงจนัทน์ ซ่ึงมีความ
ใกลเ้คียงกบั ไพโรจน์  ลายน ้ าเงิน (2548) และโพธ์ิ  แซมล าเจียก (2537) ท่ีกล่าววา่มีการเคล่ือนยา้ย
ของชาวพวนเขา้มาในประเทศไทยอีกคร้ังหน่ึงในสมยัรัชกาลท่ี 3 แห่งราชวงศ์จกัรี แต่เป็นราวปี 
พ.ศ. 2372 ซ่ึงอาจจะเป็นเวลาคาบเก่ียวกนั เน่ืองดว้ย วีระพงศ ์ มีสถาน (2539) ไดก้ล่าวไวว้า่ เกิด
สงครามระหวา่งลาวกบัไทยใน พ.ศ. 2369-2371 ชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ ไดล่้องมาตามแม่น ้ า
เจา้พระยาแลว้ไดข้ึ้นฝ่ังมาตั้งถ่ินฐานอยูใ่นพื้นท่ี ต าบลบางน ้ าช่ียว อ าเภอพรหมบุรี ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
โพธ์ิ   แซมล าเจียก (2537) ชาวไทยพวนนั้นมีวฒันธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง มี
ภาษาพูดลกัษณะคล้ายกบัภาษาทางภาคเหนือผสมผสานกบัภาคอีสานของไทย ส่วนการแต่งกาย
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แบบพื้นเมืองนั้น หญิงจะนุ่งผา้ซ่ิน ส่วนชายนุ่งกางเกงขาก๊วยซ่ึงสอดคลอ้งกบั วีระพงศ์   มีสถาน 
(2539) ท่ีกล่าวไวว้า่ หญิงนุ่งผา้ซ่ิน สวมเส้ือตามสมยันิยม ชายมกันุ่งกางเกงขาก๊วยด า เส้ือด า แต่ท่ี
บ้านโภคาภิว ัฒน์ชายจะเป็นชุดสีหม้อฮ่อม แต่จะใช้เฉพาะเวลามีงานประเพณีต่างๆ ใน
ชีวติประจ าวนัทั้งหญิงและชายจะแต่งกายตามสมยันิยม 
  ประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ ไดแ้ก่ ประเพณีก าฟ้า  
ประเพณีกวนข้าวทิพย์ ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีเทศน์มหาชาติ ประเพณีบุญหลังบ้าน     
ประเพณีบุญกองขา้ว/สู่ขวญัลาน/สู่ขวญัขา้ว สารทพวน ซ่ึงใกล้เคียงกบั เกรียงศกัด์ิ   อ่อนละมยั 
(2539) ท่ีกล่าวถึงประเพณีท่ีส าคญัของชาวไทยพวนท่ี ต าบลหินปัก อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี วา่
ยงัด ารงชีวิตแบบดั้งเดิมผสมผสานกบัการด าเนินชีวิตแบบใหม่ มีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
ตามความเช่ือ แบบดั้ งเดิม เช่นประเพณีก าฟ้า ตรุษสงกรานต์ ประเพณีห่อข้าว เป็นต้น และยงั
สอดคลอ้งกบั  สุชาพนัธ์   ตาลรักษา (2553) ท่ีกล่าวถึงชาวไทยพวน ต าบลมะขามลม้ อ าเภอบางปลา
มา้  จงัหวดัสุพรรณบุรี ว่ายงัมีการสืบทอดประเพณีดั้งเดิมไว ้คือ ประเพณีท าบุญขา้วจ่ี บุญก าฟ้า 
ประเพณี  สังขานต์ (ประเพณีสงกรานต)์ ประเพณีบุญหลงับา้น ประเพณีบุญสารท ประเพณีสู่ขวญั
ขา้ว ข้ึนลาน ข้ึนยุง้ เป็นตน้ จะเห็นไดว้า่ชาวไทยพวนทั้งสองกลุ่มน้ีมีพื้นท่ีอาศยัใกลเ้คียงกบัชาวไทย
พวนบา้น โภคาภิวฒัน์ จงัหวดัสิงห์บุรี  
  จากความสอดคลอ้งของขอ้มูลท่ีผูรู้้หลายท่านได้กล่าวไวน้ั้น เห็นได้ว่าชาวไทย
พวนมีถ่ินก าเนิดในพื้นท่ีสูงลกัษณะคลา้ยกบัภาคเหนือของประเทศไทย มีการประกอบอาชีพดา้น
การเกษตรเป็นส่วนใหญ่แต่เม่ือตอ้งมาอยู่ในพื้นท่ี ท่ีมีลกัษณะภูมิประเทศท่ีราบลุ่มอยา่งต าบลบาง
น ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ก็สามารถปรับรูปแบบการประกอบอาชีพดา้นการเกษตร
ให้มีความเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศได้เป็นอย่าง นั่นแสดงให้เห็นว่าชาวไทยพวนบ้าน          
โภคาภิวฒัน์เป็นผูมี้ทกัษะเก่ียวกบัการท าการเกษตรมาตั้งแต่สมยับรรพบุรุษ สามารถรับวิทยาการ
ใหม่ๆเก่ียวกบัการท าการเกษตรได ้แต่ตอ้งเป็นแบบค่อยเป็นค่อยไป และไม่ขดักบัวถีิการด าเนินชีวิต
ของเกษตรกร วฒันธรรมประเพณีต่างๆ เช่ือมโยงกบัวฒันธรรมทั้งด้านวตัถุและด้านจิตใจ  ส่ิง
เหล่าน้ีเป็นข้อมูลส าคญัท่ีนักส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ีต้องทราบพื้นฐานความถนัดและความ
ช านาญของเกษตรกรรวมถึงลกัษณะอุปนิสัย ความเป็นอยู่  เพื่อหาแนวทางการพฒันาและการ
ส่งเสริมการเกษตรใหเ้หมาะสมกบัชุมชนต่อไป 
 2.2                                                                        
                                          ด                อาหารการกิน อุปกรณ์เคร่ืองมือ
เคร่ืองใช้ทางการเกษตร การแต่งกายเม่ือออกไปประกอบกิจกรรมด้านการเกษตร รวมถึงแบบ
แผนการประกอบอาชีพท่ีมีการส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เฉลิม  พงศอ์าจาร (2529) ท่ีกล่าว
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วา่ วฒันธรรมทางวตัถุ หมายถึงเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ตึกรามบา้นช่อง ยานพาหนะ เส้ือผา้ ยารักษาโรค 
และสอดคลอ้งกบั วิมล   จิโรพนัธ์ และคณะ (2548) กล่าววา่ วฒันธรรมหมายรวมถึงส่ิงทั้งปวงท่ี
มนุษยไ์ดท้  าข้ึน ในรูปของเคร่ืองมือ อาวุธ ท่ีอยู่อาศยัและความเป็นไปของวตัถุอ่ืนๆ สอดลอ้งกบัก
รมศิลปากร (2531) ท่ีกล่าววา่ วฒันธรรมทางวตัถุเป็นเร่ืองเก่ียวกบัสุขภาพ เพื่อให้กินดีอยูดี่สะดวก 
สบายในการครองชีพ ไดแ้ก่ ส่ิงของความจ าเป็นเบ้ืองตน้ในชีวิต 4       และส่ิงอ่ืนๆ เช่น เคร่ืองมือ 
เคร่ืองใช้ เป็นตน้ และสอดคลอ้งกบั ภารดี   มหาขนัธ์ (2532) ท่ีกล่าวว่า material culture  ด     
       ด     ด                 เช่น แบบแผนการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะชาวโภคาภิวฒัน์นั้นมี
แบบแผนการประกอบอาชีพท่ีเป็นเอกลกัษณ์ และท าให้ชุมชนอ่ืนๆ รู้จกัและน าไปเป็นตน้แบบใน
การท านา คือการท านาเพาะเลย หรือท่ีเรียกว่า นาหว่านน ้ าตมแผนใหม่ และมีการถ่ายทอดให้กบั
เกษตรกรในพื้นท่ีต่างๆ จนเป็นท่ีแพร่หลายไปทัว่ประเทศ ซ่ึงใกลเ้คียงกบั วีระพงศ ์ มีสถาน (2539) 
กล่าวว่า การท านาแบบ “หว่านน ้ าตม” เร่ิมคร้ังแรกโดยชาวพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ จงัหวดัสิงห์ุรี 
ปัจจุบนัแพร่หลายไปทัว่ประเทศ อย่างไรก็ตามวฒันธรรมเกษตรดา้นวตัถุของชุมชนโภคาภิวฒัน์ 
บางอยา่งเช่นยุง้ขา้ว อุปกรณ์การเกษตร การประมงบางชนิด มีจดัแสดงไวเ้พียงในพิพิธภณัฑ์เท่านั้น 
เน่ืองดว้ยถูกแทนท่ีดว้ยเทคโนโยลีการเกษตรสมยัใหม่ อุปกรณ์บางอยา่งจึงหมดความส าคญัทั้งท่ียงั
สามารถใชป้ระโยชน์ได ้เพียงแต่ตอ้งใชเ้วลาและแรงงานมากกวา่การใชเ้คร่ืองทุ่นแรงสมยัใหม่ท่ีให้
ความสะดวกสบาย  แต่ท าให้ตน้ทุนการผลิตสูงข้ึน ยุง้ขา้วท่ีเคยมีไวเ้ก็บผลผลิตไวบ้ริโภค ใช้เป็น
เมล็ดพนัธ์ุ และทะยอยขาย เม่ือไดร้าคาดี ปัจจุบนัเกือบไม่มีให้พบเห็นเน่ืองจากเกษตรกรมีการขาย
ขา้วทนัทีท่ีเก็บเก่ียว การผลิตของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์ในปัจจุบนัเป็นการผลิตเพื่อการค้า ซ่ึง
แตกต่างไปจากการผลิตในอตีดท่ีผลิตเพื่อยงัชีพ เช่นเดียวกบัท่ีเกิดในสังคมเกษตรกรไทยโดยทัว่ไป
ในปัจจุบนั 
 2.3                                                                         ด     
                                       ว ั                         ด            
                                                           ด     ด                               
                    ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วิมล  จิโรจพนัธ์ุ และคณะ (2548) ท่ีกล่าววา่ วฒันธรรมหมายถึง 
จารีตประเพณี เพราะมนุษย์สืบต่อเป็นปรัมปราประเพณีกันไวไ้ม่ขาดตอน สอดคล้องกับกรม
ศิลปกรณ์ (2531) ท่ีวา่วฒันธรรมดา้นจิตใจ ไดแ้ก่ การศึกษาวิชาความรู้อนับ ารุงความคิดทางปัญญา 
และศาสนา  จรรยาศิลปและวรรณคดี กฏหมายและระเบียบประเพณี ซ่ึงส่งเสริมความรู้สึกทางจิตใจ
ให้งอกงาม หรือให้สบายใจ รวมทั้งสอดคล้องกบั สุพจน์  โชติปาโล (2539) แสมชยั  ใจดี และ
ยรรยง  ศรีวิริยาภรณ์ (2542) ท่ีกล่าววา่ ประเพณี คือ ระเบียบแบบแผนท่ีเห็นวา่ดี ถูกตอ้ง เป็นความ
ประพฤติของคนส่วนใหญ่ท่ีปฏิบติัสืบต่อมาจากบรรพบุรุษสู่ลูกหลาน  



 110 

  ทุกประเพณีของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์ เกิดข้ึนจากความกลัว ความเช่ือ ความ
ศรัทธา  กบัส่ิงท่ีมองไม่เห็นและยงัไม่ได้รับการพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ เช่น เทวดา ผีบรรพบุรุษ 
และพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ภารดี   มหาขนัธ์ (2532) ท่ีกล่าววา่ วฒันธรรม
ทางจิตใจ หรือวฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ (non-material culture) หมายถึง แบบอยา่งการปฏิบติั หรือ
แนวทางแห่งความคิด ความเช่ือ อุดมการณ์ ศีลธรรม จรรยา ธรรมเนียม ประเพณี ปรัชญา กฏหมาย 
พิธีกรรมต่างๆ และสอดคลอ้งกบั ปราณี   วงษเ์ทศ (2548) กล่าวไวว้า่ ประเพณีพิธีกรรมมีข้ึนเพื่อ
ความอยูร่อดของคน ดว้ยวิธีการจดัการระบบความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน และคนกบัธรรมชาติ 
หรือสภาพแวดล้อมท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติควบคุมอย่างเขม้งวด อ านาจเหนือธรรมชาติ เป็น
จินตนาการท่ีเกิดจากความกลวัและความไม่รู้ของคน เช่น ไม่รู้ว่าท าไมฝนตก แดดออก ฟ้าร้อง 
ฟ้าผา่ น ้าข้ึน น ้าลง ฝนแลง้ เป็นตน้ ความกลวัและความรู้ไม่เท่าทนัส่ิงเหล่าน้ีท าให้เกิดความเช่ือ คือ
เช่ือว่าปรากฎการณ์ทั้งหมดเกิดจากการกระท าของอ านาจเหนือธรรมชาติท่ีเรียกดว้ยภาษาปากของ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ ของอุษาคเนยว์า่ “ผ”ี หรือ “สาง”  ต่อมาเม่ือรับศาสนาจากชมพูทวีปหรืออินเดีย
จึงเรียกดว้ยค าศกัด์ิสิทธ์ิวา่ “เทวดา” 
  วฒันธรรมเกษตรดา้นจิตใจหรือประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรมของชาวชุมชน          
โภคาภิวฒัน์ลว้นเป็นส่ิงดีงาม ทุกประเพณีแฝงไวด้ว้ยขอ้คิดท่ีบรรพบุรุษส่งต่อให้ลูกหลาน และยงั
เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจชาวชุมชน ให้เกิดความรักความสามัคคี ความหวงแหน และความ
ภาคภูมิใจ มีความรู้สึกเป็นเจ้าของชุมชนร่วมกัน จนท าให้ชุมชนได้รับรางวลัเกียรติยศต่างๆ 
มากมาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วิมล   จิโรจพนัธ์ุ และคณะ (2548) กล่าวว่า วฒันธรรมพื้นบา้นเป็นวิถี
ชีวิตของคนในแต่ละภูมิภาค ซ่ึงเป็นมรดกท่ีสืบทอดต่อกันมาเป็นเวลานาน และได้ถือปฏิบัติ
สร้างสรรคร่์วมกนัมาในแต่ละทอ้งถ่ิน ผูค้นในทอ้งถ่ินยอ่มจะมีความภาคภูมิใจร่วมกนั มีความรู้สึก
เป็นเจา้ของร่วมกนั ท าใหเ้กิดความรัก ความหวงแหนร่วมกนั 
  จากการศึกษาสามารถแบ่งวฒันธรรมเกษตรดา้นจิตใจของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์
ออกเป็น 2                           หมายถึง                                               
              ไม่เป็นเทศกาล ใครอยากปฏิบติั หรือเห็นเหมาะสมควรปฏิบติัก็จะจดัแจงท า
กนัเอง ส่วนอีกลักษณะหน่ึง คือ ประเพณีส่วนรวม หมายถึง มีก าหนดเวลาในการจดักิจกรรม
ร่วมกนั จดัเป็นงานเทศกาล ตอ้งอาศยัความร่วมมือของทุกคนในชุมชน จึงจะเกิดประเพณีดงักล่าว
ข้ึนได ้และยงัแสดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์ของชุมชนอีกด้วย ซ่ึงคลา้ยคลึงกบั ส านักงานวฒันธรรม
จงัหวดัเพชรบุรี (2552) ท่ีแบ่งประเพณีออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ 1) ประเพณีส่วนบุคคล หมายถึง 
ประเพณีท่ีเก่ียวกับการด าเนินชีวิตในช่วงชีวิตต่างๆ ตั้ งแต่เกิดจนตาย 2) ประเพณีส่วนชุมชน 
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หมายถึง ประเพณีท่ีชุมชนร่วมกนัจดั และคนในชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 3)                   
                      ด                      
  จะเห็นได้ว่าชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์นั้นให้ความส าคญักบัประเพณีดังเดิมท่ีเป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะกลุ่มเป็นอยา่งมาก ซ่ึงลกัษณะการด าเนินชีวิตเช่นน้ีไม่ไดเ้กิดข้ึนเฉพาะชุมชนแห่ง
น้ีเท่านั้น เน่ืองดว้ยประเทศไทยนั้นมีกลุ่มชนหลายเช้ือชาติท่ีเขา้มา และน าความเช่ือ ความศรัทธา 
ความกลวั ในส่ิงท่ีพิสูจน์ไม่ได ้เขา้มาดว้ย เช่นเดียวกบัคนไทยทอ้งถ่ิน ดงันั้นเม่ือเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
การเกษตรจะเขา้ไปท างานหรือด าเนินการใดๆ ในพื้นท่ีตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในวฒันธรรมและ
ความเช่ือของชุมชนเสียก่อน เพื่อใหเ้กิดการยอมรับ และไวว้างใจของคนในชุมชน จึงจะไดรั้บความ
ร่วมมือจากชุมชน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ท านอง  สิงคลวณิช (2514) ท่ีกล่าวถึงหลกัการส่งเสริมการเกษตร 
ขอ้หน่ึงวา่ ตอ้งเร่ิมดว้ยสภาพท่ีแทจ้ริงของเกษตรกร ผูใ้ห้ค  าแนะน าส่งเสริมควรไดรั้บทราบความรู้
ขั้นพื้นฐานของลกัษณะไร่นา ทรัพยากรของเกษตรกรและสภาพแวดลอ้มทางการเกษตรพอสมควร 
การเร่ิมปฏิบติังานส่งเสริมการเกษตรคร้ังแรกจึงตอ้งเร่ิมดว้ยการเขา้ถึง เยี่ยมเยียนเกษตรกรยงัไร่นา 
เพื่อทราบถึงสภาพและทรัพยากรต่างๆ ดงักล่าว รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือถือ 
ศรัทธา อุปนิสัยใจคอ ตลอดจนการด ารงชีวิตร่วมในสังคม เพื่อเป็นแนวทางส าหรับการติดต่อและ
พิจารณาในค าแนะน าส่งเสริมไดถู้กตอ้งและเหมาะสมกบัความตอ้งการของเกษตรกร 
  ยงัสอดคลอ้งกบั ดิเรก  ฤกษห์ร่าย (2527) ท่ีกล่าวถึงหลกัการส่งเสริมการเกษตรขอ้
หน่ึงว่า การให้ความเช่ือถือต่อส่ิงท่ีตอ้งห้ามทางศาสนา การปฏิบติัท่ีสืบทอดกนัมาของครอบครัว
เกษตรกรดว้ยความเขา้ใจ และดว้ยความเคารพอยา่งเคร่งครัด เม่ือเขา้ไปในชุมชน เจา้หนา้ท่ีส่งเสริม 
การเกษตรต้องศึกษาและคุน้เคยต่อขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ ค่านิยม นิสัยใจคอของ
เกษตรกรในชุมชน เพื่อท่ีจะเขา้กนัไดแ้ละเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกบัชาวบา้น แต่อยา่ให้ชาวบา้นกลืน
จนกลายเป็นชาวบา้นไป ควรตอ้งน าความเช่ือและศรัทธานั้นเอามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการน า
การเปล่ียนแปลง รวมทั้งควรเรียนรู้ภาษาชาวบา้น และฝึกพดูใหไ้ดดี้ ควรให้ความเขา้ใจ เห็นอกเห็น
ชาวบา้น ควรช่วยงานชาวบา้นท า จนกระทัง่มีความรู้สึกวา่เจา้หนา้ท่ีเป็นพรรคพวกเดียวกนั หากท า
ไดเ้ช่นน้ี การแทรกซึม หรือปลูกฝังความคิด รวมทั้งการน าการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมก็กระท าได้
โดยง่าย อยา่งไรก็ตาม ในการน าการเปล่ียนแปลงนั้นหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้จะตอ้งขดักบัความคิด  ความ
เขา้ใจ ค่านิยม ความเช่ือ รวมทั้งพฤติกรรมและความช านาญแต่ดั้งเดิมของเกษตรกรจึงตอ้งท าความ
เปล่ียนแปลงโดยใช้กลวิธีต่างๆ ให้ชาวบา้นเห็นประโยชน์ร่วมของการน าการเปล่ียนแปลง และ
สอดคลอ้งกบักรมส่งเสริมการเกษตร (2556) ท่ีกล่าวถึงการเรียนรู้ชุมชนของนกัส่งเสริมการเกษตร
ตอ้งมีกรอบเน้ือหาในการเรียนรู้และการวิเคราะห์เพื่อให้มีความเขา้ใจชุมชนตามองคป์ระกอบของ
ชุมชน 3 ด           1) โครงสร้างสังคม หรือส่วนประกอบต่างๆ และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วน 
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ประกอบนั้นๆ อาจจะเป็นระบบเครือญาติหรือโครงสร้างสังคม ผูน้ า องค์กรชาวบา้น การรวมตวั
ของคนในชุมชนและหนา้ท่ีของส่วนต่างๆ 2) ระบบนิเวศและการใชท้รัพยากรในชุมชน มุ่งเนน้ใน
การเรียนรู้ระบบการผลิตทางเศรษฐกิจ และทรัพยากรท่ีมีในชุมชน รวมถึงการใช้ทรัพยากร 3) 
วฒันธรรมหรืออุดมการณ์ ซ่ึงอาจจะปรากฏในลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรม เช่น ศิลปะ และส่ิงประดิษฐ์
ต่างๆ หรือในลักษณะนามธรรม เช่น ความเช่ือ อุดมการณ์ ระบบคิด โดยความสัมพนัธ์ในด้าน
วฒันธรรมของชุมชนจะมีผลต่อองคป์ระกอบดา้นอ่ืนๆ และองคป์ระกอบทั้ง 3 จะมีความสัมพนัธ์ซ่ึง
กนัและกนั จะเห็นไดว้า่แมเ้วลาผา่นมาก่ีปีหลกัการส่งเสริมการเกษตรยงัตอ้งมีการศึกษาหาความรู้
และการเขา้ถึง มีส่วนร่วมในวฒันธรรมชุมชนในพื้นท่ีรับผิดชอบ เพื่อให้การด าเนินงานส่งเสริม
การเกษตรเป็นไปอยา่งราบร่ืน 

ส่ิงท่ีเห็นได้ชัดเจนของชาวไทยพวนชุมชนโภคาภิวฒัน์ คือความเข้มแข็งทาง
วฒันธรรม เป็นส่ิงท่ีท าใหทุ้กคนในชุมชนมีความรักความสามคัคี อยา่งท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ซ่ึง
เป็นประโยชน์ต่อนกัส่งเสริมการเกษตรในการท่ีจะน าแนวทางการพฒันา หรือโครงการส่งเสริม
การเกษตรไปด าเนินการในพื้นท่ีดงักล่าว เพราะความสามคัคีของเกษตรกรจะเป็นแรงผลกัดนัให้
โครงการด าเนินไปไดด้ว้ยดี ดว้ยจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดประโยชน์กบัชุมชนของเกษตรกรให้มาก
ท่ีสุด 
 2.4 แนวทานในการอนุรักษ์ฟืำ นฟูวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้อนกับเกษตรกรรม ของชาวไทย
พวนบา้นโภคาภิวฒัน์ นั้นเป็นการถ่ายทอด ปลูกฝังตั้งแต่ยงัเด็ก ผูน้  าชุมชน ผูน้ าทางศาสนามีความ
มุ่งมัน่ในการฟ้ืนฟูวฒันธรรมประเพณีท่ีเคยเลือนหายไปให้กลบัมามีชีวิตอีกคร้ัง ภาครัฐช่วยในการ
ให้งบประมาณ รณรงค์ และเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ ให้ชาวชุมชนตระหนกัถึงความส าคญั สร้าง
ทศันคติให้เกิดความรัก ความหวงแหนในวฒันธรรมของตน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Pichai Sodbhiban 
(2553) ซ่ึงจากการศึกษาพบวา่วฒันธรรม ประเพณีดา้นการเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์จะ
ยงัคงอยู่สืบต่อไปโดยเฉพาะประเพณีส่วนรวม เพราะปลูกฝังกนัไวต้ั้งแต่เกิด ถึงแมว้่าจะไปศึกษา 
หรือประกอบอาชีพในถ่ินอ่ืน แต่เม่ือไดก้ลบัมาใชชี้วิตอยูใ่นชุมชน ก็จะเป็นผูสื้บทอดวฒันธรรมน้ี
ต่อไป เช่นทุกวนัน้ีผูท่ี้เป็นผูน้ าในการสืบทอดจะเป็นกลุ่มผูสู้งอายหุรือคนวยัเกษียณเป็นส่วนใหญ่ 
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3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการวจิยัคร้ังน้ีมีขอ้พิจารณาท่ีจะน ามาเสนอแนะ ซ่ึงประกอบดว้ย ขอ้เสนอแนะ
ส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช ้และขอ้เสนอแนะส าหรับการท าการวจิยัคร้ังต่อไป 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1 ด้านการด าเนินงานส่งเสริมการเกษตร 
   ชุมชนไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ อยูใ่นพื้นท่ี ท่ีสามารถปลูกขา้วไดต้ลอดทั้งปี
ก็จริง แต่เกษตรกรยงัมีรายไดน้้อยเน่ืองจากตน้ทุนการผลิตสูง จึงท าให้เกษตรกรยงัประสบปัญหา
ทางเศรษฐกิจครอบครัวอยูเ่สมอ ดงันั้นการส่งเสริมการเกษตรในชุมชนแห่งน้ีควรเป็นการส่งเสริม
เพื่อลดตน้ทุนการผลิต หรือการหาทางเพิ่มรายไดใ้หก้บัเกษตรกรอีกช่องทางหน่ึงนอกเหนือจากการ
รอคอยผลผลิตเพียงอย่างเด่ียว นกัส่งเสริมการเกษตรจึงควรน าจุดแข็งดา้นวฒันธรรมเกษตรของ
ชุมชนมาเป็นตน้ทุนในการจดัท าโครงการเพื่อลดตน้ทุนการผลิตและเพิ่มรายไดใ้ห้กบัเกษตรกร  แต่
ไม่กระทบต่อวถีิการด าเนินชีวติและวฒันธรรมท่ีเขม้แขง็ของชาวชุมชน เช่น 

   1) ส่งเสริมใหมี้การแปรรูปผลผลิตในชุมชนเพื่อเพิ่มมูลค่าใหก้บัสินคา้  
จากการศึกษาพบว่าชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์มีการปลูกผกัพื้นบา้น ผกัสวนครัว และท่ีเป็น
เอกลกัษณ์คือการท าปลาร้าไวรั้บประทาน เป็นเคร่ืองปรุงแต่งกล่ินรสส าหรับอาหารคาวเกือบทุก
เมนู ดงันั้นควรส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มเพื่อแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีสามารถเป็นสินคา้ของชุมชน
ได ้

   2) การส่งเสริมให้มีการน าอุปกรณ์และเคร่ืองมือทางการเกษตรบางชนิดท่ี
ไม่ได้ใช้แล้ว กลับมาใช้อีกคร้ังเพื่อลดต้นทุนการใช้พลังงาน เช่น การท่ีมีน ้ าขงัในแปลงเพียง
เล็กนอ้ยไม่จ  าเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองสูบน ้า แต่อาจใชก้าบโซ๊ะวดิน ้าออกแทน การสร้างยุง้ฉางเพื่อเก็บเม็ด
พนัธ์ุไวใ้ช้ และเก็บบางส่วนไวบ้ริโภค  เป็นการลดรายจ่ายเร่ืองค่าเมล็ดพนัธ์ุ และรายจ่ายดา้นการ
บริโภค     การใชอุ้ปกรณ์สีขา้วซอ้มมือ มาผลิตขา้วซอ้มมือไวรั้บประทานเอง หรือผลิตเพื่อบรรจุถุง
ขาย ส าหรับตลาดอาหารสุขภาพท่ีก าลงัไดรั้บความนิยมขณะน้ี เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าผลผลิต  
   3) จดัให้มีกิจกรรมการถ่ายทอดความรู้เร่ืองวฒันธรรมเกษตรของชาวไทย
พวนบา้นโภคาภิวฒัน์ โดยวิทยากรในชุมชนเอง เพื่อสร้างความเขา้ใจในวฒันธรรมประเพณีต่างๆ
ให้กบัคนในชุมชน โดยเฉพาะเยาวชนรุ่นหลัง เพื่อการสืบทอดวฒันธรรมดงักล่าวเป็นไปอย่าง
ถูกตอ้ง และคงอยูสื่บไป 
   4) สร้างกระบวนการเรียนรู้เร่ืองวฒันธรรมเกษตร และแบบแผนการประกอบ
อาชีพดา้นการเกษตรของชุมชน โดยก าหนดเป็นกิจกรรมเสริมการเรียนการสอนในโรงเรียนของ
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ชุมชน โดยผูรู้้เร่ืองวฒันธรรมในชุมชนควบคู่กับการถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านการเกษตรของ
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรใหก้บัเยาวชน ไดป้ฏิบติัจริงเพื่อปลูกฝังความเป็นชุมชนเกษตรชาวไทย
พวนตั้งแต่ยงัเป็นเด็ก  เช่น การสร้างกลุ่มยวุเกษตรกรของชุมชน 
   5) เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรท าความเขา้ใจกบัวฒันธรรมของชุมชน และ มี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์วฒันธรรมเกษตรด้านจิตใจ ด้วยการเข้าร่วมงานประเพณีต่างๆ เพื่อให้
วฒันธรรมดงักล่าวเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ เป็นขวญัก าลงัใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ของชาวชุมชนสืบไป และเป็นช่องทางท่ีจะท าความคุน้เคยกบัเกษตรกรในชุมชนเพื่อให้ไดรั้บความ
ร่วมมือในการด าเนินกิจกรรมส่งเสริมและพฒันาการเกษตรของกรมส่งเสริมการเกษตรต่อไป 
   6) ว ัฒนธรรมเกษตรท่ีเป็นงานประเพณีต่างๆ ของชาวไทยพวนบ้าน               
โภคาภิวฒัน์เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าเป็นเกราะสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชน นกัส่งเสริมการเกษตรควร
น าประเด็นดงักล่าว มาประยกุตใ์ชก้บัการส่งเสริมการเกษตร เช่น การส่งเสริมให้มีการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมควบคู่กบัการท่องเท่ียวเชิงเกษตร เยี่ยมชมนาขา้วเขียวขจี  แปลงผกัพื้นบา้น ในช่วงท่ีมี
งานประเพณีต่างๆ จดัจ าหน่ายสินคา้การเกษตรในงานเพื่อเปิดตวัการเป็นชุมชนเกษตรท่ีเขม้แข็ง  
อีกประการหน่ึงชุมชนอยูไ่ม่ไกลจากกรุงเทพฯ มีการคมนาคมสะดวก สามารถสร้างจุดสาธิต และ
จุดดูงานเก่ียวกบัการเกษตรของผูท่ี้สนใจไดอ้ย่างเหมาะสม เป็นการสร้างงาน สร้างรายได้ให้กบั
เกษตรกรไดอี้กทางหน่ึง 
  3.1.2 ด้านบุคลากร 
   1) เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรท่ีตอ้งปฏิบติังานในชุมชน ท่ีมีกลุ่มชาติพนัธ์ุ
อาศยัอยู่ จ  าเป็นตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในวฒันธรรมประเพณีของกลุ่มคนในชุมชน โดยเฉพาะ
ภาษา และวฒันธรรม ความเช่ือต่างๆ เพื่อให้เกิดการยอมรับ และได้รับความร่วมมือในการ
ด าเนินงานส่งเสริมการเกษตรจากชุมชน 
   2) เจา้หน้าท่ีจะตอ้งพฒันาตนเองให้มีทกัษะในการปรับตวัให้เขา้กบัชุมชน 
เป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ดี สร้างศรัทธา สร้างความเช่ือมัน่ให้กบัเกษตรกร สร้างความเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกบัเกษตรกร  
  3.1.3 ด้านชุมชน 
   1) ชุมชนตอ้งรักษาวฒันธรรมอนัดีงานน้ีไวเ้พื่อส่งต่อให้ลูกหลานรุ่นต่อๆไป 
พร้อมการสร้างความเขา้ใจและเห็นคุณค่าในส่ิงท่ีคนรุ่นหลงัตอ้งเป็นผูสื้บทอด 
   2) สร้างชุมชนให้น่าอยู่เพื่อให้ลูกหลานท่ีไปศึกษาหรือท างานท่ีอ่ืนอยาก
กลบัมาอยูบ่า้น กลบัมาสู่วถีิเกษตร และสืบทอดวฒันธรรมเกษตรต่อไป 
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   3) การจะรักษาหรือฟ้ืนฟูวฒันธรรมเกษตรของชุมชนตอ้งเร่ิมจากการให้
ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมและแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมต่างๆของชุมชน กระตุน้ให้เกิดความรัก 
ความหวงแหนในความเป็นไทยพวน  
   4)                             ด ถึงความรุ่งเร่ืองของวฒันธรรมในอดีต 
วา่เคยมีอะไรบา้ง แลว้ชุมชนตอ้งการแบบนั้นอีกหรือไม่ สร้างความอยากรู้อยากเห็นให้กบัคนใน
ชุมชน แบบค่อยเป็นค่อยไป 
   5) อาศยัส่ือออนไลน์ในการสร้างความสนใจให้กบัคนรุ่นหลงัทั้งท่ีเป็นไทย
พวน และคนท่ีสนใจ 
 3.2 ข้อเสนอแนะส ามรับการท าการวจัิยครัำนต่อไป 
  3.2.1 ควรมีการท าการศึกษาเก่ียวกบัวฒันธรรมของกลุ่มชาวไทยพวนในพื้นท่ีอ่ืนๆ 
หรือกลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืน เพื่อเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ส าหรับเจา้หนา้ท่ีทุกหน่วยงานท่ีตอ้งลงไปท างานกบั
ชุมชน 
  3.2.2 ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัความตอ้งการ การส่งเสริมการเกษตรของชุมชนท่ี
เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ รวมถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกบัวิถีการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน ก่อนท่ีจะ
ด าเนินกิจกรรมส่งเสริมการเกษตร 
  3.2.3                                                บางกลุ่มยงัคงรักษา              
ด    ด  ไวไ้ด ้ เพื่อเป็นขอ้มูลในการส่งเสริมและอนุรักษ์วฒันธรรมท่ีจะน าไปสู่ความเขม้แข็งของ
วฒันธรรมเกษตรและความเขม้แขง็ของชุมชนเกษตรกรรมต่อไป 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม
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บรรณานุกรม 
 
กรมศิลปากร  สรุปผลการสัมมนาทางวชิาการ เร่ือง วัฒนธรรมเอเชียอาคเนย์ : ความคล้ายคลึงในวิถี

ชีวิต  วนัท่ี 26 - 28 มิถุนายน พ.ศ. 2539 
กรมศิลปากร องคก์ารคา้ของคุรุสภา และมูลนิธิเสฐียรโกเศศ-นาคะประทีป (2531)  100 ปี พระยา

อนุมานราชธน พิมพเ์ผยแพร่ในวาระครบรอบ 100 ปี ศาสตราจารย ์พระยาอนุมานราชธน 
และองคก์ารศึกษาวิทยาศาสตร์ และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติประกาศเกียรติคุณเป็น 
“บุคคลผูมี้ผลงานดีเด่นทางวฒันธรรมระดบัโลก ”  กรุงเทพมหานคร  คุรุสภาลาดพร้าว 

กฤชณทั  แสนทว ี(2554) "ล าพวน :                       กบัการสืบทอดอตัลกัษณ์ไทยพวน 
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี" วารสารบทความทางวิชาการระดับบัณฑิตศึกษา 
หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต และหลักสูตรวารสารศาสตรมหาบัณฑิต 3, 1 (มกราคม-
พฤษภาคม) : 4 

เกรียงศกัด์ิ  อ่อนละมยั (2539)  "วถีิการด าเนินชีวิตของชาวชนบทในกระแสโลกาภิวฒัน์ : ศึกษา
เฉพาะกรณีชุมชนไทพวน ต าบลหินปัก อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี"  พฒันา
บริหารศาสตรมหาบณัฑิต (พฒันาสังคม)  การจดัการการพฒันาสังคม  

จารึก  สงวนพงษ ์(2554)  "ประเพณีการแต่งงานของชาวไทยพวน ต าบลหินปัก อ าเภอบา้นหม่ี 
จงัหวดัลพบุรี" วิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัภ์  6, 1 (มกราคม-
เมษายน) : 44-54 

จุฑามาส  จงศิริ  (2556)  แผนพัฒนาการเกษตรระดับต าบล ปี 2556 - 2558 ต าบลบางน า้เช่ียว  
 อ าเภอพรหมบุรี จังหวดัสิงห์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี  ส านกังานเกษตรอ าเภอพรหมบุรี 
เจริญ  ตนัมหาพราน (2544)  ประเพณีท่ีถกูลืม  กรุงเทพมหานคร รวมสาส์น (1977) 
เฉลิม  พงศอ์าจารย ์(2529)  พิน้ฐานอารยธรรมไทย กรุงเทพมหานคร  เนติกุลการพิมพ ์
ณิชาภา  อินนุพฒัน์ (2550) คู่มือนักพัฒนาชุมชน คน้คืนวนัท่ี 2 กรกฎาคม 2557  
 จาก http://www.northandarmantsunamirelief.com 
ดนยั  ไชยโยธา (2546)  สังคมวฒันธรรมและประเพณีไทย  พิมพค์ร้ังท่ี 2  กรุงเทพมหานคร                    

โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮา้ส์ 
ดิเรก  ฤกษห์ร่าย (2527)  การส่งเสริมการเกษตร:หลักการและวิธีการ กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันา

พานิช  
ท านอง สิงคาลวณิช (2514) การเกษตรกับการพัฒนา กรุงเทพมหานคร รวมมิตรไทย 
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เทศบาลต าบลบางน ้าเช่ียว  (2556)  แผนชุมชน เทศบาลต าบลบางน า้เช่ียว ปี 2556 ชุมชนโภคาภิวฒัน์ 

หมู่ ท่ี 5 ต าบลบางน า้เช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จังหวัดสิงห์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี  เทศบาล
ต าบลบางน ้าเช่ียว 

 . (2557) งานประเพณีก าฟ้า วัดกุฎีทอง ต าบลบางน า้เช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จังหวดั
สิงห์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี  เทศบาลต าบลบางน ้าเช่ียว  

 . (2557) แผนพัฒนาสามปี (พ.ศ. 2557-2559)  จงัหวดัสิงห์บุรี เทศบาลต าบลบางน ้าเช่ียว 
  . (2557) ประเพณีกวนข้าวทิพย์  ต าบลบางน า้เช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จังหวัดสิงห์บุรี  

เทศบาลต าบลบางน ้าเช่ียว 
ธวชั  แสงแดด (2551) "บทบาทของเทศบาลต าบลโพธ์ิไทรในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูวฒันธรรม 
                    ประเพณีบุญขา้วจ่ี อ าเภอโพธ์ิไทร จงัหวดัอุบลราชธานี" รายงานการศึกษาอิสระ 
 ปริญญารัฐประศาสนศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาวชิาการปกครอง วทิยาลยัการปกครอง
 ทอ้งถ่ินมหาวทิยาลยัขอนแก่น 
บุญยงศ ์ เกศเทศ (2551) วฒันธรรมเผ่าพันธ์ุมนุษย์  มหาสารคาม มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
พงศศ์กัด์ิ  ชาลีเขียว  (2550) "การอนุรักษว์ฒันธรรมไทนพวน : ศึกษาเฉพาะกรณีไทยพวนบา้น

มะขามลม้ อ าเภอบางปลามา้ จงัหวดัสุพรรณุรี" รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐ
ประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการปกครองทอ้งถ่ิน วทิยาลยัการปกครอง
ทอ้งถ่ิน  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตุโต) (2538)  วฒันธรรมไทย สู่ยคุเป็นผู้น าและเป็นผู้ให้  พิมพค์ร้ังท่ี 4  
กรุงเทพมหานคร  คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ 

โพธ์ิ  แซมล าเจียก (2537)  ต านานไทยพวน กรุงเทพมหานคร ก.พลพิมพ ์พร้ินต้ิง  
 . (2538) วฒันธรรมและประเพณีไทยพวน กรุงเทพมหานคร จงเจริญการพิมพ ์
ไพโรจน์  ลายน ้าเงิน (2548)  สืบค้นประเพณีวัฒนธรรม “ไทยพวน”  จงัหวดัลพบุรี 
ภารดี   มหาขนัธ์ (2532)  พืน้ฐานอารยธรรม  กรุงเทพมหานคร  โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮา้ส์ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ชาวไทยพวน คน้คืนวนัท่ี 27 มีนาคม 2557 จาก   
                    http://www.stou.ac.th/Offices/rdec/nakornnayok/Main/OnlineExhibitions 
                   /Thaiphun/Story... 
ยพุิน  แท่นมณี, สะใบพร  รัตถา, สินีย ์ เยน็ขนั, สุพตัรา  เร้าวงษ,์ อุฬุภากร  วจิิตรพชัราภรณ์ (2547)  

"ประเพณีก าฟ้าของชาวไทนพวน ต าบลบา้นทราย อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี"  
การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยันเรศวร 

http://www.stou.ac.th/Offices/rdec/nakornnayok/Main/OnlineExhibitions
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วรพิทย ์ มีมาก  (2547)  “การศึกษาเพื่อพฒันานโยบายและแผนงานทางวฒันธรรมในการอนุรักษ์

วฒันธรรม:ศึกษาเฉพาะกรณีกลุ่มหนุนสาวเชียงใหม่  ภาควชิารัฐศาสตร์”                 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

วรวธุ  สุวรรณฤทธ์ิ (2546)  วิถีไทย  กรุงเทพมหานคร โอเดียนสโตร์ 
วชิยั  ภู่โยธิน และคณะ  (2553)  “การอนุรักษว์ฒันธรรมไทย” คน้คืนวนัท่ี 10 ตุลาคม 2556  
 จาก http://www.thaiblogonline.com/sodpichai.blog?PostID=18656 
วมิล  จิโรจพนัธ์ุ และคณะ (2548)  วิถีไทย  กรุงเทพมหานคร  แสงดาว 
วรีะพงศ ์  มีสถาน (2539)  "พวน"  ในสารานุกรมกลุ่มชาติพันธ์ุพวน หนา้ 5-30 
สมชยั  ใจดี  ยรรยง  ศรีวิริยาภรณ์ (2542)  ประเพณีและวฒันธรรมไทย กรุงเทพมหานคร  
 ไทยวฒันาพานิช  
สภาวฒันธรรมอ าเภอพรหมบุรี  ภูมืปัญญาท้องถ่ิน:แหล่งเรียนรู้อ าเภอพรหมบุรี จังหวัดสิงห์บุรี     

จงัหวดัสิงห์บุรี  ส านกังานศึกษาธิการอ าเภอพรหมบุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
สุจิตต ์ วงษเ์ทศ (2548) ประเพณี 12 เดือน ประวัติศาสตร์ สังคม วฒันธรรม เพ่ือความอยู่รอด    

กรุงเทพฯ  มติชน 
สุภางค ์ จนัทวานิช (2545)  การวิเคราะห์ข้อมลูในการวิจัยเชิงคุณภาพ  กรุงเทพมหานคร                            

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
สุชาพนัธ์  ตาลรักษา  (2553)  "การอนุรักษว์ฒันธรรมไทยพวนขององคก์ารบริหารส่วนต าบล

มะขามลม้ อ าเภอบางปลามา้ จงัหวดัสุพรรณบุรี"  รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐ
ประศาสนศาสตรมหาบญัฑิต  สาขาวชิาการปกครองทอ้งถ่ิน วทิยาลยัการปกครอง
ทอ้งถ่ิน  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

สุนทร  ตั้งตระกลู  (2527)  ประเพณีท้องถ่ิน อ าเภอพรหมบุรี จังหวัดสิงห์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี   
 ส านกังานวฒันธรรมจงัหวดัเพชรบุรี   (2552)  เพชรบุรีเมืองงาม งานวัฒนธรรม

ประเพณี การละเล่นพืน้บ้าน  พิมพค์ร้ังท่ี 2  จงัหวดัเพชรบุรี  องคก์ารบริหารส่วน
จงัหวดัเพชรบุรี 

 . (2527) งานประเพณีก าฟ้า วัดกุฎีทอง ต าบลบางน า้เช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จังหวดั
สิงห์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี  

ส านกังานความหลากหลายทางชีวภาพ (2557) “บริบทชุมชน” คน้คืนวนัท่ี 30 มิ.ย. 57   
 จาก http://biodiversity.forest.go.th 

http://www.thaiblogonline.com/sodpichai.blog?PostID=18656
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือบุคคลท่ีสัมภาษณ์แบบเจาะจง 
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รายช่ือบุคคลทีสั่มภาษณ์แบบเจาะจง 
 
1. พระใบฎีกามีโชค  สันฺตมโน เจา้อาวาสวดัโภคาภิวฒัน์ 
    ท่ีอยู ่วดัโภคาภิวฒัน์ หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
2. นายบุญรอด   ขนุอ่อน   ประธานชมรมไทยพวนจงัหวดัสิงห์บุรี 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 112 หมู่ท่ี 3 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
3. นายวโิรจน์   อินทร์พงษพ์นัธ์ุ  ประธานศูนยศิ์ลปะวฒันธรรมไทยพวน 
      ประธานสภาวฒันธรรมอ าเภอพรหมบุรี 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 176 หมู่ท่ี 3 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
4. นายปัญญา   สังขทิ์พย ์      ผอ.สถานศึกษา วทิยฐานะ ผอ.เช่ียวชาญ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 118 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
5. นายสุวฒัน์   วรพิมพงษ ์  ผูใ้หญ่บา้น 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 4 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
6. นายปราโมท   เสนีวงษ ์  สมาชิกเทศบาลต าบลบางน ้าเช่ียว 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 80 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
7. นางมาลี   สุทธิจนัทร์   ปราชญ/์ผูรู้้ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 81/1 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
8. นายโกศล   ขนัติทานต ์  สมาชิกชมรมสืบสานต านานเมืองสิงห์ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 511  ต าบลบางพุทรา อ าเภอเมือง จงัหวดัสิงห์บุรี 
9. นายลว้น   โฉมเฉลา   ผูน้ าดา้นพิธีกรรม (ไวยาวจักร วดัโภคาภิวฒัน์) 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 77 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
10. นางดรุณี   สังขห์ย ู   นกัพฒันาชุมชน 6 ว. 
     ท่ีอยู ่เทศบาลต าบลบางน ้าเช่ียว  หมู่ท่ี 2 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
11. นางสวา่ง   วรพิมพงษ ์  เกษตรกร/ผูรู้้ 
     ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 4 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
12. นางสาววเิชียร   ขนุอ่อน   เกษตรกร/ผูรู้้   
     ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 78 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
  
13. นางสมพงษ ์  ประทุมมา  ผูน้  าดา้นพิธีกรรม (เจา้จ  ้า) 
     ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 42 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 



123 
 
14. นางประยงต ์  นาคประสาน  เกษตรกร/ผูรู้้ 
     ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 29 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
15. นางกุหร่ี   หิมพงษ ์   เกษตรกร/ผูรู้้ 
     ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี -  หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
16. นายสวงิ   วงษส์วสัด์ิ   เกษตรกร/ผูรู้้ 
     ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 75 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
17. นางสมศรี   วงษส์วสัด์ิ  เกษตรกร/ผูรู้้ 
     ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 75 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
18. นางสาวแสงจนัทร์   วงษส์วสัด์ิ เกษตรกร/ผูรู้้ 
     ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 75 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
19. นางส าอาง   มุย้สกุล   เกษตรกร/ผูรู้้ 
     ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 21 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
20. นางสาวปราณี   ชัง่ใจ   เกษตรกร/ผูรู้้ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 82 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
21. นางสาวดารา   หิมพงษ ์  เกษตรกร/ผูรู้้ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 31 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
22. นางไพเราะ   เจริญผอ่ง  เกษตรกร/ผูรู้้ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 53 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
23. นางสมหมาย   ชมเชย   เกษตรกร/ผูรู้้ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 53 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
24. นายชยัยทุธ   จนัทร์มี   ผูดู้แลพิพิธภณัฑไ์ทยพวน 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 247 หมู่ท่ี 3 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
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ภาคผนวก ข 
รายช่ือผูร่้วมเวทีตรวจสอบขอ้มูล 
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รายช่ือบุคคลร่วมเวทกีารตรวจสอบข้อมูล 
 

1. พระใบฎีกามีโชค  สันฺตมโน เจา้อาวาสวดัโภคาภิวฒัน์ 
    ท่ีอยู ่วดัโภคาภิวฒัน์ หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
2. นายสุวฒัน์   วรพิมพงษ ์ ผูใ้หญ่บา้น 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 4 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
3. นายปราโมท   เสนีวงษ ์ สมาชิกเทศบาลต าบลบางน ้าเช่ียว 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 80 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
4. นางมาลี   สุทธิจนัทร์  ปราชญ/์ผูรู้้ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 81/1 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
5. นางสวา่ง   วรพิมพงษ ์  เกษตรกร/ผูรู้้ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 4 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
6. นางสาววเิชียร   ขนุอ่อน เกษตรกร/ผูรู้้   
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 78 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  
7. นางสมพงษ ์  ประทุมมา ผูน้ าดา้นพิธีกรรม (เจา้จ  ้า) 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 42 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
8. นายสวงิ   วงษส์วสัด์ิ  เกษตรกร/ผูรู้้ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 75 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
9. นางสาวปราณี   ชัง่ใจ  เกษตรกร/ผูรู้้ 
    ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 82 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
10. นางสาวดารา   หิมพงษ ์ เกษตรกร/ผูรู้้ 
      ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 31 หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
11. นางถนอมจิตร   กล่ินอุบล เกษตรกร/ผูรู้้ 
      ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี - หมู่ท่ี 5 ต าบลบางน ้าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
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ภาคผนวก ค 
ภาพประกอบการวิจยั 
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ภาพประกอบการวจัิย 
 

    
             ภาพท่ี 1 ศาลเจา้ปู่ ขนุทอง              ภาพท่ี 2                                   

 
 

     
 

ภาพท่ี 2                               
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                                                      ภาพท่ี 3 การป้ิงขา้วจ่ีในประเพณีก าฟ้า 

 

      
   ภาพท่ี 4 การเตรียมวตัถุดิบในการกวนขา้วทิพย ์           ภาพท่ี 5                 

  
 

     
ภาพท่ี 6 การหาบส ารับคาวหวานไปท าบุญท่ีวดั    ภาพท่ี  7    แ        น       แ   
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ภาพท่ี 8 ผูรู้้และการเก็บขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์ 
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      ภาพท่ี 9 การตรวจสอบขอ้มูลดว้ยการสนทนากลุ่ม 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 

ช่ือ  นางสาวจุฑามาส  จงศิริ 
วนั  เดือน  ปีเกดิ  27 พฤษภาคม 2522 
สถานทีเ่กดิ  อ าเภอเมืองชยันาท  จงัหวดัชยันาท 
ประวตัิการศึกษา  วท.บ. (วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารอาหาร)  
  สถาบนัราชภฎันครสวรรค ์พ.ศ. 2545 
สถานทีท่ างาน  ส านกัพฒันาการถ่ายทอดเทคโนโลย ี กรมส่งเสริมการเกษตร  
  กรุงเทพมหานคร 
ต าแหน่ง  นกัวชิาการเผยแพร่ปฏิบติัการ 


