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บทคดัย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานของผูม้าเยอืน (2) ประเมินความตระหนกั
ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืน (3) เปรียบเทียบความตระหนกัต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืน (4) ศึกษาความคิดเห็นของผูม้าเยือนเก่ียวกบัปัญหาและ
ขอ้เสนอแนะ และ (5) ก าหนดแนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องเขตรักษา
พนัธ์ุสตัวป่์าโตนงาชา้งในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน   
 ประชากรในการศึกษาคือ ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง จงัหวดัสงขลา กลุ่มตวัอยา่งไดม้าโดยการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบพบโดยบงัเอิญ จ านวน 389 คน ใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติท่ีใชใ้น
การวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
โดยก าหนดนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) ผูม้าเยอืนส่วนใหญ่มีอายรุะหวา่ง 20-29 ปี มีการศึกษาในระดบัปริญญาตรีและ
ยงัก าลงัศึกษาอยู ่ภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลา มีวตัถุประสงคห์ลกัเพ่ือมาเล่นน ้ าตกและเดินทางมากบักลุ่มเพ่ือน โดย
ไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารหรือการแนะน าใหม้าน ้ าตกโตนงาชา้งจากเพ่ือน สมาชิกครอบครัว หรือคนรู้จกั  (2) ความรู้
เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง และมีความตระหนกัต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมอ้ยูใ่นระดบัสูง  (3) จากการเปรียบเทียบความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืน ปัจจยัท่ีส่งผลใหค้วามตระหนกัของผูม้าเยอืนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ ไดแ้ก่ อาย ุอาชีพ ภูมิล าเนา รายได ้วตัถุประสงคข์องการมาเยอืน จ านวนคร้ังท่ีเคยมาเยอืน ความถ่ีในการ
ท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ และความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้แต่ระดบั
การศึกษา กลุ่มการเดินทาง และความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้ไม่มีผลต่อความตระหนกัต่อการ
อนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืน (4) ปัญหาและขอ้เสนอแนะท่ีส าคญัคือ การจดัการขยะท่ี
เหมาะสม การปรับปรุงอาคารสถานท่ี และการเพ่ิมแสงสวา่งบริเวณทางเดินในเวลากลางคืน (5) แนวทางและ
กิจกรรมในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน 4 ประเด็น ไดแ้ก่ การวางแผนจดัการและอนุรักษท์รัพยากร 
การพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก การจดัการผูม้าเยอืน และการประสานความร่วมมือกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ชุมชนทอ้งถ่ิน   
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Abstract 

/ 

 The objectives of this research were to (1) study the visitors’ demographic 

data, (2) assess their awareness of forest-based recreation resource conservation, (3) 

compare the level of awareness among visitors with different demographic factors,  

(4) study the visitors’ opinions about problems and suggestions, and (5) recommend 

guidelines and activities related to visitor management for the conservation of forest-

based recreation resources in Ton Nga Chang Waterfall.  

 The population of this study was the visitor of Ton Nga Chang Waterfall.  

Accidental sampling was employed to select the sample accounting for 389 visitors.  

A questionnaire was used to collect data.  Statistics methods for data analysis were 

percentage, mean, standard deviation and one-way analysis of variance using 

statistical significance level at 0,05. 

 The findings showed that (1) the majority of visitors were aged of 20-29, 

had graduated with a bachelor’s degree, or were students, and were from Songkhla 

Province.  They came to the waterfall with friends and the main objective was to 

swim in the waterfall.  Furthermore, they had heard about Ton Nga Chang Waterfall 

from friends, family or acquaintances.  (2) The majority of visitors had a moderate 

level of knowledge about forest-based recreation resource conservation and had a 

high level of awareness about forest-based recreation resource conservation.  (3) As for 

comparison of  the level of awareness among visitors, the results showed that variables 

that contributed to differences in visitors’ awareness including age, career, demographic 

area, income, purpose of visit, number of previous visits to Ton Nga Chang Waterfall, 

frequency of visiting natural sites and knowledge of forest-based recreation resource 

conservation. The factors of education level, visiting group, and frequency of 

participating in forest conservation activities did not make a difference in their 

awareness. (4) The main problems and suggestion were appropriate garbage 

management, building renovation and increasing light for the walk ways during night 

time. (5) Guidelines and activities related to visitor management were: natural 

resources management planning, facility development, visitor management, and 

coordination with related organizations in the local area. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ป่าไมเ้ป็นทรัพยากรธรรมชาติชนิดหน่ึงท่ีใชแ้ลว้สามารถเกิดข้ึนทดแทนหรือรักษาใหค้ง
อยูไ่ดเ้ม่ือมีการจดัการใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีมีความสมดุลตามธรรมชาติ แต่หากถูกเปล่ียนแปลงหรือ
ท าลายลงแลว้จะกลบัคืนสู่สภาพเดิมไดย้าก หรือตอ้งใชเ้วลาฟ้ืนฟูยาวนาน ป่าไมเ้ป็นทรัพยากรท่ีมี
ความส าคญัยิง่ต่อการด ารงชีวติของมนุษย ์ซ่ึงมนุษยส์ามารถน ามาใชป้ระโยชน์ไดห้ลากหลายไม่วา่
จะเป็นประโยชน์ทางตรงหรือทางออ้ม เช่น เป็นปัจจยัส่ีในการด ารงชีวิต ดูดซบัคาร์บอนไดออกไซด ์ 
ช่วยใหอ้ากาศชุ่มช้ืน ป้องกนัลม เป็นตน้ นอกจากน้ีการใชท้รัพยากรป่าไมเ้ป็นแหล่งประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการยงันบัไดว้า่เป็นการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรป่าไมท้างตรงแบบไม่ท าลาย (non - 
destructive use) ท่ีส าคญัยิง่อีกรูปแบบหน่ึง เพราะป่าไมมี้ทรัพยากรท่ีหลากหลาย ธรรมชาติของ 
ป่าไมจ้ะเตม็ไปดว้ยสีสัน ความเขียวชอุ่ม ร่มเยน็ ก่อให้เกิดความรู้สึกผอ่นคลาย เหมาะส าหรับการเป็น
แหล่งพกัผอ่นหยอ่นใจและประกอบกิจกรรมนนัทนาการของมนุษย ์เช่น เล่นน ้า พายเรือ เดินป่า  
ปีนเขา ชมสัตว ์ปิกนิก พกัแรม เป็นตน้ 

น ้าตกเป็นทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมท่ี้มีความส าคญัและไดรั้บความนิยมมาก  
เป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าความงดงาม ความหลากหลายทางชีวภาพและความเปราะบางสูง ถูกท าลาย
ไดง่้าย สาเหตุส าคญัส่วนหน่ึงเกิดจากการประกอบกิจกรรมนนัทนาการในรูปแบบท่ีขาดความ
เหมาะสม ขาดความตระหนกัและการใหค้วามร่วมมือต่อการอนุรักษย์งัมีนอ้ย ส่วนหน่ึงอาจจะเป็น
เพราะความไม่รู้หรือรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ดงันั้น การแกไ้ขปัญหาท่ีตรงจุดตอ้งแกท่ี้สาเหตุของปัญหา 
ซ่ึงก็คือพฤติกรรมของผูม้าเยือนนัน่เอง แต่ผูม้าเยอืนเป็นกลุ่มคนท่ีมีความหลากหลาย เน่ืองจากมี 
ภูมิหลงัท่ีแตกต่างกนั ยากท่ีจะจดัการหรือควบคุมพฤติกรรมของผูม้าเยอืน หากมีการประกอบ
กิจกรรมหรือแสดงพฤติกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นการท าลายสภาพแวดลอ้ม เช่น การเก็บพืชหรือสัตวน์ ้า
กลบัไปเป็นของตวัเอง การเคล่ือนยา้ยกอ้นหินจากต าแหน่งเดิม การเหยยีบย  ่า ท าใหท่ี้อยูอ่าศยัของ
สัตวน์ ้าและพืชเปล่ียนแปลงอาจท าใหส่ิ้งมีชีวติตอ้งปรับตวัหรืออาจสูญพนัธ์ุจากการรบกวน 

น ้าตกโตนงาชา้ง เป็นน ้าตกขนาดใหญ่ ประกอบดว้ยน ้าตกไหลลดหลัน่กนัลง
มาถึง 7 ชั้น ตั้งอยูใ่นเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าโตนงาชา้ง จงัหวดัสงขลา มีคุณค่ามากทั้งดา้นชีววทิยา  
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ดา้นการอนุรักษ ์และดา้นนนัทนาการ ในปี  2542 เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าโตนงาชา้งมีมูลค่าของ
ผลประโยชน์ทางดา้นนนัทนาการเท่ากบั 35.5 ลา้นบาท ค านวณจากรายจ่ายท่ีผูม้าเยอืนใชต้ลอดการ
เดินทางมาท่องเท่ียวยงัเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าโตนงาชา้ง โดยมีน ้าตกโตนงาชา้งเป็นแหล่ง
นนัทนาการท่ีไดรั้บความนิยมมากท่ีสุด (ฤทธิชยั วุน้ศิริ, 2542) แต่ผลท่ีตามมาคือผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศจากพฤติกรรมของผูม้าเยอืน เช่น ทิ้งขยะลงน ้า ใชส้บู่และแชมพ ูขดูขีดท าลายตน้ไมแ้ละ
กอ้นหิน ปัสสาวะ อุจจาระลงน ้า เก็บของป่า สัตวน์ ้า กอ้นหินไปเป็นของตน ปูเส่ือทบัตน้ไม้
(รัชนีกร ชูเชิด, 2547) 

การวางแผนท่ีดีและการจดัการดว้ยการควบคุมผูม้าเยอืนดว้ยการกระตุน้ให้ 
ผูม้าเยอืนสนใจและตระหนกัวา่การอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมเ้ป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น ผูว้จิยัจึง
สนใจท่ีจะศึกษาระดบัความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืน  
และความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคลของผูม้าเยอืนกบัความตระหนกัต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้เพื่อน าผลท่ีไดไ้ปใชใ้นการก าหนดแนวทางและกิจกรรมในการ
อนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าโตนงาชา้ง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การจดัการผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้งต่อไป 
 

2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

2.1 เพื่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของผูม้าเยอืน 
2.2 เพื่อประเมินความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไมข้อง 

ผูม้าเยอืน 
2.3 เพื่อเปรียบเทียบความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม ้

ของผูม้าเยอืน  
2.4 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูม้าเยอืนเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะ 
2.5 เพื่อก าหนดแนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้

ของน ้าตกโตนงาชา้ง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน 
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3. กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
 
 การวจิยัความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยือน
น ้าตกโตนงาชา้ง จงัหวดัสงขลา  ก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาดงัน้ี 
   
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1   กรอบแนวคิดการวจิยั 

- ควำมตระหนัก 
- ควำมคิดเห็น 
 

              ข้อมูลพืน้ฐำน 
ข้อมูลส่วนบุคคล  
- อาย ุ
- ระดบัการศึกษา 
- อาชีพ 
- ภูมิล าเนา 
- รายได ้
แหล่งข้อมูลข่ำวสำร 

วัตถุประสงค์ของกำรมำเยือน 
รูปแบบและลกัษณะของ 
  กำรมำเยอืน 

ควำมถี่ในกำรเข้ำร่วม 
 กจิกรรมอนุรักษ์ป่ำไม้  

ควำมถี่ในกำรท่องเที่ยวใน  
  แหล่งท่องเทีย่วธรรมชำติ   

ปัญหำ/
ข้อเสนอแนะ 

ควำมรู้เกีย่วกบั 
กำรอนุรักษ์ทรัพยำกร
นันทนำกำรฐำนป่ำไม้ 

 

ผู้มำเยอืน 

 

 
แนวทำงและกจิกรรม 

ในกำรอนุรักษ์ทรัพยำกร
นันทนำกำรฐำนป่ำไม้ 
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4. สมมติฐำนกำรวจิัย  
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดต้ั้งสมมติฐานการวจิยัไวว้า่ 
 4.1  ผูม้าเยอืนท่ีมีขอ้มูลส่วนบุคคลต่างกนั มีระดบัความตระหนกัต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั 
 4.2  ผูม้าเยอืนท่ีมีรูปแบบและลกัษณะการมาเยอืนต่างกนัมีระดบัความตระหนกัต่อการ
อนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั 
 4.3  ผูม้าเยอืนท่ีมีความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไมต่้างกนั  
มีระดบัความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั   
 4.4 ผูม้าเยอืนท่ีมีความถ่ีในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติต่างกนัมีระดบั
ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั   
 4.5 ผูม้าเยอืนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมต่้างกนั   
มีระดบัความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั  
 

5. ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
  5.1  ขอบเขตบุคคลที่ศึกษำ   
                          การวจิยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาจากผูท่ี้เดินทางมาเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง จงัหวดัสงขลา 
 5.2  ขอบเขตสถำนทีใ่นกำรศึกษำ   
                           ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตการศึกษาในคร้ังน้ีเฉพาะทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
ประเภทน ้าตก ณ น ้าตกโตนงาชา้ง จงัหวดัสงขลา 
 5.3  ขอบเขตช่วงเวลำ   
                          ช่วงเวลาในการเก็บขอ้มูลจากผูม้าเยอืน คือ เดือนกุมภาพนัธ์ 2555 ถึงเดือนมีนาคม 
2555 
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6. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

6.1 ความตระหนัก หมายถึง ภาวะท่ีผูม้าเยอืนเขา้ใจ มีการรับรู้หรือมีความส านึกถึง 
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หรือการเห็นคุณค่าหรือความส าคญัของการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไม ้  

6.2 ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้  หมายถึง ทรัพยากรนนัทนาการท่ีมีพ้ืนท่ีป่าไม้
เป็นฐานรองรับในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ ในท่ีน้ีศึกษาเฉพาะ น ้ าตกโตนงาชา้ง 

6.3 ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้  หมายถึง   
ความเขา้ใจ  ความส านึกถึงการอนุรักษ ์ การเห็นคุณค่าหรือความส าคญัของการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้ ซ่ึงพิจารณาจากความคิดเห็นใน 4 ดา้นหลกั  คือ  ดา้นการรู้คุณค่าและหวง
แหนในทรัพยากร  ดา้นการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนื  ดา้นการปฏิบติัตามกฎขอ้บงัคบั  
ดา้นการมีส่วนร่วมในดูแลรักษาทรัพยากร 

6.4 ระดับความตระหนัก หมายถึง ระดบัความเขา้ใจ มีการรับรู้หรือมีความส านึกถึง
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หรือการเห็นคุณค่าหรือความส าคญัของการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไม ้มี 5 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัต ่าท่ีสุด ระดบัต ่า ระดบัปานกลาง ระดบัสูง ระดบัสูงท่ีสุด 

6.5 ผู้มาเยอืน หมายถึง บุคคลท่ีมีอาย ุ15 ปีข้ึนไป เดินทางมาท่องเท่ียว พกัผอ่นหยอ่น
ใจ และ/หรือมาศึกษาคน้ควา้ ท่ีน ้ าตกโตนงาชา้ง ไม่ใช่ผูอ้ยูอ่าศยัโดยถาวรในพ้ืนท่ีศึกษา และไม่เป็น
ผูท่ี้เดินทางไปเยอืนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อหารายไดป้ระจ า   

6.6 ข้อมูลพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ขอ้มลูส่วนบุคคล แหล่งขอ้มลูข่าวสาร วตัถุประสงค ์รูปแบบ 
และลกัษณะของการมาเยอืน ความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้และความถ่ีในการ
ท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ 

6.7 ข้อมูลส่วนบุคคล  หมายถึง  ขอ้มลูเฉพาะบุคคลของผูม้าเยอืน  ไดแ้ก่  อาย ุ ระดบั
การศึกษา  อาชีพ  ภูมิล  าเนา  รายได ้ 

6.8 ระดับการศึกษา  หมายถึง  ระดบัการศึกษาสูงสุดของผูม้าเยอืนก าลงัศึกษาอยูห่รือ
ส าเร็จการศึกษาแลว้ 

6.9 อาชีพ  หมายถึง  อาชีพหลกัท่ีไดรั้บเงินรายไดต้อบแทนโดยใชเ้วลาท างานมาก
ท่ีสุดในรอบปี  หรือยงัไม่มีอาชีพเน่ืองจากยงัเป็นนกัเรียน นกัศึกษา 

6.10 ภูมลิ าเนา  หมายถึง  ถ่ินท่ีอยูอ่นัเป็นแหล่งส าคญัของผูม้าเยอืน 
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6.11 รายได้ต่อเดือน  หมายถึง  รายไดร้วมทั้งหมดท่ีไดรั้บในแต่ละเดือน  ทั้งท่ีเป็น
รายไดจ้ากการท างานประจ า  และรายไดอ่ื้นท่ีสามารถระบุเป็นตวัเงินได ้

6.12 แหล่งข้อมูลข่าวสาร  หมายถึง แหล่งหรือส่ือต่างๆ ท่ีผูม้าเยอืนไดรั้บรู้ขอ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกบัน ้ าตกโตนงาชา้ง 

6.13 รูปแบบและลกัษณะของการมาเยอืน  หมายถึง  ขอ้มลูเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ี
เกิดข้ึนจริงในขณะประกอบกิจกรรมนนัทนาการในพ้ืนท่ีศึกษา  ไดแ้ก่    จ  านวนคร้ังท่ีเคยมาเยอืน
น ้ าตกโตนงาชา้ง  ประเภทกลุ่มเดินทาง   

6.14 ความถี่ในการเข้าร่วมกจิกรรมเกีย่วกบัการอนุรักษ์ป่าไม้  หมายถึง  จ านวนคร้ัง
ในการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไม ้  

6.15 ความถี่ในการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาต ิ หมายถึง  จ านวนคร้ังในการ
เดินทางไปท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ   

6.16 ความรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้  หมายถึง  ความเขา้ใจ
เบ้ืองตน้ของผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งในการปฏิบติัตวั  เพ่ือใหเ้กิดผลกระทบนอ้ยต่อพ้ืนท่ี และ 
การปฏิบติัตามกฎระเบียบ  วดัโดยใหผู้ม้าเยอืนตอบค าถามว่าขอ้ความท่ีแสดงการปฏิบติัตวัแต่ละขอ้ 
ถกู หรือผดิ 
 

7. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

7.1  เป็นแนวทางส าหรับเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้งในการส่งเสริมใหเ้กิดความ
ตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง 

7.2  สามารถใชเ้ป็นขอ้มลูในการวางแผนการจดัการ  เพื่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมข้องน ้ าตกโตนงาชา้ง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูม้าเยอืน 
 



 
 

 
 

บทที่  2 

วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 
 ในการศึกษาความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้อง 
ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดัสงขลา  มีประเด็นต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งหลายประเด็น  เน่ืองจาก
น ้ าตกโตนงาชา้ง  นบัเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญัของจงัหวดัสงขลา  เป็นทรัพยากรนนัทนาการท่ีมี
ฐานทรัพยากรเป็นป่า  และตั้งอยูใ่นพ้ืนท่ีเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง  ซ่ึงมีวตัถุประสงคข์อง
การจดัตั้งคือ  เพื่อใหเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์าโดยปลอดภยั  เป็นการรักษาไวซ่ึ้งพนัธุส์ตัวป่์า 
และขยายจ านวนสตัวป่์าใหมี้จ  านวนเพ่ิมมากข้ึน  แต่ก็เปิดโอกาสใหป้ระชาชนทัว่ไปเขา้ไปศึกษา 
หาความรู้หรือชมธรรมชาติตามพ้ืนท่ีๆ ก  าหนดได ้ ซ่ึงในศึกษาคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาไดค้น้ควา้รวบรวบ
แนวคิด  ทฤษฎี และผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  มาเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษา  โดยไดแ้บ่งออกเป็น   
7 ส่วน  ดงัน้ี   
 1.  แนวคิดเก่ียวกบัความตระหนกั 
 2.  แนวคิดเก่ียวกบัผูม้าเยอืน  
 3.  แนวคิดเก่ียวกบัทรัพยากรนนัทนาการทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้
 4.  แนวคิดเก่ียวกบัการอนุรักษ ์
 5.  ธรรมชาติวิทยาและปัญหาของแหล่งท่องเท่ียวประเภทน ้ าตก 
 6.  น ้าตกโตนงาชา้ง 
 7.  ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1. แนวคดิเกี่ยวกับความตระหนัก 
 

1.1 ความหมาย 
  ความตระหนกั (Awareness)  เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการเกิดความรู้สึกของ
บุคคลหรือการท่ีบุคคลแสดงความรับผดิชอบต่อปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน (Carter, 1973  อา้งถึงใน  
เจริญ  โนภีระ, 2553: 6)   
  Good (1959:54  อา้งถึงใน  ธิดารัตน์  สุภาพ,  2548: 7)  ใหค้วามหมายของความ
ตระหนกัไวว้่า  ความตระหนกั หมายถึงความรู้สึกท่ีแสดงถึงการเกิดความรู้ของบุคคล หรือการท่ี
บุคคลแสดงความรู้สึกรับผดิชอบต่อปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
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  ชูศกัด์ิ  วิทยาภคั  (2537: 4)  กล่าวว่า  ความตระหนกั  หมายถึง  การกระท าท่ีแสดง
ว่า  จ  าได ้ มีการรับรู้  การมีความรู้หรือมีความส านึกหรือในอีกความหมายหน่ึง  ความตระหนกัเป็น
ภาวการณ์ท่ีบุคคลเขา้ใจหรือส าเหนียกถึงบางส่ิงบางอยา่งของเหตุการณ์หรือวตัถุส่ิงของได ้ เป็น
การท่ีบุคคลไดรั้บรู้และทราบว่ามีปัญหาส่ิงแวดลอ้มเกิดข้ึนในท่ีท่ีตนอาศยัอยู ่ ในเมือง  ในสงัคม    
  เจริญ  โนภีระ (2553: 6)  ใหค้วามหมายของความตระหนกัไวว้่า  ความตระหนกั
เป็นความรู้ท่ีประจกัษช์ดัหรือความรู้ชดัเจน  เป็นความส านึก  เป็นความรู้ตวัเป็นความเขา้ใจของ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ  ท่ีประสบในสภาพแวดลอ้มท่ีด ารงอยู ่เป็นความรู้สึกหรือความส านึกหา
เหตุผลในพฤติกรรมท่ีไดก้ระท าไปทุกคร้ัง  เป็นสภาวะทางจิตใจท่ีเก่ียวกบัความรู้สึก  ความคิด  
และความปรารถนาต่างๆ  ต่อส่ิงหน่ึงหรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึง  การกระท าท่ีแสดงว่า  จ  าได ้ 
มีการรับรู้  การมีความรู้หรือมีความส านึก  การรับรู้   การตอบสนอง  การเห็นคุณค่า  การจดัระบบ
คุณค่า  การเอาคุณค่ามาสร้างชดัเจนลกัษณะนิสยัประจ าตวั 
  มนสั  สุวรรณ  (2532:11) กล่าวว่า  ความตระหนกั  เป็นความรู้ท่ีประจกัษช์ดัหรือ
ความรู้ชดัเจน ม ี 4   ประการ  คือ   
  1) รู้จริง/ซาบซ้ึง (Appreciation)  เนน้เขา้ใจอยา่งถ่องแทใ้นเร่ืองท่ีสนใจ  รู้ซ้ึงว่า
อะไรถกูและอะไรเป็นผลเสีย  
  2) มีความรัก  หวงแหน  เนน้ในส่ิงท่ีเขา้ใจอยา่งซาบซ้ึงว่าเป็นส่ิงท่ีถกู  เป็นส่ิงท่ีดี   
เป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์ต่อคนและส่วนรวม  
  3) มีความวิตกห่วงใยว่าจะมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยูข่องตนเองและสงัคม  
  4) ท าจริง  ปฏิบติัจริง  ไม่ไดเ้นน้ว่าตอ้งท า  แต่เป็นในกรณีท่ีท าไดห้รือเป็นไปได ้ 
ทุกคนมีความสามารถ  ท่ีจะท ากิจกรรมต่างๆ อยูใ่นระดบัหน่ึงเท่านั้นปรากฏการณ์ท่ีไม่สามารถ 
ท าจริงหรือปฏิบติัจริงไดโ้ดยตรง  ก็สามารถท าจริงหรือปฏิบติัจริงโดยทางออ้มปรากฏในรูปแบบ
ต่างๆ  ได ้

1.2 ปัจจยัที่มผีลต่อความตระหนัก  
 บณัฑิต จุฬาศยั (2528:15-18 อา้งถึงในทนงศกัด์ิ ประสบกิตติคุณ , 2534: 21)  ได้
กล่าวถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการรับรู้ของมนุษยไ์ว ้3 ประการ ดงัน้ี 

 1) ประสบการณ์  การรับรู้นั้นข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ทั้งในอดีตท่ีผา่นมาและใน
ชีวิตประจ าวนั การรับรู้เร่ืองราวใดๆ ข้ึนอยูก่บัความเก่ียวขอ้งในเหตุการณ์นั้นๆ ประสบการณ์ท่ีได้
พบเห็นมีผลกระทบโดยตรง ท าใหเ้กิดความรับรู้ระดบัต่างๆ เช่น คนท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นเมืองท่ีสบัสน
วุ่นวายไร้ระเบียบ สกปรก สองฟากถนนเต็มไปดว้ยป้ายโฆษณา สายไฟฟ้า สายโทรศพัท ์ก็จะรับรู้
สภาพดงักล่าวอยูทุ่กวนั ท าใหเ้กิดความเคยชินและยอมรับในสภาพแวดลอ้มนั้น ส านึกดงักล่าวจะ
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เปล่ียนแปลงก็ต่อเม่ือมีการเปรียบเทียบจากส่ิงท่ีไดรั้บรู้ใหม่ เช่น ไดไ้ปเห็นบา้นเมืองอ่ืนท่ีสะอาด
เป็นระเบียบ 
 2) ความใส่ใจและการใหคุ้ณค่าในเร่ืองท่ีจะรับรู้แปรเปล่ียนไดห้ลายระดบัตั้งแต่
ความจ าเป็น ความตอ้งการ ความคาดหวงั ความสนใจและอารมณ์ เช่น นกัอนุรักษท่ี์มีความสนใจใน
เร่ืองสภาวะแวดลอ้มของบา้นเมืองก็จะใส่ใจและเห็นคุณค่าของธรรมชาติและบา้นเมือง  ดงันั้น การ
รับรู้เร่ืองใดของแต่ละบุคคลนั้นข้ึนอยูก่บัว่าเขาใส่ใจและใหคุ้ณค่าในเร่ืองนั้นมากนอ้ยเพียงใด 
 3) ลกัษณะและรูปแบบของเร่ืองท่ีจะรับรู้  การรับรู้ของบุคคลยงัข้ึนอยูก่บัว่าเร่ืองท่ี
จะรับรู้มีลกัษณะรูปแบบเป็นอยา่งไร เช่น โครงการตาวิเศษก็มีทั้งบทเพลง ค  าขวญั มีการเสนอ
ข่าวสารทั้งทางโทรทศัน์ วิทย ุป้ายโฆษณาถงัขยะ การเสนอบ่อยคร้ังและเลือกรูปแบบท่ีเหมาะสม
ท าใหเ้กิดผลอยา่งมาก   
 เน่ืองจากความตระหนกัของแต่ละบุคคลข้ึนอยูก่บัการรับรู้ของแต่ละบุคคล  ดงันั้น  
ปัจจยัท่ีมีผลต่อความรับรู้จึงมีผลต่อความตระหนกัดว้ยเช่นกนั ซ่ึงไดแ้ก่ 
 1) ประสบการณ์ท่ีมีต่อการรับรู้   
 2)  ความเคยชินต่อสภาพแวดลอ้มถา้บุคคลใดท่ีมีความเคยชินต่อสภาพแวดลอ้มจะ
มีผลท าใหบุ้คคลนั้นไม่ตระหนกัรู้ต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึน   
 3)  ความใส่ใจและใหคุ้ณค่า  ถา้มนุษยม์ีความใส่ใจในเร่ืองใดมากก็จะมีความ
ตระหนกัในเร่ืองนั้นมาก   
 4)  ลกัษณะและรูปแบบของส่ิงเร้า  ถา้ส่ิงเร้านั้นสามารถท าใหผู้พ้บเห็นเกิดความ
สนใจ  ยอมท าใหผู้พ้บเห็นเกิดการรับรู้และความตระหนกัข้ึน 
 5) ระยะเวลาและความถ่ีในการรับรู้ถา้มนุษยไ์ดรั้บรู้บ่อยคร้ังเท่าไรหรือนานเท่าไร
ก็ยงัท าใหมี้โอกาสเกิดความตระหนกัไดม้ากข้ึนเท่านั้น 
  ประสาท  อิศรปรีดา  (2523:177)  อธิบายว่า  ความตระหนกัเป็นพฤติกรรม
ทางดา้นอารมณ์หรือความรู้สึก  ซ่ึงเกือบคลา้ยความรู้ เป็นพฤติกรรมขั้นต ่าสุดของความรู้ความคิด  
ปัจจยัความรู้สึกหรืออารมณ์นั้นมีความสมัพนัธก์บัปัจจยัดา้นความรู้ความคิดเสมอ  ความตระหนกั
เป็นเร่ืองของโอกาสการไดรั้บสมัผสัจากส่ิงเร้าหรือส่ิงแวดลอ้มโดยไม่ไดต้ั้งใจ  การไตร่ตรองแลว้  
จึงเกิดสามญัส านึกต่อปรากฏการณ์นั้นๆ  และในเร่ืองของความตระหนกัน้ีจะไม่เก่ียวขอ้งกบัการจ า
หรือการร าลึกมากนกั  เพียงแต่จะรู้สึกว่าส่ิงนั้นมีอยู ่ จ  าแนก  และรับรู้ลกัษณะของส่ิงนั้นๆ  เป็นส่ิง
เร้าออกมาตรงๆ  ว่ามีลกัษณะเป็นเช่นไร  โดยไม่มีความรู้สึกในการประเมินเขา้ร่วมดว้ย  และยงัไม่
สามารถแบ่งออกมาไดว้่าคุณสมบติัใดของส่ิงเร้าท่ีท าใหเ้กิดความตระหนกัต่อส่ิงนั้นหรืออาจกล่าว
โดยสรุปไดว้่า ความรู้หรือการศึกษาเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อความตระหนกันั้นเอง 
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 ความตระหนกัเป็นผลของกระบวนการทางปัญญา  กล่าวคือ  เมื่อบุคคลไดรั้บการ
กระตุน้จากส่ิงเร้าหรือสมัผสัจากส่ิงเร้าแลว้จะเกิดการรับรู้ข้ึน  เม่ือเกิดการรับรู้แลว้  ต่อไปก็จะ
น าไปสู่การเกิดความเขา้ใจในส่ิงเร้านั้นและน าไปสู่การเรียนรู้  เป็นขั้นต่อไป  คือมีความรู้ในส่ิงนั้น
และเม่ือบุคคลเกิดความรู้แลว้ก็จะมีผลไปสู่ความตระหนกัในท่ีสุดแลว้ทั้งความรู้และความตระหนกั
ก็จะน าไปสู่การกระท าและพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้านั้นๆ(สถิต วงศส์วรรค,์2525:73-105; 
ประพล  มิลินทจินดา,2542:19; พิเชษฐ  ตุม้มล,2546:6; Good, 1959:54)  สามารถอธิบายถึงขั้นตอน
และกระบวนการเกิดความตระหนกัไดด้งัแผนภูมท่ีิแสดงในภาพท่ี 2.1 
 

 
ภาพท่ี 2.1แผนภูมแิสดงขั้นตอนและกระบวนการเกิดความตระหนกั 

ท่ีมา:Good (1959:54) 

    
 1.3 แนวทางการสร้างความตระหนัก 
  อจัฉริยา  โพธิยานนท ์ (2542)  กล่าวว่า  แนวทางสร้างความตระหนกัดา้น
ส่ิงแวดลอ้มนั้น  มีวิธีการดงัน้ี 
  1.3.1  ควรพยายามช้ีให้เห็นว่ามีปัญหาส่ิงแวดล้อมที่เกดิขึ้น  และปัญหานั้น
เก่ียวขอ้งกบัประชากรทุกคนไม่ว่าจะโดยตรงหรือทางออ้ม  ส่ิงเป็นความเป็นความตายของ
มนุษยชาติและปัญหาส่ิงแวดลอ้มจะแกไ้ขไดก้็ดว้ยความเพียรพยายามของมนุษยทุ์กคน 
  1.3.2  น าส่ิงแวดล้อมเข้าสู่โรงเรียน  แลว้เนน้ใหผู้เ้รียนรู้ถึงการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนั
และกนัของส่ิงมีชีวิตบนโลกน้ี  โดยยดึระบบนิเวศวิทยาเป็นพ้ืนฐานท่ีส าคญั 
  1.3.3 การสอนส่ิงแวดล้อมควรยดึเอาเป็นปัญหาหลัก  โดยเร่ิมจากปัญหาท่ีใกลต้วั
ผูเ้รียนท่ีสุด  จากนั้นจึงค่อยขยายออกไปตามวุฒิภาวะของผูเ้รียน  และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนใน
การก าหนดปัญหา  วิเคราะห์มลูเหตุของปัญหา  พิจารณาแนวทางแกไ้ขและตดัสินใจเลือกทางแกไ้ข 
ใหม้ากท่ีสุด 

การสมัผสั การรับรู้ ความคิด 
รวบยอด 

การเรียนรู้ 
ความรู้ 

ความ
ตระหนกั 

พฤติกรรม สภาพแวดลอ้ม 



11 
 
  1.3.4  เลือกใช้ส่ือที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพ ควรเลือกใชส่ื้อท่ีหลากหลาย
และมีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะใหเ้กิดความคิดรวบยอด  และตระหนกัถึงความส าคญัของการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
  1.3.5  จดักจิกรรมด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้มากขึ้นและสม ่าเสมอ   
เพราะประสบการณ์ตรงของการเรียนรู้  จะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจปัญหาของทรัพยากรธรรมชาติไดดี้
ยิง่ข้ึน 
 1.4 การวดัความตระหนัก 
  ชวา  แพรัตกุล  (2526:201-225)  กล่าวว่า  การวดัความตระหนกัแบ่งเป็นประเภท
ไดด้งัน้ี 
  1.4.1  วธีิการสัมภาษณ์  (interview) อาจเป็นการสมัภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างแน่นอน   
โดยการสร้างค าถามและค าตอบใหเ้ลือกเหมือนๆ  กนั  แบบสอบถามชนิดเลือกตอบ  และค าถาม
จะตอ้งตั้งไวก่้อนเรียงล  าดบัไวก่้อนหลงัอยา่งดี  หรือเป็นแบบไม่มีโครงสร้าง  ซ่ึงเป็นการสมัภาษณ์
ท่ีมีไวแ้ต่หวัขอ้ใหญ่ๆ  ใหผู้ต้อบมีเสรีภาพในการตอบมากๆ  และค าถามก็เป็นไปตามโอกาสอ านวย
ในขณะท่ีสนทนากนั 
  14.2  แบบสอบถาม  (questionnaire) แบบสอบถามอาจเป็นชนิดปิดหรือเปิด  หรือ
แบบผสมผสานระหว่างปิดกบัเปิดก็ได ้
  1.4.3  แบบตรวจสอบรายการ  (checklist) เป็นเคร่ืองวดัชนิดใหต้รวจสอบว่า  ไม่
เห็นดว้ย  หรือไม่มีส่ิงท่ีก  าหนดในรายการ  อาจอยูใ่นรูปของการท าเคร่ืองหมายตอบหรือเลือกว่า  
ใช่  ไม่ใช่  ก็ได ้
  1.4.4 มาตราวดัอันดับคณุภาพ  (rating  scale) เคร่ืองมือชนิดน้ีเหมาะส าหรับ 
วดัอารมณ์  และความรู้สึกท่ีตอ้งการทราบความเขม้ว่า  มีมากนอ้ยเพียงไรในเร่ืองนั้น 
  1.4.5 การให้ความหมายภาษา  (semantic differential  technique) เทคนิคการวดั   
โดยใชค้วามเหมาะสมของภาษาเป็นเคร่ืองมือวดั  เคร่ืองมือวดัชนิดน้ีจะประกอบดว้ยเสียง  ซ่ึงเป็น  
“สงักปั”  และมกัจะมีคุณศพัทท่ี์ตรงขา้มกนัเป็นคู่ประกอบสงักปันั้นหลายๆ คู่  แต่ละคู่จะมี 2 ขั้ว  
ช่องจะห่างระหว่าง 2 ขั้วน้ีดว้ยตวัเอง  ถา้ใกลข้า้งใดมากก็มีลกัษณะตามคุณศพัทข์องขั้วนั้นดว้ย  
คุณศพัทท่ี์ประกอบเป็น 2 ขั้วน้ี  แยกออกเป็น 3  พวกใหญ่ๆ  คือพวกท่ีเก่ียวกบัการประเมินค่า   
พวกท่ีเก่ียวกบัศกัยภาพ  และพวกท่ีเก่ียวกบักิจกรรม 
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2. แนวคดิเกี่ยวกับผู้มาเยือน 
 
 องคก์รการท่องเท่ียวโลก  (World Tourism  Organization) ไดป้ระกาศใชค้  านิยาม
เก่ียวกบันกัท่องเท่ียว  เมื่อปี  ค.ศ. 1968  ภายหลงัการประชุมเร่ืองการเดินทางและท่องเท่ียวระหว่าง
ประเทศ  (International  Travel  and  Torism)  ณ  กรุงโรม  ประเทศอิตาลี  โดยการเสนอแนะใหใ้ช้
ค  าว่า  “ผูม้าเยอืน”  (visitors)  ซ่ึงหมายถึง  บุคคลท่ีเดินทางไปยงัประเทศท่ีตนมิไดพ้กัอาศยัอยูเ่ป็น
ประจ าดว้ยเหตุผลใดๆ ก็ตาม  ท่ีไม่ใช่ไปประกอบอาชีพเพื่อหารายได ้(World Tourism  
Organization อา้งถึงใน  กนัยรัชน์  ศรีจนัทร์,2548:20)  
 วรรณา  วงษว์านิช  (2539)  กล่าวไวว้่า  นบัตั้งแต่คริสตศ์ตวรรษท่ี  17  เป็นตน้มาถึง
ปัจจุบนั  Torism  กบั  Travel  มีความหมายเกือบเป็นอยา่งเดียวกนั  และใชส้ลบัสบัเปล่ียนกนัตลอด
มา  และแมค้  าว่า  Tour  กบัค าว่า  Travel  จะเป็นค าท่ีมีความหมายเกือบเหมือนกนัก็จริง  แต่เมื่อถึง
คราวท่ีจะใชค้  าท่ีหมายถึง “นกัท่องเท่ียว”  หน่วยงานทุกแห่งจะใชค้  าว่า  Tourist  กนัทั้งส้ิน  ไม่มี
การใชค้  าว่า  Traveller   
 ผูม้าเยอืน  สามารถแบ่งประเภทตามถ่ินท่ีพ  านกัอาศยัได ้ 2  ประเภท  คือ  ผูม้าเยอืน
ระหว่างประเทศ  (internal)  หมายถึง  ผูม้าเยอืนท่ีไม่ไดมี้ถ่ินพ านกัอยูอ่าศยัภายในประเทศท่ีมาเยอืน  
และผูม้าเยอืนภายในประเทศ (domestic)  หมายถึง  ผูม้าเยอืนท่ีมีถ่ินพ านกัอาศยัอยูภ่ายในประเทศท่ี
ตนมาเยอืน  (นิคม จารุมณี, 2536; วรรณา วงษว์านิช,  2539) 
 ดรรชนี เอมพนัธุ ์ (2546) ไดใ้หค้วามหมายของ  ผูม้าเยอืน  (visitor)  ว่าหมายถึง  
บุคคลท่ีเดินทางมาเยอืนแหล่งท่องเท่ียวโดยมีวตัถุประสงคห์ลกัไม่ใช่เพื่อมาท างาน  และการ
เดินทางมาเยอืนนั้นไม่มีการพกัคา้งหรืออาศยั  ณ  สถานท่ีท่ีมาเยอืนเป็นเวลาติดต่อกนัมากกว่า  1  ปี  
จ  าแนกเป็น  2  ประเภท  ไดแ้ก่  
 1)  ผูม้าเยอืนแบบไม่พกัคา้ง/นกัทศันาจร  (same  day  visitor/excurtionist)  หมายถึง  
บุคคลท่ีเดินทางมาเยอืนแหล่งท่องเท่ียวโดยไม่มีการพกัคา้ง  หรืออาจเรียกไดว้่าเป็นการเดินทาง
แบบเชา้ไป - เยน็กลบั  
 2)  ผูม้าเยอืนแบบพกัคา้ง/นกัท่องเท่ียว  (overnight  visitor/tourist)  หมายถึง  บุคคลท่ี
เดินทางมาเยอืนแหล่งท่องเท่ียวและมีการพกัคา้งแรมภายในบริเวณแหล่งท่องเท่ียวหรือสถานท่ี
ใกลเ้คียง  
 นอกจากผูม้าเยอืนทั้ง  2  ประเภท  ขา้งตนแลว้ยงัมีบุคคลท่ีมาเยอืนสถานท่ีท่องเท่ียว
ดว้ยวตัถุประสงคอ่ื์นซ่ึงไม่ใชเ้พื่อการท่องเท่ียวหรือเพื่อการพกัผอ่น  เช่น  เพ่ือเยีย่มเยยีนเพื่อนหรือ
ญาติ  เพื่อธุรกิจ  หรือเพื่อศาสนา  เป็นตน้ 
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 เมื่อพิจารณาจากความหมายดงักล่าวขา้งตน้จะเห็นไดว้่าค  าว่า  นกัท่องเท่ียว  จะใชเ้รียก
เฉพาะกบับุคคลท่ีเดินทางมาเยอืนแหล่งท่องเท่ียวและมีการพกัคา้งเท่านั้น  หากเป็นบุคคลท่ีเดินทาง
มาเยอืนแหล่งท่องเท่ียวแต่ไม่มีการพกัคา้ง หรือเดินทางแบบเชา้ไป-เยน็กลบั จะเรียกว่านกัทศันาจร   
ดงันั้น “ผูม้าเยอืน” (visitors) จงมีทั้งหมด 4 ประเภท คือ นกัท่องเท่ียวระหว่างประเทศ 
(international tourists) นกัท่องเท่ียวภายในประเทศ (domestic  tourists) นกัทศันาจรระหว่าง
ประเทศ(international excursionists) และนกัทศันาจรภายในประเทศ (domestic  excursionists)  
(สรณ  ลพสุนทร,  2549: 25)   
 นกัท่องเท่ียวคือบุคคลท่ีเดินทางจากถ่ินพ านกัของตนเองไปยงัสถานท่ีแห่งอ่ืน โดยมี
วตัถุประสงคท่ี์ไม่ใช่การไปท างานประจ าหรือประกอบอาชีพ ซ่ึงค านิยามท่ีใชอ้ยูใ่นประเทศไทย  
ใหเ้รียกทั้งหมดน้ีว่า “ผูม้าเยอืน” แต่เรียกเฉพาะผูท่ี้มีการพกัคา้งแรมอยา่งนอ้ย 1 คืนว่า  
“นกัท่องเท่ียว” ส่วนผูไ้ม่พกัคา้งแรมเรียกว่า “นกัทศันาจร”  (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยแีห่งประเทศไทย 2542)  
 กล่าวโดยสรุป  ผูม้าเยอืน หมายถึง นกัท่องเท่ียวหรือนกัทศันาจรท่ีเดินทางไปสถานท่ี
ท่องเท่ียว โดยมีวตัถุประสงคท่ี์ไม่ใช่การไปท างานประจ าหรือประกอบอาชีพ 
 

3. แนวคดิเกี่ยวกับทรัพยากรนันทนาการ  และทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ 
 
 นนัทนาการ  หรือ  recreation  มีท่ีมาจากภาษาลาติน  คือค าว่า  recreare  ซ่ึงแปลว่า  
สร้าง  หรือท าใหเ้กิดข้ึนมาใหม่  หรือท าใหส้ดช่ืนแจ่มใส  และมีความหมายรวมไปถึง  การกระท า
ใดๆ  ท่ีมีผลต่อความสดช่ืนแจ่มใสของสุขภาพร่างกายหรือจิตใจ  เป็นกิจกรรมท่ีก่อใหเ้กิดผลดีต่อ
ร่างกาย  จิตใจ  หรืออารมณ์ของผูเ้ขา้ร่วมโดยตรง  เป็นกิจกรรมท่ีท าในเวลาว่างและดว้ยความสมคัร
ใจของผูก้ระท าเอง  เป็นกิจกรรมท่ีพึงประสงคข์องสงัคม  ไม่ใช่อบายมุข  นนัทนาการหรือการ
พกัผอ่นหยอ่นใจตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีก่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  เป็นประโยชน์ต่อ
สุขภาพร่างกายและจิตใจ  แต่กิจกรรมบางอยา่งท่ีก่อใหเ้กิดความสนุกสนานแต่มีคุณค่าแก่ชีวิตนอ้ย
มาก เช่น  การใชเ้วลาว่างเพ่ือเท่ียวเตร่ เล่นการพนนั  นัง่  หรือนอนฆ่าเวลา  ประพฤติพาลเกเร  และ
การกระท าอ่ืนๆ  ท่ีเป็นพิษเป็นภยัแก่ตวัเองและสงัคม  ไม่ใช่กิจกรรมท่ีเป็นการสร้างสรรค ์ มีแต่
ผลเสียและลดโอกาสของตนเองในการสร้างสรรคส่ิ์งใหม่  หรือเพ่ิมพนูประสิทธิภาพร่างกายและ
จิตใจ  กิจกรรมดงักล่าวไม่จดัเป็นกิจกรรมนนัทนาการ  หรือการพกัผอ่นหยอ่นใจได ้(สุรเชษฎ ์
เชษฐมาส  2525:53 อา้งถึงในวชัรินทร์ นวลแกว้,  2546:32) 
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  นนัทนาการเป็นกิจกรรมยามว่างท่ีทุกคนเขา้ร่วมโดยสมคัรใจ  และกิจกรรมนั้น
ก่อใหเ้กิดความพึงพอใจแก่ผูเ้ขา้ร่วมโดยทนัที  ทั้งน้ีลกัษณะของกิจกรรมจะตอ้งไม่ขดัต่อวฒันธรรม
ท่ีดีต่อสงัคม   (คณิต เขียววิชยั, 2534  อา้งถึงในแสงสรรค ์ ภูมิสถาน,  2546: 4) 
  การประกอบกิจกรรมนนัทนาการในพ้ืนท่ีธรรมชาติจะอยูใ่นรูปของนนัทนาการ 
กลางแจง้หรือ outdoor recreation ซ่ึงสุรเชษฏ ์เชษฐมาส  (2535 อา้งถึงในเอกสิทธ์ิ  ปัญญาเส็ง, 
2550: 4) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า เป็นนนัทนาการประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัทรัพยากรธรรมชาติ  หรือ
สภาพแวดลอ้มตามธรรมชาติเป็นพ้ืนฐานในการด าเนินกิจกรรม  และกิจกรรมนั้นมีความสมัพนัธ์
โดยตรงกบัส่ิงแวดลอ้ม  โดยมีวตัถุประสงฆเ์พ่ือพฒันาความพึงพอใจท่ีมีต่อธรรมชาติ  เพิ่มพนู
ความพึงพอใจและความเพลิดเพลิน  เปิดโอกาสใหม้ีการเปล่ียนแปลงและพกัผอ่น  พฒันาความ
แข็งแกร่งทางร่างกาย  และพฒันารูปแบบท่ีดีของสงัคม  โดยพ้ืนท่ีท่ีเป็นทรัพยากรพ้ืนฐานในการ
ประกอบกิจกรรมนนัทนาการกลางแจง้น้ี  เรียกว่า  แหล่งนนัทนาการทางธรรมชาติ 
  clawson  and  Knetsch  (1966  อา้งถึงในนิทศัน์ นุ่นสง, 2549: 3)  ไดก้ล่าวถึง
ทรัพยากรนนัทนาการ  (recreation  resource)  ไวว้่า  ทรัพยากรนนัทนาการไม่ไดห้มายถึงเฉพาะ
เพียงส่วนใดส่วนหน่ึงของท่ีดินและแหล่งน ้ าท่ีมีความโดดเด่นเท่านั้น  แต่ยงัครอบคลุมถึง
องคป์ระกอบหรือการผสมผสานระหว่างคุณภาพของธรรมชาติกบัความตอ้งการของมนุษยท่ี์จะ
น ามาใชป้ระโยชน์เพ่ือนนัทนาการ  มิฉะนั้นแลว้ทรัพยากรดงักล่าวก็จะมีความหมายเพียงแค่ดิน  
หิน  และตน้ไมเ้ท่านั้น 
  แหล่งนนัทนาการ  หมายถึง  บริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ  เช่น  
ตน้ไม ้ สตัว ์ ป่าไม ้ เป็นตน้  และพ้ืนท่ีนั้นสามารถเอ้ืออ  านวยใหบุ้คคลประกอบกิจกรรม
นนัทนาการประเภทต่างๆ  ได ้ ตามความสนใจและความถนดั  แหล่งนนัทนาการในความหมายน้ี
ไดแ้ก่  สวนสาธารณะ  อุทยานแห่งชาติ  ป่าสงวน  ชายทะเล  เป็นตน้  (สุวดี  ศรีเบญจพลางกรู,  
2529 :5) 
  สุรเชษฎ ์   เชษฐมาส   (2526: 5)  กล่าวว่า  ทรัพยากรนนัทนาการหมายถึง  ส่ิงใดก็
ตามทั้งท่ีเป็นผลิตผลของมนุษยแ์ละเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  ท่ีจะอ  านวยประโยชน์แก่มนุษยห์รือ
สงัคมในดา้นจิตใจหรือร่างกายหรือทั้งสองอยา่งควบคู่กนัไป จากความหมายน้ี ทรัพยากร
นนัทนาการจะรวมถึง  สนามเด็กเล่น  สวนสตัว ์ วนอุทยาน  อุทยานแห่งชาติ  เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า  
เกาะแก่งต่างๆ  ชายหาด  และพ้ืนท่ีป่าไมทุ้กประเภท  ตลอดจนสถานท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจ  และ
สถานท่ีอ่ืนๆ เช่น  โบราณสถาน  พิพิธภณัฑ ์ และวดัวาอารามต่างๆ 
  นภวรรณ  ฐานะกาญจน์  (2542  อา้งถึงในนิทศัน์ นุ่นสง,2549: 4)  กล่าวไวว้่า  
ทรัพยากรนนัทนาการรวมถึงส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนและเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติท่ีมนุษยส์ามารถ
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น ามาใชป้ระโยชน์เพ่ือพกัผอ่นหยอ่นใจและประกอบกิจกรรมนนัทนาการ  อนัน ามาซ่ึงความพึง
พอใจและความสุขของบุคคลในรูปแบบต่างๆ 
  นภวรรณ  ฐานะกาญจน์  และคณะ (2541) ไดใ้หค้วามหมายของแหล่งนนัทนาการ
ทางธรรมชาติ ไวว้่าเป็นพ้ืนท่ีธรรมชาติอนัไดแ้ก่  ทุ่งหญา้  ป่าไม ้ น ้ าตก  ภูเขา  ถ  ้า  เกาะ  ชายหาด  
ล  าน ้ าหรือแหล่งน ้ าธรรมชาติ  บ่อน ้ าร้อน  ธรณีสณัฐาน  และอ่ืนๆ  ท่ีมีคุณค่าดา้นความงามเป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน  และสามารถเขา้ถึงเพ่ือประกอบกิจกรรมนนัทนาการไดโ้ดยไม่ก่อใหเ้กิดความ
เปล่ียน แปลงของระบบนิเวศ  ซ่ึงในประเทศไทยส่วนใหญ่จะมีสภาพเป็นพ้ืนท่ีอนุรักษต์ามกฎหมาย   
อนัไดแ้ก่  อุทยานแห่งชาติ  เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า  เขตหา้มล่าสตัวป่์า  เป็นตน้ 
  นภวรรณ  ฐานะกาญจน์  และคณะ  (2548)  ไดท้ าการรวบรวมการกระจายของ
แหล่งนนัทนาการทางธรรมชาติแต่ละประเภทตามภูมิภาคต่างๆ ของประเทศไทย  โดยจ าแนก
ประเภทของแหล่งนนัทนาการดงักล่าวออกเป็น  7  ประเภท  ไดแ้ก่  น ้ าตก  ล  าน ้ า  ถ  ้า  น ้ าพุร้อน  
ธรณีสณัฐาน  จุดชมวิว  เสน้ทางศึกษาธรรมชาติ  เกาะ  และชายหาด 
  ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ หมายถึง  ทรัพยากรนนัทนาการท่ีมีพ้ืนท่ีป่าไม้
เป็นฐานรองรับในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ  โดยสามารถประกอบกิจกรรมไดห้ลากหลาย
แลว้แต่สภาพพ้ืนท่ีแต่ละแหล่ง  เช่น  พ้ืนท่ีป่าหรือใกล้ๆ  พ้ืนท่ีป่า  หรือมีส่วนใดส่วนหน่ึงท่ี
เก่ียวขอ้งกบัพ้ืนท่ีป่า  เป็นตน้  และเรียกกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนว่า  นนัทนาการฐานป่าไม ้ โดยระบุว่าตอ้ง
เป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในยามว่างและใหค้วามเพลิดเพลิน  โดยแบ่งกิจกรรมท่ีมีส่วนสมัพนัธ์
เก่ียวขอ้งกบัพ้ืนท่ีป่า  ออกเป็น  8  กลุ่ม  คือ  1) กิจกรรมทางน ้ า  2) เล่นน ้ าตก  3) การส่องสตัว ์  
4) ล่าสตัว ์ 5) กิจกรรมรอบกองไฟ  6) การตั้งค่ายพกัแรม  7) กิจกรรมศึกษาธรรมชาติโดยไม่ใช่
ยานพาหนะ  8) และกิจกรรมศึกษาธรรมชาติโดยใชย้านพาหนะ  (Michigan  State  University  
Extension,  2004  อา้งถึงใน นิทศัน์  นุ่นสง,2549: 7) 
  สุรเชษฎ ์ เชษฐมาส  (2525  อา้งถึงใน  วชัรินทร์  นวลแกว้,  2546: 37)  ไดใ้ห้
แนวความคิดพ้ืนฐานของการจดัการพ้ืนท่ีนนัทนาการโดยทัว่ไป  ซ่ึงอาจถือไดว้่าเป็นปรัชญาของ
การบริหารจดัการพ้ืนท่ีนนัทนาการท่ีส าคญั  ไดแ้ก่  การจดัใหบ้ริการและอ านวยความสะดวก  
ตลอดจนใหค้วามรู้และความเขา้ใจผูใ้ชป้ระโยชน์หรือนกันนัทนาการ  และการสงวนรักษาไวซ่ึ้ง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของพ้ืนท่ีใหค้งอยูอ่ยา่งไม่เส่ือมคลาย 
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4. แนวคดิเกี่ยวกับการอนุรักษ์ 
 

4.1 ความหมาย 
  เกษม  จนัทร์แกว้  (2539)  กล่าวว่า  การอนุรักษ ์ หมายถึง  การใชอ้ยา่งฉลาด  
ประหยดัของท่ีหายาก  และปรับปรุงของท่ีเส่ือมโทรมใหดี้ข้ึน   
  นิวติั  เรืองพาณิช  (2546)  ใหค้วามหมายของการอนุรักษไ์วว้่า  การอนุรักษ ์ 
หมายถึง  การรู้จกัใชท้รัพยากรอยา่งชาญฉลาดใหเ้ป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากท่ีสุด  และใชไ้ดเ้ป็น
เวลายาวนานท่ีสุด  ทั้งน้ีตอ้งใหสู้ญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์นอ้ยท่ีสุด  และจะตอ้งกระจาย
การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรโดยทัว่ถึงกนัดว้ย  ฉะนั้นการอนุรักษจึ์งไม่ไดห้มายถึงการเก็บรักษา
ทรัพยากรไวเ้ฉยๆ  แต่ตอ้งน าทรัพยากรมาใชป้ระโยชน์ใหถ้กูตอ้งตามกาลเทศะ  (time  and  space)  
อีกดว้ย 
  การอนุรักษ ์ หมายถึง  การใชส่ิ้งแวดลอ้มธรรมชาติอยา่งชาญฉลาดเพ่ือป้องกนั
ไม่ใหเ้กิดของเสียและการสูญเปล่า  รวมทั้งการปรับปรุงคุณภาพและการเสริมสร้างใหท้รัพยากร
สามารถใชป้ระโยชน์อยา่งคุม้ค่า  (Owen,O.S,1971  อา้งถึงใน  ประมวลสาระชุดวิชาการจดัการ
ทรัพยากรเพ่ือการป่าไม ้ หน่วยท่ี  3,  2552: 6) 
  การอนุรักษ ์ หมายถึง  การรู้จกัใชท้รัพยากรใหเ้ป็นประโยชน์ต่อประชาชนมาก
ท่ีสุด  และใชไ้ดเ้ป็นเวลายาวนานท่ีสุด  ทั้งน้ีตอ้งรู้สึกสูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์นอ้ยท่ีสุด  
(Allen,1959  อา้งถึงในธีรเบศ  เก่งธญัญชีพ,2544: 8) 
  ธิดารัตน์  สุภาพ  (2548: 8)  อธิบายความหมายของการอนุรักษไ์วว้่า  การอนุรักษ ์ 
หมายถึง  การใชอ้ยา่งเหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อมนุษยม์ากท่ีสุด  เป็นการใชใ้นระยะเวลานาน  
และเป็นการปรับปรุง  ฟ้ืนฟธูรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไม่ใหถ้กูท าลายหรือเส่ือมสภาพลง  
  ชยาภรณ์ ช่ืนรุ่งโรจน์  (2537 อา้งถึงใน  หทยัรัตน์  วฒันพฤกษ,์  2545: 15) กล่าวว่า  
การอนุรักษมิ์ใช่การกกัเก็บส่ิงเหล่านั้นไว ้ แต่การอนุรักษเ์ป็นการใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพใหเ้กิด
ประโยชน์สูงสุด  ใชไ้ดน้านท่ีสุด  และเกิดประโยชน์ต่อคนจ านวนมากท่ีสุด   
  ทรัพยากรต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึนมายอ่มมีความเช่ือมโยงเก่ียวเน่ืองกนัอยา่งเช่น  
ทรัพยากรประมงยอ่มมีความสมัพนัธก์บัส่ิงแวดลอ้ม  ซ่ึงหมายถึง  ทรัพยากรอ่ืน ๆ เช่น  แหล่งน ้ า
เป็นส่ิงจ  าเป็นต่อทรัพยากรธรรมชาติ การท่ีจะใหมี้น ้ าไหลลงอยูเ่สมอนั้นก็ตอ้งอาศยัองคป์ระกอบ
หลายประการ เชน  ป่าไม ้ สภาพดิน  สภาพอากาศ   ถา้ป่าไมถ้กูท าลายความชุ่มช่ืนก็จะสูญหาย   
ฝนจะไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล  ปริมาณน ้ าฝนก็จะลดนอ้ยลง  แหล่งน ้ าก็ไม่มีน ้ าใหเ้ก็บกกัไวไ้ดดิ้นก็จะ
เกิดกดักร่อน  (Soil  Erosion)    และในท่ีสุดผลกระทบก็จะส่งผลมาถึงสตัวน์ ้ าและพืชได ้ ดงันั้น   
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งานอนุรักษจึ์งไม่สามารถมุ่งกระท าไดเ้ฉพาะในส่ิงใดส่ิงหน่ึง แต่ตอ้งท าในลกัษณะส่วนรวมเป็น
หลกัใหญ่  (สุขม  เร้าใจ,  2529  อา้งถึงใน  พิเชษฐ  ตุม้มล,  2546: 8)   

4.2 สาเหตุหลกัที่ต้องมกีารอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตกิารอนุรักษท์รัพยากรอยา่ง
ฉลาดหรือการใชท้รัพยากรอยา่งสมเหตุสมผลเพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด  และยดือายกุารใชง้านให้
นานท่ีสุด  จะเห็นไดว้่าในทางอนุรักษน์ั้นถือว่า  ทรัพยากรธรรมชาติทุกประเภทสามารถน ามาใชไ้ด ้ 
แต่ตอ้งเป็นการใชอ้ยา่งระมดัระวงั  โดยวิธีปฏิบติัและวิธีการใชท้รัพยากรธรรมชาตินั้น  มีวิธีการใช้
เฉพาะอยา่งแต่ใชอ้ยา่งระมดัระวงั  โดยวิธีปฏิบติัและวิธีการใชท้รัพยากรนั้น  มีวิธีการเฉาพะอยา่ง
แต่ละทรัพยากร  เน่ืองจากความมีเอกลกัษณ์  ความแข็งแกร่ง  เปราะบาง  มีเฉพาะตวัแตกต่างกนัไป  
อาจกล่าวไดว้่า  “การใชท้รัพยากรในวนัน้ีตอ้งคิดถึงวนัขา้งหนา้ตอ้งมีใชด้ว้ย”  (ราตรี  ภารา,  2521  
อา้งถึงใน  หทยัรัตน์  วฒันพฤกษ,์  2545: 10)  ดงันั้นสาเหตุหลกัท่ีตอ้งมีการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติ  ก็คือ 

4.2.1 ข้อจ ากดัในการใช้  ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มบางอยา่งใชแ้ลว้หมดไป  ยาก
ท่ีจะหาส่ิงอ่ืนมาทดแทนได ้ เช่น  ทรัพยากรแร่ธาตุ  ทรัพยากรบางอยา่งใชแ้ลว้สามารถทดแทนไดก้็
ต่อเมื่อมีการปรับปรุง  เช่น  ทรัพยากรป่าไม ้

4.2.2 การเพิม่ขึ้นของประชากรโลก  ซ่ึงเป็นผูท่ี้ใชท้รัพยากรเพ่ิมข้ึนมากทุกปี  
ขณะท่ีทรัพยากรธรรมชาติมีจ  านวนจ ากดั  ความแตกต่างของผูใ้ชด้า้นอาย ุ วุฒิ  เช้ือชาติ  เศรษฐกิจ  
วฒันธรรมและนิสยัส่วนตวั  มีผลต่อการเพิ่มข้ึนหรือลดลงของทรัพยากรธรรมชาติและสภาพปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มเป็นอยา่งมาก  การเรียนรู้การเขา้ใจปัญหาและการร่วมมือกนับ ารุงรักษาทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็นเร่ืองท่ีตอ้งท าเพ่ือตนเอง  สงัคม  และอนุชนรุ่นหลงั 

4.2.3 การพฒันาทางด้านเศรษฐกจิต้องใช้ทรัพยากรธรรมชาต ิ ประเทศท่ีมี
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์  จะส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาทางดา้นเศรษฐกิจไดดี้กว่า
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติ  และหากประเทศหรือชนกลุ่มใดรู้จกัอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติใหค้งอยูห่รือยดือายกุารใชง้านใหอ้อกไปมากเท่าใด  ท าใหป้ระเทศนั้นกลุ่มชน
นั้นมีสถานะทางเศรษฐกิจท่ีมัน่คง  ประชาชนอยูไ่ดใ้นสงัคมของโลกอยา่งภาคภูมิและสะดวกสบาย  
ถา้หากประเทศเหล่านั้นส่งเสริมใหมี้การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติดงักล่าว  ความมัน่คงก็จะเกิด 
ข้ึนแก่ประชาชนและประเทศชาติได ้

4.2.4 ความส าคญัในด้านการแสดงออกซ่ึงความเจริญทางวฒันธรรมของกลุ่มชน
หรือประเทศ 
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4.3 วธิีการอนุรักษ์ตามหลกัการอนุรักษ์เกษม  จนัทร์แกว้  (2539)  ไดแ้บ่งวิธีการ
อนุรักษต์ามหลกัการอนุรักษอ์อกเป็น  8  วิธี  ดงัน้ี 

4.3.1 การใช้อย่างยัง่ยนื  (Sustainable  use) หมายถึง  การใชห้ลายรูปแบบ 
ทั้งทางตรงและทางออ้ม  เช่น  การบริโภคโดยตรง  ไดแ้ก่  การกิน  การแปรรูป  หรือการใชท้างออ้ม  
ไดแ้ก่ การเห็นการไดย้นิ/ไดฟั้ง ไดส้มัผสั การใหค้วามสะดวก ข้ึนอยูก่บัประเภทของทรัพยากร คือ 

1) ทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้ไม่หมดเปลือง  มีหลกัการดงัน้ี  คือ  ตอ้งควบคุม 
และป้องกนัไม่ใหท้รัพยากรประเภทน้ีมีส่ิงปนเป้ือน  โดยการใหก้ารศึกษาเก่ียวกบัการใช ้
และการอนุรักษท์รัพยากรอยา่งถกูตอ้ง  รวมทั้งการมีกฎหมายควบคุมีการใชท้รัพยากร 

2) ทรัพยากรท่ีทดแทนได ้ มีหลกัการดงัน้ี  จดัระบบนิเวศใหไ้ดต้ามเกณฑ์
ธรรมชาติ  โดยธรรมชาตินั้นจะมีการควบคุม  ชนิด  ปริมาณ  สดัส่วน  และการกระจาย  ในแต่ละ
ระบบอยา่งเหมาะสม  ทรัพยากรชนิดน้ีควรถกูใชเ้ฉพาะส่วนท่ีงอกเงยหรือส่วนท่ีเพ่ิมพนู  
(increment)  เพราะจะท าใหมี้การใชไ้ดย้ ัง่ยนืตลอดไป   

3) ทรัพยากรท่ีทดแทนไม่ได ้ ควรใชเ้ทคโนโลยท่ีีมีประสิทธิภาพสูง 
ในการน าทรัพยากรมาใช่  เพื่อใหเ้กิดความสูญเสียทรัพยากรนอ้ยท่ีสุด 

4.3.2 การกกัเกบ็  (Storage) หมายถึง  การเก็บกกัส่วนเพ่ิมพนู  (increment)  ใหม้ี
อายกุารใชง้านไดย้าวนานมากยิง่ข้ึน 

4.3.3 การซ่อมแซมรักษา(Repairing) หมายถึง  การด าเนินการใด ๆ  
ต่อทรัพยากรธรรมชาติท่ีขาดหายไปหรือเส่ือมโทรมลงจากการใชป้ระโยชน์  โดยท่ีทรัพยากรนั้น
ยงัคงสามารถรักษาหรือซ่อมแซมตวัเองใหก้ลบัคืนสู่สภาพเดิมไดใ้นเวลาไม่นานนกั 

4.3.4 การฟ้ืนฟู  (Rehabilitation) มีลกัษณะการด าเนินการเพื่อวตัถุประสงค ์
คลา้ยกบัการซ่อมแซมและรักษา  ต่ีต่างกนัในความหนกัเบาของทรัพยากรธรรมชาติท่ีถกูท าลายไป 

4.3.5 การพฒันา  (Development) หมายถึง  การท าใหผ้ลิตผลส่วนท่ีเพ่ิมพนูท่ีจะ
น ามาใชน้ั้นดีข้ึนกว่าเดิม  ตอ้งมีการน าเทคโนโลยมีาใชค้วบคู่กบักระบวนการพฒันาทุกขั้นตอน 

4.3.6 การป้องกนั  (Prevention) มีการป้องกนัในเชิงนามธรรม  เช่น  การใช้
กฎหมาย  การใหค้วามรู้  ประชาสมัพนัธ ์ มีจิตส านกั  จนกระทัง่มีลกัษณะเป็นรูปธรรม  เช่น   
การลอ้มร้ัว  สร้างขอบเขต   

4.3.7 การสงวน  (Reservation)  
1) การสงวนโดยพ้ืนท่ี  เช่น  การเก็บรักษาทรัพยากรป่าไมไ้วใ้นรูปแบบ

ของพ้ืนท่ีคุม้ครองท่ีมีความหลากหลาย  เช่น  อุทยานแห่งชาติ  เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า  เป็นตน้ 
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2) การสงวนโดยชนิด  เช่น  การก าหนดชนิดพนัธุส์ตัวป่์าสงวน  ท่ีหา้ม
ไม่ใหก้ระท าการใดๆ  อนัเป็นการลดปริมาณของสตัวป่์า 

4.3.8 การแบ่งเขต  (Zoning)  การแบ่งเขตพ้ืนท่ีท าใหท้ราบว่าทรัพยากรส่วนใด
เป็นส่วนตน้ทุน  ส่วนเพ่ิมพนู  และส่วนใดตอ้งท าการฟ้ืนฟ ู ทรัพยากรท่ีไดรั้บการแบ่งเขตก็
สามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดถ้กูตอ้งตามวตัถุประสงฆ ์

4.4 การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว แนวคิดในเร่ืองการอนุรักษก์บัแหล่งท่องเท่ียวนั้น  
หมายความว่ามิใช่การหา้มมิใหน้กัท่องเท่ียวเขา้ไปในแหล่งท่องเท่ียว  แต่การท่ีนกัท่องเท่ียวเขา้ไป
ในเขตดงักล่าวตอ้งไม่ท าลายแหล่งท่องเท่ียว  การอนุรักษแ์ละการท่องเท่ียวจึงท าคู่กนัไปได ้  
(ชยาภรณ์  ช่ืนรุ่งโรจน,์  2537  อา้งถึงใน  หทยัรัตน์  วฒันพฤกษ,์  2545: 10)   

4.4.1 การถนอมและรักษา เพ่ือรักษาทั้งปริมาณและคุณภาพก่อใหเ้กิดประสิทธิภาพ
สูงสุด  เช่น  การน าแร่เหลก็ไปผสมกบัแร่อ่ืนเพื่อใชง้านในลกัษณะต่างๆ  สามารถยดือายกุารใชง้าน
จากแร่เหลก็โดยตรงได ้ การรักษาป่าไมท่ี้มีอยูไ่ม่ใหเ้กิดความเส่ือมโทรม 

4.4.2 การบูรณะฟ้ืนฟู  เป็นการช่วยเหลือและจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีได ้
รับความเสียหาย  ใหมี้สภาพเหมือนเดิมหรือเทียบเท่าของเดิม  ซ่ึงกระท าไดก้บัทรัพยากร  ดิน  น ้ า  
ป่าไม ้ และทุ่งหญา้  ส่ิงแวดลอ้มทางวฒันธรรม  ประเพณี  ในการบูรณะฟ้ืนฟตูอ้งค านึงถึงสมดุล
ธรรมชาติของทรัพยากรอ่ืนดว้ย  เพราะการเพ่ิมทรัพยากรอยา่งหน่ึง  อาจมีผลเสียต่อทรัพยากร 
อยา่งอ่ืนได ้

4.4.3 การลดปริมาณของเสีย  เพื่อลดปริมาณใชท้รัพยากรและลดปัญหา
ส่ิงแวดลอ้ม  กระท าไดด้ว้ยวิธี 7R  คือ  Recycle  Reuse  Reclaim  Recover  Repair  Reduce  และ  
Reject   

4.4.4 การเพิม่ประสิทธิภาพการใช้งาน  ทรัพยากรการท่องเท่ียวและส่ิงแวดลอ้ม 
บางประเภทท่ีมีคุณสมบติัท่ีสามารถน ามาดดัแปลงโดยใชเ้ทคโนโลยเีขา้ช่วย  สามารถใชป้ระโยชน์
ไดห้ลายอยา่ง 

4.4.5 การน าส่ิงอื่นมาใช้ทดแทน  ทรัพยากรท่ีมีขีดจ  ากดัและหมดเปลืองไป  
เน่ืองจากการบูรณะไม่ไดแ้ละมีราคาแพง  ควรจะหาทรัพยากรท่ีสามารถน ามาใชท้ดแทนกนัได ้ 
และราคาถกูกว่า  ไดแ้ก่  การน าพลงังานแสงอาทิตยม์าใชเ้พื่อใหเ้กิดพลงังานต่างๆ  ในประเทศท่ี
ขาดแคลนพลงังานเช้ือเพลิง  เป็นการอนุรักษป่์าไม ้ แร่ธาตุใหมี้อายกุารใชง้านไดน้านยิง่ข้ึน 

4.4.6 การค้นหาส ารวจทรัพยากร  เป็นการส ารวจคน้หาทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่ง
มากมายมาใชเ้พ่ิมเติมใหเ้กิดประโยชน์แก่มนุษย ์
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4.5 การอนุรักษ์สถานที่นันทนาการทางธรรมชาตโิดยสรุปแลว้การอนุรักษส์ถานท่ี
นนัทนาการทางธรรมชาติ สามารถท าไดด้งัน้ี  (วิชยั  เทียนนอ้ย,2533)   

4.5.1 ป้องกนัความเสียหาย  ความเสียหายท่ีเกิดข้ึนกบัสถานท่ีนนัทนาการทาง
ธรรมชาติท่ีส าคญัไดแ้ก่  การลกัลอบตดัไมท้ าลายป่า  ไฟไหม ้ และน ้ าท่วม  ซ่ึงการป้องกนัอาจ
กระท าไดเ้ฉพาะบางกรณีโดยอาศยักฎหมายเป็นเคร่ืองมือด าเนินการ 

4.5.2 ไม่ปรับปรุงสถานที่ให้มากนัก  ในสถานท่ีนนัทนาการทางธรรมชาติไม่ควร
จะมีการปรับปรุงสถานท่ีใหม้ากนกัเพราะจะท าใหส้ภาพธรรมชาติท่ีมีอยูต่อ้งสูญเสียไป  เช่น   
การสร้างอาคาร  บา้นพกั  ร้านอาหาร  ทางเดิน  และเคร่ืองอ านวยความสะดวกอ่ืนๆ  ซ่ึงไม่ควรจะ
สร้างข้ึนมากนกั  ถา้หากจ าเป็นตอ้งสร้างควรจะออกแบบและใชว้สัดุใหผ้สมผสานกลมกลืนกบั
ธรรมชาติใหม้ากท่ีสุด   

4.5.3 การรักษาความสะอาด  การรักษาความสะอาดนบัว่าเป็นส่ิงส าคญัยิง่  
นอกจากสถานท่ีนนัทนาการจะจดัเตรียมอุปกรณ์ท่ีใชเ้ก็บรักษาขยะมลูฝอยไวอ้ยา่งพอเพียงแลว้ 
ยงัตอ้งจดัเจา้หนา้ท่ีคอยเก็บกวาด  และรักษาความสะอาดอยา่งพอเพียงดว้ย  

4.5.4 การปฏิบัติตามข้อบังคบั  ตามปกติแลว้ในสถานท่ีนนัทนาการทุกแห่งจะมี
ระเบียบขอ้บงัคบัส าหรับผูเ้ขา้ไปเยอืนหรือใชบ้ริการ  ดงันั้น  ผูค้วบคุมดูแลจึงตอ้งสอดส่อง 
ตรวจตราใหผู้เ้ขา้มาใชบ้ริการปฏิบติัตามกฎระเบียบอยา่งเคร่งครัด  และลงโทษผูท่ี้ฝ่าฝืนอยา่ง
จริงจงัตามอ านาจหนา้ท่ีท่ีพึงมี 

4.5.5 จดัก าลังเจ้าหน้าที่ให้เพยีงพอ  การจดัเจา้หนา้ท่ีดูแลและรักษาสถานท่ีให้
เพียงพอเพ่ืออ  านวยความสะดวก  ควบคุมดูแล  และรักษาความปลอดภยั  จะเป็นส่ิงส าคญัท่ีท าการ
ผลกัดนัใหก้ารอนุรักษส์ถานท่ีนนัทนาการทางธรรมชาติ  ไดรั้บการปฏิบติัอยา่งเป็นรูปธรรมข้ึนมา  
เพราะผูท่ี้เดินทางเขา้มาพกัผอ่นจะมีภูมิหลงัท่ีแตกต่างกนั  จึงท าใหเ้กิดการละเมิดกฎระเบียบข้ึน 
ทั้งโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์และเจตนา 

4.5.6 การประชาสัมพนัธ์  การประชาสมัพนัธอ์ยา่งกวา้งขวางเพื่อใหป้ระชาชน
เขา้ไปใชบ้ริการมากยิง่ข้ึน  และเพ่ือขอความร่วมมือในการช่วยกนับ ารุงรักษาสถานท่ีนนัทนาการไว ้  

4.6 กลุ่มบุคคลที่มบีทบาทต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยว   
4.6.1 มัคคเุทศก์  มคัคุเทศกจ์ะเป็นผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ดกบันกัท่องเท่ียว  และจะเป็นคนท่ี

มีอิทธิพลต่อนกัท่องเท่ียวมากท่ีสุดคนหน่ึง  มคัคุเทศกม์ีบทบาทท่ีส าคญัในการท่ีจะช่วยอนุรักษ์
ทรัพยากรการท่องเท่ียวไดด้งัต่อไปน้ี 
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1) การใหค้  าแนะน าท่ีถกูตอ้ง  ในระหว่างการน านกัท่องเท่ียวออกไปยงัท่ี
ต่างๆ  มคัคุเทศกค์วรจะแจง้ขอ้มลูต่างๆ  และท าความเขา้ใจกบันกัท่องเท่ียว  โดยเฉพาะขอ้หา้ม 
ขอ้ควรปฏิบติั  เช่น  การปฏิบติัตวัเมื่อเขา้ไปท่องเท่ียวยงัเขตอุทยานแห่งชาติ  ไม่ว่าจะเป็นการเก็บ
หกัตน้ไม ้ ดอกไม ้ การระวงัท่ีจะเหยยีบย  า่ลงบนกลา้ไม ้ การท้ิงกน้บุหร่ีและขยะเร่ียราด  การกางเต็นท์
พกัแรมในท่ีๆ ก  าหนด  การส่งเสียงดงัท าลายบรรยากาศอนัเงียบสงบ  และรบกวนสตัวป่์า  ฯลฯ 

2) การสอดส่องดูแลพฤติกรรม  และตกัเตือนอยา่งละมุนละม่อมเมื่อเห็น
นกัท่องเท่ียวปฏิบติัตนไม่เหมาะสม  มกัคุเทศน์ทุกท่านควรระลึกไวเ้สมอว่าทรัพยากรการท่องเท่ียว
นั้นคือแหล่งท ามาหากินเป็นตน้ทุน  หรือทรัพยสิ์นอนัมีค่าของตน  การปล่อยใหน้กัท่องเท่ียวท าลาย
ยอ่มเป้ฯการตดัหนทางหรืออนาคตในการประกอบอาชีพของตน  จึงไม่ควรเพิกเฉยหรือเห็นว่า
ไม่ใช่หนา้ท่ี  มคัคุเทศกค์วรท าตวัใหเ้ป็นตวัอยา่งท่ีดีในการใชแ้ละดูแลทรัพยากรการท่องเท่ียวตาม
ธรรมชาติ 

3) ไม่แนะน าใหน้กัท่องเท่ียวท ากิจกรรมท่ีมีส่วนท าลายธรรมชาติ  เช่น  
การซ้ือของท่ีท าจากช้ินส่วนของสตัวป่์า  เช่น  เคร่ืองประดบัจากงาชา้ง  ขนนกยงู  หรือการบริโภค
พิสดารช้ินส่วนหรืออวยัวะสตัวป่์า  เช่น  ดีหมี  สมองลิง  เน้ืองู  ฯลฯ  การแกะสลกั  วาดรูปหรือช่ือ
ลงบนตน้ไม ้ ผนงัถ  ้า  การเก็บส่ิงของ  เช่น  หิน  ไปเป็นท่ีระลึก 

4.6.2 เจ้าของท้องที่  หรือเจ้าของบ้าน  ซ่ึงมีส่วนไดส่้วนเสียโดยตรงจากทรัพยากร
การท่องเท่ียวทั้งดา้นดีและดา้นลบ  เม่ือใดท่ีสามารถรักษาสภาพส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติใหอ้ยูใ่น
สภาพท่ีสมดุลแลว้  เม่ือมีนกัท่องเท่ียวเขา้ไปท่องเท่ียวในทอ้งท่ีนั้น  คนในทอ้งถ่ินยอ่มไดรั้บผลดี 
ในเชิงเศรษฐกิจ  ซ่ึงเจา้ของทอ้งท่ีอาจหมายถึง  2  กลุ่ม  ไดแ้ก่ 

1) รัฐบาล  มีหนา้ท่ีโดยตรงในการจดัระบบใชท้รัพยากรการท่องเท่ียวให้
เป็นระเบียบ  ไม่ปล่อยใหก้ลุ่มใดกลุ่มหน่ึงใชป้ระโยชน์จนเกิดภาวะสูญส้ิน  เสียความสมดุล  
รัฐบาลจะตอ้งก าหนดรูปแบบ  กติกา  ใหทุ้กคนถือปฏิบติั  สนบัสนุนงานดา้นงบประมาณ 
และบุคลากรในการอนุรักษ ์ งานดา้นการอนุรักษจึ์งจะประสบความส าเร็จ 

2) คนในทอ้งถ่ิน  เป็นผูอ้ยูใ่กลชิ้ด  สมัผสัโดยตรงกบันกัท่องเท่ียว   
จึงจะตอ้งท าหนา้ท่ีคอยสอดส่องดูแลพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียว  หากเห็นส่ิงใดผดิปกติ  จ  าตอ้ง
แจง้ใหเ้จา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งเขา้ไปจดัการแกไ้ข  นอกจากน้ีคนในทอ้งถ่ินยงัตอ้งช่วยส่งเสริมการ
อนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ  โดยการช่วยปลกูตน้ไม ้ งดตดัไมท้ าลายป่า  ช่วยดูแล
รักษาความสะอาดของสถานท่ี  เป็นตน้ 
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4.6.3 นักท่องเที่ยว  ในฐานะของนกัท่องเท่ียวจ าเป็นตอ้งปฏิบติัตนใหเ้หมาะสม 
ในระหว่างการเดินทาง  ท าตามเง่ือนไขและกติกาของทอ้งท่ี  ๆเป็นแหล่งท่องเท่ียว  และพฤติกรรมท่ี
เป็นส่ิงท่ีควรงดเวน้อยา่งเด็ดขาด  ไดแ้ก่ 

1) การขีดเขียนหรือสลกัช่ือลงบนผนงัถ  ้า  หรือกอ้นหินตามรายทาง 
2) การเก็บ  หกั  เคาะ  โยก  ส่ิงของตามโบราณสถาน  หรือปะการัง 
3) การท าร้าย  รบกวนสตัว ์
4) การเหยยีบย  า่บนตน้ไม ้ หรือเดินออกนอกเสน้ทางท่ีจดัไวใ้ห ้
5) การขบัรถลงไปบนหาดทราย  ทุ่งหญา้  ดงไมด้อก 
6) การก่อกองไฟนอกบริเวณท่ีก  าหนด 
7) การเก็บและซ้ือดอกไมป่้า 
8) การตั้งเต็นทน์อกพ้ืนท่ีๆ ก  าหนด 
9) การท้ิงขยะไม่เป็นท่ี 
10) การส่งเสียงดงั 

4.6.4 นักลงทุน  การท่ีจะเขา้ไปลงทุนในพ้ืนท่ีใด  นกัลงทุนควรค านึงถึงการ
ลงทุนท่ีไม่ส่งผลเสียต่อสภาพส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ  การมุ่งหวงัตกัตวงผลประโยชน์  โดยไม่
ค านึงถึงส่ิงอ่ืนใดยอ่มเป็นการตดัอนาคตของตนเอง  เพราะเม่ือสภาพส่ิงแวดลอ้มหมดส้ินความ
สวยงาม  สูญเสียความสมดุลแลว้  นกัท่องเท่ียวก็จะเปล่ียนสถานท่ีไป  และนอกจากน้ีบางคร้ังอาจ
ก่อใหเ้กิดปัญหาขดัแยง้กบัคนในทอ้งถ่ิน  ซ่ึงจะสะทอ้นผลกระทบดา้นลบกลบัมาสู่ธุรกิจของตน 

4.7 มาตรการการท่องเที่ยวเพือ่การอนุรักษ์สภาวะแวดล้อม  (สมชาย  หิรัญกิจ,2528  
อา้งถึงใน  หทยัรัตน์  วฒันพฤกษ,์  2545: 17) 

4.7.1 การวางแผนการพฒันาการท่องเที่ยว  เน่ืองจากแหล่งท่องเท่ียวในประเทศ
ไทยมีอยูจ่  านวนมากท่ีเป็นท่ีนิยมของนกัท่องเท่ียว  แต่งบประมาณและก าลงัคนในการพฒันาแหล่ง
ท่องเท่ียวมีอยูจ่  ากดั  จึงตอ้งด าเนินการศึกษาและวางแผนตามล าดบัส าคญัของแหล่งท่องเท่ียว 
อยา่งเป็นขั้นตอน  อนัประกอบดว้ย  การส ารวจเบ้ืองตน้  การจดัท าแผนหลกั  และการศึกษา 
ความเหมาะสมในการลงทุนพฒันาแหล่งท่องเท่ียว  โดยค านึงถึงผลตอบแทนในแง่เศรษฐกิจ  สงัคม  
ตลอดจนผลกระทบทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

4.7.2 มาตรการทางกฎหมาย  การด าเนินการตามกฎหมายเป็นวิถีทางควบคุม 
ความเสียหายของส่ิงแวดลอ้มไดดี้วิธีหน่ึง  เป็นส่ิงท่ีรัฐแสดงเจตจ านงแน่วแน่ท่ีจะป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 



23 
 

4.7.3 การฝึกอบรม  การศึกษา  และการประชาสัมพนัธ์  การเตรียมการฝึก
บุคลากรประเภทท่ีมีความรู้ความสามารถหลายสาขาดว้ยกนั  เพ่ือใหม้ีประสิทธิภาพในการ
แกปั้ญหาสภาพแวดลอ้มอนัเกิดจากการพฒันาการท่องเท่ียว  วิธีการผลิตบุคลากรนั้น  กระท าได้
โดยการใหก้ารศึกษา  การอบรมแก่เจา้หนา้ท่ีและประชาชน  ทั้งน้ีควรกระท าโดยรูปแบบท่ี
ต่อเน่ืองกนั  และใหม้ีการประชาสมัพนัธท์างส่ือต่างๆ  เพื่อแนะน าแหล่งท่องเท่ียวและเร่ืองราวใน
วงการอุตสาหกรรมท่องเท่ียว 

4.7.4 การวจิยัและติดตามผล  กระบวนการวางแผนพฒันา  จะเป็นกระบวนการ
ต่อเน่ืองไม่มีท่ีส้ินสุด  มีการเตรียมโครงการ  วางแผน  การด าเนินงาน  การประเมินผล  และมี
การศึกษาขอ้มลูยอ้นกลบั  ว่าประสบผลส าเร็จหรือลม้เหลวอยา่งไรมากนอ้ยเพียงไร  ดงันั้นในการ
วางแผนการท่องเท่ียวแหล่งต่างๆ  หรือการด าเนินโครงการเก่ียวกบัอุตสาหกรรมท่องเท่ียวต่างๆ   
ไดมี้การผนวกเร่ืองการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มไปดว้ยเสมอ  เพ่ือใหท้ราบว่าการด าเนินงาน
นั้นจะไดรั้บผลไดผ้ลเสียคุม้ค่าต่อการด าเนินหรือไม่ 

4.7.5 การประเมินผลกระทบส่ิงแวดล้อม  เป็นวิธีการท่ีมีระบบ  ท่ีจะช่วยให้
ผูบ้ริหารพิจารณาไดว้่าผลเสียหายท่ีเกิดข้ึนมีความรุนแรงต่อคุณภาพส่ิงแวดนอ้มมากนอ้ยเพียงไร  
ดงันั้นในการวางแผนการท่องเท่ียวแหล่งต่างๆ  หรือการด าเนินโครงการท่ีเก่ียวกบัอุตสาหกรรม
ท่องเท่ียวต่างๆ  ไดม้ีการผนวกเร่ืองการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มไปดว้ยเสมอ  เพ่ือใหท้ราบว่า 
การด าเนินงานนั้นจะไดรั้บผลไดผ้ลเสียคุม้ค่าต่อการด าเนินการหรือไม่ 

 

5. ธรรมชาตวิทิยาและปัญหาของแหล่งนันทนาการประเภทน ้าตก  
 

5.1 ธรรมชาตวิทิยาของน า้ตก 
  น ้าตกเป็นทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมป้ระเภทหน่ึง  ซ่ึงเกิดจากธารน ้ าท่ีไหล
ผา่นภูมิประเทศท่ีมีความลาดชนั  ท าใหน้ ้ าไหลตกลงมาจากท่ีสูงหรือไหลลดหลัน่กนัลงมาเป็นชั้นๆ 
น ้ าตกท่ีพบเห็นทัว่ไปในพ้ืนท่ีธรรมชาติมีอยู ่ 2  ลกัษณะ  คือ 
  - น ้าตก  (Falls)  เป็นน ้ าตกท่ีมีความชนัมากหรือเป็นแนวด่ิงมีความต่างระหว่างตน้
น ้ ากบัปลายน ้ าตก  ท าใหน้ ้ าท่ีไหลลงมามีลกัษณะโจนลงมา 
  - แก่ง (Rapids)  เป็นน ้ าตกท่ีมีลกัษณะเป็นแก่งหิน  มีความลาดชนัไม่มากนกั  มี
ลกัษณะการไหลของน ้ าลดหลัน่เป็นชั้นๆ ลงมา  มีความต่างระดบัระหว่างตน้น ้ ากบัปลายน ้ าตกไม่
มากนกั 
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  นอกจากน ้ าตกจะมีความส าคญัทางดา้นนิเวศวิทยา  กล่าวคือ  เป็นแหล่งตน้น ้ า 
ล าธาร  ท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์า  ก่อความชุ่มช้ืนใหก้บัส่ิงแวดลอ้ม  เพิ่มออกซิเจนใหก้บัน ้ า  และเป็น
ประโยชน์ทางดา้นการศึกษาวิจยัแลว้  ดว้ยลกัษณะทางธรรมชาติของน ้ าตกท่ีน่าสนใจ  จึงเป็นส่ิง
ดึงดูดใจแก่ผูพ้บเห็นและมีศกัยภาพเพียงพอส าหรับการพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 
โดยน ้ าตกบางแห่งมีลกัษณะผสมผสานระหว่าง  2  ลกัษณะดงักล่าวขา้งตน้ (คณะสถาปัตยกรรม-
ศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  2527; นภวรรณ  ฐานะกาญจน์  และคณะ, 2548;  นิทศัน์  นุ่นสง
,2549) 
  จากการรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัจ านวนแหล่งนนัทนาการฐานป่าไมป้ระเภทน ้ าตกท่ี
กระจายอยูต่ามภูมิภาคต่างๆ  ในประเทศไทยไว ้ พบว่า  มีแหล่งนนัทนาการฐานป่าไมป้ระเภท
น ้ าตก  ในภาคเหนือ  ภาคกลาง  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  และภาคใต ้ จ  านวน  243 แหล่ง , 105 
แหล่ง,  133  แหล่ง และ 158  แหล่ง  ตามล าดบั (นภวรรณ  ฐานะกาญจน์  และคณะ,  2548) 

5.2 ปัญหาของแหล่งนันทนาการประเภทน า้ตกจากสภาพของแหล่งท่องเท่ียวประเภท
น ้ าตกโดยภาพรวมพบว่า  การท่องเท่ียวน ้ าตกในประเทศไทยมีปัญหา  ดงัน้ี  (การท่องเท่ียวแห่ง
ประเทศไทย,  2540  อา้งถึงใน  รัชนีกร  ชูเชิด, 2546: 8) 

5.2.1 ปัญหาด้านนโยบายการจดัการและหลักการพฒันา 

5.2.2 ปัญหาด้านสภาพทางกายภาพ  ไดแ้ก่ 
1) ปัญหาดา้นการแบ่งเขต 
2) ปัญหาการวางต าแหน่งของส่วนบริการและส่ิงอ  านวยความสะดวก   

ต่าง ๆ  
3) ปัญหาการจดับริเวณเพื่อรองรับกิจกรรมต่างๆ ของนกัท่องเท่ียว 
4) ปัญหาเร่ืองจ านวนและมาตรฐานของส่ิงอ  านวยความสะดวก 
5) ปัญหาเร่ืองความสกปรกบริเวณน ้ าตก 

5.2.3 ปัญหาเนื่องจากนักท่องเที่ยว 
1) ปัญหาดา้นปริมาณนกัท่องเท่ียว 
2) ปัญหาดา้นความรู้และความเขา้ใจของนกัท่องเท่ียว 
3) ปัญหาเร่ืองพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียว 

5.2.4 ปัญหาด้านสวสัดิภาพของนักท่องเที่ยว 
5.2.5 ปัญหาด้านสภาพทางธรณวีทิยาของน ้าตกและสภาพพืน้ที ่
5.2.6 ปัญหาด้านปริมาณของน ้า 
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5.2.7 ปัญหาด้านอื่น  ๆ เช่น  ร้านคา้บริเวณนั้นขายของท่ีมีอยูท่ัว่ไป  ซ่ึงควรขาย
ผลิตภณัฑ ์
    น ้าตกในธรรมชาตินอกจากจะมีความส าคญัมากในดา้นนิเวศวิทยา  โดยเป็น
แหล่งตน้น ้ าล  าธาร เป็นแหล่งน ้ า  แหล่งอาหาร  และแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของส่ิงมีชีวิตนานาชนิด  ยงัมี
ความส าคญัในดา้นเป็นแหล่งใหค้วามรู้ทางดา้นธรรมชาติวิทยาแก่นกัท่องเท่ียว   ทั้งในดา้นป่าไม ้ 
สตัวป่์าทรัพยากรธรรมชาติ  และการอนุรักษ ์ น าไปสู่การพฒันาเพื่อการใชป้ระโยชน์ในดา้นต่าง  ๆ
นอกจากน้ีในประเทศไทยมีน ้ าตกเป็นจ านวนมาก และมีการกระจายตวัในภาคต่างๆ ท าใหน้ ้ าตก
เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีไดรั้บความนิยมจากนกัท่องเท่ียวทั้งในทอ้งถ่ินและภูมิภาคอ่ืนๆ
แต่อยา่งไรก็ตามการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวประเภทน ้ าตกในปัจจุบนัยงัมีปัญหาอยูม่าก    
ทั้งปัญหาดา้นนโยบายการจดัการและหลกัการในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียว  ปัญหาสภาพทาง
กายภาพปัญหาเก่ียวกบันกัท่องเท่ียว   ปัญหาดา้นสภาพทางธรณีวิทยาของน ้ าตกและสภาพพ้ืนท่ี  
และปัญหาดา้นปริมาณของน ้ า  โดยสรุปไดด้งัน้ี  (คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, 2527  อา้งถึงใน   
แสงสรรค ์ ภูมสิถาน, 2546: 9-10)  
    ปัญหาดา้นนโยบายการจดัการและหลกัการในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียว  
เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในน ้ าตกหลายแห่ง  เน่ืองจากการขาดนโยบายท่ีชดัเจน  รวมทั้งหลกัการพฒันา  
ซ่ึงท าใหส้ภาพตามธรรมชาติถกูท าลายไปมาก  รวมทั้งก่อใหเ้กิดปัญหาอ่ืนๆ ตามมามากมายปัญหา
ดา้นสภาพทางกายภาพ  ซ่ึงไดแ้ก่  ปัญหาดา้นการแบ่งเขตการใชป้ระโยชน์ท่ียงัไม่ชดัเจน  ท าให ้
การใชพ้ื้นท่ีสบัสน  กิจกรรมท่ีเกิดขั้นกระจดักระจาย  ก่อใหเ้กิดปัญหาการท าลายสภาพธรรมชาติ
ดั้งเดิม  และก่อใหเ้กิดการรบกวนกนัระหว่างนกัท่องเท่ียว   รวมไปถึงปัญหาดา้นการจดัวาง
ต าแหน่งของส่วนบูรการและส่ิงอ  านวยความสะดวกต่างๆ  ท่ีไม่เหมาะสม  ไม่สอดคลอ้งกบักิจกรรม
การใชป้ระโยชน์และพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียว   นอกจากน้ียงัมีปัญหาเก่ียวกบัการจดับริเวณ 
เพ่ือรองรับกิจกรรมของนกัท่องเท่ียว   ปัญหาเร่ืองจ านวนและมาตรฐานของส่ิงอ  านวยความสะดวก  
และปัญหาความสกปรกบริเวณน ้ าตก  ปัญหาเก่ียวกบันกัท่องเท่ียว   ไดแ้ก่  ปัญหาดา้นปริมาณของ
นกัท่องเท่ียวท่ีมีปริมาณมากในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียว  น าไปสู่ปัญหาความแออดัท่ีจะไปท าลายสภาพ
ธรรมชาติ  ปัญหาความรู้ความเขา้ใจของนกัท่องเท่ียวเก่ียวกบักฎระเบียบและการปฏิบติัตนในแหล่ง
ท่องเท่ียว  และปัญหาดา้นสวสัดิภาพของนกัท่องเท่ียวอนัเน่ืองมาจากโจรผูร้้ายและจากลกัษณะทาง
ธรณีวิทยาและสภาพพ้ืนท่ี  ปัญหาดา้นปริมาณของน ้ า  ซ่ึงมีปัญหาดา้นความไม่สม ่าเสมอของ
ปริมาณน ้ าของน ้ าตก  หรือมีน ้ าเฉพาะฤดูฝนเท่านั้น  รวมทั้งปัญหาการสงวนรักษาตน้น ้ าล  าธารของ
น ้ าตก  และการท าลายป่าบริเวณตน้น ้ าล  าธาร 
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 อาจกล่าวไดว้่า  ประเด็นปัญหาในการจดัการแหล่งนนัทนาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
อนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมป้ระเภทน ้ าตก  มีอยูโ่ดยสรุป  6  ดา้นใหญ่ๆ  ไดแ้ก่   
ดา้นการจดัการพ้ืนท่ี  สภาพทางกายภาพ  ดา้นส่ิงอ  านวยความสะดวก  ดา้นการใหบ้ริการความรู้  
ป้ายเตือน/ป้ายส่ือความหมาย  ดา้นการใหบ้ริการของเจา้หนา้ท่ี  ดา้นผูม้าเยอืน  และดา้นสวสัดิภาพ
ของผูม้าเยอืน 
 

6. น ้าตกโตนงาช้าง 
   

6.1 เขตรักษาพนัธ์ุสัตว์ป่าโตนงาช้างและ ที่ตั้งน า้ตกโตนงาช้าง  
   เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า หมายถึง พ้ืนท่ีท่ีก  าหนดข้ึนเพ่ือใหเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์า
โดยปลอดภยั เพ่ือว่าสตัวป่์าในพ้ืนท่ีดงักล่าวจะไดมี้โอกาสสืบพนัธุแ์ละขยายพนัธุต์ามธรรมชาติ
ไดม้ากข้ึน ท าใหส้ตัวป่์าบางส่วนไดมี้โอกาสกระจายจ านวนออกไปในทอ้งท่ีแหล่งอ่ืนๆ ท่ีอยู่
ใกลเ้คียงกบัเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า   
  การก าหนดใหม้ีเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์านั้นสืบเน่ืองมาจากการท่ีสตัวป่์าจะสามารถ
ด ารงชีพและสืบเช้ือสายต่อไปได ้จ  าเป็นตอ้งอาศยัปัจจยัท่ีส าคญั ไดแ้ก่ แหล่งน ้ า แหล่งอาหาร แหล่ง
หลบภยั ป่าไมเ้ป็นแหล่งก าเนิดปัจจยัดงักล่าว ซ่ึงดูยิง่จะเพ่ิมความส าคญั และจ าเป็นอยา่งยิง่ต่อสตัว์
ป่า เม่ือป่าไมถ้กูท าลายลงสตัวป่์าก็ตอ้งต่อสูก้นัเพ่ือแก่งแยง่แหล่งน ้ า แหล่งอาหารท่ีมีจ  ากดั ท าให้
สตัวป่์ามีสุขภาพอ่อนแอและลม้ตายไปมาก ขณะเดียวกบัมนุษยม์ีการพฒันาอาวุธปืนและอุปกรณ์
ต่างๆ ท่ีใชส้ าหรับการล่าสตัวป่์าใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน เหล่าน้ีเป็นสาเหตุใหส้ตัวป่์าถกูท าลายไป
ไดโ้ดยง่าย ท าใหส้ตัวป่์าบางชนิดปริมาณลดลงอยา่งรวดเร็ว จนบางชนิดเกือบสูญพนัธุห์รือบาง
ชนิดก็ไดสู้ญพนัธุไ์ปแลว้ ดว้ยเหตุน้ีจึงไดมี้การพยายามสงวนและรักษาป่าไมไ้ว ้เพ่ือเป็นแหล่งท่ีอยู่
อาศยัของสตัวป่์า ในรูปแบบของเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า  
   พ้ืนท่ีเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง เดิมเคยเป็นพ้ืนท่ีท่ีถกูปิดกั้นเน่ืองจาก 
การผนัผวนทางการเมือง ท าใหเ้กิดการต่อสูร้ะหว่างลทัธิข้ึนมาจนท าใหไ้ม่สามารถเขา้สู่พ้ืนท่ีได ้
เป็นเวลานานจนกระทัง่ปี พ.ศ. 2519 กรมป่าไมโ้ดยกองอนุรักษส์ตัวป่์าไดจ้ดัส่งเจา้หนา้ท่ีเขา้มา
ส ารวจ ซ่ึงผลการส ารวจพิจารณาแลว้เห็นว่าป่าโตนงาชา้งเป็นป่าผนืใหญ่ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์  
เป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์านานาชนิด ทั้งยงัเป็นป่าตน้น ้ าล  าธารหลายสายท่ีหล่อเล้ียงพ้ืนท่ีราบลุ่ม
ทะเลสาบสงขลาและพ้ืนท่ีใกลเ้คียง ดงันั้น เพ่ือควบคุมดูแลรักษาธรรมชาติดา้นสตัวป่์า ป่าไม ้ 
แหล่งน ้ า แหล่งอาหาร ตลอดจนสภาพธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอนัมีความส าคญัของสตัวป่์า  
กรมป่าไมโ้ดยกองอนุรักษส์ตัวป่์า เมื่อปี พ.ศ. 2521 ไดมี้การประกาศจดัตั้งตามพระราชกฤษฎีกา
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ก าหนดบริเวณท่ีดินป่าโตนงาชา้ง ในทอ้งท่ีต าบลท่าชะมวง อ  าเภอรัตภูมิ ต  าบลฉลุง ต าบลทุ่งต าเสา 
อ  าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลาและต าบลทุ่งนุย้ อ  าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล ใหเ้ป็นเขตรักษา
พนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง ณ วนัท่ี 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2521 ประกาศในราชกิจจานุเบกษาเล่มท่ี 95 
ตอนท่ี 71 ลงวนัท่ี 14 กรกฎาคม 2521 และต่อมาในปี พ.ศ. 2529 ไดม้ีพระราชกฤษฎีกาใหเ้พิกถอน
พ้ืนท่ีบางส่วนของเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง ในทอ้งท่ี ต  าบลเขาพระ ใหก้บัองคก์ารโทรศพัท ์
เพ่ือก่อสร้างระบบโทรศพัทท์างไกล เน้ือท่ี 28.62 ไร่ เหลือพ้ืนท่ีเขตฯ ประมาณ 113,721.38 ไร่ 
ประกาศในราชกิจจานุเบกษาเล่มท่ี 103 ตอนท่ี 235 ลงวนัท่ี 31 ธนัวาคม 2529  (ส านกัอนุรักษ ์
สตัวป่์า, 2554) 
   น ้าตกโตนงาชา้ง อยูใ่นบริเวณท่ีท าการเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง  ทอ้งท่ี
ต าบลทุ่งต าเสา อ  าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา พิกดั UTM  768001E  767864N  อยูใ่นความ
รับผดิชอบดูแลของเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง  ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 6 (สงขลา) 
กรมอุทยานแห่งชาติ สตัวป่์า และพนัธุพ์ืช (ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์  6 (สงขลา) ,2554) 
น ้าตกโตนงาชา้งเป็นน ้ าตกขนาดใหญ่ ประกอบดว้ยน ้ าตกไหลลดหลัน่กนัลงมาถึง 7 ชั้น แต่ละ
ชั้นมีความสวยงามแตกต่างกนั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ชั้นท่ี 3 คือน ้ าตกชั้นท่ีช่ือว่า  โตนงาชา้ง ค  าว่า 
“โตน”  ในภาษาทอ้งถ่ินภาคใต ้หมายถึง น ้ าตก ในชั้นน้ีจึงหมายถึงน ้ าตกงาชา้ง ดว้ยลกัษณะ 
ธารน ้ าขนาดใหญ่  ไหลลงมาจากผาสูง 2 ดา้น มองเห็นน ้ าตกคลา้ยงาชา้งสีขาวจึงเป็นช่ือของน ้ าตก
และเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าแห่งน้ีดว้ย การมาเท่ียวน ้ าตกโตนงาชา้งเป็นกิจกรรมท่ีไดรั้บความนิยม
จากประชาชนมาก เพราะสามารถเดินทางมาไดส้ะดวก ระยะทางจากตวัอ  าเภอหาดใหญ่ถึงน ้ าตก
โตนงาชา้ง 26 กิโลเมตร เร่ิมจากหาดใหญ่ไปทางถนนเพชรเกษม ถึงกิโลเมตรท่ี 13 บา้นหูแร่  
มีเสน้ทางเขา้น ้ าตกโตนงาชา้งเป็นระยะทาง 13 กิโลเมตร ซ่ึงน ้ าตกท่ีรวมกนัเป็นน ้ าตกโตนงาชา้ง
ประกอบดว้ยน ้ าตกทั้งหมด 7 ชั้น ดงัน้ี 

  -  ชั้นท่ี 1โตนบา้ เป็นท่ีตั้งของท่ีท าการเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง 
   -  ชั้นท่ี 2 โตนปลิว ระยะทาง 200 เมตร จากท่ีท าการเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า 
โตนงาชา้ง 
   -  ชั้นท่ี 3 โตนงาชา้ง ระยะทาง 450 เมตรจากท่ีท าการเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า 
โตนงาชา้ง 
    -  ชั้นท่ี4 โตนด า ระยะทาง 700 เมตร จากท่ีท าการเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง 
    -  ชั้นท่ี 5 โตนน ้ าปล่อย ระยะทาง 1,050 เมตร จากท่ีท าการเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า
โตนงาชา้ง 
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    -  ชั้นท่ี 6 โตนฤาษีคอยบ่อ ระยะทาง 1,300  เมตร จากท่ีท าการเขตรักษา 
พนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง 
    -  ชั้นท่ี 7 โตนเสมด็ชุน ระยะทาง 1,550  เมตร จากท่ีท าการเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า
โตนงาชา้ง 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2 น ้าตกชั้นท่ี 1 โตนบา้ 
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ภาพท่ี 2.3 น ้าตกชั้นท่ี 2 โตนปลิว 
 

 
 

ภาพท่ี 2.4 น ้าตกชั้นท่ี 3 โตนงาชา้ง 
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ภาพท่ี 2.5 น ้าตกชั้นท่ี 4 โตนด า 
 

 
 

ภาพท่ี 2.6 น ้าตกชั้นท่ี 5 โตนน ้ าปล่อย 
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ภาพท่ี 2.7 น ้าตกชั้นท่ี 6 โตนฤาษีคอยบ่อ 
 

 
 

ภาพท่ี 2.8 น ้าตกชั้นท่ี 7 โตนเสมด็ชุน 
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ภาพท่ี 2.9 แผนท่ีแสดงท่ีตั้งและแนวเขตเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าน ้ าตกโตนงาชา้ง 

                ท่ีมา:  ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 6 (สงขลา) (2554) 
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ภาพท่ี  2.10  ผงับริเวณน ้ าตกโตนงาชา้ง 
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6.2 ข้อมูลด้านกายภาพ 
6.2.1 ภูมิประเทศ สภาพพ้ืนท่ีมีลกัษณะเป็นหนา้ผาสูงชนั จากลกัษณะพ้ืนท่ี

สลบัซบัซอ้นลดหลัน่ของพ้ืนท่ีท าใหเ้กิดสภาพน ้ าตกท่ีสวยงาม  และลกัษณะภูมิประเทศประกอบ
กบัสภาพป่าท่ีอุดมสมบูรณ์ปกคลุมพ้ืนท่ีท าใหน้ ้ าตกโตนงาชา้งเป็นแหล่งตน้น ้ าล  าธารท่ีส าคญัท่ี
ไหลลงสู่ทะเลสาบสงขลา  

6.2.2 ธรณวีทิยา  ลกัษณะทางธรณีวิทยาบริเวณน ้ าตกโตนงาชา้ง หมวดหิน 
เขาพระ  หมวดหินน้ีประกอบดว้ย  หินโคลน  หินดินดาน  หินทรายแป้ง  สีเทาแกมเขียว  สีเทาเขม้  
และสีเทาแกมน ้ าตาล  การวางตวัเป็นชั้นบางถึงหนาและการวางชั้นแบบเรียงขนาด  มีลกัษณะ
โครงสร้างล่ืนไถล  หินโคลนเน้ือปนกรวด  สีเทาถึงสีเทาแกมเขียว  หินทรายเน้ือปนกรวดสีเทาเขม้  
เป็นชั้นหนาปานกลางถึงหนามาก  เมด็กรวดประกอบดว้ยแร่ควอตซ ์ และหินควอร์ตไซต ์  
หินเกรยแ์วกสีเทาแกมเขียว  แสดงชั้นหนาปานกลาง  ขนาดเมด็ตะกอนละเอียดถึงหยาบ  รูปร่าง
ค่อนขา้งเป็นเหล่ียม  การคดัขนาดไม่ดี (คณะวิทยาศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 2554) 

6.2.3 ปฐพวีทิยา  ดินในพ้ืนท่ีเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้งประกอบไปดว้ยดิน 
2 ชนิดหลกั ไดแ้ก่ หน่วยสมัพนัธข์องดินชุดระนอง/ดินชุดพะโต๊ะ/ดินชุดทุ่งหวา้  เป็นหน่วยดินท่ี
รวมกนัอยู ่ โดยเกิดข้ึนในภูมิประเทศท่ีติดต่อกนัไม่สามารถแยกขอบเขตของดิน  และอีกชนิด 
ไดแ้ก่ ท่ีลาดเชิงซอ้น  ดินแต่ละชุดมีลกัษณะ  ดงัน้ี  

1) ดินชุดระนอง จดัอยู ่ใน greatsoiigroup:Red Yellow Padzoiic Soilo  
เป็นดินท่ีเกิดจากการผพุงัสลายตวัของวตัถุตกคา้งหินดินดานเชิงเขาของพวกหินทราย 
และหินควอร์ทไซต ์บนท่ีลาดเชิงเขามีความลาดชนั 6-20 เปอร์เซ็นต ์เป็นดินต้ืนมีการระบายน ้ าดี 
ความสามารถในการใหน้ ้ าซึมผา่นไดป้านกลางดินชุดน้ีไม่มีความเหมาะสมส าหรับการปลกูพืช
เศรษฐกิจทัว่ไปทั้งน้ีเน่ืองจากดินมีขอ้ขีดคัน่ท่ีจ  ากดั การเจริญเติบโตของพืชในระดบัรุนแรง 2 ชนิด
คือ บริเวณผวิหนา้ดินช่วงชนัความลึก 0-25 เซนติเมตร จากผวิหนา้ดินมีชั้นวตัถุท่ีอดัตวัแน่นพวก
หินดินดานเชิงเขา หินทรายและหินควอร์ทไซตซ่ึ์งยากต่อการชอนไชของรากพืช และมีปริมาณกอ้น
หินมากกว่า 75 % โดยปริมาตร นอกจากนั้นยงัมีการระบายน ้ าท่ีมากเกินไป  

2) ดินชุดพะโต๊ะ จดัอยูใ่น greatsoilgroup:Red Yellow Podroiic soils  
เป็นดินท่ีเกิดจากการสลายตวัของหินดินดานเชิงเขาหรือวตัถุตกคา้งของหินทรายและหินควอร์ท
ไซต ์บนท่ีลาดเชิงเขาหรือเนินเขาท่ีถกูกดักร่อน สภาพพ้ืนท่ีเป็นลกูคล่ืนใหน้ ้ าซึมผา่นไดเ้ร็ว ทั้งน้ีดิน
ชุดน้ีเป็นดินท่ีมีขีดคัน่ในการจ ากดัการเจริญเติบโตของพืชในระดบัปานกลาง 1 ชนิด ไดแ้ก่ 
การระบายน ้ าท่ีค่อนขา้งมากและมีขอ้ขีดคัน่ท่ีจ  ากดัการเจริญเติบโต 2 ชนิด คือ ดินท่ีมีความลาดเท
ค่อนขา้งสูงซ่ึงจะง่ายต่อการถกูชะลา้งพงัทลายและชั้นวตัถุอดัตวัแน่น พวกหินดินดาน หินทราย
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หินควอร์ทไซต ์ ในช่วงความลึก  75-100 เซนติเมตร  จากผวิหนา้ดิน ซ่ึงยากต่อการชอนไชของ 
รากพืช  

3) ดินชุดทุ่งหวา้ จดัอยูใ่น  greatsoil group: Gray Podzolic soils  เป็นดินท่ี
เกิดจากวตัถุเคล่ือนยา้ย พวกหินแกรนิตบนท่ีลาดเชิงเขาสภาพพ้ืนท่ีมีลกัษณะเป็นลกูคล่ืนลอนชนั
เลก็นอ้ย มีความลาดชนั 3-7 % เป็นดินลึกถึงลึกมากมีการระบายน ้ าดี ดินมีความสามารถในการให้
น ้ าซึมผา่นไดเ้ร็วดินชุดน้ีมีขีดคัน่ท่ีจ  ากดัความเจริญเติบโตของพืชในระดบัปานกลาง 1 ชนิด คือดิน
ชนิดน้ีมีการระบายน ้ าค่อนขา้งมาก ท าใหดิ้นน้ีมีความเหมาะสมส าหรับการปลกูยางพาราปาลม์
น ้ ามนั โกโก ้ลางสาด เงาะ ชมพู่ มงัคุด และมะพร้าว   มีความเหมาะสมเพียงเลก็นอ้ยส าหรับ 
การปลกู ขนุน ทุเรียน กระทอ้น สม้ กาแฟ สบัปะรด มะม่วงหิมพานต ์และทุ่งหญา้เล้ียงสตัว ์ 

4) ดินท่ีลาดเชิงซอ้น ประกอบดว้ยภูเขาและเทือกเขาซ่ึงมีความลาดชนัของ
พ้ืนท่ีมากกว่า 30 % ดินเกิดจากการสลายตวัของหินหลายชนิดปนกนัมีทั้งดินลึกและดินต้ืน  
บางแห่งมีกอ้นกรวดปะปนอยูใ่นเน้ือดิน ดินน้ีใชป้ระโยชน์ส าหรับการปลกูป่าไม ้

6.3 ลกัษณะภูมอิากาศ   
  พ้ืนท่ีไดรั้บอิทธิพลจากลมมรสุมท่ีพดัผา่นเด่นชดัคือ ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้
ท่ีพดัพาเอาความช้ืนมาจากทะเลชายฝ่ังอนัดามนัท าใหมี้ฝนตกชุกและอากาศชุ่มช้ืน  และยงัไดรั้บ
ผลกระทบจากลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีพดัเอาความหนาวเยน็และไอน ้ าจากอ่าวไทยมาสู่
พ้ืนท่ี 

6.3.1 ฤดูกาล  ฤดูกาลของพ้ืนท่ีท่ีชดัเจน 2 ฤดูกาล ไดแ้ก่ฤดูฝนซ่ึงอยูใ่นระหว่าง
เดือนพฤษภาคมถึงเดือนธนัวาคม  โดยเฉพาะเดือนตุลาคมถึงเดือนธนัวาคมจะเป็นช่วงท่ีมีฝนตกชุก
ท่ีสุด ฤดูร้อนเร่ิมตั้งแต่เดือนกุมภาพนัธถึ์งเมษายน 

6.3.2 อุณหภูมิ  อุณหภูมิของพ้ืนท่ีโดยรวมแต่ละเดือนของรอบปีมีค่าค่อนขา้งสูง
อุณหภูมิในแต่ละเดือนของรอบปีคงท่ีไม่เปล่ียนแปลงมากนกั  ทั้งน้ีอาจมาจากอิทธิพลของความช้ืน
ในพ้ืนท่ี  อุณหภูมิต  ่าสุดเฉล่ียตลอดปีเท่ากบั  22.85  องศาเซลเซียส  อุณหภูมิต  ่าสุดเฉล่ียตลอดปี
เท่ากบั  32.3  องศาเซลเซียส (กรมอุตุนิยมวิทยา  2554) 

6.3.3 ปริมาณน ้าฝน  ปริมาณน ้ าฝนเฉล่ีย 1614.8  มิลลิเมตรต่อปี  สูงสุดในเดือน
พฤศจิกายน  ต ่าสุดในเดือนกุมภาพนัธ ์  

6.3.4 ความช้ืนสัมพทัธ์  ค่าความช้ืนสมัพทัธเ์ฉล่ียตลอดปีเท่ากบั  77-81% ในช่วง
ฤดูร้อนอากาศแหง้และร้อนอบอา้ว  ค่าความช้ืนสมัพทัธสู์งสุดเฉล่ียในเดือนตุลาคม  เท่ากบั  94-97  %  
และค่าความช้ืนสมัพทัธต์  ่าสุดเฉล่ียในเดือนกุมภาพนัธ ์ (กรมป่าไม.้ (มปป.)  อา้งถึงใน  รัชนีกร   
ชูเชิด  2546: 23)   
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6.4 ข้อมูลด้านชีวภาพ  น ้าตกโตนงาชา้ง ปกคลุมดว้ยป่าดิบช้ืน พืชพรรณไม้
หลากหลายชนิดข้ึนอยูอ่ยา่งหนาแน่น มีเรือนยอดของไมย้นืตน้ขนาดใหญ่ท่ีข้ึนลดหลัน่กนัเป็น 3 
ระดบั ไมย้นืตน้ท่ีมีเรือนยอดสูงท่ีสุดเป็นล าดบัท่ี 1 เป็นสงัคมของไมย้างมีความสูงจากเรือนยอด
มากกว่า 30 เมตร ข้ึนไป เช่น ไข่เขียว ตะเคียนทอง ไมย้นืตน้ท่ีมีความสูงของระดบัเรือนยอด
รองลงมา คือ ความสูงระหว่าง 15-30 เมตร  สะทอ้น สา้นใหญ่ ไมย้นืตน้ชั้นรองลงมาเป็นล าดบัท่ี 3 
มีเรือนยอดสูงตั้งแต่ 5 เมตร แต่ไม่เกิน 15 เมตร เช่น ยอป่า ชมพู่น ้ า ข่อยหนาม เชียด พลบัพลา  และ
พืชในวงศป์าลม์ เช่น เต่าร้าง หมากงาชา้ง หมากพน และหมากเขียว เป็นตน้ ไมเ้ถาเล้ือยท่ีส าคญั คือ 
หวายชนิดต่างๆ เช่น หวายเลก็ หวายพน เป็นตน้ นอกจากน้ียงัมีไมเ้ถาอีกหลายชนิด เช่น เมื่อย หรือ
มะม่วย เตยยา่น ชงโคยา่น และคุยชนิดต่างๆ พืชชั้นล่างนอกจากลกูไมต่้าง  ๆแลว้ประกอบไปดว้ย
พรรณไมพุ้่ม และพืชลม้ลุกหลายชนิด เช่น กะตงัใบ พลองชนิดต่างๆ นกนอน และเข็มป่า พืชใน
วงศขิ์งข่า  เช่น ปุดชา้งหรือปุดใหญ่ กระชายป่าต่างๆ เปราะชนิดต่างๆ เป็นตน้ นอกจากน้ียงัมีพืชใน
วงศบ์อนและเฟิร์นชนิดต่างๆ เช่น ว่านกีบแรด และเฟิร์นแผง หรือพ่อคา้ตีเมีย (เขตรักษาพนัธุส์ตัว์
ป่าโตนงาชา้ง, 2552) 

6.5 ทรัพยากรสัตว์ป่า  ในบริเวณน ้ าตกโตนงาชา้งจะพบ  ลิง  ชะนี  และหมปู่าเป็น
จ านวนมาก  จากการส ารวจทรัพยากรสตัวป่์าในบริเวณเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้งเพื่อใช้
ประกอบในการจดัท าแผนแม่บทฯ ไดท้ าการส ารวจสตัวป่์า ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 4 กลุ่ม  ดงัน้ี 

6.5.1 สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม มี 85 ชนิด จาก 27 วงศ ์10 อนัดบั วงศก์ระรอกมี
จ  านวน 15 ชนิด รองลงมา ไดแ้ก่ วงศช์ะมด วงศค์า้งคาวกินผลไม ้มีจ  านวน 9 และ 8 ชนิด 
ตามล าดบั คา้งคาวมี 5 วงศ ์18 ชนิด ในบรรดาคา้งคาวกินผลไมป้ระกอบไปดว้ยคา้งคาวขอบหูขาว 
3 ชนิด คา้งคาวขอบหูด า 1 ชนิด คา้งคาวหนา้ยาว 1 ชนิด คา้งคาวเลบ็กุด 1 ชนิด กระรอก 4 ชนิด 
กระรอกหางมา้ 3 ชนิด พญากระรอกบิน 2 ชนิด สตัวเ์ล้ียงลกูดว้ยน ้ านมขนาดใหญ่ท่ีไดถ้กูประกาศ
ไวใ้นบญัชีสตัวส์งวนตามพระราชบญัญติัสงวนและคุม้ครองสตัวป่์า พ.ศ.2535 จ านวน 2 ชนิด 
ไดแ้ก่ สมเสร็จ และเลียงผา นอกจากสตัวท่ี์เป็นสตัวป่์าสงวนแลว้ยงัมีสตัวป่์าชนิดท่ีหายากอีกหลาย
ชนิด อาทิเช่น ชา้งป่า  ลิงกงั สตัวป่์าท่ีใกลจ้ะสูญพนัธุจ์  านวน 13 ชนิด ไดแ้ก่ ชะนีมือขาว กระรอก
หางมา้ใหญ่ ชะมดแปลงลายแถบ อีเห็นลายพาด เสือลายเมฆ เป็นตน้ 

6.5.2 สัตว์จ าพวกนก สตัวจ์  าพวกนกท่ีส ารวจพบในเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า 
โตนงาชา้งมีจ  านวน 209 ชนิดใน 42 วงศ ์ ส่วนใหญ่เป็นชนิดท่ีพบเห็นจากการส ารวจโดยตรง 
ในจ านวนน้ี นกในวงศน์กปรอด วงศน์กกระจิบ และวงศน์กกินปลี นกโพระดก พบจ านวน 8 ชนิด 
ส่วนวงศท่ี์พบจ านวน 7 ชนิด ม ี2 วงศ ์ไดแ้ก่ วงศน์กกางเขนนอ้ย และวงศน์กกางเขน วงศท่ี์พบ
จ านวน 6 ชนิด มี 4 วงศไ์ดแ้ก่ วงศน์กเหยีย่ว วงศน์กกระเต็น วงศน์กเงือก และวงศน์กกาฝาก วงศท่ี์
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พบนก 5 ชนิด มีจ  านวน 3 วงศ ์ไดแ้ก่ วงศน์กแอ่น วงศน์กขมิ้นนอ้ย และวงศน์กแซงแซว วงศท่ี์พบ
นก 3 ชนิด มี 8 วงศ ์ไดแ้ก่ วงศไ์ก่ป่า วงศน์กเขา วงศน์กหก วงศน์กขุนแผน วงศน์กแสก วงศน์กจาบคา 
วงศน์กกา วงศน์กกะต๊ิด วงศท่ี์พบนกสองชนิดมี 7 วงศ ์ไดแ้ก่ วงศน์กแตว้แลว้ วงศน์กแอ่นฟ้า  
วงศน์กเดา้ลม วงศน์กอีเสือ วงศน์กขม้ิน วงศน์กขุนทอง และวงศน์กนางแอ่น ส่วนวงศท่ี์พบนก  
1 ชนิด มี 9 วงศ ์ไดแ้ก่ วงศน์กยาง วงศเ์ยีย่วปีกแหลม วงศน์กคุ่ม วงศน์กปากกบ วงศน์กตะขาบ  
วงศน์กเขียวคราม วงศน์กต๊ิด วงศน์กไต่ไม ้และวงศน์กแว่นตาขาว ในจ านวนท่ีส ารวจพบมีสภาพท่ี
ใกลจ้ะสูญพนัธุอ์ยู ่4 ชนิด ไดแ้ก่ ไก่ฟ้าหนา้เขียว นกเงือกหวัหงอก นกเงือกด า และนกชนหิน 

6.5.3 สัตว์เลื้อยคลาน มี 43 ชนิด ใน 10 วงศ ์กลุ่มตุ๊กแก ก้ิงก่า และจ้ิงเหลน  
มีจ  านวน 4 วงศ ์20 ชนิด กลุ่มเต่าและตะพาบมีจ านวน 3 วงศ ์8 ชนิด ส่วนกลุ่มงูต่างๆ มีจ  านวน  
4 วงศ ์15 ชนิด 

6.5.4 สัตว์สะเทินน ้าสะเทินบก มีจ  านวน 18 ชนิด ใน 5 วงศ ์วงศท่ี์พบจ านวนชนิด
ท่ีมากท่ีสุดคือ วงศก์บต่างๆ ซ่ึงพบ 7 ชนิด โดยส่วนใหญ่อยูใ่นสกุล Rana จ านวน 6 ชนิด วงศท่ี์มี
รองลงมาคือ วงศอ่ึ์งต่างๆ มีจ  านวน 6 ชนิด วงศท่ี์มีรองลงไป ไดแ้ก่ วงศค์างคก 3 ชนิด วงศอ่ึ์งกราย
และวงศป์าดโลกเก่า อยา่งละ 1 ชนิด  (ส านกัอนุรักษส์ตัวป่์า,  2554) 
 

7.  ผลงานวจิยัที่เกี่ยวข้อง 
 
 ธิดารัตน์  สุภาพ  (2548)  ไดศึ้กษาความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของ
ประชาชนในอ าเภอบางไทร จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา พบว่า ประชาชนในอ าเภอบางไทรส่วนมาก
มีความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในระดบัสูง และการทดสอบสมมติฐานพบว่าตวัแปร
ต่าง ๆ คือ อาย ุอาชีพ รายได ้ระยะเวลาในการอยูอ่าศยั การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ส่ิงแวดลอ้มและความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม เป็นปัจจยัท่ีจ  าแนกความแตกต่างของความตระหนกัใน
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม แต่ไม่พบว่า เพศ และระดบัการศึกษา เป็นปัจจยัท่ีจ  าแนกความแตกต่างของ
ระดบัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม   
 ประพล  มิลินทจินดา  (2542)  ไดศึ้กษาความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มของสมาชิก
องคก์ารบริหารส่วนต าบล ในจงัหวดัเพชรบุรี พบว่า อาย ุการศึกษา ต าแหน่ง อาชีพ การรับรู้
ข่าวสาร และความรู้ความเขา้ใจในปัญหาส่ิงแวดลอ้ม มีผลต่อความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้ม   
ส่วนเพศ สถานภาพสมรส ระดบัการศึกษา รายได ้และประสบการณ์ในปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ไม่มีผล
ต่อความตระหนกั และยงัพบว่าความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ข้ึนอยูก่บัความรู้ความเขา้ใจ
และการรับรู้ข่าวสาร 
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 หทยัรัตน์  วฒันพฤกษ ์ (2545)  ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัความตระหนกัต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติของนกัท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติแจซ้อ้น พบว่า ปัจจยัส่วน
บุคคล ไดแ้ก่ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ และประสบการณ์ท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวประเภท
อุทยานแห่งชาติ  มีผลต่อความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 
 นิตยา  ภู่แสนธนาสาร  (2538)  ไดศ้ึกษาเร่ืองความตระหนกัในปัญหาอนามยั
ส่ิงแวดลอ้ม  ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัรามค าแห่ง  พบว่า  อาย ุ ระดบัการศึกษา  และคณะท่ีศึกษามี
ผลต่อระดบัความตระหนกัในปัญหาอนามยัส่ิงแวดลอ้ม  ส่วน เพศ ภูมิล  าเนา  ประสบการณ์ใน
ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม  และความสนใจข่าวสารส่ิงแวดลอ้มไม่มีผลต่อความตระหนกัในปัญหาอนามยั
ส่ิงแวดลอ้ม   
 พิเชษฐ  ตุม้มล  (2546)  ไดศ้ึกษาความตระหนกัของราษฎรต่อการอนุรักษท์รัพยากร
สตัวป่์าในเขตหา้มล่าสตัวป่์าถ  ้าค่างคาวและวดัเขาช่องพรานจงัหวดัราชบุรี พบว่า ปัจจยัท่ีสมัพนัธ์
กบัความตระหนกัของราษฎรต่อการอนุรักษท์รัพยากรสตัวป่์าในเขตหา้มล่าสตัวป่์าแห่งน้ี ไดแ้ก่  
ระดบัการศึกษา รายไดร้วมของครัวเรือน และรายไดจ้ากการใหบ้ริการคา้ขายส่ิงของใหก้บั
นกัท่องเท่ียว 
 ธวชัชยั  ตวงวิไล  (2551) ไดศ้ึกษา ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความตระหนกัในปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มเมืองของนกัศึกษาสาขานิเทศศาสต ร์ วารสารศาสตร์ และส่ือสารมวลชนในเขต
กรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจยั เพศ ความรู้เก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มเมือง การติดตามข่าวสาร
เก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มเมือง มีอิทธิพลต่อความตระหนกัเก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มเขตเมือง
ของนกัศึกษา  
 กฤษณา  แสงเจริญ  (2542) ไดศ้ึกษาความตระหนกัเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร  
ป่าชายเลนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในจงัหวดัเพชรบุรี พบว่ า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา  
ปีท่ี 6 ในจงัหวดัเพชรบุรี มีความตระหนกัเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลนทั้ง 4 ดา้น คือ การรักษา
และป้องกนัป่าชายเลนท่ีมีอยู่ เดิมใหค้งสภาพความสมดุลไว ้การปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลนใหม้าก
ข้ึน  การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรป่าชายเลนอยา่งย ัง่ยนื  การประชาสมัพนัธแ์ละการร่วมมือ
แกปั้ญหาป่าชายเลน  ระหว่างประชาชนในทอ้งถ่ินทั้งภาคเอกชนและรัฐบาล  และรวมทุกดา้น
อยูใ่นระดบัสูง  และพบว่านกัเรียนหญิง จะมีความตระหนกัสูงกว่านกัเรียนชาย  และนกัเรียนท่ีมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงจะมีความตระหนกัสูงกว่านกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่า  
 วาสนา  เดชกลา้หาญ  (2540)  ศึกษาความตระหนกัถึงผลกระทบวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยท่ีีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม  ของนกัเรียนชั้นมธัยมท่ี   3  ในเขตพฒันาพ้ืนท่ีชายฝ่ังทะเล
ตะวนัออก  พบว่า   ความตระหนกัถึงผลกระทบวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม  
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ของนกัเรียนชั้นมธัยมท่ี  3  ในเขตพฒันาพ้ืนท่ีชายฝ่ังทะเลตะวนัออกอยูใ่นระดบัสูง  นกัเรียนท่ีมี
เพศ  เขตท่ีอยูอ่าศยั  และอาชีพของผูป้กครองแตกต่ างกนั  จะมีความตระหนกัถึงผลกระทบ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม แตกต่างกนั  อย่ างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 กมลทิพย ์ประสิทธ์ินราพนัธุ ์(2547) ศึกษาพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยาน
แห่งชาติเอราวณั พบว่า การเขา้ร่วมมลูนิธิ สมาคม หรือกลุ่มท่ีเก่ียวกบัอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีแตกต่าง
กนั และกลุ่มบุคคลท่ีร่วมเดินทางท่องเท่ียวไม่มีผลต่อพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชาวไทย
ในอุทยานแห่งชาติเอราวณั 
 กิจติยา  นุ่นลอย (2552)  ศึกษาทศันคติของราษฎรท่ีมีต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม้
บริเวณอุทยานแห่งชาติเฉลิมพระเกียรติไทยประจนั จงัหวดัราชบุรี พบว่า ราษฎรท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อ
เดือนต่างกนั มีทศันคติต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 นิภารัตน์ สายประเสริฐ (2547) ศึกษาการรับรู้สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและ
ประสบการณ์นนัทนาการของนกัท่องเท่ียวท่ีไปเยอืนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พบว่า นกัท่องเท่ียวท่ี
มีประสบการณ์ในการมาเยอืนพ้ืนท่ีแตกต่างกนั มีการรับรู้สภาพแวดลอ้มทางกายภาพแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 วิสูตร์  ยงัพลขนัธ ์(2544)  ศึกษาความตระหนกัในความส าคญัของการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม ของพนกังานปฏิบติัการคลงัน ้ ามนั  บริษทั  ปตท. จ ากดั (มหาชน)  พบว่า  กลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั  มีความตระหนกัในความส าคญัของการ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มแตกต่างกนั 
  
 



บทที่  3 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 
 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 

1.1  ประชากรที่ศึกษา คือ ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง  
จงัหวดัสงขลา  จากรายงานสถิติการใชส้ถานท่ี  ผูม้าเยอืนเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้งท่ีมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาธรรมชาติ  ชมธรรมชาติและสตัวป่์า  ในปี พ.ศ. 2553  มีจ  านวนเฉล่ีย  13,821  
คนต่อเดือน  (ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 6 (สงขลา),  2554)  

1.2 การก าหนดขนาดตวัอย่างและการสุ่มตวัอย่างประชากร  มีการคดัเลือกกลุ่ม
ตวัอยา่งดงัน้ี   การก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง  ค านวณโดยใชสู้ตรของ Yamane  
(Yamane,1973)  และไดก้  าหนดค่าความคลาดเคล่ือนของการสุ่มตวัอยา่งเท่ากบั  0.05 ซ่ึงกลุ่ม
ตวัอยา่งค านวณไดต้ามสูตร  ดงัน้ี 
 
                                                  n  =   
 
 
 ก าหนดให ้ n  =  ขนาดตวัอยา่ง  

e  =  ความคลาดเคล่ือนของการสุ่มตวัอยา่ง  ก  าหนดใหเ้ท่ากบั 0.05  
N =  จ านวนประชากรทั้งหมด  
 
เมื่อแทนค่าสูตรขา้งตน้ ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 

                    
                                                   n  = 
  
                 =    388.78 
 
จากการค านวณตามสูตรจะไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่ง 389 คน ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95%   

      N 

   1 + Ne2 
 

         13,821 

  1 + 13,821(0.05)2 
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2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
 
 การวิจยัเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชแ้บบสอบถาม  ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (checklist) และแบบสอบถาม (Questionnaire)   เป็นแบบผสมทั้งปลายปิด  และ
ปลายเปิด  โดยการรวบรวมขอ้มลูจากบทความ เอกสาร ต ารา  งานวิจยัและเอกสารอ่ืนๆ  เก่ียวกบั
ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ น าเน้ือหาท่ีไดม้าประยกุตเ์ป็น
ค าถาม  และปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ เพื่อพิจารณาตรวจสอบ  และเสนอแนะ  เพ่ือ
ปรับปรุงแกไ้ข   
 แบบสอบถามท่ีจดัท าข้ึน แบ่งออกเป็น  4  ตอน  ไดแ้ก่ 
 ตอนท่ี 1  ขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบแบบสอบถาม  ประกอบดว้ยตวัแปรท่ีตอ้งการศึกษา  
ไดแ้ก่  ขอ้มลูส่วนบุคคล รูปแบบและลกัษณะการมาเยอืน  แหล่งขอ้มลูข่าวสาร  ความถ่ีในการเขา้
ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้ ความถ่ีในการเดินทางท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ 
 ตอนท่ี 2  ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ ใหเ้ลือกตอบว่า 
ใช่ หรือไม่ใช่  ลกัษณะของขอ้ความท่ีใชมี้ทั้งลกัษณะในเชิงนิมาน (Positive)   และเชิงนิเสธ 
(Negative)  (วิสูตร์  ยงัพลขนัธ,์  2544: 42)  จ านวน  12  ขอ้   
  1) การใหค้ะแนน  ตอบถกู  เท่ากบั  1  คะแนน  ตอบผดิ เท่ากบั 0  คะแนน   
  2) การแปลความหมายขอ้มลู  ใชว้ิธีการอิงเกณฑใ์นการแปลความหมายขอ้มลู  
แบ่งความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  
ไดเ้ป็น 3 ระดบั  คือ  สูง  ปานกลาง  และต ่า  ดงัน้ี 
 

ตอบถูก (ข้อ) ระดับความรู้ 
0 - 4 ต ่า 
5 - 8 ปานกลาง 
9 - 12 สูง 

 
 ตอนท่ี 3  แบบสอบถามความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ 
มีจ  านวน  20  ขอ้  มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า  (Rating  Scale)  มี  5  ระดบั  ไดแ้ก่  
เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่   
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 ก าหนดระดบัคะแนนข้ึนอยูก่บัลกัษณะของขอ้ความ  ดงัต่อไปน้ี 
 

  ระดับความคดิเห็น เชิงนิมาน   
ระดับคะแนน 

เชิงนิเสธ 
ระดับคะแนน 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่   5 1 
เห็นดว้ย   4 2 
ไม่แน่ใจ   3 3 
ไม่เห็นดว้ย 2 4 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่   1 5 
 
 แบ่งระดบัความตระหนกัตามความคิดเห็นออกเป็น  5  ระดบั  ดงัน้ี 
 
 การก าหนดช่วงกวา้งระหว่างชั้น   
 
 
 
 
 ซ่ึงสามารถแปลความหมายระดบัของความตระหนกัตามความคิดเห็น  ดงัน้ี   

 
ค่าเฉลีย่ ระดับความตระหนัก 

1.00 - 1.80 นอ้ยมาก 
1.81 - 2.61 นอ้ย 
2.62 - 3.42 ปานกลาง 
3.43 - 4.23 สูง 
4.24 - 5.00 สูงมาก 

 
 ตอนท่ี 4  ความคิดเห็นของผูม้าเยอืนเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะ  เป็นการประเมิน
ความคิดเห็นของผูม้าเยอืนต่อปัญหาดา้นต่างๆ ในแต่ละประเด็น  โดยแบ่งระดบัความรุนแรงของ

คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด      5-1       

               จ านวนชั้น                       5 
=  0.80 
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ปัญหาออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ รุนแรงนอ้ยท่ีสุด รุนแรงนอ้ย รุนแรงปานกลาง รุนแรงมาก  และ
รุนแรงมากท่ีสุด  ดงัน้ี   

ค่าเฉลีย่ ระดับความรุนแรงของปัญหา 
1.00 - 1.80 นอ้ยท่ีสุด 
1.81 - 2.61 นอ้ย 
2.62 - 3.42 ปานกลาง 
3.43 - 4.23 มาก 
4.24 - 5.00 มากท่ีสุด 

 
 ส าหรับขอ้มลูเก่ียวกบัน ้ าตกโตนงาชา้งดา้นอ่ืนๆ  ไดท้  าการเก็บรวบรวมขอ้มลูโดยการ
ส ารวจสภาพของน ้ าตกโตนงาชา้ง  และศึกษาจากขอ้มลูทุติยภูมิต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

3. การตรวจสอบแบบสอบถาม 
 
 หลงัจากสร้างแบบสอบถามเสร็จแลว้ตรวจสอบแบบสอบถาม  เพื่อหาความถกูตอ้งและ 
ความน่าเช่ือถือไดแ้ลว้  ปรับปรุงแกไ้ขก่อนน าไปใชจ้ริง  ดงัน้ี  

3.1 หาความเที่ยงตรงของเคร่ืองมอื (validity)  เพื่อตรวจสอบว่าแบบสอบถาม
ครอบคลุมประเด็นต่างๆ ท่ีตอ้งการศึกษาหรือไม่  โดยจ าแนกกรอบแนวความคิด  แลว้เรียบเรียง
ขอ้มลูตามตวัแปรท่ีตอ้งการใหเ้ป็นหมวดหมู่  แลว้น าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธเ์ป็นผู ้
ตรวจสอบความเท่ียงตรง 

3.2 ทดสอบความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมอื (reliability)  โดยน าแบบสอบถามไปสอบถาม
ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จ  านวน  30  คน  แลว้น ามาวิเคราะห์ความเช่ือมัน่ (reliability)  ของ
แบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้และตอนท่ี 3 
ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ โดยใชว้ิธีหาค่าสมัประสิทธ์ิอลัฟา 
ของ ครอนบาค ( Cronbach’s Alpha)  ไดค่้าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.656  และ 0.891 ตามล าดบั  
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4. การเก็บรวบรวมข้อมูล   
 

4.1 การเกบ็รวบรวมข้อมูลภาคสนาม  โดยแจกแบบสอบถามแก่ผู้มาเยอืนน า้ตก 
โตนงาช้าง  จงัหวดัสงขลา  ผูว้ิจยัด  าเนินไดช้ี้แจงใหผู้ต้อบแบบสอบถามเขา้ใจถึงวตัถุประสงคข์อง
การวิจยั  แลว้ใหท้ าแบบสอบถาม  ตามขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ีก  าหนดไว ้ และท าการเก็บรวบรวม
ขอ้มลูเก่ียวกบัความเป็นมา  วตัถุประสงค ์ ลกัษณะทางกายภาพ  และสภาพปัจจุบนัของน ้ าตก 
โตนงาชา้ง  และเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง  จากเอกสารและขอ้มลู ท่ีหน่วยงานต่างๆ   
ไดร้วบรวมไวแ้ลว้   

4.2 การจดัประชุมสัมมนากลุ่มย่อย เพือ่เสนอร่างแนวทางและกจิกรรมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของน า้ตกโตนงาช้าง ในส่วนที่เกีย่วข้องกบัการจดัการผู้มาเยอืน ต่อ
ผูม้ีส่วนไดส่้วนเสีย  และรับฟังขอ้คิดเห็น ขอ้เสนอแนะ เพื่อร่วมสรุปแนวทางและกิจกรรมท่ี
เหมาะสมในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องน ้ าตกโตนงาชา้ง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการจดัการผูม้าเยอืน 
 
5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 
5.1 ข้อมูลพืน้ฐานของผู้มาเยอืน  ใชส้ถิติพรรณนา  ไดแ้ก่  การแจกแจงความถ่ี   

ค่าร้อยละ (Percentage)  
5.2 ข้อมูลความรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์อนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้  

วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  และระดบัคะแนน
เฉล่ีย 

5.3 ข้อมูลเกีย่วกบัระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้  
วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย  (Mean)  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 

5.4 ข้อมูลเกีย่วกบัความคดิเห็นเกีย่วกบัปัญหาในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการ
ฐานป่าไม้  วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย  (Mean)  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  

5.5 การวเิคราะห์  ใชส้ถิติวิเคราะห์  One-way  ANOVA ใชท้ดสอบสมมติฐานท่ีมีตวั
แปรอิสระซ่ึงมีมากกว่า 2 กลุ่มข้ึนไป  เปรียบเทียบดงัน้ี 
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5.5.1 เปรียบเทียบความตระหนักของผู้มาเยือนท่ีมข้ีอมลูส่วนบุคคลต่างกัน 
5.5.2 เปรียบเทียบความตระหนักของผู้มาเยือนท่ีมีรูปแบบและลกัษณะของ 

การมาเยือนต่างกัน 
5.5.3 เปรียบเทียบความตระหนักของผู้มาเยือนท่ีมีความถ่ีในการเข้าร่วมกิจกรรม

เก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ต่างกัน 
5.5.4 เปรียบเทียบความตระหนักของผู้มาเยือนท่ีมีประสบการณ์นันทนาการ

ต่างกัน 
5.5.5 เปรียบเทียบความตระหนักของผู้มาเยือนท่ีมีความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์

ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ต่างกัน 
5.6 ก าหนดแนวทางและกจิกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของ 

เขตรักษาพนัธ์ุสัตว์ป่าโตนงาช้าง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  
โดยการสรุปและวิเคราะห์ขอ้มลูเบ้ืองตน้จากแบบสอบถามทั้งหมด  แลว้จดัท าร่างแนวทางและ
กิจกรรมท่ีเหมาะสมในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องน ้ าตกโตนงาชา้ง ในส่วนท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน  

5.7 จดัประชุมสัมมนากลุ่มย่อย เพือ่เสนอร่างแนวทางและกจิกรรมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของน า้ตกโตนงาช้าง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน  
ต่อผูม้ีส่วนไดส่้วนเสีย  และรับฟังขอ้คิดเห็น ขอ้เสนอแนะ แลว้สรุปเป็นแนวทางและกิจกรรมท่ี
เหมาะสมในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องน ้ าตกโตนงาชา้ง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการจดัการผูม้าเยอืน โดยเชิญผูเ้ขา้ร่วมประชุม 12 คน ไดแ้ก่  

5.7.1  ตัวแทนกลุ่มผู้มาเยอืนน ้าตกโตนงาช้าง จ านวน 4 คน ไดแ้ก่ นางสาวมณัทวีย ์ 
จนัทร์ตา  นายพลกฤต  สะอาด  นางยพุา  ค  าแกว้  และนางสาวจินตนา  สุดคิด   

5.7.2  ตัวแทนชาวบ้านที่อยู่ในพืน้ที่ใกล้กบัน ้าตกโตนงาช้าง จ านวน 2 คน ไดแ้ก่  
นางศิโรรัตน์  ไชยวรณ์  และนางสาวสุจิน  ปราบดว้ง   

5.7.3  เจ้าหน้าที่จากเขตรักษาพนัธุ์ สัตว์ป่าโตนงาช้าง จ านวน  3 คน ไดแ้ก่  
นายเอกฤทธ์ิ  ดวงมาลา  นางเมตตา  เพชรรัตน์  และนางสาวอนงค ์ จนัทร์ส่องภพ   
  5.7.4  นักวชิาการป่าไม้ จากส านักบริหารพืน้ที่อนุรักษ์ที่ 6 (สงขลา)  จ านวน 3 คน  
ไดแ้ก่ นายวชัระ  สาลี  นางสาวจุฬาลกัษณ์  แสงสว่าง  และนางสาวจีรนนัท ์  สุโรพนัธ ์  
 
 



  บทที่  4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 ในบทน้ีเป็นการน าเสนอผลการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มลู  โดยแบ่งออกเป็น  5  ตอน  
ดงัน้ี 
 ตอนท่ี  1  ขอ้มลูพ้ืนฐานและความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้ 
 ตอนท่ี  2  ระดบัความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้
 ตอนท่ี  3  การทดสอบสมมติฐานการวิจยั 
 ตอนท่ี  4 ปัญหาและขอ้เสนอแนะของผูม้าเยอืน 
 ตอนท่ี  5  แนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องเขต
รักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง  ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน 
 

ตอนที่ 1  ข้อมูลพืน้ฐานและความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ 
 
 1.1  ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้มาเยอืน 
  1.1.1  อายขุองผู้มาเยอืน  ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  อายขุองผูม้าเยอืน 

(n=389) 
อายุ(ปี) จ านวน (คน) ร้อยละ 

นอ้ยกว่า 20 56 14.43 
20-29 174 44.85 
30-39 75 19.33 
40-49 47 12.11 
50-59 17   4.38 

60 ปีข้ึนไป 19   4.90 
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  จากตารางท่ี  4.1  พบว่า  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งส่วนใหญ่  (ร้อยละ 44.85)  มี
อายรุะหว่าง  20-29  ปี  รวมแลว้ผูม้าเยอืนประมาณร้อยละ  90  (ร้อยละ  90.72)  มีอายตุ  ่ากว่า  50  ปี  
ท่ีเหลืออีกร้อยละ  9.28  มีอายตุั้งแต่  50  ปีข้ึนไป 
  1.1.2 ระดับการศึกษาของผู้มาเยอืน ดงัแสดงในตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  ระดบัการศึกษาของผูม้าเยอืน 

(n=389) 
ระดับการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 

-ต ่ากว่ามธัยมศึกษาตอนปลาย 75 19.38 

-มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 80 20.67 

-อนุปริญญา/ปวส. 51 13.18 

-ปริญญาตรี 174 44.96 

-สูงกว่าปริญญาตรี 7    1.81 

    
  จากตารางท่ี 4.2  พบว่า  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  ส่วนใหญ่มีการศึกษาอยูใ่น
ระดบัปริญญาตรี  (ร้อยละ 44.96)  รองลงมามีการศึกษาในระดบัต ่ากว่าชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย
และในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายในจ านวนท่ีใกลเ้คียงกนั  คิดเป็นร้อยละ  19.38  และร้อยละ  
20.67  ตามล าดบั  และผูม้าเยอืนส่วนนอ้ยท่ีมีการศึกษาอยูใ่นระดบัสูงกว่าปริญญาตรี  (ร้อยละ 1.81) 
  1.1.3 อาชีพและรายได้ต่อเดือนของผู้มาเยอืน ดงัแสดงในตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3  อาชีพและรายไดต่้อเดือนของผูม้าเยอืน 

(n=389) 
อาชีพและรายได้ต่อเดือน จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. อาชีพ   

-เกษตรกร 52 13.40 

-พนกังานรัฐวิสาหกิจ 16   4.12 

-รับราชการ 32   8.25 

-ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน 41 10.57 
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ตารางท่ี 4.3  (ต่อ) 
 

(n=389) 
อาชีพและรายได้ต่อเดือน จ านวน (คน) ร้อยละ 

-รับจา้ง/อาชีพอิสระ 50 12.89 

-ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย 34   8.76 

-นกัเรียน/นกัศึกษา 145 37.37 

-อ่ืนๆ 18   4.64 

2. รายไดต่้อเดือน(บาท)   

นอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 5,000  104 27.44 

5,001-10,000 141 37.20 

10,001-15,000 77 20.32 

มากกว่า 15,000 57 15.04 

   
  จากตารางท่ี 4.3  พบว่าผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งส่วนใหญ่ยงัเป็นนกัเรียน
นกัศึกษา  (ร้อยละ  37.37)  รองลงมามีอาชีพเกษตร  และอาชีพรับจา้งหรือประกอบอาชีพอิสระใน
สดัส่วนท่ีใกลเ้คียงกนั  (ร้อยละ  13.40  และร้อยละ  12.89  ตามล าดบั)  โดยผูม้าเยอืนส่วนใหญ่มี
รายไดอ้ยูร่ะหว่าง  5,001-10,000  บาท  (ร้อยละ  37.20)  รองลงมามีรายไดต่้อเดือนนอ้ยกว่าหรือ
เท่ากบั  5,000  บาท  (ร้อยละ  27.44)  และผูม้าเยอืนท่ีมีรายไดต่้อเดือนมากกว่า  15,000  บาท  มี
จ  านวนนอ้ยท่ีสุด  (ร้อยละ  15.04) 
  1.1.4 ภูมิล าเนาของผู้มาเยอืน ดงัแสดงในตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4  ภูมิล  าเนาของผูม้าเยอืน 

(n=389) 
ภูมลิ าเนา จ านวน (คน) ร้อยละ 

-จงัหวดัสงขลา 209 54.29 

-จงัหวดัอื่นในภาคใต ้ 137 35.58 

-จงัหวดัในภาคอ่ืน 39 10.13 
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   จากตารางท่ี  4.4  พบว่า  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งเกินกว่าคร่ึง  (ร้อยละ  54.29)  
มีภูมิล  าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลา  รองลงมามีภูมิล  าเนาอยูใ่นจงัหวดัอื่นๆ ในภาคใต ้ (ร้อยละ  35.58)  
ท่ีเหลือมีภูมิล  าเนาอยูใ่นจงัหวดัในภาคอ่ืนๆ (ร้อยละ  10.13)   
 1.2 รูปแบบและลกัษณะของการมาเยอืน 

 1.2.1 วตัถุประสงค์ของการเดินทางมาเยอืนและจ านวนคร้ังที่มาเยอืน  ดงัแสดงใน
ตารางท่ี 4.5 
 
ตารางท่ี 4.5 วตัถุประสงคข์องการเดินทางมาเยอืน 

(n=389) 
วตัถุประสงค์และ 

จ านวนคร้ังที่มาเยอืน 
จ านวน  
(คน) 

ร้อยละ 

1. วตัถุประสงคข์องการเดินทางมาเยอืน
*
 

 

-เพ่ือเล่นน ้ าตก 231 59.38 

-เพื่อศึกษาธรรมชาติ 145 37.53 

-เพื่อปิกนิก/รับประทานอาหาร 101 26.22 

-เพื่อถ่ายภาพ 92 23.91 

-เพื่อวตัถุประสงคอ่ื์นๆ 48 12.37 

2. จ านวนคร้ังท่ีเคยมาเยอืน   

-มาเป็นคร้ังแรก 107 28.38 

-เคยมา 2-7 คร้ัง 182 48.28 

-เคยมา 8 คร้ัง ข้ึนไป 88 23.34 

*
  ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้   

  จากตารางท่ี  4.5  พบว่า  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งส่วนใหญ่มีวตัถุประสงคข์อง
การเดินทางมาเพ่ือเล่นน ้ าตก  (ร้อยละ  59.38)  รองลงมามีวตัถุประสงคเ์พื่อมาศึกษาธรรมชาติ   
(ร้อยละ  37.53)  และเกือบคร่ึงหน่ึงของผูม้าเยอืนเคยเดินทางมาเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งแลว้  2-7  คร้ัง  
(ร้อยละ  48.28)  รองลงมาเคยเดินทางมาเป็นคร้ังแรก  (ร้อยละ  28.38)  และมีสดัส่วนของผูท่ี้
เดินทางมาเยอืนตั้งแต่  8  คร้ังข้ึนไปอยูน่อ้ยท่ีสุด (ร้อยละ  23.34)   
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 1.2.2 ประเภทกลุ่มการเดินทางของผู้มาเยอืน  ดงัแสดงในตารางท่ี 4.6 
 
ตารางท่ี  4.6  ประเภทกลุ่มการเดินทาง 

(n=389) 

ประเภทกลุ่มการเดินทาง จ านวน (คน) ร้อยละ 

-กลุ่มเพื่อน 212 55.94 

-กลุ่มครอบครัว 88 23.22 

-เดินทางมาคนเดียว 7   1.85 

-กลุ่มผสมระหว่างครอบครัว
และเพื่อน 

59 15.57 

-อ่ืนๆ 13 3.43 

  
 จากตารางท่ี  4.6  พบว่า  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งมากกว่าคร่ึงเดินทางมากบั 
กลุ่มเพื่อน   (ร้อยละ  55.94)  รองลงมาเดินทางมาเป็นกลุ่มครอบครัว  (ร้อยละ  23.22)  และมีนอ้ย
มากท่ีผูม้าเยอืนจะเดินทางมาคนเดียว  (ร้อยละ  1.85)   
 
 1.2.3 แหล่งขอ้มลูข่าวสาร ดงัแสดงในตารางท่ี 4.7 
 
ตารางท่ี 4.7 แหล่งขอ้มลูข่าวสาร 

(n=389) 

แหล่งข้อมูลข่าวสาร
*
 จ านวน (คน) ร้อยละ 

-จากเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ/หน่วยงานการท่องเท่ียว 106 27.32 

-จากเพื่อน/สมาชิกครอบครัว/คนรู้จกั 256 65.98 

-จากรายการโทรทศัน/์วิทย ุ 57 14.69 

-จากอินเทอร์เนต 89 22.94 

-จากบทความ/ข่าวสารส่ือส่ิงพิมพ ์ 23 5.93 

*
  ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้
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ตารางท่ี 4.7 (ต่อ) 
 

(n=389) 

แหล่งข้อมูลข่าวสาร
*
 จ านวน (คน) ร้อยละ 

-จากหนงัสือ/วารสาร 42 10.82 

-จากแผน่พบัประชาสมัพนัธ ์ 64 16.4 

*
  ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้  

 จากตารางท่ี  4.7  พบว่า  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งส่วนใหญ่ไดรั้บรู้ขอ้มลูข่าวสาร
หรือการแนะน าใหม้าน ้ าตกโตนงาชา้งจากเพ่ือน สมาชิกครอบครัว หรือคนรู้จกั (ร้อยละ  65.98)  
รองลงมาคือไดรั้บรู้ขอ้มลูข่าวสารจากเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ  หน่วยงานการท่องเท่ียว  (ร้อยละ  27.32)   
ซ่ึงใกลเ้คียงกบัผูม้าเยอืนท่ีไดรั้บขอ้มลูข่าวสารจากอินเทอร์เนต  (ร้อยละ  22.94)  และมีสดัส่วนของ 
ผูม้าเยอืนท่ีไดรั้บขอ้มลูข่าวสารจากบทความ  หรือข่าวสารส่ือส่ิงพิมพน์อ้ยท่ีสุด (ร้อยละ  5.93)   
 1.2.4 ความถี่ในการเข้าร่วมกจิกรรมอนุรักษ์ป่าไม้  ปรากฏดงัตารางท่ี 4.8 
 
ตารางท่ี 4.8  ความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้  

(n=389) 

ความถี่ในการเข้าร่วมกจิกรรมอนุรักษ์ป่าไม้ จ านวน (คน) ร้อยละ 

-ไม่เคยร่วมกิจกรรมเลย 82 21.24 

- 1 คร้ัง/ปี 96 24.87 

- 2-3 คร้ัง/ปี 132 34.20 

- 4 คร้ัง/ปีข้ึนไป 76 19.69 

  
 จากตารางท่ี  4.8  แสดงความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้ พบว่า  ผูม้า
เยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งส่วนใหญ่เขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้ 2-3 คร้ัง/ปี  (ร้อยละ  34.20)  
รองลงมาเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไมปี้ละคร้ัง  (ร้อยละ  24.9)  ซ่ึงใกลเ้คียงกบัผูม้าเยอืนท่ีไม่เคย
ร่วมกิจกรรมเลย  (ร้อยละ  21.24)  และผูม้าเยอืนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้ 4  คร้ัง/ปีข้ึนไป  
(ร้อยละ  19.69)   
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 1.2.5 ความถี่ในการเดินทางไปแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาต ิ ดงัแสดงในตารางท่ี 4.9 
 
ตารางท่ี 4.9 ความถ่ีในการเดินทางไปแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ 

(n=389) 

ความถี่ในการเดินทางไปแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาต ิ จ านวน (คน) ร้อยละ 

-ไม่เคยร่วมท่องเท่ียวเลย 19   4.94 

- 1 คร้ัง/ปี 73 18.96 

- 2-3 คร้ัง/ปี 103 26.75 

- 4 คร้ัง/ปีข้ึนไป  190 49.35 

  
  จากตารางท่ี  4.9  แสดงความถ่ีการเดินทางไปแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ  พบว่า   
ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งส่วนใหญ่เดินทางไปแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ  4  คร้ัง/ปีข้ึนไป   
(ร้อยละ  49.35)  รองลงมาเดินทางไปแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ  2-3 คร้ัง/ปี (ร้อยละ  26.75)   
และสดัส่วนของผูม้าเยอืนท่ีไม่เคยเดินทางไปแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติมีนอ้ยท่ีสุด  (ร้อยละ  4.94) 
  1.2.6 ระดับความรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้  ดงัแสดง
ในตารางท่ี 4.10 
 
ตารางท่ี  4.10  ระดบัความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้

(n=389) 
ความรู้ เฉลย ตอบถูก 

(ร้อยละ) 
ตอบผดิ 
(ร้อยละ) 

1. หลกัการอนุรักษท์รัพยากร คือการใชอ้ยา่งย ัง่ยนื การฟ้ืนฟ ู
    ส่ิงเส่ือมโทรม และการสงวน ของหายาก 

/ 
 

364 
(95.04) 

19 
(4.96) 

2. การอนุรักษแ์ละการจดัการทรัพยากรธรรมชาติจะสามารถสร้าง  
    ผลก าไรในอนาคต คือ มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีสวยงามสมบูรณ์ 
    ตลอดไป 

/ 
 

355 
(92.21) 

31 
(7.79) 

3. การบริการใหค้วามรู้และส่ือความหมายธรรมชาติสามารถ 
    สร้างความตระหนกัในคุณของป่าไมแ้ละส่ิงแวดลอ้มได ้

x 358 
(92.51) 

22 
(7.49) 
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ตารางท่ี  4.10 (ต่อ)  
 

(n=389) 
ความรู้ เฉลย ตอบถูก 

(ร้อยละ) 
ตอบผดิ 
(ร้อยละ) 

4. น ้าท่ีอยูใ่นแหล่งน ้ าตามธรรมชาติสามารถใชป้ระโยชน์ได ้
    ไม่ส้ินสุดและไม่มีวนัหมดไป 

x   117 
(30.23) 

270 
(69.77) 

5. น ้าตกท่ีมีช่ือเสียงมาก จะมีผูม้าเยอืนจ านวนมาก  จนเกิด 
    ความแออดั  เป็นเหตุใหส้ภาพธรรมชาติเสียหาย 

/ 
 

296 
(76.09) 

93 
(23.91) 

6. ความสวยงามของน ้ าตกวดัจากปริมาณน ้ า  ความสูง    
    จ านวนชั้นน ้ าตก  พรรณไม ้ และความอุดมสมบูรณ์ของป่า   
    บริเวณน ้ าตก   

/ 
 

298 
(77.00) 

89 
(23.00) 

7. ระดบัความรุนแรงของผลกระทบในแหล่งทรัพยากรนนัทนาการ 
    เพ่ิมข้ึนตามปริมาณผูม้าเยอืน 

/ 
 

328 
(85.64) 

55 
(14.36) 

8. การพฒันาส่ิงอ  านวยความสะดวกท่ีเหมาะสม  กลมกลืนกบั 
    สภาพธรรมชาติเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีช่วยควบคุมพฤติกรรมของ 
    ผูม้าเยอืนได ้

/ 
 

333 
(86.05) 

54 
(13.95) 

9. การอนุรักษคื์อการหา้มมิใหเ้ขา้ไปใชป้ระโยชน์พ้ืนท่ี  หรือ 
    หา้มมิใหน้ าทรัพยากร มาใชป้ระโยชน์  

x 146 
(37.63) 

242 
(62.37) 

10. การท้ิงกน้บุหร่ีลงน ้ า  การใชส้บู่ แชมพ ู การปัสสาวะลงน ้ า   
     เป็นส่ิงท่ีสามารถท าได ้ เน่ืองจากธรรมชาติสามารถดูดซบัของ 
     เสียไดเ้อง 

x 198 
(50.90) 

191 
(49.10) 

11. ขยะท าใหเ้กิดปัญหาอากาศเสีย   น ้ าเสีย และเป็นแหล่งพาหะ 
     น าโรค 

/ 
 

343 
(88.40) 

45 
(11.60) 

12. โฟมมีการยอ่ยสลายท่ีรวดเร็วกว่าขยะชนิดอื่น  ๆ x 238 
(61.18) 

151 
(38.82) 

   
 จากตารางท่ี  4.10  คิดเป็นรายขอ้   พบว่า  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งมีความรู้
เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ากท่ีสุด  คือรู้ว่า  หลกัการอนุรักษท์รัพยากร 
คือการใชอ้ยา่งย ัง่ยนื การฟ้ืนฟส่ิูงเส่ือมโทรม และการสงวนของหายาก  (คะแนนเฉล่ีย  = 0.95 
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คะแนน)  มีสดัส่วนใกลเ้คียงกนัมากกบัค าถามวดัความรู้ขอ้ท่ีว่า  การบริการใหค้วามรู้และ 
ส่ือความหมายธรรมชาติสามารถสร้างความตระหนกัในคุณของป่าไมแ้ละส่ิงแวดลอ้มได ้ (คะแนน
เฉล่ีย  = 0.94 คะแนน)  และผูม้าเยอืนความรู้นอ้ยท่ีสุดในขอ้ท่ีว่า  แหล่งน ้ าท่ีอยูใ่นแหล่งน ้ าตาม
ธรรมชาติสามารถใชป้ระโยชน์ไดไ้ม่ส้ินสุดและไม่มีวนัหมดไป  (คะแนนเฉล่ีย  = 0.30 คะแนน)    
  
ตารางท่ี  4.11 กลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามระดบัความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                       ฐานป่าไม ้

(n=389) 

ระดับความรู้ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ต ่า 11    2.80 
ปานกลาง 191 49.10 
สูง 187 48.10 
รวม 389 100.00 

Mean 8.64     SD 0.55      
 
 จากตารางท่ี  4.11  พบว่าค่าเฉล่ียจากกลุ่มตวัอยา่งเท่ากบั  8.64  แสดงใหเ้ห็นใน
ภาพรวมว่า  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  มีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐาน 
ป่าไมใ้นระดบัปานกลาง  และระดบัสูงในสดัส่วนท่ีใกลเ้คียงกนัมาก  คิดเป็นร้อยละ  49.10   
และร้อยละ  48.10  ตามล าดบั  และมีเพียงส่วนนอ้ยท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมใ้นระดบัต ่า คิดเป็นร้อยละ  2.80   
 

ตอนที่ 2  ระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ 
ของผู้มาเยือนน ้าตกโตนงาช้าง  จงัหวดัสงขลา 
 
 ขอ้มลูความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนน ้ าตก
โตนงาชา้ง  จงัหวดัสงขลา  ไดจ้ากการใชค้  าถามจ านวน  20  ขอ้  มี  5  ระดบั  ไดแ้ก่  เห็นดว้ย 
อยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่   
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ตารางท่ี 4.12  ความตระหนกัตามระดบัความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้ 
 

(n=389) 
 

ข้อความ 

ระดับความคดิเห็น (จ านวนคน/(ร้อยละ)) X / 
(SD) 

ความ 
หมาย ไม่ 

เห็นด้วย 
อย่างยิง่ 

ไม่ 
เห็นด้วย 

ไม่แน่ใจ 
 

เห็นด้วย 
 

 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

ด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากร                                                        4. 20               สูง 
                                                                                                                          (0.25)         
1.  การปรับปรุงแหล่ง
นนัทนาการในพื้นท่ี
ธรรมชาติมากเกินไปจะท า
ใหสู้ญเสียสภาพเดิมทาง
ธรรมชาติ 

10 
(2.6) 

70 
(18.1) 

52 
(13.4) 

124 
(32.0) 

131 
(33.9) 

3.76 
(1.17) 

สูง 

        2.  ควรมีการส่ือความหมาย 
เพื่อใหผู้ม้าเยอืนได้
ตระหนกัถึงคุณค่าและ
ความส าคญัของทรัพยากร
ป่าไม ้

4 
(1.0) 

3 
(0.8) 

37 
(9.5) 

145 
(37.3) 

200 
(51.4) 

4.37 
(0.77) 

สูงมาก 

        3.  การท้ิงขยะลงในน ้าตก 
หรือบริเวณน ้าตกกอ่ใหเ้กิด
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

15 
(3.9) 

13 
(3.4) 

32 
(8.3) 

101 
(26.1) 

226 
(58.4) 

4.32 
(1.03) 

สูงมาก 

        4.  เพื่อเป็นการอนุรักษ์
แหล่งนนัทนาการทาง
ธรรมชาติควรจดัใหมี้
เจา้หนา้ที่ดูแลและรักษา
สถานที่ใหเ้พียงพอ   

2 
(0.5) 

6 
(1.5) 

52 
(13.4) 

143 
(36.8) 

186 
(47.8) 

4.30 
(0.80) 

สูงมาก 

        5.  รัฐควรทุ่มงบประมาณ
เพื่อให ้งานดา้นการ
อนุรักษท์รัพยากรป่าไม้
ประสบความส าเร็จ 

1 
(0.3) 

10 
(2.6) 

54 
(139) 

146 
(37.5) 

178 
(45.8) 

4.26 
(0.81) 

สูงมาก 
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ตารางท่ี  4.12  (ต่อ) 
 

(n=389) 
 

ข้อความ 

ระดับความคดิเห็น (จ านวนคน/(ร้อยละ)) X / 
(SD) 

ความ 
หมาย ไม่ 

เห็นด้วย 
อย่างยิง่ 

ไม่ 
เห็นด้วย 

ไม่แน่ใจ 
 

เห็นด้วย 
 

 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างยัง่ยนื 
   

4.22 
(0.32) 

สูง 

      6. ควรปล่อยใหท้รัพยากร 
ธรรมชาติในแหล่ง
นนัทนาการไดฟ้ื้นตวั ไม่
ควรเปิดใหใ้ชป้ระโยชน์
อยา่งเตม็ที่ตลอดปี      

29 
(7.5) 

34 
(8.7) 

84 
(21.6) 

132 
(33.9) 

110 
(28.3) 

3.67 
(1.19) 

สูง 

        7.  น ้าตกเป็นทรัพยากรท่ี
ควรใชใ้หเ้กิด ประโยชน์
คุม้ค่ายาวนาน และฟ้ืนฟู
ไม่ใหเ้ส่ือมสภาพลง 

0 
(0.0) 

14 
(3.6) 

67 
(17.2) 

126 
(32.4) 

182 
(46.8) 

4.22 
(0.86) 

สูง 
 

        8.  ท่านท้ิงขยะในถงัขยะ
หรือในจุดที่ทางเขตรักษา
พนัธ์ุ ฯ จดัไวใ้หเ้ท่านั้น 

2 
(0.5) 

4 
(1.0) 

39 
(10.0) 

112 
(28.8) 

232 
(59.6) 

4.46 
(0.74) 

สูงมาก 

        9.  ไม่ควรขีดเขียนลงบน
ตน้ไม ้กอ้นหิน หรือบริเวณ
อาคารสถานที ่

8 
(2.1) 

7 
(1.8) 

28 
(7.2) 

120 
(30.8) 

226 
(58.1) 

4.41 
(0.86) 

สูงมาก 

        10. ควรมีการศึกษาและ
ประเมินผลกระทบที่
เกิดข้ึนจากการใช้
ประโยชน์ดา้นการ
ท่องเที่ยว เพื่อใหเ้กิดการ
แกปั้ญหาอยา่งย ัง่ยนื 

3 
(0.8) 

3 
(0.8) 

50 
(12.9) 

144 
(37.0) 

189 
(48.6) 

4.32 
(0.78) 

สูงมาก 
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ตารางท่ี  4.12  (ต่อ) 
 

(n=389) 
 

ข้อความ 

ระดับความคดิเห็น (จ านวนคน/(ร้อยละ)) X / 
(SD) 

ความ 
หมาย ไม่ 

เห็นด้วย 
อย่างยิง่ 

ไม่ 
เห็นด้วย 

ไม่แน่ใจ 
 

เห็นด้วย 
 

 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

ด้านการปฏิบัตติามกฎข้อบังคบั 
    

3.95 
(0.76) 

สูง 

        11.ไม่ควรเขม้งวดในการ
เกบ็ค่าธรรมเนียมในการเขา้
เขตรักษาพนัธ์ุฯ     

10 
(2.6) 

3 
(0.8) 

29 
(7.5) 

120 
(30.8) 

227 
(58.4) 

2.59 
(1.40) 

นอ้ย 

        12. ทุกคนควรปฏิบติัตาม
ระเบียบและขอ้ควรปฏิบติั
ต่างๆ ที่เขตรักษาพนัธ์ุฯ 
ก  าหนดไวอ้ยา่งเคร่งครัด 

1 
(0.3) 

15 
(3.9) 

34 
(8.8) 

135 
(34.8) 

303 
(52.3) 

4.35 
(0.82) 

สูงมาก 

        13. ควรมีการสอดส่อง
ตรวจตราใหผู้ม้าเยอืนให้
ปฏิบติัตามกฎระเบียบอยา่ง
เคร่งครัด  และลงโทษผูท้ี่
ฝ่าฝืนอยา่งจริงจงั 

2 
(0.5) 

7 
(1.8) 

33 
(8.5) 

158 
(40.7) 

188 
(48.5) 

4.35 
(0.75) 

สูงมาก 

        14. ไม่ควรออกนอก
เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
เพื่อช่วยลดการเหยยีบย  า่
พืชพรรณ 

0 
(0.0) 

17 
(4.4) 

52 
(13.4) 

139 
(35.7) 

181 
(46.5) 

4.24 
(0.85) 

สูงมาก 

        15.  เพื่อเป็นการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ควรมี
การบงัคบัใชก้ฎหมายที่
เขม้งวด 

2 
(0.5) 

11 
(2.8) 

58 
(14.9) 

146 
(37.6) 

171 
(44.1) 

4.22 
(0.84) 

สูง 
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ตารางท่ี  4.12  (ต่อ) 
 

(n=389) 
 

ข้อความ 

ระดับความคดิเห็น (จ านวนคน/(ร้อยละ)) X / 
(SD) 

ความ 
หมาย ไม่ 

เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง 

ไม่ 
เห็นด้วย 

ไม่แน่ใจ 
 

เห็นด้วย 
 

 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

ด้านการมส่ีวนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากร 
  

4.05 
(0.76) 

สูง 

      16.  ท่านประกอบกิจกรรม
นนัทนาการอยา่งระมดั 
ระวงั เพื่อไม่ใหเ้ป็นการ
รบกวนสัตว ์ หรือท าลาย
พืชพรรณ 

0 
(0.0) 

12 
(3.1) 

46 
(11.8) 

148 
(38.0) 

183 
(47.0) 

4.29 
(0.79) 

สูงมาก 

        17. ทุกคนตอ้งช่วยกนั
อนุรักษท์รัพยากรนนัทนา-
การฐานป่าไมอ้ยา่งจริงจงั 

0 
(0.0) 

13 
(3.4) 

29 
(7.5) 

139 
(35.8) 

207 
(53.4) 

4.39 
(0.77) 

สูงมาก 

        18. การอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมเ้ร่ิม
ไดท้ี่ตวัเราเอง 

0 
(0.0) 

4 
(1.0) 

39 
(10.1) 

119 
(30.7) 

226 
(58.2) 

4.46 
(0.72) 

สูงมาก 

        19. ควรปล่อยใหห้นา้ที่ใน
การอนุรักษท์รัพยากรเป็น
ของเจา้หนา้ท่ีท่ีดูแลพื้นท่ี
น ้าตก  

102 
(26.2) 

125 
(32.1) 

78 
(20.1) 

55 
(14.1) 

28 
(7.2) 

2.69 
(5.05) 

ปานกลาง 

        20. การประชาสัมพนัธ์การ
ท่องเที่ยว ควรท าควบคู่ไป
กบัขอความร่วมมือให้
ช่วยกนับ ารุงรักษาแหล่ง
นนัทนาการ 

116 
(29.8) 

97 
(24.9) 

53 
(13.6) 

76 
(19.5) 

47 
(12.1) 

4.42 
(0.87) 

สูงมาก 

รวม 
     

4.11 
(1.09) 

สูง 
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 จากตารางท่ี  4.12  แสดงใหเ้ห็นว่า  ความตระหนกัตามความคิดเห็นในการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จ  าแนกออกเป็น  4  ดา้น ไดแ้ก่  
ดา้นการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากร  ดา้นการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนื  ดา้นการ
ปฏิบติัตามกฎขอ้บงัคบั  และดา้นการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากร จ านวน 20  ขอ้  พบว่า  
ประเด็นท่ีผูม้าเยอืนมีความตระหนกัสูงมาก  มี  2  ประเด็น  คือ  ประเด็นการท้ิงขยะในถงัขยะหรือ
ในจุดท่ีทางเขตรักษาพนัธุ ์ฯ จดัไวใ้หเ้ท่านั้น  และการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมเ้ร่ิม
ไดท่ี้ตวัเราเอง   (คะแนนเฉล่ีย  4.46)  รองลงมาคือการประชาสมัพนัธก์ารท่องเท่ียว ควรท าควบคู่ไป
กบัขอความร่วมมือใหช่้วยกนับ ารุงรักษาแหล่งนนัทนาการ  (คะแนนเฉล่ีย  4.42)  ความตระหนกั
ของผูม้าเยอืนอยูใ่นระดบัต ่ามากในขอ้ท่ีว่าไม่ควรเขม้งวดในการเก็บค่าธรรมเนียมการเขา้เขตรักษา
พนัธุส์ตัวป่์า   (คะแนนเฉล่ีย  2.59)     
 

ตอนที่ 3  การทดสอบสมมตฐิานการวจิยั 
 
 3.1  ผู้มาเยอืนที่มข้ีอมูลส่วนบุคคลต่างกนัมรีะดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ แตกต่างกนั 
  3.1.1  ผู้มาเยอืนที่ช่วงอายตุ่างกนั  
 
ตารางท่ี  4.13  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น  
                        ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ  าแนกตามช่วงอาย ุ

(n=389) 
ช่วงอายุ (ปี) จ านวน (คน) 

 
ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

นอ้ยกว่า 20 ปี 56 79.857 18.48 
20-29 ปี 175 80.086 9.53 
30-39 ปี 75 86.067 8.48 
40-49 ปี 47 80.192 8.10 
50-59 ปี 17 88.412 7.48 

60  ปีข้ึนไป 19 87.842 4.83 
รวม 389 81.967 11.11 
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  จากตารางท่ี 4.13  เมื่อพิจารณาโดยรวม พบว่า ผูม้าเยอืนท่ีมีอาย ุ 50-59  ปี เป็น
กลุ่มอายท่ีุมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมสู้งสุด คือมีค่าเฉล่ีย
ผลรวมคะแนนความคิดเห็น  88.412  อนัดบัท่ี 2 คือผูม้าเยอืนท่ีมีอาย ุ60 ปีข้ึนไป มีค่าเฉล่ียท่ี 87.842 
อนัดบัท่ี 3 คือ ผูม้าเยอืนท่ีมีอาย ุ30-39 ปี มีค่าเฉล่ียท่ี 86.067 และอนัดบัสุดทา้ยคือ ผูม้าเยอืนท่ีมีอายุ
นอ้ยกว่า 20 ปี มีค่าเฉล่ียท่ี 79.857 
 
ตารางท่ี 4.14  การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามช่วงอาย ุ

(n=389) 
แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 

ระหว่างกลุ่ม 5 3335.413 727.083 6.292 .000 
ภายในกลุ่ม 382 44143.151 115.558   

รวม 387 47778.564    
   
  จากตารางท่ี  4.14  เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ จ  าแนกตามอาย ุ พบว่าผูม้าเยอืนท่ีมีอายตุ่างกนั  จะมีความ
ตระหนกัในการอนุรักษแ์ตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั  ท่ีระดบั  0.05  แสดงว่าอายมุีความสมัพนัธก์บั
ความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  ส าหรับการทดสอบหากลุ่มอายท่ีุมีคะแนนความคิดเห็นแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน โดย
การเปรียบเทียบรายคู่ ดว้ยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe) พบว่า กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอายรุะหว่าง 20-29 ปี 
มีคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างจากกลุ่มอาย ุ30-39 ปี  
เพียงอยา่งเดียวเท่านั้น นอกจากนั้นไม่แตกต่างกนั ดงัแสดงในตารางท่ี 4.15 
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ตารางท่ี 4.15  ผลการทดสอบช่วงอายกุบัคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้ 
 

ช่วงอายุ (I) ช่วงอายุ (J) Mean Difference (I-J) Std. Error P 
นอ้ยกว่า 20 ปี 20-29 ปี -.2291 1.65156 1.000 
 30-39 ปี -6.2095 1.89850 .060 
 40-49 ปี -.3343 2.12655 1.000 
 50-59 ปี -8.5546 2.97675 .145 
 60 ปีข้ึนไป -7.9850 2.85404 .169 
20-29 ปี นอ้ยกว่า 20 ปี .2291 1.65156 1.000 
 30-39 ปี -5.9805* 1.48489 .007 
 40-49 ปี -.1053 1.76715 1.000 
 50-59 ปี -8.3256 2.73160 .101 
 60 ปีข้ึนไป -7.7559 2.59733 .115 
30-39 ปี นอ้ยกว่า 20 ปี 6.2095 1.89850 .060 
 20-29 ปี 5.9805* 1.48489 .007 
 40-49 ปี 5.8752 1.99986 .128 
 50-59 ปี -2.3451 2.88761 .985 
 60 ปีข้ึนไป -1.7754 2.76094 .995 
40-49 ปี นอ้ยกว่า 20 ปี .3343 2.12655 1.000 
 20-29 ปี .1053 1.76715 1.000 
 30-39 ปี -5.8752 1.99986 .128 
 50-59 ปี -8.2203 3.04240 .202 
 60 ปีข้ึนไป -7.6506 2.92244 .234 
50-59 ปี 20-29 ปี 8.5546 2.97675 .145 
 20-29 ปี 8.3256 2.73160 .101 
 30-39 ปี 2.3451 2.88761 .985 
 40-49 ปี 8.2203 3.04240 .202 
 60 ปีข้ึนไป .5697 3.58881 1.000 
60 ปีข้ึนไป นอ้ยกว่า 20 ปี 7.9850 2.85404 .169 
 20-29 ปี 7.7559 2.59733 .115 
 30-39 ปี 1.7754 2.76094 .995 
 40-49 ปี 7.6506 2.92244 .234 
 50-59 ปี -.5697 3.58881 1.000 
 
* ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 
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  3.1.2  ผู้มาเยอืนที่มีระดับการศึกษาต่างกนั 
 
ตารางท่ี  4.16  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น  
                        ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ  าแนกตามระดบัการศึกษา 

(n=389) 

ระดับการศึกษา จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

ต ่ากว่าชั้น ม.ปลาย 75 88.773 1.12 
ม.ปลาย/ปวช. 80 83.863 0.86 

อนุปริญญา/ปวส. 51 83.588 1.06 
ป.ตรี 174 79.908 1.01 

สูงกว่า ป.ตรี 7 82.429 5.80 
รวม 387 82.005 0.57 

   
  จากตารางท่ี  4.16  เม่ือพิจารณาโดยรวม  พบว่า  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  
จงัหวดัสงขลา  ท่ีมีระดบัการศึกษาต ่ากว่าชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  เป็นกลุ่มระดบัการศึกษาท่ีมี
ความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมสู้งสุด  คือมีค่าเฉล่ียผลรวมคะแนน
ความคิดเห็น 88.773  อนัดบัท่ี  2  คือผูม้าเยอืนท่ีมีระดบัการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  
มีค่าเฉล่ียท่ี  83.863  อนัดบัท่ี  3  คือ  ผูม้าเยอืนท่ีมีระดบัการศึกษาอนุปริญญา/ปวส.  มีค่าเฉล่ียท่ี  
83.588  อนัดบัท่ี  4  คือผูม้าเยอืนท่ีมีระดบัการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี  และอนัดบัสุดทา้ยคือ   
ผูม้าเยอืนท่ีมีระดบัการศึกษาระดบัปริญญาตรี  มีค่าเฉล่ียท่ี  79.908 
 
ตารางท่ี 4.17  การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามระดบัการศึกษา 

(n=389) 

แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 
ระหว่างกลุ่ม 4 1404.760 351.190 2.887 .022 
ภายในกลุ่ม 382 46473.230 121.658   

รวม 386 47877.990    
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  จากตารางท่ี  4.17  เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ จ  าแนกตามระดบัการศึกษา พบว่า ผูม้าเยอืนท่ีมีระดบัการศึกษา
ต่างกนั  จะมีความตระหนกัในการอนุรักษไ์ม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั  ท่ีระดบั  0.05  แสดงว่า
ระดบัการศึกษาไม่มีความสมัพนัธก์บัความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ 
ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 

  3.1.3  ผู้มาเยอืนที่มีอาชีพหลักต่างกนั 
 
ตารางท่ี  4.18  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น 
                        ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ  าแนกตามอาชีพหลกั 

(n=389) 
อาชีพหลกั จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 
เกษตรกร 52 84.135 8.18 

พนกังานรัฐวิสาหกิจ 16 87.875 9.11 
รับราชการ 32 86.719 8.76 

ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน 41 85.073 8.74 
รับจา้ง/อาชีพอิสระ 50 82.120 8.93 

ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย 34 83.882 6.43 
นกัเรียน/นกัศึกษา 145 78.138 13.80 

อ่ืนๆ  18 82.111  7.43 
รวม 388 81.985 11.13 

   
  จากตารางท่ี   4.18  เม่ือพิจารณาโดยรวม  พบว่าผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดั
สงขลา  ท่ีมีอาชีพพนกังานรัฐวิสาหกิจ  เป็นกลุ่มอาชีพท่ีมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้สูงสุด  คือ  มีค่าเฉล่ียผลรวมคะแนนความคิดเห็น  87.875  อนัดบัท่ี  2  คือ 
ผูม้าเยอืนท่ีประกอบอาชีพรับราชการ  มีค่าเฉล่ีย  86.719  อนัดบัท่ี  3  คือผูม้าเยอืนท่ีประกอบอาชีพ
เป็นลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน  มีค่าเฉล่ีย  85.073  อนัดบัท่ี  4  คือผูม้าเยอืนท่ีประกอบอาชีพ
เกษตรกร  มีค่าเฉล่ีย  84.135  อนัดบัท่ี  5  คือผูม้าเยอืนท่ีประกอบอาชีพประกอบธุรกิจ/คา้ขาย  มี
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ค่าเฉล่ีย  83.882  อนัดบัท่ี  6  คือผูม้าเยอืนท่ีประกอบอาชีพรับจา้ง/อาชีพอิสระ  มีค่าเฉล่ีย  82.120  
อนัดบัท่ี  7  ผูม้าเยอืนท่ีประกอบอาชีพอ่ืนๆ  มีค่าเฉล่ีย  82.111  และอนัดบัสุดทา้ยผูม้าเยอืนท่ีเป็น
นกัเรียน/นกัศึกษา  มีค่าเฉล่ีย  78.138 
 
ตารางท่ี 4.19  การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามอาชีพหลกั 

(n=389) 

แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 
ระหว่างกลุ่ม 7 4173.022 596.146 5.181 .000 
ภายในกลุ่ม 380 43724.885 115.065   

รวม 387 47897.907    

 
  จากตารางท่ี  4.19 เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
นนัทนาการฐานป่าไมจ้  าแนกตามอาชีพ  พบว่า  ผูม้าเยอืนท่ีมีอาชีพต่างกนั  จะมีความตระหนกัใน
การอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั  อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  0.05  แสดงว่า
อาชีพมีความสมัพนัธก์บัความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  ส าหรับการทดสอบหากลุ่มอาชีพท่ีมีคะแนนความคิดเห็นแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน  
โดยการเปรียบเทียบรายคู่ ดว้ยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe) พบว่า กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอาชีพรับราชการ 
มีคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างจากกลุ่มอาชีพ
นกัเรียน/นกัศึกษาเพียงอยา่งเดียวเท่านั้น นอกจากนั้นไม่แตกต่างกนั ดงัแสดงในตารางท่ี 4.20 
 
ตารางท่ี 4.20  ผลการทดสอบอาชีพกบัคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้ 
 

อาชีพ (I) อาชีพ (J) Mean Difference (I-J) Std. Error Sig. 
เกษตรกร พนกังานรัฐวิสาหกิจ -3.7404 3.06666 .982 
 รับราชการ -2.5841 2.41010 .992 
 ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน -.9386 2.24037 1.000 
 รับจา้ง/อาชีพอิสระ 2.0146 2.12464 .996 
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ตารางท่ี 4.20  (ต่อ)  
 
อาชีพ (I) อาชีพ (J) Mean Difference (I-J) Std. Error Sig. 

 ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย .2523 2.36581 1.000 
 นกัเรียน/นกัศึกษา 5.9967 1.73388 .105 
 อ่ืนๆ 2.0235 2.93348 1.000 
พนกังาน
รัฐวิสาหกิจ 

เกษตรกร 3.7404 3.06666 .982 
รับราชการ 1.1563 3.28442 1.000 

 ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน 2.8018 3.16197 .998 
 รับจา้ง/อาชีพอิสระ 5.7550 3.08106 .836 
 ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย 3.9926 3.25206 .982 
 นกัเรียน/นกัศึกษา 9.7371 2.82580 .108 
 อ่ืนๆ 5.7639 3.68566 .931 
รับราชการ เกษตรกร 2.5841 2.41010 .992 
 พนกังานรัฐวิสาหกิจ -1.1563 3.28442 1.000 
 ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน 1.6456 2.53027 1.000 
 รับจา้ง/อาชีพอิสระ 4.5987 2.42840 .825 
 ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย 2.8364 2.64198 .992 
 นกัเรียน/นกัศึกษา 8.5808* 2.09508 .021 
 อ่ืนๆ 4.6076 3.16043 .952 
ลกูจา้ง/
พนกังาน
บริษทัหา้ง
ร้าน 

เกษตรกร .9386 2.24037 1.000 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ -2.8018 3.16197 .998 
รับราชการ -1.6456 2.53027 1.000 
รับจา้ง/อาชีพอิสระ 2.9532 2.26004 .974 

 ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย 1.1908 2.48812 1.000 
 นกัเรียน/นกัศึกษา 6.9352 1.89737 .067 
 อ่ืนๆ 2.9621 3.03299 .995 
รับจา้ง/อาชีพ
อิสระ 

เกษตรกร -2.0146 2.12464 .996 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ -5.7550 3.08106 .836 

 รับราชการ -4.5987 2.42840 .825 
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ตารางท่ี 4.20  (ต่อ)  
 
อาชีพ (I) อาชีพ (J) Mean Difference (I-J) Std. Error Sig. 

 ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน -2.9532 2.26004 .974 
 ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย -1.7624 2.38445 .999 
 นกัเรียน/นกัศึกษา 3.9821 1.75922 .645 
 อ่ืนๆ .0089 2.94853 1.000 
ประกอบ
ธุรกิจ/คา้ขาย 

เกษตรกร -.2523 2.36581 1.000 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ -3.9926 3.25206 .982 

 รับราชการ -2.8364 2.64198 .992 
 ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน -1.1908 2.48812 1.000 
 รับจา้ง/อาชีพอิสระ 1.7624 2.38445 .999 
 นกัเรียน/นกัศึกษา 5.7444 2.04398 .344 
 อ่ืนๆ 1.7712 3.12679 1.000 
นกัเรียน/
นกัศึกษา 

เกษตรกร -5.9967 1.73388 .105 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ -9.7371 2.82580 .108 

 รับราชการ -8.5808* 2.09508 .021 
 ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน -6.9352 1.89737 .067 
 รับจา้ง/อาชีพอิสระ -3.9821 1.75922 .645 
 ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย -5.7444 2.04398 .344 
 อ่ืนๆ -3.9732 2.68069 .948 
อ่ืนๆ เกษตรกร -2.0235 2.93348 1.000 
 พนกังานรัฐวิสาหกิจ -5.7639 3.68566 .931 
 รับราชการ -4.6076 3.16043 .952 
 ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน -2.9621 3.03299 .995 
 รับจา้ง/อาชีพอิสระ -.0089 2.94853 1.000 
 ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย -1.7712 3.12679 1.000 
 นกัเรียน/นกัศึกษา 3.9732 2.68069 .948 
 
* ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 
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  3.1.4  ผูม้าเยอืนท่ีมีภูมิล  าเนาต่างกนั 
 
ตารางท่ี  4.21  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น 
                        ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ  าแนกตามภูมิล  าเนา 

(n=389) 
ภูมิล  าเนา จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 
จงัหวดัสงขลา 209 78.861 14.16 

จงัหวดัอื่นๆ ในภาคใต ้ 137 83.569 0.95 
จงัหวดัในภาคอ่ืน 39 85.897 10.64 

รวม 385 82.130 11.08 
   
  จากตารางท่ี  4.21  เม่ือพิจารณาโดยรวม  พบว่าผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดั
สงขลา  ท่ีมีภูมิล  าเนาอยูใ่นจงัหวดัอื่นในภาคอ่ืน  มีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมสู้งสุด  คือ  มีค่าเฉล่ียผลรวมคะแนนความคิดเห็น  85.897  อนัดบัท่ี  2  คือ 
ผูม้าเยอืนท่ีมีภูมิล  าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลา  มีค่าเฉล่ีย  83.569  และอนัดบัสุดทา้ยผูม้าเยอืนท่ีมี
ภูมิล  าเนาอยูใ่นจงัหวดัอื่นๆ ในภาคใต ้ มีค่าเฉล่ีย  78.861 
 
ตารางท่ี 4.22  การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามภูมิล  าเนา 

(n=389) 
แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 

ระหว่างกลุ่ม 2 2450.308 1225.154 10.466 .000 
ภายในกลุ่ม 382 44715.199 117.055   

รวม 386 47165.506    
   
  จากตารางท่ี  4.22  เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
นนัทนาการฐานป่าไมจ้  าแนกตามภูมิล  าเนา  พบว่า  ผูม้าเยอืนท่ีมีภูมิล  าเนาต่างกนั  จะมีความ
ตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั  อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  0.05  
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แสดงว่า ภูมิล  าเนามีความสมัพนัธก์บัความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  ส าหรับการทดสอบหากลุ่มภูมิล  าเนาท่ีมีคะแนนความคิดเห็นแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน 
โดยการเปรียบเทียบรายคู่ ดว้ยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe) พบว่า กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีภูมิล  าเนาอยูใ่น
จงัหวดัอื่นในภาคใตม้คีะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่าง
จากกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีภูมิล  าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลา และกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีภูมิล  าเนาอยูใ่นจงัหวดัอื่น 
ในภาคอ่ืน นอกจากนั้นไม่แตกต่างกนั ดงัแสดงในตารางท่ี 4.23 

 
ตารางท่ี 4.23  ผลการทดสอบภูมิล  าเนากบัคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้ 
 

อาชีพ (I) (J) ภูมลิ าเนา Mean Difference (I-J) Std. Error Sig. 
จ.สงขลา จ.อ่ืนในภาคใต ้ 4.7081* 1.18932 .000 

 จ.อ่ืนในภาคอ่ืน -2.3281 1.88719 .468 
จ.อ่ืนในภาคใต ้ จ.สงขลา -4.7081* 1.18932 .000 

 จ.อ่ืนในภาคอ่ืน -7.0361* 1.96363 .002 
จ.อ่ืนในภาคอ่ืน จ.สงขลา 2.3281 1.88719 .468 

 จ.อ่ืนในภาคใต ้ 7.0361* 1.96363 .002 
 
* ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 
 
 3.1.5  ผูม้าเยอืนท่ีมีรายไดต่้อเดือนต่างกนั 
 
ตารางท่ี  4.24  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น 
                        ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ  าแนกตามรายไดต่้อเดือน 

(n=389) 
รายได้ต่อเดือน 

(บาท) 
จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

ต ่ากว่าหรือเท่ากบั 5,000 104 78.539 15.32 
5,001-10,000 141 82.114 8.44 
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ตารางท่ี  4.24  (ต่อ) 
(n=389) 

รายได้ต่อเดือน 
(บาท) 

จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

10,001-15,000 77 85.455 8.89 
มากกว่า 15,000 57 85.439 7.29 

รวม 379 82.311 11.02 
   
  จากตารางท่ี  4.24  เมื่อพิจารณาโดยรวม พบว่าผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดั
สงขลา ท่ีมีรายไดต่้อเดือน 10,001-15,000 บาท มีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไม ้สูงสุด  คือมีค่าเฉล่ียผลรวมคะแนนความคิดเห็น  85.455  อนัดบัท่ี  2  คือผูม้าเยอืนท่ีมี
รายไดต่้อเดือนมากกว่า  15,000  บาท  มีค่าเฉล่ีย  85.439  อนัดบัท่ี  3  ผูม้าเยอืนท่ีมีรายไดต่้อเดือน  
5,001-10,000  บาท  มีค่าเฉล่ีย  82.114  และอนัดบัสุดทา้ยผูม้าเยอืนท่ีมีรายไดต่้อเดือนต ่ากว่า   
มีค่าเฉล่ีย  78.539 
 
ตารางท่ี 4.25  การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามรายไดต่้อเดือน 

(n=389) 

แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 
ระหว่างกลุ่ม 3 2804.105 934.702 8.126 0.000 
ภายในกลุ่ม 375 43133.157 115.022   

รวม 378 45937.261    

   
  จากตารางท่ี  4.25  เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
นนัทนาการฐานป่าไมจ้  าแนกตามรายไดต่้อเดือน  พบว่า  ผูม้าเยอืนท่ีมีรายไดต่้อเดือนต่างกนั  จะมี
ความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั  อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  
0.05  แสดงว่ารายไดต่้อเดือนมีความสมัพนัธก์บัความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไม ้ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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  ส าหรับการทดสอบหากลุ่มรายไดท่ี้มคีะแนนความคิดเห็นแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน 
โดยการเปรียบเทียบรายคู่ ดว้ยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe) พบว่า กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายไดต่้อเดือน 
ต ่ากว่า 5,000 บาท มคีะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่าง
จากกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายไดต่้อเดือน 10,001-15,000 บาท และกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายไดต่้อเดือน
มากกว่า 15,000 บาท  นอกจากนั้นไม่แตกต่างกนั  ดงัแสดงในตารางท่ี 4.26 

 
ตารางท่ี 4.26  ผลการทดสอบรายไดก้บัคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้ 
 

รายได้ต่อเดือน (I) รายได้ต่อเดือน (J) Mean Difference (I-J) Std. Error Sig. 
ต ่ากว่า 5,000 บาท 5,000 - 10,000 บาท -3.5750 1.38627 .086 
 10,001 - 15,000 บาท -6.9161* 1.61238 .000 
 มากกว่า 15,000 บาท -6.9001* 1.76746 .002 
5,000 - 10,000 บาท ต ่ากว่า 5,000 บาท 3.5750 1.38627 .086 
 10,001 - 15,000 บาท -3.3411 1.51972 .186 
 มากกว่า 15,000 บาท -3.3251 1.68335 .274 
10,001 - 15,000 
บาท 

ต ่ากว่า 5,000 บาท 6.9161* 1.61238 .000 
5,000 - 10,000 บาท 3.3411 1.51972 .186 

 มากกว่า 15,000 บาท .0159 1.87396 1.000 
มากกว่า 15,000 
บาท 

ต ่ากว่า 5,000 บาท 6.9001* 1.76746 .002 
5,000 - 10,000 บาท 3.3251 1.68335 .274 

 10,001 - 15,000 บาท -.0159 1.87396 1.000 
 
* ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 
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 3.2  ผู้มาเยอืนที่มรูีปแบบและลกัษณะของการมาเยอืนต่างกนัมรีะดับความตระหนักต่อ
การอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี  4.27  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น 
                       ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ  าแนกตามจ านวนคร้ังในการมาเยอืน 

(n=389) 
จ านวนคร้ังในการมาเยอืน จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

มาเป็นคร้ังแรก 107 78.346 15.78 
2-7 คร้ัง 182 83.517 8.63 

8 คร้ังข้ึนไป 88 84.091 7.35 
รวม 377 82.183 11.16 

   
  จากตารางท่ี  4.27  เม่ือพิจารณาโดยรวม  พบว่าผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดั
สงขลา  ท่ีมาเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  8  คร้ังข้ึนไป  มีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้สูงสุด  คือมีค่าเฉล่ียผลรวมคะแนนความคิดเห็น 84.091  อนัดบัท่ี  2  คือผูม้า
เยอืนท่ีมาเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  2-7  คร้ัง    มีค่าเฉล่ีย  83.517  และอนัดบัสุดทา้ยผูม้าเยอืนน ้ าตก
โตนงาชา้งเป็นคร้ังแรก  มีค่าเฉล่ีย  78.346 
 
ตารางท่ี 4.28  การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามจ านวนคร้ังในการมาเยอืน 

(n=389) 
แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 

ระหว่างกลุ่ม 2 2219.442 1109.721 9.313 0.000 
ภายในกลุ่ม 374 44564.929 119.158   

รวม 376 46784.371    
   
  จากตารางท่ี  4.28  เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
นนัทนาการฐานป่าไมจ้  าแนกตามจ านวนคร้ังในการมาเยอืน  พบว่าผูม้าเยอืนท่ีมีจ  านวนคร้ังในการ
มาเยอืนต่างกนั  จะมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั  
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อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  0.05  แสดงว่าจ  านวนคร้ังในการมาเยอืนมีความสมัพนัธก์บัความตระหนกั
ในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  ส าหรับการทดสอบหากลุ่มผูม้าเยอืนตามจ านวนคร้ังในการมาเยอืนท่ีมคีะแนน
ความคิดเห็นแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน โดยการเปรียบเทียบรายคู่ ดว้ยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe) พบว่า 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่เคยเดินทางมาเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งมาก่อน (คร้ังน้ีเป็นคร้ังแรก) มีคะแนน 
ความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีเคยมาแลว้ 
2-7 คร้ัง และกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีเคยมา 8 คร้ังข้ึนไป  นอกจากนั้นไม่แตกต่างกนั  ดงัแสดงในตาราง 
ท่ี 4.29 

 
ตารางท่ี 4.29  ผลการทดสอบรายไดก้บัคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้ 
 

จ านวนคร้ัง 
ในการมาเยอืน (I) 

จ านวนคร้ัง 
ในการมาเยอืน (J) 

Mean Difference 
(I-J) 

Std. 
Error Sig. 

ไม่เคยมาก่อน เคยมา 2-7คร้ัง -5.1707* 1.32979 .001 
 เคยมา 8 คร้ังข้ึนไป -5.7451* 1.57089 .001 
เคยมา 2-7คร้ัง ไม่เคยมาก่อน 5.1707* 1.32979 .001 
 เคยมา 8 คร้ังข้ึนไป -.5744 1.41731 .921 
เคยมา 8 คร้ังข้ึนไป ไม่เคยมาก่อน 5.7451* 1.57089 .001 
 เคยมา 2-7คร้ัง .5744 1.41731 .921 
 
* ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 
 
ตารางท่ี  4.30  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น 
                        ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ  าแนกตามกลุ่มการเดินทาง 

(n=389) 
กลุ่มในการเดินทาง จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

กลุ่มเพื่อน 212 81.278 12.87 
กลุ่มครอบครัว 88 83.830 8.75 
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ตารางท่ี  4.30  (ต่อ) 
(n=389) 

กลุ่มในการเดินทาง จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

เดินทางมาคนเดียว 7 74.429 2.76 
กลุ่มผสมระหว่างเพื่อนกบัครอบครัว 59 83.254 8.51 

อ่ืนๆ  13 83.385 4.99 
รวม 379 82.124 11.16 

   
  จากตารางท่ี  4.30  เม่ือพิจารณาโดยรวม  พบว่าผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดั
สงขลา  ท่ีมากบักลุ่มครอบครัว  มีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้
สูงสุด  คือมีค่าเฉล่ียผลรวมคะแนนความคิดเห็น  83.830  อนัดบัท่ี  2    ผูม้าเยอืนท่ีมากบักลุ่ม
ประเภทอ่ืนๆ  มีค่าเฉล่ีย  83.385  อนัดบัท่ี  3  คือผูม้าเยอืนท่ีมากบักลุ่มผสมระหว่างเพื่อนกบั
ครอบครัว  มีค่าเฉล่ีย  83.254 และอนัดบัสุดทา้ยผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งเป็นคร้ังแรก  มีค่าเฉล่ีย  
78.346 
 
ตารางท่ี 4.31  การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามกลุ่มการเดินทาง 

(n=389) 
แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 

ระหว่างกลุ่ม 4 918.170 229.543 1.861 0.117 
ภายในกลุ่ม 374 46137.001 123.361   

รวม 378 45055.172    
   
  จากตารางท่ี  4.31  เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
นนัทนาการฐานป่าไมจ้  าแนกตามกลุ่มการเดินทาง  พบว่าผูม้าเยอืนท่ีมีกลุ่มการเดินทางต่างกนั  จะมี
ความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมไ้ม่แตกต่างกนั  อยา่งมีนยัส าคญัท่ี
ระดบั  0.05  แสดงว่ากลุ่มการเดินทางไม่มีความสมัพนัธก์บัความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้ ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  
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  3.3 ผู้มาเยอืนที่มคีวามถี่ในการเข้าร่วมกจิกรรมอนุรักษ์ป่าไม้ต่างกนัมรีะดับ 
ความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี  4.32  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น 
                        ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ าแนกตามความถ่ีในการเขา้ร่วม  
                        กิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้

(n=389) 

ความถี่ในการเข้าร่วมกจิกรรม
อนุรักษ์ป่าไม้ 

จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

ไม่เคยร่วมกิจกรรมเลย 82 81.500 9.93 
1-3 คร้ัง/ปี 228 81.447 10.21 

4 คร้ัง/ปีข้ึนไป 76 84.303 14.48 
รวม 386 82.021 11.15 

   
  จากตารางท่ี  4.32  เม่ือพิจารณาโดยรวม  พบว่าผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดั
สงขลา  ท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้ 4  คร้ัง/ปีข้ึนไป  มีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมสู้งสุด  คือมีค่าเฉล่ียผลรวมคะแนนความคิดเห็น 84.303 อนัดบัท่ี 2  ผูม้าเยอืน
ท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไม ้ 1-3  คร้ัง/ปี  มีค่าเฉล่ีย  81.447  และอนัดบัท่ี  3   
ผูม้าเยอืนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไม ้ 1  คร้ัง/ปี    มีค่าเฉล่ีย  81.500 
 
ตารางท่ี 4.33  การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้

(n=389) 
แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 

ระหว่างกลุ่ม 2 492.926 246.463 1.992 0.138 
ภายในกลุ่ม 383 47378.908 123.705   

รวม 385 47871.834    
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  จากตารางท่ี  4.33  เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
นนัทนาการฐานป่าไมจ้  าแนกตามความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไม ้ พบว่าผูม้าเยอืนท่ีมี
ความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไมต่้างกนั  จะมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมไ้ม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  0.05  แสดงว่าความถ่ีในการเขา้ร่วม
กิจกรรมอนุรักษป่์าไมไ้ม่มีความสมัพนัธก์บัความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไม ้ ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  
 
 3.4 ผู้มาเยอืนที่มคีวามถี่ในการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาตต่ิางกนัมี
ระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี  4.34  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น 
                       ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ  าแนกตามความถ่ีในการท่องเท่ียว  
                       ในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ 

(n=389) 
ความถ่ีในการท่องเท่ียว 

ในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ 
จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

ไม่เคยร่วมกิจกรรมเลย 19 71.737 8.50 
1-3 คร้ัง/ปี 176 80.097 10.42 

4 คร้ัง/ปีข้ึนไป 190 84.811 11.13 
รวม 385 82.010 11.16 

   
  จากตารางท่ี 4.34  เมื่อพิจารณาโดยรวม พบว่าผูม้าเยอืนท่ีท่องเท่ียวในแหล่ง
ท่องเท่ียวธรรมชาติ 4 คร้ัง/ปีข้ึนไป มีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
สูงสุด คือมีค่าเฉล่ียผลรวมคะแนนความคิดเห็น 84.811 อนัดบัท่ี 2 ผูม้าเยอืนท่ีเดินทางท่องเท่ียวใน
แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ 1-3 คร้ัง/ปี มีค่าเฉล่ีย 80.097 และอนัดบัท่ี 3 ผูม้าเยอืนท่ีไม่เคยเดินทาง
ท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติเลย มีค่าเฉล่ีย 71.737 
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ตารางท่ี 4.35  การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                      ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามความถ่ีในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ 

(n=389) 
แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 

ระหว่างกลุ่ม 2 4139.737 2069.869 18.087 0.000 
ภายในกลุ่ม 382 43716.221 114.440   

รวม 384 47855.958    

  
 จากตารางท่ี  4.35  เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
นนัทนาการฐานป่าไมจ้  าแนกตามความถ่ีในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ  พบว่าผูม้า
เยอืนท่ีมีความถ่ีในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติต่างกนั  จะมีความตระหนกัในการ
อนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั  อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  0.05  แสดงว่าความถ่ี
ในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติมีความสมัพนัธก์บัความตระหนกัในการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  
  ส าหรับการทดสอบหากลุ่มผูม้าเยอืนตามความถ่ีในการท่องเท่ียวในแหล่ง
ท่องเท่ียวธรรมชาติท่ีมีคะแนนความคิดเห็นแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน โดยการเปรียบเทียบรายคู่  
ดว้ยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe) พบว่า กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มท่ีไม่เคยท่องเท่ียวเลย 
กลุ่มท่ีท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ 1-3 คร้ังต่อปี และกลุ่มท่ีท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียว
ธรรมชาติ 4 คร้ังต่อปีข้ึนไป มีคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
แตกต่างกนัทุกกลุ่ม  ดงัแสดงในตารางท่ี 4.36 
 
ตารางท่ี 4.36  ผลการทดสอบจ านวนความถ่ีในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติกบั 
                      คะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ 
 
ความถี่ในการท่องเที่ยว
ในแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาต ิ(I) 

ความถี่ในการท่องเที่ยว
ในแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาต(ิJ) 

Mean Difference 
(I-J) 

Std. Error Sig. 

ไม่เคยท่องเท่ียวเลย 1-3 คร้ังต่อปี -8.3597* 2.58329 .006 
 4 คร้ังต่อปีข้ึนไป -13.0737* 2.57400 .000 
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ตารางท่ี 4.36  (ต่อ)  
 
ความถี่ในการท่องเที่ยว
ในแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาต ิ(I) 

ความถี่ในการท่องเทีย่ว
ในแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาต(ิJ) 

Mean Difference 
(I-J) 

Std. Error Sig. 

1-3 คร้ังต่อปี ไม่เคยท่องเท่ียวเลย 8.3597* 2.58329 .006 
 4 คร้ังต่อปีข้ึนไป -4.7139* 1.11917 .000 

4 คร้ังต่อปีข้ึนไป ไม่เคยท่องเท่ียวเลย 13.0737* 2.57400 .000 
 1-3 คร้ังต่อปี 4.7139* 1.11917 .000 

 
* ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 
 
 3.5 ผู้มาเยอืนที่มคีวามรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้
ต่างกนัมรีะดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี  4.37  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลรวมคะแนนความคิดเห็น 
                       ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้จ  าแนกตามความรู้เก่ียวกบัการ 
                       อนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้

(n=389) 
ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร

นนัทนาการฐานป่าไม ้
จ านวน ผลรวมคะแนนความคดิเห็น 

X  SD 

ระดบัต ่า 11 71.364 0.924 
ระดบัปานกลาง 191 79.607 10.206 

ระดบัสูง 187 85.064 11.367 
รวม 389 81.997 11.114 

  
 จากตารางท่ี  4.37  เม่ือพิจารณาโดยรวม  พบว่าผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดั
สงขลา  ท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมอ้ยูใ่นระดบัสูง  มีความ
ตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้สูงสุด  คือมีค่าเฉล่ียผลรวมคะแนนความ
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คิดเห็น 85.064  อนัดบัท่ี  2   ท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมอ้ยูใ่น
ระดบัปานกลาง  มีค่าเฉล่ีย  79.607  และอนัดบัสุดทา้ยผูม้าเยอืนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมอ้ยูใ่นระดบัต ่า  ค่าเฉล่ีย  71.364 
 
ตารางท่ี 4.38 การเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                     ฐานป่าไม ้จ  าแนกตามความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้

(n=389) 

แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F P 
ระหว่างกลุ่ม 2 4093.672 2046.836 18.026 0.000 
ภายในกลุ่ม 386 43829.325 113.547   

รวม 388 47922.997    

   
 จากตารางท่ี  4.38  เมื่อเปรียบเทียบผลรวมคะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์
นนัทนาการฐานป่าไมจ้  าแนกตามความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ พบว่า
ผูม้าเยอืนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมต่้างกนั  จะมีความตระหนกั
ในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนั  อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  0.05  แสดงว่า
ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ีความสมัพนัธก์บัความตระหนกัในการ
อนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  ส าหรับการทดสอบหากลุ่มผูม้าเยอืนตามระดบัความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมท่ี้มคีะแนนความคิดเห็นแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน โดยการเปรียบเทียบ
รายคู่ ดว้ยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe) พบว่า กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มท่ีมีความรู้ใน
ระดบัต ่า กลุ่มท่ีมีความรู้ในระดบัปานกลาง และกลุ่มท่ีมีความรู้ในระดบัสูง มีคะแนนความคิดเห็น
ต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมแ้ตกต่างกนัทุกกลุ่ม  ดงัแสดงในตารางท่ี 4.39 
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ตารางท่ี 4.39  ผลการทดสอบระดบัความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมก้บั   
                       คะแนนความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ 
 

ระดับความรู้เกีย่วกบั 
การอนุรักษ์ทรัพยากร

นันทนาการฐานป่าไม้ (I) 

ระดับความรู้เกีย่วกบั 
การอนุรักษ์ทรัพยากร

นันทนาการฐานป่าไม้ (J) 

Mean Difference 
(I-J) 

Std. Error Sig. 

ต ่า ปานกลาง -8.2437* 3.30409 .046 
 สูง -13.7005* 3.30601 .000 

ปานกลาง ต ่า 8.2437* 3.30409 .046 
 สูง -5.4568* 1.09622 .000 

สูง ต ่า 13.7005* 3.30601 .000 
 ปานกลาง 5.4568* 1.09622 .000 

 
* ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 
 

ตอนที่ 4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของผู้มาเยือน 
 

ตารางท่ี  4.40   ระดบัความรุนแรงของปัญหาดา้นต่างๆ  
 

ประเด็นในการจัดการ 
ระดบัความรุนแรงของปัญหา (จ านวน/ร้อยละ) คะแนน 

เฉลี่ย 
SD ความ 

หมาย น้อย
ท่ีสุด 

น้อย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

         1. ดา้นการจดัการ   
    พ้ืนท่ีสภาพ 
    ทางกายภาพ 

51 
(13.5) 

114 
(30.1) 

106 
(28.0) 

73 
(19.3) 

35 
(9.2) 

2.81 1.17* รุนแรง
นอ้ย 

         
2. ดา้นส่ิงอ านวย 
    ความสะดวก 

39 
(10.3) 

97 
(25.5) 

142 
(37.4) 

52 
(13.7) 

50 
(13.2) 

2.94 1.18** รุนแรง
ปาน
กลาง 
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ตารางท่ี  4.40   (ต่อ)  
 

ประเด็นในการจัดการ 
ระดับความรุนแรงของปัญหา (จ านวน/ร้อยละ) คะแนน 

เฉลี่ย 
SD ความ 

หมาย น้อย
ท่ีสุด 

น้อย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ทีสุ่ด 

         3. ดา้นการใหบ้ริการ 
    ความรู้ ป้ายส่ือ 
    ความหมาย/ป้ายเตือน  

54 
(14.2 

161 
(42.4) 

101 
(26.6) 

43 
(11.3) 

21 
(5.5) 

2.52 1.05** รุนแรง
นอ้ย 

         
4. ดา้นการใหบ้ริการ 
    ของเจา้หนา้ท่ี 

88 
(23.2) 

105 
(27.6) 

98 
(25.8) 

62 
(16.3) 

27 
(7.1) 

2.57 
 

1.21** รุนแรง
นอ้ย 

         
5. ดา้นผูม้าเยือน/ 
    นกัท่องเท่ียว 

49 
(12.9) 

111 
(29.2) 

107 
(28.2) 

75 
(19.7) 

38 
(10.0) 

2.85 1.81** รุนแรง
ปาน
กลาง 

         
6. ดา้นสวสัดิภาพ 
    ของผูม้าเยือน 

44 
(11.6) 

140 
(36.9) 

97 
(25.6) 

89 
(23.5) 

9 
(2.4) 

2.68 1.03* รุนแรง
ปาน
กลาง 

7. ดา้นอื่น ๆ 
5 

(18.5) 
4 

(14.8) 
9 

(33.3) 
9 

(33.3) 
0 

(0.0) 

2.81 1.11*** รุนแรง
ปาน
กลาง 

 
* n= 279  ,  ** n=280 , ***n=27   
 
 จากตารางท่ี  4.40  แสดงปัญหาและขอ้เสนอแนะของผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง  โดย
การตอบแบบสอบถามจากแบบสอบถามทั้งหมดจ านวน  389  ฉบบั  พบว่า  แบบสอบถามตอนท่ี  4  
ขอ้ 1 และขอ้ 6  มีผูต้อบจ านวน 279 ฉบบั  คิดเป็นร้อยละ  80.3  ขอ้2 ขอ้ 3 ขอ้ 4 และขอ้ 5 มีผูต้อบ
จ านวน  280 ฉบบั  คิดเป็นร้อยละ  80.5  และมีผูต้อบขอ้ท่ี 7 จ านวน 27 คน  คิดเป็นร้อยละ  5.7 จาก
ตารางท่ี  4.33  ท าใหท้ราบว่า ผูต้อบแบบสอบถามคิดว่าปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุดคือ ปัญหาดา้นส่ิงอ  านวย
ความสะดวก  มีคะแนนเฉล่ียระดบัความรุนแรงของปัญหา  2.94   คะแนน  รองลงมาคือปัญหาท่ีเกิด
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จากผูม้าเยอืนหรือนกัท่องเท่ียว  มีคะแนนเฉล่ีย 2.85   คะแนน  และประเด็นปัญหาท่ีมีความส าคญั 
นอ้ยท่ีสุด คือ ปัญหาดา้นการใหบ้ริการความรู้  ป้ายส่ือความหมาย/ป้ายเตือน  มีค่าเฉล่ีย  2.52  คะแนน 
 ผูใ้ชบ้ริการจะมีปัญหาและขอ้เสนอแนะโดยทัว่ไปสรุปไดต้ามประเด็น แสดงในตาราง 
ท่ี  4.41  ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.41   ปัญหาและขอ้เสนอแนะของผูม้าเยอืน 
 

ปัญหา ขอ้เสนอแนะ 
1.  ด้านการจดัการพืน้ที ่
-  พ้ืนท่ีบริเวณน ้ าตกไม่ค่อยสะอาด มีเศษขยะ 
-  อาคารต่างๆ เช่น  ท่ีอยูต่รงขา้มกบัศนูยอ์บรมฯ       
   มีสภาพโทรม  และสถานท่ีโดยรอบไม่สะอาด 
   เท่าท่ีควร  ไม่มีความพร้อมท่ีจะรองรับ 
   ผูม้าเยอืน 

 
-  ควรใหเ้จา้หนา้ท่ีคอยดูแลรักษาความสะอาด   
  สถานท่ีใหม้ากข้ึน 
-  ควรปรับปรุงบ ารุงอาคารสถานท่ีใหม้ีความ 
   พร้อมและสามารถใชง้านไดดี้อยูเ่สมอ 
- ควรติดตั้งหลอดไฟฟ้าริมทางเดิน 

-  ไม่มีไฟฟ้าแสงสว่างบริเวณทางเดินในเวลา 
   กลางคืน 
-  พ้ืนท่ีบางจุดมองดูไม่เป็นธรรมชาติ 
-  มีแมลง และยงุรบกวนมาก 

 

2.  ด้านส่ิงอ านวยความสะดวก 
-  อุปกรณ์บางอยา่งช ารุด  เสียหาย  ไม่ไดรั้บ 
   การดูแลอยา่งต่อเน่ือง 
-  หอ้งน ้ าไม่สะอาด  ก๊อกน ้ าเสีย   
-  มา้นัง่  ศาลาส าหรับนัง่พกัผอ่นมีนอ้ย   
   ไม่เพียงพอกบัจ านวนนกัท่องเท่ียว 
-  ทางเดินข้ึนไปน ้ าตกไม่ค่อยสะดวกเท่าท่ีควร 
-  ถงัขยะมีนอ้ย  ไม่ทัว่ถึงทั้งบริเวณ 
-  ร้านขายอาหารมีนอ้ย  และจ าหน่ายอาหาร 
   ราคาแพงเกินไป 

-  ไม่มีป้ายบอกทางไปร้านอาหารและไปหอ้งน ้ า 
   ท่ีชดัเจน 

 
-  ปรับปรุงใหร้้านอาหาร  และหอ้งน ้ ามีความ 
   สะอาดมากข้ึนกว่าเดิม 
-  คอยดูแล  ซ่อมแซมอุปกรณ์ในหอ้งน ้ าให ้
   สามารถใชก้ารไดดี้อยูเ่สมอ 
-  ควรจดัใหม้ีเจา้หนา้ท่ีเพื่อดูแลท าความสะอาด 
   เพ่ือใหห้อ้งน ้ าหอ้งสุขาสะอาดอยูต่ลอดเวลา 
-  ควรเพ่ิมจ านวนถงัขยะใหเ้พียงพอและ 
   ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี 
-  จดัใหมี้ท่ีนัง่พกัผอ่นใหเ้พียงพอ 
-  ไม่ควรใหม้ีการขายสบู่  แชมพ ู  
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ตารางท่ี 4.41   (ต่อ) 
 

ปัญหา ขอ้เสนอแนะ 
-  ในวนัหยดุนกัขตัฤกษม์ีท่ีจอดรถไม่เพียงพอ -  ปรับปรุงทางเดินข้ึนน ้ าตกและท าราวจบัให ้

   มัน่คงเพ่ือใหเ้ดินไดส้ะดวกและมีความ 
   ปลอดภยัมากข้ึน 
-  ควรจดัเจา้หนา้ท่ีตรวจตราดูแลความปลอดภยั 
   บริเวณลานจอดรถ 

3. ด้านการให้บริการความรู้ ป้ายส่ือความหมาย/ป้ายเตอืน 
-  ป้ายส่ือความหมาย  ป้ายเตือน  ป้ายบอกทาง   
   มีนอ้ย  และบางป้ายช ารุดผพุงั  ลบเลือน   
   และใชข้นาดอกัษรเลก็เกินไป 
-  ป้ายช่ือชั้นน ้ าตกไม่สวยงาม 

-  ควรปรับปรุงป้ายส่ือความหมายท่ีตั้งอาคาร    
   ถนนหนทาง  ช่ือน ้ าตก  และช่ือพรรณไมใ้ห ้
   เพียงพอ  สวยงาม  และบอกทิศทางท่ีชดัเจน   

4.  ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที ่
-  เจา้หนา้ท่ีคอยใหบ้ริการมีจ  านวนนอ้ย   
   ไม่สามารถใหค้  าแนะน า   และสอดส่องดูแล 
   ความปลอดภยัใหก้บันกัท่องเท่ียวไดท้ัว่ถึง 
-  เจา้หนา้ท่ีด่านเก็บค่าธรรมเนียมบางคนพดูจา 
   ไม่ดี  ใชถ้อ้ยค า   ไม่น่าฟัง  ขาดมนุษยสมัพนัธ ์

 
-  ควรเพ่ิมจ านวนเจา้หนา้ท่ีท่ีท าหนา้ท่ีใหค้วามรู้   
   และเจา้หนา้ท่ีท่ีท าหนา้ท่ีคอยดูแลความ 
   ปลอดภยัใหก้บันกัท่องเท่ียว 
-  เจา้หนา้ท่ีทุกคนควรยิม้แยม้แจ่มใสและ   
   ใหก้ารดูแลตอ้นรับผูม้าเยอืนใหม้ากกว่าน้ี 

5.  ด้านพฤตกิรรมของผู้มาเยอืน/นักท่องเที่ยว 
-  ไม่รักษาความสะอาด  ท้ิงขยะเร่ียราด  ท้ิงขยะ 
   และเศษอาหารลงในธารน ้ า 
-  เมาสุราแลว้ทะเลาะวิวาทกนั 
-  น าเคร่ืองด่ืมและอาหารข้ึนไปรับประทานใน 
   บริเวณท่ีหา้ม 
-  ใชส้บู่  แชมพ ู อาบน ้ าในธารน ้ าตก   
-  ไม่เคารพและไม่ปฏิบติัตามกฎระเบียบของ 
   สถานท่ี 
-  บางคนไม่ค่อยมีมารยาทในการเล่นน ้ า 

 
-  ควรลงโทษหรือปรับผูท่ี้ฝ่าฝืนกฎระเบียบของ 
   สถานท่ี  เช่น  ผูท้ิ้งขยะลงธารน ้ าตก  ผูท่ี้ใชส้บู่ 
   แชมพใูนน ้ าตก  หรือผูท่ี้น าอาหารเคร่ืองด่ืมไป 
   รับประทานในบริเวณท่ีหา้ม 
-  ติดป้ายหา้มฝ่าฝืน  หรือป้ายเชิญชวนใหป้ฏิบติั 
   ตามกฎระเบียบของสถานท่ี  และรณรงคใ์ห ้
   ใชส้ถานท่ีสาธารณะเพ่ือพกัผอ่น  เล่นน ้ าตก 
   อยา่งมีมารยาท 
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ตารางท่ี 4.41   (ต่อ) 
 

ปัญหา ขอ้เสนอแนะ 
6.  ปัญหาด้านสวสัดิภาพของผู้มาเยอืน 
-  ผูม้าเยอืนบางกลุ่มท่ีด่ืมสุราท าใหผู้อ่ื้นรู้สึก 
   ไม่ปลอดภยั และไม่อยากอยูใ่กลใ้นบริเวณนั้น 
-  เจา้หนา้ท่ีท่ีคอยดูแลความปลอดภยัใหก้บั 
   นกัท่องเท่ียวมีนอ้ย 

 
-  ควรเพ่ิมมาตรการต่างๆ เพ่ือใหบ้รรยากาศการ  
   มาท่องเท่ียวเป็นไปอยา่งเรียบร้อย   
-  ควรเพ่ิมเจา้หนา้ท่ีดูแลนกัท่องเท่ียวและเตรียม    
   อุปกรณ์ช่วยชีวิตไวใ้นกรณีฉุกเฉินใหส้ามารถ 
   ช่วยเหลือไดท้นัท่วงที 

7. ด้านอืน่ๆ   
-  บริเวณน ้ าตกชั้นท่ี 1 มีฝาขวดน ้ าอดัลมตก 
  ตามพ้ืนอาจท าใหน้กัท่องเท่ียวไดรั้บบาดเจ็บได ้
-  ค่าธรรมเนียมเขา้ไปในพ้ืนท่ีมีราคาเกินไป   
   รู้สึกไม่คุม้ค่ากบัการบริการควรไดรั้บ 

 
-  ควรเก็บขยะและท าความสะอาดบริเวณน ้ าตก 
   เป็นประจ า 
-  ควรลดค่าธรรมเนียมหรือพฒันาคุณภาพของ 
   การบริการนกัท่องเท่ียว 

 
ตอนที่ 5  แนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของน ้าตก
โตนงาช้าง  ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการจดัการผู้มาเยือน 
 
  น ้าตกโตนงาชา้งเป็นทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมป้ระเภทหน่ึงท่ีมีความสวยงาม
โดดเด่น เป็นเอกลกัษณ์ และเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีช่ือเสียงของจงัหวดัสงขลา 
ประชาชนทัว่ไปจึงนิยมมาท่องเท่ียว ประกอบกิจกรรมนนัทนาการท่ีน ้ าตกโตนงาชา้งเป็นจ านวน
มาก แต่เน่ืองจากน ้ าตกโตนงาชา้งชา้งตั้งอยูใ่นเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ี 
ป่าอนุรักษท่ี์ก  าหนดข้ึนเพ่ือเป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์าโดยปลอดภยั เพ่ือว่าสตัวป่์าในพ้ืนท่ีจะไดมี้
โอกาสสืบพนัธุแ์ละขยายพนัธุต์ามธรรมชาติไดม้ากข้ึนเพ่ือพิจารณาถึงวตัถุประสงคข์องการจดัตั้ง
เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์ากบัการเปิดใหใ้ชป้ระโยชน์พ้ืนท่ีบริเวณน ้ าตกเพ่ือการท่องเท่ียวแลว้  จะเห็นว่า
อาจขดัแยง้กนัเอง  หรือด าเนินการไปพร้อมกนัไดย้ากล าบากหากขาดการวางแผนเพื่อการจดัการ 
ท่ีเหมาะสมตามหลกัวิชาการ  ทั้งน้ีเป็นเพราะว่า  การใหบ้ริการส่ิงอ  านวยความสะดวก  และเปิด
โอกาสใหผู้ม้าเยอืนไดรั้บประสบการณ์ไดอ้ยา่งเต็มท่ีนั้น  จ  าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีการพฒันา 
ส่ิงต่างๆ  อาทิเช่น  สาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน  อาคารสถานท่ี  และส่ิงอ  านวยความสะดวกส าหรับ
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กิจกรรมนนัทนาการต่างๆ   แต่ถา้หากเนน้การป้องกนัและรักษาไวซ่ึ้งทรัพยากรธรรมชาติ  และ
สภาวะแวดลอ้มธรรมชาติมากเกินไป  การบริการและการใหค้วามสะดวกแก่ผูม้าเยอืนก็ไม่อาจท า
ไดอ้ยา่งเต็มท่ีหรือไม่ตอบสนองความคาดหวงัของผูม้าเยอืนโดยทัว่ไป 
  จากการประชุมสมัมนากลุ่มยอ่ยและรับฟังขอ้คิดเห็นจากผูม้ีส่วนเห็นเพ่ิมเติม  ไดแ้ก่  
ตวัแทนกลุ่มผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง ตวัแทนชาวบา้นท่ีอยูใ่นพ้ืนท่ีใกลก้บัน ้ าตกโตนงาชา้ง 
เจา้หนา้ท่ีจากเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง  และนกัวิชาการป่าไม ้  ไดใ้หค้วามคิดเห็นเพ่ิมเติม 
และร่วมกนัสรุปแนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องน ้ าตก
โตนงาชา้ง  ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน  ดงัต่อไปน้ี   
  1.  การวางแผนจดัการและอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการ  มาตรการหรือกิจกรรม
เบ้ืองตน้ของการด าเนินงานจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีการวางแผนอยา่งรอบคอบ  เพ่ือท่ีจะน าไปใช้
เป็นเคร่ืองมือในการบริหาร  การจดัการและการพฒันาส่ิงต่างๆ  อยา่งเป็นระบบ  สาระส าคญัใน
แผนการจดัการและการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตน
งาชา้ง  มีดงัน้ี 
        1.1  การบ ารุงรักษาและฟ้ืนฟูทรัพยากร  ควรวางแผนการจดัการตอ้งมีเน้ือหาการ
ป้องกนัและรักษาทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ พร้อมทั้งยทุธวิธีการด าเนินงานเพ่ือใหบ้รรลุ
เป้าหมายตลอดจนการแกไ้ขปัญหาผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากผูม้าเยอืน  และจากพฤติกรรมท าลายของ
ผูม้าเยอืนในรูปแบบต่างๆ เน่ืองจากมีการพฒันาส่ิงอ  านวยความสะดวกและเปิดโอกาสใหป้ระชาชน
เขา้มาใชป้ระโยชน์พ้ืนท่ี  ผลท่ีตามมาก็คือ  การช ารุดทรุดโทรมของทรัพยากรต่างๆ  เกิดผลกระทบ
ต่อทรัพยากรธรรมชาติจากการใชป้ระโยชน์ของผูม้าเยอืน  โดยเฉพาะปัญหาความสกปรกของ
น ้ าตก  เป็นปัญหาท่ีทางเขตรักษาพนัธุฯ์ ควรเร่งแกไ้ขโดยเร็ว 
   1.2 นันทนาการและส่ือความหมาย  การจดัการเก่ียวกบันนัทนาการและโปรแกรม
ส่ือความหมายธรรมชาติ 
    1)  ควรปรับปรุงป้ายช่ือน ้ าตกใหช้ดัเจน  สวยงาม  และเป็นรูปแบบเดียวกนั 
    2)  ควรเพ่ิมป้ายส่ือความหมาย (Interpretation Sign)  เพื่อบอก  แสดง   หรือ
อธิบายขอ้มลูและเร่ืองราว ท่ีน่ารู้น่าสนใจในเขตรักษาพนัธุฯ์  ทั้งสภาพพ้ืนท่ี ธรรมชาติ 
ประวติัศาสตร์ ใหผู้ม้าเยอืนไดรั้บรู้และเขา้ใจขอ้มลูหรือเร่ืองราวของแหล่งท่องเท่ียวและวิธีการใน
การท านุบ ารุงรักษาพ้ืนท่ีไม่ใหเ้ส่ือมโทรม  ตลอดจนควบคุมไม่ใหก้ารประกอบกิจกรรม
นนัทนาการส่งผลกระทบต่อนิเวศวิทยาป่าไมส้ตัวป่์า  และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง 
    3)   การออกแบบป้ายควรใชเ้คร่ืองหมายและสญัลกัษณ์ท่ีเป็นสากล และใช้
สญัลกัษณ์แทนตวัอกัษรมากท่ีสุดเท่าท่ีจะสามารถกระท าได ้เพื่อดึงดูดความสนใจ  ควรมีทั้ง
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ภาษาไทยและภาษาองักฤษในแผน่ป้ายเดียวกนั  เนน้ความเรียบง่าย   ติดตั้งป้ายในต าแหน่งท่ี
มองเห็นเด่นชดั  
    4)  ควรจะจดัท าและใหบ้ริการแก่ผูม้าเยอืน  เพ่ือใหไ้ดรั้บความเพลิดเพลิน  
ความรู้ความตระหนกั และเพื่อเป็นการสร้างจิตส านึกดา้นการอนุรักษ ์ 
   1.3  การพฒันาเศรษฐกจิ-สังคมชุมชนท้องถิ่น  เน่ืองจากเขตรักษาพนัธุไ์ม่ไดต้ั้งอยู่
โดดเด่ียว  แต่แวดลอ้มดว้ยชุมชนต่างๆ  และหน่วยงานในทอ้งท่ี  ดงันั้น จึงจ  าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมี
แนวทางในการประสานประโยชน์และความร่วมมือกบัประชาชนทอ้งถ่ิน  เช่น  องคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลทุ่งต าเสา  โรงเรียนท่ีอยูใ่กลก้บัน ้ าตกโตนงาชา้ง  ไดแ้ก่  โรงเรียนรักเมืองไทย  6  
โรงเรียนบา้นท่าหมอไชย  โรงเรียนบา้นหินผดุ  โรงเรียนบา้นนาแสน  ส่ิงท่ีควรค านึงถึงก็คือ   
ตอ้งไดรั้บความร่วมมือในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติจากประชาชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  
ทั้งวิธีการด าเนินการจดัการพ้ืนท่ีเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าใหเ้อ้ืออ  านวยประโยชน์และพฒันาเศรษฐกิจ  
ตลอดจนวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องชาวบา้นในทอ้งถ่ินใหดี้ข้ึน  เพ่ือประชาชนทอ้งถ่ินจะไดเ้ห็น
ประโยชน์ของการมีเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าและช่วยกนัอนุรักษไ์ว ้
   1.4  การบริหารจดัการบุคลากร  วางแนวทางในการก าหนดบุคลากรตลอดจนหนา้ท่ี
ความรับผดิชอบในการด าเนินงานในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืนอยา่งละเอียดและทุก
คนสามารถปฏิบติัหนา้ท่ีแทนกนั 
   1.5  การก าหนดความส าคญัก่อนหลงั  เน่ืองจากการด าเนินงานหรือกิจกรรมการ
จดัการผูม้าเยอืนครอบคลุมถึงส่ิงต่างๆ  มากมาย  ดงันั้นแผนงานท่ีจดัข้ึนจึงตอ้งมีความจ าเป็น
ก่อนหลงัว่ามีกิจกรรมใดบา้งท่ีส าคญัมาก  ก็ควรด าเนินการก่อนลงมาตามล าดบั  ทั้งน้ีเพ่ือให้
สอดคลอ้งกบังบประมาณและก าลงัคน ซ่ึงมีอยูอ่ยา่งจ ากดั 
  2.  การพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก    
   เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งจดัใหมี้ส่ิงอ  านวยความสะดวกครบทุก
รูปแบบ  แต่ก็สามารถท าไดต้ามสมควรโดยแบ่งตามประเภทต่างๆ  ส่ิงอ  านวยความสะดวกของเขต
รักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้งในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูม้าเยอืน ดงัน้ี 
   2.1  ด่านเก็บเงินค่าธรรมเนียม  ควรปรับปรุงและตกแต่งเพ่ิมเติมใหมี้ความสวยงาม
และดูกลมกลืนกบัสภาพธรรมชาติ 
   2.2  ศนูยบ์ริการนกัท่องเท่ียว  ควรปรับปรุงใหส้วยงามเพื่อดึงดูดความสนใจใหผู้ม้า
เยอืนเขา้ไปเยีย่มชม 
   2.3  หอ้งน ้ าหอ้งสุขา  ควรปรับปรุงและซ่อมแซมอุปกรณ์ในหอ้งสุขาใหใ้ชก้ารไดดี้ 
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   2.4  ร้านขายของเบ็ดเตลด็  ร้านขายอาหาร  ควรจดัการควบคุมการบริการอาหารของ
ร้านจ าหน่ายอาหารใหม้ีความสะอาดปลอดภยั  โดยมุ่งเนน้ใหม้ีการปรับปรุงการบริการอาหารท่ี
สะอาดปลอดภยัอยา่งต่อเน่ืองและเป็นท่ีรู้จกั  เช่น  ใหร้้านอาหารเขา้ร่วมโครงการอาหารสะอาด 
รสชาติอร่อย  (Clean Food Good  Taste) 
   2.5  บริเวณรับประทานอาหาร  ควรจดัหาพ้ืนท่ีเพ่ิมเติมส าหรับใหผู้ม้าเยอืนไดน้ัง่
รับประทานอาหาร  ปิกนิก  และพกัผอ่นในบริเวณใตร่้มไม ้ ริมธารน ้ าตกอยา่งๆไม่แออดั 
   2.6  ควรจดัหาถงัขยะเพ่ิมเติม  และตั้งไวต้ามจุดต่างๆ  ใหท้ัว่ถึง  พร้อมกบัจดัท าป้าย
สญัลกัษณ์ใหท้ิ้งขยะลงถงัขยะ 
   2.7  ระบบถนน  ลานจอดรถ  เน่ืองจากในวนัหยดุสุด หรือช่วงเทศกาลท่ีมีผูม้าเยอืน
จ านวนมาก  ลานจอดรถจึงไม่สามารถรองรับรถของผูม้าเยอืนไดท้ั้งหมด  ทางเขตรักษาพนัธุฯ์  จะ
จดัรถบริการรับ-ส่ง  จากจุดจอดรถตามไหล่ถนนเพ่ืออ  านวยความสะดวกใหแ้ก่ผูม้าเยอืน  ดงันั้นจึง
ควรปรับปรุงและจดัระบบการใหบ้ริการ  และก าหนดตารางเวลาเดินรถบริการเป็นช่วงเวลาเพื่อให้
เกิดความเป็นระเบียบและประหยดัน ้ ามนัเช้ือเพลิง   
    1)  หากไม่สามารถเพ่ิมศาลาพกัผอ่น  มา้นัง่ได ้ ก็ควรมีการใหบ้ริการเช่าเส่ือปูนัง่ 
    2)  การปลกูตน้ไมท่ี้ใหร่้มเงาและความสวยงาม  ควรน ากลว้ยไมท่ี้มีในทอ้งถ่ินมา
ประดบัตน้ไมใ้หญ่เพ่ิมเติมเพ่ือใหค้วามรู้สึกสดช่ืนและเกิดความสวยงาม 
  3.  การจดัการผู้มาเยอืน  
   จากการผลศึกษาพบว่าปัญหาดา้นพฤติกรรมของผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งมีดงัน้ี   
(1)  ไม่รักษาความสะอาด  ท้ิงขยะเร่ียราด  ท้ิงขยะและเศษอาหารลงในธารน ้ า  (2)  เมาสุราแลว้
ทะเลาะวิวาทกนั  (3)  น าเคร่ืองด่ืมและอาหารข้ึนไปรับประทานในบริเวณท่ีหา้ม  (4)  ใชส้บู่  ชมพ ู 
อาบน ้ าในธารน ้ าตก  (5)  ไม่เคารพและไม่ปฏิบติัตามกฎระเบียบของสถานท่ี  (6)  บางคนไม่ค่อยมี
มารยาทในการเล่นน ้ า 
   ในการจดัการผูม้าเยอืนหรือการควบคุมทางดา้นพฤติกรรมของผูม้าเยอืน  อาจท าได้
ดว้ยการใชป้้ายส่ือ  ซ่ึงตอ้งพิจารณาถึงส่ิงต่อไปน้ี 
   -  เน้นที่ข้อความ  ควรอธิบายถึงปัญหาใหช้ดัเจน  ไดแ้ก่  ประเภทของพฤติกรรมท่ี
สร้างปัญหาดงัท่ีไดก้ล่าวมาทั้ง  6  ประการขา้งตน้  และจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอยา่งไรจึงจะช่วย
แกปั้ญหาได ้ ดว้ยแนวความคิดและเหตุผลของการใหม้ีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมชดัเจน   
   -  ต้องรู้จกัผู้มาเยอืน  ผูม้าเยอืนส่วนใหญ่ยงัอยูใ่นวยัหนุ่มสาว  ซ่ึงพบว่าเป็นกลุ่ม
นกัเรียนนกัศึกษา  มีอายรุะหว่าง  20-29  ปี   
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   -  เลอืกส่ือหรือวธิีการส่ือ  เลือกวิธีการส่ือดว้ยป้ายส่ือความหมาย  ป้ายสญัลกัษณ์  
ป้ายประกาศ 
   -  ระบุสถานที ่ ควรเลือกส่ือในบริเวณท่ีมีผูม้าเยอืนไปรวมตวักนัอยูม่ากๆ  ไดแ้ก่  
ด่านเก็บค่าธรรมเนียม  ศนูยบ์ริการนกัท่องเท่ียว  ริมน ้ าตก   
   นอกจากน้ียงัมีมาตรการอ่ืนๆ  ท่ีควรน ามาใชจ้ดัการผูม้าเยอืน  ไดแ้ก่  การแบ่งเขต
ผูใ้ชป้ระโยชน์  (Zoning)  อาจแบ่งเป็นบริเวณของผูม้าเยอืนท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ ผูม้าเยอืน
กลุ่มครอบครัว  เพ่ือแยกใหก้ลุ่มเด็กๆ ไดเ้ล่นน ้ าตก  หรือกลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมานัง่พกัผอ่นชมธรรมชาติ  
ไดอ้ยูห่่างจากกลุ่มท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
   4.  การประสานความร่วมมอืกบัหน่วยงานที่เกีย่วข้องกบัชุมชนท้องถิ่น  ไดแ้ก่ 
    4.1   การด าเนินมาตรการมวลชนสมัพนัธ ์  
    4.2  การใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมและไดรั้บประโยชน์จากเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า
ดว้ยการส่งเสริมอาชีพ  เช่น  การสนบัสนุนใหช้าวบา้นไดรั้บรายไดจ้ากการท่องเท่ียวในเขตรักษา
พนัธุส์ตัวป่์า  โดยการขายของท่ีระลึก  อาหาร  ใหร้้านคา้ในพ้ืนท่ีมีส่วนรับผดิชอบในการดูแลพ้ืนท่ี
และรักษาผลประโยชน์ร่วมกนั 
    4.3  เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าเปิดโอกาสใหช้าวบา้นทอ้งถ่ินท่ีคาดว่าไดรั้บ
ผลกระทบจากการจดัการและอนุรักษเ์ขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า  ใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการ
จดัท าแผนการจดัการเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า    



 
 

บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 ผูว้จิยัไดเ้สนอประเด็นต่างๆ ท่ีส าคญั 3 ส่วน  คือ  สรุปการวจิยั  อภิปรายผลและ
ขอ้เสนอแนะ  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1 วตัถุประสงค์การวจัิย การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
1.1.1  ศึกษาข้อมลูพืน้ฐานของผู้มาเยือนน า้ตกโตนงาช้าง  จังหวดัสงขลา 

  1.1.2  ประเมินความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของ 
ผู้มาเยือนน า้ตกโตนงาช้าง  จังหวดัสงขลา 
  1.1.3  เปรียบเทียบความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้
ของผู้มาเยือนน า้ตกโตนงาช้าง  จังหวดัสงขลา 
  1.1.4  เพ่ือศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะของผู้มาเยือนน า้ตกโตนงาช้าง  จังหวดั
สงขลา 
  1.1.5 ก าหนดแนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้
ของน า้ตกโตนงาช้าง ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการผู้มาเยือน 

1.2 วธีิการด าเนินการวจัิย 

1.2.1 ประชากรในการวิจัย   
  ประชากรในการวจิยั  ไดแ้ก่  ผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง  ท่ีมีอาย ุ 15  ปี 
ข้ึนไป  เดินทางมาท่องเท่ียว  พกัผอ่นหยอ่นใจ  และ/หรือมาศึกษาคน้ควา้  เป็นบุคคลท่ีไม่ใช่ 
ผูอ้ยูอ่าศยัโดยถาวรในพื้นท่ีศึกษา  และไม่เป็นผูท่ี้เดินทางไปเยอืนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อหารายได้
ประจ า  

1.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล    
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ีคือ  แบบสอบถาม  
โดยแบ่งออกเป็น  4  ตอน  คือ  ในการวิจยัคร้ังน้ีคือแบบสอบถาม  โดยแบ่งออกเป็น  4  ตอน  คือ  
(1)  ขอ้มูลพื้นฐานของผูม้าเยือนน ้าตกโตนงาชา้ง  (2)  ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร
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นนัทนาการฐานป่าไม ้  (3)  ความตระหนกัตามระดบัความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้  (4)  ความคิดเห็นของผูม้าเยอืนเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะ  

1.2.3 การทดสอบเคร่ืองมือการวิจัย 
  น าแบบสอบถามไปทดสอบกบัผูท่ี้มาเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดัสงขลา  
จ านวน  30  คน  เพื่อทดสอบความเช่ือมัน่  (Reliability)  แบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ความรู้เก่ียวกบัการ
อนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้และตอนท่ี 3 ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้ น ามาปรับปรุงแกไ้ข  ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  0.656  และ 0.891 ตามล าดบั 
แลว้น าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง 

1.2.4 การเกบ็รวมรวบข้อมูล 
  เก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูท่ี้มาเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดัสงขลา  ท่ีมีอาย ุ 
15  ปีข้ึนไป  จ านวน  389  คน 

1.2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป  วิเคราะห์
ขอ้มูลทางสถิติโดยการแจกแจงความถ่ี  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ค่าต ่าสุด  ค่าสูงสุด  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
และ ค่า  F-test  แบบ  one-way ANOVA  ส าหรับตวัแปรท่ีมากกวา่  2  กลุ่ม  โดยก าหนดระดบั
นยัส าคญัทางสถิติไวท่ี้ระดบั  0.05 

1.2.6 การวัดตัวแปรและเกณฑ์การวัด 
  ตวัแปร  คือ  ความตระหนกัตามความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้  ระดบัความคิดเห็น  แบ่งเป็น  5  ระดบั  ไดแ้ก่  1 = ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่   
2 = ไม่เห็นดว้ย  3 = ไม่แน่ใจ  4 =  เห็นดว้ย  5 = เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ก าหนดระดบัคะแนนข้ึนอยูก่บั
ลกัษณะของขอ้ความ  ขอ้ความเชิงนิมาน  ระดบัคะแนน  1-5  และขอ้ความเชิงนิเสธ  ระดบัคะแนน   
5-1  แปลความหมายเป็นระดบัของความตระหนกั  เป็น  5  ระดบั  ดงัน้ี  5 = สูงมาก  4 = สูง   
3 = ปานกลาง  2 = ต ่า  1 = ต ่ามาก 

1.3 ผลการวจัิย 
  สรุปในประเด็นต่าง ๆ คือ 

1.3.1 ข้อมูลพืน้ฐานและความรู้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้  
   กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาส่วนใหญ่มีอายรุะหวา่ง  20-29  ปี  มีการศึกษาอยูใ่น
ระดบัปริญญาตรี  และยงัเป็นนกัเรียนนกัศึกษา  โดยส่วนใหญ่มีรายไดอ้ยูร่ะหวา่ง  5,000-10,000  
บาท  และผูม้าเยอืนเกินกวา่คร่ึงมีภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลา   
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 ผูม้าเยอืนส่วนใหญ่ไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารหรือไดรั้บการแนะน าใหเ้ยอืน
น ้าตกโตนงาชา้งจากเพื่อน  สมาชิกครอบครัว  หรือคนรู้จกั  โดยเดินทางมากบักลุ่มเพื่อน  มี
วตัถุประสงคห์ลกัของการเดินทางมาเพื่อเล่นน ้าตก  และเกือบคร่ึงหน่ึงเคยเดินทางมาเยอืนน ้าตก
โตนงาชา้งแลว้แต่ไม่เกิน  7  คร้ัง  และมกัจะเดินทางไปยงัแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ  4  คร้ัง 
ต่อปีข้ึนไป ในภาพรวมแลว้ผูม้าเยอืนส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมใ้นระดบัปานกลาง 

1.3.2 ระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้   
   ผูม้าเยอืนมีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมสู้ง
ท่ีสุดในดา้นการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนื  และมีความตระหนกันอ้ยท่ีสุดในดา้นการปฏิบติั
ตามกฎระเบียบขอ้บงัคบั  โดยส่วนใหญ่แลว้มีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมอ้ยูใ่นระดบัสูง  และเม่ือจ าแนกรายขอ้พบวา่  ผูม้าเยอืนเห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการทิ้งขยะใน
ถงัขยะหรือในจุดท่ีทางเขตรักษาพนัธ์ุฯ  จดัไวใ้หเ้ท่านั้น  และเห็นดว้ยอยา่งยิง่วา่การอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมเ้ร่ิมไดท่ี้ตวัเราเอง  แต่ส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการเขม้งวด
เก็บค่าธรรมเนียมในการเขา้พื้นท่ี 
  1.3.3 การทดสอบสมมติฐาน  การทดสอบสมมติฐานไดผ้ลดงัน้ี 

1)  ขอ้มูลส่วนบุคคล อนัไดแ้ก่  ช่วงอาย ุ อาชีพหลกั  ภูมิล าเนา  และ
รายไดต่้อเดือนท่ีต่างกนั มีส่วนท าใหค้วามตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
ของผูม้าเยอืนแตกต่างกนั 

2) รูปแบบและลกัษณะการมาเยอืน  ไดแ้ก่  จ  านวนคร้ังในการมาเยอืน
ต่างกนั มีส่วนท าใหค้วามตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืน
แตกต่างกนั 

3)  ความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไมท่ี้ต่างกนั 
มีส่วนท าใหค้วามตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนแตกต่างกนั 

4)  ความถ่ีในการท่องเท่ียวแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติท่ีต่างกนั มีส่วนท าให้
ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนแตกต่างกนั 

5)  การมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมท่ี้
ต่างกนั มีส่วนท าใหค้วามตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืน
แตกต่างกนั 
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   ส่วนระดบัการศึกษาและกลุ่มการเดินทางของผูม้าเยอืนไม่มีผลต่อความ
ตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดั
สงขลา 
  1.3.4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของผู้มาเยอืน 
   ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งผูม้าเยือนน ้าตกโตนงาชา้ง พบปัญหาท่ีส าคญั  ไดแ้ก่  
ปัญหาขยะ อาคารทรุดโทรมไม่พร้อมท่ีจะรองรับผูม้าเยือน ไม่มีไฟฟ้าแสงสวา่งบริเวณทางเดิน 
ในเวลากลางคืน  ส่ิงอ านวยความสะดวกช ารุด  มา้นัง่และถงัขยะมีไม่เพียงพอ  ทางเดินข้ึนไปน ้าตก 
ไม่ค่อยสะดวก ร้านอาหารจ าหน่ายอาหารราคาแพง  ป้ายส่ือความหมายมีนอ้ย  ช ารุด ลบเลือน  
ไม่สวยงาม  ผูม้าเยอืน ไม่รักษาความสะอาด  รับประทานในบริเวณท่ีหา้ม  ทะเลาะววิาท ไม่ปฏิบติั
ตามกฎระเบียบของสถานท่ี  บางกลุ่มด่ืมสุราท าใหผู้อ่ื้นรู้สึกไม่ปลอดภยั เจา้หนา้ท่ีให้บริการ 
ไม่ทัว่ถึง และบางคนบริการไม่ดี  ค่าธรรมเนียมเขา้ไปในพื้นท่ีมีราคาแพงเกินไปรู้สึกไม่คุม้ค่ากบั
การบริการควรไดรั้บ 
   ส่วนขอ้เสนอแนะนั้นกลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นวา่ ควรปรับปรุงบ ารุงอาคาร
สถานท่ีใหมี้ความพร้อมและสามารถใชง้านไดดี้อยูเ่สมอ  ควรติดตั้งหลอดไฟฟ้าริมทางเดิน   
ควรปรับปรุงร้านอาหาร  และหอ้งน ้า เพิ่มถงัขยะ ท่ีนัง่พกัผอ่นใหเ้พียงพอ  ปรับปรุงทางเดินข้ึน
น ้าตกและท าราวจบัใหม้ัน่คง ควรปรับปรุงป้ายส่ือความหมายใหส้วยงาม  และบอกทิศทางท่ีชดัเจน  
ควรลงโทษผูท่ี้ฝ่าฝืนกฎระเบียบของสถานท่ี  และรณรงคใ์หใ้ชส้ถานท่ีสาธารณะเพื่อพกัผอ่น   
เล่นน ้าตกอยา่งมีมารยาท  เพิ่มมาตรการดา้นความปลอดภยั และเตรียมอุปกรณ์ช่วยชีวิตไวใ้นกรณี
ฉุกเฉินใหส้ามารถช่วยเหลือไดท้นัท่วงที รวมถึงการเพิ่มจ านวนเจา้หนา้ท่ีพร้อมกบัการพฒันาการ
บริการ 
    1.3.5   แนวทางและกจิกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของ

น ้าตกโตนงาช้าง  ในส่วนทีเ่กี่ยวข้องกบัการจัดการผู้มาเยอืน 
    จากการประชุมสัมมนากลุ่มยอ่ยและรับฟังขอ้คิดเห็นจากผูมี้ส่วนได ้
ส่วนเสีย  ไดแ้ก่  ตวัแทนกลุ่มผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง ตวัแทนชาวบา้นท่ีอยูใ่นพื้นท่ีใกลก้บัน ้าตก
โตนงาชา้ง เจา้หนา้ท่ีจากเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าโตนงาชา้ง  และนกัวชิาการป่าไม ้ไดร่้วมกนัสรุป
แนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องน ้าตกโตนงาชา้ง  ในส่วน
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน  ไดด้งัต่อไปน้ี 
    1) ในการวางแผนการจดัการและการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
ฐานป่าไมค้วรค านึงถึงเร่ืองการบ ารุงรักษาและฟ้ืนฟูทรัพยากร  การจดัการเก่ียวกบันนัทนาการและ 
การส่ือความหมายธรรมชาติ  การพฒันาเศรษฐกิจ-สังคมชุมชนทอ้งถ่ิน    ในการบริหารจดัการ
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บุคลากรควรก าหนดหนา้ท่ีความรับผดิชอบอยา่งละเอียดและทุกคนสามารถปฏิบติัหนา้ท่ีแทนกนั
ได ้ และแผนงานตอ้งมีการจดัล าดบัความส าคญัเพื่อใหส้อดคลอ้งกบังบประมาณและก าลงัคน  
    2) ในการพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก ไม่จ  าเป็นตอ้งจดัให้มีส่ิงอ านวย
ความสะดวกครบทุกรูปแบบ แต่ตอ้งเพียงพอและใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง 
    3) ควรจดัการหรือควบคุมพฤติกรรมของผูม้าเยอืนดว้ยการใชป้้ายส่ือ
ความหมาย และการแบ่งเขตผูใ้ชป้ระโยชน์ (Zoning)   
    4) ควรด าเนินมาตรการมวลชนสัมพนัธ์ การใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมและ
ไดรั้บประโยชน์ดว้ยการส่งเสริมอาชีพ การเปิดโอกาสให้ชุมชนทอ้งถ่ินไดมี้ส่วนร่วมใน
กระบวนการจดัท าแผนการจดัการเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า   
 

2.  อภิปรายผล 
  
 2.1 จากการศึกษาเพือ่ทดสอบสมมติฐาน  อภิปรายไดด้งัน้ี 
  2.1.1 สมมติฐานที ่1  ผู้มาเยอืนทีม่ีข้อมูลส่วนบุคคลต่างกนัมีระดับความตระหนักต่อ
การอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
  1) ผู้มาเยือนมีช่วงอายแุตกต่างกัน 
   จากผลการวจิยัท่ีพบวา่กลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีอายมุากกวา่   50  ปีข้ึนไป  จะมี
ความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ากกวา่กลุ่มอายอ่ืุนๆ  ในขณะท่ีผูม้า
เยอืนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่  20  ปี  เป็นกลุ่มอายท่ีุมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมต้  ่าท่ีสุด  สอดคลอ้งกบัผลการทดสอบสมมติฐาน  ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่ประชาชนกลุ่มท่ีมีอายุ
ตั้งแต่ 50  ปีข้ึนไป  จะมีระดบัความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
มากกวา่ผูม้าเยอืนกลุ่มอ่ืนๆท่ีอายนุอ้ยกวา่  ซ่ึงจะพบวา่  เม่ือผูม้าเยอืนอายมุากข้ึน  ความคิด  
ประสบการณ์  การรับรู้  หรือการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ  เก่ียวกบัทรัพยากรป่าไมย้อ่มมีมากข้ึนดว้ย  ซ่ึงผูม้า
เยอืนท่ีอยูใ่นช่วงวยัน้ีเป็นกลุ่มท่ีพบเห็นปัญหาและมองเห็นความเปล่ียนแปลงและสถานการณ์ป่าไม้
ของประเทศไทยมาเป็นระยะเวลานานหลายสิบปี  ซ่ึงปัญหาดา้นทรัพยากรป่าไมน้บัวนัจะทวคีวาม
รุนแรงยิง่ข้ึน จึงท าให้ผูม้าเยือนท่ีมีอายุตั้งแต่  50  ปีข้ึนไป  มีความตระหนกัในการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ากกวา่กลุ่มอายอ่ืุนท่ีอายุนอ้ยกวา่  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยั
ของนิตยา  ภู่แสนธนาสาร  (2538:130)  ไดศึ้กษาเร่ือง  ความตระหนกัในปัญหาอนามยัส่ิงแวดลอ้ม  
กล่าวคือ  กลุ่มท่ีมีอายมุาก  จะมีความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มมากกวา่กลุ่มท่ีมีอายนุอ้ยกวา่  
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นอกจากนั้น  ธิดารัตน์ สุภาพ  (2548:103)  ไดศึ้กษาเร่ืองความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
ของประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  พบวา่  ประชาชนท่ีมีอายมุาก  จะมี
ความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีมากข้ึน  และผลงานวจิยัของ  ประพล  มิลินทจินดา 
(2542:67)  ไดศึ้กษาเร่ือง  ความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกองคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบลในจงัหวดัเพชรบุรี  พบวา่  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่ีมีอายแุตกต่างกนัจะมี
ความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั   
  2) ผู้มาเยือนมีระดับการศึกษาต่างกัน 
   ผลการทดสอบสมมติฐาน  พบวา่  ผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้งท่ีมีระดบั
การศึกษาต่างกนัมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมไ้ม่แตกต่างกนั  
เน่ืองจากการใชชี้วติ  การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารต่างๆ  หรืออิทธิพลของส่ือมวลชน  ไดมี้ส่วนกระตุน้
ใหผู้ม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้งมีความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และกล่าวอีกนยัหน่ึงวา่  
การศึกษาในระบบไม่ไดมี้ผลท าใหค้นเราเกิดความตระหนกัหรือไม่ตระหนกัในการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมต่้างกนั  เพราะในปัจจุบนัมีส่ือต่างๆ  ช่วยกนัประชาสัมพนัธ์
เผยแพร่ข่าวสารความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมเ้ป็นจ านวนมาก  ทั้งส่ือวทิย ุ โทรทศัน์  
อินเทอร์เนต  หนงัสือพิมพ ์ วารสารและส่ิงพิมพต่์างๆ  ส่งผลใหป้ระชาชนทัว่ไปมีความรู้เก่ียวกบั
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ ก่อใหเ้กิดพฤติกรรมในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ กล่าวไดว้า่ความ
ตระหนกัเกิดจากการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารในชีวิตประจ าวนั  ของแต่ละบุคคลมากกวา่การไดรั้บ
ความรู้จากการเรียนในระบบ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของธิดารัตน์  สุภาพ  (2548:103)  ได้
ศึกษาเร่ืองความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา  พบวา่  ประชาชนในอ าเภอบางไทรท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนัจะมีความ
ตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มไม่ต่างกนั  และผลงานวจิยัของ  วสูิตร์  ยงัพลขนัธ์  (2544:63)  
ไดศึ้กษาเร่ือง  ความตระหนกัในความส าคญัของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ของพนกังานปฏิบติัการ
คลงัน ้ามนั  บริษทั  ปตท. จ ากดั (มหาชน)  พบวา่  ระดบัการศึกษาของกลุ่มตวัอยา่งเป็นปัจจยัท่ีไม่มี
อิทธิพลต่อความตระหนกัในความส าคญัของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
  3) ผู้มาเยือนมีอาชีพหลักต่างกัน 
   จากผลการวจิยัท่ีพบวา่  ผูม้าเยอืนท่ีมีอาชีพรับราชการมีค่าเฉล่ียของความ
ตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ากท่ีสุด  รองลงมาคือพนกังาน
รัฐวสิาหกิจ  ทั้งน้ีเพราะอาจเน่ืองมาจากการท่ีบุคคลจะเขา้รับราชการหรือเป็นพนกังานรัฐวสิาหกิจ
ไดน้ั้น  ก็ตอ้งมีระดบัความรู้มากเพียงพอ  ไดรั้บฟังเร่ืองราวหรือขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์อยูเ่สมอ
รวมทั้งความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัสถานการณ์ป่าไมข้องประเทศ  ความส าคญัของทรัพยากรป่าไม ้ 
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ความรู้นั้นก็ส่งผลใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีดีตามมา  อีกทั้งหน่วยงานราชการและรัฐวสิาหกิจยงัเป็น
หน่วยงานหลกัท่ีท าหนา้ท่ีประชาสัมพนัธ์  รณรงคใ์หป้ระชาชนเห็นความส าคญัของอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไมด้งัเห็นไดจ้ากโครงการต่างๆ  ท่ีเกิดข้ึนมากมาย  อาทิเช่น  กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจดักิจกรรมเน่ืองในโอกาสปีแห่งการป่าไมส้ากล  พ.ศ. 2555  
และมอบประกาศเกียรติคุณรางวลัสาขาสตรีดีเด่นดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  ส านกังานคณะกรร
มาการขา้ราชการพลเรือนจดัโครงการกิจกรรมบ าเพญ็สาธารณประโยชน์ร่วมกนั :  “เสริมสร้างจิต
อนุรักษพ์ฒันาส่ิงแวดลอ้ม  พร้อมสร้างโลกสีเขียว”  สนองแนวพระราชด าริ  การไฟฟ้านครหลวง
ร่วมกบัส านกังานคณะกรรมการอาชีวศึกษาและฐานทพัเรือกรุงเทพ  จดักิจกรรม  กฟน. รวมพลงั
คนพนัอา..ปลูกป่าชายเลน  การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทยด าเนินโครงการเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั  “ปลูกตน้กลา้  ป่าตน้น ้า  ถวายพอ่”  และเปิดโอกาสใหป้ระชาชน
ทัว่ไปไดมี้ส่วนร่วมดว้ยการลงทะเบียนปลูกป่าออนไลน์ในโครงการดงักล่าว  เป็นตน้  ในขณะท่ี
กลุ่มนกัเรียน  นกัศึกษา  เป็นกลุ่มท่ีมีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
ต ่าท่ีสุด  กล่าวคือ  กลุ่มน้ีเป็นกลุ่มท่ีมีภาระความรับผดิชอบนอ้ยเพราะก าลงัศึกษาอยู ่ อาจมองวา่
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไมเ้ป็นเร่ืองไกลตวั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ถวลัย ์ ยิม้แยม้  
(2540:85)  ท่ีพบวา่  กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอาชีพรับราชการและพนกังานรัฐวสิาหกิจ  เป็นกลุ่มท่ีมี
พฤติกรรมในการอนุรักษแ์ม่น ้าเพชรบุรีในระดบัสูงสุด  และงานวจิยัของ  บุญลือ  คชเสนีย ์ 
(2532:91) ท่ีพบวา่  อาชีพหลกัท่ีแตกต่างกนัจะก่อให้เกิดความแตกต่างกนัในเร่ืองของความ
ตระหนกัเก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  บริเวณสถานท่ีท่องเท่ียวชายทะเล  อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  นอกจากนั้นผลงานวจิยัของ  ธิดารัตน์ สุภาพ  (2548:103)  เร่ืองความตระหนกัใน
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  พบวา่  กลุ่ม
อาชีพนกัเรียน/นิสิต/นกัศึกษา  เป็นกลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ียคะแนนความตระหนกัในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มต ่าท่ีสุด 
  4) ผู้มาเยือนมีภูมิล าเนาต่างกัน 
   จากการวจิยัพบวา่  กลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดัอ่ืนในภาคอ่ืน
เป็นกลุ่มท่ีมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมสู้งท่ีสุด   ส่วนกลุ่มผูม้า
เยอืนท่ีมีภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลาเป็นกลุ่มท่ีมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมต้ ่าท่ีสุด  เน่ืองจากผูม้าเยือนน ้าตกโตนงาชา้งส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนกัเรียน  
นกัศึกษาท่ีมีภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลา  และส่วนใหญ่มีวตัถุประสงคห์ลกัของการมาเยอืนคือ
เพื่อมาเล่นน ้าตก  มีความตอ้งการ  ความคาดหวงั จะเล่นน ้าเพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
เป็นผูรั้บรู้สภาพพื้นท่ี บริเวณ  และบรรยากาศการท่องเท่ียวในแถบจงัหวดัสงขลามากกวา่ผูม้าเยอืน
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กลุ่มอ่ืน  ท าใหเ้กิดความเคยชินและยอมรับในสภาพแวดลอ้ม   ผลการวจิยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ  ธิดารัตน์ สุภาพ (2548)  ไดศึ้กษาความตระหนกัในการอนุรักษใ์นการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มของประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  พบวา่  ระยะเวลาในการอยู่
อาศยัเป็นปัจจยัท่ีจ  าแนกความแตกต่างของความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และการศึกษา
ของวาสนา  เดชกลา้หาญ  (2540)  ศึกษาความตระหนกัถึงผลกระทบวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีี
มีต่อส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมท่ี 3 ในเขตพฒันาพื้นท่ีชายฝ่ังทะเลตะวนัออก  พบวา่  
นกัเรียนท่ีมีเขตท่ีอยูอ่าศยัต่างกนั มีความตระหนกัถึงผลกระทบวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีมีต่อ
ส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
  5) ผู้มาเยือนมีรายได้ต่อเดือนต่างกัน 
   จากการวจิยัพบวา่  กลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีรายไดต่้อเดือน    10,001-15,000  บาท  
กบักลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีรายไดต่้อเดือน มากกวา่  15,000  บาท  มีคะแนนเฉล่ียของความตระหนกัใน
การอนุรักษใ์กลเ้คียงกนัมากและไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ  กล่าวคือทั้งสองกลุ่มมีความ
ตระหนกัในการอนุรักษสู์งท่ีสุด  อธิบายไดว้า่ผูม้าเยอืนมีรายไดสู้ง  หรือฐานะทางเศรษฐกิจดี  
เพราะรายไดจ้ะสะทอ้นถึงคุณภาพชีวติจึงถือวา่เป็นกลุ่มท่ีมีความพร้อมมากท่ีสุด  ท าใหมี้โอกาสใน
การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารต่างๆ มากมายจากส่ือหลายช่องทาง  ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้เกิดความรู้แลว้มีผล
ไปสู่การเกิดความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในท่ีสุด  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษา
ของ กนกวรรณ  เรืองรักเรียน  (2551)  เร่ืองตระหนกัของชุมชนในการจดัการขยะมูลฝอย  : 
กรณีศึกษาต าบลเกาะเกร็ด จงัหวดันนทบุรี  ท่ีพบวา่  รายไดเ้ป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีผลต่อความตระหนกั
อยา่งมีนยัส าคญั  และผลการศึกษาของ กิจติยา  นุ่นลอย (2552)  เร่ือง  ทศันคติของราษฎรท่ีมีต่อการ
อนุรักษท์รัพยากรป่าไมบ้ริเวณอุทยานแห่งชาติเฉลิมพระเกียรติไทยประจนั จงัหวดัราชบุรี พบวา่ 
ราษฎรท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนต่างกนั มีทศันคติต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ 
 2.1.2 สมมติฐานที ่ 2 ผู้มาเยอืนทีม่ีรูปแบบและลักษณะของการมาเยอืนต่างกันมีระดับ
ความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
   1) ผู้มาเยือนมีจ านวนคร้ังในการมาเยือนแตกต่างกัน 
    จากผลการวจิยัพบวา่  กลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีมาเยือนน ้าตกโตนงาชา้งมากกวา่  8  
คร้ัง  เป็นกลุ่มท่ีมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมสู้งท่ีสุด  กล่าวคือผู ้
มาเยอืนท่ีมีประสบการณ์การท่องเท่ียวซ่ึงมีจ านวนคร้ังมากกวา่  เป็นผูท่ี้เคยไดเ้ขา้ไปสัมผสัและใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรน ้าตกโตนงาชา้ง  ไดพ้บเห็น  ไดมี้ประสบการณ์มากกวา่มีความตระหนกั
ในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ากกวา่  ดงัท่ี  บณัฑิต  จุฬาศยั  (2528)  ไดก้ล่าวถึง
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ปัจจยัท่ีมีผลต่อการรับรู้ของแต่ละบุคคลไวว้า่  เน่ืองจากความตระหนกัของแต่ละบุคคลข้ึนอยูก่บั
การรับรู้ของแต่ละบุคคล  ดงันั้น  ปัจจยัท่ีมีผลต่อความรับรู้จึงมีผลต่อความตระหนกั  ซ่ึงปัจจยัท่ีมี
ผลต่อความตระหนกัประการหน่ึงก็คือ  ระยะเวลาและความถ่ีในการรับรู้  ถา้มนุษยไ์ดรั้บการรับรู้
บ่อยคร้ังหรือนานเท่าไรก็ยิง่ท  าใหมี้โอกาสเกิดความตระหนกัไดม้ากข้ึนเท่านั้น 
   2) ผู้มาเยือนมีกลุ่มการเดินทางแตกต่างกัน 
    จากผลการวจิยัพบวา่  ผูม้าเยือนท่ีมีกลุ่มการเดินทางต่างกนั มีระดบัความ
ตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมไ้ม่แตกต่างกนั ดงัท่ีบณัฑิต  จุฬาศยั  (2528: 
15-18 อา้งถึงใน  เจริญ  โนภีระ, 2553:9)  ไดก้ล่าวไวว้า่  ความตระหนกัของแต่ละบุคคลข้ึนอยูก่บั
การรับรู้ของแต่ละบุคคล  ไม่วา่ผูม้าเยอืนจะมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมอ้ยูใ่นระดบัใดก็ไม่เก่ียวกบัประเภทของกลุ่มการเดินทาง  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ 
กมลทิพย ์ประสิทธ์ินราพนัธ์ุ (2547) เร่ือง พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติ
เอราวณั พบวา่ กลุ่มบุคคลท่ีร่วมเดินทางท่องเท่ียวไม่มีผลต่อพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของ
ชาวไทยในอุทยานแห่งชาติเอราวณั 
 2.1.3 สมมติฐานที ่ 3 ผู้มาเยอืนทีม่ีความถีใ่นการเข้าร่วมกจิกรรมเกีย่วกบัการอนุรักษ์
ป่าไม้ต่างกนัมีระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
   จากการวจิยัพบวา่ ผูม้าเยือนท่ีมีความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการ
อนุรักษป่์าไมต่้างกนัมีระดบัความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมไ้ม่
แตกต่างกนั  กล่าวไดว้า่  แมก้ารเขา้ร่วมกิจกรรมการอนุรักษป่์าไมจ้ะช่วยใหเ้กิดการรับรู้ถึงการ
ลดลงของพื้นท่ีป่า  การเห็นปัญหาเก่ียวกบัทรัพยากรป่าไม ้ เห็นความส าคญัของการมีป่าไม ้  
เป็นเหตุใหเ้กิดมีแรงผลกัดนัภายในตวัของบุคคลและแรงผลกัดนัจากภายนอก  มีความตอ้งการ   
ความปรารถนาท่ีจะอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ แต่เน่ืองจากความแตกต่างและขอ้จ ากดัของแต่ละ
บุคคล  ทั้งในดา้นเวลา  โอกาส  หนา้ท่ี  ความรับผิดชอบ  อารมณ์  ค่านิยม  ท่ีจะเอ้ือให้เขา้ร่วม
กิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไม ้ ท าใหมี้ผลต่อการตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรมในแต่ละคร้ัง  เช่น   
ผูม้าเยอืนบางคนอาจมีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมใ้นระดบัสูงมากมีความตอ้งการ
เขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไมใ้นวนัส าคญัต่าง ๆ แต่มีภารกิจเร่งด่วนเร่ืองอ่ืนท าใหพ้ลาดการเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีตั้งใจไว ้ สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของกมลทิพย ์ประสิทธ์ินราพนัธ์ุ (2547) เร่ือง 
พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติเอราวณั  พบวา่  การเขา้ร่วมมูลนิธิ สมาคม หรือ
กลุ่มท่ีเก่ียวกบัอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั ไม่มีผลท าใหพ้ฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
แตกต่างกนั 
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 2.1.4 สมมติฐานที ่ 4 ผู้มาเยอืนทีม่ีความถีใ่นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเทีย่ว

ธรรมชาติต่างกนั มีระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
  ผลการวจิยัพบวา่  กลุ่มผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้งท่ีมีความถ่ีในการท่องเท่ียวใน
แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติมากกวา่  4  คร้ัง/ปีข้ึนไป  มีระดบัความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมสู้งท่ีสุด  มากกวา่กลุ่มท่ีมีความถ่ีในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ  
1-3  คร้ัง/ปี  และกลุ่มท่ีไม่เคยท่องเท่ียวเลยตามล าดบั  กล่าวคือ  ผูท่ี้มีความถ่ีในการท่องเท่ียวใน
แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติจะไดพ้บเห็นและไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ
มากกวา่และมีความหลากหลาย  ท าใหเ้กิดการเรียนรู้  จนสามารถอนุมานเอาปัญหาต่างๆ เก่ียวกบั
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้าเป็นความคิดรวบยอด  แลว้จึงก่อใหเ้กิดพฤติกรรมความ
ตระหนกัมากกวา่ผูม้าเยอืนกลุ่มอ่ืนๆ  สอดคลอ้งกบัการศึกษาของนิภารัตน์ สายประเสริฐ (2547) 
เร่ือง การรับรู้สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและประสบการณ์นนัทนาการของนกัท่องเท่ียวท่ีไปเยอืน
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พบวา่ นกัท่องเท่ียวท่ีมีประสบการณ์ในการมาเยอืนพื้นท่ีแตกต่างกนั มีการ
รับรู้สภาพแวดลอ้มทางกายภาพแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 2.1.5 สมมติฐานที ่ 5 ผู้มาเยอืนทีม่ีความรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการ
ฐานป่าไม้ต่างกนัมีระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
   ผลการวจิยัพบวา่  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมใ้นระดบัสูงมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมสู้งกวา่ผูม้าเยอืนท่ีมีความรู้ เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมต้  ่า  
เน่ืองจากการจะเกิดความตระหนกัไดก้็ต่อเม่ือผูม้าเยอืนตอ้งไดรั้บการสัมผสัจากส่ิงเร้าในสภาพ 
แวดลอ้มเกิดการรับรู้  และน าไปสู่การเกิดความคิดรวบยอด  การเรียนรู้  และความตระหนกั  
ตามล าดบั  การเรียนรู้และความตระหนกัตระน าไปสู่ความพร้อมท่ีจะแสดงการกระท าหรือแสดง
พฤติกรรมต่อไป  การเกิดความตระหนกันั้นได ้ ผูม้าเยอืนตอ้งไดรั้บทราบขอ้มูลมากเพียงพอท่ีจะ
เกิดการเรียนรู้  ซ่ึงน าไปสู่ความคิด  และเกิดความตระหนกัตามมา  ซ่ึงการท่ีผูม้าเยอืนมีความรู้
เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มมากส่งผลใหผู้ม้าเยอืนมีความคิดเห็นเก่ียวกบัทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมท่ี้
ดี  สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ  วสูิตร์  ยงัพลขนัธ์  (2544:63)  ไดศึ้กษาเร่ือง  ความตระหนกัใน
ความส าคญัของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ของพนกังานปฏิบติัการคลงัน ้ามนั  บริษทั  ปตท. จ ากดั 
(มหาชน)  พบวา่  กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั  มีความ
ตระหนกัในความส าคญัของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มแตกต่างกนั  และผลงานวจิยัของผลการศึกษา
ของธิดารัตน์ สุภาพ  (2548:103)  ไดศึ้กษาเร่ืองความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของ
ประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  พบวา่  ประชาชนในอ าเภอบางไทรท่ีมี
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ความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในระดบัสูงจะมีความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มสูงกวา่
ประชาชนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มต ่า 
 นอกจากนั้น ผลการศึกษาไดพ้บวา่ ผูม้าเยอืนมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมน้อ้ยท่ีสุดในขอ้ท่ีวา่ น ้าท่ีอยูใ่นแหล่งน ้าตามธรรมชาติสามารถใชป้ระโยชน์
ไดไ้ม่ส้ินสุดและไม่มีวนัหมดไป  และขอ้ท่ีวา่การอนุรักษคื์อการหา้มมิให้เขา้ไปใชป้ระโยชน์พื้นท่ี
หรือหา้มมิใหน้ าทรัพยากรมาใชป้ระโยชน์  แสดงให้เห็นวา่ ผูม้าเยอืนยงัมีความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้ง
เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ  ดงันั้น  จึงควรส่งเสริมการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ
และเร่ืองการอนุรักษใ์หม้าก  ไม่วา่จะเป็นการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ทรัพยากรน ้า  หรือ
ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ  ตอ้งช้ีแจงใหท้ราบวา่น ้าในแหล่งน ้าธรรมชาตินั้นสามารถแห้งเหือดไปได้
หากป่าไมซ่ึ้งเป็นแหล่งตน้น ้าถูกท าลาย  รวมทั้งเร่ืองการอนุรักษ ์โดยเฉพาะในความหมายของ 
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไมน้ั้นหมายถึงการใชอ้ยา่งชาญฉลาด เหมาะสมและเกิดประโยชน์คุม้ค่า
มากท่ีสุดตามกาลเทศะ ไม่ไดห้มายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไวเ้ฉยๆ  
  ในส่วนของการศึกษาความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
พบวา่ผูม้าเยอืนมีความตระหนกัสูงท่ีสุดในดา้นการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนื  และเม่ือ
จ าแนกรายขอ้พบวา่  ผูม้าเยือนเห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการทิ้งขยะในถงัขยะหรือในจุดท่ีทางเขตรักษา
พนัธ์ุฯ  จดัไวใ้ห ้ และเห็นดว้ยอยา่งยิง่วา่การอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมเ้ร่ิมไดท่ี้ตวัเรา
เอง  นัน่คือ  ผูม้าเยอืนรับรู้และเขา้ใจวา่น ้าตกโตนงาชา้งเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าตอ้งอนุรักษเ์พื่อให้
สามารถใชป้ระโยชน์ต่อไปไดย้าวนาน  หากเส่ือมสภาพลงตอ้งฟ้ืนฟูและหยดุการใชป้ระโยชน์พื้นท่ี
เพื่อปล่อยใหธ้รรมชาติไดฟ้ื้นตวั  และเห็นควรใหมี้การศึกษาและประเมินผลกระทบจากการใช้
ประโยชน์ดา้นการท่องเท่ียวเพื่อใหเ้กิดการแกปั้ญหาอยา่งย ัง่ยนื  ส าหรับในฐานะของผูม้าเยอืนท่ีดี
สามารถร่วมกนัดูแลน ้าตกไดด้ว้ยการทิ้งขยะลงถงัขยะตามท่ีเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าไดจ้ดัเตรียมไวใ้ห ้ 
รวมไปถึงการไม่ขีดเขียนขอ้ความ หรือสัญลกัษณ์ใดๆ ลงบนตน้ไม ้กอ้นหิน   
 ในขณะเดียวกนัผูม้าเยอืนก็มีความตระหนกันอ้ยท่ีสุดในดา้นการปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ขอ้บงัคบัซ่ึงส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการเขม้งวดเก็บค่าธรรมเนียมในการเขา้พื้นท่ี ซ่ึงผล
การศึกษาในคร้ังน้ีก็ไดรั้บทราบปัญหาจากผูม้าเยอืนวา่ค่าธรรมเนียมการเขา้พื้นท่ีมีราคาแพงเกินไป  
สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ รัชนีกร ชูเชิด (2547) ท่ีไดก้ล่าวถึงขอ้เสนอแนะจากนกัท่องเท่ียวน ้าตก
โตนงาชา้งเก่ียวกบัการทบทวนเร่ืองการเก็บค่าธรรมเนียมในการเขา้ชมน ้าตกโตนงาชา้ง เพราะ
นกัท่องเท่ียวคิดวา่แพงเกินไป และเห็นวา่น ้าตกเป็นของสาธารณะทุกคนมีสิทธ์ิท่ีจะเขา้มาไดโ้ดยไม่
ตอ้งเสียค่าใชจ่้าย  หรืออาจเก็บเฉพาะค่าบริการบุคคลส าหรับเขา้พื้นท่ีไม่เก็บค่ายานพาหนะ  ดงันั้น  
จึงควรมีการพฒันาคุณภาพการบริการ ส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ ใหดี้ข้ึน พร้อมกบัตอ้ง
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ประชาสัมพนัธ์เพื่อช้ีแจงเหตุผลและความส าคญัของการเก็บเงินค่าธรรมเนียมวา่ไดน้ าไปใช้
ประโยชน์อยา่งไร และเพื่อท าใหผู้ม้าเยอืนเขา้ใจและมีความรู้สึกคุม้ค่าและยนิดีท่ีจะจ่าย
ค่าธรรมเนียมการเขา้พื้นท่ี   
 2.2 แนวทางและกจิกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของน า้ตก 
โตนงาช้าง  ในส่วนทีเ่กีย่วข้องกบัการจัดการผู้มาเยอืน 
  แนวทางและกิจกรรมในการวางแผนการจดัการและการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไม ้จากการประชุมสัมมนากลุ่มยอ่ยผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย ไดใ้หค้วามส าคญักบัการวางแผน
จดัการและอนุรักษท์รัพยากร  ทั้งในเร่ืองการบ ารุงรักษาและฟ้ืนฟูทรัพยากรท่ีควรแกไ้ขเร่ืองปัญหา
ขยะอยา่งเร่งด่วน   การจดัการเก่ียวกบันนัทนาการและการส่ือความหมายธรรมชาติ  โดยเฉพาะกลุ่ม
นกัเรียนเพราะการปลูกฝังจิตส านึกความรักธรรมชาตินั้นควรจะเร่ิมตั้งแต่วยัเด็ก การจดัท า
โปรแกรมการส่ือความหมายธรรมชาติควรท าแยกเป็นโปรแกรมส าหรับเด็ก และส าหรับผูใ้หญ่ 
เน่ืองจากเด็กจะมีความสนใจส่ือในรูปแบบท่ีแตกต่างจากผูใ้หญ่ นอกจากน้ียงัสามารถใชป้้ายส่ือ
ความหมายในการจดัการหรือควบคุมพฤติกรรมของผูม้าเยอืน และการแบ่งเขตผูใ้ชป้ระโยชน์ 
(Zoning) ก็ช่วยใหผู้ม้าเยอืนท่ีมีกิจกรรมต่างกนัสามารถใชป้ระโยชน์พื้นท่ีไดอ้ยา่งลงตวั  การพฒันา
ปรับปรุงใดๆ ในพื้นท่ี หรือการพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก ควรค านึงถึงศกัยภาพและขอ้จ ากดัของ
ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศรวมทั้งรูปแบบการใชป้ระโยชน์และความตอ้งการของผูม้า
เยอืนโดยส่วนรวม  ซ่ึงส่ิงท่ีตอ้งเพิ่มเติมขณะน้ีคือควรเพิ่มท่ีนัง่พกัผอ่น และถงัขยะ  อยา่งไรก็ตามไม่
จ  าเป็นตอ้งจดัใหมี้ส่ิงอ านวยความสะดวกครบทุกรูปแบบ แต่ตอ้งเพียงพอและใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง   
ในการบริหารจดัการบุคลากรควรใหเ้จา้หนา้ท่ีทุกคนหรือแต่ละคนในสายงานต่างๆ สามารถปฏิบติั
หนา้ท่ีแทนกนัได ้ และท่ีส าคญัคือการพฒันาเศรษฐกิจ-สังคมชุมชนทอ้งถ่ิน  ควรประสานความ
ร่วมมือกบัประชาชนทอ้งถ่ินและองคก์รทอ้งถ่ิน  ควรใหป้ระชาชน ชุมชนทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมและ
ไดรั้บประโยชน์ดว้ยด าเนินมาตรการมวลชนสัมพนัธ์ การส่งเสริมอาชีพ และการเปิดโอกาสใหมี้
ส่วนร่วมในกระบวนการจดัท าแผนการจดัการเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าโตนงาชา้ง หรือโครงการยอ่ย
ในน ้าตกโนงาชา้ง ก็เป็นการสร้างแนวร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรไดเ้ป็นอยา่งดี  โดยแนวทาง
เหล่าน้ีก็สามารถน าไปใชใ้นการจดัการ  เพื่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องน ้าตก
โตนงาชา้ง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูม้าเยอืนให้ประสบความส าเร็จ 
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3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 น ้าตกโตนงาชา้งเป็นทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ ท่ีตั้งอยูใ่นเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า
โตนงาชา้ง  ไดรั้บการพฒันาเพื่อรองรับการใชป้ระโยชน์ดา้นการท่องเท่ียวและเพื่อการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในระดบัหน่ึง  มีผูม้าเยอืนสับเปล่ียนหมุนเวยีนมาเยีย่มชมทุกช่วงฤดูกาลและ
ในอนาคตมีแนวโนม้วา่จะมีปริมาณผูม้าเยือนเพิ่มมากข้ึน  จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งสร้างความเขา้ใจ 
ระหวา่งผูม้าเยือน  ชุมชน  และเขตรักษาพนัธ์ุฯ ควรจะมีแนวทางท่ีเหมาะสมในการใชป้ระโยชน์
และการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมใ้หย้ ัง่ยนื 
 3.1  ข้อเสนอแนะเพือ่การน าผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  ข้อเสนอแนะต่อเขตรักษาพนัธ์ุสัตว์ป่าโตนงาช้าง 
    1)  ด้านการจัดการพืน้ท่ี 
    (1)  การฟ้ืนฟูและแก้ไขปัญหาความเส่ือมโทรมในพืน้ท่ี  ต้องแก้ไข
ปัญหาขยะมลูฝอย  การปรับภูมิทัศน์   
    (2)  จัดท าระบบบ าบัดน า้ทิง้และน า้โสโครกจากร้านอาหาร และห้อง
สุขา 
   2) ด้านส่ิงอ านวยความสะดวก     
    (1) พัฒนา  ปรับปรุงอาคาร  ส่ิงก่อสร้าง  และส่ิงอ านวยความสะดวก
ต่างๆ  ให้เป็นมาตรฐาน  แต่คงรูปแบบธรรมชาติไว้ให้มากท่ีสุด  เช่น  เพิ่มแสงไฟริมทางเดิน  
ซ่อมแซมหรือเปล่ียนอุปกรณ์ในหอ้งสุขาท่ีช ารุด  เพิ่มมา้นัง่  ศาลาพกัผอ่น  และจดัหาสถานท่ีจอด
รถเพื่อใหส้ามารถรองรับผูม้าเยอืนในช่วงเทศกาลวนัหยดุยาวไดอ้ยา่งเพียงพอ  
    ในการพฒันา  หรือปรับปรุงส่ิงอ านวยความสะดวกมีปัจจยัและขอ้
พิจาณาท่ีเจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งตั้งค  าถามก่อนท่ีจะมีการพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวกเพิ่มเติม  
ดงัน้ี 
    -  การใชพ้ื้นท่ีเป็นอยา่งไร     
    -  ปริมาณและชนิดของท่ีดินท่ีมีอยูเ่หมาะสมกบัการพฒันามากนอ้ย
เพียงใด       
    -  ท่ีดินและแหล่งน ้าท่ีจะใชใ้นการพฒันาสามารถรองรับจ านวนผูใ้ช้
ประโยชน์ไดม้ากนอ้ยเพียงใด        
    -  ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีจะสร้างข้ึนสามารถบ ารุงให้อยูใ่นสภาพท่ีดี
ภายใตก้รอบและงบประมาณและก าลงัคนท่ีมีอยูห่รือไม่  
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    (2) ส่งเสริมและปรับปรุงร้านค้าให้การบริการได้มาตรฐาน สะอาด   
ถกูสุขลักษณะ ราคาไม่แพง  และบริการอย่างมีไมตรีจิต เช่น      
     ก.  ใหร้้านอาหารเขา้ร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อย  
(Clean Food Good  Taste)  ของกรมอนามยั 
     ข.  เปิดร้านคา้ท่ีมีการรวบรวมและจ าหน่ายสินคา้ดว้ยการใชร้ะบบ
สหกรณ์ 
   3) ด้านการให้บริการความรู้   
    (1)  ส่งเสริมการให้ความรู้แก่เยาวชน และร่วมกับสถานศึกษาจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตรด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
    (2)  เพ่ือเผยแพร่ข้อมลูความรู้เก่ียวกับทรัพยากรป่าไม้ให้กับผู้มาเยือนให้
เกิดการเรียนรู้ เพ่ือจิตส านึกท่ีดีในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ประกอบดว้ยการจดัท าแผนผงั แผนท่ี  
ป้ายส่ือความหมาย  ป้ายสัญลกัษณ์  ป้ายบอกทิศทาง  ท่ีเป็นรูปแบบเดียวกนั สวยงาม  น าไปตั้งไว้
ในจุดท่ีส าคญั  และมองเห็นไดง่้าย  จดัเส้นทางเดินเทา้เพื่อการศึกษาและชมธรรมชาติท่ีน่าสนใจ
และปรับปรุงเส้นทางเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้  
    (3)  จัดให้มีการส่ือความหมายธรรมชาติท่ีเก่ียวข้องกับความเป็นไปของ
ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ  ท้ังพืช  สัตว์  นิเวศวิทยา  ภายในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าโตนงาช้างเพื่อให้
เกิดประโยชน์และสอดคลอ้งเหมาะสมกบักลุ่มผูม้าเยอืนแต่ละกลุ่ม โดยเนน้การเสริมความรู้
เก่ียวกบัแหล่งน ้า วฏัจกัรของน ้า ความหมายของการอนุรักษท์รัพยากร การใชท้รัพยากรอยา่งย ัง่ยนื 
   4)  ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ี 
     (1)  เพ่ิมจ านวนเจ้าหน้าท่ีไว้คอยบริการและดูแลความปลอดภัยของ 
ผู้มาเยือน      
    (2)  พัฒนาให้เจ้าหน้าท่ีมีความรู้และเป็นนักส่ือความหมายธรรมชาติท่ีดี 
    (3)  ปรับแนวคิด  ทัศนคติของเจ้าหน้าท่ีในการให้บริการแก่ผู้มาเยือน 
ให้เป็นผู้มีจิตบริการ   
    (4)  เพ่ิมพูนพัฒนาความรู้ของเจ้าหน้าท่ีให้มากขึน้   
    (5)  เสริมสร้างแรงจูงใจในการท างาน  ดว้ยวธีิการดงัต่อไปน้ี 
     ก.  เพ่ิมและซ่อมแซมอุปกรณ์  เคร่ืองมือ  เคร่ืองใช้  ส่ิงอ านวยความ
สะดวกในการท างาน 
     ข.  ผู้บังคับบัญชาควรให้เกียรติ  และชมเชยเม่ือเม่ือผู้อยู่ใต้บังคับ
บัญชาท างานดีอย่างสม า่เสมอ 
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     ค.  เปิดโอกาสให้เจ้าหน้าท่ีของเขตรักษาพันธ์ุได้พัฒนาขีด
ความสามารถในการปฏิบัติงานอย่างเตม็ท่ี  เช่น  การสนบัสนุนใหเ้จา้หนา้ท่ีต าแหน่งต่างๆ ไป
ฝึกอบรมทั้งทางดา้นจิตส านึกและความสามารถ  โดยเฉพาะดา้นการกูภ้ยัและการปฐมพยาบาล 
      ง.  จัดให้มีการประชุมร่วมกันเป็นประจ า  และให้โอกาสเจ้าหน้าท่ี
ทุกระดับช้ันได้มีส่วนร่วมรับรู้  และแสดงความคิดเห็นในงานต่างๆ      
   5)  ด้านพฤติกรรมของผู้มาเยือน     
    การจดัการผูม้าเยอืนน้ีหมายถึงการน าเอาระเบียบ  ขอ้มูลและการให้
การศึกษามาใชเ้ป็นตวัควบคุมจ านวน  ประเภท  และพฤติกรรมของผูม้าเยอืนเพื่อใหก้ารประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการของผูม้าเยอืนเพื่อประโยชน์ดา้นต่างๆ  แก่ตนเอง  และขณะเดียวกนัเพื่อเป็น
การป้องกนัและลดผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนแก่ทรัพยากรธรรมชาติ  และสภาพแวดลอ้มของเขตรักษา
พนัธ์ุสัตวป่์า 
    (1) ให้ความรู้แก่ผู้มาเยือน       
     ก.  จดัการใหผู้ม้าเยอืนมีความรู้ก่อนการเดินทางเขา้สู่แหล่งประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการฐานป่าไมเ้พื่อเตรียมความพร้อมล่วงหนา้  เช่น  สถานศึกษาท่ีน ากลุ่มนกัเรียน
นกัศึกษามาประกอบกิจกรรมในเขตรักษาพนัธ์ุฯ  ตอ้งไดรั้บขอ้มูลข่าวสารและมีความเขา้ใจ
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัน ้าตกโตนงาชา้งโดยใหค้รูอาจารยเ์ป็นผูถ่้ายทอดใหก้บันกัเรียนนกัศึกษาก่อนการ
มาเยอืน 
     ข.  จดัการใหผู้ม้าเยอืนไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในขณะท่องเท่ียวและ
ประกอบกิจกรรมนนัทนาการ  ดว้ยระบบการส่ือความหมายธรรมชาติ    
    (2) ควบคุมคุณภาพของผู้มาเยือน     
    เป็นการควบคุมและเฝ้าระวงัในระยะยาวเพื่อลดผลกระทบ  เป็นการช่วย
ป้องกนัและบรรเทาความรุนแรงของปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์เช่น รณรงค ์ประชาสัมพนัธ์  
และแนะน าใหผู้ม้าเยอืนปฏิบติัตวัอยา่งเหมาะสมเพื่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ 
ดว้ยการเผยแพร่ดว้ยการติดประกาศไวใ้หผู้ม้าเยอืนมองเห็นไดง่้าย      
     ก.  จรรยาบรรณของนกัท่องเท่ียวผูรั้กธรรมชาติ คือตอ้งมีการศึกษา
ประวติัหรือขอ้มูลของสถานท่ีท่ีจะไปเท่ียวก่อนเพื่อจะไดเ้ขา้ใจธรรมเนียม ขอ้ปฏิบติัของพื้นท่ีนั้นๆ 
รู้ใชแ้ต่พอดี  และลดการเกิดของเสีย  ขยะมูลฝอย ตระหนกัรู้วา่การอนุรักษแ์ละการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติจะสามารถช่วยสร้างผลก าไรใหใ้นอนาคต  คือมีแหล่งท่องเท่ียวท่ีดีไวใ้หม้า
เท่ียวไดต้ลอดไป ขณะเดียวกนัตอ้งรักษาและส่งเสริมใหร้ะบบสังคม  วฒันธรรมและความ
หลากหลายทางธรรมชาติยงัคงอยู ่ (รัชนีกร  ชูเชิด, 2548)   
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      ข.  นักท่องเท่ียวท่ีดีต้องปฏิบัติตัว ดงัน้ี 
       ก)  ต้องเคารพในระเบียบของสถานท่ีนั้นๆ 
       ข)  ไม่สนับสนุนหรือเกบ็ของป่า  ต้นไม้  และสัตว์ป่าหรือ 
ส่ิงใดๆ  จากสถานท่ีท่ีไปเท่ียว 
       ค)  ทิง้ขยะในภาชนะท่ีตั้งรองรับไว้ 
       ง)  ไม่ขีดเขียนลงบนต้นไม้และก้อนหินหรือส่วนใดๆของ 
ส่ิงอ านวยความสะดวก 
       จ)  ไม่ส่งเสียงดังรบกวนนักท่องเท่ียวคนอ่ืน ๆ 
       ฉ)  ศึกษาสภาพเส้นทางท่องเท่ียวให้เข้าใจ และไม่ออกนอก
เส้นทางท่ีก าหนด 
      เทคนิคในการจดัการผูม้าเยอืนยงัมีอีกมีหลายรูปแบบ  เช่น   
การจ ากดัปริมาณการใชป้ระโยชน์  การกระจายการใชป้ระโยชน์  การจ ากดัระยะเวลาการใช ้  
การจ ากดัฤดูกาลในการใชป้ระโยชน์  และการจ ากดัขนาดของกลุ่มผูใ้ช ้ แต่ละรูปแบบมีความ
เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์หรือในแต่ละพื้นท่ีแตกต่างกนั  ซ่ึงใชใ้นต่างประเทศประสบ
ผลส าเร็จมาแลว้ในระดบัหน่ึง  การจะน าเทคนิคดงักล่าวน้ีมาใชจ้  าเป็นตอ้งพิจารณาดว้ยความ
รอบคอบ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ลกัษณะการใชป้ระโยชน์ของคนไทยแตกต่างไปจากต่างประเทศ 
     6)  ด้านสวสัดิการของผู้มาเยือน 
     (1) เพ่ิมความเข้มงวดในการสอดส่องดูให้ไม่ให้มีการน าเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์เข้าไปในเขตรักษาพันธ์ุ   
     (2) ควรด าเนินมาตรการด้านการดูแลรักษาความปลอดภัยให้กับผู้มา
เยือนอย่างเป็นระบบ  ดว้ยวธีิการต่างๆ  ดงัน้ี  
       ก.  ควรจัดให้มีการอบรมและฝึกปฏิบัติท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการ 
ผู้มาเยือนด้านความปลอดภัย เช่น การปฐมพยาบาล ใหแ้ก่เจา้หนา้ท่ีในทุกระดบังาน 
       ข. ควรเพ่ิมส่ือในการให้ข้อมูลข่าวสารรูปแบบต่างๆ ในการจัดการผู้
มาเยือนด้านความปลอดภัย เช่น การใหข้อ้มูลท่ีจ  าเป็นต่างๆผา่นการกระจายเสียงตามสาย  
จดันิทรรศการเพื่อเผยแพร่ความรู้แก่เจา้หนา้ท่ีเขตรักษาพนัธ์ุ เป็นตน้ 
       ค. จัดท าคู่มือการปฏิบัติต่างๆท่ีเก่ียวข้องกับการดูแลความปลอดภัย
แก่ผู้มาเยือนส าหรับให้ความรู้และฝึกทบทวนการปฏิบัติแก่เจ้าหน้าท่ีเขตรักษาพันธ์ุ เช่น คู่มือการ
ปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ คู่มือการใหข้อ้มูลท่ีเหมาะสม  เป็นตน้ 
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       ง. ควรจัดเจ้าหน้าท่ีอุทยานแห่งชาติให้ได้รับการฝึกอบรมในการ
ช่วยชีวิตและปฐมพยาบาลเบือ้งต้น จนเกิดความช านาญจากโรงพยาบาลท่ีอยูใ่กลเ้คียง เพื่อเป็น
เจา้หนา้ท่ีท่ีมีความช านาญสามารถใหก้ารดูแลเจา้หนา้ท่ีเขตรักษาพนัธ์ุ ระหวา่งปฏิบติังานช่วยเหลือ
ผูม้าเยอืนได ้
     7)  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
      (1)  ควรประสานกับหน่วยงานราชการอ่ืนๆ เช่น  ส านกังานพฒันา
ชุมชนอ าเภอหาดใหญ่    ส านกังานสหกรณ์จงัหวดัสงขลา  เพื่อสร้างอาชีพและสนบัสนุนการ
รวมกลุ่มของชุมชนทอ้งถ่ิน  เพื่อใหมี้ส่วนร่วมและไดรั้บประโยชน์จากการท่องเท่ียวน ้าตกโนงาชา้ง 
      (2)  ควรห้ามจ าหน่ายและห้ามใช้โฟมบรรจุอาหาร 
      (3)  หมัน่ส ารวจตรวจตราบริเวณท่ีมีการประกอบกิจกรรมนันทนาการ
ให้ท่ัว  บ ารุงและซ่อมแซมอาคารสถานท่ี  ส่ิงอ านวยความสะดวกให้ใช้การได้อยู่เสมอ  เพ่ือป้องกัน
อันตรายท่ีจะเกิดขึน้กับผู้มาเยือน  เช่น  เก็บเศษแกว้แตกในน ้าตก  ซ่อมราวบนัไดทางข้ึนน ้าตก  
      (4) ควรน าเอาความรู้หรือผลการวิจัยเก่ียวกับชนิดและปริมาณของ 
พันธ์ุพืชหรือพันธ์ุสัตว์ท่ีส าคัญท่ีเคยมีผู้ศึกษาไว้ มาน าเป็นจุดเด่นในการประชาสัมพนัธ์พื้นท่ีและ
กระตุน้เตือนผูม้าเยือนให้ร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรป่าไมอ้นัเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของพนัธ์ุพืชหรือ
พนัธ์ุสัตวท่ี์ส าคญันั้นต่อไป 
   3.2  ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรมีการศึกษาถงึความคาดหวังของผู้มาเยอืนน ้าตกโตนงาช้างวา่มีความ
คาดหวงัต่อการมาเยอืนในส่ิงใดบา้ง เพื่อจะไดน้ ามาปรับปรุงพฒันาใหผู้ม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง
ไดรั้บประสบการณ์นนัทนาการท่ีมีคุณภาพกลบัไป 
  3.2.2  ควรศึกษาถงึรูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพืน้ทีน่ ้าตกโตนงาช้าง 

โดยเช่ือมโยงกบัชุมชน เพื่อเสนอรูปแบบท่ีเหมาะสมในการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีจะ
น าไปสู่การจดัการอยา่งย ัง่ยนืในอนาคต เพราะการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นการท่องเท่ียวท่ีมีความ
รับผดิชอบต่อทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม สามารถใหป้ระโยชน์ตอบแทนแก่เจา้ของพื้นท่ีอยา่งย ัง่ยนื 
ใหป้ระโยชน์ต่อชุมชนทอ้งถ่ิน และคืนประโยชน์กลบัสู่ทรัพยากรในแหล่งท่องเท่ียว  
  3.2.3  ควรศึกษาเกี่ยวกบัการจัดการผู้มาเยอืนทีม่ีปัจจัยส่วนบุคคลต่างกนัหรือมี
รูปแบบการประกอบกจิกรรมนันทนาการทีต่่างกนั เพื่อจะไดจ้ดัโปรแกรมการส่ือความหมายและ
ทรัพยากรนนัทนาการเพื่อรองรับการประกอบกิจกรรมนนัทนาการของผูม้าเยือนกลุ่มต่างๆ  
  3.2.4 ควรศึกษาเกี่ยวกบัส่ือและช่องทางการใช้ส่ือเพือ่การส่ือความหมายธรรมชาติ 
ส าหรับกลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีความแตกต่างกนั เช่น การใชส่ื้อส าหรับผูม้าเยอืนวยัต่างๆ ไดแ้ก่ วยัเด็ก
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ประถม วยัรุ่น และวยัผูใ้หญ่ เป็นตน้ โดยเลือกใชช่้องทางท่ีหลากหลายและเหมาะสมเพื่อใหเ้กิด
ความรู้ความเขา้ใจและมีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมแ้ละธรรมชาติ 
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การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย  (2540)  การจัดการท่องเท่ียวในพืน้ท่ีน า้ตก  อา้งถึงใน  รัชนีกร   
ชูเชิด  (2546)  “การจดัการความเส่ียงเบ้ืองตน้จากพฤติกรรมนกัท่องเท่ียวน ้ าตก 
โตนงาชา้ง จงัหวดัสงขลา”  วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
การจดัการส่ิงแวดลอ้ม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
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กิจติญา นุ่นลอย  (2552)  “ทศันคติของราษฎรท่ีมีต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมบ้ริเวณอุทยาน 
 แห่งชาติเฉลิมพระเกียรติไทยประจนั จงัหวดัราชบุรี”  วิทยานิพนธป์ริญญา 
 ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาสงัคมศาสตร์เพื่อการพฒันา  คณะศิลปศาสตร์  
 มหาวิทยาลยัราชภฏัหมู่บา้นจอมบึง  
เกษม จนัทร์แกว้  (2539)  หลกัการจัดการลุ่มน า้  กรุงเทพมหานคร  ภาควิชาอนุรักษวิทยา คณะ 

วนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  อา้งถึงใน สามคัคี บุณยะวฒัน์ และคนอ่ืนๆ  
(2552)  “การจดัการทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม”  ใน  เอกสารการ
สอนชุดวิชาการจัดการทรัพยากรเพ่ือการป่าไม้  หน่วยท่ี 3 หนา้ 7 นนทบุรี 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ 

เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง  (2552)  ข้อมลูพืน้ฐานเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าโตนงาช้าง  สงขลา  
เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง  ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 6 (สงขลา) 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  (2527)  คู่มือการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวประเภทน า้ตก เสนอต่อ 
การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย กรุงเทพมหานคร  ภาควิชาภูมิสถาปัตยกรรม  คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  อา้งถึงใน  แสงสรรค ์ภูมิสถาน  
(2546)  “ผลกระทบของกิจกรรมนนัทนาการต่อคุณภาพน ้ าในแหล่งนนัทนาการทาง
ธรรมชาติ  กรณีศึกษา อุทยานแห่งชาติเอราวณั”  วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตร
มหาบณัฑิต (อุทยานและนนัทนาการ)  สาขาอุทยานและนนัทนาการ  ภาควิชา 
อนุรักษวิทยา  คณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

__________.  (2527)  รายงานขั้นสุดท้ายคู่มือการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวประเภทน า้ตก  เสนอต่อ
การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย  กรุงเทพมหานคร  ภาควิชาภูมิสถาปัตยกรรม คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   

คณิต เขียววิชยั  (2543)  หลกันันทนาการ  นครปฐม  โรงพิมพม์หาวิทยาลยัศิลปากร  อา้งถึงใน  
แสงสรรค ์ภูมิสถาน  (2546)  “ผลกระทบของกิจกรรมนนัทนาการต่อคุณภาพน ้ าใน
แหล่งนนัทนาการทางธรรมชาติ  กรณีศึกษา อุทยานแห่งชาติเอราวณั”  วิทยานิพนธ ์
ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (อุทยานและนนัทนาการ)  สาขาอุทยานและ
นนัทนาการ  ภาควิชาอนุรักษวิทยา  คณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

เจริญ โนภีระ  (2553)  “ความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มของประชาชนในเขตต าบลหนองแก๋ว
อ าเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่”  รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตร
มหาบณัฑิต วิทยาลยัการปกครองทอ้งถ่ิน มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
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ชยาภรณ์ ช่ืนรุ่งโรจน์ (2537) การวางแผนพัฒนาการท่องเท่ียว เชียงใหม่ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  
อา้งถึงใน  หทยัรัตน์ วฒันพฤกษ ์ (2545)  “ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรการ
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติของนกัท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติแจซ้อ้น”  การคน้ควา้
อิสระศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาการจดัการอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่   

ชวา  แพรัตกุล  (2526)  เทคนิคการวัดผล  กรุงเทพมหานคร  ส านกัพิมพไ์ทยวฒันาพาณิช  จ  ากดั   
ชูศกัด์ิ วิทยาภคั  (2537)  รายงานการวิจัยความรู้และความตระหนักในปัญหาส่ิงแวดล้อมของเมือง

เชียงใหม่  :  การส ารวจระยะต้น แผน 6 เชียงใหม่ สถาบนัวิจยัสงัคม 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่

ดรรชนี เอมพนัธุ ์ (2544)  คู่มือวิเคราะห์แหล่งท่องเท่ียวตามศักยภาพของพืน้ท่ี และหลกัการช่วงช้ัน
โอกาสทางนันทนาการ  กรุงเทพมหานคร  ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา คณะวนศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

ดรรชนี เอมพนัธุ ์ (2546)  เอกสารประกอบค าบรรยายวิชาหลกันนัทนาการและการท่องเท่ียว
ธรรมชาติ 308511 ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา  คณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

ถวลัย ์ยิม้แยม้  (2540)  “พฤติกรรมของประชาชนในการอนุรักษแ์ม่น ้ าเพชรบุรี : กรณีศึกษาเขต
สุขาภิบาลท่ายาง อ  าเภอท่ายาง จงัหวดัเพชรบุรี”  วิทยานิพนธส์งัคมศาสตรมหาบณัฑิต
สาขาส่ิงแวดลอ้ม  บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหิดล 

ธิดารัตน์ สุภาพ  (2548)  “ความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของประชาชนในอ าเภอ 
บางไทร จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา” วิทยานิพนธป์ริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 
(รัฐศาสตร์) สาขารัฐศาสตร์ ภาควิชารัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ธวชัชยั ตวงวิไล  (2551)  “ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มเมืองของ
นกัศึกษาสาขานิเทศศาสตร์ วารสารศาสตร์ และส่ือสารมวลชนในเขต
กรุงเทพมหานคร”  วิทยานิพนธป์ริญญาสงัคมศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชา
ส่ิงแวดลอ้ม  บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหิดล   

นภวรรณ ฐานะกาญจน์  (2542)  การอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียว  กรุงเทพมหานคร  ภาควิชา
อนุรักษว์ิทยา คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

__________.  (2545)  เอกสารประกอบค าบรรยายวิชา 308521 การวางแผนและออกแบบอุทยาน
และพ้ืนท่ีนนัทนาการขั้นสูง  ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา คณะวนศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
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นภวรรณ ฐานะกาญจน ์และคนอ่ืนๆ  (2541)  คู่มือการพัฒนาและออกแบบส่ิงอ านวยความสะดวก
ในแหล่งท่องเท่ียวแบบการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์เสนอต่อการท่องเท่ียวแห่งประเทศ
ไทย  กรุงเทพมหานคร  ศนูยว์ิจยัป่าไม ้คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

__________.  (2548)  ร่างรายงานฉบับสมบูรณ์ (เล่มท่ี 1) โครงการระบบสนับสนุนการวาง
แผนการจัดการแหล่งนันทนาการทางธรรมชาติอย่างยัง่ยืน ระยะท่ี 1  เสนอต่อ
ส านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย  กรุงเทพมหานคร  คณะวนศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

นิคม จารุมณี  (2536)  การท่องเท่ียวและการจัดการอุตสาหกรรมท่องเท่ียว  กรุงเทพมหานคร   
โอ. เอส. พร้ินต้ิง เฮา้ส์  

นิตยา ภู่แสนธนาสาร  (2538)  “ความตระหนกัในปัญหาอนามยัส่ิงแวดลอ้ม ของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัรามค าแหง”  วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (วิทยาศาสตร์
ส่ิงแวดลอ้ม)  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม  โครงการสหวิทยาการระดบั
บณัฑิตศึกษา  มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

นิภารัตน์ สายประเสริฐ  (2547)  “การรับรู้สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและประสบการณ์
นนัทนาการของนกัท่องเท่ียวท่ีไปเยอืนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่”  วิทยานิพนธ ์
ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (อุทยานและนนัทนาการ)  สาขาวิชาอุทยานและ
นนัทนาการ ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา  คณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

นิวติั เรืองพาณิช  (2546)  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กรุงเทพมหานคร  
ส านกัพิมพ ์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  ใน  สามคัคี บุณยะวฒัน์ และคนอ่ืนๆ  (2552)  
เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดการทรัพยากรเพ่ือการป่าไม้  หน่วยท่ี 3 หนา้ 7 นนทบุรี 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ 

บณัฑิต จุฬาศยั  (2538)  “เยาวชนผูก้  าหนดสภาวะแวดลอ้มในทศวรรษหนา้”  จุลสารสภาวะ
แวดลอ้ม 3 (มิถุนายน – กรกฎาคม  2528) อา้งถึงใน  ทนงศกัด์ิ ประสบกิตติคุณ (2534)  
“การประเมินค่าความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
จงัหวดัตราด”  วิทยานิพนธป์ริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (ศึกษาศาสตร์-การสอน)  
สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ ภาควิชาศึกษาศาสตร์  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร์   
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บุญลือ คชเสนีย ์ (2532)  “ความรู้และความตระหนกัของประชาชนในทอ้งถ่ินท่ีมีต่อการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มบริเวณสถานท่ีท่องเท่ียวชายทะเล ศึกษาเฉพาะกรณีเกาะเสมด็ จงัหวดั
ระยอง วิทยานิพนธส์งัคมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาส่ิงแวดลอ้ม  บณัฑิตวิทยาลยั  
มหาวิทยาลยัมหิดล 

บุญเรียง ขจรศิลป์  (2530)  สถิติวิจัย 1  พิมพค์ร้ังท่ี 2  กรุงเทพมหานคร  ฟิสิกส์เซนเตอร์ 
ประสาท อิศรปรีดา  (2523)  จิตวิทยาการเรียนรู้กับการสอน  กรุงเทพมหานคร  ส านกัพิมพ ์

กราฟิคอาร์ต     
ประพล มิลินทจินดา  (2542)  “ความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกองคก์ารบริหาร 

ส่วนต าบล  ในจงัหวดัเพชรบุรี”  วิทยานิพนธป์ริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 
(รัฐศาสตร์)  สาขารัฐศาสตร์  ภาควิชารัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์  

พิมพล์ภสั ขนัหลวง  (2545)  “ผลกระทบทางจิตวิทยาและการก าหนดขีดความสามารถในการ
รองรับทางจิตวิทยาของแหล่งนนัทนาการประเภทน ้ าตก”  วิทยานิพนธป์ริญญา 
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (อุทยานและนนัทนาการ)  สาขาวิชาอุทยานและนนัทนาการ 
ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา  คณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

พิเชษฐ ตุม้มล  (2546)  “ความตระหนกัของราษฎรต่อการอนุรักษท์รัพยากรสตัวป่์า ในเขตหา้มล่า
สตัวป่์าถ  ้าคา้งคาวและวดัช่องเขาพราน  จงัหวดัราชบุรี”  วิทยานิพนธป์ริญญา 
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (การบริหารทรัพยากรป่าไม)้  สาขาการบริการทรัพยากร 
ป่าไม ้ โครงการสหวิทยาการระดบับณัฑิตศึกษา  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

มนสั สุวรรณ  (2532)  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  เชียงใหม่  ภาควิชา
ภูมิศาสตร์ คณะสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่    

รัชนีกร  ชูเชิด  (2546)  “การจดัการความเส่ียงเบ้ืองตน้จากพฤติกรรมนกัท่องเท่ียวน ้ าตกโตนงาชา้ง 
จงัหวดัสงขลา”  วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (การจดัการส่ิงแวดลอ้ม)  
สาขาวิชาการจดัการส่ิงแวดลอ้ม คณะการจดัการส่ิงแวดลอ้ม มหาวิทยาลยั  
สงขลานครินทร์ 

ราตรี ภารา (2521) ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  กรุงเทพมหานคร  อกัษราพิพฒัน์  อา้งถึง
ใน  หทยัรัตน์ วฒันพฤกษ ์ (2545)  “ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรการ
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติของนกัท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติแจซ้อ้น”  การคน้ควา้
อิสระศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาการจดัการอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่    
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ฤทธิชยั วุน้ศิริ  (2542)  “การประเมินมลูค่าของผลประโยชน์ทางดา้นนนัทนาการ เขตรักษาพนัธุ์
สตัวป่์าโตนงาชา้ง จงัหวดัสงขลาและสตูล”  วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตร
มหาบณัฑิต (การจดัการส่ิงแวดลอ้ม)  สาขาวิชาการจดัการส่ิงแวดลอ้ม คณะการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

วรรณา วงษว์านิช  (2539)  ภูมิศาสตร์การท่องเท่ียว  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพม์หาวิทยาลยั 
ธรรมศาสตร์  

วาสนา เดชกลา้หาญ  (2540)  “ความตระหนกัถึงผลกระทบวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยส่ิีงแวดลอ้ม 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในเขตพฒันาพ้ืนท่ีชายฝ่ังทะเลตะวนัออก”  
วิทยานิพนธศ์ิลปศาสตรมหาบณัฑิต (ศึกษาศาสตร์-การสอน)  สาขาการสอน
วิทยาศาสตร์ ภาควิชาการศึกษา  บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

วิชยั เทียนนอ้ย  (2533)  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  กรุงเทพมหานคร  อกัษรวฒันา 
วินยั  วีระวฒันานนท ์ (2537) ส่ิงแวดล้อมและการพัฒนา กรุงเทพมหานคร  เรือนแกว้การพิมพ ์ 
วิสูตร์ ยงัพลขนัธ ์ (2544)  “ความตระหนกัในความส าคญั ของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของพนกังาน

ปฏิบติัการคลงัน ้ ามนั บริษทั ปตท. จ ากดั (มหาชน)”  ภาคนิพนธศ์ิลปศาสตรมหา
บณัฑิต สถาบนัพฒันบริหารศาสตร์ 

วีนสั  พีชวณิชย ์และสมจิต  วฒันาชยากลู  (2537)  สถิติส าหรับนักสังคมศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  
ส านกัพิมพป์ระกายพรึก 

สมชาย หิรัญกิจ  (2528)  บทบาทการท่องเท่ียวกับการอนุรักษ์  กรุงเทพมหานคร  สยามสมาคม  
อา้งถึงใน  หทยัรัตน์ วฒันพฤกษ ์ (2545)  “ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรการ
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติของนกัท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติแจซ้อ้น”  การคน้ควา้
อิสระศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาการจดัการอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่   

สรณ ลพสุนทร  (2549)  “ความคิดเห็นของผูม้าเยอืนต่อการท่องเท่ียวในเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า 
กรณีศึกษา  เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าอุม้ผาง จงัหวดัตาก”  วิทยานิพนธป์ริญญา 
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (อุทยานและนนัทนาการ)  สาขาอุทยานและนนัทนาการ  
ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา  คณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ส่วนอนุรักษส์ตัวป่์า ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 6  (สงขลา)  (2553)  “สถิติผูม้าเยอืนน ้ าตก 
โตนงาชา้ง เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง”  (บนัทึกรายงาน)   
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สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย (2542)  การด าเนินการเพ่ือก าหนด
นโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ รายงานขั้นสุดท้าย  พิมพค์ร้ังท่ี 2  กรุงเทพมหานคร  
สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย  

สถิต วงศส์วรรค ์ (2525)  จิตวิทยาการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  รวมสาส์น   
สุขุม เร้าใจ (2529) พลวัตในการจัดการทรัพยากรสถานการณ์ในประเทศไทย กรุงเทพมหานคร  

อา้งถึงใน พิเชษฐ ตุม้มล  2546  “ความตระหนกัของราษฎรต่อการอนุรักษท์รัพยากร
สตัวป่์า ในเขตหา้มล่าสตัวป่์าถ  ้าคา้งคาวและวดัช่องเขาพราน  จงัหวดัราชบุรี”  
วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (การบริหารทรัพยากรป่าไม)้  สาขา 
การบริการทรัพยากรป่าไม ้ โครงการสหวิทยาการระดบับณัฑิตศึกษา  มหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร์ 

สุรเชษฎ ์เชษฐมาส  (2525)  เอกสารประกอบค าบรรยายวิชา 497 การจดัการพ้ืนท่ีนนัทนาการ  
ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา  คณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ อา้งถึงใน  วชัรินทร์ 
นวลแกว้  (2546)  “ความพึงพอใจของประชาชนต่อการใหค้วามรู้ และบริการของ 
สวนพฤกษศาสตร์วรรณคดีภาคใต”้  วิทยานิพนธป์ริญญาเกษตรศาสตรมหาบณัฑิต 
แขนงวิชาส่งเสริมการเกษตร  สาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ มหาวิทยาลยั  
สุโขทยัธรรมาธิราช 

__________.  (2526) การประชุมทางวิชาการของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ คร้ังท่ี 21 สาขา
ส่ิงแวดลอ้ม 31 ม.ค. – 3 ก.พ. 2526 กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

__________.  (2535)  “นนัทนาการกบัการป่าไมชุ้มชน”  ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาการป่าไม้
ชุมชน  หนา้ 627-693  นนทบุรี  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชาส่งเสริม
การเกษตรและสหกรณ์  อา้งถึงใน  เอกสิทธ์ิ ปัญญาเส็ง  (2550)  “การวิเคราะห์ 
ความคงทนทางกายภาพของพ้ืนท่ีธรรมชาติเพ่ือการใชป้ระโยชน์ดา้นนนัทนาการ 
กรณีศึกษา อุทยานแห่งชาติน ้ าตกแม่สุรินทร์ วิทยานิพนธว์ิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
(อุทยานและนนัทนาการ)  สาขาวิชาอุทยานและนนัทนาการ ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา  
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

สุวดี ศรีเบญจพลางกลู  (2529)  “การประเมินมลูค่าประโยชน์ของแหล่งนนัทนาการในเขตเมือง : 
ศึกษาเฉพาะกรณี สวนสตัวดุ์สิต กรุงเทพมหานคร”  วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตร
มหาบณัฑิต (วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม) บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   
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ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 6 (สงขลา)  (2554)  แผนท่ีเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าโตนงาช้าง (ฐานขอ้มลู
แผนท่ี)  สงขลา  ส่วนฟ้ืนฟแูละพฒันาพ้ืนท่ีอนุรักษ ์ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 6 
(สงขลา) 

ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 6 (สงขลา)  (2554)  รายงานการใช้สถานท่ีและท่ีพัก (ฐานขอ้มลูสถิติ)  
สงขลา  ส่วนอนุรักษส์ตัวป่์า ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 6 (สงขลา) 

ส านกัอนุรักษส์ตัวป่์า กรมอุทยานแห่งชาติ สตัวป่์า และพนัธุพ์ืช (2554)  “เขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์า
โตนงาชา้ง”  คน้คืนวนัท่ี 7 กรกฎาคม 2554  จาก  http://web3.dnp.go.th/wildlifenew/ 
animConserveDepView.aspx?depId=109   

หทยัรัตน์ วฒันพฤกษ ์ (2545)  “ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ
ของนกัท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติแจซ้อ้น”  การคน้ควา้อิสระศิลปศาสตร 
มหาบณัฑิต  สาขาวิชาการจดัการอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่   

อจัฉริยา โพธิยานนท ์ (2542)  การศึกษานอกระบบกับส่ิงแวดล้อม  กรุงเทพมหานคร  คณะ 
ครุศาสตร์ สถาบนัราชภฏัสวนสุนนัทนา   

เอ้ือน วิเศษชาติ  (2534)  “การศึกษาความตระหนกัถึงผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีมี
ต่อส่ิงแวดลอ้มของครูวิทยาศาสตร์  กรมสามญัศึกษา  เขตการศึกษา 10”  วิทยานิพนธ ์
ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (การสอน)  บณัฑิตวิทยาลยั  
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

Allen, S.W.  (1959)  Conserving Natural Resource.  New York: McGraw-Hill Book Comp., Inc. 
อา้งถึงใน ธีรเบศร์ เก่งธญัญชีพ  (2544)  “ปัจจยัท่ีมีผลต่อความคิดเห็นดา้นการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไมข้องชุมชนโดยรอบพ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติน ้ าตกพล้ิว จงัหวดัจนัทบุรี”  
วิทยานิพนธ ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  (การจดัการทรัพยากร) สาขาการจดัการ
ทรัพยากร โครงการสหวิทยาการระดบับณัฑิตศึกษา  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

Carter, V.G.  (1973)  Dictionary  of  Education  อา้งถึงใน  เจริญ โนภีระ  (2553)  “ความตระหนกั
ในปัญหาส่ิงแวดลอ้มของประชาชนในเขตต าบลหนองแก๋ว อ  าเภอหางดง จงัหวดั
เชียงใหม”่  รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต วิทยาลยั
การปกครองทอ้งถ่ิน มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
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Clawson, M. (1963) Land and water for Recreation. Chicago, Rand Mcnally Co. อา้งถึงใน  
นิทศัน์ นุ่นสง  (2549)  “การประเมินศกัยภาพทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม”้  
วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (อุทยานและนนัทนาการ)  สาขาวิชา
อุทยานและนนัทนาการ ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา  คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร์   

Clawson, M. and J. L. Knetsch. (1966) Economics of Outdoor Recreation. Baltimore : The John 
Hopkins University Press  อา้งถึงใน  นิทศัน์ นุ่นสง  (2549)  “การประเมินศกัยภาพ
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม”้  วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
(อุทยานและนนัทนาการ)  สาขาวิชาอุทยานและนนัทนาการ ภาควิชาอนุรักษว์ิทยา  
คณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   

Good, C.V.  (1973)  Dictionary of Education  New York  McGraw-Hill Book Company  อา้งถึง
ใน  ธิดารัตน์ สุภาพ  (2548)  “ความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของประชาชน
ในอ าเภอบางไทร จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา” วิทยานิพนธป์ริญญาศิลปศาสตร 
มหาบณัฑิต (รัฐศาสตร์) สาขารัฐศาสตร์ ภาควิชารัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

Michigan State University Extension  (2004)  Recreation Section  Michigan Forest Forever 
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แบบสอบถามส าหรับการวจิยั  
เร่ือง  

ความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของผู้มาเยอืนน า้ตกโตนงาช้าง 
จงัหวดัสงขลา 

 
ค าช้ีแจง 

 
1) การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์
 1  เพ่ือศึกษาขอ้มลูพ้ืนฐานของผูม้าเยอืน 
 2  เพื่อประเมินความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้อง 
ผูม้าเยอืน 
 3  เพื่อเปรียบเทียบความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้อง 
ผูม้าเยอืน 
 4  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูม้าเยอืนเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะ 
 5  เพื่อก  าหนดแนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้ 
ของน ้ าตกโตนงาชา้ง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน 
2) ขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบสอบถามจะน าไปใชใ้นการวิจยัประกอบการศึกษาในระดบับณัฑิตศึกษา 
สาขาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช โดยวิเคราะห์ขอ้มลูเป็นภาพรวม 

                ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงท่ีกรุณาใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถามท่ีเป็น
ประโยชน์ส าหรับงานวิจยั 
 
 
                             (นางสาวศุทรา  สุนนัทกรญ)์ 
               นกัศึกษาปริญญาเกษตรศาสตรมหาบณัฑิต   
                     สาขาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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แบบสอบถามส าหรับการวจิยั เร่ือง ความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ 

ของผู้มาเยอืนน า้ตกโตนงาช้าง จงัหวดัสงขลา 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------- 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย    /     ลงใน         ที่เป็นค าตอบ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. อาย ุ  (เกิน 6 เดือนนบัเป็น 1 ปี) 

 1. นอ้ยกว่า 20  ปี     2. 20-29 ปี     3. 30-39 ปี 
 4. 40-49  ปี      5. 50-59 ปี     6. 60 ปีข้ึนไป 

2. ส าเร็จการศึกษา/ก าลงัศึกษาในระดบั 
  1. ต ่ากว่าชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย     2. มธัยมศึกษาตอนปลาย/      

                                                                                                           ประกาศนียบตัรวิชาชีพ        
  3. อนุปริญญา/ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง    4. ปริญญาตรี 
  5. สูงกว่าปริญญาตรี     

3. อาชีพหลกั 
  1. เกษตรกร        2.พนกังานรัฐวิสาหกิจ 
  3. รับราชการ       4. ลกูจา้ง/พนกังานบริษทัหา้งร้าน 
  5. รับจา้ง/อาชีพอิสระ      6. ประกอบธุรกิจ/คา้ขาย 
  7. ยงัเป็นนกัเรียน/นกัศึกษา      8. อ่ืนๆ(กรุณาระบุ)....................... 

4. ภูมิล  าเนา 
  1. จงัหวดัสงขลา       2. จงัหวดัอื่นๆ ในภาคใต ้       
  3. จงัหวดัในภาคอ่ืน   (โปรดระบุ)....................................... 

5. รายไดต่้อเดือน 
  1. ต ่ากว่าหรือเท่ากบั  5,000  บาท     2.   5,001 – 10,000  บาท 
  3. 10,001 – 15,000  บาท      4.   มากกว่า  15,000  บาท 

6.  วตัถุประสงคข์องท่านในการเดินทางมาเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้ง(ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
  1. เพ่ือเล่นน ้ าตก       2.   เพื่อศึกษาธรรมชาติ 
  3. เพื่อปิกนิก/รับประทานอาหาร     4.   เพื่อถ่ายภาพ 
  5. อ่ืนๆ   (โปรดระบุ).................................................................. 
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ตอนที่ 1 (ต่อ) 
7.  ท่านเคยเดินทางมาเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งหรือไม่ 

  1. ไม่เคยมาก่อน (คร้ังน้ีเป็นคร้ังแรก)     2.   เคยมา  จ  านวน 2-7  คร้ัง 
  3.   เคยมา  จ  านวน 8  คร้ังข้ึนไป 

8. กลุ่มเดินทางในคร้ังน้ีของท่าน 
  1. กลุ่มเพื่อน       2.   กลุ่มครอบครัว 
  3. เดินทางมาคนเดียว      4.   กลุ่มผสมระหว่างครอบครัว   

                                                                                                              และเพื่อน 
  5. อ่ืนๆ  (โปรดระบุ)...................................................................... 

9.  แหล่งท่ีท่านไดรั้บขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัน ้ าตกโตนงาชา้ง  (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
  1. เจา้หนา้ท่ีภาครัฐ/หน่วยงานการท่องเท่ียว    2.  เพื่อน/สมาชิกในครอบครัว/   

                                                                                                            คนรู้จกั 
  3. รายการโทรทศัน/์วิทย ุ     4. อินเทอร์เนต   
  5. บทความ/ข่าวจากส่ือส่ิงพิมพ ์     6. หนงัสือ/วารสาร   
  7.  แผน่พบัประชาสมัพนัธ ์

 10.  ความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไม ้  เช่น  ปลกูตน้ไมใ้นวนัส าคญั   
การเขา้ร่วมกิจกรรมลดภาวะโลกร้อน  การส่งผลงานเก่ียวกบัป่าไมเ้ขา้ประกวด 

  1.  ไม่เคยร่วมกิจกรรมเลย      2.   1  คร้ัง/ปี 
  3.   2-3  คร้ัง/ปีข้ึนไป      3.   4  คร้ัง/ปีข้ึนไป 

11. ความถ่ีในการเดินทางท่องเท่ียวของท่านในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติโดยรวม 
  1.  ไม่เคยท่องเท่ียวเลย      2.   1 คร้ัง/ปี 
  3.   2-3  คร้ัง/ปีข้ึนไป      3.   4  คร้ัง/ปีข้ึนไป 
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ตอนที่ 2 ความรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ 

ข้อความ ไม่ใช่ ใช่ 

1. หลกัการอนุรักษท์รัพยากร คือการใชอ้ยา่งย ัง่ยนื การฟ้ืนฟส่ิูงเส่ือมโทรมและ
การสงวนของหายาก 

  

2. การอนุรักษแ์ละการจดัการทรัพยากรธรรมชาติจะสามารถสร้างผลก าไรใน

อนาคต คือ มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีสวยงามสมบูรณ์ตลอดไป 

  

3. การบริการใหค้วามรู้และส่ือความหมายธรรมชาติสามารถสร้างความ

ตระหนกัในคุณของป่าไมแ้ละส่ิงแวดลอ้มได ้

  

4. น ้าท่ีอยูใ่นแหล่งน ้ าตามธรรมชาติสามารถใชป้ระโยชน์และไม่สูญหายหรือ

หมดไปเช่นเดียวกบัน ้ าในวฏัจกัร 

  

5. น ้าตกท่ีมีช่ือเสียงมากจะมีผูม้าเยอืนจ านวนมากจนเกิดความแออดั  เป็นเหตุ

ใหส้ภาพธรรมชาติเสียหาย 

  

6. ความสวยงามของน ้ าตกวดัจากปริมาณน ้ า  ความสูง   จ านวนชั้นน ้ าตก  

พรรณไมบ้ริเวณน ้ าตก  และความอุดมสมบูรณ์ของป่าบริเวณน ้ าตก   

  

7. ระดบัความรุนแรงของผลกระทบในแหล่งทรัพยากรนนัทนาการเพ่ิมข้ึน

ตามปริมาณผูม้าเยอืน 

  

8. การพฒันาส่ิงอ  านวยความสะดวกท่ีเหมาะสม  กลมกลืนกบัสภาพ

ธรรมชาติ เป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีช่วยควบคุมพฤติกรรมของผูม้าเยอืนได ้

  

9. การอนุรักษคื์อการหา้มมิใหเ้ขา้ไปใชป้ระโยชน์พ้ืนท่ี  หรือหา้มมิใหน้ า

ทรัพยากร มาใชป้ระโยชน์  

  

10. การท้ิงกน้บุหร่ีลงน ้ า  การใชส้บู่ แชมพ ู การปัสสาวะลงน ้ า  เป็นส่ิงท่ี

สามารถท าได ้ เน่ืองจากธรรมชาติสามารถดูดซบัของเสียไดเ้อ 

  

11. ขยะท าใหเ้กิดปัญหาอากาศเสีย น ้ าเสีย และเป็นแหล่งพาหะน าโรค   

12. กล่องโฟมมีการยอ่ยสลายท่ีรวดเร็วกว่าขยะชนิดอื่น  ๆ   
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ตอนที่ 3 ความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ 

ข้อความ 

ไม่เห็น

ด้วย

อย่าง

ยิง่ 

ไม่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

เห็น

ด้วย 

เห็น

ด้วย

อย่าง

ยิง่ 

ด้านการรู้คุณค่าและหวงแหนในทรัพยากร 
1.  การปรับปรุงแหล่งนนัทนาการในพ้ืนท่ีธรรมชาติ

มากเกินไป จะท าใหสู้ญเสียสภาพเดิมทางธรรมชาติ 

     

2.  ควรมีการส่ือความหมาย เพ่ือใหผู้ม้าเยือนได้
ตระหนกัถึงคุณค่าและความส าคญัของทรัพยากรป่าไม้ 

     

3.  การท้ิงขยะลงในน ้าตก  หรือบริเวณน ้าตก  

ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

     

4.  เพ่ือเป็นการอนุรักษแ์หล่งนนัทนาการทางธรรมชาติ

ควรจดัใหมี้เจา้หนา้ท่ีดูแลและรักษาสถานที่ใหเ้พียงพอ   

     

5.  รัฐควรทุ่มงบประมาณเพ่ือให ้งานดา้นการอนุรักษ์

ทรัพยากรป่าไมป้ระสบความส าเร็จ 

     

ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย่ังยืน 
6.  ควรปล่อยให้ทรัพยากรธรรมชาติในแหล่งนันทนาการ

ไดฟ้ื้นตวั ไม่ควรเปิดให้ใชป้ระโยชน์อย่างเตม็ที่ตลอดทั้งปี      

     

7.  น ้าตกเป็นทรัพยากรท่ีควรใชใ้หเ้กิด ประโยชน์

คุม้ค่า ยาวนาน และฟ้ืนฟูไม่ใหเ้ส่ือมสภาพลง 

     

8.  ท่านท้ิงขยะในถงัขยะหรือในจุดท่ีทาง 

เขตรักษาพนัธ์ุฯ จดัไวใ้หเ้ท่านั้น 

     

9.  ไม่ควรขีดเขียนลงบนตน้ไม ้กอ้นหิน หรือบริเวณ

อาคารสถานที ่

     

10. ควรมีการศึกษาและประเมินผลกระทบท่ีเกิดข้ึน

จากการใชป้ระโยชน์ดา้นการท่องเท่ียว เพื่อใหเ้กิด

การแกปั้ญหาอยา่งย ัง่ยนื 
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ตอนที่ 3 (ต่อ) 

ข้อความ 

ไม่เห็น

ด้วย

อย่าง

ยิง่ 

ไม่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

เห็น

ด้วย 

เห็น

ด้วย

อย่าง

ยิง่ 

ด้านการปฏิบัติตามกฎข้อบังคับ 
11.ไม่ควรเขม้งวดในการเก็บค่าธรรมเนียมในการเขา้ 

เขตรักษาพนัธ์ุฯ     

     

12. ทุกคนควรปฏิบติัตามระเบียบและขอ้ควรปฏิบติั

ต่างๆ ท่ีเขตรักษาพนัธ์ุฯ ก าหนดไวอ้ย่างเคร่งครัด 

     

13. ควรมีการสอดส่องตรวจตราใหผู้ม้าเยือนใหป้ฏิบติั
ตาม กฎระเบียบอย่างเคร่งครัด  และลงโทษผูท่ี้ฝ่าฝืน
อย่างจริงจงั 

     

14. ไม่ควรออกนอกเส้นทางศึกษาธรรมชาติ เพ่ือช่วย
ลดการเหยียบย  ่าพืชพรรณ 

     

15.  เพ่ือเป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ควรมีการ
บงัคบัใชก้ฎหมายท่ีเขม้งวด 

     

ด้านการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากร 
16.  ท่านประกอบกิจกรรมนนัทนาการอย่างระมดัระวงั 
เพ่ือไม่ใหเ้ป็นการรบกวนสัตว ์ หรือท าลายพืชพรรณ 

     

17. ทุกคนตอ้งช่วยกนัอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ

ฐานป่าไมอ้ย่างจริงจงั 

     

18. การอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมเ้ร่ิมได้

ท่ีตวัเราเอง 

     

19. ควรปล่อยใหห้นา้ท่ีในการอนุรักษท์รัพยากรเป็น

ของเจา้หนา้ท่ีท่ีดูแลพ้ืนท่ีน ้าตก 

     

20. การประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว ควรท าควบคู่ไป

กบัขอความร่วมมือใหช่้วยกนับ ารุงรักษาแหล่ง

นนัทนาการ 
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ตอนที่ 4  ความคดิเห็นเกีย่วกบัปัญหาและข้อเสนอแนะของผู้มาเยอืน 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  /   ลงใน        ที่เป็นค าตอบและเขียนค าตอบลงในช่องว่างทีเ่ว้นไว้ 

ประเด็นในการจดัการ 

ระดับความรุนแรง
ของปัญหา 

นอ้ย                  มาก 
โปรดระบุปัญหา ข้อเสนอแนะ 

1 2 3 4 5 
1. ดา้นการจดัการพ้ืนท่ี   
(เช่น สถานที่  อาคาร  
 และบริเวณโดยรอบน ้าตก) 

     ..........................................
..........................................
.......................................... 
..........................................
..........................................
.......................................... 

.............................................

.............................................

............................................. 

.............................................

.............................................

............................................. 
2. ดา้นส่ิงอ านวยความ
สะดวก  (เช่น หอ้งน ้า 
ร้านอาหาร ลานจอดรถ  
ตูโ้ทรศพัท ์ มา้นัง่) 

     ..........................................
..........................................
.......................................... 
..........................................
..........................................
.......................................... 

.............................................

.............................................

............................................. 

.............................................

.............................................

............................................. 
3. ดา้นการใหบ้ริการ
ความรู้ ป้ายส่ือความหมาย/
ป้ายเตือน  

     ..........................................
..........................................
.......................................... 
..........................................
..........................................
.......................................... 

.............................................

.............................................

............................................. 

.............................................

.............................................

............................................. 
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ตอนที่ 4  (ต่อ) 

ประเด็นในการจดัการ 

ระดับความรุนแรง
ของปัญหา 

นอ้ย                  มาก 
โปรดระบุปัญหา ข้อเสนอแนะ 

1 2 3 4 5 
4. ดา้นการใหบ้ริการของ
เจา้หนา้ท่ี 

     ..........................................
..........................................
.......................................... 
..........................................
..........................................
.......................................... 

.............................................

.............................................

............................................. 

.............................................

.............................................

............................................. 
5. ดา้นพฤติกรรมของ 
ผูม้าเยือน/นกัท่องเท่ียว 

     ..........................................
..........................................
.......................................... 
..........................................
..........................................
.......................................... 

.............................................

.............................................

............................................. 

.............................................

.............................................

............................................. 
6. ดา้นสวสัดิภาพของ 
ผูม้าเยือน (ความปลอดภยั) 

     ..........................................
..........................................
.......................................... 
..........................................
..........................................
.......................................... 

.............................................

.............................................

............................................. 

.............................................

.............................................

............................................. 
7. อื่นๆ(โปรดระบุ) 
........................................ 
........................................ 
........................................  

     ..........................................
..........................................
.......................................... 
..........................................
..........................................
.......................................... 

.............................................

.............................................

............................................. 

.............................................

.............................................

............................................. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
การทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 
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ตารางผนวกท่ี 1 การทดสอบมาตรวดัความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ 
 

ขอ้ท่ี 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

13.7772 
13.7473 
13.7500 
13.5163 
13.6033 
13.5924 
13.6766 
13.6793 
13.4592 
13.3342 
13.7038 
13.2174 

4.4080 
4.2384 
4.3134 
3.7600 
3.9730 
3.8334 
4.0232 
4.1585 
3.5624 
3.5256 
4.1382 
3.6529 

.1407 

.2446 

.1796 

.3366 

.2607 

.3418 

.3008 

.2052 

.4298 

.4257 

.2516 

.3657 

.6560 

.6451 

.6524 

.6290 

.6428 

.6279 

.6358 

.6504 

.6087 

.6093 

.6434 

.6230 
 

Reliability Coefficients 
N of Cases =    368.0                    N of Items = 12 
Alpha =    .6563 
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ตารางผนวกท่ี 2 การทดสอบมาตรวดัความตระหนกัในการการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
                          ฐานป่าไม ้ 

ขอ้ท่ี 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Alpha if Item 
Deleted 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

80.0633 
79.4644 
79.5356 
79.5435 
79.5752 
80.1715 
79.6095 
79.3931 
79.4406 
79.5251 
80.2718 
79.4960 
79.4960 
79.5937 
79.6359 
79.5462 
79.4565 
79.3958 
80.4459 
79.4327 

99.3716 
100.4081 
99.1224 
99.8784 
99.1233 

102.1319 
99.3762 
99.5831 
99.9455 
98.8585 

102.6217 
98.9226 

100.6475 
100.9562 
98.8036 

100.9152 
99.6562 

101.2239 
107.6340 
99.9340 

.4244 

.6278 

.5114 

.6379 

.6864 

.2941 

.6300 

.6904 

.5741 

.7144 

.2670 

.6761 

.6396 

.5328 

.6653 

.5815 

.6747 

.6168 

.0374 

.5742 

.8900 

.8834 

.8862 

.8830 

.8817 

.8950 

.8829 

.8819 

.8844 

.8810 

.8963 

.8818 

.8834 

.8856 

.8819 

.8845 

.8822 

.8840 

.9084 

.8844 
 

Reliability Coefficients 
N of Cases =    379.0                    N of Items = 20 
Alpha =    .8913 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
หลกัการและเหตุผลแผนแม่บทการอนุรักษส์ตัวป่์า  

และพระราชกฤษฎีกาประกาศใหเ้ป็นเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าโตนงาชา้ง 
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หลักการและเหตุผลแผนแม่บทการอนุรักษ์สัตว์ป่า 
 สตัวป่์าเป็นหน่ึงในองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีสุดส่วนหน่ึงของระบบนิเวศของป่า สตัวป่์า
เป็นตวัช่วยเร่งใหเ้กิดการหมุนเวียนของพลงังานในระบบนิเวศของป่า จึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อ
การรักษาระบบความสมดุลทางธรรมชาติและท าใหร้ะบบนิเวศมีความมัน่คง บางคร้ังสตัวป่์าจึงถกู
ใชเ้ป็นตวัช้ีวดัคุณภาพของทรัพยากรป่าไม ้ในทางกลบักนัสถานภาพทรัพยากรป่าไมก้็ส่งผล
โดยตรงต่อกาคงอยูข่องสตัวป่์าท่ีอาศยัอยูใ่นพ้ืนท่ีนั้นดว้ยเช่นกนั เพราะระบบนิเวศของป่าไมแ้ละ
สตัวป่์ามีการเก้ือกลูกนัจนไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้ทรัพยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์าจึงเป็นส่ิงท่ี
ตอ้งด าเนินการจดัการควบคู่กนัไป  
 การลดลงของพ้ืนท่ีป่าในประเทศไทยเร่ิมข้ึนในทนัทีเม่ือมีการเปิดประเทศเขา้สู่ระบบ
เศรษฐกิจ และสงัคมของประชาคมโลก เงินตราท่ีใชใ้นการพฒันาประเทศไปสู่ความน าสมยัในช่วง
ปลายปี พ.ศ. ท่ี 2440 เป็นเงินภาษีท่ีรัฐไดจ้ากการเปิดสมัปทานท าไม ้ท่ีมกีารขยายตวัอยา่งรวดเร็ว
โดยปราศจากการควบคุม จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2484 รัฐบาลจึงตอ้งออกกฎหมายเพื่อควบคุม
กิจกรรมการท าไมด้งักล่าว ต่อมาแหล่งเงินตราท่ีใชใ้นการพฒันาประเทศเปล่ียนจากไมไ้ปเป็นการ
ส่งสินคา้ทางการเกษตรท่ีส่งไปจ าหน่ายต่างประเทศ หลงัจากท่ีมีการประกาศใชแ้ผนพฒันา
เศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบบัท่ี 1 ในปีพ.ศ. 2504 ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงภาคการเกษตรของ
ไทยอยา่งรวดเร็ว จากวิธีท าการเกษตรเพื่อจ  าหน่ายภายในประเทศถกูขยายเป็นการท าการเกษตรเพื่อ
การส่งออก ยงัผลใหเ้กิดการขยายตวัของพ้ืนท่ีเกษตรกรรม ซ่ึงท าใหใ้นช่วง 4 ทศวรรษท่ีผา่นมา
พ้ืนท่ีป่าไมใ้นประเทศไทยลดลงอยา่งรวดเร็ว จากท่ีเคยมีพ้ืนท่ีป่าของประเทศประมาณ 171 ลา้นไร่ 
หรือร้อยละ 53.33 ของพ้ืนท่ีประเทศ ในปี พ.ศ. 2504 ลดลงเหลือเพียง 107 ลา้นไร่ หรือประมาณ
ร้อยละ 33.40 ของพ้ืนท่ีประเทศ ในปี 2543 นอกจากนั้นในพ้ืนท่ี 107 ลา้นไร่ท่ีเหลืออยู ่ยงัมีสภาพ
เป็นกลุ่มป่าขนาดต่างๆ กนั ตั้งแต่หลายสิบไร่จนถึงหลายลา้นไร่ ท าใหไ้ม่ติดต่อกนั ท าใหมี้ผลต่อ
การลดลงของจ านวนประชากรสตัวป่์าในระยะยาว การลดลงอยา่งรวดเร็วของพ้ืนท่ีป่าไมซ่ึ้งเป็น
แหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์า ยอ่มมีผลกระทบอยา่งรุนแรงและเป็นเหตุใหส้ตัวป่์าลดจ านวนลงอยา่ง
รวดเร็วเช่นเดียวกนั จนท าใหส้ตัวป่์าบางชนิดตอ้งสูญพนัธุไ์ปจากประเทศไทยและบางชนิดท่ี
ปริมาณลดลงจนใกลสู้ญพนัธุ ์ 
 สตัวป่์าเป็นทรัพยากรท่ีอ  านวยประโยชน์แก่มวลมนุษยชาติอยา่งต่อเน่ืองและยาวนาน 
โดยสตัวป่์าเป็นแหล่งอาหารโปรตีนท่ีส าคญัของชุมชนโดยเฉพาะชุมชนรอบป่า สตัวป่์าจึง
กลายเป็นทั้งแหล่งอาหารและเศรษฐกิจท่ีส าคญัของพ้ืนท่ีบริเวณแหล่งอาศยัของสตัวป่์า นอกจากน้ี
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เม่ือการติดต่อส่ือสารและเทคโนโลยดีา้นต่างๆ ทนัสมยัข้ึน การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรสตัวป่์า
จึงมีมากข้ึนทั้งปริมาณและรูปแบบการใชป้ระโยชน์จากเดิมท่ีเราใชส้ตัวป่์าเป็นเพียงอาหาร ใช้
แรงงาน และใชเ้ป็นพาหนะ ต่อมาไดพ้ฒันามาเป็นการน าสตัวป่์ามาเล้ียงหรือขายจนเป็นอาชีพท่ี
ด าเนินการมาตั้งแต่สมยัสุโขทยั ดงัเช่นค าจารึกท่ีพบในหลกัศิลาจารึกว่า “ใครใคร่คา้ชา้งคา้ ใครใคร่
คา้มา้คา้” แสดงนยัว่า รัฐใหอิ้สระแก่ราษฎรในการคา้ขายสตัวป่์าต่อมาจ านวนสตัวป่์าอาจถกูล่าจนมี
จ  านวนลดลง ในสมยักรุงศรีอยธุยารัฐจึงตอ้งออกมาตรการควบคุมการล่าสตัวป่์าบางชนิด
โดยเฉพาะชา้งป่า ซ่ึงจดัว่าเป็นสตัวท่ี์ไดรั้บการคุม้ครองเป็นชนิดแรกในประเทศไทย  
 การอนุรักษส์ตัวป่์าในประเทศไทยนั้นไดด้  าเนินการอยา่งเป็นรูปธรรม ตั้งแต่ พ.ศ. 
2503 หลงัจากท่ีมีการประกาศใชพ้ระราชบญัญติัสงวนและคุม้ครองสตัวป่์า พ.ศ. 2503 โดยไดม้ีการ
กนัพ้ืนท่ีไวเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์า ทั้งในรูปแบบของเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าและเขตหา้มล่าสตัว์
ป่า ปัจจุบนัมีพ้ืนท่ีท่ีไดป้ระกาศเป็นเขตรักษาพนัธุส์ตัวป่์าและเขตหา้มล่าสตัวป่์าแลว้ประมาณ 25 
ลา้นไร่ นอกจากน้ีไดมี้การก าหนดพ้ืนท่ีเพ่ือการอนุรักษใ์นรูปแบบอุทยานแห่งชาติ ตาม
พระราชบญัญติัอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 เป็นการช่วยส่งเสริมการอนุรักษส์ตัวป่์าไดอี้กทางหน่ึง 
เน่ืองจากพ้ืนท่ีท่ีไดรั้บการประกาศน้ีปัจจุบนัเป็นท่ีอยูอ่าศยัท่ีส าคญัของสตัวป่์า โดยมีพ้ืนท่ีท่ีได้
ประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติแลว้ประมาณ 43 ลา้นไร่ ในปัจจุบนัแนวทางการบริหารจดัการพ้ืนท่ี
คุม้ครองใชห้ลกัการจดัการเชิงพ้ืนท่ี หรือการจดัการเชิงระบบนิเวศ (Ecosystem Management) ซ่ึง
เป็นการท างานเชิงบูรณาการ โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน  
 นอกจากประเทศไทยจะไดมี้การอนุรักษพ้ื์นท่ีไวใ้หเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์า และมี
มาตรการควบคุมการล่าสตัวป่์าแลว้ ยงัไดใ้หค้วามร่วมมือกบัประชาคมโลกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรสตัวป่์า ดว้ยการเขา้เป็นสมาชิกอนุสญัญาว่าดว้ยการคา้ระหว่างประเทศซ่ึงชนิดสตัวป่์า
และพืชป่าท่ีใกลสู้ญพนัธุ ์(Convention on International Trade in Endanger Species of Wild Fauna 
and Flora : CITES) ท่ีเป็นความร่วมมือของสมาชิกในการท่ีจะร่วมกนัควบคุมและป้องกนัการคา้
สตัวป่์าระหว่างประเทศ ตลอดจนเป็นภาคีสมาชิกอนุสญัญาความหลากหลายทางชีวภาพและ
อนุสญัญา RAMSAR ว่าดว้ยการอนุรักษพ้ื์นท่ีชุ่มน ้ าในการอนุรักษช์นิดและชนิดถ่ินท่ีอยูอ่าศยัและ
สตัวป่์าเหล่านั้น  
 ถึงแมจ้ะมีมาตรการประกาศพ้ืนท่ีไวเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัวป่์า และมีมาตรการในการ
ควบคุมการใชป้ระโยชน์จากสตัวป่์าแลว้ แต่เมื่อสถานการณ์ในปัจจุบนัไดม้ีการเปล่ียนแปลงไป
อยา่งรวดเร็วและมีปัจจยัภายนอกเขา้มามีผลกระทบต่อการด ารงอยูข่องสตัวป่์าเสมอ เพื่อใหก้าร
อนุรักษมี์ประสิทธ์ิภาพ ต่อเน่ือง และเป็นท่ีรับทราบของบุคคลท่ีเก่ียวของทุกสาขา กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจึงจ าเป็นตอ้งมีการก าหนดทิศทางการบริหารจดัการทรัพยากร
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สตัวป่์าข้ึน ใหมี้ความชดัเจนและเป็นรูปธรรมโดยไดมี้การวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มและปัจจยัภายใน
และภายนอก (SWOT Analysis) ตลอดจนไดม้ีการระดมความคิดเห็นจากทุกภาคส่วนของสงัคม 
ตั้งแต่วนัท่ี 1 กรกฎาคม 2546 จนถึงวนัท่ี 25 มีนาคม 2547 และน าผลการวิเคราะห์และขอ้เสนอแนะ
ดงักล่าวมาเป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการจดัท าแผนแม่บทการอนุรักษท์รัพยากรสตัวป่์าแห่งชาติข้ึน 
เพ่ือใหส้ตัวป่์าสามารถด ารงเผา่พนัธุแ์ละอ านวยประโยชน์ต่อประชาชนในชาติอยา่งย ัง่ยนืตลอดไป  
 

                                             ส านกัอนุรักษส์ตัวป่์า กรมอุทยานแห่งชาติ สตัวป่์า และพนัธุพ์ืช  
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ฉบับพิเศษ หน้า ๑๑ 
เล่ม 95 ตอนท่ี 71                  ราชกิจจานุเบกษา                 14 กรกฏาคม 2521 

พระราชกฤษฎีกา 
ก าหนดบริเวณที่ดินป่าโตนงาช้าง ในท้องที่ต าบลท่าชะมวง 
อ าเภอรัตภูมิ ต าบลฉลุง ต าบลทุ่งต าเสา อ าเภอหาดใหญ ่

   จังหวัดสงขลา และต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง  
จังหวัดสตูล ให้เป็นเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า 

พ.ศ. 2521 
 

ภูมิพลอดุลยเดช  ป.ร. 
ให้ไว้  ณ วันที่  2 กรกฎาคม  พ.ศ. 2521 

เป็นปีที่  33 ในรัชกาลปัจจุบัน  

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯ  
ให้ประกาศว่า  
 โดยที่เป็นการสมควรก าหนดบริเวณที่ดินป่าโตนงาช้าง ในท้องที่ต าบลท่าชะมวง  
อ าเภอรัตภูม ิต าบลฉลุง ต าบลทุ่งต าเสา อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา และต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง 
จังหวัดสตูล ให้เป็นเขตรักษาพันธ์ุสตัว์ป่า 
 อาศัยอ านาจตามความในมาตรา  25 แห่งรัฐธรรมนูญการปกครองราชอาณาจักร  
พุทธศักราช 2520 และมาตรา 19 แห่งพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า  พ.ศ. 2503 
จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตราพระราชกฤษฎีกาข้ึนไว้  ดังต่อไปนี้  
 มาตรา 1 พระราชกฤษฎีกานี้เรียกว่า “พระราชกฤษฎีกาก าหนดบริเวณที่ดินป่าโตนงาช้าง 
ในท้องที่ต าบลท่าชะมวง อ าเภอรัตภูม ิต าบลฉลุง ต าบลทุ่งต าเสา อ าเภอหาดใหญ ่จังหวัดสงขลา 
และต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล ให้เป็นเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า พ.ศ. 2521” 
 มาตรา 2 พระราชกฤษฎีกานี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจา
นุเบกษาเป็นต้นไป 
 มาตรา 3 ให้บริเวณที่ดินป่าโตนงาช้าง ในท้องที่ต าบลท่าชะมวง อ าเภอรัตภูม ิ 
ต าบลฉลุง ต าบลทุ่งต าเสา อ าเภอหาดใหญ ่จังหวัดสงขลา และต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง  
จังหวัดสตูล ภายในแนวเขตตามแผนที่ท้ายพระราชกฤษฎีกานี ้เป็นเขตรักษาพนัธ์ุสัตว์ป่า 
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 มาตรา 4 ให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์รักษาการตามพระราช
กฤษฎีกานี ้
 
ผู้รับสนองพระบรมราชโองการ 
พลเอก เกรียงศักด์ิ ชมะนันทน์ 
 นายกรัฐมนตร ี
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ฉบับพิเศษ หน้า 10 
เล่ม 103 ตอนท่ี 235       ราชกิจจานุเบกษา           31 ธันวาคม 2529 

 
พระราชกฤษฎีกา 

เพิกถอนเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า 
ป่าโตนงาช้าง บางส่วน ในท้องที่ต าบลเขาพระ 

อ าเภอรัตภูม ิจังหวัดสงขลา 
พ.ศ. 2529 

 
ภูมิพลอดุลยเดช  ป.ร. 

ให้ไว้  ณ วันที่  26 ธันวาคม  พ.ศ. 2529 
เป็นปีที่  41 ในรัชกาลปัจจุบัน  

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯ  
ให้ประกาศว่า  
 โดยที่เป็นการสมควรเพิกถอนเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า ป่าโตนงาช้าง บางส่วน ในท้องที่
ต าบลเขาพระ  อ าเภอรัตภูมิ  จังหวัดสงขลา  
 อาศัยอ านาจตามความในมาตรา  159 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย   
และมาตรา 20 แห่งพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2503 จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้า
ฯ ให้ตราพระราชกฤษฎีกาข้ึนไว้  ดังต่อไปนี้  
 มาตรา  1 พระราชกฤษฎีกานี้เรียกว่า  “พระราชกฤษฎีกาเพิกถอนเขตรักษาพันธ์ุ
สัตว์ป่า ป่าโตนงาช้าง บางส่วน ในท้องที่ต าบลเขาพระ อ าเภอรัตภูม ิจังหวัดสงขลา พ.ศ. 2529” 
 มาตรา 2 พระราชกฤษฎีกานี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจา
นุเบกษาเป็นต้นไป 
 มาตรา 3 ให้เพิกถอนเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า ป่าโตนงาช้าง บางส่วน ในท้องที่ต าบล
เขาพระ  อ าเภอรัตภูมิ  จังหวัดสงขลา  ออกจากการเป็นเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าตามที่ ก าหนดไว้โดย
พระราชกฤษฎีกาก าหนดบริเวณที่ดินป่าโตนงาช้าง ในท้องที่ต าบลท่าชะมวง อ าเภอรัตภูม ิต าบลฉลุง 
ต าบลทุ่งต าเสา อ าเภอหาดใหญ ่จังหวัดสงขลา และต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง  จังหวัดสตูล   
ให้เป็นเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า  พ.ศ. 2521 ภายในแนวเขตที่เพิกถอนตามแผนที่ท้ายพระราช
กฤษฎีกานี้  
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 มาตรา 4 ให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์รักษาการตามพระราช
กฤษฎีกานี ้
 
ผู้รับสนองพระบรมราชโองการ 
พลเอก ป. ติณสูลานนท ์
 นายกรัฐมนตร ี
 
หมายเหต ุ:- เหตุผลในการประกาศใช้พระราชกฤษฎีกาฉบับนี ้คือ เนื่องจากองค์การโทรศัพทแ์ห่ง
ประเทศไทย จะท าการก่อสร้างสถานีโทรคมนาคม และเสาอากาศ ในท้องที่ต าบลเขาพระ อ าเภอรัตภูม ิ
จังหวัดสงขลา เนื้อที่ประมาณ 28.62 ไร ่ซึ่งอยู่ในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า ป่าโตนงาช้าง  ตามพระราช
กฤษฎีกาก าหนดบริเวณที่ดินป่าโตนงาช้าง  ในท้องที่ต าบลท่าชะมวง  อ าเภอรัตภูมิ  ต าบลฉลุง  
ต าบลทุ่งต าเสา อ าเภอหาดใหญ ่จังหวัดสงขลา และต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง  จังหวัดสตูล   
ให้เป็น เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า  พ.ศ. 2521 (1) เพื่อใช้ประโยชน์ในการก่อสร้างระบบโทรศัพท์
ทางไกลชุมสายหาดใหญ่ -รัตภูมิ -เขาลูกลม -สตูล  สมควรเพิกถอนบริเวณ พื้นที่ดังกล่าวออก 
จากการเป็นเขตรักษาพันธ์ุสตัว์ป่า จึงจ าเป็นต้องตราพระราชกฤษฎีกานี้ 
 
 
(1) ช่ือท้องที่ได้มีการเปลี่ยนแปลง เพราะได้มีการตั้ง “ต าบลเขาพระ” โดยโอนหมู่บ้านมาจากต าบล
ท่าชะมวง  เมื่อ พ.ศ. 2523 หลังจากที่ได้ออกพระราชกฤษฎีกาก าหนดบริเวณที่ดินป่าโตนงาช้าง  
ฯลฯ ให้เป็นเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า พ.ศ. 2521 แล้ว 
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ภาคผนวก ง 
หนงัสืออนุญาตใหเ้ขา้ไปท าการศึกษาหรือวิจยัทางวิชาการในพ้ืนท่ีป่าอนุรักษ ์ 
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ประวตัผู้ิวจิยั 
 
 
 

ช่ือ นางสาวศุทรา สุนนัทกรญ ์
วนั เดือน ปีเกดิ 3 สิงหาคม พ.ศ. 2528 
สถานที่เกดิ อ าเภอแม่สะเรียง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
ประวตักิารศึกษา มธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนปายวิทยาคาร พ.ศ. 2543 
 มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนยพุราชวิทยาลยั พ.ศ. 2546 
 วท.บ. (วนศาสตร์) มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ พ.ศ. 2550 
สถานที่ท างาน ส านกับริหารพ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 9  กรมอุทยานแห่งชาติ สตัวป่์า และพนัธุพ์ืช 
                                  189 ถนนแจง้สนิท ต าบลแจระแม อ  าเภอเมืองอุบลราชธานี จงัหวดัอุบลราชธานี 
ต าแหน่ง นกัวิชาการป่าไมป้ฏิบติัการ 
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