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Abstract 

 

 The purposes of this research were to study (1) socio-economic information of 

farmers, (2) the operations of standardized Hom Mali Rice production and germinated rice 

processing, (3) factors affecting the operations of standardized Hom Mali Rice production and 

germinated rice processing, and (4) problems in the operations of standardized Hom Mali 

Rice production and germinated rice processing.   

 The population in this study was a number of 81 members of the germinated Hom 

Mali Rice Processing Group in the year 2010-2012.  Statistics employed for analysis were 

percentage, standard deviation, maximum value, minimum value and multiple correlation 

regression statistics.   

 The following were results of the study:  (1) The average age of farmers was 

44.17 years.  The average number of household members was 4.67 persons.  The average 

number of household labor was 2.98 persons.  Their average experience in Hom Mali Rice 

production and germinated rice processing was 19.8 years and 2.11 years respectively.  Most 

of their standardized Hom Mali Rice production and quality of germinated Rice were 

officially certified.  The average length of membership of Hom Mali Rice production and 

germinated rice processing group were 3.0 years and 2.26 years respectively.  Their average 

household income from agricultural sector was 120,355.56 baht, whereas their average 

household income from non-agricultural sector was 40,358.11 baht.  Their average household 

expense on agricultural sector was 51,417.90 baht while their average household debt was 

114,626.67 baht.  Their average occupied agricultural area was 25.76 rai.  (2) Most of the 

farmers followed the criteria of good agricultural practice (GAP) for Hom Mali Rice at the 

highest level, while the minority’s practice was at medium level.   In the GAP criteria for 

germinated Hom Mali Rice, most of them were able to practice at the highest level while the 

minority failed to practice in some requirements.  (3) Factors affecting the production were 

not found, however, factors affecting the processing were experience in germinated Hom 

Mali Rice processing and duration of membership of processing group.  (4) The most found 

problems were prevention and eradication of pests, use of rice seeds, and cultivation 

management.  Their suggestions included water sources, production as in group setting, soil 

improvement, decrease of chemical substance, raising awareness, demonstration patches, 

recording and providing farmers with continued knowledge.  The most found problems on 

processing were personal hygienic utility, dust protection and eradication, entering the 

production area, production area became contaminated, low quality of water, verification and 

the use of rice milling machine.  They also suggested improving the production buildings, 

water, documents filing for operation supervision, accounting, products topping up, selling 

channels, providing farmers with continued knowledge as well as taking care of networks. 

 

 

Keywords:  Standardized Hom Mali rice production, Standardized germinated rice 

processing, Yasothon Province  



บทที ่ 1 

บทน ำ 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 

 ขา้วเป็นอาหารหลกัประจ าชาติและเป็นพืชเศรษฐกิจหลกัท่ีส าคญัของประเทศไทย 
เกษตรกรไทยจ านวน 3.7 ลา้นครัวเรือนประกอบอาชีพท านา (ศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุขา้วนครสรรค์, 2552) 
ประเทศไทยเป็นผูผ้ลิตขา้วรายใหญ่อนัดบัท่ี 6 ของโลก แต่เป็นประเทศท่ีส่งออกขา้วมากเป็นอนัดบั
หน่ึงของโลก โดยขา้วท่ีเพาะปลูกไดท้ั้งหมดคร่ึงหน่ึงเป็นการบริโภคภายในประเทศและอีก
คร่ึงหน่ึงจะส่งออกไปขายต่างประเทศ หน่ึงในส่ีของขา้วท่ีส่งออกไปขายทัว่โลกเป็นขา้วหอมมะลิ
ไทย (จิราวฒัน์ จารุพนัธ์, 2552) เหตุท่ีขา้วหอมมะลิไทยเป็นท่ีรู้จกัและเป็นท่ีนิยมบริโภคอยา่ง
แพร่หลาย เน่ืองจากเป็นขา้วคุณภาพดี มีความเป็นเอกลกัษณ์และเป็นขา้วท่ีมีกล่ินหอมตาม
ธรรมชาติท่ีเกิดจากสารระเหยช่ือ 2-acetyl-1-pyroline ท าใหมี้กล่ินหอมคลา้ยใบเตย มีสีขาวคลา้ยสี
ของดอกมะลิ เม่ือสีเป็นขา้วสารจะไดข้า้วเมล็ดเรียว ยาว ขาวใสเป็นเงา แกร่ง มีทอ้งไข่นอ้ย (ศูนย์
วทิยาศาสตร์ขา้ว, 2550)  กลุ่มผลิตภณัฑข์า้วหลกัท่ีไทยส่งออก ไดแ้ก่ ขา้วหอมมะลิไทย ขา้วน่ึง ขา้ว
จา้วหอมอ่ืนๆ และขา้วจา้วหอมขาว (ศูนยว์จิยัธุรกิจและเศรษฐกิจอีสาน, 2553) 
 แมว้า่ประเทศไทยจะเป็นผูน้ าทางดา้นการผลิตและส่งออกขา้วอยูใ่นอนัดบัตน้ๆ แต่
ภาพรวมการส่งออกขา้วไทยมีการขยายตวัอตัราต ่า ซ่ึงเกิดจากการแข่งขนักบัต่างประเทศท่ีมีตน้ทุน
ต ่ากวา่ ขา้วคุณภาพต ่าและปานกลางมีแนวโนม้สูงข้ึน รวมทั้งเกิดการแข่งขนักนัเองของผูส่้งออก
ขา้วหอมมะลิภายในประเทศ จึงจ าเป็นอยา่งยิง่ตอ้งเพิ่มประสิทธิภาพในการแปรรูปขา้วใหมี้
ประสิทธิภาพสูงข้ึน ใหไ้ดต้น้ขา้วปริมาณสูงและใหมี้คุณภาพตามมาตรฐาน GAP เพิ่มความ
หลากหลายของการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑจ์ากขา้วหอมมะลิคุณภาพใหม้ากข้ึน พฒันาคุณภาพของ
ผลิตภณัฑใ์หไ้ดม้าตรฐาน ถูกสุขอนามยั สร้างความเช่ือมัน่ใหผู้บ้ริโภค โดยเฉพาะผลิตภณัฑข์า้ว
กลอ้งงอก (gaba rice) ท่ีประกอบดว้ยสารอาหารท่ีมีคุณค่าจ านวนมาก เช่น ใยอาหาร กรดไฟติก 
(phytic acid) วติามินซี วติามินอี และโดยเฉพาะสารกาบา (gamma amino butyric acid , GABA) ท่ี
เป็นสารส าคญัก่อใหเ้กิดประโยชน์กบัร่างกาย สารกาบาน้ีจะเกิดข้ึนจากการน าขา้วกลอ้งหรือ
ขา้วเปลือกมาผา่นกระบวนการงอก เป็นกรดอะมิโนโดยกระบวนการดีคาบอกซีเลชัน่ 
(decarboxylation) ของกรด กลูตามิก (glutamic acid) กรดชนิดน้ีมีความส าคญัในการเป็นสารส่ือ
ประสาทในระบบประสาทส่วนกลาง มีคุณสมบติัและป้องกนัโรคต่างๆ ได ้เช่น โรคมะเร็ง 
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โรคเบาหวาน และช่วยในการควบคุมน ้าหนกั นอกจากจะไดป้ระโยชน์จากการท่ีมีปริมาณ
สารอาหารท่ีมีคุณค่าสูงข้ึนแลว้ ยงัท าใหข้า้วกลอ้งงอกท่ีหุงสุกมีเน้ือสัมผสัท่ีอ่อนนุ่มกวา่ขา้วกลอ้ง
ธรรมดาและง่ายต่อการหุงรับประทานโดยไม่ตอ้งผสมกบัขา้วขาวตามความนิยมของผูบ้ริโภคท่ี
ชอบขา้วท่ีมีลกัษณะนุ่ม การแปรรูปขา้วกลอ้งงอก (gaba rice) จะเป็นกลไกขบัเคล่ือน เช่ือมโยง
ระบบตลาด เป็นการสร้างแรงจูงใจในการพฒันาการแปรรูปขา้วหอมมะลิใหไ้ดป้ริมาณเพิ่มข้ึน และ
คุณภาพก็ยงัเป็นท่ีตอ้งการของตลาดอีกดว้ย (ส านกังานเกษตรจงัหวดัอุบลราชธานี, 2555)  
 ปัจจุบนัเกษตรกรในเขตกลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 (อุบลราชธานี  
ศรีสะเกษ  ยโสธร และ อ านาจเจริญ) มีการปลูกขา้วหอมมะลิเป็นจ านวนมาก และราคาจ าหน่าย
ขา้วเปลือกในตลาดยงัถือวา่ต ่ามาก ถา้เปรียบเทียบกบัตน้ทุนการผลิต  ดงันั้นเพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่า
และคุณค่าของขา้วหอมมะลิใหมี้ราคาสูงข้ึน กลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 จึงได้
มีการสนบัสนุนใหก้ลุ่มส่งเสริมอาชีพการเกษตรสาขาต่างๆ ท่ีด าเนินการอยูเ่ดิมและกลุ่มเกษตรกรผู ้
ร่วมโครงการส่งเสริมการผลิตขา้วหอมมะลิเชิงการคา้ครบวงจร ด าเนินการแปรรูปและพฒันา
ผลิตภณัฑข์า้วหอมมะลิโดยการใหค้วามรู้ในการพฒันารูปแบบขา้วหอมมะลิใหไ้ดคุ้ณภาพ
มาตรฐาน มีการใชบ้รรจุภณัฑอ์ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมและสวยงาม ท าใหเ้กิดการสร้างมูลค่าเพิ่ม 
ยกระดบัสินคา้ใหส้ามารถเขา้สู่ตลาดเชิงพาณิชย ์

 อ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ไดเ้ขา้ร่วมด าเนินการตามโครงการงบประมาณกลุ่ม
จงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ปี 2553 - 2555 ในการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิมี
เกษตรกรเขา้ร่วมโครงการฯ จ านวน 285 กลุ่มๆ ละ 30 คน รวม 8,550 คน และการด าเนินการแปร
รูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิมีเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการฯ จ านวน 14 กลุ่มๆ ละ 30 คน รวม 420 คน 
เพื่อใหเ้กษตรกรสามารถใชเ้ทคโนโลยกีารผลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิใหมี้คุณภาพอยา่ง
เหมาะสม และผลิตเพื่อเขา้รับการตรวจรับรองมาตรฐานการผลิตทางการเกษตรท่ีดีและเหมาะสม 
หรือ Good Agriculture Practices (GAP) และ สามารถใชห้ลกัเกณฑแ์ละวธีิการท่ีดีในการผลิต
อาหาร Good Manufacturing Practice (GMP) ได ้

 ทั้งน้ีจากการด าเนินงานท่ีผา่นมาของอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ยงัไม่มีการศึกษาถึง
การด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร มีเพียงการรายงานผลการ
ด าเนินงานตามโครงการใหก้บัจงัหวดัเท่านั้น ผูว้จิยัเห็นควรวา่การศึกษาถึงการด าเนินการผลิตและ
แปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกรอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธรท่ีได้
ด าเนินการไปแลว้ เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีจะศึกษาหาผลลพัธ์วา่จะสามารถส่งเสริมและเพิ่มศกัยภาพการ
ผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานไดห้รือไม่ตลอดจนน าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์
และพิจารณาหาขอ้เสนอแนะแก่เจา้หนา้ท่ีหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกระดบัต่อไป  
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2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

2.1 เพื่อศึกษาขอ้มูลทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมด าเนินการผลิต
และแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 

2.2 เพื่อศึกษาการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน
ของเกษตรกรในอ าเภอ ทรายมูล จงัหวดัยโสธร 

2.3 เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิให้
ไดม้าตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 

2.4 เพื่อศึกษาปัญหาในการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ด้
มาตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
 

3. กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
 

การศึกษาคร้ังน้ีใชก้รอบแนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินการผลิตและ
แปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกรอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร  และ
จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง  สามารถก าหนดตวัแปรในการศึกษาออกเป็น  2  ส่วน  คือ 

3.1 ตัวแปรอสิระ (independent variables) ประกอบดว้ย 

3.1.1 ปัจจัยด้านสังคม ไดแ้ก่  
1) อาย ุ
2) จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
3) จ านวนแรงงานในครัวเรือน 
4) ประสบการณ์ในการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 
5) ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 

3.1.2 ปัจจัยด้านเศรษฐกจิ ไดแ้ก่  
1) รายไดข้องครัวเรือนในภาคการเกษตร 
2) รายไดข้องครัวเรือนนอกภาคการเกษตร 
3) รายจ่ายของครัวเรือนในภาคการเกษตร 
4) สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน 
5) ลกัษณะพื้นท่ีการถือครองในภาคการเกษตร 
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 3.2  ตัวแปรตำม (dependent variables) หมายถึง การด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกรอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร  ประกอบดว้ย 

3.1.3 การผลิตข้าวหอมมะลิให้ได้มาตรฐาน 
1) แหล่งน ้าและคุณภาพน ้า  
2) พื้นท่ีเพาะปลูก  
3) การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  
4) การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิต  
5) การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  
6) การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวมขา้วเปลือก 
7) การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ 

3.1.4 การแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิให้ได้มาตรฐาน 
1) สถานท่ีผลิต  
2) เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์  
3) ส่ิงอ านวยความสะดวก  
4) การควบคุมการปฏิบติังาน  
5) การเก็บรักษา  
6) การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล  
7) การขนส่ง  
8) สุขลกัษณะส่วนบุคคล 
9) การฝึกอบรม   
10) การบนัทึกขอ้มูล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 5 

ตวัแปรอิสระ                                       ตวัแปรตาม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

การผลิตขา้วหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานของ
เกษตร  
1.แหล่งน ้า   
2.พื้นท่ีปลูก   
3.การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 
4.การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิต
ก่อนการเก็บเก่ียว 
5.การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บ
เก่ียว 
6.การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวม
ขา้วเปลือก 
7.การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ 

 

ปัจจัยด้านสังคม 
1.  อาย ุ
2.  จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน 
3.  จ  านวนแรงงานในครัวเรือน 
4.  ประสบการณ์ 
5.  ระยะเวลาการเป็นสมาชิก 
ปัจจัยด้านเศรษฐกจิ   
1.  รายไดข้องครัวเรือนในภาค
การเกษตร 
2.  รายไดข้องครัวเรือนนอกภาค
การเกษตร 
3.  รายจ่ายของครัวเรือนในภาค
การเกษตร 
4.  สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน 
5.  ลกัษณะพื้นท่ีการถือครองในภาค
การเกษตร 
 
 
 
 
 

การแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ด้
มาตรฐานของเกษตร 
1. สถานท่ีผลิต 
2. เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ 
3. ส่ิงอ านวยความสะดวก 
4. การควบคุมการปฏิบติังาน 
5. การเก็บรักษา 
6. การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล 
7. การขนส่ง พาหนะขนส่ง ตอ้งสะอาด ปิด
มิดชิด และป้องกนัน ้าได ้
8. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 
9. การฝึกอบรม   
10. การบนัทึกขอ้มูล  
 
 
                                                                                                          



 6 

4. สมมติฐำนกำรวจิัย  
 

4.1 ปัจจัยด้ำนสังคม ไดแ้ก่ อาย ุจ  านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนแรงงานใน
ครัวเรือน ประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ ระยะเวลาการเป็นสมาชิกในกลุ่มผลิตขา้วหอม
มะลิ ประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ ระยะเวลาการเป็นสมาชิกในกลุ่มแปรรูป
ขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ อยา่งนอ้ย 1 ตวัแปร ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกร  

4.2 ปัจจัยด้ำนเศรษฐกจิ ไดแ้ก่ รายไดข้องครัวเรือนในภาคเกษตร รายไดข้องครัวเรือน
นอกภาคการเกษตร รายจ่ายของครัวเรือนในภาคเกษตร สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน และพื้นท่ีการ
ถือครองในภาคการเกษตร อยา่งนอ้ย 1 ตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้ง
งอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกร 
 

5. ขอบเขตของกำรวจิัย 

5.1  ด้ำนเนือ้หำ การศึกษาคร้ังน้ีมุ่งเนน้ศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ การ
ด าเนินงาน ปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินงาน ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการด าเนินงานของเกษตรกรท่ี
ผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน 

5.2 ด้ำนพืน้ทีแ่ละกลุ่มเป้ำหมำย การศึกษาคร้ังน้ีก าหนดขอบเขตพื้นท่ีเฉพาะกลุ่ม
ประชากรท่ีอยูใ่นกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิเป็นผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกหอมมะลิ ใน
อ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธรและเป็นกลุ่มท่ีด าเนินงานการในระยะเวลา 3 ปี (ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 - 
2555)  จ  านวน 14 กลุ่ม สมาชิกทั้งหมด 420 คน 

5.3 ด้ำนข้อมูลอ้ำงองิ การศึกษาคร้ังน้ีใชข้อ้มูลทุติยภูมิในบางขอ้ก าหนดของการผลิต
ขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทย (มกษ. 4400 – 2552) และ
การแปรรูปตามการปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอก (มกษ. 4404-2555) เช่น ขอ้มูลทาง
กายภาพ เคมีและชีวภาพ อา้งอิงจากการตรวจรับรองมาตรฐาน GAP ของกรมการขา้วและการตรวจ
วเิคราะห์ขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิบรรจุถุงตามเกณฑข์อ้ก าหนดกลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
ตอนล่าง 2 
 
 

6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
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  6.1  เกษตรกร  หมายถึง  เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
ใหไ้ดม้าตรฐานในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ระหวา่งปี 2553 – 2555 
 6.2  กำรผลติข้ำวหอมมะลใิห้ได้มำตรฐำน หมายถึง การผลิตขา้วหอมมะลิตามการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทย (มกษ. 4400 – 2552)  
 6.3  กำรผลติข้ำวกล้องงอกหหอมมะลใิห้ได้มำตรฐำน หมายถึง การแปรรูปตามการ
ปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอก (มกษ. 4404-2555) 
 

7. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

 
 7.1 ผูบ้ริหารหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถน าผลการวิจยัไปใช้ประโยชน์ในการ
ก าหนดนโยบาย และแนวทางการปฏิบติังานในการส่งเสริมการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอม
มะลิใหไ้ดม้าตรฐาน 

7.2 เจา้หน้าท่ีของกรมส่งเสริมการเกษตร สามารถน าผลการวิจยัไปใช้วางแผนการ
ส่งเสริมการผลิตและแปรรูปขา้วขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิให้ไดม้าตรฐาน โดยสอดคลอ้งกบัสภาพ
ทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ภายใตก้ารเขา้ร่วมด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 

7.3 เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ สามารถน าผลการวจิยัไปใชใ้นการพฒันาศกัยภาพการ
ด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตต่อไป 

7.4 ผลการวจิยัสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการศึกษาวจิยัต่อเน่ืองในโอกาสต่อไป 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 การด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิให้ไดม้าตรฐาน ปี 2553 – 2555 

ของเกษตรกรในพื้นท่ีอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร มีเน้ือหาท่ีไดท้  าการศึกษา  ดงัน้ี 
 1. สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของจงัหวดัยโสธรและอ าเภอทรายมูล  
 2. การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน 
 3. การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน 
 4. สถานการณ์การด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน 

ของกลุ่มเกษตรกรในพื้นท่ีจงัหวดัยโสธร 
 5. งานวจิยัและผลงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1. สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของจังหวดัยโสธรและอ าเภอทรายมูล 
 

1.1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของจังหวดัยโสธร 

1.1.1 ลักษณะทางสังคมของจังหวัดยโสธร 
จงัหวดัยโสธรมีอาณาเขตดา้นทิศเหนือติดต่อกบัจงัหวดัมุกดาหาร จงัหวดั

ร้อยเอด็ ทิศใตติ้ดต่อกบัจงัหวดัศรีสะเกษ ดา้นทิศตะวนัออกติดต่อกบัจงัหวดัอุบลราชธานี และดา้น
ทิศตะวนัตกติดต่อกบัจงัหวดัร้อยเอด็ มีเน้ือท่ีทั้งส้ินประมาณ 4,161.664 ตารางกิโลเมตร (ประมาณ 
2,601,040 ไร่) (กระทรวงอุตสาหกรรม, 2551)  พื้นท่ีส่วนใหญ่ดา้นบนเป็นท่ีราบสูงสลบักบัพื้นท่ี
ราบแบบลูกคล่ืน ดา้นใตมี้แม่น ้าชีไหลผา่นและเป็นท่ีราบต ่าสลบัซบัซอ้น มีหนองบึงกระจายอยู่
ทัว่ไป พื้นท่ีคร่ึงหน่ึงเป็นพื้นท่ีส าหรับท าการเกษตรโดยเฉพาะการท านาปลูกขา้วหอมมะลิ 
เกษตรกรหลายพื้นท่ียงัไดพ้ฒันาตนเองในการสร้างโรงสีขา้วชุมชนเป็นการเปล่ียนแปลงการผลิต
ใหเ้ป็นเกษตรย ัง่ยนืคือไม่ใชส้ารเคมี ซ่ึงไดส้ร้างมูลค่าเพิ่มใหแ้ก่ผลผลิตดงักล่าวดว้ย จงัหวดัยโสธร
มีแม่น ้าส าคญัสายต่างๆ เช่น แม่น ้าชี ล าน ้าทวน ล าน ้าเซบาย ล าโพงและล าน ้ายงั เป็นตน้ (กระทรวง
อุตสาหกรรม, 2550) ประกอบดว้ย 9 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองยโสธร อ าเภอเลิงนกทา อ าเภอไทย
เจริญ อ าเภอกุดชุม อ าเภอทรายมูล อ าเภอป่าต้ิว อ าเภอค าเข่ือนแกว้ อ าเภอมหาชนะชยั และอ าเภอคอ้
วงั 78 ต าบล 875 หมู่บา้น จ านวนประชากร ณ วนัท่ี 31ธนัวาคม 2551 ของจงัหวดัยโสธรมี
ประชากรทั้งส้ิน 539,284 คน เป็นชาย 270,801 คน และหญิง 268,483 คน มีจ  านวนครัวเรือนทั้งส้ิน 
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141,941 ครัวเรือน มีงานประเพณีบั้งไฟเป็นเอกลกัษณ์ของจงัหวดัยโสธร งานแห่มาลยัจดัในช่วงวนั
มาฆะบูชาของทุกปี  มีปราชญช์าวบา้นและมีภูมิปัญญาชาวบา้นหลากหลาย ทั้งดา้นเศรษฐกิจ (กลุ่ม
ท านาขา้วอินทรีย)์  สังคม และวฒันธรรมประเพณี สามารถช่วยถ่ายทอดการพฒันาเพื่อเพิ่มรายได้
และคุณภาพชีวติท่ีดีไดเ้ป็นอยา่งมาก มีประชากรวยัแรงงาน (15 - 60 ปี) จ านวน 373,396 คน อยูใ่น
ภาคเกษตร อยูใ่นภาคเกษตร ร้อยละ 60  รองลงไปเป็นอาชีพภาคอุตสาหกรรม  ภาคพาณิชยกรรม 
ภาคขนส่งและภาคบริการตามล าดบั นอกจากน้ีในดา้นขอ้มูลกลุ่มเกษตรกร /สหกรณ์ ในปี 2551   มี
กลุ่มเกษตรกร 63 กลุ่ม สมาชิก 12,319 ราย สหกรณ์ต่างๆ 72 สหกรณ์ สมาชิก 95,261 ราย (กลุ่มงาน
ยทุธศาสตร์การพฒันาจงัหวดัยโสธร ส านกังานจงัหวดัยโสธร,  2554) 

1.1.2 ลักษณะทางเศรษฐกจิของจังหวัดยโสธร 
 กลุ่มงานยทุธศาสตร์การพฒันาจงัหวดัยโสธร ส านกังานจงัหวดัยโสธร 
(2554) กล่าววา่ โครงสร้างเศรษฐกิจ ขนาดเศรษฐกิจของจงัหวดัในปี 2551 มีโครงสร้างการผลิตตาม
มูลค่าผลิตภณัฑม์วลรวมจงัหวดั (GPP) จงัหวดัยโสธร จ านวน 16 สาขา มูลค่า 20,423 ลา้นบาท มี
มูลค่าผลิตภณัฑเ์ฉล่ียต่อหวัต่อปี (Per Capita GPP) 33,365 บาท ส่วนระดบัประเทศเฉล่ียต่อหวัต่อปี 
60,058 บาท จงัหวดัยโสธรมีรายไดต้ ่ามาก จดัเป็นล าดบัท่ี 13 ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (จาก 19 
จงัหวดั) และล าดบัท่ี 70 ของประเทศ (รวม กทม./ 76 จงัหวดั) สาขาท่ีท ารายไดม้ากท่ีสุด คือ สาขา
การขายส่งการขายปลีก การซ่อมแซมยานยนตข์องใชส่้วนบุคคลและของใชใ้นครัวเรือน รองลงมา
เป็นสาขาการเกษตรกรรม สาขาการศึกษา สาขาการผลิตอุตสาหกรรม สาขาการบริหารราชการ
แผน่ดินและการป้องกนัประเทศ รวมทั้งการประกนัสังคมภาคบงัคบัและสาขาการบริการดา้น
สุขภาพและงานสงเคราะห์ จากขอ้มูลจปฐ. ปี 2552 ประชากรมีรายไดเ้ฉล่ีย 42,818 บาท/ คน/ ปี มี
ครัวเรือนท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อกวา่ 23,000 บาท /คน /ปี จ านวน 712 ครัวเรือน จ านวนครัวเรือนท่ีเป็น
หน้ีสินในระบบและนอกระบบ 108,700 ครัวเรือน เฉล่ียครัวเรือนละ 78,766 บาท และจากขอ้มูล 
จปฐ. ปี 2552 ท่ีส ารวจได ้100,146 ครัวเรือน พบวา่มีรายรับจากบญัชีครัวเรือน 17,986 บาท ต่อคน
ต่อปี รายจ่ายจากบญัชีครัวเรือน 44,506 บาทต่อคนต่อปี หน้ีสินจากบญัชีครัวเรือน 7,175 บาทต่อ
คนต่อปี และเงินออมจากบญัชีครัวเรือน 3,357 บาทต่อคนต่อปี ส าหรับภาคการเกษตรของจงัหวดั
ยโสธรนั้น พืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัท่ีเพาะปลูก ไดแ้ก่ ขา้วนาปี ขา้วนาปรัง มนัส าปะหลงั ยางพารา 
ออ้ยโรงงาน มะม่วง ถัว่ลิสง ขา้วโพด แตงโม มะพร้าว กลว้ยน ้าวา้ พืชผกัท่ีปลูก เช่น พริกข้ีหนู 
หอมแดง ผกับุง้จีน คะนา้ สัตวท่ี์เกษตรกรเล้ียงเพื่อจ าหน่ายไดแ้ก่ โคพื้นเมือง โคพนัธ์ โคลูกผสม 
กระบือ สุกร ทั้งน้ีการเล้ียงโค กระบือ และสุกร เม่ือเทียบกบัพื้นท่ีเกษตรกรรมแลว้ ยงัมีการเล้ียงกนั
นอ้ย  ไก่  เป็ด และแพะ มีการท าประมง 2 แบบ คือ การจบัปลาจากแหล่งน ้าธรรมชาติต่อปี จ านวน
ท่ีจบัได ้คือ 3,956 ตนั ปลาท่ีจบัไดม้าก ไดแ้ก่ ปลาช่อน ปลาดุก ปลาหมอ ปลาตะเพียน ปลานิล ปลา



 10 

ไน ตามล าดบั  เม่ือเทียบกบัจ านวนแหล่งน ้าแลว้ ยงัจบัไดน้อ้ย และการเพาะเล้ียงปลาจบัปลาไดต่้อปี 
จ านวน 701 ตนั ปลาท่ีเล้ียงมาก ไดแ้ก่ ปลาตะเพียน ปลานิล ปลาดุก ปลาไน ปลานวลจนัทร์เทศ 
ตามล าดบั ผลิตภณัฑชุ์มชนมีการผลิตหมอนขวานผา้ขิด การแกะสลกัจกัสานไมไ้ผ ่ทอผา้ไหม ทอ
พรม โดยเฉพาะหมอนขวานผา้ขิดท่ีบา้นศรีฐาน อ าเภอป่าต้ิว ส่งไปจ าหน่ายในเมืองใหญ่ และ
ต่างประเทศ  

1.2 สภาพทัว่ไปทางสังคมและเศรษฐกิจของอ าเภอทรายมูล 

1.2.1 ลักษณะทางสังคมของอ าเภอทรายมูล 
 อ าเภอทรายมูลแบ่งเขตการปกครองออกเป็น 5 ต าบล 54 หมู่บา้น ไดแ้ก่ 

ต าบลทรายมูล 16 หมู่บา้น ต าบลดู่ลาด 12 หมู่บา้น ต าบลดงมะไฟ 10 หมู่บา้น ต าบลนาเวยีง 7 
หมู่บา้นและต าบลไผ ่ 9 หมู่บา้น มีเทศบาลต าบล 1 แห่ง และองคก์ารบริหารส่วนต าบล 5 แห่ง 
(ส านกังานเกษตรอ าเภอทรายมูล 2555:23)  มีจ  านวนครัวเรือนทั้งหมด 6,519 ครัวเรือน ประชากร 
24,863 คน แยกเป็นชายจ านวน 12,480 คน แยกเป็นหญิง จ านวน 12,383 คน ( ขอ้มูล ณ วนัท่ี 21 
สิงหาคม 2555 จากกรมการปกครอง ) และมีจ านวนครัวเรือนในภาคเกษตรกรรม 6,252 ครัวเรือน  
มีจ านวนประชากรภาคเกษตรกรรมทั้งหมด  24,341 คน (ขอ้มูล ปี 2554 จากกรมส่งเสริม
การเกษตร) ส่วนใหญ่ประชากรมีอาชีพทางเกษตรกรรม มีอาชีพหลกั ท านา ท าไร่ ส่วนอาชีพ
อุตสาหกรรมในครัวเรือน เป็นอาชีพเสริม ไดแ้ก่ การทอผา้ การท าหมอนขิด การจกัสาน เป็นตน้ 
นอกจากน้ีประชากรส่วนหน่ึงไดไ้ปประกอบอาชีพท่ีกรุงเทพมหานคร เช่น รับจา้งเป็นกรรมกร
ก่อสร้าง คา้ขายอาหารพื้นเมืองไดแ้ก่ ขา้วเหนียวส้มต า ไก่ยา่ง ฯลฯ โดยมิไดย้า้ยภูมิล าเนาไปอยา่ง
ถาวร แต่จะเดินทางกลบัมาเยี่ยมญาติพี่นอ้งก็ในช่วงเทศกาลปีใหม่ สงกรานต ์ฯลฯ  ชาวอ าเภอทราย
มูลเป็นชุมชนท่ีมีความรู้ความสามารถหลายดา้น ซ่ึงนบัเป็นภูมิปัญญาของทอ้งถ่ิน ซ่ึงสามารถ
พฒันาใหเ้ป็นแหล่งรายไดห้ลกัของชุมชนและครอบครัว นอกจากน้ียงัสามารถประกอบเป็นอาชีพ
เสริมใหก้บัประชาชนในพื้นท่ีไดด้ว้ย เช่น การเพาะเห็ด การจกัสาน การยอ้มสีและการทอผา้ การตดั
เยบ็เส้ือผา้ การเล้ียงโคกระบือ การท าการเกษตรปลอดสารพิษ การปลูกพืชสมุนไพร และการ
รวมกลุ่มเพื่อท ากิจกรรมต่างๆ  

1.2.2 ลักษณะทางเศรษฐกจิของอ าเภอทรายมูล 
รายไดเ้ฉล่ียของประชากรในอ าเภอทรายมูลต่อคนต่อปี แยกตามต าบลดงัน้ี 

ต าบลทรายมูล (ในเขตเทศบาล) 60,670 บาท ต าบลทรายมูล (นอกเขตเทศบาล) 37,294 บาท ต าบลดู่
ลาด 45,537 บาท ต าบลดงมะไฟ 51,939 บาท ต าบลนาเวยีง 31,354 บาทและต าบลไผ ่41,049 บาท 
(ขอ้มูล ณ วนัท่ี 21 สิงหาคม 2555 จากกรมการปกครอง) ส านกังานเกษตรอ าเภอทรายมูล กล่าววา่
อ าเภอทรายมูลมีพื้นท่ีท านาปี 95,031 ไร่ มีผลผลิต ขา้วขาวดอกมะลิ 105 เฉล่ีย 465 ก.ก./ ไร่ และ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
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ขา้วเหนียว กข6 เฉล่ีย 482 ก.ก./ ไร่  พื้นท่ีขา้วนาปรัง 868 ไร่ มีผลผลิต ขา้วเจา้เฉล่ีย 627 ก.ก./ ไร่ 
ท าไร่ 12,328 ไร่ เป็นมนัส าปะหลงั พื้นท่ีปลูก 868 ไร่ มีผลผลิตเฉล่ีย 3,533 ก.ก. / ไร่ไมผ้ล/ไมย้นื
ตน้ 2,217 ไร่ พืชผกั 143 ไร่ ยางพารา 2,948 ไร่ หญา้เล้ียงสัตว ์500 ไร่และเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า 23 ไร่ 
การคา้ขายส่วนใหญ่จะประกอบการคา้ขายในเขตเทศบาลต าบลทรายมูล โดยมีการซ้ือขายกนัท่ี
ตลาดสดเทศบาลและเขตเทศบาล ส าหรับสินคา้ท่ีเป็นผลผลิตทางการเกษตร ไดแ้ก่ ขา้ว มนั
ส าปะหลงั แตงโม ถัว่ลิสง เป็นตน้ และมีธนาคารตั้งอยูใ่นพื้นท่ี 1 แห่ง คือ ธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์ (ธกส.) 
 

2. การด าเนินการผลติข้าวหอมมะลใิห้ได้มาตรฐาน 
 

2.1 การผลติข้าวหอมมะล ิ (Thai Hom Mali Rice) 
ส านกังานการคา้ภายในจงัหวดัยโสธร (2555) กล่าววา่ ขา้วหอมมะลิ (Thai Hom 

Mali Rice) เป็นขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของไทย มีถ่ินก าเนิดอยูใ่นทอ้งท่ีอ าเภอแปลงยาว จงัหวดัชลบุรี ใน
ส่วนท่ีอยูติ่ดอ าเภอพนสันิคมโดยมีการเพาะปลูกและบริโภคในทอ้งถ่ินสืบเน่ืองกนัมาตลอด ต่อมา
ไดมี้ผูน้ าไปปลูกท่ีอ าเภอบางคลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทราในเขตท่ีเป็นก่ิงอ าเภอราชสาส์นในขณะน้ี 
ปรากฏวา่ การเพาะปลูกไดใ้หผ้ลผลิตดีและเป็นท่ีนิยมขายไดร้าคาสูงเน่ืองจากมีความหอมขา้วพนัธ์ุ
จึงไดรั้บการส่งเสริมใหป้ลูกในทอ้งท่ีอ าเภอดงักล่าวตลอดมา ต่อมาเม่ือถึงปี พ.ศ.2493 – 2494 กรม
เกษตร (ในสมยันั้น) ไดมี้การรวมพนัธ์ุขา้วต่างๆ ในพื้นท่ีทัว่ประเทศและในคร้ังนั้นไดมี้การ
รวบรวมพนัธ์ุขา้วในเขตอ าเภอบางคลา้จงัหวดัฉะเชิงเทราดว้ยโดยขา้วหอมมะลิเป็นพนัธ์ุหน่ึงท่ีถูก
เก็บรวงมาปลูกคดัเลือกคดัพนัธ์ุใหบ้ริสุทธ์ิและหาสายพนัธ์ุท่ีใหผ้ลผลิตสูงซ่ึงไดถู้กส่งไปปลูก
คดัเลือกท่ีสถานีทดลองโคกส าโรงจงัหวดัลพบุรี หลงัจากผา่นขบวนการคดัเลือกพนัธ์ุและ
เปรียบเทียบพนัธ์ุแลว้ คณะกรรมการพิจารณาพนัธ์ุขา้วไดอ้นุมติัใหข้ยายพนัธ์ุขา้วหอมมะลิ 105 เม่ือ
วนัท่ี 25 พฤษภาคม 2502 มีช่ือวา่ “ขาวดอกมะลิ 4-2-105 เลข 4 หมายถึงอ าเภอท่ี 4 คืออ าเภอบาง
คลา้ เลข 2 หมายถึงพนัธ์ุขา้วท่ี 2 และเลข 105 หมายถึง รวงขา้วท่ี 105 ท่ีคดัเลือกพนัธ์ุออกมาได ้ซ่ึง
ต่อมาเรียกกนัวา่ ขาวดอกมะลิ 105 แต่ในทอ้งตลาดมกัเรียกกนัวา่ ขา้วหอมมะลิ  โดยพื้นท่ีปลูกขา้ว
หอมมะลิท่ีเหมาะสม ไดแ้ก่ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคกลางบางพื้นท่ี แต่ขณะน้ี
มีการส่งเสริมใหป้ลูกขา้วหอมมะลิไดท้ัว่ภูมิภาคของประเทศ 

 ขา้วหอมมะลิ จดัเป็นขา้วนาปี ปลูกไดเ้พียงปีละ 1 คร้ัง ลกัษณะขา้วเปลือกเรียวยาว 
เม่ือสีเป็นขา้วสารจะไดข้า้วเมล็ดเรียว ยาว ขาวใสเป็นเงา แกร่ง มีทอ้งไข่นอ้ย มีกล่ินหอมคลา้ย
ใบเตย และเมล็ดอ่อนนุ่มเม่ือน ามาหุงตม้ เป็นพนัธ์ุขา้วท่ีนิยมบริโภคอยา่งแพร่หลายทั้งในประเทศ
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และต่างประเทศ และเป็นพนัธ์ุขา้วท่ีสร้างช่ือเสียงใหข้า้วไทยเป็นท่ีรู้จกัทัว่โลก ความหอมของขา้ว
หอมมะลิ เกิดจากสารระเหยช่ือ 2-acetyl-1-pyroline ซ่ึงเป็นสารท่ีระเหยหายไปได ้การรักษาความ
หอมของขา้วหอมท่ีดีตอ้งเร่ิมตั้งแต่ การเก็บเก่ียว การเก็บรักษาขา้วเปลือกการสีขา้ว และการเก็บ
รักษาขา้วท่ีสีเรียบร้อยแลว้การจะรักษาความหอมของขา้วเอาไวต้อ้งพยายามหลีกเล่ียงภาวะ
แวดลอ้มท่ีร้อน อบอา้ว และมีความช้ืนสูง การตากแดดหรือใกลส้ถานท่ีร้อนจดัเป็นเวลานานๆ เป็น
ส่ิงท่ีควรหลีกเล่ียงอยา่งยิง่สภาวะท่ีเหมาะสมคือท่ีท่ีมีอากาศค่อนขา้งเยน็ มีการถ่ายเทของอากาศดี 
ความช้ืนไม่สูง  ปัจจุบนัพื้นท่ีในกลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2  ถือเป็นแหล่งผลิต
ขา้วท่ีส าคญัของประเทศไทยแห่งหน่ึง โดยมีพื้นท่ีปลูกกวา่ 6.2 ลา้นไร่ มีผลผลิตรวม 3.2 ลา้นตนั 
มูลค่ากวา่ 10,000 ลา้นบาท 

2.2 การผลติข้าวหอมมะลใิห้ได้มาตรฐาน 
การผลิตขา้วหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานนั้นตอ้งเร่ิมตั้งแต่ตน้น ้าจนถึงปลายน ้า โดย

เร่ิมท่ีการลดตน้ทุนการผลิตและเพิ่มผลิตผล โดยการผลิตขา้วหอมมะลิใหไ้ดรั้บการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดี (GAP) ตลอดจนการแปรรูปเพิ่มมูลค่าใหไ้ดม้ากกวา่การผลิตขา้วเพื่อบริโภคอยา่ง
เดียว เช่น แปรรูปเป็นยา เคร่ืองส าอาง เป็นตน้นั้น นอกจากการผลิตท่ีเนน้คุณภาพและการสร้าง
มูลค่าเพิ่มมากกวา่ปริมาณแลว้ ในทุกภาคส่วนควรช่วยกนัประชาสัมพนัธ์ใหผู้บ้ริโภคเห็นประโยชน์
ทางโภชนาการของขา้วคุณภาพดว้ย อยา่งไรก็ตามนอกจากจะใหเ้กษตรกรพฒันาการปลูกขา้วท่ีมี
คุณภาพแลว้ ผูค้า้ขา้วควรมีการช่วยส่งเสริมดา้นราคาให้เหมาะสมแก่การปลูกขา้วคุณภาพดว้ย ซ่ึง
ขั้นตอนการผลิตเพื่อใหไ้ดข้า้วหอมมะลิท่ีปลอดภยั มีคุณภาพและเหมาะสมต่อการบริโภค ปัจจุบนั
ส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ ไดก้  าหนดมาตรฐานสินคา้เกษตร เร่ือง 
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทย (มกอช.4400 – 2552) ไวเ้ป็นมาตรฐานทัว่ไป
ตามพระราชบญัญติัมาตรฐานสินคา้เกษตร พ.ศ. 2551 เพื่อส่งเสริมสินคา้เกษตรใหไ้ดคุ้ณภาพ 
มาตรฐานและปลอดภยัโดยตอ้งปฏิบติัตามรายการและเกณฑ์การปฏิบติั ดงัตารางท่ี 2.1 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 2.1 รายการและเกณฑก์ าหนดการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทย 
  

รายการ เกณฑก์ าหนด 
1. แหล่งน ้า 1. น ้าท่ีใชป้ลูกตอ้งไดจ้ากแหล่งท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อใหเ้กิดการ 

ปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตราย 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 
 

รายการ เกณฑก์ าหนด 
2. พื้นท่ีปลูก 2. ตอ้งเป็นพื้นท่ีท่ีไม่มีวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตรายท่ีจะท าใหเ้กิดการ

ตกคา้งหรือปนเป้ือนในขา้ว 
3. การใชว้ตัถุอนัตราย 
ทางการเกษตร 

3.1 ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้พื้นฐานในการใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตรท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั 

 3.2 ใหใ้ชต้ามค าแนะน าของกรมการขา้วหรือกรมวชิาการเกษตร และ
ค าแนะน าในฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้งกบักรมวชิาการเกษตร 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

 3.3 หา้มใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี 
 หา้มใช ้และกรณีท่ีผลิตเพื่อส่งออก หา้มใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี

ประเทศคู่คา้หา้มใช ้
4. การจดัการคุณภาพ 
ในกระบวนการผลิต 
ก่อนการเก็บเก่ียว 
 

4.1 การผลิตเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกตรงตามพนัธ์ุ 
4.1 ขา้วเปลือกท่ีเก็บเก่ียวและนวดแลว้มีขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนไดไ้ม่เกิน
สัดส่วนโดยน ้าหนกั 5% และเม่ือกะเทาะเป็นขา้วกลอ้ง มีขา้วเมล็ดแดง
ปนไดไ้ม่เกินสัดส่วนโดยน ้าหนกั 1% โดยพิจารณาจาก 

 4.1.1 การเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ และมาจากแหล่งผลิต
เมล็ดพนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้

 4.1.2 การจดัการการปลูกและการดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือและขา้ว
พนัธ์ุอ่ืนปนและมีการบนัทึกขอ้มูล 

 4.1.3 จ านวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหมี้ไดไ้ม่เกิน 2% 
 4.2 การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช และความเสียหายของผลิตผลจากศตัรูพืช 
 4.2.1 ส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว 
 4.2.2 มีการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืชอยา่งมีประสิทธิภาพดว้ย

วธีิท่ีเหมาะสมตามค าแนะน าของกรมการขา้วหากใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตรใหใ้ชต้ามขอ้ก าหนดขอ้ 3 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 
 

รายการ เกณฑก์ าหนด 
5. การเก็บเก่ียวและ 
การปฏิบติัหลงัการ 
เก็บเก่ียว 

5.1 การจดัการเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกท่ีมีคุณภาพการสีดี 
5.1 เก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสมเพื่อใหข้า้วเปลือกมีคุณภาพการสีท่ี
ไดข้า้วเตม็เมล็ดและตน้ขา้ว ไม่ต ่ากวา่เกณฑข์ั้นต ่าท่ีก าหนดตาม
มาตรฐานสินคา้เกษตร เร่ือง ขา้วหอมมะลิไทยโดยเก็บเก่ียวท่ีระยะการ
เก็บเก่ียวเม่ือ 
- รวงขา้วมีอายุ 25 วนั ถึง 35 วนัหลงัวนัออกดอก หรือ 
- รวงขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง ซ่ึงเมล็ดขา้วเปลือกในรวงสุกเหลือง 
ไม่นอ้ยกวา่สามในส่ีส่วนของรวง 

 5.2 การเก็บเก่ียวและการนวด 
 5.2.1 อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียวและนวด

ขา้วตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตผล และไม่ท าใหเ้กิด
การปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน 

 5.2.2 วธีิการเก็บเก่ียวตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตผล 
และไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน 

 5.2.3 กรณีนวดดว้ยเคร่ืองหรือเก็บเก่ียวดว้ยเคร่ืองเก่ียวนวด ถา้เก่ียวขา้ว
พนัธ์ุอ่ืนมาก่อนตอ้งก าจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองออก 

 5.3 ความช้ืนของขา้วเปลือก และการลดความช้ืน 
5.3.1 หากไม่ไดจ้  าหน่ายเป็นขา้วเปลือกสด ใหเ้ร่ิมลดความช้ืนภายใน 24 
ชัว่โมงหลงัการเก็บเก่ียว 

 5.3.2 วธีิการลดความช้ืนตอ้งไม่ท าใหเ้มล็ดขา้วเปลือกเกิดการแตกหกั 
จนสีไดข้า้วเตม็เมล็ดและตน้ขา้วต ่า กวา่ขอ้ก าหนดในมาตรฐานสินคา้
เกษตรเร่ือง ขา้วหอมมะลิไทย 

 5.3.3 เมล็ดขา้วเปลือกแหง้ส าหรับการซ้ือขายตอ้งมีความช้ืนไม่เกิน 15% 
และส าหรับการเก็บรักษาตอ้งไม่เกิน 14% 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 
 

รายการ เกณฑก์ าหนด 
6. การขนยา้ย การ 
เก็บรักษาและการ
รวบรวมขา้วเปลือก 

6.1 อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และพาหนะท่ีใชใ้นการขนยา้ย และการเก็บ
รักษาตอ้งสะอาด สามารถป้องกนัผลกระทบต่อคุณภาพของขา้วเปลือก 
และป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อ
ความปลอดภยัในการบริโภค รวมทั้งไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุ
อ่ืน 

 6.2 สถานท่ีเก็บรวบรวม และสถานท่ีเก็บรักษาตอ้งถูกสุขลกัษณะ 
สะอาดและมีการถ่ายเทอากาศดี สามารถป้องกนัการปนเป้ือนจาก
อนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อความปลอดภยัในการบริโภค และ
ป้องกนัการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืนได ้

 6.3 วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษา และรวบรวมขา้วเปลือก ตอ้งไม่ท า ให้
ขา้วเปลือกเสียหายและท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน และ กรณีผลิต
ขา้วหลายพนัธ์ุ ตอ้งมีการจดัการเพื่อป้องกนัการปนของขา้วต่างพนัธ์ุได ้

 6.4 ขา้วเปลือกท่ีอยูร่ะหวา่งการเก็บรักษา และขนยา้ย ตอ้งมีการระบุ
ขอ้มูลรหสั หรือ เคร่ืองหมาย ใหส้ามารถทราบแหล่งท่ีมาของขา้วเปลือก
ได ้

7. การบนัทึกขอ้มูล 
และการตามสอบ 

7. ตอ้งมีการบนัทึกขอ้มูลเพื่อใหส้ามารถตรวจประเมิน และตามสอบได้
เก่ียวกบั 
(1) แหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุ 
(2) แหล่งน ้าใช ้
(3) การเตรียมดิน 
(4) การก าจดัตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน 
(5) การส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชและการจดัการ 
(6) การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 
(7) การเก็บเก่ียวและการนวดขา้ว 
(8) การลดความช้ืนขา้วเปลือก 
(9) การบรรจุขา้วเปลือกและการเก็บรักษา 
(10) แหล่งท่ีมา และการจ าหน่ายขา้วเปลือก 
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3. การด าเนินการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลใิห้ได้มาตรฐาน 
 

3.1 การแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะล ิ
 ศูนยว์จิยัขา้วอุบลราชธานี (ม.ป.ป.) ไดอ้ธิบายวา่ ขา้วกลอ้งงอกเป็นนวตักรรมท่ี

ก าลงัไดรั้บความสนใจ  เน่ืองจากขา้วกลอ้งงอก (germinated brown rice) เป็นการน าขา้วกลอ้งมา
ผา่นกระบวนการงอก ซ่ึงโดยปกติแลว้ ในตวัขา้วกลอ้งเองประกอบดว้ยสารอาหารจ านวนมาก เช่น 
ใยอาหาร กรดไฟติก (phytic acid) วติามินซี วติามินอี และ GABA (gamma amino butyric acid) ซ่ึง
ช่วยป้องกนัโรคต่างๆ เช่น โรคมะเร็ง เบาหวาน เม่ือน าขา้วกลอ้งมาแช่น ้าเพื่อท าใหง้อก จะท าให้
ขา้วกลอ้งมีสารอาหาร โดยเฉพาะ GABA เพิ่มข้ึน ซ่ึงนอกจากจะไดป้ระโยชน์จากการท่ีมีปริมาณ
สารอาหารท่ีสูงข้ึนแลว้ ยงัท าใหข้า้วกลอ้งงอกท่ีหุงสุกมีเน้ือสัมผสัท่ีอ่อนนุ่ม รับประทานไดง่้ายกวา่
ขา้วกลอ้งธรรมดาอีกดว้ย จึงง่ายแก่การหุงรับประทานไดโ้ดยไม่ตอ้งผสมกบัขา้วขาวตามความนิยม
ของผูบ้ริโภค จากการศึกษาทางกายภาพและทางชีวเคมีพบวา่ "เมล็ดขา้ว" ประกอบดว้ย เปลือกหุม้
เมล็ด หรือแกลบ (Hull หรือ Husk) ซ่ึงจะหุม้ขา้วกลอ้ง ในเมล็ดขา้วกลอ้งประกอบดว้ย จมูกขา้ว
หรือคพัภะ (Germ หรือ Embryo) ร าขา้ว (เยื่อหุม้เมล็ด) และเมล็ดขา้วขาวหรือเมล็ดขา้วสาร 
(Endosperm)  สารอาหารในเมล็ดขา้วประกอบดว้ย  คาร์โบไฮเดรตเป็นส่วนประกอบหลกั โดยมี
โปรตีน วิตามินบี วิตามินอี และแร่ธาตุท่ีแยกไปอยูใ่นส่วนต่างๆ ของเมล็ดขา้ว นอกจากน้ี ยงัพบ
สารอาหารประเภท ไขมนัซ่ึงพบไดใ้นร าขา้วเป็นส่วนใหญ่ ขา้วเม่ืออยูใ่นสภาวะท่ีมีการเจริญเติบโต
จะมีการเปล่ียนแปลงทางชีวเคมี  การเปล่ียนแปลง จะเร่ิมข้ึน เม่ือน ้าไดแ้ทรกเขา้ไปในเมล็ดขา้ว โดย
จะกระตุน้ใหเ้อนไซมภ์ายในเมล็ดขา้วเกิดการท างาน เม่ือเมล็ดขา้วเร่ิมงอก (malting) สารอาหารท่ี
ถูกเก็บไวใ้นเมล็ดขา้วก็จะถูกยอ่ยสลายไปตามกระบวนการทางชีวเคมีจนเกิดเป็นสารประเภท
คาร์โบไฮเดรตท่ีมีโมเลกุลเล็กลง (oligosaccharide) และน ้าตาลรีดิวซ์ (reducing sugar) นอกจากน้ี 
โปรตีนภายในเมล็ดขา้วก็จะถูกยอ่ยใหเ้กิดเป็นกรดอะมิโนและเปปไทด์ รวมทั้งยงัพบการการสะสม
สารเคมีส าคญัต่างๆ เช่น แกมมาออริซานอล (gamma-orazynol) โทโคฟีรอล (tocopherol) โทโค 
ไตรอีนอล (tocotrienol) และโดยเฉพาะ สารแกมมาอะมิโนบิวทิริกแอซิด (gamma-aminobutyric 
acid) หรือท่ีรู้จกักนัวา่ "สารกาบา"(GABA) GABA เป็นกรดอะมิโนท่ีผลิตจากกระบวนการ 
decarboxylation ของกรดกลูตามิก (glutamic acid) กรดน้ีจะมีบทบาทส าคญัในการท าหนา้ท่ีเป็น
สารส่ือประสาท (neurotransmitter) ในระบบประสาทส่วนกลาง  นอกจากน้ี GABA ยงัเป็นสารส่ือ
ประสาทประเภทสารยบัย ั้ง (inhibitor) โดยจะท าหนา้ท่ีรักษาสมดุลในสมองท่ีไดรั้บการกระตุน้ ซ่ึง
ช่วยท าใหส้มองเกิดการผอ่นคลายและนอนหลบัสบาย  อีกทั้งยงัท าหนา้ท่ีช่วยกระตุน้ต่อมไร้ท่อ 
(anterior pituitary) ซ่ึงท าหนา้ท่ีผลิตฮอร์โมนท่ีช่วยในการเจริญเติบโต (HGH) ท าใหเ้กิดการสร้าง
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เน้ือเยือ่ ท าให ้กลา้มเน้ือเกิดความกระชบั และเกิดสาร lipotropic ซ่ึงเป็นสารป้องกนัการสะสม
ไขมนั ซ่ึงจากการศึกษาในหนู พบวา่ การบริโภคขา้วกลอ้งงอกท่ีมีสาร GABA มากกวา่ขา้วกลอ้ง
ปกติ 15 เท่า จะสามารถป้องกนัการท าลายสมอง เน่ืองจาก สารเบตา้อไมลอยดเ์ปปไทด ์(Beta-
amyloid peptide) ซ่ึงเป็นสาเหตุของโรคสูญเสียความทรงจ า (อลัไซดเ์มอร์)  ดงันั้นจึงไดมี้การน า
สาร GABA มาใชใ้นวงการแพทยเ์พื่อการรักษาโรคเก่ียวกบัระบบประสาทต่างๆ หลายโรค เช่น 
โรควิตกกงัวล โรคนอนไม่หลบั โรคลมชกั เป็นตน้  นอกจากน้ี ยงัมีผลการวจิยัดา้นสุขภาพกล่าววา่ 
ขา้วกลอ้งงอกท่ีประกอบดว้ย GABA มีผลช่วยลดความดนัโลหิต LDL (Low densitylipoprotein)ลด
อาการอลัไซเมอร์ ลดน ้าหนกั ท าใหผ้วิพรรณดี ตลอดจนใชบ้  าบดัโรคเก่ียวกบัระบบประสาท
ส่วนกลางได ้

 ส านกัวจิยัและพฒันาขา้ว กรมการขา้ว (ม.ป.ป.) ไดอ้ธิบายวา่ ประโยชน์ของขา้ว
กลอ้งเพาะงอก มีประโยชน์หลากหลาย เช่น มีสารตา้นอนุมูลอิสระกลุ่มฟิโนลิค (phenolic 
compounds) ช่วยยบัย ั้งการเกิดฝ้า ชะลอความแก่ มีสารออริซานอล (orizanal) ช่วยควบคุมระดบั
อาการผดิปกติของวยัทอง มีสารกาบา (GABA) ช่วยป้องกนัโรคอลัไซเมอร์ (ความจ าเส่ือม) ช่วย
ผอ่นคลาย ท าใหจิ้ตใจสงบ หลบัสบาย ลดความเครียดวติกกงัวล ลดความดนัโลหิต มีกากใยอาหาร 
(food fiber) ควบคุมระดบัน ้าตาลในเลือด ป้องกนัมะเร็งล าไส้ และลดอาการทอ้งผกู และมีวติามินอี 
(vitamin E) ลดการเห่ียวยน่ของผวิ นอกจากน้ีการรับประทานขา้วกลอ้งงอกยงัช่วยลดความเส่ียง
จากโรคมะเร็ง โรคเบาหวาน ช่วยระบบยอ่ยอาหาร ช่วยให้สมองผอ่นคลาย นอนหลบัสบาย และ
ช่วยควบคุมน ้าหนกัตวัไดด้ว้ย แถมยงัช่วยชะลอการเส่ือมสภาพของเซลล ์ไม่ใหแ้ก่ก่อนวยัไดอี้ก ยงั
ถือไดว้า่แค่รับประทานขา้วกลอ้งงอกครบถว้นไปดว้ยสารท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายทั้งส้ิน ยกเวน้กบั
ผูป่้วยท่ีเป็นโรคเกาต ์ท่ีไม่ควรรับประทาน เพราะเมล็ดขา้วกลอ้ง หรือยอดผกัต่างๆ ท่ีก าลงัจะงอก 
จะมีสารยริูคจ านวนมาก ดงันั้นจึงไม่เหมาะกบัคนท่ีเป็นโรคเกาต ์ซ่ึงเป็นโรคเกิดจากการท่ีมีสารยริูค
จ านวนมากสะสมอยูต่ามขอ้จนเกิดการอกัเสบนัน่เอง 

 วธีิการผลิตขา้วกลอ้งงอก  ในการผลิตขา้วกลอ้งงอกมีกรรมวธีิการผลิตหลกั 2 
แบบ คือ การผลิตขา้วกลอ้งงอกจากขา้วเปลือกและการผลิตจากขา้วกลอ้งท่ีสีไม่เกิน 2 สปัดาห์ ใน
ท่ีน้ีเลือกการผลิตขา้วกลอ้งงอกจากขา้วเปลือก จากผลการศึกษาพบวา่การปล่อยใหข้า้วงอก ดว้ยวธีิ
ดงักล่าว จะท าใหไ้ดข้า้วสีสวย นุ่มล้ิน และมีรสหวานท่ีเป็นธรรมชาติ และยงัช่วยเพิ่มสารกาบาใน
เมล็ดขา้วใหมี้มากข้ึน  กระบวนการผลิตขา้วกลอ้งงอกจากขา้วเปลือก เร่ิมจากน า ขา้วเปลือกไปแช่
น ้าท่ีอุณหภูมิ 35 – 40 องศาเซลเซียส ประมาณ 10 – 12 ชัว่โมง ก่อนท่ีจะน าไปผึ่ง บนถาด 20 – 30 
ชัว่โมง ในหอ้งท่ีมีความช้ืนและอุณหภูมิท่ีเหมาะสม เพื่อท าใหเ้กิดกระบวนการงอก โดยใช้
ออกซิเจน เม่ือพบวา่เมล็ดขา้วเร่ิมมีรากงอกออกมาจากเปลือก จึงน าเมล็ดขา้วไปอบแห้งท่ี อุณหภูมิ 
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50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 ชัว่โมง จากนั้นจึงน าขา้วเปลือกท่ีผา่นการอบแหง้แลว้เขา้สู่ 
กระบวนการกะเทาะเปลือก เป็นอนัเสร็จส้ินกระบวนการผลิตขา้วกลอ้งงอกจากขา้วเปลือก วธีิการ 
ดงักล่าว นอกจากจะท าใหไ้ดข้า้วกลอ้งงอกท่ีมีสีสวยน่ารับประทานแลว้ ยงัท าใหข้า้วมีรสสัมผสัท่ี 
นุ่มล้ินมากข้ึน ในขณะท่ีมีรสหวานตามธรรมชาติ และอุดมไปดว้ยสารอาหารตามธรรมชาติท่ี
มากกวา่ ขา้วกลอ้งงอกแบบธรรมดาหลายเท่า จึงท าใหผู้บ้ริโภคไม่ตอ้งน าไปผสมกบัขา้วขาว 
อยา่งเช่นท่ีท ากบัขา้วกลอ้งปกติอีกต่อไป ขา้วกลอ้งงอกท่ีผา่นกระบวนการกะเทาะเปลือกจะได้
เมล็ดขา้วเตม็สวย ปริมาณขา้วหกัมีนอ้ยกวา่ขา้วกลอ้งท่ีไม่ผา่นการงอกท าใหส้ามารถตั้งราคาไดสู้ง
กวา่ขา้วกลอ้งปกติ ถึง 1.5–2 เท่า โดยผูบ้ริโภคก็เตม็ใจท่ีจะจ่ายเงินซ้ือในราคาดงักล่าวดว้ย          
(ธนมณฑล พิทกัษพ์งศธ์ารา, 2553 อา้งโดย วรนุช ศรีเจษฎารักข,์ 2551)  

3.2 การแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลใิห้ได้มาตรฐาน 
การผลิตอาหารใหมี้คุณภาพและมีความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค ผูผ้ลิตอาหารตอ้งมี

การเตรียมความพร้อม หรือปรับปรุงสถานท่ีผลิตอาหารให้สะอาดและไดม้าตรฐาน ตอ้งศึกษา
พระราชบญัญติัอาหารและกฎระเบียบต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งในการผลิตอาหาร เพื่อใหม้ัน่ใจวา่อาหารท่ี
ผลิตนั้นมีคุณภาพและมีความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค กลัยาณี ดีประเสริฐวงศ ์(2555) กล่าววา่ การ
ด าเนินการเพื่อใหส้ถานท่ีผลิตมีมาตรฐานนั้นตอ้งค านึงถึงทุกขั้นตอนของการผลิตรวมทั้งปัจจยั
ต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งตอ้งมีการควบคุมตรวจสอบอยา่งเป็นระบบ ต่อเน่ือง และสม ่าเสมอเพื่อให้
ผลิตภณัฑข์ั้นสุดทา้ยมีคุณภาพและปลอดภยัมากยิง่ข้ึน หากระบบมีการด าเนินการถูกตอ้งแลว้ จะ
สามารถช่วยตรวจสอบกลบัถึงสาเหตุไดเ้ม่ือผลิตภณัฑมี์ปัญหา โดยเรียกระบบน้ีวา่ ระบบคุณภาพ 
(Quality System) หรือบางคร้ังเรียกวา่ ระบบประกนัคุณภาพ (Quality assurance system) แต่
อยา่งไรก็ตาม ระบบน้ีเป็นระบบท่ีเนน้การป้องกนัมากกวา่การแกไ้ข ส าหรับในระดบัสากล ระบบ
คุณภาพในอุตสาหกรรมอาหารท่ีส าคญั ไดแ้ก่ GMP และ HACCP ซ่ึงปัจจุบนัมีความส าคญัและมี
การด าเนินการมากข้ึนในประเทศไทย โดยเฉพาะอุตสาหกรรมขนาดใหญ่และอุตสาหกรรมส่งออก 
เน่ืองจากกระแสการคา้โลกมีการแข่งขนัในเร่ืองคุณภาพมาตรฐานและความปลอดภยัของอาหาร
มากยิง่ข้ึน  

เส้นทางและล าดบัขั้นตอนของระบบคุณภาพอาหารท่ีดี ในประเทศไทยนั้นมิใช่
เร่ิมตน้ในเร่ือง GMP และ HACCP ไดเ้ลย แต่ควรมีการด าเนินการตั้งแต่ขั้นตน้ ขั้นพื้นฐานจนถึง
ล าดบัสากล ตั้งแต่กิจกรรมพื้นฐานการจดัการในองคก์ร 5ส  หลกัเกณฑข์ั้นต ่าในการด าเนินการ
สถานท่ีผลิตอาหาร (minimum requirement) เพื่อใหผู้ผ้ลิตจดัสถานท่ี เคร่ืองจกัรอุปกรณ์ และใหมี้
การด าเนินการในหลกัการขั้นต ่าในเร่ืองสุขาภิบาลและสุขลกัษณะเบ้ืองตน้ GMP กฎหมาย GMP 
สากล HACCP ISO 9000 จนถึงการจดัท าระบบ ISO 22000 อยา่งไรก็ตามการพิจารณาเลือกใช้
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มาตรฐานการผลิตอาหาร ก็ยงัข้ึนอยูว่ตัถุประสงคท์างการคา้ เช่น หากตอ้งการส่งออกไปยงั
ต่างประเทศ ผูผ้ลิตก็ตอ้งค านึงถึงความพึงพอใจของประเทศคู่คา้ในดา้นความปลอดภยัและคุณภาพ
มาตรฐานของอาหารวา่ประเทศคู่คา้ตอ้งการมาตรฐานใดเป็นส าคญั  

ส าหรับในประเทศไทยนั้น ส านกัคณะกรรมการอาหารและยา มีการก าหนด
รูปแบบท่ีด าเนินการเก่ียวกบัการผลิตอาหารใหป้ลอดภยั คือ การน าหลกัเกณฑว์ธีิการท่ีดีในการผลิต
อาหาร (GoodManufacturing Practice : GMP) และการวเิคราะห์อนัตรายจุดควบคุมวกิฤต (Hazard 
Analysis Critical Control Points : HACCP) ใหผู้ป้ระกอบการไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการพฒันา
ยกระดบัมาตรฐานการผลิตของตนเอง และเพื่อน าไปใชใ้นการป้องกนั ก าจดั และลดอนัตรายต่าง ๆ 
ท่ีอาจเกิดการปนเป้ือนดา้นกายภาพ ดา้นชีวภาพและทางดา้นเคมีในผลิตภณัฑอ์าหาร เพื่อใหอ้าหาร
นั้นปลอดภยัในการบริโภค   

มาตรฐาน GMP (Good Manufacturing Practice) หรือหลกัเกณฑว์ธีิการท่ีดีในการ
ผลิตจึงไดถู้กก าหนดให้เป็นกฎหมาย เพื่อมุ่งมัน่เนน้ให้เกิดผลดีต่อคุณภาพและความปลอดภยัของ
ผลิตภณัฑอ์าหาร ประกอบดว้ยประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 193) พ.ศ.2543 และ (ฉบบัท่ี 
239) พ.ศ.2544 เร่ือง วธีิการผลิต เคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร (GMP 
สุขลกัษณะทัว่ไป) และประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 220) พ.ศ.2544 เร่ือง น ้าบริโภคใน
ภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท (ฉบบัท่ี 3) (GMP น ้าบริโภค) ประกาศกระทรวงฯทั้ง 2 ฉบบัน้ี มีผลบงัคบั
ใชส้ าหรับผูป้ระกอบการรายใหม่ตั้งแต่วนัท่ี 24 กรกฎาคม 2544 ส่วนรายเก่ามีผลบงัคบัใชต้ั้งแต่
วนัท่ี 24 กรกฎาคม 2546 โดยตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในการผลิตอาหาร ดงัตารางท่ี 2.2 
 
ตารางท่ี 2.2  รายการและเกณฑว์ธีิการผลิต เคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร  
 (GMP สุขลกัษณะทัว่ไป) 
 

รายการ เกณฑก์ าหนด 
1.สถานท่ีตั้งและอาคาร
ผลิต 

1.1 สถานท่ีตั้งตวัอาคารและท่ีใกลเ้คียง 
1.1.1 ไม่มีการสะสมส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้  
1.1.2 ไม่มีการสะสมส่ิงปฏิกลู  
1.1.3 ไม่มีฝุ่ นควนัมากผดิปกติ  
1.1.4 ไม่มีวตัถุอนัตราย  
1.1.5 ไม่มีคอกปศุสัตวห์รือสถานเล้ียงสัตว ์ 
1.1.6 ไม่มีน ้าขงัแฉะและสกปรก  
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ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 
 

รายการ เกณฑก์ าหนด 
 1.1.7 มีท่อหรือทางระบายน ้านอกอาคารเพื่อระบายน ้าทิ้ง 
 1.2 อาคารผลิต  

1.2.1 มีการแยกบริเวณผลิตอาหารออกเป็นสัดส่วนจากท่ีพกัอาศยัและ
ผลิตภณัฑอ่ื์นๆ 
1.2.2 มีพื้นท่ีเพียงพอในการผลิต  
1.2.3 มีการจดับริเวณการผลิตเป็นไปตามล าดบัสายงานการผลิต 
1.2.4 แบ่งแยกพื้นท่ีการผลิตเป็นสัดส่วนเพื่อป้องกนัการปนเป้ือน 
1.2.5 พื้น ผนงั และเพดานของอาคารผลิต  
(1) พื้นคงทน เรียบ ท าความสะอาดง่าย, มีความลาดเอียงเพียงพอ 
(2) ผนงัคงทน เรียบ ท าความสะอาดง่าย 
(3) เพดานคงทน เรียบ รวมทั้งอุปกรณ์ส่ิงท่ียดึติดอยูด่า้นบน ไม่
ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือน 
1.2.6 มีแสงสวา่งเพียงพอส าหรับการปฏิบติังาน 
1.2.7 มีการระบายอากาศท่ีเหมาะสมส าหรับการปฏิบติังาน 
1.2.8 อาคารผลิตมีมาตรการป้องกนัการปนเป้ือนจากสัตวแ์ละแมลง
1.2.9 ไม่มีส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัการผลิตอยูใ่นบริเวณ
ผลิต 

2. เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร 
และอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการ
ผลิต 
 

2.1 การออกแบบ  
2.1.1 ท าดว้ยวสัดุผวิเรียบ ไม่เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ ทนต่อการกดักร่อน 
2.1.2 รอยต่อเรียบไม่เป็นแหล่งสะสมของจุลินทรีย ์ 
2.1.3 ง่ายแก่การท าความสะอาด 
2.2 การติดตั้ง 
2.2.1 ถูกตอ้งเหมาะสมและเป็นไปตามสายงานการผลิต 
2.2.2 อยูใ่นต าแหน่งท่ีท าความสะอาดง่าย 
2.3 พื้นผวิหรือโตะ๊ปฏิบติังานท่ีสัมผสักบัอาหาร ท าดว้ยวสัดุเรียบ ไม่
เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ ทนต่อการกดักร่อน และสูงจากพื้นตามความ
เหมาะสม 
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ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 
 

รายการ เกณฑก์ าหนด 
 2.4 จ านวนเพียงพอ 

3. การควบคุม
กระบวนการผลิต 

 

3.1 วตัถุดิบ ส่วนผสมต่าง ๆ และภาชนะบรรจุ  
3.1.1 มีการคดัเลือก  
3.1.2 มีการลา้งท าความสะอาดอยา่งเหมาะสมในบางประเภทท่ีจ าเป็น 
3.1.2 มีการลา้งท าความสะอาดอยา่งเหมาะสมในบางประเภทท่ีจ าเป็น 
3.1.3 มีการเก็บรักษาอยา่งเหมาะสม  
3.2 ในระหวา่งการผลิตอาหารมีการด าเนินการขนยา้ยวตัถุดิบส่วนผสม 
ภาชนะบรรจุและบรรจุภณัฑ์ในลกัษณะท่ีไม่เกิดการปนเป้ือน 
3.3 น ้าท่ีสัมผสักบัอาหารในกระบวนการผลิต 
3.3.1 มีคุณภาพมาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวง
สาธารณสุข 
3.3.2 มีการขนยา้ย การเก็บรักษา และการน าไปใชใ้นสภาพถูก
สุขลกัษณะ 
3.4 ไอน ้าท่ีสัมผสักบัอาหารในกระบวนการผลิต 
3.4.1 มีคุณภาพมาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวง
สาธารณสุข 
3.4.2 มีการขนยา้ย การเก็บรักษา และการน าไปใชใ้นสภาพท่ีถูก
สุขลกัษณะ 
3.5 น ้าท่ีสัมผสักบัอาหารในกระบวนการผลิต 
3.5.1 มีคุณภาพมาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวง
สาธารณสุข3.5.2 มีการขนยา้ย การเก็บรักษา และการน าไปใชใ้นสภาพ
ถูกสุขลกัษณะ 
3.6 มีการควบคุมกระบวนการผลิตอยา่งเหมาะสม 
3.7 ผลิตภณัฑ์ 
3.7.1 มีการตรวจสอบวิเคราะห์คุณภาพของผลิตภณัฑแ์ละเก็บบนัทึกไว้
อยา่งนอ้ย 2 ปี 
3.7.2 มีการคดัแยกหรือท าลายผลิตภณัฑท่ี์ไม่เหมาะสม 



 22 

ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 
 

รายการ เกณฑก์ าหนด 
 3.7.3 มีการเก็บรักษาอยา่งอยา่งเหมาะสม 

3.7.4 มีการขนส่งในลกัษณะท่ีป้องกนัการปนเป้ือนและการเส่ือมสลาย 
3.8 มีบนัทึกแสดงชนิดและปริมาณการผลิตประจ าวนัและเก็บบนัทึกไว้
อยา่งนอ้ย 2 ปี 

4 การสุขาภิบาล 
 

4.1 น ้าท่ีใชภ้ายในสถานท่ีผลิตเป็นน ้าสะอาด 
4.2 มีภาชนะส าหรับใส่ขยะพร้อมฝาปิดและตั้งอยูใ่นท่ีท่ีเหมาะสมและ
เพียงพอ 
4.3 มีวธีิการก าจดัขยะท่ีเหมาะสม 
4.4 มีการจดัการระบายน ้าทิ้งและส่ิงโสโครก 
4.5 หอ้งส้วมและอ่างลา้งมือหนา้หอ้งส้วม 
4.5.1 หอ้งส้วมแยกจากบริเวณผลิตหรือไม่เปิดสู่บริเวณผลิตโดยตรง 
4.5.2 หอ้งส้วมอยูใ่นสภาพท่ีใชง้านไดแ้ละสะอาด 
4.5.3 หอ้งส้วมมีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน 
4.5.4 มีอ่างลา้งมือพร้อมสบู่หรือน ้ายาฆ่าเช้ือโรคและอุปกรณ์ท าใหมื้อ
แหง้ 
4.5.5 อ่างลา้งมือและอุปกรณ์อยูใ่นสภาพท่ีใชง้านไดแ้ละสะอาด 
4.5.6 อ่างลา้งมือมีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน 
4.6 อ่างลา้งมือบริเวณผลิต 
4.6.1 มีสบู่หรือน ้ายาฆ่าเช้ือโรค 
4.6.2 อยูใ่นสภาพท่ีใชง้านไดแ้ละสะอาด 
4.6.3 มีจ  านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน 
4.6.4 อยูใ่นต าแหน่งท่ีเหมาะสม 
4.7 มีมาตรการในการป้องกนัมิใหส้ัตวห์รือแมลงเขา้ในบริเวณผลิต 

5. การบ ารุงรักษาและ
การท าความสะอาด 

5.1 อาคารผลิตอยูใ่นสภาพท่ีสะอาด มีวธีิการหรือมาตรการดูแลท า
ความสะอาดอยา่งสม ่าเสมอ 
5.2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การผลิตมีการท าความสะอาด
ก่อนและหลงัปฏิบติังาน 
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ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 
 

รายการ เกณฑก์ าหนด 
 5.3 เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การผลิตท่ีสัมผสักบัอาหารมีการ 

ท าความสะอาดอยา่งสม ่าเสมอ 
5.4 มีการเก็บอุปกรณ์ท่ีท าความสะอาดแลว้ใหเ้ป็นสัดส่วนและอยูใ่น
สภาพท่ีเหมาะสม รวมถึงไม่ปนเป้ือนจากจุลินทรีย ์ฝุ่ นละอองและอ่ืนๆ 
5.5 การล าเลียงขนส่งภาชนะและอุปกรณ์ท่ีท าความสะอาดแลว้ อยูใ่น
ลกัษณะท่ีป้องกนัการปนเป้ือนจากภายนอกไดดี้ 
5.6 เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การผลิต มีการดูแลบ ารุงรักษาให้
อยูใ่นสภาพใชง้านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสม ่าเสมอ 
5.7 มีการเก็บสารเคมีท าความสะอาดหรือสารเคมีอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การรักษาสุขลกัษณะ และมีป้ายแสดงช่ือ แยกใหเ้ป็นสัดส่วนและ
ปลอดภยั 

6. บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน 
 

6.1 คนงานในบริเวณผลิตอาหารไม่มีบาดแผล ไม่เป็นโรคหรือพาหะ
ของโรคตามท่ีระบุในกฎกระทรวง 
6.2 คนงานท่ีท าหนา้ท่ีสัมผสักบัอาหาร ขณะปฏิบติังานตอ้งปฏิบติัดงัน้ี 
6.2.1 แต่งกายสะอาด เส้ือคลุมหรือผา้กนัเป้ือนสะอาด 
6.2.2 มีมาตรการจดัการรองเทา้ท่ีใชใ้นบริเวณผลิตอยา่งเหมาะสม 
6.2.3 ไม่สวมใส่เคร่ืองประดบั 
6.2.4 มือและเล็บตอ้งสะอาด 
6.2.5 ลา้งมือใหส้ะอาดทุกคร้ังก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 
6.2.6 สวมถุงมือท่ีอยูใ่นสภาพสมบูรณ์และสะอาด หรือกรณีไม่สวมถุง
มือตอ้งมีมาตรการดูแลความสะอาดและฆ่าเช้ือมือก่อนปฏิบติังาน 
6.2.7 มีการสวมหมวกตาข่ายหรือผา้คลุมผมอยา่งใดอยา่งหน่ึงตาม
ความจ าเป็น 
6.3 มีการฝึกอบรมคนงานดา้นสุขลกัษณะตามความเหมาะสม 
6.4 มีวธีิการหรือขอ้ปฏิบติัส าหรับผูไ้ม่เก่ียวขอ้งกบัการผลิตท่ีมีความ
จ าเป็นตอ้งเขา้ในบริเวณผลิต 

 



 24 

การวเิคราะห์อนัตรายจุดควบคุมวกิฤต (Hazard Analysis Critical Control Points : 
HACCP)  ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม (สมอ.) สรุปความหมายของการวเิคราะห์
อนัตรายจุดควบคุมวกิฤต คือ ระบบการจดัการคุณภาพดา้นความปลอดภยั ซ่ึงใชใ้นการควบคุม 
กระบวนการผลิตใหไ้ดอ้าหารท่ีปราศจากอนัตรายจากเช้ือจุลินทรีย ์สารเคมี และส่ิงแปลกปลอมต่าง 
ๆ  โดยหลกัการของระบบ HACCP นอกจากจะประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองความปลอดภยัอาหารแลว้ยงั
สามารถน าหลกัการน้ีไปจดัการคุณภาพอาหารในดา้นอ่ืนไดเ้ช่นกนั สาระส าคญัของระบบ HACCP 
ประกอบดว้ยหลกัการ 7 ขอ้ ไดแ้ก่ หลกัการท่ี 1 ด าเนินการวเิคราะห์อนัตราย (Conduct a hazard 
analysis) หลกัการท่ี 2 หาจุดวกิฤตท่ีตอ้งควบคุม (Determine the Critical Control Points (CCPs)) 
หลกัการท่ี 3 ก าหนดค่าวกิฤติ (Establish critical limit (s)) หลกัการท่ี 4 ก าหนดระบบเพื่อตรวจ
ติดตามการควบคุมจุดวกิฤตท่ีตอ้งควบคุม (Establish a system to monitor control of the CCP) 
หลกัการท่ี 5 ก าหนดวธีิการแกไ้ข เม่ือตรวจพบวา่จุดวกิฤติท่ีตอ้งควบคุมเฉพาะจุดใดจุดหน่ึงไม่อยู่
ภายใตก้ารควบคุม (Establish the corrective action to be taken when monitoring indicates that a 
particular CCP is not under control) หลกัการท่ี 6 ก าหนดวธีิการทวนสอบเพื่อยนืยนัประสิทธิภาพ
การด าเนินงานของระบบ HACCP (Establish procedures for verification to confirm that the 
HACCP system is working effectively) และหลกัการท่ี 7 ก าหนดวธีิการจดัเก็บเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัวธีิการปฏิบติั และบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมตามหลกัการเหล่าน้ีและการประยกุตใ์ช ้
(Establish documentation concerning all procedures and records appropriate to these principles 
and their application) นอกจากน้ียงัมีขอ้แนะน าการประยุกตใ์ชร้ะบบ HACCP มีทั้งหมด 12 
ขั้นตอน ไดแ้ก่ การจดัตั้งทีมงาน HACCP การอธิบายรายละเอียด การช้ีหาวตัถุประสงคใ์นการใช้
ผลิตภณัฑ์ การจดัท าแผนภูมิกระบวนการผลิต การตรวจสอบความถูกตอ้งของแผนภูมิกระบวนการ
ผลิต ระบุอนัตรายทุกชนิดท่ีอาจจะเกิดข้ึนในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการผลิต ท าการวเิคราะห์
อนัตรายและพิจารณาหามาตรการในการควบคุมอนัตรายท่ีตรวจพบ หาจุดวกิฤตท่ีตอ้งควบคุม 
ก าหนดค่าวกิฤติของแต่ละจุดวกิฤต ก าหนดการตรวจติดตาม การก าหนดวธีิการแกไ้ข การก าหนด
วธีิการทวนสอบ และการก าหนดวธีิจดัท าเอกสารและการจดัเก็บบนัทึกขอ้มูล  

นอกจากมาตรฐานท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้ในประเทศไทยยงัมีการใชม้าตรฐานการ
ผลิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาหารต่างๆ เช่น มาตรฐานฮาลาล ท่ีใชเ้ป็นมาตรฐานผลิตอาหารใหก้บัชาว
มุสลิมซ่ึงผา่นการพิจารณาแลว้วา่ถูกตอ้งเหมาะสมตามขอ้ก าหนดของศาสนาอิสลาม ขั้นตอนการ
ผลิตสะอาด ถูกหลกัอนามยั ผูบ้ริโภคกลุ่มอ่ืนนอกเหนือ จากชาวมุสลิมสามารถบริโภคได ้
มาตรฐานสินคา้เกษตร มาตรฐานผลิตภณัฑชุ์มชน เป็นตน้ 
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ปัจจุบนัส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ ไดก้ าหนดมาตรฐาน
สินคา้เกษตร เร่ืองการปฏิบติัท่ีดีสาหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอก (มกอช.4404 – 2555) ไวเ้ป็น
มาตรฐานทัว่ไปตามพระราชบญัญติัมาตรฐานสินคา้เกษตร พ.ศ. 2555 เพื่อเป็นการพฒันาคุณภาพ
สินคา้ขา้วตลอดกระบวนการผลิตใหมี้ความเช่ือมโยงครบวงจร และมีคุณภาพเหมาะส าหรับการ
บริโภคหรือใชเ้ป็นวตัถุดิบเพื่อท าเป็นผลิตภณัฑอ่ื์นโดยตอ้งปฏิบติัตามรายการและเกณฑก์ารปฏิบติั 
ดงัตารางท่ี 2.3 ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 2.3 รายการและเกณฑก์ารปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอก  
  

รายการ เกณฑก์ าหนด 
1.สถานท่ีตั้งและ
อาคารผลิต 

1.1 ท าเลท่ีตั้ง 
1.1.1 อยูใ่นพื้นท่ีท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนแก่ชุมชน 
1.1.2 อยูใ่นบริเวณท่ีไม่ท าให้ขา้วกลอ้งงอกเกิดการปนเป้ือน 
1.2 อาคารผลิตและพื้นท่ีการปฏิบติังาน 
1.2.1 โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั และเพดาน ตอ้งแขง็แรง ทนทาน 
บ ารุงรักษาและท าความสะอาดง่าย 
1.2.2 บริเวณท่ีผลิตตอ้งออกแบบใหมี้พื้นท่ีเพียงพอ สะดวกในการ
ปฏิบติังาน แยกเป็นสัดส่วนชดัเจน และไม่อยูใ่กลห้อ้งสุขา 
1.2.3 มีมาตรการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง และสัตวพ์าหะน าโรค 

2. เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร
และอุปกรณ์ 
 

2.1 ตอ้งเป็นชนิด ประเภท และขนาดเหมาะสมกบัก าลงัการผลิต 
2.2 ตอ้งแขง็แรง ทนทาน ท าดว้ยวสัดุท่ีเหมาะสม ไม่มีช้ินส่วนหลุดหรือ
กะเทาะลงปนเป้ือน และไม่ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อ
ผูบ้ริโภค 
2.3 ตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร
และอุปกรณ์ก่อนใชง้าน 
2.4 ท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอยา่งสม ่าเสมอ 

3. ส่ิงอ านวยความ
สะดวก 
 

3.1 บริเวณท่ีปฏิบติังาน ตอ้งมีอากาศถ่ายเทไดดี้ 
3.2 มีแสงสวา่งเพียงพอในการปฏิบติังาน 
3.3 น ้าท่ีใชท้  าความสะอาด แช่ หรือน่ึงตอ้งสะอาดไม่มีส่ิงปนเป้ือนท่ีเป็น
อนัตรายต่อผูบ้ริโภค โดยมีคุณภาพขั้นต ่าตามมาตรฐานน ้าบาดาลบริโภค  



 26 

ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
  

รายการ เกณฑก์ าหนด 
 3.4 มีสถานท่ีเก็บสารเคมีท่ีปลอดภยัและแยกเป็นสัดส่วน 

3.5 มีการท าความสะอาด การระบายน ้าและการก าจดัของเสียอยา่ง
เพียงพอ 

4. การควบคุมการ
ปฏิบติังาน 

 

4.1 การรับซ้ือวตัถุดิบ 
4.1.1 ตอ้งรับซ้ือขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีไดจ้าก(1) แปลงท่ีไดรั้บการ
รับรองมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาหรับขา้ว หรือขา้วหอม
มะลิไทย(มกษ .4401 หรือ มกษ. 4400) หรือ มาตรฐานขา้วอินทรีย์
(มกษ.9000 เล่ม 4) หรือ(2) แปลงท่ีปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีสาหรับขา้ว หรือ ขา้วหอมมะลิไทย (มกษ.4401 หรือ มกษ. 
4400) หรือมาตรฐานขา้วอินทรีย ์(มกษ.9000 เล่ม 4)หรือมาตรฐานขา้ว
อินทรีย ์(มกษ.9000 เล่ม 4)หรือ(3) แหล่งผลิตท่ีทราบท่ีมา 
4.1.2 ขา้วเปลือก 
(1) ความช้ืนไม่เกิน 14% 

(2) เมล็ดสมบูรณ์ ตรงตามพนัธ์ุ และผา่นการเก็บรักษาไวไ้ม่เกิน 1 ปี 
4.1.3 ขา้วกลอ้ง 
(1) ตอ้งผา่นการกะเทาะหรือสีหยาบเพื่อเอาเปลือกออกไม่เกิน 2 สัปดาห์ 
(2) มีคพัภะ หรือเอม็บริโอ ติดอยู ่
(3) ความงอกไม่ต ่ากวา่ 70% 
4.2 การเพาะ 
(1) เพาะใหง้อกขณะแช่น ้า (2) เพาะใหง้อกหลงัการแช่น ้า 
4.2.1 ก่อนและหลงัการเพาะใหท้ าความสะอาดภาชนะและอุปกรณ์ท่ีใช้
ทุกคร้ัง 

5. การเก็บรักษา 
 

5.1 สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาดถูกสุขลกัษณะอากาศถ่ายเทไดดี้ 
สามารถป้องกนัสัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะน าโรค แมลงศตัรูขา้วแสงแดดและ
น ้าได ้
5.2 จดัเรียงผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก อยา่งเป็นระเบียบ แยกเป็นหมวดหมู่
ไม่ปะปนกนัและมีป้ายแสดงท่ีชดัเจน 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
  

รายการ เกณฑก์ าหนด 
 5.3 ไม่วางผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกสัมผสักบัพื้นโดยตรง 

5.4 ไม่เก็บรักษาผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกรวมกบัวตัถุอนัตรายทาง 
การเกษตร ปุ๋ยหรือสารเคมีอ่ืนท่ีเป็นอนัตรายต่อการบริโภค 

6. การบ ารุงรักษาและ
การสุขาภิบาล 

 

6.1 ตอ้งท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอาคารสถานท่ี เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ อยา่งสม ่าเสมอ 
6.2 ป้องกนัสัตวเ์ล้ียง สัตวพ์าหะน าโรคแมลง ฝุ่ นและผง ปนเป้ือน
ผลิตภณัฑ์ 
6.3 แยกขา้วกลอ้งงอกท่ีไม่ไดคุ้ณภาพ ของเสียและขยะ ออกนอกบริเวณ
ผลิต ไม่ใหป้นเป้ือนขา้วกลอ้งงอกท่ีไดคุ้ณภาพ รวมทั้งก าจดัอยา่งถูก
สุขลกัษณะ 

7. การขนส่ง พาหนะขนส่ง ตอ้งสะอาด ปิดมิดชิด และป้องกนัน ้าได ้
8. สุขลกัษณะส่วน
บุคคล 
 

8.1 ผูป้ฏิบติังานและบุคคลภายนอกท่ีเขา้ไปในบริเวณการผลิตตอ้ง
ปฏิบติัตามหลกัเกณฑห์รือระเบียบปฏิบติั และรักษาสุขลกัษณะส่วน
บุคคล 
8.2 มีหอ้งสุขา และส่ิงอ านวยความสะดวกดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล
เพียงพอส าหรับผูป้ฏิบติังาน 

9. การฝึกอบรม   จดัฝึกอบรมเร่ืองการปฏิบติัท่ีดีเก่ียวกบัสุขลกัษณะและความปลอดภยั
ของอาหารใหก้บัผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง 

10. การบนัทึกขอ้มูล  
 

10.1 บนัทึกขอ้มูล  
(1) ขอ้มูลทัว่ไปของผูป้ระกอบการ  
(2) การรับซ้ือวตัถุดิบ 
(3) กระบวนการผลิต  
(4) การท าความสะอาดและบ ารุงรักษา  
(5) การขนส่ง  
(6) ประวติัพนกังาน 
10.2 เก็บบนัทึกไวอ้ยา่งนอ้ย 2 ปี 
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คดัเลือกขา้วเปลือก 

เร่ิมตน้ 

ท าความสะอาดขา้วเปลือก 

แช่ขา้วเปลือก 20 - 24 ชม. 

ลา้งขา้วเปลือกหลงัแช่ 
 

ลา้งขา้วเปลือกหลงัเพาะ 
 

ลดความช้ืนขา้วเปลือกงอก 

สีขา้วเปลือกงอก 

การคดัแยกและบรรจุ 

เก็บรักษาขา้วกลอ้งงอก 

สุ่มตรวจสอบ 
ไม่ผา่น 

ผา่น 

Reject ส้ินสุด ชัง่ขา้วเปลือก 

ตรวจสอบ 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

ลา้งภาชนะ/อุปกรณ์ 

A 

A 

เปล่ียนน ้ าทุก 4 - 6 ชม. 

บรรจุกระสอบ 
ใส่ถงัมีฝาปิด 

ยงัไม่งอก งอกเกิน spec. 

Reject 

ส้ินสุด 

ตรวจสอบ 

ไม่ผา่น ผา่น 
เพาะขา้วงอก 0.5 - 1.0 มม. 

น่ึงหยดุปฏิกิริยาการงอก อดัไอน ้ าเดือด 7 นาที 

อบ 50 องศาเซลเซียล 
หรือตากแดดใหแ้หง้ 

พกัขา้วก่อนน าไป 
สีอยา่งนอ้ย 7 วนั 

บรรจุตาม spec. และ
ผนึกสุญญากาศ 

เก็บในภาชนะทึบแสง 
วางบนภาชนะ 
ยกสูงจากพ้ืน 

ภาพท่ี 2.1  กระบวนการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 

ส้ินสุด 
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4. สถานการณ์การด าเนินการผลติและแปรรูปข้าวหอมมะลใิห้ได้มาตรฐานในพืน้ที ่
      จงัหวดัยโสธร 
 

4.1 สถานการณ์การด าเนินการผลติข้าวหอมมะลใิห้ได้มาตรฐาน 
 การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานในปี 2553 – 2555 ของจงัหวดั

ยโสธร  เป็นการด าเนินงานตามโครงการกลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 โดย
ด าเนินการส่งเสริมการผลิตขา้วหอมมะลิคุณภาพใหไ้ดม้าตรฐานแบบครบวงจร เพื่อเพิ่มผลผลิตให้
ไดต้ามมาตรฐานการผลิต GAP ผา่นกระบวนการช้ีแจงจากเจา้หนา้ท่ี คดัเลือกกลุ่มเป้าหมาย 
คดัเลือก GAP อาสา อบรมเจา้หนา้ท่ี อบรมเกษตรกร อบรมเตรียมความพร้อมกระบวนการโรงเรียน
เกษตรกร อบรมเกษตรกรตามกระบวนการโรงเรียนเกษตรกรและกิจกรรมการปรับปรุงบ ารุงดิน 
ภายใตก้ารด าเนินงานมีการสนบัสนุนปัจจยัการผลิต และตรวจรับรองมาตรฐานขา้วคุณภาพ 

 จงัหวดัยโสธรไดด้ าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน ในพื้นท่ี 9 อ าเภอ 
ไดแ้ก่ อ าเภอเมือง อ าเภอป่าต้ิว อ าเภอทรายมูล อ าเภอกุดชุม อ าเภอไทยเจริญ อ าเภอเลิงนกทา อ าเภอ
ค าเข่ือนแกว้ อ าเภอมหาชนะชยัและอ าเภอคอ้วงั มีเกษตรกรเขา้ร่วมด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิให้
ไดม้าตรฐาน จ านวน 285 กลุ่มๆ ละ 30 คน รวม 8,550 คน ส าหรับผลการตรวจรับรองการผลิตตาม
ระบบการจดัการคุณภาพพืช (GAP ขา้ว) ของจงัหวดัยโสธร สรุปตามจ านวนเกษตรกรผูผ้า่นการ
รับรอง พบวา่ ในปี 2553 มีเกษตรกรท่ีผา่นการรับรองจ านวน 1,671 คน (ปี 2553 มีเกษตรกรเขา้ร่วม
โครงการฯ 3,090 คน ส่งตรวจประเมิน 1,800 คน)  ปี 2554 มีเกษตรกรท่ีผา่นการรับรองจ านวน 
2,392 คน (ปี 2554 มีเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการฯ 2,400 คน)  และปี 2555 รอผลการตรวจในปี 2556 
ต่อไป 

ส าหรับสถานการณ์การส่งเสริมการผลิตขา้วหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานของอ าเภอทราย
มูล จงัหวดัยโสธร ไดด้ าเนินการในพื้นท่ี 5 ต  าบล ไดแ้ก่ ต าบลทรายมูล ต าบลดู่ลาด ต าบลดงมะไฟ 
ต าบลนาเวยีงและต าบลไผ ่มีเกษตรกรเขา้ร่วมด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน จ านวน 
17 กลุ่มๆ ละ 30 คน รวม 510 คน และเกษตรกรท่ีผา่นการรับรองระบบ GAP แบ่งตามปีท่ีเขา้ร่วม
โครงการฯ ตามตารางท่ี 2.4 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 2.4 เกษตรกรผลิตขา้วหอมมะลิและผา่นการรับรองระบบ GAP ปี 2553 – 2555 
 

ปี ต าบล หมู่ท่ี ช่ือกลุ่ม 
จ านวนเกษตร 

ท่ีผา่นการรับรอง (คน) 
2553 ทรายมูล 1,2,3 เกษตรกรบา้นทรายมูล 30 
 ดงมะไฟ 1,8,10 เกษตรกรบา้นดงมะไฟ 24 
 ดู่ลาด 5 เกษตรกรบา้นสีสุก 30 
 นาเวยีง 4 เกษตรกรบา้นหนองแวง 27 
 ไผ ่ 1,2 เกษตรกรบา้นสร้างชา้ง 30 
2554 ทรายมูล 6 เกษตรกรบา้นนาโป่ง 30 
 ดงมะไฟ 6 เกษตรกรบา้นค าแขนศอก 30 
 ดู่ลาด 10 เกษตรกรบา้นโสกผกัหวาน 30 
 นาเวยีง 1 เกษตรกรบา้นนาเวยีง 30 
 ไผ ่ 9 เกษตรกรบา้นคอ้ 30 
2555 ทรายมูล 1,4 เกษตรกรบา้นทรายมูล 30 
 ทรายมูล 15 เกษตรกรบา้นทรายมูล 30 

 ดงมะไฟ 9 เกษตรกรบา้นค าครตา 30 
 ดงมะไฟ 4,8,10 เกษตรกรบา้นดงมะไฟ 30 
 ดู่ลาด 2 เกษตรกรบา้นลาดเก่า 30 
 นาเวยีง 2 เกษตรกรบา้นโป่ง 30 
 ไผ ่ 6 เกษตรกรบา้นโคกกลาง 30 

 
 ผลการตรวจรับรองระบบ GAP ขา้วหอมมะลิของอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 

ในปี 2553 มีเกษตรกรท่ีผา่นการรับรองจ านวน 141 คน (เกษตรกรเขา้ร่วมโครงการฯ 150 คน)  ปี 
2554 มีเกษตรกรท่ีผา่นการรับรองจ านวน 150 คน (เกษตรกรเขา้ร่วมโครงการฯ 150 คน)  และปี 
2555 มีเกษตรกรท่ีผา่นการรับรองจ านวน 210 คน 

4.2 สถานการณ์การด าเนินการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิให้ได้มาตรฐาน 
  การด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานปี 2553 – 
2555  เป็นการด าเนินงานตามโครงการจากงบพฒันากลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 
2 ประกอบดว้ย 4 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัอุบลราชธานี จงัหวดัอ านาจเจริญ จงัหวดัศรีสะเกษและ
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จงัหวดัยโสธร โดยด าเนินการส่งเสริมเร่ืองการผลิตขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหแ้ก่เกษตรกรผูท่ี้
ตอ้งการยกระดบัการท านาใหเ้ป็นการท านาเชิงพานิชยท่ี์มีการแปรรูปวตัถุดิบขา้วเปลือกใหมี้
มูลค่าเพิ่ม และมีระดบัคุณภาพของขา้วสูงข้ึนกวา่ขา้วสาร เพื่อพฒันาศกัยภาพสหกรณ์ท่ีมีโรงสีขา้ว
ใหส้ามารถใชใ้หเ้กิดประสิทธิภาพ และพฒันาศกัยภาพการแปรรูปขา้วสารสู่ระบบคุณภาพ GMP 
ตามมาตรฐานสากล  สร้างความหลากหลายของผลิตภณัฑ์จากขา้วหอมมะลิคุณภาพให้มีมูลค่าและ
คุณค่าเพิ่มข้ึน ผา่นกระบวนการช้ีแจงจากเจา้หนา้ท่ี คดัเลือกกลุ่มเป้าหมายจากเกษตรกรผูผ้ลิตขา้ว
หอมมะลิ องคก์รเกษตรกรและผูป้ระกอบการเก่ียวกบัการแปรรูปขา้ว อบรมเตรียมความพร้อม
เกษตรกร อบรมเจา้หนา้ท่ีชุดตรวจสอบคุณภาพขา้วกลอ้งงอก และอบรมเกษตรกรหลกัสูตรการ
แปรรูประดบัหมู่บา้น ภายใตก้ารด าเนินงานมีการจดัซ้ือครุภณัฑ ์สนบัสนุนปัจจยัการผลิต และตรวจ
รับรองมาตรฐาน/บรรจุภณัฑ์และตราสินคา้  
  จงัหวดัยโสธรไดด้ าเนินการส่งเสริมการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ด้
มาตรฐาน โดยด าเนินการตั้งแต่ปี 2553 - 2555 ในพื้นท่ี 9 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมือง อ าเภอป่าต้ิว 
อ าเภอทรายมูล อ าเภอกุดชุม อ าเภอไทยเจริญ อ าเภอเลิงนกทา อ าเภอค าเข่ือนแกว้ อ าเภอมหาชนะ
ชยัและอ าเภอคอ้วงั มีเกษตรกรเขา้ร่วมด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ จ านวน 178 กลุ่มๆ 
ละ 30 คน รวม 5,250 คน ส าหรับผลการตรวจรับรองคุณภาพขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของจงัหวดั
ยโสธรพบวา่ ในปี 2553 พบกลุ่มท่ีผา่นเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดจ านวน 20 กลุ่ม จากกลุ่มเป้าหมาย 
จ านวน 89 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 22.47  ปี 2554 พบกลุ่มท่ีผา่นเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดจ านวน 24 
กลุ่ม จากกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 46 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 52.17  และปี 2555 พบกลุ่มท่ีผา่นเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดจ านวน 27 กลุ่ม จากกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 43 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 62.79 รวม
ผา่นเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดทั้งหมดจ านวน 71 กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 178 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 
39.89 
  ส าหรับสถานการณ์การส่งเสริมการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน
ของอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ตั้งแต่ปี 2553 – 2555 ไดด้ าเนินการในพื้นท่ี 5 ต  าบล ไดแ้ก่ ต าบล
ทรายมูล ต าบลดู่ลาด ต าบลดงมะไฟ ต าบลนาเวยีงและต าบลไผ ่มีเกษตรกรเขา้ร่วมด าเนินการแปร
รูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ จ านวน 420 กลุ่มๆ ละ 30 คน รวม 420 คน แบ่งตามปีท่ีเขา้ร่วม
โครงการฯ ตามตารางท่ี 2.5 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 2.5 กลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิและผา่นเกณฑม์าตรฐาน ปี 2553 – 2555 
 
ปี ต าบล หมู่ท่ี ช่ือกลุ่ม ผลการตรวจ  

2553 ทรายมูล 1,2,14 กลุ่มเกษตรกรบา้นทรายมูล ไม่ผา่น 
 ทรายมูล 11 กลุ่มเกษตรกรบา้นดอนเขือง ไม่ผา่น 
 ดงมะไฟ 1,8,10 วสิาหกิจชุมชนผลิตภณัฑข์า้วหอมมะลิ 

1,8,10 
ไม่ผา่น 

 ดู่ลาด 5 กลุ่มเกษตรกรบา้นสีสุก ไม่ผา่น 
 นาเวยีง 4 กลุ่มเกษตรกรบา้นหนองแวง ไม่ผา่น 
 ไผ ่ 1,2 กลุ่มเกษตรกรบา้นสร้างชา้ง ไม่ผา่น 
2554 ดงมะไฟ 9 วสิาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีบา้นค าครตา ไม่ผา่น 
 ดู่ลาด 6 เกษตรกรบา้นเสาเลา้ ผา่น 
 นาเวยีง 1 เกษตรกรบา้นนาเวยีง ผา่น 
 ไผ ่ 8 วสิาหกิจชุมชนศูนยข์า้วชุมชนบา้นนาเรียง ไม่ผา่น 
2555 ทรายมูล 13 ศูนยข์า้วชุมชนบา้นหนองไก่ขาว ผา่น 
 ดงมะไฟ 6 กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรบา้นค าแขนศอก ผา่น 

 นาเวยีง 2 กลุ่มเกษตรกรผลิตขา้วพนัธ์ุดี ผา่น 
 นาเวยีง 7 กลุ่มเกษตรกรผลิตขา้วพนัธ์ุดี ผา่น 

 
 ทั้งน้ีในการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ อ าเภอทรายมูลในปี 2553 

ไม่มีการจดัซ้ือครุภณัฑ ์แต่ไดรั้บการสนบัสนุนปัจจยัการผลิตทุกกลุ่ม  ปี 2554 มีการสนบัสนุน
เคร่ืองผนึกสุญญากาศและปัจจยัการผลิตทุกกลุ่ม และจดัซ้ือเคร่ืองสีขา้วกลอ้งขนาดเล็กใหแ้ก่กลุ่ม
เกษตรกรบา้นนาเวยีง หมู่ท่ี 1 ต าบลนาเวยีง  และปี 2555 มีการสนบัสนุนเคร่ืองผนึกสุญญากาศ 
เคร่ืองสีขา้วกลอ้งขนาดเล็กและปัจจยัการผลิตใหแ้ก่ทุกกลุ่ม รวมถึงมีการตรวจรับรองมาตรฐาน 
และสนบัสนุนบรรจุภณัฑแ์ละตราสินคา้ใหก้บักลุ่มท่ีเขา้ร่วมโครงการ ส าหรับผลการตรวจดา้น
กายภาพ และชีวภาพคุณภาพขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธรพบวา่ ในปี 
2553 ไม่พบกลุ่มท่ีผา่นเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด  จากกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 6 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 0  
ปี 2554 พบกลุ่มท่ีผา่นเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดจ านวน 2 กลุ่ม จากกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 4 กลุ่ม 
คิดเป็นร้อยละ 50.00  และปี 2555 พบกลุ่มท่ีผา่นเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดจ านวน 4 กลุ่ม จาก
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กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 4 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 100 รวมผา่นเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดทั้งหมดจ านวน 
14 กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 6 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 42.86 
 
ตารางท่ี 2.6  คุณลกัษณะท่ีตอ้งการของขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิส าหรับกลุ่มจงัหวดัภาค 
 ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2  
 

รายการ 
คุณภาพขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 

เกณฑ ์ ท่ีมาของเกณฑ์ 
1.น ้าหนกัสุทธิ 
2.ขา้วมีจมูก 
3.เมล็ดไม่เตม็ /ปน 

1000  กรัม 
มากกวา่ร้อยละ 80 
ไม่เกินร้อยละ 5 

ก าหนดน ้าหนกับรรจุจากส านกังานเกษตรท่ี
ตอ้งการจ าหน่ายถุงละ 1 กิโลกรัม มกอช.
4001-2551 ก าหนดขา้วหอมมะลิชั้นคุณภาพ
ใหเ้ป็นไปตาม มกอช. ก าหนดในชั้นคุณภาพ 

  ขา้วกลอ้งร้อยละ 100 ก าหนดใหมี้ขา้วเตม็
เมล็ดมากกวา่ร้อยละ 80 และขา้วหกัไม่เกิน
ร้อยละ 4.5 เพื่อให้ระดบัคุณภาพของขา้ว
กลอ้งงอกไดต้ามมาตรฐาน มกอช. และดีกวา่
ในส่วนนของขา้วปนจึงก าหนดควบรวมส่วน
น้ีเป็นเมล็ดไม่เตม็ /ปนไม่เกินร้อยละ 5 

4.เมล็ดขา้วงอกกาบา มากกวา่ร้อยละ 80 ตวัอยา่งขา้วท่ีส่งไปวเิคราะห์ฉลาก
โภชนาการเป็นตวัอยา่งขา้วกลอ้งงอกอยูท่ี่
ร้อยละ 60 เพื่อเป็นการรับรองการใชฉ้ลาก
โภชนาการฉบบัเดียวกนัไดจึ้งก าหนดเกณฑ์
ส่วนน้ีมากกวา่ร้อยละ 60 ซ่ึงท าใหมี้ปริมาณ
สารกาบาไม่นอ้ยกวา่ท่ีแสดงในฉลาก 

5.ความช้ืน ไม่เกินร้อยละ 13 ก าหนดเกณฑท่ี์สูงกวา่มาตรฐานของ มกอช. 
ท่ีเป็นไม่เกินร้อยละ 14  เน่ืองจากความช้ืน
เป็นปัจจยัท่ีสามารถใชค้าดคะเนจ านวน
จุลินทรียแ์ละยสีตร์าไดโ้ดยทางออ้ม หาก
ตอ้งการควบคุมจุลินทรียแ์ละยสีตร์าได้
ความช้ืนควรอยูท่ี่ไม่เกินร้อยละ 13 
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ตารางท่ี 2.6  (ต่อ)  
 

รายการ 
คุณภาพขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 

เกณฑ ์ ท่ีมาของเกณฑ์ 
6.จุลินทรียท์ั้งหมด ไม่เกิน 1 x 104 

โคโลนีต่อตวัอยา่ง 
1 กรัม 

ใชเ้กณฑ ์มผช.ของขา้วกลอ้งผง เพื่อเขม้งวด
ในส่วนจุลินทรียท์ั้งหมดและยสีตร์าท่ีไม่
ตรวจเอสเซอริเซีย โคไล 

7.ยสีตแ์ละรา ไม่เกิน 100 โคโลนี
ต่อตวัอยา่ง 1 กรัม 

แต่หากเป็นเกณฑข์า้วกลอ้งของ
กรมวทิยาศาสตร์การแพทยจ์ะก าหนด
จุลินทรียท์ั้งหมดเป็น 1 x 106 โคโลนีต่อ
ตวัอยา่ง 1 กรัม ยสีตร์าเป็น 500 โคโลนีต่อ
ตวัอยา่ง 1 กรัม และ Bacillus cereus เป็น       

  1 x 103 โคโลนีต่อตวัอยา่ง 1 กรัม 
8.กล่ิน หอมตามธรรมชาติ ก าหนดเกณฑม์าตรฐานของ มกอช. 
9.การปนเป้ือนของแมลง
และไรท่ีมีชีวติและส่ิง
แปลกปลอม 

ไม่พบ ก าหนดเกณฑม์าตรฐานของ มกอช. 

ท่ีมา: ส านกังานเกษตรจงัหวดัอุบลราชธานี (2555:16) 
 

5. งานวจิัยและผลงานทีเ่กีย่วข้อง 
 

5.1 สภาพทางด้านสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 
 ธิดารัตน์  พินิจวฒัน์ (2548) ไดท้  าการศึกษาพบวา่ ปัจจยัทางเศรษฐกิจท่ีมี

ความสัมพนัธ์ท่ีมีส่วนร่วมต่อการพฒันากลุ่มแปรรูปมะไฟจีน คือ ดา้นความรู้ ดา้นอาชีพและการ
ช่วยเหลือสนบัสนุนจากหน่วยงานของรัฐบาล ส่วนปัจจยัทางสังคม ไดแ้ก่ ดา้นการยอมรับนบัถือ
และการอนุรักษว์ฒันธรรม ดา้นผูน้ า และดา้นเพื่อนสมาชิก ดา้นกลุ่มและชุมชนและดา้นความรู้
ความสามารถ ดา้นความตอ้งการทดลองท างานกบักลุ่ม ความรู้สึกมัน่คงปลอดภยั การมีโอกาส
ไดรั้บข่าวสารและความตอ้งการเสียสละเพื่อส่วนรวม 
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5.2 การด าเนินการผลติและแปรรูปข้าวหอมมะลใิห้ได้มาตรฐาน 
 สมพงษ ์ภาคี (2555) ไดท้  าการศึกษาการใช ้GAP ของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วม
โครงการฯ ในอ าเภอหนองพอก จงัหวดัร้อยเอ็ดพบวา่ เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการฯ สามารถปฏิบติั
ตามขอ้ก าหนดไดเ้ป็นประจ า ไดแ้ก่ พื้นท่ีปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการ
คุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  และ
การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวมขา้วเปลือก และขอ้ก าหนดท่ีปฏิบติัไดเ้ป็นบางคร้ัง ไดแ้ก่ 
แหล่งน ้าและการบนัทึกขอ้มูล 
 เกศินี จนัทรโสภณ (2553) ไดศึ้กษา วเิคราะห์ ประเมินผลการผลิตและคุณภาพขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิบรรจุถุงของกลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 สามารถจ าแนก
กลุ่มเป้าหมายผูผ้ลิตขา้วกลอ้งงอกได ้4 กลุ่ม ตามระดบัคุณภาพการผลิตผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก
หอมมะลิ ประกอบดว้ย กลุ่มท่ีท าได ้กลุ่มท่ีท าเป็น กลุ่มท่ีสามารถต่อยอดพฒันา และกลุ่มท่ีสามารถ
เช่ือมโยงเส้นทางตั้งแต่วตัถุดิบไปจนถึงเป็นผลิตภณัฑใ์นมือลูกคา้ได ้ทั้งน้ีเพื่อใหก้ลุ่มเป้าหมายซ่ึง
เป็นผูผ้ลิตในชุมชนสามารถผลิตขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิไดอ้ยา่งย ัง่ยนืจ าเป็นตอ้งเอาใจใส่ใหมี้การ
ผลิตแบบรับประกนัคุณภาพ  ในดา้นกิจกรรมตรวจรับรองมาตรฐานและในฐานะวทิยากรการผลิต
และควบคุมคุณภาพผลิตภณัฑ์ พบวา่ จากการเก็บตวัอยา่งผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกหอมมะลิทั้งหมด 
471 กลุ่มจากเป้าหมาย 500 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 94.20 ผลการตรวจวิเคราะห์พบวา่ มีผลิตภณัฑข์า้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิของผูผ้ลิตจากจงัหวดัอุบลราชธานี 1 กลุ่มท่ีผา่นคุณภาพมาตรฐาน 8 รายการ ซ่ึง
ประกอบดว้ย จุลินทรียท์ั้งหมด ยสีตร์า ร้อยละของขา้วเมล็ดหกัและเมล็ดปน เมล็ดขา้วงอกกาบา 
น ้าหนกัสุทธิ กล่ิน ความช้ืนและการปนเป้ือนของแมลงและไรท่ีมีชีวติ อยา่งไรก็ตามผลการตรวจ
วเิคราะห์คุณภาพน้ี เป็นการเก็บตวัอยา่งท่ีผูผ้ลิตทดลองผลิตเป็นช่วงแรก คุณภาพจึงไม่ผา่นเกณฑ์
เป็นส่วนใหญ่ คาดวา่หลงัจากท่ีไดรั้บทราบผลการตรวจ การอธิบายขอ้บกพร่องของผูผ้ลิตแต่ละ
กลุ่มและขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงแลว้ กลุ่มผูผ้ลิตส่วนใหญ่จะสามารถด าเนินการปรับปรุงการ
ผลิตและไดผ้ลิตภณัฑท่ี์มีคุณภาพตามเกณฑม์าตรฐานต่อไป 

5.3 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการด าเนินการผลติและแปรรูปข้าวหอมมะลใิห้ได้มาตรฐาน 
 ทรงคุณ ทรงธรรมวฒัน์ (2538) ไดท้  าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อกิจกรรมแปรรูปถัว่

เหลือง ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ปัจจยัต่างๆ เช่น การ
ตดัสินใจแปรรูป ค าแนะน าของเจา้หนา้ท่ี ปัจจยัท่ีใชใ้นการแปรรูป กระบวนการแปรรูป คุณภาพ
ผลิตภณัฑ์ และระยะเวลาในการท า มีความส าคญัต่อกิจการการแปรรูปถัว่เหลืองของกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกร 
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5.4 ปัญหาในการด าเนินการผลติและแปรรูปข้าวหอมมะล ิ
 บุญเริง พลายแกว้ (2551) ไดท้  าการศึกษาปัญหาของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตขา้ว

หอมมะลิตามระบบจดัการคุณภาพเกษตรกรดีท่ีเหมาะสม พบวา่เกษตรกรทัว่ไป มีปัญหาในระดบั
มาก จ านวน 4 ประเด็น คือ ไม่มีเวลาบนัทึกขอ้มูล ไม่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึก ตน้ทุน
การสร้างแหล่งน ้ามีราคาแพง เมล็ดพนัธ์ุมีราคาแพง  

 ทรงคุณ ทรงธรรมวฒัน์ (2538) ไดท้  าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อกิจกรรมแปรรูปถัว่
เหลือง ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ปัญหาท่ีพบในการแปรรูปถัว่
เหลือง ไดแ้ก่ ปัญหาเก่ียวกบัการท าการแปรรูปถัว่เหลือง ปัญหาการตลาด ปัญหาปัจจยัการผลิต 
รวมถึงปัญหาดา้นคุณภาพของผลิตภณัฑ์ มีความคลา้ยคลึงกบัผลการศึกษากลุ่มแม่บา้นแปรรูปสต
อเบอร่ีของโกมินทร์ สายสนิท (2543)  และผลการศึกษากลุ่มเกษตรกรแปรรูปกาแฟของเอกภพ 
สุทธิจิระพนัธ์ (2552) พบวา่ ปัญหาของเกษตรกรประกอบดว้ย ขาดความรู้ความเขา้ใจในการแปร
รูป ขาดแคลนทุน ขาดแคลนเคร่ืองมือ อุปกรณ์ในการแปรรูป ขาดการสนบัสนุนจากเจา้หนา้ท่ี เช่น 
การอบรม การรวมกลุ่มแปรรูปผลิตภณัฑ์ยงัขาดการพฒันาให้ไดม้าตรฐาน พ่อคา้คนกลางกดราคา 
ตลาดจ าหน่ายสินคา้ เงินทุนหมุนเวยีน และ ปัญหาเร่ืองคุณภาพของผลผลิต 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพการด าเนินการผลิตและแปร
รูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิให้ได้มาตรฐาน ท าให้ผูศึ้กษาสามารถน าข้อมูลมาใช้เป็นกรอบใน
การศึกษาและน าเหตุผลมาใช้ในการสนบัสนุนสมมติฐานในการศึกษาคร้ังน้ี เพื่อทดสอบและให้
ไดม้าซ่ึงขอ้มูลเชิงประจกัษ ์



บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การศึกษาเร่ือง "การด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน
ของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร" ไดด้ าเนินงานตามรายละเอียด ดงัน้ี 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

 1.1  ประชำกร  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ สมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิระหวา่งปี 2553 – 2555 จ านวน 14 กลุ่มๆ ละ 30 คน สมาชิกทั้งหมด 420 คน จาก 5 ต าบล
ในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ไดแ้ก่ ต าบลทรายมูล ต าบลดู่ลาด ต าบลดงมะไฟ ต าบลนาเวยีง 
และต าบลไผ ่
  1.2  กลุ่มตัวอย่ำง  คดัเลือกเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งจากประชากร 14  กลุ่ม สุ่มรายช่ือ
เกษตรกรแต่ละกลุ่มดว้ยวธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple random sampling) โดยเขียนรายช่ือ
เกษตรกรแต่ละกลุ่มแลว้จบัฉลาก และก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งท่ีจะท าการศึกษาค านวณดว้ยสูตร
ของ ทาโร ยามาเน    

  สูตร  n =             N  
                                         1+Ne2 
  เม่ือ  n  คือ จ านวนตวัอยา่ง หรือขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
                       N     คือ จ านวนหน่วยทั้งหมด หรือ ขนาดของประชากรทั้งหมด 
    e  คือ ความคาดเคล่ือนในการสุ่มตวัอยา่ง  (sampling  error)  

ก าหนดใหค้่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมให้จากการสุ่มเป็นร้อยละ 10 (ระดบัความมีนยัส าคญั 0.10 

  แทนค่า      n    =    
2)10.0(4201

420


 

                                      n   =       81  
   กลุ่มตวัอยา่งของสมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ ท่ีตอ้งการคือ คือ 81 
ราย  
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ตารางท่ี 3.1 จ านวนสมาชิกและกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละต าบล  
 
ต าบล จ านวนกลุ่ม จ านวนสมาชิก (คน) ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง(คน) 
นาเวยีง 4 120 23 
ทรายมูล 3 90 17 
ดงมะไฟ 3 90 17 
ดู่ลาด 2 60 12 
ไผ ่ 2 60 12 
รวม 14 420 81 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

2.1  กำรสร้ำงเคร่ืองมือกำรวิจัย 
สร้างแบบสัมภาษณ์โดยการศึกษาสภาพพื้นฐาน แนวคิดทฤษฎี กรอบงานวจิยั 

และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยก าหนดเน้ือหา และค าถามใหส้อดคลอ้งกบักรอบแนวคิดในการวจิยั 
แลว้น าเคร่ืองมือท่ีสร้างเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา และปรับปรุงแกไ้ข
แบบสัมภาษณ์ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญใหส้มบูรณ์ ก่อนท่ีจะน าไปทดสอบ 
 2.2  รายละเอยีดของเคร่ืองมือ 

การศึกษาคร้ังน้ีใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นเคร่ืองมือในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ซ่ึงแบบสัมภาษณ์ประกอบดว้ย ค าถาม 2 ลกัษณะ คือค าถามแบบปลายปิดและ
ค าถามแบบปลายเปิด แบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี  1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วกลอ้ง
งอกหอมมะลิ แบ่งเป็น 2 ดา้น คือ 
  1)  สภาพทางสังคม  ประกอบดว้ยเพศ อาย ุสถานภาพการสมรส ระดบัการศึกษา 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนแรงงานในครัวเรือน การประกอบอาชีพของครัวเรือน 
ประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ การไดรั้บการรับรองมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิ 
สถานภาพในกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ ระยะเวลาการเป็นสมาชิกในกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ 
ประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ การไดรั้บการรับรองมาตรฐานการแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิ สถานภาพในกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ ระยะเวลาการเป็นสมาชิกใน
กลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  
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  2)  สภาพทางเศรษฐกิจ ประกอบดว้ยรายไดข้องครัวเรือนในภาคเกษตร รายได้
ของครัวเรือนนอกภาคการเกษตร รายจ่ายของครัวเรือนในภาคเกษตร สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน 
ลกัษณะพื้นท่ีการถือครองในภาคการเกษตร และพื้นท่ีการถือครองรวมในภาคการเกษตร  
 ตอนท่ี 2  การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร ประกอบดว้ยแหล่งน ้า 
พื้นท่ีปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บ
เก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวม
ขา้วเปลือก และการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ ก าหนดค่าคะแนนดงัน้ี 
  1   คะแนน   = ปฏิบติั 
   0   คะแนน   = ไม่ปฏิบติั 
 ตอนท่ี 3  การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร 
ประกอบดว้ยสถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวก การควบคุมการ
ปฏิบติังาน การเก็บรักษา การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การ
ฝึกอบรม และการบนัทึกขอ้มูล ก าหนดค่าคะแนนดงัน้ี 
   1   คะแนน   = ปฏิบติั 
   0   คะแนน   = ไม่ปฏิบติั 
  ตอนท่ี 4  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร 

ประกอบดว้ยแหล่งน ้า พื้นท่ีปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการคุณภาพใน
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การขนยา้ย การ
เก็บรักษาและการรวบรวมขา้วเปลือก และการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ พร้อมทั้งปัญหาและ
ขอ้เสนอแนะดา้นอ่ืนๆ ก าหนดค่าคะแนนดงัน้ี 
   1   คะแนน   = ระดบันอ้ย 
   2   คะแนน   = ระดบัปานกลาง 
   3   คะแนน   = ระดบัมาก 
  ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
ของเกษตรกร ประกอบดว้ยสถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวก 
การควบคุมการปฏิบติังาน การเก็บรักษา การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะ
ส่วนบุคคล การฝึกอบรม และการบนัทึกขอ้มูล พร้อมทั้งปัญหาและขอ้เสนอแนะดา้นอ่ืนๆ 
ก าหนดค่าคะแนนดงัน้ี     
   1   คะแนน   = ระดบันอ้ย 
   2   คะแนน   = ระดบัปานกลาง 
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   3   คะแนน   = ระดบัมาก 
 2.3  การทดสอบเคร่ืองมือ 
  1)  การตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา โดยน าเอาแบบสัมภาษณ์ไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ เพื่อขอค าแนะน าเก่ียวกบัประเด็นค าถามต่างๆ ท่ีควรเพิ่มเติมแกไ้ข เม่ือ
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าแลว้จึงน าแบบสัมภาษณ์ไปด าเนินการต่อไป 
  2)  การตรวจสอบความเช่ือถือไดข้องแบบสอบถาม น าแบบสัมภาษณ์ท่ีผา่นการ
ตรวจสอบแกไ้ขแลว้ ไปทดสอบกบัประชากรท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนักบัประชากรท่ีใชศึ้กษา 
จ านวน 20 คนโดยใชแ้บบสอบถามจ านวน 4 ตอน คือ การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของ
เกษตรกร การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร ปัญหาและขอ้เสนอแนะการ
ด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร และปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร มาวิเคราะห์ทางสถิติ เพื่อหาค่าความน่าเช่ือถือไดข้อง
แบบสอบถาม โดยวธีิหาสัมประสิทธ์แอลฟ่าของ (Cronbach alpha) พบวา่มีค่าดงัน้ี 
  ตอนท่ี 2  การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกรไดค้่า alpha  = 0.791 
  ตอนท่ี 3  การด าเนินการแปรรูปขา้วหอมมะลิของเกษตรกรไดค้่า alpha  =  0.948 
  ตอนท่ี 4  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรได้
ค่า alpha  =  0.768 
  ตอนท่ี 5  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
ของเกษตรกรไดค้่า alpha  =  0.919 

 
3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล   
 
 ผูว้จิยัไดข้อความร่วมมือจากเกษตรกรหลงัจากการนดัหมาย โดยช้ีแจงท าความเขา้ใจ
ถึงวตัถุประสงคข์องการวิจยัแลว้ท าการสัมภาษณ์จนครบตามจ านวนเป้าหมายท่ีก าหนด จ านวน 14 
กลุ่มๆ ละ 5 - 6 คน รวมเป็น 81 คน  

 
4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 เม่ือเก็บรวบรวมแบบสัมภาษณ์ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งเสร็จส้ิน น าแบบ 
สัมภาษณ์มาตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูล แลว้น าขอ้มูลมาบนัทึกลงรหสัและวเิคราะห์ขอ้มูล 
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ดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป และท าการวเิคราะห์ทางสถิติโดยใชส้ถิติ ดงัน้ี 
ตอนท่ี 1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอก

หอมมะลิ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด  

ตอนท่ี 2  การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ 
การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ  

ตอนท่ี 3  การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร วเิคราะห์ขอ้มูล
โดยใชส้ถิติ การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ 
 ตอนท่ี 4  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร โดยศึกษา
ปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจบางประการ  ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรกร ใชว้ธีิการ
วเิคราะห์ถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis)  
 ตอนท่ี 5  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร
เกษตรกร โดยศึกษาปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจบางประการ  ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการ
เกษตรกร ใชว้ธีิการวเิคราะห์ถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis)  
 ตอนท่ี 6  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้น า
ค่าเฉล่ียของปัญหาการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิ มาแปลผลตามเกณฑช่์วงคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
   1.00 - 1.66 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบันอ้ย 

   1.67 - 2.33 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   2.34 - 3.00 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบัมาก 

 ตอนท่ี 7  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของ
เกษตรกรวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
แลว้น าค่าเฉล่ียของปัญหาการด าเนินการแปรรูป มาแปลผลตามเกณฑช่์วงคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
   1.00 - 1.66 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบันอ้ย 

   1.67 - 2.33 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   2.34 - 3.00 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบัมาก 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
  การเสนอผลการวจิยัเร่ือง การด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ด้
มาตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร  ใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็น
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป  และน าเสนอผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชว้ธีิการบรรยายประกอบตาราง  ตามล าดบัดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิ 
 ตอนท่ี 2  การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร 
 ตอนท่ี 3  การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร 
   ตอนท่ี 4  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินงานการผลิตและการแปรรูปขา้วกลอ้งงอก 
     ขา้วหอมมะลิของเกษตรกร 
 ตอนท่ี 5  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร 
 ตอนท่ี 6  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของ
เกษตรกร   

 
ตอนที ่1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ผลติและแปรรูปข้าวกล้องงอก 
               หอมมะล ิ
  
 1.1  สภาพทางสังคม  ไดแ้ก่ อาย ุจ  านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนแรงงานใน
ครัวเรือน ประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ การไดรั้บการรับรองมาตรฐานการผลิตขา้วหอม
มะลิ ระยะเวลาการเป็นสมาชิกในกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ ประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิ การไดรั้บการรับรองมาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ ระยะเวลาการเป็น
สมาชิกในกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลจ าแนกรายละเอียด ดงัตารางท่ี 
4.1- 4.2 
 
 



 43 

ตารางท่ี  4.1  ขอ้มูลส่วนตวัของเกษตรกร 
n = 81 

สถานภาพทางสังคม จ านวน (คน) ค่าร้อยละ 
อาย ุ    

35 ปีหรือนอ้ยกวา่ 5 6.2 
      36 – 40 ปี 22 27.2 
      41 – 45 ปี 20 24.7 
      46 – 50 ปี 24 29.6 
      51 ปี  หรือมากกวา่ 10 12.3 
   minimum  =  32 ปี maximum  =  61 ปี  
   mean         =  44.17 ปี S.D.           =  6.19ปี   
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน   
       3  คนหรือนอ้ยกวา่ 13 16.0 
       4 – 6 คน 60 74.1 
       7  คน หรือมากกวา่ 8 9.9 
   minimum  =  1 คน maximum  =  9 คน  
   mean         =  4.67 คน S.D.           =  1.47 คน  
จ านวนแรงงานในครัวเรือน   
       2  คนหรือนอ้ยกวา่  32 39.5 
       3 – 4 คน 43 53.1 
       5  คน หรือมากกวา่ 6 7.4 
   minimum  =  1 คน maximum  =  8 คน  
   mean         =   2.98 คน S.D.           =  1.14 คน  
 
  จากตารางท่ี 4.1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลส่วนตวัของเกษตรกร 
ในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ปรากฏผลดงัน้ี 
  1.1.1  อาย ุ จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 29.6 อยูใ่นช่วงอาย ุ46 - 50 ปี 
ร้อยละ 27.2 อยูใ่นช่วงอาย ุ36 - 40 ปี ร้อยละ 24.7  มีอาย ุ41 - 45  ปี ร้อยละ 12.3 มีอาย ุ51 ปีหรือ
มากกวา่และร้อยละ 6.2 มีอาย ุ35 ปี หรือนอ้ยกวา่ อายุต  ่าท่ีสุด 32 ปี และสูงสุด 61 ปี โดยมีอายเุฉล่ีย 
44.17 ปี  
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  1.1.2  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ส่วนใหญ่  
ร้อยละ 74.1 มีสมาชิกในครัวเรือน 4 - 6 คน ร้อยละ 16 มีสมาชิกในครัวเรือน 3 หรือนอ้ยกวา่ และ
ร้อยละ 9.9 มีสมาชิกในครัวเรือน 7 หรือมากกวา่ โดยมีสมาชิกในครัวเรือนต ่าสุด 1 คน สูงสุด 9 คน 
และมีค่าเฉล่ีย 4.67 คน 
  1.1.3  จ านวนแรงงานในครัวเรือน จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ ร้อย
ละ 53.1 มีแรงงานในครัวเรือน 3 - 4 คน ร้อยละ 39.5 มีแรงงานในครัวเรือน 2 คนหรือนอ้ยกวา่ และ
ร้อยละ 7.4 มีแรงงานในครัวเรือน 5 คนหรือมากกวา่ โดยมีแรงงานในครัวเรือนต ่าสุด 1 คน สูงสุด 8 
คน และมีค่าเฉล่ีย 2.98 คน 
 
ตารางท่ี 4.2 ขอ้มูลดา้นการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร       

n = 81 
สภาพทางสังคม จ านวน (คน) ค่าร้อยละ 

ประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ  
       15  ปีหรือนอ้ยกวา่ 29 35.8 
       16 – 30 ปี 47 58.0 
       31  ปีหรือมากกวา่ 5 6.2 
   minimum  =  8 ปี maximum  =  40 ปี  
   mean         =  19.8 ปี   S.D.           =  7.30 ปี  
การไดรั้บมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิ  
       ไดรั้บการรับรอง  75 92.6 
       ไม่ไดรั้บการรับรอง 6 7.4 
มาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิ (n = 71) 
       หน่วยงานรัฐ (กรมการขา้ว) 71 100 
ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ  
       2  ปีหรือนอ้ยกวา่ 42 51.9 
       3 – 6  ปี 33 40.7 
       7  ปีหรือมากกวา่ 6 7.4 
   minimum  =  1 ปี maximum  =  12 ปี  
   mean         =  3.0 ปี S.D.           =  2.37 ปี  
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ)       
n =  81 

สภาพทางสังคม จ านวน (คน) ค่าร้อยละ 
ประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  
       1 ปีหรือนอ้ยกวา่ 24 29.6 
       2  ปี 24 29.6 
       3  ปีหรือมากกวา่ 33 40.7 
   minimum  =  1 ปี maximum  =  3 ปี   
   mean         =  2.11 ปี S.D.           =  0.84 ปี   
การไดรั้บมาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  
       ไดรั้บการรับรอง  36 55.6 
       ไม่ไดรั้บการรับรอง 45 44.4 
มาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ (n = 36) 
       หน่วยงานรัฐ (กลุ่มจงัหวดั)  36 100 
ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  
       1 ปีหรือนอ้ยกวา่ 12 14.8 
       2  ปี 36 44.4 
       3  ปีหรือมากกวา่ 33 40.7 
   minimum  =  1 ปี maximum  =  3 ปี  
   mean         =  2.26 ปี S.D.           =  0.70 ปี  

 
  จากตารางท่ี 4.2  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลดา้นการผลิตและแปร
รูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร ในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ปรากฏผลดงัน้ี 
ปรากฏผลดงัน้ี 
  1.1.4  ประสบการณ์ในการผลิตข้าวหอมมะลิ  จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง 
ร้อยละ 58.0 มีประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ 16 - 30 ปี ร้อยละ 35.8 มีประสบการณ์ในการ
ผลิตขา้วหอมมะลิ 15 ปีหรือนอ้ยกวา่ และร้อยละ 6.2 มีประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ 31 ปี 
หรือมากกวา่ โดยมีประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิต ่าสุด 8 ปี สูงสุด 40 ปี และมีค่าเฉล่ีย 19.8 
ปี 
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  1.1.5  การได้รับมาตรฐานการผลิตข้าวหอมมะลิ  จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง 
ร้อยละ 92.6  ไดรั้บมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิ และร้อยละ 7.4 ไม่ไดรั้บมาตรฐานการผลิตขา้ว
หอมมะลิ 
  1.1.6  มาตรฐานการผลิตข้าวหอมมะลิ  จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งไดรั้บการ
รับรองมาตรฐานจากหน่วยงานรัฐ (กรมการขา้ว)  
  1.1.7 ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มผลิตข้าวหอมมะลิ จากการศึกษาพบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่ง ร้อยละ 51.9 มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ 2 ปีหรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ 
40.7 มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ 3 – 6 ปี และร้อยละ 7.4  มีระยะเวลาการเป็น
สมาชิกกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ 7 ปีหรือมากกวา่ โดยมีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มผลิตขา้วหอม
มะลิ ต ่าสุด 1 ปี สูงสุด 12 ปี และมีค่าเฉล่ีย 3.0 ปี 
  1.1.8  ประสบการณ์ในการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิ  จากการศึกษาพบวา่ 
กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 40.7 มีประสบการณ์ในแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 3 ปีหรือมากกวา่ และ
ร้อยละ 29.6 มีประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 2 ปีและ 1 ปีหรือนอ้ยกวา่ โดยมี
ประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิต ่าสุด 1 ปี สูงสุด 3 ปี และมีค่าเฉล่ีย 2.11 ปี 
  1.1.9  การได้รับมาตรฐานการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิ  จากการศึกษาพบวา่ 
กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 55.6 ไดรั้บมาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ และร้อยละ 44.4 
ไม่ไดรั้บมาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  
  1.1.10  มาตรฐานการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิ  จากการศึกษาพบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีไดรั้บมาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  ส่วนใหญ่ ร้อยละ 100  ไดรั้บการ
รับรองมาตรฐานจากหน่วยงานรัฐ (กลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2)  
  1.1.11  ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิ  จาก
การศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 44.4 มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิ 2 ปี ร้อยละ 40.7 มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 3 ปีหรือ
มากกวา่ และร้อยละ 14.8 มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 1 ปีหรือ
นอ้ยกวา่ โดยมีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ ต ่าสุด 1 ปี สูงสุด 3 ปี 
และมีค่าเฉล่ีย 2.26 ปี 
  1.2 สภาพทางด้านเศรษฐกจิของเกษตรกร ไดแ้ก่ รายไดข้องครัวเรือนในภาคเกษตร 
รายไดข้องครัวเรือนนอกภาคการเกษตร รายจ่ายของครัวเรือนในภาคเกษตร สภาวะหน้ีสินของ
ครัวเรือน และพื้นท่ีการถือครองรวมในภาคการเกษตร ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจ าแนกรายละเอียด ดงั
ตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 ขอ้มูลเศรษฐกิจของเกษตรกร 
n  =  81 

สภาพทางเศรษฐกิจ จ านวน ร้อยละ 
รายไดจ้ากการท านา    
      40,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 22 27.2 
      40,001 - 100,000 บาท 48 59.3 
      100,001 บาท หรือมากกวา่ 11 13.6 
   minimum  =  10,000 บาท maximum  =  250,000 บาท   
   mean         =  73,753.09 บาท S.D.           =  48,676.81 บาท   
รายไดใ้นภาคการเกษตร                                                   

      50,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 13 16.0 
      50,001 - 150,000 บาท 46 56.8 
      150,001 บาท หรือมากกวา่ 22 27.2 
   minimum  =  20,000 บาท maximum  =  400,000 บาท  

   mean         =  120,355.56 บาท S.D.           = 77,682.93 บาท   

รายไดน้อกภาคการเกษตร (n = 74)   
      10,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 17 23.0 
      10,001 - 100,000 บาท 52 70.3 
      100,001 บาทหรือมากกวา่ 5 6.8 
   minimum  =  3,000 บาท maximum  =  130,000 บาท  
   mean         =  40,358.11 บาท  S.D.           =  32,422.67 บาท  
รายจ่ายจากการท านา    
      10,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 15 18.5 
      10,001 - 50,000 บาท 59 72.8 
      50,001 บาทหรือมากกวา่ 7 8.6 
   minimum  =  1,000 บาท maximum  =  150,000 บาท  
   mean         =  31,535.80 บาท S.D.           =  22,989.25 บาท  
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ตารางท่ี 4.3  (ต่อ)  
n  =  81 

สภาพทางเศรษฐกิจ จ านวน ร้อยละ 

รายจ่ายในภาคการเกษตร    

      10,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 7 8.6 

      10,001 - 90,000 บาท 65 80.2 

      90,001 บาทหรือมากกวา่ 9 11.1 

   minimum  =  6,000 บาท maximum  =  360,000 บาท   

   mean         =  51,417.90 บาท S.D.           =  46,050.12 บาท  
หน้ีสินของครัวเรือน (n = 75)   
      50,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 22 29.3 
      50,001 - 150,000 บาท 37 49.3 
      150,001 บาทหรือมากกวา่ 16 21.3 
   minimum  =  20,000 บาท maximum  =  600,000 บาท  
   mean         =  114,626.67 บาท S.D.       =  100,814.22 บาท  

พื้นท่ีถือครองทางการเกษตรทั้งหมด (n  =  81)   

      5 ไร่หรือนอ้ยกวา่ 3 3.7 

      6 – 40 ไร่ 69 85.2 

      41 ไร่หรือมากกวา่ 9 11.1 

   minimum  =  4 ไร่ Maximum  =  150 ไร่  

   mean         =  25.76 ไร่ S.D.           =  18.73ไร่   

   
  จากตารางท่ี 4.3 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลขอ้มูลเศรษฐกิจของ
เกษตรกร ของเกษตรกร ในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ปรากฏผลดงัน้ี   
  1.2.1  รายได้จากการท านา จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 59.3 มีรายได้
จากการท านาช่วง 40,001 - 100,000 บาท ร้อยละ 27.2 มีรายไดจ้ากการท านา 40,000 บาทหรือนอ้ย
กวา่ และร้อยละ 13.6 มีรายไดจ้ากการท านา 100,000 บาทหรือมากกวา่ โดยมีรายไดจ้ากการท านา
เฉล่ีย 73,753.09 บาท  
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  1.2.2  รายได้ในภาคการเกษตรทัง้หมด จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 
56.8 มีรายไดร้วมในภาคการเกษตรช่วง 50,001 - 150,000 บาท ร้อยละ 27.2 มีรายไดร้วมในภาค
การเกษตร 150,001 บาทหรือมากกวา่ และร้อยละ 16.0 มีรายไดร้วมในภาคการเกษตร 50,000 บาท
หรือนอ้ยกวา่ โดยมีรายไดร้วมในภาคการเกษตรเฉล่ีย 120,355.56 บาท  
  1.2.3  รายได้นอกภาคการเกษตรทัง้หมด จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 
70.3 มีรายไดร้วมนอกภาคการเกษตรช่วง 10,001 - 100,000 บาท ร้อยละ 23.0 มีรายไดร้วมนอกภาค
การเกษตร 10,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ และร้อยละ 6.8 มีรายไดร้วมนอกภาคการเกษตร 100,001 บาท
หรือมากกวา่ โดยมีรายไดร้วมนอกการภาคเกษตรเฉล่ีย 40,358.11 บาท 
  1.2.4  รายจ่ายจากการท านา จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 72.8 มี
รายจ่ายจากการท านาช่วง 10,001 - 50,000 บาท ร้อยละ 18.5 มีรายจ่ายจากการท านา 10,000 บาท
หรือนอ้ยกวา่ และร้อยละ 8.6 มีรายจ่ายจากการท านา  50,001 บาทหรือมากกวา่ โดยมีรายจ่ายจาก
การท านาเฉล่ีย 31,535.80 บาท  
  1.2.5  รายจ่ายในภาคการเกษตรทัง้หมด จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 
80.2 มีรายจ่ายรวมในภาคการเกษตรช่วง 10,001 - 90,000 บาท ร้อยละ 11.1 มีรายจ่ายรวมในภาค
การเกษตร 90,001 บาทหรือมากกวา่ ร้อยละ 8.6 มีรายจ่ายรวมในภาคการเกษตร 10,000 บาทหรือ
นอ้ยกวา่ โดยมีรายจ่ายรวมในภาคการเกษตรเฉล่ีย 51,417.90 บาท  
  1.2.6  หน้ีสินของครัวเรือนทั้งหมด จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 49.3 
มีหน้ีสินของครัวเรือนทั้งหมดช่วง 50,001 - 150,000 บาท ร้อยละ 29.3 มีหน้ีสินของครัวเรือน
ทั้งหมด 50,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ และร้อยละ 21.3 มีหน้ีสินของครัวเรือนทั้งหมด 150,001 บาท
หรือมากกวา่ โดยมีหน้ีสินของครัวเรือนทั้งหมดเฉล่ีย 114,626.67 บาท  
  1.2.7  พืน้ทีถ่อืครองทางการเกษตรทัง้หมด จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งร้อย
ละ 85.2 มีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรทั้งหมดช่วง 6 -  40 ไร่ ร้อยละ 11.1 มีพื้นท่ีถือครองทาง
การเกษตรทั้งหมด 41 ไร่หรือมากกวา่ ร้อยละ 3.7 มีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรทั้งหมด 5 ไร่หรือ
นอ้ยกวา่ โดยมีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรทั้งหมดเฉล่ีย 25.76 ไร่  
 

ตอนที ่2  การด าเนินการผลติข้าวหอมมะลขิองเกษตรกร 
 
 จากการสัมภาษณ์เกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธรเก่ียวกบัการด าเนินการ
ผลิตขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยใน 7 ขอ้ก าหนด ไดแ้ก่ 
แหล่งน ้า พื้นท่ีปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อน
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การเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การขนยา้ย การเก็บรักษาและการ
รวบรวมขา้วเปลือก และการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ ส าหรับการวิเคราะห์ระดบัการปฏิบติั
ตามของเกษตรกรนั้น ใชว้ธีิหาค่าเฉล่ียของจ านวนขอ้ในแต่ละขั้นตอนท่ีเกษตรกรปฏิบติั  แลว้น ามา
ปรับใหอ้ยูบ่นฐานของร้อยละ น าค่าร้อยละของการปฏิบติัในแต่ละขั้นตอนมาจดัช่วงเพื่อใชเ้ป็น
เกณฑใ์นการประเมินระดบัการปฏิบติัของเกษตรกร โดยก าหนดเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
 ค่าร้อยละของการปฏิบติั  90.01 - 100.00  เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด 
 ค่าร้อยละของการปฏิบติั  80.01 - 90.00       เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติัมาก 
 ค่าร้อยละของการปฏิบติั  70.01 - 80.00       เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติัปานกลาง 
 ค่าร้อยละของการปฏิบติั  60.01 - 70.00      เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติันอ้ย 
 ค่าร้อยละของการปฏิบติั ร้อยละ 60 หรือต ่ากวา่ เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
 
ตารางท่ี 4.4 การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร 

n = 81 
ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  

 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
1.  แหล่งน ้าและคุณภาพน ้า   
      น ้าท่ีใชต้อ้งไดจ้ากแหล่งท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึง 
       ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือน              

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

2.  พื้นท่ีเพาะปลูก  
     ตอ้งเป็นพื้นท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะท าให้เกิดการ 
     ตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

3. การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  
    3.1 ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้พื้นฐานในการใชว้ตัถุ   
         อนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั 

 
63 

 
77.8 

 
ปฏิบติัปานกลาง 

    3.2 ใหใ้ชต้ามค าแนะน าของกรมการขา้วหรือกรม 
          วชิาการเกษตร และค าแนะน าในฉลากท่ีข้ึน 
          ทะเบียนอยา่งถูกตอ้งกบักรมวชิาการเกษตร  
          กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

78 96.3 ปฏิบติัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
n = 81 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  
 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
    3.3 หา้มใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุ 
          อนัตรายทางการเกษตรท่ีหา้มใช้ และกรณีท่ีผลิต 
          เพื่อส่งออก หา้มใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี 
          ประเทศคู่คา้หา้มใช ้

57 70.4 ปฏิบติัปานกลาง 

4. การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิต  
    4.1 การผลิตเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกตรงตามพนัธ์ุ 
          4.1.1 การเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ  
                   และมาจากแหล่งผลิตเมล็ดพนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้

 
 

60 

 
 

74.1 

 
 

ปฏิบติัปานกลาง 

          4.1.2 การจดัการการปลูกและการดูแลเพื่อลด 
                   ปริมาณขา้วเร้ือและขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนและมี 
                   การบนัทึกขอ้มูล 

75 92.6 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

          4.1.3 จ านวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหมี้ไดไ้ม่ 
                   เกิน  2% 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    4.2 การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช และความเสียหายของ 
          ผลิตผลจากศตัรูพืช 

   

          4.2.1 ส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อ 
                   ขา้ว 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

         4.2.2 มีการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืช  
                 อยา่งมีประสิทธิภาพดว้ยวธีิท่ีเหมาะสมตาม 
                 ค  าแนะน าของกรมการขา้วหากใชว้ตัถุ 
                 อนัตรายทางการเกษตรใหใ้ชต้ามขอ้ก าหนด 
                 ขอ้ 3 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
n = 81 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  
 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
5. การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 
    5.1 การจดัการเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกท่ีมีคุณภาพการสี 
          ดี โดยเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสมเพื่อให้ 
          ขา้วเปลือกมีคุณภาพการสีท่ีไดข้า้วเตม็เมล็ดและ 
          ตน้ขา้ว ไม่ต ่ากวา่เกณฑข์ั้นต ่าท่ีก าหนดตาม 
          มาตรฐานสินคา้เกษตร เร่ือง ขา้วหอมมะลิไทย 
          โดยเก็บเก่ียวท่ีระยะการเก็บเก่ียวเม่ือ 
          -  รวงขา้วมีอายุ 25 วนั ถึง 35 วนัหลงัวนัออกดอก  
          -  หรือ รวงขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง ซ่ึงเมล็ด 
             ขา้วเปลือกในรวงสุกเหลืองไม่นอ้ยกวา่สามใน 
             ส่ีส่วนของรวง  

 
66 

 
81.5 

 
ปฏิบติัมาก 

    5.2 การเก็บเก่ียวและการนวด 
          5.2.1 อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และภาชนะบรรจุท่ีใชใ้น 
                   การเก็บเก่ียวและนวดขา้วตอ้งไม่ก่อให้เกิด 
                   ผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตผล และไม ่
                   ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  

 
48 

 
59.3 

 
ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

         5.2.2 วธีิการเก็บเก่ียวตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบ 
                  ต่อคุณภาพของผลิตผล และไม่ท าใหเ้กิดการ 
                  ปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  

45 55.6 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

         5.2.3 กรณีนวดดว้ยเคร่ืองหรือเก็บเก่ียวดว้ยเคร่ือง 
                  เก่ียวนวด ถา้เก่ียวขา้วพนัธ์ุอ่ืนมาก่อนตอ้ง 
                  ก าจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองออก  

63 77.8 ปฏิบติัปานกลาง 

    5.3 ความช้ืนของขา้วเปลือก และการลดความช้ืน  
          5.3.1 หากไม่ไดจ้  าหน่ายเป็นขา้วเปลือกสด ใหเ้ร่ิม 
                   ลดความช้ืนภายใน 24 ชัว่โมงหลงัการ 
                   เก็บเก่ียว 

 
78 

 
96.3 

 
ปฏิบติัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
n = 81 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  
 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
          5.3.2 วธีิการลดความช้ืนตอ้งไม่ท าให้เมล็ด 
                   ขา้วเปลือกเกิดการแตกหกั จนสีไดข้า้วเตม็ 
                   เมล็ดและตน้ขา้วต ่า กวา่ขอ้ก าหนดใน 
                   มาตรฐานสินคา้เกษตรเร่ือง ขา้วหอมมะลิ 
                   ไทย 

48 59.3 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

          5.3.3 เมล็ดขา้วเปลือกแหง้ส าหรับการซ้ือขายตอ้ง 
                   มีความช้ืนไม่เกิน 15% และส าหรับการเก็บ 
                   รักษาตอ้งไม่เกิน 14% 

60 74.1 ปฏิบติัปานกลาง 

6. การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวมขา้วเปลือก 
    6.1 อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และพาหนะท่ีใชใ้นการขน 
          ยา้ย และการเก็บรักษาตอ้งสะอาด สามารถ 
          ป้องกนัผลกระทบต่อคุณภาพของขา้วเปลือก  
          และป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิง 
          แปลกปลอมท่ีมีผลต่อความปลอดภยัในการ 
          บริโภค รวมทั้งไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุ 
          อ่ืน 

 
75 

 
92.6 

 
ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    6.2 สถานท่ีเก็บรวบรวม และสถานท่ีเก็บรักษาตอ้ง 
          ถูกสุขลกัษณะ สะอาดและมีการถ่ายเทอากาศดี  
          สามารถป้องกนัการปนเป้ือน 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    6.3 วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษา และรวบรวม 
          ขา้วเปลือก ตอ้งไม่ท า ใหข้า้วเปลือกเสียหายและ 
          ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน และ กรณีผลิต 
          ขา้วหลายพนัธ์ุ ตอ้งมีการจดัการเพื่อป้องกนัการ 
          ปนของขา้วต่างพนัธ์ุได ้

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
n = 81 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  
 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
    6.4 ขา้วเปลือกท่ีอยูร่ะหวา่งการเก็บรักษา และขนยา้ย  
          ตอ้งมีการระบุขอ้มูลรหสั หรือ เคร่ืองหมาย ให ้
          สามารถทราบแหล่งท่ีมาของขา้วเปลือกได ้

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

7. การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ  
    ตอ้งมีการบนัทึกขอ้มูลเพื่อใหส้ามารถตรวจประเมิน  
    และตามสอบไดเ้ก่ียวกบั (1) แหล่งท่ีมาของเมล็ด 
    พนัธ์ุ (2) แหล่งน ้าใช ้(3) การเตรียมดิน (4) การก าจดั 
    ตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน (5) การส ารวจการเขา้ท าลาย 
    ของศตัรูพืชและการจดัการ (6) การใชว้ตัถุอนัตราย 
    ทางการเกษตร (7) การเก็บเก่ียวและการนวดขา้ว (8)  
    การลดความช้ืนขา้วเปลือก (9) การบรรจุขา้วเปลือก 
    และการเก็บรักษา และ (10) แหล่งท่ีมา และการ 
    จ  าหน่ายขา้วเปลือก 

43 53.1 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 4.4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลการด าเนินการผลิตขา้วหอม
มะลิของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร สามารถจดักลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑ์
ขอ้ก าหนดทั้งหมด 22 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับขา้วหอมมะลิไทยในระดบัมากท่ีสุด 12 ประเด็น ระดบัมาก 1 ประเด็น และระดบัปานกลาง 
5 ประเด็น และระดบันอ้ยท่ีสุด 4 ประเด็น ดงัน้ี 
 2.1 ระดับปฏิบัติมากทีสุ่ด เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้ว
หอมมะลิไทยในระดบัมากท่ีสุด 12 ประเด็น ดงัน้ี  

1)  ขอ้ 1 แหล่งน ้าและคุณภาพน ้า 
2)  ขอ้ 2 พื้นท่ีเพาะปลูก  
3)  ขอ้ 3.2 ใหใ้ชต้ามค าแนะน าของกรมการขา้วหรือกรมวชิาการเกษตร และ

ค าแนะน าในฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้งกบักรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
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4) ขอ้ 4.1.2 การจดัการการปลูกและการดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือและขา้วพนัธ์ุ
อ่ืนปนและมีการบนัทึกขอ้มูล 

5) ขอ้ 4.1.3 จ านวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหมี้ไดไ้ม่ เกิน  2% 
6) ขอ้ 4.2.1 ส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว 
7) ขอ้ 4.2.2 มีการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืชอยา่งมีประสิทธิภาพดว้ยวธีิท่ี

เหมาะสมตามค าแนะน าของกรมการขา้วหากใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรใหใ้ชต้ามขอ้ก าหนด 
8) ขอ้ 5.3.1 หากไม่ไดจ้  าหน่ายเป็นขา้วเปลือกสด ใหเ้ร่ิมลดความช้ืนภายใน 24 

ชัว่โมงหลงัการเก็บเก่ียว 
9) ขอ้ 6.1 อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และพาหนะท่ีใชใ้นการขนยา้ย และการเก็บรักษา

ตอ้งสะอาด สามารถป้องกนัผลกระทบต่อคุณภาพของขา้วเปลือก และป้องกนัการปนเป้ือนจาก
อนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อความปลอดภยัในการบริโภค รวมทั้งไม่ท าใหเ้กิดการปนของ
ขา้วพนัธ์ุอ่ืน 

10) ขอ้ 6.2 สถานท่ีเก็บรวบรวม และสถานท่ีเก็บรักษาตอ้งถูกสุขลกัษณะ สะอาด
และมีการถ่ายเทอากาศดีสามารถป้องกนัการปนเป้ือน 

11) ขอ้ 6.3 วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษา และรวบรวมขา้วเปลือก ตอ้งไม่ท าให้
ขา้วเปลือกเสียหาย และท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน และ กรณีผลิตขา้วหลายพนัธ์ุ ตอ้งมีการ
จดัการเพื่อป้องกนัการปนของขา้วต่างพนัธ์ุได ้

12) ขอ้ 6.4 ขา้วเปลือกท่ีอยูร่ะหวา่งการเก็บรักษา และขนยา้ย ตอ้งมีการระบุขอ้มูล
รหสั หรือ เคร่ืองหมาย ใหส้ามารถทราบแหล่งท่ีมาของขา้วเปลือกได ้
 2.2 ระดับปฏิบัติมาก เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้ว
หอมมะลิไทยในระดบัมาก 1 ประเด็น คือ ขอ้ 5.1 การจดัการเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกท่ีมีคุณภาพการสีดี 
โดยเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสม เพื่อใหข้า้วเปลือกมีคุณภาพการสีท่ีไดข้า้วเตม็เมล็ดและตน้
ขา้ว ไม่ต ่ากวา่เกณฑข์ั้นต ่าท่ีก าหนดตามมาตรฐานสินคา้เกษตร เร่ือง ขา้วหอมมะลิไทย โดยเก็บ
เก่ียวท่ีระยะการเก็บเก่ียวเม่ือ 

-  รวงขา้วมีอายุ 25 วนั ถึง 35 วนัหลงัวนัออกดอก  
-  หรือ รวงขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง ซ่ึงเมล็ดขา้วเปลือกในรวงสุกเหลืองไม่นอ้ย

กวา่สามในส่ีส่วนของรวง 
 2.3 ระดับปฏิบัติปานกลาง เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
ขา้วหอมมะลิไทยในระดบัมาปานกลาง 5 ประเด็น ดงัน้ี  
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1) ขอ้ 3.1 ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้พื้นฐานในการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี
ถูกตอ้งและปลอดภยั 

2) ขอ้ 3.3 หา้มใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีหา้ม
ใช ้และกรณีท่ีผลิตเพื่อส่งออก หา้มใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้หา้มใช ้

3) ขอ้ 4.1.1 การเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ และมาจากแหล่งผลิต
เมล็ดพนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้

4) ขอ้ 5.2.3 กรณีนวดดว้ยเคร่ืองหรือเก็บเก่ียวดว้ยเคร่ืองเก่ียวนวด ถา้เก่ียวขา้ว
พนัธ์ุอ่ืนมาก่อนตอ้งก าจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองออก 

5) ขอ้ 5.3.3 เมล็ดขา้วเปลือกแหง้ส าหรับการซ้ือขายตอ้งมีความช้ืนไม่เกิน 15% 
และส าหรับการเก็บรักษาตอ้งไม่เกิน 14% 
 2.4 ระดับปฏิบัติน้อยทีสุ่ด เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้ว
หอมมะลิไทยในระดบันอ้ยท่ีสุด 4 ประเด็น ดงัน้ี  

1) ขอ้ 5.2.1 อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียวและนวดขา้ว
ตอ้งไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตผล และไมท่ าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  

2) ขอ้ 5.2.2 วธีิการเก็บเก่ียวตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตผล และ
ไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  

3) ขอ้ 5.3.2 วธีิการลดความช้ืนตอ้งไม่ท าให้เมล็ดขา้วเปลือกเกิดการแตกหกั จนสี
ไดข้า้วเตม็เมล็ดและตน้ขา้วต ่า กวา่ขอ้ก าหนดในมาตรฐานสินคา้เกษตรเร่ือง ขา้วหอมมะลิไทย 

4) ขอ้ 7 การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ ตอ้งมีการบนัทึกขอ้มูลเพื่อใหส้ามารถ
ตรวจประเมิน และตามสอบได ้
 
ตอนที ่3  การด าเนินการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลขิองเกษตรกร 
 
 จากการสัมภาษณ์เกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธรเก่ียวกบัการด าเนินการ
แปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิตามการปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกใน 10 ขอ้ก าหนด 
ไดแ้ก่ สถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวก การควบคุมการ
ปฏิบติังาน การเก็บรักษา การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การ
ฝึกอบรม และการบนัทึกขอ้มูล ใชว้ธีิหาค่าเฉล่ียของจ านวนขอ้ในแต่ละขั้นตอนท่ีเกษตรกรปฏิบติั 
แลว้น ามาปรับให้อยูบ่นฐานของร้อยละ น าค่าร้อยละของการปฏิบติัในแต่ละขั้นตอนมาจดัช่วงเพื่อ
ใชเ้ป็นเกณฑใ์นการประเมินระดบัการปฏิบติัของเกษตรกร โดยก าหนดเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
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 ค่าร้อยละของการปฏิบติั  90.01 - 100.00  เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด 
 ค่าร้อยละของการปฏิบติั  80.01 - 90.00       เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติัมาก 
 ค่าร้อยละของการปฏิบติั  70.01 - 80.00       เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติัปานกลาง 
 ค่าร้อยละของการปฏิบติั  60.01 - 70.00      เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติันอ้ย 
 ค่าร้อยละของการปฏิบติั ร้อยละ 60 หรือต ่ากวา่ เท่ากบั  มีระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
 
 3.1 การด าเนินการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลขิองเกษตรกรด้านสถานทีผ่ลติ
เคร่ืองมือ เคร่ืองจักรและอุปกรณ์ และส่ิงอ านวยความสะดวก 
 
ตารางท่ี 4.5 การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกรดา้นสถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ  
 เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ และส่ิงอ านวยความสะดวก 

n = 81 
ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  

 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
1. สถานท่ีผลิต 
    1.1 ท าเลท่ีตั้ง 
          1.1.1 อยูใ่นพื้นท่ีท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนแก่ 
                   ชุมชน 

 
 

81 

 
 

100.0 

 
 

ปฏิบติัมากท่ีสุด 

          1.1.2 อยูใ่นบริเวณท่ีไม่ท าใหข้า้วกลอ้งงอกเกิด 
                   การปนเป้ือน 

0 0.0 ไม่ปฏิบติั 

    1.2 อาคารผลิตและพื้นท่ีการปฏิบติังาน 
          1.2.1 โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั และเพดาน ตอ้ง 
                    แขง็แรง ทนทาน บ ารุงรักษาและท าความ 
                    สะอาดง่าย 

 
0 

 
0.0 

 
ไม่ปฏิบติั 

           1.2.2 บริเวณท่ีผลิตตอ้งออกแบบใหมี้พื้นท่ี 
                    เพียงพอ สะดวกในการปฏิบติังาน แยกเป็น 
                   สัดส่วนชดัเจน และไม่อยูใ่กลห้อ้งสุขา 

57 70.4 ปฏิบติัปานกลาง 

           1.2.3 มีมาตรการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง และสัตว ์
                   พาหะน าโรค 

51 63.0 ปฏิบติันอ้ย 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
n = 81 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  
 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
2. เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ 
    2.1 ตอ้งเป็นชนิด ประเภท และขนาดเหมาะสมกบั 
          ก าลงัการผลิต 

 
81 

 
100.0 

 
ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    2.2 ตอ้งแขง็แรง ทนทาน ท าดว้ยวสัดุท่ีเหมาะสม ไม่ 
          มีช้ินส่วนหลุดหรือกะเทาะลงปนเป้ือน และไม่ 
          ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    2.3 ตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของ 
          เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ก่อนใชง้าน 

54 66.7 ปฏิบติันอ้ย 

    2.4 ท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอยา่งสม ่าเสมอ 81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 
3. ส่ิงอ านวยความสะดวก 
    3.1 บริเวณท่ีปฏิบติังาน ตอ้งมีอากาศถ่ายเทไดดี้ 

 
81 

 
100.0 

 
ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    3.2 มีแสงสวา่งเพียงพอในการปฏิบติังาน 81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 
    3.3 น ้าท่ีใชท้  าความสะอาด แช่ หรือน่ึงตอ้งสะอาดไม่ 
          มีส่ิงปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค โดยมี 
          คุณภาพขั้นต ่าตามมาตรฐานน ้าบาดาลบริโภค  

48 59.3 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

    3.4 มีสถานท่ีเก็บสารเคมีท่ีปลอดภยัและแยกเป็น 
          สัดส่วน 

54 66.7 ปฏิบติันอ้ย 

    3.5 มีการท าความสะอาด การระบายน ้าและการก าจดั 
         ของเสียอยา่งเพียงพอ 

57 70.4 ปฏิบติัปานกลาง 

 
จากตารางท่ี 4.5 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลสภาพการด าเนินการ

แปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิดา้นสถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ และส่ิงอ านวย
ความสะดวกของเกษตรกรซ่ึงเป็นผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิ ในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
สามารถจดักลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑข์อ้ก าหนดทั้งหมด 14 ประเด็น พบวา่เกษตรกรมีการ
ปฏิบติัตามการปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 6 ประเด็น ระดบัปาน
กลาง 2 ประเด็น ระดบันอ้ย  3 ประเด็น ระดบันอ้ยท่ีสุด 1 ประเด็นและไม่ปฏิบติั 2 ประเด็น ดงัน้ี 
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3.1.1 ระดับปฏิบัติมากทีสุ่ด เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 6 ประเด็น ดงัน้ี 1) 

1) ขอ้ 1.1.1 อยูใ่นพื้นท่ีท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนแก่ชุมชน  
2) ขอ้ 2.1 ตอ้งเป็นชนิด ประเภท และขนาดเหมาะสมกบัก าลงัการผลิต  
3) ขอ้ 2.2 ตอ้งแขง็แรง ทนทาน ท าดว้ยวสัดุท่ีเหมาะสม ไม่มีช้ินส่วนหลุด

หรือกะเทาะลงปนเป้ือน และไม่ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค  
4) ขอ้ 2.4 ท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอยา่งสม ่าเสมอ  
5) ขอ้ 3.1 บริเวณท่ีปฏิบติังาน ตอ้งมีอากาศถ่ายเทไดดี้  
6) ขอ้ 3.2 มีแสงสวา่งเพียงพอในการปฏิบติังาน  

3.1.2 ระดับปานกลาง เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัปานกลาง 2 ประเด็น ดงัน้ี 

1) ขอ้ 1.2.2 บริเวณท่ีผลิตตอ้งออกแบบใหมี้พื้นท่ีเพียงพอ สะดวกในการ
ปฏิบติังาน แยกเป็นสัดส่วนชดัเจน และไม่อยูใ่กลห้อ้งสุขา  

2) ขอ้ 3.5 มีการท าความสะอาด การระบายน ้าและการก าจดัของเสียอยา่ง
เพียงพอ  

3.1.3.ระดับน้อย เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิต
ขา้วกลอ้งงอกในระดบันอ้ย 3 ประเด็น ดงัน้ี 

1) ขอ้ 1.2.3 มีมาตรการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง และสัตวพ์าหะน าโรค 
2) ขอ้ 2.3 ตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของเคร่ืองมือ 

เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ก่อนใชง้าน 
3) ขอ้ 3.4 มีสถานท่ีเก็บสารเคมีท่ีปลอดภยัและแยกเป็นสัดส่วน 

3.1.4 ระดับน้อยทีสุ่ด เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการ
ผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบันอ้ยท่ีสุด 1 ประเด็น คือ ขอ้ 3.3 น ้าท่ีใชท้  าความสะอาด แช่ หรือน่ึงตอ้ง
สะอาดไม่มีส่ิงปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค โดยมีคุณภาพขั้นต ่าตามมาตรฐานน ้าบาดาล
บริโภค 

3.1.5 ไม่ปฏิบัติ  เกษตรกรไม่มีการปฏิบติั หรือไม่สามารถท าไดต้ามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอก 2 ประเด็น คือ  

1) ขอ้ 1.1.2 อยูใ่นบริเวณท่ีไม่ท าใหข้า้วกลอ้งงอกเกิดการปนเป้ือน  
2) ขอ้ 1.2.1 โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั และเพดาน ตอ้งแข็งแรง ทนทาน 

บ ารุงรักษาและท าความสะอาดง่าย 
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 3.2 การด าเนินการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลขิองเกษตรกรด้านการควบคุมการ 
ปฏิบัติงาน 
 
ตารางท่ี 4.6 การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกรดา้นการควบคุมการ 
 ปฏิบติังาน 

n = 81 
ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  

 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
4. การควบคุมการปฏิบติังาน 
    4.1 การรับซ้ือวตัถุดิบ 

   

          4.1.1 ตอ้งรับซ้ือขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ี ไดจ้าก 
(1) แปลงท่ีไดรั้บการรับรองมาตรฐานการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีสาหรับขา้ว หรือขา้วหอมมะลิไทย (มกษ 
.4401 หรือ มกษ. 4400) หรือ มาตรฐานขา้วอินทรีย์
(มกษ.9000 เล่ม 4) หรือ (2) แปลงท่ีปฏิบติัตามมาตรฐาน
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาหรับขา้ว หรือ ขา้วหอม
มะลิไทย (มกษ.4401 หรือ มกษ. 4400) หรือมาตรฐาน
ขา้วอินทรีย ์(มกษ.9000 เล่ม 4 หรือ(3) แหล่งผลิตท่ีทราบ
ท่ีมา 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

          4.1.2 ขา้วเปลือก 
                   1) ความช้ืนไม่เกิน 14% 

                   2) เมล็ดสมบูรณ์ ตรงตามพนัธ์ุ และผา่นการ
เก็บรักษาไวไ้ม่เกิน 1 ปี 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    4.2 การเพาะ 
          4.2.1 ก่อนและหลงัการเพาะใหท้ าความสะอาด
ภาชนะและอุปกรณ์ท่ีใชทุ้กคร้ัง 

 
81 

 
100.0 

 
ปฏิบติัมากท่ีสุด 

          4.2.2 ตอ้งลา้งท าความสะอาดขา้วเปลือกหรือขา้ว
กลอ้ง ก่อนและหลงัการเพาะ 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

          4.2.3 เปล่ียนน ้าท่ีใชแ้ช่ขา้วทุก 4 ถึง 6 ชม.หรือเม่ือ
เร่ิมมีกล่ินผดิปกติ หรือเร่ิมเกิดฟอง 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.6 (ต่อ) 
n = 81 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  
 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
          4.2.4 คพัภะหรือเอม็บริโอ ของขา้วเปลือกหรือขา้ว
กลอ้งตอ้งเจริญออกมายาว 0.5 ถึง1.0 มม. 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    4.3 การใหค้วามร้อน ขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีเพาะ
งอกแลว้ ตอ้งน าไปผา่นความร้อน เพื่อลดปริมาณ
เช้ือจุลินทรีย ์

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    4.4 การลดความช้ืน 
          4.4.1 ขา้วเปลือกท่ีผา่นการเพาะงอกแลว้ตอ้งลด
ความช้ืน ใหเ้หลือไม่เกิน 14% 

 
81 

 
100.0 

 
ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    4.5 การสีแบบหยาบ (กรณีผลิตจากขา้วเปลือก) 
          4.5.1 ตอ้งป้องกนักาจดัฝุ่ นท่ีเกิดจากกระบวนการ
ผลิต 

 
 

48 

 
 

59.3 

 
 

ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
          4.5.2 ตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้ง
ของเคร่ืองสีขา้ว ก่อนใชง้านทุกคร้ัง 

54 66.7 ปฏิบติันอ้ย 

          4.5.3 ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้หรือผา่นการอบรม
เร่ืองเคร่ืองสีขา้ว 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    4.6 การบรรจุ 
          4.6.1 บริเวณ หรืออุปกรณ์ใชบ้รรจุขา้วกลอ้งงอก 
ตอ้งป้องกนัการปนเป้ือนจากฝุ่ น เศษโลหะ เศษแกว้ เศษ
พลาสติก และ 
สารเคมี รวมถึงแมลงและอ่ืนๆ 

 
81 

 
100.0 

 
ปฏิบติัมากท่ีสุด 

          4.6.2 ภาชนะท่ีใชบ้รรจุ สะอาด อยูใ่นสภาพพร้อม
ใชง้าน ไม่ช ารุด และไม่ใชภ้าชนะเก่าท่ีเคยบรรจุวตัถุ
อนัตรายมาก่อน 

48 59.3 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

          4.6.3 ทวนสอบเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์
ก่อนการใชง้านอยา่งสม ่าเสมอ 

54 66.7 ปฏิบติันอ้ย 
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จากตารางท่ี 4.6 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลการด าเนินการแปรรูป
ขา้วหอมมะลิดา้นการควบคุมการปฏิบติังานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
สามารถจดักลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑข์อ้ก าหนดทั้งหมด 14 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมี
การปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 10 
ประเด็น ระดบัมาก 2 ประเด็น และระดบัปานกลาง 2 ประเด็น ดงัน้ี 

3.2.1 ระดับปฏิบัติมากทีสุ่ด เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 10 ประเด็น ดงัน้ี  

1) ขอ้ 4.1.1 รับซ้ือขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีไดจ้ากแหล่งท่ีไดรั้บการับรอง
หรือทราบแหล่งท่ีมา  

2) ขอ้ 4.1.2 ขา้วเปลือกความช้ืนไม่เกิน 14% เมล็ดสมบูรณ์ ตรงตามพนัธ์ุ 
และผา่นการเก็บรักษาไวไ้ม่เกิน 1 ปี  

3) ขอ้ 4.2.1 ก่อนและหลงัการเพาะท าความสะอาดภาชนะและอุปกรณ์ท่ีใช้
ทุกคร้ัง  

4) ขอ้ 4.2.2 ลา้งท าความสะอาดขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้ง ก่อนและหลงัการ
เพาะ  

5) ขอ้ 4.2.3 เปล่ียนน ้าท่ีใชแ้ช่ขา้วทุก 4 ถึง 6 ชม.หรือเม่ือเร่ิมมีกล่ินผดิปกติ 
หรือเร่ิมเกิดฟอง  

6) ขอ้ 4.2.4 คพัภะหรือเอม็บริโอ ของขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งตอ้งเจริญ
ออกมายาว 0.5 ถึง1.0 มม.  

7) ขอ้ 4.3 การใหค้วามร้อน ขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีเพาะงอกแลว้ น าไป
ผา่นความร้อน เพื่อลดปริมาณเช้ือจุลินทรีย ์ 

8) ขอ้ 4.4.1 ขา้วเปลือกท่ีผา่นการเพาะงอกแลว้ลดความช้ืนใหเ้หลือไม่เกิน 
14%  

9) ขอ้ 4.5.3 ผูป้ฏิบติังานมีความรู้หรือผา่นการอบรมเร่ืองเคร่ืองสีขา้ว  
10) ขอ้ 4.6.1 บริเวณ หรืออุปกรณ์ใชบ้รรจุขา้วกลอ้งงอก มีการป้องกนัการ

ปนเป้ือนจากฝุ่ น เศษโลหะ เศษแกว้ เศษพลาสติก และสารเคมี รวมถึงแมลงและอ่ืนๆ  
3.2.2 ระดับปฏิบัติน้อย เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ

การผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบันอ้ย 2 ประเด็น ดงัน้ี  
1) ขอ้ 4.5.2 ตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของเคร่ืองสีขา้ว ก่อน

ใชง้านทุกคร้ัง  
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2) ขอ้ 4.6.3 ทวนสอบเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ก่อนการใชง้าน
อยา่งสม ่าเสมอ (ร้อยละ 66.7 และ 66.7 ตามล าดบั)  

3.2.3 ระดับปฏิบัติน้อยทีสุ่ด เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบันอ้ยท่ีสุด 2 ประเด็น ดงัน้ี  

1) ขอ้ 4.5.1 การป้องกนัก าจดัฝุ่ นท่ีเกิดจากกระบวนการผลิต  
2) ขอ้ 4.6.2 ภาชนะท่ีใชบ้รรจุ สะอาด อยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน ไม่ช ารุด 

และไม่ใชภ้าชนะเก่าท่ีเคยบรรจุวตัถุอนัตรายมาก่อน  
 
 3.3 การด าเนินการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลขิองเกษตรกรด้านการเกบ็รักษา การ
บ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การฝึกอบรมและการบันทกึข้อมูล 
 
ตารางท่ี 4.7 การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกรดา้นการเก็บรักษา การ 
 บ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การฝึกอบรมและการ 
 บนัทึกขอ้มูล 

n = 81 
ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  

 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
5. การเก็บรักษา 
    5.1 สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาดถูกสุขลกัษณะอากาศ
ถ่ายเทไดดี้ สามารถป้องกนัสัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะน าโรค 
แมลงศตัรูขา้วแสงแดดและน ้ าได ้

 
48 

 
59.3 

 
ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

    5.2 จดัเรียงผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก อยา่งเป็นระเบียบ 
แยกเป็นหมวดหมู่ ไม่ปะปนกนัและมีป้ายแสดงท่ีชดัเจน 

54 66.7 ปฏิบติันอ้ย 

    5.3 ไม่วางผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกสัมผสักบัพื้น
โดยตรง 

48 59.3 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

    5.4 ไม่เก็บรักษาผลิตภณัฑ์ขา้วกลอ้งงอกรวมกบัวตัถุ
อนัตรายทางการเกษตร ปุ๋ยหรือสารเคมีอ่ืนท่ีเป็น
อนัตรายต่อการบริโภค 

54 66.7 ปฏิบติันอ้ย 
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ตารางท่ี 4.7 (ต่อ) 
n = 81 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด  การปฏิบติัของเกษตรกร  
 จ านวน ร้อยละ ความหมาย 
6. การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล 
    6.1 ท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอาคารสถานท่ี 
เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ อยา่งสม ่าเสมอ 

 
81 

 
100.0 

 
ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    6.2 ป้องกนัสัตวเ์ล้ียง สัตวพ์าหะน าโรคแมลง ฝุ่ นและ
ผง ปนเป้ือนผลิตภณัฑ์ 

81 100.0 ปฏิบติัมากท่ีสุด 

    6.3 แยกขา้วกลอ้งงอกท่ีไม่ไดคุ้ณภาพ ของเสียและ
ขยะ ออกนอกบริเวณผลิต ไม่ใหป้นเป้ือนขา้วกลอ้งงอก
ท่ีไดคุ้ณภาพ รวมทั้งก าจดัอยา่งถูกสุขลกัษณะ 

54 66.7 ปฏิบติันอ้ย 

7. การขนส่ง พาหนะขนส่ง สะอาด ปิดมิดชิด และ
ป้องกนัน ้าได ้

48 59.3 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

8. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 
    8.1 ผูป้ฏิบติังานและบุคคลภายนอกท่ีเขา้ไปในบริเวณ
การผลิตตอ้งปฏิบติัตามหลกัเกณฑห์รือระเบียบปฏิบติั 
และรักษาสุขลกัษณะส่วนบุคคล 

 
25 

 
30.9 

 
ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

    8.2 มีหอ้งสุขา และส่ิงอ านวยความสะดวกดา้น
สุขลกัษณะส่วนบุคคลเพียงพอส าหรับผูป้ฏิบติังาน 

0 0.0 ไม่ปฏิบติั 

9. การฝึกอบรม  จดัฝึกอบรมเร่ืองการปฏิบติัท่ีดีเก่ียวกบั
สุขลกัษณะและความปลอดภยัของอาหารใหก้บั
ผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง 

54 66.7 ปฏิบติันอ้ย 

10. การบนัทึกขอ้มูล  
    10.1 บนัทึกขอ้มูล (1) ขอ้มูลทัว่ไปของผูป้ระกอบการ 
(2) การรับซ้ือวตัถุดิบ(3) กระบวนการผลิต (4) การท า
ความสะอาดและบ ารุงรักษา (5) การขนส่ง (6) ประวติั
พนกังาน 

 
30 

 
37.0 

 
ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

    10.2 เก็บบนัทึกไวอ้ยา่งนอ้ย 2 ปี 30 37.0 ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
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จากตารางท่ี 4.7  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลการด าเนินการแปรรูป

ขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกรดา้นการเก็บรักษา การบ ารุงรักษา และการสุขาภิบาล การ
ขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การฝึกอบรมและการบนัทึกขอ้มูลของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล 
จงัหวดัยโสธร สามารถจดักลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑข์อ้ก าหนดทั้งหมด 13 ประเด็น พบวา่ 
เกษตรกรมีการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมาก
ท่ีสุด 2 ประเด็น ระดบัมาก 4 ประเด็น ระดบัปานกลาง 3 ประเด็น ระดบันอ้ย 3 ประเด็น และไม่
ปฏิบติั 1 ประเด็น ดงัน้ี 

3.3.1 ระดับปฏิบัติมากทีสุ่ด เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 2 ประเด็น ดงัน้ี  

1) ขอ้ 6.1 ท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอาคารสถานท่ี เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ อยา่งสม ่าเสมอ  

2) ขอ้ 6.2 ป้องกนัสัตวเ์ล้ียง สัตวพ์าหะน าโรคแมลง ฝุ่ นและผง ปนเป้ือน
ผลิตภณัฑ์  

3.3.2 ระดับปฏิบัติน้อย เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบันอ้ย 4 ประเด็น ดงัน้ี  

1) ขอ้ 5.2 จดัเรียงผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกอยา่งเป็นระเบียบ แยกเป็น
หมวดหมู่ ไม่ปะปนกนัและมีป้ายแสดงท่ีชดัเจน  

2) ขอ้ 5.4 ไม่เก็บรักษาผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกรวมกบัวตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร ปุ๋ยหรือสารเคมีอ่ืนท่ีเป็นอนัตรายต่อการบริโภค  

3) ขอ้ 6.3 แยกขา้วกลอ้งงอกท่ีไม่ไดคุ้ณภาพ ของเสียและขยะ ออกนอก
บริเวณผลิต ไม่ใหป้นเป้ือนขา้วกลอ้งงอกท่ีไดคุ้ณภาพ รวมทั้งก าจดัอยา่งถูกสุขลกัษณะ  

4) ขอ้ 9 การฝึกอบรม  จดัฝึกอบรมเร่ืองการปฏิบติัท่ีดีเก่ียวกบัสุขลกัษณะ
และความปลอดภยัของอาหารใหก้บัผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง 

3.3.3 ระดับปฏิบัติน้อยทีสุ่ด เกษตรกรปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัปานกลาง 6 ประเด็น ดงัน้ี  

1) ขอ้ 5.1 สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาดถูกสุขลกัษณะอากาศถ่ายเทไดดี้ 
สามารถป้องกนัสัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะน าโรค แมลงศตัรูขา้วแสงแดดและน ้าได ้ 

2) ขอ้ 5.3 ไม่วางผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกสัมผสักบัพื้นโดยตรง  
3) ขอ้ 7 การขนส่ง พาหนะขนส่ง ตอ้งสะอาด ปิดมิดชิด และป้องกนัน ้าได ้ 
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4) ขอ้ 8.1 ผูป้ฏิบติังานและบุคคลภายนอกท่ีเขา้ไปในบริเวณการผลิตตอ้ง
ปฏิบติัตามหลกัเกณฑห์รือระเบียบปฏิบติั และรักษาสุขลกัษณะส่วนบุคคล 5) ขอ้ 10.1 การบนัทึก
ขอ้มูล  

6) ขอ้ 10.2 เก็บบนัทึกไวอ้ยา่งนอ้ย 2 ปี  
3.3.4 ไม่ปฏิบัติ  เกษตรกรไม่มีการปฏิบติัหรือไม่สามารถท าไดต้ามการปฏิบติั

ทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอก 1 ประเด็น คือ ขอ้ 8.2 หอ้งสุขา และส่ิงอ านวย
ความสะดวกดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคลมีไม่เพียงพอส าหรับผูป้ฏิบติังาน 
 

ตอนที ่ 4  ปัจจัยทีม่ผีลต่อการด าเนินงานการผลติและการแปรรูปข้าวกล้องงอกข้าวหอม
มะลขิองเกษตรกร 

 
 ปัจจยัพื้นฐานทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจบางประการ มีความเก่ียวขอ้งกบัการ
ด าเนินงานการผลิตและขา้วกลอ้งงอกขา้วหอมมะลิของเกษตรกร ผูศึ้กษาไดใ้ชว้ธีิการวิเคราะห์
ถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) โดยน าขอ้มูลทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจ มาหา
ค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแบ่งการวเิคราะห์ออกเป็น 3 ประเด็นดงัน้ี 
 4.1  การแสดงสัญลกัษณ์และอกัษรย่อของตัวแปรอสิระ  และตัวแปรตามทีใ่ช้ในการ 
วเิคราะห์ข้อมูล  ไดแ้ก่   
 
ตารางท่ี  4.8  สัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ของตวัแปรอิสระและตวัแปรตาม 
 

สัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ของตวัแปร X  S.D. 

ตวัแปรอิสระ   

X1 = อาย ุ 44.17 6.182 

X2 = จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 4.67 1.466 

X3 = จ านวนแรงงานในครัวเรือน 2.98 1.140 

X4 = ประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ 19.80 7.337 

X5 = ระยะเวลาการเป็นสมาชิกในกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ  3.00 2.366 

X6 = รายไดข้องครัวเรือนในภาคการเกษตร 120,355.56 77,682.929 
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ตารางท่ี  4.8  (ต่อ) 
 

สัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ของตวัแปร X  S.D. 

X7 = รายไดข้องครัวเรือนนอกภาคการเกษตร 36,870.37 33,006.796 

X8 =รายจ่ายของครัวเรือนในภาคการเกษตร 51,417.90 46,050.118 

X9 =สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน 106,135.80 101,556.358 

X10 =พื้นท่ีถือครอง                                                             25.76 18.731 

ตวัแปรตาม   
1. การผลติข้าวหอมมะลติามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี   

Y11 =  แหล่งน ้าและคุณภาพน ้า   1.0000 0.00000 

Y12 =  พื้นท่ีเพาะปลูก 1.0000 0.00000 

Y13=  การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 2.4444 0.88034 

Y14 =  การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิต 4.6667 0.61237 

Y15 =  การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 5.0370 1.92642 

Y16 =  การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวมขา้วเปลือก 3.9259 0.26352 

Y17 =  การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ 1.3086 0.97008 

2. การแปรรูปข้าวกล้องงอกข้าหอมมะลิ   

Y21 =  สถานท่ีผลิต 2.2973 0.65647 

Y22 =  เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ 3.6622 0.47620 

Y23 =  ส่ิงอ านวยความสะดวก 2.3919 0.90384 

Y24 =  การควบคุมการปฏิบติังาน 12.5405 1.69761 

Y25 =  การเก็บรักษา 2.5405 1.69761 

Y26 =  การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล 2.6622 0.47620 

Y27 =  การขนส่ง 0.5946 0.49432 

Y28 =  สุขลกัษณะส่วนบุคคล 0.3243 0.47132 

Y29 =  การฝึกอบรม 2.2099 0.40976 
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ตารางท่ี  4.8  (ต่อ) 
 

สัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ของตวัแปร X  S.D. 

Y210 =  การบนัทึกขอ้มูล 0.7407 0.97183 

  
 4.2  ผลการวเิคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการด าเนินการผลติข้าวหอมมะลิตามการปฏิบัติ
ทางการเกษตรทีด่ี 
       การแสดงผลการวเิคราะห์การถดถอยเชิงพหุ มีจุดมุ่งหมายเพื่ออธิบายตวัแปรท่ีมี
ประสิทธิภาพเขา้สมการพยากรณ์และอธิบายรูปแบบสมการพยากรณ์ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทย ของ
เกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ซ่ึงผลจากการวิเคราะห์พบวา่  จากขอ้ก าหนดทั้ง 7  
ขอ้ก าหนด พบวา่ไม่มีตวัแปรอิสระใดท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามอยา่งมีนยัส าคญั  
 4.3  การแสดงผลการวเิคราะห์ปัจจัยทีม่ีผลต่อการด าเนินการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอม
มะลติามการปฏิบัติทางการเกษตรทีด่ี 
       การแสดงผลการวเิคราะห์การถดถอยเชิงพหุ มีจุดมุ่งหมายเพื่ออธิบายตวัแปรท่ีมี
ประสิทธิภาพเขา้สมการพยากรณ์และอธิบายรูปแบบสมการพยากรณ์ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้ว
กลอ้งงอก ของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ซ่ึงผลจากการวเิคราะห์พบวา่  จาก
ขอ้ก าหนดทั้ง 10  ขอ้ก าหนด มีปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัตามขอ้ก าหนด 1 ก าหนด ซ่ึงตวัแปร
อิสระมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามอยา่งมีนยัส าคญัคือ  ดา้นสถานท่ีผลิต ส าหรับดา้นเคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวก การควบคุมการปฏิบติังาน การเก็บรักษา การ
บ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การฝึกอบรมและการบนัทึกขอ้มูล 
ตวัแปรอิสระไม่มีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามอยา่งมีนยัส าคญั  ผูศึ้กษาจึงไม่ไดน้ าเสนอไวใ้น
ตารางดว้ย  
 ผลการวเิคราะห์การถดถอยเชิงพหุ ระหวา่งตวัแปรอิสระ  10  ตวัแปร (X1 – X10)  
กบัตวัแปรตามซ่ึงไดแ้ก่ สถานท่ีผลิต (Y11)   
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ตารางท่ี  4.9  รูปแบบสมการพยากรณ์การการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้ง
งอก ดา้นสถานท่ีผลิต (Y11) 

 
ตวัแปรพยากรณ์ B SEB Beta t Sig. 

1. อาย ุ .011 .012 .103 .908 .367 

2. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน .057 .067 .128 .843 .402 

3.  จ านวนแรงงานในครัวเรือน -.103 .087 -.179 -1.178 .243 

4.  ประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้ง
งอกหอมมะลิ 

.646 .196 .830 3.296 .002* 

5.  ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูป  -.879 .235 -.948 -3.736 .000* 

6.  รายไดข้องครัวเรือนในภาคการเกษตร 2.252E-6 .000 .268 1.775 .080 

7.  รายไดข้องครัวเรือนนอกภาคการเกษตร 2.499E-6 .000 .127 1.236 .221 

8.  รายจ่ายของครัวเรือนในภาคการเกษตร 2.321E-7 .000 .016 .090 .928 

9. สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน -2.272E-7 .000 -.035 -.326 .745 

10. พื้นท่ีถือครอง                                                             -.006 .006 -.178 -1.075 .286 

R  =  0.547      R  Square  = 0.299     F  = 2.988     Std.  Error =  0.58345     Sig.   =   0.003 

* ตวัแปรอิสระท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 
 
  จากตารางท่ี  4.10  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ ตวัแปรอิสระทั้งหมด  10  ตวั มีตวั
แปรอิสระท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรตามอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 มี 2 ตวัแปร คือ 
ประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ โดยตวัแปรอิสระและตวัแปรตามมี
ความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนั และระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูป โดยตวัแปรอิสระ
และตวัแปรตามมีความสัมพนัธ์ไปในทิศทางตรงขา้มกนั 
  

ตอนที ่5   ปัญหาและข้อเสนอแนะการด าเนินการผลติข้าวหอมมะลขิองเกษตรกร 
 
 ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกรในอ าเภอทราย
มูล จงัหวดัยโสธร เก่ียวกบัการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
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ส าหรับขา้วหอมมะลิไทยใน 7 ขอ้ก าหนด ไดแ้ก่ แหล่งน ้า พื้นท่ีปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติั
หลงัการเก็บเก่ียว การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวมขา้วเปลือก และการบนัทึกขอ้มูลและ
การตามสอบ รายละเอียดตามตารางท่ี 4.11 
 5.1  ปัญหา 
  ปัญหาเก่ียวกบัการผลิตขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้ว
หอมมะลิไทยของเกษตรกร ในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ตามระดบัของปัญหา มาก ปานกลาง 
นอ้ย และไม่มีปัญหา และน ามาเทียบค่าเฉล่ีย ตามเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 
  มีปัญหานอ้ย  ค่าเฉล่ีย  เท่ากบั   1.00 – 1.66   
  มีปัญหาปานกลาง  ค่าเฉล่ีย  เท่ากบั   1.67 – 2.33   
  มีปัญหามาก  ค่าเฉล่ีย  เท่ากบั   2.34 – 3.00   
 
ตารางท่ี 4.10  ปัญหาเก่ียวกบัการผลิตขา้วหอมมะลิ 

n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

1. แหล่งน ้า         
แหล่งน ้าท่ีใชก่้อใหเ้กิดการ
ปนเป้ือน 

0 
(0.0) 

29 
(35.8) 

29 
(35.8) 

23 
(28.4) 

1.07 
(0.803) 

นอ้ย 

2. พื้นท่ีปลูก        
พื้นท่ีปลูกมีส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดการ
ปนเป้ือนในขา้ว 

12 
(14.8) 

10 
(12.3) 

47 
(58.0) 

12 
(14.8) 

1.27 
(0.895) 

นอ้ย 

3. การใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร 
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ตารางท่ี 4.10   (ต่อ) 
n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

3.1 ขาดความรู้การใชว้ตัถุอนัตราย
ทางการเกษตร  

0 
(0.0) 

52 
(64.2) 

29 
(35.8) 

0 
(0.0) 

1.64 
(0.482) 

นอ้ย 

3.2 ไม่สามารถปฏิบติัตาม
ค าแนะน าการใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร  

0 
(0.0) 

18 
(22.2) 

51 
(63.0) 

12 
(14.8) 

1.07 
(0.608) 

นอ้ย 

3.3 การใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตรท่ีหา้มใช้ 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

40 
(49.4) 

41 
(50.6) 

0.49 
(0.503) 

ไม่มี
ปัญหา 

4. การจดัการคุณภาพใน
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บ
เก่ียว 

      

4.1 การผลิตเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือก
ตรงตามพนัธ์ุ 

      

4.1.1 การใชเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพ
ตรงตามพนัธ์ุ และมาจากแหล่ง
ผลิตท่ีเช่ือถือ 

15 
(19.8) 

35 
(43.2) 

30 
(37.0) 

19 
(23.5) 

1.83 
(0.738) 

ปาน
กลาง 

4.1.2 การจดัการการปลูกและดูแล
เพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือและบนัทึก
ขอ้มูล 

15 
(18.50) 

30 
(37.0) 

30 
(37.0) 

 

6 
(7.4) 

 

1.67 
(0.866) 

ปาน
กลาง 

4.1.3 ขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน 5 
(6.2) 

28 
(34.6) 

48 
(59.3) 

19 
(23.5) 

1.47 
(0.614) 

นอ้ย 
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ตารางท่ี 4.10   (ต่อ) 
n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

4.2 การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช และ
ความเสียหายของผลิตผลจาก
ศตัรูพืช 
4.2.1 การส ารวจการเขา้ท าลายของ
ศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว 

 
 
 

0 
(0.0) 

 
 
 
33 

(40.7) 

 
 
 
36 

(44.4) 

 
 
 
12 

(14.8) 

 
 
 

1.26 
(0.703) 

 
 
 

นอ้ย 

4.2.2 การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช
และขา้ววชัพืช 

16 
(19.8) 

35 
(43.2) 

30 
(37.0) 

0 
(0.0) 

1.83 
(0.738) 

ปาน
กลาง 

5. การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงั
การเก็บเก่ียว 

    
 

 

5.1 การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ี
เหมาะสมเพื่อใหข้า้วเปลือกมี
คุณภาพ 

11 
(13.6) 

16 
(19.8) 

24 
(29.6) 

30 
(37.0) 

1.10 
(1.056) 

นอ้ย 

5.2 การเก็บเก่ียวและการนวด       
5.2.1 การใชอุ้ปกรณ์ เคร่ืองมือ 
ภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียว
และนวดขา้วท่ีท าใหเ้กิดการปน
ของขา้วพนัธ์ุอ่ืน 

0 
(0.0) 

11 
(13.6) 

 

40 
(49.4) 

 

30 
(37.0) 

 

0.77 
(.676) 

ไม่มี
ปัญหา 

5.2.2 การใชว้ธีิการเก็บเก่ียวท่ี
ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพ
ของผลิตผล เก็บเก่ียว 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 

34 
(42.0) 

 

47 
(58.0) 

 

.044 
(0.497) 

ไม่มี
ปัญหา 
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ตารางท่ี 4.10  (ต่อ) 
n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

5.2.3 การก าจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ี
ตกคา้งในเคร่ืองนวด 

0 
(0.0) 

27 
(33.3) 

54 
(66.7) 

0 
(0.0) 

1.33 
(0.474) 

นอ้ย 

5.3 ความช้ืนของขา้วเปลือก และ
การลดความช้ืน 

      

5.3.1 การลดความช้ืนภายใน 24 
ชัว่โมงหลงัการเก็บเก่ียวหากไม่
จ  าหน่ายสด 

5 
(6.2) 

40 
(49.4) 

 

36 
(44.4) 

 

6 
(7.4) 

 

1.62 
(0.603) 

นอ้ย 

5.3.2 การใชว้ธีิลดความช้ืนท่ีไม่ท า
ใหเ้มล็ดขา้วเปลือกเกิดการแตกหกั 

0 
(0.0) 

28 
(34.6) 

23 
(28.4) 

30 
(37.0) 

0.98 
(0.851) 

ไม่มี
ปัญหา 

5.3.3 เมล็ดขา้วเปลือกแหง้ส าหรับ
การซ้ือขายและการเก็บรักษามี
ความช้ืนเกินก าหนด 

15 
(18.5) 

21 
(25.9) 

22 
(27.2) 

 

23 
(28.4) 

 4.9 85.2 

1.35 
(1.086) 

นอ้ย 

6. การขนยา้ย การเก็บรักษาและ
การรวบรวมขา้วเปลือก 

    
 

 

6.1 การใชอุ้ปกรณ์ ภาชนะบรรจุ 
พาหนะในการขนยา้ย และการเก็บ
รักษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพ
ขา้วเปลือก 

0 
(0.0) 

17 
(21.0) 

52 
(64.2) 

12 
(14.80) 

1.06 
(0.599) 

นอ้ย 

6.2 สถานท่ีเก็บรวบรวม และ
สถานท่ีเก็บรักษา ไม่ถูก
สุขลกัษณะ  

0 
(0.0) 

18 
(22.2) 

40 
(49.4) 

23 
(28.4) 

0.94 
(0.713) 

ไม่มี
ปัญหา 
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ตารางท่ี 4.10  (ต่อ) 
n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

6.3 วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษา 
และรวบรวมขา้วเปลือกท่ี
เหมาะสมป้องกนัอนัตรายท่ีส่งผล
ต่อคุณภาพขา้วเปลือก 

0 
(0.0) 

11 
(13.6) 

46 
(56.8) 

 

24 
(29.6)

  
 92.6 

0.84 
(0.641) 

ไม่มี
ปัญหา 

6.4 การระบุขอ้มูลขา้วเปลือก ท่ีอยู่
ระหวา่งการเก็บรักษา และขนยา้ย 
ท าใหท้ราบแหล่งท่ีมาการระบุของ
ขา้วเปลือก 

0 
(0.0) 

11 
(13.6) 

53 
(65.4) 

 

17 
(21.0) 

 4.9 
 59.3 35.8 

0.93 
(0.587) 

ไม่มี
ปัญหา 

7. การบนัทึกขอ้มูลและการตาม
สอบ 

12 
(14.8) 

18 
(22.2) 

34 
(42.0) 

17 
(21.0) 

1.31 
(.970) 

นอ้ย 

 
  จากตารางท่ี 4.10 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลการด าเนินการผลิตขา้ว
หอมมะลิของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร สามารถจดักลุ่มตามระดบัปัญหาทั้งหมด 
22 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทย
ในระดบัปานกลาง 3 ประเด็น ระดบันอ้ย 12 ประเด็น และไม่มีปัญหา 7ประเด็น ดงัน้ี 
  5.1.1ระดับปัญหาปานกลาง เกษตรกรมีปัญหาเก่ียวกบัการปฏิบติัตามการปฏิบติั
ทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยในระดบัปานกลาง 3 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) 
ขอ้ 4.2.2 การป้องกนัก าจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืช 2) ขอ้ 4.1.1 การใชเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตาม
พนัธ์ุ และมาจากแหล่งผลิตท่ีเช่ือถือ 3) ขอ้ 4.1.2 การจดัการการปลูกและดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือ
และบนัทึกขอ้มูล ( = 1.83, 1.83 และ 1.67 ตามล าดบั) 
  5.1.2 ระดับปัญหาน้อย เกษตรกรมีปัญหาเก่ียวกบัการปฏิบติัตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยในระดบันอ้ย 12 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 3.1 

X
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ขาดความรู้การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 2) ขอ้ 5.3.1 การลดความช้ืนภายใน 24 ชัว่โมงหลงั
การเก็บเก่ียวหากไม่จ  าหน่ายสด 3) ขอ้ 4.1.3 ขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน 4) ขอ้ 5.3.3 เมล็ดขา้วเปลือกแหง้
ส าหรับการซ้ือขายและการเก็บรักษามีความช้ืนเกินก าหนด 5) ขอ้ 5.2.3 การก าจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ี
ตกคา้งในเคร่ืองนวด 6) ขอ้7 การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ 7) ขอ้ 2 พื้นท่ีปลูก 8) ขอ้ 4.2.1 การ
ส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว 9) ขอ้ 5.1 การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสม
เพื่อใหข้า้วเปลือกมีคุณภาพ 10) ขอ้ 3.2 ไม่สามารถปฏิบติัตามค าแนะน าการใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร 11) ขอ้ 1 แหล่งน ้ า 12) ขอ้ 6.1 การใชอุ้ปกรณ์ ภาชนะบรรจุ พาหนะในการขนยา้ย และ
การเก็บรักษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพขา้วเปลือก ( = 1.64, 1.62, 1.47, 1.35, 1.33, 1.31, 1.27, 1.26, 
1.10, 1.07, 1.07 และ 1.06 ตามล าดบั) 
  5.1.3 ไม่มีปัญหา  เกษตรกรไม่มีปัญหาเก่ียวกบัการปฏิบติัตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยรวม  12 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 5.3.2 การใชว้ธีิ
ลดความช้ืนท่ีไม่ท าใหเ้มล็ดขา้วเปลือกเกิดการแตกหกั 2) ขอ้ 6.2 สถานท่ีเก็บรวบรวม และสถานท่ี
เก็บรักษา ไม่ถูกสุขลกัษณะ 3) ขอ้ 6.4 การระบุขอ้มูลขา้วเปลือก ท่ีอยูร่ะหวา่งการเก็บรักษา และขน
ยา้ย ท าใหท้ราบแหล่งท่ีมาการระบุของขา้วเปลือก 4) ขอ้ 6.3 วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษา และ
รวบรวมขา้วเปลือกท่ีเหมาะสมป้องกนัอนัตรายท่ีส่งผลต่อคุณภาพขา้วเปลือก 5) ขอ้ 5.2.1 การใช้
อุปกรณ์ เคร่ืองมือ ภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียวและนวดขา้วท่ีท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุ
อ่ืน 6) ขอ้ 3.3 การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีหา้มใช ้และ 7) ขอ้ 5.2.2 การใชว้ธีิการเก็บเก่ียวท่ี
ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตผล เก็บเก่ียว ( = 0.98, 0.94, 0.93, 0.84, 0.77, 0.49 และ 
0.44 ตามล าดบั) 
 5.2 ข้อเสนอแนะ จากแบบสัมภาษณ์ปลายเปิดเป็นขอ้เสนอแนะของเกษตรกร พบวา่ 
เกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการผลิตขา้วหอมมะลิ ดงัน้ี เร่ือง
แหล่งน ้าในพื้นท่ีปลูกซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัส าหรับการท าเกษตรควรมีการใหก้ารสนบัสนุนแหล่งน ้า
ขนาดเล็กในไร่นา สนบัสนุนระบบชลประทาน เนน้การผลิตขา้วหอมมะลิในรูปแบบการรวมกลุ่ม 
ส่งเสริมการปรับปรุงดิน รณรงคก์ารลดใชส้ารเคมี สร้างจิตส านึกและใชว้ธีิการผลิตแบบผสมผสาน 
จดัท าแปลงสาธิตการผลิตตามระบบการจดัการเกษตรดีท่ีเหมาะสม ส่งเสริมการจดัท าบนัทึกขอ้มูล
ดา้นการผลิตและง่ายต่อการเขา้ใจ และส่งเสริมการใหค้วามรู้ดา้นการเกษตรอยา่งต่อเน่ือง สามารถ
ต่อยอดความรู้สู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งชดัเจน 
 
 
 

X

X
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ตอนที ่6  ปัญหาและข้อเสนอแนะการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลขิองเกษตรกร 
 
 ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิในอ าเภอทราย

มูล จงัหวดัยโสธร เก่ียวกบัการปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกใน 10 ขอ้ก าหนด ไดแ้ก่ 
สถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวก การควบคุมการปฏิบติังาน 
การเก็บรักษา การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การฝึกอบรม 
และการบนัทึกขอ้มูล รายละเอียดตามตารางท่ี 4.11 – 4.13 
 6.1  ปัญหาด้านสถานทีผ่ลติ เคร่ืองมือ เคร่ืองจักรและอุปกรณ์ และส่ิงอ านวยความ
สะดวก 
       ปัญหาเก่ียวกบัการแปรรูปขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตขา้ว
กลอ้งงอกของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ตามระดบัของปัญหา มาก ปานกลาง นอ้ย 
และไม่มีปัญหา และน ามาเทียบค่าเฉล่ีย ตามเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 
  มีปัญหานอ้ย  ค่าเฉล่ีย  เท่ากบั   1.00 – 1.66   
 มีปัญหาปานกลาง  ค่าเฉล่ีย  เท่ากบั   1.67 – 2.33   
 มีปัญหามาก  ค่าเฉล่ีย  เท่ากบั   2.34 – 3.00   
 
ตารางท่ี 4.11  ปัญหาดา้นสถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ และส่ิงอ านวยความสะดวก  

n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

1. สถานท่ีผลิต 
1.1 ท าเลท่ีตั้ง 
1.1.1 อยูใ่นพื้นท่ีท่ีก่อใหเ้กิดความ
เดือดร้อนแก่ชุมชน 

 
 
24 

(29.6) 

 
 
33 

(40.7) 

 
 
18 

(22.2) 

 
 
6 

(7.4) 

 
 

1.93 
(0.905) 

 
 

ปาน
กลาง 

1.1.2 อยูใ่นบริเวณท่ีท าใหข้า้วกลอ้ง
งอกเกิดการปนเป้ือน 

51 
(63.0) 

30 
(37.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

2.63 
(0.486) 

มาก 
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ตารางท่ี 4.11  (ต่อ) 

n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

1.2 อาคารผลิตและพื้นท่ีการ
ปฏิบติังาน 

      

1.2.1 โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั 
และเพดาน 

22 
(27.2) 

17 
(21.0) 

42 
(51.9) 

0 
(0.0) 

1.75 
(0.859) 

ปาน
กลาง 

1.2.2 บริเวณท่ีผลิตตอ้งออกแบบให้
มีพื้นท่ีเพียงพอ สะดวกในการ
ปฏิบติังาน แยกเป็นสัดส่วนชดัเจน 
และไม่อยูใ่กลห้อ้งสุขา 

21 
(25.9) 

54 
(66.7) 

6 
(7.4) 

0 
(0.0) 

2.19 
(0.550) 

ปาน
กลาง 

1.2.3 มีมาตรการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง 
และสัตวพ์าหะน าโรค 

5 
(6.2) 

58 
(71.6) 

18 
(22.2) 

0 
(0.0) 

1.84 
(0.514) 

ปาน
กลาง 

2. เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์       
2.1 ชนิด ประเภท และขนาดไม่
เหมาะสมกบัก าลงัการผลิต 

22 
(27.2) 

35 
(43.2) 

24 
(29.6) 

0 
(0.0) 

1.98 
(0.758) 

ปาน
กลาง 

2.2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและ
อุปกรณ์ ไม่มีความแขง็แรง ทนทาน 
และชนิดของวสัดุไม่เหมาะสม 

0 
(0.0) 

17 
(21.0) 

24 
(29.6) 

40 
(49.4) 

0.72 
(0.794) 

ไม่มี
ปัญหา 

2.3 ไม่มีการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของ
เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์
ก่อนใชง้าน 

0 
(0.0) 

29 
(35.8) 

24 
(29.6) 

28 
(34.6) 

1.01 
(0.844) 

นอ้ย 
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ตารางท่ี 4.11  (ต่อ) 

n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

2.4 ขาดการท าความสะอาด และ
บ ารุงรักษาอยา่งสม ่าเสมอ 

22 
(27.2) 

54 
(66.7) 

5 
(6.2) 

0 
(0.0) 

2.21 
(0.541) 

ปาน
กลาง 

3. ส่ิงอ านวยความสะดวก       
3.1 บริเวณท่ีปฏิบติังานอากาศ
ถ่ายเทไม่ดี 

0 
(0.0) 

40 
(49.4) 

35 
(43.2) 

6 
(7.4) 

1.42 
(0.630) 

นอ้ย 

3.2 แสงสวา่งไม่เพียงพอในการ
ปฏิบติังาน 

0 
(0.0) 

29 
(35.8) 

40 
(49.4) 

12 
(14.8) 

1.21 
(0.684) 

นอ้ย 

3.3 น ้าท่ีใชท้  าความสะอาด แช่ หรือ
น่ึง ไม่สะอาด มีคุณภาพขั้นต ่ากวา่
มาตรฐานน ้าบาดาลบริโภค 

58 
(71.6) 

18 
(22.2) 

5 
(6.2) 

0 
(0.0) 

2.56 
(0.595) 

มาก 

3.4 สถานท่ีเก็บสารเคมีขาดความ
ปลอดภยัและไม่เป็นสัดส่วน 

17 
(21.0) 

58 
(71.6) 

0 
(0.0) 

6 
(7.4) 

2.06 
(0.713) 

ปาน
กลาง 

3.5 ขาดการท าความสะอาด การ
ระบายน ้าและการก าจดัของเสียไม่
เพียงพอ 

22 
(27.2) 

53 
(65.4) 

6 
(7.4) 

0 
(0.0) 

2.20 
(0.557) 

ปาน
กลาง 

 
 จากตารางท่ี 4.11  ผลการวเิคราะห์แสดงใหเ้ห็นขอ้มูลปัญหาดา้นสถานท่ีผลิต 
เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ และส่ิงอ านวยความสะดวก การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร สามารถจดักลุ่มตามระดบัปัญหาทั้งหมด 
14 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอก
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ในระดบัมาก 2 ประเด็น ระดบัปานกลาง 8 ประเด็น ระดบันอ้ยนอ้ย 3 ประเด็น และไม่มีปัญหา 1 
ประเด็น ดงัน้ี 
 6.1.1ระดับปัญหามาก  เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมาก 2 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 1.1.2 อยูใ่นบริเวณท่ีท า
ใหข้า้วกลอ้งงอกเกิดการปนเป้ือน และ 2) ขอ้ 3.3 น ้าท่ีใชท้  าความสะอาด แช่ หรือน่ึง ไม่สะอาด มี
คุณภาพขั้นต ่ากวา่มาตรฐานน ้าบาดาลบริโภค ( =2.63 และ 2.56 ตามล าดบั)  
 6.1.2 ระดับปัญหาปานกลาง  เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมาก  8 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 42.4 ขาดการท า
ความสะอาด และบ ารุงรักษาอยา่งสม ่าเสมอ  2) 3.5 ขาดการท าความสะอาด การระบายน ้าและการ
ก าจดัของเสียไม่เพียงพอ 3) ขอ้ 1.2.2 บริเวณท่ีผลิตตอ้งออกแบบใหมี้พื้นท่ีเพียงพอ สะดวกในการ
ปฏิบติังาน แยกเป็นสัดส่วนชดัเจน และไม่อยูใ่กลห้อ้งสุขา 4) ขอ้ 3.4 สถานท่ีเก็บสารเคมีขาดความ
ปลอดภยัและไม่เป็นสัดส่วน 5) ขอ้ 2.1 ชนิด ประเภท และขนาดไม่เหมาะสมกบัก าลงัการผลิต 6) 
ขอ้ 1.1.1 อยูใ่นพื้นท่ีท่ีก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนแก่ชุมชน 7) ขอ้ 1.2.3 มีมาตรการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง 
และสัตวพ์าหะน าโรค และ 8) ขอ้ 1.2.1 โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั และเพดาน ( =2.21, 2.20, 
2.19, 2.06, 1.98, 1.93, 1.84  และ1.75 ตามล าดบั) 
 6.1.3 ระดับปัญหาน้อย  เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมาก  3 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 3.1 บริเวณท่ีปฏิบติังาน
อากาศถ่ายเทไม่ดี 2) ขอ้ 3.2 แสงสวา่งไม่เพียงพอในการปฏิบติังาน และ 3) ขอ้ 2.3 ไม่มีการ
ตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ก่อนใชง้าน (  
1.42, 1.21 และ 1.01 ตามล าดบั) 
 6.1.4 ไม่มีปัญหา  เกษตรกรไม่มีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอก 1 ประเด็น คือ ขอ้ 2.2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ ไม่มีความแขง็แรง 
ทนทาน และชนิดของวสัดุไม่เหมาะสม ( = 0.72) 

 6.2 ปัญหาด้านการควบคุมการปฏิบัติงาน 
  

X

X

X

X
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ตารางท่ี 4.12  ปัญหาดา้นการควบคุมการปฏิบติังาน 
n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

4. การควบคุมการปฏิบติังาน 
4.1 การรับซ้ือวตัถุดิบ 
4.1.1 ตอ้งรับซ้ือขา้วเปลือกหรือขา้ว
กลอ้งท่ีไดจ้ากแหล่งท่ีไดรั้บ
มาตรฐานหรือทราบแหล่งท่ีมา 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

29 
(35.8) 

 
 

35 
(43.2) 

 
 

17 
(21.0) 

 
 

1.15 
(.0743) 

 
 

นอ้ย 

4.1.2 ขา้วเปลือกมีความช้ืนไม่เกิน 
14% เมล็ดสมบูรณ์ ตรงตามพนัธ์ุ 
และผา่นการเก็บรักษาเกิน 1 ปี 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

51 
(63.0) 

30 
(37.0) 

0.63 
(0.486) 

ไม่มี
ปัญหา 

4.2 การเพาะ 
4.2.1 ท าความสะอาดภาชนะและ
อุปกรณ์ก่อนและหลงัการเพาะท่ีใช ้

 
16 

(19.8) 

 
36 

(44.4) 

 
17 

(21.0) 

 
12 

(14.8) 

 
1.69 

(0.957) 

 
ปาน
กลาง 

4.2.2 ลา้งท าความสะอาดขา้วเปลือก
หรือขา้วกลอ้ง ก่อนและหลงัการ
เพาะ 

10 
(12.3) 

47 
(58.0) 

24 
(29.6) 

0 
(0.0) 

1.83 
(0.628) 

ปาน
กลาง 

4.2.3 เปล่ียนน ้าท่ีใชแ้ช่ขา้วทุก 4 ถึง 
6 ชม.หรือเม่ือเร่ิมมีกล่ินผิดปกติ 
หรือเร่ิมเกิดฟอง 

5 
(6.2) 

52 
(64.2) 

24 
(29.6) 

0 
(0.0) 

1.77 
(0.554) 

ปาน
กลาง 

4.2.4 คพัภะหรือเอม็บริโอ ของ
ขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งเจริญ
ออกมายาวกวา่ 0.5 - 1.0 มม. 

0 
(0.0) 

29 
(35.8) 

35 
(43.2) 

17 
(21.0) 

1.15 
(0.743) 

นอ้ย 
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ตารางท่ี 4.12  (ต่อ) 
n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

4.3 ขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีเพาะ
งอกแลว้ ตอ้งน าไปผา่นความร้อน 
เพื่อลดปริมาณเช้ือจุลินทรีย ์

0 
(0.0) 

28 
(34.6) 

41 
(50.6) 

12 
(14.8) 

1.12 
(0.679) 

นอ้ย 

4.4 การลดความช้ืน 
4.4.1 ท าการลดความช้ืน ขา้วเปลือก
ท่ีผา่นการเพาะงอกแลว้ให้เหลือไม่
เกิน 14% 

 
0 

(0.0) 

 
21 

(25.9) 

 
60 

(74.1) 

 
0 

(0.0) 

 
1.26 

(0.441) 

 
นอ้ย 

4.5 การสีแบบหยาบ  
4.5.1 มีการป้องกนัก าจดัฝุ่ นท่ีเกิด
จากกระบวนการผลิต 

 
58 

(71.6) 

 
23 

(28.4) 

 
0 

(0.0) 

 
0 

(0.0) 

 
2.72 

(0.454) 

 
มาก 

4.5.2 มีการตรวจสอบประสิทธิภาพ 
และความถูกตอ้งของเคร่ืองสีขา้ว 
ก่อนใชง้านทุกคร้ัง 

28 
(34.6) 

35 
(43.2) 

18 
(22.2) 

0 
(0.0) 

2.12 
(0.748) 

ปาน
กลาง 

4.5.3 ผูป้ฏิบติัมีความรู้หรือผา่นการ
อบรมเร่ืองเคร่ืองสีขา้ว 

34 
(42.0) 

41 
(50.6) 

6 
(7.4) 

0 
(0.0) 

2.35 
(0.616) 

มาก 

4.6 การบรรจุ 
4.6.1 มีการป้องกนัการปนเป้ือนจาก
ฝุ่ น เศษโลหะ เศษแกว้ เศษพลาสติก 
และสารเคมี รวมถึงแมลงและอ่ืนๆ
ในบริเวณ หรืออุปกรณ์ใชบ้รรจุขา้ว
กลอ้งงอก 

 
12 

(13.6) 

 
64 

(79.0) 

 
6 

(7.4) 

 
0 

(0.0) 

 
2.06 

(0.457) 

 
ปาน
กลาง 
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ตารางท่ี 4.12   (ต่อ) 
n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

4.6.2 ภาชนะท่ีใชบ้รรจุอยูใ่นสภาพ
พร้อมใชง้าน ไม่ช ารุด และไม่มีการ
ใชภ้าชนะเก่าท่ีเคยบรรจุวตัถุ
อนัตรายมาก่อน 

0 
(0.0) 

10 
(12.3) 

71 
(87.7) 

0 
(0.0) 

1.12 
(0.331) 

นอ้ย 

4.6.3 มีการทวนสอบเคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ก่อนการใช้
งานอยา่งสม ่าเสมอ 

29 
(35.8) 

52 
(64.2) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

2.36 
(0.482) 

มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.12  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงให้เห็นขอ้มูลปัญหาดา้นการ
ควบคุมการปฏิบติังานการด าเนินการแปรรูปขา้วหอมมะลิของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดั
ยโสธร สามารถจดักลุ่มตามระดบัปัญหาทั้งหมด 15 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีปัญหาตามการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมาก 3 ประเด็น ระดบัปานกลาง 5 
ประเด็น ระดบันอ้ย 5 ประเด็น และไม่มีปัญหา 2 ประเด็น ดงัน้ี 
 6.2.1 ระดับปัญหามาก  เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมาก 3 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 4.5.1 มีการป้องกนัก าจดั
ฝุ่ นท่ีเกิดจากกระบวนการผลิต 2) ขอ้ 4.6.3 มีการทวนสอบเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ก่อน
การใชง้านอยา่งสม ่าเสมอ และ 3) ขอ้ 4.5.3 ผูป้ฏิบติัมีความรู้หรือผา่นการอบรมเร่ืองเคร่ืองสีขา้ว (

= 2.72, 2.36 และ 2.35 ตามล าดบั)  
 6.2.2 ระดับปัญหาปานกลาง  เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัปานกลาง 5 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 4.5.2 มีการ
ตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของเคร่ืองสีขา้ว ก่อนใชง้านทุกคร้ัง 2) ขอ้ 4.6.1 มีการ
ป้องกนัการปนเป้ือนจากฝุ่ น เศษโลหะ เศษแกว้ เศษพลาสติก และสารเคมี รวมถึงแมลงและอ่ืนๆใน

X
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บริเวณ หรืออุปกรณ์ใชบ้รรจุขา้วกลอ้งงอก 3) ขอ้ 4.2.2 ลา้งขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้ง ก่อนและหลงั
การเพาะ 4) ขอ้ 4.2.3 เปล่ียนน ้าท่ีใชแ้ช่ขา้วทุก 4 ถึง 6 ชม.หรือเม่ือเร่ิมมีกล่ินผิดปกติ หรือเร่ิมเกิด
ฟอง 5) ขอ้ 4.2.1 ท าความสะอาดภาชนะและอุปกรณ์ก่อนและหลงัการเพาะท่ีใช ้( = 2.12 ,2.06, 
1.83, 1.77 และ 1.69 ตามล าดบั) 
 6.2.3 ระดับปัญหาน้อย  เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบันอ้ย 5 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 4.4.1 ท าการลดความช้ืน 
ขา้วเปลือกท่ีผา่นการเพาะงอกแลว้ใหเ้หลือไม่เกิน 14% 2) ขอ้ 4.3 ขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีเพาะ
งอกแลว้ ตอ้งน าไปผา่นความร้อน เพื่อลดปริมาณเช้ือจุลินทรีย ์3) ขอ้ 4.2.4 คพัภะหรือเอม็บริโอ 
ของขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งเจริญออกมายาวกวา่ 0.5 - 1.0 มม.  4) ขอ้ 4.1.1 ตอ้งรับซ้ือขา้วเปลือก
หรือขา้วกลอ้งท่ีไดจ้ากแหล่งท่ีไดรั้บมาตรฐานหรือทราบแหล่งท่ีมา และ 5) ขอ้ 4.6.2 ภาชนะท่ีใช้
บรรจุอยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน ไม่ช ารุด และไม่มีการใชภ้าชนะเก่าท่ีเคยบรรจุวตัถุอนัตรายมาก่อน (

= 1.26, 1.22, 1.15, 1.15 และ 1.12 ตามล าดบั) 
 6.2.4 ไม่มีปัญหา  เกษตรกรไม่มีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอกใน 1 ประเด็น คือ ขอ้ 4.1.2 ขา้วเปลือกมีความช้ืนไม่เกิน 14% เมล็ดสมบูรณ์ 
ตรงตามพนัธ์ุ และผา่นการเก็บรักษาเกิน 1 ปี  
 6.3 ปัญหาด้านการเกบ็รักษา การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะ
ส่วนบุคคล การฝึกอบรมและการบันทกึข้อมูล 
 
ตารางท่ี 4.13  ปัญหาดา้นการเก็บรักษา การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะ

ส่วนบุคคล การฝึกอบรมและการบนัทึกขอ้มูล 
n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

5. การเก็บรักษา 
5.1 สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาดถูก
สุขลกัษณะอากาศถ่ายเทไดดี้ 

 
22 

(27.2) 

 
53 

(65.4) 

 
6 

(7.4) 

 
0 

(0.0) 

 
2.20 

(0.557) 

 
ปาน
กลาง 

X

X
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ตารางท่ี 4.13  (ต่อ) 
 

n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

5.2 จดัเรียงผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก 
อยา่งเป็นระเบียบ แยกเป็น
หมวดหมู่ ไม่ปะปนกนัและมีป้าย
แสดงท่ีชดัเจน 

22 
(27.2) 

59 
(72.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

2.27 
(0.448) 

ปาน
กลาง 

5.3 วางผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก
สัมผสักบัพื้นโดยตรง 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

57 
(70.4) 

24 
(29.6) 

0.70 
(0.459) 

ไม่มี
ปัญหา 

5.4 เก็บรักษาผลิตภณัฑข์า้วกลอ้ง
งอกรวมกบัวตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร ปุ๋ยหรือสารเคมีอ่ืนท่ีเป็น
อนัตรายต่อการบริโภค 

0 
(0.0) 

52 
(64.2) 

29 
(35.8) 

0 
(0.0) 

1.64 
(0.482) 

นอ้ย 

6. การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล 
6.1 การท าความสะอาด และ
บ ารุงรักษาอาคารสถานท่ี เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ อยา่ง
สม ่าเสมอ 

 
28 

(34.6) 

 
41 

(50.6) 

 
12 

(14.8) 

 
0 

(0.0) 

 
2.20 

(0.679) 

 
ปาน
กลาง 

7. พาหนะขนส่ง สะอาด ปิดมิดชิด 
และสามารถป้องกนัน ้าได ้

0 
(0.0) 

57 
(70.4) 

24 
(29.6) 

0 
(0.0) 

1.70 
(0.459) 

ปาน
กลาง 

8. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 
8.1 ระเบียบ/ขอ้บงัคบัในการเขา้ไป
ในบริเวณการผลิต 

 
52 

(64.2) 

 
29 

(35.8) 

 
0 

(0.0) 

 
0 

(0.0) 

 
2.64 

0482) 

 
มาก 
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ตารางท่ี 4.13  (ต่อ) 
n = 81 

ประเด็น 

ระดบัปัญหา 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
ไม่มี
ปัญหา 

ค่าเฉล่ีย
ของ
ปัญหา 

ความ 
หมาย 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

(SD) 

8.2 หอ้งสุขา และส่ิงอ านวยความ
สะดวกดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล
เพียงพอส าหรับผูป้ฏิบติังาน 

69 
(85.2) 

12 
(14.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

2.85 
(0.357) 

มาก 

9. การฝึกอบรม เร่ืองการปฏิบติัท่ีดี
เก่ียวกบัสุขลกัษณะและความ
ปลอดภยัของอาหารใหก้บั
ผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง 

17 
(21.0) 

64 
(79.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

2.21 
(0.410) 

ปาน
กลาง 

10. การบนัทึกขอ้มูล  
10.1 การบนัทึก (1) ขอ้มูลทัว่ไป
ของผูป้ระกอบการ (2) การรับซ้ือ
วตัถุดิบ(3) กระบวนการผลิต (4) 
การท าความสะอาดและบ ารุงรักษา 
(5) การขนส่ง (6) ประวติัพนกังาน 

 
10 

(12.3) 

 
71 

(87.7) 

 
0 

(0.0) 
 
 

 
0 

(0.0) 

 
2.12 

(0.331) 

 
ปาน
กลาง 

10.2 การจดัเก็บบนัทึกไวอ้ยา่งนอ้ย 
2 ปี 

0 
(0.0) 

21 
(25.9) 

60 
(74.1) 

0 
(0.0) 

1.26 
(0.441) 

นอ้ย 

 
 ตารางท่ี 4.13  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลปัญหาดา้นการเก็บรักษา 
การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การฝึกอบรมและการบนัทึก
ขอ้มูล การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
สามารถจดักลุ่มตามระดบัปัญหาทั้งหมด 13 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมาก 2 ประเด็น ระดบัปานกลาง 7 ประเด็น 
ระดบันอ้ย 2 ประเด็น และไม่มีปัญหา 2 ประเด็น ดงัน้ี 
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 6.3.1 ระดับปัญหามาก  เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมาก 2 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 8.2 หอ้งสุขา และส่ิง
อ านวยความสะดวกดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคลเพียงพอส าหรับผูป้ฏิบติังาน และ 2) ขอ้ 8.1 
ระเบียบ/ขอ้บงัคบัในการเขา้ไปในบริเวณการผลิต ( = 2.85 และ 2.64 ตามล าดบั)  
 6.3.2 ระดับปัญหาปานกลาง  เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัปานกลาง 7 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 5.2 จดัเรียง
ผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก อยา่งเป็นระเบียบ แยกเป็นหมวดหมู่ ไม่ปะปนกนัและมีป้ายแสดงท่ีชดัเจน 
2) ขอ้ 9 การฝึกอบรมเร่ืองการปฏิบติัท่ีดีเก่ียวกบัสุขลกัษณะและความปลอดภยัของอาหารใหก้บั
ผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง 3) ขอ้ 5.1 สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาดถูกสุขลกัษณะอากาศถ่ายเทไดดี้ 
สามารถป้องกนัสัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะน าโรค แมลงศตัรูขา้วแสงแดดและน ้าได ้ 4) ขอ้ 6.1 การท า
ความสะอาด และบ ารุงรักษาอาคารสถานท่ี เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ อยา่งสม ่าเสมอ 5) ขอ้ 
10.1 การบนัทึก  6) ขอ้ 6.2 มีการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง สัตวพ์าหะน าโรคแมลง ฝุ่ นและผง ปนเป้ือน
ผลิตภณัฑ์ และ 7) ขอ้ 7. พาหนะขนส่ง สะอาด ปิดมิดชิด และสามารถป้องกนัน ้าได ้( = 2.27, 
2.21, 2.20, 2.20, 2.12, 1.90 และ 1.70 ตามล าดบั) 
 6.3.3 ระดับปัญหาน้อย  เกษตรกรมีปัญหาตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบันอ้ย 2 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 5.4 เก็บรักษาผลิตภณัฑ์
ขา้วกลอ้งงอกรวมกบัวตัถุอนัตรายทางการเกษตร ปุ๋ยหรือสารเคมีอ่ืนท่ีเป็นอนัตรายต่อการบริโภค 
และ 2) ขอ้ 10.2 การจดัเก็บบนัทึกไวอ้ยา่งนอ้ย 2 ปี ( = 1.64 และ 1.26 ตามล าดบั) 
 6.3.4 ไม่มีปัญหา  เกษตรกรไม่มีปัญหาเก่ียวกบัการปฏิบติัตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกใน 2 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 6.3 การแยก
ขา้วกลอ้งงอกท่ีไม่ไดคุ้ณภาพ ของเสียและขยะ ออกนอกบริเวณผลิต และ 2) ขอ้ 5.3 วางผลิตภณัฑ์
ขา้วกลอ้งงอกสัมผสักบัพื้นโดยตรง ( = 0.78 และ 0.70 ตามล าดบั) 

 6.4 ข้อเสนอแนะ  ผลการศึกษาพบวา่ การด าเนินการแปรรูปขา้วหอมมะลิของ
เกษตรกร  เกษตรกรใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการแปรรูปขา้วหอมมะลิ เร่ืองการสนบัสนุนการ
ปรับปรุงอาคารสถานท่ีผลิตใหเ้หมาะสมกบัการผลิตอาหารและถูกสุขลกัษณะ การสนบัสนุนการ
ปรับปรุงน ้าใชใ้นการผลิต การส่งเสริมใหมี้การจดัท าเอกสารควบคุมการปฏิบติังานของกลุ่ม การ
ส่งเสริมการจดัท าบญัชี รายรับ รายจ่ายในระบบการผลิต การสนบัสนุนการต่อยอดผลิตภณัฑ ์การ
สนบัสนุนช่องทางการจดัจ าหน่ายและประชาสัมพนัธ์ผลิตภณัฑ ์การใหค้วามรู้อยา่งต่อเน่ือง และ
อยากใหภ้าครัฐส่งเสริม ประสานงานร่วมกนัดูแลเครือข่ายตั้งแต่ผูผ้ลิตวตัถุดิบถึงปลายทางการ
จ าหน่าย 

X

X

X

X



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1 วตัถุประสงค์ของาการวจัิย 
1.1.1 เพื่อศึกษาขอ้มูลสภาพทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วม

ด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
1.1.2 เพื่อศึกษาการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ด้

มาตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอ ทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
1.1.3 เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอม

มะลิใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
1.1.4 เพื่อศึกษาปัญหาในการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ

ใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ สมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
ระหวา่งปี 2553 – 2555 จ านวน 14 กลุ่ม สมาชิกทั้งหมด 420 คน สุ่มตวัอยา่งดว้ยวธีิการสุ่มตวัอยา่ง
แบบง่าย (simple random sampling) ไดจ้  านวน 81 ตวัอยา่งส าหรับเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี
เป็นแบบสัมภาษณ์ แลว้น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติท่ีใชใ้นการ
วจิยัประกอบดว้ย สถิติเชิงพรรณนาใชบ้รรยายลกัษณะของขอ้มูล เช่น ค่าร้อยละ ค่ามชัฌิมเลขคณิต
หรือค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และสถิติสหสัมพนัธ์ถดถอยพหุ 

1.3  ผลการวจัิย 
 การน าเสนอผลการวจิยั ผูว้จิยัขอน าเสนอเป็นภาพรวมและขอ้สรุปผลการวจิยัท่ี

เป็นไปตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัท่ีตั้งไว ้ตามล าดบัดงัน้ี 
 1.3.1  สภาพทางด้านสังคมและเศรษฐกจิ เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมด าเนินการผลิตและ

แปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร มีอายเุฉล่ีย 44.17 ปี จ  านวนสมาชิก
ในครัวเรือนเฉล่ีย 4.67 คน มีแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.98 คน มีประสบการณ์ในการผลิตและแปร
รูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ เฉล่ีย 19.8 ปี และ 2.11 ปี ตามล าดบั ส่วนใหญ่ไดรั้บมาตรฐานการผลิต
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ขา้วหอมมะลิจากกรมการขา้วและผา่นการตรวจรับรองคุณภาพผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
จากกลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 เกษตรกรส่วนใหญ่มีระยะเวลาการเป็นสมาชิก
กลุ่มผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิเฉล่ีย 3.0 ปี และ 2.26  ปี ตามล าดบั รายไดค้รัวเรือน
ของเกษตรกรในภาคการเกษตร เฉล่ีย 120,355.56 บาท รายไดค้รัวเรือนของเกษตรกรนอกภาค
การเกษตรเฉล่ีย 40,358.11 บาท รายจ่ายครัวเรือนของเกษตรกรในภาคการเกษตร เฉล่ีย 51,417.90 
บาท หน้ีสินครัวเรือนของเกษตรเฉล่ีย 114,626.67 บาท และมีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรเฉล่ีย 
25.76 ไร่  

1.3.2  การด าเนินการผลิตและแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิของเกษตรกร พบวา่
ในภาพรวมการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรมีระดบัการปฏิบติัตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยมากท่ีสุดอยูใ่นเกษตรกรมีการปฏิบติัตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยในระดบัมากท่ีสุด 12 ประเด็น ระดบัมาก 1 ประเด็น และ
ระดบัปานกลาง 5 ประเด็น และระดบันอ้ยท่ีสุด 4 ประเด็น 

 ส่วนภาพรวมการด าเนินการแปรรูปขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอก ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงให้เห็นขอ้มูลสภาพการด าเนินการแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิดา้นสถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ และส่ิงอ านวยความสะดวก
ของเกษตรกรซ่ึงเป็นผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิ จดักลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑ์
ขอ้ก าหนดทั้งหมด 14 ประเด็น พบวา่เกษตรกรมีการปฏิบติัตามการปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตขา้ว
กลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 6 ประเด็น ระดบัปานกลาง 2 ประเด็น ระดบันอ้ย 3 ประเด็น ระดบันอ้ย
ท่ีสุด 1 ประเด็นและไม่ปฏิบติั 2 ประเด็น  ส าหรับดา้นการควบคุมการปฏิบติังานของเกษตรกร จดั
กลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑข์อ้ก าหนดทั้งหมด 14 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีการปฏิบติัตาม
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 10 ประเด็น ระดบัมาก 
2 ประเด็น และระดบัปานกลาง 2 ประเด็น ส่วนทางดา้นการเก็บรักษา การบ ารุงรักษา และการ
สุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การฝึกอบรมและการบนัทึกขอ้มูลของเกษตรกร จดั
กลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑข์อ้ก าหนดทั้งหมด 13 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีการปฏิบติัตาม
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 2 ประเด็น ระดบัมาก 
4 ประเด็น ระดบัปานกลาง 3 ประเด็น ระดบันอ้ย 3 ประเด็น และไม่ปฏิบติั 1 ประเด็น 

1.3.3 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการด าเนินการผลิตและแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิของ

เกษตรกร พบวา่ ไม่มีตวัแปรอิสระใดท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามในปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยของ
เกษตรกร แต่ส าหรับปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิตามการ
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ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกของเกษตรกร พบวา่ ประสบการณ์ในการ
แปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิและระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อ
สถานท่ีผลิต โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยเท่ากบั 0.646 และ 0.879  ตามล าดบั ซ่ึงตวัแปรอิสระ
และตวัแปรตามมีความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนัและทิศทางตรงกนัขา้มตามล าดบั แสดงให้
เห็นวา่การเปล่ียนแปลงของระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปมีอิทธิพลมากกวา่ประสบการณ์
ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 

 1.3.4  ปัญหาและข้อเสนอแนะการด าเนินการผลิตและแปรรูปข้าวกล้องงอกหอม
มะลิของเกษตรกร พบวา่ ในภาพรวมการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกรมีระดบัปัญหา
การปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยมากท่ีสุดอยูใ่นระดบันอ้ย 12 
ประเด็น จาก 22 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 3.1 ขาดความรู้การใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร 2) ขอ้ 5.3.1 การลดความช้ืนภายใน 24 ชัว่โมงหลงัการเก็บเก่ียวหากไม่จ  าหน่ายสด 3) ขอ้ 
4.1.3 ขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน 4) ขอ้ 5.3.3 เมล็ดขา้วเปลือกแหง้ส าหรับการซ้ือขายและการเก็บรักษามี
ความช้ืนเกินก าหนด 5) ขอ้ 5.2.3 การก าจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองนวด 6) ขอ้7 การบนัทึก
ขอ้มูลและการตามสอบ 7) ขอ้ 2 พื้นท่ีปลูก 8) ขอ้ 4.2.1 การส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชท่ีมีผล
ต่อขา้ว 9) ขอ้ 5.1 การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสมเพื่อใหข้า้วเปลือกมีคุณภาพ 10) ขอ้ 3.2 ไม่
สามารถปฏิบติัตามค าแนะน าการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 11) ขอ้ 1 แหล่งน ้า 12) ขอ้ 6.1 การ
ใชอุ้ปกรณ์ ภาชนะบรรจุ พาหนะในการขนยา้ย และการเก็บรักษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพขา้วเปลือก 
โดยเกษตรกรมีขอ้เสนอแนะเร่ืองแหล่งน ้าในพื้นท่ีปลูกซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัส าหรับการท าเกษตรควร
มีการใหก้ารสนบัสนุนแหล่งน ้าขนาดเล็กในไร่นา สนบัสนุนระบบชลประทาน เนน้การผลิตขา้ว
หอมมะลิในรูปแบบการรวมกลุ่ม ส่งเสริมการปรับปรุงดิน รณรงคก์ารลดใชส้ารเคมี สร้างจิตส านึก
และใชว้ธีิการผลิตแบบผสมผสาน จดัท าแปลงสาธิตการผลิตตามระบบการจดัการเกษตรดีท่ี
เหมาะสม ส่งเสริมการจดัท าบนัทึกขอ้มูลดา้นการผลิตและง่ายต่อการเขา้ใจ และส่งเสริมการให้
ความรู้ดา้นการเกษตรอยา่งต่อเน่ือง สามารถต่อยอดความรู้สู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งชดัเจน 

   ส่วนระดบัปัญหาการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการ
ผลิตขา้วกลอ้งงอกมากท่ีสุดอยูใ่นระดบัปานกลาง 20 ประเด็น จากทั้งหมด 41 ประเด็นเรียง
ตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 5.2 จดัเรียงผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก อยา่งเป็นระเบียบ แยกเป็นหมวดหมู่ ไม่
ปะปนกนัและมีป้ายแสดงท่ีชดัเจน 2) ขอ้ 42.4 ขาดการท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอยา่ง
สม ่าเสมอ  3) ขอ้ 4.5.2 มีการตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของเคร่ืองสีขา้ว ก่อนใชง้าน
ทุกคร้ัง 4) ขอ้ 9 การฝึกอบรมเร่ืองการปฏิบติัท่ีดีเก่ียวกบัสุขลกัษณะและความปลอดภยัของอาหาร
ใหก้บัผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง 5) 3.5 ขาดการท าความสะอาด การระบายน ้าและการก าจดัของเสียไม่
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เพียงพอ 6) ขอ้ 5.1 สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาดถูกสุขลกัษณะอากาศถ่ายเทไดดี้ สามารถป้องกนั
สัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะน าโรค แมลงศตัรูขา้วแสงแดดและน ้าได ้ 7) ขอ้ 6.1 การท าความสะอาด และ
บ ารุงรักษาอาคารสถานท่ี เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ อยา่งสม ่าเสมอ 8) ขอ้ 1.2.2 บริเวณท่ี
ผลิตตอ้งออกแบบใหมี้พื้นท่ีเพียงพอ สะดวกในการปฏิบติังาน แยกเป็นสัดส่วนชดัเจน และไม่อยู่
ใกลห้อ้งสุขา 9) ขอ้ 10.1 การบนัทึก 10) ขอ้ 3.4 สถานท่ีเก็บสารเคมีขาดความปลอดภยัและไม่เป็น
สัดส่วน 11) ขอ้ 4.6.1 มีการป้องกนัการปนเป้ือนจากฝุ่ น เศษโลหะ เศษแกว้ เศษพลาสติก และ
สารเคมี รวมถึงแมลงและอ่ืนๆในบริเวณ หรืออุปกรณ์ใชบ้รรจุขา้วกลอ้งงอก 12) ขอ้ 2.1 ชนิด 
ประเภท และขนาดไม่เหมาะสมกบัก าลงัการผลิต 13) ขอ้ 1.1.1 อยูใ่นพื้นท่ีท่ีก่อใหเ้กิดความ
เดือดร้อนแก่ชุมชน 14) ขอ้ 6.2 มีการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง สัตวพ์าหะน าโรคแมลง ฝุ่ นและผง ปนเป้ือน
ผลิตภณัฑ ์15) ขอ้ 1.2.3 มีมาตรการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง และสัตวพ์าหะน าโรค 16) ขอ้ 4.2.2 ลา้งท า
ความสะอาดขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้ง ก่อนและหลงัการเพาะ 17) ขอ้ 4.2.3 เปล่ียนน ้าท่ีใชแ้ช่ขา้ว
ทุก 4 ถึง 6 ชม.หรือเม่ือเร่ิมมีกล่ินผดิปกติ หรือเร่ิมเกิดฟอง 18) ขอ้ 1.2.1 โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั 
และเพดาน 19) ขอ้ 7. พาหนะขนส่ง สะอาด ปิดมิดชิด และสามารถป้องกนัน ้าได ้ และ 20) ขอ้ 
4.2.1 ท าความสะอาดภาชนะและอุปกรณ์ก่อนและหลงัการเพาะท่ีใช ้โดยเกษตรกรมีขอ้เสนอแนะ
เร่ืองการใหก้ารสนบัสนุนปรับปรุงอาคารสถานท่ีผลิตใหเ้หมาะสมกบัการผลิตอาหารและถูก
สุขลกัษณะ การสนบัสนุนการปรับปรุงน ้าใชใ้นการผลิต การส่งเสริมใหมี้การจดัท าเอกสารควบคุม
การปฏิบติังานของกลุ่ม การส่งเสริมการจดัท าบญัชี รายรับ รายจ่ายในระบบการผลิต การสนบัสนุน
การต่อยอดผลิตภณัฑ ์การสนบัสนุนช่องทางการจดัจ าหน่ายและประชาสัมพนัธ์ผลิตภณัฑ ์การให้
ความรู้อยา่งต่อเน่ือง และอยากใหภ้าครัฐส่งเสริม ประสานงานร่วมกนัดูแลเครือข่ายตั้งแต่ผูผ้ลิต
วตัถุดิบถึงปลายทางการจ าหน่าย 

 

2. อภิปรายผล 
 

ประเด็นส าคญัท่ีไดพ้บจากผลการวจิยัเร่ืองการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้ง
งอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร  ผูว้ิจยัไดน้ ามา
อภิปรายเพื่อสรุปใหท้ราบถึงขอ้เทจ็จริงโดยมีการน างานวิจยัและผลงานท่ีเก่ียวขอ้งมาอา้งอิงหรือ
ขดัแยง้ได ้4 ขอ้ ดงัน้ี 

2.1 จากผลการวจิยัพบวา่  เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร มีอายเุฉล่ีย 44.17 ปี จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 
4.67 คน มีแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.98 คน มีประสบการณ์ในการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
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หอมมะลิ เฉล่ีย 19.8 ปี และ 2.11 ปี ตามล าดบั ส่วนใหญ่ไดรั้บมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิจาก
กรมการขา้วและผา่นการตรวจรับรองคุณภาพผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกหอมมะลิจากกลุ่มจงัหวดัภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 เกษตรกรส่วนใหญ่มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มผลิตและแปร
รูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิเฉล่ีย 3.0 ปี และ 2.26  ปี ตามล าดบั รายไดค้รัวเรือนของเกษตรกรในภาค
การเกษตร เฉล่ีย 120,355.56 บาท รายไดค้รัวเรือนของเกษตรกรนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 40,358.11 
บาท รายจ่ายครัวเรือนของเกษตรกรในภาคการเกษตร เฉล่ีย 51,417.90 บาท หน้ีสินครัวเรือนของ
เกษตรเฉล่ีย 114,626.67 บาท และมีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรเฉล่ีย 25.76 ไร่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ ธิดารัตน์  พินิจวฒัน์ (2548) ท่ีพบวา่ในดา้นปัจจยัทางสังคม เร่ืองการเขา้ร่วมกิจกรรม
กลุ่ม ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ช่วยเหลือกนัและกนั ท าใหเ้กษตรกรไดรั้บการรับรอง
มาตรฐานผลิตขา้วหอมมะลิจากกรมการขา้ว  

2.2 จากผลการวจิยัพบวา่การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกรอยูใ่นระดบั
การปฏิบติัมากท่ีสุด เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่ไดรั้บการรับรองมาตรฐาน GAP แลว้ แต่ในประเด็น
เร่ืองการลดความช้ืนเพื่อท่ีจะไม่ท าใหเ้มล็ดขา้วเปลือกเกิดการแตกหกั อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และ
ภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียวและนวดขา้วท่ีไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตผล และ
ไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน วธีิการเก็บเก่ียวท่ีไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของ
ผลิตผล และไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน และการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ ยงัมีการ
ปฏิบติัในระดบัปานกลาง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสมพงษ ์ภาคี (2555) ท่ีไดท้  าการศึกษาการ
ใช ้GAP ของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการฯ ในอ าเภอหนองพอก จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีปฏิบติัตาม
ขอ้ก าหนดไดเ้ป็นบางคร้ัง คือ การบนัทึกขอ้มูล  

ส่วนการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกรอยูใ่นระดบั
ปฏิบติัมากท่ีสุด ถึงแมเ้กษตรกรจะสามารถปฏิบติัตามขอ้ก าหนดการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอก แต่ประเด็นเร่ืองบริเวณท่ีผลิตขา้วกลอ้งงอกก่อให้เกิดการปนเป้ือน 
โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั และเพดานท าความสะอาดยาก และหอ้งสุขา และส่ิงอ านวยความสะดวก
ดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคลมีไม่เพียงพอส าหรับผูป้ฏิบติังาน ยงัเป็นประเด็นท่ีเกษตรไม่สามารถ
ปฏิบติัได ้จึงอาจเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าใหก้ลุ่มเกษตรไม่ผา่นการรับรองคุณภาพของผลิตภณัฑอ์นั
เน่ืองมาการปนเป้ือนจากสาเหตุดงักล่าว ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของเกศินี จนัทรโสภณ (2553) ท่ี
ไดท้  าการศึกษา วเิคราะห์ ประเมินผลการผลิตและคุณภาพขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิบรรจุถุงของกลุ่ม
จงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ท่ีผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกหอมมะลิของผูผ้ลิตจากกลุ่ม
จงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ท่ีพบปัญหาของการตรวจพบจุลินทรียท์ั้งหมด ยสีตร์า 
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ร้อยละของขา้วเมล็ดหกัและเมล็ดปน เมล็ดขา้วงอกกาบา น ้าหนกัสุทธิ กล่ิน ความช้ืนและการ
ปนเป้ือนของแมลงและไรท่ีมีชีวติปนเป้ือนในผลิตภณัฑ์ 

2.3 จากผลการวจิยัพบวา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิ
ของเกษตรกร มีบางส่วนท่ีตรงตามสมมติฐานท่ีตั้งไวแ้ละบางส่วนท่ีไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐาน 
มีเพียงประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิและระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปร
รูปเท่านั้นท่ีเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิของเกษตรกร
ใหไ้ดม้าตรฐาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของทรงคุณ ทรงธรรมวฒัน์ (2538) ท่ีไดท้  าการศึกษา
ปัจจยัท่ีมีผลต่อกิจกรรมแปรรูปถัว่เหลือง ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอสันทราย จงัหวดั
เชียงใหม่ พบวา่ระยะเวลาในการท า มีความส าคญัต่อกิจการการแปรรูปถัว่เหลืองของกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกร กล่าวคือหากระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปนอ้ยก็ยอ่มมีอิทธิพลต่อการด าเนินงาน
ดา้นสถานท่ีผลิตมาก และในขณะเดียวกนัหากมีประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
มากการด าเนินการดา้นสถานท่ีผลิตก็จะดีข้ึนดว้ย อนัเน่ืองมาจากประสบการณ์ในการแปรรูปจะมี
ส่วนช่วยในการแกไ้ขปัญหาในการปฏิบติังานหากสถานท่ีไม่เหมาะสมกบัการผลิต รวมถึงการหา
มาตรการป้องกนัส่ิงท่ีอาจก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนกบัขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิได ้  
  ส าหรับปัจจยัอ่ืนๆ ไดแ้ก่ อายุ จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนแรงงานใน
ครัวเรือน ประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ ระยะเวลาการเป็นสมาชิกในกลุ่มผลิตขา้วหอม
มะลิ รายไดข้องครัวเรือนในภาคการเกษตร รายไดข้องครัวเรือนนอกภาคการเกษตร รายจ่ายของ
ครัวเรือนในภาคการเกษตร สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน และพื้นท่ีถือครองในภาคการเกษตรไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีผูว้จิยัเห็นวา่เกษตรกรประกอบอาชีพท านาเป็นอาชีพหลกั ส่วน
ใหญ่อยูใ่นกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิและไดรั้บการรับรองมาตรฐานการผลิตซ่ึงสามารถปฏิบติัตามการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยไดดี้อยูแ่ลว้จึงไม่ส่งผลต่อการด าเนินการผลิตของ
เกษตรกร 

2.4 จากผลการวจิยัพบวา่ ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิต ปัญหาการ
ด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร โดยภาพรวมพบเกษตรกรมีปัญหามากท่ีสุดส าหรับการ
ปฏิบติัตามเกณฑก์ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทย ในประเด็นเร่ืองการป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืช การใชเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ และมาจากแหล่งผลิตท่ี
เช่ือถือ และการจดัการการปลูกและดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือและบนัทึกขอ้มูล ในระดบัปานกลาง 
สอดคลอ้งกบับุญเริง พลายแกว้ (2551) ท่ีไดท้  าการศึกษาเกษตรกรทัว่ไป มีปัญหาในระดบัมากเร่ือง
ไม่มีเวลาบนัทึกขอ้มูล ไม่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึก และเมล็ดพนัธ์ุมีราคาแพง โดย 
เกษตรกรใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการผลิตขา้วหอมมะลิ เร่ืองแหล่งน ้าในพื้นท่ีปลูกซ่ึงเป็นปัจจยั
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ส าคญัส าหรับการท าเกษตรควรมีการใหก้ารสนบัสนุนแหล่งน ้าขนาดเล็กในไร่นา สนบัสนุนระบบ
ชลประทาน เนน้การผลิตขา้วหอมมะลิในรูปแบบการรวมกลุ่ม ส่งเสริมการปรับปรุงดิน รณรงคก์าร
ลดใชส้ารเคมี สร้างจิตส านึกและใชว้ธีิการผลิตแบบผสมผสาน จดัท าแปลงสาธิตการผลิตตามระบบ
การจดัการเกษตรดีท่ีเหมาะสม ส่งเสริมการจดัท าบนัทึกขอ้มูลดา้นการผลิตและง่ายต่อการเขา้ใจ 
และส่งเสริมการใหค้วามรู้ดา้นการเกษตรอยา่งต่อเน่ือง สามารถต่อยอดความรู้สู่การปฏิบติัไดอ้ยา่ง
ชดัเจน 

ส่วนปัญหาการด าเนินการแปรรูปขา้วหอมมะลิของเกษตรกร โดยภาพรวมพบ
เกษตรกรมีปัญหามากท่ีสุดส าหรับการปฏิบติัตามเกณฑ์การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้ว
กลอ้งงอก  ประเด็นเร่ืองหอ้งสุขา และส่ิงอ านวยความสะดวกดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคลไม่เพียงพอ
ส าหรับผูป้ฏิบติังาน การป้องกนัก าจดัฝุ่ นท่ีเกิดจากกระบวนการผลิต ระเบียบ/ขอ้บงัคบัในการเขา้
ไปในบริเวณการผลิต บริเวณผลิตท าใหข้า้วกลอ้งงอกเกิดการปนเป้ือน น ้าท่ีใชท้  าความสะอาด แช่ 
หรือน่ึง ไม่สะอาด มีคุณภาพขั้นต ่ากวา่มาตรฐานน ้าบาดาลบริโภค  การทวนสอบเคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ก่อนการใชง้าน และ ผูป้ฏิบติัไม่มีความรู้หรือผา่นการอบรมเร่ืองเคร่ืองสี
ขา้ว ในระดบัมาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทรงคุณ ทรงธรรมวฒัน์ (2538) ท่ีไดท้  าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อ
กิจกรรมแปรรูปถัว่เหลือง ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ พบปัญหาใน
เร่ืองปัจจยัการผลิต และปัญหาดา้นคุณภาพของผลิตภณัฑ์ ซ่ึงมีความคลา้ยคลึงกบัผลการศึกษากลุ่ม
แม่บา้นแปรรูปสตอเบอร่ีของโกมินทร์ สายสนิท (2543)  และผลการศึกษากลุ่มเกษตรกรแปรรูป
กาแฟของเอกภพ สุทธิจิระพนัธ์ (2552) พบวา่ ปัญหาของเกษตรกรคือ ขาดความรู้ความเขา้ใจใน
การแปรรูป และปัญหาเร่ืองคุณภาพของผลผลิต โดย เกษตรกรใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการแปรรูป
ขา้วหอมมะลิ เร่ืองการสนบัสนุนการปรับปรุงอาคารสถานท่ีผลิตใหเ้หมาะสมกบัการผลิตอาหาร
และถูกสุขลกัษณะ การสนบัสนุนการปรับปรุงน ้าใชใ้นการผลิต การส่งเสริมใหมี้การจดัท าเอกสาร
ควบคุมการปฏิบติังานของกลุ่ม การส่งเสริมการจดัท าบญัชี รายรับ รายจ่ายในระบบการผลิต การ
สนบัสนุนการต่อยอดผลิตภณัฑ ์การสนบัสนุนช่องทางการจดัจ าหน่ายและประชาสัมพนัธ์
ผลิตภณัฑ ์การใหค้วามรู้อยา่งต่อเน่ือง และอยากใหภ้าครัฐส่งเสริม ประสานงานร่วมกนัดูแล
เครือข่ายตั้งแต่ผูผ้ลิตวตัถุดิบถึงปลายทางการจ าหน่าย 
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3. ข้อเสนอแนะ 
 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
3.1.1 ขอ้เสนอแนะต่อนโยบาย และแนวทางการปฏิบติังานในการส่งเสริมการ

ผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกใหไ้ดม้าตรฐาน ควรมีโครงการอยา่งต่อเน่ืองและต่อยอดโครงการ 
เพื่อใหเ้กษตรกรมีโอกาสไดรั้บรู้เขา้ใจและปฏิบติัตามในการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกใหไ้ด้
คุณภาพดีเพิ่มมากข้ึน 

3.1.2 ขอ้เสนอแนะต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการบูรณาการ สร้าง
ความสัมพนัธ์กบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใหค้วามรู้ดา้นวิชาการ รวมทั้งสนบัสนุนสถานท่ี 
เคร่ืองมือ/เคร่ืองจกัร วสัดุอุปกรณ์ และปัจจยัการผลิต แก่เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรท่ีร่วม
โครงการ 

3.1.3 ขอ้เสนอแนะต่อเจา้หนา้ท่ีของกรมส่งเสริมการเกษตร ควรออกติดตาม 
ส่งเสริมอยา่งต่อเน่ือง โดยการถ่ายทอดเทคโนโลย ีใหค้วามรู้เพิ่มเติม ตลอดจนการประสานงานกบั
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

3.1.4 ขอ้เสนอแนะต่อเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ เกษตรกรควรมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมทุกกิจกรรม ร่วมกนัคิด ร่วมกนับริหาร ร่วมกนัรับผดิชอบอยา่งต่อเน่ืองและ
สม ่าเสมอ เพื่อใหก้ารพฒันาองคก์รเป็นไปอยา่งเขม้แขง็ โดยเกษตรกรตอ้งแสวงหาความรู้ จาก
แหล่งความรู้ต่างๆ เพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ สามารถปฏิบติัตามขอ้ก าหนดของเกณฑห์รือ
มาตรฐานการผลิตและการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง นอกจากน้ีในการแปรรูปหาก
เกษตรกรสามารถผลิตวตัถุดิบจากตน้น ้าและขบัเคล่ือนสู่ปลายน ้าไดด้ว้ยตนเอง จะเป็นการดีท่ีจะ
สามารถควบคุมคุณภาพผลิตภณัฑไ์ดดี้ยิง่ข้ึน 

3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
3.2.1 การวจิยัคร้ังต่อไปควรศึกษากลุ่มผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิทัว่ทั้ง

จงัหวดั เพื่อจะไดน้ าผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน์ในการก าหนดนโยบายการผลิตและแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิในระดบัจงัหวดัต่อไป 
  3.2.2 การวจิยัคร้ังต่อไปควรมีการวิจยัเก่ียวกบัการด าเนินการธุรกิจขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิใหไ้ดรั้บมาตรฐาน เพื่อช่วยขบัเคล่ือนกลุ่มผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งหอมมะลิต่อไป 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม
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บรรณานุกรม  
 
กระทรวงอุตสาหกรรม (2550) “รายงานสถานการณ์อุตสาหกรรมจงัหวดัยโสธร ปี 2550” 

สาระสังเขปออนไลน์ คน้คืนวนัท่ี 10 กนัยายน 2555 จาก http://www.industry.go.th / 
DocLib13/Forms/DispForm.aspx?ID=53 

_________ (2551) “รายงานสถานการณ์อุตสาหกรรมและความสามารถในการแข่งขนั
ภาคอุตสาหกรรมจงัหวดัยโสธร ปี 2551”  คน้คืนวนัท่ี 10 กนัยายน 2555 จาก 
http://www.industry.go.th/.../สถานการณ์อุตสาหกรรมจงัหวดัยโสธร.doc 

กลุ่มงานยทุธศาสตร์การพฒันาจงัหวดัยโสธร ส านกังานจงัหวดัยโสธร (2554) “ขอ้มูลจงัหวดั” คน้
คืนวนัท่ี 10 กนัยายน 2555 จากhttp://www.yasothon.go.th. /web/file/menu1.html  

กอบสุข เอียมสุรีย ์(2553) “ตลาดส่งออกขา้วโอกาสและอุปสรรคของไทย” สาระสังเขปออนไลน์ 
คน้คืนวนัท่ี 11 สิงหาคม 2555 จาก http://www.thai-aec.com/371 

กลัยาณี ดีประเสริฐวงศ ์(2555) “ระบบคุณภาพอาหาร (Quality System) : GMP/HACCP” คน้คืน
วนัท่ี 17 ธนัวาคม 2555 จาก http://www.iodinethailand.fda. moph.go.th/.../GMP4-
3_System_Definition.pdf 

เกศินี จนัทรโสภณ (2553) “การส ารวจคุณภาพขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิบรรจุถุงของกลุ่มจงัหวดัภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 (อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ยโสธร อ านาจเจริญ” วารสาร
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 25, 25 (สิงหาคม 2554) : 1-9  

โกมินทร์ สายสนิท (2543)  “การแปรรูปสตรอเบอร่ี ของกลุ่มแม่บา้นในเขตอ าเภอแม่ริม จงัหวดั
เชียงใหม่”  วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาส่งเสริมการเกษตร
บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

จิราวฒัน์ จารุพนัธ์ (2552) “ขา้วหอมมะลิไทย ขา้วท่ีดีท่ีสุดในโลก” สาระสังเขปออนไลน์ คน้คืน
วนัท่ี 11 สิงหาคม 2555 จาก http://dna.kps.ku.ac.th 

ทรงคุณ ทรงธรรมวฒัน์ (2538) “ปัจจยัท่ีมีผลต่อกิจกรรมแปรรูปถัว่เหลืองของกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่” การคน้ควา้แบบอิสระปริญญา 

                   วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต ภาควชิาส่งเสริมและเผยแพร่การเกษตร คณะเกษตรศาสตร์
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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ธนมณฑล พิทกัษพ์งศธ์ารา (2553) “ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการซ้ือขา้วกลอ้งงอกของประชาชน 
ในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่” การคน้ควา้แบบอิสระปริญญาบริหารธุรกิจ
มหาบณัฑิต สาขาวชิาการบริหารธุรกิจ แขนงการตลาด  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยั
ราชภฏัเชียงใหม่ 

ธิดารัตน์  พินิจวฒัน์ (2548) “ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัทางเศรษฐกิจสังคมกบัการมีส่วนร่วมต่อ
การพฒันากลุ่มแปรรูปมะไฟจีน จงัหวดัน่าน” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบณัฑิต (อาชีวศึกษา) บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

"ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 193) พ.ศ.2543 เร่ือง วธีิการผลิต เคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการ
ผลิต และการเก็บรักษาอาหาร" กระทรวงสาธารณสุข (2543) กรุงเทพมหานคร 

 “พระราชบญัญติัมาตรฐานสินคา้เกษตร พ.ศ. 2551”  (2552, 28 ธนัวาคม) ราชกิจจานุเบกษาฉบบั
ประกาศและงานทัว่ไป เล่ม 126 ตอนพิเศษ 186 ง หนา้  9  

“พระราชบญัญติัมาตรฐานสินคา้เกษตร พ.ศ. 2551”  (2555, 19 กนัยายน) ราชกิจจานุเบกษาฉบบั
ประกาศและงานทัว่ไป เล่ม 129 ตอนพิเศษ 144 ง 

ศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุขา้วนครสรรค์ (2552) “ยทุธศาสตร์ขา้วไทย” สาระสังเขปออนไลน์ คน้คืนวนัท่ี 11 
สิงหาคม 2554 จาก http://nsw-rice.com/index.php/riceknowladge/64-generalrice/114-
thairicestrategy 

ศูนยว์จิยัขา้วอุบลราชธานี (ม.ป.ป.)  “ขา้วกลอ้งงอก” สาระสังเขปออนไลน์ คน้คืนวนัท่ี 10 กนัยายน 
2555 จาก http://ubn.ricethailand.go.th/ 

ศูนยว์ทิยาศาสตร์ขา้ว (2550) “ขา้วหอมมะลิไทย มนตเ์สน่ห์ขา้วหอมไทย” สาระสังเขปออนไลน์ 
คน้คืนวนัท่ี 11 สิงหาคม 2555 จาก http://dna.kps.ku.ac.th/ 

ศูนยว์จิยัธุรกิจและเศรษฐกิจอีสาน (2553)  “รายงานสถานการณ์การส่งออก ขา้วและผลิตภณัฑข์อง
ไทยส้ินปี 2553 จ าแนกตามรหสัสินคา้ 10 digits” คน้คืนวนัท่ี 11 สิงหาคม 2555 จาก 
http://www.ecberkku.com/journal/rice.pdf 

สมพงษ ์ ภาคี (2555)  “การใชเ้กษตรดีท่ีเหมาะสมในการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร อ าเภอ
หนองพอก จงัหวดัร้อยเอ็ด”  ใน การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังท่ี 2 วนัท่ี 3-5 กนัยายน 2555 ณ อาคารสัมมนา 1 - 
2  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช หนา้  324-325  

ส านกังานการคา้ภายในจงัหวดัยโสธร (2555) “ประวติัขา้วหอมมะลิขา้วหอมมะลิ” สาระสังเขป
ออนไลน์ คน้คืนวนัท่ี 10 กนัยายน 2555 จาก http://www.dit.go.th/Yasothon 
/contentdet.asp?deptid=95&catid=105&id=1041  
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ส านกังานเกษตรอ าเภอทรายมูล อ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร (2555)  แผนพัฒนาการเกษตรอ าเภอ
ทรายมลู ปี 2555 – 2557  ยโสธร  ส านกังานเกษตรอ าเภอทรายมูล 

ส านกังานเกษตรจงัหวดัอุบลราชธานี (2555) เอกสารประกอบการฝึกอบรมเจ้าหน้าท่ี 
ผู้ประกอบการ กลุ่มเครือข่าย โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการแปรรูปและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ข้าวหอมมะลิ ปี 2555 เร่ือง การผลิตข้าวกล้องงอกจากข้าวเปลือกแบบสารกา-
บา (GABA) สูง วนัท่ี 11 เมษายน 2555 กลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 

ส านกัวจิยัและพฒันาขา้ว กรมการขา้ว (ม.ป.ป.) “ขา้วกลอ้งงอก” สาระสังเขปออนไลน์ คน้คืนวนัท่ี 
10 กนัยายน 2555 จาก http://brrd.in.th/ 

ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร (2554) “สถานการณ์สินคา้เกษตรท่ีส าคญัและแนวโนม้ปี 2554” คน้
คืนวนัท่ี 11 สิงหาคม 2554 จาก http://www.oae.go.th/ download/ journal/ 
AgriculturalSituation2554.pdf 

หนงัสือส านกังานเกษตรจงัหวดัยโสธร กลุ่มส่งเสริมและพฒันาการผลิต ท่ี ยส.0009/ว3456 ลงวนัท่ี 
20 มิถุนายน 2555 เร่ือง "ส่งใบรับรอง (Q) โครงการส่งเสริมการผลิตขา้วหอมมะลิ
คุณภาพ ปี 2554" ถึงนายอ าเภอทุกอ าเภอ  

เอกภพ  สุทธิจิระพนัธ์ (2552) “ปัจจยัท่ีมีผลต่อความตอ้งการการแปรรูปกาแฟของเกษตรกร บา้น
แม่หลอด ต าบลสบเปิง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่” การคน้ควา้อิสระ            
ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต (เกษตรศาสตร์) สาขาส่งเสริมการเกษตร บณัฑิต
วทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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     ล าดับทีข่องแบบสัมภาษณ์    
วนัทีสั่มภาษณ์........../............/2556 

 

แบบสัมภาษณ์การวจิยั 
 

เร่ือง การด าเนินการผลติและแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลใิห้ได้มาตรฐานของ
เกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จังหวดัยโสธร 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบสัมภาษณ์ชุดน้ีตอ้งการวิจยัศึกษาและส ารวจขอ้มูลของเกษตรกรผูผ้ลิตและแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิเท่านั้น ไม่มีเง่ือนไขผกูพนัอ่ืนและไม่ท าใหเ้กิดผลเสียหายกบัเกษตรกร
ใด ๆ 

2. แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 
ตอนท่ี 1. สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอม

มะลิ 
 ตอนท่ี 2. สภาพการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร 
ตอนท่ี 3. สภาพการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร 
ตอนท่ี 4. ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร 
ตอนท่ี 5. ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของ

เกษตรกร  
3. ผูส้ัมภาษณ์อ่านค าถามใหผู้ต้อบค าถามฟังแลว้ผูส้ัมภาษณ์ท าเคร่ืองหมาย  (ถูก) ลงใน

ช่อง (   ) หนา้ขอ้ความตามผูใ้หส้ัมภาษณ์ตอบ และ/หรือเติมขอ้ความลงในช่องวา่งท่ี
ก าหนดใหต้ามผูใ้หส้ัมภาษณ์ตอบ 

4. ผูว้จิยัขอขอบคุณท่ีกรุณาตอบแบบสัมภาษณ์  และใหค้วามร่วมมืออยา่งดีในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ี 

นางสาวจุฑารัตน์  บวัขาว 
                     ผูว้จิยั 
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ตอนที ่1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ผลติและแปรรูปข้าวกล้องอก
หอมมะล ิ

1. เพศ    (   ) 1. ชาย   (   ) 2. หญิง         a1 
2. อาย…ุ……ปี              a2 
3. สถานภาพการสมรส             a3 

  (   ) 1. โสด  (   ) 2. สมรส   (   ) 3.  หยา่/หมา้ย 
4. ระดบัการศึกษา              a4 

  (   ) 4.1 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 
  (   ) 4.2 ชั้นประถมศึกษา 
  (   ) 4.3 ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  
  (   ) 4.4 ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  
  (   ) 4.5 อนุปริญญา/ปวส. 
  (   ) 4.6 ปริญญาตรีข้ึนไป 

5. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน…………คน           a5 
6. แรงงานในครัวเรือน………….คน            a6 
7. การประกอบอาชีพของครัวเรือน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  (   ) 7.1 ท านา              a71 
  (   ) 7.2 ท าไร่              a72 
  (   ) 7.3 ท าสวน              a73 
  (   ) 7.4 เล้ียงสัตว ์             a74 
  (   ) 7.5 คา้ขาย              a75 
  (   ) 7.6 รับจา้ง              a76 
  (   ) 7.7 รับราชการ             a77 
  (   ) 7.8 อ่ืน ๆ ระบุ.............................           a78 

8. รายไดข้องครัวเรือนจากภาคการเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
8.1 รายไดจ้ากการท านา...........................................บาท         a81 
8.2 รายไดจ้ากการท าไร่............................................บาท         a82 
8.3 รายไดจ้ากการท าสวน........................................บาท         a83 
8.4 รายไดจ้ากการเล้ียงสัตว.์.....................................บาท         a84 
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8.5 รายไดจ้ากอ่ืน ๆ ระบุ..........................................บาท         a85 
9. รวมรายไดข้องครัวเรือนภาคการเกษตร..................................บาท        a9 
10. รายไดข้องครัวเรือนนอกภาคการเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

10.1 รับจา้ง................................................................บาท         a101 
10.2 รับราชการ.........................................................บาท         a102 
10.3 บุตร/หลานส่งให.้..............................................บาท         a103 
10.4 คา้ขาย................................................................บาท         a104 
10.5 รายไดอ่ื้น ๆ ระบุ...............................................บาท         a105 

11. รวมรายไดข้องครัวเรือนนอกภาคการเกษตร................................บาท        a11 
12. รายจ่ายของครัวเรือนจากภาคการเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

12.1 รายจ่ายจากการท านา..........................................บาท         a121        
12.2 รายจ่ายจากการท าไร่..........................................บาท         a122         
12.3 รายจ่ายจากการท าสวน.......................................บาท         a123          
12.4 รายจ่ายจากการเล้ียงสัตว.์...................................บาท         a124 
12.5 รายจ่ายจากอ่ืน ๆ ระบุ........................................บาท         a125 

13. รวมรายจ่ายของครัวเรือนภาคการเกษตร......................................บาท        a13 
14. สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

14.1 สหกรณ์..................................บาท           a141 
14.2 กองทุนหมู่บา้น.......................................บาท          a142 
14.3 ธ.ก.ส./สถาบนัการเงิน.......................................บาท         a143     
14.4 ญาติหรือเพื่อนบา้น.......................................บาท         a144 
14.5 นายทุน.......................................บาท          a145 
14.6 อ่ืน ๆ ระบุ....................................................................บาท        a146 
14.7 ไม่มีหน้ีสิน             a147 

15. รวมหน้ีสินของครัวเรือน..................................................... บาท        a15 
16. ลกัษณะพื้นท่ีการถือครองในการเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

16.1 เป็นเจา้ของกรรมสิทธ์ิ จ  านวน………………….ไร่         a161 
16.2 พื้นท่ีเช่า………………………………………...ไร่         a162 
16.3 พื้นท่ีบุคคลอ่ืนใหท้ ากินเปล่า……………………ไร่         a163 
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17. รวมพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรทั้งหมด.........................ไร่         a17 
18. ท่านมีประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ......................ปี         a18 
19. ท่านไดรั้บการรับรองมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิหรือไม่        a19 

(    )   19.1 ไดรั้บการรับรองมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิ        
(    )   19.2 ไม่ไดรั้บการรับรองมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิ        

20. ท่านไดรั้บการรับรองมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิจากหน่วยงานใด 
(กรณีท่ีไดรั้บการรับรองมาตรฐาน)        
(   )   20.1 หน่วยงานรัฐ ระบุ ……………………………          a201 
(   )   20.2 หน่วยงานเอกชน ระบุ ………………………         a202 

21. ปัจจุบนัท่านมีสถานภาพใดในกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ         a21 
(   )   21.1 ประธาน   (   )   21.2 กรรมการ  

22. ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ...........ปี           a22 
23. ท่านมีประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ..............ปี        a23 
24. ท่านไดรั้บการรับรองมาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิหรือไม่ a24 

(   )    24.1 ไดรั้บการรับรองมาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  
(   )    24.2 ไม่ไดรั้บการรับรองมาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  

25. ท่านไดรั้บการรับรองมาตรฐานการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ จากหน่วยงาน
ใด (กรณีท่ีไดรั้บการรับรองมาตรฐาน) 
(   )    25.1 หน่วยงานรัฐ ระบุ ……………………………          a251 
(   )    25.2 หน่วยงานเอกชน ระบุ ………………………         a252 

26. ปัจจุบนัท่านมีสถานภาพใดในกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ        a26 
 (   )   26.1 ประธาน   (   )   26.2 กรรมการ   

27. ระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ...........ปี      a27 
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 ตอนที ่2 การด าเนินการผลติข้าวหอมมะลติามการปฏบิัติทางการเกษตรทีด่ีส าหรับข้าว
หอมมะลไิทย (มกษ. 4400 – 2552) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

1.  แหล่งน ้าและคุณภาพน ้า   
น ้าท่ีใชต้อ้งไดจ้ากแหล่งท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึง

ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือน              ………. ………. b1 
2.  พื้นท่ีเพาะปลูก  

ตอ้งเป็นพื้นท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะท าใหเ้กิดการ
ตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต  ………. ………. b2 
3. การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  

3.1 ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้พื้นฐานในการใชว้ตัถุ
อนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั ………. ………. b31 

3.2 ใหใ้ชต้ามค าแนะน าของกรมการขา้วหรือกรม
วชิาการเกษตร และค าแนะน าในฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยา่ง
ถูกตอ้งกบักรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ………. ………. b32 

3.3 หา้มใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตราย
ทางการเกษตรท่ีหา้มใช้ และกรณีท่ีผลิตเพื่อส่งออก หา้มใช้
วตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้หา้มใช ้ ………. ………. b33 
4. การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิต  

4.1 การผลิตเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกตรงตามพนัธ์ุ 
4.1.1 การเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ และ

มาจากแหล่งผลิตเมล็ดพนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้ ………. ………. b411 
4.1.2 การจดัการการปลูกและการดูแลเพื่อลดปริมาณ

ขา้วเร้ือและขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนและมีการบนัทึกขอ้มูล ………. ………. b412 
4.1.3 จ านวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหมี้ไดไ้ม่เกิน 2% ………. ………. b413 
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ตอนที ่2  (ต่อ) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

4.2 การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช และความเสียหายของ
ผลิตผลจากศตัรูพืช 

4.2.1 ส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว ………. ………. b421 
4.2.2 มีการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืชอยา่งมี

ประสิทธิภาพดว้ยวธีิท่ีเหมาะสมตามค าแนะน าของกรมการ
ขา้วหากใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรใหใ้ชต้ามขอ้ก าหนด
ขอ้ 3 ………. ………. b422 
5. การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 

5.1 การจดัการเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกท่ีมีคุณภาพการสีดี 
โดยเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสมเพื่อใหข้า้วเปลือกมี
คุณภาพการสีท่ีไดข้า้วเตม็เมล็ดและตน้ขา้ว ไม่ต ่ากวา่เกณฑ์
ขั้นต ่าท่ีก าหนดตามมาตรฐานสินคา้เกษตร เร่ือง ขา้วหอม
มะลิไทยโดยเก็บเก่ียวท่ีระยะการเก็บเก่ียวเม่ือ 

- รวงขา้วมีอายุ 25 วนั ถึง 35 วนัหลงัวนัออกดอก หรือ 
- รวงขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง ซ่ึงเมล็ดขา้วเปลือกใน

รวงสุกเหลืองไม่นอ้ยกวา่สามในส่ีส่วนของรวง ………. ………. b51 
5.2 การเก็บเก่ียวและการนวด 
5.2.1 อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการ

เก็บเก่ียวและนวดขา้วตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อ
คุณภาพของผลิตผล และไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุ
อ่ืน ………. ………. b521 

5.2.2 วธีิการเก็บเก่ียวตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อ
คุณภาพของผลิตผล และไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุ
อ่ืน  ………. ………. b522 
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ตอนที ่2  (ต่อ) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

5.2.3 กรณีนวดดว้ยเคร่ืองหรือเก็บเก่ียวดว้ยเคร่ืองเก่ียว
นวด ถา้เก่ียวขา้วพนัธ์ุอ่ืนมาก่อนตอ้งก าจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ี
ตกคา้งในเคร่ืองออก  ………. ………. b523 

5.3 ความช้ืนของขา้วเปลือก และการลดความช้ืน  
5.3.1 หากไม่ไดจ้  าหน่ายเป็นขา้วเปลือกสด ใหเ้ร่ิมลด

ความช้ืนภายใน 24 ชัว่โมงหลงัการเก็บเก่ียว ………. ………. b531 
5.3.2 วธีิการลดความช้ืนตอ้งไม่ท าใหเ้มล็ดขา้วเปลือก

เกิดการแตกหกั จนสีไดข้า้วเตม็เมล็ดและตน้ขา้วต ่า กวา่
ขอ้ก าหนดในมาตรฐานสินคา้เกษตรเร่ือง ขา้วหอมมะลิไทย ………. ………. b532 

5.3.3 เมล็ดขา้วเปลือกแหง้ส าหรับการซ้ือขายตอ้งมี
ความช้ืนไม่เกิน 15% และส าหรับการเก็บรักษาตอ้งไม่เกิน 
14% ………. ………. b533 
6. การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวมขา้วเปลือก 

6.1 อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และพาหนะท่ีใชใ้นการขน
ยา้ย และการเก็บรักษาตอ้งสะอาด สามารถป้องกนั
ผลกระทบต่อคุณภาพของขา้วเปลือก และป้องกนัการ
ปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อความ
ปลอดภยัในการบริโภค รวมทั้งไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้ว
พนัธ์ุอ่ืน ………. ………. b61 

6.2 สถานท่ีเก็บรวบรวม และสถานท่ีเก็บรักษาตอ้งถูก
สุขลกัษณะ สะอาดและมีการถ่ายเทอากาศดี สามารถ
ป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผล
ต่อความปลอดภยัในการบริโภค และป้องกนัการปนของ
ขา้วพนัธ์ุอ่ืนได ้ ………. ………. b62 
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ตอนที ่2  (ต่อ) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

6.3 วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษา และรวบรวมขา้วเปลือก 
ตอ้งไม่ท า ใหข้า้วเปลือกเสียหายและท าใหเ้กิดการปนของ
ขา้วพนัธ์ุอ่ืน และ กรณีผลิตขา้วหลายพนัธ์ุ ตอ้งมีการจดัการ
เพื่อป้องกนัการปนของขา้วต่างพนัธ์ุได ้ ………. ………. b63 

6.4 ขา้วเปลือกท่ีอยูร่ะหวา่งการเก็บรักษา และขนยา้ย 
ตอ้งมีการระบุขอ้มูลรหสั หรือ เคร่ืองหมาย ใหส้ามารถ
ทราบแหล่งท่ีมาของขา้วเปลือกได ้ ………. ………. b64 
7. การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ ตอ้งมีการบนัทึก
ขอ้มูลเพื่อใหส้ามารถตรวจประเมิน และตามสอบได้
เก่ียวกบั  
(1) แหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุ   
(2) แหล่งน ้าใช ้ 
(3) การเตรียมดิน  
(4) การก าจดัตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน  
(5) การส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชและการจดัการ (6) 
การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 
(7) การเก็บเก่ียวและการนวดขา้ว  
(8) การลดความช้ืนขา้วเปลือก 
(9) การบรรจุขา้วเปลือกและการเก็บรักษา  
(10) แหล่งท่ีมา และการจ าหน่ายขา้วเปลือก ………. ………. b7 
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ตอนที ่3 การด าเนินการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลติามการปฏบิัติทีด่ีส าหรับการ
ผลติข้าวกล้องงอก (มกษ. 4404-2555) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

1. สถานท่ีผลิต 
1.1 ท าเลท่ีตั้ง 
1.1.1 อยูใ่นพื้นท่ีท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนแก่ชุมชน ………. ………. c111 
1.1.2 อยูใ่นบริเวณท่ีไม่ท าให้ขา้วกลอ้งงอกเกิดการ

ปนเป้ือน ………. ………. c112 
1.2 อาคารผลิตและพื้นท่ีการปฏิบติังาน 
1.2.1 โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั และเพดาน ตอ้ง

แขง็แรง ทนทาน บ ารุงรักษาและท าความสะอาดง่าย ………. ………. c121 
1.2.2 บริเวณท่ีผลิตตอ้งออกแบบใหมี้พื้นท่ีเพียงพอ 

สะดวกในการปฏิบติังาน แยกเป็นสัดส่วนชดัเจน และไม่อยู่
ใกลห้อ้งสุขา ………. ………. c122 

1.2.3 มีมาตรการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง และสัตวพ์าหะน าโรค ………. ………. c123 
2. เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ 

2.1 ตอ้งเป็นชนิด ประเภท และขนาดเหมาะสมกบัก าลงั
การผลิต ………. ………. c21 

2.2 ตอ้งแขง็แรง ทนทาน ท าดว้ยวสัดุท่ีเหมาะสม ไม่มี
ช้ินส่วนหลุดหรือกะเทาะลงปนเป้ือน และไม่ก่อใหเ้กิดการ
ปนเป้ือนท่ีเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค ………. ………. c22 

2.3 ตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของ
เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ก่อนใชง้าน ………. ………. c23 

2.4 ท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอยา่งสม ่าเสมอ ………. ………. c24 
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ตอนที ่3 (ต่อ) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

3. ส่ิงอ านวยความสะดวก 
3.1 บริเวณท่ีปฏิบติังาน ตอ้งมีอากาศถ่ายเทไดดี้ ………. ………. c31 
3.2 มีแสงสวา่งเพียงพอในการปฏิบติังาน ………. ………. c32 
3.4 มีสถานท่ีเก็บสารเคมีท่ีปลอดภยัและแยกเป็น

สัดส่วน ………. ………. c34 
3.5 มีการท าความสะอาด การระบายน ้าและการก าจดั

ของเสียอยา่งเพียงพอ ………. ………. c35 
4. การควบคุมการปฏิบติังาน 

4.1 การรับซ้ือวตัถุดิบ 
4.1.1 ตอ้งรับซ้ือขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีไดจ้าก 

(1) แปลงท่ีไดรั้บการรับรองมาตรฐานการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีสาหรับขา้ว หรือขา้วหอมมะลิไทย (มกษ 
.4401 หรือ มกษ. 4400) หรือ มาตรฐานขา้วอินทรีย์
(มกษ.9000 เล่ม 4) หรือ 

(2) แปลงท่ีปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีสาหรับขา้ว หรือ ขา้วหอมมะลิไทย 
(มกษ.4401 หรือ มกษ. 4400) หรือมาตรฐานขา้วอินทรีย ์
(มกษ.9000 เล่ม 4)หรือ 

(3) แหล่งผลิตท่ีทราบท่ีมา ………. ………. c411 
4.1.2 ขา้วเปลือก 

(1) ความช้ืนไม่เกิน 14% 

(2) เมล็ดสมบูรณ์ ตรงตามพนัธ์ุ และผา่นการเก็บ
รักษาไวไ้ม่เกิน 1 ปี ………. ……….  c412 
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ตอนที ่3 (ต่อ) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

4.1.3 ขา้วกลอ้ง 
(1) ตอ้งผา่นการกะเทาะหรือสีหยาบเพื่อเอาเปลือก

ออกไม่เกิน 2 สัปดาห์ 
(2) มีคพัภะ หรือเอม็บริโอ ติดอยู ่
(3) ความงอกไม่ต ่ากวา่ 70% ………. ………. c413 

4.2 การเพาะ 
(1) เพาะใหง้อกขณะแช่น ้า 
(2) เพาะใหง้อกหลงัการแช่น ้ า ………. ………. c42 

4.2.1 ก่อนและหลงัการเพาะใหท้ าความสะอาดภาชนะ
และอุปกรณ์ท่ีใชทุ้กคร้ัง ………. ………. c412 

4.2.2 ตอ้งลา้งท าความสะอาดขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้ง 
ก่อนและหลงัการเพาะ ………. ………. c422 

4.2.3 เปล่ียนน ้าท่ีใชแ้ช่ขา้วทุก 4 ถึง 6 ชม.หรือเม่ือเร่ิมมี
กล่ินผดิปกติ หรือเร่ิมเกิดฟอง ………. ………. c423 

4.2.4 คพัภะหรือเอม็บริโอ ของขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้ง
ตอ้งเจริญออกมายาว 0.5 ถึง1.0 มม. ………. ………. c424 

4.3 การใหค้วามร้อน ขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีเพาะ
งอกแลว้ ตอ้งน าไปผา่นความร้อน เพื่อลดปริมาณ
เช้ือจุลินทรีย ์ ………. ………. c43 

4.4 การลดความช้ืน 
4.4.1 ขา้วเปลือกท่ีผา่นการเพาะงอกแลว้ตอ้งลดความช้ืน 

ใหเ้หลือไม่เกิน 14% ………. ………. c441 
4.4.2 ขา้วกลอ้งท่ีผา่นการเพาะงอกแลว้ตอ้งลดความช้ืน 

ใหเ้หลือไม่เกิน 12% ………. ………. c442 
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ตอนที ่3 (ต่อ) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

4.5 การสีแบบหยาบ (กรณีผลิตจากขา้วเปลือก) 
4.5.1 ตอ้งป้องกนักาจดัฝุ่ นท่ีเกิดจากกระบวนการผลิต ………. ………. c451 
4.5.2 ตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของ

เคร่ืองสีขา้ว ก่อนใชง้านทุกคร้ัง ………. ………. c452 
4.5.3 ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้หรือผา่นการอบรมเร่ือง

เคร่ืองสีขา้ว ………. ………. c453 
4.6 การบรรจุ 
4.6.1 บริเวณ หรืออุปกรณ์ใชบ้รรจุขา้วกลอ้งงอก ตอ้ง

ป้องกนัการปนเป้ือนจากฝุ่ น เศษโลหะ เศษแกว้ เศษ
พลาสติก และสารเคมี รวมถึงแมลงและอ่ืนๆ ………. ………. c461 

4.6.2 ภาชนะท่ีใชบ้รรจุ สะอาด อยูใ่นสภาพพร้อมใช้
งาน ไม่ช ารุด และไม่ใชภ้าชนะเก่าท่ีเคยบรรจุวตัถุอนัตราย
มาก่อน ………. ………. c462 

4.6.3 ทวนสอบเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ก่อน
การใชง้านอยา่งสม ่าเสมอ ………. ………. c463 
5. การเก็บรักษา 

5.1 สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาดถูกสุขลกัษณะอากาศ
ถ่ายเทไดดี้ สามารถป้องกนัสัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะน าโรค 
แมลงศตัรูขา้วแสงแดดและน ้ าได ้ ………. ………. c51 

5.2 จดัเรียงผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก อยา่งเป็นระเบียบ 
แยกเป็นหมวดหมู่ ไม่ปะปนกนัและมีป้ายแสดงท่ีชดัเจน ………. ………. c52 

5.3 ไม่วางผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกสัมผสักบัพื้นโดยตรง ………. ………. c53 
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ตอนที ่3 (ต่อ) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

5.4 ไม่เก็บรักษาผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกรวมกบัวตัถุ
อนัตรายทางการเกษตร ปุ๋ยหรือสารเคมีอ่ืนท่ีเป็นอนัตราย
ต่อการบริโภค ………. ………. c54 
6. การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล 

6.1 ตอ้งท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอาคารสถานท่ี 
เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ อยา่งสม ่าเสมอ ………. ………. c61 

6.2 ป้องกนัสัตวเ์ล้ียง สัตวพ์าหะน าโรคแมลง ฝุ่ นและผง 
ปนเป้ือนผลิตภณัฑ์ ………. ………. c62 

6.3 แยกขา้วกลอ้งงอกท่ีไม่ไดคุ้ณภาพ ของเสียและขยะ 
ออกนอกบริเวณผลิต ไม่ใหป้นเป้ือนขา้วกลอ้งงอกท่ีได้
คุณภาพ รวมทั้งก าจดัอยา่งถูกสุขลกัษณะ ………. ………. c63 
7. การขนส่ง พาหนะขนส่ง ตอ้งสะอาด ปิดมิดชิด และ
ป้องกนัน ้าได ้ ………. ………. c7 
8. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 

8.1 ผูป้ฏิบติังานและบุคคลภายนอกท่ีเขา้ไปในบริเวณ
การผลิตตอ้งปฏิบติัตามหลกัเกณฑห์รือระเบียบปฏิบติั และ
รักษาสุขลกัษณะส่วนบุคคล ………. ………. c81 

8.2 มีหอ้งสุขา และส่ิงอ านวยความสะดวกดา้น
สุขลกัษณะส่วนบุคคลเพียงพอส าหรับผูป้ฏิบติังาน ………. ………. c82 
9. การฝึกอบรม  จดัฝึกอบรมเร่ืองการปฏิบติัท่ีดีเก่ียวกบั
สุขลกัษณะและความปลอดภยัของอาหารใหก้บั
ผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง ………. ………. c9 
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ตอนที ่3 (ต่อ) 
 

ขอ้ก าหนดวธีิปฏิบติั/เกณฑท่ี์ก าหนด 
การปฏิบติัของเกษตรกร 

ส าหรับ
ผูว้จิยั 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 
1 0 

10. การบนัทึกขอ้มูล  
10.1 บนัทึกขอ้มูล  
(1) ขอ้มูลทัว่ไปของผูป้ระกอบการ  
(2) การรับซ้ือวตัถุดิบ 
(3) กระบวนการผลิต  
(4) การท าความสะอาดและบ ารุงรักษา  
(5) การขนส่ง  
(6) ประวติัพนกังาน ………. ………. c101 
10.2 เก็บบนัทึกไวอ้ยา่งนอ้ย 2 ปี ………. ………. c102 

 

ตอนที ่4 ปัญหาและข้อเสนอแนะการด าเนินการผลติข้าวหอมมะลขิองเกษตรกร  
การผลิตขา้วหอมมะลิของท่านมีปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการด าเนินงานในประเด็น

ต่อไปน้ีระดบัใด  
3 = มาก        2 = ปานกลาง       1 = นอ้ย       0 = ไม่มีปัญหา 
  

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
1. แหล่งน ้า        

แหล่งน ้าท่ีใชก่้อใหเ้กิดการปนเป้ือน …. …. …. …. d1 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
2. พื้นท่ีปลูก       

พื้นท่ีปลูกมีส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนในขา้ว …. …. …. …. d2 
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ตอนที ่4 (ต่อ)  
 

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
3. การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร      

3.1 ขาดความรู้การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  …. …. …. …. d31 
3.2 ไม่สามารถปฏิบติัตามค าแนะน าการใชว้ตัถุอนัตราย

ทางการเกษตร  …. …. …. …. d32 
3.3 การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีหา้มใช้ …. …. …. …. d33 

ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
4. การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว      

4.1 การผลิตเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกตรงตามพนัธ์ุ      
4.1.1 การใชเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ และมา

จากแหล่งผลิตท่ีเช่ือถือ …. …. …. …. d411 
4.1.2 การจดัการการปลูกและดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือ

และบนัทึกขอ้มูล …. …. …. …. d412 
4.1.3 ขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน …. …. …. …. d413 

4.2 การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช และความเสียหายของผลิตผล
จากศตัรูพืช 

4.2.1 การส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว …. …. …. …. d421 
4.2.2 การป้องกนัก าจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืช …. …. …. …. d422 

ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
5. การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว      

5.1 การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสมเพื่อให้
ขา้วเปลือกมีคุณภาพ …. …. …. …. d51 
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ตอนที ่4 (ต่อ) 
  

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
5.2 การเก็บเก่ียวและการนวด      
5.2.1 การใชอุ้ปกรณ์ เคร่ืองมือ ภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการ

เก็บเก่ียวและนวดขา้วท่ีท าให้เกิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน …. …. …. …. d521 
5.2.2 การใชว้ธีิการเก็บเก่ียวท่ีก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อ

คุณภาพของผลิตผล เก็บเก่ียว …. …. …. …. d522 
5.2.3 การก าจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองนวด …. …. …. …. d523 
5.3 ความช้ืนของขา้วเปลือก และการลดความช้ืน      
5.3.1 การลดความช้ืนภายใน 24 ชัว่โมงหลงัการเก็บเก่ียว

หากไม่จ  าหน่ายสด …. …. …. …. d531 
5.3.2 การใชว้ธีิลดความช้ืนท่ีไม่ท าใหเ้มล็ดขา้วเปลือกเกิด

การแตกหกั …. …. …. …. d532 
5.3.3 เมล็ดขา้วเปลือกแหง้ส าหรับการซ้ือขายและการเก็บ

รักษามีความช้ืนเกินก าหนด …. …. …. …. d533 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
6. การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวมขา้วเปลือก      

6.1 การใชอุ้ปกรณ์ ภาชนะบรรจุ พาหนะในการขนยา้ย 
และการเก็บรักษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพขา้วเปลือก …. …. …. …. d61 

6.2 สถานท่ีเก็บรวบรวม และสถานท่ีเก็บรักษา ไม่ถูก
สุขลกัษณะ  …. …. …. …. d62 

6.3 วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษา และรวบรวมขา้วเปลือกท่ี
เหมาะสมป้องกนัอนัตรายท่ีส่งผลต่อคุณภาพขา้วเปลือก …. …. …. …. d63 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
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ตอนที ่4 (ต่อ) 
  

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
7. การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ …. …. …. …. d7 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 

 
ปัญหาอ่ืนๆ  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
ตอนที ่5 ปัญหาและข้อเสนอแนะการด าเนินการแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลขิอง
เกษตรกร  

การแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของท่านมีปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการ
ด าเนินงานในประเด็นต่อไปน้ีระดบัใด  

3 = มาก        2 = ปานกลาง       1 = นอ้ย       0 = ไม่มีปัญหา 
  

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
1. สถานท่ีผลิต 

1.1 ท าเลท่ีตั้ง 
1.1.1 อยูใ่นพื้นท่ีท่ีก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่ชุมชน 

 
 
…. 

 
 
…. 

 
 
…. 

 
 
…. 

 
 

e111 
1.1.2 อยูใ่นบริเวณท่ีท าใหข้า้วกลอ้งงอกเกิดการปนเป้ือน …. …. …. …. e112 
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ตอนที ่5 (ต่อ) 
 

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
1.2 อาคารผลิตและพื้นท่ีการปฏิบติังาน      
1.2.1 โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั และเพดาน …. …. …. …. e121 
1.2.2 บริเวณท่ีผลิตตอ้งออกแบบใหมี้พื้นท่ีเพียงพอ 

สะดวกในการปฏิบติังาน แยกเป็นสัดส่วนชดัเจน และไม่อยู่
ใกลห้อ้งสุขา …. …. …. …. c122 

1.2.3 มีมาตรการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง และสัตวพ์าหะน าโรค …. …. …. …. c123 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
2. เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์      

2.1 ชนิด ประเภท และขนาดไม่เหมาะสมกบัก าลงัการ
ผลิต …. …. …. …. e21 

2.2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ ไม่มีความแขง็แรง 
ทนทาน และชนิดของวสัดุไม่เหมาะสม …. …. …. …. e22 

2.3 ไม่มีการตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้ง
ของเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ก่อนใชง้าน …. …. …. …. e23 

2.4 ขาดการท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอยา่ง
สม ่าเสมอ …. …. …. …. e24 
3. ส่ิงอ านวยความสะดวก      

3.1 บริเวณท่ีปฏิบติังานอากาศถ่ายเทไม่ดี …. …. …. …. e31 
3.2 แสงสวา่งไม่เพียงพอในการปฏิบติังาน …. …. …. …. e32 
3.3 น ้าท่ีใชท้  าความสะอาด แช่ หรือน่ึง ไม่สะอาด มี

คุณภาพขั้นต ่ากวา่มาตรฐานน ้าบาดาลบริโภค …. …. …. …. e33 
3.4 สถานท่ีเก็บสารเคมีขาดความปลอดภยัและไม่เป็น

สัดส่วน …. …. …. …. e34 
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ตอนที ่5 (ต่อ) 
 

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
3.5 ขาดการท าความสะอาด การระบายน ้าและการก าจดั

ของเสียไม่เพียงพอ …. …. …. …. e35 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
4. การควบคุมการปฏิบติังาน 

4.1 การรับซ้ือวตัถุดิบ 
4.1.1 ตอ้งรับซ้ือขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีไดจ้ากแหล่งท่ี

ไดรั้บมาตรฐานหรือทราบแหล่งท่ีมา …. …. …. …. e411 
4.1.2 ขา้วเปลือกมีความช้ืนไม่เกิน 14% เมล็ดสมบูรณ์ 

ตรงตามพนัธ์ุ และผา่นการเก็บรักษาเกิน 1 ปี …. …. …. …. e412 
4.1.2 ขา้วเปลือกมีความช้ืนไม่เกิน 14% เมล็ดสมบูรณ์ 

ตรงตามพนัธ์ุ และผา่นการเก็บรักษาเกิน 1 ปี …. …. …. …. e412 
4.1.3 ขา้วกลอ้งผา่นการกะเทาะหรือสีหยาบเพื่อเอาเปลือก

ออกไม่เกิน 2 สัปดาห์ มีคพัภะ หรือเอม็บริโอ ติดอยู ่และ
ความงอกไม่ต ่ากวา่ 70% …. …. …. …. e413 

4.2 การเพาะ 
4.2.1 ท าความสะอาดภาชนะและอุปกรณ์ก่อนและหลงั

การเพาะท่ีใช ้ …. …. …. …. e421 
4.2.2 ลา้งขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้ง ก่อนและหลงัการเพาะ …. …. …. …. e422 
4.2.3 เปล่ียนน ้าท่ีใชแ้ช่ขา้วทุก 4 ถึง 6 ชม.หรือเม่ือเร่ิมมี

กล่ินผดิปกติ หรือเร่ิมเกิดฟอง …. …. …. …. e423 
4.2.4 คพัภะหรือเอม็บริโอ ของขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้ง

เจริญออกมายาวกวา่ 0.5 - 1.0 มม. …. …. …. …. e424 
4.3 ขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้งท่ีเพาะงอกแลว้ ตอ้งน าไป

ผา่นความร้อน เพื่อลดปริมาณเช้ือจุลินทรีย ์ …. …. …. …. e43 
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ตอนที ่5 (ต่อ) 
 

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
4.4 การลดความช้ืน 
4.4.1 ท าการลดความช้ืน ขา้วเปลือกท่ีผา่นการเพาะงอก

แลว้ใหเ้หลือไม่เกิน 14% …. …. …. …. e441 
4.4.2 ท าการลดความช้ืน ขา้วกลอ้งท่ีผา่นการเพาะงอกให้

เหลือไม่เกิน 12% …. …. …. …. e442 
4.5 การสีแบบหยาบ (กรณีผลิตจากขา้วเปลือก) 
4.5.1 มีการป้องกนัก าจดัฝุ่ นท่ีเกิดจากกระบวนการผลิต …. …. …. …. e451 
4.5.2 มีการตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของ

เคร่ืองสีขา้ว ก่อนใชง้านทุกคร้ัง …. …. …. …. e452 
4.5.3 ผูป้ฏิบติัมีความรู้หรือผา่นการอบรมเร่ืองเคร่ืองสีขา้ว …. …. …. …. e453 
4.6 การบรรจุ 
4.6.1 มีการป้องกนัการปนเป้ือนจากฝุ่ น เศษโลหะ เศษ

แกว้ เศษพลาสติก และสารเคมี รวมถึงแมลงและอ่ืนๆใน
บริเวณ หรืออุปกรณ์ใชบ้รรจุขา้วกลอ้งงอก …. …. …. …. e461 

4.6.2 ภาชนะท่ีใชบ้รรจุอยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน ไม่ช ารุด 
และไม่มีการใชภ้าชนะเก่าท่ีเคยบรรจุวตัถุอนัตรายมาก่อน …. …. …. …. e462 

4.6.3 มีการทวนสอบเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์
ก่อนการใชง้านอยา่งสม ่าเสมอ …. …. …. …. e463 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
5. การเก็บรักษา 

5.1 สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาดถูกสุขลกัษณะอากาศ
ถ่ายเทไดดี้ สามารถป้องกนัสัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะน าโรค แมลง
ศตัรูขา้วแสงแดดและน ้าได ้ …. …. …. …. e51 
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ตอนที ่5 (ต่อ) 
  

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
5.2 จดัเรียงผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก อยา่งเป็นระเบียบ 

แยกเป็นหมวดหมู่ ไม่ปะปนกนัและมีป้ายแสดงท่ีชดัเจน …. …. …. …. e52 
5.3 วางผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกสัมผสักบัพื้นโดยตรง …. …. …. …. e53 
5.4 เก็บรักษาผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกรวมกบัวตัถุอนัตราย

ทางการเกษตร ปุ๋ยหรือสารเคมีอ่ืนท่ีเป็นอนัตรายต่อการ
บริโภค …. …. …. …. e54 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
6. การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล 

6.1 การท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอาคารสถานท่ี 
เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ อยา่งสม ่าเสมอ …. …. …. …. e61 

6.2 มีการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง สัตวพ์าหะน าโรคแมลง ฝุ่ น
และผง ปนเป้ือนผลิตภณัฑ์ …. …. …. …. e62 

6.3 การแยกขา้วกลอ้งงอกท่ีไม่ไดคุ้ณภาพ ของเสียและ
ขยะ ออกนอกบริเวณผลิต  …. …. …. …. e63 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
7. พาหนะขนส่ง สะอาด ปิดมิดชิด และสามารถป้องกนัน ้าได ้ …. …. …. …. e7 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
8. สุขลกัษณะส่วนบุคคล 

8.1 ระเบียบ/ขอ้บงัคบัในการเขา้ไปในบริเวณการผลิต …. …. …. …. e81 
8.2 หอ้งสุขา และส่ิงอ านวยความสะดวกดา้นสุขลกัษณะ

ส่วนบุคคลเพียงพอส าหรับผูป้ฏิบติังาน …. …. …. …. e82 
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ตอนที ่5 (ต่อ) 
 

ประเด็น 
ระดบัปัญหา ส าหรับ

ผูว้จิยั 3 2 1 0 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
9. การฝึกอบรมเร่ืองการปฏิบติัท่ีดีเก่ียวกบัสุขลกัษณะและ
ความปลอดภยัของอาหารให้กบัผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง …. …. …. …. e9 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 
10. การบนัทึกขอ้มูล  

10.1 การบนัทึก (1) ขอ้มูลทัว่ไปของผูป้ระกอบการ (2) 
การรับซ้ือวตัถุดิบ(3) กระบวนการผลิต (4) การท าความ
สะอาดและบ ารุงรักษา (5) การขนส่ง (6) ประวติัพนกังาน …. …. …. …. e101 
ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………..……………………………
……………………………………………………………..…………………………………….…… 

 
ปัญหาอ่ืนๆ  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ประวตัิผู้วจิัย 
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