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บทคดัย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) ลกัษณะทัว่ไปของการออมของครัวเรือนของ
ประเทศไทย  และ 2) ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนของประเทศไทย 
 การศึกษาใช้ขอ้มูลทุติยภูมิเก่ียวกับ เงินออมในรูปเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคาร
พาณิชย ์รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย รายไดจ้ากทรัพยสิ์น อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปี ของธนาคาร
พาณิชย ์และอตัราเงินเฟ้อ จากธนาคารแห่งประเทศไทยและสํานักงานคณะกรรมการพฒันาการ
เศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ซ่ึงเป็นขอ้มูลอนุกรมเวลารายปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523–2552  วิเคราะห์ขอ้มูล
ด้วยสมการถดถอยพหุคูณ ประมาณค่าพารามิเตอร์ของตัวแปรต่างๆ ด้วยวิธีกาํลังสองน้อยท่ีสุด 
การศึกษาการออมคร้ังน้ีใชเ้ฉพาะปริมาณเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยเ์ท่านั้น 
 ผลการศึกษาพบว่า 1) การออมของภาคครัวเรือนไทยอยูใ่นระดบัตํ่า กล่าวคือค่าความโนม้
เอียงของการออมหน่วยสุดทา้ยเท่ากบั 0.004 และมีแนวโนม้ในภาพรวมลดลงสาเหตุเน่ืองจากการลด
ของการออมสุทธิภาครัฐบาลภาคครัวเรือน  และการออมสุทธิภาคครัวเรือนลดลง เน่ืองจากสาเหตุ
หลายประการ เช่น มีการอุปโภคบริโภคในกลุ่มสินคา้คงทนท่ีมีราคาสูงเพิ่มข้ึน รัฐมีสวสัดิการเพิ่มข้ึน
ทาํใหค้รัวเรือนลดความจาํเป็นท่ีจะตอ้งออมเงินสาํหรับใชใ้นยามจาํเป็นและยงัมีอุปสรรคและขอ้จาํกดั
ในการเขา้ถึงแหล่งเงินออมเงิน  2) ปัจจยัในการกาํหนดการออมของครัวเรือนไทยท่ีธนาคารพาณิชยท่ี์
ระดบันยัสาํคญัทางสถิติ  0.05  ไดแ้ก่  รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย  และอตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปี 
โดยรายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อยมีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบัปริมาณเงินฝากของภาคครัวเรือนท่ี
ธนาคารพาณิชย ์ส่วนอตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปีมีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้มกบัปริมาณ
เงินฝากจากภาคครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์ สาํหรับค่าความโนม้เอียงของการออมหน่วยสุดทา้ยตาม
ทฤษฎีการออมท่ีสมัพนัธ์กบัรายไดส้มับูรณ์ของเคนส์ มีค่าเท่ากบั 0.004 
 
คาํสําคญั  การออม  ปริมาณเงินฝากจากภาคครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์ 
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Abstract 

/ 
 

The main objectives of the study were to: 1) study the general situation of 
household savings in Thailand; and 2) analyze the factors affecting household savings 
in Thailand. 

This study used yearly time series secondary data during 1980-2009.      
The data comprised household commercial bank deposits, disposable personal 
income, property income, one-year fixed deposit interest rate of commercial banks, 
and inflation rate  collected from Bank of Thailand and Office of the National 
Economic and Social Development Board . The study employed a regression model 
and the Ordinary Least Square (OLS) method to analyse and estimate parameters.  
The household saving in the study was only focused on commercial bank deposits . 

The study results showed that: 1) household saving in Thailand was 
generally  at low level which the marginal propensity to save (MPS) was 0.004, and 
its trend broardly declied  because of an decrease in both government and household 
net savings. These occured from various factors such as an increase in consumption 
on expensive durable goods of people, an increase in government welfare, and the 
limitation of the sources of savings accesability. 2) Factor affecting household savings 
in Thailand, at the 0.05 statistical significant level, were disposable personal income 
and one year fixed deposit interest rate. The first revealed positive relationship with 
household deposits at commercial banks. The second disclosed the opposite sign with 
the deposits. Regarding marginal propensity to save (MPS) according the Keynes’ theory 
of saving relative to absolute income its value was 0.004. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Saving Household saving mobilized by commercial bank 
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บทที ่1 

บทนํา 
 
 
1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 
การออมเป็นพฤติกรรมของบุคคลในสงัคมท่ีมีความสาํคญั 2 ส่วน ส่วนท่ีหน่ึง คือต่อผู ้

ออมเงินเอง กล่าวคือ เงินออมเป็นหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิตของผูอ้อมในระยะยาว และส่วนท่ี
สอง คือต่อการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ กล่าวคือการออมเป็นแหล่งท่ีมาของเงินทุนสาํหรับการ
ลงทุนของประเทศ  

 
การพฒันาเศรษฐกิจของประเทศใหบ้รรลุเป้าหมายหรือเจริญเติบโตในอตัราสมํ่าเสมอ

นั้นยอ่มตอ้งอาศยัปัจจยัการผลิตท่ีสาํคญัคือ ทุน โดยแนวทางการสะสมทุนมีแหล่งเงินทุนจาก 2 
แหล่ง คือ การออมภายในประเทศและการกูย้มืจากต่างประเทศ ถึงแมว้า่การพ่ึงพิงแหล่งเงินทุนจาก
ทั้งสองแหล่งจะมีผลต่อการเพิ่มข้ึนของเงินทุนไดก้ต็าม แต่การพึ่งพิงแหล่งเงินทุนจากต่างประเทศ
มากเกินไปอาจส่งผลกระทบต่อเสถียรภาพทางการเงินของประเทศได ้ ดงันั้นความพยายามในการ
ระดมเงินออมในประเทศจึงเป็นวิธีการหน่ึงท่ีจะบรรลุเป้าหมายทางดา้นความเจริญเติบโตและ
เสถียรภาพทางเศรษฐกิจในระยะยาว คือความพยายามท่ีจะใหป้ระเทศพึ่งตนเองใหม้ากข้ึน จาก
แนวความคิดของฮาร์รอด (Harrod) โดมาร์ (Dormar) และโซโลว ์ (Solow) ท่ีกล่าวถึงบทบาทของ
การออมและการลงทุนในกลไกของกระบวนการพฒันาเศรษฐกิจ การออมเป็นส่ิงสาํคญัต่ออตัรา
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยการออมนั้นจะตอ้งออมไปเพื่อการลงทุน ขณะเดียวกนั อดมั สมิธ 
(Adam Smith)  ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการออมไวใ้นหนงัสือ “An Inquiry into the Nature and 
Causes of the Wealth of Nations”  วา่การออมหรือการสะสมทุนทาํใหเ้กิดการแบ่งงานกนัทาํตาม
ความถนดั ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดการพฒันาเศรษฐกิจ ดงันั้นรัฐบาลของประเทศต่างๆโดยทัว่ไปจึงไดเ้นน้
ใหค้วามสาํคญัในการหามาตรการส่งเสริมใหเ้กิดการออมภายในประเทศในรูปแบบต่างๆ โดย
กาํหนดมาตรการเพื่อบรรลุเป้าหมาย เช่น การจดัตั้งคณะกรรมการระดมเงินออมแห่งชาติ การ
ส่งเสริมการออมในระยะยาวดว้ยการทาํประกนัชีวิต เป็นตน้  
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จากท่ีกล่าวมาแลว้จะเห็นไดว้า่หากตอ้งการใหป้ระเทศไทยมีความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจควรทาํการศึกษาถึงมาตรการต่างๆ ท่ีมีผลทาํใหอ้ตัราการออมเพิ่มข้ึน และในการท่ีจะสร้าง
มาตรการท่ีเหมาะสมไดน้ั้นจาํเป็นจะตอ้งทราบถึงพฤติกรรมการออมระดบัมหภาคของระบบ 
เศรษฐกิจและปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการออมของประเทศไทยในลกัษณะต่างๆ เพื่อท่ีจะไดก้าํหนด
เป็นมาตรการท่ีเหมาะสมสาํหรับการเพิ่มอตัราการออมต่อไป  

  
นอกจากน้ีการออมเป็นพฤติกรรมของบุคคลในสงัคมท่ีมีความสาํคญัอีกประการหน่ึง คือ

ผูอ้อมเงินเอง กล่าวคือ เงินออมนั้นเป็นหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิตของผูอ้อมในระยะยาว แต่
ปัจจุบนั เน่ืองดว้ยการเปล่ียนแปลงไปตามระบบเศรษฐกิจโลก ระบบทุนนิยม ระบบตลาด จึงเกิด
สงัคมบริโภคนิยม ซ่ึงเป็นสงัคมท่ีมุ่งกระตุน้ใหบุ้คคลมีความตอ้งการบริโภคอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุดข้ึน 
กล่าวคือพฤติกรรมการบริโภคของคนไทยนั้นเปล่ียนแปลงไปในทิศทางบริโภคมากกวา่การออม  

 

2. วตัถุประสงค์การศึกษา 
 

2.1 เพื่อศึกษาลกัษณะทัว่ไปของการออมของครัวเรือนของประเทศไทย 
2.2 เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนของประเทศไทย 

 

3. ขอบเขตของการศึกษา 
 

การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในประเทศไทยน้ีไดก้าํหนดขอบเขต
การศึกษาเฉพาะเงินออมท่ีเป็นเงินฝากของครัวเรือนในระบบธนาคารพาณิชยท์ั้งท่ีเป็นเงินฝากกระแส
รายวนั เงินฝากเผือ่เรียกและเงินฝากประจาํ ท่ีฝากไวใ้นธนาคารพาณิชยข์องไทยเท่านั้น เน่ืองจากไม่
สามารถหาขอ้มูลเงินออมท่ีอยูน่อกระบบธนาคารไดแ้ละกาํหนดระยะเวลาของการศึกษาในช่วงเวลา 
30 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523 – พ.ศ. 2552  
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4. กรอบแนวคดิในการศึกษา 
 

ในการศึกษาวจิยัน้ีไดใ้ชข้อ้มูลทุติยภูมิท่ีรวบรวมจากธนาคารแห่งประเทศไทยและ
สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติมาสร้างสมการถดถอยโดยใช้
เคร่ืองมือทางเศรษฐมิติดว้ยวธีิกาํลงัสองนอ้ยท่ีสุดแบบธรรมดา หาค่าความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร
ต่างๆ ตวัแปรตามคือเงินออมในรูปเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์ และตวัแปรอิสระไดแ้ก่ 
รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย รายไดจ้ากทรัพยสิ์น อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปี ของธนาคารพาณิชย ์
และอตัราเงินเฟ้อ 

 
5. สมมตฐิานการศึกษา 

 
5.1 เงินออมในรูปของเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยมี์ความสมัพนัธ์ใน

ทิศทางเดียวกนักบัรายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย  (Disposable Personal Income)  
5.2 เงินออมในรูปของเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยมี์ความสมัพนัธ์ใน

ทิศทางเดียวกนักบัรายไดจ้ากทรัพยสิ์น  
5.3 เงินออมในรูปของเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยมี์ความสมัพนัธ์ใน

ทิศทางเดียวกนักบัอตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปี ของธนาคารพาณิชย ์
5.4 เงินออมในรูปของเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยมี์ความสมัพนัธ์ใน

ทิศทางตรงกนัขา้มกบัอตัราเงินเฟ้อ 
 

6. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

6.1 การออม ในการศึกษาน้ี หมายถึงปริมาณเงินเฉพาะเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคาร
พาณิชยไ์ทยเท่านั้น 

6.2 รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย  (Disposable Personal Income: DPI) หมายถึง รายไดท่ี้
ครัวเรือนไดรั้บหลงัหกัภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดา  

6.3 รายไดจ้ากทรัพยสิ์น (Income from Property) หมายถึง ผลประโยชน์อนัเกิดจาก
ทรัพยสิ์นท่ีถือครองอยู ่ รายไดเ้หล่าน้ีจะอยูใ่นรูป ค่าเช่า ดอกเบ้ีย และเงินปันผล รายไดป้ระเภทน้ี
มกัจะมีลกัษณะเป็นรายไดช้ัว่คราวมากกวา่รายไดท่ี้เป็นเงินเดือนและค่าจา้ง  
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7. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

7.1 ทาํใหท้ราบถึงลกัษณะทัว่ไปและปัจจยัทางเศรษฐกิจท่ีมีผลกระทบต่อการออมของ
ครัวเรือนในประเทศไทย 

7.2 เพื่อใชเ้ป็นประโยชนใ์นการจดัทาํขอ้เสนอแนะเพ่ือใหมี้การส่งเสริมการออมของ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในภาครัฐและภาคเอกชนและพิจารณาแนวทางในการสนบัสนุนการเร่งระดม
เงินออม เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศอยา่งย ัง่ยนื 
 



 

บทที ่2 

แนวคดิทฤษฎแีละวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 
 
1. แนวคดิทัว่ไปของการออม 

จอห์น เมยน์าร์ด เคนส์ (John Maynard Keynes) นกัเศรษฐศาสตร์ชาวองักฤษ ได้
ตั้งสมมติฐานวา่ดว้ยการบริโภคไว ้ 2 ขอ้คือ ประการแรก รายไดท่ี้เพิ่มข้ึนในแต่ละคร้ังนั้น จะแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วนคือ ถา้ไม่ใชจ่้ายในการบริโภคเพิ่มข้ึนกจ็ะเกบ็ออมไว ้ ประการท่ีสอง รายไดท่ี้
เพิ่มข้ึนในแต่ละคร้ัง จะทาํใหค้่าใชจ่้ายในการบริโภคและการออมเพ่ิมข้ึนพร้อมๆ กนั แต่ค่าใชจ่้าย
ในการบริโภคท่ีเพิ่มข้ึนจะเพิม่ข้ึนเป็นอตัราส่วนนอ้ยกวา่รายไดท่ี้เพิ่มข้ึน  

 
คาํจาํกดัความของการออม 

การออมสามารถจะนิยามไดว้า่เป็นการเพ่ิมข้ึนของทรัพยสิ์นทั้งหมด หกัดว้ยการ
เพิ่มข้ึนของหน้ีสินทั้งหมดหลงัจากท่ีไดมี้การปรับค่าของบางรายการ สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 
กลุ่มคือ (วิไลลกัษณ์และวลยัภรณ์: 2531) 

1. การออมเป็นความแตกต่างระหวา่งรายไดก้บัรายจ่ายในช่วงเวลาหน่ึงซ่ึงสามารถ
หาไดจ้ากบญัชีกาํไรขาดทุน 

2. การออมเป็นการเปล่ียนแปลงสุทธิของทรัพยสิ์นหกัดว้ยหน้ีสินซ่ึงหาไดจ้าก
บญัชีงบดุล  

เงินออม ในความหมายของรายไดป้ระชาชาติ คือ เงินรายไดข้องประเทศท่ีเหลือจาก
การใชจ่้ายในช่วงเวลาหน่ึงปี ซ่ึงโดยทัว่ไปแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ส่วน คือ 1) เงินออมของภาคเอกชน 2) 
เงินออมของภาครัฐบาล และ 3) เงินออมท่ีอยูภ่าคการเงิน (พรเพญ็ ภู่วิทยพนัธ์ุ: 2540)
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1) เงินออมของภาคเอกชน 
ในช่วงเวลาหน่ึง (1 ปี) รายไดท่ี้ภาคเอกชนไดรั้บในรูปต่างๆ เช่น การขายผลผลิต ขาย

บริการ หรือรับจา้งทาํงานต่างๆ เม่ือหกัรายจ่ายในช่วงเวลาเดียวกนัออก ส่วนของรายไดท่ี้เหลือจาก
รายจ่าย คือ เงินออมของภาคเอกชน ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็นเงินออมในภาคครัวเรือนและเงินออมในภาค
ธุรกิจ 

1.1) เงินออมในภาคครัวเรือน (Household Saving) ตามทฤษฎีการบริโภคในวฏัจกัร
ชีวิต (Life-Cycle Theory) โดย  ศาสตราจารยฟ์รังโก โมดิกลิอานี (Franco Modigliani) อลัเบิร์ต 
แอนโด (Albert Ando) และริชาร์ด บรูมเบิร์ก (Richard Brumberg) ไดก้าํหนดใหค้รัวเรือนเป็น
หน่วยบริโภคของสงัคม เงินออมคือส่วนของรายไดท่ี้เหลือจากการใชจ่้ายในปัจจุบนัและเกบ็ไว้
บริโภคในอนาคต ในการเกบ็เงินออมอาจเกบ็ไวใ้นรูปของเงินสดหรือลงทุนในทรัพยสิ์นทาง
การเงินต่างๆ เช่น ฝากธนาคารในรูปของเงินฝากประจาํ ซ้ือพนัธบตัรรัฐบาล/รัฐวิสาหกิจ ซ้ือหุน้
สามญัของธุรกิจเอกชน หรือลงทุนในทรัพยสิ์นถาวร เช่น ท่ีดิน บา้น ท่ีอยูอ่าศยั เป็นตน้ 

ในประเทศกาํลงัพฒันา ภาคครัวเรือนมกัไม่ไดมี้พฤติกรรมเป็นเพียงหน่วยบริโภคของ
สงัคมเพียงอยา่งเดียว แต่ไดท้าํหนา้ท่ีเป็นผูล้งทุนดว้ย โดยหน่วยผลิตเหล่าน้ีมกัอยูใ่นรูปของธุรกิจ
แบบครอบครัวซ่ึงมีขนาดเลก็ แต่มีจาํนวนมาก ในบญัชีรายไดป้ระชาชาติไดร้วมเงินลงทุนของภาค
ครัวเรือนไวเ้พยีง 2 รายการ คือ เงินลงทุนในดา้นท่ีอยูอ่าศยั และซ้ือท่ีดินใหม่ ส่วนการลงทุนในรูป
อ่ืน เช่น ธุรกิจภาคครัวเรือนนั้นไดถู้กนาํไปใชร้วมไวใ้นการลงทุนภาคธุรกิจ 

จากการสาํรวจภาคครัวเรือนในหลายประเทศซ่ึงรวมประเทศไทยพบวา่กลุ่มชนท่ีมีเงิน
ออมมากในภาคครัวเรือน คือ กลุ่มท่ีประกอบธุรกิจส่วนตวัขนาดยอ่มทั้งในดา้นการผลิต การคา้และ
การบริการ สาํหรับประเทศไทยนั้น ขอ้มูลก่อนวกิฤติการณ์ทางการเงิน ในปี 2540 พบวา่ ร้อยละ 21
ของครัวเรือนมีธุรกิจส่วนตวัโดยใชเ้งินออมท่ีสะสมไวใ้นการลงทุนไม่ใช่จากสินเช่ือ ส่วนประกอบ
การส่วนตวัดา้นการผลิตภาคเกษตร เช่น ชาวไร่ ชาวนา ส่วนใหญ่มกัเป็นผูย้ากจนและมีเงินออม
นอ้ย แต่เน่ืองจากครัวเรือนท่ีมีพฤติกรรมในดา้นการลงทุนมีจาํนวนไม่มาก ในทางทฤษฎีภาค
ครัวเรือนจึงยงัคงถูกสมมติใหเ้ป็นกลุ่มท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นผูอ้อมโดยไม่ลงทุน 

1.2) เงินออมในภาคธุรกิจ (Private Corporate Savings) สาํหรับธุรกิจเอกชนท่ีมิใช่
สถาบนัการเงิน ส่วนท่ีเหลือของรายรับภายหลงัหกัค่าใชจ่้ายต่างๆ ออก คือกาํไรสุทธิของธุรกิจ 
ส่วนหน่ึงของกาํไรจะถูกนาํไปจดัสรรใหแ้ก่ผูถื้อหุน้ในรูปของเงินปันผล กาํไรส่วนท่ีเหลือจากการ
จดัสรรแลว้กคื็อ กาํไรสะสม ธุรกิจอาจนาํกาํไรสะสมน้ีไปลงทุนต่อหรือคงไวใ้นรูปของกาํไรสะสม 
กาํไรสะสมกคื็อเงินออมของภาคธุรกิจนัน่เอง กาํไรสะสมน้ีอาจอยูใ่นรูปของเงินฝากธนาคาร หรือ 
ทรัพยสิ์นทางการเงิน ซ่ึงสามารถเปล่ียนสภาพเป็นเงินสดไดเ้ร็ว เช่น หุน้สามญั พนัธบตัร ในทาง
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ทฤษฎีมกัสมมติใหภ้าคธุรกิจเอกชนเป็นผูใ้ชเ้งินออมมากกวา่เงินท่ีตนเกบ็สะสมได ้ โดยส่วนเกินน้ี
จะไดจ้ากเงินออมของภาคครัวเรือน 

2) เงินออมของภาครัฐบาล (Public Savings) 
เงินออมของรัฐบาล หมายถึง เงินรายรับจากภาษีอากรของรัฐบาลท่ีหกัค่าใชจ่้ายออก

แลว้ เงินส่วนน้ีเรียกวา่เงินคงคลงั ในกรณีท่ีรัฐบาลมีรายรับนอ้ยกวา่รายจ่าย รัฐบาลสามารถกูย้มืเงิน
ออมจากภาคเอกชนมาใชจ่้ายในรูปการขายตราสาร เช่น หุน้กู ้ พนัธบตัร เงินออมของภาคเอกชนท่ี
รัฐดึงดูดเขา้ไปกจ็ะถูกนาํไปใชจ่้ายในภาครัฐบาลทาํใหเ้งินออมท่ีมีไวเ้พื่อการใชจ่้ายในรูปของการ
บริโภคและการลงทุนสาํหรับภาคเอกชนนอ้ยลง 

3) เงินออมของภาคการเงิน (Financial Sector Savings) 
ภาคการเงินประกอบดว้ยสถาบนัการเงินทั้งของภาครัฐและเอกชน เช่น ธนาคารกลาง 

ธนาคารพาณิชย ์ บริษทัเงินทุนหลกัทรัพย ์ โรงรับจาํนาํ เป็นตน้ เงินออมในส่วนน้ีจะมีลกัษณะ
เช่นเดียวกบัเงินออมในภาคธุรกิจเอกชน จะแตกต่างกนัในกระบวนการของการคาํนวณ กาํไรสะสม 
ซ่ึงคือเงินออมนั้นเอง สถาบนัการเงินจะตอ้งนาํกาํไร/ขาดทุนท่ีเกิดจากอตัราแลกเปล่ียนมาเป็นส่วน
หน่ึงของรายได ้ (กรณีกาํไร) และเป็นรายจ่าย (กรณีขาดทุน) ดว้ย ส่วนกระบวนการคิดกาํไรสะสม
ธุรกิจธรรมดาไม่ตอ้งคาํนวณถึงส่วนต่างท่ีเกิดจากอตัราแลกเปล่ียน 

 
วตัถุประสงค์ทีสํ่าคญัของการออม 

1. เพื่อไวใ้ชจ่้ายในอนาคตยามชรา เป็นเหตุผลท่ีสาํคญัท่ีสุดในการเกบ็ออมของคน
ทัว่ๆไป ซ่ึงรู้ดีวา่ในยามชรานั้นรายไดจ้ากการทาํมาหา เล้ียงชีพจะตอ้งลดลงหรืออาจจะหมดไป 

2. เพื่อไวใ้ชจ่้ายในยามฉุกเฉิน ยามฉุกเฉินคือยามท่ีเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดฝันมาก่อน
ซ่ึงจาํเป็นจะตอ้งใชจ่้ายอยา่งกะทนัหนั เช่น การประสบอุบติัเหตุ การเจบ็ไขไ้ดป่้วย เป็นตน้ 

3. เพื่อไวใ้ชจ่้ายสาํหรับการศึกษา การเกบ็ออมไวเ้พื่อการศึกษานั้นอาจจะเป็น
การศึกษาสาํหรับตนเองหรือสาํหรับบุตรหลานกไ็ด ้โดยผูท่ี้วางแผนชีวติท่ีดีจะตอ้งพยายามเพิ่มพนู
ความรู้ความสามารถดว้ยการพยายามใหมี้การศึกษาสูงข้ึน ทั้งของตนเองและบุตรหลาน 

4. เพื่อไวใ้ชจ่้ายในการซ้ือท่ีอยูอ่าศยั ซ่ึงเป็นปัจจยัส่ีท่ีจาํเป็นแก่การดาํรงชีวิต สาํหรับ
ผูท่ี้ยงัไม่มีท่ีอยูอ่าศยัเป็นของตนเอง 

5. เพื่อซ้ือเคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการประกอบอาชีพ เช่น กรณีของชาวไร่ ชาวนา 
6. เพื่อไวใ้ชจ่้ายในการซ้ือสินคา้ถาวรหรือส่ิงอาํนวยความสะดวกในการครองชีพ 

เช่น ส่ิงอาํนวยความสะดวกในบา้น รถยนต ์เคร่ืองเสียง เป็นตน้ 
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7. เพื่อใหไ้ดม้าสาํหรับหลกัประกนับางอยา่ง ในท่ีน้ีไดแ้ก่การประกนัชีวิต ประกนัภยั 
ประกนัอุบติัเหตุ เป็นตน้ 

8. เพื่อหาผลประโยชน์และรายได ้อนัไดแ้ก่ผลตอบแทนท่ีจะไดจ้ากการออม เช่น 
ดอกเบ้ีย เงินปันผล เป็นตน้ 

9. เพื่อจดัตั้งธุรกิจ ซ่ึงอาจเป็นเหตุผลอีกประการหน่ึงในการเกบ็ออมของครัวเรือน
เพราะเช่ือกนัวา่การประกอบธุรกิจจะทาํใหฐ้านะทางเศรษฐกิจของผูท้าํธุรกิจดีข้ึน เม่ือผูใ้ดมีลู่ทาง
จะประกอบธุรกิจไดก้ย็อ่มพยายามท่ีจะทาํ โดยปัจจยัท่ีสาํคญัในการประกอบธุรกิจกคื็อ เงินทุน 

10. เพื่อใชจ่้ายในการซ้ือเคร่ืองประดบั อาจะเป็นเหตุผลในการออมอยา่งหน่ึงของผูมี้
รสนิยมในการประดบัประดาเคร่ืองแต่งกาย โดยถา้เม่ือใดท่ีอยูใ่นฐานะจะออมได ้ผูมี้รสนิยม
ดงักล่าวจะออมไวเ้พื่อการน้ี 

11. เพื่อใชจ่้ายในกิจกรรมทางดา้นสงัคม ซ่ึงค่าใชจ่้ายเก่ียวกบักิจกรรมทางสงัคม เช่น
การใชข้องขวญัวนัเกิด แต่งงาน ข้ึนบา้นใหม่ เป็นตน้  

12. เพื่อเกบ็ไวเ้ป็นมรดกของบุตรหลานในอนาคตเพื่อไวใ้ชจ่้ายในกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น 
การออมไวเ้พือ่ใชจ่้ายในการสมรส เพื่อการท่องเท่ียว เพ่ือทาํบุญ เป็นตน้ 
 

ปัจจยัทีก่าํหนดการออม 
ปัจจยัท่ีกาํหนดการออมมีดงัน้ี 
1) ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย 

1.1)  รายได ้รายไดท่ี้กาํหนดการออมนั้นมี 2 รูปแบบดงัน้ี 
(1) ระดบัรายได ้ หมายถึง ขนาดหรือจาํนวนรายไดท่ี้มีผลกระทบต่อการ

ออมในทิศทางเดียวกนั นัน่คือการออมจะเพ่ิมข้ึนเม่ือระดบัของรายไดด้งัต่อไปน้ีเพิ่มข้ึน (1) รายได้
ระยะสั้นหรือในปัจจุบนัเกิดข้ึนในระยะเดียวกบัการออม (2) รายไดร้ะยะยาว อาจจะอยูใ่นรูปรายได้
ตลอดอายขุยั รายไดเ้ปรียบเทียบกบักลุ่มในสังคม รายไดใ้นอดีต รายไดถ้าวร (อาจจะหมายถึงรายได้
สูงสุดในระยะก่อนกไ็ด)้ รายไดท่ี้เป็นตวัเงิน รายไดช้ัว่คราว และรายไดซ่ึ้งสามารถใชจ่้ายไดจ้ริง
หลงัการหกัภาษีแลว้ 

(2) รายไดต่้อหน่วย ไดแ้ก่ รายไดต่้อหวั และรายไดสุ้ทธิท่ีแทจ้ริงต่อหวั 
รายไดด้งักล่าวน้ีกจ็ะมีผลต่อการออมในทิศทางเดียวกนั 

1.2) ทรัพยสิ์น เป็นปัจจยัท่ีสาํคญัชนิดหน่ึงในการกาํหนดขนาดการออม โดย
บุคคลหรือระบบเศรษฐกิจท่ีมีปริมาณการสะสมทรัพยสิ์นไวสู้ง จะมีความสามารถในการออมสูง
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ตามไปดว้ย โดยทรัพยสิ์นท่ีกาํหนดการออมนั้นมีหลายรูปแบบ เช่น ทรัพยสิ์นสุทธิทั้งหมด 
ทรัพยสิ์นสภาพคล่อง ทรัพยสิ์นสภาพคล่องต่อหวั และ ทรัพยสิ์นสภาพคล่องต่อรายได ้

1.3) ลกัษณะการกระจายรายไดใ้นกลุ่มชน มีผลต่อการออมเช่นกนั กล่าวคือ ผูท่ี้
มีรายไดสู้งข้ึนยอ่มจะมีการออมสูงข้ึน เม่ือมีการเปล่ียนแปลงการกระจายรายไดก้ย็อ่มจะมีการออม
เปล่ียนแปลงไปตามลกัษณะของการกระจายรายได ้

1.4 ) ปริมาณเงินในระบบเศรษฐกิจ ปริมาณเงินในระบบเศรษฐกิจเป็นปัจจยัหน่ึง
ท่ีมีผลต่อขนาดของการออม นัน่คือ เม่ือปริมาณเงินในระบบเศรษฐกิจเพิ่มข้ึน ปริมาณการออมกจ็ะ
เพิ่มข้ึนเช่นกนั 

1.5) อตัราดอกเบ้ียและผลตอบแทน เป็นท่ีเช่ือกนัวา่เป็นตวัแปรท่ีมีผลต่อการ
ออมโดยเฉพาะการออมท่ีสถาบนัการเงินต่างๆ พบวา่เม่ืออตัราดอกเบ้ียเพ่ิมข้ึน ปริมาณการออมจะ
เพิ่มข้ึน ดงันั้นอตัราดอกเบ้ียหลายประเภทจะเป็นตวัแปรในการกาํหนดการออมในสถาบนัการเงิน 
เช่น อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํของธนาคารพาณิชย ์ อตัราดอกเบ้ียของตัว๋สญัญาใชเ้งินของบริษทั
เงินทุน ส่วนอตัราผลตอบแทนจากหลกัทรัพยก์มี็อิทธิพลต่อการออมในลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกบั
อตัราดอกเบ้ีย นัน่คือ เม่ืออตัราผลตอบแทน เช่น อตัราผลตอบแทนพนัธบตัรรัฐบาล อตัรา
ผลตอบแทนจากหุน้ประเภทต่างๆ สูงข้ึน การออมในรูปหลกัทรัพยด์งักล่าวจะเพิ่มข้ึน อยา่งไรกต็าม 
บางคร้ังอาจมีขอ้โตแ้ยง้วา่เม่ืออตัราดอกเบ้ียและอตัราผลตอบแทนสูงข้ึน รายไดใ้นรูปอตัราดอกเบ้ีย
และอตัราผลตอบแทนสูงข้ึน การบริโภคจะเพิ่มข้ึน โดยท่ีอาจมีผลท่ีทาํใหก้ารออมจะลดลง 

1.6)  ระดบัราคาหรือภาวะเงินเฟ้อ มีความสาํคญัต่อปริมาณการออมเช่นกนั ทั้งน้ี
เพราะการท่ีระดบัราคาสินคา้เพิ่มข้ึนจะทาํใหป้ระชาชนตอ้งใชจ่้ายเพิ่มข้ึนเพ่ือรักษาระดบัการ
บริโภคของตนไว ้ จึงเป็นผลใหก้ารออมลดลง สาํหรับระดบัราคาท่ีมีอิทธิพลต่อการออม ไดแ้ก่ 
ระดบัราคาสินคา้ทัว่ไป ระดบัราคาสินคา้จาํเป็นต่อการครองชีพ การคาดคะเนราคาหรือภาวะเงิน
เฟ้อในอนาคต ถา้มีการคาดคะเนวา่จะเกิดเงินเฟ้อข้ึน จะทาํใหมี้การบริโภคสินคา้เพิ่มข้ึน จนทาํให้
การออมลดลง 

1.7)  การบริโภค อาจกล่าวไดว้า่เป็นปัจจยัโดยตรงท่ีกาํหนดการออม เพราะถา้
บริโภคเพิ่มข้ึน การออมจะลดลง สาํหรับการบริโภคท่ีมีอิทธิพลต่อการออมไดคื้อ การบริโภคใน
ปัจจุบนั การบริโภคในอดีตอาจมีผลต่อการออมในปัจจุบนัได ้ เน่ืองจากเงินท่ีเหลือจากการบริโภค
ในอดีตจะกลายเป็นการออมในปัจจุบนั 

1.8)  ภาษี อาจจะมีอิทธิพลต่อการออมได ้ เพราะการเกบ็ภาษีเพิ่มข้ึน จะทาํให้
รายไดท่ี้สามารถใชจ่้ายไดจ้ริงของประชาชนจะลดนอ้ยลง การออมจึงลดลงตามไปดว้ย และภาษีท่ีมี
อิทธิพลโดยตรงต่อการออมกคื็อ ภาษีทางตรงและภาษีดอกเบ้ียและเงินปันผล 
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2) ปัจจยัทางสงัคม 

เป็นปัจจยัท่ียอมรับวา่มีอิทธิพลต่อการออมไม่นอ้ยไปกวา่ปัจจยัทางเศรษฐกิจ
โดยเฉพาะการออมของครัวเรือนคือปัจจยัทางสงัคม โดยปัจจยัทางสงัคมท่ีเช่ือกนัวา่มีอิทธิพลต่อ
การออมคือ 

2.1) จาํนวนผูมี้เงินไดใ้นครอบครัว จะเป็นตวักาํหนดวา่ครัวเรือนจะออมได้
หรือไม่ ถา้จาํนวนผูมี้เงินไดใ้นครอบครัวสูง โอกาสท่ีจะออมยอ่มเป็นไปไดม้ากกวา่ครอบครัวท่ีมี
จาํนวนผูมี้เงินไดน้อ้ย 

2.2) รสนิยมในการบริโภค จะมีอิทธิพลต่อการออมมากเน่ืองจากถา้บริโภคมากก็
จะออมนอ้ย 

2.3) อาย ุจะมีอิทธิพลต่อการออมตามทฤษฎีการบริโภคตามช่วงอายขุยั นัน่คือ ผู ้
มีอายใุนวยักลางคนจะมีการออมสูงกวา่ในวยัตน้และวยับั้นปลายของชีวติ 

2.4) การศึกษาเช่ือวา่จะมีผลต่อการออมโดยทัว่ไป ผูท่ี้มีการศึกษาสูงจะออม
มากกวา่ผูท่ี้มีการศึกษานอ้ยกวา่ ทั้งน้ีอาจจะเน่ืองจากผูท่ี้มีการศึกษาสูงมกัจะมีรายไดสู้งกวา่ หรือ
เป็นผูท่ี้เขา้ใจในความสาํคญัของการออมมากกวา่ 

2.5) อาชีพ เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีผลต่อการออม เพราะนอกจากความต่างกนัของ
อาชีพจะทาํใหเ้กิดความต่างกนัในเร่ืองของรายไดแ้ลว้ ลกัษณะของอาชีพบางอาชีพกจ็าํเป็นจะตอ้งมี
การออม ไปในตวั 

2.6) ขนาดของครัวเรือน จะมีผลต่อการออม โดยครัวเรือนขนาดใหญ่ท่ีมีจาํนวน
สมาชิกในการดูแลมาก การออมกจ็ะนอ้ย 

2.7) กรรมสิทธ์ิในบา้นและท่ีดิน เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีกระทบต่อการออม เพราะผูท่ี้
มีสิทธิในบา้นและท่ีดินเรียบร้อยแลว้ยอ่มอยูใ่นฐานะท่ีจะเกบ็ออมไดดี้กวา่ผูท่ี้ยงัเป็นหน้ีเก่ียวกบัท่ี
อยูอ่าศยั 

2.8) สภาพภูมิศาสตร์และเขตท่ีอยูอ่าศยั เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม ท่ีตั้ง
สถาบนัการออมเพราะความสะดวกจะมีผลต่อการออม ฉะนั้นแหล่งท่ีอยูอ่าศยั ความสะดวกต่อการ
ไปยงัแหล่งออมกจ็ะทาํใหก้ารออมกเ็พิ่มข้ึนได ้

2.9) ความพร้อมของสถาบนัการออม ท่ีใหค้วามสะดวกทั้งระบบการออมและ
การติดต่อจะเป็นปัจจยัสาํคญัอยา่งหน่ึงในการออม 

2.10) การโฆษณาและส่ิงจูงใจ เป็นผลใหผู้อ้อมต่ืนตวัและมีความตอ้งการท่ีจะ
ออมมากข้ึน ตามแรงโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
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แหล่งทีม่าของการออม 

 ทางเศรษฐศาสตร์ไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงแหล่งต่างๆ ท่ีเป็นไปไดข้องการออม
ภายในประเทศของเอกชน (อุดม โพพ:ี 2536) ในประเทศท่ีกาํลงัพฒันา คือ  

1. การยอมเสียสละทรัพยากรของตนจากการบริโภคในปัจจุบนัส่วนหน่ึง และใช้
ทรัพยากรนั้นไปในการสะสมทุนเพื่อการผลิตในอนาคต ซ่ึงทรัพยากรท่ีมาจากการละเวน้การ
บริโภคในปัจจุบนัคือการออม 

2. การโยกยา้ยแรงงานท่ีวา่งงานและท่ีทาํงานตํ่าระดบัเขา้มาในภาคเศรษฐกิจท่ีมี
ผลิตภาพซ่ึงกท็าํใหร้ายไดป้ระชาชาติสูงข้ึนและความเป็นไปไดใ้นการออมจะมีมากข้ึน 

3. การออกพนัธบตัรในระยะยาวท่ีไม่สามารถเปล่ียนมือกนัไดข้องรัฐบาลแลว้กน็าํ
เงินทุนไปใชใ้นโครงการลงทุนของชาติ โดยอาศยัการออมของภาคเอกชน 

4. การควบคุมสินคา้นาํเขา้ใหรั้ดกมุยิง่ข้ึนกส็ามารถจะลดปริมาณสินคา้นาํเขา้ท่ีใช้
ในการบริโภคท่ีไม่จาํเป็นลงและทาํใหป้ริมาณการออมเพิ่มข้ึน นอกจากน้ีภาษีและการกูจ้าก
ต่างประเทศกอ็าจจะเป็นแหล่งท่ีมาของการออม หรือการสะสมทุนอีกทางหน่ึง 
 

รูปแบบการออม  
1. รูปแบบการออมของครัวเรือน 

การออมนั้นมิไดห้มายความแต่เฉพาะรายไดท่ี้เป็นตวัเงินซ่ึงเป็นส่วนท่ีเหลือจาก
ค่าใชจ่้ายในการบริโภคเท่านั้น แต่รายไดส่้วนท่ีเหลือนั้นอาจจะเกบ็ออมในรูปของทรัพยสิ์นต่างๆ 
ได ้ซ่ึงถา้จาํแนกตามกองบญัชีรายไดป้ระชาชาติ สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและ
สงัคมแห่งชาติ รูปแบบการออมจะมีดงัน้ี (วิไลลกัษณ์ และวลยัภรณ์: 2531) 

1.1)   การออมในรูปทรัพยสิ์นถาวร เป็นการออมโดยการนาํรายไดส่้วนท่ีเหลือจากการ
บริโภคไปใชจ่้ายโดยการซ้ือทรัพยสิ์นถาวร (Real Assets) มาถือไว ้โดยเป้าหมายในการถือ
ทรัพยสิ์นถาวรดงักล่าวอาจจะแตกต่างกนัไป บา้งกถื็อไวเ้พราะความจาํเป็น บา้งกถื็อไวเ้ป็น
หลกัประกนัในอนาคต บา้งกถื็อไวเ้พื่อป้องกนัการลดค่าเงิน สาํหรับชนิดของทรัพยสิ์นถาวรท่ี
ครัวเรือนนิยมถือไว ้ไดแ้ก่ 

1.1.1 ท่ีดิน ซ่ึงครัวเรือนส่วนใหญ่นิยมถือไวเ้ป็นทรัพยสิ์นอยา่งหน่ึงโดยคาดวา่มูลค่า
ของทรัพยสิ์นน้ีจะเพิ่มข้ึนในอนาคตและจะเพิ่มเป็นหลกัประกนัความมัน่คงของครัวเรือนดว้ย 

1.1.2 อาคารและส่ิงก่อสร้างท่ีอยูอ่าศยั เป็นลกัษณะการออมอยา่งหน่ึงซ่ึงครัวเรือน
ทัว่ๆไปมกัจะกระทาํ กล่าวคือ เม่ือมีรายไดเ้กินกวา่รายจ่ายเพ่ือการบริโภค กจ็ะนาํรายไดส่้วนท่ีเหลือ
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ไปซ้ือท่ีอยูอ่าศยั โดยอาจจะซ้ือเป็นเงินสดหรือผอ่นชาํระกไ็ด ้ข้ึนอยูก่บัวา่ผูอ้อมจะมีเงินออมมาก
นอ้ยเท่าใด 

1.1.3 ทรัพยสิ์นประเภททุนท่ีใชใ้นการผลิต การซ้ือทรัพยสิ์นประเภททุน (Capital 
Goods) เช่น เคร่ืองจกัร เคร่ืองมือต่างๆ สาํหรับการผลิตนั้น อาจถือไดว้า่เป็นการออม อยา่งหน่ึง
เพราะรายไดส่้วนท่ีเหลือจากการบริโภคเม่ือนาํมาซ้ือทรัพยสิ์นดงักล่าวไวก้เ็ท่ากบัเป็นการสะสม
การออมไวป้ระเภทหน่ึงเช่นกนั 

1.1.4 การเพิ่มข้ึนของสินคา้คงเหลือ อาจจดัไดว้า่เป็นการออมเช่นกนั เน่ืองจากจาํนวน
ของสินคา้คงเหลือกคื็อส่วนหน่ึงของรายไดท่ี้ไม่ไดใ้ชจ่้ายนัน่เอง 

1.1.5 การซ้ือโลหะมีค่าและ อญัมณี 
ทั้งน้ีมูลค่าของการออมในรูปของทรัพยสิ์นถาวรท่ีจะนาํมาใชใ้นการคาํนวณจะตอ้งหกั

ค่าเส่ือมราคาออกดว้ย 
1.2)   การออมในรูปสินทรัพยท์างการเงิน  ซ่ึงเป็นอีกรูปแบบหน่ึงของการออมกคื็อ การ

ถือไวเ้ป็นสินทรัพยท์างการเงิน (Financial Assets) โดยเหตุผลของการออมไวใ้นรูปสินทรัพยท์าง
การเงินจะแตกต่างกนัออกไป เช่น สินทรัพยท์างการเงินท่ีมีสภาพคล่องสูงสามารถเปล่ียนเป็นเงิน
สดง่าย ใหผ้ลตอบแทนสูงและมีความเส่ียงนอ้ย ฯลฯ ซ่ึงการออมในลกัษณะน้ีทาํไดห้ลายวิธี คือ 

1.2.1 การออมในรูปสินทรัพยท์างการเงินในระบบ หมายถึง การออมโดยการถือ
สินทรัพยท์างการเงินท่ีสร้างข้ึนภายใตข้อบเขตท่ีกฎหมายคุม้ครองอยู ่รูปแบบของการออมประเภท
น้ีไดแ้ก่ 

- เงินสดในมือ 
- เงินฝากท่ีสถาบนัการเงินต่างๆ เช่น เงินฝากท่ีธนาคารพาณิชย ์ธนาคาร

ออมสิน ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ธนาคารอาคารสงเคราะห์ สหกรณ์ออม
ทรัพย ์ฯลฯ 

- การซ้ือหลกัทรัพยท์างการเงินต่างๆ ทั้งของรัฐบาลและเอกชน เช่น ตัว๋
เงินคลงั ตัว๋สญัญาใชเ้งิน ตัว๋การคา้ พนัธบตัร หุน้สามญั หุน้กู ้สลากออมสิน ฯลฯ  

- การใหกู้ย้มื ซ่ึงมีสญัญาเงินกูถู้กตอ้งตามกฎหมายทั้งระยะส้ันและระยะ
ยาว 

- เบ้ียประกนัตามกรมธรรมป์ระกนัชีวิตและกองทุนเล้ียงชีพของ
หน่วยงานต่างๆ 

- การออมอ่ืนๆ เช่นเงินค่าหุน้สมาชิกสหกรณ์ เป็นตน้ 
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1.2.2  การออมในรูปทรัพยสิ์นทางการเงินนอกระบบ ซ่ึงหมายถึงการถือทรัพยสิ์นทาง
การเงินท่ีไม่อยูใ่นขอบเขตของกฎหมาย หรือกฎหมายจะคุม้ครองไปถึงไดย้าก การออมในรูปแบบ
ดงักล่าว ไดแ้ก่ 

- การเล่นแชร์ 
- การใหกู้ย้มืเป็นการส่วนตวัโดยไม่มีสญัญากูย้มื 
- การลดลงของหน้ีสินของครัวเรือนถือไดว้า่เป็นการออมอีกรูปแบบหน่ึง 

โดยผูอ้อมจะนาํเงินออมไปจ่ายชาํระหน้ี นอกจากน้ีรายจ่ายเพื่อการซ่อมแซมรักษาทรัพยสิ์น ถือวา่
เป็นรูปแบบการออมอยา่งหน่ึงดว้ยเพราะค่าซ่อมแซมดงักล่าวจะตอ้งนาํมาจากส่วนหน่ึงของการ
ออม 
 
 2. รูปแบบการออมในประเทศทีก่าํลงัพฒันา 

รูปแบบการออมในประเทศท่ีกาํลงัพฒันาโดยทัว่ไปมกัมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
1. การซ้ือทองคาํ ประชาชนจาํนวนมากในประเทศท่ีกาํลงัพฒันาไม่มีความเช่ือถือใน

ระบบธนาคารและมกัจะสะสมการออมไวใ้นรูปทองคาํรูปพรรณเพื่อเป็นเคร่ืองประดบัและ
ขณะเดียวกนักส็ามารถขายเป็นเงินสดเม่ือมีความจาํเป็นตอ้งการเงิน 

2. การซ้ือท่ีดิน ท่ีเป็นแหล่งท่ีมาพื้นฐานของทรัพยสิ์น และประชาชนใชท้รัพยากร
ส่วนเกิน เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงท่ีดินเพิ่มข้ึน ท่ีดินเป็นทรัพยสิ์นค่อนขา้งปลอดภยั ท่ีดินจะไม่เส่ือมค่าลง 
ท่ีดินจะมีค่าเพิม่ข้ึนเร่ือยๆ และสามารถขายต่อไดง่้าย แต่การเกง็กาํไรจากท่ีดินหรือทองคาํนั้นมิได้
ก่อใหเ้กิดผลิตภาพแก่ประเทศชาติแต่ประการใด 

3. การเพิ่มสมรรถภาพในการผลิตของประเทศ ไดแ้ก่การซ่อมแซมหรือการปรับปรุง
บา้นเรือน ไร่นา หรือธุรกิจ การปรับระดบัท่ีดิน การสร้างโรงนา การซ่อมแซมเคร่ืองสูบนํ้า การเล้ียง
โคและกระบือเพื่อเอาไวใ้ชง้าน ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีคือรูปแบบการลงทุนซ่ึงสนบัสนุนโดยการออม 
 
 

2. ทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัการออม 
  

ในทางทฤษฎี การออมกคื็อส่วนแตกต่างระหวา่งรายไดแ้ละรายจ่ายเพือ่การบริโภคของ
ประชาชน ดงันั้นในการศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการออมจึงไดอ้าศยัแนวคิดจากทฤษฎีวา่ดว้ยการ
บริโภคเป็นหลกัในการอธิบาย ซ่ึงทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริโภคและการออมดงัน้ี 
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2.1 ทฤษฎรีายได้สัมบูรณ์ (Absolute Income Theory) 

ทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของจอห์น เมยน์าร์ด เคนส์ ( John Maynard Keynes) 
เช่ือวา่ในระบบเศรษฐกิจท่ีผูบ้ริโภคมีเสรีภาพในการเลือกบริโภคสินคา้และบริการ ค่าใชจ่้ายเพ่ือ
การบริโภคท่ีตั้งใจไวข้องครัวเรือนในงวดเวลาหน่ึงจะถูกกาํหนดโดยระดบัรายไดส้มับูรณ์ในงวด
เวลานั้น โดยมีความสมัพนัธ์ในทิศทางเดียวกนั ทั้งน้ีรายไดด้งักล่าวควรเป็นรายไดป้ระชาชาติสุทธิ
หลงัหกัภาษีแลว้ (เป็นรายไดท่ี้สามารถนาํไปจบัจ่ายใชส้อยไดจ้ริง) อาจเขียนในรูปของสมการแสดง
ความสมัพนัธ์แบบง่ายๆ ของการบริโภคได ้ดงัน้ี     

C = bYa  ; …………..(2.1) 
โดยท่ี  ;0: aa   0<b<1  

  C   คือ ค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภค  

a   คือ ค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภคในขณะท่ียงัไม่มีรายได ้(Autonomous Consumption 
Expenditure) แมว้า่บุคคลจะไม่มีรายได ้(Y=0) แต่จาํเป็นตอ้งบริโภคเพือ่ประทงัชีพ   

b   คือ ค่าสมัประสิทธ์  ความโนม้เอียงในการบริโภคหน่วยสุดทา้ย (Marginal 
Propensity to Consume หรือ MPC) 

Y   คือ ระดบัรายไดสุ้ทธิ หรือ รายไดท่ี้สามารถนาํไปจบัจ่ายใชส้อยไดจ้ริง  

สามารถนาํสมการ (2.1) มาวาดเป็นกราฟเพื่อหาความสมัพนัธ์ระหวา่งการบริโภคและ
รายได ้ดงัน้ี  
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ภาพที ่2.1  เส้นการบริโภค 

จากสมการ (1) นาํมาหารดว้ย Y ตลอดจะไดค่้าความโนม้เอียงเฉล่ียในการบริโภค ตาม
สมการ 

  b
Y

a

Y

C
  ………….(2.2) 

    ในท่ีน้ี  
Y

C  คือ ค่า ความโนม้เอียงเฉล่ียในการบริโภค (Average Propensity to 

Consume: APC) หมายถึง รายไดท่ี้สามารถนาํไปจบัจ่ายใชส้อยไดจ้ริง 1 หน่วย จะถูกจดัสรรไปเพื่อ

การบริโภค เท่ากบั 
Y

C  หน่วย  

    และจากสมการ (2.1) หากพิจารณาเฉพาะส่วนท่ีเพิ่มข้ึน (  ) คือเม่ือระดบัรายได้
ท่ีสามารถนาํไปจบัจ่ายใชส้อยไดจ้ริงเปล่ียนแปลงไปเท่ากบั Y จะทาํใหค้่าใชจ่้ายเพือ่การบริโภค
เปล่ียนแปลงไปดว้ยเท่ากบั C ดงันั้น จะไดว้า่ 
     

  C = bY   

  b
Y

C



  ……………(2.3) 
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   ในท่ีน้ี 
Y

C


  คือ ค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการบริโภค (Marginal Propensity 

to Consume: MPC) เป็นค่าความชนัในสมการ (1) นัน่เอง ดงันั้น ค่าของ MPC จึงมีค่ามากกวา่ศูนย์
แต่นอ้ยกวา่ 1 (0<MPC<1) 

ทฤษฎีรายไดส้มับูรณ์ (Absolute Income Theory) อธิบายวา่ โดยปกติแลว้คนจะ
บริโภคเพิ่มข้ึนเม่ือมีรายไดเ้พิ่มข้ึน แต่การบริโภคจะไม่เพิ่มข้ึนเท่ารายไดท่ี้ไดรั้บเพิ่มข้ึน ฉะนั้น เม่ือ
ระดบัรายไดเ้พิ่มข้ึนจะทาํใหช่้องวา่งระหวา่งรายไดก้บัการบริโภคกวา้งข้ึน และช่องวา่งดงักล่าวน้ีก็
คือกก็ารออมนัน่เอง เพราะส่วนต่างระหวา่งรายไดก้บัการบริโภคกคื็อการออม แนวคิดดงักล่าวของ 
เคนส์ จึงสรุปไดว้า่ เม่ือบุคคลมีรายไดเ้พิ่มข้ึน การออมกจ็ะเพิ่มข้ึนเป็นสดัส่วนของรายได ้อธิบายได้
จากสมการ 

 
 C = dbYa   
 Yd = Y - T 

เม่ือ C = การบริโภคท่ีแทจ้ริง 
 Yd = รายไดสุ้ทธิท่ีสามารถใชจ่้ายไดจ้ริง 
 b = ความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการบริโภคไดจ้าก  

Y

C


  คือ ค่า MPC 

(Marginal Propensity to Consume) 
 a  = การบริโภคโดยอตัโนมติั  
 Y = รายไดท้ั้งหมด 
 T = ภาษีท่ีบุคคลตอ้งจ่าย 

เม่ือ S = การออม 
ดงันั้น S = Yd – C 

  = ddd YbabYaY )1()(   
หรือ APS = 

dY

S  = )1( b
Y

a

d


  

 MPS = )1( b
Y

S

d



  

 
จากสมการการออม (S) ข้ึนอยูก่บัรายไดมี้ค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการออม 

(Marginal Propensity to Save: MPS) เท่ากบั 1-b และค่าความโนม้เอียงเฉล่ียในการออม (Average 
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Propensity to Save: APS) คือ 
dY

S  เม่ือรายไดเ้พิ่มข้ึนค่าความโนม้เอียงเฉล่ียในการออมจะเพ่ิมข้ึน

โดยค่าความโนม้เอียงเฉล่ียในการออมจะนอ้ยกวา่ค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการออม เสน้
การออมจะมีลกัษณะดงัน้ี 

 

 
 
 
 

โดยทัว่ไปแลว้ เม่ือบุคคลแต่ละบุคคลมีระดบัรายไดเ้พิม่ข้ึน บุคคลจะมีการบริโภคท่ี
สูงข้ึนแต่สดัส่วนการบริโภคเพิ่มข้ึนนั้นจะนอ้ยกวา่สดัส่วนของรายไดท่ี้เพิ่มข้ึน และเม่ือระดบั
รายไดข้องบุคคลสูงข้ึน บุคคลจะบริโภคในสดัส่วนต่อรายไดล้ดลงหรือค่า APC ลดลง นัน่หมายถึง
สดัส่วนการออมท่ีมีต่อรายไดห้รือค่า APS เพิ่มข้ึน นัน่คือเม่ือมีระดบัรายไดสู้งข้ึนบุคคลจะมี
แนวโนม้ออมมากข้ึน แต่ในทางตรงขา้มถา้ระดบัรายไดต้ ํ่า หรือลดลง บุคคลจะบริโภคในสดัส่วนท่ี
มีต่อรายไดสู้งข้ึนหรือค่า APC สูงข้ึน นัน่คือ บุคคลมีแนวโนม้ท่ีจะออมนอ้ยลงเม่ือมีระดบัรายได้
ต ํ่าลง เหตุผลท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจาก ณ ระดบัรายไดท่ี้ตํ่านั้น การบริโภคปัจจยัพื้นฐานท่ีจาํเป็นต่อการ
ดาํรงชีวิตของตวัเอง และครอบครัวยอ่มมีความสาํคญัและจาํเป็นมากกวา่การออม กล่าวคือ บุคคล
จะออมมากข้ึน กต่็อเม่ือตนเองและครอบครัวมีปัจจยัพื้นฐานอยา่งเพียงพอแลว้  

 

ภาพที ่2.2  ความสัมพนัธ์ของการออมกบัรายได้ 

O 
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2.2 ทฤษฎรีายได้เปรียบเทยีบ (Relative Income Theory) 
 

เป็นไปตามแนวคิดของ เจมส์ เอส ดิวเซนเบอร์รี (James S. Duesenberry) ซ่ึงเช่ือวา่
ผูบ้ริโภคแต่ละคนจะบริโภคโดยมิไดค้าํนึงถึงระดบัรายไดส้มบรูณ์ แต่จะคาํนึงถึงรายไดเ้ปรียบเทียบ
โดยรายไดเ้ปรียบเทียบในความหมายน้ีแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 

1) พิจารณาตามกลุ่มในสงัคม รายไดเ้ปรียบเทียบกคื็อ รายไดท่ี้นาํมาเปรียบเทียบกบั
รายไดข้องกลุ่มบุคคลในสงัคมเดียวกนั ฉะนั้นผูบ้ริโภคคนใดคนหน่ึงจะบริโภคในระดบัใดมกัจะ
คลอ้ยตามการบริโภคในกลุ่มของสงัคมท่ีตนอยู ่ หรือเท่ากบับริโภคคลอ้ยตามระดบัรายไดข้องกลุ่ม
ในสงัคม โดยผูท่ี้มีรายไดต้ ํ่ากวา่รายไดเ้ฉล่ียของกลุ่มในสงัคม สดัส่วนการบริโภคต่อรายไดข้อง

ตนเองหรือความโนม้เอียงในการบริโภคเฉล่ีย (
Y

C ) จะมีค่าสูง เน่ืองจากการพยายามท่ีจะรักษา

ระดบัการบริโภคของตนเองใหใ้กลเ้คียงคนอ่ืนๆ ในสงัคม หรืออาจพดูไดอี้กอยา่งหน่ึงวา่ผูท่ี้มี
รายไดต้ ํ่ากวา่รายไดเ้ฉล่ียของกลุ่มในสงัคมยอ่มจะมีการออมนอ้ยเพราะบริโภคเป็นสดัส่วนสูงเม่ือ
เทียบกบัรายได ้ ส่วนบุคคลท่ีมีรายไดสู้งกวา่รายไดเ้ฉล่ียในสงัคมมกัจะมีความโนม้เอียงในการ
บริโภคเฉล่ียตํ่า เพราะระดบัการบริโภคท่ีใกลเ้คียงกบัคนอ่ืนๆ ในสงัคมเป็นสดัส่วนท่ีไม่สูงเม่ือ
เทียบกบัรายไดข้องตน หรือนยัหน่ึง อาจกล่าวไดว้า่ผูท่ี้มีรายไดสู้งกวา่รายไดเ้ฉล่ียในสงัคมยอ่มจะมี
การออมสูงนัน่เอง 

2) พิจารณาตามระยะเวลา รายไดเ้ปรียบเทียบคือการคิดสดัส่วนของรายไดปั้จจุบนั
เปรียบเทียบกบัรายไดใ้นอดีต โดย Duesenberry เช่ือวา่ผูบ้ริโภคแต่ละคนจะมีความเคยชินกบัการ
บริโภคในอดีต นัน่คือ เขาจะบริโภคในปัจจุบนัเหมือนเช่นเคยเป็นมาในอดีต ดงันั้น ถา้ผูบ้ริโภคคน
ใดท่ีรายไดปั้จจุบนัตํ่ากวา่รายไดใ้นอดีตความโนม้เอียงในการบริโภคเฉล่ียหรือสดัส่วนของการ

บริโภคต่อรายไดปั้จจุบนั (
Y

C ) จะมีค่าสูงเน่ืองจากความตอ้งการพยายามรักษาระดบัการบริโภคให้

คงเดิม หรือนัน่กคื็อสดัส่วนของการออมต่อรายได ้(
Y

S ) กจ็ะมีค่าตํ่า ในทาํนองเดียวกนัถา้ผูบ้ริโภค

คนใดมีรายไดปั้จจุบนัสูงกวา่รายไดใ้นอดีต ความโนม้เอียงในการบริโภคเฉล่ียหรือสดัส่วนของการ
บริโภคต่อรายไดปั้จจุบนัจะมีค่าตํ่า นัน่คือ สดัส่วนของการออมต่อรายไดก้จ็ะมีค่าสูง ทั้งน้ี 
พฤติกรรมดงักล่าวอาจพจิารณา ไดจ้ากสมการการออมของ Duesenberry ท่ีอธิบายไวด้งัน้ี     

 
Y

S  =    
110 


Y

Y
aa  

เม่ือ S = การออม 
 Y = รายไดสุ้ทธิท่ีใชจ่้ายจริงในปัจจุบนั 
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 Y-1 = รายไดสุ้ทธิท่ีใชจ่้ายจริงท่ีสูงสุดในอดีต 
 0a  = ค่า intercept หรือ การออมเม่ือไม่มีรายได ้
 

1a  = สดัส่วนของรายไดเ้ปรียบเทียบท่ีมีผลต่อแนวโนม้
ของการออมเฉล่ีย 

 
จากสมการขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่สดัส่วนการออมต่อรายไดจ้ะเพิ่มข้ึนกต่็อเม่ือรายได้

ปัจจุบนัเปรียบเทียบกบัรายไดสู้งสุดในอดีตเพิ่มข้ึนและสดัส่วนการออมต่อรายไดจ้ะลดลงกต่็อเม่ือ
รายไดปั้จจุบนัเปรียบเทียบกบัรายไดสู้งสุดในอดีตมีค่าลดลง ดว้ยเหตุผลดงักล่าว จึงไม่อาจปฏิเสธ
ไดว้า่ส่ิงท่ีกาํหนดพฤติกรรมในการออมไดอี้กอยา่งหน่ึงกคื็อรายไดเ้ปรียบเทียบระหวา่งปัจจุบนัและ
ในอดีตดงัท่ี Duesenberry อธิบายขา้งตน้ 

 

2.3 ทฤษฎรีายได้ถาวร (Permanent Income Theory)  
 

เป็นทฤษฎีตามแนวคิดของ มิลตนั ฟรีดแมน (Milton Friedman) ซ่ึงมีสาระสาํคญัคือ
องคป์ระกอบของรายไดแ้ละการบริโภคในปัจจุบนัแบ่งออกไดเ้ป็น 2 กลุ่มคือ ส่วนท่ีเป็นลกัษณะ
ถาวรและส่วนท่ีเป็นลกัษณะชัว่คราวหรือเขียนเป็นสมการไดด้งัน้ี 

 
 Y = YP + Yt 
 C = CP + Ct 
เม่ือ Y = รายไดท่ี้ไดรั้บ 
 YP = รายไดถ้าวร 
 Yt = รายไดช้ัว่คราว 
 C = การบริโภคท่ีเกิดข้ึนจริง 
 CP = การบริโภคถาวร 
 Ct = การบริโภคชัว่คราว 

 
โดย Friedman มีความคิดเห็นวา่รายไดถ้าวรคือ รายไดท่ี้ครัวเรือนนาํมาใชจ่้ายในการ

บริโภคไดโ้ดยไม่กระทบกระเทือนต่อฐานะความมัน่คง ซ่ึงมีความเก่ียวโยงไปถึงรายไดท่ี้จะไดรั้บ
ในอนาคตดว้ย ดงันั้นรายไดถ้าวรจึงถือวา่เป็นรายไดใ้นระยะยาว ซ่ึงกน่็าจะนบัรายไดท่ี้เป็น
เงินเดือนเป็นรายไดถ้าวร ส่วนรายไดช้ัว่คราว คือรายไดท่ี้เกิดข้ึนโดยมิไดนึ้กฝัน มีลกัษณะไม่
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แน่นอน รายไดช้ัว่คราวจะมีค่าเป็นบวกหรือลบกไ็ด ้ดงันั้น รายไดช้ัว่คราวจึงเป็นตวัแปรท่ีแสดงถึง
ความไม่แน่นอนของรายไดใ้นปัจจุบนัท่ีเบ่ียงเบนไปจากรายไดร้ะยะยาว สาํหรับการบริโภคก็
เช่นกนั การบริโภคถาวรเป็นการบริโภคท่ีเกิดข้ึนสมํ่าเสมอเป็นระยะยาว ส่วนการบริโภคชัว่คราวก็
เป็นการบริโภคท่ีเกิดข้ึนโดยไม่คาดฝันและไม่แน่นอนเช่นเดียวกบัรายไดช้ัว่คราว 

 
ความสมัพนัธ์ท่ีแทจ้ริงระหวา่งการบริโภคกบัรายไดจ้ะอยูท่ี่ส่วนประกอบถาวรนัน่คือ 

การบริโภคถาวรจะเป็นสดัส่วนกบัรายไดถ้าวรโดยตวัแปรประเภทชัว่คราวจะไม่มีความสมัพนัธ์กบั
ตวัแปรถาวรเลย เช่น Yt จะไม่มีความสมัพนัธ์กบั YP และ Ct กเ็ป็นตวัแปรท่ีไม่มีความสมัพนัธ์กบั 
YP และ Ct หรือแมแ้ต่ Yt เอง นัน่หมายถึงแนวโนม้ของการบริโภคชัว่คราวจากรายไดจ้ะมีค่าเป็น
ศูนย ์

 
จากแนวคิดเก่ียวกบัการบริโภคขา้งตน้ สามารถนาํมาสรุปเป็นแนวคิดเก่ียวกบัการออม

ได ้โดยจากพฤติกรรมในการบริโภคขา้งตน้จะกาํหนดพฤติกรรมในการออม คือ การออมจะเกิดจาก
กาํหนดของตวัแปร 2 ตวั คือ รายไดถ้าวร และรายไดช้ัว่คราว 

 

2.4 ทฤษฎกีารบริโภคในวฏัจกัรชีวติ (Life Cycle Theory) 

     ทฤษฎีการบริโภคในวฏัจกัรชีวิตไดรั้บการพฒันาข้ึนโดย  ศาสตราจารยฟ์รังโก โม
ดิกลิอานี (Franco Modigliani) ร่วมกบัลูกศิษยข์องเขาอีก 2 คน คือ อลัเบิร์ต แอนโด (Albert Ando) 
และริชาร์ด บรูมเบิร์ก (Richard Brumberg) ทั้งน้ีแนวคิดดงักล่าวเร่ิมตน้ในปี ค.ศ. 1954  

     ตามแนวคิดน้ีไม่เช่ือวา่ปริมาณการใชจ่้ายเพื่อการบริโภคในงวดเวลาหน่ึงจะข้ึนอยู่
กบัระดบัรายไดส้มับูรณ์ในงวดเวลานั้นตามแนวความคิดของ จอห์น เมยน์าร์ด เคนส์ แต่จะข้ึนอยู่
กบัการคาดคะเนของรายไดต้ลอดช่วงอายขุยัทั้งในอดีต ปัจจุบนั และอนาคต มากกวา่  

     หากพิจารณาการกระจายรายไดแ้ละปริมาณการใชจ่้ายเพื่อการบริโภคในตลอด
ช่วงอายขุยัท่ีควรจะเป็นของบุคคลหน่ึงๆ ดงัภาพ 
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จะไดเ้ห็นวา่ในช่วงชีวิตของบุคคลขณะท่ีมีอายนุอ้ย จะมีระดบัรายไดอ้ยูใ่นระดบัตํ่า 
และจะมีรายไดสู้งข้ึนเม่ือมีอายมุากข้ึน ต่อมาเม่ือเขา้สู่วยัสูงอายกุจ็ะกลบัมีรายไดล้ดลงอีกคร้ัง การ
กระจายรายไดต้ลอดช่วงอายขุยัจึงมีลกัษณะเป็นไปตามเสน้ yy ส่วนปริมาณการใชจ่้ายเพื่อการ
บริโภคของบุคคลจะสูงข้ึนเป็นลาํดบัตามอายขุยัโดยมีลกัษณะของการกระจายปริมาณการใชจ่้าย
เพื่อการบริโภคจะเป็นไปตามเสน้ cc เม่ือทาํการเปรียบเทียบกนัระหวา่งเสน้ yy และ cc แลว้ จะ
พบวา่ในช่วงตน้ของชีวิต บุคคลจะมีรายไดไ้ม่เพียงพอต่อการบริโภค ดงันั้นบุคคลจึงมีพฤติกรรม
เป็นผูก่้อหน้ี ต่อมาในช่วงกลางของชีวิตจึงจะเร่ิมท่ีจะมีรายไดเ้หลือจ่ายจนสามารถชดใชห้น้ีเดิมได ้
และเกบ็เงินสะสมไวส้าํหรับช่วงปลายของชีวิต นัน่คือ ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครอบครัวเป็นบุคคล
อายนุอ้ยหรืออยูใ่นวยัสูงอายจุะมีค่า APC สูง ในขณะท่ีครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครอบครัวเป็นบุคคลใน
วยักลางคนจะมีค่า APC ตํ่า ถา้หากพิจารณาในแง่ของการตดัสินใจเพ่ือการบริโภคของครัวเรือนแลว้ 
ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่ ปริมาณการใชจ่้ายเพื่อการบริโภคในงวดเวลาหน่ึงจะข้ึนอยูก่บัมูลค่าปัจจุบนัในงวด
เวลานั้นของกระแสรายไดต้ลอดช่วงชีวิตซ่ึงเป็นค่าท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงระดบัรายไดค้าดคะเนตลอด
ช่วงอายขุยัทั้งในอดีต ปัจจุบนั และอนาคตของครัวเรือน สามารถเขียนในรูปของสมการแสดง
ความสมัพนัธ์ในการบริโภค ไดด้งัน้ี 
     

  Ct = a(PVt) ; 0<a<1 ……………..(2.4) 

ภาพที ่2.3  การกระจายรายได้และปริมาณการใช้จ่ายเพือ่การบริโภคในวฏัจักรชีวติ 
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Ct คือ ค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภคในงวดเวลาท่ี t 

PVt คือ มูลค่าปัจจุบนัในงวดเวลาท่ี t ของกระแสรายไดต้ลอดช่วงชีวิต 

a คือ ค่าสมัประสิทธ์ิของสมการท่ีแสดงถึงสดัส่วนของมูลค่าปัจจุบนัของกระแสรายได้
ตลอดช่วงชีวิตท่ีครัวเรือนนาํมาใชจ่้ายเพ่ือการบริโภค 

และจากการท่ีรายไดท่ี้จะไดรั้บตลอดช่วงชีวิตสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ 
รายไดจ้ากการทาํงาน (Labour Income: YL) และ รายไดจ้ากทรัพยสิ์น (Property Income: YP) ดงันั้น
ถา้ตอ้งการหามูลค่าปัจจุบนัในงวดเวลาท่ี 0 ของกระแสรายไดต้ลอดช่วงชีวิต จะหาไดด้งัน้ี 
     

  ))1/((

0

))1/((

0
0

tP
t

tL
t rY

T

rY

T

PV   ………….(2.5) 

    0PV  คือ มูลค่าปัจจุบนัในงวดเวลาท่ี 0 ของกระแสรายไดต้ลอดช่วงชีวิต  

        T    คือ จาํนวนปีท่ีบุคคลคาดวา่จะมีชีวิตอยู ่

L
tY    คือ รายไดใ้นแต่ละปีโดยเฉล่ีย 

P
tY     คือ รายไดจ้ากทรัพยสิ์นในแต่ละปีโดยเฉล่ีย 

     r        คืออตัราดอกเบ้ียท่ีแทจ้ริง 

 tL
t rY

T

))1/((

0

   

 
คือ มูลค่าปัจจุบนัในงวดเวลาท่ี 0 ของรายไดท่ี้เกิดจากการทาํงาน มูลค่าน้ีจะ
เท่ากบัรายไดท่ี้เกิดข้ึนในงวดเวลาท่ี 0 รวมกบัรายไดท่ี้คาดวา่จะเกิดข้ึนในงวด
เวลาท่ีเหลือ 

 tP
t rY

T

))1/((

0

   

 
คือ มูลค่าปัจจุบนัในงวดเวลาท่ี 0 ของรายไดท่ี้เกิดจากทรัพยสิ์น ซ่ึงหากตลาด
หลกัทรัพยเ์ป็นตลาดท่ีมีประสิทธิภาพ มูลค่าน้ีจะเท่ากบัมูลค่าของทรัพยสิ์นใน
งวดเวลาท่ี 0 นัน่เอง 
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     เขียนสมการ (5) ใหม่จะไดว้า่ 

 000 ))1/((

0

ArY

T

YPV tL
t

L   ……………(2.6) 

    0A   คือ มูลค่าของทรัพยสิ์นในงวดเวลาท่ี 0  

    หากกาํหนดให ้ค่าเฉล่ียของรายไดท่ี้เกิดจากการทาํงานท่ีคาดวา่จะไดรั้บ (Average 
Expected Labor Income :Ye) ในงวดเวลาท่ี 0 เท่ากบั ค่าเฉล่ียของมูลค่าปัจจุบนัในงวดเวลาท่ีเหลือ
ของรายไดท่ี้เกิดจากการทาํงาน จะไดว้า่ 
     

 )1/())1/((

1
0  TrY

T

Y tL
t

e   

 etL
t YTrY

T

0)1())1/((

1

  …………(2.7) 

 แทนค่าสมการ (2.6) ดว้ยสมการ (2.7) จะไดว้า่ 

  PV0 = YL
0+ (T-1)Ye

0+A0 ...............(2.8) 

     โมดิกลีอานี (Modigliani) และ แอนโด (Ando) ไดท้าํการศึกษาหาความสมัพนัธ์
ระหวา่งรายไดท่ี้คาดวา่จะไดรั้บในอนาคต (ทาํการคาดหวงั ณ งวดเวลาปัจจุบนั) กบัรายไดท่ี้เกิดข้ึน
ในงวดเวลาปัจจุบนั พบวา่ความสมัพนัธ์ท่ีเหมาะสมน่าจะอยูใ่นรูปท่ีวา่รายไดท่ี้คาดวา่จะไดรั้บใน
อนาคตมีค่าเป็นทวีคูณของรายไดใ้นงวดเวลาปัจจุบนั สามารถเขียนในรูปสมการไดด้งัน้ี 

  Ye
0 = bYL

0 ; b>0 ………….(2.9) 

     แทนค่าสมการ (2.8) ดว้ยสมการ (2.9) แลว้เอาไปแทนในสมการ (1) จะไดส้มการ
การบริโภค คือ 
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  C0 = a(YL
0+b(T-1)YL

0+A0)   

  C0 = a(1+b(T-1))YL
0+aA0 หรือ 

  Ct = a(1+b(T-1))YL
t+aAt ………….(2.10) 

     จากสมการขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ค่าใชจ่้ายเพือ่การบริโภคในงวดเวลาใดเวลาหน่ึงจะ
ข้ึนอยูก่บัรายไดท่ี้เกิดจากการทาํงานและมูลค่าของทรัพยสิ์นในงวดเวลานั้น ในระยะสั้นมูลค่าของ
ทรัพยสิ์นค่อนขา้งคงท่ี ทาํใหค่้า a At คงท่ี เม่ือระดบัรายไดท่ี้เกิดจากการทาํงานเปล่ียนแปลงไป 
ผูบ้ริโภคจะมีพฤติกรรมการบริโภคไปตามเสน้การบริโภคท่ีมีลกัษณะตดักบัแกนค่าใชจ่้ายเพ่ือการ
บริโภค ณ ระดบัเท่ากบั a At โดยมีความลาดชนั (Slope) ของเสน้เท่ากบั a (1+b(T-1)) บอกให้
ทราบวา่ในระยะสั้น ความสมัพนัธ์ระหวา่งค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภคและระดบัรายไดเ้ป็น
ความสมัพนัธ์ท่ีไม่ได ้สดัส่วนกนั (Nonproportional Relationship) ส่วนในระยะยาวครัวเรือนจะมี
เงินออมเพิ่มข้ึนทาํใหมู้ลค่าของทรัพยสิ์นมีเพิ่มข้ึนดว้ย ค่า a At จึงเพิ่มข้ึน เสน้การบริโภคระยะสั้น
จะเคล่ือนตวัสูงข้ึนไปจากตาํแหน่งเดิมทั้งเสน้ (Shift) ทาํใหค้่า APC ในระยะยาวไม่ลดลง 
ความสมัพนัธ์ระหวา่งค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภคและระดบัรายไดใ้นระยะยาวจะเป็นความสมัพนัธ์ท่ี
ไดส้ดัส่วนกนั (Proportional Relationship) เสน้การบริโภคในระยะยาวจึงเป็นเสน้ท่ีลากออกจากจุด
กาํเนิด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ไซมอน คูทซ์เนทส์ (Simon Kutznets) เพื่อใหเ้ขา้ใจไดง่้าย
ข้ึนสามารถแสดงโดยภาพได ้ดงัน้ี  

     

    ภาพที ่2.4 เส้นการบริโภคระยะส้ันและระยะยาว  
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a 
r 

O Q 

LC คือ เสน้การบริโภคระยะยาว    
SC คือ เสน้การบริโภคระยะสั้น 
 

2.5 ทฤษฎกีารออม – การลงทุนกบัอตัราดอกเบีย้ (Saving-Investment Theory of 
Interest or Real Theory) 
 

ทฤษฎีน้ีเป็นการรวมแนวคิดของนกัเศรษฐศาสตร์สาํนกัคลาสสิก คือ อตัราดอกเบ้ียจะ
ถูกกาํหนดโดยอุปสงคแ์ละอุปทาน ฟังกช์นัของทุนหรืออาจจะกล่าวไดว้า่ปัจจยัท่ีเป็นตวักาํหนด
อตัราดอกเบ้ียประกอบดว้ย 

 
1. อุปสงคส์าํหรับเงินทุนท่ีจะใชมี้ความสมัพนัธ์ในทางตรงขา้มกบัอตัราดอกเบ้ีย 
2. อุปทานของเงินออมซ่ึงมีความสมัพนัธ์ทางเดียวกบัอตัราดอกเบ้ีย โดยท่ีสามารถ

แสดงใหเ้ห็นถึงดุลยภาพของอตัราดอกเบ้ียไดด้งัภาพท่ี 2.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2.5 การกาํหนดอตัราดอกเบีย้ดุลยภาพ 

 
การตดักนัของเสน้อุปทานของการออมกบัเสน้อุปสงคข์องการลงทุน ท่ีจุด a นั้นจะ

ก่อใหเ้กิดอตัราดอกเบ้ียดุลยภาพในท่ีน้ีใหแ้ทนดว้ย r คืออตัราดอกเบ้ียท่ีแทจ้ริงหรืออตัราดอกเบ้ียท่ี
เป็นตวัเงินหกัดว้ยอตัราเงินเฟ้อและ Q คือปริมาณเงินทุนท่ีตอ้งการทั้งน้ีเน่ืองจากการออม และการ
ลงทุนจดัเป็นส่วนหน่ึงของรายไดห้รือผลผลิต ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีมีความเก่ียวโยงกบัสินคา้และบริการท่ี
แทจ้ริง ซ่ึงสามารถเรียกทฤษฎีน้ีไดอี้กช่ือหน่ึงวา่ ทฤษฎีท่ีแทจ้ริง (Real Theory) 

อตัราดอกเบ้ีย 

การออม/การลงทุน 

S = อุปทานของการออม 

D = อุปสงคข์องการลงทุน 
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เม่ือพิจารณาถึงอุปทานของการออม ในทางเศรษฐศาสตร์มีขอ้สมมติวา่ การออมจะมี
ความสมัพนัธ์ไปในทางเดียวกนักบัอตัราดอกเบ้ีย โดยท่ีคนมกัจะออมมากข้ึนเม่ืออตัราดอกเบ้ียสูง
ทั้งน้ีเป็นเพราะแต่ละบุคคลมีความพึงพอใจต่อการบริโภคในปัจจุบนัและอนาคตไม่เหมือนกนั แต่
จะหาความพึงพอใจในการบริโภคในปัจจุบนัและของอนาคตร่วมกนั คือ ยอมออมหรือเสียสละการ
บริโภควนัน้ีแต่ไดรั้บการชดเชยเป็นตวัดอกเบ้ียในอนาคต ซ่ึงมากพอท่ีจะชดเชยกบัผลประโยชน์ท่ี
เสียไปในอดีต แต่ยงัคงมีขอ้โตแ้ยง้วา่ ในการออมนั้นบุคคลมกัจะมีจาํนวนท่ีกาํหนดไวใ้นใจอยูแ่ลว้ 
ยิง่อตัราดอกเบ้ียสูงมากข้ึนเท่าใด เขาเหล่านั้นอาจจะออมเงินนอ้ยลง เม่ือไดเ้งินตามท่ีกาํหนดเอาไว ้
อีกกรณีหน่ึงมีขอ้โตแ้ยง้วา่การออมนั้นน่าจะข้ึนตรงกบัรายไดม้ากกวา่อตัราของดอกเบ้ีย สาํหรับใน
ส่วนของอุปสงคเ์พื่อการลงทุนนั้น ภายใตข้อ้สมมติใหเ้ศรษฐกิจคงท่ี มีการจา้งงานเตม็ท่ี รายได ้
และผลผลิตคงท่ี การลงทุนจะมีความสมัพนัธ์ในทางตรงขา้มกบัอตัราดอกเบ้ีย ทั้งน้ีโดยเป็นไปตาม
กฎของการลดนอ้ยถอยลง (Law of Diminishing Returns) กล่าวคือ ผูล้งทุนจะลงทุนมากถา้
ผลตอบแทนมีมาก ซ่ึงผลตอบแทนท่ีจะทาํใหเ้กิดดุลยภาพการลงทุนนั้นมกัตรงกบัอตัราดอกเบ้ีย 
ดงันั้นจึงจะกล่าวไดว้า่เม่ือผลตอบแทนสูงกวา่อตัราดอกเบ้ียกจ็ะทาํใหก้ารลงทุนเพิ่มข้ึน แต่เม่ือ
ลงทุนเพิ่มข้ึนในขณะท่ีเศรษฐกิจอยูใ่นสภาพท่ีคงท่ีกจ็ะทาํใหผ้ลตอบแทนนั้นลดลงไปจนกระทัง่
เท่ากบัอตัราดอกเบ้ีย แต่ผูล้งทุนจะไม่ลงทุนหากผลตอบแทนตํ่ากวา่อตัราดอกเบ้ีย 
 

3. วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง  
อญัชลี จนัทรดี (2529) ศึกษาเร่ืองการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของประเทศ

ไทย เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการออมในระดบัมหภาคของระบบเศรษฐกิจ โดยใชส้มมติฐานรายได้
เปรียบเทียบของ Duesenberry สมมติฐานรายไดถ้าวรของ Friedman สมมติฐานวฏัจกัรชีวิตของ 
Ando และ Modigliani เพื่อหาแบบจาํลองท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุดและพิจารณาแลว้วา่เป็นปัจจยั
สาํคญัในการกาํหนดการออมของประเทศไทย เช่น อตัราดอกเบ้ีย ภาษี จาํนวนประชากรท่ีอยูใ่นวยั
ไม่มีรายได ้โดยใชข้อ้มูลอนุกรมเวลาระหวา่งปี พ.ศ. 2513 – 2527 ผลการวิเคราะห์ตามสมมติฐาน
รายไดเ้ปรียบเทียบของ Duesenberry พบวา่ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกาํหนดอตัราส่วนของการออม
ต่อรายไดเ้รียงตามลาํดบัความสาํคญั คือ อตัราส่วนรายไดต่้อรายไดใ้นปีท่ีผา่นมา แนวโนม้ของเวลา 
สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของอตัราส่วนของการออมต่อรายได ้ไดร้้อยละ 49.28 และเม่ือนาํ
ปัจจยัสาํคญัต่างๆ ไดแ้ก่ ภาษีและอตัราดอกเบ้ีย เขา้มาพิจารณาในแบบจาํลองพบวา่ปัจจยัต่างๆ 
ดงักล่าวสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของอตัราส่วนของการออมต่อรายได ้ไดร้้อยละ 82.23 
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกาํหนดอตัราส่วนของการออมต่อรายไดม้ากท่ีสุด ไดแ้ก่ อตัราส่วนของ
รายไดต่้อรายไดใ้นปีท่ีผา่นมา ส่วนปัจจยัท่ีมีอิทธิพลรองลงมาไดแ้ก่ แนวโนม้ของเวลา ภาษี และ
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อตัราดอกเบ้ีย ตามลาํดบั ผลการวิเคราะห์ ตามสมมติฐานรายไดถ้าวรของ Friedman พบวา่ ปัจจยัท่ีมี
อิทธิพลต่อการกาํหนดอตัราส่วนการออมต่อรายได ้คือ อตัราส่วนการบริโภคในปีท่ีผา่นมาต่อ
รายได ้และแนวโนม้ของเวลา สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของอตัราส่วนของการออมต่อรายได้
ไดร้้อยละ 38.27 และเม่ือนาํจาํนวนประชากรท่ีอยูใ่นวยัไม่มีรายไดเ้ขา้มาในแบบจาํลอง พบวา่ 
ปัจจยัต่างๆ ดงักล่าวสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของอตัราส่วนของการออมต่อรายไดไ้ดร้้อยละ 
57.50 อตัราส่วนของการบริโภคในปีท่ีผา่นมาต่อรายไดมี้อิทธิพลต่อการกาํหนดอตัราส่วนของการ
ออมต่อรายไดม้ากท่ีสุด ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลรองลงมาไดแ้ก่ จาํนวนประชากรท่ีอยูใ่นวยัไม่มีรายได ้
และแนวโนม้ของเวลา ตามลาํดบั และผลการวิเคราะห์ตามสมมติฐานวฏัจกัรชีวติของ Ando และ 
Modigliani ปรากฏวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ การกาํหนดอตัราส่วนการออมต่อรายได ้คือ อตัราส่วน
ทรัพยสิ์นสุทธิต่อรายได ้และแนวโนม้ของ เวลา สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของอตัราส่วนของ
การออมต่อรายไดไ้ดร้้อยละ 86.26 และเม่ือนาํอตัราดอกเบ้ียเขา้มาในแบบจาํลอง พบวา่ปัจจยั
ดงักล่าวสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของอตัราส่วนของการออมต่อรายไดไ้ดร้้อยละ 86.91 
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกาํหนดอตัราส่วนของการออมต่อรายไดม้ากท่ีสุดไดแ้ก่ อตัราส่วนของ
ทรัพยสิ์นสุทธิต่อรายได ้ส่วนปัจจยัท่ีมีอิทธิพลรองลงมาไดแ้ก่ อตัราส่วนของรายไดจ้ากแรงงานต่อ
รายได ้แนวโนม้ของเวลาและอตัราดอกเบ้ียตามลาํดบั ค่าความโนม้เอียงของการออมหน่วยสุดทา้ย 
(Marginal Propensity to Save หรือ MPS) หาไดจ้ากฟังกช์นัการออมตามสมมติฐานของ Friedman 
มีค่ามากท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ ค่าความโนม้เอียงของการออมหน่วยสุดทา้ยท่ีหาไดจ้ากฟังกช์ัน่การ
ออมตามสมมติฐานของ Duesenberry  Ando และ Modigliani ตามลาํดบั จากการพยากรณ์ค่าความ
โนม้เอียงในการออมเฉล่ีย (Average Propensity to Save หรือ APS) ในระหวา่งปี พ.ศ. 2528 – 2532 
ปรากฏวา่ เม่ือรายไดเ้พิ่มข้ึนในอนาคตจะทาํใหก้ารออมโดยเฉล่ียมีแนวโนม้เพิ่มข้ึน และเม่ือ
เปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ฟังกช์นัการออมตามสมมติฐานต่างๆ ปรากฏวา่ฟังกช์นัการออมตาม
สมมติฐานของ Ando และ Modigliani จะสามารถนาํมาใชไ้ดดี้ท่ีสุด 

พลพิภพ ไชยพร (2534) ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการออมของประเทศไทยโดยอาศยั
สมมติฐานรายไดเ้ปรียบเทียบของ Duesenberry เป็นหลกัในการสร้างแบบจาํลอง ทาํการวิเคราะห์
ขอ้มูลอนุกรมเวลา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2514 – 2533 และประมวลผลขอ้มูลในแบบจาํลองดว้ยวิธีกาํลงัสอง
นอ้ยท่ีสุด พบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกาํหนดอตัราส่วนรายไดต่้อการออมมากท่ีสุดไดแ้ก่ 
อตัราส่วนของระดบัรายไดเ้ปรียบเทียบ (รายไดปั้จจุบนัต่อรายไดใ้นปีท่ีผา่นมา) รองลงมาคือ การใช้
จ่ายของภาครัฐบาลต่อรายได ้ภาษีทางตรงต่อรายได ้อตัราดอกเบ้ียท่ีแทจ้ริง แนวโนม้ของเวลาและ
การบริโภคของภาคเอกชนต่อรายได ้ตามลาํดบั นอกจากน้ีไดศึ้กษาเพิ่มเติมโดยพจิารณาแยกเป็น
การออมของภาคเอกชนและภาครัฐบาล ในส่วนของภาคเอกชนพบวา่ อตัราส่วนของรายได้
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เปรียบเทียบมีความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสาํคญักบัอตัราส่วนการออมภาคเอกชนต่อรายได ้ตามลาํดบั 
นอกจากน้ีไดศึ้กษาเพิ่มเติมโดย พิจารณาแยกเป็นการออมของภาคเอกชนและภาครัฐบาล ในส่วน
ของภาคเอกชนพบวา่ อตัราส่วนของรายไดเ้ปรียบเทียบมีความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสาํคญักบั
อตัราส่วนการออมภาคเอกชนต่อรายได ้ในทิศทางเดียวกนั ส่วนภาครัฐบาลพบวา่ อตัราส่วนของ
รายไดเ้ปรียบเทียบไม่มีความสมัพนัธ์ต่อการออมของรัฐบาล ส่วนปัจจยัอ่ืนๆ  ท่ีช่วยส่งเสริมการ
ออมของภาครัฐบาล ไดแ้ก่ การใชจ่้ายของภาครัฐบาลต่อรายได ้ภาษีทางตรงต่อรายได ้ภาษีทางออ้ม
ต่อรายได ้และเงินสาํรองค่าเส่ือมราคา 

ชุลีรัตน์ คงเรือง และประกาษิต อินสุวรรณ (2552) ไดศึ้กษาพฤติกรรมการออมเงินของ
ครัวเรือน วิเคราะห์สดัส่วนการออมต่อรายไดแ้ละปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อสดัส่วนของการออมต่อ
รายไดข้องครัวเรือน เกบ็รวบรวมขอ้มูลจากครัวเรือนทั้งหมดในหมู่ท่ี 7 ตาํบลหารเทา อาํเภอปาก
พะยนู จงัหวดัพทัลุง จาํนวน 295 ครัวเรือน โดยอาศยัแบบสอบถาม และค่าสถิติ คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน F-test และสมการถดถอยเชิงพหุในการประมวลผล  

การศึกษาพบวา่ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อสดัส่วนการออมต่อรายไดข้องครัวเรือน ไดแ้ก่ 
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน รายจ่ายเฉล่ียต่อเดือน คือ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนมีความสมัพนัธ์กบัการออมใน
ทิศทางเดียวกนัคือ เม่ือรายไดข้องครัวเรือนเพิ่มข้ึน 1 หน่วย สดัส่วนการออมต่อรายไดข้อง
ครัวเรือนจะเพิม่ข้ึนร้อยละ 0.002 ในส่วนของรายจ่ายเฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือนมีความสมัพนัธ์ใน
ทิศทางตรงกนัขา้มกบัสดัส่วนการออมต่อรายไดข้องครัวเรือน นัน่คือเม่ือรายจ่ายเฉล่ียต่อเดือนของ
ครัวเรือนเพิ่มข้ึน 1 หน่วย สดัส่วนการออมต่อรายไดข้องครัวเรือนลดลงร้อยละ 0.004 

สุทิพย ์พิบูลยทิ์พย ์(2538) ศึกษาเร่ืองการออมของครัวเรือนในสถาบนัการเงินใน
ประเทศไทย โดยเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากเอกสารทางสถิติท่ีหน่วยงานราชการต่างๆ รวบรวมได้
ระยะเวลาเวลาการศึกษาปี พ.ศ. 2521 – 2531 พบวา่ ครัวเรือนเป็นหน่วยเศรษฐกิจท่ีมีสดัส่วนการ
ออมสูงท่ีสุดในโครงสร้างการออมของประเทศ ปริมาณการออมของครัวเรือนมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนใน
สดัส่วนท่ีลดลง และ ลกัษณะการออมของครัวเรือนในสถาบนัการเงินแตกต่างกนั ดงัน้ี ธนาคาร
พาณิชย ์ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และธนาคารอาคารสงเคราะห์ ออมเงินดว้ย
การฝากเงินประเภทต่างๆ ส่วนธนาคารออมสิน ออมเงินดว้ยการฝากเงิน พนัธบตัรออมสินและ
สลากออมสิน บริษทัเงินทุนหลกัทรัพย ์ออมเงินดว้ยการฝากเงินในรูปตัว๋สญัญาใชเ้งิน บริษทั
ประกนัชีวิต ออมดว้ยการทาํกรมธรรมป์ระกนัชีวิตประเภทต่างๆ นอกจากน้ียงัพบวา่ การออมของ
ครัวเรือนมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนในทุกสถาบนัการเงิน และเม่ือศึกษาวเิคราะห์ปัจจยัท่ีกาํหนดการออม
ของครัวเรือนในสถาบนัการเงินท่ีมีสดัส่วนการออมมากท่ีสุด คือ ธนาคารพาณิชย ์พบวา่รายไดข้อง
ครัวเรือนท่ีแทจ้ริง มีอิทธิพลทางบวกกบัการออม 
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พีระวฒิุ สุพฒัน์วชัรานนท ์(2539) ศึกษาปัจจยัสาํคญัท่ีมีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลง
ของปริมาณเงินฝากของธนาคารพาณิชยมี์ทั้งหมด 5 ปัจจยัคือ เงินออมภายในประเทศ อตัราดอกเบ้ีย
เงินฝาก จาํนวนสาขาของธนาคารพาณิชยไ์ทย อตัราดอกเบ้ียพนัธบตัรรัฐบาล และอตัราเงินเฟ้อ โดย
กาํหนดใหเ้ป็นตวัแปรอิสระและใหเ้งินฝากของธนาคารพาณิชยไ์ทยเป็นตวัแปรตาม โดยใชข้อ้มูลท่ี
เกิดข้ึนจริงระหวา่งปี พ.ศ. 2518 – 2537 เม่ือนาํมาวิเคราะห์โดยใชว้ิธีสร้างสมการถดถอยและหาค่า
สหสมัพนัธ์ปรากฏวา่ เงินออมภายในประเทศ จาํนวนสาขาของธนาคารพาณิชยไ์ทยและอตัราเงิน
เฟ้อเป็นปัจจยัทีมีผลกระทบต่อปริมาณเงินฝากของธนาคารพาณิชยไ์ทย ส่วนค่าความยดืหยุน่ของ
ปริมาณเงินฝากของธนาคารพาณิชยไ์ทยพบวา่ อตัราดอกเบ้ียพนัธบตัรรัฐบาลมีอิทธิพลต่อการ
เปล่ียนแปลงปริมาณเงินฝากมากท่ีสุด และปริมาณเงินฝากของธนาคารพาณิชยไ์ทยเพิม่ข้ึนและมี
แนวโนม้ท่ีจะสูงข้ึนเร่ือยๆ  

สญัญา คงศรีนวล (2550) ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อปริมาณเงินฝากสหกรณ์ออมทรัพยโ์ดย
ใชส้มการถดถอยเชิงซอ้นเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ โดยขอ้มูลท่ีนาํมาใชใ้นการวิเคราะห์
รวบรวมจากกรมตรวจบญัชีสหกรณ์ สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคม
แห่งชาติและธนาคารแห่งประเทศ  การศึกษาพบวา่ปัจจยัท่ีมีผลต่อปริมาณเงินฝากสหกรณ์ออม
ทรัพยมี์เพยีงปัจจยัเดียวคือ ผลิตภณัฑม์วลรวมภายในประเทศเบ้ืองตน้ ณ ราคาคงท่ี โดยผลิตภณัฑ์
มวลรวมภายในประเทศเบ้ืองตน้ ณ ราคาคงท่ีมีความสมัพนัธ์กบัปริมาณเงินฝากท่ีแทจ้ริงของ
สหกรณ์ในทิศทางเดียวกนั คือ เม่ือผลิตภณัฑม์วลรวมภายในประเทศเพิ่มข้ึน 1 ลา้นบาท จะมีผลทาํ
ใหป้ริมาณเงินฝากท่ีแทจ้ริงของสหกรณ์ออมทรัพยเ์พิ่มข้ึน 0.046 บาท หรือมีค่า MPS เท่ากบั 0.046 
ส่วนความสมัพนัธ์ระหวา่งอตัราดอกเบ้ียเงินฝากท่ีแทจ้ริงกบัปริมาณเงินฝากของสหกรณ์ออมทรัพย ์
นั้นพบวา่ไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ คือ การเปล่ียนแปลงอตัราดอกเบ้ียเงินฝากท่ีแทจ้ริงไม่มีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงปริมาณเงินฝากท่ีแทจ้ริงของสหกรณ์ออมทรัพย ์ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่ เม่ืออตัรา
ดอกเบ้ียเพิ่มข้ึน ผลทางดา้นรายไดข้องการเพ่ิมข้ึนน้ีจะทาํใหบุ้คคลรู้สึกมีรายไดเ้พิม่ข้ึนจึงเพิ่มการ
บริโภคและทาํใหก้ารออมไม่เพิ่มข้ึน แต่ในขณะเดียวกนั เม่ืออตัราดอกเพิ่มข้ึนผลทางดา้นราคาทาํ
ใหร้ายจ่ายจากการบริโภคลดลง บุคคลจึงลดการบริโภคลง และเพิ่มระดบัการออม ซ่ึงผลทางดา้น
รายไดแ้ละผลจากการทดแทนน้ีจะหกัลา้งซ่ึงกนัและกนั และหากมีขนาดใกลเ้คียงกนั จะทาํใหก้าร
เปล่ียนแปลงอตัราดอกเบ้ียไม่มีผลต่อการออมและบริโภคอยา่งชดัเจน  

วรเวศม ์สุวรรณระดา และ สมประวณิ มนัประเสริฐ (2550)   ศึกษาปัจจยักาํหนด
พฤติกรรมการออมของผูมี้งานทาํ (ออมหรือไม่ออม) พบวา่รายไดแ้ละความสมํ่าเสมอของการไดรั้บ
รายไดจ้ะส่งผลใหผู้มี้งานทาํออมเงิน แต่ถา้หากผูมี้งานตอ้งกูย้มืเงินกจ็ะทาํใหก้ลายเป็นผูไ้ม่ออมเงิน  
ขณะท่ีการมีลกัษณะนิสยัรู้จกัการวางแผนในการดาํเนินชีวิตจะส่งผลใหผู้มี้งานทาํออมเงิน หากมี
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บุตรมากข้ึนผูมี้งานทาํกจ็ะมีแนวโนม้กลายเป็นผูไ้ม่ออมเงิน นอกจากนั้นความรู้เก่ียวกบัการเงินกจ็ะ
ส่งผลต่อการเป็นผูอ้อมเงิน ในส่วนของระดบัอตัราการออมเงินของผูมี้งานทาํท่ีออมไดน้ั้น ลกัษณะ
นิสยัรู้จกัการวางแผนมีส่วนสาํคญัในการเพิ่มระดบัอตัราการออม ขณะเดียวกนัการอยูใ่นระดบัการ
ออมภาคบงัคบั จาํนวนบุตร การกูย้มืเงินจะส่งผลใหร้ะดบัอตัราการออมลดลง ในส่วนของ
พฤติกรรมการออมเงินระยะยาวเพื่อการดาํรงชีวิตยามชราภาพนั้น พบวา่ระดบัรายไดค้วาม
สมํ่าเสมอของกระแสรายได ้และการมีลกัษณะนิสยัแบบมีการวางแผนในการดาํรงชีวติทาํใหผู้มี้
งานทาํออมระยะยาวเพ่ือการดาํรงชีวิตยามชราภาพ ส่วนการกูย้มืเงินจะมีผลทาํใหผู้มี้งานทาํมี
แนวโนม้ไม่ออมเพ่ือการดาํรงชีวิตยามชราภาพ นอกจากนั้นยงัพบวา่  ผูท่ี้มีงานทาํจะออมเงินระยะ
ยาวจะข้ึนกบั  ความมัน่คงในการดาํรงชีวิต 

จุฑามาส โตเจริญ (2552) ศึกษาปัจจยัท่ีเป็นตวักาํหนดการออมเงินในธนาคารพาณิชย์
ไทยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อการออมของประชาชนในธนาคารพาณิชยป์ระเทศ
ไทยและวิเคราะห์ถึงปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการออมของธนาคารพาณิชยข์องไทย วา่มีปัจจยัใดบา้ง
ท่ีมีผลกระทบต่อปริมาณการออมของภาคประชาชนในช่วง 16 ปีท่ีผา่นคือ ปี พ.ศ. 2536 ถึง พ.ศ. 
2551 โดยอาศยัขอ้มูลทุติยภูมิเป็นขอ้มูลรายไตรมาส โดยการวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงชอ้นในรูป
ของสมการถดถอยเสน้ตรง และทดสอบความสมัพนัธ์ ณ ระดบันยัสาํคญัทางสถิติ 0.05 ผล
การศึกษาพบวา่ ปัจจยัท่ีเป็นตวักาํหนดการออมเงินในธนาคารพาณิชยไ์ทยของภาคประชาชน
ในช่วงดงักล่าวคือผลิตภณัฑม์วลรวมภายในประเทศมีความสมัพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบัปริมาณ
การออมเงินในธนาคารพาณิชยใ์นประเทศไทย ส่วนปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์ในทางตรงกนัขา้มกบั 
ปริมาณการออมเงินในธนาคารพาณิชยใ์นประเทศไทยคืออตัราดอกเบ้ียเงินฝากเฉล่ียโดยมีค่า
สมัประสิทธ์ิมีค่าเป็นลบ แสดงวา่ถา้อตัราดอกเบ้ียเพิ่มข้ึนร้อยละ 1 ส่งผลใหป้ริมาณการออมเงินใน
ธนาคารพาณิชยใ์นประเทศไทยลดลง 230,230.725 ลา้นบาท 

จากแนวคิดทฤษฎีขา้งตน้ รวมทั้งงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูศึ้กษาไดน้าํมาใชเ้ป็นแนวคิด
เบ้ืองตน้ในการศึกษาเก่ียวกบัการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการออมของคนไทย สามารถสรุป
เป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา โดยกาํหนดขอบเขตความสมัพนัธ์ของตวัแปรอิสระและตวัแปรตาม 
ดงัน้ี ตวัแปรตามคือ เงินออมในรูปเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์ตวัแปรอิสระ คือ รายได้
พึงจบัจ่ายใชส้อย  รายไดจ้ากทรัพยสิ์น อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปี ของธนาคารพาณิชยแ์ละ 
อตัราเงินเฟ้อ 

ในการศึกษาวจิยัน้ีไดใ้ชข้อ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ท่ีไดจ้ากการรวบรวมของ
ธนาคารแห่งประเทศไทยและสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ มา
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สร้างสมการถดถอยโดยใชเ้คร่ืองมือทางเศรษฐมิติดว้ยวธีิกาํลงัสองนอ้ยท่ีสุดแบบธรรมดา 
(Ordinary Least Squares : OLS) หาค่าความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรต่างๆ ดงัน้ี 
 

กรอบแนวคดิในการศึกษา 
 

ตวัแปรตาม ตวัแปรอิสระ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
1. รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย  
2. รายไดจ้ากทรัพยสิ์น 
3. อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 

ปี ของธนาคารพาณิชย ์
4. อตัราเงินเฟ้อ 

 
 

เงินออมในรูปเงินฝากของครัวเรือน 
ท่ีธนาคารพาณิชย ์

ภาพที ่2.6 กรอบแนวคดิในการศึกษา 



 

บทที ่3 

การศึกษาสภาพทัว่ไป ลกัษณะ แนวโน้ม และปัจจัยทีม่ีผลต่อการออม
ของประเทศไทย 

 

1.  สภาพทัว่ไปของการออมของประเทศไทย 
 

การออมถือเป็นปัจจยัสาํคญัของการพฒันาเศรษฐกิจ กล่าวคือเงินออมจะถูกใชเ้ป็น
แหล่งท่ีมาของเงินลงทุน หากการลงทุนในประเทศมีการพึงพาเงินออมในประเทศอยา่งเพียงพอโดย
ไม่ตอ้งพึงพาเงินจากภายนอกแลว้ ระบบเศรษฐกิจกจ็ะมีการพฒันาไปอยา่งมีเสถียรภาพ ทั้งน้ีการ
ออมในประเทศไทยสามารถแยกไดเ้ป็น 2 ภาคหลกัคือ การออมภาครัฐบาลและภาคเอกชน 

 การออมของภาครัฐบาล (Public Savings) ไดแ้ก่ การออมภาครัฐบาลกลางและ
ทอ้งถ่ิน (Government Savings) รวมทั้งการออมภาครัฐวสิาหกิจ (State Enterprises Savings) 

 การออมภาคเอกชน (Private Savings) ไดแ้ก่ การออมภาคครัวเรือน (Households 
Savings) และการออมภาคธุรกิจนิติบุคคล (Businesses Savings) 

 ซ่ึงเม่ือรวมเงินออมของทั้งภาครัฐบาลและเอกชนดงักล่าวเขา้ดว้ยกนัแลว้บวกดว้ย
ค่าเส่ือมราคา (Depreciation Allowance) กจ็ะไดก้ารออมของประเทศ (Gross National Savings: 
GNS) ดงัสมการ: 

 
การออมของประเทศ     = การออมภาครัฐบาล  + การออมภาคเอกชน + ค่าเส่ือมราคา 
(Gross National Savings) (Government Savings) (Private Savings) (Depreciation Allowance) 

  
ทั้งน้ี ค่าเส่ือมราคาเป็นการคาํนวณหามูลค่าของทรัพยสิ์นถาวรท่ีเส่ือมราคาไปเน่ืองจาก

การใชไ้ปเพื่อการผลิตสินคา้และบริการในรอบปีหน่ึงๆ โดยสามารถคาํนวณจากมูลภณัฑทุ์น
เบ้ืองตน้ (Gross Capital Stock) หกัดว้ยมูลค่าซากตามอตัราท่ีกาํหนด 
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ระบบการออมของไทยสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทไดแ้ก่ 
1) การออมทางตรง คือ การออมท่ีเกิดข้ึนโดยการท่ีผูท่ี้มีเงินออม (ผูท่ี้มีปริมาณ

เงินทุนมากกวา่ความตอ้งการใชเ้งินทุน) ซ่ึงหมายถึง หน่วยงานเศรษฐกิจสาํคญัทั้ง 4 ประกอบดว้ย
ภาคครัวเรือน ภาคธุรกิจ/รัฐวสิาหกิจ ภาครัฐบาล และ ภาคต่างประเทศ ท่ีมีรายไดม้ากกวา่รายจ่าย 
สามารถทาํการออมผา่นเคร่ืองมือการออมในรูปแบบต่างๆ ท่ีเสนอโดยผูท่ี้มีความตอ้งการใชเ้งินทุน 
(ผูท่ี้มีความตอ้งการลงทุน) ไดโ้ดยตรงโดยไม่ผา่นนายหนา้ หรือตวักลางทางการเงินในตลาด
การเงินแต่อยา่งใด ดงันั้น ผูท่ี้มีเงินออมจะทราบวา่ผูท่ี้มีความตอ้งการเงินทุนไดเ้อาเงินทุนไปทาํการ
ลงทุนในรูปแบบใด ซ่ึงการออมทางตรงท่ีเกิดข้ึนในระบบเศรษฐกิจไทย หมายถึง เงินออมท่ีอยูใ่น
ตลาดการเงินประเภทต่างๆ ไดแ้ก่ ตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย ตลาดตราสารหน้ี ตลาด
หลกัทรัพยใ์หม่ (MAI) รวมทั้งการออมในระบบสหกรณ์ 

2) การออมทางออ้ม คือ การออมท่ีเกิดข้ึนโดยการท่ีผูท่ี้มีเงินออมทาํการออมผา่น
เคร่ืองมือการออมประเภทต่างๆ ท่ีเสนอโดยตวักลางทางการเงินในตลาดการเงิน ซ่ึงส่วนใหญ่ไดแ้ก่ 
สถาบนัการเงินซ่ึงไดอ้อกเคร่ืองมือเหล่าน้ีเพื่อทาํการระดมเงินออมจากหน่วยเศรษฐกิจต่างๆ ใน
ระบบเศรษฐกิจดงักล่าวมาขา้งตน้ หลงัจากท่ีตวักลางทางการเงินไดท้าํการระดมเงินออมมาแลว้ 
ตวักลางทางการเงินไดน้าํเอาเงินออมเหล่านั้นมาใหผู้ท่ี้มีความตอ้งการเงินทุนกูย้มืเพือ่นาํไปลงทุน
ในโครงการลงทุนของตนเองต่อไป ดงันั้นผูอ้อมท่ีทาํการออมทางออ้มจะไม่สามารถทราบไดว้า่เงิน
ออมของตนถูกกูย้มืไปโดยผูใ้ดและนาํไปใชใ้นการลงทุนแบบใด อยา่งไรกต็ามเน่ืองจากเคร่ืองมือ
การระดมเงินออมในระบบการเงินมีหลากหลาย จึงสามารถจดักลุ่มประเภทของการออมทางออ้ม
ไดอี้กตามเง่ือนไขของสญัญาการออมท่ีเกิดข้ึนระหวา่งผูอ้อมกบัตวักลางทางการเงินท่ีทาํหนา้ท่ี
ระดมเงินออม ไดด้งัน้ี 

2.1) การออมแบบไม่ผกูผนั คือ การออมท่ีระยะเวลาของสญัญาผกูพนัระหวา่งผูอ้อม
กบัตวักลางทางการเงินนั้นไม่ยาวนาน ผูอ้อมสามารถเรียกคืนเงินออมทีฝากไวก้บัตวักลางทางการ
เงินมาใชเ้ม่ือใดกไ็ดท่ี้มีการทวงถามเกิดข้ึน ผูอ้อมทาํการออมประเภทน้ีเพื่อเป็นการพกัอาํนาจการ
ใชจ่้ายของตน รวมทั้งเพื่อความปลอดภยัจากการถือเงินสดติดตวั การออมประเภทน้ีในประเทศไทย 
ไดแ้ก่ การออมผา่นสถาบนัการเงินต่างๆ 

2.2) การออมแบบผกูพนั คือการออมท่ีสญัญาผกูพนัระหวา่งแหล่งเงินออม (ผูอ้อม) 
กบัตวักลางทางการเงินมีความยาวนาน ผูอ้อมไม่สามารถเรียกคืนเงินออมของตนไดจ้นกวา่ท่ีจะครบ
กาํหนดสญัญาหรือจะตอ้งเสียเงินค่าปรับในการยกเลิกสญัญาการออมนั้น ส่วนใหญ่ผูอ้อมจะทาํการ
ออมประเภทน้ีเพื่อเกบ็สะสมเงินทุนเอาไวใ้ชใ้นอนาคตขา้งหนา้ ซ่ึงส่วนใหญ่แลว้เป็นการออมเพ่ือ



34 

 

ใชใ้นช่วงท่ีไม่สามารถสร้างรายได ้(การออมเพื่อการเกษียณอาย)ุ ปัจจุบนัการออมประเภทน้ีใน
ประเทศไทยสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทไดแ้ก่ 

2.2.1) การออมแบบผกูพนัท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจากการกาํหนดจากรัฐบาล โดย
รัฐบาลมีวตัถุประสงคเ์พื่อทาํใหเ้กิดการออมเพ่ือการชราภาพขั้นพื้นฐานสาํหรับแรงงานในภาค
ต่างๆ ของระบบเศรษฐกิจ ซ่ึงรูปแบบของการออมจะแตกต่างกนัตามประเภทของแรงงานเช่น 
ระบบกองทุนประกนัสงัคม ซ่ึงเป็นระบบท่ีจดัเป็นนโยบายการออมในรูปแบบของสวสัดิการท่ี
รัฐบาลจดัข้ึนเพื่อช่วยเหลือและคุม้ครองแรงงานในภาคเอกชนโดยรัฐบาลทาํการบริหารและกาํหนด
ผลประโยชน์ขั้นตํ่าท่ีผูท้าํการประกนัตน (ผูอ้อม) ในระบบจะไดรั้บ ส่วนเคร่ืองมือการออมเพ่ือการ
เกษียณอายท่ีุรัฐบาลกาํหนดใหก้บัขา้ราชการคือ การออมในระบบกองทุนบาํเหน็จบาํนาญ
ขา้ราชการ (กบข.) ซ่ึงมีลกัษณะเป็นกองทุนแบบกาํหนดเงินสมทบ (Defined Constribution) 

2.2.2) การออมแบบผกูพนัท่ีเกิดข้ึนแบบสมคัรใจ คือ การออมท่ีผูอ้อมสามารถ
เลือกทาํการออมในเคร่ืองมือการออมแบบผกูพนัท่ีมีนอกเหนือจากระบบประเภทแรก เพื่อทาํใหเ้กิด
ปริมาณเงินออมสามารถเป็นไดท้ั้งการออมท่ีเป็นการออมดว้ยตนเองแต่เพียงผูเ้ดียว ไดแ้ก่ กองทุน
รวมเพื่อการเล้ียงชีพ (Retirement Mutual Fund: RMF) และการประกนัชีวิต หรือการออมท่ีเกิดจาก
การออมระหวา่งนายจา้งและลูกจา้ง ไดแ้ก่ กองทุนสาํรองเล้ียงชีพ (Provident Fund) 

จากการศึกษาสภาพโดยทัว่ไปของการออมของประเทศไทย พบวา่ การออมของ
ประเทศไทยท่ีผา่นมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523 – 2549 มีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึนอยา่งชา้ๆ ในช่วงปี พ.ศ. 
2523 – 2530 จากนั้นจึงเร่ิมเพิ่มสูงข้ึนอยา่งรวดเร็วในช่วงปี พ.ศ. 2530 – 2539 ทั้งน้ีเป็นผล
เน่ืองมาจากในช่วงระยะเวลาดงักล่าวประเทศไทยมีการพฒันาอยา่งรวดเร็ว ระดบัการลงทุนเพื่อ
พฒันาประเทศมีการขยายตวัอยา่งมากประกอบกบัในช่วงเวลาน้ีรัฐบาลไดอ้อกนโยบายส่งเสริมการ
ออมของประเทศดว้ยการออมในระยะยาวตลอดช่วงอายกุารทาํงานของผูอ้อมในองคก์รภาคเอกชน
และรัฐวิสาหกิจ อีกทั้งรัฐบาลยงัไดใ้หมี้การจดัตั้งกองทุนการออมอ่ืนๆ อีก ไดแ้ก่ กองทุนบาํเหน็จ
บาํนาญขา้ราชการ กองทุนส่วนบุคคลของผูป้ระกอบอาชีพอิสระ กองทุนประกนัสงัคมของเอกชน 
ส่งผลใหมี้ปริมาณการออมสูงข้ึนอยา่งรวดเร็วเป็นลาํดบั ต่อมาประเทศไทยประสบกบัปัญหาวกิฤติ
เศรษฐกิจอยา่งรุนแรงในช่วงปี พ.ศ. 2540-2542 ส่งผลใหร้ะดบัการออมลดลงโดยเฉพาะอยา่งยิง่การ
ออมของภาครัฐบาล หลงัจากนั้นเม่ือเศรษฐกิจเร่ิมฟ้ืนตวัปริมาณการออมจึงกระเต้ืองสูงข้ึนเป็น
ลาํดบั 

 หากพิจารณาในแง่ขององคป์ระกอบของปริมาณการออมของประเทศจะพบวา่ 
แหล่งเงินออมภาคเอกชนถือเป็นแหล่งเงินออมท่ีสาํคญัท่ีสุด โดยมีปริมาณเฉล่ียสูงกวา่การออม
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ภาครัฐบาล ยกเวน้ในปี พ.ศ. 2540 ซ่ึงเกิดภาวะวิกฤติเศรษฐกิจเพียงปีเดียวท่ีการออมภาคเอกชนตํ่า
กวา่การออมภาครัฐบาล 
 
ตารางที ่3.1 แหล่งทีม่าของการออมของประเทศไทย ณ ราคาปีฐาน 2531 พ.ศ. 2523-2552 

                                                                                                                          หน่วย : พนัลา้นบาท 

ปี พ.ศ. ภาคเอกชน ภาครัฐบาล ค่าเส่ือมราคา รวม 
2523 122.36 15.77 64.35 202.48 
2524 119.58 14.22 69.47 203.28 
2525 153.04 -0.79 76.49 228.74 
2526 131.95 20.41 84.67 237.02 
2527 141.35 19.92 95.10 256.36 
2528 158.31 12.56 104.82 275.68 
2529 169.39 22.37 115.38 307.14 
2530 204.46 50.77 123.40 378.64 
2531 255.40 110.70 133.43 499.53 
2532 310.32 138.13 148.07 596.52 
2533 272.20 200.10 170.14 642.43 
2534 301.16 233.44 197.62 732.22 
2535 327.09 215.96 227.94 770.98 
2536 351.11 240.93 262.18 854.22 
2537 373.28 290.52 293.80 957.59 
2538 404.59 314.14 329.80 1,048.53 
2539 358.22 335.25 374.16 1,067.63 
2540 282.30 323.65 409.55 1,015.51 
2541 345.68 124.41 403.65 873.73 
2542 316.39 113.31 435.94 865.64 
2543 377.81 123.15 445.09 946.05 
2544 291.11 153.79 454.71 899.62 
2545 228.77 230.57 469.71 929.06 
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ตารางที ่3.1  (ต่อ)                                                                                                                        
                                                                                                                       หน่วย : พนัลา้นบาท 

ปี พ.ศ. ภาคเอกชน ภาครัฐบาล ค่าเส่ือมราคา รวม 
2546 241.46 267.00 483.07 991.53 
2547 289.21 270.22 493.46 1,052.88 
2548 295.58 275.39 503.86 1,074.83 
2549 361.94 331.91 514.81 1,208.65 
2550 653.04 260.05 1,289.67 2,202.76 
2551 614.39 151.95 1,463.10 2,229.44 
2552 669.61 -33.87 1,471.67 2,107.41 

ท่ีมา: สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 

 
ท่ีมา: สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 
ภาพที ่3.1 สัดส่วน GNS/GDP เทยีบกบั GDP Growth 
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ภาพรวมการออมของประเทศไทย 
 

เม่ือพิจารณาภาพการออมของไทย โดยพิจารณาจากการออมของประเทศ (Gross 
National Savings: GNS)  พบวา่ การออมรวมของประเทศในปี 2549 มีสดัส่วนเม่ือเทียบกบั GDP 
อยูท่ี่ประมาณร้อยละ 30.7 เม่ือพิจารณาส่วนต่างระหวา่งการออมและการลงทุนพบวา่ ในอดีตก่อน
ช่วงวกิฤติเศรษฐกิจปี 2540 ระดบัการออมนอ้ยกวา่การลงทุนเน่ืองจากความตอ้งการในการลงทุน
สูงทาํใหก้ารออมตามไม่ทนัการลงทุน หลงัจากช่วงวิกฤติเศรษฐกิจระดบัการออมสูงกวา่การลงทุน
มาตลอดแต่มีแนวโนม้ท่ีลดลง เน่ืองจากการกระตุน้ทางเศรษฐกิจในช่วงท่ีผา่นมาส่งผลใหเ้กิดการ
ขยายการลงทุนและการบริโภคท่ีเพิ่มสูงข้ึน  

ขณะท่ีเม่ือพจิารณาการออมแยกเป็นรายประเภทตามบญัชีเศรษฐกิจเงินทุน (Flow of 
Fund) ในปัจจุบนั พบวา่ ภาคธุรกิจมีสดัส่วนการออมสูงท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ ภาครัฐบาล ภาค
ครัวเรือน ภาครัฐวิสาหกิจ และภาคสถาบนัการเงิน สาํหรับภาคครัวเรือนซ่ึงเป็นภาคเศรษฐกิจ
พื้นฐานท่ีสาํคญัของประเทศ มีอตัราการออมท่ีตํ่าเม่ือเทียบกบั GDP จากเดิมร้อยละ 10.5 โดยเฉล่ีย
ก่อนช่วงวิกฤติเศรษฐกิจมาอยูท่ี่ระดบัร้อยละ 4 – 5 หลงัช่วงวกิฤติเศรษฐกิจ ซ่ึงเป็นผลมาจาก
นโยบายกระตุน้การใชจ่้ายและบริโภคในช่วงท่ีผา่นมา อยา่งไรกต็ามในช่วงคร่ึงปีหลงัของปี 2549 
พบวา่ การออมของครัวเรือนมีอตัราการออมท่ีเพิ่มสูงข้ึน เน่ืองจากความผนัผวนทางการเมืองและ
เหตุการณ์ความไม่สงบต่างๆ ทาํใหค้รัวเรือนไม่มัน่ใจในสภาวะทางสงัคมและเศรษฐกิจ จึงชะลอ
การใชจ่้าย ประกอบกบัทิศทางเงินเฟ้อท่ีลดลงซ่ึงน่าจะส่งผลใหค้รัวเรือนมีการออมเพ่ิมสูงข้ึน  

 
ท่ีมา: ธนาคารแห่งประเทศไทย (ขอ้มูลปี 2549) ณ ราคาประจาํปี 

ภาพที ่3.2 การออมรวมของครัวเรือนต่อ GDP ของประเทศไทย 
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สาํหรับทิศทางการออมของไทยในอนาคตน่าจะมีแนวโนม้เพิ่มสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง
เน่ืองจากรายไดเ้พิ่มสูงข้ึน แต่เน่ืองจากการลงทุนกเ็พิ่มสูงข้ึนเช่นกนั โดยในช่วงหลงัวกิฤติเศรษฐกิจ
เป็นตน้มา อตัราการออมรวมของประเทศขยายตวัเฉล่ียร้อยละ 5.92 ต่อปี ขณะท่ีการลงทุนขยายตวั
เฉล่ียร้อยละ 11.13 ต่อปี ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่อตัราการขยายตวัของการออมมีนอ้ยกวา่การขยายตวั
ของการลงทุนแมว้า่มูลค่าการออมรวมของประเทศจะมีมากกวา่การลงทุน แต่แนวโนม้การออม
น่าจะไม่เพยีงพอต่อการลงทุนในอนาคต จนอาจทาํใหเ้กิดการขาดดุลการออมข้ึนได ้
 
ตารางที ่3.2 ปริมาณเงนิออมแบ่งตามแหล่งเงินออมในรูปยอดคงค้าง ณ ส้ินปี 2550 (Stock of Saving) 

(หน่วย: ลา้นบาท) 

เคร่ืองมือการออม 2547 2548 2549 2550 
1. การออมทางตรง 5,153,430.25 5,297,722.00 5,962,351.00 7,856,256.00 
1.1 ตลาดตราสารทุน 5,024,399.25 5,105,113.00 5,078,705.00 6,636.069.00 
1.2 ตลาดตราสารหน้ี 129,031.00 192,609.00 883,646.00 1,220,187.00 
2. การออมทางอ้อม     

2.1 การออมผ่านสถาบันการเงนิ 5,380,961.84 5,534,018.00 5,976,464.00 6,080,528.33 
1) ธนาคารพาณิชย ์ 3,989,940.00 4,083,860.00 4,372,310.00 4,299,140.00 
2) ธนาคารเฉพาะกิจ 835,040.00 926,380.00 1,024,730.00 1,144,708.99 
- ธนาคารออมสิน 523,660.00 525,740.00 531,450.00 562,300.00 
- ธ. อาคารสงเคราะห์ 131,910.00 183,930.00 235,070.00 300,428.99 
- ธ. เพ่ือการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร 

179,470.00 216,710.00 258,210.00 281,980.00 

3) บริษทัเงินทุนและบริษทั
เงินทุนหลกัทรัพย ์

136,000.00 29,590.00 26,250.00 17,060.00 

4) บริษทัเครดิตฟองซิเอร์ 1,210.00 840.00 760.00 410.00 
5) บริษทัประกนัชีวิต 414,420.00 488,750.00 547,780.00 613,939.50 
6) สหกรณ์ออมทรัพย ์ 4,351.84 4,598.00 4,634.00 5,269.84 
2.2 การออมเพือ่การเกษียณอายุ 843,926.45 1,005,412.46 1,145,822.37 1,366,266.47 
1) กองทุนประกนัสังคม 270,857.64 344,603.63 403,281.44 499,912.25 
2) กองทุนบาํเหน็จบาํนาญ
ขา้ราชการ 

246,861.19 286,748.74 320,762.98 375,586.37 

3) กองทุนสาํรองเล้ียงชีพ 305,462.27 345,895.94 386,656.94 441,720.26 
4) กองทุนรวมเพ่ือการเล้ียงชีพ 12,237.88 18,455.88 25,475.24 38,016.85 
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ตารางที ่3.2 (ต่อ) 
(หน่วย: ลา้นบาท) 

เคร่ืองมือการออม 2547 2548 2549 2550 
5) กองทุนสงเคราะห์ครูฯ 8,507.47 9,708.27 9,645.77 11,030.74 
2.3 การออมสถาบันอืน่ๆ 688,257.16 977,982.78 1,247,680.13 1,660,889.16 
1) กองทุนรวม 682,623.22 963,806.31 1,222,493.71 1,611,481.11 
2) กองทุนรวมหุน้ระยะ ยาว 5,633.94 14,176.47 25,186.42 49,408.05 
ทีม่า: สาํนกังานประกนัสังคม กบข ธนาคารแห่งประเทศ และสาํนกัคณะกรรมการกาํกบัหลกัทรัพยแ์ละตลาดหลกัทรัพย ์

 
จากตารางท่ี 3.2 แสดงปริมาณเงินออมในรูปเงินคงคา้งท่ีอยูใ่นแหล่งเงินออมต่างๆ 

พบวา่ในแต่ละแหล่งมีปริมาณเงินออมเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ยกเวน้บริษทัเงินทุนและบริษทัเงินทุน
หลกัทรัพย ์และบริษทัเครดิตฟองซิเอร์ ซ่ึงเงินออมปรับตวัลดลงเน่ืองจากมีการปิดบริษทัหลายแห่ง
หลงัวิกฤติเศรษฐกิจ ส่วนแหล่งท่ีมีปริมาณเงินออมมากท่ีสุดไดแ้ก่ ตลาดตราสารทุน โดย ปี พ.ศ. 
2550 มีเงินออมจาํนวน 6,636,069 ลา้นบาท รองลงมาคือ เงินออมสถาบนัการเงินจาํนวน 6,080,528 
ลา้นบาท สาํหรับการออมระยะยาวเพ่ือการเกษียณอาย ุซ่ึงเป็นแหล่งเงินออมท่ีมีความมัน่คงสูงนั้น 
พบวา่จาํนวนเพิ่มสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองเช่นเดียวกนั โดยในปี 2550 มีจาํนวน 1,366,266 ลา้นบาท 

 
 

 
ท่ีมา : สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ภาพที ่3.3  การออมจากหน่วยเศรษฐกจิต่างๆ (แยกเป็นรายภาค) 
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 นอกจากน้ีหากแบ่งการพิจารณาการออมของประเทศออกเป็นภาคเศรษฐกิจสาํคญั 
4 ภาค ไดแ้ก่ ภาคครัวเรือน ภาคธุรกิจ ภาครัฐบาล และภาครัฐวิสาหกิจ จะเห็นไดว้า่ การออมของแต่
ละภาคจะมีการเปล่ียนแปลงตามสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ เช่น ในช่วงก่อนวกิฤติเศรษฐกิจ (ก่อนปี 
พ.ศ. 2540) การออมทุกภาคมีการขยายตวัสูงอยา่งต่อเน่ือง จนเม่ือเกิดวิกฤติเศรษฐกิจข้ึนในปี 2540 
พบวา่การออม ภาคครัวเรือนเพ่ิมสูงข้ึน เน่ืองจากประชาชนเกิดความไม่มัน่ใจในสถานการณ์ทาง
เศรษฐกิจ ทาํใหก้ารตดัสินใจในการบริโภคลดลงในขณะท่ีภาคธุรกิจและภาครัฐบาลกลบัมีอตัรา
การออมลดลงอยา่งเห็นไดช้ดั เน่ืองจากรัฐบาลจาํเป็นตอ้งเขา้มามีบทบาทในการลงทุนเพื่อกระตุน้
เศรษฐกิจแทนภาคเอกชนซ่ึงประสบปัญหาทางดา้นการเงินซ่ึงมีผลใหเ้งินออมของภาครัฐท่ีอยูใ่นรูป
ของเงินคงคลงัลดลง ส่วนภาคธุรกิจท่ีประสบปัญหาการขาดทุนนั้นตอ้งมีการชาํระหน้ีต่างประเทศ 
และเพิ่มการลงทุนเพื่อแกไ้ขปัญหาเงินทุนไหลออกในช่วงวกิฤติจึงทาํใหอ้ตัราการออมในช่วงนั้น
ลดลงเช่นกนั สาํหรับช่วงหลงัวิกฤติเศรษฐกิจ เป็นช่วงท่ีเศรษฐกิจเร่ิมฟ้ืนตวั การออมภาคครัวเรือน
จึงปรับตวัลดลงอยา่งต่อเน่ือง อนัเป็นผลมาจากการขยายตวัของการใชจ่้ายของภาคครัวเรือน 
ในขณะท่ีภาคธุรกิจและภาครัฐมีเงินออมเพิ่มมากข้ึน โดยท่ีภาครัฐบาลมีเงินออมมากท่ีสุด ตามมา
ดว้ยภาคครัวเรือน  ภาคธุรกิจ  และภาครัฐวสิาหกิจ ตามลาํดบั   สาเหตุท่ีภาครัฐเป็นภาคท่ีมีเงิน 
ออมมากข้ึนในระยะหลงั เน่ืองจากไดร้วมเงินออมของรัฐวิสาหกิจซ่ึงมีสดัส่วนของเงินออมมาก
ท่ีสุดเม่ือเทียบกบัหน่วยงานอ่ืนๆของรัฐไวด้ว้ย 

 เม่ือพิจารณาจากสดัส่วนการออม พบวา่ในอดีตภาคครัวเรือนมีการออมสูงถึงร้อย
ละ 89.92 ของการออมทั้งหมด ในปี 2525 และปรับตวัลดลงมาอยูท่ี่ร้อยละ 29.80 ในปี 2549 ส่วน
สดัส่วนการออมภาคธุรกิจและรัฐบาลมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ยกเวน้ช่วงวกิฤติเศรษฐกิจใน
ปี 2540 เท่านั้น ท่ีสดัส่วนการออมภาคครัวเรือนเพิ่มสูงข้ึน ในทางกลบักนัสดัส่วนการออมภาค
ธุรกิจและภาครัฐกลบัลดลง ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่การออมของภาคธุรกิจและภาครัฐมีลกัษณะไปใน
ทิศทางเดียวกบัเศรษฐกิจ 

 การออมทั้ง 4 ภาคไม่วา่จะเป็นภาคครัวเรือน ภาคธุรกิจ ภาครัฐ หรือภาครัฐ
วิสาหกิจต่างมีความสาํคญัต่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ โดยเฉพาะภาคครัวเรือนถือ
เป็นภาคหน่ึงท่ีเป็นแหล่งท่ีมาของเงินทุนของภาคธุรกิจ และยงัถือเป็นเป้าหมายของภาครัฐท่ีมีความ
ตอ้งการส่งเสริมการออมภาคครัวเรือนใหม้ากข้ึนเพื่อรอบรับความเสียงในรูปแบบต่างๆ ทั้งระดบั
จุลภาคและมหภาค การออมครัวเรือนจึงถือวา่มีความสาํคญัต่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของ
ประเทศ 
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ตารางที ่3.3 ปริมาณเงินออมแบ่งตามภาคเศรษฐกจิ  
(หน่วย: ลา้นบาท) 

รายการ 2544 2545 2546 2547 2548 2549 
ผลิตภณัฑม์วลรวมในประเทศ 
(GDP) 

5,000,000 5,262,200 5,674,400 6,498,400 6,751,600 7,508,200 

การลงทุนในประเทศ (GDI) 1,237,100 1,297,300 1,477,500 1,738,600 2,228,400 2,235,00 
การออมของประเทศ (GNS) 1,461,400 1,499,700 1,674,800 1,848,700 1,914,600 2,314,200 
     ครัวเรือน 274,700 214,500 250,000 319,500 344,500 446,500 
     ธุรกิจ 211,500 170,700 162,000 189,300 199,500 252,900 
    รัฐบาล 154,200 220,100 314,200 327,500 374,200 472,200 
    รัฐวสิาหกิจ 102,700 168,200 141,400 148,000 132,700 169,200 
GNS/GDP (%) 29.3 28.7 28.6 28.5 27.9 29.8 
ครัวเรือน/GDP (%) 5.5 4.1 4.4 5.2 5.1 5.9 
S-I Gap/GDP (%) 4.5 3.8 3.5 1.8 -4.6 1.1 
ท่ีมา : ธนาคารแห่งประเทศไทย 

  
หากพิจารณาปริมาณเงินออมของประเทศท่ีแบ่งตามภาคเศรษฐกิจ ตามตารางท่ี 3.3 

พบวา่ในแต่ละภาคเศรษฐกิจมีปริมาณเงินออมไม่แตกต่างกนัมากนกั และมีการปรับเพิ่มข้ึนและ
ลดลงไม่คงท่ี สาํหรับเงินออมภาคครัวเรือนมีแนวโนม้เพิ่มข้ึน โดยในปี 2549 มีจาํนวน 446,500 
ลา้นบาท มีปริมาณสูงสุดเม่ือเทียบกบัภาคเศรษฐกิจอ่ืน 

ประเทศไทยไดมี้การจดัทาํบญัชีเศรษฐกิจเงินทุนเช่นเดียวกบัประเทศอ่ืน เรียกวา่ 
“บญัชีเศรษฐกิจเงินทุนเคล่ือนยา้ย” โดยมีการแสดงรายละเอียดของการเช่ือมโยงระหวา่งเงินทุนของ
หน่วยเศรษฐกิจในภาคเศรษฐกิจต่างๆของประเทศ ไดแ้ก่ ภาคครัวเรือน ภาคธุรกิจเอกชน 
ภาครัฐบาล ภาครัฐวิสาหกิจ และภาคสถาบนัการเงิน ทาํใหท้ราบถึงการหมุนเวียนของเงินทุน 
ปริมาณเงินออม ปริมาณเงินลงทุน แหล่งท่ีมาของเงินทุน และการนาํเงินทุนไปใชข้องแต่ละภาค
เศรษฐกิจ สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1) การออมภาคครัวเรือน ประกอบดว้ย การออมของครัวเรือนทุกประเภท ทั้ง
ครัวเรือนท่ีหวัหนา้ครอบครัวเป็นเจา้ของกิจการท่ีไม่ไดอ้ยูใ่นรูปบริษทัหรือหา้งหุน้ส่วน เช่น กิจการ
ของบคุคลคนเดียว ครัวเรือนท่ีหวัหนา้ครอบครัวเป็นบุคคลท่ีไดรั้บเงินเดือน ค่าจา้ง ค่าตอบแทน 
และสถาบนัท่ีไม่แสวงหากาํไร เช่น สภากาชาด มูลนิธิ สมาคม สโมสร เป็นตน้ 

2) การออมภาคธุรกิจเอกชน ประกอบดว้ย การออมของธุรกิจท่ีมีเจา้ของและ/หรือ
ควบคุมโดยนิติบุคคลหรือก่ึงนิติบุคคล ซ่ึงปรกติทาํกิจการท่ีไม่เก่ียวกบัการเงิน เช่น บริษทัก่อสร้าง 
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บริษทัอุตสาหกรรม บริษทัคา้ส่งปลีกต่างๆ เป็นตน้ ขณะท่ีการออมของนิติบุคคลเอกชน คาํนวณ
จากงบกาํไรขาดทุนของนิติบุคคลจากผลประกอบการ (กาํไรสุทธิ) แลว้นาํมาปรับเป็นรายได้
ประชาชาติ 

3) การออมภาครัฐบาล ประกอบดว้ยการออมของหน่วยงานต่างๆ ท่ีรัฐบาลจดัตั้ง
ข้ึน ทั้งรัฐบาลกลาง และรัฐบาลทอ้งถ่ิน รวมทั้งองคก์รอิสระภายใตรั้ฐธรรมนูญ 

4) การออมภาครัฐวิสาหกิจ ประกอบดว้ยการออมขององคก์รรัฐบาล หน่วยงาน
ธุรกิจท่ีรัฐบาลเป็นเจา้ของหรือรัฐวิสาหกิจท่ีเกิดข้ึนโดยการท่ีรัฐบาลและ/หรือรัฐวิสาหกิจอ่ืนๆ เขา้
ร่วมทุนดว้ย ซ่ึงเม่ือรวมกนัแลว้ตอ้งเกินกวา่ร้อยละ 50 ของทุนทั้งหมด ในการจดัทาํบญัชีเศรษฐกิจ
เงินทุน รัฐวิสาหกิจท่ีดาํเนินการเก่ียวกบัดา้นการเงิน เช่น ธนาคารกรุงไทย ธนาคารออมสิน ธนาคาร
อาคารสงเคราะห์ เป็นตน้ จะไม่รวมอยูใ่นภาคน้ี แต่จะรวมอยูใ่นภาคสถาบนัการเงิน 

5) การออมภาคสถาบนัการเงิน ประกอบดว้ย การออมของกิจการซ่ึงทาํหนา้ท่ี
เก่ียวกบัธุรกิจดา้นการเงินดว้ยการก่อหน้ีและจดัหาสินทรัพยท์างการเงิน ซ่ึงแบ่งเป็น กิจการดา้น
ธนาคาร กิจการท่ีมิใช่การธนาคาร 

6) การออมภาคต่างประเทศ ประกอบดว้ย การออมของเอกชน นิติบุคคลท่ีอยูน่อก
ประเทศไทย รัฐบาลของประเทศอ่ืนรวมทั้งองคก์ารระหวา่งประเทศ โดยการคาํนวณหาการออม
สุทธิของภาคต่างประเทศไดจ้าก เงินออมจากภายนอกประเทศทั้งหมด  

7) การออมสุทธิของประเทศ แสดงถึง การออมของแต่ละภาคเศรษฐกิจใน
ระยะเวลา 1 ปี เงินออมของแต่ละภาคเศรษฐกิจไดม้าจากรายไดห้กัดว้ยค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภค 
บวกดว้ยเงินโอน/เงินอุดหนุนสุทธิ ซ่ึงการออมสุทธิของประเทศน้ีจะไม่รวมค่าเส่ือมราคาและค่า
ความคลาดเคล่ือนทางสถิติ 

8) การออมรวมประเทศ (Gross Nation Saving: GNS) แสดงถึง การออมสุทธิจาก
การออมของแต่ละภาคเศรษฐกิจในระยะเวลา 1 ปี บวกดว้ยค่าเส่ือมราคา แลว้หกัออกดว้ยสถิติ
คลาดเคล่ือน (การออมสุทธิ + ค่าเส่ือมราคา – สถิติคลาดเคล่ือน) ซ่ึงมีความหมายเช่นเดียวกบัการ
ออมรวมภายในประเทศ (Gross Domestic Saving: GDS) 
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2. ลกัษณะและแนวโน้มของการออมและรายได้ของครัวเรือนของประเทศไทย
ในช่วงระยะเวลาตั้งแต่ ปี 2523 - 2552 
 
2. 1 ลกัษณะและแนวโน้มของการออมของครัวเรือนของประเทศไทยในช่วงระยะเวลาตั้งแต่ ปี 
2523 - 2552 
 

จากตารางท่ี 3.4  การออมของครัวเรือนในประเทศไทย เม่ือปี พ.ศ. 2527 มีมูลค่า 
281,116 ลา้นบาท มูลค่าการออมของครัวเรือนเพิ่มข้ึนเกือบทุกปี จนกระทั้งปี พ.ศ. 2542 มีมูลค่าการ
ออมของครัวเรือนเพิ่มข้ึนถึง 38,706.15 ลา้นบาท ทั้งน้ีสืบเน่ืองมาจากการเกิดวิกฤติการณ์ทาง
เศรษฐกิจของไทย ในปี พ.ศ. 2540 เป็นตน้มา ส่งผลใหค้รัวเรือนออมเงินเพิ่มข้ึนแทนการลงทุนใน
รูปแบบอ่ืน แต่หลงัจากปี พ.ศ. 2542 มีมูลค่าการออมของครัวเรือนลดลง เช่นปี พ.ศ. 2543 มูลค่าการ
ออมของครัวเรือนเท่ากบั 28,760.87 ลา้นบาท หลงัจากปี พ.ศ. 2543 มูลค่าการออมของครัวเรือน
เพิ่มและลด เปล่ียนแปลงข้ึนลงมาก 

หากสงัเกตจากตารางท่ี 3.4 อตัราเพิ่มของการออมของครัวเรือนมีการเปล่ียนแปลง
อยา่งมาก เช่น จากปี พ.ศ. 2532 ถึงปี พ.ศ. 2533 การออมของครัวเรือนเพิม่ข้ึนร้อยละ 68.00  และ 
จากปี พ.ศ. 2541 ถึงปี พ.ศ. 2542 การออมของครัวเรือนเพิม่ข้ึนร้อยละ 46.69 นอกนั้นเพิ่มและลดใน
อตัราปีละประมาณร้อยละ 20 ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีข้ึนลงมาก แสดงถึงการไม่มีแบบแผนใน
การออมของครัวเรือน กล่าวคือ การออมเป็นเพียงรายไดส่้วนท่ีเหลือจากรายจ่าย จึงไม่มีการกาํหนด
ปริมาณเงินออมในแต่ละครัวเรือน และไม่มีการวางแผนวา่ควรเพิ่มการออมของตนอยา่งไร 

สาํหรับการศึกษาสภาพโดยทัว่ไปของการออมของประเทศไทยซ่ึงท่ีผา่นมาตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2523 – 2552   พบวา่การออมมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึนอยา่งชา้ๆ ในช่วงปี พ.ศ. 2523 – 2530 
จากนั้นจึงเพิ่มสูงข้ึนอยา่งรวดเร็วในช่วงปี พ.ศ. 2531 -2539 ทั้งน้ีเป็นผลเน่ืองมาจากในช่วง
ระยะเวลาดงักล่าวประเทศไทยมีการพฒันาไปไดอ้ยา่งรวดเร็วและมีอตัราการขยายตวัทางเศรษฐกิจ
เพิ่มข้ึนมาก ประกอบกบัในช่วงเวลานั้นรัฐบาลไดอ้อกนโยบายส่งเสริมการออมของประเทศดว้ย
การออกพระราชบญัญติักองทุนสาํรองเล้ียงชีพ (Provident Funds) พ.ศ. 2530 ข้ึนมาเพื่อเป็นการ
ส่งเสริมการออมในระยะยาวตลอดช่วงอายกุารทาํงานของผูอ้อมในองคก์รภาคเอกชนและ
รัฐวิสาหกิจ อีกทั้งรัฐบาลยงัไดใ้หมี้การจดัตั้งกองทุนการออมอ่ืนๆ อีก ไดแ้ก่ กองทุนบาํเหน็จ
บาํนาญขา้ราชการ กองทุนส่วนบุคคลของผูป้ระกอบอาชีพอิสระ กองทุนประกนัสงัคมของเอกชน 
ส่งผลใหมี้ปริมาณการออมสูงข้ึนอยา่งรวดเร็วเป็นลาํดบั ต่อมาประเทศไทยประสบกบัปัญหาวกิฤติ
เศรษฐกิจอยา่งรุนแรงในช่วงปี พ.ศ. 2540-2542 ส่งผลใหร้ะดบัการออมลดลงโดยเฉพาะอยา่งยิง่การ
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ออมของภาครัฐบาล หลงัจากนั้นเม่ือเศรษฐกิจเร่ิมฟ้ืนตวัปริมาณการออมจึงกระเต้ืองสูงข้ึนเป็น
ลาํดบั 

สาเหตุของการเปล่ียนแปลงของเงินออมของครัวเรือนในช่วงเศรษฐกิจเร่ิมฟ้ืนตวั
ปริมาณการออมจึงกระเต้ืองสูงข้ึนในช่วง ปี 2545 – 2552 มีสาเหตุเน่ืองมาจากปัจจยัทางดา้น
จิตวิทยาการออม ส่งผลใหใ้นช่วงเศรษฐกิจเร่ิมฟ้ืนตวัปริมาณการออมจึงกระเต้ืองสูงข้ึนในช่วง ปี 
2545 – 2552 การออมของครัวเรือนเพิ่มข้ึน เพราะความไม่มัน่ใจในอนาคตของภาคเศรษฐกิจ ทั้งน้ี
สืบเน่ืองมาจากช่วงปี 2550 สถานการณ์การเมืองยงัไม่มัน่คงโดยก่อนหนา้นั้นกไ็ดเ้กิดวิกฤติทาง
การเมือง ทาํใหภ้าคเอกชนขาดความเช่ือมัน่ต่อสภาวะรายไดแ้ละเศรษฐกิจในอนาคต ส่งผลใหก้าร
ใชจ่้าย การบริโภค ของภาคเอกชนชะลอตวัลง  
 
ตารางที ่3.4 การเปลีย่นแปลงของการออมของครัวเรือนของประเทศไทยระหว่างปี 2523-2552 
 

พ.ศ. 
การออม  

(ลา้นบาท) 
อตัราเพ่ิมของ 
การออม 

2523 2,219.02 - 
2524 2,575.14 16.05 
2525 3,058.51 18.77 
2526 2,569.37 -15.99 
2527 3,251.75 26.56 
2528 3,826.70 17.68 
2529 4,218.41 10.24 
2530 4,752.41 12.66 
2531 7,966.03 67.62 
2532 9,259.41 16.24 
2533 15,555.48 68.00 
2534 16,820.56 8.13 
2535 18,114.18 7.69 
2536 17,567.94 -3.02 
2537 18,909.02 7.63 
2538 20,807.29 10.04 
2539 23,065.41 10.85 
2540 25,419.81 10.21 
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ตารางที ่3.4 (ต่อ)   

พ.ศ. 
การออม  

(ลา้นบาท) 
อตัราเพ่ิมของ 
การออม 

2541 26,386.30 3.80 
2542 38,706.15 46.69 
2543 28,760.87 -25.69 
2544 29,925.95 4.05 
2545 41,694.99 39.33 
2546 31,315.67 -24.89 
2547 34,813.39 11.17 
 2548 32,396.19 -6.94 
2549 33,924.60 4.72 
2550 33,592.01 -0.98 
2551 28,481.53 -15.21 
2552 30,028.19 5.43 

ท่ีมา: จากการคาํนวณ 
 

 
ท่ีมา: จากตารางท่ี 3.4 

ภาพที ่3.4 การออมของครัวเรือนของประเทศไทย 
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ท่ีมา: จากตารางท่ี 3.4 

ภาพที ่3.5 การเปลีย่นแปลงของการออมของครัวเรือนของประเทศไทย 
 
2.2 ลกัษณะและแนวโน้มของรายได้พงึจับจ่ายใช้สอยของครัวเรือนของประเทศไทยในช่วง
ระยะเวลาตั้งแต่ ปี 2523 - 2552 

 
โดยทัว่ไปการออมจะเกิดข้ึนกต่็อเม่ือบุคคลนั้นมีรายไดม้ากกวา่การจ่ายของเขา การออมคือ 

รายไดเ้ม่ือหกัรายจ่ายแลว้จะมีส่วนซ่ึงเหลืออยู ่ส่วนของรายไดท่ี้เหลืออยูซ่ึ่งไม่ไดถู้กใชส้อยออกไป
น้ีเรียกวา่เงินออม Incomes – Expenses = Savings จากการศึกษาพบวา่ปัจจยัสาํคญัท่ีส่งผลต่ออตัรา
การออมของครัวเรือนในระดบัมหภาคคือรายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย (DPI) ซ่ึงหากรายไดพ้ึงจบัจ่ายใช้
สอยเพิ่มข้ึนในอตัราสูงกวา่การขยายตวัของระบบเศรษฐกิจแลว้จะทาํใหค้วามสามารถในการออม
ครัวเรือนเพิ่มข้ึนได ้

จากตารางท่ี 3.5 รายไดเ้ฉล่ียของครัวเรือนเพิ่มข้ึนตามลาํดบั ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523 – ปี 
พ.ศ. 2540 และลดลงในปี พ.ศ. 2541 เหลือเพียง 3,043,451 ลา้นบาท ทั้งน้ีเน่ืองจากเกิดวิกฤติ
เศรษฐกิจการเงินอยา่งรุนแรงในปี พ.ศ. 2540 ทาํใหร้ายไดล้ดลง โดยในช่วงแรกตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523 
– ปี พ.ศ. 2529 อตัราเพิ่มของรายไดค่้อนขา้งตํ่าอยูใ่นระดบัประมาณร้อยละ 5.0 ต่อปี ในช่วงกลาง
ระหวา่งปี พ.ศ. 2530 – ปี พ.ศ. 2538 อตัราเพิ่มของรายไดค่้อนขา้งสมํ่าเสมอประมาณร้อยละ 12.0 – 
19.0 ต่อปี และตั้งแต่ปี พ.ศ. 2539 เป็นตน้มา อตัราเพิ่มของรายไดก้ลบัลดลงเร่ือยๆ จนถึงปี พ.ศ. 
2552 
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ตารางที ่3.5 การเปลีย่นแปลงของรายได้ของครัวเรือนของประเทศไทยระหว่างปี 2523-2552 

พ.ศ. 
รายได ้ 

(ลา้นบาท) 
อตัราเพ่ิมของรายได ้

2523 512,998 - 
2524 580,449 13.15 
2525 653,477  12.58 
2526 702,164  7.45 
2527 743,270  5.85 
2528 792,092  6.57 
2529 839,471  5.98 
2530 952,403  13.45 
2531 1,109,459  16.49 
2532 1,315,000  18.53 
2533 1,470,730  11.84 
2534 1,664,057  13.14 
2535 1,858,323  11.67 
2536 2,056,258  10.65 
2537 2,274,171  10.60 
2538 2,612,845  14.89 
2539 2,841,540  8.75 
2540 2,975,625  4.72 
2541 3,043,451  2.28 
2542 3,056,486  0.43 
2543 3,138,085  2.67 
2544 3,265,480 4.06 
2545 3,385,022 3.66 
2546 3,691,646 9.06 
2547 4,090,863 10.81 
2548 4,457,665 8.97 
2549 4,886,416 9.62 
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ตารางที ่3.5 (ต่อ)   

พ.ศ. 
รายได ้ 

(ลา้นบาท) 
อตัราเพ่ิมของรายได ้

2550 5,347,272 9.43 
2551 5,843,024 9.27 
2552 5,795,921 -0.81 

ท่ีมา: จากการคาํนวณ 

 

 
ท่ีมา: จากตารางท่ี 3.5 

ภาพที ่3.6  รายได้ของครัวเรือนของประเทศไทย 
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ท่ีมา: จากตารางท่ี 3.5 

ภาพที ่3.7  การเปลีย่นแปลงของรายได้ของครัวเรือนของประเทศไทย 
 

3. ปัจจยัทีม่ีผลต่อการออมของประเทศไทย 
 
3.1 ความเส่ียงจากการไม่ออม 

การพฒันาประเทศใหเ้จริญเติบโตไดน้ั้น จาํเป็นท่ีประชาชนในประเทศตอ้งยอม
เสียสละทรัพยากรของตนจากการบริโภคในปัจจุบนัส่วนหน่ึง และใชท้รัพยากรนั้นไปในการสะสม
ทุนเพื่อการผลิตในอนาคต ซ่ึงทรัพยากรท่ีมาจากการละเวน้การบริโภคในปัจจุบนัคือการออม 
 การออมมีความสมัพนัธ์กบัการลงทุนอยา่งมาก เน่ืองจากการออมก่อใหเ้กิดการสะสม
เงินทุน อนัเป็นแหล่งท่ีมาสาํคญัของเงินลงทุนของประเทศ โดยบุคคลท่ีลงทุนอาจจะเป็นคน
เดียวกบับุคคลท่ีออม หรือมิใช่บุคคลเดียวกนักไ็ด ้ แต่การลงทุนท่ีเกิดข้ึนจริงตอ้งเท่ากบัการออมท่ี
เกิดข้ึนจริง และการลงทุนหรือการระดมทุนจะเกิดข้ึนไดก้ต่็อเม่ือมีการออมเกิดข้ึนแลว้ 

โดยท่ีการลงทุนเป็นการทาํใหเ้กิดประสิทธิภาพในการผลิตในอนาคต และประเทศจะ
พฒันาไดร้วดเร็วเพียงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัสมรรถภาพในการผลิตของประเทศจะตอ้งมีความ
เจริญเติบโตรวดเร็วกวา่การเพ่ิมข้ึนของประชากรหรือกล่าวอีกนยัหน่ึงคือผลผลิตท่ีแทจ้ริงเฉล่ียต่อ
บุคคลของประเทศนั้นจะตอ้งเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองกนัไป ซ่ึงวิธีท่ีจะทาํใหเ้กิดประสิทธิภาพของ
ประเทศเพ่ิมข้ึนท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงคือ การเพิ่มทุนและอุปกรณ์เขา้ไปใชร่้วมกบัแรงงานดงันั้น 
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เพียงแต่ละบุคคลสามารถจดัหาทุนและอุปกรณ์ เคร่ืองมือเคร่ืองจกัรฯลฯ มาใชไ้ด ้และยิง่มีการออม 
มากข้ึนเท่าใด กจ็ะส่งผลใหมี้การลงทุนเพิ่มมากข้ึนเท่านั้น ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจของประเทศต่อไปได ้

ดงันั้นความเส่ียงจากการไม่ออมจะมีผลต่อการสร้างเสริมความมีเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจและมีผลกระทบใหเ้กิดความผนัผวนทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากการออมในระดบัตํ่าจะทาํให้
การลงทุนในระดบัประเทศจาํเป็นตอ้งอาศยัเงินทุนจากต่างประเทศ หากการพึ่งพิงเงินทุนจาก
ต่างประเทศในระดบัสูงและต่อเน่ือง รวมทั้งนาํเงินออมไปลงทุนในโครงการท่ีไม่มีประสิทธิภาพ
ยอ่มนาํมาสู่การเกิดวกิฤติเศรษฐกิจไดง่้าย ดงักรณีปี 2540 ดงันั้นการออมจึงนบัวา่มีความสาํคญั
ค่อนขา้งมากเพื่อรองรับการลงทุน และเพือ่พฒันาเศรษฐกิจและต่อผูอ้อมเองเพื่อเป็นหลกัประกนั
ความมัน่คงในชีวิตระยะยาว อยา่งไรกต็ามปัจจยัเก้ือหนุนใหเ้กิดการออมท่ีย ัง่ยนืคือการใชจ่้ายอยา่ง
ฉลาดมีแบบแผนและหลีกเล่ียงการใชจ่้ายสินคา้ฟุ่ มเฟือย ในทางตรงกนัขา้มการออมมิไดห้มายถึง
การตระหน่ีถ่ีเหนียวจนเกินไปโดยไม่จ่ายจนถึงระดบัหน่ึงกจ็ะส่งผลเสียต่อระบบเศรษฐกิจโดยรวม
ไดเ้ช่นกนั 
 
3.2 ปัญหาและอุปสรรคในการส่งเสริมการออม 

จากการศึกษาการออมโดยรวมของประเทศไทยเม่ือเทียบกบัผลิตภณัฑม์วลรวม
ภายในประเทศ แมว้า่มีแนวโนม้เพิ่มข้ึนตลอด แต่ส่วนใหญ่เป็นการเพิม่ข้ึนของการออมภาครัฐบาล 
ขณะท่ีอตัราการออมภาคเอกชนเพ่ิมข้ึนเพยีงเลก็นอ้ย ดงันั้นการเพ่ิมอตัราการออมจึงตอ้งเนน้การ
เพิ่มการออมของภาคเอกชน โดยเฉพาะการออมของภาคครัวเรือนท่ีเป็นสาํคญั การกระตุน้และการ
ส่งเสริมการออมในภาคครัวเรือนจึงเป็นนโยบายสาํคญัและเป็นส่ิงจาํเป็นในการพฒันาประเทศใน
ระยะยาว 
 อยา่งไรกต็าม การออมในประเทศท่ีระดมยงัไม่เพยีงพอความตอ้งการลงทุนเน่ืองจาก
ขอ้จาํกดัหลายประการท่ีสาํคญัไดแ้ก่ 
 
3.2.1 โครงสร้างพืน้ฐาน 

1)  รายได ้ จากการศึกษาพบวา่ปัจจยัสาํคญัท่ีส่งผลต่ออตัราการออมของครัวเรือน
ในระดบัมหภาคคือรายไดพ้งึจบัจ่ายใชส้อย (DPI) ซ่ึงหากรายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อยเพ่ิมข้ึนในอตัรา
สูงกวา่การขยายตวัของระบบเศรษฐกิจแลว้จะทาํใหค้วามสามารถในการออมครัวเรือนเพิ่มข้ึนได ้
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2)  ผลตอบแทนการออม อตัราดอกเบ้ียท่ีแทจ้ริงของเงินฝากมีการปรับตวัไม่
เหมาะสมและไม่เป็นตามกลไกลตลาด โดยอตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํท่ีธนาคารพาณิชยร์ะยะเวลา 
12 เดือนมีอตัราเฉล่ียค่อนขา้งตํ่า 

3)  ทางเลือกในการออม ควรมีการเพิ่มทางเลือกของการออมใหมี้ความหลากหลาย
เช่น การพฒันาตราสาร โดยการแกไ้ขกฎหมาย กฎเกณฑ ์และแกไ้ขปัญหาโครงสร้างพ้ืนฐานท่ีเป็น
อุปสรรคต่อการพฒันาตราสารการเงิน เพื่อใหส้ถาบนัการเงินออกตราสารระดมทุนจากประชาชน
ไดม้ากข้ึน จะเป็นการส่งเสริมการออมมากข้ึน แต่ในปัจจุบนัตราสารการเงินของประเทศไทยยงัมี
รูปแบบจาํกดัไม่สามารถตอบสนองการออมสาํหรับกลุ่มรายไดน้อ้ยและมีอาชีพอิสระได ้
 
3.2.2 ข้อจํากดัด้านกฎหมายและระเบียบ กฎเกณฑ์ 

1)  ขอ้จาํกดัการเปิดสาขาของสถาบนัการเงิน สถาบนัการเงินบางแห่งโดยเฉพาะ
บริษทัเงินทุนมีขอ้จาํกดัทางกฎหมายกาํหนดใหบ้ริษทัเงินทุนสามารถเปิดสาขาไดโ้ดยความ
เห็นชอบของรัฐมนตรี 

2)  ขอ้จาํกดัในกฎระเบียบกองทุนสาํรองเล้ียงชีพ กฎหมายกองทุนสาํรองเล้ียงชีพ
ในปัจจุบนัยงัไม่เอ้ืออาํนวยในกรณีต่างๆดงัน้ี 

(1) กรณีภาวะเศรษฐกิจถดถอยทาํใหน้ายจา้งไม่สามารถจ่ายเงินเขา้สมทบเขา้
กองทุนทาํใหต้อ้งระงบัการจดัตั้งกองทุน 

(2) กองทุนสาํรองเล้ียงชีพยงัลงบญัชีแบบตน้ทุน ดงันั้นในกรณีท่ีทรัพยสิ์นท่ีลงทุน
มีมูลค่าตํ่าลง เงินท่ีสมาชิกท่ีเกษียณอายไุดรั้บสูงกวา่ความเป็นจริงและทาํใหส้มาชิกท่ียงัไม่
เกษียณอายแุละสมาชิกท่ีออกจากกองทุนในช่วงท่ีแตกต่างกนัไม่ไดรั้บความเป็นธรรม 

(3) หากลูกจา้งตอ้งการออมฝ่ายเดียว หรือออมในอตัราท่ีสูงกวา่นายจา้งไม่สามารถ
กระทาํได ้

(4) การพฒันาดา้นตลาดทุนเพือ่รองรับการลงทุนของสมาชิกใหเ้งินออมงอกเงยยงั
ไม่เกิดประสิทธิภาพ 

(5) การใหค้วามรู้ดา้นกองทุนและการบริหารเงินลงทุนแก่สมาชิกและคนทัว่ไป ยงั
มีอยูน่อ้ย ไม่ทัว่ถึง ซ่ึงควรใหก้ารศึกษา ประชาสมัพนัธ์ โดยความร่วมมือระหวา่งภาครัฐ เอกชน 
และภาคประชาชน ใหค้นเขา้ใจถึงความจาํเป็นท่ีตอ้งออมเงินไวต้ั้งแต่วยัเร่ิมตน้ทาํงาน 

 



52 

 

3.3 พฤติกรรมของผู้ออม 
1) ประชาชนยงัขาดความรู้ความเขา้ใจถึงเคร่ืองมือและรูปแบบการออมประเภทใหม่ 

ทาํใหย้งันิยมรูปแบบและเคร่ืองมือการออมระยะสั้น ซ่ึงอายไุม่เกิน 1 ปี เช่น การฝากเงินประเภท
ออมทรัพยม์ากท่ีสุด 

2. ประชาชนไม่ตระหนกัถึงความสาํคญัและคุณค่าของการออมและมีพฤติกรรมโนม้
ไปใชจ่้ายและอุปโภคสินคา้ฟุ่ มเฟือยมากข้ึนดว้ยสาเหตุหลายปัจจยั ประกอบดว้ย รายไดถ้าวรของ
ครัวเรือนสูงข้ึนเน่ืองจากยา้ยการผลิตเกษตรกรรมมาสู่อุตสาหกรรมและบริการเพิ่มข้ึนทาํใหภ้าค
ครัวเรือนใหค้วามสาํคญัต่อการออมนอ้ยลง ขณะท่ีการแข่งขนัทางธุรกิจและเปิดเสรีทางการคา้ ทาํ
ใหสิ้นคา้ต่างประเทศเขา้มาในประเทศไทยไดส้ะดวกและในราคาท่ีถูกลง จึงเพิ่มทางเลือกใหก้าร
อุปโภคบริโภคสินคา้ฟุ่ มเฟือยมากข้ึน ทั้งน้ีโดยพบวา่การขยายตวัของสินเช่ือเพ่ือการบริโภคของ
ธนาคารพาณิชยเ์พิ่มข้ึนมาก 

3) ประชาชนขาดความเช่ือมัน่ในความมัน่คงของระบบการเงินและสถาบนัการเงินจาก
การท่ีสถาบนัการเงินหลายแห่งประสบปัญหาการดาํเนินงาน โดยขาดสภาพคล่องและตอ้งปิด
กิจการลง ทาํใหป้ระชาชนหนัไปนิยมรูปแบบการออมนอกระบบประเภทท่ีใหผ้ลตอบแทนสูง 

4) ประชาชนขาดความสนใจระดมเงินออมอยา่งจริงจงั แมว้า่ทางการจะไดด้าํเนิน
มาตรการหลายประการ เพือ่กระตุน้การออม แต่รัฐยงัไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัการรณรงคเ์งินออม 
เพื่อสร้างนิสยัการประหยดัใหแ้ก่ประชาชน โดยเฉพาะเยาวชนท่ีจะเป็นกาํลงัสาํคญัในการพฒันา
ประเทศในระยะยาว 

 
สรุปการศึกษาเก่ียวกบัการออมของประเทศไทยมีแนวโนม้การออมของประเทศไทย

ในภาพรวมลดลงกล่าวคือ การลดของการออมสุทธิภาครัฐบาลและการออมสุทธิภาคครัวเรือนเป็น
สาเหตุสาํคญัท่ีทาํใหก้ารออมในภาพรวมของประเทศลดลง เน่ืองจากสาเหตุหลายประการอาทิเช่น 

1) การอุปโภคบริโภคของครัวเรือนท่ีเพิ่มข้ึน ส่วนใหญ่เป็นการอุปโภคบริโภคใน
กลุ่มสินคา้คงทนท่ีมีราคาสูง เช่น รถยนต ์มือถือ เคร่ืองไฟฟ้า ฯลฯ รวมทั้งการเขา้ถึงแหล่งเงินกูย้มื
ไดส้ะดวกข้ึน 

2) โครงการต่างๆของรัฐบาลเช่น โครงการประกนัสุขภาพของรัฐบาลซ่ึงทาํให้
ครัวเรือนลดความจาํเป็นท่ีจะตอ้งออมเงินสาํหรับใชใ้นยามจาํเป็น 
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3) อุปสรรคและขอ้จาํกดัในการเขา้ถึงแหล่งออมเงินซ่ึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการ
แกไ้ข การส่งเสริมสนบัสนุนใหมี้สถาบนัการเงินในระดบัทอ้งถ่ินท่ีใหค้รัวเรือนเขา้ถึงไดง่้าย อีกทั้ง
มาตรการเพ่ิมแรงจูงใจดา้นภาษี สาํหรับการออมท่ีมีขอ้ตกลงกนัและผกูผนัในระยะยาว 
(Contractual saving) เช่น การออมในรูปการประกนัชีวิต การถือพนัธบตัรระยะยาวอายมุากกวา่ 7 ปี 
การออมเงินในรูปของเงินฝากระยะยาว ตลอดจนการสนบัสนุนการออมในรูปแบบพิเศษ เช่น การ
ออมเพ่ือการศึกษา และการออมเพ่ือซ้ือบา้นหลงัแรก เป็นตน้ 

 



 

บทที ่4 
วธีิดาํเนินการวจัิย 

 
 

การศึกษาน้ีเป็นการศึกษาทั้งการวิเคราะห์เชิงคุณภาพและการวเิคราะห์เชิงปริมาณ โดย
การรวบรวมขอ้มูลทุติยภูมิจากรายงานประจาํปีของธนาคารแห่งประเทศไทย และ รายงานรายได้
ประชาชาติของประเทศไทยของสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ 
และเอกสารงานวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ส่วนการวิเคราะห์เชิงปริมาณใชว้ธีิการศึกษาความสมัพนัธ์
ระหวา่งตวัแปรต่างๆโดยการสร้างสมการถดถอยพหุคูณ 
 

1. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล ซ่ึงไดท้าํการรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งท่ีมาดงัน้ี 
1. ขอ้มูลภาพรวมเงินออมของประเทศไทยรวบรวมจากธนาคารแห่งประเทศไทย

และสาํนกัคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ 
2. ขอ้มูลปริมาณเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์รวบรวมจากรายงาน

ประจาํปีของธนาคารแห่งประเทศไทย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523 ถึงปี พ.ศ. 2552 
3. รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย รวบรวมจากรายงานบญัชีรายไดป้ระชาชาติของประเทศ

ไทย ท่ี 1988 ฐานปีโดยสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2523 ถึงปี พ.ศ. 2552 

4. รายไดจ้ากทรัพยสิ์น (Income from Property) รวบรวมจากรายงานบญัชีรายได้
ประชาชาติของประเทศไทย ท่ี 1988 ฐานปีโดยสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและ
สงัคมแห่งชาติ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523 ถึงปี พ.ศ. 2552 

5. อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 12 เดือนของธนาคารพาณิชย ์ ไดจ้ากรายงาน
ประจาํปีของธนาคารแห่งประเทศไทย (ขอ้มูลสถิติ) EI 027 เคร่ืองช้ีเศรษฐกิจมหภาคของไทย ตั้งแต่
ปี พ.ศ. 2523 ถึงปี พ.ศ. 2552 

6. อตัราเงินเฟ้อ เกบ็เป็นค่าร้อยละ ซ่ึงไดจ้ากรายงานประจาํปีของธนาคารแห่ง
ประเทศไทย (ขอ้มูลสถิติ) EI 027 เคร่ืองช้ีเศรษฐกิจมหภาคของไทย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523 ถึงปี พ.ศ. 
2552 
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2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 

นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมจาก ธนาคารแห่งประเทศไทยและ สาํนกังาน
คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ไปจดัระเบียบขอ้มูลและสร้างสมการถดถอย
พหุคูณ (Multiple Regression Function) ทาํการประมาณค่าดว้ยวิธีกาํลงัสองนอ้ยท่ีสุดแบบธรรมดา 
(Ordinary Least Squares: OLS) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป E views 4 

 
 

3. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การศึกษาน้ีใชว้ิธีการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยอาศยัแบบจาํลองดงัน้ี 
 

 S  = f (X1,X2,X3,X4) 
โดยกาํหนดให ้ S  = ปริมาณเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์ 
 X1 = รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย 
 X2 = รายไดจ้ากทรัพยสิ์น  
 X3 = อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 12 เดือนของธนาคารพาณิชย ์ 
 X4 = อตัราเงินเฟ้อ  

 
หรือเขียนเป็นรูปสมการถดถอยพหุคูณโดยใชต้วัแปรจริงดงัน้ี 
 

S =   0 +  1DPI +  2 IP +  3 INF + 4 I + U
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ตัวแปรทีเ่กีย่วข้องในการวเิคราะห์  
 
ตวัแปรตาม (Dependent Variable) 

S  คือปริมาณเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์การศึกษาคร้ังน้ีใชป้ริมาณเงิน
ฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยเ์ท่านั้นเน่ืองจากไม่สามารถหาขอ้มูลเงินออมท่ีอยูน่อกระบบ
ธนาคารได ้โดยรวบรวมขอ้มูลจากรายงานประจาํปีของธนาคารแห่งประเทศไทย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2523 ถึงปี พ.ศ. 2552 และ เพือ่ใหท้ราบค่าท่ีแทจ้ริงของปริมาณเงินฝากของครัวเรือน ท่ีธนาคาร
พาณิชย ์จึงไดน้าํ GDP Deflator มาปรับหาค่าท่ีแทจ้ริง 
 
ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) 

DPI  คือรายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย  (Disposable Personal Income) เป็นรายไดข้อง
ครัวเรือน หรือรายไดป้ระชาชาติของประเทศไทย (National Income) ไดรั้บหลงัหกัภาษีเงินได้
บุคคลธรรมดา สามารถนาํไปใชจ่้ายซ้ือสินคา้และบริการไดจ้ริง  

IP  คือรายไดจ้ากทรัพยสิ์น (Income from Property) หมายถึง ผลประโยชน์อนัเกิดจาก
ทรัพยสิ์นท่ีถือครองอยู ่รายไดเ้หล่าน้ีจะอยูใ่นรูปค่าเช่า ดอกเบ้ียและเงินปันผลซ่ึงถือเป็นรายไดถ้าวร
รายไดป้ระเภทน้ีมกัจะมีลกัษณะ เป็นรายไดช้ัว่คราวมากกวา่รายไดท่ี้เป็นเงินเดือนและค่าจา้ง  

INF คืออตัราเงินเฟ้อซ่ึงจะมีผลทาํใหมี้ค่าใชจ่้ายในการบริโภคเพิ่มข้ึนและการออม
ลดลง วดัไดจ้ากการเปล่ียนแปลงของดชันีราคาผูบ้ริโภค 

I  คืออตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 12 เดือนของธนาคารพาณิชย ์คือ เงินฝากท่ีผูฝ้ากจะ
ถอนคืนไดเ้มือตรงกาํหนดเวลาท่ีตกลงไว ้เช่น 1 ปี กรณีผูฝ้ากเงินจะไดรั้บผลตอบแทนในรูปอตัรา
ดอกเบ้ียเป็นผลตอบแทนการออม 
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ตารางที ่4.1  ข้อมูลทีใ่ช้ในการศึกษา        (Millions of Bath)  
Years 

 
Save  

 
DPI  

 
IP  

 
INF  
(%) 

I  
(%) 

2523 2,219 512,998 33,641 19.7 12 
2524 2,575 580,449 43,880 12.7 13 
2525 3,059 653,477 52,395 5.1 10 
2526 2,569 702,164  60,316  3.7 12.5 
2527 3,252 743,270  73,212  0.8 12.5 
2528 3,827 792,092  83,746  2.4 11 
2529 4,218 839,471  80,209  1.9 7.25 
2530 4,752 952,403  73,876  2.4 10.5 
2531 7,966 1,109,459  87,152  3.9 8.63 
2532 9,259 1,315,000  120,688  5.3 9.5 
2533 15,555 1,470,730  169,636  5.9 15.5 
2534 16,821 1,664,057  230,180  5.7 10.5 
2535 18,114 1,858,323  240,630  4.1 8.5 
2536 17,568 2,056,258  264,663  3.4 7 
2537 18,909 2,274,171  286,798  5 10.25 
2538 20,807 2,612,845  403,886  5.7 11 
2539 23,065 2,841,540  475,782  5.9 9.25 
2540 25,420 2,975,625  488,060  5.6 13 
2541 26,386 3,043,451  505,552  8 6 
2542 38,706 3,056,486  306,609  0.3 4.25 
2543 28,761 3,138,085  257,805  1.6 3.5 
2544 29,926 3,265,480 233,654 1.6 3 
2545 41,695 3,385,022 231,019 0.7 2 
2546 31,316 3,691,646 240,884 1.8 1 
2547 34,813 4,090,863 220,416 2.7 1 
2548 32,396 4,457,665 333,963 4.5 3 
2549 33,925 4,886,416 481,961 4.7 5 
2550 33,592 5,347,272 499,104 2.3 2.38 
2551 28,482 5,843,024 508,969 5.5 4 
2552 30,028 5,795,921 494,859 -0.9 1.6 

 



 

บทที ่5 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 
การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในประเทศไทยไดท้าํการวิเคราะห์

ขอ้มูล แบ่งผลกรวิเคราะห์ออกเป็น 2 ส่วนคือ  
ส่วนท่ี 1 ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในประเทศไทย 
ส่วนท่ี 2  การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งความโนม้เอียงเฉล่ียในการออม (APS) และความ

โนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการออม (MPS) 
 
ส่วนท่ี 1 การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในประเทศไทยไดท้าํการ 

วิเคราะห์โดยใช ้สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) โดยใชโ้ปรแกรม 
สาํเร็จรูป ไดผ้ลดงัน้ี 

 
S = 13253.46 +  0.003972DPI + 0.018832IP – 179.8196INF – 915.1218I 

t-statistic  (2.420835)    (2.161617)       (1.464201)      (-0.662399)    (-2.024009)                 

 
R2 = 0.88  Adjusted R 2 = 0.86 
F-Test = 45.433  Durbin Watson = 1.36 
SEE = 5015.794  Sig.F. = 0.000 

 
1)  ผลการศึกษาตามแบบจาํลองขา้งตน้ พบวา่การออมของครัวเรือนท่ีธนาคาร

พาณิชยมี์ความสมัพนัธ์กบั รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อยท่ีสามารถใชจ่้ายไดจ้ริง  รายไดจ้ากทรัพยสิ์น 
อตัราเงินเฟ้อ และ อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปี ของธนาคารพาณิชยร้์อยละ 88 โดยคาํนวณหา 

R2  =   0.88 แสดงวา่สมการสามารถอธิบายปัจจยัการออมของคนไทยของสถาบนัการเงินท่ีธนาคาร
พาณิชยไ์ดถึ้งร้อยละ 88 นอกนั้นเกิดจากปัจจยัอ่ืนๆ อีก ร้อยละ 12 โดยมีค่าคลาดเคล่ือนมาตรฐาน 
5015.79  การทดสอบปัญหาการมีความสมัพนัธ์กนัเองของตวัคลาดเคล่ือน (Autocorrelation) จาก
ค่า Durbin-Watson ซ่ึงจากการเปิดตารางโดยกาํหนดระดบันยัสาํคญั ( ) ท่ีระดบั 0.05 (ร้อยละ 95) 
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จาํนวนตวัแปรอิสระ 4 ตวั (K = 4) จาํนวนตวัอยา่ง 30 ตวัอยา่ง (n = 30)ไดค่้าวิกฤต dL = 1.14 และ  
dU = 1.74 เม่ือเปรียบเทียบกบัค่าท่ีไดจ้ากการคาํนวณซ่ึงมีค่าเท่ากบั 1.36 ซ่ึงเป็นค่าท่ีมากกวา่ dL 
แสดงวา่ยอมรับสมมติฐานวา่ง (H0) หมายถึงไม่มีปัญหาตวัคลาดเคล่ือนมีความสมัพนัธ์กนัเอง 

2)  ความสมัพนัธ์ระหวา่งการออมของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยก์บัรายไดพ้ึง

จบัจ่ายใชส้อย (DPI) พบวา่มีความสมัพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบัปริมาณเงินฝากจากภาคครัวเรือน
ของสถาบนัการเงินท่ีเป็นธนาคารพาณิชย ์(S)  โดยมีค่าทางสถิติ (t-statistic) ของปัจจยัคือ รายไดพ้ึง

จบัจ่ายใชส้อย (DPI)  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 90 และ 95 ตามลาํดบั 
เท่ากบั 2.161  กล่าวคือ เม่ือรายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อยท่ีสามารถใชจ่้ายไดจ้ริงเพิ่มข้ึน 1 ลา้นบาทจะทาํ
ใหป้ริมาณเงินฝากจากภาคครัวเรือนของสถาบนัการเงินท่ีเป็นธนาคารพาณิชยเ์พิ่มข้ึน 0.0040 ลา้น
บาท ในทางกลบักนัรายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อยท่ีสามารถใชจ่้ายไดจ้ริงลดลง 1 ลา้นบาทจะทาํให้
ปริมาณเงินฝากจากภาคครัวเรือนของสถาบนัการเงินท่ีเป็นธนาคารพาณิชยล์ดลง 0.0040 ลา้นบาท  

3)  ความสมัพนัธ์ระหวา่งการออมของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยแ์ละรายไดจ้าก
ทรัพยสิ์น (IP)    มีค่าสมัประสิทธ์ิเป็นบวกแสดงวา่มีความสมัพนัธ์ทางบวกหรือทิศทางเดียวกนั 
อยา่งไรกต็ามเม่ือตรวจสอบค่าทางสถิติ (t-statistic) ของปัจจยัคือรายไดจ้ากทรัพยสิ์น (IP) ในระดบั
ความเช่ือมัน่ร้อยละ 90 และ 95 ตามลาํดบั เท่ากบั 1.464 พบวา่ ไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

4)   ความสมัพนัธ์ระหวา่งการออมของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยแ์ละอตัราเงินเฟ้อ 
(INF) มีค่าสมัประสิทธ์ิเป็นลบแสดงวา่มีความสมัพนัธ์ทางลบหรือทิศทางตรงกนัขา้ม อยา่งไรกต็าม
เม่ือตรวจสอบค่าทางสถิติ (t-statistic) ของปัจจยัคือรายไดจ้ากทรัพยสิ์น (IP) ในระดบัความเช่ือมัน่
ร้อยละ 90 และ 95 ตามลาํดบั เท่ากบั 0.662 พบวา่ ไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

5)  ความสมัพนัธ์ระหวา่งการออมของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยแ์ละอตัราดอกเบ้ีย
เงินฝากประจาํ 1 ปีของธนาคารพาณิชย ์(I) จากผลการวิเคราะห์พบวา่ อตัราดอกเบ้ียมีค่า
สมัประสิทธ์ิเป็นลบแสดงวา่ อตัราดอกเบ้ียมีความสมัพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้มกบัปริมาณการออม
เงินของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์โดยมีค่าทางสถิติ (t-statistic) ของปัจจยัคือ อตัราดอกเบ้ีย เงิน
ฝากประจาํ 1 ปีของธนาคารพาณิชย ์(I) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 90 
และ 95 ตามลาํดบั เท่ากบั 2.024  กล่าวคือถา้อตัราดอกเบ้ียเพ่ิมข้ึนร้อยละ 1 ส่งผลใหป้ริมาณการ
ออมเงินของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยจ์ะลดลง 912.12 ลา้นบาท อตัราดอกเบ้ียมีความสมัพนัธ์ใน
ทิศทางตรงกนัขา้มกบัปริมาณการออมเงินของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบั
สมมติฐานท่ีไดต้ั้งไว ้แสดงวา่เม่ืออตัราดอกเบ้ียซ่ึงเป็นอตัราผลตอบแทนของการออมของครัวเรือน
เพิ่มข้ึน การออมของครัวเรือนจะลดลง อาจเป็นเพราะอตัราดอกเบ้ียท่ีเพิ่มข้ึนส่งผลต่อมูลค่า
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ทรัพยสิ์นท่ีแทจ้ริงในปัจจุบนั ทาํใหมี้มูลคา่เพิ่มข้ึนตามทฤษฎีวฎัจกัรชีวิต ประชาชนจึงลดการออม
เงินลด 

6) จากผลการวิเคราะห์พบวา่ รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย มีความสมัพนัธ์ในทิศทาง
เดียวกนักบัปริมาณเงินฝากจากภาคครัวเรือนของสถาบนัการเงินท่ีเป็นธนาคารพาณิชย ์(S)    อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 90 และ 95 ตามลาํดบั ส่วนอตัราดอกเบ้ียเงินฝาก
ประจาํ 1 ปีของธนาคารพาณิชย ์มีความสมัพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้มกบัปริมาณการออมเงินของ
ครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 90 และ 95 
ตามลาํดบั  สาํหรับตวัแปรท่ีเป็นรายไดจ้ากทรัพยสิ์น และ อตัราเงินเฟ้อ จากการวิเคราะห์พบวา่ไม่มี
ความสมัพนัธ์กบัการออมของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์

7)   แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งการออมและรายได ้

 
ภาพที ่5.1  แสดงความสัมพนัธ์ระหว่างการออมและรายได้ 

 
แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณเงินฝากจากภาคครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยแ์ละ 

รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อยท่ีสามารถใชจ่้ายไดจ้ริง (DPI) โดยนาํขอ้มูลของปัจจยัท่ีเป็นตวัแปรตาม คือ 
ปริมาณเงินฝากจากภาคครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยท่ี์ไดน้าํ GDP Deflator มาปรับหาค่าท่ีแทจ้ริง
แลว้ และขอ้มูลของปัจจยัท่ีเป็นตวัแปรอิสระคือ รายไดพ้งึจบัจ่ายใชส้อยท่ีสามารถใชจ่้ายไดจ้ริง มา
หาความสมัพนัธ์โดยวิธีเขียนกราฟ จากภาพท่ี 5.1 แสดงใหเ้ห็นวา่เป็นไปในทิศทางเดียวกนั
เน่ืองจากครัวเรือนมีรายไดเ้พิ่มข้ึนกจ็ะนาํส่วนท่ีเหลือจากการใชจ่้ายปกติ นาํไปออมกบัสถาบนั
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การเงินท่ีเป็นธนาคารพาณิชย ์ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานและสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาตาม
แบบจาํลองขา้งตน้ กล่าวคือผลการวิเคราะห์พบวา่ รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อยท่ีสามารถใชจ่้ายไดจ้ริง 
มีค่าสมัประสิทธ์ิเป็นบวก แสดงวา่มีความสมัพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบัปริมาณเงินฝากจากภาค
ครัวเรือนของสถาบนัการเงินท่ีเป็นธนาคารพาณิชย ์และเป็นไปตามทฤษฎีการปริโภคท่ีสมัพนัธ์กบั
รายไดส้มับูรณ์ หรือเรียกสั้นๆวา่ทฤษฎีรายไดส้มับูรณ์ตามแนวคิดของเคนส์ท่ีวา่การออมกบัรายได้
จะมีความสมัพนัธ์ในทิศทางเดียวกนั 

 
ส่วนท่ี 2   ความสมัพนัธ์ระหวา่งความโนม้เอียงเฉล่ียในการออม (APS) และความโนม้

เอียงหน่วยสุดทา้ยในการออม (MPS) 
ตารางที ่5.1 ข้อมูลทีใ่ช้ในการคาํนวณหาค่า APS และ MPS 

ปี พ.ศ. 

เงินฝากจากภาค
ครัวเรือนท่ีแทจ้ริง 
หน่วย/ลา้นบาท 

รายไดพึ้งจบัจ่ายใช้
สอย  

หน่วย/ลา้นบาท 

APS 

Yd

S  
S  Yd  

MPS 

Yd

S


  

2523 2,219 512,998 0.004    
2524 2,575 580,449 0.004 356 67,451 0.007 
2525 3,059 653,477  0.005  483  73,028 -0.010 
2526 2,569 702,164  0.004 -489 48,687  0.017 
2527 3,252 743,270  0.004 682 41,106  0.012 
2528 3,827 792,092  0.005 575 48,822  0.008 
2529 4,218 839,471  0.005 392 47,379  0.005 
2530 4,752 952,403  0.005 534 112,932  0.020 
2531 7,966 1,109,459  0.007 3,214 157,056  0.006 
2532 9,259 1,315,000  0.007 1,293 205,541  0.040 
2533 15,555 1,470,730  0.011 6,296 155,730  0.007 
2534 16,821 1,664,057  0.010 1,265 193,327  0.007 
2535 18,114 1,858,323  0.010 1,294 194,266  -0.003 
2536 17,568 2,056,258  0.009 -546 197,935  0.006 
2537 18,909 2,274,171  0.008 1,341 217,913  0.006 
2538 20,807 2,612,845  0.008 1,898 338,674  0.010 
2539 23,065 2,841,540  0.008 2,258 228,695  0.018 
2540 25,420 2,975,625  0.009 2,354 134,085  0.014 
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ตารางที ่5.1 (ต่อ)       

ปี พ.ศ. 

เงินฝากจากภาค
ครัวเรือนท่ีแทจ้ริง 
หน่วย/ลา้นบาท 

รายไดพึ้งจบัจ่ายใช้
สอย 

หน่วย/ลา้นบาท 

1/ 
APS 

Yd

S

 S  Yd  

2/ 
MPS 

Yd

S




 
2541 26,386 3,043,451  0.009 966 67,826  0.945 
2542 38,706 3,056,486  0.013 12,320 13,035  -0.122 
2543 28,761 3,138,085  0.009 -9,945 81,599  0.009 
2544 29,926 3,265,480 0.009 1,165 127,395  0.098 
2545 41,695 3,385,022 0.012 11,769 119,542  -0.034 
2546 31,316 3,691,646 0.008 -10,379 306,624  0.009 
2547 34,813 4,090,863 0.009 3,498 399,217  -0.007 
2548 32,396 4,457,665 0.007 -2,417 366,802  0.004 
2549 33,925 4,886,416 0.007 1,528 428,751  -0.001 
2550 33,592 5,347,272 0.006 -333 460,856  -0.010 
2551 28,482 5,843,024 0.005 -5,110 495,752  -0.033 
2552 30,028 5,795,921 0.005 1,547 -47,103  0.005 

  ค่าเฉล่ีย APS 0.007  ค่าเฉล่ีย MPS 0.03 
1/ APS = ความโนม้เอียงเฉล่ียในการออม (Average Propensity to Save)  
2/ MPS = ความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการออม (Marginal Propensity to Save)  
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ภาพที ่5.2 แสดงความสัมพนัธ์ระหว่างความโน้มเอยีงเฉลีย่ในการออมและความโน้มเอยีงหน่วย
สุดท้ายในการออม 

ตวัวดัค่าพฤติกรรมการออมท่ีนิยมใชก้นั คือ APS (Average Propensity to Save: ความ
โนม้เอียงเฉล่ียในการออม) เป็นค่าท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่รายได ้ 1 หน่วย ครัวเรือนจะทาํการออมเกบ็ไว้
เท่าไร บ่งช้ีใหท้ราบถึงพฤติกรรมในการจดัสรรรายไดไ้ปในการออมของครัวเรือน และ MPS 
(Marginal Propensity to Save: ความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการออม) เป็นค่าท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่
เม่ือรายไดเ้ปล่ียนแปลงไป 1 หน่วย ปริมาณการออมจะเปล่ียนแปลงไปเท่าไร บ่งช้ีใหท้ราบถึงผล
ของการเปล่ียนแปลงระดบัรายไดท่ี้กระทบต่อพฤติกรรมการออมวา่มีมากนอ้ยเพียงใด 

จากตารางท่ี 5.1 ค่าความโนม้เอียงเฉล่ียในการออม(APS) ของการออมของครัวเรือนท่ี
ธนาคารพาณิชยใ์นประเทศไทยตั้งแต่ปี 2526 – 2552 มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 0.007 ซ่ึงหมายความวา่ เม่ือ
ครัวเรือนมีรายได ้ 1 หน่วย ครัวเรือนจะทาํการออมเกบ็ไวท่ี้ธนาคารพาณิชยไ์ทยเพยีง 0.007 หน่วย
เท่านั้น สาํหรับค่าความโนม้เอียงเฉล่ียในการออมท่ีสูงสุดคือ ปี พ.ศ. 2542 เท่ากบั 0.013 เน่ือง
ประเทศไทยประสบกบัปัญหาวิกฤติเศรษฐกิจอยา่งรุนแรงในช่วงปี พ.ศ. 2540 – 2542 ส่งผลให้
ประชาชนไม่มัน่ใจในเศรษฐกิจในช่วงเวลาดงักล่าวจึงไม่นาํเงินมาลงทุน 



64 

สาํหรับค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการออม (MPS) ของการออมท่ีธนาคาร
พาณิชยข์องครัวเรือนในประเทศไทยตั้งแต่ปี 2525 – 2552 มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 0.03 ซ่ึงหมายความวา่ เม่ือ
ครัวเรือนมีรายไดเ้ปล่ียนแปลงไป 1 หน่วย ครัวเรือนจะทาํการออมเกบ็ไวท่ี้ธนาคารพาณิชยไ์ทย
เพียง 0.03 หน่วยเท่านั้น  มีการเปล่ียนแปลงสูงสุด ปี พ.ศ. 2542 ค่า MPS เท่ากบั 0.94 เน่ืองประเทศ
ไทยประสบกบัปัญหาวิกฤติเศรษฐกิจอยา่งรุนแรงในช่วงปี พ.ศ. 2540 – 2542 ส่งผลใหป้ระชาชน
ไม่มัน่ใจในเศรษฐกิจในช่วงเวลาดงักล่าวจึงไม่นาํเงินมาลงทุน หลงัจากนั้นเม่ือเศรษฐกิจเร่ิมฟ้ืนตวั
ค่า MPS ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 – 2552 มีค่าระหวา่ง -0.034 – 0.098 

อยา่งไรกต็ามในบางปีความโนม้เอียงเฉล่ียในการออม (APS) มีค่านอ้ยกวา่ความโนม้
เอียงเฉล่ียหน่วยสุดทา้ยในการออม (MPS) ท่ีเป็นไปตามทฤษฎีการบริโภคท่ีความโนม้เอียงเฉล่ียใน
การบริโภค (APC) จะมีค่ามากกวา่ความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการบริโภค (MPC) เสมอ ซ่ึงจะ
ทาํใหค้่า APS มีค่านอ้ยกวา่ MPS เสมอ แต่จากการศึกษาในบางปีค่า APS มีค่ามากกวา่ MPS ซ่ึงไม่
เป็นไปตามทฤษฎี แต่เม่ือพจิารณาค่าเฉล่ียของ APS และ MPS ระหวา่งปี 2523-2552 แลว้พบวา่ค่า 
APS มีค่านอ้ยกวา่ MPS ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของจอห์น เมยน์าร์ด เคนส์ 

 

 
 
 



 

บทที ่6 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

1. สรุปผลการศึกษา 
1.1 การศึกษาเก่ียวกบัการออมของประเทศไทยมีแนวโนม้การออมของประเทศไทยใน

ภาพรวมลดลงกล่าวคือ การลดของการออมสุทธิภาครัฐบาลและการออมสุทธิภาคครัวเรือนเป็น
สาเหตุสาํคญัท่ีทาํใหก้ารออมในภาพรวมของประเทศลดลง เน่ืองจากสาเหตุหลายประการอาทิเช่น 

1)  การอุปโภคบริโภคของครัวเรือนท่ีเพิ่มข้ึน ส่วนใหญ่เป็นการอุปโภคบริโภคใน
กลุ่มสินคา้คงทนท่ีมีราคาสูง เช่น รถยนต ์ มือถือ เคร่ืองไฟฟ้า ฯลฯ รวมทั้งการเขา้ถึงแหล่งเงินกูย้มื
ไดส้ะดวกข้ึน  

2)  โครงการต่างๆของรัฐบาลเช่น โครงการประกนัสุขภาพของรัฐบาลซ่ึงทาํให้
ครัวเรือนลดความจาํเป็นท่ีจะตอ้งออมเงินสาํหรับใชใ้นยามจาํเป็น 

3) อุปสรรคและขอ้จาํกดัในการเขา้ถึงแหล่งออมเงินซ่ึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการ
แกไ้ข การส่งเสริมสนบัสนุนใหมี้สถาบนัการเงินในระดบัทอ้งถ่ินท่ีใหค้รัวเรือนเขา้ถึงไดง่้าย อีกทั้ง
มาตรการเพ่ิมแรงจูงใจดา้นภาษี สาํหรับการออมท่ีมีขอ้ตกลงกนัและผกูผนัในระยะยาว 
(Contractual saving) เช่น การออมในรูปการประกนัชีวิต การถือพนัธบตัรระยะยาวอายมุากกวา่ 7 ปี 
การออมเงินในรูปของเงินฝากระยะยาว ตลอดจนการสนบัสนุนการออมในรูปแบบพิเศษ เช่น การ
ออมเพ่ือการศึกษา และการออมเพ่ือซ้ือบา้นหลงัแรก เป็นตน้ 

1.2  การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนของประเทศไทยจากการวิเคราะห์
ขอ้มูลเพื่อหาความสมัพนัธ์ระหวา่งเงินออมของครัวเรือนท่ีวดัจากปริมาณเงินฝากของครัวเรือนท่ี
ธนาคารพาณิชยแ์ละรายไดพ้งึจบัจ่ายใชส้อย รายไดจ้ากทรัพยสิ์น อตัราเงินเฟ้อ และอตัราดอกเบ้ีย
เงินฝากประจาํ 12 เดือนของธนาคารพาณิชยโ์ดยใชแ้บบจาํลองสมการการถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression Analysis) คาํนวณหาค่าโดยวิธีกาํลงัสองนอ้ยท่ีสุดแบบธรรมดา (Ordinary Least Square 
Method: OLS) ดว้ยวิธีทางเศรษฐมิติ และประมวลผลขอ้มูลดว้ยคอมพวิเตอร์ส่วนบุคคลโดยใช้
โปรแกรมสาํเร็จรูป E view 4 ไดผ้ลดงัน้ี 
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 1)  ผลการศึกษาตามแบบจาํลองขา้งตน้ พบวา่การออมของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยมี์
ความสมัพนัธ์กบั รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อยท่ีสามารถใชจ่้ายไดจ้ริง  รายไดจ้ากทรัพยสิ์น อตัราเงินเฟ้อ 

และ อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปี ของธนาคารพาณิชยร้์อยละ 88 โดยคาํนวณหา R2  =   0.88 
แสดงวา่สมการสามารถอธิบายปัจจยัการออมของคนไทยของสถาบนัการเงินท่ีธนาคารพาณิชยไ์ดถึ้ง
ร้อยละ 88 นอกนั้นเกิดจากปัจจยัอ่ืนๆ อีก ร้อยละ 12  

2)  จากการศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งการออมของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยก์บั

รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย (DPI) พบวา่มีความสมัพนัธ์ทางบวกหรือทิศทางเดียวกนัท่ีระดบัความเช่ือมัน่
ร้อยละ 95 โดยท่ีเม่ือรายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อยเปล่ียนแปลงไป 1 ลา้นบาทจะมีผลทาํใหป้ริมาณเงินฝาก
จากภาคครัวเรือนของสถาบนัการเงินท่ีธนาคารพาณิชยไ์ทยเปล่ียนแปลงไป 0.004 ลา้นบาท 

3)  จากการศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งการออมของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยก์บัและ
รายไดจ้ากทรัพยสิ์น (IP)  ค่าสมัประสิทธ์ิเป็นบวกแสดงวา่มีความสมัพนัธ์ทางบวกหรือทิศทาง
เดียวกนั อยา่งไรกต็ามเม่ือตรวจสอบค่าทางสถิติ (t-statistic) ของปัจจยัคือรายไดจ้ากทรัพยสิ์น (IP) ใน
ระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 90 และ 95 ตามลาํดบั เท่ากบั 1.464 พบวา่ ไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

4) จากการศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งการออมของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยก์บัและ
อตัราเงินเฟ้อ (INF) มีค่าสมัประสิทธ์ิเป็นลบแสดงวา่มีความสมัพนัธ์ทางลบหรือทิศทางตรงกนัขา้ม 
อยา่งไรกต็ามเม่ือตรวจสอบค่าทางสถิติ (t-statistic) ของปัจจยัคือรายไดจ้ากทรัพยสิ์น (IP) ในระดบั
ความเช่ือมัน่ร้อยละ 90 และ 95 ตามลาํดบั เท่ากบั 0.662 พบวา่ ไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

5)  อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปีของธนาคารพาณิชย ์(I) เป็นตวัแปรท่ีมีผลในทาง
ลบหรือตรงกนัขา้มกบัปัจจยัท่ีเป็นตวักาํหนดการออมเงินของครัวเรือนในธนาคารพาณิชยไ์ทย ค่า
สมัประสิทธ์ิเป็นลบ แสดงวา่ถา้อตัราดอกเบ้ียเพ่ิมข้ึนร้อยละ 1 ส่งผลใหป้ริมาณการออมเงินของ 
ครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชยจ์ะลดลง 912.12 บาท แสดงวา่เม่ืออตัราดอกเบ้ีย ซ่ึงเป็นอตัราผลตอบแทน
ของการออมของประชาชนเพิ่มข้ึน การออมของประชาชนจะลดลง อาจเป็นเพราะอตัราดอกเบ้ียท่ี
เพิ่มข้ึนส่งผลต่อมูลค่าทรัพยสิ์นท่ีแทจ้ริงในปัจจุบนั ทาํใหเ้ป้าหมายในการออมเงินของประชาชนท่ีเคย
ตั้งไวม้าถึงเร็วข้ึน จึงกระตุน้ใหมี้การปริโภคเพิ่มสูงข้ึนแลว้ลดการออมลง 

1.3  การหาความสมัพนัธ์ระหวา่ง ความโนม้เอียงเฉล่ียในการออม (APS) และ ความโนม้เอียง
หน่วยสุดทา้ยในการบริโภค (MPC)  พบวา่ในบางปีความโนม้เอียงเฉล่ียในการออม (APS) มีค่านอ้ย
กวา่ความโนม้เอียงเฉล่ียหน่วยสุดทา้ยในการออม (MPS) ท่ีเป็นไปตามทฤษฎีการบริโภคท่ีความโนม้
เอียงเฉล่ียในการบริโภค (APC) จะมีค่ามากกวา่ความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการบริโภค (MPC) 
เสมอ ซ่ึงจะทาํใหค้่า APS มีค่านอ้ยกวา่ MPS เสมอ แต่จากการศึกษาในบางปีค่า APS มีค่ามากกวา่ 
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MPS ซ่ึงไม่เป็นไปตามทฤษฎี แต่เม่ือพิจารณาค่าเฉล่ียของ APS และ MPS ระหวา่งปี 2523-2552 แลว้
พบวา่ค่า APS มีค่านอ้ยกวา่ MPS ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีการบริโภค 
 

 
2. อภปิรายผล 
 

จากผลการวิเคราะห์เร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในประเทศไทย มีประเดน็
ท่ีนาํมาอภิปรายผลดงัน้ี 

1.1 ผลการศึกษาเก่ียวกบัการออมของประเทศไทยมีแนวโนม้การออมของประเทศ
ไทยในภาพรวมลดลงกล่าวคือ การลดของการออมสุทธิภาครัฐบาลและการออมสุทธิภาคครัวเรือน
เป็นสาเหตุสาํคญัท่ีทาํใหก้ารออมในภาพรวมของประเทศลดลง สอดคลอ้งกบัการศึกษาเร่ืองการออม
ของครัวเรือนในสถาบนัการเงินในประเทศไทย ของ สุทิพย ์พิบูลยทิ์พย ์(2538)โดยเกบ็รวบรวมขอ้มูล
จากเอกสารทางสถิติท่ีหน่วยงานราชการต่างๆ รวบรวมไดร้ะยะเวลาเวลาการศึกษาปี พ.ศ. 2521 – 
2531 พบวา่ ครัวเรือนเป็นหน่วยเศรษฐกิจท่ีมีสดัส่วนการออมสูงท่ีสุดในโครงสร้างการออมของ
ประเทศ ปริมาณการออมของครัวเรือนมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนในสดัส่วนท่ีลดลง 

1.2 ผลการวิเคราะห์เร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในประเทศไทยเป็นไป
ตามหลกัทฤษฎีการออมท่ีสมัพนัธ์กบัรายไดส้มบรูณ์ของเคนส์มีผลต่อปริมาณการออมของประชาชน
และสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ กล่าวคือ รายไดพ้ึงจบัจ่ายใชส้อย
เพิ่มข้ึน 1 ลา้นบาทจะมีผลทาํใหป้ริมาณเงินฝากของครัวเรือนในธนาคารพาณิชยไ์ทยเพิ่มข้ึน 0.004 
บาทหรือมีค่าความโนม้เอียงเฉล่ียหน่วยสุดทา้ยในการออม (MPS) เท่ากบั 0.004 โดยมีค่าใกลเ้คียงกบั
พฤติกรรมการออมเงินของครัวเรือนในหมู่ท่ี 7 ตาํบลหารเทา อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง จาํนวน 
295 ครัวเรือนซ่ึงชุลีรัตน์ คงเรือง และประกาษิต อินสุวรรณ ไดท้าํการศึกษาเม่ือปี 2552 มีค่า MPS 
เท่ากบั 0.002 และสญัญา คงศรีนวล (2550) ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อปริมาณเงินฝากสหกรณ์ออมทรัพย์
ไดค่้า MPS เท่ากบั 0.046  

1.3  อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปีของธนาคารพาณิชย ์(I) จากผลการประมาณค่า
สมัประสิทธ์ิพบวา่อตัราดอกเบ้ีย (I) มีค่าสมัประสิทธ์ิเป็นลบ แสดงวา่ อตัราดอกเบ้ียมีความสมัพนัธ์
ในทิศทางตรงกนัขา้มกบัปริมาณเงินออมของประชาชน ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีไดต้ั้งไว ้และ
สอดคลอ้งกบัการศึกษาถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อการออมของประชาชนในธนาคารพาณิชยป์ระเทศไทย ซ่ึง 
จุฑามาส โตเจริญ (2552) วิเคราะห์ถึงปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการออมของธนาคารพาณิชยข์องไทย 
โดยปัจจยัท่ีเป็นอตัราดอกเบ้ียเงินฝากเฉล่ียมีความสมัพนัธ์ในทางตรงกนัขา้มกบัปริมาณการออมเงิน
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ในธนาคารพาณิชยใ์นประเทศไทยคืออตัราดอกเบ้ียเงินฝากเฉล่ียโดยมีคา่สมัประสิทธ์ิมีค่าเป็นลบ ผล
การวิเคราะห์แสดงวา่เม่ืออตัราดอกเบ้ีย ซ่ึงเป็นอตัราผลตอบแทนของการออมของประชาชนเพ่ิมข้ึน 
การออมของประชาชนจะลดลง อาจเป็นเพราะอตัราดอกเบ้ียท่ีเพิ่มข้ึนส่งผลต่อมูลค่าทรัพยสิ์นท่ี
แทจ้ริงในปัจจุบนั ทาํใหเ้ป้าหมายในการออมเงินของประชาชนท่ีเคยตั้งไวม้าถึงเร็วข้ึน จึงกระตุน้ใหมี้
การปริโภคเพิม่สูงข้ึนแลว้ลดการออมลง นอกจากน้ีการนาํเงินไปฝากไวก้บัธนาคารถือวา่เป็นการ
ลงทุนประเภทหน่ึง ผูท่ี้นาํเงินไปฝากไวก้บัธนาคารจะไดรั้บผลตอบแทนเป็นอตัราดอกเบ้ียแสดงวา่
หากอตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํเพิ่มข้ึนประชาชนจะใหค้วามสนใจในการนาํเงินไปฝากไวก้บั
ธนาคาร ซ่ึงในการลงทุนในรูปของการออมเพ่ือใหไ้ดผ้ลตอบแทนมีหลายช่องทาง ไดแ้ก่ พนัธบตัร
รัฐบาล กองทุนสาํรองเล้ียงชีพ การซ้ือประกนัชีวิตแบบบาํนาญ หรือในรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีทาํใหผู้อ้อมมี
ความสนใจในการลงทุนท่ีอตัราดอกเบ้ียสูงกวา่การฝากเงินในธนาคารพาณิชย ์จึงทาํใหผ้ลการศึกษา
อตัราดอกเบ้ียเงินฝากประจาํ 1 ปีของธนาคารพาณิชยมี์ค่าตรงขา้มกบัการออม 

1.4 รายไดจ้ากทรัพยสิ์น และ อตัราเงินเฟ้อ ปัญหาในการวิจยัมกัจะพบบ่อยมากท่ีตวั
แปรอิสระท่ีนาํไปใส่ในสมการทั้งๆท่ีตามทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ควรทีความหมายและผลกระทบต่อ
ตวัแปรตาม แต่เม่ือเราใส่ตวัแปรเขา้ไปมากๆ อาจจะเกิดปัญหาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตามกบัตวั
แปรอิสระ หรือระหวา่งตวัแปรอิสระดว้ยกนัเอง ดงันั้นรายไดจ้ากทรัพยสิ์นและอตัราเงินเฟ้อไม่
สามารถสรุปผลได ้และไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

1.5 การศึกษาการหาความสมัพนัธ์ระหวา่ง ความโนม้เอียงเฉล่ียในการออม (APS) 
และความโนม้เอียงเฉล่ียหน่วยสุดทา้ยในการออม (MPS) โดยพิจารณาค่าเฉล่ียของ APS และ MPS 
ระหวา่งปี 2523-2552 แลว้พบวา่ค่า APS เท่ากบั  มีค่านอ้ยกวา่ MPS ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีการบริโภค
ตามแนวคิดของจอห์น เมยน์าร์ด เคนส์ 

 

3. ข้อเสนอแนะ 
 

การวิเคราะห์ผลของตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อการออมของครัวเรือน สามารถนาํมาใชใ้นเป็น
แนวทางในการเร่งระดมเงินออมไดโ้ดยการใชม้าตรการผา่นทางตวัแปรต่างๆท่ีไดน้าํมาศึกษาท่ีกล่าว
ไวข้า้งตนั ดงันั้นการระดมเงินออมของครัวเรือน จะเพิ่มข้ึนไดก้ต่็อเม่ือ 

 
1. รายไดจ้ากทรัพยสิ์นและรายไดท่ี้สามารถนาํไปใชจ่้ายไดจ้ริงมกัจะถูกนาํไปใชเ้พื่อ

การบริโภคมากกวา่การนาํเงินไปเกบ็ออมไว ้ดงันั้นจึงตอ้งลดการบริโภคลง โดยเฉพาะสินคา้ฟุ่ มเฟือย
ต่างๆ จากต่างประเทศ โดยการเพ่ิมอตัราภาษีสาํหรับการนาํเขา้สินคา้ชนิดดงักล่าว เพือ่จาํกดัการนาํเขา้
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สินคา้จากต่างประเทศและหนัมาใชสิ้นคา้ท่ีผลิตภายในประเทศ เพื่อก่อใหเ้กิดผลต่อการขยายตวัของ
การลงทุน อนัจะทาํใหร้ายไดเ้พิ่มข้ึนซ่ึงแน่นอนอตัราการออมยอ่มเพิม่สูงขั้นตามไปดว้ย 

 
2. ปรับปรุงอตัราผลตอบแทนของสถาบนัการออมใหเ้หมาะสมและเก้ือกลูต่อการ

สนบัสนุนการออมของครัวเรือน ซ่ึงตอ้งใหอ้ตัราผลตอบแทนสร้างแรงจูงใจในการชกัจูงใหป้ระชาชน
นาํเงินมาออมไวก้บัสถาบนัการออมเพ่ิมมากข้ึน อตัราผลตอบแทนท่ีกาํหนดจะตอ้งสอดคลอ้งกบัการ
อ่อนตวัตามภาวการณ์ทางเศรษฐกิจของประเทศดว้ย 
 

3. การควบคุมระดบัราคาสินคา้ ในรูปดชันีราคาผูบ้ริโภค ในรูปของอตัราเงินเฟ้อ ซ่ึงมี
อิทธิพลต่อการออมในสถาบนัการออม เพราะหากไม่มีการควบคุมแลว้จะทาํใหค้่าใชจ่้ายในการ
บริโภคของครัวเรือนเพิ่มสูงข้ึนตามดชันีของราคาสินคา้ท่ีเปล่ียนแปลงไป ซ่ึงหากปล่อยไปการออมก็
จะลดลง ดงันั้นจึงตอ้งหาทางควบคุมระดบัอตัราเงินเฟ้อใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ทางเศรษฐกิจกจ็ะ
สามารถระดมเงินออมใหก้บัระบบเศรษฐกิจไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
4. จูงใจใหเ้กิดการออม และชกัจูงใหป้ระชาชนโดยทัว่ไปรู้จกัประหยดัและรู้จกัวิธีการ

ออมทรัพยก์บัสถาบนัการออม ตลอดจนช้ีแจงใหเ้ห็นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บหากทาํการออมทรัพยก์บั
สถาบนัการออม ซ่ึงวิธีการน้ีจะเห็นผลไดน้ั้นตอ้งกระทาํอยา่งต่อเน่ือง และตอ้งอาศยัระยะเวลาจึงจะ
ทาํใหเ้กิดประสิทธิผล 
 

4. ข้อเสนอแนะสําหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 
 

1. จากการศึกษาพบวา่การศึกษาดว้ยการใชส้มการถดถอยเชิงซอ้นไม่สามารถอธิบาย
การออมของครัวเรือนไทยไดอ้ยา่งสมบรูณ์ แสดงวา่ยงัมีปัจจยัอ่ืนๆอีกท่ียงัมีผลต่อการออมของ
ครัวเรือนไทย ดงันั้นการศึกษาคร้ังต่อไป ควรเพิ่มตวัแปรท่ีน่าสนใจเขา้ไปเป็นตวัแปรอิสระอีก เช่น 
พฤติกรรมการบริโภค สินคา้ฟุ่ มเฟือย สินเช่ือเพ่ือการอุปโภคบริโภค และการออมจากต่างประเทศ 
เป็นตน้ 

2. ควรทาํการศึกษาการออมของภาคครัวเรือนในรูปแบบอ่ืน เช่น การออมในรูปการถือ
ครองอสงัหาริมทรัพย ์การออมในกรมธรรมป์ระกนัชีวิต หรือ การออมในกองทุนสาํรองเล้ียงชีพ เป็น
ตน้ เพื่อสามารถทราบถึงพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในรูปแบบอ่ืนต่อไป 
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ปริมาณสาํหรับนกัเศรษฐศาสตร์ บณัฑิตศึกษา สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ นนทบุรี โรงพิมพ ์
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2549) “หน่วยท่ี 4” ในประมวลสาระชุดเศรษฐศาสตร์มหภาค
บณัฑิตศึกษา สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ นนทบุรี โรงพิมพ ์มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 



72 

พรเพญ็ ภู่วิทยพนัธ์  (2540)  “ผลกระทบของปัจจยัทางเศรษฐกิจต่อพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือน
ผา่นสถาบนัการเงิน” วิทยานิพนธ์ปริญญาเศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

พลพิภพ ไชยพร (2534) “ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการออมของประเทศไทย” วิทยานิพนธ์ปริญญา
เศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ 

พีระวฒิุ สุพฒัน์วิชรานนท ์(2539) “ปัจจยัทีมีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงปริมาณเงินฝากของ
ธนาคารพาณิชยไ์ทย”  วิทยานิพนธ์ปริญญาเศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัเกริก 

มนสั จนัดี (2552) “พฤติกรรมการบริโภคของขา้ราชการพลเรือนสามญัของประเทศไทย” การศึกษา
คน้ควา้อิสระ  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

วรเวศม ์สุวรรณระดา และ สมประวณิ มนัประเสริฐ (2550) “ปัจจยักาํหนดพฤติกรรมการออมของผูมี้
งานทาํในประเทศไทย”  กรุงเทพมหานคร  คณะเศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

วิไลลกัษณ์ ไทยอุตสาห์ และวลยัภรณ์ อตัตะนนัท ์(2531) “รายงานการวจิยัเร่ืองการเร่งการออมของ
ครัวเรือนในประเทศ”  คณะเศรษฐศาสตร์และบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

สนธยา นริสศิริกลุ (2535) “การวิเคราะห์การออมภาคครัวเรือนไทย ปี พ.ศ. 2517 - 2533”  
วิทยานิพนธ์ปริญญาเศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

สุทิพย ์พิบูลทิพย ์(2538) “การออมของครัวเรือนในสถาบนัการเงินในประเทศไทย” วิทยานิพนธ์
ปริญญาเศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

สุวฒันา ศรีภิรมย ์และคณะ (2550) รายงานฉบับสมบรูณ์ โครงการพัฒนาระบบการออมระยะยาวของ
ประเทศไทย  สาํนกังานเศรษฐกิจการคลงั กระทรวงการคลงั 

สญัญา คงศรีนวล (2552) “ปัจจยัท่ีมีผลต่อปริมาณเงินฝากสหกรณ์ออมทรัพย”์  การศึกษาคน้ควา้อิสระ
เศรษฐศาสตร์มหาบณัฑิต (เศรษฐศาสตร์) มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

เอกพล หนุ่ยศรี (2549) “แนวทางการศึกษาชุดวิชาการวิเคราะห์เชิงปริมาณสาํหรับนกัเศรษฐศาสตร์” 
วารสารเศรษฐศาสตร์สุโขทยัธรรมาธิราช เล่มท่ี 1 (มิถุนายน 2549) : 219-239 

อุสาห์ แช่มสุวรรณ  (2544)  “ปัจจยักาํหนดการออมของครัวเรือนในประเทศไทย พ.ศ. 2527 - 2541” 
วิทยานิพนธ์ปริญญาเศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

อุดม โพพี (2536) “ปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการออมของคนไทย”  เอกสารวิจยัส่วนบุคคล ลกัษณะวชิา 
การเศรษฐกิจ  วิทยาลยัป้องกนัราชอาณาจกัร 

อญัชลี จนัทรดี  (2529)  “การวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของประเทศไทย” วิทยานิพนธ์ปริญญา
เศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
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 ประวตัผู้ิศึกษา  
 
 

ช่ือ นางสาวชนิชา เจริญนาน 
วนั เดือน ปีเกดิ 19 ตุลาคม 2507 
สถานทีเ่กดิ พญาไท กรุงเทพมหานคร 
ประวตัิการศึกษา รัฐศาสตร์บณัฑิต เอกความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

พ.ศ. 2531 
สถานทีท่าํงาน บริษทั เอทีที คอนซลัแตนท ์จาํกดั กรุงเทพฯ 
ตําแหน่ง ผูจ้ดัการแผนกเลขานุการ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาคผนวก ก  

ขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษา 
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ตารางผนวกที ่1  ข้อ มูลทีใ่ช้ศึกษา ระหว่างปี 2523 – 2552  

 

ปี พ.ศ. 
 
 

เงนิฝากจากภาค
ครัวเรือนของ
สถาบันการเงนิ 

ทีแ่ท้จริง 
หน่วย ล้านบาท 

 
 

รายได้พงึ
จับจ่ายใช้สอย  
หน่วย ล้านบาท 

 

รายได้จาก
ทรัพย์สิน
หน่วย ล้าน

บาท 

 
 

อตัราเงนิเฟ้อ  
(ร้อยละ) 

อตัราดอกเบีย้เงิน
ฝากประจํา 1 ปี 
ของธนาคาร
พาณิชย์  
(ร้อยละ) 

 (1) (2) (3) (4) (5) 
2523 2,219 512,998 33,641 19.7 12 
2524 2,575 580,449 43,880 12.7 13 
2525 3,059 653,477 52,395 5.1 10 
2526 2,570 702,164  60,316  3.7 12.5 
2527 3,251.75 743,270  73,212  0.8 12.5 
2528 3,826.70 792,092  83,746  2.4 11 
2529 4,218.41 839,471  80,209  1.9 7.25 
2530 4,752.41 952,403  73,876  2.4 10.5 
2531 7,966.03 1,109,459  87,152  3.9 8.63 
2532 9,259.41 1,315,000  120,688  5.3 9.5 
2533 15,555.48 1,470,730  169,636  5.9 15.5 
2534 16,820.56 1,664,057  230,180  5.7 10.5 
2535 18,114.18 1,858,323  240,630  4.1 8.5 
2536 17,567.94 2,056,258  264,663  3.4 7 
2537 18,909.02 2,274,171  286,798  5 10.25 
2538 20,807.29 2,612,845  403,886  5.7 11 
2539 23,065.41 2,841,540  475,782  5.9 9.25 
2540 25,419.81 2,975,625  488,060  5.6 13 
2541 26,386.30 3,043,451  505,552  8 6 
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ตารางผนวกท่ี 1 (ต่อ)  

ปี พ.ศ. 
 
 

เงนิฝากจากภาค
ครัวเรือนของ
สถาบันการเงนิ 

ทีแ่ท้จริง 
หน่วย ล้านบาท 

 
 

รายได้พงึ
จับจ่ายใช้สอย 
หน่วย ล้านบาท 

 

รายได้จาก
ทรัพย์สิน
หน่วย ล้าน

บาท 

 
 

อตัราเงนิเฟ้อ 
(ร้อยละ) 

อตัราดอกเบีย้เงิน
ฝากประจํา 1 ปี 
ของธนาคาร
พาณิชย์ 
(ร้อยละ) 

 (1) (2) (3) (4) (5) 
2542 38,706.15 3,056,486  306,609  0.3 4.25 
2543 28,760.87 3,138,085  257,805  1.6 3.5 
2544 29,925.95 3,265,480 233,654 1.6 3 
2545 41,694.99 3,385,022 231,019 0.7 2 
2546 31,315.67 3,691,646 240,884 1.8 1 
2547 34,813.39 4,090,863 220,416 2.7 1 
2548 32,396.19 4,457,665 333,963 4.5 3 
2549 33,924.60 4,886,416 481,961 4.7 5 
2550 33,592.01 5,347,272 499,104 2.3 2.38 
2551 28,481.53 5,843,024 508,969 5.5 4 
2552 30,028.19 5,795,921 494,859 -0.9 1.6 

 
ท่ีมา 
1. ไดจ้ากการคาํนวณ (ตารางผนวกท่ี 2) 
2. ขอ้มูลจากสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ/บญัชี

ประชาชาติ/Nation Income of Thailand หน่วยลา้นบาท 
3. ขอ้มูลจากสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ/บญัชี

ประชาชาติ/Nation Income of Thailand หน่วยลา้นบาท 
4. สถิติเศรษฐกิจและการเงิน จดัทาํโดย ธนาคารแห่งประเทศไทย ตารางท่ี EC-EI-027 

เคร่ืองช้ี เศรษฐกิจมหาภาคของไทย 
5. สถิติเศรษฐกิจและการเงิน จดัทาํโดย ธนาคารแห่งประเทศไทย ตารางท่ี EC-EI-027 

เคร่ืองช้ี เศรษฐกิจมหาภาคของไทย 
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ตารางผนวกที ่2  Per capita GDP Current Market Price และ Per capita GDP at 1988 
Price  

ระหว่าง ปี พ.ศ. 2523 – 2552 
 

 
Year B.C. 
 
 

 
Per capita 

GDP Current 
Market Price 

(1) 

 
Per capita GDP 

at 1988 Price 
 

(2) 

 
GDP Deflator 

 
 

(3) 

 
Saving 

 
 

(4) 

 
Real Saving 

 
 

(5) 
2523 662,482 914,275 72.46 160,759 2,219.00 
2524 760,356 983,440 77.32 199,098 2,575.12 
2525 841,569 1,043,280 80.67 246,717 3,058.51 
2526 920,989  1,069,088 86.15 221,344 2,569.37 
2527 988,070  1,142,725 86.47 281,166 3,251.75 
2528 1,056,496  1,217,771 86.76 331,991 3,826.70 
2529 1,133,397  1,275,145 88.88 374,948 4,218.41 
2530 1,299,913  1,379,030 94.26 447,975 4,752.41 
2531 1,559,804  1,528,398 102.05 812,972 7,966.03 
2532 1,856,992  1,711,143 108.52 1,004,863 9,259.41 
2533 2,183,545  1,966,070 111.06 1,727,614 15,555.48 
2534 2,506,635  2,144,129 116.91 1,966,440 16,820.56 
2535 2,830,914  2,334,943 121.24 2,196,186 18,114.18 
2536 3,165,222  2,522,154 125.50 2,204,720 17,567.94 
2537 3,629,341  2,740,444 132.44 2,504,239 18,909.02 
2538 4,186,212  2,955,639 141.63 2,947,035 20,807.29 
2539 4,611,041  3,075,704 149.92 3,457,926 23,065.41 
2540 4,732,610  3,018,117 156.81 3,985,997 25,419.81 
2541 4,626,447  2,711,419 170.63 4,502,248 26,386.30 
2542 4,637,079  2,852,614 162.56 6,291,895 38,706.15 
2543 4,916,505  2,964,528 165.84 4,769,831 28,760.87 
2544 5,123,418  3,046,801  168.16 5,032,267 29,925.95 
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ตารางผนวกท่ี 2 (ต่อ) 

Year B.C. 
 
 

 
Per capita 

GDP Current 
Market Price 

(1) 

 
Per capita 

GDP at 1988 
Price 

 
(2) 

 
GDP Deflator 

 
 

(3) 

 
 

Saving 
 
 

(4) 

 
 

Real Saving 
 
 

(5) 
2545 5,450,643 3,237,042 168.38 7,020,746 41,694.99 
2546 5,917,369 3,468,166 170.62 5,343,065 31,315.67 
2547 6,489,476 3,688,189 175.95 6,125,517 34,813.39 
2548 7,092,893 3,858,019 183.85 5,955,976 32,396.19 
2549 7,844,939 4,054,504 193.49 6,563,970 33,924.60 
2550 8,525,197 4,259,026 200.17 6,724,037 33,592.01 
2551 9,080,466 4,364,833 208.04 7,886,608 28,481.53 
2552 9,041,551 4,263,139 212.09 8,442,520 30,028.19 

 
ท่ีมา  :   

(1) (2) ขอ้มูลจากสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ/บญัชี
ประชาชาติ/Nation Income of Thailand/Table 3 – 4/หน่วย ลา้นบาท 

(3) GDP Deflator หาค่ามาจากการนาํ Per capita GDP Current Market Price หารดว้ย Per 
capita GDP at 1988 Price และคูณ 100) 

(4) ปริมาณเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย ์รายงานประจาํปีของธนาคารแห่ง
ประเทศไทย  

(5) เงินออมท่ีแทจ้ริง หาค่าจากการนาํ เงินฝากจากภาคครัวเรือนของสถาบนัการเงิน 
(ธนาคารพาณิชย)์/หน่วย ลา้นบาท หารดว้ย GDP Deflator  

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม  
 

ตารางผนวกที ่3 ข้อมูลทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ 
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ตารางผนวกที ่4 ผลการวเิคราะห์ ข้อมูลตัวแปรทีก่าํหนดการออมของครัวเรือนทีธ่นาคารพาณชิย์ 
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ผลการทดสอบค่าทีค่าํนวณได้และค่าคลาดเคลือ่นของข้อมูลตัวแปรทีก่าํหนด 
การออมของครัวเรือนทีธ่นาคารพาณชิย์ 

 



83 

ตารางผนวกที ่ 5 การทดสอบ Heteroskedasticity ของข้อมูลตัวแปรทีก่าํหนด 

การออมของครัวเรือนทีธ่นาคารพาณชิย์ 
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ตารางผนวกที ่ 6 การทดสอบ Autocorrelation ของข้อมูลตัวแปรทีก่าํหนด 

การออมของครัวเรือนทีธ่นาคารพาณชิย์ 
 

 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาคผนวก ค 
ขอ้มูลจากสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ/     บญัชีประชาชาติ และ 

ขอ้มูลสถิติเศรษฐกิจและการเงินจากธนาคารแห่งประเทศไทย 
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ตารางผนวกที ่7 ข้อมูลเงินฝากธนาคารพาณชิย์ไทยของครัวเรือน อตัราดอกเบีย้ฝากประจํา 12 เดือน 
และ อตัราเงินเฟ้อ ข้อมูลจากสถิติเศรษฐกจิและการเงิน  จัดทาํโดย ธนาคารแห่งประเทศไทย  

 

ปี พ.ศ. 
เงินฝากของครัวเรือนท่ี
ธนาคารพาณิชยไ์ทย 

อตัราเงินเฟ้อ  
ร้อยละ 

ดอกเบ้ียเงินฝาก
ประจาํ 1 ปี (สูงสุด) 

2523 160,759 19.7 12 
2524 199,098 12.7 13 
2525 246,717 5.1 10 
2526 221,344 3.7 12.5 
2527 281,166 0.8 12.5 
2528 331,991 2.4 11 
2529 374,948 1.9 7.25 
2530 447,975 2.4 10.5 
2531 812,972 3.9 8.63 
2532 1,004,863 5.3 9.5 
2533 1,727,614 5.9 15.5 
2534 1,966,440 5.7 10.5 
2535 2,196,186 4.1 8.5 
2536 2,204,720 3.4 7 
2537 2,504,239 5 10.25 
2538 2,947,035 5.7 11 
2539 3,457,926 5.9 9.25 
2540 3,985,997 5.6 13 
2541 4,502,248 8 6 
2542 6,291,895 0.3 4.25 
2543 4,769,831 1.6 3.5 
2544 5,032,267 1.6 3 
2545 7,020,746 0.7 2 
2546 5,343,065 1.8 1 
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ตารางผนวกท่ี 7 (ต่อ) 

ปี พ.ศ. 
เงินฝากของครัวเรือนท่ี
ธนาคารพาณิชยไ์ทย 

อตัราเงินเฟ้อ  
ร้อยละ 

ดอกเบ้ียเงินฝาก
ประจาํ 1 ปี (สูงสุด) 

2547 6,125,517 2.7 1 
2548 5,955,976 4.5 3 
2549 6,563,970 4.7 5 
2550 6,724,037 2.3 2.38 
2551 7,886,608 5.5 4 
2552 8,442,520 -0.9 1.6 

 
ท่ีมา 
1. สถิติเศรษฐกิจและการเงิน จดัทาํโดย ธนาคารแห่งประเทศไทย ตารางท่ี 26 เงินรับฝากจาก

ภาคครัวเรือนของสถาบนัการเงิน หน่วยลา้นบาท 
2. สถิติเศรษฐกิจและการเงิน จดัทาํโดย ธนาคารแห่งประเทศไทย ตารางท่ี EC-EI-027 เคร่ืองช้ี 

เศรษฐกิจมหาภาคของไทย 
3. สถิติเศรษฐกิจและการเงิน จดัทาํโดย ธนาคารแห่งประเทศไทย ตารางท่ี EC-EI-027 เคร่ืองช้ี 

เศรษฐกิจมหาภาคของไทย 
 




