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บทคัดยอ 
 

 การออมเปนปจจัยที่มีความสําคัญที่สุดอยางหนึ่ง ในการสนับสนุนการลงทุนและขยาย
การผลิตของประเทศ แตการออมของภาคครัวเรือนของไทยซึ่งเปนภาคเศรษฐกิจที่มีขนาดใหญที่สุด
กลับมีสัดสวนที่เล็กลง วัตถุประสงคของการศึกษาครั้งนี้เพื่อศึกษาพฤติกรรมการออมของภาค      
ครัวเรือนในชวงดังกลาว และวิเคราะหถึงปจจัยที่มีผลกระทบตอปริมาณการออมของภาคครัวเรือน
ในประเทศไทย วามีปจจัยใดบางที่มีผลกระทบตอปริมาณการออมของภาคครัวเรือนในชวง 10 ป     
ที่ผานมา (พ.ศ.2537 ถึง พ.ศ.2546) 

 การศึกษาครั้งนี้ไดทําการวิเคราะหโดยอาศัยขอมูลทุติยภูมิซ่ึงเปนขอมูลรายประหวางป 
พ.ศ.2537 – พ.ศ.2546 โดยใชวิธีทางเศรษฐมิติ โดยการวิเคราะหสมการถดถอยเชิงซอนในรูปของ  
สมการถดถอยเสนตรง ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

 ผลจากการศึกษาพฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือนในชวงดังกลาว พบวา อัตรา          
การออมของภาคครัวเรือนลดลงมาโดยตลอด จากรอยละ 30 ของรายได ในป พ.ศ.2537 เหลือ รอยละ 
27.5 และรอยละ17.3 ในป 2541 ในป พ.ศ.2546 เหลือรอยละ 12.32 ของปริมาณการออมรวมใน
ประเทศ ทั้งๆที่รายไดเฉล่ียเพิ่มขึ้นรอยละ 15.1ในป พ.ศ.2537-พ.ศ.2541 แตรายไดเฉล่ียที่เพิ่มขึ้นยังต่ํา
กวาดัชนีราคาผูบริโภคที่เพิ่มขึ้นถึงรอยละ 34.2 เมื่อคิดเปนรอยละของรายได รายจายเพื่อการอุปโภค
บริโภคสูงขึ้นถึงรอยละ 71.4ในป พ.ศ.2541  มีผลทําใหการออมของครัวเรือนลดลง 

 ผลการศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทย  พบวา รายได
ที่ใชจายจริงตอหัว  และพฤติกรรมการออมหลังวิกฤตเศรษฐกิจป พ.ศ.2540 มีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับการออมของภาคครัวเรือน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีและสมมติฐานที่ตั้งไวอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ในขณะที่อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจํา 12 เดือน ทรัพยสินและคาใชจายเพื่อการ
บริโภคในปที่ผานมา มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับปริมาณการออมของภาคครัวเรือน  
 

คําสําคัญ  ปจจัยที่มีผลกระทบตอการออม   พฤติกรรมการออม   การออมของภาคครัวเรือน 
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กิตติกรรมประกาศ 
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มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช ซ่ึงเปนอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระและไดกรุณาให  
คําแนะนําที่เปนประโยชนตอการเสริมสรางการศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้ใหสมบูรณมากที่สุด          
ผูศึกษารูสึกทราบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง 

 ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณอาจารยฐิติวุฒิ มุสิกเจริญ ที่ไดกรุณาใหคําแนะนําเพิ่มเติม
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ผูศึกษาอยางดียิ่ง  นอกจากนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณเจาหนาที่ของธนาคารแหงประเทศไทย และ
เจาหนาที่ของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติที่ชวยในการ
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 ในทายที่สุดนี้ ผูศึกษาขอมอบประโยชนที่ไดรับจากการศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้ใหแก 
บิดา มารดา พี่ชาย และเพื่อนๆ ที่คอยใหกําลังใจมาโดยตลอด รวมทั้งผูมีพระคุณตอการศึกษาฉบับนี้
ทุกทาน 
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บทที่ 1 

บทนํา 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ในระยะที่ผานมาการเจริญเติบโตของระบบเศรษฐกิจไทยทําใหโครงสรางการผลิตมีการ
เปลี่ยนแปลงจากภาคเกษตรเปนภาคอุตสาหกรรมและปรับตัวอยางตอเนื่องภาคอุตสาหกรรมและ
บริการไดทวีความสําคัญมากขึ้นการผลิตทั้งภาครัฐและภาคเอกชนมีการขยายตัวอยางรวดเร็ว อยางไร
ก็ตามการที่ประเทศจะพัฒนาหรือมีความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจไดนั้นจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมี
การสะสมทุน (Capital Formation) โดยการสละสวนหนึ่งของทรัพยากรของตนจากความตองการใน
การบริโภค หรือที่เรียกวาการออมเพื่อใชจายในการลงทุนและการบริโภคในอนาคต ทั้งนี้การที่
ประเทศใดจะสะสมทุนไดมากหรือนอยก็ขึ้นอยูกับปจจัยหลายดานดวยกันโดยสวนใหญประเทศ
กําลังพัฒนาตางๆยกเวนประเทศกําลังพัฒนาที่สงน้ํามันเปนสินคาออกนั้น รายไดประชาชาติจะอยูใน
ระดับต่ํา ซ่ึงมีผลทําใหการออมภายในประเทศต่ําตามไปดวย ดั้งนั้นการสะสมทุนก็อยูในระดับต่ํา   
ทําใหเปนอุปสรรคตอการพัฒนาประเทศ ประเทศเหลานี้จึงตองการการลงทุนจากตางประเทศเขามา
ประกอบกับการออมภายในประเทศเพื่อผลในการพัฒนาประเทศ เมื่อเกิดความไมสมดุลเกิดขึ้นใน
ระบบคือมีทั้งประเทศที่มีเงินทุนสวนเกินและประเทศที่ขาดแคลนเงินทุน ดังนั้น จึงทําใหเกิดการ
เคล่ือนยายเงินทุนจากประเทศที่มีเงินทุนสวนเกินแตขาดแคลนทรัพยากร ที่อุดมสมบูรณไปยงัประทศ
ที่มีทรัพยากรอุดมสมบูรณแตขาดแคลนเงินทุน เนื่องจากมีการออมต่ําทั้งนี้การเคลื่อนยายเงินทุน   
อาจจะทําเพื่อแสวงหาผลกําไรหรือเพื่อวัตถุประสงคอ่ืนๆ อยางไรก็ตามการปฏิบัติการดังกลาวก็ได
สงผลใหในอดีตที่ผานมาประเทศกําลังพัฒนาและประเทศดอยพัฒนาสวนใหญมีความเจริญเติบโต    
ทางเศรษฐกิจไดโดยไมตองอาศัยการสะสมทุนผานการออมภายในประเทศมากนัก 

 สําหรับประเทศไทยซึ่งเปนหนึ่งในประเทศกําลังพัฒนาและมีความตองการขยายความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ เพื่อใหประชาชนในประเทศมีความกินดีอยูดี และเพื่อให
เปนไปตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับตางๆที่ประเทศไดวางแผนไวจึงทําให     
ประเทศไทย มีความตองการเงินทุนเพื่อใชในการลงทุนในโครงการตางๆคอนขางมาก อยางไรก็ตาม
แมวาประเทศไทยจะมีปริมาณการออมในประเทศเบื้องตนตอ GDP คอนขางสูงโดยเฉพาะในป 
พ.ศ.2538 การออมในประเทศของไทยอยูที่รอยละ33.4 ของ GDP แตเมื่อเทียบกับการลงทุนแลว     
ถือวาปริมาณการออมของไทยคอนขางต่ํา ดังนั้นเมื่อความตองการการลงทุนมากขึ้นขณะที่เงินออม  
มีไมเพียงพอตอความตองการที่จะใชในการลงทุนจึงกอใหเกิดชองวางระหวางการออมและการลงทนุ 
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(Saving – Investment Gap ) เกิดขึ้น การที่ประเทศไทยพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศ เพื่อใชใน      
การพัฒนาประเทศโดยไมใหความสําคัญกับเงินทุนภายในประเทศมากเทาที่ควร ซ่ึงสวนหนึ่งอาจเปน
เพราะเงินทุนจากตางประเทศมีตนทุนที่ถูกกวา จากการที่อัตราดอกเบี้ยจากตางประเทศต่ํากวาและ  
ไมตองเสี่ยงกับภาวะอัตราแลกเปลี่ยนที่ประเทศไทยใชระบบผูกคาเงินบาทไวกับ เงินดอลลารสหรัฐฯ
มาเปนเวลานานซึ่งทําใหอัตราแลกเปลี่ยนเคลื่อนไหวอยูในชวงแคบๆนักลงทุนจึงไมตองคอยกังวล
กับการเปลี่ยนแปลงของอัตราแลกเปลี่ยน (ตั้งแตป พ.ศ.2527-พ.ศ.2539 อัตราแลกเปลี่ยนตอดอลลาร
สหรัฐฯ เคล่ือนไหวอยูในชวงแคบๆ อยูระหวาง 24.92 – 27.13 บาท ตอดอลลารสหรัฐฯ) และอีกสวน
หนึ่งอาจเกิดจากการเปดเสรีทางการเงินของไทยเมื่อป พ.ศ.2533 และการที่ธนาคารแหงประเทศไทย
อนุญาตใหธนาคารพาณิชยไทยและตางประเทศเปดใหบริการ วิเทศธนกิจ (บีไอบีเอฟ) ไดเมื่อวันที่  
16 มีนาคม พ.ศ.2536 ทําใหเงินทุนไหลเขาประเทศไดโดยเสรี เงินทุนจากตางประเทศจึงทะลักเขา
มายังไทยเพื่อแสวงหากําไรทั้งในรูปของเงินฝากของผูมีถ่ินฐานในตางประเทศ(non-resident bath 
account) และในรูปของการแสวงหากําไรในตลาดหลักทรัพยเปนจํานวนมาก การไหลเขาของเงินทุน
ดังกลาวทําใหเศรษฐกิจของไทยเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว อยางไรก็ตามการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว
เกินไป ทําใหเกิดเศรษฐกิจที่เรียกกันวาเปนเศรษฐกิจ แบบฟองสบู (bubble economy) เปนเศรษฐกิจ 
ที่เจริญเติบโตอยางรวดเร็วโดยมีแรงพุงของราคาที่ดินและหุนเปนพลังขับเคล่ือน ทั้งนี้เงินทุนที่ไหล
เขามามากซึ่งมากจนเกินความจําเปน ทําใหเกิดเงินทุนสวนเกินที่นําไปลงทุนในกิจการที่ไมกอใหเกิด  
ผลผลิต (non – productive) เชน การลงทุนในธุรกิจอสังหาริมทรัพย รวมทั้งการเก็งกําไรในตลาดหุน
ซ่ึงเปนสวนหนึ่งที่ทําใหไทยมีความทรงจําอันเลวรายในชวง ป พ.ศ.2540 เนื่องจากเกิดวิกฤตการณ
ทางเศรษฐกิจ เมื่อเกิดปญหาภายในประเทศ เกิดการโจมตีคาเงินบาทจากกองทุนจากตางประเทศ    
จนกระทั่งธนาคารแหงประเทศไทยตองประกาศเปลี่ยนแปลงระบบอัตราแลกเปลี่ยนจากระบบ   
ตระกราเงิน (Basket of Currency) ที่ใชมานานเปนระยะเวลา 12 ป 8 เดือน มาใชเปนระบบอัตรา  
แลกเปลี่ยนแบบลอยตัวภายใตการบริหารจัดการ ( Managed Float ) ในวันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ.2540 
ทําใหเสถียรภาพทางการเงินและเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของไทยสั่นคลอน ความไมมั่นใจตอ
เศรษฐกิจของไทยของนักลงทุนตางประเทศ ทําใหนักลงทุนตางพากันถอนเงินออก การไหลออกของ
เงินทุนไดทําใหคาเงินออนคาลงอยางรวดเร็วตามไปดวย ขณะเดียวกันเงินบาทที่ออนคาลงก็ทําใหหนี้
ตางประเทศเพิ่มขึ้นเปนเทาตัว ซ่ึงไดกอใหเกิดปญหาใหญที่ยากตอการแกไขในปจจุบันปญหา        
ดังกลาวอาจกลาวไดวาเปนผลพวงจากการใชนโยบายที่ผิดพลาดมาโดยตลอดของไทยโดยการหวังที่
จะใชเงินทุนจากตางประเทศ ในการสรางความเจริญเติบโตใหกับประเทศ 

 ดังนั้นสถานการณที่เลวรายที่ไดเกิดขึ้นกับประเทศไทยครั้งนี้ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งจากการที่
ประเทศไทยไดพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศมากจนเกินไป จึงไมควรใหประวัติศาสตรซํ้ารอยเดิม  



   3 

เราควรที่จะหันมาใหความสําคัญกับการระดมเงินทุนในประเทศผานการออมแทนการระดมเงินทุน
จากตางประเทศมากขึ้น เนื่องจากยังไมแนใจวาเงินทุนจากตางประเทศจะสามารถชดเชยการออม
ภายในประเทศไดจริงหรือไม นอกจากนี้ผลของการออมภายในประเทศนอกจากจะชวยหลีกเล่ียงการ
เกิดวิกฤตการณที่รุนแรงแลวยังชวยสนับสนุนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ของประเทศอีกดวย ดังที่ 
ธนาคารโลกเคยกลาวไววา ประเทศกําลังพัฒนาควรจะใชนโยบายที่จะทําใหอัตราการออมเพิ่มขึ้น 
เพื่อกระตุนใหเกิดความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  

          การออมและการลงทุนมีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ซ่ึงเปนเปาหมาย
หนึ่งของการพัฒนาประเทศ การออมของประเทศเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่งในการสนับสนุน
การลงทุน โดยการออมเปนแหลงเงินทุนสําหรับการลงทุน และขยายการผลิตของประเทศใหดําเนิน
ไปอยางตอเนื่อง เพราะเงินออมเปนแหลงเงินทุนสําคัญที่จะนํามาใชในการพัฒนาและเพิ่มศักยภาพ
ในการผลิต ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรที่เกี่ยวของกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจหลายทฤษฎี ก็ไดให
ความสําคัญกับการออมและการสะสมทุนเปนอยางยิ่ง การพัฒนาประเทศจึงตองเริ่มจากการที่
ประเทศนั้น มีเงินออมในประเทศ เพื่อใหเพียงพอกับการลงทุน สําหรับการออมของภาคครัวเรือนนั้น 
เปนเครื่องชี้ถึงความมั่นคงทางเศรษฐกิจของประชาชนโดยรวม เพราะการออมของบุคคลในครัวเรือน
แสดงถึงผลทางเศรษฐกิจที่ประชาชนไดรับ สวนการออมของภาคธุรกิจแสดงถึงศักยภาพ
ความสามารถหรือเหตุของการทํากําไรและการออมของภาครัฐบาลแสดงถึงศักยภาพของการบริการ
และบริหารที่รัฐบาลจะจัดใหแกประชาชน ดังนั้นการออมของภาคครัวเรือนจึงมีความสําคัญโดยตรง
ตอประชาชนที่จําเปนตองใหความสําคัญอยางมาก 

 การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศเพื่อใหบรรลุเปาหมายการเจริญเติบโตใหเปนที่นาพอใจ
นั้น จําเปนอยางยิ่งที่ตองอาศัยเงินทุนจํานวนมาก และแนวทางการสะสมเงินทุนจําเปนตองอาศัย
แหลงเงินทุนจาก  2  แหลง  คือ (1)  การออมในประเทศ ไดแก  การออมภาคเอกชน  และภาครัฐ     
(2) เงินทุนจากตางประเทศ ไดแก  เงินกู  เงินชวยเหลือ และเงินลงทุนโดยตรงจากตางประเทศ แมวา
การพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศจะมีผลกระทบตอการเพิ่มขึ้นของปริมาณเงินทุน เชนเดียวกับ      
การออมในประเทศ แตการพึ่งพาเงินทุนจากแหลงเงินทุนตางประเทศมากเกินไปอาจสงผลกระทบตอ
การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ เนื่องจากตองเสียผลประโยชนใหตางประเทศในรูปของดอกเบี้ย 
และสิทธิพิเศษตางๆ  ดังนั้นการพยายามระดมเงินออมในประเทศจึงเปนวิธีการหนึ่งที่ รัฐบาล
จําเปนตองกระทํา  เพื่อใหบรรลุเปาหมายทางเศรษฐกิจทั้งดานการเจริญเติบโตและ การพัฒนา
ประเทศ 
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 จากตารางที่ 1 จะเห็นวาการออมรวมของประเทศไทยนับตั้งแตป พ.ศ.2537-พ.ศ.2546             
มีแนวโนมที่จะเพิ่มขึ้นโดยตลอดการออมของภาคครัวเรือนก็มีแนวโนมที่จะเพิ่มขึ้นเชนกัน โดยใน  
ปพ.ศ.2537 มูลคาการออมรวมภายในประเทศเทากับ 1,290.6 พันลานบาท และเพิ่มเปน           
1,580.3 พันลานบาท ในป พ.ศ.2539 ในขณะที่ป พ.ศ.2540 การออมรวมภายในประเทศเทากับ             
1,564.1 พันลานบาท และลดลงเหลือ 1,470 พันลานบาท ในป พ.ศ.2541 หรือลดลงรอยละ 6.7    
เนื่องจากประเทศไทยประสบกับปญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจทําใหการออมและการลงทุนลดลงจากเดมิ
ในปพ.ศ.2540 มูลคาการลงทุนในประเทศเบื้องตนเทากับ 1,580.1 พันลานบาท เหลือเพียง           
940.7  พันลานบาท หรือลดลงรอยละ 40.5 ในป พ.ศ. 2541  สวนในป พ.ศ.2546  การออมรวมเพิ่มขึ้น
เปน 1,862.2 พันลานบาท จะเห็นไดวาอัตราการออมตอผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศจัดอยูในอัตรา
ที่สูงหากแตการเพิ่มขึ้นของเงินออมยังไมสูงเพียงพอกับการเพิ่มขึ้นของการลงทุนที่ขยายตัวตาม
สภาพเศรษฐกิจ  

 ในชวงป พ.ศ.2540 ประเทศไทยไดประสบกับปญหาวิกฤตเศรษฐกิจ ซ่ึงมีสาเหตุสวน
หนึ่งมาจากปญหาดานการระดมเงินทุนในระบบเศรษฐกิจ เนื่องจากการระดมเงินออมไมเพียงพอ      
ที่จะลงทุนภายในประเทศจึงจําเปนตองพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศ แตการพึ่งพาเงินทุนจาก
ตางประเทศจํานวนมากๆ ในระยะเวลาที่ยาวนานจนเกินไป รวมไปถึงความไมมีประสิทธิภาพของ
การ ใชเงินทุนเหลานั้น ทําใหเกิดปญหาการขาดดุลการคาและการขาดดุลบัญชีเดินสะพัด จนระบบ
เศรษฐกิจหยุดชะงักเมื่อมีการถอนเงินลงทุนกลับไปอาจกลาวไดวาการที่ประเทศไทยตองประสบ
ปญหาและภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจในป พ.ศ.2540 มีสาเหตุสวนหนึ่งมาจากปญหาดานการระดม   
เงินทุนในระบบเศรษฐกิจ  เนื่องจากการระดมเงินออมไมเพียงพอกับการลงทุนในประเทศ 

 แมวาในระยะสั้น รัฐบาลมีความจําเปนที่จะตองเรงใหมีการฟนตัวทางเศรษฐกิจ โดยเรง 
การใชจายทั้งภาครัฐและภาคเอกชนเพื่อกระตุนเศรษฐกิจ แตการที่จะพัฒนาเศรษฐกิจไทยใหมี  
เสถียรภาพในระยะยาว เพื่อปองกันการเกิดวิกฤตซ้ําสองและเพื่อตอบรับการแขงขันในตลาดโลก     
ที่ทวีความรุนแรงมากขึ้น จึงมีความจําเปนอยางมากที่รัฐบาลจะตองสงเสริมการออมในทุกรูป
แบบอยางตอเนื่องและเปนระบบ โดยเฉพาะการออมของภาคครัวเรือนที่มีผลตอการเจริญเติบโต               
ทางเศรษฐกิจมากกวาการออมในภาคอื่นๆ 

 การกระตุนและสงเสริมการออมในภาคครัวเรือนจะเปนหนทางหนึ่ งที่ทํ าให       
ประเทศไทยพึ่งพาตนเองไดมากขึ้น แตทั้งนี้การสงเสริมการออมในประเทศก็จําเปนตองมีการศึกษา
ถึงพฤติกรรมการออม เพื่อทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลในการกําหนดเงินออมภาคครัวเรือนของไทย   
จากวิกฤตการณเศรษฐกิจที่เกิดขึ้น  สงผลกระทบหลายดานตอภาคครัวเรือนไมวาจะเปนคาครองชีพ 
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ที่สูงขึ้น อันเนื่องมาจากการประกาศใชอัตราแลกเปลี่ยนแบบลอยตัว ทําใหประชาชนสวนใหญมี    
รายไดลดลง  นอกจากนี้ปจจัยที่มีผลกระทบตอปริมาณการออมที่เปนปจจัยอ่ืนๆ เชน ผลตอบแทนที่
คาดวาจะไดรับจากการออมในรูปของอัตราดอกเบี้ย และอัตราเงินเฟอก็มีการเปลี่ยนแปลงผันผวน
คอนขางมากตลอดชวงระยะเวลาที่ผานมา 

 การศึกษาถึงปจจัยมีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทย และการ     
เปล่ียนแปลงความสัมพันธระหวางมูลคาของปจจัยที่กําหนดการออมของครัวเรือนกับการออม     
ของครัวเรือน จึงเปนเรื่องที่นาจะนํามาศึกษาเพื่อใหทราบถึงปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของ   
ครัวเรือน และเพื่อใชเปนแนวทางในการรักษาและเพิ่มระดับการออมของครัวเรือนใหเพิ่มมากขึ้น  
ในอนาคต อันจะทําใหครัวเรือนมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจมากขึ้น และเปนการพัฒนาประเทศใน
ระยะยาว ดังนั้นเพื่อเปนการหาคําตอบของปญหาที่เกิดขึ้นและเพื่อเปนการชี้ใหเห็นถึงความสําคัญ
ของการออม เราจึงตองทําการศึกษาการออมในประเทศที่มีสวนสําคัญตอความเจริญเติบโต           
ทางเศรษฐกิจจริงหรือไม เพื่อจะไดทราบวามีปจจัยใดบางที่มีผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือน
ซ่ึงจะทําใหเรากระตุนไดตรงตามปจจัยเพื่อใหกระทบการออมในภาคนั้นๆ และในที่สุดก็จะชวย     
สงผลดีตอความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ และความเติบโตดังกลาวตองอยูบนรากฐาน
ของความแข็งแกรงและความมีเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

       2.1  เพื่อศึกษารูปแบบของการออมและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในประเทศไทย  
 2.2 เพื่อวิเคราะหปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทย              
ในระหวางป  พ.ศ.2537-พ.ศ.2546 
 2.3  เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย 

3. สมมติฐานการวิจัย 

 3.1การออมของภาคครัวเรือน(S) มีความสัมพันธโดยตรงกับรายไดที่ใชจายไดจริง          
ตอหัว (Y) 
 3.2  การออมของภาคครัวเรือน (S)  มีความสัมพันธตรงกันขามกับสินทรัพยสุทธิ(W) 
 3.3  การออมของภาคครัวเรือน(S)  มีความสัมพันธโดยตรงกับอัตราดอกเบี้ย(R)  
 3.4  การออมของภาคครัวเรือน(S)  มีความสัมพันธตรงกันขามกับอัตราเงินเฟอ(INF) 
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 3.5 การออมของภาคครัวเรือน(S)มีความสัมพันธตรงกันขามกับคาใชจายเพื่อการบริโภค
ในปที่ผานมา (Ext-1)  
 3.6 การออมของภาคครัวเรือน(S) จะมีความสัมพันธตรงกันขามกับอัตราการพึ่งพิง (DF) 
 3.7 การออมของภาคครัวเรือน(S)จะมีความสัมพันธโดยตรงกับวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ            

4. ขอบเขตของการวิจัย 

 ขอบเขตของการศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาเฉพาะการออมที่มาจากภาคครัวเรือนใน
ประเทศไทย เพราะการออมของภาคครัวเรือนเปนภาคการออมที่ใหญที่สุด ซ่ึงเปนเครื่องชี้ถึงความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจของประชาชนโดยรวมและการออมของบุคคลในครัวเรือนจะแสดงถึงผลทาง
เศรษฐกิจที่ประชาชนไดรับ ดังนั้นการออมของภาคครัวเรือนจึงมีผลบวกตอการเจริญเติบโต          
ทางเศรษฐกิจรวมทั้งวิเคราะหถึงการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางมูลคาของปจจัยที่มีผลกระทบ
ตอการออมของครัวเรือนกับการออมของครัวเรือนในประเทศไทยในแตละชวงเวลา ในที่นี้จะเปน
การศึกษาปจจัยทางดานรายไดของครัวเรือน คาใชจายเพื่อการบริโภคในปที่ผานมาของครัวเรือน 
อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจําประเภท 12 เดือน อัตราเงินเฟอ สินทรัพยสุทธิและอัตราการพึ่งพิง     
โดยใชขอมูลอนุกรมเวลา (time – series data) กําหนดระยะเวลาของการศึกษาและวิเคราะหตัวเลขใน  
ชวงป พ.ศ.2537–พ.ศ.2546 ซ่ึงเปนชวงกอนและหลังวิกฤตการณทางเศรษฐกิจของประเทศไทยในป 
พ.ศ.2540 เพื่อจะไดเปรียบเทียบการออมรวมของครัวเรือนในประเทศวาในชวงกอนและหลัง
วิกฤตการณทางเศรษฐกิจป พ.ศ.2540 การออมรวมมีแนวโนมที่จะเพิ่มขึ้นหรือลดลงอยางไร 

5. ขอจํากัดในการวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้ ไมไดกลาวถึง การออมในรูปการออมแบบผูกพันธ ทั้งกองทุนบําเหน็จ
บํานาญราชการ (กบข.)  ซ่ึงเริ่มใชอยางเปนทางการตั้งแตป พ.ศ.2540 รวมถึงกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ  
ซ่ึงเปนการออมระยะยาว ตลอดอายุการทํางานของผูออม ในทางปฏิบัติการออมรวมโดยผานกองทุน
บําเหน็จบํานาญขาราชการและกองทุนสํารองเล้ียงชีพนั้น สามารถเพิ่มระดับการออมของประเทศ    
ไดมากเชนกัน 

6. นิยามศัพทเฉพาะ 

 1.   เงินออม  หมายถึง เงินออมเฉลี่ยรายเดือน ซ่ึงไดจากรายไดหลังหักคาใชจายแลว 
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 2. ภาคครัวเรือน หมายถึง บุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป กินอยูและใชส่ิงอุปโภคที่จําเปนแก
การดํารงชีพรวมกันโดยจะรวมรายไดเขาดวยกันหรือไมก็ตาม และมีความเกี่ยวพันฉันทญาติ        
หรือไมก็ได หรือบุคคลที่อยูคนเดียวโดยไมไดกินอยูและใชส่ิงอุปโภคบริโภครวมกับผูอ่ืนตลอดจน       
ครอบคลุมไปถึงกิจการของเอกชนที่ไมเกี่ยวของกับการเงิน ไมไดอยูในรูปบริษัท และสถาบันที่ไม
แสวงหากําไร เชน สภากาชาดไทย มูลนิธิ สมาคม สโมสร เปนตน 

 3. การออมของครัวเรือน หมายถึง รายไดพึงใชจายของครัวเรือน หักดวยภาษีเงินได 
และหักดวยรายจายของครัวเรือน ( personal outlay ) 

 4. สินทรัพยทางการเงิน   หมายถึง ตราสารทางการเงินทั้งสิ้น หุนประเภทตางๆ รวมถึง
การลงทุนในธุรกิจอื่นๆ กรมธรรมประกันชีวิต ตั๋วสัญญาใชเงิน พันธบัตรหรือหลักทรัพยรัฐบาล   
เงินใหกูแกบุคคลนอกครัวเรือน เงินสดในมือ รวมไปถึงเงินฝากกับสถาบันการเงินและกองทุน
ประเภทตางๆ  

 5. รายไดของครัวเรือน  รายไดทั้งหมดของครัวเรือนไดแก 

  1. คาแรงและเงินเดือน เงินรางวัลบริการเงินโบนัส เปนตน 
 2. กําไรสุทธิจากการประกอบธุรกิจการเกษตรและธุรกิจอื่นๆ 
 3. รายไดจากทรัพยสิน เชน คาเชาบาน  คาเชาที่ดิน  คาลิขสิทธิ์ ดอกเบี้ย และ เงินปนผล  
 4. เงินไดรับจากการชวยเหลือ  บําเหน็จ  บํานาญ 
 5. รายไดที่ไมเปนตัวเงิน ไดแก มูลคาของสินคาและบริการที่ไดรับเปนสวนหนึ่งของ
คาแรง เงินเดือนมูลคาของสินคาหรืออาหารที่ครัวเรือนผลิตและบริโภคเอง(รวมคาประเมินคา        
เชาบานที่ครัวเรือนเปนเจาของและอยูเอง ) หรือไดรับมาโดยไมตองซื้อ 
 6.รายรับที่เปนตัวเงินอื่นๆ เชนเงินไดจากการประกันภัย หรือประกันชีวิต เงินรางวัล
สลากกินแบง  และรายรับอื่นๆ ในประเภทเดียวกัน 
 7.รายไดประจํา ไดแก รายไดทั้งหมดของครัวเรือน ซ่ึงไมรวมรายรับที่เปนตัวเงิน
อ่ืนๆ ใน ขอ  6    

 6.รายไดถาวร หมายถึง มูลคาปจจุบันของรายไดเฉล่ียระยะยาวที่คาดวาจะไดรับจาก    
สินทรัพย  

 7. การออมภาคเอกชน (Sp) ประกอบดวย เงินออมภาคครัวเรือน เงินออมของธุรกิจ       
นิติบุคคล และเงินออมของสหกรณ 

 8. การออมภาครัฐ (Sg) ประกอบการออมภาครัฐบาล และการออมภาครัฐวิสาหกิจ 



   8 

 9. การออม (S) หมายถึงการออมภาครัฐ และการออมภาคเอกชน 

 10.รายไดประชาชาติ (Yt) หมายถึงผลิตภัณฑในประเทศเบื้องตน (Gross Domestic 
Product : GDP ) 
 11.เงินทุนไหลเขาออกสุทธิ หมายถึง เงินทุนไหลเขาทุกประเภท (เงินทุนโดยตรง       
เงินทุนในหลักทรัพย และเงินกูจากตางประเทศ)  หักดวยเงินทุนไหลออกทุกประเภท 

7. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. ทําใหทราบถึงระดับการออม พฤติกรรมการออม ตลอดจนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอ
การกําหนดการออมของภาคครัวเรือน รวมถึงผลกระทบของวิกฤติการณเศรษฐกิจที่มีตอการออมของ
ภาคครัวเรือน 
 2. ทําใหทราบถึงแนวทาง มาตรการ และกระบวนการในรักษาระดับการออมที่เหมาะสม
และเพิ่มระดับการออมของภาคครัวเรือนภายในประเทศ  
 3.เพื่อใชเปนแนวทางในการสงเสริมการออมของหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งในภาครัฐ และ
เอกชนรวมทั้งทําใหทราบถึงความสําคัญของสถาบันการออมและพิจารณาแนวทางในการปรับปรุง
สถาบันการเงินตางๆ เพื่อสนับสนุนการเรงระดมเงินออม และพัฒนาตลาดเงินใหกวางขวางยิ่งขึ้น 
 4.เพื่อประโยชนในการวางแผนพัฒนาการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย          
ทั้งในปจจุบันและอนาคต 
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ตารางที่ 1 มูลคาการออมของภาคเศรษฐกิจตางๆ และผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ ในชวง 
                 ป   พ.ศ. 2537 – พ.ศ. 2546 

  หนวย : พันลานบาท 
   2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 

การออมรวม 1,290.6  1,492.1 1,580.3   1,564.1 1,470.0 1,397.7 1,552.3 1,556.8 1,666.3 1,862.2 

ภาคเอกชน 503.1 575.8 530.3 434.8 581.6 499.9 601.8 539.8 461.2 564.2 

-  ครัวเรือน 256.0 318.1 278.0 297.0 470.3 409.3 344.9 284.0 183.3 229.6 

-  ธุรกิจ 247.1 257.7 252.3 137.8 111.3 90.6 256.9 255.8 277.9 334.6 

ภาครัฐบาล 391.5 447.0 496.2 498.5 209.3 193.9 222.2 257.7 414.6 473.7 

-  รัฐบาล 329.3 378.6 431.4 410.8 229.7 150.7 159.3 143.9 248.2 363.8 

-  รัฐวิสาหกิจ 62.2 68.4 64.8 87.7 (20.4) 43.2 62.9 113.8 165.9 109.9 

เงินสํารองคาเสื่อมราคา 396.0 469.3 553.8 630.8 679.1 703.9 728.3 759.3 790.9 824.3 

ผลิตภัณฑมวลรวม- 

  ภายในประเทศ 3,629.3 4,186.2 4,611.0 4,732.6 4,626.4 4,632.1 4,907.7 5,123.4 5,451.9 5,931.6
  

หมายเหตุ  : ตัวเลขในวงเล็บ  หมายถึง คาเปนลบ 
 

ที่มา          :  ธนาคารแหงประเทศไทย 
 

http://www.mof.go.th  (วันที่ 26 เมษายน พ.ศ.2548) 
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ตารางที่ 2  สัดสวนการออมของภาคเศรษฐกิจตางๆ ตอผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ 
                  ระหวาง ป พ.ศ. 2537 – พ.ศ. 2546 

           หนวย : รอยละ 

   2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 

การออมรวม 35.56  35.64 34.27   33.05 31.77 30.17 31.63 30.39 30.56 31.39 

ภาคเอกชน 13.86 13.75 11.50 9.19 12.57 10.79 12.26 1054 8.45 9.50 

-  ครัวเรือน 7.05 7.60 6.03 6.28 10.17 8.84 7.03 5.54 3.36 3.85 

-  ธุรกิจ 6.81 6.16 5.47 2.91 2.41 1.96 5.23 4.99 5.09 5.64 

ภาครัฐบาล 10.79 10.68 10.76 10.53 4.52 4.19 4.53 5.03 7.60 7.98 

-  รัฐบาล 9.07 9.04 9.36 8.68 4.96 3.25 3.25 2.81 4.54 6.13 

-  รัฐวิสาหกิจ 1.71 1.63 1.41 1.85 (0.44) 0.93 1.28 2.22 3.02 1.85 

เงินสํารองคาเสื่อมราคา 10.91 11.21 12.01 13.33 14.68 15.20 14.84 14.82 14.49 13.89 

  

หมายเหตุ  : ตัวเลขในวงเล็บ  หมายถึง คาเปนลบ 
 

ที่มา          :  คํานวณจากตารางที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการออม 

 ในอดีตที่ผานมามีผูเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการออมไวหลายแนวดวยกัน โดยนัก
เศรษฐศาสตร กลุมคลาสสิกในชวงกอนกลางทศวรรษที่ 1930 เสนอวาการออมเปนฟงกชันที่เพิ่มขึ้น
ตามอัตราดอกเบี้ย การลงทุนเปนฟงกชันที่ลดลงตามอัตราดอกเบี้ย การออมเทากับการลงทุนและ    
กําหนดเปนอัตราดอกเบี้ยที่ดุลยภาพ แตในป ค.ศ.1936 John Maynard Keynesไดเสนอแนวคิด        
ดังกลาวโดยในแบบจําลองของ Keynes การออมขึ้นอยูกับรายไดที่นําเอาไปใชจายไดจริง 
(Disposable Income) หลังจากนั้นไดมีผูเสนอแนวคิดอ่ืนๆ เกี่ยวกับการออมตามมา เพื่ออธิบายผล 
การศึกษาไดแกสมมติฐานรายไดเปรียบเทียบ (Relative Income Hypothesis) นําเสนอโดย 
Dusenberry  สมมติฐานรายไดถาวร (Permanent Income Hypothesis) เสนอโดย Milton Friendman 
และสมมติฐานวัฎจักรชีวิต (Life Cycle Hypothesis) ซ่ึงเสนอโดย Modigliani และ Ando ตอมาใน
ปจจุบันมีการพัฒนาทฤษฎีเกี่ยวกับการออมคือ สมมติฐานการคาดการณแบบมีเหตุผล (Relative  
Expectation Hypothesis) ซ่ึงพัฒนาตอจากแบบจําลองรายไดถาวรของ ฟรีดแมน โดยแทนที่การ
คาดการณแบบปรับตัว (Adaptive Expectation) ดวยการคาดการณแบบมีเหตุผล (Rational 
Expectation)  

 สําหรับแนวคิดทฤษฎีที่นํามาประยุกตใชในงานวิจัยฉบับนี้สามารถสรุปไดดังนี้ 

 1.1 แนวคิดเก่ียวกับการออมของคลาสสิก  

          1.1.1อัตราดอกเบี้ยท่ีแทจริงกําหนดเงินออมท่ีแทจริง ตามแนวคิดของ                    
นักเศรษฐศาสตรสํานักคลาสสิก อัตราดอกเบี้ยที่เกิดขึ้นในภาวะดุลยภาพในระยะยาวถูกกําหนดโดย
อุปทานของเงินทุนไดแก อุปทานของเงินออมในระบบเศรษฐกิจซึ่งมีความสัมพันธกับอัตราดอกเบี้ย
โดยตรง  กลาวคือ เมื่ออัตราดอกเบี้ยสูงขึ้นอุปทานของเงินออมจะเพิ่มขึ้นและหากอัตราดอกเบี้ยลดลง 
อุปทานของเงินออมจะลดลง ดังนั้นความมัธยัสถของประชาชน จึงเปนเครื่องมือกําหนดการออมที่
แทจริง และผลิตภาพของทุนซึ่งเปนเครื่องกําหนดการลงทุนที่แทจริงของระบบเศรษฐกิจ 

 การออมแสดงถึงการละเวนการบริโภคในปจจุบันเพื่อที่จะไดมีความสามารถ                         
ในอนาคต การออมแสดงถึงการเสียสละของผูออมที่จะไมทําการบริโภคในปจจุบัน ดังนั้น           
อัตราดอกเบี้ยที่แทจริงที่เปนบวกจึงเปนสิ่งจูงใจใหผูออมทําการออมจํานวนหนึ่ง นอกจากนี้อัตรา
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ดอกเบี้ยที่แทจริงที่สูงขึ้นก็เปนสิ่งจูงใจใหผูออมทําการออมมากขึ้น เสนการออมที่แทจริงจึงเปนเสนที่
มีลักษณะที่ลาดชันจากซายไปขวา และมีคาความชันเปนบวก แสดงวาการออมที่แทจริง ผันแปรไป
ในทางเดียวกันกับอัตราดอกเบี้ยที่แทจริง ฟงกชันการออมตามทฤษฎีเศรษฐศาสตรของสํานัก
คลาสสิก แสดงไดดังนี้ 

 S      = S (r)   

    โดยที่ 
 S =  การออมที่แทจริง 
 R = อัตราดอกเบี้ยที่แทจริง หรืออัตราดอกเบี้ยที่เปนตัวเงินหักดวยอัตราเงินเฟอ 

 รูปแบบการออมตามแนวคิดของนักเศรษฐศาสตรสํานักคลาสสิกคือ การซื้อ และการขาย
พันธบัตรโดยผูออมและผูลงทุนโดยมีขอสมมติประการแรกคือ พันธบัตรที่พิจารณานี้ เปนพันธบัตร  
ที่ใหผลตอบแทนในรูปของกระแสของดอกเบี้ยอยางไมมีที่ ส้ินสุดโดยไมมีการจายคืนเงินตน   
ประการที่สอง ไมมีตลาดรองสําหรับพันธบัตรดังกลาว และประการที่สาม ไมมีสถาบันตัวกลางทาง
การเงิน ดังนั้นวิธีการหาเงินจะเปนวิธีการหาเงินโดยตรงคือ ผูลงทุนที่ตองการใชเงินจะออกพันธบัตร
เพื่อนํามาขายใหแกผูออมโดยตรง สําหรับผูออมตามทัศนะของนักเศรษฐศาสตรคลาสสิกเปนผูออม 
ที่มีเหตุผล (Rational Saver) เขาจะใชรายไดสวนที่เหลือจากการบริโภค ในปจจุบันไปในการซื้อ   
พันธบัตรที่ออกโดยผูลงทุนที่ตองการเงินเพื่อใชจายในการลงทุนมากกวา ที่จะถือไวในรูปของเงินสด 
นั่นคือ  ผูออมยอมเลือกทางที่ใหผลตอบแทนมากกวาทางเลือกที่ไมไดผล ตอบแทน 

 นอกจากนี้ Irving Fisher ไดทําการศึกษาทฤษฎีอัตราดอกเบี้ย กลาววา อัตราดอกเบีย้ปกติ
จะกําหนดเปนรอยละของเงินตนในรูปของตัวเงิน ที่เรียกวาอัตราดอกเบี้ยในนาม (Nominal Interest 
Rate) หรืออัตราดอกเบี้ยที่เปนตัวเงิน ซ่ึงแตกตางไปจากอัตราดอกเบี้ยที่แทจริง (Real Interest Rate) 
อัตราดอกเบี้ยที่แทจริงคือ อัตราดอกเบี้ยแตในนามที่ไดมีการขจัดอิทธิพลของภาวะเงินเฟอแลว ดงันัน้
อัตราเงินเฟอ จึงมีผลกระทบตออัตราดอกเบี้ยในนามของบรรดาสิ่งตางๆ และใหความหมายของอตัรา
ดอกเบี้ยในนามเปนฟงกชันของอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงและอัตราเงินเฟอที่คาดหวัง    ดังนี้  

    rn =   rr  +  pe 

 หรือ 
    rr  = rn  -  pe 

 เมื่อ 
  rn  คือ  อัตราดอกเบี้ยที่เปนตัวเงิน หรืออัตราดอกเบี้ยในนาม 
  rr  คือ  อัตราดอกเบี้ยที่แทจริง 
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  pe  คือ  อัตราเงินเฟอที่คาดคะเน 
 ดังนั้นเมื่ออัตราเงินเฟอที่คาดคะเนเพิ่มขึ้น จะทําใหอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงลดลง การออม 
ก็จะลดลงดวย 

      1.2 แนวคิดเก่ียวกับการออมของเคนส 

         รายไดจากครัวเรือนสามารถถูกจัดสรรใน 3 ทางดวยกัน คือ จายภาษี บริโภค หรือ   
การออม รายไดหลังหักภาษีเปนรายไดที่ใชจายไดจริง (Disposable Income) ดังนี้ 

  Y        =        S + C                                              (1) 

      โดยที่ Y = รายไดที่เอาไปใชจายไดจริง 
  S = การออม 
  C = การบริโภค 
 ทั้งนี้  รายได  การออม  และการบริโภค ถูกจัดในรูปที่แทจริง (real term)  
 ฟงกชันการออมในรูปปกติของ เคนส การเพิ่มขึ้นในการบริโภคเกิดจากการเพิ่มขึ้นของ
รายไดแตไมมากเทาการเพิ่มขึ้นของรายได ซ่ึงสามารถเขียนฟงกชันการบริโภคและการออมในรูป
ทั่วๆ ไป   ไดดังนี้ 

 ฟงกชันการบริโภคในระยะสั้น 

  C     =        a + bY (2)  

         โดยที่ 
  C =  คาใชจายเพื่อการบริโภค 
  a =    คาใชจายเพื่อการบริโภคในขณะที่ยังไมมีรายได 
  b = คาความโนมเอียงในการบริโภค 
  Y = ระดับรายไดที่ใชจายไดจริง 

 ในสมการที่ 2 C΄และ S΄เปนแนวโนมหนวยสุดทายในการบริโภคและการออม         
ตามลําดับ (Marginal Propensity to Consume and Save) ในทฤษฎีของเคนส C΄และ S΄จะเปนบวก    
แตนอยกวา 1  

 ฟงกชันการออมเสนตรงอยางงาย  ซ่ึงเปนไปตามสูตรของเคนส  คือ 

  S  =  S0  + sY  โดยที่  S0 < 0   และ  0  < S < 1 
  S   =   Y  -  C 
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       =    Y – (-a + b)Y  

  S   =    -a +(1- b)Y  (3) 

 จากสมการที่ 1  
   C   =   Y – S 
     =   Y –( S0  + sY ) 
                =    – S0  + (1 - s)Y  

 1.2.1 รายไดท่ีแทจริงกําหนดเงินออมท่ีแทจริง 

           John Maynard Keynes  เห็นวารายไดที่ใชจายไดจริง (disposible income หรือ Yd) 
หรือรายไดที่ครัวเรือนไดรับหลังหักดวยภาษีเงินได เปนปจจัยที่สําคัญในการกําหนดการบริโภคและ 
การออมที่แทจริง (S) สวนปจจัยอ่ืนๆ ถือเปนตัวกําหนดทางออม ดังนั้นฟงกชันการออมตาม
แบบจําลองของ Keynes เปน ดังนี้ 
  S = S (Yd)  
  การออม (S) 
    

            S(Yd)  

 

   

 
            0                            รายได (Yd) 
                                     ภาพที่ 1 แสดงความสัมพันธของการออมกับรายได 

 จากภาพที่1 แสดงความสัมพันธของการออมกับรายได ตามสมมติฐานของเคนส        
เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการบริโภคและรายได ซ่ึงความสัมพันธดังกลาวจะสะทอนใหเห็น
ความสัมพันธระหวางการออมกับรายไดดวย เนื่องจากครัวเรือนมีชองทางการใชจายไดสองทาง      
คือ การบริโภค และการออม ความสัมพันธระหวางการออมกับรายไดตามสมมติฐานของเคนส        

มีสาระสําคัญคือ ณ ระดับรายไดที่ต่ํามากๆ ครัวเรือนจะใชจายในการบริโภคมากกวารายไดที่ไดรับ
ในปจจุบัน ซ่ึงทําไดโดยการใชจายจากเงินออมที่เก็บสะสมในอดีตหรือโดยการกูยืม ดังนั้นเงินออม   
ที่ครัวเรือนมีอยูจะลดลง (Dissaving) หรือการออมมีคาเปนลบ เมื่อระดับรายไดสูงขึ้น คาใชจายใน
การบริโภคของครัวเรือนจะเทากับรายไดในงวดปจจุบันพอดี ระดับรายไดดังกลาว คือระดับรายไดที่
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เสมอตัวซ่ึงการออมของครัวเรือนเทากับศูนย สําหรับระดับรายไดที่สูง ครัวเรือนใชจายในการบริโภค
นอยกวารายไดในงวดปจจุบัน ดังนั้นครัวเรือนจะมีการออมเกิดขึ้น (Saving) หรือการออมมีคา      
เปนบวก จากสมมุติฐานดังกลาว เสนการออมจึงเปนเสนตัดแกนนอนที่ระดับรายไดหนึ่ง และ           
มีลักษณะเปนเสนที่ลาดชันขึ้นจากซายไปขวา ระดับรายไดที่เสนการออมตัดกับแกนนอนก็คือ   
ระดับรายไดเสมอตัว ซ่ึงการออมเทากับศูนย  

 ลักษณะที่นาสนใจอีกประการหนึ่งของเสนการออม คือ ความชัน (Slope) ของเสน     
การออมเปนคาเดียวกับคาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (Marginal Propensity to Save 
หรือ MPS) ซ่ึงเปนตัวกําหนดคาตัวทวี (Multiplier) โดยตัวทวีมีคาเทากับ 1/ MPS ดังนั้นคาตัวทวีก็คือ
สวนกลับของคาความชันของเสนการออมนั่นเอง และเปนตัวที่แสดงวารายไดจะเปลี่ยนแปลงมาก
นอยเพียงใด เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในการใชจายจํานวนหนึ่ง ไมวาจะเปนการใชจายในการลงทุน 
หรือการใชจายของรัฐบาล 

 1.3. แนวคิดเก่ียวกับการออมภายหลังเคนส 

  จากที่กลาวไปแลวการออมและการบริโภคเปนของคูกัน ดังนั้นการออมจึงมีความ      
เกี่ยวของกับทฤษฎีการบริโภคอยางใกลชิด และจากการศึกษาในบทนี้จะใชแนวคิดทางทฤษฎีวาดวย
การบริโภคและการออม เพื่อใชในการศึกษาสมมติฐานตางๆ  เกี่ยวกับการออมของประเทศไทย    
สําหรับทฤษฎีที่นํามาประยุกตใชในงานวิจัยคร้ังนี้นั้นจะมีความเกี่ยวของกับทฤษฎีการบริโภค        
ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 

 1.3.1. ทฤษฎีรายไดสัมบูรณ   ( Absolute Income Theory  ) ทฤษฎีนี้เปนทฤษฎี   
การบริโภคตามแนวคิดของ John Maynard Keynes ซ่ึงเชื่อวาในระบบเศรษฐกิจที่ผูบริโภคมีเสรีภาพ
ในการเลือกบริโภคสินคาและบริการและการบริโภคที่ตั้งใจไวของครัวเรือนในงวดเวลาหนึ่งจะถูก
กําหนดโดยระดับรายไดสมบูรณในงวดเวลานั้น โดยมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน การบริโภค
มวลรวมกับรายไดมวลรวมหลังหักภาษี เปนรายไดที่สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง                     
มีความสัมพันธกันในทิศทางเดียวกัน  

 ดังนั้น จึงอาจเขียนในรูปสมการ แสดงความสัมพันธแบบงายๆของฟงกชันการบริโภค
ในระยะสั้น ไดดังนี้ 

                                 Cd   =    a + bYd      ;     a  > 0, 0 <b<1   

      กําหนดให          Cd   คือ คาใชจายเพื่อการบริโภค 
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                                                     Yd  คือ ระดับรายไดที่สามารถใชจายไดจริง 

  a คือคาใชจายเพื่อการบริโภคในขณะที่ยังไมมีรายได (Autonomous 
Consumption Expenditure : แมวาบุคคลจะยังไมมีรายได (Y=0) แตเพื่อความอยูรอดจึงตองมี          
คาใชจายระหวางที่ยังไมมีรายไดเกิดขึ้น 

  b  คือ คาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภค(Marginal  Propensity  
to Consume  หรือ MPC)  หรือคา coefficient ซ่ึงแสดงถึงความชัน (slope) ของเสนการบริโภคนั่นเอง    
สามารถนําสมการ มาแสดงโดยรูปภาพไดดังนี้ 
                C 
 
 
                                                             C = a + bY 
  
              a 
 

                                 Y 

          ภาพที่ 2 การบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสมบูรณในระยะสั้น 
0 

         จากสมการที่ (1) นํามาหารดวย Y ตลอด จะไดวา 

   C/Y  =  a/Y + b  

 ในที่นี้ C/Y  คือคา APC (Average Propensity to Consume : คาความโนมเอียงเฉลี่ยใน    
การบริโภค) บอกใหทราบวารายไดที่สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริงจะถูกจัดสรรไป               
เพื่อการบริโภค เทากับ C/Y หนวย 

 อธิบายไดวา  a  เปนมูลคาของการบริโภคระดับต่ําสุดที่ไมเกี่ยวของกับรายได หรือเปน
ระดับของการบริโภคที่เกิดขึ้น แมจะไมมีรายได เรียก a วาการบริโภคอิสระสวน bY นั้นเรียกวา     
การบริโภคโดยจูงใจ การบริโภคสวนนี้จะมีคาเทาใดนั้นขึ้นอยูกับรายได                การออมซึ่งเปน
สวนที่เหลือจากการบริโภคจึงขึ้นอยูกับรายไดในปจจุบัน เพราะเหตุที่     รายไดสามารถจับจายใช
สอยไดจริงของบุคคลจะถูกจัดสรรไปเพื่อใชในการบริโภค สวนที่เหลือ     จะนําเก็บออมไว สามารถ
แปลงสมการการบริโภคเปนสมการการออม โดยอาศัยคําจํากัดความที่วา 
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       S   =  Y – C    

                   ไดเปนสมการการออม ดังนี้   

   S   =  -a  +  (1-b) Y 

 โดยกําหนดให  

   S   คือ ระดับการออม   

  -a   คือ แสดงการบริโภคเพื่อการยังชีพ  

  1-bคือ คาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (Marginal 
Propensity to Save หรือ MPS) คืออัตราสวนของการออมที่เปลี่ยนแปลงไป  

 เมื่อรายไดเปลี่ยนแปลง สมการการออมซึ่งแสดงความสัมพันธระหวางปริมาณการออม
และจํานวนรายไดที่บุคคลสามารถจับจายใชสอยไดจริงในปจจุบันเพราะเหตุวาคาความโนมเอียง
หนวยสุดทายของการออม (MPS หรือ –b) เปนบวก ดังนั้นปริมาณการออมและจํานวนรายไดที่
สามารถจับจายใชสอยไดจริงจะมีความสัมพันธกันเชิงบวกนั่นคือ เมื่อรายไดเพิ่ม การออมก็จะเพิ่ม 

 ตามทฤษฎีการบริโภคของเคนส นั้นถือวาความสัมพันธระหวางการบริโภคกับรายได    
จะเปนไปตามกฎเกณฑจิตวิทยาขั้นพื้นฐาน โดยคาความโนมเอียงการบริโภคหนวยสุดทาย                
( Marginal  Propensity  to Consume  หรือ MPC) จะเปนคาบวกและมีคานอยกวา 1 เนื่องจากบุคคล
ทั่วไปจะเพิ่มการบริโภค เมื่อรายไดของเขามากขึ้น แตการบริโภคที่เพิ่มขึ้นจะนอยกวารายได             
ที่เพิ่มขึ้นและMPCในชวงระยะสั้นจะมีคานอยกวาในระยะยาว นอกจากในระยะสั้นการปรับตัวใน                         
การใชจายเพื่อการบริโภคของบุคคล ตอการเปลี่ยนแปลงรายไดนั้น จะยังทําไดไมสมบูรณ ถารายได
เพิ่มการบริโภคก็อาจจะเพิ่มไมมากนั้น หรือถารายไดลดลงการบริโภคก็อาจจะลดลงไมมากนั้น 
เพราะผูบริโภคคุนเคยกับมาตรฐานการบริโภคอยูระดับหนึ่งสวนในระยะยาวการปรับตัวก็จะไปตาม
อยางสมบูรณ   
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สามารแสดงโดยรูปภาพได  ดังนี้ 

            C 

 

 

 

 

                                                                                       Y 0 

LRC 

SRC0 

SRC

     ภาพที่ 3 การบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสมบูรณในระยะสั้น(SRC)และระยะยาว(LRC)  

 1.3.2 ทฤษฎีรายไดถาวร  (Permanent Income Theory)   ทฤษฎีนี้ ถูกเสนอขึ้นครั้งแรก
โดย  Milton Friedman ในผลงานวิจัยเร่ือง A Theory of Consumption  Function  เมื่อ ค.ศ. 1957  

 Milton Friedman เสนอแนวคิดที่วา การบริโภคในปจจุบันไมไดขึ้นกับรายไดในปจจุบัน
เพียงอยางเดียว ยังขึ้นกับรายไดในอนาคต ที่ผูบริโภคคาดวาจะไดรับอีกดวย โดยเชื่อวาครัวเรือน     
จะมีการจัดสรรรายไดเพื่อการบริโภคโดยอิงกับรายไดในระยะยาว (long term income) ที่คาดวาจะ   
ไดรับ ไดกําหนดรายไดประกอบไปดวย 2 สวน คือ รายไดถาวร (permanent income) และรายได    
ช่ัวคราว (transitory income) และกําหนดคาใชจายเพื่อการบริโภคออกเปน 2 สวน เชนกัน คือ           
คาใชจาย เพื่อการบริโภคถาวร (permanent consumption) และคาใชจายเพื่อการบริโภคชั่วคราว
(transitory consumption) อธิบายถึงฟงกชันการบริโภคโดยการแบงเทอมของรายได และ  การบริโภค
ออกเปนสวนประกอบดานถาวร  (permanent) และดานชั่วคราว (transitory)     ดังนี้ 

  Y  = YP + Ytr 

  C  = CP + Ctr

 ซ่ึง          Y   คือ รายไดที่เกิดขึ้นจริงในงวดเวลา ประกอบดวย 
      YP  คือ รายไดถาวร (permanent income) 
     Ytr   คือ รายไดช่ัวคราว (transitory income) 

                          C   คือ คาใชจายเพื่อการบริโภคที่เกิดขึ้นจริงในงวดเวลาหนึ่ง ประกอบดวย 
   CP    คือ การบริโภคถาวร(permanent consumption) 
     Ctr   คือ การบริโภคชั่วคราว(transitory consumption) 
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 Friedman เชื่อวารายไดช่ัวคราว ซ่ึงเปนรายไดที่เกิดขึ้นโดยไมคาดฝนในงวดเวลาใด  
เวลาหนึ่งอาจมีคาเปนไดทั้งบวกหรือลบ แตในระยะยาวแลวรายไดก็จะพอดี ดังนั้นรายไดในระยะยาว      
ที่เกิดขึ้นจริงในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจึงมี เฉพาะสวนถาวรเทานั้น และเหตุผลทํานองเดียวกันนี้         
คาใชจาย เพื่อการบริโภคที่เกิดขึ้นจริงจึงมีเฉพาะสวนของคาใชจายเพื่อการบริโภคถาวร ดวยเชนกัน    
ภายใตขอสมมติที่วา ไมมีความสัมพันธระหวาง 

 1) รายไดถาวรกับรายไดช่ัวคราว 
 2) คาใชจายเพื่อการบริโภคถาวรกับคาใชจาย เพื่อการบริโภคชั่วคราว 
 3) รายไดช่ัวคราวกับคาใชจายเพื่อการบริโภคชั่วคราว 

 แทนแรงงานและทรัพยสินตลอดระยะเวลาชั่วชีวิต สวนรายไดช่ัวคราวนั้น หมายถึง    
รายไดที่เกิดขึ้นเปนบางโอกาส อาจเกิดขึ้นโดยไมรูตัวหรือเกิดขึ้นตามความเคลื่อนไหวทางเศรษฐกิจ 
เชน มรดก รายไดจากทรัพยสินที่มีมูลคาเพิ่มขึ้นหรือลดลง(capital gains or losses)ซ่ึงรายได            
ช่ัวคราวนี้จะเปนบวกหรือลบก็ได สําหรับการบริโภคถาวรก็ไดแก มูลคาของการบริโภคซึ่งไดถูก  
วางแผนไวแลววาจะใชจายในระยะนั้นๆ และการบริโภคชั่วคราวหมายถึง มูลคาของการบริโภค        
ที่เกิดขึ้นเปนครั้งคราว  กรณีรายไดถาวรนั้น Friedman ไดเสนอใหอยูในรูป 

    YP         =   r (PVD) 

  โดยกําหนดให 
                                       PVD   =   มูลคาคิดลดปจจุบัน (present discounted value) 

  PVD   =   ∑ Yt / (1+ r) t

             Yt   =   กระแสรายไดที่คาดวาจะไดรับในระยะเวลา t 
                                                             t   =   0,…………n 
      r   =   อัตราดอกเบี้ย 

 จากแนวคิดของ Friedman  ที่สรางขึ้นเปนทฤษฎีรายไดถาวรไดกําหนดเปนสมการดังนี้ 

      CP    =   k(r,u,w) Yp

       โดยกําหนดให     
     r  =   อัตราดอกเบี้ย 

                                 u = ปจจัยที่มีผลกระทบตอรสนิยมของผูบริโภค  เชน  ความ
ไมแนนอนของรายได  ระดับการศึกษา  ขนบธรรมเนียม  ศาสนา  เปนตน 
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                                   w  =  อัตราสวนของทรัพยสินตอรายได 

               ให                 k  =  คาคงที่ 

  โดย   k(r,u,w)  มีสัดสวนคงที่ในระยะยาว 

 ในการอธิบายถึงความสัมพันธของการบริโภคและรายไดของ Friedman  ไดใชขอสมมุติ 
3 ประการ คือ  
 1. รายไดถาวรและรายไดช่ัวคราวเปนอิสระจากกัน 
 2. การบริโภคถาวรและการบริโภคชั่วคราวเปนอิสระจากกัน 
 3. การบริโภคชั่วคราวและรายไดช่ัวคราวเปนอิสระจากกัน 

 โดยสมมุติฐานทั้งสามนี้เปนพื้นฐานการวางแผนการบริโภคของผูบริโภค ซ่ึงแปรผัน    
ไปตามรายไดถาวร การบริโภคถาวรเปนสัดสวนกับรายไดถาวร คือสมมุติฐานรายไดถาวร กาํหนดให
ความสัมพันธพื้นฐานระหวางการบริโภคและรายไดเปนฟงกชันการบริโภคในระยะยาว (Long-run 
consumption function) ฟงกชันการบริโภคในระยะสั้น เปนความสัมพันธพื้นฐานระหวางรายได     
ช่ัวคราวและการบริโภคชั่วคราว 

 ในการประมาณคาของรายไดถาวรเพื่อนํามาใชในการทดสอบฟงกชันนั้น ฟรีดแมน  
เสนอวาใหหาไดโดยใชผลรวมคาเฉลี่ยถวงน้ําหนักของรายไดทั้งในอดีต และปจจุบัน คือ 

 Yp  =  λ [ Yt + ( 1- λ ) Yt-1+ (1- λ)2 Yt-1  +……+ ( 1 – λ)n Yt-n  +…..] 

 โดยให     0 < λ <1  ดังนั้น   เมื่อแทนคา YP ในฟงกชันการบริโภคแลวจะได  

 Ct  =  k [λ Yt + λ (1- λ ) Yt-1+ λ (1- λ)2 Yt-1  +……..  ] 

        กําหนดใหสมการนี้มีการลาชาไปหนึ่งระยะเวลา คือใหเปน ct-1 แลวคูณดวย( 1- λ )     
จะได 
 (1- λ ) Ct-1  =   k [λ (1- λ ) Yt-1+ λ (1- λ)2 Yt-1  +……..  ] 

  

 แลวนําไปหักออกจากสมการเดิม  (Ct) จะไดผลลัพธ ดังนี้ 

 Ct - (1- λ) Ct-1  =  λ kYt-1  

  หรือ      Ct  =  λ Yt + (1- λ ) Ct-1  
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 จากผลลัพธขางตนจึงอาจกลาวไดวา การบริโภคในปจจุบันเปนฟงกชันของรายได         
ในปจจุบัน และการบริโภคในระยะเวลาที่ผานมา สมการนี้มักจะถูกใชเปนรูปแบบทั่วไป ในการ
ประมาณคาฟงกชันการบริโภคตามทฤษฎีของ  Friedman 

 1.3.3 ทฤษฎีวัฏจักรชีวิต  ( Life - Cycle Theory ) ทฤษฎีการบริโภคในวัฏจักรชีวิต ไดรับ
การพัฒนาขึ้นโดย  ทฤษฎีของ Franco Modigliani รวมกับลูกศิษย 2 คน คือ Albert  Ando และ 
Richard Brumberg เร่ิมตนในป ค.ศ. 1954   

 ตามแนวคิดนี้ไมเชื่อวาปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคในงวดเวลาหนึ่งจะขึ้นอยูกับ
ระดับรายไดสัมบูรณในงวดเวลานั้น  

 หากจะพิจารณาการกระจายรายไดและปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคในวัฏจักรชีวิต  
ที่ควรจะเปนของบุคคลหนึ่งๆ   ดังรูป  
 ฿ 

 

              

             

             
 0            expected lifetime            T              

y΄ 

c΄ 

c 

y 

 ภาพที่ 4 การบริโภคในวัฎจักรชีวิต 

 จะเห็นไดวาในชวงชีวิตของบุคคลขณะที่ยังมีอายุนอย จะมีระดับรายไดอยูในระดับที่ต่ํา 
และจะมีรายไดสูงขึ้นเมื่ออายุมากขึ้น จนเขาสูวัยสูงอายุ การกระจายรายไดตลอดชวงอายุขัยจึงมี
ลักษณะเปนไปตามเสน yy΄ สวนปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคของบุคคลจะสูงขึ้นเปนลําดับตาม
อายุขัยของผูบริโภคตามเสนการกระจายปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภค cc΄เมื่อทําการเปรียบเทียบ
ระหวางเสน yy΄และ cc΄จะพบวาในชวงตนของชีวิตบุคคลจะมีรายไดสําหรับการใชจาย                 
เพื่อการบริโภค ดังนั้น บุคคลจึงตองประพฤติตัวเปนผูกอหนี้ ตอมาในชวงกลางของชีวิตจึงจะเริ่มมี       
รายไดเหลือใชจาย จนสามารถชดใชหนี้เดิมได และเก็บเงินสะสมในชวงปลายชีวิต นั่นคือ ครัวเรือน  
ที่มีหัวหนาครอบครัวเปนบุคคลอายุนอยหรืออยูในวัยสูงอายุ จะมีคา APC สูง ขณะที่ครัวเรือนที่มี    
หัวหนาครอบครัวเปนบุคคลในวัยกลางคนจะมีคา APC ต่ํา ถาหากพิจารณาในแงของการตัดสินใจ
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เพื่อการบริโภคของครัวเรือนแลว การใชจายในงวดเวลาหนึ่งจะขึ้นอยูกับมูลคาปจจุบันในงวด     
เวลานั้น ของกระแสรายไดตลอดชวงชีวิต ซ่ึงเปนคาที่สะทอนถึงระดับราคา   

 การบริโภคชั่วชีวิตไมควรเกินรายไดที่แสวงหามาไดช่ัวชีวิต ทั้งนี้ทุกคนควรมี            
การวางแผนการบริโภคและการออมในระยะยาว โดยการจัดสรรการบริโภคชั่วชีวิตใหดีที่สุด และ    
มีวัตถุประสงคที่จะรักษาระดับการบริโภคใหคงที่ โดยการทําการออมในชวงที่มีงานทํา มีรายไดดี 
และนําเงินออมนั้นมาใชในชวงที่มีรายไดต่ํากวาการบริโภค การบริโภคจึงขึ้นอยูกับรายไดช่ัวชีวิต
มากกวารายไดปจจุบัน 

 ทฤษฎีนี้แสดงใหเห็นวานอกเหนือจากระดับรายไดและความมั่งคั่งแลว ยังมีปจจัยอ่ืนๆ   
ที่มีสวนในการกําหนดการบริโภครวมถึงการออมโดยรวม ไดแก โครงสรางอายุของประชากร
ประเทศนั้นๆ วามีการกระจายอยูชวงใดบาง อัตราการขยายตัวของประชากร อายุโดยเฉลี่ย นโยบาย
ดานสวัสดิการแกผูสูงอายุ  สามารถแสดงความสัมพันธระหวางฟงกชันการบริโภค   ไดดังนี้ 

                C  = α WR  + CYL          

    โดยที่    WR   คือ ความมั่งคั่งที่แทจริง 

       α   คือ ความโนมเอียงในการบริโภคจากความมั่งคั่ง 

      YL   คือ รายไดจากการทํางาน 

      C   คือ ความโนมเอียงในการบริโภคของรายไดจากการทํางาน 

             แนวคิดทฤษฎีนี้อธิบายไดโดยใชภาพที่ 5  

              WR 

Saving 

  WR max 

 YL

 C 

 0 

                                         WL                                     NL            Time ( year ) 

Dissaving 

จากภาพที่ 5 รายได,การบริโภค , การออม , และทรัพยสินในสมมุติฐานวัฏจักรชีวิต 
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 สมมุติให NL คือ ชวงอายุตั้งแตเร่ิมทํางานจนสิ้นสุดอายุขัย และมีชวงอายุการทํางาน     
WL ป โดยในแตละปของวัยทํางานมีรายไดเกิดขึ้นเทากับ YL ดังนั้นชวงอายุหลังวัยทํางานหรือ          
วัยเกษียณอายุคือ NL  - WL โดยทฤษฎีกําหนดขอสมมติตางๆ  ดังนี้ 
 1.บุคคลกําเนิดโดยไมมีความมั่งคั่งสะสมไว และตายโดยไมไดสะสมความมั่งคั่งใหผูอ่ืน 

 2.ระดับราคาคงที่ การออมที่เกิดขึ้นในขณะที่ยังไมมีรายไดจากดอกเบี้ยมาเกี่ยวของ    
นั่นคือ หนึ่งหนวยของเงินตราที่ออมไดในปจจุบันเทากับหนึ่งหนวยของเงินตราในการบริโภค        
ในอนาคต 

 จากขอสมมติเหลานี้สรุปไดวา 

 1. การบริโภคชั่วชีวิตของบุคคลจะเทากับรายไดช่ัวชีวิตที่แสวงหามาได  คือ  WL . YL 

 2. บุคคลจะตองรักษาระดับการบริโภคชั่วชีวิตใหคงที่มากที่สุดที่ระดับ C ตามภาพ ที่ 5 

                  ดังนั้นการบริโภคจะขึ้นกับกับรายไดช่ัวชีวิตมากกวารายไดในปจจุบัน 

                                  C x NL   =  WL. YL 

    C     =   [WL / NL) YL] 

 หรืออธิบายไดวา การบริโภคในแตละปที่วางแผนไว (C) จะเปนสัดสวนกับรายได            
จากแรงงาน (YL) ซ่ึงมีคาเทากับปที่ทํางานทั้งหมด / อายุที่เริ่มทํางานจนสิ้นสุดอายุขัย 

 กําหนดใหฟงกชันการออม คือ  

  S   = YL – C  

 ถาตองการหาฟงกชันการออมในรูปของการออมในแตละป ในชวงระยะที่ทํางานจะเปน
สัดสวนดังนี้ 

  S   =  YL - [(WL / NL) YL] 

  S   =  YL - [ (NL - WL)  / NL . YL] 

 จากภาพที่ 5 แสดงใหเห็นวาบุคคลพยายามรักษาระดับการบริโภคใหคงที่และมูลคา     
การบริโภคโดยรวมชั่วชีวิตจะมีคาเทากับ C*NLโดยในชวงการทํางาน การใชจายเพื่อการบริโภค     
จะถูกอุดหนุนดวยรายไดปจจุบัน แตในชวงเกษียณอายุการบริโภคจะถูกอุดหนุนโดยสวนของ      เงิน
ออม ที่สะสมไวในวัยทํางาน โดยเงินออมทั้งหมด (saving) จะถูกนํามาใชหมดไป (dissarving)  
ในชวง เกษียณอายุ  
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                           Saving    =        Dissaving 

                                  (YL  - C ) WL      =            C (NL - WL) 

 ทฤษฎีการบริโภคในวัฏจักรชีวิตจึงมีความแตกตางไปจากทฤษฎีการบริโภคของเคนส  
เพราะรายไดช่ัวชีวิตมีบทบาทอยางสําคัญในการกําหนดการบริโภคชั่วชีวิต 

 นอกจากนี้ยังไดมีการกลาวถึงบทบาทของสินทรัพย ดังนี้ ผลจากการออมในชวงวัย
ทํางานทําใหบุคคลมีการสะสมความมั่งคั่งในรูปสินทรัพยตางๆ และมูลคาของสินทรัพยจะอยูระดับ
สูงสุดเมื่อถึงวัยเกษียณอายุ ตอจากนั้นสินทรัพยจะถูกนํามาขายเปนเงินเพื่อเปนคาใชจายใน            
การบริโภคในวัยเกษียณอายุ ถาดูจากภาพ มูลคาของคาใชจายเพื่อการบริโภคในวัยเกษียณอายุจะมี   
คาเทากับ C (NL - WL) ถากําหนดให WR max แทนระดับสูงสุดของมูลคาทรัพยสิน เมื่อบุคคลกําลัง
จะพนจากวัยทํางาน    ดังนั้น 

   WR max      =       C (NL - WL) 

 ทฤษฎีนี้จึงทํานายวา  บุคคลจะบริโภคนอยกวารายไดเฉล่ียชั่วชีวิตในชวงวัยทํางาน  และ
ในสวนที่เหลือจะมีการออมสะสมในรูปสินทรัพยความมั่งคั่ง และจะถูกนํามาใชเพื่อการบริโภคใน  
วัยเกษียณอายุ 

 ถามีการนําบทบาทของความมั่งคั่ง หรือสินทรัพยที่บุคคลมีอยูกอนเขาสูวัยทํางานมารวม
ไวในแบบจําลอง  ที่จุดเวลาหนึ่งสมมติวาเวลา T มีการสะสมความมั่งคั่งไวเทากับ WR และยังคงมี
รายไดจากแรงงานในชวงเวลาที่เหลือ WL – T  ที่ระดับรายไดเทากับ  YL และมีการคาดการณวาอายุ 
จะเหลืออยู  คือ  NL -  T  ป  ฟงกชันการบริโภคชั่วชีวิตจะถูกปรับปรุงใหม  ดังนี้ 

  C (NL –T)   =   WR (W L   - T)  Y L 

 การบริโภคในชวงชีวิตที่เหลือจะถูกกําหนดโดยความมั่นคั่ง(WR) และรายไดจาก       
แรงงาน (W L   - T) X  Y L  สมการแสดงพฤติกรรมการบริโภคในแตละชวงเวลาจะเทากับ 

  C =   aWR   +  cYL 

  A =        1    
                       NL –T 

  C =     WL  -  T  
               NL –T 
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 จากทฤษฎีการบริโภคในวัฎจักรชีวิตสรุปไดวา การตัดสินใจบริโภคของบุคคลจะขึ้นอยู
กับความมั่นคงและรายไดจากแรงงาน นอกจากนี้สมการยังแสดงใหเห็นวาความโนมเอียงใน         
การบริโภคหนวยสุดทายของความมั่นคง จะมีความเกี่ยวของโดยตรง วาบุคคลดังกลาวมีชีวิตอยูใน
ชวงเวลาใดของวัฎจักรชีวิต ถาบุคคลอยูในชวงบั้นปลายชีวิต คา NL –T จะมีคานอย เปนผลให a  มีคา
ใกลเคียง 1 นั่น หมายความวาความโนมเอียงของการบริโภคหนวยสุดทายจากความมั่นคั่งจะสูงขึ้น 
ในขณะที่คาความโนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทาย ของรายไดจากแรงงาน จะขึ้นอยูกับ            
คา  WL - T หมายถึงชวงเวลาที่เหลืออยูในการทํางาน และมีรายไดแนนอน และคา NL –T ซ่ึง หมายถึง
ชวงเวลาที่เหลือทั้งหมดในชีวิต และการใชรายไดจะตองกระจายกันออกไป 

 ดังนั้นไมวาบุคคลจะมีความมั่นคั่งเพิ่มขึ้น หรือมีรายไดตอหัวเพิ่มขึ้น จะมีแนวโนมใน  
การบริโภคสูงขึ้น รวมถึงการเพิ่มขึ้นของอายุการทํางานเปรียบเทียบชวงเวลาเกษียณอายุ จะมีผลทําให
การบริโภคเพิ่มขึ้น คาใชจายเพื่อการบริโภคจะสูงขึ้น เพราะเปนการเพิ่มรายไดช่ัวชีวิต และใน
ขณะเดียวกันก็เปนการลดระยะชวงเวลาที่มีการใชเงินออม 

 เมื่ออาศัยทฤษฎีการบริโภคในวัฎจักรชีวิต เราจะสามารถสรุปไดวาระดับการออมซึ่งเปน  
ฟงกชันของการบริโภค คือระดับการออมมีความสัมพันธกับโครงสรางอายุของประชาชน รายได      
จากแรงงานและความมั่นคั่ง โดยเมื่อมีสัดสวนของประชากรที่อยูในวัยทํางานสูงการออมก็จะสูง และ
เมื่อบุคคลมีความมั่นคั่งเพิ่มขึ้น หรือ มีรายไดจากแรงงานเพิ่มขึ้น ความจําเปนในการออม  จะลดลง 

 1.3.4. ทฤษฎีรายไดเปรียบเทียบ (Relative Income Theory ) ทฤษฎีนี้ไดรับการพัฒนา
โดย James S. Duesenberry  ในราว ค.ศ 1949 ความเชื่อตามแนวคิดของทฤษฎีสามารถแบงออกได
เปน 2  สมมติฐาน คือ  

  1.Duesenberry เชื่อวา คาใชจายเพื่อการบริโภคไมไดขึ้นอยูกับระดับรายได
สัมบูรณตามแนวคิดของ John Maynard Keynes เทานั้น แตจากการที่มีการเลียนแบบในการบริโภค
ของสังคม (demonstraion effect ) จึงทําใหคาใชจายเพื่อการบริโภคจึงขึ้นอยูกับรายไดเปรียบเทียบ 
กับระดับรายไดโดยรวมของสังคมดวย กลาวคือ ครัวเรือนซ่ึงมีระดับรายไดซ่ึงเปรียบเทียบแลวต่ํากวา
ระดับรายไดโดยเฉลี่ยของคนในสังคม มีแนวโนมที่ครัวเรือนเหลานี้จะมีสัดสวนของคาใชจาย       
เพื่อการบริโภคตอรายไดคอนขางสูง นั่น คือ คา APC (average propensity to consume : คาความ  
โนมเอียงเฉลี่ยในการบริโภค)สูง ทั้งนี้พฤติกรรมของครัวเรือนจะพยายามบริโภคใหใกลเคียงกับ
ระดับการบริโภคโดยเฉลี่ยของคนในสังคม สวนครัวเรือนที่มีรายไดซ่ึงเปรียบเทียบแลวสูงกวาระดับ
รายไดเฉลี่ยของคนในสังคม จะมีคา APC ต่ํา ทั้งนี้เพราะครัวเรือนในกลุมนี้จะมีระดับการบริโภคสูง        
อยูแลว ทั้งนั้นจึงสามารถทําการใชจายเพื่อการบริโภคโดยจัดสรรเงินเพียงเล็กนอยก็เพียงพอสําหรับ
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การบริโภคสินคาและบริการใหใกลเคียงกับระดับการบริโภคเฉลี่ยของคนในสังคมไดแลว            
พฤติกรรมการบริโภคที่ไดรับอิทธิพลจากรายไดโดยเปรียบเทียบกับระดับรายไดเฉลี่ยของคน         
ในสังคมนี้ จะมีลักษณะของเสนการบริโภคระยะสั้น เชนเดียวกับเสนการบริโภคที่ไดรับอิทธิพลจาก
การบริโภคที่ระดับรายไดสัมบูรณ ของ Keynes  กลาวคือ ระยะสั้น เมื่อระดับรายไดเพิ่มขึ้นคา  APC 
จะลดลง ในขณะที่คา APC จะมากกวาคา MPC  สวนในระยะยาวเชื่อวาการกระจายรายได ของคนใน
สังคมนาจะดีขึ้น  กลาวคือมีการกระจายรายไดคอนขางคงที่ ระดับรายไดโดยเฉลี่ยของคนในสังคมก็
คอนขางคงที่ดวย (relative distribution of income is stable) คา APC จึงไมเปล่ียนแปลงและ              
มีแนวโนมที่จะเทากับคา MPC  

  2. นอกจาก Duesenberry จะเชื่อวา การใชจายเพื่อการบริโภคขึ้นกับระดับรายได    
เปรียบเทียบกับรายไดเฉลี่ยของคนในสังคมแลว เขายังเชื่ออีกวาการบริโภคในงวดปจจุบันยังขึ้นอยู
กับระดับคาใชจายในการบริโภคในงวดเวลากอนๆ อีกดวย ทั้งนี้ครัวเรือนที่มีระดับคาใชจาย         
เพื่อการบริโภคและระดับรายไดแลวจะเปนการยากที่จะทําใหเขาลดระดับการใชจายเพื่อการบริโภค   
ใหต่ําลงกวาเดิม เมื่อระดับรายไดเปรียบเทียบกับรายไดที่เคยไดรับสูงสุด คา APC จึงสูงขึ้น 

 สามารถเขียนในรูปสมการ  ไดเปน 

  APC  =   a – bY/YP (1) 

  C/Y   =   a – bY/YP (2) 

  C คือ คาใชจายเพื่อการบริโภค 

  a คือ  คา APC ในขณะที่ bY/YP เทากับ 0 

  b คือ  คาcoefficient ซ่ึงแสดงถึงความลาด (slope) ของเสนแสดง
ความสัมพันธระหวาง APC และ Y/YP  นั้นเอง  

  Y คือ ระดับรายไดในงวดปจจุบัน  

   YP คือระดับรายไดสูงสุดที่ครัวเรือนเคยไดรับในงวดเวลากอน  

 เครื่องหมายลบ หนาคา b บอกใหทราบวา APC จะเปลี่ยนแปลงในทิศทางที่ผกผันกับ
อัตราสวน เปรียบเทียบระหวาง ระดับรายไดในงวดปจจุบันและระดับรายไดในงวดเวลากอน 

  เมื่อนําสมาการ(2) มาหารดวยตัว Y ตลอดจะไดเสนการบริโภคตามแนวคิดนี้อยูในรูป   
ดังนี้ 
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   C  =   a Y– bY2 / YP (3) 

                    จากสมการ (3) นํามาหาคา ∂c/∂Y จะไดวา 

                                  ∂c/∂Y  =     a – 2b Y/YP                       (4)                         

 ∂c/∂Y  มีความหมายเหมือน ∆C / ∆Y เมื่อ  ∆Y เขาใกล 0 (∆ = change in ) ซ่ึงก็คือ
คา MPC นั่นเอง ดังนั้นจากสมการที่ (4 ) จะไดวา  

  MPC   =  a – b2 Y/YP                                              (5) 

 ถาระดับรายไดของครัวเรือนลดลงเรื่อย ๆ  คา Y จะสูงกวา YP มากขึ้นในขณะที่ YP คงที่ 
ดังนั้น Y/YP   ลดลงเปนผลให APC มากขึ้น เมื่อพิจารณาสมการจะไดวา APC มากกวา MPC ดวย 

 แตหากระดับรายไดสูงขึ้นเรื่อยๆอยางมีเสถียรภาพคา Y จะสูงกวา YP แตทั้ง Y และ YP 
ตางก็จะสูงขึ้นตามกันไป ดังนั้น คา APC จึงคอนขางคงที่ 

 ในระยะยาวเชื่อวาระดับรายไดของครัวเรือนนาจะมีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อยๆ ดังนั้น 
ลักษณะของเสนการบริโภคระยะยาวจึงมีคา APC คอนขางคงที่ดวย การบริโภคในระยะยาวก็จะเปน
เสนที่ลากจากจุดกําเนิดดวยเชนกัน เพื่อใหเขาใจไดดียิ่งขึ้นพิจารณา รูปแสดงความสัมพันธระหวาง 
คาใชจายเพื่อการบริโภคกับระดับรายไดในระยะสั้นและระยะยาวดังนี้ 
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 จากภาพ สมมติในงวดเวลาที่ 0 ครัวเรือนทําการบริโภค ณ จุด A  โดยมีรายไดเทากับ 
0Y0 และมีคาใชจายเพื่อการบริโภคเทากับ 0C0  

 ตอมาในงวดเวลาที่ 1 ครัวเรือนมีรายไดสูงขึ้นเปน 0Y1  ครัวเรือนจะทําการบริโภคไป
ตามเสนการบริโภคระยะยาว LC ที่จุด B โดยมีคาใชจายเพื่อการบริโภคไดสูงสุด ในงวดเวลากอน       
คือ  0Y0  คา APC ไมเปลี่ยนแปลง 

 ในงวดเวลาที่ 2 ครัวเรือนที่รายไดลดลงกลับมาเปน 0Y0 (รายได สูงสุดในงวดเวลากอน
คือ 0Y1 ) ครัวเรือนจะไมกลับมาทําการบริโภคที่จุด A เหมือนในบริโภค พยายามรักษาระดับคาใชจาย
เพื่อการบริโภคไว โดยจะทําการบริโภคตามเสน (SC1) แทนที่จุด C คา APC สูงขึ้น และ APC 
มากกวาการบริโภคเทากับ OC 2 

 ในงวดเวลาที่ 3 ครัวเรือนมีรายไดสูงขึ้นกลับมาเปน0Y1  ซ่ึงระดับรายไดเดียวกับระดับ    
รายไดสูงสุดในงวดเวลากอน ครัวเรือนบริโภคจากจุด C กลับขึ้นมาอยูที่ B ตามแนวเสนการบริโภค
ระยะสั้น โดยมีคาใชจายเพื่อการบริโภคเทากับ OC 1 คา APC ยังคงมากวา 

 ตอมาในงวดเวลาที่ 4 ครัวเรือนมีรายไดสูงขึ้นไปอีกเปน 0Y2 (รายไดสูงสุดในงวดเวลา
กอนคือ 0Y1) ครัวเรือนจะทําการบริโภคเพิ่มขึ้นตามเสนการบริโภคในการใชคาใชจายเพื่อการบริโภค
เทากับ OC 3 คา APC ไมเปลี่ยนแปลง 

 การปรับตัวจะเปนลักษณะเชนนี้เร่ือยไป แลวแตระดับรายไดของครัวเรือนจะมีการขึ้น
ลงเทียบกับระดับรายได สูงสุดในงวดเวลากอนอยางไร 

 จากแนวคิดทฤษฎีทั้งสี่คือทฤษฎีการบริโภคของเคนส ทฤษฎีรายไดถาวรทฤษฎี          
วัฎจักรชีวิต  และทฤษฎีรายไดเปรียบเทียบ โดยเสนอแนวคิดที่เกี่ยวของกับการออมของครัวเรือน
ดังนี้ รายได ที่ใชจายไดจริงมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออม เมื่อรายไดเพิ่มการออมเพิ่ม 
และ   การออมมีความสัมพันธกับคาใชจายเพื่อการบริโภคในระยะที่ผานมาในทิศทางตรงกับขาม เมื่อ
คา  ใชจายในการบริโภคในระยะที่ผานมาเพิ่มขึ้นครัวเรือนจะปรับตัวโดยการลดการออมลง สวนใน
แงของความมั่นคั่ง (สินทรัพย) มีความสัมพันธกับการออมก็คือ เมื่อครัวเรือนมีความมั่งคั่งในรูปของ   
สินทรัพยเพิ่มขึ้น จะลดการออมลง เนื่องจากบุคคลจะนําสินทรัพยและเงินออมออกมาใชในชวงชีวิต
ที่ไมมีรายได ดังนั้น การที่สินทรัพยเพิ่มขึ้นจึงไมมีความจําเปนในการออมมากเทากับตอนที่ไมมี    
สินทรัพย สวนในแงของโครงสรางอายุประชากร ถามีประชากรในวัยทํางานเปนจํานวนมาก
อัตราสวนของกําลังแรงงานมาก การออมจะสูงเพราะสวนใหญอยูในชวงที่กําลังสะสมเงินออม และ
ถา  รายไดตอหัวจากแรงงานเพิ่มขึ้น การออมโดยรวมจะลดลง เนื่องจากเปนการเพิ่มขึ้นของรายได       
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ช่ัวชีวิตบุคคลจึงเพิ่มการใชจายตลอดชีวิตของตนแทนการเพิ่มการออม ภายใตขอสมมติของทฤษฎี    
ที่วา การบริโภคชั่วชีวิตจะเทากับรายไดที่หามาไดช่ัวชีวิต 

    1.4  แนวคิดเก่ียวกับการออมในปจจุบัน 

            1.4.1 สมมติฐานการคาดการณอยางมีเหตุผล  ตามแบบจําลองรายไดถาวร เมื่อมี
ขาวสารใหมเกี่ยวกับรายไดในอนาคต บุคคลจะปรับการประมาณรายไดถาวรของตนและเปลี่ยนแผน  
การบริโภคไป กอนชวงปลายทศวรรษที่ 1970 การปรับตัวในแบบจําลองรายไดถาวรสมมติใหเปน 
adaptive expectation แตในเวลาถัดมาไดมี การเสนอการปรับตัวแบบอื่น คือ rational expectation   
ซ่ึง Hall (1989)ไดสรุปแนวคิดพื้นฐาน ของทฤษฎีนี้วา แบบจําลองรายไดถาวร การปรับตัวแบบมี 
เหตุผลไมไดเพื่อปรับปรุง ฟงกชัน การบริโภคแบบเดิม หรือเพื่อประมาณคาตัวแปรกําหนด
อรรถประโยชนที่ซับซอน แตทฤษฎีนี้ไดทดสอบเชิงประจักษเกี่ยวกับแนวคิดที่วา ผูบริโภคจะ
แสวงหา     คาคาดหวังของอรรถประโยชนตลอดชีวิตที่มากที่สุดภายใตอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงที่ไม
เปล่ียนแปลง ความคิดหลักก็คือ การหาสมการอนุพันธลําดับที่หนึ่งซ่ึงจะแสดงใหเห็นพฤติกรรมที่
เหมาะสมของ    ผูบริโภคนี้ สมการนี้จะแสดงความเทากันของอัตราการทดแทนกันหนวยสุดทาย
ระหวางการบริโภคในปนี้กับปถัดไป และราคาเปรียบเทียบของสินคาทั้งสองชวงเวลา ซ่ึงราคา
เปรียบเทียบโดยงายคือ ตนทุนของการบริโภคในอนาคตตอหนวยเมื่อคิดลดลงมาเปนคาปจจุบัน (the 
present discounted cost of a unit of future consumption)  
 กําหนดให U  คือ อรรถประโยชนของผูบริโภค  δ คือ rate of  time preference  YL คือ 
รายไดที่ใชจายไดจริงจากแรงงาน W  คือทรัพยสินอื่นที่ไมใชมนุษยเมื่อสุดเวลา  R คือ อัตราดอกเบี้ย
ที่แทจริงหลังหักภาษี t คือ ชวงเวลา ในทางคณิตศาสตรผูบริโภคตองการอรรถประโยชน               
เมื่อคิดลดแลวสูงสุด  
  Max Σ [1/(1+ δ)]΄  U (Ct) 

  ภายใตขอจํากัดของงบประมาณ 

    Wt   = (1+R) Wt-1  + YL 
t  - Ct 

         เงื่อนไขลําดับที่ หนึ่ง ซ่ึงแสดงความเทากันของอัตราการทดแทนกันหนวยสุดทายกับราคา คือ   

              U΄ (Ct-1)   = [(1+R)/(1+δ)] U΄ (Ct) 

                        เมื่อฟงกชันอรรถประโยชนอยูในรูปของ Log เชิงเสน   ดังนี้ 

  U  =   ΣlnC 
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  จะได 

     U΄ =   1/C 

 ดังนั้น จะไดเงื่อนไขลําดับที่หนึ่ง คือ 

      Ct     =   [(1+R)/(1+δ)] Ct-1 

 การคาดการณแบบมีเหตุผล เหมือนกับสมมุติฐานรายไดถาวรของฟรีดแมน คือ             
การบริโภคขึ้นอยูกับรายไดถาวรเทานั้น ผูบริโภคมีการคาดการณอยางมีเหตุผลเม่ือใชขอสนเทศ      
ทั้งหมดเกี่ยวกับการคาดการณ ดังนั้น ณ เวลา  t-1 ผูบริโภคจะใชขอมูลท้ังหมดที่หาไดในชวงนั้นและ
ชวงกอนหนา  เมื่อผูบริโภคตัดสินใจในการบริโภคในชวงเวลา t ขอสนเทศทั้งหลายของชวงกอน
หนาถูกรวมอยูในการบริโภคในชวง t-1 หมดแลว ดังนั้นการบริโภค ณ เวลา t คือ 

  Ct   =  α Ct-1ε t

 เมื่อ α = [(1+R)/(1+δ)] Ct-1 และ ε t เปนตัวแปรสุม ดังนั้นทดสอบแบบจําลอง          
รายไดถาวร ซ่ึงมีการคาดการณอยางสมเหตุสมผล โดยเพิ่มตัวแปรอื่นในชวง t-1 หรือกอนหนาเปน
ตัวแปรอิสระและคํานวนเทียบกับแบบจําลองซึ่งไมมีตัวแปรเหลานั้น หากตัวแปรที่เพิ่มเขาไปไม
สามารถละออกจากแบบจําลองได อาจเปนเพราะแบบจําลองรายไดถาวรไมเหมาะสม หรือการ
คาดการณ ไมไดเปนไปอยางสมเหตุผลหรือทั้งสองกรณี ซ่ึงเหตุการณนี้การบริโภคจะถูกเรียกวามี
ความไวเกิน (excess sensibility) ตอรายได เนื่องจากการบริโภคตอบสนองมากกวาที่คํานวณไดจาก      
แบบจําลอง 

 การศึกษาในชวงแรกของ Hall (1978) ใชขอมูลการบริโภคสินคาคงทน และบริการ    
ตอหัว พบวาตัวแปรลาชาของรายไดแทจริงที่ใชจายไดแทบจะไมมีผลตอการพยากรณ การบริโภค  
แต Flavin (1981) ไดพัฒนาแบบจําลองโครงสรางโดยสมมติวา รายไดที่แทจริงเปน stable stochastic 
process และสรุปวา ผลการทดสอบไดแสดงหลักฐานที่สําคัญซึ่งคานกับสมมติฐานรายไดถาวร     
โดยใชตัวแปรตามคือ การบริโภคสินคาคงทุน หรือการบริโภคสินคาคงทนหรือบริการ ปฏิเสธ      
สมมติฐานที่วาการบริโภคจะไมแสดงความไวเกินตอรายไดในปจจุบันที่ระดับความเชื่อมั่น           
รอยละ99.5 ซ่ึงจนถึงปจจุบันมีผลการศึกษาจํานวนมากปฏิเสธสมมติฐานที่วาความไวเกินของ        
การบริโภคเปนศูนย (Hall 1989 ,Molana 1991) 

 มีความพยายามในการปรับปรุงแบบจําลองรายไดถาวร การคาดการณอยางมีเหตุผล         
ซ่ึงเกี่ยวของกับประเด็นตางๆไดแก ขอจํากัดสภาพคลอง พฤติกรรมเฉพาะของสินคาคงทน การ
ทดแทนกันระหวางเวลา  พฤติกรรมการบริโภคแบบชั่วคราว  และการเปลี่ยนความพอใจ การปรับ
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แบบจําลองทางเศรษฐมิติ การปรับราคาในอนาคตและอัตราดอกเบี้ย บทบาทของนโยบายการคลัง        
การทดแทนกันระหวางการบริโภคและการพักผอนเปนตน  

2. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 สุชาดา   กิระกุล,  อมรา   ศรีพยัคฆและปรีชา   พลอยดนัย  (2526)  ไดศึกษาเรื่อง        
การออมของภาคครัวเรือนไทย  โดยใชตัวแปรเพื่ออธิบายการออมสามกลุม คือ ปจจัยกําหนด
ความสามารถในการออม ไดแก รายไดที่ใชจายไดที่เปนตัวเงิน ผลิตผลมวลรวมในประเทศ               
จํานวนประชากร ปจจัยกําหนดแรงจูงใจในการออม อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก อัตราดอกเบี้ยใหกูยืม   
การคาดการณเกี่ยวกับราคา ปจจัยกําหนดโอกาสในการออม ไดแกจํานวนสาขาของธนาคารพาณิชย
และสถาบันการเงิน โดยสรางแบบจําลอง  และประมาณคาโดยใชวิธีกําลังสองนอยที่สุดแบบธรรมดา 
ใชขอมูลอนุกรมเวลาป  พ.ศ. 2510 – พ.ศ.2524   

 ผลการศึกษาพบวาปจจัยที่กําหนดพฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือนที่มีนัยสําคัญ    
ทางสถิติ ไดแก รายได  อัตราดอกเบี้ยเงินกูยืม  อัตราดอกเบี้ยเงินฝากและการคาดการณเกี่ยวกับราคา 

 วิไลลักษณ   ไทยอุตสาห  และวลัยภรณ   อัตตะนันท (2531)  ศึกษาเรื่อง การเรงการออม
ของภาคครัวเรือนในประเทศไทย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหหาปจจัยที่มีผลกระทบตอการออม
ของภาคครัวเรือน ในสถาบันการเงิน 5 แหง คือ ธนาคารพาณิชย บริษัทเงินทุน ธนาคารออมสิน  
บริษัทประกันชีวิต  และสหกรณออมทรัพย โดยใชสมการถดถอยเชิงซอน   ศึกษาจากขอมูลทุติยภูมิ
ตั้งแตป  พ.ศ. 2512 – พ.ศ.2528   

 ผลการศึกษาพบวาตัวแปรที่กําหนดการออมในธนาคารพาณิชย ไดแก อัตราดอกเบี้ย     
เงินฝากประจําที่ธนาคารพาณิชย รายไดที่สามารถใชจายไดจริงในอดีต ซ่ึงมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับทิศทางการออมในธนาคารพาณิชย สวนอัตราดอกเบี้ยสําหรับตั๋วสัญญาใชเงินและ     
อัตราผลตอบแทนพันธบัตรรัฐบาล  มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม 

 ตัวแปรกําหนดเงินออมในบริษัทเงินทุน ไดแก รายไดจากสินทรัพย อัตราดอกเบี้ย   
สําหรับตั๋วสัญญาใชเงิน และจํานวนสาขาของบริษัทเงินทุนที่เปลี่ยนแปลงไป มีความสัมพันธกับ  
การออมในทิศทางเดียวกันกับการออมในบริษัทเงินทุน แตภาษีเงินไดสวนบุคคลธรรมดา และ    
อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจําที่ธนาคารพาณิชย  มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม 

 ตัวแปรกําหนดการออมในธนาคารออมสิน ไดแก รายไดจากสินทรัพย จํานวนสาขาของ
ธนาคารออมสิน ซ่ึงมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออมในธนาคารออมสิน สวนอัตรา   
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ดอกเบี้ยทั่วไปในตลาด อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจําที่ธนาคารพาณิชย และดัชนีราคาสินคาประเภท
อาหารมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม 

 ตัวแปรกําหนดการออมในบริษัทประกันชีวิต ไดแก รายไดจากทรัพยสิน การสะสมทุน  
ภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา จํานวนบริษัทประกันชีวิต จํานวนสาขาของบริษัทประกันชีวิต มี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออมในบริษัทประกันชีวิต โดยดัชนีราคาสินคาผูบริโภคมี
ความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม 

 ตัวแปรที่กําหนดการออมในสหกรณออมทรัพย ไดแก รายไดจากทรัพยสินมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออม สวนดัชนีราคาสินคาผูบริโภค อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก             
ในธนาคารออมสิน และภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา มีผลตอการออมในสหกรณออมทรัพยใน  ทิศทาง
ตรงกันขาม 

 เมื่อวิเคราะหถึงการออมรวมของทั้ง 5 สถาบันการเงิน พบวาปจจัยสําคัญที่กําหนด     
การออมรวม คือ อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจําของธนาคาร และรายไดที่สามารถใชจายไดจริง      โดย
มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน สวนอัตราผลตอบแทนของพันธบัตรรัฐบาล มีความสัมพันธใน
ทิศทางตรงกันขาม 

 จากการศึกษานี้ สรุปไดวาการจะเรงใหครัวเรือนไทยมีการออมมากขึ้น จึงตองศึกษาและ
ปรับปรุงใหปจจัยที่กําหนดการออมขางตนมีการเปลี่ยนแปลง การออมของภาคครัวเรือนจึงจะ
สามารถเพิ่มขึ้นได รวมถึงตองมีการปรับปรุงนโยบายของสถาบันการเงินเพื่อใหสอดคลองกับ      
พฤติกรรมการออมของครัวเรือนมากขึ้น 

 พลพิภพ   ไชยรพ  (2534)  ศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการออมของประเทศไทย โดย
อาศัยสมมติฐานรายไดเปรียบเทียบของ Duesenberry เปนหลักในการสรางแบบจําลอง                     
ทําการวิเคราะหขอมูลอนุกรมเวลา ตั้งแตป พ.ศ.2514 – พ.ศ.2533 และประมวลผลขอมูลใน         
แบบจําลองดวยวิธีกําลังสองนอยที่สุด    

 ผลการศึกษา พบวาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดสวนรายไดตอการออมมากที่สุด    
ไดแก อัตราสวนของระดับรายไดเปรียบเทียบ(รายไดปจจุบันตอรายไดในปที่ผานมา) รองลงมาคือ   
การใชจายของภาครัฐบาลตอรายได  ภาษีทางตรงตอรายได  อัตราดอกเบี้ยที่แทจริง แนวโนมของ
เวลาและการบริโภคของภาคเอกชนตอรายไดตามลําดับ นอกจากนี้ไดศึกษาเพิ่มเติมโดยการพิจารณา
แยกเปนการออมของภาคเอกชนและภาครัฐบาล ในสวนของภาคเอกชน พบวา  อัตราสวนของรายได
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เปรียบเทียบมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับอัตราสวนการออมภาคเอกชน ตอรายไดในทาง
เดียวกันสวนภาครัฐบาลพบวา อัตราสวนของรายไดเปรียบเทียบไมมีความสัมพันธ ตอการออมของ     
ภาครัฐบาล สวนปจจัยอ่ืนๆ ที่ชวยสงเสริมการออมแกภาครัฐบาล ไดแก การใชจายของภาครัฐตอ  
รายได ภาษีทางตรงตอรายได ภาษีทางออมตอรายได และเงินสํารองคาเสื่อมราคา 

 สนธยา  นริศศิริกุล (2535) ไดทําการศึกษาเร่ืองการวิเคราะหการออมของภาคครัว   
เรือนไทย ป พ.ศ.2517-พ.ศ.2535 โดยใชขอมูลปฐมภูมิ ดวยการกรอกแบบสอบถามภาคครัวเรือน        
จํานวน  560 ครัวเรือน โดยการสุมเปนรายภาค  เกี่ยวกับทัศนคติ เหตุผลและจุดมุงหมายในการออม
รูปแบบตางๆ  รวมถึงประเภทของการออมที่เปนที่นิยม  จากแบบสอบถามสามารถสรุปไดวา  เหตุผล
ในการออมทรัพยกับสถาบันการเงินเรียงตามลําดับคือไมมีความเสี่ยง ไดรับผลตอบแทนที่พอใจ และ
พอใจในบริการตางๆ ของสถาบันการเงิน เหตุผลในการออมทรัพยนอกสถาบันการเงินเรียง
ตามลําดับ  ดังนี้ คือ ไดรับผลตอบแทนสูงกวาออมกับสถาบันการเงินมีรายไดต่ํา และไมมีสถาบัน
การเงินอยูในบริเวณใกลเคียง จุดมุงหมายในการออมกับสถาบันการเงินเรียงตามลําดับ คือเปน
ทุนการศึกษา  ใชในยามเจ็บปวย และตองการไดรับผลตอบแทน สวนจุดมุงหมายในการออมนอก
สถาบันการเงินเรียงตามลําดับคือ ตองการไดรับผลตอบแทน ใชจายประจําวันและใชจาย ในยาม 
ฉุกเฉิน 

 นอกจากนั้นยังไดทําการวิเคราะหการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย โดยศึกษา
ปจจัยที่มีผลตอการออมของภาคครัวเรือนไทยในระหวาป พ.ศ.2517 – พ.ศ.2533 ใชขอมูลทุติยภูมิ    
ดวยวิธีประมาณคาแบบกําลังสองนอยที่สุด   

 ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่กําหนดการออมของภาคครัวเรือน ไดแก รายไดตอหัว      
จากแรงงาน อัตราผลตอบแทนที่คาดวาจะไดรับ สินทรัพยทางการเงินและสินทรัพยถาวรสุทธิ     
สวนจํานวนสาขาของสถาบันการเงินทั้งหมดในระบบการเงิน  ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 ศิริ   นันทไพฑูรย (2536) ศึกษาผลกระทบของความชวยเหลือ และการโยกยาย
ทรัพยากรตางประเทศที่มีตอการออมและผลิตภัณฑภายในประเทศเบื้องตนของไทย เพื่อวิเคราะหถึง
ปจจัยที่มีผลตอการออมภายในประเทศตอผลิตภัณฑภายในประเทศโดยรวม และผลิตภัณฑ             
ในประเทศโดยจําแนกตามสาขาเศรษฐกิจหลัก 3 สาขา ไดแก สาขาการเกษตร สาขาอุตสาหกรรม 
และสาขาสาธารณูปโภคและบริการโดยใชวิธีการสรางสมการถดถอย ขอมูลอนุกรมเวลาตั้งแต              
ป พ.ศ.2515 – พ.ศ.2534   
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 ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่กําหนดการออมภายในประเทศ ไดแก รายไดจากการสงออก
สินคาขั้นปฐมภูมิ รายไดจากการสงออกสินคาอื่นๆ และการลงทุนของเอกชนตางประเทศ โดยสอง
ปจจัยแรกมีผลตอการออมภายในประเทศในทิศทางเดียวกัน สวนการลงทุนของเอกชนตางประเทศ   
มีผลตอการออมภายในประเทศในทิศทางตรงขาม สําหรับปจจัยที่กําหนดผลิตภัณฑภายในประเทศ
โดยรวมไดแก แรงงาน ทุนตางประเทศอื่นๆ  และความชวยเหลือจากตางประเทศ โดยสองปจจัยแรก
มีผลตอผลิตภัณฑภายในประเทศในทิศทางเดียวกัน  สวนความชวยเหลือจากตางประเทศมีผลตอ
ผลิตภัณฑภายในประเทศในทิศทางตรงกันขาม ปจจัยที่กําหนดผลิตภัณฑภายในประเทศของสาขา
เศรษฐกิจหลัก 3 สาขา ไดแก แรงงาน การลงทุนของเอกชนตางประเทศ และทุนตางประเทศอื่นๆ 
ของสาขาตางๆ มีผลตอผลิตภัณฑภายในประเทศของสาขานั้นๆ ในทิศทางเดียวกัน ยกเวนความ
ชวยเหลือจากตางประเทศของสาขาเศรษฐกิจหลัก 3 สาขานั้นไมมีผลตอผลิตภัณฑภายในประเทศ
ของ   ทั้ง 3 สาขา 

 สุทิพย   พิบูลยทิพย (2538)  ไดทําการศึกษาเร่ืองการออมของครัวเรือนในสถาบัน
การเงินในประเทศไทย  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงลักษณะแนวโนมการออมของครัวเรือน และ
ปจจัย   ที่กําหนดการออมของภาคครัวเรือนในสถาบันการเงินในประเทศไทย โดยใชขอมูลทุติยภูมิ ที่
เก็บรวบรวมจากเอกสารทางสถิติของหนวยงานราชการตางๆ  ระหวางป พ.ศ.2521 – พ.ศ.2535   

 ผลการศึกษาพบวา ภาคครัวเรือนเปนหนวยเศรษฐกิจที่มีสัดสวนการออมสูงที่สุด         
ในโครงสรางการออมทั่วประเทศ ลักษณะการออมของภาคครัวเรือนในสถาบันการเงิน มีดังนี้  
ธนาคารพาณิชย ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร และธนาคารอาคารสงเคราะห        
เปนการออมโดยการฝากเงินประเภทตางๆ สวนธนาคารออมสินมีการออมดวยการฝากเงิน          
พันธบัตรออมสิน สลากออมสิน สวนบริษัทเงินทุนหลักทรัพยและบริษัทเครดิตฟองซิเอรมีการออม
ดวยเงินฝากในรูปตั๋วสัญญาใชเงิน บริษัทประกันชีวิตออมดวยการประกันชีวิตประเภทตางๆ สหกรณ
การเกษตรและสหกรณออมทรัพย ออมดวยเงินฝากและเงินกองทุน นอกจากนั้นยังพบวา การออม
ของครัวเรือนมีแนวโนมที่ เพิ่มขึ้นในทุกสถาบันการเงินโดยเฉพาะธนาคารอาคารสงเคราะห        
สหกรณออมทรัพย  และธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร  

 เมื่อทําการวิเคราะหปจจัยที่กําหนดการออมของครัวเรือนในสถาบันการเงินที่มีสัดสวน
การออมมากที่สุดสามอันดับแรก คือ ธนาคารพาณิชย บริษัทเงินทุนหลักทรัพย และธนาคารออมสิน  
พบวา รายไดของครัวเรือนที่แทจริง อัตราผลตอบแทนของการออม และจํานวนสาขาของ       
สถาบันการเงิน  มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกับระดับการออมของครัวเรือน 
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 Tim  Callen และ Christian Thimann  (1997) ไดศึกษาปจจัยท่ีกําหนดพฤติกรรมการ
ออมของครัวเรือนในประเทศ OEDC รวม 21 ประเทศ โดยใชขอมูลป ค.ศ. 1975 –ค.ศ.1995  ใน
การศึกษาครั้งนี้เขาสนในอิทธิพลของปจจัยที่เกี่ยวกับระบบการประกันสังคม (social security) และ   
สวัสดิการสังคม (welfare system ) ในประเทศ OEDC ถือวาครอบคลุมกับประชาชนทุกคน 
แบบจําลองนี้ใชการศึกษาโดยสมการถดถอยเชิงพหุคูณ  (Multiple Regression) ประมาณคาสถิติดวย
กําลังสองนอยทีสุด (OLS) ผลการศึกษาพบว ปจจัยที่มีผลตการออมของครัวเรือนไดแกรายไดตอหัว
ในแตละประเทศ และอัตราการเจริญเติบโตทางรายไดของครัวเรือน มีความสัมพันธกับการออมเปน
บวก (Positive) อยางมีนัยสําคัญ 

 พนารัตน   วงศคุณาสันติ (2540)  ไดทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออมในภาค
ครัวเรือนของไทย ในระหวางป พ.ศ.2528-พ.ศ.2537 โดยอาศัยวิธีสมการถดถอย เพื่อชวยใน          
การวิเคราะหความสัมพันธทางเศรษฐศาสตร  

 ผลการศึกษาพบวา ตัวแปรที่ทําหนาที่กําหนดความสามารถในการออมที่สําคัญ คือ      
รายไดพึงใชจายของครัวเรือน และอัตราการเปลี่ยนแปลงรายไดพึงใชจายของ ครัวเรือน โดยที่         
ตัวแปรอิสระทั้งสองสามารถ อธิบายการเปลี่ยนแปลงการออมของครัวเรือนไดถึง 90.7% สวนระดับ
อัตราดอกเบี้ยไมมีอิทธิพลตอระดับการออมอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงแสดงใหเห็นวาพฤติกรรมการออม
ของไทย ไมไดคํานึงถึงระดับอัตราดอกเบี้ยที่แทจริง 

 สําหรับการวิเคราะหปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทย ครั้งนี้    
ไดทําการวิเคราะหโดยวิธีทางเศรษฐมิติจากขอมูลทุติยภูมิ ซ่ึงเปนขอมูลอนุกรมเวลาระหวางป 
พ.ศ.2537-พ.ศ.2546 มาทําการวิเคราะห โดยจะศึกษาในรูปของการวิเคราะหสมการถดถอยเชิงซอน
(Multiple Regression Analysis) เพื่อนํามาอธิบายและสรุปความสัมพันธของปจจัยที่มีผลกระทบตอ
การออมของครัวเรือนในประเทศไทย  ซ่ึงจะมีลักษณะการวิจัยที่คลายกับงานวิจัย                         
พนารัตน  วงศคุณาสันติ(2540) ที่ทําการศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมในภาคครัวเรือของไทย 
ในระหวางป พ.ศ.2528-พ.ศ.2537 วิเคราะหโดยอาศัยวิธีสมการถดถอย เพื่อชวยในการวิเคราะห   
ความสัมพันธทางเศรษฐศาสตร ตัวแปรที่ทําหนาที่กําหนดความสามารถในการออม ที่สําคัญ คือ    
รายไดพึงใชจายของครัวเรือน และอัตราการเปลี่ยนแปลงรายไดพึงใชจายของครัวเรือน แตการวิจัย
คร้ังนี้จะแตกตางกันในเรื่องของชวงเวลาที่ทําการวิจัยและตัวแปรที่นํามาวิเคราะหปจจัยที่มีผลกระทบ
ตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทย ก็แตกตางกันดวย 

 



บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรลวนใหความสําคัญกับกับการออมโดยรวมและการออมของ  
ภาคครัวเรือน เนื่องจากภาคครัวเรือนเปนหนวยเศรษฐกิจที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศ ดังนั้น       
การศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทยครั้งนี้เปนการหาความสัมพันธ
ของปจจัยตางๆ ที่มีผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือนวามีปจจัยตางๆ ที่ทําใหการออมของภาค
ครัวเรือนเปลี่ยนแปลงไปอยางไร 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการศึกษาครั้งนี้ การเก็บรวบรวมขอมูลจะใชขอมูลทุติยภูมิ (Secondary – data)    
แบบอนุกรมเวลาเปนรายป (time series data) ตั้งแตป พ.ศ.2537 – พ.ศ.2546 รวมระยะเวลา 10 ป     
ซ่ึงรวบรวมจากธนาคารแหงประเทศไทย สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม 
แหงชาติ สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง กระทรวงการคลังและเอกสารงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของขอมูล                
ที่รวบรวม ไดแก รายไดเฉลี่ยตอคน การออมของครัวเรือน คาใชจายในการบริโภค อัตราดอกเบี้ย   
เงินฝากประจํา ประเภท 12 เดือน อัตราการพึ่งพิง และอัตราเงินเฟอ 

2. เคร่ืองมือในการวิจัย 

 ขอมูลเชิงปริมาณที่ไดจะนําขอมูลเหลานั้นมาทําการวิเคราะหขอมูลในรูปของ การวิเคราะห
สมการถดถอยเชิงซอน (Multiple Regression Analysis) ซ่ึงอาจะใชวิธีคัดเลือกตัวแปรอิสระเขามาใช
ในสมการที่ละตัว(Stepwise Regression)หรือLinear Regression(Enter Method)ไดตาม               
ความเหมาะสมของสมการและขอมูลที่ใชในการศึกษา 

3. การวิเคราะหขอมูล  

 การศึกษาการวิเคราะหปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทย     
จะใชการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 1. การวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Method) โดยทําการศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับ  
ขอมูลทั่วไปของการออมของภาคครัวเรือน ปริมาณการออม พฤติกรรมและรูปแบบของการออม     
ซ่ึงแสดงขอมูลโดยตารางและการพรรณนา 
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 2.การวิเคราะหเชิงปริมาณ (Quantitative Method) โดยทําการวิเคราะหโดยวิธี             
ทางเศรษฐมิติ จากขอมูลทุติยภูมิ ซ่ึงเปนขอมูลอนุกรมเวลาระหวางป พ.ศ.2537-พ.ศ.2546 มาทํา     
การวิเคราะห โดยจะศึกษาในรูปของการวิเคราะหสมการถดถอยเชิงซอน (Multiple Regression 
Analysis) เพื่อนํามาอธิบายและสรุปความสัมพันธของปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือน
ในประเทศไทย 

 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางมูลคาของปจจัยที่มีผลกระทบตอ        
การออมของครัวเรือนในประเทศไทย ใชการวิเคราะหเชิงปริมาณ โดยคํานวณการเปลี่ยนแปลงของ   
มูลคาการออมของครัวเรือนในประเทศไทย การเปลี่ยนแปลงของมูลคาของปจจัยที่มีผลกระทบตอ
การออมของครัวเรือนในประเทศไทย และประมาณคาความสัมพันธของมูลคาการออมของครัวเรือน
กับมูลคาของปจจัยตางๆ ดวยวิธีสหสัมพันธอยางงาย (coefficient of simple correlation) โดยเลื่อนไป
ตามเวลาทีละป  จะเห็นไดวาความสัมพันธของมูลคาการออมของครัวเรือนกับมูลคาของปจจัยตางๆ  
มีคาเปลี่ยนแปลงไป แสดงถึงความสัมพันธของปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือน           
ในประเทศไทย ซ่ึงคอยๆ  เปลี่ยนแปลงไป  

แบบจําลองที่ใชในการศึกษา 

 เนื่องจาการออมในภาคครัวเรือนของไทย ขึ้นอยูกับหลายปจจัยดวยกัน ในการศึกษา    
คร้ังนี้  จึงไดกําหนดใหมีตัวแปรที่กําหนดปริมาณการออมของภาคครัวเรือน ดังนี้ 

 สมการการออมของภาคครัวเรือนไทย 

 S =  a1 + b1 Yd + c1 W + d1 R + e1 INF+ f1 Ext-1 + g1 DF + h1 x5 + U 

  โดยกําหนดให 

 S   =   ปริมาณการออมของภาคครัวเรือน (หนวยเปนพันลานบาท)    

                               Yd    =  รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป เปนรายไดตอหัวที่ประชากรไดรับ
หลังจากหักภาษี (หนวยเปนบาท) 

 W  =   ทรัพยสินสุทธิ ในที่นี้แทนดวยปริมาณเงินตามความหมายกวาง  
(หนวยเปนพันลานบาท) 

 R  =  อัตราดอกเบี้ย โดยใชอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจํา 12 เดือน(หนวยเปนรอยละ) 
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 INF  =  ระดับเงินเฟอ วัดจากการเปลี่ยนแปลงดัชนีราคาผูบริโภค  
(หนวยเปนรอยละ) 

                               Ext-1 =  คาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่ผานมา         
(หนวยเปนพันลานบาท) 

              DF =  อัตราการพึ่งพิง  ใชสัดสวนผลรวมของประชากรที่ไมใชกําลังแรงงาน 
ตอจํานวนประชากรที่เปนกําลังแรงงาน 

 เนื่องจากป พ.ศ.2540 เกิดวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ จึงกําหนดตัวแปรเพื่อดูผลของวิกฤติ      
ตอการออมของภาคครัวเรือนดังนี้ 

     X5 = ตัวแปรหุน(dummy  variables) เพื่อดูผลกระทบของการเกิดวิกฤต
เศรษฐกิจที่มีตอการออมภาคครัวเรือน  

 โดยกําหนดให  

 X5 =  0 ในชวงป พ.ศ.2537 – พ.ศ.2539 และ  ป พ.ศ.2542 - พ.ศ.2546 ซ่ึงเปน
ชวงที่ไมเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ 

 X5 =  1 ในชวงป พ.ศ.2540 – พ.ศ.2541  ซ่ึงเปนชวงที่เกิดวิกฤตเศรษฐกิจ 

               a1 , b1 , c1  , d1  , e1, f1 , g1  , h1    คือ คาคงที่  

 U   คือ   ความคลาดเคลื่อน 

สมมติฐานที่ใชในการศึกษา 

 ในการวิเคราะหการออมของภาคครัวเรือนไทยระหวางป พ.ศ.2537–พ.ศ.2546 ไดตั้ง   
ขอสมมติฐานไวดังนี้ 

 สมมติฐานที่ 1 การออมของภาคครัวเรือน(S) จะมีความสัมพันธโดยตรงกับรายได          
ที่ใชจาย  ไดจริงตอหัว (Y)  

 S  = f(Y);f >0  กลาวคือ ถารายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวเพิ่มขึ้น ก็จะทําให      
การออมของภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้น  

 สมมติฐานท่ี 2 การออมของภาคครัวเรือน(S) มีความสัมพันธตรงกันขามกับสินทรัพย  
สุทธิ (W) 
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 S  =  f(w);f <0  กลาวคือ ภาคครัวเรือนมีสินทรัพยเพิ่มขึ้น ความมั่งคั่งเพิ่มขึ้น 
ความจําเปนในการออมจึงลดลง ทําใหการออมของภาคครัวเรือนลดลง 

 สมมติฐานที่3 การออมของภาคครัวเรือน(S) จะมีความสัมพันธโดยตรงกับ               
อัตราดอกเบี้ย (R)  

  S  =  f(R); f >0  กลาวคือ เมื่ออัตราดอกเบี้ยซ่ึงคือผลตอบแทนของการออมเพิ่ม
มากขึ้น จะเปนสิ่งจูงใจ กระตุนใหภาคครัวเรือนเลือกการบริโภคในอนาคต แทนการบริโภค            
ในปจจุบัน  การออมจึงเพิ่มขึ้น 

 สมมติฐานที่ 4 การออมของภาคครัวเรือน(S) จะมีความสัมพันธตรงกันขามกับอัตรา  
เงินเฟอ (INF) 

  S  =  f(IMF); f <0  เมื่อระดับเงินเฟอสูงขึ้นยอมแสดงใหเห็นวา อํานาจซื้อลดลง 
รายไดที่แทจริงของครัวเรือนลดลง ทําใหครัวเรือนตองใชจายเงินมากขึ้น จึงทําใหการออมของ     
ครัวเรือน ลดลงตามระดับเงินเฟอ 

 สมมติฐานที่ 5 การออมของภาคครัวเรือน(S) จะมีความสัมพันธตรงกันขามกับคาใชจาย
เพื่อการบริโภคในปที่ผานมา (Ext-1)  

  S  =  f(Ext-1);f <0  กลาวคือ การบริโภคในปจจุบัน มีความสัมพันธกับรายได  
ในปจจุบัน และคาใชจายเพื่อการบริโภคในระยะเวลาที่ผานมา ดังนั้น เมื่อคาใชจายเพื่อการบริโภค 
ในปที่ผานมาสูงขึ้น  ครัวเรือนจะลดการออมลงเพื่อรักษาระดับการบริโภคของตนเองเอาไว 

 สมมติฐานที่ 6 การออมของภาคครัวเรือน(S) จะมีความสัมพันธตรงกันขามกับ          
อัตราการพึ่งพิง  (DF) 

   S  =  f(DF) ; f <0  กลาวคือ เมื่ออัตราการพึ่งพิงสูงขึ้น ก็เทากับวาสัดสวนของ
บุคคลที่ไมมีรายไดตอประชากรทั้งหมดสูงขึ้น จํานวนบุคคลที่อยูในชวงที่มีรายไดและสามารถ       
ทําการออมได มีสัดสวนลดลงเมื่อเทียบกับจํานวนคนที่บริโภคเงินออม ทําใหการออมของครัวเรือน
ลดลง เนื่องจากตองนําเงินออมสวนหนึ่งมาอุดหนุนผูที่ยังไมมีรายไดในครัวเรือน 

 สมมติฐานที่ 7 การออมของภาคครัวเรือน(S) จะมีความสัมพันธกับวิกฤติการณ          
ทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกัน เมื่อเกิดวิกฤติทางเศรษฐกิจรายไดจะลดลงทําใหการออมลดลงดวย 



   บทที่ 4 

        ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการศึกษาครั้งนี้จะใชการวิ เคราะหขอมูลดวยวิ ธีการวิ เคราะห เชิงพรรณนา 
(Descriptive Method) โดยทําการศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับ ขอมูลท่ัวไปของการออมของภาคครัวเรือน 
ปริมาณการออม พฤติกรรมและรูปแบบของการออม ซ่ึงแสดงขอมูลโดยตารางแลวนําขอมูลนั้นมา
อธิบายเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงดวยวิธีการพรรณนารวมทั้งการใชขอมูลทุติยภูมิ โดยการเก็บรวม
ขอมูลแบบอนุกรมเวลา (Time- series data) เพื่อดูปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือน
ในประเทศไทย ในชวงเวลาตั้งแตป พ.ศ.2537 ถึง พ.ศ.2546 โดยการนําเสนอผลการวิจัยดวยวิธี
วิเคราะหเชิงปริมาณ (Quantitative analysis) เพื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงปจจัยที่มีผลกระทบตอ  
การออมของครัวเรือนในประเทศไทย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ วิเคราะหปจจัยตางๆที่มีผลกระทบตอ
การออมของครัวเรือนในประเทศไทย ไดแก ปริมาณการออมของภาคครัวเรือน รายไดที่ใชจายได
จริงตอหัวตอป ทรัพยสินสุทธิ อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจํา 12 เดือน ระดับเงินเฟอ คาใชจายเพื่อการ
บริโภคในประเทศในปที่ผานมา อัตราการพึ่งพิง  

 ผูศึกษาวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีทางเศรษฐมิติ (Econometric) เพื่อทดสอบนัยสําคัญ   
ทางสถิติของตัวแปรตางๆ ตามวัตถุประสงคการวิจัยและสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไวในการวิจัยนี้      
ซ่ึงในขั้นตอนแรกผูศึกษาไดนําตัวแปรเชิงปริมาณที่คาดวานาจะเปนปจจัยที่มีผลกระทบตอการออม
ของภาคครัวเรือนในประเทศไทยเขามาวิเคราะห ในสมการถดถอยเชิงซอน(Multiple Regression 
Analysis) โดยวิธี Stepwise ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Packages for the Social 
Science)  ซ่ึงนําตัวแปรเชิงปริมาณดังกลาวมาเขียนใหอยูในรูปของฟงกชันทางคณิตศาสตร  

1. ผลการวิเคราะหเชิงพรรณนา 

 1. 1 การออมรวมและการออมสุทธิของภาคครัวเรือนในประเทศไทย 

  การออมรวมในประเทศ ในป พ.ศ.2546 นี้มีมูลคา 1,807,318 ลานบาท ขยายตัว        
รอยละ 12.8  เทียบกับรอยละ 6.1 ในป พ.ศ.2545  การออมสุทธิโดยรวมเพิ่มขึ้นรอยละ 18.6 เทียบกับ
รอยละ 10.6 ในป พ.ศ.2545  เปนผลจากการออมของภาคเอกชนขยายตัวถึงรอยละ 22.3 เทียบกับป  
พ.ศ.2545 เมื่อเทียบกับป พ.ศ.2545 แลวลดลงถึงรอยละ10.1 เนื่องจากครัวเรือนมีรายไดเพิ่มขึ้น       
ในเกือบทุกดาน ทั้งคาตอบแทนแรงงาน อันเนื่องมาจากการปรับเพิ่มขึ้นของคาแรงขั้นต่ํา                
รายไดจากการประกอบการที่มิใชนิติบุคคล และรายไดจากสินทรัพยที่เพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง             
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ในขณะ ที่การออมภาครัฐขยายตัวชะลอลงรอยละ14.4  จากรอยละ48.6 ในป พ.ศ.2545 เนื่องจาก   
การออมสุทธิของรัฐวิสาหกิจลดลงจากป พ.ศ.2545 ถึงรอยละ 33.8  

 ในดานเศรษฐกิจโดยรวม ป พ.ศ.2546 การออมยังคงสูงกวาการลงทุน ชองวางระหวาง
การออมและการลงทุนหรือดุลบัญชีเดินสะพัดยังคงเกินดุล 324,123 ลานบาท คิดเปนสัดสวน         
รอยละ5.5 ของผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ ขยายตัวรอยละ7.3 ชะลอลงจากรอยละ10.8 ในป 
พ.ศ.2545 เปนผลจากการออมเพิ่มขึ้นรอยละ12.8 ซ่ึงต่ํากวาการลงทุนที่เพิ่มขึ้น รอยละ14.1            
โดยเฉพาะการลงทุนในภาคเอกชนที่ขยายตัวถึงรอยละ 19.9  

 การออมสุทธิของภาคครัวเรือนในตั้งแต ป พ.ศ.2537 - ป พ.ศ.2546 เปนตนมามีแนวโนม
ลดลงโดยตลอด แมวาในชวง ป พ.ศ.2540 จะเกิดภาวะวิกฤตเศรษฐกิจก็ตามแตการออมกลับเพิ่มขึ้น
แตเพิ่มขึ้นในระดับที่ต่ํา โดยในป พ.ศ.2537 การออมของภาคครัวเรือนอยูที่ 256.0 พันลานบาท หรือ
รอยละ 7.05 ของการออมทั้งหมด ในป พ.ศ.2540 เพิ่มขึ้นเปน 297.0 พันลานบาท หรือเพิ่มขึ้นเปน
รอยละ6.28 สวนใน ป พ.ศ.2542-พ.ศ.2546 การออมของภาคครัวมีแนวโนมที่จะลดลงเรื่อยๆ    
กระทั่งป พ.ศ.2546 การออมของภาคครัวเรือนอยูที่ 229.6 พันลานบาท หรือรอยละ3.85  ของการออม
ทั้งหมด สาเหตุที่การออมของภาคครัวเรือนมีแนวโนมลดลงเรื่อยๆ อาจเนื่องมาจากอัตราดอกเบี้ย     
ที่ลดลงทั้งอัตราดอกเบี้ยเงินฝากและอัตราดอกเบี้ยเงินกู ทําใหครัวเรือนเกิดการนําเงินในอนาคตมา
บริโภคในปจจุบันและผลกําไรจากการฝากเงินในสถาบันการเงินในรูปของอัตราดอกเบี้ยต่ําทําให
ครัวลดการออมลงเกิดการบริโภคเพิ่มขึ้นทําใหเศรษฐกิจขยายตัว  

 1.2 ปริมาณการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย 

  ปริมาณการออมสุทธิของภาคครัวเรือนในป พ.ศ.2546 มีมูลคา 229,571 ลานบาท   
ขยายตัวรอยละ25.2 ซ่ึงเพิ่มขึ้นเปนปแรกหลังจากที่ลดลงติดตอกันตั้งแตป พ.ศ.2542 จนถึงป 
พ.ศ.2545  ระยะเวลา 4 ป เนื่องจากครัวเรือนมีรายไดเพิ่มสูงขึ้นในเกือบทุกๆ ดานตามภาวะเศรษฐกิจ
ที่ปรับตัวดีขึ้น โดยมีปจจัยสําคัญมาจากการขยายตัวของคาตอบแทนแรงงานอันเนื่องมาจากการปรับ
เพิ่มขึ้นของคาแรงขั้นต่ําและรายไดที่เพิ่มขึ้นจากสินทรัพยที่เพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง และเมื่อหักภาระ
ภาษีเงินโอนจาย และเงินสมทบประกันสังคมแลว ครัวเรือนมีรายไดพึงจับจายใชสอยเฉลี่ยขยายตัว
รอยละ8.9 ในขณะที่การใชจายเพิ่มขึ้นรอยละ8.0  ซ่ึงแมวาคาใชจายเพื่อการบริโภค และดอกเบี้ยหนี้
เพื่อการบริโภคจะเพิ่มขึ้นในอัตราที่สูง แตก็ยังเพิ่มขึ้นต่ํากวาการเพิ่มขึ้นของรายได โดยปริมาณ     
การออมสูงสุดของครัวเรือนที่ออมกับสถาบันการเงิน โดยเฉพาะธนาคารพาณิชยมีปริมาณการออม
รวมที่สูงสุดในบรรดาสถาบันการเงิน โดยในป พ.ศ.2546 เทากับ 3894.44 พันลานบาท คิดเปน     
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รอยละ75.06 ของปริมาณการออมรวมในสถาบันการเงินทั้งหมด รองลงมาคือ ธนาคารออมสิน      
เทากับ 523.14  พันลานบาท คิดเปนรอยละ10.08  ของปริมาณการออมรวมในสถาบันการเงินทั้งหมด 

 1.3 พฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย   

   การเปรียบเทียบใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานการออม พบวา อัตราการ
ออมของภาคครัวเรือนลดลงมาโดยตลอด จากรอยละ30  ของรายได ในป พ.ศ.2537 เหลือรอยละ27.5 
และรอยละ17.3 ในปพ.ศ.2541 ในป พ.ศ.2546 เหลือรอยละ12.32 ของปริมาณการออมรวมใน
ประเทศโดยผลมาจากรายไดเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นเพียงรอยละ15.1 ในป พ.ศ.2537-พ.ศ.2541 ต่ํากวาดัชนี
ราคาผูบริโภคที่เพิ่มขึ้นถึงรอยละ34.2 เมื่อคิดเปนรอยละของรายได พบวา รายจายเพื่อการอุปโภค
บริโภคสูงขึ้นถึงรอยละ71.4 ในป พ.ศ.2541 มีผลทําใหการออมของครัวเรือนลดลง เมื่อคิดเปนรอยละ      
ของรายได ครัวเรือนจะมีการออมเพียง 17.3 เทียบกับรอยละ 27.5 จากการสํารวจของสํานักงานสถิติ
แหงชาติที่สํารวจรวมกับธนาคารแหงประเทศไทย การที่เศรษฐกิจเริ่มชะลอตัวตั้งแตป พ.ศ.2540    
จากวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ สะทอนใหเห็นถึงพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในการรักษาระดับ
มาตรฐานการครองชีพของตนเอง โดยลดการออมของตนเองลง โดยปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรม      
การออมของครัวเรือนประกอบดวย รายไดถาวรที่แทจริงของครัวเรือน รายไดช่ัวคราวที่แทจริงของ
ครัวเรือน การคาดคะเนในอัตราดอกเบี้ยที่แทจริง รวมถึงอัตราเงินเฟอที่จะเกิดขึ้น  

 1.4 รูปแบบการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย 

  สําหรับรูปแบบการออมของครัวเรือนไทยซึ่งธนาคารแหงประเทศไทยไดทําการ
สํารวจ และสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจสถิติแหงชาติ เมื่อ พ.ศ.2541 ผลการศึกษา
พบวา คนไทยมีการออมโดยการฝากเงินกับธนาคารเปนสวนมาก เนื่องจากความมั่นคงของธนาคาร        
คิดเปนรอยละ71.36 ของผูออมทั้งหมด ในป พ.ศ.2537 และป พ.ศ.2541 คิดเปนรอยละ88.25 ของ     
ผูออมทั้งหมด สวนในป พ.ศ.2546 คิดเปนรอยละ 90.63 ของผูออมทั้งหมด สําหรับรูปแบบ  การออม
อ่ืนๆ  นั้นจะมีสัดสวนนอย 

 เมื่อเปรียบเทียบรูปแบบการออมของครัวเรือนไทยในป พ.ศ.2537 และป พ.ศ.2546     
พบวา ครัวเรือนมีการฝากเงินโดยการฝากเงินกับสหกรณเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากใหผลตอบแทน ในรูป
ของอัตราดอกเบี้ยสูงกวาอัตราดอกเบี้ยของธนาคาร และไมตองเสียภาษีเงินได สําหรับการออมในรูป
ของการซื้อกรมธรรมประกันชีวิตในตอนแรกลดลงอยางมากอาจจะเนื่องมาจากภาวะเศรษฐกิจที่    
ตกต่ําในป พ.ศ.2540 ทําใหคนไทยมีรายไดลดลงมาก อยูที่139.66 พันลานบาท หรือรอยละ 3.67   
ของการออมทั้งหมด  ตอมาในระยะหลังตั้งแตป พ.ศ.2542 เปนตนมาจนถึงป พ.ศ.2546 การออมโดย
การซื้อกรมธรรมก็มีแนวโนมเพิ่มขึ้นเปน 333.69 พันลานบาท หรือคิดเปนรอยละ 6.7 ของการออม
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ทั้งหมด การเพิ่มขึ้นนี้อาจจะเนื่องมาจากความไมแนนอนของภาวะเศรษฐกิจประกอบกับการเกิด  
โรคระบาดโดยเฉพาะโรคทางเดินหายใจเฉียบพลัน(SARS) ทําใหครัวเรือนหันมาใสใจกับการออม
ในรูปของการซื้อกรมธรรมเพิ่มขึ้น สวนการซื้อหุนในตลาดหลักทรัพยเปนการออมที่มีความเสี่ยงสูง 
เมื่อเกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจในป พ.ศ.2540 รวมทั้งการเกิดวิกฤตการณทางการเงิน ครัวเรือน     
จึงลดการออมในรูปแบบนี้ลง 

 สําหรับการออมในรูปแบบอื่นๆ เชน การออมในสินทรัพยถาวร การซื้อหลักทรัพย
ทางการเงินของรัฐบาลและเอกชน การออมในรูปสินทรัพยทางการเงินนอกระบบ เชน การซื้อที่ดิน      
ซ้ือทองคํา ซ้ือพันธบัตรรัฐบาล ซื้อเงินตราตางประเทศ เปนตน ในป พ.ศ.2537 มีการออมในรูป        
ดังกลาวคิดเปนรอยละ4.7 ของผูออมทั้งหมด และมีแนวโนมลดลงเรื่อยๆ ในป พ.ศ.2546 ลดลงเหลือ
รอยละ1.74  ของผูออมทั้งหมด 

2. ผลการวิเคราะหเชิงปริมาณ 

 2.1 ปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย 

 จากการศึกษาปจจัยที่กําหนดการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย พ.ศ.2537–
พ.ศ.2546 โดยใชวิธีทางเศรษฐมิติ  ดวยการสรางสมการถดถอยเชิงซอน (multiple regression)  เพือ่หา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตามคือปริมาณการออมของภาคครัวเรือนกับตัวแปรอิสระตางๆ ดังนี้ 
รายไดของครัวเรือน โดยในที่นี้จะวัดจากรายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป ทรัพยสินสุทธิ  โดยวัดจาก
ปริมาณเงินตามความกวาง ผลตอบแทนจากการออม ซ่ึงจะวัดจากอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจํา        
12 เดือน คาใชจายเพื่อการบริโภคในปที่ผานมา และตัวแปรอิสระอื่นๆ คืออัตราการพึ่งพิง และ   
อัตราเงินเฟอรวมถึงตัวแปรอิสระที่เปนตัวแปรหุน ซ่ึงแสดงพฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือน   
ในชวงกอนและหลังวิกฤติเศรษฐกิจ ผูศึกษาวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีทางเศรษฐมิติ(Econometric) 
เพื่อทดสอบนัยสําคัญทางสถิติของตัวแปรตางๆ ตามวัตถุประสงคการศึกษาและสมมติฐานการวิจัย     
ที่ตั้งไวในการศึกษานี้ ซ่ึงในขั้นตอนแรกผูศึกษาไดนําตัวแปรเชิงปริมาณที่คาดวานาจะเปนปจจัยที่มี
ผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทยเขามาวิเคราะห ในสมการถดถอยเชิงซอน
(Multiple Regression Analysis) โดยวิธี Stepwise  ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical 
Packages for the Social Science) ซ่ึงนําตัวแปรเชิงปริมาณดังกลาวมาเขียนใหอยูในรูปของฟงกชัน
ทางคณิตศาสตร จะได    สมการการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย     ดังนี้ 

 S  =   a1 + b1 Y - c1 W + d1 R + e1 INF + f1 Ext-1 + g1 DF + h1 X5 + U 
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 โดยที่ 

  S     =   ปริมาณการออมของภาคครัวเรือน (หนวยเปนพันลานบาท)    

  Yd  = รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป เปนรายไดตอหัวที่ประชากรไดรับ   
หลังจากหักภาษี  (หนวยเปนบาท) 
                                     W    =   ทรัพยสินสุทธิ ในที่นี้แทนดวยปริมาณเงินตามความหมายกวาง  
(หนวยเปนพันลานบาท) 

  R =    อัตราดอกเบี้ยในตลาด โดยใชอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจํา 12 เดือน  
 (หนวยเปนรอยละ) 

                    INF    =    ระดับเงนิเฟอ วัดจากการเปลี่ยนแปลงดัชนีราคาผูบริโภค                      
(หนวยเปนรอยละ) 

                                  Ext-1     =    คาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่ผานมา                                
(หนวยเปนพนัลานบาท) 

                        DF    =   อัตราการพึ่งพงิ ใชสัดสวนผลรวมของประชากรที่ไมใชกาํลังแรงงาน
ตอจํานวนประชากรที่เปนกาํลังแรงงาน 

           X5    =    ตัวแปรหุน(dummy variables) เพื่อดูผลกระทบของการเกิดวิกฤต
เศรษฐกิจที่มีตอการออมภาคครัวเรือน 

 โดยกําหนดให 

 X5     =    0 ในชวงป  พ.ศ.2537 – พ.ศ.2539  และ ป พ.ศ.2542 - พ.ศ.2546         
เปนชวงที่ไมเกิดวกิฤตทางเศรษฐกิจ 

 X5   =    1 ในชวงป พ.ศ.2540 – พ.ศ.2541 ซ่ึงเปนชวงที่เกิดวิกฤตเศรษฐกิจ 

          a1 , b1 , c1 , d1 , e1 , f1 , g1 , h1     คือ คาคงที่  

           U         คือ ความคลาดเคลื่อน 

 ผลการศึกษาในรูปแบบของการวิเคราะหสมการถดถอยเชิงซอน (Multiple Regression 
Analysis) โดยรวบรวมขอมูลทุติยภูมิตั้งแต ป พ.ศ. 2537- พ.ศ. 2546   ไดผลการวิเคราะหจากสมการ 
โดยการ Run regression ที่เหมาะสม  ดังนี้  

S       =  603.107  +  0.048 Y  –  0.196 W  –  20.273 R  – 1.060EXt-1  +  205.172 X5    
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t- Statistic  (3.515)       (4.712)      (-3.938)       (-3.186)      (-6.713)           (7.201) 

Significant  (0.025)       (0.009)    (0.017)          (0.033)        (0.003)            (0.002) 

R2   =   0.955             R-Squared adj  =  0.898       
F -Test  =   16.894    Durbin-Watson  = 2.936   

  **คาสถิติ t ของตัวแปรแตละตัวที่ได มีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 

 โดยที ่  S =   ปริมาณการออมของภาคครัวเรือน (หนวยเปนพันลานบาท) 

                                    Y =   รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป (หนวยเปนบาท) 

 W =   สินทรัพยสุทธิ (หนวยเปนรอยละ) 

 R =    อัตราดอกเบี้ย (หนวยเปนรอยละ) 

                               Ext-1 =    คาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่ผานมา (หนวยเปนพนัลานบาท) 

 X5 =     ตัวแปรหุน 

 จากคาสถิติทําใหทราบวา  คาสัมประสิทธิ์การกําหนด (R2) เทากับ 0.955 หมายความวา
รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัว ทรัพยสินถาวรสุทธิ อัตราดอกเบี้ย อัตราเงินเฟอ คาใชจายเพื่อการบริโภค
ในปที่ผานมา อัตราการพึ่งพิง  และพฤติกรรมการออมกอนและหลังภาวะวิกฤตเศรษฐกิจสามารถ
อธิบายถึงปริมาณการออมของภาคครัวเรือนได ระดับความสามารถในการใชตัวแปรอิสระ อธิบาย
การเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตามอยูที่รอยละ95.5 คาสัมประสิทธิ์การกําหนดที่ปรับคาแลว       
(Adjust R2) เทากับ 0.898  หมายความวา ตัวแปรตางๆ สามารถอธิบาย ปริมาณการออมของภาค
ครัวเรือนได   รอยละ89.8  ซ่ึงแสดงใหเห็นวายังมีปจจัยอ่ืนที่มีผลกระทบตอปริมาณการออมของภาค
ครัวเรือนไทย  และสามารถสรุปความสัมพันธของตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม  ณ  ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติ 0.05  ไดดังนี้ 

 1.รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัว(Y) เมื่อพิจารณาจากผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์จะ 
พบวา รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป (Y) มีคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนบวก ดังนั้นถารายไดที่ใชจาย  
ไดจริงตอหัวตอปเพิ่มขึ้นรอยละ1 สงผลใหปริมาณการออมของภาคครัวเรือนะเพิ่มขึ้น รอยละ0.048 
จากผลการศึกษาจะเห็นไดวาเมื่อมีรายไดที่จายจริงตอหัวตอปเพิ่มมากขึ้นจะมีความสัมพันธในทศิทาง
เดียวกันปริมากาณการออมภาคครัวเรือน ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฏีการออมที่สัมพันธกับรายได



   48 

สมบูรณของเคนสมีผลตอปริมาณการออมของภาคครัวเรือนและสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 2. ทรัพยสินสุทธิ(W) วัดจากปริมาณเงินตามความหมายกวาง จากผลการประมาณ        
คาสัมประสิทธิ์จะพบวาทรัพยสินสุทธิ(W) มีคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนลบ ดังนั้นถาทรัพยสินสุทธิ     
ลดลงรอยละ1 สงผลใหปริมาณการออมของภาคครัวเรือนจะลดลงรอยละ0.196 ซ่ึงสอดคลองกับ  
ทฤษฎีการบริโภคในวัฎจักชีวิตของ Albert  Ando และ Richard Brumberg ทรัพยสินสุทธิ(W)           
มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับปริมาณการออมของภาคครัวเรือน ตามสมมติฐานที่ตั้งไว
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทรัพยสินถือเปนความมั่งคั่งที่บุคคลสะสมเอาไว ความมั่งคั่งนี้จะเปนตัว
กําหนดการออม ดังนั้นเมื่อทรัพยสินเพิ่มมากขึ้น ครัวเรือนจึงไมมีความจําเปนในการออมเทาเดิม 
เพราะสามารถนําทรัพยสินมาเปลี่ยนเปนรายจายตางๆ ได การออมของครัวเรือนจึงลดลง 

 3.อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจํา 12 เดือน จากผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์จะพบวา
อัตราดอกเบี้ย (R) มีคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนลบ แสดงวาถาอัตราดอกเบี้ย เพิ่มขึ้นรอยละ 1 สงผลให
ปริมาณการออมของภาคครัวเรือน จะลดลงรอยละ20.273 อัตราดอกเบี้ยมีความสัมพันธในทิศทาง
ตรงกันขามกับปริมาณการออมของภาคครัวเรือน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ไดตั้งไว แสดงวา
เมื่ออัตราดอกเบี้ยซ่ึงคือ อัตราผลตอบแทนของการออมของภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้น การออมของ
ครัวเรือนจะลดลง อาจเปนเพราะอัตราดอกเบี้ยที่เพิ่มขึ้นสงผลตอมูลคาสินทรัพยที่แทจริงในปจจุบัน     
ทําใหมีมูลคาเพิ่มขึ้นตามทฤษฎีวัฎจักรชีวิต ครัวเรือนจึงลดการออมลงหรืออาจเปนไปไดอีกแนวทาง
หนึ่งก็คือ เมื่ออัตราดอกเบี้ยเพิ่มขึ้นจะทําใหเปาหมายในการออมที่ภาคครัวเรือนเคยตั้งไวมาถึงเร็วขึ้น
จึงกระตุนใหมีการบริโภคเพิ่มสูงขึ้นแลวลดการออมลง 

 4. อัตราเงินเฟอ  (INF) เมื่อพิจารณาคาสถิติ t พบวา ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และคา Sig.  
มีคาเทากับ 0.251 สวนคาสัมประสิทธิ์หนาตัวแปรมีเครื่องหมายบวก นั้นคือ อัตราเงินเฟอ มีผลใน  
ทางบวกตอปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือน แตไมถึงกับเปนปจจัยกําหนดใหมี    
การเปลี่ยนแปลงในปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย  

 อัตราเงินเฟอมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับปริมาณการออมของภาคครัวเรือน 
ซ่ึงไมตรงกับสมมุติฐานที่ตั้งไว แตจากผลการทดสอบพบวา ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แสดงวาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนไทยในชวงเวลาที่ศึกษา ผูออมไมได
คํานึงถึงอัตราเงินเฟอ  
 5.คาใชจายเพื่อการบริโภคในปที่ผานมา จากผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์จะพบวา   
คาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่ผานมา (Ext-1) มีคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนลบ ดังนั้น           
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ถาคาใชจายเพื่อการบริโภคในปที่ผานมาเพิ่มขึ้นรอยละ 1 สงผลใหปริมาณการออมของภาคครัวเรือน   
ลดลง รอยละ 20.273 คาใชจายเพื่อการบริโภคในปที่ผานมามีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับ
ปริมาณการออมของภาคครัวเรือน ตามสมมติฐานที่ตั้งไว อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  เมื่อมีการใชจาย
ในการบริโภคในปที่ผานมาเพิ่มมากขึ้น ครัวเรือนจะลดการออมลงเพื่อรักษาระดับการบริโภคของตน
เอาไว  ซ่ึงสอดคลองกับพฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือนไทย ในอดีตที่ผานมา 

 6. อัตราการพึ่งพิง (DF) ซ่ึงเมื่อพิจารณาคาสถิติ t พบวา ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และ     
คา Sig. มีคาเทากับ 0.140 สวนคาสัมประสิทธิ์หนาตัวแปรมีเครื่องหมายบวก นั่นคือ อัตราการพึ่งพิง 
มีผลในทางบวกตอปริมาณการออมแตไมถึงกับเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการออมของภาคครัวเรือน  
ในประเทศไทยในชวงเวลาที่ศึกษา อัตราการพึ่งพิงมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับปริมาณ   
การออมของภาคครัวเรือน ซ่ึงไมตรงกับสมมติฐานที่ตั้งไว แตจากผลการทดสอบพบวาไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ซ่ึงอาจเปนเพราะตัวเลขอัตราการพึ่งพิงมีการเปลี่ยนแปลง
เพียงเล็กนอยเทานั้น ในระยะเวลาที่ทําการศึกษา 

 7. พฤติกรรมการออมกอนและหลังวิกฤตเศรษฐกิจ จากผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์
จะพบวา ตัวแปรหุน (X5) มีคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนบวก ดังนั้นในชวงวิกฤตเศรษฐกิจจะทําใหปริมาณ
การออมของภาคครัวเรือน จะเพิ่มขึ้นรอยละ 205.172 จะเห็นไดวาชวงวิกฤตเศรษฐกิจในป พ.ศ.2540 
ถึง พ.ศ.2541 มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับปริมาณการออม และมีผลตอปริมาณการออมของ
ภาคครัวเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมตรงกับสมมุติฐานที่ตั้งไวแสดงวาหลังจากเกิดวิกฤต
เศรษฐกิจ ครัวเรือนมีการออมสูงขึ้นอาจจะเนื่องมาจากความไมแนนอนในอนาคตจึงเพิ่มการออมขึ้น  
หรืออาจจะเปนผลจากการกอตั้งกองทุนสํารองเล้ียงชีพ  และกองทุนบําเหน็จบํานาญ  ที่มีการโอนเงิน
เขาสูระบบในชวงนั้นพอดี 

 จากการใชวิธีการสรางสมการถดถอยเชิงซอน (Multiple Regression Analysis) เพื่อหา
ความสัมพันธระหวางปริมาณการออมของภาคครัวเรือนกับปจจัยอ่ืนๆ ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
0.05 พบวาคาคงที่มีคานอยกวาศูนย แสดงวาเมื่อไมมีรายไดการออมจะเปนบวก รายไดที่ใชจาย       
ไดจริงและตัวแปรวิกฤตทางเศรษฐกิจมีความสัมพันธกับการออมในทิศทางเดียวกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติในขณะที่ทรัพยสินสุทธิ และคาใชจายเพื่อการบริโภคในปที่ผานมา มีความสัมพันธใน      
ทิศทางตรงกันขาม กับปริมาณการออมของภาคครัวเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนอัตราเงินเฟอ
และอัตราการพึ่งพิงไมพบวามีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในชวงที่ทําการศึกษา 
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การทดสอบคาสถิติ 

 การที่จะนําเอาคาประมาณที่ไดจากการวิเคราะหไปใชงาน เราจําเปนตองทดสอบ
นัยสําคัญทางสถิติเสียกอน ซ่ึงเราตองทดสอบ 

 คา t-statistic เพื่อทดสอบนัยสําคัญของความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม (Dependent 
variables) และตัวแปรอิสระ(Independent variable) ของสมการ ซ่ึงความสัมพันธระหวาง ตัวแปรตาม 
และตัวแปรอิสระ สามารถดูไดจากคา Significant ของตัวแปรแตละตัว  ซ่ึงคา Sig. มีคาเทากับ 0.009 
หมายความวา S และY มีความสัมพันธกันอยูที่นัยสําคัญที่ประมาณ (1-0.009)*100 หรือประมาณ 
รอยละ 99.10 และคา Sig.ของตัวแปร W มีคาเทากับ 0.017 หมายความวา S และ W มีความสัมพันธ
กันอยูที่นัยสําคัญที่ประมาณ (1-0.017)*100 หรือประมาณรอยละ 98.30 คา Sig.ของตัวแปร R มี      
คาเทากับ 0.033 หมายความวา S และ R มีความสัมพันธกันอยูที่นัยสําคัญที่ประมาณได คือ               
(1-0.033)*100 หรือประมาณรอยละ 96.70 คา Sig.ของตัวแปร Ext-1 มีคาเทากับ 0.003 หมายความวา 
S และ Ext-1  มีความสัมพันธกันอยูที่นัยสําคัญที่ประมาณ  (1-0.003)*100  หรือประมาณรอยละ 99.70 
คา Sig.ของตัวแปร x5 มีคาเทากับ 0.002 หมายความวา S และ x5 มีความสัมพันธกันอยูที่นัยสําคัญที่
ประมาณ (1-0.002)*100 หรือประมาณรอยละ 99.80 ซ่ึงคา Sig. ยิ่งนอยแสดงวา คาสัมประสิทธิ์ของ
ตัวแปรอิสระ แตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญ หรือสามารถ Reject Null Hypothesis ซ่ึงแสดงวา    
คาสัมประสิทธิ์นั้นใชได  

 คา F-Statistic เพื่อทดสอบนัยสําคัญของตัวแปรทุกตัวในสมการ ถาตัวแปรในสมการ
ทุกตัวมีนัยสําคัญ ก็แสดงวาสมการดังกลาวเปนตัวแทนที่ดีของขอมูลตัวอยาง สวนวิธีการทดสอบคา  
F-Statistics ในโปรแกรม SPSS โดยวิธี Stepwise สําหรับคา F-Statistics ที่ไดมีคาเทากับ 16.894 และ
คาของ F-Sig. จะเทากับ 0.009 ซ่ึงมีคาเขาใกล 0 หมายถึงการมีนัยสําคัญโดยการประมาณจะใหผล
ใกลเคียงกับปริมาณการออมของภาคครัวเรือน 

 คา R2 เปนคาสถิติ ที่แสดงถึงสัดสวน หรือรอยละของความผิดพลาด ที่แบบจําลอง
สามารถอธิบายไดจากสมการที่ประมาณการ จากตัวอยาง คา R2 = 0.955 มีคาเขาใกล 1 หมายความวา
สมการที่ประมาณไดเปนตัวแทนที่ดีของขอมูลตัวอยางทั้งหมด หรือกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา ตัวแปร
อิสระ Y ,  W ,  R ,  Ext-1  และ  x5 สามารถอธิบายการแปรเปลี่ยนของตัวแปรตาม  S  ไดมาก 
เชนเดียวกับคา R-Squared adj.  เทากับ 0.898 ซ่ึงเปนการปรับคา R2  ซ่ึงมีแนวโนมไปในทิศทาง
เดียวกัน  
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      คา  Durbin-Watson state (d) เปนคาสถิติ ที่ใชทดสอบปญหา Autocorrelation ซ่ึง
จะทดสอบวาตัวคลาดเคลื่อน (e) มีการกระจายเปนอิสระ ตามขอสมมติหรือไม ถามีการกระจาย        
เปนอิสระ คา d จะไมตางจาก 2 มาก คาที่ไดเทากับ 2.936 ซ่ึงไมตางจาก 2 มาก แสดงวาตัวรบกวน          
ดังกลาวมีการกระจายเปนอิสระ ซ่ึงจากตัวอยางนี้ คา Durbin-Watson stat (d)  มีคาเทากับ 2.936 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ   

 จากการศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทยตั้งแต           
ป พ.ศ.2537- พ.ศ.2546 มีวัตถุประสงค  ดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษารูปแบบของการออมและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในประเทศไทย  
 2. เพื่อวิเคราะหปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทย ในระหวาง
ป   พ.ศ.2537-พ.ศ.2546 
 3. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย โดยนํา
ขอมูลทุติยภูมิที่รวบรวมไดในชวงเวลาตางๆ มาวิเคราะหสมการถดถอยเชิงซอน (Multiple 
Regression Analysis)  

1.สรุปการวิจัย 

 1.1 รูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในประเทศไทย 

  1.1.1รูปแบบการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย ในป พ.ศ.2537 และป 
พ.ศ.2546 ก็คือครัวเรือนจะฝากเงินกับสถาบันการเงินมากที่สุดโดยการฝากเงินกับสหกรณเพิ่มมาก
ขึ้น เนื่องจากใหผลตอบแทนในรูปของอัตราดอกเบี้ยสูงกวาอัตราดอกเบี้ยของธนาคาร และรายไดจาก
ดอกเบี้ยของสหกรณไดรับการยกเวนภาษีดอกเบี้ยเงินฝาก สําหรับการออมในรูปของการซื้อ
กรมธรรมประกันชีวิตในตอนแรกลดลงอยางมากอาจจะเนื่องมาจากภาวะเศรษฐกิจที่ตกต่ําในป        
พ.ศ.2540 ทําใหคนไทยมีรายไดลดลงมาก อยูที่139.66 พันลานบาท หรือรอยละ 3.67 ของการออม  
ทั้งหมดตอมาในระยะหลังตั้งแตป พ.ศ.2542 เปนตนมาจนถึงป พ.ศ.2546 การออมโดยการซื้อ
กรมธรรมก็มีแนวโนมเพิ่มขึ้นเปน 333.69 พันลานบาท หรือคิดเปนรอยละ 6.7 ของการออมทั้งหมด 
การเพิ่มขึ้นนี้อาจจะเนื่องมาจากความไมแนนอนของภาวะเศรษฐกิจประกอบกับการเกิดโรคระบาด
โดยเฉพาะโรคทางเดินหายใจเฉียบพลัน (SARS) ทําใหครัวเรือนหันมาใสใจกับการออมในรูปของ
การซื้อกรมธรรมเพิ่มขึ้น สวนการซื้อหุนในตลาดหลักทรัพยเปนการออมที่มีความเสี่ยงสูง เมื่อเกิด
วิกฤตการณทางเศรษฐกิจในป พ.ศ.2540 รวมทั้งการเกิดวิกฤตการณทางการเงิน ครัวเรือนจึงลด     
การออมในรูปแบบนี้ลง 

 สําหรับการออมในรูปแบบอื่นๆ เชน การออมในสินทรัพยถาวร การซื้อหลักทรัพย     
ทางการเงินของรัฐบาลและเอกชน การออมในรูปสินทรัพยทางการเงินนอกระบบ เชน การซื้อที่ดิน 
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ซ้ือทองคํา ซ้ือพันธบัตรรัฐบาล ซ้ือเงินตราตางประเทศ เปนตน ในป พ.ศ.2537 มีการออมในรูป          
ดังกลาวคิดเปนรอยละ 4.7 ของผูออมทั้งหมด และมีแนวโนมลดลงเรื่อยๆ ในป พ.ศ.2546 ลดลงเปน
รอยละ 1.74 ของผูออมทั้งหมด 

 1.1.2 พฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย มีแนวโนมลดลงมา โดย
ตลอด จากรอยละ 30 ของรายได ในป พ.ศ.2537 เหลือรอยละ 27.5 และรอยละ17.3 ในป พ.ศ.2541  
สวนในป พ.ศ.2546 เหลือรอยละ 12.32 ของปริมาณการออมรวมในประเทศ โดยผลมาจากรายได
เฉล่ียที่เพิ่มขึ้นเพียงรอยละ 15.1ในป พ.ศ.2537-พ.ศ.2541 ต่ํากวาดัชนีราคาผูบริโภคที่เพิ่มขึ้นถึง     
รอยละ 34.2 เมื่อคิดเปนรอยละของรายได พบวา รายจายเพื่อการอุปโภคบริโภคสูงขึ้นถึงรอยละ 71.4
ในป พ.ศ.2541  มีผลทําใหการออมของครัวเรือนลดลง เมื่อคิดเปนรอยละของรายได ครัวเรือนจะมี
การออมเพียง 17.3 เทียบกับรอยละ 27.5จากการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติที่สํารวจรวมกับ
ธนาคารแหง  ประเทศไทย การที่เศรษฐกิจเริ่มชะลอตัวตั้งแตป พ.ศ.2540 จากวิกฤตการณทาง
เศรษฐกิจ สะทอนใหเห็นถึงพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในการรักษาระดับมาตรฐานการครอง
ชีพของตนเอง โดยลดการออมของตนเองลง โดยปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการออมของครัวเรือน
ประกอบดวย รายไดถาวรที่แทจริงของครัวเรือน รายไดช่ัวคราวที่แทจริงของครัวเรือน การคาดคะเน
ในอัตราดอกเบี้ยที่แทจริง รวมถึงอัตราเงินเฟอที่จะเกิดขึ้น 

2. ปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออมและรอยละของการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย   

 2.1 ปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย ปจจัยที่มี           
ผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทยที่นํามาวิเคราะหมี 5 ปจจัยอันไดแก รายได  
ที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป สินทรัพยสุทธิ อัตราดอกเบี้ย คาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในป      
ที่ผานมา และชวงวิกฤติเศรษฐกิจ ปจจัยมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออมของ             
ภาคครัวเรือนในประเทศไทยคือ รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป และชวงวิกฤติเศรษฐกิจ                     
คาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรมีเครื่องหมายเปนบวกมีคาเทากับ 0.048 และ 205.172 ตามลําดับ ซ่ึง    
สอดคลองกับสมมติฐานการออมของเคนส และมีผลตอปริมาณการออมของภาคครัวเรือนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ สวนปจจัยมีความสัมพันธตรงขามกับปริมาณการออมของภาคครัวเรือนใน    
ประเทศไทย คือสินทรัพยสุทธิ อัตราดอกเบี้ย และคาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่ผานมา 
คาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรมีคาเทากับ –0.196, -20.273 และ –1.060  ตามลําดับ  
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 2.2 รอยละของอัตราการออมของภาคครัวเรือนตอปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออม 
อัตรารอยละของการเปลี่ยนแปลงที่มีผลกระทบตอปริมาณการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย 
ไดแก รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป สินทรัพยสุทธิ อัตราดอกเบี้ย คาใชจายเพื่อการบริโภค        
ในประเทศในปที่ผานมา และ ชวงวิกฤติเศรษฐกิจ 

 ปริมาณการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย เมื่อพิจารณาจากผลการประมาณ      
คาสัมประสิทธิ์จะพบวารายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป มีคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนบวก ดังนั้น        
ถารายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอปเพิ่มขึ้นรอยละ 1 สงผลใหปริมาณการออมของภาคครัวเรือน      
จะเพิ่มขึ้นรอยละ 0.048  

 จากผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์จะพบวาสินทรัพยสุทธิ มีคาสัมประสิทธิ์มีคา        
เปนบวก ดังนั้นถาสินทรัพยสุทธิลดลง รอยละ 1 สงผลใหปริมาณการออมของภาคครัวเรือน จะลดลง
รอยละ 0.196  

 จากผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์จะพบวาอัตราดอกเบี้ย มีคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนลบ 
ดังนั้นถาอัตราดอกเบี้ยลดลง รอยละ 1 สงผลใหปริมาณการออมของภาคครัวเรือนจะลดลง            
รอยละ 20.273  

 จากผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์จะพบวาคาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่
ผานมา (Ext-1) มีคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนลบ ดังนั้นถาวาคาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่  
ผานมาลดลง รอยละ 1 สงผลใหปริมาณการออมของภาคครัวเรือน จะลดลงรอยละ 1.060  

 จากผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์จะพบวาตัวแปรหุน มีคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนบวก 
ดังนั้นถาตัวแปรหุนเพิ่มขึ้น รอยละ 1 สงผลใหปริมาณการออมของภาคครัวเรือน จะลดลง             
รอยละ 205.172 

3. สรุปปญหาและอุปสรรคของการออมภาคครัวเรือน 

 1. รายได เนื่องจากภาคครัวเรือนในประเทศไทยมีรายไดเฉลี่ยตอคนอยูในอัตราที่ต่ํา ซ่ึง
รายไดเปนปจจัยที่สําคัญที่กําหนดความสามารถในการออม ถารายไดของครัวเรือนต่ําการออมก็จะต่ํา
ตามไปดวย นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงรายไดของบุคคลอันเกิดจากการโยกยายงาน การถูกปลดออก
จากงาน หรือการเปลี่ยนแปลงตําแหนงหนาที่ ก็อาจมีผลกระทบตอการออม เชนกัน   
 2. อัตราดอกเบี้ยต่ําทําใหไมเกิดแรงจูงใจในการออม ผลตอบแทนเปนปจจัยดึงดูดให
บุคคลเกิดการออม หากผลตอบแทนจากการออมมากก็จะทําใหการออมเพิ่มขึ้นตาม แตในปจจุบัน
อัตราดอกเบี้ยซ่ึงเปนผลตอบแทนจากการออมกลับลดต่ําลงมากจึงเปนเหตุผลใหครัวเรือนไมเกิด
แรงจูงใจในการออม และอีกประการหนึ่ง คืออัตราดอกเบี้ยเงินกูที่ต่ํามากๆทําใหครัวเรือนเกิดการใช
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จายอยางฟุมเฟอย มีการดึงเงินในอนาคตมาบริโภคในปจจุบันทําใหครัวเรือนไมมีเงินออมสําหรับใช
จายในอนาคต 
 3. จํานวนสาขาของธนาคารพาณิชยมีสวนสนับสนุนการระดมเงินออม และใน
ขณะเดียวกันการขยายการบริการของสถาบันการเงินมีสวนทําใหสินทรัพยและหนี้สินทางการเงิน
เพิ่มสูงขึ้น โดยเฉพาะการขยายบริการในการใหสินเชื่อที่เพิ่มขึ้นเนื่องจากอัตราดอกเบี้ยของสินเชื่อต่ํา 
 4. อัตราการขยายตัวของประชากรที่เพิ่มสูงขึ้น ทําใหคาใชจายในการบริโภคเพิ่มขึ้น    
รายไดเฉล่ียลดต่ําลง ซ่ึงสงผลตอการออมของครัวเรือน 
 5. ประชากรสวนใหญอยูในภาวะอัตราการพึ่งพิงสูง ซ่ึงเปนตัวเพิ่มภาระใหแกผูมีเงินได 
การที่ประเทศมีอัตราการพึ่งพิงสูงนั้นจะทําใหศักยภาพของการออมของประเทศต่ําลง 

2. อภิปรายผล   

 จากการจากการวิเคราะหเชิงพรรณนา และวิเคราะหสมการถดถอยเชิงซอนโดยวิธี OLS 
(Ordinary Least Square) เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย 
ซ่ึงผูวิจัยจะไดเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคและสมมุติฐานที่ใชในการวิจัยที่ตั้งไวในตอนตนดงันี ้

 ประเด็นแรก เพื่อศึกษารูปแบบของการออมและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนใน
ประเทศไทย จากผลการวิเคราะหเชิงพรรณนา พบวารูปแบบการออมของครัวเรือนไทยในป 
พ.ศ.2537  และ ป พ.ศ.2546  ก็คือ  ครัวเรือนจะฝากเงินกับสถาบันการเงินมากที่สุด โดยการฝากเงิน
กับสหกรณเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากใหผลตอบแทน ในรูปของอัตราดอกเบี้ยสูงกวาอัตราดอกเบี้ยของ
ธนาคาร และไมตองเสียภาษีเงินได สําหรับการออมในรูปของการซื้อกรมธรรมประกันชีวิตในตอน
แรกลดลงอยางมากอาจจะเนื่องมาจากภาวะเศรษฐกิจที่ตกต่ําในป พ.ศ.2540 ทําใหคนไทยมีรายได  
ลดลงมาก ตอมาระยะหลังก็เพิ่มขึ้น เนื่องจากความไมปลอดภัยและความไมแนนอนทางเศรษฐกิจ 
สําหรับการออมในรูปแบบอื่นๆ เชน การออมในสินทรัพยถาวร การซื้อหลักทรัพยทางการเงินของ 
รัฐบาลและเอกชน การออมในรูปสินทรัพยทางการเงินนอกระบบ เชน การซื้อที่ดิน ซ้ือทองคํา       
ซ้ือพันธบัตรรัฐบาล ซ้ือเงินตราตางประเทศ มีแนวโนมลดลงเรื่อยๆ สวนพฤติกรรมการออมของภาค
ครัวเรือนในประเทศไทย มีแนวโนมลดลงมาโดยตลอดปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการออมของ      
ครัวเรือนประกอบดวย รายไดถาวรที่แทจริงของครัวเรือน รายไดช่ัวคราวที่แทจริงของครัวเรือน             
การคาดคะเนในอัตราดอกเบี้ยที่แทจริง รวมถึงอัตราเงินเฟอที่จะเกิดขึ้น ซ่ึงผลการวิเคราะหสอดคลอง         
กับแนวคิดทางทฤษฏีการออมและสอดคลองกับงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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 ประเด็นท่ีสอง เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทย 
โดยนําขอมูลทุติยภูมิที่รวบรวมไดในชวงเวลาตางๆ จากการวิเคราะหทางเศรษฐมิติ โดยวิธี OLS 
(Ordinary Least Square) เพื่อทดสอบสมมุติฐานการวิจัย พบวา 

 รายไดท่ีใชจายไดจริงตอหัว เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดปริมาณการออมของ
ภาคครัวเรือนในประเทศไทยในทิศทางเดียวกัน ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานการวิจัยที่ตั้งไว เหตุผลที่ให
ปจจัยรายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวเปนปจจัยกําหนดการปริมาณการออมของภาคครัวเรือนนั้น เนื่อง  
มาจากปจจัยรายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวที่เพิ่มมากขึ้น ทําใหการออมของภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้น 
ประกอบกับการบริโภคของครัวเรือนมีความเหมาะสม สงผลทําใหมีกําลังการออมสูงขึ้น  

 สินทรัพยสุทธิ เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดปริมาณการออมของภาคครัวเรือนใน
ประเทศไทย ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานการวิจัยที่ตั้งไว เหตุผลที่ใหปจจัยสินทรัพยสุทธิ ตอการ
กําหนดการปริมาณการออมของภาคครัวเรือนนั้น เนื่องมาจาก ปจจัยสินทรัพยสุทธิที่เพิ่มขึ้น ทําให
การออมของภาคครัวเรือนลดลง หรืออาจเปนผลมาจากเกิดภาวะวิกฤตเศรษฐกิจชวงป พ.ศ.2540 ถึง           
พ.ศ. 2541 สงผลทําใหมีกําลังการออมลดลง 

 อัตราดอกเบี้ย เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดปริมาณการออมของภาคครัวเรือนใน
ประเทศไทย อัตราดอกเบี้ยมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับปริมาณการออมของภาค
ครัวเรือน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ไดตั้งไว แสดงวาเมื่ออัตราดอกเบี้ยซ่ึงคือ อัตรา
ผลตอบแทนของการออมของภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้น การออมของครัวเรือนจะลดลง อาจเปนเพราะ
อัตราดอกเบี้ยที่เพิ่มขึ้นสงผลตอมูลคาสินทรัพยที่แทจริงในปจจุบัน ทําใหมีมูลคาเพิ่มขึ้นตามทฤษฎี
วัฎจักรชีวิต    ครัวเรือนจึงลดการออมลงหรืออาจเปนไปไดอีกแนวทางหนึ่งก็คือ เมื่ออัตราดอกเบี้ย
เพิ่มขึ้นจะทําใหเปาหมายในการออมที่ภาคครัวเรือนเคยตั้งไวมาถึงเร็วข้ึนจึงกระตุนใหมีการบริโภค
เพิ่มสูงขึ้นแลว ลดการออมลง 

 คาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปท่ีผานมา เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนด
ปริมาณการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานการวิจัยที่ตั้งไว เหตุผลที่
ใหปจจัยคาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่ผานมา ตอการกําหนดการปริมาณการออมของ
ภาคครัวเรือนนั้น เนื่องมาจาก ปจจัยคาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่ผานมาที่ลดลง ทําให
การออมของภาคครัวเรือนลดลง สงผลทําใหมีกําลังการออมลดลง อาจเปนการกระตุนการบริโภค
ภายในประเทศ เพื่อใหเศรษฐกิจเจริญเติบโต 

 ภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ ป พ.ศ.2540 ถึง พ.ศ.2541 เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนด
ปริมาณการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานการวิจัย ที่ตั้งไว เหตุผลที่
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ใหปจจัยชวงที่เกิดภาวะเศรษฐกิจ ป พ.ศ. 2540 ถึง พ.ศ. 2541 ตอการกําหนดการปริมาณการออมของ
ภาคครัวเรือนนั้น เนื่องมาจาก ปจจัยชวงที่เกิดภาวะเศรษฐกิจ ป พ.ศ. 2540 ถึง พ.ศ. 2541 ที่ลดลง ทํา
ใหการออมของภาคครัวเรือนลดลง สงผลทําใหมีกําลังการออมลดลง อาจเปนผลมาจากราคาสินคา
แพงขึ้น ราคาไมมีความแนนอน  

 ประเด็นท่ีสาม เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของการออมของภาคเรือนในประเทศไทย 
จากการวิเคราะหเชิงพรรณนา  พบวา ปญหาและอุปสรรคของการออมที่สําคัญ คือ  

 1.  ครัวเรือนมีรายไดต่ํา ทําใหการออมต่ําตามไปดวย 
 2.  นโยบายอัตราดอกเบี้ยต่ําซ่ึงเปนผลตอบแทนจากการออม 
 3. จํานวนสาขาของสถาบันการเงินในบางทองถ่ินอาจจะยังมีไมเพียงพอ  
 4. อัตราการขยายตัวของประชากรที่เพิ่มสูงกวาอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจ 
 5. ประชากรสวนใหญอยูในภาวะอัตราการพึ่งพิงสูง ซ่ึงเปนภาระแกผูมีเงินได 

3. ขอเสนอแนะ 

 จากผลการศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของครัวเรือนในประเทศไทย ตั้งแตป   
พ.ศ.2537 – พ.ศ.2546 สามารถนํามาเสนอเปนแนวทางในการรักษาและเพิ่มระดับการออมของ     
ครัวเรือนในประเทศไทยใหเพิ่มขึ้นในอนาคต ดังนี้คือ 

 1. ภาครัฐควรสงเสริมและสนับสนุนใหครัวเรือนมีรายไดเพิ่มขึ้น โดยการกําหนด
มาตรการเพิ่มโอกาสในการประกอบอาชีพใหกับประชาชนลดปญหาการวางงาน พยายามสงเสริมให      
ประชาชนมีงานทําอยางเต็มที่และมีประสิทธิภาพในการทํางานมากขึ้น 

 2.คาใชจายในการบริโภคก็เปนปจจัยที่สําคัญในการกําหนดการออมของภาคครัวเรือน  
ถาลดคาใชจายเพื่อการบริโภคในครัวเรือนลงได จําเปนจะตองอาศัยความรวมมือจากสมาชิกใน    
ครัวเรือนทุกคน นอกจากนี้การที่รัฐบาลพยายามชักจูงใหประชาชนเห็นความสําคัญของการออม   
มากขึ้น ลดการบริโภคสินคาฟุมเฟอย และการสรางจิตสํานึกในการออมซึ่งจะเปนสวนหนึ่งที่เพิ่ม  
การออมของภาคครัวเรือนไดในระยะยาว 

 3.ควรเพิ่มอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจํา 12 เดือน ใหเหมาะสมเพราะอัตราดอกเบี้ยซ่ึงมี
อัตราผลตอบแทนจากการออมของภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้น การออมของภาคครัวเรือนก็จะเพิ่มขึ้นตาม 

 4. การควบคุมอัตราการขยายตัวของประชากรใหเหมาะสม เพื่อปรับระดับรายไดเฉลี่ย
ตอคนใหสูงขึ้นและลดคาใชจายในการบริโภคลง ซ่ึงจะสงผลใหการออมของครัวเรือนเพิ่มสูงขึ้น 
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4. ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป 

 จากการศึกษาพบวา การศึกษาดวยการใชสมการถดถอยเชิงซอน ไมสามารถอธิบาย        
การออมของครัวเรือนไทยไดอยางสมบูรณ แสดงวายังมีปจจัยอ่ืนๆ อีกที่มีผลตอการออมของภาค      
ครัวเรือน ดังนั้นการศึกษาครั้งตอไป ควรเพิ่มตัวแปรอื่นๆที่นาสนใจเขาไปเปนตัวแปรอิสระอีก เชน 
พฤติกรรมการบริโภค สินคาฟุมเฟอย สินเชื่อเพื่อการอุปโภคบริโภค และการออมจากตางประเทศ 
เปนตน  
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การออมของภาคครัวเรือนในประทศไทย 

 การออมเปนพฤติกรรมทางเศรษฐกิจที่สําคัญของมนุษย ประชาชนในทุกประเทศมีการ
ออมสวนหนึ่งของรายไดไวสําหรับใชจายในอนาคต แตลักษณะการออมก็แตกตางกันตามเวลาและ
ตางกันไปในแตละประเทศ 

 การออมนั้นไมไดมีเฉพาะรายไดที่ เปนตัวเงินซ่ึงเปนสวนที่เหลือจากคาใชจายใน        
การบริโภคเทานั้น แตรายไดในสวนที่เหลือนั้นอาจเก็บออมในรูปสินทรัพยตางๆ ซ่ึงถาจําแนกตาม
กองบัญชีรายไดประชาชาติ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ รูปแบบ   
การออมมีหลายประเภทดังนี้ 

1. การออมในรูปสินทรัพยถาวร  

 เปนการออมโดยการนํารายไดสวนที่เหลือจากการบริโภคไปใชจายในการซื้อสินทรัพย
ถาวร (real assets) มาถือไว โดยเปาหมายในการถือทรัพยสินถาวรดังกลาวอาจจะแตกตางกันออกไป
บางถือไวเพราะความจําเปน ถือไวเพื่อเปนหลักประกันในอนาคต ซ่ึงสรุปไดวา การถือครอง
ทรัพยสินประเภทนี้  จะถือครองเพื่อปองกันความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้น แมวาจะมีสภาพคลองนอยมาก  
แตในขณะเดียวกันการถือครองทรัพยสินกลุมนี้บางประเภท ก็สามารถหาผลตอบแทนได โดยเฉพาะ
การถือครองที่ดิน แตโดยสวนใหญวัตถุประสงคของการออมในรูปสินทรัพยถาวรคือ เพื่อปองกัน
ความเสี่ยงและเพื่อสรางความมั่นคงในอนาคต สําหรับสินทรัพยที่ครัวเรือนนิยมถือครองไว ไดแก 

 1.ที่ดิน ซ่ึงครัวเรือนสวนใหญนิยมถือไวเปนทรัพยสินอยางหนึ่ง โดยคาดวามูลคาของ
ทรัพยสินนี้จะเพิ่มขึ้นในอนาคตและจะเพิ่มขึ้นเปนหลักประกันความมั่นคงของครัวเรือนดวย 
 2.อาคารและสิ่งกอสรางที่อยูอาศัย เปนลักษณะการออมอยางหนึ่งซ่ึงครัวเรือนทั่วๆไป
มักจะกระทํา กลาวคือ เมื่อมีรายไดเกินกวารายจายเพื่อการบริโภค ก็จะนํารายไดสวนที่เหลือไปซื้อที่
อยูอาศัย โดยอาจจะจายตามราคาหรือผอนชําระก็ไดขึ้นอยูกับวาผูออมจะมีเงินออมมากนอยเพียงใด 

 3.ทรัพยสินประเภททุนที่ใชในการผลิต เปนการซื้อทรัพยสินประเภททุน (capital goods)  
เชน เครื่องจักร เครื่องมือตางๆสําหรับการผลิต อาจถือไดวาเปนการออมอยางหนึ่ง เพราะรายไดสวน
ที่เหลือจากการบริโภคเมื่อนํามาซื้อทรัพยสินดังกลาวไว เทากับเปนการสะสมการออมไวประเภท
หนึ่ง เชนกัน  

 4. การเพิ่มขึ้นของสินคาคงเหลือ  อาจจัดไดวาเปนการออมเชนกัน เนื่องจากจํานวน
สินคาคงเหลือก็คือ สวนหนึ่งของรายไดที่ไมไดใชจายนั่นเอง 

 5. การซื้อโลหะที่มีคา และอัญมณี 



   64 

 ทั้งนี้สินทรัพยถาวรที่มีคาเสื่อมราคา การคิดมูลคาของการออมจะตองหักคาเสื่อมราคา
ออกดวย 

2. การออมในรูปสินทรัพยทางการเงิน 

 รูปแบบหนึ่งของการออมก็คือ การเก็บไวเปนทรัพยสินทางการเงิน(financial assets) 
โดยเหตุผลของการออมไวในรูปทรัพยสินทางการเงินก็แตกตางออกไป เชน สภาพคลองสูง 
เปลี่ยนเปนเงินสดงาย มีความเสี่ยงนอย เปนตน ซ่ึงการออมในลักษณะนี้อาจกระทําไดหลายวิธี คือ  

 1. การออมในรูปทรัพยสินทางการเงินในระบบ หมายถึง การออมโดยการถือทรัพยสิน
ทางการเงินที่สรางขึ้นภายใตขอบเขตที่กฎหมายคุมครองอยู รูปแบบของการออมประเภทนี้ไดแก 

 1.1 เงินสดในมือ ซ่ึงการถือเงินสดจะเปนในลักษณะการออมเพื่อตองการสภาพคลอง
สูงสุด แมวาจะไมมีผลตอบแทน และอาจจะเกิดความเสี่ยงเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงคาเงินหรือ     
การสูญหาย 

 1.2 เงินฝากที่สถาบันการเงินตางๆ เชน เงินฝากที่ธนาคารพาณิชย ธนาคารออมสิน 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร ธนาคารอาคารสงเคราะห สหกรณออมทรัพย เปนตน 
ซ่ึงการออมผานสถาบันการเงินตางๆ แมวาจะไมมีสภาพคลองเทากับการถือเงินสด แตการออมใน
รูปแบบนี้จะไดรับผลตอบแทนในรูปของอัตราดอกเบี้ย หรือเงินปนผล โดยจะไมมีความเสี่ยงจากการ
สูญหาย 

 1.3 การซื้อหลักทรัพยทางการเงินตางๆ ทั้งของรัฐบาลและเอกชน เชน ตั๋วเงินคลัง  
ตั๋วสัญญาใชเงิน ตั๋วการคา พันธบัตร หุนสามัญ หุนกู สลากออมสิน เปนตน การถือครองในรูป   
ทรัพยสินตางๆจะมีสภาพคลองนอย เนื่องจากมีการกําหนดเวลาการใชคืน ซ่ึงตองถึงเวลากําหนดกอน
จึงสามารถไดคืนแตจะไดรับผลประโยชนในรูปผลตอบแทนไมวาจะเปนดอกเบี้ยหรือเงินปนผล  

 1.4 การใหกูยืม ซ่ึงมีสัญญาเงินกูถูกตองตามกฎหมาย ทั้งระยะสั้นและระยะยาว ซ่ึงการ
ใหกูยืมโดยมีสัญญากูนั้น จะไดรับผลตอบแทนในรูปดอกเบี้ยเงินกู แตอาจจะไมมากเทากับการกูนอก
ระบบ แตจะมีความเสี่ยงนอยกวาเนื่องจากมีสัญญากูที่ถูกตองตามกฎหมาย    

 1.5 เบี้ยประกันตามกรมธรรม ประกันชีวิต และกองทุนเลี้ยงชีพของหนวยงานตางๆ เปน
การออมเพื่อความมั่นคงในระยะยาว และเพื่อปองกันความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

 1.6 อ่ืน ๆ เชน เงินหุนสมาชิกสหกรณ เงินคาสมาชิก ฌาปนกิจสงเคราะห 
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 2. การออมในรูปสินทรัพยทางการเงินนอกระบบ  ซ่ึงหมายถึงการถือครองทรัพยสินทาง
การเงินที่ไมอยูในขอบเขตของกฎหมายจะคุมครองไปถึงไดยาก การออมในรูปแบบนี้ไดแก  

 2.1 การเลนแชร 

 2.2 การใหกูยืมเปนสวนตัวโดยไมมีสัญญากูยืม  

 ทั้งสองประเภทนี้จะใหผลตอบแทนที่สูง แตจะมีความเสี่ยงมากเนื่องจากไมมีกฎหมาย 
คุมครอง 

 3. อ่ืน ๆ เชน การลดลงของหนี้สินของครัวเรือน อาจถือเปนการออมในรูปแบบหนึ่ง 
โดยผูออมจะนําเงินไปใชจายชําระหนี้นั่นเอง นอกจากนี้รายจายเพื่อการซอมแซมรักษาทรัพยสิน ก็
นาจะถือวาเปนการออมอยางหนึ่ง เพราะคาซอมแซมดังกลาวจะตองนํามาจากสวนหนึ่งของการออม 

3. การออมในสถาบันการออม 

 คําวาการออมในที่นี้ จะหมายถึง สถาบันการออมที่จัดตั้งขึ้นภายใตระเบียบขอบังคับ 
ของกฎหมาย และดําเนินการภายใตพระราชบัญญัติ เกี่ยวกับสถาบันการออมแตละประเภทที่วาง    

เอาไว  สถาบันการออมดังกลาวมีอยูหลายประเภท จัดตั้งขึ้นตามวัตถุประสงคที่แตกตางกัน การออม
ภายในสถาบันการออมที่จะกอใหเกิดการพัฒนาทางเศรษฐกิจ เพราะสถาบันจะเปนตัวกลางที่จะสราง
ความสัมพันธทางการเงิน รวมถึงการจัดสรรเงินออมไปสูผูลงทุน 

 รูปแบบของสถาบันการออมที่ไดทําการจัดตั้งขึ้นมานั้น จะมีลักษณะเปนสากล คือ       
ในแตละประเทศจะมีรูปแบบของสถาบันการออมที่คลายคลึงกัน สถาบันการออมของไทยสวนใหญ
อยูภายใตกฎหมายเทาที่เปนที่ยอมรับของคนสวนใหญคือ  

 1.ธนาคารพาณิชย เปนสถาบันการออมที่มีบทบาทมากที่สุด ในการระดมเงินออมใน
ระบบเศรษฐกิจ สําหรับการออมที่ธนาคารพาณิชยจะอยูในรูปของการฝากเงิน ใน 3 ลักษณะดังนี้ 

 1.1ฝากออมทรัพย เปนการรับฝากที่ผูฝากสามารถจะฝากเปนจํานวนเงินเทาใดก็ได 
และสามารถถอนคืนไดตลอดเวลาที่ธนาคารเปดทําการ โดยจะถอนจํานวนเทาใดก็ได การทํารายการ
ฝากและถอนจะมีสมุดคูฝาก เปนหลักฐานการฝากเงิน และจะมีผลตอบแทนในรูปของอัตราดอกเบี้ย 

 1.2  ฝากประจํา เปนการฝากโดยมีระยะเวลาในการฝาก กําหนดไว 3 เดือน 6 เดือน    
12 เดือน จะไดดอกเบี้ยเงินฝากก็ตอเมื่อผูฝากไดฝากเงินครบตามระยะเวลาที่กําหนด ผลตอบแทนของ
การฝากประจําจะสูงกวาการฝากออมทรัพย การทํารายการฝากและถอนจะมีสมุดคูฝากเปนหลักฐาน 
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  1.3 ฝากโดยมีใบรับฝาก เปนการรับฝากเงินจํานวนมาก ในจํานวนหลักแสนบาทขึ้นไป 
โดยมีระยะเวลาในการถอนตามที่กําหนดเอาไว การฝากประเภทนี้จะมีใบรับฝากเปนหลักฐาน        
การฝากเงิน อัตราผลตอบแทนจะสูงกวาการฝากออมทรัพยและฝากประจํา โดยที่ใบรับฝากสามารถ
ซ้ือขายเปลี่ยนมือกันได 

 2. ธนาคารออมสิน เปนธนาคารของรัฐบาล จัดตั้งขึ้นโดยกฎหมายพิเศษ มีจุดมุงหมายใน
การสงเสริมใหเกิดการออมในหมูประชาชน  โดยธนาคารมีการระดมเงินในรูปแบตางๆ ดังนี้  

 2.1รับฝากไดแก การรับฝากออมทรัพย ฝากประจํา และรับฝากเงินออมสิน              
เพื่อสงเคราะหชีวิตและครอบครัว ซ่ึงวิธีการรับฝากและการใหผลตอบแทนจะคลายๆ กับ         
ธนาคารพาณิชย 

 2.2 ออกพันธบัตรออมสินและสลากออมสิน เปนหลักทรัพยทางการเงินที่ธนาคาร  
ออมสินออกเพื่อจําหนายใหกับประชาชนทั่วไป เมื่อครบกําหนดอายุของทรัพยก็สามารถนํามาไถ
ถอนคืน ได และในแตละป ก็จะไดผลตอบแทนในรูปดอกเบี้ยตามจํานวน เงินตนที่ซ้ือธนบัตร หรือ
สลากออมสินไว สําหรับสลากออมสินยังมีการจับรางวัลตามเลขสลากเปนรายงวด มีผลตอบแทนเปน
เงินรางวัล 

 3.บริษัทเงินทุน เปนสถาบันการเงินที่มีการระดมเงินโดยออกหลักทรัพยในลักษณะ    
ตั๋วสัญญาใชเงิน โดยตั๋วนี้จะกําหนดอายุและอัตราดอกเบี้ยไวแนนอน 

 4. สหกรณออมทรัพย เปนสถาบันการออมที่ตั้งขึ้นในหนวยงานใดหนวยงานหนึ่ง โดย
การรวมตัวของพนักงานในหนวยงานนั้น มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมการออม และใหการกูยืมกับ
สมาชิก การออมนั้นกระทําโดยการที่สหกรณจะเรียกเก็บคาหุนสะสม จากสมาชิกตามสัดสวนของ
รายไดตอเดือน พรอมทั้งมีการใหดอกเบี้ยตอบแทน สวนการออมในอีกรูปแบบหนึ่งก็คือ การรับฝาก
เงินเหมือนสถาบันการออมอื่นๆ  

 5.บริษัทประกันชีวิต เปนสถาบันการออมที่ผูออม (ผูทําประกัน) จะตองจายคาเบี้ย
ประกันเปนรายงวด แตละงวดเทาๆกัน ซ่ึงเทากับเปนการสะสมทรัพยไปในตัว เมื่อครบกําหนดที่ทํา
ประกันไว จะไดคืนเงินตน พรอมทั้งดอกเบี้ยซ่ึงเปนอัตราที่คอนขางต่ํา แตผลตอบแทน ที่ผูออม       
จะไดรับในอีกสวนหนึ่งก็คือ  การไดรับเงินชดเชยกอนหนึ่งตามสัญญาผูกพัน เมื่อเกิดอุบัติเหตุ       
เจ็บปวย เสียชีวิต แลวแตลักษณะของการทําประกัน 

 6.ธนาคารอาคารสงเคราะห เปนสถาบันที่รับฝากเงินทั้งเงินฝากทั้งเงินฝากประจําและ
ออมทรัพย และมีการฝากเงินลักษณะพิเศษเปนการสะสมเพื่อซ้ือที่อยูอาศัย 
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 7. ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร เปนรัฐวิสาหกิจ จัดตั้งขึ้นเพื่อชวยเหลือ
ดานเงินทุนกับกิจการทางดาน การเกษตร  ในขณะเดียวกันก็รับฝากเงินจากประชาชน เพื่อนําไปใช
ในวัตถุประสงคขางตน ประเภทของเงินฝาก ไดแก การออมทรัพย ฝากประจํา และฝากตามสวนเงินกู 
และผลตอบแทนจากการฝากเงินจะอยูในรูปของดอกเบี้ยเหมือนสถาบันการออมอื่นๆ   

 8.กองทุนบําเหน็จบํานาญ เปนสถาบันการออมที่จัดตั้งขึ้นในหนวยงานใดหนวยงาน
หนึ่ง เพื่อเปนสวัสดิการ สําหรับสงเคราะหเจาหนาที่พนักงานในหนวยงานนั้น หลังจากเกษียณอายุ
การทํางาน โดยในระหวาอายุการทํางานพนักงานผูเปนสมาชิกจะตองสงรายไดสมทบเขากองทุน
อยางสม่ําเสมอ เมื่อเกษียณอายุแลวรายไดจะกลับมาเปนของสมาชิกผูนั้น โดยมีเงินสมทบอีก        
สวนหนึ่ง จากหนวยงาน  

 เมื่อพิจารณาการออมของภาคครัวเรือน แยกตามสถาบันการเงินในชวง 10 ปที่ผานมา   
ลาสุด ตั้งแต ป พ.ศ.2537-พ.ศ.2546 พบวาการออมของสถาบันการเงิน เพิ่มขึ้นอยางสม่ําเสมอ         
ตอเนื่องจากยอดรวมในป พ.ศ.2537 จํานวน 2,783 พันลานบาท เพิ่มเปน 5,188 พันลานบาทใน      
ไตรมาสสุดทายของ ป พ.ศ.2546 โดยสถาบันการเงินที่ครัวเรือนมีออมมากที่สุดตลอด 10 ปก็ คือ 
ธนาคารพาณิชย ซ่ึงมีสัดสวนมากกวาครึ่งหนึ่งของการออมในสถาบันการเงินทั้งหมด 

 จากตารางที่ 16 จะเห็นไดวา เงินออมของภาคครัวเรือนในธนาคารออมสิน และธนาคาร
อาคารสงเคราะหเพิ่มขึ้นอยางมากในชวงป พ.ศ.2539-พ.ศ.2541 ทั้งนี้เปนผลมาจากครัวเรือนลดความ
เชื่อถือจากการออมในธนาคารพาณิชย จึงหันมาออมกับสถาบันการออมเงินที่รัฐบาลเปนประกัน 

 สวนการออมเงินกับบริษัทประกันชีวิต ในรูปแบบของการประกันชีวิตประเภทตางๆ    
มียอดรวมเพิ่มขึ้นมากวา 4 เทาตลอด 10 ป ที่ผานมา เนื่องจากมีการสงเสริมและประชาสัมพันธให
ประชาชนเห็นถึงประโยชนของการทําประกันชีวิตมากขึ้น ตลอดจนมีบริษัทประกันชีวิตดําเนินงาน
ในตลาดมากขึ้น  สงผลใหการกระจายขอมูลสูประชาชนขยายวงกวางขึ้น ในดานบริษัทประกันเองก็
มีรูปแบบการออมหรือการทําประกันใหเลือกเปนจํานวนมาก นอกจากนี้จะเห็นไดวาในชวง 2-3 ป
หลัง  อัตราดอกเบี้ยเงินฝากธนาคารมีแนวโนมที่จะลดต่ําลงอยางตอเนื่อง เปนเหตุจูงใจใหครัวเรือน
ตองเลือกชองทางอื่นในการออม 

 สวนการออมกับบริษัทและบริษัทเงินทุนหลักทรัพยของครัวเรือน มีขนาดที่เล็กลง
โดยเฉพาะ ใน ป พ.ศ.2540 มียอดการออมรวมเพียง 183 พันลานบาท ลดลงจาก 661 พันลานบาท ใน 
ป พ.ศ.2539 อันเนื่องมาจากวิกฤตเศรษฐกิจที่ทําใหบริษัทเงินทุน และบริษัทเงินทุนหลักทรัพยหลาย
แหงตองปดกิจการลง ทําใหประชาชนไมมีความเชื่อมั่นในการออมเงิน 
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การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการออมของครัวเรือนไทย 

 สํานักงานสถิติแหงชาติรวมกับ ธนาคารแหงประเทศไทย ไดทําการสํารวจพฤติกรรม
การออมของครัวเรือนไทยโดยใชการสัมภาษณในทุกภาค ทุกอาชีพในป พ.ศ.2523,พ.ศ.2536 และ
ครั้งสุดทายเมื่อป พ.ศ.2541 โดยมีการเปรียบเทียบใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดาน    การ
ออม  ที่นาสนใจ  4 ประการดังนี้  

 จากการสํารวจ พบวา อัตราการออมของครัวเรือนลดลงโดยตลอด  จากรอยละ 30 ของ
รายได ในป พ.ศ. 2523 เหลือรอยละ 27.5 และ 17.3 ในป พ.ศ. 2536 และ 2541 ตามลําดับ 

 ตามตารางที่ 3 โดยเปนผลมาจากรายไดเฉลี่ย ที่เพิ่มขึ้นเพียงรอยละ 15.1 ในป พ.ศ.2536 
– พ.ศ.2541 ( ต่ํากวาดัชนีผูบริโภคที่เพิ่มขึ้นรอยละ 34.2 ในชวงเดียวกัน) เมื่อคิดเปนรอยละของรายได 
พบวารายจายเพื่อการบริโภคอุปโภคจะสูงถึงรอยละ 71.4 ในป พ.ศ.2541 เทียบกับรอยละ 60.3 ของ
รายไดในการสํารวจครั้งกอน มีผลทําใหการออมของครัวเรือนลดลง เมื่อคิดเปนรอยละของรายได 
ครัวเรือนจะมีการออมเพียงรอยละ 17.3 เทียบกับรอยละ 27.5 จากผลการสํารวจครั้งกอน การที่
เศรษฐกิจเริ่มชะลอตัวตั้งแตป พ.ศ. 2540 จากวิกฤติการณเศรษฐกิจ สะทอนใหเห็นพฤติกรรมของ  
ครัวเรือนในการพยายามรักษาระดับมาตรฐานการครองชีพ โดยลดการออมของตนเอง 
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ตารางที่ 3 รายได รายจายและเงินออมของครัวเรือน (หนวย : บาท ) 

    2533         2536                                 2541 
    รายไดเฉล่ีย 3,494 11,509 12,731 
    (216.5) (15.1) 

 รายจายเพื่อการบริโภค 2,445 6,778 9,092 
 อุปโภค  (172.2) (34.1) 

 เงินออม 1,049 3,043 2,203 
    (190.1) (-27.6) 

 รายจาย/รายได(%) 70.0 60.3 71.4 

 เงินออม/รายได(%) 30.0 27.5 17.3 

 หมายเหตุ : ตัวเลขในวงเล็บ คือ อัตราการเปลี่ยนแปลง  

 ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย 

 1. รูปแบบการออมกับสถาบันการเงิน แมวาจะเกิดวิกฤติการณเศรษฐกิจ ในป พ.ศ.2540     
แตรัฐบาล ไดมีนโยบายในการค้ําประกันเงินฝาก จากตารางที่ 4 จะเห็นไดวาครัวเรือนสวนใหญนิยม
ฝากเงินกับธนาคารพาณิชย และธนาคารออมสินมากที่สุด จากผลการสํารวจพบวา มีแนวโนมที่     
เพิ่มขึ้นตลอดจากรอยละ  52  ของยอดรวมในป พ.ศ.2523 มาเปนรอยละ 71 และรอยละ 86 ของ     
การออมกับสถาบันทั้งหมด ในป พ.ศ.2536 และป พ.ศ.2541 ตามลําดับ ในป พ.ศ.2541 พบวายอดการ
ออมเงินกับสหกรณออมทรัพยมีมากกวา ป พ.ศ.2536 ถึง 2 เทา ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะสหกรณออม
ทรัพย ไดรับผลกระทบนอยมากจากวิกฤติการณเศรษฐกิจ สวนกองทุนสํารองเลี้ยงชีพมีบทบาทเพิ่ม
มากขึ้นในขณะที่บริษัทประกับมีบทบาทลดลง การทําประกันชีวิต เหลือเพียงรอยละ 2.1 จากเดิม   
รอยละ 12.8 ใน  ป พ.ศ.2523  และสูงถึงรอยละ 198.9 ใน ป พ.ศ.2536 
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ตารางที่ 4 รูปแบบของเงินออมภาคครัวเรือน    (หนวย : รอยละ ) 

     2523         2536                                   2541 
     เงินฝากธนาคาร 52 71 86 

 เงินฝากสหกรณออมทรัพย 2 3.5 7.3 
 กรมธรรมประกับชีวิต 12.8 18.9 2.1 
 กองทุนสํารองเล้ียงชีพ - 0.3 2.3 
 ซ้ือหุนในตลาดหลักทรัพย 0.1 1.3 0.3 
 อ่ืนๆ  34 4.7 1.7 
 รวม  100 100 100                                        
                  
 ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย 

 2. ครัวเรือนท่ีไมมีการออมกับสถาบัน สาเหตุหลักคือรายไดไมเพียงพอ รองลงมา คือ 
ตองการถือเปนเงินสด การเลนแชร และการซื้อทองคํา แตจากการสํารวจพบวา สัดสวนของครัวเรือน
ที่ไมมีการออมกับสถาบัน เพราะรายไดไมเพียงพอมีสูงขึ้นถึงรอยละ 83 ในป พ.ศ.2541 ตาม              
ตารางที่ 5 ในขณะที่ครัวเรือนที่ไมออมกับสถาบันเพราะตองการถือเงินสด เลนแชร และออมใน      
รูปของทองคํามีสัดสวนที่เล็กลงตลอด 3 ชวง เวลาที่ทําการสํารวจ 

 3. ในดานของวัตถุประสงคของการออมไมมีการเปลี่ยนแปลงมากนัก สวนใหญ          
ครัวเรือน จะมีวัตถุประสงคในการออมคือ เก็บไวใชยามเจ็บปวย และยามชรา  ตามตารางที่ 6 เพราะ
ในปจจุบัน โครงสรางประชากรไดมีการเปลี่ยนแปลงไป สัดสวนของผูสูงอายุมีเพิ่มมากขึ้น รองลงมา 
ไดแก การออมเพื่อเปนคาใชจายในการศึกษาและการออมเพื่อสินทรัพย ซ้ือที่อยูอาศัยและการออม
เพื่อประกอบอาชีพ เปนที่สังเกตุวาการออมเพื่อการศึกษามีความสําคัญเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ แสดงวา
ประชาชนสวนใหญเห็นประโยชนของการศึกษาเลาเรียนมากขึ้นเรื่อยๆ และมีประชาชนเปนสวน
นอยที่วัตถุประสงคในการออมเปนไปเพื่อหวังผลตอบแทน 
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ตารางที่ 5 เหตุผลที่ไมออมทรัพยกับสถาบันการเงิน (หนวย : รอยละ ) 

       2523           2536                      2541 
    รายไดไมเพยีงพอ 77 58 83 

 ถือเปนเงินสด 10 14 11 

 การเลนแชรและทองคํา 3 8 1 

 อ่ืนๆ  10 20 5 

 รวม  100 100 100 

  ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย 

 

ตารางที่ 6  วัตถุประสงคของการออม (หนวย : รอยละ ) 

       2523               2536                       2541 
    เพื่อใชยามเจ็บปวยและชรา 20 29 25 

 เพื่อการศึกษา 21 21 22 

 เพื่อซ้ือสินทรัพย/ประกอบอาชีพ 19 18 21 

 เพื่อหวงัผลตอบแทน 10 8 8 

 อ่ืนๆ  30 24 24 

 รวม  100 100 100 

  ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย 

 รูปแบบการออมของครัวเรือนในประเทศไทย แบงเปนการออมในรูปทรัพยสินถาวร 
และการออมในรูปสินทรัพยทางการเงิน โดยการออมในรูปทรัพยสินทางการเงิน มีทั้งการออม       
ในระบบและการออมนอกระบบซึ่งการออมในระบบก็คือ การออมภายใตขอบเขตที่กฎหมาย          
คุมครอง การออมของภาคครัวเรือนมีความสําคัญตอระบบเศรษฐกิจมากที่สุด ก็คือ การออมในระบบ 
ภายใตการออมกับสถาบันการออม เพราะการออมกับสถาบันการออมซึ่งเปนตัวกลางในการถายเท
เงินออม รวมทั้งจัดสรรเงินออมไปสูผูลงทุน เพราะสถาบันการออมแตละสถาบันมีวัตถุประสงค    
ชัดเจนในการจัดตั้งที่แตกตางกันออกไป เมื่อพิจารณาการออมแยกตามสถาบันการเงิน ของครัวเรือน
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ในชวง 10 ปหลังสุด ตั้งแต ป พ.ศ. 2537-พ.ศ.2546  พบวาธนาคารพาณิชยเปนสถาบันการออมที่มีเงิน
ออมภาคครัวเรือนมากที่สุดตลอด 10 ป ในชวงที่เกิดวิกฤตทางเศรษฐกิจ ระหวาง ป พ.ศ. 2539-
พ.ศ.2541 เงินออมของครัวเรือนในธนาคารออมสิน และธนาคารอาคารสงเคราะห ซ่ึงมีรัฐบาลเปน
ประกันเพิ่มขึ้นอยางมาก เนื่องจากครัวเรือนลดความเชื่อถือในการออมกับบริษัทเงินทุน และ             
ธนาคารพาณิชย 

 ในดานการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการออมของครัวเรือนนั้น ธนาคารแหงประเทศไทย
ไดทําการสํารวจโดยการสัมภาษณในป พ.ศ.2523-พ.ศ.2536 และ พ.ศ.2541  พบวา อัตราการออมของ
ครัวเรือนเมื่อเทียบกับรายไดลดลงตลอด อันเนื่องมาจากรายจายเพื่อการบริโภค เมื่อเทียบกับรายไดที่
สูงขึ้นอยางตอเนื่อง ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงพฤติกรรมของครัวเรือนที่พยายามรักษาระดับการบริโภค
ของตนเอง  ในดานรูปแบบการออม ครัวเรือนทําการออมกับธนาคารพาณิชยมากที่สุดโดยมีสัดสวน
การออมสูงกวาการออมในรูปแบบอื่นๆ อยางมาก  สวนครัวเรือนที่ไมมีการออมกับธนาคารพาณิชย 
เหตุผลหลักก็คือ รายไดไมเพียงพอ  สวนในดานวัตถุประสงคของการออมของครัวเรือน  พบวา  
ครัวเรือนสวนใหญมีวัตถุประสงคในการออม เพื่อใชในยามเจ็บปวยและชรา เพื่อเปนทุนการศึกษา
และเพื่อสินทรัพย และเปนทุนในการประกอบอาชีพ มีครัวเรือนจํานวนไมมากที่ทําการออมเพราะ
ตองการผลตอบแทน จากการที่วัตถุประสงคในการออมของครัวเรือนสวนใหญไมใชผลตอบแทน 
แสดงวาแรงจูงใจที่ทําใหครัวเรือนมีการออมกับธนาคารพาณิชยในปริมาณที่สูงมากนั้น นาจะเปนผล
มาจากความสะดวกและความมั่นคงปลอดภัย มากกวาแรงจูงใจที่เกิดจากผลตอบแทนของ   การออม 

การออมของภาคครัวเรือนในชวงระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1 – 4           
(กสิกรไทย, พ.ศ. 2534) 

 ในชวงของการพัฒนาประเทศภายใตแผนพัฒนาฯ 4 ฉบับแรก (ป พ.ศ. 2504 –พ.ศ.2524)  
ของไทยนั้น ในชวงแผนพัฒนาฉบับที่ 1(ป พ.ศ.2504 –พ.ศ.2509) ผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ 
(GDP) ที่แทจริงมีการขยายตัวเฉลี่ยรอยละ 8.0 ตอป และลดลงเปนรอยละ 7.1 ในชวงแผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่2 และ3 (ป พ.ศ.2510 – พ.ศ.2519) จากนั้นการขยายตัวเพิ่มขึ้นเปนรอยละ 7.2 ตอป                
ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 4 (ป พ.ศ.2520 –พ.ศ.2524) การขยายตัวทางเศรษฐกิจมีอัตราใกลเคียงกันใน
ขณะที่อัตราเพิ่มของการออมในภาคครัวเรือนเฉลี่ยในแตละแผนพัฒนามีความแตกตางกันมาก นั่นคือ 
การออมของครัวเรือนในชวงแรกขยายตัวเพิ่มขึ้นเฉล่ีย รอยละ19.8 ตอป แลวลดลงในชวง
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 เปน รอยละ 7.5 ตอป จากนั้นกลับเพิ่มขึ้นในอัตราที่สูงถึง 30.7 ตอป ในชวง
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 และเพิ่มในอัตราเฉลี่ย รอยละ 19.3 ตอป ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 4  
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 ในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1 การออมของภาคครัวเรือน เพิ่มขึ้นถึงรอยละ 19.8 ตอป 
เปนผลเนื่องมาจากในชวงเวลานั้น สถาบันการเงินในประเทศเติบโตอยางรวดเร็ว มีการจัดตั้งสถาบัน
การเงินใหมๆ ขึ้นคือ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร  ธนาคารพาณิชยเองก็ไดมีการ
ขยายตัวอยางรวดเร็ว ในป พ.ศ.2504  ธนาคารพาณิชย มีสํานักงานทั่วประเทศเปนจํานวน 383 แหง  
ณ วันที่ 31 ตุลาคม พ.ศ.2509 ไดเพิ่มจํานวนเปน 489 แหง การขยายตัวของสํานักงานธนาคารพาณิชย
นอกจากจะเปนผลดีกับการพัฒนาเศรษฐกิจในทองถ่ินแลว ยังเปนการระดมการออมทรัพยจาก     
ครัวเรือนในวงที่กวางขวางขึ้น สวนสถาบันประกันชีวิต ธนาคารอาคารสงเคราะห และบรรษัท
เงินทุนอุตสาหกรรมแหงประเทศไทยไดมีการปรับปรุงกิจการ เพื่อท่ีจะใหเปนสถาบันทางการเงินที่มี
สวนสนับสนุนเศรษฐกิจของประเทศไดสมบูรณยิ่งขึ้น  

 หากเปรียบเทียบอัตราการขยายตัวของการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทยกับการ
ขยายตัวของรายไดพึงใชจายของครัวเรือนแลว พบวาอัตราการเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยตอปของรายไดพึงใช
จายของครัวเรือนในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 นั้น เพิ่มขึ้นในอัตราที่ต่ํากวาอัตราการเพิ่มในชวง
แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 1 ทั้งนี้เนื่องมาจาก ราคาสินคาเกษตรลดลงมาก โดยเฉพาะขาว และยางพารา 
และ  ในชวงนั้นมีการถอนฐานทัพของสหรัฐอเมริกาออกจากประเทศไทย ทําใหรายไดที่มาจากการ
ใชจายของทหารสหรัฐอเมริกา ลดลง  

 สวนในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 อัตราการเพิ่มขึ้นของรายไดพึงใชจายเพิ่มสูงขึ้นโดย
เฉล่ียรอยละ 19.3 ตอป การออมของครัวเรือนมีอัตราการเพิ่มขึ้นเฉลี่ย รอยละ 30.7 ตอป ซ่ึงเปนอัตรา
การขยายตัวที่สูงกวาอัตราการขยายตัวของรายไดอยางมาก เหตุผลสําคัญที่ทําใหรายไดพึงใชจายและ
การออมของครัวเรือนเพิ่มมากขึ้นนั้น เกิดจากราคาสินคาสงออกขั้นปฐมเพิ่มสูงขึ้นมากประกอบกับ
ชวงนั้นเกิดวิกฤตการณดานน้ํามัน ทําใหราคาสินคาอุปโภคบริโภคสูงขึ้นอยางไมเคยเปนมากอน 
ปจจัยที่สําคัญอีกอยางหนึ่งก็คือ จํานวนสาขาของธนาคารพาณิชย ซ่ึงเพิ่มเปนจํานวนมาก ใน
ขณะเดียวกันก็มีการเพิ่มขึ้นของบริษัทเงินทุนและบริษัทเงินทุนหลักทรัพยประมาณ 77 บริษัทอีกดวย 
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ตารางที่ 7  การออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทยในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1 – 4  

 ระยะเวลา                  การออม                  รายได                 อัตรา              อัตราดอกเบี้ย           GDP  
                                     ของครัวเรือน             พึงใชจาย            เงินเฟอเฉลี่ย       เงินฝาก                     ณ ราคาคงที่ 
           (อัตราเพิ่ม%)         (อัตราเพิ่ม%)         %ป                        %ป                           %ป         

 แผนพัฒนาฯฉบับที่1 
   (2504 – 2509) 19.8 10.4 1.9 6.7 8.0 

แผนพัฒนาฯฉบับที่2 
  (2510 – 2514) -1.5 6.4 1.8 6.6 7.1 

แผนพัฒนาฯฉบับที่3 
  (2515 – 2519) 30.7 19.3 10.8 7.7 7.1 

 แผนพัฒนาฯฉบับที่4 
  (2520 – 2524) 19.3 18.6 11.6 8.7 7.2 

 

 ที่มา : รายงานเศรษฐกิจรายเดือนธนาคารแหงประเทศไทย และสํานักงานพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

 ในชวงแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 4 อัตราการเพิ่มขึ้นของรายไดโดยเฉลี่ยรอยละ 19.3 ในชวง
เกิดวิกฤติการณน้ํามันในป พ.ศ.2522 ทําใหราคาสินคาอุปโภคบริโภคยังอยูในระดับสูง ในขณะที่
ภาวะการเงินระหวางประเทศมีความผันผวนมากทําใหอัตราดอกเบี้ยเคลื่อนไหว ขึ้นลงไมแนนอน 
ธนาคารพาณิชยประสบปญหาภาวะเงินตึงตัว และมีการชะลอการเพิ่มจํานวนสาขา สภาพการณ
ดังกลาวทําใหการออมของภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้นในอัตราที่นอยกวา   ชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3  

  สําหรับลักษณะแนวโนมของอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจํา โดยรวมในแผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ 1 – 4 ไมคอยมีการเปลี่ยนแปลงมากนัก คืออยูในระดับ 7 – 9 % แมวาในชวงหลัง ป พ.ศ.2522  
จะเกดิความผนัผวนของอัตราดอกเบี้ยขึ้นก็ตาม  
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การออมในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาตฉิบับท่ี 5 - 8  

 ในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่1 – 4 ปริมาณความตองการการลงทุนมีมากกวาปริมาณเงิน
ออมในประเทศ และมีแนวโนมเพิ่มขึ้นเรื่อยๆรัฐบาลไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของปญหาชองวาง
ระหวางการออมและการลงทุน จึงไดกําหนดนโยบายเรงระดมเงินออมเขาสูระบบการเงินใน
แผนพัฒนาฯฉบับที่ 5 (พ.ศ.2525 – พ.ศ.2529) รัฐบาลไดกําหนดเปาหมายใหอัตราสวนระหวางเงิน
ออมรวมในประเทศตอผลิตภัณฑมวลรวมโดยเฉลี่ยเปนรอยละ 27 และเพื่อใหบรรลุเปาหมายดังกลาว    
รัฐบาลไดดําเนินนโยบายการเงินการคลังที่สําคัญประการหนึ่ง คือ การเรงระดมเงินออมใหมากขึ้นทั้ง
ในภาครัฐและภาคเอกชน โดยพยายามลดชองวางระหวางการออมและการลงทุนลงจากรอยละ 6.3 
เปนรอยละ 4.1 ของผลผลิตรวม เพื่อแกไขปญหาในการใชจายดานการลงทุนเกินกําลังการออม และ
ลดการกูยืมเงินจากตางประเทศ จึงตองมีการเรงระดมเงินออมจากภาคเอกชนใหมากขึ้น สําหรับ
มาตรการการเรงระดมเงินออมในภาคเอกชน ไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการระดมเงินออมแหงชาติซ่ึง
ประกอบไปดวยผูแทนจากกระทรวงการคลัง กระทรวงศึกษาธิการและธนาคารแหงประเทศไทย 
สํานักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สมาคมธนาคารไทยและสมาคมไทยเงินทุน
หลักทรัพยภายใตสังกัดสํานักนายกรัฐมนตรี เพื่อทําหนาที่รวบรวมแหลงขอมูลที่มีการสํารวจเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการออม ดําเนินการประเมินผลเพื่อใหไดทราบถึงอุปนิสัยเกี่ยวกับการจัดสรรรายรับ
รายจายของเอกชน ปจจัยที่มีผลตอการออม ตราสารและวิธีการออมที่ไดรับความนิยม อุปสรรคตางๆ 
และ    ตลอดจนขอคิดเห็นอื่นๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมการออมและการกอหนี้ แลวนําขอมูลท่ีไดนําเสนอ
ตอ   รัฐบาล เพื่อส่ังการใหหนวยงานที่รับผิดชอบดําเนินมาตรการตอไป รวมถึงการดําเนินงาน
ประชาสัมพันธรณรงคใหประชาชนมีนิสัยประหยัด รูจักใชเงินอยางมีประสิทธิภาพ และใหทุกคน
ตระหนักถึงความสําคัญของเงินออมตอการพัฒนาประเทศ ในดานสถาบันการเงินตองมีการจัด
ระเบียบ      ดอกเบี้ยตางๆในตลาดเงินใหสอดคลองกับภาระกิจ มีการติดตามภาวะการเงินและ
ปรับปรุงอัตรา  ดอกเบี้ยใหทันตอสถานะการณเสมอ เพื่อแขงขันกับตลาดเงินนอกระบบ สงเสริมการ
ออมระยะยาวดวยการทํากรมธรรมประกันชีวิต โดยใหกระทรวงพาณิชยเผยแพรความรูความเขาใจที่
ถูกตองเกี่ยวกับการประกันภัยใหกับประชาชนทั่วไป ตลอดจนมีการดําเนินการเพื่อใหมีการจัดตั้ง
สถาบันการเงินเพิ่มขึ้น และมีการปรับปรุงเสถียรภาพและประสิทธิภาพของสถาบันการเงินใหดีขึ้น 

 ภาพรวมของการออมของภาคครัวเรือนในชวงนี ้ จะกลาวถึงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่  5  
(พ.ศ.2525 – พ.ศ.2529) ถึงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 8 (พ.ศ.2540 – พ.ศ.2544) ซ่ึงการพัฒนาประเทศ
ภายใตแผนพฒันาฉบับที่ 5 ผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ (GDP) ที่แทจริง มีการขยายตวัเฉลี่ย รอย
ละ  5.4  ตอป  เพิ่มขึ้นเปนรอยละ 10.9 ในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที ่ 6 (พ.ศ.2530 – พ.ศ.2534)  และ
ขยายตวัลดลงเปนรอยละ 7.5 ตอปในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 7  ลดลงเหลือรอยละ 3.1 ใน
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แผนพัฒนาฯ    ฉบับที่ 8  การขยายตัวของผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศมีการชะลอตัว เนื่องจาก
วิกฤติการณ   ทางเศรษฐกจิแผนพัฒนาฯฉบับที่ 5 มีการขยายตวัของรายไดพึงจายของครัวเรือนเฉลี่ย
เปนรอยละ 7.7 ในขณะที่การออมของภาคครัวเรือนมีการขยายตัวเฉลี่ยรอยละ 12.7  เนื่องจากป 2525 
มีการใชจายเพือ่การอุปโภคบริโภคขยายตวัในอัตราที่ต่ําลง ทั้งนี้เพราะรายไดของประชากรสวนใหญ
ในภาคการเกษตรลดลง ในขณะทีก่ลุมของผูมีรายไดประจําโดยเฉพาะในเขตเมืองหลวง มีรายไดที่
เปนตัวเงนิ และรายไดทีแ่ทจริงเพิ่มสูงขึ้นระดับราคามีเสถียรภาพประกอบกับอัตราผลตอบแทนสุทธิ
ของการออมทรัพยกับสถาบันการเงินตางๆ ก็เพิ่มสูงขึ้น  สวนป พ.ศ.2526 – พ.ศ.2529  การออมของ
ภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้นเล็กนอย และอัตราเงินเฟอยังคงอยูในระดับต่ําปจจัยสําคัญที่ทาํใหการออมของ
ภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้น คือการชะลอตัวของการใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค และผลตอบแทนที่
แทจริงของการออม คืออัตราดอกเบี้ยเงินฝากอยูในระดับสูง 

 แมในชวงแผนพัฒนาฯฉบบัที่ 5 ไดมีการกําหนดนโยบายการเรงระดมเงินออมอยางเปน
รูปธรรม รวมถึงไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการเรงระดมเงินออมแหงชาติ แตการใชจายเกินตวัท้ัง
ภาครัฐบาลและภาคเอกชนกท็ําใหการออมเบื้องตนของประเทศมีสัดสวนที่ลดลง คือจากรอยละ 20.6 
ในป พ.ศ.2524 เปนรอยละ 18.0 ป พ.ศ.2525 และในป พ.ศ.2528 การออมลดลงเหลือรอยละ 17.9 
ดังนั้นในแผนพัฒนาฯฉบับนี้   ประเทศไทยจึงจําเปนทีจ่ะตองใชจายดานการลงทุน ในขณะทีก่ารออม
อยูในระดับทีต่่ํา  เปนเหตใุหตองประสบปญหาชองวางระหวางการออมและการลงทุนมาโดยตลอด  
ในป พ.ศ.2525 ชองวางระหวางการออมกับการลงทุนเทากับ  21,900 ลานบาท  แตในป พ.ศ.2528 
ชองวางนี้เพิ่มสูงขึ้นเปน 43,200 ลานบาท นําไปสูปญหาการขาดดุลบัญชีเดินสะพดั  จากการที่อัตรา
ดอกเบี้ยในประเทศตลอดแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 5 สูงกวาอัตราดอกเบี้ยในตางประเทศมาก ทําให
เอกชนหนัไปกูยืมเงินจากตางประเทศแทน (โดยเฉพาะอยางยิ่งเงนิกูในระยะสั้นที่อัตราดอกเบี้ยสูง) 

 ในชวงแผนพฒันาฯ ฉบับที่ 6 อัตราการเพิ่มขึ้นของรายไดพึงใชจายของครัวเรือน       
เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ย รอยละ 14.7  ในขณะที่การออมของภาคครัวเรือนมีอัตราการขยายตัวเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 
รอยละ 15.4 ซ่ึงถือวาเพิ่มสูงกวาในแผนพัฒนาฯฉบับที่ 5 ทั้งนี้เนือ่งจาก ป พ.ศ.2530-พ.ศ.2532      
การออมของภาคครัวเรือนขยายตวัเพิ่มสูงขึ้น โดยเฉพาะในป พ.ศ.2531 และ ป พ.ศ.2532 ซ่ึงมีสาเหตุ
สําคัญจากการเพิ่มขึ้นของรายไดภาคครัวเรือน สวนในป พ.ศ.2533 แมวารายไดภาคครัวเรือนจะ
เพิ่มขึ้นแตการออมของภาคครัวเรือนกลับมกีารชะลอตัวลงอยางมาก เนื่องจากการเรงการใชจายมาก
โดยเฉพาะสินคาคงทน ในขณะที่ป พ.ศ.2534 การออมมีการขยายตวัสูงขึ้น เนื่องจากประชาชนมกีาร
ใชจายอยางระมัดระวัง และอัตราดอกเบี้ยอยูในเกณฑทีค่อนขางสูง 
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ตาราง ที่ 8  การออมของครัวเรือนไทยในแผนพัฒนาฯฉบับที่ 5 - 8 

ระยะเวลา                  การออม                    รายได                  อัตรา                อัตราดอกเบี้ย                   GDP  
                              ของครัวเรือน               พึงใชจาย            เงินเฟอเฉลี่ย           เงินฝาก                     ณ ราคาคงที่ 
   (อัตราเพิ่ม%)             (อัตราเพิ่ม%)            %ป                       %ป                             %ป         

แผนพัฒนาฯฉบับที่5 
  (2525 – 2529) 12.7 7.7 2.8 11.4 5.4 

แผนพัฒนาฯฉบับที่6 
  (2530 – 2534) 15.4 14.7 4.7 9.9 10.9 

 แผนพัฒนาฯฉบับที่7 
   (2535 – 2539) 0.6 11.3 4.9 8.8 7.5 

 แผนพัฒนาฯฉบับที่8 
    (2540 – 2544) 2.3 1.2 3.4 5.5 3.1 

 

 ที่มา : รายงานเศรษฐกิจรายเดือนธนาคารแหงประเทศไทย และสํานักงานพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

 แผนพัฒนาฯฉบับที่ 7 ไดมีการกําหนดนโยบายเพื่อพัฒนาและเรงระดมเงินออมใน   
ระยะยาว ปฏิรูประบบโครงสรางภาษีเพื่อสงเสริมการออม พัฒนาเครื่องมือและชองทางการออม 
ระยะยาว กําหนดผลตอบแทนของพันธบัตรที่ออกใหมใหเปนที่ยอมรับของตลาด สงเสริมการซื้อขาย     
พันธบัตรของรัฐบาลใหมีความคลองตัว และพิจารณายกเลิกการซื้อคืนพันธบัตร และการไถถอน
พันธบัตรกอนกําหนด สนับสนุนใหมีการจัดตั้ง กองทุนสํารองเล้ียงชีพ กองทุนบําเหน็จบํานาญ     
การประกันชีวิต  การออมในลักษณะผูกพัน เพื่อสงเสริมการออมในระยะยาว 

 ในชวงแผนพัฒนาฉบับที่ 7 อัตราการเพิ่มขึ้นของรายไดชะลอตัวลงเล็กนอย เมื่อเทียบกับ
ชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 6 ในขณะที่การออมก็ขยายตัวเพียงเล็กนอย เชนกัน คือเพิ่มขึ้นเฉลี่ย           
รอยละ 0.6 ซ่ึงอัตราการเพิ่มขึ้นนี้ชะลอตัวลงอยางมาก หากเปรียบเทียบกับในชวงแผนพัฒนาฯ     
ฉบับที่ 6  การออมของภาคครัวเรือนเริ่มมีการขยายตัวชาลงในป พ.ศ. 2535- พ.ศ. 2536 ทั้งนี้เนื่องจาก
รายไดโดยรวมของครัวเรือนเริ่มชะลอตัวลง ถึงแมวาการที่ประชาชนบางสวนมีรายไดเพิ่มขึ้นจากการ
ปรับขึ้นเงินเดือนและคาจาง รวมทั้งภาษีที่ลดลงจากการลดภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาก็ตาม สวนป 
พ.ศ. 2538 การออมของครัวเรือนขยายตัวเพิ่มขึ้นตามรายไดที่สูงขึ้น ทั้งรายไดของเกษตรกร และ     
รายไดของผูมีเงินไดประจํา แตป พ.ศ.2537 และป พ.ศ.2539 การออมของภาคครัวเรือนมีการ
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เปลี่ยนแปลงลดลงโดยเฉลี่ยรอยละ 8.5 และ 14.1 ตามลําดับ สาเหตุสําคัญที่ทําใหการออมของภาค
ครัวเรือนลดลง คือการใชจายในการบริโภคที่ขยายตัวสูงขึ้น แมวาจะมีการเพิ่มขึ้นของรายได 
โดยเฉพาะรายไดของเกษตรกรก็ตาม 

 แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 ป พ.ศ.2540-พ.ศ. 2544 เปาหมายการออมในแผนพัฒนาฯ ฉบับนี้ 
สืบเนื่องจากสถานการณทางเศรษฐกิจของประเทศ อยูในชวงที่ตองเผชิญกับการชะลอตัวเปน
อุปสรรคที่สําคัญตอการกระตุนเงินออมในประเทศใหขยายตัวเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะเงินออมของ
ครัวเรือนและของธุรกิจเอกชน เพราะเปนสวนขยายการลงทุนใหเกิดขึ้นไดตอเนื่องตอไปไดดีกวาเงิน
ออมของภาครัฐบาล เนื่องจากเงินออมของภาครัฐไมไดนําออกมาใชไดทันที กลายเปนเงินคงคลัง
ไมไดกลับเขามาสูระบบเศรษฐกิจ ดังนั้นเปาหมายของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 จึงมีการกําหนดให
ระดมเงินออมของครัวเรือนเพิ่มขึ้นเปนอยางนอย รอยละ 10 ของผลผลิตมวลรวมภายในประเทศ  ใน
ปสุดทายของแผนพัฒนาฯ และเพื่อรักษาเสถียรภาพของระบบเศรษฐกิจไทย จะลดชองวางการออม
กับการลงทุนหรือการขาดดุลบัญชีเดินสะพัด ใหอยูในระดับ รอยละ 3.4 ของผลผลิตมวลรวม
ภายในประเทศ ในปสุดทายของแผนพัฒนาฯฉบับที่ 8 นี้ เชนกัน นอกจากนี้ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 
มุงเนนใหระบบเศรษฐกิจเขมแข็งและมีเสถียรภาพ เพิ่มระดับการออมของประเทศโดยดําเนิน
มาตรการทางการคลัง (เชน การเพิ่มภาษีสินคาฟุมเฟอย) ควบคูกับการรณรงคใหเกิดคานิยมการออม
ในหมูประชาชน  

 ในชวงระยะเวลาตลอดแผนพัฒนาฯฉบับที่ 8 ป พ.ศ.2540-พ.ศ.2545 อัตราการเพิ่มขึ้น
ของรายไดลดลงอยางมาก จาก 11.3%  ในแผนพัฒนาฯฉบับที่ 7 ลดลงเหลือ 1.2% สืบเนื่องมาจาก
ปญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจ ทําใหมีผูถูกเลิกจางงานเปนจํานวนมาก อัตราการวางงานก็เพิ่มสูงขึ้นจาก 
1.55% ในป พ.ศ.2539 ซ่ึงเปนแผนพัฒนาฯฉบับที่ 7 เพิ่มขึ้นเปน 4.37% ในป พ.ศ.2541 ทําใหรายได
โดยรวมลดลง แมวารายไดพึงใชจายจะเพิ่มขึ้นเพียง 1.2% แตการออมของภาคครัวเรือนกลับเพิ่มขึ้น 
จากในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 7 เปน 2.3% ในแผนพัฒนาฯฉบับที่ 8 การที่การออมของภาค         
ครัวเรือนมีการขยายตัวมากกวารายไดเปนเพราะเหตุผลจากการตั้งกองทุนสํารองเล้ียงชีพ และกองทุน
บําเหน็จบํานาญ  ตามนโยบายสงเสริมการออมระยะยาวของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 7  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 9 

 สําหรับแผนพัฒนาฯฉบับที่ 9 พ.ศ.2545-พ.ศ. 2549 เนนการเปลี่ยนแปลงแผนพัฒนาฯ
ไปสูการปฏิบัติเปนแผนพัฒนาฯที่ใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ยึดหลักสายกลางในการบริหารและ
พัฒนาประเทศ จึงไมไดมีการพูดถึงนโยบายหรือการกําหนดเปาหมายดานการออมเหมือน            
แผนพัฒนาฯฉบับอื่นในอดีตที่ผานมา แตไดมีการกลาวถึงการออมในลักษณะที่ตองการใหประชาชน
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รวมกันสรางจิตสํานึก ปรับทัศนคติ เปล่ียนความเชื่อ ความคิดของประชาชน จากวัตถุนิยม และ
บริโภคนิยม มาสูความพอประมาณ เปนการกําหนดยุทธศาสตรสวนรวม ใหมีการสงเสริมการออม
ของประเทศ โดยการปฏิรูปกองทุนบําเหน็จบํานาญ กองทุนสํารองเล้ียงชีพ และกองทุนประกันสังคม 
โดยครอบคลุมประชากรและผูใชแรงงานอยางทั่วถึง โดยใหความสําคัญกับการออมเพื่อการชราภาพ 
ทั้งนี้โดยคํานึงถึงความเปนไปไดทางการเงินในระยะยาว 

 ตลอดชวงระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1-4 การขยายตัวทาง
เศรษฐกิจมีอัตราใกลเคียงกัน แตการเพิ่มขึ้นของการออมของภาคครัวเรือน เฉลี่ยในแตละแผนมีความ
แตกตางกันมาก ในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 1 การออมของภาคครัวเรือนมีการขยายตัวเพิ่มขึ้นเฉลี่ย   
รอยละ 19.8 ตอป อันเปนผลจากการจัดตั้งสถาบันการเงินใหมๆ  สวนในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 2 
อัตราการเพิ่มของครัวเรือนกลับเปนลบ เนื่องจากรายไดที่เปนปจจัยที่สําคัญที่มีผลกระทบตอการออม 
เพิ่มขึ้นในอัตราที่ต่ํากวาในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1 ในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 3 อัตราการเพิ่มของการ
ออมของภาคครัวเรือนสูงขึ้นอยางมาก อันเนื่องมาจากการขยายตัวของรายได จากราคาสินคาสงออก
ขั้นปฐมที่พุงสูงขึ้น  สวนในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 4 การออมของภาคครัวเรือนเพิ่มขึ้นนอยกวา   
การออมในแผนพัฒนาฯฉบับที่ 3  อันเปนผลเนื่องจากวิกฤตการณน้ํามัน ในป พ.ศ.2522 ทําใหราคา
สินคาอุปโภคบริโภคสูง คาใชจายของครัวเรือนสูงขึ้น ดังนั้นประชาชนจึงลดการออมลง 

 ในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 1-4 ความตองการเงินลงทุน มีมากกวาปริมาณการออมใน
ประเทศ ในชวงตั้งแตแผนพัฒนาฯฉบับที่ 5 เปนตนไป รัฐบาลจึงมีนโยบายเรงระดมเงินออม          
สงเสริมใหประชาชนเห็นความสําคัญของการออม สงเสริมการออมในระยะยาว  ตลอดจนปรับปรุง
ประสิทธิภาพของสถาบันการเงินใหดียิ่งขึ้น ในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 5 และแผนพัฒนาฯฉบับที่ 6
เศรษฐกิจมีการขยายตัวมาก ตอมาในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 7 และแผนพัฒนาฯฉบับที่ 8 การ
ขยายตัวของเศรษฐกิจ เร่ิมชะลอตัวลง อันเปนผลมาจากวิกฤตการณทางเศรษฐกิจในป พ.ศ.2540  
ในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 5 การออมของภาคครัวเรือนมีการขยายตัวมากกวาการขยายตัวของรายได 
เนื่องจากในชวงนี้ผูมีรายไดประจํา โดยเฉพาะในเขตเมืองหลวง มีรายไดสูงขึ้น ระดับราคาก็เร่ิมมี       
เสถียรภาพ ประกอบกับอัตราผลตอบแทนจากการออมก็อยูในระดับที่สูง ในชวงแผนพัฒนาฯ      
ฉบับที่ 6 อัตราการเพิ่มของครัวเรือนก็ยังอยูในระดับที่สูง เนื่องจากประชาชนมีรายไดสูงขึ้น และ
อัตราดอกเบี้ยก็ยังอยูในเกณฑที่สูง  สวนในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 7 อัตราการเพิ่มของการออม
ชะลอตัวลงอยางมาก เนื่องจากอัตราการเพิ่มของรายไดลดลง แตคาใชจายเพื่อการบริโภคกลับ
ขยายตัวสูงขึ้น ในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 8 อัตราการเพิ่มขึ้นของรายไดลดลงอยางมาก อันเนื่องจาก
ปญหาทางเศรษฐกิจ มีผูวางงานเปนจํานวนมาก ทําใหรายไดโดยรวมลดลง แตอัตราการออมเพิ่ม
สูงขึ้น    อันเปนผลมาจากการจัดตั้งกองทุนสํารองเล้ียงชีพ และกองทุนบําเหน็จบํานาญ 
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 จากการแบงชวงระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเปน 2 ชวง คือตั้งแต    
ชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 1-4 และชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 5-8 จะเห็นไดวาชวงแรก ตั้งแต               
แผนพัฒนาฯฉบับที่ 1-4  เปนชวงที่มีอัตราการเพิ่มการออมของครัวเรือนมากที่สุด จะเปนชวงเดียวกับ
ที่อัตราการเพิ่มขึ้นของรายไดมากที่สุด คือในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 3 สวนในชวงแผนพัฒนาฯฉบบั
ที่ 5-8 ก็เชนกัน เปนชวงที่มีอัตราการเพิ่มของการออมมากที่สุด คือในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 6       
ซ่ึงทั้งในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 3 และในชวงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 6 ไมใชชวงที่ผลตอบแทนจาก  
การออม(อัตราดอกเบี้ย) สูงกวาชวงอื่น ๆ  อาจเปนขอสังเกตไดวา การออมของภาคครัวเรือนของไทย
นั้นขึ้นอยูกับปจจัยทางดานรายไดมากกวาผลตอบแทนที่คาดวาจะไดรับ ซ่ึงสอดคลองกับการสํารวจ
ดานวัตถุประสงคของการออมโดยธนาคารแหงประเทศไทย ที่วาวัตถุประสงคของการออมของภาค
ครัวเรือนมีเพียงสวนนอยที่ตองการผลตอบแทน 

 สวนในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 9 พ.ศ.2545 - พ.ศ.2549      
ซึ่งเปนแผนพัฒนาฯฉบับปจจุบัน  เปนแผนพัฒนาที่เนนการปฎิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ปรับเปลี่ยนทัศนคติ ลดคานิยมบริโภคนิยมและวัตถุนิยม เนนการสงเสริมการจัดตั้งกองทุนสํารอง
เล้ียงชีพ กองทุนบําเหน็จบํานาญ กองทุนประกันสังคม ใหครอบคลุมและทั่วถึง 

 จากการศึกษาเอกสารตางๆ พบวาการออมของภาคครัวเรือนมีแนวโนมที่จะลดลง       
เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณการออมตอรายได จากผลการสํารวจของธนาคารแหงประเทศไทย 
อัตราสวนของเงินออมภาคครัวเรือนตอรายไดมีอัตราที่ลดลงมาโดยตลอด อันเปนผลมาจากการที่
อัตราสวนของรายจายตอรายไดสูงขึ้น  ถาหากดูจากการออมของภาคครัวเรือนตามระยะของ
แผนพัฒนาฯ การออมภาครัวเรือนมีอัตราการเพิ่มที่ลดลงอยางตอเนื่อง นับตั้งแตชวงแผนพัฒนาฯ
ฉบับที่ 4    เปนตนมา อันเปนผลมาจากรายไดพึงใชจายเพิ่มขึ้นในอัตราที่ลดลงเชนกัน ทําให
ครัวเรือนเลือกที่จะรักษาระดับการบริโภคของตนเองเอาไว โดยลดการออมลงจะเห็นไดวาชวง
ระยะเวลาที่ผานมา        ในอดีต ปจจัยสําคัญที่มีผลกระทบตออัตราการออมของครัวเรือนที่สําคัญ
ที่สุด คือรายไดและรายจายของครัวเรือน  

 ในดานพฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือนนั้นครัวเรือนนิยมออมกับธนาคารพาณิชย
มากที่สุด สวนในดานวัตถุประสงคของการออม ครัวเรือนสวนใหญออมเพื่อใชจายในยามเจ็บปวย
หรือชรา เพื่อการศึกษา เพื่อซ้ือสินทรัพย หรือเพื่อเปนทุนในการประกอบอาชีพ แตมีเพียงสวนนอยที่
ตองการออมเพื่อผลตอบแทนจากการออม 
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ตารางที่ 9 : เงินรับฝากภาคครัวเรือนของสภาบันการเงิน 

   หนวย      : พันลานบาท 

        ป   พ.ศ./ไตรมาส 2546/Q3 2546/Q4 2547/Q1 2547/Q2 2547/Q3 2547/Q4 
1  เงินรับฝากของสถาบันการเงิน 5,120.71 5,221.30 5,221.30 2,279.45 5,291.99 5,369.28 
2  ธนาคารพาณิชย 3,854.13 3,894.44 3,928.25 3,956.99 3,947.57 3989.94 
3  ธนาคารออมสิน 519.36 523.14 522.86 528.73 530.29 523.66 
4  ธนาคารอาคารสงเคราะห 122.36 124.06 122.96 126.64 125.80 131.91 
5  ธนาคารเพื่อการเกษตรและ 
     สหกรณการเกษตร 158.83 160.33 172.91 168.80 171.55 179.47 
6  บริษัทเงินทุนและ 
     บริษัทเงินทุนหลักทรัพย  154.63 150.84 115.45 124.10 129.21 136.00 
7  บริษัทเครดิตฟองซิเอร 1.56 1.53 1.46 1.35 1.29 1.21 
8  บริษัทประกันชีวิต  314.85 333.69 357.41 372.84 386.27 407.10 
   
        ที่มา          : ธนาคารแหงประเทศไทย  

         หมายเหตุ :  
1. ธนาคารพาณิชย = เงินฝาก 
2. ธนาคารออมสิน = เงินฝากเผื่อเรียก สลากออมสิน  เงินฝากสงเคราะหชีวิต 
3. ธนาคารอาคารสงเคราะห  = เงินฝาก 
4. ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร = เงินฝาก 
5. บริษัทเงินทุนและบริษัทเงินทุนหลักทรัพย  = ตั๋วสัญญาใชเงิน 
6. บริษัทเครดิตฟองซิเอร = ตั๋วสัญญาใชเงิน 
7. บริษัทประกันชีวิต =  เงินสํารองประกันภัย 
8. เฉพาะเงินฝากของบุคคลธรรมดาและสถาบันการเงินที่ไมแสวงหากําไร 
9. p =  ขอมูลเบื้องตน 
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ตารางที่ 10 : เงินฝากของสถาบันการเงิน 
 หนวย       : พันลานบาท 

      ป  พ.ศ./ไตรมาส 2542 2543 2544 2545 2546 2547 
1   เงินรับฝากของสภาบันการเงิน 5,924.28 6,254.28 6,595.85 6,661.00 7,111.39 7,573.80 
2   ธนาคารพาณิชย 4,672.13 4,912.94 5,109.97 5,221.48 5,472.82 5,969.70 
3   ธนาคารออมสิน 377.68 422.42 483.27 522.54 554.17 560.62 
4   ธนาคารอาคารสงเคราะห 186.94 213.84 193.42 192.97 239.37 309.97 
5   ธนาคารเพื่อการเกษตรและ 
     สหกรณการเกษตร 158.10 196.40 242.29 274.65 306.86 341.37 
6   บริษัทเงินทุนและ 
     บริษัทเงินทุนหลักทรัพย  359.83 308.34 328.78 168.16 02.85 3.74 
7   บริษัทเครดิตฟองซิเอร 3.27 3.49 4.39 4.31   1.62 1.31 
8   บริษัทประกันชีวิต  166.34 196.85 233.72 276.90 333.69 407.10 
   
        ที่มา          : ธนาคารแหงประเทศไทย  

         หมายเหตุ :  
1. ธนาคารพาณิชย = เงินฝาก 
2. ธนาคารออมสิน = เงินฝากเผื่อเรียก สลากออมสิน  เงินฝากสงเคราะหชีวิต 
3. ธนาคารอาคารสงเคราะห  = เงินฝาก 
4. ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร = เงินฝาก 
5. บริษัทเงินทุนและบริษัทเงินทุนหลักทรัพย  = ตั๋วสัญญาใชเงิน 
6. บริษัทเครดิตฟองซิเอร = ตั๋วสัญญาใชเงิน 
7. บริษัทประกันชีวิต =  เงินสํารองประกันภัย 
8. ไมรวมขอมูลของธนาคารเพื่อการสงออกและนําเขาแหงประเทศไทย บรรษัทเงินทุน 

อุตสาหกรรมแหงประเทศไทย และบรรษัทเงินทุนอุตสาหกรรมขนาดยอม เนื่องจากเปน
สถาบันการเงินที่ไมรับฝากเงิน 
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ตารางที่ 11 : ชองวางการออม – การลงทุน  ณ ราคาปจจุบัน 
                                                                                                                 หนวย         : พันลานบาท 

         ป  พ.ศ.  2541 2542 2543 2544 2545 2546  
1   การลงทุนในประเทศไทย 945.97 950.60 1,124.16 1,237.09 1,299.76   1,483.20 
2    การออมของประเทศไทย 1,470.08 1,397.66 1,549.04 1,551.00  1,666.28 1,862.19 
3    คาความคลาดเคลื่อน -71.58 -24.64 63.86  41.11 64.37 54.87 
4 = 2-3 GNS หักคาความคลาดเคลื่อน : 
           GNS .excl.stat. 1,541.65 1,422.30 1,485.19 1,509.90 1,601.91 1,807.32 
5 = 2-1  ชองวางการออม - การลงทุน 
            GNS - GDI 524.11 447.05 424.88 313.91 366.52 379.00 
6 = 4 – 1 ชองวางการออม - การลงทุนหัก 
 คาความคลาดเคลื่อน :GNS.excl.stat-GDI   595.68 471.69 361.02 272.80 302.15 324.12 
  
ที่มา          : ธนาคารแหงประเทศไทย   
 
 
  
ตารางที่ 12  : ประมาณการชองวางการออม – การลงทุน  ณ ราคาปจจุบัน 
 หนวย     : พันลานบาท 

      ป   พ.ศ./ไตรมาส 2546/Q1 2546/Q2 2547/Q3 2547/Q4 2547/Q1 2547/Q2 
1   การออมของประเทศไทย 503,089 404,275 436,984 522,901 561,597 465.361 
2    การลงทุนของประเทศไทย 3,854.13 3,894.44 3,928.25 3,956.99 3,947.57 3,989.94 
3 = 1-2  ชองวางการออม-การลงทุน 134,232 55,669 73,316 120,837 117,827 30,496 
   
ที่มา          : ธนาคารแหงประเทศไทย 
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ตารางที่ 13   ขอมูลที่ใชในการวิเคราะหสมการถดถอย 
 

ป พ.ศ. S Y W R INF Ex t-1  DF     X 5

2537 256.00 38,733 2,829.40 9.25 5.6 1,380.40 0.4445 0 
2538 318.10 43,987 3,310.60 10.75 5.8 1,489.10 0.4580 0 

2539 278.00 47,357 3,726.70 8.75 5.9 1,598.00 0.4503 0 
2540 297.00 49,101 4,339.30 11.50 5.6 1,691.10 0.4694 1 
2541 470.30 49,729 4,408.80 6.0 8.1 1,671.90 0.4709 1 
2542 409.30 49,453 4,854.70 3.75 0.3 1,478.80 0.4676 0 
2543 344.90 50,285 5,032.70 3.50 1.6 1,542.80 0.4542 0 
2544 284.00 51,495 5,243.60 2.75 1.6 1,618.00 0.4638 0 
2545 183.30 54,519 5,463.40 2.50 0.7 1,852.00 0.4832 0 
2546 229.60 59,316 5,846.60 1.00 1.8 1,947.20 0.4759 0 

 

  ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทยและสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

โดยกําหนดให 

 S     = ปริมาณการออมของภาคครัวเรือน  (หนวยเปนพันลานบาท) 
 Y = รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัวตอป  (หนวยเปนบาท) 
 W = สินทรัพยสุทธิ  (หนวยเปนพันลานบาท) 
 R = อัตราดอกเบี้ย   (หนวยเปนรอยละ) 
 INF = อัตราเงินเฟอ    (หนวยเปนรอยละ) 
 Ex t-1 = คาใชจายเพื่อการบริโภคในประเทศในปที่ผานมา (หนวยเปนพันลานบาท) 
 DF = อัตราการพึ่งพิง  
 X 5 = ตัวแปรหุน 
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ตารางที่ 14  การออมสุทธิในประเทศ 
                  หนวย      : ลานบาท 

             รายการ                            มูลคา (ลานบาท)                     อัตราการขยายตัว (รอยละ) 
 2545 2546      2545 2546 
             ภาคเอกชน 461,212 564,198 (10.1) 22.3  
  ครัวเรือน 183,342 229,571 (27.5) 25.2                        
      นิติบุคคล 277,870 334,627 6.9  20.4 
 ภาครัฐ 141,146 473,682 48.6 14.4 
  รัฐบาล 248,202 363,803 41.0 46.6 
  รัฐวิสาหกจิ 165,944 109,879 61.6 (33.8) 
 รวม 875,358 1,037,880 10.6 18.6 
  สัดสวนการออมตอ GDP 16.1 17.5   

 หมายเหตุ   ตัวเลขในวงเล็บ  หมายถึง คาเปนลบ 

 ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
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 ตารางที่  15 รายได รายจาย และการออมของภาคครัวเรือน 
                     หนวย      : ลานบาท 
                                                          มูลคา (ลานบาท)                อัตราการขยายตัว (รอยละ) 
 2545 2546      2545 2546 
             รายไดสวนบุคคล 3,494,629 3,820,212 3.4 9.3  
 หัก  ภาษีทางตรง 110,319 123,127 8.1 11.6                        
          เงินโอนจายใหรัฐบาล 4,062 3,876 (3.4)  (4.6) 
      เงินสมทบประกันสังคม 32,921 47,752 14.5 45.1 
      รวม 147,302 174,755 9.1 18.6  
 รายไดพึงจับจายใชสอย 3,347,327 3,645,457 3.2 8.9 
  หัก  คาใชจายเพื่อบริโภค 3,113,524 3,360,621 5.9 7.9 
     ดอกเบี้ยหนี้เพื่อบริโภค 34,687 39,617 6.2 14.2 
     เงินโอนใหตางประเทศ 15,774 15,648 (7.4) (0.8) 
     รวม 3,163,985 3,415,886 5.8 8.0 

 การออมสวนบุคคล                     183,342          229,571                     (27.5)            25.2  

 หมายเหตุ   ตัวเลขในวงเล็บ  หมายถึง คาเปนลบ 

 ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
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ตารางที่  16  ปริมาณการออมของครัวเรือนแยกตามสถาบันการออม  พ.ศ. 2537 – พ.ศ.2546   
 หนวย : พันลานบาท 
 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 
ธนาคารพาณิชย 1,995.13 2,372.23 2,642.85 3,061.09 3,337.83 3,320.91 3,528.91 3,720.03 3,769.56 3,894.44 
ธนาคารออมสิน 156.39 179.16 205.37 235.29 342.69 349.41 392.08 454.07 493.33 523.14 
ธนาคารอาคารสงเคราะห 35.97 46.77 59.37 109.96 133.87 128.48 152.47 141.99 122.10 124.06 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 31.17 44.91 57.24 65.35 86.26 93.30 112.35 128.16 152.62 160.33 
บริษัทเงินทุนและบริษัทเงินทุนหลักทรัพย 477.38 571.99 660.70 183.33 183.30 125.76 126.60 141.68 127.86 150.84 
บริษัทเครดิตฟองซิเอร 4.80 5.36 6.15 5.31 3.49 3.11 3.21 3.39 3.76 1.53 
บริษัทประกันชีวิต 82.50 99.05 117.45 139.66 154.00 166.34 196.85 233.72 276.90 333.69 
รวม 2,783.34 3,319.47 3,749.13 3,799.99 4,241.44 4,187.31 4,512.47 4,823.04 4,946.13 5,188.03 

85 

 
ที่มา  : ธนาคารแหงประเทศไทย 
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	 ดังนั้นไม่ว่าบุคคลจะมีความมั่นคั่งเพิ่มขึ้น หรือมีรายได้ต่อหัวเพิ่มขึ้น จะมีแนวโน้มใน  การบริโภคสูงขึ้น รวมถึงการเพิ่มขึ้นของอายุการทำงานเปรียบเทียบช่วงเวลาเกษียณอายุ จะมีผลทำให้การบริโภคเพิ่มขึ้น ค่าใช้จ่ายเพื่อการบริโภคจะสูงขึ้น เพราะเป็นการเพิ่มรายได้ชั่วชีวิต และในขณะเดียวกันก็เป็นการลดระยะช่วงเวลาที่มีการใช้เงินออม 
	วิธีดำเนินการวิจัย 
	แบบจำลองที่ใช้ในการศึกษา 
	 
	   บทที่ 4 
	        ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
	 2.1 ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย 

	 
	บทที่ 5 
	สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ   
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