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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  1) ศึกษาพฤติกรรมการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
ในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีเก่ียวกบัรูปแบบการออม  ปริมาณเงินออม  และจุดมุ่งหมาย
ในการออม และ 2)  ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อปริมาณเงินออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมย
วดี จงัหวดัร้อยเอด็ 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดั
ร้อยเอด็  จ  านวน  152  คน  ใชก้ารวิจยัเชิงส ารวจ  ขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษาประกอบดว้ย  ขอ้มูลปฐม
ภูมิ  ท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด โดย
ใชแ้บบสอบถาม  และขอ้มูลทุติยภูมิ  เป็นขอ้มูลท่ีไดศึ้กษาขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ  เก่ียวกบัการออม
ไดแ้ก่  บทความ  หนงัสือ  วิทยานิพนธ์  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่  
ค่าความถ่ี  ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  และการทดสอบหาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมใช้การวิเคราะห์โดยใช้
สมการถดถอยพหุคูณ 
 ผลการศึกษาพบว่า  1) พฤติกรรมการออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี 
จงัหวดัร้อยเอด็  โดยส่วนใหญ่มีรูปแบบการออมเงินโดยฝากเงินกบัธนาคารมากท่ีสุด และมีปริมาณ
เงินออมต ่ากวา่  5,000  บาท คิดเป็นร้อยละ  59.20  โดยมีจุดมุ่งหมายในการออมส่วนใหญ่ออมเงิน
เพื่อไวใ้ชจ่้ายในยามฉุกเฉิน  คิดเป็นร้อยละ  63.20  2) ปัจจยัท่ีมีผลต่อปริมาณเงินออมของเจา้หนา้ท่ี
เทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  สถานภาพ และ
ระดบัการศึกษา  โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิทางบวกของปัจจยัต่างๆดงักล่าวเท่ากบั 0.162 0.055 และ 0.020 
ตามล าดบั   
 
 
 
 
ค าส าคัญ  พฤติกรรมการออม ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม  
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Abstract 

 

The objectives of this study were to study: 1) the saving behavior of Moei 

Wadi Municipality’s officials. Roi Et province concerning the form, amount and 

purpose of saving; and 2) the factors determining the amount of savings of these 

authorities.  

The population in this study included 152 staff of Moei Wadi 

Municipality, Roi Et province, of and it was a survey research. The data used in the 

study consisted of the primary data, as collected from the municipal officials via 

questionnaire, and the secondary data, as derived from various sources, including 

articles, books, and thesis and research reports. The statistics used for analyzing the 

data were frequency, percentage, and mean, while regression equation was applied to 

examine the factors influencing the savings.  

The results showed that: 1) the saving behavior of the municipal 

authorities was mostly deposited at the banks, and their savings were less than 5,000 

baht or 59.20%, and mainly saved money for emergency or 63.20%; and 2) the factors 

affecting the savings of the officials were the average monthly income, their statuses, 

and education level with 0.162, 0.055 and 0.020 positive coefficients respectively. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Saving behavior, Factors affecting saving  



ฉ 

กติติกรรมประกาศ 
 

 การศึกษาคน้ควา้อิสระ  ฉบบัน้ี  สามารถส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยดี  โดยได้รับความ
ช่วยเหลือและความกรุณาในการให้ค  าแนะน าอย่างดียิ่ง  จากรองศาสตราจารยศิ์ริพร  สัจจานนัท ์ 
อาจารยท่ี์ปรึกษาคน้ควา้อิสระ  สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  ท่ีได้
ประสิทธ์ิประสาทความรู้  และช้ีแนะแนวทางให้ค  าปรึกษาทั้งในเชิงวิชาการ  และการปฏิบติังาน
การศึกษาคน้ควา้อิสระในคร้ังน้ี  ตลอดจนให้ความกรุณาในการแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ เพื่อให้งาน
การศึกษาคน้ควา้อิสระมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 นอกจากน้ี  ผูว้ิจยัขอขอบคุณ ผูต้อบแบบสอบถาม  และเพื่อนๆ ทุกท่านท่ีไดใ้ห้ความ
ร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม  และให้การสนบัสนุนอย่างดี  ซ่ึงขอ้มูลจากแบบสอบถามท่ีได ้ 
เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาคน้ควา้ของผูว้จิยัเป็นอยา่งมาก 
 คุณค่าอนัพึงมีจากการคน้ควา้อิสระฉบบัน้ี  ผูว้ิจยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคุณของ
บิดา  มารดา  ครอบครัว  คณาจารยทุ์กท่าน  ในสาขาวิชาเศรษฐศาสตร์  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
ท่ีไดอ้บรมสั่งสอนวชิาความรู้ดา้นเศรษฐศาสตร์ท่ีเป็นประโยชน์อยา่งยิง่แก่ผูว้จิยั 
 
 
 
 

ล าไพร  พน้ทุกข ์
พฤษภาคม 2557 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ช 

สารบัญ 
 

หนา้ 
บทคดัยอ่ภาษาไทย  ง 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ จ 
กิตติกรรมประกาศ  ฉ 
สารบญัตาราง  ฌ 
สารบญัภาพ  ฎ 
บทท่ี  1  บทน า  1 
 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  1 
 วตัถุประสงคใ์นการศึกษา  7 
 ขอบเขตของการศึกษา  7 
 กรอบแนวคิดในการวจิยั  7 
 สมมุติฐานการวิจยั  8 
 นิยามศพัทเ์ฉพาะ  8 
 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ  9 
บทท่ี 2  แนวคิด  ทฤษฎี  และวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง  10 
 แนวคิดเก่ียวกบัการออม  10 
 ปัจจยัท่ีก าหนดการบริโภคและการออมมวลรวม  12 
 ทฤษฎีเก่ียวกบัการบริโภคและการออม  15 
 ทฤษฎีความตอ้งการถือเงิน  20 
 เอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  21 
บทท่ี  3  วธีิการด าเนินการวิจยั  26 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั  26 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  26 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล  29 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล  29 
 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  30 
 
 

 



ซ 

สารบัญ (ต่อ) 
 

หนา้ 
บทท่ี 4  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  33 
 ส่วนท่ี 1  การวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไป  33 
 ส่วนท่ี 2  การวเิคราะห์พฤติกรรมการออมและรูปแบบการออม  38 
 ส่วนท่ี 3 การวเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม  45 
บทท่ี 5  สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ  48 
 สรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  50 
 อภิปรายผล  54 
 ขอ้เสนอแนะ  57 
บรรณานุกรม  58 
ภาคผนวก  61 
ประวติัผูศึ้กษา  67 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฌ 

สารบัญตาราง 

 

หนา้ 

ตารางท่ี 1.1 การออมและการลงทุนโดยรวมของไทย  ปี 2549 – 2554  3 
ตารางท่ี 1.2 รายได ้ ค่าใชจ่้ายและการออมเฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือนไทย  4 
ตารางท่ี 1.3 รายได ้ ค่าใชจ่้าย  จ  านวนหน้ีสินต่อเดือนของครัวเรือนในจงัหวดัร้อยเอด็  6 
ตารางท่ี 1.4 ค าจ ากดัความของตวัแปรและเคร่ืองหมายของค่าสัมประสิทธ์ิ  8 
ตารางท่ี 4.1 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี   

  จงัหวดัร้อยเอด็ จ าแนกตามเพศ  35 
ตารางท่ี 4.2 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  

  จ  าแนกตามอาย ุ  35 
ตารางท่ี 4.3 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  

 จ  าแนกตามสถานภาพ  36 
ตารางท่ี 4.4 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  
  จ  าแนกตามระดบัการศึกษา  36 
ตารางท่ี 4.5 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  

  จ  าแนกตามจ านวนสมาชิกในครอบครัว  37 
ตารางท่ี 4.6 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  
  จ  าแนกตามอายรุาชการ/อายงุาน   37 
ตารางท่ี 4.7 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  
 จ  าแนกตามรายได ้  38 
ตารางท่ี 4.8 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  
 เก่ียวกบัปริมาณเงิน จ าแนกตามจ านวนและขอ้มูลส่วนบุคคล  38 
ตารางท่ี 4.9 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  

 เก่ียวกบัปริมาณเงินจ าแนกตามจ านวนและขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจ  41 
ตารางท่ี 4.10 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็ 

 เก่ียวกบัรูปแบบในการออม จ าแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคล  42 
 



ญ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

 

หนา้ 

ตารางท่ี 4.11 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  

 เก่ียวกบัรูปแบบในการออม จ าแนกตามขอ้มูลเศรษฐกิจ  43 
ตารางท่ี 4.12 จ านวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  

 เก่ียวกบัจุดมุ่งหมายในการออม  44 
ตารางท่ี 4.13 ค่าสัมประสิทธ์ิ  ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน  ค่าสถิติ t   

 และระดบันยัส าคญัของ t ของปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล 

 ในเขตอ าเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  46 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฎ 

สารบัญภาพ 
 

หนา้ 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั  7 
ภาพท่ี 2.1 การบริโภคของเคนส์  16 
ภาพท่ี 2.2 การออมของเคนส์  17 
ภาพท่ี 2.3 วงจรการบริโภคและการออม  18 
 



บทที ่1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 
 คนส่วนใหญ่มกัจะเขา้ใจว่าเงินออมหมายถึงรายไดห้ักค่าใชจ่้ายอุปโภคและค่าใชจ่้าย
อ่ืนๆ ซ่ึงเป็นความหมายท่ีค่อนขา้งใกลต้วัและนบัเป็นความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเพียงส่วนหน่ึง  เพราะเงิน
ออมในระบบเศรษฐกิจมีความหมายกวา้งรวมถึงเงินออมทั้งของภาครัฐ  คือ รัฐบาลและรัฐวิสาหกิจ  
และเงินออมของภาคเอกชนท่ีเป็นภาคธุรกิจและครัวเรือนทั้ งหมด  การออมนอกจากจะมี
ความสาํคญัต่อประชาชนในแง่  ทาํใหเ้กิดความมัน่คงในอนาคตแลว้  ยงัมีความสาํคญัต่อการพฒันา
เศรษฐกิจเป็นอย่างมาก  เพราะช่วยสนบัสนุนการลงทุนและการผลิตของประเทศ  หากประเทศมี
เงินออมและเงินลงทุนค่อนขา้งสมดุล  การลงทุนในประเทศก็ไม่ตอ้งอาศยัเงินทุนจากต่างประเทศ
มากนกั  การแกปั้ญหาความไม่สมดุลของการออมและการลงทุนในประเทศ  นอกจากการพิจารณา
โครงสร้างการลงทุนว่ามีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพหรือไม่  แลว้ดา้นการออมก็ตอ้งพิจารณา
วา่จะสามารถผลกัดนัในส่วนใดใหเ้พิ่มข้ึนได ้

ปัจจุบนัการออมในประเทศอยูท่ี่คนเพียงบางกลุ่มโดยเฉพาะกลุ่มคนท่ีมีฐานะ  จึงไม่ใช้
เร่ืองง่ายท่ีจะสนับสนุนให้มีเงินออมในประเทศเพ่ิมข้ึน  เน่ืองจากค่าครองชีพในปัจจุบนัไดเ้พิ่ม
สูงข้ึนมากทาํใหป้ระชาชนเดือดร้อนจากขา้วของแพง รวมทั้งพฤติกรรมการบริโภคทาํใหป้ระชาชน
จบัจ่ายใชส้อยและเป็นหน้ีสินกนัมาก  ผลท่ีเกิดข้ึนคือ  การออมภาคครัวเรือนลดลงตรงขา้มกบัการ
บริโภคท่ีเพิ่มข้ึนโดยเฉพาะกลุ่มสินคา้คงทน  เช่น รถยนต ์ โทรศพัทมื์อถือ  เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า  ซ่ึงส่วน
หน่ึงเกิดจากการเขา้ถึงแหล่งเงินกูย้มืท่ีสะดวกข้ึน  รวมทั้งมาตรการใหเ้ครดิตสินเช่ือ  เครดิตสินคา้ท่ี
ผอ่นปรนจูงใจใหมี้การซ้ือสินคา้เงินผอ่นในสารพดัรูปแบบ  ประกอบกบัการช่วยเหลือของภาครัฐ
เชิงสวสัดิการ  เช่น  โครงการประกนัสุขภาพ ทาํใหป้ระชาชนเกิดความรู้สึกมีความมัน่คงและปลอดภยั
ในชีวิตมากข้ึน  มีผลให้ครัวเรือนมองขา้มความจาํเป็นในการท่ีจะออมเงินไวใ้ชย้ามฉุกเฉิน  และท่ี
สาํคญัครัวเรือนท่ีมีรายไดน้อ้ยและหรือมีการศึกษาตํ่าจะเป็นกลุ่มท่ีมีการออมตํ่าและมีปัญหาต่อการ
วางแผนการออมดว้ย  ประกอบกบัค่าเงินแทจ้ริงหดตวัลงเน่ืองจากอตัราเงินเฟ้อท่ีสูงข้ึนทาํให้ราคา
สินคา้เพิ่มข้ึนเกินกว่าการขยายตวัของรายได ้“การบริโภคนิยม” จึงมีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึนเกินกว่า 
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“การออมนิยม” จะตามทนั  ซ่ึงถา้ไม่มีวินยัการออมท่ีดี  การเขา้ถึงแหล่งเงินทุนท่ีง่ายจะยอ้นกลบัมา
ส่งผลเสียรุนแรงต่อเศรษฐกิจกลายเป็นเขา้ถึงแหล่งหน้ีสินเพิ่ม 
 ตวัช้ีวดัภาคการออมของไทย  ภาคการออมถือไดว้่าเป็นแหล่งเงินทุนท่ีมีความสาํคญั
ของประเทศหากมีระดบัการออมสูงและเพียงพอต่อความตอ้งการของการลงทุนของประเทศแลว้  
การพึ่งพิงหรืออาศยัเงินทุนจากต่างประเทศก็จะลดลง  ท่ีผ่านมาประเทศไทยและประเทศกาํลงั
พฒันาต่างมีความตอ้งการเงินทุนเป็นจาํนวนมากในการเร่งพฒันาเศรษฐกิจและโครงสร้างพื้นฐาน
ของประเทศ  จึงจาํเป็นตอ้งอาศยัแหล่งเงินทุนจากต่างประเทศ  ซ่ึงการพ่ึงพาเงินทุนจากต่างประเทศ
เป็นจาํนวนมากก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อเสถียรภาพทางเศรษฐกิจได ้ ปัญหาช่องว่างระหว่างการออม
และการลงทุน (Saving – Investment Gap) จึงเป็นเคร่ืองช้ีวดัอีกตวัหน่ึงท่ีบอกถึงดุลบญัชีเดินสะพดั
ว่าเป็นอยา่งไร  ซ่ึงหากเกิดปัญหาช่องว่างระหว่างการออมและการลงทุนจะส่งผลต่อเน่ืองไปยงัดุล
บญัชีเดินสะพดัและต่อเสถียรภาพของระบบเศรษฐกิจของประเทศได ้ ดงันั้นความสมดุลของการ
ออมและการลงทุนของประเทศจึงมีความสาํคญัเป็นอยา่งยิง่ต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศ 
 จากขอ้มูลของสํานักงานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สคช.) 
ตามตารางท่ี 1.1  พบว่าการออมรวมของประเทศไทยในช่วงปี 2549 ถึง 2554  โดยภาพรวมแลว้
ค่อนขา้งคงท่ี  โดยในปี 2554  มีมูลค่าเท่ากบั 3,132,616 ลา้นบาท  เพ่ิมสูงข้ึนจากปี 2553  ท่ีมีมูลค่า 
3,055,503 ลา้นบาท  มีการขยายตวัร้อยละ  2.5  ซ่ึงมีการชะลอตวัลงจากปี 2553  ท่ีขยายตวัร้อยละ 11.2  
ขณะท่ีสดัส่วนการออมต่อผลิตภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ (GDP) ในปี 2554  มีสัดส่วนร้อยละ 29.7  
ซ่ึงลดลงจากปี 2553  ท่ีมีสัดส่วนร้อยละ 30.2  อยา่งไรก็ตาม  ถึงแมว้่าในปี 2553  การออมรวมของ
ประเทศจะมีการขยายตวัสูงข้ึนอนัเป็นผลจากสภาวะเศรษฐกิจท่ีฟ้ืนตวั  แต่พบวา่ในปี 2554  เป็นตน้
มา  อตัราการขยายตวัของการออมรวมมีแนวโน้มท่ีลดลง ทั้งน้ีส่วนหน่ึงเป็นผลจากการออมของ
ภาคครัวเรือนท่ีชะลอตวัลงชดัเจน ซ่ึงการออมของภาคครัวเรือนถือไดว้่ามีส่วนสาํคญัต่อเศรษฐกิจ
พื้นฐานของประเทศ 
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ตารางท่ี 1.1  การออมและการลงทุนโดยรวมของไทย ปี 2549 – 2554 
(หน่วย : ลา้นบาท) 

รายการ 2549 2550 2551 2552 2553 2554 
การออมรวมของประเทศ 2,353,704 2,853,795 2,807,302 2,748,537 3,055,503 3,132,616 

อตัราการเปล่ียนแปลง (%) 16.9 21.2 -1.6 -2.1 11.2 2.5 

สดัส่วนของการออมรวม
ของประเทศต่อ GDP (%) 

30.0 33.5 30.9 30.4 30.2 29.7 

การลงทุนของประเทศ 2,269,151 2,314,092 2,739,921 1,993,202 2,742,561 2,951,979 

อตัราการเปล่ียนแปลง (%) -2.0 2.0 18.4 -27.3 37.6 7.6 

สดัส่วนการลงทุนของ
ประเทศ (%) 

28.9 27.1 30.2 22.0 27.1 28.0 

ช่องวา่งระหวา่งการออม
และการลงทุนของไทย 

84,553 539,703 67,381 755,335 312,942 180,637 

สดัส่วนช่องวา่งระหวา่ง
การออมและการลงทุน
ต่อ GDP (%) 

 
1.1 

 
6.3 

 
0.7 

 
8.4 

 
3.1 

 
1.7 

ผลิตภณัฑม์วลรวม
ประชาชาติของไทย 

7,844,939 8,525,197 9,080,466 9,041,551 10,104,821 10,539,446 

ท่ีมา : สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ขอ้มูล ณ  5  กมุภาพนัธ์ 2556 
 
 จากตารางท่ี 1.1  พบว่าการออมครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือนในปี 2554  การขยายตวัเพิ่มข้ึน
แต่เป็นการขยายตวัในลกัษณะท่ีชะลอตวัลง  การออมเฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือนในปี 2554  อยู่ท่ี
ระดบั 5,833 บาทต่อครัวเรือนต่อเดือน  ซ่ึงเพิ่มข้ึนเล็กน้อยจากปี 2553  ท่ีระดบั  5,652  บาทต่อ
ครัวเรือนต่อเดือน  หากพิจารณาถึงอตัราการขยายตวัพบว่าในปี 2554  มีการชะลอตวัลงร้อยละ 3.2   
จากท่ีเคยขยายตวัร้อยละ 20.3  ในปี 2553  และในปี 2555  สัดส่วนดงักล่าวยงัคงปรับตวัลดลงอยา่ง
ต่อเน่ือง  โดยการออมครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือนมีการหดตวัลงคิดเป็นร้อยละ  2.9  จากท่ีมีการชะลอ
การขยายตวัในปี 2554  ท่ีร้อยละ  3.2  โดยปัจจยัท่ีส่งผลให้การออมของภาคครัวเรือนลดลงมาจาก
สาเหตุหลายประการ  เช่น  ระดบัค่าครองชีพท่ีสูงข้ึนอย่างต่อเน่ืองจากราคาพลงังานและสินคา้
เกษตรท่ีปรับตวัสูงข้ึน  ผลจากความเช่ือมัน่ของประชาชนท่ีมีต่อเศรษฐกิจและการลงทุนทั้งใน
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ประเทศและต่างประเทศ  และจากนโยบายกระตุน้และฟ้ืนฟูเศรษฐกิจของภาครัฐท่ีส่งผลใหป้ระชาชน
มีการจบัจ่ายใชส้อยมากข้ึน  
 
ตารางท่ี 1.2 รายได ้ ค่าใชจ่้ายและการออมเฉล่ียต่อเดือนของครัวเรือนไทย 

(หน่วย : ลา้นบาท) 

รายการ 2550 2551 2552 2553 2554 2555 
รายไดค้รัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน 18,660 19,782 20,903 22,471 23,236 25,327 
อตัราการเปล่ียนแปลง (%) 4.9 6.0 5.7 7.5 3.4 9.0 
ค่าใชจ่้ายครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน 14,500 15,942 16,205 16,819 17,403 19,665 
อตัราการเปล่ียนแปลง (%) 1.3 5.9 5.5 3.8 3.5 13.0 
การออมครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน 4,160 4,429 4,698 5,652 5,833 5,662 
อตัราการเปล่ียนแปลง (%) 19.7 6.5 6.1 20.3 3.2 -2.9 
สดัส่วนการออมครัวเรือนต่อ
รายได ้(%) 

22.29 22.39 22.48 25.15 25.1 22.35       

ท่ีมา : สาํนกังานสถิติแห่งชาติ (สสช.) 
 
 “ขา้ราชการ”  เป็นกลไกท่ีมีความสําคญัต่อการพฒันาประเทศชาติอย่างมาก โดยมี
ภาระหนา้ท่ีในการขบัเคล่ือนนโยบายของรัฐบาล  การท่ีขา้ราชการจะสามารถปฏิบติัหนา้ท่ีไดอ้ยา่ง
มีศกัยภาพ  มีคุณธรรม  ขา้ราชการก็ตอ้งมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  มีความพร้อมทั้งทางดา้นร่างกาย  และ
จิตใจ แต่จากการเปล่ียนแปลงสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบนั  ขา้ราชการก็เป็นอีกกลุ่ม
หน่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงดงักล่าว 
 สํานกังาน ก.พ. เห็นถึงปัญหาที่คุกคามคุณภาพชีวิตของขา้ราชการพลเรือนสามญั  
ไม่ว่าจะเป็นการเป็นหน้ีเพิ่มสูงข้ึน  ภาวะความเครียดจากการทาํงาน  ภาระงานท่ีเพิ่มมากข้ึน  
วฒันธรรมการทาํงานร่วมกนัลดนอ้ยลง  จึงไดร่้วมมือกบัสาํนกังานสถิติแห่งชาติ  จดัทาํการสาํรวจ
ภาวการณ์ครองชีพของขา้ราชการพลเรือนสามญั ทุก  2 ปี  ซ่ึงผลจากการสาํรวจพบว่า  ในปี 2553  
ครอบครัวขา้ราชการท่ีมีหน้ีสินมีสดัส่วนเพิ่มข้ึนจากร้อย 81.6 ในปี 2547  เป็นร้อยละ  84.1  ในปี 2553  
แมว้่าจะมีสัดส่วนเพิ่มข้ึนไม่มากนกัแต่มูลค่าหน้ีสินของขา้ราชการท่ีมีหน้ีเพิ่มข้ึนเกือบเท่าตวั  คือ
จาก  492,253  บาทในปี 2547  เพิ่มเป็น  872,388  บาทในปี 2553  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากอตัรา
ดอกเบ้ียเงินกูท่ี้ผ่านมาอยู่ในระดับตํ่า  รวมทั้งมีโอกาสในการก่อหน้ีบตัรเครดิต  และการสร้าง
สินเช่ือบุคคลมากข้ึน  จึงเป็นแรงจูงใจใหข้า้ราชการเป็นหน้ีมากข้ึน หากพิจารณาถึงความจาํเป็นของ
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ขา้ราชการท่ีกูเ้งินมาใชน้ั้น  มากกว่าคร่ึงหน่ึงหรือร้อยละ  56.4  ของขา้ราชการมีหน้ีสินจากการกูเ้งิน
เพื่อมาใชจ่้ายเก่ียวกบัท่ีอยู่อาศยั  ร้อยละ  15.2  นาํมาซ้ือหรือซ่อมแซมยานพาหนะ  ร้อยละ  13.3 
เพื่อใชจ่้ายในการอุปโภคบริโภค  ร้อยละ  5.8 นาํมาลงทุนในธุรกิจของครอบครัว  แต่เป็นท่ีน่าสังเกต
วา่มีเพียงร้อยละ  3.9  เท่านั้นกูม้าเพื่อการศึกษา  จากขอ้มูลจะเห็นไดว้่าครัวเรือนขา้ราชการมีแนวโนม้
ความสามารถในการชาํระหน้ีถดถอยลง  คือ จากท่ีมีหน้ีสินมากกว่ารายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  16.8 เท่า 
ในปี 2547  ปริมาณหน้ีสินปรับตวัเพิ่มข้ึนเป็น  20 เท่าของรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนในปี 2553 
 จากปัญหาดงักล่าวทาํให้รัฐบาลเลง็เห็นถึงความสาํคญัของปัญหา  จึงจดัให้มีนโยบาย
ยกระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชน  หน่ึงในนโยบายดา้นน้ี  ไดแ้ก่  การปรับโครงสร้างหน้ี  รวมทั้ง
นโยบายการปรับอตัราค่าจา้งให้แก่แรงงานเป็นวนัละไม่นอ้ยกว่า  300  บาท  และผูท่ี้จบการศึกษา
ระดบัปริญญาตรีมีรายไดเ้ดือนละไม่นอ้ยกว่า 15,000 บาท ซ่ึงไดด้าํเนินการในกลุ่มขา้ราชการเป็น
กลุ่มแรก  เพื่อใหข้า้ราชการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน  ถึงแมจ้ะเป็นบุคลากรกลุ่มเลก็ๆ แต่ก็เป็นบุคลากร
ท่ีมีบทบาทสาํคญัท่ีทาํให้กลไกภาครัฐของประเทศสามารถขบัเคล่ือนไปได ้ ฉะนั้นการดูแลพฒันา
คุณภาพชีวิตของขา้ราชการน่าเป็นแรงจูงใจท่ีทาํใหข้า้ราชการทั้งหลายปฏิบติังานอยา่งมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลมากข้ึน 

จากตารางท่ี  3  พบว่าจงัหวดัร้อยเอ็ดมีรายไดเ้ฉล่ียต่อครัวเรือนต่อเดือนในปี 2554  
จาํนวน  20,167  บาท  ซ่ึงเพิ่มข้ึนจากปี  2552  ท่ีระดบั  14,932  บาทต่อครัวเรือนต่อเดือน  และหาก
พิจารณาถึงอตัราการขยายตวัพบว่าในปี  2554  อตัราการขยายตวัเพิ่มสูงข้ึนถึงร้อยละ  35.1  จากท่ี
เคยขยายตวัร้อยละ  26.8  ในปี 2552  เม่ือพิจารณาถึงค่าใชจ่้ายครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือนพบว่าในปี 2554  
มีระดบัท่ีเพิ่มข้ึนจากปี 2552  ท่ีอยู่ระดบั  12,176  บาท  เพิ่มข้ึนจาํนวน  15,476  บาท  หรือมีการ
ขยายตวัเพิ่มข้ึนถึงร้อยละ  27.1   และเม่ือพิจารณาถึงจาํนวนหน้ีสินต่อครัวเรือนต่อเดือนในปี 2554  
มีการขยายตวัท่ีเพิ่มสูงข้ึนมากท่ีระดบั  187,017  บาท  หรือมีอตัราการขยายตวัท่ีร้อยละ  34.8  ซ่ึง
การเพิ่มข้ึนของรายไดเ้ฉล่ียของครัวเรือน  ค่าใชจ่้ายเฉล่ียของครัวเรือนและจาํนวนหน้ีสินเฉล่ียของ
ครัวของประชาชนในจงัหวดัร้อยเอด็ซ่ึงส่วนหน่ึงอาจมาจากนโยบายกระตุน้และฟ้ืนฟเูศรษฐกิจของ
ภาครัฐไม่วา่จะเป็น  การปรับโครงสร้างหน้ี ปรับลดอตัราดอกเบ้ีย  การปรับอตัราค่าจา้งใหแ้ก่แรงงาน  
จึงส่งผลให้ประชาชนในจงัหวดัร้อยเอ็ดมีรายไดเ้พิ่มข้ึน  หน้ีสินเพิ่มข้ึน  มีการจบัจ่ายใชส้อยเพิ่ม
มากข้ึนดว้ย 
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ตารางท่ี  1.3  รายได ้ ค่าใชจ่้าย  จาํนวนหน้ีสินต่อเดือนของครัวเรือนในจงัหวดัร้อยเอด็ 
 (หน่วย :บาท) 

รายการ 2547 2549 2550 2552 2554 
รายไดเ้ฉล่ียครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน 9,817 10,849 11,779 14,932 20,167 
อตัราการเปล่ียนแปลง (%) 4.0 10.5 8.6 26.8 35.1 
ค่าใชจ่้ายครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน 9,282 10,053 10,638 12,176 15,476 
อตัราการเปล่ียนแปลง (%) 14.0 8.3 5.8 14.5 27.1 
จาํนวนหน้ีสินครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน 76,460 109,546 117,702 138,771 187,017 
อตัราการเปล่ียนแปลง (%) 22.6 43.3 7.4 17.9 34.8 

ท่ีมา  :  สาํนกังานสถิติแห่งชาติ (สสช.) 
 

จากความสาํคญัของการออมท่ีมีความสาํคญัทั้งในส่วนของครัวเรือนและระดบัประเทศ  
และจากปัญหาภาวะหน้ีสิน  ค่าใชจ่้ายของครัวเรือนชาวจงัหวดัร้อยเอด็และของขา้ราชการท่ีเพิ่มข้ึน
อย่างต่อเน่ืองนั้น  ทาํให้ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะศึกษาพฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
ออม โดยเลือกกลุ่มตวัอยา่งของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เป็นตวัแทน
กลุ่มประชากรในการวิจยั  ซ่ึงเทศบาลเป็นหน่วยงานราชการส่วนทอ้งถ่ินท่ีมีอยูท่ ัว่ประเทศ และมี
การส่งเสริมการออมเงินในรูปแบบต่างๆ เช่น  สหกรณ์ออมทรัพยก์รมส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน  
สหกรณ์ออมทรัพยเ์ทศบาล  ซ่ึงมีวตัถุประสงคห์ลกัในการออมเงินและกูเ้งิน และยงัมีสวสัดิการใน
รูปแบบต่างๆ เช่น  สวสัดิการค่ารักษาพยาบาล สวสัดิการการศึกษาบุตร  ค่าเช่าบา้น  ประกนัสังคม
แก่ลูกจา้ง เป็นตน้ และยงัมีกองทุนบาํเหน็จบาํนาญขา้ราชการส่วนทอ้งถ่ิน (กบท.) เม่ือออกจาก
ราชการหรือถึงแก่ชีวิต  และจากสภาวะเศรษฐกิจปัจจุบนัท่ีระดบัค่าครองชีพเพิ่มสูงข้ึน ค่าใชจ่้าย
เพิ่มสูงข้ึน  และรายไดท่ี้ไดรั้บสมํ่าเสมอนั้นจะส่งผลกระทบต่อรูปแบบการออม  ปริมาณเงินออม 
และจุดมุ่งหมายในการออม  รวมถึงมีปัจจัยอะไรบ้างท่ีส่งผลต่อปริมาณเงินออมของเจ้าหน้าท่ี
เทศบาล 
 โดยคาดหมายว่าผลท่ีไดจ้ากการศึกษาจะเป็นประโยชน์ในการเผยแพร่ขอ้มูลการวาง
แผนการออมสําหรับผูท่ี้ยงัไม่ไดใ้ห้ความสําคญัและเพ่ือให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งของภาครัฐและ
เอกชนมีการส่งเสริมการออมและการลงทุนต่อไป 
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2.  วตัถุประสงค์ในการศึกษา 
 

2.1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  ท่ีเก่ียวกบั
รูปแบบการออม  ปริมาณเงินออม  และจุดมุ่งหมายในการออม   

2.2 เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อปริมาณเงินออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี 
 

3.  ขอบเขตของการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังน้ี  ได้ทาํการศึกษาเฉพาะเจ้าหน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จังหวดั
ร้อยเอด็  จาํนวน  152  คน  ซ่ึงเป็นตวัแทนของครัวเรือนในภาคเมือง  โดยการใชแ้บบสอบถาม   
 

4.  กรอบแนวคดิในการวจิยั 
  
 4.1 กรอบแนวคิดในการวิจยัเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลใน
เขตอาํเภอเมยวดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ตัวแปรอสิระ 
ขอ้มูลทัว่ไปของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล 
1) ปัจจยัดา้นพื้นฐานส่วนบุคคล  ไดแ้ก่ 

- เพศ   
- อาย ุ  
- สถานภาพการสมรส   
- ระดบัการศึกษา   
- จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  
- อายรุาชการ/อายงุาน                            

2) ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ  ไดแ้ก่   
- รายไดโ้ดยเฉล่ียต่อเดือน  

ตัวแปรตาม 
ปริมาณเงินออม 



8 

5.  สมมุตฐิานการวจิยั 
 

ตารางท่ี  1.4  คาํจาํกดัความของตวัแปรและเคร่ืองหมายของค่าสมัประสิทธ์ิ 
 

ตวัแปร คาํจาํกดัความของตวัแปร เคร่ืองหมายของค่าสัมประสิทธ์ิ 

เพศ ชาย    =  1 

หญิง  =   2 

? 

อาย ุ นอ้ยกวา่  30  ปี  =   1 

31 – 40 ปี         =    2 

41 ปีข้ึนไป      =    3 

+ 

สถานภาพการสมรส โสด  หยา่ร้าง  หมา้ย  =  1 

สมรส                        =  2 

? 

ระดบัการศึกษา ตํ่ากวา่ปริญญาตรี   =  1 

ปริญญาตรี             =  2 

สูงกวา่ปริญญาตรี  =  3 

+ 

จาํนวนสมาชิกในครอบครัว 1  คน              =  1 

2-4  คน           =  2 

5  คนข้ึนไป    =  3 

- 

อายรุาชการ/อายงุาน ตํ่ากวา่   5  ปี   =  1 

6 -10  ปี         =  2 

11  ปีข้ึนไป   =  3 

+ 

รายไดโ้ดยเฉล่ียต่อเดือน นอ้ยกวา่  15,000 บาท           =  1 

15,001 - 20,000 บาท            =  2 

มากกวา่  20,000 บาทข้ึนไป =  3 

+ 

 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 5.1  การออม  หมายถึง  ส่วนต่างระหว่างรายไดแ้ละค่าใชจ่้ายท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาหน่ึง
ซ่ึงเป็นการชะลอการบริโภคหรือการใชท้รัพยสิ์นเงินทองท่ีมีอยู่ในปัจจุบนับางส่วนเอาไว ้ เพื่อให้
เกิดความสามารถท่ีจะบริโภคในอนาคตหรือในยามจาํเป็น 

 5.2  พฤติกรรมการออม  หมายถึง  การแสดงออกของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในการออม
ของแต่ละบุคคล  ซ่ึงสามารถจาํแนกไดเ้ป็น ปริมาณเงินออม  รูปแบบการออม และวตัถุประสงค์
การออม 
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 5.3  ปริมาณเงินออม  หมายถึง  เงินรายไดส่้วนท่ีเหลือเม่ือหกัรายจ่ายและหน้ีสินในแต่
ละเดือนแลว้ของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลท่ีเกบ็ออมไว ้

 
6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 6.1 เพื่อทราบถึงพฤติกรรมการออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในด้านรูปแบบการออม  
ปริมาณเงินออม  และจุดมุ่งหมายในการออม 
 6.2 เพื่อทราบถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อปริมาณเงินออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล 
 6.3 เพื่อเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในดา้นการกาํหนดแนวทางส่งเสริมการ
ออมในรูปแบบต่างๆ รวมถึงสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลในการบริหารจดัการดา้นการเงินและสวสัดิการ
ของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล  
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บทที ่2 

แนวคดิ  ทฤษฎ ี และวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 
 

การศึกษาพฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลตาํบล
ในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็ ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษา  คน้ควา้  รวบรวมเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง  โดยเสนอตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 1. แนวคิดเก่ียวกบัการออม 
 2. ปัจจยัท่ีกาํหนดการบริโภคและการออมมวลรวม 

3. ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการบริโภคและการออม 
4. ทฤษฎีความตอ้งการถือเงิน 
5. เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัการออม 
 
 ความหมายของการออม  ตามพจนานุกรมฉบบับณัฑิตยสถาน  พุทธศกัราช  2525 
ให้นิยามไวว้า่  การออม  คือ  การประหยดั  การเก็บหอมรอมริบ  การถนอม  และการสงวน ส่ิงท่ีจะ
ประหยดัหรือเก็บหอมรอบริบ  ไดแ้ก่  ทรัพยสิ์นเงินทอง ดงันั้น  การออม  หมายถึง  การใชท้รัพยสิ์น
เงินทองทั้งหลาย  อยา่งระมดัระวงั  อยา่งไม่ประมาท  อยา่งมีเหตุผล  ทรัพยสิ์นเงินทองเป็นปัจจยัใน
การดาํรงชีพ  ตอ้งรู้จกัเก็บรู้จกัใช ้ การออมจะเกิดข้ึนไดก้็เพราะประชาชนไดรั้บการศึกษาเรียนรู้  
มีผูแ้นะนาํสัง่สอนใหเ้ห็นความสาํคญัและเห็นประโยชน์ท่ีเกิดจากการออม 

ความหมายของเงินออม (กญัญ์วรา  เศรษฐากิจกุล. 2554:11-12) เงินออม หมายถึง  
ส่วนของรายไดที้่เหลืออยู่  หรือที่เรากนัเอาไวไ้ม่นาํมาใชจ้่ายในการบริโภคอุปโภคในปัจจุบนั  
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเกบ็ไวใ้ชจ่้ายในยามเจบ็ป่วย  เม่ือมีเหตุฉุกเฉินเกิดข้ึน  เม่ือแก่ชรา  หรือเพื่อใช้
จ่ายในกิจการอ่ืนใดท่ีสมควร 
 โดยปกติ “เงินออม”  จะเกิดข้ึนไดก้ต่็อเม่ือเรามีรายไดม้ากกว่าการจ่าย  ซ่ึงทางท่ีจะเพิ่ม
เงินออมให้แก่เราอาจทาํไดโ้ดยการพยายามหาทางเพิ่มรายไดใ้ห้มากข้ึน  ดว้ยการทาํงานมากข้ึน  
ใชเ้วลาว่างในการหารายไดพ้ิเศษ  หรือการปรับปรุงงานท่ีทาํอยู่ให้มีประสิทธิภาพและมีรายได้
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สูงข้ึน  เป็นตน้  นอกจากนั้นการลดรายจ่ายลงดว้ยการรู้จกัใชจ่้ายเท่าท่ีจาํเป็นและเหมาะสม  จะทาํใหมี้
การออมเกิดข้ึนไดเ้หมือนกนั 
 “เงินออม” ทางเศรษฐศาสตร์  หมายถึง ส่วนของรายไดท่ี้ไม่ไดมี้การใชจ่้ายบริโภค
อุปโภค  และนําเงินจํานวนนั้ นไปลงทุนเพื่อเพิ่มผลผลิตในระบบเศรษฐกิจด้วย  แต่ไม่ได้
หมายความว่าผูท่ี้ทาํการออมเงินจะตอ้งเขา้ไปจดัการลงทุนทาํการผลิตส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึน  ผูท่ี้ทาํการ
ออมกบัผูล้งทุนไม่จาํเป็นจะตอ้งเป็นบุคคลคนเดียวกนั  และโดยปกติจะไม่ใช่บุคคลเดียวกนัดว้ย  
เพียงแต่หมายถึงเงินท่ีออมไวน้ั้นตอ้งพร้อมท่ีจะนาํไปลงทุนประกอบธุรกิจไดโ้ดยจะผ่านระบบ
การเงินของประเทศ  หรือสถาบนัการเงินอ่ืนใดก็ได ้ ยกตวัอยา่งการออมในรูปแบบของการฝากใน
ธนาคาร  ลงทุนผา่นธนบตัรรัฐบาล  สลากออมสิน  หรือกองทุนรวม เป็นตน้  
 ความสําคัญของการออมเงิน “เงินออม” เป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะทาํให้เป้าหมายซ่ึงเราได้
กาํหนดไวใ้นอนาคตบรรลุจุดประสงคไ์ด ้ เช่น  เรากาํหนดเป้าหมายไวว้่าในอนาคตจะตอ้งมีบา้น
เป็นของตนเองให้ได ้ เงินออมจะเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะช่วยเร่งและกาํหนดให้เป้าหมายท่ีเราวางไว้
เป็นจริงข้ึนมาได  ้ ซ่ึงโดยทัว่ไป “การออมเงิน” ไม่ไดเ้ป็นประโยชน์แต่เพียงกบัตวัเราเท่านั้น  
แต่โดยส่วนรวมหรือภาพรวมดา้นเศรษฐกิจของประเทศก็มีผลดีดว้ยเช่นการ  โดยสามารถแบ่งออก
ใหเ้ห็นไดอ้ยา่งชดัเจนดงัน้ี 
 ประโยชน์ต่อตน 

1) ช่วยใหฐ้านะทางเศรษฐกิจของครอบครัวมีความมัน่คงมากข้ึน 
2) มีความสบายใจ  อุ่นใจ  และไม่มีความกงัวลใจเร่ืองต่างๆ สามารถเตรียมพร้อมเม่ือมี

เหตุการณ์ฉุกเฉินและความจาํเป็นในอนาคต  เพราะเช่ือมัน่ว่าจะมีเงินสาํรองไวใ้ชจ่้ายได ้ ทาํใหผู้อ้อม
และสมาชิกในครอบครัวเกิดความมัน่คงทางจิตใจ  สุขภาพจิตดี ปัญหาความขดัแยง้ในครอบครัวก็
จะลดนอ้ยลง 
 3) สามารถใชเ้งินซ้ือส่ิงของท่ีมีมูลค่าสูง  และมีคุณภาพดีมาใชต้ามความเหมาะสมได ้
 4) ก่อให้เกิดรายไดท่ี้เพิ่มข้ึน  โดยการนาํไปลงทุนในรูปแบบท่ีมีความเส่ียงตํ่า  นาํไป
ฝากธนาคารหรือจะนาํเงินไปลงทุนในกิจการหรือธุรกิจกไ็ด ้
 5) เงินออมในแต่ละครอบครัวท่ีหมุนเวียนในระบบเศรษฐกิจ  จะสนบัสนุนความมัน่คง
ทางเศรษฐกิจของประเทศได ้
  ประโยชน์ส่วนรวม 

1) เกิดการลงทุนเพิ่มข้ึน  เพราะสถาบนัการเงินท่ีเรานาํเงินไปฝากนั้นจะนาํไปใหพ้่อคา้
แม่คา้และนกัธุรกิจกูย้ืม  เพื่อนาํไปลงทุนอีกต่อหน่ึง  เม่ือเกิดจาํนวนผูอ้อมทรัพยม์าก ปริมาณการ
ลงทุนกม็ากข้ึนตามไปดว้ย 
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2) เม่ือมีการลงทุนเพิ่มข้ึน  ประชาชนก็มีงานทาํและมีรายไดม้ากข้ึน  มาตรฐานการดาํรงชีพ
ของประชาชนกจ็ะดีข้ึน 

3) เม่ือประชาชนมีความกินดีอยูดี่แลว้  เศรษฐกิจและสังคมของประเทศก็จะดีข้ึนตาม
ไปดว้ย 

4) ทาํใหเ้กิดความสมดุลทางการคา้และการชาํระเงินกบัต่างประเทศ  ทาํใหก้ารคา้ระหวา่ง
ประเทศดีข้ึน  เพราะมีการซ้ือขายแลกเปล่ียนกนัอยา่งคล่องตวั 

ประเภทของการออมทรัพย์  ซ่ึงโดยทัว่ไปการออมทรัพยจ์ะแบ่งออกเป็น  2  ประเภท  
ดงัน้ี 

1) การออมทรัพย์แบบสมัครใจ (Voluntary  Saving) คือ  การออมทรัพยท่ี์ผูอ้อมมี
ความตั้งใจท่ีจะออมทรัพยด์ว้ยตนเอง  เพราะเห็นวา่กวา่จะไดเ้งินมาใชจ่้ายนั้นไดม้าดว้ยความลาํบาก  
ดงันั้นควรจะเก็บออมเงินรายไดส่้วนหน่ึงเอาไวเ้พื่อใชจ้่ายในอนาคตเมื่อมีความจาํเป็นเกิดข้ึน  
ซ่ึงการเกบ็ลกัษณะน้ีเป็นแบบสมคัรใจ  ไม่ 

มีผูใ้ดบงัคบั  แต่โดยปกติแลว้บุคคลท่ีทาํงานมีรายไดจ้าํนวนมากมกัไม่คาํนึงถึงเร่ืองน้ี  
โดยเฉพาะผูร้ายไดท่ี้ไม่มีภาระผกูพนั  เช่น  ยงัไม่แต่งงาน  มกัจะจบัจ่ายใชส้อยตามสบาย  ตามความ
เคยชิน  ตามสภาพแวดลอ้มท่ีจูงใจ  ฯลฯ  ดว้ยเหตุน้ีการออมทรัพยแ์บบสมคัรใจจึงกระทาํไดย้าก  
และทาํไดใ้นบุคคลเพียงบางคนเท่านั้น 

2) การออมทรัพย์แบบบังคับ (Forced  Saving)  คือ การออมทรัพยท่ี์ตวัเราสร้างภาระ
ผกูพนัให้กบัตนเอง  เพราะไม่สามารถออมทรัพยแ์บบสมคัรใจไดผ้ล  เช่น  ฝากเงินออมประเภท
ฝากประจาํไวก้บัธนาคาร  เป็นสมาชิกสหกรณ์  การทาํประกนัชีวิต ฯลฯ โดยวิธีน้ีจะทาํใหผู้บ้ริโภค
ตอ้งมีภาระผูกพนั  และสามารถมีเงินออมได้  เน่ืองจากตอ้งเจียดรายได้ส่วนหน่ึงเอาไวใ้ห้กับ
สถาบนัการออมทรัพย ์
 

2.  ปัจจยัทีก่าํหนดการบริโภคและการออมมวลรวม 
 
 จากการศึกษาขอ้มูลต่างๆ เก่ียวกบัความตอ้งการใชจ่้ายเพื่อการบริโภคและการออม
พบว่าปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการบริโภคและการออมมีดงัน้ี (มณีรัตน์  ภิญโญภูษาฤกษ์ และคณะ. 
2553: 62-84) 
 ก. สินเช่ือเพือ่การบริโภค และอตัราดอกเบีย้  การใหสิ้นเช่ือแก่ผูบ้ริโภค  โดยการขายสินคา้
ผ่อนชาํระจะเป็นการกระตุน้ให้มีการใชจ่้ายในการบริโภคมากข้ึนเพราะผูบ้ริโภคสามารถซ้ือและ
เป็นเจา้ของสินคา้ก่อนไดโ้ดยชาํระเงินทีหลงั และจาํนวนเงินท่ีตอ้งชาํระตํ่าหรือใหร้ะยะเวลาการผอ่น
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ชาํระยาวนาน ก็จะทาํให้ความโนม้เอียงในการบริโภคของสังคมนั้นยอ่มสูงกว่าสังคมท่ีไม่มีการให้
สินเช่ือแก่ผูบ้ริโภค  แมว้า่ระดบัรายไดข้องสงัคมทั้งสองนั้นจะใกลเ้คียงกนักต็าม 
 ในกรณีของอตัราดอกเบ้ีย  ถา้อตัราดอกเบ้ียตํ่าไม่ว่าจะเป็นอตัราดอกเบ้ียเงินฝากหรือ
อตัราดอกเบ้ียเงินกู ้ จะทาํใหผู้บ้ริโภคมีความโนม้เอียงท่ีจะใชจ่้ายในการบริโภคมากข้ึน และการออม
จะลดลง ทั้งน้ีเพราะตน้ทุนในการกูย้ืมเพ่ือนาํเงินไปใชต้ ํ่า  ในขณะท่ีผลตอบแทนต่อการออมเงินท่ี
ตํ่าดว้ย และในทางตรงกนัขา้มถา้อตัราดอกเบ้ียสูงข้ึน  ความตอ้งการท่ีจะใชจ่้ายในการบริโภคก็จะ
ลดลงและการออมกจ็ะมากข้ึน 
 ข. โภคทรัพย์ของผู้บริโภค  ไดแ้ก่สินทรัพยมี์ค่าทั้งหลายท่ีผูบ้ริโภคถืออยูไ่ม่ว่าจะเป็น
ถาวรวตัถุ เช่น  บา้น  รถยนต ์ และเคร่ืองตกแต่งทั้งหลาย ตลอดจนเงินสดและสินทรัพยท์างการเงิน
ท่ีมีสภาพคล่องสูงสามารถเปล่ียนเป็นเงินสดไดร้วดเร็ว  เช่น  เงินฝากในธนาคาร  หุ้น  พนัธบตัร  
ตามปกติสินทรัพยเ์หล่าน้ีไดม้าจากการออมของผูม้ีเงินได ้เมื่อใดก็ตามที่โภคทรัพยเ์หล่าน้ีมีค่า
มากข้ึน  จะทาํให้ผูบ้ริโภคมีแนวโน้มจะใชจ่้ายเงินเพื่อการบริโภคมากข้ึนและออมน้อยลง  ทั้งน้ี
เพราะเขามีความรู้สึกว่าฐานะทางเศรษฐกิจของเขามัน่คงเพียงพอแลว้  ไม่มีความจาํเป็นตอ้งสะสม
โภคทรัพยเ์พ่ิมข้ึนอีก  แต่ถา้โภคทรัพยมี์ค่าลดลง  ผูบ้ริโภคจะลดการใชจ่้ายในการบริโภคและออม
มากข้ึนเพื่อรักษาโภคทรัพยฐ์านะดั้งเดิมของตนไว ้
 ค. การคาดคะเนของผู้บริโภค  หากผูบ้ริโภคคาดว่าเขาจะมีรายไดม้ากข้ึนในอนาคตเขา
อาจจะใชจ่้ายไปในการบริโภคสูงข้ึนเสียตั้งแต่ปัจจุบนั  โดยอาจจะกูห้น้ียมืสินมาใชจ่้าย  ทั้งน้ีเพราะ
เขามีความรู้สึกว่าเขามีความสามารถท่ีจะชาํระหน้ี  เพราะรายไดข้องเขาจะมีมากข้ึน  ดงันั้น  ณ 
ระดบัรายไดท่ี้ยงัไม่เปล่ียนแปลงนั้น  เขาจะมีความตอ้งการท่ีจะใชจ่้ายไปในการบริโภคมากข้ึนและ
ออมนอ้ยลง  แต่ในทางตรงกนัขา้มหากเขาคาดคะเนว่ารายไดข้องเขาจะลดลงในอนาคตเขาตอ้งเก็บ
ออมมากข้ึน  เพื่อจะไดน้าํไปใชใ้นอนาคตได ้
 การคาดคะเนเก่ียวกบัราคาสินคา้และบริการ  ก็มีผลกระทบความตอ้งการใชจ่้ายและ
การออมได ้ ถา้ผูบ้ริโภคคาดคะเนว่าราคาของสินคา้ใดจะลดลงในอนาคตก็จะระงบัการซ้ือสินคา้
ชนิดนั้น  หรือหากจาํเป็นก็จะซ้ือเพียงแต่นอ้ย เพ่ือรอให้ราคาลดลงเสียก่อน  แต่ในทางตรงกนัขา้ม  
หากผูบ้ริโภคคาดคะเนว่าราคาสินคา้จะสูงข้ึนในอนาคต  ผูบ้ริโภคมกัจะรีบซ้ือเสียก่อนในปัจจุบนั
ทาํใหร้ายจ่ายในการบริโภคสูงข้ึน  และการออมลดลง ณ  ทุกระดบัรายได ้
 นอกจากนั้นการคาดคะเนเก่ียวกับปริมาณสินคา้ท่ีจะมีในทอ้งตลาดในอนาคตก็มี
ผลกระทบต่อรายจ่ายในการบริโภคและการออมในปัจจุบนัดว้ย  หากคาดว่าปริมาณสินคา้ในตลาด
จะลดลง  ผูบ้ริโภคก็จะซ้ือสินคา้นั้นมากกัตุนไวเ้สียก่อน  ทาํใหร้ายจ่ายในการบริโภค ณ  ระดบัราย
เดิมเพิ่มข้ึน  และการออมลดลง 
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 ง. หนีสิ้นของผู้บริโภคในปัจจุบัน  ถา้ผูบ้ริโภคมีหน้ีสินท่ีเกิดจากการบริโภคในอดีตมาก  
เช่น ตอ้งผอ่นส่งบา้น  รถยนต ์ เคร่ืองปรับอากาศ  ตูเ้ยน็ก็ยอ่มเป็นไปไดว้่าค่าใชจ่้ายในการบริโภค
ของเขาในปัจจุบนัจะนอ้ยลง  แต่ในทางตรงกนัขา้ม  หากผูบ้ริโภคยงัไม่ก่อหน้ีสินเลย  การบริโภค
ในปัจจุบนักจ็ะมีมากข้ึนไดแ้ทนท่ีจะนาํเงินส่วนหน่ึงของรายไดไ้ปชดใชห้น้ีเก่า 
 จ. ค่านิยมทางสังคม  ซ่ึงเป็นปัจจยัทางจิตวิทยา  ถา้คนในสังคมนิยมการบริโภคสินคา้
และบริการเพื่อความมีหน้ามีตาก็อาจจะจูงใจให้มีการเลียนแบบ  มีการใช้จ่ายเพื่อซ้ือเคร่ืองใช้
ทรัพยสิ์นให้เท่าเทียมเพ่ือนฝงูในสังคม  หรือถา้สังคมใดเห็นว่าการประหยดัเป็นส่ิงท่ีถูกท่ีควร  คน
ในสังคมน้ีก็จะมีการใชจ่้ายมวลรวมท่ีน้อยกว่าสังคมท่ีประเมินคุณค่าของคนจากความร่ํารวยทาง
วตัถุ  เช่น  การมีรถยนตย์ีห่อ้ดีๆ นัง่  เป็นตน้ 
 ฉ. ระดับราคาสินค้า  เม่ือระดบัราคาสินคา้สูงข้ึนจะทาํให้รายจ่ายในการบริโภคลดลง  
การออมจะเพ่ิมข้ึน  และเม่ือระดบัราคาสินคา้ลดลง  รายจ่ายในการบริโภคจะสูงข้ึน  การออมจะมากข้ึน 
 ช. จํานวนประชากรและโครงสร้างอายุประชากร  ถา้จาํนวนประชากรเพ่ิมข้ึน  รายจ่าย
มวลรวมในการบริโภคกม็ากข้ึน  ลกัษณะโครงสร้างอายขุองประชากรท่ีเปล่ียนแปลงก็มีอิทธิพลใน
การบริโภคสินคา้บางประเภท  เช่น  ถา้จาํนวนประชากรในวยัเรียนเพิ่มสูงข้ึน  ก็จะมีรายจ่ายในการ
ซ้ือสินคา้ประเภทเคร่ืองเขียน  เส้ือผา้  ชุดนกัเรียนมากข้ึน  เงินออม  ณ ทุกระดบัรายไดย้อ่มนอ้ยลง 
 นอกจากปัจจัยดังกล่าวแล้ว  การกระจายรายได้ของระบบเศรษฐกิจ  รวมทั้ งการ
โฆษณาขายสินคา้ในตลาดมีผลต่อรายจ่ายในการบริโภคดว้ย  เช่น ถา้การกระจายรายไดมี้ความเป็น
ธรรมมากข้ึนโดยการเก็บภาษีจากผูมี้รายไดสู้ง  และนาํมาใชจ่้ายใหแ้ก่ผูมี้รายไดต้ ํ่ากว่า  รายจ่ายใน
การบริโภคของกลุ่มผูมี้รายไดสู้งจะลดลงเพราะรายไดห้ลงัหักภาษีแลว้จะลดลง  ในขณะท่ีรายจ่าย
ในการบริโภคของกลุ่มผูมี้รายไดต้ ํ่าจะสูงข้ึน  เน่ืองจากมีรายไดเ้พ่ิมข้ึน  รายจ่ายมวลรวมจะสูงข้ึน  
ทั้งน้ีโดยมีขอ้สมมติวา่ผูมี้รายไดสู้งมีแนวโนม้ท่ีจะบริโภคเพิ่มนอ้ยเพื่อรายไดเ้พิ่มข้ึน  ในขณะท่ีการ
บริโภคของผูมี้รายไดน้อ้ยจะเพิ่มข้ึนมากเม่ือมีรายไดเ้พิ่มข้ึน 
 ตวัแปรเหล่าน้ีจะมีอิทธิพลต่อรายจ่ายในการบริโภคมากนอ้ยแตกต่างกนัไปในแต่ละ
สังคม  แต่ส่วนใหญ่รายไดท่ี้ใชจ่้ายไดใ้นปัจจุบนัของครัวเรือนจะมีอิทธิพลค่อนขา้งมากต่อรายจ่าย
ในการบริโภคของครัวเรือน 
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3.  ทฤษฎเีกีย่วกบัการบริโภคและการออม 
 

ค่าใช้จ่ายในการบริโภค หมายถึง  ค่าใช้จ่ายของทุกคนหรือทุกครัวเรือนในระบบ
เศรษฐกิจ  ซ่ึงก็คือการบริโภคมวลรวมนัน่เอง  และเม่ือหักการบริโภคออกจากรายไดแ้ลว้  ส่วนท่ี
เหลือกคื็อการออมมวลรวม  ซ่ึงหมายถึง การออมของคนหรือทุกครัวเรือนในระบบเศรษฐกิจนัน่เอง 
 ในเศรษฐกิจอยา่งง่าย  สามารถหาความสัมพนัธ์ระหว่างรายได ้ การบริโภคและการออม
ไดด้งัน้ี 
  yd  =  c + s 
 โดยท่ี   yd  คือ  รายไดท่ี้สามารถนาํไปจ่ายได ้(รายไดข้องครัวเรือนหลงัจากหกัภาษีเงิน
ไดส่้วนบุคคล) 
  c  คือ  การใชจ่้ายในการบริโภค 
  s  คือ  เงินออม 
 และนาํมาเขียนสมการการออมไดด้งัน้ี 
  s  =  yd – c  
 นัน่คือ  ถา้หากบุคคลใชจ่้ายรายไดข้องเขาเพ่ือใชใ้นการบริโภคนอ้ยกวา่รายไดท่ี้เขาไดรั้บ  
รายไดส่้วนท่ีเหลือจากการใชจ่้ายในการบริโภค เรียกวา่  เงินออม 
 ทฤษฎีการบริโภคของเคนส์ ตามแนวคิดของเคนส์ นั้น ความตอ้งการบริโภคของ
ครัวเรือนจะข้ึนอยูก่บัรายได ้กล่าวคือ ครัวเรือนท่ีมีรายไดสู้ง จะมีการบริโภคมากกว่าครัวเรือนท่ีมี
รายไดต้ ํ่า แทนดว้ยสมการฟังกช์นัการบริโภค ดงัน้ี 

c = c0 + byd  (โดยท่ี b = MPC โดยท่ี 0 < b < 1 และ c0 > 0 
 โดยท่ี    c  หมายถึง  ค่าใชจ่้ายในการบริโภค 
  c0 หมายถึง  การบริโภคอิสระ หรือเป็นการบริโภคท่ีไม่ข้ึนกบัรายได ้ 

(นัน่คือค่าใชจ่้ายในการบริโภคขั้นตํ่าสุดท่ีจาํเป็น  เพื่อใหด้าํรงชีวิตอยู ่
ไดแ้มว้า่ไม่มีรายไดเ้ลย) 

  b  หมายถึง  ความโนม้เอียงส่วนเพิ่มในการบริโภค (MPC) 
  yd  หมายถึง  รายไดท่ี้สามารถใชจ่้ายไดข้องบุคคล 
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ภาพท่ี 2.1  ฟังกช์นัการบริโภคของเคนส์ 
 

 จากภาพท่ี 2.1  แสดงถึงฟังกช์นัการบริโภคของเคนส์ซ่ึงมาจากสมการ  c = c0 + byd   
เม่ือระดบัรายไดเ้พิ่มข้ึน  ประชาชนหรือครัวเรือนมีแนวโน้มท่ีจะใช้จ่ายเม่ือคิดเป็นร้อยละของ
รายไดท่ี้สามารถใชจ่้ายได ้(disposable income)  ลดลง  หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงคือ  เม่ือรายไดเ้พิ่มข้ึน
การบริโภคกเ็พิ่มข้ึนดว้ยแต่เพิ่มข้ึนนอ้ยกวา่การเพ่ิมข้ึนของรายได ้

สมการการบริโภคแสดงอยู่ในภาพแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างการบริโภคกบัรายได ้
โดยมีจุดตดัท่ีแกน c0  ซ่ึงเป็นการบริโภคอิสระท่ีไม่ข้ึนกบัระดบัรายได ้และมีความชนัเท่ากบั b ซ่ึงก็
คือ 

ความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการบริโภค (MPC) ในสมการการบริโภค แสดงใหเ้ห็น
ว่า การบริโภคจะเพ่ิมข้ึนเม่ือรายไดเ้พิ่มข้ึน สมการ c = c0 + byd  แสดงใหเ้ห็นว่าท่ีระดบัรายไดต้ ํ่าๆ 
การบริโภคจะมีค่ามากกวา่รายไดแ้ละท่ีระดบัรายไดสู้งๆ การบริโภคจะมีค่านอ้ยกวา่รายได ้

ค่า b ในสมการ c  มีช่ือเรียกว่า ค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการบริโภค (marginal 
propensity to consume)หมายถึง การเปล่ียนแปลงของค่าใชจ่้ายในการบริโภคเม่ือมีการเปล่ียนแปลง
รายได ้1 หน่วย ค่า MPC หรือ b จะมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0 และ 1 (สมมุติวา่ b = 0.8 หมายความวา่ เม่ือหน่วย
ครัวเรือนมีรายไดเ้พิ่มข้ึน 1 บาท การบริโภค จะเพ่ิมข้ึน 0.80 บาท) ส่วนของรายไดท่ี้เหลือจะเก็บอยู่
ในรูปของเงินออม 
 โดยสมการขา้งตน้แสดงถึงรายไดท่ี้สามารถใชจ่้ายไดจ้ริง (yd) (ซ่ึงหาไดจ้ากรายได ้(y)  
หักออกจาก (t) นั่นเอง) ซ่ึงจะเท่ากบัการบริโภค (c) บวกดว้ยการออม (s) ดงันั้นเม่ือแทนค่าใน
สมการขา้งตน้คือ  yd  =  c + s โดยสมการ c = c0 + byd  จะไดส้มการการออมของเคนส์ดงัน้ี 
  s  =  c0 + (1 – b) yd 
 

c  

c = c0 + byd 

c0 

yd3 yd2 yd1 

0 
yd 
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 จากสมการการออมของเคนส์โดยรายไดท่ี้สามารถใชจ่้ายไดจ้ริง (yd) จะเป็นตวักาํหนด
ปริมาณเงินออมนัน่เอง  โดยท่ี b คือ ค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ย  และ –c0 คือ ค่าคงท่ีในส่วนท่ี
ไม่ผนัแปรกบัรายไดน้ัน่เอง  โดยหากรายไดท่ี้สามารถใชจ่้ายไดจ้ริงเพิ่มข้ึน  1  หน่วย  จะทาํใหก้าร
บริโภคเพิ่มข้ึน 1 หน่วย  โดยส่วนท่ีเหลือของการเพิ่ม (1 - b) คือ การเพิ่มของการออมนัน่เอง นัน่คือ 
       s   =   1 - b 
                         

 การเพิ่มของการออมอนัเน่ืองมาจากการเพ่ิมข้ึนของรายไดท่ี้จบัจ่ายใชส้อยไดจ้ริง 1 หน่วย  
คือ ค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยในการออม (MPS) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 1 – b  นัน่เอง  หรือคือค่าความ
ชนัของเสน้การออม เสน้การออมสามารถแสดงไดใ้นภาพท่ี 2.2   
 
 
 
 
 
    

ภาพท่ี 2.2  ฟังกช์นัการออมของเคนส์ 
 
 ทฤษฏีวงจรของการบริโภคและการออม 
 ฟรังโค  โมดิกลีอานี ร่วมกับลูกศิษย  ์คือ อลัเบิร์ต แอนและริชาร์ด  บรุมเบิร์ก ได้
นาํเสนอทฤษฎีวงจรชีวิตว่า “บุคคลหน่ึงๆ จะมีกระแสรายไดค่้อนขา้งตํ่าในระยะเร่ิมแรกและบั้น
ปลายของชีวิต  เน่ืองจากผลิตภาพการผลิตของแรงงานอยู่ในระดบัตํ่า  และจะมีระดบัรายไดท่ี้สูง
เม่ืออยูใ่นวยักลางคน  เน่ืองจากผลิตภาพของแรงงานสูงนัน่เอง” 
 นั้นก็คือระดบัรายไดจ้ะค่อยๆ เพิ่มข้ึนจาก ช่วงแรกของชีวิต และจะเพิ่มข้ึนไปเร่ือยๆ  
และอยู่ในระดบัสูงเม่ืออยู่ใน วยัทาํงาน  ซ่ึงมกัจะเป็น วยักลางคน  หลงัจากนั้นรายไดจ้ะลดลงเม่ือ
เขา้สู่ช่วงหลงัชีวิตการทาํงานหรือเขา้สู่วยัชรานั่นเอง  ในขณะเดียวกนัปัจเจกชนจะวางแผนการ
บริโภคและการออมในระยะยาว  เพื่อจดัสรรการบริโภคของตวัเองเพื่อใหต้วัเองมีทางเลือกท่ีดีท่ีสุด
ท่ีจะเป็นไปไดใ้นตลอดชีวิตของเขา  ในขณะท่ีจะเก็บเงินออมไวส้ําหรับเพ่ือใชใ้นการบริโภคใน
อนาคตเม่ือยา่งเขา้สู่ วยัชรา  นัน่เอง ซ่ึงแสดงโดยภาพท่ี 2.3   
 
 
 

       yd 

การออม (s) 

s = -c0 + (1 – b)yd 

ความชนั = 1 - b 

         s 

         yd 

รายไดท่ี้สามารถใชจ่้ายไดจ้ริง (yd) -c0 
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   ภาพท่ี 2.3  ทฤษฎีวงจรชีวิตของการบริโภคและการออม 
 
 จากภาพท่ี 2.3  แสดงใหเ้ห็นว่าตลอดช่วงชีวิตของมนุษยจ์ะมีรายไดไ้ม่เท่ากนั  นัน่คือ
ในช่วงแรกของชีวิตบุคคลจะเป็นผูย้ืมสุทธิ (net borrower) เพราะมีการใชจ่้ายมากกว่ารายไดท่ี้หา
มาได ้(แสดงโดยจุดทึบ) ส่วนในช่วงท่ีสองของชีวิตหรือในช่วงวยัทาํงานซ่ึงอยู่ในวยักลางคนนั้น  
เขาจะมีเงินเก็บออมเน่ืองจากหารายไดม้ากกว่าการใชจ่้าย  ส่วนในช่วงบั้นปลายชีวิตหรือช่วงวยั
สูงอาย ุ การใชจ่้ายของเขามากกวา่รายไดท่ี้มีอยู ่หรือเงินออมจะติดลบนัน่เอง (dissaving) ดงัแสดงโดย
จุดทึบ  ดังนั้นลกัษณะของการกระจายรายได้ตลอดชั่วอายุขยัของคนจึงมีลกัษณะเหมือนเส้น
โคง้คว ํ่า (เสน้รายได)้ ส่วนการบริโภคของบุคคลนั้นจะมีระดบัการบริโภคท่ีค่อนขา้งคงท่ีตลอดชีวิต  
การกระจายการบริโภคตลอดชัว่อายขุยัของคนจึงมีลกัษณะเป็นเสน้ตรงเอียงลาดเลก็นอ้ยจากซา้ยมือ
ข้ึนไปทางขวามือ (เสน้รายจ่าย) 
 ซ่ึงทฤษฎีวงจรของการบริโภคและการออม  สร้างข้ึนเพื่ออธิบายพฤติกรรมในการใช้
จ่ายเพื่อการบริโภคของบุคคล  โดยมีหลกัการสาํคญัท่ีว่า  ผูบ้ริโภคมีการวางแผนระยะยาวในการใช้
จ่ายเพื่อการบริโภคและการออม  โดยมีวตัถุประสงคใ์นการจดัสรรการใชจ่้ายเพื่อการบริโภคไปใน
แนวทางท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองมากท่ีสุดตลอดช่วงวงจรชีวิตของตน  โดยส่วนท่ีเป็นการ
ออมนั้นเกิดจากการท่ีผูบ้ริโภคตอ้งการนาํเอาการออมท่ีสะสมไวใ้นช่วงเวลาท่ีมีรายได ้ เพื่อไปใช้
จ่ายในช่วงเวลาท่ีไม่มีรายไดเ้ม่ือมีอายุมากข้ึน  โดยท่ีความสัมพนัธ์ของการใชจ่้ายเพื่อการบริโภค
สามารถแสดงไดด้ว้ยสมการดงัน้ี  คือ 
  C = aW  +  cY 
 โดยท่ี  C   คือ  ค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภค 
  W คือ  ความมัง่คัง่ท่ีแทจ้ริง 
  Y คือ  รายไดจ้ากการทาํงาน 

รายได ้รายจ่าย เงินออม 
การออม 

y 
c 

t 
T 
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  a  คือ  ความโนม้เอียงส่วนเพิ่มในการบริโภคของความมัง่คัง่ 
  c  คือ  ความโนม้อียงส่วนเพิม่ในการบริโภคของรายไดจ้ากการทาํงาน 
 
 ทฤษฎรีายได้ถาวรของการบริโภค 

มิลตนั  ฟรีดแมน (1912 2006) เป็นผูพ้ฒันาทฤษฎีรายไดถ้าวรของการบริโภคหรือท่ี
เรียกว่า Permanent Income Hypothesis  สาระสาํคญัของทฤษฎีคือ  ผูบ้ริโภคสามารถมีทางในการ
บริโภคโดยท่ีการบริโภคของเขานั้ นไม่ถูกกําหนดจากรายได้ในปัจจุบัน (รายได้ ณ ขณะใด
ขณะหน่ึง) แต่ถูกกาํหนดจากรายไดถ้าวรซ่ึงเป็นระดบัรายไดเ้ฉล่ียท่ีผูบ้ริโภคคาดว่าจะไดรั้บใน
ระยะยาว  หรือกล่าวอีกนยัหน่ึง คือ  การใชจ่้ายในการบริโภคนั้น  ไม่จาํเป็นตอ้งผกูพนักบัรายได้
ปัจจุบนัหากผูบ้ริโภคสามารถจะใชร้ายไดจ้ากอนาคต  ซ่ึงอาจจะมาจากการกูย้ืมและเขายอมเสีย
ดอกเบ้ีย  โดยฟรีดแมนจะแบ่งรายไดอ้อกเป็น  2  ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นรายไดถ้าวร  และส่วนท่ีเป็น
รายไดช้ัว่คราวท่ีเกิดข้ึนโดยมิไดค้าดหมาย ซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนทั้งเป็นบวก (เช่นถูกลอตเตอร่ี) เป็นลบ 
(ทาํเงินหาย) หรือเท่ากบัศูนย ์  

ฟรีดแมนมีขอ้สมมติว่า  ผูบ้ริโภคจะจดัสรรรายไดข้องเขาทั้งในปัจจุบนัและอนาคต
เพื่อเกล่ียให้การบริโภคมีความแน่นอน  ซ่ึงหมายถึงมีระดบัของการบริโภคถาวร  (ci

p) โดยแสดง
สมการไดด้งัน้ี 

  (ci
p)  =  kiyi

p 

โดยท่ี  ci
p   คือ  ระดบัค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภคถาวรในช่วงเวลาท่ี i 
ki  คือ  อตัราส่วนของรายไดถ้าวรท่ีถูกนาํไปใชจ่้ายเพื่อการบริโภคแบบถาวร 

ในช่วงเวลาท่ี I (อาจข้ึนอยู่กบัอตัราดอกเบ้ีย  รสนิยมส่วนบุคคล และ
รายไดท่ี้คาดวา่จะไดรั้บ) 

 yi
p  คือ  ระดบัรายไดถ้าวรในช่วงเวลาท่ี i 

โดยฟรีดแมนจะแบ่งรายไดอ้อกเป็น  2  ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นรายไดถ้าวร  และส่วนท่ี
เป็นรายไดช้ัว่คราวท่ีเกิดข้ึนโดยมิไดค้าดหมาย ซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนทั้งเป็นบวก (เช่นถูกลอตเตอร่ี) 
เป็นลบ (ทาํเงินหาย) หรือเท่ากบัศูนย ์ซ่ึงรายไดช้ัว่คราวเหล่าน้ีเป็นส่วนท่ีทาํให้เกิดความแตกต่าง
ระหว่างรายไดปั้จจุบนัและรายไดถ้าวร  ดงันั้นรายไดท้ั้งหมด (yi) จึงประกอบไปดว้ยผลรวมของ
รายไดถ้าวร  (yi

p) ดงัแสดงในสมการต่อไปน้ี 
 yi  =  yi

p + yi
t 

และการบริโภคทั้ งหมดในแต่ละช่วงระยะใดๆ จะประกอบด้วย  ผลรวมของการ
บริโภคถาวร และการบริโภคชั่วคราว  ซ่ึงแสดงถึงส่วนท่ีทาํให้เกิดความแตกต่างในระดับการ

1 2 n 
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บริโภคถาวร  ซ่ึงอาจจะเป็นบวก  ลบ  หรือเท่ากบัศูนยก์็ได ้ การบริโภคถาวรทั้งหมดสามารถแสดง
ไดด้งัสมการต่อไปน้ี 

 ci  =  ci
p +   c

i
t 

 

4.  ทฤษฎคีวามต้องการถอืเงนิ 
 
 ทฤษฎีความตอ้งการถือเงินของเคนส์  โดยแบ่งแรงจูงใจในความตอ้งการถือเงินของ
ประชาชน ออกเป็น  3  ประเภทดว้ยกนัคือ 
 1. ความตอ้งการถือเงินเพื่อจบัจ่ายใชส้อย (Transaction demand  for  money) ปัจจยัสาํคญั
ท่ีสุดในการกําหนดความต้องการถือเงินเพื่อจับจ่ายใช้สอยของประชาชนคือรายได้ และจะมี
ความสัมพนัธ์โดยตรงกบัรายได ้ หมายความว่าเม่ือรายไดข้องประชาชนสูงข้ึน  ประชาชนก็จะมี
ความตอ้งการถือเงินเพื่อจบัจ่ายใชส้อยเพิ่มข้ึนดว้ย  และในทางตรงกนัขา้มเม่ือรายไดข้องประชาชน
ลดลง  ประชาชนกจ็ะมีความตอ้งการถือเงินเพื่อจบัจ่ายใชส้อยลดลงดว้ย   
 2. ความตอ้งการถือเงินเพื่อเหตุฉุกเฉิน (Precautionary  demand  for  money) ในทศันะ
ของเคนส์  โลกท่ีเราอาศยัอยูน่ั้นมีความไม่แน่นอน (uncertainty) เกิดข้ึนอยูเ่สมอ  และเป็นเหตุการณ์
ท่ีเราไม่สามารถบอกไดแ้น่นอนว่าจะเกิดข้ึนเม่ือไหร่  ดงันั้นบุคคลจึงมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งถือเงิน
ไวส่้วนหน่ึงเพื่อสาํรองไวใ้ชจ่้ายในกรณีท่ีเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดฝันหรือฉุกเฉินข้ึน  เช่น  เกิดอุบติัเหตุ 
การเจบ็ไขไ้ดป่้วย  อุทกภยั  อคัคีภยั  เป็นตน้  ซ่ึงเคนส์ เรียกการถือเงินประเภทน้ีว่า  ความตอ้งการ
ถือเงินเพื่อเหตุฉุกเฉิน  และโดยทัว่ไปแลว้การถือเงินประเภทน้ีก็จะเป็นสัดส่วนโดยตรงกบัรายได้
เช่นเดียวกนักบัการถือเงินเพื่อการจบัจ่ายใชส้อย  หมายความว่า เม่ือรายไดเ้พิ่มข้ึนความตอ้งการถือ
เงินเพื่อเหตุฉุกเฉินกจ็ะเพิ่มข้ึนดว้ย  และในทางตรงกนัขา้มเม่ือรายไดล้ดลงความตอ้งการถือเงินเพื่อ
เหตุฉุกเฉินกจ็ะลดลงดว้ย 
 3. ความตอ้งการถือเงินเพื่อการเก็งกาํไร (Speculative demand  for  money) ความตอ้งการ
ถือเงินประเภทน้ีจะข้ึนอยู่กบัอตัราดอกเบ้ีย  ความตอ้งการถือเงินเพื่อเก็งกาํไรจะสูงข้ึนเม่ืออตัรา
ดอกเบ้ียตํ่าเพราะคนคาดหมายว่า capital  gains จะติดลบในอนาคต จึงชอบท่ีจะถือเงินมากกว่าถือ
เป็นหุน้กู ้ และในทางตรงกนัขา้มความตอ้งการถือเงินจะตํ่าเม่ืออตัราดอกเบ้ียสูง  
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5.  เอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 
 กาญจนี  กงัวานพรศิริ และสุภมาส องัศุโชติ (2555) ไดศึ้กษาแนวทางและมาตรการ
ส่งเสริมการออมของผูสู้งอายุตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  กรณีศึกษาจงัหวดันนทบุรี  
รูปแบบการวิจยัเป็นการวิจยัประยกุต ์ เกบ็รวบรวมจากการสาํรวจกลุ่มตวัอยา่งผูสู้งอายรุวม  1,000 คน   
การวิเคราะห์ขอ้มูลการสาํรวจและผลสัมฤทธ์ิของโครงการอบรมวิเคราะห์โดยค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  
ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การทดสอบค่าที  สัมประสิทธ์ิสหพนัธ์  และการทดสอบไคสแควร์  
ส่วนการวิเคราะห์ ส่วนการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ิและมีผลกระทบต่อการออมของผูสู้งอายุ
นั้น  คณะผูว้ิจยัสร้างแบบจาํลองสมการโครงสร้าง  และใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการประมาณ
ค่าสมัประสิทธ์ิของโมเดล 
 ผลการวิจยัพบวา่  สถานภาพก่อนเกษียณท่ีสาํคญั  3  อนัดบัแรก คือ ขา้ราชการ  เกษตรกร  
และประกอบธุรกิจส่วนตวั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสถานภาพหลงัเกษียณท่ีสาํคญั 3 อนัดบัแรก คือ ไม่ได้
ทาํงาน  ขา้ราชการบาํนาญ  และเกษตรกร  แหล่งรายไดท่ี้สาํคญัคือ เบ้ียยงัชีพและบาํเหน็จบาํนาญ  
กลุ่มตวัอย่างผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีรายไดร้ายจ่ายเฉล่ียต่อเดือนไม่เกิน 9,000 บาท  มีสินทรัพยแ์ละ
นิยมถือครองสินทรัพยเ์ป็นเงินสดและที่ดิน  มูลค่าการออมเฉลี่ยต่อเดือนตํ่ากว่า 2,000  บาท  
นิยมเกบ็ออมเป็นเงินสด  ไม่มีหน้ีสิน  มีทศันคติดีมากเก่ียวกบัการออม  ปฏิบติัตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดบัปานกลาง  มีความรู้ทางการเงิน  และไม่ค่อยไดรั้บรู้ข่าวสารขอ้มูลดา้น
การเงิน  กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นสมาชิกระบบการออมในชุมชน  กลุ่มการออมในชุมชนมี
บทบาทมากในการส่งเสริมการออมของผูสู้งอายุและจดัสรรสวสัดิการให้สมาชิก  สถานภาพทาง
การเงินและการปฏิบติัตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ต่างอธิบายการออมของผูสู้งอายไุดอ้ยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  เม่ือพิจารณาค่านํ้ าหนกัองคป์ระกอบท่ีมากและมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
และค่า R2 ท่ีสูง  พบว่ารายไดมี้ความสัมพนัธ์และอธิบายสถานภาพทางการเงินไดดี้ท่ีสุด  ในบริบท
ของการส่งเสริมการออมของผูสู้งอายุ  ข่าวสารขอ้มูลทางการเงินมีความสัมพนัธ์และอธิบายการ
ปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดดี้ท่ีสุด  มาตรการระยะสั้นในการส่งเสริมการออม
คือ การจดัโครงการอบรมผูสู้งอายใุหมี้ความรู้ความเขา้ใจดา้นการบริหารเงิน  และเพิ่มการรับรู้ข่าวสาร
ขอ้มูลทางการเงิน  และมาตรการระยะยาว คือ การส่งเสริมใหผู้สู้งอายมีุรายไดเ้พิ่มจากการทาํงาน 
 กนกวรรณ  วิเชียร (2555) ผลการศึกษาประเภทสารนิพนธ์  เร่ือง  พฤติกรรมการออม
ของขา้ราชการและลูกจา้งประจาํมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยั
ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการออมของขา้ราชการและลูกจา้งประจาํ ในสังกดัมหาวิทยาลยัศรี
นครินทรวิโรฒ  โดยศึกษาปัจจยัดา้นพื้นฐานส่วนบุคคล และปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ  กลุ่มตวัอย่าง
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ไดแ้ก่ ขา้ราชการและลูกจา้งประจาํ ในสงักดัมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  จาํนวน  320 คน  โดยสถิติ
ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  ค่าความถ่ี  ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  และการทดสอบค่าไค-สแควร์ 
 ผลการศึกษาพบว่า  1) ปัจจยัดา้นพื้นฐานส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ  อาย ุ ระดบัการศึกษา  
อายรุาชการ  ประเภทบุคลากร  เป็นปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณการออม  ส่วนสถานภาพการ
สมรส  และจาํนวนสมาชิกในครอบครัว เป็นปัจจยัท่ีไม่มีความสมัพนัธ์  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ณ 
ระดบันยัสาํคญั 0.05  2) ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ  พบว่า รายไดโ้ดยเฉล่ียต่อเดือน  รายจ่ายโดยเฉล่ียต่อ
เดือน และหน้ีสินโดยเฉล่ียต่อเดือน มีความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมการออมของขา้ราชการและ
ลูกจา้งประจาํ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ณ ระดบันยัสาํคญั 0.05    
 กฤตภาส  เลิศสงคราม (2555) ผลการศึกษาประเภทสารนิพนธ์  เร่ือง  พฤติกรรมการ
ออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของพนกังานบริษทัพฒันาอสังหาริมทรัพย ์ โดยเป็นการศึกษาเชิง
ปริมาณ ใชก้ารวิจยัเชิงสํารวจ ดว้ยแบบสอบถาม กลุ่มตวัอย่างจาํนวน 256 คน  ประมวลผลดว้ย
โปรแกรมสาํเร็จรูป  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  คือ สถิติขั้นพื้นฐานและการทดสอบหาปัจจยั
ท่ีมีผลต่อการออมใชก้ารวิเคราะห์โดยสมการถดถอยเชิงเสน้ตรง 

ผลการศึกษาพบว่า  เพศหญิงมีการออมมากกว่าเพศชาย ส่วนใหญ่มีการออมตํ่ากว่า  
5,000 บาท  ผูท่ี้มีอายรุะหว่าง  31-40 ปี  มีการออมในสถาบนัการเงินมากท่ีสุด ผูท่ี้มีสถานภาพโสด
มี  การศึกษาระดบัปริญญาตรี จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  สาํหรับการออมในสถาบนัการเงินส่วน
ใหญ่จะออมในรูปของเงินฝากธนาคาร และการออมท่ีไม่ใช่สถาบนัการเงินส่วนใหญ่ออมในรูปของ
ทองคาํ  โดยมีจุดมุ่งหมายในการออมเพ่ือใชจ่้ายในยามฉุกเฉิน โดยปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของ
พนกังานบริษทัพฒันาอสงัหาริมทรัพย ์มี 3 ปัจจยั  ไดแ้ก่ จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  รายไดต่้อเดือน  
ค่าใชจ่้ายต่อเดือน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95  ซ่ึงพบว่าจาํนวนสมาชิก
ในครอบครัวส่งผลต่อการออมในทางลบ ถา้จาํนวนสมาชิกในครอบครัวเพิ่มข้ึน  1 คน  จะส่งผล
ให้มีการออมลดลง 1.3756 บาท  รายไดต่้อเดือนส่งผลต่อการออมในทางบวก ถา้รายไดต่้อเดือน
เพ่ิมข้ึน 1 บาท มีผลทาํให้จาํนวนเงินออมเพิ่มข้ึน  0.800 บาท  และค่าใชจ่้ายต่อเดือน ส่งผลให้การ
ออมเปล่ียนแปลงไปในทางลบ หมายความว่าถา้มีค่าใช้จ่ายต่อเดือนเพ่ิมข้ึน 1 บาท มีผลทาํให้
จาํนวนเงินออมลดลง 0.881 บาท 

อมรรัตน์  วงศ์จนัทร์ (2554)  ผลการศึกษาประเภทสารนิพนธ์  เร่ือง พฤติกรรมการ
ออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครูโรงเรียนโยธินบูรณะ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา  คือครู
โรงเรียนโยธินบูรณะ จาํนวน 135 คน  ทาํการศึกษาโดยการเกบ็รวบรวมขอ้มูลแบบปฐมภูมิ  โดยใช้
แบบสอบถาม  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  การแจกแจงความถ่ี  ค่าร้อยละ  ค่าคะแนน
เฉล่ีย และการวิเคราะห์ความถดถอยพหุ 
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ผลการศึกษาพบว่า  พฤติกรรมการออมของครูโรงเรียนโยธินบูรณะ ดา้นจาํนวนเงิน
ออมตํ่าสุดเท่ากบั 0.00 บาท  จาํนวนเงินออมต่อเดือนสูงสุด  30,000 บาท และจาํนวนเงินออมต่อ
เดือนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 5,907.41 บาท  การออมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถาบนัการเงินอยูใ่นรูปแบบการฝาก
เงินกบัธนาคารมากท่ีสุด ส่วนการออมท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัสถาบนัการเงิน อยู่ในรูปแบบการเก็บเงิน
สดไวก้บัตวั  สาํหรับวตัถุประสงคก์ารออมคือเพื่อใชใ้นยามเจ็บป่วย/ยามชรา  สาํหรับปัจจยัท่ีมีผล
ต่อการออมพบว่า จาํนวนสมาชิกท่ีอยู่ในอุปการะมีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้มกบัจาํนวน
เงินออม ณ ระดบันัยสําคญัทางสถิติ 0.05   ส่วนอายุ  อายุราชการ/อายุงาน ไม่มีความสัมพนัธ์กบั
จาํนวนเงินออม  ส่วนปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ พบว่า  รายไดต่้อเดือนมีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนั
กบัจาํนวนเงินออม และรายจ่ายต่อเดือนมีความสมัพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้มกบัจาํนวนเงินออม  ณ  
ระดบันยัสาํคญัทางสถิติ  0.01 
 พรรณภา  วิไลศรีอมัพร (2552) ผลการศึกษาประเภทคน้ควา้อิสระ  เร่ืองพฤติกรรมการ
ออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของพนกังานธนาคารไทยพาณิชย ์จาํกดั (มหาชน) สังกดัศูนยบ์ริการ
ลูกคา้ โดยการสุ่มตวัอยา่งพนกังานธนาคารไทยพาณิชยจ์าํนวน  300 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถาม  การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าร้อยละ  และการวิเคราะห์
ความสมัพนัธ์โดยใชส้ถิติไค-สแควร์ 
 ผลการศึกษาพบว่า (1) พฤติกรรมการออมของพนกังานส่วนใหญ่มีจาํนวนเงินออม
ร้อยละ 10-20 ของรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  มีวตัถุประสงคก์ารออมเพ่ือไวใ้ชจ่้ายในยามฉุกเฉินโดยฝาก
เงินกบัธนาคาร   เพราะสะดวกในการนาํเงินออกมาใชแ้ละออมมานาน  1-5 ปี  (2) ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การตดัสินใจออมของพนกังานคือ ทศันคติในการออมของบุคคล  ปัจจยัดา้นอตัราผลตอบแทนและ
อตัราดอกเบ้ีย  ความสะดวกในการออม  การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกับผลิตภณัฑ์และบริการ
เก่ียวกบัการออม ความมัน่คงของสถาบนัการเงินและภาวะเงินเฟ้อ  ปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีส่งผลให้
การออมเพ่ิมข้ึน คือ รายไดเ้พิ่มข้ึนและปัจจยัท่ีสําคญัท่ีสุดท่ีส่งผลให้การออมลดลง คือ ค่าใชจ่้าย
เพิ่มข้ึน สาเหตุท่ีไม่ออมเพราะรายไดน้อ้ยไม่มีเงินเหลือในการออม 
 อนงคนุ์ช  เทียนทอง (2554) ไดศึ้กษาเร่ืองพฤติกรรมและรูปแบบการออมของพนกังาน
สถาบนัการเงินและขา้ราชการในจงัหวดัอุดรธานี  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบพฤติกรรม
และรูปแบบการออมและปัจจยัท่ีเป็นตวักาํหนดพฤติกรรมการออมของพนกังานสถาบนัการเงินและ
ขา้ราชการในจงัหวดัอุดรธานี  ผลการวิจยัพบว่า  กลุ่มพนักงานสถาบนัการเงินและกลุ่มขา้ราชการ  
เลือกท่ีจะออมเงินมากกว่าลงทุนทางการเงิน ซ่ึงการออมเงินจะออมในรูปแบบฝากออมทรัพย ์ และ
ฝากแบบสหกรณ์ออมทรัพย ์ ส่วนกลุ่มพนกังานสถาบนัการเงินจะมีการลงทุนทางการเงินมากว่า
กลุ่มขา้ราชการ  ส่วนปัจจยัท่ีเป็นตวักาํหนดพฤติกรรมการออมและรูปแบบการออมของสองกลุ่ม  
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พบว่า  ทั้งสองกลุ่มจะมีพฤติกรรมการเลือกออมเงินไม่แตกต่างกัน  แต่ในด้านการเลือกลงทุน
ทางการเงินจะมีพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนั  และปัจจยัท่ีเป็นตวักาํหนดการออมและการลงทุน  ทั้งสอง
กลุ่มให้ความสําคญัในระดับใกลเ้คียงกนั  ซ่ึงให้ความสําคญัมากท่ีสุดกบัปัจจยัความมัน่คงของ
สถาบนัการเงิน  และกลุ่มขา้ราชการจะใหค้วามสาํคญัมากท่ีสุดเพ่ิมเขา้มากบัปัจจยัผลตอบแทนจาก
การลงทุน 
 การศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนไทยของโสภณ  โรจธาํรง (มณีรัตน์  ภิญโญ
ภูษาฤกษ ์และคณะ. 2553: 85) ท่ีไดจ้ากการสาํรวจการออมในปี พ.ศ. 2536  พบว่ารายไดเ้ป็นปัจจยั
สําคญัในการกาํหนดการออม  ในขณะท่ีอตัราการพึ่ งพิงเป็นปัจจัยมีผลในทางลบต่อการออม  
โครงสร้างอายขุองครัวเรือนมีผลต่อการออมเช่นกนั  กล่าวคือ  ครัวเรือนท่ีมีอายกุลางคน  คือ 30-39 
และ 40-49  เป็นผูอ้อมมีความสาํคญัมากท่ีสุด  อาชีพและระดบัการศึกษาของครัวเรือนก็มีผลต่อการ
ออมดว้ย  ผูป้ระกอบอาชีพการคา้ขายและกิจการส่วนตวัเป็นผูอ้อมท่ีสาํคญั  รองลงมาเป็นขา้ราชการ  
รัฐวิสาหกิจ  ลูกจา้งภาคเอกชน  และรับจา้ง  และยิง่หวัหนา้ครัวเรือนมีระดบัการศึกษาสูงกจ็ะยิง่เป็น
ผูอ้อมท่ีมีความสาํคญัมากข้ึน 

การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการออมของครัวเรือนกบัรายไดท่ี้ใชจ่้ายไดก้บัอตัรา
การพึ่งพาของประชากรของประเทศไทย  โดยสถาบนัวิจยัเพ่ือการพฒันาแห่งประเทศไทย (TDRI)  
ในปี พ.ศ. 2529  แสดงว่ารายไดท่ี้ใชจ่้ายไดมี้ผลมากในเชิงบวกต่อการออม  ในขณะท่ีอตัราการ
พึ่งพิงของประชากรมีผลมากในเชิงลบ 

จากการทบทวนทฤษฎี ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีส่งผล
ต่อการออมดงักล่าวแลว้ขา้งตน้  พบว่า  การออมเกิดจากการท่ีบุคคลไม่บริโภคในปัจจุบนั  แต่เก็บ
ออมรายไดส่้วนท่ีไม่ไดใ้ชใ้นการบริโภคไวเ้พื่อใชใ้นการบริโภคในอนาคต  รายได ้ และค่าใชจ่้าย 
เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการออมในเชิงปริมาณ  ซ่ึงตามกรอบแนวคิดในการวิจยัน้ี พฤติกรรม
การออมจะมี  3  ส่วน  คือ  รูปแบบการออม  ปริมาณเงินออม  และจุดมุ่งหมายของการออม  
ให้คาํจาํกดัความตามกรอบแนวคิดการวิจยั  ผูว้ิจยัคาดว่า  รายไดน่้าจะเป็นตวัแปรท่ีสามารถทาํนาย
พฤติกรรมการออมของผูต้อบแบบสอบถามได ้ เม่ือบุคคลไม่มีรายได ้ หรือรายไดสุ้ทธิส่วนบุคคล
เท่ากบัศูนย ์ เงินท่ีเก็บไวก้็จะถูกนาํมาใช ้ หรือบุคคลตอ้งกูย้ืมเงินมาเพ่ือการบริโภค ซ่ึงเป็นการ
บริโภคเพื่อการดาํรงชีพขั้นตํ่าสุดจึงทาํให้เงินออมลดลง และความสัมพนัธ์ของการออมกบัรายได้
สุทธิส่วนบุคคลจะเป็นไปในทิศทางเดียวกนั  เช่นเดียวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างการบริโภคและ
รายได ้ กล่าวคือ  ถา้ระดบัรายไดสุ้ทธิส่วนบุคคลสูงข้ึนการออมก็จะสูงข้ึนดว้ย  แต่ถา้หากระดบั
รายไดสุ้ทธิส่วนบุคคลลดลงการออมก็จะลดลงดว้ย  เช่นเดียวกบัเม่ือรายไดสุ้ทธิส่วนบุคคลลดลง  
การบริโภคก็ลดลงดว้ย  และเม่ือรายไดส่้วนบุคคลเพิ่มสูงข้ึนก็ทาํให้การบริโภคสูงข้ึนดว้ย  แต่การ
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บริโภคท่ีเพิ่มข้ึนนั้นจะเพิ่มข้ึนน้อยกว่ารายไดท่ี้เพิ่มข้ึน  จึงทาํให้บุคคลสามารถนาํเงินส่วนเพิ่มท่ี
เหลือนั้นมาเกบ็ออมไวม้ากกวา่การใชจ่้าย 



บทที ่3 

วธีิการดาํเนินการวจัิย 
 
 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาพฤติกรรมการออมและปัจจัยที่มีผลต่อการออม
ของเจ้าหน้าที่เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จังหวัดร้อยเอด็ โดยผูว้ิจยัไดด้าํเนินการศึกษาตามขั้นตอน
ดงัน้ี 
  1. การกาํหนดประชากรและขอบเขตการศึกษา 
  2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
  3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
  4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
  5. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  การกาํหนดประชากรและขอบเขตการศึกษา 
 
 1.1  ประชากร 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย  คือ เจ้าหน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จังหวดั
ร้อยเอด็  รวมทั้งส้ิน  152 คน  โดยการจดัเกบ็ขอ้มูลทุกคน   
 1.2  ขอบเขตด้านตัวแปรทีศึ่กษา 
  1.2.1  พฤติกรรมการออม 

 1) จาํนวนเงินออม 
 2) รูปแบบการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล ไดแ้ก่ 
 - เกบ็ไวเ้องเป็นเงินสด 
 - ฝากเงินกบัธนาคาร 
 - เงินฝากสหกรณ์ออมทรัพย ์
 - กรมธรรมป์ระกนัชีวิต 
 - ซ้ือพนัธบตัรรัฐบาล 
 - อ่ืนๆ 
 3)  จุดมุ่งหมายของการออม 
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 - เพื่อไวใ้ชจ่้ายในยามฉุกเฉิน 
 - เพื่อเกบ็ไวใ้ชจ่้ายในการศึกษาสาํหรับตนเอง/ผูอ้ยูใ่นอุปการะ 
 - เพื่อเกบ็ไวใ้ชจ่้ายในการซ้ือสินทรัพย ์เช่น ทองคาํ  รถยนต ์ บา้น  ท่ีดิน   
 - เพื่อผลตอบแทนจากดอกเบ้ียและเงินปันผล 
 - เพื่อเป็นหลกัประกนัในอนาคตใหก้บัครอบครัว 
 - เพื่อไวใ้ชจ่้ายในกิจกรรมต่างๆ เช่น  การท่องเท่ียว  การทาํบุญประเพณี
ต่างๆ   
 -  อ่ืนๆ   

1.2.1  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  
 1)  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่  ขอ้มูลทัว่ไปของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล แบ่งเป็น 

(1) ปัจจยัดา้นพ้ืนฐานส่วนบุคคล  ไดแ้ก่ 
- เพศ   
- อาย ุ  
- สถานภาพการสมรส   
- ระดบัการศึกษา   
- จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  
- อายรุาชการ/อายงุาน  

 (2) ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ  ไดแ้ก่   
- รายไดโ้ดยเฉล่ียต่อเดือน  

2) ตวัแปรตาม  คือ  ปริมาณเงินออม 
3) การแสดงความสัมพนัธ์ของตวัแปรการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขต

อาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็ กบัปัจจยัต่างๆ ท่ีกาํหนดไว ้ โดยการนาํเอาสมการถดถอยพหุคูณเชิง
เส้นตรงมาวิเคราะห์ถึงความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปร  ซ่ึงสามารถกาํหนดเป็นสมการการออมของ
เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็ ไดส้มาการดงัน้ี 

 
 S   =   β0 + β1X1 + β2X2 + β3X3 + β4X4 + β5X5 + β6X6 + β7X7 +  u 

 

 โดยท่ี            S              แทน    ปริมาณเงินออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในรูปของเงินบาท 
 β0,β1, β2 ,..., β7      แทน   ค่าพารามิเตอร์ของตวัแปรอิสระ 
 X1       แทน   เพศ 
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     X2        แทน  อาย ุ(ปี) 
     X3      แทน  สถานภาพการสมรส 
     X4      แทน  ระดบัการศึกษา 
     X5     แทน  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว (คน) 
     X6      แทน  อายรุาชการ/อายงุาน (ปี) 
     X7     แทน  รายไดต่้อเดือน (บาท/เดือน) 
     u     แทน  ค่าความคลาดเคล่ือน 
 

2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 
 2.1  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  แบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน
เพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยแบ่งเป็น  4  ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1  แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  ประกอบดว้ย 
เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ระดบัการศึกษา  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  อายุราชการ และรายได ้ 
โดยแบบสอบถามคาํถามแบบปลายปิด (close-ended question) 

ส่วนท่ี 2  แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการออมและรูปแบบการออมโดยเป็น
แบบสอบถามคาํถามแบบปลายปิด (close-ended question) 

ส่วนท่ี 3  แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมโดยเป็นแบบสอบถามแบบ
ปลายปิด (close-ended question) 

ส่วนท่ี 4  แบบสอบถามขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นต่างๆ เก่ียวกบัการออมโดยเป็น
แบบสอบถามแบบปลายเปิด (open-ended question) 

2.2  ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือ  
2.2.1 ศึกษาขอ้มูลจากตาํรา  เอกสาร  บทความและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อกาํหนด

ขอบเขตของการวิจยั  และสร้างเคร่ืองมือในการวิจยัใหค้รอบคลุมตามความมุ่งหมายของการวิจยั 
2.2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามจากเอกสาร  สัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง  เพื่อกาํหนด

ขอบเขตและเน้ือหาแบบทดสอบจะไดมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน 
2.2.3 นาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปสร้างแบบสอบถามฉบบัร่าง 
2.2.4 นาํแบบสอบถามฉบบัร่างท่ีไดไ้ปขอคาํปรึกษาจากอาจารยท่ี์ปรึกษาในการตรวจ

แบบสอบถาม  พิจารณา  ตรวจสอบ และขอคาํแนะนาํในการแกไ้ข  ปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ตรงตาม
ประเดน็ในเร่ืองท่ีศึกษา 
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2.2.5 นาํแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ไปสอบถามกบัประชากร 
2.3  การทดสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

2.3.1 เพื่อให้แบบสอบถามมีความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content validity) ผูว้ิจยัไดน้าํ
แบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบเน้ือหาและโครงสร้างแบบสอบถามและ
ปรับปรุงสาํนวนภาษาท่ีใชใ้หช้ดัเจนและเหมาะสม 

2.3.2 นาํแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดสอบ (pre-test) กบักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะ
และคุณสมบติัคลา้ยกบักลุ่มตวัอยา่งจริงจาํนวน  20  ชุด  เพื่อทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามโดย
ใช้โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  หลงัจากนั้นได้ทาํการแก้ไขแบบสอบถามโดยหารือกับท่านอาจารยท่ี์
ปรึกษา  และนาํขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ขก่อนนาํไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 การรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ีผูว้ิจัยได้ทาํการรวบรวมโดยแจกแบบสอบถามไปยงักลุ่ม
ตัวอย่างเจ้าหน้าท่ีเทศบาลตําบลในเขตอาํเภอเมยวดี  อาํเภอเมยวดี  จังหวัดร้อยเอ็ด  ข้อมูลท่ีใช้
ประกอบการวิจยัประกอบดว้ย ขอ้มูลปฐมภูมิ (primary  data) และขอ้มูลทุติยภูมิ (secondary data) 
ซ่ึงขอ้มูลทั้ง  2  ประเภทไดม้าจาก 

3.1  ข้อมูลปฐมภูมิ (primary  data) ใชว้ิธีเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเจา้หนา้ท่ีเทศบาลตาํบลใน
เขตอาํเภอเมยวดี อาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เป็นพนกังานเทศบาลจาํนวน  62 คน  ลูกจา้งประจาํ  1 คน 
และพนกังานจา้งจาํนวน  89  คน  รวมทั้งส้ิน  152 คน  โดยใชแ้บบสอบถามตอบดว้ยตนเอง 

3.2  ข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) เป็นขอ้มูลท่ีไดท้าํการศึกษาขอ้มูลจากแหล่งต่าง  ๆ
เก่ียวกบัพฤติกรรมการออมไดแ้ก่ บทความ  หนงัสือ  วิทยานิพนธ์  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  และแหล่งขอ้มูล
ทางอินเทอร์เน็ต เวบ็ไซตต่์างๆ ท่ีมีขอ้มูลเก่ียวกบัการออมเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลสนบัสนุนขอ้มูลปฐมภูมิเพ่ือ
ใหผ้ลการศึกษาท่ีไดมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

4.1  ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากแบบสอบถาม  ผูว้ิจยัจะนาํมาประมวลผลโดยใชโ้ปรแกรม 
SPSS  มีขั้นตอนดงัน้ี 
 4.1.1 ตรวจสอบขอ้มูล (editing) ผูว้ิจยัตรวจสอบความครบถว้นและสมบูรณ์ของการ
ตอบแบบสอบถาม 
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 4.1.2 นาํขอ้มูลทั้งหมดมาทาํการลงรหสั (coding)   
 4.1.3 การประมวลผลขอ้มูล  นาํขอ้มูลท่ีลงรหัสแลว้มาบนัทึกโดยใชค้อมพิวเตอร์เพื่อ

การประมวลผล  โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติ  คือ  โปรแกรม SPSS  For  Window 
4.2  วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 
4.2.1 การวิเคราะห์ปัจจยัส่วนบุคคล  ไดแ้ก่  เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ระดบั

การศึกษา  อายรุาชการ/อายงุาน  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ  ไดแ้ก่  รายได ้ โดยคิด
เป็นค่าร้อยละ (Percentage)  และค่าเฉล่ีย (Mean) 

4.2.2 การวิเคราะห์พฤติกรรมการออม  ในดา้นปริมาณเงินออม  รูปแบบการออม  และ
จุดมุ่งหมายของการออม  คิดเป็นค่าร้อยละ (Percentage) และค่าเฉล่ีย (Mean) 

4.2.3 การวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม  วิเคราะห์โดยสมการถดถอยพหุคูณ 
(Multiple  regression) 
 

5.  สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 5.1  สถิติเพือ่การอธิบายคุณลกัษณะของกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการศึกษา  ประกอบดว้ย 
 5.1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) สาํหรับการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
เป็นค่าสถิติท่ีบอกถึงสัดส่วนจาํนวนต่อร้อยละ  เพื่อให้ทราบถึงลกัษณะพื้นฐานของขอ้มูล (อภินันท ์ 
จนัตะนี. 2538: 182) 

P   =     f     x  100 
 
 โดย         P    คือ  ค่าร้อยละ  หรือ %  (Percentage)   
 f   คือ  ความถ่ีท่ีตอ้งการเปล่ียนแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
 N  คือ  จาํนวนความถ่ีทั้งหมดหรือจาํนวนประชากร 
 5.1.2  ค่าเฉล่ีย  (Mean) สาํหรับการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  
เพื่อใหท้ราบถึงลกัษณะพื้นฐานของขอ้มูล  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 105) 

X̄        =      X 
 

โดย           X̄        คือ  ค่าเฉล่ีย (Mean)   
  X   คือ  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N       คือ  ขนาดของประชากร 

N 

N 
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 5.2  การวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ (Multiple  regression) ซ่ึงเป็นสมการท่ีใชอ้ธิบาย
การเปล่ียนแปลงในค่าของตวัแปรตามหน่ึงตวัท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงในค่าของตวัแปรอิสระตั้งแต่สอง
ตวัข้ึนไป (ณรงคศ์กัด์ิ  ธนวิบูลยช์ยั. 2550: 133) ไดส้มการการถดถอยพหุคูณดงัน้ี 
 Yi      =   β0 + β1X1 + β2X2 + … + βkXk + ui 

 

 โดยท่ี                           Y     หมายถึง  ค่าสงัเกต  i  ของตวัแปรตาม 
 X1 , X2 ,...,  Xk    เป็นตวัแปรอิสระซ่ึงสมมติวา่มีอยู ่k  ตวั 
    β0      เป็นค่าตดัแกนตั้ง 
   β0 , β2 ,..., βk   เป็นพารามิเตอร์ของตวัแปรอิสระ 
     u   เป็นตวัคลาดเคล่ือน 
 
 หาค่าสัมประสิทธ์ิแห่งการกาํหนดของสมการถดถอยพหุคูณ  เป็นค่าท่ีบอกให้รู้ว่าตวัแปร
อิสระทุกตวัในสมการถดถอยพหุคูณสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงในค่าของตวัแปรตามไดม้ากหรือ
น้อย  ถา้มากแสดงว่าตวัแปรอิสระมีความสัมพนัธ์อย่างมากกบัตวัแปรตาม   ค่าสัมประสิทธ์ิแห่งการ
กาํหนดพหุคูณเขียนดว้ยสญัลกัษณ์  R2  สามารถหาได ้2  วิธี คือ 

1.            R2         =      SSR    =       (Y  - Y)2 

 
2.           R2          =       1   -         u2 

 
  
            =       1   -      
 
 
 
 ค่า  R2 น้ีจะมีค่าตํ่าสุดเท่ากบั  0  เม่ือ   =   1  และมีค่าสูงสุดเท่ากบั 1 เม่ือ       =  0 
 โดยท่ี      SSR    คือ  ผลรวมกาํลงัสองของส่วนเบ่ียงเบนท่ีสามารถอธิบายไดด้ว้ยสมการ 
  ถดถอย 
  SST    คือ  ผลรวมกาํลงัสองของส่วนเบ่ียงเบนทั้งหมดหรือค่าความแปรปรวน 
  ทั้งหมด 
 

 ̂
(Y  - Y)2 SST 

 ̂
(Y  - Y)2 

 ̂(Y  - Y)2 

(Y  - Y)2 

 ̂  (Y  - Y)2 (Y  - Y)2 

(Y  - Y)2 (Y  - Y)2 
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ผลของการคาํนวณหาค่าสัมประสิทธ์ิแห่งการกาํหนดของสมการถดถอยพหุคูณ  อาจเป็น
ดงัน้ี 
 1. ค่า  R2  ท่ีใกล ้ 1  หมายถึง  ตวัแปรอิสระมีความสมัพนัธ์กบัตวัแปรตามมาก 
 2. ค่า  R2  ท่ีใกล ้ 0  หมายถึง  ตวัแปรอิสระมีความสมัพนัธ์กบัตวัแปรตามนอ้ย 
 
 การทดสอบนยัสาํคญัของค่าสมัประสิทธ์ิการถดถอย 
 หลงัจากท่ีไดป้ระมาณค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยแลว้  ขั้นต่อไปก็คือ การทดสอบนยัสาํคญั
ทางสถิติของค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยเพ่ือดูว่าค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยประชากรมีความแตกต่างจาก
ศูนยอ์ย่างมีนัยสําคญัทางสถิติหรือไม่  ทดสอบโดยใชต้วัสถิติ  F  ในการทดสอบ  ซ่ึงเป็นการทดสอบ
นยัสาํคญัของค่าสมัประสิทธ์ิการถดถอยทุกตวัพร้อมกนัมีขั้นตอนต่าง  ๆดงัน้ี 
 1 ตั้งสมมติฐานของการทดสอบ 
 H0  :   β1 = β2 =  β3  = … = βk  =  0 
 H1  :  β1  β2   β3  …  βk    0 
 หรือ      H0  :  ไม่มีความสมัพนัธ์เชิงเสน้ตรงระหวา่งตวัแปรตามกบัตวัแปรอิสระ 
 H1  :  มีความสมัพนัธ์เชิงเสน้ตรงระหวา่งตวัแปรตามกบัตวัแปรอิสระอยา่งนอ้ย  1 ตวั 
 
 2. การกาํหนดตวัสถิติสาํหรับการทดสอบ  ทดสอบโดยใชต้วัสถิติ  F 
 
  
  F    =         n  - k - 1           R2             
 โดย    n   หมายถึง ขนาดของส่ิงตวัอยา่ง  k 
 k  หมายถึง  จาํนวนของตวัแปรอิสระ 
 3. การกาํหนดระดบันยัสาํคญั  ไดแ้ก่ 0.05 หรือมีระดบัความเช่ือมัน่  95 
 4. การเปรียบเทียบค่าสถิติ  F  ท่ีคาํนวณได ้กบัค่าสถิติ  F  จากตาราง  ผลท่ีไดอ้าจเป็น
ดงัน้ี 
 - ถา้ค่า Fคาํนวณ มีค่ามากกว่าหรือเท่ากบัค่าวิกฤต Fตาราง  แสดงว่าค่าท่ีคาํนวณไดอ้ยู่ใน
บริเวณวิกฤตก็จะปฏิเสธสมมติฐานว่าง (H0) ท่ีว่า “ไม่มีความสัมพนัธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตวัแปรตามกบั
ตวัแปรอิสระ”  และจะยอมรับสมมติฐานทางเลือก (H1)  ท่ีว่า “มีความสัมพนัธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตวัแปร
ตามกบัตวัแปรอิสระ”  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ   

1-R2 k 
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 -ถา้ค่า Fคาํนวณ มีค่านอ้ยกว่าค่าวิกฤต  Fตาราง  แสดงว่าค่าท่ีคาํนวณไดอ้ยูน่อกบริเวณวิกฤต
หรืออยูใ่นบริเวณของการยอมรับสมมติฐานว่าง ก็ตอ้งยอมรับ H0 ท่ีว่า “ไม่มีความสัมพนัธ์เชิงเส้นตรง
ระหวา่งตวัแปรตามกบัตวัแปรอิสระ” และปฏิเสธ  H1 
 และตอ้งการทดสอบต่อไปว่าตวัแปรอิสระตวัใดท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตาม  
โดยการทดสอบตวัสถิติ t 
 การทดสอบตวัสถิติ  t  ใชเ้พื่อทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตามกบัตวัแปร
อิสระทีละตวั  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1  ตั้งสมมติฐานของการทดสอบ 
 H0  :   βi =  0 
 H1  :  βi  0 ; i = 1, 2,...,k 
 2. การกาํหนดตวัสถิติสาํหรับการทดสอบ ทดสอบโดยใชต้วัสถิติ t ในการทดสอบค่า
สมัประสิทธ์ิการถดถอยแต่ละตวั โดยมีสูตรดงัน้ี 

t  =      βi -  0 
 
โดยท่ี     βi   คือ  ค่าสมัประสิทธ์ิถดถอยตวัท่ี i 

Sβi   คือ ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของสมัประสิทธ์ิการถดถอย 
  3. การกาํหนดระดบันยัสาํคญั  โดยการทดสอบท่ีระดบั  0.05  หรือมีระดบัความ
เช่ือมัน่  95% 
  4. การเปรียบเทียบค่าสถิติ  t  ท่ีคาํนวณได ้กบัค่าสถิติ  t  จากตาราง  ผลท่ีไดอ้าจเป็น
ดงัน้ี 
 - ถ้าค่าสถิติ tคํานวณ มีค่ามากกว่าค่าสถิติ tตาราง  แสดงว่าค่าท่ีคาํนวณได้อยู่ใน
บริเวณวิกฤตก็จะปฏิเสธ H0  และยอมรับ  H1  ท่ีว่า ตวัแปรอิสระมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามใน
รูปเชิงเสน้ 
 - ถา้ค่าสถิติ tคาํนวณ  มีค่านอ้ยกว่าค่าสถิติ tตาราง  แสดงว่ายอมรับ H0  และปฏิเสธ H1 
ซ่ึงสรุปไดว้่า ตวัแปรอิสระไม่มีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามหรือไม่สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลง
ในค่าของตวัแปรตามได ้

Sβi 
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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัมุ่งท่ีจะศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม
ของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ ซ่ึงผูว้ิจยัไดท้าํการเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก
กลุ่มตวัอย่างจาํนวน 152 ตวัอย่าง นําเสนอการแปลผล  และการวิเคราะห์ขอ้มูล  โดย ได้แบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วนดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1  วิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  
จาํแนกเป็นขอ้มูลส่วนบุคคล  และขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจและสงัคม 
 ส่วนท่ี 2  พฤติกรรมการออมและรูปแบบการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอ
เมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็ 
 ส่วนท่ี 3  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในแขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดั
ร้อยเอด็ 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ส่วนที ่ 1  การวเิคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของเจ้าหน้าทีเ่ทศบาลในเขตอาํเภอเมยวด ี  
 จงัหวดัร้อยเอด็  จาํแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล และข้อมูลทางด้านเศรษฐกจิ  
 การวเิคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของเจ้าหน้าทีเ่ทศบาลในเขตอาํเภอเมยวด ี  
 จงัหวดัร้อยเอด็   
 

1.  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามเพศ 
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ตารางท่ี 4.1  แสดงจาํนวนและร้อยละเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  
 ท่ีตอบแบบสอบถาม โดยจาํแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน  (คน) ร้อยละ 
เพศชาย 59 38.8 
เพศหญิง 93 61.2 

รวม 152 100.00 

  
 จากตารางท่ี 4.1  พบว่า เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีตอบ
แบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดจาํนวน  152  คน  ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 61.2  
รองลงมา คือเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 38.8  
 
 2.  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามช่วงอายุ 

 

ตารางท่ี  4.2  แสดงจาํนวนและร้อยละเจา้หนา้ท่ีเทศบาลตาํบลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  
 ท่ีตอบแบบสอบถาม โดยจาํแนกตามช่วงอาย ุ

 

อายุ จํานวน  (คน) ร้อยละ 
นอ้ยกวา่ 25 ปี 9 5.9 
อาย ุ25-30 ปี 41 27.0 
อาย ุ31-35ปี 40 26.3 
อาย ุ36-40 ปี 28 18.4 
อาย ุ41 ปีข้ึนไป 34 22.4 
รวม 152 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4.2  พบว่า เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีตอบ
แบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดจาํนวน  152  คน  ส่วนใหญ่มีอาย ุ 25-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.0 
รองลงมา คือ อาย ุ31-35 ปี  คิดเป็นร้อยละ 26.3  และตํ่าสุด คือ อายนุอ้ยกวา่ 25 ปี  คิดเป็นร้อยละ 5.9  
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3.  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามสถานภาพ  
 

ตารางท่ี  4.3 แสดงจาํนวนและร้อยละเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  
 ท่ีตอบแบบสอบถาม โดยจาํแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ จํานวน  (คน) ร้อยละ 
โสด 54 35.5 
สมรส 88 57.9 
หยา่ร้าง/แยกกนัอยู ่ 8 5.3 
หมา้ย 2 1.3 

รวม 152    100.00 

 
 จากตารางท่ี  4.3  พบว่าเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีตอบ
แบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอย่างทั้งหมดจาํนวน 152 คน ส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสแลว้  คิดเป็น
ร้อยละ 57.9  รองลงมา คือ โสด คิดเป็นร้อยละ  35.5 และ ตํ่าสุด คือ หมา้ย คิดเป็นร้อยละ 1.3 
 4  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับการศึกษา 
 
ตารางท่ี  4.4 แสดงจาํนวนและร้อยละเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  
 ท่ีตอบแบบสอบถาม โดยจาํแนกตามระดบัการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน  (คน) ร้อยละ 
ตํ่ากวา่ปริญญาตรี 40 26.3 
ปริญญาตรี 110 72.4 
สูงกวา่ปริญญาตรี 2 1.3 

รวม 152    100.00 

 
 จากตารางท่ี  4.4  พบว่าเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีตอบ
แบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดจาํนวน  152  คน ส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษา ระดบัปริญญาตรี 
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คิดเป็นร้อยละ 72.4  รองลงมา คือ ระดบัตํ่ากว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 26.3  และ ตํ่าสุด คือ สูงกว่า
ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 1.3 

5.  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว  
 

ตารางท่ี  4.5 แสดงจาํนวนและร้อยละเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  
 ท่ีตอบแบบสอบถาม โดยจาํแนกตามจาํนวนสมาชิกในครอบครัว 
 

จํานวนสมาชิกในครอบครัว จํานวน  (คน) ร้อยละ 
1 คน 4 2.6 
2-4 คน 90 59.2 
5 คน ข้ึนไป 58 38.2 

รวม 152 100.00 

 
 จากตารางท่ี  4.5  พบว่า เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีตอบ
แบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดจาํนวน  152  คน ส่วนใหญ่มีจาํนวนสมาชิก 2-4 คน คิดเป็น
ร้อยละ 59.2 รองลงมา คือ จาํนวนสมาชิก 5 คนข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 38.2  และตํ่าสุด คือ จาํนวน
สมาชิก 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.6 
 6.  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามอายุราชการ/อายุงาน 
 
ตารางท่ี  4.6  แสดงจาํนวนและร้อยละเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  
 ท่ีตอบแบบสอบถาม โดยจาํแนก ตามอายรุาชการ/อายงุาน 
 

อายุราชการ/อายุงาน จํานวน  (คน) ร้อยละ 
ตํ่ากวา่ 5 ปี 70 46.1 
6 – 10 ปี 62 40.8 
11 ปีข้ึนไป 18 11.8 
ไม่ตอบ 2 1.3 

รวม 152 100.00 
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 จากตารางท่ี 4.6  พบว่า เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีตอบ
แบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดจาํนวน  152  คน ส่วนใหญ่มีอายรุาชการ/อายงุาน ตํ่ากว่า 5 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 46.1  รองลงมา คือ อายรุาชการ/อายงุาน 6-10 ปี  คิดเป็นร้อยละ 40.8  และตํ่าสุด คือ 
อายรุาชการ/อายงุาน 11 ปีข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 11.8  ไม่ตอบ จาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.3 

 

การวเิคราะห์ปัจจัยด้านเศรษฐกจิ 
8.  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามรายได้ 

 
ตารางท่ี  4.7  แสดงจาํนวนและร้อยละเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  
 ท่ีตอบแบบสอบถาม โดยจาํแนกตามรายได ้
 

รายได้ จํานวน  (คน) ร้อยละ 
นอ้ยกวา่ 15,000 บาท 90 59.2 
15,001 - 20,000 บาท 48 31.6 
20,001 – 25,000 บาท 10 6.6 
25,001 – 30,000 บาท 1 0.7 
มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 2 1.3 
ไม่ตอบ 1 0.7 

รวม 152 100.00 

 
 จากตารางท่ี  4.7  พบว่า เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีตอบ
แบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดจาํนวน  152  ส่วนใหญ่มีรายได ้นอ้ยกว่า 15,000 บาท คิดเป็น
ร้อยละ 59.2 รองลงมา คือ รายได ้15,001 – 20,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 31.6 และตํ่าสุด คือ รายได ้
25,001 – 30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 0.7 ไม่ตอบ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.7 
 

ส่วนที ่2 พฤตกิรรมการออมและรูปแบบการออมของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 
 จากการวเิคราะห์พฤติกรรมการออมของเจ้าหน้าที่เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จังหวัด
ร้อยเอด็  จาํนวน  152  คน จาํแนกตามปริมาณเงินออม  รูปแบบการออม  และจุดมุ่งหมายในการออม  
แบ่งตามขอ้มูลทัว่ไปประกอบไปดว้ย  เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ระดบัการศึกษา  จาํนวน
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สมาชิกในครอบครัว  และอายรุาชการ/อายงุาน  ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจ  ประกอบไปดว้ย  รายไดเ้ฉล่ีย
ต่อเดือน  สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 2.1 ปริมาณเงินออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลตาํบลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  
โดยการวิเคราะห์ผ่านตวัแปร  ซ่ึงประกอบไปดว้ยขอ้มูลส่วนบุคคล  ไดแ้ก่  เพศ  อายุ  สถานภาพ
การสมรส  ระดบัการศึกษา  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  และอายุราชการ/อายุงาน  ขอ้มูลดา้น
เศรษฐกิจ  ประกอบไปด้วย  รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  เพื่อนําผลมาอธิบายพฤติกรรมการออมของ
เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในดา้นปริมาณเงินออม 
  2.1.1 การคาํนวณค่าความถ่ี  และค่าร้อยละ  ดา้นขอ้มูลส่วนบุคคลของเจา้หน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จังหวดัร้อยเอ็ด  ได้แก่  เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ระดับ
การศึกษา  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว   และอายรุาชการ/อายงุาน  แสดงไดต้ามตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี  4.8 จาํนวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ 
 ท่ีตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามจาํนวนและขอ้มูลส่วนบุคคล 

หน่วย : คน (ร้อยละ) 

 
ขอ้มูลส่วนบุคคล 

 

ปริมาณเงินออม 
ตํ่ากวา่  

5,000 บาท 
5,001-

10,000 บาท 
มากวา่ 10,000 

บาท 

 

เพศ   
       ชาย 
       หญิง 

 
38 (38.8) 
53 (54.1) 

 
4 (4.1) 
2 (2.0) 

 
0 (0.0) 
1 (1.0) 

อาย ุ 
       นอ้ยกวา่ 30 ปี 
      อาย ุ31 - 40 ปี 
       อาย ุ41 ปีข้ึนไป 

 
24 (24.5) 
44 (44.9) 
23 (23.5) 

 
0 (0.0) 
5 (5.1) 
1 (1.0) 

 
1 (1.0) 
0 (0.0) 
0 (0.0) 

สถานภาพการสมรส 
       โสด  หยา่ร้าง/แยกกนัอยู ่หมา้ย 
       สมรส        

 
38 (38.7) 
53 (54.1) 

 
1 (1.0) 
5 (5.1) 

 
0 (0.0) 
1 (1.0) 

ระดบัการศึกษา 
       ตํ่ากวา่ปริญญาตรี 
       ปริญญาตรี 

 
24 (24.5) 
66 (67.3) 

 
1 (1.0) 
5 (5.1) 

 
0 (0.0) 
1 (1.0) 
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ตารางท่ี  4.8 (ต่อ) 
 

 
ขอ้มูลส่วนบุคคล 

 

ปริมาณเงินออม 
ตํ่ากวา่  

5,000 บาท 
5,001-10,000 

บาท 
มากวา่ 10,000 

บาท 
สูงกวา่ปริญญาตรี 1 (1.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 
จาํนวนสมาชิกในครอบครัว    
       1 คน 
       2 – 4 คน 
       5 คนข้ึนไป 

2 (2.0) 
55 (56.1) 
34 (34.7) 

1 (1.0) 
4 (4.1)  
1 (1.0) 

0 (0.0) 
1 (1.0) 
1 (1.0) 

อายรุาชการ/อายงุาน 
       ตํ่ากวา่  5 ปี 
       6 – 10 ปี 
       11 ปีข้ึนไป 

 
38 (39.6) 
41 (42.7) 
10 (10.4) 

 
2 (2.1) 
1 (1.0) 
3 (3.1) 

 
1 (1.0) 
0 (0.0) 
0 (0.0) 

 
 จากตารางท่ี  4.8  พบว่า  เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีเป็นเพศหญิงมีการออมมากกว่าเพศชาย  และมีการออมท่ีระดับตํ่ากว่า  5,000 บาท  
จาํนวน  53  คน คิดเป็นร้อยละ  54.1  สาํหรับเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  ท่ีมีอาย ุ31-40 ปี 
มีการออมมากท่ีสุด  โดยส่วนใหญ่ออมตํ่ากว่า  5,000 บาท  มีจาํนวน  44  คน  คิดเป็นร้อยละ  44.9   
รองลงมาคืออายนุอ้ยกว่า  30  ปี มีการออมตํ่ากว่า  5,000 บาท  จาํนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ  24.5  
เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี ท่ีมีสถานภาพสมรส ส่วนใหญ่มีการออมตํ่ากว่า  5,000 บาท 
จาํนวนมากที่สุด  53 คน  คิดเป็นร้อยละ 54.1  รองลงมาคือสถานภาพโสด หย่าร้าง/แยกกนัอยู่  
และหมา้ย  มีการออมตํ่ากว่า  5,000  บาท  จาํนวน  38  คน  คิดเป็นร้อยละ  38.7  เจา้หนา้ท่ีเทศบาล
ในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีระดบัการศึกษา  ระดบัปริญญาตรี  มีการออมส่วนใหญ่ตํ่ากว่า  5,000 บาท 
มากท่ีสุดจาํนวน  66  คน คิดเป็นร้อยละ  67.3  โดยส่วนใหญ่เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี 
ท่ีมีจาํนวนสมาชิกในครอบครัว  2-4 คน มีการออมตํ่ากว่า 5,000 บาท  จาํนวน  55  คน  คิดเป็นร้อยละ  
56.1 และโดยส่วนใหญ่เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีอายรุาชการ 6 -10 ปี มีการออมตํ่ากว่า 
5,000 บาท คิดเป็นร้อยละ  42.7  
 2.1.2 การคาํนวณค่าความถ่ี  และร้อยละขอ้มูลทางเศรษฐกิจของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
ในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  ไดแ้ก่  รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  แสดงไดต้ามตารางต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี  4.9 จาํนวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ 
 ท่ีตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามจาํนวนและขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจ 

หน่วย : คน (ร้อยละ) 

 
ขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจ 

ปริมาณเงินออม 
ตํ่ากวา่  5,000 บาท 5,001-10,000 บาท มากกวา่ 10,000 บาท 

รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
       นอ้ยกวา่  15,000  บาท 
       15,001 – 20,000  บาท 
       มากกวา่  30,000  บาทข้ึนไป 

 
49 (50.0) 
31 (31.6) 
10 (10.2) 

 
1 (1.0) 
2 (2.0) 
3 (3.0) 

 
1 (1.0) 
1 (1.0) 
0 (0.0) 

 
 จากตารางท่ี 4.9  พบว่า  เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี ท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
นอ้ยกว่า  15,000   มีจาํนวนการออมมากท่ีสุด  โดยเงินออมตํ่ากว่า  5,000 บาท  มีจาํนวนทั้งหมด  
49 คน  คิดเป็นร้อยละ  50.0  รองลงมามีรายไดร้ะหว่าง  15,001 – 20,000 บาท  มีปริมาณเงินออมตํ่ากว่า 
5,000  บาท  มีจาํนวน  31  คน  คิดเป็นร้อยละ  31.6 
 2.2  รูปแบบการออมของเจ้าหน้าที่เทศบาลในเขตอําเภอเมยวดี จังหวัดร้อยเอ็ด  
การวิเคราะห์รูปแบบการออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  ไดจ้าํแนกการวิเคราะห์
ออกเป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคล  ประกอบด้วย  เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ระดับ
การศึกษา จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  และอายรุาชการ/อายงุาน  ขอ้มูลทางเศรษฐกิจประกอบดว้ย  
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน   
  2.2.1  รูปแบบการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  
วิเคราะห์โดยการคาํนวณความถ่ี  และร้อยละของขอ้มูลส่วนบุคคล  ซ่ึงประกอบไปดว้ย  เพศ  อาย ุ 
สถานภาพการสมรส  ระดบัการศึกษา  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  และอายรุาชการ/อายงุาน  แสดงตาม
ตารางต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 



42 

ตารางท่ี 4.10 แสดงจาํนวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็   
 ท่ีตอบแบบสอบถาม เก่ียวกบัรูปแบบในการออม จาํแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคล 

หน่วย : คน(ร้อยละ) 
ขอ้มูลส่วนบุคคล 

 
รูปแบบการออม  

เกบ็ไวเ้อง
เป็นเงินสด 

ฝากเงินกบั
ธนาคาร 

ฝาก
สหกรณ์
ออมทรัพย ์

กรมธรรม์
ประกนั
ชีวิต 

ซ้ือ
พนัธบตัร 

อ่ืนๆ 

เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
21(21.4) 
21 (21.4) 

 
31(31.6) 
42(42.9) 

 
17(17.3) 
20(20.4) 

 
15(15.3) 
28(28.6) 

 
0(0.0) 
0(0.0) 

 
2(2.0) 
3(3.1) 

อาย ุ
     นอ้ยกวา่ 30 ปี 
     31 - 40 ปี 
     41 ปีข้ึนไป 

 
14(14.3) 
23 (23.5) 
5 (5.1) 

 
19(19.4) 
38(38.7) 
16(16.3) 

 
4(4.1) 

17(17.4) 
16(16.3) 

 
9(9.2) 

26(26.5) 
12(12.2) 

 
0(0.0) 
0(0.0) 
0(0.0) 

 
3(3.1) 
2(2.0) 
0(0.0) 

สถานภาพการสมรส 
     โสด หยา่ร้าง/แยกกนั
อยู ่หมา้ย สมรส   

 
21(21.4) 
21(21.4) 

 
30(30.6) 
43(43.9) 

 
8(8.1) 

29(29.6) 

 
15(15.3) 
27(27.6) 

 
0(0.0) 
0(0.0) 

 
2(2.0) 
3(3.1) 

ระดบัการศึกษา 
   ตํ่ากวา่ปริญญาตรี 
   ปริญญาตรี 
   สูงกวา่ปริญญาตรี 

 
15(15.3) 
27(27.6) 
0(0.0) 

 
19(19.4) 
54(55.1) 
0(0.0) 

 
4(4.1) 
32(32.7) 

1(1.0) 

 
9(9.2) 
33(33.7) 

1(1.0) 

 
0(0.0) 
0(0.0) 
0(0.0) 

 
2(2.0) 
3(3.1) 
0(0.0) 

สมาชิกในครอบครัว 
       1 คน 
       2 – 4 คน 
       5 คนข้ึนไป 

 
2(2.0) 

19(19.4) 
21(21.4) 

 
2(2.0) 
42(42.9) 
29(29.6) 

 
0(0.0) 

29(29.6) 
8(8.2) 

 
1(1.0) 
31(31.6) 
11(11.2) 

 
0(0.0) 
0(0.0) 
0(0.0) 

 
1(1.0) 
3(3.1) 
1(1.0) 

อายรุาชการ/อายงุาน 
       ตํ่ากวา่  5 ปี 
       6 – 10 ปี 
       11 ปีข้ึนไป 

 
21(21.9) 
15(15.6) 

5(5.2) 

 
30(31.3) 
32(33.3) 
11(11.5) 

 
10(10.4) 
21(21.9) 
6(6.3) 

 
13(13.5) 
22(22.9) 
7(7.3) 

 
0(0.0) 
0(0.0) 
0(0.0)      

 
3(3.1) 
2(2.1) 
0(0.0) 

หมายเหตุ : เลือกตอบไดม้ากกวา่  1  ขอ้ 
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 จากตารางท่ี 4.10  พบว่า เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ ท่ีตอบ
แบบสอบถาม จาํนวน  152   คน  เพศหญิงมีการออมมากท่ีสุด  ผูท่ี้ออมส่วนใหญ่มีรูปแบบในการ
ออมโดยฝากเงินไวก้บัธนาคาร  จาํนวน  42  คน  คิดเป็นร้อยละ 42.9 สาํหรับเจา้หนา้ท่ีเทศบาลใน
เขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีอายุ  31-40  ปี  ออมมากท่ีสุดมีรูปแบบในการออมโดยฝากเงินกบัธนาคาร  
จาํนวน  38  คน คิดเป็นร้อยละ  38.7  เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีสถานภาพสมรสมีผู ้
ออมมากท่ีสุด รูปแบบการออมคือฝากเงินกบัธนาคาร จาํนวน  43  คน  คิดเป็นร้อยละ  43.9  ส่วน
เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีระดบัการศึกษาปริญญาตรีมีจาํนวนผูอ้อมมากท่ีสุด  โดยมี
รูปแบบการออมฝากเงินกบัธนาคาร  จาํนวน  54  คน คิดเป็นร้อยละ  55.1  ส่วนเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
ในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีจาํนวนสมาชิกในครอบครัว  2-4 คน  มีจาํนวนผูอ้อมมากท่ีสุด  โดยมี
รูปแบบการออมฝากเงินกบัธนาคาร  จาํนวน  42 คน คิดเป็นร้อยละ  42.9  และเจา้หนา้ท่ีเทศบาลใน
เขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีอายรุาชการ  6- 10 ปี  มีการออมมากท่ีสุด  มีรูปแบบในการออมโดยการฝากเงิน
กบัธนาคาร  จาํนวน  32  คน  คิดเป็นร้อยละ  33.3 
  2.2.2 รูปแบบการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  
วิเคราะห์โดยการคาํนวณความถี่  และร้อยละของขอ้มูลเศรษฐกิจ  ไดแ้ก่  รายไดเ้ฉลี่ยต่อเดือน 
ซ่ึงแสดงความสมัพนัธ์ตามตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 4.11  แสดงจาํนวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็   
 ท่ีตอบแบบสอบถาม เก่ียวกบัรูปแบบในการออม จาํแนกตามขอ้มูลเศรษฐกิจ 

หน่วย : คน (ร้อยละ) 
ขอ้มูลเศรษฐกิจ 

 
รูปแบบการออม  

เกบ็ไวเ้อง
เป็นเงินสด 

ฝากเงินกบั
ธนาคาร 

ฝากสหกรณ์
ออมทรัพย ์

กรมธรรม์
ประกนัชีวิต 

ซ้ือพนัธบตัร อ่ืนๆ 

รายไดเ้ฉล่ียต่อ
เดือน นอ้ยกวา่  
15,000  บาท 
     15,001 – 
20,000 บาท    
มากกวา่  20,000  
บาทข้ึนไป 

 
25(25.5) 
14(14.3) 
3(3.0) 

 
39(39.8) 
24(24.5) 
10(10.1) 

 
 

 
11(11.2) 
14(14.3) 
12(12.2) 

 

 
18(18.4) 
16(16.3) 
8(8.1) 

 

 
0(0.0) 
0(0.0) 
0(0.0) 

 
 

 
4(4.1) 
1(1.0) 
0(0.0) 

หมายเหตุ : เลือกตอบไดม้ากกวา่  1  ขอ้ 
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 จากตารางท่ี 4.11 พบว่า  เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีมี
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนน้อยกว่า  15,000 บาท  มีผูท่ี้ออมมากท่ีสุด  ออมโดยการฝากเงินกบัธนาคาร
จาํนวน  39  คน คิดเป็นร้อยละ  39.8  รองลงมาคือมีรายไดร้ะหว่าง นอ้ยกว่า  15,000 บาท  มีผูอ้อม
จาํนวน  25  คน  คิดเป็นร้อยละ  25.5  
 2.3  จุดมุ่งหมายในการออมของเจ้าหน้าทีเ่ทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จังหวดัร้อยเอด็  
แสดงได้ตามตารางต่อไปนี ้
 
ตารางท่ี 4.12  แสดงจาํนวนและร้อยละของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็   
 ท่ีตอบแบบสอบถาม เก่ียวกบัจุดมุ่งหมายในการออม (ตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 
 

จุดมุ่งหมายในการออม 
จํานวน  

(คาํตอบ) 
ร้อยละ 

เพื่อเกบ็ไวใ้ชจ่้ายในยามชรา 76 50.0 
เพื่อไวใ้ชจ่้ายในยามฉุกเฉิน 96 63.2 
เพื่อเกบ็ไวใ้ชจ่้ายในการศึกษาสาํหรับตนเองหรือบุตร 79 52.0 
เพื่อเกบ็ไวใ้ชจ่้ายในการซ้ือสินทรัพย ์เช่น รถยนต ์บา้น ท่ีดิน 55 36.2 
เพื่อผลตอบแทนจากดอกเบ้ียและเงินปันผล 34 22.4 
เพื่อเป็นหลกัประกนัในอนาคตใหก้บัครอบครัว 75 49.3 
เพื่อไวใ้ชจ่้ายในกิจกรรมต่างๆ เช่น การทาํบุญ การท่องเท่ียว 52 34.2 
อ่ืนๆ 5 3.3 

 
 จากตารางท่ี  4.12  พบว่าเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  ท่ีตอบ
แบบสอบถามมีจุดมุ่งหมายในการออมไวเ้พื่อใชจ้่ายในยามฉุกเฉินมากท่ีสุด  จาํนวน  96  คน  
คิดเป็นร้อยละ  63.2 รองลงมาคือ เพื่อเก็บไวใ้ชจ่้ายในการศึกษาสาํหรับตนเองหรือบุตร  จาํนวน  79 คน  
คิดเป็นร้อยละ  52.0  เพื่อเก็บไวใ้ชจ่้ายในยามชรา  จาํนวน  76 คน  คิดเป็นร้อยละ  50.0  เพื่อเป็น
หลกัประกนัในอนาคตใหก้บัครอบครัว  จาํนวน  75  คน  คิดเป็นร้อยละ  49.3  เพื่อเก็บไวใ้ชจ่้ายใน
การซ้ือสินทรัพยเ์ช่น  รถยนต ์บา้น ท่ีดิน เป็นตน้  จาํนวน  55  คน  คิดเป็นร้อยละ 36.2   เพื่อไวใ้ช้
จ่ายในกิจกรรมต่างๆ เช่น การทาํบุญ  การท่องเท่ียว เป็นตน้ จาํนวน  52  คน  คิดเป็นร้อยละ  34.2  
และตํ่าท่ีสุดคือ อ่ืนๆ จาํนวน  5  คน  คิดเป็นร้อยละ  3.3 
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ส่วนที ่3  ปัจจยัทีม่ีผลต่อการออมของเจ้าหน้าทีเ่ทศบาลในเขตอาํเภอเมยวด ี  
 จงัหวดัร้อยเอด็ 

 
 เป็นการศึกษาปัจจยัต่างๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อจาํนวนเงินออมของของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
ในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ ซ่ึงเป็นแบบจาํลองท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ของลกัษณะทัว่ไป
และลกัษณะทางเศรษฐกิจและสงัคม กบัจาํนวนเงินออม กาํหนดเป็นดงัน้ี 
 

โดยท่ี 
 

 S  =  การออมของพนกังานของเจา้หนา้ท่ีในรูปของตวัเงิน (บาท)  
  1X  = เพศ 

  2X  = อาย ุ
  3X  = สถานภาพ 
  4X  = การศึกษา 
  5X  = จาํนวนสมาชิกครอบครัว 
  6X  = อายรุาชการ/อายงุาน 

  7X  = รายไดเ้ฉล่ีย/เดือน 

 7210 ,...,,, bbbb  = พารามิเตอร์ 

  u = ค่าคลาดเคล่ือน 

จากแบบจาํลองขา้งตน้เม่ือนาํมาทาํการประมวลผลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์แลว้ได้
ดงัน้ี 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

uXbXbXbXbXbXbXbbS  776655443322110
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ตารางท่ี 4.13 ค่าสมัประสิทธ์ิ ค่าคลาดเคล่ือนมาตรฐาน ค่าสถิติ t และระดบันยัสาํคญัของ t   
 ของปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ 

 

ตวัแปรอิสระ 
ค่าสมัประสิทธ์ิถดถอย

ของปัจจยั(B) 
ค่าความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน( SE ) 

ค่าสถิติ 
t 

ระดบันยั 
สาํคญัของ t 

Constant 
เพศ ( 1X ) 
อาย ุ( 2X ) 
สถานภาพ ( 3X ) 
ระดบัการศึกษา ( 4X ) 
จาํนวนสมาชิกใน- 
ครอบครัว ( 5X ) 
อายรุาชการ ( 6X ) 
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ( 7X ) 

1.952 
-0.004 

-0.036 
0.055 
0.020 
-0.060 

 
0.011 
0.162 

1.45 
0.47 

0.032 
0.044 
0.52 

0.040 
 

0.037 
0.065 

13.434 
-0.090 
-1.108 
1.262 
0.391 

-1.515 
 
0.283 
2.494 

0.000 
0.929 
0.270 
0.209 
0.697 
0.132 

 
0.777 
 0.014 

              R = 0.301  2R  = 0.091      Adjusted 2R  = 0.046      Sig F =0.057 

 
 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลการการออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี 
จงัหวดัร้อยเอด็โดยอาศยัวิธีการทางสถิติในรูปของการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณเชิงเส้นซ่ึงผล
การวิเคราะห์มีดงัน้ี 

 
 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดั
ร้อยเอ็ดพบว่าปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม ไดแ้ก่ เพศ  อายุ สถานภาพการสมรส  ระดบัการศึกษา 
จาํนวนสมาชิกครอบครัว อายุงาน และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน เม่ือพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิของ
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ดทุกตวั พบว่า ตวั
แปรอิสระทั้ง 7 ตวัแปร สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอ
เมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ ซ่ึงเม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิการตดัสินใจ ( 2R ) ท่ีมีค่าเท่ากบั 0.091 แสดง
ให้เห็นว่าการเปล่ียนแปลงการออมของเจ้าหน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จังหวดัร้อยเอ็ด 
สามารถอธิบายไดด้ว้ยปัจจยั เพศ อาย ุสถานภาพ การศึกษา จาํนวนสมาชิกครอบครัว  อายงุาน และ

uXXXXXXXS  7654321 162.0011.0060.0020.0055.0036.0004.0952.1
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รายไดเ้ฉล่ีย/เดือน  ประมาณร้อยละ 9.1 ส่วนท่ีเหลือ 90.9  เป็นผลกระทบจากปัจจยัอ่ืนๆท่ีไม่ได้
นาํเขา้มาในสมการ  

เม่ือพิจารณาค่าสถิติ t แลว้พบว่า ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขต
อาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  คือ เพศ  อาย ุ สถานภาพการสมรส  ระดบัการศึกษา  จาํนวนสมาชิก
ในครอบครัว  อายุงานและรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงการออมของ
เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ไดด้งัน้ี 

อายุ (X2) อายุส่งผลให้การออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดั
ร้อยเอด็  เปล่ียนแปลงไปทางลบ  เน่ืองจากค่าสมัประสิทธ์ิ (B) มีค่าทางลบเท่ากบั  0.036  

สถานภาพ (X3) สถานภาพการสมรสส่งผลให้การออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขต
อาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เปล่ียนแปลงไปทางบวก เน่ืองจากค่าสัมประสิทธ์ิ (B) มีค่าทางบวก
เท่ากบั   0.055   

ระดับการศึกษา (X4) ระดับการศึกษาปริญญาตรีส่งผลให้การออมของเจ้าหน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เปล่ียนแปลงไปทางบวก  เน่ืองจากค่าสมัประสิทธ์ิ (B)  
มีค่าทางบวกเท่ากบั 0.020 

จาํนวนสมาชิกในครอบครัว (X5) จาํนวนสมาชิกในครอบครัวส่งผลให้การออมของ
เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  เปล่ียนแปลงไปทางบวก  เน่ืองจากค่า
สมัประสิทธ์ิ (B) มีค่าทางลบเท่ากบั  0.060 

อายรุาชการ/อายงุาน (X6) อายรุาชการ/อายงุานส่งผลใหก้ารออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
ในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  เปล่ียนแปลงไปทางบวก  เน่ืองจากค่าสัมประสิทธ์ิ (B) มีค่า
ทางบวกเท่ากบั  0.011 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน (X7) ระดับท่ีเปล่ียนแปลงไปส่งผลให้การออมของเจา้หน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ เปล่ียนแปลงไปทางบวก เน่ืองจากค่าสัมประสิทธ์ิ (B) 
มีค่าทางบวกเท่ากบั 0.162 หมายถึง ถา้ปัจจยัอ่ืนๆคงท่ี ถา้หากรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ของเจา้หน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ดเพิ่มข้ึน 1 บาท ส่งผลทาํให้การออมของเจ้าหน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็เพิ่มข้ึน 0.162 บาท 



บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
ความมุ่งหมายของการวจัิย 
 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  ท่ีเก่ียวกบั
รูปแบบการออม  ปริมาณเงินออม  และจุดมุ่งหมายในการออม 
 2. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อปริมาณเงินออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี 

 

ความสําคญัของการวจัิย  
1. เพื่อทราบถึงพฤติกรรมการออมของเจ้าหน้าท่ีเทศบาลในด้านรูปแบบการออม  

ปริมาณเงินออม  และจุดมุ่งหมายในการออม 
2. เพื่อทราบถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อปริมาณเงินออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล 
3. เพื่อเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในดา้นการกาํหนดแนวทางส่งเสริมการ

ออมในรูปแบบต่างๆ รวมถึงสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลในการบริหารจดัการดา้นการเงินและสวสัดิการ
ของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล   
 
ขอบเขตของการวจัิย 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั  คือ เจา้หนา้ท่ีเทศบาล ในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  
ประกอบดว้ยเทศบาล  4  แห่งไดแ้ก่เทศบาลตาํบลเมยวดี  เทศบาลตาํบลบุ่งเลิศ  เทศบาลตาํบลชม
สะอาด  และเทศบาลตาํบลชุมพร  ใน  4  ตาํบลประกอบดว้ย พนักงานเทศบาลจาํนวน  62 คน  
ลูกจา้งประจาํ  1 คน และพนกังานจา้งจาํนวน  89  คน  รวมทั้งส้ิน  152 คน 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดก้าํหนดใหมี้การใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูว้ิจยัได้
สร้างข้ึนเพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยแบ่งเป็น  4  ส่วน ดงัน้ี 
 

 



49 

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  ประกอบดว้ย เพศ  
อาย ุ สถานภาพการสมรส  ระดบัการศึกษา  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  อายรุาชการ  และรายไดเ้ฉล่ียต่อ
เดือน  โดยแบบสอบถามคาํถามแบบปลายปิด (close-ended question) 

ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการออมและรูปแบบการออมโดยเป็น
แบบสอบถามคาํถามแบบปลายปิด (close-ended question) 

ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมโดยเป็นแบบสอบถามแบบ
ปลายปิด  (close-ended question) 

ส่วนท่ี 4 แบบสอบถามขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นต่างๆ  เก่ียวกบัการออมโดยเป็น
แบบสอบถามแบบปลายเปิด (open-ended question) 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ีผูว้ิจัยได้ทาํการรวบรวมโดยแจกแบบสอบถามไปยงักลุ่ม
ประชากรเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  อาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  ขอ้มูลท่ีใชป้ระกอบการ
วิจยัประกอบดว้ย ขอ้มูลปฐมภูมิ (primary  data) และขอ้มูลทุติยภูมิ (secondary data) ซ่ึงขอ้มูลทั้ง  2  
ประเภทไดม้าจาก 

ข้อมูลปฐมภูมิ (primary  data) ใชว้ิธีเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอ
เมยวดี อาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เป็นพนกังานเทศบาลจาํนวน 62 คน  ลูกจา้งประจาํ  1 คน และ
พนกังานจา้งจาํนวน  89  คน  รวมทั้งส้ิน  152 คน  โดยใชแ้บบสอบถามตอบดว้ยตนเอง 

ข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) เป็นขอ้มูลท่ีไดท้าํการศึกษาขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ เก่ียวกบั
พฤติกรรมการออมไดแ้ก่ บทความ  หนังสือ  วิทยานิพนธ์  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  และแหล่งขอ้มูลทาง
อินเทอร์เน็ต เว็บไซต์ต่างๆ ท่ีมีขอ้มูลเก่ียวกบัการออมเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลสนับสนุนขอ้มูลปฐมภูมิเพ่ือ
ใหผ้ลการศึกษาท่ีไดมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

 
การจัดกระทาํและการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามท่ีรวบรวมได ้มาดาํเนินการดงัน้ี 
 1. ตรวจสอบขอ้มูล (editing) ผูว้ิจยัตรวจสอบความครบถว้นและสมบูรณ์ของการตอบ
แบบสอบถาม 

2. นาํขอ้มูลทั้งหมดมาทาํการลงรหสั (coding)   
3. การประมวลผลขอ้มูล  นาํขอ้มูลท่ีลงรหัสแลว้มาบนัทึกโดยใช้คอมพิวเตอร์เพื่อการ

ประมวลผล  โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติ  คือ  โปรแกรม SPSS  For  Window 
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4. วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ ดว้ยวิธีการดงัน้ี 
4.1 การวิเคราะห์ปัจจยัส่วนบุคคล  ไดแ้ก่  เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ระดับ

การศึกษา  ตาํแหน่งงาน อายุราชการ/อายุงาน  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ  ไดแ้ก่  
รายได ้ ค่าใชจ่้าย ภาระหน้ีสิน  โดยคิดเป็นค่าร้อยละ (Percentage) และค่าเฉล่ีย (Mean) 

4.2 การวิเคราะห์พฤติกรรมการออม  ในดา้นปริมาณเงินออม  รูปแบบการออม  และ
จุดมุ่งหมายของการออม  คิดเป็นค่าร้อยละ (Percentage) และค่าเฉล่ีย (Mean) 

4.3 การวิเคราะห์ถึงความสัมพนัธ์ของตวัแปรต่างๆ ท่ีส่งผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จังหวดัร้อยเอ็ด  โดยการนําเอาสมการถดถอยเชิงพหุคูณเชิงเส้นตรง  
(Multiple Linear Regression) เพื่อหาความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
กบัปัจจยัอ่ืน  ๆท่ีกาํหนดไว ้

 
สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

หลงัจากทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลเรียบร้อยแลว้ ผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลท่ีไดม้าประมวลผล
โดยใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูป ในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ เพื่อใชใ้นการคาํนวณค่าสถิติต่างๆ ท่ีใชใ้นการ
วิจยัและการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อนาํเสนอและสรุปผลต่อไป โดยใชก้ารคาํนวณค่าสถิติต่างๆ ดงัน้ี 

1. ตามความมุ่งหมายท่ี 1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขต
อาํเภอเมยวดี  ท่ีเก่ียวกบัรูปแบบการออม  ปริมาณเงินออม  และจุดมุ่งหมายในการออม ซ่ึงผูว้ิจยัได้
ใชก้ารวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพื่อแจกแจงความถ่ี (Frequency) แสดง
ตารางแบบร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉล่ีย (Means) 

2. ตามความมุ่งหมายท่ี 2 เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อปริมาณเงินออมของเจา้หน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี โดยตวัแปรตามท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ปริมาณเงินออม ซ่ึงตวัแปรอิสระ
ประกอบไปดว้ยปัจจยัส่วนบุคคล และปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ และสังคม จุดมุ่งหมายในการออม ใน
การวิเคราะห์โดยใชส้มการถดถอยพหุคูณเชิงเสน้ตรง (Multiple Linear Regression) ในการทดสอบ 
 

1.  สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ 
เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย คิดเป็น

ร้อยละ 61.20 และมีกลุ่มตวัอยา่งอาย ุ25-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.00 มีจาํนวนใกลเ้คียงกนั กบักลุ่ม
ตวัอย่างอายุ 31-35 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.30  สถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 57.90 ส่วนใหญ่มี
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การศึกษาระดบัปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 72.40 และจาํนวนในสมาชิกในครอบครัว 2-4 คน มีจาํนวน
มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 59.20  มีอายงุานนอ้ยกว่า 5 ปี คิดเป็นร้อยละ 46.10  และเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
ในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็ ส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนมากท่ีสุดในช่วง ตํ่ากว่า 15,000 
คิดเป็นร้อยละ 59.20  

ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการออมและรูปแบบการออมของเจ้าหน้าที่เทศบาลในเขตอําเภอ

เมยวด ีจงัหวดัร้อยเอด็ 
จากการวิเคราะห์พฤติกรรมการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีจากกลุ่ม

ประชากรทั้งหมด  152  คน  จาํแนกเป็น ปริมาณเงินออม รูปแบบการออม และจุดมุ่งหมายในการ
ออม ซ่ึงสามารถวิเคราะห์ตามขอ้มูลส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุสถานภาพ ระดบัการศึกษา จาํนวน
สมาชิกในครอบครัว และอายรุาชการ/อายงุาน ส่วนขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจไดแ้ก่  รายไดเ้ฉล่ียต่อ
เดือน  โดยแสดงเป็นจาํนวน และค่าร้อยละ สามารถวิเคราะห์ไดด้งัน้ี 
 2.1 เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  พบว่าเพศหญิงมีการออม
มากกว่าเพศชาย  และมีการออมท่ีระดบัตํ่ากว่า  5,000 บาท  จาํนวน  53  คน คิดเป็นร้อยละ  54.1  
สาํหรับเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  ท่ีมีอาย ุ31-40 ปี มีการออมมากท่ีสุด  โดยส่วนใหญ่
ออมตํ่ากว่า  5,000 บาท  มีจาํนวน  44  คน  คิดเป็นร้อยละ  44.9  รองลงมาคืออายุนอ้ยกว่า  30 ปี  
มีการออมตํ่ากว่า  5,000 บาท  จาํนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ  24.5  เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอ
เมยวดี ที่มีสถานภาพสมรส ส่วนใหญ่มีการออมตํ่ากว่า  5,000 บาท จาํนวนมากที่สุด  53 คน  
คิดเป็นร้อยละ 54.1  รองลงมาคือสถานภาพโสด หย่าร้าง/แยกกนัอยู่ และหมา้ย มีการออมตํ่ากว่า  
5,000  บาท  จาํนวน  38  คน  คิดเป็นร้อยละ  38.7  เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีระดบั
การศึกษา  ระดบัปริญญาตรี  มีการออมส่วนใหญ่ตํ่ากว่า  5,000 บาท มากที่สุดจาํนวน  66  คน 
คิดเป็นร้อยละ  67.3  รองลงมาตํ่ากว่าปริญญาตรี  มีการออมตํ่ากว่า  5,000 บาท จาํนวน 24 คน 
คิดเป็นร้อยละ  24.5  โดยส่วนใหญ่เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีจาํนวนสมาชิกใน
ครอบครัว  2-4 คน มีการออมตํ่ากว่า 5,000 บาท  จาํนวน  55  คน  คิดเป็นร้อยละ  56.1  และโดย
ส่วนใหญ่เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีอายรุาชการ 6 -10 ปี มีการออมตํ่ากว่า 5,000 บาท 
มีจาํนวน  41 คน คิดเป็นร้อยละ  42.7  
 หากวิเคราะห์จากขอ้มูลทางเศรษฐกิจ พบวา่  เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี ท่ีมี
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน นอ้ยกว่า  15,000  มีจาํนวนการออมมากท่ีสุด  โดยเงินออมตํ่ากว่า  5,000 บาท  
มีจาํนวนทั้งหมด  49 คน  คิดเป็นร้อยละ  50.0  รองลงมาคือมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนระหวา่ง  15,001 – 
20,000 บาท  มีการออมตํ่ากวา่  5,000 บาท  จาํนวน  31  คน  คิดเป็นร้อยละ  31.6 
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 2.2 รูปแบบการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็ จากการ
วิเคราะห์รูปแบบและจาํแนกเป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลและขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจ  ดา้น
ขอ้มูลส่วนบุคคลพบว่า  เพศหญิงมีการออมมากท่ีสุด  ผูท่ี้ออมส่วนใหญ่มีรูปแบบในการออมโดย
ฝากเงินไวก้บัธนาคาร  จาํนวน  42  คน  คิดเป็นร้อยละ 42.9  สาํหรับเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอ
เมยวดีท่ีมีอาย ุ 31-40  ปี  ออมมากท่ีสุดมีรูปแบบในการออมโดยฝากเงินกบัธนาคาร  จาํนวน  38  คน 
คิดเป็นร้อยละ  38.7  เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีสถานภาพสมรสมีผูอ้อมมากท่ีสุด 
รูปแบบการออมคือฝากเงินกับธนาคาร จาํนวน  43  คน  คิดเป็นร้อยละ  43.9  ส่วนเจ้าหน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีระดบัการศึกษาปริญญาตรีมีจาํนวนผูอ้อมมากท่ีสุด  โดยมีรูปแบบ
การออมฝากเงินกบัธนาคาร  จาํนวน  54  คน คิดเป็นร้อยละ  55.1  ส่วนเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขต
อาํเภอเมยวดีท่ีมีจาํนวนสมาชิกในครอบครัว  2-4 คน  มีจาํนวนผูอ้อมมากท่ีสุด  โดยมีรูปแบบการ
ออมฝากเงินกบัธนาคาร  จาํนวน  42 คน คิดเป็นร้อยละ  42.9  และเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอ
เมยวดีท่ีมีอายุราชการ  6- 10 ปี  มีการออมมากท่ีสุด  มีรูปแบบในการออมโดยการฝากเงินกับ
ธนาคาร  จาํนวน  32  คน  คิดเป็นร้อยละ  33.3 
 และเม่ือวิเคราะห์ขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจพบว่า  เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี 
ท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน นอ้ยกว่า  15,000  มีจาํนวนการออมมากท่ีสุด  ซ่ึงมีรูปแบบในการออมโดย
ฝากเงินไวก้บัธนาคาร  จาํนวน  39  คน  คิดเป็นร้อยละ  39.8 
 2.3 จุดมุ่งหมายในการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  
ส่วนใหญ่มีจุดมุ่งหมายในการออมเพ่ือไวใ้ชจ่้ายในยามฉุกเฉิน  จาํนวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 63.20   
รองลงมา คือ เพื่อเก็บไวใ้ชจ่้ายในการศึกษาสาํหรับตวัเองหรือบุตร จาํนวน 79 คน  คิดเป็นร้อยละ 
52.00  เพื่อเก็บไวใ้ชจ่้ายในยามชรา  จาํนวน 76 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00  เพ่ือเป็นหลกัประกนัใน
อนาคตใหก้บัครอบครัว จาํนวน 75 คน คิดเป็นร้อยละ 49.30  เพื่อเก็บไวใ้ชจ่้ายในการซ้ือสินทรัพย ์
เช่น รถยนต ์บา้น ท่ีดิน จาํนวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 36.20 เพื่อไวใ้ชจ่้ายในกิจกรรมๆเช่น การ
ทาํบุญ การท่องเท่ียว จาํนวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 34.20 เพื่อผลตอบแทนจากดอกเบ้ียและเงินปัน
ผล  จาํนวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 22.40  และนอ้ยท่ีสุดคืออ่ืนๆ จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.30 

ส่วนที่ 3 ปัจจัยที่มีผลต่อการออมของเจ้าหน้าที่เทศบาลในเขตอําเภอเมยวดี  จังหวัด
ร้อยเอด็ 

ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีต่อการออมของเจ้าหน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี 
จงัหวดัร้อยเอด็พบว่าปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม ไดแ้ก่  เพศ  อาย ุ สถานภาพการสมรส  ระดบัการศึกษา 
จาํนวนสมาชิกครอบครัว อายุงาน และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  เม่ือพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิของ
ปัจจยัที่มีผลต่อการออมของเจา้หนา้ที่เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ดทุกตวั พบว่า 
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ตวัแปรอิสระทั้ง 7 ตวัแปร สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขต
อาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  ซ่ึงเม่ือพิจารณาค่าสมัประสิทธ์ิการตดัสินใจ ( 2R ) ท่ีมีค่าเท่ากบั 0.091 
แสดงใหเ้ห็นว่าการเปล่ียนแปลงการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ 
สามารถอธิบายไดด้ว้ยปัจจยั เพศ อาย ุสถานภาพ การศึกษา จาํนวนสมาชิกครอบครัว  อายงุาน และ
รายไดเ้ฉล่ีย/เดือน  ประมาณร้อยละ 9.1 ส่วนท่ีเหลือ 90.9  เป็นผลกระทบจากปัจจยัอ่ืนๆ ท่ีไม่ได้
นาํเขา้มาในสมการ  

เม่ือพิจารณาค่าสถิติ t แลว้พบว่า ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขต
อาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็  คือ เพศ  อาย ุ สถานภาพการสมรส  ระดบัการศึกษา  จาํนวนสมาชิก
ในครอบครัว  อายุงานและรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงการออมของ
เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ไดด้งัน้ี 

อายุ (X2) อายุส่งผลให้การออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดั
ร้อยเอด็  เปล่ียนแปลงไปทางลบ  เน่ืองจากค่าสมัประสิทธ์ิ (B) มีค่าทางลบเท่ากบั  0.036  

สถานภาพ (X3) สถานภาพการสมรสส่งผลให้การออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขต
อาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เปล่ียนแปลงไปทางบวก เน่ืองจากค่าสัมประสิทธ์ิ (B) มีค่าทางบวก
เท่ากบั  0.055   

ระดับการศึกษา (X4) ระดับการศึกษาปริญญาตรีส่งผลให้การออมของเจ้าหน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เปล่ียนแปลงไปทางบวก  เน่ืองจากค่าสมัประสิทธ์ิ (B)  
มีค่าทางบวกเท่ากบั 0.020 

จาํนวนสมาชิกในครอบครัว (X5) จาํนวนสมาชิกในครอบครัวส่งผลให้การออมของ
เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  เปล่ียนแปลงไปทางบวก  เน่ืองจากค่า
สมัประสิทธ์ิ (B) มีค่าทางลบเท่ากบั  0.060 

อายรุาชการ/อายงุาน (X6) อายรุาชการ/อายงุานส่งผลใหก้ารออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
ในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เปล่ียนแปลงไปทางบวก  เน่ืองจากค่าสัมประสิทธ์ิ (B)  มีค่า
ทางบวกเท่ากบั  0.011 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน (X7) ระดับท่ีเปล่ียนแปลงไปส่งผลให้การออมของเจ้าหน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ เปล่ียนแปลงไปทางบวก  เน่ืองจากค่าสัมประสิทธ์ิ (B) 
มีค่าทางบวกเท่ากบั 0.162 หมายถึง ถา้ปัจจยัอ่ืนๆคงท่ี ถา้หากรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ของเจา้หน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ดเพิ่มข้ึน 1 บาท ส่งผลทาํให้การออมของเจ้าหน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็เพิ่มข้ึน 0.162 บาท 
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2.  อภปิรายผล 
 
 จากการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  
จงัหวดัร้อยเอด็ตามตวัแปรต่างๆ สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1.  การศึกษาพฤติกรรมการออมของเจ้าหน้าที่เทศบาลในเขตอําเภอเมยวดี  จังหวัด
ร้อยเอด็ 

พบว่า  ปริมาณเงินออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอ็ด  
ท่ีเป็นเพศหญิงมีการออมมากกว่าเพศชาย  อาจเน่ืองมาจากลกัษณะส่วนบุคคลของเพศชายและเพศ
หญิงมีความแตกต่างกนัจึงทาํให้แนวการปฏิบติัของบุคคลนั้นๆ แตกต่างกนั  ซ่ึงอาจมีความวิตก
กงัวล  หรือขาดความมัน่ใจหรือมัน่คงจะสะทอ้นไปยงัแนวปฏิบติั  ทศันคติ  โดยเพศหญิงมีความ
ระมดัระวงัในการดาํเนินชีวิตมากกวา่เพศชาย  ดงันั้นเพศหญิงจึงตอ้งการความมัน่คง  จึงสะทอ้นไป
ท่ีการออมการออมจึงออกมามีมากกวา่เพศชาย 

เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีอาย ุ 31-40 ปี  มีการออมตํ่ากว่า  5,000 บาท 
มากท่ีสุด  และออมโดยการฝากเงินกบัธนาคารมากท่ีสุด  ซ่ึงผลจากการศึกษาดงักล่าวพบว่า อายุมี
ความสัมพนัธ์กบัรายไดต้ามทฤษฎีวงจรของการบริโภคและการออม  คือเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขต
อาํเภอเมยวดีส่วนใหญ่เป็นวยัทาํงาน  ทาํใหมี้รายไดท่ี้สูงข้ึนกว่าวยัเร่ิมตน้ทาํงาน  แต่ก็เป็นกลุ่มท่ีอยู่
ในช่วงสมรสและมีบุตรแลว้  ทาํใหมี้ค่าใชจ่้ายมาก  ดงันั้นเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีจึงมี
ความสามารถในการออมตํ่ากวา่ 5,000 บาท 

เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีที่มีสถานภาพสมรสแลว้  มีจาํนวนเงินออม
ตํ่ากว่า  5,000 บาท มากท่ีสุด มีการออมโดยการฝากเงินกบัธนาคาร ซ่ึงอาจวิเคราะห์ไดต้ามปัจจยัท่ี
เป็นตวักาํหนดจุดมุ่งหมายของการลงทุน (เพชรี  ขมุทรัพย.์ 2544: 4-6) ไดร้ะบุว่า  การมีครอบครัวและ
ความรับผิดชอบท่ีมีต่อครอบครัว  ผูท่ี้มีภาระรับผิดชอบต่อความเป็นอยู่ของครอบครัว  ซ่ึงทาํให้
เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีจาํเป็นตอ้งออมมากข้ึนเพื่อเป็นการสะสมความมัง่คัง่ และ
มัน่คงใหร้ายไดท่ี้แน่นอนระยะยาว  ดงันั้นผูท่ี้มีสถานภาพสมรสจึงเป็นผูท่ี้มีการออมมากท่ีสุด มีการ
ออมตํ่ากวา่  5,000 บาท 

เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีระดบัการศึกษาปริญญาตรี  มีจาํนวนเงิน
ออมตํ่ากว่า  5,000 บาทและออมโดยการฝากเงินกบัธนาคารมากท่ีสุด ซ่ึงอาจวิเคราะห์ไดต้ามปัจจยั
ดา้นระดบัการศึกษา วิไลพร วินยัสถาพร (2550) ไดร้ะบุว่า จากการประมาณการสมการถดถอย
พบว่าระดบัการศึกษาของผูบ้ริโภคมีความสัมพนัธ์กนัในเชิงบวกกบัการใชจ่้ายในครัวเรือน นัน่คือ 
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หากผูบ้ริโภคมีการศึกษาท่ีสูงข้ึน จะทาํใหก้ารใชจ่้ายในครัวเรือนเพิ่มมากข้ึนดว้ย ดงันั้นทาํใหผู้ท่ี้มี
การศึกษาในระดบัปริญญาตรี มีจาํนวนเงินออมตํ่ากวา่ 5,000 บาท  
 เจ้าหน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีจาํนวนสมาชิกในครอบครัว 2-4 คน มี
จาํนวนเงินออมตํ่ากว่า 5,000 บาท มากท่ีสุด  และออมโดยการฝากเงินกบัธนาคาร ซ่ึงการท่ีผูท่ี้มี
จาํนวนสมาชิกในครอบครัวมีการออม มากท่ีสุดนั้นอาจเกิดจากการท่ีบุคคลมีสมาชิกในครอบครัวท่ี
ตอ้งดุแลรับผดิชอบทาํใหบุ้คคลกลุ่มดงักล่าวเกิดความระมดัระวงัในการใชจ่้ายเงิน จาํเป็นท่ีจะตอ้งมี
การออมเพิ่มมากข้ึนเพื่อเป็นการสะสมความมัง่คัง่และมัน่คง สอดคลอ้งกบั เพชรี ขุมทรัพย ์ตาม
ปัจจยัท่ีเป็นตวักาํหนดจุดมุ่งหมายของการลงทุนท่ีกล่าวไวว้า่ การมีครอบครัว ทาํใหมี้ความรับผดิชอบ
ต่อครอบครัวจึงตอ้งมีการออมเพื่อเป็นการสะสมความมัง่คัง่ให้กับครอบครัว แต่ในขณะท่ีผูมี้
จาํนวนสมาชิกท่ีมากกวา่ 4 คน ทาํการออมนอ้ยลงเพราะมีภาระค่าใชจ่้าย สินคา้บริการและค่าใชจ่้าย
อ่ืนๆ มากเกินไป จึงมีจาํนวนเงินออมนอ้ยลง  
 เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีอายุราชการ/อายุงาน  6-10 ปี มีการออมตํ่า
กว่า  5,000 บาทและออมโดยการฝากเงินกบัธนาคารมากท่ีสุด การท่ีกลุ่มตวัอยา่งท่ีอายงุาน 6-10 ปี  
มีการออมจาํนวนมากนั้นเน่ืองจากเป็นช่วงท่ีอยูใ่นวยัเร่ิมตน้ทาํงาน ทาํใหมี้รายไดจ้ากการประกอบ
อาชีพนอ้ยกว่าผูท่ี้ทาํงานในระดบัท่ีสูงและนานกว่า  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีวงจรของการบริโภค
และการออม ว่าบุคคลหน่ึงๆ จะมีกระแสรายไดค่้อนขา้งตํ่าในระยะเร่ิมแรกและบั้นปลายของชีวิต  
เม่ือระยะเวลาการทาํงานนอ้ยกว่า จึงทาํให้มีระยะเวลาในการหารายไดน้อ้ยกว่า  รายไดท่ี้ไดรั้บจาก
การทาํงานก็นอ้ยตามไปดว้ย  และเม่ือรายไดน้อ้ยเม่ือหักค่าใชจ่้ายต่างๆ แลว้  ก็จะเหลือเงินไวเ้ก็บ
ออมนอ้ยตามไปดว้ย               

เจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดีท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนน้อยกว่า 15,000 มี
จาํนวนเงินออมตํ่ากว่า 5,000 บาท และออมโดยฝากเงินกบัธนาคารมากท่ีสุด  เน่ืองจากผูท่ี้มีรายได้
นอ้ยเม่ือหักค่าใชจ่้ายแลว้ก็จะเหลือเงินไวเ้ก็บออมไดน้อ้ยตามไปดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการ
บริโภคและการออมของเคนส์  ท่ีกล่าวว่าครัวเรือนท่ีมีรายไดสู้ง  จะมีการบริโภคมากกว่าครัวเรือน
ท่ีมีรายไดต้ ํ่า  และสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม
ของพนกังานบริษทัพฒันาอสังหาริมทรัพย ์ ของกฤตภาส  เลิศสงคราม  ซ่ึงพบว่ารายไดต่้อเดือน
ส่งผลต่อการออมในทางบวก  ถา้รายไดต่้อเดือนเพิ่มข้ึน  1  บาท มีผลทาํให้จาํนวนเงินออมเพ่ิมข้ึน  
0.800 บาท 

จุดมุ่งหมายในการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตตาํบลเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ ใน
ภาพรวมคือ มีการออมเพ่ือไวใ้ชจ่้ายในยามฉุกเฉินมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีความตอ้งการ
ถือเงินของเคนส์ท่ีวา่แรงจูงใจในความตอ้งการถือเงินก็เพื่อจบัจ่ายใชส้อย  เพื่อเหตุฉุกเฉิน  และเพื่อ
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เก็งกาํไร  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษา เร่ือง พฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของ
พนกังานธนาคารไทยพาณิชย ์จาํกดั (มหาชน) ของ พรรณภา วิไลศรีอมัพร (2552) ท่ีมีวตัถุประสงค์
การออมเพ่ือไวใ้ชจ่้ายในยามฉุกเฉินโดยฝากเงินกบัธนาคาร จากกรณีท่ีตอ้งใชจ่้ายเงินจาํนวนมาก
โดยไม่ไดค้าดหมาย เจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตตาํบลเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ จึงใหค้วามสาํคญักบัการ
ออมประเภทน้ีมากท่ีสุด เพื่อป้องกนัความเส่ียงจากความไม่แน่นอนจากสถานการณ์ในอนาคตหรือ
สถานการณ์ภายนอกท่ีจะมากระทบ เช่น การเกิดอุบติัเหตุ การเจบ็ไขไ้ดป่้วย  อุทกภยั  อคัคีภยั  เป็นตน้ 

2.  การศึกษาปัจจัยทีมี่ผลต่อการออมของเจ้าหน้าทีเ่ทศบาลตําบลในเขตอาํเภอเมยวด ี
จังหวดัร้อยเอด็ 

ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด  
ไดแ้ก่   

รายได้เฉล่ียต่อเดือน ( 7X ) ระดับท่ีเปล่ียนแปลงไปส่งผลให้การออมของเจา้หน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด เปลี่ยนแปลงไปทางบวก อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 เน่ืองจากค่าสัมประสิทธ์ิ (B) มีค่าทางบวกเท่ากบั 0.162 หมายถึง 
ถา้ปัจจยัอ่ืนๆ คงท่ี ถา้หากรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดั
ร้อยเอ็ดเพิ่มข้ึน 1 บาท ส่งผลทาํให้การออมของเจา้หน้าท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดั
ร้อยเอด็เพิ่มข้ึน 0.162 บาท  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการบริโภคและการออมของเคนส์  ท่ีกล่าวว่า
ครัวเรือนท่ีมีรายไดสู้ง  จะมีการบริโภคมากกว่าครัวเรือนท่ีมีรายไดต้ ํ่า  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษา
เร่ือง พฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของพนักงานบริษทัพฒันาอสังหาริมทรัพย ์ 
ของกฤตภาส  เลิศสงคราม  ซ่ึงพบว่ารายไดต่้อเดือนส่งผลต่อการออมในทางบวก  ถา้รายไดต่้อ
เดือนเพิ่มข้ึน  1  บาท มีผลทาํใหจ้าํนวนเงินออมเพิ่มข้ึน  0.800 บาท  สอดคลอ้งกบัการศึกษาเร่ือง  
พฤติกรรมการออมเพื่อเตรียมการเกษียณอายุของลูกจา้งสถานประกอบการเอกชนขนาดใหญ่ใน
กรุงเทพมหานคร  ของศิริอรุณ  อนันตวิรุฬห์ (2550) ท่ีพบว่า เงินเดือนหรือค่าจา้ง  ค่าล่วงเวลา  
โบนัส  และรายไดอ่ื้น เป็นปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อปริมาณเงินออมของกลุ่มตวัอย่างในทางบวก  
และสอดคลอ้งกบัการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการออมของครัวเรือนกบัรายไดท่ี้ใชจ่้ายไดก้บั
อตัราการพึ่งพาของประชากรของประเทศไทย  โดยสถาบนัวิจยัเพื่อการพฒันาแห่งประเทศไทย 
(TDRI) (2529) แสดงวา่รายไดท่ี้ใชจ่้ายไดมี้ผลมากในเชิงบวกต่อการออม 

สถานภาพ (X3) สถานภาพการสมรสส่งผลใหก้ารออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขต
อาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เปล่ียนแปลงไปทางบวก เน่ืองจากค่าสัมประสิทธ์ิ (B) มีค่าทางบวก
เท่ากบั  0.055   
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ระดับการศึกษา (X4) ระดับการศึกษาปริญญาตรีส่งผลให้การออมของเจ้าหน้าท่ี
เทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  เปล่ียนแปลงไปทางบวก  เน่ืองจากค่าสมัประสิทธ์ิ (B)  
มีค่าทางบวกเท่ากบั 0.020 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 ผลการศึกษาพฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลใน
เขตอาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็  สามารถนาํขอ้มูลมาใชป้ระโยชน์และเสนอแนะแนวทางเก่ียวกบั
การออม  ดงัต่อไปน้ี 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช้ 
  3.1.1  ควรหามาตรการในการกระตุน้การออมให้เพิ่มข้ึน  โดยอาจจะดว้ยการเพิ่ม
สิทธิประโยชน์จากการออมเหล่าน้ีใหสู้งข้ึน  เพื่อจูงใจใหป้ระชาชนมีความตอ้งการออมมากข้ึน 
  3.1.2  ควรส่งเสริมใหเ้จา้หนา้ท่ีมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการดาํเนินชีวิต  มีการ
ส่งเสริมการทาํบญัชีครัวเรือน บญัชีรับ-จ่ายเพ่ือใหเ้จา้หนา้ท่ีเกิดความตระหนกัในการใชจ่้ายเงิน ไม่
ฟุ่ มเฟือย 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  การศึกษาพฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลใน
เขตอาํเภอเมยวดี  จังหวดัร้อยเอ็ด คร้ังน้ีเน่ืองจากเป็นกลุ่มตวัอย่างของเจา้หน้าท่ีเทศบาลเพียง
บางส่วนเท่านั้นจึงหลีกเล่ียงไม่ไดข้องขอ้บกพร่องท่ีเกิดข้ึนและขอ้จาํกดัต่างๆ ดงันั้นผูท่ี้นาํขอ้มูล
การศึกษาไปใชใ้นประโยชน์ดา้นต่างๆ ควรคาํนึงถึงขอ้จาํกดัในคร้ังน้ีดว้ย  ไดแ้ก่ 
  3.2.1 เน่ืองจากในการศึกษาคร้ังน้ีไดศึ้กษาครอบคลุมเฉพาะในเขตอาํเภอเมยวดี  
จงัหวดัร้อยเอด็เท่านั้น  ไม่ไดค้รอบคลุมทุกพื้นท่ีของจงัหวดัทาํให้เขา้ไม่ถึงพฤติกรรมการออมและ
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมเจา้หนา้ท่ีเทศบาลไดอ้ยา่งลึกซ้ึงเท่าท่ีควร  ดงันั้นเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีสมบูรณ์
และนาํไปใชว้างแผนนโยบายระดบัทอ้งถ่ินหรือระดบัจงัหวดัต่อไปจึงควรทาํการศึกษาใหก้วา้งกวา่น้ี 
   3.2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบการออมเงินและการลงทุนของอาชีพอ่ืนๆ ท่ีแตกต่าง
นอกเหนือจากอาชีพเจา้หนา้ท่ีเทศบาล  เพื่อท่ีจะไดเ้ห็นความหลากหลายมากข้ึน 
 3.2.3 ควรท่ีจะมีวิธีการคาํนวณเปรียบเทียบความงอกเงยรูปแบบการออมเงินและ
การลงทุนทางการเงินในรูปแบบต่างๆ เพื่อใชใ้นการตดัสินใจการออมเงินการลงทุนทางการเงินท่ี
เป็นประโยชน์สูงข้ึนมากกวา่การออมไวก้บัธนาคารเพียงอยา่งเดียว 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง  พฤติกรรมการออมและปัจจัยทีมี่ผลต่อการออมของเจ้าหน้าทีเ่ทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี   

จังหวดัร้อยเอด็ 
คําช้ีแจง  :  แบบสอบถามชุดน้ีจดัทาํข้ึนเพื่อใชใ้นการทาํการศึกษาคน้ควา้อิสระของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาโท  สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
พฤติกรรมการออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของเจา้หนา้ท่ีเทศบาลในเขตอาํเภอเมยวดี จงัหวดั
ร้อยเอ็ด  และขอความร่วมมือจากท่านตอบแบบสอบถามน้ีตามความเป็นจริงท่ีสุดโดยใส่
เคร่ืองหมาย  /  ลงใน (   ) หรือเติมคาํลงในช่องว่าง  โดยคาํตอบท่ีไดจ้ะใชเ้ป็นส่วนในการวิเคราะห์
ขอ้มูลเพื่อการศึกษาเท่านั้น  ผูศึ้กษาขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความอนุเคราะห์ของท่านท่ีให้
ขอ้มูลในคร้ังน้ี  แบบสอบถามประกอบดว้ย  4  ส่วนดงัน้ี 
 ส่วนท่ี  1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ส่วนท่ี 2  พฤติกรรมการออมและรูปแบบการออมของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ส่วนท่ี 3  ปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการออมของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ส่วนท่ี 4  ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นต่างๆ  เก่ียวกบัการออม 
 
ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ 
 1. (   ) ชาย   2. (   ) หญิง 
2. อาย ุ
 1. (   ) นอ้ยกวา่  25 ปี  2. (   ) อาย ุ25 – 30 ปี 
 3. (   ) อาย ุ31 – 35 ปี  4. (   ) อาย ุ36 – 40 ปี 
 5. (   ) อาย ุ41 ปีข้ึนไป 
3. สถานภาพสมรส 
 1. (   ) โสด   2. (   ) สมรส 
 3. (   ) หยา่ร้าง/แยกกนัอยู ่4. (   ) หมา้ย 
4. ระดบัการศึกษา 
 1. (   ) ตํ่ากวา่ปริญญาตรี  2. (   ) ปริญญาตรี 
 2. (   ) สูงกวา่ปริญญาตรี 
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5. จาํนวนสมาชิกในครอบครัว 
 1. (   ) จาํนวน 1  คน  2. (   ) จาํนวน  2 – 4 คน 
 3. (   ) จาํนวน 5 คนข้ึนไป 
6. ตาํแหน่งงาน 
 1. (   ) พนกังานจา้งทัว่ไป/พนกังานจา้งภารกิจ 2. (   ) พนกังานเทศบาล/ลูกจา้งประจาํ
7. อายรุาชการ 
 1. (   ) ตํ่ากวา่ 5 ปี  2. (   ) 6 – 10 ปี 
 3. (   ) 11 ปีข้ึนไป 
8. รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
 1. (   ) นอ้ยกวา่ 15,000 บาท  2. (   ) 15,001 – 20,000  บาท 
 3. (   ) 20,001 – 25,000 บาท  4. (   ) 25,001 – 30,000 บาท 
 5. (   ) มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 
9. แหล่งท่ีมาของรายได ้(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 1. (   ) เงินเดือน    2. (   ) อาชีพเสริม  
 3. (   ) เงินกู ้    4. (   ) การพนนัและการเส่ียงโชค 
 5. (   ) อ่ืนๆ โปรดระบุ........................... 
10. ค่าใชจ่้ายเฉล่ียต่อเดือน 
 1. (   ) นอ้ยกวา่  15,000 บาท  2. (   ) 15,001 – 20,000  บาท 
 3. (   ) 20,001 – 25,000 บาท  4. (   ) 25,001 – 30,000 บาท 
 5. (   ) มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 
11. ประเภทของค่าใชจ่้าย (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 1. (   )  ค่าอาหาร    

2. (   ) ค่าใชจ่้ายดา้นส่ิงของฟุ่ มเฟือยต่างๆ  (เช่น ทองคาํ  เส้ือผา้  เคร่ืองประดบั เป็นตน้) 
3. (   ) ค่าบตัรเติมเงินโทรศพัท ์อินเตอร์เน็ต 
4. (   ) ค่าท่ีอยูอ่าศยั 
5. (   ) ค่ายานพาหนะ (ค่านํ้ามนั  ค่าซ่อมรถ) 
6. (   ) การพนนั/การเส่ียงโชค 
7. (   ) ค่าออกงานสงัคม เช่น งานบวช  งานแต่งงาน งานข้ึนบา้นใหม่ เป็นตน้) 
8. (   ) ค่าเงินกูย้มืต่างๆ 
9. (   )ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ 



64 

ส่วนที ่2 พฤตกิรรมการออมและรูปแบบการออมของผู้ตอบแบบสอบถาม 
12. ท่านมีการออมหรือไม่ (ถา้ไม่มีขา้มไปตอบขอ้ 26) 
 1. (   ) มี   2. (   ) ไม่มี 
13. หลงัหกัค่าใชจ่้ายแลว้ท่านมีเงินเหลือสาํหรับการออมโดยเฉล่ียต่อเดือน 
  1. (   ) ไม่มีเงินออม   2. (   ) ตํ่ากวา่  5,000 บาท 
 3. (   ) 5,001 – 10,000 บาท  4. มากกวา่  10,000 บาทข้ึนไป 
14. ท่านมีวตัถุประสงคใ์นการออมเงินเพื่ออะไร  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 1. (   ) เพื่อเกบ็ไวใ้ชจ่้ายในยามชรา 
 2. (   ) เพื่อไวใ้ชจ่้ายในยามฉุกเฉิน 
 3. (   ) เพื่อเกบ็ไวใ้ชจ่้ายในการศึกษาสาํหรับตนเองหรือบุตร 
 4. (   ) เพื่อเกบ็ไวใ้ชจ่้ายในการซ้ือสินทรัพย ์เช่น รถยนต ์ บา้น  ท่ีดิน   
 5. (   ) เพื่อผลตอบแทนจากดอกเบ้ียและเงินปันผล 
 6. (   ) เพื่อเป็นหลกัประกนัในอนาคตใหก้บัครอบครัว 
 7. (   ) เพื่อไวใ้ชจ่้ายในกิจกรรมต่างๆ  เช่น  การทาํบุญ  การท่องเท่ียว 
 8. (   ) อ่ืนๆ  โปรดระบุ............................................................ 
15. รูปแบบในการออมของท่านเป็นแบบใด (ตอบไดม้ากกวา่  1  ขอ้) 
 1. (   ) เกบ็ไวเ้องเป็นเงินสด 
 2. (   ) ฝากเงินกบัธนาคาร 
 3. (   ) เงินฝากสหกรณ์ออมทรัพย ์
 4. (   ) กรมธรรมป์ระกนัชีวติ 
 5. (   ) ซ้ือพนัธบตัร 
 6. (   ) อ่ืนๆ  โปรดระบุ.............................................................. 
16. เหตุผลในการเลือกรูปแบบการออม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 1. (   ) สะดวกในการนาํเงินออกมาใช ้
 2. (   ) สะดวกในการออมไม่บงัคบัวา่ตอ้งออมเป็นงวดๆ 
 3. (   ) จาํนวนเงินออมต่อคร้ังไม่มากเกินไป 
 4. (   ) ผลตอบแทนท่ีไดรั้บ 
 5. (   ) ระยะเวลาในการใหผ้ลตอบแทน 
 6. (   ) เป็นการบงัคบัใหต้อ้งส่งเงินออมทุกเดือน 
 7. (   ) อ่ืนๆ  โปรดระบุ.................................................. 
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17. ท่านมีการออมมานานเท่าใด 
 1. (   ) นอ้ยกวา่  1 ปี  2. (   ) 1-5 ปี 
 3. (   ) 6-10 ปี   4. (   ) มากกวา่ 10 ปีข้ึนไป 
 
ส่วนที ่3 ปัจจัยทีมี่ผลกระทบต่อการออมของผู้ตอบแบบสอบถาม 
18. ในทศันคติการออมของท่าน  ท่านคิดวา่การออมมีความสาํคญัต่อท่านหรือไม่ 
 1. (   ) สาํคญัมาก  2. (   ) สาํคญัปานกลาง 
 3. (   ) สาํคญันอ้ย  4. (   ) ไม่มีความสาํคญั 
19.ในการออมเงินของท่าน ท่านคิดวา่อตัราผลตอบแทนหรืออตัราดอกเบ้ียมีอิทธิพลต่อการ
ตดัสินใจออมของท่านหรือไม่ 
 1. (   ) มีผล  2. (   ) ไม่มีผล  3. (   ) ไม่แน่ใจ 
20. ท่านคิดวา่ความสะดวกในการออมมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมของท่านหรือไม่ 

1. (   ) มีผล  2. (   ) ไม่มีผล  3. (   ) ไม่แน่ใจ 
21. ท่านคิดวา่การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัผลิตภณัฑ ์ และบริการเก่ียวกบัการออมมีอิทฺธิพลต่อ
การตดัสินใจออมของท่านหรือไม่ 

1. (   ) มีผล  2. (   ) ไม่มีผล  3. (   ) ไม่แน่ใจ 
22. ท่านคิดวา่ความมัน่คงของสถาบนัการเงินท่ีท่านสนใจออมมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมของ
ท่านหรือไม่ 

1. (   ) มีผล  2. (   ) ไม่มีผล  3. (   ) ไม่แน่ใจ 
23. ในภาวะท่ีค่าครองชีพเพิ่มสูงข้ึนทาํใหก้ารออมของท่านเป็นอยา่งไร 
 1. (   ) ออมเพ่ิมข้ึน  2.(   ) ออมเท่าเดิม  
 3. (   ) ออมนอ้ยลง  4. (   ) ไม่ออม 
24. ปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีส่งผลใหก้ารออมของท่านเพิ่มข้ึน 
 1. (   ) รายไดเ้พิ่มข้ึน     2. (   ) ค่าใชจ่้ายลดลง 
 3. (   ) อตัราดอกเบ้ียหรือผลตอบแทนเพิ่มข้ึน 4. (   ) อ่ืนๆ  โปรดระบุ..................  
25. ปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีส่งผลใหก้ารออมของท่านลดลง 
 1. (   ) รายไดล้ดลง    2. (   ) ค่าใชจ่้ายเพิ่มข้ึน 
 3. (   ) อตัราดอกเบ้ียหรือผลตอบแทนลดลง 4. (   ) อ่ืนๆ โปรดระบุ..................... 
(ตอบเฉพาะผูไ้ม่มีการออม) 
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26. สาเหตุของการไม่ออม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 1. (   ) รายไดน้อ้ยไม่มีเงินเหลือในการออม 
 2. (   ) อตัราผลตอบแทนในการออมตํ่าเกินไป 
 3. (   ) ไม่มัน่ใจวา่จะไดเ้งินตน้คืน 
 4. (   ) คิดวา่สถาบนัการเงินไม่มีความมัน่คง 
 5. (   ) ระยะเวลาในการใหผ้ลตอบแทนนาน 
 6. (   ) ระยะเวลาในการคืนเงินตน้นาน 
 7. (   ) อ่ืนๆ โปรดระบุ................................ 
ส่วนที ่4  ข้อเสนอแนะและข้อคดิเห็นต่างๆ เกีย่วกบัการออม 
ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นท่ีท่านมีเก่ียวกบัการออม 
 1)............................................................................................................................................ 
 2)............................................................................................................................................ 
 3)............................................................................................................................................ 
 4)............................................................................................................................................ 
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ประวตัผู้ิศึกษา 

 

 

ช่ือ   นางลาํไพร  พน้ทุกข ์
วนั  เดือน  ปีเกดิ 22  ตุลาคม  2520 
สถานทีเ่กดิ อาํเภอเมยวดี  จงัหวดัร้อยเอด็ 
สถานทีท่าํงาน สาํนกังานเทศบาลตาํบลพรสวรรค ์ อาํเภอเสลภูมิ   
 จงัหวดัร้อยเอด็ 
ตําแหน่งงานปัจจุบัน หวัหนา้กองคลงั (นกับริหารงานการคลงั 6) 


