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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบานจาก
ปลายดามขวาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต และ (2) 
ประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน 
  ผูใหขอมูล ไดแก ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
โรงเรียนบานลางสาด อําเภอมายอ จังหวัดปตตานี จํานวน 10 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก 
(1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบานจากปลายดามขวาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
ท่ีสรางข้ึน (2) แบบประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนเก่ียวกับหนังสืออานเพ่ิมเติม  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ผลการศึกษาคนความีดังนี้ (1) หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง นิทานพ้ืนบานจากปลายดาม
ขวาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ประกอบดวย นิทานพ้ืนบานของสามจังหวัดชายแดนใต 
ไดแก ปตตานี ยะลา นราธิวาส จํานวน 27 เรื่อง แตละเรื่องมีภาพประกอบ การอธิบายคําศัพท 
คําถามทายเรื่อง และกิจกรรมเสนอแนะ และ (2) ผลการประเมินคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน 
พบวาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความเหมาะสมในระดับมาก และนักเรียนมี
ความคิดเห็นวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด  
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Abstract 
 

 The objectives of this study were (1) to construct a supplementary reading 
entitled Folk Tales from the Handle Tip of the Asce for Prathom Suksa VI students in 
the three Southern border provinces; and (2) to evaluate quality of the developed 
supplementary reading. 
 The research informants were three experts, and 10 Prathom Suksa VI 
students of Ban Langsat School, Mayo District, Pattani Province.  The employed 
research instruments were (1) the developed supplementary reading entitled Folk 
Tales from the Handle Tip of the Asce for Prathom Suksa VI students, (2) a quality 
assessment form, and (3) a questionnaire on student’s opinions toward the supplementary 
reading.  Statistics employed for data analysis were the mean, and standard deviation. 
 Research results were that (1) the developed supplementary reading 
entitled Folk Tales from the Handle Tip of the Asce for Prathom Suksa VI students 
comprised 27 folk tales of the three Southern border provinces of Pattani, Yala, and 
Narathiwat; each tale had illustration and end-of-tale activities; and (2) results of 
quality evaluation by the experts showed that the supplementary reading as a whole 
was appropriate at the high level, and the students had opinions that the supplementary 
reading as a whole was appropriate at the highest level.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Supplementary Reading, Folk Tale, Three Southern Border Provinces,  

Prathom Suksa 
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 การศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาจากรองศาสตราจารย์ธนรัชฏ์ 
ศิริสวัสดิ์ อาจารย์ที่ปรึกษา ที่ได้ให้ค าปรึกษา แนะน า และพิจารณาแก้ไขข้อบกพร่องของการศึกษา
ค้นคว้านี้ ตลอดจนได้ติดตามการท างานอย่างใกล้ชิดด้วยดีตลอดมา ผู้ศึกษามีความซาบซึ้ง และ
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จองเดิม และครูภาวนา ฤทธิไพโรจน์ และภูมิปัญญาอีกสามท่าน ได้แก่ นายแม สะเลาะ นางตาวอ  
แวนาเห็ง  และนายรอมือลี เปาะซา ที่ให้ความอนุเคราะห์แนะน าและให้ข้อแนะน าในการสร้างหนังสือ
อ่านเพิ่มเติม จนท าให้การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 ขอขอบคุณ ผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครู และนักเรียนโรงเรียนบ้านลางสาด อ าเภอมา
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ให้การสนับสนุน ช่วยเหลือและให้ก าลังใจที่ดีจนท าให้การศึกษาของข้าพเจ้าครั้งส าเร็จลุล่วงด้วยดี 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
 
1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 การอ่านเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการด ารงชีวิต เนื่องจากเป็นการขยายประสบการณ์ของ
ผู้อ่านให้กว้างขึ้น ส่งผลให้มีการพัฒนาความสามารถในด้านต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึ้น เพราะการอ่านจะให้
ประโยชน์ในทุกด้านของชีวิต ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา การประกอบอาชีพ การพักผ่อนหย่อนใจ 
รวมถึงการพัฒนาประเทศชาติ ดังนั้นการอ่านจึงถือว่าเป็นสิ่งที่ท าให้คนเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ และเป็น
กุญแจส าหรับไขความรู้ที่มีอยู่มากมายบนโลกใบนี้ เพราะการอ่านสามารถน าความรู้ที่มีอยู่มาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อชีวิตของตนเองและเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน และการอ่านยังสามารถช่วยแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น
ได้ด้วย ดังนั้นครูจึงจ าเป็นต้องเสริมสร้างและปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียน 
 ดังที่ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี (2553) มีพระราชด ารัสกล่าวถึง
การปลูกฝังให้คนไทยรักการอ่าน ความว่า “ขอให้ทุกฝ่ายมีก าลังใจที่จะร่วมกันปลูกฝังวัฒนธรรมการ
อ่านให้หยั่งรากลึกในสังคมไทย เพราะหากสังคมไทยก้าวไปสู่สังคมแห่งการอ่าน การใฝ่หาความรู้  
เพ่ือพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศชาติก็จะเจริญพัฒนาไปในทางที่เหมาะสม” 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในหมวดที่ 4 แนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 22 ได้กล่าวถึงการจัดการศึกษาไว้ว่า “การจัดการศึกษาต้องยืดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด  กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” เห็นได้ว่า 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้ให้ความส าคัญกับการเรียนรู้ตามความสนใจและ
ความถนัดของผู้เรียนแต่ละบุคคล เพ่ือจะได้พัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ ดังนั้นการอ่านจึงเป็น
ปัจจัยส าคัญท่ีครูจะต้องปลูกฝังให้เกิดเป็นนิสัยแก่ผู้เรียน เพื่อผู้เรียนจะได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ตามที่ตน
สนใจ 
 นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแกนกลาง 2551 ได้ให้ความส าคัญใน
การจัดการเรียนการสอนอ่าน ดังที่ได้ระบุไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในมาตรฐานที่ 1 ไว้ว่า 
“มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน”  จะเห็นได้ว่าระบบการศึกษาได้ให้ความส าคัญกับการสอนอ่าน
เพ่ือให้ผู้เรียนนั้นสามารถน าความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับการด าเนินชีวิตของตน เพื่อไม่
สร้างความเดือดร้อนแก่สังคม และเพ่ือความก้าวหน้าของชาติอีกด้วย  
 ดังนั้นการสอนภาษาไทยจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้แก่ผู้เรียน 
เพราะการอ่านเป็นพื้นฐานส าคัญส าหรับทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ หากผู้เรียนมีทักษะทางด้านการอ่าน
น้อย จะส่งผลให้ความสามารถในการเรียนรู้ทุก ๆ ด้านน้อยลง และผู้เรียนไม่สามารถพัฒนาตนเองได้
ตามเป้าหมายของหลักสูตรและท าให้เกิดผลเสียต่อประเทศชาติได้ ดังนั้นครู รวมถึงผู้ปกครอง และผู้ที่
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เกี่ยวข้องทุกฝ่าย จะต้องเอาใจใส่ผู้เรียนให้มีความสามารถในการอ่าน โดยการวางพ้ืนฐานการอ่านที่
มั่นคงตั้งแต่ระดับชั้นต้นๆ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถที่จะอ่านเอกสารประกอบการเรียนการสอนได้ตาม
ระดับชั้นและระดับความสามารถของตน  
 ปัจจุบันถึงแม้ว่าการศึกษาจะให้ความส าคัญกับการอ่านอย่างมาก แต่การสร้างนิสัยรัก
การอ่านให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนยังมีอุปสรรคมากนัก ดังผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน O – NET 
ของโรงเรียนบ้านลางสาด ในปีการศึกษา 2559 รายวิชาภาษาไทย สาระการอ่าน มาตรฐาน ท1.1    
ได้คะแนนเฉลี่ย 37.78 คะแนน ซึ่งในระดับประเทศได้คะแนนเฉลี่ย 48.53 คะแนน ผลต่างอยู่ที่ 
10.75 คะแนน (สทศ สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 2559) จากผลการทดสอบดังกล่าว 
การอ่านจึงเป็นสิ่งที่ครูต้องพัฒนาอย่างเร่งด่วน ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนเองขาดความสนใจในการศึกษา
เพ่ิมเติมช่วงเวลาว่าง เนื่องจากหนังสือท่ีมีไม่สามารถดึงความสนใจของผู้เรียนได้ ท าให้เป็นหนึ่งใน
สาเหตุที่ท าให้ผู้เรียนขาดความสามารถในการอ่าน ดังนั้นครูจึงจ าเป็นต้องหาสื่อที่มีความน่าสนใจ
ให้แก่ผู้เรียนเพื่อสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนสนใจในการอ่านหนังสือ   
 หนังสืออ่านเพ่ิมเติม นับได้ว่าเป็นสื่อการเรียนการสอนประเภทสิ่งพิมพ์ที่มีบทบาท           
และมีความส าคัญในการถ่ายทอดความรู้ เนื้อหาสาระ พร้อมทั้งสามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียน
ได้ เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาในบทเรียนตรงกับที่ผู้สอนต้องการ และเป็นสื่อพ้ืนฐานที่เด็กผูกพันมา
ตั้งแต่เล็กจนโต สามารถหาอ่านได้ท่ัวไป พกพาสะดวกในทุก ๆ ที่ หนังสือจึงมีคุณสมบัติส าคัญท่ีสื่อ
สมัยใหม่บางประเภทยังท าไม่ได้ หนังสือจึงเป็นสื่อที่สามารถพัฒนาให้ผู้เรียนอ่านได้  
 ด้วยเหตุผลข้างต้นหนังสืออ่านเพิ่มเติมจึงสามารถน าไปเป็นสื่อกลางที่จะท าให้ผู้เรียน
สามารถอ่านออกได้ และถือเป็นหัวใจส าคัญในการแก้ปัญหาความสามารถในการอ่านเช่นกัน               
จึงจ าเป็นที่จะต้องพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติมข้ึน ดังที่ กรมวิชาการได้ให้ความหมายของหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมว่า “เป็นหนังสือประเภทหนึ่งของหนังสือเสริมประสบการณ์ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้
ใช้ประกอบการเรียนการสอน และพัฒนาผู้อ่านให้เกิดความเจริญงอกงามทางสติปัญญา ร่างกาย 
อารมณ์ และสังคม โดยค านึงถึงประโยชน์ในแง่ของการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง สร้างความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ความซาบซึ้งในคุณค่าของภาษาการเสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน           
การเพ่ิมความรู้ ความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ตามหลักสูตรให้กว้างขึ้น” 
 นอกจากนี้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ก็ยังเป็นสื่อการเรียนการสอนที่น่าสนใจอีกประเภทหนึ่ง 
เนื่องจากเป็นสื่อที่สร้างขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนศึกษาความรู้ด้วยตนเอง ที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ในการอ่านของผู้เรียน ท าให้สามารถอ่านได้ทุกที่ทุกเวลาเวลา โดยไม่จ าเป็นต้องอ่านในช่วงเวลาเรียน
เท่านั้น ดังที่มีผู้วิจัยเกี่ยวกับการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ดังนี้ 
 มุกรินทร์  วิชาธิคุณ (2557, น. บทคัดย่อ) ท าการศึกษา เรื่องหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง
นิทานพื้นบ้านจังหวัดสงขลาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดสงขลา ผลการศึกษาพบว่า 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นต่อภาพรวมของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นว่า มีความเหมาะสม โดยมี
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.06 – 1.00 และนักเรียนมีความคิดเห็นว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมมี
ความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
 จากงานวิจัยข้างต้นเห็นได้ว่า หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เกี่ยวกับนิทานพื้นบ้านสามารถให้
ผู้เรียนสนใจในการอ่านได้ดี ผู้ศึกษาจึงคิดว่าการน านิทานพ้ืนบ้านมาท าเป็นหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเป็น
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เรื่องท่ีน่าสนใจ ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียน เพราะการดึงดูดความสนใจเป็นสิ่งส าคัญ
ล าดับแรกในการแก้ไขปัญหาการอ่าน “นิทาน” จึงเป็นทางออกท่ีดีส าหรับการน ามาใช้ควบคู่กับการ
ฝึกฝนอ่านเขียนของผู้เรียน เนื่องจากนิทานโดยส่วนใหญ่แล้วมีเนื้อหาสนุกสนาน สามารถดึงดูดความ
สนใจของผู้เรียนได้ดี นอกจากนี้นิทานยังคงคุณค่าทางภาษา ท าให้นิทานสามารถเป็นส่วนส าคัญใน
การส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน  
 นิทานพื้นบ้านเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างความสนใจให้แก่ผู้เรียน เพราะเป็นเรื่องที่ผู้เรียน
คุ้นเคย ใกล้ชิด จึงเกิดความเข้าใจได้ง่าย นอกจากนี้ในนิทานพื้นบ้านยังให้ความผ่อนคลาย ผู้เรียนชอบ 
พร้อมกับได้รับแนวคิด สะท้อนวัฒนธรรมต่าง ๆ ที่สอดแทรกในนิทานพ้ืนบ้านอีกด้วย นอกจากนี้
นิทานไม่ใช่เพียงแต่มีความสนุกสนานเท่านั้น แต่ยังแฝงและสอดแทรกแนวคิดอีกหลายประการ ดังที่ 
พรศักดิ์ พรหมแก้ว ได้กล่าวถึงความส าคัญของนิทานว่า“เป็นสิ่งที่ให้ความบันเทิงท่ีเกิดจากปัญญาและ
จินตนาการของมนุษย์ และถือว่าการเล่านิทาน เป็น “วัฒนธรรมร่วม””  
 นิทานพื้นบ้านสามจังหวัดชายแดนใต้ของชาวมุสลิม ประกอบด้วย จังหวัด ปัตตานี ยะลา 
และนราธิวาส เป็นนิทานมีความเป็นเอกลักษณ์ที่ถ่ายทอดโดยใช้ภาษามลายูถิ่น รวมถึงเล่าเรื่องราว
และวิถีชีวิตที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ ท าให้ผู้เรียนสนใจและเข้าใจในการอ่านมากยิ่งขึ้น นับเป็นอีกวิธีหนึ่งที่
สามารถให้ผู้เรียนมีความสามารถทางการอ่านได้อีกด้วย 
 จากเหตุผลข้างต้น ผู้ศึกษาจึงต้องการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพื้นบ้านจาก
ปลายด้ามขวาน เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนให้ดีขึ้น ตามมาตรฐานที่ก าหนด 

 
2.  วัตถปุระสงค์ของกำรศึกษำ 
 
 2.1  เพ่ือสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง “นิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน” ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 2.2  เพ่ือประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง “นิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้าม
ขวาน” ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 
3.  ขอบเขตของกำรศึกษำ 
 
 การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดขอบเขตของเนื้อหา เรื่อง “นิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน” 
จ านวน 27 เรื่อง ได้แก่  
 เรื่องท่ี 1 อาแวปูโละ   เรื่องท่ี 2 เปาะจิกับเสือ 
 เรื่องท่ี 3 กระจงกับหอยขม   เรื่องท่ี 4 อาแวซือมาละ 
 เรื่องท่ี 5 เมาะบางา    เรื่องท่ี 6 กระจง กับเสือ  
 เรื่องท่ี 7 อาแวกือลีกิง    เรื่องท่ี 8 มามะไม่ตาย  
 เรื่องท่ี 9 สุนัขกับแมว    เรื่องท่ี 10 ปลาช่อน กับกระรอก  
 เรื่องท่ี 11 กระต่าย หนู และนกพิราบ   เรื่องท่ี 12 ฮาตูเมาะเกาะแปะ  
 เรื่องท่ี 13 โตะอีหม่ามเลือกลูกเขย   เรื่องท่ี 14 อาแวบาเจาะบือซา  
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 เรื่องท่ี 15 ลิงกับเต่า    เรื่องท่ี 16 กษัตริย์เลือกลูกเขย  
 เรื่องที่ 17 แบซาแวกับซาฟารี   เรื่องท่ี 18 นางเงือกกับชะนี  
 เรื่องท่ี 19 แมวกับเสือ    เรื่องท่ี 20 หอยกับปลาดุก  
 เรื่องท่ี 21 กระจงผู้พิพากษา   เรื่องท่ี 22 เงินค่าจ้าง  
 เรื่องท่ี 23 ข้าวโพด    เรื่องท่ี 24 เขยชาวไร่ สะใภ้ชาวเล  
 เรื่องท่ี 25 กระจงกับจระเข้   เรื่องท่ี 26 เปาะเนกับเมาะเน  
 เรื่องท่ี 27 ดูวอบูแล (สองเดือน) 
 
4.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 4.1  หนังสืออ่ำนเพิ่มเติม หมายถึง หนังสือที่สร้างขึ้น โดยมีเนื้อหาสาระสอดคล้องและ
อิงกับหลักสูตร เพ่ือให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมนอกจากหนังสือเรียนด้วยตนเอง เป็นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนตามความเหมาะสมตามวัยและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล เพื่อ
ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน 
 4.2  นิทำนพื้นบ้ำน หมายถึง เรื่องเล่าเฉพาะถิ่นนั้น เล่าต่อ ๆ กันด้วยปากมาอย่างช้า
นาน ไม่มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร หรือเรียกว่ามุขปาฐะ เพ่ือสร้างความเพลิดเพลิด และ
ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด รวมทั้งสอดแทรกคุณธรรมต่าง ๆ ผ่านนิทานที่เล่า   
 4.3  นิทำนพื้นบ้ำนจำกปลำยด้ำมขวำน หมายถึง นิทานพ้ืนบ้านที่เล่าต่อกันมาโดยชาว
มุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ ปัตตานี ยะลา นราธิวาส 
 
5.  กรอบแนวคิดในกำรสร้ำงหนังสือ 
 
 ผู้ศึกษาได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง 
“นิทานพื้นบ้านจากปลายด้ามขวาน” ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังนี้ 
 5.1  หนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

5.1.1  ความหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
5.1.2  จุดมุ่งหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
5.1.3  ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
5.1.4  หลักการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
5.1.5  เกณฑ์การประเมินค่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

 5.2  นิทานพื้นบ้าน 
5.2.1  ความหมายของนิทานพ้ืนบ้าน 
5.2.2  ความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้าน 
5.2.3  ประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน 
5.2.4  คุณค่าของนิทานพ้ืนบ้าน 
5.2.5  นิทานพื้นบ้านชายแดนภาคใต้ 
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 5.3  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
 5.1  หนังสืออ่ำนเพิ่มเติม 

การศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ได้ศึกษาเนื้อหาครอบคลุมประเด็น
ต่อไปนี้ ได้แก่ ความหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม จุดมุ่งหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ประโยชน์ของ
หนังสืออ่านเพ่ิมเติม หลักการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม และเกณฑ์การประเมินค่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

5.1.1  ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมมีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้หลายท่านด้วยกัน ดังนี้ 
จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 6) และ สุวิทย์  มูลค า (2550, น. 494) ได้

อธิบายความหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมไว้คล้ายกันดังนี้ หนังสืออ่านเพ่ิมเติม หมายถึง หนังสือท่ีมี
เนื้อหาสาระอิงหลักสูตรส าหรับให้นักเรียนอ่าน เพ่ือศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองตามความเหมาะสม
ของวัยและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล หนังสือประเภทนี้เคยเรียกว่าหนังสืออ่าน
ประกอบ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น. 1) และส าลี รักสุทธี (2553, น. 120) ได้
ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติมคล้ายกันดังนี้ หนังสืออ่านเพ่ิมเติม หมายถึง หนังสือที่มีสาระอิง
หลักสูตรส าหรับให้นักเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมด้วยตนเองตามความเหมาะสมของวัยและ
ความสามารถในการอ่านของแต่ละคน 

จากการให้ความหมายของนักวิชาการสามารถสรุปความหมายของหนังสือ
อ่านเพิ่มเติม ดังนี้ หนังสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนังสือที่สร้างขึ้น โดยมีเนื้อหาสาระสอดคล้องและ
อิงกับหลักสูตร เพ่ือให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมนอกจากหนังสือเรียนด้วยตนเอง เป็นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนตามความเหมาะสมตามวัยและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล เพื่อ
ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน 

5.1.2  จุดมุ่งหมายในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเป็นสื่อการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง ที่กรมวิชาการ          

สงเสริมใหจัดท าเพ่ิมเติมโดยมีเนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตร เพื่อใหผู้เรียนมีความรูกว้างขวางออกไป 
และมีโอกาสได้อ่านหนังสือที่มีสาระนอกเหนือจากการอ่านหนังสือแบบเรียนที่หลักสูตรก าหนดไว  

สุนทรี  คุณจักร (ม.ป.ป., น. 14) ได้สรุปวัตถุประสงค์ของการสร้างหนังสือ
ส าหรับเด็กไว้ คือเพ่ือให้เด็กได้มีหนังสืออ่านที่เหมาะสมกับวัย อ่านหนังสือได้คล่องแคล่ว ได้รับความ
บันเทิง มีนิสัยรักการอ่าน เสริมสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก รวมทั้งเพ่ือปลูกฝัง
คุณธรรม เจตคติ และเป็นแบบอย่างอันพึงปรารถนาให้เกิดแก่แก่เด็ก เป็นการพัฒนาความรู้ ความคิด
ด้านสติปัญญา เป็นแหล่งรวมความรู้ในด้านต่าง ๆ ช่วยทดแทนความรู้สึกของเด็กท่ีขาดหายไป และ
เพ่ือให้เด็กมีความสามารถในการอ่านในชั้นเรียนได้ดี  

ฉวีวรรณ  คูหาภินันท์ (2545, น. 3) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการจัดท า
วรรณกรรมส าหรับเด็กไว้ ดังต่อไปนี้  

1)  เพ่ือให้เกิดความเพลิดเพลิน สนุกผ่อนคลายอารมณ์ 
2)  เพ่ือให้อ่านหนังสือได้คล่องแคล่ว แตกฉาน 
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3)  เพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้เร็วขึ้น 
4)  เพ่ือเป็นการลับสมอง ส่งเสริมจินตนาการให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
5)  ให้ความรู้ สนองความอยากรู้ อยากเห็นของเด็กให้เข้าใจสิ่งแวดล้อม 
6)  ปลูกฝังคุณธรรม 
7)  เพ่ือให้เด็กรักการอ่าน 
8)  เพ่ือให้เด็กรู้จักการค้นคว้าเพ่ิมเติมจากการเรียนในชั้นเรียน 
9)  เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดความมั่นใจ 
10)  เพ่ือแก้ปัญหาให้กับเด็ก เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้น ทั้งปัญหาการเรียนและ

สังคม 
จากการศึกษาจุดมุ่งหมายในการจัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมของนักวิชาการ

ข้างต้น สามารถสรุปความรู้ ได้ดังนี้ เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนรักการอ่าน ท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้          
ต่าง ๆ ผ่านความเพลิดเพลิน รวมถึงสอดแทรกคุณธรรม และท าให้ผู้เรียนใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ได้
เหมาะสมตามวัยและความสามารถในการอ่าน 

5.1.3  ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม มีนักวิชาการกล่าวถึงไว้ ดังนี้  
กระทรวงศึกษาธิการ (2542, น. 11 – 12) ได้สรุปถึงประโยชน์ของหนังสือ

อ่านเพิ่มเติมที่มีต่อเด็กจากการอ่านหนังสือเพ่ิมเติม ดังนี้ 
1)  ช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความ

ต้องการของวัยเด็ก เช่น การ์ตูน เด็กเล็กจะชื่นชอบการ์ตูนมาก โดยเฉพาะการ์ตูนตลก และนิทาน
การ์ตูน 

2)  ช่วยสร้างความนึกคิด และความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก 
3)  ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็กให้เจริญงอกงาม เด็กยิ่งอ่าน

มากยิ่งขึ้น มีความแตกฉานด้านภาษา โดยเฉพาะในเรื่องของค า ประโยค และข้อความเป็นอย่างมาก 
หนังสือบางเล่มที่ใช้ภาษาไพเราะสละสลวย จัดเป็นสื่อการเรียนการสอนของเด็กท่ีดี โดยเฉพาะ
หนังสือประเภทกวี ค าประพันธ์ร้อยกรอง หรือค าคล้องจองประเภทง่ายๆ เด็กจะจดจ าค าหรือ
เรื่องราวได้ง่าย 

4)  ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอย่างอันพึงปรารถนาให้บังเกิด
แก่เด็ก คุณธรรมที่แทรกแอบแฝงอยู่ในเนื้อหา เรื่องราวที่สนุกสนานมีส่วนปลูกฝังสร้างนิสัยที่ดีให้บัง
เกิดข้ึนแก่เด็กผู้อ่าน 

5)  ช่วยให้เด็กรู้จักเลือกหนังสือ อ่านหนังสือ อ่านหนังสือเก่งและเกิดนิสัย
รักการอ่าน รวมทั้งด ารงนิสัยรักการอ่านให้อยู่ตลอดชีวิต ซึ่งอ านวยประโยชน์ต่อเด็กมากในแง่ที่รู้จักใช้
การอ่านเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ 

6)  ช่วยทดแทนความรู้สึกของเด็กที่ขาดหายไป เช่น ขาดความรัก ความ
ว้าเหว่ มีปมด้อย หนังสือที่มีเนื้อหาเก่ียวกับเรื่องเหล่านี้ จะช่วยปลอบประโลมจิตใจของเด็ก และเป็น
เพ่ือนของเด็ก 
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ส่วน สมพร จารุนัฏ (2542, น. 35-44) กล่าวถึงประโยชน์ของหนังสือว่า
ช่วยส่งเสริมเด็กและเยาวชน ให้เกิดพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน ดังต่อไปนี้  

1)  พัฒนาการทางภาษา คือช่วยให้มีความสามารถทางการฟัง พูด อ่าน 
และเขียน 

2)  พัฒนาการทางความคิดและสติปัญญา สร้างจินตนาการ 
3)  พัฒนาการทางบุคลิกภาพ การอ่านหนังสือจะช่วยให้เด็กน าเหตุการณ์

และเรื่องราวที่ปรากฏในเรื่องมาพัฒนาตนเองได้ 
4)  พัฒนาการทางสังคม อิทธิพลความคิด ความเชื่อที่ปรากฏในหนังสือ  

จะเป็นแนวทางในการพัฒนาความคิด รู้จักการวางตัว รู้หน้าที่และบทบาทในสังคมได้ 
จากข้อความดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปประโยชน์ของหนังสืออ่าน

เพ่ิมเติมได้ว่า เป็นหนังสือที่เสริมสร้างความรู้แก่นักเรียนนอกเหนือจากหนังสือเรียน ท าให้นักเรียนได้
เรียนรู้มากข้ึน และยังช่วยเสริมสร้างให้การเรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ยังเป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน รู้จักค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ รวมทั้งเสริมสร้างองค์ความรู้และทักษะทางการอ่านได้เป็นอย่างดี 

5.1.4  หลักการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนั้นมีองค์ประกอบหลายด้าน เพ่ือให้หนังสือ            

มีคุณภาพ ซึ่งมีผู้กล่าวถึงลักษณะของหนังสือที่ดีที่ควรน าไปเป็นข้อมูลในการสร้างหนังสือเพ่ิมเติม  
โดยได้ศึกษาไว้ 3 ประเด็น ดังนี้ คือ ขั้นตอนการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม การจัดหน้าและรูปเล่มของ
หนังสืออ่านเพ่ิมเติม และแนวทางการเขียนหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

1)  ขั้นตอนการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
ขั้นตอนการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนั้น ต้องมีการวางแผนและ

ก าหนดขั้นตอนอย่างชัดเจน เพ่ือเป็นกรอบแนวทางในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นไปอย่าง
เรียบร้อย ดังที่มีนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอไว้ ดังนี้ 

จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 48-53) ได้เสนอขั้นตอนการสร้างหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมไว้ 3 ขั้นตอน สรุปได้ ดังนี้ 

(1)  ตั้งเป้าหมายในการเขียนให้ชัดเจนว่าจะเขียนในรูปแบบใด นิทาน 
นิยาย เรื่องสั้น ฯลฯ แนวคิดของเรื่องต้องก าหนดให้ชัดเจนและควรมีเพียงแนวคิดเดียว ไม่ควรมีหลาย
แนวคิด เขียนโครงเรื่องไว้คร่าวๆทบทวนดูว่าลงตัวหรือไม่ ก าหนดความยาวของเรื่องว่าจะใช้กี่หน้า 
เป็นต้น 

(2)  ลงมือเขียนตามล าดับขั้นตอนที่ก าหนดไว้อย่างละเอียด แล้วตั้งชื่อ
เรื่อง พร้อมกับทบทวนชื่อเรื่องว่าเหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือไม่ เมื่อเขียนเสร็จแล้วให้เก็บไว้สักระยะ
หนึ่งแล้วน ามาอ่านใหม่ เพื่อหาข้อบกพร่อง ปรับปรุงจนพอใจอีกครั้ง 

(3)  ทบทวนเรื่องที่เขียนอีกครั้งเพ่ือดูส านวนภาษา ลงมือเขียนหรือ
พิมพ์ต้นฉบับ และอ่านทบทวนเป็นครั้งสุดท้าย เพ่ือดูความถูกต้อง โดยเฉพาะตัวสะกด ก่อนส่ง
ต้นฉบับให้บรรณาธิการเพื่อจัดท าภาพประกอบ 
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ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน์ (2545, น. 12-21) ได้เสนอแนะขั้นตอนในการ
สร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม สรุปได้ดังนี้ คือ ต้องศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
เลือกเนื้อหา เขียนโครงเรื่อง เขียนบท ท าดัมม่ี ท ารูปเล่ม ตั้งชื่อเรื่อง และจัดหน้าและรูปเล่มของ
หนังสืออ่านเพ่ิมเติม  

สมพร  จารุนัฎ (2554, น. 42) ได้กล่าวถึงกระบวนการในการจัดท า
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมไว้ ดังนี้ 

(1)  ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ และตัวชี้วัดควบคู่กับหนังสือเรียน แต่ละกลุ่มสาระส าหรับชั้นเรียนต่าง ๆ 

(2)  ก าหนดจุดมุ่งหมายในการจัดท า ขอบข่ายเนื้อหา และระดับชั้น
เรียน 

(3)  ก าหนดประเภทของหนังสือ และแนวทางการน าเสนอเนื้อหา 
(4)  ก าหนดผู้เขียนหรือคณะผู้เขียน ซึ่งมีความเชี่ยวชาญและ

ประสบการณ์ 
(5)  ก าหนดแผนงานตารางเวลาในการจัดท าต้นฉบับ การจัดพิมพ์เป็น

เล่ม และการเผยแพร่หนังสือไปยังสถานศึกษา 
เกริก  ท่วมกลาง และจินตนา  ท่วมกลาง (2555, น. 44-47) ได้

กล่าวถึงข้ันตอนในการสร้างหนังสือไว้ ดังนี้ 
(1)  ส ารวจเรื่องท่ีจะสร้างหนังสือ ศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการ

เรียนรู้ที่ผ่านมาว่าสาระเรื่องใดที่ผู้เรียนขาดความรู้ความเข้าใจ 
(2)  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้าง

หนังสือ 
(3)  ก าหนดประเภทของหนังสือ 
(4)  ก าหนดแก่นของเรื่อง 
(5)  เขียนเนื้อหาสาระ 
(6)  วางโครงเรื่อง 
(7)  ลงมือเขียน 
(8)  ก าหนดภาพประกอบและจ านวนหน้า 
(9)  จัดท ารูปเล่ม 
(10)  ประเมินความเหมาะสม 
(11)  หาประสิทธิภาพ 
จากข้ันตอนการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมที่ผู้เชี่ยวชาญ ได้ให้ไว้ข้างต้น 

สามารถสรุปขั้นตอนการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ดังนี้ เริ่มด้วยการศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหนังสือ
ที่ต้องการสร้าง เพ่ือน าไปวางแผนในการสร้างอย่างรอบคอบ ทุกข้ันตอน จากนั้นลงมือสร้างตามแผน
ที่วางไว้ เมื่อได้หนังสือตามที่ต้องการแล้ว ต้องด าเนินการประเมินค่าและตรวจสอบคุณภาพของ
หนังสือว่าเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียนหรือไม่ แล้วน าไปปรับแก้จนสมบูรณ์ จึงจะ
ได้รับหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่มีประสิทธิภาพ 
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2)  การจัดหน้าและรูปเล่มของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
การจัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนั้น ความสวยงามและเหมาะสมเป็นสิ่ง

ส าคัญที่จะช่วยดึงดูดความสนใจของเด็ก การผลิตหนังสืออ่านเพิ่มเติมให้น่าอ่านต้องมีความประณีตใน
การออกแบบ การจัดหน้า และรูปเล่มของหนังสือ มีหลักการในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  

(1)  การออกแบบปก 
การออกแบบหนังสืออ่านเพ่ิมเติมมีนักวิชาการหลายท่านได้

น าเสนอไว้ ดังนี้  
ศุภณี  เรียบเลิศหิรัญ (2558, น. 41) ได้กล่าวถึงสิ่งต้องออกแบบ

ส าหรับปกหนังสือ มีดังนี้ 
ก)  หนังสือปกแข็ง ในกรณีหนังสือปกแข็งนิยมออกแบบให้มีใบหุ้ม

ปก และต้องสอดคล้องกับปกเล่มจริงด้วย 
ข)  หนังสือปกอ่อน  

(ก)  หนังสือที่ท าเล่มแบบเย็บมุงหลังคา ต้องระวังระยะขอบที่
กระดาษด้านที่ยื่นออกมา เมื่อน าหนังสือไปเจียนหมายเลขหน้า หรือข้อความ ภาพที่ชิดขอบอาจจะถูก
ตัดไป 

(ข)  หนังสือที่ท าเล่มแบบไสสันทากาว การออกแบบสันต้อง
รอบคอบไม่ให้กว้างเกินไป และไม่ควรออกแบบภาพคู่ต่อเนื่องกัน 

(ค)  หนังสือที่ท าเล่มแบบร้อยเกลียวหรือเข้าห่วง ควร
ออกแบบเป็นหน้าเดี่ยว ๆ ต้องพิถีพิถันในการพิมพ์และเข้าเล่ม ต้องเว้นระยะขอบด้านสันหนังสือ ให้
กว้างเพียงพอในการเจาะรูด้วย 

นอกจากนี้การออกแบบแต่ละส่วนขององค์ประกอบหลักบน
ปกหนังสือ ดังนี้ 

(ก)  โลโก้หรือตราสัญลักษณ์ของส านักพิมพ์ ต้องไม่ใหญ่
เกินไป วางแยกออกจากองค์ประกอบอื่นของหนังสือ เพ่ือให้มองเห็นได้ชัดเจน 

(ข)  ชื่อหนังสือ เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญท่ีสุด ต้องใช้ฟอนต์ที่
ใหญ่และโดดเด่นกว่าข้อความอ่ืน และต้องสะท้อนเนื้อหาของหนังสือด้วย 

(ค)  ชื่อผู้เขียนหรือผู้แต่ง ขนาดของฟอนต์เล็กกว่าชื่อหนังสือ
ครึ่งหนึ่ง ต าแหน่งของชื่อผู้เขียนวางไว้มุมใดก็ได้ มักวางใต้ชื่อหนังสือ ถ้าเป็นผู้มีชื่อเสียง อาจวางไว้
เหนือชื่อหนังสือ 

(ง)  ข้อความประกอบปก เป็นการให้รายละเอียดอ่ืน ๆ 
เกี่ยวกับหนังสือ จะใช้ฟอนต์ขนาดเล็ก  

(จ)  ภาพประกอบปก เป็นภาพประเภทใดก็ได้ แต่ต้อง
สอดคล้องกับชื่อ เนื้อเรื่องหลัก และบุคลิกภาพของหนังสือ 

จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 12-13) ให้ความเห็นว่า ปกหนังสือ
ต้องออกแบบให้สะดุดตาของผู้อ่าน และมีชื่อเรื่องหนังสือท่ีชัดเจน 
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ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน์ (2545, น. 43) ได้กล่าวว่า หน้าปกควร
เลือกภาพที่เด่น ตรงต่อความเป็นจริง เพื่อดึงดูดความสนใจของเด็ก 

จากค ากล่าวของนักวิชาการข้างต้น สรุปได้ว่า การออกแบบปก 
ต้องออกแบบให้สวยงาม น่าสนใจ และสามารถสื่อถึงเนื้อเรื่องทั้งหมดของหนังสือ 

(2)  การจัดภาพ  
การจัดภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม มีนักวิชาการหลายท่านได้

น าเสนอไว้ดังนี้ 
จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 12-13) กล่าวถึงการจัดสัดส่วนของ

ภาพกับเนื้อเรื่อง ขึ้นอยู่กับวัยของผู้อ่าน เด็กอายุมากภาพอาจมีน้อยลง เด็กเล็กชอบภาพสดใส
มากกว่าขาวด า 

สมพร  จารุนัฎ (2541, น. 114) อธิบายถึงบทบาทของ
ภาพประกอบ ดังนี้ ภาพช่วยเสริมเนื้อหาสาระของเรื่องราว ช่วยดึงดูดความสนใจ เสริมสร้าง
จินตนาการ และช่วยสนองจุดมุ่งหมายเฉพาะ 

ศุภณี  เรียบเลิศหิรัญ (2558, น. 58) ได้กล่าวถึงภาพประกอบได้
น่าสนใจดังนี้ ภาพประกอบที่สวยงาม ชัดเจน มีส่วนส่งเสรมิให้การน าเสนอเนื้อเรื่องของหนังสือมี
ความสมบูรณ์และชัดเจนขึ้น และได้ระบุถึงข้อควรค านึงในการออกแบบและเลือกภาพประกอบใน
หนังสือ ดังนี้ 

(ก)  ประเภท สีของภาพ และจ านวนภาพประกอบ จะมีผลต่อการ
เลือกกระดาษ และระบบการพิมพ์ และต้นทุนในการผลิต 

(ข)  ความเหมาะสมของภาพประกอบกับเนื้อเรื่อง เพราะจะช่วย
ส่งเสริมให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องดีขึ้น 

ส่วนรูปแบบทั่วไปในการจัดวางภาพที่คิดเป็นสัดส่วนของภาพต่อ
พ้ืนที่ทั้งหน้า ดังนี้ 

(ก)  การจัดวางองค์ประกอบแบบเต็มหน้า จะเป็นลักษณะของ
ภาพที่เต็มทั้งหน้า ไม่มีเนื้อเรื่อง ซึ่งมีทั้งภาพประกอบที่จัดวางเต็มหน้าเดี่ยวและเต็มหน้าคู่ ควรค านึง
จุดสนใจของภาพ ซึ่งจะไม่วางในต าแหน่งที่เป็นมาร์จินด้านในของหนังสือ 

(ข)  การจัดวางภาพประกอบแบบจัดวางครึ่งหน้า เป็นลักษณะของ
ภาพครึ่งหน้า และเนื้อเรื่องครึ่งหน้า โดยจะวางภาพในต าแหน่งครึ่งบนหรือครึ่งล่างของหน้าก็ได้ 

(ค)  การจัดวางภาพประกอบแบบจัดวางหนึ่งในสี่ เป็นลักษณะ
ของภาพประกอบที่มีขนาด 1 ใน 4 ส่วนของหน้าเดี่ยว อีก 3 ใน 4 ส่วนเป็นเนื้อเรื่อง 

(ง)  การจัดวางภาพประกอบแบบจัดวางสามในสี่ของหน้าคู่ เป็น
ลักษณะของภาพประกอบที่มีขนาด 3 ใน 4 ส่วนของหน้าคู่ อีก 1 ใน 4 ส่วนเป็นเนื้อเรื่อง 

ส่วนการจัดวางภาพประกอบในหน้าเนื้อเรื่อง มีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 
(ก)  จัดวางภาพให้ตรงกับเนื้อเรื่อง โดยจัดวางให้อยู่หน้าเดียวกับ

เนื้อเรื่องที่เก่ียวข้องกับภาพในเรื่องนั้น ๆ  
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(ข)  จัดวางภาพและเนื้อเรื่องในแต่ละหน้า โดยออกแบบให้ดู
กลมกลืนกัน 

(ค)  จัดวางภาพโดยไม่ต้องใส่ภาพครบทุกหน้า แต่จัดภาพเฉพาะ
ตอนที่ส าคัญ 

(ง)  การจัดภาพแบบมีข้อความล้อมรอบขอบภาพ 
จากหลักการจัดภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่นักวิชาการข้างต้น

ได้น าเสนอไว้ สามารถสรุปได้ว่าการจัดภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมต้องมีความเป็นเอกภาพ และมี
ความสมดุล นอกจากนี้ภาพต้องสามารถอธิบายเรื่องได้  

(3)  การจัดหน้า  
มีนักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงการจัดหน้าของหนังสืออ่าน

เพ่ิมเติม ดังนี้ 
มานพ ถนอมศรี (2546, น. 86-88) การจัดท าหน้า การจัดเรียง

หน้าที่เรียกกันว่าจัดท า art work คือการจัดวางตัวอักษรของเนื้อหาและภาพประกอบตามรูปเล่ม
จ าลอง แต่ใช้เนื้อหามาจากต้นฉบับที่เขียนไว้จริงใช้ภาพประกอบที่เตรียมไว้จริง ซึ่งถือเป็นขั้นตอน
สุดท้ายของการจัดท าหนังสือ เพราะเมื่อจัดหน้าจนครบถ้วนแล้วก็สามารถน ามาเข้าเล่มเป็นหนังสือท่ี
ท าข้ึนเองตามความต้องการ ส าหรับการจัดท าหนังสือใช้เองในปัจจุบันค่อนข้างง่าย และสะดวก
เนื่องจากสามารถจัดท าด้วยคอมพิวเตอร์ได้ทั้งในด้านเนื้อหา และภาพประกอบ ทั้งยังสามารถจัดท าได้
ครั้งละมากกว่า 1 เล่มด้วย 

ศุภณี เรียบเลิศหิรัญ (2558, น. 13)  การออกแบบหน้าหนังสือ 
ต้องเรียบเรียงและล าดับเนื้อหา แบ่งเนื้อหาเป็นบทเป็นตอน เป็นหัวเรื่องหลัก หัวเรื่องรอง และหัวข้อ
ย่อยต่าง ๆ รวมถึงส่วนที่เป็นภาพประกอบ และองค์ประกอบอื่น ๆ ให้เหมาะสมกับบุคลิกภาพของ
หนังสือ เพื่อความสอดรับกันทั้งเล่ม จึงเสนอแนวทางในการท าแบบร่างการออกแบบหน้าหนังสือที่ดี 
ไว้ดังนี้ ศึกษาภาพรวมของหนังสือท่ีจะจัดพิมพ์ จัดหมวดหมู่ของเนื้อเรื่อง ออกแบบและท าเลย์เอาต์ใน
แต่ละหน้า จัดล าดับความส าคัญขององค์ประกอบที่จะน าเสนอในแต่ละหน้าให้ชัดเจน สร้างกริด 
(grid) ในการจัดท าแบบร่าง กริดประกอบด้วยเส้นในแนวตั้งและแนวนอนตัดกันเป็นตารางส าหรับใช้
เป็นผังส าหรับการแบ่งพ้ืนที่จัดวางเนื้อเรื่อง ภาพประกอบ และองค์ประกอบอื่น ๆ ของแต่ละหน้า เมื่อ
ได้แบบร่างตามท่ีต้องการ ก็สามารถจัดหน้าเพ่ือเป็นต้นฉบับในการจัดพิมพ์   

สรุปได้ว่า การจัดหน้าของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมต้องเรียบเรียงและ
ล าดับเนื้อหาให้เป็นขั้นตอน จัดหมวดหมู่ของเนื้อเรื่อง ออกแบบพร้อมจัดวางองค์ประกอบที่จะใส่ใน
หน้าหนังสือให้เหมาะสม  

(4)  ขนาดหนังสือส าหรับเด็ก  
นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงขนาดหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ดังนี้ 
กรมวิชาการ (2545, น. 42) กล่าวถึงขนาดรูปเล่มของหนังสือที่พบ

เห็นทั่วไปในปัจจุบัน มีลักษณะแตกต่างกันไป และมีหลายขนาด  
จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 17) กล่าวถึงขนาดของหนังสือเด็กว่า 

ควรมีขนาดกะทัดรัด ไม่ใหญ่ไม่กว้างหรือยาวเกินไป 



12 

ถวัลย์  มาศจรัส (2540, น. 34) กล่าวถึงความยาวและขนาดของ
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมว่า ความยาวของหนังสือย่อมข้ึนอยู่กับความสามารถของผู้อ่าน ส าหรับวัย 12 -14 
ขวบ ยาวประมาณ 50 – 100 หน้า และข้ึนอยู่กับความยากง่ายและธรรมชาติของเนื้อหาสาระ 

ศุภณี เรียบเลิศหิรัญ (2558, น. 19) ขนาดหนังสือส าหรับเด็ก 
ขนาด 25 x 36 นิ้ว เรียกว่า “หนังสือขนาดจิ๋ว” ส าหรับให้เด็กอ่านเล่นหรือเสริมความรู้ ส่วนจ านวน
หน้าและความหนาของหนังสือควรเหมาะสมกับความสนใจ  ตามช่วงอายุและเนื้อเรื่องของหนังสือ 
ดังนี้ 

(ก)  หนังสือส าหรับเด็กก่อนวัยเรียนหรือเด็กอนุบาล จ านวนหน้า
ประมาณ 8 – 16 หน้า 

(ข)  หนังสือส าหรับเด็กประถมศึกษา จ านวนหน้าประมาณ 16 – 
48 หน้า 

(ค)  หนังสือส าหรับเด็กมัธยมศึกษาหรือเด็กวัยรุ่น จ านวนหน้า
มากกว่า 48 หน้า   

จากการศึกษาขนาดของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่นักวิชาการได้กล่าว
ไว้ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าขนาดของหนังสืออ่านเพิ่มเติม ผู้สร้างหนังสือต้องค านึงถึงวัยและ
ความสามารถของผู้อ่าน 

(5)  วิธีเลือกใช้กระดาษ  
มีนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอถึงวิธีการเลือกใช้กระดาษ ดังนี้ 
กรมวิชาการ (2542, น. 17) กล่าวถึงชนิดของกระดาษที่ใช้พิมพ์

หนังสือ คือกระดาษบรู๊ฟ เนื้อกระดาษผลิตจากเยื่อไม้ป่น ใช้พิมพ์หนังสือราคาถูก กระดาษปอนด์  
เนื้อกระดาษผลิตจากเนื้อเยื่อเคมีเนื้อละเอียดขาวมีคุณภาพสูง กระดาษอาร์ตเป็นกระดาษละเอียด
ขาวเคลือบด้วยวัตถุเคมีให้ผิวเรียบเป็นมันมีคุณภาพสูง 

ศุภณี เรียบเลิศหิรัญ (2558, น. 22) กล่าวถึงชนิดของกระดาษใน
การใช้พิมพ์หนังสือ โดยสรุป ดังนี้ 

(ก)  กระดาษพิมพ์ปกหนังสือ น้ าหนักพ้ืนฐานของการท าปก
หนังสืออยู่ระหว่าง 200 – 300 กรัมต่อตารางเมตร เพื่อความแข็งแรงของหนังสือ 

ก)  กระดาษไม่เคลือบผิว เช่น กระดาษการ์ด กระดาษดราฟต์ 
ข)  กระดาษเคลือบผิว ได้แก่ กระดาษอาร์ตการ์ด 

(ข)  กระดาษที่ใช้พิมพ์เนื้อในของหนังสือ  
ก)  กระดาษไม่เคลือบผิว 

ก.  กระดาษบรู๊ฟหรือกระดาษหนังสือพิมพ์  
ข.  กระดาษปอนด์ 
ค.  กระดาษถนอมสายตา 

ข)  กระดาษเคลือบผิว ได้แก่ กระดาษอาร์ต มีทั้งกระดาษ
อาร์ตมันและอาร์ตด้าน  
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จากการศึกษาวิธีการเลือกกระดาษที่นักวิชาการหลายท่านได้กล่าว
ไว้ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การเลือกกระดาษในการจัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนั้น ต้องค าถึงการใช้
งานเป็นส าคัญ และคุณภาพของหนังสือที่ต้องการ  

(6)  ขนาดตัวหนังสือ หรืออักษรพิมพ์ 
นักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอถึงขนาดตัวหนังสือ หรืออักษร

พิมพ์ ดังนี้ 
กรมวิชาการ ศูนย์พัฒนาหนังสือ (2545, น. 43) ได้กล่าวถึงขนาด

ของตัวอักษรที่ใช้ในหนังสือว่า ตัวอักษรจะมีขนาดใหญ่ หรือเล็ก ควรมีความสัมพันธ์กับวัยของเด็ก 
เช่น 

(ก)  ก่อนวัยเรียน ถึง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ขนาด 30 พอยต์ 
(ข)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ขนาด 24 พอยต์ 
(ค)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 – 6 ขนาด 18 – 20 พอยต์ 
(ง)  ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ขนาด 16 พอยต์ 
(จ)  ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ขนาดไม่ต่ ากว่า 14 พอยต์ 
ศุภณี  เรียบเลิศหิรัญ (2558, น. 57) ขนาดของฟอนต์จะมีความ

แตกต่างกันตามช่วงอายุ ดังนี้ 
(ก)  เด็กอนุบาล ขนาด 30 – 32 พอยต์  
(ข)  เด็กประถมศึกษา ขนาด 18 – 32 พอยต์ 
(ค)  เด็กมัธยมศึกษาหรือเด็กวัยรุ่น ขนาด 14 – 16 พอยต์  
จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 17) ได้ให้ข้อเสนอแนะในการเลือกใช้

ตัวอักษร ไม่ควรใช้ตัวอักษรประดิษฐ์บรรจง ให้ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่ายและชัดเจน การเลือกขนาดนั้น
ขึ้นอยู่กับปริมาณเนื้อหาของเรื่อง รูปเล่ม และวัยของผู้อ่าน 

สรุปได้ว่าขนาดของตัวหนังสือหรืออักษรพิมพ์นั้นว่า การเลือก
ขนาดเล็กหรือใหญ่ ต้องขึ้นอยู่กับวัยและความสามารถของผู้อ่าน 

(7)  การเข้าเล่ม 
การเข้าเล่มหนังสืออ่านเพิ่มเติมมีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวไว้ 

ดังนี้ 
ศุภณี  เรียบเลิศหิรัญ (2558, น. 23) การท าเล่มหนังสือ มี 2 แบบ 
(ก)  การท าเล่มหนังสือปกแข็ง เป็นการท าเล่มที่ใช้ความประณีตใน

การท าเล่ม หนังสือปกแข็งมีทั้งแบบสันตรงและสันโค้ง โดยก่อนเข้าปก เนื้อในของหนังสือมักท าเล่ม
แบบเย็บกี่ เพื่อให้หนังสือมีความคงทน  

(ข)  การท าเล่มหนังสือปกอ่อน มีหลายแบบ ดังนี้ 
ก)  หนังสือที่ท าเล่มแบบเย็บมุงหลังคา เหมาะกับการท าเล่ม

หนังสือที่กระดาษไม่หนาและมีจ านวนหน้าน้อย ๆ ไม่เกิน 80 หน้า 
ข)  หนังสือที่ท าเล่มแบบไสสันทากาว เป็นวิธีที่นิยมใช้มาก

ที่สุด เหมาะกับการท าเล่มหนังสือ 
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(ค)  หนังสือที่ท าเล่มแบบร้อยเกลียวหรือเข้าห่วง เป็นวิธีการท า
เล่มที่เหมาะกับหนังสือที่ไม่หนาเกินไป  

จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 18-19) ได้ให้ความเห็นว่า การเย็บ
เล่มหนังสือควรแข็งแรงทนทานต่อการหยิบใช้ของเด็ก การเย็บมีหลายชนิด เช่น เย็บอก เย็บสัน เย็บกี่ 
เย็บไสสันทากาว เป็นต้น การเย็บเล่มพิจารณาจากจ านวนหน้าของหนังสือ ชนิดกระดาษและปกของ
หนังสือ 

จากการศึกษาถึงการเข้าเล่มหนังสืออ่านเพ่ิมเติม สามารถสรุปได้
ว่าการเย็บเล่มแบบใดนั้น ต้องค านึงถึงจ านวนหน้าของหนังสือ เพื่อความทนทานของหนังสือท่ีสร้างข้ึน 

สรุปการจัดหน้าและรูปเล่มของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนั้น ต้องใช้
ความประณีตและความรอบคอบ เนื่องจากต้องค านึงถึงองค์ประกอบหลาย ๆ อย่าง เช่น การ
ออกแบบปก การจัดภาพ ขนาดของรูปเล่มและตัวหนังสือ การเลือกใช้กระดาษ เป็นต้น ทุก
องค์ประกอบที่จัดท าต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่านเป็นส าคัญ 

3)  แนวทางการเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
การจัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ผู้จัดท าต้องมีความรู้เกี่ยวกับลักษณะ

ของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ขั้นตอนการจัดท า รวมทั้งมีความเข้าใจในการจัดหน้าและรูปเล่มของหนังสือ 
จึงจะท าให้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่สร้างขึ้นมีคุณภาพ นอกจากนั้นแล้ว การใช้ภาษาส าหรับการเขียน
หนังสือก็มีความส าคัญเช่นกัน ดังที่ ทวีศักดิ์ ญาณประทีป (2537, น. 19-22) ได้อธิบายถึงการใช้
ภาษา ส าหรับการเขียนวรรณกรรมวัยรุ่น ควรตระหนักถึงสิ่งเหล่านี้ คือ  

(1)  ภาษาพูด ภาษาท่ีแปลกแหวกแนวไปจากวัยเด็ก และวัยผู้ใหญ่ 
เป็นภาษาท่ีวัยรุ่นชอบใช้ ผู้เขียนจะต้องค านึงถึงและน ามาใช้ 

(2)  การใช้ภาษาท่ีกระชับ คือใชถ้อยค าน้อยแต่ได้ใจความ ชัดเจน และ
มีน้ าหนัก  

(3)  การใช้ภาษาท่ีสละสลวย หมายถึง การรู้จักสรรหาค าท่ีเรียบง่าย 
แต่มีเสียงราบรื่น ไพเราะหู ความสละสลวยของการใช้ภาษาในวรรณกรรมส าหรับวัยรุ่น มีดังนี้ คือ         
ค าท่ีมีความหมายโดยตรง และค าท่ีมีความหมายโดยนัย  ส านวน และความตระการของภาษา 

นอกจากนี้ สุวรรณา รัตนธรรมเมธี (2550, น. 59-61) กล่าวถึงแนว
การสร้างหนังสือให้น่าอ่านไว้ดังนี้ คือ ใช้ภาษาสวย ให้รายละเอียดรอบคอบ เขียนให้อ่านง่าย ด าเนิน
เรื่องไม่สับสนวกวนไปมา ค านึงถึงวัยของผู้อ่าน ใช้ค าสั้นกระชับแต่ได้ใจความกว้าง สื่อเรื่องให้ตรง
ประเด็น มีเว้นวรรคตอนให้เหมาะสม มีการย่อหน้าที่เหมาะสม และควรปรับแก้ส านวนก่อนน าไปใช้ 

สรุปได้ว่า การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม ผู้เขียนต้องน าเสนอเนื้อเรื่อง
ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ มีความยากง่ายเหมาะสมกับวัย มีความสั้นยาวพอเหมาะ                     
มีภาพประกอบ การใช้ภาษาถูกต้อง ชัดเจน สละสลวย เข้าใจง่าย อธิบายความกะทัดรัด ไม่วกวน              
มีองค์ประกอบของหนังสือครบถ้วน 

จากการศึกษาหลักการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ทั้งการจัดหน้า              
การจัดรูปเล่ม รวมถึงการใช้ภาษาในการเขียน สามารถสรุปได้ว่าการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมส าหรับ
เด็กนั้น ต้องมีความเหมาะสมทั้งด้านเนื้อหา ภาพประกอบ ขนาดเล่ม ตัวอักษร การเข้าเล่มหนังสือ 
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เป็นต้น หนังสืออ่านเพ่ิมเติมจะต้องมีประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงต้องมีการประเมินคุณค่าของหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม  

5.1.5  เกณฑ์การประเมินหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
การจัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่ดีนั้น จ าเป็นต้องมีเกณฑ์การประเมินคุณค่า

ของหนังสือ เพื่อให้หนังสือที่จัดท าข้ึนนั้นมีคุณภาพ สามารถน าไปให้ผู้เรียนไปใช้การพัฒนาทักษะการ
อ่านของตน ดังที่นักวิชาการหลายท่านได้ระบุไว้ ดังนี้ 

ปราณี  ปราบริปู (2560, น. 352) ได้กล่าวถึงหลักเกณฑ์ในการพิจารณา
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมไว้ 4 ด้าน ดังนี้ 

1)  ด้านเนื้อหาและการน าเสนอ  
1.1)  ถูกต้องและทันสมัย 
1.2)  สอดคล้องครอบคลุมกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

ของกระทรวงศึกษาธิการ 
1.3)  สอดคล้องกับจุดประสงค์หรือจุดเน้นการการจัดท าหนังสือของ

ผู้จัดท า 
1.4)  สามารถพัฒนาทักษะภาษาไทยทั้งฟัง พูด อ่าน เขียนและคิดแก่

ผู้เรียนตามตัวชี้วัดของหลักสูตร 
1.5)  เรียงตามล าดับความยากง่าย ช่วยพัฒนาความสามารถผู้เรียน

อย่างเป็นขั้นตอน 
1.6)  น าเสนออย่างเป็นระบบสอดคล้องกันตลอดเล่ม ท าให้ทราบถึง

วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ชัดเจน 
1.7)  น าเสนอเนื้อหาน่าสนใจชวนติดตามตลอดเล่ม แสดงถึงการเรียบ

เรียงและคัดสรรเนื้อหาอย่างมีประสิทธิภาพและรอบคอบ ผ่านการวิเคราะห์สังเคราะห์หรือวิจัย 
1.8)  น าเสนอเนื้อหาอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริมความคิดและจินตนาการ 

ผู้เรียนสามารถคิดเสริมต่อยอดได้ 
1.9)  มีแบบฝึกหัดในแต่ละบทช่วยทบทวนและเพ่ิมพูนความเข้าใจแก่

ผู้เรียน 
1.10)  มีสัดส่วนของเนื้อหากับภาพประกอบได้เหมาะสมกับวัยและการ

เรียนรู้ของผู้เรียน  
2)  ด้านการใช้ภาษาและค าศัพท์ 

2.1)  ตั้งชื่อหนังสือได้น่าสนใจ ชวนติดตาม 
2.2)  ตั้งชื่อบทได้สัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหาน่าสนใจและจดจ าง่าย 
2.3)  ใช้ภาษาเรียบเรียงเป็นรูปแบบงานเขียนอย่างหลากหลาย เช่น 

นิทานเรื่องสั้นๆ สารคดี และร้อยกรองเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน 
2.4)  ใช้ภาษากระชับ สละสลวย เข้าใจง่ายเหมาะสมกับวัยและ

ความสามารถของผู้เรียน 
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2.5)  มีเชิงอรรถหรือค าอธิบายท้ายบท ท้ายเล่มเพ่ิมเติมส าหรับผู้เรียน
และครูผู้สอน 

2.6)  พิสูจน์ความถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หาก
ค าใดมีความพิเศษก็อธิบายให้เข้าใจ 

2.7)  จัดย่อหน้าและวรรคตอนได้ถูกต้องเหมาะสมและเข้าใจง่าย 
3)  ด้านรูปเล่มและภาพประกอบ 

3.1)  มีขนาดรูปเล่มเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
3.2)  มีจ านวนหน้าไม่มากหรือน้อยเกินไปเหมาะสมกับเนื้อหาและวัย

ของผู้เรียน 
3.3)  เลือกใช้ขนาด สีและรูปแบบตัวอักษรเหมาะสมกับเรื่องและวัย

ของผู้เรียน 
3.4)  มีภาพประกอบสวยงามสอดคล้องและเสริมความเข้าใจเนื้อหา 
3.5)  จัดหน้าได้เหมาะสมเป็นระบบและสวยงาม 
3.6)  เย็บเล่มได้เหมาะสมคงทน 

4)  ด้านคุณค่า คุณธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์  
4.1)  ไม่กระทบต่อความมั่นคงของชาติ 
4.2)  สามารถน าความรู้ความเข้าใจด้านภาษาวรรณคดีและวรรณกรรม

ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
4.3)  ให้ข้อคิด คติเตือนใจ และหลักในการด ารงชีวิต 
4.4)  ได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ 
4.5)  สร้างเสริมนิสัยรักการอ่าน 
4.6)  ตระหนักในความส าคัญของภาษาไทย มีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียน

ภาษาไทย  
4.7)  บูรณาการสาระการเรียนรู้อื่นอย่างเหมาะสมหลากหลายด้าน

และน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
4.8)  ได้พัฒนาค่านิยมอันพึงประสงค์และตามกระแสของสังคมโลก 

เช่น สิทธิความเป็นมนุษย์ สิทธิและความเสมอภาคของชายและหญิง  
ชุติมา  สัจจานันท์ และคณะ (2542, น. 64) ได้กล่าวถึงเกณฑ์การ

ประเมินค่าหนังสือส าหรับเด็ก ดังนี้ เกณฑ์การประเมินค่าหนังสือส าหรับเด็ก ครอบคลุม 4 ประเด็น 
ได้แก่ เนื้อเรื่อง ภาษา ภาพประกอบ และรูปเล่ม ซึ่งแต่ละประเด็นมีรายละเอียด ดังนี้ 

1)  เนื้อเรื่อง พิจารณาในด้านความสนุกสนาน ตื่นเต้น ตัวละคร การให้
ความรู้เรื่องของธรรมชาติ การพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ สังคม การส่งเสริมความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ การส่งเสริมให้ผู้ผ่านมีประสบการณ์ ความเหมาะสมของรูปแบบค าประพันธ์และเนื้อเรื่อง 

2)  ภาษา พิจารณาในด้านการใช้ภาษาในด้านการใช้ภาษาสุภาพ
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และการใช้ภาษาส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน  
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3)  ภาพประกอบพิจารณาในด้านความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
ความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง และภาพเร้าความสนใจของผู้อ่าน รวมทั้งพิจารณาปริมาณของ
ภาพประกอบที่เหมาะสมกับวัยและเนื้อเรื่อง 

4)  รูปเล่ม พิจารณาในด้านคุณภาพความแข็งแรงของปก รูปเล่มเร้า
ความสนใจ ออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อเรื่องความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร สี และการพิมพ์ 
คุณภาพของกระดาษ ความเหมาะสมและน่าสนใจของการจัดหน้า  

นอกจากนี ้ยังให้เกณฑ์ในการประเมินหนังสือประเภทบันเทิงคดี       
ซึ่งสามารถน ามาใช้ในการประเมินนิทานพ้ืนบ้าน โดยครอบคลุม 3 ประเด็น ได้แก่ เนื้อหา แนวการ
เขียน และภาษา ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1)  เนื้อหา พิจารณาจากเนื้อหาสนุกสนาน เพลิดเพลิน เนื้อหาส่งเสริม
จินตนาการ เนื้อหาช่วยให้ผู้อ่านเกิดแนวคิดและทัศนคติที่ดี เนื้อหาส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์และ
สังคม จริยธรรม คุณธรรม ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

2)  แนวการเขียน พิจารณาจากความสอดคล้องระหว่างโครงเรื่อง     
กับแก่นหรือแนวคิดหลักของเรื่อง การเริ่มเรื่องน่าสนใจ การด าเนินเรื่องชวนติดตาม การจบเรื่องน่า
ประทับใจ พฤติกรรมของตัวละครมีความสมจริง การสร้างฉากสมจริงตามเนื้อหา 

3)  ภาษา พิจารณาจากภาษาที่ใช้สละสลวย สอดคล้องกับลักษณะของ
เรื่อง ท าให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม มีความสมจริง และภาษาท่ีใช้สามารถช่วยพัฒนาทักษะของผู้อ่าน 

ถวัลย์  มาศจรัส (2548, น. 164) ได้กล่าวถึงหลักเกณฑ์การประเมิน
คุณค่าของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ดังนี้  

1)  ด้านเนื้อหา ต้องสอดคล้องกับหลักการ จุดหมาย สาระ และ
มาตรฐานการเรียนรู้หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ถูกต้องตามหลักวิชาและเป็นปัจจุบัน ความยาก
ง่ายและความยาวของเนื้อหาต้องพอเหมาะกับช่วงชั้นและวัย มีแหล่งอ้างอิงการค้นคว้า ไม่ขัดต่อความ
มั่นคงและศีลธรรมอันดีงาม 

2)  การน าเสนอเนื้อหา รูปแบบการน าเสนอเนื้อหาต้องเหมาะสมและ
น่าสนใจ เนื้อหาจะต้องเพ่ิมพูนทักษะการคิด 

3)  การใช้ภาษา ภาษาที่ใช้ต้องสื่อความหมายชัดเจน อ่านเข้าใจง่าย 
ถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา เหมาะสมกับวัย ใช้ศัพท์เฉพาะให้ถูกต้อง 

4)  ภาพ ตาราง แผนภูมิ มีความถูกต้อง ชัดเจน และเป็นปัจจุบัน 
สอดคล้องกับเนื้อหา รูปแบบการน าเสนอน่าสนใจ ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ชัดเจนขึ้น 

สมพร  จารุนัฏ (2554, น. 13 - 60) กล่าวถึงหลักเกณฑ์คุณภาพของ
หนังสือเสริมประสบการณ์ ซึ่งรวมถึงหนังสืออ่านเพ่ิมเติมด้วย ต้องมีคุณสมบัติดังนี้ 

1)  เนื้อหาถูกต้อง ทันสมัย 
2)  การเสนอเนื้อหา ควรแสดงให้ผู้อ่านทราบจุดมุ่งหมายในการ

น าเสนอเนื้อหาสาระ ประโยชน์ที่ผู้อ่านจะได้รับ มีการล าดับเรื่องดี  
3)  การใช้ภาษา มีความถูกต้อง สละสลวย กะทัดรัด ชัดเจน และ

เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
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4)  เอกภาพและสัมพันธภาพ 
5)  คุณประโยชน์และความน่าสนใจ 
จากเกณฑ์การประเมินที่นักวิชาการได้กล่าวไว้ข้างต้น สามารถสรุปได้

ว่า การประเมินคุณค่าของหนังสือ จะต้องครอบคลุมทุกด้าน ทั้ง ด้านรูปเล่ม เนื้อหา ภาพประกอบ 
การใช้ภาษา และด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ดังนั้นในการจัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนี้ ท าให้ผู้
ศึกษาได้ก าหนดเกณฑ์การประเมินไว้ 5 ด้าน ได้แก่  

1)  ด้านการจัดรูปเล่มการพิมพ์  
2)  ด้านรูปภาพประกอบ  
3)  ด้านเนื้อหา 
4)  ด้านการใช้ภาษา  
5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 

 5.2  นิทำนพื้นบ้ำน 
การศึกษาเอกสารเกี่ยวกับนิทานพื้นบ้าน ได้ศึกษารายละเอียดของ ความหมายของ

นิทานพื้นบ้าน ความส าคัญของนิทานพื้นบ้าน การแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน คุณค่าของนิทาน
พ้ืนบ้าน และนิทานพ้ืนบ้านชายแดนใต้ ดังต่อไปนี้ 

5.2.1  ความหมายของนิทานพื้นบ้าน  
ความหมายของนิทานพ้ืนบ้านมีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้หลายท่าน 

ดังนี้ 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2556, น. 634) ให้

ความหมายของนิทานว่า เรื่องที่เล่ากันมา และให้ความหมายของพ้ืนบ้านว่า (2556, น. 841) หมายถึง
เฉพาะถิ่น ดังนั้นค าว่า “นิทานพื้นบ้าน” จึงหมายถึง เรื่องที่เล่ากันมาเฉพาะถิ่น 

กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2518) อ้างถึงใน ประพนธ์ เรืองณรงค์ (2549, น. 1) 
นิทานตามความหมายเชิงคติชนวิทยา หมายถึงเรื่องที่เล่าสืบต่อกันมาช้านาน นับเป็นมรดกวัฒนธรรม
อย่างหนึ่ง นิทานอาศัยการเล่าด้วยปาก หรือเรียกว่ามุขปาฐะ เมื่อมนุษย์ประดิษฐ์ตัวอักษร และ
อุปกรณ์การเขียน รวมทั้งการพิมพ์ได้แล้ว จึงมีการบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 

ประคอง  นิมมานเหมินท์ (2554, น. 6) ให้ความหมายว่า เรื่องเล่าที่สืบ
ทอดต่อ ๆ กันมา จนถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอย่างหนึ่ง นิทานเหล่านี้เรียกว่า นิทานพ้ืนบ้านบ้าง 
นิทานพื้นเมืองบ้างและนิทานชาวบ้านบ้าง 

เปลื้อง ณ นคร (2544, น. 250) ให้ความหมายของนิทานไว้ว่า หมายถึง 
เหตุ เรื่องเดิม ค าเล่าเรื่อง เรื่อง นิยาย  

จากการให้ความหมายของนิทานพื้นบ้านข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า นิทาน
พ้ืนบ้านหมายถึง  เรื่องเล่าเฉพาะถิ่นนั้น เล่าต่อ ๆ กันด้วยปากมาอย่างช้านาน ไม่มีการจดบันทึกเป็น
ลายลักษณ์อักษร หรือเรียกว่ามุขปาฐะ เพ่ือสร้างความเพลิดเพลิน และถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
รวมทั้งสอดแทรกคุณธรรมต่าง ๆ ผ่านนิทานที่เล่า   

5.2.2  ความส าคัญของนิทานพื้นบ้าน 
มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้านไว้หลายท่าน ดังนี้ 



19 

ประยูร  ทรงศิลป์ (2542, น. 6) กล่าวถึงความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้าน    
โดยสรุปได้ดังนี้  

1)  นิทานพื้นบ้านเป็นเครื่องช่วยให้มนุษย์เข้าใจสภาพของมนุษย์โดยทั่วไป
ได้ดียิ่งขึ้น  

2)  นิทานพื้นบ้านเป็นเสมือนกรอบล้อมชีวิตให้อยู่ในขอบเขตที่มนุษย์ใน
สังคมนั้น ๆ นิยมว่าดีหรือถูกต้อง  

3)  นิทานพื้นบ้านท าให้มนุษย์รู้จักสภาพชีวิตท้องถิ่น  
4)  นิทานพื้นบ้านเป็นมรดกของชาติในฐานะเป็นวัฒนธรรมประจ าชาติ 
5)  นิทานพื้นบ้านเป็นทั้งศิลป์และศาสตร์  
6)  นิทานพื้นบ้านท าให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน  
7)  นิทานพื้นบ้านเป็นเครื่องบันเทิงใจยามว่างของมนุษย์ 
ประคอง  นิมมานเหมินท์ (2555, น. 10-13) ได้กล่าวถึงความส าคัญของ

นิทานพื้นบ้าน ดังนี้ 
1)  ความส าคัญต่อสังคมท้องถิ่น 

1.1)  เป็นเครื่องบันเทิงใจ ให้ความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่านผู้ฟัง 
1.2)  ให้คติในการด าเนินชีวิตเพ่ือให้อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข 
1.3)  ให้ความรู้และเสริมสร้างศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
1.4)  เสริมสร้างขวัญและก าลังใจ 
1.5)  เสริมสร้างทัศนคติหรือปลุกเร้าอารมณ์หรือความคิดอย่างใดอย่าง

หนึ่ง 
2)  ความส าคัญต่อวงวิชาการ 

2.1)  การศึกษาประวัติความเป็นมา ลักษณะและพัฒนาการของสังคม 
2.2)  การศึกษาภาษาไทยโบราณและภาษาตระกูลไท 
2.3)  การศึกษาวรรณกรรมไทยโบราณ 

จากการศึกษาความส าคัญของนิทานที่นักวิชาการได้กล่าวไว้ข้างต้น 
สามารถสรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านมีความส าคัญหลายด้านด้วยกัน เราจึงควรอนุรักษ์นิทานพ้ืนบ้านให้
อยู่คู่สังคมไทยสืบไป 

5.2.3  การแบ่งประเภทนิทานพื้นบ้าน 
การแบ่งนิทานมีวิธีการแบ่งและใช้ค าแตกต่างกันไปบ้าง ในที่นี้จะจัดจ าแนก

ประเภทนิทานตามรูปแบบของนิทาน 
กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2518, น. 106) อ้างถึงใน ยุพดี  ยศวริศสกุล (2560, 

น. 100) ได้แบ่งนิทานไว้ 14 ประเภทดังนี้ 
1)  นิทานปรัมปราหรือนิทานทรงเครื่อง (fairy tale) ลักษณะที่เห็นเด่นชัด 

คือเป็นเรื่องค่อนข้างยาว มีเหตุการณ์ที่เป็นจุดขัดแย้งประกอบอยู่หลายเหตุการณ์ หรือหลายอนุภาค  
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2)  นิทานท้องถิ่นหรือนิทานประจ าท้องถิ่น (legend) นิทานประเภทนี้ผู้เล่า
จะเล่าด้วยความเชื่อว่า เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นเป็นเรื่องจริงและมักมีหลักฐาน อ้างอิง
ประกอบเรื่อง มีตัวบุคคลจริง ๆ มีสถานที่จริง ๆ ก าหนดไว้แน่นอนกว่าในนิทานปรัมปรา  

3)  นิทานประเภทอธิบายหรือนิทานอธิบายเหตุ (explanatory tale) เป็น
เรื่องท่ีตอบค าถามว่าท าไม เพ่ืออธิบายความเป็นมาของบุคคล สัตว์ ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของ
ธรรมชาติ อธิบายชื่อสถานที่ต่าง ๆ  

4)  นิทานชีวิต (novella or romantic tales) เป็นเรื่องค่อนข้างยาว  
5)  นิทานเรื่องผี (ghost tales) เป็นนิทานที่มีตัวละครเป็นผี วิญญาณ           

มีเหตุการณ์เกี่ยวกับผี ผีหลอก ผีสิง เนื้อเรื่องตื่นเต้นเขย่าขวัญ ทั้งผู้เล่าและผู้ฟังค่อนข้างเชื่อว่าเป็น
เรื่องจริง 

6)  นิทานวีรบุรุษ (hero tale) เป็นนิทานที่กล่าวถึงคุณธรรม 
ความสามารถ ฉลาดเฉลียว ความกล้าหาญของบุคคล ส่วนมากเป็นวีรบุรุษของชาติหรือบ้านเมือง  

7)  นิทานคติสอนใจหรือนิทานประเภทค าสอน (fable) เป็นเรื่องสั้น ๆ      
ไม่สมจริง มีเนื้อหาในเชิงสอนใจ ให้แนวทางในการด าเนินชีวิตที่ถูกต้องท านองคลองธรรม  

8)  นิทานศาสนา (religious tale) เป็นนิทานเกี่ยวกับศาสนา พระเจ้า 
นักบวชต่าง ๆ มีประวัติอภินิหารหรืออิทธิฤทธิ์ เรื่องลักษณะนี้ของชาวตะวันตกมีมาก  

9)  นิทานชาดก (jataka tales) ชาดก หมายถึง เรื่องพระพุทธเจ้าที่มีมาใน
ชาติก่อนๆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, น. 359) เนื้อเรื่องจะกล่าวถึงประวัติและจริยวัตร ของ
พระพุทธเจ้า เมื่อครั้งยังเป็นพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติในภพภูมิต่าง ๆ เป็นคนบ้าง เป็นสัตว์บ้าง  

10)  ต านานหรือเทพนิยาย (myth) เป็นนิทานที่มีตัวละครส าคัญเป็น 
เทพยดา นางฟ้า หรือบุคคลในเรื่องต้องมีส่วนสัมพันธ์กับความเชื่อทางศาสนา และพิธีกรรมต่าง ๆ            
ที่มนุษย์ปฏิบัติอยู่  

11)  นิทานสัตว์ (animal tale) เป็นนิทานที่มีตัวเอกเป็นสัตว์ แต่สมมติให้มี
ความนึกคิด การกระท าและพูดได้เหมือนคน  

12)  นิทานตลก (jest) ส่วนใหญ่เป็นนิทานสั้นๆ ซึ่งจุดส าคัญของเรื่องอยู่ที่
พฤติกรรม หรือเหตุการณ์ที่ไม่น่าจะเป็นไปได้ต่าง ๆ 

13)  นิทานเข้าแบบ (formula tale) เป็นนิทานที่มีแบบแผนในการเล่าเป็น
พิเศษแตกต่างจากนิทานประเภทอ่ืน ๆ เช่น ที่เล่าซ้ าต่อเนื่องกันไป หรือมีตัวละครหลาย ๆ ตัว 
พฤติกรรมเก่ียวข้องกันไปเป็นทอดๆ นิทานประเภทนี้แบ่งได้เป็น 4 ชนิด (ก่ิงแก้ว  อัตถากร, 2519,    
น. 48-49) คือ 

13.1)  นิทานไม่รู้จบ  
13.2)  นิทานไม่จบเรื่อง  
13.3)  นิทานหลอกผู้ฟัง  
13.4)  นิทานลูกโซ่  

14)  นิทานปริศนา (riddle tale) เป็นนิทานที่มีการผูกถ้อยค าเป็นเงื่อนง า
ให้ทายหรือให้คิดไว้ในเนื้อเรื่อง อาจไว้ท้ายเรื่อง หรือตอนส าคัญๆ ของเรื่องก็ได้  
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ประคอง  นิมมานเหมินท์ (2554, น. 34) ได้อธิบายแบ่งประเภทของนิทาน
ไว้ดังนี้ 

1)  นิทานประเภทที่มีอิทธิฤทธิ์ปฏิหาริย์ ลักษณะส าคัญที่พบในวรรณกรรม
นิทานประเภทนี้อยู่ที่ความแปลกมหัศจรรย์ไปจากชีวิตจริง 

2)  นิทานประเภทนิยายชีวิต ได้แก่ นิทานพ้ืนบ้านที่ด าเนินเรื่องอยู่ในโลก
แห่งความเป็นจริง ตัวละครและสถานที่มีชื่อปรากฏชัดเจน ผู้อ่านผู้ฟังรู้สึกว่าเป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริง  

3)  นิทานศาสนาพราหมณ์ของอินเดีย ได้แก่ เรื่องรามายณะ ซึ่งกวีและ
นักเขียนท้องถิ่นน ามาแต่งเป็นชาดก โดยดัดแปลงให้พระรามเป็นพระโพธิสัตว์ 

การแบ่งนิทานพื้นบ้านของนักวิชาการดังท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นนั้น ท าให้
สรุปได้ว่าการแบ่งประเภทของนิทาน ไม่มีหลักตายตัว นิทานบางเรื่องอาจจะมีลักษณะเนื้อหา
คล้ายกันบ้าง ผู้ศึกษาควรพิจารณาจุดประสงค์และแนวคิดของผู้เล่าประกอบกับลักษณะและเนื้อเรื่อง
ของนิทานว่ามีลักษณะใดที่เด่นชัดแล้วจึงจัดเข้าหมวดหมู่ 

5.2.4  คุณค่าของนิทานพื้นบ้าน 
นิทานพื้นบ้านมีคุณค่าต่อมนุษย์หลายประการ นอกจากจะสร้างความ

บันเทิงใจแก่ผู้ฟังแล้วนั้น ยังมีการสอดแทรกและสะท้อนแนวคิด ความเชื่อ ประเพณี ต่าง ๆ เพ่ือให้คน
รุ่นหลังได้ศึกษา ทั้งการถ่ายทอดด้วยภาษาในท้องถิ่นยังเป็นการรักษามรดกทางภาษาให้คงอยู่คู่กับ
ท้องถิ่นนั้นได้อีกด้วย โดยมีการกล่าวถึงคุณค่าของนิทานพ้ืนบ้านไว้หลายคุณค่าด้วยกัน ดังนี้ 

ประพนธ์  เรืองณรงค์ และเสาวลักษณ์  อนันตศาสนต์ (2547, น. 147) ได้
สรุปคุณค่าของนิทานพ้ืนบ้าน ดังนี้ คือ เพ่ือการอ่าน เพื่อความบันเทิง เพ่ือแสดงออกถึงความเชื่อและ
พิธีกรรม 

วิเชียร  เกษประทุม (2542, น. 9-10) ได้กล่าวถึงคุณค่าของนิทานพื้นบ้าน
ไว้ดังนี้ คือ 

1)  นิทานให้ความสนุกเพลิดเพลิน 
2)  นิทานช่วยกระชับความสัมพันธ์ 
3)  นิทานให้การศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ 
4)  นิทานให้ข้อคิดและคติเตือนใจ 
5)  สะท้อนภาพของสังคมในอดีตหลาย ๆ ด้าน 
สรุปได้ว่านิทานพื้นบ้านให้คุณค่าท้ังทางความคิด  อารมณ์ แฝงแง่คิดด้าน

คุณธรรมจริยธรรมและสะท้อนสภาพสังคมในอดีตด้วย 
5.2.5  นิทานพื้นบ้านชายแดนภาคใต้  

นิทานพื้นบ้านชายแดนภาคใต้นั้น จะได้รับการเล่าจากชาวไทยมุสลิม
ผู้สูงอายุของคนในพ้ืนที่ สามจังหวัดชายแดนใต้ คือ ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส ผู้เล่าจะเล่าด้วย
ภาษามลายู ถ้าผู้ฟังไม่เข้าใจจะมีการแปลภาษาจากผู้ที่เข้าในภาษานั้น ๆ  บางครั้งจึงเรียกนิทาน
พ้ืนบ้านชายแดนภาคใต้ว่า นิทานพื้นบ้านมุสลิม โดยมีผู้ให้ความหมายของนิทานมุสลิมไว้ดังนี้  
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นาถ  เหละดุหวี (2537, น. 14) ได้กล่าวถึงนิทานพ้ืนบ้านมุสลิมไว้ว่า 
หมายถึง เรื่องราวที่บุคคลในท้องถิ่นเล่าสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านานแล้ว ของชาวไทยมุสลิมที่นับถือ
ศาสนาอิสลาม เป็นนิทานที่ถ่ายทอดด้วยภาษามลายูถิ่น 

ประพนธ์  เรืองณรงค์ (2525, น. 10) ได้กล่าวถึงนิทานพ้ืนบ้านมุสลิม    
เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอย่างหนึ่ง ที่อาศัยการเล่าด้วยปาก เรียกว่า มุขปาฐะ ให้ความรู้ ความ
เพลิดเพลิน คุณธรรม สร้างสรรค์จินตนาการ และสะท้อนภาพวิถีชีวิตชาวบ้านในอดีตได้อย่างน่าสนใจ 
นิทานส่วนใหญ่สะท้อนภาพวิถีชีวิตชาวไทยมุสลิมในจังหวัดชายแดนใต้ รองลงมาเป็นวิถีชีวิตของ         
ชาวไทยพุทธและชาวไทยเชื้อสายจีน 

จากความหมายข้างต้นสามารถสรุป ความหมายของนิทานพ้ืนบ้านชายแดน
ใต้ ว่า หมายถึง เรื่องเล่าที่ เล่าต่อ ๆ กันมา โดยชาวมุสลิมผู้สูงวัยในท้องถิ่นสามจังหวัดชายแดนใต้ 
โดยใช้ภาษาของท้องถิ่นในการเล่า 

1)  ลักษณะเนื้อหาและประเภทของนิทานพ้ืนบ้านมุสลิม 
ส าหรับลักษณะเนื้อหาและประเภทของนิทานพ้ืนบ้านมุสลิม ตามที่มี         

ผู้รวบรวมนิทานพ้ืนบ้านมุสลิมไว้แล้วนั้น สามารถกล่าวถึงลักษณะและเนื้อหาของนิทานพ้ืนบ้านมุสลิม 
ดังนี้ ยุพดี  ยศวริสสกุล (2557)  

(1)  นิทานคติ เป็นนิทานที่มีเนื้อหามุ่งเน้นการสอนคุณธรรม หรือคติ
ธรรมในการด าเนินชีวิต ทั้งแนวปฏิบัติทางกาย วาจา และใจ โดยสอดคล้องกับหลักธรรมในศาสนา
อิสลาม  

(2)  นิทานปรัมปรา นิทานปรัมปรามีโครงเรื่องค่อนข้างยาวกว่านิทาน
ประเภทอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่มักแสดงความเก่งกล้าสามารถของตัวละครเอก โดยมีอิทธิฤทธิ์และอ านาจ 
เร้นลับ 

(3)  นิทานมุขตลก เป็นนิทานที่มีจุดประสงค์จะสร้างความขบขัน 
หมายรวมทัง้เรื่องโกหก เรื่องเกินจริง หรือเรื่องโม้ด้วย 

(4)  นิทานเรื่องสัตว์ เป็นนิทานที่มีตัวละครเป็นสัตว์ ซึ่งเป็นตัวเอก        
ของเรื่อง และมีพฤติกรรมเหนือมนุษย์  

(5)  นิทานต านาน เป็นนิทานเก่าแก่ที่เล่าสืบทอดกันมายาวนาน            
เป็นเรื่องที่เชื่อว่าปรุงแต่งจากเรื่องจริง  

(6)  นิทานชีวิต เป็นนิทานที่ให้คติในการด าเนินชีวิต  
(7)  นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานที่มีจุดประสงค์จะอธิบายถึงก าเนิด

หรือสาเหตุความเป็นมาของรูปลักษณ์ สัตว์ พืช ลมฟ้าอากาศ คน หรือสถานที่  
(8)  นิทานเข้าแบบ เป็นนิทานที่ผูกเรื่องแตกต่างจากนิทานประเภทอ่ืน  
ประพนธ์  เรืองณรงค์ (2549, น. 2-3) ได้จัดประเภทนิทานพ้ืนบ้าน

ชายแดนใต้ไว้ ดังนี้ 
(1)  นิทานคติสอนใจ 
(2)  นิทานประเภทอธิบายปรากฏการณ์ หรือสาเหตุต่าง ๆ 
(3)  นิทานประเภทกล่าวถึงสมบัติที่ฝั่งไว้ 
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(4)  นิทานประเภทความเชื่อต่าง ๆ 
(5)  นิทานประเภทยกย่องผู้เก่งกล้า 
(6)  นิทานประเภทตลกขบขัน 
(7)  นิทานเกี่ยวกับสัตว์ 
(8)  นิทานเกี่ยวกับต านาน 
การแบ่งนิทานพื้นบ้านชายแดนใต้ของนักวิชาการดังที่กล่าวมาแล้ว

ข้างต้นนั้น มีความคล้ายกับนิทานพ้ืนบ้านทั่วไป ท าให้สรุปได้ว่าการแบ่งประเภทของนิทานพื้นบ้าน
ชายแดนใต้ คือ ไม่มีหลักเกณฑ์ตายตัว นิทานบางเรื่องอาจจะมีลักษณะเนื้อหาคล้ายกันบ้าง ผู้ศึกษา
ควรพิจารณาจุดประสงค์และแนวคิดของผู้เล่าประกอบกับลักษณะและเนื้อเรื่องของนิทานว่ามี
ลักษณะใดที่เด่นชัดแล้วจึงจัดเข้าหมวดหมู่ 
 5.3  งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหนังสืออ่ำนเพิ่มเติม 

ผู้ศึกษาได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เกี่ยวกับนิทาน
พ้ืนบ้านไว้หลายท่าน ดังนี้ 

แสงอรุณ  ปรสพกาญจน์ (2546, น. บทคัดย่อ) ศึกษาเรื่องการสร้างหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมนิทานพ้ืนบ้านกาญจนบุรี ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า 
(1) หนังสืออ่านเพ่ิมเติมนิทานพ้ืนบ้านกาญจนบุรี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ (2) นักเรียน
ที่เรียนจากหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนิทานพ้ืนบ้านกาญจนบุรี ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   

อุไร  พุฒหมื่น (2556, น. บทคัดย่อ) ท าการศึกษาเรื่อง การสร้างหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม เรื่องนิทานพื้นบ้านม้ง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสบเป็ด อ าเภอ            
ท่าวังผา จังหวัดน่าน พบว่า (1) หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องนิทานพื้นบ้านม้ง ที่สร้างขึ้น ประกอบด้วย
นิทานพื้นบ้านม้ง 15 เรื่อง โดยแต่ละเรื่องมีภาพประกอบและกิจกรรมท้ายเรื่อง และ (2) การ
ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิพบว่า ในภาพรวมมีความเหมาะสมโดยมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่าง 0.67 – 1.00 และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติมในภาพรวมมี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

มุกรินทร์  วิชาธิคุณ (2557, น. บทคัดย่อ) ท าการศึกษา เรื่องหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
เรื่องนิทานพ้ืนบ้านจังหวัดสงขลาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดสงขลา พบว่า (1) 
หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพื้นบ้านจังหวัดสงขลาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัด
สงขลา ประกอบด้วย นิทานพ้ืนบ้านของจังหวัดสงขลาจ านวน 15 เรื่อง แต่ละเรื่องมีภาพประกอบ 
การอธิบายค าศัพท์ ค าถามท้ายเรื่อง และกิจกรรมเสนอแนะ และ (2) ผลตรวจสอบคุณภาพของ
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า ในภาพรวมหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีความ
เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.06 – 1.00 และนักเรียนมีความคิดเห็นว่าหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 

จิดาภา  ปัดภัย (2551, น. บทคัดย่อ) ท าการศึกษาเรื่อง การสร้างหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม เรื่องนิทานพื้นบ้านต าบลดม อ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปีที่ 1 โรงเรียนเทพอุดมวิทยา จังหวัดสุรินทร์ พบว่า (1) หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบ้าน
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ต าบลดม อ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทพอุดมวิทยา 
ประกอบด้วยนิทานพ้ืนบ้าน 14 เรื่อง มีบทน าเรื่องให้ข้อมูลเกี่ยวกับต าบลดม ค าอธิบายศัพท์ท้องถิ่น 
พร้อมภาพประกอบ และกิจกรรมท้ายบทเรียน และ (2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านรูปเล่มและการพิมพ์ ด้านภาพประกอบ ด้านการใช้ภาษา ด้านเนื้อหา และด้าน
ประโยชน์ที่ได้รับ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 – 1.00 และประเมินคุณภาพโดยผู้เรียน          
มีความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด สรุปได้ว่าเป็น
หนังสือที่มีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับดี 

ผลการศึกษาวิจัยที่กล่าวมานี้ จะเห็นได้ว่าการใช้สื่อการสอนที่เป็นหนังสือเกี่ยวกับ
นิทาน มีส่วนส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้ดีขึ้น ดังนั้นการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมนิทานพ้ืนบ้านใน
ระดับประถมศึกษานั้น ควรสร้างให้ตรงกับความสนใจ เหมาะสมกับระดับสติปัญญาของนักเรียน ให้
ความรู้ทางด้านวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น มีเนื้อหาส่งเสริมจินตนาการ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าใจในชีวิต 
และแนวทางในการแก้ปัญหา จะท าให้นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรู้เพ่ิมขึ้น 
 
6.  แนวทำงกำรสร้ำงหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม 
 
 การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีแนวทางในการสร้าง 2 ขั้นตอน ประกอบด้วย (1) การก าหนดลักษณะและ
โครงสร้างของหนังสือ และ (2) การสร้างและพัฒนาหนังสือ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 6.1  การก าหนดลักษณะและโครงสร้างของหนังสือ 

6.1.1  ลักษณะหนังสือ 
6.1.2  โครงสร้างของหนังสือ 

 6.2  การสร้างและพัฒนาหนังสือ 
6.2.1  การสร้างหนังสือ 
6.2.2  การปรับปรุงคุณภาพหนังสือ 
6.2.3  การประเมินคุณภาพหนังสือ 

 6.1  กำรก ำหนดลักษณะและโครงสร้ำงของหนังสือ 
หนังสือที่สร้างขึ้น คือหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยก าหนดลักษณะและโครงสร้างหนังสือ ดังนี้ 
6.1.1  ลักษณะหนังสือ 

ผู้ศึกษาได้ก าหนดลักษณะหนังสืออ่านเพ่ิมเติมไว้ ดังนี้  
1)  กลุ่มผู้อ่านหนังสือ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
2)  แหล่งที่มาของหัวข้อที่ใช้เป็นแนวทางในการเขียน โดยเลือกสภาพสังคม 

วัฒนธรรม ประเพณีในท้องถิ่น เรื่องนิทานพ้ืนบ้านในสามจังหวัดชายแดนใต้ มาสร้างหนังสือ เพ่ือให้
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 
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3)  ก าหนดชื่อเรื่องให้สอดคล้องกับเนื้อหาของเรื่อง ชื่อว่า นิทานพื้นบ้าน
จากปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

4)  แนวการเขียนเรื่องเป็นบันเทิงคดี คือ เนื้อหามีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ส่งเสริมการคิดและจินตนาการ 

5)  รูปเล่มหนังสือใช้รูปเล่มมาตรฐานทั่วไป ขนาดของหนังสือ 21 x 29.7 
ซม. หรือเรียกว่า ขนาด A4 

6)  เนื้อหาในหนังสือประกอบด้วยนิทานพื้นบ้านสามจังหวัดชายแดนใต้ 
ได้แก่ ปัตตานี ยะลา นราธิวาส จ านวน 27 เรื่อง ซึ่งเรียบเรียงเนื้อหาเป็นร้อยแก้ว 

6.1.2  โครงสร้างเนื้อหาหนังสือ 
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับนิทานพ้ืนบ้าน  โดยมี

โครงสร้าง 4 องค์ประกอบ ได้แก่ เนื้อหา การอธิบายค าศัพท์ กิจกรรมท้ายเรื่อง และภาพประกอบ 
ดังนี้ 

1)  เนื้อหา 
เนื้อหาเป็นการรวบรวมนิทานพ้ืนบ้านที่เล่าโดยชาวบ้านในสามจังหวัด

ชายแดนใต้ คือ ปัตตานี ยะลา นราธิวาส น ามาเรียบเรียงเนื้อหาใหม่ โดยใช้ภาษาท่ีสละสลวย เข้าใจ
ง่าย แต่ยังคงรักษาส านวนเดิมไว้ ลักษณะของนิทานพ้ืนบ้านที่คัดเลือกมา มีเนื้อหาที่น่าสนใจ 
สนุกสนานเพลิดเพลินเหมาะกับวัย และมีความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แหล่งข้อมูลของเนื้อหาได้มาโดยการสัมภาษณ์และ
สอบถามชาวบ้านในท้องถิ่นสามจังหวัดชายแดนใต้ จากนั้นน านิทานที่ได้ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิในท้องถิ่น
ตอบแบบสอบถามว่านิทานแต่ละเรื่องเป็นนิทานพ้ืนบ้านของชาวมุสลิมภาคใต้ และเนื้อหาของนิทาน
เหมาะสมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หรือไม่ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็นเกณฑ์
ในการประเมิน 

2)  การอธิบายค าศัพท์  
เป็นการอธิบายค าศัพท์มลายูถิ่น เพื่ออธิบายให้นักเรียนที่ไม่ได้เข้าใจ

ความหมายของเรื่องราวที่อ่านได้ดียิ่งข้ึน 
3)  กิจกรรมท้ายเรื่อง 

เป็นกิจกรรมที่สร้างขึ้นเพ่ือประเมินผลจากการอ่านนิทาน เรื่อง นิทาน
พ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน 

4)  ภาพประกอบ 
เป็นภาพวาดที่มีสีสันสวยงาม มีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับเนื้อ

เรื่อง เพ่ือส่งเสริมให้เข้าใจเนื้อเรื่องได้ดีขึ้น และช่วยให้นักเรียนมีความเพลิดเพลินในการอ่านหนังสือ 
 6.2  แนวทำงกำรสร้ำงและพัฒนำหนังสือ 

การสร้างและพัฒนาหนังสือ มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการสร้างหนังสือ ขั้นการ
ปรับปรุงคุณภาพ โดยอาศัยความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ และขั้นตอนการประเมินคุณภาพของหนังสือ 
โดยการน าหนังสือที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน และให้นักเรียนในกลุ่มตัวอย่างอ่านแล้ว
ประเมินแสดงความคิดเห็นต่อหนังสือ ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
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6.1.2  ขั้นตอนการสร้างหนังสือ 
ผู้ศึกษาสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมตามขั้นตอน ดังนี้ 
1)  ศึกษาหลักสูตร การศึกษาหลักสูตรได้พิจารณาสาระและมาตรฐานของ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 แล้ววิเคราะห์ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้ ได้แก่ มาตรฐาน ท 1.1            
ท 2.1 และ ท 5.1 เนื้อหาหนังสือและกิจกรรมสอดคล้องกับวัยของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างหนังสือ 

2)  ศึกษาข้อมูลนิทานพ้ืนบ้านโดยเลือกนิทานพ้ืนบ้านที่เล่าในรูปแบบมุข
ปาฐะจากการสัมภาษณ์ชาวบ้านในท้องถิ่นในท้องถิ่น จากนั้นน านิทานที่ได้ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิใน
ท้องถิ่นตอบแบบสอบถามว่านิทานแต่ละเรื่องเป็นนิทานพ้ืนบ้านของชาวมุสลิมภาคใต้ และเนื้อหาของ
นิทานเหมาะสมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หรือไม่ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็น
เกณฑ์ในการประเมิน เพ่ือให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรน ามาใช้ในการสร้าง
หนังสือ 

3)  ศึกษาเอกสาร แนวทางในการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการสร้างหนังสือให้มีคุณภาพ 

4)  ก าหนดโครงสร้างของหนังสือ น าผลการศึกษา รายละเอียดของ
หลักสูตรมาเป็นแนวในการก าหนดวัตถุประสงค์ของหนังสือ ดังต่อไปนี้ 

4.1)  เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของนิทานพ้ืนบ้านสาม
จังหวัดชายแดนใต้ 

4.2)  เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถอ่านจับใจความส าคัญและสรุปข้อคิดที่ได้
จากการอ่าน 

4.3)  เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน 
5)  น านิทานพื้นบ้านสามจังหวัดชายแดนใต้ ทั้ง 27 เรื่อง ได้แก่  

เรื่องท่ี 1 อาแวปูโละ     เรื่องท่ี 2 เปาะจิกับเสือ 
เรื่องท่ี 3 กระจงกับหอยขม     เรื่องท่ี 4 อาแวซือมาละ 
เรื่องที่ 5 เมาะบางา      เรื่องท่ี 6 กระจง กับเสือ  
เรื่องท่ี 7 อาแวกือลีกิง      เรื่องท่ี 8 มามะไม่ตาย  
เรื่องท่ี 9 สุนัขกับแมว      เรื่องท่ี 10 ปลาช่อน กับกระรอก  
เรื่องท่ี 11 กระต่าย หนู และนกพิราบ เรื่องท่ี 12 ฮาตูเมาะเกาะแปะ  
เรื่องท่ี 13 โตะอีหม่ามเลือกลูกเขย     เรื่องท่ี 14 อาแวบาเจาะบือซา  
เรื่องท่ี 15 ลิงกับเต่า      เรื่องท่ี 16 กษัตริย์เลือกลูกเขย  
เรื่องท่ี 17 แบซาแวกับซาฟารี     เรื่องท่ี 18 นางเงือกกับชะนี  
เรื่องท่ี 19 แมวกับเสือ     เรื่องท่ี 20 หอยกับปลาดุก  
เรื่องท่ี 21 กระจงผู้พิพากษา     เรื่องท่ี 22 เงินค่าจ้าง  
เรื่องที่ 23 ข้าวโพด      เรื่องที่ 24 เขยชาวไร่ สะใภ้ชาวเล  
เรื่องท่ี 25 กระจงกับจระเข้     เรื่องท่ี 26 เปาะเนกับเมาะเน  
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เรื่องท่ี 27 ดูวอบูแล (สองเดือน) 
มาสร้างหนังสือ จัดท าภาพประกอบ และกิจกรรมท้ายเรื่อง   

จากการวิเคราะห์เนื้อหาสาระข้างต้น ผู้ศึกษาได้เรียบเรียงนิทานให้เป็น
ภาษาที่สละสลวยเข้าใจง่าย จัดท าภาพประกอบนิทานที่สอดคล้องกับเนื้อหา เพ่ือส่งเสริมให้เข้าใจใน
เนื้อหาและสร้างความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน มีการอธิบายค าศัพท์ท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
ค าศัพท์ โดยใช้ค าตามเอกสารที่มีผู้ เชี่ยวชาญได้บันทึกไว้ และจัดท าค าถามท้ายเรื่อง กิจกรรม
เสนอแนะ ให้สอดคล้องกับหลักสูตร 

6)  สร้างแบบประเมินคุณค่าของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม โดยครอบคลุม 5 
ด้าน ดังนี้ 

6.1)  ด้านรูปเล่มและการพิมพ์ 
6.2)  ด้านรูปภาพประกอบ 
6.3)  ด้านเนื้อหา 
6.4)  ด้านการใช้ภาษา 
6.5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 

6.2.2  การปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ 
การสร้างแบบประเมินคุณภาพของหนังสือที่สร้างขึ้นโดยจัดท าเป็น 2 ชุด 

ได้แก่ ชุดที่ 1 ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า และชุดที่ 2 
ส าหรับนักเรียนประเมินเป็นแบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า มีรายละเอียด ดังนี้  

ชุดที่ 1 ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิประเมินแบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า 
เพ่ือประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้น ประเด็นของการประเมินหนังสืออ่านเพิ่มเติม
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีประเด็นการประเมินครอบคลุม 5 ด้าน รวม 28 ข้อ ดังนี้ 

(1)  ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์   จ านวน 5 ข้อ 
(2)  ด้านรูปภาพประกอบ   จ านวน 6 ข้อ 
(3)  ด้านเนื้อหา    จ านวน 8 ข้อ 
(4)  ด้านการใช้ภาษา    จ านวน 3 ข้อ 
(5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ   จ านวน 6 ข้อ 
ชุดที่ 2 ส าหรับนักเรียนประเมิน เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า 

ประเด็นการประเมินหนังสืออ่านเพิ่มเติมโดยนักเรียน มีประเด็นการประเมินครอบคลุม 5 ด้าน รวม 
21 ข้อ ดังนี้ 

(1)  ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์   จ านวน 4 ข้อ 
(2)  ด้านรูปภาพประกอบ   จ านวน 5 ข้อ 
(3)  ด้านเนื้อหา     จ านวน 5 ข้อ 
(4)  ด้านการใช้ภาษา    จ านวน 2 ข้อ 
(5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ   จ านวน 5 ข้อ 
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โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
 5  หมายถึง       เห็นด้วยมากที่สุด 
 4  หมายถึง       เห็นด้วยมาก 
 3  หมายถึง       เห็นด้วยปานกลาง 
 2  หมายถึง       เห็นด้วยน้อย 
 1  หมายถึง       เห็นด้วยน้อยที่สุด 

6.2.3  การประเมินคุณภาพหนังสือ 
การประเมินคุณภาพหนังสือ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีข้ันตอนการจัดท า ดังนี้ 
1)  น าหนังสืออ่านเพิ่มเติม ให้ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้และประสบการณ์

ด้านการสอนภาษาไทย ด้านเนื้อหานิทานพ้ืนบ้าน จ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ศึกษานิเทศก์ ปัทมาวดี            
ขันธ์ชัย ครูกาญจนา จองเดิม และครูภาวนา ฤทธิไพโรจน์ พิจารณาประเมินคุณภาพของหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม โดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล คือค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)               
โดยค านวณจากคะแนนแต่ละข้อค าถาม แทนค่าในสูตร ดังนี้ 

การหาค่าเฉลี่ย (Mean) ใช้สูตรดังนี้ 

สูตร 
N

X
X


  

X  คือ ค่าเฉลี่ย 
   X  คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N คือ จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด 

เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยที่ใช้มาตราส่วนประมาณค่าของบุญส่ง 
นิลแก้ว (2541, น. 34) 
    4.50 – 5.00  เท่ากับ  เหมาะสมมากที่สุด 

   3.50 – 4.49  เท่ากับ  เหมาะสมมาก 
   2.50 – 3.49  เท่ากับ  เหมาะสมปานกลาง 
   1.50 – 2.49  เท่ากับ  เหมาะสมน้อย  

    1.00 – 1.49  เท่ากับ  เหมาะสมน้อยที่สุด 
   ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใช้สูตรดังนี้ 

         =     

เมื่อ         แทน   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                                                                                                                                                                  
      แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด                                                                                                                                                                                                                                              
     แทน   ผลรวมของคะแนนแต่ละจ านวนที่ยกก าลังสอง 

                   แทน   จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด 
2)  ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน ได้ประเมินหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง นิทาน

พ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากแบบประเมินคุณภาพของ
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หนังสืออ่านเพ่ิมเติม และน ามาวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผลโดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล คือค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งมีรายการประเมินโดยครอบคลุมทั้ง 5 ด้าน ด้านการ
จัดท ารูปเล่มและการพิมพ์ ด้านรูปภาพประกอบ ด้านเนื้อหา ด้านภาษา ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่
ได้รับ ผลการประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมมากโดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 

2.1)  ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์   
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ใน

ภาพรวมมีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า        
ชื่อเรื่องน่าสนใจ ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน จ านวนหน้ามีความเหมาะสมกับวัยของ
ผู้อ่าน มีความเหมาะสมในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) และรองลงมา ได้แก่ การออกแบบ
ปกเหมาะสมกับเนื้อหา รูปเล่มและปกแข็งทนทาน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) 

2.2)  ด้านรูปภาพประกอบ 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นด้านรูปภาพประกอบในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.56) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ภาพประกอบสวยงาม
น่าสนใจ มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) รองลงมา ได้แก่ ภาพประกอบส่งเสริม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ภาพประกอบช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องดีขึ้น มีความเหมาะสม
มาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.67) และรองลงมาอีก ได้แก่ ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา สีของ
ภาพประกอบท าให้น่าอ่าน จ านวนภาพประกอบมีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน อยู่ในระดับ
เหมาะสมโดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.33) 

2.3)  ด้านเนื้อหา 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความเหมาะสม

มาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า การอธิบายค าศัพท์มีความ
ชัดเจน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) รองลงมา ได้แก่ เนื้อหาสนุกสนาน
เพลิดเพลิน เนื้อหาส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน เนื้อหาส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา            
อารมณ์และสังคม เนื้อหาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม เนื้อหาช่วยให้ผู้อ่านเกิดแนวคิดและทัศนคติที่ดี 
ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม อยู่ในระดับเหมาะสมมากโดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) และ
รองลงมาอีกมา ได้แก่ กิจกรรมท้ายเรื่องมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่าน อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.67) 

2.4)  ด้านการใช้ภาษา 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นด้านภาษาในภาพรวมมีความเหมาะสม

มาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.89) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ภาษาท่ีใช้ท าให้เกิดความรู้สึก
คล้อยตาม ภาษาที่ใช้ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 
4.00) และรองลงมา ได้แก่ ภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 
( X = 3.67) 
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2.5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ใน

ภาพรวมมีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.11) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า 
นักเรียนได้ข้อคิดด้านคุณธรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมพื้นบ้าน นักเรียนได้รับ
ความเพลิดเพลิดจากการอ่านนิทาน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) และรองลงมา 
ได้แก่ นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนักและภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน มีความเหมาะสมมาก ( X = 
4.00) และรองลงมาอีก ได้แก่ นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 
3.67) 

2.6)  ผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยรวม 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทาน

พ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาพรวมมีความเหมาะสมมาก 
( X = 3.91) โดยในรายละเอียดพบว่า ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีความเหมาะสมมาก ( X = 
4.11) และรองลงมา ได้แก่ ด้านการจัดท ารูปเล่มและการพิมพ์ ด้านเนื้อหา มีความเหมาะสมมาก 
( X = 4.00) และต่อมา ได้แก่ ด้านภาษา มีความเหมาะสมมาก ( X = 3.89) 

3)  ส าหรับข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมนั้น ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
3.1)  จ านวนเรื่องของนิทานมากเกินไป ท าให้จ านวนหน้าของหนังสือ

มากตามไปด้วย 
4)  น าให้นักเรียนประเมินคุณภาพหนังสือ การประเมินคุณภาพหนังสือโดย

นักเรียน การด าเนินการในข้ันนี้เป็นการน าหนังสือไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านลางสาด อ าเภอมายอ จังหวัดปัตตานี จ านวน 10 คน เพื่อประเมินจากแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลโดยใช้สถิติวิเคราะห์
ข้อมูล คือการหาค่าเฉลี่ย (Mean)  และหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดังนี้ 

การหาค่าเฉลี่ย (Mean) ใช้สูตรดังนี้ 

สูตร 
N

X
X


  

 X  คือ ค่าเฉลี่ย 
  X  คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N คือ จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

การแปลความหมายค่าเฉลี่ย โดยใช้มาตรประมาณค่า ผู้ศึกษาได้
ก าหนดไว้ ดังนี้ 

4.50 – 5.00  เท่ากับ  เหมาะสมมากที่สุด 
3.50 – 4.49  เท่ากับ  เหมาะสมมาก 
2.50 – 3.49  เท่ากับ  เหมาะสมปานกลาง 
1.50 – 2.49  เท่ากับ  เหมาะสมน้อย  
1.00 – 1.49  เท่ากับ  เหมาะสมน้อยที่สุด 
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ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ใช้สูตรดังนี้ 

         =     

  เมื่อ        แทน   ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน                                                                                                                                                                  
      แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด                                                                                                                                                                                                                                              
     แทน   ผลรวมของคะแนนแต่ละจ านวนที่ยกก าลังสอง 

                   แทน   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
5)  การประเมินคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 10 คน เพื่อประเมินคุณภาพ

ของหนังสือจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลและ
สรุปผลโดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล คือค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งมี
รายการประเมินโดยครอบคลุมทั้ง 5 ด้าน คือ ด้านการจัดการพิมพ์ ด้านภาพประกอบ ด้านเนื้อหา 
ด้านภาษา และด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้าง
ขึ้น นักเรียนมีความเห็นว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

5.1)  ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ 
นักเรียนมีความเห็นด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ในภาพรวมมี

ความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.73) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ชื่อเรื่อง
น่าสนใจ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.90) รองลงมา ได้แก่ ขนาดของตัวอักษร
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) และรองลงมาอีก 
ได้แก่ การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา รูปแบบและแข็งทนทาน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมี
ค่าเฉลี่ย   ( X = 4.60) 

5.2)  ด้านรูปภาพประกอบ 
นักเรียนมีความเห็นด้านรูปภาพประกอบในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.60) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ภาพประกอบ
ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาดีขึ้น มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.90) รองลงมา ได้แก่ 
ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ และสีของภาพประกอบท าให้น่าอ่าน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมี
ค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) และรองลงมาอีก ได้แก่ ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา เหมาะสมมากโดยมี
ค่าเฉลี่ย ( X = 4.30) 

5.3)  ด้านเนื้อหา 
นักเรียนมีความเห็นด้านเนื้อหาในภาพรวม มีความเหมาะสมมาก

ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.56) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า การอธิบายค าศัพท์มีความ
ชัดเจน มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) และรองลงมา ได้แก่ กิจกรรมท้ายเรื่อง
มีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่านมีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.70) และ
รองลงมาอีก ได้แก่ เนื้อหาส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 
( X = 4.60) 
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5.4)  ด้านการใช้ภาษา 
นักเรียนมีความเห็นด้านการใช้ภาษาในภาพรวม มีความ

เหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ทั้งภาษา
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย 
( X = 4.80) 

5.5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
นักเรียนมีความเห็นด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับในภาพรวมมี

ความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.58) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า นักเรียน
ได้รับความสนุกเพลิดเพลินจากการอ่านนิทาน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.80) และรองลงมา
ได้แก่ นักเรียนได้ข้อคิดด้านคุณธรรม มีความเหมาะสมมากที่สุด ( X = 4.60) และต่อมาได้แก่ ความรู้
จากการอ่านสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนัก และ
ภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน และนักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.50) 

5.6)  ความคดิเห็นต่อหนังสือในภาพรวม 
นักเรียนมีความเห็นหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องนิทานพ้ืนบ้านจาก

ปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมี
ค่าเฉลี่ย  ( X = 4.65) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ด้านภาษา มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดย
มีค่าเฉลี่ย  ( X = 4.80) รองลงมาได้แก่ ด้านการจัดรูปแบบและการพิมพ์ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.73) และรองลงมาอีก ได้แก่ ด้านรูปภาพประกอบ มีความเหมาะสมมากที่สุด 
โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.60)  

6)  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของนักเรียน คือ 
6.1)  ต้องการให้จัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมในลักษณะแบบนี้อีกหลาย ๆ 

เรื่อง 
7)  น าความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิและนักเรียนมา

ปรับปรุงหนังสืออ่านเพิ่มเติม ดังนี้ 
7.1)  ตัดนิทานพื้นบ้านบางเรื่องออกตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

 
5.  ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 5.1  ได้หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง “นิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน” ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 5.2  เป็นแนวทางในการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ในสาระอ่ืน ๆ และกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อืน่ ๆ อีกต่อไป 
 



บทท่ี 2 
เนื้อหา 

หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องนิทานพื้นบ้านจากปลายด้ามขวาน  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 
 

 หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเรื่อง นิทานพื้นบ้านจากปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้นผ่านการประเมินคุณภาพหนังสือจากผู้ทรงคุณวุฒิ และพัฒนา
ปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ได้จัดพิมพ์รูปเล่มที่สมบูรณ์ โดยมีขนาด 21 × 29.7 เซนติเมตร ความยาว 98 
หน้า มีส่วนประกอบรูปเล่ม ดังนี้ 
 1.  ปกหน้า มีชื่อเรื่อง และชื่อผู้เรียบเรียง ภาพบนปกสามารถสื่อถึงเนื้อเรื่อง              
ภาพดังกล่าวจัดพิมพ์เป็นภาพสี 
 2.  หน้าปกใน มีชื่อหนังสือ ประเภทหนังสือ ชื่อผู้เรียบเรียง 
 3.  หน้าค าน า มีข้อความแสดงวัตถุประสงค์หรือสารประโยชน์ของหนังสือ 
 4.  หน้าสารบัญ 
 5.  เนื้อหาพร้อมภาพประกอบที่เป็นภาพสี  
 6.  ปกหลัง เป็นภาพสี 
ลักษณะรูปเล่มของหนังสืออ่านเพิ่มเติมซึ่งน าเสนอดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



หนังสืออ่านเพิ่มเติม 
นิทานพื้นบ้านจากปลายด้ามขวาน 

ส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 
นางสาวรอซีดะห์   แวนาเห็ง  

: ผู้รวบรวม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ค ำน ำ 
   

  นิทานพื้นบ้านจากปลายด้ามขวาน เป็นนิทานพื้นบ้านสามจังหวัดชายแดนใต้    
ผ่านการเล่าของภูมิปัญญาชาวบ้านในพื้นท่ีเพื่อกล่อมเกลาลูกหลานผ่านเรื่องเล่า         
และเป็นสิ่งท่ีชื่นชอบของเด็ก ๆ ในอดีต แต่ในปัจจุบันเทคโนโลยีท่ีก้าวล้้าสามารถเข้าถึงทุก
พื้นท่ีท้าให้สามารถยึดความสนใจของผู้คนเกือบทุกวัย ท้าให้นิทานพื้นบ้าน ไม่เป็นท่ี
น่าสนใจอีกต่อไป  
  การเก็บรวบรวมข้อมูลนิทานพื้นบ้านเล่มนี้จึงเป็นอีกหนึ่งความรับผิดชอบของคนใน
พื้นท่ี เพื่อสืบสานวัฒนธรรมอันดีงามท่ีเล่าผ่านภาษาถิ่นมลายูจะเลือนหายไปกับการ
เปลี่ยนแปลงของสงัคม 
  ข้าพเจ้าคิดว่าหนังสือเล่มจะสร้างประโยชน์แก่ผู้สนใจบ้าง และคิดว่าน่าจะสามารถ
เก็บเรื่องราวท่ีดีงามในอดีตเอาไว้เป็นหลักฐานให้คนรุ่นต่อไปได้ศึกษาเรียนรู้ในอนาคต
ต่อไป ก่อนท่ีมันจะสูญหายไปพร้อมกับการจากไปของภูมิปัญญาชาวบ้านอีกด้วย 

 

 

รอซีดะห์   แวนาเห็ง 
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  24. เขยชาวไร่ สะใภ้ชาวเล      [85] 
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อาแวปโูละ 
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นานมาแล้วมีสามีภรรยาฐานะปานกลางคู่หนึ่ง ท้ังสองมีลูกชายอยู่คนเดียว        
ชื่อ ยูโซะ เนื่องจากสามีต้องไปท าสวนท่ีกลางป่า นาน ๆ จึงจะกลับมาท่ีบ้านสักครั้ง     
ส่วนภรรยาอยู่ท่ีบ้านดูแลลูก ยูโซะจึงต้องเดินทางไปอยู่กับพ่อบ้าง อยู่กับแม่บ้าง  

สิ่งท่ียูโซะชอบท่ีสุดคือการกินข้าวเหนียว แม่ของยูโซะจึงต้องหุงข้าวเหนียวให้เขา
กินทุกวัน จนข้าวเหนียวหมด ท าให้ยูโซะต้องเดินทางไปหาพ่อ เพื่อจะได้กินข้าวเหนียว    
ท่ีนั่น เมื่อถึงท่ีบ้านของพ่อ เขาก็จะหุงข้าวเหนียวกินทุกวัน จนกระท่ังข้าวเหนียวหมด    
เขาจึงกลับบ้านมาหาแม่ เนื่องจากเขาอยากกินข้าวเหนียวมาก และกลัวว่าจะไม่ได้กินอีก 
ระหว่างทางเขาก็วางแผนเพื่อท่ีจะได้กินข้าวเหนียวอีก 
  เมื่อถึงบ้านเขาเข้าไปหาแม่ และโกหกว่า พ่อได้ตายไปเจ็ดวันแล้ว เราต้องหุงข้าว
เหนียวเพ่ือท าบุญให้ แม่ได้ฟังก็ตกใจมาก หลังจากหายตกใจแม่ของเขาก็รีบหุงข้าวเหนียว
เพ่ือท าบุญให้สามี ยูโซะจึงได้กินข้าวเหนียวตามท่ีหวังไว้ 
  ต่อมาเมื่อข้าวเหนียวท่ีบ้านแม่หมด และยูโซะรู้สึกอยากกินข้าวเหนียวอีก เขาจึง
เดินทางไปหาพ่อท่ีกลางป่าอีกครั้ง เมื่อถึงท่ีหมายเขาวางแผนหลอกพ่อของตน โดยเข้าไป
หาพ่อแล้วบอกว่าแม่ตายได้เจ็ดวันแล้ว พ่อตกใจและเสียใจเป็นอย่างมาก ยูโซะจึงแนะให้
พ่อหุงข้าวเหนียวเพ่ือท าบุญให้แม่ พ่อหลงกลเขาจึงหุงข้าวเหนียวตามท่ียูโซะบอก  
  นานเข้ายูโซะอยากกินข้าวเหนียวอยู่อีก เขาจึงคิดอุบายใหม่ โดยไปหาแม่แล้วบอก
ว่า พ่อตายไปนานแล้ว แม่ควรแต่งงานใหม่ จะได้มีคนดูแล แรกๆแม่ก็ไม่ยอม แต่ยูโซะบอก
ว่าคนท่ีตนอยากให้แม่แต่งงานด้วยเหมือนพ่อทุกอย่าง แม่จึงยอม เมื่อเกลี้ยกล่อมแม่ส าเร็จ
แล้ว ยูโซะก็ไปเกลี้ยกล่อมพ่อต่อให้แต่งงานใหม่บ้าง สุดท้ายพ่อก็ตกลง 
  วันงานแม่ตื่นเต้นมากท่ีจะได้แต่งงานกับคนท่ีเหมือนสามีของตน เมื่อขบวน
ขันหมากมาถึง แม่พยายามจะดูว่าเจ้าบ่าวเป็นใคร ยิ่งใกล้ก็ยิ่งคล้าย เมื่อถึงท่ีบ้านท้ังสอง 
จึงรู้ทันทีว่า โดนลูกชายหลอกเข้าแล้ว แต่ทั้งคู่ก็โกรธลูกชายไม่ลง เพราะพอได้รู้ว่าต่างฝ่าย
ต่างยังไม่ตายและยังได้พบกันอีกครั้ง ก็มีความสุขมาก                                                                                                                                                                                               
  ส่วนยูโซะก็ได้กินข้าวเหนียวสมใจอยาก นับแต่นั้นมาชาวบ้านจึงเรียกเขาว่า   
“อาแวปูโละ” 
 
 

ค าศัพท์ 
อาแว   =  ใช้เรียกน าหน้าเด็กผู้ชาย 
ปูโละ   =  ข้าวเหนียว 
อาแวปูโละ =  เด็กชายข้าวเหนียว 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

1. อาแวปูโละ มีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………............................………………………………………………………… 

2. นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………............................…………………………………………… 

3. หากนักเรียนเป็นพ่อและแม่ของอาแวปูโละ จะอบรมสั่งสอนลูกอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………….............................…………………………………………… 

4. ถ้านักเรียนเป็นอาแวปูโละ นักเรียนจะโกหกพ่อแม่หรือไม่  
เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................…………………………………… 

5. นิทานเรื่องนี้ให้ข้อคิดอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….............................………………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

 ให้นักเรียนแต่งเรื่องตอนจบใหม่ ของนิทานเรื่องอาแวปูโละ แล้วมาเล่าให้เพื่อน ๆ 
ฟัง หน้าชั้นเรียน 

……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
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เปาะจิกับเสือ 
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 ครั้งหนึ่งนานมาแล้ว ขณะท่ีเปาะจิก าลังไถนาท่ีทุ่งนาท้ายหมู่บ้านอย่างเพลิดเพลิน 
ขณะนั้นเสือตัวหนึ่งเดินผ่านมา เสือได้ยินเสียง “โชะๆ จู ๆ” ของเปาะจิ ก็นึกสนใจอยาก 
ไถนาบ้าง จึงเดินเข้าไปหาเปาะจิ แล้วพูดว่า “ข้าขอไถนาบ้างได้ไหม” 
  เปาะจิเห็นเสือก็ตกใจมาก แต่พยายามสะกดความกลัวเอาไว้ แล้วตอบกลับไปว่า 
“ได้สิ” เปาะจิให้เสือลองไถนาจนเหนื่อย เสือก็เริ่มเดินช้าลง เปาะจิได้ทีจึงเอาไม้ท่ีมีหนาม
ตีเสือ เพื่อให้ไถนาเร็วขึ้น เสือทนความเจ็บปวดไม่ไหว จึงบอกกับเปาะจิด้วยความโกรธ
แค้นว่า “ถ้าวันไหนเปาะจิเข้าป่า เจอดีแน่” พูดจบเสือก็วิ่งเข้าป่าหายไป 
  วันหนึ่งเปาะจิจ าเป็นต้องเข้าป่าเพื่อตัดหวาย เขาตัดหวายอย่างเร่งรีบเพราะกลัวจะ
เจอเสือ หลังจากตัดหวายได้มากพอสมควร ก็ได้กลิ่นสาบเสือ เปาะจิจึงแกล้งพูดเสียงดัง
เพ่ือให้เสือได้ยินว่า “เส้นนี้ผูกวัว เส้นนี้ผูกไก่ เส้นนี้ผูกแคร่” เสือซึ่งแอบอยู่หลังต้นไม้เพื่อ
รอจังหวะจะแก้แค้น ได้ยินเข้าก็ นึกสงสัย ท าให้ลืมความแค้น เดินเข้าไปถามเปาะจิว่า 
“จะเกิดภัยร้ายหรือ” เปาะจิตอบว่า “ใช่ จะเกิดน้้าท่วมหนัก ข้ากลัวของจะลอยไปกับน้้า 
จึงมาหาหวายมาผูกของไว้” 
  เสือรู้สึกกลัวจึงบอกกับเปาะจิว่า “ช่วยผูกข้าด้วยสิ” เปาะจิไม่รอช้ารีบลงมือผูกเสือ
อย่างแน่นหนา แล้วใช้หวายท่ีตัดไว้ หวดบนหลังเสือจนสุดแรง เสือทนความเจ็บปวดไม่ไหว
จึงดิ้นจนหลุด แล้วหนีเข้าป่าลึกไป นับแต่นั้นมาเสือก็มีลายสีด าพาดอยู่ท่ัวตัว เพราะเกิด
จากแผลท่ีเปาะจิตีนั่นเอง 
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ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. นักเรียนชอบเหตุการณ์ตอนใดมากท่ีสุด พร้อมบอกเหตุผลประกอบ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….............................…………………………… 

2. ถ้าเปาะจิไม่ใช้เล่ห์เหลี่ยมในการตีเสือ นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับเปาะจิ 
เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………...............................……………………………… 

3. ลักษณะนิสัยของเปาะจิเป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………............................………………………………… 

4. นิทานเรื่องเปาะจิกับเสือให้ข้อคิดอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………............................………………………………… 

5. นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้จากเร่ืองเปาะจิกับเสือ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน
อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………............................……………………………… 
 

กิจกรรมเสนอแนะ 
  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม แล้วเลือกตอนท่ีนักเรียนประทับใจท่ีสุด มาแสดง
บทบาทสมมติ 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………….............................……………………………………… 
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กระจงกับหอยขม 
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  ครั้งหนึ่งนานมาแล้ว มีกระจงตัวหนึ่งก าลังเดินเล่นในป่าใกล้ล าธาร ขณะท่ีเดินอยู่
มันบังเอิญเจอกับหอยขมเข้า จึงเข้าไปทัก พร้อมท้ังท้าหอยขมให้วิ่งแขง หอยขมโกรธมาก
ท่ีกระจงดูถูกตน มันจึงรับปาก และขอเวลาในการเตรียมตัวหนึ่งสัปดาห์ และขอเลือก
เส้นทางในการว่ิงเอง กระจงก็ตกลง 
  หอยขมเรียกเพ่ือน ๆ มาประชุมเพื่อวางแผนในการแข่งวิ่ง โดยวางแผนว่า หอยขม
แต่ละตัวจะเรียงไปตามจุดต่าง ๆ ตลอดเส้นทางการแข่งขัน เมื่อกระจงผ่านหอยขมตัวไหน 
หอยตัวนั้นจะต้องร้องดังๆว่า “หอยมาแล้ว” และตัวสุดท้ายท่ีอยู่ท่ีเส้นชัยต้องส่งเสียง 
“ไชโย” ดัง ๆ 
  เมื่อถึงวันแข่งขัน กระจงและหอยขมต่างไปรอท่ีจุดเริ่มต้น เมื่อแพะให้สัญญาณ
เริ่มต้นการแข่งขัน กระจงและหอยขมต่างรีบออกแรงวิ่งอย่างสุดก าลัง หอยขมเมื่อเห็น
กระจงไปไกล จึงหลบเข้าไปริมทาง ส่วนกระจงก็วิ่งต่อไปอย่างรวดเร็ว ระหว่างทางมันจะ
ได้ยินเสียงหอยขมตัวแล้วตัวเล่า ร้องว่า “หอยมาแล้ว ๆ ” ท้ัง ๆ ท่ีตนพยายามวิ่งสุดก าลัง 
เมื่อถึงเส้นชัยก็ไม่สามารถเอาชนะหอยขมได้ 
  กระจงรู้สึกเสียหน้ามากท่ีแพ้หอยขม จึงหาสาเหตุการแพ้ของตน จนในท่ีสุดก็
พบว่าหอยขมท่ีเข้าเส้นชัย ไม่ใช่ตัวเดียวกันกับตัวท่ีตนท้าวิ่ง ด้วยความโกรธ กระจงไม่รอ
ช้าคว้าหอยขมมาบิดก้นจนเป็นเกลียว แล้วสาปว่านับแต่นี้ต่อไป ขอให้หอยขมทุกตัวเป็น
เกลียวตามท่ีบิดไว้  
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ค าถามท้ายเรื่อง 

1. ถ้านักเรียนเป็นหอยขมจะรับค าท้าของกระจงหรือไม่อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………............................…………………………………………… 

2. นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….............................………………………………………… 

3. กระจงมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………….............................…………………………………… 

4. นักเรียนบอกข้อคิดท่ีได้จากเร่ืองกระจงกับหอยขม 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………….............................………………………………… 

5. นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้จากเร่ืองไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………...............................……………………… 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนรวบรวมนิทานท่ีมีเน้ือหาคล้ายกันกับเร่ืองกระจงกับหอยขม ในภาคต่าง 
ๆ แล้วน ามาเล่าให้เพ่ือนฟัง 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….............................……………………………… 
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อาแวซือมาละ 
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 มีเด็กหนุ่มคนหนึ่งชื่ออาแวซือมาละ เขาเป็นคนขี้เกียจมาก วัน ๆ ไม่ท าอะไรเลย
นอกจากนอน วันหนึ่งแม่ของเขาเหลืออดในความเกียจคร้านของเขา จึงบ่นให้เขาท ามาหา
กินบ้าง วันรุ่งขึ้นเขาจึงไปในป่าหาไม้ไผ่เพื่อท าท่ีตกปลา เขาท าแบบลวกๆ แล้วกลับมาบอก
ให้แม่เตรียมกล้วยกับขนมเจาะหูเพื่อใช้เป็นเหยื่อในการตกปลา  
  เมื่อได้ของตามท่ีต้องการแล้ว อาแวซือมาละจึงไปหาปลา โดยท่ีไปวางท่ีตกปลาใต้
ต้นไทรในป่าท้ายหมู่บ้าน แล้วนอนลงใต้ต้นไทรนั้น นางไม้ท่ีสิงอยู่ ท่ีต้นไทร เห็นของ
แปลกๆ ท่ีดักปลาแต่มาวางบนบก และเห็นของกินวางอยู่ด้วยจึงลองเข้าไปดู พอมือแตะไป
ท่ีของกิน อาแวซือมาละ จับนางไม้ทันที  
  นางไม้อ้อนวอนให้ปล่อย แต่อาแวซือมาละไม่ยอมปล่อย บอกว่าจะน านางไม้ไปเผา 
นางไม้ตกใจกลัว จึงยื่นข้อเสนอให้เขา ว่าจะให้หม้อวิเศษ ถ้านึกอยากกินอะไร สิ่งนั้นก็จะ
ปรากฏในหม้อ เขาจึงยอมปล่อยนางไม้ แลกกับหม้อวิเศษ 
  อาแวซือมาละรีบน าหม้อกลับไปให้แม่ แม่ก็ถามด้วยความสงสัยว่า “จะเอาหม้อมา
ท้าอะไรท่ีบ้านก็มีอยู่แล้ว” เขาจึงตอบแม่ว่า “หม้อนี้เป็นหม้อวิเศษ เดี๋ยวข้าจะท้าให้แม่ดู
ว่าวิเศษยังไง” อาแวซือมาละจึงกล่าวคาถาตามท่ีนางไม้ได้สอนไว้ สักพักข้าวก็ปรากฎเต็ม
หม้อ แม่เห็นดังนั้นก็ดีใจมาก แต่ความจริงแล้วเป็นไข่มดท่ีนางไม้บังตาให้เห็นเป็นข้าว
นั่นเอง 
  วันต่อมาอาแวซือมาละจึงไปท าเช่นเดิม เมื่อจับนางไม้ได้ ก็ถามนางไม้ว่า “ถ้าข้า
ปล่อยนางไม้จะให้อะไรแก่ข้า” นางไม้บอกว่า “จะให้ไม้เท้าวิเศษ ชี้ด้วยปลายคนก็จะตาย 
ชี้ด้วยหัวไม้ก็จะฟื้นคืนชีพ” เขาก็น าไปให้แม่ของเขา บอกแม่ว่าตนจะถางป่าด้วยไม้เท้านี้ 
แม่ก็สงสัยท าได้อย่างไร อาแวซือมาละก็เลยเขวี้ยงไม้เท้าของตนให้แม่ดูปรากฏว่าต้นไม้ตาย
หมด เมื่อได้พื้นท่ีส าหรับเพาะปลูก แม่ของเขาจึงลงมือท าไร่ท าสวน เมื่อเสร็จเรียบร้อย เขา
จึงบอกกับแม่ว่า “ตนจะขอไปผจญภัยเพื่อไปเปิดหูเปิดตาดูบ้านเมืองอื่น”  
   
  อาแวซือมาละเดินลัดเลาะตามชายหาดริมทะเลจนเหนื่อย จึงนั่งพักใต้ต้นโกงกาง 
เห็นเรือส าเภาผ่านมา จึงโบกมือเรียก ส าเภาล านั้นเป็นของชาวจีน ต้องการคนงานพอดี จึง
รับอาแวซือมาละขึ้นเรือไปด้วย เมื่อขึ้นส าเภาอาแวซือมาละ ก็นั่งเฉยๆไม่ท าอะไรเพราะ
เป็นคนขี้เกียจ นายจ้างเห็นเข้าจึงโกรธ บอกให้ลูกเรือเอาอาแวซือมาละโยนท้ิงในทะเล 
อาแวซือมาละจึงใช้ไม้เท้าชี้ไปท่ีนายจ้าง ท าให้นายจ้างหยุดลมหายใจทันที คนอื่นเห็นเข้า
ตกใจกลัวอาแวซือมาละ เมื่อเห็นดังนั้นอาแวซือมาละจึงหันไม้เท้าอีกฝั่งแล้วชี้ไปท่ีนายจ้าง
อีกครั้ง นายจ้างก็ฟื้นขึ้น หลังจากนั้นก็ไม่มีใครกล้าท าอะไรอาแวซือมาละอีกเลย เรือก็
เดินทางไปถึงเมืองจีน 
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  ท่ีเมืองจีนก าลังเกิดเรื่องวุ่นวายขึ้น เนื่องจากธิดาของเจ้าเมืองจีนกินผลไม้พิษและ
สลบไสลไม่ได้สติ เจ้าเมืองพยายามตามหาหมอเก่งๆทั่วสารทิศก็ไม่สามารถรักษาลูกของตน
ได้ จึงออกประกาศว่า “ใครท่ีสามารถท้าให้ลูกสาวของตนฟื้นได้ จะให้แต่งงานกับลูกสาว
ของตน” อาแวซือละรู้ข่าวเข้า จึงอาสาไปรักษาลูกสาวเมืองจีน ในท่ีสุดลูกสาวเมืองจีนก็
ฟื้นขึ้นมา อาแวซือมาละจึงได้แต่งงานกับลูกสาวเจ้าเมืองจีน ครองคู่อย่างมีความสุข 
 
 

ค าศัพท์ 
อาแว   = สรรพนามเรียกเด็กผู้ชาย 
ซือมาละ  = ขี้เกียจ 
อาแวซือมาละ = เด็กชายจอมขี้เกียจ 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. อาแวซือมาละมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………............................……………………………………… 

2. ถ้าอาแวซือมาละไม่ได้ของวิเศษ ชีวิตของเขาจะเป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………............................………………………………………………… 

3. อาแวซือมาละสมควรได้รับของวิเศษจากนางไม้หรือไม่  
เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………….............................……………………………………… 

4. นักเรียนประทับใจเหตุการณ์ในเรื่องตอนใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………….............................………………………………… 

5. นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้างจากเร่ือง อาแวซือมาละ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………….............................…………………………………… 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนไปสืบค้นนิทานเกี่ยวกับของวิเศษ แล้วน ามาเล่าให้เพื่อนฟัง 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………….............................……………………………………… 
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เมาะบางา 
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 เฮ เมาะเมาะบางา วะปอ ลา มุง มูรง ?   อากู มูรง ซือบะ อีแก เดาะ ตีโม 
  เฮ อีแก อีแก วะปอ ลา มุง เดาะ ตีโม ? อากู เดาะ ตีโม อูปุ ตือบา  
  เฮ อูปุ อูปุ วะปอ มุง ตือบา ?   กูบา เดาะ มาแก กู  
  เฮ กูบา วะปอ เดาะ มาแก อูปุ ?  ตูแว เดาะ อีกะ กู  
  เฮ ตูแว ตูแว วะปอ มุง เดาะ อีกะ กูบา ? อากู ซือเนาะ ปือโระ  
  เฮ ปือโระ ปือโระ วะปอ มุง ซือเนาะ ?  อากู มาแก นาซิ มือเตาะ  
  เฮ นาซิ นาซิ วะปอ มุง มือเตาะ ?  กายู บาเซาะ  
 เฮ กายู กายู วะปอ มุง บาเซาะ ?  ฮูแจ ตูรง  
  เฮ ฮูแจ ฮูแจ วะปอ มุง ตูรง ?   กาเตาะ ปาเง กู  
  เฮ กาเตาะ กาเตาะ วะปอ มุง ปาเง  ฮูแจ? อูลา เนาะ มาแก กู  
  เฮ อูลา อูลา วะปอ เนาะ มาแก กาเตาะ? มาแกแน ก ู  
 
 
 
 
 
ความหมาย 

โอ้ เจ้านกกระทุง ท าไมถึงนั่งซึม ?  ข้าซึมเพราะไม่มีปลาโผล่ 
  โอ้ เจ้าปลา ท าไมเจ้าถึงไม่โผล่ ?  ท่ีข้าไม่โผล่เพราะหญ้ารก 
  โอ้ เจ้าหญ้าท าไมเจ้าถึงรก ?   ควายไม่กินข้า 
  โอ้ เจ้าควายท าไมถึงไม่กินหญ้า ?  เจ้าของไม่พามากิน 
  โอ้ เจ้าของท าไมถึงไม่พาควายไปกิน หญ้า ? ข้าปวดท้อง 
  โอ้ เจ้าท้อง ท าไมเจ้าถึงปวด ?   ข้ากินข้าดิบ 
  โอ้ เจ้าข้าวท าไมเจ้าถึงดิบ ?   ไม้ฟืนเปียก 
  โอ้ เจ้าไม้ฟืน ท าไมเจ้าถึงเปียก ?  ฝนตก 
  โอ้ เจ้าฝน ท าไมเจ้าจึงตก ?   กบเรียกข้า 
  โอ้ เจ้ากบ ท าไมถึงเรียกฝน ?   งูจะกินข้า 

โอ้ เจ้างูท าไมถึงจะกินกบ ?   อาหารของข้า 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. นักเรียนตั้งค าถามและตอบค าถามด้วยตนเองมาคนละ 3 ข้อ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………............................……………………………… 

2. นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในนิทาน เรื่อง เมาะบางา  
เป็นเหตุ เป็นผลกันหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….............................……………………………… 

3. นักเรียนเขียนโครงเร่ือง เรื่องเมาะบางา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………….............................………………………………… 

4. นักเรียนแต่งเรื่องใหม่ ตามโครงเรื่อง ในข้อท่ี 3 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………............................…………………………………………………… 

5. นักเรียนบอกข้อคิดท่ีได้จากนิทาน เร่ืองเมาะบางา 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………….............................……………………………………………… 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนฝึกร้องนิทานเรื่องนี้กับปราชญ์ชาวบ้าน แล้วมาขับร้องในห้องเรียน 

……………………………………………………………………………………………………………
………………….............................……………………………………………………………… 
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เสือกับกระจง 
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    เสือกับกระจงเป็นเพ่ือนกัน แต่กระจงชอบแกล้งเสือให้เสือโกรธเป็นประจ า วันหน่ึง
หลังจากที่ท้ังสองกินอาหารเสร็จแล้ว จึงไปงีบใต้ต้นไม้ กระจงเห็นเสือหลับสนิทจึงเอาหญ้า
มาเขี่ยจมูกเสือ เสือร าคาญจึงตื่นขึ้น แล้วตะปบกระจงท่ีแกล้งตนทันที แต่ไม่ทัน เพราะ
กระจงวิ่งหนีไปสุดชีวิต จนไปเหยียบขี้ควาย จึงหยุดเขี่ยขี้ควายท่ีเท้า ท าให้เสือตามทัน เมือ่
เสือจะตะครุบกระจง กระจงบอกว่าตนก าลังเฝ้ากะละแมของเจ้าป่า เสือจึงขอชิม กระจงก็
พยักหน้าแต่ตนต้องไปดตูน้ทางก่อน เมื่อเสือเห็นกระจงส่งสัญญาณ เสือจึงเอาขี้ควายเข้า
ปาก จึงรู้ทันทีว่าโดนกระจงหลอก จึงวิ่งไล่ตามกระจงอีกครั้ง  
  กระจงวิ่งหนีเสือจนเหนื่อย จึงหยุดพักใกล้ๆ กอไผ่ เสือจึงตามกระจงทัน เมื่อเสือจะ
จับกระจง กระจงจึงบอกกับเสือว่าตนก าลังเฝ้าป่ีของเจ้าป่า เสือก็อยากลองเป่าบ้าง กระจง
จึงบอกวิธีการเป่าปี ่โดยให้เสือวางลิ้นท่ีล าต้นไผ่พอลมพัดมาต้นไผ่อีกต้นจะมาสกีันท าให้
เกิดเสียง เสือหลงเช่ือ เมื่อเห็นสัญญาณจากกระจง เสือก็ท าตามท่ีกระจงบอก พอลมพัดมา
เบียดลิ้นเสือร้องโอดโอยด้วยความปวด ย่ิงเพิ่มความโกรธให้แก่เสือ 
  เสือวิ่งไล่ตามกระจง กระจงจึงหนีเสือไปอีกรอบ จนเหนื่อย แล้วไปหยุดพักใกล้ๆ
กับรังผึ้ง เสือจึงตามทัน เสือก็จะตะครุบกระจง กระจงบอกกับเสือว่าให้ระวังหน่อยตน
ก าลังเฝ้าระฆังของเจ้าป่า พร้อมกับชี้ไปที่รังผึ้ง พร้อมบอกกับเสือว่า ระฆังนี้เสียงกังวาน
มาก เสือก็เคล้ิมเชื่อตามท่ีกระจงบอก เสืออยากตีระฆัง กระจงอนุญาต เมื่อเสือเอาไม้ไผ่ตี
รังผ้ึงผึ้งก็รุมต่อยเสือ เสือตกใจวิ่งหนีไป และโกรธกระจงเป็นอย่างมาก จึงวิ่งไล่กระจงทันที 
  กระจงวิ่งไปเรื่อย ๆ จนเจอบ้านของชาวบ้าน ก าลังจะจัดงานแต่งงานลูกสาว และ
เห็นบ่อลูกหนึ่ง จึงกระโดดลงไปในบ่อ เสือเห็นเข้า จึงร้องบอกกระจงว่า  
  “ข้าจะจับเจ้ามากินให้ได้” กระจงจึงร้องตอบเสือว่า  
  “เจ้าไม่ได้ยินเสียงฟ้าร้องหรือ ฟ้าก้าลังจะแตก เร็วรีบลงมาในบ่อ” เสือก็หลงเชื่อ 
จึงกระโดลงไปในบ่อ กระจงได้ที จึงเหยียบบนหลังเสือกระโดดขึ้นมาบนบก แล้วตะโกน 
เรียกชาวบ้านให้มาดูเสือตกลงไปในบ่อ ชาวบ้านได้ยินเข้ารีบวิ่งกรูมาดูเสือ  
  กระจงจึงเดินไปดูบนบ้านของเจ้าสาว เห็นเจ้าสาวรอช่างแต่งหน้าอยู่ในห้อง กระจง
จึงบอกกับเจ้าสาวว่า “เดี๋ยวข้าช่วยแต่งหน้าให้ ข้าแต่งหน้าเก่ง เจ้าจะสวยราวกับนาง
สวรรค์เลยทีเดียว” เจ้าสาวได้ยินก็ตกลงให้กระจงแต่งหน้า กระจงจึงละเลงถ่านบนใบหน้า
ของเจ้าสาวจนไม่เหลือเค้าเดิม แล้วกระโดดขึ้นบนคานบ้านเพื่อซ่อนตัว ชาวบ้านกลับจากดู
เสือจึงเข้ามาในบ้านมองหน้าเจ้าสาวอย่างตกใจ จึงถามเจ้าสาวว่า “ใครแต่งหน้าให้” ก็ได้
ความว่า กระจงเป็นผู้แต่งหน้าให้ ชาวบ้านจึงวิ่งต้อนกระจง แต่ก็จับไม่ได้ ในท่ีสุดกระจงก็
หนีเข้าป่าไป 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. กระจงมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………............................………… 

2. เสือมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………...........................…………………… 

3. ถ้ากระจงไม่แกล้งเสือจะเกิดอะไรขึ้น 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………............................………………… 

4. ท าไมเสือถึงไล่ตามกระจงไม่ทัน 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….............................……………… 

5. นักเรียนบอกข้อคิดท่ีได้จากนิทาน เร่ือง กระจงกับเสือ 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………............................………………………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

ให้นักเรียนเขียนย่อความจากเรื่อง กระจงกับเสือ ให้ถูกต้องตามรูปแบบ 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………............................………………………………… 
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อาแวกือลีกิง 
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  สามีภรรยาคู่หนึ่งอยู่กินกันมานาน แต่ไม่มีลูก แม้แต่คนเดียว ท้ังคู่อาศัยอยู่ท่ีชาย
ทุ่ง อยู่มาวันหนึ่งภรรยาได้กินข้าวกับบูดูและปลาช่อนแห้ง นางบังเอิญกลืนพริกขี้หนูเข้าไป
ท้ังเม็ด 
  ต่อมาไม่นานนางก็ตั้งครรภ์ ท้ังคู่ดีใจมากท่ีจะได้ลูก เมื่อถึงก าหนดคลอด ปรากฏว่า
นางคลอดออกมา เป็นเด็กผู้ชายตัวเล็กเท่านิ้วก้อย ชาวบ้านจึงเรียกเขาว่า อาแวกือลีกิง  
  ในแต่ละวันอาแวกือลีกิงจะกินข้าวไดเ้พียงหน่ึงเม็ดเท่านั้น ก็สามารถท าให้เขาอิ่มได้
ท้ังวัน เขารู้สึกเบ่ือท่ีต้องอยู่เฉยๆโดยไม่ท าอะไร ถึงตนจะประหลาด แต่ก็อยากช่วยแบ่งเบา
ภาระของพ่อกับแม่บ้าง จึงไปของานจากพ่อ พ่อเห็นว่าอาแวกือลีกิงน่าจะเฝ้าวัวได้ จึงให้
เขาไปเฝ้าวัวท่ีทุ่งนา 
  วันหนึ่งขณะท่ีอาแวกือลีกิงก าลังหลบแดดหลังก้อนหินอยู่นั้น ก็มี โจรมาขโมยวัว
ของเขาไป เมื่อเขาตั้งสติได้แล้วจึงออกติดตามวัวของตนทันที ระหว่างทางเพื่อนๆของเขา 
ได้แก่ ปลาดุก นกคุ่ม และเสือโคร่ง ก็ขอตามไปด้วย   
  ท้ังสี่ออกตามหาวัวจนใกล้ค่ า ไปเจอกระท่อมกลางป่า เห็นวัวของตนอยู่ใต้ถุน จึง
แน่ใจว่าเป็นท่ีอยู่ของโจร ท้ังสี่จึงวางแผนเพื่อเอาคืนโจรจนถึงเวลาค่ าพอดี เมื่อโจรปิด
ตะเกียงเข้านอน อาแวกือลีกิงและเพ่ือนๆไม่รอช้า รีบลงมือท าตามแผนท่ีวางทันที 
  อาแวกือลีกิงขึ้นไปบนกระท่อมตรงไปท่ีนอนของโจร แล้วกระโดดขึ้นไปท่ีตาของ
โจร โจรแสบตาจึงวิ่งไปท่ีตุ่มน้ าเพ่ือล้างตา ในขณะเดียวกันปลาดุกท่ีรออยู่ก็แทงเข้าไปท่ีมือ
ของโจร 
  “โอ๊ย!” โจรร้องด้วยความเจ็บปวด 
  เขาจึงรีบวิ่งไปท่ีครัว เพื่อจะจุดตะเกียงดูว่ามือโดนอะไร นกคุ่มท่ีรออยู่บนเตาจึง
กระพือปีก ขี้เถ้าก็ปลิวว่อนเข้าไปในตาของเขา จึงเอะใจว่าตนน่าจะโดนเล่นงานแล้ว จึง
ตัดสินใจวิ่งลงจากกระท่อมทันที ท้ังท่ียังปิดตาอยู่ จึงท าให้ไม่เห็นเสือท่ีหมอบรออยู่ท่ีบันได 
เสือจึงตะครุบโจรกินเป็นอาหารอันโอชะอย่างง่ายดาย 
  อาแวกือลีกิงจึงสามารถน าวัวของตนกลับบ้านได้ส าเร็จ และไม่ลืมขอบคุณเพื่อนๆ
ท่ีมาช่วยตน 
   
 

ค าศัพท์ 
อาแว    = ใช้เรียกเด็กผู้ชาย 
กือลีกิง   = นิ้วก้อย 
อาแวกือลีกิง  = เด็กชายนิ้วก้อย 
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ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. นักเรียนคิดว่าการท่ีพ่อให้อาแวกือลีกิงไปเฝ้าวัว เป็นงานท่ีเหมาะกับเขาหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………….............................……………………………………………… 

2. อาแวกือลีกิงมีคุณลักษณะเด่นในเรื่องใด ยกตัวอย่างเหตุการณ์ประกอบ
ค าอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………….............................…………………………………………………… 

3. ถ้านักเรียนเป็นอาแวกือลีกิง นักเรียนจะไปตามโจรหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………….............................……………………………………………… 

4. สาเหตุที่ท าให้อาแวกือลีกิงและเพ่ือนๆสามารถเอาวัวจากโจได้คืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………….............................…………………………………………… 

5. นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้างจากนิทาน เรื่องนี้ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………...................................……………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

ให้นักเรียนศึกษาเร่ืองอาแวกือลีกิง แล้วน ามาแสดงละครในชั้นเรียน 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….............................………………………… 
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มามะไม่ตาย 
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  ครั้งหนึ่ง นานมาแล้ว ณ หมู่บ้านแห่งหนึ่ง ชาวบ้านอาศัยอยู่อย่างสงบสุข ต่าง
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แต่หมู่บ้านแห่งนี้จะมีเหตุการณ์ประหลาดอย่างหนึ่งคือ ท่ีป่าท้าย
หมู่บ้านจะมีงูเหลือมท่ีมีพิษมาก ถ้าใครถูกกัดจะเสียชีวิตภายในเวลา 1 วัน  

“อีกศพแล้วหรือ คราวนี้ใครล่ะ” 
  “มามะ ลูกชายเปาะจิการิง” 
  ชาวบ้านพูดถึงการตายจากการถูกงูเหลือมกัดด้วยความเคยชิน เพราะไม่มีใคร
สามารถปราบงูเหลือมตัวนี้ได้  
  “นี่ๆ คืนนี้มีประชุมประจ้าหมู่บ้าน อย่าลืมไปกันหล่ะ” ชาวบ้านเตือนกันเอง  
  คืนนั้นทุกคนพร้อมใจกันไปท่ีบ้านผู้น าของหมู่บ้าน เพ่ือรับฟังการประชุม ผู้น าและ
ชาวบ้านจึงวางแผนกันจะปราบงูเหลือมให้สิ้นซาก เพราะฆ่าชาวบ้านไปหลายคนแล้ว  
  วันรุ่งขึ้นทุกคนช่วยกันจัดงานรื่นเริง เชิญดีเกฮูลู โนราห์ และหนังตะลุง มาแสดงใน
งาน ชาวบ้านต่างมีหน้าตายิ้มแย้มสดชื่นกันทุกคน และต่างพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า พวก
เราจะจัดงานฉลองให้มามะ เพราะมามะโดนงูเหลือมกัดแต่ไม่ตาย พิษของมันคงจะเสื่อม
หมดแล้ว ชาวบ้านต่างพูดช่วยกันแบบนี้ท้ังวัน 
  ฝ่ายงูเหลือมท่ีอยูป่่าท้ายหมู่บ้าน ทุกครั้งท่ีมันกัดคน มันจะกลับมาฟังข่าวทุกครั้งว่า 
คนท่ีถูกกัดเสียชีวิตหรือไม่ เมื่อได้ยินว่ามามะไม่ตาย เสียใจอย่างมาก คิดว่าพิษของตนคง
เส่ือมจริง ๆ จึงเล้ือยกลับเข้าไปในป่า ระหว่างทางมันคิดว่าเมื่อพิษของตนไม่สามารถใช้ได้
แล้ว จึงคายออกจนหมด แล้วคลานเข้าไปในถ้ าอย่างหมดอาลัยตายอยาก 
  บรรดาสัตว์ท้ังหลายเมื่อรู้ข่าวว่างูเหลือมคายพิษท่ีล าธาร จึงมาแย่งพิษงูเหลือม 
บางตัวได้เยอะ บางตัวได้น้อย นับแต่นั้นมาชาวบ้านแห่งนั้นอยู่อย่างสงบสุขดังเดิมสืบมา 
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ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. สาเหตุใดที่ท าให้ชาวบ้านสามารถแก้ปัญหางูเหลือมได้ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………............................…………………… 

2. งูเหลือมมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………….............................…………… 

3. ถ้านักเรียนเป็นชาวบ้านจะแก้ปัญหางูเหลือมอย่างไร เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………….............................…………… 

4. นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้างจากนิทาน เรื่อง มามะไม่ตาย 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………...............................…… 

5. ถ้างูเหลือมรู้ภายหลังว่าถูกชาวบ้านหลอก จะเป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………............................………………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนค้นคว้าเกี่ยวกับสัตว์มีพิษ แล้วน าไปเขียนเป็นรายงานมาส่งครู 

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………............................……… 
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สุนัขกับแมว 
 

 
   
 



65 

  ณ หมู่บ้านแห่ง มีสามีภรรยาคู่หนึ่งเป็นเศรษฐีในหมู่บ้านแห่งนี้ ท้ังคู่เล้ียงสุนัขและ
แมวไวอ้ย่างละตัว สัตว์ท้ังคูต่่างอาศัยอยู่กับครอบครัวนี้อย่างมีความสุข 
  วันหนึ่งสามีเกิดป่วย รักษาอย่างไรก็ไม่หาย ภรรยาไม่ย่อท้อพยายามหาหมอมา
รักษาและดูแลสามีอย่างสุดความสามารถ ท าให้เงินส่วนใหญ่หมดไปกับการรักษา จน
ทรัพย์สินท่ีมีเริ่มหมดลง ภรรยากังวลมากท าให้ล้มป่วยตามสามีอีกคน ท าให้ไม่มีใครให้
อาหารสุนัขและแมว 
  สุนัขและแมวจึงต้องออกจากบ้านไปเร่ร่อนหาอาหาร สัตว์ท้ังสองวางแผนกันว่า
จะต้องไปอยู่บ้านคนรวย เพื่อท่ีจะได้ไม่อดอยาก ท้ังสองรอนแรมไปเรื่อย ๆ จนไปเจอบ้าน
หลังหนึ่ง แมวขึ้นไปบนบ้านแล้วขโมยปลามากิน จากนั้นจึงโยนก้างให้สุนัขท่ีดูต้นทางอยู่
ข้างล่าง เมื่ออิ่มแล้วท้ังคู่ก็ออกเดินทางต่อ 
  ท้ังคู่เดินไปเจอแม่น้ าจึงข้ามสะพานไป สักพักไปเจอบ้านเศรษฐีหลังหนึ่งดังใจหวัง 
แมวรีบขึ้นไปส ารวจบนบ้าน ไปเจอหีบใบหนึ่งจึงเปิดออกมาเจอสร้อยทอง แมวจึงคาบแล้ว
เขี่ยให้หล่นไปใต้ถุนบ้าน  
  เมื่อสุนัขและแมวได้ของท่ีต้องการแล้ว จึงรีบออกจากบ้านหลังนั้นแล้วรีบเดินทาง
กลับบ้านทันที เมื่อถึงแม่น้ าสัตว์ท้ังสองต้องเดินข้ามสะพาน แต่ด้วยความเหนื่อยหอบท าให้
สุนัขอ้าปากหายใจ สร้อยทองจึงหล่นลงไปในแม่น้ า 
  สุนัขและแมวตกใจมาก เนื่องจากสร้อยทองนี้มีความหมายส าหรับท้ังคู่มาก เพราะ
พวกมันตั้งใจจะน าไปให้เจ้าของเดิมของมัน แมวจึงตัดสินใจกระโดดลงไปในน้ าทันที แล้ว
ด าน้ าเพื่อหาสร้อย แต่หาเท่าไหร่ก็ไม่เจอ 
  สัตว์ท้ังคู่จึงตัดสินใจวิดน้ า โดยสุนัขใช้หางของมันชุบน้ าแล้วขึ้นมาสะบัดบนบก 
ส่วนแมวก็จุ่มตัวลงไปในน้ าแล้วขึ้นมาสะบัดน้ าบนบกเช่นกัน แต่ท าเกือบครึ่งวันน้ าก็ไม่
ลดลงเลย 
 เต่าเดินผ่านมาเห็นสองเกลอก าลังวิดน้ าเป็นเวลานาน จึงเข้ามาถามด้วยความสงสัย 
เมื่อรู้ปัญหาแล้ว จึงอาสาช่วยท้ังคู่ เต่าลงไปงมใต้น้ าสักพัก ก็โผล่มาพร้อมกับสร้อยทองท่ี
หล่นลงไปในน้ า  
  ท้ังสองดีใจมาก ไม่ลืมขอบคุณเต่าท่ีช่วยหาสร้อยให ้แล้วท้ังคู่รีบน าสร้อยทองไป 
ให้เจ้าของของมัน เมื่อนายหญิงของมันเห็นสร้อยทองอาการวิตกกังวลก็หายไป ท าให้
อาการป่วยหายเป็นปลิดท้ิง หลังจากนั้นนางก็ไปหาหมอมารักษาสามีจนหาย ท้ังสี่จึง
กลับมาอยูด่้วยกันอย่างมีความสุขสืบมา   
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. แมวกับสุนัขมีคุณลักษณะเด่นในเรื่องใด บอกเหตุผลประกอบ 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………............................………………………………… 

2. นักเรียนประทับใจเหตุการณ์ในเรื่องตอนใดมากที่สุด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………............................…… 

3. ท าไมสุนัขกับแมวถึงขโมยสร้อยทอง 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………….............................…………………………………………………………… 

4. ถ้านักเรียนเป็นสุนัขกับแมวจะช่วยเจ้าของหรือไม่เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………............................…………………………… 

5. นักเรียนบอกข้อคิดท่ีได้จากเร่ืองสุนัขกับแมว   
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................…………………………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนเขียนแผนผังโครงเรื่อง ของนิทานเร่ือง สุนัขกับแมว ลงในกระดาษ แล้ว
ระบายสีให้สวยงาม 

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………............................……………………………… 
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ปลาช่อนกบักระรอก 
 

 
   



68 

  ณ แม่น้ าท้ายหมู่บ้านแห่งหนึ่ง มีกระรอกตัวหนึ่งจะอาศัยอยู่ตามต้นไม้ริมแม่น้ า
แห่งนี้ ทุกครั้งท่ีกระรอกกระโดดไปตามกิ่งไม้ ผลไม้ท่ีสุกงอมก็จะหล่นลงไปในแม่น้ า ท าให้
ปลาช่อนท่ีอาศัยอยู่ในแม่น้ ามีอาหารกินตลอดทั้งปี 

วันหนึ่งขณะท่ีกระรอกกระโดดโลดเต้นอยู่บนต้นไม้นั้น  ผลไม้ก็ร่วงหล่นลงไปใน
แม่น้ า แต่ไม่มีร่องรอยของปลาช่อนมากินเหมือนทุกวัน ผ่านไปเป็นสัปดาห์ปลาช่อนก็ยังไม่
ปรากฎตัวให้กระรอกเห็น  
  ด้วยความเป็นห่วงกระรอกจึงออกไปตามหาปลาช่อน ก็พบว่ามันนอนหายใจรวย
รินอยู่ใต้กอบัวริมแม่น้ านั้น กระรอกเห็นดังนั้นเกิดก็รู้สึกสงสารปลาช่อนมาก จึงถามปลา
ช่อนว่าต้องท าอย่างไรถึงจะหายป่วย ปลาช่อนจึงตอบกระรอกว่าต้องกินหัวใจของจระเข้
เท่านั้นจึงจะหาย 
  กระรอกจึงออกไปตามหาจระเข้จนเจอ กระรอกจึงปีนขึ้นไปบนต้นมะพร้าวแล้ว
เจาะลูกมะพร้าวลูกหนึ่งท่ีตรงกับปากจระเข้ จากนั้นมันจึงเข้าไปในมะพร้าว พร้อมเขย่าจน
มะพร้าวร่วงหล่นไปในปากจระเข้ท่ีก าลังอ้าปากรอเหยื่ออยู่ เมื่อจระเข้กลืนมะพร้าวเข้าไป
ในท้อง กระรอกก็ออกจากลูกมะพร้าว แล้วหาหัวใจจระเข้ทันที เมื่อเจอกระรอกใช้ฟันอัน
แหลมคมกัดเข้าไปที่ขั้วหัวใจของจระเข้ แล้วหนีออกมาก่อนท่ีจระเข้จะตาย 
  กระรอกรีบน าหัวใจจระเข้ให้ปลาช่อนกิน และหาอาหารไปให้ทุกวัน จนปลาช่อน
หายป่วย ปลาช่อนขอบคุณกระรอกท่ีช่วยตน และสัญญาว่าจะเป็นเพื่อนท่ีดีของกระรอก 
กระรอกและปลาช่อนเป็นเพื่อนกันตั้งแต่นั้นมา 
  วันหนึ่งกระรอกเกิดป่วยขึ้นมา ปลาช่อนรู้เข้าจึงพยายามดูแลกระรอก แต่กระรอก
ก็ไม่หายป่วยสักที กระรอกจึงบอกปลาช่อนว่าตนต้องกินไข่ไก่จึงจะหายป่วย 
  ตกเย็นมีเด็กหนุ่มคนหนึ่งไปตกปลาท่ีแม่น้ า ปลาช่อนจึงตัดสินใจไปกินเบ็ดนั้น เด็ก
หนุ่มจึงพาปลาช่อนขึน้บนบก เม่ือถึงบ้านเขาขังปลาช่อนไว้ในตุ่มใต้ถนุบ้าน  
  กลางดึกของคืนนั้นฝนตกลงมาปลาช่อนก็ขอดุอาต่ออัลลอฮอย่างแรงกล้าด้วยการ
ขอให้เกิดน้ าท่วมตนจะได้ช่วยกระรอก อัลลอฮจึงบันดาลให้ฝนตกอย่างหนักจนปลาช่อน
สามารถออกจากตุ่มได้อย่างง่าย 
  เมื่อออกจากตุ่มได้แล้วปลาช่อนรีบไปหาไข่ไก่ แล้วว่ายน้ าไป ท่ีแม่น้ าทันที เมื่อ
กระรอกได้กินไข่ไก่อาการป่วยก็หายเป็นปลิดท้ิง  
  นับตั้งแต่นั้นมาท้ังคู่ก็มีความสนิทสนมกันมากยิ่งขึ้น และสัญญากันว่าจะเป็นเพ่ือน
กันตลอดไป 
 

ค าศัพท์ 
ดุอา   = อ้อนวอน , ขอพร 
อัลลอฮ  = พระเจ้าในศาสนาอิสลาม 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. กระรอกมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………............................……………………………………… 

2. นักเรียนเคยมีเหตุการณ์ประทับใจเกี่ยวกับการช่วยเหลือเพื่อนหรือไม่ เล่ามา
พอสังเขป 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………...........................………………………………… 

3. นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………...........................………………………………………… 

4. นักเรียนได้ข้อคิดใดบ้างจากนิทาน เร่ือง ปลาช่อนกับกระรอก 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................…………………………………… 

5. ถ้ากระรอกไม่มาช่วยปลาช่อนในตอนแรก จะเกิดอะไรขึ้น 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………............................……………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนแต่งกาพย์ยานี 11 เร่ืองเพื่อน มาคนละ 1 บท 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………............................………………………… 
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กระต่าย หน ูและนกพิราบ 
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  กระต่าย หนู และนกพิราบเป็นเพื่อนกัน ท้ังสามอาศัยอยู่ในบ้านกลางป่าใหญ่แห่ง
หนึ่ง การอยู่ร่วมกันในครั้งนี้ท้ังสามก็แบ่งหน้าท่ีกัน กระต่ายมีหน้าท่ีเตรียมอาหารให้
เพ่ือนๆ หนูท าหน้าท่ีตักน้ า ท าความสะอาดบ้าน และรดน้ าต้นไม้ ส่วนนกพิราบท าหน้าท่ี
หาฟืนและอาหารเข้าบ้าน 
  วันหนึ่งกระต่ายรู้สึกไม่พอใจหน้าท่ีของตนคิดว่าคนอื่นเอาเปรียบตน จึงขอเปลี่ยน
หน้าท่ีกัน โดยท่ีกระต่ายไปท าหน้าท่ีแทนนกพิราบ หนูท าหน้าท่ีแทนกระต่าย ส่วน
นกพิราบไปท าหน้าท่ีแทนหนู  
  วันรุ่งขึ้นท้ังสามออกไปท าหน้าท่ีใหม่ของตนทันที นกพิราบคาบถังน้ าไปท่ีล าธาร 
พอตักน้ าเต็มถังนกพิราบก็ใช้ปากคาบถังน้ า แต่ยกไม่ไหว ถังน้ าหลุดจากปากลอยไปตาม
สายน้ าและหายไปในท่ีสุด  
  ส่วนกระต่ายก็ออกไปในป่า เก็บฟืนมากองไว้ พอได้มากพอกระต่ายจึงมัดและแบก
ไว้แต่แบกไม่ไหว จึงลากไปด้วยความยากล าบาก ระหว่างท่ีก าลังแบกอยู่นั้น หมาจ้ิงจอกตัว
หนึ่งปรากฏอยู่ตรงหน้า แล้วพยายามจะกระโดดจับกระต่ายกินเป็นอาหาร กระต่ายจึงวิ่ง
หนีไปอย่างรวดเร็ว แล้วสะดุดรากไม้ล้มลง สุนัขจิ้งจอกจะตะครุบกระต่าย กระต่ายหลับตา
ลงอย่างจ านนต่อโชคชะตา แต่สักพักก็ไม่รู้สึกอะไร จึงเปิดตาดู เห็นนกพิราบก าลังใช้ก้อน
หินขว้างใส่สุนัขจิ้งจอกจนหนีไป  
  ท้ังสองรีบกลับไปท่ีบ้าน เห็นควันโขมงไปท่ัวบ้าน จึงหาหนูอย่างจ้าละหวั่น สุดท้าย
ก็เจอ หนูจึงเล่าว่า ตนจุดไฟแล้วหางไปโดนไฟเข้าไปติดกับพื้นบ้านท าให้เกิดไฟไหม้บ้าน 
  ท้ังสามจึงต่างเข้าใจความสามารถของแต่ละคน นับแต่นั้นมาท้ังสามก็ไม่คิดว่าใคร
เอาเปรียบใครอีกเลย และอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุขตลอดไป 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

1. ผลของการกระท าของกระต่าย เปรียบกับส านวนไทยว่าอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………............................………… 

2. นักเรียนคิดว่าบ้านเกิดไฟไหม้ เพราะใคร เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………............................……………………… 

3. ถ้านักเรียนเป็นนกพิราบจะไปช่วยกระต่ายหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….............................………………… 

4. การยอมรับและเข้าใจถึงความสามารถของตน เป็นเรื่องดีหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………............................…… 

5. นักเรียนได้ข้อคิดใดบ้างจากนิทานเรื่องกระต่าย หนู และนกพิราบ 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………............................………………………………………………………… 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของการท างานกลุ่ม ของนักเรียน 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………..................................……………… 
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ฮาตูเมาะเกาะแปะ 
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 ณ หมู่บ้านแห่งหนึ่ง ชาวบ้านท่ีนี่มีอาชีพท าน้ าตาลแว่น ตอนกลางคืนหลังจาก
ละหมาดอีชาเสร็จแล้ว ผู้ใหญ่ก็จะมานั่งท่ี ศาลาหน้าบ้าน เพื่อเตรียมของท่ีจะไปขึ้นต้นตาล
ในวันรุ่งขึ้น เด็กๆก็จะมาล้อมให้เล่านิทานเป็นประจ า 
  คืนหนึ่งเปาะจินั่งท าแว่นท่ีจะใส่น้ าตาล เด็กๆก็มาล้อมวงให้เปาะจิเล่านิทาน เปาะจิ
ไม่รู้จะเล่าเร่ืองอะไรแล้ว เพราะเล่าทุกคืนจนหมดเรื่องแล้ว แต่ทนแรงเซ้าซี้ของเด็ก ๆ ไม่
ไหว จึงเล่าเรื่อง “ฮาตูเมาะเกาะแปะ” เด็ก ๆ ฟังอย่างตั้งใจ 
  คืนวันศุกร์ อาหามะ มะกอเซ็ง และมะยากี ก าลังเล่นซ่อนแอบอย่างสนุกสนาน 
ผู้ใหญ่ห้ามเท่าไรก็ไม่ฟัง และขู่ว่าเดี๋ยวจะโดนฮาตูเมาะเกาะแปะซ่อน เด็ก ๆ ก็ไม่เชื่อ ยิ่ง
ห้ามก็เหมือนยิง่ยุ ก็เล่นต่ออย่างไม่สนใจค าเตือน 
  สักพักมะยากี และมะกอเซ็ง ร้องออกมา พร้อมวิ่งมาหาผู้ใหญ่ที่อยู่บนศาลา ผู้ใหญ่
ตกใจถามว่าเกิดอะไรขึ้น จึงได้ความว่า อาหามะหายตัวไป ท้ังสามตามหาจนท่ัวแล้วก็ยังไม่
เจอ ผู้ใหญ่ทุกคนจึงออกตามหาอีกครั้งก็ไม่เจอเช่นกัน 
  “ฮาตูเมาะเกาะแปะ แน่เลย” เปาะจิเอ่ยขึ้น เมื่อรู้สาเหตุผู้ใหญ่จึงไปอาบน้ า
ละหมาด แล้วไปละหมาดพร้อมกันตรงจุดท่ีเพื่อนๆเห็นอาหามะครั้งสุดท้าย พร้อมอ่านดุ
อา พออ่านดุอาจบ มะกอเซ็งและมะยากีตกใจมาก เพราะเห็นอาหามะนอนอยู่ท่ีเดิมท่ีพวก
เขาเห็นครั้งสุดท้าย 
  หลังจากคืนนั้นพวกเด็ก ๆ ก็ไม่กล้าเล่นซ่อนแอบอีกเลย เพราะกลัวฮาตูเมาะเกาะ
แปะซ่อน  
 
 

 
 
 

ค าศัพท์ 
ฮาตูเมาะเกาะแปะ  = (ฮาตู = ผี) (เมาะ = ผู้หญิง, แม่) (เกาะแปะ =นม,หน้าอก) 
ดุอา    = ขอพร อ้อนวอน 
ละหมาด   = หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า นมาซ คือการนมัสการพระเจ้า อันเป็น 
       ศาสนกิจอย่างหนึ่งในศาสนาอิสลาม  
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ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. นักเรียนชอบฟังนิทานหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………............................………………………… 

2. ท าไมอาหามะถึงถูกฮาตูเมาะเกาะแปะซ่อน 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………............................………………… 

3. นักเรียนเล่าเหตุการณ์ท่ีเจอผีมาคนละ 1 เร่ือง 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………............................……………… 

4. นักเรียนคิดว่าฮาตูเมาะเกาะแปะมีจริงหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………............................…………………… 

5. นักเรียนบอกข้อคิดท่ีได้จากเร่ืองฮาตูเมาะเกาะแปะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………............................…………………… 

  

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนรวบรวมนิทานเกี่ยวกับผีในภาคต่าง ๆ แล้วเขียนเป็นรวบรวมเป็น
หนังสือ 

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….............................…………………………… 
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โตะอีหม่ามเลือกลูกเขย 
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  โตะอีหม่ามมีลูกสาวคนหนึ่งชื่อ ปาตีเมาะ เธอโตเป็นสาวรูปร่างหน้าตางดงาม โตะ
อีหม่ามจึงปรึกษาเพื่อนๆว่าจะหาลูกเขยท่ีขยันท างานสักคนได้จากท่ีไหนดี เพื่อนๆจึงให้
ค าแนะน าว่า “คนขยันต้องสังเกตจากคนที่มือสากๆ” 
  โตะอีหม่ามจึงรอให้ถึงวันศุกร์ เมื่อละหมาดเสร็จแล้วก็จะมาสลามกัน โตะอีหม่ามก็
สลามกับทุกคนอย่างพิถีพิถันเพื่อสังเกตมือของแต่ละคน 
  ในท่ีสุดโตะอีหม่ามก็ได้สลามกับหนุ่มคนหนึ่ง มือของเขาสากมาก แต่ท่ีมือของเขา
ไม่ใช่เพราะขยัน แต่เป็นเพราะจับไม้เท้าตลอดเนื่องจากตาบอดนั่นเอง โตะอีหม่ามจึงชวน
เด็กหนุ่มคนนั้นไปที่บ้านและท าความรู้จักพร้อมทาบทามมาเป็นลูกเขย ชายหนุ่มก็ตกลง 
  หลังจัดงานแต่งงานเสร็จเรียบร้อย เด็กหนุ่มก็ย้ายมาอยู่ท่ีบ้านโตะอีหม่าม โตะอี
หม่ามจึงให้ลูกเขยไปไถนา ลูกเขยไถนาจนเข้าท่ีนาของคนอื่น เพราะมองไม่เห็น เขาไถนา
จนเลยมื้อเท่ียง พ่อตาก็รอท่ีบ้าน รอแล้วรอเล่าก็ไม่กลับมาสักที  สักพักก็ได้ยิน วัวของตน
เดินกลับมา ก็เลยไปรอรับลูกเขยท่ีหน้าบ้าน ลูกเขยไม่เห็นว่าพ่อตารออยู่ ก็ต้อนวัวเข้าไปใต้
ถุนบ้าน จนวัวเกือบชนพ่อตา พ่อตาหลบแทบไม่ทัน  
  หลังจากนั้นเขาจึงไปอาบน้ าในบ่อ ด้วยตามองไม่เห็นและไม่คุ้นเคยกับสถานท่ี ท า
ให้เดินตกลงไปในบ่อ เพราะกะระยะไม่ถูก พ่อตาเห็นเข้าก็ถามว่า “ลงไปในบ่อท้าไม” 
ลูกเขยจึงตอบว่า “จะท้าความสะอาดบ่อ บ่อนี้ไม่ท้าความสะอาดนานแล้ว” พ่อตาก็ยิ้ม 
“เออ! เข้าท่าดี ลูกเขยฉัน ขยันจริง ๆ” โตะอีหม่ามก็เรียกคนมาช่วยตักดินออกจากบ่อ    
พอเสร็จเรียบร้อย พ่อตาก็ส่งไม้ไผ่ให้ปีนขึ้นมา แต่เป็นไม้ไผ่ท่ียาวเกินกว่าขอบบ่อมาก 
ลูกเขยไม่รู้ก็เลยปีนขึ้นมาจนเลยไม้ไผ่ พ่อตาก็สงสัย จึงถามว่า “ท้าไมถึงขึ้นมาจนบนสุด”  
“อ้อ ก้าลังดูบรรยากาศยามเย็นของบ้านเรา” ลูกเขยตอบ ในท่ีสุดพ่อตาก็ไม่รู้ว่าลูกเขยตา
บอด เพราะลูกเขยใช้ไหวพริบในการตอบเอาตัวรอดไดทุ้กครั้งไป 
 

 
 

ค าศัพท์ 
โตะอีหม่าม    = ผู้น าในศาสนาอิสลาม 
สลาม    = การทักทายด้วยการจับสัมผัสมือกัน  
ละหมาด   = หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า นมาซ คือการนมัสการพระเจ้า อันเป็น 
       ศาสนกิจอย่างหนึ่งในศาสนาอิสลาม  
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ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. นักเรียนชอบตัวละครใด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………............................……………………………………… 

2. ลูกเขยท าอย่างไรถึงสามารถเอาตัวรอดได้ทุกสถานการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………............................……………………………………… 

3. นักเรียนคิดว่าสักวันโตะอีหม่ามสามารถจับได้หรือไม่ว่าลูกเขยตาบอด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................…………………………………… 

4. ถ้าโตะอีหม่ามจับได้ นักเรียนคิดว่าโตะอีหม่ามจะท าอย่างไรกับลูกเขย 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................…………………………………… 

5. นักเรียนได้ข้อคิดใดบ้างจากเร่ือง โตะอีหม่ามเลือกลูกเขย 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………............................…………………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนแต่งนิทาน เรื่องโตะอีหม่ามเลือกลูกเขย ต่อจากเรื่องท่ีอ่าน โดยมีความ
ยาวไม่ต่ ากว่า 10 บรรทัด  

………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………......................................................................…… 
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อาแวบาเจาะบือซา 
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 อาแวบาเจาะบือซา มีพร้าเล่มใหญ่เป็นอาวุธคู่กาย พร้าเล่มนี้สามารถถางป่าได้     
1 ไร่ต่อการฟาดพร้าไป 1 ครั้ง อาแวบาเจาะบือซาได้พร้าเล่มนี้จากการช่วยแม่ของตนถาง
ป่า โดยการจ้างช่างมาท าพร้าอันใหญ่เพื่อท่ีจะได้ถางป่าเร็วขึ้น  
  ด้วยพร้าใหญ่มากของเขา เขาพลาดไปถางโดนไร่ของชาวบ้านเสียหายอย่างมาก 
ท าให้ถูกไล่ออกจากหมู่บ้าน ระหว่างท่ีรอนแรมอยู่ในป่านั้น อาแวบาเจาะบือซาไปเจอกับ
เพ่ือนร่วมชะตากรรม อย่างอาแวตาแงแลบา อาแวตาฮิฮีดง อาแวบอเกาะ อาแวปูงงตาแจ 
จึงชวนท้ังสี่ไปตามหาท่ีอยู่ใหม่เพราะท้ังสี่ก็ถูกไล่ออกจากหมู่บ้านของตนเช่นกัน 
  อาแวตาแงแลบา เป็นเด็กหนุ่มท่ีมือใหญ่ มือไปโดนสิ่งใดสิ่งนั้นพังเสียหายหมด 
อาแวตาฮิฮีดง เป็นคนท่ีมีขี้มูกไหลตลอดเวลา ชาวบ้านเห็นก็รู้สึกขยะแขยง อาแวบอเกาะ 
เป็นคนหลังค่อม เมื่อไปไหนมาไหนคิดว่าเขาก าลังจะขโมยของ เพราะท าตัวลับๆล่อๆ 
อาแวปูงงตาแจ เป็นคนท่ีก้นแหลม นั่งท่ีไหน ท่ีนั่นเป็นรูหมดเลย สร้างความเสียหายแก่
ชาวบ้าน นี่เป็นสาเหตุที่ท าให้ท้ังสี่ ต้องถูกไล่ออกจากบ้าน 
  พวกเขาจึงตัดสินใจไปหาท่ีอยู่ใหม่ ระหว่างทางท่ีเดินทางไปเจอ เต่า เชือก คราด 
ท้ังห้าก็เก็บทุกอย่างไปวางไว้บนหลังอาแวบอเกาะ ท้ังห้าเดินทางมาสุดชายหาด ก็ไปต่อ
ไม่ได้ จึงตัดสินใจสร้างเรือเพื่อเดินทางไปหาเกาะกลางทะเล อาแวบาเจาะบือซาใช้พร้าของ
ตนตัดไม้ในการสร้างเรือ เมื่อท้ังห้าขึ้นเรือพร้อมขนของท่ีเอามาจากฝั่งเรียบร้อย อาแวตา
แงแลบา ก็พายเรือไป ส่วนอาแวตาฮิอีดงก็ค่อยปะเรือท่ีอาแวปูงงตาแจ ท าเรือรั่ว พายเรือ
ไปเร่ือยๆ ไปเจอเกาะกลางมหาสมุทร  
  พวกเขาจอดเรือและเดินขึ้นไปส ารวจเกาะ ไปเจอบ้านหลังหนึ่ ง พวกเขาดีใจมาก 
จึงเข้าไปเรียกเจ้าของบ้าน ไม่มีใครขานรับ พวกเขาเดินเข้าไปข้างในบ้านก็ไม่เจอใคร จึง
ตัดสินใจจะตั้งถิ่นฐานท่ีนี่ และขนของท่ีพามาจากฝ่ังมาไว้ในบ้านเรียบร้อยก็ถึงเวลาค่ าพอดี         
  พวกเขาก็ตัดสินใจพักผ่อน พอจะเอนหลังนอนเท่านั้นแหละ รู้สึกว่าบ้านสะเทือน 
พวกเขาก็รีบลุกขึ้นด้วยความตกใจ อาแวบาเจาะบือซาไปแอบดูจากรูผนังบ้าน จึงรู้ว่าเป็น
ยักษ์นั่นเอง   

ทุกคนกลัวจนตัวสั่น อาแวบาเจาะบือซาตั้งสติได้ จึงบอกกับเพ่ือนว่า ท าใจดี  ๆ ไว้ 
ถ้าเราออกไปต่อสู้กับยักษ์เราต้องตายท้ังหมดแน่ ยักษ์พอได้กลิ่นมนุษย์ จึงส่งเสียงออกมา 
ให้มนุษย์ออกมาให้จับกินดีๆ อาแวบาเจาะบือซา รวบรวมความกล้า ตอบไปว่า ยักษ์ใหญ่
แค่ไหนกันจึงจะกินพวกตน ลองยื่นเส้นผมมาซิ ยักษ์ก็ยื่นผมของตนออกมา อาแวบา
เจาะบือซา จึงยื่นเชือกอันใหญ่ให้ยักษ์ดู ปรากฏว่า เชือกของอาแวบาเจาะบือซาใหญ่กว่า
ผมของยักษ์  ยักษ์ยังไม่ยอมแพ้ ยังจะจับพวกเขาท้ังหมดมากินเป็นอาหาร อาแวบา
เจาะบือซาจึงตะโกนออกมาว่า ไหนลองดูหวีของยักษ์สิ ยักษ์จึงโชว์หวีของตนให้พวกเขาดู 
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พอได้ดูหวีของยักษ์ก็ยิ่งท าให้พวกเขาเสียขวัญมากกว่าเดิม อาแวบาเจาะบือซา จึงยื่นคราด
ให้ยักษ์ดู ยักษ์เริ่มลังเล แต่ก็ยังอยากกินมนุษย์อยู่ดี  

อาแวบาเจาะบือซาจึงขอดูเหาของยักษ์ ยักษ์ก็ยื่นเหาของตนให้พวกเขาดู อาแวบา
เจาะบือซา จึงยื่นเต่าท่ีพามาจากฝั่ง ยักษ์เห็นเข้าก็เริ่มเชื่อ แต่ยักษ์ก็ไม่หนีไป อาแวบา
เจาะบือซาจึงใช้ไม้เด็ดสุดท้าย ให้ยักษ์ลองตีพุงให้ฟังหน่อยว่าใหญ่แค่ไหนกัน ยักษ์ก็ตีท้อง
ของตน อาแวบาเจาะบือจึงให้อาแวแลบาตีกลองรัวๆ ยักษ์ได้ยินเข้าตกใจรีบว่ิงออกไปจาก
ท่ีนั่นทันที ท้ังห้าสหายโล่งอก และได้บ้านหลังนั้น พร้อมเกาะท้ังเกาะเป็นฐานท่ีตั้งของตน 
และอยู่ท่ีนั่นอย่างมีความสุขตลอดไป   
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. นักเรียนอยากมีอะไรเป็นของคู่กาย เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………............................………………………………………… 

2. นักเรียนจะน าของคู่กายมาช่วยผู้คนในโลกนี้อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………............................……………………………………… 

3. การผจญภัยครั้งนี้ประสบความส าเร็จเพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………............................……………………………………… 

4. นักเรียนเลือกตัวละครท่ีชอบท่ีสุดมาคนละ 1 ตัวละคร แล้วบอกข้อดีข้อเสีย
ของตัวละครนั้น 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………............................……………………………………… 

5. นักเรียนได้ข้อคิดใดบ้างจากเร่ือง อาแวบาเจาะบือซา  
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………............................………………………………… 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

    ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดโครงเรื่อง ของนิทานเร่ือง อาแวบา
เจาะบือซา 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………….............................……………………………………… 
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ลงิกบัเต่า 
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  ลิงกับเต่าเป็นเพื่อนกัน ท้ังสองจะช่วยเหลือเกื้อกูลกันมาตลอด วันหนึ่งลิงชวนเต่า
ไปปลูกกล้วย แต่ด้วยมีต้นกล้วยเพียงต้นเดียว ลิงจึงบอกกับเต่าว่า เราตัดต้นกล้วยออกเป็น
สองท่อน แล้วตนจะเอาส่วนใบ เต่าก็เอาส่วนราก 
  เต่าก็ตกลง ลิงยิ้มเจ้าเล่ห์ และคิดในใจว่า เต่าช่างโง่จริง ๆ เมื่อขุดหลุมปลูกกล้วย
เสร็จแล้ว ลิงก็บอกเต่าตลอดทางว่า ถ้าต้นกล้วยของเต่าตาย ตนจะแบ่งกล้วยให้เต่าหนึ่งลูก  
  หลังจากนั้นสามเดือนลิงจึงชวนเต่าไปดูต้นกล้วยท่ีปลูกไว้ ป่านนี้น่าจะออกลูกแล้ว 
เมื่อไปถึง ปรากฏว่าต้นกล้วยของลิงเหี่ยวตาย ส่วนของเต่าเจริญงอกงามดีและมีลูกด้วย  
  ลิงเห็นดังนั้นก็รู้สึกเสียหน้า ส่วนเต่าเมื่อเห็นเพื่อนไม่มีกล้วยให้กิน เต่าจึงบอกกับ
ลิง ให้ขึ้นไปเก็บกล้วยแล้วเราแบ่งกัน ลิงขึ้นไปพอถึงยอดต้น ลิงก็นั่งกินกล้วยบนต้นจนอิ่ม 
แถมเยาะเย้ยเต่าด้วยการท้ิงเปลือกกล้วยลงบนหัวเต่า 
 เต่าโกรธลิงมากจึงไปเอาครกมาตั้งไว้ท่ีโคนต้นกล้วย พอลิงลงจากต้นกล้วยเต่าจึง
เอาสากมาตีลูกอัณฑะลิง ลิงร้องโอดโอยด้วยความเจ็บปวด เมื่อลิงหายเจ็บ จึงเผาต้นกล้วย
ของเต่าท้ิงแล้วเอาเต่ามาโยนในกองไฟ เต่าจึงหลบในกระดองไม่ให้ไฟโดนตัว ไฟท่ีเลีย
กระดองเต่า จนมอด กระดองเต่าท่ีโดนไฟก็กลายเป็นลายสวยงามจนถึงปัจจุบัน 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. จากเร่ืองลิงขาดคุณธรรมในเรื่องใด ยกเหตุการณ์ประกอบการอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….............................……………………… 

2. คุณธรรมใดบ้างของเต่าท่ีนักเรียนควรน ามาเป็นแบบอย่างเพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………............................…………………………… 

3. นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………............................…………………………………………… 

4. นักเรียนเปรียบเทียบพฤติกรรมของตัวละครท้ังสอง 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………............................………………………………………………… 

5. นักเรียนบอกข้อคิดท่ีได้จากเร่ือง ลิงกับเต่า  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………............................……………………………………………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนไปรวบรวมนิทานอธิบายเหตุ โดยการสัมภาษณ์จากปราชญ์ในท้องถิ่น
ของตน 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………............................………………………………………………… 
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กษัตริย์เลือกลูกเขย 
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  มะนาเซ เป็นชายหนุ่มยากจน ไปหลงรักธิดากษัตริย์เมืองหนึ่ง แต่เพื่อน ๆ ก็ทัด
ทาน ไม่เห็นด้วย เพราะรู้ว่ามะนาเซไม่สามารถท่ีจะแต่งงานกับธิดาของกษัตริย์ได้แน่นอน 
เพราะธิดาของกษัตริย์มีสิริโฉมงดงามแล้ว ยังมีฐานะท่ีสูงส่งกว่าอีกด้วย  
  แต่มะนาเซก็ไม่ยอมแพ้ เชื่อมั่นในความคิดของตน ว่าตนเป็นคนดี ย่อมสามารถ
พิชิตใจของนางได้แน่นอน มะนาเซจึงเข้าเฝ้ากษัตริย์ และบอกความประสงค์ของตนแก่
กษัตริย์ กษัตริย์ได้ฟัง ก็รู้สึกไม่พอใจมะนาเซ ท่ีบังอาจมาสู่ขอลูกสาวตน แต่จะลงโทษมะ
นาเซก็ไม่ได้ เพราะจะท าให้พระองค์เป็นคนท่ีไร้มนุษยธรรมในสายตาของประชาชน  
  กษัตริย์จึงบอกกับมะนาเซว่า “ถ้าเจ้ารักลูกสาวของข้าจริง เจ้าต้องไปหาพลอยใน
ทะเลลึกมาให้ข้า มาสิบกระสอบ ถ้าท้าได้ข้าจะยกลูกสาวให้กับท่าน” 
  มะนาเซได้ฟังดังนั้น จึงรีบไปท่ีทะเล และลงมือวิดน้ าทะเลอย่างไม่ย่อท้อ วันแล้ว
วันเล่าน้ าในทะเลก็ไม่มีทีท่าว่าจะลดลง และท่ีส าคัญมะนาเซก็หาพลอยไม่ได้แม้แต่เม็ด
เดียว เพื่อน ๆ ของมะนาเซก็พยายามเกลี้ยกล่อมให้มะนาเซหยุดการกระท าท่ีไม่มีโอกาส
เป็นไปได้ แต่มะนาเซก็ไม่เชื่อยังคงท าตามความตั้งใจต่อไป วันแล้ววันเล่า จากวันเป็น
สัปดาห์ ล่วงเลยเป็นเดือนก็ยังไม่ส าเร็จ 
  มะนาเซเริ่มล้าและท้อ แต่ขอโอกาสให้ตัวเองสักวันเป็นวันสุดท้ายท้ังท่ีตนเองก็ไม่
สบายจากการบากบั่นในการตามหาพลอย ขณะท่ีมะนาเซะก าลังจะหมดแรงลงในเย็นวัน
นั้น ก็มีปลาตัวหนึ่งว่ายน้ าเข้ามาใกล้มะนาเซ และถามเขาด้วยความสงสัยว่าก าลังท าอะไร
อยู่ เพราะเห็นท ามาตั้งนานแล้ว มะนาเซจึงเล่าเรื่องท้ังหมดให้ปลาฟัง และบอกกับปลาว่า
วันนี้จะเป็นวันสุดท้ายแล้ว ข้าคงไม่มีโอกาสได้สมหวังในความรักหรอก ปลาได้ยินเข้าก็รู้สึก
สงสารมะนาเซ และเห็นถึงความพยายามของมะนาเซ จึงบอกว่า “ขึ้นบนหลังข้า ข้าจะพา
เจ้าไปท่ีท่ีหนึ่ง แต่เจ้าต้องหลับตาก่อน พอถึงท่ีหมายเจ้าลืมตาได้”  
  มะนาเซขึ้นบนหลังปลา และหลับตาลง เมื่อลืมตาขึ้นอีกครั้ง มะนาเซแทบไม่เชื่อ
สายตาของตน เพราะตรงหน้านั่นก็คือ พลอยหลากสี กองเป็นภูเขา มะนาเซไม่รอช้า รีบ
เก็บพลอยใส่กระสอบ จ านวนสิบกระสอบ เมื่อเสร็จแล้ว ก็รีบไปหาปลาเพ่ือให้ปลาพาตน
ไปกลับเมือง เพ่ือไปมอบพลอยให้แก่กษัตริย์ ปลาจึงถามมะนาเซว่า “ท้าไมถึงไม่เอาเกินสิบ
กระสอบ” มะนาเซจึงตอบไปว่า “ไม่เอาหรอก ข้าต้องการแต่งงานกับลูกสาวของกษัตริย์
เพราะความรัก ไม่ใช่เพราะสมบัติ เมื่อข้าได้พลอยครบตามจ้านวนท่ีกษัตริย์ต้องการแล้ว 
ข้าก็ไม่ต้องการอะไรอีกแล้ว” ปลารู้สึกชื่นชมในตัวของมะนาเซ ปลาบอกกับมะนาเซต่อว่า 
“ถ้าเจ้าโลภมาก เอามากกว่านี้ เจ้าจะไม่มีวันได้กลับบนฝั่งแน่นอน เพราะคนท่ีมาท่ีนี่ ส่วน
ใหญ่แล้วจะขนกลับไปให้หมดจนลืมเวลา และในท่ีสุดก็ตาย เพราะอดอาหารนั่นเอง ไปข้า
จะไปส่งเจ้าขึ้นฝั่ง” 
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  สิ้นสุดเสียงมะนาเซก็ขึ้นฝั่งเรียบร้อย มะนาเซไม่ลืมขอบคุณปลา ปลาก็บอกกับมะ
นาเซว่า “ท่ีเจ้าได้พลอยมาในครั้งนี้ไม่ใช่เพราะข้า แต่เป็นเพราะตัวเจ้าเองท่ีเป็นคนดี มี
ความอดทน และไม่โลภมาก ขอให้เจ้าโชคดี” มะนาเซก็เดินไปเฝ้ากษัตริย์อย่างมีความสุข 
เพราะตนจะได้แต่งงานกับลูกสาวของกษัตริย์ตามท่ีต้องการ 
 

ค าถามท้ายเรื่อง 

1. มะนาเซมีลักษณะนิสัยอย่างไร อธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….............................……… 

2. พฤติกรรมของมะนาเซ สมควรปฏิบัติเป็นแบบอย่างหรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………............................………………………………… 

3. ท าไมปลาจึงช่วยมะนาเซ 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….............................……………………………… 

4. มะนาเซได้แต่งงานกับลูกสาวกษัตริย์หรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….............................………………………… 

5. นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้างจากเร่ือง กษัตริย์เลือกลูกเขย 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………............................……………………………… 

  

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนแต่งกลอนถึงความพยายามของมะนาเซเพื่อความรักในครั้งนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………...........................………………………………………… 
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แบซาแวกับซาฟารี 
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 ณ เมืองแห่งหนึ่งเจ้าเมืองมีโอรสอยู่สองพระองค์ ชือ่ว่าแบซาแวกับซาฟารี เจ้าเมือง
เห็นว่าโอรสท้ังสองถึงวัยแก่การครองราชย์ จึงออกค าสั่งให้ท้ังออกไปสร้างเมืองของตน 
โดยก าหนดให้แบซาแวออกเดินทางไปทางทิศตะวันตก ส่วนซาฟารีไปทางทิศตะวันออก 
  แบซาแวเดินทางไปทางทิศตะวันตก ไปเจอกับคาราวานเลี้ยงแกะ แบซาแวช่วย
ท างานอย่างขยันขันแข็ง เขาหลงรักงานนี้มาก วันหนึ่งเขาได้เห็นชายหนุ่มหลายๆคน
เดินทางไปหาเจ้าเมืองท่ีเขาอาศัยอยู่เพื่อไปปราบสัตว์ประหลาดท่ีเข้ามาก่อกวนชาวเมือง 
แต่ก็ไม่มีใครสามารถต่อสู้กับมันได้ แบซาแวจึงตัดสินใจไปช่วย แบซาแวสามารถเอาชนะ
สัตว์ประหลาดได้ เจ้าเมืองตัดสินใจยกลูกสาวของตนให้  
  ก่อนท่ีจะจัดงานแต่งงานลูกสาวเจ้าเมืองเกิดตามองไม่เห็นอย่างหาสาเหตุไม่ได้ เจ้า
เมืองจึงตามหาหมอเก่งๆรักษาแต่ไม่หาย ทางเดียวท่ีจะรักษาได้คือ ต้องเอาน้ านมเสือแม่
ลูกอ่อน เมื่อให้ทหารไปเอา ทหารไม่กล้าเข้าใกล้จึงเอานมสัตว์อื่นมา ก็รักษาไม่หาย เมื่อ
เห็นดังนั้นแบซาแวจึงอาสาไปเอาด้วยตนเอง เมื่อไปถึงแบซาแวค่อยๆย่องเข้าไปใกล้แม่เสือ 
ถ้าเข้าไปขโมยถ้าแม่เสือรู้ตัวทันที ตนจะต้องถูกเสือกินเป็นแน่ เขาจึงตัดสินใจ เข้าใกล้แม่
เสือ แล้วยกมืออ้อนวอนแม่เสือพร้อมเล่าถึงสาเหตุการมาของตน ปรากฏว่าแม่เสือยินยอม
ให้น้ านมแก่แบซาแวอย่างง่ายดาย เพราะเห็นถึงความกล้าหาญของแบซาแว ในท่ีสุดแบ
ซาแวก็น าน้ านมเสือไปรักษาลูกเจ้าเมืองและแต่งงานกันอย่างมีความสุข 
  ส่วนซาฟารีหลังจากรอนแรมในป่าทางทิศตะวันออกไปหลายวัน ก็ได้เจอเมืองร้าง
แห่งหนึ่ง ไม่มีผู้คนอาศัยอยู่ จึงเดินส ารวจเมืองด้วยความสงสัยว่าเกิดอะไรขึ้นกับเมืองนี้ 
ระหว่างท่ีเดินเข้าไปในปราสาทร้างนั้น ไปเจอกลองใบใหญ่วางอยู่ และได้ยินเสียงร้องไห้ 
กระซิกๆ ออกจากกลองใบนั้น ด้วยความสงสัย ซาฟารีจึงใช้มีดกรีดกลอง ปรากฏว่า      
เจอหญิงสาวงามคนหนึ่ง จึงถามว่าท าไมถึงอยู่ในกลองกลางเมืองร้างเช่นนี้                          
  นางจึงเล่าความท้ังหมดว่า มีครุฑร้ายมาอาละวาด ชาวบ้านหนีไปหมด พ่อแม่ของ
ตนหนีไม่ทัน จึงถูกพญาครุฑท าร้าย ก่อนตายจึงเอาตนมาซ่อนไว้ในกลองนี้ เพ่ือให้พ้นจาก
เง้ือมมือของพญาครุฑ  
  พอตกเย็นพญาครุฑก็ปรากฏตัวตามท่ีนางเล่า เมื่อเห็นสาวงามอยู่กับซาฟารี พญา
ครุฑก็พยายามจะเข้าแย่งชิงหญิงงามคนนั้น แต่ซาฟารีเข้ามากันไว้ จึงเกิดการต่อสู้อย่าง
ดุเดือด จนในท่ีสุดซาฟารีก็สามารถเอาชนะพญาครุฑได้ ท้ังสองจึงช่วยบูรณะบ้านเมืองใหม่
อีกครั้ง ชาวบ้านท่ีรู้ข่าวก็ออกจากป่ามาอยู่ในเมืองอย่างสงบสุขสืบไป 
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ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. ท าไมเจ้าเมืองถึงให้โอรสท้ังสองออกไปหาท่ีตั้งเมืองด้วยตนเอง 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………….............................………… 

2. แบซาแวมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………..............................……………… 

3. ถ้านักเรียนเป็นแบซาแวจะไปหาน้ านมเสือหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………............................……………… 

4. ซาฟารีเจอปัญหาอะไรบ้างและแก้ปัญหานั้นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………............................……………… 

5. นิทานเรื่องนี้แฝงข้อคิดใดให้กับนักเรียนบ้าง จงแสดงความคิดเห็น 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………...........................………………… 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

   ให้นักเรียนแต่งกลอนท่ีบรรยายเกี่ยวกับความรักมา 1 บท 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….............................……… 
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นางเงือกกับชะนี  
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  เมาะมาวอ อาศัยอยู่กับลูกชายในกระท่อมริมชายป่าแห่งหนึ่ง นางมีฐานะยากจน 
วันหนึ่งลูกชายของนางอยากแต่งงานจึงให้นางหาผู้หญิงให้ นางจึงออกไปหาตามความ
ต้องการของลูก แล้วไปเจอลูกสาวคนโตของเศรษฐีคนหนึ่ง เธอชื่อกะลง เมาะมาวอจึง
พูดคุยกับเธอพร้อมบอกความประสงค์ ก็ถูกเธอตะคอกใส่พร้อมกับเอาน้ าปลาร้าสาดใส่ 
นางจึงกลับบ้านไปพร้อมกับความผิดหวังและอับอาย แต่นางก็ไม่ละความพยายาม 
  วันรุ่งขึ้น นางก็ไปตามหาผู้หญิงให้ลูกชายของนางอีกครั้ง จนไปเจอกับลูกคนท่ีสอง 
หรือกะเงาะ ซึ่งเธอก็ไม่ชอบนางเหมือนกับพี่คนโต เพราะเมาะมาวอเป็นคนจน จึงต่อว่า
นางพร้อมสาดน้ าสกปรกไล่นาง นางจึงกลับบ้านด้วยสภาพเปียกปอนและสกปรก เมื่อกลับ
มาถึงบ้าน นางจึงรีบท าความสะอาด และบอกกับลูกชายว่าจะล้มเลิกความตั้งใจ แต่ลูก
ของนางไม่ยอม นางจึงบอกกับลูกชายว่า ตนจะไปอีกแค่ครั้งเดียวเท่านั้น ถ้าไม่ได้ก็จะไม่หา
อีกแล้ว 
 วันต่อมาเมาะมาวอจึงไปตามหาหญิงสาวให้ลูกชายอีกครั้ง ครั้งนี้นางเจอกับลูกคน
เล็กของเศรษฐี เธอชื่อ เดะซู เดะซูต้อนรับนางเป็นอย่างดี ยกน้ ามาให้ สอบถามว่าต้องการ
อะไร นางก็แจ้งความประสงค์ของตน ลูกสาวคนเล็กน้อมรับและตอบรับค าของนาง 
  ท้ังสองครอบครัวก็จัดงานแต่งงาน เมื่อพี่สาวท้ังสองเห็นลูกชายของเมาะมาวอก็
หลงรัก เพราะเขามีรูปงาม ผิวพรรณดี ก็เกิดความริษยาต่อน้องสาวของตน จึงวางแผนให้
เดะซูกับสามีผิดใจกัน โดยบอกกับเดะซูว่า “บนเตียงนอนต้องวางเข็ม เพราะผู้ชายจะหลง
เสน่ห์” เดะซูเช่ือพี่สาวท้ังสองจึงท าตาม เมื่อชายหนุ่มนอนบนเตียงก็โดนท่ิมกลางหลัง จึง
โกรธเดะซูมาก เพราะคิดว่าเธอท าเพ่ือท าร้ายเขา เขาเสียใจมากท่ีเดะซูไม่ได้รักเขาแล้ว จึง
กลับบ้านกลางป่าของตน เดะซูรู้เข้า จึงตามมาอธิบายทุกอย่างให้สามีฟัง เมื่อเข้าใจทุก
อย่างแล้ว เขาจึงยอมกลับไปท่ีบ้านของเศรษฐี พร้อมกับเดะซูอีกครั้ง 
  พี่สาวท้ังสองก็ยังไม่ยอมแพ้ บอกให้เดะซูให้สามีกินหมากจะได้หลงรักเดะซูมาก
ยิ่งขึ้น เดะซูเริ่มไม่เชื่อพี่สาว แต่พี่สาวก็พยายามบอกว่าท่ีบอกมานี้ เพราะรู้สึกผิดท่ีตนท้ัง
สองท าให้น้องกับสามีผิดใจกัน เดะซูจึงเชื่อจัดหาหมากมาให้สามีของตน ระหว่างนั้นพี่สาว
ก็ใส่ยาพิษลงไปในหมาก เมื่อชายหนุ่มกินเข้าไปท าให้โดนพิษของหมากนั้น เมื่อชายหนุ่ม
ฟื้นจากพิษ จึงหนีออกจากบ้านของเดะซูไป  
  เดะซูจึงออกตามหาสามีของตน เดะซูออกตามหาตามชายหาดไปเรื่อย ๆ เรียกสามี
ของตน แต่เรียกเท่าไหร่ก็หาไม่เจอ เพราะสามีของนางหนีเข้าไปในป่า ร้องไห้ด้วยความ
เสียใจท่ีหญิงท่ีตนรักท าร้ายตน เขานั่งร้องไห้อยู่บนต้นไม้จนกลายเป็นชะนี ส่วนเดะซูตาม
หาสามีด้วยน้ าตานองหน้าอยู่หลายวัน รู้ตัวอีกท่ีเธอก็โผล่ท่ีทะเล เธอร้องเรียกหาสามีท้ังวัน
ท้ังคืน แต่ก็ไร้วี่แววของสามี จนหิวจึงกินหญ้าริมหาดชนิดหนึ่งเข้าไปท าให้กลายเป็นนาง
เงือกในท่ีสุด  
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ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. การกระท าของพี่สาวดีหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………............................……………………………………………………… 

2. ถ้านักเรียนเป็นเดะซูจะท าตามท่ีพี่สาวบอกหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………............................…………………………………………… 

3. ท าไมชายหนุ่มจึงหนีออกจากบ้าน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................…………………………………… 

4. ท าไมเดะซูจึงกลายเป็นนางเงือก และชายหนุ่มจึงเป็นชะนี 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………............................……………………………… 

5. นิทานเรื่องนี้ให้ข้อคิดอะไรแก่นักเรียนบ้าง จงอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………............................………………………………… 

    

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนแต่งกลอนสุภาพจ านวน 1 บท พรรณนาถึงความรักที่เดะซูมีต่อสามี 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….............................……………………… 
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แมวกับเสือ 
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  กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว ณ ป่าลึกแห่งหนึ่งเป็นท่ีอยู่อาศัยของแมวและเสือ ในทุก
วันเสือจะมาหาแมว เพื่อขอเรียนรู้วิชาต่าง ๆ ท้ังเรื่องการล่าเหยื่อ การปีนป่ายต้นไม้ 
รวมถึงการด ารงชีวิตอื่น ๆ อีกมากมาย 
  วันหนึ่งแมวจะสอนวิธีการจับปลาให้กับเสือ ระหว่างท่ีก าลังหาแหล่งปลาชุกชุมอยู่
นั้น แมวหันไปบอกเสือว่า “ฝั่งโน้นปลาน่าจะชุกชุมกว่าฝั่งนี้ เราข้ามไปฝั่งโน้นกันดีกว่า” 
บริเวณนั้นไม่มีสะพานให้ข้ามฝั่งได้ แต่น้ าก็เช่ียวเกินกว่าจะว่ายได้ บังเอิญไปเห็นไผ่ล าหนึ่ง
โน้มมากลางล าธารพอดี แมวจึงตัดสินใจกระโดดไปเหยียบบนล าไผ่นั้นทันที และไต่ไป
จนถึงฝั่ง โดยไม่ได้บอกเสือให้รอ ตนจะไปหาไม้มาท าสะพานให ้
  ฝ่ายเสือเมื่อเห็นครูของตนข้ามไปโดยไต่ไม้ไผ่ จึงท าตามบ้าง โดยไม่ค านึงถึงขนาด
และน้ าหนักของตนเอง ล าไม้ไผ่รับน้ าหนักของเสือไม่ไหว ไม่ไผ่หักทันที เสือเสียหลักจึงตก
ลงไปในน้ าท่ีเชี่ยวกราก ท าให้ไม่สามารถควบคุมตัวเองได้ ท าให้ลอยไปกับน้ าและเสียชีวิต
ในท่ีสุด 
  พี่น้องของเสือตกใจมาก แต่ก็ไม่สามารถช่วยเสือตัวนั้นได้ จึงโกรธแมวมาก คิดว่า
แมวหลอกเสือ โดยไม่บอกวิธีการข้ามแม่น้ าให้รู้ จึงบอกกับแมวบอกกับแมวด้วยความแค้น
ใจว่า“นับจากนี้ไป เจอแมวที่ไหน จะขอจับกิน ให้หมด แม้กระทั่งขี้ก็จะไม่ให้เหลือ”  
  นับแต่นั้นทุกครั้งท่ีแมวอุจจาระมันจะขุดหลุมและกลบให้เรียบร้อย  ก่อนไปก็ดม 
จนกว่าจะแน่ใจว่าไม่ได้กลิ่นแล้ว กลัวเสือมากินตน 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. เสือมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………............................……………………… 

2. นักเรียนชอบตัวละครใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….............................………………………… 

3. ท าไมแมวจึงจึงใช้ดินกลบทุกครั้งท่ีอุจจาระ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………............................…………………………… 

4. นักเรียนคิดว่าพฤติกรรมของเสือตัวอื่นๆท่ีมีต่อแมวเหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตุ
ใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………...............................……………………………… 

5. นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้จากเร่ืองนี้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………............................……………………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

   ให้นักเรียนเขียนเรียงความเกี่ยวกับพระคุณของครู โดยตั้งชื่อเรื่องให้เหมาะสม 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………............................………………………… 
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หอยกบัปลาดุก 
 

 
 

   
 
 



99 

  ณ ล าคลองแห่งหนึ่งเป็นท่ีอาศัยอยู่ของบรรดาสัตว์ต่าง ๆ อย่างสงบสุข วันหนึ่ง
ขณะท่ีหอยผู้เชื่องช้าก าลังเดินออกไปหากินอยู่นั้น มันก็ได้เจอกับปลาดุกจอมพาลของล า
คลองแห่งนี้  
  ปลาดุกทักหอยแล้วถามว่าจะไปไหน หอยตอบตามความจริง ปลาดุกได้ฟัง จึงตอบ
กลับไปว่า เดินช้าแบบนี้ เมื่อไหร่จะไปถึง หอยได้ยินค าสบประมาทแบบนั้น จึงท้าปลาดุ
กว่า “ถ้าอย่างนั้นเรามาแข่งวิ่งกันมั้ย จะได้รู้กันไปเลยว่าใครเดินเร็วกว่ากัน” แล้วถ้าใคร
แพ้ต้องท ายังไง ปลาดุกถาม หอยจึงบอกว่า ถ้าใครแพ้จะโดนตีหัว  จากนั้นก็นัดวันการ
แข่งขันให้เรียบร้อย พร้อมประกาศให้ชาวป่าทราบว่า จะมีการแข่งขันในวันและเวลาท่ีพวก
ตนก าหนด 
  ก่อนท่ีจะถึงวันแข่งขัน หอยก็เรียกพวกตนมาประชุมแล้ววางแผนกัน โดยหอยแต่
ละตัวจะไปรอท่ีจุดต่าง ๆ ของเส้นทางการแข่งขัน ตั้งแต่จุดเริ่มต้น จนถึงเส้นชัย พอถึงวัน
แข่งขันหอยก็ท าตามท่ีได้วางแผนไว้ ก่อนการแข่งขัน มันได้คุยข่มปลาดุกว่าถ้าอยากรู้ว่าตน
วิ่งเร็วขนาดไหน ให้ปลาดุกลองเรียกตลอดเส้นทางการวิ่งดูสิ จะได้รู้ว่า หอยว่ิงเร็วมาก  
  เมื่อการแข่งขันเริ่มต้นขึ้น ปลาดุกก็เรียกหอย หอยตัวท่ีอยู่หน้าปลาดุกก็ขานรับ 
ปลาดุกก็เพิ่มความเร็วของตนมากยิ่งขึ้น จากนั้นก็เรียกหอยต่อ หอยท่ีอยู่ข้างหน้าอีกตัวก็
ขานรับ เป็นอย่างนี้จนถึงเส้นชัย ปรากฏว่าหอยชนะการแข่งขัน  
  ปลาดุกก็เลยถูกหอยตีหัวตามค าสัญญา สังเกตได้จากปัจจุบันว่าหัวของปลาดุกจะมี
ลักษณะแบน เพราะโดนหอยตีหัวนั่นเอง 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. หอยกับปลาดุก มีข้อดีอย่างไร จงอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………............................………………………… 

2. เพราะเหตุใดปลาดุกจึงหัวแบน 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………............................……………………………… 

3. พฤติกรรมใดของปลาดุกที่ไม่ควรน ามาใช้ จงอธิบาย พร้อมยกตัวอย่าง
ประกอบ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………............................…………………………………………… 

4. ถ้าให้นักเรียนเป็นผู้แต่งเรื่องนี้ นักเรียนจะด าเนินเรื่องให้หอยท่ีโกงการแข่งขัน
ได้รับผลการกระท าของตนเองอย่างไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………............................………………………………………………… 

5. นิทานเรื่องนี้ให้ข้อคิดใด นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………............................…………………………………………………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนแผนผังความคิดโครงเรื่อง เรื่องหอยกับปลาดุก 

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………..............................…………………………… 
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กระจงผู้พิพากษา 
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  พรานคนหนึ่ง วางบ่วงกับดักสัตว์ ในป่าแห่งหนึ่ง บังเอิญสิงโตเดินผ่านแล้วไปติด
กับบ่วงของนายพราน สัตว์ต่าง ๆ ผ่านมาเห็นเข้าต่างก็ไม่กล้าเข้าไปช่วย เพราะกลัวสิงโต 
สิงโตติดบ่วงของนายพรานจนใกล้ค่ า  
  มีหนูตัวหนึ่งออกจากรูใกล้กับบ่วงของนายพราน สิงโตจึงจับหนู และขอร้องให้หนู
ช่วยแก้เชือกให้ตนหน่อย แล้วบอกว่า “ถ้าช่วยข้า ข้าจะให้รางวัลเจ้าอย่างงาม” หนูได้ยิน
ดังนั้นจึงบอกให้ทุกคนเป็นพยานด้วยว่า “สิงโตจะให้รางวัลแก่ตน ถ้าตนสามารถแก้เชือก
ได้” พอกล่าวเสร็จ หนูก็ใช้ฟันแทะเชือกทีละเล็กทีละน้อย จนเชือกขาด พอเชือกขาดหนูก็
เดินเข้าไปหาสิงโตเพ่ือจะขอรางวัล  
   ทันใดนั้นสิงโตก็ยื่นมือไปจับหนูและอ้าปากจะกินหนู หนูตกใจร้องเสียงดังว่า 
“ท้าไมสิงโตไม่รักษาค้าพูด” สิงโตจึงกล่าวไปว่า “นี่ไงรางวัลของเจ้า คือเป็นอาหารของข้า
ไง”  
  สิงโตก็บอกว่า “ลองถามสัตว์เป็นพยานดูสิ” หนูก็หันหน้าไปถามพยานท่ีอยู่ราย
ล้อม ปรากฏว่าพยานกลับตอบด้วยความกลัวว่า “สิงโตท้าถูกแล้ว เมื่อหนูแก้เชือกให้ หนูก็
ต้องเป็นอาหารของสิงโต” หนูก็หมดสิ้นความหวัง 
  ทันใดนั้นมีกระจงตัวหนึ่งตะโกนด้วยเสียงอันดังว่า “ช้าก่อนเจ้าสิงโต” พร้อมกับ
ถามเจ้าสิงโตให้คิดว่า “เจ้าท้าถูกแล้วหรือท่ีจะไปกินผู้มีพระคุณต่อเจ้าเช่นนี้” สิงโตตอบ
อย่างมั่นใจว่า “แน่นอน” กระจงจึงหันไปถามพยานอีกครั้งว่า เห็นด้วยกับสิงโตบ้าง 
 มีดพร้ายกมือไม่รอช้า  “เล่ามาสิ” กระจงเร่งเร้า “ตอนข้าใหม่ๆ ข้าก็ท้าหน้าท่ีถาง
ป่าให้กับคน ให้สะดวกสบาย พอข้าเก่าสนิมขึ้นคนก็ทิ้งข้าไป” มีดพร้าเล่า เสื้อก็ไม่ยอมแพ้
ยกมือและเล่าเรื่องของตนบ้าง “ข้าก็เช่นกัน ตอนใหม่ๆ คนก็เก็บไว้ทะนุถนอมไว้อย่างดี 
แต่พอเก่าก็ท้ิงข้า ไม่ก็เหยียบข้าท้าเป็นผ้าขี้ริ้ว นี่ไง การท้าดีแล้วไม่ได้ผลดีกลับมา”   
 เมื่อฟังดังนั้นแล้วกระจงก็คิดว่าหนูไม่รอดจากการเป็นอาหารของสิงโตแน่ เพราะ
พยานทุกคนเข้าข้างสิงโตหมดเลย แต่กระจงยังไม่ยอมแพ้ และบอกไปว่า “ไม่ใช่ การท้า
ความดี จะต้องได้รับผลดี” พร้อมกับบอกกับหนูและสิงโตว่า “ลองเล่าสิว่า เรื่องตั้งแต่ต้น
เป็นอย่างไร” หนูก็เล่าว่าลักษณะของบ่วงเป็นอย่างไร พอเล่าจบ กระจงบอกกับท้ังสองว่า
ตนไม่เข้าใจ ขอให้หนูและสิงโตสาธิตให้ดูหน่อย  
  สิงโตก็ไม่รอช้าเพราะรีบจะท าให้เสร็จๆจะได้กินหนูเป็นอาหารได้เร็วๆ พอสาธิตให้
กระจงดูเสร็จ ปรากฏว่าสิงโตก็ติดบ่วงเหมือนเดิม กระจงก็รีบดึงมือหนูหนีไปอย่างรวดเร็ว 
สิงโตพยายามเรียกเท่าไร หนูก็ไม่หันหลังไปช่วยสิงโตอีกเลย บรรดาสัตว์ต่าง ๆ ก็แยกย้าย
กัน โดยไม่มีใครไปช่วยสิงโตเลย 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

1. ถ้านักเรียนเป็นสิงโต จะตอบแทนหนูอย่างไร เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………............................…………………… 

2. ท าไมสัตว์อื่น ๆ จึงไม่กล้าช่วยสิงโต 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………...........................…………………………… 

3. นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไร กับค าพูดของเสื้อ 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….............................…………… 

4. นิทานเรื่องนี้สอนกฎแห่งกรรมอย่างไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………...........................……………………… 

5. นักเรียนสามารถน าข้อคิดท่ีได้จากเร่ืองนี้ ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………............................………………………………………… 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนโต้วาที ในญัตติ “การให้รางวัล กับบทลงโทษ” อะไรดีกว่ากัน 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………….............................……………………………………………… 
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เงินค่าจ้าง 
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  กาเดร์เป็นช่างรับเหมา เขามีลูกจ้าง 5 คน ดังนี้ บอเฮง มะแอ กอเซ็ง ยากี และมา
มะ กาเดร์เป็นคนท่ียุติธรรมมาก ลูกน้องท้ัง 5 คนของเขาจะได้ค่าจ้างเท่า ๆ กัน ในบรรดา
ลูกจ้างของเขานั้น จะมีคนหนึ่งท่ีท างานเร็วกว่าคนอื่นเป็นสองเท่า คือ มะแอ แต่ก็ได้รับ
ค่าจ้างเหมือนกับคนอื่น 
  วันหนึ่งมะแอมีธุระจึงมาท างานสาย แต่ด้วยความท่ีเขาท างานเร็ว งานท่ีได้จึง
เท่ากับคนท่ีมาท างานตรงเวลา กาเดร์จึงให้ค่าจ้างเหมือนคนอื่น โดยไม่หักค่ามาสาย บอ
เฮงรู้เข้าก็ไม่พอใจ ไปถามกาเดร์ว่า “ท้าไมคนท่ีมาท้างานไม่ครบตามเวลา แต่ได้ค่าจ้างเต็ม
วัน” กาเดร์ก็อธิบายว่า “มะแอมาสายก็จริง แต่ว่าผลงานท่ีออกมาเท่ากันกับคนท่ีมาตรง
เวลา”  บอเฮงฟังแบบนั้นก็ไม่พอใจ ฮึดฮัดกลับบ้านด้วยความโกรธ จึงไม่รับเงิน แล้วไม่มา
ท างานอีกเลย 
  กาเดร์พอรู้ว่าลูกน้องไม่มาท างานแล้ว แต่ยังไม่เอาค่าจ้าง กาเดร์ก็ยังเก็บเงินค่าจ้าง
ไว้ ไม่รู้จะท ายังไง คิดไปคิดมา จึงคิดว่าควรจะท าเงินนี้ให้เกิดประโยชน์ท่ีสุด เขาจึง
ตัดสินใจไปซื้อไก่มาคู่หนึ่ง กาเดร์ก็เลี้ยงด้วยตนเอง เล้ียงไปเล้ียงมา นานวันเข้า จากวันเป็น
เดือน ไก่ก็ยิ่งเพิ่มมากขึ้น ไม่มีพื้นท่ีจะเลี้ยงไก่ จึงขายไก่ท้ังหมด  
  เมื่อได้เงินขายไก่ กาเดร์จึงตัดสินใจน าเงินนั้นไปซื้อแกะคู่หนึ่ง กาเดร์ก็เลี้ยงด้วย
ความเอาใจใส่ จากวันเป็นเดือน จากเดือนเป็นปี แกะก็เพิ่มจ านวนมากขึ้นไปเรื่อย ๆ จนกา
เดร์เลี้ยงแกะไม่ไหว จึงตัดสินใจขายแกะท้ังหมด แล้วน าเงินท่ีได้ไปซื้อวัวคู่หนึ่ง และเลี้ยง
ด้วยตนเองเหมือนเดิม จนไม่มีพื้นท่ีจะเลี้ยง จึงขายวัว และท้ายท่ีสุดเขาก็ไปซื้ออูฐ คู่หนึ่ง 
นายจ้างเลี้ยงจนอูฐเพ่ิมจ านวนเป็นสิบสองตัว  
 เวลาก็ล่วงเลยเป็นสิบ ๆ ปี วันหนึ่งบอเฮงเกิดตกงาน เงินท่ีได้จากการรับจ้างก็เร่ิม
หมดลง พยายามหางานใหม่ท า ก็ไม่มีใครจ้างเพราะบอเฮงก็เริ่มแก่ลงแล้ว ก็นึกได้ว่าตนยัง
ไม่ได้รับเงินจากนายจ้างเก่า ก็เลยออกไปหากาเดร์ 
  เมื่อถึงที่บ้านกาเดร์ บอเฮงก็แนะน าตัวกับกาเดร์ ว่าจ าตนได้ไหม กาเดร์แก่มากแล้ว 
จ าบอเฮงไม่ได้ บอเฮงเริ่มหน้าเสีย กลัวไม่ได้ค่าจ้างบอเฮงจึงเล่าความย้อนหลัง ว่าตนคือ
คนท่ีไม่พอใจนายจ้างและออกจากงาน โดยไม่ได้เอาค่าจ้าง “อ้อ จ้าได้สิ” พอได้ยินกาเดร์
พูดแบบนั้น บอเฮงก็รีบแจ้งความประสงค์ของตัวเองทันที ท่ีข้ามาวันนี้ เพื่อมาเอาค่าจ้างท่ี
ค้างไว้ “ข้าไม่มีให้หรอก ข้าหยุดรับเหมานานแล้ว เพราะข้าแก่เกินกว่าจะท้างานได้แล้ว” 
กาเดร์บอก บอเฮงท าหน้าไม่พอใจ  
  ยังไม่ทันทีบอเฮงจะกล่าวต่อว่ากาเดร์ กาเดร์ชี้ไปท่ีสนามหญ้าหลังบ้านแล้วถามบอ
เฮงว่าเห็นอะไรไหม “อูฐ” บอเฮงตอบ “ใช่ อูฐของเจ้า” กาเดร์แจ้งให้บอเฮงทราบ บอเฮง
ท าหน้าไม่เชื่อพร้อมกับกล่าวออกไปว่า “เป็นของข้าได้ยังไง มาอ้าอะไรอีก ค่าจ้างก็ไม่ให้
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แล้ว” กาเดร์กล่าวว่า “นี่แหละคือค่าจ้างของเจ้า ท่ีข้าเก็บไว้ ข้าไม่กินเงินของเจ้าหรอก” 
พร้อมกับเล่าถึงเงินของบอเฮงตั้งแต่ต้น  
  บอเฮงได้ฟังดังนั้นจึงกล่าวขอโทษและขอบคุณกาเดร์ท่ียุติธรรมกับตนท้ัง ๆ ท่ีตน
ท าเรื่องไม่ดีกับกาเดร์ไว้มาก บอเฮงกลับบ้านด้วยความซาบซึ้งใจในความดีของกาเดร์ท่ีมี
ต่อตน 
 

ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. กาเดร์มีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………...........................……………………………………………… 

2. บอเฮงท าถูกหรือไม่ท่ีออกจากงาน 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………............................………………………………………………………… 

3. ถ้านักเรียนเป็นกาเดร์จะเอาเงินมาซื้อสัตว์มาเลี้ยงหรือไม่เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………............................……………………………………………………………… 

4. ท าไมบอเฮงจึงมารับเงินจากกาเดร์ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………............................…………………………………………………………… 

5. นิทานเรื่องนี้ให้ข้อคิดใดแก่นักเรียนบ้าง และจะน าข้อคิดที่ได้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………............................………………………………………………………… 
 

กิจกรรมเสนอแนะ 

    ให้นักเรียนเขียนโครงเรื่องของนิทาน เร่ือง ค่าจ้าง 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….............................………………………………………… 
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ข้าวโพด 
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  ริมคลองแห่งหนึ่ง มีไร่ข้าวโพดสวยงาม ก าลังออกผลเต็มไปท่ัวไร่ เจ้าไร่ข้าวโพดนี้
คือ เจะแต  เจะแตเป็นคนท่ีขยันมาก รดน้ า พรวนดิน ใส่ปุ๋ย เป็นประจ า จนข้าวโพดออก
ผลงดงามอย่างท่ีเห็น ใครเดินผ่านไป ผ่านมา ก็อยากกินข้าวโพดของเจะแตกันท้ังนั้น แต่
เจะแตไม่ให้ใคร แม้จะขอซื้อก็ตาม  
  วันหนึ่งเจะมะเดินผ่านมาเห็นข้าวโพดของเจะแต ก็รู้สึกอยากกิน ก็เลยไปขอซื้อ
จากเจะแต แต่เจะแตไม่ให้ เจะมะรู้สึกไม่พอใจท่ีเจะแตไม่ให้ข้าวโพดแก่ตน จึงคิดแผนแก้
เผ็ดเจะแต  
  เจะมะคิดยังไงก็คิดไม่ออก จะหลอกล่อยังไงเจะแตก็ไม่ยอมท้ังนั้น เจะมะก็หมด
หวังท่ีจะได้กินข้าวโพดของเจะแต เจะมะก็เลยตัดสินใจกลับบ้าน แต่ก่อนกลับขอเยาะเย้ย
เจะแตสักเล็กน้อยละกัน ดีกว่าไม่ท าอะไรเลย คิดได้ดังนั้น เจะมะจึงแลบลิ้ นใส่เจะแต 
พร้อมถกผ้าถุงขึ้นเปิดก้นให้เจะแต เจะแตโกรธมากมีอะไรอยู่ในมือและใกล้ตัวจึงเขวี้ยงใส่
เจะมะหมดเลย  
  เจะมะรีบเก็บข้าวโพดบนพื้นแล้ววิ่งหนีไปอย่างรวดเร็ว กลับมาต้มท่ีบ้านอย่างมี
ความสุข ท่ีได้กินข้าวโพดของเจะแตที่ได้ขึ้นชื่อว่าหวงข้าวโพดยิ่งกว่าส่ิงใด 
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ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. นักเรียนบอกข้อดีข้อเสียของเจะแต 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….............................…… 

2. นักเรียนควรเอาอย่างเจะแตหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………............................………… 

3. นักเรียนมีวิธีการอย่างไร ถ้าอยากกินข้าวโพดของเจะแต 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………............................………… 

4. นักเรียนบอกข้อคิดท่ีได้จากเร่ืองนี้ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................…………………………………… 

5. นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………............................……………………………………………… 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนเรียบเรียงนิทานเร่ืองนี้ เป็นปันตง แล้วขับร้องในห้องเรียนให้เพื่อน ๆ 
ฟัง 

………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………................................................................................................… 
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เขยชาวไร่ สะใภ้ชาวเล 
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  มีครอบครัวหนึ่งอาศัยอยู่ริมทุ่งนา พวกเขาท าไร่ท านา ครอบครัวนี้มีลูกชายหนึ่งคน 
ลูกชายของเขาได้แต่งงานกับลูกสาวชาวเล อยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข  
 วันหนึ่งพ่อตาและแม่ยายชาวเล มาเยี่ยมลูกสาวเพราะคิดถึง และเพื่อมากระชับ
ความสัมพันธ์กับญาติท่ีเกี่ยวดองกับลูกสาวให้สนิทแน่นแฟ้นด้วย ครอบครัวฝ่ายชายก็
ต้อนรับเป็นอย่างดี ปัดกวาดบ้าน เชือดไก่ ท าแกง ไม่ให้ขาดตกบกพร่อง พ่อตาแม่ยาย
ประทับใจมาก ก่อนกลับบ้านบังเอิญไปเห็นมูสังอยู่ในกรง เกิดชอบขึ้นมา พ่อของฝ่ายชายก็
มอบให้เป็นท่ีระลึก แม่ยายก็ถามว่า “มูสังนี้ กินอะไรเป็นอาหาร” พ่อของฝ่ายชาย ก็ตอบ
ว่า “เล้ียงไม่ยากหรอก มันกินขี้ไก่ ไปวางไว้ในเล้าไก่ ก็ไม่ต้องให้อะไรแล้ว” 
  พ่อตาแม่ยายชาวเล ก็กลับบ้านด้วยอิ่มเอมใจท่ีลูกสาวได้สามีท่ีดี และครอบครัว
ของสามีก็ดี และได้ของท่ีระลึกด้วย เมื่อถึงบ้านก็ใกล้ค่ าท้ังสองก็น ามูสังมาใส่ในกรงไก่ของ
ตนตามท่ีพ่อฝ่ายชายบอกไว้ หลังจากนั้นก็ไปจัดเตรียมอาหารเพื่อกินอาหารเย็น  
 รุ่งเช้าท้ังสองก็ตื่นขึ้นมาเพื่อไปท างาน ก่อนไปก็เกิดอยากแวะดูมูสังสักหน่อย เมื่อ
ไปดูเห็นมูสังดูกระชุ่มกระชวย ก็ยิ้มอย่างมีความสุข ท่ีเลี้ยงมูสังไม่ยากอย่างท่ีพ่อฝ่ายชาย
บอก แต่สักพักก็เริ่มเอะใจ “อ้าว! แล้วไก่หายไปไหนหมด” มองหน้ามูสัง รู้ทันทีว่า เสียรู้
พ่อฝ่ายชายแล้ว เพราะความจริงแล้วมูสังกินไก่ไม่ใช่ขี้ไก่เป็นอาหารอย่างท่ีพ่อฝ่ายชายบอก 
  วันหนึ่งครอบครัวฝ่ายชายก็มาเยี่ยมครอบครัวสาวชาวเลบ้าง พ่อตาแม่ยายก็
ต้อนรับอย่างดี หาปู ปลา สดๆ มาต้มย าท าแกง เลี้ยงดูปูเสื่อไม่ให้ขาดตกบกพร่องเหมือนท่ี
ครอบครัวฝ่ายชายต้อนรับเลย  
 ครอบครัวฝ่ายชายก็ประทับใจเช่นกัน โดยไม่รู้ว่า พ่อตาแม่ยายรอเอาคืนท่ีท าไว้
เจ็บแสบนั่นเอง พอจะกลับบ้าน พ่อตาแม่ยาย ก็บอกพ่อฝ่ายชายว่า มีของเป็นท่ีระลึกด้วย  
 พ่อตาแม่ยายพาไปท่ีอ่างเปิดฝาท่ีปิดไว้ ปรากฏว่าท่ีอยู่ในอ่างคือปูตัวใหญ่นั่นเอง 
พ่อตาบอกว่า “เอากลับไปเล้ียง ปูเลี้ยงไม่ยากหรอก แค่นั่งปัสสาวะใส่มันเอง” พ่อฝ่ายชาย
ก็อุ้มอ่างปูกลับบ้าน 
  เมื่อถึงบ้านก็ว่างอ่างปูท่ีระเบียงบ้าน พอรุ่งเช้าก็เข้ามาดู และนึกขึ้นได้ว่ายังไม่ให้
อาหารมัน จึงถกผ้าถุง ปัสสาวะใส่ปู เมื่อปูสัมผัสน้ าปัสสาวะ ปูก็ตื่นแล้วใช้ก้ามไปหนีบก้น
เขา จึงร้องอย่างเจ็บปวด 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 
1. นักเรียนคิดความสัมพันธ์ของสองครอบครัวนี้เป็นอย่างไร จะมีอยู่ในสังคม

ปัจจุบันหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………............................…………………………………………………… 

2. นักเรียนเล่าเหตุการณ์ท่ีคล้ายกับเหตุการณ์เช่นนี้ 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………............................………………… 

3. นิทานเรื่องนี้ตรงกับส านวนไทยส านวนใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………............................…………… 

4. นักเรียนชอบเหตุการณ์ใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………............................………………… 

5. นักเรียนได้รับข้อคิดอะไรบ้างจากเรื่องนี้ 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………...……………….........................………………… 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

   ให้นักเรียนเรียบเรียงเรื่อง เขยชาวไร่ สะใภ้ชาวเล เป็นกลอนแปด แล้วน ามาขับ
ร้องในห้องเรียน 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………............................…………………… 
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กระจงกบัจระเข้ 
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 กระจงตัวหนึ่งข้ามล าธารเพื่อไปหาอาหารอีกฝั่ง อย่างเพลิดเพลิน จนลืมเวลา รู้ตัว
อีกที ฟ้าก็มืดแล้ว จึงรีบวิ่งเพ่ือจะกลับบ้าน ก็มาถึงริมแม่น้ าท่ีตนข้ามไป  ปรากฏว่าอยู่ห่าง
จากท่ีตนข้ามไปเยอะมาก ถ้าลัดเลาะตามริมฝั่งล าธารคงต้องใช้เวลานานแน่ กระจงคิดใน
ใจ แต่ถ้าจะข้ามตรงนี้ก็ไม่ได้เพราะจระเข้ชุมมาก ถ้าอย่างนั้นเราข้ามตรงนี้แหละใช้เวลาไม่
นาน จะได้ไม่มืดไปกว่านี้ 
  “เฮ้! จระเข้” กระจงเรียกจระเข ้
 จระเข้โผล่มาเรียงรายหลายตัว กระจงเห็นแล้วเร่ิมหวาดหวั่น แต่พยายามรวบรวม
ความกล้าและพูดออกไปว่า “จระเข้ พวกเจ้าอยากกินข้าไหม ข้าเนื้อหวานน่ะ” จระเข้
ตอบ “อยากกินสิ” กระจงฟังดังนั้น จึงท าท่าเหมือนครุ่นคิด พร้อมพูดออกไปว่า“อืม! แต่
พวกเจ้ามีหลาย ข้ามีตัวเดียวจะแบ่งกันกินอย่าไรล่ะ” กระจงเว้นจังหวะการคิดสักครู่ “อ้อ 
! ข้าคิดออกแล้ว พวกเจ้าลองเรียงเป็นแถว แล้วข้าจะไปเหยียบหลังของพวกเจ้า เมื่อข้า
เหยียบบนหลังตัวใด ให้นับเสียงดังๆ แล้วครบทุกตัว พวกเจ้าก็สามารถแบ่งข้าได้ลงตัว”  
  สิ้นเสียงกระจง จระเข้ก็เรียงแถวต่อกันยาวไปจนถึงอีกฝั่งของล าธาร กระจงก็วิ่งไป
บนหลังของจระเข้ทีละตัวไป และรีบกระโดดขึ้นฝั่งอย่างรวดเร็ว 
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ค าถามท้ายเรื่อง 

 

1. การท่ีกระจงต้องข้ามแม่น้ าท่ีมีจระเข้ นักเรียนคิดว่ากระจงขาดคุณธรรมในข้อ
ใด อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………............................………………… 

2. ถ้านักเรียนเป็นกระจง นักเรียนจะแก้ปัญหาอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………............................………………… 

3. จระเข้มีลักษณะนิสัยอย่างไร จงอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………............................……… 

4. เร่ืองนี้ให้ข้อคิดใดกับนักเรียนบ้าง จงอธิบายมาเป็นข้อๆ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………............................…… 

5. นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้จากเร่ืองไปใช้ในชีวิตของตนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………............................………… 
  

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเรื่อง กระจงกับจระเข้ 

……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………............................………………… 
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เปาะเนกับเมาะเน 
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  มีตายายคู่หนึ่งปลูกกระท่อมไว้ท่ีปลายนา ท้ังสองมีลูกชายด้วยกันหนึ่งคน เมาะเน
เป็นคนขยันขันแข็ง หลังจากท่ีเมาะเนกลับจากเก็บผักบุ้งริมนา เพื่อจะมากินกับข้าว ก็บอก
ให้เปาะเนไปช่วยเอาพันธุ์ข้าวเบาของเปาะจิท่ีหมู่บ้าน แต่เปาะเนขี้ เกียจ ก็บ่ายเบี่ยง 
เปาะเนก็บอกว่าเปาะเนต้องไป เพราะเดี๋ยวเมาะจะไปดูลูก ลูกไม่สบายหลายวันแล้ว พูดไม่
ทันขาดค า ลูกก็ร้องจ้า เมาะเนรีบไปไกวเปลให้ลูก เปาะเนจึงจ าใจต้องไปเอาพันธุ์ข้าวเบา 
ระหว่างทางเปาะเน ก็นึกภาพข้าวเบาท่ีเมาะเนบอก ว่ามันเป็นยังไง อ้อ นึกออกแล้ว ข้าว
เบาก็ไม่หนักสิ  
  เมื่อถึงท่ีหมู่บ้าน เปาะเนก็ตรงไปท่ีบ้านเปาะจิ และเห็นเมาะจิก าลังฟัดข้าวอยู่พอดี 
จึงขอข้าวเปลือกท่ีปลิวอยู่บนพื้นดิน เมื่อเก็บได้มากพอแล้ว เปาะเนจึงสะพายกระสอบข้าว
บนหลัง และเดินลัดเลาะไปริมป่า ซึ่งเป็นทางอีกเส้น ระหว่างทางเขาเจอล าธาร เห็น
สะพานเก่าๆ อยู่ ก าลังชั่งใจอยู่ว่า สะพานจะหักไหม ถ้าตนข้ามไป พลันสายตาไปเห็นมด
ก าลังเดินบนสะพานหลายพันตัว อืม ! น่าจะไม่หักขนาดมดเยอะขนาดนี้ ยังไปได้เลย เขา
แค่คนเดียวเอง คิดพลางก้าวขาเหยียบสะพาน พอก้าวได้สองก้าวเท่านั้นแหละ สะพานก็
หัก “โครม” เปาะเนตกลงไปในล าธาร กระสอบท่ีถืออยู่ก็ลอยตามน้ าไป “ข้าวเบานี้ดีจริงๆ 
ตกลงไปในน้้ายังลอยเลย” เปาะเนรีบคว้ากระสอบข้าวก่อนท่ีมันจะลอยไปไกลกว่านี้ 
  เปาะเนแบกกระสอบข้าวเบามาถึงบ้าน เมาะเนเห็นสภาพเปียกปอน ก็ถามว่าไปท า
อะไรมา เปาะเนก็เล่าเรื่องท้ังหมดให้เมาะเนฟัง เมาะเนให้เปาะเนไปเปลี่ยนเสื้อผ้า จะได้
กินข้าวกัน ส่วนเมาะเน จะไปตากพันธุ์ข้าว ถ้าปล่อยไว้ในกระสอบท้ังท่ีเปียกแบบนี้ ข้าวจะ
เสียเอา พอเมาะเนเทข้าวบนเสื่อเท่านั้นแหละ “เปาะ นี่ไม่ใช่พันธุ์ข้าวเบา แต่เป็นข้าวท่ีไม่
มีเนื้อ มีแต่เปลือกเท่านั้น” เมาะเนขัดใจเปาะเนมาก จึงบอกกับเปาะเนว่า “เฝ้าลูกดีๆ 
เดีย๋วจะไปเอาพันธุ์ข้าวเอง” พูดจบเมาะเนก็หยิบกระสอบเดินไปท่ีหมู่บ้านทันที   
  ฝ่ายเปาะเน เปลี่ยนเส้ือผ้าเรียบร้อย กินข้าวเสร็จพอดี ลูกท่ีนอนอยู่ในเปลก็ร้องไห้
เสียงดังลั่น เปาะเนก็ไกวเปล ร้องเห่กล่อมไปพลาง ลูกก็ยังไม่หยุดร้อง จึงยกลูกออกจาก
เปล ย่ิงกล่อมก็ยิ่งร้องหนักขึ้น ลูกต้องเจ็บตรงไหนแน่เลย ถึงร้องไห้หนักขนาดนี้ จึงส ารวจ
ไปทั่วตัวของลูก  
  พลันสายตาไปเห็น กลางกระหม่อมของลูกเคลื่อนไหวไปมา เพราะกบาลของเด็ก
ยังไม่แข็ง “โอ้ เมาะ เลี้ยงลูกยังไง ไม่ดูเลยว่าลูกเป็นฝี บนหัว” เปาะเนวางลูกลงแล้วไปเอา
เข็มมาเจาะกลางกระหม่อมของลูก  สักครู่ใหญ่ลูกก็เงียบลง “คงหายเจ็บแล้ว เมาะเล้ียงลูก
ไม่ดีเลย” เปาะเนต่อว่าเมาะเน  พลางเอนหลังนอนข้างๆเปลของลูก 
  เมื่อเมาะเนกลับถึงบ้าน ก็เรียกเปาะเนให้มาดูพันธุ์ข้าว วันหลังจะได้ไปเอาถูก 
เปาะเนก็ต่อว่าเมาะเน “ท้าไมไม่รู้ว่าลูกเป็นฝีกลางหัว ร้องไห้หลายวัน ดูสิ เปาะบีบฝีครู่
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เดียว ลูกหลับสนิทเลย” เมาะเนได้ฟัง ก็ตกใจ รีบขึ้นไปดูลูก เห็นลูกแน่นิ่ง จึงหันไปบอก
กับเปาะเนว่า “ลูกของเราตายแล้ว นั่นสมองของลูก ไม่ใช่ฝี”  
  เปาะเน กับเมาะเนก็เตรียมท าศพตามพิธี อาบน้ าศพ ห่อศพ ละหมาดเรียบร้อย ก็
ห่อด้วยเสื่ออีกชั้นหนึ่งจากนั้นก็ให้เปาะเนไปฝังท่ีสุสาน เปาะเนแบกลูกไว้บนบ่าหนึ่งข้าง 
ถือจอบไว้ขุดหลุมหนึ่งข้าง ระหว่างท่ีเดินไปต้องลอดใต้ต้นไม้ กิ่งไม้ได้เกี่ยวเสื่อ เปาะเนดึง
อย่างแรงท าให้ศพของลูกตกบนพื้น เปาะเนไม่รู้ตัว เมื่อไปถึงสุสานก็ขุดหลุ มและฝัง
เรียบร้อย   
  ขากลับเปาะเนเดินกลับทางเดิม อย่างเศร้าสร้อย ไปเจอศพลูกของตัวเองท่ีตกอยู่ 
เอาจอบเขี่ยไป เขี่ยมา ก็จ าไม่ได้ว่าเป็น ศพลูกของตัวเอง เพราะห่อด้วยผ้าไว้  “เอ๊ะ ! ศพ
ของลูกใคร มาท้ิงไว้ตรงนี้ แต่คิดไป ไม่ใช่ลูกเราคนเดียวท่ีตาย ลูกคนอื่นก็ตายเหมือนกัน” 
คิดดังนั้นเปาะเนก็เดินกลับบ้าน แล้วเล่าเรื่องท่ีไปเจอศพเด็กให้เมาะเนฟัง 
  เมาะเนแคลงใจ จึงชวนกันไป “นี่ศพลูกเรา” เมาะเนว่า แล้วท้ังสองก็น าศพลูกของ
ตนไปฝังท่ีสุสาน และเดินทางกลับด้วยความโศกเศร้า เพราะความไม่เฉลียวของเปาะเน 
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ค าถามท้ายเร่ือง 

1. พฤติกรรมของเปาะเนควรเอาอย่างหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………............................…… 

2. นักเรียนคิดว่าเหตุใดลูกของเปาะเนกับเมาะเนจึงเสียชีวิต  
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………............................………… 

3. นักเรียนชอบเหตุการณ์ตอนใดของนิทานเร่ืองนี้มากท่ีสุด เพราะอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………............................……… 

4. นักเรียนแต่งเรื่องตามจินตการต่อจากเรื่องในนิทานความยาว 10 บรรทัด 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………...............................…… 

5. นักเรียนบอกข้อคิดท่ีได้จากนิทานเรื่อง เปาะเน เมาะเน และนักเรียนจะน า
ข้อคิดท่ีได้จากนิทานเร่ืองนี้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………............................…………… 
  

กิจกรรมเสนอแนะ 

  ให้นักเรียนไปสัมภาษณ์ชาวบ้านเกี่ยวกับเรื่องเปาะเนเมาะเนเพิ่มเติม แล้วน ามา
เปรียบเทียบความแตกต่างกัน 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………..................................……… 
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ดูวอบแูล 
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    เปาะจิอามิงมาหาซอและห์ เพ่ือให้ซอและห์ช่วยตน เปาะจิอามิงเล่าว่า “อาลียืม
เงินของตน แล้วบอกว่า อีกดูวอบูแลจะมาจ่าย ” เมื่อครบก าหนด เขาไปทวงอาลี อาลีบอก
ว่า ตราบใดท่ีดวงจันทร์มีหนึ่งดวงเขาจะไม่ยอมจ่าย ซอและห์จึงท าการนัดหมายทั้งสองไป
ท่ีแม่น้ าในคนืเดือนเพ็ญที่จะมาถึง 
  เมื่อถึงวันนัดหมาย ท้ังสามก็มาพร้อมกันท่ีริมแม่น้ า ซอและห์เริ่มด าเนินการ โดย
การถามอาลีว่าเรื่องราวเป็นอย่างไร อาลีก็เล่าเรื่องท้ังหมดตามท่ีเปาะจิอามิงเล่าว่า “จะ
จ่ายก็ต่อเมื่อมีเดือนสองดวง”  
 ซอและห์จึงบอกท้ังสองว่า “ทุกคนลองมองลงไปในแม่น้้าสิ เห็นอะไรหรือเปล่า” 
  ท้ังสองก้มลงไปมองในแม่น้ า เห็นเงาของดวงจันทร์ กระเพื่อมตามการเคลื่อนไหว
ของน้ า  
  “ดวงจันทร์” ท้ังเปาจิอามิง และอาลี พูดพร้อมกัน 
 “แล้วลองเงยหน้าขึ้นไปมองบนท้องฟ้าสิ” ซอและห์พูดต่อ ท้ังสองก็เงยหน้าขึ้นไป
และพูดพร้อมกันว่า “ดวงจันทร”์  
 “ดวงจันทร์ในน้้า และดวงจันทร์บนท้องฟ้ารวมกันเป็นสองดวง ดูวอบูแลใช่ไหม
อาล”ี ซอและห์สรุปและหันไปถามอาลี 
 อาลีรู้ทันทีว่าตนไม่สามารถบ่ายเบ่ียงได้แล้ว จึงยอมจ่ายเงินท่ียืมเปาะจิอามิงไป 
 
 

ค าศัพท์ 
ดูวอ   = สอง 
บูแล   = ดวงจันทร์ , เดือน 
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ค าถามท้ายเรื่อง 
 

1. ถ้านักเรียนเป็นเปาะจิอามิง จะแก้ปัญหานี้อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………............................………………… 

2. อาลีมีลักษณะนิสัยอย่างไร จงอธิบาย พร้อมท้ังยกตัวอย่างประกอบ 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….............................……… 

3. นิทานเรื่องนี้ตรงกับส านวนไทยใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………...............................… 

4. นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้างจากนิทานเร่ือง ดูวอบูแล จงอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………............................……… 

5. นักเรียนสามารถน าข้อคิดท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………...............................………… 
  

กิจกรรมเสนอแนะ 

    ให้นักเรียนเขียนเรื่องย่อดูวอบูแล ให้ถูกต้องตามรูปแบบ 

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………...............................…………………………………… 

 
 
 
 
 



 

 



บทท่ี 3 
สรุปการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบ้านจากปลาย
ด้ามขวาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งสรุปขั้นตอนและผลการศึกษาค้นคว้าได้ดังนี้ 
 
1.  สรุปการศึกษา 
 
 1.1  วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1.1.1  เพ่ือสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง “นิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน” 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

1.1.2  เพ่ือประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง “นิทานพื้นบ้านจาก
ปลายด้ามขวาน” ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 1.2  ขอบเขตของการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดขอบเขตของเนื้อหา เรื่อง “นิทานพื้นบ้านจากปลาย          
ด้ามขวาน” จ านวน 27 เรื่อง ได้แก่  

เรื่องท่ี 1 อาแวปูโละ   เรื่องท่ี 2 เปาะจิกับเสือ 
เรื่องท่ี 3 กระจงกับหอยขม   เรื่องท่ี 4 อาแวซือมาละ 
เรื่องท่ี 5 เมาะบางา    เรื่องท่ี 6 กระจง กับเสือ  
เรื่องท่ี 7 อาแวกือลีกิง   เรื่องท่ี 8 มามะไม่ตาย  
เรื่องท่ี 9 สุนัขกับแมว   เรื่องท่ี 10 ปลาช่อน กับกระรอก  
เรื่องท่ี 11 กระต่าย หนู และนกพิราบ  เรื่องท่ี 12 ฮาตูเมาะเกาะแปะ  
เรื่องท่ี 13 โตะอีหม่ามเลือกลูกเขย  เรื่องท่ี 14 อาแวบาเจาะบือซา  
เรื่องท่ี 15 ลิงกับเต่า   เรื่องท่ี 16 กษัตริย์เลือกลูกเขย  
เรื่องท่ี 17 แบซาแวกับซาฟารี   เรื่องท่ี 18 นางเงือกกับชะนี  
เรื่องท่ี 19 แมวกับเสือ   เรื่องท่ี 20 หอยกับปลาดุก  
เรื่องท่ี 21 กระจงผู้พิพากษา   เรื่องท่ี 22 เงินค่าจ้าง  
เรื่องท่ี 23 ข้าวโพด    เรื่องท่ี 24 เขยชาวไร่ สะใภ้ชาวเล  
เรื่องท่ี 25 กระจงกับจระเข้   เรื่องท่ี 26 เปาะเนกับเมาะเน  
เรื่องท่ี 27 ดูวอบูแล (สองเดือน) 

 1.3  แนวทางการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้ศึกษาด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
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1.3.1  การก าหนดลักษณะและโครงสร้างของหนังสือ 
1)  ลักษณะหนังสือ 
2)  โครงสร้างของหนังสือ 

1.3.2  แนวทางการสร้างและพัฒนาหนังสือ 
1)  การสร้างหนังสือ 
2)  การปรับปรุงคุณภาพหนังสือ 
3)  การประเมินคุณภาพหนังสือ 

1.3.1  การก าหนดลักษณะและโครงสร้างของหนังสือ 
หนังสือที่สร้างขึ้น คือหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยก าหนดลักษณะและโครงสร้างหนังสือ ดังนี้ 
1)  ลักษณะหนังสือ 

ผู้ศึกษาได้ก าหนดลักษณะหนังสืออ่านเพ่ิมเติมไว้ ดังนี้  
(1)  กลุ่มผู้อ่านหนังสือ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
(2)  แหล่งที่มาของหัวข้อที่ใช้เป็นแนวทางในการเขียน โดยเลือกสภาพ

สังคม วัฒนธรรม ประเพณีในท้องถิ่น เรื่องนิทานพื้นบ้านในสามจังหวัดชายแดนใต้ มาสร้างหนังสือ 
เพ่ือให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 

(3)  ก าหนดชื่อเรื่องให้สอดคล้องกับเนื้อหาของเรื่อง ชื่อว่า นิทาน
พ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

(4)  แนวการเขียนเรื่องเป็นบันเทิงคดี คือ เนื้อหามีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ส่งเสริมการคิดและจินตนาการ 

(5)  รูปเล่มหนังสือใช้รูปเล่มมาตรฐานทั่วไป ขนาดของหนังสือ 21 x 
29.7 ซม. หรือเรียกว่า ขนาด A4 

(6)  เนื้อหาในหนังสือประกอบด้วยนิทานพื้นบ้านสามจังหวัดชายแดน
ใต ้ได้แก่ ปัตตานี ยะลา นราธิวาส จ านวน 27 เรื่อง ซ่ึงเรียบเรียงเนื้อหาเป็นร้อยแก้ว 

2)  โครงสร้างเนื้อหาหนังสือ 
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับนิทานพ้ืนบ้าน  โดยมี

โครงสร้าง 4 องค์ประกอบ ได้แก่ เนื้อหา การอธิบายค าศัพท์ กิจกรรมท้ายเรื่อง และภาพประกอบ 
ดังนี้ 

(1)  เนื้อหา 
เนื้อหาเป็นการรวบรวมนิทานพ้ืนบ้านที่เล่าโดยชาวบ้านในสาม

จังหวัดชายแดนใต้ คือ ปัตตานี ยะลา นราธิวาส น ามาเรียบเรียงเนื้อหาใหม่ โดยใช้ภาษาท่ีสละสลวย 
เข้าใจง่าย แต่ยังคงรักษาส านวนเดิมไว้ ลักษณะของนิทานพ้ืนบ้านที่คัดเลือกมา มีเนื้อหาที่น่าสนใจ 
สนุกสนานเพลิดเพลินเหมาะกับวัย และมีความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แหล่งข้อมูลของเนื้อหาได้มาโดยการสัมภาษณ์และ
สอบถามชาวบ้านในท้องถิ่นสามจังหวัดชายแดนใต้ จากนั้นน านิทานที่ได้ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิในท้องถิ่น
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ตอบแบบสอบถามว่านิทานแต่ละเรื่องเป็นนิทานพ้ืนบ้านของชาวมุสลิมภาคใต้ และเนื้อหาของนิทาน
เหมาะสมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หรือไม่ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็นเกณฑ์
ในการประเมิน 

(2)  การอธิบายค าศัพท์  
เป็นการอธิบายค าศัพท์มลายูถิ่น เพ่ืออธิบายให้นักเรียนได้เข้าใจ

ความหมายของเรื่องราวที่อ่านได้ดียิ่งข้ึน 
(3)  กิจกรรมท้ายเรื่อง 

เป็นกิจกรรมที่สร้างขึ้นเพ่ือประเมินผลการอ่านนิทาน เรื่อง นิทาน
พ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน 

(4)  ภาพประกอบ 
เป็นภาพวาดที่มีสีสันสวยงาม มีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับ

เนื้อเรื่อง เพ่ือส่งเสริมให้เข้าใจเนื้อเรื่องได้ดีขึ้น และช่วยให้นักเรียนมีความเพลิดเพลินในการอ่าน
หนังสือ 

1.3.2  แนวทางการสร้างและพัฒนาหนังสือ 
การสร้างและพัฒนาหนังสือ มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการสร้างหนังสือ    

ขั้นการปรับปรุงคุณภาพ โดยอาศัยความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ และข้ันตอนการประเมินคุณภาพ โดย
การน าหนังสือที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน และให้นักเรียนในกลุ่มตัวอย่างอ่านแล้ว
ประเมินแสดงความคิดเห็นต่อหนังสือ ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1)  ขั้นตอนการสร้างหนังสือ 
ผู้ศึกษาสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมตามขั้นตอน ดังนี้ 
(1)  ศึกษาหลักสูตร การศึกษาหลักสูตรได้พิจารณาสาระและมาตรฐาน

ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แล้ววิเคราะห์ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้ ได้แก่ มาตรฐาน ท 1.1 
ท 2.1 และ ท 5.1 เนื้อหาหนังสือและกิจกรรมสอดคล้องกับวัยของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างหนังสือ 

(2)  ศึกษาข้อมูลนิทานพื้นบ้านโดยเลือกนิทานพ้ืนบ้านที่เล่าในรูปแบบ
มุขปาฐะจากการสัมภาษณ์ชาวบ้านในท้องถิ่นในท้องถิ่น จากนั้นน านิทานที่ได้ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิใน
ท้องถิ่นตอบแบบสอบถามว่านิทานแต่ละเรื่องเป็นนิทานพ้ืนบ้านของชาวมุสลิมภาคใต้ และเนื้อหาของ
นิทานเหมาะสมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หรือไม่ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็น
เกณฑ์ในการประเมิน เพ่ือให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรน ามาใช้ในการสร้าง
หนังสือ 

(3)  ศึกษาเอกสาร แนวทางในการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการสร้างหนังสือให้มีคุณภาพ 

(4)  ก าหนดโครงสร้างของหนังสือ น าผลการศึกษา รายละเอียดของ
หลักสูตรมาเป็นแนวในการก าหนดวัตถุประสงค์ของหนังสือ ดังต่อไปนี้ 
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(ก)  เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของนิทานพ้ืนบ้าน
สามจังหวัดชายแดนใต้ 

(ข)  เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถอ่านจับใจความส าคัญและสรุปข้อคิดท่ี
ได้จากการอ่าน 

(ค)  เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน 
(5)  น านิทานพื้นบ้านสามจังหวัดชายแดนใต้ ทั้ง 27 เรื่อง มาสร้าง

หนังสือ และจัดท าภาพประกอบ และกิจกรรมท้ายเรื่อง 

(6)  สร้างแบบประเมินคุณค่าของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม โดยครอบคลุม 
5 ด้าน ดังนี้ 

(ก)  ด้านรูปเล่มและการพิมพ์ 
(ข)  ด้านภาพประกอบ 
(ค)  ด้านเนื้อหา 
(ง)  ด้านการใช้ภาษา 
(จ)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 

2)  การปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ 
การสร้างแบบประเมินคุณภาพของหนังสือที่สร้างขึ้นโดยจัดท าเป็น 2 

ชุด ดังนี้  
ชุดที่ 1 ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน เป็นแบบสอบถามแบบมาตร

ประเมินค่า 
ชุดที่ 2 ส าหรับนักเรียนประเมิน เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า  

3)  การประเมินคุณภาพหนังสือ 
การประเมินคุณภาพหนังสือ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีข้ันตอนการจัดท า 

ดังนี้ 
(1)  น าหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ให้ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้และ

ประสบการณ์ด้านการสอนภาษาไทย ด้านเนื้อหานิทานพ้ืนบ้าน จ านวน 3 ท่าน พิจารณาประเมิน
คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม โดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล คือค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยค านวณจากคะแนนแต่ละข้อค าถาม  

(2)  น าให้นักเรียนประเมินคุณภาพหนังสือ การประเมินคุณภาพ
หนังสือโดยนักเรียน การด าเนินการในขั้นนี้เป็นการน าหนังสือไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านลางสาด อ าเภอมายอ จังหวัดปัตตานี จ านวน 10 คน เพ่ือประเมิน
จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลโดยใช้
สถิติวิเคราะห์ข้อมูล คือการหาค่าเฉลี่ย (Mean)  และหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

(3)  น าความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิและนักเรียนมา
ปรับปรุงหนังสืออ่านเพิ่มเติม  
 1.4  สรุปผลการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

การประเมินคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิและนักเรียนสรุปผลได้ดังนี้ 
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1.4.1  การประเมินคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ผลปรากฏดังนี้ 
1)  ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ 

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ในภาพรวม
มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ชื่อเรื่อง
น่าสนใจ ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน จ านวนหน้ามีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน              
มีความเหมาะสมในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) และรองลงมา ได้แก่ การออกแบบปก
เหมาะสมกับเนื้อหา รูปเล่มและปกแข็งทนทาน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) 

2)  ด้านรูปภาพประกอบ 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นด้านรูปภาพประกอบในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.56) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ภาพประกอบสวยงาม
น่าสนใจ มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) รองลงมา ได้แก่ ภาพประกอบส่งเสริม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ภาพประกอบช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องดีขึ้น มีความเหมาะสม
มาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.67) และรองลงมาอีก ได้แก่ ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา สีของ
ภาพประกอบท าให้น่าอ่าน จ านวนภาพประกอบมีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน อยู่ในระดับ
เหมาะสมโดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.33) 

3)  ด้านเนื้อหา 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความเหมาะสมมาก 

โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า การอธิบายค าศัพท์มีความชัดเจน           
มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) รองลงมา ได้แก่ เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เนื้อหาส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน เนื้อหาส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา อารมณ์และสังคม 
เนื้อหาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม เนื้อหาช่วยให้ผู้อ่านเกิดแนวคิดและทัศนคติที่ดี ความยาวของเนื้อ
เรื่องมีความเหมาะสม อยู่ในระดับเหมาะสมมากโดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) และรองลงมาอีกมา ได้แก่ 
กิจกรรมท้ายเรื่องมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่าน อยู่ในระดับเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 
3.67) 

4)  ด้านการใช้ภาษา 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นด้านการใช้ภาษาในภาพรวมมีความเหมาะสม

มาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.89) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ภาษาท่ีใช้ท าให้เกิดความรู้สึก
คล้อยตาม ภาษาที่ใช้ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 
4.00) และรองลงมา ได้แก่ ภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 
( X = 3.67) 

5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ในภาพรวม   

มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.11) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า นักเรียนได้
ข้อคิดด้านคุณธรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมพื้นบ้าน นักเรียนได้รับความ          
เพลิดเพลิดจากการอ่านนิทาน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) และรองลงมา ได้แก่ 
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นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนักและภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย  
( X = 4.00) และรองลงมาอีก ได้แก่ นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 
( X = 3.67) 

6)  สรุปในภาพรวมของหนังสือแต่ละด้าน 
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับภาพรวมของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม                

มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.91) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ด้านคุณค่าและ
ประโยชน์ที่ได้รับ มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.11) และรองลงมา ได้แก่ ด้านการจัด
รูปเล่มและการพิมพ์ ด้านเนื้อหา มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) และรองลงมาอีก 
ได้แก่ ด้านการใช้ภาษา มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.89)  

1.4.2  การประเมินคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน ผลปรากฏดังนี้ 
1)  ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ 

นักเรียนมีความเห็นด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ในภาพรวมมีความ
เหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.73) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ชื่อเรื่องน่าสนใจ 
มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.90) รองลงมา ได้แก่ ขนาดของตัวอักษรเหมาะสม
กับวัยของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) และรองลงมาอีก ได้แก่             
การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา รูปแบบและแข็งทนทาน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมี
ค่าเฉลี่ย   ( X = 4.60) 

2)  ด้านรูปภาพประกอบ 
นักเรียนมีความเห็นด้านรูปภาพประกอบในภาพรวมมีความเหมาะสม

มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.60) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ภาพประกอบช่วยให้ผู้อ่าน
เข้าใจเนื้อหาดีขึ้น มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.90) รองลงมา ได้แก่ 
ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ และสีของภาพประกอบท าให้น่าอ่าน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมี
ค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) และรองลงมาอีก ได้แก่ ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา เหมาะสมมากโดยมี
ค่าเฉลี่ย ( X = 4.30) 

3)  ด้านเนื้อหา 
นักเรียนมีความเห็นด้านเนื้อหาในภาพรวม มีความเหมาะสมมากที่สุด 

โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.56) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า การอธิบายค าศัพท์มีความชัดเจน               
มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) และรองลงมา ได้แก่ กิจกรรมท้ายเรื่องมีความ
ยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่านมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.70) และรองลงมาอีก 
ได้แก่ เนื้อหาส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.60) 

4)  ด้านการใช้ภาษา 
นักเรียนมีความเห็นด้านภาษาในภาพรวม มีความเหมาะสมมากที่สุด 

โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ทั้งภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
และภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) 
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5)  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด 

โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.58) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า นักเรียนได้รับความสนุกเพลิดเพลิน
จากการอ่านนิทาน มีความเหมาะสมมากที่สุด ( X = 4.80) และรองลงมาได้แก่ นักเรียนได้ข้อคิดด้าน
คุณธรรม มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.60) และต่อมาได้แก่ ความรู้จากการอ่านสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนัก และภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน และ
นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.50) 

6)  สรุปในภาพรวมของหนังสือแต่ละด้าน 
นักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเรื่องนิทานพ้ืนบ้าน

จากปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
โดยมีค่าเฉลี่ย ( X =4.65) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ด้านภาษา รองลงมา ได้แก่ ด้านการ
จัดท ารูปเล่มและการพิมพ์ มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.73) และรองลงมาอีก 
ได้แก่ ด้านรูปภาพประกอบ มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.60) ด้านคุณค่าและ
ประโยชน์ที่ได้รับ มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.58)  
 
2.  อภิปรายผล 
 
 ผลการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องนิทานพื้นบ้านจากปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นมีคุณภาพ
อยู่ในระดับมาก ส่วนความเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติมที่สร้างขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับ
มากที่สุด โดยแสดงความคิดเห็นว่า 
 2.1  ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์   

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า ชื่อเรื่องน่าสนใจ ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 
4.33) ข้อค้นพบดังกล่าวข้างต้นสอดคล้องกับแนวคิดของจินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 12-13) ให้
ความเห็นว่า ปกหนังสือต้องออกแบบให้สะดุดตาของผู้อ่าน และมีชื่อเรื่องหนังสือที่ชัดเจน และปราณี 
ปราบริปู (2560, น. 352) ให้ความเห็นว่า การใช้ค าศัพท์ต้องตั้งชื่อหนังสือให้น่าสนใจ ชวนติดตาม   

ส่วนนักเรียนมีความเห็นเหมือนกับผู้ทรงคุณวุฒิเช่นกันว่า ชื่อเรื่องน่าสนใจ แต่ใน
ระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.90)  

นอกจากนี้ผู้ทรงคุณวุฒิยังมีความเห็นว่า ขนาดของตัวอักษรเหมาะกับวัยของผู้อ่าน 
ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของจินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 17) 
ได้ให้ข้อเสนอแนะในการเลือกใช้ตัวอักษร ไม่ควรใช้ตัวอักษรประดิษฐ์บรรจง ให้ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย
และชัดเจน การเลือกขนาดนั้นขึ้นอยู่กับปริมาณเนื้อหาของเรื่อง รูปเล่ม และวัยของผู้อ่าน 
 2.2  ด้านรูปภาพประกอบ 

ผู้ทรงคุณวุฒิและนักเรียนมีความเห็นสอดคล้องกันว่า ภาพประกอบส่งเสริม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ในระดับมาก เมื่อพิจารณาจากการแปลผล แต่เมื่อพิจารณาจาก
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ค่าเฉลี่ย พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นโดยเฉลี่ย ( X =3.67) ส่วนนักเรียนมีความเห็นโดยเฉลี่ย ( X =
4.20) ซึ่งข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของสมพร จารุนัฎ (2541, น. 114) อธิบายถึง
บทบาทของภาพประกอบ ดังนี้ ภาพช่วยเสริมเนื้อหาสาระของเรื่องราว ช่วยดึงดูดความสนใจ 
เสริมสร้างจินตนาการ และช่วยสนองจุดมุ่งหมายเฉพาะ 
 2.3  ด้านเนื้อหา 

ผู้ทรงคุณวุฒิและนักเรียนมีความเห็นสอดคล้องกันว่า เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ในระดับมาก เมื่อพิจารณาจากการแปลผล แต่เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ย พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมี
ความเห็นโดยเฉลี่ย ( X =4.00) ส่วนนักเรียนมีความเห็นโดยเฉลี่ย ( X =4.40) ซึ่งข้อค้นพบดังกล่าว
สอดคล้องกับแนวคิดของชุติมา สัจจานันท์ และคณะ (2542, น. 64) ได้กล่าวถึงเกณฑ์การประเมินค่า
เกณฑ์ในการประเมินหนังสือประเภทบันเทิงคดี ซึ่งสามารถน ามาใช้ในการประเมินนิทานพื้นบ้าน  
ด้านเนื้อหา มีรายละเอียด ดังนี้ พิจารณาจากเนื้อหาสนุกสนาน เพลิดเพลิน เนื้อหาส่งเสริม
จินตนาการ เนื้อหาช่วยให้ผู้อ่านผู้อ่านเกิดแนวคิดและทัศนคติท่ีดี เนื้อหาส่งเสริมพัฒนาการด้าน
อารมณ์และสังคม จริยธรรม คุณธรรม ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 2.4  ด้านการใช้ภาษา 

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าภาษาท่ีใช้ช่วยท าให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม ในระดับ
มาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) ข้อค้นพบดังกล่าวมีความสอดคล้องกับแนวคิดของชุติมา สัจจานันท์ 
และคณะ (2542, น. 64) ได้กล่าวถึงเกณฑ์ในการประเมินหนังสือประเภทบันเทิงคดี ซึ่งสามารถ
น ามาใช้ในการประเมินนิทานพ้ืนบ้าน ด้านภาษา โดยมีรายละเอียด ดังนี้ พิจารณาจากภาษาท่ีใช้
สละสลวย สอดคล้องกับลักษณะของเรื่อง ท าให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม มีความสมจริง และภาษาท่ี
ใช้สามารถช่วยพัฒนาทักษะของผู้อ่าน 

นอกจากนี้ผู้ทรงคุณวุฒิยังมีความเห็นว่าภาษาท่ีใช้ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาของ
ผู้อ่าน ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) เช่นเดียวกัน ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับสุคนธ์ 
สินธพานนท์ (2553, น. 151) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมว่าผู้เรียนได้ฝึกฝนตนเอง
ในการอ่านจับใจความส าคัญและการเขียนสรุปเนื้อเรื่องเป็นการพัฒนาทักษะทางภาษา และส่งผลต่อ
การฝึกทักษะความคิดรวบยอดอีกด้วย และกระทรวงศึกษาธิการ (2542, น. 11 – 12) ได้สรุปถึง
ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่มีต่อเด็กจากการอ่านหนังสือเพ่ิมเติมว่า ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้าน
ภาษาของเด็กให้เจริญงอกงาม เด็กยิ่งอ่านมากยิ่งข้ึน มีความแตกฉานด้านภาษา โดยเฉพาะในเรื่อง
ของค า ประโยค และข้อความเป็นอย่างมาก หนังสือบางเล่มที่ใช้ภาษาไพเราะสละสลวย จัดเป็นสื่อ
การเรียนการสอนของเด็กที่ดีทีเดียว โดยเฉพาะหนังสือประเภทกวี ค าประพันธ์ร้อยกรอง หรือค า
คล้องจองประเภทง่ายๆ เด็กจะจดจ าค าหรือเรื่องราวได้ง่าย และยังสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและ
หลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและ พลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา 
ภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ                                   

ส่วนนักเรียนมีความเห็นว่าภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และภาษาชัดเจน 
เข้าใจง่ายในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ
สุวรรณา รัตนธรรมเมธี (2550, น. 59-61) กล่าวถึงภาษาที่ใช้ในหนังสืออ่านเพิ่มเติมว่า จะต้องใช้
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ภาษาสวย ให้รายละเอียดรอบคอบ เขียนให้อ่านง่าย ด าเนินเรื่องไม่สับสนวกวนไปมา ค านึงถึงวัยของ
ผู้อ่าน 
 2.5  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า นักเรียนได้รับความสนุกเพลิดเพลินจากการอ่านนิทาน 
ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) ความเห็นดังกล่าวข้างต้นสอดคล้องกับแนวคิดของ
กระทรวงศึกษาธิการ (2542 : 11-12) ได้สรุปถึงประโยชน์ของการอ่านหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ดังนี้           
ช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิงเพลิดเพลิน สร้างความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษา             
ช่วยปลูกฝังคุณธรรม และให้ผู้เรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน และสุนทรี คุณจักร (ม.ป.ป., น. 14) ได้สรุป
วัตถุประสงค์ของการสร้างหนังสือส าหรับเด็กไว้ คือเพ่ือให้เด็กได้มีหนังสืออ่านที่เหมาะสมกับวัย    
อ่านหนังสือได้คล่องแคล่ว ได้รับความบันเทิง มีนิสัยรักการอ่าน เสริมสร้างจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ของเด็ก รวมทั้งเพ่ือปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และเป็นแบบอย่างอันพึงปรารถนาให้เกิดแก่
แก่เด็ก เป็นการพัฒนาความรู้ ความคิดด้านสติปัญญา เป็นแหล่งรวมความรู้ในด้านต่าง ๆ ช่วย
ทดแทนความรู้สึกของเด็กท่ีขาดหายไป และเพ่ือให้เด็กมีความสามารถในการอ่านในชั้นเรียนได้ดี 

ส่วนนักเรียนมีความเห็นเหมือนกับผู้ทรงคุณวุฒิเช่นกันว่า นักเรียนได้รับความสนุก
เพลิดเพลินจากการอ่านนิทาน แต่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80)  
 2.6  ผลการประเมนิคุณภาพหนังสือโดยรวม 

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพื้นบ้านจากปลาย
ด้ามขวาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาพรวมมีความเหมาะสมมาก ( X = 3.91)     
ส่วนนักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับภาพรวมของหนังสือที่สร้างขึ้นว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด ( X = 
4.65) 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพื้นบ้านจากปลายด้ามขวาน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้น มีความเหมาะสมมาก สามารถน าไปพัฒนาทักษะ
การอ่านของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
 
3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าหนังสือไปใช้ 

3.1.1  ก่อนน าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเรื่องนี้ไปใช้สอน ครูผู้สอนควรท าความเข้าใจ
วัตถุประสงค์ เนื้อหา รายละเอียดให้ถ่องแท้ก่อน เพ่ือสามารถแนะน าให้ผู้เรียนใช้หนังสือเรียนได้อย่าง
ถูกต้อง 

3.1.2  ผู้เรียนจะต้องตอบค าถามท้ายเรื่องเพ่ือเป็นการทบทวนให้เข้าใจเนื้อเรื่อง
มากยิ่งขึ้นและเป็นการประเมินผู้เรียนจากการศึกษาเนื้อเรื่องแต่ละเรื่อง 

3.1.3  หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเล่มนี้นอกจากสามารถให้ผู้เรียนอ่านนอกเวลาเรียนแล้ว 
ผู้สอนยังสามารถน าหนังสือไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยบูรณาการทุกทักษะทางภาษา 
เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนเหมาะกับธรรมชาติวิชาภาษาไทย วัย และความสามารถของผู้เรียน 
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 3.2  ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือครั้งต่อไป 
3.2.1  ควรศึกษาคน้คว้าเกีย่วกับการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเนื้อหาใหม่ๆหรือ

เนื้อหาที่เป็นปัญหาในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจะท าให้ได้สื่อการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียนและตรงกับความสนใจของผู้เรียน เช่น เกี่ยวกับท้องถิ่นของสามจังหวัด
ชายแดนใต้ วิถีชีวิต ต านาน วัฒนธรรม ความเชื่อ และค่านิยมของท้องถิ่น เพ่ือสร้างความตระหนักรัก
ท้องถิ่นให้กับผู้อ่าน นอกจากนี้ยังเป็นการสร้างนิสัยรักการอ่านแก่ผู้เรียนด้วย 

3.2.2  ควรน านิทานพ้ืนบ้านที่เรียบเรียงเป็นร้อยแก้ว ไปปรับเป็นการเล่าแบบ
การ์ตูน มีรูปภาพประกอบข้อความ บทพูด ของตัวละคร หนังสืออ่านเพ่ิมเติมจะยิ่งน่าสนใจมากยิ่งขึ้น
ควร 

3.2.3  ควรมีวิจัยโดยการจัดการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการจัดท าหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมให้กับครูได้มีโอกาสในการพัฒนานวัตกรรมด้านหนังสือ เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับครูในการ
พัฒนาหนังสือในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ  
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผู้ให้ข้อมูลนิทานพ้ืนบ้าน 
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รายชื่อผู้ให้ข้อมูลนิทานพื้นบ้าน 
 
 
 1. นายแม สะเลาะ  
  อายุ 92 ปี  
  ที่อยู่ 67  ต. ตาแกะ อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 

2. นายรอมือลี เปาะซา  
 อายุ 57 ปี ที่ 
 อยู่ 68/1  ต. ตาแกะ อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 

 3. นางแยนะ ลาเต๊ะ   
อายุ 74 ปี  
ที่อยู่ 63/2 ต. ตาแกะ อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 

 4. นางแมะซง แวนาเห็ง   
  อายุ 73 ปี  

ที่อยู่ 63 ต. ตาแกะ อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 
5. นางตาวอ แวนาเห็ง   

อายุ 76 ปี  
ที่อยู่ 63/1 ต. ตาแกะ อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 

 6. นางมารีเยาะ  สะแปะอิง  
อายุ 56 ปี  
ที่อยู่ ต.ยะหา อ.ยะหา จ. ยะลา 

7. นางฮานิสะ   ลีตี   
อายุ 53 ปี  
ที่อยู่120/5  ม. 1 ต าบลละหาร อ าเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส 
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิในท้องถิ่น 
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิในท้องถิ่น 
 
 
 1. นายแม สะเลาะ  
  อายุ 92 ปี  
  ที่อยู่ 67  ต. ตาแกะ อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 
 2. นางตาวอ แวนาเห็ง   
  อายุ 76 ปี  
  ที่อยู่ 63/1 ต. ตาแกะ อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 
 3. นายรอมือลี เปาะซา  

อายุ 57 ปี  
ที่อยู่ 68/1  ต. ตาแกะ อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ (ผู้ประเมินคุณภาพของหนังสือ) 
 
 
1.  ชื่อ นางปัทมาวดี  ขันธ์ชัย 
 สถานที่ท างาน :  ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดนราธิวาส 
 วุฒิการศึกษา : จบปริญญาโทจากมหาวิทยาลัยทักษิณ หลักสูตรและการสอน ภาษาไทย 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ : ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านักงานศึกษาธิการ 
             จังหวัดนราธวิาส 
 
2.  ชื่อ : นางกาญจนา  จองเดิม 
 สถานที่ท างาน : โรงเรียนบ้านนาประดู่ จ. ปัตตานี 
 วุฒิการศึกษา  : จบปริญญาโท จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะศึกษาศาสตร์ 
           เอกภาษาไทย 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ : ครูสอนภาษาไทย โรงเรียนบ้านนาประดู่ ต าแหน่งครู 
             ช านาญการพิเศษ  
 
3.  ชื่อ นางภาวนา  ฤทธิไพโรจน์ 
 สถานที่ท างาน : โรงเรียนบ้านต้นแซะ จ. ปัตตานี 
 วุฒิการศึกษา : จบปริญญาโท จาก มสธ. สาขาศึกษาศาสตร์ แขนงหลักสูตรและการสอน  
           เอกภาษาไทย 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ : ครูภาษาไทย โรงเรียนบ้านต้นแซะ ต าแหน่งครูช านาญการ 

 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
ส ำเนำหนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิ 
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ภาคผนวก จ  
แบบประเมินคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิในท้องถิ่น 



แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิในท้องถิ่น (IOC) 
เรื่อง การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องนิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 
ค าชี้แจงในการตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิในท้องถิ่น 

1. กรอกข้อความ หรือท าเครื่องหมาย (/) ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
และระบุใจความลงในช่องว่าง 

2. แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อ นิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน ในประเด็นต่อไปนี้ 
 1) เป็นนิทานพ้ืนบ้านของชาวบ้านมุสลิมภาคใต้ 
 2) เนื้อหาของนิทานเหมาะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โดยก าหนดเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
 แน่ใจว่าสอดคล้อง  ค่าระดับคะแนน  +1 
 ไม่แน่ใจ    ค่าระดับคะแนน   0 
 ไม่สอดคล้อง   ค่าระดับคะแนน   -1 
 

รายการ ระดับคะแนนความคิดเห็นของภูมิปัญญา 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวมค่า 

IOC  
1 อาแวปูโละ +1 +1 +1 1.00 
2 เปาะจิ กับ เสือ +1 +1 +1 1.00 
3 กระจง กับหอยขม +1 +1 +1 1.00 
4 อาแวซือมาละ +1 +1 +1 1.00 
5 เมาะบางา +1 +1 +1 1.00 
6 กระจงกับเสือ +1 +1 +1 1.00 
7 อาแวกือลีกิง +1 +1 +1 1.00 
8 มามะไมต่าย +1 +1 +1 1.00 
9 หมากับแมว +1 +1 +1 1.00 
10 ปลาช่อนกับกระรอก +1 +1 +1 1.00 
11 กระต่าย หนู และนกพิราบ +1 +1 +1 1.00 
12 ฮาตูเมาะเกาะแปะ +1 +1 +1 1.00 
13 โตะอีหม่ามเลือกลูกเขย +1 +1 +1 1.00 
14 อาแวบาเจาะบือซา +1 +1 +1 1.00 
15 ลิง กับ เต่า +1 +1 +1 1.00 
16 กษัตริย์เลือกลูกเขย +1 +1 +1 1.00 
17 แบซาแว กับซาฟารี +1 +1 +1 1.00 
18 นางเงือกและชะนี +1 +1 +1 1.00 
19 แมวกับเสือ +1 +1 +1 1.00 
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รายการ ระดับคะแนนความคิดเห็นของภูมิปัญญา 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวมค่า 

IOC  
20 ปลาดุก กับหอย +1 +1 +1 1.00 
21 กระจงผู้พิพากษา +1 +1 +1 1.00 
22 เงินค่าจ้าง +1 +1 +1 1.00 
23 ข้าวโพด +1 +1 +1 1.00 
24 เขยชาวไร่ สะใภ้ชาวนา +1 +1 +1 1.00 
25 กระจง กับจระเข้ +1 +1 +1 1.00 
26 เปาะเนกับเมาะเน +1 +1 +1 1.00 
27 ดูวอบูแล +1 +1 +1 1.00 
 
อ่ืนๆ (โปรดระบุ) 
.............................................................................................................................................. ..................
................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ  
ตัวอย่างแบบประเมินคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 



 

แบบประเมินคุณภาพของหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
เกี่ยวกับคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองนิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน 

 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาในแต่ละข้อ แล้วท าเครื่องหมาย / ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับความ 
  คิดเห็นของท่าน 
  5    เห็นด้วยมากที่สุด 

4   เห็นด้วยมาก 
3   เห็นด้วยปานกลาง 
2   เห็นด้วยน้อย 
1   เห็นด้วยน้อยที่สุด 

 
ข้อ หัวข้อ/เนื้อหา ระดับความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 
1. ด้านการจัดท ารูปเล่มและการพิมพ์      
1.1 ชื่อเรื่องน่าสนใจ      
1.2 การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา      
1.3 รูปเล่มและปกแข็งทนทาน      
1.4 ขนาดของตัวอักษรเหมาะกับวัยของผู้อ่าน      
1.5 จ านวนหน้ามีความเหมาะสม      
2. ด้านรูปภาพประกอบ      
2.1 ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์      
2.2 ภาพประกอบช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องดีขึ้น      
2.3 ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ      
2.4 ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา      
2.5 สีของภาพประกอบท าให้น่าอ่าน      
2.6 จ านวนภาพประกอบมีความเหมาะสม      
3.  ด้านเนื้อหา      
3.1 เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน      
3.2 เนื้อหาส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน      
3.3 เนื้อหาส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา อารมณ์และสังคม      
3.4 เนื้อหาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม      
3.5 เนื้อหาช่วยให้ผู้อ่านเกิดแนวคิดและทัศนคติที่ดี      
3.6 ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม      
3.7 การอธิบายค าศัพท์มีความชัดเจน      
3.8 กิจกรรมท้ายเรื่องมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่าน      
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ข้อ หัวข้อ/เนื้อหา ระดับความคิดเห็น 
1 2 3 4 5 

4. ด้านการใช้ภาษา      
4.1 ภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน      
4.2 ภาษาท่ีใช้ท าให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม      
4.3 ภาษาที่ใช้ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้อ่าน      
5. ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ      
5.1 ความรู้จากการอ่านสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน      
5.2 นักเรียนได้ข้อคิดด้านคุณธรรม      
5.3 นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมพื้นบ้าน      
5.4 นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนักและภาคภูมิใจในท้องถิ่นของ

ตน 
     

5.5 นักเรียนได้รับความเพลิดเพลินจากการอ่านนิทาน      
5.6 นักเรียนเกิดนิสัยการอ่าน      
 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
.......................................................................................... ......................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
   

ลงชื่อ..........................................................(ผู้ประเมิน) 
     (...........................................................) 

                                                ต าแหน่ง.......................................................... 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช  
ตารางแสดงผลการประเมินสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 



ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

ตารางภาคผนวกท่ี 1.1  แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ 
รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

ชื่อเรื่องน่าสนใจ 4.33 1.15 มาก 
การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา 4.00 0.00 มาก 
รูปเล่มและปกแข็งทนทาน 4.00 0.00 มาก 
ขนาดของตัวอักษรเหมาะกับวัยของผู้อ่าน 4.33 0.58 มาก 
จ านวนหน้ามีความเหมาะสม 3.33 1.15 ปานกลาง 

รวม 4.00 0.76 มาก 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ 1.1  พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านการจัดรูปเล่ม
และการพิมพ์ในภาพรวมมีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) ซึ่งเมื่อพิจารณาใน
รายละเอียดพบว่า ชื่อเรื่องน่าสนใจ ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน จ านวนหน้ามีความ
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน มีความเหมาะสมในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) และรองลงมา 
ได้แก่ การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา รูปเล่มและปกแข็งทนทาน มีความเหมาะสมมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) 
 
ตารางภาคผนวกท่ี 1.2  แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านรูปภาพประกอบ 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค ์

3.67 0.58 มาก 

ภาพประกอบช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องดีขึ้น 3.67 0.58 มาก 
ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ 4.00 0.00 มาก 
ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 3.33 0.58 ปานกลาง 
สีของภาพประกอบท าให้น่าอ่าน 3.33 0.58 ปานกลาง 
จ านวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 3.33 0.58 ปานกลาง 

รวม 3.56 0.51 มาก 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ 1.2  พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับด้านรูปภาพประกอบใน
ภาพรวมมีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.56) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า 
ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) รองลงมา ได้แก่ 
ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ภาพประกอบช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องดี
ขึ้น มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.67) และรองลงมาอีก ได้แก่ ภาพประกอบเหมาะสม
กับเนื้อหา สีของภาพประกอบท าให้น่าอ่าน จ านวนภาพประกอบมีความเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน  
อยู่ในระดับเหมาะสมโดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.33) 
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ตารางภาคผนวกท่ี 1.3 แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านเนื้อหา 
รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน 4.00 0.00 มาก 
เนื้อหาส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน 4.00 0.00 มาก 
เนื้อหาส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา อารมณ์และ
สังคม 

4.00 0.00 มาก 

เนื้อหาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 4.00 0.00 มาก 
เนื้อหาช่วยให้ผู้อ่านเกิดแนวคิดและทัศนคติที่ดี 4.00 0.00 มาก 
ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม 4.00 0.00 มาก 
การอธิบายค าศัพท์มีความชัดเจน 4.33 0.58 มาก 
กิจกรรมท้ายเรื่องมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่าน 3.67 0.58 มาก 

รวม 4.00 0.29 มาก 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ 1.3 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับด้านเนื้อหาในภาพรวมมี
ความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า การอธิบาย
ค าศัพท์มีความชัดเจน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) รองลงมา ได้แก่ เนื้อหา
สนุกสนานเพลิดเพลิน เนื้อหาส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน เนื้อหาส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา 
อารมณ์และสังคม เนื้อหาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม เนื้อหาช่วยให้ผู้อ่านเกิดแนวคิดและทัศนคติที่ดี 
ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม อยู่ในระดับเหมาะสมมากโดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) และ
รองลงมาอีกมา ได้แก่ กิจกรรมท้ายเรื่องมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่าน อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.67) 
 
 
 
 
ตารางภาคผนวกท่ี 1.4  แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านการใช้ภาษา 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 3.67 0.58 มาก 
ภาษาท่ีใช้ท าให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม 4.00 0.00 มาก 
ภาษาท่ีใช้ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้อ่าน 4.00 0.00 มาก 

รวม 3.89 0.33 มาก 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ 1.4 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับด้านการใช้ภาษาใน
ภาพรวมมีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.89) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ภาษา
ที่ใช้ท าให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม ภาษาท่ีใช้ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้อ่าน มีความเหมาะสม
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มาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) และรองลงมา ได้แก่ ภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน มีความ
เหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.67) 
 
ตารางภาคผนวกท่ี 1.5  แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ความรู้จากการอ่านสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

4.00 0.00 มาก 

นักเรียนได้ขอ้คิดด้านคุณธรรม 4.33 0.58 มาก 
นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมพื้นบ้าน 4.33 1.15 มาก 
นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนักและภาคภูมิใจในท้องถิ่น
ของตน 

4.00 1.00 มาก 

นักเรียนได้รับความเพลิดเพลินจากการอ่านนิทาน 4.33 0.58 มาก 
นักเรียนเกิดนิสัยการอ่าน 3.67 0.58 มาก 

รวม 4.11 0.68 มาก 
  
 จากตารางภาคผนวกที่ 1.5 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับด้านคุณค่าและประโยชน์
ที่ได้รับ ในภาพรวมมีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.11) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียด
พบว่า นักเรียนได้ข้อคิดด้านคุณธรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมพื้นบ้าน 
นักเรียนได้รับความเพลิดเพลิดจากการอ่านนิทาน มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.33) 
และรองลงมา ได้แก่ นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนักและภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน มีความเหมาะสม
มาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) และรองลงมาอีก ได้แก่ นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน มีความ
เหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.67) 
 
ตารางภาคผนวกท่ี 1.6  แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือในภาพรวม 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ 4.00 0.76 มาก 
ด้านรูปภาพประกอบ 3.56 0.51 มาก 
ด้านเนื้อหา 4.00 0.29 มาก 
ด้านการใช้ภาษา 3.89 0.33 มาก 
ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 4.11 0.68 มาก 

รวม 3.91 0.21 มาก 
  
 จากตารางภาคผนวกที่ 1.6 พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับภาพรวมของหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.91) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ด้าน
คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.11) และรองลงมา ได้แก่ 
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ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ ด้านเนื้อหา มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.00) และ
รองลงมาอีก ได้แก่ ด้านการใช้ภาษา มีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 3.89)  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ  
รายชื่อนักเรียนที่ประเมินหนังสือ 
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รายชื่อนักเรียนที่ร่วมประเมินหนังสือ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านลางสาด ปีการศึกษา 2561 

 
 1. เด็กหญิงนูรซาฮีดา  เจะแห 

2. เด็กหญิงนูรูล  ดือราแม็ง 
3. เด็กชายมะกอเซ็ง  เฮ็งสะ 
4. เด็กชายอามีรู  กอเดร์ 
5. เด็กชายอัสมาน  มะลี 
6. เด็กหญิงรอฮานา  ดิง 
7. เด็กหญิงอามีนา  ซา 
8. เด็กชายอาหามะซุกรี  สะแต 
9. เด็กหญิงสุไรยา  วาเด็ง 
10. เด็กชายอัฟนาน  โต๊ะเด็ง 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ  
ตัวอย่างแบบประเมินคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 



แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียน  
เกี่ยวกับคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองนิทานพ้ืนบ้านจากปลายด้ามขวาน 

 
 ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านข้อค าถามต่อไปนี้ แล้วท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงระดับ
ความคิดเห็นของนักเรียน 
  5   เห็นด้วยมากที่สุด 
  4  เห็นด้วยมาก 
  3  เห็นด้วยปานกลาง 
  2  เห็นด้วยน้อย 
  1  เห็นด้วยน้อยที่สุด 
 
ข้อ หัวข้อ/เนื้อหา ระดับความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 
1 ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์      
1.1 ชื่อเรื่องน่าสนใจ      
1.2 การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา      
1.3 รูปแบบและแข็งทนทาน      
1.4 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน      
2. ด้านภาพประกอบ      
2.1 ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์      
2.2 ภาพประกอบช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาดีข้ึน      
2.3 ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ      
2.4 ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา      
2.5 สีของภาพประกอบท าให้น่าอ่าน      
3. ด้านเนื้อหา      
3.1 เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน      
3.2 เนื้อหาส่งเสริมจิตนาการของผู้อ่าน      
3.3 ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม      
3.4 การอธิบายค าศัพท์มีความชัดเจน      
3.5 กิจกรรมท้ายเรื่องมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่าน      
4. ด้านการใช้ภาษา      
4.1 ภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน      
4.2 ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย      
 

 



164 

ข้อ หัวข้อ/เนื้อหา ระดับความคิดเห็น 
1 2 3 4 5 

5. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ      
5.1 ความรู้จากการอ่านสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน

ได้ 
     

5.2 นักเรียนได้ข้อคิดด้านคุณธรรม      
5.3 นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนัก และภาคภูมิใจในท้องถิ่นของ

ตน 
     

5.4 นักเรียนได้รับความสนุกเพลิดเพลินจากการอ่านนิทาน      
5.5 นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน      
 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................... .............................................................................................  
 
       ลงชื่อ.......................................................(ผู้ประเมิน) 
 (.......................................................) 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านลางสาด จังหวัดปัตตานี 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ญ  
ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยการสอบถามนักเรียน 



ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
 

ตารางภาคผนวกท่ี 2.1 แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ 
รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

ชื่อเรื่องน่าสนใจ 4.90 0.32 มากที่สุด 
การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา 4.60 0.52 มากที่สุด 
รูปแบบและแข็งทนทาน 4.60 0.52 มากที่สุด 
ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 4.80 0.63 มากที่สุด 

รวม 4.73 0.51 มากที่สุด 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ 2.1 พบว่านักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์
ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.73) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า 
ชื่อเรื่องน่าสนใจ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.90) รองลงมา ได้แก่ ขนาดของ
ตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) และ
รองลงมาอีก ได้แก่ การออกแบบปกเหมาะสมกับเนื้อหา รูปแบบและแข็งทนทาน มีความเหมาะสม
มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.60)  
 
ตารางภาคผนวกท่ี 2.2 แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านรูปภาพประกอบ 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ภาพประกอบส่งเสริมจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค ์

4.20 0.79 มาก 

ภาพประกอบช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาดีข้ึน 4.90 0.32 มากที่สุด 
ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ 4.80 0.42 มากที่สุด 
ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 4.30 0.48 มาก 
สีของภาพประกอบท าให้น่าอ่าน 4.80 0.42 มากที่สุด 

รวม 4.60 0.57 มากที่สุด 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ 2.2  พบว่านักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับด้านรูปภาพประกอบใน
ภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.60) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า 
ภาพประกอบช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาดีข้ึน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.90) 
รองลงมา ได้แก่ ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ และสีของภาพประกอบท าให้น่าอ่าน มีความ
เหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) และรองลงมาอีก ได้แก่ ภาพประกอบเหมาะสมกับ
เนื้อหา เหมาะสมมากโดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.30)  
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ตารางภาคผนวกท่ี 2.3 แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านเนื้อหา 
รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน 4.40 0.84 มาก 
เนื้อหาส่งเสริมจิตนาการของผู้อ่าน 4.60 0.70 มากที่สุด 
ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม 4.30 0.67 มาก 
การอธิบายค าศัพท์มีความชัดเจน 4.80 0.48 มากที่สุด 
กิจกรรมท้ายเรื่องมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่าน 4.70 0.42 มากที่สุด 

รวม 4.56 0.64 มากที่สุด 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ 2.3 พบว่านักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับด้านเนื้อหาในภาพรวม มีความ
เหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.56) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า การอธิบาย
ค าศัพท์มีความชัดเจน มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) และรองลงมา ได้แก่ 
กิจกรรมท้ายเรื่องมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้อ่านมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 
4.70) และรองลงมาอีก ได้แก่ เนื้อหาส่งเสริมจินตนาการของผู้อ่าน มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมี
ค่าเฉลี่ย ( X = 4.60)  
 
ตารางภาคผนวกท่ี 2.4 แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านการใช้ภาษา 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 4.80 0.42 มากที่สุด 
ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย 4.80 0.42 มากที่สุด 

รวม 4.80 0.41 มากที่สุด 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ 2.4 พบว่านักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับด้านการใช้ภาษาในภาพรวม    
มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) ซึง่เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ทั้งภาษา
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย 
( X = 4.80) 
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ตารางภาคผนวกท่ี 2.5  แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

ความรู้จากการอ่านสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

4.50 0.53 มากที่สุด 

นักเรียนได้ข้อคิดด้านคุณธรรม 4.60 0.52 มากที่สุด 
นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนัก และภาคภูมิใจใน
ท้องถิ่นของตน 

4.50 0.53 มากที่สุด 

นักเรียนได้รับความสนุกเพลิดเพลินจากการอ่านนิทาน 4.80 0.42 มากที่สุด 
นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน 4.50 0.53 มากที่สุด 

รวม 4.58 0.50 มากที่สุด 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ 2.5 พบว่านักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับด้านคุณค่าและประโยชน์ที่
ได้รับในภาพรวมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.58) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียด
พบว่า นักเรียนได้รับความสนุกเพลิดเพลินจากการอ่านนิทาน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด   ( X = 
4.80) และรองลงมาได้แก่ นักเรียนได้ข้อคิดด้านคุณธรรม มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.60) 
และต่อมาได้แก่ ความรู้จากการอ่านสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน นักเรียนเกิดความรู้สึก
ตระหนัก และภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน และนักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
( X = 4.50) 
 
ตารางภาคผนวกท่ี 2.6  แสดงผลการประเมินคุณภาพหนังสือในภาพรวม 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ 4.73 0.51 มากที่สุด 
ด้านรูปภาพประกอบ 4.60 0.57 มากที่สุด 
ด้านเนื้อหา 4.56 0.64 มากที่สุด 
ด้านการใช้ภาษา 4.80 0.41 มากที่สุด 
ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 4.58 0.53 มากที่สุด 

รวม 4.65 0.08 มากที่สุด 
  
 จากตารางภาคผนวกที่ 2.6 พบว่านักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับภาพรวมของหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.65) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า 
ด้านการใช้ภาษา มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.80) รองลงมา ได้แก่ ด้านการจัด
รูปเล่มและการจัดพิมพ์ มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.73) รองลงมาอีก ได้แก่ 
ด้านรูปภาพประกอบ มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด โดยมีค่าเฉลี่ย ( X = 4.60)  
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 

ชื่อ  นางสาวรอซีดะห์  แวนาเห็ง 
วัน เดือน ปีเกิด 23 กุมภาพันธ์ 2534 
สถานที่เกิด  อ าเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี 
ประวัติการศึกษา ศศ.บ. (ศึกษาศาสตร์) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
สถานที่ท างาน โรงเรียนบ้านลางสาด จังหวัดปัตตานี 
ต าแหน่ง   คร ู
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