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บทคดัย่อ 

 
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา 1) ขอ้มูลพ้ืนฐานทัว่ไป ดา้นสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
2) สภาพการผลิตผกัของเกษตรกร  3) ปัญหาและขอ้เสนอแนะ 4) ความตอ้งการและแนวทางการส่งเสริมการผลิต
ผกัอินทรียข์องเกษตรกร  
 ประชากรไดแ้ก่  เกษตรกรท่ีปลูกผกัในอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 132 ราย ก าหนด
ขนาดกลุ่มตัวอย่างตามสูตรทาโร่ ยามาเน่ ระดับความคลาดเคล่ือน 0.05 ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 99 ราย  
ใช้วิธีการสุ่มแบบง่ายโดยการจับสลาก เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติเชิง
พรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การจดัอนัดบั และการ
วเิคราะห์เชิงเน้ือหา  
 ผลการวิจยั พบวา่ 1) เกษตรกรร้อยละ 53.5 เป็นเพศหญิง มีอายเุฉล่ีย 51.83 ปี จบการศึกษาระดบั
ประถมศึกษา ประสบการณ์ในการปลูกผกัเฉล่ีย 7.25 ปี ร้อยละ 46.8 เป็นกลุ่มสมาชิก ธ.ก.ส. พ้ืนท่ีปลูกผกัเฉล่ีย 
4.48 ไร่ รายไดจ้ากการจ าหน่ายผกั เฉล่ีย 86,505.56 บาทต่อปี ชนิดผกัท่ีปลูกมากท่ีสุด ไดแ้ก่ พริก ร้อยละ 20.7 
แหล่งไดรั้บข่าวสารเก่ียวกบัเกษตรอินทรียส่์วนใหญ่มาจากผูน้ าในหมู่บา้น 2) สภาพการผลิตผกั พบวา่ เกษตรกร
ปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรียใ์นระดบัมาก ไดแ้ก่ เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใชข้ยายพนัธ์ุ เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่น
ระดับน้อย ได้แก่ การจัดการและการปรับปรุงบ ารุงดิน พ้ืนท่ี การบันทึกข้อมูลการผลิต และการทวนสอบ 
เกษตรกรส่วนใหญ่ปฏิบติัในระดบันอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ การแสดงฉลากและการกล่าวอา้ง 3) เกษตรกรระบุวา่มีปัญหา
การขาดแคลนแหล่งน ้ า ทุน การวางแผนการผลิต การตลาด การรวมกลุ่มการผลิต และขอ้เสนอแนะตอ้งการการ
สนบัสนุนจากหน่วยงานต่างๆในดา้นปัจจยัการผลิต ความรู้และข่าวสาร 4) ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกั
ตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมความรู้ในระดบัมาก ไดแ้ก่ การวางแผน
การจดัการกระบวนการผลิต การจดัการและการปรับปรุงบ ารุงดิน การจดัการศตัรูพืช การบนัทึกขอ้มูลการผลิต
และการตลาด ผ่านส่ือบุคคลจากรัฐบาลและส่ืออิเล็กทรอนิกส์จากโทรทศัน์ และความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยู่
ในระดบัมากทุกช่องทาง แนวทางการส่งเสริมใหเ้กษตรกรผลิตผกัอินทรีย ์คือ เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรบูรณา
การร่วมกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง สร้างองค์ความรู้การปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์วางแผนการผลิต 
แบบครบวงจรตั้งแต่กระบวนการผลิต การแปรรูปผลิตภณัฑ ์ถึงกระบวนการตลาด การประชาสมัพนัธ์องคค์วามรู้
ผ่านส่ือต่างๆ การพฒันาเกษตรกรตน้แบบและจดัท าแปลงเรียนรู้การผลิตผกัอินทรีย ์การจดักิจกรรมทศันศึกษา 
รวมทั้งการรวมกลุ่มและการสร้างเครือข่ายการผลิตผกัอินทรีย ์
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Abstract 

 The objectives of this research were to study 1) General basic  social and 

economic conditions information of farmers 2) vegetable production conditions of farmers  
3) problems and suggestions for farmers organic vegetable production 4) needs and extension 

guidelines in organic vegetable production of farmers in Chum Ta Bong district, Nakhon 

Sawan province. The population of this study was 132 vegetable production farmer s in Chum 

Ta Bong district, Nakhon Sawan province from the survey in September, 2019. 

 The sample size of 99 people was determined by using Taro Yamane formula 

with the error level of 0.05 and simple random sampling method by using lotto. Data was 

collected through conducting interview and was analyzed by using descriptive analysis such 

as frequency, percentage, minimum value, maximum value, standard deviation, ranking, and 

content analysis.  

 The research results revealed that 1) 53.5% of farmers were female with the 

average age of 51.83 years and completed primary school education. 70.7% of farmers had 

the average experience in vegetable production of 7.25 years. 46.8% of them were members 

of Bank of Agriculture and Agricultural Cooperatives (BAAC) with the average vegetable 

production area of 4.48 Rai. The average income from vegetable production was 86,505.56 

Baht per year. The most popular type of vegetable grown was chilies. 20.7% of farmers 

mostly received the information about organic agriculture from leader of the village.  2) In 

regards to vegetable production, it revealed that farmers adhered to organic standard practice 

in the high level in the aspects such as seeds and parts for propagation. The farmers 

implemented the practice at the low level in the area such as of soil management aspect, area, 

production records aspect, the verification aspect. The farmers practiced at the lowest level in 

the area such as of labeling and claiming aspect. 3) Farmers identified that they faced with the 

problems on the lack of water resources, funding, production planning, marketing, production 

group formation. For the extension, they wanted to receive the support from various agencies 

regarding production factor, knowledge, and news. 4) The needs for vegetable production 

extension according to the organic standard showed that farmers wanted to receive the 

following knowledge at the high level: planning in production processes, management and 

soil modification, pest control, production data recording, and marketing through personal 

media from government and electronic media from television And the need for extension 

methods is at a high level in every channel. For the need in the extension regarding organic 

vegetable production, it revealed that the officers integrated the work with the related 

agencies to create knowledge for practice according to organic agricultural standard , to plan 

full production cycle from production process, product processing, to marketing process, to 

promote knowledge through various media channels, the development of role model farmers 

and the creation of organic vegetable production learning crops, the organization of field trip 

activities, along with the group formation and networking of organic vegetable production.   
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กติติกรรมประกาศ 
 
 
 การท าวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาเป็นอย่างยิ่งจากอาจารย ์          
ท่ีปรึกษาหลกั คือ รองศาสตราจารย ์ดร.จินดา ขลิบทอง  อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วมรองศาสตราจารย ์ 
ดร.เฉลิมศกัด์ิ ตุม้หิรัญ ท่ีกรุณาให้ค  าแนะน า ช้ีแนะแนวทางท่ีเป็นประโยชน์ยิ่งแก่ผูว้ิจยั ดว้ยความ
เอาใจใส่ ติดตามการท าวิทยานิพนธ์อย่างใกล้ชิด ส่งผลให้การท าวิทยานิพนธ์ในคร้ังน้ีประสบ
ความส าเร็จ และอาจารย ์ดร. ฉัฐสิณี หาญกิตติชัย ประธานคณะกรรมการสอบ ท่ีให้ค  าแนะน า  
ท าให้วิทยานิพนธ์สมบูรณ์ยิ่งข้ึน พร้อมทั้งขอกราบขอบพระคุณคณาจารยส์าขาเกษตรศาสตร์และ
สหกรณ์มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ท่ีถ่ายทอดวิชาความรู้ ถ่ายทอดประสบการณ์ แนวคิด 
หลกัการ ทั้งในชีวติการท างานและในการด าเนินชีวติ   
 ขอขอบพระคุณนางธิติมา ม่ิงโมฬี นกัวิชาการมาตรฐานช านาญการพิเศษ ผูอ้  านวยการ
กลุ่มวิชาการและรับรองระบบงาน นายวีระพงษ์ เย็นอ่วม นักวิชาการเกษตรระดับช านาญการ 
ส านกัวจิยัและพฒันาการเกษตรเขตท่ี 5 และนางสาวทศันีย ์เอ่ียมฤทธ์ิ นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตร
ช านาญการ ส านกังานเกษตรจงัหวดันครสวรรค์ ท่ีกรุณาให้ค  าแนะน าในการทดสอบความตรงของ
เน้ือหาตามแบบสัมภาษณ์  
 ขอขอบพระคุณบิดา มารดา ท่ีไดก้รุณาใหก้ารสนบัสนุน ช่วยเหลือ และคอยให้ก าลงัใจ
เสมอมา 
 ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีส านักงานเกษตรอ าเภอชุมตาบง เกษตรกรผู ้ปลูกผกัอ าเภอ  
ชุมตาบงให้ความอนุเคราะห์ขอ้มูลในการท าวจิยัคร้ังน้ี ตลอดจนเพื่อนๆพี่ๆ นอ้งๆนกัศึกษาทุกท่าน 
และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวข้องในการท าวิทยานิพนธ์คร้ังน้ีท่ีได้กรุณาให้การสนับสนุน แนะน าและ
ช่วยเหลือเสมอมา 
 ประโยชน์และคุณค่า อนัพึงมีจากวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีจะยงัประโยชน์ต่อการศึกษาและ
การส่งเสริมการเกษตรของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ตลอดจนเกษตรกร คุณค่าและความดีอนัพึงมี 
จากวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี ขอมอบแด่บิดา มารดา ครู อาจารย ์ตลอดจนผูมี้พระคุณทุกท่านไว ้ณ ท่ีน้ี 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 พืชผกัเป็นสินคา้เกษตรท่ีมีความส าคญั โดยเฉพาะในยุคแห่งการรักสุขภาพ ผูบ้ริโภค
ไดใ้ห้ความส าคญักบัการบริโภคผกัท่ีปลอดภยัหรือผกัอินทรียก์นัเพิ่มมากข้ึน รวมไปถึงกระแสการ
ผลิตพืชท่ีมุ่งสู่ความเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม และตระหนักถึงความปลอดภยัของทั้งผูบ้ริโภคและ
ผูผ้ลิตเอง ทั้งหน่วยงานของภาครัฐและเอกชนท่ีเก่ียวขอ้งจึงมีนโยบายในการควบคุมและก าหนด
มาตรฐานการผลิตผกัให้มีความปลอดภยัมากท่ีสุด ไดแ้ก่มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ของกรมวิชาการ
เกษตร หรือ Organic Thailand ซ่ึงระบบการผลิตผกัอินทรียย์งัมีสัดส่วนของพื้นท่ีการผลิตนอ้ยมาก 
เม่ือเทียบกบัพื้นท่ีเกษตรกรรมทั้งหมดของประเทศ ซ่ึงนโยบายของภาครัฐมีการผลกัดนักลุ่มองคก์ร
ต่างๆ ทั้งจากภาครัฐและเอกชนเพื่อสร้างแนวทางส าหรับการผลิตผกัอินทรียเ์พื่อท่ีจะตอบสนองต่อ
ความตอ้งการของตวัเกษตรกรผูผ้ลิตเอง รวมถึงกระแสความตอ้งการของกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีสนบัสนุน
ใหเ้กิดทางเลือกท่ีหลากหลายในการผลิตสินคา้ 
 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบยุทธศาสตร์การพฒันาเกษตรอินทรียแ์ห่งชาติ พ.ศ. 2560-
2564 ซ่ึงเป็นแผนฉบบัท่ี 2 หลงัจากท่ีแผน 1 ส้ินสุดไปตั้งแต่ปี 2554 โดยในแผนใหม่น้ี ตั้งวิสัยทศัน์
ให้ประเทศไทยเป็นผูน้ าในระดบัภูมิภาคด้านการผลิต การบริโภค การคา้สินคา้ และการบริการ
เกษตรอินทรีย ์ท่ีมีความย ัง่ยืนและเป็นท่ียอมรับในระดบัสากล โดยมีเป้าหมายท่ีจะเพิ่มพื้นท่ีเกษตร
อินทรียใ์ห้เป็น 600,00ไร่ในปี 2564 และมีเกษตรกรท่ีท าเกษตรอินทรียไ์ม่น้อยกว่า 30,000 ราย 
รวมทั้งเพิ่มสัดส่วนตลาดในประเทศ-ตลาดส่งออกเป็น 40:60 และยกระดบักลุ่มเกษตรอินทรียว์ิถี
พื้นบ้านเพิ่มข้ึน  หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงพาณิชย ์
กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระทรวงสาธารณ สุข กระทรวงอุตสาหกรรม 
กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงกลาโหม ภาคเอกชน สถาบันเกษตรกร  
สภาเกษตรกรแห่งชาติและภาคีเครือข่ายเกษตรอินทรีย ์ฯลฯ (คณะกรรมการพฒันาเกษตรอินทรีย์
แห่งชาติ, 2560)  ซ่ึงในช่วงหลายปีท่ีผา่นมามีกลุ่มเกษตรกรกลุ่มใหม่ๆ ไดพ้ยายามปรับเปล่ียนการ
ผลิตเขา้สู่เกษตรอินทรียม์ากข้ึนทุกปี แมว้า่เกษตรอินทรียจ์ะมีขอ้ดีหลายประการโดยเฉพาะในมิติ
เชิงเศรษฐกิจ คือ ราคาขายท่ีสูงกว่าผกัทัว่ไป และมิติความปลอดภยัต่อทั้งส่ิงแวดลอ้ม ผูผ้ลิต และ
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ผูบ้ริโภค แต่การยอมรับการปฏิบติัของเกษตรกรก็ยงัมีไม่มากนัก เพราะนอกจากการปรับตวัใน
กระบวนการผลิตแนวใหม่แล้ว ความรู้ความสามารถเร่ืองการตลาด ยงัเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีท าให้
เกษตรกรรายยอ่ยส่วนใหญ่ยงัคงลงัเลท่ีจะหนัมาท าผกัอินทรีย ์ถึงจะทราบวา่ท าแลว้ไดร้าคาท่ีสูงกวา่  
 ในปี พ.ศ. 2561 อ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค์ มีประชากรทั้ งส้ิน 19,049 คน  
มีพื้ น ท่ีป ระมาณ  379 ,040  ไ ร่  มีพื้ น ท่ี ก าร เกษตรรวม  289 ,523  ไ ร่   (ส านัก งาน เกษตร 
อ าเภอชุมตาบง, 2561) สภาพพื้นท่ีเป็นภูเขา พื้นท่ีราบเชิงเขา เป็นพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์น้อย 
ไม่เหมาะสมต่อการเกษตร ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่จะผลิตขา้วและพืชไร่ ไดแ้ก่  ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ 
มนัส าปะหลงั และออ้ย  แต่ก็มีเกษตรกรบางส่วนมีการปรับเปล่ียนระบบการผลิตพืชไร่มาเป็นผลิต
พืชผกัเพื่อเพิ่มรายไดก้นัมาก ซ่ึงเกษตรกรมีการตระหนกัถึงสุขภาพตวัผูผ้ลิตเองและผูบ้ริโภค และ
ตอ้งการผลิตผกัให้เป็นท่ีตอ้งการของผูบ้ริโภคหลากหลายทั้งตลาดชุมชน ห้างสรรพสินคา้ รวมถึง
โรงพยาบาลดว้ยเพื่อให้การเช่ือมโยงมีตลาดท่ีแน่นอนและมีรายไดส้ม ่าเสมอ เกษตรกรหลายรายเร่ิม
สนใจท่ีจะผลิตผกัเกษตรอินทรียแ์ต่ยงัขาดความรู้เร่ืองของมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ดงันั้นการศึกษา
ความตอ้งการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร อ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์เพื่อเป็น
ประโยชน์ต่อการส่งเสริมและพฒันาการเกษตรต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นแนวทาง การวางแผน 
และการก าหนดยุทธศาสตร์การผลิตผกัอินทรียใ์ห้เหมาะสมและสอดคล้องกบัสภาพพื้นท่ีต่อไป
     

2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

2.1 เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานทั่วไป ข้อมูลด้านสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
อ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์   

2.2 เพื่อศึกษาสภาพการผลิตผกัของเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์  
2.3 เพื่ อศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะเพื่ อการผลิตผักอินทรีย์ของเกษตรกร  

อ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์ 
2.4 เพื่อศึกษาความตอ้งการและแนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร

อ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์
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3. กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
กรอบแนวคิดการวจิยัสามารถเขียนสามารถเขียนเป็นแบบจ าลองแนวความคิดไดด้งัน้ี  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1 แบบจ าลองกรอบแนวคิดการวจิยั 

ข้อมูลพืน้ฐำนทัว่ไปของเกษตรกร 
- เพศ 
- อายุ 
- การศึกษา 
- จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน 
- ประสบการณ์ในการปลูกผกั 
ข้อมูลด้ำนสังคมของเกษตรกร 
- การเป็นสมาชิกสถาบนั/กลุ่มเกษตรกร 
- การรับขอ้มูลข่าวสาร 
ข้อมูลด้ำนเศรษฐกจิของเกษตรกร 
- พื้นท่ีท าการเกษตร 
- จ  านวนแรงงานในครัวเรือน 
- รายไดข้องครัวเรือน 
- ตน้ทุนการผลิต 

กำรผลติผกัของเกษตรกร 
- พื้นท่ีปลูก 
- การใชเ้มล็ดพนัธ์ุ 
- ระบบน ้า 
- การใส่ปุ๋ย 
- การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช 
- การเก็บเก่ียวและการดูแลรักษา 
-การจ าหน่ายผลผลิต 

ควำมต้องกำรกำรส่งเสริม 
กำรผลติผกัอนิทรีย์ 

- ความรู้ 
- ช่องทาง 
- วธีิการ 

ปัญหำและข้อเสนอแนะ 
กำรผลติผกัอนิทรีย์ของเกษตรกร 

แนวทำงกำรส่งเสริม 
กำรผลติผกัอนิทรีย์ 

กำรผลติผกัของเกษตรกรตำมมำตรฐำน
เกษตรอนิทรีย์ 

- การปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์
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4. ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง 
จงัหวดันครสวรรค ์ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตการวจิยั ดงัน้ี 

 4.1 ขอบเขตด้ำนประชำกร 
  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ เกษตรกรท่ีปลูกผกัในพื้นท่ีอ าเภอชุมตาบง 
จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 132 ราย  

 4.2 ขอบเขตด้ำนพืน้ที ่ 
  พื้นท่ีอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์

 4.3 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
  การศึกษาลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร สภาพการผลิตผัก  
ปัญหาและขอ้เสนอแนะการผลิตผกัอินทรีย์ ความตอ้งการและแนวทางการส่งเสริมการผลิตผกั
อินทรียข์องเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์

 4.4 ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 

  การศึกษาค ร้ัง น้ี เก็บ รวบรวมข้อมู ลตั้ งแ ต่ เดือนกรกฎาคม  2562  จน ถึ ง 
เดือนมิถุนายน 2563  
 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

5.1 เกษตรอินทรีย ์หมายถึง ระบบการเกษตรท่ีไม่ใช่ปุ๋ยเคมีในการปรับปรุงบ ารุงดิน 
ไม่ใช้สารเคมีในการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืช ไม่ใช้สารเคมีในการก าจดัวชัพืช ตลอดจนไม่ใช้
ฮอร์โมนกระตุน้ การเจริญเติบโตของพืชและสัตวร์ะบบน้ีเน้นการเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน
และของชีวภาพ คือ ดินท่ีมีจุลินทรียแ์ละส่ิงมีชีวติเล็กๆในดินท่ีเป็นประโยชน์ในปริมาณท่ีมาก 

5.2 มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์หมายถึง แนวทางการปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์
มกษ. 9000 เล่ม 1-2557 โดยมีขอ้ก าหนดการตรวจประเมินตามกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ พื้นท่ี  
การวางแผนและการจดัการกระบวนการผลิต เมล็ดพนัธ์ุและส่วนใช้ขยายพนัธ์ุ การจดัการและ
ปรับปรุงบ ารุงดิน การจดัการศตัรูพืช การเก็บเก่ียวและจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การบรรจุหีบห่อ 
การเก็บรักษา และการขนส่ง การแสดงฉลากและการกล่าวอ้าง การบันทึกข้อมูลการผลิต  
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การทวนสอบ เพื่อให้เกษตรกรปฏิบติัตามเป็นการควบคุมและป้องกนักระบวนการผลิต เก็บเก่ียว 
แปรรูป ปัจจยัการผลิต ซ่ึงทุกกระบวนการสามารถตรวจสอบได ้  

5.3 เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรท่ีปลูกผกัในอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์  
5.4 ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรีย ์หมายถึง ความตอ้งการของเกษตรกร

ในด้านความรู้การผลิตผกัอินทรีย ์ช่องทางการส่ือสาร และวิธีการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรีย ์
รวมถึงการสนบัสนุนดา้นอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรีย ์

5.5 แนวทางการส่งเสริมการผลิตผักอินทรีย์ หมายถึง กระบวนการ ช่องทาง 
การส่ือสาร และวธีิการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรีย ์      
      

6. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีสามารถใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมการเกษตรและพฒันาการเกษตร  
การวางแผน การสนับสนุนของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในด้านการผลิตผกัอินทรีย์ให้เหมาะสม 
และสอดคลอ้งกบัสภาพพื้นท่ีต่อไป  
 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
  
 ในการศึกษาแนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง  
จงัหวดันครสวรรค ์ผูว้จิยัไดท้บทวนวรรณกรรมและผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั ดงัน้ี 
 1. สภาพพื้นท่ีอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์
 2.  ความหมายของเกษตรอินทรีย ์
 3.  มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์
 4.  การผลิตผกัอินทรีย ์
 5.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวขอ้งการส่งเสริมและพฒันาการเกษตร 
 6.  ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1. สภาพพืน้ทีอ่ าเภอชุมตาบง จังหวดันครสวรรค์ 
 
 1.1 ข้อมูลทัว่ไปของอ าเภอขุมตาบง จังหวดันครสวรรค์  

  1.1.1 ประวัติความเป็นมา 
   ส านกังานเกษตรอ าเภอชุมตาบง (2561) อ าเภอชุมตาบงเป็นชุมชนเดิมท่ีก่อตั้ง
โดยนายบง ชาระวนั ในปี พ.ศ.2510 อพยพมาจากต าบลวงัเมืองอ าเภอลาดยาว จงัหวดันครสวรรค ์
แรกเร่ิมก่อตั้งมีราษฎรจ านวน 10 หลงัคาเรือน อยู่ในเขตการปกครอง หมู่ท่ี 1 ต าบลห้วยน ้ าหอม 
อ าเภอลาดยาว จงัหวดันครสวรรคปี์ พ.ศ.2535 ไดมี้การแยกก่ิงอ าเภอแม่วงก์ออกจากอ าเภอลาดยาว 
บา้นชุมตาบงซ่ึงอยูใ่นเขตการปกครองของต าบลห้วยน ้าหอม อ าเภอลาดยาว ไดเ้ปล่ียนมาอยูใ่นเขต
การปกครองก่ิงอ าเภอแม่วงก ์และตั้งเป็นต าบลชุมตาบง และต าบลปางสวรรค ์
   ปี พ.ศ. 2540 กระทรวงมหาดไทย ได้ประกาศจดัตั้งก่ิงอ าเภอชุมตาบง เม่ือ
วนัท่ี 1 มิถุนายน  2540 โดยมีผลตั้งแต่วนัท่ี 1 กรกฎาคม 2540 โดยมีต าบลในเขตการปกครอง 
จ านวน 2 ต าบล คือต าบลชุมตาบง และต าบลปางสวรรค์ ภายหลงัไดรั้บการยกฐานะเป็นอ าเภอชุม
ตาบงเม่ือวนัท่ี 8 กนัยายน พ.ศ.2550 ปัจจุบนัท่ีวา่การอ าเภอชุมตาบง ตั้งอยู ่ณ บา้นเขาแดง เลขท่ี 80 
หมู่ท่ี 5 ต าบลชุมตาบง มีเน้ือท่ีประมาณ 41ไร่ อยูท่างทิศตะวนัตกของจงัหวดันครสวรรค ์  
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  1.1.2 ทีต้ั่งและอาณาเขต  
   อ าเภอชุมตาบงตั้งอยูท่างดา้นทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของจงัหวดันครสวรรค ์
ห่างจากตวัเมืองจงัหวดันครสวรรคป์ระมาณ 72 กิโลเมตร มีพื้นท่ีทั้งหมดประมาณ 379.04 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 236,000 ไร่ มีอาณาเขตติดต่อกบัอ าเภออ่ืนและจงัหวดัใกลเ้คียงดงัน้ี 
  ทิศเหนือ   ติดต่อกบัอ าเภอแม่วงก ์จงัหวดันครสวรรค ์
  ทิศตะวนัออก   ติดต่อกบัอ าเภอลาดยาว จงัหวดันครสวรรค ์
  ทิศใต ้   ติดต่อกบัอ าเภอสวา่งอารมณ์และอ าเภอลานสัก จงัหวดั
อุทยัธานี 
  ทิศตะวนัตก   ติดต่อกบัอ าเภอแม่เปิน จงัหวดันครสวรรค ์
  1.1.3 ลักษณะภูมิประเทศ 
   อ าเภอชุมตาบง มีลกัษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นท่ีราบเชิงภูเขาสูงๆ ต ่าๆ 
และลาดเทไปทางทิศตะวนัออก พื้นท่ีส่วนทา้ยดา้นทิศตะวนัออกส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่มเหมาะใน
การท านาขา้ว ทางดา้นทิศตะวนัตกจะมีพื้นท่ีสูงประมาณ 80-100 เมตร เหนือระดบัน ้าทะเล สูงกวา่
ทางทิศตะวนัออกประมาณ 50 เมตร เหนือระดบัน ้าทะเล เน่ืองจากพื้นท่ีลาดเทจากตะวนัตกไปทาง
ทิศตะวนัออก จึงท าใหก้ารไหลของน ้าในล าน ้า ล าหว้ย คลองธรรมชาติต่างๆ ไหลไปทางทิศ
ตะวนัออกเขา้พื้นท่ีของอ าเภอลาดยาว โดยมีล าคลองสายส าคญัคือ คลองโพธ์ิ เป็นล าคลองสายหลกั 
ตน้ก าเนิดจากเทือกเขาสลบัซบัซอ้นในเขตอุทยานแห่งชาติแม่วงก ์– แม่เปิน  
  1.1.4 ลักษณะภูมิอากาศ 
   สภาพอากาศอยูใ่นเขตร้อนช้ืน  มีช่วงฤดูแลง้อยูใ่นช่วงประมาณเดือน
กุมภาพนัธ์ -พฤษภาคม ฤดูฝนไดรั้บอิทธิพลจากมรสุมตะวนัตกเฉียงใตอ้ยูใ่นช่วงเดือนพฤษภาคม - 
ตุลาคม ส่วนฤดูหนาว  จะไดรั้บอิทธิพลความเยน็มาจากลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือจะอยูใ่นช่วง
เดือนตุลาคม - กุมภาพนัธ์    

  1.1.5 ทรัพยากรธรรมชาติ 
   1) ทรัพยากรป่าไม้ 
   อ าเภอชุมตาบง  มีพื้นท่ีป่าไมเ้ป็นบริเวณกวา้ง มีทั้งป่าไมธ้รรมชาติและป่า

ไมเ้พื่อการพาณิชย ์ซ่ึงป่าไมด้งักล่าวมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อระบบนิเวศ อยูท่างทิศตะวนัตกเฉียงใต้
ซ่ึงอยูใ่นเขตอุทยานแห่งชาติ  ป่าแม่วงก ์– แม่เปิน พื้นท่ีโดยประมาณ 21,636 ไร่ 

   2) ทรัพยากรน า้ 
   คลองโพธ์ิเป็นล าน ้ ากั้นแดนระหว่างต าบลชุมตาบกบัต าบลปางสวรรค ์ 

ซ่ึงมีระยะประมาณ  25 กิโลเมตร ส าหรับพื้นท่ีกกัเก็บน ้า มีล าคลองรวม 7 สายดว้ยกนั  
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1.2 ข้อมูลการเกษตรกรรม 
อ า เภอ ชุมตาบ งมีพื้ น ท่ี ท าก าร เกษตรโดยป ระม าณ  จ าน วน  289,523 ไ ร่   

โดยมีพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญั คือ ขา้ว มนัส าปะหลงั ขา้วโพด และออ้ย   
- พืชไร่ คิดเป็น ร้อยละ 62.31 ของพื้นท่ีท าการเกษตร 
- นาขา้ว คิดเป็น ร้อยละ 34.80 ของพื้นท่ีท าการเกษตร 
- พืชผกั คิดเป็น ร้อยละ   0.14 ของพื้นท่ีท าการเกษตร 
- ไมผ้ล คิดเป็น ร้อยละ   0.19 ของพื้นท่ีท าการเกษตร 
- ไมย้นืตน้ คิดเป็น ร้อยละ   0.98 ของพื้นท่ีท าการเกษตร 
- ไมด้อก/ไมป้ระดบั คิดเป็น ร้อยละ   0.01 ของพื้นท่ีท าการเกษตร 
- อ่ืนๆ คิดเป็น ร้อยละ   1.53 ของพื้นท่ีท าการเกษตร 
 

2.  ความหมายของเกษตรอนิทรีย์ 
 
 ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ (มกอช.) (2557, น. 2) และ 
คณะกรรมการพฒันาเกษตรอินทรียแ์ห่งชาติ (2560, น.5)  ไดใ้ห้ความหมายของเกษตรอินทรียไ์วว้า่ 
เกษตรอินทรีย ์หมายถึงระบบการจดัการการผลิตทางการเกษตรแบบองค์รวมท่ีเก้ือหนุนต่อระบบ
นิเวศ รวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพ วงจรชีวภาพ โดยเนน้การใชว้สัดุจากธรรมชาติหลีกเล่ียง 
การใช้วตัถุดิบจากการสังเคราะห์ และไม่ใช้พืชสัตวห์รือจุลินทรียท่ี์มีการดดัแปลงพนัธุกรรมหรือ
พนัธุวิศวกรรม มีการจดัการกบัผลิตภณัฑ์ โดยเน้นการแปรูปดว้ยความละเอียดรอบคอบเพื่อท่ีจะ
รักษาสภาพการเป็นเกษตรอินทรียแ์ละคุณภาพของผลิตภณัฑใ์นทุก ๆ ขั้นตอน  
 ส านกังานมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์(2562, น. 9) ไดใ้ห้ความหมายของเกษตรอินทรียไ์ว้
วา่ เป็นระบบการผลิตท่ีไม่มีการใชปุ๋้ยเคมี และสารเคมีในการป้องกนัก าจดัศตัรูพืช และ เป็นระบบ
การผลิตท่ีปฏิบติัตามเง่ือนไขใน มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์รวมถึงระบบเกษตรธรรมชาติ และเกษตร
นิเวศดว้ย มีหลกัการและความมุ่งหมายท่ีส าคญัดงัน้ี  
 1. การพัฒนาระบบการผลิตไปสู่การเกษตรแบบผสมผสานท่ีประกอบไปด้วย 
ความหลากหลายของพืชและสัตว ์ 
 2. การพึ่งพาตนเองในการใชอิ้นทรียวตัถุและธาตุอาหารภายในแปลงปลูก 
 3. การฟ้ืนฟูและรักษาความอุดมสมบูรณ์ของ ทรัพยากรธรรมชาติโดยการจดัสรร
ทรัพยากรในแปลงปลูกมาสับเปล่ียนหมุนเวยีนใชเ้พื่อใหเ้กิดประโยชน์ท่ีสูงท่ีสุด 
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 4. การรักษาความสมดุลของระบบนิเวศในฟาร์มและความย ัง่ยืนของระบบนิเวศ
โดยรวม  
 5. ป้องกนัและหลีกเล่ียงการปฏิบติัท่ีท าใหเ้กิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม  
 6. สนับสนุนระบบการผลิตและกระบวนการจัดการ ทุกขั้ นตอน ท่ีค านึงถึง 
หลกัมนุษยธรรม  
 7. ยดึหลกัการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียวและการแปรรูปท่ีเป็นวธีิการธรรมชาติ  
 8. ประหยดัพลงังาน และ ส่งผลกระทบต่อ ส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด 
 สรุปไดว้า่เกษตรอินทรีย ์คือ การท าการเกษตรท่ีค านึงถึงสภาพแวดลอ้ม โดยการไม่ใช้
สารเคมีทุกชนิดทุกขั้นตอนของระบบการลิตเพื่อไห้ไดผ้ลผลิตท่ีปราศจากสารเคมี มีความปลอดภยั
ต่อผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค ซ่ึงส่งผลตีต่อระบบนิวศความย ัง่ยืนของวงจรชีวภาพและรักษาสมดุลของ
ธรรมชาติ 
 

3.  มาตรฐานเกษตรอนิทรีย์ 
 
 มาตรฐานเกษตรอินทรียเ์ป็นข้อก าหนดท่ีผูข้อรับรองจะต้องปฏิบติัตามข้อก าหนด  

ซ่ึงมีหลายแนวทางในการปฏิบติั ดงัน้ี  
 3.1 มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทย 
  คณะกรรมการพัฒนาเกษตรอินทรีย์แห่งชาติ (2560, น. 13-16) สามารถแบ่ง
มาตรฐานเกษตรอินทรียไ์ดด้งัน้ี 
  3.1.1 ภาครัฐ โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ภายใตพ้ระราชบญัญติัมาตรฐาน
สินคา้เกษตร พ.ศ. 2551 ประกอบดว้ย  
    1) มาตรฐานสินค้าเกษตร เร่ือง เกษตรอินทรียเ์ล่ม 1 : การผลิต แปรรูป 
แสดงฉลาก และจ าหน่าย ผลิตผลและผลิตภณัฑ์เกษตรอินทรีย ์(มกษ.9000 เล่ม 1 - 2546) มกอช. 
ด าเนินการทบทวนมาตรฐานแลว้ เม่ือวนัท่ี 1 ตุลาคม 2552 (มกษ.9000 เล่ม 1-2552) ฉบบัทบทวน  
    2) มาตรฐานสินค้าเกษตร เร่ือง เกษตรอินทรียเ์ล่ม 2 : ปศุสัตว์อินทรีย ์
(มกษ.9000 เล่ม 2-2548) ด าเนินการทบทวนมาตรฐานแล้ว เม่ือวนัท่ี 2 กนัยายน 2554 (มกษ.9000 
เล่ม 2-2554) ฉบบัทบทวน  
    3) มาตรฐานสินค้าเกษตร เร่ือง เกษตรอินทรีย์เล่ม 3 : อาหารสัตว์น ้ า
อินทรีย ์(มกษ.9000 เล่ม 3-2552)  
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    4) มาตรฐานสินค้าเกษตร เร่ือง เกษตรอินทรียเ์ล่ม 4 : ขา้วอินทรีย ์(มกษ.
9000 เล่ม 4-2553)  
    5) มาตรฐานสินค้าเกษตร เร่ือง เกษตรอินทรียเ์ล่ม 5 : ปลาสลิดอินทรีย ์
(มกษ.9000 เล่ม 5-2553)  
    6) มาตรฐานสินค้าเกษตร เร่ือง เกษตรอินทรียเ์ล่ม 6 : ผึ้งอินทรีย ์(มกษ.
9000 เล่ม 6-2556)  
    7) มาตรฐานสินค้าเกษตร เร่ือง การเล้ียงกุ้งทะเลระบบอินทรีย ์(มกษ.
7413-2550)  
    8) แนวปฏิบัติในการใช้มาตรฐานสินค้าเกษตร เร่ือง เกษตรอินทรีย ์เล่ม 1 
: การผลิต แปรรูป แสดงฉลาก และจ าหน่าย ผลิตผลและ ผลิตภณัฑ์เกษตรอินทรีย ์(มกษ.9000 เล่ม 
1  (G)-2557) 
 ส าหรับการตรวจรับรองมาตรฐานสินคา้เกษตรอินทรียข์องไทย ตามมาตรฐานสินคา้
เกษตร (มกษ.) เป็นการตรวจสอบและรับรอง กระบวนการผลิตทุกขั้นตอนจากฟาร์มจนถึงมือ
ผูบ้ริโภค ตั้ งแต่ ระบบการผลิต การแปรรูป การบรรจุการแสดงฉลาก และการจ าหน่าย หน่วย
ตรวจสอบรับรองเกษตรอินทรียข์องภาครัฐ ท่ีมีอ านาจหน้าท่ี (Competent Authority) ได้แก่ กรม
วชิาการเกษตร กรมประมง กรมปศุสัตว ์และกรมการขา้ว โดยส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและ
อาหารแห่งชาติ(มกอช.) ท าหนา้ท่ีเป็นหน่วยรับรองระบบงาน (Accreditation Body) อย่างไรก็ตาม 
หน่วยรับรอง (Certification Body) ของภาคเอกชนสามารถเป็นผูป้ระกอบการตรวจสอบมาตรฐาน  
ตาม พ.ร.บ. มาตรฐานสินคา้เกษตร พ.ศ. 2551 ได้แต่ตอ้งไดรั้บการรับรอง ระบบงานจาก มกอช. 
การแสดงเคร่ืองหมายรับรองเกษตรอินทรีย ์ตามพระราชบญัญติัมาตรฐานสินคา้เกษตร พ.ศ. 2551 
ก าหนดให้ แสดงเคร่ืองหมาย Q บนฉลากสินคา้เกษตรอินทรียท่ี์ได้รับการรับรอง ตามมาตรฐาน 
อย่างไรก็ตาม ตามนโยบายกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ สนับสนุนให้ใช้เคร่ืองหมาย Organic 
Thailand ส าหรับสินคา้เกษตรอินทรียค์วบคู่ไปกบัเคร่ืองหมายรับรองตาม พ.ร.บ.มาตรฐาน สินคา้
เกษตร พ.ศ. 2551 
   3.1.2 ภาคเอกชน  
    ภาคเอกชนท่ีด าเนินการเก่ียวกบัการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ทั้งใน 
ระดบัท่ีสามารถส่งผลผลิตออกไปจ าหน่ายต่างประเทศและระดบัทอ้งถ่ินท่ีจ าหน่ายภายในประเทศ 
ดงัน้ี  
    1) มาตรฐานเกษตรอินทรีย์  จัดท าข้ึนโดยส านักงานมาตรฐานเกษตร
อินทรีย์ (มกท.) ตามแนวทางมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ขั้นพื้นฐานของสหพันธ์เกษตรอินทรีย์
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นานาชาติ (International Federation of Organic Agriculture Movements: IFOAM) โดยการรับรอง 
ของสมัชชาสมาชิก มกท. มาตั้ งแต่ พ.ศ. 2542 และต่อมามีการแก้ไขปรับปรุงอีกหลายคร้ัง 
มาตรฐานของ มกท. ครอบคลุมในเร่ืองการผลิตพืชอินทรีย์การปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวและ 
การแปรรูป การเก็บผลิตผลจากธรรมชาติ การผลิตปัจจยัการผลิตเพื่อการคา้ การเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ า
อินทรียแ์ละรายการอาหารอินทรีย์ มกท. เป็นหน่วยงานท่ีรับรองเกษตรอินทรีย ์ท่ีไดรั้บการยอมรับ
และอยู่ในรายช่ือหน่วยรับรองเกษตรอินทรียข์องสหภาพยุโรปตามมาตรฐาน EU ท่ีสามารถส่ง 
ผลผลิตออกไปจ าหน่ายต่างประเทศได ้ 
    2) ระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม (Participatory Guarantee System : 
PGS) เกิดข้ึนเน่ืองจากเกษตรกรท่ีผลิตสินคา้ และจ าหน่ายในทอ้งถ่ินมีความเห็นร่วมกบั สหพนัธ์
เกษตรอินทรียน์านาชาติ (IFOAM) และองค์กรทอ้งถ่ินอีกหลายแห่งว่าการตรวจสอบรับรองตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ท่ีด าเนินการโดยหน่วยงานอิสระจากภายนอก นั้ นไม่ เหมาะกับ 
เกษตรอินทรีย์ท่ีต้องการขายผลผลิตในท้องถ่ินและเห็นว่าสมาชิกกลุ่มผูผ้ลิต/ชุมชนสามารถ  
มีส่วนร่วมในการตรวจสอบและรับรองสินคา้เกษตรอินทรียท่ี์ผลิตในทอ้งถ่ินดว้ยกนัเองไดซ่ึ้งเป็น
การสร้างความเขม้แขง็ และลดค่าใชจ่้ายในการตรวจสอบรับรองไดด้ว้ย  
    3) มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ (มอน.) เป็นมาตรฐานระดบัทอ้งถ่ิน 
จดัตั้งโดยสถาบนัชุมชนเกษตรกรรมย ัง่ยืนเป็นองค์กรเอกชน ร่วมกบัองค์กรเกษตรกร ผูบ้ริโภค 
และนกัวชิาการในจงัหวดัเชียงใหม่ ท าการรับรองแปลงเกษตรอินทรียต์ั้งแต่ปี 2544 ซ่ึงกระบวนการ 
รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียภ์าคเหนือ เกษตรกรผูผ้ลิตต้องยื่นใบสมคัรขอรับการตรวจสอบ 
แปลงเกษตรต่อส านกังานประสานมาตรฐานเกษตรอินทรียภ์าคเหนือ และเม่ือผูข้อไดรั้บการรับรอง 
แลว้จะไดรั้บอนุญาตใหใ้ชต้ราสัญลกัษณ์ “มอน.” ณ จุดจ าหน่ายได ้ 
    4) มาตรฐานเกษตรอินทรีย์สุรินทร์ (มก.สร.) เป็นมาตรฐานระดบัทอ้งถ่ิน  
ท่ีพฒันาข้ึนโดยคณะกรรมการมาตรฐานเกษตรอินทรียจ์งัหวดัสุรินทร์ตามแนวทาง ของการพฒันา
งานเกษตรอินทรียข์องจงัหวดัสุรินทร์ โดยยึดแนวทางการปฏิบติัเกษตรอินทรียต์ามมาตรฐาน ของ
ส านักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (มกท.) และส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร
แห่งชาติ(มกอช.) โดยมีมาตรฐานครอบคลุมเฉพาะในเร่ืองการผลิตพืช สัตวอิ์นทรียก์ารจดัการเก็บ
เก่ียวการแปรรูปผลิตภณัฑอิ์นทรียแ์ละปัจจยัการผลิต 
   3.2 มาตรฐานเกษตรอนิทรีย์ในระดับสากล  

    3.2.1 โครงการมาตรฐานอาหารระหว่างประเทศ (Codex) ได้ประกาศ
รับรอง มาตรฐาน เร่ือง แนวทางส าหรับการผลิต การแปรรูป การแสดงฉลาก และการจ าหน่าย
อาหาร ท่ีผลิตตามแนวทางเกษตรอินทรีย ์(Guideline for the production, processing, labelling and 
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marketing of organically produced foods) ในปีพ.ศ. 2542 ซ่ึงครอบคลุมการผลิต เกษตรอินทรียท์ั้ง
พืชและปศุสัตวเ์พื่อใหป้ระเทศสมาชิกน าไปใช ้ 
    3.2.2 สหพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติจัดต้ังโครงการรับรองระบบงาน

เกษตรอินทรีย์ IFOAM (IFOAM Accreditation Programme) ใน พ.ศ. 2535 เพื่อให้บริการรับรอง
ระบบงานแก่หน่วยตรวจรับรองเกษตรอินทรียต่์าง ๆ ทัว่โลก ต่อมาใน พ.ศ. 2540 สหพนัธ์ฯ ได้
จัดตั้ ง  ห น่ วยงาน  IOAS (International Organic Accreditation Service) เพื่ อท าหน้ า ท่ี ในการ
ให้บริการ รับรองระบบงาน ภายใตก้รอบของโครงการรับรองระบบงานเกษตรอินทรีย ์ IFOAM 
โดย IOAS จดทะเบียนเป็นองคก์รไม่แสวงหาก าไร มีส านกังานใหญ่ตั้งอยูใ่นประเทศสหรัฐอเมริกา 
  สรุปไดว้า่ มาตรฐานเกษตรอินทรียใ์นประเทศไทย แบ่งเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ภาครัฐ 
โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ภายใต้พระราชบัญญัติมาตรฐานสินค้าเกษตร พ.ศ. 2551 
ประกอบดว้ย มาตรฐานสินคา้เกษตร เร่ืองการผลิต แปรรูป แสดงฉลาก และจ าหน่าย ผลิตผลและ
ผลิตภณัฑ์เกษตรอินทรีย์ เร่ืองปศุสัตวอิ์นทรีย  ์เร่ืองอาหารสัตวน์ ้ าอินทรีย ์ เร่ืองขา้วอินทรีย ์ เร่ือง
ปลาสลิดอินทรีย  ์เร่ืองผึ้ งอินทรีย  ์ เร่ืองการเล้ียงกุ้งทะเลระบบอินทรีย ์และแนวปฏิบติัในการใช้
มาตรฐานสินคา้เกษตร และภาคเอกชน ประกอบดว้ย มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์(มกท.) ระบบการ
รับรองแบบมีส่วนร่วม (PGS) มาตรฐานเกษตรอินทรียภ์าคเหนือ (มอน.) และมาตรฐานเกษตร
อินทรียสุ์รินทร์ (มก.สร.) และมาตรฐานเกษตรอินทรียใ์นระดบัสากล ได้แก่  โครงการมาตรฐาน
อาหารระหวา่งประเทศ (Codex) และโครงการรับรองระบบงานเกษตรอินทรีย ์IFOAM 
 3.3 แนวปฏิบัติในการใช้มาตรฐานสินค้าเกษตร 
  ส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ (2557) ไดก้ าหนดแนวทาง 
การปฏิบัติมาตรฐานสินค้าเกษตรตามเกษตรอินทรีย์เล่ม 1 การผลิต แปรรูป แสดงฉลากและ
จ าหน่าย ผลิตผลและผลิตภณัฑเ์กษตรอินทรีย ์ขอ้ก าหนดวธีิการผลิตพืชอินทรีย ์ดงัน้ี  
  3.3.1 ขอ้ก าหนดในการผลิตพืชอินทรียโ์ดยปฏิบติัตลอดระยะการปรับเปล่ียนเป็น
เวลาอยา่งนอ้ย 1 ปี ก่อนปลูกส าหรับพืชลม้ลุก และพืชยนืตน้ก่อนเก็บเก่ียว18 เดือนผลิตผลอินทรีย์
คร้ังแรก โดยระยะการปรับเปล่ียนนบัตั้งแต่ผูผ้ลิตไดป้ฏิบติัตามมาตราฐานแลว้ และสมคัรขอรับการ
รับรองต่อหน่วยรับรอง ในกรณีท่ีมีหลกัฐานแสดงไดว้า่ไม่มีการใชส้ารเคมี หา้มใชส้ารเคมีในพื้นท่ี
ท่ีขอรับการรับรองมาเป็นเวลามากกวา่ 1 ปี ก่อนปลูกพชืลม้ลุก และ 18 เดือนส าหรับพืชยนืตน้ 
ผูผ้ลิตท่ีจะขอลดระยะการปรับเปล่ียนลงสามารถท าได ้โดยหน่วยรับรองใหก้ารยอมรับวา่ผลิตผล
นั้นเป็นอินทรีย ์แต่นบัระยะเวลาการยืน่ขอรับรองจะตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 6 เดือน ถา้ฟาร์มใดท่ีไม่ได้
เปล่ียนเป็นเกษตรอินทรียพ์ร้อมกนัทั้งหมด ผูผ้ลิตสามารถทยอยเปล่ียนพื้นท่ีบางส่วนได ้แต่ตอ้งมี
การแบ่งแยกพื้นท่ี เป็นพืชต่างชนิด/พนัธ์ุท่ีสามารถแยกแยะความแตกต่างของผลิตผลได ้
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กระบวนการจดัการใหช้ดัเจน และผลิตผลของเกษตรอินทรียจ์ะตอ้งไม่มีการปะปนตลอด
กระบวนการผลิต กบัผลิตผลจากพื้นท่ีท่ีไม่ใช่เกษตรอินทรีย ์เม่ือเกษตรมีอินทรียแ์ลว้จะตอ้งไม่
กลบัไปท าเกษตรท่ีใชส้ารเคมี  
  3.3.2 การรักษาความสมดุลของระบบนิเวศในฟาร์ม และความย ัง่ยืนของระบบ
นิเวศโดยรวม ป้องกนัและหลีกเล่ียงการปฏิบติัท่ีท าให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม รักษาความเป็น
อินทรียต์ลอดห่วงโซ่การผลิต ผูผ้ลิตตอ้งมีมาตรการป้องกนัการปนเป้ือนท่ีอาจมาทางดิน น ้า อากาศ 
เช่น ส่ิงกีดขวาง ท าคนักั้นหรือปลูกพืชเป็นแนวกนัชน เพื่อป้องกนัการปนเป้ือนจากแปลงขา้งเคียง
หรือจากแหล่งมลพิษ โดยวกีารตอ้งเหมาะกบัความเส่ียงท่ีจะเกิดการปนเป้ือน 
  3.3.3 ผลิตผลและ/หรือผลิตภณัฑ์หรือส่วนประกอบของผลิตภณัฑ์ ตอ้งไม่มาจาก
การดดัแปรพนัธุกรรมและตอ้งไม่ผ่านการฉายรังสี เมล็ดพนัธ์ุหรือส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุตอ้งมาจาก
ระบบการผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ ยกเวน้ในกรณีท่ีจ าเป็นวา่หาเมล็ดพนัธ์ุหรือส่วนท่ีขยายพนัธ์ุท่ี
เป็นไปตามขอ้ก าหนดไม่ได้ แต่เมล็ดพนัธ์ุหรือส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุนั้นตอ้งใช้สารเคมี กรณีท่ีหา
เมล็ดพนัธ์ุหรือส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุท่ีไม่ใช้สารเคมีไม่ได้ จะตอ้งมีวิธีการก าจดัสารเคมีออกอย่าง
เหมาะสมตามท่ีมาตรฐานก าหนดก่อนท่ีจะน ามาใช ้และจะตอ้งไดรั้บการยอมรับจากหน่วยรับรอง
หรือหน่วยงานท่ีมีอ านาจหนา้ท่ีเก่ียวขอ้ง 
  3.3.4 จะตอ้งมีการรักษาหรือการเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินและกิจกรรมทาง
ชีวภาพท่ีจะท าใหเ้ป็นประโยชน์ในดิน  
   1) มีการใชปุ๋้ยพืชสด การปลูกพืชตระกลูถัว่ หรือการใชพ้ืชท่ีมีลกัษณะรากลึก 
ในการปลูกหมุนเวยีน 
   2) การใส่วสัดุอินทรียท่ี์เป็นส่ิงพลอยได้ท่ีเกิดข้ึนมาจากแปลงปลูกพืชหรือ
ฟาร์มปศุสัตวต์อ้งปฏิบติัตามมาตรฐานก าหนด 
   3) การเร่งปฏิกิริยาของปุ๋ยอินทรีย์ อาจใช้เช้ือจุลินทรีย์หรือวสัดุจากพืช 
ท่ีเหมาะสมได ้
   4) การใช้ส่ิงท่ีได้จากการเตรียมทางชีวพลวัต (biodynamic preparation)  
จากหินบด ปุ๋ยคอก หรือวสัดุจากพืช 
  3.3.5 การควบคุมหรือป้องกนัก าจดัศตัรูพืช โรคพืชและวชัพืชตอ้งด าเนินการโดย
ใชม้าตรการใด มาตรการหน่ึงหรือหลายมาตรการรวมกนั  
   1) การคดัเลือกพนัธ์ุพืชท่ีเหมาะสม 
   2) การปลูกพืชหมุนเวยีน 
   3) การใชเ้คร่ืองมือกลในการเพาะปลูก 
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   4) การอนุรักษศ์ตัรูธรรมชาติของศตัรูพืชโดยจดัหาท่ีอยูอ่าศยัใหเ้หมาะสม  
   5) การรักษาระบบนิเวศ 
   6) การใชศ้ตัรูธรรมชาติรวมถึงการปล่อยส่ิงมีชีวติท่ีท าลายศตัรูพืชได ้
   7) การใชส่ิ้งท่ีไดจ้ากการเตรียมทางชีวพลวตัจากหินบด ปุ๋ยคอก หรือวสัดุจากพืช 
   8) การคลุมหนา้ดินและการรักษาหญา้ดว้ยการตดัแต่ง 
   9) การก าจดัวชัพืชโดยใช้สัตวเ์ล้ียง โดยเฉพาะกรณีพืชอาหารต้องมีความ
ระมดัระวงัของการปนเป้ือนของจุลินทรียก่์อโรคจากมูลสัตวสู่์ส่วนท่ีบริโภคไดข้องพืช 
   10) การควบคุมโดยวธีิกล เช่น การใชก้ าดกั 
  3.3.6 การป้องกันและหลีกเล่ียงการปฏิบัติท่ีท าให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม 
 ยึดหลกัการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียวและการแปรรูปท่ีเป็นวิธีการธรรมชาติ ประหยดัพลงังาน และ
ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด การรักษาหรือคงความเป็นอินทรีย ์และตอ้งหลีกเล่ียงการใช้
สารเคมีสังเคราะห์ตลอดตั้งแต่กระบวนการผลิต แปรูป เก็บรักษา และจ าหน่ายดว้ย  
  3.3.7  ต้องรักษาความเป็นผลิตผลและผลิตภัณฑ์อินทรีย์ตลอดทุกช่วงของ
กระบวนการ โดยใชเ้ทคนิคท่ีเหมาะสมกบัส่วนประกอบดว้ยความละเอียดรอบคอบในกระบวนการ
แปรรูป จ ากดัการใชว้ตัถุเจือปนอาหาร และสารช่วยกรรมวิธีการผลิต ผลิตผลและผลิตภณัฑอิ์นทรีย์
จะตอ้งไม่ผ่านการฉายรังสีเพื่อจุดมุ่งหมายในการควบคุมศตัรูพืชและสัตว ์การถนอมอาหาร และ
การก าจัดจุลินทรีย์ก่อโรค หรือการสุขาภิบาล  และผลิตผลหรือผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ท่ีอยู่
ระหวา่งการเก็บรักษา ขนส่ง แปรรูป หรือบรรจุหีบห่อจะตอ้งไดรั้บการบ่งช้ีท่ีชดัเจน มีการจดัการท่ี
แยกออกจากผลิตภณัฑท่ี์ไม่ใช่อินทรีย ์และมีการจดัการท่ีจะไม่ท าใหเ้กิดการปนเป้ือนจากสารต่าง ๆ 
ท่ีไม่อนุญาตใหใ้ชใ้นการผลิตแบบอินทรีย ์
  3.3.8 ผลิตผลและผลิตภัณฑ์อินทรีย์ ต้องมีข้อความแสดงรายละเอียด ให้เห็น 
ไดง่้าย ชดัเจน ไม่เป็นเทจ็หรือหลอกลวงเป็นไปตามท่ีหน่วยรับรองก าหนด 
  3.3.9 จะต้องจดัท าบนัทึกอย่างต่อเน่ือง เช่น บญัชีการซ้ือวตัถุดิบอินทรีย ์บญัชี
แสดงจ านวนผลิตผล ผลิตภณัฑ์พืชอินทรีย ์และบญัชีแสดงการขายผลผลิต ผลิตภณัฑ์พืชอินทรีย ์
รวมทั้งจ  านวนฉลากท่ีมีการแสดเคร่ืองหมายการรับรอง พร้อมหลกัฐานการรับผลิตผล ผลิตภณัฑ์
พืชอินทรีย ์หรือหลกัฐานการช าระเงินของลูกคา้แต่ละราย 
  3.3.10 ผูผ้ลิตจะต้องเก็บบันทึกข้อมูลและเอกสารระบบบัญชีปัจจัยการผลิต 
ผลิตผลและ/หรือผลิตภณัฑ์ท่ีสามารถให้หน่วยรับรองสอบกลบัไปถึงแหล่ง ลกัษณะ และปริมาณ
ของวตัถุดิบทั้งหมดท่ีซ้ือและการใชว้สัดุเหล่านั้นนอกจากน้ี ควรเก็บเอกสารผูรั้บผลิตผล และ/หรือ
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ผลิตภณัฑ์ท่ีขายไปทั้งหมด ควรท าเป็นบญัชีรายวนัแสดงปริมาณท่ีขายให้กบัผูบ้ริโภคโดยตรงไว ้
เม่ือหน่วยผลิตมีการแปรรูปผลิตภณัฑเ์กษตรเอง  
 กรมวิชาการเกษตรได้ก าหนดข้อก าหนดท่ีตรวจประเมินแหล่งผลิตพืชอินทรีย ์  
ตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์มกษ. 9000 เล่ม 1 – 2552 ไวด้งัน้ี 
 1. พืน้ที่ พื้นท่ีการผลิตตอ้งตั้งอยูห่่างจากแหล่งมลพิษ ไม่มีความเส่ียง ต่อการปนเป้ือน
สารเคมี/โลหะหนกั น ้าท่วมซ ้ าซากท่ีส่งผลใหสู้ญเสียความเป็นอินทรีย ์หากท าเกษตรอินทรียแ์ลว้จะ 
ไม่ เปล่ียนกลับไปท าการเกษตรท่ีใช้สารเคมี แหล่งน ้ าท่ีใช้ไม่มีความเส่ียงต่อการปนเป้ือน  
ของเช้ือจุลินทรียก่์อโรคและมีมาตรการป้องกนัการปนเป้ือน 
 2. การวางแผนการจัดการ ตอ้งมีมาตรการและการปฏิบติัป้องกนัการปนเป้ือนท่ีชดัเจน 
ทั้งทางดิน น ้ า อากาศ และเคร่ืองมือทางการเกษตร มีการวางแผนระบบการผลิตพืช เลือกฤดูกาล
ผลิตและใช้พนัธ์ุท่ีเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ี เพื่อการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศภายในฟาร์ม 
และความย ัง่ยนืของระบบนิเวศโดยรวม  มีการอนุรักษ ์ฟ้ืนฟูและรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ
ของระบบการเกษตรและระบบนิเวศรอบขา้ง เช่น อนุรักษ์แหล่งท่ีอยู่อาศยัตามธรรมชาติของพืช 
สัตวจุ์ลินทรีย ์หรือปลูกพืช หลากหลายชนิด  ป้องกนัและหลีกเล่ียงการปฏิบติัท่ีท าให้เกิดมลพิษต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม เช่น ไม่เผาขยะ ตอซัง เศษซากพืช หรือวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตร กรณีท่ีมีการผลิต
แบบคู่ขนาน ตอ้งมีมาตรการบ่งช้ีท่ีแบ่งแยกความแตกต่างของผลผลิตได ้มีการแบ่งแยกพื้นท่ีและ
กระบวนการจดัการอยา่งชดัเจน และผลผลิตอินทรียจ์ะตอ้งไม่ปะปนกบัผลผลิตทัว่ไป มีการจดัการ
สุขลกัษณะของฟาร์มท่ีเหมาะสม ไม่ให้มีขยะมูลฝอยหรือวสัดุท่ีก่อให้เกิดการสูญเสียความเป็น
อินทรีย ์ไม่มีการใชส้ารสังเคราะห์ในการจดัการผลิตพืช เช่น ฮอร์โมน สังเคราะห์ สารสังเคราะห์ใน
การผลิตพืชนอกฤดู 
 3. เมล็ดพันธ์ุและส่วนที่ใช้ขยายพันธ์ุ เมล็ดพนัธ์ุหรือส่วนท่ีใชข้ยายพนัธ์ุมาจากระบบ
การผลิตพืชอินทรีย์ ถ้ามาจากแหล่งทัว่ไปจะตอ้งมีวิธีการก าจดัสารเคมีออกอย่างเหมาะสมตาม
มาตรฐานก าหนดก่อนท่ีจะน ามาเพาะปลูก หรือเลือกใช้ท่ีไม่ผ่านการใช้สารเคมี และไม่มีการดดั
แปรพนัธุกรรม 
 4. การจัดการและการปรับปรุงบ ารุงดิน มีการรักษาหรือเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน
และกิจกรรมทางชีวภาพท่ีเป็นประโยชน์ในดิน การใช้สารและวสัดุปรับปรุงบ ารุงดินตรงตามท่ี
มาตรฐานก าหนด มีมาตรการป้องกนัและการปฏิบติัเพื่อป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของดิน พฒันา
ระบบการผลิตท่ีน าไปสู่แนวทางการเกษตรแบบผสมผสานท่ีมีความหลากหลายทั้งพืชและสัตว ์
เพื่อน าวสัดุเหลือใชม้าหมุนเวียนใชป้ระโยชน์ในการผลิต มีการวเิคราะห์ธาตุอาหารในดิน เพื่อเป็น
ขอ้มูลในการปรับปรุงดิน 
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 5. การจัดการศัตรูพืช มีมาตรการควบคุมหรือป้องกนัก าจดัโรคพืช แมลงและสัตว ์
ศตัรูพืชตามท่ีมาตรฐานก าหนด มีมาตรการและการปฏิบติัท่ีไม่ท าให้เกิดการสูญเสียความเป็น
อินทรียข์องผลผลิตจากการใช้วสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือการเกษตรทั้งภายในและภายนอกฟาร์ม  
มีสถานท่ีจดัเก็บและเก็บรักษาวสัดุอุปกรณ์ ทางการเกษตรอยา่งเป็นระเบียบ 
 6. การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว มีวิธีการเก็บเก่ียวท่ีไม่มีความเส่ียงต่อ
การสูญเสียความเป็นอินทรีย ์และไม่มีการใช้สารเคมีสังเคราะห์ในระหว่างการเก็บเก่ียว สถานท่ี
ปฏิบติังานหลงัการเก็บเก่ียวถูกสุขลกัษณะมีมาตรการป้องกนัพาหะน าโรค ไม่น าผลิตผลของพืช
ทั่วไป มาปะปนกับผลิตผลพืชอินทรีย์  และไม่ใช้เคร่ืองมือหรือวสัดุอุปกรณ์กระบวนการ 
หลงัการเก็บเก่ียวผลิตผลพืชอินทรียม์าใชร่้วมกบัผลิตผลพืชทัว่ไป หรือถา้ใชต้อ้งมีการลา้งท าความ
สะอาดก่อนท่ีจะน าไปใช้กบัผลิตผลพืชอินทรีย ์ ภาชนะบรรจุและพาหนะท่ีใช้ขนยา้ยผลิตผลพืช
อินทรีย์ในแปลง มีความเหมาะสม และมีการบ ารุงรักษาท่ีดี ไม่ก่อให้เกิดการสูญเสียความเป็น
อินทรีย์ มีการจดัการของเสียจากกระบวนการหลังการเก็บเก่ียวอย่างเหมาะสม และไม่ท าลาย
ส่ิงแวดลอ้ม 
 7. การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษาและการขนส่ง สถานท่ี ขั้นตอน ภาชนะบรรจุของ 
การบรรจุหีบห่อ ผลิตผลพืชอินทรีย์ ไม่เส่ียงต่อการปนเป้ือน ไม่ปะปนกับผลิตผลพืชทั่วไป 
และมีการช้ีบ่งชดัเจน ควรเลือกวสัดุหรือบรรจุภณัฑ์ท่ีสามารถย่อยสลายทางชีวภาพได ้ไม่ท าลาย
ส่ิงแวดลอ้ม การเก็บรักษาและพาหนะในการขนส่งสามารถป้องกนัการสูญเสียความเป็นอินทรีย ์
 8. การแสดงฉลากและการกล่าวอ้าง  มีชนิดพืชและพื้นท่ีตรงกบัท่ีไดรั้บการรับรองจริง 
ปริมาณผลิตผลท่ีเก็บเก่ียวสอดคลอ้งกบัพื้นท่ีผลิต หากมีการแสดงฉลากและเคร่ืองหมายรับรอง
จะตอ้งมีรายละเอียดตามท่ีมาตรฐานก าหนดไว ้และมีการกล่าวอา้งวา่เป็นผลิตผลจากการผลิตแบบ
อินทรียเ์ป็นไปตามหลกัเกณฑแ์ละเง่ือนไขของหน่วยรับรอง 
 9. การบันทึกข้อมูลการผลิต มีบนัทึก หลกัฐานและ/หรือเอกสารแสดงการผลิตพืช
อินทรียแ์ยกจากการผลิตพืชทัว่ไปอยา่งชดัเจน มีการจดัท าประวติัแผนท่ี แผนผงัฟาร์มท่ีถูกตอ้งและ
เป็นปัจจุบนั มีบนัทึกและ/หรือหลกัฐานแหล่งท่ีมาของปัจจยัการผลิต การใช้ปัจจยัการผลิต และ
วตัถุดิบท่ีน ามาแปรสภาพเป็นปัจจยัการผลิต เช่น วสัดุการเกษตร มีบนัทึกชนิดและปริมาณผลิตผล
ท่ีเก็บเก่ียวได ้และการคดัแยกคุณภาพผลิตผลพืชอินทรีย ์มีบนัทึกและหลกัฐานแสดงการจ าหน่าย
และ/หรือการขนส่งผลิตผลพืชอินทรีย ์
 10. การทวนสอบ  มีบนัทึกหลกัฐานและ/หรือเอกสารท่ีสามารถทวนสอบไดต้ลอดห่วง
โซ่การผลิต มีการจดัเก็บบนัทึกและ/หรือเอกสารการผลิตไวต้รวจสอบอยา่งนอ้ย 1 รอบการรับรอง 
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 สรุปได้ว่า ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ  ได้ก าหนด 
แนวทางการปฏิบติัมาตรฐานสินคา้เกษตรตามเกษตรอินทรียเ์ล่ม 1 การผลิต แปรรูป แสดงฉลาก
และจ าหน่าย ผลิตผลและผลิตภณัฑ์เกษตรอินทรีย ์ขอ้ก าหนดวิธีการผลิตพืชอินทรีย ์โดยหน่วย
ตรวจสอบรับรองเกษตรอินทรียข์องภาครัฐ ท่ีมีอ านาจหนา้ท่ี ไดแ้ก่  กรมวชิาการเกษตร กรมประมง 
กรมปศุสัตว ์และกรมการขา้ว ซ่ึงกรมวิชาการเกษตร ไดก้ าหนดขอ้ก าหนดท่ีตรวจประเมินแหล่ง
ผลิตพืชอินทรีย ์ ตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์มกษ. 9000 เล่ม 1 – 2552 ไวด้งัน้ี พื้นท่ี การวางแผน
การจดัการ เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุ การจดัการและการปรับปรุงบ ารุงดิน การจดัการ
ศตัรูพืช การเก็บเก่ียวและการจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การบรรจุหีบห่อ การแสดงฉลากและการ
กล่าวอา้ง  การบนัทึกขอ้มูลการผลิตและการทวนสอบ เพื่อใชต้รวจประเมินและรับรองแหล่งผลิต
พืชอินทรีย ์
  

4. การผลติผกัอนิทรีย์ 
 
 กรมวิชาการเกษตร (2559) ระบุว่าการผลิตผกัอินทรียมี์ขั้นตอนและการด าเนินการ 
สรุปไดด้งัน้ี   
 4.1  พืน้ทีส่ าหรับผลติพชือนิทรีย์ 
   ผูผ้ลิตจะต้องพิจารณา  การเลือกพื้นท่ีส าหรับท าแปลงผลิต เน่ืองจากท่ีตั้ ง 
ของพื้นท่ีในบางพื้นท่ีไม่เหมาะสมท่ีจะปรับเปล่ียนมาท าการผลิตพืชอินทรียต์ามมาตรฐานการผลิต
ของประเทศไทย หรือต่างประเทศได ้โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
   4.1.1  ประวัติการใช้พื้นที่ ก่อนท่ีจะเลือกผลิตพืชอินทรียผ์ูผ้ลิตจะตอ้งทราบ
ประวติัการใช้ประโยชน์ของพื้นท่ีนั้ นๆ โดยเฉพาะด้านการเกษตร เช่น พื้นท่ีเคยปลูกอะไร 
มาก่อน มีการใช้ปุ๋ยเคมีหรือสารเคมีหรือไม่ ระยะเวลานานเท่าไหร่ เพื่อใช้ประกอบในการเลือก
พื้นท่ี และตดัสินใจวางแผนการผลิต เน่ืองจากในอดีตนั้นสารเคมี มีการน ามาใช้ในการเกษตรบาง
กลุ่มมีฤทธ์ิตกคา้งยาวนาน ดงันั้นเก็บตวัอยา่งดิน เพื่อตรวจวเิคราะห์จึงเป็นวิธีท่ีจะช่วยลดความเส่ียง
ดงักล่าวได ้
   4.1.2  ที่ ต้ั งของพื้ นที่  ควรเป็นพื้ น ท่ี ท่ี ไม่อยู่ ติดกับโรงงาน ท่ี ทิ้ งขยะ 
เขตชุมชน หรือถนนหลวงท่ีมีการจราจร  เพื่อป้องกนัการปนเป้ือนมลพิษและสารพิษท่ีจะมาจาก 
ทั้งทางอากาศ ทางน ้ า ทางดิน และการกระท าของบุคคลภายนอก รวมทั้งไม่ควรอยูติ่ดแปลงปลูกพืช 
ท่ีมีการใช้สารเคมี หรือท่ีตั้งแปลงท่ีจะผลิตพืชอินทรียถู์กล้อมรอบด้วยแปลงปลูกพืชของผูผ้ลิต 
รายอ่ืนท่ีมีการใชส้ารเคมีในอตัราสูง จะท าใหพ้ื้นท่ีบริเวณน้ีมีความเส่ียงท่ีจะไดรั้บสารเคมีปนเป้ือน
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มาจากแปลงขา้งเคียง ทั้ งจากการไหลบ่ามากบัน ้ าในขณะฝนตก หรือมีการให้น ้ า ปลิวพดัมากับ
กระแสลมทางอากาศ ในกรณีท่ีสวนหรือแปลงขา้งเคียงมีการฉีดพ่นสารเคมี ซ่ึงเป็นขอ้จ ากดัท่ีไม่
สามารถป้องกนัหรือแกไ้ขได ้แต่ในกรณีท่ีมีพื้นท่ีมากเพียงพอ เกษตรกรท่ีท าการผลิตพืชอินทรีย์
สามารถท าแนวกนัชนป้องกนัการปนเป้ือนไดด้ว้ยวธีิการต่างๆ เช่น การท าคนัดูร่องน ้ า หรือปลูกพืช
เป็นแนวกันชน แต่ชนิดของพืชท่ีเป็นแนวกันชนกับพืชท่ีผลิตในแปลงติดกับแนวกันชนต้อง
สามารถแยกความแตกต่างกันได้ หรือเป็นคนละชนิดกัน จึงจะท าให้พื้นท่ีในบริเวณดงักล่าวน้ี
สามารถปรับเปล่ียนมาผลิตพืชอินทรียต์ามมาตรฐานการผลิตได ้  
   4.1.3 แหล่งน ้า ไดแ้ก่น ้ าท่ีใชใ้นระบบการผลิตพืชอินทรีย ์การท าความสะอาด
ผลผลิตและอุปกรณ์ท่ีใชห้รือท่ีเก่ียวขอ้งในการผลิต จะตอ้งเป็นน ้าสะอาด ไม่มีสารพิษเจือปน แหล่ง
น ้ าอาจมาจากน ้ าใตดิ้น สระ แม่น ้ า ล าคลอง หรือน ้ าชลประทานก็ได ้แต่จะตอ้งไม่มีความเส่ียงใน
การปนเป้ือนสารพิษโลหะหนกัหรือเช้ือจุลินทรียท่ี์ท าให้เกิดโทษ จากการประเมินสภาพแวดลอ้ม
และประวติัของพื้นท่ีบริเวณโดยรอบแหล่งน ้ าในกรณีท่ีแหล่งน ้ าจากแม่น ้ า ล าคลอง ท่ีมีล าน ้ าไหล
ผา่นแปลงของเกษตรกรรายอ่ืนๆ ท่ีมีการใช้สารเคมีในปริมาณมากหรือแหล่งท่ีอยูอ่าศยัท่ีมีชุมชน
หน าแ น่ น  อ าจจะ มี ผ ลท าให้ น ้ า ท่ี จ ะน าม าใช้ ใน ก ารผ ลิ ตพื ช อิ น ท รีย์  มี ค ว าม เส่ี ย ง 
ในการเป้ือนสารเคมีหรือจุลินทรียท่ี์เป็นโทษได้ ดังนั้ น ควรท าการสุ่มเก็บตวัอย่างน ้ าเพื่อตรวจ
วเิคราะห์คุณสมบติัของน ้าก่อนท าการปรับเปล่ียนมาผลิตพืชอินทรีย ์
   ตวัอย่างแหล่งน ้ าท่ีใช้ในการผลิตพืชอินทรียโ์ดยสระน ้ าอยู่ ภายในแปลงท่ีมี
พื้นท่ีทั้งหมดท าการผลิตพืชอินทรียล์อ้มรอบสระน ้าทั้งพื้นท่ีจึงไม่พบความเส่ียงจากการไหลบ่าของ
น ้ามาจากภายนอกแปลงผลิต ส าหรับแหล่งน ้าท่ีอาจมีความเส่ียงจาภารปนเป้ือนเช้ือจุลินทรียท่ี์ท าให้
เกิดโทษ ไดแ้ก่ แหล่งน ้ าท่ีอยู่ติดกบัดอกเล้ียงสัตว ์เช่น ววั ควาย เป็ด ไก่ เป็นตนั ในช่วงท่ีมีฝนตก 
น ้ าสามารถพัดพาเอามูลสัตว์ท่ีอยู่ในบริเวณใกล้เคียงไหลลงสู่แหล่งน ้ า เม่ือน าเอน ้ าน้ีมาใช ้
โดยเฉพาะในการให้น ้ าพืชผกัซ่ึงในการใหน้ ้ า จะรดน ้ าเบียกทัว่ทั้งตน้ จะท าให้เกิดความเส่ียงท่ีจะมี
จุลินทรีย ์ท่ีท าให้เกิดโทษปนเป้ือนในพืชผกัได ้แต่ในกรณีไมผ้ล หรือพืชท่ีมีล าตนัสูง และการให้
น ้าใหเ้ฉพาะท่ีโคนตน้จะมีความเส่ียงนอ้ยกวา่ในกรณีของพืชผกัดงันั้นจึงควรหลีกเหล่ียงการท าคอก
เล้ียงสัตวอ์ยูติ่ดกบัแหล่งน ้าท่ีจะใช ้
    4.1.4 เมล็ดพนัธ์ุ ท่อนพนัธ์ุ กิง่พนัธ์ุ 
    ห้ามใช้พนัธ์ุพืชท่ีไดจ้ากการตดัต่อสารพนัธุกรรม และหรือผ่านการฉาย
รังสี เมล็ดพนัธ์ุท่ีใชค้วรมาจากระบบการผลิตแบบเกษตรอินทรีย ์ยกเวน้ในกรณีท่ีพืชชนิดนั้นยงัไม่
มีการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย ์ในช่วงระยะเร่ิมตน้ของการผลิตพืชอินทรียส์ามารถใชเ้มล็ดพนัธ์ุ
ท่ีผลิตจ าหน่ายโดยทัว่ไปได ้แต่ห้ามน ามาคลุกหรือจุ่มสารเคมีก่อนปลูก ควรคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีดี
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น ามาปลูกในการเลือกซ้ือเมล็ดพนัธ์ุพืชผกั ควรเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีเปอร์เซ็นต์เป็นเมล็ดลีบหรือ 
มีส่ิงเจือปนอ่ืนๆ ปะปนอยูน่้อย เมล็ดมีความเต่งสมบูรณ์ดี มีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูง ตรงตามสาย
พนัธ์ุ ไม่มีโรคและแลงศตัรูพืชเขท้  าลาย หรือเลือกพนัธ์ุท่ีมีความตา้นทาน และเหมาะสมกบัพื้นท่ี 
เพราะการเร่ิมตนัท่ีดีจะท าใหช่้วยลดปัญหาท่ีเกิดข้ึนต่อมาในภายหลงัได ้เน่ืองจากเมล็ดท่ีสมบูรณ์จะ
ช่วยท าให้ตน้พืชผกังอกตั้งตวัไดเ้ร็วและเจริญเติบโตได้ดี รวมทั้งไม่เป็นการน าเอาโรคและแมลง
ชนิดใหม่ๆ เขา้มาแพร่ระบาดภายในพื้นท่ีดว้ย ดงันั้นในการเลือกซ้ือควรเลือกซ้ือจากร้านขายเมล็ด
พนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้เลือกซ้ือเมล็ดพนัธ์ุผกัท่ีบรรจุในกระป้องหรือในซองท่ีปิดมิดชิด และควรสังเกต
ฉลากดา้นขา้งกระป้องหรือซองบรรจุเมล็ดพนัธ์ุ วา่เมล็ดพนัธ์ุนั้นผลิตมาใหม่หรือหมดอายแุลว้  
โดยดู วนั เดือน ปีท่ีระบุอยูใ่นฉลากขา้งกระป้อง หรือขา้งชองบรรจุเมล็ดพนัธ์ุ 
 4.2 การเตรียมพืน้ทีป่ลูกพชืผกัอนิทรีย์ 

  4.2.1 แปลงเพาะกล้าผัก ท  าการยกร่องแปลงใหมี้ขนาดความกวา้งประมาณ 1 เมตร 
ความยาวตามปริมาณของเมล็ดพนัธ์ุพืชผกัท่ีตอ้งการเพาะกลา้ การเตรียมดินโดยท าการไถพรวนดิน
ลึกประมาณ 15-20 เซนติเมตรตากดินไวป้ระมาณ 5-7 วนั หลังจากนั้นใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก 
ท่ีสลายตวัดีแล้ว ประมาณ 2 กิโลกรัม/ตารางเมตร คลุกเคล้าให้เขา้กับดินให้สม ่าเสมอตลอดทั้ง
แปลง พร้อมกับย่อยหน้าดินให้ละเอียด เพื่อป้องกนัเมล็ดพนัธ์ุซ่ึงมีขนาดเล็กตกลงไปในดินลึก
เกินไปท าใหเ้มล็ดไม่งอก หลงัจากนั้นรดน ้าใหช้ื้นแลว้ท าการหวา่นเมล็ดพนัธ์ุลงบนแปลงกลา้ผกัใน
กรณีท่ีตอ้งการเตรียมกลา้ผกัเป็นแถว ควรใชไ้มก้ดแปลงขวางกบัความยาวของแปลง เพื่อท าร่องไว ้
ก่อนโรยเมล็ดพนัธ์ุพืชผกัตามร่องท่ีเตรียมไว ้
  4.2.2 แปลงปลูก ไถพรวนดินลึกประมาณ 20-30 เซนติเมตร ตากดินทิ้งไวป้ระมาณ 
7-10 วนั ท าการยกร่องแปลงปลูก ความกวา้งแปลงประมาณ 1.2- 1.5 เมตร ความยาวตามพื้นท่ีปลูก 
ในฤดูฝนควรยกร่องแปลงให้สูงเพื่อให้มีการระบายน ้ าไดดี้ ลดปัญหาในเร่ืองของน ้ าแช่ขงัในแปลง
พืชผกั ช่วยป้องกนัการแพร่ระบาดเขา้ท าลายของโรคพืชผกัไดใ้นระดบัหน่ึง ในกรณีท่ีพบวา่ดินเป็น
กรดตอ้งใส่ปูน เพื่อปรับระดบัความเป็นกรดด่าง (pH) ของดิน ให้อยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมกบัพืชผกั
แต่ละชนิด หรืออยู่ในระดบั 55 - 6.5 หลงัจากนั้นใส่ปุ๋ยหมกัอตัราประมาณ 1-2 กิโลกรัม/ตาราง
เมตร ปรับลดหรือเพิ่มไดต้ามสภาพความอุดมสมบูรณ์ของดินและชนิดพืชท่ีปลูก วิธีใส่ตอ้งหวา่น
ปุ๋ยให้สม ่าเสมอตลอดทัว่ทั้งแปลงปลูก คลุกเคลา้ปุ๋ยหมกัให้ผสมเขา้กบัดิน หลงัจากนั้นรดดว้ยน ้ า 
หรือน ้ าท่ีผสมกบัน ้ าหมกัชีวภาพให้ดินชุ่มช้ืน หมกัทิ้งไว ้ประมาณ 5-7 วนั ก่อนท่ีจะท าการปลูก
พืชผกั ขอ้ควรปฏิบติัก็คือตอ้งใชปุ๋้ยคอก มูลสัตว ์หรือปุ๋ยหมกัท่ีผา่นขบวนการยอ่ยสลายแลว้เท่านั้น 
  4.2.3 ระบบปลูกและระยะปลูก ในการปลูกพืชผกันิยมปลูกทั้งระบบแถวเดียวและ
แถวคู่ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัชนิดของพืชผกัท่ีปลูกและฤดูกาลท่ีปลูกพืชผกั เช่น การปลูกแตงกวา สามารถ
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ปลูกไดท้ั้งระบบแถวเดียวและแถวคู่ โดยในช่วงฤดูฝนควรปลูกระบบแถวเดียวยกร่องแปลงให้สูง 
และระยะปลูกระหว่างตน้ และระหว่างแถวควรมีระยะห่างมากกว่าการปลูกแตงกวาในฤดูร้อน 
เน่ืองจากในช่วงฤดูฝนสภาพอากาศมีความช้ืนสูง ดงันั้นการปลูกระยะห่างช่วยให้มีการระบาย
ถ่ายเทอากาศไดดี้ มีแสงแดดส่องไดท้ัว่ถึงตลอดทั้งแปลงปลูก เป็นการช่วยป้องกนัการแพร่ระบาด
เขา้ท าลายของเช้ือโรคไดอี้กทางหน่ึงดว้ย 
 4.3 เลอืกระบบปลูก ชนิดพชืให้เหมาะสมกบัสภาพพืน้ที่และสภาพแวดล้อม 
  4.3.1 ระบบการปลูกพชืหมุนเวียน 
   การปลูกพืชหมุนเวียนเป็นวิธีการท่ีจะช่วยลดการแพร่ระบาดของโรคแมลง
ศตัรูพืช และเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงบ ารุงดิน ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์ 
จากพื้นท่ี  
  4.3.2 ระบบการปลูกพชืร่วมและพชืแซม 
   การเพิ่มความหลากหลายของชนิดพืชท่ีปลูกในพื้นท่ี ด้วยการปลูกพืชผกั
ร่วมกนัหลายชนิดในพื้นท่ี ส่ิงส าคญันอกเหนือจากท่ีกล่าวมาแลว้ท่ีตอ้งค านึงถึง ไดแ้ก่ วิธีปฏิบติั 
การบ ารุงรักษาการเก็บเก่ียว และอายุเก็บเก่ียว เพราะส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีเป็นส่ิงส าคัญท่ีจะต้องมี
การศึกษาหาขอ้มูลให้ดีพอเพื่อไม่ท าให้มีขอ้จ ากดัในเร่ืองของการให้น ้ า การก าจดัวชัพืช และการ
เก็บเก่ียวผลผลิต ตวัอยา่งการปลูกพืชผกัร่วมกนั ไดแ้ก่ การปลูกพืชผกัอายสุั้น แซมระหวา่งแถวของ
พืชผกัอายยุาว  
 4.4 ระยะเวลาในการปรับเปลี่ยน 
  พื้นท่ีท าการเกษตรเม่ือตอ้งการปรับเปล่ียนมาผลิตตามระบบเกษตรอินทรียต์อ้งใช้
เวลาปรับเปล่ียน 12 เดือน ส าหรับพืชผกัและพืชลม้ลุก ส าหรับไมผ้ล พืชยนืตน้ ใชเ้วลา ปรับเปล่ียน 
18 เดือน แต่พื้นท่ีเปิดใหม่ หรือในกรณีท่ีทิ้งรกร้างไม่ไดด้ าเนินการ อาจไดรั้บการยกเวน้ไม่ตอ้งมี
ระยะเวลาปรับเปล่ียน ทั้งน้ีข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของหน่วยรับรอง ผลิตผลหรือผลิตภณัฑ์ท่ีอยู่ใน
ระหวา่งช่วงปรับเปล่ียนซ่ึงไดป้ฏิบติัตามมาตรฐานและวธีิการเกษตรอินทรียต์ามระยะเวลาท่ีก าหนด
ดงักล่าว เรียกวา่ผลิตผลหรือผลิตภณัฑอิ์นทรียร์ะยะปรับเปล่ียน 
 4.5 การปรับปรุงบ ารุงดิน 
  เน่ืองจากในการผลิตพืชอินทรียไ์ม่อนุญาตให้ใช้ปุ๋ยเคมี ดงันั้นการปรับปรุงบ ารุง
ดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ดินถือว่าเป็นหัวใจส าคญัในการท าการผลิต เพื่อท าให้พืชได้รับธาตุ
อาหารอยา่งครบถว้นและสมดุลซ่ึงจะช่วยให้พืชแข็งแรง มีความทนทานต่อการระบาดของโรคและ
แมลง อนัจะท าให้เกษตรกรไม่จ  าเป็นตอ้งพึ่งพาการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชนอกจากน้ีผลผลิตของ
เกษตรอินทรียย์งัมีรสชาติท่ีดี มีคุณค่าทางโภชนาการท่ีครบถว้น และสามารถท าการผลิตไดอ้ย่าง
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ย ัง่ยนื ดงันั้นจึงตอ้งพิจารณาความอุดมสมบูรณ์ของพื้นท่ี ส าหรับพื้นท่ีท่ีดินมีความอุดมสมบูรณ์โดย
ธรรมชาติ เช่น พื้นท่ีรกร้างและท าการบุกเบิกใหม่ ความส าเร็จในการผลิตพืชอินทรียจ์ะสูง ดงันั้น 
จึงควรเลือกพื้นท่ีท่ีดินมีความอุดมสมบูรณ์ในกรณีท่ีเลือกได ้ส าหรับพื้นท่ีท่ีดินมีความอุดมสมบูรณ์
ต ่า ควรจะท าการปรับปรุงบ ารุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต และให้ผล
ผลิตท่ีดีของพืช จ าเป็นตอ้งท าการปรับปรุงคุณสมบติัของดินให้ครอบคลุมส่วนประกอบทั้งหมด  
ท่ีเก่ียวขอ้งกับคุณสมบติัของดิน ทั้งทางด้านเคมี ทางด้านชีวภาพ และทางด้านกายภาพของดิน  
ซ่ึงในการปรับปรุงคุณสมบติัของดิน วิธีการท าได้ดีท่ีสุดวิธีหน่ึง คือ การใช้ปุ๋ยอินทรีย ์และปุ๋ย
ชีวภาพต่างๆ เป็นตน้  
  4.5.1 ปุ๋ยอินทรีย์ หมายถึง ปุ๋ยท่ีมีส่วนประกอบเป็นสารอินทรีย์ท่ีได้มาจาก
ส่ิงมีชีวิต เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสด ซากพืชหรือสัตว์ท่ีไถกลบลงดิน หน้าท่ีหลักของ 
ปุ๋ยอินทรีย ์คือ การปรับปรุงสมบติัทางกายภาพ ไดแ้ก่ การท าให้ดินโปร่ง ร่วน ซุย ใหธ้าตุอาหารพืช
คอนขา้งครบถว้นและสมดุลดี ทั้งธาตุอาหารหลกัและจุลราตุหรือธาตุอาหารเสริม แต่ส่วนใหญ่จะมี
ธาตุอาหารหลกัอยู่ในปริมาณต ่า เกษตรกรจ าเป็นตอ้งใช้ในปริมาณค่อนขา้งสูงมาก เม่ือใช้แต่ปุ๋ย
อินทรียเ์พียงชนิดเดียว โดยไม่มีการใส่รวมกบัปุ๋ยเคมี และหนา้ท่ีท่ีส าคญัมากอีกประการหน่ึง ก็คือ
ท าใหดิ้นมีอินทรียวตัถุเพิ่มมากข้ึนหนา้ท่ีของอินทรียว์ตัถุในดิน  
  4.5.2 ปุ๋ยหมัก เป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหน่ึง ได้จากการน าวสัดุอินทรีย์มาผลิตด้วย
กรรมวิธีท าให้ช้ืน สับ บดร่อน จนแปรสภาพจากรูปเติม และผ่านกรรมวิธีหมักอย่างสมบูรณ์  
ปุ๋ยหมกัท่ีมีคุณภาพตอ้งระบุชนิดวสัดุอินทรียท่ี์ใชใ้นการผลิต และผา่นกระบวนการยอ่ยสลายโดย
สมบูรณ์ จนไดเ้น้ือปุ๋ยท่ีมีลกัษณะนุ่ม ยุย่ ขาดจากกนัไดง่้าย มีอุณหภูมิไม่สูงกวา่อุณหภูมิของอากาศ
ในแปลงพืชผกัและไมผ้ลของเกษตรกรท่ีมีการใชปุ๋้ยมูลสัตวช์นิดต่างๆไดแ้ก่ มูลสุกร มูลไก่เน้ือ มูล
ไกไข่ มูลววัและมูลควาย โดยน ามาใส่ในแปลงพืชผกัและไมผ้ลโดยตรง ไม่ไดผ้า่นขบวนการหมกั
และยอ่ยสลายก่อน ซ่ึงจะพบปัญหาในเร่ืองไม่เป็นไปตามขอ้ก าหนดในมาตรฐาน  
  4.5.3 น ้าหมักชีวภาพ  การผลิตส่ิงท่ีจะใช้แทนอาหารเสริม และฮอร์โมนพืชท่ีได้
จากการสังเคราะห์ ซ่ึงในมาตรฐานเกษตรอินทรียไ์ม่อนุญาตให้ใช้ โดยการใชน้ ้ าหมกัชีวภาพหรือ
น ้าสกดัชีวภาพ (Bio-extract:BE) 
  4.5.4 ปุ๋ยพืชสดปุ๋ยพืชสด คือ ปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากการไถกลบพืชท่ียงัสด
อยูล่งในดิน หรือการปลูกพืชบางชนิด เช่น พืชตระกูลถัว่ ขา้วโพด ขา้วฟ่าง ให้เจริญเติบโตถึงระยะ
ท่ีพืชเร่ิมออกตอกจนกระทัง่ดอกบานเต็มท่ี จึงไถกลบลงไปในดิน หรืออาจจะไดจ้ากการไถกลบ
เศษพืชต่าง ๆ ท่ีทิ้งไวใ้นไร่นาหลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิตแลว้ โดยหลงัจากไถกลบแลว้จะปล่อยทิ้งไว ้
ประมาณ 7-30วนั ข้ึนอยู่กบัชนิดของพืชปุ๋ยสด เพื่อให้เศษพืชในดินผ่านกระบวนการย่อยสลาย 
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โดยสมบูรณ์ แลว้ปลูกพืชผกัตามท่ีตอ้งการ ส าหรับระยะเวลาในการยอ่ยสลาย พบวา่พืชปุ๋ยสดท่ีอายุ
สั้นหรือยงัอ่อนจะยอ่ยสลายไดง่้ายกวา่พืชปุ๋ยสดท่ีมีอายุมากหรือแก ซ่ึงจะเป็นการเพิ่มอินทรียวตัถุ
และความอุดมสมบูรณ์แก่ดิน โดยเฉพาะความเป็นประโยชน์ของธาตุ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส
โพแทสเซียม และปุ๋ยพืชสดยงัประกอบด้วยธาตุอ่ืน ๆ เช่นแคลเซียม แมกนีเซียม และธาตุอาหาร
เสริม ซ่ึงเม่ือยอ่ยสลายโดยกิจกรรมของจุลินทรียจ์ะสามารถเพิ่มธาตุอาหารเหล่าน้ีในดินดว้ยเช่นกนั 
นอกจากน้ีการใชปุ๋้ยพืชสดในระยะยาวยงัช่วยปรับปรุงสมบติัทางกายภาพของดิน เช่นเพิ่มการเกิด
เม็ดดินความพรุนความสามารถในการดูดยึดน ้ าของดิน ลดความหนาแน่นรวมของดิน ปรับปรุง
โครงสร้างและการระบายน ้าของดิน ท าใหพ้ืชหลกัหรือพืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ ท่ีปลูกเพิ่มผลผลิตสูงข้ึน 
 4.6 การใช้สารอนิทรีย์ป้องกันก าจัดโรคแมลงศัตรูพชื 
  ในการผลิตพืชอินทรียต์อ้งหลีกเล่ียงการใช้สารสังเคราะห์ โดยไม่อนุญาตให้ใช้
สารเคมี ในการป้องกนัก าจดัโรคแมลงศตัรูพืช แต่สามารถใชส้ารอินทรียไ์ด ้ซ่ึงการใชส้ารอินทรีย์
บางชนิดก็มีผลในการท าลายแมลงท่ีเป็นประโยชน์ พวกตวัห ้ า-ตวัเบียนด้วยเช่นกัน แต่มีความ 
เป็นพิษต่อส่ิงมีชีวิตและสภาพแวดลอ้มน้อยกว่าสารเคมี เน่ืองจากความเป็นพิษมีการสลายตวัได้
รวดเร็ว ไม่ตกคา้งในดินนานการน าสารอินทรียม์าใช้ทดแทนสารเคมีนั้นยงัมีความจ าเป็นในช่วง
ระยะแรกๆ ของการเปล่ียนแปลง จากพื้นท่ีซ่ึงเกษตรกรมีการใชส้ารเคมีมากและใชติ้ดต่อกนัมาเป็น
เวลานานจนท าให้ความสมดุลของศตัรูพืชและศตัรูธรรมชาติท่ีเป็นประโยชน์สูญเสียไป เม่ือท าการ
ปรับเปล่ียนมาผลิตพืชอินทรียใ์นระยะแรกๆอาจจะมีความจ าเป็นมาก แต่เม่ือเวลาผา่นไปถึงระยะท่ี
เราสามารถอนุรักษ์และเพิ่มจ านวนศตัรูธรรมชาติท่ีมีประโยชน์เพิ่มมากข้ึนภายในพื้นท่ีจนถึงจุดท่ี
สมดุลแล้วธรรมชาติจะสามารถควบคุมกันเองได้ การป้องกันหรือก าจดัศตัรูพืชจะลดน้อยลง 
เป็นล าดับ ส าหรับการน าสารอินทรีย์บางชนิดมาใช้เช่นสารสกัดจากพืช ผูผ้ลิตพืชผกัอินทรีย ์ 
ควรจะตอ้งท าการปลูกตน้พืชท่ีสามารถน ามาใชท้  าสารสกดัพืชท่ีใชใ้นการป้องกนัก าจดัโรคแมลง
ศตัรูพืชได้ และท าสาสกดัใช้เองภายในแปลงผลิต เน่ืองจากขั้นตอนในการท าไม่ยุ่งยากซับซ้อน  
ช่วยประหยดัค่าใช้จ่าย สามารถลดต้นทุนในการผลิตพืชลงได้ และมีความสะดวกรวดเร็ว 
ในขั้นตอนของการตรวจสอบเพื่อขอรับรองการข้ึนทะเบียนเป็นแปลงท่ีมีการผลิตพืชอินทรีย ์
ตามมาตรฐานของประเทศไทย ซ่ึงจากงานทดลองของกองวตัถุมีพิษการเกษตร และส านกัวิจยัและ
พฒันาการผลิตสารธรรมชาติ กรมวชิาการเกษตร  
 4.7 การอนุรักษ์และเพิม่ปริมาณศัตรูธรรมชาติ 
  การอนุรักษ์ศตัรูธรรมชาติคือการท่ีจะรักษาศตัรูธรรมชาติให้คงอยู่ได้ในสภาพ
ธรรมชาติ เพื่อประโยชน์ในการใชใ้ห้ศตัรูธรรมชาตินั้นไดส้ามารถมีชีวิตด ารงอยูแ่ละยายแพร่พนัธ์ุ
ได ้ทั้งยงัสามารถท่ีจะควบคุมจ านวนของแมลงศตัรูพืชให้มีอยู่เป็นจ านวนน้อย หรืออยูใ่นระดบัท่ี
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ไม่เป็นอนัตรายต่อพืชหรือต่อผลผลิตในพื้นท่ีท าการเกษตรศตัรูธรรมชาติ ไดแ้ก่ส่ิงมีชีวิตชนิดต่างๆ 
ท่ีช่วยท าลายหรือจบักินศตัรูพืชเป็นอาหาร เช่น นกกินแมลง ก้ิงกือ กบ เขียด ตัก๊แตนต าขา้ว แมงมุม 
ด้วงเต่า ต่างๆ เป็นตนั ซ่ึงเรียกสัตวใ์นกลุ่มน้ีว่าตวัห ้ า (predator) และสัตว์ท่ีอาศยัดูดกินน ้ าเล้ียง
ภายในไข่หรือในตวัของศตัรูพืช เช่น แตนเบียนไข่ แตนเบียนระยะตวัหนอน หนอนของแมลงวนั
กั้นขน ฯลฯ เรียกวา่ตวัเบียน (parasite) 
 4.8 ตัวอย่างระบบการผลติพืชอนิทรีย์ (แตงกวา-ถั่วฟักยาว-ข้าวโพด) 
  การปลูกพืชหมุนเวียนอยา่งเป็นระบบ โดยการเลือกชนิดพืชท่ีจะปลูกคนละชนิด
กนัเพื่อป้องกนัปัญหาโรค แมลงระบาด และสามารถใชว้สัดุบางชนิดร่วมกนัไดเ้พื่อประหยดัตนัทุน
ในการผลิต ท าการปลูกพืชทั้ง 3 ชนิดในหลุมปลูกเดียวกนั แต่ปลูกหมุนเวียนต่างเวลากนัโดยปลูก
แตงกวาเป็นพืชแรก เม่ือเก็บผลผลิตแลว้ไม่ตอ้งร้ือถอนคงและพลาสติกคลุมแปลงออกแต่ปลูกตาม
ดว้ยถัว่ฝักยาวโดยใชค้า้งอนัเดิม เม่ือเก็บผลผลิตแลว้ปลูกขา้วโพดตามล าดบั โดยมีวธีิการดงัต่อไปน้ี 
  4.8.1 วิธีการผลิต แตงกวาอินทรีย์ 
   1) เตรียมพืน้ท่ี ไถพรวนดินลึก 20-25 เชนติเมตร ตากดินไวป้ระมาณ 5-7 วนั 
ยกร่อง เตรียมแปลงปลูกให้มีความกวา้งประมาณ 1-1.50 เมตร ความยาวตามพื้นท่ีของเกษตรกร 
แบ่งเป็นร่องเด่ียวหรือ 2 ร่องคู่ ระยะห่างระหวา่งแถวประมาณ 0.7-1 เมตร ระยะระหวา่งตน้ 40 - 50 
เซนติเมตร ท าการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยการใส่ปุ๋ยหมกัประมาณ 2-4 กิโลกรัม/ตารางเมตร ข้ึนอยูก่บั
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน ผสมคลุกเคล้าให้เขา้กบัดิน รดน ้ าให้ซุ่มหมกัทิ้งไว ้7 วนั แล้วท าการ
พรวนดินในแปลงซ ้ าอีกคร้ัง ก่อนปลูก คลุมแปลงด้วยฟางขา้วหรือพลาสติกสีเทด า เจาะรูขนาด
เส้นผา่ศูนยก์ลาง 6-8 เซนติเมตร เวน้ระยะตามระยะท่ีตอ้งการปลูก 
   2) ปลูกแตงกวา  เป็นพืชแรกในแปลงท่ีเตรียมไว ้ดว้ยเมล็ดท่ีแช่ในน ้ าอุ่นท่ีมี
อุณหภูมิ 50-60 C นานประมาณ 3 ชัว่โมง เพื่อฆ่าเช้ือโรคท่ีติดมากบัเมล็ดพนัธ์ุ แลว้น าไปปลูก หรือ
ท าการบ่มเมล็ดต่อจนกระทัง่มีรากงอกออกจากเมล็ด แล้วเลือกแต่เมล็ดท่ีงอกน าลงปลูก วิธีการ
เตรียมเมล็ดงอกโดยการน าเมล็ดท่ีแช่น ้ าอุ่นนาน 3 ชัว่โมง แลว้เทน ้ าออกปิดปากถุงทิ้งไวใ้ห้ครบ 24 
ชัว่โมง (นับจากเวลาท่ีเร่ิมแช่เมล็ด) จะไดเ้มล็ดแตงกวาท่ีมีรากงอกพร้อมท่ีจะน าลงปลูก ก่อนน า
เมล็ดลงปลูก รดน ้ าให้ดินซุ่มช้ืน ปลูกหลุมละ 2 เมล็ด เม่ือตน้กลา้งอกมีใบจริง 2 ใบ ถอนแยกตน้ท่ี
อ่อนแอออกใหเ้หลือเพียง 1 ตน้/หลุม 
   3) วิธีปฏิบัติดูแลรักษา ท  าการเด็ดก่ิงแขนงข้างของใบท่ี 1-5 ทิ้งปล่อยให้
แขนงขา้งของใบท่ี 6 แตกยอดได ้เม่ือแตงกวาแตกใบใหม่ทุกๆ3ใบตอ้งท าการเด็ดยอดทิ้ง เพื่อช่วย
ท าให้เถาแตงกวาแตกพุ่มแผเ่ล้ือยครอบคลุมสูงทัว่คาง รวมทั้งตอ้งใส่ปุ๋ยหมกั อตัรา 100-150 กรัม/
หลุม ในช่วงก่อนออกดอก และระยะเก็บผลผลิต หรืออาจมีการใหน้ ้าหมกัชีวภาพท่ีท าจากปลา หรือ
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หอย ร่วมดว้ยในกรณีท่ีในพื้นท่ีมีวสัดุเหล่าน้ี การป้องกนัก าจดัโรค ใชว้ธีิเขตกรรมเร่ิมตั้งแต่การตาก
ดินทิ้งไวป้ระมาณ 7-10 ในช่วงไถพรวน ใส่ปูนปรับดิน PH (กรด-ด่าง) ของดินให้มีค่าประมาณ 5.5 
- 6.5 และหมกัปุ๋ยหมกัไวใ้นแปลงปลูก 7 วนั ก่อนปลูกท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงคือการท าให้น ้ ามี
การไหลระบายถ่ายเทไดดี้บริเวณแปลงปลูก ดว้ยการยกร่องแปลงให้สูง และปลูกแถวเด่ียวใชร้ะยะ
ปลูกท่ีห่าง เม่ือปลูกในช่วงฤดูฝน รวมทั้งรีบท าการถอนตนัแต่งกวา่ท่ีแสดงอาการเกิดโรคน าไปเผา
ท าลายทิ้งทนัที 
  4.8.2 วิธีการผลิตถัว่ฝักยาวอินทรีย์ 
   หลงัจากเก็บผลผลิตแตงกวาหมดแลว้ ตดัเถาแตงกวาทิ้งท าความสะอาดแปลง 
และคงแตงกวา โดยใช้พื้นท่ี ไมค้า้งและหลุม ท่ีเคยใช้ปลูกแตงกวา พรวนดินและก าจดัวชัพืชใน
หลุมเก่าท่ีเก็บเก่ียวแตงกวาแล้ว เพื่อเตรียมปลูกถั่วฝักยาว หรือท าการปลูกถั่วฝักยาวก่อนหลัง
จากนั้นจึงท าความสะอาดคา้งแตงกวา ปลูกถัว่ฝักยาว หลุมละ 3-4 เมล็ด แลว้กลบดินหนาไม่เกิน 1 
เซนติเมตร รดน ้ าใหดิ้นซุ่มช้ืน เม่ือถัว่ฝักยาวงอกมีใบจริง 2 ใบ ถอนตนัท่ีอ่อนแอออก ให้เหลือหลุม
ละ 2 ตน้ ไม่ตอ้งท าคา้ง ใชค้า้งแตงกวาเดิม เพียงแค่คอยจบัยอดถัว่ให้พนัเล้ือยข้ึนคง เม่ือถัว่ฝักยาว
อายปุระมาณ 10-15 วนัใส่ปุยหมกัอตัรา 100 กรัม/หลุม 
    1)วิธีปฏิบัติดูแลรักษา 
    การป้องกนัก าจดัโรค ใชว้ิธีเขตกรรมเช่นเดียวกบัแต่งกวา รวมทั้งเด็ดใบ
ถัว่ฝักยาวท่ีไม่สมบูรณ์ใบท่ีมีการเขา้ท าลายของโรค หรือในบริเวณท่ีมีใบแน่นทึบมากออกทิ้ง เพื่อ
ท าให้มีการถ่ายเทระบายอากาศได้ดี ช่วยป้องกันการแพร่ระบาดของโรคการใส่ปุ๋ย ใส่ปุ๋ยหมกั
ประมาณ 100 กรัม/หลุมในช่วงก่อนออกดอก และระยะเก็บผลผลิต ปริมาณปุ๋ยอาจมากหรือน้อย
กวา่น้ี ข้ึนอยูก่บัความอุดมสมบูรณ์ของดิน และการเจริญเติบโตของตนัถัว่ 
  4.8.3 วิธีการผลิตข้าวโพดอินทรีย์ 
   หลงัจากเก็บผลผลิตถัว่ฝักยาว ร้ือคา้งออกยกเวน้พลาสติกคลุมแปลง เพื่อท า
ความสะอาดแปลง ส าหรับเตรียมปลูกขา้วโพด ก าจดัวชัพืชและพรวนดินในหลุมท่ีปลูกถัว่ฝักยาว
เดิม และใส่ปุ๋ยหมกัประมาณ 100 กรัม/หลุม หยอดเมล็ดขา้วโพดจ านวน 2-3 เมล็ดต่อหลุม หลงัจาก
ปลูกไดป้ระมาณ 14 วนั ถอนแยกขา้วโพดให้เหลือ 1 ตน้/หลุม หลงัจากปลูกไดป้ระมาณ 21 วนั ใส่
ปุยหมกัประมาณ 150กรัม/หลุม ปริมาณปุ๋ยอาจมากหรือนอ้ยกวา่น้ี ข้ึนอยูก่บัความอุดมสมบูรณ์ของ
ดิน และการเจริญเติบโตของขา้วโพด 
   1) การป้องกันก าจัดแมลง 
    สารสกดัจากสะเดาในรูปของผลิตภณัฑ์สะเดาชนิดน ้ า พ่นในการป้องกนั
และก าจดัแมลงศตัรูพืชชนิดต่างๆ ท่ีเขา้ท าลาย ได้แก่ หนอนใยผกั หนอนชอนใบ หนอนกระทู ้
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หนอนเจาะยอด หนอนเจาะฝึกถัว่ และเพล้ียอ่อน อตัราท่ีใช ้50-100 ซีซี/น ้ า 20 ลิตรพ่นทุก 5-7 วนั 
ติดต่อกนั 2-3คร้ัง ข้ึนอยูก่บัการระบาดของหนอนและแมลง 
  4.8.4 ผลผลิตพืชอินทรีย์  ระบบแตงกวา-ถั่วฝักยาว-ข้าวโพดอินทรีย์ ผลการ
วเิคราะห์ดินในพื้นท่ี พบวา่ ดินมีค่าความเป็นกรดเป็นต่างระหวา่ง 4-5.1 ปริมาณอินทรียวตัถุ 1.32-
2.09% ปริมาณฟอสฟอรัส 6-37 ppm ปริมาณธาตุโพแทสเซียม 42-89 ppm 
    1) แตงกวา ไดผ้ลผลิตเฉล่ีย 4,615 กิโลกรัม มีตนัทุนผนัแปรในการผลิต
แตงกวา 17,082 บาทไร่ รายไดจ้ากผลผลิตแตงกวา 34,483 บาท/ไร่ ท าให้ไดผ้ลตอบแทนจากการ
ผลิตแตงกวา 17,401 บาท/ไร่ 
    2) ถั่วฝักยาว ไดผ้ลผลิตเฉล่ีย 1,405 กิโลกรัม/ไร่ มีตน้ทุนผนัแปรในการ
ผลิตถัว่ฝักยาว 4,845 บาทไร่ รายไดจ้ากการผลิตถัว่ฝึกยาว 16,864 บาท/ไร่ ท าให้ได้ผลตอบแทน
จากการผลิตถัว่ฝึกยาว 12,019 บาท/ไร่ 
    3) ข้าวโพด ไดผ้ลผลิตเฉล่ีย 538 กิโลกรัม/ไร่ มีตนัทุนผนัแปรในการผลิต
ขา้วโพด 1,912 บาท/ไร่ มีรายไดจ้ากการผลิตขา้วโพด 5,383 บาท/ไร่ ท าให้ไดผ้ลตอบแทนจากการ
ผลิตขา้วโพด 3,471 บาท/ไร่ 
   การผลิตพืชอินทรียท์ั้ง 3 ชนิด ผลรวมทั้งระบบแตงกวา-ถัว่ฝึกยาว-ขา้วโพด
อินทรีย ์มีตน้ทุนผนัแปรในการผลิต รายได ้และผลตอบแทน 23,84056,730 และ 32,891 บาทไร่ 
ตามล าดบั ในกรณีท่ีเกษตรกรใช้แรงงานในครัวเรือนจะสามารถได้ผลตอบแทนมากกว่า 32,891 
บาท/ไร่เน่ืองจากตน้ทุนส่วนใหญ่มาจากค่าแรงงาน ผลการตรวจวิเคราะห์สารพิษตกคา้งในผลผลิต
พืชทั้ง 3 ชนิด ไม่พบสารพิษตกคา้ง และในระบบการผลิตพบมีแมลงศตัรูธรรมชาติหลายชนิดใน
ระบบการปลูกพืช ไดแ้ก่ มวนพิฆาต มวนเพชฌฆาต ต่อ แตนเบียนหนอน ดว้งเต่า แมลงวนัขายาว 
มวนตาโต และแมลงวนักน้ขน 
   ปัญหาโรคและแมลงท่ีพบไดแ้ก่ โรคราน ้ าคา้ง เต่าแตงท าลายแตงกวาโดยกดั
กินใบตั้งแต่ระยะกลา้จนถึงตน้โต ท าลายเล็กนอ้ย เพล้ียอ่อนดูดกินน ้าเล้ียงดา้นหลงัใบแตงกวาใบถัว่
ฝึกยาว และยอดอ่อนถัว่ฝักยาว หนอนเจาะดอกและฝักถัว่ฝักยาว พบในระดบัต ่า ไม่รุนแรง 
   ระบบการผลิตพืชอินทรีย ์แตงกวา-ถัว่ฝึกยาว-ขา้วโพดหวาน ช่วยป้องกนัการ
แพร่ระบาดเขา้ท าลายของโรค แมลงศตัรูพืช เน่ืองจากเป็นการปลูกพืชคนละชนิดหมุนเวยีนในพื้นท่ี
เดิม และช่วยท าให้ พืชใช้ประโยชน์จากธาตุอาหารท่ีอยู่ในดินได้เกิดประโยชน์สูงสุด เน่ืองจาก
ระบบรากของแตงกวา-ถัว่ฝึกยาว-ขา้วโพดหวาน มีการเจริญเติบโตท่ีระดบัความลึกแตกต่างกัน 
รวมทั้งช่วยลดตน้ทุนในการผลิต ไดผ้ลตอบแทนท่ีคุม้ค่ากบัการลงทุน เน่ืองจาการเตรียมพื้นท่ีคร้ัง
เดียวปลูกพืชได3้ชนิด โดยเฉพาะวสัดุท่ีใชท้  าคา้งแตงกวาและถัว่ฝักยาว รวมถึงพลาสติกคลุมแปลง
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ท่ีใชติ้ดต่อไปจนถึงปลูกขา้วโพด ช่วยประหยดัแรงงานในการก าจดัวชัพืช ดงันั้นระบบการปลูกพืช
อินทรียใ์นระบบน้ีสามารถส่งเสริมและถ่ายทอดให้เกษตรกรน าไปปฏิบติัได ้ช่วยท าให้เกษตรกร
ไดรั้บเทคโนโลยแีละระบบการผลิตพืชอินทรียเ์ป็นทางเลือกเพิ่มมากข้ึน 
 ดังนั้ น การผลิตผกัอินทรีย์  สามารถสรุปได้ว่า  ขั้นตอนและกระบวนการผลิตผกั
อินทรียน์ั้น ประกอบดว้ย ขั้นตอนการเตรียมการไดแ้ก่  ลกัษณะพื้นท่ีปลูกหรือท่ีตั้ง ลกัษณะดินท่ี
ปลูก การเตรียมแปลง เพื่อสามารถพิจารณาว่า พื้นท่ีนั้นๆ เคยมีประวติัการใช้แปลงปลูกอะไรบา้ง
หรือมีการใช้สารเคมีหรืออยู่ในพื้นท่ีเส่ียงการปนเป้ือนของมลพิษหรือสารพิษหรือไม่ และมีการ
เตรียมแนวกนัชนของแต่ละแปลงอยา่งไร แหล่งน ้ าและระบบน ้ าในการผลิต จะตอ้งเป็นแหล่งน ้ าท่ี
ไม่มีสารพิษเจือปนหรือการปนเป้ือนของโลหะหนกั  และการให้น ้ าถา้หากมีการรดน ้ าทั้งตน้จะท า
ให้เส่ียงต่อการปนเป้ือนจุลินทรีย์  การใช้เมล็ดพนัธ์ุ ต้องใช้เมล็ดพนัธ์ุจากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือได ้ 
โดยตอ้งไม่มีการตดัต่อพนัธ์ุกรรมหรือผ่านการฉายรังสี ขั้นตอนการดูแลรักษา ได้แก่ การใส่ปุ๋ย  
มีการใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกั ท่ีผ่านการย่อยสลายแล้วตลอดระยะเวลาการผลิต การป้องกนัและ
ก าจดัวชัพืช โรคและแมลงศตัรูพืช โดยวชัพืช สามารถใชว้ธีิกล  และโรคและแมลงศตัรูพืช สามารถ
ใช้สารอินทรีย์ หรือสารสกัดจากพืชในการป้องกันและก าจัด และขั้นตอนการเก็บเก่ียวและ 
การจ าหน่าย ซ่ึงระบบการผลิตผกัอินทรียจ์ะมีขั้นตอนท่ีคล้ายกบัการผลิตผกัแบบทัว่ไป แต่จะ
แตกต่างในรายละเอียดของแต่ละขั้นตอนท่ีผูผ้ลิตจะตอ้งมีความระมดัระวงัในเร่ืองของการปฏิบติั
ตามขอ้ก าหนดท่ีจะตอ้งมีการป้องกนัความเส่ียงต่อการปนเป้ือนทุกกระบวนการ 
 

5.  แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วข้องการส่งเสริมและพฒันาการเกษตร 
 
 5.1 ความหมายของการส่งเสริมและพฒันาการเกษตร 
  ความหมายของการส่งเสริมและพฒันาการเกษตร มีผูใ้ห้ค  านิยามหรือความหมาย
ไวด้งัน้ี                    
  พฒันา สุขประเสริฐ (2557, น. 22) ไดใ้ห้ความหายของการส่งเสริมการเกษตรว่า
เป็นการใช้ศาสตร์และศิลป์ในการพฒันาด้านการเกษตรและส่ิงท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อให้เกษตรกรและ
ครอบครัวได้ มีปัจจยัพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ได้อย่างเพียงพอ  มีความสามารถในการ
พฒันาคุณภาพชีวิตดว้ยตนเองไดอ้ย่างต่อเน่ืองจนท าให้มีสภาพชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน ในขณะท่ี
ชุมชนและสังคม มีความมัน่คงในดา้นอาหาร รวมถึงท าให้ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศก็อยู่
ในภาวะท่ีสมดุล ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีช่วยสนบัสนุนต่อการพฒันาไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 



27 
 
  พงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556, น. 12) กล่าววา่ การส่งเสริมการเกษตรเป็นกระบวนการ
ในการพฒันาความรู้ของเกษตรกร โดยการน าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมผสมผสานกับภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน เพื่อพฒันาผลผลิตท่ีมีความเหมาะสมกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงท าใหเ้กิดการพฒันา
รายไดเ้ศรษฐกิจ ท าให้ชีวิตครอบครัวเกษตรกรอยู่พอมี กินพอดี และมีความสุขอนัเป็นผลต่อการ
พฒันาชุมชนชนบท ให้มีความมัน่คงและความมัง่คัง่ในท่ีสุด เป็นกระบวนการศึกษาของระบบท่ี
ต้องการให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกร เพื่อพฒันาความรู้ในการผลิตเพื่อให้
ผลผลิตสูงสุด 
  วรทศัน์ อินทรัคคมัพร. (2562, น. 98) การพฒันาการเกษตร คือ ยุทธศาสตร์การ
พฒันาท่ีน าเอาทรัพยากรต่าง ๆ (ธรรมชาติ, มนุษย,์ เงิน, กายภาพ) มาจดัการในเร่ืองของการเกษตร
เพื่อก่อให้เกิดความมัง่ คัง่ ความ อยู่ดีกินดีความอุดมสมบูรณ์ท่ีเพิ่มข้ึน โดยค านึงถึงการจดัการ
ส่ิงแวดล้อมท่ีถูกต้องและเหมาะสม ภายใต้ขีดจ า กัดทางนิเวศและการพฒันาจะต้องก่อให้เกิด
ความสามารถในการสนบัสนุนอยา่งต่อเน่ืองในมนุษย ์ด ารงชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งมีคุณภาพ  
  สรุปไดว้่า การส่งเสริมและการพฒันาการเกษตรเป็นกระบวนการพฒันาทางดา้น
การเกษตร โดยถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกร และน าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมผสานกับภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกรท่ีสามารถพฒันาความรู้ในการผลิต
เพื่อให้ไดผ้ลผลิตท่ีสูงสุด  ส่งผลให้ครอบครัวของเกษตรกร และชุมชนมีความมัน่คง สภาพชีวิต
ความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 
 5.2 หลกัการส่งเสริมและพฒันาการเกษตร 

  พงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556, น.3-33)ไดก้ล่าวถึงหลกัการของงานส่งเสริมการเกษตร 
เพื่อใหผู้เ้ก่ียวขอ้งในงานส่งเสริมการเกษตรยดึถือเป็นแนวทางปฏิบติัได ้ดงัน้ี  

 5.1.1 การส่งเสริมการเกษตรควรเนน้กระบวนการใหก้ารศึกษา  
 5.1.2 ยดึหลกัการส่งเสริมการเกษตรแบบผสมผสาน  
 5.1.3 พื้นท่ีเป้าหมายการส่งเสริมการเกษตรควรเนน้หนกัพื้นท่ีท่ีดอ้ยพฒันา  
  5.1.4 การก าหนดบุคคลเป้าหมาย ควรเป็นเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีท าการเกษตร 

ขนาดเล็ก หรือระดบัรากหญา้  
  5.1.5 การส่งเสริมควรเป็นส่ิงท่ีเป็นประโยชน์อย่างแท้จริงแก่กลุ่มบุคคล

เป้าหมาย  
  5.1.6 การส่งเสริมควรเร่ิมตน้จากการร่วมแกปั้ญหาและมีความตอ้งการร่วม กนั 
  5.1.7 การด าเนินการต่างๆ ควรเนน้เร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชน  
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  5.1.8 การวางแผนงานในระดับท้องถ่ิน ควรยึดหลักการให้เกษตรกรหรือ
บุคคลเป้าหมายมีส่วนร่วมในการวางแผนและด าเนินโครงการ  

  5.1.9 การชกัจูงใหเ้กษตรกรเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ เป็นไปดว้ยความเตม็ใจ  
  5.1.10 โครงการหรือกิจกรรมของงานส่งเสริม ควรค านึงถึงศรัทธา ความเช่ือ 

และขนบธรรมเนียมประเพณีของบุคคลเป้าหมายและชุมชนใหม้าก  
  5.1.11 เนน้การท างานในรูปของกลุ่มหรือสถาบนั  
  5.1.12 การสร้างและพฒันาผูน้ าชุมชน  
  5.1.13 การกระตุน้ใหบุ้คคลเป้าหมายเกิดความรู้สึกอยากท่ีจะเปล่ียนแปลง  
  5.1.14 ความส าเร็จของงานส่งเสริมการเกษตร ควรเน้นการท่ีท าให้เกษตรกร

สามารถพึ่งพาและช่วยเหลือตนเองได ้ 
  5.1.15 ควรกระตุ้นให้เกษตรกรรักษาพฤติกรรมท่ีพึงปฏิบัติได้ดีแล้วนั้ น 

ไวใ้หไ้ดต่้อเน่ืองจนกวา่จะมีพฤติกรรมใหม่ท่ีดีกวา่เขา้มาปฏิบติัแทนท่ี  
  5.1.16 การยึดหลกัการประสานงานและการมีส่วนร่วมพฒันาพื้นท่ีร่วมกบั

องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (อปท.)  
 5.1.17 หลักการส าคัญในการด าเนินงานส่งเสริมการเกษตรจะต้องมีการ

ปรับปรุงและเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอเพื่อให้สามารถสอดท่ีจะคล้องกบัสภาพภูมิสังคม สถานการณ์ 
และเง่ือไขของกาลเวลาท่ีเปล่ียนแปลงไปของสังคม  และตอ้งตั้งอยู่บนพื้นฐานของการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 5.3 วธีิการส่งเสริมและพฒันาการเกษตร  
  5.3.1 วิธีการส่งเสริมจ าแนกตามประเภทกลุ่มเป้าหมาย 
   เฉลิมศกัด์ิ ตุม้หิรัญ (2553, น. 8-13) ไดอ้ธิบายถึงวธีิการส่งเสริมจ าแนกตาม
ประเภทกลุ่มเป้าหมาย ดงัน้ี 

   1) แนวทางแบบบุคคล หรือ (Personal Approach) การส่งเสริมการเกษตร
แบบรายบุคคล เป็นการเผยแพร่ข่าวสารความรู้แก่เกษตรกรกลุ่มเป้าหมายเป็นแบบเพียงบุคคลเดียว 
การส่งเสริมการเกษตรในลักษณะน้ีท าให้นักส่งเสริมการเกษตรมีความใกล้ชิดสนิทสนมกับ
เกษตรกร ท าให้สามารถทราบถึงปัญหาของเกษตรกรไดอ้ย่างแทจ้ริง ซ่ึงหากมีเป้าหมายเป็นผูน้ า
ท้องถ่ินหรือผูท่ี้เกษตรกรเช่ือถือและนิยมปฏิบติัตาม การส่งเสริมการเกษตรในลักษณะน้ีจะได้
ประโยชน์มาก อย่างไรก็ตามการส่งเสริมการเกษตรในลกัษณะน้ีจะสามารถส่งเสริมได้น้อยราย 
ดังนั้ น นักส่งเสริมควรต้องสร้างเครือข่ายให้เกิดข้ึนจากการส่งเสริมการเกษตรในรูปแบบน้ี 
จากลกัษณะการส่งเสริมการเกษตรแบบรายบุคคล มีวธีิการส่งเสริม ดงัน้ี 
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    (1) การเย่ียมเยียนท่ีบ้านหรือไร่นา เป็นการส่งเสริมโดยนักส่งเสริม
เดินทางไป เยี่ยมเยียนเกษตรกรท่ีบ้านหรือไร่นา โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างความคุ้นเคยกับ
เกษตรกรและครอบครัวของเกษตรกร อาจจะมีการสอบถามปัญหาและให้ความรู้ทางเกษตร  
การติดตามใหค้ าแนะน าการใหค้วามช่วยเหลือและแกไ้ขหากมีปัญหาต่างๆ 
          (2) เกษตรกรมาติดต่อท่ีส านักงาน เป็นการให้บริการแก่เกษตรกร 
ท่ี เดินทางมาติดต่อเพื่อขอรับบริการต่าง ๆ สอบถามปัญหา ค าแนะน าด้านต่าง ๆ ข้อดีของ 
การส่งเสริมวิธีน้ีคือ ประหยดัเวลาและค่าใช้จ่ายในเดินทางไปเยี่ยมเยียนของนักส่งเสริม แต่จะไม่
สามารถเห็นสภาพท่ีแทจ้ริงในไร่นาของเกษตรกร 
          (3) ก าร ติด ต่ อท างจดหม าย  เกษตรกร ท่ี มี ข้อค าถ าม  ข้อส งสั ย  
สามารถเขียนจดหมายเพื่อสอบถามแก่นักส่งเสริม และนักส่งเสริมก็จะท าการตอบจดหมายของ
เกษตรกร ขอ้ดีของวิธีการน้ีคือ เกษตรกรสามารถเก็บเอกสารและค าแนะน าของนกัส่งเสริมท่ีตอบ
ไวใ้ช้ประโยชน์ในโอกาสต่อไป แต่มีข้อจ ากัดในความสามารถตอบจดหมายของนักส่งเสริม
การเกษตร รวมทั้งการคน้หาขอ้มูลท่ีตรงกบั ความตอ้งการของเกษตรกร 
                           (4) การติดต่อทางโทรศัพท์ เป็นการส่งเสริมท่ีมีความสะดวก ซ่ึงปัจจุบนั
การใช้ โทรศพัท์มีการให้บริการท่ีสะดวกมากข้ึน เกษตรกรสามารถใช้โทรศพัท์สอบถามปัญหา 
ขอรับบริการข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ จากนักส่งเสริมในเร่ืองท่ีเกษตรกรให้ความสนใจ ส าหรับ
ขอ้จ ากดั คือ ระบบเครือข่ายของโทรศพัท์ยงัอาจไม่ครอบคลุมในพื้นท่ีท่ีอยู่ห่างไกล อาจจะท า ให ้
ไม่สามารถติดต่อส่ือสารกนัทางโทรศพัทไ์ด ้
                           (5) การติดต่อทางบริการข้อความส้ันจากโทรศัพท์เคล่ือนท่ี เป็นการ
ให้บริการ ความรู้ ขอ้มูลข่าวสารดา้นการเกษตรแก่เกษตรกรผ่านทางเครือข่ายโทรศพัท์เคล่ือนท่ี 
ลกัษณะการใชง้านจะคลา้ยคลึงกบัการส่งจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ แต่จะส่งขอ้ความไดไ้ม่เกิน 160 
ตวัอกัษรผา่นทางโทรศพัทมื์อถือ 
       (6) การบ ริการข้อความ ส่ือผสมผ่าน เครือข่ายโทรศัพ ท์ เค ล่ือน ท่ี  
เป็นเทคโนโลยีท่ี ท า ให้โทรศพัท์เคล่ือนท่ีสามารถรับส่งข้อมูลได้หลากหลายรูปแบบ โดยเป็น
ขอ้ความพร้อมเสียง ซ่ึง สามารถน ามาใชใ้นงานส่งเสริมการเกษตรได ้แต่มีขอ้จ ากดั คือ การเสียค ่า
ใชจ่้ายท่ีมากข้ึน ทั้งในตวั ของโทรศพัทแ์ละค่าบริการของเครือข่าย 
       (7) ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์หรือจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ เป็นการส่ง
ขอ้ความ หรือ ข่าวสารจากบุคคลหน่ึงไปยงับุคคลอ่ืน ๆ ผ่านทางคอมพิวเตอร์หรือระบบเครือข่าย
อินเตอร์เน็ต เหมือนกบัการส่งจดหมาย แต่จะอยูใ่นรูปแบบของสัญญาณขอ้มูลท่ีเป็นอิเล็กทรอนิกส์ 
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โดยท่ีนกัส่งเสริม สามารถท่ีจะผลิตส่ือให้ความรู้การท าการเกษตรดา้นต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นบทความ
วชิาการ รูปภาพ ภาพวดีิโอ โดยบนัทึกเป็นไฟลค์อมพิวเตอร์แนบส่งไปใหเ้กษตรกรไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
เพื่อท่ีส่ือสารใหเ้กษตรกรไดเ้ขา้ใจ 
   2) แนวทางกลุ่ม (Group Approach) 
    การส่งเสริมการเกษตรแบบกลุ่มบุคคล เป็นการถ่ายทอดความรู้ การ
ส่ือสาร เพื่อการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ระหวา่งนกัส่งเสริมกบักลุ่มเกษตรกรท่ีเป็นบุคคลเป้าหมาย 
ตั้ งแต่  2 คน ข้ึนไป แต่ไม่มากจนไม่สามารถนับจ านวนได้ ซ่ึงจะเป็นการลดข้อจ ากัดของ 
การส่งเสริมการเกษตร แบบรายบุคคลท่ีใช้เวลาและงบประมาณมาก แต่ได้เป้าหมายจ านวนน้อย 
 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
   (1) การประชุมกลุ่ มเก่ียวกับการส่งเสริม เป็นการประชุมท่ีมีคนตั้งแต่  
2 คนข้ึนไป ท่ีมารวมกันเพื่อประชุมและแลกเปล่ียนเรียนรู้ ข้อมูลข่าวสาร ความคิดเห็นซ่ึงกัน 
และกนั โดยจะมีการจดัเฉพาะกลุ่มอาชีพ กลุ่มคนทัว่ ๆไป ท่ีเก่ียวขอ้งกบังานส่งเสริมการเกษตร 
เช่น กลุ่มเกษตรกร กลุ่มแม่บา้น  กลุ่มยวุเกษตรกร และกลุ่มวสิาหกิจชุมชน 
    (2) การสาธิต เป็นวิธีการส่งเสริมท่ีจะนิยมใช้ในงานส่งเสริมการเกษตร 
เน่ืองจากจะท าให้เกษตรกรหรือกลุ่มเป้าหมายนั้นไดมี้ความรู้และความเขา้ใจไดม้ากข้ึนกวา่ประชุม
บรรยายอย่างเดียว เน่ืองจากได้สัมผสักบัวิธีการท่ีเป็นของจริง ซ่ึงสามารถแบ่งได้เป็น 3 รูปแบบ  
คือ การสาธิตวธีิ การสาธิตผล และการจดังานวนัสาธิต 
    (3) ทัศนศึกษา เป็นการน ากลุ่มบุคคลเป้าหมายออกไปศึกษากิจกรรมต่าง ๆ  
นอกสถานท่ีหรือสถานท่ีท่ีประสบความส าเร็จในการท าการเกษตรท่ีเกษตรกรมีความสนใจ 
    (4) การจัดงานวันเกษตรกร เป็นการจดังานในสถานท่ีท่ีคนจ านวนมาก
สามารถเขา้ร่วมได ้เพื่อท่ีจะศึกษาหาความรู้ในด้านต่างๆทางการเกษตร การชมนิทรรศการต่าง ๆ 
การสัมมนาเชิงวิชาการ และอาจมีกิจกรรมอ่ืน ๆ เพิ่มเติมข้ึนเพื่อการจูงใจ และการสร้างความสนใจ 
ใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมชมงาน เช่น การจดังานวนัเกษตรแห่งชาติ เป็นตน้ 
    1) แนวทาง (ส่ือ) มวลชน (Mass (media) Approach) 
     วิธีในการส่งเสริมการเกษตรแบบมวลชนท่ีนกันกัส่งเสริมการเกษตรนิยมใช ้
ท่ีสามารถจ าแนกได้ เช่น  ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ือเสียง ส่ือภาพและเสียง และประเภทส่ือกิจกรรม  
มีรายละเอียด ดงัน้ี 
            (1) ส่ือส่ิงพิมพ์ หมายถึง ส่ิงพิมพ์ในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีมีเน้ือหาความรู้ 
ดา้นการเกษตร โดยมีเป้าหมายเป็นเกษตรกรหรือบุคคลท่ีสนใจด้านการเกษตร ซ่ึงมีวตัถุประสงค์ 
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ให้ความรู้ ความเขา้ใจหรือกระตุน้ให้เกิดความสนใจ และน าไปปฏิบติั เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง 
ในทางท่ีดีข้ึนทั้งตวัเกษตรกรและครอบครัวเกษตรกร 
                               (2) วิทยกุระจายเสียง เป็นส่ือสารมวลชนท่ีไดรั้บความนิยมจากประชาชน
มาก เน่ืองจากสามารถแพร่กระจายไดอ้ยา่งกวา้งขวาง สามารถน าเสนอข่าวสาร ความรู้ ความบนัเทิง
ออกไปได้อย่างรวดเร็ว และยงัสามารถเข้าถึงเกษตรกรท่ีอยู่ในพื้นท่ีห่างไกลได้เป็นอย่างดี  
นักส่งเสริมสามารถจดัรายการวิทยุกระจายเสียง เพื่อประชาสัมพนัธ์ให้ความรู้ข่าวสารการด้าน
การเกษตร การตลาด ราคาสินคา้เกษตร การจดักิจกรรมส่งเสริมการเกษตร 
          (3) โทรทัศน์ ปัจจุบนัเป็นส่ือสารมวลชนท่ีมีความส าคญั ต่อการรับทราบ
ขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ซ่ึงการรับรู้ผ่านทางโทรทศัน์ไม่ได้เป็นข้อจ ากัดอีกแล้ว เน่ืองจากสามารถ 
รับสัญญาณไดเ้กือบทัว่ประเทศ 
            (4) ภาพยนตร์ เป็นส่ือท่ีสามารถกระตุ้นความสนใจและเปล่ียนเจตคติ 
ของ บุคคลเป้าหมายได้เร็วข้ึน เน่ืองจากภาพยนตร์จะช่วยให้ผูช้มได้เห็นภาพและเสียง เป็นส่ือท่ี
น าเสนอขอ้เทจ็จริงไดอ้ยา่งน่าสนใจ และเขา้ใจง่าย ใชเ้วลานอ้ย และเขา้ถึงบุคคลเป้าหมายไดม้าก 
    (5) นิทรรศการ จะเป็นการจัดแสดงส่ิงต่าง ๆ หรือมีการใช้อุปกรณ์ 
เพื่อการถ่ายทอด เผยแพร่ โดยมีจุดมุ่งหมายในการให้ความรู้แก่เกษตรกรหรือผูท่ี้สนใจทั่วไป 
 เป็นวธีิการส่งเสริมเพื่อใหค้วามรู้ เผยแพร่ และแสดงผลงานทางดา้นวชิาการ  
  สรุปไดว้่า วิธีการส่งเสริมนั้นมีหลากหลายวิธีซ่ึงสามารถจ าแนกไดต้ามประเภท
กลุ่มเป้าหมาย ประกอบดว้ย แนวทางแบบบุคคล เป้าหมายจะเป็นเพียงบุคคลเดียว สามารถท าให้
เจา้หน้าท่ีสามารถใกล้ชิดกบัเกษตรกรไดม้ากข้ึน แต่จะท าได้น้อยราย เช่น การติดตามเยี่ยมเยียน  
การติดต่อส่ือสารทางโทรศพัท์ ฯลฯ แนวทางกลุ่ม เป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป  
ต้องใช้เวลาและงบประมาณมาก ซ่ึงแนวทางน้ีเจ้าหน้าท่ีส่วนใหญ่นิยมใช้ ได้แก่ การประชุม  
การสาธิต การทศันศึกษา การจดังานวนัเกษตรกร แนวทางส่ือมวลชน เป็นวิธีการส่งเสริมท่ีนิยมใช้
ในปัจจุบนั โดยเป็นประเภทส่ือท่ีใช้ไดแ้ก่ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเสียง ไดแ้ก่ วิทยุ ส่ือภาพและเสียง ไดแ้ก่ 
ภาพยนตร์ โทรทศัน์ อินเตอร์เน็ต เป็นตน้  
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6.  ผลงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 
 ผูว้จิยัไดน้ าผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาเป็นแนวทางในการท าวจิยั ดงัน้ี 
 6.1 เพศ 
  กนกกาณจน์ สวา่งเมฆ (2561) ท าการศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกั
ปลอดภยัในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร  ต าบลพนัเสา อ าเภอบางระก า จงัหวดัพิษณุโลก  
พบวา่ เกษตรกรผลิตผกัปลอดภยัในรูปแบบแปลงใหญ่ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั จ า
เลียง หม่ืนวนั (2556) ศึกษาวิจยัเร่ือง  การยอมรับการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรใน
จงัหวดัปทุมธานี พบว่า เพศ มีความสัมพนัธ์กบัการยอมรับการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของ
เกษตรกร 
 6.2 อายุ 
  จิดรานุช  พิ มพ์สว ัส ด์ิ  และ  พนามาศ  ต รีวรรณกุล  (2561, น. 113-124) ได้
ท าการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลพื้นฐานส่วนบุคคล การรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์
กบัความคิดเห็นเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์พบวา่ อายุมีความสัมพนัธ์กบัความคิดเห็นเก่ียวกบัเกษตร
อินทรีย ์โดยผูท่ี้มีอายุมากจะเห็นด้วยในระดับน้อย และผูท่ี้มีอายุน้อยจะเห็นด้วยในระดับมาก 
เน่ืองจากผู ้ท่ีมีอายุน้อยมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับเกษตรอินทรีย์ผ่านทางช่องทางส่ือท่ี
หลากหลายท าให้ตระหนกัในดา้นสุขภาพและส่ิงแวดลอ้มของเกษตรอินทรีย ์มีความสอดคลอ้งกบั 
จิราวุฒ มงคล  (2558)  พบวา่ เกษตรกรมีอายุ เฉล่ีย 52.31 ปี แสดงวา่เกษตรกรอยูใ่นวยัท่ีมีประสบการณ์
และยงัสามารถท่ีจะรับความรู้ใหม่ๆได้ และสอดคล้องกบันัทธ์หทยั ศิริวิริยะสมบูรณ์ และคณะ 
(2555 ,น.66-67) ท่ีท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของ
เกษตรกรในอ าเภอบางใหญ่ จงัหวดันนทบุรี พบวา่ อายุ เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับการปลูกผกั
ปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกร 
 6.3  ระดับการศึกษา 
  จิดรานุช พิมพส์วสัด์ิ และ พนามาศ ตรีวรรณกุล (2561, น. 113-124) ไดท้  าการศึกษา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลพื้นฐานส่วนบุคคล การรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์กบัความคิดเห็น
เก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์พบวา่ ผูท่ี้รับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเกษตรอินทรียม์ากจะเห็นดว้ยในระดบัมาก ส่วนผู ้
ท่ีรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเกษตรอินทรียน์อ้ยจะเห็นดว้ยในระดบันอ้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกนักบั พสุภา ชินวร
โสภาค (2558, น. 105-130) ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลความส าเร็จของเกษตรอินทรียร์ะดบัชุมชนในกลุ่ม
เกษตรอินทรียแ์ละกลุ่มท่ีอยูร่ะหวา่งปรับเปล่ียน ในจงัหวดัอุบลราชธานีและศรีสะเกษ ผลการศึกษา
พบวา่ การสนบัสนุนความรู้ เทคโนโลย ีนวตักรรมท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าให้เกิดความส าเร็จ
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ในการท าเกษตรอินทรีย ์ และไพรัช ทพัแสงศรี (2559, น. 204-214) พบวา่เกษตรกรท่ีเป็นสมาชิก
โครงการหลวงหนองหอย มีความรู้ในระดบัสูง และมีการปฏิบติัมาก ส่วนเกษตรกรท่ีไม่เป็นสมาชิก
โครงการหลวงหนองหอย มีความรู้ในระดบัปาน กลาง และมีการปฏิบติัปานกลาง 
     6.4 การเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบัน 
  กนกกาณจน์ สวา่งเมฆ (2561) ท าการศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกั
ปลอดภยัในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร  ต าบลพนัเสา อ าเภอบางระก า จงัหวดัพิษณุโลก  
พบวา่ ส่วนใหญ่กลุ่มหรือสถาบนัท่ีเกษตรกรเป็นสมาชิกมากท่ีสุด คือ กลุ่มสมาชิกสหกรณ์
การเกษตร 
    6.5  แรงงาน  
    จ าเลียง หม่ืนวนั (2556 ,น.91) ไดท้  าการศึกษาวจิยัเร่ือง การยอมรับการผลิตผกั
ปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในจงัหวดัปทุมธานี พบวา่ จ  านวนแรงงาน มีความสัมพนัธ์กบั
การยอมรับการผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกร 
 6.6 ประสบการณ์ 
  นนัทวนั ทองเบ็ญญ ์(2546,น. 78-81) ไดศึ้กษาการยอมรับของเกษตรกรท่ีมีต่อการ
ปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ อ าเภอเมือง จงัหวดันครปฐม พบวา่ เกษตรกรท่ีมีประสบการณ์ในการ
ปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษแตกต่างกนัจะมีการยอมรับในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ
แตกต่างกนั  
 6.7 พืน้ทีถ่ือครองทางการเกษตร 
  สมโชค ณ นคร (2547,น. 60-62) จากการศึกษาการยอมรับการปลูกผกัปลอดภยั
จากสารพิษ ของเกษตรกรผูป้ลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ พบวา่ ลกัษณะการถือครองท่ีดินทาง
การเกษตร มีความสัมพนัธ์กบัการยอมรับการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ โดยมีผลเชิงลบกบัการยอมรับการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ 
 6.8 ชนิดของผกั 
  กนกกาณจน์ สวา่งเมฆ (2561) ท าการศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกั
ปลอดภยัในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร  ต าบลพนัเสา อ าเภอบางระก า จงัหวดัพิษณุโลก พบวา่ 
การปลูกผกัปลอดภยัของเกษตรกร ร้อยละ 14.3 ปลูกผกัมะเขือเปราะ ร้อยละ 10.8 ปลูกผกัถัว่ฝักยาว 
ร้อยละ 9.7 ปลูกพริก ร้อยละ 8.7 
 6.9 ต้นทุนและรายได้ 
  สวรรค ์มณีโชติ และ ดุสิต อธินุวฒัน์ (2562, น. 468-478) ไดส่้งเสริมให้เกษตรกร 
ใชร้ะบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) สามารถลดตน้ทุนการผลิตได ้70 เปอร์เซ็นต ์ส่งผลให้
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เกษตรกรมีรายไดเ้ฉล่ียเพิ่มข้ึน 11 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สรธรรม และคณะ (2561, น. 333-
354) รายงานวา่ ระบบการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์พีจีเอสช่วยลดตน้ทุนการผลิตดา้นปุ๋ยและ
สารเคมีป้องกันก าจดัศตัรูพืชได้มากถึง 62 เปอร์เซ็นต์ และผลผลิตมีราคาเพิ่มข้ึนได้มากถึง 100 
เปอร์เซ็นต ์ส่งผลให้เกษตรกรมีรายไดเ้ฉล่ียต่อปีเพิ่มข้ึนมากสุด 50 เปอร์เซ็นต ์และยงัสอดคลอ้งกนั
กับ วิรุณสิริ ใจมา (2561, น. 73-86) ได้กล่าวไวว้่า รายได้ทั้ งหมดจากการปลูกข้าวแบบเกษตร
อินทรียสู์งกวา่รายไดท้ั้งหมดจากการปลูกขา้วแบบเกษตรเคมีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  รายไดสุ้ทธิ
เหนือตน้ทุนท่ีเป็นเงินสดและก าไรสุทธิจากการปลูกขา้วแบบเกษตรอินทรียสู์งกวา่รายไดสุ้ทธิเหนือ
ตน้ทุนท่ีเป็นเงินสดจากการปลูกขา้วแบบเกษตรเคมีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  และผลตอบแทนท่ีจบั
ตอ้งไม่ได ้(ความสุข) ของเกษตรกรท่ีปลูกขา้วแบบเกษตรอินทรียสู์งกวา่เกษตรกรท่ีปลูกขา้วแบบ
เกษตรเคมีอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ สอดคล้องกนักบั ทดัพงศ์ อวิโรธนานนท์ และพชัรินท์ สุภา
พนัธ์ (2559, น. 99-105) พบว่า การลงทุนผลิตและจ าหน่ายพืชผกัเกษตรอินทรียมี์ความคุม้ค่าทาง
เศรษฐกิจส าหรับการลงทุนในพืชผกัชนิดผลและใบ เน่ืองจากผลตอบแทนท่ีไดรั้บมากกว่าตน้ทุน
ซ่ึงเป็นค่าใช้จ่าย เน่ืองจากการใช้ปุ๋ยหมกัไส้เดือนดินสามารถลดตน้ทุนการซ้ือปุ๋ยเคมีและสร้าง
ผลตอบแทนให้แก่เกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัอินทรีย ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พนัธ์จิตต ์สีเหน่ียง โดย ธีรนนัท ์
และคณะ (2561, 218-228) พบว่าการปรับเปล่ียนมาท าอินทรียส่์งผลดีต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิต 
และสังคม อีกทั้งท าใหเ้กษตรกรมีความสุขมากข้ึน 
 6.10 ปัญหาและข้อเสนอแนะการผลติผกั 
  สรธน และคณะ (2562, น. 86-95) ได้ศึกษาปัญหาและอุปสรรคของการปลูกผกั
อินทรียข์องเกษตรกรใน ต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า เกษตรกรมี
พื้นท่ีท าการเกษตรน้อย และพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีเช่า การใช้สารเคมีสะดวกรวดเร็วกว่า ขาด
แหล่งทุนและปัจจยัในการท าการเกษตรอินทรีย ์ขาดความรู้ในการท าเกษตรอินทรีย ์และหน่วยงาน
ท่ีเขา้ไปส่งเสริมขาดการติดตามและใหค้  าแนะน าอยา่งต่อเน่ือง และยงัพบปัญหาอ่ืนในต่างพื้นท่ีดว้ย 
เช่น สุรชยั กงัวล (2562, น. 34-43) พบว่า เกษตรกรมีปัญหาด้านความอุดมสมบูรณ์ของพื้นท่ีท่ีใช้
ผลิตขา้วอินทรีย ์และพื้นท่ีบริเวณใกลเ้คียงไม่เอ้ือต่อการผลิตขา้วอินทรีย ์เช่น ยงัมีการใชส้ารเคมีกนั
อยู่รอบแปลงเพาะปลูก โดยปัญหาอุปสรรคอยูใ่นระดบัมาก กนกกาณจน์ สวา่งเมฆ (2561) พบว่า 
ปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัท่ีพบในระดบัมาก ไดแ้ก่ แหล่งเงินทุน แหล่งน ้ าเพื่อใชใ้นการเกษตร 
ซ่ึงเกษตรกรกลุ่มปลูกผกัแปลงใหญ่ปลอดภยัส่วนใหญ่มีการใชน้ ้ าบ่อบาดาลและน ้ าประปา และใน
ก าร ศึ กษ าขอ ง เบญ จม าศ  สั น ต์ ส ว ัส ด์ิ  แ ล ะ  ป ภ าก ร  สุ ท ธิ ภ า ศิ ล ป์  (2 5 6 2 , น . 19-29)  
พบปัญหา ท่ีเกษตรกรไม่สามารถควบคุมปริมาณการผลิตสินค้าในแต่ละรอบได้ และมีอ านาจ
ต่อรองนอ้ย การตลอดมีการแข่งขนักนัในพื้นท่ีสูง ทั้งดา้นราคาและปริมาณสินคา้เกษตร เน่ืองจาก
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ตลาดสินคา้ยงัไม่มีความหลากหลาย โดยเกษตรกรเสนอให้โครงการส่งเสริมท่ีจดัข้ึนควรท่ีจะมีการ
ประชาสัมพนัธ์ และช้ีใหเ้ห็นถึงประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ ทั้งน้ีควรจดัท าแปลงตวัอยา่งเกษตรอินทรียใ์น
ชุมชน ควรสนับสนุนปัจจยัการผลิตแก่เกษตรกร ควรจดัอบรมให้ความรู้เก่ียวกับการท าเกษตร
อินทรีย ์และตอ้งการใหเ้จา้หนา้ท่ีส่งเสริมติดตามงานอยา่งใกลชิ้ดและต่อเน่ือง และการถ่ายทอดองค์
ความรู้เร่ืองการผลิตและใชปุ๋้ยอินทรีย ์การผลิตและใชส้ารชีวภณัฑ์ สอดคลอ้งกบัมุกดารัศม์ิ สุวรรณ
พนัธ์ (2562) พบวา่ ปุ๋ยเคมี สารเคมีและเมล็ดพนัธ์ุมีราคาแพง และขาดทกัษะการใชศ้ตัรูธรรมชาติ
ก าจดัแมลงศตัรูพืช และกนกกาณจน์ สวา่งเมฆ (2561) พบวา่ เกษตรกรมีปัญหาระดบัมากท่ีสุดใน
เร่ืองการป้องกนัและก าจดัแมลงศตัรูพืชเช่นเดียวกนักบั สรธน และคณะ (2562) พบวา่ ขาดความรู้
ในการท าเกษตรอินทรีย ์และเกษตรกรตอ้งการรับการส่งเสริมคือ การให้ความรู้ความเขา้ใจเร่ือง
เกษตรอินทรียท่ี์ถูกตอ้ง (เบญจมาศ สันตส์วสัด์ิ และคณะ, 2562)  
 6.11 ความต้องการการส่งเสริม 
  สรธน และคณะ (2562, น. 86-95) ได้ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความตอ้งการรับการ
ส่งเสริมการปลูกผกัอินทรียข์องเกษตรกร ในต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 
พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการในการส่งเสริมอยู่ในระดบัความตอ้งการมาก และเกษตรกรส่วน
ใหญ่มีความต้องการช่องทางในการส่งเสริมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ส่ือบุคคลจากรัฐบาล ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์จากโทรทศัน์สอดคลอ้งกบั 
  อดิพล เอ้ือจรัสพนัธ์ุ (2562) พบวา่ ส่ือบุคคล คือ เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร และ
เกษตรกรท่ีมีประสบการณ์  หรือเคยเข้าร่วมในการเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกับการเกษตร จะให้
ความส าคญัและมีความสนใจในกิจกรรมการส่งเสริมการปลูกผกัในระบบอินทรียม์ากกวา่เกษตรกร 
ท่ีไม่เคยมีประสบการณ์หรือผูท่ี้ไม่เคยเขา้ร่วมกิจกรรมเลย ดงันั้นในการจดัท าโครงการพฒันาและ
ส่งเสริมการปลูกพืชผ ักอินทรีย์ในพื้นท่ี เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรควรมีการกระตุ้นและ
ประชาสัมพนัธ์ให้เกษตรกรเขา้ร่วมในกิจกรรมในระยะเร่ิมตน้อย่างทัว่ถึงและขยายสู่งานส่งเสริม
การผลิตในกลุ่มเกษตรกรพื้นท่ีเป้าหมายงานส่งเสริมอยา่งกวา้งขวาง รวมทั้งขยายไปสู่เกษตรกรใน
พื้นท่ีอ่ืน ๆ เพิ่มข้ึนโดยเร่ืองท่ีเกษตรกรตอ้งการรับการส่งเสริมคือ การให้ความรู้ความเขา้ใจเร่ือง
เกษตรอินทรียท่ี์ถูกตอ้ง (เบญจมาศ สันต์สวสัด์ิ และ ปภากร สุทธิภาศิลป์, 2562 น. 19-29)   ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั สุรชยั กงัวล (2562, น. 34-43) ไดศึ้กษาอิทธิพลท่ีมีต่อการตดัสินใจผลิตขา้วอินทรีย์
ในจงัหวดัเชียงใหม่พบว่าการตดัสินใจผลิตขา้วอินทรียใ์นจงัหวดัเชียงใหม่นั้น ตวัแปรท่ีมีอิทธิพล
รวมมากท่ีสุดคือ ด้านการส่งเสริม ซ่ึงสะท้อนว่า การตดัสินใจผลิตขา้วอินทรียข์องเกษตรกรใน
จงัหวดัเชียงใหม่นั้นข้ึนอยูก่บัการไดรั้บการส่งเสริมจากหน่วยงานของภาครัฐและเอกชนในการเขา้
มาส่งเสริม ใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจสนบัสนุนสร้างการกระตุน้ใหเ้กิดการผลิตขา้วอินทรีย ์
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 6.12 แนวทางการส่งเสริม 
  พสุภา ชินวรโสภาค (2558) พบวา่ การสนบัสนุนความรู้ เทคโนโลยี นวตักรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง เป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าให้เกิดความส าเร็จในการท าเกษตร ซ่ึงสอดคล้องกบัจุไรรัตน์ คุรุ
โคตร และ รัตติยากรณ์ อินทะสร (2558) พบว่า เกษตรกรสามารถน าไปใช้ได้จริงในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนัได ้จึงท าให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมให้ความสนใจในการฝึกอบรมเป็นพิเศษ จึงท าให้
ผลสัมฤทธ์ิออกมาในทางท่ีดีข้ึน โดยผูเ้ขา้ฝึกอบรมมีความรู้ และการปฏิบติัในการท าเกษตรอินทรีย์
เพื่อชีวิตพอเพียง และส่ิงแวดลอ้มหลงัการฝึกอบรมมากข้ึน แสดงให้เห็นวา่รูปแบบการฝึกอบรมน้ี
สามารถสร้างความรู้ และการปฏิบติั ท่ีดีต่อการท าเกษตรอินทรีย ์สอดคลอ้งกบัจิดรานุช พิมพส์วสัด์ิ 
และพนามาศ ตรีวรรณกุล (2561) ไดท้  าการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้มูลพื้นฐานส่วนบุคคล 
การรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์กบัความคิดเห็นเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์พบว่า ผูท่ี้รับรู้ขอ้มูล
เก่ียวกบัเกษตรอินทรียม์ากจะเห็นดว้ยในระดบัมาก ส่วนผูท่ี้รับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเกษตรอินทรียน์้อย
จะเห็นดว้ยในระดบันอ้ย และธีรนนัท ์และคณะ (2561) พบวา่การปรับเปล่ียนมาท าอินทรียส่์งผลดี
ต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิต และสังคม อีกทั้งท าใหเ้กษตรกรมีความสุขมากข้ึน สอดคลอ้งกบัสวรรค ์
มณีโชติ และ ดุสิต อธินุวฒัน์ (2562) พบว่าระบบการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแ์บบมีส่วน
ร่วม (พีจีเอส) เหมาะกบัการส่งเสริมการเกษตรอินทรีย ์ภายในชุมชนเกษตรกรรายยอ่ย ซ่ึงมีผลผลิต
หลากหลายอยา่งละเล็กอยา่งละนอ้ยและส่งเสริมใหชุ้มชนเขม้แขง็อยา่งย ัง่ยนื นอกจากนั้นเกษตรกร
มีความพึงพอใจมากท่ีสุดในการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียด์ว้ยระบบพีจีเอส ถึงแมร้ะบบการ
รับรองแบบมีส่วนร่วมจะมีการส่งเสริมไปในหลายพื้นท่ี แต่บางพื้นท่ียงัไม่ทราบถึงระบบการ
รับรองน้ี 
 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถใช้เป็นแนวทางในการศึกษาคร้ังน้ี  
ไดด้งัน้ี  
 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป ดา้นสังคมและเศรษฐกิจ ไดแ้ก่  เพศ อาย ุระดบัการศึกษา การเป็น
สมาชิกกลุ่มสถาบนั แรงงาน ประสบการณ์ พื้นท่ีการถือครองทางการเกษตร ชนิดของผกั ตน้ทุน
และรายได ้ 
 ปัญหาและขอ้เสนอแนะการผลิตผกั ไดแ้ก่  ปัญหาและขอ้เสนอแนะดา้นการด าเนินการ
ผลิตผกัอินทรีย ์ ดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงาน และดา้นขอ้มูลข่าวสาร การถ่ายทอดความรู้  
 ความต้องการการส่งเสริมในประเด็นต่างๆ ของการผลิตผกัอินทรีย์ โดยผ่านช่อง
ทางการส่งเสริม ไดแ้ก่ ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และวิธีการส่งเสริม  ไดแ้ก่ การให้
ค  าแนะน า การอบรม การท าแปลงสาธิต การศึกษาดูงาน 
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 แนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียใ์นประเด็นต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งองคป์ระกอบของ
การส่งเสริม ได้แก่ ด้านเจา้หน้าท่ีส่งเสริม ด้านขอ้มูล ข่าวสาร ความรู้ ด้านช่องทางการส่งเสริม  
ด้านตวัเกษตรกร และด้านอ่ืนๆ เพื่อจะน าไปสู่เป้าหมายของการส่งเสริม ได้แก่ ปริมาณผลผลิต
คุณภาพผลผลิต การเพิ่มมูลค่าของผลผลิต และการตลาด  
 



บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง 
จังห วัดน ครส วรรค์  ใน ก าร ศึกษ าก ารวิ จัย  เป็ น ก ารวิ จัย เชิ งส ารวจ  (Survey Research)  
ซ่ึงมีวธีิด าเนินการวจิยัดงัน้ี 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1  ประชำกรที่ ใช้ ในกำรศึกษำ  คือ  เกษตรกรท่ีป ลูกผัก ในอ าเภอชุมตาบง  
จงัหวดันครสวรรค์ จากการส ารวจโดยส านักงานเกษตรอ าเภอชุมตาบง ณ เดือนกนัยายน 2562 
จ านวน 132 ราย 

1.2 กลุ่มตัวอย่ำง คือ การสุ่มกลุ่มตวัอย่างจากประชากร โดยมีการก าหนดขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่งและการสุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี  
  1.2.1 การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรในการค านวณหาขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่งของ Taro Yamane คือ 
 
   n คือ   ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 
   N คือ  ขนาดประชากร   
        e  คือ  คลาดคลาดเคล่ือนของกลุ่มตวัอยา่ง ระดบัความเช่ือมัน่ 95% สัดส่วน
ความคลาดเคล่ือนเท่ากบั 0.05 
  ดงันั้น                                              = 99 
      
  ดังนั้ นกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีจ  านวน 99 ราย คิดเป็นร้อยละ 75  
ของประชากรทั้งหมด 
  1.2.2 การสุ่มตัวอย่าง การสุ่มตวัอยา่งในเกษตรกรท่ีปลูกผกัในเขตอ าเภอชุมตาบง  
จงัหวดันครสวรรค์ จากการส ารวจของส านักงานเกษตรอ าเภอชุมตาบง ณ เดือนกันยายน 2562 
จ านวน 132 ราย โดยวธีิการสุ่มอยา่งง่ายโดยการจบัสลาก 
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2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  คือแบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง (structured  
interview) มีทั้งปลายปิดและปลายเปิด โดยมีขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์และการทดสอบแบบ
สัมภาษณ์ ดงัน้ี 
 2.1 กำรสร้ำงแบบสัมภำษณ์  การก าหนดโครงสร้างของข้อมูลท่ีต้องการในแต่ละ
ประเด็น ตามวตัถุประสงค์ของงานวิจยั มีการก าหนดตวัช้ีวดั และน าขอ้มูลตามวตัถุประสงค์ของ
งานวิจยั และประเด็นตวัช้ีวดั สร้างเป็นขอ้ค าถาม มีลกัษณะค าถามท่ีมีค าตอบให้เลือกตอบ เติมค า 
ในช่องวา่ง และค าถามท่ีใหผู้ต้อบแสดงสามารถความคิดเห็นได ้โดยแบ่งออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 
 
 ตอนที่ 1 แบบสัมภำษณ์เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐำนทั่วไป ด้ำนสังคมและเศรษฐกิจของ
เกษตรกร 
 เป็นค าถามเก่ียวกับเพศ อายุ ระดับของการศึกษา จ านวนสมาชิกใน
ครอบครัว ประสบการณ์ในการปลูกผกั การเป็นสมาชิกสถาบัน/กลุ่มเกษตรกร การรับข้อมูล
ข่าวสาร ขนาดพื้นท่ีปลูกผกั ลกัษณะการถือครอง จ านวนแรงงานในครัวเรือน รายไดข้องครัวเรือน  
ตน้ทุนการผลิตอาชีพอ่ืนท่ีท าให้มีรายไดน้อกจากการผลิตผกั ชนิดผกัท่ีปลูก ลกัษณะของค าถาม 
เป็นแบบปลายเปิดใหเ้ติมขอ้ความ 
 ตอนที ่2 แบบสัมภำษณ์เกีย่วกบัสภำพกำรผลติผกัของเกษตรกร 
  1) สภาพการผลติผกัของเกษตรกร  
   เป็นค าถามปลายปิดเก่ียวกับสภาพการผลิตผักของเกษตรกร ได้แ ก่  
ขั้นตอนการเตรียมพื้นท่ีปลูก เมล็ดพนัธ์ุ แหล่งน ้ า การดูแลรักษา ตลอดจนการปฏิบติัก่อนการเก็บ
เก่ียวและหลงัการเก็บเก่ียว และรูปแบบการจ าหน่าย 
  2) กำรปฏิบัติตำมข้อก ำหนดมำตรฐำนอินทรีย์  เป็นค ำถำมปลำยปิด ระดับกำรวัด
คะแนนดังนี ้ 
   0   คะแนน    หมายถึง     ไม่ปฏิบติั 
   1   คะแนน     หมายถึง     ปฏิบติั 
 ตอนที่ 3 แบบสัมภำษณ์เกี่ยวกับปัญหำและข้อเสนอแนะเพื่อกำรผลิตผักอินทรีย์ของ
เกษตรกร 
   เป็นค าถามปลายเปิดในแต่ละประเด็นเก่ียวกับปัญหาและข้อเสนอแนะ 
เพื่อการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร 
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 ตอนที่  4 แบบสัมภำษณ์เกี่ยวกับควำมต้องกำรกำรส่งเสริม กำรผลิตผักอินทรีย์ 
ของเกษตรกร 
   เป็นค าถามเก่ียวกบัความต้องการด้านความรู้ ช่องทาง และวิธีการส่งเสริม 
การผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร ลกัษณะของค าถามเป็นค าถามแบบปลายปิด ก าหนดระดบัการวดั 
 5 ระดบั แต่ละระดบัมีคะแนนดงัน้ี 

1 คะเเนน หมายถึง ความตอ้งการใหส่้งเสริมระดบันอ้ยท่ีสุด 
2 คะแนน หมายถึง ความตอ้งการใหส่้งเสริมระดบันอ้ย 
3 คะแนน หมายถึง ความตอ้งการใหส่้งเสริมระดบัปานกลาง 
4 คะแนน หมายถึง ความตอ้งการใหส่้งเสริมระดบัมาก 
5 คะแนน หมายถึง ความตอ้งการใหส่้งเสริมระดบัมากท่ีสุด 

 
 ตอนที ่5 แบบสัมภำษณ์แนวทำงกำรส่งเสริมกำรผลติผกัอนิทรีย์ของเกษตรกร 
   เป็นค าถามเก่ียวกับองค์ประกอบและเป้าหมายของการส่งเสริมในแต่ละ
ประเด็น ลกัษณะของค าถามเป็นค าถามแบบปลายเปิด  
  
 2.2 กำรตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงเคร่ืองมือ 

        2.2.1  การทดสอบความตรงของเน้ือหา (Content Validity)  โดยการน าแบบ
สัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จแลว้ ให้ผูเ้ช่ียวชาญทดสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม จ านวน 3 ท่าน 
เพื่อตรวจสอบความตรงของเน้ือหา และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะให้ถูกต้อง  
เพื่อความสมบูรณ์ของแบบสัมภาษณ์ 
  วิธีการหาความตรงของเน้ือหา โดยหาค่าความสอดคล้องหรือดัชนีของ 
ความสอดคลอ้งกนัระหวา่งขอ้ค าถามแต่ละขอ้ (IOC) มีเกณฑใ์นการพิจารณาใหค้ะแนน  
           มีความสอดคลอ้ง                    มีระดบัคะแนนเท่ากบั                   1 
          ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง  มีระดบัคะแนนเท่ากบั                   0 
           ไม่มีความสอดคลอ้ง   มีระดบัคะแนนเท่ากบั                  -1   
จากสูตร 
      IOC  =  Ʃ R     
          N 
             IOC  =  20.30      = 0.70 
          29 
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         IOC            คือ           ดชันีความสอดคลอ้ง 
             R                คือ           คะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ  
          Ʃ R            คือ           ผลรวมของคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 
            N                คือ           จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าเท่ากบั 0.70 ซ่ึงค่าดชันีความสอดคลอ้ง( IOC) 
ท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่  0.50 ข้ึนไป 
        2.2.2  การตรวจสอบความเที่ยง (reliability)  โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ท่ีไดแ้กไ้ขตาม 
ท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน า ไปทดลองใชส้ัมภาษณ์กบัประชากรท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอยา่งของ
งานวจิยั จ  านวน 30 คน  เพื่อมาวิเคราะห์ทางสถิติหาค่าความเท่ียง ตามวธีิการของ Cronbach’s alpha 
ในตอนท่ี 4 ความตอ้งการการส่งเสริมของเกษตรกร ซ่ึงไดผ้ลการทดสอบเท่ากบั 0.906 ซ่ึงเป็นค่าท่ี
น าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลได ้
 

3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวธีิการสัมภาษณ์โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
 3.1  ขั้ นเตรียมกำรสัมภำษณ์   การเตรียมตัวก่อนออกภาคสนามเพื่อเก็บข้อมูล 
การสัมภาษณ์ในเร่ืองต่อไปน้ี 
  3.1.1  การก าหนดวัน  เวลา  และสถานที่สัมภาษณ์   การนัดหมายการออกจดัเก็บ
รวบรวมขอ้มูลและการประสานงานขอความร่วมมือจากผูน้ าในหมู่บา้น เพื่อขอนดัหมายเกษตรกร
กลุ่มตวัอยา่ง   
  3.1.2  การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ท่ีจะใชใ้นการสัมภาษณ์ ดินสอ ปากกา กระดาษ
จดบนัทึก แบบสัมภาษณ์  
 3.2  ขั้นตอนกำรสัมภำษณ์ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  3.2.1  การแนะน าตัวผู้ สัมภาษณ์  เพื่อให้ผูใ้ห้สัมภาษณ์รู้จกัก่อนเป็นการสร้าง 
ความไวว้างใจและเป็นกนัเองกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์  
  3.2.2 การช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ว่าเก่ียวขอ้งกบัผูใ้ห้สัมภาษณ์อย่างไร 
และบอกถึงความส าคญัของขอ้มูลงานวจิยั เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงและครบถว้น 
  3.2.3  การเร่ิมด าเนินการสัมภาษณ์ เร่ิมถามตามหวัขอ้ท่ีเตรียมไว ้โดยใชค้  าถามให้
ผูใ้หส้ัมภาษณ์เขา้ใจง่าย และตอบตรงประเด็นท่ีตอ้งการถาม ตามล าดบั 
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 3.3  กำรบันทกึผลกำรสัมภำษณ์ ปฏิบติัพร้อมกบัสัมภาษณ์ผูใ้ห้สัมภาษณ์ ตามค าตอบท่ี
ไดจ้ากผูใ้หส้ัมภาษณ์ โดยจะสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล 
 3.4  ขั้นตอนส้ินสุดของกำรสัมภำษณ์  มีการปฏิบติัดงัต่อไปน้ี   
  3.4.1  การทบทวนความถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูล ผูว้ิจยัได้ทบทวน
ความถูกตอ้งและความสมบูรณ์ของขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง 
  3.4.2  การกล่าวขอบคุณ ผูว้ิจยักล่าวขอบคุณผูใ้ห้สัมภาษณ์ท่ีให้ความร่วมมือ และ 
ผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีใหก้ารสนบัสนุนการวจิยัในคร้ังน้ี 
 

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ โดยการวิเคราะห์แต่ละตอน
เป็นดงัน้ี  
 ตอนที่ 1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป ดา้นสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร โดยการวิเคราะห์
ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา 
 ตอนที ่2 สภาพการผลิตผกัของเกษตรกร 
  ตอนที่ 2.1 สภาพการผลิตผกัของเกษตรกร โดยการวิเคราะห์ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ 
ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา 
  ตอนที่ 2.2 การผลิตผกัตามมาตรฐานอินทรีย์ โดยการวิเคราะห์ค่าความถ่ี และค่า
ร้อยละ และการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา ก าหนดเกณฑจ์ากค่าร้อยละ ดงัน้ี 
 

ค่าร้อยละระหวา่ง 1.00-20.00 หมายถึง ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
ค่าร้อยละระหวา่ง 21.01-40.00 หมายถึง ปฏิบติันอ้ย 
ค่าร้อยละระหวา่ง 40.01-60.00 หมายถึง ปฏิบติัปานกลาง 
ค่าร้อยละระหวา่ง 60.01-80.00 หมายถึง ปฏิบติัมาก 
ค่าร้อยละระหวา่ง 80.01-100.00 หมายถึง ปฏิบติัมากท่ีสุด 

 

 ตอนที ่3 ปัญหำและข้อเสนอแนะเพือ่กำรผลติผกัอนิทรีย์ของเกษตรกร 
 การเสนอปัญหาและขอ้เสนอแนะการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรในประเด็นต่างๆ  
โดยการวิเคราะห์เชิงเน้ือหา เพื่อรวบรวมเป็นปัญหาและข้อเสนอแนะเพื่อการผลิตผกัอินทรีย ์
ของเกษตรกร 
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 ตอนที่ 4 ควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรผลิตผักอินทรีย์ของเกษตรกร เกณฑ์ในกำร
วเิครำะห์ข้อมูลโดยใช้ค่ำเฉลีย่ ดงัน้ี 
 
   
 
 ดงันั้น 

ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.00-1.80 หมายถึง มีความตอ้งการในระดบันอ้ยท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.81-2.60 หมายถึง มีความตอ้งการในระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.61-3.40 หมายถึง มีความตอ้งการในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 3.41-4.20 หมายถึง มีความตอ้งการในระดบัมาก 
ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 4.21-5.00 หมายถึง มีความตอ้งการในระดบัมากท่ีสุด 

                                     
 ตอนที ่5 แนวทำงกำรส่งเสริมกำรผลติผกัอนิทรีย์ของเกษตรกร 
 การเสนอแนวทางการส่งเสริมโดยมีองค์ประกอบของการส่งเสริมและประเด็น 
ดา้นเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ดา้นขอ้มูลข่าวสารความรู้  ช่องทางการส่งเสริม วิธีการส่งเสริม
และการให้บริการและการสนับสนุน โดยการวิเคราะห์เชิงเน้ือหา ตามประเด็นท่ีก าหนดให ้
เพื่อรวบรวมเป็นแนวทางการส่งเสริมของเกษตรกรต่อไป  
 
 
  
 

 
 
 
 

ช่วงคะแนน =
คะแนนสูงสุด−คะแนนต ่าสุด

จ านวนระดบัชั้น
 

       =5 – 1/5 
      = 0.8 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการศึกษาเชิงส ารวจ (Survey research) โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษา
หาแนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรในอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค์ 
จ  านวน 99  คน  การน าเสนอผลการศึกษา แบ่งออกเป็น 5 ตอน  คือ 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป ดา้นสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
ตอนท่ี 2 สภาพการผลิตผกัของเกษตรกร 
ตอนท่ี 3 ปัญหาและขอ้เสนอแนะการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร 

  ตอนท่ี 4 ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร 
  ตอนท่ี 5 แนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร 
 

ตอนที ่1 ข้อมูลพืน้ฐานทัว่ไป ด้านสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 
 

1.1 ข้อมูลพืน้ฐานทัว่ไปของเกษตรกร 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพื้ นฐานทั่วไปของเกษตรกรท่ีปลูกผักอ าเภอชุมตาบง  

จังหวัดนครสวรรค์  ประกอบด้วย เพศ อายุ  ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการปลูกผัก  
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ปรากฏดงัตารางท่ี 4.1 

  
ตารางท่ี 4.1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปของเกษตรกร 
               n=99 
ข้อมูลพืน้ฐานทัว่ไปของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 46 46.5 
หญิง 53 53.5 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
                   n=99 
ข้อมูลพืน้ฐานทั่วไปของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 
อายุ (ปี)   
            ต ่ากวา่  40 ปี 7 7.1 
            41 – 50 ปี 45 45.5 

51 – 60 ปี 25 25.2 
           มากกวา่ 60 ปีข้ึนไป 22 22.2 
ค่าต ่าสุด= 23               ค่าเฉล่ีย= 51.83            
ค่าสูงสุด= 73               ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน= 8.847       
ระดบัการศึกษา   
             ไม่ไดรั้บการศึกษา 4 4 

ประถมศึกษา 70 70.7 
             มธัยมศึกษาตอนตน้ 14 14.2 
             มธัยมศึกษาตอนปลาย 8 8.1 
             อนุปริญญา / ปวส. 2 2 
            ปริญญาตรี 1 1 
ประสบการณ์ในการปลกูผกั   
           นอ้ยกวา่ 4 ปี 36 36.4 
            4 – 8 ปี 37 37.4 
           มากกวา่ 8  ปี 26 26.3 
 ค่าต ่าสุด = 1                      ค่าเฉล่ีย  = 7.25   
 ค่าสูงสุด= 30                     ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน= 7.086 
สมาชิกในครัวเรือน(คน)   
           นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 3 คน 33 33.3 
            4 – 6  คน 60 60.6 
           มากกวา่ 6 คน 6 6.1 
ค่าต ่าสุด = 1                      ค่าเฉล่ีย  = 4.21 
ค่าสูงสุด= 11                    ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน= 1.897 
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 จากตารางท่ี 4.1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปของเกษตรกรผูป้ลูกผกัอ าเภอชุมตาบง พบวา่ 

เพศ เกษตรกร ร้อยละ 53.5 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 46.5 เป็นเพศชาย  
อายุ เกษตรกร ร้อยละ 45.5 มีอายุอยูร่ะหว่าง 41 – 50 ปี รองลงร้อยละ 25.2 อยู่ระหว่าง  

51 – 60 ปี ร้อยละ 22.2 อายุมากกวา่ 60 ปีข้ึนไป และร้อยละ 7.1 นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 40 ปี โดยมีนอ้ย
ท่ีสุด 23 ปี มากท่ีสุด 73 ปี มีเฉล่ีย 51.83 ปีและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 8.847 

ระดั บ ก าร ศึ กษ า  ร้ อ ยล ะ  70 .7  มี ระดับ ก าร ศึ กษ าป ระถม ศึกษ า  รองล งม า 
ร้อยละ 14.2 มธัยมศึกษาตอนตน้ ร้อยละ 8.1 มธัยมศึกษาตอนปลาย  ร้อยละ 4.0 ไม่ไดรั้บการศึกษา 
ร้อยละ 2 .0 อนุปริญญา หรือปวส. และร้อยละ  1.0 ปริญญาตรี  

       ป ระส บ ก าร ณ์ ใน ก ารผ ลิ ต ผั ก ข อ ง เก ษ ต ร  พ บ ว่ า  เก ษ ต รก ร  ร้ อ ยล ะ  37.4 
มีประสบการณ์ในการปลูกผกัอยู่ระหว่าง 4 – 8  ปี  รองลงมาร้อยละ 36.4 น้อยกว่า 4 ปี และร้อยละ 
26.3 มากกวา่ 8 ปี นอ้ยท่ีสุด 1 ปี มากท่ีสุด 30 ปี เฉล่ีย 7.25 ปี และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.08 

   จ านวนสมาชิกในครัวเรือน พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 60.6 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน
อยู่ระหว่าง 4 – 6 คน  รองลงมาร้อยละ 33.3 น้อยกว่าหรือเท่ากบั3 คน และร้อยละ 6.1  มากกว่า 6 
คน นอ้ยท่ีสุด 1 คน มากท่ีสุด 11 คน เฉล่ีย 4.21 คน  และส่วนเบ่ียงมาตรฐาน 1.897  

 1.2 ข้อมูลด้านสังคมของเกษตรกร 
ผู้วิจัยได้ ศึ กษ าข้อมู ลด้านสั งคมของเกษตรกร ท่ี ป ลูกผักอ า เภอ ชุมตาบง  

จงัหวดันครสวรรค์ ประกอบด้วย ปัจจุบนัท่านเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรกร ท่านได้รับ
ข่าวสารเก่ียวกบัเกษตรอินทรียม์าจากแหล่งใด ปรากฏดงัตารางท่ี 4.2 

 
ตารางท่ี 4.2  ขอ้มูลดา้นสังคมของเกษตรกร 
                              n=99 

ข้อมูลด้านสังคมของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 

เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันเกษตรกร(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
กลุ่มสมาชิก ธ.ก.ส.  58 46.8 
ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม 28 22.6 
กลุ่มเกษตรกร      22 17.7 
กลุ่มสหกรณ์การเกษตร 14 11.3 
กลุ่มเกษตรกรแปลงใหญ่ 2 1.6 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
                              n=99 

ข้อมูลด้านสังคมของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 
ผูน้ าในหมู่บา้น  57 35.0 
เจา้หนา้ท่ีรัฐ 49 30.1 
เพื่อนบา้น 38 23.3 
ส่ือสังคม ( Facebook and Line)  10 6.1 
พนกังานส่งเสริมเอกชน 6 3.7 
ส่ือมวลชน(โทรทศัน์) 3 1.8 

 
 จากตารางท่ี 4.2  ขอ้มูลดา้นสังคมของเกษตรกร อ าเภอชุมตาบง พบวา่ 
 ปัจจุบันท่านเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันเกษตรกร พบว่า เกษตรกร ร้อยละ46.8 
เป็นสมาชิกกลุ่ม ธ.ก.ส. รองมาร้อยละ 22.6 ไม่ได้เป็นสมาชิกของกลุ่มใด  ร้อยละ17.7 กลุ่มเกษตร  
ร้อยละ 11.3 กลุ่มสหกรณ์การเกษตร  และร้อยละ 1.6 กลุ่มเกษตรกรแปลงใหญ่ 

 แหล่งข่าวสารเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 35.0 ไดรั้บข่าวสารจาก
ผูน้ าในหมู่บา้น รองลงมาร้อยละ 30.1  จากเจา้หนา้ท่ีรัฐ ร้อยละ 23.3 จากเพื่อนบา้น ร้อยละ 6.1 จาก 
ส่ือสังคม (Facebook and Line) ร้อยละ 3.7 จากพนักงานส่งเสริมเอกชน และร้อยละ 1.8ได้รับ
ข่าวสารจากส่ือมวลชน(โทรทศัน์)  

 
 1.3 ข้อมูลด้านเศรษฐกจิของเกษตรกร 

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลด้าน เศรษฐกิจของเกษตรกรท่ีปลูกผักอ าเภอชุมตาบง  
จงัหวดันครสวรรค์ ประกอบด้วย จ านวนแรงงานในครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีปลูกผกั ลกัษณะการถือ
ครองท่ีดิน ตน้ทุนการผลิตต่อปี รายไดจ้ากการจ าหน่ายผกัต่อปี อาชีพท่ีท าให้มีรายไดร้องจากอาชีพ
หลกั ชนิดผกัท่ีปลูก ปรากฏดงัตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3  ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจของเกษตรกร 
                                 n=99 

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 

ขนาดพืน้ทีป่ลูกผกั 
นอ้ยกวา่ 3 ไร่ 52 52.5 
3 – 6 ไร่ 32 32.3 
มากกวา่ 6 ไร่ 15 15.2 

ค่าต ่าสุด = 0.25                  ค่าเฉล่ีย  = 4.48 
ค่าสูงสุด= 30                     ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน= 5.885        
ลกัษณะการถือครองทีด่ิน 

เป็นของตนเองหรือครอบครัว 80 80.8 
เช่าผูอ่ื้น 19 19.2 

ต้นทุนการผลติผกัต่อปี(บาท) 
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 15,000 บาท 11 11.1 
15,001 – 30,000 บาท 27 27.3 
30,001 – 45,000 บาท 29 29.3 
45,001 – 60,000 บาท 21 21.2 
มากกวา่ 60,000 ข้ึนไป 11 11.1 

ค่าต ่าสุด = 10,000                      ค่าเฉล่ีย  = 38,391.21 
ค่าสูงสุด= 85,000                     ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน= 18,184.437    
รายได้จากการจ าหน่ายผกัต่อปี(บาท) 

นอ้ยกวา่ 40,000 บาท 26 26.3 
40,001 – 80,000 บาท 28 28.3 
80,001 – 120,000 บาท 26 26.3 
มากกวา่ 120,000 ข้ึนไป 19 19.2 

ค่าต ่าสุด = 12,500                      ค่าเฉล่ีย  = 86,505.56 
ค่าสูงสุด= 300,000                     ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน= 63,775.635 
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ตารางท่ี 4.3  (ต่อ) 
                                      n=99 

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 

อาชีพอืน่ทีท่ าให้มีรายได้นอกจากการปลูกผกั (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
ท านา 48 27.7 
รับจา้ง 41 23.7 
ท าไร่ 31 17.9 
ท าสวน 26 15.0 
คา้ขาย 12 6.9 
เล้ียงสัตว ์ 10 5.8 
ไม่มี 5 2.9 

ชนิดผกัทีป่ลูก(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
พริก 57 20.7 
มะเขือ 52 18.8 
แตงกวา 43 15.6 
ถัว่ฝักยาว 35 12.7 
หอมแบ่ง 25 9.1 
มะนาว 17 6.2 
ผกักาด 11 4.0 
กวางตุง้ 10 3.6 
คะนา้ 8 2.9 
ผกัชี 6 2.2 
 น ้าเตา้ 5 1.8 
กุยช่าย 4 1.4 
ฟักทอง 3 1.1 

 
 จากตารางท่ี  4.3  ข้อมูลด้าน เศรษฐกิจของเกษตรกรผู ้ป ลูกผักอ าเภอชุมตาบง  

จงัหวดันครสวรรค ์วเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ 
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 จ านวนแรงงานในครัวเรือน พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 62.6  มีจ  านวนแรงงานในครัวเรือน
นอ้ยกวา่ 2 คน  รองลงมาร้อยละ 32.3 ระหวา่ง 3 – 4 คน และร้อยละ 5.1 มากกวา่ 4 คนข้ึนไป  
นอ้ยท่ีสุด 1 คน มากท่ีสุด 6 คน เฉล่ียอ 2.52 คน และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.044 

 ขนาดพื้นที่ปลูกผัก พบว่า เกษตรกรร้อยละ 52.5มีขนาดพื้นท่ีปลูกผกัน้อยกว่า 3 ไร่ 
รองลงมาร้อยละ 32.3 ระว่าง 3 – 6 ไร่ และร้อยละ 15.2 มากกว่า 6ไร่ข้ึนไป  น้อยท่ีสุด 1 งาน  
มากท่ีสุด 30 ไร่ เฉล่ียอยูท่ี่ 4.48 ไร่ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.885 

 ลักษณะการถือครองที่ดิน พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 80.8 ลกัษณะการถือครองท่ีดินเป็น
ของตนเองหรือครอบครัว และร้อยละ 19.2 ครองท่ีดินแบบเช่าผูอ่ื้น  

 ต้นทุนการผลิตต่อปี พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 29.3 มีตน้ทุนการผลิตอยูร่ะหวา่ง 30,001 
– 45,000 บาทต่อปี รองลงมาร้อยละ 27.3  อยู่ระหว่าง 15,001 – 30,000 บาทต่อปี ร้อยละ 21.2  
ระหวา่ง 45,000 – 60,000 บาท และร้อยละ 11.1 นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 15,000 บาทต่อปีและมากกว่า 
60,000 ปี   น้อยท่ี สุด 10,000 บาทต่อปี  มากท่ีสุด 85,000 บาทต่อปี  เฉล่ีย 38,391.21 บาทต่อปี  
และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 18,184.437   

 รายได้จากการจ าหน่ายผักต่อปี พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 28.3 มีรายจากการจ าหน่ายผกั
อยู่ระหว่าง 40,001 – 80,000 บาทต่อปี  รองลงมาร้อยละ 26.3 ระหวา่ง 80,001 – 120,000 บาทต่อปี  
กบัน้อยกว่าหรือเท่ากบั 40,000 บาทต่อปี และร้อยละ 19.2 มากกว่า 120,000 บาทต่อปี น้อยท่ีสุด  
10,000 บาทต่อปี มากท่ีสุด 300,000 บาทต่อปี เฉล่ีย 86,505.56 บาทต่อปี และมีค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  63,775.635  

 อาชีพอืน่ทีท่ าให้มีรายได้นอกจากการปลูกผกั พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 27.8 มีอาชีพรอง
คือท านา รองลงมาร้อยละ 23.7  รับจา้ง  ร้อยละ 17.9 ท าไร่ ร้อยละ 15.0 ท าสวน ร้อยละ 6.9 คา้ขาย 
ร้อยละ 5.8 เล้ียงสัตว ์และร้อยละ 2.9 ไม่มีอาชีพอ่ืน 

 ชนิดผักที่ปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 20.7  ปลูกพริก รองลงมาร้อยละ 18.8 ปลูก
มะเขือ ร้อยละ 15.6 ปลูกแตงกวา ร้อยละ 12.7 ปลูกถัว่ฝักยาว ร้อยละ 9.1 ปลูกหอมแบ่ง ร้อยละ 6.2  
ปลูกมะนาว ร้อยละ 4.0 ปลูกผกักาด ร้อยละ 3.6  ปลูกกวางตุง้ ร้อยละ 2.9 ปลูกคะน้า  ร้อยละ 2.2 
ปลูกผกัชี ร้อยละ 1.8  ปลูกน ้าเตา้ ร้อยละ 1.4  ปลูกกุยช่าย และร้อยละ 1.1  ปลูกฟักทอง  
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ตอนที ่2 สภาพการผลติผักของเกษตรกร 
 

 2.1 สภาพการผลติผกัของเกษตรกรของอ าเภอชุมตาบง จังหวดันครสวรรค์ 
  ผูว้จิยัไดศึ้กษาลกัษณะพื้นท่ี ลกัษณะดินท่ีปลูก รูปแบบการเตรียมแปลงปลูก แหล่ง
น ้ าท่ีใช้ในการผลิตผกั ระบบน ้ า การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ การใส่ปุ๋ยเคมี การป้องกันและก าจดัวชัพืช  
การป้องกนัและก าจดัโรคและแมลงศตัรูพืช การจดัการก่อนและหลงัการเก็บเก่ียวผลผลิต รูปแบบ
การจ าหน่ายผลผลิต การรวมกลุ่มเพื่อจ าหน่ายผลผลิต ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ปรากฏผลดงัตาราง 
ท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4 สภาพการผลิตผกัของเกษตรกร  
                                                                                                                                                   n=99 

ข้อมูลสภาพการผลติผกัของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 

ลกัษณะพืน้ทีป่ลูก(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
พื้นท่ีนา 57 47.5 
พื้นท่ีราบ 53 44.2 
พื้นท่ีลาดเอียง 10 8.3 

ลกัษณะดินทีป่ลูก(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
ดินร่วน 33 25.6 
ดินเหนียว 17 13.2 
ดินทราย 4 3.1 
ดินลูกรัง 12 9.3 
ดินร่วนปนทราย 63 48.8 

การใช้เมลด็พนัธ์ุ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
เก็บเมล็ดพนัธ์ุไวใ้ชเ้อง 18 14.8 
ซ้ือจากแหล่งจ าหน่ายเมล็ดพนัธ์ุ 90 73.7 
กลุ่มผลิตเมล็ดพนัธ์ุในชุมชน 14 11.5 

รูปแบบการการเตรียมแปลงปลูกผกั (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
แปลงผกัยกร่องกวา้งแบบร่องจีน 48 44.1 
แปลงปลูกบนท่ีดอนแบบยกร่อง 37 33.9 
แปลงปลูกแบบไม่ยกร่องบนท่ีดิน 24 22.0 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
                                                                                                                                                   n=99 

ข้อมูลสภาพการผลติผกัของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 

แหล่งน า้ทีใ่ช้ในการผลติผกั  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
น ้าฝน 21 13.0 
แหล่งน ้าธรรมชาติ 6 3.7 
สระน ้า 53 32.7 
บ่อบาดาล 74 45.7 
น ้าประปา 8 4.9 

ระบบน า้   
สูบใส่ตามร่อง 13 13.2 
ระบบสปริงเกอร์ 28 28.3 
ระบบน ้าหยด 42 42.4 
สูบน ้าราด 2 2.0 
สายยาง 2 2.0 
สปริงเกอร์และน ้าหยด 12 12.1 

การใส่ปุ๋ ย อนิทรีย์/ปุ๋ ยคอก 
ไม่ใส่ 22 22.2 
ใส่ 77 77.8 

การใส่ปุ๋ ยเคมี 
ไม่ใส่ 27 27.3 
ใส่ 72 72.7 

การป้องกนัและก าจัดวชัพชื (ตอบได้มากกว่า 1ข้อ)   
ถางดว้ยจอบ 82 44.1 
เคร่ืองตดัหญา้ 25 13.4 
ถอนดว้ยมือ 64 34.4 
การปลูกพืชคลุมดิน 8 4.3 
การใชส้ารเคมี 7 3.8 



53 
 
ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
                                                                                                                                                    n=99 
ข้อมูลสภาพการผลติผกัของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 

การป้องกนัก าจัดโรค  
การใชส้ารชีวภณัฑ ์  50 50.5 
การใชส้ารเคมี 24 24.2 
ใชท้ั้งสารชีวภณัฑแ์ละสารเคมี 25 25.3 

การป้องกนัแมลงศัตรูพชื  
การใชส้ารชีวภณัฑ ์ 54 54.5 
การใชส้ารเคมี 20 20.2 
ใชท้ั้งสารชีวภณัฑแ์ละสารเคมี 25 25.3 

วธีิการเกบ็เกีย่ว   
ใชแ้รงงานคน 99 100 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการเกบ็เกีย่ว 
ใชมื้อบิด 65 65.7 
ใชก้รรไกรตดั 11 11.1 
ใชมื้อบิดและใชก้รรไกรตดั 23 23.2 

การคัดขนาด/คุณภาพ   
ไม่มีการคดัขนาด 30 30.3 
มีการคดัขนาด 69 69.7 

ภาชนะที่ใส่หลงัเกบ็เกีย่ว (ตอบได้มากว่า 1 ข้อ) 
ตะกร้าพลาสติก 39 36.4 
กล่องกระดาษ 2 1.9 
ถุงพลาสติก 43 40.2 
ใชถุ้งพลาสติกและตะกร้าพลาสติก 6 5.6 

รูปแบบการจ าหน่ายผลผลติ 
จ าหน่ายเอง 33 33.3 
พ่อคา้คนกลางมารับท่ีแปลง 43 43.4 
มีจุดรวบรวมผลผลิตในทอ้งถ่ิน 17 17.2 
จ าหน่ายเอง – พ่อคา้คนกลางมารับ 6 6.1 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
                                                                                                                                                  n=99 

ข้อมูลสภาพการผลติผกัของเกษตรกร จ านวน ร้อยละ 

การรวมกลุ่มเพือ่จ าหน่ายผลผลติ 
ไม่มีกลุ่มเพื่อจ าหน่าย 85 85.9 
กลุ่มวสิาหกิจชุมชน 12 12.1 
 
 จากตารางท่ี 4.4  สภาพการผลิตผกัของเกษตรกรผูป้ลูกผกัอ าเภอชุมตาบง จงัหวดั

นครสวรรค ์วเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ 
 ลักษณะพื้นที่ พบว่า เกษตรกรร้อยละ 47.5 มีลกัษณะพื้นท่ีนา รองลงมาร้อยละ 44.2 

พื้นท่ีราบ และร้อยละ 8.3 พื้นท่ีลาดเอียง 
 ลักษณะดินที่ปลูก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 48.8 มีลกัษณะดินท่ีปลูกเป็นดินร่วนปน

ทราย รองลงมาร้อยละ 25.6 ดินร่วน ร้อยละ 13.2 ดินเหนียว ร้อยละ 9.3 ดินลูกรัง และร้อยละ 3.1 
ดินทราย  

 การใช้เมลด็พันธ์ุ พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 73.7 ใชเ้มล็ดพนัธ์ุซ้ือจากแหล่งจ าหน่ายเมล็ด
พนัธ์ุ  รองลงมาร้อยละ 14.8  การเก็บเมล็ดพนัธ์ุไวใ้ช้เอง และร้อยละ 11.5 กลุ่มผลิตเมล็ดพนัธ์ุใน
ชุมชน 

 รูปแบบการการเตรียมแปลงปลูกผัก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 44.1 มีการเตรียมแปลง
ผกัยกร่องกวา้งแบบร่องจีน รองลงมาร้อยละ 33.9 แบบยกร่อง และร้อยละ 22.0  แบบไม่ยกร่องบน
ท่ีดิน  

 แหล่งน า้ทีใ่ช้ในการผลติผกั พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 45.7  แหล่งน ้าท่ีใชใ้นการผลิตผกั
คือ น ้าบาดาล รองลงมาร้อยละ 32.7 น ้าจากสระน ้า ร้อยละ 13.0 น ้าฝน ร้อยละ 4.9 น ้าประปา  
และร้อยละ 3.7 จากแหล่งน ้าธรรมชาติ 

 ระบบน ้า พบว่า เกษตรกรร้อยละ 42.4 ใช้ระบบน ้ าหยด รองลงมาร้อยละ 28.3 สปริง
เกอร์ ร้อยละ 13.2 ใชร้ะบบสูบใส่ตามร่อง ร้อยละ 12.1 ใชร้ะบบสปริงเกอร์และน ้ าหยด และร้อยละ 
2.0ใชร้ะบบสูบนา้ราดและใชส้ายยาง 

 การใส่ปุ๋ย อินทรีย์/ปุ๋ยคอก พบว่า เกษตรกรร้อยละ 77.8  ใส่ปุ๋ยอินทรีย ์ และร้อยละ 
22.2 ไม่ใส่ปุ๋ยอินทรีย ์
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 การใส่ปุ๋ ยเคมี พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ72.7 ใส่ปุ๋ยเคมี และร้อยละ 27.3 ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี 
 การป้องกันและก าจัดวัชพืช พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 44.1 ถางดว้ยจอบ รองลงมาร้อยละ

34.4 ใชก้ารถอนดว้ยมือ รองลงมาร้อยละ 13.4 ใชเ้คร่ืองตดัหญา้ รองลงมาร้อยละ 4.3 ใชก้ารปลูกพืช
คลุมดิน และล าดบัสุดทา้ยร้อยละ 3.8 ใชส้ารเคมี 

  การป้องกันก าจัดโรค พบว่า เกษตรกรร้อยละ 50.5  ใช้สารชีวภณัฑ์ รองลงมาร้อยละ
25.3ใชท้ั้งสารชีวภณัฑแ์ละสารเคมี และร้ดอยละ 24.2ใชส้ารเคมี  

 การป้องกนัแมลงศัตรูพืช  พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 54.5  ใชส้ารชีวภณัฑ์ รองลงมาร้อยละ
25.3ใชท้ั้งสารชีวภณัฑแ์ละสารเคมี และร้อยละ 20.2 ใชส้ารเคมี  

 วธีิการเกบ็เกีย่ว พบวา่ เกษตรกรทั้งหมดใชแ้รงงานคนในการเก็บเก่ียว  
 อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บเกี่ยว พบว่า เกษตรกรร้อยละ 65.7 ใช้มือบิดในการเก็บเก่ียว

รองลงมาร้อยละ 23.2 ใช้มือบิดและใช้กรรไกรในการเก็บเก่ียว และร้อยละ 11.1 ใช้กรรไกรตดั 
ในการเก็บเก่ียว 

  การคัดขนาดและคุณภาพ  พบว่าเกษตรกรร้อยละ 69.7 มีการคดัขนาดและคุณภาพ  
และร้อยละ 30.3ไม่มีการคดัขนาดและคุณภาพ 

 ภาชนะที่ใส่หลังเก็บเกี่ยว พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 40.2 ใส่ถุงพลาสติก รองลงมาร้อยละ 
36.4 ใส่ตะกร้าพลาสติก  ร้อยละ 15.9 ใส่ถุงพลาสติกและตะกร้าพลาสติก และร้อยละ 1.9 ใส่กล่อง
กระดาษ  

 รูปแบบการจ าหน่ายผลผลติ พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 43.4  มีพอ่คา้คนกลางมารับท่ี
แปลง  รองลงมาร้อยละ 33.3 จ าหน่ายเอง ร้อยละ 17.2 มีจุดรวบรวมผลผลิตในทอ้งถ่ิน และร้อยละ 
6.1 ส่งพอ้คา้คนลางและจ าหน่ายเอง 

 การรวมกลุ่มเพื่อจ าหน่ายผลผลิต พบว่า เกษตรกรร้อยละ 85.9 ไม่มีกลุ่มเพื่อจ าหน่าย 
และร้อยละ 12.1 มีการรวมกลุ่มวสิาหกิจชุมชนเพื่อจ าหน่ายผลผลิต 

 
 2.2 การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 

  ผูว้ิจยัได้ศึกษาการผลิตผกัตามมาตรฐานอินทรีย์ ประกอบดว้ย พื้นท่ี การวางแผน
จดัการ เมล็ดพนัธ์ุและส่วนใชข้ยายพนัธ์ุ การจดัการและปรับปรุงบ ารุงดิน การจดัการศตัรูพืช การ
เก็บเก่ียวและจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง การแสดงฉลาก
และการกล่าวอา้ง การบนัทึกขอ้มูลการผลิต การทวนสอบ ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ปรากฏผลดัง
ตารางท่ี 4.5 – 4.14  
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ตารางท่ี 4.5 พื้นท่ี  
                      n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

1.พืน้ที ่                                                                                                                                
1.1 ท่ีตั้ งแปลงอยู่ห่างจากถนนหลวง โรงงาน และไม่อยู่ใกล้กับ

แปลงปลูกพืชท่ีใชส้ารเคมี 
45 

 
45.5 ปานกลาง 

1.2 แหล่งผลิตส าหรับพืชลม้ลุก มีการเลิกใชส้ารเคมีและปุ๋ยเคมี
มาแลว้นานเกินกวา่ 12 เดือน และส าหรับพืชยนืตน้ 18 เดือน 

17 17.2 นอ้ยท่ีสุด 

1.3 แหล่งน ้ ามีการใชน้ ้ าสะอาด ไม่มีสารเคมีปนเป้ือน มีบ่อกกัเก็บ
น ้ า หรือมีการวเิคราะห์คุณภาพน ้ า 

61 61.6 มาก 

1.4 มีการแยกพ้ืนท่ีปลูกจากแปลงท่ีใชส้ารเคมีอยา่งชดัเจน และมี
มาตรการป้องกนัการปนเป้ือนจากสารเคมี 

18 18.2 นอ้ยท่ีสุด 

1.5 พ้ืนท่ีท าเกษตรอินทรียแ์ลว้ตอ้งไม่เปล่ียนกลบัไปท าการเกษตรท่ี
ใชส้ารเคมี 

13 13.1 นอ้ยท่ีสุด 

  
 จากตารางท่ี 4.5 พื้นท่ี พบว่า เกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด ได้แก่ พื้นท่ีท า

เกษตรอินทรียแ์ลว้ตอ้งไม่เปล่ียนกลบัไปท าการเกษตรท่ีใชส้ารเคมี (ร้อยละ 13.1) แหล่งผลิตส าหรับ
พืชลม้ลุก มีการเลิกใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมีมาแล้วนานเกินกว่า 12 เดือน และส าหรับพืชยืนตน้ 18 
เดือน (ร้อยละ 17.2)  มีการแยกพื้นท่ีปลูกจากแปลงท่ีใชส้ารเคมีอยา่งชดัเจน และมีมาตรการป้องกนั
การปนเป้ือนจากสารเคมี (ร้อยละ 18.2) เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลางไดแ้ก่ ท่ีตั้งแปลงอยู่
ห่างจากถนนหลวง โรงงาน และไม่อยู่ใกลก้บัแปลงปลูกพืชท่ีใช้สารเคมี (ร้อยละ 45.5) เกษตรกร
ปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ แหล่งน ้ามีการใชน้ ้าสะอาด ไม่มีสารเคมีปนเป้ือน มีบ่อกกัเก็บน ้า หรือ
มีการวเิคราะห์คุณภาพน ้า (ร้อยละ 61.6) 
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ตารางท่ี 4.6 การวางแผนการจดัการกระบวนการผลิต                                                   
                   n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

2. การวางแผนการจดัการกระบวนการผลติ                                                                 
2.1 มีการเลือกและวิธีจดัการพืชปลูกตามฤดูกาลหรือพืชนอก

ฤดูกาลท่ีเหมาะสม  

93 
 

93.9 มากท่ีสุด 

2.2 มีการเพ่ิมความหลากหลายของระบบนิเวศในพ้ืนท่ี โดย

การปลกูพืชอ่ืน การเล้ียงสตัว ์แมลง หรือป่าอนุรักษ ์

38 
 

38.4 นอ้ย 

2.3 ไม่มีการใชเ้คร่ืองมือหรืออุปกรณ์ร่วมกบัการผลิตพืชแบบใช้
สารเคมี หากจ าเป็นตอ้งท าการลา้งใหส้ะอาดก่อนใชง้าน 

33 
 

33.3 นอ้ย 

2.4 มีการจดัการสุขลกัษณะ ไม่ใหมี้ขยะมลูฝอย เศษวสัดุและ 
อ่ืน ๆ ในแปลงปลกู เช่น  การฝังกลบขยะมลูฝอย 

52 
 

52.5 ปานกลาง 

2.5 มีการจดัการและการป้องกนัการปนเป้ือนอยา่งมี
ประสิทธิภาพทางดิน น ้า อากาศ 

39 
 

39.4 นอ้ย 

 
 จากตารางท่ี 4.6 การวางแผนการจดัการกระบวนการผลิต พบวา่ เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่น

ระดับน้อย ได้แก่ ไม่มีการใช้เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ร่วมกับการผลิตพืชแบบใช้สารเคมี หาก
จ าเป็นตอ้งท าการลา้งให้สะอาดก่อนใช้งาน (ร้อยละ 33.3) มีการเพิ่มความหลากหลายของระบบ
นิเวศในพื้นท่ี โดยการปลูกพืชอ่ืน การเล้ียงสัตว ์แมลง หรือป่าอนุรักษ ์(ร้อยละ 38.4) มีการจดัการ
และการป้องกนัการปนเป้ือนอยา่งมีประสิทธิภาพทางดิน น ้า อากาศ (ร้อยละ 39.4) เกษตรกรปฏิบติั
อยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ มีการจัดการสุขลักษณะ ไม่ให้มีขยะมูลฝอย เศษวสัดุและอ่ืน ๆ  
ในแปลงปลูก เช่น  การฝังกลบขยะมูลฝอย (ร้อยละ 52.5) เกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
ไดแ้ก่ มีการเลือกและวธีิจดัการพืชปลูกตามฤดูกาลหรือพืชนอกฤดูกาลท่ีเหมาะสม (ร้อยละ 93.9) 
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ตารางท่ี 4.7 เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใชข้ยายพนัธ์ุ                                                              

                                             n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

3.เมลด็พนัธ์ุและส่วนที่ใช้ขยายพนัธ์ุ                                                                           
3.1 เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุตอ้งไม่น าไปฉายรังสี

ก่อนน ามาปลกู และตอ้งไม่ผา่นการดดัแปรพนัธุกรรม  
87 

 
87.9 มากท่ีสุด 

3.2 แหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุหรือส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุตอ้งมา
จากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือ และสามารถตรวจสอบยอ้นกลบัได ้ 

88 
 

88.9 มากท่ีสุด 

3.3 มีการจัดการ การใช้เมล็ดพันธ์ุ/ส่วนขยายพันธ์ุท่ีมาจาก
แหล่งท่ีเป็นอินทรีย ์หรือใช้เมล็ดพนัธ์ุ/ส่วนขยายพนัธ์ุทั่วไป โดยมี
วิธีการก าจดัสารเคมีออกอยา่งเหมาะสม  

15 
 

15.2 นอ้ย 

 
 จากตารางท่ี 4.7 เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใชข้ยายพนัธ์ุ พบวา่ เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบั

นอ้ย ไดแ้ก่ มีการจดัการ การใชเ้มล็ดพนัธ์ุ/ส่วนขยายพนัธ์ุท่ีมาจากแหล่งท่ีเป็นอินทรีย ์หรือใชเ้มล็ด
พนัธ์ุ/ส่วนขยายพนัธ์ุทัว่ไป โดยมีวิธีการก าจดัสารเคมีออกอยา่งเหมาะสม (ร้อยละ 15.2) เกษตรกร
ปฏิบติัอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ได้แก่ เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุตอ้งไม่น าไปฉายรังสีก่อน
น ามาปลูก และตอ้งไม่ผา่นการดดัแปรพนัธุกรรม (ร้อยละ 87.9) และแหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุหรือ
ส่วน ท่ี ใช้ขยายพัน ธ์ุต้องมาจากแห ล่งท่ี น่ าเช่ือถือ และสามารถตรวจสอบย้อนกลับได ้ 
(ร้อยละ 88.9)  
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ตารางท่ี 4.8 การจดัการและการปรับปรุงบ ารุงดิน                                                                 

                                         n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

4.การจดัการและการปรับปรุงบ ารุงดนิ                                                                                     
4.1 การใชว้สัดุท่ีน ามาปรับปรุงดินตอ้งไม่ผ่านการแปรสภาพ

ดว้ยสารเคมีสังเคราะห์ และเป็นไปตามมาตรฐานก าหนด และถูกตอ้ง
ตามหลกัวิชาการ 

25 
 

25.3 นอ้ย 

4.2 มีการใช้ทรัพยากรในแปลงผลิตมาหมุนเวียนเป็นวสัดุ
ปรับปรุงดินอยา่งต่อเน่ือง และตอ้งไม่เผาท าลายซากพืชโดยไม่จ าเป็น 

55 
 

55.6 ปานกลาง 

4.3 การใชส้ารอ่ืน ๆ ท่ีน ามาใชใ้นการปรับปรุงดินตอ้งเป็นไป
ตามมาตรฐานก าหนด 

26 
 

26.3 นอ้ย 

 
 จากตารางท่ี 4.8 การจดัการและการปรับปรุงบ ารุงดิน พบวา่ เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบั

น้อย ไดแ้ก่ การใช้วสัดุท่ีน ามาปรับปรุงดินตอ้งไม่ผ่านการแปรสภาพดว้ยสารเคมีสังเคราะห์ และ
เป็นไปตามมาตรฐานก าหนด และถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ (ร้อยละ 25.3) และการใช้สารอ่ืน ๆ ท่ี
น ามาใชใ้นการปรับปรุงดินตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานก าหนด (ร้อยละ 26.3) เกษตรกรปฏิบติัอยู่ใน
ระดบัปานกลาง ได้แก่ มีการใช้ทรัพยากรในแปลงผลิตมาหมุนเวียนเป็นวสัดุปรับปรุงดินอย่าง
ต่อเน่ือง และตอ้งไม่เผาท าลายซากพืชโดยไม่จ  าเป็น (ร้อยละ 55.6) 

 

ตารางท่ี 4.9 การจดัการศตัรูพืช                                                                                       
                                  n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

5.การจดัการศัตรูพชื                                                                                                       
5.1 มีมาตรการป้องกนัก าจดัโรคพืช แมลง และวชัพืช โดยเลือกใช้

วิธีการท่ีเหมาะสมกบัชนิดของพืชท่ีปลกู 
71 71.7 มาก 

5.2 สารท่ีน ามาใช้หรือสารท่ีผลิตเองเพ่ือใช้ในการป้องกัน
ก าจดัศตัรูพืชตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานก าหนดและถูกตอ้งตามหลกั
วิชาการ  

17 17.2 นอ้ยท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 4.9 การจดัการศตัรูพืช พบวา่ เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด  ไดแ้ก่ 
สารท่ีน ามาใช้หรือสารท่ีผลิตเองเพื่อใช้ในการป้องกันก าจดัศตัรูพืชต้องเป็นไปตามมาตรฐาน
ก าหนดและถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ (ร้อยละ 17.2) และเกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัมาก  ได้แก่  
มีมาตรการป้องกนัก าจดัโรคพืช แมลง และวชัพืช โดยเลือกใช้วิธีการท่ีเหมาะสมกบัชนิดของพืชท่ีปลูก  
(ร้อยละ 71.7) 

ตารางท่ี 4.10 การเก็บเก่ียวและการจดัการหลงัการเก็บเก่ียว                                               
                                           n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

6.การเกบ็เกีย่วและการจดัการหลงัการเกบ็เกี่ยว                                                               
6.1 วิธีการเก็บเก่ียวเหมาะสมกบัชนิดพืช ไม่ส่งผลต่อคุณภาพ

และความเป็นอินทรียข์องผลผลิตอินทรีย ์และเป็นไปตามมาตรฐาน
ก าหนด 

72 72.7 มาก 

6.2 มีการจดัการของเหลือจากการเก็บเก่ียวและกระบวนการ
เกบ็เก่ียวท่ีไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม และไม่ส่งผลกระทบต่อชุมชน 

56 56.6 ปานกลาง 

6.3 มีการใชส้ารในการเก็บเก่ียวและกระบวนการหลงัการเก็บ
เก่ียวท่ีเป็นไปตามมาตรฐานก าหนด 

31 31.3 นอ้ย 

 
 จากตารางท่ี 4.10 การเก็บเก่ียวและการจดัการหลงัการเก็บเก่ียว พบว่า เกษตรกรปฏิบติั

อยูใ่นระดบัน้อย ไดแ้ก่ มีการใชส้ารในการเก็บเก่ียวและกระบวนการหลงัการเก็บเก่ียวท่ีเป็นไปตาม
มาตรฐานก าหนด (ร้อยละ 31.3) เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ มีการจดัการของเหลือ
จากการเก็บเก่ียวและกระบวนการเก็บเก่ียวท่ีไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม และไม่ส่งผลกระทบต่อชุมชน 
(ร้อยละ 56.6) และเกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัมาก ได้แก่ วิธีการเก็บเก่ียวเหมาะสมกับชนิดพืช  
ไม่ส่งผลต่อคุณภาพและความเป็นอินทรียข์องผลผลิตอินทรีย ์และเป็นไปตามมาตรฐานก าหนด  
(ร้อยละ 72.7) 
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ตารางท่ี 4.11 การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง                                              

                              n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

7.การบรรจุหีบห่อ การเกบ็รักษา และการขนส่ง                              
        7.1 การใช้บรรจุภัณฑ์ในการบรรจุผลิตผลอินทรีย์ สามารถ
ป้องกันความเสียหาย และสามารถป้องกันการสูญเสียความเป็น
อินทรียไ์ด ้

81 81.8 มากท่ีสุด 

        7.2 วิธีการและขั้นตอนการบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และการ
ขนส่งไม่ท าใหผ้ลิตผลสูญเสียความเป็นอินทรีย ์ 

50 50.5 ปานกลาง 

        7.3 วิธีการและขั้นตอนการบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และการ
ขนส่ง ค านึงถึงสุขอนามยัของพืชอาหาร ไม่สัมผสักบัส่ิงปฏิกูลหรือ
วสัดุอ่ืนท่ีจะก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนจุลินทรียก่์อโรค 

26 
 

26.3 นอ้ย 

 
 จากตารางท่ี 4.11 การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง พบวา่  เกษตรกรปฏิบติัอยู่

ในระดับน้อย ได้แก่ วิธีการและขั้นตอนการบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง ค านึงถึง
สุขอนามยัของพืชอาหาร ไม่สัมผสักบัส่ิงปฏิกูลหรือวสัดุอ่ืนท่ีจะก่อให้เกิดการปนเป้ือนจุลินทรียก่์อ
โรค (ร้อยละ 26.3) เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ วิธีการและขั้นตอนการบรรจุหีบห่อ 
การเก็บรักษา และการขนส่งไม่ท าให้ผลิตผลสูญเสียความเป็นอินทรีย ์(ร้อยละ 50.5) เกษตรกรปฏิบติั
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ การใช้บรรจุภณัฑ์ในการบรรจุผลิตผลอินทรีย ์สามารถป้องกนัความ
เสียหาย และสามารถป้องกนัการสูญเสียความเป็นอินทรียไ์ด ้(ร้อยละ 81.8)  

 

ตารางท่ี 4.12 การแสดงฉลากและการกล่าวอา้ง                                                                 
                                               n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

8.การแสดงฉลากและการกล่าวอ้าง                                                                                     
       8.1 มีการแสดงฉลากและการกล่าวอา้งเป็นไปตามมาตรฐานและ
หน่วยรับรองก าหนด 

12 
 

12.1 นอ้ยท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 4.12 การแสดงฉลากและการกล่าวอ้าง พบว่า มีการแสดงฉลากและ 
การกล่าวอา้งเป็นไปตามมาตรฐานและหน่วยรับรองก าหนด ในระดบันอ้ยท่ีสุด คือ (ร้อยละ 12.1)  

 

ตารางท่ี 4.13 การบนัทึกขอ้มูลการผลิต                                                                            
                  n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

9.การบันทึกข้อมูลการผลติ                                                                                                
        9.1 มีการจดัท าบนัทึกผลการเก็บเก่ียวและการจ าหน่ายผลิตผล
อินทรีย ์

33 33.3 นอ้ย 

        9.2 มีการจัดท าบันทึกหรือมีหลกัฐานการซ้ือปัจจัยการผลิตท่ี
น ามาใชใ้นการผลิตพืชอินทรีย ์  

27 
 

27.3 นอ้ย 

        9.3 มีการจดัท าบนัทึกการผลิตทุกขั้นตอนตั้งแต่ปลูกถึงเก็บเก่ียว 
และกระบวนการหลงัการเกบ็เก่ียว  

23 23.2 นอ้ย 

        9.4 มีการจดัท าแผนผงัแปลง และแผนการผลิตพืชแต่ละชนิด 28 28.3 นอ้ย 

 
 จากตารางท่ี 4.13 การบนัทึกขอ้มูลการผลิตเก่ียว พบวา่ เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ย 

ได้แก่ มีการจดัท าบนัทึกผลการเก็บเก่ียวและการจ าหน่ายผลิตผลอินทรีย ์มีการจดัท าแผนผงัแปลง 
และแผนการผลิตพืชแต่ละชนิด มีการจดัท าบนัทึกหรือมีหลกัฐานการซ้ือปัจจยัการผลิตท่ีน ามาใชใ้น
การผลิตพืชอินทรีย ์ มีการจดัท าบนัทึกการผลิตทุกขั้นตอนตั้งแต่ปลูกถึงเก็บเก่ียว และกระบวนการ
หลงัการเก็บเก่ียว (ร้อยละ 33.3, 28.3, 27.3, และ 23.2) ตามล าดบั 

 

ตารางท่ี 4.14 การทวนสอบ                                                                                             
                     n=99 

การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
ปฏิบัต ิ

แปรผล 
จ านวน ร้อยละ 

10. การทวนสอบ                                                                                                                  
        10.1 มีการจดัเก็บเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตในแปลงปลูกไว้
เพ่ือทวนสอบอย่างน้อย 1 รอบการรับรอง และบนัทึกการผลิตจนถึง
ปัจจุบนั 

27 27.3 นอ้ย 
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 จากตารางท่ี 4.14  การทวนสอบ พบว่า มีการจดัเก็บเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิต 
ในแปลงปลูกไวเ้พื่อทวนสอบอย่างน้อย 1 รอบการรับรอง และบนัทึกการผลิตจนถึงปัจจุบนั ใน
ระดบันอ้ย คือ  (ร้อยละ 27.3)  

 

ตอนที ่3 ปัญหาและข้อเสนอแนะการผลติผักอนิทรีย์ของเกษตรกร 
 

 จากการสัมภาษณ์ประเด็นปัญหาและขอ้เสนอแนะการผลิตผกัอินทรีย์ของเกษตรกร 
ท่ีปลูกผกัอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์ไดปั้ญหาและขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 3.1 ด้านการด าเนินการผลติผักอนิทรีย์ 

  3.1.1 การขาดแคลนแหล่งน ้า พบว่า เกษตรกรในพื้นท่ีมีปัญหาการขาดแคลน 
แหล่งน ้ าเน่ืองจากพื้นท่ีอยู่นอกเขตชลประทาน เกษตรกรอาศยัน ้ าฝนในช่วงฤดูฝนท าการเกษตร 
และเกษตรกรส่วนใหญ่จะมีการขุดบ่อบาลและสระน ้ าเพื่อจะไดมี้น ้ าไวใ้ชใ้นช่วงฤดูแลง้และผลิต
ผกัหลงัจากการท านาปี แต่ในหลายปีท่ีผ่านมาสภาพอากาศเปล่ียนแปลงท าให้เกิดฝนตกน้อยลง
ประกอบพื้นท่ีดินเป็นลกัษณะดินร่วนปนทรายและหินกรวด ซ่ึงจะไม่สามารถกกัเก็บน ้าไดห้รือเก็บ
น ้ าได้ในปริมาณท่ีน้อยไม่เพียงพอต่อการเพาะปลูก เกษตรกรหลายรายจึงมีการใช้น ้ าประปา 
ในการผลิตผกัดว้ย  
  3.1.2 การขาดทุน พบว่า เกษตรกรในพื้นท่ีส่วนใหญ่จะเป็นการผลิตผกัแบบใช้
สารเคมี ซ่ึงในการผลิตผกัแบบใชส้ารเคมีนั้นจะตอ้งใช้ในการป้องกนัและก าจดัทั้งวชัพืช โรคและ
แมลง ท าให้ตน้ทุนในการผลิตค่อนขา้งสูง เม่ือถึงฤดูกาลท่ีผลผลิตออกพร้อมๆกนัจะท าให้ราคา
ผลผลิตต ่าลง เกษตรกรก็จะตอ้งจ าหน่ายเพราะไม่สามารถต่อรองราคาได ้ 
  3.1.3 ทัศนคติในการผลิตผักอินทรีย์ พบว่า เกษตรกรมีทศันคติท่ีดีในการผลิตผกั
อินทรีย์น้อยมาก เพราะเกษตรกรไม่มีความรู้และความเข้าใจในการท าแบบอินทรีย ์จึงมีความ
คิดเห็นวา่การผลิตแบบอินทรียมี์ความยุง่ยาก ซบัซอ้น และท่ีส าคญัท าใหผ้ลผลิตจากท่ีเคยใชส้ารเคมี
ให้ผลผลิตมีปริมาณและคุณภาพท่ีมาก หากเปล่ียนมาท าแบบอินทรียจ์ะท าให้ผลผลิตในเชิงปริมาณ
และคุณภาพลดลง ซ่ึงจะส่งผลต่อรายไดด้ว้ย 
  3.1.4 การวางแผนการผลิต พบวา่ เกษตรกรจะไม่มีการวางแผนการผลิตในแต่ละ
รอบว่าจะผลิตผกัอะไรบ้าง ผลิตเม่ือไหร่ ผลิตขายใคร ซ่ึงเม่ือไม่มีการวางแผนการผลิตในช่วง
ฤดูกาลท่ีผลผลิตออกพร้อมกนัจะส่งผลใหร้าคาผลผลิตตกต ่า  
  3.1.5 การตลาด พบวา่ เกษตรกรใหค้วามส าคญัดา้นการตลาด เน่ืองจากการผลิตผกั
แต่ละชนิด หากมีพ่อค้าคนกลางมารับซ้ือท่ีแปลงนั้นหมายความว่ามีแหล่งรับหรือตลาดรับซ้ือ 
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ท่ีแน่นอน สามารถท่ีจะวางแผนการผลิตไดใ้นแต่ละรอบ แต่เกษตรกรหลายรายท่ีผลิตผกัโดยไม่มี
ตลาดรับซ้ือท่ีแน่นอนเน้นจ าหน่ายเอง ซ่ึงหากจ าหน่ายไม่หมดจะตอ้งท าการลดราคาหรือน าไป 
แปรรูปต่างๆ ก็จะท าใหข้าดทุนในการผลิตผกั 
  3.1.6 ความรู้ในการปฏิบัติตามข้อก าหนดมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ พบวา่ เกษตรกร
ส่วนใหญ่ไม่มีความรู้หรือความเขา้ใจในการปฏิบติัตามขอ้ก าหนดมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์เพราะ
ไม่ไดมี้การประชาสัมพนัธ์หรือการสนนัสนุนจากหน่วยงานต่างๆ เกษตรกรจึงยงัคงผลิตผกัแบบใช้
สารเคมีอยู ่
  3.1.7 การรวมกลุ่มการผลิต พบวา่ เกษตรกรใหข้อ้เสนอแนะในการผลิตผกัอินทรีย ์
หากจะท าให้ประสบความส าเร็จจะต้องมีการรวมกลุ่มกันอย่างจริงจงัและมีผูน้ ากลุ่มการผลิต 
ท่ีเขม้แขง็ จึงจะท าใหเ้กษตรกรหนัมาผลิตผกัอินทรีย ์
 3.2 ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆเกี่ยวกบัเร่ืองเกษตรอนิทรีย์ 

  3.2.1 การสนับสนุนปัจจัยการผลิตผักอินทรีย์ พบว่า เกษตรกรให้การเสนอแนะ 
ในการผลิตผักอินทรีย์หากไม่มีการใช้สารเคมี จะต้องมีหน่วยงานจากภาครัฐหรือเอกชน 
มีการสนบัสนุนปัจจยัการผลิตเบ้ืองตน้ เช่น น ้ าหมกัชีวภาพ สารชีวภณัฑ์ ปุ๋ยหมกั เพื่อให้เกษตรกร
เล็งเห็นวา่ ปัจจยัการผลิตเหล่าน้ีสามารถใชท้ดแทนสารเคมีไดจ้ริง 
  3.2.2 การสนับสนุนความรู้และการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ พบว่า 
เกษตรกรยงัขาดความรู้การปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์หน่วยงานท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งในการ
ขบัเคล่ือนจึงจะตอ้งมีการจดักิจกรรมอบรมถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่เกษตรกร เพื่อท่ีเกษตรกรจะ
ไดมี้ความเขา้ใจและปรับเปล่ียนมาท าเกษตรอินทรียก์นัมากยิง่ข้ึน 
  3.2.3 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันหาตลาดแหล่งรับซ้ือผลผลิตที่แน่นอน  พบว่า 
เกษตรกรมีความลังเลท่ีจะหันมาผลิตผกัอินทรีย ์เน่ืองจากเกรงว่าจะไม่มีตลาดรับซ้ือท่ีแน่นอน 
เพราะการผลิตแบบอินทรียเ์กษตรกรเข้าใจว่ามีการปฏิบติัท่ียุ่งยากแล้ว ผลผลิตท่ีได้ยงัน้อยกว่า 
การใช้สารเคมีทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ หากผลผลิตแลว้ไม่มีตลาดรองรับท่ีแน่นอนจะท าให้
เกษตรกรเสียเวลา ดงันั้นเกษตรกรจึงเสนอแนะว่า ในระหว่างการปรับเปล่ียนมาท าแบบอินทรีย์
ผลผลิตของเกษตรกรตอ้งมีตลาดรับซ้ือ เกษตรกรจึงจะสามารถตดัสินใจหนัมาผลิตผกัแบบอินทรีย ์
 3.3 ด้านข้อมูลข่าวสาร การถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกบัเกษตรอนิทรีย์ 

  3.3.1 การประชาสัมพันธ์ความรู้ผ่านอินเตอร์เน็ตหรือแอพลิเคช่ัน Facebook , 
Line พบว่า ขอ้เสนอแนะของเกษตรกรเก่ียวกบัการประชาสัมพนัธ์ความรู้เก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์
โดยให้ผา่นช่องทางท่ีเกษตรกรใชเ้ป็นประจ าทุกวนั ไดแ้ก่ Facebook หรือ Line เพื่อให้เกษตรกรได้
มีความสนใจหรือเขา้ใจเบ้ืองตน้ในการผลิตผกัอินทรีย ์
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  3.3.2 การถ่ายทอดองค์ความรู้ต่างๆ พบวา่ เกษตรกรเสนอแนะวา่มีความสนใจท่ีจะ
ร่วมอบรมหรือการจดักิจกรรมความรู้ในการใช้ปัจจยัการผลิตในแปลงปลูกแบบอินทรีย์ เช่น  
การผลิตและใชปุ๋้ยอินทรีย ์การผลิตและใชส้ารชีวภณัฑ์ การใชฮ้อร์โมน การใชส้ารชีวภาพ เป็นตน้ 
ซ่ึงเป็นการเพิ่มความรู้ การลดตน้ทุนการผลิต และอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มดว้ย  
  3.3.3 การศึกษาดูงานเกษตรกรตัวอย่างทีป่ระสบความส าเร็จในการผลิตผักอินทรีย์ 
พบวา่  เกษตรกรเสนอให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจดักิจกรรมศึกษาดูงานเกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกร 
ท่ีประสบความส าเร็จในการผลิตผกัอินทรีย ์เพื่อศึกษาเรียนรู้และเป็นตวัอยา่งท่ีดีในการด าเนินการ 
  3.3.4 เจ้าหน้าที่ของรัฐมีการเยี่ยมเยียนและให้ค าแนะน าการผลิตผักอินทรีย์  พบวา่ 
ในการผลิตผกัอินทรีย์ส าหรับเกษตรส่วนใหญ่ถือว่าเป็นความรู้ใหม่ เพราะไม่ใช่วิถีดั้ งเดิมท่ี
เกษตรกรปฏิบติัอยู่เป็นประจ า ดงันั้น เกษตรกรจึงเสนอวา่ เจา้หน้าท่ีของรัฐควรมีการติดตามเยี่ยม
เยียนและให้ค  าแนะน าอยู่สม ่าเสมอ เพื่อให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจและปรับเปล่ียนมาท า
เกษตรอินทรียก์นัเพิ่มมากข้ึน 
 

ตอนที ่4 ความต้องการการส่งเสริมการผลติผกัอนิทรีย์ของเกษตรกร 
 

ผูว้จิยัไดศึ้กษาความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง 
จงัหวดันครสวรรค์ ในประเด็นดงัน้ี พื้นท่ี การวางแผนจดัการ เมล็ดพนัธ์ุและส่วนใช้ขยายพนัธ์ุ การ
จดัการและปรับปรุงบ ารุงดิน การจดัการศตัรูพืช การเก็บเก่ียวและจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การบรรจุ
หีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง การแสดงฉลากและการกล่าวอา้ง การบนัทึกขอ้มูลการผลิต การ
การตลาด ประกอบด้วย ความต้องการช่องทางในการส่งเสริม ด้านส่ือบุคคล ได้แก่ รัฐบาล และ
เอกชน  ด้านส่ือส่ิงพิมพ์ ได้แก่ คู่มือ แผ่นพับและโปสเตอร์ ด้านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ วิทย ุ
โทรทศัน์ อินเตอร์เน็ตและแอพพลิเคชั่น และความตอ้งการวิธีการส่งเสริม ได้แก่ การให้ค  าแนะน า 
การฝึกอบรม การสาธิต การศึกษาดูงาน ปรากฏดงัตารางท่ี 4.15  
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ตารางท่ี 4.15  ความตอ้งการการส่งเสริมความรู้การผลิตผกัตามมาตรฐานอินทรีย ์

                       n=99 

ประเด็น 
ระดับความต้องการการ

ส่งเสริม  
  

 

แปรผล 

1. พื้นท่ี 3.19 ปานกลาง 
2. การวางแผนการจดัการกระบวนการผลิต                                                                 3.57 มาก 
3. เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใชข้ยายพนัธ์ุ                                                                          3.17 ปานกลาง 
4. การจดัการและการปรับปรุงบ ารุงดิน 3.74 มาก 
5. การจดัการศตัรูพืช 3.87 มาก 
6.การเก็บเก่ียวและการจดัการหลงัการเก็บเก่ียว 3.36 ปานกลาง 
7. การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษาและการขนส่ง 3.17 ปานกลาง 
8. การแสดงฉลากและการกล่าวอา้ง 
9. การบนัทึกขอ้มูลการผลิต 
10.การตลาด 

2.90 
3.43 
3.59 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.15 ความตอ้งการการส่งเสริมความรู้การผลิตผกัตามมาตรฐานอินทรีย ์
พบว่า เกษตรกรมีตอ้งการส่งเสริมความรู้อยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ การจดัการศตัรูพืช (ค่าเฉล่ีย 3.87) 
การจัดการและการปรับปรุงบ ารุงดิน  (ค่าเฉล่ีย 3.74) การตลาด (ค่าเฉล่ีย 3.59) การวางแผน 
การจดัการกระบวนการผลิต (ค่าเฉล่ีย 3.57) การบนัทึกขอ้มูลการผลิต (ค่าเฉล่ีย 3.43) ตามล าดบั
เกษตรกรมีตอ้งการส่งเสริมความรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ การเก็บเก่ียวและการจดัการหลงัการ
เก็บเก่ียว (ค่าเฉล่ีย 3.36) พื้นท่ี (ค่าเฉล่ีย 3.19) เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุ (ค่าเฉล่ีย 3.17)  
การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษาและการขนส่ง (ค่าเฉล่ีย 3.17) การแสดงฉลากและการกล่าวอา้ง 
(ค่าเฉล่ีย 2.90) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.16  ความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมการผลิตผกัตามมาตรฐานอินทรีย ์
                     n=99 

ประเด็น 

ระดับความต้องการช่องทางในการส่งเสริม    

ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพมิพ์ ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์ 

รัฐ
บา
ล 

เอก
ชน

 

คู่ม
ือ 

แผ่
นพ

บั 

โป
สเ
ตอ

ร์ 

วทิ
ยุ 

โท
รท

ัศน์
 

อนิ
เต
อร์
เน็
ต 

แอ
พพ

ลเิค
ชั่น

 

1. พื้นท่ี 2.99 3.12 3.42 2.99 3.09 2.58 3.33 3.21 2.67 

 ปาน 
กลาง 

ปาน
กลาง 

มาก ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

นอ้ย ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

2. การวางแผนการ
จดัการกระบวนการ
ผลิต                                                                

3.68 2.88 3.13 3.33 3.24 2.46 3.66 2.67 2.73 

มาก ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

นอ้ย มาก ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

3 . เมล็ ดพัน ธ์ุ และ
ส่วนท่ีใชข้ยายพนัธ์ุ                                                                          

2.92 3.38 3.20 3.16 3.21 2.18 2.88 3.46 2.79 
ปาน 
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

มาก ปาน
กลาง 

4. การจดัการและ
การปรับปรุงบ ารุง
ดิน 

3.92 3.88 3.86 3.20 4.13 3.22 4.20 3.46 3.66 
มาก มาก มาก ปาน

กลาง 
มาก ปาน

กลาง 
มาก มาก มาก 

5. การจดัการ
ศตัรูพืช  

3.79 3.24 3.74 3.02 3.98 3.03 4.12 3.15 3.07 
มาก ปาน

กลาง 
มาก ปาน

กลาง 
มาก ปาน

กลาง 
มาก ปาน

กลาง 
ปาน
กลาง 

6. การเก็บเก่ียวและ
การจดัการหลงัการเก็บ
เก่ียว 

3.88 3.13 3.32 3.45 3.30 3.25 3.07 3.87 3.28 
มาก ปาน

กลาง 
ปาน
กลาง 

มาก ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

มาก ปาน
กลาง 
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ตารางท่ี 4.16  (ต่อ) 
                     n=99 

ประเด็น 

ระดับความต้องการช่องทางในการส่งเสริม    

ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพมิพ์ ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์ 

รัฐ
บา
ล 

เอก
ชน

 

คู่ม
ือ 

แผ่
นพ

บั 

โป
สเ
ตอ

ร์ 

วทิ
ยุ 

โท
รท

ัศน์
 

อนิ
เต
อร์
เน็
ต 

แอ
พพ

ลเิค
ชั่น

 

7. การบรรจุหีบห่อ  
การเก็บรักษาและ
การขนส่ง 

3.75 2.13 2.87 2.15 2.90 3.00 2.99 2.86 3.30 

มาก นอ้ย ปาน
กลาง 

นอ้ย ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

8. การแสดงฉลาก
และการกล่าวอา้ง 

2.78 2.81 2.77 2.88 2.76 2.86 2.78 2.67 2.78 
ปาน 
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

9.การบนัทึกขอ้มูล
การผลิต 

3.68 3.32 3.86 4.92 3.32 2.99 3.27 3.03 3.08 
มาก ปาน

กลาง 
มาก มาก

ท่ีสุด 
ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

10.การตลาด 
 

3.50 4.68 4.02 3.99 3.05 3.06 3.94 3.02 3.35 
มาก มาก

ท่ีสุด 
มาก มาก ปาน

กลาง 
ปาน
กลาง 

มาก ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ค่าเฉล่ียรวม 3.54 3.26 3.42 3.31 3.30 2.86 3.42 3.14 3.07 
 มาก ปาน

กลาง 
ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

มาก ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 
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 จากตารางท่ี  4.16  แสดงให้เห็นความต้องการช่องทางการส่งเสริมการผลิตผัก 
ตามมาตรฐานอินทรียข์องเกษตรกร อ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์ดงัน้ี 
 พื้นที่ ระดับความต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลอยู่ในระดับ 
ปานกลาง ไดแ้ก่  เอกชน (ค่าเฉล่ีย 3.12) และรัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 2.99)  ระดบัความตอ้งการช่องทาง
การส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพอ์ยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ คู่มือ (ค่าเฉล่ีย 3.42) ระดบัปานกลาง 
ได้แก่ โปสเตอร์ (ค่าเฉล่ีย 3.09) และแผ่นพับ (ค่าเฉล่ีย 2.99) ระดับความต้องการช่องทาง 
การส่งเสริมผ่านช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่  โทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย 3.33) 
อินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 3.21) และแอพพลิเคชัน่ (ค่าเฉล่ีย 2.67) ระดบันอ้ย ไดแ้ก่  วทิย ุ(ค่าเฉล่ีย 2.58)  
 การวางแผนการจัดการกระบวนการผลิต ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผา่น
ช่องทางส่ือบุคคลอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่  รัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 3.68) และระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ เอกชน 
(ค่าเฉล่ีย 2.88)  ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพ์อยูใ่นระดบัปาน
กลาง ไดแ้ก่ แผน่พบั (ค่าเฉล่ีย 3.33) โปสเตอร์ (ค่าเฉล่ีย 3.24) และคู่มือ (ค่าเฉล่ีย 3.13) ระดบัความ
ต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับมาก ได้แก่  โทรทัศน์ 
(ค่าเฉล่ีย 3.66) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ แอพพลิเคชัน่ (ค่าเฉล่ีย 2.73) และอินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 2.67) 
ระดบันอ้ย ไดแ้ก่  วทิย ุ(ค่าเฉล่ีย 2.46) 
 เมล็ดพันธ์ุและส่วนที่ใช้ขยายพันธ์ุ ระดับความต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่าน
ช่องทางส่ือบุคคลอยูใ่นระดบัปานกลาง ไดแ้ก่  เอกชน (ค่าเฉล่ีย 3.38)  และรัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 2.92) 
ระดับความต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพ์อยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ 
โปสเตอร์ (ค่าเฉล่ีย 3.21) คู่มือ (ค่าเฉล่ีย 3.20) และแผ่นพบั (ค่าเฉล่ีย 3.16)  ระดบัความตอ้งการ
ช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่  อินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 
3.46) ระดบัปานกลาง โทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย 2.88) แอพพลิเคชั่น (ค่าเฉล่ีย 2.79) และวิทยุ (ค่าเฉล่ีย 
2.18) 
 การจัดการและการปรับปรุงบ ารุงดิน ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผ่าน
ช่องทางส่ือบุคคลอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่  รัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 3.92) และเอกชน (ค่าเฉล่ีย 3.88) ระดบั
ความต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพ์อยู่ในระดับมาก ได้แก่ โปสเตอร์ 
(ค่าเฉล่ีย 4.13) และคู่มือ (ค่าเฉล่ีย 3.86) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ แผน่พบั (ค่าเฉล่ีย 3.20)  ระดบัความ
ต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับมาก ได้แก่  โทรทัศน์ 
(ค่าเฉล่ีย 4.20) แอพพลิเคชั่น (ค่าเฉล่ีย 3.66) อินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 3.46) ระดบัปานกลาง ได้แก่ 
วทิย ุ(ค่าเฉล่ีย 3.22) 
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 การจัดการศัตรูพืช ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผา่นช่องทางส่ือบุคคลอยู่
ในระดบัมาก ไดแ้ก่  รัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 3.79) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่  เอกชน (ค่าเฉล่ีย 3.24) ระดบั
ความต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพ์อยู่ในระดับมาก ได้แก่ โปสเตอร์ 
(ค่าเฉล่ีย 3.98) และคู่มือ (ค่าเฉล่ีย 3.74) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ แผน่พบั (ค่าเฉล่ีย 3.02)  ระดบัความ
ต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับมาก ได้แก่  โทรทัศน์ 
(ค่าเฉล่ีย 4.12) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่  อินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 3.15) แอพพลิเคชั่น (ค่าเฉล่ีย 3.07) 
และวทิย ุ(ค่าเฉล่ีย 3.03) 
 การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลงัการเกบ็เกี่ยว ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริม
ผา่นช่องทางส่ือบุคคลอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่  รัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 3.88) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่  เอกชน 
(ค่าเฉล่ีย 3.13) ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพ์อยู่ในระดบัมาก 
ไดแ้ก่ แผ่นพบั (ค่าเฉล่ีย 3.45) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่  คู่มือ (ค่าเฉล่ีย 3.32) และโปสเตอร์ (ค่าเฉล่ีย 
3.30) ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผา่นช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่  
อินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 3.87) ) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่  แอพพลิเคชัน่ (ค่าเฉล่ีย 3.28) วิทยุ (ค่าเฉล่ีย 
3.25) และโทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย 3.07)  
 การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษาและการขนส่ง ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริม
ผ่านช่องทางส่ือบุคคลอยู่ในระดับมาก ได้แก่  รัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 3.75) ระดับน้อย ได้แก่  เอกชน 
(ค่าเฉล่ีย 2.13) ระดับความต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพ์อยู่ในระดับ 
ปานกลาง ได้แก่ โปสเตอร์ (ค่าเฉล่ีย 2.90) และคู่มือ (ค่าเฉล่ีย 2.87) ระดับน้อย ได้แก่ แผ่นพบั 
(ค่าเฉล่ีย 2.15) ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผา่นช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยูใ่นระดบั
ปานกลาง ได้แก่  แอพพลิเคชั่น (ค่าเฉล่ีย 3.30) วิทยุ (ค่าเฉล่ีย 3.00) โทรทัศน์ (ค่าเฉล่ีย 2.99)  
และอินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 2.86)   
 การแสดงฉลากและการกล่าวอ้าง ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผา่นช่องทาง
ส่ือบุคคลอยู่ในระดบัปานกลาง ได้แก่  เอกชน (ค่าเฉล่ีย 2.81) และรัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 2.78) ระดบั
ความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพ์อยู่ในระดบัปานกลาง ได้แก่ แผ่นพบั 
(ค่าเฉล่ีย 2.88) คู่มือ (ค่าเฉล่ีย 2.77) และโปสเตอร์ (ค่าเฉล่ีย 2.76) ระดบัความตอ้งการช่องทางการ
ส่งเสริมผ่านช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่  วิทยุ (ค่าเฉล่ีย 2.86) 
แอพพลิเคชัน่ (ค่าเฉล่ีย 2.78) โทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย 2.78) และอินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 2.67)   
 การบันทึกข้อมูลการผลิต ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือ
บุคคลอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่  รัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 3.68) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ เอกชน (ค่าเฉล่ีย 3.32) 
ระดับความต้องการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพ์อยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่  
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แผ่นพบั (ค่าเฉล่ีย 4.92) ระดบัมาก ได้แก่ คู่มือ (ค่าเฉล่ีย 3.86) ระดบัปานกลาง ได้แก่ โปสเตอร์ 
(ค่าเฉล่ีย 3.32) ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผา่นช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยูใ่นระดบั
ปานกลาง ได้แก่  โทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย 3.27)  แอพพลิเคชั่น (ค่าเฉล่ีย 3.08) อินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 
3.03) และวทิย ุ(ค่าเฉล่ีย 2.99) 
 การตลาด ระดบัความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือบุคคลอยู่ในระดบั
มากท่ีสุด ได้แก่  เอกชน (ค่าเฉล่ีย 4.68) ระดับมาก ได้แก่  รัฐบาล (ค่าเฉล่ีย 3.50) ระดับความ
ตอ้งการช่องทางการส่งเสริมผ่านช่องทางส่ือส่ิงพิมพ์อยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ คู่มือ (ค่าเฉล่ีย 4.02) 
แผ่นพับ (ค่าเฉล่ีย 3.99) ระดับปานกลาง ได้แก่ โปสเตอร์ (ค่าเฉล่ีย 3.05) ระดับความต้องการ
ช่องทางการส่งเสริมผา่นช่องทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่  โทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย 3.94)  
ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่  แอพพลิเคชัน่ (ค่าเฉล่ีย 3.35) วทิยุ (ค่าเฉล่ีย 3.06)และอินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย 
3.02)  
 
ตารางท่ี 4.17  ความตอ้งการวิธีการส่งเสริมการผลิตผกัตามมาตรฐานอินทรีย ์
                       n=99 

ประเด็น 

ระดับความต้องการวธีิการส่งเสริม   

การให้
ค าแนะน า 

การฝึกอบรม การสาธิต ศึกษาดูงาน 

  แปรผล 
  แปรผล 

  แปรผล 
  แปรผล 

1. พื้นท่ี 3.13 ปาน
กลาง 

3.33 ปาน
กลาง  

3.54 ปาน
กลาง 

3.33 ปาน
กลาง 

2. การวางแผนการจดัการ
กระบวนการผลิต 

3.33 ปาน
กลาง 

3.80 มาก 4.15 มาก 4.20 มาก 

3. เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใช้
ขยายพนัธ์ุ 

3.29 ปาน
กลาง 

3.22 ปาน
กลาง 

3.59 มาก 3.01 ปาน
กลาง 

4. ก าร จัด ก าร แ ล ะ ก าร
ปรับปรุงบ ารุงดิน 

3.81 มาก 3.92 มาก 3.59 มาก 
 

3.90 มาก 

5. การจดัการศตัรูพืช 3.91 มาก 3.84 มาก 3.13 ปาน
กลาง 

3.89 มาก 
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ตารางท่ี 4.17  (ต่อ) 
                       n=99 

ประเด็น 

ระดับความต้องการวธีิการส่งเสริม   

การให้
ค าแนะน า 

การฝึกอบรม การสาธิต ศึกษาดูงาน 

  แปรผล 
  แปรผล 

  แปรผล 
  แปรผล 

6. การเก็บ เก่ี ยวและการ
จดัการหลงัการเก็บเก่ียว 

3.86 มาก 3.68 มาก 3.45 มาก 3.91 มาก 

7. การบรรจุหีบห่อ  
ก าร เก็ บ รัก ษ าแล ะก าร
ขนส่ง 

3.78 มาก 2.86 ปาน
กลาง 

2.93 ปาน
กลาง 

2.87 ปาน
กลาง 

8. การแสดงฉลากและการ
กล่าวอา้ง 

2.74 ปาน
กลาง 

2.80 ปาน
กลาง 

2.87 ปาน
กลาง 

2.72 ปาน
กลาง 

9.การบนัทึกขอ้มูลการผลิต 3.05 ปาน
กลาง 

3.05 ปาน
กลาง 

3.35 ปาน
กลาง 

3.10 ปาน
กลาง 

10.การตลาด 4.05 มาก 4.02 มาก 4.02 มาก 4.36 มาก
ท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียรวม 3.50 มาก 3.45 มาก 3.46 มาก 3.53 มาก 

 
 จากตารางท่ี  4.17  แสดงให้ เห็นความต้องการวิธีการการส่งเสริมการผลิตผัก 
ตามมาตรฐานอินทรียข์องเกษตรกร อ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์ดงัน้ี 
 พื้นที่  ระดับความต้องการวิธีการส่งเสริมอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่  การสาธิต 
(ค่าเฉล่ีย 3.54) การฝึกอบรม (ค่าเฉล่ีย 3.33)  การศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย 3.33) และ การให้ค  าแนะน า 
(ค่าเฉล่ีย 3.13) ตามล าดบั 
 การวางแผนการจัดการกระบวนการผลิต  ระดบัความต้องการวิธีการส่งเสริมอยู่ใน
ระดับมาก ได้แก่  การศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย 4.20)  การสาธิต (ค่าเฉล่ีย 4.15) และการฝึกอบรม 
(ค่าเฉล่ีย 3.80) ตามล าดบั ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ การใหค้  าแนะน า (ค่าเฉล่ีย 3.33) ตามล าดบั 
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 เมล็ดพันธ์ุและส่วนที่ใช้ขยายพันธ์ุ ระดบัความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมาก 
ได้แก่   การสาธิต (ค่าเฉล่ีย 3.59) ระดับปานกลาง ได้แก่ การให้ค  าแนะน า (ค่าเฉล่ีย 3.29)  
การฝึกอบรม (ค่าเฉล่ีย 3.22) และการศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย 3.01) ตามล าดบั 
 การจัดการและการปรับปรุงบ ารุงดิน ระดบัความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยู่ในระดบั
มาก ไดแ้ก่  การฝึกอบรม (ค่าเฉล่ีย 3.92) การศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย 3.90) การให้ค  าแนะน า (ค่าเฉล่ีย 
3.81) และการสาธิต (ค่าเฉล่ีย 3.59) ตามล าดบั 
 การจัดการศัตรูพืช   ระดับความต้องการวิธีการส่งเสริมอยู่ในระดับมาก ได้แก่   
การให้ค  าแนะน า (ค่าเฉล่ีย 3.91) การศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย 3.89) และการฝึกอบรม (ค่าเฉล่ีย 3.84) 
ตามล าดบั ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ การสาธิต (ค่าเฉล่ีย 3.13)  
 การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกีย่ว ระดบัความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยูใ่น
ระดบัมาก ไดแ้ก่  การศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย 3.91) การใหค้  าแนะน า (ค่าเฉล่ีย 3.86) และการฝึกอบรม 
(ค่าเฉล่ีย 3.68) และการสาธิต (ค่าเฉล่ีย 3.45) ตามล าดบั 
 การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษาและการขนส่ง ระดบัความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยูใ่น
ระดบัมาก ไดแ้ก่  การใหค้  าแนะน า (ค่าเฉล่ีย 3.78) ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ การสาธิต (ค่าเฉล่ีย 2.93) 
การศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย 2.87) และการฝึกอบรม (ค่าเฉล่ีย 2.86) ตามล าดบั 
 การแสดงฉลากและการกล่าวอ้าง ระดับความต้องการวิธีการส่งเสริมอยู่ในระดับ 
ปานกลาง ไดแ้ก่  การสาธิต (ค่าเฉล่ีย 2.87)  การฝึกอบรม (ค่าเฉล่ีย 2.80) การใหค้  าแนะน า (ค่าเฉล่ีย 
2.74) การศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย 2.72)  ตามล าดบั 
 การบันทึ ก ข้อมูลการผลิต  ระดับความต้องการวิ ธีการส่ งเส ริมอยู่ในระดับ 
ปานกลาง ไดแ้ก่  การสาธิต (ค่าเฉล่ีย 3.35)  การศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย 3.10)  การฝึกอบรม (ค่าเฉล่ีย 
3.05) การใหค้  าแนะน า (ค่าเฉล่ีย 3.05) ตามล าดบั 
 การตลาด ระดบัความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่  การศึกษา 
ดูงาน (ค่าเฉล่ีย 4.36)  ระดบัมาก ไดแ้ก่ การให้ค  าแนะน า (ค่าเฉล่ีย 4.05) การสาธิต (ค่าเฉล่ีย 4.02)  
การฝึกอบรม (ค่าเฉล่ีย 4.02) ตามล าดบั 
 
 
 
 
 
 



74 
 

ตอนที ่5 แนวทางการส่งเสริมการผลติผกัอนิทรีย์ของเกษตรกร 
 
 จากผลการศึกษาแนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง 
จงัหวดันครสวรรค ์ผูว้จิยัไดเ้ก็บขอ้มูลสามารถวเิคราะห์สรุปประเด็นไดด้งัน้ี 
 5.1 ด้านเจ้าหน้าทีส่่งเสริมการเกษตร 
  5.1.1 เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรบูรณาการร่วมกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง  
สร้างองคค์วามรู้การปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์  
  5.1.2 การร่วมมือกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง วางแผนการผลิตแบบครบวงจร  
ตั้งแต่กระบวนการผลิตถึงกระบวนการตลาด  
  5.1.3 การสนบัสนุนปัจจยัการผลิตเบ้ืองตน้แก่กลุ่มเกษตรกร 
  5.1.4 การส่งเสริมการเพิ่มมูลค่าและการแปรรูปผลิตภณัฑ ์
 5.2 ด้านข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ 
  5.2.1 การประชาสัมพนัธ์องค์ความรู้การปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรียผ์่าน
ส่ือต่างๆ เช่น ส่ือบุคคล ไดแ้ก่ เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ส่ือส่ิงพิมพ ์
ไดแ้ก่ คู่มือ แผน่พบั ส่ืออิเล็กทรอนิคส์ ไดแ้ก่ อินเตอร์เน็ต แอพพลิเคชัน่  
  5.2.2 การส่งเสริมการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิคส์ ได้แก่ อินเตอร์เน็ต แอพพลิเคชั่น 
Facebook และ Line ประชาสัมพนัธ์สินคา้เกษตรอินทรีย ์
 5.3 ด้านช่องทางการส่งเสริม 
  5.3.1 การฝึกอบรมและการใหค้  าแนะน าการผลิตผกัอินทรียใ์หแ้ก่เกษตรกร 
  5.3.2 การพฒันาเกษตรกรตน้แบบการท าเกษตรอินทรียแ์ละจดัท าแปลงเรียนรู้การ
ผลิตผกัอินทรีย ์
  5.3.3 การจดักิจกรรมทัศนศึกษาให้เกษตรกรได้ไปศึกษาดูงานจากเกษตรกรท่ี
ประสบความส าเร็จในการท าเกษตร อินทรีย์เพื่อเป็นแรงจูงใจ และเกิดความเช่ือมัน่ต่อเกษตร
อินทรีย ์ร่วมทั้งเป็นแนวทางให้แก่เกษตรกรไดน้ าขอ้เท็จจริงหรือความรู้ท่ีไดเ้รียนรู้มาพิจารณาและ
น ามาปรับใชต้ามแนวทางท่ีเหมาะสมของแต่ละพื้นท่ี 
 5.4 ด้านตัวเกษตรกร 
  5.4.1 การส่งเสริมและสร้างแรงจูงใจ ทศันคติท่ีดีต่อการผลิตผกัอินทรียใ์ห้แก่
เกษตรกร 
  5.4.2 การพฒันาองคค์วามรู้การปฏิบติัตามขอ้ก าหนดมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์
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  5.4.3 การส่งเสริมองค์ความรู้การผลิตปุ๋ยอินทรียแ์ละการใช้สารชีวภณัฑ์ในการ
ปรับปรุงบ ารุงดินและก าจดัศตัรูพืชตามตามมาตรฐานก าหนดและถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ  
  5.4.4 การรวมกลุ่มเพื่อผลิตผกัอินทรีย ์
  5.4.5 การพฒันาเกษตรกรตน้แบบท่ีประสบความส าเร็จในการท าเกษตรอินทรีย์
เพื่อใหเ้กษตรกรไดเ้ห็นตวัอยา่งท่ีสามารถท าไดจ้ริง 
  5.4.6 การสร้างเครือข่ายการผลิตผกัอินทรีย ์

แบบจ าลองแนวทางการส่งเสริมการผลติผกัอินทรีย์ได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.1 แบบจ าลองแนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรีย ์
 

 จากผลการวิจยัสามารถสร้างแบบจ าลองแนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียไ์ด้
โดยเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรท าหนา้ท่ีในการประสานงานและสนบัสนุนการขบัเคล่ือนในพื้นท่ี
ซ่ึงมีการบูรณาการร่วมกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อการสร้างองคค์วามรู้การผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ
และคุณภาพตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์โดยผา่นช่องทางการและวิธีการส่งเสริมดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ 
การฝึกอบรม การให้ค  าแนะน า การสาธิต และการศึกษาดูงาน ผา่นส่ือบุคคลจากหน่วยท่ีเก่ียวขอ้ง
ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ิงอิเล็กทรอนิกส์ เช่น โทรทศัน์ อินเตอร์เน็ต ท่ีหน่วยงานน ามาปรับใชใ้ห้เหมาะสมกบั
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การสนับสนุน ซ่ึงจะน าไปสู่ผลลพัธ์ของตวัเกษตรกรในดา้นการพฒันาการเรียนรู้เพื่อปฏิบติัตาม
ขอ้ก าหนดมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษาเร่ือง แนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง 
จงัหวดันครสวรรค์ ผูว้ิจยัได้น าเสนอในประเด็นส าคญั จ าแนกออกเป็น 3 ส่วน คือ สรุปการวิจยั 
อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1 วตัถุประสงค์การวจัิย 
  การวิจยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ข้อมูลพื้นฐานทัว่ไป ด้านสังคมและ
เศรษฐกิจของเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์2) สภาพการผลิตผกัของเกษตรกรอ าเภอ
ชุมตาบง จังหวดันครสวรรค์ 3) ปัญหาและข้อเสนอแนะการผลิตผักอินทรีย์ของเกษตรกร  
อ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค์ 4) ความตอ้งการและแนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรีย์
ของเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์

 1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 
                             ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือ เกษตรกรผู ้ผลิตผกัอ าเภอชุมตาบง 
จงัหวดันครสวรรค ์จากการส ารวจขอ้มูลสภาพการผลิตผกัของเกษตรกรของส านกังานเกษตรอ าเภอ
ชุมตาบง ณ เดือนกนัยายน 2562 จ านวน 132 ราย โดยก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง ท่ีจะศึกษาจากสูตร
ของ Taro Yamanae โดยมีค่าความคลาดเคล่ือนร้อยละ 5 ได้ขนาดกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 99 ราย  
สุ่มกลุ่มตวัอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย โดยการจบัสลากรายช่ือเกษตรกร เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั
คร้ังน้ีเป็นแบบสัมภาษณ์ ซ่ึงมีลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดและปลายเปิด  การทดสอบความ
เช่ือมัน่ของแบบสัมภาษณ์กบัเกษตรกรท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 30 ราย เก็บรวบรวมขอ้มูลโดย
ผูว้ิจยัท าการสัมภาษณ์เกษตรกรดว้ยตนเอง ช่วงระหว่างเดือนพฤษภาคม 2563 ถึง เดือนมิถุนายน 
2563 และน าขอ้มูลท่ีได้มาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  สถิติท่ีใช้ในการวิจยั 
ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การจดัอนัดบั และการ
วเิคราะห์เชิงเน้ือหา  

 
 



 78 

 1.3 ผลการวจัิย 

  1.3.1 ข้อมูลพืน้ฐานทัว่ไป ด้านสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 
   1) ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของเกษตร พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  
มีอายุเฉล่ีย 51.83 ปี มีระดับการศึกษาประถมศึกษา ประสบการณ์ในการผลิตผกัเฉล่ีย 7.25 ปี  
และจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.21 คน 
        2) ข้อมูลด้านสังคมของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นกลุ่มสมาชิก 
ธ.ก.ส. และแหล่งไดรั้บข่าวสารเก่ียวกบัเกษตรอินทรียส่์วนใหญ่มาจากผูน้ าในหมู่บา้น ร้อยละ 35.0 
   3) ข้อมูลด้านเศรษฐกิจของเกษตรกร  พบว่า  จ  านวนแรงงานในครัวเรือน
เฉล่ีย 2.52 คน ขนาดพื้นท่ีปลูกผกัเฉล่ีย 4.48 ไร่ ลักษณะการถือครองท่ีดินเป็นของตนเองหรือ
ครอบครัว ตน้ทุนการผลิตผกัเฉล่ีย 38,391.21 บาทต่อปี รายไดจ้ากการจ าหน่ายผกัเฉล่ีย 86,505.56 
บาทต่อปี ร้อยละ 27.7 มีอาชีพท านานอกจากการปลูกผกั ชนิดผกัท่ีปลูกมากท่ีสุด 3 อนัดบั ไดแ้ก่ 
พริก มะเขือ แตงกวา ร้อยละ 20.7 ,18.8 ,15.6 ตามล าดบั   
  1.3.2 สภาพการผลิตผักของเกษตรกร  
   1) สภาพการผลิตผักของเกษตรกร  ได้แก่  ลักษณะพื้ นและดินท่ีปลูก  
การใชเ้มล็ดพนัธ์ุ การเตรียมแปลง  แหล่งน ้ าท่ีใชแ้ละระบบการให้น ้ า การใส่ปุ๋ย การป้องกนัก าจดั
ว ัชพื ช  โรคและแมลงศัต รูพื ช  การเก็บ เก่ียว  และการป ฏิบัติหลังจาก เก็บ เก่ี ยว รูปแบบ 
การจ าหน่ายผลผลิตและการรวมกลุ่มเพื่อจ าหน่ายผลผลิต ดงัน้ี 

    (1) ลักษณะพืน้ท่ีและดินท่ีปลูก พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่มีลกัษณะพื้นท่ี
ปลูกเป็นพื้นท่ีนา ร้อยละ 47.5 และลกัษณะดินท่ีปลูก ส่วนใหญ่เป็นลกัษณะดินร่วนปนทราย ร้อย
ละ 48.8  
    (2) การใช้เมล็ดพันธ์ุ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีการใช้เมล็ดพนัธ์ุท่ีซ้ือ
จากแหล่งจ าหน่ายเมล็ดพนัธ์ุ ร้อยละ 73.7  
    (3) รูปแบบการเตรียมแปลงปลูกผัก พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 44.1 มีการ
เตรียมแปลงแบบยกรองกวา้งแบบร่องจีน รองลงมาร้อยละ 33.9 มีการเตรียมดินบนท่ีดอน 
แบบยกร่อง  
    (4) แหล่งน า้ท่ีใช้และระบบการให้น า้ พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ใชน้ ้ าบ่อ
บาดาล ร้อยละ 45.7 รองลงมาใช้น ้ าสระร้อยละ 32.7 และระบบการให้น ้ า พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 
42.4 ใหแ้บบน ้าระบบน ้าหยด และรองลงมาร้อยละ 28.3 ระบบสปริงเกอร์  
    (5) การใส่ปุ๋ย พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 77.8 มีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์
หรือปุ๋ยคอก และส่วนใหญ่ร้อยละ 72.7 มีการใส่ปุ๋ยเคมี 
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    (6) การป้องกันก าจัดวัชพืช โรและแมลงศัตรูพืช พบว่า เกษตรกรส่วน
ใหญ่มีการป้องกนัและก าจดัวชัพืชโดยวิธีการถางดว้ยจอบ ร้อยละ 44.1 รองลงมาวิธีถอนดว้ยมือ  
ร้อยละ 34.4  การป้องกนัก าจดัโรคพืชโดยใชส้ารชีวภณัฑ์ร้อยละ 50.5 และการป้องกนัก าจดัแมลง
ศตัรูพืชโดยใชส้ารชีวภณัฑร้์อยละ 54.5  
    (7) การเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังจากเก็บเก่ียว  พบว่า เกษตรกรส่วน
ใหญ่ใช้มือบิด ร้อยละ 65.7 มีการคัดขนาด ร้อยละ 69 .7 โดยภาชนะท่ีใส่หลังเก็บเก่ียว ได้แก่ 
ถุงพลาสติก ร้อยละ 40.2 ตะกร้าพลาสติก ร้อยละ 36.4  

    (8) รูปแบบการจ าหน่ายผลผลิตและการรวมกลุ่ มเพ่ือจ าหน่ายผลผลิต 
พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 43.4  มีพ่อคา้คนกลางมารับท่ีแปลง  รองลงมาร้อยละ 33.3 จ าหน่ายเอง และ
เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 85.9 ไม่มีการรวมกลุ่มเพื่อจ าหน่ายผลผลิต  
   2) การผลิตผักตามมาตรฐานอินทรีย์  ได้แก่  พื้นท่ี  การวางแผนการจดัการ
กระบวนการผลิต เมล็ดพันธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพันธ์ุ การจัดการและการปรับปรุงบ ารุงดิน  
การจดัการศตัรูพืช การเก็บเก่ียวและการจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา 
และการขนส่ง การแสดงฉลากและการกล่าวอ้างการบันทึกข้อมูลการผลิตและการทวนสอบ                                                              
ดงัน้ี 

    (1) พืน้ท่ี พบว่า เกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัน้อยท่ีสุด ไดแ้ก่ แหล่งผลิต
ส าหรับพืชลม้ลุก มีการเลิกใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมีมาแลว้นานเกินกวา่ 12 เดือน และส าหรับพืชยืน
ตน้ 18 เดือน ร้อยละ 17.2  มีการแยกพื้นท่ีปลูกจากแปลงท่ีใช้สารเคมีอยา่งชดัเจน และมีมาตรการ
ป้องกนัการปนเป้ือนจากสารเคมี ร้อยละ 18.2 พื้นท่ีท าเกษตรอินทรียแ์ลว้ตอ้งไม่เปล่ียนกลบัไปท า
การเกษตรท่ีใชส้ารเคมี ร้อยละ 13.1 เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ ท่ีตั้งแปลงอยูห่่าง
จากถนนหลวง โรงงาน และไม่อยูใ่กลก้บัแปลงปลูกพืชท่ีใชส้ารเคมี ร้อยละ 45.5 เกษตรกรปฏิบติั
อยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ แหล่งน ้ ามีการใชน้ ้ าสะอาด ไม่มีสารเคมีปนเป้ือน มีบ่อกกัเก็บน ้ า หรือมีการ
วเิคราะห์คุณภาพน ้า  

     (2) การวางแผนการจัดการกระบวนการผลิต พบวา่ เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่น
ระดบันอ้ย ไดแ้ก่ มีการเพิ่มความหลากหลายของระบบนิเวศในพื้นท่ี โดยการปลูกพืชอ่ืน การเล้ียง
สัตว ์แมลง หรือป่าอนุรักษ ์ร้อยละ 38.4 ไม่มีการใช้เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ร่วมกบัการผลิตพืชแบบ
ใช้สารเคมี หากจ าเป็นต้องท าการล้างให้สะอาดก่อนใช้งาน ร้อยละ 33.3 มีการจดัการและการ
ป้องกนัการปนเป้ือนอย่างมีประสิทธิภาพทางดิน น ้ า อากาศ ร้อยละ 39.4 เกษตรกรปฏิบติัอยู่ใน
ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ มีการจดัการสุขลกัษณะ ไม่ใหมี้ขยะมูลฝอย เศษวสัดุและอ่ืน ๆ ในแปลงปลูก 
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เช่น  การฝังกลบขยะมูลฝอย ร้อยละ 52.5 เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ มีการเลือกและ
วธีิจดัการพืชปลูกตามฤดูกาลหรือพืชนอกฤดูกาลท่ีเหมาะสม ร้อยละ 93.9  

    (3) เมลด็พันธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพันธ์ุ พบวา่ เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบั
นอ้ย ไดแ้ก่ มีการจดัการ การใชเ้มล็ดพนัธ์ุ/ส่วนขยายพนัธ์ุท่ีมาจากแหล่งท่ีเป็นอินทรีย ์หรือใชเ้มล็ด
พนัธ์ุ/ส่วนขยายพนัธ์ุทัว่ไป โดยมีวิธีการก าจดัสารเคมีออกอย่างเหมาะสม ร้อยละ 15.2 เกษตรกร
ปฏิบติัอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ได้แก่ เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุตอ้งไม่น าไปฉายรังสีก่อน
น ามาปลูก และตอ้งไม่ผ่านการดดัแปรพนัธุกรรม ร้อยละ 87.9 และแหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุหรือ
ส่วนท่ีใชข้ยายพนัธ์ุตอ้งมาจากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือ และสามารถตรวจสอบยอ้นกลบัได ้ร้อยละ 88.9  

   (4) การจัดการและการปรับปรุงบ ารุงดิน พบวา่ เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ย 
ไดแ้ก่ การใชว้สัดุท่ีน ามาปรับปรุงดินตอ้งไม่ผา่นการแปรสภาพดว้ยสารเคมีสังเคราะห์ และเป็นไป
ตามมาตรฐานก าหนด และถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ ร้อยละ 25.3 และการใชส้ารอ่ืน ๆ ท่ีน ามาใชใ้น
การปรับปรุงดินตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานก าหนด ร้อยละ 26.3 เกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัปาน
กลาง ไดแ้ก่ มีการใชท้รัพยากรในแปลงผลิตมาหมุนเวียนเป็นวสัดุปรับปรุงดินอย่างต่อเน่ือง และ
ตอ้งไม่เผาท าลายซากพืชโดยไม่จ  าเป็น ร้อยละ 55.6 

   (5) การจัดการศัตรูพืช พบว่า เกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัน้อยท่ีสุด  ได้แก่ 
สารท่ีน ามาใช้หรือสารท่ีผลิตเองเพื่อใช้ในการป้องกันก าจดัศตัรูพืชต้องเป็นไปตามมาตรฐาน
ก าหนดและถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ ร้อยละ 17.2 และเกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัมาก  ได้แก่ มี
มาตรการป้องกนัก าจดัโรคพืช แมลง และวชัพืช โดยเลือกใช้วิธีการท่ีเหมาะสมกับชนิดของพืชท่ีปลูก  
ร้อยละ 71.7  

   (6) การเก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว พบว่า เกษตรกรปฏิบติัอยู ่
ในระดบัน้อย ได้แก่ มีการใช้สารในการเก็บเก่ียวและกระบวนการหลงัการเก็บเก่ียวท่ีเป็นไปตาม
มาตรฐานก าหนด ร้อยละ 31.3 เกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ มีการจดัการของเหลือ
จากการเก็บเก่ียวและกระบวนการเก็บเก่ียวท่ีไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม และไม่ส่งผลกระทบต่อชุมชน 
ร้อยละ 56.6 และเกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัมาก ได้แก่ วิธีการเก็บเก่ียวเหมาะสมกบัชนิดพืช ไม่
ส่งผลต่อคุณภาพและความเป็นอินทรียข์องผลผลิตอินทรีย ์และเป็นไปตามมาตรฐานก าหนด ร้อยละ 
72.7  

   (7) การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบั
นอ้ย ไดแ้ก่ วิธีการและขั้นตอนการบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง ค านึงถึงสุขอนามยัของ
พืชอาหาร ไม่สัมผสักบัส่ิงปฏิกูลหรือวสัดุอ่ืนท่ีจะก่อให้เกิดการปนเป้ือนจุลินทรียก่์อโรค ร้อยละ 
26.3 เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ วิธีการและขั้นตอนการบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา 
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และการขนส่งไม่ท าใหผ้ลิตผลสูญเสียความเป็นอินทรีย ์ร้อยละ 50.5 เกษตรกรปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด ได้แก่ การใช้บรรจุภัณฑ์ในการบรรจุผลิตผลอินทรีย์ สามารถป้องกันความเสียหาย และ
สามารถป้องกนัการสูญเสียความเป็นอินทรียไ์ด ้ร้อยละ 81.8  

   (8) การแสดงฉลากและการกล่าวอ้าง พบว่า เกษตรกรมีการแสดงฉลากและ
การกล่าวอ้างเป็นไปตามมาตรฐานและหน่วยรับรองก าหนด การปฏิบัติอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 
ร้อยละ 12.1  

   (9) การบันทึกข้อมูลการผลิต พบว่า เกษตรกรปฏิบติัอยู่ในระดบัน้อย ได้แก่  
มีการจดัท าบนัทึกผลการเก็บเก่ียวและการจ าหน่ายผลิตผลอินทรีย  ์มีการจดัท าแผนผงัแปลง และ
แผนการผลิตพืชแต่ละชนิด มีการจดัท าบนัทึกหรือมีหลกัฐานการซ้ือปัจจยัการผลิตท่ีน ามาใชใ้นการ
ผลิตพืชอินทรีย ์ มีการจดัท าบนัทึกการผลิตทุกขั้นตอนตั้งแต่ปลูกถึงเก็บเก่ียว และกระบวนการหลงั
การเก็บเก่ียว ร้อยละ 33.3, 28.3, 27.3, และ 23.2 ตามล าดบั 

   (10) การทวนสอบ พบว่า เกษตรกรมีการจดัเก็บเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ผลิตในแปลงปลูกไวเ้พื่อทวนสอบอย่างน้อย 1 รอบการรับรอง และบนัทึกการผลิตจนถึงปัจจุบนั  
มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ย ร้อยละ 27.3  

  1.3.3 ปัญหาและข้อเสนอแนะการผลิตผักอินทรีย์ของเกษตรกร 
   1) ด้านการด าเนินการผลิตผกัอินทรีย์ 
   - การขาดแคลนแหล่งน ้า 
   - การขาดทุน 
   - ทศันคติในการผลิตผกัอินทรีย ์
   - การวางแผนการผลิต 
   - การตลาด 
   - ความรู้ในการปฏิบติัตามขอ้ก าหนดมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์
   - การรวมกลุ่มการผลิต 
   2) ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆเก่ียวกับเร่ืองเกษตรอินทรีย์ 
   - การสนบัสนุนปัจจยัการผลิตผกัอินทรีย  ์
   - การสนบัสนุนความรู้และการปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 
   - หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งร่วมกนัหาตลาดแหล่งรับซ้ือผลผลิตท่ีแน่นอน 
    3) ด้านข้อมลูข่าวสาร การถ่ายทอดความรู้เก่ียวกับเกษตรอินทรีย์ 
   - การประชาสัมพนัธ์ความรู้ผา่นอินเตอร์เน็ตหรือแอพลิเคชัน่ Facebook , 
Line  
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   - การถ่ายทอดองคค์วามรู้ต่างๆ เช่น การผลิตและใชปุ๋้ยอินทรีย ์การผลิตและ
ใชส้ารชีวภณัฑ์ 
   - การศึกษาดูงานเกษตรกรตวัอยา่งท่ีประสบความส าเร็จในการผลิตผกั
อินทรีย ์ 
   - เจา้หนา้ท่ีของรัฐมีการเยีย่มเยยีนและใหค้ าแนะน าการผลิตผกัอินทรีย์ 
  
  1.3.4 ความต้องการการส่งเสริมการผลิตผักของเกษตรกรตามมาตรฐานอินทรีย์   
   จากการศึกษาความต้องการการส่งเสริมการผลิตผักของเกษตรกรตาม
มาตรฐานอินทรีย ์ไดแ้ก่ ความตอ้งการการส่งเสริม ความตอ้งการช่องทางในการส่งเสริม และความ
ตอ้งการวธีิการส่งเสริม ดงัน้ี 
   1) ความต้องการการส่งเสริม พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก 
ไดแ้ก่ การวางแผนการจดัการกระบวนการผลิต การจดัการและการปรับปรุงบ ารุงดิน การจดัการ
ศตัรูพืช การบนัทึกขอ้มูลการผลิตและการตลาด เกษตรกรมีความตอ้งการอยู่ในระดบัปานกลาง 
ไดแ้ก่ เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุ การเก็บเก่ียวและการจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การบรรจุ
หีบห่อ การเก็บรักษาและการขนส่ง การแสดงฉลากและการกล่าวอา้ง  
   2) ความต้องการช่องทางในการส่งเสริมอยู่ในระดับมาก ไดแ้ก่ ส่ือบุคคลจาก
รัฐบาล ส่ืออิเล็กทรอนิกส์จากโทรทศัน์  
   3) ความต้องการวิธีการส่งเสริมอยู่ในระดับมากทุกวิธีการ  
   ซ่ึงในแต่ละประเด็นเกษตรกรมีความต้องการช่องทางและวิธีการส่งเสริม  
เป็นดงัน้ี 
   (1) พืน้ท่ี พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมาก 
ไดแ้ก่ ส่ือส่ิงพิมพ ์จากคู่มือ และความตอ้งการวธีิการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ การสาธิต 
   (2) การวางแผนการจัดการกระบวนการผลิต พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการ
ช่องทางการส่งเสริมอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ ส่ือบุคคลจากรัฐบาล ส่ืออิเล็กทรอนิกส์จากโทรทศัน์ 
และความตอ้งการวธีิการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ การฝึกอบรม การสาธิต ศึกษาดูงาน  
   (3) เมล็ดพันธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพันธ์ุ  พบว่า เกษตรกรมีความต้องการ
ช่องทางการส่งเสริมอยู่ในระดบัมาก ได้แก่ ส่ือเล็กทรอนิกส์จากอินเตอร์เน็ต และความตอ้งการ
วธีิการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ การสาธิต     
   (4) การจัดการและการปรับปรุงบ ารุงดิน  พบว่า เกษตรกรมีความต้องการ
ช่องทางการส่งเสริมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพิมพ์จากคู่มือและโปสเตอร์ ส่ือ
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อิเล็กทรอนิกส์จากโทรทศัน์ อินเตอร์เน็ต แอพพลิเคชั่น และความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยู่ใน
ระดบัมากทุกวธีิการ 
   (5) การจัดการศัตรูพืช พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการช่องทางการส่งเสริม
อยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ ส่ือบุคคลจากรัฐบาล ส่ือส่ิงพิมพจ์ากคู่มือและโปสเตอร์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์
จากโทรทัศน์ และความต้องการวิธีการส่งเสริมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ การให้ค  าแนะน า การ
ฝึกอบรม และศึกษาดูงาน  
   (6) การเก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว  พบว่า เกษตรกรมีความ
ตอ้งการช่องทางการส่งเสริมอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ ส่ือบุคคลจากรัฐบาล ส่ือส่ิงพิมพจ์ากแผ่นพบั 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์จากอินเตอร์เน็ต และความตอ้งการวธีิการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมากทุกวธีิการ 
   (7) การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษาและการขนส่ง  พบว่า เกษตรกรมีความ
ตอ้งการช่องทางการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ ส่ือบุคคลจากรัฐบาล และความตอ้งการวิธีการ
ส่งเสริมอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ การใหค้  าแนะน า     
   (8) การแสดงฉลากและการกล่าวอ้าง   พบว่า เกษตรกรมีความต้องการ
ช่องทางการส่งเสริมอยูใ่นระดบัปานกลางทุกช่องทาง และความตอ้งการวธีิการส่งเสริมอยูใ่นระดบั
ปานกลางทุกวธีิการ 
   (9) การบันทึกข้อมูลการผลิต พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการช่องทางการ
ส่งเสริมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ส่ือส่ิงพิมพจ์ากแผน่พบั ระดบัมาก ไดแ้ก่ ส่ือบุคคลจากรัฐบาล 
ส่ือส่ิงพิมพจ์ากคู่มือ และความตอ้งการวธีิการส่งเสริมอยูใ่นระดบัปานกลางทุกวธีิการ 
   (10) การตลาด เกษตรกรมีความตอ้งการช่องทางการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด ได้แก่ ส่ือบุคคลจากเอกชน ระดบัมาก ไดแ้ก่ ส่ือบุคคลจากรัฐบาล ส่ือส่ิงพิมพ์จากคู่มือและ
แผ่นพบั ส่ืออิเล็กทรอนิกส์จากโทรทศัน์ และความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
ไดแ้ก่ ศึกษาดูงาน ระดบัมาก ไดแ้ก่ การใหค้  าแนะน า การฝึกอบรม และการสาธิต 

  1.3.5  แนวทางการส่งเสริมการผลิตผักอินทรีย์ของเกษตรกร 
   จากผลการศึกษาสามารถวิเคราะห์และสรุปประเด็นได้ 5 ประเด็น ได้แก่  

ด้าน เจ้าหน้าท่ี ส่ งเส ริมการเกษตร ด้านข้อมูล  ข่ าวสาร ความ รู้ ด้าน ช่องทางการส่งเส ริม  
ดา้นตวัเกษตรกรดงัน้ี 

   1) ด้านเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร 
      เจ้ าห น้ า ท่ี ส่ ง เส ริ ม ก าร เก ษ ต รบู รณ าก าร ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง าน 

ท่ีเก่ียวขอ้งสร้างองคค์วามรู้การปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์วางแผนการผลิตแบบครบวงจร 
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ตั้งแต่กระบวนการผลิตถึงกระบวนการตลาด การส่งเสริมการเพิ่มมูลค่าและการแปรรูปผลิตภณัฑ์
รวมทั้งการสนบัสนุนปัจจยัการผลิตเบ้ืองตน้แก่กลุ่มเกษตรกร 

   2) ด้านข้อมลู ข่าวสาร ความรู้ 
    การประชาสัมพนัธ์องค์ความรู้การปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์

ผ่านส่ือต่างๆ เช่น ส่ือบุคคล ได้แก่ เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ส่ือ
ส่ิงพิมพ ์ไดแ้ก่ คู่มือ แผน่พบั ส่ืออิเล็กทรอนิคส์ ไดแ้ก่ อินเตอร์เน็ต แอพพลิเคชัน่  

   3) ด้านช่องทางการส่งเสริม 
    - การฝึกอบรมและการใหค้  าแนะน าการผลิตผกัอินทรียใ์หแ้ก่เกษตรกร   
    - การพฒันาเกษตรกรตน้แบบการท าเกษตรอินทรียแ์ละจดัท าแปลงเรียนรู้

การผลิตผกัอินทรีย ์
    - การจดักิจกรรมทศันศึกษาให้เกษตรกรไดไ้ปศึกษาดูงานจากเกษตรกรท่ี

ประสบความส าเร็จในการท าเกษตร อินทรีย์เพื่อเป็นแรงจูงใจ และเกิดความเช่ือมัน่ต่อเกษตร
อินทรีย ์ร่วมทั้งเป็นแนวทางให้แก่เกษตรกรไดน้ าขอ้เท็จจริงหรือความรู้ท่ีไดเ้รียนรู้มาพิจารณาและ
น ามาปรับใชต้ามแนวทางท่ีเหมาะสมของแต่ละพื้นท่ี 

   4) ด้านตัวเกษตรกร 
    - การส่งเสริมและสร้างแรงจูงใจ ทศันคติท่ีดีต่อการผลิตผกัอินทรียใ์ห้แก่

เกษตรกร การพัฒนาเกษตรกรต้นแบบท่ีประสบความส าเร็จในการท าเกษตรอินทรีย์เพื่อให้
เกษตรกรไดเ้ห็นตวัอยา่งท่ีสามารถท าไดจ้ริง 

    - การพฒันาองคค์วามรู้การปฏิบติัตามขอ้ก าหนดมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์
ได้แก่ องค์ความรู้การผลิตปุ๋ยอินทรียแ์ละการใช้สารชีวภณัฑ์ในการปรับปรุงบ ารุงดินและก าจดั
ศตัรูพืชตามตามมาตรฐานก าหนดและถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ  

    - สนับสนุนการรวมกลุ่มเพื่อผลิตผกัอินทรียแ์ละการสร้างเครือข่ายการ
ผลิตผกัอินทรีย ์

 

2. อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาสภาพข้อมูลพื้นฐานทั่วไป ด้านสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร  
สภาพการผลิตผกั ปัญหาและขอ้เสนอแนะ ความตอ้งการการส่งเสริมการและแนวทางการส่งเสริม
การผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค ์มีประเด็นท่ีควรน ามาอภิปราย
ดงัน้ี 
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 2.1 ข้อมูลพืน้ฐานทัว่ไป ด้านสังคมและเศรษฐกจิ 

   2.1.1 เพศ เกษตรกรผลิตผกัส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงซ่ึงสอดคลอ้งกบั กนกกาณจน์ 
สวา่งเมฆ (2561) พบวา่ เกษตรกรผลิตผกัปลอดภยัในรูปแบบแปลงใหญ่ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  

  2.1.2 อายุ เกษตรกรมีอายุเฉล่ีย 51.83 ปี มีความใกลเ้คียงกบั จิราวุฒ มงคล (2558) 
พบวา่ เกษตรกรมีอายุเฉล่ีย 52.31 ปี แสดงวา่เกษตรกรอยูใ่นวยัท่ีมีประสบการณ์และยงัสามารถท่ีจะ
รับความรู้ใหม่ๆได ้  

  2.1.3 ระดับการศึกษา เกษตรกรมีการศึกษาส่วนใหญ่ระดับประถมศึกษา 
สอดคล้องกับสายรุ้ง สังข์เทศ (2551) ท่ีพบว่าจบการศึกษาระดับประถมศึกษา แสดงให้เห็นว่า
เกษตรกรท่ีผลิตผกัอาศยัประสบการณ์และความช านาญในการประกอบอาชีพ ดงันั้นในเร่ืององค์
ความรู้ใหม่ๆท่ีจะสามารถน ามาส่งเสริมตอ้งมีเลือกใหมี้ความเหมาะสม 

  2.1.4 รายได้ รายไดจ้ากการจ าหน่ายผกัเฉล่ีย 86,505.56 บาทต่อปี ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  
สุรัชนี พวงศิริ (2552) ท่ีศึกษาความตอ้งการของเกษตรกรผูป้ลูกผกั ต าบลด่านมะขามเต้ีย อ าเภอด่าน
มะขามเต้ีย จงัหวดักาญจนบุรี เก่ียวกบัการท าเกษตรอินทรีย ์พบวา่ เกษตรกรมีรายไดจ้ากการปลูก
ผกัเฉล่ีย 89,073.33 บาทต่อปี และมีความใกล้เคียงกับ ทัดพงศ์ อวิโรธนานนท์ และพัชรินท ์ 
สุภาพันธ์ (2559 ) ท่ีพบว่า การลงทุนผลิตและจ าหน่ายพืชผกัเกษตรอินทรีย์มีความคุ้มค่าทาง
เศรษฐกิจส าหรับการลงทุนในพืชผกัชนิดผลและใบ  

  2.1.5 ชนิดผัก ชนิดผกัท่ีปลูกมากท่ีสุด 3 อนัดบั ไดแ้ก่ พริก มะเขือ แตงกวา ร้อยละ 
20.7 ,18.8 ,15.6 ตามล าดับ ซ่ึงสอดคล้องกับกนกกาณจน์ สว่างเมฆ (2561) พบว่า การปลูกผกั
ปลอดภยัของเกษตรกร ร้อยละ 14.3 ปลูกผกัมะเขือเปราะ ร้อยละ 10.8 ปลูกผกัถัว่ฝักยาว ร้อยละ 9.7 
ปลูกพริก ร้อยละ 8.7 
 2.2 สภาพการผลิตผักของเกษตรกร เกษตรกรส่วนใหญ่ แหล่งน ้ าท่ีใช้เป็นบ่อบาดาล 
ระบบน ้ าเป็นแบบระบบน ้ าหยด มีการใส่ปุ๋ย อินทรีย ์ปุ๋ยคอกและปุ๋ยเคมี การป้องกนัก าจดัโรคและ
แมลงศัตรูพืชส่วนใหญ่ใช้สารชีวภณัฑ์ ซ่ึงสอดคล้องกับกนกกาณจน์ สว่างเมฆ (2561) พบว่า 
เกษตรกรกลุ่มปลูกผกัแปลงใหญ่ปลอดภยัส่วนใหญ่มีการใช้น ้ าบ่อบาดาลและน ้ าประปา วิธีการให้
น ้ าโดยการใช้สายยาง ใช้สปริงเกอร์ ใช้ระบบน ้ าหยด การใส่ปุ๋ยของเกษตรกรมีการใส่ปุ๋ยอินทรีย ์
และใช้สารชีวภณัฑ์ในการป้องกันก าจดัโรคและแมลงศตัรูพืช ส่วนการผลิตผกัตามมาตรฐาน
อินทรีย ์พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ปฏิบติัไดอ้ยู่ในเกณฑ์ระดบัมาก ไดแ้ก่ เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใช้
ขยายพนัธ์ุ ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าเกษตรกรมีการเลือกแหล่งใช้เมล็ดพนัธ์ุและส่วนท่ีใช้ขยายพนัธ์ุจาก
แหล่งท่ีมีความเช่ือถือและสามารถตรวจสอบกลับได้ เกษตรกรส่วนใหญ่ปฏิบติัได้อยู่ในเกณฑ์
ระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ การเก็บเก่ียวและการจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา 
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และการขนส่ง การวางแผนการจดัการกระบวนการผลิต และการจดัการศตัรูพืช แสดงให้เห็นวา่ใน
เกษตรกรสามารถปฏิบติัตามข้อก าหนดได้เองโดยใช้ความรู้และประสบการณ์จากการผลิตผกั 
เกษตรกรส่วนใหญ่ปฏิบติัไดอ้ยู่ในเกณฑ์ระดบัน้อย ไดแ้ก่  การจดัการและการปรับปรุงบ ารุงดิน 
พื้นท่ี การบนัทึกขอ้มูลการผลิต และการทวนสอบ เกษตรกรส่วนใหญ่ปฏิบติัไดอ้ยูใ่นเกณฑ์ระดบั
นอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่  การแสดงฉลากและการกล่าวอา้ง   
 2.3 ปัญหาและข้อเสนอแนะการผลติผกัอนิทรีย์   

  2.3.1 แหล่งน ้า เกษตรกรประสบปัญหาการขาดแคลนแหล่งน ้ า ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
กนกกาณจน์ สวา่งเมฆ (2561) พบวา่ ปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัท่ีพบในระดบัมาก ไดแ้ก่ แหล่ง
น ้าเพื่อใชใ้นการเกษตร  
  2.3.2 องค์ความรู้  การถ่ายทอดองคค์วามรู้เร่ืองการผลิตและใชปุ๋้ยอินทรีย ์การผลิต
และใชส้ารชีวภณัฑ์ สอดคลอ้งกบัมุกดารัศม์ิ สุวรรณพนัธ์ (2562) พบว่า ปุ๋ยเคมี สารเคมีและเมล็ด
พนัธ์ุมีราคาแพง และขาดทกัษะการใชศ้ตัรูธรรมชาติก าจดัแมลงศตัรูพืช และกนกกาณจน์ สวา่งเมฆ 
(2561) พบว่า เกษตรกกรมีปัญหาระดับมากท่ีสุดในเร่ืองการป้องกันและก าจัดแมลงศัตรูพืช
เช่นเดียวกนักบั สรธน และคณะ (2562) พบว่า ขาดความรู้ในการท าเกษตรอินทรีย ์และเกษตรกร
ตอ้งการรับการส่งเสริมคือ การให้ความรู้ความเขา้ใจเร่ืองเกษตรอินทรียท่ี์ถูกตอ้ง เบญจมาศ สันต์
สวสัด์ิ และคณะ (2562)  
  2.3.3 แหล่งเงินทุน เกษตรกรประสบปัญหาขาดแคลนแหล่งเงินทุน ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั กนกกาณจน์ สวา่งเมฆ (2561) พบว่า ปัญหาในการผลิตผกัปลอดภยัท่ีพบในระดบัมาก ได้แก่ 
แหล่งเงินทุน 
  2.3.4 เจ้าหน้าที่ของรัฐ   การเยี่ยมเยียนและให้ค  าแนะน าการผลิตผักอินทรีย ์
เช่นเดียวกนักบั สรธน และคณะ (2562) พบว่า หน่วยงานท่ีเขา้ไปส่งเสริมขาดการติดตามและให้
ค  าแนะน าอยา่งต่อเน่ือง 
 2.4 ความต้องการการส่งเสริมการผลติผกัของเกษตรกรตามมาตรฐานอนิทรีย์   
  เกษตรกรมีความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสรธน และคณะ (2562) 
พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการในการส่งเสริมอยู่ในระดบัความตอ้งการมาก และเกษตรกรส่วน
ใหญ่มีความต้องการช่องทางในการส่งเสริมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ส่ือบุคคลจากรัฐบาล ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์จากโทรทัศน์สอดคล้องกับอดิพล เอ้ือจรัสพันธ์ุ (2562) พบว่า ส่ือบุคคล คือ 
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร  
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 2.5 แนวทางการส่งเสริมการผลติผกัอนิทรีย์     
  2.5.1 ด้านเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร  เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรบูรณาการ
ร่วมกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง สร้างองค์ความรู้การปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์เช่นเดียวกบั 
สรธน และคณะ (2562) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความตอ้งการรับการส่งเสริมการปลูกผกัอินทรีย์
ของเกษตรกร ในต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า เกษตรกรมีความ
ตอ้งการในการส่งเสริมอยูใ่นระดบั ความตอ้งการมาก โดยมีปัจจยัท่ีมีผลต่อการรับการส่งเสริมการ
ปลูกผกัอินทรียข์องเกษตรกร คือ ระดบัการศึกษา การติดต่อกบัเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร และ
การเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการเกษตร 
  2.5.2 ด้านข้อมูล ข่าวสาร ความรู้  การประชาสัมพนัธ์องค์ความรู้การปฏิบติัตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ผ่านส่ือต่างๆ ได้แก่ ส่ือบุคคลจากเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ส่ือส่ิงพิมพ์จากคู่มือและโปสเตอร์ ส่ืออิเล็กทรอนิคส์ ได้แก่ โทรทศัน์และ
อินเตอร์เน็ต ซ่ึงสอดคล้องกันกับพสุภา ชินวรโสภาค (2558) พบว่า การสนับสนุนความรู้ 
เทคโนโลยี นวตักรรมท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าให้เกิดความส าเร็จในการท าเกษตรอินทรีย ์
และสอดคล้องกันกับจิดรานุช พิมพ์สวสัด์ิ และ พนามาศ ตรีวรรณกุล (2561)  พบว่า อายุมี
ความสัมพนัธ์กบัความคิดเห็นเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์โดยผูท่ี้มีอายุมากจะเห็นด้วยในระดบัน้อย 
และผูท่ี้มีอายุน้อยจะเห็นดว้ยในระดบัมาก เน่ืองจากผูท่ี้มีอายุน้อยมีการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบั
เกษตรอินทรียผ์า่นทางช่องทางส่ือท่ีหลากหลายท าให้ตระหนกัในดา้นสุขภาพและส่ิงแวดลอ้มของ
เกษตรอินทรีย์และสอดคล้องกับจุไรรัตน์ คุรุโคตร และ รัตติยากรณ์ อินทะสร (2558) พบว่า 
เกษตรกรสามารถน าไปใช้ไดจ้ริงในการด าเนินชีวิตประจ าวนัได ้จึงท าให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมให้
ความสนใจในการฝึกอบรมเป็นพิเศษ จึงท าให้ผลสัมฤทธ์ิออกมาในทางท่ีดีข้ึน โดยผูเ้ขา้ฝึกอบรมมี
ความรู้ และการปฏิบติัในการท าเกษตรอินทรียเ์พื่อชีวิตพอเพียง และส่ิงแวดลอ้มหลงัการฝึกอบรม
มากข้ึน แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการฝึกอบรมน้ีสามารถสร้างความรู้ และการปฏิบติั ท่ีดีต่อการท า
เกษตรอินทรีย ์
  2.5.3 ด้านช่องทางการส่งเสริม  การฝึกอบรมและการให้ค  าแนะน า การพฒันา
เกษตรกรตน้แบบการท าเกษตรอินทรียแ์ละจดัท าแปลงเรียนรู้การผลิตผกัอินทรีย ์การจดักิจกรรม
ทศันศึกษา สอดคล้องกบัจิดรานุช พิมพ์สวสัด์ิ และพนามาศ ตรีวรรณกุล (2561) ไดท้  าการศึกษา
ความสัมพนัธ์ระหว่างข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล การรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกับเกษตรอินทรีย ์กบัความ
คิดเห็นเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์พบวา่ ผูท่ี้รับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเกษตรอินทรียม์ากจะเห็นดว้ยในระดบั
มาก ส่วนผูท่ี้รับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเกษตรอินทรียน์อ้ยจะเห็นดว้ยในระดบันอ้ย  
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  2.5.4 ด้านตัวเกษตรกร การส่งเสริมและสร้างแรงจูงใจ ทศันคติท่ีดีต่อการผลิตผกั
อินทรียใ์ห้แก่เกษตรกร รวมถึงการส่งเสริมการรวมกลุ่มและการสร้างเครือข่ายการผลิตผกัอินทรีย ์
เช่นเดียวกบัธีรนันท์ และคณะ (2561) พบว่าการปรับเปล่ียนมาท าอินทรียส่์งผลดีต่อสุขภาพกาย 
สุขภาพจิต และสังคม อีกทั้งท าให้เกษตรกรมีความสุขมากข้ึน สอดคลอ้งกบัสวรรค์ มณีโชติ และ 
ดุสิต อธินุวฒัน์ (2562) พบว่าระบบการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแ์บบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
เหมาะกบัการส่งเสริมการเกษตรอินทรีย ์ภายในชุมชนเกษตรกรรายย่อย ซ่ึงมีผลผลิตหลากหลาย
อยา่งละเล็กอยา่งละนอ้ยและส่งเสริมให้ชุมชนเขม้แข็งอยา่งย ัง่ยืน นอกจากนั้นเกษตรกรมีความพึง
พอใจมากท่ีสุดในการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียด์ว้ยระบบพีจีเอส ถึงแมร้ะบบการรับรองแบบ
มีส่วนร่วมจะมีการส่งเสริมไปในหลายพื้นท่ี แต่บางพื้นท่ียงัไม่ทราบถึงระบบการรับรองน้ี 
 

3.ข้อเสนอแนะ  
 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวจัิยไปใช้ 

 3.1.1 หน่วยงาน 
  เกษตรกรส่วนใหญ่มีความตอ้งการความรู้และการสนบัสนุนดา้นการผลิตผกั

อินทรีย์ตามมาตรฐานจากหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ ส านักงานเกษตรอ าเภอ และ
หน่วยงานในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ บูรณาการร่วมกบัหน่วยงานอ่ืนๆ ในดา้นการแปรรูป 
เพิ่มมูลค่า การตลาดและสร้างเครือข่าย ได้แก่ สาธารณสุขอ าเภอ องค์การบริหารส่วนท้องถ่ิน 
พัฒนาชุมชนอ าเภอ ฯลฯ รวมทั้ งแหล่งเงินทุนท่ีมาจากหน่วยงานเอกชน ได้แก่ ธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ์ ฯลฯ ซ่ึงตอ้งสนับสนุนการขบัเคล่ือนงานในพื้นท่ีให้เกษตรกรสามารถมี
ความรู้ความสามารถผลิตผกัได้ตามมาตรฐานอินทรีย ์แปรรูปและเพิ่มมูลค่าสินค้า และมีตลาด
รองรับท่ีแน่นอน รวมทั้งเช่ือมโยงเครือข่ายการตลาด 

 3.1.2 ช่องทางการส่งเสริม 
  เกษตรกรมีความตอ้งการส่ือบุคคลท่ีมาจากรัฐบาล แหล่งความรู้และขอ้มูล

ข่าวสารส่วนใหญ่จะไดรั้บจากเจา้หน้าท่ีท่ีท างานในพื้นท่ี ซ่ึงเจา้หนา้ท่ีตอ้งมีการพฒันาความรู้และ
ความสามารถในการเป็นท่ีปรึกษาการผลิตผกัอินทรีย์ให้แก่เกษตรกรได้ และถ่ายทอดความรู้ 
โดยผา่นช่องทางการใชส่ื้อต่างๆ เช่น คู่มือ แผน่พบั โปสเตอร์ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งผลิตส่ือผา่น
ทางโทรทศัน์ อินเตอร์เน็ต เช่น Facebook Line ซ่ึงเป็นช่องทางท่ีเกษตรกรใช้งานอยู่เป็นประจ า 
ท าใหเ้กษตรกรสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ 
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 3.1.3 วิธีการส่งเสริม 
  เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมและหน่วยงานท่ี เก่ียวข้อง ควรติดตามให้ค  าแนะน า

เกษตรกรเป็นประจ าสม ่าเสมอ การจดัการฝึกอบรม การสาธิต และศึกษาดูงาน โดยหาเกษตรกร
ตวัอย่างท่ีประสบความส าเร็จหรือกลุ่มเกษตรกรท่ีเข้มแข็งสามารถสร้างแรงจูงใจให้เกษตรกร 
ในพื้นท่ีเกิดการสร้างตลาดและสร้างเครือข่ายการผลิตได ้   

3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1 การวิจยัในคร้ังต่อไปควรศึกษาเร่ืองขอ้ก าหนดมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์

ใหล้ะเอียด เพื่อใหส้ามารถสร้างเคร่ืองมือท่ีสามารถเก็บขอ้มูลไดอ้ยา่งถูกตอ้งและครบถว้น 
 3.2.2 การส ารวจเกษตรกรท่ีปลูกผกัในพื้นท่ีตอ้งใชร้ะยะเวลานานกวา่น้ี เพื่อให้ได้

จ  านวนเกษตรกรท่ีปลูกผกัในพื้นท่ีใกลเ้คียงความเป็นจริง เน่ืองจากอาจจะมีเกษตรกรจ านวนมากท่ี
ไม่ผา่นการส ารวจ    
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แบบสัมภาษณ์เลขที ่……………… 
 

แบบสัมภาษณ์เกษตรกร 
เร่ือง แนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกรอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค์ 
ค าช้ีแจง :    1. แบบสัมภาษณ์เกษตรกรแบ่งออกเป็น 5 ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป ดา้นสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
ตอนท่ี 2 สภาพการผลิตผกัของเกษตรกร 

  ตอนท่ี 3 ปัญหาและขอ้เสนอแนะการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร 
  ตอนท่ี 4 ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร 
  ตอนท่ี 5 แนวทางการส่งเสริมการผลิตผกัอินทรียข์องเกษตรกร 
 2. ผูส้ัมภาษณ์อ่านค าถามให้ผูถู้กสัมภาษณ์ฟัง และให้ผูส้ัมภาษณ์ท าเคร่ืองหมายถูก 
ในวงเล็บ () หน้าข้อความท่ีต้องการและเติมข้อความลงในช่องว่าง (.....) ของแต่ละค าถาม  
เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีมีความหมายสมบูรณ์ 
ตอนที ่1  ข้อมูลพืน้ฐานทัว่ไป ด้านสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 

1. เพศ         (.....) 1. ชาย        (.....) 2. หญิง                                                        
2. อาย.ุ......................ปี   
3. ระดบัการศึกษา 
       (.....) 3.1 ไม่ไดรั้บการศึกษา       (.....) 3.2 ประถมศึกษา 
       (.....) 3.3 มธัยมศึกษาตอนตน้          (.....) 3.4 มธัยมศึกษาตอนปลาย, ปวช.  
       (.....) 3.5 อนุปริญญาตรี, ปวส.      (.....) 3.6 ปริญญาตรี 
       (.....) 3.7 อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
4. สมาชิกในครัวเรือน.....................................คน  
5. ประสบการณ์ในการผลิตผกั.............................ปี  
6. ปัจจุบนัท่านเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรกรใดบา้ง  

(.....) 6.1 ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรกร 
(.....) 6.2  เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรกร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)                                                                    

                                  (.....) 6.2.1 กลุ่มเกษตรกร             (.....) 6.2.2 กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร   
   (.....) 6.2.3 กลุ่มส่งเสริมอาชีพเกษตรกร(.....) 6.2.4 กลุ่มวสิาหกิจชุมชน  

                                  (.....) 6.2.5 กลุ่มสมาชิก ธ.ก.ส.  (.....) 6.2.6 กลุ่มเกษตรแปลงใหญ่ 
         (.....) 6.2.7 กลุ่มสหกรณ์การเกษตร  (.....) 6.2.8 อ่ืนๆ (ระบุ)..........................  
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7. จ  านวนแรงงานในครัวเรือน....................คน   
8. ขนาดพื้นท่ีปลูกผกั...............................ไร่           
9. ลกัษณะการถือครองท่ีดิน 
      (.....) 9.1 เป็นของตนเองหรือครอบครัว จ านวน....................ไร่     
      (.....) 9.2 เช่าผูอ่ื้นจ านวน.....................ไร่                           
      (.....) 9.3 อ่ืนๆ(ระบุ).....................ไร่ 
10. ตน้ทุนการผลิตผกัต่อปี…………………บาท 
11. รายไดจ้ากการจ าหน่ายผกัต่อปี....................................บาท 
12. อาชีพอ่ืนท่ีท าใหมี้รายไดน้อกจากการผลิตผกัของท่านคืออาชีพ 
 (.....) 12.1 ไม่มี  
 (.....) 12.2 มีอาชีพอ่ืน (.....) 12.1 ท านา    
     (.....) 12.2 ท าไร่ 
     (.....) 12.3 ท าสวน  

    (.....) 12.4 เล้ียงสัตว ์
     (.....) 12.5 คา้ขาย 
     (.....) 12.6 รับจา้ง 
     (.....) 12.7 อ่ืนๆ (ระบุ)....................... 
13. ชนิดผกัท่ีปลูก (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (.....) 13.1 ถัว่ฝักยาว  (.....) 13.2 คะนา้ 
 (.....) 13.3 แตงกวา  (.....) 13.4 ผกักาด 
 (.....) 13.5 หอมแบ่ง  (.....) 13.6 กุยช่าย 
 (.....) 13.7 กวางตุง้  (.....) 13.8 พริก 
 (.....) 13.9 มะเขือ   (.....) 13.10 อ่ืนๆ (ระบุ)....................... 
14. แหล่งข่าวสารเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (.....) 14.1 เจา้หนา้ท่ีรัฐ  (.....) 14.2 พนกังานส่งเสริมเอกชน 
 (.....) 14.3 ผูน้ าในหมู่บา้น  (.....) 14.4 เพื่อนบา้น 
 (.....) 14.5 ส่ือมวลชน  (.....) 14.6 อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
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ตอนที ่2  สภาพการผลติผกัของเกษตรกร 
2.1 สภาพการผลิตผกัของเกษตรกร 
      1. ลกัษณะพื้นท่ีปลูก (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (.....) 1.1 พื้นท่ีนา  (.....) 1.2 พื้นท่ีราบ 
 (.....) 1.3 พื้นลาดเอียง  (.....) 1.4 อ่ืนๆ (ระบุ)....................... 
      2. ลกัษณะดินท่ีปลูก (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (.....) 2.1 ดินร่วน   (.....) 2.2 ดินเหนียว 
 (.....) 2.3 ดินทราย  (.....) 2.4 ดินลูกรัง 
 (.....) 2.5 ดินร่วนปนทราย (.....) 2.6 อ่ืนๆ (ระบุ)....................... 
      3. การใชเ้มล็ดพนัธ์ุ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
 (.....) 3.1 เก็บเมล็ดพนัธ์ุไวใ้ชเ้อง  (.....) 3.2 ซ้ือจากแหล่งจ าหน่ายเมล็ดพนัธ์ุ 
 (.....) 3.3 กลุ่มผลิตเมล็ดพนัธ์ุในชุมชน (.....) 3.4 อ่ืนๆ (ระบุ)...................... 
      4. รูปแบบการการเตรียมแปลงปลูกผกั (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (.....) 4.1 แปลงผกัยกร่องกวา้งแบบร่องจีน  (.....) 4.2 แปลงปลูกบนท่ีดอนแบบยกร่อง 
 (.....) 4.3 แปลงปลูกแบบไม่ยกร่องบนท่ีดิน (.....) 4.4 อ่ืนๆ (ระบุ)...................... 
     5. แหล่งน ้าท่ีใชใ้นการผลิตผกั  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (.....) 5.1 น ้าฝน   (.....) 5.2 แหล่งน ้าธรรมชาติ 
 (.....) 5.3 สระน ้า   (.....) 5.4 บ่อบาดาล 
 (.....) 5.5 ชลประทาน  (.....) 5.6 อ่ืนๆ (ระบุ)...................... 
      6. ระบบน ้า 
 (.....) 6.1 สูบใส่ตามร่อง  (.....) 6.2 ระบบสปริงเกอร์ 
 (.....) 6.3 ระบบน ้าหยด  (.....) 6.4 อ่ืนๆ (ระบุ)...................... 
      7. การใส่ปุ๋ย อินทรีย/์ปุ๋ยคอก 
 (.....) 7.1 ไม่ใส่ 
 (.....) 7.2 ใส่ (ระบุ)...................... 
       8. การใส่ปุ๋ยเคมี 
 (.....) 8.1 ไม่ใส่ 
 (.....) 8.2 ใส่ (ระบุ)...................... 
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 9. การป้องกนัและก าจดัวชัพืช (ตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 
 (.....) 10.1 ถางดว้ยจอบ   (.....) 10.2 เคร่ืองตดัหญา้ 
 (.....) 10.3 ถอนดว้ยมือ   (.....) 10.4 การปลูกพืชคลุมดิน 
 (.....) 10.5 การใชส้ารเคมี (ระบุ)...................................... 
 10. การป้องกนัและก าจดัโรคและแมลงศตัรูพืช  
 10.1 การป้องกนัและก าจดัโรค 
  (.....) 10.1.1 การใชส้ารชีวภณัฑ ์(ระบุ).................................. 
  (.....) 10.1.2 การใชส้ารเคมี (ระบุ).......................................... 
 10.2 การป้องกนัและก าจดัแมลง 
  (.....) 10.2.1 การใชส้ารชีวภณัฑ ์(ระบุ).................................. 
  (.....) 10.2.2 การใชส้ารเคมี (ระบุ).......................................... 
      11. การจดัการก่อนและหลงัการเก็บเก่ียวผลผลิต 
 11.1 วธีิการเก็บเก่ียว 
  (.....) 11.1.1 ใชแ้รงงานคน  (.....) 11.1.2 ใชเ้คร่ืองจกัรกล   
  (.....) 11.1.3 อ่ืนๆ (ระบุ).....................  
 11.2 อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียว 
  (.....) 11.2.1 ใชมื้อบิด   (.....) 11.2.2 ใชก้รรไกรตดั 
  (.....) 11.2.3 ใชต้ระกร้อสอย  (.....) 11.2.4 อ่ืนๆ (ระบุ)..................... 
 11.3 การคดัขนาด/คุณภาพ 
  (.....) 11.3.1 ไม่มีการคดัขนาด 
  (.....) 11.3.2 มีการคดัขนาด 
 11.4 ภาชนะบรรจุผลผลิต 
  (.....) 11.4.1 ตะกร้าพลาสติก  (.....) 11.4.2 กล่องกระดาษ 
  (.....) 11.4.3 อ่ืนๆ (ระบุ)............................. 
      12. รูปแบบการจ าหน่ายผลผลิต 
 (.....) 12.1 จ  าหน่ายเอง   (.....) 12.2 พอ่คา้คนกลางมารับท่ีแปลง 
 (.....) 12.3 มีจุดรวบรวมผลผลิตในทอ้งถ่ิน (.....) 12.4 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................... 
      13. การรวมกลุ่มเพื่อจ าหน่ายผลผลิต 
 (.....) 13.1 ไม่มีการรวมกลุ่ม 
 (.....) 13.2 มีการรวมกลุ่ม กลุ่มช่ือ.................................................................... 
 



101 
 
2.2 การผลติผกัตามมาตรฐานอนิทรีย์ 
 

ข้อก าหนด ส่ิงทีต้่องปฏิบัต ิ

การปฏบิัตติาม
ข้อก าหนด(มาตรฐาน

อนิทรีย์) 

เหตุผลทีไ่ม่ปฏิบตั ิ

ปฏิบัต ิ ไม่ปฏบิัต ิ

1. พืน้ที ่ 1.1 ท่ีตั้งแปลงอยูห่่างจากถนน
หลวง โรงงาน และไม่อยูใ่กลก้บั
แปลงปลูกพืชท่ีใชส้ารเคมี  

   

1.2 แหล่งผลิตส าหรับพืชลม้ลุก มี
การ เลิกใช้ส าร เค มี และ ปุ๋ ย เค มี
มาแลว้นานเกินกว่า 12 เดือน และ
ส าหรับพืชยนืตน้ 18 เดือน 

   

1.3 แหล่งน ้ ามีการใชน้ ้ าสะอาด ไม่
มีสารเคมีปนเป้ือน มีบ่อกกัเก็บน ้ า 
หรือมีการวเิคราะห์คุณภาพน ้ า  

   

1.4 มีการแยกพ้ืนท่ีปลูกจากแปลงท่ี
ใช้ส าร เค มี อ ย่างชัด เจน  และ มี
มาตรการป้องกนัการปนเป้ือนจาก
สารเคมี  

   

1.5 พ้ืนท่ีท าเกษตรอินทรียแ์ลว้ตอ้ง
ไม่เปล่ียนกลบัไปท าการเกษตรท่ีใช้
สารเคมี 

   

2. การวางแผน
การจดัการ
กระบวนการ
ผลติ 

2.1 มีการเลือกและวธีิจดัการพืช
ปลูกตามฤดูกาลหรือพืชนอก
ฤดูกาลท่ีเหมาะสม  

   

2.2 มีการเพ่ิมความหลากหลายของ
ระบบนิเวศในพ้ืนท่ี โดยการปลูก
พืชอ่ืนๆ การเล้ียงสัตว ์แมลง หรือ
ป่าอนุรักษ ์

   

2 .3  ไ ม่ มี ก ารใช้ เค ร่ือ ง มื อห รือ
อุปกรณ์ร่วมกบัการผลิตพืชแบบใช้
สารเคมี หากจ าเป็นตอ้งท าการลา้ง
ใหส้ะอาดก่อนใชง้าน  
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ข้อก าหนด ส่ิงทีต้่องปฏิบัต ิ

การปฏบิัตติาม
ข้อก าหนด(มาตรฐาน

อนิทรีย์) 

เหตุผลทีไ่ม่ปฏิบตั ิ

ปฏิบัต ิ ไม่ปฏบิัต ิ
2.4 มีการจดัการสุขลกัษณะ ไม่ให้มี
ขยะมูลฝอย เศษวัสดุและอ่ืน  ๆ  
ในแปลงปลูก เช่น การฝังกลบขยะ
มูลฝอย  

   

2.5 มีการจัดการและการป้องกัน 
การปนเป้ือนอย่างมีประสิทธิภาพ 
ทางดิน น ้ า อากาศ  

   

3. เมลด็พนัธ์ุ
และส่วนทีใ่ช้
ขยายพนัธ์ุ 

3 .1  เม ล็ ด พั น ธ์ุ แ ล ะ ส่ วน ท่ี ใ ช้
ขยายพันธ์ุต้องไม่น าไปฉายรังสี
ก่อนน ามาปลูก และตอ้งไม่ผ่านการ
ดดัแปรพนัธุกรรม  

   

3.2 แหล่งท่ีมาของเมลด็พนัธ์ุหรือ
ส่วนท่ีใชข้ยายพนัธ์ุตอ้งมาจาก
แหล่ง 
ท่ีน่าเช่ือถือ และสามารถตรวจสอบ
ยอ้นกลบัได ้ 

   

3.3 มีการจดัการ การใชเ้มล็ดพนัธ์ุ/
ส่วนขยายพนัธ์ุท่ีมาจากแหล่งท่ีเป็น
อินทรีย์ หรือใช้เมล็ดพัน ธ์ุ /ส่วน
ขยายพนัธ์ุทัว่ไป โดยมีวิธีการก าจดั
สารเคมีออกอยา่งเหมาะสม  

   

4. การจัดการและ
การปรับปรุง
บ ารุงดนิ 

4.1 การใชว้สัดุท่ีน ามาปรับปรุงดิน
ต้องไม่ผ่ านการแปรสภาพด้วย
สารเคมีสังเคราะห์ และเป็นไปตาม
มาตรฐานก าหนด และถูกตอ้งตาม
หลกัวชิาการ 

   

4.2 มีการใชท้รัพยากรในแปลงผลิต
มาหมุนเวียนเป็นวสัดุปรับปรุงดิน
อยา่งต่อเน่ือง และตอ้งไม่เผาท าลาย
ซากพืชโดยไม่จ าเป็น 

   

4.3 การใช้สารอ่ืน ๆ ท่ีน ามาใช้ใน    
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ข้อก าหนด ส่ิงทีต้่องปฏิบัต ิ

การปฏบิัตติาม
ข้อก าหนด(มาตรฐาน

อนิทรีย์) 

เหตุผลทีไ่ม่ปฏิบตั ิ

ปฏิบัต ิ ไม่ปฏบิัต ิ
การปรับปรุงดินต้องเป็นไปตาม
มาตรฐานก าหนด  

5. 5. การจดัการ
ศัตรูพชื 

5.1 มีมาตรการป้องกันก าจัดโรคพืช 
แมลง และวชัพืช โดยเลือกใชว้ิธีการท่ี
เหมาะสมกบัชนิดของพืชท่ีปลูก 

   

5.2 สารท่ีน ามาใช้หรือสารท่ีผลิต
เองเพ่ื อใช้ในการป้องกันก าจัด
ศัตรูพืชต้องเป็นไปตามมาตรฐาน
ก าห น ดและ ถู กต้อ งต ามห ลัก
วชิาการ  

   

6. การเกบ็เกีย่ว
และการ
จดัการหลงั
การเกบ็เกี่ยว 

6.1 วิธีการเก็บเก่ียวเหมาะสมกับ
ชนิดพืช ไม่ส่งผลต่อคุณภาพและ
ความ เป็ น อินท รีย์ของผลผ ลิต
อินทรีย ์และเป็นไปตามมาตรฐาน
ก าหนด 

   

6.2 มีการจัดการของเหลือจากการ
เก็บเก่ียวและกระบวนการเก็บเก่ียว
ท่ีไม่ท าลายส่ิงแวดล้อม และไม่
ส่งผลกระทบต่อชุมชน 

   

6.3 มีการใช้สารในการเก็บเก่ียว
และกระบวนการหลงัการเก็บเก่ียว 
ท่ีเป็นไปตามมาตรฐานก าหนด 

   

7. การบรรจุหบี
ห่อ การเกบ็
รักษาและการ
ขนส่ง 

7.1 การใช้บรรจุภณัฑ์ในการบรรจุ
ผลิตผลอินทรีย์ สามารถป้องกัน 
ความเสียหาย และสามารถป้องกัน 
การสูญเสียความเป็นอินทรียไ์ด ้ 

   

7.2 วิธีการและขั้นตอนการบรรจุ 
หีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง
ไม่ท าให้ผลิตผลสูญเสียความเป็น
อินทรีย ์ 

   

7.3 วิธีการและขั้ นตอนการบรรจุ    
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ข้อก าหนด ส่ิงทีต้่องปฏิบัต ิ

การปฏบิัตติาม
ข้อก าหนด(มาตรฐาน

อนิทรีย์) 

เหตุผลทีไ่ม่ปฏิบตั ิ

ปฏิบัต ิ ไม่ปฏบิัต ิ
หีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง 
ค านึงถึงสุขอนามัยของพืชอาหาร  
ไม่สัมผสักบัส่ิงปฏิกูลหรือวสัดุอ่ืน 
ท่ี จ ะ ก่ อ ให้ เ กิ ด ก ารป น เป้ื อ น
จุลินทรียก่์อโรค  

8. ก า ร แ ส ด ง
ฉ ล า ก แ ล ะ
การกล่าวอ้าง 

8.1 มีการแสดงฉลากและการกล่าว
อา้งเป็นไปตามมาตรฐานและหน่วย
รับรองก าหนด 

   

9. ก าร บั น ทึ ก
ข้ อ มู ล ก า ร
ผลติ 

9.1 มีการจัดท าบันทึกผลการเก็บ
เก่ี ยวและการจ าห น่ ายผ ลิตผล
อินทรีย ์ 

   

9.2 มีการจดัท าบนัทึกหรือมี
หลกัฐานการซ้ือปัจจยัการผลิตท่ี
น ามาใชใ้นการผลิตพืชอินทรีย ์  

   

9.3 มีการจัดท าบัน ทึกการผลิต 
ทุกขั้นตอนตั้ งแต่ปลูกถึงเก็บเก่ียว 
และกระบวนการหลงัการเก็บเก่ียว  

   

9.4 มีการจัดท าแผนผงัแปลง และ
แผนการผลิตพืชแต่ละชนิด 

   

10. การทวนสอบ 10.1 มีการจดัเก็บเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง
กับการผลิตในแปลงปลูกไว้เพ่ือ
ทวนสอบอย่างน้อย 1  รอบการ
รับรอง และบันทึกการผลิตจนถึง
ปัจจุบนั 
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ตอนที ่3 ปัญหาและข้อเสนอแนะเพือ่การผลติผกัอินทรีย์ของเกษตรกร 
ท่านมีปัญหาและข้อเสนอแนะการผลติผกัอนิทรีย์หรือไม่ อย่างไร 
1. ด้านการด าเนินการผลติผกัอนิทรีย์ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆเกีย่วกบัเร่ืองเกษตรอนิทรีย์ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. ด้านข้อมูลข่าวสาร การถ่ายทอดความรู้ เกี่ยวกบัเกษตรอนิทรีย์ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. ด้านอืน่ๆ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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ตอนที ่3 ความต้องการการส่งเสริมการผลติผกัของเกษตรกรตามาตรฐานอนิทรีย์   
ท่านต้องการการส่งเสริมการผลติผกัของเกษตรกรตามาตรฐานอินทรีย์  เกี่ยวกบัความรู้ในการผลติ ผ่านช่องทางและวธีิการต่าง ๆ ในระดับใด  
1 = มีความต้องการในระดับน้อยท่ีสุด  2 = มีความต้องการในระดับน้อย 3= มีความต้องการในระดับปานกลาง 4 = มีความต้องการในระดับมาก  
5 = มีความตอ้งการในระดบัมากท่ีสุด 
 

 
 

ประเด็น 
 

 
ระดับ
ความ
ต้องการ
ความรู้ 

 

ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพมิพ์ ส่ืออเิลก็ทรอนิคส์ วธีิการส่งเสริม 

รา
ชก

าร
 

เอก
ชน

 

อืน่
ๆ 

แผ่
นพ

บั 

คู่ม
ือ 

โป
สเ
ตอ

ร์ 

อืน่
ๆ 

วทิ
ยุ 

โท
รท

ัศน์
 

อนิ
เท
อร์
เน็
ต 

แอ
พพ

ลเิค
ชั่น

 

อืน่
ๆ 

กา
รใ
ห้ค

 าแ
นะ

น า
 

กา
รฝึ

กอ
บร

ม 

แป
ลง
สา
ธิต

 

ศึก
ษา
ดูง
าน

 

อืน่
ๆ 

1. พื้นท่ี                   
2. การ
วางแผนการ
จดัการ
กระบวนการ
ผลิต 
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ประเด็น 
 

 
ระดับ
ความ
ต้องการ
ความรู้ 

 

ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพมิพ์ ส่ืออเิลก็ทรอนิคส์ วธีิการส่งเสริม 

รา
ชก

าร
 

เอก
ชน

 

อืน่
ๆ 

แผ่
นพ

บั 

คู่ม
ือ 

โป
สเ
ตอ

ร์ 

อืน่
ๆ 

วทิ
ยุ 

โท
รท

ัศน์
 

อนิ
เท
อร์
เน็
ต 

แอ
พพ

ลเิค
ชั่น

 

อืน่
ๆ 

กา
รใ
ห้ค

 าแ
นะ

น า
 

กา
รฝึ

กอ
บร

ม 

แป
ลง
สา
ธิต

 

ศึก
ษา
ดูง
าน

 

อืน่
ๆ 

3. เมล็ด
พนัธ์ุและ
ส่วนท่ีใช้
ขยายพนัธ์ุ 

                  

4. การ
จดัการและ
การ
ปรับปรุง
บ ารุงดิน 

                  

5. การ
จดัการ
ศตัรูพืช 

                  

 
107 



108 
 

 
 

ประเดน็ 

 
ระดบั
ความ
ต้องการ
ความรู้ 

 

ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพมิพ์ ส่ืออเิลก็ทรอนิคส์ วธีิการส่งเสริม 

รา
ชก

าร
 

เอก
ชน

 

อืน่
ๆ 

แผ่
นพ

บั 

คู่ม
อื 

โป
สเ
ตอ

ร์ 

อืน่
ๆ 

วทิ
ยุ 

โท
รท

ศัน์
 

อนิ
เท
อร์
เน
็ต 

แอ
พพ

ลเิค
ชั่น

 

อืน่
ๆ 

กา
รใ
ห้ค

 าแ
นะ

น า
 

กา
รฝึ

กอ
บร

ม 

แป
ลง
สา
ธิต

 

ศึก
ษา
ดูง
าน

 

อืน่
ๆ 

6. การเก็บเก่ียวและการ
จดัการหลงัการเก็บเก่ียว 

                  

7. การบรรจุหีบห่อ  
การเก็บรักษาและการขนส่ง 

                  

8. การแสดงฉลากและการ
กล่าวอา้ง 

                  

9. การบนัทึกขอ้มูลการผลิต                   

10. การตลาด                   
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ตอนที ่5  แนวทางการส่งเสริมการผลติผกัอนิทรีย์ของเกษตรกร  
ท่านมีข้อเสนอแนะเพือ่เป็นแนวทางในการส่งเสริมการผลิตผกัอนิทรีย์ของเกษตรกรในประเด็น
ต่อไปนีอ้ย่างไร  

 
องค์ประกอบของ 
การส่งเสริม 

เป้าหมายของการส่งเสริม 
 

ปริมาณ 
ผลผลติ 

คุณภาพ 
ผลผลติ 

การเพิม่มูลค่า 
ของผลผลติ 

การตลาด 

ด้านเจ้าหน้าทีส่่งเสริม 
 

 
 
 
 

   

ด้านข้อมูล ข่าวสาร 
ความรู้ 
 

 
 
 
 

   

 ด้านช่องทางการ
ส่งเสริม 
 

 
 
 
 

   

 ด้านตัวเกษตรกร 
 

 
 
 
 

   

ด้านอืน่ ๆ (ระบุ) 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
ช่ือ นางสาวณฐัณิชา กววีฒันา 
วนั เดือน ปีเกดิ 17 ธนัวาคม 2535 
สถานทีเ่กดิ จงัหวดัสุโขทยั 
ประวตัิการศึกษา วทิยาศาสตรบณัฑิต (วทิยาศาสตรการเกษตร)  
 มหาวทิยาลยันเรศวร พ.ศ.2558 
สถานทีท่ างาน ส านกังานเกษตรอ าเภอชุมตาบง จงัหวดันครสวรรค์ 
ต าแหน่ง นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบติัการ 


