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บทคัดย่อ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์ก่อนและหลงัการเรียนโดยใชบ้ทอ่าน
เน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนใน
รายวชิา ภาษาองักฤษพื้นฐาน ( อ 23101) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561   จ านวน  40 คน  โดยใช้
วธีิการสุ่มแบบกลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ 1)  บทอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล  
2) แผนการจดัการเรียนรู้ และ  3)  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ  สถิติท่ีใชใ้น
การวเิคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที   
 ผลการวจิยัปรากฏวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรคท่ี์เรียน
การอ่านภาษาองักฤษโดยใชบ้ทอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล  มีคะแนนความเขา้ใจใน
การอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคัญ  การอ่าน  ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ  บทอ่าน  ทอ้งถ่ิน  สตูล 



จ 

Independent Study title: The Effect of Using English Reading Articles with 

Contents Concerning Local Places of Satun Province on 

English Reading  Comprehension of Mathayom Suksa III 

Students of Phiman Phittayasan School in Satun Province 

Author:  Mrs. Thitichaya Shuharan; ID: 2562102448; 

Degree:  Master of Education (Curriculum and Instruction); 

Independent Study advisor:  Dr. Areerug Meejang, Associate Professor; 

Academic year: 2018 

 

 

Abstract 

 

 The purpose of this research was to compare English reading 

comprehension scores of Mathayom Suksa III students of Phiman Phittayasan School 

before and after learning by using English reading articles with contents concerning 

local places of Satun province. 

 The research sample consisted of 40 Mathayom Suksa III students who 

enrolled in the Basic English Language Course (Eng: 23101) during the first semester 

of the 2017 academic year at Phiman Phittayasan School in Satun province, obtained 

by cluster sampling.  The employed research instruments were (1) reading articles 

with contents concerning local places of Satun province, (2) learning management 

plans, and (3) an English reading comprehension test.  Statistics employed for data 

analysis were the mean, standard division, and t-test. 

 The research findings showed that the post-learning English reading 

comprehension scores of Mathayom Suksa III students at Phimanphittayasan School 

who learned by using English reading articles with contents concerning local places of 

Satun province were significantly higher than their pre-learning counterpart scores at 

the .05 level of statistical significance. 
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บทที ่ 1 

บทนํา 
 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 ในสังคมโลกปัจจุบันภาษาอังกฤษนับได้ว่าเป็นภาษาสากลของโลกท่ีใช้กันอย่าง

แพร่หลาย และเข้ามามีบทบาทมากในการดาํเนินชีวิตของผูค้น สืบเน่ืองมาจากความก้าวไกล

ทางดา้นเทคโนโลยแีละการส่ือสาร ส่งผลใหภ้าษาองักฤษยิง่ทวคีวามสาํคญัมากยิง่ข้ึน เพราะถือเป็น

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสาร การศึกษาคน้ควา้แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

รวมถึงการประกอบอาชีพ หลกัสูตรการศึกษาระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงเห็นความสําคญั และ

ความจาํเป็นของภาษาองักฤษ และไดมี้การกาํหนดใหภ้าษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศท่ีเป็นสาระ

การเรียนรู้พื้นฐานซ่ึงนกัเรียนทุกคนตอ้งไดเ้รียนรู้  เพือ่ใหมี้ความรู้ความสามารถในการส่ือสารไม่วา่

จะเป็นด้านการฟัง พูด อ่าน เขียน เพื่อให้เขา้ใจความแตกต่างของภาษา การคิด สังคม เศรษฐกิจ 

การเมือง การปกครอง และวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และสามารถส่ือสารกบัชาวต่างชาติ

ได ้รวมทั้งช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ถึงองคค์วามรู้ต่างๆ ทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียนไดง่้ายและกวา้ง

ข้ึน สามารถนาํความรู้ไปสู่การศึกษาท่ีสูงข้ึนและนาํสู่การประกอบอาชีพต่อไป (ฟาฏินา วงศเ์ลขา, 

2555) 

 ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเป็นทกัษะท่ีสาํคญัยิง่สําหรับผูเ้รียนภาษาองักฤษเพราะเป็น

พื้นฐานในการแสวงหาความรู้ ทั้ งจากตํารา หนังสือ ส่ิงพิมพ์ต่างๆ ดังนั้ นผู ้ท่ีมีความรู้และ

ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษย่อมได้เปรียบกว่าผูอ่ื้นทั้งในเร่ืองของการบริโภคข้อมูล 

ข่าวสารและความรู้ดา้นวิชาการต่างๆ ช่ึงตรงกบัแนวคิดของ แอนเดอร์สัน(Anderson, 1999) ท่ีระบุ

วา่ การอ่านภาษาองักฤษเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับบุคคลทุกกลุ่มในสงัคมปัจจุบนั เน่ืองจากภาษาองักฤษ

เป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการส่ือสารและการศึกษา เป็นท่ีมาขององคค์วามรู้ใหม่ในดา้นต่างๆ เช่น  

ดา้นการเมือง การคา้ เศรษฐกิจและการดาํเนินชีวติ  

 ในประเทศไทยกระทรวงศึกษาธิการ (2551) เล็งเห็นถึงความสําคัญของการอ่าน

ภาษาองักฤษ  จึงกาํหนดให้มีการสอนการอ่านภาษาองักฤษในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาองักฤษ) และกาํหนดตวัช้ีวดัไวว้า่เม่ือผูเ้รียนอ่านแลว้จะตอ้งมีความสามารถเลือก/ระบุหัวขอ้
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เร่ือง (topic) จบัใจความสําคัญ (main idea) เข้าใจรายละเอียด (details) และแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านจากส่ือประเภทต่างๆได ้ 

 แต่อยา่งไรก็ตามจากงานวิจยัของ นงคน์าถ ชาววงั (2551) ไดร้ะบุวา่ ความสามารถใน

การอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนไทยยงัอยูใ่นระดบัตํ่า โดยเฉพาะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ นกัเรียน

ส่วนใหญ่ไม่สามา รถ จับใ จค วา มสํา คัญจาก เ ร่ือง ท่ี อ่า นไ ด้ สอดคล้องกับรายง า น ข อง

กระทรวงศึกษาธิการ  (2551) ท่ีระบุวา่ ความสามารถดา้นการอ่านของนกัเรียนยงัไม่อยูใ่นเกณฑ์ท่ี

น่าพอใจ นกัเรียนมีปัญหาในเร่ืองความเขา้ใจการอ่าน ทาํให้ไม่สามารถรวบรวมความคิดจากส่ิงท่ี

อ่านได้และจากการศึกษาของผูว้ิจยัเก่ียวกับระดับความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์จงัหวดัสตูล พบวา่ ความสามารถในการ

อ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนยงัอยู่ในระดบัท่ีไม่น่าพึงพอใจ ตอ้งปรับปรุง  ซ่ึงจากการจดัการ

เรียนการสอนในทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ปีการศึกษา 2559 ท่ีผา่นมา  ผลจากการ

ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านจาํนวน 20 ขอ้ ปรากฏวา่ ขอ้สอบท่ีนกัเรียนทาํ

ถูกเฉล่ียท่ี 7 ขอ้  คิดเป็น 40 เปอร์เซ็นของขอ้สอบทั้งหมดและผา่นเกณฑห์้าสิบเปอร์เซ็นตเ์พียง 15 

คนเท่านั้นจากนกัเรียนทั้งหมด 45 คน ( กลุ่มบริหารวิชาการ โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค,์ 2559) เม่ือ

วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาดังกล่าว พบว่าอาจมาจากบทอ่านท่ีนํามาใช้สอนมีเน้ือหาท่ีไม่

น่าสนใจ ไม่เหมาะกบัผูเ้รียนและเป็นเน้ือหาท่ีไกลตวันกัเรียนมาก  ครูใชบ้ทอ่านเน้ือหาจากหนงัสือ

เรียนท่ีจดัทาํโดยสํานกัพิมพเ์ป็นหลกั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ กฤษดา ดีพิจารย ์(2551) ท่ี

กล่าวว่าการสอนอ่านภาษาองักฤษในประเทศไทยนั้นมุ่งเน้นการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดย

เน้ือหาท่ีครูนาํมาสอนอ่านค่อนขา้งจะเป็นเร่ืองไกลตวัผูเ้รียนซ่ึงผูเ้รียนไม่สามารถนาํไปประยกุตใ์ช้

ในชีวติประจาํวนัได ้รวมทั้งเร่ืองท่ีอ่านมกัจะเป็นเร่ืองราวทางวชิาการซ่ึงใชภ้าษาเขียนท่ีมีโครงสร้าง

ซับซ้อนอีกทั้ งย ังมีคําศัพท์และส่ือท่ีผู ้เ รียนไม่ค่อยพบในชีวิตประจําว ันด้วย ในการเรียน

ภาษาต่างประเทศ การใช้ส่ือบทอ่านท่ีมีเน้ือหาท่ีนักเรียนคุน้เคยจะทาํให้นักเรียนทาํความเข้าใจ

เน้ือหาไดดี้กว่าเน้ือหาท่ีไม่คุน้เคย การจดัเน้ือหา ท่ีนกัเรียนสนใจและเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมของ

ตนเองเป็นวิธีหน่ึงท่ีสามารถแกปั้ญหาการเรียนการสอนภาษาองักฤษในชั้นเรียนไดเ้พราะมีเน้ือหา 

บุคคล สถานท่ี สถานการณ์และประวติัศาสตร์ท่ีนกัเรียนคุน้เคย  (Brock ,1990) 

 จากการท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่ มีผูว้ิจยัหลายท่านไดท้าํ

การวิศึกษาเก่ียวกบัการใช้บทอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับท้องถ่ิน  เช่น วิไลรัตน์ คีรินทร์ (2555) ได้

ทาํการศึกษา บทเรียนทอ้งถ่ินภาษาองักฤษเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียนสําหรับนกัเรียน

ในเขตอาํเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีคะแนนการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจ 
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หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสอดคล้องกับ  ฐิติกาญจน์ จนัทรสมบติั (2549) ท่ีได้พฒันาบทอ่าน

ภาษาอังกฤษโดยใช้บริบทท้องถ่ินด้านวัฒนธรรมจังหวดัมหาสารคามสําหรับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมหาวิชานุกูล ผลการวิจยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ

หลังเรียนด้วยบทอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้บริบทท้องถ่ินด้านวฒันธรรมจังหวดัมหาสารคาม 

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียน กรองทอง บุญพร้อม (2554) ไดพ้ฒันาบทเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ)โดยใช้เน้ือหาท้องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านบึง 

‘อุตสาหกรรมนุเคราะห์’ อาํเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรีย ์ผลการวิจยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยบทอ่านเน้ือหาทอ้งถ่ิน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

โดยเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  มยรีุ  กาญจนาพิเชษฐ ์(2554) ไดพ้ฒันา

บทเรียนภาษาองักฤษโดยใช้แหล่งเรียนรู้ทอ้งถ่ิน สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

ชุมชนบา้นร้อง อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ผลการวิจยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ

หลงัเรียน แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   

 จากการศึกษางานวิจยัจะเห็นไดว้า่ การท่ีครูจะพฒันาผูเ้รียนให้มีความสามารถในการ

อ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจนั้น  ครูผูส้อนตอ้งใชเ้น้ือหาบทอ่านท่ีเป็นเร่ืองใกลต้วั ดงันั้นผูว้ิจยั

จึงมีความสนใจท่ีจะใชบ้ทอ่านภาษาองักฤษท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลซ่ึงเป็นเร่ืองใกล้

ตวันกัเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและเป็นแนวทางใน

การพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีอ่านมากข้ึน   

 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 เพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนพิมานพิทยาสวรรค์ จงัหวดัสตูล ก่อนและหลงัการสอนโดยใช้บทอ่านเน้ือหาท้องถ่ิน

จงัหวดัสตูล 

 

3.  สมมติฐานของการศึกษา 

 

 ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมาน 

พิทยาสรรค ์จงัหวดัสตูล หลงัการเรียนโดยใชบ้ทอ่านเน้ือหาทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลสูงกวา่ก่อนเรียน 
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4.  ขอบเขตของการศึกษา 

 

 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตการดาํเนินการวจิยัไวด้งัน้ี 

 4.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4.1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์จงัหวดัสตูล  

  4.1.2  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

พิมานพิทยา-สรรค ์จงัหวดัสตูล ท่ีเรียนรายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน 5  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2561 จาํนวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม ( Cluster random sampling)  

 4.2  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  4.2.1  ตวัแปรตน้  คือ การสอนโดยใช้บทอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดั

สตูล  

  4.2.2  ตัวแปรตาม คือ ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

 4.3  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการศึกษา 

  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  จาํนวน 12 ชัว่โมง 

สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง เป็นเวลา  4 สัปดาห์ รวมจาํนวน 12 ชัว่โมง 

 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 5.1  การสอนอ่าน หมายถึง  การสอนอ่านภาษาองักฤษตามแนวคิดของการสอนภาษา 

เพื่อการส่ือสารซ่ึงแบ่งการสอนเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี  ( สุทธิ ศรีชล , 2552 และ ทชัดล เทืองพนั , 

2556) 

  5.1.1  กิจกรรมก่อนการอ่าน  (Pre-reading Activities)  เป็นการสร้างความสนใจ

ใหแ้ก่ผูเ้รียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน กิจกรรมในขั้นน้ีไดแ้ก่ การตั้งคาํถามจากช่ือเร่ืองหรือรูปภาพจาก

เร่ืองเพื่อให้ผูเ้รียนคาดเดาเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนในเน้ือหาท่ีอ่าน ให้ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเร่ืองท่ี

อ่านและการคาดเดาความหมายของคาํ 

  5.1.2  กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading Activities) เป็นกิจกรรมท่ีผูส้อน

นํามาใช้ฝึกทกัษะขณะท่ีอ่านเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจยิ่งข้ึน กิจกรรมในขั้นน้ี ได้แก่  การ

แบ่งกลุ่มหาคาํศพัทแ์ข่งกนั การใชค้าํถามระหวา่งการอ่าน การแปลเน้ือเร่ืองทีละยอ่หนา้ 
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  5.1.3  กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading Activities)  เป็นขั้นท่ีมีกิจกรรมในการ

ให้โอกาสผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน กิจกรรมในขั้นน้ีไดแ้ก่ การ

ตอบคาํถามจากเน้ือเร่ือง  จากใบงาน  แบบทดสอบ และการสรุปเร่ืองจากการอ่าน 

 5.2  บทอ่านเนื้อหาท้องถิ่น   หมายถึง  บทอ่านภาษาองักฤษท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัสถานท่ี

ท่องเท่ียวในจงัหวดัสตูล ไดแ้ก่  เกาะหลีเป๊ะ  อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะตรุเตา  อุทยานแห่งชาติทะเล

บนัถํ้าภูผาเพชร 

 5.3  ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ  หมายถึง  ความสามารถในการอ่าน บอก 

ความหมายของคาํศพัท ์และตอบคาํถามเก่ียวกบัรายละเอียดของบทอ่านท่ีอ่านโดยใชแ้บบทดสอบท่ี 

ผูว้จิยัพฒันาข้ึน 

 5.4  นักเรียน  หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์ 

จงัหวดัสตูล ท่ีกาํลงัศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 40 คน 

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียน 

 6.2  เป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนไดพ้ฒันาตนเอง โดยคิดนวตักรรมรูปแบบใหม่ๆ เพื่อ 

 พฒันาผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 

 

 การวจิยัเร่ืองการใชบ้ทอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลท่ีมีต่อความเขา้ใจในการ

อ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรคจ์งัหวดัสตูล ผูว้จิยัได้

ทาํการศึกษาแนวคิดทฤษฎีต่างๆ ตลอดจนวรรณกรรมต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ  

1.1  การวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวกบัการอ่านระดบั 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 2.  เอกสารเก่ียวกบัการอ่าน 

2.1  ความหมายของการอ่าน 

2.2  องคป์ระกอบของการอ่าน 

2.3  ขั้นตอนการสอนอ่าน 

2.4  ระดบัของความเขา้ใจในการอ่าน 

2.5  การวดัและประเมินผลความเขา้ใจในการอ่าน 

 3.  เอกสารเก่ียวกบับทอ่าน 

3.1  ความหมายของบทอ่าน 

3.2  ความสาํคญัของบทอ่าน 

3.3  เกณฑก์ารคดัเลือกบทอ่าน    

  4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4.1  งานวจิยัในประเทศ 

4.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

 

 

 

 

 



7 

1.  หลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช  2551 

 

 1.1  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวกบัทกัษะการอ่านสาํหรับนกัเรียนชั้น

มธัยม-ศึกษาปีท่ี 3  

  จากการศึกษาขอ้มูลในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เก่ียวกบัมาตรฐานและตวัช้ีวดั ท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการอ่าน

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ มีมาตรฐานและตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรง ดงัน้ี 

  สาระที ่1 ภาษาเพือ่การส่ือสาร 

  มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และ

แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

 

4. เลือก/ระบุหัวขอ้เร่ือง ใจความ

สําคญั รายละเอียดสนบัสนุนและ

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ

พ ร้ อ ม ทั้ ง ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล แ ล ะ

ยกตวัอยา่งประกอบ 

  

 

การจบัใจความสาํคญั เช่น หวัขอ้เร่ือง ใจความ

สาํคญั รายละเอียดสนบัสนุนจากส่ือส่ิงพิมพ์

และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เช่น หนงัสือพิมพ ์

วารสาร วทิย ุโทรทศัน์ เวบ็ไซดบ์นอินเตอร์เนต 

คาํถามเก่ียวกบัใจความสาํคญัของเร่ือง เช่น ใคร 

ทาํอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยา่งไร ทาํไม ใช่

หรือไม่ 

- Yes / No question 

- Wh-question 

ประโยคท่ีใชใ้นการแสดงความคิดเห็น  การใช้

เหตุผลและการยกตวัอยา่ง เช่น 

I think ......./  I feel ...........I believe....... 

I agree / disagree.. 

I have no idea 

If clause 

So that / such..that 

คาํสันธาน (conjunctions)  
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and /but/or/because/so/before/after et 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

       -  Infinitive pronouns 

 some / any / someone / anyone / everyone / 

oneones  etc. 

     -  Tenses ; present simple / present 

continuous / present perfect / past simple / 

future tense etc. 

    -  Simple sentences / compound sentence / 

complex sentence. 

 

 มาตรฐาน ต 1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดง

ความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

 

4. พดูและเขียนใหข้อ้มูล อธิบาย 

เปรียบเทียบ และแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่าน

อยา่งเหมาะสม 

คาํศพัท ์สาํนวน ประโยคและขอ้ความท่ีใชใ้น

การขอและใหข้อ้มูล อธิบาย เปรียบเทียบ และ

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่าน 

 

 จากการวเิคราะห์มาตรฐานและตวัช้ีวดัเก่ียวกบัทกัษะการอ่านสาํหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3  ประกอบดว้ย มาตรฐาน ต 1.1 ตวัช้ีวดัท่ี 4  และ มาตรฐาน ต.1.2 ตวัช้ีวดัท่ี 4  

ซ่ึงทั้งสองตวัช้ีวดักาํหนดใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองราวจากส่ือต่างๆ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร วทิย ุ

โทรทศัน์ เวบ็ไซดบ์นอินเตอร์เน็ต  เม่ือผูเ้รียนอ่านบทอ่านหรือเร่ืองราวต่างๆแลว้สามารถจบั

ใจความสาํคญั อธิบาย บอกรายละเอียด เปรียบเทียบและแสดงความคิดเห็นได ้
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2.  เอกสารเกีย่วกบัการอ่าน 

 

 2.1  ความหมายของการอ่าน 

   นกัวชิาการทั้งในและต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายของการอ่านท่ีแตกต่างกนัไป

ตามแนวคิดของแต่ละท่าน ดงัน้ี  

  กู๊ดแมน (Goodman,1995, p. 12)  ไดก้ล่าววา่  การอ่านเป็นกระบวนการรับรู้ภาษา

และเป็นกระบวนการทางภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยาท่ีสลบัซบัซ้อน โดยเร่ิมจากผูเ้ขียนนาํเสนอและ

ถ่ายทอดความคิดต่างๆ  ในรูปของการเขียนและส้ินสุดลงท่ีการตีความของผูอ่้าน กล่าวอีกนยัหน่ึง 

คือ ผูเ้ขียนทาํหน้าท่ีใส่รหัสขอ้มูล ส่วนผูอ่้านทาํหน้าท่ีถอดรหัสขอ้มูล โดยใชภ้าษาเป็นส่ือในการ

ส่ือสาร 

  เดย ์และ แบมฟอร์ด (Day and Bamford ,2005, p. 12-15)  กล่าววา่ การอ่านเป็นการ

สร้างความหมายจากขอ้ความท่ีเขียนหรือพิมพ ์ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งใช้กระบวนการความคิดเช่ือมโยง

ขอ้ความหรือขอ้มูลท่ีอ่านกบัประสบการณ์เดิมเพื่อให้เขา้ใจความหมายท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารได้

อยา่งถูกตอ้ง 

  เฮดจ ์(Hedge,2000, p.189) อา้งถึงใน อภิสรา  อภยัพรม (2552, น. 20)   กล่าววา่ 

การอ่าน คือ การสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งประโยคและหน่วยคาํ ซ่ึงทั้งสองส่วนน้ีจะช่วยใหผู้อ่้าน

สามารถถอดรหสัภาษาในเน้ือหาไดห้รือเรียกวา่ ความรู้ทางภาษาศาสตร์ 

  เพลินพิศ  สุปัญญาบุตร (2550, น.5 ) กล่าวว่า การอ่าน คือ การส่ือความหมาย

ระหว่างผูเ้ขียนและผูอ่้านโดยท่ีผูอ่้านตอ้งแปลความหมายของสัญลกัษณ์ของอกัษรดงักล่าวให้ได้

ใจความท่ีสมบูรณ์ ซ่ึงตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิม การพฒันาทางกาย สติปัญญาและจิตใจของผูอ่้าน 

นอกจากน้ียงัตอ้งอาศยักระบวนการสร้างสรรค์ผลิตผล นัน่คือ การวิจารณ์ การอา้งอิง ขยายความ

และการสรุปความอีกดว้ย 

  มลชญา  หินศรีสุวรรณ (2550, น.14)  กล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการทางสมอง

ท่ีตอ้งใชส้ายตาสัมผสัตวัอกัษร หรือส่ิงพิมพอ่ื์นๆ รับรู้และเขา้ใจความหมายของคาํหรือสัญลกัษณ์ 

โดยแปลออกมาเป็นความหมายท่ีใชส่ื้อความคิดและความรู้ระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้านใหเ้ขา้ใจตรงกนั

และผูอ่้านสามารถนาํเอาความหมายนั้นๆไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ได ้

  ราตรี  นางาม (2551, น. 20) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการแปล

ความหมายของตวัอกัษร หรือสัญลกัษณ์ท่ีผูเ้ขียนจดบนัทึกไวเ้พื่อความเขา้ใจ สรุปความ ตีความ 

ขยายความโดยอาศยัประสบการณ์เดิมและความรู้ทางภาษานาํมาเป็นกระบวนการทางความคิด

วเิคราะห์ท่ีผูเ้ขียนและผูอ่้านเขา้ใจตรงกนั    
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  ณัฐธิดา  สินทรัพย์เทวญั (2551, น.5)  กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการแปล

ความหมายหรือการเขา้ใจความหมายหรือสัญลกัษณ์ของตวัอกัษรโดยผ่านกระบวนการคิดของ

สมองเพื่อทาํให้เข้าใจและรับรู้ส่ิงท่ีผูเ้ขียนต้องการถ่ายทอดมาสู่ผูอ่้าน ซ่ึงการอ่านจะประสบ

ผลสาํเร็จหรือไม่ข้ึนอยูก่บัความรู้ความสามารถและประสบการณ์ของผูอ่้านเป็นสาํคญั 

  สุพีรญา  บุรินทร์ และ อุทยักุล   เจริญชยั  (2551, น. 2)  กล่าวว่า การอ่าน คือ การส่ือ

ความหมายระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้านโดยท่ีผูอ่้านตอ้งแปลความหมายของสัญลกัษณ์ของตวัอกัษรดงักล่าว

ใหไ้ดใ้จความท่ีสมบูรณ์ ซ่ึงตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิม การพฒันาทางกาย สติปัญญาและจิตใจของผูอ่้าน 

นอกจากน้ียงัตอ้งอาศยักระบวนการสร้างสรรคผ์ลิตผลนัน่คือ การวิจารณ์ การอา้งอิง ขยายความและการ

สรุปความอีกดว้ย 

  จากความหมายของการอ่านท่ีกล่าวมาข้างตน้ สามารถสรุปได้ว่า การอ่าน คือ

กระบวนการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารหรือการส่ือความหมายระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้านโดยมีสารหรือบท

อ่านเป็นส่ือ  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในเน้ือหา  ผูอ่้านจะตอ้งแปลความหมายและสร้างความเขา้ใจใน

ส่ิงท่ีอ่านโดยอาศยัพื้นฐานจากประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน การพฒันาทางกาย จิตใจ สติปัญญาของ

ผูอ่้านและอาศยักระบวนการสร้างสรรค์ผลิตผลกบัการวิจารณ์ อา้งอิง ขยายความและการสรุป

ความคิด  เป็นกระบวนการสร้างความหมายจากเน้ือหานั้น 

 2.2  องค์ประกอบของการอ่าน 

  ความเขา้ใจในการอ่านถือเป็นส่ิงสาํคญัของการอ่าน เพื่อใหเ้ขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียน

ตอ้งการส่ือความหมายถา้ผูอ่้านไม่เขา้ใจส่ิงท่ีอ่านหรือไม่สามารถตีความหมายสาํคญัของส่ิงท่ีอ่าน

ไดถื้อวา่การอ่านในคร้ังนั้นไม่ประสบผลสาํเร็จ  การท่ีผูอ่้านจะเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดดี้เพียงใดนั้น

จะตอ้งอาศยัองคป์ระกอบของการอ่าน ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 

   วลิเลียมส์ (Williams ,1994, p. 3-7) กล่าวถึง องคป์ระกอบท่ีมีผลต่อความเขา้ใจใน

การอ่าน ไวว้า่ ผูอ่้านท่ีมีความสามารถ จะตอ้งมีความรู้  ต่อไปน้ี  

   1. ความรู้เก่ียวกบัระบบการเขียน (Knowledge of the writing system) คือ ผูอ่้าน

ตอ้งคุน้เคยกบัการผสมตวัอกัษร การสะกดคาํ 

   2. ความรู้เร่ืองภาษา (Knowledge of the language) คือ ผูอ่้านมีความรู้เร่ืองรูปแบบ

ของคาํ ความหมายของคาํ โครงสร้างและไวยากรณ์ของภาษา 

   3. ความสามารถในการตีความ (Ability to interpret) คือ เน่ืองจากการเขา้ใจส่ิงท่ี

อ่านไม่ใช่การทาํความเขา้ใจขอ้ความแต่ละประโยค  ดงันั้นผูอ่้านตอ้งเขา้ใจจุดประสงคข์องขอ้ความ  

 รู้วธีิการเรียบเรียงประโยคเป็นขอ้ความท่ีต่อเน่ืองกนัและเขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งประโยค 
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  4. ความรู้รอบตวัทัว่ไป (Knowledge of the world) คือ ผูอ่้านควรนาํความรู้รอบตวั

ทัว่ไปและประสบการณ์ต่างๆมาเช่ือมโยงกนัขณะอ่าน โดยความรู้และประสบการณ์เหล่านั้นช่วย

ใหผู้อ่้านเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ยิง่ข้ึนและประสบผลสาํเร็จในการอ่านง่ายยิง่ข้ึน 

  5. ความรู้เก่ียวกับประเภทของบทอ่าน (knowledge of The world) ซ่ึงนอกจาก

ความรู้ในหัวเร่ืองท่ีจะอ่านแล้ว ผูอ่้านจาํเป็นตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัประเภทของบทอ่าน ตลอดจน

ความรู้ในเร่ืองของวฒันธรรมอีกดว้ย เพราะในขณะอ่านผูอ่้านจาํเป็นตอ้งดึงความรู้เหล่านั้นไปใช้

ประกอบ 

  6.  ความสามารถรู้ถึงเหตุผลในการอ่านและรูปแบบการอ่าน (Reason for -reading 

and Reading style) เป็นส่ิงท่ีผูอ่้านตอ้งรู้ถึง การเปล่ียนรูปแบบการอ่านไปตามจุดมุ่งหมายหรือ

เหตุผลในการอ่าน เช่น การอ่านแบบผา่นๆเพื่อกวาดสายตาดูหวัขอ้ท่ีสาํคญัๆหรือการอ่านแบบหา

รายละเอียดเม่ืออ่านตาํราเรียน  

  แฮริส และ สมิธ (Harris & Smith,1986, น. 227-231) กล่าวถึง องค์ประกอบการ

อ่านไว ้ดงัน้ี 

  1. ประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน (Background experience)  ถา้ผูเ้รียนมี

ประสบการณ์เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านจะทาํใหค้วามเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายและเร็วข้ึน 

  2. ความสามารถทางภาษา (Language abilities) ถ้าผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ

ทางภาษา เช่น รู้ความหมายของคาํศพัท ์โครงสร้างของประโยคและสาํนวนต่างๆในบริบทท่ีอ่านจะ

ทาํใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ยิง่ข้ึน 

  3. ความสามารถในการคิด (Thinking abilities) ผูอ่้านจะเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดจ้ะตอ้ง

ใชค้วามสามารถในการคิดเพื่อท่ีจะไดเ้ขา้ใจเหตุการณ์หรือความคิดรวบยอดของเร่ืองท่ีอ่านไดง่้าย

ยิง่ข้ึน 

  4. ความสนใจต่อส่ิงท่ีอ่าน (Affection) ถ้าผูเ้รียนมีทศันคติ ความเช่ือและความ

สนใจต่อเร่ืองท่ีอ่าน จะทาํใหเ้กิดความสนุกสนานในขณะท่ีอ่าน 

  บุญรวม งามคณะ (2555) ไดส้รุปองคป์ระกอบของการอ่าน วา่เก่ียวขอ้งกบัวยัและ

ความสามารถของผูอ่้าน ส่ิงแวดลอ้ม อารมณ์ แรงจูงใจ บุคลิกภาพ ความหมายของสาร การเลือก

ความหมาย และการนาํไปใช ้รวมไปถึงสารท่ีนาํมาใชอ่้าน กระบวนการในการอ่าน โดยผูอ่้านควรมี

ความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย สมอง อารมณ์ และสังคม มีความสามารถในการอ่านเหมาะกบัระดบั

ของสารท่ีนาํมาใชเ้ป็นส่ือและไดรั้บการฝึกฝนให้อ่านตามลาํดบัขั้นของกระบวนการอ่านจึงจะช่วย

ให้ประสบความสําเร็จในการอ่าน และส่ิงท่ีจะช่วยให้การอ่านมีประสิทธิภาพนั้นตอ้งอาศยัความรู้

ทางภาษา และความรู้ในดา้นอ่ืนๆ โดยเฉพาะประสบการณ์เดิมของนกัเรียน และความรู้รอบตวัดา้น
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ต่างๆ ตลอดจนความเช่ือ ถ้าผูรั้บสาร และผูส่้งสารมีความเข้าใจตรงกัน ผูรั้บสารก็จะยิ่งเข้าใจ

ความหมายไดง่้ายยิง่ข้ึน 

  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจประกอบดว้ย 

ความรู้เก่ียวกบัระบบการเขียน ความรู้เร่ืองภาษา ความสามารถในการตีความ ความรู้รอบตวัทัว่ไป 

ประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน  ความสามารถในการคิด ความสนใจต่อส่ิงท่ีอ่าน ความพร้อมทั้งดา้น

ร่างกาย สมอง อารมณ์และสังคม   แรงจูงใจ ตลอดจนสารท่ีนาํมาใชอ่้าน  

 2.3  ข้ันตอนการสอนอ่าน 

  การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ จะประสบความสาํเร็จไดน้ั้นครูควรใชเ้ทคนิคในการ

จดัการเรียนรู้หลากหลายวธีิ เนน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมการทาํงานเป็นกลุ่ม ครู

ตอ้งมีความรู้และเขา้ใจในหลกัการขั้นตอนการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ  ซ่ึงไดมี้นกัการศึกษาทั้งใน

และต่างประเทศไดเ้สนอแนะการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจไวด้งัน้ี  

  วลิเล่ียมส์ (Williams , 1986  อา้งถึงใน คมสันต ์ เฮา้เส็ง 2542) ไดเ้สนอแนะ

ขั้นตอนของการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้3  ขั้นตอน ดงัน้ี 

  1. ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-reading) จุดประสงคข์องขั้นตอนน้ี คือ 

1.1  เพื่อแนะนาํ กระตุน้ความสนใจในเร่ืองท่ีจะอ่าน 

1.2  เพื่อชกัจูงใหผู้เ้รียนสนใจอยากเรียน 

1.3  เพื่อเตรียมตวัในดา้นภาษาใหแ้ก่ผูเ้รียนก่อนท่ีจะอ่านเน้ือเร่ือง 

  2. ขั้นการอ่าน (While-Reading) ขั้นตอนน้ีเนน้เน้ือเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยมีจุดมุ่งหมาย

ดงัต่อไปน้ี 

2.1  เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจจุดประสงคข์องการเรียน 

2.2  เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจโครงสร้างของงานเขียนหรือเน้ือเร่ืองท่ีจะอ่านเพื่อ

ช่วยขยายเน้ือความของเร่ืองใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

  3.  ขั้นหลงัการอ่าน ( Post  reading ) ขั้นตอนน้ีเนน้เพื่อให้ผูเ้รียนมี ความสามารถ

ดงัน้ี 

3.1 สามารถถ่ายโอนความรู้ ความคิดในเร่ืองท่ีอ่านแลว้ 

3.2 สามารถเช่ือมโยงเร่ืองท่ีอ่านเขา้กบัความรู้ ความสนใจหรือความคิดเห็นได ้

  วลิเลียม (William,1994, p.37-40)  เดวส์ี และ เพียร์ส (Davies and 

Pearse,2000,p.9) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการสอนอ่านภาษาองักฤษวา่ประกอบไปดว้ย 3 ขั้นตอน 

ดงัน้ี 
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  1.  ขั้นก่อนการสอนอ่าน (Pre-reading) เป็นขั้นตอนการเตรียมความพร้อมผูเ้รียน

สร้างความสนใจและปพูื้นฐานความรู้ในเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยอาจใหผู้เ้รียนคาดเดาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะ

อ่าน ใหเ้ดาความหมายคาํศพัทจ์ากปริบทหรือใหค้าดเดาเร่ืองท่ีจะอ่านจากรูปภาพ เป็นตน้ 

  2. ขั้นระหวา่งการสอนอ่าน ( While –reading ) ในขั้นตอนน้ีจะเป็นการเสนอเร่ือง

ท่ีจะอ่านเป็นคร้ังแรก ขั้นน้ีผูส้อนตอ้งแจง้จุดมุ่งหมายในการอ่านใหก้บัผูเ้รียนทราบก่อนเพื่อให้

ผูเ้รียนมีเหตุผลในการอ่าน แลว้จึงใหผู้เ้รียนหาขอ้มูลต่างๆตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้ในขั้นน้ี

ผูเ้รียนจะทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง ผูส้อนจะเป็นผูแ้นะนาํเท่านั้น 

  3. ขั้นหลงัการสอนอ่าน ( Post reading ) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของการสอนอ่านเพื่อ

วดัความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน จากนั้นให้ผูเ้รียนทาํกิจกรรมท่ีสะทอ้นถึงความคิดของผูเ้รียนต่อ

เร่ืองท่ีอ่าน  

  สุทธิ ศรีชล (2552, น. 11-15)  ไดก้ล่าววา่ ขั้นตอนการสอนทกัษะอ่าน มีลกัษณะ

เช่นเดียวกนักบัขั้นตอนการสอนทกัษะการฟัง โดยแบ่งออกเป็น 3 กิจกรรม คือ  

กิจกรรมนาํเขา้สู่การอ่าน (Pre-reading) กิจกรรมระหวา่งการอ่านหรือขณะท่ีสอนอ่าน 

(While-reading) กิจกรรมหลงัสอนอ่าน (Post- reading) โดยแต่ละกิจกรรมอาจใชเ้ทคนิคดงัน้ี  

  1. กิจกรรมนาํเขา้สู่การอ่าน (Pre-reading) การท่ีผูเ้รียนจะอ่านสารใดไดอ้ยา่งเขา้ใจ 

ควรตอ้งมีขอ้มูลบางส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสารท่ีจะอ่าน โดยครูผูส้อนอาจใชกิ้จกรรมนาํเพื่อให้ผูเ้รียน

ไดข้อ้มูลบางส่วนเพื่อช่วยสร้างความเขา้ใจในบริบท ก่อนเร่ิมตน้อ่านสารท่ีกาํหนดให้ โดยทัว่ไปมี

อยู ่2 ขั้นตอน 

1.1 ขั้น Prosonalization เป็นขั้นสนทนาโต้ตอบระหว่างครูกับนักเรียนหรือ

ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียนเพื่อทบทวนความรู้เดิมและเตรียมรับความรู้ใหม่จากการอ่าน 

1.2 ขั้น Predicting  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนคาดเดาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน โดยอาจใชรู้ปภาพ 

แผนภูมิ หวัเร่ือ ฯลฯ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะไดอ่้าน แลว้นาํสนทนาหรืออภิปรายหรือหาคาํตอบท่ี

เก่ียวกบัภาพนั้นๆหรือฝึกกิจกรรมเก่ียวกบัคาํศพัท ์เช่น ขีดเส้นใตห้รือวงกลมลอ้มรอบคาํศพัทใ์น

สารท่ีอ่านหรืออ่านคาํถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดอ่้าน เพื่อให้ผูเ้รียนไดท้ราบแนวทางว่าจะไดอ่้านสาร

เร่ืองใด เป็นการเตรียมตวัล่วงหน้าเก่ียวกบัขอ้มูลประกอบการอ่านและคน้หาคาํตอบจากสารนั้นๆ

หรือทบทวนคาํศัพท์จากความรู้เดิมท่ีมีอยู่ ซ่ึงจะปรากฏในสารท่ีจะได้อ่าน โดยวิธีการบอก

ความหมายหรือทาํแบบฝึกหดัดว้ยการเติมคาํ เป็นตน้  

  2. กิจกรรมระหว่างการอ่านหรือกิจกรรมระหว่างท่ีสอนอ่าน (While –reading) 

เป็นกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฎิบติัในขณะท่ีอ่านสารนั้น กิจกรรมน้ีมิใช่การทดสอบการอ่าน แต่

เป็นการฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ กิจกรรมระหว่างการอ่านน้ีควรหลีกเล่ียงการปฎิบติั
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กิจกรรมฝึกทักษะอ่ืนๆ เช่น การฟังหรือการเขียน อาจจัดกิจกรรมให้โต้ตอบได้บ้างเล็กน้อย 

เน่ืองจากจะเป็นการเบ่ียงเบนทกัษะท่ีตอ้งการฝึกปฎิบติัไปสู่ทกัษะอ่ืนโดยไม่เจตนา กิจกรรมท่ีฝึกใน

ขณะท่ีอ่านควรเป็นประเภทต่อไปน้ี 

2.1 Matching คือ อ่านแลว้จบัคู่คาํศพัทก์บัคาํจาํกดัความหรือจบัคู่ประโยคเน้ือ

เร่ืองกบัภาพหรือแผนภูมิ 

2.2 Ordering คือ อ่านแลว้เรียงภาพ แผนภูมิ ตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่านหรือเรียง

ประโยคตามลาํดบัเร่ืองหรือเรียงเน้ือหาแต่ละตอน(Paragraph) ตามลาํดบัของเน้ือหา 

2.3 Completing คือ อ่านแลว้เติมคาํ สาํนวน ประโยค ขอ้ความลงในภาพ 

แผนภูมิ ตาราง ฯลฯ ตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน 

2.4 Correcting คือ อ่านแลว้แกไ้ขคาํ สาํนวน ประโยค ขอ้ความ ใหถู้กตอ้งตาม

เน้ือเร่ืองท่ีอ่าน 

2.5 Deciding คือ อ่านแลว้เลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้ง (Multiple choices) หรือเลือก

ประโยคถูกผดิ (true – false) หรือเลือกวา่มีประโยคนั้นๆในเน้ือเร่ืองหรือไม่ หรือวา่เลือกประโยค

นั้นเป็นขอ้เท็จจริง(Fact) หรือเป็นความคิดเห็น (opinion) 

2.6 Supplying/Identifying  คือ อ่านแลว้หาประโยค หวัขอ้เร่ือง (Topic 

Sentence) หรือสรุปใจความสาํคญั (Conclusion ) หรือจบัใจความสาํคญั (Main Idea) หรือตั้งช่ือ

เร่ือง (Title) หรือยอ่เร่ือง (Summary) หรือหาขอ้มูลรายละเอียดจากเร่ืองท่ีอ่าน (Specific- 

Information) 

  3.  กิจกรรมหลงัการอ่าน ( Post reading)  เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการใช้

ภาษาในลกัษณะสมัพนัธ์เพิ่มข้ึนจากการอ่าน ทั้งการฟัง การพดูและการเขียน ภายหลงัท่ีไดฝึ้กปฎิบติั

กิจกรรมระหวา่งการอ่านแลว้ โดยอาจฝึกแข่งขนัดา้นคาํศพัท ์สํานวน ไวยากรณ์หรือฝึกทกัษะการ

ฟังพูด โดยให้ผูเ้รียนตั้งคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านแล้วช่วยกนัหาคาํตอบ สําหรับผูเ้รียนชั้นสูงจะให้

อภิปรายเก่ียวกบัอารมณ์หรือเจตคติของผูเ้ขียนเร่ืองนั้นหรือฝึกทกัษะการเขียนแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านนั้น 

  จากแนวคิดขั้นตอนการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ขั้นตอนการ

สอนอ่านเพื่อความเขา้ใจประกอบดว้ย 3 ขั้นตอนหลกั คือ  ขั้นก่อนการสอนอ่าน (pre-reading)  ขั้น

ระหว่างการสอนอ่าน (while-reading)  ขั้นหลงัการสอนอ่าน (post -reading)  ซ่ึงทั้งสามขั้นตอนน้ี 

เป็นการสอนอ่านเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในการอ่านมากยิง่ข้ึน  

 

 



15 

 2.4  ระดับของความเข้าใจในการอ่าน 

  ระดบัความสามารถของความเขา้ใจในการอ่านของแต่ละบุคคลย่อมแตกต่างกนั

ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัจุดประสงค์การอ่านและความสามารถของการอ่านถึงแมจ้ะอ่านไดเ้ร็ว ถา้ผูอ่้านไม่

เขา้ใจในส่ิงท่ีตนอ่านก็ถือวา่เป็นการอ่านท่ีไม่สมบูรณ์ ซ่ึงนกัการศึกษาหรือผูเ้ช่ียวชาญหลายท่านได้

จาํแนกระดบัความเขา้ใจในการอ่านไว ้ดงัต่อไปน้ี 

  เฮอบาร์และคณะ (Herbar and others,1993) แบ่งระดบัความสามารถในการอ่าน

ออกเป็น 3 ระดบั คือ 

  1. ระดบัตามตวัอกัษร (Literal Comprehension) หมายถึง การอ่านในบรรทดั 

(Reading on the lines) เพื่อระบุขอ้มูลท่ีผูเ้ขียนนาํเสนอในบทอ่านอยา่งชดัเจน 

  2. ระดบัตีความ (Interpretive Comprehension) หมายถึง การอ่านระหวา่งบรรทดั 

(Reading between the lines) เพื่อลงความเห็นอยา่งมีเหตุผลจากขอ้มูลท่ีนาํเสนอในบทอ่านในระดบั

ความเขา้ใจระดบัตีความ ผูอ่้านตอ้งสร้างความคิดโดยรวมตามส่ิงท่ีผูเ้ขียนระบุโดยนยั 

  3. ระดบัประยกุต ์(Applied Comprehension) หมายถึง การอ่านระดบันอกเหนือ

บรรทดั (Reading beyond the lines) เพื่อเช่ือมโยงความรู้เดิมและประสบการณ์เขา้กบัใจความท่ีได้

จากบทอ่าน โดยผูอ่้านหาขอ้สรุปออกมาจากการเช่ือมโยงระหวา่งแนวคิดของตนกบัผูเ้ขียน 

  คอลเลย ์(Conley, 1995, p. 178-179) ไดแ้บ่งระดบัของความสามารถในการอ่าน

เพื่อความเขา้ใจเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่  

  1. ระดบัตวัอกัษร (Literal  comprehension) คือ ความเขา้ใจขอ้มูลท่ีระบุชดัเจนอยู่

ในบทอ่าน 

  2. ระดบัตีความ (Interpretive comprehension) คือ ความเขา้ใจขอ้มูลท่ีแสดง

โดยนยัในบทอ่าน 

  3. ระดบัประยกุต ์(Applied Comprehension) คือ การเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีไดจ้ากบท

อ่านกบัความรู้จากวชิาต่างๆและหรือความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัโลก 

  นทัทอล (Nutall, 1996, p. 188-189) ไดแ้บ่งระดบัของความสามารถในการอ่าน

เพื่อความเขา้ใจไว ้5 ระดบั ไดแ้ก่ 

  1.  ความเขา้ใจระดบัตวัอกัษร (Literal  comprehension) คือ ความเขา้ใจในส่ิงท่ี

ระบุชดัเจนในบทอ่าน 

  2.  ความเขา้ใจระดบัตีความ (Interpretative)คือ ความเขา้ใจในการตีความขอ้ 

เทจ็จริงหรือการพยายามใหไ้ดข้อ้เท็จจริงจากบทอ่านดว้ยวธีิการต่างๆ 
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  3.  ความเขา้ใจระดบัอา้งอิง (Inference) คือความเขา้ใจในส่ิงท่ีระบุโดยนยัไม่ได้

กล่าวไวโ้ดยตรง 

  4.  ความเขา้ใจระดบัประเมินค่า (Evaluation) คือ การตดัสินบทอ่านวา่ ผูเ้ขียน

พยายามจะส่ือสารอะไรและทาํไดเ้พียงใด 

  5. ความเขา้ใจระดบัการตอบสนองส่วนบุคคล (Personal  response) คือ การท่ี

ผูอ่้านตอบสนองบทอ่านโดยตรง โดยมิไดค้าํนึงถึงอิทธิพลของผูเ้ขียน แต่การตอบสนองนั้นจะตอ้ง

สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีปรากฎชดัในบทอ่าน กล่าวคือ มิไดต้อบสนองแต่ฐานะผูอ่้านแต่เป็นการรวมเอา

ความรู้สึกของผูเ้ขียนเขา้มาดว้ย ดงันั้น อยา่งนอ้ยท่ีสุดการตอบสนองก็มาจากความเขา้ใจจากบท

อ่านและทศันะของผูอ่้านท่ีสามารถอธิบายไดว้า่ทาํไมจึงทาํใหผู้อ่้านรู้สึกอยา่งนั้น  

  สุทธิรา ปลัง่แสงมาศ (2550, น. 9-11) ไดแ้บ่งความเขา้ใจในการอ่านออกเป็น 3 

ระดบั คือ 

  1. ความเขา้ใจตามตวัอกัษร  หมายถึง การท่ีผูอ่้านมีความเขา้ใจตามตวัอกัษรท่ี

ปรากฎอยูใ่นขอ้ความ 

  2. ความเขา้ใจท่ีเกิดจากการตีความ หมายถึง การท่ีผูอ่้าน อ่านขอ้ความหรือเน้ือ

เร่ืองแลว้เขา้ใจ 

  3. ความเขา้ใจท่ีจะนาํไปสู่การสรุป  เป็นการเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนภายหลงัจากท่ีอ่าน 

เร่ืองราวทั้งหมด แลว้นาํส่ิงต่างๆท่ีไดจ้ากการอ่านมารวบรวมทาํเป็นบทสรุป 

  รุจินนัทน์ ภาศกัดี (2553, น. 32-35)  ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่าน ออกเป็น 

3 ระดบั ดงัน้ี 

  1. ความเขา้ใจระดบัตวัอกัษร (Literal comprehension) คือ ความสามารถ 

การเขา้ใจเร่ือง ความหมายของคาํ ตามตวัอกัษรท่ีปรากฏโดยไม่ตอ้งอาศยัการตีความ 

  2. ความเขา้ใจระดบัตีความ ( Interpretative comprehension) คือ ความสามารถใน

การเข้าใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนเขียน ตลอดจนสามารถเขา้ใจความสัมพนัธ์ต่างๆในเน้ือหาท่ีอ่านได้ 

สามารถเปรียบเทียบขอ้เท็จจริงต่างๆ ในเร่ืองท่ีอ่านกบัประสบการณ์ของตนได ้สามารถเขา้ใจลาํดบั

เหตุการณ์ต่างๆ มองเห็นความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุกบัผลและสามารถตีความหมายขอ้ความทัว่ไป

ได ้

  3.  ความเขา้ใจระดบัการนาํไปใช ้( Applied comprehension) ความเขา้ใจ 

ระดบัผูอ่้านสามารถประเมินความคิดของผูเ้ขียนได ้ไม่วา่ผูอ่้านจะยอมรับหรือปฎิเสธความคิดนั้นก็

ตามและผูอ่้านสามารถนาํความคิดนั้นไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์ใหม่ได ้
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  จากระดบัความเขา้ใจในการอ่านท่ีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปไดว้า่ ระดบัความเขา้ใจใน

การอ่านมี 3 ระดบั  ดงัน้ี ระดบัท่ีหน่ึง ความเขา้ใจระดบัตวัอกัษรคือเขา้ใจในส่ิงท่ีระบุไวโ้ดยตรงใน

บทอ่านระดบัท่ีสอง ความเขา้ใจระดบัตีความ คือ การท่ีผูอ่้านอ่านขอ้ความหรือเน้ือหาแลว้ สามารถ

เขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนเขียน เขา้ใจความสัมพนัธ์ต่างๆในเน้ือหาท่ีอ่าน และ ระดบัท่ีสาม ความเขา้ใจ

ระดบัการนาํไปใชคื้อผูอ่้านสามารถประเมินความคิดของผูเ้ขียนได ้และสามารถนาํความคิดนั้นไป

ประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์ใหม่ได ้

 2.5  การวดัและประเมินผลความเข้าใจในการอ่าน 

  การเรียนการสอนอ่านจะบรรลุเป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไวห้รือไม่เพียงใด

ข้ึนอยูก่บัการวดัและประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพการวดัและประเมินผลการอ่านภาษาองักฤษ มี

วธีิการท่ีหลากหลาย มีนกัวชิาการหลายท่านไดเ้สนอรูปแบบการวดัผลประเมินผลการอ่าน

ภาษาองักฤษ ไวด้งัน้ี 

  แมดซึน (Madsen,1983, p.77-79) ไดเ้สนอรูปแบบของวธีิการวดัความเขา้ใจใน

การอ่านไว ้ดงัน้ี 

  1.  การทดสอบความเขา้ใจระดบัคาํ ไดแ้ก่ 

1.1 ใหน้กัเรียนเขียนวงกลมลอ้มรอบคาํ 

1.2 ใหน้กัเรียนขีดเส้นเช่ือมโยงคาํท่ีมีความหมายตรงกนัขา้ม 

1.3 ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่ง 

1.4 ใหน้กัเรียนเลือกคาํศพัทท่ี์กาํหนดใหเ้ติมลงในช่องวา่ง 

 2.  การทดสอบความเขา้ใจระดบัประโยค เช่น 

2.1 การเลือกรูปภาพใหต้รงกบัประโยคท่ีกาํหนดให้ 

2.2 การตอบคาํถามโดยใชรู้ปภาพประกอบ 

2.3 การใชว้ลีและประโยคเป็นตวัแนะ 

  3.  การทดสอบความเขา้ใจระดบัขอ้ความ ซ่ึงประเภทของขอ้คาํถาม ไดแ้ก่  

3.1  คาํถามแบบสรุปใหโ้อนเร่ือง (Paraphrase) 

3.2  คาํถามแบบใหส้ังเคราะห์ส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่าน(Synthesis) ผูอ่้านจะตอ้ง

รวบรวมขอ้มูลต่างๆ  จากเร่ืองท่ีอ่านเพื่อตอบคาํถาม 

3.3  คาํถามใหส้รุปอา้งอิงจากเร่ืองท่ีอ่าน( Inference) 

  แอนเดอร์สัน Anderson , 2000, p.202-233) ไดเ้สนอแบบวดัความสามารถในการ

อ่านภาษาองักฤษไว ้ดงัน้ี 

  1. แบบทดสอบแบบเติมคาํในช่องวา่งแบบโคลซ (Gap-filling and cloze test) 
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  2.  แบบทดสอบแบบหลายตวัเลือก (Multiple choice) 

  3.  แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Alternative objective) 

3.1 การจบัคู่ (Matching) 

3.2 การเรียงลาํดบั (Ordering) 

3.3 คาํถามแบบสองตวัเลือก (Dichotomous items) 

  4.  แบบทดสอบแบบแกไ้ข (Editing test) 

  5.  แบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Short – answer tests) 

  ชชัวาล  มนัเทศสวรรค ์(2550, น.41-42) ไดเ้สนอลกัษณะของการทดสอบท่ีจะใช้

วดัความเขา้ใจในการอ่าน มี 2 แบบ คือ 

  1.  แบบทดสอบอตันยั(Subjective test) ไดแ้ก่ แบบทดสอบความเรียง ท่ีใหผู้เ้รียน

ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่านหรืออธิบาย โดยเขียนคาํตอบเป็นประโยคยาวๆหรือขอ้ความยาวๆ 

  2.  แบบทดสอบปรนยั (Objective test) ไดแ้ก่ แบบทดสอบแบบเลือกตอบ แบบ

ถูกผดิ แบบจบัคู่และแบบเติมคาํ เป็นตน้ ในทางปฎิบติัท่ีนิยมใชแ้บบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 

(Multiple Choice) เพราะการตรวจใหค้ะแนนสะดวก รวดเร็ว ใชเ้วลาไม่มากนกั มีความเท่ียงตรงต่อ

การคิดค่าคะแนน ใครเป็นผูต้รวจก็ไดค้ะแนนท่ีออกมามีความเท่ียงตรง รวมทั้งเป็นแบบทดสอบท่ีมี

ความเช่ือมัน่สูง สะดวกในการใหค้ะแนนและใชเ้วลาในการทาํแบบทดสอบนอ้ย นอกจากน้ี ยงั

สามารถถามไดค้รอบคลุมเน้ือหาหลายๆดา้น และสามารถใชว้ดักบัผูส้อบทุกระดบั  

   รุจินนัทน์  ภาศกัดี (2553) กล่าวถึง เทคนิคในการทดสอบความสามารถความ

เขา้ใจในการอ่านสาํหรับผูอ่้านระดบัพื้นฐานและระดบัท่ีสูงข้ึน ไวด้งัน้ี 

  1. ระดบัพื้นฐานการทดสอบความเขา้ใจในการอ่านอาจทดสอบไดด้งัน้ี 

1.1  การใชรู้ปภาพ (Pictures cues) ไดแ้ก่การนาํเสนอรูปภาพแลว้ใหผู้อ่้านตอบ

คาํถามจากภาพท่ีกาํหนดซ่ึงอาจตอบในลกัษณะการตอบถูกผดิหรือการเลือกตอบจากตวัเลือกก็ได ้

1.2  การใชว้ลีหรือประโยค (Phrase and sentence cues) ส่วนใหญ่ใชก้บัผูเ้ร่ิม

เรียนภาษาโดยการกาํหนดวลีหรือประโยคท่ีเป็นความจริงและไม่จริงใหผู้อ่้านตดัสินจากส่ิงท่ีอ่าน

วา่เขียนถูกหรือไม่เช่น “The sun sets in the east. T or F” หรือการจบัคู่ระหวา่งวลีกบัประโยคซ่ึงมี

หลกัในการตั้งประโยคคาํถามดงัน้ี 

1.2.1  ไม่ควรกาํหนดคาํตอบท่ีผูต้อบสามารถตอบไดโ้ดยไม่ไดใ้ชท้กัษะทาง

ภาษาในการอ่านเช่นการถามถึงรายละเอียดในเน้ือเร่ืองท่ีผูอ่้านไม่มีความรู้ซ่ึงจะทาํใหผู้อ่้านไม่

สามารถตอบคาํถามไดท้ั้งๆท่ีเขา้ใจประโยคท่ีอ่าน 
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1.2.2  ไม่ควรใชค้าํถามท่ีมีเน้ือหาทาํใหเ้กิดความลาํเอียงเช่น การถามเร่ืองท่ี

อ่านบางคนมีความรู้ดีสามารถตอบไดส่้วนคนท่ีไม่เคยเห็นตอบไม่ไดเ้ป็นตน้ 

1.2.3  การกาํหนดตวัเลือกในโจทยแ์บบมีตวัเลือกตอ้งใหช้ดัเจนไม่กาํกวม 

1.3  การทดสอบความเขา้ใจบทอ่านโดยการใหต้อบถูกผิดและการจบัคู่วลีหรือ

ประโยคกบัรูปภาพและตอบคาํถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน เป็นตน้ 

  2. เทคนิคการทดสอบการอ่านในระดบัท่ีสูงข้ึน 

2.1 การทดสอบโดยใช้คาํตอบท่ีมีตวัเลือก (Standard multiple – choice) เหมาะ

กบัการใชถ้ามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านในทุกๆ 35 –37 คาํสาํหรับบทอ่านท่ีมีความยาวประมาณ 100 – 300 

คาํบทอ่านท่ีเหมาะสมกบัผูอ่้านขั้นพื้นฐานควรจะมีความยาวประมาณ 100-200 คาํสําหรับผูอ่้านขั้น

สูงควรมีความยาวประมาณ 150-300 คาํในการตั้งคาํถามควรตั้งประมาณ 3-4 คาํถามในทุกๆ10 คาํ

หรือจะถามมากกว่านั้นก็ไดข้ึ้นอยู่กบัจุดประสงค์ในการถามของผูถ้ามและเน้ือหาเร่ืองท่ีอ่านจะมี

รายละเอียดให้ถามได้เพียงใดคาํถามท่ีใช้อาจจะถามในลักษณะท่ีผูอ่้านสามารถหาคาํตอบจาก

เน้ือหาในบทอ่านและการหาคาํตอบท่ีต้องใช้การตีความจากข้อความท่ีอ่านหลายๆข้อความมา

ประกอบกนัเป็นการถามแบบให้สังเคราะห์ส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านเน้ือเร่ืองหรือคาํถามท่ีนกัเรียนตอ้ง

ใช้การสรุปอา้งอิงจากส่ิงท่ีอ่านโดยทัว่ไปผูอ่้านระดบักลางจะใชเ้วลาการอ่านและการตอบคาํถาม

โดยเฉล่ียประมาณขอ้ละ 1 นาทีแต่นกัเรียนท่ีอ่านช้าจะตอ้งใช้เวลามากกว่านั้น ในการทาํขอ้สอบ

ผูอ่้านมกัจะใช้เวลาทั้งหมดท่ีกาํหนดให้ในการทาํขอ้สอบในการพฒันาขอ้สอบจึงตอ้งมีการนาํไป

ทดลองใชแ้ละประมาณเวลาท่ีเหมาะสมโดยการลองถามเป็นระยะๆวา่มีผูใ้ดทาํเสร็จแลว้บา้งโดยให้

ผูท้าํขอ้สอบยกมือเม่ือมีผูท้าํเสร็จประมาณร้อยละ 80 ก็นบัวา่เวลานั้นเป็นเวลาท่ีเหมาะสม 

2.2 การทดสอบโดยใช้แบบโคลช แบบตวัเลือก (Multiple-choice cloze) ไดแ้ก่

แบบทดสอบท่ีมีการตดัคาํบางคาํออกไปและกาํหนดตวัเลือกเป็นคาํตอบให้แบบทดสอบประเภทน้ี

มีข้อจาํกัดอยู่ท่ีมีบางคนแยง้ว่าในการอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้นแม้จะไม่ได้อ่านคาํบางคาํผูอ่้านก็

สามารถเขา้ใจเร่ืองในภาพรวมได้แต่บางคนก็ให้เหตุผลว่าการทดสอบแบบน้ียงัใช้ทดสอบได้ดี

เพราะในทุกๆประโยคตอ้งมีขอ้มูลท่ีจะช้ีให้เห็นส่ิงท่ีกล่าวถึงอยา่งเฉพาะเจาะจงในการทาํวิจยัคร้ังน้ี

ผูว้ิจยัไดเ้ลือกการทดสอบความเขา้ใจในการอ่านโดยการทดสอบจากแบบทดสอบความเขา้ใจใน

การอ่านจากเน้ือเร่ืองโดยใชค้าํตอบท่ีมีตวัเลือก 

  อจัฉรา  วงศโ์สธร (2555, น.67-68)  กล่าววา่ ทกัษะการอ่านเป็นส่วนหน่ึงของการ

รับรู้ข่าวสารซ่ึงผูรั้บสารหรือผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน จึงมกัเรียกทกัษะน้ีวา่ 

ทกัษะความเขา้ใจ(comprehension skill) การวดัทกัษะการอ่านในชั้นเรียนสามารถวดัได ้2 แบบ คือ 

การวดัทางตรง และการวดัโดยใชแ้บบทดสอบ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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  1. การวดัทักษะการอ่านทางตรง   มักจะใช้ทักษะการออกเสียงเพื่อประเมิน

นกัเรียนอ่านคาํใดไดบ้า้ง และออกเสียงคาํอ่านไดถู้กตอ้งหรือไม่ เพียงใด วิธีการวดั คือ ให้นกัเรียน

อ่านให้ฟังและครูเป็นผูใ้ห้คะแนน อยา่งไรก็ตามการวดัทกัษะการอ่านโดยตรงยงัสามารถวดัความ

เขา้ใจของนกัเรียนไดด้ว้ย เช่น ให้นกัเรียนอ่านแลว้แปลความหมาย หรือสรุปขอ้ความท่ีอ่านให้ฟัง 

อาจใหแ้ปลหรือสรุปเป็นภาษาไทยก็ได ้

  2. การวดัทกัษะการอ่านโดยใชแ้บบทดสอบ เป็นการวดัความเขา้ใจในการอ่าน 

ซ่ึงใชก้นัอยา่งแพร่หลายในแบบทดสอบท่ีเรียกวา่ แบบทดสอบความเขา้ใจ  ( comprehension test )  

กิจกรรมท่ีใชท้ดสอบทกัษะอ่านประกอบดว้ย 

1)  อ่านขอ้ความประเภทต่างๆ จากแหล่งต่างๆ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร  

รายงาน โฆษณา 

2)  อ่านภาพชุดพร้อมคาํบรรยาย 

3)  อ่านกราฟ ตาราง แผนภูมิ แผนท่ี 

4)  ภาพชุดท่ีมีการเรียงสลบัท่ี 

5)  อ่านขอ้ความท่ีไม่สมบูรณ์ มีคาํหรือขอ้ความท่ีขาดหายไป 

6)  อ่านแลว้เลือกคาํตอบอ่านแลว้เรียงลาํดบัใหถู้กตอ้ง 

7)  อ่านแลว้เลือกคาํตอบมาเติมแผนภูมิ แผนท่ี ตาราง ฯลฯ ใหส้มบูรณ์                             

8)  อ่านแลว้เขียนคาํตอบสั้นๆ 

9)  อ่านแลว้โยงเส้นแสดงความสัมพนัธ์หรือความต่อเน่ือง 

10)  อ่านแลว้จบัคู่ขอ้ความ 

11)  อ่านแลว้วาดภาพ เขียนกราฟ สร้างตาราง แผนภูมิ แผนท่ี แผนผงั                        

12)  อ่านแลว้เขียนสรุป เขียนรายงาน เขียนแปล 

  กล่าวโดยสรุป ในการวดัและประเมินผลการอ่านภาษาองักฤษ  สามารถแบ่งการ

วดัผลประเมินผล ได ้ดงัน้ี การทดสอบความเขา้ใจระดบัคาํ  การทดสอบความเขา้ใจระดบัประโยค 

การทดสอบความเขา้ใจระดบัขอ้ความ ในการประเมินผลการอ่านนั้น ไม่อาจสรุปไดว้่าวิธีไหนดี

ท่ีสุดข้ึนอยู่กบัผูส้อนท่ีจะพิจารณาเลือกการวดัและประเมินผลท่ีเหมาะสมสอดคล้องกบับทอ่าน 

กิจกรรมการเรียนการสอนและตวันกัเรียน เพื่อใหก้ารประเมินมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  
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3.  เอกสารเกีย่วกบับทอ่าน 

 

 3.1  ความหมายบทอ่าน  

  ความหมายของบทเรียนท่ีใชใ้นการสอนอ่านมีความหมายตามพจนานุกรมและ

นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัต่อไปน้ี 

  Longman Dictionary of Contemporary English,Low-priced Edition (1978) 

บทเรียน หมายถึง ส่ิงท่ีนกัเรียนควรไดรั้บการเรียนการสอน โดยเฉพาะในโรงเรียน 

  Oxford Advanced Learner’s Dictionary New 8th Edition (2010) บทเรียน หมายถึง 

ส่ิงท่ีตั้งใจหรือมุ่งมัน่ท่ีจะเรียน 

  ปรียาพร วงคอ์นุตรโรจน์ (2546) นกัจิตวทิยาการศึกษาไดก้ล่าววา่ บทเรียน 

หมายถึง เร่ืองท่ีจะเรียนมีความแตกต่างกนัไปตามเน้ือหาวิชาและกิจกรรมท่ีจดัข้ึน ไดแ้ก่ 

  1. ชนิดของบทเรียน บทเรียนแต่ละประเภทยอ่มมีความแตกต่างกนั บทเรียนบาง

ชนิดตอ้งการการฝึกฝนเพื่อใหเ้กิดทกัษะ ในขณะท่ีบทเรียนบางเร่ืองอาจอาศยัเพียงความเขา้ใจ 

  2. ความยาวของบทเรียน เป็นส่ิงท่ีมีผลต่อเวลาเรียน บทเรียนท่ียาวมีความตอ้งการ

เวลาเรียนมากข้ึน การเพิ่มเวลาเรียนของบทเรียนแต่ละบทมีสัดส่วนท่ีไม่แน่นอน   

  3. ความยากง่ายของบทเรียน มีผลต่อการเรียน บทเรียนง่ายยอ่มเรียนไดเ้ร็วกวา่ แต่ 

ถา้ง่ายเกินไปอาจไม่สร้างความน่าสนใจใหแ้ก่ผูเ้รียน บทเรียนท่ียากเกินไป อาจทาํใหบ้างคนเห็นวา่

เป็นส่ิงท่ีเกินความสามารถท่ีจะเรียนได ้

  4. ความหมายของบทเรียน  บทเรียนท่ีมีความหมายจะทาํใหผู้เ้รียนเรียนไดดี้ข้ึน 

เร็วข้ึน ถา้ส่ิงท่ีเรียนมีความหมายและมีความสาํคญั ผูเ้รียนจะเห็นประโยชน์วา่สามารถนาํไปใชไ้ด ้

ทาํใหผู้เ้รียนเรียนไดไ้วและเรียนไดดี้ดว้ย 

  สรุปไดว้า่ บทเรียน คือขอ้กาํหนดท่ีควรเรียนซ่ึงเน้ือหาของบทเรียนมีความ

แตกต่างกนัไปตามลกัษณะของรายวขิานั้นๆ บทเรียนภาษาองักฤษมีการเนน้เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การใชภ้าษาและการพฒันาทกัษะทางดา้นภาษาเป็นสาํคญั 

 3.2  ความสําคัญของบทอ่าน 

  บทอ่านภาษาองักฤษเป็นส่ือท่ีมีความสําคญัอีกชนิดหนึงในการจดัเรียนการสอน

การอ่านภาษาองักฤษสําหรับทุกระดบัชั้นเรียนภาษา เป็นตวักลางในการส่ือสารระหว่างผูส้อนกบั

ผูเ้รียน บทอ่านภาษามีส่วนช่วยพฒันาการจดัการเรียนการสอนของทั้งครูผูส้อนเอง ทาํให้เขา้ใจ

เก่ียวกบัการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
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  กิดานนัท ์ มะลิทอง (2548) ไดก้ล่าวถึงส่ือบทอ่าน เป็นเคร่ืองมือส่งเสริม

สนบัสนุนการจดักระบวนการเรียนรู้ ให้ผูเ้รียนเขา้ถึงความรู้ ทกัษะกระบวนการและคุณลกัษณะ

ตามมาตรฐานของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีความสาํคญัดงัน้ี 

  1.  ช่วยใหน้กัเรียนมีประสบการณ์กวา้งขวางข้ึน 

  2.  ช่วยแกปั้ญหาในการเรียนการสอน 

  3.  ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ 

  4.  ช่วยใหเ้กิดความพึงพอใจในการเรียน 

  5.  ช่วยใหจ้าํเน้ือหาไดดี้ 

  6.  ช่วยใหคุ้ณภาพการเรียนดีข้ึน 

  7.  ช่วยใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน 

   จริยา  ใบกาเด็น (2555) ส่ือบทอ่านมีความสาํคญัมากชนิดหน่ึงต่อ

ครูผูส้อน   เพราะจะทาํใหค้รูสามารถจดัประสบการณ์การเรียนรู้  จะช่วยใหก้ารเรียนการสอน

เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

  1.  ช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากเน้ือหาท่ีเรียน 

  2.  ทาํใหเ้ด็กมีความสนใจและตอ้งการเรียนรู้ในบทอ่านมากข้ึน  

  3.  บทอ่านช่วยเร้าความสนใจของผูเ้รียน  

  4. ช่วยใหคุ้ณภาพการเรียนรู้ดีข้ึน 

  สรุปไดว้า่ บทอ่านมีความสาํคญัท่ีจะใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอน จะช่วยให้

นกัเรียนมีความสนใจในเน้ือหาท่ีอ่านมากข้ึน เกิดความพึงพอใจในการเรียน   ทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิใน

การเรียนมีคุณภาพมากข้ึน  

 3.3  เกณฑ์การคัดเลอืกบทอ่าน 

  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอ่าน การเลือกบทอ่านท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน

เป็นส่ิงสาํคญัท่ีผูส้อนควรคาํนึงถึง   ซ่ึงนกัวชิาการหรือผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษาไดเ้สนอแนะ

เก่ียวกบัการเลือกบทอ่านไว ้ดงัน้ี  

  กาญจนา  ปราบพาล  (2531, น. 10) ไดเ้สนอใหผู้ส้อนเลือกส่ือท่ีเป็นบทอ่านท่ี

มุ่งเนน้การส่ือสาร โดยกล่าวถึงลกัษณะ ดงัน้ี 

  1. เนน้ส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วัผูเ้รียน 

  2. เป็นบทอ่านท่ีไม่ยากและง่ายเกินไป 

  3. ควรเป็นขอ้ความท่ีสมบูรณ์และผูเ้รียนเห็นประโยชน์ 
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  ยกุ-ชุน-ลี (Yuk-Chun-Lee ,1995, p. 325)  ไดเ้สนอแนะใหผู้ส้อนอ่าน เลือกส่ือท่ี

เป็นบทอ่านท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี 

  1.  เหมาะกบัความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน 

  2.  มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 

  3.  ควรเป็นเร่ืองท่ีทนัสมยั 

  4.  ควรมีลกัษณะหลากหลายทั้งทางดา้นเน้ือหาและรูปแบบการเขียน 

  5.  ควรมีเน้ือหาเก่ียวกบัสังคมและวฒันธรรมของผูเ้รียนเอง หรือเป็นเร่ืองท่ีตรงกบั

ความรู้เดิม (background knowledge) ของผูเ้รียน 

  เกบฮาร์ด  (Gabhard, 1997, p. 21)  กล่าวถึง  เกณฑ์ในการเลือกส่ือบทอ่านท่ี

เหมาะสม เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพไว ้3 ประการ คือ ระดับความยากง่าย

ทางดา้นภาษา  บริบททางวฒันธรรม และความสนใจของผูเ้รียน 

  เนล Nell , 2010)  ไดแ้นะนาํ การเลือกบทอ่านท่ีนาํมาใชใ้นการอ่านเพื่อความเขา้ใจ

โดย ครูผูส้อนตอ้งเลือกบทอ่านท่ีหลากหลาย  ตอ้งคาํนึงถึง ระดบัความยากง่ายท่ีเหมาะสมกบัระดบั

ของผูเ้รียน   เลือกบทอ่านท่ีตรงตามเป้าหมายหรือจุดประสงคข์องการสอน บทอ่านท่ีตรงกบัความ

สนใจของผูเ้รียน เพราะถา้เลือกบทอ่านท่ีตรงกบัความสนใจของผูเ้รียน จะทาํให้การอ่านประสบ

ความสาํเร็จมากข้ึน  

  ใจทิพย ์ เช้ือรัตนพงษ ์(2539)  ไดเ้สนอหลกัเกณฑส์าํคญัในการเลือกส่ือการอ่าน 

ดงัน้ี 

  1. มีความสาํคญัต่อการเรียน  

 2. มีความถูกตอ้งทนัสมยั 

 3. มีความน่าสนใจ 

  4. เป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ได ้

  5. มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

  6. มีประโยชน์ต่อผูเ้รียน 

  สายชล ดีประสิทธ์ิ (2547)  เสนอเก่ียวกับการเลือกบทอ่านว่า ควรเป็นเร่ืองท่ี

สัมพนัธ์กบัความตอ้งการของผูเ้รียน เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั  และอยูใ่นความสนใจของผูเ้รียน  

และไม่คววรดดัแปลงขอ้ความจากตน้ฉบบัใหเ้สียใจความ 

  จากแนวคิดและขอ้เสนอของนกัวชิาการ ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ ส่ือท่ี

เป็นบทอ่านท่ีนาํมาใชใ้นการสอนอ่านเป็นส่ิงสําคญัและมีอิทธิพลต่อความสามารถในการอ่านของ

ผูเ้รียนมาก ผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงเกณฑ์ท่ีจะเลือกมาใชใ้นการสอนการอ่าน ซ่ึงเกณฑ์ท่ีควรคาํนึงถึง ก็
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คือความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน  ความยากง่ายท่ีเหมาะกบัผูเ้รียน เน้ือหาของบทอ่านเป็น

ส่ิงท่ีใกลต้วัผูเ้รียน 

 

4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 4.1  งานวจัิยในประเทศ   

  ฐิติกาญจน์  จนัทรสมบติั (2549) ไดท้าํการวจิยัเร่ือง การพฒันาบทอ่านภาษาองักฤษ

โดยใช้บริบทท้องถ่ินด้านวฒันธรรมจงัหวดัมหาสารคาม สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนมหาวชิานุกูล กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2549 จาํนวน 1 หอ้งเรียน  30 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อ

ความเขา้ใจ  ผลการวิจยั พบว่า  ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน หลงัการเรียน

ดว้ยบทอ่านภาษาองักฤษโดยท่ีใช้บริบททอ้งถ่ินดา้นวฒันธรรมจงัหวดัมหาสารคาม สูงกว่าก่อน

เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิคิท่ีระดบั .05 

  กรองทอง  บุญพร้อม (2552)  ไดท้าํการวจิยัเร่ือง การพฒันาบทเรียน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาองักฤษ) โดยใชเ้น้ือหาทอ้งถ่ิน สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนบา้นบึง “ อุตสาหกรรมนุเคราะห์” อาํเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรีกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้นกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  จาํนวน 1 ห้องเรียน  50 คน  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 เคร่ืองมือท่ีใช้ 

ได้แก่  บทเรียนเน้ือหาท้องถ่ิน   แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ  

ผลการวิจยัพบว่าความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิคิท่ีระดบั .05 

  วิไลรัตน์  คีรินทร์ (2555)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  บทเรียนทอ้งถ่ินภาษาองักฤษเพื่อ

พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียนสําหรับนกัเรียนในเขตอาํเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม  กลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีใช ้นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 1   กลุ่ม  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555  เคร่ืองมือท่ี

ใช ้ไดแ้ก่ แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  ผลการวจิยั พบวา่ ความสามารถใน

การอ่านภาษาองักฤษของนักเรียน หลงัการเรียนด้วยบทเรียนท้องถ่ิน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิคิท่ีระดบั .05 

  นราธิป  เอกสินธ์ุ  (2557) การพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ

ภาษาองักฤษโดยใช้สาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ตามแนวการ

สอนอ่านของ เมอร์ด็อด (MIA)   กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

คลองบางระทึก จาํนวน  33 คน  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2557   เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่  บทอ่านสาระ
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ท้องถ่ิน   แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านเก่ียวกับสาระท้องถ่ิน ผลการวิจัยพบว่า  

ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของกลุ่มตวัอยา่งหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  ปัญญา แร่เพชร (2559) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านจาก

ขอ้มูลทอ้งถ่ินจงัหวดับุรีรัมย ์เพื่อส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้เป็น

นกัศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎับุรีรัมย ์ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 33 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ แบบฝึกทกัษะการอ่านจากขอ้มูลทอ้งถ่ิน

จงัหวดับุรีรัมย ์ จาํนวน 8 บท ผลการวจิยัพบวา่ ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัศึกษา

หลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านสูงกวา่ก่อนการใชแ้บบฝึกอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิคิท่ีระดบั .05 

  เดือนฉาย  จินดา (2559) การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีมี

เน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินบา้นถํ้า  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนถํ้าป่ินวทิยาคม จงัหวดั

พะเยากลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 /1  จาํนวน 20 คน  ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2558  เคร่ืองมือท่ีใช้ ไดแ้ก่ แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีมีขอ้มูลเก่ียวกบั

ท้องถ่ิน  บ้านถํ้ าจังหวดัพะเยา   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผลการวิจัยพบว่า 

ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัศึกษาหลงัการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านสูงกว่าก่อน

การใชแ้บบฝึกอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิคิท่ีระดบั .01 

  ทาริกา  กางกาํจดั (2560 ) การพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ

ความเขา้ใจโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้เน้ือหาทอ้งถ่ิน เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ สําหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2   กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  

จาํนวน 34 คน  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  เคร่ืองมือท่ีใช ้ แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

อ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ เน้ือหาทอ้งถ่ิน เร่ือง วถีิชีวติไทโส้ ผลการวจิยัพบวา่  ความสามารถ

ในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นเน้ือหา

ทอ้งถ่ิน เร่ือง วถีิชีวติไทโส้ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 4.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  นาห์ (Nah 1999, อา้งถึงในนวลฉวี  ไตรยะวงค์2547) ได้พฒันาบทอ่านสําหรับ

ผูเ้รียนภาษาท่ีสองของอินโดนีเซีย โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้ไดส่ื้อท่ีสอดคลอ้งตามความตอ้งการ

และเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน ซ่ึงบทอ่านจะช่วยสะทอ้นให้เห็นความหลากหลายท่ีมีอยู่ใน

ประเทศอินโดนีเซียและตอบสนองกบัความสนใจของผูเ้รียนในมหาวิทยาลยั โดยส่ือการอ่านนั้น

ได้มาจากส่ิงพิมพ์ท่ีเป็นของรัฐบาล หนังสือพิมพ์จากาต้า หนังสือพิมพ์ท้องถ่ิน ข่าวนิตยสาร  

นิตยสารสําหรับผูห้ญิงและงานเขียนท่ีเป็นท่ีรู้จกัต่างๆ ซ่ึงบทอ่านเหล่าน้ี ช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
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วฒันธรรมของอินโดนีเซียและช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาท่ีสองควบคู่ไปดว้ย โดย

ในบทอ่านจะจดัใหมี้ใบงาน กิจกรรมและแบบฝึก  ท่ีพฒันาข้ึนตามแนวทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม 

เสริมการฝึกใชก้ลยทุธ์ิการอ่านและเนน้เน้ือหาจากบทอ่านสาํหรับผูเ้รียนไดฝึ้กปฎิบติัทั้งในและนอก

หอ้งเรียน 

  ลอเรนซ และ เฮเดน (Lawrance and Hayden,1972, p 62-77) ไดท้าํการวิจยัในเร่ือง

การใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 จาํนวน 87 คน  

เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่  แบบฝึกเสริมทกัษะ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกโดยใช้แบบฝึก

เสริมทกัษะมีคะแนนการทดสอบหลังทาํแบบฝึกมากกว่าคะแนนก่อนทาํแบบฝึกและนักเรียน

สามารถทาํขอ้สอบหลงัจากการทาํแบบฝึกไดอ้ยา่งถูกตอ้งร้อยละ 98.80 

  แม็คพีค (McPeake, 2001, p 1799-A) ได้ทาํการวิจยัในเร่ืองผลการเรียนจากแบบ

ฝึกอยา่งเป็นระบบ ตั้งแต่เร่ิมศึกษาจนถึงความสามารถในการอ่าน  และ เพศของนกัเรียนส่งผลต่อ

ความสามารถในการอ่านและสะกดคาํของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากโรงเรียนประถมศึกษา

ท่ีเมือง Scituate และ Massachusetts  จาํนวน 129 คน ผลการวิจยัพบว่าการใช้แบบฝึกมีส่วนช่วย

ส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านการสะกดคาํของนกัเรียนทุกกลุ่มนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการ

สะกดคาํสูงข้ึนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหญิงสูงกว่านกัเรียนชายอย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิติ นอกจากน้ียงัพบว่าการอ่านยงัมีความสัมพนัธ์ต่อความสามารถในการสะกดคาํของนกัเรียน 

เกิดแรงจูงใจในการอ่าน 

  แชนน่ี (Shany, 1995,p. 382-395) ได้ศึกษาผลการใช้บทอ่านต่อนัก เ รียนท่ีมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากบันักเรียนในระดบัเกรด 3 เกรด 4 โดยสังเคราะห์จากงานวิจัยของ 

Chall, Jacobs,Baldwin และ Stanovich โดยวดัพฒันาการความสามารถทางการอ่าน กลุ่มตวัอยา่งท่ี

ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีมีจาํนวน 29  คน  โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม อ่านโดย

ไดรั้บคาํแนะนาํท่ีถูกตอ้งจากครูผูส้อน กลุ่มทดลองท่ี 2  ฝึกโดยใชเ้ทปในการฝึก ระยะเวลาท่ีใชใ้น

การทดลอง  32 ชัว่โมง โดยฝึกวนัละ 30 นาที   รวมระยะเวลา  4 เดือน  ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียน

ในกลุ่มทดลองมีความสามารถทางการอ่านสูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 

 ในการวจิยัเร่ือง ผลการใชบ้ทอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลท่ีมีต่อความ

เขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์

จงัหวดัสตูล ผูว้ิจยัเสนอรายละเอียดการดาํเนินการวจิยั ดงัน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั    

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล    

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มลู 

 

1.  ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

พิมาน-พิทยาสรรค ์  อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล สังกดัสาํนกังานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง    

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

พิมาน-พิทยาสรรค ์ ท่ีกาํลงัศึกษารายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน5 ( อ 23101 ) ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2561  จาํนวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม ( Cluster random 

sampling) 

 

2.  รูปแบบการวจิัย 

 

 ในการวจิยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงทดลอง โดยใชรู้ปแบบกลุ่มเดียว มีการทดสอบ

ก่อนเรียน หลงัเรียน ( One Group Pretest-Posttest Design) ซ่ึงมีรูปแบบการทดลอง ดงัน้ี 

 

         T1       X      T2 
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 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวจิยั 

 T1   แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 

 X     แทน การสอนอ่านโดยใชบ้ทอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล 

 T2   แทน การทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 

 

3.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือในการวจิยั  มี  3  ชนิด ดงัน้ี   

 3.1  บทอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์ อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล   จาํนวน 4 เร่ือง 

 3.2  แผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 4 แผน   

 3.3  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านจาํนวน 40 ขอ้ 

โดยมีรายละเอียดของการสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

 3.1  บทอ่านภาษาองักฤษทีม่ีเนือ้หาเกี่ยวกบัท้องถิ่นจังหวดัสตูล 

  3.1.1  กาํหนดหวัขอ้เร่ืองเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลจาํนวน 4 เร่ือง ซ่ึงเป็น

เร่ืองราวท่ีอยูใ่กลต้วัของนกัเรียนและเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ซ่ึงไดแ้ก่ เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe เร่ืองท่ี 2 

Tarutao National Park  เร่ืองท่ี 3 Phupha Phet Cave  และเร่ืองท่ี 4  Thale Ban National Park  

  3.2.2  ศึกษาเน้ือหาจากตาํรา  วารสาร ส่ิงพิมพ ์แผน่พบั เอกสารแนะนาํการ

ท่องเท่ียว อินเตอร์เน็ต ซ่ึงเป็นขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล  ศึกษาการใชภ้าษา สาํนวน 

คาํศพัทต่์างๆ เพื่อนาํมาปรับระดบัความยากง่ายของการใชภ้าษาใหเ้หมาะสมกบัระดบัการเรียนรู้

ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

  3.2.3  นาํขอ้มูลเน้ือหาท่ีเขียนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ

เหมาะสมของเน้ือหากบัระดบัความสามารถของผูเ้รียน สํานวน โครงสร้างทางภาษาและความ

ถูกตอ้งในการใชภ้าษาซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะใหป้รับเก่ียวกบัโครงสร้างไวยากรณ์ สาํนวนภาษา 

การสะกดคาํศพัท ์

  3.2.4  ปรับปรุงแกไ้ขเน้ือหาตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

  3.2.5  จดัพิมพส์าํหรับนาํมาใชส้อนต่อไป 

 3.2  แผนการจัดการเรียนรู้ 

  ผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอน ดงัน้ี  
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  3.2.1  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร

สถานศึกษาของโรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 3 เก่ียวกบัตวัช้ีวดั  ท่ีสอดคลอ้งกบัการอ่าน 

  3.2.2  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 4  แผนโดยมีส่วนประกอบของแผนการ

จดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 

1)  มาตรฐานการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 

มาตรฐาน ต.1.1  เขา้ใจตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ

และแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

มาตรฐาน ต.1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูล

ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ตวัช้ีวดั 

ต.1.1 ม 3/4  เลือกระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความสาํคญั รายละเอียดสนบัสนุน

และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆพร้อมทั้งให้เหตุผลและ

ยกตวัอยา่งประกอบ 

ต.1.2 ม 3/4  พดูและเขียนให้ขอ้มูล อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอยา่งเหมาะสม  

2)  สาระสาํคญั อ่านบทอ่าน เร่ือง Koh Lipe , Tarutao National Park  , 

Phupha Phet Cave และThale Ban National Park บอกรายละเอียดของบทอ่าน 

3)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้รายละเอียดของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละบท

อ่าน นกัเรียนสามารถอ่านออกเสียง สะกดดาํ ระบุความหมายของคาํศพัท ์อ่านบทอ่านแลว้สามารถ

ตอบคาํถามได ้ 

4)  สาระการเรียนรู้คาํศพัทต่์างๆ เก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวในจงัหวดัสตูล 

ไดแ้ก่  Koh Lipe , Tarutao National Park  ,  Phupha Phet Cave และ Thale Ban National Park  

5)  กระบวนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอน  ดงัน้ี 

(1)  กิจกรรมก่อนการอ่าน   (Pre-reading Activities)  เป็นการสร้างความ

สนใจให้แก่ผูเ้รียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน กิจกรรมในขั้นน้ีได้แก่ การตั้งคาํถามจากช่ือเร่ืองหรือ

รูปภาพจากเร่ืองเพื่อให้ผูเ้รียนคาดเดาเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนในเน้ือหาท่ีอ่าน ให้ความรู้เบ้ืองต้น

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านและการคาดเดาความหมายของคาํ 
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(2)  กิจกรรมระหวา่งการอ่าน (While-reading Activities) เป็นกิจกรรมท่ี

ผูส้อนนาํมาใชฝึ้กทกัษะขณะท่ีอ่านเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจยิง่ข้ึน กิจกรรมในขั้นน้ี ไดแ้ก่  การ

แบ่งกลุ่มหาคาํศพัทแ์ข่งกนั การใชค้าํถามระหวา่งการอ่าน การแปลเน้ือเร่ืองทีละยอ่หนา้ 

(3)  กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-reading Activities)  เป็นขั้นท่ีมีกิจกรรม

ในการใหโ้อกาสผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน กิจกรรมในขั้นน้ีไดแ้ก่ 

การตอบคาํถามจากเน้ือเร่ือง  จากใบงาน  แบบทดสอบ และการสรุปเร่ืองจากการอ่าน 

6)  ส่ือ  ส่ือท่ีใช ้ ไดแ้ก่ บทอ่าน   ใบงาน  ใบความรู้ 

7)  การวดัและประเมินผลใช ้ ตรวจผลงานจากการทาํงานในใบงาน  สังเกต

การทาํงานรายกลุ่มหรือรายบุคคล 

  3.2.3  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษา

คน้ควา้อิสระ   เพื่อตรวจสอบ รูปแบบ และเน้ือหา ตลอดจนขอคาํแนะนาํมาปรับปรุงแก้ไข ซ่ึง

อาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระไดเ้สนอแนะการเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้และการเขียน

สาระ-สําคญัให้ครอบคลุมเน้ือหาในแต่ละแผน เสนอแนะกิจกรรมการเรียนการสอน และให้มีใบ

งานท่ีมีความหลากหลายรูปแบบ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัส่ือการเรียน

การสอน และการวดั และประเมินผล        

  3.2.4  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญ   จาํนวน 3 

ท่าน (ดูรายช่ือในภาคผนวก ก)  ประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  ซ่ึง ผลการ

ประเมิน พบวา่แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน มีผลการประเมินความเหมาะสมทั้งในภาพรวมและ

รายแผน มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.73 และมีค่าเฉล่ียความ

เหมาะสมรายแผนเท่ากบั 4.74, 4.69, 4.74  และ 4.72  ตามลาํดบั  ( ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง )  

นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดป้รับปรุงแผนการสอนตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญโดยการ ปรับกิจกรรม

การเรียนรู้บางกิจกรรมปรับรูปแบบการพิมพ ์เช่น การเวน้ระยะตวัอกัษรการยอ่หนา้ 

  3.2.5  จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้เป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อนาํไปทดลองกบักลุ่ม

ตวัอยา่งต่อไป  

 3.3  แบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ผูว้จิยัไดส้ร้าง แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี  

  3.3.1  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 สาระการเรียนรู้ 

ภาษาต่างประเทศ  สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

  3.3.2  ศึกษาวธีิสร้างแบบทดสอบท่ีเหมาะสมกบัการอ่านภาษาองักฤษ 

  3.3.3  สร้างแบบทดสอบ 1 ฉบบั เป็นขอ้สอบแบบปรนยั จาํนวน  40  ขอ้    
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  3.3.4  นาํแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน  เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ 

ตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา  ตลอดจนขอคาํแนะนาํมาปรับปรุงแกไ้ข  ซ่ึงผูว้ิจยัไดป้รับปรุงตาม

ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

1)  เน้ือหาในแบบทดสอบควรตรวจสอบความถูกตอ้งทางภาษา ใหมี้ความ

เหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน    

2)  ขอ้สอบควรเรียงจากง่ายไปหายาก   

3)  ปรับตวัเลือกขอ้สอบบางขอ้ใหเ้หมาะสม  ขอ้ถูกหรือขอ้ผดิไม่ควรเด่น

มากเกินไปและใหเ้รียงตวัเลือกตามความสั้นยาวของขอ้ความ 

4)  ขอ้สอบทุกขอ้ควรสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์และเน้ือหาท่ีจดัการเรียน

การสอน 

  3.3.5  นาํแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน  3 ท่าน (ดู

รายช่ือในภาคผนวก ก)   พิจารณาความสอดคลอ้งของ แบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

จากนั้นจึงนาํมาวเิคราะห์  โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (index of item-objective congruence: IOC)

ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ ( ดูในรายละเอียดของภาคผนวก  ง ) 

  3.3.6  นาํแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จากนั้น

นาํคะแนนมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าอาํนาจจาํแนก (r)  และค่าความยาก (p) และหาค่าความเช่ือมัน่ของ

ขอ้สอบ  พบวา่แบบทดสอบแบบปรนยัจาํนวน 40  ขอ้มีค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง 0.20 - 0.45 และมี

ค่าความยากระหวา่ง 0.35 - 0.70  และค่าความเช่ือมัน่อยูท่ี่ 0.70 

  3.3.7  จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริง เพื่อนาํไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป 

(ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค ) 

 

4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 การวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัดาํเนินการวจิยัและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง โดยมี

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี   

 4.1  ก่อนการทดลองผูว้จิยันาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษเป็น

แบบทดสอบแบบปรนยัจาํนวน40  ขอ้โดยใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ใชเ้วลา  1 ชัว่โมง                 

 4.2  ดาํเนินการทดลอง โดยผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ตามแผนการ

จดัการเรียนรู้ จาํนวน 4 แผน ใชเ้วลาสอน แผนละ 3 ชัว่โมง   รวมเวลา  12 ชัว่โมง ดาํเนินการ

ระหวา่ง เดือน  สิงหาคม  2561 –  เดือน กนัยายน  2561 ตามรายละเอียด ดงัน้ี 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  Koh Lipe 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  Tarutao National Park   

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  Phupha Phet Cave 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  Thale Ban National Park 

 4.3  หลงัจากการสอนเสร็จ   ผูว้จิยัใหผู้เ้รียนกลุ่มตวัอยา่งทาํแบบทดสอบ 

วดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน 

จาํนวน 40 ขอ้ ใชเ้วลาในการสอบ 1 ชัว่โมง 

 4.4  นาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ มาตรวจให้คะแนน ดงัน้ี 

ตอบถูกได ้1 คะแนน  ตอบผิดได ้0 คะแนน 

 4.5  นาํผลคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อน

และหลงัเรียนมาวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพือ่สรุปผลการวิจยั 

 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล    

 

 หลงัจากการทดลองผูว้ิจยัได้นาํขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมทางสถิติ 

SPSS for Windows ข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษนํามาหา

ค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ีย

ของคะแนนการทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัการสอนอ่านโดยการ

ทดสอบค่าที (t-test dependent) 

 

 

 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 

 การวจิยั เร่ือง ผลการใชบ้ทอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลท่ีมีต่อความเขา้ใจ

ในการอ่านภาษาองักฤษ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์อาํเภอ

เมืองจงัหวดัสตูล ผูว้ิจยัไดน้าํเสนอผลการวเิคราะห์ดงัน้ี 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ผูว้ิจยัไดน้าํคะแนนจากการทดสอบวดัความเขา้ใจใน

การอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบ  

ดงัตารางท่ี 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  เปรียบเทียบคะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษโดยใชบ้ทอ่านท่ีมีเน้ือหา

เก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

การทดสอบ คะแนนเตม็ N X  S.D. t 

ก่อนเรียน 40 40 13.60 2.99   21.62 

 หลงัเรียน 40 40 24.60 3.19 

*p <.05 

 

 จากตารางท่ี 4.1 แสดงให้เห็นว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนไดรั้บการสอนอ่านโดยใชบ้ทอ่านเน้ือหาทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล

มีค่าเท่ากับ 13.60  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.99  ส่วนค่าคะแนนความเข้าใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษหลงัการสอนโดยใชบ้ทอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลมีค่าเท่ากบั 24.60 
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ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.19 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกว่า

คะแนนทดสอบก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 

 การวิจยั เร่ือง ผลการใช้บทอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลท่ีมีต่อความเขา้ใจ

ในการอ่านภาษาองักฤษสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที 3  โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค์ จงัหวดั

สตูล  ซ่ึงสามารถสรุปสาระสาํคญั และผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

 

1.  สรุปผลการวจิัย 

 

 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย  

  เพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ที 3  ก่อนและหลงัใชบ้ทอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล 

 1.2  สมมติฐานการวจัิย 

  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชบ้ทอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลมีความ

เขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 1.3  วธีิดําเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากร นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์สตูล 

  1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์ท่ี

กาํลงัศึกษารายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน (อ 23101) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 1 

หอ้งเรียน  40  คนโดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling)   

 1.4  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย   

  1.4.1  บทอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3 จาํนวน 4  เร่ือง ไดแ้ก่ เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe  เร่ืองท่ี 2 Tarutao National Park  เร่ืองท่ี 3  Phupha 

Phet Cave  และเร่ืองท่ี 4  Thale Ban  National Park 

  1.4.2  แผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 4 แผน   ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึนไดแ้ก่ แผนการ

เรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง Koh  Lipe  เร่ืองท่ี 2 Tarutao National Park  เร่ืองท่ี 3 Phupha Phet Cave และ เร่ือง

ท่ี 4  
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Thale Ban National Park ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมดได้รับการประเมินความเหมาะสมจาก

ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการจดัการเรียนการสอน ผลการประเมินพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

  1.4.3  แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3  เป็นแบบปรนัยจาํนวน 40  ขอ้ แบบทดสอบดงักล่าวได้รับการประเมินความ

เหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญการสอนภาษาองักฤษพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบโดยใช้

ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item-0bjective congruence : IOC)  ได้ค่าความสอดคล้อง เท่ากบั 

1.00 ทุกขอ้ และแบบทดสอบจาํนวน  40  ขอ้ เป็นแบบทดสอบปรนยัท่ีมีค่าอาํนาจจาํแนกระหว่าง 

0.20 - 0.45 และมีค่าความยากระหวา่ง 0.35 - 0.70  ตามเกณฑท่ี์กาํหนด ทั้ง 40 ขอ้ ค่าความเช่ือมัน่อยู่

ท่ี 0.70  ตามลาํดบั 

 1.5  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  1.5.1  ก่อนการทดลองผูว้จิยันาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษจาํนวน 40 ขอ้  ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนใชเ้วลาสอบ 1 ชัว่โมง 

  1.5.2  ดาํเนินการทดลอง โดยผูว้จิยั ไดด้าํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี

จดัทาํข้ึน จาํนวน 4 แผน ใชเ้วลาสอน 12 ชัว่โมง จาํนวน 4 สัปดาห์ ในระหวา่งเดือนสิงหาคม – 

กนัยายน 2561 

  1.5.3  หลงัจากจดัการเรียนการสอนเสร็จส้ินตามแผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัให้

นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษฉบบั

เดียวกบัก่อนเรียนจาํนวน 40  ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 

 1.6  การวเิคราะห์ข้อมูล 

  1.6.1  ผูว้ิจยัได้นาํข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

SPSS for window  โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษนาํมาหาค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบความแตกต่าง

ระหวา่งค่าเฉล่ียของคะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัการสอนอ่านโดยใช้

บทอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล โดยการทดสอบค่าที  

 1.7  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  ผลการวจิยัพบวา่ ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีที 3  ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชบ้ทอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล  หลงัเรียน สูงกวา่

ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05 
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2.  อภิปรายผล 

 

 งานวิจยัเร่ือง  ผลการใช้บทอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูลท่ีมีต่อความเขา้ใจ

ในการอ่านภาษาองักฤษสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค์ จงัหวดั

สตูล ผูว้จิยัเสนอการอภิปรายผล ดงัต่อไปน้ี        

 จากผลการวจิยัท่ีพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษ

โดยใชบ้ทอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ หลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05  เป็นไปตามสมติฐานท่ีตั้ งไว ้สอดคล้องกับ

ผลการวิจยัของ ฐิติกาญจน์  จนัทรสมบติั (2552)  และ สุวีรยา ทองประดิษฐ์ (2559)  ท่ีใช้บทอ่าน

ภาษาองักฤษโดยใช้บริบททอ้งถ่ินมาเป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษให้กบั

นักเรียน และพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านโดยใช้บทอ่าน

ภาษาองักฤษท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  แสดงวา่บทอ่านภาษาองักฤษท่ี

เน้นบริบททอ้งถ่ินสําหรับนกัเรียนมีส่วนสําคญัในการพฒันาความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ

ของนกัเรียน ทั้งน้ีอาจเป็นผลเน่ืองมาจาก 

 2.1  การใช้เน้ือหาเก่ียวกับท้องถ่ิน ซ่ึงเป็นเร่ืองใกล้ตัวของนักเรียน เป็นเน้ือหาท่ี

นกัเรียนคุน้เคยซ่ึงแตกต่างกบัเน้ือหาของบทอ่านในหนงัสือเรียนภาษาองักฤษทัว่ไปท่ีเน้ือหาของ

บทอ่านส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองท่ีมีเน้ือหาท่ีนกัเรียนไม่คุน้เคย แมว้า่จะเหมาะสมและสัมพนัธ์กบัช่วง

อายุและระดบัการเรียนรู้ก็ตาม ดงัท่ี เนส (Ness,1997:49) พบว่า ปัญหาการสอนภาษาองักฤษท่ีพบ

มาก คือ การขาดเน้ือหาการสอนภาษาองักฤษท่ีเก่ียวขอ้งกบัทอ้งถ่ินตามความสนใจของผูเ้รียน และ

การใชบ้ทอ่านท่ีนกัเรียนคุน้เคยหรือเป็นเร่ืองใกลต้วันั้น ทาํให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการ

เรียนเพิ่มข้ึน มีความสนใจเรียน ตั้งใจเรียนอยา่งจริงจงัและเขา้ใจเร่ืองราวไดดี้ และนกัเรียนสามารถ

นาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ กฤษดา  ดีพิจารย ์(2551) ท่ีวา่การ

สอนอ่านภาษาองักฤษในประเทศไทยมุ่งเนน้การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยเน้ือหาท่ีครูนาํมาสอน

อ่านค่อนขา้งจะเป็นเร่ืองไกลตวัผูเ้รียนซ่ึงผูเ้รียนไม่สามารถนาํไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

รวมทั้งเร่ืองท่ีอ่านมกัจะเป็นบทอ่านซ่ึงใชภ้าษาเขียนท่ีมีโครงสร้างซบัซ้อน อีกทั้งยงัมีคาํศพัทแ์ละ

ส่ือท่ีผูเ้รียนไม่ค่อยพบในชีวิตประจาํวนัดว้ย ในการเรียนภาษาต่างประเทศ การใชส่ื้อการเรียนการ

สอนท่ีมีเน้ือหาท่ีนกัเรียนคุน้เคยจะทาํให้นกัเรียนทาํความเขา้ใจเน้ือหาไดดี้กว่าเน้ือหาท่ีไม่คุน้เคย  

การจดัเน้ือหาท่ีนักเรียนสนใจและเก่ียวข้องกับวฒันธรรมของตนเอง เป็นวิธีหน่ึงท่ีสามารถ

แกปั้ญหาการเรียนการสอนภาษาองักฤษในชั้นเรียนไดเ้พราะมีเน้ือหา บุคคล สถานท่ี สถานการณ์

และประวติัศาสตร์ท่ีนกัเรียนคุน้เคย (Brock ,1990) 
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 2.2  จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีความหลากหลาย  สังเกตไดว้า่ นกัเรียนมี

ความสนุกสนานในระหวา่งเรียนและมีความสนใจ ความกระตือรือร้นในการเรียน เน้ือหาจากบท

อ่านเป็นเน้ือหาท่ีเ ก่ียวกับแหล่งท่องเท่ียวท่ีสําคัญของท้องถ่ิน ซ่ึงเป็นสถานท่ีสําคัญทาง

ประวติัศาสตร์อีกด้วยซ่ึงนักเรียนบางคนก็ได้พบเห็นจากประสบการณ์จริงมาแล้ว นักเรียนก็

สามารถเล่าประสบการณ์ให้เพื่อนฟังได ้ทาํให้บทอ่านน่าสนใจยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 

ซูโกล (Zughol อา้งถึงใน พิทยา ดาํตาเทพ 2542,น.67) ท่ีกล่าวว่า เน้ือหาบทเรียนภาษาองักฤษนั้น

ตอ้งเป็นเร่ืองราวท่ีนกัเรียนไดพ้บเห็นหรือไดล้งมือปฎิบติัจากประสบการณ์จริง จึงจะทาํใหน้กัเรียน

เกิดความสนุกกบัเน้ือหาบทเรียนนั้น  

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 จากผลการวจิยัในการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดย

ใชบ้ริบททอ้งถ่ินผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการนาํผลวจิยัไปใชห้รือในการวจิยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปประยุกต์ใช้ 

  3.1.1  ควรมีการสร้างบทอ่านภาษาองักฤษท่ีเนน้บริบททอ้งถ่ินในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในการอ่านง่ายข้ึนเพราะเป็นเร่ืองราวท่ีมีความคุน้เคยและ

สัมพนัธ์กบัชีวติประจาํวนั เพื่อช่วยเสริมทกัษะการอ่านของนกัเรียนให้ดียิง่ข้ึนต่อไป และยงัเป็นการ

ปลูกฝังนิสัยใหเ้กิดความรักความผกูพนัและความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน 

    3.1.2  ครูผูส้อนควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการคดัเลือกเน้ือหา 

โดยการใหน้กัเรียนเสนอหวัขอ้ท่ีสนใจ อยากเรียนในระดบัของตน ซ่ึงเป็นแนวทางในการคดัเลือก

เน้ือหาของครู 

  3.1.3  ในการทาํกิจกรรม การจดัการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ

เขา้ใจโดยใชบ้ทอ่านทอ้งถ่ิน ไม่ควรเร่งรัดนกัเรียนใหท้าํเสร็จตามท่ีเวลากาํหนด เพราะจะเป็นการ

สร้างแรงกดดนั และจะทาํให้นกัเรียนไม่พึงพอใจต่อการเรียน  

  3.1.4  การสอนคาํศพัทป์ระกอบบทอ่านในแต่ละเร่ืองนั้นควรสอนนกัเรียนดว้ย

วธีิการท่ีหลากหลายเพื่อใหน้กัเรียนเกิดทกัษะในการเดาความหมายของคาํศพัทจ์ากปริบทต่างๆได้

ดว้ยตนเองอีกทั้งรูปแบบของการสอนศพัทค์วรจดัใหมี้ความแตกต่างกนัในแต่ละบทเพื่อไม่ใหเ้กิด

ความซํ้ าซอ้นซ่ึงอาจส่งผลกระทบต่อความสนใจของผูเ้รียนได ้

  3.1.5  ควรจดัใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสไปเยีย่มชมแหล่งเรียนรู้ตามท่ีมีในเน้ือหาของ

บทอ่าน ทั้งน้ีเพื่อเป็นการเปิดโลกทศัน์ของผูเ้รียนใหก้วา้งยิง่ข้ึน เป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้
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และทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ เพราะผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เร่ืองจริงและไดส้ัมผสับรรยากาศจาก

สถานท่ีจริง 

 3.2  ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป  

  3.2.1  ควรพฒันาส่ือในการสอนทกัษะอ่ืนๆท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ิน เช่น การฟัง 

การพดู และการเขียน ควบคู่กนั จะทาํใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน 

  3.2.2  ควรเลือกใชก้ลุ่มตวัอยา่งในระดบัชั้นอ่ืน ๆ เพื่อขยายผลการวจิยัต่อไป 

  3.2.3  ควรส่งเสริมใหมี้การจดัทาํหลกัสูตรการเรียนรู้แบบบูรณาการเร่ืองราวใน

ทอ้งถ่ินระหวา่งกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้

ในแง่มุมของสาระวชิาต่างๆอยา่งหลากหลาย 
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ตรวจแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

 

 1. ช่ือ นางสาวศุภวลัย ์ ชูมี                   ศึกษานิเทศกส์าํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสตูล 

                                                              อาํเภอเมืองสตูล  จงัหวดัสตูล 

 2. ช่ือ นางเจียมจิตร์  เกียรติวทนะ        ครูชาํนาญการพิเศษ 

                                                              โรงเรียนโยธินบาํรุง 

                                                              อาํเภอเมือง 

                                                              จงัหวดันครศรีธรรมราช 

3.ช่ือ Mr.Jesse  BC .Marble                   English Teacher  at  Phimanphjtayasan  School 

                                                               Muang Satun 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

ตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

     1. ช่ือ นางสาวศุภวลัย ์ ชูมี                 ศึกษานิเทศกส์าํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สตูล 

                                                               อาํเภอเมืองสตูล  จงัหวดัสตูล 

    2. ช่ือ นางเจียมจิตร์  เกียรติวทนะ      ครูชาํนาญการพิเศษ  

                                                               โรงเรียนโยธินบาํรุง  

                                                               อาํเภอเมือง  

                                                               จงัหวดันครศรีธรรมราช 

  3.  ช่ือ นางดรุณี  ทองกรด                    ครูชาํนาญการ  

                                                               กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 

                                                               โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์ 

                                                               อาํเภอเมืองสตูล 

                                                               จงัหวดัสตูล 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)   ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 3 

เร่ือง   Koh Lipe                    เวลา  3  ช่ัวโมง 

........................................................................................................................................................... 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ  และแสดงความ

คิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

มาตรฐาน 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดง

ความรู้สึก และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

2. ตัวช้ีวดั 

ต.1.1 ม.3/4. เลือก/ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความสาํคญั รายละเอียดสนบัสนุนและแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆพร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 

ต.1.2 ม.3/4พดูและเขียนใหข้อ้มูล อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ือง

ท่ีฟังหรืออ่านอยา่งเหมาะสม 

3. สาระสําคัญ 

บทอ่านเร่ือง  Koh Lipe  เป็นเกาะสวรรคข์องจงัหวดัสตูลท่ีมีความสวยงามจบัใจเป็นส่ือท่ี 

ฝึกฝนทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ สามารถบอกรายละเอียดจากการอ่านไดดี้ยิง่ข้ึน 

 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้  

 1. นกัเรียนสามารถอ่านออกเสียง สะกดคาํ และระบุความหมายคาํศพัทไ์ด ้

 2. นกัเรียนอ่านบทอ่านแลว้สามารถตอบคาํถามได ้ 

 3. มีทกัษะการทาํงานกลุ่ม   

 4. มีความซ่ือสัตย ์  

 5. มีความมุ่งมัน่ในการทาํงาน  
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5. สาระการเรียนรู้ 

Vocabularies :   paradise , turquoise , outskirt , originally , inhabite , development, 

tropical, coral reef, driftwood , diverse , huge , dramatic , beginner, memorable ,  attraction, 

atmosphere ,destination , monsoon 

Reading skills   :  จบัใจความสาํคญั     รายละเอียดของเร่ือง 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

กจิกรรมก่อนอ่าน (Pre-reading  Activities)  

1. ครูถามนกัเรียนวา่ Have you ever been to koh Lipe? 

ถา้มีนกัเรียนเคยไป ครูอาจจะถามนกัเรียนต่อวา่  Can you tell me about Koh Lipe? 

 (นกัเรียนอาจจะตอบเป็นภาษาไทยหรือเป็นภาษาองักฤษก็ได)้   ครูพดูวา่ นกัเรียนรู้หรือไม่วา่  

Koh Lipe is  a paradise island  in the south Andaman Sea. 

2. ครูแจกบทอ่านเร่ือง A paradise Island  ใหน้กัเรียนอ่านคร่าวๆอยา่งรวดเร็ว และขีดเส้น  

ใตค้าํศพัทย์ากหรือคาํท่ีนกัเรียนไม่รู้จกัความหมาย  แลว้ใหน้กัเรียนออกมาเขียนคาํศพัทเ์หล่านั้นบน

กระดาน 

 3. ครูถามนกัเรียนวา่มีใครรู้ความหมายของคาํใดบา้ง ใหน้กัเรียนท่ีรู้บอกความหมาย ส่วน

คาํท่ีไม่รู้ครูช่วยเสริมให ้

 4. ครูอ่านออกเสียงคาํศพัท ์แลว้ใหน้กัเรียนอ่านตาม 

 5. ครูใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงคาํศพัท ์สะกดคาํ และบอกความหมายของศพัทท์ั้งหมดอีก

คร้ัง  

 6. ใหน้กัเรียนทาํ Exercise 1 ซ่ึงเป็นการจบัคู่ความหมายคาํศพัทค์าํองักฤษแปลเป็นองักฤษ  

 7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง  โดยใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนกนัตรวจ 

 8. ใหน้กัเรียนทาํ Exercise 2  เขียนเติมคาํศพัทล์งในช่องวา่งเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัประโยค 

9. ครูและนกัเรียนตรวจสอบคาํตอบร่วมกนั 
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กจิกรรมขณะอ่าน  ( While-reading Activities) 

1. ครูใหน้กัเรียนอ่านบทอ่านตอนท่ี 1  หนา้ 1  , ตอนท่ี 2 หนา้ 2 และตอนท่ี 3 หนา้ 3 โดย

อ่านทีละตอนแลว้ครูถามคาํถาม ของแต่ละตอน อาจจะเป็นตอนละ 2-3 ประโยคให้นกัเรียนตอบ

คาํถาม เพื่อทดสอบความเขา้ใจในบทอ่านแต่ละตอน   

2. ใหน้กัเรียนทาํ  Exercise 3 โดยพิจารณาวา่ประโยคนั้นถูกหรือผิด 

3. ครูและนกัเรียนตรวจสอบคาํตอบร่วมกนั 

4. ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 3 คน ทาํแบบฝึกหดัท่ี 4 อ่านเร่ืองจากบทอ่านแลว้เขียนเป็น 

mind mapping 

5. ใหแ้ต่ละกลุ่มเปรียบเทียบคาํตอบกบัเพื่อน 

 กจิกรรมหลงัการอ่าน (Post-reading  Activities) 

 1.ใหต้วัแทนของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ออกมา นาํเสนอตาม mind mapping ท่ีกลุ่มไดท้าํไว้

และตรวจสอบความถูกตอ้งร่วมกนั 

 

7. ส่ือ 

 1. บทอ่านเร่ือง  Koh Lipe 

 2. Exercise 1  จบัคู่ความหมายคาํศพัทอ์งักฤษเป็นองักฤษ 

3. Exercise 2  เติมคาํศพัทล์งในประโยค 

4. Exercise 3 ตอบคาํถามเพื่อความเขา้ใจโดยการพิจารณาวา่ประโยคนั้นถูกหรือผดิ 

5. Exercise 4 บอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านโดยการสรุปเป็นแผนผงัความคิด 

 

8. การวดัผล – ประเมินผล 

 ตรวจผลงานจากการทาํแบบฝึกหดั 

 สังเกตจากการทาํงาน รายบุคคล และรายกลุ่ม 
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9. ผลการจัดการเรียนรู้ 

ผลการจดักิจกรรม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

ปัญหา / อุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

ขอ้เสนอแนะ / แนวทางแกไ้ข 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

 

 

 

                                                                                  ลงช่ือ...............................ครูประจาํวชิา 

                                                                                           (นางฐิติชญา  ชูหะรัญ) 

                                                                                                       ครูผูส้อน 
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บทอ่านท่ี 1 

Koh Lipe 

 Koh Lipe is a paradise island in the South Andaman Sea. It is in Southern Thailand’s, 

Satun  Province near the Thailand - Malaysia border. It belongs to the Adang-Rawi  Archipelagos 

on the outskirts of the Tarutao National Marine Park. Originals were only inhabited by Sea 

Gypsies. The Chao Ley who gave the island its name- Koh  Lipe  means Paper Island in Chao 

Ley.  Koh Lipe is a small tropical paradise and is a small L-shaped island. It was white-sand 

beaches, turquoise waters, coconut tree-fringed beaches, luxuriant  tropical forests and colourful 

coral reefs (25% of the world’s tropical fish can be found at Koh Lipe). The main attraction here 

is the natural splendor of the island. The chilled-out atmosphere and the slow pace of life found in 

the most tropical destinations. Koh Lipe needs to fix a few issues such as rubbish treatment and 

animal  reservation if it wants to remain an attractive  destinations.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The three most famous Koh Lipe beaches are the following : Pattaya Beach is the longest 

(1km) and most popular beach, a wide range of hotels, restaurants, boutiques and bars. Sunrise 

Beach (Haad Chao Ley) is a long (approximately 800m) strip of  white sand bordering a wide 

shallow bay. It is protected from the monsoon in low season and it enjoys  refreshing breezes in 

high-season. It located near the Chao Ley village (hence its Thai name) which has a hospital and a 



57 

school,  restaurants and shops . Sunset Beach (Haad Pramong) is a peaceful and laid-back small 

beach (200m) located in the northern part of the island but facing west. Bamboo-and-thatch and 

driftwood-built  restaurants and bars give a typical hippie feeling to the place. The island and its 

surroundings are quite famous for snorkeling and  scuba diving and coral reefs are easy to reach 

as they start just a few metres away from each of the four main island  beaches. Koh Lipe (Koh 

Lipeh or KohLipey) has been through rapid development  to keep face the increasing tourism 

demand. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diving  at  Koh Lipe 

The reefs around Koh  Lipe are some of the last spots left in Thailand to still be 

flourishing in soft and hard corals. Diving sites like Stonehenge and Koh Taru will amaze you 

with their gardens of purple and white soft corals and diverse array of marine life with over 20  

islands and many more submerged pinnacles. Koh Lipe's Marine Park has a huge variety of 

different types of diving, with shallow nursery reefs, dramatic wall dives, and everything in Lipe 

really has something to offer to every  type of diver. Sites like Honeycomb  Reef and Talang Bay 

are the perfect spots for beginners to try diving.  Some of the deep pinnacles  including  

Stonehenge, 8 Mile Rock & our local wrecks make for an exciting and memorable experience for 

Certified Divers. 
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Snorkeling 

Koh  Lipe  has great snorkeling  straight off  all the beaches, but the best stuff can be 

seen on a boat trip to the  surrounding islands. 
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     EXERCISE 1 

 

Match the words in Column A with the meaning in Column B.    ( 10  marks) 

 

       Column   A     Column B 

………...1. bay     a. exciting 

………...2. huge     b. extremely large in size or  amount  

………...3. peaceful     c. bluish-green in  colour 

………...4. dramatic     d. to live in a place 

………...5. wreck     e.  coast 

………...6.  turquoise     f. without  violence, quiet and  calm  

 ………..7.  originally      g.  garbage 

  ...……..8.  inhabit      h. first of all 

 ………..9.  paradise    i. heaven  

 ..……...10. rubbish             j. to destroy or badly damage  something 
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                                                        Exercise 2 

 

    Choose the suitable words to fill in each blank. 

 

                   huge     tropical     snorkelling     inhabited    wrecked  

               surroundings   shallow   splendors   rubbish   originally 

 

1.   I  dream of living on a  ………………… island. 

2.  The town has beautiful …………………… 

3.  The  building was ……………………victorian in design. 

4.  These remote Island are ……………………… only by birds. 

5.  We can only imagine the  …………………………… of ancient Rome. 

6.  Put the empty box in the …………………………..bin. 

7.  She told her children to stay in the …………………… end of the swimming pool. 

8.  They live in a  …………………… house. 

9.  We went ………………………..along the Great Barrier Reef. 

10. The storm ……………………..our garden shed. 
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     EXERCISE  3 

 

Write ‘T’ if the statement is true and ‘F’ if the statement is false. 

 

………..1. Koh Lipe belongs to the Adang-Ri  archipelagos. 

………..2. It is situated on the outskirts of the Thale Ban National Park. 

………..3. Koh Lipe is quite famous for swimming and fishing. 

………..4. Sunset Beach is the most popular beach features a wide range of hotels. 

………..5. Tourists can enjoy refreshing breezes in high-season at Haad Chao Ley. 

………..6.  Haad  Pramong is a peaceful and laid-back small beach. 

………..7.  If  you go diving at koh Lipe,you can see whales. 

………..8.  Koh Lipe’s  Marine Park has a huge variety of different types of diving. 

………..9. The reefs around Koh Lipe are some of the last spots left in Thailand. 

………10. Koh Lipe is called “a paradise  island”. 
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EXERCISE 4 

 

Directions:  Read the passage about  ‘Koh Lipe’ and fill in the mind map below. 

     

 

      

      Beach 

 

 

      Location                      koh lepe                     Activities 

 

 

 

           The main attraction  
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ภาคผนวก  ง 

ผลการประเมินคุณภาพเคร่ืองมือ 
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สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้บทอ่านทีม่ีเนื้อหาเกีย่วข้องกบั

ท้องถิ่นจังหวดัสตูล  จํานวน  4  แผน จากผู้เช่ียวชาญจํานวน  3  ท่าน 

 

ข้อที่ รายการประเมิน 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี X  S.D. 

1 2 3 4   

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด       

1 มีความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร 5.00  5.00  5.00  5.00 5.00 0 

2 ตวัช้ีวดัครอบคลุมและสัมพนัธ์กบัมาตรฐาน 

การเรียนรู้ 

4.67  5.00  5.00  5.00 4.92 0.17 

สาระสาํคัญ       

1 การเขียนสาระสาํคญัในแผนถูกตอ้ง 5.00 4.67 5.00 5.00 4.92 0.17 

2 สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

5.00 5.00 5.00 4.67 4.92 0.17 

จุดประสงค์การเรียนรู้       

1 มีความชดัเจนครอบคลุมเน้ือหาสาระ 5.00 4.67 4.67 4.67 4.75 0.17 

2 มีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ / 

ตวัช้ีวดั 

4.67  5.00  4.67  5.00 4.83 0.19 

3 ครอบคลุมการเรียนรู้ทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ

กระบวนการและเจตคติ 

5.00  5.00  5.00  5.00 5.00 0 

สาระการเรียนรู้       

1 กาํหนดเน้ือหาสาระเหมาะสมกบัเวลาเรียน 4.67 4.33 4.67 4.33 4.50 0.20 

2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 4.33 5.00 4.67 4.75 0.32 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี X  S.D. 

1 2 3 4   

3 มีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถ

ทางภาษาและวยัของผูเ้รียน 

5.00 4.67 4.67 4.67 4.75 0.17 

บทอ่าน       

1 เน้ือหาในบทอ่านของแบบฝึกท่ีเป็นเร่ือง

ทอ้งถ่ินมีความน่าสนใจ 

5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 0 

2 การใชภ้าษาเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 0 

3 กิจกรรมต่างๆในแบบฝึกมีความเหมาะสม 4.33 4.67 4.67 4.33 4.58 0.20 

4 กิจกรรมในแบบฝึกมีความหลากหลาย 4.33 4.33 4.33 4.67 4.41 0.17 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน

ใหก้บัผูเ้รียน 

4.67 5.00 5.00 5.00 4.92 0.17 

6 กิจกรรมมีความน่าสนใจ เหมาะสมกบั

ระดบัชั้นของผูเ้รียน 

4.33 4.00 4.33 4.33 4.25 0.17 

การวัดและประเมินผล       

1 การวดัและประเมินผลมีความหลากหลาย 4.33 4.33 4.00 4.00 4.16 0.19 

2 การวดัและประเมินผลมีความสอดคลอ้ง

กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.67 4.67 4.67 5.00 4.75 0.17 

  รวม 4.74 4.69 4.74 4.72 4.73 0.09 
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เกณฑก์ารประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 

4.50 – 5.00 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

3.50 – 4.49 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 

2.50 – 3.49 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมปากกลาง 

1.50 – 2.49 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมพอใช ้

ตํ่ากวา่ 1.50 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมปรับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



67 

สรุปผลการประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งวตัถุประสงคก์บัขอ้คาํถาม 

บทเรียนเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

( ค่าIOC ) 
 

 

เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 

รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

 Choose the best answer.       

 

1. What does Koh Lipe mean? 

a. Natural   

b. Outskirt 

c.Large land   

     √d. Paper Island 
 

+ 1 + 1 + 1    3       1 สอดคลอ้ง 

 

2. Who named Koh Lipe? 

     √a.Chao ley   

         b. Tourism 

         c. Policeman   

        d. The governer 
 

+ 1 + 1 + 1    3      1 สอดคลอ้ง 

 

3. What is the shape of Koh Lipe? 

a. circle    

b.Square 

c.V shape    

     √d. L-shaped 
 

+ 1 + 1 + 1    3      1 สอดคลอ้ง 

 

4. How many main beaches of  Koh 

Lipe are there ? 

a. 2    

+ 1 + 1 + 1        3        1 สอดคลอ้ง 
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เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 

รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

√b. 3   

c. 4    

         d. 5 
 

 

 5. Which beach is the longest? 

a Sunrise beach  

b.Sunset Beach 

√ c. Pattaya Beach  

         d. Haad Pramong 
 

+ 1 + 1 + 1       3       1 สอดคลอ้ง 

 

6. Which beach is protected from  

The moon soon in low season?. 

    √ a. Sunrise Beach  

        b. Sunset Beach 

        c. Pattaya Beach  

       d. Haad Pramong 
 

+ 1 + 1 + 1      3       1 สอดคลอ้ง 

7. Which spots are perfect for beginners 

to discover Scuba Diving? 

       a. KohTaru  

       b. Pattaya Beach 

       c. Sunset Beach  

   √ d. Honeycomb Reef and Talang Bay 

+ 1 + 1 + 1      3       1 สอดคลอ้ง 

 

 14. How many prisoners were there in  

the  first group on Tarutao Island? 

a. 200   

  

+ 1 + 1 + 1     3     1 สอดคลอ้ง 
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เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 

รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

b. 300 

c. 400   

√d. 500 
 

 

15. When did the first group of prisoners 

arrive to the Tarutao’s prison? 

      a.  In 1930 

   √b. In 1938 

      c. In 1960 

     d. In 1956 
 

+ 1 + 1 + 1     3     1 สอดคลอ้ง 

16. Who supported  food to the prisoners? 

     a. Famer                                

     d. Foreigner 

     c. Fisherman   

  √d. The mainland       
 

+ 1 + 1 +1     3    1 สอดคลอ้ง 

17. What does ‘Talotrao’mean in Malay? 

    a. a lot of island  

 √b. a lot of gulf 

   c. Old  and beauty island  

   d. Old  mysterious and primitive  

       island 

 

+ 1 + 1 +1     3    1 สอดคลอ้ง 

 

18. What animals are extinct in the area? 

     a. Crocodylusacutus 

     b. Crocodylusniloticus 

+ 1 + 1 + 1     3    1 สอดคลอ้ง 
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เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 

รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

  √c. Crocodylusporosus 

    d. CrocodylusSiamensisb 
 

 

19.How many families were left after the 

island  has become the National Park? 

     a. 100 families           

     b. 500  families 

     c. 700   families 

  √d. 10,000  families 

 

+ 1 + 1  +1     3    1 สอดคลอ้ง 

 20. Why did the prisoners raid ships 

sailing around the island? 

     a. To escape                      

  √b. To survive 

     c. To be funny                

     d. To work as fishermen 

+ 1 + 1 + 1     3    1 สอดคลอ้ง 

21. What was the name of the cave before 

Phupha Phet? 

√ a. Tham Lot 

   b. Tham Morakot 

   c. Tham Dimond  

  d. Tham PhupaPhet 

 

+ 1 + 1 + 1    3     1 สอดคลอ้ง 

22. Phupha Phet Cave is also known as 

…………………… 

 √a. an amazing cave  

   b. a stone cave      

+ 1 + 1 +1    3    1 สอดคลอ้ง 
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เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 

รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

   c. a sparkling cave        

  d. a diamond  cave 

23. Which part of Thailand is Phupa Phet 

Cave situated? 

  a. The East  

  b. The North 

√c. The South  

  d. The South  East 

+ 1 + 1 + 1     3    1 สอดคลอ้ง 

24. How many acres of  Phupha Phet 

cave are there? 

  a. 8 acres                       

√b. 18 acres 

  c. 28 acres                          

  d. 80 acres 
 

+ 1 + 1 + 1     3    1 สอดคลอ้ง 

25. What kind of animals are known as 

cave  toads?. 

   a. Bats  

   b. Frogs 

   c. Insects                          

√d. Spiders 

 

+ 1 + 1 + 1       3      1 สอดคลอ้ง 

26. How many rooms are there in Phupa 

Phet  cave? 

   a. 18  rooms  

   b. 19  rooms  

√c. 20  rooms     

  d. 22  rooms 

+ 1 + 1 + 1       3      1 สอดคลอ้ง 
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เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 

รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

27. Which room is the highlight of  the 

cave? 

   a. Python  room                  

 √b. Pha phet  room 

   c. Coral reefs room 

   d. Diamond curtain room 

+ 1 + 1 + 1       3     1 สอดคลอ้ง 

28. What kind of fossils are visible on the 

rock walls of the cave? 

   a. Bats 

   b. Spiders 

√ c. Nauticorlids  and nematode   

   d. Stalactites  and Stalagmites     

+ 1 + 1 + 1       3     1 สอดคลอ้ง 

29. What are the walkways in the cave 

made of? 

     a. Bricks 

     b. Rocks 

     c. Steal 

 √ d. Wood  

 

+ 1 + 1 + 1     3      1 สอดคลอ้ง 

30. What is the highlight of the cave? 

    a. Fossils 

    b. Piece of stones 

    c. Spiders 

 √d. The jade like stone 

 

+ 1 + 1 + 1    3     1 สอดคลอ้ง 

31. What is the original  name of ‘Thale 

Ban”? 

+ 1 + 1 + 1    3      1 สอดคลอ้ง 
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เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 

รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

 a. Khao Chin          

 b. Loet Roeban 

√ c. Bueang Thale Ban           

d. Khao Mot Daeng 

32. When has Thale Ban been a National 

park? 

 √a. October 27,1980      

   b. October 17,1980 

   c. October 27,1990      

  d. October 17,1990 

+ 1 + 1 + 1    3     1 สอดคลอ้ง 

 

33. What does “Ma Nam” mean? 

     a. Frog  

     b. Plant 

  √c. Water dog                    

    d. Water lily     

 

+ 1 +1 + 1      3       1 สอดคลอ้ง 

34. A large swamp –like lake  is  also 

known as ………….. 

    a. sea   

    b. island   

    c. Thale Ban 

√ d. Bueang Thale  Ban 

 

+ 1 + 1 + 1      3      1 สอดคลอ้ง 

35. How many acres of Thale Ban are 

there? 

   a.5,000 acres                     

+ 1 + 1 + 1      3       1 สอดคลอ้ง 



74 

 

เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 

รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

   b.15,000 acres                  

√c. 25,000 acres        

  d. 50,000 acres 

36. What  did ‘Loet Roeban’ mean  in 

Malay?  

   a. Bueang  

   b. Mountain       

   c. Waterfall 

√ d. Subsiding Sea 

+ 1 + 1 + 1      3      1 สอดคลอ้ง 

37. The sound ‘wark, wark’ means the  

 sound of ………….. 

     a. frog                    

     b. birds     

  √c. Ma Nam 

    d. monkey 

+ 1 + 1 +1    3    1 สอดคลอ้ง 

38. The bank of the swamp is dense 

with…………… 

     a. freshwater fish   

     b. shellfish 

     c. frogs   

 √ d. Bagong trees and  native trees 

+ 1 + 1 + 1     3    1 สอดคลอ้ง 

39. This refers to a subsiding sea which is 

a result of the subsidence  of  ………….. 

 √ a. earthquake  

    b. loetroeban 

    c. civilization  

    d. deforestation 

+ 1 + 1 + 1     3    1 สอดคลอ้ง 
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เร่ืองท่ี 1 Koh Lipe 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 

รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

40. What animal is considered as a 

symbol of  Thale  Ban? 

    a. Fish                    

    b.Tapir 

    c. Bird                 

√  d. Toad 

 

+ 1 + 1 + 1     3     1 สอดคลอ้ง 
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ตารางค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC ) ของแบบทดสอบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

ของผูท้รงคุณวฒิุ  จาํนวน 3 ท่าน 

ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ รวมคะแนน ค่า  IOC ผลการ

พิจารณา คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

12. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

15. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

17. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

20. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

21. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

22. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

23. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

24. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

25. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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      ขอ้ท่ี     ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ รวมคะแนน  ค่า  IOC ผลการ

พิจารณา 

 คนท่ี 1  คนท่ี 2 คนท่ี 3    

26. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

28. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

29. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

30. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

31. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

32. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

33. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

34. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

35. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

36. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

37. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

38. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

39. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

40. +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางแสดงค่าความยาก (P) และค่าอาํนาจจําแนก (r) 

ของแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ  ข้อสอบแบบปรนัย ช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที ่ 3 

ข้อที่ 
จํานวนนักเรียนทีต่อบถูก P 

(0.20-0.80) 

R 

(0.20 ขึน้ไป) 
แปลผล 

กลุ่มสูง กลุ่มตํ่า 

1 14 8 0.55 0.30 ใชไ้ด ้

2 14 8 0.55 0.30 ใชไ้ด ้

3 13 6 0.48 0.35 ใชไ้ด ้

4 13 8 0.53 0.25 ใชไ้ด ้

5 12 7 0.48 0.25 ใชไ้ด ้

6 14 8 0.55 0.30 ใชไ้ด ้

7 15 9 0.60 0.30 ใชไ้ด ้

8 11 3 0.35 0.40 ใชไ้ด ้

9 14 8 0.55 0.30 ใชไ้ด ้

10 12 6 0.45 0.30 ใชไ้ด ้

11 14 4 0.45 0.30 ใชไ้ด ้

12 14 8 0.55 0.30 ใชไ้ด ้

13 13 6 0.48 0.35 ใชไ้ด ้

14 13 7 0.50 0.30 ใชไ้ด ้

15 16 12 0.70 0.20 ใชไ้ด ้

16 13 7 0.50 0.40 ใชไ้ด ้

17 14 6 0.50 0.30 ใชไ้ด ้

18 13 7 0.50 0.30 ใชไ้ด ้

19 13 4 0.43 0.45 ใชไ้ด ้

20 15 10 0.63 0.25 ใชไ้ด ้
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ตารางแสดงค่าความยาก (P) และค่าอาํนาจจําแนก (r) 

ของแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ ข้อสอบแบบปรนัย 

ช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที ่ 3 

 

ข้อที่ 

จํานวนนักเรียนทีต่อบถูก P 

(0.20-0.80) 

R 

( 0.20 ขึน้ไป) แปลผล 

กลุ่มสูง กลุ่มตํ่า   

21 11 3 0.35 0.40 ใชไ้ด ้

22 14 6 0.50 0.40 ใชไ้ด ้

23 11 4 0.38 0.35 ใชไ้ด ้

24 15 9 0.60 0.30 ใชไ้ด ้

25 14 8 0.55 0.25 ใชไ้ด ้

26 13 8 0.53 0.25 ใชไ้ด ้

27 13 9 0.55 0.20 ใชไ้ด ้

28 14 9 0.58 0.25 ใชไ้ด ้

29 16 11 0.68 0.25 ใชไ้ด ้

30 14 8 0.55 0.30 ใชไ้ด ้

31 12 6 0.45 0.30 ใชไ้ด ้

32 15 8 0.58 0.35 ใชไ้ด ้

33 14 8 0.55 0.25 ใชไ้ด ้

34 15 9 0.60 0.30 ใชไ้ด ้

35 14 8 0.55 0.30 ใชไ้ด ้

36 15 9 0.60 0.30 ใชไ้ด ้

37 15 8 0.58 0.35 ใชไ้ด ้

38 14 8 0.55 0.30 ใชไ้ด ้

39 15 9 0.60 0.30 ใชไ้ด ้

40 14 8 0.55 0.30 ใชไ้ด ้
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การวเิคราะห์ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนยั ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ขอ้ท่ี ตอบถูก (คน ) p q pq 

1 22 0.55 0.45 0.25 

2 22 0.55 0.45 0.25 

3 19 0.48 0.53 0.25 

4 21 0.53 0.48 0.25 

5 17 0.43 0.58 0.24 

6 22 0.55 0.45 0.25 

7 24 0.60 0.40 0.24 

8 14 0.35 0.65 0.23 

9 22 0.55 0.45 0.25 

10 18 0.45 0.55 0.25 

11 18 0.45 0.55 0.25 

12 22 0.55 0.45 0.25 

13 19 0.48 0.53 0.25 

14 20 0.50 0.50 0.25 

15 26 0.65 0.35 0.23 

16 20 0.50 0.50 0.25 

17 17 0.43 0.58 0.24 

18 20 0.50 0.50 0.25 

19 17 0.43 0.58 0.24 

20 25 0.63 0.38 0.23 

21 14 0.35 0.65 0.23 

22 20 0.50 0.50 0.25 

23 15 0.38 0.63 0.23 

24 24 0.60 0.40 0.24 

25 22 0.55 0.45 0.25 
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การวเิคราะห์ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนยั ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

ขอ้ท่ี ตอบถูก (คน ) p q pq 

26 21 0.53 0.48 0.25 

27 20 0.50 0.50 0.25 

28 23 0.58 0.43 0.24 

29 27 0.68 0.33 0.22 

30 22 0.55 0.45 0.25 

31 18 0.45 0.55 0.25 

32 23 0.58 0.43 0.24 

33 22 0.55 0.45 0.25 

34 20 0.50 0.50 0.25 

35 22 0.55 0.45 0.25 

36 24 0.60 0.40 0.24 

37 23 0.58 0.43 0.24 

38 22 0.55 0.45 0.25 

39 24 0.60 0.40 0.24 

40 22 0.55 0.45 0.25 

     

 

 

ตารางแสดงค่าความเช่ือมั่นของข้อสอบ 

จาํนวนขอ้สอบ จาํนวนวนกัเรียน ค่าควาเช่ือมัน่ 

40 40 0.698 
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จากตาราง ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบัมีค่าเท่ากบั  0.70 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.698 40 
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คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียน 

ของแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาที ่3 

       เลขท่ี     คะแนนก่อนเรียน (Pretest )  คะแนนหลงัเรียน( Post test) 

1. 13 22 

2. 8 25 

3. 17 23 

4. 12 24 

5. 12 20 

6. 16 27 

7. 17 32 

8. 18 30 

9. 12 20 

10. 10 23 

11. 13 25 

12. 12 28 

13. 22 26 

14. 14 23 

15. 11 24 

16. 14 27 

17. 13 20 

18. 10 22 

19. 18 30 

20. 14 31 

21. 16 26 

22. 10 25 

23. 16 24 

24. 13 21 
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เลขท่ี คะแนนก่อนเรียน (Pretest ) คะแนนหลงัเรียน( Post test) 

25. 17 26 

26. 15 28 

27. 10 25 

28. 14 22 

29.. 15 21 

30. 17 27 

31. 14 20 

32. 12 21 

33. 10 25 

34. 11 22 

35. 18 27 

36. 12 24 

37. 14 26 

38. 13 27 

39. 12 25 

40. 9 20 

ค่าเฉล่ีย 13.60 24.60 

S.D 2.99 3.19 
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ตารางการวเิคราะห์จากโปรแกรม 

Paired Samples Statistics 

    Mean         N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 คะแนนหลงั    24.60        40         3.185          .504 

คะแนนก่อน   13.60        40         2.985          .472 

 

 

Paired Samples Correlations 

       N Correlation       Sig. 

Pair 1 คะแนนหลงั&คะแนนก่อน      40 .      457      .003 

 

 

 

  

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

        t       df 

Sig. (2-

tailed) 

    Mean Std. Deviation 

    Std. Error 

      Mean 

95% Confidence        

Interval of the  

Difference 

       Lower     Upper 

Pai   

r 1 

คะแนนหลงั - 

คะแนนก่อน  11.000 3.219 .509 9.971 12.029 21.615     39 .000  
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ภาคผนวก  จ 

ตวัอยา่งผลงานนกัเรียน 
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ประวตัิผู้ศึกษา 

 

 

ช่ือ   นางฐิติชญา   ชูหะรัญ 

วนั เดือน ปีเกดิ   15  กนัยายน  2511 

สถานทีเ่กดิ          จงัหวดัสงขลา 

ประวตัิการศึกษา   ครุศาสตรบณัฑิต  มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา  พ.ศ. 2534 

สถานทีท่าํงาน     โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์จงัหวดัสตูล 

ตําแหน่ง             ครูชาํนาญการ        
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