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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรและการจัดการฟาร์ม 
2) ปัจจัยเสี่ยงการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร และ 3) แนวทางการป้องกันโรคพีอาร์
อาร์เอสของฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก  
 ประชากรในการศึกษา คือ ฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก จ านวน 865 ฟาร์ม กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ ฟาร์มสุกรจ านวน 120 ฟาร์ม โดยการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือในการวิจัย คือ 
ผลการตรวจพบโรคพีอาร์อาร์เอสโดยห้องปฏิบัติการของศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์
ภาคเหนือตอนล่าง และแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและการวิเคราะห์การ
ถดถอยโลจิสติก 
 ผลการศึกษา พบว่า (1) เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (64.17%) อายุเฉลี่ย 48.15 ปี 
ระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา (81.67%) ประสบการณ์การท าฟาร์มสุกรน้อยกว่า 10 ปี (60.00%) 
การจัดการฟาร์มไม่พิถีพิถันและไม่มีระบบป้องกันโรค (2) ปัจจัยเสี่ยงการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส 
ในฟาร์มสุกร ได้แก่ เกษตรกรขาดความรู้เร่ืองโรค รถรับซื้อขายสุกรเข้า-ออกฟาร์มโดยไม่ผ่านการ
ฆ่าเช้ือ และการใช้พ่อพันธ์ุสุกรจากภายนอกฟาร์ม (p<0.05) และ (3) แนวทางการป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอส 
ของฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก ได้แก่ การให้ความรู้เกี่ยวกับโรคสุกร วิธีการเลี้ยงที่ดี และวิธีการ
ป้องกันโรคเข้าสู่ฟาร์ม 
 
 
 
 
 
ค าส าคัญ  ปัจจัยเสี่ยงโรคพีอาร์อาร์เอส ฟาร์มสุกร จังหวัดพิษณุโลก 
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Abstract 

 

This research aimed to study 1) basic information of farmers and pig farm 

management, 2) risk factors of Porcine Reproductive and Respiratory Syndrome 

(PRRS) outbreak in pig farms, and 3) a protocol for PRRS prevention of pig farms in 

Phitsanulok province. 

The study population was 865 pig farms in Phitsanulok province. A sample 

group of 120 farms was chosen through the purposive sampling method. Data collection 

tools were PRRS test results from the laboratory of the Northern Veterinary Research 

and Development Center, lower zone (Phitsanulok) and questionnaires. The statistics 

for analysis were descriptive statistics and logistic regression analysis.  

The results showed that 1) most of farmers were female (64.17%) with 

average age of 48.15 years. Most had primary school level education (81.67%) and 

less than 10 years experience (60.00%) in pig farming. Their pig farm management 

was an extensive system without bio-security. 2) Risk factors of PRRS outbreak were 

lack of disease knowledge, buyers’ truck driving into and out of the farm without 

disinfection, and hiring outside boars for breeding (p<0.05). 3) The recommended protocol 

for prevention of PRRS outbreak in Phitsanulok province was to educate farmers on 

swine diseases, to implement recommended farm management methods, and to improve 

bio-security measures. 
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บทที่  1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 ประเทศในกลุ่มอาเซียนเป็นแหล่งผลิตสุกรที่ส าคัญแห่งหนึ่งของโลก โดยปริมาณการ
ผลิตสุกรในภูมิภาคนี้มีสัดส่วน 7 % ของปริมาณการผลิตทั่วโลก ของปริมาณการผลิตสุกรของโลก 
รองจากจีน (50.2 %) สหภาพยุโรป (21.9 %) และสหรัฐอเมริกา (9.8 %) ประเทศผู้ผลิตสุกรที่ส าคัญ
ในอาเซียน คือ เวียดนาม ซึ่งสัดส่วนถึง 30.7 % ของปริมาณการผลิตสุกรของอาเซียน พม่า (21.8 %) 
ฟิลิปปินส์ (17.6 %) และไทย (13.5 %) ตามล าดับ (ศูนย์วิจัยกสิกร 2555) การเลี้ยงสุกรส่วนใหญ่
ของภูมิภาคนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตอบสนองความต้องการการบริโภคเนื้อสุกรที่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น
อย่างต่อเนื่องตามการเพิ่มของจ านวนประชากรมนุษย์และการขยายตัวของเศรษฐกิจโลก ส าหรับ
ประเทศไทยนั้นมีศักยภาพในการผลิต การส่งออกสุกรและผลิตภัณฑ์จากสุกรดีกว่าประเทศอื่นใน
กลุ่มประเทศอาเซียนด้วยกันเอง เนื่องจากสุกรและผลิตภัณฑ์จากเนื้อสุกรของประเทศไทยได้รับ
การยอมรับในมาตรฐานการผลิตตั้งแต่ระดับฟาร์มไปจนถึงระดับโรงงานแปรรูปผลิตภัณฑ์ รวมทั้ง
ปริมาณการบริโภคในประเทศยังไม่สูงมากนักเมื่อเทียบกับประเทศอื่น  ๆ ในภูมิภาคนี้ โดยเฉพาะ
อย่างย่ิงสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม ซึ่งแม้ว่าจะสามารถผลิตสุกรได้มากเป็นอันดับหนึ่งใน
อาเซียน แต่ปริมาณการบริโภคภายในประเทศก็สูงเช่นกันจึงท าให้ปริมาณการส่งออกยังไม่สูงมากนัก 
ส่งผลให้ประเทศไทยสามารถขยายตลาดการส่งออกสุกรเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะการส่งออกเนื้อสุกร
และผลิตภัณฑ์จากสุกรไปยังประเทศลาว พม่า และกัมพูชา จากผลของข้อตกลงประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน (Asian Economic Community; AEC) ซึ่งจะมีผลในปี 2558 (องค์ความรู้ประชาคมอาเซียน 2556) 
 อย่างไรก็ตามการผลิตสุกรในประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างย่ิงในกลุ่มเกษตรกรรายย่อย 
ยังคงมีอุปสรรคในการผลิต เช่น ปัญหาต้นทุนการผลิตที่สูงเนื่องจากวัตถุดิบอาหารสัตว์มีราคาสูง 
(ส านักวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร 2556) ปัญหาความเสียหายที่เกิดจากโรคระบาดสุกร เช่น โรคพีอาร์
อาร์เอส (Porcine Reproductive and Respiratory Syndrome; PRRS) โรคอหิวาต์สุกร (Swine Fever) 
และโรคปากและเท้าเปื่อย (Foot and Mouth Disease; FMD) นอกจากนี้เกษตรกรยังขาดความรู้เร่ือง
การจัดการฟาร์ม และการป้องกันโรคที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
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 โรคพีอาร์อาร์เอส (PRRS) หรือ Porcine Reproductive and Respiratory Syndrome เป็น
กลุ่มอาการผิดปกติทางระบบสืบพันธ์ุและทางเดินหายใจในสุกร  พบการเกิดโรคคร้ังแรกที่
สหรัฐอเมริกาในปี 2530 (OIE, 2010) และในปี 2533 ได้มีการพบโรคในลักษณะเดียวกันในยุโรป
และเกิดการกระจายของโรคในหลายพื้นที่ทั่วโลก (Nelson and others, 1993; Meredith, 1995; Albina, 
1997) ก่อให้เกิดความเสียหายแก่อุตสาหกรรมการผลิตสุกร เกิดจากการติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส 
(PRRSV) จัดอยู่ใน Genus Arterivirus Family Arteriviridae Order Nidovirales เป็นอาร์เอ็นเอไวรัส 
สายบวก สายเดี่ยว มีเปลือกหุ้ม เช้ือไวรัสสามารถคงอยู่ได้นานที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส หรือ
หลายปีที่ -70 องศาเซลเซียส ถูกท าลายได้ง่ายด้วยความร้อนที่อุณหภูมิ 56 องศาเซลเซียส นาน 6 - 
20 นาที เช้ือสามารถคงสภาพได้ที่ pH 6.5 - 7.5 แต่จะสูญเสียสภาพได้อย่างรวดเร็วที่ pH ต่ ากว่า 6 
และสูงกว่า 7.5 (Bloemraad and others, 1994) 
 การติดต่อของโรคพีอาร์อาร์เอส เกิดขึ้นโดยเช้ือไวรัสสามารถติดต่อผ่านสิ่งคัดหลั่งต่าง ๆ 
เช่น น้ ามูก น้ าลาย น้ าเช้ืออสุจิ ปัสสาวะ รวมไปถึงสิ่งของเสื้อผ้าที่ปนเปื้อนเช้ือ การเคลื่อนย้ายสุกร
ที่ไม่มีระบบการกักสัตว์ก่อนเข้าฝูง นอกจากนี้เช้ือไวรัสยังสามารถแพร่กระจายได้ในอากาศในรัศมี 
3 กิโลเมตร (Albina, 1997; Scott and others, 2009) จึงท าให้เมื่อมีการเกิดโรคขึ้นโรคสามารถ
แพร่กระจายได้อย่างรวดเร็วหากไม่มีการจัดการที่มีประสิทธิภาพ เมื่อเช้ือไวรัสเข้าสู่ตัวสุกรเช้ือจะ
เข้าไปเพิ่มจ านวนในเย่ือบุทางเดินหายใจ โดยมีแมคโครฟาจเป็นเซลล์เป้าหมายและเพิ่มจ านวนมาก
ขึ้นกระจายไปที่ต่อมน้ าเหลืองบริเวณใกล้เคียงจนเกิดภาวะไวรัสในกระแสเลือด (Viremia) ภายใน 
12 ช่ัวโมงหลังจากติดเช้ือ จากนั้นเช้ือไวรัสจะกระจายทั่วร่างกายและเข้าท าลายเซลล์เป้าหมาย 
(Mononuclear Cell and Macrophage) สุกรจะแสดงอาการต่าง ๆ กัน โดยสุกรพ่อพันธ์ุจะพบอาการ
ไข้ และคุณภาพน้ าเช้ือลดลง (Prieto and others, 1996) ในสุกรแม่พันธ์ุที่อายุท้องช่วง 21 - 109 วัน 
อาจแสดงอาการระบบสืบพันธุ์ล้มเหลวในลักษณะของการแท้ง กลับสัดไม่ตรงรอบ และการไม่ตั้ง
ท้อง (กิจจา อุไรรงค์ 2555) ในสุกรขุนมีไข้และการกินได้ลดลง ส่วนในลูกสุกรพบอัตราตายแรก
คลอด และตายในระยะดูดนมสูงมากในลูกที่เกิดก่อนก าหนด ส่วนในลูกสุกรที่ครบก าหนดคลอด 
จะมาการผิดปกติ อ่อนแอ แคระแกรน มีอาการของระบบทางเดินหายใจและระบบประสาท (กิจจา 
อุไรรงค์ 2555) และในกลุ่มสุกรที่ติดเช้ือแล้วไม่แสดงอาการนั้น จะอยู่ในสภาวะการติดเช้ือเร้ือรัง 
เช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสอาจอยู่ในร่างกายได้นานถึง 100 - 165 วัน ภายหลังการติดเช้ือ โดยเฉพาะที่
ทอนซิลและต่อมน้ าเหลือง (Allende and others, 2000) สุกรสามารถขับเช้ือออกมาได้เร่ือย ๆ ตราบ
เท่าที่ยังมีชีวิต การติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสมีผลโดยตรงต่อระบบภูมิคุ้มกันของสุกรท าให้สุขภาพ
สุกรอ่อนแอลง หากมีการติดเช้ือแบคทีเรียร่วมกับเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส (Concurrent Infection) 
เช่น Escherichia coli (E.coli), Mycoplasma spp., Pasturella spp.หรือ แบคทีเรียแกรมลบ (Gram-
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negative Bacteria) อื่น ๆ ก็จะแสดงอาการของโรครุนแรงมากขึ้นมีอัตราการป่วยตายสูง (Van Gucht 
and others, 2003; White, 1992) เกิดความเสียหายต่อเกษตรกรโดยเฉพาะเกษตรกรรายย่อยที่เลี้ยง
สุกรเป็นรายได้เสริมของครัวเรือน 

กรมปศุสัตว์ได้ก าหนดให้โรคพีอาร์อาร์เอสเป็นโรคระบาดสัตว์ ตามพระราชบัญญัติ
โรคระบาดสัตว์ พุทธศักราช 2499 รายงานการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสซึ่งสร้างความเสียหาย
แก่เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกรรายย่อย ในระหว่างกันยายน ปี 2550 ในพื้นที่อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น
พบจ านวนสุกรที่ตายจากการติดเช้ือจ านวน 607 ตัว (นลินี หงษ์ชุมพล และคนอื่นๆ 2550) และระหว่าง 
เดือนมิถุนายน ปี 2553 ในพื้นที่อ าเภอศรีเชียงใหม่ โพธ์ิตาก และท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย มีสุกรที่
ได้รับผลกระทบ 1,580 ตัว สุกรป่วยจ านวน 696 ตัว และสุกรตายจ านวน 282 ตัว คิดเป็นอัตราการ
ป่วย 44.05% อัตราการตาย 17.85% (คมวุฒิ ธรรมสาร์ และ คเชนทร์ วงศ์สถาพรชัย 2553) 

การเลี้ยงสุกรในจังหวัดพิษณุโลกมีทั้งฟาร์มรายย่อยเลี้ยงสุกรแบบหลังบ้าน ฟาร์ม
ขนาดกลางเลี้ยงเพื่อช าแหละขายในท้องถิ่น จนถึงฟาร์มครบวงจรขนาดใหญ่ที่เลี้ยงสุกรแบบครบ
วงจรและส่งเข้าโรงงานฆ่าสัตว์เพื่อขายในจังหวัดพิษณุโลกและจังหวัดใกล้เคียง ในส่วนของฟาร์ม
ขนาดใหญ่มีความได้เปรียบเร่ืองการจัดการฟาร์ม แหล่งรับซื้อลูกสุกร การดูแลสุขภาพสามารถ
ป้องกันการเกิดโรคในฟาร์มได้ในระดับหนึ่ง แต่ฟาร์มสุกรขนาดกลางและฟาร์มรายย่อยยังขาดการ
จัดการฟาร์มที่ดีและมักจะรับซื้อลูกสุกรจากหลาย ๆ ที่เพื่อมาเลี้ยงขุน อีกทั้งยังขาดความรู้ความเข้าใจ 
ที่ถูกต้องเร่ืองความส าคัญของการป้องกันโรค จึงมีความเสี่ยงการเกิดโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์ม (กิติภัทท์ 
สุจิต และเสกสิทธ์ิ สิงห์แจ่ม 2554) การวิจัยนี้มุ่งหมายน าองค์ความรู้จากการศึกษาเร่ืองปัจจัยเสี่ยง
การระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับเกษตรกรและเจ้าหน้าที่ในการวางแผนในการ
ป้องกันโรค ลดความเสียหายจากการเกิดโรคระบาด 
 

2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 

2.1 เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรและการจัดการฟาร์มสุกร  
2.2 เพื่อศึกษาปัจจัยเสี่ยงการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร  
2.3 เพื่อศึกษาแนวทางการป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก 
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3. กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
 
 การวิจัยในคร้ังนี้เป็นการวิเคราะห์หาปัจจัยเสี่ยงของการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอสใน
ฟาร์มสุกร จังหวัดพิษณุโลก โดยมีแหล่งข้อมูลปฐมภูมิจากการสัมภาษณ์และท าแบบสอบถามขอ้มลู
ฟาร์มสุกรจากเกษตรกร และข้อมูลทุติยภูมิจากผลการตรวจวินิจฉัยโรคสัตว์โดยศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการสัตวแพทย์ภาคเหนือตอนล่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ข้อมูลการจัดการฟาร์ม
สุกรที่พบการระบาด 

โรคพีอาร์อาร์เอส 

ข้อมูลการจัดการฟาร์ม
สุกรที่ไม่พบการระบาด 

โรคพีอาร์อาร์เอส 

เปรียบเทียบปัจจัยการ
จัดการและการพบการ

ระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส 

ปัจจัยเสี่ยงของการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร 

แนวทางป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร 
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4. ขอบเขตของกำรวิจัย 
 

4.1 ระเบยีบวิธีวิจัย การศึกษาแบบ Case - Control 
4.2 พื้นที่ศึกษำ คือ จังหวัดพิษณุโลก 
4.3 ประชำกรศึกษำ/ตัวอย่ำง 

4.3.1 ประชากร คือ ฟาร์มสุกรในพื้นที่ศึกษา จ านวน 856 ราย  
4.3.2 กลุ่มตัวอยา่ง คือ ฟาร์มสุกรในพื้นที่ศึกษา จ านวน 120 ฟาร์ม 

4.4 ช่วงเวลำในกำรเก็บข้อมูล ระหว่างเดือนกันยายน 2553 - มิถุนายน 2554 
 

5. ข้อจ ำกัดในกำรวิจัย 
 

5.1 การเก็บข้อมูลฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลกยังอยู่ช่วงระยะเวลาของการระบาด
ของโรคพีอาร์อาร์เอส ระหว่างเดือนกันยายน 2553 - มิถุนายน 2554 ผู้วิจัยและคณะมีข้อจ ากัดใน
การเข้าเย่ียมฟาร์มเพื่อเก็บข้อมูลในแต่ละวัน ต้องก าหนดพื้นที่และจ านวนฟาร์มในการเข้าเก็บข้อมูล
ในแต่ละวัน เตรียมอุปกรณ์ป้องกันเช้ือโรค เพื่อป้องกันไม่ให้ผู้วิจัยและคณะปนเปื้อนเช้ือโรคจาก
ฟาร์มที่มีประวัติเกิดโรคพีอาร์อาร์เอสจนเป็นสาเหตุให้เกิดการระบาดระหว่างฟาร์มท าให้ใช้ระยะ
เวลานานในการเก็บข้อมูลฟาร์มที่เป็น Case และ Control กว่าจะได้จ านวนตัวอย่างฟาร์มตามที่ก าหนด 
ไว้ในแผนงาน 

5.2 การศึกษาแบบ Case - Control ตัวอย่างที่ถูกน ามาศึกษาถูกเลือกแบบเจาะจง ดังนั้น
จ านวนฟาร์มที่เกิดโรคพีอาร์อาร์เอส (Case) ที่น ามาใช้ในการศึกษาสามารถบอกถึงความสัมพันธ์
ของปัจจัยเสี่ยงของการเกิดโรค แต่ไม่สามารถบอกถึงสภาวการณ์ของโรคพีอาร์อาร์เอสในพื้นที่
จังหวัดพิษณุโลกในขณะนั้นได้ ไม่สามารถรายงานเป็นความชุก (Prevalence) ของการเกิดโรคได้ 
 

6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

6.1 ฟำร์มสุกร คือ ฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งเป็นฟาร์มสุกร มีจ านวนสุกรใน
ฟาร์มไม่เกิน 500 ตัว และไม่ได้ขึ้นทะเบียนฟาร์มมาตรฐานของส านักงานปศุสัตว์จังหวัดพิษณุโลก 

6.2 ฟำร์มพบโรคพีอำร์อำร์เอส (Case) คือ ฟาร์มสุกร ที่มีรายงานยืนยันโรคพีอาร์อาร์เอส 
จากตรวจพบสารพันธุกรรมของไวรัสพีอาร์อาร์เอส โดยวิธีลูกโซ่โพลีเมอร์เรส (Helmi and others, 



 6 

1994) โดยศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคเหนือตอนล่าง ระหว่างเดือน กันยายน 2553 - 
มิถุนายน 2554 

6.3 ฟำร์มไม่พบโรคพีอำร์อำร์เอส (Control) คือ ฟาร์มสุกรที่ไม่พบประวัติการป่วย
ทางระบบทางเดินหายใจ ระบบทางเดินอาหาร ระบบประสาท และไม่มีรายงานผลการตรวจพบสาร
พันธุกรรมของโรคพีอาร์อาร์เอส โดยวิธีลูกโซ่โพลีเมอร์เรส โดยศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์
ภาคเหนือตอนล่าง 

6.4 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส ำหรับวิเครำะห์ข้อมูลทำงระบำดวิทยำ (Epi-info) คือ 
โปรแกรมส าเร็จที่อนุญาตให้ใช้ได้ฟรี (Freeware Program) มีช่ือย่อมาจาก Epidemiology Information 
ซึ่งพัฒนาขึ้นโดยศูนย์ควบคุมโรคติดต่อของประเทศสหรัฐอเมริกา ตั้งแต่ปี 2528 เร่ิมใช้กับเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล (Personal Computer) ที่ท างานบนระบบปฏิบัติการ DOS ตั้งแต่เวอร์ช่ัน 1 
จนถึงเวอร์ช่ัน 6 และต่อมาระบบปฏิบัติการของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ได้ถูกพัฒนาเป็นระบบ ปฏิบัติการ 
Windows และมีใช้กันแพร่หลายมากขึ้น Center of Disease Control (CDC) จึงได้พัฒนาโปรแกรม 
Epi-Info เพื่อท างานบนระบบปฏิบัติการ Windows ซึ่งดาวน์โหลดโปรแกรมมาติดตั้งได้โดยไม่มี
ค่าใช้จ่ายผ่านเว็บไซต์ http://www.cdc.gov/epiinfo/ (พงษ์เดช สารการ 2548) 

6.5 ปัจจัยเสี่ยงของกำรเกิดโรค (Odds Ratio) คือ เป็นการค านวณหาความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปร 2 ตัวที่แต่ละตัวเป็นตัวแปรจัดกลุ่มที่แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม (Dichotomous) เช่น การ
หาความสัมพันธ์ของการเกิด/ไม่เกิด โรคพีอาร์อาร์เอส (Outcome) กับการที่ฟาร์มมี/ไม่มี การใช้พ่อพันธ์ุ 
สุกรระหว่างฟาร์ม (Exposure) และการวิเคราะห์ค่า Odds Ratio ดังนี ้
 
ตารางที่ 1.1 การศึกษาแบบ Case - Control และการค านวณ Odds Ratio 
 

 ฟาร์มที่พบโรค (Case) ฟาร์มทีไ่ม่พบโรค (Control)  
มีปัจจัย      (Exp+) a b a+b 
ไม่มีปัจจัย  (Exp-) c d c+d 

 a+c b+d a+b+c+d 
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ฟาร์มที่เกิดโรค (Case) 
ความน่าจะเป็นของการมีปัจจัยที่ท าให้เกิดโรค = a/(a+c) 
ความน่าจะเป็นของการไม่มีปัจจัยที่ท าให้เกิดโรค = c/(a+c) 
Odds ของการมีปัจจัยที่ท าให้เกิดโรค = [a/(a+c)]/[c/(a+c)] = a/c 

ฟาร์มที่ไม่เกิดโรค (Control) 
 ความน่าจะเป็นของการมีปัจจัยที่ไม่ท าให้เกิดโรค = b/(b+d) 
 ความน่าจะเป็นของการไม่มีปัจจัยที่ไม่ท าให้เกิดโรค = d/(b+d) 
 Odds ของการมีปัจจัยที่ไม่ท าให้เกิดโรค = [b/(b+d)]/[d/(b+d)]= b/d 

  Odds Ratio คือ อัตราส่วนของ Odds ของการมีปัจจัยที่ท าให้เกิดโรค/Odds ของ
การมีปัจจัยที่ไม่ท าให้เกิดโรคเท่ากับ (a/c)/(b/d) = ad/bc โดยให้ค่าความสัมพันธ์ได้ตั้งแต่ < 1, 1, >1 
การอ่านค่า Odds ratio มีหลักการ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1.2 การอ่านค่า Odds Ratio 

 
Odds Ratio 95% Confidence Interval ความหมาย 

1  ไม่มี 1 อยู่ระหว่าง 95% CI - Exposure และ Outcome ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
>1 ไม่มี 1 อยู่ระหว่าง 95% CI - Exposure และ Outcome มีความสัมพันธ์กนัใน

ลักษณะปัจจัยเสี่ยงที่ p<0.05 (Odds ของ Case   
ที่สัมผัส Exposure มีค่ามากกว่า Control) 

<1 ไม่มี 1 อยู่ระหว่าง 95% CI - Exposure และ Outcome มีความสัมพันธ์กนัใน
ลักษณะปัจจัยป้องกัน ที่ p<0.05 (Odds ของ 
Case ทีส่ัมผัส Exposure มีค่าน้อยกว่า Control) 

  มี 1 อยู่ระหว่าง 95% CI   - ความสัมพันธ์ของ Exposure และ Outcome ไมม่ี
นัยส าคัญทางสถิติ 
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6.6 กำรวิเครำะห์กำรถดถอย (Logistic Regression) คือ สมการทางคณิตศาสตร์ใน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลทางระบาดวิทยา (Epi-info) เพื่อใช้ในการค านวณ 
การเกิดโรค (Outcome) ที่อาจจะเกิดมาจากปัจจัยเสี่ยง (Risk Factor Variable) มากกว่าหนึ่งปัจจัย 
ตัวอย่างเช่น ความน่าจะเป็นของการเกิดเนื้อตายที่กล้ามเนื้อหัวใจ (Myocardial infarction; MI) ใน
คนที่อายุมากกว่า 5 ปี โดยก าหนดปัจจัยเสี่ยง ดังนี้ อายุ เพศ เช้ือชาติ ความดันโลหิต ระดับโคเลสเตอรอล 
และการสูบบุหร่ี โปรแกรม Epi-Info จะให้สมการความสัมพันธ์ ดังนี้  

MI = อายุ + เพศ + เช้ือชาติ + ความดันโลหิต + ระดับโคเลสเตอรอล + การสูบบุหร่ี 
ค่า Odds ratio ของปัจจัยเสี่ยงของการเกิดโรคจากการวิเคราะห์การถดถอยจะถูก

ปรับค่าเป็นAdjusted Odds Ratio (Epi Info™ Version 3.5) 
 

7. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

7.1 เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกรมีความเข้าใจการป้องกันโรคและลดความสูญเสียจากโรค     
พีอาร์อาร์เอส 

7.2 เจ้าหน้าที่ปศุสัตว์สามารถใช้ข้อมูลในการวางแผนร่วมกันกับเกษตรกรเพื่อป้องกัน
โรคพีอาร์อาร์เอส 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 ในการศึกษาค้นคว้าอิสระเร่ือง ปัจจัยเสี่ยงและการป้องกันการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส 
ของฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก ผู้วิจัยได้รวบรวมวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1. โรคพีอาร์อาร์เอส 
2. ระบาดวิทยาของโรคพีอาร์อาร์เอส  
3. การควบคุมป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

1. โรคพีอาร์อาร์เอส 
 
 โรคติดเช้ือไวรัสที่ส าคัญในสุกรก่อโรคในระบบทางเดินหายใจ มีไข้ มีภาวะแท้งใน
ระยะต้นของการตั้งท้อง แม่สุกรกลับสัด ผสมไม่ติด ถ้ าแม่สุกรตั้งครรภ์จนถึงระยะท้ายจะพบ
ลักษณะลูกตายคลอด ลูกสุกรดูดนมอ่อนแอ และมีอัตราการตายสูง ถ้าลูกสุกรรอดชีวิตจนถึงอนุบาล 
มักจะมีร่างกายอ่อนแอ มีความผิดปกติที่ระบบทางเดินหายใจ เติบโตช้า มีอัตราการตายสูง จากนั้น
โรคจะแฝงอยู่ในฝูงสุกร สร้างความเสียหายแบบเร้ือรังท าให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ 

1.1 ประวัติและความส าคัญ 
  โรคพีอาร์อาร์เอสเป็นโรคติดเช้ือไวรัสที่มีการระบาดไปทั่วโลก มีการรายงานการ
ระบาดคร้ังแรกในทวีปอเมริกาเหนือ ในปี 2530 ประเทศสหรัฐอมริกา และในปี 2531 มีการรายงาน
ในประเทศแคนาดา ส่วนในทวีปยุโรปมีการรายงานคร้ังแรกในประเทศเยอรมัน ในปี 2533 
หลังจากนั้นมีการรายงานต่อเนื่องในปี 2534 ในประเทศเนเธอร์แลนด์ สเปน เบลเย่ียม และอังกฤษ 
ประเทศในประเทศฝร่ังเศส มีการรายงานโรคในปี 2535 ส่วนในทวีปเอเซีย ประเทศเกาหลีและ
ญี่ปุ่นได้มีการเจาะเก็บเลือดในฟาร์มสุกรทั่วไปประเทศเพื่อท าการส ารวจโรคพีอาร์อาร์เอสทางซีร่ัม
วิทยา พบว่า มากกว่า 50 % ของฝูงสุกรทั่วประเทศมีภูมิคุ้มกันต่อโรคพีอาร์อาร์เอส ซึ่งหมายความว่า 
มีการติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสแล้วนั่นเอง (Taylor, 1995) ส่วนในประเทศไทย ตั้งแต่ต้นปี 2538 
สถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ กรมปศุสัตว์ ได้เร่ิมท าการศึกษาสภาวะของโรคพีอาร์อาร์เอสแบบ
ย้อนหลังจากตัวอย่างซีร่ัมสุกรที่เก็บไว้ตั้งแต่ปี 2531 - 2539 โดยตรวจพบแอนติบอดีต่อเช้ือไวรัส   



 10 

พีอาร์อาร์เอส ตั้งแต่ปี 2532 จ านวนซีร่ัมสุกรที่ให้ผลบวกมีเปอร์เซ็นต์เพิ่มมากขึ้นในแต่ละปีจาก 8.6 % 
ในปี 2534 เป็น 56 % ในปี 2538 และ 2539 ผลการตรวจทางซีร่ัมวิทยาบ่งช้ีว่าสุกรในประเทศไทยมี
การติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสอย่างน้อยที่สุดตั้งแต่ปี 2532 และมีการแพร่กระจายของเช้ืออย่าง
กว้างขวางในบริเวณที่มีการเลี้ยงสุกรหนาแน่น (สุดารัตน์ ด ารงวัฒนโภคิน 2539) และโรคได้
กระจายมาสู่ฟาร์มสุกรรายย่อย สร้างความเสียหายท าให้เกษตรกรรายย่อยสูญเสียรายได้ กรมปศุสัตว์ 
รายงานการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส ซึ่งสร้างความเสียหายแก่เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกรรายย่อย ใน
ระหว่างกันยายน 2550 ในพื้นที่อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น จ านวนสุกรที่ตายจากการติดเช้ือ
จ านวน 607 ตัว (นลินี หงษ์ชุมพล และคนอื่นๆ 2550) และระหว่างเดือนมิถุนายน 2553 ในพื้นที่
อ าเภอศรีเชียงใหม่ โพธ์ิตาก และท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย มีสุกรที่ได้รับผลกระทบ 1,580 ตัว สุกร
ป่วยจ านวน 696 ตัว และสุกรตายจ านวน 282 ตัว คิดเป็นอัตราการป่วย 44.05 % อัตราการตาย 17.85 % 
(คมวุฒิ ธรรมสาร์ และ คเชนทร์ วงศ์สถาพรชัย 2553) 

1.2 รูปร่างลกัษณะของเชื้อ 
  โรคพีอาร์อาร์เอสเกิดจากเช้ือไวรัสสกุล Arterivirus ซึ่งอยู่ในวงศ์ Arteriviridae 
เป็นอาร์เอนเอไวรัสแบบสายเดี่ยว (Single-Stranded RNA Virus) มีเปลือกหุ้ม (enveloped) มีขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 50 - 70 นาโนเมตร เป็นไวรัสในสกุลเดียวกันกับไวรัสที่ก่อโรคในสัตว์
ชนิดอื่น ได้แก่ Equine Arteritis Virus (EAV) และ Lactate Dehydrogenase-elevating Virus (LDV) 
สามารถจ าแนกชนิดของ PRRSV โดยใช้ความแตกต่างของสายพันธุ์ (strain) แบ่งได้เป็น 2 จีโนไทป์ 
(Genotype) คือ จีโนไทป์ 1 (Lelystad virus) หรือสายพันธ์ุยุโรป และจีโนไทป์ 2 (VR2332) หรือ
สายพันธ์ุอเมริกา ทั้งสองจีโนไทป์มีล าดับของนิวคลีโอไทด์ (nucleotide sequence) ที่แตกต่างกัน
ประมาณ 44 % (Mardassi and others, 1994) 

1.3 ความคงทนของเชื้อในสิ่งแวดลอ้ม 
  เช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสไม่ค่อยคงทนจะถูกท าลายง่ายในสภาพแวดล้อมที่ร้อนและ
แห้ง แต่จะคงอยู่ได้ระยะหนึ่งในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม โดยทั่วไปเช้ือสามารถคงอยู่ได้นาน
หลายเดือนที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส หรือหลายปีที่ -70 องศาเซลเซียส สภาพความเป็นกรด-
ด่าง (pH) ที่เช้ือคงอยู่ได้ ประมาณ pH 6.5-7.5 ถ้าระดับ pH สูงหรือต่ ากว่านี้จะท าให้ความสามารถ
ในการติดเช้ือ (Infectivity) ของเช้ือไวรัสลดลง (Bloemraad and others, 1994) 
  การท าลายเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสสามารถท าลายได้ง่ายโดยใช้สารเคมีประเภทตัว
ท าละลายไขมัน เช่น คลอโรฟอร์ม (Chloroform) และ อีเธอร์ (Ether) หรือสารละลายที่มีสารชะล้าง 
(Detergent) ท าให้ส่วนเปลือกหุ้มของไวรัสแตกออกได้โดยง่าย สารเคมีที่แนะน าให้ใช้เพื่อท าลาย

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mardassi%20H%5Bauth%5D
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เช้ือไวรัส คือ คลอรีน (Chlorine) 0.03 % ในเวลา 10 นาที และ ไอโอดีน (Iodine) 0.0075 % หรือ 
Quaternary Ammonium Compound 0.0063% (Shirai and others, 2000) 

1.4 การติดต่อของโรคพีอารอ์าร์เอส 
  สุกรที่ติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสจะขับเช้ือออกมาทางสารคัดหลั่งของร่างกาย เช่น 
น้ าลาย น้ ามูก ปัสสาวะ น้ าอสุจิ และบางครั้งในมูลสุกร แม่สุกรที่ไวรับและติดเช้ือในช่วงท้องระยะ
ท้ายจะมีการขับเช้ืออกมากับสิ่งคัดหลั่ง (Secretion) เช่น นมน้ าเหลือง (Colostrum) และน้ านม ส่วน
ในพ่อพันธ์ุสุกรที่ติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสสามารถขับเช้ือออกมากับน้ าอสุจิ ซึ่งเป็นเร่ืองที่ต้องให้
ความส าคัญ เพราะในปัจจุบันฟาร์มสุกรขนาดใหญ่มีการใช้การผสมเทียมกันอย่างแพร่หลาย และ
ฟาร์มรายย่อยมีการใช้พ่อพันธ์ุร่วมกันระหว่างฟาร์ม ในการขับเช้ือออกมากับน้ าอสุจิของพ่อสุกรจะ
มีระยะเวลาที่แตกต่างกัน บางตัวอาจขับเช้ือได้นานถึง 92 วัน พ่อพันธ์ุสุกรอาจมีการขับเช้ือไวรัส
วัคซีน (Vaccine Virus) ออกมากับน้ าอสุจิได้นนาน 39 วัน หลังการให้วัคซีนเช้ือเป็น (Attenuated 
Vaccine หรือ Modified Live Vaccine, MLV) แต่อย่างไรพ่อพันธ์ุสุกรที่ได้รับวัคซีนจะมีภูมิคุ้มกันที่
ช่วยในการก าจัดและลดการขับเช้ือ PRRSV ที่เกิดจากการติดเช้ือภายหลังได้ (Chistopher-Hennings 
and others, 1997) 
  การรับเช้ือและติดต่อเข้าสู่ร่างกายผ่านทางการกิน การหายใจ ระบบสืบพันธ์ุผ่าน
การผสมเทียม และบางกรณีเช้ือไวรัสสามารถเข้าสู่ร่างกายทางผิวหนังผ่านบาดแผลหรือรอยถลอก
ได้ปริมาณของเช้ือ PRRSV ที่ท าให้เกิดการติดเช้ือได้จะแตกต่างกันตามช่องทางการสัมผัสเช้ือ 
อนุภาคของเช้ือเพียง 20 หรือน้อยกว่าที่เข้าทางกล้ามเนื้อสุกรก็ท าให้สุกรเกิดโรคได้ (Yoon and 
others, 1999) ปริมาณของเช้ือ PRRSV ที่ท าให้สุกรครึ่งหนึ่งเกิดการติดเช้ือ (infection dose 50, ID50) 
จากการสัมผัสกับละอองลอย (Aerosal) ด้วยสายพันธ์ุอเมริกา (VR2332) คือ 1*103.1TCID50

1 

(Hermann and others, 2009) แสดงให้เห็นว่าเช้ือปริมาณน้อยสามารถท าให้สุกรติดเช้ือผ่านโพรงจมูก 
ได้ นอกจากนี้ยังพบว่า เช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสสามารถแพร่ผ่านละอองลอยได้ถึง 150 เมตร (Dee 
and Joo, 1994) 
  การติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสของลูกสุกรในท้องจะเกิดจากแม่สุกรติดเช้ือ จากนั้น
เกิดภาวะเลือดมีไวรัส (Viremia) ท าให้เช้ือแพร่ผ่านรก (Transplacenta Transmission) ไปติดลูกใน
ท้องท าให้ลูกในท้องตาย เกิดการแท้งระยะท้าย คลอดก่อนก าหนด หรือบางกรณีลูกที่เกิดมารอด
ชีวิตแต่ก็ท าให้ลูกสุกรอ่อนแอ  

 เช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสจะวนเวียนอยู่ในฟาร์มที่มีการเกิดโรคไม่มีสิ้นสุดเป็นผล
จากการที่ติดเช้ือเป็นเวลานาน ประกอบกับการมีสุกรที่เป็นพาหะและมีสุกรที่ ไวรับการติดเช้ือ 
เกิดขึ้นและหมุนเวียนตลอดเวลาในระบบการผลิตของฟาร์ม คือ มีสุกรแรกเกิด สุกรอนบาล สุกรขุน 
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และสุกรทดแทนซึ่งไม่มีภูมิคุ้มกันต่อโรค วงจรการติดเช้ือจะเร่ิมตั้งแต่แม่สุกรถ่ายทอดเช้ือสู่ลูกสุกร
ในท้อง จากนั้นเมื่อน าลูกสุกรไปเลี้ยงรวมกันในช่วงอนุบาลและช่วงขุนจะเกิดการติดเช้ือในกลุ่ม
สุกร เนื่องจากภูมิคุ้มกันที่รับมาจากแม่ (Maternal Immunity) เร่ิมลดลง 

1.5 อาการของโรคพีอารอ์าร์เอส 
  สุกรที่ติดโรคพีอาร์อาร์เอสส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นทางการหายใจ เช้ือไวรัสจะเพิ่ม
จ านวนด้วยการเพิ่มจ านวนในเซลล์มาโครฟาจ (Macrophage) บริเวณที่สัมผัสเช้ือแล้วแพร่กระจาย
อย่างรวดเร็วไปยังปอดและอวัยวะน้ าเหลือง อาจพบในเนื้อเย่ืออื่น ๆ ของอวัยวะในร่างกาย เช่น หัวใจ 
สมอง ไต ถุงลม และเนื้อเย่ือบุผิวโพรงจมูก ในช่วงที่เกิดภาวะเลือดมีไวรัส (Viremia) ภายใน 12 - 24 
ช่ัวโมง พบปริมาณไวรัสสูงสุดในซีร่ัม ต่อมน้ าเหลือง และปอดหลังการติดเช้ือ 7 - 14 วัน หลังจาก
นั้นปริมาณเช้ือไวรัสในเลือดจะลดลงอย่างรวดเร็วและไม่พบภาวะเลือดมีไวรัส ภายหลังการติดเช้ือ 
28 วันแต่ยังสามารถตรวจพบอาร์เอนเอของไวรัสในซีร่ัมได้นาน 251 วัน โดยวิธี RT-PCR (Reverse 
Transcription-Polymerase Chain Reaction) 

 อาการแสดงทางคลินิคจะแตกต่างกันมากแต่ละฟาร์ม ตั้งแต่ไม่มีอาการถึงความ
เสียหายอย่างรุนแรงขึ้นกับปัจจัยหลายอย่าง เช่น ความรุนแรงของสายเช้ือ ความไวรับหรือระดับ
ภูมิคุ้มกันของฝูง มาตรฐานการเลี้ยงการจัดการในแต่ละฟาร์ม และที่ส าคัญ คือ การติดเช้ือร่วมกัน 
(Concurrent Infection) กับเช้ือ PRRSV โดยเฉพาะอย่างย่ิงการได้รับชีวพิษภายในตัว (Endotoxin) 
หรือสาร Lipopolysaccharide (LPS) จากเช้ือ Escherichia coli (E. coli) หรือ แบคทีเรียแกรมลบ 
(Gram-Negative Bacteria) อื่น ๆ (Van Gucht and others, 2003; White, 1992) 

 ลักษณะของโรคที่เกิดขึ้นในฟาร์ม เป็นผลของภาวะเลือดมีไวรัสเฉียบพลันในสุกร
บางตัว และเป็นผลจากการแพร่เช้ือผ่านรกไปติดลูกสุกรในท้องของแม่สุกรบางตัว ซึ่งส่วนใหญ่จะ
เป็นแม่สุกรที่ตั้งท้องระยะท้าย (ประมาณ 70 - 80 วันขึ้นไป) สายเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสที่ไม่รุนแรง 
สามารถก่อโรคได้ทั้งแบบโรคระบาด (Epidemic Disease) โดยไม่มีอาการแสดงทางคลินิคที่เด่นชัด 
และแบบโรคประจ าถิ่น (Endemic Disease) แต่สายเช้ือที่รุนแรงจะท าให้เกิดโรคที่รุนแรงที่แตกต่าง
กันขึ้นกับภูมิคุ้มกันของสุกรในแต่ละฟาร์ม ( Morrison and others, 1992) 

1.6 การตรวจวินิจฉัยโรค 
  ไวรัสพีอาร์อาร์เอสท าให้เกิดกลุ่มอาการทางระบบสืบพันธุ์ (แท้ง คลอดก่อนก าหนด 
ผสมไม่ติด) และระบบหายใจ และไม่มีรอยโรคเฉพาะ การวินิจฉัยโรคจ าเป็นต้องใช้ข้อมูลจากหลาย ๆ 
ส่วนประกอบกัน โดยใช้การตรวจสอบข้อมูลประวัติการเกิดโรคในฟาร์มร่วมกับการสังเกตอาการ 
ร่วมกับการเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
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1.6.1 การตรวจหาภูมิคุ้มกันต่อโรคพีอาร์อาร์เอสในฝูงสุกร โดยการเจาะเก็บเลือด
ของสุกร เพื่อน ามาแยกซีร่ัมและตรวจด้วยวิธี ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay) ใน
กลุ่มลูกสุกรอนุบาลที่ติดเช้ือพีอาร์อาร์เอสจะแสดงผลบวก (Seropositive) ได้ตั้งแต่อายุ 4 - 5 สัปดาห์ 
ขึ้นไป 

1.6.2 การตรวจหาแอนติ เจนของเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส โดยวิธี Reverse 
Transcriptase Polymerase Chain Reaction โดยตรวจจากตัวอย่างเลือด (Whole Blood) หรือซีรัม 
น้ าลาย เนื้อเย่ือจากปอด ทางเดินหายใจ ม้าม และทอนซิล 
 

2. ระบาดวิทยาของโรคพีอาร์อาร์เอส 
 

ฝูงสุกรที่ติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสแล้ว เช้ือจะคงอยู่นานในลักษณะเร้ือรัง (Persistent 
Infection) พบว่าเช้ือสามารถอยู่ในร่างกายได้นานถึง 100 - 165 วัน ภายหลังการติดเช้ือ โดยเฉพาะที่
ทอนซิลและเนื้อเย่ือน้ าเหลือง (Horter and others, 2002) การติดเช้ือในลักษณะเร้ือรังและคงอยู่นาน
จะไม่ขึ้นอยู่กับช่วงอายุของสุกรที่ติดเช้ือ ไม่ขึ้นกับการติดเช้ือของลูกในท้อง และไม่เกี่ยวกับการ
กลายพันธ์ุของเช้ือ นอกจากเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสจะเข้าสู่ร่างกายผ่านทางการกิน การหายใจ และ
ระบบสืบพันธุ์แล้ว กิจกรรมบางอย่างในฟาร์มที่ท าให้สุกรเกิดบาดแผลหรือรอยถลอกจะช่วยท าให้
เช้ือเข้าสู่ร่างกายได้ง่ายขึ้น เช่น การตัดเขี้ยว ตัดหาง การตัดหรือสักเบอร์หู การฉีดยาหรือฉีดวัคซีน 
หรือแผลจากการกัดกันของสุกร โดยเช้ือที่เข้าสู่ร่างกายทางนี้จะปนเปื้อนอยู่ในน้ าลาย เลือดของ
สัตว์ที่มีเช้ือในร่างกาย และปนเปื้อนอยู่ในวัสดุเคร่ืองใช้ในฟาร์ม หรือแม้แต่คนเลี้ยงเอง  การแพร่
เช้ือระหว่างฟาร์มอาจเกิดขึ้นได้หลายช่องทาง เช่น การน าเข้าสุกรที่ เป็นพาหะ จากน้ าอสุจิที่ใช้  
ผสมเทียม ทางละอองลอยจากฟาร์มที่อยู่ใกล้เคียง และจากการขนย้ายสุกรขุนขาย มีการศึกษาพบว่า 
45 % ของฟาร์มที่คาดว่ามีการติดเช้ือจากฟาร์มข้างเคียง อยู่ห่างจากฟาร์มที่แพร่เช้ือไม่เกิน 500 เมตร 
(Le Potier and others, 1997) 

การเลี้ยงสุกรในจังหวัดพิษณุโลกมีทั้งฟาร์มรายย่อยเลี้ยงสุกรแบบหลังบ้าน ฟาร์ม
ขนาดกลางเลี้ยงเพื่อช าแหละขายในท้องถิ่น จนถึงฟาร์มครบวงจรขนาดใหญ่ที่เลี้ยงสุกรแบบครบ
วงจรและส่งเข้าโรงงานฆ่าสัตว์เพื่อขายในจังหวัดพิษณุโลก ในส่วนของฟาร์มขนาดใหญ่มีความ
ได้เปรียบเร่ืองการจัดการฟาร์ม แหล่งรับซื้อลูกสุกร การดูแลสุขภาพสามารถป้องกันการเกิดโรคใน
ฟาร์มได้ในระดับหนึ่ง แต่ฟาร์มสุกรขนาดกลางและฟาร์มรายย่อยซึ่งไม่ได้ขึ้นทะเบียนฟาร์ม
มาตรฐานต่อส านักงานปศุสัตว์จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 856 ฟาร์ม ยังขาดการจัดการฟาร์มที่ดีและ
มักจะรับซื้อลูกสุกรจากหลาย ๆ ที่เพื่อมาเลี้ยงขุน อีกทั้งยังขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเร่ือง
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ความส าคัญของการป้องกันโรค จึงมีความเสี่ยงการเกิดโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มกลุ่มนี้ (กิติภัทท์  
สุจิต และ เสกสิทธ์ิ สิงห์แจ่ม 2553) 

ข้อมูลผลการตรวจชันสูตรโรคพีอาร์อาร์เอสในจังหวัดพิษณุโลกของศูนย์ วิจัยและ
พัฒนาการสัตวแพทย์ภาคเหนือตอนล่าง (ศวพ. ภาคเหนือตอนล่าง) ระหว่างกันยายน ปี 2553 - 
มิถุนายน ปี 2554 มีรายงานผลการตรวจพบโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร จ านวน 45 ฟาร์ม เป็น
ฟาร์มสุกรจากอ าเภอบางกระทุ่ม 20 ฟาร์ม อ าเภอเมือง 11 ฟาร์ม อ าเภอวังทอง 8 ฟาร์ม  อ าเภอบาง
ระก า 2 ฟาร์ม อ าเภอพรหมพิราม 2 ฟาร์ม อ าเภอวัดโบสถ์ 1 ฟาร์ม และอ าเภอนครไทย 1 ฟาร์ม 
ตามล าดับ ดังแสดงในภาพที่ 2.1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.1 พื้นที่ตรวจพบโรคพีอาร์อาร์เอสในจังหวัดพิษณุโลก ระหว่างกันยายน ปี 2553 – 
มิถุนายน ปี 2554 (n = 45 ฟาร์ม) 

ที่มา: จากการส ารวจ 
  
 ศวพ. ภาคเหนือตอนล่าง ได้รับตัวอย่างซากสุกรส่งตรวจวินิจฉัยโรคพีอาร์อาร์เอส 
ตั้งแต่เดือนกันยายน ปี 2553 จากนั้นจ านวนฟาร์มที่ได้รับผลกระทบและมีการส่งตัวอย่างเพิ่มขึ้น
สูงสุดในช่วงเดือนพฤศจิกายน ปี 2553 จากนั้นพบโรคพีอาร์อาร์เอสต่อเนื่องจนถึงช่วงเดือน มิถุนายน 
ปี 2554 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลฟาร์มที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (case) ระหว่างเดือนกันยายน ปี 2553 - 
มิถุนายน ปี 2554 และเก็บข้อมูลฟาร์มที่ไม่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (control) ระหว่างเดือน 
กรกฎาคม - ธันวาคม ป ี2554 ดังแสดงในภาพที่ 2.2 
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ภาพที่ 2.2 แผนภูมิแสดงจ านวนฟาร์มสุกรที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส และช่วงเวลาการเก็บ

ข้อมูลฟาร์มสุกรที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (case) และฟาร์มสุกรที่ไม่พบการ
ระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (control) จังหวัดพิษณุโลก ระหว่างกันยายน ปี 2553 - ธันวาคม 
ปี 2554 

ที่มา: จากการส ารวจ 
 

3. การควบคุมโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร 
 

3.1 การใช้วัคซีนในการป้องกันโรค 
  การติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสตามธรรมชาติจะมีผลกระตุ้นให้เกิดการสร้าง
ภูมิคุ้มกันแต่เกิดได้ค่อนข้างช้า เมื่อเทียบกับการติดเช้ือไวรัสชนิดอื่น ๆ ในสุกร พบว่าวัคซีนป้องกัน
โรคพีอาร์อาร์เอสชนิดเช้ือเป็น (Attenuated Vaccine) เท่านั้นถึงจะกระตุ้นให้เกิดภูมิคุ้มกันที่ป้องกัน
โรคได้ ถ้าเป็นวัคซีนเช้ือตาย (Inactivated Vaccine) หรือ ซับยูนิตวัคซีน (Subunit Vaccine) จะไม่มี
ความสามารถในการกระตุ้นให้เกิดภูมิคุ้มกันที่มีประสิทธิภาพในการป้องกันโรคได้แม้ว่าการใช้
วัคซีนจะสามารถป้องกันโรคและความสูญเสียได้ แต่ทว่ายังมีข้อจ ากัด ดังนี้ 

3.1.1 สุกรอุ้มท้อง เช้ือไวรัสจากวัคซีนเช้ือเป็นสามารถผ่านรกและท าให้เกิดการ
ติดเช้ือในตัวอ่อน ท าให้เกิดอันตรายกับตัวอ่อนได้ 

เก็บข้อมูลฟาร์ม (case) เก็บข้อมูลฟาร์ม (control) 
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3.1.2 สุกรพ่อพันธ์ุ การใช้วัคซีนเช้ือเป็นมีผลท าให้ตัวอสุจิมีรูปร่างผิดปกติและ
เคลื่อนไหวช้าลง นอกจากนั้นเช้ือไวรัสจะถูกขับมาในน้ าเช้ือได้เป็นเวลานาน ซึ่งจะมีผลต่ออัตรา
การผสมติด 

3.1.3 หลังจากท าวัคซีนเช้ือเป็นสามารถตรวจพบเช้ือไวรัสในกระแสเลือดได้นาน
ถึง 2 สัปดาห์ ซึ่งจะไปรบกวนผลการแยกและพิสูจน์เช้ือทางห้องปฏิบัติการ 

3.1.4 แอนติบอดีที่เกิดขึ้นไม่สามารถแยกได้ว่าเกิดจากการติดเช้ือตามธรรมชาติ 
หรือเนื่องมาจากการท าวัคซีน แต่เนื่องจากมีข้อจ ากัดหลายประการเกี่ยวกับการใช้วัคซีน รวมทั้ง
ประสิทธิภาพของวัคซีนในการให้ความคุ้มต่อโรคซึ่งเกิดจากเช้ือไวรัส สายเช้ือไวรัสในประเทศ
ไทยยังไม่ทราบแน่ชัด นอกจากนั้นราคาของวัคซีนค่อนข้างแพงมาก อาจท าให้ไม่คุ้มกับค่าใช้จ่ายที่
เพิ่มขึ้น (สุดารัตน์ ด ารงวัฒนโภคิน 2539) 

3.2 การสุขาภิบาลและการจัดการฟาร์มที่ดี 
  เพื่อการควบคุมป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสเป็นปัจจัยที่ส าคัญในการลดความรุนแรง
ของโรคที่เกิดขึ้นได้ดีกว่าการหวังผลจากการใช้วัคซีน การมีสุขาภิบาลและการจัดการฟาร์มที่ดี 
ไม่ใช่จะช่วยลดปัญหาเฉพาะโรคพีอาร์อาร์เอส แต่ยังช่วยลดปัญหาที่เกิดจากโรคอื่น ๆ ได้ด้วย 
ลักษณะการจัดการฟาร์มที่ดี เช่น 

3.2.1 การจัดการเช้ือโรคในฟาร์ม วิธีการใช้สารเคมีท าลายเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส
ในโรงเรือน อุปกรณ์ และยานพาหนะ คือ การท าความสะอาด ปล่อยให้แห้ง การใช้ความร้อนช่วย
ท าให้แห้ง และการใช้สารเคมีฆ่าเช้ือโรคที่มีส่วนประกอบของ Glutaraldehyde และ Quaternary 
Ammonium Chloride (Dee and Deen, 2006) 

3.2.2 รถรับซื้อ-ขายสุกร หรือการที่มีรถขนส่งอาหารหรือตัวสุกรเข้า-ออกระหว่าง
ฟาร์มสุกร เป็นช่องทางหนึ่งที่เช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสจะเข้ามาสู่ฟาร์มโดยการปนเปื้อนมากับรถ 
(Dee and Deen, 2006) การศึกษาของ Lambert and others (2012) ซึ่งการที่รถขับเข้า-ออกระหว่าง
ฟาร์มสุกรโดยไม่มีการท าความสะอาดรถท าให้ทั้งตัวสุกร รถบรรทุกรวมไปถึงอุปกรณ์ต่าง ๆ อาจ
ปนเปื้อนไวรัสพีอาร์อาร์เอส และแพร่กระจายไปในพื้นที่อื่น ๆ 

3.2.3 หลีกเลี่ยงการใช้พ่อพันธ์ุสุกรร่วมกับฟาร์มอื่น ฟาร์มรายย่อยจ านวนไม่น้อย
ที่ขยายพันธ์ุสุกรโดยการใช้พ่อพันธ์ุสุกรจากฟาร์มอื่นมาผสมพันธ์ุกับแม่พันธ์ุสุกรในฟาร์มของตนเอง 
ถ้าพ่อพันธ์ุสุกรที่ใช้ร่วมกันนั้นมีการติดเช้ือพีอาร์อาร์เอสมีการขับเช้ือไวรัสออกมากับน้ าอสุจิ ท าให้
การติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสแพร่กระจายแบบฟาร์มต่อฟาร์ม จากการปนเปื้อนไวรัสและการติดต่อ
ผ่านทางอสุจิของพ่อพันธุ์สุกร (Mortensen and others, 2002; Teuffert, Schlüter and Müller, 1998) 
เกิดการป่วยตายในฟาร์มที่ไวต่อการเกิดโรค เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจกับเกษตรกรรายย่อย 

http://www.researchgate.net/researcher/4363651_J_Teuffert
http://www.researchgate.net/researcher/39012995_H_Schlueter
http://www.researchgate.net/researcher/38905422_T_Mueller
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3.2.4 การเพิ่มพูนความรู้ที่ถูกต้องในการเลี้ยงสุกร การท าฟาร์มสุกรส าหรับ
เกษตรกรรายย่อยมีข้อได้เปรียบด้านต้นทุน ไม่ว่าจะเป็นการลงทุนโรงเรือน อาหารสัตว์ วัคซีน
เวชภัณฑ์และแรงงานที่ลงทุนน้อยกว่าฟาร์มสุกรขนาดใหญ่ด าเนินการเป็นธุรกิจ ท าให้เกษตรกร 
รายย่อยมีการประกอบอาชีพเลี้ยงสุกรกันมาก เป็นอาชีพเสริมจากอาชีพหลัก เช่น การท า
เกษตรกรรรม การท านาข้าว เป็นต้น สร้างรายได้แก่ครอบครัว แต่เมื่อเกษตรกรรายย่อยมีการ
ประกอบอาชีพเลี้ยงสุกรกันมาก ท าให้เกิดความหนาแน่นของจ านวนครัวเรือนที่เลี้ยงสุกรในแต่ละ
พื้นที่ จากฟาร์มรายย่อยขนาดเล็กเมื่อนับจ านวนรวมกันในแต่ละพื้นที่จึงดูคล้ายกับฟาร์มสุกรขนาด
ย่อม ๆ ในแต่ละพื้นที่ เมื่อมีประชากรสุกรหนาแน่นขึ้นจีงท าให้โรคระบาดบางโรคติดต่อเข้าสู่กลุ่ม
ฟาร์มสุกรรายย่อย สร้างความเสียหายสุกรเกิดการป่วยตาย เกษตรกรสูญเสียรายได้  ดังนั้นเพื่อเป็น
การป้องกันโรคระบาดที่จะสร้างความเสียหายแก่ฟาร์มสุกรรายย่อย เกษตรกรจ าเป็นต้องเพิ่มพูน
ความรู้ในการเลี้ยงสุกร การปฏิบัติบ ารุงสุขภาพ และการป้องกันโรคสุกรอย่างถูกวิธี 

3.2.5 การเป็นเครือข่ายการรายงานโรคระบาดของเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ โดยการ
ร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ในการเป็นเครือข่ายการรายงานสถานการณ์โรคระบาด โดยหมั่นสังเกต
อาการผิดปกติของสัตว์เลี้ยง เมื่อพบว่าสัตว์มีอาการป่วยหรือมีอัตราป่วยมากกว่าปกติให้รีบแจ้ง
เจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ เพื่อที่เจ้าหน้าที่จะได้เข้ามาด าเนินการรักษาให้ค าแนะน าและสามารถควบคุมโรค
ระบาดได้อย่างทันท่วงที  

3.3 แนวทางในการป้องกันและควบคุมความเสียหายที่เกิดจากโรคพีอาร์อาร์เอส 
(สุดารัตน์ ด ำรงวัฒนโภคิน 2539) ดังนี้ 

3.3.1 ในกรณีที่ฝูงยังไม่มีการติดเช้ือจ าเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องมีการตรวจเช็คสุกร
สาวทดแทนและสุกรพ่อพันธ์ุที่เข้าใหม่ทุกตัวว่าปลอดจากโรคพีอาร์อาร์เอส 

3.3.2 ในกรณีที่ฝูงมีการสัมผัสเช้ือมาแล้ว ซึ่งเป็นสถานภาพของฟาร์มสุกรส่วนใหญ่ 
ในประเทศไทย (>95%) มักไม่ค่อยพบการสูญเสียอย่างรุนแรงทางด้านระบบสืบพันธ์ุ แต่จะพบ
ปัญหาการสูญเสียอย่างแอบแฝง โดยเฉพาะปัญหาทางด้านระบบทางเดินหายใจซึ่งมักพบเช้ือ
แบคทีเรียหรือเช้ือไวรัสชนิดอื่น ๆ ร่วมด้วยการลดความสูญเสียจึงมุ่งไปยังการให้ยาปฏิชีวนะเพื่อ
ควบคุมโรค แบคทีเรียแทรกซ้อน และการใช้วัคซีนเพื่อควบคุมโรคไวรัสระบบทางเดินหายใจ 

3.3.3 ในกรณีที่มีการน าสุกรสาวทดแทนหรือสุกรพ่อพันธ์ุที่ปลอดจากโรคพีอาร์ 
อาร์เอสเข้าสู่ฟาร์ม ควรน าสุกรดังกล่าวไปอยู่รวมกับสุกรเดิมที่มีการติดเช้ือ เพื่อให้สุกรใหม่ได้รับ
เช้ือและสร้างภูมิคุ้มกันขึ้นก่อนที่จะน าไปใช้งาน วิธีที่ดีที่สุดได้แก่การน าสุกรสาวไปขังไว้ใกล้กับ
ลูกสุกรอายุ 6 - 10 สัปดาห์ เป็นเวลานาน 3 สัปดาห์ เพื่อให้แน่ใจว่ามีการติดเช้ือ หลังจากนั้นรออีก
ประมาณ 3 - 4 สัปดาห์ เพื่อให้มีการสร้างแอนติบอดีขึ้นจึงน าไปใช้ผสมพันธ์ุได้ 
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4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาค้นคว้าอิสระเร่ือง ปัจจัยเสี่ยงและการ
ป้องกันการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกร ในส่วนของรายงานการระบาดของโรคพีอาร์
อาร์เอสพบรายงานการศึกษาที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
 Taylor (1995) รายงานการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอคร้ังแรกในทวีปอเมริกาเหนือ 
ในปี 2530 ประเทศสหรัฐอมริกา และในปี 2531 มีการรายงานในประเทศแคนาดา ส่วนในทวีป
ยุโรป มีการรายงานคร้ังแรกในประเทศเยอรมัน ในปี 2533 หลังจากนั้นมีการรายงานต่อเนื่องในปี 
2534 ในประเทศเนเธอร์แลนด์ สเปน เบลเย่ียม และอังกฤษ ประเทศในประเทศฝร่ังเศส มีการ
รายงานโรคในปี 2535 ส่วนในทวีปเอเซีย ประเทศเกาหลีและญี่ปุ่นได้มีการการส ารวจโรคพีอาร์อาร์เอส 
ทางซีร่ัมวิทยา พบว่ามากกว่า 50 % ของฝูงสุกรทั่วประเทศมีภูมิคุ้มกันต่อโรคพีอาร์อาร์เอส  
 สุดารัตน์ ด ำรงวัฒนโภคิน (2539) ได้ศึกษาสภาวะของโรคพีอาร์อาร์เอสในประเทศ
ไทยแบบย้อนหลัง จากตัวอย่างซีร่ัมสุกรที่เก็บไว้ตั้งแต่ปี 2531-2539 โดยตรวจพบแอนติบอดี้ต่อเช้ือ
ไวรัสพีอาร์อาร์เอส ตั้งแต่ปี 2532 เป็นต้นมา บ่งช้ีว่าสุกรในประเทศไทยมีการติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส 
และมีการแพร่กระจายของเช้ืออย่างกว้างขวางในบริเวณที่มีการเลี้ยงสุกรหนาแน่น  
 นลินี หงษ์ชุมพล และคนอื่นๆ (2550) รายงานการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส ซึ่ง
สร้างความเสียหายแก่เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกรรายย่อย ในพื้นที่อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ระหว่าง
กันยายน ปี 2550  
 คมวุฒิ ธรรมสำร์ และ คเชนทร์ วงศ์สถำพรชัย (2553) รายงานการระบาดของโรค       
พีอาร์อาร์เอสในพื้นที่อ าเภอศรีเชียงใหม่ โพธ์ิตาก และท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย ระหว่างเดือน
มิถุนายน ปี 2553 มีฟาร์มสุกรรายย่อยในได้รับผลกระทบในวงกว้าง เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ  
 กิติภัทท์ สุจิต และ เสกสิทธ์ิ สิงห์แจ่ม (2554) รายงานการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส
ในฟาร์มสุกรรายย่อย จังหวัดพิษณุโลก กันยายน – ธันวาคม ปี 2553 ซึ่งเป็นรายงานการระบาดคร้ังแรก 
ของจังหวัดพิษณุโลก มีสุกรป่วยตายเป็นจ านวนมาก สร้างความเสียหายต่อเกษตรกรรายย่อยใน
พื้นที่ 
 ธรรมรัฐ หรพร้อม และ นงลักษณ์ แสงแก้ว (2556) ได้ท าการศึกษาย้อนหลังโดยศึกษา
ลักษณะทางพันธุกรรมของไวรัสพีอาร์อาร์เอสที่มีการระบาดในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง ในปี 2553 – 
2554 พบสายพันธ์ุของไวรัสพีอาร์อาร์เอสที่มีการระบาดในช่วงเวลาดังกล่าว มีทั้ง จีโนไทป์ 1 หรือ
สายพันธ์ุยุโรป และจีโนไทป์ 2 หรือสายพันธ์ุอเมริกา 
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 Bloemraad and others (1994) รายงานว่า ไวรัสพีอาร์อาร์เอสจัดอยู่ใน Genus Arterivirus 
Family Arteriviridae Order Nidovirale เป็นอาร์เอนเอไวรัสสายเดี่ยว มีเปลือกหุ้ม คงอยู่ได้นานใน 
อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส หรือหลายปีที่ -70 องศาเซลเซียส ถูกท าลายได้ง่ายด้วยความร้อนที่
อุณหภูมิ 56 องศาเซลเซียส นาน 6 - 20 นาที เช้ือสามารถคงสภาพได้ที่ pH 6.5 - 7.5 แต่จะสูญเสีย
สภาพได้อย่างรวดเร็วที่ pH ต่ ากว่า 6 และสูงกว่า 7.5 
 ขณะเดียวกัน Shirai and others (2000) รายงานว่า เช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสสามารถ
ท าลายได้ง่ายโดยใช้สารเคมีประเภทตัวท าละลายไขมัน เช่น คลอโรฟอร์ม (Chloroform) และ อีเธอร์ 
(Ether) หรือสารละลายที่มีสารชะล้าง (Detergent) ท าให้ส่วนเปลือกหุ้มของไวรัสแตกออกได้
โดยง่าย สารเคมีที่แนะน าให้ใช้เพื่อท าลายเช้ือไวรัส คือ Chlorine 0.03 % ในเวลา 10 นาที และ Iodine 
0.0075 % หรือ Quaternary Ammonium Compound 0.0063 %  
 Prieto an others (1996) รายงานว่า สุกรพ่อพันธ์ุที่ติดเช้ือพีอาร์อาร์เอสจะแสดงอาการ
แตกต่างกันไป โดยมากพบอาการไข้และคุณภาพน้ าเช้ือลดลง 
 กิจจา อุไรรงค์ (2555) รายงานว่า สุกรแม่พันธ์ุที่ติดเช้ือพีอาร์อาร์เอส อาจพบอาการ
ระบบสืบพันธุ์ล้มเหลว มีการแท้ง กลับสัดไม่ตรงรอบ และการไม่ตั้งท้อง นอกจากนี้ สุกรขุนที่ติด
เช้ือพีอาร์อาร์เอส จะมีอาการไข้ การกินได้ลดลง ส่วนในลูกสุกรกรณีที่เกิดก่อนก าหนดพบอัตรา
ตายแรกคลอด และอัตราตายในระยะดูดนมสูง กรณีลูกสุกรที่เกิดครบก าหนดจะพบอาการผิดปกติ 
อ่อนแอ แคระแกรน มีอาการทางระบบหายใจและระบบประสาท 
 วาสนา ภิญโญชนม์ (2553) รายงานว่า สุกรที่ติดเช้ือพีอาร์อาร์เอสจะขับเช้ือออกมาทาง
สารคัดหลั่งของร่างกาย เช่น น้ าลาย น้ ามูก ปัสสาวะ น้ าอสุจิ การติดต่อของโรคเกิดได้ทั้งการติดต่อ
ทางตรง คือ สุกรมีการสัมผัสสารคัดหลั่งที่ปนเปื้อนเช้ือไวรัส และการติดต่อทางอ้อม กล่าวคือ การ
ที่คน อุปกรณ์ และยานพาหนะ มีการปนเปื้อนไวรัสจากฟาร์มที่ติดเช้ือและน าพาเช้ือไวรัสไปสู่
ฟาร์มอื่น ๆ 
 Prieto and others (1996) รายงานว่า สุกรพ่อพันธ์ุที่ติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสสามารถ
ขับเช้ือไวรัสออกมากับอสุจิ เกิดการแพร่กระจายของโรคสู่ฟาร์มสุกร 
 Le Potier and others (1997) รายงานว่า การแพร่เช้ือพีอาร์อาร์เอสระหว่างฟาร์มเกิดขึ้น
จากหลายช่องทาง เช่น การน าเข้าสุกรที่เป็นพาหะ การผสมเทียม และจากการที่อยู่ในพื้นที่ที่มีการ
ระบาดของโรคในระยะ 500 เมตร 
 ในขณะที่ Dee and Joo (1994) รายงานว่า ละอองลอยที่ปนเปื้อนเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส 
สามารถลอยไปได้ถึง 150 เมตร 



 20 

 Lambert and others (2012) รายงานว่า การแพร่กระจายเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสระหว่าง
ฟาร์ม อาจเกิดจากยานพาหนะที่ขับเข้า-ออก ระหว่างฟาร์มสุกร โดยที่ไม่การท าความสะอาดรถจึง
เกิดการปนเปื้อนเช้ือไวรัสมากับยานพาหนะรวมไปถึงอุปกรณ์ต่าง ๆ 
 กิติภัทท์ สุจิต และ เสกสิทธ์ิ สิงห์แจ่ม (2554) รายงานว่า ลักษณะการเลี้ยงสุกรใน
จังหวัดพิษณุโลก มีทั้งฟาร์มรายย่อยเลี้ยงสุกรแบบหลังบ้าน ฟาร์มขนาดกลางเลี้ยงเพื่อช าแหละขาย
ในท้องถิ่น จนถึงฟาร์มครบวงจรขนาดใหญ่ที่เลี้ยงสุกรแบบครบวงจรและส่งเข้าโรงงานฆ่าสัตว์เพื่อ
ขายในจังหวัดพิษณุโลกและจังหวัดใกล้เคียง ในส่วนของฟาร์มขนาดใหญ่มีความได้เปรียบเร่ืองการ
จัดการฟาร์มสามารถป้องกันการเกิดโรคในฟาร์มได้ในระดับหนึ่ง แต่ฟาร์มสุกรขนาดกลางและ
ฟาร์มรายย่อยยังขาดการจัดการฟาร์มที่ดี อีกทั้งยังขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเร่ืองความส าคัญ
ของการป้องกันโรค จึงมีความเสี่ยงการเกิดโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มและเกิดความสูญเสียตามมา 
 จากรายงานข้างต้นจะเห็นได้ว่า ไวรัสโรคพีอาร์อาร์เอสได้ระบาดไปในหลาย ๆ ภูมิภาค 
ของโลก ในประเทศไทยมีการพบการระบาดตั้งแต่ปี 2532 เป็นต้นมา และพบการระบาดของโรคใน
พื้นที่ที่มีการเลี้ยงสุกรหนาแน่น ทั้งฟาร์มสุกรขนาดใหญ่และฟาร์มสุกรรายย่อย ในพื้นที่จังหวัด
พิษณุโลกพบการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส ตั้งแต่ช่วงปลายปี 2553 เป็นต้นมา เกิดการระบาดใน
ฟาร์มสุกรรายย่อยเป็นส่วนใหญ่ มีการป่วยตายของสุกรเป็นจ านวนมาก เกิดความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจในกลุ่มเกษตรกรรายย่อย ดังนั้นเพื่อเป็นการป้องกันการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส จึง
ต้องศึกษาลักษณะการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสที่เกิดขึ้นในจังหวัดพิษณุโลก ปัจจัยเสี่ยงหรือ
ปัจจัยใดๆที่ส่งเสริมให้เกิดการระบาดของโรค เพื่อที่จะพัฒนาแนวทางในการป้องกันโรคในระยะ
ยาว ลดความสูญเสียที่เกิดขึ้นจากการระบาดของโรคให้ได้มากที่สุด 
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วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 
 การวิจัยเร่ือง ปัจจัยเสี่ยงและการป้องกันการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกรใน
จังหวัดพิษณุโลกมีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร คือ ฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก จ านวน 856 ฟาร์ม  
1.2 กลุ่มตัวอย่ำง คือ ฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้สูตรของ Yamane (1973) ความผิดพลาดที่ยอมรับได้ 10 % ดังนี้ 
   สูตร  
 

    n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
    N = จ านวนประชากร (856 ฟาร์ม) 
    e = ความคลาดเคลือ่นที่ยอมรับได ้ในการศึกษานี้ 0.01  
   สูตร   
 

  จากสูตรข้างต้น จะได้ขนาดตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเท่ากับ 90 แต่เนื่องจาก
จ านวนตัวอย่างที่ศึกษาเป็นฟาร์มที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (Case) 28 ฟาร์ม การวิเคราะห์
ปัจจัยเสี่ยงของการเกิดโรคจ าเป็นต้องเปรียบเทียบกับฟาร์มที่ไม่เกิดโรคพีอาร์อาร์เอส (Control) เป็น
อัตราส่วน 1:1 - 1:4 (Hennessy, 1999) ผู้วิจัยจึงเลือกอัตราส่วน Case:Control เท่ากับ 1:3 โดยเก็บ
ข้อมูลฟาร์มไม่เกิดโรค 92 ฟาร์ม รวมจ านวนตัวอย่าง 120 ฟาร์ม การเลือกตัวอย่างฟาร์มสุกรเพื่อ 
เก็บข้อมูลฟาร์มใช้วิธีเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง  



 22 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) มีค าถามทั้งชนิด
ปลายปิด และปลายเปิด โดยแบ่งโครงสร้างของแบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรในจังหวัดพิษณุโลก ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา 
อาชีพ วัตถุประสงค์ของการท าฟาร์มสุกร และประสบการณ์การท าฟาร์มสุกร 
 ตอนที่ 2 สภาพการจัดการฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก ได้แก่ จ านวนสุกรสุกรที่เลี้ยง
ในฟาร์ม การขยายพันธ์ุสุกร และการท าความสะอาดโรงเรือน 
 ตอนที่ 3 ประวัตกิารป่วยของสุกรในฟาร์ม และปัจจัยเสี่ยงการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส
ในฟาร์มสุกร จังหวัดพิษณุโลก ได้แก่ ระดับการศึกษาของเกษตรกร ประสบการณ์ในการเลี้ยงสุกร 
< 10 ปี ขนาดฟาร์มสุกร (< 50 ตัว) เกษตรกรขาดความรู้เร่ืองโรค การจ้างพ่อพันธ์ุสุกรจากฟาร์มอื่น 
การไม่ท าความสะอาดร่างกายและเปลี่ยนชุดก่อนไปท ากิจกรรมอื่น รถรับซื้อ -ขายสุกร เข้าออก
ฟาร์มโดยไม่ล้างล้อและอุปกรณ์ เกษตรกรขายซากสุกรที่ป่วยตาย การไม่ใช้สารเคมีฆ่าเช้ือโรค และ
การไม่รายงานสุกรป่วยตายต่อเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ 
 

3. กำรเก็บรวมรวมข้อมูล 
 
 ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลของเกษตรกรรายฟาร์ม 
 ข้อมูลทุติยภูมิ ผลการตรวจยืนยันโรคพีอาร์อาร์เอสจากห้องปฏิบัติการ ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการสัตวแพทย์ภาคเหนือตอนล่าง  
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

3.1 ค านวณจ านวนตัวอย่างฟาร์มสุกรที่จะเข้าไปสัมภาษณ์เกษตรกรเพื่อเก็บข้อมูล
ฟาร์ม โดยใช้สูตรค านวณของ Yamane ค านวณจากประชากรฟาร์มสุกรรายย่อย 856 ฟาร์ม ความ
ผิดพลาดที่ยอมรับได้ 10 % ได้จ านวนตัวอย่างฟาร์มสุกร 120 ฟาร์ม 

3.2 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลผลการตรวจวินิจฉัยโรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกรใน
จังหวัดพิษณุโลก โดยสืบค้นจากฐานข้อมูลห้องปฏิบัติการของศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์
ภาคเหนือตอนล่าง พบว่ามีข้อมูลการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสอยู่ในช่วงกันยายน ปี 2553 - 
มิถุนายน ปี 2554 จ านวน 45 ฟาร์ม จากนั้นผู้วิจัยเข้าฟาร์มเพื่อเก็บข้อมูลฟาร์มที่เกิดโรค เจ้าของ
ฟาร์มอนุญาตให้เข้าฟาร์ม จ านวน 28 ฟาร์ม 
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3.3 ผู้วิจัยเข้าฟาร์มที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอสเพื่อเก็บข้อมูลฟาร์ม และเลือก
ฟาร์มที่ไม่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส จ านวน 92 ฟาร์ม โดยเป็นฟาร์มในพื้นที่ใกล้เคียงกับ
ฟาร์มที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส เพื่อเปรียบเทียบข้อมูลและวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยง เก็บ
รวบรวมข้อมูลรายฟาร์มด้วยแบบสอบถาม 

3.4 น าแบบสอบถามที่ได้ มาลงรหัสและบันทึกลงในคอมพิวเตอร์เพื่อประมวลผล 
ด้วยโปรแกรม Epi-info version 3.5.1 ของ Center of Disease Control and Prevention (US. CDC.) 
จากนั้นน าผลที่ได้มาวิเคราะห์และสรุปผลโดยน าเสนอในรูปแบบของตารางและอภิปรายผล
ประกอบ 
 

4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวม และวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการอ่าน
ค่าสถิติ มีล าดับขั้นการวิเคราะห์ ดังนี้ 

4.1 ข้อมูลพื้นฐำนของเกษตรกรและกำรจัดกำรฟำร์ม  วิเคราะห์โดยใช้สถิติ เชิง
พรรณนา (Descriptive statistic) ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย 

4.2 ปัจจัยเสี่ยงกำรระบำดของโรคพีอำร์อำร์เอสในฟำร์มสุกร 

4.2.1 การวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงแบบแยกปัจจัย (Crude Odds ratio) ของฟาร์มสุกร
ที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส และฟาร์มสุกรที่ไม่พบการระบาด โดยวิเคราะห์ Odds Ratio 
(Univariable Analysis Odds Ratio) ด้วยโปรแกรม Epi-Info 
 
ตารางที่ 3.1 การวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงแบบแยกปัจจัย (Crude Odds ratio) 
 

 ฟาร์มที่พบการระบาดโรค
พีอาร์อาร์เอส (Case) 

ฟาร์มทีไ่ม่พบการระบาดโรค 
พีอาร์อาร์เอส (Control) 

 

มีปัจจัย      (Exp+) a b R1 
ไม่มีปัจจัย  (Exp-) c d R2 
 C1 C2 n 
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Odds ratio =  
 

Variance =  
 

95% Confidence interval =   
 

4.2.2 การวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงทุกปัจจัยพร้อมกัน (Adjusted Odds Ratio) เพื่อ
ค านวณ Odds Ratio การเกิดโรค (Outcome) ที่อาจเกิดจากปัจจัยเสี่ยง (Risk Factor variable) 
มากกว่าหนึ่งปัจจัย โดยการวิเคราะห์การถดถอย (Logistic Regression) ด้วยโปรแกรม Epi-Info 
(Epi Info™ Version 3.5) 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัย เร่ือง ปัจจัยเสี่ยงและการป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกรในจังหวัด
พิษณุโลก มีผลการศึกษา ดังนี ้

1. ข้อมูลพืน้ฐานของเกษตรกรและการจัดการฟาร์ม 
2. ปัจจัยเสี่ยงการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร  
3. แนวทางการป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก 

 

1. ข้อมูลพ้ืนฐานของเกษตรกรและการจัดการฟาร์ม 
 

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม จ านวน 120 ฟาร์ม ประกอบด้วย ฟาร์ม
สุกรที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส 28 ราย และฟาร์มสุกรที่ไม่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส 
จ านวน 92 ราย 
 
ตารางที่ 4.1 สถานภาพของเกษตรกรผู้ประกอบอาชีพท าฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก 

n = 120 
สถานภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. เพศ   
ชาย 43 35.83 
หญิง 77 64.17 

2. อายุ1   
20-29 2 1.67 
30-39 18 15.00 
40-49 43 25.83 
50-59 42 35.00 
>60 15 12.50 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 
n = 120 

สถานภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
3. ระดับการศึกษา2   

ประถมศึกษา 98 81.67 
มัธยมศึกษาตอนต้น 9 7.50 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 8 6.67 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 5 4.17 

4. ประสบการณ์การท าฟาร์ม2   
< 10 ปี 72 60.00 
> 10 ปี 48 40.00 

 
หมายเหตุ: 1 เกษตรกรมีอายุระหว่าง 20 - 67 ปี มีค่าเฉลี่ย 48.15 ปี ค่ามัธยฐาน 48 ปี และม ี
  ค่าฐานนิยม 50 ป ี

2  เกษตรกรมีประสบการณ์ในการท าฟาร์มสุกรอยู่ระหว่าง 1 - 30 ปี มีค่าเฉลี่ย 12.45 ปี 
ค่ามัธยฐาน 10 ปี และมีค่าฐานนิยม 10 ปี  

 
ข้อมูลสถานภาพของเกษตรกรทั้ง 120 ราย เป็นเพศหญิง 64.17 % (77/120) รองลงมา 

เป็นเพศชาย 35.83 % (43/120) อายุของเกษตรกร อยู่ระหว่าง 26 - 67 ปี ค่าเฉลี่ยของอายุ 48.15 ปี 
ค่ามัธยฐานของอายุ 48 ปี และค่าฐานนิยมของอายุ 50 ปี เกษตรกรที่มีช่วงอายุระหว่าง 40 - 49 ปี มี
จ านวนมากที่สุด 35.83 % (43/120) รองลงมา คือ ช่วงอายุระหว่าง 50 - 59 ปี 35.00 % (42/120) ระดับ 
การศึกษาของเกษตรกร ส่วนใหญ่จบการศึกษาช้ันประถมศึกษา 81.67 % (98/120) รองลงมา คือ ช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 7.50 % (9/120) ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 6.67 % (8/120) และประกาศนียบัตร
วิชาชีพ 4.17 % (5/120) ประสบการณ์ในการท าฟาร์มสุกรของเกษตรกร อยู่ระหว่าง 1 - 30 ปี มี
ค่าเฉลี่ย 12.45 ปี ค่ามัธยฐาน 10 ปี และมีค่าฐานนิยม 10 ปี เกษตรกรที่มีประสบการณ์ในการท า
ฟาร์มสุกร มากกว่า 10 ปี 40.00 % (48/120) 

แบบสอบถามเกษตรกร จ านวน 120 ราย ประกอบด้วย แบบสอบถามจากฟาร์มสุกรที่
พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (Case) 28 ราย และแบบสอบถามจากฟาร์มสุกรที่ไม่พบการระบาด
โรคพีอาร์อาร์เอส (Control) จ านวน 92 ราย แสดงข้อมูลการจัดการฟาร์ม ดังตารางที่ 4.2 
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ตารางที่ 4.2 ข้อมูลลักษณะการจัดการฟาร์มสุกรในพื้นที่ที่มีการพบโรคพีอาร์อาร์เอส จังหวัด
พิษณุโลก จ านวน 120 ราย แบ่งออกเป็น ฟาร์มสุกรที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส 
(Case = 28 ฟาร์ม) และฟาร์มสุกรที่ไม่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (Control = 92 ฟาร์ม) 

 

ข้อมูลฟาร์ม 
Case  

(ร้อยละ) 
Control 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

1. วัตถุประสงค์ของการท าฟาร์มสุกร 
- เลี้ยงแม่สุกร เพื่อเพาะลูกสุกรขาย 
- เลี้ยงแม่สุกร เพาะลูกสุกรขาย ส่วนหนึ่งเก็บไว้ขุนขาย 
- ซื้อลูกสุกรมาเพื่อขุนขาย 
- ซื้อลูกสุกรมาเพื่อขุนขาย มีแม่สุกร เพาะลูกสุกรขาย  
ส่วนหนึ่งเก็บไว้ขุนขาย  

 
7 (25.0) 
10 (35.7) 
11 (39.3) 
0 (0.0) 

 
37 (40.2) 
29 (31.5) 
16 (17.4) 
10 (10.9) 

 
44 (36.7) 
39 (32.5) 
27 (22.5) 
10 (8.3) 

 
2. วัคซีนและการใช้ยาต้านจุลชีพ    

- วัคซีนป้องกันโรค 
อหิวาต์สุกร (Swine Fever) 
พิษสุนัขบ้าเทียม (Pseudo rabies) 
ปากและเท้าเปื่อย (Foot and Mouth Disease) 
พีอาร์อาร์เอส (PRRS) 

 
18 (64.3) 
4 (14.3) 
4 (14.3) 
0 (0.0) 

 
59 (64.1) 
14 (15.2) 

2 (2.2) 
8 (8.7) 

 
77 (64.2) 
18 (15) 

6 (5) 
8 (6.7) 

- ยาต้านจุลชีพที่ใช้ในฟาร์มสุกร 
EnroFloxacin  
Oxytetracyclin  
Penicillin + Streptomycin  
Kanamycin  
Gentamycin  
Sulfa-trimethoprim  

 
13 (46.4) 
12 (42.9) 
10 (35.7) 
8 (28.6) 
8 (28.6) 
7 (25.0) 

 
39 (42.4) 
28 (30.4) 
12 (13.0) 
24 (26.1) 
39 (42.4) 

5 (5.4) 

 
52 (43.3) 
40 (33.3) 
22 (18.3) 
32 (26.7) 
47 (39.2) 
12 (10) 

- ให้ยาต้านจุลชีพโดยการฉีด 27 (96.4)  82 (89.1) 109 (90.8) 
- เกษตรกร รักษาสุกร ด้วยตนเอง 20 (71.4) 90 (97.8) 110 (91.7) 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) 
 

ข้อมูลฟาร์ม 
Case  

(ร้อยละ) 
Control 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

3. การจัดการฟาร์มสุกร    
- ขนาดฟาร์ม1, 2, 3 

< 50 ตัว 
> 50 ตัว  

 
22 (78.6) 
6 (21.4) 

 
77 (83.7) 
15 (16.3) 

 
99 (82.5) 
21 (17.5) 

- เกษตรกรหาความรู้เร่ืองโรคด้วยตนเอง  23 (82.1) 50 (54.3) 73 (60.8) 
- จ้างพ่อพันธ์ุจากฟาร์มอื่นมาผสม 17 (60.7) 32 (34.8) 49 (40.8) 
- การไม่ท าความสะอาดร่างกาย และเปลี่ยนชุดก่อนไป
ท ากิจกรรมอื่น 

22 (78.6) 47 (51.1) 69 (57.5) 

- การไม่ใช้สารเคมีฆ่าเช้ือโรค  19 (67.9) 46 (50.0) 65 (54.2) 
- รถรับซื้อ-ขาย สุกร เข้าออกฟาร์มโดยไม่ล้างล้อรถและ
อุปกรณ์ 

23 (82.1) 53 (57.6) 76 (63.3) 

- เกษตรกรขายซากสุกรที่ป่วยตาย  19 (67.9) 45 (48.9) 64 (53.3) 
- การไม่รายงานเมื่อสุกรป่วยตาย ต่อเจ้าหน้าที่ 16 (57.1) 52 (56.5) 68 (56.7) 

 
หมายเหตุ: 1 ฟาร์มสุกรทั้งหมด 120 ฟาร์ม มีจ านวนอยู่ระหว่าง 2 - 350 ตัว มีค่าเฉลี่ย 40.21 ตัว 

ค่ามัธยฐาน 20 ตัว และมีค่าฐานนิยม 10 ตัว  
 2 ฟาร์มที่มีจ านวนสุกร > 100 ตัวจ านวน 7 ฟาร์ม ในจ านวนนี้เป็นฟาร์มที่เกิดโรคพีอาร์

อาร์เอส 4 ฟาร์ม 
 3 กรมปศุสัตว์ก าหนด ขนาดฟาร์มสุกรรายย่อย มีจ านวนสุกรไม่เกิน 50 ตัว  
 

จากข้อมูลแบบสัมภาษณ์เกษตรกร จ านวน 120 ฟาร์ม เป็นฟาร์มที่พบการระบาดโรค  
พีอาร์อาร์เอส (case) จ านวน 28 ฟาร์ม ข้อมูลในส่วนของฟาร์มที่เป็น case พบว่า เกษตรกรมีวัตถุประสงค์ 
ของการท าฟาร์มสุกร หลายประเด็นตั้งแต่  

- เลี้ยงแม่สุกรเพื่อเพาะลูกสุกรขาย 25.0 % (7/28)  
- เลี้ยงแม่สุกรเพื่อเพาะลูกสุกรขายและส่วนหนึ่งเก็บไว้ขุนขาย 35.7 % (10/28)  
- ซื้อลูกสุกรมาเพื่อขุนขาย 39.3 % (11/28) 
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การจัดการสุขภาพและการป้องกันโรคในฟาร์มสุกรที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส 
จ านวน 28 ฟาร์ม วัคซีนป้องกันโรคอหิวาห์สุกรเป็นวัคซีนที่ฟาร์มส่วนใหญ่เลือกใช้ 64.3 % (18/28) 
รองลงมาคือ วัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเทียม 14.3 % (4/28) ป้องกันโรคปากและเท้าเปื่อย 14.3 % 
(4/28) ไม่พบประวัติการใช้วัคซีนป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มที่เกิดโรค ส่วนการใช้ยาต้านจุลชีพ 
เพื่อรักษาโรคในฟาร์มสุกร ยาต้านจุลชีพที่ใช้กันมากที่สุด คือ Enrofloxacin 46.4 %(13/28) รองลงมา 
คือ Oxytetracycline 42.9 % (12/28) Penicillin+Streptomycin 35.7 % (10/28) Kanamycin 28.6 % 
(8/28) Gentamicin 28.6 % (8/28) Sulfa-trimethoprim 25.0 % (7/28) เกษตรกรเลือกที่จะรักษาสุกร
ป่วยด้วยตนเอง 71.4 % (20/28) และให้ยาต้านจุลชีพเพื่อรักษาสุกรด้วยการฉีดเข้ากล้ามเนื้อ 96.4 % 
(27/28) 

ด้านข้อมูลการจัดการฟาร์ม ในกลุ่มของฟาร์มสุกรที่พบการระบาดโรค (Case) ส่วนใหญ่ 
เป็นฟาร์มสุกรรายย่อย มีจ านวนสุกร < 50 ตัว ตามการก าหนดขนาดฟาร์มเพื่อพัฒนาเข้าสู่เกณฑ์
มาตรฐานฟาร์ม กรมปศุสัตว์ (ส านักพัฒนาการปศุสัตว์และถ่ายทอดเทคโนโลยี 2546) 78.6 % (22/28) 
เกษตรกรหาความรู้เร่ืองโรคสุกรด้วยตนเองและจากเพื่อนเกษตรกร 82.1 % (22/28) มีการจ้างพ่อพันธุ์ 
จากฟาร์มอื่นเพื่อมาผสมกับแม่พันธ์ุในฟาร์ม 60.7 % (17/28) เกษตรกรไม่ท าความสะอาดร่างกาย
และเปลี่ยนชุดที่ท างานในฟาร์มก่อนไปท ากิจกรรมอื่น 78.6 % (22/28) ไม่มีการใช้สารเคมีฆ่าเช้ือ
โรคในฟาร์ม 67.9 % (19/28) มีรถรับซื้อ-ขายสุกรเข้าและออกฟาร์มโดยไม่ล้างล้อและอุปกรณ์ 82.1 % 
(23/28) เกษตรกรมีการขายซากสุกรที่ป่วยตาย 67.9 % (19/28) เกษตรกรไม่รายงานการป่วยตายของ
สุกรต่อเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ 57.1 % (16/28)  

ฟาร์มที่ไม่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (Control) จ านวน 92 ฟาร์ม ข้อมูลในส่วน
ของฟาร์มที่เป็น control พบว่า เกษตรกรมีวัตถุประสงค์ของการท าฟาร์มสุกร หลายประเด็น ตั้งแต่  

- เลี้ยงแม่สุกรเพื่อเพาะลูกสุกรขาย 40.2 % (37/92)  
- เลี้ยงแม่สุกรเพื่อเพาะลูกสุกรขายและส่วนหนึ่งเก็บไว้ขุนขาย 31.5 % (29/92)  
- ซื้อลูกสุกรมาเพื่อขุนขาย 17.4 % (16/92) 
- ซื้อลูกสุกรมาเพื่อขุนขาย มีแม่สุกร เพาะลูกสุกรขายส่วนหนึ่งเก็บไว้ขุนขาย 10.9 % 

(10/92) 
การจัดการสุขภาพและการป้องกันโรคในฟาร์มสุกรที่ไม่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส 

จ านวน 92 ฟาร์ม วัคซีนป้องกันโรคอหิวาห์สุกรเป็นวัคซีนที่ฟาร์มส่วนใหญ่เลือกใช้ 64.1 % (59/92) 
รองลงมาคือ วัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเทียม 15.2 % (14/92) วัคซีนป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอส 
8.7% (8/92) วัคซีนป้องกันโรคปากและเท้าเปื่อย 2.2 % (2/92) ส่วนการใช้ยาต้านจุลชีพเพื่อรักษา
โรคในฟาร์มสุกร ยาต้านจุลชีพที่ใช้กันมากที่สุด คือ Enrofloxacin 42.4 % (39/92) รองลงมา คือ 
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Oxytetracycline 30.4 % (28/92) Penicillin+Streptomycin 13.0 % (12/92) Kanamycin 26.1 % (24/92) 
Gentamicin 42.4 % (39/92) Sulfa-trimethoprim 5.4 % (5/92) เกษตรกรเลือกที่จะรักษาสุกรป่วยด้วย 
ตนเอง 97.8 % (90/92) และให้ยาต้านจุลชีพเพื่อรักษาสุกรด้วยการฉีดเข้ากล้ามเนื้อ 89.1 % (82/92) 

ด้านข้อมูลการจัดการฟาร์ม ในกลุ่มของฟาร์มสุกรที่ไม่พบการระบาดโรค (Control) 
ส่วนใหญ่เป็นฟาร์มสุกรรายย่อย มีจ านวนสุกร < 50 ตัว (ส านักพัฒนาการปศุสัตว์และถ่ายทอดเทคโนโลยี 
กรมปศุสัตว์ 2546) 83.7 % (77/92) เกษตรกรหาความรู้เร่ืองโรคสุกรด้วยตนเองและจากเพื่อน
เกษตรกร 54.3 % (50/92) มีการจ้างพ่อพันธ์ุจากฟาร์มอื่นเพื่อมาผสมกับแม่พันธ์ุในฟาร์ม 34.8 % 
(32/92) เกษตรกรไม่ท าความสะอาดร่างกายและเปลี่ยนชุดที่ท างานในฟาร์มก่อนไปท ากิจกรรมอื่น 
51.1 % (47/92) ไม่มีการใช้สารเคมีฆ่าเช้ือโรคในฟาร์ม 50.0 % (46/92) มีรถรับซื้อ-ขายสุกรเข้าและ
ออกฟาร์มโดยไม่ล้างล้อและอุปกรณ์ 57.6 % (53/92) เกษตรกรมีการขายซากสุกรที่ป่วยตาย 48.9 % 
(45/92) เกษตรกรไม่รายงานการป่วยตายของสุกรต่อเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ 56.5 % (52/92)  
 

2. ปัจจัยเสี่ยงการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร 
 

จากข้อมูลในตารางที่ 4.2 น าข้อมูลการจัดการฟาร์มที่น่าจะมีความสัมพันธ์กับการระบาด 
ของโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกรในพื้นที่จังหวัดพิษณุโลก วิเคราะห์หา Crude Odds Ratio และ 
Adjusted Odds Ratio ของการเกิดโรคพีอาร์อาร์เอส 
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ตารางที่ 4.3 ปัจจัยเสี่ยงของการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร จังหวัดพิษณุโลก 
วิเคราะห์ Crude Odds Ratio และ Adjusted Odds Ratio ด้วยโปรแกรม Epi-info (Case = 28 
และ Control = 92) 

 

Factor 
Percent in 

Case Group 
Percent in 
Control 
Group 

Crude 
Odds Ratio 

Adjust 
Odds Ratio P-value 

1. ระดับการศึกษา  
(ช้ันประถมศึกษา) 

18.4 
(18/10) 

81.6 
(80/12) 

0.27 
(0.10-0.72) 

0.08 
(0.02-0.39) 

0.001 

2. ประสบการณ์ในการเลี้ยงสุกร  
< 10 ปี 

25.5 
(13/15) 

74.5 
(38/54) 

1.23 
(0.53-2.88) 

0.84 
(0.28-2.51) 

0.751 

3. ฟาร์มสุกรรายย่อย (< 50 ตัว) 
 

22.2 
(22/6) 

77.8 
(77/15) 

0.71 
(0.25-2.06) 

0.02 
(0.00-0.27) 

0.004 

4. เกษตรกรขาดความรู้เรือ่งโรค* 31.5 
(23/5) 

68.5 
(50/42) 

3.86 
(1.35-11.04) 

6.78 
(1.07-42.93) 

0.042 

5. จ้างพ่อพันธุ์จากฟาร์มอื่นมา
ผสม* 

34.7 
(17/11) 

65.3 
(32/60) 

2.89 
(1.21-6.93) 

5.00 
(1.24-20.14) 

0.023 

6. การไม่ท าความสะอาดร่างกาย 
และเปลี่ยนชุด ก่อนไปท า
กิจกรรมอื่น 

31.9 
(22/6) 

68.1 
(47/55) 

3.51 
(1.30-9.46) 

2.54 
(0.65-9.89) 

0.179 

7. รถรับซื้อ-ขาย สุกร เข้าออกฟาร์ม
โดยไม่ล้างล้อรถและอุปกรณ์* 

30.3 
(23/5) 

69.7 
(53/39) 

3.38 
(1.18-9.69) 

14.73 
(1.35-160.14) 

0.027 

8. เกษตรกรขายซากสุกรท่ีป่วยตาย 29.7 
(19/9) 

70.3 
(45/47) 

2.20 
(0.90-5.38) 

1.34 
(0.33-5.45 

0.680 

9. การไม่ใช้สารเคมีฆ่าเช้ือโรค 29.2 
(19/9) 

70.8 
(46/46) 

2.11 
(0.87-5.15) 

1.42 
(0.46-4.37) 

0.543 

10. การไม่รายงานเม่ือสุกรป่วยตาย
ต่อเจ้าหน้าท่ีปศุสัตว์ 

23.5 
(16/12) 

76.5 
(52/40) 

1.03 
(0.44-2.41) 

0.72 
(0.19-2.63) 

0.617 

 
หมายเหตุ: * ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ
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วิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงจากการจัดการฟาร์มที่น่าจะมีความสัมพันธ์กับการระบาดของโรค
พีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก วิเคราะห์ในขั้นตอนแรกเพื่อค านวณ Crude Odds 
Ratio ของการเกิดโรคพีอาร์อาร์เอส โดยวิธี Univariable Analysis Odd Ratio พบว่า การที่เกษตรกร
ขาดความรู้เร่ืองโรคท าให้ฟาร์มมีโอกาสเกิดโรคเป็น 3.86 เท่าของฟาร์มที่เจ้าของฟาร์มมีความรู้เร่ือง
การป้องกันโรค (p = 0.006, OR = 3.86, 95 % CI = 1.35 - 11.04) การขาดสุขนิสัยที่ดีของการท า
ฟาร์มสุกร (การไม่ท าความสะอาดร่างกาย เปลี่ยนชุดหลังจากท างานในฟาร์มสุกร) ท าให้ฟาร์มมี
โอกาสเกิดโรคเป็น 3.51 เท่าของฟาร์มที่มีสุขนิสัยที่ดี (p = 0.007, OR = 3.51, 95 % CI = 1.30 - 
9.46) ฟาร์มที่มีรถรับซื้อ-ขาย สุกร ขับเข้าฟาร์มสุกรโดยไม่ล้างล้อรถและอุปกรณ์ ท าให้ฟาร์มมี
โอกาสเกิดโรคเป็น 3.38 เท่าของกับฟาร์มที่มีการล้างล้อรถและอุปกรณ์ก่อนเข้าฟาร์ม (p = 0.014, 
OR = 3.39, 95 % CI = 1.18 - 9.69) และการจ้างพ่อพันธ์ุสุกรจากฟาร์มอื่น ท าให้ฟาร์มมีโอกาสเกิด
โรคเป็น 2.89 เท่าของฟาร์มที่ไม่ได้จ้างพ่อพันธ์ุสุกรจากที่อื่น (p = 0.013, OR = 2.89, 95 % CI = 
1.21 - 6.93) นอกจากนี้ ในเร่ืองของระดับการศึกษา ประสบการณ์ของเกษตรกรในการเลี้ยงสุกร 
จ านวนสุกรในฟาร์ม การขายซากสุกรที่ป่วยตาย การไม่ใช้สารเคมีฆ่าเช้ือโรคในฟาร์ม และการไม่
รายงานสุกรป่วยตายต่อเจ้าหน้าที่ มีความสัมพันธ์กับการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสแต่ไม่พบว่ามี
นัยส าคัญทางสถิติ  

แต่เมื่อน าปัจจัยทุกปัจจัยจาก Crude Odds Ratio มาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ร่วมกันของ
ทุกปัจจัย (Adjusted Odds Ratio) เพื่อก าจัดตัวกวนหรือปัจจัยที่ไม่ใช่ปัจจัยหลักของการศึกษา 
(Confounding) โดยวิเคราะห์การถดถอย พบปัจจัยเสี่ยงที่มีนัยส าคัญส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังนี้ 
ปัจจัยเร่ืองการที่ฟาร์มมีรถรับซื้อ-ขาย สุกร เข้าออกฟาร์มโดยไม่ล้างล้อรถและอุปกรณ์ ท าให้ฟาร์ม
มีโอกาสเกิดเกิดโรคมากเป็น 14.73 เท่า เมื่อเปรียบเทียบกับทุกปัจจัย (p = 0.027, OR = 14.73, 95 % CI = 
1.35 - 160.14) รองลงมาคือ เกษตรกรขาดความรู้เร่ืองโรคท าให้ฟาร์มมีโอกาสเกิดโรค 6.78 เท่า เมื่อ
เปรียบเทียบกับทุกปัจจัย (p = 0.042, OR = 6.78, 95 % CI = 1.07 - 42.93) และการจ้างพ่อพันธ์ุจาก
ฟาร์มอื่นมาผสมท าให้ฟาร์มมีโอกาสเกิดโรค 5.00 เท่า เมื่อเปรียบเทียบกับทุกปัจจัย (p = 0.023, 
OR = 5.00, 95 % CI = 1.24 - 20.14) นอกจากนี้ยังพบว่า ปัจจัยด้านประสบการณ์ของเกษตรกรใน
การเลี้ยงสุกร การไม่ท าความสะอาดร่างกายและเปลี่ยนชุดก่อนไปท ากิจกรรมอื่น เกษตรกรขายซาก
สุกรที่ป่วยตาย การไม่ใช้สารเคมีฆ่าเช้ือโรคในฟาร์ม และการไม่รายงานสุกรป่วยตายต่อเจ้าหน้าที่ มี
ความสัมพันธ์กับการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสแต่ไม่พบว่ามีนัยส าคัญทางสถิติ ส่วนปัจจัยเร่ือง
ระดับการศึกษา (p= 0.001, OR =0.08, 95 % CI = 0.02 - 0.39) และฟาร์มสุกรรายย่อย (p = 0.004, 
OR = 0.02, 95 % CI = 0.00 - 0.27) ซึ่งมีค่า OR น้อยกว่าหนึ่ง และ 95 % CI มีนัยส าคัญทางสถิติ 
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เนื่องจากข้อมูลฟาร์มสุกรที่มีปัจจัยดังกล่าวส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่ม control หรือฟาร์มที่ไม่มีประวัติการ
เกิดโรคพีอาร์อาร์เอส ดังแสดงในตารางที่ 4.3 
 

3. แนวทางการป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก  
 

3.1 พัฒนาระบบการป้องกันเชื้อโรคเข้าสู่ฟาร์ม (Bio-security) ส าหรับฟาร์มสุกรรายย่อย 
จากการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสจากฟาร์มสู่ฟาร์มส่วนใหญ่เกิดจากการปนเปื้อนเช้ือไวรัสพีอาร์
อาร์เอสจากฟาร์มที่เกิดโรคไปสู่ฟาร์มอื่น ๆ ผ่านรถขนส่งอาหาร รถรับซื้อสุกรจากฟาร์มต่าง ๆ เพื่อ
ส่งโรงฆ่าสัตว์ การควบคุมป้องกันการระบาดของโรคระหว่างฟาร์ม ดังนี้ 

3.1.1 การลดการปนเปื้อนเช้ือไวรัสไปกับบุคคล อุปกรณ์ และยานพาหนะ โดยแต่ละ 
ฟาร์มจัดบริเวณควบคุมเช้ือโรคให้มีบริเวณหน้าฟาร์มส าหรับการใช้สารเคมีฆ่าเช้ือโรคฉีดพ่น ชะล้าง 
รองเท้า อุปกรณ์ และยานพาหนะที่จะเข้าฟาร์ม  

3.1.2 จัดบริเวณส าหรับการซื้อขายสุกรไว้ส่วนหน้าสุดของฟาร์ม หรือคอกเลี้ยง 
เท่านั้น หลีกเลี่ยงให้บุคคลภายนอก หรือพ่อค้าเดินเข้าส่วนอื่นของฟาร์มหรือคอกเลี้ยง เพื่อลด
โอกาสการแพร่กระจายของเช้ือโรคที่จะเข้าสู่ฟาร์ม 

3.1.3 จัดให้มีการสุขาภิบาลการเลี้ยงสุกรที่ดี เช่น คอกสะอาด ไม่ช้ืนแฉะ อากาศ
ถ่ายเทสะดวก ไม่อยู่ในที่หนาว เย็น ร้อน หรือถูกฝนมากเกินไป ท าความสะอาดสถานที่เลี้ยงสุกร
ด้วยน้ ายาฆ่าเช้ืออย่างสม่ าเสมอ และเสริมวิตามินในอาหารเพื่อบ ารุงร่างกาย เป็นต้น 

3.2 รวมกลุ่มเกษตรกรผู้ประกอบอาชีพเลี้ยงสุกรรายย่อย โดยการรวมกลุ่มผู้เลี้ยงสุกร
ท าให้เกษตรกรได้มีการวางแผนการผลิตร่วมกัน วางแผนการใช้ปัจจัยการผลิตร่วมกัน ลดรายจ่ายที่
จะเป็นต้นทุน และเพิ่มอ านาจการต่อรองกับพ่อค้าคนกลาง  

3.2.1 กลุ่มเกษตรกรสามารถวางแผนการใช้อาหารสัตว์เพื่อผลิตสุกรร่วมกัน มีการ
วางแผนการสั่งซื้ออาหารสัตว์เพื่อใช้ในกลุ่มนอกจากเป็นการลดต้นทุนค่าขนส่งแล้วยังลดโอกาส
การปนเปื้อนเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสที่จะปนเปื้อนมากับรถขนส่งอาหาร 

3.2.2 วางแผนการจัดหาสุกรทดแทนในฟาร์ม โดยเกษตรกรสามารถจัดหาสุกร
ทดแทนจากเกษตรกรรายอื่นที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน มีสถานภาพฟาร์มลักษณะเดียวกัน มีภูมิคุ้มกันต่อ
โรคพีอาร์อาร์เอสเท่า ๆ กัน ลดโอกาสการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสจากการน าสุกรทดแทนจาก
พื้นที่อื่นซึ่งอาจมีการระบาดของโรคหรือฟาร์มอื่นที่มีการใช้วัคซีนท าให้อาจเกิดปัญหาการระบาด
ของโรคจากการเช้ือวัคซีน (Mousing and others, 1997) 
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3.2.3 วางแผนการขยายพันธ์ุสุกร เกษตรกรรายย่อยส่วนใหญ่ยังใช้พ่อพันธ์ุสุกร
ผสมจริงในการขยายพันธ์ุสุกร การรวมกลุ่มเกษตรกรท าให้เกษตรกรจัดหาพ่อพันธ์ุสุกรที่ทราบ
ประวัติชัดเจนไม่เป็นโรคติดต่อมาเพื่อใช้ขยายพันธ์ุสุกรภายในกลุ่ม ลดการใช้พ่อพันธ์ุสุกรจาก
พื้นที่อื่นซึ่งอาจจะมีความเสี่ยงต่อการติดโรคระบาด 

3.3 การเฝ้าระวังอาการป่วยของสุกรในฟาร์มของตน โดยปฏิบัติตามมาตรการการเฝ้า
ระวังโรคพีอาร์อาร์เอสของกรมปศุสัตว์  

3.3.1 ลักษณะอาการของสุกรที่ป่วยด้วยโรคพีอาร์อาร์เอสจะแสดงอาการ มีไข้สูง 
ผิวหนังเป็นปื้นแดงร่วมกับอาการป่วยที่เกิดขึ้นในหลายระบบ เช่น ระบบทางเดินหายใจ ระบบ
ทางเดินอาหาร ระบบประสาท และเกิดขึ้นได้ในสุกรทุกอายุ หากพบอาการดังกล่าวให้แจ้งอาสา  
ปศุสัตว์ ปศุสัตว์ต าบล ผู้ใหญ่บ้าน หรือเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ในพื้นที่ทราบภายใน 24 ช่ัวโมง เพื่อให้
การรักษาในเบื้องต้น คัดแยกสุกรที่ป่วยออกจากฝูง 

3.3.2 ในกรณีที่เกิดโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์ม ให้ท าลายซากสุกรที่ตายอย่างถูกวิธี 
ห้ามขายซากสุกรเนื่องจากจะท าให้โรคแพร่กระจาย ก าจัดเช้ือโรคที่ปนเปื้อนในฟาร์มด้วยสารเคมี
ฆ่าเช้ือโรค พักการเลี้ยงสุกรเป็นระยะเวลา 5 - 8 เดือน (วาสนา ภิญโญชนม์ 2553) จากนั้นจึงพิจารณา 
การน าสุกรเข้ามาเลี้ยงใหม่ ในกรณีที่เลือกใช้การจัดการฟาร์มในการควบคุมป้องกันโรคและไม่ใช้
วัคซีนป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอส 



บทที่  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเร่ือง ปัจจัยเสี่ยงและการป้องกันการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกรใน
จังหวัดพิษณุโลก มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษา  

1. ข้อมูลพืน้ฐานของเกษตรกรและการจัดการฟาร์ม  
2. ปัจจัยเสี่ยงการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร  
3. แนวทางการป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก  
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก เก็บข้อมูลโดยใช้

แบบสอบถามและ ก าหนดกลุ่มตัวอย่างด้วยการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 120 ฟาร์ม ประกอบด้วย 
ฟาร์มสุกรที่พบการระบาดโรคพอีาร์อาร์เอส 28 ฟาร์ม และฟาร์มที่ไม่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส 
92 ฟาร์ม วิเคราะห์ข้อมูลเกษตรกร ข้อมูลการจัดการฟาร์ม ใช้ค่าความถี่ ร้อยละ วิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยง
ของการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส ด้วยการวิเคราะห์การถดถอย 
 

1. สรุปการวิจัย 
 

1.1 ข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรและการจัดการฟาร์ม 
พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ซึ่งอาจจะเป็นแม่บ้านที่ท างานบ้านและ

ประกอบอาชีพเลี้ยงสุกรเป็นอาชีพเสริม ช่วงอายุส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วง 50 - 59 ปี ระดับการศึกษา 
ส่วนใหญ่จบการศึกษาช้ันประถมศึกษา ประสบการณ์ในการท าฟาร์มสุกรส่วนใหญ่มีประสบการณ์ 
10 ปี วัตถุประสงค์ของการท าฟาร์มสุกร ส่วนใหญ่เกษตรกรจะเลี้ยงแม่สุกร เพาะลูกสุกรเล็กเพื่อ
ขายให้เกษตรกรรายอื่น และเก็บลูกสุกรเล็กไว้ส่วนหนึ่งเพื่อเลี้ยงเป็นสุกรขุนต่อไป วัคซีนป้องกัน
โรคสุกรที่เกษตรกรใช้มากที่สุด คือ วัคซีนป้องกันโรคอหิวาต์สุกร ยาต้านจุลชีพที่เกษตรกรใช้รักษา
อาการป่วยของสุกร ที่ใช้มากสุด คือ Enrofloxacin และ Oxytetracyclin ส่วนการรักษาอาการป่วย
ของสุกรเกษตรกรส่วนใหญ่รักษาเองและฉีดยาให้สุกรเอง ขนาดฟาร์มสุกร ส่วนใหญ่เป็นฟาร์มสุกร
รายย่อย และฟาร์มสุกรขนาดเล็ก มีจ านวนสุกรประมาณ 50 ตัว 
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1.2 ปัจจัยเสี่ยงของการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร 
โดยการวิเคราะห์ Adjusted Odds Ratio ด้วยวิธีวิเคราะห์การถดถอย พบปัจจัยเสี่ยง

ต่อการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสที่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังนี้ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อ
การระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกรมากที่สุด คือ การที่มีรถรับซื้อ-ขาย สุกร ว่ิงผ่านเข้า
ออกฟาร์มสุกรแต่ละฟาร์มโดยไม่ล้างล้อรถและอุปกรณ์ก่อนเข้าฟาร์ม ปัจจัยรองลงมา คือ เกษตรกร
ขาดความรู้เร่ืองโรคสุกรโดยเฉพาะโรคพีอาร์อาร์เอส และการใช้พ่อพันธ์ุสุกรรับจ้างผสมพันธ์ุจาก
ฟาร์มอื่นเข้ามาผสมพันธ์ุกับแม่พันธ์ุสุกรในฟาร์มของตน ตามล าดับ 

1.3 แนวทางการป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก  มี
ประเด็นหลัก ดังนี้ 

1.3.1 ข้อมูลสถานการณ์โรคและลักษณะของเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสในพื้นที่ โดย
มีการส่งตัวอย่างสุกรที่ป่วยตายในพื้นที่ มายังห้องปฏิบัติการเพื่อตรวจชันสูตร วินิจฉัย และยืนยัน
สาเหตุการป่วยตาย ในกรณีที่ เป็นการป่วยตายจากโรคติดเช้ือโดยเฉพาะโรคพีอาร์อาร์เอส 
ห้องปฏิบัติการจะท าการตรวจวิเคราะห์ถึงระดับพันธุกรรมเพื่อแยกแยะกลุ่มโรค และติดตามการ
เปลี่ยนแปลงของลักษณะทางพันธุกรรมของไวรัส ซึ่งจะมีผลต่อการตัดสินใจในการควบคุมโรค 

1.3.2 เจ้าหน้าที่ปศุสัตว์และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
จ าเป็นต้องมีการติดตามสถานการณ์สภาวะสุขภาพสัตว์ในพื้นที่ และสร้างเครือข่ายการเฝ้าระวังโรค
กับเกษตรกรในพื้นที่ เพื่อรับรู้การระบาดของโรคสัตว์ได้อย่างรวดเร็ว ควบคุมโรคได้ในขอบเขต
จ ากัด นอกจากนี้ยังต้องเพิ่มพูนความรู้อยู่เสมอเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสุขภาพสัตว์แก่เกษตรกร 

1.3.3 เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกรรายย่อยจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนวิธีการประกอบอาชีพ มี
การรวมกลุ่มเกษตรกรเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และท างานร่วมกับเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ การรวมกลุ่ม
เกษตรกรสามารถเพิ่มอ านาจการต่อรองในการจัดซื้อพันธ์ุสัตว์ อาหารสัตว์ และอุปกรณ์อื่น ๆ ที่
จ าเป็นในการประกอบอาชีพ นอกจากจะท าให้เกษตรกรสามารถเลือกซื้อปัจจัยการผลิตสัตว์ ขาย
ผลิตภัณฑ์สัตว์ได้ในราคาที่เกษตรกรยอมรับได้ ยังจ ากัดการเข้า-ออก พื้นที่เลี้ยงสัตว์ของพ่อค้าสุกร 
รถขนส่งต่าง ๆ ที่อาจปนเปื้อนเช้ือโรคไม่ให้เข้ามาในพื้นที่มากเกินไปท าให้ลดโอกาสการน าพาโรค
สุกรเข้ามาในพื้นที่ได้อีกทางหนึ่ง 
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2. อภิปรายผล 
 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคเหนือตอนล่าง ตรวจพบเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส
โดยวิธีลูกโซ่โพลีเมอร์เรส (Polymerase Chain Reaction) ระหว่างกันยายน ปี 2553 - มิถุนายน ปี 
2554 การพบโรคในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีฟาร์มสุกรรายย่อยเลี้ยงแบบหลังบ้านอยู่
ค่อนข้างมาก และมีรายงานการระบาดของโรคจ านวนมากอยู่ในช่วงเดือนกันยายน - ธันวาคม ปี 
2553 เนื่องจากสุกรในฟาร์มสุกรรายย่อยไม่มีภูมิคุ้มกันโรคมาก่อนจึงไวต่อการเกิดโรค และไม่มี
ประวัติการฉีดวัคซีนป้องกันโรค เมื่อสุกรติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสจึงแสดงอาการรุนแรงกว่าสุกร
ที่เคยสัมผัสเช้ือและมีภูมิคุ้มกันโรคพีอาร์อาร์เอส (Blaha, 2000) ประกอบกับฟาร์มสุกรในพื้นที่
ภาคเหนือตอนล่างมีลักษณะเอื้อต่อการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส เพราะส่วนใหญ่เป็นฟาร์มสุกร
รายย่อยเลี้ยงหลังบ้าน ไม่มีพื้นที่ป้องกันเช้ือและจ ากัดเช้ือที่อาจจะติดมากับบุคคลและยานพาหนะ
ต่าง ๆ อีกทั้งยังอยู่ในที่ชุมชนท าให้เช้ือไวรัสสามารถแพร่กระจายเข้าสู่ฟาร์มเป็นไปในแนวทาง
เดียวกับการศึกษาของ Lambert and others (2012) สายพันธ์ุของไวรัสพีอาร์อาร์เอสที่ระบาดใน
พื้นที่จังหวัดพิษณุโลก ในช่วงเวลาดังกล่าว มีทั้งจีโนไทป์ 1 (EU Strain/สายพันธุ์ยุโรป) ซึ่งพบในทวีป 
ยุโรป และ จีโนไทป์ 2 (NA/US Strain/สายพันธ์ุอเมริกา) การศึกษาของ ธรรมรัฐ หรพร้อม และ นงลักษณ์ 
แสงแก้ว (2556) ตรวจพบการกระจายของไวรัสพีอาร์อาร์เอสทั้ง 2 จีโนไทป์ โดยพบจีโนไทป์ 1
จ านวน 12 ตัวอย่าง (54.55%) และ จีโนไทป์ 2 จ านวน 10 ตัวอย่าง (45.55%)  

จากข้อมูลศึกษาปัจจัยเร่ืองจ านวนสุกรในฟาร์มที่พบว่าไม่มีส่วนเพิ่มหรือลดโอกาส
ของการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส แตกต่างจากการศึกษาของ Beth and others (2010) ที่รายงานว่า 
ฟาร์มสุกรที่มีขนาดใหญ่มีความสัมพันธ์กับการพบอาการของโรคพีอาร์อาร์เอสมากกว่าฟาร์มสุกร
ขนาดเล็ก ซ่ึงน่าจะมีเหตุผลจากช่วงระยะเวลาที่โรคพีอาร์อาร์เอสระบาดในจังหวัดพิษณุโลก ฟาร์ม
สุกรส่วนใหญ่ไม่ได้มีแผนการสร้างภูมิคุ้มกันต่อโรค (ไม่มีการให้วัคซีนหรือการคลุกสุกรเพื่อสร้าง
ภูมิคุ้มกัน) สุกรจึงไม่มีภูมิคุ้มกันต่อโรคเมื่อติดเช้ือไวรัสจะแสดงอาการป่วยและมีการอัตราการป่วย
ตายสูงลักษณะเดียวกันทุกฟาร์ม 

ปัจจัยเสี่ยงของการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสที่มีนัยส าคัญทางสถิติโดยวิธีวิเคราะห์
การถดถอย มีค่า Adjusted Odds Ratio ที่มีนัยส าคัญทางสถิติ 3 ปัจจัย ได้แก่  

1. การที่มีรถรับซื้อ-ขายสุกร หรือการที่มีรถขนส่งอาหารหรือตัวสุกรเข้า -ออก
ระหว่างฟาร์มสุกร เป็นไปในแนวทางเดียวกับการศึกษาของ Lambert and others (2012) ซึ่งการที่รถ
ขับเข้า-ออก ระหว่างฟาร์มสุกร โดยไม่มีการท าความสะอาดรถท าให้ทั้งตัวสุกร รถบรรทุกรวมไป
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ถึงอุปกรณ์ต่างๆ เช่น เสื้อผ้า รองเท้า (OIE, 2010) อาจปนเปื้อนไวรัสพีอาร์อาร์เอส และแพร่กระจาย
ไปในพื้นที่อื่น ๆ 

2. เกษตรกรขาดความรู้เร่ืองโรคและหาความรู้เร่ืองโรคสุกร การป้องกันโรค การ
รักษาโรคด้วยตนเอง และจากเพื่อนเกษตรกร ซึ่งอาจมีความคลาดเคลื่อนและไม่ถูกต้องตามหลัก
วิชาการ ส่งผลให้การป้องกันโรครักษาโรคในฟาร์มสุกรไม่ได้ผล 

3. การจ้างพ่อพันธ์ุสุกรจากฟาร์มอื่นท าให้การติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส แพร่กระจาย
แบบฟาร์มต่อฟาร์ม จากการปนเปื้อนไวรัสและการติดต่อผ่านทางอสุจิของพ่อพันธ์ุสุกร ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาของ (รุ่งโรจน์ ธนาวงษ์นุเวช 2548; Mortensen and others, 2002; Teuffert 
and others, 1998) 

ส่วนปัจจัยเร่ืองระดับการศึกษาและขนาดฟาร์ม ซึ่งผล Adjust Odd Ratio พบว่าดูคล้าย
เป็นปัจจัยป้องกัน (OR<1 และ p<0.05) เมื่อพิจารณาแล้วพบว่า เกิดจากข้อจ ากัดของข้อมูลที่น ามา
วิเคราะห์ โดยกลุ่ม Control มีปัจจัยเร่ืองดังกล่าวมากกว่ากลุ่ม Case ส่วนปัจจัยอื่น ๆ ที่ไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ เช่น ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการเลี้ยงสุกร การขายซากสุกรที่ป่วยตาย การไม่ใช้
สารเคมีฆ่าเช้ือโรค และการไม่รายงานเร่ืองสุกรป่วยตายต่อเจ้าหน้าที่ เป็นต้น แม้ว่าจากข้อมูลศึกษา
จะไม่มีความสัมพันธ์ทางสถิติต่อการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส แต่ก็เป็นข้อมูลที่สะท้อนว่า 
เกษตรกรยังมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองการควบคุมป้องกันโรคสุกรที่ยังไม่เพียงพอ และเป็นภารกิจที่
เจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ต้องเพิ่มและส่งเสริมความรู้เร่ืองการป้องกันโรคสุกร และปรับทัศนคติของ
เกษตรกรที่มีต่อการรายงานโรคเพื่อเป็นเครือข่ายและเป็นการช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ในการควบคุมโรค
อีกทางหนึ่ง 

นอกจากนี้ในเร่ืองของการปฏิบัติดูแลสุขภาพสุกร เกษตรกรส่วนใหญ่หาความรู้เร่ือง
การควบคุมป้องกันและรักษาสุกรด้วยตนเอง จากเพื่อนเกษตรกร และจากพ่อค้ารับซื้อ-ขายสุกร ซึ่ง
จะได้ข้อมูลที่คลาดเคลื่อนและไม่ถูกต้องส่งผลให้เกษตรกรไม่เกิดความตระหนักถึงความส าคัญของ
การใช้ยาต้านจุลชีพอย่างถูกต้อง เก็บรักษายาไม่เหมาะสมท าให้ยาได้รับอิทธิพลจากความร้อน แสง 
ความช้ืน ออกซิเจนในอากาศ ท าให้ผลิตภัณฑ์ยานั้นแปรสภาพและอาจเสื่อมคุณภาพไปก่อนจะถึง
วันสิ้นอายุของยา (พีระพล อยู่สวัสดิ์ 2547) และการใช้ยาต้านจุลชีพไม่ถึงขนาดที่ให้ผลในการรักษา 
ให้ยาไม่ต่อเนื่อง ใช้ยาต้านจุลชีพหลายชนิดเกินไปท าให้การรักษาไม่ได้ผลและจุลชีพเกิดการ
ต้านทานยาได้ในที่สุด เกษตรกรควรใช้การจัดการสุขภาพสุกรและใช้ยาต้านจุลชีพเท่าที่จ าเป็นเพื่อ
การรักษาโรค (Dunlop and others, 1998) นอกจากนี้จากรายงานของศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ 
ภาคเหนือตอนล่าง จังหวัดพิษณุโลก ยังพบการเพิ่มขึ้นของเช้ือแบคทีเรียดื้อยาต้านจุลชีพ เช่น 
Escherichia coli, Streptococcus suis และ Salmonella spp. ในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่างระหว่างปี 

http://www.researchgate.net/researcher/4363651_J_Teuffert
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2549 - 2555 ซึ่งมูลเหตุประการหนึ่งน่าจะมาจากการใช้ยาต้านจุลชีพในการป้องกันและรักษาโรคใน
ปศุสัตว์ที่ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ (เสกสิทธ์ิ สิงห์แจ่ม 2555) 

การวิจัยนี้เป็นการศึกษาจากสถานการณ์การระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอสที่เกิดขึ้นใน
ฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก ศึกษาปัจจัยเสี่ยงของการระบาดของโรคโดยวิธีการศึกษาแบบ Case-
Control ซึ่งตัวอย่างฟาร์มสุกรที่พบการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (Case) และฟาร์มสุกรที่ไม่พบการ
ระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (Control) ถูกเลือกมาด้วยวิธีเจาะจง เนื่องด้วยลักษณะของการศึกษาที่ต้อง
ตั้งต้นด้วยฟาร์มที่เป็น case แล้วเปรียบเทียบหาความสัมพันธ์ของปัจจัยต่าง ๆ กับการเกิดโรคกับ
ฟาร์มที่เป็น control ที่อยู่ในพื้นที่การระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส การเลือกฟาร์มสุกรที่ไม่พบการ
ระบาดโรคพีอาร์อาร์เอส (Control) ในลักษณะนี้ มีข้อจ ากัดอีกประการจากการที่เกษตรกรจดจ า
ลักษณะอาการป่วยไม่ได้ เช่น สุกรในฟาร์มอาจเคยมีการป่วยแต่เกษตรกรจดจ าไม่ได้ เป็นต้น 
นอกจากนี้ฟาร์มสุกรที่เป็น Control อาจเคยมีการติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอสแบบแฝงแต่ไม่แสดง
อาการ และในการวิจัยคร้ังนี้ไม่ได้มุ่งเน้นเก็บตัวอย่างจากสุกรเพื่อตรวจวัดระดับภูมิคุ้มกันต่อโรค   
พีอาร์อาร์เอสด้วยวิธีทางซีร่ัมวิทยา ด้วยเหตุนี้ฟาร์มสุกรที่เป็น Control บางส่วนอาจมีการติดเช้ือ
ไวรัสแฝงซึ่งอาจท าให้เป็นฟาร์ม Case ก็ได้ ในส่วนของตัวอย่างฟาร์มสุกรที่ใช้ในการศึกษา จ านวน 
120 ฟาร์ม ซึ่งค านวณขนาดตัวอย่างจากประชากร 856 ฟาร์ม โดยใช้สูตรค านวณของ Yamane 
(1973) ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ 10 % เป็นผลจากข้อจ ากัดของงบประมาณและช่วงเวลาใน
การเก็บข้อมูลศึกษามีจ ากัด 

ข้อมูลศึกษาประกอบด้วย ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บ
ข้อมูลฟาร์มสุกรด้วยการสัมภาษณ์เกษตรกร ลักษณะแบบสอบถามปรับปรุงจากแบบฟอร์มการส่ง
ตัวอย่างเพื่อการชันสูตรโรคสัตว์ของศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคเหนือตอนล่าง  
รายละเอียดของแบบสอบถามเน้นหนักไปที่การเก็บข้อมูลการจัดการฟาร์มและปัจจัยเสี่ยงการ
ระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส ส่วนข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูลผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการของ
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคเหนือตอนล่าง ซึ่งในช่วงเวลาศึกษามีฟาร์มสุกรในจังหวัด
พิษณุโลกที่พบโรคพีอาร์อาร์เอส จ านวน 45 ฟาร์ม เกษตรกรให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูล 28 
ฟาร์ม เท่ากับ 62.22% ของจ านวนฟาร์มที่เกิดโรคพีอาร์อาร์เอสในช่วงเวลาดังกล่าว 

ดังนั้นการศึกษาแบบ Case - Control สามารถบอกความสัมพันธ์ของปัจจัยเสี่ยงของการ 
ระบาดของโรคได้ แต่ไม่สามารถบอกความชุก (Prevalence) ของโรคได้ เนื่องจากลักษณะของวิธี
การศึกษาที่ไม่ใช่วิธีการวิเคราะห์สภาวะโรค และตัวอย่างฟาร์มสุกรที่ใช้ในการศึกษาไม่ใช่ตัวแทน
ของประชากรฟาร์มสุกรทั้งหมด 
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3. ข้อเสนอแนะ 
 

การป้องกันและควบคุมโรคพีอาร์อาร์เอสจะต้องน าหลาย ๆ มาตรการมาใช้ร่วมกัน 
ได้แก่ 

3.1 ข้อเสนอแนะของการน าผลการวิจัยไปใช้ 
3.1.1 มีการจัดการฟาร์มและสุขาภิบาลที่ดี โดยเน้นการจัดการความปลอดภัยทาง

ชีวภาพ (Bio-security) ได้แก่ องค์ประกอบของฟาร์ม การจัดการระบบขนส่ง การจัดการด้าน
สุขภาพสัตว์ และการจัดการส่ิงแวดล้อมที่ดี 

3.1.2 การน าสุกรใหม่เข้าฟาร์ม เช่น พ่อพันธ์ุสุกร หรือ สุกรสาวทดแทนในฝูง 
ควรมาจากแหล่งที่ปลอดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส ก่อนน าเข้าร่วมฝูงต้องมีระยะพักในโรงเรือนแยก
ต่างหากเพื่อเตรียมพร้อมและปรับสภาพอย่างน้อย 2 เดือน 

3.2 ข้อเสนอแนะของการวิจัยในอนาคต 
3.2.1 การควบคุมโรคพีอาร์อาร์เอสด้วยวัคซีน ในปัจจุบันมีวัคซีนป้องกันโรค     

พีอาร์อาร์เอสทั้งชนิดเช้ือเป็นและเช้ือตายส าหรับใช้ในการควบคุมโรคแต่ประสิทธิภาพของวัคซีน
ยังให้ผลไม่แน่นอน ดังนั้นจึงควรเน้นเร่ืองการจัดการฟาร์มเป็นหลักในการควบคุมป้องกันและลด
การสูญเสียเนื่องจากการติดเช้ือไวรัสพีอาร์อาร์เอส 

สมาคมสัตวแพทย์ควบคุมฟาร์มสุกรไทยได้จัดท าแนวทางการปฏิบัติงาน
ทางคลินิกต่อปัญหาโรคพีอาร์อาร์เอสในประเทศไทย และมีบทสรุปในการป้องกันและควบคุมโรค
พีอาร์อาร์เอส ดังนี ้
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ตารางที่ 5.1 แนวทางการควบคุมโรคพีอาร์อาร์เอส 
 

ชนิดของฝูงสุกร 
แนวทางการควบคุมโรคพีอาร์อาร์เอส 

โดยไม่ใช้วัคซีน โดยใช้วัคซีน 
1. ฝูงสุกรพ่อ-แม่พันธุ์และสุกร 
อนุบาล-ขุน ไม่ติดเชื้อ 
(Negative Herd) 

- เน้นการจัดการระบบความปลอดภัยทางชีวภาพ 
- ไม่แนะน าให้มีการใช้วัคซีนป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอสท้ังเชื้อเป็นและ 
เช้ือตาย 

2. ฝูงสุกรพ่อ-แม่พันธุ์และสุกร 
อนุบาล-ขุน ติดเชื้อแต่ไม่มี 
ปัญหา (Stable/Inactive Herd) 

- เน้นการจัดการระบบความปลอดภัยทางชีวภาพ 
- ปรับสภาพสุกรสาวทดแทน 
โดยใช้ตัวให้เช้ือ หรือไวรัสท่ี 
แยกได้ในฟาร์ม 

1. ปรับสภาพสุกรสาวทดแทนโดยใช้
วัคซีน 

2. ฉีดวัคซีนชนิดเช้ือตายหรือเช้ือเป็น 
ให้สุกรอุ้มท้องท่ี 4 - 6 สัปดาห์ก่อน
คลอด (อายุอุ้มท้อง 10-12 สัปดาห์) 

3. ไม่แนะน าการฉีดวัคซีนในลูกสุกร 
3. ฝูงสุกรพ่อ-แม่พันธุ์ติดเช้ือ 
และไม่มีปัญหา แต่ฝูงสุกร 
อนุบาล-ขุนมีปัญหาเฉพาะใน 
สุกรอนุบาล (Stable/Active  
Herd) 

 

- เน้นการจัดการระบบความปลอดภัยทางชีวภาพ 
- ปรับสภาพสุกรสาวทดแทน 
โดยใช้ตัวให้เช้ือ หรือไวรัสท่ี 
แยกได้ในฟาร์ม 

- เน้นการจัดการสุกรในแต่ละ 
โรงเรือน (โรงเรือน : พ่อพันธุ์ 
คลอด และอนุบาล-ขุน) 

 

1. ปรับสภาพสุกรสาวทดแทนโดยใช้
วัคซีน 

2. เน้นการจัดการสุกรในแต่ละ
โรงเรือน 

3. ฉีดวัคซีนชนิดเช้ือตายหรือเช้ือเป็น 
ให้สุกรอุ้มท้องท่ี 4-6 สัปดาห์ก่อน
คลอด (อายุอุ้มท้อง 10-12 สัปดาห์) 

4. ฉีดวัคซีนเช้ือเป็นในสุกรอนุบาล -
สุกรขุน 

4. ฝูงสุกรพ่อ-แม่พันธุ์ และ 
สุกรอนุบาล-ขุน ติดเชื้อและมี 
ปัญหา (Unstable Herd) 

- เน้นการจัดการระบบความปลอดภัยทางชีวภาพ 
- เน้นการจัดการตามหลักการจัดการฝูงสุกร เช่น การท าฝูงปิด และตาม 
หลักการจัดการสุกรในแต่ละโรงเรือน 

- ปรับสภาพสุกรสาวทดแทน 
โดยใช้ตัวให้เช้ือหรือไวรัสท่ี 
แยกได้ในฟาร์ม 

 

1. ปรับสภาพสุกรสาวทดแทนโดย
ใช้วัคซีน 

2. ฉีดวัคซีนชนิดเช้ือเป็นในฝูงพ่อ
แม่พันธุ์ 

3. แนะน าให้ฉีดวัคซีนเช้ือเป็นใน
ลูกสุกรกอ่นการติดเช้ือเท่านั้น 

 
ที่มา: ตระการศักดิ์ แพไธสง (2555) 



 42 

จากแนวทางการปฏิบัติงานทางคลินิกต่อปัญหาโรคพีอาร์อาร์เอสใน
ประเทศไทยของสมาคมสัตวแพทย์ควบคุมฟาร์มสุกรไทย ซึ่งการจัดการฟาร์มและสุขาภิบาลที่ดี  
โดยเน้นการจัดการความปลอดภัยทางชีวภาพ การขนส่งสุกรเข้าและออกจากฟาร์ม น าสุกรเข้าใหม่
จากฟาร์มที่ไม่มีการระบาดของโรค ส่วนการใช้วัคซีนยังให้ผลการคุ้มกันโรคยังไม่แน่นอน มีต้นทุนสูง 
(สุดารัตน์ ด ำรงวัฒนโภคิน 2539) อาจเหมาะกับฟาร์มสุกรขนาดใหญ่มากกว่าฟาร์มสุกรรายย่อย ซึ่ง
เป็นไปในแนวทางเดียวกับการศึกษาค้นคว้าอิสระเร่ืองปัจจัยเสี่ยงและการป้องกันการระบาดของ
โรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์สุกรรายย่อยจังหวัดพิษณุโลก ที่พบปัจจัยเสี่ยงของการระบาดของโรคจาก
การขนส่ง และการน าสุกรเข้า-ออก ระหว่างฟาร์ม ทั้งนี้การพัฒนาแนวทางป้องกันโรคพีอาร์อาร์เอส 
ในฟาร์มสุกรรายย่อยให้มีประสิทธิภาพนั้น ต้องการความร่วมมือจากเจ้าหน้าที่ในการให้ความรู้แก่
เกษตรกรรายย่อยอย่างต่อเนื่อง ส่วนเกษตรกรรายก็ต้องพัฒนาเทคนิควิธีการเลี้ยงสุกรให้สามารถ
ป้องกันการระบาดของโรคต่าง ๆ อีกทั้งต้องมีการรวมกลุ่มเกษตรกรเพื่อเป็นเครือข่ายช่วยเหลือซึ่ง
กันและกันต่อไป 
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ภาคผนวก ก 
แบบสอบถามลักษณะการจัดการฟาร์มสุกรกับการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส 

ในจังหวัดพิษณุโลก 
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แบบสอบถามลักษณะการจัดการฟาร์มสุกรรายย่อยกับการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส 

ในจังหวัดพิษณุโลก 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ ได้จัดท าโครงการส ารวจและติดตามข้อมูลการ

ระบาดของโรคที่มีผลกระทบต่อการเลี้ยงสุกร จึงขอความกรุณาเกษตรกรตอบแบบสัมภาษณ์เพื่อเก็บ
เป็นข้อมูลเพื่อการพัฒนาการเลี้ยงสุกรของเกษตรกรและพัฒนาแนวทางในการป้องกันโรคสุกร 

 
ค าชี้แจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงใน  และเติมข้อความลงใน...........ของแต่ละข้อ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรและฟาร์มสุกร 
1.1 ชื่อ-นามสกุล (นาย/นาง/นางสาว) .............................................................................   
1.2 อายุ ............... ปี 
1.3 บ้านเลขที่..........หมู่ที่................ต าบล......................อ าเภอ..............จังหวัด......................โทร............... 
1.4 การศึกษา    ไม่ได้เรียน    ประถม      มัธยมต้น    มัธยมปลาย     ปวช/ปวส.  อื่น...........         
1.5 เล้ียงสุกรเป็นอาชีพหลัก     ใช่              ไม่ใช่ อาชีพหลัก คือ ...............................................  
1.7 เล้ียงสุกรมานาน ......... ปี เหตุผลท่ีเลือกอาชีพเลี้ยงสุกร ...................... จ านวนสุกรทั้งหมด...............ตัว 
ตอนท่ี 2 สภาพการจัดการฟาร์มสุกร 
2.1โรงเรือน    หลังคาจาก พื้นดิน     หลังคาจาก พื้นปูน     หลังคาสงักะสี/กระเบื้อง พื้นดิน  
    หลังคาสังกะสี/กระเบื้อง พื้นปูน    หลังคาสังกะสี/กระเบื้อง พื้นปูนและยกพื้น   
2.2 อาหาร    อาหารผสมเอง       อาหารผสมเอง/เศษอาหาร  
    อาหารผสมเอง/ซื้อส าเร็จรูป      ซื้ออาหารผสม/ซื้อส าเร็จรูป  
2.3 วัคซีน    อหิวาห์สุกร   พิษสุนัขบ้าเทียม   ปากเท้าเปื่อย   พีอาร์อาร์เอส    ไม่ใช้  
2.4 ลักษณะการเล้ียง   ซื้อลูกสุกรมาเพื่อขุนขาย       
     มีแม่สุกร เพาะลูกสุกรขาย        
     มีแม่สกุร เพาะลูกสุกรขาย ส่วนหน่ึงเก็บไว้เล้ียงขุนขาย   
     ซื้อลูกสุกรมาเพื่อขุนขาย  มีแม่สุกร เพาะลูกสุกรขาย  ส่วนหน่ึงเก็บไว้ขุน 
2.5 การขยายพันธ์ุ     เล้ียงขุนอย่างเดียว ไม่มีพ่อสุกร          ไม่มีพ่อสุกร/ จ้างผสม  
     มีพ่อสุกรใช้ในฟาร์มตนเองเท่าน้ัน      มีพ่อสุกร/ จ้างผสม  
2.6 การซื้อสุกร    ไปซื้อเองจากฟาร์มใหญ่     ไปซื้อเองจากฟาร์มรายย่อย   
   ฟาร์มน ามาส่ง     มีพ่อค้าน ามาส่ง     ซื้อสุกรจากฟาร์มอื่นมาเชือดในฟาร์ม 
2.7 การขายสุกร    เชือดเองในฟาร์ม    น าไปขายโรงเชือดเอง    มีพ่อค้ามารับซื้อ 
2.8 ฟาร์มสุกรอื่น ที่อยู่ใกล้ท่ีสุดมีระยะทางประมาณ .......................................... เมตร/กิโลเมตร 

รหัสแบบสัมภาษณ์..........    วันที่
..................... 
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ตอนท่ี 3 ประวัติการป่วย และข้อมูลปัจจัยเสี่ยงของการระบาดของโรคพีอาร์อาร์เอส 
3.1 เคยมีประวัติอาการ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  สุกรในฟาร์มและฟาร์มข้างเคียง ป่วย และตาย ตั้งแต่ร้อยละ 10 ในสองสัปดาห์                                       
  ไข้สูง      ผิวหนังเป็นสีแดง หรือเป็นจุด หรือเป็นปื้นสีแดง                                                         
  ไอ    ขอบตาบวม   อาเจียน   ถ่ายเหลว   ชัก                                       
  แม่สุกรผสมติดยาก   แท้ง (ทุกอายุท้อง)   ลูกตายคลอด    ลูกตาย เป็น มัมม่ี 
3.2 ในช่วงเวลาที่มีข่าว สุกรตายเป็นจ านวนมาก สุกรในฟาร์มท่านตายด้วยหรือไม่ 
  ใช่ จากสาเหตุใด....................................................................................................................................... 
  ไม่ เพราะ............................................................................................................................................... 
3.3 เม่ือสุกรของท่านป่วย    รักษาเอง    แจ้งเจ้าหน้าที่    ทั้งสองอย่าง 
3.4 ท่านสามารถฉีดยารักษาได้      ใช ่    ไม่ใช ่
3.5 ท่านสามารถท าคลอด ตัดเขี้ยว ตัดหางสุกรได้    ใช ่     ไม่ใช ่
3.6 ยาปฏิชีวนะที่ท่านเลือกใช้
(ขอดู)............................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................... 
3.7 การให้ยา    ผสมอาหาร  ลักษณะการให้ยา .........................   
    ฉีด  ลักษณะการให้ยา .........................สภาพอุปกรณ ์............................... 
3.8 ถ้าสุกรป่วยรักษาไม่หาย และมีการตาย ท่านจัดการสุกรที่ตายอย่างไร 
 สุกรเล็ก    ขาย     ฝัง     เผา     อื่นๆ......................... 
 สุกรใหญ่   ขาย     ฝัง     เผา     อื่นๆ......................... 
3.9 ถ้าสุกรของท่านป่วยตาย ต่อเน่ือง ท่านจะแจ้งข่าวกับใคร 
  ผู้ใหญ่บ้าน/ก านัน   อบต/เทศมนตรี      ปลัดอ าเภอ/นายอ าเภอ   อสม/อนามัย  
  อสป/ปศต    ปศุสตัว์อ าเภอ    ปศุสัตว์จังหวัด   ไม่มีค าตอบ 
3.10 การท าความสะอาดคอกคลอด (ถ้ามี) 
   ใช้น้ าล้างอย่างเดียว   น้ าและผงซักฟอก   อื่นๆ......................................... 
3.11 เม่ือขายสุกรขุนแล้ว ท่านท าความสะอาดคอกขุนก่อนน าเข้าสุกรรุ่นใหม่ 
   ใช่ ..........................................พักคอก..............วัน 
   ไม่ ........................................................ 
3.12 เม่ือเล้ียงสุกรเสร็จแล้ว ในแต่ละครั้ง ท่าน 
   พักผ่อน และไปท างานอื่นๆต่อ    ล้างมือ-ล้างเท้า แล้วไปพักผ่อน 
   อาบน้ า เปลี่ยนเสื้อผ้า     อื่นๆ....................................................... 
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3.13 เม่ือรถพ่อค้าเข้ามา ติดต่อ ซื้อ-ขาย สุกร ในฟาร์ม 
   ขับเข้าฟาร์มเลย     ล้างล้อรถ ด้วยน้ าเปล่า     
   ล้างล้อรถด้วยน้ าและสบู่/ผงซักฟอก   ล้างล้อรถด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ 
3.14 เม่ือพ่อค้ามาซื้อสุกร หรือเพื่อนเกษตรกร เข้ามาในคอกสุกร 
   พาเขา้ฟาร์มเลย   ล้างมือ ล้างเท้า ด้วยน้ าเปล่า     ล้างมือ ล้างเท้า ด้วยน้ าและสบู่   
   ล้างมือ ล้างเท้า ด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ              มีอ่างจุ่มเท้า   
3.15 ท่านได้รับความรู้เรื่องการเล้ียงสุกร จากที่ใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
   ศึกษาเอง   เพื่อนบ้าน       ผู้น าชุมชน/ท้องถิ่น   พ่อค้ารับซื้อสุกร 
   เจ้าหน้าที่ปศุสัตว์   วิทยาลัยเกษตร/สถาบันการศึกษา   อื่นๆ...................... 
3.16 ตั้งแต่มีข่าวสุกรป่วยตายจนถึงปัจจุบัน มีใครให้ความรู้เรื่องการเลี้ยงและการป้องกันโรค แก่ท่านบ้าง 
   ไม่มี   กลุ่มผู้เลี้ยงสุกร   ผู้น าชุมชน/ท้องถิ่น   พ่อค้ารับซื้อสุกร 

  เจ้าหน้าที่ปศุสัตว์   วิทยาลัยเกษตร/สถาบันการศึกษา   อื่นๆ.................................... 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ภาพการปฏิบตัิงานภาคสนามของคณะผู้วิจัย เรื่อง ปัจจัยเสี่ยงและการป้องกันการระบาด 

โรคพีอาร์อาร์เอสของฟาร์มสุกร จังหวัดพิษณุโลก 
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ภาพที่ 1 หมูป่าในฟาร์มสุกรแห่งหน่ึง ในอ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ที่ติดเชื้อไวรัสพีอาร์อาร์เอส กลุ่ม 
หมูป่าที่ป่วยมีอาการไข้ ซึม นอนสุมกัน หมูป่าที่ตั้งท้องพบการแท้ง (ซากลูกแท้งในวงกลมสีแดง) 

 
 

 
 

ภาพที่ 2 สุกรป่วยตายจากฟาร์มสุกรแห่งหน่ึง ในจังหวัดพิษณุโลก ที่ติดเชื้อไวรัสพีอาร์อาร์เอส สุกรป่วยมี
อาการทางระบบทางเดินหายใจ ไอกระแทก ไอเป็นเลือด และตายในที่สุด 
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ภาพที่ 3 ลักษณะโรงเรือนเลี้ยงสุกรของเกษตรกรแห่งหน่ึง ในอ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ลักษณะ
โรงเรือนหลังคาสังกะสี หลังคาต่ า พื้นดิน ก้ันคอกไม้และวัสดุที่หาได้จากครัวเรือน 

 
 

 
 

ภาพที่ 4 เวชภัณฑ์ที่เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกรรายย่อย ใช้เพื่อรักษาอาการป่วยของสุกรในฟาร์ม เกษตรกรเก็บ
รักษาเวชภัณฑ์ไม่ถูกต้อง ไม่เก็บภายใต้อุณหภูมิ 4-6 oC และถูกแสงแดด ท าให้เวชภัณฑ์เสื่อม
ฤทธ์ิในการรักษา 
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ภาพที่ 5 คณะวิจัย เร่ือง ปัจจัยเสี่ยงและการป้องกันการระบาดโรคพีอาร์อาร์เอสในฟาร์มสุกร จังหวัด
พิษณุโลก สัมภาษณ์เกษตรกรและเก็บข้อมูลการจัดการฟาร์มสุกรในจังหวัดพิษณุโลก  

 
 

 
 

ภาพที่ 6  เอกสารและแผ่นพับเสริมความรู้เร่ืองการป้องกันโรคสุกร และตัวอย่างสารเคมีฆ่าเชื้อโรค
เพื่อใช้ในฟาร์มสุกร ที่คณะวิจัยมอบให้เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร 



58 

ประวัติผู้ศึกษา 
 
 
ชื่อ นายกิติภัทท ์ สุจิต 
วัน เดือน ปีเกิด 25 สิงหาคม 2521 
สถานที่เกิด อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
ประวัติการศึกษา สัตวแพทยศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พ.ศ. 2546 
สถานทีท่ างาน ส านักควบคุมป้องกันและบ าบัดโรคสัตว์ กรมปศุสัตว์ กรุงเทพมหานคร 
ต าแหน่ง นายสัตวแพทย์ช านาญการ 
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