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บทคัดย่อ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย

ของนกัเรียนชั้นประถมปีท่ี 6 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 

MAT 

 กลุ่มตวัอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดั

เพชรบุรี จาํนวน 1 ห้องเรียน นกัเรียน 50 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั

ประกอบดว้ย (1)แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MATเร่ือง รู้

รักษ์หลกัร้อยกรอง และ (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษ์หลักร้อยกรอง 

สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) นักเรียนท่ีไดเ้รียนวิชาภาษาไทย โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4 MAT เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อยกรองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 
 

 The objective of this research was (1) to compare Thai language learning 
achievements of Prathom Suksa VI students before and after learning with the use of 
4MAT learning activities. 
 The research sample consisted of 50 Prathom Suksa VI students in an 
intact classroom of Wat Don Kai Tia School in Phetchaburi province, obtained by 
cluster sampling.  The employed research instruments comprised (1) Thai language 
learning management plans with the use of 4MAT learning activities on the topic of 
Knowing to Conserve Poetry Principles; and (2) a Thai language learning 
achievement test on the topic of Knowing to Conserve Poetry Principles.  Statistics 
employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 
 Research findings showed that the post-learning achievement on the topic 
of Knowing to Conserve Poetry Principles of the students who learned Thai language 
with the use of 4MAT learning activities was significantly higher than their pre-
learning counterpart achievement at the .05 level of statistical significance. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: 4MAT learning activities; learning achievement; Thai language; 
         Prathom Suksa   



ฉ 

กติติกรรมประกาศ 

 

 

 การศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ีสําเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี โดยไดรั้บความกรุณาเป็นอย่างสูง

จาก รองศาสตราจารย ์ดร.สุวรรณี ยหะกร อาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ และกรุณาเป็น

ประธานสอบ ท่ีได้ให้ความช่วยเหลือ ให้ความรู้ คาํแนะนําอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง และได้

เสียสละเวลาตรวจทาน แก้ไขขอ้บกพร่องด้วยความเอาใจใส่ทุกขั้นตอนอย่างต่อเน่ืองนับตั้งแต่

เร่ิมตน้จนสมบูรณ์ เพื่อให้วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีสมบูรณ์ท่ีสุด ผูว้ิจยัจึงขอขอบพระคุณท่านเป็นอยา่ง

สูงไว ้ณ โอกาสน้ี 

 ขอขอบพระคุณผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิรักษ์  อนะมานท่ีให้ความกรุณาเป็น

กรรมการสอบปกป้องการศึกษาคน้ควา้อิสระ ขอขอบพระคุณคณาจารยส์าขาศึกษาศาสตร์ แขนง

วิชาหลกัสูตรและการสอนทุกท่าน ท่ีไดก้รุณาให้ความรู้ คาํแนะนาํ ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้

และช่วยเหลือให้คาํปรึกษาต่าง ๆ แก่ผูว้ิจยัดว้ยดีเสมอมา ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิทุกท่านท่ี

กรุณาสละเวลาตรวจสอบเคร่ืองมือและให้ข้อเสนอแนะจนได้เคร่ืองมือในการวิจยัท่ีมีคุณภาพ 

ขอขอบพระคุณคณะผูบ้ริหารและขอบใจนกัเรียนโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย ท่ีให้ความร่วมมือในการ

เก็บขอ้มูลการวจิยัคร้ังน้ีจนครบถว้น 

 ผูว้จิยัขอขอบพระคุณเจา้หนา้ท่ีสาขาศึกษาศาสตร์ทุกท่านท่ีคอยใหค้วามช่วยเหลือ ให้

คาํแนะนาํท่ีเป็นประโยชน์ รวมทั้งเพื่อนนกัศึกษาแขนงวิชาหลกัสูตรและการสอนทุกคนท่ีคอย

ช่วยเหลือ ใหก้าํลงัใจทั้งดา้นการศึกษาเล่าเรียนและการประกอบวชิาชีพครูดว้ยดีเสมอมา 

 คุณงามความดีพึงไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ี ผูว้ิจยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชา

พระคุณบิดา มารดา คณาจารยผ์ูป้ระสิทธ์ิประสาทวชิาความรู้ ตลอดจนทุกท่านท่ีให้ความช่วยเหลือ

และใหก้าํลงัใจจนกระทัง่การศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ีสาํเร็จลุล่วงดว้ยดี 

 

 

 

 

         ทิพรสย ์ ระโหฐาน 

         สิงหาคม  2562 



ผลการจดักจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ที่มต่ีอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วชิาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนวดัดอนไก่เตีย้  

จงัหวดัเพชรบุรี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวทพิรสย์  ระโหฐาน      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การศึกษาคน้ควา้อิสระน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 

แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พ.ศ.  2561 



The Effects of 4MAT Learning Activities Management on Thai Language 

Learning Achievement of Prathom Suksa  VI Students at Wat  

Don Kai Tia School in Phetchaburi Province 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miss Thipparot  Rahothan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 

the Degree of Master of Education in Curriculum and Instruction 

School of Educational Studies  

Sukhothai Thammathirat Open University 

2018 



ช 

สารบัญ 

 

หนา้ 

บทคดัยอ่ภาษาไทย   ง 

บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ   จ 

กิตติกรรมประกาศ   ฉ 

สารบญัตาราง   ฌ 

สารบญัภาพ   ญ 

บทท่ี 1 บทนาํ   1 

 ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา   1 

 วตัถุประสงคก์ารวจิยั   4 

 สมมติฐานในการวจิยั   4 

 กรอบแนวคิดการวจิยั   4 

 ขอบเขตของการวจิยั   5 

 นิยามศพัทเ์ฉพาะ   6 

 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ   7 

บทท่ี 2 วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง   8 

 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลาง พุทธศกัราช 2551   8 

 หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย พุทธศกัราช 2561   13 

 การจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT   15 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย   28 

 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   36 

บทท่ี 3 วธีิดาํเนินการวจิยั   39 

 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง   39 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั   40 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล   44 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล   44 

บทท่ี 4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล   45 

 



ซ 

สารบัญ (ต่อ) 

 

หนา้ 

บทท่ี 5 สรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ   47 

 สรุปการวจิยั   47 

 อภิปรายผล   49 

 ขอ้เสนอแนะ   51 

บรรณานุกรม   53 

ภาคผนวก   57 

 ก แบบประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน  58 

 ข สรุปการประเมินความสอดคลอ้ง  70 

 ค ตารางวิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  73 

 ง ขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั  75 

ประวติัผูศึ้กษา   81 

 

 



ฌ 

สารบัญตาราง 

 

หนา้ 

ตารางท่ี 2.1 วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งมาตรฐานการเรียนรู้กบัหน่วยการเรียนรู้ 

ท่ีเก่ียวขอ้งในสาระท่ี 4มาตรฐานท่ี ท 4.1   10 

ตารางท่ี 3.1 แสดงแบบแผนการวจิยัแบบ One-Group Pretest – Posttest Design   40 

ตารางท่ี 4.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยระหวา่งก่อนเรียน 

และหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT โดยใช ้t-test for  

dependent samples   46 

 



ญ 

สารบัญภาพ 

 

หนา้ 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั   5 

ภาพท่ี 2.1 วฏัจกัรการเรียนรู้   17 

ภาพท่ี 2.2 การแบ่งวฏัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 8 ส่วนตามบทบาทและสมองซีกซา้ยและขวา   18 

ภาพท่ี 2.3 รูปแบบของผูเ้รียน 4 แบบ   23 

 



1 

บทที ่1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 พ่อขุนรามคาํแหงมหาราชทรงเป็นพระมหากษตัริยแ์ห่งราชวงศ์พระร่วง กรุงสุโขทยั

ทรงคิดประดิษฐ์อกัษรไทยข้ึนมา เม่ือประมาณปีพุทธศกัราช 1826 ซ่ึงถือไดว้่าเป็นตน้กาํเนิดของ

มรดกอนัลํ้าค่าท่ีคนไทยทุกคนรู้สึกภาคภูมิใจในความเป็นเอกลกัษณ์และความสละสลวยของภาษา 

ดว้ยพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์ท่านพระผูส้ร้าง“รากแก้วภาษาไทย” เพื่อน้อมสํานึกในพระ

มหากรุณาธิคุณของพระองค์ท่านคนไทยทุกคนจาํเป็นต้องศึกษา ใช้ภาษาไทยให้ถูกต้องและ

คล่องแคล่วซ่ึงเป็นพื้นฐานท่ีสําคญัในการติดต่อ รับรู้ข่าวสารอย่างมีวิจารณญาณ สามารถคิด

วิเคราะห์ขอ้มูลต่างๆไดอ้ย่างถูกตอ้ง ภาษาไทย มีอิทธิพลและความสําคญัจากอดีตจนถึงปัจจุบนั

ประมาณ 700 ปีเศษไดแ้ละในปี พุทธศกัราช 2505 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิ

พลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวรัชกาลท่ี 9) ทรงแสดงให้เห็น

ความสําคญัของภาษาไทยอย่างชัดเจนในโอกาสทรงเป็นประธานและทรงอภิปรายเร่ือง "ปัญหาการ

ใชค้าํไทย" ร่วมกบัผูท้รงคุณวุฒิในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอกัษรศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ทรงแสดงความห่วงใยในภาษาไทย ทาํให้ผูร่้วมประชุมคร้ังนั้นประทบัใจ

จึงทาํให้รัฐบาลไดป้ระกาศใหเ้ป็นวนัภาษาไทยแห่งชาติตั้งแต่ พ.ศ. 2542 มีวตัถุประสงคส์ําคญั 5 ขอ้ 

ดงัน้ี  

 1.  เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ผูท้รงเป็น

นกัปราชญ ์และนกัภาษาไทย รวมทั้งเพื่อนอ้มรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระองคท่ี์ไดท้รง

แสดงความห่วงใย และพระราชทานแนวคิดต่างๆ เก่ียวกบัการใชภ้าษาไทย 

 2.  เพื่อร่วมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เน่ืองในพระราชพิธีมหา

มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 5 ธนัวาคม พุทธศกัราช 2542 

 3.  เพื่อกระตุน้และปลุกจิตสาํนึกของคนไทยทั้งชาติให้ตระหนกัถึงความสาํคญัและ

คุณค่าของภาษาไทย ตลอดจนร่วมมือร่วมใจกนัทาํนุบาํรุงส่งเสริม และอนุรักษภ์าษาไทย ซ่ึงเป็น

เอกลกัษณ์และเป็นสมบติัวฒันธรรมอนัลํ้าค่าของชาติใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2_6_%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A_5_%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1_%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_2542
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2_6_%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A_5_%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1_%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_2542
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 4.  เพื่อเพิ่มพนูประสิทธิภาพในการใชภ้าษาไทย ทั้งในวงวชิาการและวชิาชีพ รวมทั้ง

เพื่อยกมาตรฐานการเรียนการสอนภาษาไทยในสถานศึกษาทุกระดบัใหส้ัมฤทธิผลยิง่ข้ึน 

 5.  เพื่อเปิดโอกาสใหห้น่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐบาลและเอกชนทัว่ประเทศมีส่วนร่วม

ในการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย เพื่อเผยแพร่ความรู้ภาษาไทยในรูปแบบต่างๆ ไปสู่สาธารณชนทั้ง

ในฐานะท่ีเป็นภาษาประจาํชาติ และในฐานะท่ีเป็นภาษาเพื่อการส่ือสารของทุกคนในชาติ 

 แต่ขอ้ท่ีสาํคญัและเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัน้ี คือ ขอ้ 4. เพื่อเพิ่มพนูประสิทธิภาพในการใช้

ภาษาไทย ทั้งในวงวชิาการและวชิาชีพ รวมทั้งเพื่อยกมาตรฐานการเรียนการสอนภาษาไทยใน

สถานศึกษาทุกระดบัใหส้มัฤทธิผลยิง่ข้ึน 

 จากความสําคญัดงักล่าว หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 จึงกาํหนดให้

เรียนภาษาไทยทุกระดบัชั้นโดยมีการกาํหนดคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระ

แกนกลางไวโ้ดยผูว้ิจยัศึกษาเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง 

สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 

 มาตรฐาน  ท 4.1เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ ซ่ึงเป็นสาระ

หลกัการใชภ้าษาจึงจะใหข้อ้มูลดา้นหลกัสูตรเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

 1.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลาง พุทธศกัราช 2551 

 2.  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย พุทธศกัราช2561 

 3.  สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย มาตรฐาน  ท 4.1เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกั

ภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้

เป็นสมบติัของชาติ 

 จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของการสอบเก็บคะแนนท่ีผ่านมาของ

นกัเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนวดัดอน

ไก่เต้ีย ท่ีผ่านมาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนด 

และผูว้ิจยัได้สํารวจ รวบรวมข้อมูลต่างๆ นํามาวิเคราะห์ซ่ึงได้พบว่าต้นเหตุท่ีทาํให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดแล้วมีหลายปัจจยัด้วยกัน อาทิ 

ครูผูส้อนขาดทกัษะและเทคนิค รวมทั้งนกัเรียนขาดวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมทาํให้เกิดความสับสน

ในการเรียนรู้จนไม่อยากสนใจและเบ่ือหน่ายต่อกิจกรรมการเรียนรู้ แต่ปัจจยัสําคญัอย่างยิ่งมี 2 

ประการ คือ ประการท่ี 1 คือ แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีจะส่งเสริมใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยเพิ่มข้ึนและประการท่ี 2 คือ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพอนัส่งเสริม

ใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยเพิ่มข้ึน 
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 ผูว้ิจยัในฐานะท่ีได้รับมอบหมายให้ทาํหน้าท่ีจดัการเรียนรู้และยกระดับผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ียได้ศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้และ

รวบรวมกระบวนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้และจากประสบการณ์ในการสอนภาษาไทยมี

ความคิดเห็นว่าการศึกษาตามแนวความคิดของแมคคาร์ธี (McCarthy) การเรียนการสอนแบบ 4 

MAT สามารถระบุถึงรูปแบบการเรียนรู้เร่ืองกระบวนการรับรู้ขอ้มูลโดยการใช้สมองซีกขวาและ

ซีกซ้ายดว้ยวิธีต่างๆ รูปแบบการใช้สมองซีกซ้าย เป็นการใช้การวิเคราะห์และรับรู้ส่ิงต่างๆ ท่ีเรา

สามารถอธิบายออกมาได้อย่างแม่นยาํ สมองส่วนน้ีจะตรวจสอบถึงเหตุและผล แบ่งส่ิงต่างๆ 

ออกมาไดเ้ป็นส่วนๆและสามารถจดัประเภทให้กบัส่ิงเหล่านั้นได ้สมองส่วนน้ีจะเสาะหาและใช้

ภาษากบัสัญลกัษณ์ใชป้ระสบการณ์เพื่อให้เกิดความเขา้ใจคิดทฤษฎีและสร้างรูปแบบต่างๆรวมไป

ถึงการจดัลาํดบัและการทาํงานตรงเวลารูปแบบการใชส้มองซีกขวา เป็นส่วนท่ีรับรู้ไดม้ากกวา่ท่ีคิด 

สมองซีกน้ีจะเติมเตม็ช่องวา่งและใชจิ้นตนาการ สมองจะใชส้ัญชาตญาณในการรับรู้ มีการรับรู้โดย

ใชค้วามรู้สึก สามารถรับรู้เป็นภาพรวม เสาะหาและใชรู้ปแบบต่างๆ ได ้ใชค้วามสัมพนัธ์ทางมิติใน

การรับรู้รวมถึงการใช้ความเช่ือมโยงของส่ิงต่างๆไดดี้ สมองซีกน้ีจะใช้รูปทรง ระยะและพื้นท่ีใน

การวิเคราะห์ (McCarthy, 1997, pp. 6-8) ความสามารถทางด้านสมองหรือสมรรถภาพทางสมอง

เป็นองคป์ระกอบสําคญัและจาํเป็นต่อการเรียนการสอน เพราะเป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนศึกษา

วชิาการต่างๆ ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายปลายทางของการศึกษานั้นๆได ้ธรรมชาติไดส้ร้างให้แต่ละ

บุคคลมีสมรรถภาพสมองท่ีแตกต่างกนัเพื่อสนองกบังานท่ีตอ้งอาศยัความสามารถท่ีแตกต่างกนั 

(บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2542, น.1) ดงันั้นสมองของมนุษย ์มีหน้าท่ีสําคญัหลายประการไดแ้ก่ 

การควบคุมความรู้สึก การรับรู้ การเรียนรู้ระบบการคิด การจาํ การแสดงพฤติกรรมตลอดจน

ควบคุมการทาํงานของอวยัวะต่างๆของร่างกาย สมองซีกซ้ายทาํงานเก่ียวกบัการวิเคราะห์ แยกแยะ 

การจดัลาํดับ รายละเอียด เหตุผล การแสดงออก ภาษา อกัษร ตวัเลขและจาํนวน สมองซีกขวา

ทาํงานเก่ียวกบัอารมณ์ ความรู้สึก จินตนาการ คิดสังเคราะห์คิดสร้างสรรค์ ภาพรวม เคล่ือนไหว

ตลอดถึงมิติสัมพนัธ์ในรูปแบบต่างๆ ซ่ึงการทาํงานของสมองทั้งสองซีกจะประสานสัมพนัธ์กนั

อยา่งต่อเน่ืองและเป็นระบบ ยืดหยุน่เสริมต่อซ่ึงกนัและกนั สมองจะมีประสิทธิภาพตอ้งไดรั้บการ

พฒันาไปพร้อมๆ  กนัอยา่งสมดุล (กิตติชยั สุธาสิโนบล, 2546, น.1-4)  

 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงศึกษา เร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อย

กรอง สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย มาตรฐาน ท 4.1เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย 

การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั

ของชาติ สาระของวิชาภาษาไทยซ่ึงนกัเรียนตอ้งมีความเขา้ใจ สามารถแสดงความคิดเห็น วิจารณ์ 

รวมทั้ งเห็นคุณค่าตลอดจนสามารถนํามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนัตามความเป็นจริงได ้



4 

เน่ืองจากวิชาภาษาไทยน้ีเป็นวิชาท่ีนักเรียนมีคะแนนสอบค่อนข้างตํ่า จากผลคะแนนสอบของ

นักเรียนและผลการเปรียบเทียบคะแนนมีเกณฑ์ตํ่ ากว่าร้อยละ 50   ผู ้วิจ ัยจึงต้องการศึกษา

กระบวนการ วิธี และขั้นตอนท่ีสามารถนํามาแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนในวิชา

ภาษาไทยได้  ผูว้ิจ ัยมีความเห็นว่ากระบวนการท่ีนักเรียนสามารถได้ความรู้ด้วยตนเองหรือ

ประสบการณ์โดยตรงมากท่ีสุด คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT  เพราะทาํให้นกัเรียนได้

พฒันาความสามารถทางดา้นสมองหรือสมรรถภาพทางสมอง  เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบ 4 

MAT เป็นกระบวนการรับรู้ข้อมูลโดยการใช้สมองซีกขวาและซีกซ้ายด้วยวิธีต่างๆ การใช้การ

วเิคราะห์และรับรู้ส่ิงต่างๆ ตรวจสอบถึงเหตุและผล แบ่งส่ิงต่างๆ ออกมาไดเ้ป็นส่วนๆและสามารถ

จัดประเภทให้กับส่ิงเหล่านั้ นได้ เติมเต็มช่องว่างและใช้จินตนาการ การรับรู้ เสาะหาและ

ความสัมพนัธ์ทางมิติในการรับรู้ ความเช่ือมโยงของส่ิงต่างๆไดดี้  

 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย  

 

 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

 

3.  สมมติฐานในการวจิัย 

 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยหลงัเรียนโดยการเรียนรู้แบบ 4 MAT สูงกว่า

ก่อนเรียน 

 

4.  กรอบแนวคดิการวจิัย  

 

 จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัจึงสรุปเป็น กรอบ

แนวคิดในการวิจยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 

MAT ของนกัเรียนชั้นประศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี ตามภาพประกอบ 2 

ดงัน้ี 
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                  ตัวแปรอสิระ          ตัวแปรตาม   

 

 

ภาพท่ี  1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

5.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

 5.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

  5.1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

วดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี จาํนวน 5 ห้องเรียน จาํนวนนักเรียนทั้งหมด 250 คน โดยจดักลุ่ม

หอ้งเรียนแบบคละความสามารถ  

  5.1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  เป็นนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี จาํนวน 1 ห้องเรียน มีนกัเรียนทั้งหมด 50 คน ซ่ึงไดจ้ากการ

สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม  

 5.2  เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยค ร้ังน้ี  ได้แก่  เน้ือหาสาระการเรียน รู้ภาษาไทย ชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง  

 5.3  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ใชเ้วลาทั้งส้ิน 14 ชัว่โมง 

 5.4  ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 

  5.4.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแ้ก่  การจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

  5.4.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 

 

กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย 
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6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 6.1  การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT หมายถึง  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยท่ีนาํ

ความถนดัในการเรียนรู้ของผูเ้รียนทัว่ๆไป 4 แบบ ท่ีมีการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัมีการพฒันาทั้งสมอง

ซีกซ้ายและซีกขวาไปพร้อมกันอย่างสมดุล มีขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 8 

ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นท่ี1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (พัฒนาสมองซีกขวา)  โดยครูจดัสถานการณ์ให้

นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นจากประสบการณ์และการเรียนรู้เดิมท่ีมีสาระเก่ียวขอ้งกบัการแต่งบท

ร้อยกรอง อาทิ พยางค ์คาํ คาํคลอ้งจอง เป็นตน้ ขั้นท่ี 2 ขั้นวเิคราะห์ประสบการณ์ (พฒันาสมองซีก

ซ้าย) ครูคอยสนทนาซักถามนักเรียนถึงวิธีการเรียนรู้ตามลาํดบัรวมทั้งกระบวนการในการรับรู้

ขอ้มูลต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแต่งบทร้อยกรอง ขั้นท่ี 3 ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด 

(พฒันาสมองซีกขวา) ครูจะนําเพลง เกม ส่ือประกอบการเรียนรู้ต่างๆ มาจดัประสบการณ์ให้

นกัเรียนไดเ้รียนรู้อีกคร้ัง นกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้เป็นลาํดบัและค่อยๆ  สรุปรวมเป็นองค์ความรู้ 

เป็นความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองซ่ึงจะทาํให้นกัเรียนช่ือมัน่ในความรู้ท่ีตนมีและ

นาํไปใชต่้อไปได ้ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิดรวบยอด (พฒันาสมองซีกซ้าย) นกัเรียนสามารถเช่ือม

ความรู้เดิมและความรู้ใหม่เป็นความคิดรวบยอดท่ีไดรั้บการพฒันาให้แม่นยาํและถูกตอ้งข้ึนจนทาํ

ให้แต่งบทร้อยกรองถูกตอ้งตามฉันทลกัษณ์ ขั้นท่ี 5 ขั้นลงมือปฏิบติัจากกรอบความคิดท่ีกาํหนด 

(พฒันาสมองซีกซ้าย) เม่ือนกัเรียนมีความรู้พอท่ีจะแต่งบทร้อยกรองจะทาํให้นกัเรียนแต่งบทร้อย

กรองไดถู้กตอ้งตามฉันทลกัษณ์ มีความละเมียดละไมในการสรรคาํนาํมาแต่งมากข้ึนเป็นบทร้อย

กรองท่ีมีคุณค่ามากข้ึนขั้นท่ี 6 ขั้นสร้างช้ินงานเพื่อสะทอ้นความเป็นตนเอง (พฒันาสมองซีกขวา) 

นักเรียนสามารถแต่งบทร้อยกรองท่ีถูกต้องและตามความถนัดในการใช้ภาษาซ่ึงจะแสดงถึง

ศกัยภาพของการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริงขั้นท่ี 7 ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช ้

(พฒันาสมองซีกซ้าย) นกัเรียนสามารถอภิปรายกระบวนการ ลาํดบัขั้นตอนการแต่งบทร้อยกรอง

รวมถึงคุณค่าของบทร้อยกรองตลอดจนนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม อาทิ แต่งบทร้อย

กรองเพื่อมอบให้คนสําคญัในโอกาสต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวนัปีใหม่ วนัคลา้ยวนัเกิด วนัครู เป็นตน้ 

และสุดทา้ยขั้นท่ี 8 ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์เรียนรู้กบัผูอ่ื้น (พฒันาสมองซีกขวา) ในขั้นน้ีถือวา่

นักเรียนมีความรู้สามารถแต่งบทร้อยกรองอย่างสร้างสรรค์สะท้อนความเป็นตนเองไดด้งันั้นจึง

สามารถวิเคราะห์ถึงความถูกตอ้ง คุณค่า ความงามต่างๆ ท่ีมีบทร้อยกรอง สามารถใช้ภาษาแสดง

ความคิดเห็น แลกเปล่ียนเรียนรู้ตลอดจนยกยอ่ง ช่ืนชม บทร้อยกรอง ของผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล

และสร้างสรรค ์
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 6.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย หมายถึง ความรู้สาระการเรียนรู้ท่ี 4 ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อยกรอง ท่ีวดัจากแบบทดสอบแบบปรนยัท่ีผูว้ิจยั

สร้างข้ึน 

 

7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  

 

 7.1  ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง เพื่อนาํไป

แกปั้ญหาการเรียนการสอนในหอ้งเรียน             

 7.2  ไดแ้นวทางการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง เพื่อนาํไป

แกปั้ญหาการเรียนการสอนในหอ้งเรียน             
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4 MAT ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี ผูว้ิจยัได้

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

 1. หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลาง พุทธศกัราช 2551 

 2. หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย พุทธศกัราช 2561 

 3. การจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย 

 5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 

 

 การเรียนการสอนภาษาไทยจะประสบความสาํเร็จตามเป้าหมายท่ีไดต้ั้งไวน้ั้น ผูมี้ส่วน

เก่ียวขอ้งตอ้งร่วมกนัรับผิดชอบ ร่วมกนัวางแผน กาํหนดกรอบ ทิศทางในการทาํงานอยา่งเป็น

ระบบและต่อเน่ืองซ่ึงในเร่ืองหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 น้ีผูว้จิยัจะ

ขอนาํมาในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งโดยจะใหร้ายละเอียดในเร่ืองต่อไปน้ี  

 1.1  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลาง พุทธศักราช  2551 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (2551, น.3) ได้กาํหนดให้หลกัสูตรการ

เรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 โดย

กาํหนดความสําคญั ลกัษณะเฉพาะ วิสัยทศัน์ คุณภาพผูเ้รียน สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้

และตวัช้ีวดัไวอ้ยา่งครอบคลุมเพื่อใหผู้เ้รียนใชภ้าษาส่ือสารอยา่งถูกตอ้ง อน่ึง ในเร่ืองหลกัสูตรกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 น้ีผูว้ิจยั

จะขอนาํมาในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งโดยจะใหร้ายละเอียดในเร่ืองต่อไปน้ี  

  1.1.1 สาระการเรียนรู้ 

  1.1.2 มาตรฐานการเรียนรู้ 
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สาระท่ี 1 การอ่าน 

มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใช้

ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน   

สาระท่ี 2 การเขียน  

มาตรฐาน ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ 

และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาอย่างมี

ประสิทธิภาพ                

สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพดู 

มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดง

ความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์

สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 

มาตรฐาน  ท 4 .1   เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การ

เปล่ียนแปลงของภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของ

ชาติ    

สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน  ท 5 .1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

สรุปได้ว่า หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลาง 

พุทธศกัราช 2551มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติเป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลในทกัษะดา้นการ

ฟัง การพูด การอ่านและการเขียนโดยไดจ้ดัแบ่งเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ประกอบดว้ย 5 สาระ ซ่ึง

กาํหนดตวัช้ีวดัในแต่ละชั้นปีอย่างเป็นระบบ สามารถนําไปประกอบการจดัการเรียนรู้ได้อย่าง

เหมาะสมเน่ืองจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้สามารถใช้ภาษาไทยไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพอนัจะส่งผลให้ผูเ้รียนเรียนภาษาไทยดว้ยความเพลิดเพลิน ไดรั้บความรู้

และรักภาษาไทยเพราะภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือของคนในชาติเพื่อการส่ือสารทาํความเขา้ใจกนัและ

ใชภ้าษาในการประกอบกิจการงานทั้งส่วนตวั ครอบครัว กิจกรรมทางสังคมและประเทศชาติเป็น

เคร่ืองมือการเรียนรู้สาระการเรียนรู้อ่ืน 

 1.2  การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

  การจดัการเรียนรู้ภาษาเพื่อใหผู้เ้รียนไดป้ระสบการณ์ภาษาอยา่งถูกตอ้งการกาํหนด

เป้าหมายและจุดประสงคจ์ะทาํใหก้ารเขียนแผนการจดัการเรียนรู้นาํไปใชไ้ดจ้ริง สามารถพฒันา

คุณภาพการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได ้ในเร่ืองการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
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เรียนรู้ภาษาไทย ประกอบไปดว้ย 5 สาระการเรียนรู้ และ 5 มาตรฐาน เป็นแนวทางในการจดัการ

เรียนรู้ แต่ในเร่ืองน้ีผูว้จิยัจะขอนาํมาในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งโดยจะใหร้ายละเอียดในเร่ือง สาระท่ี 4และ

มาตรฐาน ท4.1 เท่านั้น กล่าวคือ 

  สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทยธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย  การใชภ้าษา

ใหถู้กตอ้งเหมาะสมกบัโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพนัธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพลของ

ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 

  มาตรฐาน ท4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทยการเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษาภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

  ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยั ศึกษาวเิคราะห์ ความสัมพนัธ์ระหวา่ง มาตรฐานการ

เรียนรู้กบัหน่วยการเรียนรู้ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาระท่ี 4 มาตรฐานท่ี 4.1 ซ่ึงมีรายละเอียดดงัตารางท่ี 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งมาตรฐานการเรียนรู้กบัหน่วยการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งใน

สาระท่ี 4มาตรฐานท่ี ท 4.1 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐานท 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกั

ภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลงัของ

ภาษาภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไวเ้ป็น

สมบติัของชาติ 

 

หน่วยการเรียน เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง 

1. พยางคแ์ละคาํ    

2. คาํสัมผสัคลอ้งจอง 

3. วรรณยกุต ์    

4. มาตราตวัสะกด    

5. แผนผงัและจงัหวะคาํในกลอนสุภาพ    

6. การเขียนกลอนสุภาพ      

 

 จากตารางท่ี 2.1  ความสมัพนัธ์ระหวา่งมาตรฐานการเรียนรู้กบัหน่วยการเรียนรู้ท่ี

เก่ียวขอ้งในสาระท่ีมาตรฐานท่ี ท4.1 สรุปไดว้า่ทั้งมาตรฐานการเรียนรู้กบัหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง รู้

รักษห์ลกัร้อยกรอง มีส่วนสาํคญัท่ีทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเร่ือง

ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยเพราะไดน้าํรายละเอียดของเน้ือหาสาระมาเป็นกรอบและ

แนวทางในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
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 1.3  การวดัและการประเมินผล 

  การพฒันาหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะต่างๆ ตามหลกัเกณฑ์

ทางภาษา เม่ือผูเ้รียนได้เรียนรู้ตามจุดประสงค์แล้วเพื่อให้ทราบผลของการจดัการเรียนรู้รวมทั้ง

พฒันาการดา้นการใชภ้าษาของผูเ้รียนจึงจาํเป็นตอ้งมีการวดัและการประเมินผลซ่ึงมีนกัวิชาการได้

ใหค้วามหมาย ความสาํคญัไวอ้ยา่งหลากหลาย ดงัน้ี 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (2552, น.67)  กล่าวว่าการว ัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้มีความสําคญัต่อการนาํผลท่ีไดม้าเป็นขอ้มูลสะทอ้นให้ครูผูส้อนทราบถึงผล

ของการจดัการเรียนรู้ของตนและพฒันาการของผูเ้รียนดงันั้นครูผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงคุณภาพของการ

วดัและประเมินผลการเรียนรู้เพื่อท่ีจะสามารถนําไปใช้ได้ตรงตามเป้าหมายท่ีกาํหนดคุ้มค่าต่อ 

การปฏิบติังานในทางตรงขา้มหากการวดัและประเมินผลไม่มีคุณภาพจะทาํใหผู้มี้ส่วนเก่ียวขอ้งขาด

ขอ้มูลสําคญัในการสะทอ้นผลการจดัการศึกษาไม่สามารถสร้างความมัน่ใจไดว้่าจะสอดคลอ้งกบั

สภาพปัญหาและมีความเหมาะสมกบัระดบัความสาํเร็จของการพฒันาผูเ้รียนในระยะท่ีผา่นมาได ้ 

  ประทีปสุภพิมล  (2554, น.49)  กล่าวว่า การวดัและประเมินผลการเรียนรู้มี

ความสาํคญัต่อการจดัการเรียนรู้ในทุกขั้นตอนทาํให้ครูผูส้อนทราบถึงผลการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นมา

และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนสามารถวินิจฉยัผูเ้รียนไดถู้กตอ้งตรงตามจุดมุ่งหมายเพื่อ

นาํผลท่ีไดไ้ปปรับปรุงแกไ้ขหรือพฒันาให้ดียิ่งข้ึนรวมทั้งใชเ้ป็นขอ้มูลในการวางแผนจดักิจกรรม

การเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการความถนดัและศกัยภาพของผูเ้รียนไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

  กระทรวงศึกษาธิการ  (2551, น.15)แนวปฏิบัติของการวดัและประเมินผลการ

เรียนรู้คือผูส้อนทาํหน้าท่ีวดัและประเมินผลการเรียนรู้ผูเ้รียนเป็นรายวิชาตามตวัช้ีวดัในรายวิชา

พื้นฐานและตามผลการเรียนรู้ในรายวิชาเพิ่มเติมตามท่ีกาํหนดในหน่วยการเรียนรู้ผูส้อนใชว้ิธีการท่ี

หลากหลายจากแหล่งขอ้มูลหลายๆแหล่งเพื่อใหไ้ดผ้ลการประเมินท่ีสะทอ้นความรู้ความสามารถท่ี

แทจ้ริงของผูเ้รียนโดยวดัและประเมินการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองไปพร้อมกบัการจดัการเรียนการสอน

โดยสังเกตพฒันาการและความประพฤติของผูเ้รียนสังเกตพฤติกรรมการเรียนการร่วมกิจกรรม

ผูส้อนควรเนน้การประเมินตามสภาพจริงเช่นการประเมินการปฏิบติังานการประเมินจากโครงงาน

หรือการประเมินจากแฟ้มสะสมงานฯลฯควบคู่ไปกบัการใชก้ารทดสอบแบบต่างๆอยา่งสมดุลตอ้ง

ใหค้วามสาํคญักบัการประเมินระหวา่งเรียนมากกวา่การประเมินปลายปี/ปลายภาคและใชเ้ป็นขอ้มูล

เพื่อประเมินการเล่ือนชั้นเรียนและการจบการศึกษาระดบัต่างๆ 

  จากข้อมูลดังกล่าว สรุปได้ว่าการวดัผลและการประเมินผลทางภาษาไทยนั้ น 

ผูส้อนควรวดัใหค้รอบคลุมดา้นทกัษะ/กระบวนการ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมดว้ย ทั้งน้ี

ตอ้งวดัให้ได้สัดส่วนและสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีได้กาํหนดไวใ้นหลกัสูตร ควรใช้
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วิธีการท่ีหลากหลายท่ีสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวตัถุประสงคข์องการวดั เช่น การวดัผลเพื่อปรับปรุง

คุณภาพการเรียนการสอน และพฒันาผูเ้รียน (Formative Test) การวดัผลเพื่อวินิจฉยัหาจุดบกพร่อง

ของผูเ้รียน (Diagnostic Test) การวดัผลเพื่อตดัสินผลการเรียนของผูเ้รียน (Summative Test หรือ 

Achievement Test) การวดัผลตามสภาพจริง (Authentic Test) การสังเกต แฟ้มสะสมผลงาน 

(Portfolio) โครงงาน (Project) และการสมัภาษณ์ (Interview) 

  คุณภาพของผู้เรียน 

  ในเร่ืองคุณภาพของผูเ้รียนผูว้ิจยัจะให้รายละเอียดเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งคือเม่ือสําเร็จ

การศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูเ้รียนตอ้งมีคุณภาพ ดงัน้ี 

  กระทรวงศึกษาธิการ  (2551, น.48-50) ไดก้าํหนดเกณฑ์การวดัคุณภาพผูเ้รียนเม่ือ

สาํเร็จการศึกษาแต่ละระดบั ประกอบดว้ย ประถมศึกษาปีท่ี 6 รายละเอียดการวดัคุณภาพ ดงัน้ี 

  จบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

  1. อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองเป็นทาํนองเสนาะไดถู้กตอ้งอธิบาย

ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคาํประโยคขอ้ความสํานวนโวหารจากเร่ืองท่ีอ่าน   

เขา้ใจคาํแนะนาํคาํอธิบายในคู่มือต่างๆ แยกแยะขอ้คิดเห็นและขอ้เท็จจริงรวมทั้งจบัใจความสําคญั

ของเร่ืองท่ีอ่านและนาํความรู้ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตไดมี้

มารยาทและมีนิสัยรักการอ่านและเห็นคุณค่าส่ิงท่ีอ่าน 

  2. มีทกัษะในการคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึงบรรทดัเขียนสะกดคาํแต่ง

ประโยคและเขียนขอ้ความตลอดจนเขียนส่ือสารโดยใช้ถอ้ยคาํชดัเจนเหมาะสมใช้แผนภาพโครง

เร่ืองและแผนภาพความคิดเพื่อพฒันางานเขียนเขียนเรียงความยอ่ความจดหมายส่วนตวักรอกแบบ

รายการต่างๆ  เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นเขียนเร่ืองตามจินตนาการอยา่งสร้างสรรคแ์ละ

มีมารยาทในการเขียน 

  3. พดูแสดงความรู้ ความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดูเล่าเร่ืองยอ่หรือสรุปจากเร่ืองท่ี

ฟังและดูตั้งคาํถามตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีฟังและดูรวมทั้งประเมินความน่าเช่ือถือจากการฟังและดู

โฆษณาอยา่งมีเหตุผลพูดตามลาํดบัขั้นตอนเร่ืองต่างๆอยา่งชดัเจนพูดรายงานหรือประเด็นคน้ควา้

จากการฟัง  การดูการสนทนาและพดูโนม้นา้วไดอ้ยา่งมีเหตุผลรวมทั้งมีมารยาทในการดูและพดู 

  4. สะกดคาํและเขา้ใจความหมายของคาํสํานวนคาํพงัเพยและสุภาษิตรู้และเขา้ใจ

ชนิดและหนา้ท่ีของคาํในประโยคชนิดของประโยคและคาํภาษาต่างประเทศในภาษาไทยใชค้าํราชา

ศพัท์และคาํสุภาพไดอ้ยา่งเหมาะสมแต่งประโยคแต่งบทร้อยกรอง ประเภท กลอนส่ี  กลอนสุภาพ 

และกาพยย์านี 11 
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  5. เขา้ใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่านเล่านิทานพื้นบา้นร้องเพลง

พื้นบา้นของทอ้งถ่ินนาํขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงและท่องจาํบทอาขยาน

ตามท่ีกาํหนดได ้

  จากขอ้มูลดงักล่าว สรุปไดว้า่เม่ือผูเ้รียนสําเร็จการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6 จะสามารถอ่านออกเสียงบทร้อยแกว้ไดถู้กตอ้ง อ่านออกเสียงบทร้อยกรองเป็นทาํนองเสนาะได้

ถูกตอ้ง นาํความรู้ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตได ้พร้อมพฒันา

งานเขียนอยา่งสร้างสรรคไ์ด ้นอกจากน้ีสามารถพดูส่ือสารเพื่อแสดงความรู้ ความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

ฟังและดู รวมทั้งมีทกัษะในการใช้หลกัภาษาในการเขียนเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนมี

ความเขา้ใจ เห็นคุณค่าวรรณคดี วรรณกรรมสามารถนาํขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านไปประยุกตใ์ช้ใน

ชีวติจริงได ้

 

2. หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัดอนไก่เตีย้ พทุธศักราช 2561 

 

 นโยบายดา้นการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการมีเจตนารมณ์ท่ีจะพฒันาคุณภาพการ

เรียนการสอนภาษาไทยและการใช้ภาษาไทยโดยให้หน่วยงานทางการศึกษา หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง

สถานศึกษาและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ วางแผน ดาํเนินงานยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน

ภาษาไทยและการใช้ภาษาไทยให้มีมาตรฐานในขั้นสูง คือ ผูเ้รียนกรอปดว้ยความรู้ ภูมิปัญญาและ

ภูมิธรรม รู้จกัเลือกสรรส่ิงดีงาม สามารถธาํรงความเป็นชาติและสร้างสรรคค์วามเจริญยิ่งข้ึนต่อไป

ในอนาคต ดงันั้นหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย พุทธศกัราช 2561 จึงจดัทาํข้ึนมา

เพื่อให้สอดคลอ้งและสนองนโยบายดา้นการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ตามกรอบและทิศทาง

ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงในเร่ืองหลกัสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย พุทธศักราช 2561 น้ีผู ้วิจ ัยจะขอนํามาในส่วนท่ีเก่ียวข้องโดยจะให้

รายละเอียดในเร่ืองจุดหมายในการพฒันาคุณภาพวิชาภาษาไทยโดยมีความมุ่งหมายเพื่อส่งเสริม

พฒันาการของผูเ้รียนในดา้นการใชภ้าษาไทยให้ครอบคลุมกล่าวคือ ความรู้ ทกัษะและเจตคติ ซ่ึงมี

ดว้ยกนั 5 แนวทาง ดงัน้ี 

 1. ใหส้ามารถใชภ้าษาไทยไดดี้ ทั้งในการฟัง การดู การพดู การอ่านและการเขียน 

 2. ใหส้ามารถใชภ้าษาไทยเพื่อเป็นส่ือในการติดต่อและแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 

 3. ใหไ้ดรั้บความเพลิดเพลินจากการอ่านหนงัสือประเภทต่างๆ และรู้รสอนัไพเราะจาก

บทประพนัธ์ทั้งร้อยแกว้และร้อยกรอง 

 4. ใหรู้้จกัใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือสาํหรับคิดคน้เหตุผลและดุลยพินิจในการวเิคราะห์ 
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 5. ใหรู้้จกัตระหนกั คุณค่าและความสาํคญัของภาษาไทยวา่เป็นส่วนหน่ึงของ

วฒันธรรมไทย 

 ความสัมพนัธ์ระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั ท่ีเก่ียวขอ้งมีส่วนสําคญัท่ีทาํให้

ผูเ้รียนได้รับความรู้ ความเข้าใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเร่ืองของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาไทยเพราะไดน้าํรายละเอียดของเน้ือหาสาระมาเป็นกรอบและแนวทางในการเขียนแผนการ

จดัการเรียนรู้หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ียดังจะเห็นได้จากคาํอธิบายรายวิชา

ภาษาไทย 

 

 

 

 

 

 

 ศึกษาหลักการอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง อธิบาย

ความหมายของคาํ ประโยคและขอ้ความท่ีเป็นโวหาร  อ่านเร่ืองสั้ นๆ อย่างหลากหลายโดยจบัเวลา

แลว้ถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านแยกขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน อธิบายการนาํความรู้และ

ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแก้ปัญหาในการดาํเนินชีวิต  อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คาํสั่ง  

ขอ้แนะนําและปฏิบติัตามอธิบายความหมายของขอ้มูล จากการอ่านแผนผงั แผนท่ี แผนภูมิและ

กราฟ อ่านหนงัสือตามความสนใจและอธิบายคุณค่าท่ีไดรั้บรวมทั้งมีมารยาทในการอ่าน 

 เรียนรู้กระบวนการเขียน การคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึงบรรทดั เขียน

ส่ือสารโดยใชค้าํไดถู้กตอ้งชดัเจนและเหมาะสม  เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพความคิดเพื่อ

ใช้พฒันางานเขียนรูปแบบต่างๆ อาทิ การเขียนเรียงความ การเขียนย่อความจากเร่ืองท่ีอ่าน การ

เขียนจดหมายส่วนตวั การกรอกแบบรายการต่างๆ การเขียนเร่ืองตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์

ตามหลกัเกณฑก์ารเขียนอยา่งสมเหตุผลรวมทั้งมีมารยาทในการเขียน 

 วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากการฟังและดูส่ือต่างๆ รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นจาก

ทกัษะการฟัง การดูและการพดู กรอปดว้ยการพดูแสดงความรู้  ความเขา้ใจจุดประสงคข์องเร่ืองท่ี

ฟังและดู การตั้งคาํถามและตอบคาํถามเชิงเหตุผลจากเร่ืองท่ีฟังและดู วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจาก

การฟังและดูส่ือโฆษณาอยา่งมีเหตุผล การพูดรายงานเร่ืองหรือประเด็นท่ีศึกษาคน้ควา้จากการฟัง 

การดูและการสนทนา การพดูโนม้นา้วอยา่งมีเหตุผลและน่าเช่ือถือถูกตอ้งตามหลกัเกณฑร์วมทั้งมี

มารยาทในการฟัง การดูและการพดู 

    คําอธิบายรายวชิาภาษาไทยพืน้ฐาน 

รหัสวชิา ท๑๖๑๐๑  ช่ือวชิา ภาษาไทย 

         ช้ันประถมศึกษาปีที ่ ๖          จํานวน  ๔ ช่ัวโมง/สัปดาห์ 

         ๑.๕   หน่วยกติ                    จํานวน  ๘๐  ช่ัวโมง/ภาคเรียน 



15 

  เข้าใจธรรมชาติของภาษา หลักการใช้ภาษาไทย ภูมิปัญญาทางภาษา รู้รักษา

ภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ โดยเรียนรู้วีการวิเคราะห์ชนิดและหน้าท่ีของคาํในประโยค ระบุ

ลกัษณะของประโยคเลือกใชค้าํไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะและบุคคล รวบรวมและบอกความหมาย

ของคาํภาษาต่างประเทศท่ีใช้ในภาษาไทย  แต่งบทร้อยกรอง รวมทั้งวิเคราะห์และเปรียบเทียบ

สาํนวนท่ีเป็นคาํพงัเพยและสุภาษิตไดถู้กตอ้งตามหลกัเกณฑ ์

  เรียนรู้และแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยเล่านิทาน

พื้นบา้นทอ้งถ่ิน ท่องจาํบทอาขยานตามท่ีกาํหนดและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ มีทกัษะ

และมีมารยาทในการใชภ้าษาทั้งการอ่าน การเขียน การดู การฟัง การพูด เห็นคุณค่าวรรณกรรมและ

วรรณคดีในบทเรียน สามารถสรุปความรู้ นาํขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 

ตัวช้ีวดั 

 ท๑.๑ ป.๖/๑  ป.๖/๒   ป.๖/๓    ป.๖/๔    ป.๖/๕  ป.๖/๖   ป.๖/๗   ป.๖/๘  ป.๖/๙ 

 ท๒.๑   ป.๖/๑  ป.๖/๒   ป.๖/๓    ป.๖/๔    ป.๖/๕  ป.๖/๖   ป.๖/๗   ป.๖/๘  ป.๖/๙ 

 ท๓.๑   ป.๖/๑  ป.๖/๒   ป.๖/๓    ป.๖/๔    ป.๖/๕  ป.๖/๖    

 ท๔.๑   ป.๖/๑  ป.๖/๒   ป.๖/๓    ป.๖/๔    ป.๖/๕  ป.๖/๖    

 ท๕.๑   ป.๖/๑  ป.๖/๒   ป.๖/๓    ป.๖/๔    ป.๖/๕      

 รวม   ๓๔   ตัวช้ีวดั 
 

 จากแนวทางทั้ง 5 ขอ้ท่ีจะนาํมาพฒันาคุณภาพวชิาภาษาไทยของโรงเรียนวดัดอน

ไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรีใหมี้ผลสัมฤทธ์ิท่ีดีข้ึน โดยเฉพาะอยา่งยิง่สาระท่ี 4 มาตรฐานท่ี 4.1 ท่ีผูว้จิยั

สนใจและไดศึ้กษาขอ้มูลต่างๆมาวเิคราะห์และไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง  

 

3.  การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

 

 การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งมั่นต่อการพัฒนาคุณภาพ

มาตรฐานการศึกษา ทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งโดยเฉพาะอยา่งยิ่งผูท่ี้ใกลชิ้ดกบัผูเ้รียนควรจดักิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั  โดยมุ่งส่งเสริมความถนดัของผูเ้รียนและส่งเสริมการใช้สมอง 2 

ซีกอยา่งสมดุลกนั อนัจะส่งผลให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพและผูเ้รียนได ้เกิดการพฒันาอยา่งเต็ม

ศกัยภาพ ซ่ึงจะพบว่าการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีกระบวนการขั้นตอนการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้อยา่งเป็นระบบ สัมพนัธ์กนัอยา่งต่อเน่ือง ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความถนดัของตนเองและได้

ฝึกฝนการเรียนรู้แบบท่ีตนถนดัสามารถพฒันาตนเองอยา่งเตม็ตามศกัยภาพ  
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 3.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

  การจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีผูส้นใจและนําไปใช้ในระบบการศึกษาอย่าง

แพร่หลายเพราะสามารถทาํให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้และพฒันาสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวาอย่างเต็ม

ศกัยภาพซ่ึงผูส้นใจไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT อาทิ  

  ศกัด์ิชัย นิรัญทวีและไพเราะ พุ่มมัน่  (2543, น.7) ให้ความหมายของการจดัการ

เรียนรู้แบบ4 MAT ไวว้่าเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีแนวคิดให้ผูเ้รียนท่ีมีวิธีการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั

เป็นศูนยก์ลางของกระบวนการเรียนรู้ แทนการถือวา่ผูเ้รียนเป็นเพียงภาชนะรองรับความรู้จากการสอน

ของครู 

  กิตติชัย สุธาสิโนบล (2544, น.12) ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ4 

MAT ไวว้า่คือการจดัการเรียนรู้ ท่ีจดัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการกระทาํ เป็นแนวความคิดท่ีคาํนึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยให้ความสําคญักับผูเ้รียนท่ีมีวิธีการเรียนรู้ในลักษณะต่างๆท่ี

แตกต่างกัน ถ้าครูผูส้อนจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผูเ้รียนแต่ละประเภท ผูเ้รียนก็จะ

ประสบความสาํเร็จในการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  สุคนธ์ สินธพานนท์  และคณะ  (2554, น.207) ให้ความหมายของการจดัการ

เรียนรู้แบบ4 MAT ไวว้า่การจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน ตามลกัษณะของผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนั เพื่อให้

ผูเ้รียนไดมี้การฝึกพฒันาสมองซีกซ้ายและซีกขวาไปพร้อมๆกนัอย่างสมดุล ซ่ึงผูเ้รียนจะไดส้ัมผสั

กบัประสบการณ์ตรงในการแสวงหาความรู้และในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น นอกจากน้ี ยงัส่งเสริมให้

ผูเ้รียนมีการสร้างสรรค์ช้ินงานตามความถนัดของตน จากการบูรณาการประสบการณ์ตรงของ

ตนเอง ซ่ึงสามารถนาํไปใชไ้ดใ้นชีวติประจาํวนั 

  ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ  (2556, น.279-280)  ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้

แบบ4 MAT ไวว้่าการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความหลากหลายโดยให้ความสําคญักบัวิธีการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน ในการจดัการเรียนรู้นั้นจะตอ้งคาํนึงถึงพฒันาการของเด็กตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

จึงทาํให้ลกัษณะวิธีการเรียนรู้ของแต่ละคนยอ่มมีความแตกต่างกนัไป อีกทั้งยงัเป็นการสนบัสนุน

ให้ผูเ้รียนแต่ละคนไดรั้บโอกาสในการพฒันาตนเองตามความถนัดได้อย่างเต็มตามศกัยภาพ ใน

ขณะเดียวกนัผูเ้รียนนั้นควรท่ีจะได้รับโอกาสในการเรียนรู้แบบท่ีตนเองไม่ถนัดด้วย เพื่อพฒันา

ศกัยภาพและพฒันาสมองในดา้นท่ีบกพร่อง ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบ4 MAT น้ีจะเป็นการพฒันา

สมองทั้งซีกซา้ยและซีกขวาไปพร้อมๆกนั 

  จากการศึกษาความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าการ

จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT คือการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายให้กับนักเรียนได้เรียนรู้ตาม
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ความสามารถของตนเอง คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล นกัเรียนไดใ้ชส้มองซีกซ้ายและซีก

ขวาไปพร้อมๆ  กนั ทาํใหน้กัเรียนสามารถประสบความสาํเร็จในการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 3.2  แนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

  วฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT เป็นแนวทางการจดักิจกรรมในการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียน

พฒันาแนวคิดอยา่งสมดุลดว้ยตนเองไดมี้ผูก้ล่าวถึงแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

ไวด้งัน้ี 

  ศกัด์ิชยั นิรัญทวี; และไพเราะ พุ่มมัน่ (2543, น.8) กล่าวถึงขั้นตอนวฏัจกัรแห่งการ

เรียนรู้ 4 MAT สร้างข้ึนโดยในวงกลมเป็นสัญลกัษณ์แทนการเคล่ือนไหวของกิจกรรมการเรียนรู้ 

พื้นท่ีวงกลมถูกแบ่งออกโดยเส้นแห่งการเรียนรู้และเส้นแห่งกระบวนการจดัขอ้มูลรับเป็น 4 ส่วน 

ดงัปรากฏในภาพประกอบ ใหแ้ต่ละส่วนใชแ้ทนกิจกรรมการเรียนการสอน 4 ลกัษณะ นิยามวา่ 

  ส่วนท่ี1คือบูรณาการประสบการณ์ชีวิตให้เป็นส่วนหน่ึงของตน (Integrating 

Experience with the Self) ใชค้าํถามท่ีเป็นคาํถามนาํกิจกรรม คือ ทาํไม (Why?) 

  ส่วนท่ี2คือสร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) คาํถามท่ีเป็นคาํถามนาํ

กิจกรรมประจาํส่วนคือ อะไร (What?) 

  ส่วนท่ี3 คือปฏิบติัและเรียนรู้ตามลกัษณะเฉพาะตวั (Practical and Personalization) 

คาํถามท่ีเป็นคาํถามนาํกิจกรรมประจาํส่วนคือ ทาํอยา่งไร (How does it work?) 

  ส่วน ท่ี  4 คือบู รณ าการการประยุกต์กับ ป ระส บการณ์ ของตน (Integrating 

Application and Experience) คําถ าม ท่ี เป็ น คําถ าม นํากิ จก รรม ป ระจําส่ วน คื อ ถ้า  (If?) ตาม

ภาพประกอบ 2.1 

 
ภาพท่ี  2.1 วฏัจกัรการเรียนรู้ 

ท่ีมา: ศกัด์ิชยั นิรัญทว ี และไพเราะ พุม่มัน่.(2543). วฎัจักรการเรียนรู้ 4 MAT การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะดี เก่ง มีสุข. น.9. 

การสงัเกต/ 

คดิวเิคราะห ์

IF? 

4. บูรณาการ

ประยกุตก์บั

ประสบการณ์ 

WHY? 

1. บูรณาการ

ประสบการณ์ใหเ้ป็น

ส่วนหน่ึงของตนเอง 

HOW? 

3. ปฏบิตัแิละเรยีนรู ้

ตามลกัษณะ   

 

WHAT? 

2. สรา้งความคดิ 

รวบยอด 

ประสบการณ์

 

การลงมอื

ปฏบิตั ิ

ความคดิรวบยอด 
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 เม่ือนาํแนวความคิดการจดัการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองการใช้สมองซีกซ้ายและ

ขวามาเป็นหลกัการประกอบ ทาํใหก้ารวางแผนกิจกรรมไดแ้บ่งยอ่ยออกเป็น 8ขั้นตอน ซ่ึงจะช่วยให้

สามารถจดักิจกรรมได้อย่างหลากหลายและยืดหยุ่น ตอบสนองการพฒันาศกัยภาพทุกด้านของ

ผูเ้รียนซ่ึงมีลกัษณะการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัอย่างเต็มท่ี ตามภาพประกอบ 5 (ศกัด์ิชยั นิรัญทวีและ

ไพเราะพุม่มัน่, 2543, น.10) 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  2.2  การแบ่งวฏัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 8 ส่วนตามบทบาทและสมองซีกซา้ยและขวา 

 

ท่ีมา: ศกัด์ิชยั นิรัญทวี; และไพเราะ พุม่มัน่(2543).วฎัจักรการเรียนรู้ 4 MAT การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะดี เก่ง มีสุข. หนา้10. 

 

 เธียร พานิช  (2544, น.41-47) ได้เสนอรูปแบบแนวทางการเขียนแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4 MAT ซ่ึงมีขั้นตอนการจดักิจกรรม 8ขั้นตอนดงัน้ี 

 1. ขั้นสร้างประสบการณ์ (L) 

 2. ขั้นวเิคราะห์ประสบการณ์ (R) 

 3. ขั้นปรับประสบการณ์ (L) 

 4. ขั้นมุ่งสู่หลกัการ (R) 

การสังเกต/คิดวิเคราะห 

ประสบการณ์จริง 

การลงมือปฏิบติั 

ความคิดรวบยอด 

ผูเ้รียนแบบท่ี 4 

ถา้ 

ขวา 

ผูเ้รียนแบบท่ี 1 

ทาํไม 

ขวา 

ซา้ย ซา้ย 

ขวา 

ซา้ย 

ขวา 

ซา้ย 

ผูเ้รียนแบบท่ี 3 

ทาํอยา่งไร 

ผูเ้รียนแบบท่ี 2 

อะไร 
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 5. ขั้นลงมือปฏิบติัตามหลกัการ (R) 

 6. ขั้นสร้างผลงานตามความถนดั (L) 

 7. ขั้นวเิคราะห์ช้ินงานและแนวทางในการนาํใชใ้หเ้กิดประโยชน์ (R) 

 8. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์ (L) 

 อุษณียโ์พธิสุข  (2542, น.62-65) ไดก้ล่าวถึงแนวทางท่ีสําคญัในการใชกิ้จกรรมแบบ 4 

MAT ไวว้า่ ในระหว่างการเรียนการสอนหากเด็กถามเรา เราไม่ควรจะตอบคาํถาม แต่ควรกระตุน้

ให้เด็กอยากรู้และค้นหาคาํตอบด้วยตนเอง หรือให้เด็กตั้งคาํถามต่อเทคนิคการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4 MAT มีขั้นตอนดงัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 ตอ้งพยายามสร้างคาํถามและแรงจูงใจ จนทาํใหเ้ด็กเกิดความอยากเรียน 

 ขั้นตอนท่ี 2 เป็นขั้นท่ีตอ้งอธิบายความรู้ความเขา้ใจ โดยเนน้การศึกษาดว้ยตนเอง 

 ขั้นตอนท่ี 3 เป็นขั้นตอนของการนาํไปใช ้

 ขั้นตอนท่ี 4 เป็นขั้นท่ีการกระตุน้ความคิดสร้างสรรค ์ความคิดท่ีลุ่มลึกและจินตนาการ 

หากครูสามารถจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ ก็จะเป็นกิจกรรมอีกรูปแบบหน่ึงท่ีสะดวกใชแ้ละ

เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

 กิตติคม คาวีรัตน์  (2543, น.31-34)  ได้เสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบ 4 MAT ไวว้่า เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง และเป็น 

การพฒันาแนวคิดเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้อีกวิธีหน่ึงท่ีให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง

ช่วยส่งเสริมผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะเก่ง ดี มีสุข โดยลาํดบัขั้นตอนการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะ 

 การเคล่ือนไหวตามวฏัจกัรการเรียนรู้ ท่ีเรียนแบบสมองของมนุษย ์สามารถทาํให้

ผูเ้รียนมีลักษณะการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน (Learning Style) มีศกัยภาพของตนเองเพื่อให้เกิดการ

เรียนรู้อยา่งรวดเร็วผูเ้รียนและผูส้อนสามารถแลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนัได ้เกิดพฤติกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจมีการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย เกิดเรียนรู้ตามสภาพจริงท่ีมีส่ือท่ี

ทนัสมยัและมีการประเมินผลตามสภาพจริงทั้งน้ีเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีวางไวคื้อ ผูเ้รียนเกิด

คุณลกัษณะเก่ง ดี และมีความสุขซ่ึงสอดคล้องกบั ไผท สิทธิสุนทร (2543, น.20-23) กล่าวว่าการ

เรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นการจดัการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งและคาํนึงถึงการกระทาํของระบบ

สมอง เป็นวิธีท่ีดาํเนินไปตามธรรมชาติ โดยท่ีครูไม่จาํเป็นตอ้งมีความชาํนาญพิเศษแต่อย่างใดแต่

สามารถทาํให้เกิดบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ท่ีสนุกสนานเต็มศกัยภาพของผูเ้รียน ส่งผลให้ผูเ้รียนมี

ทศันคติท่ีดีต่อการเรียน และเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งต่อเน่ืองไม่รู้จบ 

 จากขอ้มูลท่ีศึกษา สรุปได้วา่แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ4 MAT เป็นการ

จดัรูปแบบกิจกรรมเรียนรู้ท่ีช่วยส่งเสริมการคิดวเิคราะห์ตามกรอบความแตกต่างระหวา่งบุคคล เป็น
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การนําเสนอประสบการณ์ท่ีมีความสัมพันธ์กับผูเ้รียน โดยใช้สมองซีกขวาในการเสริมสร้าง

ประสบการณ์ ใชส้มองซีกซ้ายในการวิเคราะห์ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ ทาํให้เกิดการบูรณาการพฒันา

เป็นความคิดรวบยอด แลว้นาํไปปฎิบติัตามขั้นตอน ตลอดจนการนาํเสนอผลการปฏิบติังาน ต่อยอด

ไปถึงการประยุกตใ์ช ้และการนาํเสนอผลงานออกเผยแพร่ จะทาํให้ผูเ้รียนมีทกัษะการจดัระบบการ

แกปั้ญหา การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นและแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั ทาํใหผู้เ้รียนเกิด

การจดจาํ มีการบริหารจดัลําดับความคิด ทาํให้ค้นหาตัวเองพบ มีผลทาํให้สร้างผลงานท่ีเป็น

ความคิดสร้างรรคข์องตนเองออกมาตามท่ีผูเ้รียนถนดั 

 3.3  รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

  ความแตกต่างระหวา่งบุคคลในการรับรู้แมก้ระทัง่ในการเรียนรู้และเขา้ใจภาษา

เป็นส่ิงท่ีทาํใหค้รูผูส้อนคิดหาวธีิสอน รูปแบบการจดัการเรียนรู้ ต่างๆ เพื่อนาํมาพฒันาผูเ้รียนใหมี้

ศกัยภาพท่ีดีข้ึนซ่ึงจะเห็นไดว้า่รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT ของ แมคคาร์ธี เป็นรูปแบบท่ี

มีผูนิ้ยมอยา่งแพร่หลาย ดงัน้ี 

  แมคคาร์ธี (McCarthy. 1997, pp.41-45) ไดเ้สนอรูปแบบการจดัการเรียนการสอน

ท่ีตอบสนองการเรียนรู้ของผูเ้รียน 4 แบบ ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัการทาํงานของสมองซีกซ้ายและ

ขวา โดยมีหลกัการดงัน้ี 

  1.  มนุษย์ได้รับประสบการณ์และความรู้โดยวิธีการท่ีแตกต่างกัน ตลอดจน

สามารถผสมผสานเทคนิคการรับรู้และปรับแต่งให้เกิดเป็นรูปแบบของการเรียนรู้เฉพาะตนท่ีไม่

เหมือนใคร 

  2.  รูปแบบการเรียนรู้ท่ีสําคัญ มีอยู่ 4 แบบ ซ่ึงมีคุณค่าเท่าเทียมกันและผูเ้รียน

ตอ้งการท่ีจะมีความสุขและความสะดวกสบายในวธีิการเรียนรู้ของตน 

  3.  รูปแบบการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้ง 4 แบบ ไดแ้ก่ 

3.1  ผูเ้รียนท่ีถนดัจินตนาการ (Imaginative Learners) ผูเ้รียนท่ีมีการเรียนรู้โดย 

ใช้จินตนาการเป็นหลักจะเรียนได้ดีโดยการฟัง จะรับรู้ข้อมูลแล้วสะทอ้นความคิดเห็น โดยหา

ความหมายท่ีชัดเจนแล้วบูรณาการประสบการณ์เข้ากับตนเอง เพื่อนําข้อมูลไปใช้เป็นส่วนตัว

สามารถจดัการปัญหาดว้ยตนเองและระดมความคิดกบัผูอ่ื้นก็ได ้ครูสามารถพฒันาผูเ้รียนแบบน้ีได้

โดยคาํนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 

1)  อาํนวยความสะดวก เพื่อใหเ้กิดความกา้วหนา้ของผูเ้รียนแต่ละคน 

2)  ช่วยใหผู้เ้รียนรู้จกัตวัเองมากข้ึน 

3)  หลกัสูตรควรจะส่งเสริมความสามารถของแต่ละบุคคลอยา่งแทจ้ริง 

4)  การไดค้วามรู้เป็นการยกระดบัความเขา้ใจของบุคคล 
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5)  ส่งเสริมความเป็นตวัตนท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน 

6)  ชอบการอภิปรายงานกลุ่มและข้อมูลยอ้นกลับท่ี เป็นจริงเก่ียวกับ

ความรู้สึก 

7)  สนใจคนท่ีใชค้วามพยายามในการร่วมมือกบัผูอ่ื้น 

8)  8ตระหนกัถึงพลงัทางสังคมท่ีมีผลต่อการพฒันามนุษย ์

9)  9พยายามเนน้จุดมุ่งหมายท่ีมีความหมายท่ีดี 

10)  โน้มน้าวเม่ือเกิดความกลวั ความกดดนั และบางเวลาเม่ือขาด ความ

กลา้หาญ คาํถามท่ีผูเ้รียนแบบน้ีชอบใชคื้อ ทาํไม? (Why) 

3.2  ผูเ้รียนท่ีถนัดการวิเคราะห์ (Analytic Learners) ผูเ้รียนท่ีมีการเรียนรู้โดย

การใชก้ารคิดวิเคราะห์และเก็บรายละเอียดเป็นหลกั จะแสวงหารายละเอียดและคิดเป็นขั้นตอน จะ

รับรู้ในลกัษณะรูปธรรมและสะทอ้นความคิดเห็นออกมา เก่งในการเรียนแบบเดิม การตรวจสอบ

ขอ้เท็จจริงและการนําเสนอขอ้เท็จจริงต่างๆมาประกอบเป็นทฤษฎี จดัการกบัปัญหาด้วยเหตุผล 

หลกัการและการดาํเนินการเป็นขั้นตอนเพื่อนาํไปสู่ขอ้เท็จจริง คือ สามารถพฒันาการเรียนรู้แบบน้ี

ไดโ้ดยคาํนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 

1)  สนใจในการถ่ายทอดความรู้ 

2)  พยายามเป็นผูรู้้ท่ีมีความถูกตอ้ง แม่นยาํใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้

3)  มีความเช่ือวา่หลกัสูตรจะส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจท่ีมีความหมายมาก

ข้ึนและการนาํเสนออยา่งมีระบบ 

4)  มองความรู้อยา่งเขา้ใจลึกซ้ึง 

5)  ส่งเสริมผูเ้รียนท่ีมีความสามารถโดดเด่น 

6)  ชอบขอ้เทจ็จริงและรายละเอียดการคิดแบบเป็นระบบและตามขั้นตอน 

7)  เป็นครูแบบเดิมท่ีรักความรู้ แบบแม่นยาํ 

8)  เช่ือในการใชอ้าํนาจอยา่งมีเหตุผล 

9)  มีแนวโน้มท่ีไม่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ โดยมีอาํนาจเหนือเจตคติ 

คาํถามท่ีผูเ้รียนรู้แบบน้ีชอบใชคื้อ อะไร? (What) 

3.3  ผูเ้รียนท่ีถนดัการใชส้ามญัสาํนึก (Commonsense Learners) ผูเ้รียนมีความรู้

ดว้ยประสาทสัมผสัและสามญัสํานึกชอบลงมือปฏิบติั จะรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นนามธรรมและประมวล

ความรู้จากการทดลองกระทาํจริง ชอบทดลองกระทาํส่ิงต่างๆ ตอ้งการรู้วธีิทาํงานของส่ิงต่างๆ ชอบ

วางแผนและกาํหนดเวลาจดัการกบัปัญหาดว้ยการลงมือทาํ ครูสามารถพฒันาผูเ้รียนแบบน้ีไดโ้ดย

คาํนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 
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1)  สนใจในผลผลิตและความสามารถ 

2)  พยายามใหท้กัษะท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวติ 

3)  เช่ือวา่หลกัสูตรควรปรับใหเ้ขา้กบัความสามารถและการใชป้ระโยชน์ท่ี

เหมาะกบัความตอ้งการของมนุษย ์

4)  การส่งเสริมการประยกุตใ์ชง้านปฏิบติั 

5)  ความรู้ทาํใหผู้เ้รียนสามารถวางแผนการดาํรงชีวติได ้

6)  ชอบวธีิการใชท้กัษะและกิจกรรมท่ีลงมือปฏิบติั 

7)  วธีิท่ีดีควรส่งเสริมดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 

8)  ใชก้ารใหร้างวลัในการวดัผล 

9)  มีแนวโนม้ท่ีจะไม่ยดืหยุน่และเช่ือมัน่ในตนเอง 

10)  ขาดทกัษะของการทาํงานเป็นทีม 

คาํถามท่ีผูเ้รียนแบบน้ีชอบใชคื้ออะไร จะทาํงานน้ีไดอ้ยา่งไร? (How) 

3.4  ผูเ้รียนท่ีถนัดการรับรู้จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลงมือปฏิบัติ 

(Dynamic Learners)  ผูเ้รียนมีความรู้แบบพลวตัและการค้นพบด้วยตนเองจะรับรู้ผ่านส่ิงท่ีเป็น

รูปธรรมเรียนด้วยการลองผิดลองถูกจะปรับตัวหรือเป ล่ียนแปลงได้ง่าย มีความคิดใหม่

ความสามารถมองทิศทางใหม่ๆ จดัการกบัปัญหาดว้ยสัญชาตญาณ ครูสามารถพฒันาผูเ้รียนแบบน้ี 

โดยคาํนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 

1)  สนใจในการทาํใหผู้เ้รียนคน้พบดว้ยตนเอง 

2)  พยายามช่วยใหบุ้คคลแสดงวสิัยทศัน์ของเขา 

3)  เช่ือวา่หลกัสูตรจะมุ่งไปตามความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน 

4)  เขา้ใจวา่ความรู้จาํเป็นสาํหรับการปรับปรุงสังคมท่ียิง่ใหญ่ 

5)  ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยการทดลอง 

6)  ชอบวธีิการสอนท่ีหลากหลาย 

7)  เป็นผูน้าํท่ีพยายามกระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียน 

8)  พยายามสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ เพื่อกระตุน้ให้มีชีวิตชีวามากข้ึน สามารถ

สร้างขอบเขตใหม่ๆ 

9)  มีแนวโน้มท่ีจะหุนหันพลนัแล่น และจดัการกับการเปล่ียนแปลงให้

เหมาะสมคาํถามท่ีผูเ้รียนแบบน้ีชอบใช ้

คือ ถา้? (If) 
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ด ู

ผูเ้รยีนรูท้ ีม่กีาร

เรยีนรูแ้บบพลวตั 

วธิกีารคน้พบดว้ย

ตนเองแบบ 4(IF) 

ผูเ้รยีนรูท้ ีม่กีาร

เรยีนรูโ้ดยการใช้

อภปิรายแบบตอบ

โตแ้บบ 1 (WHY) 

ผูเ้รยีนรูท้ ีม่กีารเรยีนรู้

ดว้ยประสาทสมัผสัและ

สามญัสาํนึก แบบ 3  

(HOW DOES 

  

ผูเ้รยีนรูท้ ีม่กีารเรยีนรูโ้ดย

ใชก้ารคดิวเิคราะหแ์ละ

การเกบ็รายละเอยีด

แสวงหาความรู ้ 

 แบบ 2  

 

รบัรู/้รูส้กึ 

ทาํ 

คดิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3  รูปแบบของผูเ้รียน 4 แบบ 

 

ท่ีมา: แมคคาร์ธี  (ดวงหทยั  แสงวริิยะ, 2544, น.19;  อา้งอิงจาก.McCarthy.1990. Using the 4MAT 

system to bring Learning styles to school.199) 

 

 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ ในชั้นเรียนหน่ึงๆ มกัจะมีผูเ้รียน 4 แบบ ดงันั้น

ครูจาํเป็นต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับผู ้เรียนทั้ ง 4 แบบ ให้เป็นไปตาม

ธรรมชาติของผูเ้รียนทั้ ง 4 แบบ อย่างเสมอภาคกัน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความสุข สนุกสนานตาม

รูปแบบการเรียนรู้ท่ีตนถนัด และยงัมีโอกาสไดพ้ฒันาความสามารถดา้นท่ีตนไม่ถนัดดว้ยวิธีการ

เรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ 

 1.  ผูเ้รียนทุกคนจาํเป็นตอ้งมีครูท่ีสอนดว้ยวิธีการครบทั้ง 4 แบบ เพื่อท่ีจะเรียนไดอ้ยา่ง

สะดวกสบายและประสบความสําเร็จ ต่อจากนั้นสามารถพฒันาสมรรถภาพการเรียนรู้ในดา้นอ่ืนๆ

ต่อไป 

 2.  ระบบการจดักิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT จะดาํเนินไปด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้

เป็นไปตามขั้นตอนทั้ง 4 แบบ และผสมผสานกบัลกัษณะพิเศษ ซ่ึงเนน้ความกา้วหนา้ทางการเรียนรู้

ตามธรรมชาติวธีิการเรียนรู้ทั้ง 4 แบบน้ี จาํเป็นตอ้งสอนโดยใชเ้ทคนิค กระบวนการสองซีกซา้ยและ

ขวา ผูเ้รียนท่ีมีความถนดัทางสมองซีกขวา จะเรียนรู้ไดเ้พียงคร่ึงเวลาและปรับคร่ึงเวลาท่ีเหลือนั้น

ให้เหมาะสม ส่วนผูเ้รียนท่ีมีความถนัดทางสมองซีกซ้าย จะเรียนรู้ได้เพียงคร่ึงเวลาและเรียนรู้

ดดัแปลงคร่ึงเวลาท่ีเหลือนั้นใหเ้หมาะสมเช่นกนั 
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 3.  เป้าหมายหลกัของการศึกษาคือ การพฒันาและบูรณาการการเรียนรู้ทั้ง 4 แบบ ให้

เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั รวมถึงการพฒันาสมองซีกซ้ายและขวา ให้เป็นเป็นหน่ึงอนัเดียวกนัผูเ้รียน

จะกลายเป็นผูย้อมรับว่าตนมีความเข้มแข็งและสามารถนํามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการพฒันา

ศกัยภาพของตน เพื่อจะเรียนรู้ดว้ยวิธีการต่างๆถา้เรามีความสนใจและมีความสุขกบัสภาพแวดลอ้ม

ท่ีเป็นอยูก่็จะเรียนรู้จากผูอ่ื้นไดม้ากข้ึนเท่านั้น  

 ขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT ทาํให้ผูเ้รียน

รับประสบการณ์ความรู้และวิธีการเรียนแตกต่างกนั ซ่ึงผูเ้รียนมี 4 แบบ แต่ละแบบ จะมีรูปแบบการ

เรียนรู้ไม่เหมือนกนั การจดัการเรียนการสอนจะดาํเนินไปตามวฏัจกัร ตามรูปแบบการเรียนรู้กบั

เทคนิคการพฒันาสมองทางซีกซา้ยและขวา เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาตามธรรมชาติอยา่งสมดุล 

 3.4  ข้อคิดทีสํ่าคัญของการเรียนการสอน 4 MAT 

  รูปแบบการเรียนรู้ใดๆก็ตามจะมีความสําคญัหรือจะมีประโยชน์หรือไม่ เพียงใด 

ข้ึนอยู่กับว่ารูปแบบการเรียนรู้นั้นเม่ือนํามาใช้แล้วสามารถทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จนบรรลุ

วตัถุประสงค์ท่ีกาํหนดซ่ึงจะสอดคลอ้งกบัแมคคาร์ธี(McCarthy.1990:186) ไดส้รุปขอ้คิดสาํคญัใน

การจดักิจกรรมการเรียนการสอน แบบ 4  MAT ไวด้งัน้ี   

  1. รูปแบบการเรียนรู้ไม่มีวิธีใดท่ีทาํให้เรียนรู้ไดท่ี้สุด เพราะเป็นแค่เพียงวธีิเท่านั้น

ท่ีต่างกนั    

  2. รูปแบบการเรียนรู้ไม่มีวธีิใดท่ีทาํใหผู้เ้รียนมีการเรียนรู้ไดม้ากท่ีสุด    

  3. ตอ้งศึกษาวิจยัเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนรู้และรวบรวมผลการวิจยัลกัษณะเด่น

ของสมองมาพฒันาการจดัรูปแบบการเรียนรู้  

  4. ตอ้งสอนกระบวนการคิดกบัการสร้างความสัมพนัธ์ให้สอดคลอ้งกนั เพื่อท่ีจะ

วเิคราะห์และจดัลาํดบัความสาํคญัก่อน – หลงัไดถู้กตอ้ง    

  5. สาํคญัอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีโครงการเพื่อพฒันาคุณภาพครู และจะตอ้งเป็น

โครงการระยะยาว    

  6. ศึกษาและคน้ควา้เพื่อหาวิธีการสอนท่ีทาํให้ผูเ้รียนสามารถคน้พบความรู้ดว้ย

ตนเองดว้ยวธีิท่ีง่ายและรวดเร็ว พร้อมทั้งผูเ้รียนจะตอ้งมีความสุขในการเรียนรู้  

  กิตติชัย สุธาสิโนบล  (2544, น.165-166) ไดเ้สนอแนะขอ้ดีและขอ้จาํกดัของการ

จดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT ไวด้งัน้ี 

  1. ขอ้ดี 

1.1  ผูเ้รียนทุกคนมีโอกาสประสบความสําเร็จในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกัน

ตามความถนดัของตนเอง 
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1.2  ช่วยพฒันาสมองของผูเ้รียนทั้งซีกซา้ยและขวาอยา่งสมดุล 

1.3  เป็นการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เนน้ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

1.4  ผูเ้รียนมีความสุขในการเรียนรู้ จากการคน้พบส่ิงต่างๆ  ดว้ยตนเอง 

1.5  ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ และประสบการณ์ไปใชไ้ดจ้ริง 

1.6  ส่งเสริมทกัษะทางสังคมอนัดีงามในตวัผูเ้รียน 

  2. ขอ้จาํกดั 

2.1  ตอ้งใช้เวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้มากพอสมควร ดงันั้นถา้ผูส้อนยงั

จดัตารางสอนเป็นรายคาบ ควรวางแผนการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสม 

2.2  ถ้าผู ้เรียนขาดความรับผิดชอบในการเรียน รู้ จะไม่สามารถประสบ

ความสาํเร็จในการเรียน 

2.3  ผู ้สอนควรจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนเลือกวิธีการ

คน้ควา้หาความรู้ตามความสนใจ 

2.4  ไม่มีรูปแบบการเรียนรู้ใดท่ีดีท่ีสุด เพราะแต่ละรูปแบบการเรียนรู้มีความ

แตกต่างกนั 

2.5  ถา้ผูส้อนไม่ศึกษาและไม่ทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัความถนดัของผูเ้รียนท่ีตน

รับผดิชอบอยา่งเพียงพอ อาจทาํใหบ้างคนไม่ประสบความสาํเร็จในการเรียน 

 จากการศึกษาดงักล่าวจึงสรุปได้ว่า ขอ้คิดสําคญัในการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT ท่ี

แมคคาร์ธีกล่าวไวน้ั้น คือ รูปแบบการเรียนรู้ท่ีมีหลากหลาย ไม่มีวิธีใดท่ีดีท่ีสุด และไม่มีวิธีใดท่ีทาํ

ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ไดม้ากท่ีสุด เพราะรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนนั้นเป็นเพียงวิธีการเรียนรู้ท่ีมีความ

แตกต่างกนัเท่านั้น จึงไม่สามารถท่ีจะระบุไดว้่าวิธีใดดีท่ีสุด แต่ส่ิงสําคญัของการจดัการเรียนรู้นั้น

ควรท่ีจะมีการศึกษาคน้ควา้วิจยัรูปแบบการเรียนรู้และผลการวิจยัท่ีเก่ียวกบัสมอง พร้อมทั้งจดัตั้ง

โครงการในการพฒันาบุคคลากรทางการศึกษา เพื่อท่ีบุคคลากรเหล่านั้นจะนาํความรู้ท่ีไดม้าพฒันา

รูปแบบการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน ผูเ้รียนเองก็จะเกิดการเรียนรู้ดว้ยวิธีท่ีง่ายและรวดเร็ว

มากข้ึน 

 3.5  ประโยชน์ของการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 

  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้

ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ทั้งต่อผูเ้รียนและ

ผูส้อน ดังท่ี นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ไว้

ดงัต่อไปน้ี   
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  แมคคาร์ธี  (McCarthy, 1990, pp.31-37) กล่าวถึง ประโยชน์ของการจดัการเรียน

การสอนแบบ 4 MAT ว่าช่วยทาํให้เกิดการปลูกฝังความรักซ่ึงกนัและกนัระหว่างครูกบันักเรียน  

และนกัเรียนกบันกัเรียนเพราะการไดท้าํกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งยงัเกิดการยอมรับซ่ึงกนัและกนั   

  อุษณียโ์พธิสุข (2542, น.62) กล่าวถึง ประโยชน์ของการจดัการเรียนการสอนแบบ 

4 MAT วา่เป็นวิธีการสอนท่ีไม่ยาก ผูเ้รียนสนุกสนานและช่วยในการสังเกตพฤติกรรมเพื่อสํารวจดู

วา่เด็กคนไหน ตอบสนองการเรียนแบบใดมากท่ีสุด ซ่ึงสามารถเก็บขอ้มูลไดว้า่เด็กน่าจะมีศกัยภาพ

ทางการเรียนรู้ลกัษณะใด   

  กิตติคม คาวีรัตน์  (2543, น.34) กล่าวถึง ประโยชน์ของการจดัการเรียนการสอน

แบบ 4 MAT วา่เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยสงเสริมผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะ เก่ง ดี มีสุข ทาํ

ให้ผูเ้รียนท่ีมีลกัษณะการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัไดมี้ศกัยภาพของตนเอง ผูเ้รียนและผูส้อนสามารถ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกันได้เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ มีการจดั

กิจกรรมท่ีหลากหลาย เกิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง มีส่่ือท่ีทนัสมยั และมีการประเมินผลตามสภาพ

จริงเพือ่ใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้  

  ไผท สิทธิสุนทร  (2543, น.23) กล่าวถึง ประโยชน์ของการจดัการเรียนการสอน

แบบ 4 MAT วา่ ทาํใหเ้กิดบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ท่ีสนุกสนานเตม็ตามศกัยภาพของผูเ้รียน ส่งผล

ให้ผูเ้รียนมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียน และเกิดการเรียนรู้ได้อย่างต่อเน่ืองไม่รู้จบปริญญา สองสีดา 

(2550:23) ได้กล่าว ประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT เป็นการส่งเสริมให้

นกัเรียนทาํกิจกรรมร่วมกนั ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อตวัผูส้อนและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน อีกทั้ง

การจดักิจกรรมยงัช่วยสงเสริมใหผู้เ้รียนมีคุณลกัษณะ เก่ง ดี มีสุข ทาํใหผู้เ้รียนมีลกัษณะการเรียนรู้ท่ี

แตกต่างกนัไปตามศกัยภาพของตนเองทาํให้บรรยากาศแห่งการเรียนรู้สนุกสนานเตม็ตามศกัยภาพ

ของผูเ้รียน จึงส่งผลใหผู้เ้รียนมีทศันคติท่ีดีและเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

  โชคสุวชิยั สุภาพาส  (2554, น.22) ไดก้ล่าวประโยชน์ของการจดัการเรียนการสอน

แบบ 4 MAT นั้นครูสามารถจดัการเรียนรู้ได้ง่าย โดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลายทาํให้ครูสามารถ

สังเกตศกัยภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากการท่ีผูเ้รียนดึงสภาพของตนเองออกมาใช้ การประเมิน

สามารถทาํไดโ้ดยการประเมินผลตามสภาพจริง ผูเ้รียน เก่งดี มีสุข สนุกสนานกบักิจกรรม ทาํให้มี

ทศันคติท่ีดีต่อการเรียน เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง ทุกคนในห้องเรียนได้แลกเปล่ียนความรู้ มี

ความรักและยอมรับซ่ึงกนัและกนั 

  จากขอ้มูลดงักล่าวสรุปไดว้่าการเรียนการสอนภาษาไทยโดยการจดัการเรียนการ

สอนแบบ 4 MAT มีความเหมาะสมและสนองต่อทกัษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนวิชา

ภาษาไทยไดดี้ทาํใหผู้เ้รียนพฒันาสมองซีกซา้ยและซีกขวาพร้อมกนัอยา่งเป็นระบบ 
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 3.6 การเรียนการสอนภาษาไทยโดยใช้ 4 MAT 

  การเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย วตัถุประสงค์ ต่างๆ ตอ้งจดัการการ

เรียนรู้ให้หลากหลาย มีกิจกรรมท่ีน่าสนใจชวนติดตาม สามารถพฒันาสมองซีกซ้ายและซีกขวาไป

พร้อมๆกันอย่างสมดุล ผูเ้รียนมีทกัษะแสวงหาความรู้   พฒันาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ 

วจิารณ์ ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น โดยใชภ้าษาเป็นส่ือกลางไดดี้และมีประสิทธิภาพ 

  จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีเนน้วา่ภาษาไทย

เป็นเอกลกัษณ์ของชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ เป็นเคร่ืองมือใน

การติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั พฒันาความรู้ กระบวนการ

คิดวิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์ให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช้ในการพฒันาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 

นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็น

ส ม บั ติ ลํ้ า ค่ าค ว ร แ ก่ ก าร เรี ย น รู้  อ นุ รั ก ษ์  แ ล ะ สื บ ส า น ใ ห้ ค ง อ ยู่ คู่ ช า ติ ไ ท ย ต ล อ ด ไ ป 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 34) และแนวทางทั้ง 5 ขอ้ท่ีจะนาํมาพฒันาคุณภาพวิชาภาษาไทยของ

โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรีใหมี้ผลสัมฤทธ์ิท่ีดีข้ึน 

  การจดัการเรียนรู้เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อยกรอง เพื่อให้บรรลุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาภาษาไทยนั้นตอ้งจดัการเรียนรู้เพื่อฝึกฝนกระบวนการคิด การใชท้กัษะภาษา พฒันาทั้งสมองซีก

ซ้ายและซีกขวาอยา่งต่อเน่ืองกนัและเป็นระบบซ่ึงจะทาํให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และพฒันาศกัยภาพของ

ตนเอง สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ได้ ทั้งยงัต่อยอดและประยุกต์กบัสถานการณ์

อ่ืนๆได ้จึงสามารถสรุปได้ว่า การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใช้ 4 MAT นั้นเป็นรูปแบบ

การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้นมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ซ่ึงกิจกรรม

เหล่าน้ีลว้นแต่ช่วยพฒันาผูเ้รียนไปตามลกัษณะท่ีแตกต่างกนัในแต่ละบุคคล  ถือเป็นการส่งเสริมให้

ผูเ้รียนไดพ้ฒันาตนเองในดา้นท่ีตนถนดัอยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน ผูเ้รียนจะรู้สึกสนุกสนานไป

กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการหล่อหลอมให้ผูเ้รียนเป็นทั้งคนเก่ง ฉลาด เป็นทั้งคนดีใน

สังคม และมีความสุขในการเรียนรู้  

  จากขอ้มูลดงักล่าวสรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรองซ่ึงผา่นการ

จดัการเรียนรู้โดยใช ้4 MAT เพื่อให้บรรลุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยนั้นสามารถเติมเต็ม

และพฒันาสมองซีกซา้ยและซีกขวาไปพร้อมๆกนัอยา่งสมดุล 
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4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย 

 

 ในเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ผูว้ิจยัจะได้ให้รายละเอียดเฉพาะท่ี

เก่ียวขอ้ง ดงัน้ี การเรียนรู้มีความสําคญัต่อการนาํผลท่ีไดม้าเป็นขอ้มูลสะทอ้นให้ครูผูส้อนทราบถึง

ผลของการจดัการเรียนรู้ของตนและพฒันาการของผูเ้รียนดงันั้นครูผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงคุณภาพของ

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้เพื่อท่ีจะสามารถนาํไปใชไ้ดต้รงตามเป้าหมายท่ีกาํหนดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาไทยก็ เช่นเดียวกัน  ครูภาษาไทยวางแผน พัฒ นา จัดกิจกรรมและ

ประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งหลากหลายและครอบคลุมโดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ความพร้อมของผูเ้รียน กระบวนการเรียนรู้และเป้าหมายของการเรียนรู้ โดยมีกรอบและแนว

ทางการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยอย่างชัดเจนเป็นรูปธรรมทั้ งน้ีเพื่อตรวจสอบ 

เปรียบเทียบความสามารถของนกัเรียนในดา้นความถนดัของการเรียนความสามารถในดา้นภาษา

เพื่อสนองนโยบายการพฒันาคุณภาพมาตรฐานการศึกษา  

 4.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  ในเร่ืองความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 

  พวงรัตน์  ทวีรัตน์  (2530, น.29)กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง 

คุณลกัษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน ทาํให้บุคคล

เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่างๆของสมรรถภาพสมอง  

  พวงแกว้ โครานนท ์(2530, น.25)  ไดใ้ห้ ความหมายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คือความรู้ความเขา้ใจ ความสามารถและทกัษะดา้นวิชาการ รวมทั้งสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆเช่น 

ระดับสติปัญญาการคิด การแก้ปัญหาต่างๆ ของเด็ก ซ่ึงแสดงให้เห็นด้วยคะแนนท่ีได้จาก

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือการรายงานทั้งการเขียนและพูด การทาํงานท่ีไดรั้บ

มอบหมายตลอดจนการทาํการบา้นในแต่ละวชิา 

  จากขอ้มูลดงักล่าวสรุปไดว้่าความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ความรู้ 

ความสามารถ และทกัษะดา้นวิชาการของผูเ้รียนซ่ึงแสดงให้เห็นดว้ยจากคะแนนของแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 4.2  จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  ในเร่ืองจุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้มีผูใ้ห้ความหมายไว ้

ดงัน้ี 
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  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, น.29) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวา่เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของบุคคลวา่ เรียน

แลว้รู้อะไรบา้งและมีความสามารถดา้นใดมากนอ้ยเท่าใด 

  ภพ เลาหไพบูลย ์(2537, น.292) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการวดัผลสมัฤทธ์ิไวด้งัน้ี 

  1.  ทราบว่านักเรียนได้บรรลุเป้าหมายของการเรียนหรือไม่ นักเรียนมีความรู้

ความสามารถมากนอ้ยเพยีงใดเพื่อเปรียบเทียบหรือบนัทึกความเจริญงอกงามของการเรียนรู้ 

  2.  เพื่อแกปั้ญหาและปรับปรุงการเรียนการสอนโดยถือวา่การวดัผลสัมฤทธ์ิเป็น

องคป์ระกอบหน่ึงของการเรียนการสอน 

  3.  เพื่อประเมินผลการวดัผลสัมฤทธ์ิทุกคร้ังจะตอ้งมีการประเมินผลทุกคร้ังเพื่อจะ

ไดท้ราบวา่นกัเรียนอยู่ในตาํแหน่งใดของกลุ่ม บรรลเป้าหมายในส่ิงท่ีสอนเป็นท่ีพอใจของผูส้อน

หรือไม่ 

  รวิวรรณอคันุรักษ์พนัธ์ (2531, น.7) พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, น.31-33) และภพ 

เลาหไพบูลย ์(2537, น.293-294)  ไดก้ล่าวถึงประเภทของการทดสอบไว ้2 ลกัษณะพอสรุปได ้ดงัน้ี 

  1.  การทดสอบแบบอิงกลุ่ม เป็นการทดสอบท่ีเกิดจากแนวความเช่ือในเร่ืองความ

แตกต่างระหว่างบุคคล (individual difference) โดยถือว่าบุคคลมีความสามารถในการกระทาํหรือ

ปฏิบติัเร่ืองใดๆนั้นมีไม่เท่ากนั บางคนมีความสามารถเด่น บางคนมีความสามารถดอ้ย คนส่วนใหญ

จะมีความสามารถปานกลาง การวดัแบบอิงกลุ่มจึงใชใ้นการแยกกลุ่มคนและการจดัประเภทของ

กลุ่มคนใชใ้นการเรียงลาํดบัท่ีการเปรียบเทียบความสามารถของนกัเรียนในดา้นความถนดัของการ

เรียนความสามารถในดา้นภาษาและความสามารถทางดา้นวชิาการ การทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบ

อิงกลุ่มจะเป็นข้อสอบท่ีสามารถจาํแนกนักเรยนได้และสร้างตามตารางวิเคราะหลักสูตร การ

ทดสอบแบบน้ียึดเอานกัเรียนส่วนใหญ่เป็นหลกัในการเปรียบเทียบกบัคนอ่ืนๆในกลุ่มเดียวกนั การ

แปลความหมายของคะแนนแบบน้ีจะทาํให้ครูทราบไดว้่านกัเรียนแต่ละคนนั้นอยู่ในตาํแหน่งใด

ของกลุ่ม นัน่คือ คนท่ีมีความสามารถสูงจะไดค้ะแนนสูงคนท่ีมีความสามารถดอ้ยกวา่จะไดค้ะแนน

ลดหลัน่ลงมาตามลาํดบั 

  2.  การทดสอบแบบอิงเกณฑ์ เป็นการทดสอบท่ียดึแนวความเช่ือเร่ืองการเรียนเพื่อ

รอบรู้โดยพยายามส่งเสริมให้ผูเ้รียนทั้งหมดหรือเกือบทั้ งหมดประสบความสําเร็จในการเรียน 

นกัเรียนทุกคนควรไดรั้บการส่งเสริมและพฒันาให้ถึงขีดความสามารถสูงสดของแต่ละคน การวดั

ผลสัมฤทธ์ิแบบอิงเกณฑ์ใช้ในการวดัว่านักเรียนแต่ละคนมีความก้าวหน้าหรือเรียนได้ผลตาม

วตัถุประสงค์ของกระบวนวิชาเพียงใด เป็นการประเมินความรู้และทักษะท่ีนักเรียนได้มีการ

พฒันาข้ึนในแต่ละสาขาวิชา แบบวดัผลสัมฤทธ์ิถูกสร้างข้ึนตามวตัถุประสงค์ของการสอนอย่าง
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ละเอียด ข้อสอบสร้างจากเน้ือหาวิชาเฉพาะและจํากัดความสําเร็จของนักเรียนในการทํา

แบบทดสอบจะพิจารณาเทียบกบัเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวเ้ป็นมาตรฐานนักเรียนจะประสบความสําเร็จ

หรือไม่นั้น ข้ึนอยู่กบัการแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีแสดงว่าสําเร็จ การรอบรู้ การวดั

ผลสัมฤทธ์ิแบบอิงเกณฑจึ์งเป็นการวดัโดยเปรียบเทียบคะแนนของนกัเรียนแต่ละคนกบัเกณฑห์รือ

คะแนนมาตรฐานท่ีกาํหนดไว ้การวดัผลแบบน้ีจะช่วยใหค้รูทราบไดว้า่จะตอ้งปรับปรุงการสอนใน

เน้ือหาตอนใด เพื่อท่ีจะไดบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวท้าํให้ครูไดท้ราบความกา้วหน้าของนกัเรียน 

นกัเรียนอาจตอ้งใชเ้วลาต่างกนัจึงจะทาํให้ไดถึ้งเกณฑ์ท่ีกาํหนด ครูอาจตั้งเกณฑ์สําหรับผูท่ี้สอบ

ผ่านไว ้60%หรือ65% ในการทาํแบบทดสอบถ้านกัเรียนคนใดไม่ผ่านเกณฑ์ครูอาจตอ้งใช้วิธีการ

สอนเพิ่มเติมแลว้ทาํการสอบซ่อม เพื่อใหน้กัเรียนสามารถผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดได ้ 

  จากขอ้มูลดงักล่าวสรุปไดว้่าจุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น

องค์ประกอบสําคญัของการเรียนการสอนเพื่อตรวจสอบระดบัความรู้ ความสามารถ ดา้นวิชาการ

และนาํผลท่ีแตกต่างนั้นๆ  ไปปรับและพฒันาต่อไป 

 4.3  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  ในเร่ืองการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผู ้วิจ ัยจะขอให้

รายละเอียดในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  

  4.3.1  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย  เป็นการ

สร้างขอ้สอบแบบอิงเกณฑต์อ้งพิจารณาใหค้รอบคลุมจุดมุ่งหมายทางการเรียน และแบบทดสอบทั้ง

ฉบบัควรมีขอ้สอบท่ีวดัระดบัพฤติกรรมต่างๆไดส้ัดส่วนกนั ซ่ึงระดบัพฤติกรรมทางภาษาท่ีผูว้จิยัใช้

เป็นแนวทางในการเขียนขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย เร่ืองการแต่งคาํประพนัธ์ 

ใชพ้ฤติกรรม 4 ดา้นคือ 

1)  ด้านความรู้ ความจาํ หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคย

เรียนรู้ไปแลว้เก่ียวขอ้งกบัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง หลกัการ กฎของการแต่งคาํประพนัธ์ 

2)  ด้านความเขา้ใจ หมายถึงความสามารถในการจบัใจความ แปลความ 

ตีความและสรุปความเก่ียวกบัเร่ืองการแต่งคาํประพนัธ์ 

3)  ดา้นการนาํไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนาํความรู้ ความเขา้ใจ 

กฎ หลกัการ และวิธีการต่างๆทางภาษาไทยไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยคลึงกนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง

และเหมาะสม 

4)  ด้านทกัษะกระบวนการทางภาษาไทย หมายถึง ความสามารถในการ

แสวงหาความรู้ทางภาษาไทยท่ีเกิดจากการปฏิบติัและการฝึกทกัษะการนึกคิดอยา่งมีระบบในดา้น 

การสังเกต การจาํแนกประเภท การหาความสัมพนัธ์ การจดัทาํขอ้มูล การส่ือความหมายของขอ้มูล 
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การลงความเห็นจากข้อมูลการลงมือแต่งคาํประพนัธ์ และการนําเสนอทั้งโดยวิธีการเขียนและ

รายงานดว้ยวาจา 

  4.3.2  หลักการสร้างแบบทดสอบ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. 2544, น.102) ไดก้ล่าววา่  

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิจะมีคุณภาพไดน้ั้นจะตอ้งอาศยัหลกัการสร้างท่ีมี

ประสิทธิภาพซ่ึงกรอนลนัด ์(Gronlund, 1993, น.8-11) ไดใ้หห้ลกัการสร้างไวด้งัน้ี 

1. ต้องนิยามพฤตืกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีต้องการจะวดัให้ชัดเจน โดย

กาํหนดในรูปของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวิชาดว้ยคาํท่ีเฉพาะเจาะจงสามารถวดั

และสังเกตได ้

2. ควรสร้างแบบทดสอบให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีไดก้าํหนดไวท้ั้งหมด 

ทั้งในระดบัความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใชแ้ละระดบัท่ีซบัซอ้นมากข้ึน 

3. แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนควรจะวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีเป็น

ตวัแทนของกิจกรรมการเรียนรู้โดยจะตอ้งกาํหนดตวัช้ีวดั และขอบเขตของผลการเรียนรู้ท่ีจะวดั

แลว้จึงเขียนขอ้สอบตามตวัช้ีวดัจากขอบเขตท่ีกาํหนดไว ้

4. แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน ควรประกอบดว้ยขอ้สอบชนิดต่างๆท่ีเหมาะสม

สอดคลอ้งกบัการวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรุ้ท่ีกาํหนดไวใ้หม้ากท่ีสุด 

5. ค วรส ร้างแบ บ ท ดส อบ โดยคํานึ งถึ งแผ น การจัดก ารเรียน รู้ห รือ

วตัถุประสงคข์องการนาํผลการทดสอบไปใชป้ระโยชน์จะไดเ้ขียนขอ้สอบให้มีความสอดคลอ้งกบั

วตัถุประสงค์ และทนัใช้ตามแผนท่ีกาํหนดไว ้เช่น การใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน 

สาํหรับตรวจสอบพื้นฐานความรู้ของผูเ้รียนเพื่อการสอนซ่อมเสริม การใชแ้บบทดสอบระหวา่งการ

เรียนการสอนเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน และใชแ้บบทดสอบหลงัการเรียนการสอนเพื่อตดัสิน

ผลการเรียน 

6. แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนจะต้องทําให้การตรวจคะแนนไม่ มีความ

คลาดเคล่ือนจากการวดั ซ่ึงไม่ว่าจะนําแบบทดสอบไปทดสอบกับผูเ้รียนในเวลาท่ีแตกต่างกัน

จะตอ้งไดผ้ลการเรียนเหมือนเดิม 

  4.3.3  ชนิดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

นกัการศึกษาหลายท่านไดแ้บ่งชนิดของแบบทดสอบ ไวด้งัน้ีชวาล แพรัตกุล 

(2516, น.112 - 115) แบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ชนิด ใหญ่ๆ คือ 

1. แบบทดสอบท่ีผูส้อนสร้างข้ึนเอง (teacher - made test ) เป็นแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิในวิชาต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ หรือภาษา เป็นตน้ โดยแบ่งไดเ้ป็น2 แบบ 
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คือ แบบให้ตอบเสรีและแบบจาํกดัคาํตอบ ซ่ึงคุณประโยชน์ของแบบทดสอบชนิดน้ีอยู่ท่ีสามารถ

พลิกแพลงใหเ้หมาะกบัสภาพและเหตุการณ์ได ้

2.  แบบทดสอบมาตรฐาน (standardized test) แบบทดสอบมาตรฐานเป็น

ตวัอย่างของการกระทําหรือความรู้ของบุคคลแต่ละคนของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง ซ่ึงรับมาภายใต้

สภาพการณ์ท่ีกาํหนด การให้คะแนนเป็นไปตามกฎเกณฑ์และการตีความหมายก็เป็นไปตามตาราง

เกณฑ์ปกติ (norm) แบบทดสอบมาตรฐานผูส้อนใช้วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนเป็น

รายบุคคลหรือรายห้องไดอ้ยา่งมัน่ใจและประหยดัถูกตอ้งตามหลกัวิชามากกวา่การวดัดว้ยวิธีอ่ืน ๆ 

ใชส้ําหรับวดัพิสัยความรู้ของผูเ้รียนของแต่ละชั้นและแต่ละกลุ่มวา่มีระดบัความรู้ทดัเทียมกนั หรือ

แตกต่างกัน เพื่อจะได้ปรับปรุงการสอนให้เหมาะสมกับสภาพการณ์นั้ น ๆ ได้ ใช้สําหรับแยก

ประเภทผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยๆ ตามความสามารถของเขา เพื่อจะไดเ้รียนอยา่งมีความสุข ใชใ้น

การวนิิจฉยัสมรรถภาพวา่แต่ละคนเก่ง - อ่อน ในวชิาใดบา้ง มากนอ้ยเพียงใดและเพราะสาเหตุใดใช้

สําหรับเปรียบเทียบความงอกงามของผูเ้รียนแต่ละคนแต่ละห้องวา่ มีพฒันาการข้ึนจากเดิมในช่วง

ระยะเวลาหน่ึง ๆ มากน้อยเพียงใด ใช้ตรวจประสิทธิภาพของการเรียน ใช้พยากรณ์ความสําเร็จใน

การศึกษาว่ามีโอกาสจะประสบความสําเร็จในทางใดระดบัใด ใช้ในการแนะแนวโดยพิจารณาผล

สอบจากแบบทดสอบมาตรฐานหลายฉบบัวา่ เขามีสมรรถภาพทางสมองหรือหัวโน้มเอียงหรือมี

ความถนดัในดา้นใด เพื่อจะไดแ้นะแนวอาชีพท่ีเหมาะสม ใช้ในการประเมินการศึกษา ใช้ในการ

วิจยัในฐานะท่ีเป็นแบบทดสอบมาตรฐานมีประสิทธิภาพในการวดัสูงมาก การสํารวจคน้ควา้และ

การวิจยัต่าง ๆ จึงตอ้งอาศยัแบบทดสอบชนิดน้ีเป็นเคร่ืองมือสําคญั สําหรับการเก็บขอ้มูลในการ

ทดลอง และเปรียบเทียบความสามารถ 

สมบุญ ภู่นวล (2525, น.17 – 22 ) แบ่งแบบทดสอบออกเป็น 6 ชนิด ดงัน้ี 

1. แบบทดสอบรายบุคคล และสอบเป็นกลุ่ม (individual and group tests) 

เป็นแบบทดสอบท่ีใหน้กัเรียนตอบคร้ังละคน เช่น ตอ้งการใหน้กัเรียนตอบปากเปล่า ผูส้อบถามตาม

แบบทดสอบ เม่ือนกัเรียนตอบก็ให้คะแนนทีละขอ้คาํถามทนัที การสอบเป็นรายบุคคลน้ีโดยทัว่ ๆ 

ไปผูส้อบตอ้งไดรั้บการฝึกหดัและมีประสบการณ์มาก แบบทดสอบเป็นกลุ่มโดยทัว่ๆไป ครูทุกคน

เคยมีประสบการณ์มาแล้วในชั้นเรียน ผูก้าํกบัการสอบได้รับการฝึกหัดเพียงเล็กน้อยก็ดาํเนินการ

สอบได ้อยา่งไรก็ตามการดาํเนินการสอบตอ้งมีทกัษะและความรู้ในการดาํเนินการสอบมากดว้ย 

2. แบบทดสอบปรนัย และอตันัย (objective and subjective tests) ข้อสอบ

ปรนัยเป็นขอ้สอบท่ีไม่ตอ้งใช้ความคิดเห็นของผูต้รวจ แต่ให้ตามแบบหรือกุญแจท่ีผูอ้อกขอ้สอบ

กาํหนดไว ้คะแนนของแบบทดสอบปรนัยมีประโยชน์และจาํเป็นมากในการวดัผลการศึกษา ขอ้

ทดสอบท่ีมีโอกาสเป็นปรนยัไดดี้ คือ ขอ้ทดสอบเลือกตอบถูก - ผิดและจบัคู่ เพราะการให้คะแนน
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เป็นไปตามกุญแจท่ีไดพ้ิจารณาไวก่้อนแลว้ แบบทดสอบอตันยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบท่ีให้ตอบยาว ๆ 

หรือแบบความเรียง ยากท่ีจะให้คะแนนไดช้ดัเจน เท่ียงตรงและเท่ียงธรรม ผูต้รวจมีอิสระในการให้

คะแนน อยา่งไรก็ตามการใหค้ะแนนโดยวิธีจดัอนัดบัคุณภาพ จะช่วยให้การให้คะแนนมีความเท่ียง

ธรรมดีข้ึนไดใ้นเน้ือหาวชิาจดหมาย เรียงความ แต่งความ เป็นตน้ 

3. แบบทดสอบไม่จ ํากัดเวลา และจํากัดเวลา ( power and speed tests )

แบบทดสอบไม่จาํกดัเวลา ใหเ้วลาทาํขอ้สอบมาก เพื่อวา่นกัเรียนส่วนมากจะสามารถทาํไดห้มดทุก

ขอ้ ซ่ึงค่อนขา้งยาก หรือมีความยาวมาก นกัเรียนทาํไปจนหมดแรงแลว้ก็หยุดทาํเอง ในทางตรงกนั

ขา้มแบบทดสอบจาํกดัเวลา กาํหนดเวลาให้นอ้ย แต่ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย นกัเรียนส่วนนอ้ยจะทาํผิด 

และเด็กเก่ง ๆ เท่านั้นท่ีจะทาํไดท้นัตามเวลาท่ีกาํหนด แบบทดสอบไม่จาํกดัเวลาตอ้งการทราบว่า 

นักเรียนแต่ละคนมีความรู้มากน้อยเพียงใด แบบทดสอบจาํกัดเวลาต้องการทราบว่า นักเรียน

สามารถทาํไดร้วดเร็วเพียงใดในเวลาท่ีกาํหนดให้นอ้ย ๆ เช่นแบบทดสอบวดัการเป็นเสมียน จึงเนน้

ถึงความสามารถในการทาํงานไดร้วดเร็วเพียงใด เช่นการเขียนหนงัสือ หรือพิมพดี์ด 

4. แบบทดสอบตวัหนังสือ ไม่เป็นตวัหนังสือ และไม่ใช้ภาษา ( verbal , 

nonverbal ,and nonlanguage tests ) แบบทดสอบตวัหนงัสือ เนน้การอ่าน การเขียน ใชก้นัโดยทัว่ ๆ 

ไปเป็นส่วนมาก แบบทดสอบไม่เป็นตวัหนังสือ เน้นบทบาทของภาษาโดยใช้ภาพ ภาพร่าง หรือ

สัญลกัษณ์ของส่ิงต่างๆ เช่น ให้นักเรียนเลือกภาพร่างหลายๆ ภาพท่ีเหมือนกบัตวัอย่าง หรือให้

นกัเรียนคาํนวณการบวกจาํนวนจากภาพ โดยทัว่ๆ ไปแบบทดสอบน้ีใชก้บัผูอ่ื้นท่ีอ่านหนงัสือไม่ได้

หรือเด็กอนุบาล แบบทดสอบน้ีอาจใชว้ดัปัญญาของเด็กได ้เช่น ให้นกัเรียนบอกลกัษณะของส่ิงต่าง 

ๆ จากภาพ เช่น ภาพนกบิน ภาพนกหลบั นกคุยกนั ให้นกัเรียนดูรูปภาพแลว้ตอบการกระทาํของนก 

เป็นตน้ แบบทดสอบท่ีไม่เป็นตวัหนงัสือ ครูจะตอ้งอ่านคาํช้ีแจงให้นกัเรียนฟังทีละขอ้เม่ือนกัเรียน

ทาํเสร็จหมดทุกคน จึงอ่านคาํช้ีแจงขอ้ต่อไป คาํช้ีแจงควรเขียนไวใ้นแบบทดสอบทุกตอนหรือทุก

ขอ้ เพื่อวา่ผูก้าํกบัการสอบจะสามารถให้ขอ้ความแก่นกัเรียนไดต้รงกนัในกรณีท่ีสอบหลาย ๆ ห้อง

หรือหลาย ๆ โรงเรียน โดยใช้แบบทดสอบฉบบัเดียวกนัแบบทดสอบไม่ใชภ้าษา ผูก้าํกบัการสอบ

จะไม่ส่ือความหมายกับผูส้อบโดยใช้การเขียน การอ่าน หรือการพูดใด ๆ ทั้งส้ิน แต่จะใช้การ

เคล่ือนไหวของร่างกายและภาษาใบเ้ป็นการบอกให้ทราบ นักเรียนตอบโดยการช้ีหรือทาํดว้ยมือ 

ขอ้สอบจะเป็นวตัถุทรงเหล่ียมรูปภาพ หรือการเคล่ือนไหวท่ีเป็นปริศนา ขอ้สอบน้ีใช้กบัคนใบ ้หู

หนวก หรือไม่อาจส่ือดว้ยภาษาธรรมดาได ้

5. แบบทดสอบการปฏิบติัจริงและขอ้เขียน (performance and pencil–paper 

test)  แบบทดสอบแบบปฏิบติัจริง เป็นการสอบท่ีผูส้อบทาํงานแทนการตอบคาํถาม อาจจะสอบที

ละคน หรือเป็นกลุ่มก็ได ้เช่น การสอบปฏิบติัร้องเพลง เล่นดนตรี พลศึกษา อาจสอบทีละคน สอบ
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เขียนภาพ ทาํงานหตัถะ อาจสอบเป็นกลุ่มก็ได ้เป็นตน้ ผูต้รวจจะนบัจาํนวนท่ีทาํผิด หรือพิจารณาดู

คุณภาพทั้งหมดเป็นส่วนรวม แลว้นาํมาจดัอนัดบัคุณภาพและสามารถวดัเวลาท่ีผูส้อบใช้ในการ

ปฏิบัติงานจนเสร็จ  แบบทดสอบการปฏิบัติจริงมีหลายชนิดหลายแบบ เน้ือหาวิชาแผนท่ีอาจ

ช้ีให้เห็นตาํแหน่งของเมือง แหล่งทรัพยากร ใครจะช้ีไดถู้กและรวดเร็ว วิชาประวติัศาสตร์อาจให้

เรียงภาพผูน้าํของประเทศตามลาํพงัก่อนหลงั ใหช้ี้ส่วนท่ีหายไปในภาพ ใหเ้ขียนเรียงความ จดหมาย

เป็นต้น ลักษณะทัว่ไปของแบบทดสอบปฏิบติัจริง เป็นการเน้นความสามารถในเน้ือหาวิชาให้

สามารถปฏิบติัไดจ้ริง ๆ มากกว่าตอบคาํถามแบบทดสอบขอ้เขียน ส่วนมากจะถามเน้ือหาวิชา ให้

นกัเรียนตอบในกระดาษสามารถตอบไดค้ร้ังละหลาย ๆ คน ขอ้สอบจะเป็นตวัหนงัสือ หรือรูปภาพ 

สัญลกัษณ์ก็ได ้

6. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง และแบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบท่ี

ครูสร้างข้ึนเองใช้สําหรับทดสอบนักเรียนท่ีครูสอนเอง แบบทดสอบจะดีหรือไม่ข้ึนอยู่กบัครูมี

ความรู้ในการสร้างขอ้ทดสอบหรือไม่ และมีทกัษะเพียงใด แบบทดสอบมาตรฐานสร้างข้ึนโดย

ผูเ้ช่ียวชาญในการทดสอบร่วมกบัผูช้าํนาญการหลกัสูตรและครู แบบทดสอบน้ีจะตอ้งมีมาตรฐาน

ในการดําเนินการสอบ คะแนนเป็นมาตรฐาน เป็นการทดสอบท่ีมีแบบแผนและสามารถนํา

แบบทดสอบน้ีไปใชก้บันกัเรียนต่างหอ้งต่างโรงเรียนได ้

  อาํนวย เลิศชยนัตี (2533, น.88 – 91) แบ่งแบบทดสอบออกเป็น 18 ชนิด ดงัน้ี 

  1. แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (multiple choice) แบบทดสอบชนิดน้ีมีลักษณะ

ประกอบดว้ยคาํถาม 1 คาํถาม มีตวัเลือก 4 – 5 ตวัเลือก ถา้เป็นระดบัประถมศึกษาควรมี 4 ตวัเลือก

ระดบั ป. 1 ควรสร้างให้มี 3 ตวัเลือก และควรมีรูปภาพประกอบมาก ๆ ระดบัมธัยมศึกษาจึงควรใช ้

5 ตวัเลือก 

  2. แบบทดสอบถูก – ผิด (true – false) แบบทดสอบชนิดน้ีจัดว่า เป็นแบบ

เลือกตอบอีกอยา่งหน่ึง แต่มีเพียงถูกหรือผดิ หรือมีสองตวัเลือก 

  3. แบบทดสอบแบบจบัคู่ (matching) ลักษณะของแบบทดสอบจดัว่าเป็นแบบ

เลือกตอบอีกชนิดหน่ึง แต่มีตวัเลือกจาํนวนคงท่ีและภายหลังการคดัเลือกตวัเลือกท่ีถูกไปแล้ว

จาํนวนตวัเลือกน้ีจะลดนอ้ยลงไปเร่ือย ๆ 

  4. แบบทดสอบให้เขียนตอบ (free response) แบบทดสอบชนิดน้ีมีหลายลกัษณะ

เช่น ใหเ้ป็นแบบเติมคาํ หรือเติมขอ้ความสั้นๆ หรือใหเ้ขียนบรรยายแสดงความคิดเห็น 

  5. แบบทดสอบความเร็วในการคิด (speed test) ลกัษณะของแบบทดสอบความเร็ว

จะประกอบด้วยขอ้คาํถามง่าย ๆ แต่มีขอ้คาํถามจาํนวนมาก ๆ ให้เวลาในการทาํขอ้สอบน้อยมาก

คะแนนท่ีไดจ้ะเป็นตวัเลข ท่ีช้ีใหเ้ห็นถึงความเร็วในการคิด การทาํขอ้สอบ 
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  6. แบบทดสอบแบบไม่จากดัเวลา (power test) แบบทดสอบชนิดน้ี ประกอบดว้ย

ขอ้คาํถามท่ีค่อนขา้งยาก ตอ้งใชเ้วลาในการคิดทาํขอ้สอบเป็นเวลานาน ดงันั้น จะไม่จาํกดัเวลาใน

การทาํขอ้สอบ ใหผู้ส้อบคิดจนกวา่จะสาํเร็จ 

  7. แ บ บ ท ด ส อ บ ท่ี ว ัด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ขั้ น สู ง สุ ด  (maximum performance) 

แบบทดสอบลกัษณะน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อวดัความสามารถขั้นสูงสุดของผูส้อน ผูส้อนตอ้งพยายามคิด

ทาํขอ้สอบให้ไดค้ะแนนมากท่ีสุด คะแนนจะเป็นตวัช้ีถึงความสามารถขั้นสูงสุด เช่น การสอบวดั

ทางดา้นสติปัญญา หรือการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  8. แบบทดสอบท่ีวดัคุณลกัษณะเฉพาะอย่าง (typical performance) แบบทดสอบ

ลกัษณะน้ี มีจุดหมายวดัความสามารถบางอยา่งบางประการ หรือคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดัเพียงบาง

ลกัษณะเท่านั้น เช่น แบบทดสอบวดัความสนใจในวชิาชีพ หรือแบบวดับุคลิกภาพ เป็นตน้ 

  9. แบ บ ท ดส อบ แบ บ ป รนัย  (objective tests) แบ บ ท ดส อบ แบ บ ป รนัย เป็ น

แบบทดสอบท่ีประกอบดว้ยคุณลกัษณะสามประการ คือ 

ก. คาํถามท่ีใชถ้าม เป็นคาํถามท่ีชดัเจน ถามตรงจุด อ่านแลว้รู้วา่ถามอะไร 

ข. เกณฑ์การตรวจให้คะแนน ได้กาํหนดไวช้ัดเจน ใคร ๆ ตรวจก็ได้คะแนน

ตรงกนัเท่ากนั 

ค. การแปลผล ทุกคนท่ีแปลผลย่อมแปลไดต้รงกนั เช่น ใครทาํขอ้สอบได ้คือ 

คนเก่ง ใครทาํขอ้สอบไม่ได ้คือ คนเรียนอ่อน 

  10. แบบทดสอบแบบอตันัย (subjective) แบบทดสอบแบบอตันยั เน้นท่ีคนออก

ขอ้สอบเป็นคนตรวจและให้คะแนน การให้คนตรวจก็ย่อมมีขอ้ยุ่งยากหลาย ๆ ประการเก่ียวกบั

กิเลสในตวัคน 

  11. การทดสอบท่ีใช้การเขียน – ตอบ (paper – pencil test) การทดสอบลกัษณะน้ี

อาจใช้เป็นแบบลักษณ ะของแบบทดสอบในข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ดังท่ีกล่าวมา เรียกว่า

แบบทดสอบท่ีเป็นการทดสอบท่ีใชเ้ขียนตอบ 

  12. การทดสอบท่ีไม่ใชก้ารเขียน ( performance ) การทดสอบลกัษณะน้ีไม่ใช่การ

เขียนตอบ แต่เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมจากการกระทาํโดยตรง เช่น การทดสอบพลศึกษา การ

ทดสอบดา้นการปฏิบติัในวชิาช่างประเภทต่าง ๆ 

  13. การทดสอบท่ีใช้นักเรียนเป็นกลุ่ม ( group tests ) การทดสอบท่ีใช้ลักษณะ

นกัเรียนทดสอบเป็นกลุ่ม ส่วนมากมกัใช้ paper – pencil test เพราะสามารถสอบนกัเรียนไดพ้ร้อม 

ๆ กนัถึงแมน้กัเรียนจะมีจาํนวนมาก 
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  14.  แบบทดสอบท่ีตอ้งสอบคร้ังละ 1 คน (individual tests) การทดสอบท่ีสอบกบั

นกัเรียนเพียง 1 คน มกัเป็นแบบการสอบเพื่อตรวจสอบขอ้บกพร่องทางดา้นการเรียน หรือเป็นการ

สอบความพร้อมทางดา้นการเรียน ความพร้อมดา้นการฟัง ความพร้อมดา้นการอ่าน และโดยเฉพาะ

การสอบดา้นการปฏิบติังาน ฯลฯ ซ่ึงตอ้งดูพฤติกรรม อากปักิริยาของผูเ้ขา้สอบดว้ยการสอบเป็น

กลุ่มทาํใหไ้ม่สามารถสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนโดยตรงได ้

  15.  แบบทดสอบท่ีใชภ้าษา (language) แบบทดสอบท่ีใชภ้าษาเน้นท่ีการใชภ้าษา

เป็นการส่ือความหมาย เหมาะสําหรับนกัเรียนท่ีสามารถอ่านหนงัสือไดเ้ร็ว แบบทดสอบท่ีใช้ภาษา

จึงเหมาะสาํหรับนกัเรียนท่ีอ่านคล่อง เช่น ระดบัชั้น ป. 4 ป. 5 ป. 6 และระดบัชั้นมธัยมศึกษาข้ึนไป 

  16.  แบบทดสอบท่ีไม่ใช้ภาษา (non - language) แบบทดสอบชุดน้ีจะเหมาะกับ

เด็กเล็ก ๆ และเหมาะกบัเด็กท่ีไม่สามารถส่ือความหมายดว้ยการพดูหรือเขียนได ้

  17.  แบบทดสอบท่ีต้องการเฉพาะกระบวนการคิดตอบ (process) แบบทดสอบ

ลกัษณะน้ี ผูส้อบไม่สนใจวา่ใครคิดไดห้รือไม่ แต่มีความสนใจท่ีผูเ้ขา้สอบคิดอยา่งไร 

  18.  แบบทดสอบแบบการสร้างจินตภาพ (projective) ลกัษณะแบบทดสอบการ

สร้างจินตภาพ เป็นการเนน้ให้ผูเ้ขา้สอบแสดงความรู้ ความคิดต่อส่ิงเร้าต่าง ๆ (stimuli) ท่ีตนไดพ้บ

เห็น ผูเ้ขา้สอบจะแสดงอาการตอบสนองออกมาเป็นความรู้สึกนึกคิด ทศันคติต่าง ๆ ต่อส่ิงเร้าท่ี

ปรากฏอยู ่ตวัแบบทดสอบท่ีใชเ้ป็นส่ิงเร้า จะมีลกัษณะไม่ชดัเจน เพราะตอ้งการเป็นตวัการท่ีจะให้

ผูส้อบแสดงพฤติกรรม ความรู้สึกในตนตอบสนองออกมาเท่านั้น 

  จากขอ้มูลสรุปไดว้า่การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ตรวจสอบหรือการวดัผล

เพื่อตอ้งการทราบความรู้ความสามารถของนกัเรียนแต่ละคนอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน ทาํ

ใหบุ้คคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่างๆของสมรรถภาพสมอง วา่ เรียนแลว้รู้อะไรบา้ง

และมีความสามารถดา้นใดมากนอ้ยเท่าใด 

 

5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 5.1  งานวจัิยในประเทศ 

  จินตนา ภู่ขาว (2547) ได้ศึกษา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย โดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MATมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4 MATวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกลุ่มสาระภาษาไทย ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4 MAT กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนลาํสาลี(ราษฎร์บาํรุง) จาํนวน 
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1 ห้องเรียน รวม 38 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย ระยะเวลาทดลอง 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน วิเคราะห์โดยการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 80/80 

ผลการวิจยัพบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีค่าเฉล่ียร้อยละ 81.71/90.17 และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนภาษาไทย โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั

การทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  มุกดา สุกรินทร์ (2551) ไดศึ้กษา การพฒันาทกัษะการอ่าน การคิด และการเขียน 

ดว้ยรูปแบบ 4 MAT ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มี

วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการพฒันาทกัษะการอ่าน การคิด และการเขียนดว้ยรูปแบบ 4 MAT โดยผา่น

เกณฑ์เฉล่ียร้อยละ 70 และไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 และศึกษาสภาพของความสามารถของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นหนองโก อาํเภอกระนวน สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาของแก่น 

เขต 4 ภาคเรียนท่ี 1 การศึกษา 2551 จาํนวน 25 คน ผูว้ิจยัใช้รูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบติัการ 3 วงจร 

เคร่ืองมือท่ีใช ้ประกอบดว้ย หน่วยการเรียนรู้ จาํนวน 6 หน่วย และแผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 24 

แผนและแบบประเมินผลงานนักเรียนแบบทดสอบทา้ยวงจร แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน แบบสังเกตของครู แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ และแบบ

วิเคราะห์ช้ินงาน ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าร้อยละ 

ผลการวิจยัพบว่า การพฒันาทกัษะการอ่าน การคิด และการเขียนด้วยรูปแบบ 4 MAT นักเรียนมี

คะแนนเฉล่ีย 75.12 ผ่านเกณฑ์จาํนวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 88.00 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีกาํหนด และ

ความสามารถของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ดา้นการอ่านจบัใจความสําคญัและสรุปขอ้คิดของ

เร่ืองท่ีอ่านไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ดา้นการคิด สามารถนาํขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านมาขยาย อธิบาย 

หรือยกตวัอย่างประกอบ และแสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างมีเหตุผล ด้านการเขียน 

สามารถนําข้อคิดจากเร่ืองท่ีอ่านมาทําความเข้าใจและเขียนส่ือสารโดยกําหนดสถานการณ์ 

เหตุการณ์ท่ีแตกต่างไปจากเร่ืองท่ีอ่าน สามารถวางแนวคิดของเร่ือง ตวัละครฉาก เหตุการณ์สําคญั 

และผกูเป็นเร่ืองราวนาํเสนอโยใชภ้าษาและการจดัระบบขอ้มูลไดดี้ 

  ปิยาภรณ์ เตชะเรืองรอง (2548) ไดศึ้กษา ผลการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะการ

อ่านภาษาไทย โดยใช้เทคโนโลยีการศึกษาและระบบการเรียนการสอนแบบ 4 MAT สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการพฒันาความสามารถทกัษะการอ่าน

ภาษาไทยและเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัการใชเ้ทคโนโลยีการศึกษา

และระบบการเรียนการสอนแบบ 4 MAT สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล

บา้นบ่อฝ้าย อ.หัวหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ จาํนวน 33 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียน
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การสอนแบบ 4 MAT แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลการวิจยัพบวา่ ทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใชเ้ทคโนโลยีการศึกษาและระบบการเรียนการสอน

แบบ 4 MAT หลงัเรียนแตกต่างกบัก่อนเรียนอยา่งมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 กล่าวคือ หลงั

เรียนนกัเรียนมีการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาไทยสูงกวา่ก่อนเรียน และมีความพึงพอใจในระดบัสูง 

  กุสาวดี สนธิสุวรรณ (2546) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการฟังอย่างมีวิจารณญาณ ของ

นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT กบัการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ตามคู่มือครู ผลการวิจยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิการฟังอย่างมีวิจารณญาณ ของนกัเรียนกลุ่มท่ี

เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT สูงกว่าท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

คู่มือครู อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และนักเรียนกลุ่มทดลองมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 

เร่ืองการฟังอยา่งมีวจิารณญาณ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ในระดบัมากท่ีสุด 

 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  รอนดา และคินนาด (Rhoonda M. Wilkerson and Kinnasd P. White, 1998) ได้

ศึกษาผลการใชร้ะบบ 4 MAT ในการสอนนกัเรียนให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความเขา้ใจ

ในบทเรียน โดยใช้ระบบ 4 MAT เป็นรูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงเป็นการเตรียมจดัระบบให้

สัมพนัธ์กัน ระหว่างลักษณะวิธีการเรียนรู้ และการทาํงานของระบบสมอง ท่ีแสดงออกว่าชอบ

หรือไม่ชอบของนักเรียน เพื่อทดสอบความสนใจในการเรียนเน้ือวิชาของนักเรียน และทดสอบ

ทศันคติท่ีมีต่อการเรียนและการติดตามพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีมีความสัมพนัธ์กนั 

 



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4 MAT  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรีผูว้ิจยัได้

กาํหนดวธีิดาํเนินการวจิยั โดยมีรายละเอียดท่ีสาํคญั ดงัต่อไปน้ี  

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัดอน

ไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี จาํนวน 5 ห้องเรียน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 250 คน โดยจดักลุ่มห้องเรียน

แบบคละความสามารถ  

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี จาํนวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งหมด 50 

คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม  

 1.3  เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ เน้ือหาสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อยกรอง    

ซ่ึงประกอบดว้ย  

 1.  พยางคแ์ละคาํ       จาํนวน  2 ชัว่โมง 

 2.  คาํสัมผสัคลอ้งจอง   จาํนวน  2 ชัว่โมง 

 3.  วรรณยกุต ์    จาํนวน  2 ชัว่โมง 

 4.  มาตราตวัสะกด    จาํนวน  2 ชัว่โมง 

 5.  แผนผงัและจงัหวะคาํในกลอนสุภาพ   จาํนวน  2 ชัว่โมง 

 6.  การเขียนกลอนสุภาพ      จาํนวน  2 ชัว่โมง 

       รวม จาํนวน   12 ชัว่โมง 
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 1.4  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ใชเ้วลาทั้งส้ิน 14 ชัว่โมง ดงัน้ี 

  1.4.1 ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน จาํนวน 1 ชัว่โมง 

  1.4.2 ดาํเนินการจดัการเรียนการสอน  จาํนวน            12 ชัว่โมง 

  1.4.3 ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน จาํนวน 1 ชัว่โมง 

      รวม  จาํนวน             14 ชัว่โมง    

 1.5  แบบแผนการวจัิย 

  การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้แบบแผนการวิจยัแบบ One-Group Pretest – Posttest Design  

(ลว้น สายยศ; และ องัคณา สายยศ. 2536: 150) ดงัตารางท่ี  3.1 

 

ตารางท่ี 3.1  แสดงแบบแผนการวจิยัแบบ One-Group Pretest – Posttest Design 

 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 

E T1 X T2 

เม่ือ E แทน กลุ่มทดลอง 

 X แทน การจดัการเรียนรู้แบบ 4  MAT  

 T1 แทน การสอบก่อนการจดัการเรียนรู้แบบ  4  MAT  

 T2  แทน การสอบหลงัการจดัการเรียนรู้แบบ  4  MAT  

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย  

 

 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยคร้ังนี ้ได้แก่ 

 2.1  แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ4 MAT เร่ือง รู้

รักษห์ลกัร้อยกรอง 

 2.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง 

  การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

  แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบ4 MAT เร่ือง  รู้

รักษห์ลกัร้อยกรอง  มีขั้นตอนดงัน้ี 

  2.2.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย เน้ือหา แนวคิด ทฤษฎี หลกัการท่ีเก่ียวกบัการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้  
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  2.2.2  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เน้ือหา แนวคิด 

ทฤษฎี หลกัการท่ีเก่ียวกบัการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 

  2.2.3 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ4 MAT จาก

งานวิจยั บทความวารสารวิชาการ รวมทั้งขอ้มูลเผยแพร่ทางอินเตอร์เน็ต และศึกษาจากคู่มือครูของ

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ ท่ีใช้ในการ

จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รู้รักษ์หลักร้อยกรอง โดยมีรูปแบบการเรียนรู้แบบ4 

MAT  

  2.2.4 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ 4 MAT เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี จาํนวน 12 ชัว่โมง 

  2.2.5 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบ

ความถูกตอ้ง ภาษา เน้ือหา รูปแบบเก่ียวกับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัเวลา แล้ว

แกไ้ขปรับปรุงตามท่ีอาจารยเ์สนอแนะ ตามรูปแบบต่อไปน้ี  

1) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

2) สาระสาํคญั 

3) ช้ินงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 

4) กิจกรรมการเรียนรู้ 

  ขั้นท่ี1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (พฒันาสมองซีกขวา)โดยครูจดัสถานการณ์ให้

นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นจากประสบการณ์และการเรียนรู้เดิมท่ีมีสาระเก่ียวขอ้งกบัการแต่งบท

ร้อยกรอง อาทิ พยางค ์คาํ คาํคลอ้งจอง เป็นตน้ ขั้นท่ี 2 ขั้นวเิคราะห์ประสบการณ์ (พฒันาสมองซีก

ซ้าย) ครูคอยสนทนาซักถามนักเรียนถึงวิธีการเรียนรู้ตามลาํดบัรวมทั้งกระบวนการในการรับรู้

ขอ้มูลต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแต่งบทร้อยกรอง ขั้นท่ี 3 ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด 

(พฒันาสมองซีกขวา) ครูจะนําเพลง เกม ส่ือประกอบการเรียนรู้ต่างๆ มาจดัประสบการณ์ให้

นักเรียนได้เรียนรู้อีกคร้ัง นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้เป็นลาํดบัและค่อยๆสรุปรวมเป็นองค์ความรู้ 

เป็นความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองซ่ึงจะทาํให้นกัเรียนช่ือมัน่ในความรู้ท่ีตนมีและ

นาํไปใชต่้อไปได ้ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิดรวบยอด (พฒันาสมองซีกซ้าย) นกัเรียนสามารถเช่ือม

ความรู้เดิมและความรู้ใหม่เป็นความคิดรวบยอดท่ีไดรั้บการพฒันาให้แม่นยาํและถูกตอ้งข้ึนจนทาํ

ให้แต่งบทร้อยกรองถูกตอ้งตามฉันทลกัษณ์ ขั้นท่ี 5 ขั้นลงมือปฏิบติัจากกรอบความคิดท่ีกาํหนด 

(พฒันาสมองซีกซ้าย) เม่ือนกัเรียนมีความรู้พอท่ีจะแต่งบทร้อยกรองจะทาํให้นกัเรียนแต่งบทร้อย

กรองไดถู้กตอ้งตามฉันทลกัษณ์ มีความละเมียดละไมในการสรรคาํนาํมาแต่งมากข้ึนเป็นบทร้อย

กรองท่ีมีคุณค่ามากข้ึนขั้นท่ี 6 ขั้นสร้างช้ินงานเพื่อสะทอ้นความเป็นตนเอง (พฒันาสมองซีกขวา) 
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นักเรียนสามารถแต่งบทร้อยกรองท่ีถูกต้องและตามความถนัดในการใช้ภาษาซ่ึงจะแสดงถึง

ศกัยภาพของการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริงขั้นท่ี 7 ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช ้

(พฒันาสมองซีกซ้าย) นกัเรียนสามารถอภิปรายกระบวนการ ลาํดบัขั้นตอนการแต่งบทร้อยกรอง

รวมถึงคุณค่าของบทร้อยกรองตลอดจนนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม อาทิ แต่งบทร้อย

กรองเพื่อมอบให้คนสําคญัในโอกาสต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวนัปีใหม่ วนัคลา้ยวนัเกิด วนัครู เป็นตน้ 

และสุดทา้ยขั้นท่ี 8 ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์เรียนรู้กบัผูอ่ื้น (พฒันาสมองซีกขวา) ในขั้นน้ีถือวา่

นักเรียนมีความรู้สามารถแต่งบทร้อยกรองอย่างสร้างสรรค์สะท้อนความเป็นตนเองไดด้งันั้นจึง

สามารถวิเคราะห์ถึงความถูกตอ้ง คุณค่า ความงามต่างๆ ท่ีมีบทร้อยกรอง สามารถใช้ภาษาแสดง

ความคิดเห็น แลกเปล่ียนเรียนรู้ตลอดจนยกยอ่ง ช่ืนชม บทร้อยกรอง ของผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล

และสร้างสรรค ์

5) ส่ือการสอน 

6) แหล่งเรียนรู้ในหรือนอกสถานท่ี 

7) การวดัผลและประเมินผล 

7.1) วธีิการวดัและประเมินผล 

7.2) เคร่ืองมือ 

7.3) เกณฑก์ารประเมิน 

 1.4  นําแผน ก ารจัดการเรียน รู้ ท่ี ป รับ ป รุงแก้ไข แล้ว เส น อผู ้เช่ี ยวช าญ  3 ท่ าน  

เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความสอดคลอ้งระหว่างตวัช้ีวดักบัการประเมินผล การเรียนรู้

และการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง จากนั้ นนํามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงไดค้่า IOC ระหวา่ง 0.93  ซ่ึงไดน้าํแผนการจดัการ

เรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ  

 1.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ไปหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 

โดยนาํไปทดลองใช้ (try out) กบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 

โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองแต่มีลกัษณะของนักเรียนคล้ายกลุ่ม

ทดลองจาํนวน 1 ห้องเรียน จาํนวน 50 คน โดยนาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช้จาํนวน 12

ชัว่โมง เพื่อหาขอ้บกพร่องเก่ียวกบัเวลาในการจดักิจกรรม ส่ือการเรียน และปริมาณสาระการเรียนรู้

ท่ีนาํมาจดักิจกรรมในวนั เวลาท่ีกาํหนด  

 1.7 นําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อ

พิจารณาความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง แล้วจึงนําไปพิมพ์เป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อนําไปทดลองใช้จริง

ต่อไป 
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 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง มีขั้นตอนการ

สร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย เน้ือหา แนวคิด ทฤษฎี หลกัการเขียน การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนภาษาไทยแบบเลือกตอบ เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง 

2.2 กาํหนดรูปแบบของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย แบบ

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 22 ขอ้  

2.4 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อยกรองเสนอต่อ

อาจารยท่ี์ปรึกษาและปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

2.5 นาํเสนอแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 

3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Validity) โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้

คาํถาม (Index of Item Objective Congruence: IOC) ไดค้่า IOC ระหวา่ง 0.85 ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญแนะนาํ

ให้เขียนคาํถามในลักษณะไม่มีการช้ีนํา ทาํให้อ่านแล้วเข้าใจ แล้วนําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน มาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ  

2.6 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง ท่ีปรับปรุง

แกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี ท่ีเรียนเร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อย

กรอง ผ่านมาแล้วและไม่ใช่กลุ่มทดลองแต่มีลักษณะของนักเรียนคล้ายกลุ่มทดลองจาํนวน 1 

หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 50 คน ไดค้่า IOC ระหวา่ง 0.89 

2.7 นาํผลการทดสอบท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าความยาก (P) และค่าอาํนาจจาํแนก ® 

โดยใช้การวิเคราะห์ข้อสอบแบบเลือกตอบดว้ยโปรแกรมสําเร็จรูป แลว้คดัเลือกขอ้ท่ีมีความยาก 

(p) เท่ากบั 0.58 และค่าอาํนาจจาํแนก ® เท่ากบั 0.86 จาํนวนทั้งหมด 22 ขอ้ 

2.8 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง ท่ีคดัเลือก

แลว้ มาหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั (Reliability) โดยการใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูป ไดค้่า

ความเช่ือมัน่แลว้ นาํแบบทดสอบดงักล่าวเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อพิจารณาความถูกตอ้งอีกคร้ัง

หน่ึง แลว้นาํไปพมิพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อไปใชจ้ริงกบักลุ่มทดลองต่อไป  
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3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 การวจิยัคร้ังน้ี มีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

 3.1  ก่อนดาํเนินการทดลอง ผูว้ิจยัทาํการช้ีแจงเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้ให้นกัเรียน

เขา้ใจและให้นักเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อยกรอง ก่อน

เรียนซ่ึงเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 22 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 

 3.2  ดาํเนินการสอนโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบ 4  MAT จาํนวน 12 ชัว่โมง จดัการ

เรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตาม

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีวางไว ้

 3.3  ให้นักเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อยกรอง ท่ีเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือกฉบบัเดิม จาํนวน 22 ขอ้ และ ใช้

เวลา 1 ชัว่โมง 

 3.4  ตรวจให้คะแนน แบบทดสอบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อย

กรอง แลว้นาํผลท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ผู ้วิจ ัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป หาค่าเฉล่ียเลขคณิต  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐาน  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษ์

หลกัร้อยกรอง ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช ้t-test for dependent samples 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลในการการวิจยัเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ท่ีมี

ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย 

จงัหวดัเพชรบุรี เป็นการวิจยัโดยใช้แผนการทดลองแบบ One – Group Pretest – Postest Design 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดั

ดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี จาํนวน 1 ห้องเรียน นกัเรียน 50 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม ผูว้ิจยั

นาํเสนอการวเิคราะห์ขอ้มูล ตามลาํดบัดงัน้ี 

 1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 2.  ลาํดบัขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 3.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการนาํเสนอการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยักาํหนดความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการ

นาํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 

 Χ   แทน    คะแนนเฉล่ีย 

 S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)    

 N  แทน จาํนวนนกัเรียน 

 t         แทน  สถิติทดสอบท่ีใชพ้ิจารณาใน t-Distribution 

   p  แทน ค่าความน่าจะเป็นทางสถิติ 

 

2.  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ผูว้จิยัดาํเนินการทดลองตามแผนการทดลองแบบ One – Group Pretest – Postest 

Design ขอ้มูลท่ีไดแ้สดงค่าสถิติโดยจาํแนกตามตวัแปรท่ีศึกษา ไดด้งัน้ี  
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 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดย

ใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT โดยใช ้t-test for dependent samples 

 ผูว้ิจยัไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยระหวา่งก่อนเรียนและหลงั

เรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT โดยใช ้t-test for dependent samples ดงัตารางท่ี  4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT โดยใช ้t-test for dependent samples  

 

กลุ่มตวัอยา่ง n X  S.D t p 

ก่อนการทดลอง 50  12.62 1.15 
32.815* 0.000* 

หลงัการทดลอง 50 18.94 1.01 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จากตารางท่ี  4.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี พบวา่ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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บทที ่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี สรุป

สาระสาํคญัและผลการศึกษาได ้ดงัน้ี 

 1.  วตัถุประสงคข์องการวจิยั 

 2.  สมมติฐานในการวจิยั 

 3.  วธีิการดาํเนินการวจิยั 

 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  5.  สรุปผลการวจิยั 

 6.  อภิปรายผลการวจิยั 

 7.  ขอ้เสนอแนะ 

 

1.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 

 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT   

 

2.  สมมติฐานในการวจิัย 

 

 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ท่ี มี ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี สูงกวา่ก่อน

เรียน 
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3.  วธีิการดําเนินการวจิัย 

 

 3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย  

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี จาํนวน 5 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 250 คน 

โดยจดักลุ่มห้องเรียนแบบคละความสามารถ  

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี จาํนวน 1 ห้องเรียน นกัเรียน 50 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่ม

แบบกลุ่ม  

 3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

  3.2.1  แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

เร่ืองรู้รักษห์ลกัร้อยกรอง 

  3.2.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษห์ลกัร้อยกรอง 

 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 มีขั้นตอนดงัน้ี 

 4.1  ก่อนดาํเนินการทดลอง ผูว้ิจยัทาํการช้ีแจงเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้ให้นกัเรียน

เขา้ใจและให้นักเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อย

กรอง ก่อนเรียนซ่ึงเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 22 ขอ้ ใชเ้วลา 1ชัว่โมง 

 4.2  ดาํเนินการสอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT จาํนวน 12 คาบ จดัการเรียน

การสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ีวางไว ้

 4.3  ให้นักเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนภาษาไทย เร่ือง รู้รักษ์หลกัร้อยกรองท่ีเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือกฉบบัเดิม จาํนวน 22 ขอ้ 

และทาํ ใชเ้วลา 1ชัว่โมง 

 4.4  ตรวจให้คะแนน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รู้รักษ์หลักร้อย

กรอง แลว้นาํผลท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูล 
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5.  สรุปผลการวจิัย 

 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย 

จงัหวดัเพชรบุรี มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

6.  อภิปรายผล 

 

 จากผลการวิจยัน้ีพบว่า คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจากแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบ 4 MAT  เร่ืองรู้รักษห์ลกั

ร้อยกรอง ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย อาํเภอเมืองเพชรบุรี  จงัหวดั

เพชรบุรี ปีการศึกษา 2562 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนได้ดาํเนินการตามหลักการท่ีถูกต้องคือ ศึกษาและ

วิเคราะห์หลกัสูตร  สาระการเรียนรู้และกาํหนดจุดประสงค์ ออกแบบบทเรียนโดยศึกษาเอกสาร 

ทฤษฎี ตลอดจนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง วเิคราะห์เน้ือหา  สืบคน้ขอ้มูลนาํมาเรียบเรียงตามลาํดบัขั้นตอนการ

เรียนรู้ จากนั้นเม่ือแผนการจดัการเรียนรู้สร้างเสร็จ  ไดต้รวจสอบความตรงดา้นเน้ือหา  ตรวจสอบ

ความสอดคล้อง  และความเหมาะสมของบทเรียนแล้วเม่ือนําไปทดลองใช้นักเรียนได้เรียนจาก

กิจกรรมท่ีหลากหลายตามแนวคิดการสอนแบบ 4 MAT ประกอบดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลายและ

กระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีคงทนอาทิ กิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองคาํและพยางค์ โดยการนํา

แผนภูมิเพลงคาํและพยางค์มาให้นักเรียนอ่านและร้องเพลงตาม  กิจกรรมการเรียนรู้ขั้นปรับ

ประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด(สมองซีกขวา)โดยการเล่นเกม “จ๊ิกซอต่อคาํ”จะทาํใหผู้เ้รียนเกิด

ความคิดรวบยอดวา่การส่งสัมผสัคาํ คาํคลอ้งจอง มีลกัษณะแบบใด  กิจกรรมการเรียนรู้ขั้นท่ี 1 ขั้น

สร้างประสบการณ์ (สมองซีกขวา) การสังเกต วิเคราะห์ภาษาและลองทายเกมปริศนาจากบทร้อย

กรองจะชักจูงให้ผู ้เรียนวิเคราะห์ภาษาและเร่ิมใช้ภาษาท่ีแสดงความคิดเห็นพร้อมให้เหตุผล

ประกอบอยา่งเหมาะสมและใชภ้าษาในการแสดงความคิดเห็นอยา่งสร้างสรรค ์กิจกรรมการเรียนรู้

ขั้นท่ี 7 ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะการอภิปราย

นาํเสนอผลงาน การท่องบทอาขยานบทหลกั บทรอง การใส่ทาํนองเสนาะบทร้อยกรองท่ีแต่งเอง 

การพูดสรุปหลักการแต่งกลอนสุภาพและแสดงความคิดเห็นพร้อมให้เหตุผลประกอบอย่าง

เหมาะสมโดยใชภ้าษาในการแสดงความคิดเห็นอยา่งสร้างสรรคแ์ลกเปล่ียนความคิดในหอ้งเรียนทาํ

ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของจินตนา ภู่ขาว 

(2547) ได้ศึกษา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT  

พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีค่าเฉล่ียร้อยละ 81.71/90.17 และผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนภาษาไทย โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการ

ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 งานวิจยัของนางอนงค์รักษ ์ 

คมัภิรานนท ์(2557)  รูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยใชส้มองเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียน

การสอนแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและเขียน วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ 1. ผลการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลสําหรับการพฒันารูปแบบการจดัการ

เรียนการสอน   โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนการสอนแบบ 4 MAT เพื่อพฒันา

ทกัษะการอ่านและเขียน วิชาภาษาไทย สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยภาพรวมแลว้มี

ความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด คือ มีค่าเฉล่ีย (Χ ) เท่ากบั 4.67 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 

เท่ากบั 0.65 

 6.1  การสร้างและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยใชส้มองเป็นฐานร่วมกบั

การจดั การเรียนการสอนแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและเขียน วิชาภาษาไทย สําหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างและพฒันาข้ึน โดยภาพรวมมีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) สูงกวา่

เกณฑ ์80/80 ท่ีกาํหนดไว ้

 6.2  ผลการจดัการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนการสอน

แบบ 4 MAT เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและเขียน วิชาภาษาไทย สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ดงัน้ี 

  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการจดัการเรียนการ

สอนโดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกบัการจดั การเรียนการสอนแบบ 4 MAT เพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน

และเขียน วชิาภาษาไทย สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนมีคะแนนรวม (∑) เท่ากบั 227 

ค่าเฉล่ีย (Χ ) เท่ากบั 12.61 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากบั 1.94 และหลงัเรียนมีคะแนน

รวม (∑) เท่ากบั 609 ค่าเฉล่ีย (Χ ) เท่ากบั 33.83 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากบั 1.82  3.2 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการจดั การเรียนการสอน

โดยใชส้มองเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนการสอนแบบ 4 MAT เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและเขียน 

วิชาภาษาไทย สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนมีคะแนนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และงานวิจยัของรอนดาและคินนาด (Rhoonda M. Wilkerson and 

Kinnasd P. White, 1998) ได้ศึกษาผลการใช้ระบบ 4 MAT ในการสอนนักเรียนให้เกิดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความเขา้ใจในบทเรียน โดยใช้ระบบ 4 MAT เป็นรูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึง

เป็นการเตรียมจดัระบบให้สัมพนัธ์กนั ระหว่างลกัษณะวิธีการเรียนรู้ และการทาํงานของระบบ

สมอง ท่ีแสดงออกวา่ชอบหรือไม่ชอบของนกัเรียน เพื่อทดสอบความสนใจในการเรียนเน้ือวชิาของ
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นักเรียน และทดสอบทัศนคติท่ี มีต่อการเรียนและการติดตามพฤติกรรมของนักเรียนท่ี มี

ความสัมพนัธ์กนั 

  จากเหตุผลข้างต้น  ทําให้ผลการจัดกิจกรรมการเรียน รู้แบบ 4 MATท่ี มี ต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย 

จงัหวดัเพชรบุรี หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

7. ข้อเสนอแนะ 

 

 7.1  ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

  7.1.1  ครูต้องช้ีแจงขั้ นตอนการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมและผลการเรียนรู้ให้

นกัเรียนได้รับรู้ก่อนเร่ิมสอน เพื่อให้ขั้นตอนการจดักิจกรรมได้ดาํเนินตามแผนการจดัการเรียนรู้

อยา่งประสบความสาํเร็จ 

  7.1.2  ครูผูส้อนตอ้งบริหารจดัการเวลาในการดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามท่ีวางแผนไวใ้หเ้สร็จส้ินภายในคาบเรียน เพื่อการจดักิจกรรมไดบ้รรลุวตัถุประสงค ์

  7.1.3  การจดักิจกรรมเป็นกลุ่ม นกัเรียนแต่ละกลุ่มอาจปฏิบติักิจกรรมไดไ้ม่เท่ากนั 

ครูควรใจเยน็และอดทนรอเวลาท่ีจะให้นักเรียนไดท้าํกิจกรรมให้ครบทุกคนทุกกลุ่ม และครูตอ้ง

เดินดูนกัเรียนแต่ละกลุ่มอยา่งสมํ่าเสมอและทัว่ถึง 

  7.1.4  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ประกอบดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลาย 

ตวัอย่างเช่น การร้องเพลงมาตราตวัสะกด  การเล่นเกมต่อคาํคลอ้งจอง ปริศนาคาํทายจากบทร้อย

กรอง ครูควรสังเกตว่ากิจกรรมใดท่ีผูเ้รียนสนใจ ใคร่เรียนรู้และกิจกรรมใดท่ีผูเ้รียนไม่ให้ความ

สนใจเพื่อนาํมาปรับแกไ้ขต่อไป 

 7.2  ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

  7.2.1  วจิยัเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MATท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี ปี

การศึกษา 2562 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนน้ีนาํไปศึกษาในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

  7.2.2  ควรนาํวิจยัเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MATท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย จงัหวดั

เพชรบุรี ปีการศึกษา 2562 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนน้ีนําไปศึกษาตวัแปรตามเป็นทกัษะเน้ือหาภาษาไทย

อ่ืนๆ เช่น การอ่านออกเสียง การเขียนสะกดคาํ การฟังเพื่อตอบคาํถาม เป็นตน้ 
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  7.2.3  สามารถนํางานวิจยัเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MATท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย 

จงัหวดัเพชรบุรี ปีการศึกษา 2562 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนน้ีไปทดลองและศึกษาตวัแปรตามอ่ืนๆ อาทิ 

ทกัษะการอ่านจบัใจความ ทกัษะการเขียนยอ่ความและทกัษะการคิดวเิคราะห์ภาษา เป็นตน้ 

  7.2.4 ควรศึกษางานวจิยัเร่ืองน้ีโดยใชว้จิยัเชิงคุณภาพ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
การวจัิยเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยโดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  โรงเรียนวดัดอนไก่เตีย้ จังหวดัเพชรบุรี 

 

ค าช้ีแจง: แบบประเมินความเท่ียงตรง (Index of Item Objective Congruenc : IOC) เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบ ความสอดคลอ้งระหวา่งค าถามกบัวตัถุประสงคใ์นการถาม โดย
มีเกณฑ ์ดงัน้ี 
+1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 

 -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
 

 

 
กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 
1. 
พยางค์
และค า    

 1.บอกจ านวน   
พยางคไ์ด ้

1.สมเดจ็พระพุทธเจ้าหลวง   
มีก่ีพยางค์ 
1.  5   พยางค ์  2.  6   พยางค ์
3.  7   พยางค ์  4.  8   พยางค ์

   1. ขอ้ใดมีค าทุกค ามีจ านวน
พยางค์เท่ากบั  “กลไก” 
1. กิจกรรม   คุณภาพ   จกัจัน่ 
2. กรมหลวง  จิตแพทย ์ ซอมซ่อ
  
3. เกียรติยศ ฆาตกรรม  จตัุรัส 
4.  ทิวทศัน์   ผลกรรม   พลีชีพ 

   

 2.บอก
จ านวน   ค า
ได ้

2.ฉันกนิผดัเปรี้ยวหวาน   
ประโยคน้ีมีกีค่ า  
1.  3   ค  า      
2.  3   ค  า      
3.  4   ค  า      
4.  4   ค  า      
 

   2. ขอ้ใดถูกต้อง 
1. ฉนัชอบนาฬิกาของอนนัต ์     
มี  5   ค  า   
2. เขาอยากมีเงินแต่ไม่ท างาน    
มี  6   ค  า 
3. ดอกไมมี้สีสวยและกล่ินหอม   
มี  8   ค  า   
4. เธอจะไปบางแสนหรือชะอ า    
มี   9  ค  า 
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กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 3.บอกความหมาย

ของค าได ้
3. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 
1. คุณพอ่ก าลงักานก่ิงไม ้
2. เหตุการณ์น้ีไม่น่าจะ
เกิดข้ึน  
3. โจรเขา้บา้นยามวกิาฬ 
4. คุณอาเป็นคนเอาการ
เอางาน 

   3.  ค  าวา่   “ขวญั”  ในขอ้ใดมี
ความหมายต่างจากขอ้อ่ืน 
1. ขวญัขา้ว   สู่ขวญั  
2.  ของขวญั    ขวญัใจ  
3. ขวญัอ่อน   รับขวญั  
4.  เรียกขวญั   หมอขวญั 

   

2. 
ค าสมัผสั
คลอ้งจอง 

4. บอกลกัษณะค า
สมัผสัอกัษรได ้

4. ขอ้ใดมีสัมผสัอกัษร 
1. ช่ืนชม   ลมเยน็  
2.  จกัจัน่   จบัใจ  
3.  ลอยล า  น ้ าใส  
4.  ท าบุญ  ท าทาน 
 

   4. ขอ้ใดมีสมัผสัในท่ีเป็นสัมผสั
อกัษรเด่นชดัท่ีสุด 
1. เกิดกลอนกานทกิ์นใจท่ี
ไพเราะ2. ลานอกัษรซ่อนหวาน
ผา่นภาษา  
3. จิตอาวรณ์หลงใหลในรส
หวาน 
4. ส่งอกัษรซ่อนเรียงเพียงจดจาร 
 

   

 5.บอกลกัษณะ
ค าสัมผสัสระ
ได ้

5. ขอ้ใดมีสัมผสัสระ 
1.พดูจาไพเราะ  
หวัเราะร่าเริง 
2.อยา่คบคนพาล  
พาลไปหลงผดิ  
3.สืบสานสืบศิลป์ 
สินทรัพยแ์ดนไทย 
4.ตั้งใจอ่านเขียน  
เรียนรู้รอบดา้น 

   5. ขอ้ใดมีสัมผสัในท่ีเป็น
สัมผสัสระมากท่ีสุด 
1.ปราศจากทุกขไ์ดเ้พียงเสียง
เสนาะ 
2.ไพเราะค าน าใจใหเ้ป็นสุข 
3.ไทเสียเสาะสานเสก
เอกลกัษณ์     
 4.อนัร้อยกรองพอ้งเสียง
เพียงจ าเพาะ  
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กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 

2. 
ค า
สัมผสั
คลอ้ง
จอง 

6.ยกตวัอยา่ง
ค าสัมผสั
คลอ้งจอง
ง่ายๆ ได ้

6. ฉนัเป็นนกัเรียน   
......คล่องแคล่ว
ส่ือสาร   ท าการทุก
อยา่งควรเติมค าคล้อง
จองใดใหเ้หมาะสม 
1.พากเพียรเขียนอ่าน 
2.ท างานเรียนเล่น 
3.แลกเปล่ียนการบา้น 
4.วนเวยีนเรียนรู้ 

   6. “ ไทยยนืหยดัพน้ภยัได้
............  ดว้ยสืบเน่ืองพระ
บารมีจกัรีวงศ ์”  ควรเติมค า
ใด  
1.  ประเทือง  
2.  ลือเล่ือง  
3.  รุ่งเรือง  
4.  ไม่ส้ินเปลือง 

   

3.   
วรรณ 
ยกุต ์

7.จ  าแนก
เสียง
วรรณยกุตไ์ด ้

7. ค  าในขอ้ใดมีเสียง
โท 
1.  แคลว้ 
2.  แป้ว   
3.  แลว้   
4.  แมว้ 

   7.  ขอ้ใดมีเสียงวรรณยุกต์
ตรงกบัค าว่า   “ ค้า ” 
1.   มาก  
2.   ป้ิง  
3.   ขา          
 4.    นา้ 

   

3.   
วรรณ 
ยกุต ์

8. ผนัเสียง
วรรณยกุตไ์ด ้

8. ขอ้ใดผนั
วรรณยุกต์ไดถู้กตอ้ง 
1.  ก่ะ กะ้ ก๊ะ ก๋ะ  
2.  กะ ก่ะ กะ้  ก๋ะ 
3.  กะ ก่ะ กะ้  ก๊ะ 
4.  กะ กะ้  ก๊ะ ก๋ะ 
 

   8. ขอ้ใดมีวรรณยุกต์ไม่ครบ
ห้าเสียง 
1. ตั้งพระทยัเป็นทุกขถึ์ง
พระเจา้ลูกมิขาด   
2. จ  าเดิมแต่พระนางเธอลีลา
ล่วงลบัพระอาวาส  
3. ปางนั้นฝ่ายสมเด็จพระมทั
รีใหห่้วงหา   
4. พระทยันางใหห้ว ัน่หวาด
พะวงหลงั   
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กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 

3.   
วรรณ 
ยกุต ์

9. เลือกใช้
เสียงทา้ย
วรรคใน
กลอนสุภาพ
ได ้
 

9. วนัวถีิมีเดือนหมุน
เคล่ือน.........จากเด็ก
นอ้ยช่ืนชุ่มเมินหนุ่ม
........เคยมอมแมม
แยม้วยัไปเป็น.........
แลว้ถึงคราวกา้วยา่ง
วยักลาง....... 
ควรเติมเสียงท้าย
วรรคใดให้เหมาะสม
ตามล าดับ 
1.  คลอ้ย  สาว  ดาว  
คน  
2.  ยอ้ย  สาว  ดาว  
คน  
3.  หอ้ย   สาว  ดาว  
ตน  
4.  คลอ้ย  สาว  ดาว  
ตน 
 

   9. ค  าสุดทา้ยของวรรคส่ง
นิยมใช้เสียงวรรณยุกต์ใด 
1.   สามญั  
2.   เอก 
3.   โท            
4.   จตัวา 

 

   

4. 
มาตรา
ตวัสะก
ด 

10. จ  าแนก
ค าท่ีสะกด
ตรง 
มาตรา
ตวัสะกดได ้

10. “ ขนม ”  เป็นค า
ท่ีใชม้าตราตัวสะกด
แม่อะไร 
1.  แม่กม  
2.  แม่กง 
3.  แม่กบ  
4.  แม่กด 

   10. ขอ้ใดมีค าในมาตราแม่
กมมากทีสุ่ด 
1. ดอกชวนชมส่งกล่ินหอม 
2.  นกัเรียนช่วยกนัตกแต่ง
ซุม้เฟ่ืองฟ้า 
3.  เหนือสุดในสยาม
ชายแดนสามแผน่ดิน 
4.  สวนของปุ้มปลูกตน้ส้ม 
มะยมและมะขาม 
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กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 

4. 
มาตรา
ตวัสะก
ด 

11. จ  าแนก
ค าท่ีสะกดไม่
ตรง 
มาตรา
ตวัสะกดได ้

11. ค  าใดใชม้าตราแม่
กน 
1.  ครุฑ          
2.  ด ารัส  
3.  อรุณ         
4.   ปฎิเสธ  

   11. ขอ้ใดมีเสียงพยญัชนะ
ตัวสะกดแม่กบทั้งหมด 
1.  พบ  รูป  นพ  ลาภ  
2.  โมก  กปั  กลัป์  รูป  
3.  รัก  สุข  นาค  ภาพ  
4.  คาบ  รูป  สรรพ  ครรภ์ 

   

4. 
มาตร
า
ตวัสะ
กด 

12. ระบุค าท่ี
สะกดตรง 
มาตรา
ตวัสะกดได ้

12. “ ดว......ดา......มี
แส.....สวา่.....สุ.......
สกา......”  ควรเติม
ตัวสะกดใดตามล าดับ 
1.  ง   ว   ง   ง   ก   ว
  
2.   ว   ว   ง   ง   ก   ว
  
3.  ง   น   ง   ง   ก   ย
  
4.   ง   ว   น   ง   ก   ย 

 

   12. ค  าใดอยูใ่นมาตรา
ตัวสะกดแม่กม 
1.  เมียงมอง   
2.  มะม่วง  
3.  มอมแมม  
4.  หมูหมา 
 

   

4. 
มาตรา
ตวัสะก
ด 

13. ระบุค าท่ี
สะกดไม่ตรง 
มาตรา
ตวัสะกดได ้

13. ค  าใดมีเสียง
พยญัชนะตวัสะกด
ต่างกบัค าอืน่ 
1.  ชาญ   
2.  กาฬ  
3.  ครรภ ์  
4.  พราหมณ์ 
 
 

   13.  เติมพยญัชนะท้ายท่ี
หายไปใหถู้กตอ้ง  “ พร
ร.....พวก” 
1.  ธ       2. ค 
3.  ก       4. ด 
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กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 

4. 
มาตร
า
ตวัสะ
กด 

14. เลือกใช้
ค  าท่ีสะกด
ตรงมาตรา
ได ้

14. “น า้ร้อนปลาเป็.... 
น า้เยน็ปลาตา.....”  
ส านวนค าพงัเพยน้ี 
ควรเติมเติมพยญัชนะ
ทา้ยมาตราใด 
ตามล าดับ 
1.แม่กม   แม่กด      
2.แม่กน   แม่เกย 
3.แม่กง    แม่เกอว   
4.แม่กด   แม่กน 

   14. “คุณแม่ชอบรับประทาน
ขนมไทยๆ โดยเฉพาะ
ฟักทองแกงบว......”   เติม
พยญัชนะท้ายขอ้ใดให้
ถูกตอ้ง   
1.  ธ          
2.  ค  
3.  ก          
4.  ด 

   

4. 
มาตรา
ตวัสะ
กด 

15. เลือกใช้
ค  าท่ีสะกด
ไม่ตรง
มาตราได ้

15. คุณตาของฉนั
..........เป็น.........
ตอนน้ี..........เป็น
ไขห้วดัใหญ่อยู่
โรงพยาบาล  
 ควรเลือกใชค้  าใดให้
เหมาะสมตามล าดับ 
1. บวช    พระสงค ์   
อาพาท  
2. บวด    พระสงฆ ์   
อาพาฒ  
3. บวช    พระสงฆ ์   
อาพาธ 

4. บวด    พระสงค ์   
อาพาธ 
 
 

   15. “ คุณยายต่ืนนอนแต่เชา้
มารอใส่.......................ตอน
เชา้ ” ควรเติมค าใดจึง
ถูกตอ้ง 
1.  บาตร          
2.  บาท  
3.  บาด   
4.  บาตร 
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กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 

5.
แผน
ผงั
และ
จงัหว
ะค า
ใน
กลอ
น
สุภา
พ   

16.ยกตวัอยา่ง
แผนผงักลอน
สุภาพได ้

16. ขอ้ใดคือแผนผงั
กลอนสุภาพ 
1. หน่ึงลา้นค า
ร้อย   แทนถอ้ยค ารัก
หม่ืนแสนฤาจกั       เท่า
รักของแม่ 
2. ลายสือไทยใน
วรรณคดีศรีสยาม        
ส่ือถึงความเป็นไทยใน
วถีิล ้าอกัษรบทประพนัธ์
วรรณคดี     ร้อยวลี
งดงามความเป็นไทย 
 

3.   ค  าเป็นค าตายนั้น 
 ไม่ส าคญัอยา่ระแวง 
 สมัผสัควรจดัแจง            
 จะไพเราะเพราะวจี 
4. น ้ าตาต่าง
รสสุคนธ์  อบร ่ า  หอมฤา 
หอมค่าน ้ าใจ
ไซร้       ท่านใหห้มด
เสมอ 

   16.  ขอ้ใดคือแผนผงักลอน
สุภาพ 
1.   ๐๐๐ ๐๐ ๐๐๐    ๐๐๐ ๐๐ 
๐๐๐   ๐๐๐ ๐๐ ๐๐๐   ๐๐๐ ๐๐ 
๐๐๐ 
2.    ๐๐๐๐๐ ๐๐ ๐๐ 
    ๐๐๐๐๐ ๐๐ 

3.    ๐๐๐๐ ๐๐๐๐ 
    ๐๐๐๐ ๐๐๐๐ 
4.    ๐๐๐๐๐ ๐๐๐๐๐๐  
    ๐๐๐๐๐ ๐๐๐๐๐๐ 
 

   

5.
แผน
ผงั
และ
จงัหว
ะค า
ใน
กลอ

17. แบ่ง
จงัหวะค าใน
กลอนสุภาพ
ได ้

17. ขอ้ใดแบ่งจังหวะ
ค าในกลอนสุภาพได้
ถูกตอ้ง 
1. อยา่เกียจคร้าน/การ
เรียน/เร่งอุตส่าห์  
  

2. มีวชิา/เหมือนมี/ทรัพย์
อยูน่บัแสน 
 

   17. ขอ้ใดแบ่งวรรคตอนอ่าน
บทร้อยกรองไม่ถูกต้อง 
1. ร าคาญ/คิดเสียใจ/มิใคร
หาย 
2. ก็ฟูมฟาย/ชลนา/โศกาลยั
  
3. พระโอรส/รู้แจง้/ไม่แคลง
จิต 

   



66 

 
กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 

น
สุภา
พ   

3. จะตก/ถ่ินฐานใด/คง
ไม่แคลน 
4. ถึงคบัแคน้/ก็พอ/ยงั
ประทงัตน 

4. ดว้ยแม่กลบั/อปัลกัษณ์/
เป็นยกัษร้์าย 
 

5.
แผน
ผงั
และ
จงัหว
ะค า
ใน
กลอ
น
สุภา
พ   

 
 
 

18. ตอบ
ค าถาม
เก่ียวกบัฉนัท
ลกัษณ์กลอน
สุภาพได ้

 

18. ขอ้ใดไม่ใช่
ลกัษณะของกลอน
สุภาพ 
 1.  วรรคหน่ึงมี  8  ค  า 

 2.  บงัคบัเสียงทา้ย
วรรค 

3.   บงัคบั เอก – โท 

4.   1 บท   มี  4  วรรค 

   18. ขอ้ใดเรียงล าดับถูกต้อง 
1.  สดบั   รับ   รอง   ส่ง  
2.  รับ   รอง   ส่ง   สดบั 
3.  สดบั   รับ   ส่ง   รอง  
4.  รับ   รอง   สดบั  ส่ง 

   

6. 
การ
แต่ง
กลอ
น
สุภา
พ    

19. อธิบาย
ถึงคณะของ
กลอนสุภาพ
ได ้
 
  

19. ขอ้ใดไม่ใช่ฉนัท
ลกัษณ์กลอนสุภาพ 
1. ค าสุดทา้ยของ
วรรคท่ีหน่ึงสัมผสัค า
ท่ีสามของวรรคท่ีสอง 
2. ค  าสุดทา้ยของ
วรรคท่ีสองสัมผสัค า
ท่ีสามของวรรคท่ีสาม 
3. ค  าสุดทา้ยของ
วรรคท่ีหน่ึงไม่นิยม
ใชเ้สียงสามญั 

   19. “ภาษิตวา่ฝนทัง่ให้เป็น
เขม็  เพียรให้เตม็สามารถ
อาจเป็นผล”ค าในขอ้ใดเป็น
สัมผสันอกในบทประพนัธ์
น้ี 
1.  ให ้– ให ้    
2.  เขม็ – เตม็  
3.  เขม็ – เพียร    
4.  ฝน – ผล 
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กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 

4. ค าสุดทา้ยของ
วรรคท่ีส่ีนิยมใชเ้สียง
สามญั 

6. 
การ
แต่ง
กลอ
น
สุภา
พ    

20. อธิบายถึง
สัมผสัของ
กลอนสุภาพ
ได ้

20. ขอ้ใดมีค าสัมผสั
ระหว่างบท 
ของค าประพนัธ์
ต่อไปน้ี 
   “จ าเรียงรักษอ์กัษรผา่น
กลอนกาพย ์
 บ่งซ้ึงซาบรสกวศีรีสยาม 
สุนทรภู่ ครูกลอน
กระฉ่อนนาม  
ทัว่เขตคามคราอ่านพล่าน
อารมณ์ 
    ทั้งแวว่หวานตาลหยด
มดตอมไต ่
 โอดอาลยัโศกเศร้าเคลา้
ทุกขถ์ม 
ไหลลดเล้ียวทะเลน้ลว้น
โลมลม  
พอกเพาะบ่มสัง่สอน
แทรกซอ้นธรรม” 

1. สยาม – นาม 
2. นาม – คาม 
3. รมณ์ – ถม 
4. ถม – ลม 
 
 
 

   20. ขอ้ใดมีสัมผสัระหว่าง
วรรค 
1.น ากลกลอนลีลามาเชิดชู  
ตามแบบครูช้ีแนะใหแ้กะ
รอย 
2.พรมชีวติชุ่มช่ืนใหพ้ืช
พนัธ์ุ  
มอบแมกไมม้วลมนุษยสุ์ด
พรรณนา 
3.แกว้ประกายพรายพร่างทาง
กลอนแกว้ วามวบัแวมวาด
ลายไวง้ามหรู 
4.ละอองโปรยเปียกปอนตอน
เยน็ย  ่า สายฝนพรมพรูพร่าง
สร้างสุขสรรค ์
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กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 

6. 
การ
แต่ง
กลอ
น
สุภา
พ    

21.น า
ขอ้ความท่ี
ก าหนดให้
เรียบเรียงให้
เป็นบท
กลอนได ้

21. 
ก.อยา่นอนเปล่าเอา
กระจกยกออกมา 
ข.น ้าตาลยอ้ยมาก
เม่ือไรไดห้นกัหนา 
ค. อยา่ดูถูกบุญกรรม
วา่ท านอ้ย 
ง. ส่องดูหนา้เสียที
หน่ึงแลว้จึงนอน 
               
เม่ือน าขอ้ความ
ขา้งตน้มาเรียบเรียง
ใหม่เป็นกลอนสุภาพ
จะไดต้ามขอ้ใด 
1.  ค  ข  ง  ก   
2.  ง  ข  ค  ก 
3.  ข  ค  ก  ง    
4.  ค  ข  ก  ง 

   21.  
ก. ทุกอกัษรกลอนกานทบ์น
ลานฝัน 
ข. เป็นของขวญัค่าลน้เพื่อ
ชนไทย 
ค. อาบคุณค่าชา้นานแห่ง
วารวนั 
ง. ทุกทุกวรรคถกัร่ายหมาย
สืบสาน 

 
 

เม่ือน าขอ้ความขา้งตน้มา
เรียบเรียงใหม่เป็นกลอน
สุภาพจะไดต้ามขอ้ใด 
1.  ง  ก  ค  ข      
2.  ง  ข  ก  ง  
3.  ข  ก  ง  ค     
4.  ก  ข  ค  ง 
 

   

6. 
การ
แต่ง
กลอ
น
สุภา
พ    

22.สรุปสาระ
การแต่งกลอน
สุภาพได ้   

22. หยดุประเด๋ียวได้
ไหมพายรุ้าย หยดุส่ง
สายสุนีบาตมาข่มขู่
กมัปนาทกราดเกร้ียว
กนัเกรียวกรู เพื่อ
สักครู่เจา้จะหลัง่ซ่ึง
ฝนริน 
    เติมความรักสัก
หน่อยนะหวัใจ เติม

   22. อนัรักษาศีลสัตยก์ตั
เวที          
ยอ่มเป็นท่ีสรรเสริญเจริญ
คน 
ทรลกัษณ์อกตญัญุตาเขา  
 เทพเจา้ก็จะแช่งทุกแห่งหน 
 ใหทุ้กขร้์อนงอนหง่อ
ทรพล           
พระเวทยม์นตเ์ส่ือมคลาย
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กลอน
สุภาพ 

 
จุดประสงค์ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบัความ
คดิเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 

ความหวงัไกลอยูใ่ห้
ส้ิน ใหห้ยดัอยูคู่่ทา้
เถ่ือนธรนินทร์  
เพื่อแผน่ดินจะงดงาม
ดว้ยความรัก 
ผูแ้ต่งมีจุดมุ่งหมายใน
ขอ้ใด 
1. ใหก้ าลงัใจ  
2. ใหมี้ความอดทน 
3. ใหม้องโลกในแง่ดี 
4. ใหมี้อุดมการณ์ 

ท าลายยศ 
ผูแ้ต่งมีจุดมุ่งหมายในขอ้ใด 
1.ความกตญัญูกตเวที 
2.ความซ่ือสัตยสุ์จริต 
3.ความมีวาจาสัตย ์
4.ความมีสติรอบคอบ 

 
 
    ลงช่ือ...........................................................ผูป้ระเมิน 

                          (.................................................................) 
             .........../............/............ 
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ภาคผนวก  ข 
สรุปการประเมินความสอดคลอ้ง 
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ผลสรุปการประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
เร่ืองรู้รักษ์หลกัร้อยกรองกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เช่ียวชาญ(ก่อนเรียน) 

ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC)ของแบบทดสอบ 

ขอ้ 
ผูเ้ช่ียวชาญ ค่าเฉล่ีย 

(IOC) 
การ 

พิจารณา คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 
1 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
2 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
6 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
9 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

10 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
11 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
12 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
13 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
16 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
17 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
18 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
20 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
21 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
22 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน  = 0.85 
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ผลสรุปการประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
เร่ืองรู้รักษ์หลกัร้อยกรองกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เช่ียวชาญ(หลังเรียน) 

 

ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC)ของแบบทดสอบ 

ขอ้สอบ 
ขอ้ท่ี 

คะแนนความเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี  2 คนท่ี 3 
1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 0 +1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้
6 0 +1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 0 2 0.66 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 0 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

11 0 1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14 0 +1 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 0 +1 2 0.66 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน  = 0.89 
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ภาคผนวก  ค 
ตารางวิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ
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ตารางวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ต่อแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาภาษาไทย เรื่อง รู้รักษ์หลักร้อยกรอง ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

รวม
คะแนน 

 

สรุป 
ค่า IOC 

1 2 3 
1. แผนมีองคป์ระกอบครบถว้น(สาระส าคญั  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการ
เรียนรู้ การวดัและประเมินผล ) 

+1 +1 +1 3 1.00 

2.แต่ละองคป์ระกอบในแผนเขียนไดถู้กตอ้ง +1 +1 -1 3 1.00 
3. แต่ละองคป์ระกอบมีความสอดคลอ้งกนั +1 +1 +1 3 1.00 
4. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 3 1.00 
5. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 3 1.00 
6. กิจกรรมเหมาะสมกบัวยั 0 +1 +1 2 0.66 
7. กิจกรรมเหมาะสมกบัเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 
8. กิจกรรมท าให้นกัเรียนมีความรู้เร่ืองชนิดของค า +1 +1 +1 3 1.00 
9.กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและสามารถ 
ปฏิบติัไดจ้ริง 

0 +1 +1 2 0.66 

10.มีการวดัและประเมินผลตามจุดประสงค์ +1 +1 +1 3 1.00 
 

ค่า  IOC    =   1.00 +1.00+1.00+1.00+1.00+0.66+1.00+1.00+0.66+1.00     
                       10     

 
                                                             =   9.32     =   0.93 
                10 
 
สรุปค่าดชันีความสอดคลอ้ง =  0.93 
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ภาคผนวก  ง 
ขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 
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บา้นเลขท่ี 518/24  แขวงจอมพล 
          เขตจตุจกัร  

กรุงเทพมหานคร 
                10900 

วนัท่ี  2   พฤษภาคม  2562 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ลงนามในหนงัสือเชิญผูท้รงคุณวฒิุพิจารณาเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน  ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชาศึกษาศาสตร์  (ผา่นอาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ) 
 ขา้พเจา้นางสาวทิพรสย ์ ระโหฐาน  นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา 
แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน      วิชาเอกภาษาไทย    มีความประสงคข์อหนงัสือ 
จากมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เพ่ือเชิญผูท้รงคุณวฒิุพิจารณาเคร่ืองมือการศึกษาคน้ควา้อิสระ 
 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดลงนามในหนงัสือท่ีแนบมาทา้ยน้ี   จกัขอบคุณยิ่ง 

 
ขอแสดงความนบัถือ 

 
 

 (       นางสาวทิพรสย ์ ระโหฐาน  ) 
โทรศพัท ์089-790-2635 

 
เรียน  ประธานกรรมการประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
 เพ่ือโปรดลงนามในหนงัสือท่ีแนบมาทา้ยน้ี 

 
ผศ.ดร.สุวรรณี    ยหะกร 

(อาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ) 
 
 
หมายเหตุ นกัศึกษาส่งเอกสารตน้ฉบบัใหก้บัอาจารยท่ี์ปรึกษา และส่งไฟลม์าท่ี 
  manerat.lea@stou.ac.th 

mailto:manerat.lea@stou.ac.th
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1.   ช่ือ  นางอวยพร   กล่ินหอม 
  สถานทีท่ างาน รร.อนุบาลธีรานุรักษ ์ถ.จรัญสนิทวงศ ์แขวงบางแวก เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพฯ 
       วุฒิการศึกษา     ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต   แขนงหลกัสูตรและการสอน วชิาเอกภาษาไทย 
       สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
       ประสบการณ์หรือความช านาญ   
        สอนภาษาไทยในระดบัประถมศึกษาเป็นเวลา  17  ปี 
 ...................................................................................................................................................... 
2.   ช่ือ  นางภคมน  วรรณครอง 
 สถานทีท่ างาน โรงเรียนบา้นหนองขาหยา่ง    อ าเภอหนองขาหยา่ง   จงัหวดัอุทยัธานี 
       วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต   สาขาวชิาภาษาไทย  มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
       ประสบการณ์หรือความช านาญ    
       สอนภาษาไทยในระดบัประถมศึกษาเป็นเวลา  18 ปี 
 ................................................................................................................................................................ 
3.   ช่ือ  นางนวลจนัทร์  สระมูล 
 สถานทีท่ างาน โรงเรียนบา้นบางกะปิ 
       วุฒิการศึกษา ครุศาสตรมหาบณัฑิต    
       ประสบการณ์หรือความช านาญ    
       สอนภาษาไทยในระดบัประถมศึกษาเป็นเวลา  31 ปี 
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ท่ี ศธ 0522.16 (บ)/                                         สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ต าบลบางพดู  อ  าเภอปากเกร็ด 
จงัหวดันนทบุรี   11120 

วนัท่ี  2   พฤษภาคม  2562 
 

เร่ือง    ขอเรียนเชิญเป็นผูท้รงคุณวฒิุพิจารณาเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน    นางอวยพร   กล่ินหอม 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย โครงการการศึกษาคน้ควา้อิสระ  จ านวน  1  ชุด 
 ดว้ย     นางสาวทิพรสย ์ ระโหฐาน  นกัศึกษาหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน      วิชาเอกภาษาไทย    สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   ไดรั้บอนุมติัใหท้ าการศึกษาคน้ควา้อิสระ เร่ือง  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT  ของนกัเรียนชั้นประศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอน
ไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรีตามโครงการการศึกษาคน้ควา้อิสระท่ีแนบมาดว้ยน้ี 
 การจดัท าการศึกษาคน้ควา้อิสระเร่ืองดงักล่าว นกัศึกษาไดจ้ดัท าเคร่ืองมือท่ีจะเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูและไดรั้บความเห็นชอบเบ้ืองตน้จากอาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระไวช้ั้นหน่ึงแลว้ แต่
เพ่ือใหเ้คร่ืองมือท่ีจดัท านั้นมีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบติั และสอดคลอ้งกบัหลกัและ
กระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหา ไดโ้ปรด
พิจารณาตรวจสอบและใหค้วามคิดเห็นเพ่ือการปรับปรุงเคร่ืองมือการศึกษาคน้ควา้อิสระของนกัศึกษาผูน้ี้
ดว้ย  ส าหรับรายละเอียดอ่ืน ๆ นกัศึกษาจะน าเรียนดว้ยตนเอง 
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ หวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอยา่งดี จึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

ขอแสดงความนบัถือ 
 

(รองศาสตราจารย ์ดร.ทววีฒัน์ วฒันกลุเจริญ)   

ประธานกรรมการประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
ฝ่ายบณัฑิตศึกษา 

โทร.  0-2504-8505 
โทรสาร.  0-2503-3566-7 
เบอร์โทรศพัทน์กัศึกษา  089-790-2635 
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ท่ี ศธ 0522.16 (บ)/                                             สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ต าบลบางพดู  อ  าเภอปากเกร็ด 
จงัหวดันนทบุรี   11120 

วนัท่ี  2   พฤษภาคม  2562 
เร่ือง    ขอเรียนเชิญเป็นผูท้รงคุณวฒิุพิจารณาเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน    นางภคมน  วรรณครอง 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย โครงการการศึกษาคน้ควา้อิสระ  จ านวน  1  ชุด 
 
 ดว้ย     นางสาวทิพรสย ์ ระโหฐาน  นกัศึกษาหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน      วิชาเอกภาษาไทย    สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   ไดรั้บอนุมติัใหท้ าการศึกษาคน้ควา้อิสระ เร่ือง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT  ของนกัเรียนชั้นประศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอน
ไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี ตามโครงการการศึกษาคน้ควา้อิสระท่ีแนบมาดว้ยน้ี 
 การจดัท าการศึกษาคน้ควา้อิสระเร่ืองดงักล่าว นกัศึกษาไดจ้ดัท าเคร่ืองมือท่ีจะเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูและไดรั้บความเห็นชอบเบ้ืองตน้จากอาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระไวช้ั้นหน่ึงแลว้ แต่
เพ่ือใหเ้คร่ืองมือท่ีจดัท านั้นมีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบติั และสอดคลอ้งกบัหลกัและ
กระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหา ไดโ้ปรด
พิจารณาตรวจสอบและใหค้วามคิดเห็นเพ่ือการปรับปรุงเคร่ืองมือการศึกษาคน้ควา้อิสระของนกัศึกษาผูน้ี้
ดว้ย  ส าหรับรายละเอียดอ่ืน ๆ นกัศึกษาจะน าเรียนดว้ยตนเอง 
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ หวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอยา่งดี จึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

ขอแสดงความนบัถือ 
 

(รองศาสตราจารย ์ดร.ทววีฒัน์ วฒันกลุเจริญ)   

ประธานกรรมการประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
ฝ่ายบณัฑิตศึกษา 

โทร.  0-2504-8505 
โทรสาร.  0-2503-3566-7 
เบอร์โทรศพัทน์กัศึกษา  089-790-2635 
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ท่ี ศธ 0522.16 (บ)/                                             สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ต าบลบางพดู  อ  าเภอปากเกร็ด 
จงัหวดันนทบุรี   11120 

วนัท่ี  2   พฤษภาคม  2562 
เร่ือง    ขอเรียนเชิญเป็นผูท้รงคุณวฒิุพิจารณาเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน    นางนวลจนัทร์  สระมลู 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย โครงการการศึกษาคน้ควา้อิสระ  จ านวน  1  ชุด 
 ดว้ย     นางสาวทิพรสย ์ ระโหฐาน  นกัศึกษาหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน      วิชาเอกภาษาไทย    สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   ไดรั้บอนุมติัใหท้ าการศึกษาคน้ควา้อิสระ เร่ือง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT  ของนกัเรียนชั้นประศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัดอน
ไก่เต้ีย จงัหวดัเพชรบุรี 
ตามโครงการการศึกษาคน้ควา้อิสระท่ีแนบมาดว้ยน้ี 
 การจดัท าการศึกษาคน้ควา้อิสระเร่ืองดงักล่าว นกัศึกษาไดจ้ดัท าเคร่ืองมือท่ีจะเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูและไดรั้บความเห็นชอบเบ้ืองตน้จากอาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระไวช้ั้นหน่ึงแลว้ แต่
เพ่ือใหเ้คร่ืองมือท่ีจดัท านั้นมีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบติั และสอดคลอ้งกบัหลกัและ
กระบวนการวิจยั ทางสาขาวิชาจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหา ไดโ้ปรด
พิจารณาตรวจสอบและใหค้วามคิดเห็นเพ่ือการปรับปรุงเคร่ืองมือการศึกษาคน้ควา้อิสระของนกัศึกษาผูน้ี้
ดว้ย  ส าหรับรายละเอียดอ่ืน ๆ นกัศึกษาจะน าเรียนดว้ยตนเอง 
 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ หวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอยา่งดี จึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

ขอแสดงความนบัถือ 
 

(รองศาสตราจารย ์ดร.ทววีฒัน์ วฒันกลุเจริญ)   

ประธานกรรมการประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
ฝ่ายบณัฑิตศึกษา 

โทร.  0-2504-8505 
โทรสาร.  0-2503-3566-7 
เบอร์โทรศพัทน์กัศึกษา  089-790-2635 
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 
 

ช่ือ   นางสาวทิพรสย ์ ระโหฐาน 
วนั เดือน ปีเกดิ       7  ธนัวาคม  2520      
สถานทีเ่กดิ     กรุงเทพมหานคร  
ประวตัิการศึกษา 

- ปีการศึกษา  2551 ประกาศนียบตัรวชิาชีพ 
ภาษาองักฤษเฉพาะครู 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

- ปีการศึกษา  2548 ประกาศนียบตัรวชิาชีพครู 
       มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

- ปีการศึกษา 2544 – 2541   ศิลปศาสตรบณัฑิต  ( ศศ.บ )    คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
วชิาเอก ภาษาไทย 
วชิาโท การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์

สถานทีท่ างาน โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย  จงัหวดัเพชรบุรี  
ต าแหน่ง ครู 
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