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บทคดัย่อ 
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 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการฟังภาษาอังกฤษของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีที่  3 จ  านวน 28 คน ของโรงเรียน 
บา้นบางเหียน จงัหวดักระบี่ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือ      
ที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย (1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้นิทานภาษาอังกฤษ  และ (2) 
แบบทดสอบวดัความเขา้ในการฟังภาษาองักฤษ สถิติทีใ่ชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลจากการวจิยั พบวา่ ความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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/ 

/Abstract 

/ 

The purpose of this research was to compare English listening 

comprehension scores of Prathom Suksa III students before and after learning under 

the learning management with the use of English tales. 

The research sample consisted of 28 Prathom Suksa III students at Ban 

Banghian School in Krabi province during the second semester of the 2018 academic 

year, obtained by cluster sampling. The employed research tools were (1) learning 

management plans with the use of English tales, and (2) an English listening 

comprehension test. Statistics employed for data analysis were the mean, standard 

deviation, and t-test. 

The research findings showed that the post-learning mean score on English 

listening comprehension of Prathom Suksa III students was significantly higher than 

its pre-learning counterpart at the .01 level of statistical significance. 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 ภาษาองักฤษไดรั้บการยอมรับอยา่งแพร่หลายวา่เป็นภาษาต่างประเทศท่ีสําคญั นบัว่า

เป็นภาษาสากลของโลก ท่ีทุกคนให้ความสําคญัยิ่ง เพราะตั้ งแต่อดีตถึงปัจจุบัน ภาษาอังกฤษ                 

มีความสาํคญัและมีความจาํเป็นตอ้งใชใ้นชีวิตประจาํวนั โดยเฉพาะการส่ือสารไม่วา่ดา้นภาษาเขียน

หรือภาษาพูด ยิ่งในปัจจุบันแล้วการส่ือสารยิ่งต้องใช้เคร่ืองมือท่ีทันสมัยและรวดเร็วเพื่อการ

ติดต่อส่ือสารกนัทัว่โลก นอกจากน้ีภาษาองักฤษยงัแทรกอยูต่ามส่ือต่าง ๆ ท่ีพบเห็นโดยทัว่ไป ท่ีทุก

คนตอ้งเรียนรู้และสมัผสัอยูทุ่กวนั 

 การเรียนรู้ทางภาษาประกอบไปดว้ยทกัษะทั้งส่ี คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการ

เขียน ซ่ึงทกัษะทั้งส่ีจาํเป็นจะตอ้งฝึกฝนผูเ้รียนโดยเท่าเทียมกนั แต่ทกัษะแรกของการเรียนรู้ทาง

ภาษาคือ การฟัง ผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งฟังเสียง เลียนเสียงท่ีฟังได้ ออกเสียงได้อย่างถูกต้อง พูดส่ือ

ความหมายได ้แลว้จึงอ่านและเขียนต่อไป (ทิพดี อ่อนแสงคุณ, 2550, น. 31) ซ่ึงทกัษะการฟังเป็น

ทกัษะท่ีมีความสําคญั เพราะเป็นทกัษะท่ีสัมพนัธ์กบัการพูดและเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศเกือบทั้งหมด เช่น ในชั้นเรียนนกัเรียนจะไดฟั้งคาํแนะนาํจากครู ฟังคาํอธิบาย และ

คาํบรรยาย เป็นตน้ และเม่ืออยู่นอกชั้นเรียนนักเรียนจะไดฟั้งส่ิงอ่ืนท่ีนอกเหนือจากการสอน เช่น 

ฟังข่าว เพลง คําปราศรัย ภาพยนตร์ ละคร เป็นต้น  นอกจากนั้ นการฟังยงัเป็นทักษะท่ีใช้ใน

ชีวติประจาํวนัและในชั้นเรียนมากกวา่ทกัษะทางภาษาอ่ืนๆ โดยเฉพาะในปัจจุบนัผูเ้รียนมีโอกาสได้

ฟังจากส่ือ แหล่งขอ้มูลต่างๆ นอกชั้นเรียน เช่น วทิย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และ การบรรยายต่างๆ  

(ศิริมา โพธิจกัร, 2558, น.12)   

 สําหรับประเทศไทย ถึงแมว้่าจะมีการพฒันาการเรียนการสอนภาษาองักฤษมากเป็น

ระยะเวลานาน แต่ทกัษะการฟังยงัมีการจดัการเรียนการสอนน้อยเม่ือเปรียบเทียบกบัทกัษะอ่ืน ๆ 

ดงันั้น ครูผูส้อนภาษาองักฤษจึงมีหน้าท่ีในการช่วยผูเ้รียนให้มีความรู้ความสามารถในการฟังมาก

ยิ่งข้ึน โดยจะตอ้งศึกษาหาวิธีการท่ีจะช่วยให้นกัเรียนไดรู้้จกัวิธีการแสวงหาความรู้ในการพฒันา

ทกัษะการฟังดว้ยตนเอง (สุดารัตน์ พญาพรหม, 2550, น. 2) 
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 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่นกัเรียนไทยส่วนมากยงัประสบปัญหาในการ

ฟังภาษาองักฤษ ทาํให้ระดบัความสามารถในการฟังไม่เป็นท่ีน่าพอใจนกั ยกตวัอย่างเช่น ณัฐธิดา 

สินทิพยเ์ทวญั (2551, น.1) พบวา่นกัเรียนมีปัญหาในการฟังภาษาองักฤษ กล่าวคือ นกัเรียนมีทกัษะ

ในด้านการฟังเพื่อจบัใจความสําคญั และการฟังเพื่อสรุปความ อยู่ในระดับตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีทาง

โรงเรียนกาํหนด สิริรัตน์ นาคิน (2552, น.2) กล่าวว่าผูเ้รียนยงัมีปัญหาในดา้นการฟังภาษาองักฤษ             

คือ เม่ือผูเ้รียนฟังบทความหรือเน้ือเร่ืองจบแล้วไม่สามารถจับใจความสําคัญและรายละเอียด       

ของเร่ืองท่ีฟังได ้ทาํให้ไม่สามารถสรุปใจความสําคญัหลกั ใจความสําคญัรอง และอภิปรายเร่ืองท่ี

ฟังไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบั ศิริการณ์ ตาปราบ (2553, น.2) ท่ีไดป้ระเมินทกัษะการฟังภาษาองักฤษของ

ผูเ้รียน พบว่า ผูเ้รียนฟังคาํ วลี ประโยค และจบัใจความสําคญัของส่ิงท่ีได้ฟังไม่ได้ ทาํให้การจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษไม่บรรลุผลตามท่ีคาดหวงั เช่น ฟังไม่รู้เร่ือง ทาํให้

ผู ้เรียนไม่เข้าใจ ทําให้เกิดความเบ่ือหน่าย ไม่เห็นความสําคัญและความจําเป็นในการเรียน

ภาษาองักฤษ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษตํ่าและมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียน

วชิาภาษาองักฤษ   

 ผูว้ิจยัซ่ึงปฏิบติัการสอนวิชาภาษาองักฤษ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น

บางเหียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากระบ่ี ได้พบปัญหาด้านการฟัง

ภาษาองักฤษของผูเ้รียน คือผูเ้รียนฟังภาษาองักฤษไม่เขา้ใจ ไม่ทราบความหมายของคาํศพัท์ แปล

ความหมาย ไม่ได ้จึงทาํใหต้อบคาํถามหรือทาํขอ้สอบไม่ได ้อีกทั้งผูเ้รียนไม่ค่อยไดฝึ้กฝนทกัษะการ

ฟัง ทาํให้ขาดเทคนิคและวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีจะช่วยให้การฟังมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั      

เสมา บุง้ทอง (2554, น. 2) ท่ีกล่าววา่ไดพ้บปัญหาดา้นการฟังของนกัเรียนจาํนวนมากท่ีไม่สามารถ

ฟังภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจได ้ไม่ทราบความหมายของคาํศพัท์ในบทความท่ีฟังเน่ืองจากขาด

ประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกับเทคนิคด้านการฟัง และนักเรียนบางคนท่ีสามารถฟังได้ก็ไม่

สามารถจบัใจความสําคญัของเร่ืองท่ีฟังได ้และจากการพูดคุยสอบถามครูผูส้อนภาษาองักฤษท่าน

อ่ืนๆ เก่ียวกบัปัญหาในการจดัการเรียนการสอน ครูผูส้อนส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่าผูเ้รียนยงัขาด

ความสนใจ ความกระตือรือร้นในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ โดยในปีการศึกษา 2560 ท่ีผ่านมา 

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษค่อนข้างตํ่า โดยเฉพาะด้านทกัษะการฟัง พบว่า

นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปลายปีวิชาภาษาองักฤษในดา้นทกัษะการฟังร้อยละ 45 ซ่ึงอยูใ่น

ระดบัท่ีตํ่ากวา่เกณฑเ์ป้าหมายของโรงเรียนท่ีกาํหนดไวท่ี้ร้อยละ  60    

 จากสภาพปัญหารวมถึงความสําคญัของการฟังภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจดงักล่าว

ขา้งต้น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเทคนิค และวิธีการในการจดักิจกรรมการสอนฟัง เพื่อ

กระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความสนใจ เห็นความสําคญัในการฟังภาษาองักฤษ พฒันาความสามารถในการ
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ฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และเป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาองักฤษท่ีสูงข้ึน โดยจากการศึกษางานวิจยั ผูว้จิยัพบวา่การใชนิ้ทานซ่ึงมีโครงเร่ืองท่ีเขา้ใจง่าย 

ไม่ซบัซอ้น มีเน้ือหากระชบัมาประกอบกิจกรรมการสอนฟังภาษาองักฤษ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความ

เขา้ใจในเร่ืองท่ีฟังได้ง่ายและรวดเร็วยิ่งข้ึน เน่ืองจากนิทานเป็นเร่ืองเล่าท่ีมีเหตุการณ์ท่ีเหมาะสม  

กับวยัของผูเ้รียน และเป็นส่ือท่ีช่วยจูงใจให้ผูเ้รียนอยากจะฟัง (นิสากร เลิศภักดี, 2551, น. 50)

ลกัษณะของนิทานจะเสนอแนวคิดหรือแก่นเร่ือง (theme) เพียงอย่างเดียว มีตวัละครน้อย ใช้เวลา

น้อย และมีความกระชับรัดกุมในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นการดาํเนินเร่ือง การพรรณนาฉาก บท

สน ท นา ฯลฯ  (ชนะ เวชกุล , 2548 อ้างถึงในพิ ม าน แจ่มจรัส , 2550) นิท าน ช่วยให้ ผู ้ส อน        

สามารถสร้างสรรค์กิจกรรม การเรียนรู้ไดห้ลากหลายและครอบคลุมทกัษะอ่ืนๆ (Murdoch, 2010) 

นอกจากน้ี นิท านย ังมีความหลากห ลายด้าน เน้ือหา ซ่ึ งจะช่วยให้ผู ้เรียน รู้สึกแป ลกให ม่                  

เกิดความสนใจ เกิดอารมณ์ร่วมในเร่ืองท่ีฟัง (Parvin, 2011) รวมไปถึงช่วยพฒันาทกัษะการเขียนเชิง

สร้างสรรคข์องผูเ้รียนอีกดว้ย (Oster, 2012) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ แพรวพรรณ พิมพส์าร 

(2556, น. 51) พบว่า จากการทดสอบวดัความสามารถด้านการฟังภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจ    

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้นิทาน พบว่า นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลการ

ทดสอบความสามารถดา้นการฟังภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจผา่นเกณฑเ์ฉล่ียร้อยละ70 โดยจาํนวน

นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ มี  12 คน  คิดเป็นร้อยละ 80 มีคะแนนเฉล่ีย 22.47 คิดเป็นร้อยละ  74.90         

จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน 

 ด้วยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาความสามารถด้านการฟังภาษาองักฤษเพื่อความ

เขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชนิ้ทาน ซ่ึงผลการวจิยัจะเป็นประโยชน์ในการพฒันา

ความสามารถดา้นการฟังภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียน และเป็นแนวทางสําหรับครูผูส้อน

ในการพฒันาการสอนทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ ๆ ข้ึนไป      

  

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3  ก่อนเรียนและหลงัเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ 
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3.  กรอบแนวคดิการวจิัย 

  

 ในการวจิยัเร่ือง ผลของการใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะทกัษะการฟังภาษาองักฤษ 

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้าํหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 

 

  

 

 

 

 

 

 

4.  สมมติฐานการวจิัย 

 

 คะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ  

 

5.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

 5.1  ประชากร 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3

โรงเรียนบา้นบางเหียน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 4 ห้องเรียน โดยมีนกัเรียนทั้งหมด 

113 คน 

 5.2  กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3  

จาํนวน 28 คน  ของโรงเรียนบ้านบางเหียน จังหวดักระบ่ี ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561      

จาํนวน 1 หอ้งเรียน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

 

 

ตวัแปรอิสระ 

 

 

การสอนทกัษะการฟังโดย 

ใชนิ้ทาน 

ตวัแปรตาม 

 

 

ความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษ 
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 5.3  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  5.3.1  ตัวแปรอิสระ ไดแ้ก่ การสอนทกัษะการฟังโดยใชนิ้ทาน 

  5.3.2  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษ 

 5.4  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

  5.4.1  แผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาภาษาองักฤษเก่ียวกับทักษะการฟังโดยใช้

นิทานภาษาอังกฤษ จาํนวน 7 แผน ซ่ึงผูว้ิจยัได้คาํนึงถึงความเหมาะสมกับวยั และความสนใจ               

ของนักเรียน รวมถึงสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางในรายวิชาภาษาองักฤษ 

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีนิทานอีสป จาํนวน 7 เร่ือง ไดแ้ก่ 

1)  The Dog and the Shadow 

2)  The Dog in the Manger 

3)  The Donkey and the Grasshopper 

4)  The Geese and the Cranes 

5)  The Fox and the Monkey 

6)  The Horsefly and the Ox 

7)  The Wolf and the Lion   

  5.4.2  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทาน ก่อนเรียน     

และหลงัเรียน เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 3 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ โดยแบ่งออกเป็น 2 เร่ือง เร่ืองละ 5 

ขอ้ ไดแ้ก่ 

1)  The Flies and the Honey Pot 

2)  The Fox and the Lion  

 5.5  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 7 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง 

รวมจาํนวน 14 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

 

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 6.1  การสอนทักษะการฟังโดยใช้นิทาน หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ ซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมการฟังตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี

ผูว้ิจยัสร้างข้ึน ซ่ึงประกอบดว้ย 3 กิจกรรมหลกั ๆ คือ 1) กิจกรรมก่อนการฟัง ขั้นตอนน้ีเป็นการ

กระตุ้นความสนใจให้กับนักเรียนเก่ียวกับส่ิงท่ีจะได้เรียนรู้ กิจกรรมในขั้นน้ีได้แก่ การแจ้ง
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จุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ การนําเสนอคาํศัพท์ท่ีปรากฏในเน้ือเร่ืองโดยใช้บัตร

คาํประกอบ และการนาํเสนอเกมท่ีเป็นการทบทวนคาํศพัทจ์ากเร่ืองท่ีฟัง 2) กิจกรรมระหวา่งการฟัง 

ขั้นตอนน้ีเป็นกิจกรรมท่ีครูนาํมาใช้ในการฝึกทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพื่อให้นักเรียนเกิดความ

เขา้ใจไดดี้ยิ่งข้ึน กิจกรรมในขั้นน้ีไดแ้ก่ การให้นกัเรียนฟังนิทานดว้ยตนเองจาํนวน 2 คร้ัง แลว้ให้

นกัเรียนฟังประโยคจากท่ีครูอ่านแลว้ทาํแบบฝึกหดัโดยการกาเคร่ืองหมาย ()  ลงในช่อง TRUE 

หรือ FALSE เพื่อเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งจากนิทานท่ีไดฟั้ง โดยขณะท่ีทาํแบบฝึกหัดนั้นไม่ตอ้งเปิด

นิทานให้นักเรียนฟัง หลังจากนั้ นให้นักเรียนฟังนิทานอีก 1 คร้ัง เพื่อเป็นการทบทวนการทํา

แบบฝึกหดัของตนเอง 3) กิจกรรมหลงัการฟัง ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนของการตรวจสอบความเขา้ใจ

ในการฟัง กิจกรรมในขั้นน้ีได้แก่ การให้นักเรียนได้ดูภาพประกอบในขณะท่ีฟังนิทาน และให้

นกัเรียนเขียนสรุปใจความสําคญัจากนิทานท่ีไดฟั้งเพื่อทบทวนความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีได้

ฟัง   

 6.2  ความเข้าใจในการฟังภาษาองักฤษ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการบอก

ความหมายของคาํศพัท ์ระบุขอ้เทจ็จริงของเน้ือเร่ือง และสรุปใจความสําคญัจากเร่ืองท่ีฟังได ้ซ่ึงใน

การวิจัยคร้ังน้ี ประเมินโดยใช้คะแนนท่ีได้จากการทําแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการฟัง

ภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานท่ีผู ้วิจยัสร้างข้ึน มีลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ            

มี 3 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ 

 6.3  นิทานภาษาอังกฤษ หมายถึง นิทานอีสป ซ่ึงเป็นเร่ืองราวสั้น ๆ ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบั

สัตว ์โดยให้ทั้ งความสนุกสนานเพลิดเพลินและสอดแทรกคติสอนใจ จาํนวน 7 เร่ือง ซ่ึงผูว้ิจยั      

ไดค้าํนึงถึงความเหมาะสมกบัวยั และความสนใจของผูเ้รียน โดยสอดคล้องกบัตวัช้ีวดัและสาระ      

การเรียนรู้แกนกลางในรายวชิาภาษาองักฤษ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

  

7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 7.1  นกัเรียนไดรั้บการพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพิ่มข้ึน  

 7.2  เป็นแนวทางในการพฒันา และปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อฝึก

ทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 ในการวิจยัเร่ืองผลของการใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาคน้ควา้เอกสาร

และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพือ่นาํมาเป็นพื้นฐานในการวจิยัโดยเรียงลาํดบั ดงัน้ี 

 1.  ทกัษะการฟังภาษาองักฤษ 

1.1  ความหมายของการฟัง 

1.2  ความสาํคญัของการฟัง 

1.3  การฟังเพื่อความเขา้ใจ 

1.4  จุดมุ่งหมายของการฟังเพือ่ความเขา้ใจ 

1.5  การพฒันาทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจ 

1.6  การวดัและการประเมินผลการฟังเพื่อความเขา้ใจ 

 2.  นิทานภาษาองักฤษ 

2.1  ความหมายของนิทาน 

2.2  ความสาํคญัของนิทาน 

2.3  ประเภทของนิทาน 

2.4  องคป์ระกอบของนิทาน 

 3.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

3.1  งานวจิยัในประเทศ 

3.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
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1.  ทกัษะการฟังภาษาองักฤษ 

 

 ทักษะการฟัง เป็นทักษะทางภาษาท่ีใช้มากกว่าทักษะอ่ืนๆ และเป็นทักษะท่ีมี

ความสาํคญัและจาํเป็นอยา่งยิง่ในชีวติประจาํวนั เพราะคนเราเร่ิมใชภ้าษาโดยการฟังก่อน ดงันั้นการ

ฟังจึงเป็นพื้นฐานใหเ้กิดทกัษะพดู อ่าน และเขียนตามมา ซ่ึงเป็นบ่อเกิดสาํคญัของการเรียนรู้  

 1.1  ความหมายของการฟัง 

  นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการฟังไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 

  พรสวรรค ์ศรีป้อ (2550, น.15) กล่าววา่ การฟัง หมายถึง ทกัษะการรับ (Receptive 

Skill) ประกอบดว้ย ผูส่้งสาร สาร และผูรั้บสาร ผูรั้บสารตอ้งประมวลขอ้มูลท่ีไดรั้บโดยใช้ความรู้

เดิมและความรู้ดา้นภาษา ตอ้งมีความสามารถในการแยกแยะและเขา้ใจส่ิงท่ีผูอ่ื้นพูด ซ่ึงตอ้งเขา้ใจ

สาํเนียงหรือการออกเสียง ไวยากรณ์ คาํศพัทแ์ละผูพ้ดูพร้อมจบัความหมายการฟัง  

  นันทพร ศกัด์ิเทวินทร์ (2551, น. 22) กล่าวว่า การฟังเป็นการให้ปัจจยัป้อนเข้า 

(Input) แก่ผูฟั้ง มีลกัษณะท่ีมีความหมาย (Comprehensible) อยา่พยายามบงัคบัให้นกัเรียนพูดภาษา

ท่ีสอง หรือภาษาเป้าหมาย (Target Language) จนกว่านักเรียนจะมีโอกาสในการรับรู้พอสมควร 

โดยวธีิการหลายอยา่งช่วยใหไ้ดรั้บปัจจยัป้อนเขา้ท่ีมีความหมาย  

  เรณู ดวงมณี (2551, น. 10) กล่าวว่า การฟังเป็นการรับเอาขอ้มูลท่ีเป็นเสียงจากผู ้

พดูมาตีความหรือวิเคราะห์ เพื่อใหไ้ดค้วามหมายเดียวกบัผูพ้ดู การฟังจะมีประสิทธิภาพดีเม่ือผูฟั้งมี

ความตั้งใจ สนใจ มีความรู้ทางภาษา และมีประสบการณ์เดิมในเร่ืองท่ีฟังอยูบ่า้ง 

  นพเกา้ ณ พทัลุง (2552, น. 22) กล่าววา่ การฟัง หมายถึง ความสามารถในการจบั

ประเด็นใจความหลักจากส่ิงท่ีฟังได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีมีความ

สลบัซับซ้อน เพราะผูเ้รียนตอ้งเขา้ใจสาระสําคญัจากส่ิงท่ีพูด อารมณ์และความคิดเห็นของผูพู้ด 

และสามารถตอบสนอง ระบุความสัมพนัธ์ระหวา่งผูพ้ดูกบับริบทของการพดูได ้

  พีระพงศ์ สุขแก้ว (2553, น . 107) กล่าวว่า การฟัง หมายถึง กระบวนการรับ

ข่าวสาร (Message) ท่ีมากระทบโสตสัมผสัและสร้างความสําคญัหรือความหมายของข่าวสาร         

ท่ีไดย้ิน ผูฟั้งจะตอ้งมีความสามารถเขา้ใจคาํพดูท่ีพดูออกมา ซ่ึงตอ้งพิจารณาถึงจุดประสงคข์องผูพู้ด 

ความสัมพนัธ์ของประโยคท่ีไดย้ินกบัข่าวสารของผูพู้ด ตลอดจนพิจารณาถึงสังคมและวฒันธรรม

ของผูพ้ดูดว้ย 

  วดิโดสัน (Widdoson, 2010 ) กล่าววา่ การฟัง หมายถึง ความสามารถท่ีจะเขา้ใจวา่

ประโยคดังกล่าวมีหน้าท่ีอย่างไรในการส่ือสาร โดยผูฟั้งเลือกจดจาํเพียงเฉพาะส่ิงท่ีสัมพันธ์       

หรือตรงกบัจุดประสงค์ในการฟัง และไม่สนใจต่อส่ิงท่ีไม่ตอ้งการ หรืออีกนัยหน่ึงก็คือ การฟัง
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หมายถึงความสามารถท่ีผูเ้รียนเข้าใจว่า ประโยคนั้นเก่ียวข้องกบัส่ิงท่ีพูดไปแล้วอย่างไร และมี

หนา้ท่ีในการส่ือสารอยา่งไร ในขั้นน้ี ผูฟั้งเลือกส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัวตัถุประสงค์ของผูฟั้งเอง และตดั

ส่วนท่ีไม่เก่ียวขอ้งออกไป 

  คราเชน (Krachen, 2010) กล่าวว่า การฟัง หมายถึง การรับตวัป้อนท่ีมีความหมาย

เพื่อรับรู้ตวัภาษา หรือพฒันาภาษาได้อย่างถูกตอ้งตามกระบวนการ ในการเรียนการสอนไม่ควร

บงัคบัให้นกัเรียนพูดภาษาท่ีสองหรือภาษาเป้าหมายจนกวา่นกัเรียนหรือผูฟั้งจะมีโอกาสในการรับรู้

ภาษาพอสมควร หรือเขา้ใจในส่ิงท่ีผูพ้ดูพดูออกมา 

  แคทลีน (Kathleen, 2010) กล่าววา่ การฟัง หมายถึง ทกัษะท่ีไดรั้บการพฒันาแลว้ 

โดยท่ีการฟังจะเกิดข้ึนเม่ือเกิดส่ิงกระตุน้อย่างกะทนัหนัท่ีส่งไปยงัสมองและไดรั้บการตีความแลว้

เกิดความเขา้ใจ ส่วนการได้ยิน เป็นกระบวนการทางกายภาพ เม่ือคล่ืนเสียงไปกระทบเยื่อแก้วหู 

และสามารถเกิดการรับรู้การสั่นสะเทือนหรือเสียงซ่ึงถือวา่ไดย้นิเสียง 

  อนัเดอร์วดู (Underwood, 2010) กล่าววา่ การฟังเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งใชค้วามสนใจ

และความพยายามเพื่อท่ีจะทราบความหมายของส่ิงท่ีไดย้ิน การท่ีจะประสบความสําเร็จในการฟัง

ภาษาพูด ตอ้งสามารถเขา้ใจความหมายท่ีผูพู้ดตอ้งการส่ือ เน่ืองจากความหมายของประโยคท่ีผูพู้ด

พูดออกมานั้น อาจมีความหมายแตกต่างกนั ผูฟั้งจะตอ้งจดจาํคาํพูดและวิเคราะห์ปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีใช ้

ในการเสนอข่าวสารนั้น 

  รอสท ์(Rost, 2011) กล่าววา่ การฟัง หมายถึง ความสามารถในการตีความส่ิงท่ีฟัง 

โดยการพิจารณาจากตวัช้ีแนะ มากกวา่ท่ีจะเนน้การจบัคู่เสียงกบัความหมาย 

  คุก (Cook, 2011) กล่าวว่า การฟัง หมายถึง ความสามารถในการตีสารท่ีได้รับ   

การตีความมีลกัษณะคลา้ยกบันกัถอดรหัส ทาํการถอดรหัสจากขอ้มูลท่ีไดรั้บทั้ง ๆ ท่ีไม่รู้รหัสมา

ก่อน 

  กล่าวโดยสรุป การฟัง หมายถึง ความสามารถในการรับสาร โดยสามารถ           

จบัประเด็นใจความหลักจากส่ิงท่ีได้ฟังได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีมี     

ความสลบัซบัซอ้น ซ่ึงผูฟั้งจะตอ้งมีความสามารถเขา้ใจคาํพดูท่ีพดูออกมา และตอ้งใชค้วามสนใจ 

และความพยายามเพื่อท่ีจะทราบความหมายของส่ิงท่ีไดย้นิ 

 1.2  ความสําคัญของการฟัง 

  นกัวชิาการไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัความสาํคญัของการฟังไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 

  วรรณี โสมประยรู (2550, น.89) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการฟังไวด้งัน้ี 

  1. การฟังเป็นทกัษะทางภาษาท่ีใชม้ากท่ีสุด 

  2. การฟังช่วยใหเ้กิดปัญญาและความรู้ 
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  3. การฟังเป็นส่วนสาํคญัของการพดู การอ่านและการเขียน 

  4. การฟังช่วยใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

  5. การฟังช่วยขยายความรู้ ความคิดและประสบการณ์ รวมทั้งการคิดคน้งานใหม่ ๆ 

  6. การฟังช่วยในการสร้างมนุษยสัมพนัธ์ของสังคม 

  7. การฟังช่วยในการเลือกประเมินและตดัสินส่ิงต่าง ๆ ไดถู้กตอ้งดียิง่ข้ึน 

  สุมิตรา องัวฒันกุล (2551, น. 159) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการฟังไวว้า่ การฟัง

เป็นทักษะท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด และเป็นทักษะพื้นฐานท่ีนําไปสู่การพัฒนาทักษะอ่ืน  ๆ         

หากผูเ้รียนไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีตนเองฟัง ก็จะไม่สามารถติดต่อส่ือสารกบับุคคลอ่ืนได ้ดงันั้นครูผูส้อน

ควรให้ความสําคญักบัการสอนทกัษะการฟังเป็นพิเศษและเป็นทกัษะแรกท่ีตอ้งทาํการสอนเพราะ  

ผูพ้ดูจะตอ้งฟังใหเ้ขา้ใจเสียก่อน จึงจะสามารถพดูโตต้อบ อ่าน หรือ เขียนได ้

  กุศยา แสงเดช (2552, น. 132) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการฟังไวว้า่ การฟังเป็น

ทกัษะท่ีมีความสาํคญัมากท่ีสุดท่ีจะนาํไปสู่ทกัษะต่อๆ ไป ไดแ้ก่ การพูด การอ่าน และการเขียน การ

ฟังแยกออกได้เป็น 2 ระดับ คือ ระดบัเร่ิมตน้ เน้นการฟังเสียง คาํ วลี แล้วสามารถออกเสียงได้

ถูกตอ้ง รู้จกัสังเกต และจบัไดว้า่เสียงต่าง ๆ มีความแตกต่างกนัอยา่งไร และระดบัท่ีสองเป็นการฟัง

ประโยคและเร่ืองราวเพื่อความเขา้ใจ ดงันั้นการฝึกทกัษะการฟังจึงประกอบไปด้วยการฟังเสียง 

พยางค ์คาํศพัท ์ประโยค การสนทนา และฟังเร่ืองแลว้เขา้ใจได ้ 

  ศศิกานต์ ปักสังคะเนย ์(2553, น.11) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการฟังไวว้่าการ

ฟังเป็นทกัษะแรกท่ีมีความสาํคญัท่ีสุดสําหรับผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง และการใช้

ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร เน่ืองจากการฟังเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ภาษาดา้นอ่ืนๆ คือ การพูด 

การอ่าน และการเขียน การฟังภาษาองักฤษจะช่วยให้นักเรียนคุ้นเคยกับเสียง และสําเนียงของ

เจา้ของภาษา และเป็นแบบแผนท่ีนกัเรียนจะนาํไปใช้เป็นพื้นฐานในการพูด การฟังภาษาองักฤษ

สามารถพฒันาใหดี้ข้ึนได ้จากการฝึกฝนอยา่งสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง 

  มอร์เล (Morley, 2010) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการฟังไวว้่า การฟังเป็นทกัษะ 

ท่ีใช้มากท่ีสุดในชีวิตประจาํวนั โดยจากผลการวิจัยพบว่า ในการส่ือสารนั้ นใช้ทักษะการฟัง        

ร้อยละ 50 การพูดร้อยละ 25 การอ่านร้อยละ 15 และการเขียนร้อยละ 10 การฟังเพื่อความเขา้ใจเป็น

ทกัษะเบ้ืองตน้ท่ีสําคญัในการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง โดยควรจดัให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์ในการฟัง

ภาษา กล่าวคือให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการฟังภายนอกห้องเรียนทั้งชนิดการส่ือสารสองทาง 

(Two-way interactive communication) แ ล ะ ก าร ส่ื อ ส ารท าง เดี ย ว  (One-way communication)      

เช่น การฟังเพลงจากวิทยุ การดูภาพยนตร์จากโทรทศัน์และวีดิทศัน์ นอกจากน้ียงักล่าวอีกวา่การฟัง

ไม่เพียงแต่เป็นการรับขอ้มูลเท่านั้น แต่ยงัเป็นการนาํขอ้มลูท่ีไดม้า  ใชใ้หเ้กิดประโยชน์อีกดว้ย 
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  แอนเดอร์สัน และลินช์ (Anderson and Lynch, 2010) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของ

การฟังไวว้่า การฟังเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นอย่างยิ่งในการติดต่อส่ือสารให้ประสบผลสําเร็จ ผูฟั้งท่ีมี

ประสิทธิภาพสามารถใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลท่ีหลากหลายไปพร้อมๆ กนั 

  บราวน์  (Brown, 2010) ได้กล่าวถึงความสําคัญของการฟังไว้ว่า การฟังเป็น

ส่วนประกอบหลกัของการเรียนรู้ภาษา นกัภาษาศาสตร์ไดมี้การนาํเสนอวิธีการหลากหลายเพื่อฝึก

ความสามารถในการฟังภาษา เช่น วิธีการตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response หรือ 

TPR) ของแอชเชอร์ ท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฟังก่อนท่ีจะโตต้อบโดยการพูด หรือวิธีการทางธรรมชาติ 

(Natural Approach) ท่ีช้ีให้เห็นถึงความสําคญัของระยะของ "การเงียบ" ซ่ึงเป็นระยะท่ีผูเ้รียนไดฝึ้ก

ฟังโดยไม่ถูกบงัคบัใหพ้ดูก่อนท่ีผูเ้รียนจะพร้อม 

  แวนเดอร์กริฟท์ (Vandergrift, 2010) ได้กล่าวถึงความสําคัญของการฟังไวว้่า    

การฟังเป็นกระบวนการท่ีซับซ้อน ซ่ึงตอ้งตีความหมายของส่ิงท่ีผูฟั้งไดย้ินให้เขา้กบัส่ิงท่ีตนรู้อยู่

แลว้ ความสามารถท่ีจะเขา้ใจในส่ิงท่ีผูอ่ื้นพดูเป็นส่ิงสาํคญัและจาํเป็นในการส่ือสาร 

  กล่าวโดยสรุป การฟังมีความสําคญั คือ เป็นทกัษะแรกท่ีมีความสําคญัมากท่ีสุด

สําหรับผูท่ี้เรียนภาษาองักฤษและใช้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร เน่ืองจากเป็นทกัษะท่ีใช้มากใน

ชีวติประจาํวนัและมีกระบวนการท่ีซบัซอ้น โดยตอ้งตีความหมายของส่ิงท่ีผูฟั้งไดย้ินใหเ้ขา้กบัส่ิงท่ี

ตนรู้อยูแ่ลว้ ซ่ึงการฟังนั้นจะช่วยใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัเสียงและสาํเนียงของเจา้ของภาษา และยงัเป็น

ทกัษะพื้นฐานท่ีนาํไปสู่การพฒันาทกัษะอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ทกัษะการพดู การอ่าน และการเขียน 

 1.3  การฟังเพือ่ความเข้าใจ 

  นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการฟังเพือ่ความเขา้ใจไวห้ลายท่าน ดงัน้ี  

  สุภทัรา อกัษรานุเคราะห์ (2550, น. 25) กล่าวว่า การฟังเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง 

ทกัษะและความสามารถในการจบัใจความของเร่ืองท่ีฟัง โดยไม่จาํเป็นตอ้งรู้ความหมายทุกคาํ โดย

ผูเ้รียนจะตอ้งใช้ประสบการณ์ความรู้ต่างๆ และการเดาความหมายจากบริบท (Context) มาช่วย

เพื่อใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ือง 

  สุกญัญา เศรษฐรังสรรค์ (2551, น.10) กล่าวว่า การฟังเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง 

ทกัษะและความสามารถในการเข้าใจคาํ วลี ประโยค  อนุเฉท ตลอดจนเร่ืองราวทั้งหมดท่ีผูฟั้ง

สามารถจบัใจความสําคญัและรายละเอียดของเร่ือง เรียงลาํดบัและสรุปความจากส่ิงท่ีไดฟั้งผา่นส่ือ

ท่ีเป็นเสียง 

  ขจรศกัด์ิ สุนลี (2552, น.18) กล่าววา่ การฟังเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง ทกัษะและ

ความสามารถในการแปลความ ตีความ ขยายความ เก็บใจความสาํคญั และรู้จกัประเมินขอ้เทจ็จริง 
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  สมุทร เซ็นเชาวนิช (2552, น. 35) กล่าววา่ การฟังเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง ทกัษะ

และความสามารถในการอนุมานขอ้สารสนเทศหรือความหมายอนัพึงประสงคจ์ากส่ิงท่ีฟังมาแลว้

ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ซ่ึงความเขา้ใจน้ีเป็นเร่ืองท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้ง

กบัการศึกษา และประสบการณ์ต่าง ๆ หลาย ๆ ดา้นของแต่ละบุคคล 

  คาร์เรล (Carrell, 2011) กล่าววา่ การฟังเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง กระบวนการของ

ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหาของเร่ืองกบัความรู้เดิมของผูฟั้ง ซ่ึงความรู้เดิมน้ีประกอบดว้ยความรู้

และประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงต่าง ๆ รวมถึงความรู้สึกและทศันคติดว้ย 

  กล่าวโดยสรุป การฟังเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง ทกัษะและความสามารถในการจบั

ใจความสําคัญและรายละเอียดของเร่ืองท่ีฟัง โดยการแปลความหมาย ตีความ ขยายความ เก็บ

ใจความสําคญั รู้จกัประเมินขอ้เท็จจริง เรียงลาํดบัเหตุการณ์ และสรุปความจากส่ิงท่ีไดฟั้งผา่นส่ือท่ี

เป็นเสียง โดยไม่จาํเป็นตอ้งรู้ความหมายทุกคาํ ซ่ึงสามารถนาํประสบการณ์หรือความรู้เดิมมาช่วย

ในการทาํความเขา้ใจเร่ืองท่ีฟังไดม้ากข้ึน 

 1.4  จุดมุ่งหมายของการฟังเพือ่ความเข้าใจ 

  นกัวชิาการไดเ้สนอจุดมุ่งหมายของการฟังเพื่อความเขา้ใจ ไวด้งัน้ี 

  กุศยา แสงเดช (2552, น. 135) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการฟังเพื่อความเขา้ใจไว้

ว่า การฟังเพื่อความเข้าใจเป็นการให้ปัจจัยป้อนเข้า (Input) แก่ผู ้ฟัง มีลักษณะท่ีมีความหมาย 

(Comprehensible) อย่าพยายามบังคับให้นักเรียนพูดภาษาท่ีสอง หรือภาษาเป้าหมาย (Target 

Language) จนกว่านักเรียนจะมีโอกาสในการรับรู้พอสมควร โดยวิธีการหลายอย่างช่วยให้ไดรั้บ

ปัจจยัป้อนเขา้ท่ีมีความหมาย 

  กรมวิชาการ (2551, น.14) ไดส้รุปจุดมุ่งหมายการฟังเพื่อความเขา้ใจไวว้า่ การฟัง

เพื่อความเขา้ใจมีจุดมุ่งหมายท่ีสําคญั คือ เพื่อฝึกการฟังเสียง ฟังคาํ ฟังวลี เพื่อสังเกต แยกแยะ หรือ

เปรียบเทียบความแตกต่างเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ และเพื่อการฝึกการฟังประโยคและเร่ืองราว แลว้ผูฟั้ง

สามารถเขา้ใจส่ิงท่ีฟัง 

  ประนอม สุรัสวดี (2552, น. 31) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการฟังเพื่อความเขา้ใจไว้

ว่า การฟังเพื่อความเขา้ใจเป็นกระบวนการในการฝึกให้นักเรียนไดฟั้งเสียงและสําเนียงท่ีถูกตอ้ง

ตามหลกัของภาษาซ่ึงมีความรู้ในเร่ืองการออกเสียงอยา่งถูกตอ้ง 

  อรุณี วิริยะจิตรา (2553, น. 120-121) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการฟังเพื่อความ

เขา้ใจไวว้่า ในการสอนให้ผูเ้รียนเขา้ใจขอ้ความท่ีไดฟั้ง ผูส้อนควรคาํนึงถึงคุณลกัษณะและชนิด

ของสารท่ีให้ผู ้เรียนฟังก่อนว่าควรเป็นอย่างไรและควรคํานึงถึงขั้นตอนในการสอน เพราะ

ส่วนประกอบเหล่าน้ีจะมีส่วนช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้จนเขา้ใจขอ้ความท่ีไดย้ิน นอกจากน้ีสาร
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ท่ีนํามาให้ผูเ้รียนฟังควรมีลกัษณะของสารท่ีพบจริงนอกห้องเรียน นั่นคือสารท่ีสร้างข้ึนมาโดย

เจตนา ไม่ใช่สารท่ีสร้างข้ึนมาดว้ยภาษาง่ายๆ    

  อนัเดอร์วดู (Underwood, 2010) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการฟังเพื่อความเขา้ใจว่า 

เพื่อใช้ในงานสังคม เพื่อแลกเปล่ียนข้อมูล เพื่อการควบคุม เพื่อแสดงออกทางด้านอารมณ์ 

ความรู้สึกและความสนุกสนานในการเตรียมการสอนทกัษะการฟัง ควรเตรียมให้ผูเ้รียนฟังอยา่งมี

จุดมุ่งหมาย ดงัน้ี   

  1.  การฟังบทสนทนา ผูฟั้งอาจมีความสนใจฟังเฉพาะบางตอนของบทสนทนา

เท่านั้นไม่จาํเป็นตอ้งฟังตลอดทั้งเร่ือง 

  2.  การฟังการประกาศขอ้ความในสถานท่ีต่าง ๆ ผูฟั้งสนใจรับฟังขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัเร่ืองของตนเท่านั้น 

  3.  การฟังข่าว ผูฟั้งอาจฟังขอ้ความทั้งหมดหรือขอ้ความท่ีตนสนใจ 

  4.  การดูข่าว ผูฟั้งอาจไดดู้ภาพประกอบท่ีสมัพนัธ์กบัเร่ืองช่วยทาํใหเ้ขา้ใจเร่ือง 

ง่ายข้ึน 

  5.  การฟังวทิย ุเทปเพื่อความบนัเทิง การรับฟังเพื่อความเพลิดเพลิน 

  6.  การดูโทรทศัน์เพื่อความเพลิดเพลิน 

  7.  การดูละครและการแสดง 

  8.  การดูภาพยนตร์ 

  9.  การฟังเพลง     

  10.  การฟังบทเรียนต่อเน่ืองกันตลอดทั้ งเร่ือง ผู ้ฟั งรวบรวมความคิดหลัก           

และความคิดรองได ้ในระหวา่งบทเรียนผูเ้รียนตอบคาํถาม จดบนัทึกและทาํกิจกรรมอภิปรายปัญหา

การฟังในหอ้งเรียนมีกิจกรรมอ่ืนๆ ประกอบเพื่อเสริมการเรียนรู้ 

  11.  ในการฟังบรรยาย จุดมุ่งหมายคือความเขา้ใจเน้ือหาและการจดบนัทึก ใหผู้ฟั้ง

รู้จกัสังเกตคาํสัญญาณ เช่น การย ํ้า การเปรียบเทียบ การแสดงเหตุและผล 

  12. การฟังโทรศพัท ์ผูฟั้งไม่มีโอกาสเห็นหนา้ผูพ้ดูหรือมีเสียงรบกวนในขณะท่ีฟัง 

  13. การฟังการสอนบรรยาย หากมีอุปกรณ์การสอนและกิจกรรมทาํให้เขา้ใจง่าย

ข้ึน อาจขอให้ผูพู้ดพูดซํ้ าหรือพูดสั้ นๆ หากเป็นการสาธิตผ่านวิทยุ หรือโทรทศัน์ ผูเ้สนอรายการ

ควรสาธิตใหดู้หลายๆ คร้ัง หรือใหข้อ้มูลเพิ่มเติม 

  14.  การฟังสุนทรพจน์ ผู ้ฟังสนใจฟังแนวคิดและทัศนคติของผู ้พูดเก่ียวกับ

เร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้ง ฟังเร่ืองราวนาํเสนอและนํ้ าเสียงขณะนาํเสนอจากรูปแบบของกิจกรรมดงักล่าว 

อาจสรุปไดว้า่ รูปแบบของการฟังมีหลายรูปแบบ ดงันั้นผูส้อนควรหากิจกรรม ใบงาน และคดัเลือก
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เน้ือหาท่ีนกัเรียนสนใจ และเหมาะสมสอดคลอ้งกบัระดบัความสามารถทางภาษาของนกัเรียน เพื่อ

พฒันาทกัษะการฟังใหเ้ป็นไปตามขั้นตอน 

  แคทลีน (Kathleen, 2010) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการฟังเพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 

  1.  เพื่อใช้เป็นแนวทางในการรับรู้ข้อมูล เน่ืองจากผู ้เรียนต้องมีการเรียนรู้        

ความเป็นไปของโลก ซ่ึงการเรียนรู้ต่างๆ นั้น อาจไดจ้ากการฟังข่าวสาร จากวิทยุ โทรทศัน์  ฟังจาก

ผูเ้ช่ียวชาญหรือฟังจากผูท่ี้ทาํงานร่วมกนั และจากการท่ีได้ฟังข่าวสารจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ นั้น 

ผูเ้รียนสามารถนาํสาระท่ีไดฟั้งไปใช้ในการพฒันาความคิดและการตดัสินใจว่าขอ้มูลนั้นถูกตอ้ง

หรือไม่ 

  2.  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการดาํเนินธุรกิจ เพราะในปัจจุบนัการทาํธุรกิจส่วนใหญ่

มกัมีการติดต่อส่ือสารแลกเปล่ียนขอ้มูลโดยใชโ้ทรศพัท ์ซ่ึงตอ้งใชท้กัษะการฟัง 

  3.  เพื่อใช้ขอ้มูลท่ีได้รับโตต้อบบุคคลท่ีกาํลงัส่ือสารด้วย ดงันั้น จึงควรฟังอย่าง

ระมดัระวงัเพื่อจะไดตี้ความขอ้มูลท่ีไดรับไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  4.  เพื่อความเพลิดเพลิน เช่น การฟังดนตรีจากวิทย ุเคร่ืองบนัทึกเสียง ซ่ึงนอกจาก

ไดรั้บความเพลิดเพลินแลว้ยงัทาํให้ผูฟั้งสามารถติดตามเคา้โครงเร่ืองจากภาพยนตร์และละครทีวไีด้

อีกดว้ย 

  ฮาร์เมอร์ (Harmer, 2011) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการฟังเพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 

  1.  เพื่อยนืยนัความคาดหมายท่ีผูฟั้งตั้งไวก่้อนการฟัง 

  2.  เพื่อคดัเลือกรายละเอียดเฉพาะท่ีตนสนใจและตอ้งการฟัง เพราะการฟังนั้นผูฟั้ง

ไม่จาํเป็นตอ้งเก็บรายละเอียดของขอ้มูลท่ีฟังได้ทั้งหมด หากแต่สามารถเลือกฟังเฉพาะขอ้ความ

ส่วนท่ีสาํคญัๆ เท่านั้น 

  3.  เพื่อมีส่วนร่วมในการส่ือสาร เพราะทักษะการฟังเป็นทักษะท่ีจาํเป็นใน

ชีวิตประจาํวนั กล่าวคือ ฟังเพื่อจะไดน้าํขอ้มูลท่ีฟังมาประกอบการโตต้อบหรือส่ือสารกนัระหวา่งผู ้

พดูและผูฟั้ง 

  4.  เพื่อเก็บขอ้มูลทัว่ๆ ไป เช่น การฟังข่าว โฆษณา เพื่อเก็บขอ้มูลไวใ้ช้ประโยชน์

ในโอกาสอ่ืนๆ ต่อไป 

  5.  เพื่อเก็บรายละเอียดของขอ้มูลท่ีฟัง หลงัจากท่ีผูฟั้งสามารถท่ีจะเขา้ใจขอ้มูลท่ี

ฟังและส่ือสารกบัผูพู้ดไดแ้ลว้ ผูฟั้งควรเขา้ใจถึงรายละเอียดอ่ืน ๆ ท่ีนอกเหนือจากขอ้มูลท่ีฟัง คือ 

โครงสร้างประโยคและรายละเอียดเก่ียวกบัการใชภ้าษาดา้นต่าง ๆ ไดอี้กดว้ย 

  กล่าวโดยสรุป การฟังเพื่อความเขา้ใจมีจุดมุ่งหมาย คือ (1) เพื่อฝึกการฟังเสียง คาํ 

วลี ประโยค เร่ืองราว และสําเนียงท่ีถูกต้องตามหลักของภาษา (2) เพื่อสังเกต แยกแยะ หรือ
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เปรียบเทียบความแตกต่างเก่ียวกบัส่ิงท่ีได้ฟัง (3) เพื่อใช้เป็นแนวทางในการรับรู้และแลกเปล่ียน

ขอ้มูลในการส่ือสาร  (4) เพื่อให้เกิดความเพลิดเพลิน (5) เพื่อคดัเลือกรายละเอียดเฉพาะท่ีตนสนใจ

และตอ้งการฟัง (6) เพื่อมีส่วนร่วมในการส่ือสาร และ (7) เพื่อเก็บรายละเอียดของขอ้มูลท่ีไดฟั้งไว้

ใชป้ระโยชน์ต่อไป 

1.5  การพฒันาทกัษะการฟังเพือ่ความเข้าใจ 

  นกัวชิาการไดเ้สนอวธีิเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจ ไวด้งัน้ี 

  วภิาดา ประสารทรัพย ์(2550, น.60-75) ไดเ้สนอแนะกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะการ

ฟังเพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 

  1.  กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-Listening Activities) เป็นกิจกรรมท่ีจดัข้ึนเพื่อเตรียม

ความพร้อมของนักเรียนก่อนท่ีจะฟังเร่ืองราวจริงของบทเรียน โดยมีจุดประสงค์ท่ีจะให้ข้อมูล

พื้นฐานด้านความรู้ ความคิด เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะฟัง เพื่อนักเรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียน โดยให้

นักเรียนทราบเก่ียวกับศพัท์ และโน้มน้าวนักเรียนมาสู่บทเรียน รูปแบบ หรือเทคนิคของการจดั

กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-Listening Activities) การคาดการณ์ (Prediction) เป็นกิจกรรมท่ีจะช่วยให้

นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์เดิมของตนเองมาเป็นพื้นฐานในการเดาล่วงหนา้เก่ียวกบัเหตุการณ์และ

คาํศพัทท่ี์จะพบในเน้ือเร่ืองท่ีจะฟัง โดยอาศยัรูปภาพ หวัขอ้ และช่ือเร่ือง การอภิปราย (Discussion) 

เป็นกิจกรรมคู่ หรือกิจกรรมกลุ่ม ท่ีจะช่วยให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นส่วนตวักบับุคคลอ่ืน ซ่ึง

อาจจะมีการยอมรับ หรือไม่ยอมรับ การตอบกลบั ทาํให้นกัเรียนมีการส่ือสารกนัจริง การอภิปราย

ของนกัเรียนอาจมีขอ้มูลพื้นฐานมาจาก ช่ือเร่ือง รูปภาพ และคาํถามนาํบทเรียน 

  2.  กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-Listening Activities) ในขั้นตอนน้ีครูจะให้

นกัเรียนฟังเร่ืองราวท่ีครูเตรียมมาสอน ซ่ึงอาจจะตอ้งเปิดแถบบนัทึกเสียงให้นักเรียนฟังมากกว่า     

1 คร้ัง เพื่อเพิ่มความเขา้ใจแก่นกัเรียนมากข้ึน ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนจะตอ้งเขา้ใจจุดประสงคข์องการ

ฟังวา่ จะฟังเพื่ออะไร กิจกรรมสอนระหวา่งการฟังจึงเนน้ท่ีการช่วยสร้างกรอบความคิด ให้นกัเรียน

เขา้ใจเร่ืองท่ีจะฟัง และจุดประสงคข์องการฟัง โดยทาํไดห้ลายวิธี ดงัน้ี เช่น การเติมขอ้ความสั้น ๆ 

ง่าย ๆ ในขณะท่ีไดท้าํ ให้นกัเรียนทาํเคร่ืองหมายหรือเขียนขอ้ความสั้น ๆ ลงในตารางท่ีกาํหนดให ้

ในขณะท่ีฟังใหน้กัเรียนระบุรูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีกาํลงัฟัง ใหน้กัเรียนพยายามแกไ้ขคาํท่ีสะกด

ผดิง่าย ๆ ในขณะท่ีฟัง เพื่อนกัเรียนจะไดต้ั้งใจ และมีใจจดจ่อกบัการฟัง 

  3.  กิจกรรมหลงัการฟัง (Post-Listening Activities) เป็นกิจกรรมท่ีควรให้นกัเรียน

ทาํเป็นคู่ หรือกลุ่ม เพื่อให้ไดแ้ลกเปล่ียนขอ้มูลกนันอกเหนือจากการตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีฟังแลว้ 

มกัจะเป็นการตั้งคาํถาม หรือการกาํหนดกิจกรรมท่ีนอกเหนือจากเน้ือเร่ือง (Beyond the Text) แต่ยงั

ตอ้งอาศยัขอ้มูลจากกิจกรรมก่อนและระหว่างการฟังมาช่วย ดงัน้ี การอภิปราย (Discussion) การ
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แสดงบทบาทสมมุติ (Role-Play) เป็นการให้นกัเรียนแสดงบทบาทสมมุติไปตามสถานการณ์ใหม่ท่ี

กาํหนดให้ เพื่อนักเรียนจะได้ฝึกภาษาเพิ่มเติม การรายงาน (Report) เป็นการให้นักเรียนไดฝึ้กใช้

ภาษาต่อหน้าผูฟั้ง/ผูช้ม นอกจากนกัเรียนจะไดก้ลา้แสดงออกแลว้ ยงัไดฝึ้กภาษาอีกดว้ย การเขียน

งาน (Writing) เป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนเขียนเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟัง เช่น การเขียนสรุปย่อ การเขียน

เรียงความ เป็นตน้ 

  ทิพดี อ่อนแสงคุณ (2550, น.31-37) ได้สรุปความหมายและขั้นตอนการพฒันา

ทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจวา่ การสอนฟังเพื่อความเขา้ใจ เป็นกระบวนการในการฝึกให้นกัเรียน

ได้ฟังเสียงและสําเนียงท่ีถูกตอ้งตามหลกัภาษา โดยการฟังจากครูผูส้อนภาษาซ่ึงมีความรู้ในเร่ือง

การออกเสียงอยา่งถูกตอ้ง หรือสามารถจดัหาเทปบทเรียนท่ีพูดโดยเจา้ของภาษาได ้ก็ควรนาํมาใช้

เป็นตน้แบบในการเลียนออกเสียงของนกัเรียน ลาํดบัขั้นการสอนทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจ  

มีลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี คือ 

  1.  ตั้ งจุดประสงค์ ผูส้อนควรตั้ งจุดประสงค์ว่าจะให้ผูเ้รียนทําอะไรได้ โดยมี

จุดมุ่งหมายปลายทาง (Terminal Objective) และจุดประสงค์นําทาง (Enabling Objective) ซ่ึงมี

ความหมาย ดงัน้ี 

1.1  จุดประสงคป์ลายทาง เป็นขอ้กาํหนดท่ีผูเ้รียนจะตอ้งบรรลุเป้าหมายท่ีวาง

ไว ้

1.2  จุดประสงค์นําทาง เป็นทักษะย่อยท่ีผู ้เรียนต้องฝึกก่อนท่ีจะบรรลุ

จุดประสงค ์

  2.  การดาํเนินการสอน ผูส้อนดาํเนินการสอนโดยจดักิจกรรมฝึกให้สอดคลอ้งกบั

จุดประสงคน์าํทาง มีเทคนิคและวธีิการท่ีชวนใหผู้เ้รียนสนุกสนานและสนใจเรียน 

  3.  การฝึกฟังพูด ผูส้อนดาํเนินการฝึกโดยจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์

ปลายทาง 

  4.  การถ่ายโอน เป็นกิจกรรมหลงัการฝึกการฟังและพูดตามบทเรียน โดยผูเ้รียน

สามารถนําบทเรียนนั้นมาพลิกแพลง หรือเปล่ียนใช้ในชีวิตประจาํวนั ถ้าเป็นบทสนทนานั้นมา

ปรับเปล่ียนเป็นบทสนทนาใหม่ได ้เป็นการประเมินผลไดว้า่ ผูเ้รียนไดน้าํส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้ไปปรับ

ใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม นอกจากน้ี นกัเรียนควรไดรั้บการฝึกฝนทกัษะการฟังอยา่งเพียงพอ 

  บญัชา อ๋ึงสกุล (2551, น.63) ไดเ้สนอแนะกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะการฟังเพื่อ

ความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี  
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  1.  ก่อนการฟัง ตอ้งรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะฟังบา้ง เพื่อเป็นพื้นฐานหรือความรู้

เดิม (background knowledge) สําหรับช่วยในการฟังเพื่อเดาความหมายของเร่ืองท่ีฟัง การจดัให้

นกัเรียนมีความรู้เดิมอาจกระทาํโดยการซกัถาม อภิปราย คน้หาคาํศพัทเ์ก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะฟัง 

  2.  ในระหว่างฝึกการฟัง ควรมีการกําหนดงาน (task) ให้นักเรียนปฏิบัติให้

เหมาะสมในระหว่างการฟัง เช่น ให้นักเรียนเลือกภาพท่ีตรงกับความหมายของเร่ืองท่ีฟัง             

โยงขอ้ความหรือเติมคาํลงในช่องวา่งเพื่อใหน้กัเรียนแสดงออกถึงความเขา้ใจในการฟัง 

  3.  หลังการฟัง ครูต้องให้ข้อมูลยอ้นกลับ (feedback) ทนัที เพื่อให้นักเรียนรู้ว่า

เขา้ใจถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงไร และครูตอ้งอธิบายส่ิงท่ีผดิของนกัเรียนดว้ย 

  อดิศา เตียว (2551, น.12) ไดก้ล่าวถึงวธีิการสอนการฟังเพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 

  1.  ขั้นก่อนฟัง เป็นการเตรียมผูเ้รียนให้พร้อมสําหรับการฟัง ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียน

ทาํความเขา้ใจบทฟังไดม้ากข้ึน ผูส้อนควรเตรียมความพร้อมให้แก่ผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ เช่น บริบท

ของการฟัง หวัขอ้ หรือเน้ือหาของบทฟัง ขอ้มูลเบ้ืองตน้และทกัษะท่ีจาํเป็นเพื่อช่วยในการเขา้ใจ ซ่ึง

อาจจะอยู่ในรูปของกิจกรรมต่างๆ เช่น ให้ผูเ้รียนทายเน้ือหาของบทฟังจากหัวเร่ือง การพุดคุย

เก่ียวกบัภาพเพื่อเช่ือมโยงบทฟัง การตั้งคาํถามของหวัขอ้ท่ีผูเ้รียนจะฟัง และการแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบัหวัขอ้ของบทฟัง เป็นตน้ 

  2.  ขั้นระหวา่งฟัง ผูส้อนควรกาํหนดเป้าหมายในการฟังใหช้ดัเจน ทั้งน้ีเพื่อช่วยให้

ผู ้เรียนฟังอย่างตั้ งใจ พยายามทําความเข้าใจส่ิงท่ีได้ยิน และกิจกรรมการฟังเป็นไปอย่างมี

วตัถุประสงค ์ซ่ึงอาจจะเป็นกิจกรรมการฟังเพื่อจบัใจความสําคญัหรืรายละเอียด กิจกรรมท่ีผูส้อน

สามารถเลือกให้ผูเ้รียนทาํหรือตรวจสอบความเขา้ใจในขณะฟัง ตามความเหมาะสม ได้แก่ การ

เลือกคาํตอบเก่ียวกบัเน้ือหาของบทฟัง การจดบนัทึกเน้ือหาของบทฟัง เป็นตน้ ในขั้นระหวา่งฟังน้ี 

ผูส้อนควรให้ผูเ้รียนดูภายหลงัจากท่ีไดพ้ยายามฟังแลว้ นอกจากน้ี ผูส้อนควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน

ไดฟั้งหลายคร้ังตามความจาํเป็น 

  3.  ขั้นหลงัฟัง ผูส้อนควรจดัให้ผูเ้รียนทาํกิจกรรมซ่ึงตอ้งนาํคาํศพัท ์ขอ้มูล เน้ือหา 

หรือความเขา้ใจท่ีได้เรียนรู้จากการฟังมาใช้ กิจกรรมดงักล่าวอาจบูรณาการทกัษะการฟังเขา้กับ

ทกัษะอ่ืน ๆ และจดักิจกรรมท่ีต่อยอดหรือขยายผล 

  สุมิตรา องัวฒันกุล (2551, น.159-160) ไดเ้สนอแนะขั้นตอนการฝึกทกัษะการฟัง

เพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 

  1.  กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนและให้ผูเ้รียนไดรู้้จุดมุ่งหมายของการฝึกทกัษะ

การฟังเพื่อความเขา้ใจ ผูส้อนจะตอ้งแจง้ให้ผูเ้รียนไดรู้้จุดมุ่งหมายเฉพาะหรืองานท่ีจะทาํหลงัจากท่ี

ฟังแลว้ เช่น ผูเ้รียนตอ้งรู้วา่เม่ือฟังจบแลว้ จะตอ้งตอบคาํถาม หรือทาํแผนภูมิเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 
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  2.  ให้ผูเ้รียนฟังขอ้ความหรือเร่ืองราวท่ีเตรียมไว ้ขอ้ความท่ีฟังควรเป็นขอ้ความท่ี

ใชอ้ตัราความเร็วปกติ และควรจะเปิดโอกาสให้ผูฟั้งไดฟั้งซํ้ า ซ่ึงจะฟังก่ีคร้ังนั้นข้ึนอยูก่บัความยาว

และความยากง่ายของเร่ืองท่ีฟัง ลกัษณะงานท่ีใหท้าํ และความสามารถของผูเ้รียน 

  3.  ใหผู้เ้รียนทาํแบบฝึกหดัหรืองานท่ีให ้หลงัจากการฟังแลว้ 

  4.  ผูส้อนให้คาํติชมในงานของผูเ้รียน เช่น เฉลยคาํตอบ หรือให้ผูเ้รียนไดแ้กไ้ข

คาํตอบท่ีผดิดว้ยตนเอง 

  เทพิน นีละภมร (2552, น.52-60) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการพฒันาทกัษะการฟัง

เพื่อความเขา้ใจ ไวด้งัน้ี 

  1.  ให้ทาํความเข้าใจกับคาํศพัท์เฉพาะ เน่ืองจากการเข้าใจคาํศพัท์และคาํศพัท์

เฉพาะเป็นส่ิงจาํเป็นอนัดบัแรกสําหรับผูเ้รียนภาษาองักฤษ โดยคาํท่ีควรเขา้ใจคือ จาํนวนตวัเลข 

คาํศพัทใ์หม่ๆ โดยอาจจะเป็นการพิจารณาคาํศพัทจ์ากรูปภาพแลว้ตดัสินวา่ True/False หรือการฟัง

ครูออกเสียง โดยใช ้Column A-B โดยครูให้ผูเ้รียนดูรูปแลว้ครูออกเสียงให้ผูเ้รียนตอบวา่ เสียงท่ีครู

ออกนั้นอยูใ่น A หรือ B 

  2.  ให้แยกคาํในประโยค และทาํความเขา้ใจทั้งประโยค คือการท่ีให้ผูเ้รียนตอบ

ทนัทีท่ีไดย้นิประโยคและเขา้ใจความหมายของประโยคนั้น ซ่ึงอาจเป็นการยิม้หรือพยกัหนา้หรือชู

น้ิวข้ึนแลว้แต่หรืออาจจะใหแ้สดงท่าทางตามประโยคคาํสั่ง 

  3.  ให้รู้จักท่ีจะคาํนึงถึงโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในประโยค โดยให้

นักเรียนฝึกฟังคาํนามซ่ึงอาจใช้การขีดเคร่ืองหมายหรือยกมือข้ึนเม่ือได้ยินคาํท่ีเป็นพหุพจน์ ให้

สังเกตคาํสรรพนาม ให้รู้จกัแยกเพศ ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฟังและแยก Object Pronoun และให้ผูเ้รียนรู้จกั

ฟังเร่ือง Tense 

  4.  ใหรู้้จกัฟังเร่ืองท่ีไม่เคยไดย้นิไดฟั้งมาก่อน เช่น ฟังนิทานภาษาองักฤษ 

  5.  ใหฟั้งขอ้ความสั้นๆ ใหเ้ขา้ใจ โดยฟังประโยคแลว้ตอบคาํถาม ฟังเร่ืองราว 

และตั้งช่ือเร่ืองท่ีไดย้ิน ครูให้ขอ้มูลก่อนการฟังเร่ืองราวต่างๆ ฟังเพื่อให้สามารถส่ือสารได ้ซ่ึงการ

ฟังในระดับน้ีเป็นการฟังเพื่อแยกแยะใจความสําคญัของส่ิงท่ีฟัง ไม่จาํเป็นต้องเข้าใจข้อความ

ทั้งหมดแต่ตอ้งรู้จกัดึงจุดสาํคญั (Main Point) 

  6.  ฝึกให้เขา้ใจภาษพูด ซ่ึงจุดมุ่งหมายในการฟังประการหน่ึง คือ ตอ้งฝึกทกัษะ

การฟังบทสนทนาต่างๆ ให้เข้าใจ และฝึกฟังโดยให้สามารถฟังเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ได้ทุก

ประเภท 

  ธูปทอง กวา้งสวาสด์ิ (2552, น.27) ไดก้ล่าวถึงวธีิการสอนการฟังเพื่อความเขา้ใจ 

ไวด้งัน้ี 
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  ทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจ (Listening Comprehension Skill) ถือวา่เป็นทกัษะท่ี

มีความสําคญั ถ้าฟังไม่รู้เร่ืองก็จะไม่สามารถพูดโตต้อบได้ ดงันั้นผูส้อนจึงจาํเป็นตอ้งออกแบบ

กิจกรรมเพื่อเสริมทักษะการฟังเพื่อความเข้าใจ ส่ิงสําคญัท่ีผูส้อนจาํเป็นต้องรู้ก่อนท่ีจะเตรียม

กิจกรรม มีดงัน้ี 

  1. ทกัษะการฟังควรคาํนึงถึงสถานการณ์ (Situation) หรือบริบท (Context) การ

เลือกเน้ือหา (Text) ตอ้งมีความหมายในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร 

  2. ก่อนท่ีจะให้ผูเ้รียนลงมือทาํกิจกรรม ควรมีตวัอย่างหรือสาธิตกิจกรรมนั้นก่อน

เพื่อใหผู้เ้รียนทั้งชั้นเขา้ใจก่อนจึงลงมือปฏิบติั 

  3. ผูส้อนควรออกแบบกิจกรรมฝึกการฟังท่ีหลากหลายและน่าสนใจ เช่น ฟังเทป

แลว้วาดภาพ หรือเติมเคร่ืองหมายลงในแผนผงั ผูเ้รียนดูวดีิโอแลว้ช่วยกนัฝึกหรือเล่าเร่ือง 

  ริกสัน (Rixon, 2010) ไดก้ล่าวถึงวธีิการสอนทกัษะการฟังเพือ่ความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 

  1.  ขั้ น ก่อนก ารฟั ง  (Pre-listening stage) ก่ อน ฟั งผู ้เรียน ควรจะได้ท ราบ ว่า

จุดมุ่งหมายในการฟังคืออะไร เพื่อผูเ้รียนจะไดมี้เหตุผลในการฟัง จะไดก้าํหนดกลยุทธ์ในการฟังได้

ถูกตอ้ง และเป็นการเตรียมให้ผูเ้รียนมีความตอ้งการหรือมีความพร้อมท่ีจะฟัง โดยการกระตุน้ให้

ผูเ้รียนมีความสนใจใคร่รู้ในเน้ือหา และเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะฟัง โดยครูใช้กิจกรรมท่ีทา้ทาย 

อาจใชว้ิธีระดมสมอง การคาดการณ์ไวล่้วงหนา้วา่จะไดรั้บรู้อะไรบา้ง โดยพิจารณาจากหวัขอ้เร่ือง 

จากรูปภาพ แผนภูมิประกอบบทฟัง แลว้ให้ผูเ้รียนบอกว่าตนมีความรู้ในเร่ืองท่ีจะฟังอยา่งไร และ

ตอ้งการรู้อะไรเพิ่มเติม โดยครูอาจให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะฟัง เป็นการให้

แนวคิดกว้างๆ ของบทฟัง เช่น ก่อนการฟังบทสนทนาเจ้าหน้าท่ี ฝ่ายบุคคลสองคนกําลัง

ปรึกษาหารือกนัถึงคุณลกัษณะของบุคคลท่ีจะมาทาํงานตาํแหน่งเลขานุการ ครูอาจให้ผูเ้รียนระดม

สมองเพื่อหาคาํตอบวา่เลขานุการควรเป็นคนอยา่งไร แลว้จึงให้ผูเ้รียนฟังบทสนทนา การให้ผูเ้รียน

คาดคะเนว่าจะไดฟั้งอะไร การทาํนายเหตุการณ์หรือเร่ืองราวท่ีจะได้ฟังก็เป็นวิธีท่ีทาํให้ผูเ้รียนมี

ความคิดท่ีกวา้งไกล และสร้างความต่ืนเต้นให้กับผู ้เรียนในขั้นการฟัง (While-listening stage) 

กล่าวคือ ผูเ้รียนเกิดความสงสัยใคร่รู้ว่าเร่ืองท่ีตนทาํนายกบัเร่ืองท่ีจะไดฟั้งนั้นตรงกนัหรือไม่ เป็น

ต้น การเตรียมผูเ้รียนให้มีความพร้อมในการรับสารนั้ น คือ การให้ผูเ้รียนมีความรู้พอสมควร

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง หรือเตรียมเน้ือหาให้ผูเ้รียนนัน่เอง ถา้ไม่แน่ใจวา่ผูเ้รียนมีความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะ

ฟังหรือไม่ ครูอาจถามคาํถามซ่ึงนาํเขา้สู่บทเรียน หรืออาจเล่าเร่ืองยอ่ใหผู้เ้รียนฟัง นอกจากน้ีครูตอ้ง

เตรียมผูเ้รียนให้รู้ความหมายของคาํศพัท์สําคญั ๆ ท่ีจะพบในบทฟัง ตลอดจนโครงสร้างทางภาษา

ต่างๆ เพื่อท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจขอ้มูลหรือสารท่ีไดฟั้งอยา่งถูกตอ้ง 
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  2.  ขั้นการฟัง (While-listening stage) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหรือผูฟั้งทาํกิจกรรมการฟัง

หรือแบบฝึกหัดดว้ยตนเอง โดยใช้กลยุทธ์หลากหลายให้เหมาะกบัจุดประสงคก์ารฟัง การสอนใน

ขั้นน้ีมุ่งใหผู้เ้รียนส่ือความหมายจากการฟัง ซ่ึงใชกิ้จกรรมการฟังต่อไปน้ี 

2.1  ฟังเพื่อตรวจสอบขอ้ความตามรูปภาพ 

1)  ฟังเพื่อเลือกภาพตามเคา้โครงเร่ือง 

2)  ฟังเพื่อเรียงรูปภาพตามบทฟัง 

3)  ฟังเพื่อต่อเติมภาพใหส้มบูรณ์ 

4)  ฟังเพื่อตรวจสอบขอ้ความถูก/ผดิตามบทฟัง 

5)  ฟังเพือ่เติมคาํลงในช่องวา่งใหส้มบูรณ์ 

6)  ฟังเพื่อหาขอ้ความสาํคญั 

7)  ฟังเพื่อปฏิบติัตามคาํแนะนาํหรือขั้นตอนการทาํงาน 

  3.  ขั้นหลงัการฟัง (Post-listening stage) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการฟัง

มาทาํกิจกรรมต่อเน่ือง ซ่ึงรวมถึงการใชท้กัษะสัมพนัธ์อ่ืน ๆ ฝึกให้ผูเ้รียนนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการฟัง

มาผสมผสานกบัความรู้ ความคิดเห็นของตน เพื่อนาํไปใช้ในการทาํกิจกรรมหรือทกัษะอ่ืน ๆ ตาม

จุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้เช่น การแสดงบทบาทสมมุติ การอภิปราย การแกปั้ญหา หรืออาจจะเป็น

กิจกรรมการถ่ายโอน การเขียน เช่น 

3.1  การเติมแผนภูมิหรือแบบฟอร์มใหส้มบูรณ์ 

3.2  การยอ่ความ 

3.3  การเขียนจดหมาย 

  หวง (Huang, 2010) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการพฒันาทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจ

ไว ้ดงัน้ี 

  1.  ผูส้อนควรให้ผูเ้รียนไดมี้ประสบการณ์การฟังภาษาท่ีใช้ในสถานการณ์จริงให้

มากท่ีสุด ผูเ้รียนจะไดเ้กิดความคุน้เคยกบัจงัหวะโครงสร้าง และความต่อเน่ืองของภาษา ดงันั้น การ

ใชภ้าษาองักฤษใหม้ากท่ีสุดจึงเป็นส่ิงจาํเป็น เพื่อให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์ในการฟัง ในสถานการณ์

จริง 

  2.  ผูส้อนควรใชส่ื้อท่ีมองเห็นไดใ้นการช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจส่ิงท่ีไดฟั้ง โดยเฉพาะ

กบัผูเ้รียนในระดบัตน้ ตวัอยา่งส่ือดงัท่ีกล่าวมา ไดแ้ก่ ภาพ แผนท่ี แผนภูมิ หนงั สไลด์ หรือการวาด

รูปบนกระดานดาํ 
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  3.  ผูส้อนควรให้ขอ้มูลท่ีจาํเป็นแก่ผูเ้รียนก่อนการฟังเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจส่ิงท่ี

ไดฟั้งมากข้ึน ทั้งน้ีอาจทาํไดโ้ดยการแสดงรูปภาพ จดัใหมี้การอภิปรายหรือคาดเดาสถานการณ์ ท่ีจะ

ไดฟั้ง ซ่ึงจะช่วยผูเ้รียนใหมี้ความตั้งใจในการฟังมากข้ึน 

  4.  ผูส้อนควรอธิบายเหตุผลหรือวตัถุประสงค์ในการฟังแก่ผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียน

เตรียมตวัฟังอย่างตั้ งใจ และสามารถเลือกฟังเพื่อให้ได้ข้อมูลตามวตัถุประสงค์ได้ โดยบางคร้ัง

ผูเ้รียนไม่จาํเป็นตอ้งใส่ใจกบัรายละเอียดท่ีไม่จาํเป็นหรือตอ้งเขา้ใจคาํศพัททุ์กคาํจากส่ิงท่ีไดฟั้ง 

  5.  ผูส้อนควรให้ผูเ้รียนทราบวา่ การฟังเป็นทั้งการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ผูฟั้งควร

ฟังอย่างตั้งใจเพื่อจะไดเ้ขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ท่ีผูพู้ดส่ือออกมา ไม่วา่จะเป็นภาษา นํ้ าเสียง ท่าทาง ลว้นมี

ความหมายทั้ งส้ิน และผูส้อนควรสอนให้ผูเ้รียนรู้จกัเทคนิคในการสนทนา เช่น การหยุด การ

สนทนา หรือการลา เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเป็นผูฟั้งท่ีมีประสิทธิภาพ 

  เฟรเดอริกส์ (Fredericks, 2010) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการพฒันาทกัษะการฟังเพื่อ

ความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 

  1. ควรสร้างความกระตือรือร้นในการฟัง โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ี

น่าสนใจ รวมทั้งใชอุ้ปกรณ์การฟังท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนฟังอยา่งตั้งใจ 

  2. ควรสร้างอุปนิสัยในการฟังโดยใชภ้าษาองักฤษในชั้นเรียน พร้อมทั้งเปิดโอกาส

ให้นกัเรียนพูดคุยเป็นภาษาองักฤษ เพื่อให้เกิดความสามารถในการฟังให้อยูใ่นระดบัดีท่ีสุดเท่าท่ีจะ

ทาํได ้

  3.  ส่งเสริมกระตุน้ให้นกัเรียนมีอิสระในการฟังภาษาองักฤษหลงัจากท่ีไดเ้รียนใน

หอ้งแลว้ เช่น การพดูคุยกบัชาวต่างชาติ หรือฟังภาษาองักฤษจากส่ือต่าง ๆ 

  ยาแกง (Yagang, 2011) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนทกัษะการฟังเพื่อความเข้าใจไว ้

ดงัน้ี 

  1.  ขั้นตอนการฟังหรือขั้นเตรียมการ (Warm up exercise)  

1.1  อธิบายเก่ียวกับหัวข้อเร่ือง ซ่ึงอาจใช้หัวเร่ือง ภาพ เพื่อดึงส่ิงสําคญัท่ี

สัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองออกมา และเพื่อสนบัสนุนใหผู้เ้รียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 

1.2  การระดมสมอง โดยให้ผูเ้รียนเดาหรือทาํนายว่าจะมีคาํศพัท์อะไรบ้างท่ี

ปรากฏในเร่ืองท่ีจะฟัง จากนั้นครูเขียนคาํศพัท์ให้นกัเรียนเดาบนกระดานดาํ นอกจากน้ีผูสอนอาจ

ใหผู้เ้รียนตั้งสมมุติฐานเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีจะฟังโดยใชค้วามรู้เดิม 

1.3  เล่นเกม เพื่อเป็นการเตรียมตวัผูเ้รียน และฝึกทกัษะพื้นฐานใหพ้ร้อมก่อนท่ี

จะไดฟั้งเน้ือหา เช่น เกมใบค้าํ หรือการฝึกออกเสียงคาํคู่ท่ีมีเสียงต่างกนัเพียงเสียงเดียว 
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1.4  การใช้คาํถามนํา โดยครูผูส้อนถามหรือเขียนคาํถามท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียน

ทราบเหตุการณ์เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะฟัง 

  2.  ขั้นการฟัง (Listening exercise) 

2.1  กิจกรรมการเปรียบเทียบเร่ืองท่ีฟังกบัเร่ืองท่ีคาดเดาไวใ้นขั้นก่อนฟัง 

2.2  การปฏิบติัตามคาํแนะนาํเพื่อแสดงวา่ผูเ้รียนฟังแลว้เขา้ใจ โดยใหผู้เ้รียน

แสดงท่าทางหรือทาํงานท่ีมอบหมายใหเ้สร็จสมบูรณ์ 

2.3  การเติมคาํในช่องวา่ง หรือเติมส่วนท่ีหายไป โดยใหผู้เ้รียนฟังเร่ือง

บางส่วน จากนั้นสร้างหรือเติมส่วนอ่ืนๆ ใหม่ 

2.4 การพดูซํ้ า ใหผู้เ้รียนพดูซํ้ าคาํหรือวลีสั้นๆ หรือใหพ้ดูเพื่อใหไ้ดข้อ้ความท่ี

สมบูรณ์ 

2.5  การตรวจหาขอ้แตกต่างหรือขอ้ผดิ โดยใหผู้เ้รียนฟังเน้ือความแลว้ให้

โตต้อบหรือบอกเฉพาะส่วนท่ีแตกต่างออกไป หรือหาท่ีผิดจากเร่ืองท่ีไดฟั้ง 

2.6  การกาเคร่ืองหมาย เช่นเดียวกบัการเล่นเกมบิงโก โดยใหผู้เ้รียนฟังคาํศพัท ์

จากนั้นใหผู้เ้รียนเรียงลาํดบัตามเร่ืองท่ีไดฟั้ง 

2.7  การถ่ายโอนขอ้มูล ซ่ึงไดแ้ก่การฟังแลว้ถ่ายโอนขอ้มูลเป็นรูปแบบอ่ืน ๆ 

เช่น ฟังแลว้เติมแผนท่ี แผนผงั ตาราง รายการ หรือรูปภาพ  

2.8  การถอดความ ใหผู้เ้รียนฟังประโยคท่ีกาํหนดให้แลว้ถ่ายทอดขอ้ความท่ีฟัง

ได ้ 

2.9  การเรียงลาํดบั เช่น การฟังแลว้เรียงลาํดบัรูปภาพหรือเน้ือเร่ือง 

2.10  การคน้หาขอ้มลู ใหผู้เ้รียนฟังขอ้ความและจดโนต้อยา่งยอ่ ๆ เพื่อตอบ

คาํถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 

2.11  การเติมคาํในช่องวา่ง ครูใหผู้เ้รียนเติมคาํในช่องวา่งของขอ้ความท่ีไม่

สมบูรณ์ในขณะฟังเทปหรือฟังครู 

2.12  การจบัคู่ โดยการใหผู้เ้รียนจบัคู่ขอ้ความท่ีมีความหมายเหมือนกนัหรือ

ตรงกนัขา้มกบัขอ้ความท่ีไดฟั้ง 

  3.  ขั้นหลงัการฟัง (Post listening exercise) 

3.1  การตรวจสอบคาํตอบเพื่อแสดงวา่ผูเ้รียนเขา้ใจเร่ืองท่ีฟัง อาจจะเป็นคาํถาม

ท่ีมีตวัเลือกหรือใชแ้บบฝึกท่ีเป็นตวัเลือกถูก/ผดิ 

3.2  การแกปั้ญหา ให้ผูเ้รียนฟังขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา จากนั้นให้ผูเ้รียน

ช่วยกนัแกปั้ญหา 
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3.3  การสรุปยอ่ ผูเ้รียนเลือกหาประโยคท่ีเหมาะสมท่ีจะเป็นบทสรุปของเร่ือง

จากขอ้มูลท่ีครูให้เดียวกนั จากนั้นให้ผูเ้รียนรวมกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลเพื่อจะไดร้วบรวมขอ้มูล

ทั้งหมดใหเ้ป็นเร่ืองท่ีสมบูรณ์ 

3.4  การฟังขอ้มูลเป็นส่วน ๆ โดยแบ่งกลุ่มผูเ้รียนแลว้ให้ฟังขอ้มูลคนละส่วน 

แต่เป็นขอ้มูลเร่ืองเดียวกนั จากนั้นให้ผูเ้รียนรวมกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลเพื่อจะไดร้วบรวมขอ้มูล

ทั้งหมดใหเ้ป็นเร่ืองท่ีสมบูรณ์ 

3.5  กิจกรรมการเขียน เช่น ให้ผูเ้รียนเขียนจดหมาย โทรเลข ไปรษณียบตัร ให้

สัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีฟัง 

3.6  กิจกรรมการพูด เช่น การโตว้าที สัมภาษณ์ อภิปราย บทบาทสมมุติ ละคร

ท่ีสัมพนัธ์กบัขอ้ความหรือเร่ืองท่ีฟัง 

  ฮาร์เมอร์ (Harmer, 2011) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนทักษะการฟังเพื่อความเข้าใจ    

ไว ้4 ระดบั ดงัน้ี 

  1.  การสอนทกัษะการฟังสําหรับผูเ้ร่ิมเรียน ในการสอนทกัษะการฟังสําหรับผูเ้ร่ิม

เรียนเป็นการฟังเพื่อตอบคาํถามทัว่ๆ ไป เร่ิมตน้ดว้ยการกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจและอยาก

มีส่วนร่วม (Engage) เรียกว่าสอนแบบปะติดปะต่อ (Patchwork) คือใช้ขั้นตอน ทําให้สนใจ - 

การศึกษา - ทาํให้สนใจ - กระตุน้การใช้ภาษา (Engage - Study - Engage - Activate) เน้นการสอน

คาํศพัทใ์หม่ และการคาดเดาเก่ียวกบัเน้ือหาของรูปภาพท่ีใชป้ระกอบในการฟัง 

  2.  การสอนทักษะการฟังระดับต้น เป็นการสอนทักษะการฟังเพื่อนําเข้าสู่          

การเรียนรู้ไวยากรณ์ เน้นการใช้ภาษาโดยการอ่านและฟังคาํบรรยายเร่ืองราว การถามและตอบ

เก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีฟัง ใชข้ั้นตอนการสอนแบบกระตุน้ความสนใจ - การศึกษา - กระตุน้การใชภ้าษา 

(Engage - Study - Activate) 

  3.  การสอนทกัษะการฟังระดบักลาง เป็นการสอนทกัษะการฟังโดยใหน้กัเรียนฟัง

เร่ืองราวท่ียาวข้ึน โดยอาจจะเป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกับวฒันธรรมประเพณีต่างๆ มีทั้ งเน้ือหาทาง

ไวยากรณ์ ฝึกการคาดเดาเหตุการณ์และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าส่ิงท่ีได้ฟัง ใช้ขั้นตอน    

การสอนแบบกระตุน้ความสนใจ - กระตุน้การใชภ้าษา (Engage - Activate) 

  4.  การสอนทกัษะการฟังระดบัค่อนขา้งไปทางสูง เป็นการสอนทกัษะการฟังโดย

ใหน้กัเรียนฟังเร่ืองราวท่ียาวและซบัซอ้นข้ึน มีลกัษณะเฉพาะของภาษา เนน้การตอบคาํถามทบทวน

จากส่ิงท่ีฟัง ใชข้ั้นตอนการสอนแบบกระตุน้ความสนใจ - กระตุน้การใชภ้าษา (Engage - Activate)  

  นูแนน (Nunan, 2011) ได้กล่าวถึงแนวทางในการพัฒนาทักษะการฟังเพื่ อ      

ความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 
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  1.  ส่ือการสอนควรนํามาจากเอกสารจริง (Authentic texts) ทั้ งบทพูดคนเดียว 

(Monologues) และในรูปของการสนทนา (Dialogues) 

  2.  ควรจดัทาํกิจกรรมกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีพื้นความรู้ก่อนฟัง 

  3.  ควรสอนใหผู้เ้รียนใชก้ลยทุธ์ต่าง ๆ ในการฟัง 

  4.  ควรให้ผูเ้รียนมีโอกาสในการพฒันาการฟังโดยฟังหลาย ๆ คร้ัง ควบคู่ไปกบั

การทาํกิจกรรมท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากฟัง 

  5.  ผูเ้รียนควรฟังอยา่งมีจุดหมาย 

  6.  ควรจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนมีบทบาทในการเรียน 

  7.  เน้ือหาของบทเรียนควรเป็นส่ิงท่ีใกลต้วัของผูเ้รียน 

  กล่าวโดยสรุป การสอนทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจมีหลกัการท่ีสําคญัทั้งหมด     

3 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นก่อนการฟัง (Pre-Listening Stage) เป็นขั้นท่ีผู ้เรียนควรจะได้ทราบถึง

จุดมุ่งหมายของการฟัง เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมให้ผูเ้รียนมีความตอ้งการหรือพร้อมท่ีจะฟัง 

(2) ขั้ นระหว่างการฟัง (While-Listening Stage) เป็นขั้ นท่ีผู ้เรียนหรือผู ้ฟังได้ทํากิจกรรมหรือ

แบบฝึกหัดด้วยตนเอง โดยการใช้วิธีการท่ีหลากหลายเพื่อให้เหมาะกับจุดประสงค์ของการฟัง  

(3) ขั้นหลังการฟัง (Post-Listening Stage) เป็นขั้นท่ีผู ้เรียนนําข้อมูลจากการฟังมาทํากิจกรรม     

อย่างต่อเน่ือง ซ่ึงรวมถึงการใช้ทกัษะสัมพนัธ์อ่ืนๆ เพื่อฝึกให้ผูเ้รียนนําขอ้มูลท่ีได้จากการฟังมา

ผสมผสานกบัความรู้และความคิดเห็นของตนเอง เพื่อนาํไปใช้ในการทาํกิจกรรมตามจุดมุ่งหมาย   

ท่ีไดก้าํหนดไว ้

1.6  การวดัและการประเมินผลการฟังเพือ่ความเข้าใจ 

  นกัวชิาการไดน้าํเสนอวธีิการวดัและประเมินผลทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจ ดงัน้ี 

  กรมวิชาการ (2551, น.133) ไดเ้สนอแนวทางเก่ียวกบัการวดัและประเมินการฟัง

เพื่อความเขา้ใจ ไวด้งัน้ี  

  1.  การทดสอบการจบัใจความสาํคญัของคาํพดู (Skimming) เช่น 

1.1  ฟังข่าว แลว้ให้นกัเรียนเขียนช่ือบุคคล และสถานท่ีท่ีไดย้ินในข่าว (เหมาะ

กบัผูท่ี้เร่ิมเรียนรู้) 

1.2  ฟังผูส้อนเล่าเร่ืองหรือนิทานท่ีคุน้เคย แลว้ให้นกัเรียนตั้งช่ือเร่ือง (อาจใช้

ภาษาแม่ของนกัเรียนก็ได)้ 

1.3  ผูส้อนเล่า หรืออธิบายเก่ียวกบัสถานท่ี ส่ิงของ บุคคล หรือเหตุการณ์ ฯลฯ 

แลว้ใหน้กัเรียนเขียนส่ิงท่ีผูส้อนเล่า (ถา้เป็นผูเ้ร่ิมเรียนอาจใชภ้าษาแม่ของนกัเรียนก็ได)้ 
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1.4  ฟังเทปท่ีบนัทึกจากรายการวิทยุ เช่น ข่าวทัว่ไป ข่าวกีฬา พยากรณ์อากาศ 

ฯลฯ แลว้ใหผู้เ้รียนบอกวา่เป็นรายการประเภทใด 

  2.  การทดสอบความเขา้ใจขอ้ความ (Oral Comprehension) 

แบบทดสอบความเขา้ใจในการฟังท่ีเป็นมาตรฐานมกัจะมีการทดสอบความ

เขา้ใจขอ้ความอยูด่ว้ย เช่น ฟังเร่ืองราวหรือนิทาน สถานท่ี บุคคล เหตุการณ์ ฯลฯ แลว้ตั้งช่ือเร่ือง ฟัง

บทความเขา้ใจแลว้สรุปความดว้ยการเขียน หรือตอบดว้ย True/False ฟังแถบเสียงบนัทึกเก่ียวกบั

เร่ืองราวต่างๆ ในชีวิตประจาํวนั เช่น กีฬา บนัเทิง พยากรณ์อากาศ ฯลฯ แล้วบอกได้ว่าเป็นเร่ือง

เก่ียวกบัอะไร และฟังบทสนทนาแลว้เลือกภาพท่ีตรงกบับทสนทนานั้นๆ 

  3.  การทดสอบการรับขอ้มูล 

3.1  ให้ฟังข้อความ แล้วให้กรอกข้อมูล หรือทําเคร่ืองหมายแสดงเส้นทาง 

จุดหมายปลายทางลงในตารางหรือแผนท่ี 

3.2  สมมติให้ผูเ้รียนอยูใ่นเหตุการณ์ หรือสถานการณ์แลว้สรุปขอ้ความจากส่ิง

ท่ีไดย้นิ 

3.3  ใหผู้เ้รียนฟังเฉพาะขอ้ความท่ีตอ้งการและจดบนัทึกไว ้

  4.  การทดสอบการถ่ายทอดคาํพูดหรือเร่ืองราว (Transfer the Oral Messages) ใช้

วดัในระดบัท่ีค่อนขา้งสูง เป็นการทดสอบความสมารถของ 2 ทกัษะท่ีปรากฏในชีวิตจริง คือ ทกัษะ

การรับสารและถ่ายทอดออกเป็นทักษะการส่งสาร เช่น สมมติให้นักเรียนได้รับโทรศพัท์ฝาก

ขอ้ความแลว้ใหจ้ดบนัทึกไว ้หรือนาํไปส่งข่าวต่อดว้ยการพดูก็ได ้ซ่ึงถา้วดัเฉพาะทกัษะการรับสารก็

อาจใหถ่้ายทอดเป็นภาษาแม่ได ้รูปแบบน้ีสามารถนาํไปใชก้บันกัเรียนระดบัสูงได ้ 

  สุพรรณ บุญเพิ่ม (2551, น.13) ไดก้ล่าวถึงการวดัและประเมินผลการฟังเพื่อความ

เขา้ใจว่า ธรรมชาติการใชภ้าษานั้น ทกัษะการฟังและทกัษะการพูดเป็นทกัษะท่ีใช้คู่กนั ฉะนั้นการ

แยกแบบทดสอบทกัษะการฟังออกจากทกัษะการพดูจึงดูเป็นการฝืนธรรมชาติ แต่อยา่งไรก็ตามผูฟั้ง

มีโอกาสท่ีจะใช้ทกัษะการฟังเพียงอย่างเดียว เช่น การฟังวิทยุ การฟังคาํบรรยาย การฟังประกาศ  

ต่าง ๆ เป็นตน้ และเน่ืองจากทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจเป็นทกัษะรับสารเช่นเดียวกบัทกัษะการ

อ่านเพื่อความเขา้ใจ การสร้างแบบทดสอบของทั้งสองทกัษะน้ีจึงมีความคล้ายคลึงกนั การสร้าง

แบบทดสอบทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจอาจสร้างใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคด์งัต่อไปน้ี 

  1.  จุดประสงค์ระดบัทกัษะหลกั (Macro-Skill) เช่น การฟังเพื่อจบัรายละเอียดท่ี

เป็นขอ้มูลเฉพาะการฟังเพื่อจบัใจความสาํคญั การปฏิบติัตามคาํสั่ง และการปฏิบติัตามคาํแนะนาํ 
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  2.  จุดประสงคร์ะดบัทกัษะยอ่ย (Micro-Skill) เช่น การบอกอารมณ์ของผูพู้ดจาก

สาํเนียง การฟังแลว้บอกหนา้ท่ีของภาษา เช่น บอกไดว้า่รูปประโยคคาํถาม เช่น Could you Pass the 

Salt? เป็นการขอร้องไม่ใช่คาํถาม 

  ประเภทของแบบทดสอบทักษะการฟังเพื่อความเข้าใจ ได้แก่ แบบเลือกตอบ 

(Multiple Choice, True/False) การตอบปัญหาแบบสั้น (Short Answer) การถ่ายโอนขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การฟังในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเติมคาํหรือขอ้มูลในแผนภูมิหรือรูปภาพ การลากเส้นแสดงทิศทาง

ท่ีไดจ้ากการฟัง เป็นตน้ และการจดบนัทึกขอ้ความ (Note-Taking) 

  สุมิตรา องัวฒันกุล (2551, น.212) ได้กล่าวถึงการวดัและประเมินผลการฟังเพื่อ

ความเขา้ใจ ไวด้งัน้ี   

  1.  การทดสอบความเข้าใจในการฟัง (Listening Comprehension Test) เป็นการ

ทดสอบความเข้าใจในส่ิงท่ีฟัง เช่น ฟังเสียงแล้วตอบคาํถามหรือการลากเส้นแสดงทิศทางการ

เดินทางลงในแผนท่ีตามขอ้ความหรือคาํสั่งท่ีไดย้ิน ตวัอย่างการทดสอบความเขา้ใจในการฟังอาจ

สรุปไดด้งัน้ี 

1.1  ฟังขอ้ความทั้งหมด 1 คร้ัง จบแล้วให้ฟังประโยคท่ีอ่านคร้ังเดียว แล้วให้

ผูเ้รียนบอกวา่ ถูกหรือผดิ จากขอ้ความท่ีฟัง 

1.2  ฟังขอ้ความ 1 คร้ัง จบแล้วมีคาํถามพร้องคาํตอบท่ีเป็นตวัเลือก นักเรียน

เลือกตอบคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 

1.3  ฟังขอ้ความแลว้ตอบคาํถามเก่ียวกบัขอ้ความนั้นๆ สําหรับผูเ้ร่ิมเรียนคาํถาม

อาจเป็นภาษาแม่ 

1.4  แจกแผนท่ีของสถานท่ี เช่น ถนน เมือง หรือรถไฟใตดิ้น พร้อมกบับอก

จุดเร่ิมตน้ในแผนท่ีให้กบัผูเ้รียน ผูเ้รียนฟังการบอกวิธีไปให้ถึงจุดหมายปลายทาง แลว้ผูเ้รียนทาํ

เคร่ืองหมายวา่จุดหมายปลายทางคือท่ีไหนในแผนท่ี 

1.5  ฟังขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ เช่น อุณหภูมิของอากาศในแต่ละภาค หรือ

หมายเลขของผูเ้ล่นในทีมเบสบอลหรืออ่ืนๆ แลว้กรอกขอ้มูล หรือทาํเคร่ืองหมายลงในตาราง 

1.6  สมมติให้ผูเ้รียนอยู่ในสถานการณ์แล้วสรุปขอ้ความจากส่ิงท่ีได้ยิน เช่น 

รถไฟขบวนใดท่ีจะพาไปสู่จุดหมายปลายทางตรงตามเวลา หรือรถไฟขบวนใดท่ีผูเ้รียนจะพลาด 

1.7  การจดโนต้ สามารถใชก้บัผูเ้รียนในระดบัสูงได ้   

  อจัฉรา วงศ์โสธร (2552, น. 130-140) ได้กล่าวถึงการวดัและประเมินผลการฟัง

เพื่อความเขา้ใจไวด้งัน้ี 
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  1.  การทดสอบทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจสามารถวดัทั้งท่ีเป็นหน่วยความหมาย

ย่อย และความเขา้ใจสารโดยรวมท่ีอาศยัโครงสร้างความรู้ของผุเ้รียน ความสามารถในการสร้าง

เครือข่าย และความหมายของสารท่ีตอ้งอาศยัปฏิสัมพนัธ์ของกระบวนการทั้งสองดงัน้ี 

1.1  การแบ่งกระแสเสียงท่ีต่อเน่ืองกนัออกเป็นคาํๆ ได ้

1.2  ใช้ตวัช้ีแนะทางไวยากรณ์เพื่อเรียบเรียงเสียงออกเป็นหน่วยของสารท่ีได้

ความหมาย 

  2.  การทดสอบทกัษะการฟังเพื่อความเขา้ใจอาจวดัไดโ้ดยแบบควบคุมโดยมีบท

ฟังและตวัเลือกคาํตอบให้ตามวิทยวิธีให้ผูเ้ขา้สอบเลือกตอบ หรือเป็นการฟังแลว้เขียนตอบสั้ นๆ 

เป็นวลี คาํ ขอ้ความสั้ นๆ หรือเขียน/พูดตอบยาวๆ ซ่ึงเป็นวิทยวิธีให้ผูเ้รียนให้คาํตอบและเป็นการ

สอบทกัษะสัมพนัธ์ ระหวา่ง ฟัง - เขียน และ ฟัง - พดู โดยมีระดบัขั้นตอนต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั ดงัน้ี  

2.1  ระดบักลไก การทดสอบหน่วยเสียง เช่น การฟังและแยกเสียงได้ว่าเป็น

เสียงเดียวกนัหรือต่างกนั 

2.2  ระดบัความจาํ การฟังขอ้ความสั้นๆ แลว้รู้ความหมายตามท่ีไดเ้รียนมา เช่น 

การดุภาพแลว้ใหผู้เ้รียนเลือกตอบ True/False, Yes/No, หรือ Right/Wrong 

  สุภทัรา อกัษรานุเคราะห์ (2552, น.64-70) ไดก้ล่าวถึงการวดัและประเมินผลการ

ฟังเพื่อความเขา้ใจไวว้า่ การวดัและประเมินผลการฟังเพื่อความเขา้ใจอาจดาํเนินการในระหวา่งการ

เรียนการสอนเพื่อดูความรู้และความสามารถท่ีจะส่ือสารในเร่ืองท่ีเรียนและในตอนปลายภาคดว้ย 

ซ่ึงตวัอยา่งการวดัและประเมินผลการฟัง มีดงัน้ี 

  1.  ใหต้อบคาํถาม โดยผูส้อนถามคาํถามหรือใหฟั้งจากเทปแลว้ให้ตอบคาํถามหรือ

ใชค้าํถามแบบถูกผดิ หรือมีตวัเลือกใหต้อบ 

  2.  ให้ฟังแลว้ลาํดบัภาพเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในงานเล้ียงท่ีบา้นเพื่อน เพื่อลาํดบัการ

สนทนาท่ีเกิดข้ึน 

  3. ใหฟั้งบทสนทนาเก่ียวกบัการซ้ือขายสินคา้ แลว้ตอบคาํถาม 

  ฮับ บ าร์ด (Hubbard, 2011) ได้ก ล่ าวถึงการว ัดและป ระเมิ น ผล การฟั งเพื่ อ         

ความเขา้ใจ ไวด้งัน้ี    

  1.  การทดสอบความเขา้ใจในการฟัง เป็นการทดสอบความเขา้ใจในส่ิงท่ีฟัง เช่น 

ฟังแลว้ตอบคาํถาม 

  เล็มเลช (Lemlech, 2011) ไดก้ล่าวถึงการวดัและประเมินผลการฟังเพื่อความเขา้ใจ 

ไวด้งัน้ี 
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  1.  การประเมินผลการเรียนควรเป็นกระบวนการท่ีทาํอย่างต่อเน่ือง ไดรั้บความ

ร่วมมือและความเขา้ใจ 

  2.  การประเมินผลความกา้วหน้าในการเรียนตอ้งกาํหนดดว้ยว่าผูเ้รียนควรเรียนรู้ 

และสามารถวดัไดว้า่ผูเ้รียนปฏิบติัไดดี้เพียงใด 

  3.  ควรเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ใหต้รงกบัวตัถุประสงคใ์นการสอน 

  กล่าวโดยสรุป การวดัและประเมินผลการฟังเพื่อความเขา้ใจเป็นกระบวนอย่าง

หน่ึงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เก่ียวกบัทกัษะการฟัง โดยอาจมีการดาํเนินการในระหว่างการ

เรียนการสอนและปลายภาคเรียนเพื่อดูความรู้และความสามารถในเร่ืองท่ีเรียน โดยควรเลือก

กิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรงกบัวตัถุประสงคใ์นการสอน และควรมีการประเมินผลความกา้วหน้าใน

การเรียนอย่างต่อเน่ือง ซ่ึงการวดัและประเมินผลการฟังเพื่อความเขา้ใจมีหลายวิธี ไดแ้ก่ (1) การ

ทดสอบจบัใจความสําคญัของคาํพูด (Skimming) เช่น การฟังข่าว แล้วให้นักเรียนเขียนช่ือบุคคล

และสถานท่ีท่ีไดย้นิในข่าว และการฟังนิทาน แลว้ให้นกัเรียนตั้งช่ือเร่ือง (2) การทดสอบความเขา้ใจ

ขอ้ความ (Oral Comprehension) เช่น การฟังบทความแลว้สรุปความด้วยการเขียน หรือตอบด้วย 

True/False (3) การทดสอบการรับข้อมูล เช่น การฟังข้อความ แล้วให้กรอกข้อมูลหรือทํา

เคร่ืองหมายแสดงเส้นทางลงในตารางหรือแผนท่ี (4) การทดสอบการถ่ายทอดคาํพูดหรือเร่ืองราว 

(Transfer the Oral Messages) เป็นการทดสอบความสามารถในระดบัสูง เช่น การรับโทรศพัทท่ี์ฝาก

ขอ้ความแลว้ใหจ้ดบนัทึก หรือส่งต่อดว้ยพดู ซ่ึงรูปแบบน้ีสามารถนาํไปใชก้บันกัเรียนระดบัสูงได ้

 

2.  นิทานภาษาองักฤษ 

 

2.1  ความหมายของนิทาน 

  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัต่างๆ ได้มีผูใ้ห้ความหมายเก่ียวกบันิทานไว้

อยา่งหลากหลาย ดงัน้ี 

  พจนานุกรมราชบณัฑิตยสถาน (2550) ไดใ้ห้ความหมายของนิทานวา่เป็นเร่ืองเล่า

รูปแบบหน่ึง มีลกัษณะคลา้ยนวนิยายแต่สั้นกวา่ ซ่ึงเป็นเร่ืองราวท่ีเล่าต่อๆ กนัมา โดยมีเหตุการณ์ใน

เร่ืองและตวัละครนอ้ย มกัหรือจบแบบทิ้งใหคิ้ดและมีคติสอนใจ 

  นฤมล จ๋ิวแพ (2550, น.7) กล่าววา่ นิทาน หมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนัมา โดย

มีจุดประสงคเ์พื่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน สร้างสรรคค์วามคิดและจินตนาการ สอดแทรก

แนวคิดและจริยธรรมอนัดีงามเพือ่เป็นแนวทางในการปฏิบติัในทางท่ีถูกตอ้งดีงาม 
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  นพดล สังข์ทอง (2550, น. 14) ไดก้ล่าววา่ นิทาน หมายถึง เร่ืองราวท่ีแต่งข้ึนหรือ

เล่าสืบต่อกนัมา โดยเนน้ท่ีความสนุกสนานเพลิดเพลินเป็นหลกั นิทานจะตอ้งมีตวัละคร มีเร่ืองราว

และสถานการณ์ และบางคร้ังเร่ืองราวในนิทานอาจสอดแทรกไปด้วยความรู้หรือข้อคิดต่าง ๆ      

ถือได้ว่านิทานเป็นอาหารทางใจอย่างหน่ึงของมนุษย์ เพราะเป็นแหล่งเรียนรู้ทางแนวคิด 

จินตนาการและความเพอ้ฝัน 

  นิตยา ดอกกระถิน  (2552, น .20) ได้สรุปความหมายของนิทานไว้ว่า นิทาน 

หมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกันมาด้วยการผูกเร่ืองข้ึนโดยมีการอิงประวติัของความจริงบ้าง 

เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงบา้ง หรืออาจแต่งเร่ืองข้ึนมาตามจินตนาการ ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินและให้ความรู้ อีกทั้งยงัสอดแทรกแนวคิดสอนใจท่ีจะสามารถนาํไปประยุกต์ใช้เป็น

แนวทางในการดาํเนินชีวติ 

  สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั  มูลคาํ (2553, น. 122) ไดก้ล่าวถึงความหมายของนิทานไว้

ว่า นิทาน หมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าต่อกันมาจากอดีตจนถึงปัจจุบัน หรือเป็นเร่ืองท่ีผูเ้ล่าเล่าตาม

จินตนาการของตน เพื่อให้เกิดความสนุกสนานต่ืนเตน้เร้าใจ ซ่ึงบางเร่ืองมีการสอดแทรกคุณธรรม 

จริยธรรม อนัจะเป็นขอ้คิดและขอ้เตือนใจใหแ้ก่ผูฟั้ง 

  ศิริพร อาํพนัธ์ศรี (2559, น. 25) ไดใ้ห้ความหมายของนิทานไวว้า่ นิทาน หมายถึง 

เร่ืองราวท่ีมีการเล่าต่อๆ กันมา อาจจะเป็นเร่ืองราวท่ีมีเค้าโครงเร่ืองมาจากเร่ืองจริง หรือเป็น

เร่ืองราวท่ีแต่งข้ึนมาใหม่ ทั้งน้ีก็เพื่อให้เกิดความเพลิดเพลินบนัเทิงใจ และยงัแฝงไปดว้ยขอ้คิด คติ

เตือนใจ เพื่อเป็นแนวในการนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

  กล่าวโดยสรุป นิทาน หมายถึง เร่ืองราวท่ีมีการเล่าสืบต่อกนัมา โดยอาจจะเป็น

เร่ืองท่ีมีเคา้โครงท่ีมาจากเร่ืองจริง หรืออาจเป็นเร่ืองราวท่ีแต่งข้ึนมาใหม่ ทั้งน้ีก็เพื่อให้เกิดความ

เพลิดเพลินบนัเทิงใจ ปลูกฝังให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและการฟัง อีกทั้งยงัแฝงไปดว้ยขอ้คิด

และคติสอนใจ เพื่อเป็นแนวทางในการนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

 2.2  ความสําคัญของนิทาน 

  นกัวชิาการไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของนิทานไวห้ลายท่าน ดงัต่อไปน้ี 

  จิราพร ป้ันทอง   (2550, น. 38) กล่าวถึงความสําคัญของนิทานว่านิทานมี

ประโยชน์ต่อเด็กในหลากหลายด้าน นิทานช่วยให้เด็กมีพฒันาการทางด้านภาษา ความคิดและ

จินตนาการอยา่งสร้างสรรค ์ฝึกให้เด็กมีความกลา้ท่ีจะแสดงออก กลา้คิดกลา้ทาํในส่ิงท่ีสร้างสรรค ์

เกิดความสนุกสนาน บนัเทิงใจ  และยงัทาํให้เด็กมีสมาธิ เป็นผูท่ี้รู้จกัฟัง มีใจจดใจจ่อ มีสัมพนัธ์อนัดี

กบับุคคลรอบขา้ง ซ่ึงเป็นการพฒันาให้เด็กมีคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ท่ีดีของสังคม และเป็น

แนวทางในการดาํเนินชีวติใหมี้ความสุขได ้



 30 

  บุษนีย ์สมญาประเสริฐ (2551, น. 21) กล่าวถึงความสาํคญัของนิทานวา่ นิทานเป็น

ส่ือการเรียนการสอนอยา่งหน่ึงของครูท่ีจะสามารถนาํไปประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนใน

หลากหลายรูปแบบ ทั้งด้านการใช้ภาษา คณิตศาสตร์ นิทานสามารถสร้างจินตนาการความฝัน 

ความคิด ความเขา้ใจ และการรับรู้ให้กบัเด็ก และยงัเป็นส่ือท่ีจะช่วยปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้เกิด

กบัเด็กมากยิง่ข้ึน 

  ปราณี ปริยวาที (2551, น. 29) กล่าวถึงความสําคญัของนิทานว่า นิทานมีคุณค่า

และประโยชน์ คือ เป็นวิธีการให้ความรู้และพฒันาพฤติกรรมท่ีจะทาํให้เด็กสนใจใฝ่เรียนรู้ จดจาํ

เร่ืองราวในนิทานได้ดีและมีความกล้าแสดงออก ฝึกนิสัยรักการอ่านให้เกิดข้ึนกับเด็ก แก้ไข        

และปรับเป ล่ียนพฤติกรรมท่ีไม่พึ งประสงค์ของเด็กจากตัวละครในนิทานท่ี เด็กช่ืนชอบ              

หรือประทบัใจ สร้างสมาธิ ผอ่นคลายอารมณ์ สร้างความสมัพนัธ์ใกลชิ้ดระหวา่งผูเ้ล่าและผูฟั้ง 

  สุวิทย  ์มูลคาํ และอรทยั  มูลคาํ (2553, น. 212-214) ได้กล่าวถึงความสําคญัของ

นิทานวา่ ในการเล่านิทาน ถา้ตวัผูเ้ล่าถ่ายทอดการเล่านิทานอยา่งสนุกสนานและสมํ่าเสมอ รวมถึง

การสร้างบรรยากาศให้เป็นธรรมชาติมากท่ีสุด จะส่งผลต่อพัฒนาการทางด้านจิตใจและช่วย

พฒันาการดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  

  1.  นิทานคือส่ือท่ีเช่ือมโยงความรัก ความใกลชิ้ดระหวา่งพ่อแม่กบัลูก ครูกบัศิษย ์

บรรณารักษก์บัเด็กๆ ท่ีมาใชบ้ริการห้องสมุด ทาํให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น เกิดความเช่ือในตนเอง

มากข้ึน รู้สึกวา่ตนเองเป็นสมาชิกคนหน่ึงของสังคมท่ีตนอาศยัอยู ่  

  2.  ตอบสนองต่อความต้องการของเด็กๆ ในวยัน้ีท่ีอยู่ในวยัอยากรู้อยากเห็น     

อยากมีประสบการณ์ ซ่ึงส่วนหน่ึงก็ไดม้าจากการฟังนิทาน  

  3.  ฝึกเด็กใหเ้ป็นผูรู้้จกัฟัง มีสมาธิ มีจิตจดจ่อ รู้จกัสาํรวจอิริยาบถของตนเอง  

  4.  เป็นการสร้างสรรค์พัฒนาการทางด้านภาษาให้กับเด็ก ทําให้เด็กใช้ภาษา         

ไดถู้กตอ้ง รู้จกัคาํศพัทต่์างๆ มากยิง่ข้ึน ทาํใหเ้กิดสุนทรียะในการใชภ้าษา  

  5.  ทําให้ เด็ก รู้สึกผ่อนคลายอารมณ์ ท่ี ตึงเครียดได้รับความบันเทิงใจและ

สนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นเด็กร่าเริงแจ่มใส สมวยั  

  6.  ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องเด็กๆ นิทานก่อใหเ้กิดจินตนาการและความคิด  

เด็กอาจจะเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการแต่งนิทานข้ึนเอง หรือวาดรูปตามจินตนาการจากนิทาน   

ท่ีได้ฟัง ทาํให้เด็กโลกส่วนตวัท่ีจะคิดสร้างสรรค์อะไรก็ได้ตามจินตนาการของตนเอง ทาํให้เกิด

ความภาคภูมิใจตามมา  
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  7.  เพิ่มพูนความรู้รอบตวัให้กบัเด็กๆ เช่น ด้านศิลปวฒันธรรม ขนมธรรมเนียม

ประเพณี  ภูมิศาสตร์ ทําให้ เด็กตัดสินใจได้ในเร่ืองของการกล้าแสดงออกและตอบสนอง               

ต่อสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

  8.  สามารถปลูกฝังคุณธรรมไปในตัวจากนิทานท่ีได้เรียนรู้ เช่น ไม่พูดโกหก         

มีความซ่ือสัตย์ มีนํ้ าใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่ริษยาปองร้ายซ่ึงกันและกัน  ซ่ึ งเป็นการขัดเกลา             

และบ่มนิสัยให้เป็นเด็กดี ไม่คดโกงผูอ่ื้น ช่วยเหลือผูท่ี้เดือดร้อน ให้ดาํเนินชีวิตอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นบน

โลกอยา่งมีความสุข  

  กล่าวโดยสรุป นิทานมีลักษณะท่ีสําคัญ  คือ เป็นเคร่ืองมือสําคัญท่ีก่อให้เกิด      

การเรียนรู้ เป็นส่ือท่ีสามารถช่วยให้เด็กๆ มีพฒันาการในทุกๆ ด้าน ซ่ึงไม่ว่าจะเป็นพฒันาการ

ทางดา้นการใช้ภาษา ความคิดและจินตนาการ พฒันาการทางดา้นอารมณ์ สังคม และจิตใจ อีกทั้ง

ยงัให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านและการฟัง 

และยงัปลูกฝังคุณธรรมท่ีดีใหก้บัเด็กอีกดว้ย 

 2.3  ประเภทของนิทาน 

  นกัวชิาการไดเ้สนอแนะประเภทของนิทาน ไวด้งัน้ี  

  วรรณี ศิริสุนทร (2550, น. 13-19) ไดแ้บ่งประเภทของนิทานไวห้ลายประเภท ดงัน้ี  

  1.  นิทานพื้นบา้น (Folk tales) คือเร่ืองราวท่ีเล่าต่อกนัมาเป็นเวลาช้านาน ซ่ึงใน

ภายหลงัมีการแต่งเติมเร่ืองข้ึนจากเคา้โครงเร่ืองเดิมบา้ง โดยไดจ้าํเน้ือเร่ืองมาเขียนใหม่บา้ง ไม่ระบุ

ช่ือผูแ้ต่ง มกัจะกล่าวอา้งวา่เป็นการแต่งเร่ืองราวข้ึนมาใหม่โดยอาศยัของเก่าเป็นฐาน นิทานพื้นบา้น

แบ่งออกเป็นชนิดต่างๆ ดงัน้ี  

1.1  นิทานสัตวท่ี์พูดได ้(Talking-Beast tales) คือนิทานท่ีตวัเอกของเร่ืองเป็น

สัตว์พูดจาสนทนาโต้ตอบซ่ึงกันและกัน และบางคร้ังสัตวก์็พูดจาโต้ตอบกับคนด้วย เช่นเร่ือง      

The Three Little Pigs  

1.2  นิทานไม่รู้จบ (Cumulative tales) เป็นนิทานท่ีมีเน้ือเร่ืองธรรมดาแต่เน้ือ

เร่ือง มีการกระทําหรือการดําเนินเร่ืองท่ีซํ้ าๆ ต่อเน่ืองกันไปเร่ือยๆ ไม่จบส้ิน  เช่น  เร่ือง The 

Macdonald’s Farm  

1.3  นิทานตลกชวนขบขนั (Humorous tales) เร่ืองราวโดยส่วนใหญ่ชวนให้

เห็นเป็นเร่ืองตลก สนุกขบขนั บางทีก็เป็นการใชป้ฏิภาณไหวพริบ ทั้งน้ียงัเป็นเร่ืองแปลกประหลาด 

หรือไร้สาระโง่เขลา เช่น เร่ือง หัวล้านนอกครู ไอ้ข้ีมูกมาก ไอ้ก้นแหลม เร่ือง How the Peasant 

Helped His Horse เ ร่ื อ ง  A Visit From St. Nicholas เ ร่ื อ ง  The Night Before Christmas ห รื อ       

เร่ือง Book of Nonsense  
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1.4  นิทานอธิบายเหตุ (Tales That Tell Why) คําว่า “why” แปลว่า “ทําไม” 

ส่วนใหญ่นิทานพื้นบา้นชนิดน้ีมกัมีเน้ือเร่ืองท่ีตอ้งการตอบคาํถามหรืออธิบายคาํตอบนั้นๆ ของเด็ก

ว่า “ทาํไม...?” ส่วนใหญ่อธิบายลกัษณะเก่ียวกบัสัตวห์รือขนบธรรมเนียมประเพณีวิถีการดาํเนิน

ชีวิตของผูค้นในชาติต่างๆ บางคร้ังก็อธิบายเก่ียวกับธรรมชาติ เช่น เร่ือง Why the Sun and the 

Moon Live in the Sky  

1.5  นิทานเทพนิยาย (Fairy tales) อาจเรียกวา่ นิทานเวทมนตร์คาถา (Tales of 

Magic) ลกัษณะท่ีเด่นชดัของนิทานชนิดน้ีคือ มีเน้ือเร่ืองยาว เน้ือหาซบัซอ้น ตวัละครมกัมีอิทธิฤทธ์ิ

ปาฏิหาริยเ์หนือธรรมชาติ สามารถสรรคส์ร้างหรือกาํหนดส่ิงท่ีดีงามหรือส่ิงท่ีชัว่ร้ายได ้หรือเป็นผูท่ี้

มีพลงัวเิศษสามารถทาํส่ิงนั้นส่ิงน้ีไดอ้ยา่งท่ีคนธรรมดาไม่สามารถจะทาํได ้มกัจะนิยมข้ึนตน้เร่ืองวา่ 

“กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้.....” หรือ “ในกาละคร้ังหน่ึง.....” เช่น เร่ือง The Elves and the Shoemaker  

  2. นิทานอีสป (Aesop's tales) ลกัษณะของเร่ืองเป็นนิทานท่ีมีเน้ือหาสั้นๆ ตวัละคร

เด่นในนิทานคือสัตว  ์ทาํให้สัตว์มีการกระทาํหรือพูดได้เหมือนคนทั่วไป มีเพียงใจความเดียว     

โครงเร่ืองง่ายไม่มีความซับซ้อน  และข้อสรุปท่ีชัดเจนของเร่ืองนั้ นๆ เป็นข้อคิดสอนใจ เช่น        

นิทานเร่ือง The Shepherd and The Wolf  

  3. เทพปกรณัม (Myth) เป็นเร่ืองราวของเหตุการณ์ท่ีเก่ียวกับพื้นโลก ท้องฟ้า    

และการกระทําต่างๆ ของมนุษย์ในสมัยบรรพกาล ซ่ึงเทพเจ้าจะเป็นผูท่ี้คอยควบคุมการเกิด

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเหล่านั้ น  เทพเจ้าจะมีรูปลักษณะเหมือนคนทั่ว ๆ ไป  แต่มีจุดเด่น          

คือเป็นอมตะ กล่าวคือเป็นผูไ้ม่ตาย และมีอาํนาจพลังแห่งคาถาเวทมนต์และอิทธิปาฏิหาริย ์        

เกินความจริง เช่น เร่ือง The Heroes และ The Child’s Homer เทพเจา้กรีกช่ือ ซีอุส (Zeus) โรมัน

เรียก  จูปี เตอร์ (Jupiter) ของไทย  เช่น  เทวดากําเนิด  มีพระนารายณ์  พระอินทร์ พระอิศวร              

และพระราหู  

  4. นิทานวีรบุรุษและมหากาพย ์(Epic and Hero tales) เป็นนิทานท่ีมีลกัษณะทัว่ ๆ 

ไปคลา้ยกบัเทพปกรณัม แต่ต่างกนัตรงท่ีตวัละครเอกของเร่ืองเป็นมนุษยไ์ม่ใช่เทพเจา้ มีการดาํเนิน

ชีวิตท่ีกลา้หาญชาญชยั ฝ่าฟันปัญหาอุปสรรคและมีความสําเร็จในท่ีสุด เช่น เร่ืองพระร่วง เร่ืองขอม

ดาํดิน เร่ืองมหากาพยอี์เลียดและโอดิสซี (Iliad and Odysseus) และเร่ืองโรบินฮูด (Robin Hood)  

  5. หนังสือภาพอ่านเล่นท่ีมีตวัเอกเป็นสัตว ์(Animal stories) เช่น เร่ือง The Ugly 

Duckling เร่ือง Two Cats and A Monkey  

  6. นิทานพื้นเมืองนานาชาติ (Folk tales from other countries) เช่น อาละดินกับ

ตะเกียงวเิศษ นิทานคมัภีร์ปัจญตนัตระ นิทานโรบินฮูด นิทานหิโตปเทศ เป็นตน้  
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  นพดล สังข์ทอง (2550, น. 17-49) ได้แบ่งประเภทของนิทานไวเ้ป็นหมวดหมู่    

เพื่อง่ายต่อการศึกษาคน้ควา้ ไดแ้ก่ จากแนวเร่ืองของนิทาน จากยุคสมยัการเกิดนิทาน ซ่ึงสรุปได้

ดงัน้ี 

  1. นิทานสมยัโบราณ หรือนิทานแบบดั้งเดิม คือ นิทานท่ีเล่าสืบต่อกนัมาตามความ

เช่ือ ค่านิยม ประเพณี วฒันธรรม ซ่ึงนิทานประเภทน้ีมกัไม่ปรากฏช่ือผูแ้ต่งหรือผูเ้ล่าคนแรก ดงัน้ี  

1.1 นิทานอีสป เป็นนิทานประเภทสอนใจท่ีมีเน้ือหาสั้ นๆ ตวัละครเอกมกัเป็น

สัตว  ์บางตัวมักใช้แทนสัญลักษณ์ของส่ิงต่างๆ เช่น สิงโต เป็นสัญลักษณ์ของผูมี้อาํนาจหรือ     

ความยิ่งใหญ่ สุนขัจ้ิงจอกเป็นสัญลกัษณ์ของคนเจา้เล่ห์หรือกลบักลอก เน้ือหาตรงไปตรงมาและให้

คติสอนใจ เน้ือเร่ืองมกัจะกล่าวถึงการทาํดีไดดี้ หรือทาํส่ิงใดมกัจะไดรั้บผลเช่นนั้น และจบลงดว้ย

ประโยคท่ีวา่ “นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้วา่ .........”  

1.2 นิทานเทพนิยาย เป็นนิทานท่ีมีเร่ืองราวในตาํนานเทวดา นางฟ้า มีความ

มหัศจรรย์เหนือความเป็นจริง ตัวละครเอกของนิทานประเภทน้ีมักจะเป็นมนุษย  ์แต่มีศักด์ิสูง       

หรือมีอิทธิฤทธ์ิ เหตุการณ์ในเทพนิยายมกัจะเป็นเหตุการณ์ต่อสู้ของฝ่ายดีกบัฝ่าย 27ดี ตวัละครมกัมี

การผจญภยัในดินแดนมหัศจรรยต่์างๆ ผูอ่้านตอ้งจินตนาการมีอารมณ์ร่วมไปกบัเร่ืองราวของส่ิง    

ท่ีอ่าน  

271.3 นิทานชาดก คําว่า ชาดก  หมายถึง เร่ืองราวพระพุทธเจ้าท่ี มีมาในชาติ         

ปางก่อน หรือเป็นนิทานท่ีเก่ียวขอ้งกบัพุทธประวติัตอนใดตอนหน่ึง นิทานชาดกจะมีอยู่ในคมัภีร์  

ท่ีเรียกว่า นิบาตชาดกและปัญญาสชาดก เป็นนิทานท่ีพระภิกษุยกมาเป็นตวัอย่างประกอบคาํสอน 

ในเวลาเทศนา เพื่อขยายความให้เป็นขอ้คิดคติเตือนใจในเร่ืองต่างๆ ลกัษณะเฉพาะของนิทานชาดก 

คือ ตอนจบเร่ืองจะมีการประชุมชาติ เพื่อระบุว่าตัวละครแต่ละตวักลับชาติมาเกิดเป็นผูใ้ดใน      

พระชาติ ท่ีเป็นพระพุทธเจา้ โดยเฉพาะตวัละครเอกท่ีมาเสวยพระชาติเป็นพระพุทธเจา้  

1.4 นิทานพื้นบา้น เป็นเร่ืองราวในทอ้งถ่ินท่ีเล่าสืบต่อกนัมา จนกลายเป็นมรดก

ทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึง เป็นเร่ืองเล่าท่ีสืบทอดจากปากต่อปากเป็นภาษาร้อยแกว้ จากความทรงจาํ 

ของผูค้นในทอ้งถ่ินนั้นๆ บอกเล่าถึงสถานท่ีท่ีมีอยู่จริงสามารถอา้งอิงได ้โดยท่ีไม่ทราบช่ือผูแ้ต่ง  

ไม่มีการเขียนอย่างเป็นทางการ นิทานแต่ละเร่ืองจะดาํรงอยู่ได้นานหรือไม่ข้ึนอยู่กับการจดจาํ    

ของผูเ้ล่าและผูฟั้ง แต่ต่อมามีคนรู้หนงัสือมากข้ึน จึงมีการบนัทึกไว ้ 

  2. นิทานสมยัใหม่ เป็นนิทานท่ีแต่งเร่ืองข้ึนมาใหม่ เน้ือเร่ืองจึงเปล่ียนไปตามยุค

สมัย เช่น เร่ืองเก่ียวกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ธรรมชาติ ยาเสพติด ความขยนัอดทน เป็นต้น       

แต่แนวความคิดของเร่ืองยงัอิงรูปแบบเดิมของนิทานไว  ้เช่น นิทานท่ีเน้นเร่ืองคุณธรรมก็จะ

สอดคล้องกับนิทานภาษิต ลักษณะของนิทานสมัยใหม่ จะต้องเป็นนิทานท่ีแต่งข้ึนใหม่ หรือ
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ดดัแปลงและเรียบเรียงจากนิทานท่ีเคยมีมาแล้ว โดยมีช่ือหรือนามปากกาผูแ้ต่งชัดเจน เน้ือเร่ือง   

อาจนาํมาจากพฤติกรรมทัว่ๆ ไปของคน สัตว ์ส่ิงของ หรือธรรมชาติ แลว้นาํมาผกูข้ึนเป็นเร่ืองราว

หรือจินตนาการเร่ืองแบบเหนือจริงก็ได ้ผูท่ี้ไดช่ื้อว่าเป็นผูริ้เร่ิมนิทานสมยัใหม่ คือ ฮนัส์ คริสเตียน 

แอนเดอร์เซน (Hans Christian Andersen) 

  วไิล มาศจรัส (2551, น.15-21) ไดแ้บ่งลกัษณะนิทานออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 

  1. นิทานอีสป (Aesop's tales) เป็นนิทานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัคุณธรรมจริยธรรม   

จากการนาํนิทานมาเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ผา่นตวัละคร โดยทัว่ไปจะนิยมตวัละครท่ีเป็นสัตว ์

และเป็นนิทานสั้น ๆ 

  2. นิทานเทพนิยาย (fairy tale) คือนิทานท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัเทวดา ตวัละครมกัจะ

เป็นมนุษย์ แต่มีอิทธิฤทธ์ิและศกัด์ิสูง เช่น เป็นเจ้าชายกับเจ้าหญิง หรือเป็นมนุษย์ธรรมดาท่ีมี

ลกัษณะพิเศษ มีคุณงามความดี และมกัมีแม่มดคอยกลัน่แกลง้ 

  3. นิทานชาดก เป็นนิทานท่ีปรากฏอยู่ในคมัภีร์ ท่ีเรียกวา่ นิบาตชาดกกบัปัญญาส

ชาดก เป็นนิทานท่ีไวย้กตวัอยา่งคาํสอนของผูแ้สดงธรรม และใหข้อ้คิดเตือนใจในเร่ืองต่าง ๆ 

  4. นิทานชาวบ้าน (folk tale) เป็นนิทานพื้นบ้านท่ีเล่าขานต่อกันมาแต่โบราณ 

เน้ือหาของนิทานมกัจะอา้งอิงสถานท่ีท่ีมีอยูจ่ริงในทอ้งถ่ิน 

  กล่าวโดยสรุป นิทานแบ่งออกไดเ้ป็นหลายประเภท โดยส่วนมากนั้นมกัจะยดึตาม

ลักษณะของเน้ือเร่ือง ความสําคญั และท่ีมาของนิทานเป็นสําคัญ ซ่ึงมีโครงเร่ืองท่ีไม่ซับซ้อน     

และมีเน้ือหาท่ีสอดแทรกแนวทางการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดสอนใจ เช่น นิทานอีสป นิทานพื้นบา้น 

นิทานเทพนิยาย และนิทานชาดก   

2.4  องค์ประกอบของนิทาน 

  นกัวชิาการไดเ้สนอแนะแนวคิดเก่ียวกบัองคป์ระกอบของนิทาน ไวด้งัน้ี  

  วิไล มาศจรัส (2551, น. 51-53) ไดก้ล่าววา่ องคป์ระกอบของนิทานมี 10 ประการ 

ดงัน้ี 

  1. เคา้โครงเร่ือง หมายถึง การระบุเหตุการณ์หลกัของเร่ืองว่ามีการกระทาํอะไร

เกิดข้ึน หรือดาํเนินไปในทิศทางใด ซ่ึงโครงเร่ืองมีส่วนประกอบอยู่ 3 ส่วน ได้แก่ การเปิดเร่ือง   

การดาํเนินเร่ือง และการปิดเร่ือง 

  2. ตวัละคร หมายถึง ผูท่ี้มีบทบาทปรากฏอยูใ่นเร่ือง ซ่ึงตวัละครนั้นเป็นไดท้ั้งคน

และสัตว ์

  3. ฉาก หมายถึง สภาพแวดลอ้มท่ีมีอยูร่อบ ๆ ตวัละคร ในขณะท่ีเกิดเหตุการณ์ 
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  4. แก่นเร่ือง หมายถึง สารัตถะท่ีเป็นหลกัในเร่ืองนั้น เช่น ใชค้วามรักเป็นหลกัของ

เร่ือง เน้ือหาก็จะดาํเนินไปในเร่ืองของความรัก เก่ียวกับความรักของคน หรือความรักของสัตว ์   

เป็นตน้ 

  5. ทัศนะ หมายถึง แง่คิดท่ีผูเ้ขียนกาํหนดไว ้โดยให้มีผูบ้รรยายเร่ือง เป็นผูเ้ล่า

เร่ืองราวในเร่ืองออกมาใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดว้า่เน้ือเร่ืองเกิดอะไรข้ึนบา้ง 

  6. ท่วงทาํนองการเขียน หมายถึง ลีลาการใช้สํานวนภาษาท่ีถ่ายทอดออกมาถึง

ความรู้สึกนึกคิด จินตนาการถึงการใชรู้ปแบบและสาํนวนภาษาของตนเอง 

  7. บทสนทนา หมายถึง การพูดจาโตต้อบกนัระหว่างตวัละครในเร่ืองท่ีโตเ้ถียง

หรือขดัแยง้กนั 

  8. การเปิดเร่ือง หมายถึง การเริมตน้ดาํเนินเร่ืองของนิทานท่ีผูเ้ขียนทาํให้น่าสนใจ 

ซ่ึงโดยส่วนมากนิทานมกัจะเปิดดว้ยคาํวา่ กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ 

  9. การดาํเนินเร่ือง หมายถึง ตวัละครแต่ละตวัในเร่ืองแสดงบทบาทของตนออกมา

เพื่อท่ีจะส่ือสารใหผู้ฟั้งไดท้ราบวา่เร่ืองราวในนิทานมีเน้ือหาหรือดาํเนินเร่ืองราวเป็นอยา่งไร 

  10. การปิดเร่ือง หมายถึง การส้ินสุดเร่ืองซ่ึงเป็นส่ิงท่ีทาํให้เกิดความประทบัใจ 

การปิดเร่ืองอาจแสดงถึงการคล่ีคลายปมปัญหา อาจจบลงอยา่งมีความสุข เพลิดเพลิน หรือเศร้าโศก

ผดิหวงัก็ได ้ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัจุดประสงคข์องนิทานในแต่ละเร่ือง 

  ดอนน่า (Donna, 2010) ไดก้ล่าววา่ องคป์ระกอบต่าง ๆ ของนิทานมีดงัต่อไปน้ี 

  1. โครงเร่ือง (Plot) เน้ือเร่ืองในนิทานส่วนใหญ่จะนาํเสนอลกัษณะของตวัละคร

และปัญหาในตอนเร่ิมแรกของเร่ือง หลงัจากนั้นจะเป็นความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึน จนกระทัง่ถึงการ

แกไ้ขปัญหาใหลุ้ล่วงไปไดดว้ยดี 

  2. ความขดัแยง้ (Conflict) ความสนุกต่ืนเตน้ของเร่ืองจะเกิดข้ึนเม่ือตวัเอกของเร่ือง

พบอุปสรรคหรือปัญหาท่ีตอ้งแกไ้ข ส่วนใหญ่จะพบความขดัแยง้อยู ่4 ลกัษณะ ดงัน้ี 

2.1  ความขดัแยง้ระหวา่งบุคคล 

2.2  ความขดัแยง้ระหวา่งบุคคลกบัสังคม 

2.3  ความขดัแยง้ระหวา่งบุคคลกบัธรรมชาติ 

2.4  ความขดัแยง้ระหวา่งภายในของตวัละครเอง 

   3.  บุคลิกลักษณะตัวละคร (Characterization) ลักษณะตัวละครควรมีความ

น่าเช่ือถือมีการพฒันา สามารถจดจาํไดง่้ายและตอ้งเหมือนคนปกติทัว่ไป คือมีทั้งส่วนดีและส่วน

เสีย 

  4.  ฉาก (Setting) สถานท่ีและเวลาท่ีเร่ืองดาํเนินข้ึน 
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  5.  แก่นเร่ือง (Theme) ขอ้คิดหรือแนวคิดหลกัท่ีซ่อนอยู่ในเร่ือง ไม่ไดบ้อกตรง ๆ 

ผูอ่้านหรือผูฟั้งจะตอ้งรู้องคป์ระกอบอ่ืน ๆ ในนิทานร่วมดว้ยจึงจะรู้และเขา้ใจได ้

  6.  รูปแบบ (Style) กลวิธีหรือรูปแบบทางภาษาท่ีผูเ้ขียนเลือกใช้ในการบรรยาย

ลกัษณะหรือเหตุการณ์ต่างๆ ภายในเร่ือง 

  กล่าวโดยสรุป องคป์ระกอบท่ีสําคญัของนิทานมีดงัน้ี คือ โครงสร้างเร่ือง ตวัละคร 

ฉาก แก่นเร่ือง รูปแบบหรือลีลาทางภาษาในการเขียน การดาํเนินเร่ืองและการปิดเร่ือง ทั้งน้ีก็เพื่อ

ช่วยให้ผูอ่้านและผูฟั้งเขา้ใจในเน้ือหาและการดาํเนินเร่ืองราวของนิทานไดง่้ายข้ึน รวมทั้งยงัทาํให้

สามารถอ่านนิทานไดร้วดเร็วข้ึน และสามารถสรุปใจความสาํคญัของเร่ืองได ้ 

    

3.  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

 3.1  งานวจัิยในประเทศ 

  จากการท่ีผูว้ิจยัได้ค้นควา้งานวิจยัในประเทศจากหลาย ๆ แหล่งความรู้ พบว่า         

มีงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษโดยการใชนิ้ทาน ซ่ึงผูว้จิยัไดศึ้กษาเพื่อเป็น

แนวทาง ดงัน้ี  

  กิตติมา จนัทร์นิล (2550, น. 53-54) ได้ทาํการศึกษาค้นควา้เก่ียวกับการพฒันา

ทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2552 ท่ีมีผลการเรียนตํ่า 

โดยใช้เทคนิคการฟังนิทาน ได้ผลการพฒันาดังน้ี (1) ประสิทธิภาพของเทคนิคการฟังนิทาน           

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.56/82.72 ซ่ึงแสดงว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน (2) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิคการ

ฟังนิทาน สูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

สมมุติฐานท่ีกาํหนดไว ้ 

  ศรีวรรณ์ หม่ืนพล (2550, น.48-50) ได้วิจยัเพื่อพฒันาความสามารถทางการฟัง

ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจในวฒันธรรมทางภาษาและการสะทอ้นความคิดดา้นการฟัง และความ

เขา้ใจในวฒันธรรมทางภาษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและหลงัไดรั้บการสอนโดย

ใชนิ้ทาน กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 อาํเภอเมือง จงัหวดั

เชียงราย จาํนวน 40 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 ผลการวิจยัสรุปได้ดังน้ี คือ นักเรียนมี

ความสามารถทางการฟังภาษาองักฤษสูงข้ึน หลงัจากไดรั้บการสอนโดยใชนิ้ทาน  เม่ือเปรียบเทียบ

คะแนนพบวา่คะแนนหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 32.05 ในขณะท่ีคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าโดย

เฉล่ียเท่ากบั 14.60 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีกาํหนดไว ้เท่ากบั 14.73  และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีกาํหนดไว ้

  อรพรรณ สุธาพนัธ์ (2550, น.50-52) ไดว้ิจยัเปรียบเทียบความสามารถในการฟัง

ภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนโดยการฟังนิทานและเพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนก่อนและหลงัการใช้กิจกรรม

การเรียนโดยการฟังนิทาน กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2     

ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน อ 14102 อาํเภอเมือง จงัหวดัลาํปาง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2550 จาํนวน 43 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองคือ แผนการสอนกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้

นิทาน จาํนวน 4 แผน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัความสามารถใน

การฟังภาษาองักฤษ และแบบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อนและหลงัการทดลองแลว้นาํ

ขอ้มูลท่ีวิเคราะห์เพื่อหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี คือ นกัเรียนท่ี

ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนโดยการฟังนิทานมีความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ

เพิ่มข้ึนหลังการทดลอง (2) นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยกิจกรรมการเรียนโดยการฟังนิทาน           

มีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเพิ่มข้ึนหลงัการทดลอง 

  นิสากร เลิศภกัดี (2551, น.48-49) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองผลสัมฤทธ์ิดา้นการสอนฟัง

ภาษาองักฤษอยา่งมีวิจารณญาณโดยใชนิ้ทานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยั พบวา่

นกัเรียนร้อยละ 70 มีคะแนนประเมินผา่นเกณฑเ์ฉล่ียร้อยละ 70 ของคะแนนทั้งหมด  ซ่ึงเป็นไปตาม

เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

  ณัฐชนา ระวิวงศ์ (2551, น.45-47) ได้ศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะ     

การฟังภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้นิทาน ผลการวิจยัพบว่า 

ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ทกัษะการฟังภาษาองักฤษ มีประสิทธิภาพสูงกวา่

เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้(76.07/75.56) เน่ืองจาก หน่วยการเรียนรู้ตรงกบัความสนใจของผูเ้รียน มีความจาํเป็น

ในชีวิตประจาํวนั ทาํให้นักเรียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาต่างๆ ได้ดี ส่วนความพึงพอใจต่อการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับปานกลาง เน่ืองจากนิทานมีข้อความเสียงท่ีฟังง่าย โดยเร่ิมจาก

เน้ือหาท่ีฟังง่าย แลว้ค่อยเพิ่มความยากข้ึน บางเร่ืองขบขนั เพื่อสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ ซ่ึงเป็น

การสร้างความกระตือรือร้นต่อการเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี นกัเรียนสามารถทบทวนความรู้ไดบ้่อย ๆ จึง

เกิดความพึงพอใจ 

  เยาวรัตน์ ทกัสูงเนิน (2551, น.47-49) ไดท้าํการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัการพฒันา

ทกัษะการฟังภาษาองักฤษ โดยใชก้ารฟังนิทาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ก่ิงอาํเภอ

พระทองคาํ จงัหวดันครราชสีมา พบวา่ นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะการฟังท่ีดีข้ึนเร่ือย ๆ เน่ืองมาจาก
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การดาํเนินการเรียนการสอนเพื่อใชก้ระบวนการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ทาํให้ครูผูส้อนมีความ

พร้อมในการสอน เขา้ใจนกัเรียนและสามารถดาํเนินการแกไ้ขปัญหาไดท้นัที ทาํให้นกัเรียนบรรลุ

เป้าหมายในการเรียนและยงัทาํให้ทราบพฤติกรรมท่ีตอบสนองต่อกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครู

จดัใหต้ามรูปแบบการสอน และยงัช่วยใหเ้ห็นขอ้บกพร่อง 

  กาญจนา สายบุตร (2551, น.45-47) ได้ทาํการศึกษาค้นควา้เก่ียวกบัการพฒันา

ทกัษะการฟังภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้นิทาน สรุปได้ว่า การใช้นิทานช่วยให้

นกัเรียนคุน้เคยกบัเสียงท่ีเป็นเสียงจากเจา้ของภาษา ทาํให้นกัเรียนสามารถพฒันาทกัษะการฟังใน

ระดบัท่ีสูงข้ึนไปไดเ้ม่ือทาํอยา่งต่อเน่ือง และส่งผลถึงทกัษะการพูดของนกัเรียนเพราะนกัเรียนได้

ฟังเสียงและสาํเนียงของเจา้ของภาษาซ่ึงทาํใหน้กัเรียนออกเสียงไดต้รงตามสาํเนียงของเจา้ของภาษา 

นอกจากน้ีการนํานิทานมาใช้กบันักเรียนในระดับประถมศึกษาเป็นการวางรากฐานการพฒันา

ทกัษะการฟังและยงัส่งผลถึงทกัษะการพดูดว้ย 

  บุญยฤทธ์ิ ปิยะศรี (2551, น.52-54) ได้ทาํการศึกษาค้นควา้เก่ียวกับการพฒันา

ทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชนิ้ทานจากซีดี 

โรงเรียนซบัใหญ่วิทยาคม จาํนวน 35 คน พบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพื่อ

การส่ือสารโดยใชนิ้ทานจากซีดี ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และมีพฒันาการดา้นการฟัง อ่าน และ

เขียน เพิ่มข้ึน 

  แพรวพรรณ พิมพส์าร (2556, น.49-51) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองความสามารถดา้นการ

ฟังภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชนิ้ทานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยั พบว่า 

นักเรียนมีค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถด้านการฟังภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ คิดเป็นร้อยละ 

74.90 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือร้อยละ 70  

3.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  จากการท่ีผูว้จิยัไดค้น้ควา้งานวจิยัต่างประเทศจากหลาย ๆ แหล่งความรู้ พบวา่  

มีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานอย่างแพร่หลาย             

ซ่ึงมีงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

  ชารอน  (Sharon, 2010)ได้ศึกษาเก่ียวกับการใช้นิทานท่ีมีปฏิสัมพันธ์กับการ 

ส่งเสริมการสอนทักษะการฟังของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา ท่ีรัฐเท็กซัส สหรัฐอเมริกา 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาประกอบด้วยนิทานสําหรับส่งเสริมทกัษะการฟัง และแบบประเมิน

ความสามารถในการฟัง จากการศึกษาพบว่า การใช้นิทานทาํให้การฟังของเด็กๆ มีผลลพัธ์ของ

ประสิทธิภาพไปทางบวก และทาํให้เด็กมีความสามารถในการฟัง และมีปฏิสัมพนัธ์กบัเร่ืองราวท่ี

ไดฟั้งมากยิง่ข้ึน 
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  ชงัเหวย่เฉิน (Chung Wei Shen, 2011)  ไดว้ิจยัเพื่อศึกษาผลของการใชส่ื้อประกอบ  

การฟังประเภทนิทานท่ีเป็นภาษาเป้าหมาย ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนักเรียน

ประถมศึกษาชาวจีน พบวา่ การใชส่ื้อประกอบการฟังประเภทนิทานท่ีเป็นภาษาเป้าหมายประกอบ 

มีผลต่อความเขา้ใจการฟังภาษาองักฤษของผูเ้รียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

  พาลาโต ้(Parlato, 2011) ไดท้าํการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการฟัง

ภาษาองักฤษโดยใช้นิทานสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา สรุปได้ว่า การใช้นิทานช่วยให้

นกัเรียนคุน้เคยกบัเสียงท่ีเป็นเสียงจากเจา้ของภาษา ทาํให้นกัเรียนสามารถพฒันาทกัษะการฟังใน

ระดบัท่ีสูงข้ึนไปไดเ้ม่ือทาํอยา่งต่อเน่ือง และส่งผลถึงทกัษะการพูดของนกัเรียนเพราะนกัเรียนได้

ฟังเสียงและสาํเนียงของเจา้ของภาษาซ่ึงทาํใหน้กัเรียนออกเสียงไดต้รงตามสาํเนียงของเจา้ของภาษา 

  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภายในและต่างประเทศ  พบว่า 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้นิทาน ไดรั้บความสนใจอยา่งกวา้งขวาง ซ่ึงไดน้าํมาใช้ใน

การพฒันาทกัษะทางภาษาในดา้นต่างๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะทกัษะการฟังเพื่อความ

เขา้ใจ ทาํให้นักเรียนมีความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษมากข้ึน เพราะนิทานเป็นส่ือการจดัการ

เรียนรู้ท่ีนักเรียนคุน้เคย เป็นส่ิงท่ีนักเรียนชอบและให้ความสนใจ อยากรู้ ปลูกฝังให้เด็กรักการฟัง

มากข้ึน ตอบสนองวธีิการเรียนรู้ของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี ดงันั้นผูศึ้กษาคน้ควา้จึงเห็นความสําคญั

ของการนํานิทานมาใช้เป็นส่ือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาทักษะการฟัง

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 และเพื่อใช้เป็นแนวทางในการศึกษาคน้ควา้        

ในระดบัต่อไป  



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การดาํเนินการวิจยัเร่ือง ผลของการใช้นิทานเพื่อพฒันาทักษะการฟังภาษาองักฤษ   

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยั

ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

  

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 การวจิยัเร่ือง ผลของการใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษในคร้ังน้ี ผูว้ิจยั

ไดใ้ชป้ระชากรและกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 

 1.1  ประชากร 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

บา้นบางเหียน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 4 หอ้งเรียน โดยมีนกัเรียนทั้งหมด 113 คน 

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

บา้นบางเหียน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 1 ห้องเรียน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Sampling) จาํนวน 28 คน ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชเ้วลาทาํการทดลอง 7 สัปดาห์ สัปดาห์

ละ 2 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 14 ชัว่โมง ซ่ึงไม่รวมชัว่โมงทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียน 
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2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลของการใช้นิทานเพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษในคร้ังน้ี 

ผูว้ิจยัได้ใช้เคร่ืองมือในการวิจยัตลอดจนการหาคุณภาพของเคร่ืองมือวิจยั ซ่ึงแบ่งเป็นเคร่ืองมือ

ท่ีใช้ในการทดลอง และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 2.1  เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ 

  2.1.1  แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษเกี่ยวกบัทกัษะการฟังโดยใช้

นิทานภาษาองักฤษ โดยมีเน้ือหาสอดคล้องกบัหลกัสูตรชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จาํนวน 7 แผน       

รวมทั้งส้ิน 14 ชั่วโมง 

การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ มีขั้นตอนการดาํเนินการ 

ดงัน้ี 

1.  ศึกษาหลกัสูตรโรงเรียนบา้นบางเหียน กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ รายวชิาภาษาองักฤษ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

2551 ในเร่ืองสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ตวัช้ีวดั

และสาระการเรียนรู้ 

2.  ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลกัการ จากเอกสารและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ 

3. คดัเลือกนิทานภาษาองักฤษท่ีเป็นนิทานอีสปท่ีมีเน้ือหาสอดคลอ้งกบั

หลกัสูตรระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 7 เร่ือง จากเวบ็ไซตย์ทููป ไดแ้ก่ 

3.1 The Dog and the Shadow 

3.2 The Dog in the Manger 

3.3 The Donkey and the Grasshopper 

3.4 The Geese and the Cranes 

3.5 The Fox and the Monkey 

3.6 The Horsefly and the Ox 

3.7 The Wolf and the Lion   

4. วิเคราะห์เน้ือหาของนิทาน เพื่อกาํหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้ง

กบัจุดประสงค ์และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้   



42 

5. จัดทําแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการฟังโดยใช้นิทาน

ภาษาองักฤษ จาํนวน 7 แผน เวลารวม 14 ชัว่โมง ซ่ึงในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบด้วย

กิจกรรมท่ีจะพฒันาความเขา้ใจการฟังโดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ ดงัน้ี 

กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) ขั้นตอนน้ีเป็นการกระตุน้ความสนใจ

ให้กับนักเรียนเก่ียวกับส่ิงท่ีจะได้ฟัง กิจกรรมในขั้นน้ีได้แก่ การแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้            

ให้นกัเรียนทราบ การนาํเสนอคาํศพัทท่ี์ปรากฏในเน้ือเร่ืองโดยใชบ้ตัรคาํประกอบ และการนาํเสนอ

เกมท่ีเป็นการทบทวนคาํศพัทจ์ากเร่ืองท่ีฟัง  

- กิจกรรมระหว่างการฟัง (While-listening) ขั้นตอนน้ีเป็นกิจกรรมท่ีครู

นาํมาใช้ในการฝึกทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพื่อให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจได้ดียิ่งข้ึน กิจกรรม     

ในขั้นน้ีไดแ้ก่ การให้นกัเรียนฟังนิทานดว้ยตนเองจาํนวน 2 คร้ัง แลว้ให้นกัเรียนฟังประโยคจากท่ี

ครูอ่านแล้วทาํแบบฝึกหัดโดยการกาเคร่ืองหมาย ()  ลงในช่อง TRUE หรือ FALSE เพื่อเลือก

คาํตอบท่ีถูกตอ้งจากนิทานท่ีได้ฟัง โดยขณะท่ีทาํแบบฝึกหัดนั้นไม่ตอ้งเปิดนิทานให้นักเรียนฟัง 

หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนฟังนิทานอีก 1 คร้ัง เพื่อเป็นการทบทวนการทาํแบบฝึกหดัของตนเอง 

- กิจกรรม หลังการฟั ง (Post-listening) ขั้ น ตอน น้ี เป็ นขั้ น ตอน ของ            

การตรวจสอบความเขา้ใจในการฟัง กิจกรรมในขั้นน้ีได้แก่ การให้นักเรียนไดดู้ภาพประกอบใน

ขณะท่ีฟังนิทาน และให้นกัเรียนเขียนสรุปใจความสําคญัจากนิทานท่ีไดฟั้งเพื่อทบทวนความรู้ความ

เขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีไดฟั้ง  

6. นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัทาํเสร็จแล้ว เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา

การศึกษาคน้ควา้อิสระ เพื่อขอคาํปรึกษาเป็นรายแผน แลว้นาํขอ้คิดและขอ้เสนอแนะ มาปรับปรุง

แกไ้ขใหเ้ป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์และเหมาะสม 

7. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดแ้ก้ไขปรับปรุงตามคาํแนะนาํของอาจารย ์     

ท่ีปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระแล้วไปให้ผูท้รงคุณวุฒิ 3 คน ประเมินความเหมาะสมของแผน   

การจดัการเรียนรู้เป็นรายแผน ด้วยวิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยกาํหนดรายการ

ประเมินในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี (1) เน้ือหามีความสอดคล้องกับวตัถุประสงค ์           

(2) เน้ือหามีความเหมาะสมกับว ัยของผู ้เรียน (3) ประโยคมีความถูกต้องตามหลักภาษา                 

(4) สาระของเร่ืองมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน (5) กิจกรรมมีความยืดหยุ่นได้ทั้ งในส่วนของผูส้อน      

และผูเ้รียน (6) จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดผูเ้รียนเป็นสําคญั (7) จดักิจกรรมโดยเร่ิมจากง่ายไปหา

ยาก (8) กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ (9) ใช้ส่ือการเรียนรู้สอดคล้องกับ

จุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรู้ และ (10) การประเมินผลสอดคลอ้งกบักิจกรรม 
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จากการนําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน ไปให้ผู ้ทรงคุณวุฒิ 3 คน 

ตรวจสอบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้เป็นรายแผน มีผลการประเมิน ดงัน้ี 

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 รายการประเมินในขอ้ท่ี 1,2,3,4,5,6,7,8,9 และ 

10 มีค่า IOC เท่ากบั 1   

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 รายการประเมินในขอ้ท่ี 1,2,3,4,5,6,7,8,9 และ 

10 มีค่า IOC เท่ากบั 1    

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 รายการประเมินในขอ้ท่ี 1,2,3,4,5,6,7,8,9 และ 

10 มีค่า IOC เท่ากบั 1    

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 รายการประเมินในขอ้ท่ี 1,2,3,4,5,6,7,8,9 และ 

10 มีค่า IOC เท่ากบั 1    

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 รายการประเมินในขอ้ท่ี 1,2,3,4,5,6,7,8,9 และ 

10 มีค่า IOC เท่ากบั 1    

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 รายการประเมินในขอ้ท่ี 1,2,3,4,5,6,7,8,9 และ 

10 มีค่า IOC เท่ากบั 1 

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 รายการประเมินในขอ้ท่ี 1,2,3,4,5,6,7,8,9 และ 

10  มีค่า IOC เท่ากบั 1 

  จากผลการตรวจสอบ และประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้      

ทั้ง 7 แผน พบวา่ ไดค้่า IOC เท่ากบั 1 สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีความเหมาะสม 

สามารถนาํไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ได ้

  7.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผ่านการประเมินความเหมาะสมแลว้ไปทดลองใช้

กบันกัเรียนท่ีคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง 1 ห้อง 3    และ 

ห้อง 4โรงเรียนบ้านบางเหียน จงัหวดักระบ่ี จาํนวน 85 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ

กิจกรรมการเรียนรู้ และเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม 

  8.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขให้มีความถูกตอ้งเหมาะสม   แล้ว

นาํไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 2.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 

  2.2.1  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทาน สาํหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อใช้เก็บขอ้มูลก่อนเรียนและหลงัเรียน  เป็นแบบทดสอบ

ปรนัยแบบเลือกตอบ 3 ตวัเลือก 10 ขอ้ จาํนวน 1 ฉบบั 



44 

  การสร้างแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทาน       

มีขั้นตอนการดาํเนินการ ดงัน้ี 

  1.  ศึกษารูปแบบต่างๆ ของแบบวดัทกัษะการฟังจากเอกสารการจดัการเรียนรู้

ทกัษะภาษาองักฤษ ในระดบัประถมศึกษา และเอกสาร งานวิจยัที่เกี่ยวกบัเทคนิคการสอน

ทกัษะการฟังภาษาองักฤษ  

  2.  กาํหนดประเด็นตามจุดประสงค์ในการประเมินทกัษะการฟัง 

  3.  กาํหนดเกณฑ์การประเมินทกัษะการฟัง 

  4.  สร้างแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทานตาม

แนวทางในการสร้างเกณฑ์การประเมินทางภาษา โดยให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนัย 3 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ 1 ฉบบั 

  5. นาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทานที่สร้าง

เสร็จแล้ว เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ เพื่อขอคาํปรึกษา แล้วนาํขอ้คิดเห็น 

ขอ้เสนอแนะ มาปรับปรุงแก้ไขเป็นแบบทดสอบท่ีสมบูรณ์และเหมาะสม 

  6. นาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทานที่ได้

แก ้ไข  และปรับปรุงตามคาํแนะนําของอาจารยที์่ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระแล้วไปให้

ผูท้รงคุณวุฒิ 3 คน ตรวจสอบและประเมินความสอดคล้อง ระหว่างขอ้คาํถามกบัจุดประสงค์

การเรียนรู้ด้านทกัษะการฟังและเน้ือหาด้วยวิธีการหาค่าดชันีความสอดคล้องเป็นรายขอ้ (IOC) 

ซ่ึงมีเกณฑ์การพิจารณาดงัน้ี 

ให ้คะแนน +1  หม ายถึง  เมื ่อแน่ใจว ่าแบ บ ทดส อบ นั้นส อดคล ้องกบั

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ให้คะแนน  0    หมายถึง  เมื ่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกบั

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ให้คะแนน -1  หมายถึง  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นไม่สอดคล้องกบั

จุดประสงค์การเรียนรู้  

ผ ล ก า ร พ ิจ าร ณ าไ ด ้ค ่า ด ชั น ีค ว าม ส อ ด ค ล ้อ ง  (IOC) เท ่า ก บั  1  ร ว ม มี

แบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ทั้งหมด จาํนวน 10 ขอ้ 
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7. นาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทานท่ีได้ผ่าน

การพิจารณาจากผูท้รงคุณวุฒิแล้ว ไปทดลองใช้กบันักเรียนที่คล้ายคลึงกบักลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ห้อง 1 ห้อง 3 และ ห้อง 4 โรงเรียน   บา้นบางเหียน จงัหวดั

กระบ่ี จาํนวน 85 คน  

8. นาํผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาคุณภาพเพื่อปรับปรุง โดยแบบทด สอบ

เป็นแบบปรนัยจาํนวน 10 ขอ้ หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ

เป็นรายขอ้ โดยพิจารณาดงัน้ี ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก 

(r) อยู ่ระหว่าง 0.20-1.00 ปรากฏว่า แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษมี

คุณภาพ ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.34-0.76 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20-

0.71   0.20 

9.  นาํแบบทดสอบที่ได้ ไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทั้ง

ฉบบั โดยใช ้สูตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน  (Kuder-Richardson) (ล ้วน สายยศ และ

องัคณา สายยศ, 2543) และใช้เกณฑ์ค่าความเช่ือมัน่ตั้งแต่ 0.60 ข้ึนไป ได้ผลการวิเคราะห์ค่า

ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 0.905 0 

10. นาํแบบทดสอบไปจดัพิมพ์เพื่อนาํไปใช้จริงกบักลุ่มตวัอย่างต่อไป 

 

3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 

 ในการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อฝึกทกัษะการฟังภาษาองักฤษโดยใช้

นิทานคร้ังน้ี ไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง โดยผูว้ิจยัดาํเนินการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ตามลาํดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

 3.1  ข้ันการทดสอบก่อนเรียน 

  นาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทานก่อนเรียน 

(pretest) จาํนวน 10 ข้อ ไปทดสอบนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง ซ่ึงเป็นนักเรียนท่ีกาํลังเรียนอยู่ในชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบา้นบางเหียน ซ่ึงไดม้าโดยการ

สุ่มแบบกลุ่ม จาํนวน 28 คน และบนัทึกคะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 

 3.2  ข้ันการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนการฟังโดยใช้นิทาน 

  จดักิจกรรมการเรียนการสอนการฟังโดยใชนิ้ทานโดยการนาํแผนการจดัการเรียนรู้

เพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทานไปจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามลาํดบัขั้นตอนของ

แผนการจดัการเรียนรู้  คร้ังละ 1 แผน จนครบ 7 แผน วนัละ 2 ชัว่โมง เป็นเวลา 14 ชัว่โมง 
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 3.3  ข้ันการทดสอบหลงัเรียน 

  ทดสอบนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวดัค วาม เข า้ใจใน ก ารฟัง

ภาษาองักฤษ  โดยใช้นิทานหลงัเรียน (posttest) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบ

ก่อนเรียน บนัทึกคะแนนของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อนาํผลท่ีไดไ้ปวิเคราะห์เปรียบเทียบกบัคะแนน

ก่อนเรียน ดว้ยวธีิการทดสอบหาค่าที (t-test) 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยั ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 4.1  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอย่าง    

ก่อนเรียนและหลังเรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานภาษาอังกฤษ โดยหาค่าเฉล่ีย             

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระ (t-test dependent) 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

  

 การวิจัยน้ี  เป็นการศึกษาเก่ียวกับผลของการใช้นิทานเพื่อพัฒนาทักษะการฟัง

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี ใชร้ะยะเวลา

ในการทดลอง 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมทั้ งหมด 14 ชั่วโมง โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ

เปรียบเทียบคะแนนความเข้าใจในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  3          

ก่อนเรียนและหลงัเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเร่ือง ผลของการใช้นิทานเพื่อพัฒนาทักษะการฟัง

ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี ผูว้ิจยัได้

นาํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ปรากฏผลตามหวัขอ้ดงัน้ี  

  

ตอนที ่1  ผลการเปรียบเทยีบคะแนนความเข้าใจในการฟังภาษาองักฤษของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ก่อนเรียนและหลงัการเรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้นิทานภาษาองักฤษ  

 

 ในการดําเนินการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ทําการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง 

จาํนวน 28 คน โดยใช้แบบทดสอบวดัความเข้าใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทาน จาํนวน       

10 ขอ้ ซ่ึงผูว้ิจยัสร้างข้ึนและเก็บผลคะแนนไว ้และเม่ือผูว้ิจยัดาํเนินการจดัการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อย

แล้ว จากนั้ นได้ทาํการทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตวัอย่างอีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงมีรายละเอียดดังตาราง

ต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 4.1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียน                

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัการเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้ 

โดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ  
 

ผลการเรียนรู้ จาํนวน

นกัเรียน 

(N) 

คะแนน 

เตม็ 

คะแนน

เฉล่ีย 

(X) 

ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

t-test df Sig. 

ก่อนเรียน 28 10 3.57 0.84 
25.202** 27 0.000 

หลงัเรียน 28 10 7.25 1.48 

** มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนนกัเรียนจากการทดสอบก่อนเรียน  และหลงั

เรียนมีค่าเท่ากับ 3.57 และ 7.25 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.84 และ 1.48 อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงผลการทดสอบความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษมีคะแนนหลงั

เรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน แสดงให้เห็นวา่การนาํนิทานภาษาองักฤษมาใช้ในการจดัการเรียนรู้ 

สามารถช่วยเพิ่มพนูความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนไดดี้   



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลของการใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี ซ่ึงผูว้จิยัไดด้าํเนินการตาม

ขั้นตอน ซ่ึงสามารถสรุปผลของการดาํเนินการวจิยัไดด้งัน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 

 

 จากการศึกษาผลของการใชนิ้ทานเพือ่พฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 

  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ก่อนเรียนและหลงัเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ 

 1.2  สมมตฐิานการวจัิย 

  คะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ 

 1.3  วธีิดําเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  ได้แก่ นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนบ้านบางเหียน จงัหวดักระบ่ี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 4 ห้องเรียน โดยมี

นกัเรียนทั้งหมด 113 คน 

  1.3.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 1 ห้องเรียน ซ่ึงไดม้า

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม จาํนวน 28 คน 

  1.3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ 
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แผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาภาษาองักฤษเก่ียวกบัทกัษะการฟังโดยใช้

นิทานภาษาองักฤษ โดยมีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 7 แผน รวม

ทั้งส้ิน 14 ชั่วโมง และได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผูท้รงคุณวุฒิ  

2)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทานสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อใช้เก็บขอ้มูลก่อนเรียนและหลงัเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบ

ปรน ัยแบบเลือกตอบ  3 ตวัเลือก  จาํนวน 10  ขอ้  และได ้ผ ่านการตรวจสอบคุณภาพจาก

ผูท้รงคุณวุฒิ  โดยการหาค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเช่ือมัน่จากนักเรียนที่มี

ลกัษณะใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่าง 

  1.3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อฝึก

ทกัษะภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชนิ้ทานคร้ังน้ี ไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียน

ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง โดยผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ขั้นการทดสอบก่อนเรียน นําแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟัง

ภาษาองักฤษโดยใช้นิทานก่อนเรียน (pretest) จาํนวน 10 ข้อ ไปทดสอบนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง     

ซ่ึงเป็นนักเรียนท่ีกาํลังเรียนอยู่ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนบ้านบางเหียน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จาํนวน 28 คน และบันทึกคะแนนของ

นกัเรียนแต่ละคน 

2)  ขั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการฟังโดยใช้นิทาน โดยการนํา

แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทานไปจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามลาํดับขั้นตอนของแผนการสอน  คร้ังละ 1 แผน จนครบ 7 แผน วนัละ 2 ชั่วโมง เป็นเวลา       

14 ชัว่โมง   

3)  ขั้นการทดสอบหลงัเรียน ทดสอบนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยแบบทดสอบ

วดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทานหลงัเรียน (posttest) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบบั

เดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน บนัทึกคะแนนของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อนาํผลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์

เปรียบเทียบกบัคะแนนก่อนเรียน ดว้ยวธีิการทดสอบหาค่าที (t-test) 

  1.3.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล ในการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยั ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติ

ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

1) วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของกลุ่ม

ตวัอยา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ โดยหาค่าเฉล่ีย             

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระ (t-test dependent) 
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 1.4  ผลการวจัิย 

  ผลการวิจยัเร่ืองผลของการใช้นิทานเพื่อพฒันาทักษะการฟังภาษาองักฤษของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการนาํเสนอ

ผลการวจิยัตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั ดงัน้ี 

  การจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานภาษาอังกฤษ ช่วยทําให้นักเรียนมีความเข้าใจ       

ในการฟังภาษาองักฤษไดดี้ยิ่งข้ึน ซ่ึงผลการทดสอบความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

   

2.  อภิปรายผล 

 

 จากการศึกษาผลของการใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี สามารถอภิปรายผลไดด้งัต่อไปน้ี 

 2.1  ผลการทดสอบความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ตรงกบัสมมติฐานท่ีไดต้ั้งไว ้ซ่ึง

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กิตติมา  จนัทร์นิล (2550, น. 53-54) ศรีวรรณ์  หม่ืนพล (2550, น.48-50) 

อรพรรณ  สุธาพนัธ์ (2550, น. 50-52) นิสากร เลิศภกัดี (2551, น. 48-49) ณัฐชนา  ระวิวงศ์ (2551, 

น. 45-47) เยาวรัตน์  ทกัสูงเนิน (2551, น. 47-49) แพรวพรรณ  พิมพส์าร (2556, น. 49-51) ชารอน 

(Sharon, 2010) และพาลาโต ้(Parlato, 2011) ท่ีไดน้าํนิทานภาษาองักฤษไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้

เพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจ และพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้นิทาน

ภาษาองักฤษช่วยทาํใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษไดดี้ยิง่ข้ึน ทาํใหผ้ลการทดสอบ

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงอาจมีสาเหตุดงัต่อไปน้ี 

  2.1.1  การทาํวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดส้ร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการ

วิจยัจากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยได้วิเคราะห์

เก่ียวกบัสาระมาตรฐานและตวัช้ีวดั รวมถึงการสอบถามความสนใจของนกัเรียนเก่ียวกบันิทานท่ี

ชอบ ซ่ึงเน้ือหาในนิทานจะตอ้งไม่สั้ นหรือยาวเกินไป ภาษาในนิทานเขา้ใจง่าย เป็นเร่ืองราวท่ีมี

ความเหมาะสมกบัเด็กทั้งด้านภาษา วยั และความสนใจของนักเรียน ซ่ึงสอดคล้องกับ จิราภรณ์ 

วิญญกูล (2558, น. 47-48) รวมถึงสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางในรายวิชา

ภาษาองักฤษ ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 นอกจากนั้นนิทานท่ีเลือกมานั้นยงัสอดแทรกไปดว้ย

คติธรรมและขอ้คิดสอนใจ (อมรลกัษณ์ สัพโส 2550, น. 48-49) เพื่อนาํมาจดัทาํเป็นแผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ีมีการจดักิจกรรมอย่างเป็นขั้นตอนท่ีมีระบบ ทั้งยงัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัความเขา้ใจใน
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การฟังภาษาอังกฤษให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีได้กําหนดไว ้ทั้ งน้ีได้ผ่านการ

ตรวจสอบปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระและ

ผูท้รงคุณวุฒิทางดา้นการสอนภาษาองักฤษ รวมถึงการนาํเคร่ืองมือไปทดลองใชเ้พื่อนาํมาพิจารณา

ถึงความเหมาะสมในประเด็นต่างๆ ไดแ้ก่ ความเหมาะสมของเวลา ความหลากหลายของกิจกรรม 

ความเหมาะสมและความยากง่ายของแบบทดสอบ 

  2.1.2  กิจกรรมการเรียนการสอนมีความหลากหลาย ซ่ึงสามารถพฒันานกัเรียนให้

มีความเขา้ใจในดา้นการฟังภาษาองักฤษ (วิภาดา  ประสารทรัพย ์2550, น. 60-75) เช่น กิจกรรมใน

ขั้นก่อนการฟัง ผูว้ิจยัได้จดักิจกรรมท่ีกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน โดยการนําเสนอคาํศพัท์ท่ี

เก่ียวขอ้งกบันิทาน และการนาํเสนอเกมทางภาษาเพื่อช่วยเพิ่มพนูความรู้ดา้นคาํศพัทใ์ห้ก่อนท่ีจะได้

ฟังนิทาน ในส่วนของกิจกรรมระหว่างการฟัง ผูว้ิจยัเตรียมกิจกรรมท่ีจะพฒันานกัเรียนให้มีความ

เขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษมากท่ีสุด โดยการให้นกัเรียนฟังนิทานดว้ยตนเองจาํนวน 2 คร้ัง แลว้

ให้นักเรียนฟังประโยคจากท่ีครูอ่านแล้วทาํแบบฝึกหัดโดยการกาเคร่ืองหมาย ()  ลงในช่อง 

TRUE หรือ FALSE เพื่อเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งจากนิทานท่ีได้ฟัง โดยขณะท่ีทาํแบบฝึกหัดนั้นไม่

ตอ้งเปิดนิทานใหน้กัเรียนฟัง หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนฟังนิทานอีก 1 คร้ัง เพื่อเป็นการทบทวนการทาํ

แบบฝึกหดัของตนเอง ในขั้นน้ีจะทาํใหน้กัเรียนไดท้ั้งความรู้และความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขั้น

สุดท้ายคือ กิจกรรมหลังการฟัง ผูว้ิจยัจดักิจกรรมเพื่อเป็นการตรวจสอบความเข้าใจในการฟัง 

กิจกรรมในขั้นน้ีไดแ้ก่ การให้นกัเรียนไดดู้ภาพประกอบในขณะท่ีฟังนิทาน และให้นกัเรียนเขียน

สรุปใจความสําคัญจากนิทานท่ีได้ฟังเพื่อทบทวนความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับส่ิงท่ีได้ฟัง ซ่ึง

สอดคล้องกบั นิสากร เลิศภกัดี (2551, น. 48-49) สุมาลี บุญดี (2555, น. 24-25) และแพรวพรรณ  

พิมพส์าร (2556, น. 49-51) ท่ีไดจ้ดักิจกรรมกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน การเล่าเร่ืองในบางส่วน

ของนิทานเพื่อให้นักเรียน มีเป้าหมายในการฟัง นักเรียนได้ฝึกฟังนิทานด้วยตนเองเพื่อทาํความ

เข้าใจในเน้ือเร่ือง โดยผูว้ิจยั  จะคอยให้ความช่วยเหลือและพยายามกระตุ้นให้นักเรียนฝึกคิด

เช่ือมโยงความรู้ท่ีนกัเรียนมีเขา้กบัเน้ือเร่ืองท่ีฟัง เพื่อสร้างความหมายและทาํความเขา้ใจเร่ืองราวใน

นิทาน อีกทั้งผูว้ิจยัและนกัเรียนยงัไดต้รวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังดว้ยกนั โดยนักเรียน

สามารถระบุขอ้เท็จจริงและสรุปใจความสําคญัของนิทานท่ีฟังได ้นอกจากน้ีส่ิงสําคญัอีกประการ

คือ นิทานท่ีนาํมาใช้เป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้นมีเน้ือหาเหมาะสมกบัวยัและ

ระดบัความสามารถของนกัเรียน โดยเป็นนิทานเร่ืองสั้น ๆ เน้ือหาในนิทานแต่ละเร่ืองเป็นเร่ืองราว

ของสัตวท่ี์มีพฤติกรรมเหมือนคน ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีนักเรียนวยัน้ีให้ความสนใจ อีกทั้งยงัสอดแทรก

ขอ้คิดเก่ียวกบัการดาํเนินชีวติประจาํวนัอีกดว้ย         
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 ซ่ึงด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า ความเข้าใจในการฟังภาษาอังกฤษของ

นกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นเพราะวา่การนาํนิทาน

มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงนิทานมีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถทางภาษา วยั

และความสนใจของผูเ้รียน และการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย กิจกรรมเหล่าน้ีเป็นส่ิง

ท่ีกระตุน้การเรียนรู้ให้กบันกัเรียน เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรม บรรยากาศใน

การจดัการเรียนรู้ระหวา่งครูกบันกัเรียนก็มีความผอ่นคลาย จนทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจในนิทานท่ีฟังได้

ดีข้ึน  และส่งผลต่อความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษสูงข้ึนตามท่ีได้กาํหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์

ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชนิ้ทาน          

จึงมีความเหมาะสมท่ีจะนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดต่้อไป 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้  

  3.1.1  เน่ืองจากการสอนโดยใช้นิทานเป็นกิจกรรมท่ีสามารถพฒันาทกัษะการฟัง

ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนได ้จึงควรนาํการสอนโดยใชนิ้ทานไปจดักิจกรรมการเรียน

การสอนเพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจอยา่งต่อเน่ือง 

  3.1.2  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษ

เพื่อความเขา้ใจ ควรคาํนึงถึงวยั และประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน ไม่ควรรีบเร่งสอน หรือ

กาํหนดเน้ือหาใหน้กัเรียนมากจนเกินไป 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการนํากิจกรรมการสอนโดยใช้นิทานไปใช้จัด

กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพื่อพฒันาทกัษะอ่ืนๆ เช่น ทกัษะการพูด การอ่าน และการ

เขียน  

  3.2.2  ควรนํากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้นิทานไปใช้กับนักเรียนใน

ระดบัชั้นอ่ืนๆ เพื่อเป็นแนวทางสาํหรับพฒันาทกัษะการฟังของนกัเรียนต่อไป 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

 1. นายพจนาถ ขอประเสริฐ  ประธานหลกัสูตรครุศาสตรบณัฑิต  

      สาขาวชิาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์  

      มหาวทิยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี   

      อาํเภอเมือง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

 2. นางสาวนุชนารถ นาคฉายา อาจารยป์ระจาํหลกัสูตรสาขาวชิาภาษาองักฤษ  

     คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี 

     อาํเภอเมือง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี    

 3. Ms. Lisa Marie Putns  อาจารยป์ระจาํหลกัสูตรสาขาวชิาภาษาองักฤษ  

     คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี 

     อาํเภอเมือง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)                                 ช้ันประถมศึกษาปีที ่3

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1  เร่ือง The Dog and the Shadow           เวลา  2  ช่ัวโมง 

ครูผู้สอน นางสาวปิลนัธนา ชูจอน                                                                โรงเรียนบ้านบางเหียน 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดง 

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

 

2. ตัวช้ีวดั 

 ต 1.1 ป.3/3 เลือก/ระบุภาพ หรือสัญลกัษณ์ หรือเคร่ืองหมาย ตรงตามความหมายของ

ประโยคและขอ้ความสั้น ๆ ท่ีฟังหรืออ่าน 

 ต 1.1  ป.3/4  ตอบคาํถามจากการฟังและอ่านประโยค บทสนทนา  และนิทาน 

ง่าย ๆ 

    

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  ด้านความรู้ 

  1.1  ตอบคาํถามจากการฟังนิทานท่ีกาํหนดให้โดยกาเคร่ืองหมาย () ลงในช่อง 

TRUE หรือ FALSE ไดถู้กตอ้ง (Exercise 1) 

  1.2 เขียนสรุปใจความสาํคญัจากนิทานท่ีฟังไดถู้กตอ้ง (Exercise 2) 

 2.  ด้านทกัษะ / กระบวนการ 

 2.1  อ่านออกเสียงคาํศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบันิทานไดถู้กตอ้ง 

 3.  ด้านเจตคติ / คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ / คุณธรรมจริยธรรมทีส่อดแทรก 

 3.1  มีความสนใจร่วมกิจกรรม 

3.2  มีความมัน่ใจในการกลา้แสดงออก 

3.3  มีความรับผดิชอบ  
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4. สาระการเรียนรู้  

  1. คําศัพท์ 

       shadow, meat, bridge, reflection, in the meantime, happen, disappear, fortune 

  2. โครงสร้างประโยค 

      - 

 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 กจิกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) 

  ___ 1. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนใหน้กัเรียนทราบ 

    _ 2. นกัเรียนเรียนรู้คาํศพัทใ์หม่จากนิทาน ไดแ้ก่ shadow, meat, bridge, reflection, in the 

meantime, happen, disappear, fortune จากบตัรคาํท่ีครูนาํเสนอ 

  ___ 3. นกัเรียนฝึกออกเสียงและบอกความหมายของคาํศพัทต์ามครู 

  ___ 4. นกัเรียนทาํกิจกรรม Finding Words โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

  ___      - นกัเรียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มละ 5 คน 

  ___      - ตวัแทนกลุ่มออกมารับบตัรคาํศพัท ์จาํนวน 6 บตัร 

  ___      - นกัเรียนฟังนิทานเร่ือง The Dog and the Shadow โดยไม่ไดดู้เน้ือเร่ือง โดยครูจะเปิด

ไปเร่ือย ๆ จนจบ  

  ___      - นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัคน้หาคาํศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบันิทานเร่ือง The Dog and the 

Shadow ซ่ึงถา้กลุ่มใดฟังทนัก็ใหย้นืข้ึนพร้อมกบัชูบตัรคาํนั้นข้ึน  

          -  กลุ่มท่ียนืข้ึนเร็วท่ีสุดและชูบตัรคาํไดถู้กตอ้งจะไดสิ้ทธ์ิในการตอบ โดยจะตอ้งพดู

ออกเสียงคาํศพัทแ์ละสะกดคาํศพัทด์ว้ย ซ่ึงถา้พดูออกเสียงและสะกดคาํศพัทไ์ดถู้กตอ้งก็จะได ้       

1 คะแนน (ครูใหค้ะแนนเป็นสต๊ิกเกอร์)   
         - กลุ่มไหนไดค้ะแนนเยอะท่ีสุดก็จะเป็นผูช้นะ  
     ___ 5. นกัเรียนจดบนัทึกคาํศพัทล์งในสมุด 
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 กจิกรรมระหว่างการฟัง (While-listening) 

  ___ 6. นกัเรียนฟังนิทานเร่ือง The Dog and the Shadow อีกคร้ัง จาํนวน 2 รอบ โดยท่ียงัไม่

ตอ้งทาํกิจกรรม 

  ___ 7. นกัเรียนดูประโยค ทั้ง 5 ประโยค ใน Exercise 1 โดยฟังครูอธิบายวธีิการทาํและฟัง

นิทานเป็นรอบท่ี 3  

  ___ 8. นกัเรียนฟังครูอ่านประโยคทั้ง 5 ประโยค แลว้กาเคร่ืองหมาย ()  ลงในช่อง TRUE 

หรือ FALSE เพื่อเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้ง โดยไม่ตอ้งฟังนิทาน 

  ___ 9. นกัเรียนฟังนิทานรอบท่ี 4 ซ่ึงเป็นคร้ังสุดทา้ย พร้อมกบัทบทวนแบบฝึกหดัท่ีไดท้าํ 

อีกคร้ัง 

  ___ 10. นกัเรียนร่วมเฉลยคาํตอบพร้อมกบัครู 

  ___ 11. ครูรวบรวมเก็บ Exercise 1 และตรวจใหค้ะแนน (เป็นรายบุคคล)  

 กจิกรรมหลงัการฟัง (Post-listening)  

  ___  12. ครูเปิดนิทานใหน้กัเรียนดูภาพและฟังเน้ือเร่ืองไปพร้อมกนั 

  ___  13. นกัเรียนเขียนสรุปใจความสาํคญัจากนิทานท่ีไดฟั้งลงใน Exercise 2 

  ___  14. นกัเรียนส่ง Exercise 2 เพือ่ใหค้รูตรวจใหค้ะแนน (เป็นรายบุคคล) 

 

6. ส่ือการเรียนรู้ 

1. นิทานเร่ือง The Dog and the Shadow  

2. คอมพิวเตอร์ 

3. เคร่ืองขยายเสียง  

    4. exercise 1 และ 2 

  5. บตัรคาํศพัท ์
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7. การวดัและประเมินผล 

ประเด็นการประเมิน เคร่ืองมือ/วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

ดา้นความรู้ Exercise 1 และ  2  

(ตรวจแบบฝึกหดั)  

4 – 5   คะแนน   ดี  (3) 

2 –  3    คะแนน   พอใช ้ (2) 

0 –  1    คะแนน   ตอ้งแกไ้ข  (1) 

ดา้นทกัษะ แบบประเมินการฟังและอ่านออก

เสียงคาํศพัท ์

จากเกม Finding Words 

(สังเกต) 

9 – 10  คะแนน   ดีมาก 

7 – 8    คะแนน   ดี 

5 – 6    คะแนน   พอใช ้

0 – 4    คะแนน   ควรปรับปรุง  

 ดา้นเจตคติ แบบประเมินพฤติกรรมการเรียน 

(สังเกต) 

10 – 12  คะแนน   ดีมาก 

8 – 9 คะแนน   ดี 

6 – 7 คะแนน   พอใช ้

0 – 5 คะแนน   ควรปรับปรุง  
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8. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

  

                                                                                   ลงช่ือ..................................................ครูผู้สอน 

                                                                                                (นางสาวปิลนัธนา ชูจอน) 
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Exercise 1 

 

Directions: Put a tick () to show whether each sentence is TRUE or FALSE. 

 
  TRUE FALSE 

1. A dog found two pieces of meat.   

 

2. The dog took the meat home.   

 

3. The dog saw the other dog with a bigger piece of 

meat. 

  

 

4. The dog didn't want the meat.   

 

5. The dog fell into the water and disappeared.   
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Name: ............................................................................... Class: ............... No: .............. 

Exercise 2 

 

Directions: Write the summary of the tale about "The Dog and the Shadow". 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Who 

 

..................................................................................

..................................................................................

.................................................................................. 

What 

 

..................................................................................

..................................................................................

.................................................................................. 



72 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Name: ............................................................................... Class: ............... No: .............. 

Where 

 

..................................................................................

..................................................................................

.................................................................................. 

When 

 

..................................................................................

..................................................................................

.................................................................................. 

Why 

 

..................................................................................

..................................................................................

.................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 
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1. The Dog and the Shadow 
 

 A dog accidentally found a piece of meat. It took 

the meat home. While the dog was crossing the bridge, 

it saw its own reflection on the water. The dog thought 

that the reflection was another dog with a bigger piece 

of meat in the mouth. The dog wanted that meat. So it 

jumped into the water. In the meantime, it happened to 

open its mouth. The meat fell into the water and 

disappeared. The dog just paid a big price for its own 

greed.   
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ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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   แบบทดสอบวดัความเข้าใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใช้นิทาน 

วชิาภาษาองักฤษพืน้ฐาน 3 รหัสวชิา อ13101   

ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนบ้านบางเหียน 

คาํช้ีแจง  1. แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทาน  

     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 3   

     ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน   

  2. ขอ้สอบฉบบัน้ีมีทั้งหมด 2 ตอน จาํนวน 2 หนา้ 

  3. ใหน้กัเรียนเขียนคาํตอบท่ีถูกตอ้งลงในกระดาษคาํตอบทุกตอน 

Part I : Listen to the tale about  "The flies and the Honey Pot" and choose the 

  best answer. (Number 1-5) 
 

1. What did a group of flies found ?  

 a) A tea pot.  

 b) A milk pot.  

 c) A honey pot.  

2. Where did the pot lie?  

 a) On the floor of a house.  

 b) On the roof of a house.  

 c) On the ceiling of a house.  

3. What did the flies do after they met the pot?  

 a) They stole the honey.  

 b) They drank the honey.  

 c) They slept near the honey pot.  

4. What happened with the flies when they wanted to fly back home?  

 a) They flew away from the honey pot.  

 b) Their legs were stuck in the sticky honey.  

 c) They could spread their wings.  
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5. What did the flies think before they died?  

 a) We will die because of our own greed.  

 b) We have to take the honey pot back home.  

 c) We need more honey.  
 

Part II : Listen to the tale about  "The Fox and the Lion" and choose the best 

     answer. (Number 6-10) 
 

6. Why did the fox ran away and hid in the jungle at the first time?  

 a) The fox didn't like the lion.  

 b) The fox scared the lion.  

 c) The fox was very hungry.   

7. Where did the fox hide itself?  

 a) In the mountain.  

 b) In the field.  

 c) In the jungle.  

8. What did the fox do when it met the lion at the second time?  

 a) It barked to the lion.  

 b) It ran away from the lion.  

 c) It tried to move closer to the lion.   

9. What did the fox do when he met the lion at the last time?  

 a) The fox asked about the lion's life.  

 b) The fox gave the lion some food.  

 c) The fox walked away from the lion.   

10. What did the fox do when it met the lion on the way at the end of the story? 

 a) It barked to the lion.  

 b) It shared some food to the lion.  

 c) It would wiggle its tail to the lion.  
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1. The Flies and the Honey Pot 
 

 A group of flies found a honey pot. The honey pot 

was lying on its side on the floor of a house. The flies 

flew down and drank the honey with greed. They were 

full and wanted to fly back home. However, the flies 

found that their legs were stuck in the sticky honey. 

They could not spread their wings. After they were 

struggling for some time, they began to feel tired. 

Before they died, the flies lamented, "We meet this end 

because of our own greed.  
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2. The Fox and the Lion 
 

 The first time the fox saw the lion, it was scared. 

The fox ran away and hid in the jungle. Later, the fox 

saw the lion again. It tried to move closer to the lion 

and stopped at a safe distance. The fox watched the lion 

walk by. The third time the fox saw the lion: it walked 

straight to it. The fox asked about the lion's wife and 

kids. It asked about the lion's life. Afterward, whenever 

the fox met the lion on the way, it would wiggle its tail 

to the lion and walk away without fear. 
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ภาคผนวก จ 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการวจิยั 
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ตารางที ่1 แบบสรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เพือ่พฒันาทกัษะ 

                 การฟังภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โดยใช้นิทาน 
 

ข้อที่ 
ค่า IOC ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

1 2 3 4 5 6 7 

1.เน้ือหามีความสอดคลอ้ง 

กบัวตัถุประสงค ์

1 1 1 1 1 1 1 

2. เน้ือหามีความเหมาะสม 

กบัวยัของผูเ้รียน 

1 1 1 1 1 1 1 

3. ประโยคมีความถูกตอ้งตามหลกั

ภาษา 

1 1 1 1 1 1 1 

4. สาระของเร่ืองมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน 1 1 1 1 1 1 1 

5. กิจกรรมมีความยดืหยุน่ไดท้ั้งในส่วน

ของผูส้อนและผูเ้รียน 

1 1 1 1 1 1 1 

6. จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียน

เป็นสาํคญั 

1 1 1 1 1 1 1 

7. จดักิจกรรมโดยเร่ิมจากง่ายไปหายาก 1 1 1 1 1 1 1 

8. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ

หลากหลายและน่าสนใจ 

1 1 1 1 1 1 1 

9. ใชส่ื้อการเรียนรู้สอดคลอ้ง 

กบัจุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 1 1 

10. การประเมินผลสอดคลอ้ง 

กบักิจกรรม 

1 1 1 1 1 1 1 

 

 จากผลการพิจารณาแผนการจดัการเรียนรู้ของผูท้รงคุณวุฒิ สามารถนาํไปใชไ้ดทุ้กแผน 

การจดัการเรียนรู้ 
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ตารางที ่2 แบบสรุปผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัการฟังภาษาองักฤษ 

    เพือ่ความเข้าใจ ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โดยใช้นิทาน 
 

นิทาน คําถาม ความคิดเห็น 

ของ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผลรวม 

ของ 

คะแนน 

Σx 

IOC=Σx 

           N 

ผลการ 

พจิารณา 

ของ 

ผู้ทรง 

คุณวุฒิ 

1 2 3 

1. The Flies 

and the Honey 

Pot 

1. What did a group of 

flies found? 

a) A tea pot.  

b) A milk pot  

c) A honey pot. 

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

2. Where did the pot lie? 

a) On the floor of  

a house. 

b) On the roof of  

a house. 

c) On the ceiling of  

a house. 

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

3. What did the flies do 

after they met the pot? 

a) They stole the honey. 

b) They drank the honey. 

c) They slept near the 

honey pot. 

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่2 (ต่อ) 
 

นิทาน คําถาม ความคิดเห็น 

ของ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผลรวม 

ของ 

คะแนน 

Σx 

IOC=Σx 

           N 

ผลการ 

พจิารณา 

ของ 

ผู้ทรง 

คุณวุฒิ 

1 2 3 

 4. What happened with 

the flies when they 

wanted to fly back home? 

a) They flew away from 

the honey pot. 

b) Their legs were stuck 

in the sticky honey. 

c) They could spread their 

wings.  

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

5. What did the flies think 

before they died? 

a) We will die because of 

our own greed. 

b) We have to take the 

honey pot back home. 

c) We need more honey.  

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

2. The Fox and 

the Lion 

6. Why did the fox ran 

away and hid in the 

jungle at the first time? 

a) The fox didn't like the 

lion.  

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่2 (ต่อ) 
 

นิทาน คําถาม ความคิดเห็น 

ของ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผลรวม 

ของ 

คะแนน 

Σx 

IOC=Σx 

           N 

ผลการ 

พจิารณา 

ของ 

ผู้ทรง 

คุณวุฒิ 

1 2 3 

 b) The fox scared the 

lion. 

c) The fox was very 

hungry. 

      

7. Where did the fox hide 

itself? 

a) In the mountain. 

b) In the field. 

c) In the jungle. 

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

8. What did the fox do 

when it met the lion at the 

second time? 

a) It barked to the lion. 

b) It ran away from the 

lion. 

c) It tried to move closer 

to the lion. 

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

9. What did the fox do 

when it met the lion at the 

last time? 

 

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่2 (ต่อ) 
 

นิทาน คําถาม ความคิดเห็น 

ของ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผลรวม 

ของ 

คะแนน 

Σx 

IOC=Σx 

           N 

ผลการ 

พจิารณา 

ของ 

ผู้ทรง 

คุณวุฒิ 

1 2 3 

 a) The fox asked about 

the lion's life. 

b) The fox gave the lion 

some food. 

c) The fox walked away 

from the lion. 

      

10. When did the fox do 

when it met the lion on 

the way at the end of the 

story?  

a) It barked to the lion. 

b) It shared some food to 

the lion. 

c) It would wiggle its tail 

to the lion. 

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่3 ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจําแนกของแบบทดสอบวดัการฟัง 

    ภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โดยใช้นิทาน 
 

ข้อสอบข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจําแนก 

1 0.76 0.4577 

2 0.71 0.3072 

3 0.66 0.3191 

4 0.63 0.3154 

5 0.55 0.2908 

6 0.45 0.2026 

7 0.50 0.7123 

8 0.42 0.3500 

9 0.37 0.2697 

10 0.34 0.5796 
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ภาคผนวก ฉ 

คะแนนประเมินทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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ตารางที ่4  คะแนนการประเมินทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจของนักเรียนกลุ่ม     

     ตัวอย่าง 
 

คนที ่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 3 6 

2 3 6 

3 4 8 

4 4 8 

5 4 8 

6 3 5 

7 3 5 

8 4 8 

9 3 7 

10 4 8 

11 3 6 

12 2 5 

13 2 5 

14 3 6 

15 3 7 

16 5 10 

17 4 8 

18 5 10 

19 5 10 

20 3 7 

21 3 7 

22 5 9 

23 4 7 

24 3 7 

25 3 6 
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ตารางที ่4 (ต่อ)  
 

คนที ่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

26 4 8 

27 4 8 

28 4 8 

เฉลีย่ 3.57 7.25 

ร้อยละ 35.70 72.50  

S.D. 0.84 1.48  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช ้T-test Paired Samples Statistics 
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ตารางที ่5 คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้ T-test Paired Samples Statistics 

 
T-Test 
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ภาคผนวก ซ 

หนงัสือขอความอนุเคราะห์ 
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94 

 
 



95 
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ประวตัิผู้ศึกษา 

 

 

ช่ือ    นางสาวปิลนัธนา  ชูจอน 

วนั เดือน ปีเกดิ  9  มกราคม  2529 

สถานทีเ่กดิ อาํเภอวภิาวดี จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

ประวตัิการศึกษา ครุศาสตรบณัฑิต (ภาษาองักฤษ) มหาวทิยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี  2553 

สถานทีท่าํงาน โรงเรียนบา้นบางเหียน จงัหวดักระบ่ี 

ตําแหน่ง ครูชาํนาญการโรงเรียนบา้นบางเหียน 
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