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บทคัดย่อ 

 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ิน

อาํนาจเจริญ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดัอาํนาจเจริญ และ (2) ตรวจสอบคุณภาพ

หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดั

อาํนาจเจริญ 

 กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  ผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 3 คน   นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนอาํนาจเจริญ จาํนวน 10 คน  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ไดแ้ก่   (1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญท่ีสร้างข้ึน (2) แบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม และ (3) 

แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัหนังสืออ่านเพิ่มเติม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ความถ่ีร้อยละ ค่าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษามีดงัน้ี (1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง  ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ สําหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดัอาํนาจเจริญ  ประกอบดว้ย ตาํนานทอ้งถ่ินจงัหวดัอาํนาจเจริญ  

จาํนวน 7 เร่ือง แต่ละเร่ืองมีภาพประกอบ  การอธิบายคาํศพัท์ คาํถามท้ายเร่ือง  และกิจกรรม

เสนอแนะ และ (2) ผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึน พบว่า ผูท้รงคุณวุฒิมี

ความเห็นว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนมีความเหมาะสมในระดบัมาก และนักเรียนมีความ

คิดเห็นวา่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีความเหมาะสมในระดบัมาก  

 

 

 

 

 

คําสําคัญ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ตาํนานทอ้งถ่ิน  อาํนาจเจริญ  มธัยมศึกษา 



จ 

Independent Study title:  A Supplementary Reading Entitled Local Legends of 
Amnat Charoen for Mathayom Suksa I Students of Amnat 
Charoen Province 

Author: Mrs. Phornthip  Faibut; ID: 2582101495; 
Degree: Master of Education (Curriculum and Instruction); 
Independent Study advisor: Dr. Suwannee Yahakorn, Assistant Professor; 
Academic year: 2018 
 
 

Abstract 
 

 The objectives of this study were (1) to create a supplementary reading 
entitled Local Legends of Amnat Charoen for Mathayom Suksa I students in Amnat 
Charoen province; and (2) to verify quality of the created supplementary reading 
entitled Local Legends of Amnat Charoen. 
 The research sample consisted of three experts and 10 Mathayom Suksa I 
students of Amnat Charoen School.  The employed instruments for this study were (1) 
the created supplementary reading entitled Local Legends of Amnat Charoen; (2) a 
quality evaluation form for the supplementary reading; and (3) a questionnaire on 
opinions toward the supplementary reading.  Statistics employed for data analysis were 
the frequency, percentage, mean, and standard deviation. 
 Research results were as follows: (1) the created supplementary reading 
entitled Local Legends of Amnat Charoen for Mathayom Suksa I students in Amnat 
Charoen province covered seven local legends of Amnat Charoen province; each story 
was completed with illustrations, glossary, end-of-story questions, and suggested 
activities; and (2) as for results of quality evaluation of the created supplementary 
reading, the experts had opinions that the created supplementary reading was 
appropriate at the high level, and the students also had opinions that the created 
supplementary reading was appropriate at the high level. 
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ขอ้บกพร่องผลการศึกษาคน้ควา้อย่างใกลชิ้ดเสมอมา จนกระทัง่เสร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ ผูศึ้กษามี
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จงัหวดันครราชสีมา  นางสมยงค ์ เชาวนักลาง  ครูชาํนาญการพิเศษ  โรงเรียนบา้นดอนหล่ี จงัหวดั

ศรีสะเกษ  และนางกญัญาภคั  ศรีดี  ครูชาํนาญการพิเศษ  โรงเรียนไตรมิตร  จงัหวดัศรีสะเกษ  

ผูเ้ช่ียวชาญท่ีให้ความอนุเคราะห์แก้ไข  เสนอแนะ การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน  ทาํให้

การศึกษาคร้ังน้ีสาํเร็จลงไดด้ว้ยดี 
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ผูอ้าํนวยการโรงเรียนอาํนาจเจริญท่ีไดส่้งเสริมสนับสนุนในการศึกษาคร้ังน้ีไดป้ระสบผลสําเร็จ 

เพื่อนๆ และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการศึกษาค้นควา้อิสระทุกท่าน ท่ีได้สนับสนุนและให้กาํลงัใจ

ตลอดมา และผูเ้ขียนตาํรา เอกสาร บทความ รูปภาพต่าง ๆ ท่ีผูศึ้กษาไดน้าํมาศึกษา คน้ควา้ และ

อา้งอิงในการศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ังน้ี จึงขอขอบพระคุณไว ้ณ ท่ีน้ี 

 นอกจากน้ียงัได้รับความอนุเคราะห์ข้อมูลจากบุคลากรในท้องถ่ิน อําเภอเมือง

อาํนาจเจริญ อาํเภอชานุมาน  อาํเภอหัวตะพาน ให้ขอ้มูลเก่ียวกับท้องถ่ินและบุคคล  ตลอดจน

ผูบ้ริหาร  คณะครูท่ีให้กาํลงัใจดว้ยดีเสมอมา และนกัเรียนโรงเรียนอาํนาจเจริญ ท่ีให้ความร่วมมือ

ในการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น จึงขอขอบพระคุณไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 

 ทา้ยน้ี ประโยชน์ทั้งปวงอนัพึงมีจากการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาของมอบเป็นเคร่ืองบูชา

พระคุณบิดา มารดา ครู อาจารย ์และผูมี้พระคุณทุกท่าน 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญั 

 

 ปัจจุบนัน้ีโลกมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างรวดเร็ว จึง

ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง วฒันธรรม และการศึกษา การศึกษาเป็น

พื้นฐานในการพฒันาความเจริญกา้วหนา้ในทุก ๆ ดา้น ทั้งทางโลกและทางธรรม การศึกษาไดจ้าก

การเสาะแสวงหาความความรู้จากวิธีการต่างๆ เช่น การฟัง  การดู การอ่าน การอ่านเป็นทกัษะ และ

รากฐานสาํคญัในการเสาะแสวงหาความรู้เป็นปัจจยัในการพฒันามนุษยใ์หป้ระสบผลสําเร็จในชีวิต 

ให้ได้รับขอ้มูลข่าวสารท่ีหลากหลาย ซ่ึงจะส่งผลให้ผูอ่้านประสบผลสําเร็จในชีวิตทั้งทางด้าน

การศึกษา การทาํงาน การดาํเนินชีวิตประจาํวนั  และสามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเองอย่าง

ถูกตอ้ง โดยผูอ่้านจะตอ้งมีหนงัสืออ่านท่ีเหมาะสมกบัวยัในการฝึกอ่าน 

 จะเห็นได้ว่า หนังสืออ่านสําหรับเด็กมีความสําคญัอย่างยิ่ง สอดคล้องกบั แมน้มาส 

ชวลิต (2545, น.5) กล่าววา่ ทกัษะสําคญัและจาํเป็นอยา่งยิ่งในการพฒันาคุณภาพชีวิต คือ การอ่าน 

การอ่านแตกฉาน และช่วยให้มีความรู้ท่ีหลากหลายก็ต้องมีหนังสืออ่านท่ีมีคุณภาพ มีเน้ือหาท่ี

หลากหลาย  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้กําหนดสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยไว ้5 สาระ ซ่ึงสาระท่ี 1 คือ สาระการอ่าน ท่ีแสดงถึงความสําคญัของการอ่านในการ

แสวงหาความรู้ ซ่ึงเป็นสาระสําคญัอีกสาระหน่ึงในจาํนวน 5 สาระ เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือ

สาํคญัในการแสวงหาความรู้ไดท้ั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน 

 การพฒันาทกัษะการอ่านผูเ้รียน จึงจาํเป็นตอ้งจดัหาหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน 

เพื่อเป็นการพฒันาทกัษะการอ่านอยา่งแทจ้ริง กระทรวงศึกษาธิการตระหนกัถึงความสาํคญัดงักล่าว 

จึงไดก้าํหนดให้มีหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเพื่อให้ผูเ้รียนไดอ่้านหนงัสือนอกเหนือจากหนงัสือเรียน สม

พร จาระนฏั  (2554, น.13) ไดอ้ธิบายความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไว ้สรุปไดว้า่ เป็นหนงัสือ

ท่ีมีเน้ือหาอิงหลักสูตร เพื่อให้ผูเ้รียนได้อ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง ตามความ

เหมาะสมกบัวยัและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล เพื่อเพิ่มความรู้ ใช้เวลาว่างให้เกิด

ประโยชน์ และมีนิสัยรักการอ่าน 
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 ดงันั้น การอ่านจึงเป็นทกัษะท่ีควรได้รับการฝึกตั้งแต่เยาวว์ยั โดยจะตอ้งมีหนังสือท่ี

เหมาะสมกับวยัในการฝึกอ่านด้วยและควรเป็นหนังสือท่ีได้รับการตรวจสอบคุณภาพอย่างมี

มาตรฐานจากผูเ้ช่ียวชาญหรือผูท้รงคุณวฒิุเป็นขั้นตอน  

 เพื่อเป็นการส่งเสริมและสนบัสนุนการอ่านสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 การ

จดัการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยจึงมีความจาํเป็นและมองเห็นความสําคญั เพื่อให้

นักเรียนกลบัมาสนใจ เห็นความสําคญัในการอ่านและอนุรักษ์ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินด้านภาษาและ

วรรณกรรมในทอ้งถ่ินของตน 

 ด้วยเหตุน้ีผูศึ้กษาจึงมีแนวคิดท่ีจะสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานท้องถ่ิน

อาํนาจเจริญ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ โดยมี

เน้ือหา จาํนวน 7 เร่ืองประกอบดว้ย ความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาเจริญ ชุมชนภูไท นิทานพื้นบา้น

ยกัษคุ์ บุญคูณลาน หมอลาํปลาคา้ว หนงัปราโมทยั และปราชญแ์ละบุคคลสาํคญั 

 

2.  วตัถุประสงค์ 

 

 การศึกษามีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

 2.1  เพื่อสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ สําหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

 2.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

 

3.  ขอบเขตของการศึกษา 

 

 การศึกษาคร้ังน้ีกาํหนดขอบเขตของเน้ือหาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ิน

อาํนาจเจริญ สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ มี

เน้ือหาประกอบดว้ย ตาํนาน  7 เร่ือง ไดแ้ก่ ความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาเจริญ  ชุมชนภูไท นิทาน

พื้นบา้นยกัษ์คุ บุญคูณลาน หมอลาํปลาคา้ว ตาํนานปราโมทยั และ ปราชญแ์ละบุคคลสําคญัของ

จงัหวดัอาํนาจเจริญ ในเน้ือหาของเร่ืองมีภาพประกอบและกิจกรรมทา้ยเร่ืองสาํหรับทบทวนเน้ือหา 
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4.  นิยามศัพท์ 

 

 4.1  หนังสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนงัสือท่ีมีเน้ือหาสาระอิงหลกัสูตร เพื่อให้ผูเ้รียน

ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง ตามความเหมาะสมกบัวยั และความสามารถในการอ่านของแต่

ละบุคคล ทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้พิ่มความรู้ ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ และมีนิสัยรักการอ่านดว้ย 

 4.2  ตํานาน หมายถึง เร่ืองท่ีเล่าสืบทอดกนัมาเป็นเวลานาน มกัมีเน้ือหาเพื่ออธิบายท่ีมา

ของส่ิงต่าง ๆ หรือสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีคนในสมยัก่อนยงัไม่สามารถเขา้ใจได ้เปรียบไดเ้หมือนเคร่ืองมือ

ท่ีช่วยถ่ายทอดเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ ซ่ึงเร่ืองราวเหล่าน้ีสะทอ้นให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความคิด 

ความเช่ือ รวมถึงประเพณีต่าง ๆ ของคนในยคุสมยันั้น 

 4.3  ตํานานท้องถิ่นอํานาจเจริญ หมายถึง เร่ืองเล่าท่ีสืบต่อกนัมาปากต่อปากจากรุ่นสู่

รุ่นเก่ียวกบัเร่ืองราวโดยคนในทอ้งถ่ินจงัหวดัอาํนาจเจริญ  เป็นเร่ืองเก่ียวกบับุคคล สถานท่ี ประเพณี 

และบุคคล โดยมากจะเช่ือกนัวา่เป็นความจริงของจงัหวดัอาํนาจเจริญ 

 

5.  กรอบแนวคดิในการสร้างหนังสือ 

 

 กรอบแนวคิดท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ิน

อาํนาจเจริญ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ โดยได้

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 

 5.1  เอกสารที่เกีย่วข้องกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม 

  เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

  5.1.1  ความหมายของหนังสืออ่านเพิม่เติม 

หนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนังสือเสริมประสบการณ์ประเภทหน่ึงท่ีกระ

ทรวงศึกษาธิการไดอ้นุญาตให้นาํมาใชใ้นโรงเรียนไดน้อกเหนือจากหนงัสือเรียน นกัการศึกษาได้

ใหค้วามหมายเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวด้งัน้ี 

ศูนยพ์ฒันาหนังสือ กรมวิชการ  (2534, น.67) ได้อธิบายความหมายของ

หนังสืออ่านเพิ่มเติมไวว้่า เป็นหนังสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตรสําหรับให้นักเรียนอ่านเพื่อศึกษาหา

ความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง ตามความเหมาะสมของวยัและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล  

หนงัสือประเภทน้ีเคยเรียกวา่ หนงัสืออ่านประกอบ 
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จินตนา  ใบกาซูยี (2536, น.16) ได้อธิบายความหมายของหนังสืออ่าน

เพิ่มเติมไวว้่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนังสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร สําหรับให้นักเรียนอ่านเพื่อ

ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง ตามความเหมาะสมของวยัและความสามารถในการอ่านของแต่

ละบุคคล 

ถวลัย ์ มาศจรัส (2545, น.194) ไดใ้หค้วามหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวา่ 

คือหนงัสือท่ีมีเน้ือหาสาระอิงหลกัสูตรเป็นการนาํเน้ือหาในหลกัสูตรมาเขียนในลกัษณะต่าง ๆ อาจ

เขียนในรูปร้อยแกว้หรือร้อยกรองก็ได ้เพื่อให้เด็กเขา้ใจเน้ือหาไดง่้าย และผูเ้รียนสามารถศึกษาหา

ความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเองตามความเหมาะสมของวยัและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล 

สมพร จารุนฎั (2554, น.13) ไดใ้ห้ความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมว่า 

หมายถึง หนังสือท่ีมีเน้ือหาอิงหลกัสูตร สําหรับให้นักเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมดว้ย

ตนเอง ตามความเหมาะสมของวยั และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล เพื่อเป็นการ

เพิ่มพนูความรู้ ส่งเสริมใหน้กัเรียนใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ และมีนิสยัรักการอ่าน 

สรุปได้ว่า  หนังสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง  หนังสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร  

เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองตามวยัและความสามารถในการอ่านของแต่ละ

บุคคลทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้พิ่มความรู้ใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์และมีนิสัยรักการอ่าน 

  5.1.2  จุดมุ่งหมายของการสร้างหนังสืออ่านเพิม่เติม 

หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนงัสือสาํหรับใหน้กัเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้

เพิ่มเติมดว้ยตนเอง มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวด้งัน้ี 

ภิญญาพร  นิตยะประภา  (2534, น.2) ไดอ้ธิบายจุดมุ่งหมายของการสร้าง

หนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวด้งัน้ี 

1.  เพื่อเพิ่มการรับรู้ของเด็ก เพราะผูส้ร้างหนงัสือเด็กยอ่มตอ้งการให้เด็กได้

เรียนรู้หรือเขา้ใจในส่ิงต่างๆ ท่ีเหมาะสมกบัวยั ซ่ึงจะเป็นหนทางท่ีใหเ้ด็กไดรั้บความรู้กวา้งขวาง

ยิง่ข้ึน 

2.  เพื่อใหค้วามบนัเทิง เม่ือเด็กไดอ่้านหนงัสือก็จะไดรั้บความสนุกสนาน

เพลิดเพลินเป็นการพกัผอ่นทางจิตใจอยา่งหน่ึง ช่วยใหมี้อารมณ์เบิกบานแจ่มใส 

3.  เพื่อส่งเสริมการอ่านและความเขา้ใจภาษา  หมายความว่าถ้ามีหนังสือ

ใหม่ๆ ท่ีมีเน้ือเร่ืองสนุกสนาน เด็กจะสนใจทาํให้เกิดความชาํนาญ อ่านหนงัสือไดค้ล่องแคล่วเป็น

วธีิหน่ึงท่ีสนบัสนุนการเรียนภาษาของเด็ก ทั้งทางดา้นการพดู การฟัง การอ่าน และการเขียน 
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4.  เพื่อปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้แก่เด็ก การท่ีมีหนงัสือสนุกๆ ให้เด็กอ่าน 

เด็กจะอ่านหนงัสือทุกวนัจนเป็นนิสัย ทาํใหเ้ด็กรักการอ่านหนงัสือ อนัจะยงัมีผลให้เด็กเป็นคนรอบ

รู้ 

5.  เพื่อส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์เด็กชอบวาดภาพใหส้ัตว์

หรือของเล่นพูดได ้และมีบทบาททาํอะไรต่างๆ หนงัสือเด็กจะมีเน้ือหาท่ีใชเ้วทมนตร์คาถาบนัดาล

ส่ิงต่างๆ เป็นการช่วยใหเ้ด็กเกิดความคิด สามารถคิดสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ๆ ข้ึนมาได ้

6.  เพื่อปลูกฝังทศันคติและแนวทางคติธรรม ปลูกฝังให้เด็กเกิดความคิดท่ี

สอดคลอ้งกบัระบบการปกครองและสังคมแห่งชาติ รวมทั้งคุณธรรมและค่านิยมท่ีจะยงัประโยชน์

ใหเ้ขาอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

7.  เพื่อช่วยพฒันาดา้นสติปัญญา อารมณ์ และจิตใจ เม่ือเด็กไดอ่้านหนงัสือ

ดีๆ ท่ีเหมาะสมกบัวยัจะช่วยใหเ้ด็กรอบรู้ในส่ิงต่างๆ  

สรุปไดว้า่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีไวส้าํหรับเพิ่มความรู้ ความบนัเทิง ส่งเสริม

การอ่านและความเขา้ใจในการคิดสร้างสรรค ์และปลูกฝังทศัคติ เพื่อพฒันาสติปัญญา อารมณ์ และ

จิตใจ 

  5.1.3  ลักษณะของหนังสืออ่านเพิม่เติมทีด่ี 

บนัลือ พฤกษะวนั (2533, น.59) สรุปลกัษณะหนงัสือท่ีดีสาํหรับเด็กวา่ตอ้ง

มีลกัษณะเสริมสร้างความสนใจในการอ่าน อ่านแลว้สนุกประทบัใจ  เสริมสร้างประสบการณ์ขยาย

ประสบการณ์เฉพาะเร่ืองไดก้วา้งขวางลึกซ้ึง 

รัถพร  ซักธาดา (2531, น.1) ไดส้รุปลกัษณะของหนงัสือสําหรับเด็กท่ีดีวา่

ตอ้งช่วยเสริมทกัษะในการอ่านเป็นส่ือนาํไปสู่การแสวงหาความรู้และประสบการณ์ต่างๆ ช่วย

เสริมสร้างค่านิยม  ทศันคติ  คุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม สนองความตอ้งการและความสนใจของเด็ก  

ใหเ้ด็กมีนิสัยรักการอ่าน สร้างศรัทธาทางมรดก ทางวฒันธรรม และเอกลกัษณ์ของชาติ 

จินตนา ใบกาซูยี (2536, น.215-218) ได้สรุปลักษณะของหนังสืออ่าน

เพิ่มเติมท่ีดีดงัต่อไปน้ี 

1.  สาํนวนภาษา ตอ้งเป็นภาษาไทยท่ีดี ซ่ึงประกอบดว้ย 

1.1  ใชค้าํถูกตอ้งตามหลกัภาษาและตรงความหมาย 

1.2  เลือกใชค้าํและขอ้ความท่ีอ่านง่าย กะทดัรัด สละสลวย 

1.3  เลือกใชค้าํเด่นๆ สะดุดตาและอารมณ์ของผูอ่้าน สุภาพใชภ้าษาเขียน 

1.4  หลีกเล่ียงคาํศพัทว์ชิาการ ศพัทภ์าษาองักฤษ 

1.5  ใชค้าํศพัทท่ี์บญัญติัไวแ้ลว้ หลีกเล่ียงการตั้งคาํใหม่ 
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1.6  ใชส้าํนวนภาษาท่ีเพิ่มสีสันใหมี้รสชาติบา้ง เพื่อความสนุก น่าอ่าน 

2.  ใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน  การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนเขา้ช่วยมีส่วนทาํ

ใหข้อ้เขียนแม่นยาํ กระจ่างและน่าอ่าน โดยเฉพาะการเวน้วรรคตอนเพื่อใหอ่้านเขา้ใจความหมาย

และอ่านสะดวก 

3.  คาํยอ่ คาํยอ่ต่างๆ ควรใชเ้คร่ืองหมายกาํกบัใหถู้กตอ้ง 

4. มีเอกภาพ  ในการเสนอเน้ือหา ซ่ึงใหค้วามรู้และสาระประโยชน์ตรงกบั

วตัถุประสงค ์หวัเร่ือง และถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ  มีหลกัฐาน มีเหตุมีผลสนบัสนุนตามวชิาการ 

ใชค้าํ  ถอ้ยคาํและภาษาถูกตอ้งตามหลกัวชิาการสาขานั้นๆ  

5.  มีสัมพนัธภาพ มีการลาํดบัความท่ีดี ซ่ึงอาจจดัเป็นลาํดบัความสาํคญัของ

เน้ือเร่ือง หรือจดัลาํดบัความตามเหตุผล หรืออาจจดัลาํดบัความตามระยะเวลา นอกจากนั้นตอ้งมี

ความ ชดัเจน มีรายละเอียดพอใหเ้ขา้ใจ ปราศจากขอ้สงสัย ตรงไปตรงมา ไม่ออ้มคอ้ม วกวน ภายใน

ขอ้ความมีความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั ขอ้ความสอดคลอ้งซ่ึงกนัและกนั ไม่ขดัแยง้ในตวัเอง 

6.  มีความกระชบัและรัดกุม ใช้ภาษาท่ีถูกตอ้ง น่าอ่าน เขา้ใจง่าย ไม่ใช้คาํ

ภาษาต่างประเทศมากนกั ไม่ใชป้ระโยคยดืยาวสลบัซบัซอ้น (มีคาํ ท่ี..ซ่ึง..กบั..แก่..ท่ี..อนั..มากมาย)  

7.  มีความหมายยาวพอเหมาะในแต่ละบท แต่ละตอน แต่ละย่อหน้า ความ

ยาวมีความสมํ่าเสมอ ยอ่หนา้ไม่ควรยาวนกั(4-5 บรรทดั) 

สมพร  จารุนฎั (2541, น.77-136) กล่าวถึงลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความเห็นของ ถวลัย ์มาสจรัส (2535, น.79-80) ดงัน้ี 

1.  ส่วนนาํเร่ือง หรือบทนาํเร่ือง เป็นส่วนท่ีสําคญัมากของงานเขียนเพราะ

เป็นส่วนท่ีดึงดูดความสนใจของผูอ่้าน บทนาํเร่ืองจึงมกัเป็นส่วนท่ีเกร่ินนาํให้ผูอ่้านทราบวา่ เร่ืองท่ี

อ่านต่อไปน้ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร มีสาระสาํคญัอยา่งไรผูเ้ขียนจะเสนอเน้ือหาหรืออภิปรายเก่ียวกบั

เร่ืองนั้นๆ ว่ามีความสําคญัอย่างไร ผูอ่้านไดรั้บประโยชน์จากการอ่าน ส่ิงท่ีเกร่ินนาํในบทนาํเร่ือง

จะตอ้งเก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ือง 

2.  เน้ือหา การเขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติมจะตอ้งมีท่ีมาจากเร่ืองจริง จึงตอ้งยึด

หลกัวา่ เป็นงานเขียนท่ีมุ่งแสดงขอ้มูล ให้ความรู้แก่ผูอ่้าน สาระและเร่ืองราวสามารถตรวจสอบได ้

มีแง่คิดแก่ผูอ่้าน 

3.  ภาษา จะใชภ้าษาท่ีเป็นแบบแผน เป็นคาํสุภาพ ไม่มีการตดัหรือทอนรูป

ประโยค มีความเป็นกลางไม่ตลกขบขนั เยาะเยย้ถากถาง ไม่แสดงออกถึงความรุนแรงมีความ

เคร่งครัดและรักษามาตรฐานของภาษา ท่ีมิไดห้มายถึงภาษาท่ีแข็งกระดา้ง เลือกใชภ้าษาท่ีนุ่มนวล 

น่าอ่าน ใหเ้หมาะกบัประเภทของงานเขียน 
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4.  ภาพประกอบ ไม่วา่จะเป็นหนงัสือบนัเทิงคดีหรือสารคดี ภาพประกอบ

จะมีบทบาทช่วยเสริมเน้ือหาสาระและเร่ืองราว ดึงดูดความสนใจ ช่วยเสริมสร้างจินตนาการและยงั

ช่วยใหผู้อ่้านมีความรู้สึกวา่ไปรับรู้เร่ืองดงักล่าวนั้นดว้ย ภาพประกอบ ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

4.1  ช่วยเสริมให้เน้ือหาเด่นชดัยิง่ข้ึน เช่น หากเขียนเร่ืองราวเก่ียวกบัการ

ท่องเท่ียว ภาพประกอบท่ีเป็นสถานท่ี บุคคล หรือส่ิงของ จะช่วยเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจให้ดี

ยิ่งข้ึน ภาพกบัเน้ือหาตอ้งเป็นเร่ืองเดียวกนั ถา้เป็นสารคดีควรเป็นภาพถ่ายเร่ืองราวจากแหล่งขอ้มูล

โดยตรงหรือก๊อบป้ีมาจากภาพในอดีตท่ีเก่ียวโยงกบัเน้ือหา มีคาํบรรยายภาพท่ีถูกตอ้งชดัเจน 

4.2  ช่วยดึงดูดความสนใจ ภาพประกอบตอ้งมีคุณภาพทั้งในแง่ความ

สวยงาม ความถูกตอ้ง ชดัเจน มีรายละเอียดสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทาํให้ผูอ่้านสัมผสัเร่ืองท่ีอ่านได ้จะ

ทาํใหห้นงัสือเป็นแหล่งความรู้และน่าสนใจ 

4.3  ช่วยเสริมจินตนาการ ภาพประกอบในเร่ืองบนัเทิงคดีท่ีเป็นภาพวาด

ท่ีสวยงามแสดงเหตุการณ์ จะทาํให้ผูอ่้านเกิดอารมณ์คลอ้ยตามและเกิดจินตนาการ เช่นเดียวกบัสาร

คดี ภาพประกอบท่ีสวยงามและแสดงให้เห็นส่ิงท่ีผูอ่้านไม่มีโอกาสสัมผสัโดยตรงจะทาํให้ผูอ่้าน

ไดรั้บความรู้ใหม่และประทบัใจ 

สรุปไดว้า่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีดีตอ้งส่งเสริมความสนใจในการอ่านมี

ใจความกระชบั ใช้ภาษาถูกตอ้ง มีการเวน้วรรคตอนท่ีถูกตอ้ง น่าอ่านเขา้ใจง่าย มีภาพประกอบท่ี

สวยงามเหมาะสมกับเน้ือเร่ือง มีเอกภาพในการเสนอเน้ือหา ช่วยเสริมสร้างค่านิยม ทศันคติ 

คุณธรรม จริยธรรมท่ีดี สนองความตอ้งการและความสนใจของเด็ก 

  5.1.4  ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพิม่เติม 

จินตนา  ใบกาซูย ี(2536, น.143-144) ไดส้รุปประโยชน์ของหนงัสืออ่าน

เพิ่มเติมไว ้ดงัน้ี 

1.  ส่งเสริมความรู้ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ควรมีเน้ือหาสาระเก่ียวกบัความรู้

หรือทกัษะความคิดรวบยอด หลกัการ หรือทฤษฎีเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือหลายเร่ืองซ่ึงเป็นประโยชน์

ต่อผูอ่้านในการดาํเนินชีวิต การศึกษาหาความรู้ รวมทั้งก่อให้เกิดความเจริญงอกงามและการ

พฒันาการดา้นต่าง ๆ 

2.  ส่งเสริมสติปัญญา หนังสืออ่านเพิ่มเติมนอกจากจะมีเน้ือหาสาระให้

ผูอ่้านเกิดความรู้แล้ว ควรมีลกัษณะท่ีส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญา  เปิดโอกาสให้ผูอ่้านได้

พฒันาทักษะในการสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ ใช้เหตุผลในการจาํแนกแจกแจง วิเคราะห์  

สังเคราะห์ ประเมินค่า ตลอดจนนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในการแกปั้ญหา 



8 

3.  ส่งเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ควรสอดแทรกแนวคิดท่ี

ช่วยให้ผูอ่้านเกิดเจตคติท่ีเหมาะสมในการนําความรู้นั้ นไปใช้ตามแนวทางท่ีพึงประสงค์เป็น

ประโยชน์ แก่ตน และส่วนรวม 

4.  ส่งเสริมความเข้าใจ  หนังสืออ่านเพิ่มเติมควรเสนอเน้ือหาสาระใน

ลกัษณะท่ีส่งเสริมให้ผูอ่้านสามารถทาํความเขา้ใจในเร่ืองราวได ้กล่าวคือ ใช้ภาษาให้ถูกตอ้งและ

พอเหมาะแก่ความรู้และประสบการณ์ทางด้านการใช้ภาษาของผูอ่้าน เสนอเน้ือหาตามลําดับ

ขั้นตอนของความรู้ และพฒันาการทางสติปัญญาของผูอ่้าน ให้ตวัอย่างท่ีเหมาะสมตลอดจนใช้

เทคนิควิธีหรือเคร่ืองส่งเสริมความเขา้ใจต่างๆ เช่น ภาพประกอบ แผนภูมิ ตาราง คาํถาม อภิธาน

ศพัท ์เป็นตน้ 

5.  ส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง หนังสืออ่านเพิ่มเติมควรมี

ลกัษณะกระตุน้ให้ผูอ่้านเกิดความสนใจและกระตือรือร้นท่ีจะศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้ขียน

ควรพิจารณาเสนอเร่ืองราวท่ีเด็กแต่ละวยัสนใจ เนน้ให้เห็นความสําคญัและประโยชน์ของเร่ืองราว

ท่ีเสนอ ซ่ึงสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน 

สมพร  จารุนัฏ (2541, น.35-44) กล่าวถึงประโยชน์ของหนังสือว่า ช่วย

ส่งเสริมเด็กและเยาวชนใหเ้กิดพฒันาการดงัต่อไปน้ี 

1.  พฒันาการทางภาษา  คือ ช่วยใหมี้ความสามารถทางการฟัง พดู อ่าน และ

เขียน 

2.  พฒันาการทางความคิดและสติปัญญา สร้างจินตนาการ 

3.  พฒันาการทางบุคลิกภาพ การอ่านหนังสือจะช่วยให้เด็กนาํเหตุการณ์

และเร่ืองราวท่ีปรากฎในเร่ืองมาพฒันาตนเองได ้

4.  พฒันาการทางสังคม อิทธิพลทางความคิด ความเช่ือท่ีปรากฎในหนงัสือ 

จะเป็นแนวทางในการพฒันาความคิด ความประพฤติ รู้จกัวางตวั รู้หนา้ท่ีและบทบาทในสังคมได0้t 

เลแลนด ์บี. จาคอบส์ (Leland B.Jacobs อา้งถึงในชลชั ลียะวณิช) ไดก้ล่าวถึง

ประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวว้า่ 

1.  หนงัสือเป็นเคร่ืองพกัผอ่นหยอ่นใจ ในวนัหน่ึง ๆ แมว้า่เด็กจะตอ้งวุน่วาย

อยู่กบัการเรียนหนงัสือในห้องเรียนทั้งวนัก็ตาม แต่เขาก็ยงัมีเวลาว่างไวเ้พื่อการพกัผ่อนหย่อนใจ

เหมือนกนัในบรรดารายการการพกัผ่อนหย่อนใจ เช่น วิทยุ โทรทศัน์ ภาพยนตร์ และวารสารภาพ

ตลก  เป็นตน้แล้ว เด็กๆ มกัจะจดัรายการหน่ึงไวส้ําหรับการอ่านหนังสือท่ีตนชอบ เพื่อเป็นการ

พกัผอ่นหยอ่นใจ 
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2.  หนงัสือช่วยฟ้ืนฟูจิตใจใหส้ดช่ืน การไดอ่้านบทโคลงและบทกวนิีพนธ์ท่ี

ดีๆ บ่อยๆ จะช่วยให้ผูอ่้านพน้จากสภาพชีวิตประจาํวนัท่ีเร่งรีบไดช้ัว่ครู่ชัว่ยาม ท่ีเขาอ่านวรรณคดี

จะช่วยใหเ้ขาพน้จาก 

3.  สภาพท่ีเร่งรีบ กลบัสู่ชีวติท่ีผอ่นคลายและช่ืนชูใจ เด็กๆ มีโอกาสท่ีจะทาํ

เช่นน้ีไดเ้หมือนกนั จากหนงัสือวรรณคดีท่ีเขาเรียนท่ีโรงเรียน ถา้ครูและบรรณารักษจ์ะช่วยแนะนาํ

เขา 

4.  หนงัสือช่วยใหเ้ขา้ใจชีวติท่ีแทจ้ริง บรรดาส่ือมวลชน เช่น โทรทศัน์ วทิยุ 

และภาพยนตร์ เป็นตน้ จะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ถึงสภาพชีวิตบุคคลอ่ืนไดดี้ แต่ท่ีจะให้ไดดี้เท่าหนงัสือ

นั้นหาไดย้ากมาก นกัเขียนท่ีดีมกัจะใช้ความระมดัระวงัอย่างมากในการเขียน เพื่อให้ไดป้ระวติัท่ี

แทจ้ริงของบุคคลนั้น เด็กๆ ท่ีมีโอกาสไดอ่้านหนงัสือเหล่านั้น นอกจากจะทราบถึงสภาพชีวิตและ

การดาํรงชีวิตของบุคคลนั้นแล้ว เด็กยงัมีโอกาสได้ทราบถึงขนบธรรมเนียม ประเพณี ศีลธรรม 

บุคลิกลกัษณะและความคิดของตวัละครอ่ืนๆ ดว้ย 

5.  หนงัสือเป็นแหล่งแนะแนวอยา่งหน่ึง หนงัสืออาจใชเ้ป็นแหล่งแนะแนว

ไดดี้อยา่งหน่ึง โดยการก่อให้เกิดทศันคติข้ึนในตวัของผูอ่้าน เพื่อท่ีจะใหเ้ขาเปล่ียนนิสัย เป็นความ

จริงท่ีหนงัสือทุกเร่ืองอาจจะใหส่ิ้งน้ีไม่ได ้แต่อยา่งนอ้ยท่ีสุด ก็จะมีหนงัสือบางเร่ืองท่ีอาจช่วยให้เขา

มอบเห็นสภาพของตวัเขาเองได ้ 

6.  หนงัสือย ัว่ยเุร้าใจ ใหเ้กิดการสร้างสรรค ์เด็กๆ ชอบอ่านหนงัสือท่ีจะช่วย

ใหเ้ขาถึงกิจกรรมสร้างสรรคใ์นดา้นอ่ืนๆ ได ้การไดอ่้านหนงัสือเพื่อการสร้างสรรคค์วบคู่กนัไปกบั

เร่ืองศิลปะ จะช่วยให้ทราบถึงความเก้ือหนุนซ่ึงกนัและกนัของศิลปะสาขาต่างๆ การอ่านจะย ัว่ยุเร้า

ใจในวิธีเขียนภาพและลีลาท่วงทาํนองของส่ิงท่ีสร้างข้ึน ประสบการณ์จากการอ่านและการสร้างท่ี

เด็กไดรั้บมากข้ึนเพียงใด เขาก็จะเป็นผูท่ี้ดาํรงชีวติอยูด่ว้ยการสร้างสรรคม์ากข้ึนเพียงนั้น 

7.  หนงัสือคือภาษาท่ีงดงามสละสลวย เด็กๆ ตอ้งการอ่านหนงัสือก็เพื่อท่ี

เขาจะไดรู้้ภาษาเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งภาษาประจาํชาติ และภาษาท่ีงดงามสละสลวยก็คือ ภาษา

ท่ีใชเ้ขียนในหนงัสือ โดยเฉพาะอยา่งยิง่หนงัสือวรรณคดี 

จากการศึกษาประโยชน์ของหนังสือ ทาํให้ผูศึ้กษาได้แนวทางการสร้าง

หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ว่าตอ้งมีเน้ือหาสาระเก่ียวกบัความรู้อิงหลกัสูตรและส่งเสริมพฒันาการทาง

สติปัญญาเปิดโอกาสให้ผูอ่้าน ไดพ้ฒันาทกัษะ การสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ ใชเ้หตุผลในการคิด 

วเิคราะห์  สังเคราะห์ ประเมินค่า สร้างสรรคง์านศิลปะ เป็นหนงัสือท่ีมีภาพประกอบ มีคาํถามและมี

คาํอธิบายศพัท ์เป็นส่ือช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจเร่ืองไดดี้ข้ึนดว้ยวธีิศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง 
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  5.1.5  องค์ประกอบของหนังสือ 

ศูนย์หนังสือ กรมวิชาการ (2545, น.3) ได้อธิบายว่า หนังสือท่ีจัดพิมพ์

ออกเป็นรูปเล่มท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด  ควรมีองค์ประกอบต่างๆ ของหนงัสือครบถว้น ทั้งน้ีเพื่อส่งเสริม

การอ่านใหเ้ป็นไปดว้ยความเพลิดเพลิน ไดเ้น้ือหาสาระตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ รวมทั้งมีรูปเล่ม

สวยงามน่าจบัตอ้งและเก็บรักษา 

หนงัสือท่ีดีควรมีองคป์ระกอบหลกั 3 ประการ คือ 

1)  ปก  เป็นส่วนแรกสุดของเล่ม ทาํหนา้ท่ีควบคุมรูปเล่มและนาํไปสู่เน้ือหา

ภายในเล่ม ดงันั้นปกหนงัสือจึงมีความสําคญัทั้งในดา้นความคงทน งดงามและความมีเสน่ห์เร้าใจ 

ปกหนังสือทัว่ไปจึงมกัใช้กระดาษท่ีแข็งและหนากว่าเน้ือหาภายในเล่ม นอกจากนั้นยงัมีภาพท่ี

น่าสนใจ ชกัชวนใหติ้ดตามเร่ืองราวภายในเล่ม รวมทั้งช่ือหนงัสือและช่ือผูเ้ขียนเร่ืองดว้ย 

2)  เนือ้หา เป็นส่วนหลกัของการนาํเสนอเน้ือหาโดยใชต้วัอกัษรชนิดต่าง ๆ

ท่ีอ่านง่ายชดัเจน ร้อยเรียงกนัไปตั้งแต่ตน้จนจบ เน้ือหาในหนงัสือทุกเล่มควรเขียนให้ถูกตอ้งมีการ

จดัยอ่หนา้และการจดัวรรคตอนอยา่งเหมาะสม  นอกจากนั้นยงัอาจใชข้นาดและแบบของตวัอกัษร

ช่วยเนน้ใหก้ารอ่านเป็นไปอยา่งสนุกสนานเพลิดเพลินมากข้ึน 

3)  ภาพประกอบ เป็นส่วนเสริมให้การนาํเสนอเน้ือหาสาระสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ภาพประกอบไม่เพียงแต่ช่วยให้เร่ืองราวท่ีนาํเสนอชดัเจนครบถว้น ยงัทาํหนา้ท่ีตกแต่งให้หนงัสือ

งดงาม เพิ่มความสบายตาสบายใจในการอ่านหนงัสือดว้ย 

สรุป องค์ประกอบของหนังสือ ควรประกอบด้วย ปก เ น้ือหา และ

ภาพประกอบ เพื่อจะเป็นหนงัสือท่ีสมบูรณ์แบบสามารถใช้เป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่าน พร้อมทั้ง

ใหค้วามเพลิดเพลินมีเน้ือหาครบตามวตัถุประสงค ์

  5.1.6  การใช้ภาษาในการเขียนหนังสืออ่านเพิม่เติม 

จินตนา ใบกาซูย ี (2536, น.215-218) ไดส้รุปการใชภ้าษาในการเขียน

หนงัสืออ่านเพิ่มเติมดงัต่อไปน้ี 

1.  สาํนวนภาษา ตอ้งเป็นภาษาไทยท่ีดี ซ่ึงประกอบดว้ย 

1.1  ใชค้าํถูกตอ้งตามหลกัภาษาและตรงความหมาย 

1.2  เลือกใชค้าํและขอ้ความท่ีอ่านง่าย กะทดัรัด สละสลวย 

1.3  เลือกใชค้าํเด่นๆ สะดุดตาและอารมณ์ของผูอ่้าน สุภาพ  

1.4  หลีกเล่ียงคาํศพัทว์ชิาการ ศพัทภ์าษาองักฤษ 

1.5  ใชค้าํศพัทท่ี์บญัญติัไวแ้ลว้ หลีกเล่ียงการตั้งคาํใหม่  



11 

1.6  ใชส้าํนวนภาษาท่ีเพิ่มสีสันใหมี้รสชาติบา้ง เพื่อความสนุก น่าอ่าน 

ทาํใหข้อ้เขียนแม่นยาํกระจ่างและน่าอ่าน โดยเฉพาะการเวน้วรรคตอนเพื่อให้อ่านเขา้ใจความหมาย

และอ่านสะดวก 

2.  ใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนเขา้ช่วย มีส่วนทาํ

ให้ขอ้เขียนแม่นยาํกระจ่างและน่าอ่าน โดยเฉพาะการเวน้วรรคเพื่อให้อ่านเขา้ใจความหมายและ

อ่านสะดวก 

3.  คาํยอ่ คาํยอ่ต่าง ๆ ควรใชเ้คร่ืองหมายกาํกบัใหถู้กตอ้ง 

4.  มีเอกภาพ ในการเสนอเน้ือหา ซ่ึงให้ความรู้และสาระประโยชน์ ตรงกบั

วตัถุประสงค ์หวัเร่ือง และถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ มีหลกัฐาน มีเหตุผลสนบัสนุนตามวชิการ ใชค้าํ 

ถอ้ยคาํและภาษาถูกตอ้งตามหลกัวชิาการสาขานั้น ๆ  

5.  มีสมัพนัธภาพ  มีลาํดบัความท่ีดี ซ่ึงอาจจดัเป็นลาํดบัความสาํคญัของเน้ือ

เร่ือง หรือจดัลาํดบัความตามเหตุผล หรืออาจจดัลาํดบัความตามระยะเวลา นอกจากนั้นตอ้งมีความ

ชัดเจน มีรายละเอียดพอให้เขา้ใจ ปราศจากข้อสงสัย ตรงไปตรงมา ไม่ออ้มคอ้มวกวน ภายใน

ขอ้ความมีความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั ขอ้ความสอดคลอ้งซ่ึงกนัและกนั ไม่ขดัแยง้ในตวัเอง 

6.  มีความกระชบัและรัดกุม ใช้ภาษาท่ีถูกตอ้งน่าอ่าน เขา้ใจง่าย ไม่ใช้คาํ

ภาษาต่างประเทศมากนกั ไมใ้ชป้ระโยคยดืยาวสลบัซบัซ้อน (มีคาํ ท่ี..ซ่ึง..กบั..แก่..ท่ี..อนั..มากมาย) 

ใชข้อ้ความกะทดัรัด สละสลวย มีสาํนวนโวหารบา้ง มีภาพประกอบพอเหมาะ 

สมพร  จารุนฎั (2541, น.77-36) กล่าวถึงการใช้ภาษาในการเขียนหนงัสือ

อ่านเพิ่มเติม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความเห็นของ ถวลัย ์มาสจรัส (2535, น.79-80) ดงัน้ี 

ภาษา จะใช้ภาษาท่ีเป็นแบบแผน เป็นคาํสุภาพ ไม่มีการตดัหรือทอนรูป

ประโยค มีความเป็นกลางไม่ตลกขบขนั เยาะเยย้ถากถาง ไม่แสดงออกถึงความรุนแรงมีความ

เคร่งครัดและรักษามาตรฐานของภาษา ท่ีมิไดห้มายถึงภาษาท่ีแข็งกระดา้ง เลือกใชภ้าษาท่ีนุ่มนวล

น่าอ่าน ใหเ้หมาะกบัประเภทของงานเขียน 

ศูนยพ์ฒันาหนังสือ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534, น.76-77) 

กล่าวถึงการใชภ้าษาในการเขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ดงัน้ี 

การใชภ้าษาเป็นเร่ืองสาํคญัมากอีกเร่ืองหน่ึง สามารถจาํแนกเป็นหลกัเกณฑ์

กวา้งๆ สาํหรับตรวจพิจารณาคุณภาพของหนงัสือได ้2 ลกัษณะ คือ 

1.  ศพัท ์สาเหตุประการหน่ึง  ตอ้งระมดัระวงัใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งตามหลกัการ

ใชภ้าษาใชถ้อ้ยคาํท่ีมีความหมายถูกตอ้งชดัเจนสละสลวย เขา้ใจง่ายการอธิบายความกะทดัรัด ไม่

เยิน่เยอ้ ซํ้ าซอ้น หรือวกวน 
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2.  การใช้คาํหรือวลีเช่ือมประโยค วลีหรือคาํท่ีใช้ขยายความหรือเช่ือม

ขอ้ความหรือประโยค ไม่ว่าจะเป็นคาํวิเศษณ์ คาํบุพบท หรือคาํสันธานก็ตาม ลว้นส่ือความหมาย

เฉพาะของมนัเอง ซ่ึงใช้อย่างถูกตอ้งและถูกท่ีแลว้จะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจความหมายของขอ้ความ

หรือสาระท่ีผูเ้ขียนประสงค์จะส่ือความไดเ้ป็นอย่างดี  เช่น กบั แก่ แต่ ต่อ หรือ และ จึง แลว้…ก็ 

พอ…แลว้ จึง แมว้า่ ถา้…ก็ แต่วา่ มิฉะนั้น เพราะฉะนั้น เพราะวา่ ดงันั้น หรือไม่ก็ เป็นตน้ ถา้ผูเ้ขียน

ใชไ้ม่ถูกตอ้งก็มีผลทาํใหผู้อ่้านสับสนไดเ้หมือนกนั 

  5.1.7  ข้ันตอนในการวางแผนการเขียนหนังสืออ่านเพิม่เติม 

ในการจดัทาํหนงัสืออ่านสาํหรับเด็กนั้น จาํเป็นตอ้งอาศยัความรู้

ความสามารถในการจดัทาํตอ้งมีความละเอียดรอบคอบเพื่อใหห้นงัสือมีคุณค่าเหมาะสมกบัความ

สนใจและจุดมุ่งหมายของหนงัสือ 

1)  กาํหนดประเภทหนงัสือ ตอ้งวางแผนกาํหนดล่วงหนา้วา่หนงัสือท่ีเขียน

อยูใ่นประเภทใด เป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมหรือหนงัสือส่งเสริมการอ่าน พิจารณาถึงความถนดัความ

ชาํนาญ หนงัสือมีรูปลกัษณะและประโยชน์ใชส้อยอยา่งไร โดยคาํนึงถึงความสนใจของผูอ่้านดว้ย 

2)  กาํหนดจุดประสงค ์ผูเ้ขียนตอ้งตั้งจุดประสงคว์า่ตอ้งการใหผู้อ่้านไดรั้บ

ความรู้ความคิด ทกัษะและประโยชน์อะไรและอยา่งไร หรือส่ิงท่ีควรเนน้หรือคุณสมบติัเด่นๆของ

ส่ิงท่ีจะเขียนดว้ยการกาํหนดจุดประสงคเ์หมือนทิศทางช้ีแนวการเขียน จุดประสงคม์กัปรากฏอยูใ่น

คาํนาํ หรือคาํช้ีแจงของผูเ้ขียน 

3)  กาํหนดระดบัผูอ่้านกลุ่มเป้าหมาย ผูเ้ขียนจะตอ้งรู้วา่ผูอ่้านคือใคร มี

คุณสมบติั มีวยัวฒิุ ระดบัสติปัญญา ความรู้และประสบการณ์เดิมขนาดไหน การแบ่งกลุ่มนกัเรียนท่ี

อยูใ่นระบบโรงเรียน แบ่งแยกยอ่ยไดด้งัน้ี 

1) กลุ่มวยัเรียน 0-5 ปี 

2) กลุ่มวยัเรียนประถมศึกษา (ตอนตน้) 6-8 ปี 

3) กลุ่มวยัเรียนประถมศึกษา (ตอนปลาย) 9-11 ปี 

4) กลุ่มวยัเรียนมธัยมศึกษา (ตอนตน้) 12-14 ปี 

5) กลุ่มวยัเรียนมธัยมศึกษา (ตอนปลาย) 15-18 ปี 

4) ศึกษาความสนใจและความต้องการของผูอ่้าน ผูเ้ขียนต้องศึกษาหลกั

จิตวิทยาความสนใจและความตอ้งการของผูอ่้านตามวยั ซ่ึงกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นผูอ่้านหนงัสืออ่าน

เพิ่มเติมน้ีคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ อาย ุ12-14 ปี 

5)  กาํหนดเน้ือหา/หวัขอ้/ช่ือเร่ือง โดยมีแหล่งท่ีมีเน้ือหาของหวัเร่ืองท่ีนาํมา

เป็นแนวในการเขียนคือ หลกัสูตร ส่ิงแวดลอ้มในสังคมและสภาพทอ้งถ่ิน การกาํหนดช่ือเร่ืองจะ
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เก่ียวโยงไปถึงหวัขอ้เร่ืองท่ีจะเขียน และขอบข่ายเน้ือหาท่ีกาํหนดไวใ้นโครงสร้างหลกัการท่ีสาํคญั 

คือ ช่ือเร่ืองควรสอดคล้องกบัหัวขอ้เร่ือง และสร้างเน้ือหาเร่ืองเม่ือผูอ่้านเห็นช่ือเร่ืองก็สามารถ

คาดคะเนไดว้า่เน้ือหาภายในเป็นเร่ืองอะไร 

6)  การกาํหนดโครงสร้างเน้ือหา โครงเร่ือง โครงสร้างเน้ือหาคือการกาํหนด

ขอบเขตของเน้ือหาของหนงัสือท่ีจะเขียน ให้ระบบตามลาํดบัความคิด หรือลาํดบัวิธีการจดั หรือ

วิธีการเรียบเรียงความคิด ความสัมพนัธ์ของความคิด หรือตามวตัถุประสงค์ของการเขียน ตอ้ง

คาํนึงถึงโครงสร้างเน้ือหาทางวิชาการเป็นรากฐานท่ีสาํคญัจะช่วยให้ผูอ่้านเกิดการเรียนรู้และเขา้ใจ

ส่ิงท่ีอ่านไดง่้ายเขา้ โครงสร้างของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมจะไม่หนาจนเกินไปควรประกอบดว้ย บทนาํ 

เน้ือเร่ืองท่ีแบ่งออกเป็นบทๆ และภาคผนวก เช่น 

บทนาํ อาจเป็นบทย่อของเน้ือหาสาระ หรือบทสังเขปของหนังสือเพื่อให้

ผูอ่้านรู้ว่าตนจะอ่านเร่ืองใดผูเ้ขียนอาจบอกขอบข่ายเน้ือหา บอกสาเหตุ แรงจูงใจท่ีเขียนเร่ืองน้ี

วตัถุประสงคข์องการเขียน แนวทางการศึกษา  

เน้ือเร่ือง  มกัแบ่งเป็นบท เป็นตอน เป็นหัวขอ้ใหญ่ หัวขอ้ย่อยและย่อหนา้

เน้ือหาสาระน้ีตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์กาํหนดไวแ้ลว้ มีความถูกตอ้งตามหลกัวิชาการสาขา

นั้นๆ มีการจดัเรียงลาํดบัเน้ือหาสาระตามโครงสร้างมีการจดัลาํดบัตามเกณฑท่ี์ผูเ้ขียนกาํหนดไวมี้

การจดัลาํดบัเหตุการณ์ มีการจดัลาํดบัการเปรียบเทียบความเหมือนความแตกต่างมีการจดัลาํดบัตาม

เหตุผล เน้ือหามีความทันสมัย มีแหล่งอ้างอิง สาระความละเอียดพอเหมาะกับประสบการณ์

สติปัญญาของผูอ่้าน เน้ือหาตอ้งไม่ขดัแยง้กบัศีลธรรม ประเพณีและความมัน่คงของสังคม ใน

โครงสร้างของบทหน่ึงๆ ควรประกอบดว้ยบทนาํเร่ืองเน้ือเร่ือง และจบดว้ยสรุป  

ในการเสนอเน้ือหาควรมีตวัอย่างประกอบอย่างเหมาะสม  ภาพประกอบ

อาจเป็นภาพถ่าย ภาพควรมีความเหมาะสม และเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา มีขนาดเหมาะสมชดัเจน 

กิจกรรมทา้ยบทเป็นส่ิงสําคญัมากท่ีมุ่งให้ผูอ่้านไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง

กิจกรรมทา้ยบทควรช่วยส่งเสริมความรู้ท่ีกล่าวมาแลว้ในบทช่วยให้ผูอ่้านมีความคิดกวา้งข้ึนอาจ

เป็นคาํถามชวนคิด ใหน้าํความรู้ไปใชก้บัส่ิงอ่ืนๆ หรือไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 

7)  กาํหนดแนวการเขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีจุดประสงคเ์พื่อใหผู้อ่้านได้

เน้ือหาสาระความรู้ ความคิดในวชิาต่างๆ  อยา่งเขา้ใจแจ่มแจง้ดงันั้นแนวการเขียนท่ีเหมาะสมจึง

ควรเป็นความเรียงมีโวหารหรือวธีิเรียบเรียงท่ีนิยมใชคื้อ 

การบรรยาย คือ การเล่าเร่ืองซ่ึงไดพ้บเห็นมาอยา่งถ่ีถว้น อาจมีตวับุคคล

หรือตวัละคร มีพฤติกรรมหรือเหตุการณ์ นิยมใชเ้ขียน นิทาน นิยาย ตาํนาน ประวติั เร่ืองเล่า 

รายงาน บนัทึกเหตุการณ์ 
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การพรรณนา คือ การใหร้ายละเอียดเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงเป็นการรําพนั

ความรู้สึก นิยมเขียนพรรณนาความงามของธรรมชาติ สถานท่ี หรือความดี 

การอธิบาย คือ การช้ีแจง  สั่งสอน อธิบาย ใหเ้กิดความเขา้ใจ เกิดความรู้ 

การอภิปราย คือ การชกัจูงช้ีชวนใหค้ลอ้ยตามและปฏิบติัตาม โดยใช้

เหตุผลหรือตวัอยา่ง 

การเปรียบเทียบ คือ การเทียบเคียงเพื่อใหข้อ้ความท่ีมีอยูเ่ดิมนั้นมี

ความหมายกระจ่างข้ึน 

หนงัสืออ่านเพิ่มเติมปัจจุบนันิยมใชแ้นวการเขียนดงัน้ี 

1.  เร่ืองเล่า ผูเ้ขียนมกัเล่าประสบการณ์ใหผู้อ่้านรับรู้ ใชล้กัษณะการ

บรรยาย เล่าเร่ือง มีการสนทนา ใชส้รรพนามระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน 

2.  จดหมายหรือการบนัทึกเหตุการณ์เป็นรูปแบบท่ีเขียนง่ายเน้ือหาใชส่ิ้ง

ท่ีผูเ้ขียนมีประสบการณ์ในทาํนองเล่าเร่ือง ไม่จาํเป็นตอ้เรียงลาํดบั แต่เป็นเป็นไปตามท่ีผูเ้ขียน

ประสบ 

3.  สาระบนัเทิง คือ การประสมประสานระหวา่งการเขียนแบบสารคดี

และบนัเทิงคดีเขา้ดว้ยกนั มีลกัษณะการเขียนแบบบนัเทิงคดี มีการสมมุติตวัละครเพื่อใหเ้ร่ือง

สนุกสนาน โดยยงัมีเน้ือหาสาระท่ีเป็นความรู้ความคิดแก่ผูอ่้านอยา่งเตม็ท่ี 

8) กาํหนดแหล่งขอ้มูลคน้ควา้อา้งอิงก่อนลงมือเขียน ผูเ้ขียนหนงัสือตอ้งลง

มืออ่านและคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ การจดัระบบขอ้มลู ซ่ึงนาํไปสู่การเรียบเรียง และ

เสนอเร่ืองการเขียน 

บนัทึกในส่ิงท่ีไดอ่้านและคน้ควา้ ส่ิงท่ีควรบนัทึกไวไ้ดแ้ก่ ช่ือหวัเร่ือง

สาํหรับอา้งอิง เน้ือเร่ือง วนัเดือนปี และแหล่งขอ้มูล ควรเลือกแหล่งขอ้มูลท่ีมีคุณภาพเป็นท่ียอมรับ 

9)  กาํหนดลกัษณะและรูปเล่มและตน้ฉบบัดงัน้ี  

(1)  ความยาวของหนงัสือ จินตนา ใบกาซูย ี(2536, น.199) อธิบายวา่

ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบดงัน้ี 

ก.  ความสามารถของผูอ่้านตามวยัมีหลกัปฏิบติัดงัน้ี 

วยั 0-5 ขวบ ประมาณ 4-8 หนา้ หรือ 8-16 หนา้ (ขนาด 8 หนา้

ยก) แนวตั้ง-แนวนอน    

วยั 6-11 ขวบ ประมาณ 8-24 หนา้ (ขนาด 8 หนา้ยก) หรือ

ประมาณ 16- 32 หนา้   (ขนาด16 ยก) 
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วยั 12-14 ขวบ ประมาณ 50-100 หนา้ (ขนาด 16 หนา้ยก หรือ

ขนาด(พอ็กเก็ตบุค๊) 

ข.  ความยากง่ายและธรรมชาติของเน้ือหาสาระข้ึนอยูก่บัวยั

ประสบการณ์และความสามารถทางสติปัญญาของผูอ่้าน 

(2)  รูปเล่มมาตรฐานของหนงัสือ ถวลัย ์มาศจรัส (2535:70) อธิบายถึง

ลกัษณะรูปเล่มหนงัสือท่ีนิยมจดัพิมพท์ัว่ๆ  ไปดงัน้ี 

ขนาด 8 หนา้ยก หมายถึง หนงัสือท่ีมีขนาด 18.5 X 26 ซม. 

ขนาด 8 หนา้ยกพิเศษ หมายถึงหนงัสือท่ีมีขนาด 21 X 29.7 ซม 

ขนาด 16 หนา้ยก หมายถึง หนงัสือท่ีมีขนาด 13 x 18.5 ซม. 

ขนาด 16 หนา้ยกพิเศษ หมายถึง หนงัสือท่ีมีขนาด 14.8 x 21 ซม. 

หนงัสือเสริมการอ่าน หนงัสืออ่านเพิ่มท่ีมีภาพประกอบ นิยมพิมพ์

ในรูปเล่มขนาด 8 หนา้ยก หนงัสือส่งเสริมการอ่านประเภทวรรณกรรมเยาวชน(เร่ืองสั้น นวนิยาย) 

นิยมพิมพรู์ปเล่มขนาด 16 หน้ายก หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเขียนแบบงานเขียนประเภทสารคดี นิยม

พิมพรู์ปเล่มขนาด 16 หนา้ยกพิเศษ   

(3) ภาพประกอบ เป็นเคร่ืองช่วยในการอ่าน ตอ้งสอดคล้องกบัเน้ือหา

ควรจดัวางให้ต่อเน่ืองอยูใ่นบริเวณเดียวกนักบัขอ้ความ หากตอ้งการภาพท่ีแสดง โครงร่างภายนอก

ควรใชภ้าพถ่าย หากตอ้งการภาพท่ีตอ้งการรายละเอียดควรใช้ภาพวาด ภาพสีจะดึงความสนใจใน

การอ่านไดม้ากกว่าภาพขาวดาํ การเตรียมภาพประกอบ ทาํไดห้ลายวิธี เช่น การถ่ายภาพข้ึนใหม่ 

การวาดภาพใหม่การถ่ายภาพจากหนงัสือ การขอฟิลม์จากแหล่งต่างๆ เช่น สาํนกัพิมพห์น่วยราชการ

ต่างๆ   

(4) การจัดรูปเล่มและการจัดหน้า การจัดทํารูปเล่มหนังสือ ต้องรู้

ส่วนประกอบของหนงัสือตลอดทั้งเล่ม ส่วนประกอบหนงัสือแบ่งเป็น 3 ส่วนใหญ่ๆดงัน้ี 

ก. ส่วนหนา้ของหนงัสือ ประกอบดว้ย 

ก) หนา้ปก ควรใหมี้สีสันสะดุดตา ภาพบนปกควรเป็นหวัใจของ

เร่ือง ขอ้ความบนปกมีช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ตวัอกัษรอ่านง่ายสะดุดตา 

ข) ปกหลงัปัจจุบนันิยมใหมี้ภาพโดยออกแบบใหเ้ป็นส่วนหน่ึง

ของปกหนา้ 

ค) สันปก สันปกท่ีมีจาํนวนหนา้ไม่มากนกั ไม่นิยมใส่ขอ้ความ

บนสัน ส่วนหนงัสือท่ีมีความหนา นิยมใส่ช่ือเร่ืองบนสัน 
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ง) หนา้ปกใน ในหนา้น้ีมีช่ือหนงัสือ ประเภทหนงัสือช่ือผูแ้ต่ง ผู ้

วาดภาพ ผูจ้ดัทาํ ผูร้วบรวม ผูจ้ดัพิมพแ์ละรายละเอียดเก่ียวขอ้งกบัการจดัทาํหนงัสือ 

จ) หนา้คาํนาํ มีขอ้ความแสดงจุดประสงคห์รือสารประโยชน์ของ

หนงัสือ ประวติัความเป็นมา คาํช้ีแจงการใชห้นงัสือ 

ฉ) หนา้สารบญั           

ข. ส่วนเน้ือหาของหนงัสือ ประกอบดว้ยเน้ือเร่ืองและภาพประกอบ 

หนงัสือท่ีภาพประกอบควรจดัภาพใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหา โดยอาจจดัภาพเป็น ½ ของหนา้หรือ 

¼ ของหนา้ หรือ ¾ ของหนา้ก็ไดดู้ใหเ้หมาะสม 

ค. ส่วนทา้ยของหนงัสือประกอบดว้ยหนา้บรรณานุกรมหนา้

กิจกรรม เช่น แบบฝึกหดั กิจกรรมทา้ยเร่ือง 

(5) การศึกษาขั้นตอนการวางแผนการเขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ทาํใหผู้ ้

ศึกษาไดแ้นวทางในการวางแผนการสร้างหนงัสือดงัน้ี 

ก.  กลุ่มผูอ่้านหนงัสือคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา (ตอนตน้) อาย ุ12 ปี 

เป็นวยัก่อนวยัรุ่น       

ข.  แหล่งท่ีมาของหวัขอ้เร่ืองท่ีนาํมาเป็นแนวทางในการเขียนคือ

วรรณกรรมทอ้งถ่ินท่ีแสดงถึงภูมิปัญญา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ค.  กาํหนดช่ือเร่ืองใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ืองวา่วรรณกรรมสู่ขวญั

ทอ้งถ่ินศรีสะเกษ 

ง.  โครงสร้างของเน้ือหาประกอบดว้ยบทนาํเร่ือง เน้ือเร่ือง คาํอธิบาย

กิจกรรมทา้ยเร่ืองและภาพประกอบ 

จ.  แนวการเขียน เป็นแบบสาระบนัเทิง คือการประสมประสาน 

ระหวา่งการเขียนแบบสารคดีและบนัเทิงคดีเขา้ดว้ยกนั เพื่อใหเ้น้ือหามีความสนุกสนาน โดยยงัมี

สาระท่ีเป็นความรู้ความคิดแก่ผูอ่้าน 

(6) รูปเล่มของหนงัสือ รูปเล่มหนงัสือ ใชรู้ปเล่มมาตรฐานทัว่ไป ขนาด 

18x26 เซนติเมตร หรือขนาด 8 หน้ายก ทั้งน้ีเน่ืองจากหนังสือท่ีสร้างข้ึนมีเน้ือหามาก และเป็น

หนงัสือท่ีมีภาพประกอบจากการศึกษาพบวา่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีมีภาพประกอบ นิยมในรูปเล่ม

ขนาด 8 หนา้ยก 

สรุปไดว้า่ การกาํหนดลกัษณะรูปเล่ม ให้เป็นหนงัสือท่ีถูกตอ้ง จะตอ้งมี

ความยาวเหมาะสม  รูปเล่มไดม้าตรฐาน ภาพประกอบตอ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือหา การจดัหนา้ตอ้งมี

ส่วนประกอบและเขียนหนงัสือใหถู้กตอ้งชดัเจน 
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 5.2  เอกสารที่เกีย่วข้องกบัตํานานท้องถิ่น 

  5.2.1  ความหมายของตํานาน 

ผูเ้ช่ียวชาญและนกัวชิาการใหค้วามหมายของตาํนานไวด้งัน้ี 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ.2554 (2556, น. 497) ไดใ้ห้

ความหมายของตาํนานวา่ หมายถึง เร่ืองแสดงความเป็นมาแต่ปางหลงัของสถานท่ี บุคคล หรือ

พิธีกรรม เป็นตน้ 

พรทิพย ์ ซงัธาดา (2538,  น.115) ไดใ้หค้วามหมายของตาํนานวา่ หมายถึง 

เร่ืองเล่าท่ีมีมานาน เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัโบราณวตัถุ โบราณสถาน เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ 

ลมูล จนัทน์หอม (2538, น. 102) ไดส้รุปความหมายของตาํนานวา่หมายถึง 

เร่ืองราวท่ีเป็นงานเขียนบนัทึกเร่ืองราวต่างๆ เช่น นิทาน นิยาย และคาํบอกเล่าต่าง ๆ ยอ้นหลงั ไป

ในอดีตท่ีไกลมากของลา้นนา ปกติตาํนานมกัจะมีพทุธศาสนาเป็นแกนกลางในการเขียน รวมไปถึง

เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบักษตัริย ์ และวรีบุรุษท่ี  สาํคญั ๆ ของลา้นนา  

วิลาสินี  พอ้งพงษศ์รี (2552)  แบบสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ เร่ืองเล่าสืบต่อๆ 

กนัมาโดยสมมติวา่จริง เป็นเร่ืองซ่ึงมกัเก่ียวกบับุคคล เช่น กษตัริย ์วีรบุรุษ หรือบุคคลสําคญัๆ เป็น

ชนิดหน่ึงของนิทานพื้นเมือง ซ่ึงเน้นเร่ืองเก่ียวกบัมนุษย ์มีจุดมุ่งหมายท่ีจะอธิบาย หรือสรรเสริญ

บรรพบุรุษและวงศว์านโดยเฉพาะ อยา่งไรก็ดีตาํนานมิใช่การจดบนัทึกทางประวติัศาสตร์ แต่อาจ

กล่าวถึงบุคคลในประวติัศาสตร์และขอ้เท็จจริงบางประการในประวติัศาสตร์ และเป็นเร่ืองแสดง

กิจการอนัมีมาแล้วแต่ปางหลงัเร่ืองราวนมนานท่ีเล่าสืบ ๆ มา พร้อมการบนัทึกเร่ืองราวท่ีเล่า

เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตสืบต่อกนัมาตั้งแต่สมยัโบราณ ส่วนมากเป็นเร่ืองราวของกษตัริย์หรือ

บุคคลสาํคญัหรือการสร้างบา้นเมือง ซ่ึงมกัจะมีเร่ืองเก่ียวกบัความเข่ือและปาฏิหารยป์ะปนอยูเ่สมอ 

ประคอง  นิมมานเหมินทร์ (2555,น.30) ให้ความหมายของตาํนานว่า 

หมายถึง เร่ืองเล่าเก่ียวกบัความเป็นมาของส่ิงใดส่ิงหน่ึง มกัเป็นเร่ืองเล่าท่ีเล่าสืบทอดต่อ ๆ กนั

มาแลว้มีผูน้าํมาบนัทึกเป็นลายลกัอกัษร มกัเก่ียวกบัความเช่ือหรือพิธีกรรมบางอยา่ง อาจมีรูปแบบ

เป็นร้อยแกว้หรือร้อยกรอง 

จากความหมายขา้งตน้ท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้่า ตาํนาน หมายถึง เร่ืองเล่าท่ี

สืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน เป็นเร่ืองเก่ียวกบัโบราณวตัถุ โบราณสถาน บุคคล ชนชาติ สถานท่ี หรือ

ส่ิงของมกัประกอบดว้ยอิทธิปาฏิหาริย ์หรือเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์  
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  5.2.2 ความสําคัญของตํานาน 

ไดมี้ผูก้ล่าวความสาํคญัของตาํนานไวด้งัน้ี 

สมพร  จารุนฏั (2538, น. 26) กล่าววา่ ตาํนานใหป้ระโยชน์ทางการศึกษาแก่

ประชาชนคือบอกใหท้ราบความจริงท่ีสาํคญัต่าง ๆ เป็นแหล่งศึกษาสภาพชีวติและวฒันธรรมของ

ชาวบา้นซ่ึงมีความสาํคญัดงัน้ี คือ 

1.  ใหคุ้ณค่าดา้นสังคม โดยแสดงใหเ้ห็นสภาพชีวติความเป็นอยูข่องบรรพ

บุรุษ และสภาพบา้นเมือง ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดของบุรุษในสมยันั้น 

2.  ใหคุ้ณค่าดา้นปรัชญาและความเขา้ใจธรรมชาติของมนุษย ์นิทานและ

ตาํนานทอ้งถ่ินเป็นท่ีรวมแห่งปรัชญาการดาํเนินชีวิตของคนในสังคม เน้ือเร่ืองสอดแทรกปรัชญาแง่

คิดของชีวิต ศีลธรรม ตลอดจนคติธรรม เพื่อยกระดบัจิตใจของผูอ่้านและผูฟั้งใหสู้งข้ึน ทาํใหเ้ขา้ใจ

พื้นฐานของชีวติไดอ้ยา่งกวา้งขวางยิง่ข้ึน 

3.  สะทอ้นประวติัศาสตร์การต่อสู้องเผา่พนัธ์ุมนุษยว์า่กวา่จะรวมกนัเป็น

ประเทศชาติในปัจจุบนั ตอ้งรบพุง่เสียเลือดเน้ือมากมาย 

4.  สะทอ้นเร่ืองกรรมและการตั้งสัตยอ์ธิษฐาน ตาํนานส่วนใหญ่จะแสดงให้

เห็นแจง้วา่ทาํดียอ่มไดดี้ ทาํชัว่ รวมทั้งใหข้อ้คิดเร่ืองการทาํความดีและหากตั้งสัตยอ์ธิษฐาน ก็จะได้

สมปรารถนา 

5.  อธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนตามความเช่ือ 

6.  สร้างความภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน เพราะเม่ือทราบถึงเร่ืองราวความ

เป็นมาของทอ้งถ่ินกวา่จะมาเป็นชนชาติเช่นทุกวนัน้ี บรรพบุรุษตอ้งต่อสู้กบัความยากลาํบากอยา่ง

มากมาย ทาํใหเ้กิดความภูมใจในประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน และมีกาํลงัใจต่อสู้ เพื่อพฒันาสังคมของ

ชาติต่อไป 

พรทิพย ์ ซงัธาดา (2538, น. 115) กล่าวถึงความสาํคญัของตาํนานวา่ การเล่า

ตาํนานโดยพื้นฐานแลว้ ไม่ไดมุ้่งเนน้ท่ีให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน แต่มุ่งใหก้ารศึกษาแก่

ประชาชน คือบอกใหท้ราบถึงความจริงท่ีสาํคญัต่าง ๆ เป็นแหล่งศึกษาสภาพชีวติและวฒันธรรม

ของชาวบา้น 

สรุปไดว้า่ ตาํนานมีความสาํคญัใหคุ้ณค่าดา้นสังคม ดา้นปรัชญา และความ

เขา้ใจธรรมชาติของมนุษย ์สะทอ้นประวติัศาสตร์ สะทอ้นเร่ืองกรรมการการตั้งสัตยอ์ธิษฐาน 

อธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนตามความเช่ือและสร้างความภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน นอกจากน้ีแลว้

ยงัไดท้ราบถึงความจริงท่ีสาํคญัต่าง ๆ เป็นแหล่งศึกษาสภาพชีวติ และวฒันธรรมของชาวบา้น 
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  5.2.3 ประเภทของตํานาน 

ตาํนานเป็นเร่ืองเล่าเก่ียวกบัความเป็นมาของส่ิงใดส่ิงหน่ึง มกัเป็นเร่ืองเล่าท่ี

เล่าสืบทอดต่อๆ กันมา แล้วมีผูม้าบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร มักเก่ียวข้องกับความเช่ือหรือ

พิธีกรรมบางอย่าง อาจมีรูปแบบเป็นร้อยแกว้หรือร้อยกรอง ไดมี้ผูก้ล่าวถึงประเภทของตาํนานไว ้

ดงัน้ี 

อุษณีย ์ ธงไชย (2529, น. 6) แบ่งวรรณกรรมประเภทตาํนานตามเน้ือหาเป็น 

3 กลุ่มใหญ่ ดงัน้ี 

1.  ตาํนานท่ีเป็นเร่ืองราวการกาํเนิดเมืองต่างๆ ตาํนานกลุ่มน้ีมีเน้ือหาเก่ียวกบั

เมืองในเขตลา้นนาในสมยัก่อนพุทธศตวรรษท่ี 18 เน้ือเร่ืองจะไม่เช่ือมโยงกบัประวติัศาสตร์ไทย ใน

ยุคหลงัแต่จะเป็นเร่ืองของการกาํเนิดและการสลายตวัของเมืองต่าง ๆ  เช่น ตาํนานสุวรรณ โคมดาํ 

ตาํนานสิงหนวติักุมาร เป็นตน้ 

2.  ตาํนานท่ีมีเน้ือหาแบบประวติัศาสตร์สากล หมายถึง ตาํนานท่ีมีเน้ือหา

ค่อนขา้งหลากหลาย คือ ส่วนแรกจะเป็นเร่ืองเก่ียวกบัพุทธประวติัการเผยแผ่พุทธศาสนา ฯลฯ 

บางคร้ังเป็นเร่ืองของการสังคายนาพุทธศาสนาในสมยัต่างๆ สามารถระบุช่ือผูแ้ต่งและระยะเวลาท่ี

แต่ง ไดอ้ยา่งแน่นอน เน้ือเร่ืองส่วนมากเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัราชวงศม์งัราย เช่น ซินกาลมาลี ปกรณ์ 

จามเทว ีตาํนานมูลศาสนา 

3.  ตาํนานท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของพระพุทธรูปแลเจดียท่ี์

สาํคญั เช่น ตาํนานวดัพระธาตุดอยสุเทพ เป็นตน้ 

พรทิพย ์ ซงัธาดา (2538, น.116-117) แบ่งประเภทตาํนานออกเป็น 4 ประเภท 

ดงัน้ี 

1.  ตาํนานประเภทอธิบายเหตุ ไดแ้ก่ นิทานท่ีอธิบายกาํเนิดของโลก กาํเนิด

ของส่ิงของ และลกัษณะของธรรมชาติท่ีก่อใหเ้กิดความประหลาดใจ 

2.  ตาํนานทางประวติัศาสตร์และตาํนานประวติัศาสตร์อารยธรรมเป็น

เร่ืองราว หรือประวติัของทอ้งถ่ินท่ีเล่าสืบต่อๆ กนัมาในครอบครัว 

3.  ตาํนานเก่ียวกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ หรือาํนาจลึกลบัต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

ความเช่ือของชาวบา้นกลัเร่ืองราวทางศาสนา พระ นกับุญ ผูอุ้ทิศตวัใหแ้ก่ศาสนา 

สรุปได้ว่า  ประเภทของตํานานแบ่งตามลักษณะท่ี เ ก่ียวข้องได้ดัง น้ี  

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ สถานท่ี บุคคล และเน้ือหาเก่ียวกบัความเป็นมาของส่ิงนั้น 
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 5.3  วธีิดําเนินการสร้างหนังสืออ่านเพิม่เติม เร่ืองตํานานท้องถิ่นอาํนาจเจริญ 

   การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ิน

อาํนาจเจริญ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดัอาํนาจเจริญ ผูศึ้กษาไดด้าํเนินตามลาํดบั

ดงัต่อไปน้ี 

  5.3.1  การกาํหนดลักษณะและโครงสร้างของหนังสือ 

ผูศึ้กษาสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมให้สอดคล้องกบัหลกัสูตรการเรียนการ

สอนภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดก้าํหนดช่ือหนงัสือว่า ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ เน้ือหา

ประกอบดว้ยตาํนานต่างๆ ในจงัหวดั อาํนาจริญ ที่ได้เล่าสืบต่อกนัมานานหลายชั่อายุคน โดย

โดยมีเน้ือหา จาํนวน 7 เร่ืองประกอบดว้ย ความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาเจริญ ชุมชนภูไท นิทาน

พื้นบา้นเร่ืองยกัษคุ์ บุญคูณลาน หมอลาํปลาคา้ว หนงัปราโมทยั และปราชญแ์ละบุคคลสาํคญั โดยมี

ภาพประกอบ และกิจกรรมวดัและประเมินผลทา้ยเร่ือง เพื่อใชเ้ป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

1)  ลกัษณะหนงัสือ 

ผูศึ้กษาไดก้าํหนดลกัษณะหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไว ้ดงัน้ี 

(1) กลุ่มผูอ่้านหนงัสือคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อายรุะหวา่ง 12 ปี 

(2) แหล่งท่ีมา ไดน้าํตาํนานจงัหวดัอาํนาจเจริญมาสร้างเป็นหนงัสืออ่าน

เพิ่มเติม  

(3) กาํหนดช่ือเร่ืองใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ืองวา่ ตาํนานทอ้งถ่ิน

อาํนาจเจริญ 

(4) แนวทางในการเขียนมุ่งใหค้วามรู้ ความบนัเทิงคดี สารคดี และขอ้คิด

คติเตือนใจ 

(5) รูปเล่มหนงัสือ ใชข้นาดรูปเล่ม 21*29.7 เซนติเมตร 

(6) เน้ือหาประกอบดว้ยตาํนานทอ้งถ่ินจงัหวดัอาํนาจเจริญ และกิจกรรม

ทา้ยเร่ือง 

2)  โครงสร้างเน้ือหาหนงัสือ 

โครงสร้างของเน้ือหาประกอบดว้ย  เน้ือเร่ือง ภาพประกอบ และ

กิจกรรมทา้ยเร่ือง ดงัรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1. วตัถุประสงคข์องหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ผูศึ้กษาไดก้าํหนดวตัถุประสงค์

ของหนงัสือดงัต่อไปน้ี 

1.1  เพือ่ใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัตาํนานทอ้งอาํนาจเจริญ 
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1.2  เพื่อใหผู้เ้รียนมีทกัษะการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน 

1.3  เพื่อใหผู้เ้รียนตระหนกัและเห็นคุณค่าของตาํนานทอ้งถ่ิน

อาํนาจเจริญ 

2.  เน้ือเร่ือง นาํเอาตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ มาเรียบเรียงเป็นภาษาท่ี

เขา้ใจง่าย ใหค้วามรู้ ความบนัเทิง ใหข้อ้คิดคติเตือนใจเหมาะสมกบัวยัและสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน

การเรียนรู้ 

3. ภาพประกอบ เป็นภาพถ่ายและภาพคน้ควา้ มีความสัมพนัธ์กบัเน้ือหา 

ช่วยส่งเสริมความเขา้ใจในเน้ือหาไดดี้ยิง่ข้ึน และผูอ่้านเกิดความเพลิดเพลินในการอ่าน 

4. กิจกรรมทา้ยเร่ือง เป็นกิจกรรมเพื่อวดัและประเมินผลจากการอ่าน

ตาํนานเร่ืองต่างๆ  ท่ีสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้  และตวัช้ีวดัสาระท่ี 5 วรรณคดีและ

วรรณกรรม  

  5.3.2  การสร้างและพฒันาหนังสือ 

การสร้างและพฒันาหนงัสือ มี 3 ขั้นตอน คือ การสร้างหนงัสือ การปรับปรุง

คุณภาพหนงัสือ โดยผูท้รงคุณวุฒิ และการตรวจสอบคุณภาพโดยการนาํหนงัสือท่ีปรับปรุงแลว้ไป

ให้ผูท้รงคุณวุฒิประเมิน และให้นักเรียนอ่านแล้วทาํแบบประเมิน เก็บขอ้มูลจากนักเรียน ซ่ึงมี

ขั้นตอน ดงัน้ี 

1)  การสร้างหนงัสือ  

1.1  ผูศึ้กษา ศึกษาและวิเคระห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 เก่ียวกบัสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อใช้เป็นแนวทางการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ไดแ้ก่ สาระท่ี 5 

วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  

1.2  ศึกษาขอ้มูลตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี  

(1) เตรียมลงพื้นท่ี เพื่อสํารวจข้อมูล ผูศึ้กษาวางแผนการสํารวจ

ขอ้มูลเก่ียวกบัชุมชน  เช่น สํารวจลกัษณะภูมิประเทศ สังคมความเป็นอยู ่ศาสนา วฒันธรรม และ

ความเช่ือของแต่ละทอ้งถ่ิน  จากแหล่งต่าง ๆ เช่น หนงัสือ เอกสารขอ้มูล ส่ือจากอินเตอร์เน็ต เพื่อ

ศึกษาขอ้มูล และเขา้ใจขนบธรรมเนียมประเพณีของทอ้งถ่ินพอสังเขป ศึกษาแผนท่ีเพื่อวางแผนการ

เดินทาง เตรียมอุปกรณ์ภาคสนาม เช่น สมุดบนัทึก ดินสอ ปากกา โทรศพัท์มือถือ กลอ้งถ่ายภาพ 

ฯลฯ 
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(2) ลงพื้นท่ีสํารวจขอ้มูล โดยการสัมภาษณ์จาก ผูน้าํชุมชน ปราชญ์

ชาวบ้าน  หรือ คนแก่คนฒ่าในท้องถ่ินนั้ นๆ ตลอดจนผู้มีความรู้เก่ียวกับตํานานในท้องถ่ิน 

นกัวิชาการท่ีมีความรู้ หรือ เอกสาร ตาํรา ต่างๆ โดยการจดบนัทึกเน้ือหาแลว้นาํมาเรียบเรียงเป็น

ภาษาท่ีอ่านเขา้ใจง่าย เลือกเน้ือหาตาํนานท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน สอดคล้องกบัสาระและ

มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แล้วนาํมาสร้างหนังสืออ่าน

เพิ่มเติม  

(3) การศึกษาขอ้มูลจากผูรู้้ในทอ้งถ่ินใหข้อ้มูลดงัน้ี 

1. นายสิทธิชยั  โกมลเวชกุล  ผูท่ี้อยู่ในจงัหวดัออาํนาจเจริญมา

นานมาก  ได้ให้ข้อมูลเก่ียวกับความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาจเจริญ ไวว้่า “เมืองอาํนาจเจริญ

สมยัก่อนอยูบ่า้นคอ้ใหญ่ ลกัษณะของบา้นคอ้ใหญ่จะเป็นท่ีลุ่ม พอนํ้าหลากนํ้าจะท่วม กดัเซาะพื้นท่ี

หมู่บา้น พงัทลาย กดัเซาะตล่ิงลาํเซบก จึงทาํใหไ้ดย้า้ยอาํเภออาํนาจมาอยูต่าํลบุ่ง”  

2. นายสาเมง็  ปักขีพนัธ์ุ   เป็นประธานศูนยว์ฒันธรรมภูไท ตาํบล

คาํเข่ือนแก้ว อ.ชานุมาน จ.อาํนาจเจริญ  ได้ให้ขอ้มูลเก่ียวกบัชุมชนภูไท ไวว้่า  “ชาวภูไทของ

ตาํบลคาํเข่ือนแกว้ มี 12 หมู่บา้น ซ่ึงยา้ยมาจากเมืองเซโปนประเทศลาว อพยพมาอยูป่ระเทศ

ไทยในตาํบลคาํเข่ือนแกว้ นานแลว้ มีครอบครัว ลูกหลานมากมาย แลว้ต่อมา อบต.คาํเข่ือน

แกว้ไดใ้ห้งบประมาณมาสร้างศูนยว์ฒันธรรมภูไท ให้งบทุกปีศูนยจึ์งไดพ้ฒันาความเจริญมา

เร่ือย ๆจากปี พ.ศ.2547 จนกระทัง่เด๋ียวน้ี มีการสร้างหมู่บา้นชาวภูไท ซ่ึงมีจาํนวน 12 หลงั 

ตามจาํนวนหมู่บา้น 12 หมู่ เพื่อใหช้าวภูไท ไดม้าแสดงวิถีชีวิตขอวชาวภูไทลกัษณะต่างๆ ของ

แต่ละหมู่บา้นในงาน “ไขประตูเลา้เวา้ภูไท ไปเส่อฯ” 

3. นายสงวน  อรอินทร์ เป็นกรรมการสภาวฒันธรรม ไดใ้หข้อ้มูล

เก่ียวกบัยกัษคุ์ ไวว้า่ “หมู่บา้นยกัษคุ์ เคยมียกัษต์นหน่ึง อาศยัอยูห่มู่บา้นน้ี ยกัษต์น้ีบางทีก็เรียก “ยกัษ์

หนองใหญ่หรือยกัษห์าํใหญ่” มีคร้ังหน่ึงยกัษต์นน้ีไดย้ืนมองไปฝ่ังแม่นํ้าโขง ซ่ึงเป็นประเทศลาวจึง

ไดม้องเห็นปราสาทเฮือนหิน ซ่ึงเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ มีผูเ้ล่าว่าปราสาทน้ีเกิดพร้อมกบัพระธาตุ

พนม ยกัษต์นน้ีเม่ือมองเห็นปราสาทเฮือนหินแลว้เกิดความศรัทธา จึงไดน้ัง่คุกเข่ากม้กราบปราสาท

เฮือนหินท่ีอยู่ในประเทศลาว ยกัษ์ตนน้ีมีอิทธิฤทธ์ิสามารถแปลงร่างให้มีขนาดใหญ่-เล็ก ได ้เม่ือ

ยกัษน์ัง่กม้กราบปราสาทแลว้ทาํให้เกิดเป็นหนองนํ้ าขนาดใหญ่ จาํนวน 3 หนอง หนองนํ้าท่ีเกิดจาก

การคุกเข่าซา้ย ห่างจากหนองท่ีเกิดจากการคุกเข่าขวาห่างกนัประมาณ 500 เมตรฯ” 

4. นางประคอง  อุดมสันต์ ผูแ้ก่ผูเ้ฒ่าในอาํเภอลืออาํนาจ หรือ

บา้นคอ้ใหญ่ในสมยัก่อน  ไดใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบัความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาจเจริญ ไวว้่า “เมือง

อาํนาจเจริญสมยัก่อนอยูบ่า้นคอ้ใหญ่หรืออาํเภอลืออาํนาจในปัจจุบนั ในหมู่บา้นอาํนาจหรืออาํเภอ
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ลืออาํนาจเด๋ียวน้ียงัมีลกัษณะท่ีทาํเป็นคุกไวข้งัผูก้ระทาํความผดิในสมยัก่อน และเทศบาลในปัจจุบนั

เคยเป็นโรงเรียนในสมยัท่ีเป็นบา้นคอ้ใหญ่ และเด๋ียวน้ีก็ยงัมีโรงเรียนตั้งอยู่  ลกัษณะของบา้นคอ้

ใหญ่จะเป็นท่ีลุ่มนํ้ า พอนํ้ าหลากนํ้ าจะท่วม กดัเซาะพื้นท่ีหมู่บา้น พงัทลาย กดัเซาะตล่ิงลาํเซบก จึง

ทาํให้ไดย้า้ยอาํเภออาํนาจมาอยู่ตาํลบุ่ง” และไดใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบับุญคูณลานไวว้่า “ในสมยัก่อน 

ไม่ได้เรียกบุญคูณลาน เรียก “บุญกุ้มขา้วใหญ่” หลงัจากท่ีชาวนาได้ทาํนาแล้วก็จะกองขา้วไวท่ี้ 

“ลาน” ยงัไม่เก็บข้ึนยุง้ฉาง แลว้ชาวนาจะพากนันาํขา้วมาถวายวดัเพื่อทาํบุญ ใครไดเ้ยอะก็ถวายเยอะ 

ใครไดน้้อยก็ถวายนอ้ยแลว้แต่ศรัทธา เม่ือนาํขา้วมากองรวมกนัไวท่ี้วดั จะไดข้า้วจาํนวนมากกอง

ใหญ่ แลว้ชาวนาก็จะทาํพิธี ทาํบุญ เรียกวา่ “บุญกุม้ขา้วใหญ่” เช่ือกนัวา่ถา้ใครไดท้าํบุญน้ีแล้วจะมี

ความสุข ความเจริญ” 

5. นางมจัฉา  โพธารินทร์ เป็นหมอลาํกลอนในบา้นปลาคา้ว เม่ือ

ประมาณ 50 ปีท่ีแลว้ ไดใ้หข้อ้มูลเก่ียวกบัหมอลาํบา้นปลาคา้ว ต.ปลาคา้ว อ.เมือง จ.อาํนาจเจริญ ไว้

วา่ “บา้นปลาคา้วเป็นบา้นหมอลาํ เพราะชาวบา้นทุกเพศทุกวยั จะชอบเล่น ร้องหมอลาํ จะมีการฝึก

ร้อง เล่น อยู่ตลอดทั้งกลางวนัและกลางคืน หมอลาํมีทั้งลาํกลอน ลาํคู่ ลาํชิงชู้ ลาํเพลิน ตวัท่านก็

ชอบหมอลาํ ผูใ้หญ่เห็นวา่เสียงดีก็เลยให้มาหดัลาํกลอน ตั้งแต่อายุ 12 ปี จนอายุ 14 ปี ก็ไดไ้ปลาํถึง

ต่างจงัหวดั จนกระทัง่ทุกวนัน้ีก็ยงัลาํเป็นอาชีพฯ” 

6. นายธงชัย  งอกงาม เป็นประธานศูนยว์ฒันธรรมหนังปรา

โมทยั  ตาํบลคาํนํ้าปลีก อ.เมือง จ.อาํนาจเจริญ  ไดใ้หข้อ้มูลเก่ียวกบัหนงัปราโมทยั ไวว้่า  “หนงัป

ราโมทยั เป็นศิลปวฒันธรรมท่ียงัคงเหลืออยูน่อ้ยมาก ตนเองไดเ้ลง็เห็นความสาํคญั และชอบ

มานานแลว้ ไดเ้คยร่วมงานหนงัปราโมทยักบัหลายคณะมานานแลว้ จนกระทัง่เด๋ียวน้ี ไดเ้ป็น

ประธานศูนยว์ฒันธรรมหนงัปราโมทยั ของต.นํ้ าปลีกคณะนํ้ าปลีกบนัเทิงศิลป์ โดยไดรั้บการ

สนบัสนุนทุนจากทางราชการ และชาวบา้นร่วมกนัช่วยก่อตั้งสาํนักงานศูนย์ฯ และได้รับความ

ร่วมมือทางด้านการแสดงที่ทาํหน้าที่ตต่าง ๆ ตั้งแต่เด็กประถม จนกระทัง่ ผูสู้งอายุ และได้ทาํ

การแสดงในสถานท่ีต่าง ๆ ฯลฯ” 

7. นายบญัชา  วงสกุล เป็นกรรมการสถานศึกษา โรงเรียนนาจิก

พิทยาคม ตาํบลดอนเมย อ.เมือง จ.อาํนาจเจริญ  ไดใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบัหนงับุคคลสาํคญัของจงัหวดั

อาํนาจเจริญ คือนายสมพงษ ์ พละศนูย ์ ไวว้า่  “นายสมพงษ ์ พละศูนย ์เป็นบุคคลเก่ง มีความสาร

ถหลายดา้น สร้างช่ือเสียงใหก้บัา้นหนองหมาวอ้  และจงัหวดัอาํนาจเจริญมากมาย และในวนัสําคญั

จะมาช่วยเหลือหมู่บา้น เช่น การทาํบุญ จะมาช่วยเหลืออยา่งไม่เคยลืม  เช่น การทาํผา้ป่า กฐิน ก็จะ

มาตลอดฯ” 
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8. พระราชปรีชาญาณมุนี (หลอม  มหาวิริโญ) เจา้คณะจงัหวดั

อาํนาจเจริญ ไดใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบับุคคลสาํคญัของจงัหวดัอาํนาจเจริญ คือ สมเด็จพระมหาวีร

วงศ์ (มานิต ถาวโร)  ไวว้่า  สมเด็จ ฯ ท่านเกิดท่ีบ้านบ่อชะเนง ต.บางแก้ว อ.หัวตะพาน จ.

อํานาจเจริญในปัจจุบัน และเป็นญาติกันด้วย  ท่านฯ เป็นผู ้ท่ี มีความเ ล่ือมใสศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาตั้งแต่เด็ก มีความมุ่งมัน่ตั้งใจ จนกระทัง่ไดบ้รรพชาเป็นสามเณรธรรมยุตท่ีวดับา้น

บ่อชะเนง และต่อมาไดอ้อกธุดงคต์ามครูบาอาจารยส์ายหลวงปู่ มัน่  จนกระทัง่ไดไ้ปอุปสมบท ณ 

วดัสัมพนัธวงศ ์และไดม้รณภาพท่ีวดัสัมพนัธวงศ ์สิริอาย ุ100 ปี” 

9.  นายเหรียญชยั  โพธารินทร์ อดีตครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียน

บา้นปลาคา้ว ปัจจุบนัเป็นประธานศูนยโ์ฮมสเตยบ์า้นปลาคา้ว จากการไดส้ัมผสัอยูก่บัหมอลาํตั้งแต่

ยงัเด็กจนกระทัง่โต หมอลาํจึงเปรียบเสมือนสายนํ้ าท่ีจาํเป็นจะขาดเสียมิไดท่ี้มีความสําคญักบัชีวิต 

ฉะนั้น ท่านจึงไดเ้ล็งเห็นความสาํคญัในการอนุรักษสื์บสาน นาํมาประยุกตใ์ชใ้ห้เหมาะสมกบัความ

เป็นอยูใ่นปัจจุบนั 

3. ศึกษาขอ้มูล เอกสาร แนวทางในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

เทคนิคการเขียนหนังสือ คู่มือการใช้ภาพประกอบ และแหล่งสืบค้นข้อมูลต่างๆ เช่น ตํารา 

อินเตอร์เน็ต เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างหนงัสือใหมี้คุณภาพ 

4. กาํหนดโครงสร้างหนงัสือ โดยนาํผลการศึกษาของหลกัสูตร

มาเป็นแนวทางในการกาํหนดวตัถุประสงคข์องหนงัสือ ร่างและเรียบเรียงเน้ือหาตามเคา้โครงเร่ือง 

แลว้ดาํเนินการสร้างหนงัสือ  จาํนวน 7 เร่ือง ดงัน้ี ความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาเจริญ ชุมชนภูไท 

นิทานพื้นบา้นเร่ืองยกัษคุ์ บุญคูณลาน หมอลาํปลาคา้ว หนงัปราโมทยั และปราชญแ์ละบุคคลสาํคญั 

5. จดัภาพประกอบ ดาํเนินการโดยถ่ายภาพจากสถานท่ีจริงดว้ย

ตนเอง บางภาพคดัลอกจากส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีผูจ้ดัทาํไว ้ในกรณีท่ีไม่สามารถถ่ายภาพได้ด้วย

ตนเองได ้ 

6. จดัทาํกิจกรรมทา้ยเร่ือง เพื่อประเมินความรู้ความเขา้ใจของ

เน้ือหาแต่ละเร่ืองโดยใชกิ้จกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละมาตรฐานตวัช้ีวดั 

2) การปรับปรุงคุณภาพหนงัสือ 

หลงัจากสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมแลว้ ผูศึ้กษามีวิธีการปรับปรุงคุณภาพ

ของหนงัสือ ดงัน้ี 

1. สร้างแบบประเมินคุณภาพหนังสือสําหรับผูเ้ช่ียวชาญ และสําหรับ

นกัเรียน ผูศึ้กษาสร้างแบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมตามขั้นตอน ดงัน้ี 
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1) ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัตามหลกัสูตรแกนกลางขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

2) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับเกณฑ์การสร้างและประเมินหนังสืออ่าน

เพิ่มเติมจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

3) สร้างแบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ดงัน้ี 

3.1 แบบประเมินสําหรับผูเ้ช่ียวชาญเป็นแบบประเมินความถูกตอ้ง

เหมาะสมของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมใน 5 ดา้น คือ 1) ดา้นรูปเล่มและการพิมพ ์2) ดา้นเน้ือหา 3) ดา้น

การจดัภาพ 4) ดา้นการใชภ้าษา และ5) ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ  แบบประเมินดงักล่าวเป็น

แบบมาตรประมาณค่า โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี  

    5   หมายถึง  มากท่ีสุด 

    4   หมายถึง  มาก 

    3   หมายถึง      ปานกลาง 

    2   หมายถึง   นอ้ย 

    1   หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

3.2)  แบบประเมินสําหรับนกัเรียนเป็นแบบสอบถามความคิดเห็น

ท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมใน 5 ดา้น คือ 1) ดา้นรูปเล่มและการพิมพ ์2) ดา้นเน้ือหา 3) ดา้นการจดั

ภาพ  4) ดา้นการใชภ้าษา และ 5) ดา้นคุณค่าและประโยชน์ ท่ีไดรั้บแบบประเมินดงักล่าวเป็นแบบ

มาตรประมาณค่า โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

   5   หมายถึง  มากท่ีสุด 

    4   หมายถึง  มาก 

    3   หมายถึง      ปานกลาง 

    2   หมายถึง   นอ้ย 

    1   หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

2. นําหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึน ให้ผู ้เ ช่ียวชาญท่ีมีความรู้และ

ประสบการณ์ด้านการสอนภาษาไทย จาํนวน 3 คน พิจารณาประเมินคุณภาพของหนังสืออ่าน

เพิ่มเติม 

3. นาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนไปใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 10 คน มา

ประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ดว้ยแบบสอบถามความคิดเห็น 
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4. วิเคราะห์คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมจากการประเมินของ

ผูเ้ช่ียวชาญและการประเมินของนกัเรียน โดยหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการ

ประเมินหนังสืออ่านเพิ่มเติมในภาพรวม  และรายด้าน เพื่อนาํผลการประเมินไปปรับปรุงแกไ้ข

หนงัสืออ่านเพิ่มเติมต่อไป ผูศึ้กษากาํหนดเกณฑ์การแปลความหมายคุณภาพรายดา้น และคุณภาพ

รวมของหนงัสือเพิ่มเติม ดงัน้ี 

    4.50 – 5.00  มากท่ีสุด 

    3.50 – 4.49   มาก 

    2.50 – 3.49    ปานกลาง 

    1.50 – 2.49   นอ้ย 

    1.00 – 1.49   นอ้ยท่ีสุด 

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ไดรั้บหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ สาํหรับนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ ท่ีมีคุณภาพ สามารถใชเ้ป็นส่ือ

ประกอบการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไดเ้ป็นอยา่งดี 

 6.2  นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน ไดรั้บการพฒันาดา้นการอ่าน  มีความรู้เก่ียวกบัตาํนาน

ทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ  

 6.3  เป็นแนวทางในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

 6.4  นกัเรียนไดมี้ส่วนในการอนุรักษต์าํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ 

 6.5  นกัเรียนเกิดความรัก และภูมิใจในทอ้งถ่ิน 
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บทที ่ 2 

หนังสืออ่านเพิม่เตมิ เร่ือง ตํานานท้องถิ่นอาํนาจเจริญ 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

 

 หนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ สําหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  

โรงเรียนอาํนาจเจริญจงัหวดัอาํนาจเจริญ ท่ีสร้างข้ึนผ่านการตรวจสอบประสิทธิภาพหนงัสือจาก

ผูเ้ช่ียวชาญและพฒันาปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ ได้จดัพิมพ์รูปเล่มท่ีสมบูรณ์ โดยมีขนาด  21*29.7 

เซนติเมตร ความยาว 47 หนา้ มีส่วนประกอบรูปเล่มดงัน้ี 

 1.  ปกหนา้ มีช่ือเร่ือง ช่ือประเภทหนงัสือ และช่ือผูเ้รียบเรียง ภาพบนปกเป็นภาพท่ี

คดัเลือกจากตาํนานบางเร่ืองภาพดงักล่าวจดัพิมพเ์ป็นภาพสี 

 2.  หนา้ปกใน มีช่ือหนงัสือ ประเภทหนงัสือ ช่ือผูเ้รียบเรียง 

 3.  หนา้คาํนาํ มีขอ้ความแสดงวตัถุประสงคห์รือสารประโยชน์ของหนงัสือขอบคุณผูมี้

ส่วนเก่ียวขอ้ง 

 4.  หนา้สารบญั 

 5.  เน้ือหาพร้อมภาพประกอบท่ีเป็นภาพสี 

 6.  รายนามผูใ้หข้อ้มลู 

 7.  ปกหลงั เป็นภาพสี 

 ลกัษณะรูปเล่มของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมซ่ึงนาํเสนอดงัน้ี 
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คาํนํา 

 

 หนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง “ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ” เล่มน้ี มีความมุ่งหมายเพื่อใช้

เป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เน้ือหา

ประกอบดว้ยตาํนานต่าง ๆ ในจงัหวดัอาํนาจเจริญ ท่ีเล่าสืบต่อกนัมา โดยมุ่งให้ความรู้ความเขา้ใจ

และตระหนกัในคุณค่าของตาํนานของจงัหวดั ซ่ึงนบัวนัจะมีผูท่ี้รู้เร่ืองดงักล่าวนอ้ยลง 

 ตาํนานแต่ละเร่ืองมีขอ้คิด คติสอนใจ สะทอ้นความเช่ือและสภาพความเป็นอยู ่อนัเป็น

ส่ิงท่ีคนหลงัควรศึกษา และร่วมกนัอนุรักษ ์สืบทอดใหค้งอยูคู่่กบัจงัหวดัอาํนาจเจริญ 

 ผูเ้รียบเรียงหวงัวา่หนงัสือเล่มน้ี คงเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนในการเรียนรู้ เกิดความ

เขา้ใจตาํนาน ฝึกการอ่านและสร้างนิสัยรักการอ่าน รู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ เห็นคุณค่าและ

เกิดความภาคภูมิใจในตาํนานของจงัหวดั  ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษใหม้ากยิง่ข้ึน 

 

 

 

       พรทิพย ์ ฝ่ายบุตร 

                 2562 
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ความเป็นมาของจังหวดัอาํนาจเจริญ 
 

 “พระมงคลม่ิงเมือง แหล่งรุ่งเรืองเจด็ลุ่มนํ้า งามลํ้าถ ํ้าศกัด์ิสิทธ์ิ เทพนิมิตพระ

เหลา เกาะแก่งเขาแสนสวย เลอค่าดว้ยผา้ไหม ราษฎร์เล่ือมใสใฝ่ธรรม” 

 คาํกล่าวน้ีเป็นคาํขวญั ของจงัหวดัอาํนาจเจริญ มีท่ีมาจากสภาพ ลกัษณะ 

ความสาํคญัของพื้นท่ีต่าง ๆ ของจงัหวดัอาํนาจเจริญ ดงัต่อไปน้ี “พระมงคลม่ิงเมือง” 

เป็นพระพุทธรูปศกัด์ิสิทธ์ิ ควรแก่การเคารพบูชา ท่ีมีสรรพอาถรรพ ์เป็นพระพุทธรูป

คู่บา้นคู่เมืองของชาวอาํนาจเจริญโดยแท ้ประดิษฐานอยูท่ี่เขาดานพระบาทซ่ึงเป็นท่ีตั้ง

พุทธสถานอนัศกัด์ิสิทธ์ิมาแต่ดึกดาํบรรพ ์ตั้งอยูอ่าํเภอเมืองอาํนาจเจริญ 

 
พระมงคลม่ิงเมือง ประดิษฐานอยูท่ี่เขาดานพระบาท อาํเภอเมืองอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

(ภาพโดย : https://www.google.co.th/search?h:) 

 

 “แหล่งรุ่งเรืองเจด็ลุ่มนํ้า” จงัหวดัอาํนาจเจริญก่อตั้งจากการรวมตวัของอาํเภอ 

7 อาํเภอ หรือมาจากชาวลุ่มนํ้ า 7 ลุ่มนํ้ า ไดแ้ก่ ลุ่มนํ้ าโขง จากอาํเภอชานุมาน ชาวลุ่มนํ้ า

ละโอง อาํเภอเสนางคนิคม ชาวลุ่มนํ้ าพระเหลา อาํเภอพนา ชาวลุ่มนํ้ าห้วยยาง อาํเภอ

ปทุมราชวงศา ชาวลุ่มนํ้ าเซบก อาํเภอลืออาํนาจ ชาวลุ่มนํ้ าเซบาย อาํเภอหวัตะพาน และ

ชาวลุ่มนํ้าหว้ยปลาแดกและเซบาย  
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อาํเภอเมืองอาํนาจเจริญ ทั้ง 7 อาํเภอลว้นมีประเพณี วฒันธรรม และแหล่งโบราณคดี

ทางดา้นศาสนาและศิลปกรรมมาแต่โบราณ 

 “งามลํ้าถ ํ้าศกัด์ิสิทธ์ิ” ถํ้าศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสําคญัของจงัหวดัอาํนาจเจริญมี 2 ท่ี คือ 

ถํ้าแสงเพชรและถํ้าแสงแกว้ ตั้งอยูบ่นแนวเทือกเขาเดียวกนั เป็นสถานท่ีท่ีเช่ือกนัวา่มีเทพ

ศกัด์ิสิทธ์ิสถิตยอ์ยู ่ภายในถํ้าจะมีความสวยงาม จนเป็นแหล่งท่องเท่ียวสาํคญัของจงัหวดั 

 “เทพนิมิตพระเหลา” ซ่ึงหมายถึง พระเหลาเทพนิมิต เป็นพระพุทธรูปปาง

มารวชิยัท่ีมีลกัษณะงดงามเป็นเลิศ ประดิษฐานอยูใ่นวดัพระเหลาเทพนิมิต อาํเภอพนา  

 “เกาะแก่งเขาแสนสวย” แม่นํ้าโขง เม่ือถึงฤดูแลง้นํ้าจะลด ทาํใหเ้กิดเกาะ แก่ง 

ท่ีสวยงาม ทาํใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว นกัท่องเท่ียวสามารถเล่นนํ้าไดอ้ยา่งสนุกสนาน เยน็

ฉํ่าช่ืนใจ ท่ามกลางธรรมชาติท่ีงดงาม 

 

 
             พระเหลาเทพนิมิตร และวดัพระเหลาเทพนิมิต เป็น พระพทุธรูปปางมารวชิยัท่ีมีลกัษณะงดงามเป็น

เลิศ ประดิษฐานอยูใ่นวดัพระเหลาเทพนิมิต อาํเภอพนา จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

(ภาพโดย : https://www.google.co.th/search?hl ) 

 

 “เลอค่าดว้ยผา้ไหม” ผา้ไหมบา้นเปือย ไดรั้บการยกยอ่งจากสมเดจ็พระนาง

เจา้พระบรมราชินีนาถวา่เป็นผา้ไหมท่ีงดงามลํ้าเลอค่าและมีคุณภาพดีกวา่ถ่ินใดๆ 

พระองคท์รงกาํหนดราคาขายไวใ้หอ้ยา่งเป็นธรรมโดยไม่เอาเปรียบผูผ้ลิต 

 “ราษฎร์เล่ือมใสใฝ่ธรรม” ชาวอาํนาจเจริญส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ 

เล่ือมใสศรัทธาและประพฤติปฏิบติัตนในหลกัคาํสอนของพระพุทธศาสนามาตั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบนั   
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 จังหวดัอาํนาจเจริญ เป็นจังหวดัลาํดับท่ี 75 ของประเทศไทย อยู่ในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง เป็นจงัหวดัท่ีมีขนาดเลก็ในสมยัพระบาทสมเด็จพระจอม

เกลา้เจา้อยูห่วั พระองคท์รงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯใหย้กฐานะบา้นคอ้ใหญ่ ข้ึนเป็นเมือง

ใหช่ื้อว่า เมืองอาํนาจเจริญ เม่ือพ.ศ. 2401 และโปรดเกลา้ฯ ใหท้า้วจนัทบุรบ (เสือ) เป็น

เจา้เมืองมียศเป็น “พระอมรอาํนาจ” 

 

 
พระบาทสมเดจ็พระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั พระองคท์รงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯใหย้กฐานะบา้นคอ้ใหญ ่

 ข้ึนเป็นเมืองใหช่ื้อวา่ เมืองอาํนาจเจริญ เม่ือพ.ศ. 2401 

 (ภาพโดย : https://www.google.co.th/search?q ) 

 

 ต่อมาในสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว ไดท้รงปฏิรูปการ

ปกครองให้เข้าสู่ระบบการบริหารราชการแผ่นดินแบบยุโรปตามแบบสากล เป็น

เทศาภิบาล เม่ือพ.ศ. 2409 – 2454 โดยยกเลิกการปกครองแบบเดิมท่ีให้มีเจา้เมือง คือ 

พระอุปราชราชวงศ ์และราชบุตรท่ีเรียกว่า อาญาส่ี ต่อมาไดย้กเลิกการปกครองแบบ

อาญาส่ี จัดให้ข้าราชการจากราชสํานักในกรุงเทพมหานคร มาปกครอง เปล่ียนช่ือ

ผูป้กครองจาก “เจา้เมือง”  มาเป็น “ผูว้า่ราชการเมือง” แทน และปรับปรุงการปกครองหวั

เมืองมณฑลอีสาน  โดยยุบเมืองเลิก รวมเป็นเมืองใหญ่ ยุบเมืองใหญ่ เป็นอาํเภอ เช่น 

เมืองเขมราฐธานี เมืองยศ(ยโสธร)  เมืองหยาดฟ้า (มหาชนะชยั) เมืองลุมพุก (คาํเข่ือน
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แก้ว) เมืองขุหลุ (ตระการพืชผล) เมืองอาํนาจเจริญ ให้ไปข้ึนการปกครองกับเมือง

อุบลราชธานี เมืองต่าง ๆ เหล่าน้ีจึงไดเ้ป็นอาํเภอ ตั้งแต่นั้นเป็นตน้มา และมีผูป้กครอง คือ 

นายอาํเภอ โดยการแต่งตั้ง อาํเภออาํนาจเจริญ มีนายอาํเภอคนแรกคือ รางอาํมาตยโ์ท

หลวงเอนกอาํนาจ (เป้ย สุวรรณกฏู) เม่ือ พ.ศ.2454 

 ต่อมา พ.ศ. 2459 พระยาสุนทรพิพิธดาํรง ตาํแหน่งเลขามณฑลอีสาน ได้

เดินทางมาตรวจราชการโดยเกวียนเป็นพาหนะ ไดแ้นะนาํใหย้า้ยตวัอาํเภอจากท่ีเดิม คือ 

บา้นคอ้ใหญ่ (อาํเภอลืออาํนาจในปัจจุบนั) มาตั้ง ณ ตาํบลบุ่ง ซ่ึงเป็นท่ีตั้งเมืองในปัจจุบนั 

ซ่ึงมีความเห็นว่า หากยา้ยอาํเภอมาตั้งใหม่ท่ีบา้นบุ่ง ซ่ึงเป็นชุมชน และเป็นชุมชนส่ีแยก

ระหวา่งเมืองอุบลราชธานีกบัมุกดาหาร  และเมืองเขมราฐ กบัเมืองยศ (ยโสธร) 

 

 
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั โปรดเกลา้ฯใหอ้าํนาจเจริญมีนายอาํเภอคนแรกเม่ือ พ.ศ. 

๒๔๕๔ – ๒๔๕๙    

( ภาพโดย : https://th.wikiquote.org/wiki/ ) 

 โดยคาดว่าจะมีความเจริญยิ่ง ๆ ข้ึนไปในอนาคต โดยใช้ช่ือว่า “อาํเภอบุ่ง” 

และยุบเมืองอาํนาจเจริญเดิมเป็นตาํบล ช่ือว่า ตาํบลอาํนาจ ซ่ึงชาวบา้นนิยม เรียกว่า 

“เมืองอาํนาจนอ้ย” อยูใ่นเขตทอ้งท่ีอาํเภอลืออาํนาจในปัจจุบนั 

 ในปี พ.ศ.2482 ไดเ้ปล่ียนช่ือจาก “อาํเภอบุ่ง” เป็น “อาํเภออาํนาจเจริญ” ข้ึน

การปกครองกบัจงัหวดัอุบลราชธานี ต่อมาไดมี้พระราชบญัญติัจดัตั้งจงัหวดั จากอาํเภอ
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อาํนาจเจริญ เป็นจงัหวดัอาํนาจเจริญ ซ่ึงมีผลบงัคบัตั้งแต่ วนัท่ี 1 ธันวาคม 2536 แรม 3 

ค ํ่า เดือน 12 ปีระกา ให้แยกการปกครองออกจากจงัหวดัอุบลราชธานี มี 7 อาํเภอ ดงัน้ี 

อาํเภออาํนาจเจริญ อาํเภอชานุมาน อาํเภอปทุมราชวงศา อาํเภอพนา อาํเภอหัวตะพาน 

อาํเภอเสนางคนิคม และก่ิงอาํเภอลืออาํนาจ ร่วมกนัเป็นจงัหวดัใหม่ ช่ือว่า “จงัหวดั

อาํนาจเจริญ” และยกฐานะอาํเภออาํนาจเจริญ เป็นอาํเภอเมืองอาํนาจเจริญ ราชกิจจา

นุเบกษาฉบบัพิเศษ หนา้ 4-5-6 เล่ม 110 ตอนท่ี 125 ลงวนัท่ี 2 กนัยายน 2536  

จังหวดัอาํนาจเจริญ  ตั้ งอยู่ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ของประเทศไทย

ระยะทางห่างจากกรุงเทพมหานครโดยรถยนต์ประมาณ 568 กิโลเมตร  มีพื้นท่ีการ

ปกครองทั้งส้ิน 3,161,25 ตารางกิโลเมตร   หรือ 1,975,780 ไร่ 

 

 
แผนท่ีจงัหวดัอาํนาจเจริญ 

 ( ภาพโดย : https://www.google.co.th/search?hl ) 

 

 จงัหวดัอาํนาจเจริญ เป็นจงัหวดัชายแดน มีพื้นท่ีติดกบัประเทศเพื่อนบา้นคือ 

สาธารณรัฐประชาชนลาว ท่ีมีแม่นํ้ าโขงกั้นระหว่าง 2 ประเทศ อาํนาจเจริญมีประชากร

มาจากหลายเช้ือสาย ส่วนใหญ่จะเป็นเช้ือสายไทย-ลาว เช้ือสายภูไท ส่วย ข่า จีน และ

ญวน ปะปนกนัไป   ชาวอาํนาจเจริญจึงมีภาษาท่ีใชห้ลายภาษา  ภาษาท่ีใชส่้วนใหญ่ใช้

ภาษาอีสาน จดัเป็นประเภทภาษาถ่ินของภาษาไทย ส่วนภาษาเขียนใช้ภาษาไทย และ

อกัษรไทย ถา้เป็นเอกสารโบราณ เช่น หนงัสือออก  หนงัสือกอ้น บทสวด และตาํนาน 
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นิยมบันทึกด้วยอักษรธรรม เป็นภาษาอีสาน ภาษาบาลีสันสกฤต ภาษาขอม และ

ภาษาไทย 

 ภาษาถ่ินอีสานอาํนาจเจริญ มีอยู่ 3 สําเนียง ได้แก่ สําเนียงอุบลราชธานี 

สาํเนียงบา้นนํ้ าปลีก และสาํเนียงชายแดน  สาํเนียงอุบลราชธานี มีลกัษณะหว้น นํ้ าเสียง

แข็งและหนักแน่น  สําเนียงนํ้ าปลีก มีลักษณะช้าและยืดเสียงท้ายคาํให้ยาวออกไป 

มากกว่าสําเนียงอุบลราชธานี ทาํให้รู้สึกนุ่มนวลกว่า สําเนียงชายแดนเป็นสาํเนียงผสม

ระหวา่งสาํเนียงอุบลฯ สาํเนียงลาว ประชาชนท่ีอยูใ่กลช้ายแดนแถบอาํเภอชานุมาน จะมี

สําเนียงลาวผสมอยู่บา้ง ชาวอาํนาจเจริญส่วนใหญ่ พูดสําเนียงอุบลราชธานี ภาษาภูไท 

ชาวภูไทมีภาษาใชเ้ฉพาะเผ่า คือ ภาษาภูไทเป็นภาษาพูด ไม่ปรากฏว่ามีภาษาเขียน กลุ่ม

ชนข่ากจ็ะมีภาษาท่ีใชเ้ฉพาะกลุ่ม ส่วย กมี็ภาษาส่วยใชเ้ฉพาะกลุ่ม 

 จากการไปสัมภาษณ์บุคคลในทอ้งถ่ิน อาํเภอเมือง จงัหวดัอาํนาจเจริญ นาย

สิทธิชยั โกมลเวชกลุ กล่าวถึงจงัหวดัอาํนาจเจริญวา่  “เมืองอาํนาจเจริญสมยัก่อนอยู่บา้น

คอ้ หรือบา้นคอ้ใหญ่ ลกัษณะของบา้นคอ้ใหญ่จะเป็นท่ีลุ่ม พอนํ้ าหลากนํ้ าจะท่วม กดั

เซาะพื้นท่ีหมู่บา้น พงัทลาย กดัเซาะตล่ิงลาํเซบก จึงทาํให้ได้ยา้ยอาํเภออาํนาจมาอยู ่

ตาํลบุ่ง” 

 และอีกบุคคล ท่ีไดไ้ปสัมภาษณ์ท่ี อาํเภอลืออาํนาจ จงัหวดัอาํนาจเจริญ คือ 

นางประคอง  อุดมสันต ์ผูแ้ก่ผูเ้ฒ่าในอาํเภอลืออาํนาจ หรือบา้นคอ้ใหญ่ในสมยัก่อน  ได้

ใหข้อ้มูลเก่ียวกบัความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาจเจริญ ไวว้่า “เมืองอาํนาจเจริญสมยัก่อน

อยู่บา้นคอ้ใหญ่หรืออาํเภอลืออาํนาจในปัจจุบนั ในกลางหมู่บา้นอาํนาจหรืออาํเภอลือ

อาํนาจ เด๋ียวน้ียงัมีส่ิงท่ีหลงเหลือจากสถานท่ีน้ีเคยเป็นอาํเภอ คือจะมีลกัษณะท่ีเคยเป็น

คุกไวข้งัผูก้ระทาํความผดิในสมยัก่อน และเทศบาลในปัจจุบนัเคยเป็นโรงเรียนในสมยัท่ี

เป็นบา้นคอ้ใหญ่ และเด๋ียวน้ีกย็งัมีโรงเรียนตั้งอยู ่ ลกัษณะของบา้นคอ้ใหญ่จะเป็นท่ีลุ่ม

นํ้ า พอนํ้ าหลากนํ้ าจะท่วม กดัเซาะพื้นท่ีหมู่บา้น พงัทลาย กดัเซาะตล่ิงลาํเซบก จึงทาํให้

ไดย้า้ยอาํเภออาํนาจมาอยูต่าํลบุ่ง” 

 คาํว่า “อาํนาจเจริญ” เป็นภาษาเขมร มีความหมายตามตวั คือ อาํนาจเจริญ 

เป็นจงัหวดัท่ีตั้งมาไม่นาน แต่เป็นจงัหวดัท่ีมีอาํนาจ และความเจริญ ทางดา้นธรรมะทาํ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%A1%E0%B8%A3
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ให้ประชาชนอยู่อย่างสงบสุข ร่มเย็นเพราะอยู่ภายใต้ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิทั้ งหลาย ภายใต้

เอกลกัษณ์ของจงัหวดัอาํนาจเจริญ 

 

 
ภาพท่ี  1                                                       ภาพท่ี 2   

      1. ตน้คอ้ใหญ่ท่ีเกิดในสมยัท่ีบา้นคอ้ใหญ่เป็นเมืองอาํนาจเจริญ เม่ือพ.ศ. 2401 อยูจ่นถึงปัจจุบนัท่ีวดัลืออาํนาจ 

 2. รายละเอียดตน้คอ้ใหญ่ ท่ีมีอายปุระมาณ 200  ปี เกิดสมยัท่ีจ.อาํนาจเจริญ เป็นเมืองอาํนาจเจริญ 

 (ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือ 18  ธนัวาคม 2561) 
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กจิกรรมท้ายเร่ือง 

 

คาํช้ีแจง  หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ือง “ความเป็นมาจงัหวอัาํนาจเจริญ”ใหน้กัเรียนทาํ

กิจกรรมต่อไปน้ี 

 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามตามเน้ือเร่ือง 

1. ใหน้กัเรียนเล่าประวติัความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาจเจริญมาพอเขา้ใจ 

2. จงบอกอาํเภอต่างๆ ของจงัหวดัอาํนาจเจริญ มาใหค้รบ 

3. “แหล่งรุ่งเรืองเจด็ลุ่มนํ้ า” หมายถึงแม่นํ้าอะไรบา้ง  

4. ขอ้ความ “ราษฎรเล่ือมใสใฝ่ธรรม” ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั

ขอ้ความน้ี 

5. ทาํไมชาวอาํนาจเจริญจึงใชภ้าษาพดูเป็นภาษาถ่ินอีสานเป็นส่วนใหญ่   

 

ตอนที ่2 ใหน้กัเรียนไปสัมภาษณ์ผูรู้้ในชุมชนเก่ียวกบัภาษาพดูประจาํทอ้งถ่ินของตน

แลว้นาํมาเล่าใหเ้พื่อนฟัง 
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ชุมชนภูไท 

 

 
การละเล่นพื้นบา้นของชาวภูไทบา้นคาํเดือย อาํเภอเมือง จงัหวดัอาํนาจเจริญ มีทุกเพศทุกวยั 

(ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search?hl) 

 “แมล่้ะ มาต๋าซิเล่อ อิเพ๊าะเฒ่า มาหา” คาํพูดน้ีเป็นคาํพูดของปู่ทวด ท่ีมีอายุ

เกือบร้อยปี เดินทางมาตามหาหลานชาย โดยเดินเทา้มาจากหมู่บา้น อีกหมู่บา้นหน่ึงซ่ึง

อยู่ห่างกนัประมาณ 3 กิโลเมตร เม่ือดูตวัจาํนวนตวัเลขกิโลเมตรเหมือนจาํนวนไม่มาก 

แต่ปู่ทวดเดินทางดว้ยเทา้มาได ้นบัว่าไม่ใช่เร่ืองธรรมดาสาํหรับคนอายุเกือบร้อยปี  ซ่ึง

แสดงถึงความแข็งแกร่งของคนในสมยัก่อน ปู่ทวดเป็นคนภูไท ใช้ภาษาภูไท คาํพูดน้ี

เป็นภาษาภูไท หมายความว่า “แม่ไปไหนล่ะ ปู่ทวดมาหา” เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนเม่ือส่ีสิบ

กวา่ปีก่อนท่ีผา่นมา ซ่ึงผูเ้ขียนไดป้ระสบเอง เม่ือปู่ทวดมาตามหาหลานชายตามคาํแม่ของ

ปู่ทวดฝากไว ้ปู่ทวดมาพกัอยู่บ้านโนนหนามแท่ง (เม่ือก่อนเป็นอาํเภออาํนาจเจริญ 

จงัหวดัอุบลราชธานี) ซ่ึงอยูห่่างกนัประมาณ 3 กม. ปู่ทวดเล่าวา่ “ปู่ทวดขา้มแม่นํ้ามาจาก

เมืองเซโปนประเทศลาว ข้ามแม่นํ้ าโขงมาประเทศไทยเม่ือยงัหนุ่ม เพื่อมาตามหา

หลานชายของแม่ โดยไดเ้ดินทางขา้มแม่นํ้ าโขงมา แลว้มาอาศยัอยู่บา้นหินส่ิว อ.ชานุ

มาน ซ่ึงเป็นหมู่บา้นภูไท มีครอบครัว มีลูกหลานอยูท่ี่นัน่ และปู่ทวดไดเ้ล่าต่อ ถึงเผา่ภูไท 

ใน อ.ชานุมาน  ใหฟั้งวา่ 

https://www.google.co.th/search?hl
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 “ชาวภูไทท่ีเดินทางมาจากเมืองเซโปน  ประเทศลาวไดย้า้ยมาอยู ่อ.ชานุมาน 

หลายหมู่บา้น เช่น บา้นหินส่ิว บา้นคาํเดือย ฯลฯ พวกเขาจะมีวิถีการดาํเนินชีวิตท่ีเรียบ

ง่าย มีความพอเพียง หญิงสาวภูไทจะเป็นแม่บา้นแม่เรือน  ทาํงานบา้น ปลูกผกั เล้ียงสัตว ์

และมีการทอผา้ไวใ้ชเ้องซ่ึงเป็นผา้ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของพวกเขา ส่วนผูช้ายภูไท จะเป็น

ผูน้าํในการหาเล้ียงครอบครัว ล่าสัตว ์ นอกจากชาวภูไทอาศยัอยูบ่า้นหินส่ิวแลว้ ยงัอาศยั

อยูบ่า้นคาํเดือย ทั้ง 12 หมู่บา้น ใน ตาํบลคาํเข่ือนแกว้ อ.ชานุมาน จ.อุบลราชธานี ชนเผา่

ภูไทมีภาษาพดูเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง ซ่ึงแตกต่างจากภาษาอีสาน” 

 จากการฟังคาํเล่าแลว้ไดม้าศึกษาขอ้มูลความรู้เร่ืองชุมชนภูไท ในอาํเภอชานุ

มาน จงัหวดัอาํนาจเจริญไดท้ราบขอ้มูลรายละเอียดถึงลกัษณะความเป็นอยูข่องชาวภูไท

วา่ มีวถีิชีวติในการดาํเนินชีวติท่ีเรียบง่าย 

 

 
                      ภาพท่ี  1                                                      ภาพท่ี 2                                                       ภาพท่ี 3 

1.พิธีรําผีไท ้     เป็นการประกอบพิธีกรรม เพราะมีความเช่ือว่าผีไท ้มีความศกัด์ิสิทธ์ิเหนือเทวดา จะช่วยคุม้ครองป้องกนั 

ปกปักรักษาครอบครัวและชุมชนให้อยูเ่ยน็เป็นสุข   (ภาพโดย :  24https://www.thailocalwisdom 24) 

  2.  พิธีสู่ขวญั    เป็นพิธีท่ีสร้าขวญัและกาํลงัใจและอวยพรให้อยูเ่ยน็เป็นสุข อายมุัน่ ขวญัยนื มีความเจริญกา้วหน้า   

       (ภาพโดย :  24https://www.sites.google.com) 

  3.   พิธีเหยา เป็นพิธีกรรมรักษาคนป่วยของคนภูไท เพราะเช่ือวา่คนท่ีเจบ็ไขไ้ดป่้วยเน่ืองมาจากถูกผีกระทาํ 

        (ภาพโดย:  24https://www.thairath.co.th)       

 

                        

  

  

https://www.thailocalwisdom/
https://www.sites.google.com./
https://www.thairath.co.th/


41 

 มีความพอเพียง หญิงชาวภูไทจะทํางานบ้าน ปลูกผัก เล้ียงสัตว์ และมี

เอกลกัษณ์ในการทอผา้ไวใ้ช้เอง ส่วนชายภูไท จะเป็นผูน้าํในการหาเล้ียงครอบครัว  

ล่าสัตว ์จดัทาํเคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ในชีวิตประจาํวนั ประเภทจกัสาน โดยใช้วสัดุจาก

ธรรมชาติ เช่น ไมไ้ผ ่ข้ีซี เป็นตน้ ปัจจุบนัน้ีชาวภูไท ยงัคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี

สืบต่อกันมา เห็นเด่นชัดในชาวผูไ้ทท่ีมีอายุ ส่วนวยัรุ่น มีการเปล่ียนแปลงตามโลก 

ยคุโลกาภิวฒันค์วามเช่ือของชาวภูไท จะเช่ือภูติ ผ ีบรรพบุรุษ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ตามธรรมชาติ 

มีพิธีกรรมท่ีเก่ียวจกบัความเช่ือ เช่น พิธีกรรม รําผีไท ้พิธีกรรมกินหมูลา้งดิน เป็นตน้ 

และปัจจุบนั ส่วนมากมีการนบัถือศาสนาพุทธ และบางส่วนนบัถือศาสนาคริสต ์

 

 
งานไขประตูเลา้เวา้ภูไท ของชาวภูไท บา้นคาํเดือย ตาํบลคาํเข่ือนแกว้ อาํเภอชานุมาน จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

   (ภาพโดย:  24https://www.google.co.th/search?q) 

 

      ชาวภูไท บา้นคาํเดือย ตาํบลคาํเข่ือนแกว้ อาํเภอชานุมาน จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

เป็นชาวลาว ท่ีอพยพมาจากเมืองเซโปนในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มา

ตั้งถ่ินฐานในประเทศไทยหลงัจากเกิดกบฏเจา้อนุวงศ ์เม่ือ พ.ศ. ๒๓๗๓ ตามพระดาํริ

ของสมเดจ็ฯ กรมพระยาดาํรงราชานุภาพ และนโยบายของเจา้พระยาบดินทรเดชา (สิงห์ 

สิงหเสนี) โดยใหเ้จา้นายพื้นเมืองเกล้ียกล่อมบ่าวไพร่ ทยอยใหอ้พยพมาตั้งบา้นเมืองทาง

ฝ่ังขวาแม่นํ้ าโขงในอาณาเขตประเทศไทย เพื่อลดขนาดของกองกาํลงัหวัเมืองข้ึนท่ีลอบ

ซุ่มโจมตีกองทพัไทย เม่ือคร้ังกองทพัไทยยกไปขบัไล่ 

https://www.google.co.th/search?q
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กองทพัญวณให้ออกไปจากอาณาเขตประเทศไทย ชาวลาวท่ีอพยพมาตั้งบา้นเมืองตาม

นโยบายดงักล่าว ไดม้าตั้งเขตบา้นเรือนในเขตจงัหวดัอาํนาจเจริญ ท่ีอาํเภอเสนางคนิคม 

และอําเภอชานุมาน ร่วมสมัยกับชาวภูไทยในจังหวดัอ่ืนๆ เช่น จังหวัดสกลนคร 

นครพนม มุกดาหาร เป็นตน้  

 ชาวภูไท ใช้ภาษาพูดเป็นภาษาภูไท สืบทอดกนัมาหลายชั่วอายุ แต่ไม่ไดมี้

การบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร สาํเนียงการพูดจะเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะชนชาวภูไท คน

ทัว่ไปจึงควรเรียนรู้ไว ้ ก่อนท่ีจะไม่ไดย้ินและไดฟั้งสําเนียงเสียงเหล่านั้นในอนาคตอนั

แสนใกลใ้นวนัขา้งหนา้ ดงัตวัอยา่งคาํพดูต่อไปน้ี 

 ภาษาภูไทมีความหมายแตกต่างจากภาษาอีสาน ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

คําศัพท์ภาษาภูไท ภาษาอสีาน 

เจ้าไป๋เผอมา เจา้ไปไสมา 

ผะเหลอเด๊ะ อิหยงัเกาะ 

เอด็เผออยู่ เฮด็อีหยงัอยู ่

ยู่ซิเลอ อยูไ่ส 

เผออี ้ อีหยงัอีก 

เจ้าคือขีค้้านแท๊ะ เจา้คือข้ีคา้นแท่ 

ญาเว้าสีซะ อยา่เวา้เกินไป 

เจ๋อมิสู้ ใจบ่สู่ 

เป็นแนวเล่อ เป็นจงัได๋ 

มากิน๋เข้านัมเด๋ว มากินเขา้นาํกนั 

ไป๋นัมเด๋ว ไปนาํกนั 

โซเด๋วไป๋เผอ ชวนกนัไปไส 

จักเอด็แนวเลอ บ่ฮูสิ้เฮด็จงัได๋ 

เม้ยเด้ เม่ือยเด ้

กนิกบัเผอ กินกบัหยงั 
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บา้นชาวภูไท เป็นบา้นไม ้ 

( ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search?q) 

 

 ชาวภูไทในตาํลคาํเข่ือนแกว้  อาํเภอชานุมาน เพื่อเป็นการพกัผ่อนหย่อนใจ 

หลงัเหน็ดเหน่ือยจากการทาํนามาตลอดทั้งปี ชาวภูไท ทั้ง 12 หมู่บา้น จะร่วมกนัจดังาน

บุญประเพณีประจาํปี ท่ีช่ือว่า “ไขประตูเลา้ เวา้ภูไท ไปเสอ” ท่ีบริเวณลานหน้าศูนย์

วฒันธรรมบา้นคาํเดือย จากการท่ีชาวภูไทไดม้าอาศยัอยูบ่ริเวณน้ีมา ท่ีบา้นคาํเดือย ต.คาํ

เข่ือนแกว้ อ.ชานุมาน จ.อาํนาจเจริญมาเป็นเวลาร้อยปี เพื่ออนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี

อนัดีงามของชาวเผ่าภูไท รวมถึง ส่งเสริมการท่องเท่ียว สร้างรายไดเ้ขา้ชุมชนและสร้าง

ความสามคัคีปรองดองในชุมชนอีกดว้ย     

 กิจกรรมในงานจะจดัแสดงถึง วิถีชีวิตชาวภูไท บา้นคาํเดือย การแสดงฟ้อน

รําภูไท ขบวนแห่ผลผลิตขา้ว จาก 12 หมู่บา้น ท่ีมีการตกแต่งผลผลิตขา้วอย่างสวยงาม 

การแสดงศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น การจดันิทรรศการ การจาํหน่ายสินคา้ดีเด่นประจาํ

ตาํบล และอ่ืนๆ มากมาย    

 คาํวา่ ไขประตูเลา้ แปลวา่ เปิดประตูเลา้ หมายถึง เลา้ขา้ว เวา้ภูไท แปลวา่ พดู

ภาษาภูไท ไปเสอ แปลว่า ไปไหน แปลรวมกนัว่า เปิดประตูเลา้ พูดภาษาภูไท และไป

ไหน ซ่ึง ช่วงน้ี ถือว่า เป็นปีใหม่ของชนเผ่าภูไท แต่ละหมู่บ้านจัดงานปีใหม่พร้อม

https://www.google.co.th/search?q
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กนั  โดยทุกครัวเรือนจะเปิดประตูฉางขา้ว(เลา้ขา้ว) ตอนเชา้มืด ทาํพิธีบรวงสรวงพระแม่

โภสพ ผูเ้ป็นเจา้ของขวญัขา้ว พร้อมกนัน้ี ลูกหลาน  

 จะทาํพิธี ผกูแขน พ่อ แม่ ปู่ ยา่ ตา ยาย ของตนเอง ซ่ึงเป็นการแสดงออกถึง

ความกตญั�ู ต่อผูมี้บุญคุณ ความโอบออ้มอารีย ์ความสาํนึกรักษบ์า้นเกิด 

 

 
บา้นชาวภูไท เรือนเป็นเรือนไม ้สมยัเก่าในบริเวณศูนยว์ฒันธรรมภูไทมีทั้งหมด 12 หลงั บา้นคาํเดือย ต.คาํเข่ือนแกว้  

( ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือ 25 ธนัวาคม 2561) 

 

 จากการไปสัมภาษณ์บุคคลในท้องถ่ิน บ้านคาํเดือย ต.คาํเข่ือนแก้ว อ.ชานุมาน จ.

อาํนาจเจริญ  นายสาเมง็  ปักขีพนัธ์ุ   เป็นประธานศูนยว์ฒันธรรมภูไท  ไดใ้หข้อ้มูลเก่ียวกบัชุมชนภู

ไท ไวว้่า  “ชาวภูไทของตาํบลคาํเข่ือนแกว้ มี 12 หมู่บา้น ซ่ึงยา้ยมาจากเมืองเซโปนประเทศ

ลาว อพยพมาอยูป่ระเทศไทยในตาํบลคาํเข่ือนแกว้ นานแลว้นบัร้อยๆ ปี มีครอบครัว ลกูหลาน

มากมาย แล้วต่อมา อบต.คําเข่ือนแก้วและนายอาํเภอ ได้ให้งบประมาณมาสร้างศูนย์

วฒันธรรมภูไท ให้งบทุกปีศูนยจึ์งไดพ้ฒันาความเจริญมาเร่ือย ๆจากปี พ.ศ.2547 จนกระทัง่

เด๋ียวน้ี มีการสร้างหมู่บา้นชาวภูไท ซ่ึงมีจาํนวน 12 หลงั ตามจาํนวนหมู่บา้น 12 หมู่ ทั้งหมด

ในตาํบลคาํเข่ือนแกว้ เพื่อให้ชาวภูไท ไดม้าแสดงวิถีชีวิตของชาวภูไทลกัษณะต่างๆ ของแต่

ละหมู่บา้นในงาน “ไขประตูเลา้เวา้ภูไท ไปเส่อฯ ในงานน้ีถา้ท่านใดอยากมาร่วมงานแต่งงาน 

หรือมาแต่งงานแบบภูไทกไ็ด ้หรือเรียกงานเอาผวัเอาเมีย แต่ปีน้ีคู่แรกจะเป็นดร.วิทยา อินทร์ 
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นารา นายกสมาคมภูไท เชิญท่านมาร่วมงานซ่ึงมีกิจกรรมเก่ียวกบัวิถีภไูทมากมาย และปีน้ี

จดัเป็นงานภูไทโลก ชาวภูไทจากประเทศต่าง ๆ จะมาร่วมงานน้ีดว้ย” 

 

 
บา้นชาวภูไท เรือนเป็นเรือนไม ้สมยัเก่าในบริเวณศูนยว์ฒันธรรมภูไท มีทั้งหมด 12 หลงั บา้นคาํเดือย ต.คาํเข่ือนแกว้  

( ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือ 25 ธนัวาคม 2561) 

 

 และยงัมีอีกท่านหน่ึงท่ีได้กล่าวถึงชาวภูไท คือ นายสงวน  อรอินทร์ เป็น

กรรมการสภาวฒันธรรม นอกจากท่านจะให้ความรู้เก่ียวกบัยกัษ์คุแลว้ท่านยงัได้ให้

ความรู้เก่ียวกบัชุมชนภูไท ไวว้า่ “ชาวภูไท เขาจะกินขา้วเก่าเสียก่อน เม่ือจดังานไขประตู

เลา้เสร็จแลว้ จึงจะเปิดเลา้นาํขา้วใหม่ออกมากินได ้หนา้ประตูเลา้ก่อนจดังานประเพณีไข

ประตูเล้า ทุกบ้านเขาจะติดรูปแม่โพสพไวเ้พื่อเตือนสติและให้ทุกบ้านปฏิบัติตาม

ประเพณีดั้งเดิม” 
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กจิกรรมท้ายเร่ือง 

 

คาํช้ีแจง หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ือง “ชุมชนภูไท”ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมต่อไปน้ี 

 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามตามเน้ือเร่ือง 

1. ชุมชนภูไทใน ต.คาํเข่ือนแกว้ อ.ชานุมานอยูห่มู่บา้นใดบา้ง 

2. ชุมชนภูไทใน ต.คาํเข่ือนแกว้ อ.ชานุมาน อพยพมาจากท่ีใด ประเทศอะไร 

3. พิธีเหยา หมายถึง การทาํอะไร 

4.ใหน้กัเรียนเลือกคาํในภาษาภูไทมาแต่งประโยคใหไ้ด ้2 ประโยค 

4. นกัเรียนคิดวา่ชุมชนภูไททาํไมจึงมีงานไขประตูเลา้ เวา้ภูไท  

 

ตอนที ่2 ใหน้กัเรียนวาดภาพชาวภูไทในจินตนาการของนกัเรียนมาพร้อมระบายสี 
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นิทานพืน้บ้านเร่ืองยกัษ์คุ 
 

 
ประเพณีแห่ยกัษคุ์ อ.ชานุมาน จะจดัช่วงประเพณีสงกรานตข์องทุกปี 

( ภาพโดย:https://www.google.co.th/search?q ) 

  

 เม่ือกล่าวถึงยกัษ ์ทุกคนเขา้ใจตรงกนัว่าตอ้งตวัใหญ่ สูงเทียมฟ้า หนา้ตาหนา้

เกลียดหนา้กลวั มีเค้ียว มีพลงัเยอะ ชอบจบัคนกินเป็นอาหาร ซ่ึงมีทั้งตวัผูแ้ละตวัเมีย ยกัษ์

มีท่ีกล่าวถึงในศาสนาและวรรณคดี ยกัษใ์นไทยมกัไดรั้บอิทธิพลในศาสนาพราหมณ์  

และ ศาสนาพุทธ ความเช่ือในพื้นท่ีอ่ืนก็มีเร่ืองเล่าเก่ียวกบัอมนุษย ์ท่ีมีร่างกายใหญ่โต 

ชอบของสดคาว ซ่ึงเทียบไดก้บัยกัษ ์ความเช่ือของคนไทยเช่นกนั ดงันิทานพื้นบา้นยกัษ์

คุ ของอาํเภอชานุมาน ซ่ึงมีตาํนานเก่ียวกบัยกัษคุ์ ดงัน้ี  
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 ในกาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้  เม่ือคร้ังพระลกัษณ์ พระราม และพระนางสีดา

เดินลงไปกลางป่า ปรากฏมียกัษช่ื์อทศกณัฐม์าลกัพาตวันางสีดาไป นาํนางสีดาไปไวท่ี้ริม

แม่นํ้าโขง นางสีดากร้็องไหคิ้ดถึงพระราม บริเวณนั้นจึงเรียกวา่ ท่านางสีดา หรือ บา้นนา

สีดาในปัจจุบนั ยกัษท์ศกณัฐก์ลวัพวกพระรามจะไดย้นิ จึงพานางสีดาเหาะขา้มแม่นํ้าโขง

ไปขงัไวท่ี้ปราสาทเฮือนหิน ซ่ึงเป็นฝ่ังตรงขา้มบา้นท่ายกัษคุ์ อาํเภอชานุมาน จงัหวดั

อาํนาจเจริญ ปัจจุบนัเรียกบา้นเฮือนหิน แขวงสะหวนันะเขต ประเทศลาว พระลกัษณ์ 

พระรามตามมาทนัจึงเขา้สู้รบกบัทศกณัฐ์ มา้ของพระรามกระโดดเตะปราสาทเฮือนหิน

จนพงั  ดงัท่ีปรากฏในปัจจุบนั ในขณะท่ีสู้รบกนัอยู่นั้นนางสีดาไดห้นีมาอยู่เกาะกลาง

แม่นํ้ าโขง  แลว้ปะแป้งแต่งหน้ารอพระราม จึงเรียกเกาะน้ีว่า ดอนสีนวนหรือดอนชะ

โนด ในท่ีสุดเม่ือทศกณัฐ์ยอมแพจึ้งร้องขอชีวิตโดยคุกเข่ากราบไปท่ีพระธาตุเฮือนหิน 

บริเวณท่ีคุกเข่า  จึงเรียกวา่  ท่ายกัษคุ์กเข่าหรือท่ายกัษคุ์ จนกระทัง่เป็นท่ีมาของคาํวา่ ชานุ

มาร รอยท่ียกัษคุ์กเข่าปรากฏข้ึนเป็นหนองนํ้าขนาดใหญ่ 3 แห่งใหเ้ห็นกระทัง่ปัจจุบนั 

 

 
 

ยกัษคุ์ หรือยกัษคุ์กเข่า หลงัจากเสร็จจากการนาํไปแสดงในงานประเพณีแลว้จะนาํมาเกบ็ไว ้
 เพื่อแสดงในปีต่อไป 

(ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือ 22  ธนัวาคม 2561) 

 

 

 

 



49 

 นิทานเร่ืองยกัษคุ์ ไดอ้ธิบายถึงพื้นท่ีต่างๆ ในลุ่มแม่นํ้ าโขงและอาํเภอชานุ

มานโดยผกูเขา้กบันิทานเร่ืองรามเกียรต์ิสาํนวนลาวสองฝ่ังโขง  และกย็งัมีบางความเช่ือ

ของท่านผู ้อาวุโสว่าเป็นยกัษ์ท่ีหากินอยู่ในเขตน้ี ซ่ึงแต่ละบุคคลก็มีความเช่ือไม่

เหมือนกนัซ่ึงอาจเป็นเพราะการมีความคิดท่ีต่างกนั จึงมองไปคนละมุมมอง  

 ท่ายกัษคุ์กเข่า หรือท่ายกัษคุ์ เป็นรอยลึกกลายเป็นหนองนํ้ าขนาดใหญ่ 3 แห่ง 

ในบริเวณน้ีต่อมาได้ตั้ ง เป็นหมู่บ้านช่ือ หมู่บ้านยักษ์คุ  อ ํา เภอชานุมาน จังหวัด

อาํนาจเจริญ 

       

 
ยกัษคุ์ หรือยกัษคุ์กเข่า หลงัจากเสร็จจากการนาํไปแสดงในงานประเพณีแลว้จะนาํมาเกบ็ไว ้

 เพื่อแสดงในปีต่อไป 

(ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search?q) 

 

 หมู่บา้นยกัษคุ์ เป็นหมู่บา้นท่ีอยู่ในอาํเภอชานุมาน มีความเป็นมา ดงัน้ี เม่ือ

วนัท่ี 19 กรกฎาคม พ.ศ 2455  อาํเภอชานุมานมณฑล ถูกลดฐานะเป็นก่ิงอาํเภอชานุมาน

มณฑล ข้ึนกับอาํเภอเขมราฐ พ.ศ 2516  ราชการยกฐานะก่ิงอาํเภอชานุมานมณฑล 

เปล่ียนช่ือเป็นอาํเภอชานุมาน โดยเปล่ียนคาํว่า “ชานุมาร ”  แปลว่า ผูเ้บียดเบียน เป็น 

“ชานุมาน” แปลวา่ผูมี้ความมานะ 

 

https://www.google.co.th/search?q
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 พยายาม และในปีพ.ศ 2536  อาํเภอชานุมานไดข้ึ้นกบัจงัหวดัอาํนาจเจริญ

จนถึงปัจจุบนั  และเม่ือ พ.ศ 2536  กระทรวงมหาดไทยไดมี้พระราชบญัญติัจดัตั้งจงัหวดั

อํานาจเจริญ   ฉบับพิ เศษเล่มท่ี  10 เ น่ืองในวันท่ี 2 กันยายนพ .  ศ .  2536 โดยมี

พระราชบญัญติัดงักล่าวมีผลบงัคบัใช ้จากวนัท่ีประกาศในราชกิจจานุเบกษาแลว้ 90 วนั 

คือ มีผลบงัคบัใช้ในวนัท่ี 1 ธันวาคม พ.ศ 2536 ซ่ึงเป็นจงัหวดัท่ี 75 อาํเภอชานุมาน  

จึงแยกตวัจากจงัหวดัอุบลราชธานี  ข้ึนตรงต่อจงัหวดัอาํนาจเจริญ 

 ยกัษ์ในความเช่ือของศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธ ยกัษ์มีหลายระดบั 

ชั้นข้ึนอยูก่บับุญบารมี ยกัษช์ั้นสูงจะมีวิมานเป็นทอง มีรูปร่างสวยงาม มีเคร่ืองประดบั มี

รัศมี แต่ผิวจะดาํ ดาํอมเขียว อมเหลือง ดาํแดงก็มี แต่ถา้ดาํเนียน จะมีอาหารทิพย ์มี 

บริวานคอยรับใช ้ปกติไม่เห็นเข้ียว เวลาโกรธจึงจะมีเข้ียวงอกออกมา ยกัษช์ั้นกลางส่วน

ใหญ่จะเป็นบริวารคอยรับใชข้องยกัษช์ั้นสูง ส่วนยกัษช์ั้นตํ่าท่ีบุญนอ้ยก็จะมีรูปร่างน่า

เกลียด ผมหยกิตวัดาํ ตาโปน ผิวหยาบเหมือนกระดาษทราย นิสัยดุร้าย ท่ีอยูข่องยกัษม์กั

อยู่ตามนํ้ า ตามเขาในนํ้ าในดิน ในอากาศ และวิมานอยู่ท่ีเขาสิเนรุในสวรรคช์ั้นจตุมหา

ราชิกา พวกยกัษ์จะอยู่ในการปกครองของท้าวเวสสุรรณ หรือท้าวกุเวรมหาราช 

ผูป้กปรองสวรรคช์ั้นจตุมหาราชิกา ดา้นทิศเหนือ เหตุท่ีมาเกิดเป็นยกัษเ์พราะทาํบุญเจือ

ดว้ยความโกรธ มกัหงุดหงิดราํคาญใจ 

 ยกัษีหรือยกัษิณี หรือนางยกัษ์  หมายถึงยกัษ์เพศหญิง ซ่ึงมีบทบาทอยู่ใน

วรรณกรรมและตาํนานต่างๆ พระพุทธเจา้ไดต้รัสถึงนางยกัษิณีว่า “ดูก่อนภิกษุ ธรรมดา

หญิงเหล่าน้ี เลา้โลมชายดว้ยรูปเสียง กล่ิน รส โผฏ ธพัพะ และดว้ยมารยาหญิงกระทาํให้

อยูใ่นอาํนาจของตน เขาเรียกนางยกัษิณีเพราะเลา้โลมชายดว้ยกรีดกราย คร้ันรู้ว่าชายนั้น

ตกอยูใ่นอาํนาจแลว้กจ็ะใหแ้ห่งความพินาศแห่งศีล และความพินาศแห่งขนบธรรมเนียม

ประเพณี” พระพุทธเจา้ไดก้ล่าวถึงยกัษล์กัษณะของยกัษเ์พศหญิง ว่ามีลกัษณะท่ีใช ้รูป 

เสียง กล่ิน รส และมารยา ใหผู้ช้ายอยูใ่นอาํนาจของตน และจะผดิศีลและผดิประเพณี 
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 จากตาํนานยกัษคุ์ ในหมู่บา้นยกัษคุ์ อ.ชานุมาน ต่อมาในปี2556 นายชยัวฒัน์ 

ชยัเวชพิสิทธ์ิ นายอาํเภอชานุมาน ในขณะนั้น ท่ีไดมี้แนวคิดท่ีจะจดัประเพณีเก่ียวกบัยกัษ ์

มีวตัถุประสงคเ์พื่อเป็นการสร้างอตัลกัษณ์ ส่งเสริมการท่องเท่ียว กระตุน้เศรษฐกิจ และ

รักษาประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัตาํนานยกัษคุ์  

 

 
ประเพณียกัษคุ์ เป็นงานประจาํปีของอาํเภอชานุมาน จะจดัช่วงสงกรานตข์องทุกปี  

(ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search?q) 

 

 จากการไปสัมภาษณ์บุคคลในทอ้งถ่ิน อาํเภอชานุมาน จงัหวดัอาํนาจเจริญ   

นายสงวน  อรอินทร์ ซ่ึงเป็นกรรมการสภาวฒันธรรม ไดใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบัยกัษคุ์ ไวว้่า 

“หมู่บา้นยกัษคุ์ เคยมียกัษต์นหน่ึง อาศยัอยู่หมู่บา้นน้ี ยกัษต์น้ีบางทีก็เรียก “ยกัษห์นอง

ใหญ่หรือยกัษห์าํใหญ่” มีคร้ังหน่ึงยกัษต์นน้ีไดย้ืนมองไปฝ่ังแม่นํ้ าโขง ซ่ึงเป็นประเทศ

ลาวจึงไดม้องเห็นปราสาทเฮือนหิน ซ่ึงเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ มีผูเ้ล่าว่าปราสาทน้ีเกิด

พร้อมกบัพระธาตุพนม ยกัษต์นน้ีเม่ือมองเห็นปราสาทเฮือนหินแลว้เกิดความศรัทธา จึง

ไดน้ัง่คุกเข่ากม้กราบปราสาทเฮือนหินท่ีอยูใ่นประเทศลาว ยกัษต์นน้ีมีอิทธิฤทธ์ิสามารถ

แปลงร่างให้มีขนาดใหญ่-เล็ก ได ้เม่ือยกัษน์ัง่กม้กราบปราสาทเฮือนหินแลว้ทาํให้เกิด

เป็นหนองนํ้ าขนาดใหญ่ จาํนวน 3 หนอง หนองนํ้ าท่ีเกิดจากการคุกเข่าซ้าย ห่างจาก

หนองท่ีเกิดจากการคุกเข่าขวาห่างกนัประมาณ 500 เมตรฯ เร่ืองน้ีกเ็ป็นเร่ืองเล่าท่ีพ่อแม่ 

ปู่ยา่ตาทวดเคยเล่าใหฟั้ง”  

https://www.google.co.th/search?q
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 จากเน้ือหายกัษ์คุ คาํศพัท์ท่ีใช้มีบางคาํเป็นศพัท์ยาก จึงขออธิบายคาํศพัท์

ต่อไปน้ี 

  คาํวา่ อาหารทิพย ์หมายถึง อาหารพิเศษท่ีมีรสอร่อยท่ีสุดเพียงแต่นึกอยากกิน 

กจ็ะไดร้สอาหารนั้น เทวดาทั้งหมายมกัจะอ่ิมทิพย ์หมายความวา่ ไม่ตอ้งกินอาหารอะไร

กจ็ะรู้สึกเหมือนไดกิ้นส่ิงท่ีตอ้งการและอ่ิมอยูไ่ดต้ลอดเวลา 

 คาํว่า วิมาน หมายถึง ท่ีอยู่ หรือ ท่ีประทบัของเทวดา และอีกคาํหน่ึงคือ จตุ

มหาราชิกา หมายถึงสวรรคช์ั้นแรกแห่งสวรรค ์6 ชั้น ไดแ้ก่ จตุมหาราชหรือจตุมหาราชิ

กา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานนรดี และปรนิมมิตวสวตัตี มีเทา้จาตุมหาราชทั้ง 4 ผูรั้กษา

โลกในทิศทั้ง4 ร่วมกนัปกครอง จตุมหาราชกว็า่ 

 คาํว่า เลา้โลม หมายถึง กอดจูบลูบคลาํ แสดงความรัก พูดปลอบโยนใหโ้อน

อ่อนตาม โลมเลา้กว็่า คาํว่า โผฏฐพัพะ อ่านว่า โผด-ถบั-พะ แปลว่า ส่ิงท่ีถูกตอ้งกาย คือ

ส่ิงท่ี เยน็ ร้อน อ่อน แข็ง หยาบละเอียด และคาํสุดทา้ยคือ พินาศ แปลว่า ความเสียหาย

ส้ินเชิง ความเสียหายยอ่ยยบั 
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กจิกรรมท้ายเร่ือง 

 

คาํช้ีแจง หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ือง “นิทานพื้นบา้นเร่ืองยกัษคุ์ ”ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม

ต่อไปน้ี 

 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามตามเน้ือเร่ือง 

1. นกัเรียนคิดวา่ยกัษคุ์มีจริงหรือไม่ 

2. นกัเรียนคิดวา่ยกัษคุ์กบัยกัษท์ศกณัฑ ์เหมือนกนัหรือไม่ ต่างกนัอยา่งไร 

3. ใหน้กัเรียนบอกถึงการเกิดหนองนํ้า 3 หนอง วา่เกิดจากส่วนใดบา้งของ

ร่างกายยกัษคุ์  

4. นกัเรียนคิดวา่ใครไดกิ้นอาหารทิพย ์

5. นกัเรียนคิดวา่เราสามารถไปอยูใ่นวมิานไดไ้หม 

 

ตอนที ่2 ใหน้กัเรียนวาดภาพยกัษท่ี์นกัเรียนชอบมาคนละ 1 ตน พร้อมระบายสี 
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บุญคูณลาน 
 

 
บุญคูณลาน อาํเภอลืออาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

(ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search?hl ) 

 

      ชาวนาเม่ือทาํนาเสร็จ ในฤดูเก็บเก่ียวแลว้ ก่อนท่ีจะขนขา้วข้ึนยุง้ฉาง

มกัจะทาํบุญให้ทานเสียก่อน ชาวนามีความเช่ือมัน่ในอานิสงฆ์ของการทาํบุญคูณลาน 

เล่าไวใ้นพระธรรมบทว่า เม่ือคร้ังพระกิสสปสัมปสัมมาสัมพุทธเจา้ มีพี่นอ้งสองคนทาํ

นาในท่ีแห่งเดียวกนั เวลาขา้วเป็นนํ้ านม นอ้งชวนพี่ทาํขา้วมธุปายาส ถวายแด่พระภิกษุ

สงฆ์ มีพระพุทธเจา้เป็นประธาน ส่วนพี่ชายนั้นไม่ยอมทาํ จึงตกลงแบ่งท่ีนากนัคนละ

ส่วน คร้ันน้องชายแบ่งท่ีนาเป็นสัดส่วนป็นของตนเองแลว้ หมัน่ถวายทานดว้ยขา้วท่ี

ตนเองปลูก ดว้ยความพอใจ นบัได ้9 คร้ัง คือเม่ือขา้วเป็นนํ้ านม เม่ือขา้วเป็นขา้วเม่า เม่ือ

ถึงเวลาเก็บเก่ียว เม่ือถึงเวลาจกัตอกมดัขา้ว เม่ือถึงเวลามดัฟ่อน  เม่ือขา้วกองอยู่ในลาน 

เม่ือเวลาทาํลอมขา้ว เม่ือถึงเวลาฟาดขา้ว เม่ือเวลาเก็บขา้วไวใ้นยุง้ฉาง ซ่ึงอานิสงฆข์อง

การทาํบุญน้ี ทาํให้สําเร็จมรรคผล ชาวนาทั้งหลายเม่ือไดท้ราบอานิสงฆ์เช่นน้ี จึงนิยม

การทาํบุญดว้ยการใหท้านขา้วในนาเป็นประเพณีสืบมา  

 

 

https://www.google.co.th/search?hl=th&biw=1366&bih=608&tbm


55 

 จากการไปสัมภาษณ์ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในอาํเภอลืออาํนาจ จงัหวดัอาํนาจเจริญ คือ 

นางประคอง  อุดมสันต ์กล่าวถึงอาํเภอลืออาํนาจ ถึงประเพณี บุญกุม้ขา้ว หรือบุญคูณ

ลานในปัจจุบนั ไวว้่า  “บุญกุม้ขา้วในสมยัก่อน ไม่ไดเ้รียกบุญคูณลาน เรียก “บุญกุม้ขา้ว

ใหญ่” หลงัจากท่ีชาวนาไดท้าํนาแลว้ก็จะกองขา้วไวท่ี้ “ลาน” ยงัไม่เก็บข้ึนยุง้ฉาง แลว้

ชาวนาจะพากนันาํขา้วมาถวายวดัเพื่อทาํบุญ ใครไดเ้ยอะกถ็วายเยอะ ใครไดน้อ้ยกถ็วาย

นอ้ยแลว้แต่ศรัทธา เม่ือนาํขา้วมากองรวมกนัไวท่ี้วดั จะไดข้า้วจาํนวนมาก กองใหญ่ แลว้

ชาวนากจ็ะทาํพิธี ทาํบุญ เรียกว่า “บุญกุม้ขา้วใหญ่” เช่ือกนัว่าถา้ใครไดท้าํบุญน้ีแลว้จะมี

ความสุข ความเจริญ รุ่งเรือง ต่อมาทางราชการไดจ้ดังาน บุญกุม้ขา้วใหญ่ จะร่วมกนั

หลายตาํบล จดัเป็นงานประจาํปี มีกิจกรรมมากมาย มีการแสดงนิทรรศการ จดัซุ้มของ

แต่ละตาํบลใหย้ิง่ใหญ่ และเพื่อเป็นแหล่งท่องเท่ียวดว้ย จึงไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น บุญคูณลาน” 

 

 
 

บุญคูณลาน อาํเภอลืออาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

(ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร : เม่ือวนัท่ี 18 มกราคม 2562) 
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 บุญคูณลาน ของอาํเภอลืออาํนาจ เป็นประเพณีหน่ึงในพิธีกรรมฮีตสิบสอง 

ซ่ึงเป็นประเพณีประจาํจงัหวดัอาํนาจเจริญ บุญคูณลานจะจดัในเดือนยี่ หรือเดือนสอง

ของทุกปี คาํว่า คูณลาน หมายความว่า เพิ่มเขา้หรือทาํให้มากข้ึน ส่วนคาํว่า ลาน  คือ 

สถานท่ีสําหรับนวดขา้ว  การนาํขา้วท่ีนวดแลว้กองข้ึนให้สูงเรียกว่า คูณลาน การจดั

ประเพณีบุญคูณลานกาํหนดเอาเดือนยี ่เป็นเวลาในการจดังานประเพณีน้ี จึงเรียกอีกอยา่ง

หน่ึงว่า บุญเดือนยี่ ดงับรรพบุรุษไดผู้กกลอนสอนให้ชาวบา้นเตรียมการก่อนทาํบุญไว ้ 

“ถึงฤดูเดือนยีม่าฮอดแลว้ใหนิ้มนตพ์ระสงฆอ์งคเ์จา้มาตั้งสวดมงคลเอาบุญคุณขา้วเขา้ป่า

หาไมเ้ห็ดหลวัอย่าไดห้ลงลืมท่ิมคีบเก่าคองเดิมเฮาเดอ้”หมายความว่า เม่ือถึงฤดูเดือนยี่  

ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าสวดมงคลทาํบุญคูณขา้วใหจ้ดัหาไมม้าไวท้าํฟืนสาํหรับใชใ้นการ

หุงตม้ประกอบอาหารอยา่ไดห้ลงลืมประเพณีเก่าแก่แต่เดิมมา 

 

 
 

พิธีบอกกล่าวแม่โพสพ บุญคูณลาน อาํเภอลืออาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

(ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร : เม่ือวนัท่ี 18 มกราคม 2562) 
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 การจดังานบุญคูณลานของชาวบา้นจะจดัไม่พร้อมกนั ข้ึนอยูก่บัการเกบ็เก่ียว

ขา้วว่าจะเสร็จเม่ือไร วนัท่ีจะขนยา้ยขา้วข้ึนเลา้ (ฉางขา้ว) จะเป็นวนัทาํบุญคูณลาน แต่

ก่อนท่ีจะทาํการนวดขา้วนั้นใหท้าํพิธียา้ยแม่ธรณีออกจากลานเสียก่อนและบอกกล่าวแม่

โพสพ ซ่ึงมีอุปกรณ์ท่ีจะตอ้งเตรียม คือ ใบคูณ ใบยอ อยา่งละ 7 ใบ  ยาสูบ 4 มวน หมาก 

4 คาํ  ไข่ 1 ฟอง  ขา้วตม้ 1 มดั  เขาควายหรือเขาววั 1 คู่    มนั 1 หวั นํ้ า 1 ขนั  เผือก 1 หวั 

และ ขนั 5 ดอกไมธู้ปเทียน     

 

 
 

พิธีบอกกล่าวแม่โพสพ บุญคูณลาน อาํเภอลืออาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

(ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search?hl) 

 

     พร้อมแลว้ก็เก็บบรรจุลงในก่องขา้วหรือกระติบขา้ว ยกเวน้นํ้ าและเขาควาย 

ซ่ึงเรียกว่า “ขวญัขา้ว” เพื่อยา้ยแม่ธรณีออกจากลาน และบอกกล่าวแม่โพสพ   นาํก่อง

ขา้ว เขาควาย ไมน้วดขา้ว 1 คู่ ไมส้น 1 อนั คนัหลาว 1 อนั มดัขา้ว 1 อนั ขดัตาแหลว 1 

อนั (ตาแหลว เป็นอุปกรณ์ใชเ้พื่อป้องกนัไม่ใหค้าถากกุม้ขา้วใหญ่ลานอ่ืนดูดไป) นาํไป

วางไวท่ี้หนา้ลอมขา้ว (กองขา้ว) เสร็จแลว้เจา้ของนากต็อ้งอธิฐานว่า “ขอเชิญแม่ธรณีได้

ยา้ยออกจากลานขา้ว และแม่โพสพอยา่ตกอกตกใจไปลูกหลานจะนวดขา้วจะเหยียบย ํ่า 

อย่าได้โกรธเคืองเร่ืองให้ปาบ “ อธิษฐานแลว้ก็ดึงเอามัดข้าวท่ีฐานลอม (กองข้าว) 

https://www.google.co.th/search?hl
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ออกมานวดก่อนแลว้เอาฟ่อนฟางท่ีนวดแลว้ ห่อหุม้ก่องขา้วมดัใหติ้ดกนั เอาไมค้นัหลาว

เสียบฟางเอาตาแหลวผกูติดมดัขา้วท่ีเก่ียวมาจากนาตาแฮกเขา้ไปดว้ย  แลว้นาํไปปักไวท่ี้

ลอมขา้วเป็นอนัว่าเสร็จพิธีต่อไปก็ลงมือนวดขา้วทั้งลอมไดเ้ลย เม่ือนวดเสร็จก็ทาํกอง

ขา้วให้เป็นกองสูงสวยงามเพื่อจะประกอบพิธีบายศรีสู่ขวญัให้แก่ขา้ว โดยเอาตน้กลว้ย 

ตน้ออ้ย และตาแหลวไปตากไวข้า้งกองขา้วทั้ง ๔ มุม นาํตาแหลว  และขวญัขา้วไปวาง

ไวย้อดกองขา้ว พนัดว้ยดา้ยสายสิญจนร์อบกองขา้วแลว้โยงมายงัพระพุทธรูป  

 

 
 

ตาแหลว เป็นอุปกรณ์ใชเ้พื่อป้องกนัไม่ใหค้าถากุม้ขา้วใหญ่ลานอ่ืนดูดไป 

 (ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search?hl) 

 

 จะกาํหนดวนัทาํบุญคูณลาน  แลว้กจ็ะบอกกล่าวญาติพี่นอ้งใหม้าร่วมทาํบุญ

ตอนเยน็ในวนัรวม นิมนตพ์ระสงฆอ์ยา่งนอ้ย ๕ รูป มาเจริญพระพุทธมนตท่ี์ลานขา้ว  จดั

โต๊ะหมู่ บูชาพร้อมด้วยดอกไม้ธูปเทียน  แล้วขึงสายสิญจน์รอบกองข้าวต่อมายงั

พระพุทธรูป ญาติโยมทั้งหลายมารวมกนัฟังพระสงฆเ์จริญพระพุทธมนต ์

 

 

 

 

https://www.google.co.th/search?hl
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ภาพท่ี 1                                             ภาพท่ี 2 

1.วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นพิธียา้ยแม่ธรณีออกจากลานและบอกกล่าวแม่โพสพ 

      2.พิธียา้ยแม่ธรณีออกจากลานและบอกกล่าวแม่โพสพ ก่อนจะทาํการนวดขา้ว 

(ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search?hl) 

 

 จะกาํหนดวนัทาํบุญคูณลาน  แลว้กจ็ะบอกกล่าวญาติพี่นอ้งใหม้าร่วมทาํบุญ

ตอนเยน็ในวนัรวม นิมนตพ์ระสงฆอ์ยา่งนอ้ย ๕ รูป มาเจริญพระพุทธมนตท่ี์ลานขา้ว  จดั

โต๊ะหมู่ บูชาพร้อมด้วยดอกไม้ธูปเทียน แล้วขึงสายสิญจน์รอบกองข้าวต่อมายงั

พระพุทธรูป ญาติโยมทั้งหลายมารวมกนัฟังพระสงฆเ์จริญพระพุทธมนต ์เม่ือเจริญพระ

พุทธมนตเ์สร็จมีเทศน์ 1 กณัฑ์ กลางคืนมีมหรสพ เช่น หมอลาํกลอน หมอลาํหมู่ หรือ

กลองยาว ตลอดจนการละเล่นของหนุ่มๆ สาวๆ งานจะมีตลอดคืนถึงสวา่ง เม่ือสวา่งแลว้

จะถวายอาหารบิณฑบาตรเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.co.th/search?hl
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ภาพท่ี 1                                                               ภาพท่ี 2 

    1.บุญคูณลาน อาํเภอลืออาํนาจเจริญ มีการจดันิทรรศการท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของ อบต.ไร่ขี 
      2.บุญคูณลาน อาํเภอลืออาํนาจเจริญ มีการจดันิทรรศการท่ีจดัเวทีแสดงหมอลาํกอลอน โดยอบต.โคกกลาง 

(ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร : เม่ือวนัท่ี 18 มกราคม 2562) 

 

 พระสงฆ์จะประพรมนํ้ าพระพุทธมนต ์นํ้ ามนตน้ี์เจา้ของนา  จะนาํไปรดนา 

เพราะเช่ือวา่ถา้รดนํ้ามนตใ์นนาแลว้ปีต่อไป ขา้วกลา้ในนาจะเจริญงอกงามดี ไม่มีนกหนู

ปูปลามากดักิน ถา้รดโคกระบือ กจ็ะอยูเ่ยน็เป็นสุขไม่มีโรคภยัเสร็จแลว้กอุ็ทิศส่วนกุศล

ไปให้ญาติท่ีล่วงลบัไปแลว้ ตลอดจนเทพยดาทั้งหลายเม่ือท่านเหล่าน้ีไดรั้บส่วนบุญท่ี

อุทิศไปใหแ้ลว้กจ็ะอวยชยัอวยพรใหฝ้นตกตอ้งตามฤดูกาลขา้วในนาจะไดเ้จริญงอกงาม

ต่อไป 

 ปัจจุบนับุญคูณลานค่อยๆ เลือนหายไปเน่ืองจากไม่ค่อยมีผูส้นใจปฏิบติักนั 

ประกอบกบัทุกวนัน้ีชาวนาไม่มีลานนวดขา้วเหมือนเม่ือก่อน ในปัจจุบนัน้ีจะใชร้ถเก่ียว

ขา้ว โดยสีเอาเฉพาะเมลด็ขา้วใส่กระสอบหรือใส่รถบรรทุกไปขายท่ีโรงสีโดยไม่ไดเ้กบ็

หรือเกบ็ไวเ้พียงเลก็นอ้ยเท่านั้น  อยา่งไรกต็ามยงัมีบางหมู่บา้นท่ียงัรวมกนัทาํบุญโดยนาํ

ขา้วเปลือกมากองรวมกนัเรียก “ กุม้ขา้วใหญ่“ ซ่ึงจะเรียกบุญกุม้ขา้วใหญ่ แทนการทาํบุญ

คูณลาน 

 

 

 

 

 



61 

กจิกรรมท้ายเร่ือง 

 

คาํช้ีแจง  หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ือง “บุญคูณลาน”ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมต่อไปน้ี 

 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามตามเน้ือเร่ือง 

1.  ใหน้กัเรียนบอกความหมายของคาํวา่ “บุญคูณลาน”มาใหเ้ขา้ใจ 

2.  ประเพณีบุญคูณลาน ทาํไมจึงจดัในเดือนเดือนยี ่

3.  แม่โพสพเก่ียวขอ้งกบับุญคูณลานอยา่งไร 

4.  บุญกุม้ขา้วใหญ่เหมือนกนักบับุญคูณลานหรือไม่ อยา่งไร 

5.  ใหน้กัเรียนบอกวสัดุอุปกรณ์ในการทาํพิธียา้ยแม่ธรณีออกจากลานและบอก

กล่าวแม่โพสพมาใหค้รบ 

 

ตอนที ่2 ใหน้กัเรียนไปสัมภาษณ์ผูรู้้ในชุมชนเก่ียวกบัประเพณีบุญคูณลานประจาํ

ทอ้งถ่ินของตนแลว้นาํมาเล่าใหเ้พื่อนฟัง 
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หมอลาํปลาค้าว 
 

 
 

ป้ายช่ือก่อนถึงหมู่บา้นปลาคา้วซ่ึงไดฉ้ายาเป็น “หมู่บา้นหมอลาํ” 

( ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือ 25 มกราคม 2562) 

 

 “หมู่บา้นหมอลาํ” จากป้ายช่ือแผน่เลก็ๆ ติดไวก่้อนจะถึงหมู่บา้น หลายคนคง

คิดว่าหมู่บา้นน้ีคงจะเป็นหมู่บา้นท่ีไม่เหมือนหมู่บา้นอ่ืนแน่ๆ คงจะเป็นหมู่บา้นท่ีมีการ

ร้องลาํทาํเพลง มีการแสดงหมอลาํ ชุมชนน้ีคงจะมีแต่ความสุข สนุกสนานกนัทั้งหมู่บา้น

หรือวา่เพราะอะไร ทาํไมถึงไดเ้รียกวา่ เป็นหมู่บา้นหมอลาํ 

 จากการไปสัมภาษณ์ นายเหรียญชัย  โพธารินทร์ อดีตครูชาํนาญการพิเศษ 

โรงเรียนบา้นปลาคา้วหนองนํ้าเท่ียง ปัจจุบนัทาํหนา้ท่ีเป็นประธานศูนยว์ฒันธรรมโฮมส

เตย์บ้านปลาคา้ว ได้กล่าวถึงบ้านปลาค้าวว่า บ้านปลาค้าวเป็นบ้านท่ีก่อตั้ งมานาน 

ประมาณ 150-200 ปี ตั้งอยูใ่นเขต อาํเภอเมืองอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ  ห่างจาก

ตวัจงัหวดัประมาณ 20 กิโลเมตร ชาวบา้นมีเช้ือสายภูไท มีวถีิชีวติเรียบง่าย อาชีพหลกัทาํ

นา คา้ขาย มีความซ่ือสัตยรั์กความสงบ  ชอบความสนุกสนาน มีวฒันธรรมสืบสานต่อ

กนัมา คือ หมอลาํ หมอลาํมีหลายประเภท เช่น หมอลาํพื้น หมอลาํกลอน หมอลาํหมู่  
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หมอลาํภูไท หมอลาํสะวนั  หมอลาํตัง่หวาย หมอลาํซ่ิง หมอลาํประเภทต่างๆ มีลกัษณะ

ดงัต่อไปน้ี 

 1. หมอลาํพื้น เป็นการลาํแบบเล่าเร่ือง เช่น นิทาน พระพุทธศาสนา โดยลาํคน

เดียว ส่วนใหญ่เป็นผูช้ายลาํ มีแคนเป็นเคร่ืองดนตรีประกอบ เร่ืองท่ีนาํมาเล่าตอ้งเป็น

เร่ืองท่ีมากวรรณกรรม เช่น การะเกด  นิทานชาดก ฯลฯ  จะให้ความบนัเทิง ให้หลกั

ปรัชญาของชุมชน บนัทึกคาํสอน กล่อมเกลาสังคม แต่ในปัจจุบนัน้ีหมอลาํพื้นกาํลงัจะ

สูญหายไปจากแผ่นดินอิสาน เน่ืองจากขาดผูสื้บทอด และตอ้งใชเ้วลานานในการเรียนรู้ 

ปลูกฝัง เพื่อให้สามารถจดจาํได้ และเขา้ถึงอารมณ์ ตวัอย่างเน้ือหาของกลอนลาํของ 

ลาํพื้น ของบา้นปลาคา้วโดยนายเหรียญชยั โพธารินทร์ มีดงัน้ี 

 

 
 

  ภาพบน : สมุดเขียนกลอนลาํของพอ่ใหญ่บวัสอน 

  ภาพล่าง : ภาพนกัเรียนโรงเรียนบา้นก่อนาดี หดัลาํพื้น โดยมีพอ่ใหญ่พัว่ และพอ่ใหญ่บวัสอน มาเป็นวิทยากร  

( ภาพโดย : ฅ.คน Magazine ปีท่ี 3 ฉบบัท่ี 8 (32) มิถุนายน พ.ศ.2551) 
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 “โอ่ย นอ...มาสิจาเถิงเร่ืองนายพรานบา้นป่า หาล่ากวางช้างทางดั้นดุ่งเดิน 

พรานสีโท พรานเก้ินเตรียมตวัจดัแจ่ง ถึงยามแลงแต่งห่อขา้วเตรียมเตา้ขู่อนั ของสําคญั

ปืนโป้งถงเทียวเป้ยา่ม ลูกเมียถามส่อยพร้อมซอมซ่วยส่อยหา สองตาพรานเดินจา้วเขา้เล่า

ดงดอน ลดัป่ามอญดงชีเลาะไปตามดา้ว ฟังเสียงเขาขนัซอ้นเสียงวอน ๆ ออ้นหาคู่ คือจัง่

พรานไดพ้รากซูม้าเอ้ินเหวิน่ถาม เหง่ียงหูฟังดงัซํ้ าหนํ่า ๆ นอเสียงเขา...จุกกรู ๆๆๆ...” 

 
ภาพท่ี 1                                                       ภาพท่ี 2 

การฝึกซอ้มก่อนการแสดงหมอลาํกลอน                             การแสดงหมอลาํกลอนในงานบวช 

( ภาพโดย : นายเหรียญชยั  โพธารินทร์ และฅ.คน Magazine ปีท่ี 3 ฉบบัท่ี 8 (32) มิถุนายน พ.ศ.2551) 

 

 2. หมอลาํกลอน เป็นศิลปะการแสดงพื้นบา้นของชาวอิสาน เร่ิมมีมานาน

แลว้แต่ไม่ปรากฏหลกัฐาน ถือไดว้า่ เป็นศิลปะท่ีแทรกอยูใ่นสายเลือดของชาวอีสาน เป็น

มรดกทางวฒันธรรมของพวกเขา นักแสดง เรียกว่า "หมอลาํ" คาํว่า"หมอ" ก็แปลว่า 

ผูเ้ช่ียวชาญทางใดทางหน่ึง คาํวา่ หมอกลอน คือหมอกวท่ีีชาํนาญการขบัร้องลาํนาํ คาํบท 

คาํกลอน และจะมีหมอแคน ท่ีทาํหน้าท่ีเป่าเพื่อประกอบหมอลาํ  คาํว่า  แคน  แปลว่า 

เคร่ืองดนตรีประเภทเป่า ทางภาคอีสานทาํดว้ยไมซ้างลาํเล็ก ๆ ผูกเรียงต่อกนัเตา้แคน

สาํหรับเป่าใหเ้ป็นเพลงหมอลาํกลอน   เป็นการลาํท่ีใชบ้ทกลอนโตต้อบกนั ระหวา่งหมอ

ลาํชายและหมอลาํหญิงในเร่ืองต่างๆ บทกลอน ท่ีหมอลาํใชล้าํเรียกว่า “กลอนลาํ” ซ่ึงมี

ลกัษณะเป็นร้อยกรอง มีไวเ้พื่อให้ชาวบา้นไดน้าํมาร้องมารําในยามมีงานบุญต่าง ๆ ใน

หมู่บา้น หรือในงานวดั ทั้งงานสุขและงานทุกข ์ชาวบา้นกจ็ะนาํเอาหมอลาํกลอนมาเล่น

กนัให้สนุกสนาน โดยเฉพาะในช่วงหลงัฤดูกาลเก็บเก่ียวขา้ว โดยมกันาํเอาเร่ืองราวใน

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5


65 

วรรณคดี นิทานพื้นบา้น วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา คาํสอนโบราณ ของชาวอีสาน 

คติธรรม  

 ขอ้คิดเตือนใจโตต้อบกนั และ กลอนท่ีเก่ียวกบัวิชาการต่างๆ ความเป็นอยู่

หรือสภาพของสังคม ตลอดจนเหตุการณ์ทัว่ไป มาแต่งเป็นเร่ืองราวเพื่อขบัร้องเพื่อให้

ผูฟั้งไดเ้กิดความเขา้ใจและบนัเทิง 

 การแสดงหมอลาํกลอน ประกอบดว้ยหมอลาํชาย และหมอลาํหญิง ฝ่ายละ ๑ 

คน โดยแต่ละฝ่ายมีหมอแคน ของตน เน้ือหาสาระอยู่ท่ีบทกลอนท่ีใชป้ฏิภาณไหวพริบ 

โตต้อบกนั ตวัอยา่งเน้ือหาของกลอนลาํหมอลาํกลอน ของบา้นปลาคา้วโดยนายเหรียญ

ชยั โพธารินทร์ มีดงัน้ี 

 “โอ๋  โอ่  โอ๋  ล่ะนอ... บา้นเอยบา้นพฒันา ปลาคา้วเฮาต้ี เด๋ียวน้ีพวกเฮามี

เศรษฐกิจพอเพียง อยูเ่ยน็เป็นสุขทุกถว้นหนา้ ไดร้างวลัเจา้ฟ้าพระเทพรัตนราชสุดาสยาม

บรมราชกุมารี พฒันาไดท่ี้ทีหน่ึงรางวลั พวกเฮาตุม้โฮมกนัพฒันาเขา้แข่ง  ยงักะข้ึนแป่ง

แส่ง แต่งบา้นเฮือนซาน ไดรั้บรางวลัหมู่บา้นดีเด่น บา้นอยูเ่ยน็เป็นสุขสนุกสุขสาํราญ แห

ม่นบา้นปลาคา้ว ฟังเบ่ิงหลานสิเวา้ ข่าวบ่อนเป็นไป จัง่ได้พฒันาหมู่บา้นข้ึนมาใหม่  

ไทยเฮาเอย้...” 

 

 
ภาพหมอลาํเพลินหรือหมอลาํหมู่ ท่ีมีทั้งการแสดงหมอลาํ และเตน้ประกอบเพลงสลบักนัไป 

( ภาพโดย : ฅ.คน Magazine ปีท่ี 3 ฉบบัท่ี 8 (32) มิถุนายน พ.ศ.2551) 

  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5
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 3. หมอลาํเพลิน หรือหมอลาํหมู่ เป็นการลาํท่ีมีผูแ้สดงครบหรือเกือบครบ

ตามจาํนวนตวัละครในเร่ืองท่ีดาํเนินการแสดง มีอุปกรณ์ประกอบทั้งฉาก เส้ือผา้ สมจริง

สมจงั และยงัมีเคร่ืองดนตรีประกอบ คือ พิณ (ซุงหรือซึง) แคน กลอง มีผูแ้สดงจาํนวน

มาก ตั้งแต่สิบคนข้ึนไปจนถึงจาํนวนร้อยคน มีการลาํเป็นเร่ืองราว มีตวัละครจาํนวน

หลากหลาย เช่น พระเอก นางเอก ตวัตลก  ฯลฯ มีการร้องเพลงสลบัไปกบัการร้องหมอ

ลาํ เวลาใชใ้นการลาํจะใชเ้วลา ประมาณ 7 ชัว่โมง หรือ ทั้งคืนจนสว่าง ตวัอย่างเน้ือหา

ของกลอนลําเพลินหรือกลอนลําหมอลําหมู่  ของบ้านปลาค้าวโดยนายเหรียญชัย  

โพธารินทร์ มีดงัน้ี 

 “(เกร่ิน) บ่อมีเหงา  บ่อมีเศร้า คนัไดเ้ต่ามานอนนาํ  ลูบคลาํไปนอใจอุ่นหลงั

ตูน ๆ นูนโหน๋ตั้งแต่กน้ จนเหลือลน้ดอกฝ่ามือ คนัไดค้ลาํสู่ม้ือ คือสิหม่วนบ่อมีตาย เต่า

นอนหงายนอนแคง ไดเ้บ่ิงแยง มีแฮงฮา้ย... 

 (เดิน) โอ่ยนอนาย... หลายอนัพอ้ บ่อคือยามนอ มาพอ้พบเต่า ไผกะเอาเส่ือง

ไวบ่้อมีไดพ้บพาน เป็นเต่าบา้นเต่าไห่นาสวน บ่อเรรวนเดใ้จ มกัไปเบ๊ิดเก้ียง นอนเคียง

ขา้ง บ่อจืดบ่อจาง ยามคา้งข่ีเต่า สิเอาดองเฮด็ร่มโจมไวห่้มนอน บ่อเดือดฮอ้น นอนลูบ

นอนคลาํ คนัไดส้องมือกาํ ดองเต่าคาํบ่อมีฮอ้น.. 

 (เพลง) เต่าดาํ เต่าขาว เต่าด่อน เต่าเพก็ เต่าดอน เต่ามอญ เต่าแกว เต่าฝร่ัง เต่า

จีน เต่าแมว้ เต่า�ุ่ปุ่น หลงัตูนวา่แจ๋ว ลองคลาํเบ่ิงแลว้  มนับ่อคือเต่าไทย...” 
 

 
ภาพหมอลาํเพลินหรือหมอลาํหมู่ ท่ีมีทั้งการแสดงหมอลาํ และเตน้ประกอบเพลงสลบักนัไป 

( ภาพโดย : ฅ.คน Magazine ปีท่ี 3 ฉบบัท่ี 8 (32) มิถุนายน พ.ศ.2551) 
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หมอลาํตงัหวาย 

(ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search) 

 

 4.  ลาํตงัหวาย เป็นทาํนองลาํของหมอลาํในแควน้สวนันะเขต คาํว่า ตงัหวาย 

น่าจะมาจากคาํวา่ “ตัง่หวาย” ซ่ึงในสูจิบตัรการแสดงศิลปวฒันธรรมของคณะศิลปินและ

กายกรรมแห่งชาติสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ก็ใชค้าํว่า “ขบัลาํตัง่หวาย” 

คาํวา่ “ตัง่หวาย” ถา้พิจารณาตามความหมายของคาํแลว้ คาํวา่ “ตัง่” หมายถึงท่ีสาํหรับนัง่

ไม่มีพนกั อาจมีขาหรือไม่กไ็ด ้ดงันั้น “ตัง่หวาย” น่าจะหมายถึง ท่ีนัง่ท่ีทาํมาจากหวาย จึง

สันนิษฐานว่า การลาํตัง่หวายเป็นทาํนองลาํท่ีนิยมลาํของหมอลาํในหมู่บา้นท่ีมีอาชีพ

ผลิตตัง่ หวาย 

 ออกจาํหน่าย แต่เม่ือทาํนองลาํน้ีเผยแพร่เขา้มาในประเทศไทยจึงกลายมาเป็น 

“ลาํตงัหวาย” ลาํตงัหวายเป็นทาํนองลาํท่ีมีความเร้าใจ สนุกสนานและมีความไพเราะเป็น

อยา่งยิง่ โดยเฉพาะลกัษณะของกลอนลาํจะมีการยกยอ่งทั้งฝ่ายชายและหญิง กลอนลาํมี

ลกัษณะโตต้อบกนั จะมีคาํสร้อยลงทา้ย เช่น คาํว่า หนาคิงกลม คนงามเอย ซาํบายดี และ

คาํข้ึนตน้ว่า ชายเอย นางเอย ตวัอยา่งเน้ือหาของกลอนลาํตัง่หวาย ของบา้นปลาคา้วโดย

นายเหรียญชยั โพธารินทร์ มีดงัน้ี 

 

 

 

 

https://www.google.co.th/search
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 “โอ๋นอ...ฝนตก นอนนาบ่อแหง้ ฝนแฮงนานํ้าออกแก่ง ยามแลง มีแต่กบเขียด

ฮอ้ง ดงักอ้งทัง่ถ่งมา ปูปลา นอพากนัข้ึน บืนคนั แทเลาะเลียบถ่ง ลงลอยหล๋อหล่องเล่น

นํ้า นาํหม่อง นํ้าห่องไหล...ล่ะนา... 

 โอ๋นอ...ชาวนา นอดีใจลน้ ฝนมา  นอพากนัหม่วน  เฮด็สวนไห่นา ปลูกขา้ว  

แตงเตา้ ถัว่พริกพาย  หลายคน  นอพากนัเขา้  ในดงนอคน้หม่นป่าหาหอย  เกบ็เห็ด

หน่อไม ้มาไว ้ ไดอ่้อมแกง...ล่ะนา...” 

 5.  ลาํสาละวนั คาํว่า สาละวนั เป็นช่ือเมือง ๆ หน่ึงในประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ลาํสาละวนั จึงเป็นวฒันธรรมของชนชาวลาว ท่ีกาํเนิดมา

จากการทรงผีไท้ผีแถน ตามความเช่ือแต่เดิมมา ต่อมากลายเป็นมหรสพของชุมชน 

ประยุกตก์ลอนลาํให้เกิดความสนุกสนาน ประกอบท่าทางการเคล่ือนไหวของร่างกาย

โดยตามธรรมชาติ ลาํสาละวนัไดแ้พร่กระจายเขา้มาในประเทศไทย และไดรั้บความนิยม 

จากท่วงทาํนองท่ีไพเราะ มีจงัหวะสมํ่าเสมอ เน้ือความสะทอ้นใหเ้ห็นแนวทางการเก้ียว

พาราสีระหว่างหญิงและชาย มีโวหารเปรียบเทียบแสดงถึงความงามของการใช้ภาษา 

ท่วงทํานองการลํามีการเอ้ือนท่ีเป็นลักษณะเฉพาะของชาวสาละวัน ซ่ึงหมายถึง

เอกลกัษณ์คงไวด้ว้ยเน้ือหาการร้อยเรียงภาษาท่ีมีท่วงทาํนองให้ทราบถึงอดีตอนัรุ่งเรือง

ของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวไดอ้ยา่งดียิง่ 

 

 
 

หมอลาํสาละวนั 

(ภาพโดย : https://www.google.co.th/search?hl ) 

https://www.google.co.th/search?hl
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 หมอลาํบา้นปลาคา้ว มีมากมาย เร่ิมจากหมอลาํพื้น พฒันามาเร่ือ ๆ จนกระทัง่

มีคณะหมอลาํดงัเม่ือปี 2505 ไดมี้การตั้งคณะหมอลาํหมู่ข้ึน จาก 1 คณะ ขยายเป็น 2 เป็น 

3 จะกระทัง่มีคณะหมอลาํทั้งหมดในหมู่บา้นรวม 20 กว่า คณะ  มีรายไดเ้ขา้สู่หมู่บา้นปี

ละเกือบร้อยล้าน เม่ือข้ึนสูงสุดแล้วก็ตอ้งมีวนัถดถอยลงมาเร่ือยๆ จากหลายสาเหตุ 

สุดทา้ยเหลือคณะหมอลาํอยูป่ระมาณ 2 คณะ ท่ีเป็นหมอลาํหมู่  

 ต่อมาปี พ.ศ.2546 นายเหรียญชัย  โพธารินทร์ ท่ีมีกลุ่มไร่นาสวนผสมของ

หมู่บา้นท่ีเขม้แขง็อยูแ่ลว้ ไดมี้แนวคิดว่าจะทาํอยา่งไรท่ีจะธาํรงครั์กษาศิลปะวฒันธรรม

หมอลาํอนัเป็นรากเหงา้ของชาวบา้นปลาคา้วใหค้งอยูต่ลอดไป ควรจะจดัใหเ้ป็นสถานท่ี

ท่องเท่ียวใหไ้ดป้ระกอบกบัทางผูว้า่ราชการจงัหวดัอาํนาจเจริญได ้

 

 
 

   นกัเรียนระดบัประถมศึกษาท่ีฝึกหมอลาํ จนเก่งสามารถแสดงหมอลาํได ้เรียกวา่ หมอลาํนอ้ย 

( ภาพโดย : ฅ.คน Magazine ปีท่ี 3 ฉบบัท่ี 8 (32) มิถุนายน พ.ศ.2551) 
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 สนับสนุนงบประมาณให้ และยงัมีหน่วยงานจากทางราชการอีกหลาย

หน่วยงานให้การสนับสนุน จึงไดเ้กิดกลุ่มโฮมสเตย ์ของหมู่บา้นปลาคา้วข้ึนมา โดย

จัดเตรียมให้นักท่องเท่ียวมาเยี่ยมชม มีทั้ งชาวไทยและต่างประเทศ ต้อนรับโดยจัด

บา้นพกัให ้ตอนกลางคืนมีการแสดงหมอลาํใหช้ม มีทั้งหมอลาํรุ่นเก่าๆ คุณปู่ คุณยา่ คุณ

ตา คุณยาย ท่ีเคยเป็นหมอลาํมาก่อนใหม้าแสดง และยงัฝึกใหรุ่้นเลก็ๆ ไดเ้ป็นหมอลาํทั้ง

หญิงและชาย เพื่อสืบสานงานหมอลาํต่อไป และยงัเป็นโรงเรียนสอนหมอลาํให้กับ

สถานศึกษาทุกระดบั ตั้งแต่ระดบัประถม จนถึงมหาวิทยาลยัจากทัว่ประเทศ  ปัจจุบนั

หมู่บา้นปลาคา้วจึงเป็นทั้งแหล่งท่องเท่ียว โรงเรียนสอนหมอลาํท่ีใครไดม้าแลว้มิอาจลืม

เลือน มาหาดว้ยใจ จากไปดว้ยนํ้าตา 

 
ภาพท่ี   1 

1. ทา ทา ยงั นกัร้องช่ือดงั มาฝึกร้องหมอลาํ ท่ีบา้นปลาคา้วกบั ปัญญา นิรันดร์กุล พิธีกรช่ือดงั  

 2 นกัเรียนระดบัประถมศึกษาท่ีฝึกหมอลาํ จนเก่งและกาํลงัแสดงหมอลาํ เรียกวา่ หมอลาํนอ้ย 

( ภาพโดย : ฅ.คน Magazine ปีท่ี 3 ฉบบัท่ี 8 (32) มิถุนายน พ.ศ.2551) 

 3.นกัเรียนระดบัประถมศึกษาท่ีฝึกหมอลาํ จนเก่งและกาํลงัแสดงหมอลาํได ้เรียกวา่ หมอลาํนอ้ย 

( ภาพโดย : นายเหรียญชยั  โพธารินทร์) 

 

 
ภาพท่ี  2                                                            ภาพท่ี  3 
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บทวเิคราะห์ จากเน้ือหาหมอลาํปลาคา้วสามารถวเิคราะห์คุณค่าดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

 

 1.  คุณค่าดา้นเน้ือหา หมอลาํปลาคา้ว  มีเน้ือหาท่ีไดก้ล่าวถึงรายละเอียดทัว่ ๆ 

ไป ตั้งแต่ลกัษณะของชุมชนบา้นปลาคา้ว  ลกัษณะของหมอลาํประเภทต่าง ๆ ตวัอย่าง

เน้ือหาของกลอนลาํชนิดต่างๆ และการพฒันาการ ความรุ่งเรือง และความนิยมหมอลาํ

ของประชาชน ตลอดจนการเปล่ียนลกัษณะหรือรูปแบบหมอลาํ การปรับใชใ้หเ้หมาะสม

กบัยคุสมยัปัจจุบนั 

 2.  คุณค่าดา้นวรรณศิลป์ หมอลาํมีหลายประเภท เน้ือหาแตกต่างกนั ไพเราะ

ต่างกนั  ในเน้ือหามีการเล่นคาํ ในหมอลาํแต่ละประเภทจะมีการเล่นคาํ มีการใชค้าํคาํ

เดียวมาใชใ้นท่ีใกล ้ๆ กนั เพื่อท่ีจะย ํ้าความหมายของเน้ือความใหห้นกัแน่นมากข้ึน เช่น 

โอ๋นอ...ชาวนา นอดีใจลน้ ฝนมา  นอพากนัหม่วน  เฮ็ดสวนไห่นา ปลูกขา้ว  แตงเตา้ ถัว่

พริกพาย  หลายคน  นอพากนัเขา้  ในดงนอคน้หม่นป่าหาหอย  เก็บเห็ดหน่อไม ้มาไว ้ 

ไดอ่้อมแกง...ล่ะนา...” มีการเล่นคาํว่า “นอ” เพื่อเนน้ย ํ้า สนบัสนุนเหตุการณ์ไปในทาง

เดียวกนั  และมีการเล่นเสียงสัมผสั  คือ การสรรคาํใหมี้สัมผสัเสียง เพื่อใหเ้กิดทาํนองท่ี

ไพเราะน่าฟัง ท่ีมีทั้งการเล่นเสียงพยญัชนะและเสียงสัมผสั เช่น   “โอ๋นอ...ฝนตก นอน

นาบ่อแห้ง ฝนแฮงนานํา้ออกแก่ง ยามแลง มีแต่กบเขียดฮอ้ง ดงักอ้งทัง่ถ่งมา ปูปลา นอ

พากนัข้ึน บืนคนั แทเลาะเลียบถ่ง ลงลอยหล๋อหล่องเล่นนํ้า นาํหม่อง นํ้าห่องไหล...ล่ะนา

... สัมผสัพยญัชนะ   นอนนา  ,  นานํ้า  ,  ปูปลา , เลาะเลียบ , ลงลอยหล๋อหล่องเล่น  

สัมผสัสระ แหง้ - แฮง,  แก่ง – แลง,  ข้ึน - บืน ,  ถ่ง - ลง 

 3.  คุณค่าดา้นสังคม หมอลาํปลาคา้ว เป็นตาํนานท่ีสะทอ้นให้เห็นวิถีชีวิต 

ความเป็นอยู ่ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี การประยกุตใ์ชห้มอลาํใหเ้หมาะสมกบัยคุ

สมยัของไทย  ใหท้ั้งความรู้และความบนัเทิงใหแ้ก่ชุมชุน จงัหวดั สถาบนัการศึกษา และ

ชาวต่างชาติท่ีไดม้าเยีย่มชม    
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กจิกรรมท้ายเร่ือง 

 

คาํช้ีแจง หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ือง “หมอลาํปลาคา้ว”ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมต่อไปน้ี 

 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามตามเน้ือเร่ือง 

1. นกัเรียนชอบหมอลาํหรือไม่ เพราะอะไร   

2. นกัเรียนคิดวา่หมอลาํประเภทใดน่าสนใจท่ีสุด 

3. นกัเรียนเช่ือหรือไม่วา่นกัเรียนระดบัประถมศึกษาจะเรียนหมอลาํไดจ้ริง  

เพราะอะไร 

4. ใหน้กัเรียนบอกประเภทของหมอลาํ  

5. นกัเรียนจะมีวธีิอนุรักษห์มอลาํใหค้งอยูคู่่กบัคนไทยอยา่งไร 

 

ตอนที ่2 ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละเท่า ๆ กนั เป็น 5 กลุ่ม แสดงท่าทางประกอบหมอลาํ

แต่ละประเภทโดยการจบัสลากหมอลาํแต่ละประเภท 
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หนังปราโมทัย 

 
คณะนํ้าปลีกบนัเทิงศิลป์ แสดงหนงัปราโมทยัในงานสวดมนตข์า้มปี ณ วดัเทพมงคล อาํเภอเมือง จงัหวดัอาํนาจเจริญ  

(ภาพโดย : พรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือวนัท่ี 31 ธนัวาคม 2561) 

 

 “เห็นลิงเลก็ไม่ล่ืนยืน่หวัร่อ ทาํท่าใหไ้ล่ วายบุุตรหยดุหยอ่นอ่อนใจ ตาน่ิงนึก

ตรึกไตรอยูไ่ปมา ใหมี้ความฉงนสนเท่ห์ใจเป็นหนกัหนา ดูรูปร่าง ร่างกายคลา้ยเราทั้ง 

กายาหรือจะเป็นวงศษ์าไม่เขา้ใจ” 

 ขอ้ความน้ี เป็นบทพากยห์นงัปราโมทยั เร่ือง รามเกียรต์ิ ตอน ศึกไมยราพ  

ทั้งสองอยา่งเก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร เรามาทาํความรู้จกัหนงัปราโมทยั ดงัรายละเอียด

ดงัต่อไปน้ี 

 1.  ความหมาย  คาํวา่ปราโมทยั มาจากคาํวา่ ปราโมทย+์ฤทยั ซ่ึงเป็นคาํมา

จากภาษา บาลี และ สันสกฤต ถา้เขียน ปาโมชฺช มาจาก ภาษาบาลี ถา้เขียน ปรโมท+ย  

มาจากภาษาสันสกฤต แปลวา่ ความบนัเทิง , ความยนิดี , ความปล้ืมใจ คาํวา่ ฤทยั เป็นคาํ

มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต แปลวา่ หวัใจ ถา้เขียน หทย มาจากภาษาบาลี ถา้เขียน  

หฺฤทย  เป็นภาษาสันสกฤต 
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คณะนํ้าปลีกบนัเทิงศิลป์ แสดงหนงัปราโมทยัในงานสวดมนตข์า้มปี ณ วดัเทพมงคล อาํเภอเมือง จงัหวดัอาํนาจเจริญ  

(ภาพโดย : พรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือวนัท่ี 31 ธนัวาคม 2561) 

 

2.  ความสําคญั 

 หนังปราโมทยั เป็นวรรณกรรมทอ้งถ่ิน ประเภทวรรณกรรมตาํนาน ซ่ึงมี

เน้ือหาเป็นเร่ืองเล่าเก่ียวกบัความเป็นมาของส่ิงใดส่ิงหน่ึง มกัเป็นเร่ืองเล่าสืบทอดต่อ ๆ 

กนัมา แลว้มีผูน้าํบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร มกัเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือหรือพิธีกรรม

บางอยา่ง อาจมีรูปแบบเป็นร้อยแกว้หรือร้อยกรอง 

 หนงัปราโมทยั หรือหนงับกัต้ือท่ีมีในทอ้งถ่ิน ในจงัหวดัอาํนาจเจริญเป็นหนงั

ท่ีมีมาแต่สมัยโบราณ มีไวเ้พื่อความบันเทิง ความสนุกสนานเพลิดเพลิน แต่คนใน

สมยัก่อน นบัว่าเป็นมีความสําคญัมากในสมยันั้น เน่ืองจากสมยัก่อนจะมีส่ิงท่ีให้ความ

เพลิดเพลิน สนุกสนานมีนอ้ยมาก ไม่เหมือนสมยัน้ี ซ่ึงหนงัปราโมทยั เป็นส่ิงท่ีไดม้าจาก

ภูมิปัญญาของคนในสมัยก่อนท่ีได้คิด ได้หาวิธีเพื่อจะนํามาเพื่อความสนุกสนาน 

เพลิดเพลินให้กบัชุมชนของตนเอง จึงเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ามหาศาล ท่ีคนสมยัน้ี อาจจะทาํ

ไม่ไดจึ้งควรค่าแก่การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูใหอ้ยูคู่่แผน่ดินสืบไปชัว่ลูกชัว่หลาน 

 หนงัปราโมทยัก่อนจะมีการแสดงจะมีพิธีไหวค้รู ซ่ึงเป็นความเช่ือเหมือนดงั

ประเพณีของไทยหลายอย่าง เช่น การชกมวย ก็จะมีความเช่ือเร่ืองพิธีไหวค้รู หนงัปรา
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โมทยักเ็ช่นกนั การไหวค้รูหรือยกครูในภาษาอีสานเรียกว่า “ยกคายออ้” นั้นมีความเช่ือ

ว่า  ทาํให้การแสดงไดค้ล่องตวั จดจาํกลอน บทร้อง ไดดี้ไม่หลงลืมทาํให้ผูช้มมีความ

นิยม ฟัง ดู การแสดงอย่างสนุกสนาน ทาํให้ผูแ้สดงมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน ทาํ

ให้เกิดความศกัด์ิสิทธ์ิในการแสดง และเป็นการคารวะครูอาจารย ์ผูท่ี้ให้ความรู้และ 

สืบทอดกนัมาตั้งแต่อดีต 

 
       ศูนยว์ฒันธรรมเฉลิมราชตาํบลนํ้าปลีก อาํเภอเมือง จงัหวดัอาํนาจเจริญ มีนายธงชยั  งอกงาม เป็นประธานศูนย ์ 

(ภาพโดย : พรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือวนัท่ี 16 ธนัวาคม 2561) 

 คาํกล่าวไหวค้รู 

  “โอมอะลวย งวยงง   โอมอะลวย งวยงง 

 ใจฮกักปูานชา้งฮกังา  ใจฮกักปูานปลาฮกันํ้า 

 ไมอ้ยูใ่นไพรลืมลม้  ผมอยูใ่นหวัสาวลืมเกลา้ 

 ขา้วอยูใ่นคอกะลืมกลืน  ใหส้ะอ้ืนครํ่าครวญ 

 โอมระลึกถึง   กรูะลึกถึงพระยาองคใ์หม่ 

 ใหอ้อกมาอยูใ่นวงศ ์  กรูะลึกถึงพระยาหงส์ 

 ใหอ้อกมาจากถํ้า     กรูะลึกถึงปลาอยูใ่นนํ้าใหลื้มพระคงคา 

 กรูะลึกถึงเสนาใหลื้มท่ีนอน กรูะลึกถึงลูกกไก่อ่อนใหลื้มไต 

 กรูะลึกถึงสาวไทยใหลื้มพ่อกบัแม่ กรูะลึกถึงสาวแก่ใหลื้มสวดมนต ์

 กรูะลึกถึงคนใหม้าฮกักทุูกภาษา อิสีวาวงัติยงั มะมะฯ” 

บทกล่าวไหวค้รูน้ีเป็นส่วนหน่ึงของบทไหวค้รูทั้งหมด ก่อนจะแสดงทุกคร้ังตอ้งมีการ

ไหวค้รูก่อน 

 หนงัปราโมทยัมีการแสดงอยู ่2 แบบ แบบแรก คือ หนงัปราโมทยัร้องท่ีนาํมา

แสดง ไดแ้ก่ เร่ือง รามเกียรต์ิ  ซ่ึงมีบทพากย ์บทร้อง บทเจรจา ตามตน้แบบ โดยยอ่ตดั
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ตอน มาจากหอสมุดแห่งชาติ แบบท่ีสอง คือ หนงัปราโมทยัลาํเร่ืองท่ีนาํมาแสดง คือ 

เร่ืองจาํปาส่ีตน้ ซ่ึงมีบทพากย ์บทร้อง บทเจรจา เป็นกลอนลาํตามแบบหมอลาํเร่ือง 

 

 
การทาํตวัละคร ต่าง ๆ จะใชห้นงัววัทาํตวัละครสาํหรับเล่นหนงัปราโมทยั 

(ภาพโดย : 24https://www.google.co.th/search?q) 

  หนงัปราโมทยัจะมีอุปกรณ์ในการแสดงมากมาย ดงัน้ี จอหนงั ภาพหุ่น ไม้

โครงสร้างรับจอ หรือท่อนตน้กลว้ย ตน้กลว้ยยาว 3 เมตร  จาํนวน 4 ตน้ ระนาดเอก 

ระนาดรอง กลองทดั  หรือกลองอ่ืนท่ีใชแ้ทน ฉ่ิง ฉาบ พิณ แคน ขนัคายออ้ สําหรับครู 

บทพากย ์

 ตวัหนงัปราโมทยั หรือตวัละครท่ีใชแ้สดงหนงัจะตอ้งมีผลิตตวัละคร มีดงัน้ี 

หนงัววั  มีด  ดินสอดาํ  ดินสอสี  สีเมจิกหรือชอลก์  กระดาษทรายเบอร์ 1 และเบอร์ 10 

เชือกไนลอน ขนาดเชือกว่าว เชือกฟางเส้นกลม เชือกเอน็ใส ส่ิว  ตุ๊ดตู่ ไมเ้หลากลม  ไม้

ไผ่  สีนํ้ า  หรือสียอ้มผา้ แลกเกอร์สาํเร็จ ตวัละครจะสร้างข้ึนมาจากวสัดุดงักล่าว จะมีช่ือ

ซ่ึงแตกต่างกนัไป เช่น ในเร่ืองรามเกียรต์ิ จะมีตวัละครช่ือต่าง ๆ ดงัน้ี พระราม  พระ

ลกัษณ์ นางสีดา สุครีพ พาลีจนัทร์ หนุมาน พิเภก ลิงกงุ ปลดัต้ือ ป่อง แหมบ  เทวดา  พระ

นารายณ์  ทศกณัฐ ์ กมุภกรรณ  ไมยราพ  อินทรชิต  ราชรถ  ฤาษี  เสนา ฯลฯ 

 

 

 

https://www.google.co.th/search?q
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 นอกจากจะมีตวัละครในการแสดงแลว้ หนงัปราโมทยัจะตอ้งมีเคร่ืองดนตรี

ประกอบดงัน้ี ระนาด  กลองรํามะนา  ฉ่ิง คีร์บอร์ด  เบส พิณประยุกต ์ กีตาร์  กลองชุด  

แซ็กโซโฟน เพลงกเ็ป็นส่วนประกอบการแสดงเพื่อใหเ้ป็นหนงัท่ีสมบูรณ์แบบได ้เพลง

ท่ีใชป้ระกอบหนงัปราโมทยั มีดงัน้ี ลาํเตย้ และเพลงไทยลูกทุ่ง  

 ลาํเต้ย เป็นศิลปะการขับร้องพื้นเมือง สีบทอดมาจากบรรพบุรุษมานาน

ประมาณ 100 กวา่ปี  มีจุดประสงคเ์พื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน  ผอ่นคลาย  และเป็น

การเก้ียวพาราสีกนัโดยอาศยักลอนลาํเตย้ หรือแมก้ระทัง่การพูดเสียดสี  พดูแหยก่นั ทาง

กลอนลาํเตย้ อย่างสนุกสนาน อาจารยค์าํหมาย  บุญเพ็ง ไดน้าํเอาศิลปะการเตย้มาใช้

สาํหรับหนงัปราโมทยั โดยใชก้บัตวัตลก หรือเสนา ไม่ใชก้บัตวัพระ ตวันาง 

 

 
 

นกัพากย ์หนงัปราโมทยัคณะนํ้าปลีกบนัเทิงศิลป์ อาํเภอเมือง จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

( ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือวนัท่ี 31 มกราคม 2561) 

 

 ตวัอยา่งลาํเตย้ “รักนั้นไม่ไดช้ม หวัอกระทมมนัแทบสลาย หากไดเ้ป็นคู่เคียง

กาย จะกอดใหต้ายคากนั ดวงชีวนั ของพี่น่ีเอย เป็นเขย ผูใ้ด๋หน่อ เขยไผ๋นอ้ มนัจัง่สิคล่อง 

เม่ือเป็นเขยจัง่อีแม่นอ้ง แม่นอ้ง ผูแ้ม่นอ้ง แม่นอ้ง คนอา้ยสิคล่องหลาย นั้นดอกวนัหน่า

นางหน่า หอมกล่ินมาดอมดมเด ้หอมมาลาอยากหอมเด”้ เน้ือหากลอนลาํเตย้ นาํมาใชก้บั

เสนาขณะเดินใหมี้จงัหวะสนุกสนาน ไดมี้การจดจาํเน้ือหาท่วงทาํนอง ร้องเล่น สืบทอด

ต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั  
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 เพลงไทยลูกทุ่ง มีบทบาทในวงการบันเทิงมาประมาณปี 2500 และเร่ิม

กระจายออกสู่ชนบทจากวิทยทุรานซืสเตอร์ ท่ีดงัมากท่ีสุดในยคุก่อน คือเพลงของสุรพล 

สมบติัเจริญ  ต่อมาเป็น ชาย  เมืองสิงห์ ไวพจน์  เพชรสุพรรณ ฯลฯ ดงันั้น เพลงลูกทุ่ง  

จึงมีบทบาทท่ีตอ้งนาํมาประยกุตใ์ชก้บัหนงัปราโมทยัในตอนฉากเสนาออกมา เสนาเดิน

ไปตามรับสั่ง เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน แทนท่ีจะวิง่หรือเดินไปเฉย ๆ  

 
การเชิดและพากย ์หนงัปราโมทยั ซ่ึงอยูด่า้นหลงัจอหนงั 

( ภาพโดย : นางพรทิพย ์ ฝ่ายบุตร เม่ือวนัท่ี 31 มกราคม 2561) 

 

 ตวัอย่างเพลงไทยลูกทุ่งท่ีนาํมาประกอบหนังปราโมทยั “ใจนางเหมือนดัง่

ทางรถ ช่างคดเหลือจะคะเน เจบ็ปวดใจจงั ชํ้ าชอกใจจริง เจอผูห้ญิงรวนเร ใจนางคลา้ย

ทางรถเมล ์รักง่ายถ่ายเท ไม่เห็นจริง หรือว่ารูปสวยเล่นรักรวยยิ่ง ใจจริงอยู่ไหนหนอ

นาง” เพลงลูกทุ่ง นาํมาใชก้บัเสนาขณะเดิน ใหมี้จงัหวะสนุกสนานร่ืนเริง 

 หนังปราโมทัย เ ม่ือมีหุ่นท่ีใช้เป็นตัวละคร มีเคร่ืองดนตรี และเพลง

ประกอบการแสดงแลว้ กส็ามารถแสดงหนงัปราโมทยัได ้โดยการเชิดหุ่น จะตอ้งมีผูเ้ชิด

หุ่น  ผูท่ี้จะเชิดหุ่นไดอ้ยา่งน่าชมจะตอ้งเป็นผูท่ี้มีความสามารถมาก เพราะตอ้งใชทุ้กส่วน

ของร่างกาย ทั้งมือขวา มือซา้ย ลาํตวั ขา-เทา้  ศรีษะ-ตา  อารมณ์และหู ตามลกัษณะของ

ตวัละครแต่ละตวั ในเร่ืองนั้น ๆ เป็นการแสดงของหุ่น เหาะเหินข้ึนสู่ทอ้งฟ้า การเชิดหุ่น

มีทั้งความนุ่มนวล ความเขม้แขง็   นอกจากเชิดหุ่นแลว้ จะตอ้งมีการนาํรูปหุ่นออกสู่จอ 

ซ่ึงประกอบดว้ย ออกรูป  เปิดรูป และปิดรูป  
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 หนงัปราโมทยั เป็นการแสดงชนิดหน่ึงท่ีมีการกาํหนดเร่ืองในการแสดง ท่ีมุ่ง

ใหค้วามบนัเทิง สนุกสนาน แก่ผูช้ม ผูฟั้ง ท่ีเป็นการแสดงสดๆ จากคณะผูแ้สดง โดยมีตวั

หุ่นเป็นตวัละคร ท่ีบ่งบอกถึงความสามารถ  หรือภูมิปัญญาของคนลว้นๆ ท่ีมีอยูน่อ้ยมาก

ในปัจจุบนั จึงเป็นส่ิงท่ีควรอนุรักษสื์บสานฟ้ืนฟูใหค้งอยูต่ลอดไป 

 

บทวเิคราะห์ 

 จากเน้ือหาหนงัปราโมทยัสามารถวเิคราะห์คุณค่าดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

 1.  คุณค่าดา้นเน้ือหา หนงัปราโมทยั มีเน้ือหาท่ีไดก้ล่าวถึงรายละเอียดทัว่ๆ 

ไป ตั้งแต่ความหมาย ความสาํคญั วสัดุอุปกรณ์การทาํตวัละคร เคร่ืองดนตรีท่ีใชป้ระกอบ 

เพลงประกอบ ตลอดจนการเชิดหนัง ซ่ึงมีเน้ือหาค่อนขา้งละเอียด ครบถว้น สามารถ

มองเห็นเป็นรูปธรรม เขา้ใจในเน้ือหาง่าย 

 2. คุณค่าดา้นวรรณศิลป์ ในเน้ือหาบทไหวค้รู บทลาํเตย้ และบทเพลงท่ีใช้

ประกอบการแสดง จะมีเน้ือหาท่ีไพเราะเน่ืองมาจาก ในเน้ือหามีการเล่นคาํ ในบทไหวค้รู

จะมีการเล่นคาํ มีการใช้คาํคาํเดียวมาใช้ในท่ีใกล้ ๆ กัน เพื่อท่ีจะย ํ้าความหมายของ

เน้ือความใหห้นกัแน่นมากข้ึน เช่น  “ใจฮกักปูานชา้งฮกังา ใจฮกักปูานปลาฮกันํ้ า”มีการ

เล่นคาํวา่ “ฮกั” เพื่อเนน้วา่ ฮกัมาก หรือรักมาก  และมีการเล่นเสียงสัมผสั  คือ การสรรคาํ

ใหมี้สัมผสัเสียง เพื่อใหเ้กิดทาํนองท่ีไพเราะน่าฟัง ท่ีมีทั้งการเล่นเสียงพยญัชนะและเสียง

สัมผสั เช่น “ไมอ้ยูใ่นไพรลืมลม้  ผมอยูใ่นหวัสาวลืมเกลา้  ขา้วอยูใ่นคอกะลืมกลืน  ให้

สะอ้ืนครํ่าครวญ”  สัมผสัพยญัชนะ  ลืม-ลม้ , ครํ่า-ครวญ   สัมผสัสระ ไม-้ใน-ไพร , ลม้-

ผม , เกลา้-ขา้ว , กลืน-อ้ืน 

 3. คุณค่าดา้นสังคม หนงัปราโมทยั เป็นตาํนานท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นวถีิชีวติ 

ความเป็นอยู ่ค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ของไทยในอดีตทาํใหเ้ห็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัชีวติประจาํวนั นอกจากทาํงานแลว้ยงัมีการละเล่นเพื่อใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน

ตามแต่ละทอ้งถ่ิน 
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กจิกรรมท้ายเร่ือง 

 

คาํช้ีแจง หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ือง “หนงัปราโมทยั”ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมต่อไปน้ี 

 

ตอนที ่ 1 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามตามเน้ือเร่ือง 

1. ใหน้กัเรียนเล่าถึง “หนงัปราโมทยั” ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 

2. ใหน้กัเรียนบอกถึงความสาํคญัของหนงัปราทยัมาใหเ้ขา้ใจ 

3. ใหน้กัเรียนบอกตวัละครในหนงัปราโมทยัมา 5 ตวั 

4. ใหน้กัเรียนบอกเคร่ืองดนตรีท่ีใชป้ระกอบการสดงหนงัปราโมทยัมาอยา่งนอ้ย

5 ชนิด 

5. ใหน้กัเรียนบอกคุณค่าดา้นวรรณศิลป์ของหนงัปราโมทยัมาใหเ้ขา้ใจ 

 

ตอนที ่2 ใหน้กัเรียนวาดภาพตวัละครหนงัปราโมทยัมาคนละตวั 
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  ปราชญ์และบุคคลทีสํ่าคญัของจังหวดัอาํนาจเจริญ 
 

 จงัหวดัอาํนาจเจริญเป็นจงัหวดัเลก็ๆ ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นจงัหวดั

ลาํดบัท่ี 75 ของประเทศไทย และเคยเป็นจงัหวดัเดียวในประเทศไทยท่ีมีไฟแดงเพียงแห่ง

เดียวในจงัหวดัอาํนาจเจริญ ถึงแมส่ิ้งท่ีกล่าวมานั้น จงัหวดัอาํนาจเจริญจะเป็นจงัหวดั

เลก็ๆ ในประเทศไทย แต่จงัหวดัอาํนาจเจริญไม่เคยดอ้ยในเร่ืองความดีงามและความเก่ง

ของบุคคลอีกหลายคน ดงับุคคลท่ีจะกล่าวต่อไปน้ี 

 1. สมเดจ็พระมหาวรีวงศ ์(มานิต ถาวโร) 

ปูชนียบุคคลท่านแรก  ท่านไปจากครอบครัวชาวนา ห่างไกลความเจริญ

มาก แต่ท่านไดส้ร้างคุณงามความดีมากมาย จนไดรั้บเป็นสมเด็จพระราชาคณะ เคยดาํรง

ตาํแหน่งเจา้อาวาสวดัสัมพนัธวงศารามวรวหิาร  

 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ ์(มานิต ถาวโร) 

 ( ภาพโดย : https://www.google.co.th/search ) 

 

และท่านไดป้ฏิบติัหนา้ท่ีกรรมการมหาเถรสมาคม เคยดาํรงตาํแหน่งคณะผูป้ฏิบติัหนา้ท่ี

สมเด็จพระสังฆราช  มีวตัรปฏิบติัเรียบง่าย งดงาม น่าเล่ือมใส ดุจเดียวกบัพรกมัมฏัฐาน 

ท่ีคร้ังหน่ึงเคยเดินธุดงคไ์ปบนเส้นทางเดียวกบัพระกมัมฏัฐานสายหลวงปู่มัน่ ภูริทตฺโต 
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เนน้การปฏิบติัภาวนาพร้อมกบัการปฏิบติัเคร่งครัดตามพระธรรมวินยั ก่อนจะหนัเหชีวิต

มุ่งหนา้สู่การเรียนพระปริยติัธรรมตามแนวทาง “คนัถธุระ” จนประสบผลสําเร็จสูงสุด 

ไดเ้ปรียญธรรม ๙ ประโยค และไดน้อ้มนาํหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธองคม์าสู่การ

ปฏิบัติ อบรมสั่งสอนพุทธบริษทั บริหารการคณะสงฆ์ นําความเจริญรุ่งเรืองให้กบั

พระพุทธศาสนาโดยรวม   

 สมเดจ็พระมหาวรีวงศ ์(มานิต ถาวโร) เกิด ณ วนัท่ี ๒๙ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๔๖๐ 

ท่ีบา้นบ่อชะเนง ตาํบลหนองแกว้ อาํเภออาํนาจเจริญ จงัหวดัอุบลราชธานี (ปัจจุบนัเป็น

อาํเภอหวัตะพาน จงัหวดัอาํนาจเจริญ) โยมบิดาช่ือช่วย โยมมารดาช่ือกา นามสกลุ ก่อบุญ 

เป็นบุตรคนท่ี ๔ ในจาํนวนพี่นอ้ง ๑๑ คน 

 

 
สมเด็จพระสังฆราชทรงบาํเพญ็พระกุศล  100 ปีสมเด็จพระมหาวรีวงศ ์    

( ภาพโดย:https://www.google.co.th/search ) 

 

 สมเด็จพระสังฆราชทรงบาํเพ็ญพระกุศล  100 ปีสมเด็จพระมหาวีรวงศ์    

(มานิต ถาวโร) นอกจากเจา้ประคุณสมเดจ็ฯ แลว้ยงัมีผลผลิตทางธรรมจากบา้นบ่อชะเนง

และเป็นญาติกบัเจา้ประคุณสมเด็จฯ อีก ๒ รูป คือ หลวงปู่ขาว อนาลโย และพระราช

ปรีชาญาณมุนี (หลอม มหาวิริโย ป.ธ.๗) เจา้อาวาสวดับ่อชะเนงและเจา้คณะจงัหวดั

อาํนาจเจริญ  
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วดัสัมพนัธวงศาราม กรุงเทพมหานคร 

( ภาพโดย:https://www.google.co.th/search ) 

 

 สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ได้บรรพชาเม่ือ พ.ศ. ๒๔๗๒ ท่ีวดับา้นบ่อชะเนง 

ตําบลหนองแก้ว อ ําเภออํานาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธานี (ปัจจุบันเป็นจังหวัด

อาํนาจเจริญ) โดยมีญาคูโม้เป็นพระอุปัชฌาย ์และต่อมาได้ออกธุดงค์ติดตามครูบา

อาจารยส์ายหลวงปู่มัน่ ผ่าน จงัหวดั ร้อยเอด็ มหาสารคาม ขอนแก่น ไดบ้รรพชาญติัเป็น

สามเณรธรรมยตุ โดยมี หลวงปู่สิงห์ ขนฺตญาคโม ณ.วดัป่าวิเวกธรรม  จ.ขอนแก่น เป็น

พระอุปัชฌาย ์

      ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๔๘๐ ขณะอาย ุ๒๐ ปี ไดอุ้ปสมบท ณ พระอุโบสถวดัสัม

พนัธวงศ ์วนัท่ี ๘ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๘๐ โดยมีพระมหารัชมงัคลาจารย ์(เทศ นิทฺเทส

โก) ขณะดาํรงสมณศกัด์ิเป็นท่ีพระรัชชมงคลมุนี เจา้อาวาสวดัสัมพนัธวงศ์ เป็นพระ

อุปัชฌาย ์พระครูสุวรรณรังษี (สุวรรณ ชุตินฺธโร) เป็นพระกรรมวาจาจารย ์พระครูปลดั

เส็ง ทินฺนวโร เป็นพระอนุสาวนาจารย ์ (ภายหลังรับพระราชทานสมณศักด์ิท่ี พระ

เนกขมัมมุนี) 

 สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (มานิต ถาวโร) เจ้าอาวาสวดัสัมพันธวงศาราม 

กรรมการมหาเถรฯ และท่ีปรึกษาเจา้คณะภาค 11 (ธรรมยุต) ไดม้รณภาพลงอย่างสงบ 

ดว้ยความชราภาพ ท่ีโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สิริรวมอาย ุ101 ปี พรรษา 81 
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 2.  นายสมพงษ ์พละสูรย ์

“ครูบ้านนอก” คาํน้ีในอดีตเป็นช่ือภาพยนตร์ท่ีโด่งดงัมาก คนไทยทัว่ทั้ง

ประเทศรู้จกัและเขา้ชมภาพยนตร์เร่ืองน้ี อยา่งเนืองแน่น และมีหลายคนอยากถามวา่ ใคร

เป็นผูป้ระพนัธ์เร่ืองน้ี บุคคลเก่งท่านน้ี คือ  "ครูคาํหมาน คนไค"  จากอาํเภออาํนาจเจริญ 

จงัหวดัอุบลราชธานี (ในขณะนั้น)   

 

 
ผลงานการประพนัธ์นวนิยายครูบา้นนอกของครูคาํหมาน คนไค 

( ภาพโดย : 24https://www.matichon.co.th ) 

 

     อาจารยส์มพงษ ์พละสูรย ์หรือเป็นท่ีรู้จกัในนาม "ครูคาํหมาน คนไค" เป็น 

อดีตครูประชาบาลโรงเรียนบา้นนอก ในสมยัปี พ.ศ. ๒๕๐๒ อดีตศึกษานิเทศก ์นกัคิด 

นกัเขียน นกัวชิาการ ผูท่ี้ไดน้าํประสบการณ์ในอาชีพครูท่ียากลาํบากยิง่นกัในสมยันั้น มา

เขียนเป็นเร่ืองสั้นชุด "บนัทึกครูประชาบาล" และเม่ือมีผูส้นใจจะนาํไปสร้างภาพยนตร์ 

จึงไดน้าํมาเรียบเรียงเป็นนวนิยายอีกคร้ังช่ือว่า "ครูบา้นนอก" ท่ีถูกนาํไปถ่ายทอดแปล

ออกไปตีพิมพอี์กหลายภาษาในหลายประเทศ 

     แต่ท่ีทาํให้คนไทยรู้จกั "ครูคาํหมาน คนไค" และสะเทือนวงการวิชาชีพครู

มากท่ีสุด ก็เม่ือนวนิยายถูกนาํไปสร้างเป็นภาพยนตร์ในช่ือเร่ืองเดียวกนัคือ "ครูบา้น

นอก" กาํกบัการแสดงโดย สุรสีห์ ผาธรรม และมีดารานาํรุ่นใหม่ คือ ปิยะ ตระกลูราษฎร์ 

และวาสนา สิทธิเวช มาแสดงนาํ พร้อมดว้ย ครูใหญ่คาํเมา้ ท่ีรับบทโดยศิลปินอาวโุสภาค

อีสานตาํนานพิณ นพดล ดวงพร 
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นายสมพงษ ์พละสูรยมี์ความมุ่งมัน่ตั้งใจในการทาํผลงานการประพนัธ์นวนิยายครูบา้นนอก 

( ภาพโดย : 24https://www.matichon.co.th ) 

 

    นายสมพงษ ์พละสูรย ์เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๒ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๘๐ ท่ีบา้นดอนเมย 

ตาํบลนาจิก อาํเภออาํนาจเจริญ จงัหวดัอุบลราชธานี (ในขณะนั้น)  เป็นบุตรคนเดียวของ 

นายยอด กบันางทุม พละสูรยเ์ขา้เรียนชั้นประถมปีท่ี ๑ ท่ี โรงเรียนประชาบาลตาํบลนา

จิก ๔ วดับา้นดอนเมย นายสมพงษ์เป็นเด็กฉลาด ฝักใฝ่ในการเรียน เม่ือเรียนจบชั้น

ประถมปีท่ี ๔ บิดา-มารดาไดอ้พยพครอบครัวไปทาํมาคา้ขายในตวัจงัหวดัอุบลราชธานี 

เพื่อให้นายสมพงษ ์ไดเ้ขา้เรียนในโรงเรียนมธัยมประจาํจงัหวดั คือ โรงเรียนเบ็ญจะมะ

มหาราช ใน พ.ศ. ๒๔๙๒ ในระหว่างเรียนชั้นมธัยม บิดาได้ถึงแก่กรรมไปก่อน แต่

มารดากย็งัคงทาํมาคา้ขายอยูใ่นตวัเมืองอุบลราชธานี ซ่ึงต่อมาไดถึ้งแก่กรรมในอีกปีถดั

มา 
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ภาพท่ี 1                                       ภาพท่ี 2 

1-2 นายสมพงษ ์พละสูรยศึ์กษาต่อระดบัปริญญาโทท่ี Colorado State College รัฐโคโลราโดและปริญญาตรี 

( ภาพโดย : 24https://www.matichon.co.th ) 

 

 เน่ืองจากนายสมพงษเ์ป็นนกัเรียนเรียนดี จึงไดรั้บการคดัเลือกใหไ้ดรั้บทุนไป

เรียนต่อระดบัฝึกหดัครูท่ี โรงเรียนฝึกหดัครูบา้นสมเดจ็เจา้พระยา ใน พ.ศ. ๒๔๙๘ ไดรั้บ

ประกาศนียบตัรวิชาการศึกษา (ป.กศ.) เป็นรุ่นแรกในปี พ.ศ. ๒๕๐๐ แลว้ไดรั้บทุนเรียน

ต่อชั้นประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ป.กศ. สูง) ในวิทยาลัยครูบ้านสมเด็จ

เจา้พระยา สําเร็จปริญญาการศึกษาบณัฑิต (กศ.บ.) ในปี พ.ศ.๒๕๐๙ ช่วยราชการทาํ

หนา้ท่ีครูวชิาการ สาํนกังานศึกษาธิการอาํเภออาํนาจเจริญ และในปีนั้นเองกไ็ดรั้บแต่งตั้ง

ให้เป็น ศึกษานิเทศกจ์งัหวดัอุบลราชธานี สังกดักรมสามญัศึกษา   พ.ศ. ๒๕๑๑ ไดรั้บ

อนุมติัใหล้าศึกษาต่อระดบัปริญญาโทท่ี Colorado State College รัฐโคโลราโด ประเทศ

สหรัฐอเมริกา โดยไดรั้บทุน AID ของรัฐบาลสหรัฐอเมริกา สาํเร็จไดรั้บปริญญา Master 

of Arts (M.A.) ใน พ.ศ. ๒๕๑๒ และต่อมาไดด้าํรงแหน่งมากมาย เช่น เป็นท่ีปรึกษา

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ เป็นกรรมาธิการการศึกษา ศาสนา และ

วฒันธรรม ของวุฒิสภา และ เป็นผูช้ ํานาญการในสํานักงานปฏิรูปการศึกษา ฯลฯ 

นอกจากนั้นยงัปลีกเวลาให้แก่ภาคเอกชน โดยรับเชิญเป็นท่ีปรึกษาหน่วยงานทาง

วชิาการ เป็นอาจารยพ์ิเศษในมหาวทิยาลยัเอกชน เป็นตน้ 
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    อาจารย์สมพงษ์เป็นผูมี้ความรู้ ความสามารถทั้ งในการสอน การนิเทศ

การศึกษา การส่ือสาร ประชาสัมพนัธ์ เป็นนักพูด นักคิด นักเขียน มีผลงานในด้าน

วิชาการ วิชาชีพ และการส่ือสารสัมพนัธ์ เป็นจาํนวนมาก ท่ีสําคญัและสร้างช่ือเสียงให้

มากท่ีสุดคือ งานเขียน 

 นิยาย ไดแ้ก่ ครูบา้นนอก ฆ่าราชการครู (แปลเป็นภาษาองักฤษ) บกัเซียงนอ้ย 

บกัสีเด๋อ บา้นโพนทราย ตกัเงินจากบ่อ 

 รวมเร่ืองสั้ น จดหมายจากครูคาํหมาน คนไค บนัทึกครูประชาบาล หัวอก

ศึกษา ประสาคนภูธร ประสาครูบา้นนอก ไมบ้รรทดัคด ครูบา้นนอกข่ีเรือบิน ปากอิสาน 

 สารคดี ๑๙๙ กระบวนท่าของครูมืออาชีพ ทางกา้วหนา้ของครูมืออาชีพ  ครู

มืออาชีพยุคปฏิรูปการศึกษา การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิด การฝึกกระ

บวนการคิดโดยการปฏบติั ขา้มโขงไปลาว เท่ียวบาหลี 

 หนงัสือสาํหรับเด็ก ยอดกบัทองเด็กอีสาน อาร์ทกบัดอกหญา้ เพื่อนรักเพื่อน

แท ้เหตุเกิดท่ีบา้นโพนทราย ชีวติใหม่ (ไดรั้บรางวลัจากธนาคารกรุงเทพฯ) ...” 

 

 
 

ป้ายโฆษณาภาพยนตร์ เร่ือง ครูบา้นนอก 

( ภาพโดย : 24https://www.isangate.com ) 
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 จากการไปสัมภาษณ์บุคคลในท้องถ่ิน บ้านบ่อชะเนง อ.หัวตะพาน จ.

อาํนาจเจริญ คือ พระราชปรีชาญาณมุนี (หลอม  มหาวิริโญ) เจา้คณะจงัหวดัอาํนาจเจริญ 

ได้ให้ขอ้มูลเก่ียวกบับุคคลสําคญัของจงัหวดัอาํนาจเจริญ คือ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 

(มานิต ถาวโร)  ไวว้่า  สมเด็จ ฯ ท่านเกิดท่ีบา้นบ่อชะเนง ต.บางแกว้ อ.หัวตะพาน จ.

อาํนาจเจริญในปัจจุบนั และเป็นญาติกนัดว้ย ท่านฯ เป็นผูท่ี้มีความเล่ือมใสศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาตั้ งแต่เด็ก มีความมุ่งมั่นตั้ งใจ จนกระทั่งได้บรรพชาเป็นสามเณร

ธรรมยุตท่ีวดับา้นบ่อชะเนง และต่อมาไดอ้อกธุดงคต์ามครูบาอาจารยส์ายหลวงปู่มัน่  

จนกระทัง่ไดไ้ปอุปสมบท ณ วดัสัมพนัธวงศ ์และไดม้รณภาพท่ีวดัสัมพนัธวงศ ์สิริอายุ 

100 ปี” 

 นอกจากน้ีได้ไปสัมภาษณ์บุคคลในท้องถ่ิน คือ นายบัญชา  วงสกุล เป็น

กรรมการสถานศึกษา โรงเรียนนาจิกพิทยาคม ตาํบลดอนเมย อ.เมือง จ.อาํนาจเจริญ   

กล่าวถึง นายสมพงษ ์พละสูรยไ์วว้่า  “นายสมพงษ ์ พละศูนย ์เป็นบุคคลเก่ง มีความสาร

ถหลายดา้น สร้างช่ือเสียงให้กบัา้นหนองหมาวอ้ และจงัหวดัอาํนาจเจริญมากมาย และ

ในวนัสาํคญัจะมาช่วยเหลือหมู่บา้น เช่น การทาํบุญหมู่บา้น จะมาช่วยเหลืออยา่งไม่เคย

ลืม  เช่น การทาํผา้ป่า กฐิน กจ็ะมาตลอดฯ” 
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กจิกรรมท้ายเร่ือง 

 

คาํช้ีแจง หลงัจากนกัเรียนอ่านเร่ือง “ปราชญแ์ละบุคคลสาํคญัจงัหวดัอาํนาจเจริญ” 

ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมต่อไปน้ี 

 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามตามเน้ือเร่ือง 

1. ใหน้กัเรียนเลือกบุคคลสาํคญัมา 1 คน ท่ีชอบมากท่ีสุด ชอบเพราะอะไร 

2. ใหน้กัเรียนบอกผลงานดีเด่นของแต่ละบุคคล 

3. แต่ละบุคคลควรนาํไปเป็นตวัอยา่งหรือไม่  เพราะอะไร 

4. นอกจากบุคคลสาํคญั 2 ท่านน้ีแลว้ นกัเรียนคิดวา่มีใครอีกบา้งท่ีสร้างช่ือเสียง

ใหก้บัจ.อาํนาจเจริญ 

5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้งหลงัจากไดศึ้กษาขอ้มูลในบทเรียนน้ีแลว้ 

 

ตอนที ่ 2 ใหน้กัเรียนแสดงบทบาทสมมติ เป็นบุคคลสาํคญัต่างๆ ท่ีนกัเรียนชอบ 
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บทที ่ 3 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ สาํหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดัอาํนาจเจริญ สรุปผลไดด้งัน้ี 

 

1.  สรุปผลการศึกษา 

 

 1.1  วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

  1.1.1  เพื่อสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ 

  1.1.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึน 

 1.2  ขอบเขตของการศึกษา 

  1.2.1  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเริญ มีเน้ือหาประกอบดว้ย 

ความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาเจริญ ชุมชนภูไท นิทานพื้นบา้นเร่ืองยกัษคุ์ บุญคูณลาน หมอลาํปลา

คา้ว หนังปราโมทยั ปราชญ์และบุคคลสําคญั ของจงัหวดัอาํนาจเจริญ รวม 7 เร่ือง แต่ละเร่ืองมี

คาํอธิบายศพัท ์กิจกรรมทา้ยเร่ือง และมีภาพประกอบ และกิจกรรมทา้ยเร่ือง 

  1.2.2  การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ ตรวจสอบโดย ผูเ้ช่ียวชาญมีความรู้ดา้นการ

เขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ดา้นตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ ดา้นการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย 

จาํนวน 3 คน ประเมินโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นกับคุณภาพหนังสือและให้นักเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จาํนวน 10 คน ประเมินโดยใชแ้บบสอบถามความ

คิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือ แลว้นาํมาวเิคราะห์ขอ้มลูและสรุปผล โดยใชส้ถิติวเิคราะห์ขอ้มูล 

คือ ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 1.3  การสร้างหนังสือและพฒันาหนังสืออ่านเพิม่เติม 

  การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ สาํหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ โดยผูศึ้กษาได้ดาํเนินการตามลาํดบั

ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
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  1.3.1  กาํหนดลักษณะของหนังสือ 

หนงัสือสร้างข้ึน คือ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ โดยเลือกเอาตาํนาน

ของจงัหวดัอาํนาจเจริญ มาสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ซ่ึงมีลกัษณะเป็นการส่งเสริมนกัเรียนใหมี้นิสัย

รักการอ่าน และเกิดความรัก ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของตน 

1)  ลักษณะหนังสือ 

ผูศึ้กษาไดก้าํหนดลกัษณะของหนงัสือไว ้ดงัน้ี 

(1)  กลุ่มผูอ่้านหนงัสือคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อายรุะหวา่ง 12-

14 ปี 

(2)  แหล่งท่ีมาของหวัเร่ือง นาํตาํนานจงัหวดัอาํนาจเจริญมาสร้างหนงัสือ

อ่านเพิ่มเติม 

(3)  กําหนดช่ือเร่ืองให้สอดคล้องกับหัวข้อเร่ืองว่า ตาํนานท้องถ่ิน

อาํนาจเจริญ 

(4)  แนวทางในการเขียนแบบสารคดี และบนัเทิงคดี โดยให้ความรู้  

ขอ้คิด  ความสนุกสนาสนเพลิดเพลิน 

(5)  รูปเล่มหนงัสือ ใชรู้ปเล่มขนาด 21*29.7 เซนติเมตร 

(6)  เน้ือหาประกอบดว้ย ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ พร้อมกิจกรรมทา้ย

เร่ือง 

2)  โครงสร้างเนือ้หาหนังสือ  

โครงสร้างของเน้ือหาประกอบดว้ย วตัถุประสงค ์เน้ือเร่ือง ภาพประกอบ 

และกิจกรรมทา้ยเร่ือง ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

(1)  วตัถุประสงคข์องหนงัสือ ผูศึ้กษาไดก้าํหนดวตัถุประสงคห์นงัสือ

ดงัต่อไปน้ี 

ก.  เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัตาํนานจงัหวดั

อาํนาจเจริญ 

ข.  เพื่อใหผู้เ้รียนมีทกัษะการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน 

ค.  เพื่อใหผู้เ้รียนตระหนกัและเห็นคุณค่าของตาํนานจงัหวดั

อาํนาจเจริญ 



92 

(2)  เน้ือเร่ือง นาํเอาตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ มาเรียบเรียงใหอ่้านเขา้ใจ

ง่าย ให้ความรู้ ความสนุกสนานเพลิดเพลิน แทรกสาระขอ้คิดคติเตือนใจต่างๆ เหมาะสมกบัวยัและ

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 

(3)   ภาพประกอบเป็นภาพถ่าย ภาพจากส่ืออิ เล็กทรอนิกส์  ท่ี มี

ความสัมพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง เพื่อช่วยส่งเสริมให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองไดดี้ยิ่งข้ึน และช่วยให้

ผูอ่้านมีความเพลิดเพลินในการอ่าน 

(4)  กิจกรรมทา้ยเร่ือง เป็นการสร้างกิจกรรมเพื่อประเมินผลจากการอ่าน

ตาํนานจงัหวดัอาํนาจเจริญในแต่ละเร่ือง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 

  1.3.2  การสร้างและพฒันาหนังสือ 

การสร้างและการพฒันาหนงัสือมี 3 ขั้นตอน  คือ ขั้นการสร้างหนงัสือ ขั้น

ปรับปรุงคุณภาพหนงัสือโดยผูเ้ช่ียวชาญ และขั้นตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูเ้รียน 

1)  ศึกษาหลกัสูตร ผูศึ้กษาได้วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เก่ียวกบัสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางการสร้างหนงัสือ 

2)  ศึกษาขอ้มูลตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ โดยการศึกษาขอ้มูลจากเอกสาร

และบุคคลในทอ้งถ่ิน พร้อมทั้งนาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน  ตรวจสอบความถูก

ต้องของข้อมูลท่ีผู ้วิจ ัยได้รวบรวมและเลือกเร่ืองท่ีเห็นว่ามีความเหมาะสม โดยมีดัชนีความ

สอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 จากนั้นคดัเลือกตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ ท่ีมีคุณค่าเหมาะสมกบัวยัของ

ผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ นาํมาเป็นแนวทางในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

3)  กาํหนดโครงสร้างของหนงัสือ 

(1) การออกแบบปก ไดน้าํเสนอภาพตาํนานและนิทานทอ้งถ่ิน

อาํนาจเจริญ เป็นภาพถ่าย 

(2) ส่วนประกอบของหนังสือ ประกอบด้วย ปกหน้า ซ่ึงส่ือให้ผูอ่้าน

เขา้ใจถึงเน้ือหา มีช่ือเร่ืองบอกเน้ือหาสาระ หนา้คาํนาํเพื่อแสดงจุดมุ่งหมายของการเขียน กล่าวของ

คุณผูเ้ก่ียวขอ้งในการสร้างหนงัสือ หนา้สารบาญ บรรจุบญัชีช่ือหวัขอ้เร่ืองท่ีปรากฎอยูใ่นหนงัสือ 

พร้อมทั้งระบุเลขหนา้ เพื่อสะดวกแก่ผูอ่้านสามารถคน้ควา้หาส่ิงท่ีตอ้งการอ่านไดอ้ยา่งรวดเร็ว เน้ือ

เร่ืองแต่ละเร่ืองมีภาพประกอบ และกิจกรรมทา้ยเร่ือง บรรณานุกรม บอกแหล่งคน้ควา้ ท่ีมาของ

ขอ้มูลเพื่อเป็นการเสนอแนะใหผู้อ่้านไปคน้ควา้เพิ่มเติม 

(3) ขนาดของหนงัสือ หนงัสือท่ีสร้างข้ึน ขนาด 21 * 29.7 เซนติเมตร 
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(4)  ขนาดของตัวอักษร ซ่ึงมีความสําคัญต่อการใช้สายตาของเด็ก

นักเรียน ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จึงใช้ชนาดตัวอักษร 16-18 พ้อยท์ หัวข้อปรับขนาดตามความ

เหมาะสม  (5) การแบ่งเน้ือหาแต่ละตอน มีการจดัลาํดบัเน้ือหาสาระตามโครงสร้างของเน้ือหา ซ่ึง

ประกอบดว้ย ตาํนานทอ้งถ่ินออาํนาจเจริญ ไดแ้ก่ ความเป็นมาของจงัหวดัอาํนาเจริญ ชุมชนภูไท 

นิทานพื้นบา้นเร่ืองยกัษคุ์ บุญคูณลาน หมอลาํปลาคา้ว หนงัปราโมทยั และปราชญแ์ละบุคคลสําคญั 

โดยแต่ละเร่ืองจะมีภาพประกอบ และกิจกรรมทา้ยเร่ืองสร้างกิจกรรมทา้ยเร่ือง เร่ืองละ 2 ตอน เพื่อ

วดัความรู้ความเขา้ใจของเน้ือหาในแต่ละเร่ือง และพฒันาทกัษะทางภาษาของผูเ้รียน 

(6) ภาพประกอบ เลือกใช้ภาพประกอบท่ีเป็นภาพถ่ายจากสถานท่ีจริง

และภาพวาด มีความเหมาะสม และเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา 

(7) ขนาดของภาพประกอบ จดัภาพใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหา โดยภาพ

ใหเ้หมาะสมกบัหนา้ และมีขอ้ความอธิบายภาพดา้นล่าง 

(8) จาํนวนภาพประกอบ เน่ืองจากภาพประกอบมีส่วนช่วยเสริมเน้ือหา

สาระดึงดูดความสนใจ  เสริมสร้างจินตนาการและเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจ ช่วยให้หนงัสือ

น่าสนใจ ช่วยใหผู้อ่้านไดรั้บรู้เร่ืองนั้นไดช้ดัเจนมากยิง่ข้ึน โดยเฉพาะภาพถ่ายจากสถานท่ีจริง 

4)  สร้างแบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม โดยครอบคลุมทั้ง 5 ดา้น 

คือ ดา้นลกัษณะรูปเล่มและการพิมพ ์ดา้นการจดัภาพ ดา้นเน้ือหา ดา้นการใชภ้าษา และดา้นคุณค่า

และประโยชน์มี จาํนวน 2 ชุด ชุดท่ี 1 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณภาพหนงัสือโดย

ผูเ้ช่ียวชาญ ชุดท่ี 2 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณภาพหนงัสือโดยใช้สถิติวิเคราะห์

ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ( X )  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( S.D.) 

5) นําหนังสืออ่านเพิ่มเติมเสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ด้านการเขียน

หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ดา้นตาํนาน  ดา้นการใชภ้าษาไทย  ดา้นหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน

ภาษาไทย จาํนวน 3 ท่าน พิจารณาประเมินคุณภาพภาพหนงัสือ พร้อมให้ขอ้เสนอแนะแนวทางใน

การปรับปรุงหนงัสือ 

6) นําหนังสือมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ แล้วนําไป

ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 10 คน  อ่านและประเมินความคิดเห็นของ

นกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือ 

7) จดัทาํรายงานสรุปผลการจดัทาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ิน

จงัหวดัอาํนาจเจริญ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ 
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 1.4  สรุปผลการสร้างหนังสืออ่านเพิม่เติม 

1.4.1  ลักษณะหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

1)  เป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติมสําหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 อายุ

ระหว่าง 12-14 ปี แหล่งท่ีมาของหัวขอ้เร่ือง มาจากตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ กาํหนดช่ือเร่ืองวา่ 

ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ โครงสร้างของเน้ือหาประกอบดว้ยเน้ือเร่ือง ภาพประกอบและกิจกรรม

ทา้ยเร่ือง ภาพประกอบเป็นภาพถ่ายสถานท่ีจริง ขอ้มูลจากเอกสารต่างๆ  และจากอินเทอร์เน็ต แนว

การเขียนเป็นแบบสารคดี และบนัเทิงคดี รูปเล่มหนงัสือใชรู้ปเล่มมาตรฐานทัว่ไป 

2)  โครงสร้างของเน้ือหาท่ีนํามาสร้างหนังสือ ได้แก่ ตํานานท้องถ่ิน

อาํนาจเจริญ จาํนวน  7 เร่ือง ไดแ้ก่ ความป็นมาของจงัหวดัอาํนาเจริญ ชุมชนภูไท นิทานพื้นบา้น

เร่ืองยกัษคุ์ บุญคูณลาน หมอลาํปลาคา้ว หนงัปราโมทยั และบุคคลและปราชญแ์ละบุคคลสาํคญั 

  1.4.2 สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพิม่เติม 

การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูเ้ช่ียวชาญ และนกัเรียนสรุปผลไดด้งัน้ี 

1)  การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูเ้ช่ียวชาญ ผลปรากฏดงัน้ี 

(1)  ดา้นลกัษณะรูปเล่มและการพิมพ ์

ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกบัด้านลกัษณะรูปเล่มและการพิมพ์ใน

ภาพรวมมีความเหมาะมากท่ีสุด ( X = 4.67)  โดยในรายละเอียดพบวา่  ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม

กบัวยัของผูอ่้าน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 5.00)  รองลงมาไดแ้ก่ ขนาดของเล่มเหมาะสม

กบัเน้ือหา  ภาพหนา้ปกหนงัสือเหมาะสมกบัขนาดรูปเล่ม  รูปเล่มและปกแข็งแรงทนทาน มีความ

เหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.67)  และรองลงมา ไดแ้ก่ จาํนวนหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของ

ผูอ่้าน มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.33)   

(2)  ดา้นเน้ือหา 

ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกบัดา้นเน้ือหาในภาพรวมมีความเหมาะ

มาก   ( X = 4.38)   โดยในรายละเอียดพบว่า  ลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจและติดตาม เน้ือหาส่งเสริม

แนวคิดและทศันคติท่ีดี เน้ือหามีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัช่ือเร่ือง เน้ือหามีความถูกตอ้งชดัเจน มี

ความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.67)   รองลงมาไดแ้ก่ เน้ือหามีความยาวเหมาะสม  ความยาก/ง่าย

ของเน้ือหาเหมาะสมกบัผูอ่้าน  เน้ือหามีการเรียงลาํดบัเหมาะสม มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.00)   

(3)  ดา้นการจดัภาพ 

ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกบัด้านการจดัภาพในภาพรวมมีความ

เหมาะมากท่ีสุด ( X  = 4.62) โดยในรายละเอียดพบว่า  ภาพประกอบมีความเหมาะสม สวยงาม 
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ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ภาพประกอบมีความชดัเจนและน่าสนใจ มีความเหมาะสมมาก

ท่ีสุด ( X  = 5.00) รองลงมา  ไดแ้ก่ ภาพประกอบส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ มีความเหมาะสมมาก

ท่ีสุด ( X = 4.67) รองลงมา ไดแ้ก่  การจดัวางภาพมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย  ภาพประกอบมี

ความสัมพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง  มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.33)  และรองลงมาไดแ้ก่ ภาพประกอบ

ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.00)   

(4)  ดา้นการใชภ้าษา 

ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกบัด้านการใช้ภาษาในภาพรวมมีความ

เหมาะมาก ( X  = 4.33)   โดยในรายละเอียดพบว่า  ใช้ภาษาชดัเจนอ่านเขา้ใจง่าย  ความยาวของ

เน้ือหาเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.33)   และรองลงมาไดแ้ก่ ใชภ้าษา

เหมาะสมกบัวยั ใชภ้าษาถ่ินทาํใหเ้ขา้ใจไดดี้ มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.00)   

(5)  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกบัด้านคุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับใน

ภาพรวมมีความเหมาะมาก ( X  = 4.47)  โดยในรายละเอียด พบว่า  สอดคล้องทาํให้ผูอ่้านเห็น

ความสําคญั รักและภูมิใจในท้องถ่ิน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 5.00)  รองลงมาได้แก่  

สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรสถานศึกษา  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.67)  รองลงมา ไดแ้ก่  ผูอ่้าน

สามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้ ผูอ่้านนาํแนวคิดเชิงอนุรักษสู่์การเผยแพร่

ความรู้เก่ียวกบัตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ มีความเหมาะสมมาก ( X  =  4.33)  และรองลงมา ไดแ้ก่  

ส่งเสริมกระบวนการเรียนการสอนดว้ยการแสวงหาความรู้สู่ทอ้งถ่ินดว้ยตนเองมีความเหมาะสม

มาก  ( X = 4.00) 

(6)  สรุปในภาพรวมของหนงัสือแต่ละดา้น 

ผูเ้ช่ียวชาญ มีความเห็นเก่ียวกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองตาํนาน

ทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ ในภาพรวมมีความเหมาะมาก ( X  = 4.46)   โดยในรายละเอียดพบวา่  ดา้นการ

จดัรูปเล่มและการพิมพ ์ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.67)   รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นการจดัภาพ  

มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.62)  รองลงมา ไดแ้ก่  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ  มีความ

เหมาะสมมาก ( X = 4.47)  รองลงมา ไดแ้ก่  ดา้นเน้ือหา  มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.38)  และ

รองลงมา ไดแ้ก่  ดา้นการใชภ้าษา  มีความเหมาะสมมาก  ( X = 4.17) 

2)  การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยนกัเรียน ผลปรากฏดงัน้ี 

(1)  ดา้นลกัษณะรูปเล่มและการพิมพ ์

นักเรียน มีความเห็นเก่ียวกับด้านลักษณะรูปเล่มและการพิมพ์  ใน

ภาพรวมมีความเหมาะมากท่ีสุด  ( X = 4.50)  โดยในรายละเอียดพบว่า  ดา้นขนาดของตวัอกัษร
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เหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.83)   รองลงมาได้แก่  ด้านภาพ

หน้าปกหนงัสือเหมาะกบัขนาดรูปเล่ม   มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.58)  รองลงมา ไดแ้ก่  

ดา้นรูปเล่มและปกแขง็แรงทนทาน  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.50)  รองลงมา ไดแ้ก่  ดา้น

ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัเน้ือหา  มีความเหมาะสมมาก  ( X  = 4.33)  และรองลงมา ไดแ้ก่  ดา้น

จาํนวนหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน  มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.25) 

(2) ดา้นเน้ือหา 

นกัเรียน  มีความเห็นเก่ียวกบัดา้นเน้ือหา ในภาพรวมมีความเหมาะมาก 

( X  = 4.37)   โดยในรายละเอียดพบวา่  ดา้นเน้ือหาน่าสนใจและติดตาม มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

( X  = 4.67)   รองลงมาไดแ้ก่ ส่งเสริมแนวคิดและทศันคติท่ีดี เน้ือหาอ่านแลว้เขา้ใจง่าย  มีความ

เหมาะสมมากท่ี ( X = 4.33)  และรองลงมาไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหามีความเหมาะสมกบัช่ือเร่ือง  ความยาว

ของเน้ือเร่ืองมีความเหมาะสม มีความเหมาะสมมาก  ( X = 4.25)      

(3)  ดา้นการจดัภาพ 

นักเรียน  มีความเห็นเก่ียวกับด้านการจัดภาพ ในภาพรวมมีความ

เหมาะมากท่ีสุด ( X = 4.62)  โดยในรายละเอียดพบว่า  ด้านภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ  

ภาพประกอบกบัเหมาะสมกบัเน้ือหา  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.83)   รองลงมาไดแ้ก่  การ

จดัวางภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  ( X = 4.58)  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้น

ภาพประกอบส่งเสริมให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหา  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.50)  และ

รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นภาพประกอบตรงกบัเน้ือหา  มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.33)   

(4)  ดา้นการใชภ้าษา 

นักเรียน  มีความเห็นเก่ียวกับด้านการใช้ภาษา ในภาพรวมมีความ

เหมาะมากท่ีสุด ( X = 4.50)  โดยในรายละเอียดพบวา่  ดา้นภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน มีความ

เหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.58)   และรองลงมาไดแ้ก่  ดา้นภาษามีความชดัเจนอ่านเขา้ใจง่าย มีความ

เหมาะสมมาก  ( X  = 4.42)    

(5)  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

นักเรียน  มีความเห็นเก่ียวกับด้านคุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับ ใน

ภาพรวมมีความเหมาะมาก ( X  = 4.47)  โดยในรายละเอียดพบว่า  ด้านช่วยให้นักเรียนเห็น

ความสําคญัของทอ้งถ่ินและเกิดความรักและภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  

( X = 4.58)  รองลงมาได้แก่  ด้านช่วยให้นักเรียนสามารถนําความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้เพื่อให้เกิด

ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.50)  และรองลงมาไดแ้ก่  ดา้นช่วย
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ให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในวฒันธรรม ประเพณีและภูมิปัญญา  มีความเหมาะสมมาก  

( X = 4.33)  

(6)  สรุปในภาพรวมของหนงัสือแต่ละดา้น 

นกัเรียน  มีความเห็นเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ิน

อาํนาจเจริญ ในภาพรวมมีความเหมาะมาก ( X  = 4.49)  โดยในรายละเอียดพบวา่ ดา้นการจดัภาพ 

มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.62)  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นดา้นดา้นรูปเล่มและการพิมพ ์ ดา้นการ

ใชภ้าษา  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.50)  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ  

มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.47)  และรองลงมาไดแ้ก่  ดา้นเน้ือหา  มีความเหมาะสมมาก ( X = 

4.37) 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 ผลการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ สําหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ พบว่าความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญและนักเรียน สรุปได้ว่า 

หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนมีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก โดยแสดงความคิดเห็นวา่ 

 2.1  ด้านลกัษณะรูปเล่มและการพมิพ์ 

  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้านในระดบั

มากท่ีสุด   ( X  = 5.00) ซ่ึงสอดคล้องกบัความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเห็นว่า ขนาดของตวัอกัษร

เหมาะสมกบัวยัของผูอ่้านในระดบัมากท่ีสุด ( X  = 5.00) เช่นเดียวกนั ขอ้คน้พบดงักล่าวสอดคลอ้ง

กบั ภิญญาพร นิตยะประภา (2534, น. 74 ) ท่ีกล่าววา่ ขนาดตวัหนงัสือมีความสาํคญัต่อการใชส้ายตา

ของเด็กเป็นอยา่งยิง่ เด็กยิง่เล็กตอ้งใชอ้กัษรตวัตวัใหญ่ ถา้เด็กโตใชอ้กัษรตวัเล็กลง ลกัษณะตวัอกัษร

ควรใชสี้ดาํและกรมวิชาการ ศูนยพ์ฒันาหนงัสือ (2545, น. 43) ไดก้ล่าวถึงขนาดของตวัอกัษรท่ีใช้

ในหนงัสือวา่ตวัอกัษรจะมีขนาดใหญ่หรือเล็กควรมีความสัมพนัธ์กบัวยัของเด็ก 

 2.2  ด้านเนือ้หา 

  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า ลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจและติดตาม ในระดบัมากท่ีสุด  

( X = 4.67) และนักเรียนมีความเห็นว่า การลาํดบัเน้ือหน่าสนใจและติดตาม ในระดบัมากท่ีสุด  

( X  = 4.67) เช่นเดียวกนั ขอ้คน้พบดงักล่าวสอดคลอ้งกบั สมพร จารุนฏั (2524, น.60) ท่ีกล่าววา่

การเขียนหนังสือเพิ่มเติม เน้ือหาสาระและการนําเสนอเน้ือหาควรมีเอกภาพ สอดคล้องสนอง

จุดมุ่งหมายของหนงัสือ มีความเช่ือมโยงเก่ียวขอ้งสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนัอนัจะช่วยส่งเสริมให้เกิด
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ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย หนงัสืออ่านเพิ่มเติมประเภทบนัเทิงคดีท่ีมุ่งใหบ้นัเทิง เช่น นิทานก็ควรมี

เคา้โครงเร่ืองท่ีเสนอเหตุการณ์ต่าง ๆ เป็นลาํดบัไม่สับสน 

 2.3  ด้านภาพประกอบ 

  ผู ้เ ช่ียวชาญมีความเห็นว่า ภาพประกอบชัดเจนและสวยงาม ภาพประกอบ

สอดคลอ้งกบัเน้ือหา   ภาพประกอบมีความเหมาะสมสวยงามน่าสนใจ ในระดบัมากท่ีสุด ( X = 

5.00)  ซ่ึงสอดคล้องกับความเห็นของนักเรียนท่ีเห็นว่า ภาพประกอบชัดเจนและสวยงาม  

ภาพประกอบเหมาะสมกับเน้ือหา  ในระดับมาก  ( X = 4.83) เช่นเดียวกัน ข้อค้นพบดังกล่าว

สอดคล้องกบั สมพร จารุนัฎ  (2541, น.114) ท่ีกล่าวว่า ภาพประกอบมีบทบาทช่วยเสริมเน้ือหา

สาระและเร่ืองราว ดึงดูดความสนใจ ช่วยเสริมสร้างจินตนาการ และยงัช่วยให้ผูอ่้านมีความรู้สึกวา่

ไปรับเร่ืองราวดงักล่าวนั้นดว้ย 

 2.4  ด้านการใช้ภาษา 

  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ การใชภ้าษาชดัเจนอ่านเขา้ใจง่าย ความยาวของเน้ือเร่ือง

เหมาะสมกบัวยั ในระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.33) ซ่ึงสอดคลอ้งกบันกัเรียนท่ีเห็นว่า ภาษาเหมาะสม

กบัวยัของผูอ่้าน ในระดบัมากท่ีสุด ( X  = 4.58) เช่นเดียวกนั ขอ้คน้พบดงักล่าวสอดคลอ้งกบั สม

พร จารุนฎั (2554, น.60) ท่ีกล่าววา่การใชภ้าษาตอ้งมีความถูกตอ้ง สละสลวย กะทดัรัด ชดัเจน และ

เหมาะสมกบัผูอ่้าน และสุวรรณา รัตนธรรมเมธี (2550, น. 59-61) ท่ีกล่าวว่าแนวทางการสร้าง

หนงัสือใหน่้าอ่านตอ้งใชภ้าษาท่ีส่ือความหมายชดัเจน กล่าวคือ ใชภ้าษาง่าย เป็นคาํท่ีคุน้เคย ใกลต้วั

ผูอ่้าน ไม่ใช้ภาษาท่ีสูงเกินไป ใช้ภาษาท่ีสุภาพ ภาษาท่ีหยาบคายไม่ควรนาํมาใช้แมว้่าจะเป็นคาํท่ี

ใกลต้วัก็ตาม 

 2.5  ด้านคุณค่าและประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า เน้ือหาช่วยให้ผูอ่้านเห็นความสําคญั  รักและภูมิใจใน

ทอ้งถ่ินของตน ในระดบัมากท่ีสุด ( X = 5.00) ซ่ึงสอดคล้องกบัความเห็นของนักเรียนท่ีเห็นว่า 

เน้ือหาช่วยให้ผูเ้รียนเห็นความสําคญัของทอ้งถ่ิน เกิดความรักและภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน  ใน

ระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.58) เช่นเดียวกนั ขอ้คน้พบดงักล่าวสอดคลอ้งกบั จินตนา ใบกาซูยี (2542,  

น.2) ท่ีกล่าวถึงประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวา่เป็นเคร่ืองมือช่วยพฒันาเด็ก เป็นอาหารสมอง

ท่ีสาํคญัยิง่ต่อเด็ก และเป็นเพื่อนแกเ้หงาช่วยทดแทนส่ิงท่ีเด็กขาด นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบั สมพร 

จารุนฎั (2541, น.35-44) ท่ีกล่าวว่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมช่วยพฒันาผูเ้รียนดา้นภาษา ดา้นความคิด

และดา้นสังคม เป็นตน้ 
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 2.6  สรุปภาพรวมของหนังสือ 

  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกบัภาพรวมของหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนว่ามี

ความเหมาะสมมาก ( X  = 4.46) ส่วนนกัเรียนมีความเห็นเก่ียวกบัภาพรวมของหนงัสือท่ีสร้างข้ึนวา่

มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.49) เม่ือพิจารณารายละเอียดแลว้พบวา่ ในภาพรวมผูเ้ช่ียวชาญเห็นวา่

ดา้นการจดัภาพ ความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.62) นกัเรียนมีความเห็นวา่ภาพประกอบ มีความ

เหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.62) ขอ้คน้พบดงักล่าวสอดคลอ้งกบั สุวรรณา รัตนธรรมเมธี (2550, น. 

59-61) ท่ีกล่าววา่ภาษาท่ีใชใ้นหนงัสือตอ้งส่ือความหมายชดัเจน มีรายละเอียดเพียงพอ ใชค้าํกระชบั

และอ่านหนงัสือ 

  ดงันั้นจึงสรุปไดว้่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองตาํนานจงัหวดัอาํนาจเจริญ สําหรับ

นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอาํนาจเจริญ จงัหวดัอาํนาจเจริญ ท่ีสร้างข้ึน มีความเหมาะสม

มากท่ีสุด  สามารถนําไปพฒันาทกัษะการอ่านของนักเรียนได้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําหนังสือไปใช้ 

  3.1.1  ครูผูส้อนควรทาํความเขา้ใจวตัถุประสงคข์องหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เพือ่

สามารถเสนอแนะใหผู้เ้รียนใชห้นงัสือไดอ้ยา่งถูกตอ้งและประโยชน์มากท่ีสุด 

  3.1.2  การใชห้นงัสือนอกจากจะใชเ้ป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมนอกเวลาเรียนแลว้ 

ผูส้อนยงัสามารถนาํหนงัสือไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน โดยบูรณาการทกัษะทางภาษา 

เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีความสมบูรณ์ไปตามธรรมชาติวชิาภาษาไทย 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือคร้ังต่อไป  

  3.2.1 ควรมีการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัจงัหวดัอาํนาจเจริญใน

รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

  3.2.2  ควรนาํหนังสืออ่านเพิ่มเติมไปทดลองใช้โดยศึกษาตวัแปรอ่ืนๆ ร่วมด้วย 

เช่น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติ และนิสัยรักการอ่าน เป็นตน้  
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2.ช่ือ นางสมยงค ์ เชาวนักลาง 

สถานท่ีทาํงาน  โรงเรียนบา้นดอนหล่ี  จงัหวดัศรีสะเกษ 

วฒิุการศึกษา   ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (หลกัสูตรและการสอน วชิาเอกภาษาไทย) 

  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ  ครูผูส้อนวชิาภาษาไทย  เวลา 28 ปี 

3.ช่ือ นางกญัญาภคั   ศรีดี 

สถานท่ีทาํงาน  โรงเรียนไตรมิตร  จงัหวดัศรีสะเกษ 

วฒิุการศึกษา   ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (หลกัสูตรและการสอน วชิาเอกภาษาไทย 

  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ  ครูผูส้อนวชิาภาษาไทย  เวลา 15 ปี 
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รายช่ือผู้ให้ข้อมูล  ตํานานท้องถิ่นอาํนาจเจริญ 

 

ลาํดบัท่ี ช่ือ-สกุล ท่ีอยู ่

1 นายสิทธิชยั  โกมลเวชกุล 288/33-34  ม. 9 ต.บุ่ง  

อ.เมือง  จ.อาํนาจเจริญ 

2 นายสาเมง็  ปักขีพนัธ์ บา้นคาํเดือย ม.8 อ.ชานุมาน     

 จ.อาํนาจเจริญ 

3 คุณพอ่สงวน   อรอินทร์ บา้นโนนสาํราญ ม.14 อ.ชานุมาน        

 จ.อาํนาจเจริญ 

4 นางประคอง  อุดมสันต ์ บา้นอาํนาจ  ม.1 ต.อาํนาจ  อ.ลืออาํนาจ 

จ.อาํนาจเจริญ 

5 คุณพอ่ธงชยั  งอกงาม บา้นดงบงั ม.10 ต.นํ้าปลีก  

อ.เมือง  จ.อาํนาจเจริญ 

6 นายเหรียญชยั  โพธารินทร์ 77 บา้นปลาคา้วม.10  ต.ปลาคา้ว อ.เมือง 

จ.อาํนาจเจริญ 

7 นายบญัชา  วงสกุล 15 ม.4 ต.ดอนเมย อ.เมือง จ.อาํนาจเจริญ 

8 พระราชปรีชาญาณมุนี (หลอม  มหาวริิโญ) 

เจา้คณะจงัหวดัอาํนาจเจริญ 

วดับ่อชะเนง ต.หนองแกว้ อ.หวัตะพาน 

จ.อาํนาจเจริญ 

9 นางมจัฉา  โพธารินทร์ บา้นปลาคา้วม.10  ต.ปลาคา้ว อ.เมือง จ.

อาํนาจเจริญ 
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ภาคผนวก ข 

แบบสอบถามความคิดเห็นและแบบประเมินประสิทธิภาพหนงัสือโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิม่เติม  เร่ือง ตํานานท้องถิ่นอาํนาจเจริญ  (สําหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 

คําช้ีแจง  แบบประเมินคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ สาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบ่งเป็น 3 ตอน  

 ตอนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ประเมิน 

 ตอนที ่2 ข้อมูลเกีย่วกบัการประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิม่เติม 

 ตอนที ่3 ความคิดเห็นทัว่ไปเกีย่วกบัหนังสือ 
 

ตอนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ประเมิน 

 ช่ือ – สกุล ..............................................วฒิุการศึกษา........................................... 

 ตาํแหน่ง..................................................สถานท่ีทาํงาน.................................................... 
 

ตอนที ่2 ข้อมูลเกีย่วกบัการประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิม่เติม 

คําช้ีแจง    แบบประเมินหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจิญ ” แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

 ระดบั 5             หมายถึง    มากท่ีสุด            ให ้ 5   คะแนน 

 ระดบั 4             หมายถึง  มาก             ให ้ 4   คะแนน 

 ระดบั 3             หมายถึง  ปานกลาง  ให ้ 3   คะแนน 

 ระดบั 2             หมายถึง  นอ้ย  ให ้ 2   คะแนน 

 ระดบั 1             หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด  ให ้ 1   คะแนน 

 

ใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งทางขวามือ ท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
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ความคิดเห็นเกีย่วกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม 
ความคิดเห็น 

5 4 3   2 1 

ด้านรูปเล่มและการพมิพ์ 

1.ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 

2.ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัเน้ือหา 

3.ภาพหนา้ปกหนงัสือเหมาะสมกบัขนาดรูปเล่ม 

4.จาํนวนหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 

5.รูปเล่มและปกแขง็แรงทนทาน 

     

เฉลีย่      

ด้านเนือ้หา 

1.ลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจและติดตาม 

2.เน้ือหาส่งเสริมแนวคิดและทศันคติท่ีดี 

3.เน้ือหามีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัช่ือเร่ือง 

4.เน้ือหามีความถูกตอ้งชดัเจน 

5.เน้ือหามีความยาวเหมาะสม 

6.ความยาก/ง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบัผูอ่้าน 

7.เน้ือหามีการเรียงลาํดบัเหมาะสม      

เฉลีย่      

ด้านการจัดภาพ 

1. ภาพประกอบมีความเหมาะสม สวยงาม 

2. ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

3. การจดัวางภาพมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

4.ภาพประกอบส่งเสริมให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหา 

5.ภาพประกอบมีความชดัเจนและน่าสนใจ 

6. ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน 

7. ภาพประกอบส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์      

เฉลีย่      
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ความคิดเห็นเกีย่วกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม 
ความคิดเห็น 

5 4 3   2 1 

ด้านการใช้ภาษา 

1.ใชภ้าษาชดัเจนอ่านเขา้ใจง่าย 

2.ภาษาเหมาะสมกบัวยั 

3.ใชภ้าษาถ่ินทาํใหเ้ขา้ใจไดดี้ 

4. ความยาวของเน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

     

เฉลีย่      

ดา้นคุณค่าและประโยชน์ 

1.ผูอ่้านสามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใชใ้น

ชีวติประจาํวนัได ้

2.นาํแนวคิดเชิงอนุรักษสู่์การเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั

ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ 

3.ทาํใหผู้อ่้านเห็นความสาํคญั รัก และภูมิใจในทอ้งถ่ิน 

4.สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรสถานศึกษา 

5.ส่งเสริมกระบวนการเรียนการสอนดว้ยการแสวงหา

ความรู้สู่ทอ้งถ่ินดว้ยตนเอง   

        

เฉลีย่      
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ตอนที ่3 ความคิดเห็นทัว่ไปเกีย่วกบัหนังสือ 

1. ท่านคิดวา่หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ” ควรปรับปรุงแกไ้ขในดา้นใดบา้ง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2. ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนงัสือเล่มน้ี 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

                                                  (ลงช่ือ)        ผูเ้ช่ียวชาญ 

                                                          (.......................................................) 

                                               ตาํแหน่ง.................................................................. 
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ตารางแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ตารางผนวกท่ี1.1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นลกัษณะรูปเล่มและการพิมพโ์ดย

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1. ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของ

ผูอ่้าน   

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2. ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัเน้ือหา 4.67 0.00 มากท่ีสุด 

3. ภาพหนา้ปกหนงัสือเหมาะสมกบัขนาด

รูปเล่ม 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

4. จาํนวนหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยั

ของผูอ่้าน   

4.33 0.58 มาก 

5. รูปเล่มและปกแขง็แรงทนทาน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลีย่ 4.67 0.26 มากท่ีสุด 

 

 จากตารางผนวกท่ี 1.1  พบว่าผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกบัดา้นลกัษณะรูปเล่มและ

การพิมพ์ในภาพรวมมีความเหมาะมากท่ีสุด ( X  = 4.67)   โดยในรายละเอียดพบว่า ขนาดของ

ตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 5.00)   รองลงมาไดแ้ก่ ขนาด

ของเล่มเหมาะสมกบัเน้ือหา  ภาพหนา้ปกหนงัสือเหมาะสมกบัขนาดรูปเล่ม รูปเล่มและปกแขง็แรง

ทนทาน  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  ( X  = 4.67)  และรองลงมา ได้แก่ จาํนวนหน้าของหนงัสือ

เหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.33)   
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ตารางผนวกท่ี 1.2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นเน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1.ลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจและติดตาม 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

2.เน้ือหาส่งเสริมแนวคิดและทศันคติท่ีดี   4.67 0.58 มากท่ีสุด 

3.เน้ือหามีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัช่ือเร่ือง   4.67 0.58 มากท่ีสุด 

4.เน้ือหามีความถูกตอ้งชดัเจน   4.67 0.58 มากท่ีสุด 

5.เน้ือหามีความยาวเหมาะสม   4.00 0.00 มาก 

6.ความยาก/ง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบัผูอ่้าน   4.00 0.00 มาก 

7.เน้ือหามีการเรียงลาํดบัเหมาะสม 4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลีย่ 4.38 0.31 มาก 

 

 จากตารางผนวกท่ี  1.2  พบวา่ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกบัดา้นเน้ือหาในภาพรวมมี

ความเหมาะมาก ( X = 4.38)   โดยในรายละเอียดพบวา่  ลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจและติดตาม เน้ือหา

ส่งเสริมแนวคิดและทศันคติท่ีดี เน้ือหามีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัช่ือเร่ือง เน้ือหามีความถูกตอ้ง

ชดัเจน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  ( X = 4.67)   และรองลงมาไดแ้ก่ เน้ือหามีความยาวเหมาะสม  

ความยาก/ง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบัผูอ่้าน  เน้ือหามีการเรียงลาํดบัเหมาะสม มีความเหมาะสมมาก 

( X = 4.00)   
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ตารางผนวกท่ี 1.3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นการจดัภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1. ภาพประกอบมีความเหมาะสม สวยงาม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2. ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. การจดัวางภาพมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย 4.33 0.58 มาก 

4. ภาพประกอบมีความสัมพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง 4.33 0.58 มาก 

5. ภาพประกอบมีความชดัเจนและน่าสนใจ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

6. ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน 4.00 0.00 มาก 

7. ภาพประกอบส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลีย่ 4.62 0.31 มากท่ีสุด 

 

 จากตารางผนวกท่ี  1.3  พบว่าผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกับด้านการจัดภาพใน

ภาพรวมมีความเหมาะมากท่ีสุด ( X  = 4.62)   โดยในรายละเอียดพบว่า  ภาพประกอบมีความ

เหมาะสม สวยงาม ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ภาพประกอบมีความชดัเจนและน่าสนใจ มี

ความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 5.00)   รองลงมาไดแ้ก่ ภาพประกอบส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ มี

ความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.67)  รองลงมา ไดแ้ก่  การจดัวางภาพมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย  

ภาพประกอบมีความสัมพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง  มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.33)  และรองลงมาไดแ้ก่ 

ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.00)   
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ตารางผนวกท่ี 1.4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นการใชภ้าษาโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1.ใชภ้าษาชดัเจนอ่านเขา้ใจง่าย   4.33 0.58 มาก 

2.ภาษาเหมาะสมกบัวยั   4.00 0.00 มาก 

3.ใชภ้าษาถ่ินทาํใหเ้ขา้ใจไดดี้   4.00 0.00 มาก 

4. ความยาวของเน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 4.33 0.58 มาก 

ค่าเฉลีย่ 4.17 0.33 มาก 

 

 จากตารางผนวกท่ี  1.4  พบว่าผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกับด้านการใช้ภาษาใน

ภาพรวมมีความเหมาะมาก ( X  = 4.17)   โดยในรายละเอียดพบว่า  ใช้ภาษาชดัเจนอ่านเขา้ใจง่าย  

ความยาวของเน้ือหาเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน มีความเหมาะสมมาก X = 4.33)   และรองลงมา

ไดแ้ก่ ภาษาเหมาะสมกบัวยั ใชภ้าษาถ่ินทาํใหเ้ขา้ใจไดดี้ มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.00)   
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ตารางผนวกท่ี 1.5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นคุณค่าและประโยชน์โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1.ผูอ่้านสามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใช้

ในชีวติประจาํวนัได ้

4.33 0.58 มาก 

2.นาํแนวคิดเชิงอนุรักษสู่์การเผยแพร่ความรู้  

   เก่ียวกบัตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ 

4.33 0.58 มาก 

3.ทาํใหผู้อ่้านเห็นความสาํคญั รัก และภูมิใจ

ในทอ้งถ่ิน  

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรสถานศึกษา 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

5.ส่งเสริมกระบวนการเรียนการสอนดว้ยการ  

  แสวงหาความรู้สู่ทอ้งถ่ินดว้ยตนเอง 

4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลีย่ 4.47 0.32 มาก 

 

 จากตารางผนวกท่ี  1.5  พบวา่ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นเก่ียวกบัดา้นคุณค่าและประโยชน์

ในภาพรวมมีความเหมาะมาก ( X = 4.47)   โดยในรายละเอียดพบวา่ ทาํใหผู้อ่้านเห็นความสาํคญั รัก 

และภูมิใจในท้องถ่ิน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 5.00) รองลงมาได้แก่  สอดคล้องกับ

หลกัสูตรสถานศึกษา   มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.67)  รองลงมา ไดแ้ก่  ผูอ่้านสามารถนาํ

ความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้นาํแนวคิดเชิงอนุรักษสู่์การเผยแพร่ความรู้ เก่ียวกบั

ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ   มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.33)  และรองลงมา ได้แก่  ส่งเสริม

กระบวนการเรียนการสอนด้วยการแสวงหาความรู้สู่ทอ้งถ่ินด้วยตนเอง   มีความเหมาะสมมาก  

( X  = 4.00) 
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ตารางผนวกท่ี 1.6 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยรวมโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1.ดา้นรูปเล่มและการพิมพ ์  4.67 0.26 มากท่ีสุด 

2.ดา้นเน้ือหา   4.38 0.31 มาก 

3.ดา้นการจดัภาพ   4.62 0.31 มากท่ีสุด 

4.ดา้นการใชภ้าษา 4.17 0.33 มาก 

5.ดา้นคุณค่าและประโยชน์   4.47 0.32 มาก 

ค่าเฉลีย่   4.46  มาก 

 

 จากตารางผนวกท่ี 1.6  พบวา่ผูเ้ช่ียวชาญ มีความเห็นเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง

ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ ในภาพรวมมีความเหมาะมาก ( X  = 4.46)   โดยในรายละเอียดพบวา่  

ดา้นการจดัรูปเล่มและการพิมพ ์ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.67)   รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นการ

จดัภาพ  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.62)  รองลงมา ไดแ้ก่  ดา้นคุณค่าและประโยชน์  มีความ

เหมาะสมมาก ( X  = 4.47)  รองลงมา ไดแ้ก่  ดา้นเน้ือหา  มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.38)  และ

รองลงมา ไดแ้ก่  ดา้นการใชภ้าษา  มีความเหมาะสมมาก  ( X  = 4.17) 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิม่เติม  เร่ือง ตํานานอาํนาจเจริญ  

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 (โดยนักเรียน) 

คําช้ีแจง  แบบสอบถามความคิดเห็นของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบ่งเป็น 3 ตอน  
  

ตอนที ่1 ข้อมูลเกีย่วกบัการประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพิม่เติม 

คําช้ีแจง    แบบประเมินหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง “ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ ” แบ่งเป็น 5 ระดบั 

ดงัน้ี 

      ระดบั 5             หมายถึง    มากท่ีสุด  ให ้ 5   คะแนน 

   ระดบั 4             หมายถึง  มาก   ให ้ 4   คะแนน 

   ระดบั 3             หมายถึง  ปานกลาง  ให ้ 3   คะแนน 

   ระดบั 2             หมายถึง  นอ้ย   ให ้ 2   คะแนน 

   ระดบั 1             หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด  ให ้ 1   คะแนน 

 

ใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งทางขวามือ ท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 

 

ความคิดเห็นเกีย่วกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3   2 1 

ด้านรูปเล่มและการพมิพ์      

1. ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน      

2. ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัเน้ือหา      

3. ภาพหนา้ปกหนงัสือเหมาะสมกบัขนาดรูปเล่ม      

4. จาํนวนหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน      

5. รูปเล่มและปกแขง็แรงทนทาน      

เฉลีย่      
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ความคิดเห็นเกีย่วกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3   2 1 

ด้านเนือ้หา      

1. เน้ือหาส่งเสริมแนวคิดและทศันคติท่ีดี      

2.ลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจและติดตาม      

3. เน้ือหาอ่านแลว้เขา้ใจง่าย      

4. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัช่ือเร่ือง      

5. ความยาวของเน้ือเร่ืองมีความเหมาะสม      

เฉลีย่      

ด้านการจัดภาพ      

1. ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ      

2. ภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือหา      

3. การจดัวางภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย      

4. ภาพประกอบส่งเสริมให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหา      

5. ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหา      

เฉลีย่      

ด้านการใช้ภาษา      

1. ภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน      

2. ภาษามีความชดัเจนอ่านเขา้ใจง่าย      

เฉลีย่      

ด้านคุณค่าและประโยชน์      

1.ช่วยใหน้กัเรียนเห็นความสาํคญัของทอ้งถ่ินและเกิด

ความรักและภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน      

2. ช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในวฒันธรรม 

ประเพณี และภูมิปัญญา      

3. ช่วยใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใช้

เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนั      

เฉลีย่      

เฉลีย่รวม      
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ตารางแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 

 

ตารางผนวกท่ี 2.1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นลกัษณะรูปเล่มและการพิมพ ์

โดยนกัเรียน 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1. ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน  4.83 0.39 มากท่ีสุด 

2. ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัเน้ือหา 4.33 0.49 มาก 

3. ภาพหนา้ปกหนงัสือเหมาะสมกบัขนาดรูปเล่ม 4.58 0.51 มากท่ีสุด 

4. จาํนวนหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 4.25 0.45 มาก 

5. รูปเล่มและปกแขง็แรงทนทาน 4.50 0.52 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลีย่   4.50 0.05 มาก 

 

 จากตารางผนวกท่ี 2.1  พบวา่นกัเรียน  มีความเห็นเก่ียวกบัดา้นลกัษณะรูปเล่มและการ

พิมพ ์ในภาพรวมมีความเหมาะมากท่ีสุด ( X = 4.50)   โดยในรายละเอียดพบวา่ ขนาดของตวัอกัษร

เหมาะสมกับวยัของผูอ่้าน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.83)   รองลงมาได้แก่  ด้านภาพ

หน้าปกหนงัสือเหมาะกบัขนาดรูปเล่ม   มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.58)  รองลงมา ไดแ้ก่ 

ดา้นรูปเล่มและปกแข็งแรงทนทาน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.50)  รองลงมา ไดแ้ก่  ดา้น

ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัเน้ือหา  มีความเหมาะสมมาก  ( X  = 4.33)  และรองลงมา ไดแ้ก่  ดา้น

จาํนวนหนา้ของหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน  มีความเหมาะสมมาก  ( X  = 4.25) 

 

 

  



122 

ตารางผนวกท่ี 2.2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นเน้ือหาโดยนกัเรียน 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1. เน้ือหาส่งเสริมแนวคิดและทศันคติท่ีดี 4.33 0.49          มาก 

2. ลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจและติดตาม   4.67 0.49          มากท่ีสุด 

3. เน้ือหาอ่านแลว้เขา้ใจง่าย 4.33 0.49          มาก 

4. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัช่ือเร่ือง   4.25 0.45          มาก 

5. ความยาวของเน้ือหามีความเหมาะสม   4.25 0.45          มาก 

ค่าเฉลีย่ 4.37 0.02          มาก 

 

 จากตารางผนวกท่ี 2.2  พบว่านกัเรียน  มีความเห็นเก่ียวกบัดา้นเน้ือหา ในภาพรวมมี

ความเหมาะมาก ( X = 4.37)   โดยในรายละเอียดพบว่า  ด้านลาํดบัเน้ือหาน่าสนใจและติดตาม     

มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.67)   รองลงมาได้แก่  เน้ือหาส่งเสริมแนวคิดและทศันคติท่ีดี  

เน้ือหาอ่านแลว้เขา้ใจง่าย  มีความเหมาะสมมาก ( X = 4.33)  และรองลงมาไดแ้ก่  ดา้นเน้ือหามีความ

เหมาะสมกบัช่ือเร่ือง  ความยาวของเน้ือหามีความเหมาะสม   มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.25)   
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ตารางผนวกท่ี  2.3  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นการจดัภาพโดยนกัเรียน 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1. ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ 4.83 0.39          มากท่ีสุด 

2. ภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือหา 4.83 0.39          มากท่ีสุด 

3. การจดัวางภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย 4.58 0.51          มากท่ีสุด 

4. ภาพประกอบส่งเสริมให้เกิดความเขา้ใจใน 

   เน้ือหา 

4.50 0.52          มากท่ีสุด 

5. ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหา 4.33 0.49          มาก 

ค่าเฉลีย่ 4.62 0.07          มากท่ีสุด 

 

 จากตารางผนวกท่ี  2.3  พบวา่นกัเรียน  มีความเห็นเก่ียวกบัดา้นการจดัภาพ ในภาพรวม

มีความเหมาะมากท่ีสุด ( X = 4.62)   โดยในรายละเอียดพบวา่  ดา้นภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ  

ภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือหา  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.83)  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นการ

จดัวางภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย   มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.58)  รองลงมาได้แก่  ด้าน

ภาพประกอบส่งเสริมให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหา  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.50)  และ

รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นภาพประกอบตรงกบัเน้ือหา  มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.33)   
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ตารางผนวกท่ี 2.4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นการใชภ้าษาโดยนกัเรียน 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1. ภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 4.58 0.51          มากท่ีสุด 

2. ภาษามีความชดัเจนอ่านเขา้ใจง่าย 4.42 0.51          มาก 

ค่าเฉลีย่ 4.50 0.00         มาก 

 

 จากตารางผนวกท่ี 2.3  พบวา่นกัเรียน  มีความเห็นเก่ียวกบัดา้นการใชภ้าษา ในภาพรวม

มีความเหมาะมากท่ีสุด ( X  = 4.50)  โดยในรายละเอียดพบวา่  ดา้นภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 

มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.58)  และรองลงมาไดแ้ก่  ดา้นภาษามีความชดัเจนอ่านเขา้ใจง่าย 

มีความเหมาะสมมาก  ( X  = 4.42)   
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ตารางผนวกท่ี 2.5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือดา้นคุณค่าและประโยชน์โดยนกัเรียน 

 

รายการทีป่ระเมิน X  S.D. แปลผล 

1.ช่วยใหน้กัเรียนเห็นความสาํคญัของทอ้งถ่ิน 

และเกิดความรักและภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน    

4.58 0.51          มาก 

2.ช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจใน

วฒันธรรม ประเพณี และภูมิปัญญา 

4.33 0.49          มาก 

3. ช่วยใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดไ้ปปรับ 

   ใชเ้พื่อใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนั    

4.50 0.52          มาก 

ค่าเฉลีย่ 4.47 0.02          มาก 

 

 จากตารางผนวกท่ี 2.5  พบว่านกัเรียน  มีความเห็นเก่ียวกบัดา้นคุณค่าและประโยชน์ 

ในภาพรวมมีความเหมาะมาก ( X  = 4.47)   โดยในรายละเอียดพบว่า  ด้านช่วยให้นักเรียนเห็น

ความสําคญัของทอ้งถ่ินและเกิดความรักและภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  

( X  = 4.58)  รองลงมาได้แก่  ด้านช่วยให้นักเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้เพื่อให้เกิด

ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  ( X = 4.50)  และรองลงมาไดแ้ก่  ดา้นช่วย

ให้นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในวฒันธรรม ประเพณีและภูมิปัญญา  มีความเหมาะสมมาก ( X = 

4.33) 
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ตารางผนวกท่ี 2.6 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยรวมโดยนกัเรียน 

 

รายการทีป่ระเมิน        X  S.D. แปลผล 

1.  ดา้นรูปเล่มและการพิมพ ์  4.50 0.05 มากท่ีสุด 

2.  ดา้นเน้ือหา   4.37 0.02 มาก 

3.  ดา้นการจดัภาพ   4.62 0.07 มากท่ีสุด 

4.  ดา้นการใชภ้าษา   4.50 0.00 มากท่ีสุด 

5.  ดา้นคุณประโยชน์   4.47 0.02 มาก 

ค่าเฉลีย่ 4.49 0.03 มาก 

 

 จากตารางผนวกท่ี 2.6  พบว่านกัเรียน  มีความเห็นเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง 

ตาํนานทอ้งถ่ินอาํนาจเจริญ ในภาพรวมมีความเหมาะมาก ( X  = 4.49)   โดยในรายละเอียดพบวา่ 

ดา้นการจดัภาพ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.62)  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นรูปเล่มและการพิมพ ์ 

ดา้นการใชภ้าษา  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.50)  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นคุณค่าและประโยชน์  

มีความเหมาะสมมาก ( X  = 4.47)  และรองลงมาไดแ้ก่  ดา้นเน้ือหา  มีความเหมาะสมมาก ( X = 

4.37) 
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ภาคผนวก ค 

สาํเนาหนงัสือเชิญผูท้รงคุณวุฒิ 
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