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และการจัดรูปแบบ สํานวนภาษา เนื้อหา ภาพประกอบ และคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ มีความ
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Abstract 
 

 The purposes of this independent study were (1) to construct a Thai poetry 
supplementary reading entitled “Do You Know This” for Prathom Suksa I students in 
schools under Chiang Mai Primary Education Service Area Office 2, and (2) to verify 
quality of the constructed Thai poetry supplementary reading. 
 The informants for this study consisted of a group of 3 experts and a group 
of 20 Prathom Suksa I students. The instruments employed for quality verification 
comprised a quality verification form for experts, and a quality verification form for 
students.  Statistics employed for data analysis were the percentage, mean, and 
standard deviation. 
 Findings of the study were that (1) the constructed supplementary reading 
comprised five booklets covering the topics of Land Animals, Aquatic Animals, 
Plants, Fruits, and Flowers, respectively, each of which was completed with color 
illustrations and end-of-book activities; (2) results of quality verification of the 
supplementary reading by experts on the aspects of book’s format and arrangement, 
language style, contents, illustrations, and value and benefits showed that the  experts’ 
total rating mean was 4.58, which was at the highest appropriate level; and results of  
quality verification of the supplementary reading by the students showed that the 
students’ total rating mean was 4.78, which was also at the highest appropriate level. 
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บทท่ี  1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

ภาษาไทยมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งเพราะเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการสื่อสาร แสดงถึงความเป็น
เอกลักษณ์ของชาติ  เปน็เครื่องมือในการแสวงหาความรู้แลว้ยังมีความส าคัญในด้านอ่ืน ๆ ดังทีก่รมวิชาการ 
(2544, น. 3) กล่าวถึงความส าคัญของภาษาไทยว่า ภาษาไทย เป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ เป็นสมบัติ
ทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนไทยให้มีความเป็นไทย 
เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร  เพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถ
ประกอบธุรกิจการงาน  และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างมีความสุข และเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้   
ความคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ  
มีความเป็นอยู่อย่างพอเพียง นอกจากนี้ยังเป็นสื่อที่แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม  
ประเพณี  ชีวทัศน์  โลกทัศน์  และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว้เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ าค่า  
ภาษาไทยจึงเป็นคุณสมบัติของชาติที่ควรค่าแก่การเรียนรู้เพ่ืออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทย
ตลอดไป  สอดคล้องกับค ากล่าวของ  เสถียร โกเศศ (อ้างใน ยุพิณ อินทะยะ, 2549) ที่ว่าภาษาไทย
เป็นสิ่งที่คนในสังคมผลิตขึ้น  เพ่ือสื่อสารท าความเข้าใจกัน  จึงจัดว่าเป็นวัฒนธรรมทางภาษา  ซึ่งต้อง
มีระเบียบแบบแผน การใช้ภาษาสืบเป็นประเพณีกันมา  

ในสภาพที่เป็นจริงเกี่ยวกับการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย การจัดการ
เรียนการสอนมีปัญหาหลายประการ  ปัญหาส าคัญประการหนึ่งคือ เรื่องภาษา  เนื่องจากมีประชากร
บางส่วนในแต่ละภูมิภาค  ของประเทศไทยไม่ได้ใช้ภาษาไทยเป็นหลักในชีวิตประจ าวัน  เช่น  ชาวไทย
ภูเขา  ชาวไทยใหญ่  ชาวจีนฮ่อ  ชาวจีนอพยพ  ชาวพม่าที่เข้ามาใช้แรงงานในประเทศไทย  เป็นต้น   
จังหวัดเชียงใหม่เป็นจังหวัดหนึ่งที่ประชากรส่วนหนึ่งเป็นชาวเขาเผ่าต่าง ๆ อาศัยอยู่กระจัดกระจาย
ตามพ้ืนที่ที่เป็นภูเขา  เด็กชาวเขาเหล่านี้เมื่อถึงเกณฑ์เข้ารับการศึกษาภาคบังคับต้องเข้าเรียนโรงเรียน  
และต้องเรียนวิชาภาษาไทยเป็นวิชาหลัก  จะประสบปัญหาในการเรียนรู้ภาษาไทย  เพราะไม่มีความรู้
และทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับภาษาไทยมาก่อน  ส่วนมากจะเคยชินกับการใช้ภาษาของตนเองในการ
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สื่อสารมากกว่า  สภาพปัญหาดังกล่าวท าให้การพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนนักเรียนเป็นไปอย่าง
เชื่องช้า และยังท าให้นักเรียนเกิดความรู้สึกเบื่อหน่าย และเห็นว่าภาษาไทยเป็นสิ่งที่ยากเกินไปที่จะเรียน 

การอ่านจึงเป็นทักษะทางภาษาที่ผู้เรียนจะต้องได้รับการฝึกฝนโดยเฉพาะทักษะขั้นพ้ืนฐาน 
ของการอ่านในการเรียนการสอนภาษาไทย  ซึ่งเป็นสาระการเรียนรู้ในกลุ่มทักษะที่เป็นเครื่องมือการ
เรียนรู้นั้น  หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  พุทธศักราช 2551  ได้ก าหนดคุณภาพผู้เรียนเมื่อ
จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ไว้อย่างชัดเจนว่า  ผู้เรียนต้องอ่านออกเสียงค า  ค าคล้องจอง ข้อความ  
เรื่องสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ได้ถูกต้องคล่องแคล่ว  เข้าใจความหมายของค าและข้อความที่อ่าน  
ตั้งค าถามเชิงเหตุผล  ล าดับเหตุการณ์  คาดคะเนเหตุการณ์  สรุปความรู้ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน  ปฏิบัติ
ตามค าสั่ง  ค าอธิบายจากเรื่องที่อ่านได้  เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ  แผนที่และแผนภูมิ
อ่านหนังสืออย่างสม่ าเสมอและ  มีมารยาทในการอ่าน แสดงให้เห็นว่าการอ่านมีความส าคัญอย่างยิ่ง
การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1  โรงเรียนบ้านป่าติ้ว  ซึ่งเป็นนักเรียนไทยใหญ่  ม้ง  แม้ว  และนักเรียนจากพ้ืนที่ราบเข้าเรียน
ร่วมกัน  ประสบปัญหาการจัดการเรียนการสอนไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร จากการรายงานผลการ
ทดสอบการอ่านการเขียนระดับโรงเรียน ปีการศึกษา 2560  พบว่านักเรียนโรงเรียนบ้านป่าติ้ว  มีคะแนน
ภาษาไทยอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ  โดยในภาพรวมด้านต่าง ๆ ดังตารางที ่1 
 

ตารางที ่1.1 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับชั้น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านป่าติ้ว   
ปีการศึกษา 2560  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 

ที ่ สำระกำรเรียนรู้ 
ค่ำเฉลี่ย 

ล ำดับที่
กำรพัฒนำ เฉลี่ยร้อยละ 

ค่ำเฉลี่ยสัมประสิทธิ์
กำรกระจำย 

1 การอ่าน 57.07 45.98 2 
2 การเขียน 54.66 50.04 1 
3 การฟัง  การดูและการพูด 65.98 25.24 5 
4 หลักการใช้ภาษาไทย 57.93 46.35 3 
5 วรรณคดีและวรรณกรรม 64.48 41.77 4 
 ค่ำเฉลี่ย 60.02 8.21  

 

ที่มา: วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ปพ.5 วิเคราะห์และรายงานผล
การเรียน)  โรงเรียนบ้านป่าติ้วปีการศึกษา 2560 
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สาเหตุเนื่องมาจากนักเรียนใช้ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองท าให้ประสบปัญหาในการเรียน
การสอน  และนักเรียนมีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน นักเรียนที่เรียนเก่งก็จะสามารถรับรู้
ได้เร็ว ส่วนนักเรียนที่เรียนอ่อนก็จะรับรู้ได้ช้า ครูยังไม่สามารถจัดการเรียนรู้สนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลได้ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  นอกจากจะจัดการเรียนรู้ในส่วน 
ที่เป็นเนื้อหาตามหลักสูตรแล้ว การส่งเสริมให้นักเรียนแสวงหาความรู้และฝึกฝนทักษะเพ่ิมเติมจึงมี
ความจ าเป็น  ซึ่งสอดคล้องกับแนวการจัดการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551  
ที่ต้องการส่งเสริมเอกลักษณ์ความเป็นไทย นักเรียนสามารถ อ่านออกเขียนได้ น าทักษะทางภาษาไทย
ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 36-37) 

การจัดท าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเป็นวิธีหนึ่งที่จะให้นักเรียนแสวงหาความรู้และฝึกฝน
ทักษะการอ่าน  ก็คือการฝึกให้นักเรียนอ่านหนังสือ หนังสือเป็นขุมทรัพย์ทางวิชาการท่ีมั่งค่ังอุดม
สมบูรณ์ที่สุด  ผู้ที่ชอบอ่านหนังสือมักจะเป็นผู้ที่ประสบความส าเร็จในการเรียน  ในการด าเนินชีวิต  
และในการท างาน  ครูมีหน้าที่ต้องปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้นักเรียนตั้งแต่เริ่มอ่านหนังสือ  หนังสือ 
ที่มีเรื่องราวสนุกสนาน  หนังสือที่มีรูปภาพสวย ๆ หนังสือที่มีเรื่องราวน่าสนใจ  หนังสือที่แฝงไปด้วย
ข้อคิด  คติสอนใจ ฯลฯ  ล้วนท าให้เด็ก ๆ อยากอ่านหนังสือ ครูในระดับอนุบาลและประถมศึกษา  
ต้องเป็นครูที่รักการอ่านและควรสร้างนิสัยรักการอ่านให้เด็ก ครูควรเลือกหนังสือที่เหมาะสมกับวัย
ของเด็กให้เด็กอ่านมาก ๆ และควรจัดกิจกรรมที่ท าให้เด็กต้องอ่านหนังสือ การอ่านเรื่องดี มีคติ  
มีตัวอย่างท่ีดี  เป็นการสั่งสอนได้อย่างดี   หนังสือที่ดีจะช่วยครูในการสั่งสอนและอบรมเด็ก  โดยครู
น าเรื่องราวในหนังสือมาพูดคุยกับเด็กและชี้ให้เห็นตัวอย่างที่ดี บอกให้หลีกเลี่ยงตัวอย่างที่ไม่ดี เป็นต้น 

จากความส าคัญของหนังสืออ่านเพิ่มเติมดังกล่าวข้างต้น  ผู้ศึกษาจึงตัดสินใจเลือกสร้าง
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมบทร้อยกรอง (กลอนสี่) ส าหรับนักเรียนเรียนร่วมหลายชนชาติพันธุ์ เพื่อฝึกทักษะ
ขั้นพ้ืนฐานในการอ่านภาษาไทยของเด็ก และเป็นแนวทางในการปรับปรุง พัฒนาการเรียนการสอน
ภาษาไทยส าหรับเด็กนักเรียนให้พัฒนามากยิ่งขึ้น รวมทั้งให้นักเรียนเห็นภาษาไทยมีความส าคัญ ต้องรัก
และหวงแหนโดยการใช้ภาษาไทยให้ถูกต้องทั้งการพูด  การอ่านและการเขียน  เรียนรู้กฎเกณฑ์ทาง
ภาษาและหมั่นฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ อันเป็นการช่วยอนุรักษ์ภาษาไทยให้อยู่คู่สังคมไทยสืบไป 
 

2.  วัตถุประสงค์กำรศึกษำ 
 

2.1 เพ่ือสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมบทร้อยกรอง ชุด “รู้จักไหมเอ่ย” ส าหรับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ้านป่าติ้ว  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 2 

2.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมบทร้อยกรอง ชุด “รู้จักไหมเอ่ย”  
ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 2 
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3.  ขอบเขตกำรศึกษำ 
 
3.1 ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 

การศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้ก าหนดขอบเขตของ  การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมบท
ร้อยกรอง ชุด “รู้จักไหมเอ่ย”  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 2  จ านวน  5  เล่ม  ดังนี้ 

1. สัตว์บกน่ารู้ 
2. สัตว์อยู่ในน้ า 
3. อร่อยล้ าผลไม้ 
4. พืชผักมากมาย 
5. ดอกไม้หลากหลายพันธุ์ 

3.2 กำรตรวจสอบคุณภำพของหนังสือ 
การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ  ตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย 

จ านวน 3  คน  ประเมินโดยใช้แบบประเมินคุณภาพหนังสือ  โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนบ้านป่าติ้ว  จังหวัดเชยีงใหม่  จ านวน  20  คน  
 

4.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  ผู้ศึกษาได้ค้นคว้าเกี่ยวกับความหมายของนิยามศัพท์เฉพาะ  
เพ่ือเป็นแนวทางในการรวมรวมข้อมูลในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม  ดังนี้ 

4.1 หนังสืออ่ำนเพิ่มเติม  หมายถึง หนังสือที่จัดท าขึ้นโดยมีเนื้อหาส่วนหนึ่งของหลักสูตร
มุ่งให้ความรู้เพ่ิมเติมแก่นักเรียนนอกเหนือจากหนังสือที่กระทรวงก าหนดไว้ ซึ่งนักเรียนสามารถเลือก
อ่านได้ตามวัย ตามความสนใจ  ในการศึกษาครั้งนี้  หมายถึง  หนังสือเพ่ิมเติมบทร้อยกรอง ชุด  
“รู้จักไหมเอ่ย” ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้รายงานค้นคว้าพัฒนาขึ้น
จ านวน  5  เล่ม  ได้แก่  

เล่มที่ 1 สัตว์บกน่ารู้ 
เล่มที่ 2 สัตว์อยู่ในน้ า 
เล่มที่ 3 อร่อยล้ าผลไม้ 
เล่มที่ 4 พืชผักมากมาย 
เล่มที่ 5 ดอกไม้หลากหลายพันธุ์ 
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4.2 คุณภำพหนังสือ  หมายถึง  หนังสือที่มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด และสาระการเรียน ถูกต้องตามหลักวิชาและเป็นปัจจุบัน ความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียนแต่ละชั้น มีแหล่งอ้างอิงชัดเจน การน าเสนอเนื้อหาต้องเป็นไปตามล าดับขั้นตอน ครอบคลุมทั้ง
ด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและเจตคติตามธรรมชาติของวิชา มีการเร้าหรือกระตุ้นความสนใจให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ การใช้ภาษาสามารถสื่อความหมายได้ชัดเจน อ่านเข้าใจง่าย ชวนติดตาม ถูกต้อง
ตามหลักการ ใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนใช้ศัพท์เฉพาะถูกต้อง ส่วนกิจกรรมการเรียนรู้ต้อง
สอดคล้องกับตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับพัฒนาการ ล าดับความคิดรวบยอดและหลักการ
ของสาระการเรียนรู้ ล าดับขั้นตอนมีความเหมาะสม หลากหลาย และน่าสนใจ อีกทั้งส่งเสริมความรู้ 
ความเข้าใจในบทเรียนและน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ส าหรับภาพ ตาราง แผนภูมิจะต้องมี
ความถูกต้อง ชัดเจน เป็นปัจจุบัน เหมาะสม มีรูปแบบการน าเสนอท่ีน่าสนใจ และช่วยให้เข้าใจสาระ
การเรียนรู้และความคิดรวบยอดได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ ยังต้องค านึงถึงกระดาษที่ใช้ในการจัดพิมพ์ 
ปีที่พิมพ์ จ านวนหน้า สี และอ่ืน ๆ ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะเป็นตัวแปรส าคัญท่ีส่งผลถึงราคาของหนังสือเรียน
แต่ละเล่มด้วย 
 

5.  กรอบควำมคิดในกำรสร้ำงหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติม 
 

กรอบแนวคิดที่ใช้เป็นแนวทางในการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมบทร้อยกรอง  ชุด “รู้จัก
ไหมเอ่ย”ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 2  
ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องดังต่อไปนี้ 

5.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 

สาระการอ่าน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
5.1.1 มาตรฐาน 
5.1.2 ตัวชี้วัด 
5.1.3 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
5.1.4 มาตรฐาน 
5.1.5 ตัวชี้วัด 
5.1.6 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

5.2 หลักสูตรสถานศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
5.2.1 หลักการ 
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5.2.2 คุณภาพผู้เรียน 
5.2.3 ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

5.3 หนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
5.3.1 ความหมายหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
5.3.2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ 

1) ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
2) การประยุกต์ใช้ทฤษฎีและกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ และสกินเนอร์ 

5.3.3 ลักษณะของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
5.3.4 การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
5.3.5 ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

5.4 การอ่านและจิตวิทยาการอ่าน 
5.5 แนวคิดในการสอนสาระภาษาไทย 
5.6 ฉันทลักษณ์ประเภทกลอนสี่ 
5.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหนังสือเพ่ิมเติม 
5.1 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนพุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้

ภำษำไทย ระดับชั้นประถมศึกษำปีท่ี 1 ก ำหนดดังนี้ 
5.1.1 สาระท่ี 1 การอ่าน  
 มำตรฐำน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้

ในการตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
5.1.2 ตัวช้ีวัด 

1) อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง และข้อความสั้นๆ 
2) บอกความหมายของค า และข้อความที่อ่าน 
3) ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
4) เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน 
5) คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่อง  ที่อ่าน 
6) อ่านหนังสือตามความสนใจอย่างสม่ าเสมอและน าเสนอเรื่องที่อ่าน 
7) บอกความหมายของเครื่องหมาย  หรือสัญลักษณ์ส าคัญท่ีมักพบเห็นใน

ชีวิตประจ าวัน 
8) มีมารยาท ในการอ่าน 
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5.1.3 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
การอ่านออกเสียงและบอกความหมายของค า ค าคล้องจอง และข้อความที่

ประกอบด้วย ค าพ้ืนฐาน คือ ค าท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน ไม่น้อยกว่า 600 ค า  รวมทั้งค าท่ีใช้เรียนรู้ใน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ประกอบด้วย 

1) ค าท่ีมีรูปวรรณยุกต์และไม่มีรูปวรรณยุกต์  
2) ค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงตามมาตรา 
3) ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล้ า   
4) ค าท่ีมีอักษรน า 

5.1.4 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
5.1.5 ตัวช้ีวัด 

1) บอกข้อคิดท่ีได้จากการอ่านหรือการฟังวรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรอง
ส าหรับเด็ก 

2) ท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนด  และบทร้อยกรองตามความสนใจ 
5.1.6 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก เช่น 
1) นิทาน 
2) เรื่องสั้นง่ายๆ 
3) ปริศนาค าทาย 
4) บทร้องเล่น 
5) บทอาขยาน 
6) บทร้อยกรอง 
7) วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน 

5.2 หลักสูตรสถำนศึกษำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
5.2.1 หลักการ 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านป่าติ้ว  ได้ใช้หลักการพัฒนาหลักสูตรตาม
แบบของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ซึ่งมีหลักการี่ส าคัญ  ดังนี้ 

1) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้  เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้  ทักษะ  เจตคติ  และ
คุณธรรมบนพื้นฐาน  ของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
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2) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน  ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ
การศึกษาอย่างเสมอภาค  และมีคุณภาพ 

3) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ  ให้สังคมมีส่วนร่วมใน
การจัดการศึกษา  ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้  เวลา
และการจัดการเรียนรู้ 

5) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
6) เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ  นอกระบบ  และตาม

อัธยาศัย  ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย   สามารถเปรียบเทียบโอนผลการเรียนรู้  แลประสบการณ์ 
5.2.2 คุณภาพผู้เรียน 

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่   3 
1) อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง  ข้อความ เรื่องสั้น  และบทร้อยกรองง่ายๆ 

ได้ถูกต้องคล่องแคล่ว เข้าใจความหมายขอค าและข้อความที่อ่าน ตั้งค าถามเชิงเหตุผล ล าดับเหตุการณ์ 
คาดคะเนเหตุการณ์  สรุปความรู้ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน ปฏิบัติตามค าสั่ง  ค าอธิบายจากเรื่องท่ีอ่านได้ 
เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่างสม่ าเสมอและมี
มารยาทในการอ่าน 

2) มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจ าวัน  
เขียนจดหมายลาครู  เขียนเรื่องเก่ียวกับประสบการณ์  เขียนเรื่องตามจินตนาการและมีมารยาทใน
การเขียน 

3) เล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคัญ ตั้งค าถาม ตอบค าถาม รวมทั้งพูด
แสดงความคิดความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู  พูดสื่อสารเล่าประสบการณ์และพูดแนะน า  หรือพูด
เชิญชวนให้ผู้อ่ืนปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

4) สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ความแตกต่างของค าและพยางค์ 
หน้าที่ของค าในประโยค มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหาความหมายของค า แต่งประโยคง่ายๆ 
แต่งค าคล้องจอง  แต่งค าขวัญ และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

5) เข้าใจและสามารถสรุปข้อคิดท่ีได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม
เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน รู้จักเพลงพ้ืนบ้าน เพลงกล่อมเด็ก 
ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในท้องถิ่น ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อยกรอง 
ที่มีคุณค่าตามความสนใจได้ 
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5.2.3 ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
อ่านออกเสียงและบอกความหมายของค า ค าคล้องจอง ข้อความ ค าพ้ืนฐาน 

ค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน ไม่น้อยกว่า 600 ค า ค าที่ใช้เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ค าที่มีรูป
วรรณยุกต์และไม่มีรูปวรรณยุกต์  ค าที่ตัวสะกดตรงตามมาตรา และไม่ตรงตามมาตรา ค าที่มี
พยัญชนะควบกล้ า ค าอักษรน า อ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ นิทาน เรื่องสั้น บทร้องเล่นและบท
เพลง  เรื่องราวจากบทเรียน  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น อ่าน
หนังสือตาวามสนใจ  หนังสือที่นักเรียนสนใจเหมาะสมกับวัย  หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 
อ่านเครื่องหมาย  สัญลักษณ์  เครื่องหมายสัญลักษณ์ต่างๆ  ที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน เครื่องหมาย
แสดงความปลอดภัยและแสดงอันตราย มารยาทในการอ่าน คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบ 
เขียนตัวอักษรไทย เขียนสื่อสาร ค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน ค าพ้ืนฐานในบทเรียน  ค าคล้องจองประโยค
ง่าย ๆ มารยาทในการเขียน ฟัง ปฏิบัติตามค าแนะน า และค าสั่งง่าย ๆ จับใจความ  พูดแสดงความ
คิดเห็นความรู้สึกจากเรื่องที่ฟังและดู ทั้งที่เป็นความรู้และความบันเทิง เรื่องเล่า สารคดีส าหรับเด็ก 
นิทาน การ์ตูน เรื่องขบขัน พูดสื่อสารในชีวิตประจ าวัน แนะน าตนเอง ขอความช่วยเหลือ ค าขอบคุณ  
ค าขอโทษ มารยาทในกรฟัง ตั้งใจฟัง  มารยาทในการดู ตั้งใจดู  มารยาทในการพูด บอกและเขียน
พยัญชนะ  สระ  วรรณยุกต์ เลขไทย สะกดค าแจกลูก อ่านเป็นค า  มาตราตัวสะกด  การผันค า  
ความหมายของค า  ค าคล้ององ  วรรณกรรมร้อยแก้ว  ร้อยกรองส าหรับเด็ก  นิทาน  เรื่องสั้นง่าย  
ปริศนาค าทาย   บทร้องเล่น   
บทอาขยาน  บทร้อยกรอง วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน  บทอาขยานและบทร้อยกรอง   
บทร้อยกรอง  บทอาขยานตามที่ก าหนด  บทร้อยกรองตามความสนใจ 

โดยอ่านออกเสียง การอ่านจับใจความ การอ่านตามความสนใจ การอ่านเครื่องหมาย  
การคัดลายมือ  การเขียนอักษรไทย การเขียนสื่อสาร การฟัง  ปฏิบัติตาม  ตอบค าถาม เล่าเรื่อง การพูด
แสดงความคิดเห็น  ความรู้สึกผู้สื่อสาร  การกล่าวค าขอโทษ  บอกและเขียนอักษรไทย การแต่งประโยค  
การเขียนสะกดค า  การผันค าบอกความหมายของค า  เรียบเรียงค าเป็นประโยค  การต่อค าคล้องจอง  
การบอกข้อคิด  การอ่านการฟังวรรณกรรม  ร้อยแก้วร้อยกรอง  การท่องจ าอาขยาน 

5.3 หนังสืออ่ำนเพิ่มเติม 
ในที่นี้จะกล่าวถึงความหมาย และความส าคัญ วัตถุประสงค์ในการสร้าง  ประเภท

ของหนังสือ การสร้างหนังสือ  และการประเมินคุณค่าของหนังสือ  ดังต่อไปนี้ 
5.3.1 ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

มีผู้ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติม  ในทัศนะต่าง ๆ กันดังนี้ 
   หฤทัย บุญประดับ (2552, น. 7) ได้สรุปความหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมว่า 
หมายถึง การจัดท าหรือผลิตหนังสือตามกระบวนการอย่างมีขั้นตอน เพ่ือสนองความต้องการในการ
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เรียนรู้ของผู้เรียนซึ่งใช้ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้เรียนรู้ด้วยตนเองในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลึกซึ้ง
ตามความสามารถของเด็กแต่ละวัย 

วรศักดิ์ ขันทอง (2544, น. 9)  ได้สรุปความหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมว่า  
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเป็นหนังสือที่จะช่วยให้นักเรียนน ามาใช้ประกอบกับการเรียน  ในเนื้อหาวิชาเรียน
ได้เป็นอย่างดีหนังสือจะมีความน่าสนใจและอ่านเพลิดเพลิน  และยังส่งเสริมการเรียนของนักเรียนให้
เข้าใจในเนื้อหาได้ง่าย เด็กสามารถอ่านได้ตลอดเวลาตามที่ต้องการและเหมาะส าหรับครูน ามาใช้
ประกอบในการเรียนการสอน 

จินตนา  ใบกาซยูี  (2542, น. 134)  ได้ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  
ไว้ว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  คือหนังสือที่บรรจุความรู้ซึ่งอาจจะเป็นความรู้ส่วนใดส่วนหนึ่ง จากหลักสูตร
หรือความรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ซึ่งเป็นประโยชน์เสริมประสบการณ์ให้แก่ผู้อ่านซึ่งเป็นนักเรียนในวัย
ต่าง ๆ มีลักษณะแนวการเขียนทั้งในแง่ให้สารประโยชน์โดยตรง ในลักษณะการเขียนแบบสารคดี 
(Nonfiction) และให้ความสนุกในลักษณะการเขียนแบบบันเทิง (Fiction) ปะปนอยู่ด้วย แต่เน้นหนัก
ไปในแง่สารประโยชน์ ความรู้จะเป็นจุดประสงค์ส าคัญของการเขียนหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

พัฒนา  จันทนา (2545, น. 146)  ได้ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
หมายถึง หนังสือที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือมุ่งส่งเสริมการเรียน การค้นคว้าวิชาต่าง ๆ โดยรวบรวมเนื้อหา
จากส่วนใดส่วนหนึ่งของหลักสูตรหรืออาจจะมีรายละเอียดเพ่ิมเติมนอกเหนือจากหลักสูตรซึ่งเรียบเรียงขึ้น
ให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถในการอ่านของเด็ก  เช่น  หนังสืออ่านเพ่ิมเติมวิชาการของกรม
วิชาการ 

ดังนั้น หนังสืออ่านเพ่ิมเติม คือ  หนังสือที่จัดท าขึ้นอย่างเป็นขั้นตอน  เป็น
ความรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งที่นอกเหนือจากบทเรียน  หรือนอกเหนือจากหลักสูตร ซึ่งเป็นประโยชน์  
เสริมประสบการณ์ให้กับเด็ก   มีความน่าสนใจ อ่านเพลิดเพลิน ได้ความรู้ เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของเด็ก  เด็กสามารถอ่านได้ตลอดเวลาตามความต้องการ  อีกท้ังยังช่วยพัฒนาทักษะ
ด้านการอ่าน  สร้างนิสัยรักการอ่านให้แก่เด็ก  และครูสามารถน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้ 
  5.3.2 ความส าคัญของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534, น. 68) ได้ให้ความส าคัญว่า หนังสือ
อ่านเพ่ิมเติมนอกจากจะเป็นเครื่องมือส่งเสริมการเรียนการสอน ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ
แล้วยังมีบทบาทที่ส าคัญ คือ 

  1. ส่งเสริมความรู้และประสบการณ์ต่างๆให้กว้างขวางและลึกซึ้งมีเนื้อหาสาระ 
ที่เกี่ยวกับความรู้หรือทักษะความคิดรวบยอด หลักการหรือทฤษฎีเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง ซึ่งเป็น
ประโยชน์แก่ผู้อ่านในการด าเนินชีวิต การศึกษาหาความรู้รวมทั้งก่อให้เกิด ความเจริญงอกงามและการ
พัฒนาในด้านต่าง ๆ  
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  2. ส่งเสริมสติปัญญา มีลักษณะที่ส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญา การส่งเสริม 
หรือเปิดโอกาสให้ผู้อ่านได้พัฒนาทักษะในการสังเกต  การตีความ  การเปรียบเทียบ  การใช้เหตุผล การ
จ าแนกแจกแจง การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า ตลอดจน น าความรู้และทักษะเหล่านั้นไป
ใช้ให้เป็นประโยชน์ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  

  3. ส่งเสริมเจตคติที่เหมาะสมสอดแทรกแนวความคิดที่ช่วยให้ผู้อ่านเกิดเจตคติ 
ที่เหมาะสมในการน าความรู้ไปใช้ตามแนวทางที่พึงประสงค์ให้เป็นประโยชน์แก่ตน และส่วนรวม 

  4. ส่งเสริมความเข้าใจเป็นการเสนอเนื้อหาสาระในลักษณะที่ส่งเสริมให้ผู้อ่าน
สามารถท าความเข้าใจเรื่องราวได้ การใช้ภาษาที่ถูกต้องเหมาะสมกับความรู้และประสบการณ์ทางด้าน
การใช้ภาษาของผู้อ่าน เสนอเนื้อหาตามล าดับขั้นตอนของความรู้และตามพัฒนาการทางสติปัญญาของ
ผู้อ่าน การให้ตัวอย่างที่เหมาะสมตลอดจนใช้เทคนิควิธีหรือเครื่องส่งเสริมความเข้าใจอ่ืน ๆ เช่น 
ภาพประกอบ แผนภูมิ ตาราง ค าถาม อภิธานศัพท์ เป็นต้น  

  5. ส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง มีลักษณะที่กระตุ้นให้ผู้อ่าน เกิด
ความสนใจและกระตือรือร้นที่ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ผู้เขียนควรพิจารณาเสนอเรื่องราวที่เด็กแต่ละ
วัยสนใจเน้นให้เห็นความส าคัญและประโยชน์ของเรื่องราวที่เสนอ  ซึ่งสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับผู้เรียน
สอดแทรกค าถามยั่วยุต่าง ๆ ตลอดจนเสนอแนะหนังสืออ่ืน ๆ ที่ผู้อ่านอาจจะไปศึกษาให้กว้างขวางและ
ลึกซึ้งขึ้นตามความสนใจของตนเองได้ 

  สมพร จารุนัฎ (2538, น. 136) กล่าวถึงความส าคัญของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมว่า
เป็นหนังสือที่เสริมความสนใจในการอ่าน สร้างประสบการณ์ ขยายประสบการณ์เฉพาะเรื่องได้กว้างขวาง
ลึกซึ้ง ช่วยส่งเสริมให้เด็กรักการอ่าน การใช้เวลาว่างให้เปน็ประโยชน ์ตลอดจนสนองความต้องการของเด็ก
ทีต่้องการความเป็นอิสระในบางขณะ และช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 

  จารุณี ยอดกัณหา (2540, น. 26) ได้กล่าวถึงความส าคัญและประโยชน์ของ
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมไว้ว่า หนังสืออ่านเพ่ิมเติมนั้น  จะเป็นการเพ่ิมเติมความรู้  และประสบการณ์ต่างๆ  
ที่ในหนังสือแบบเรียนไม่มี ทั้งยังเป็นการช่วยให้เกิดความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน และเป็นการเสริมความรู้ที่
เรียนให้กว้างขวาง เป็นการช่วยนักเรียนที่เรียนอ่อนให้ได้ความรู้เพ่ิมและท าให้เด็กที่เก่งมีความรู้มากขึ้น 
เป็นการพัฒนาการอ่านตามความสามารถของเด็กแต่ละคน และยังเป็นการชดเชยความรู้สึกต่างๆ ใน
ส่วนที่เด็กขาดได้ด้วย พร้อมทั้งยังเป็นการให้อิสระแก่ผู้อ่านในการที่จะเลือกหนังสือไว้อ่านตาม
ความสามารถและความเหมาะสมกับวัยของตนเองซึ่งจะเป็นการเพ่ิมคุณค่าแก่ตัวนักเรียนเองด้วย ให้มี
ความคิดค านึงมากขึ้น มีจินตนาการมากข้ึนอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับธรรมชาติของคน นกสัตว์และ
ต้นไม้ สนใจเรื่องเกี่ยวกับชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

  สรุปได้ว่า หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเป็นสื่อที่ช่วยพัฒนาความคิดของเด็กให้
กว้างขวาง  ฉลาดรอบรู้  เสริมสร้างจินตนาการ ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์  มีความส าคัญต่อการ
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ฝึกทักษะการอ่านในใจเป็นอย่างยิ่ง  เพราะแบบเรียนบางวิชาไม่อาจสนองความต้องการ  ในด้าน
ความเข้าใจ  ความหมายของเรื่องบางเรื่องได้กว้างขวางพอ รวมทั้งขยายประสบการณ์ได้มาก  
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมจะช่วยย้ าในการใช้ค า ลักษณะประโยค  ความหมายของค าศัพท์ได้ดี ชั้นเรียนที่ใช้
วิธีสอนโดยการส่งเสริมให้นักเรียนได้อ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติมในหลากหลายเรื่องราว  และน าสิ่งที่
นักเรียนที่ได้อ่านมาสนทนากันในชั้นเรียนจะประสบผลส าเร็จในการเรียนมากท่ีสุด 
  5.3.3 วัตถุประสงค์ในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

  ถวัลย์ มาศจรัส (2538, น. 15) กล่าวถึง จุดมุ่งหมายในการสร้างหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมไว้ดังนี้ 

  1. เป็นการให้ความรู้ ข่าวสารใหม่ ข้อเท็จจริงที่ถูกต้องและเพ่ิมเติม
รายละเอียดเนื้อหาบางหัวข้อที่ไม่สามารถก าหนดลงในแบบเรียนได้หมด โดยสามารถตอบสนองความ
ต้องการความสามารถพิเศษ ความอยากรู้อยากเห็น และความกระตือรือร้นของเด็กได้ 

  2. เพ่ือเสริมสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  3. เพ่ือให้เด็กรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และเกิดทักษะในการอ่านมากขึ้น 
  4. ช่วยปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามของสังคม  และสร้างศรัทธาใน

เอกลักษณ์ไทย 
  5. เพ่ือเสริมสร้างนิสัยรักการอ่าน อันจะท าให้เด็กได้ขวนขวายหาความรู้ใหม่ๆ  

จากหนังสือตามความสนใจ 
  6. ช่วยให้เด็กได้พัฒนาการเลือกหนังสืออ่านที่ดีและเหมาะสมได้ 
  7. เพ่ือให้เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินมีความสุขใจ 
  8. ช่วยให้เด็กมีหนังสือท่ีเหมาะสมกับวัย 
  หทัย ตันหยง ( 2529, น. 15-16 )  กล่าวถึงจุดประสงค์ในการสร้างหนังสือ

อ่านเพิ่มเติม  ไว้ดังนี้ 
  1. เพ่ือสร้างเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  2. เพ่ือช่วยให้เด็กมีหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัย 
  3. เพ่ือช่วยให้เด็กรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
  4. เพ่ือให้ความรู้ข่าวสารใหม่ ๆ ข้อเท็จจริงที่ถูกต้องนอกเหนือไปจาก

แบบเรียนในรูปแบบที่เหมาะสมกับเด็ก 
  5. เพ่ือเสริมสร้างนิสัยรักการอ่าน การค้นคว้า ซึ่งจะเป็นคุณสมบัติที่ดีและมี

ประโยชน์ต่อไปในอนาคต 
  6. เพ่ือช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็กให้เจริญตามวัย มีทักษะในการ

อ่าน 
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  7. เพ่ือให้เด็กได้รับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน ได้รับความจรรโลงใจมี
ความสุขใจ 

  8. เพ่ือช่วยปลูกฝังค่านิยม เจตคติ และแบบอย่างที่ดีของสังคมตลอดจน
เอกลักษณ์ไทยให้เกิดแก่เด็ก 

  สรุปได้ว่า การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมล้วนมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยเพิ่มพูน
ความรู้ความความเข้าใจในเนื้อหารอบตัวให้กับเด็ก  ช่วยให้เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
สร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ทางด้านภาษาของเด็ก ช่วยปลูกฝัง
คุณธรรม เจตคติและเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเด็ก 
  5.3.4 ประเภทของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

  วิริยะ สิริสิงห์ (2537, น. 13) ได้แบ่งตามลักษณะของการสร้างหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม โดยแบ่งตามลักษณะของเรื่องเป็น 3 ประเภท ดังนี้  

  1. นวนิยาย (Fiction) ให้ความเพลิดเพลินเป็นส าคัญ การบรรยายเขียนเป็น
ร้อยแก้ว หนังสือสาหรับเด็กที่เสนอในรูปนวนิยาย มี 2 แบบ  

1.1 เสนอเป็นเรื่องราว (Story) ได้แก่ การเล่าเรื่อง เล่านิทาน มีการ
บรรยายให้ผู้อ่านเห็นเป็นภาพพจน์  

1.2 เสนอเป็นบทละคร (Play) สาหรับใช้แสดงบนเวที ใช้ฉากมีบทเจรจา
และท่าทางของผู้แสดงเป็นสื่อความเข้าใจ  

  2. สารคด ี(Non Fiction) ให้ความรู้และข้อเท็จจริงเป็นส าคัญ หนังสือสารคดี 
เหมาะกับเด็กทุกวัย การเขียนสารคดีต้องมีเนื้อหาสาระ ความรู้และข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง โดยศึกษา
จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ  

  3. ร้อยกรอง (Verse) เป็นการเสนอเรื่องราวไม่ว่าจะเป็นในรูปนวนิยายหรือ
สารคด ีเป็นค าคล้องจองตามประเภทฉันทลักษณ์ต่างๆ คือ  

3.1 บทร้อยกรองสาหรับเด็ก (Nursery Rhymes)  
3.2 บทร้อยกรองสาหรับวัยรุ่น (Poetry for Young Reader) 

  กระทรวงศึกษาธิการ (ตามค าสั่งกระทรวงศึกษาธิการที่ วก. 419/2522) ได้
ก าหนดประเภทของหนังสือท่ีใช้ในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยจ าแนกประเภทตามลักษณะของหนังสือ
ดังนี้ 

  1. หนังสือเรียน คือ หนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้ใช้ส าหรับ 
การเรียน มีสาระตรงตามท่ีระบุไว้ในหลักสูตรอย่างถูกต้อง อาจมีลักษณะเป็นเล่ม เป็นแผ่น หรือเป็น
ชุดกไ็ด้หนังสือเรียนอาจมีชื่อเรียกต่าง ๆ กัน เช่น แบบเรียน แบบสอนอ่าน หนังสืออ่าน หนังสือ
ประกอบการเรียน 
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  2. หนังสือเสริมประสบการณ์ คือ หนังสือที่กระทรวงอนุญาตให้ใช้ในโรงเรียน 
แต่มิให้เป็นหนังสือเรียน หนังสือประเภทนี้โรงเรียนควรจัดหาไว้บริการครูและนักเรียนในโรงเรียน โดย
ค านึงถึง 

ประโยชน์ในแง่ของการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน ความซาบซึ้งในคุณค่าทางภาษา การเสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน การเพ่ิมพูน
ความรู้ ความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ 

ตามหลักสูตรให้กว้างขวางขึ้น ส าหรับหนังสือเสริมประสบการณ์ 
กระทรวงศึกษาธิการ จ าแนกประเภทดังนี้ 

2.1 หนังสืออ่านนอกเวลา คือ หนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ใช้
ในการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตร นอกจากหนังสือเรียนส าหรับให้นักเรียนอ่านนอกเวลาเรียน 
โดยถือว่ากิจกรรมการเรียนเกี่ยวกับหนังสือนี้เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร 

2.2 หนังสืออ่านเพ่ิมเติม คือ หนังสือที่มีสาระอิงหลักสูตร ส าหรับให้
นักเรียนอ่านเพ่ือศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมด้วยตนเอง ตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถใน
การอ่านของแต่ละบุคคล หนังสือประเภทนี้เคยเรียกว่าหนังสืออ่านประกอบ 

2.3 หนังสืออุเทศ คือ หนังสือส าหรับใช้ค้นคว้าอ้างอิงเกี่ยวกับการเรียน 
การเรียบเรียงหนังสือประเภทนี้เป็นเชิงวิชาการ 

2.4 หนังสือส่งเสริมการอ่าน คือ หนังสือที่จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์
เป็นไปในทางส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่านให้มากยิ่งข้ึน อาจเป็น
หนังสือสารคด ืนวนิยาย นิทาน ฯลฯ ที่มีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรม ประเพณี และศีลธรรมอันดีงาม 
ให้เกิดความรู้ มีคติ และมีสารประโยชน์ 

2.5 แบบฝึกหัด คือ สื่อการเรียนส าหรับผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติเพ่ือช่วยเสริม
ให้เกิดทักษะและความแตกฉานในบทเรียน แบบฝึกหัดที่ใช้ในโรงเรียนได้นั้น กระทรวงศึกษาธิการเป็น
ผู้ก าหนด 

  จากประเภทของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่กล่าวมาข้างต้น  ผู้รายงานจึงเลือกใช้
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมประเภทร้อยกรอง  ในการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนค าพ้ืนฐานของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โดยเลือกเรื่องที่มีสาระความรู้ใกล้ตัวเด็กและเป็นเรื่องที่เด็ก ๆ ควรจะ
รู้จักในชีวิตประจ าวัน เด็กสามารถมองเห็นภาพได้ชัดเจนเวลาอ่าน จึงเลือกที่จะน าหนังสืออ่านเพ่ิมเติม
ประเภทร้อยกรอง  ชุดรู้จักไหมเอ่ย  ที่มีเนื้อหาสนุกสนาน  ได้ความรู้และสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม  
แทรกความงดงามทางภาษา  ใช้ภาพจริงที่มีอยู่ในชีวิตประจ าวัน  เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจและ
เข้าใจเนื้อเรื่องได้ง่ายยิ่งขึ้น  และเป็นการเพ่ิมพูนความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ของ
สัตว์และพืชรอบตัวได้ดียิ่งขึ้น 
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  5.3.5 การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544, น. 7-8) กล่าวถึงการสร้างหนังสือ

แต่ละเรื่องจ าเป็นต้องวางโครงเรื่อง เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการหาข้อมูล และการท างานต่าง ๆ 
โครงสร้างของงานเขียนมีหลักกว้าง ๆ ดังนี้  

  1. ประเด็นในการน าเสนอ  
1.1 สร้างประเด็นจากสิ่งที่เป็นปัญหา เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหา 

ยาเสพติด  
1.2 สร้างประเด็นจากความต้องการของสังคม เช่น การอนุรักษ์ภูมิปัญญา-

ท้องถิ่น การท่องเที่ยว  
1.3 สร้างประเด็นจากความพร้อมของข้อมูล เช่น อยู่ใกล้แหล่งข้อมูล

เครื่องปั้นดินเผา การทอผ้า การท าร่ม สถานที่ท่องเที่ยว 
1.4 สร้างประเด็นจากความถนัดของผู้เรียน เช่น เลี้ยงนกเขาก็เขียนเรื่อง

นกเขา ชอบเดินทางท่องเที่ยวก็เขียนสารคดีท่องเที่ยว  
  2. โครงเรื่องสามารถวางขอบข่ายของเรื่องเป็น 3 ส่วนดังนี ้ 

2.1 บทน าเรื่อง  
1) น าเรื่องด้วยบทร้อยกรอง  
2) น าเรื่องด้วยค าขวัญ  
3) น าเรื่องด้วยถ้อยค าปริศนา  
4) น าเรื่องด้วยข้อความน่าตื่นเต้น  
5) น าเรื่องด้วยเหตุการณ์โด่งดัง  
6) น าเรื่องด้วยบทส่งท้ายเป็นข้อความที่ใช้ในบทสรุปแต่น ามาใช้ขึ้น

เป็นบทน าเรื่อง  
2.2 เนื้อเรื่อง เนื้อเรื่องจัดแบ่งออกเป็น 3 ส่วน โดยก าหนดหัวข้อใหญ่และ

หัวข้อย่อยตามประเด็นพิจารณาว่าควรเน้นสิ่งใด  
1) อดีต สามารถน ามาก าหนดเนื้อเรื่องส่วนอดีตเป็นหัวข้อใหญ่ เช่น 

เรื่องราวจากต านานประวัติศาสตร์ เรื่องท่ีเล่าสืบต่อกันมา  
2) ปัจจุบัน การก าหนดเนื้อเรื่องส่วนปัจจุบัน ควรถือเอาสิ่งที่มีเป็นอยู่ 

ที่เป็นปัจจุบันที่สุด เช่น ชีวิตความเป็นอยู่ อาชีพ  
3) อนาคต เป็นส่วนที่ประเมินจากอดีตและปัจจุบัน บางครั้งอาจเป็น 

การวิเคราะห์การคาดเดาของตัวผู้เขียนเอง  
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2.3 สรุปเรื่อง การเขียนบทสรุปมีหลักการคล้ายเขียนบทน าเรื่องพอสรุปได้
ดังนี้ เป็นปัญหาที่น าเสนอประเมินอนาคตที่จะเกิดข้ึนทั้งปริศนาให้ขบคิด บทร้อยกรองบทเดียวกับน า
เรื่องเป็นต้น  

จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 204 – 213) กล่าวถึงการจัดท าหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมต้องประกอบด้วยรายละเอียดเป็น 3 ส่วนดังนี้ 

1. ส่วนหน้าหนังสือ 
1.1 หน้าปก (Front Cover) เป็นสิ่งแรกที่ชักจูงให้ผู้อ่านอยากอ่าน 

เพราะฉะนั้นจะต้องมีภาพและสีสันสวยสะดุดตา มีชื่อเรื่อง ชื่อผู้เต่ง ผู้จัดพิมพ์ 
1.2 ปกด้านใน (End – Paper) คือส่วนหลังของปกหน้า อาจทิ้งวางไว้หรือ

ใส่รายละเอียด เช่น จ านวนที่พิมพ์ ปีที่พิมพ์ ส านักพิมพ์ 
1.3 ใบรองปกหน้าปก (Fly – Lcal) ในหน้านี้ไม่นิยมใส่สิ่งใด 
1.4 หน้าปกใน (Title Page) เป็นหน้าที่ส าคัญมักอยู่ด้านขวา จะมี 

ชื่อหนังสือ ชื่อผู้แต่ง ผู้เขียนภาพ ผู้จัดพิมพ์ และรายละเอียดที่เก่ียวข้องกับการจัดท าหนังสือ 
1.5 หน้าลิขสิทธิ์ (Copyright Page) อยู่ด้านหลังของปกในจะบอกให้

ทราบเกี่ยวกับลิขสิทธิ์การพิมพ์ข้อความจะจัดไว้ด้านบนของหน้า ตอนกลางหรือตอนล่างของหน้าได้
ตามแต่จะออกแบบ 

1.6 หน้าค าน า ค าชี้แจง หรือบทน า (Preface, Foreword, Introduction) 
เป็นหน้าที่ผู้เขียนแสดงจุดประสงค์หรือสารประโยชน์ของหนังสือ ประวัติความเป็นมาหรือค าชี้แจง
การใช้หนังสือแบบนี้ 

1.7 หน้าสารบัญ (Content Page) หน้านี้อ้างอิงด้านซ้ายมือหรือขวามือ
แล้วแต่หน้าจะว่าง แต่ควรให้ต่อจากหน้าค าน า ในหน้านี้บรรจุบัญชีหัวเรื่องหรือบทที่ที่ปรากฏอยู่ใน
หนังสือพร้อมทั้งระบุหน้าไว้ด้วย เพ่ือสะดวกแก่ผู้อ่านสามารถค้นหาสิ่งที่ต้องการ 

  2. ส่วนเนื้อหาของหนังสือ 
หน้าแรกของเนื้อหามักอยู่ด้านขวามือ จัดเรียงล าดับตั้งแต่ 1 จนถึงหน้า

สุดท้ายในกรณีหนังสืออ่านประกอบและหนังสืออุเทศที่มีเนื้อหามาก ต้องแบ่งออกเป็นบท ๆ ต้อง
ค านึงถึงต าแหน่ง ดังต่อไปนี้ 

ต าแหน่งชื่อบท จะอยู่กลางหน้าโดยเว้นหรือปล่อยว่างด้านบนไว้อยู่ริม
ขวามือสุดหรือซ้ายมือสุดอยู่ตรงกลางย่อมได้ เมื่อก าหนดบทแรก บทต่อไปให้เหมือนกันทุกบทจนจบ
เล่มการจัดวางชื่อบท จะจัดวางให้บรรทัดแรกเป็นชื่อบทที่ 1 แล้วชื่อเรื่อง อยู่ถัดลงมาอีกบรรทัด  
บทต่อไปต้องวางให้เหมือนกันขนาดตัวอักษร ก าหนดให้เหมาะสมกับวัย คือ เด็กเล็กใช้ 32 พอยท์  
(9 มม.) ประถมใช้ตัวกลาง ขนาด 24 พอยท์ (5 มม.) และเด็กโตใช้ตัวธรรมดาหน้าเนื้อหา ซึ่งต่อจาก
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หน้าแรกของเนื้อหามักจะอยู่ด้านซ้าย (หน้าเลขคู่) และหน้าถัดไปให้เรียงล าดับตามเลขหน้า โดย
ก าหนดให้หน้าขวามือ เป็นหน้าเลขท่ีและหน้าซ้ายมือเป็นหน้าเลขคู่ภาพในหน้าเนื้อหา ในการจัดหน้า
แต่ละหน้าของหนังสือส าหรับเด็กจะต้องจัดภาพให้เป็น ส่วนของเนื้อหา โดยจัดภาพให้อยู่ครึ่งหนึ่ง 
(1/2) หน้า หรือเป็น หนึ่งในสี่ (1/4) ของหน้าการใช้ข้อความบรรยายภาพ (Caption) ในหนังสือสารคดี 
หนังสือสารคดี หนังสืออ่านเพ่ิมเติมจะต้องก าหนดตัวอักษร การวางต าแหน่งภาพ ค าบรรยายให้มี
ระบบตลอดทั้งเล่มทั้งพิจารณาตามหลักของความเหมาะสม เรียบง่าย สะดวกแก่การอ่านและสะดุดตา 

  3. ส่วนท้ายของหนังสือหรือส่วนหลังมีการจัดรูปแบบที่นิยมจัดท า ได้แก่  
หน้าบรรณานุกรม มีรายชื่อหนังสืออ้างอิง 

ค าอธิบายศัพท์ ดัชนีเรื่อง ดัชนีภาพ ปกหลัง (Back Cover) อาจทิ้งว่างไว้ 
แต่ปัจจุบันจะมีภาพประกอบเป็นส่วนหนึ่งของปกหน้า เพ่ือเร้าความน่าสนใจ 

 ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2549, น. 12-27) ได้เสนอขั้นตอนการสร้างหนังสือ
ส าหรับเด็กไว้ดังนี้ 

 1. ศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับการท าหนังสือเด็ก จากต ารา เอกสารต่าง ๆ  
การอบรมสัมมนา  ศึกษาจากหนังสือเด็กที่ได้รับรางวัล เป็นต้น 

 2. เขียนโครงเรื่อง ที่จะท าให้ทราบว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร พร้อมบอกแนว
ของเรื่อง เพื่อจะได้ทราบว่าหนังสือเด็กนั้นมีแกนของเรื่องอย่างไร แล้วจึงผูกติดเป็นโครงเรื่องง่าย ๆ 

 3. เนื้อเรื่องย่อ คือ การเขียนย่อ ๆ ของเรื่องที่จะแต่งข้ึนมา ท าให้ผู้อ่านทราบ
ว่าเนื้อเรื่องนั้นเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร  ซึ่งจะละเอียดกว่าโครงเรื่อง 

 4. เขียนบทสคริปต์ คือ การน าเรื่องราวที่ได้จากโครงเรื่องมาเขียนบอก
ขั้นตอนของเนื้อเรื่องและรูปภาพ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดวางภาพและรูปเล่มหนังสือ ตั้งแต่ปกหน้า 
จนถึงหน้าสุดท้าย 

 5. การท าดัมม่ี คือ การจัดท าหนังสือจ าลองของหนังสือท่ีจัดท าข้ึนโดยท าจาก
รายละเอียด  จากบทสคริปต์มาเขียน และวาดภาพประกอบหรือท าสัญลักษณ์แทนรูปเป็นการทดลอง
ก่อนที่จะพิมพ์เป็นเล่ม 

 6. การจัดท ารูปเล่ม คือ การท าหนังสือจริง ๆ ได้แก่  การวาดภาพ  ค าบรรยาย 
รวมทั้งการวางหน้า  การจัดภาพของหนังสือให้เหมาะสมโดยดูจากดัมม่ี ส าหรับขนาดของรูปเล่ม   
มีหลายขนาดที่นิยม  คือ  ขนาดเล็ก 13  เซนติเมตร X 21  เซนติเมตร หรือ 16  หน้ายกขนาดกว้าง 
14.6 X 21 เซนติเมตร หรือ 16 หน้ายกใหญ่ ลักษณะของรูปเล่มมี 2 ลักษณะ คือ แบบแนวตั้งและ
แบบแนวนอน 

 สรุปได้ว่า การจัดท าหนังสือเพ่ิมเติมส าหรับเด็กต้องค านึงถึงลักษณะหลาย
ประการ ซึ่งล าดับแรกต้องทราบก่อนว่าจะเขียนเรื่องอะไร ส าหรับใครอ่าน  ประโยชน์ที่ได้รับมีอะไรบ้าง 
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เนื้อหาของเรื่องต้องเป็นความรู้ และข้อเท็จจริง มีภาพประกอบที่น่าสนใจ เพื่อไม่ให้เด็กเกิดความ 
เบื่อหน่าย  หรือหมดความสนใจในการเรียนรู้  ตัวหนังสือให้มีความสวยงาม  อ่านง่าย สบายตา  ไม่ใช้
ภาษาท่ียากเกินไป ผู้รายงายเลือกใช้บทร้อยกรองประเภทกลอนสี่ ในการเขียนเนื้อเรื่อง ซึ่งจะเน้น 
ค าพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นหลักในการน ามาเขียน  เพ่ือเด็กจะได้รับการ
ฝึกฝนทักษะการอ่านและการเขียนค าพ้ืนฐานให้ดีมากยิ่งข้ึน 
  5.3.6 การประเมินคุณค่าของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

  พัฒนา จันทนา (2545, น. 25) กล่าวสรุปแนวการประเมินแบบเรียนสังคม
ศึกษาว่าเกณฑ์การประเมินคุณค่าหนังสือจะใช้หลักการกว้าง ๆ เป็น 2 ลักษณะ คือ  

  1. การประเมินคุณลักษณะรูปแบบ  
1.1 การวิเคราะห์ลักษณะรูปแบบ  
1.2 การวิเคราะห์คุณภาพหนังสือ 
1.3 การวิเคราะห์คุณภาพผู้แต่ง  

  2. การประเมินคุณค่าทางวิชาการ ได้แก่  
2.1 การประเมินเนื้อหาวิชาโดยทั่วไป เช่น จ านวนเรื่องในเล่ม สัดส่วนของ

เรื่องและความเหมาะสมกับระดับชั้นเรียน เป็นต้น  
2.2 การประเมินเนื้อหาที่ตรงกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรโดยประเมินถึง

เนื้อความในเนื้อเรื่อง ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายที่หลักสูตรก าหนดไว้ 
  ถวัลย์ มาศจรัส (2538, น. 133-134)  ได้เสนอแนะหลักการกว้าง ๆ ในการ

ประเมินคุณค่าหนังสือส าหรับเด็ก ไว้ดังนี้ 
  1. โครงเรื่อง (Plot) จะพิจารณาว่าผู้เขียนได้ก าหนดเค้าโครงเรื่องไว้เป็น

เอกภาพหรือไม่มีการเปิดเรื่อง  ด าเนินเรื่อง  และปิดเรื่องเพียงใด 
  2. การเปิดเรื่อง คือ  การเริ่มต้นเรื่องได้อย่างน่าติดตาม 
  3. แก่นเรื่อง (Theme) มีความกระชับชัดเจนในความคิดรวบยอดแก่เด็กได้

ตรงเป้า 
  4. การด าเนินเรื่อง (Story) ต้องชวนติดตาม 
  5. ฉาก (Blackground) หนังสือเด็กต้องมีฉากที่ชัดเจน 
  6. บทบรรยายและค าสนทนาต้องตรงเป้าหมาย 
  7. ท่วงท านองเขียนมีลีลา  ส านวนที่เหมาะสมกับเรื่องที่เขียน 

   8. ภาพประกอบต้องได้รับการจัดวางอย่างสมดุล สื่อเรื่องราวได้ตรงเนื้อหามี
สีสันสดใส 

  9. การปิดเรื่องเป็นการจบเรื่องที่กระจ่างชัด ให้ข้อคิด 
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  ศักดิ์ศรี ปาณะกุล (2539, น. 195-198) กล่าวถึงเกณฑ์ในการประเมินหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมไว้ 2 ลักษณะดังนี้ 

  1. ใช้หลักเกณฑ์เดียวกับเกณฑ์ประเมินแบบเรียน ซึ่งเป็นหัวข้อใหญ่ดังนี้ 
1.1 คุณภาพในการจัดรูปเล่ม 
1.2 หลักการเรียนการสอนเฉพาะวิชา 
1.3 หลักวิทยาแห่งการเรียนรู้ 
1.4 ความสอดคล้องกับหลักสูตร 

  2. เกณฑ์การประเมินหนังสือเพ่ิมเติมซึ่งส่วนใหญ่ที่ใช้กันอยู่  จะแบ่งออกเป็น  
10 หัวข้อ  ดังนี้ 

  2.1 ผู้แต่ง 
1) เป็นผู้มีความรู้ ความเชี่ยวชาญในเรื่องที่แต่งเป็นอย่างดี 
2) ได้มีการค้นคว้าประกอบการแต่งหนังสืออย่างพอเพียง 
3) เข้าใจความต้องการ ความสนใจความสามารถของผู้อ่านโดยทั่วไป 
4) เกี่ยวข้องกับวงการศึกษาและมีประสบการณ์ในการแต่งหนังสือ 

2.2 ปีที่แต่งและพิมพ์ พิจารณาใน 2 ประเด็นคือ 
1) เป็นหนังสือใหม่ พิมพ์หรือแต่งในระยะที่ผ่านมาไม่นานเกิน10 ปี 

ซึ่งให้ข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง ทันสมัย ควรแก่การเชื่อถือยิ่งกว่าหนังสือเก่าที่แต่งมานานแล้ว 
2) เป็นหนังสือเก่าที่แต่ง หรือพิมพ์มานานแล้ว แต่ไม่มีผลกระทบ

กระเทือนถึงเนื้อหาและกลับท าให้ได้ข้อเท็จจริงที่ถูกต้องที่สุด เช่น เรื่องประเพณีเก่าแก่หรือวัฒนธรรม
ดั้งเดิม เป็นต้น 

2.3 เนื้อหาสาระ 
1) มีแก่นสาร สาระเหตุผลเป็นที่น่าเชื่อถือ 
2) ให้ความรู้และข้อค้นพบใหม่ที่ทันสมัย รวมทั้งชักชวนให้ติดตาม

อ่านต่อไป 
3) สอดคล้องกับหลักสูตรและแบบเรียน 
4) ให้รายละเอียดที่ลึกซึ้ง แจ่มแจ้งและสมบูรณ์ 
5) ขยายประสบการณ์ของผู้อ่านและส่งเสริมแนวคิดที่กว้างขวาง

ยิ่งขึ้น 
2.4 ภาษา 

1) เป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย สื่อความหมายได้ตรงและชัดเจน 
2) เป็นภาษาสุภาพ กะทัดรัดและถูกต้องตามหลักภาษา 
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3) เรียบเรียงได้เหมาะสม ชวนอ่านไม่น่าเบื่อ 
4) ใช้ถ้อยค า อ่านแล้วเสริมให้เกิดสุนทรียะทางด้านการใช้ภาษา 
5) มีค าอธิบายศัพท์ประกอบด้วยเมื่อจ าเป็น 

2.5 การจัดเรื่อง 
1) ล าดับเนื้อเรื่องแต่ละบทเชื่อมโยงกันดี 
2) ล าดับเรื่องจากง่ายไปหายากและจัดตามล าดับประสบการณ์ของผู้

ได้รับ 
3) เมื่อเนื้อเรื่องไม่เรียงล าดับ สามารถตัดตอนได้โดยไม่ขาดช่วง 
4) มีความกลมกลืนใกล้เคียงกับหลักสูตร 
5) มีลักษณะส่งเสริมเพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจโดยล าดับไม่ขัดแย้ง

หรือหักล้างกัน 
2.6 ความน่าอ่าน 

1) มีตัวหนังสือขนาดพอเหมาะ มีหลายลักษณะให้สังเกตได้ง่าย
ช่องไฟมีจังหวะอ่านได้สะดวก 

2) ตัวพิพม์ชัดเจน ไม่เลอะเลือนอยู่บนกระดาษที่มีคุณภาพดี 
3) มีภาพประกอบหรือแผนภูมิเหมาะสมกับความจ าเป็น พร้อมทั้งมี

ค าอธิบายชัดเจน 
4) มีลักษณะดึงดูดและน่าเชื่อถือ 

  2.7 เครื่องช่วยประกอบ 
1) มีเครื่องช่วยในการอ่าน ได้แก่ แผนที่ แผนภูมิ แผนผังภาพ

ประเภทต่างๆ 
2) มีบทน า สารบัญและหัวข้อเรื่องที่ขัดเจน 
3) มีดรรชนีต้นเรื่องและภาคผนวก 
4) มีเชิงอรรถและบรรณานุกรมท้ายเล่ม แนะน าหนังสือเพ่ืออ่าน

เพ่ิมเติม 
5) มีบทสรุปและข้อเสนอแนะอันจะเป็นประโยชน์ในแง่เสริมสร้าง

ความรู้ เช่น   แบบฝึกหัด โครงงาน กิจกรรมต่าง ๆ 
  2.8 ความทนทาน 

1) รูปเล่มกะทัดรัด ไม่หนา หนัก เล่มใหญ่หรือกว้างเกินไปที่จะท าให้
ใช้ไม่ถนัด 

2) การเข้าเล่มและเข้าปกแข็งถาวร 
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3) กระดาษท่ีพิมพ์เป็นกระดาษดี ไม่ขาดหรือเปื่อยง่าย 
4) ปกแข็งเรียบร้อยและคงทน 
5) หมึกพิมพ์ชัดเจน ไม่ซีดจางหรือลบเลือนได้ง่าย 

  2.9 ค่านิยมของวิชา 
1) แทรกคุณธรรมของความเป็นพลเมืองดีไว้เสมอเมื่อมีโอกาส 
2) ให้แง่คิดและแนวทางเพ่ือปฏิบัติในชีวิตที่ฉลาด 
3) ส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตยในสังคม 
4) เน้นให้ตระหนักในบทบาท ความรับผิดชอบของตนต่อสังคม 
5) เกิดประโยชน์ต่อผู้อ่านส่วนใหญ่และเสริมสร้างความเข้าใจอันดีต่อ

กัน 
  2.10 คุณค่าในด้านอ่ืน ๆ 

1) สร้างพ้ืนฐานในการใช้วิจารณญาณ หาเหตุผลอย่างรอบคอบ 
2) ส่งเสริมให้เกิดความริเริ่ม สร้างสรรค์ในทางที่ดี 
3) ช่วยให้เข้าใจสภาพชีวิตสังคมปัจจุบันดียิ่งขึ้น 
4) สามารถวิเคราะห์ปัญหาต่าง ๆ ในสังคมได้ด้วยใจเป็นธรรม 
5) ปลูกฝังทัศนคติที่ดีต่อการอ่านและการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

 สรุปได้ว่า การประเมินคุณค่าของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  ต้องมีการจัดรูปเล่มที่
มีแบบแผนตามหลักเกณฑ์การประเมิน คือมีการวางโครงเรื่องที่ดี  เนื้อเรื่องต้องมีสารประโยชน์ต่อเด็ก  
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ปลูกฝังแนวคิดที่กว้างขวาง เสริมสร้างจินตนาการ  ความคิดสร้างสรรค์  
ให้ข้อคิดหรือความรู้ที่จะน าไปเป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิต การประเมินคุณค่าของหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมจึงมีประโยชน์มาก ส าหรับการสร้างหนังสือท่ีดีมีคุณภาพ เหมาะสมกับวัยของเด็ก  เพื่อให้เด็ก
ได้มีโอกาสอ่านหนังสือที่ดีมีคุณภาพ อันจะน าประโยชน์ที่ได้จากการอ่านหนังสือไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

5.4 ทฤษฎีและจิตวิทยำกำรอ่ำน 
ผู้ศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าทฤษฎีและจิตวิทยาการอ่านของเด็ก จากนักจิตวิทยา และ

นักทฤษฎีการศึกษาหลายท่าน  และน ามาเป็นแนวทางในการสร้าหนังสืออ่านเพิ่มเติม  ดังนี้ 
   5.4.1 ทฤษฎีและจิตวิทยา การอ่านของเด็ก 

  จิตวิทยาการอ่านของเด็ก ตามธรรมชาติของมนุษย์ ความต้องการเป็นพ้ืนฐาน
ที่ยังอยู่ในจิตใจของมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตาย จะแตกต่างกันไปบ้างในเรื่องความลึกซึ้ง ความรุนแรง 
หรือความปราณีก็ย่อมแล้วแต่การพัฒนาไปตามวัย และสิ่งแวดล้อม หรือการฝึกอบรมของแต่ละบุคคล 

  พงษ์พันธ์ พงษ์โสภา (2544, น. 91 – 92) ได้กล่าวถึงกฎการเรียนรู้ที่ส าคัญ
ของธอร์นไดค ์ว่ามีอยู่  3  กฎ  คือ 



22 

  1. กฎแห่งความพึงพอใจ  หรือกฎแห่งผล ธอร์นไดค์ได้สรุปว่า  อินทรีย์จะท า
ให้สิ่งที่ก่อให้เกิดความพึงพอใจและจะหลีกเลี่ยงสิ่งที่ท าให้เขาไม่พึงใจ  ธอร์นไดค์ได้เน้นถึงการใช้
เทคนิคที่จะสร้างความพึงใจให้กับผู้เรียน  เช่น  การชม  การให้รางวัล 

  2. กฎแห่งความพร้อม  การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดเมื่อผู้เรียนอยู่ใน
สภาพที่พร้อมจะเรียนหรือพร้อมที่จะท ากิจกรรม  ความพร้อมในที่นี้รวมถึงความพร้อมทางด้าน
ร่างกาย  สติปัญญา  สังคม  และอารมณ์ 

  3. กฎแห่งการฝึกหัด  ประกอบด้วยกฎที่ส าคัญ  2  ข้อ  คือ 
3.1 กฎแห่งการใช้พฤติกรรมใดที่อินทรีย์ได้มีการกระท าอยู่เสมอหรือมีการ

ฝึกฝน  อยู่เป็นประจ า  ไม่ได้ทิ้งช่วงไว้นาน  อินทรีย์ย่อมเกิดทักษะและกระท าพฤติกรรมนั้นได้ดี 
3.2 กฎแห่งการไม่ใช้พฤติกรรมใดก็ตามที่อินทรีย์ทิ้งช่วงไว้นานอินทรีย์

ย่อมจะเกิดการลืมหรือกระท าพฤติกรรมนั้นไม่ดี 
  นอกจากนี้  พงษ์พันธ์ (2544, น. 87) ยังได้กล่าวถึงทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของ 

สกินเนอร์  ไว้ว่า  มีความเชื่อในเรื่องของการเสริมแรง  พฤติกรรมใดก็ตามถ้าได้รับการเสริมแรง
พฤติกรรมนั้นก็มีแนวโน้มที่จะเกิดข้ึนซ้ า ๆ สกินเนอร์ได้น าผลการทดลองมาใช้ในการเรียน การสอนไว้
หลายรูปแบบ  เช่น บทเรียนโปรแกรม และเครื่องมือการสอน โดยยึดหลักการเสริมแรงและลักษณะ
อ่ืน ๆ  ที่ส าคัญ ประกอบด้วย 

  1. ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมหรือลงมือกระท าด้วยตนเอง 
  2. ให้มีความก้าวหน้าไปทีละน้อย ๆ 
  3. ให้ผู้เรียนได้รู้ผลการกระท าในทันที 
  ประโยชน์ที่ได้รับจากหนังสือส่งเสริมการอ่านตามความเห็นของสกินเนอร์ 
  1. นักเรียนจะได้รับการเสริมแรงได้ทันท่วงที 
  2. นักเรียนสามารถท างานได้ตามล าพังซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้สึกมี

อิสระในการเรียน ไม่ต้องกังวลใจที่จะถูกครูดุ หรือถูกเพ่ือนเยาะเย้ยถ้าท าไม่ได้ ท าให้นักเรียนเกิด      
ความสบายใจที่จะเรียนและสนุกกับการเรียน 

  3. หนังสือส่งเสริมการอ่านจะช่วยให้นักเรียนรู้จักดูแลรับผิดชอบตนเองและ
เกิด  ความเชื่อมั่นในตนเอง 

  โดยสรุปทฤษฎีกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์  ที่ส าคัญ  3  ประการ ได้แก่  
กฎแห่งความพร้อม  เมื่อนักเรียนมีความพร้อมทั้งร่างกายและจิตใจก็จะเกิดการเรียนรู้ได้ดี กฎแห่ง
ความพึงพอใจหรือ  กฎแห่งผล เมื่อนักเรียนมีความพึงพอใจ สนุกสนาน มีความสุขในการท ากิจกรรม 
ก็จะเกิดการเรียนรู้ได้ดี และกฎแห่งการฝึกหัด เมื่อนักเรียนได้ฝึกฝนอยู่เป็นประจ า จะท าให้เกิดการ
เรียนรู้ได้ดี  นอกจากนี้  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร์ที่มีความเชื่อในเรื่องของการเสริมแรง 
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นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีเมื่อได้รับความภาคภูมิใจ ไม่มีความกังวล ทราบความก้าวหน้าของตนไป
ทีละน้อย  เป็นลักษณะของการเสริมแรง จะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ซึ่งผู้รายงานได้น าทฤษฎี
ดังกล่าวมาเป็นแนวทางในการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมบทร้อยกรอง ชุด “รู้จักไหมเอ่ย” 

5.5 แนวคิดในกำรสอนสำระภำษำไทย 
การเรียนการสอนภาษาไทย มุ่งให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านภาษา  ทั้งในด้านการฟัง 

การพูด การอ่านและการเขียนตามควรแก่วัย  เห็นคุณค่าของภาษา สามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือสื่อ
ความคิดความเข้าใจ รักการอ่าน แสวงหาความรู้และมีเหตุผล  ผู้ศึกษาจึงได้รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
แนวคิดในการสอนสาระภาษาไทย  โดยเฉพาะการอ่าน  การสอนอ่าน  ดังนี้ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2544, น. 52) ได้เสนอแนวการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ
ภาษาไทยไว้ พอสรุปได้ดังนี้ 

1. ยอมรับในศักยภาพของผู้เรียนว่าสามารถเรียนรู้ได้เท่าเทียมกัน 
2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนยอมรับ นับถือ ภาคภูมิใจในความสามารถของตน และรู้จัก

ปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ได้ 
3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเลือกเรียนรายวิชาต่าง ๆ ตามความถนัดความสามารถความ

ต้องการและความสนใจของตนเอง 
4. ส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นพบความสามารถของตนเองและมีโอกาสได้แสดง

ความสามารถอย่างเต็มที่  ตลอดจนรู้จักการวางแผนการเรียนรู้ได้เอง 
5. จัดบทเรียนที่มีความหมาย มีประโยชน์ เหมาะสมกับวุฒิภาวะและความสามารถ

ที่จะท าให้ผู้เรียนมีโอกาสที่จะประสบความส าเร็จได้ 
6. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย จูงใจให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ

ตามศักยภาพและมีความสุข 
7. ใช้ภาษาท่ีถูกต้องตามวัฒนธรรมการใช้ภาษาในการจัดการเรียนการสอนและ

ปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนทุกโอกาส 
8. เปิดโอกาสให้ผู้เรียน ได้ประเมินตนเอง เพื่อปรับปรุงและพัฒนาความรู้และ

ความสามารถของตนเอง 
กระทรวงศึกษาธิการ  (2544, น. 15) ได้เสนอแนะแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนภาษาไทย สรุปได้ว่า 
1. ฝึกทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียนให้ถูกต้องคล่องแคล่ว  โดยการฝึกทักษะแต่ละ

อย่างให้แม่นย าแล้วจึงฝึกทักษะทั้ง 4 ให้สัมพันธ์กัน รวมทั้งส่งเสริมความคิดควบคู่กันไปด้วย การ
ก าหนดจุดประสงค์ในการสอน แม้ว่าจะก าหนดทักษะใดทักษะหนึ่งขึ้นมา เช่น ฟังแล้วจับใจความ
ส าคัญได้ ในขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะมีการอ่าน คือ มีการอ่านให้ฟัง และมีการพูด 
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เพ่ือตอบค าถามแสดงความเข้าใจ นอกนั้นอาจมีการเขียนตอบค าถาม ดังนั้นจะเห็นได้ว่าทักษะ  ทาง
ภาษาจะสัมพันธ์ตามธรรมชาติ การสอนภาษาไทยเชิงทักษะสัมพันธ์จึงเป็นสิ่งที่ครูควรค านึงถึงเป็น
อย่างมาก 

2. สอนให้ถูกต้องตามหลักการสอนภาษา  การเรียนภาษาเป็นการเลียนแบบอย่าง
หนึ่งผู้เรียนจะต้องเรียนภาษาที่เป็นต้นแบบจากครูผู้สอน ต่อจากนั้นผู้เรียนจะต้องรู้จักปรับปรุงหรือ
เปลี่ยนแปลงให้เป็นภาษาของตนเองจากการฝึกทักษะทางภาษาบ่อย ๆ และท้ายสุดผู้เรียนจะ
พัฒนาการใช้ภาษาจากความคิดสร้างสรรค์ เพื่อให้ได้รูปแบบการใช้ภาษาใหม่ ๆ กระบวนการเรียน
ภาษาโดยทั่วไป อาจจะเริ่มต้นจากการเรียนค าก่อน  ผู้เรียนจะต้องฝึกอ่านและเข้าใจความหมายของ
ค า รู้จักน าค าไปใช้แต่งประโยคให้ถูกต้องได้ใจความ จากนั้นฝึกการน าประโยคไปเรียงต่อกันเป็น
เรื่องราว หรือเป็นข้อความตามล าดับ การฝึกทักษะการใช้ภาษาเน้นการสื่อความหมายให้ตรงกัน
ตลอดจนส่งเสริมให้มีความคิดสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณในการใช้ภาษา 

3. ฝึกให้ผู้เรียนรู้หลักเกณฑ์ทางภาษาควบคู่ไปกับการใช้ภาษาและวัฒนธรรมทาง
ภาษา 

4. ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ และสังเคราะห์สิ่งที่ได้ฟังและอ่าน เพ่ือ
ฝึกความคิดแก้ปัญหาและให้มีวิจารณญาณในการใช้ภาษา 

5. ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้และทักษะที่ได้จากการเรียนภาษาไทยไปใช้เป็น
เครื่องมือสื่อสารในชีวิตประจ าวัน และใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนกลุ่มประสบการณ์อ่ืน 

6. ปลูกฝังเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย  โดยสอนให้เห็นคุณค่าและตระหนักใน
ความส าคัญของภาษาไทย ทั้งในส่วนที่จ าเป็นต้องใช้เพื่อการสื่อสาร และในด้านการอนุรักษ์มรดกทาง
วัฒนธรรมที่ส าคัญของชาติ 

7. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความพอใจในความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความ
จรรโลงใจโดยใช้ธรรมชาติ บทร้อยแก้วและร้อยกรองที่เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นมาเป็นสื่อการ
สอน 

8. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่านและใฝ่หาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ เพื่อ
ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต 

9. สอดแทรกคุณธรรมต่าง ๆ เช่น การมีระเบียบวินัย ความอดทน ความขยัน  ความ
รับผิดชอบเพื่อให้การเรียนบรรลุตามหลักสูตร 

10. ฝึกให้ผู้เรียนเป็นคนช่างสังเกต จดจ า และจดบันทึกต่าง ๆ เพ่ือเสริมสร้าง
ประสบการณ์ทางภาษา ได้รับความรู้ ความเพลิดเพลิน และเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

11. น าภาษาท่ีใช้ในสังคมแวดล้อมมาเป็นสื่อประกอบการเรียนการสอนเพ่ือให้
สัมพันธ์กับการเรียนและสามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
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12. ให้แบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียนโดยเฉพาะในเรื่องการใช้ภาษาของครูในการสอนและ 
สื่อความหมาย 

13. เน้นการพัฒนาทางภาษาของผู้เรียนในการวัดผลการประเมินผลต้องค านึงถึงวัย
ระดับชั้นผู้เรียนในชั้นต้น ๆ จะฝึกเรื่องที่มีโครงสร้างง่าย ๆ จนถึงชั้นสูงขึ้นจะยากและซับซ้อนยิ่งขึ้น
ตามล าดับ ดังนั้นขั้นตอนความสามารถของผู้เรียนจะเป็นไปตามกระบวนการที่ครูสอนเนื้อหาบางเรื่อง
สามารถเรียนได้ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา เช่น การรายงาน การอภิปราย 
การโต้วาที จึงต้องมีการวัดผลหรือประเมินผล โดยใช้เกณฑ์ที่แตกต่างกันโดยค านึงถึงพัฒนาการทาง
ภาษาของผู้เรียนเป็นหลัก 

14. ส่งเสริมให้ผู้เรียนประเมินผลการเรียนภาษาด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น
ตามล าดับ 

15. ศึกษา  ติดตาม และแก้ไขข้อบกพร่องทางภาษาของผู้เรียนอย่างสม่ าเสมอและ
ต่อเนื่อง โดยใช้วิธีการที่เหมาะสม เพ่ือให้ผู้เรียนใช้ภาษาได้ถูกต้อง 

16. สอนซ่อมเสริม เมื่อทราบว่าผู้เรียนขาดทักษะทางภาษาด้านใด ด้านหนึ่งหรือ
หลาย ๆ ด้าน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนบรรลุผลส าเร็จในการเรียนภาษาไทย 

17. การจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียน เรียนภาษาไทยด้วยความสนุกสนาน สนใจ
โดยใช้เกม เพลง เพ่ือเป็นสื่อช่วยให้ผู้เรียนชอบเรียนและรักภาษาไทย 

18. จัดหาหนังสือที่เหมาะสม  ให้ผู้เรียนอ่านมาก ๆ  ส่งเสริมการอ่านหนังสือใน
ห้องสมุดเพ่ือให้ผู้เรียนอ่านคล่องและมีความรู้กว้างขวาง 

นอกจากนี้ หน่วยศึกษานิเทศก์ ส านักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ 
(2545, น. 1)  ได้กล่าวถึงการสอนภาษาไทยว่า เป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ และสามารถฝึกฝน ให้เกิด
ทักษะหรือความช านาญคล่องแคล่วได้เพียงแต่ครูผู้สอนพยายามแสวงหาวิธีฝึกทักษะทาง ภาษาท้ัง
การรับและการส่งสาร ให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยมีข้อควรค านึง ดังนี้ 

1. ฝึกการใช้ภาษาไทยโดยการฝึกปฏิบัติจริง 
2. ใช้เวลาในการฝึกเพียงพอและต่อเนื่อง 
3. ฝึกโดยใช้กิจกรรม เกม แบบฝึกท่ีสัมพันธ์กับพ้ืนฐานประสบการณ์ของผู้เรียน โดย

ล าดับจากง่ายไปหายาก 
4. เนื้อหาที่ใช้ในการฝึกท่ีสามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ภาษาได้ง่าย ได้แก่ เรื่องใกล้ตัว

หรือเรื่องที่ผู้เรียนมีประสบการณ์ 
5. การให้ข้อมูลย้อนกลับด้วยวิธีการที่เหมาะสมโดยให้เด็กรู้จุดบกพร่องของตน 

กระตุ้นให้สนใจ แก้ไขและรู้สึกภูมิใจที่สามารถพัฒนาตนเองได้ เป็นสิ่งที่ครูควรให้ความส าคัญ 
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จะเห็นได้ว่าการจัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยซึ่งเป็นวิชา
ทักษะความมีแนวการสอนเป็นแบบทักษะสัมพันธ์ ซึ่งมุ่งให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านการฟัง 
การพูด การอ่านและการเขียน ครูควรสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้และพัฒนาของ
ผู้เรียน มีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมกับการสอน การใช้ภาษาเพ่ือให้ผู้เรียนคิดเป็น มีเหตุผล  
มีวิจารณญาณ รู้จักใช้ทักษะทางภาษาเพ่ือการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ดังที่ส านักงานคณะกรรมการ-
ประถมศึกษาแห่งชาติ  (2545, น. 75) ได้กล่าวถึงแนวคิดของภาษาไทย พอสรุปได้ว่า 

1. สอนภาษาไทยไม่ใช่สอนหนังสือและถือว่าภาษาเป็นส่วนส าคัญท่ีจะน ามาใช้เพ่ือ
การติดต่อสื่อสารและเพ่ือการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ ซึ่งประกอบด้วย การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน 
แนวความคิด ความเข้าใจภาษา เป็นเพียงส่วนหนึ่งของภาษา คือ เน้นเฉพาะการอ่านและการเขียน
เท่านั้น แต่ในการติดต่อสื่อสารหรือการเรียนรู้จะได้ประโยชน์สมบูรณ์ต้องใช้การฟังและการพูดด้วย 

2. ภาษาท่ีเกิดจากเสียง (ภาษาพูด) คือ ฟังกับพูดเป็นขั้นพ้ืนฐานของภาษาที่เกิดจาก
ตัวหนังสือ (ภาษาเขียน) คือ การอ่าน และการเขียน หมายความว่า ถ้าผู้เรียนฟังเข้าใจ ออกเสียงค าได้
ถูกต้องชัดเจน ก็ไม่เป็นปัญหาต่อการอ่านและเขียน การสอนฟังและพูดจึงจ าเป็นต้องสอนและฝึกฝน
ควบคู่ไปกับการอ่านและการเขียน 

3. สิ่งที่น ามาสอนให้กับผู้เรียนจะต้องเป็นสิ่งที่ผู้เรียนน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตน
ได้ในชีวิตประจ าวันและสิ่งใดที่ผู้เรียนใช้อยู่ในชีวิตประจ าวันก็จะต้องน ามาศึกษาเพ่ือให้ประโยชน์ได้ 

4. การสร้างสื่อการเรียนและการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ให้ยึดหลักเกณฑ์ทางจิตวิทยาใน
ข้อที่ว่าสอนจากสิ่งที่มองเห็น (รูปธรรม) ไปหาสิ่งที่มองไม่เห็น (นามธรรม) สอนจากง่ายไปหายาก จาก
สิ่งที่รู้ไปหาสิ่งที่ไม่รู้ 

5. มุ่งสร้างเครื่องมือการสื่อสารและการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนเพ่ือให้ใช้ได้ดี และ
สมบูรณ์ที่สุดให้มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนใช้เป็นเครื่องมือที่ตนฝึกฝนไว้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนมากที่สุด ตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคล 

6. ภาษากับความคิดเป็นสิ่งสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก ภาษาท าให้เกิดความคิด
และความคิดท าให้เกิดภาษา ดังนั้นการสอนจึงต้องสร้างและส่งเสริมให้ความคิดกับภาษาสัมพันธ์กัน
รู้จักล าดับความคิดในการใช้ภาษาและมีความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

นอกจากนี้ ทองสุก ยศพล  (2544, น. 37)  ได้กล่าวถึงแนวคิดในการสอน ภาษาไทย
โดยสรุปได้ดังนี้ 

1. การรู้และเข้าใจโครงสร้างของภาษาและได้ท าแบบฝึกทักษะทางภาษาด้านต่าง ๆ 
อย่างเพียงพอจะท าให้ผู้เรียนเรียนภาษาไทยได้ดี 

2. การสอนทักษะภาษาจะต้องใช้วิธีสอนหลาย ๆ แบบ โดยพิจารณาให้เหมาะสมกับ
เนื้อหา เช่น การร้องเพลง การแสดงบทบาทสมมติ การเล่นเกม การทายปัญหา ฯลฯ 
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3. สื่อที่ใช้ประกอบการสอนบางชนิดสามารถจัดท าไว้ล่วงหน้าเป็นชุด ๆ ราย
บทเรียน หรือรายหัวข้อเรื่อง 

4. การจัดบรรยากาศในห้องเรียน ที่ส่งเสริมการพัฒนาทักษะทางด้านภาษาด้านต่าง 
ๆ เป็นสิ่งที่ครูควรให้ความสนใจ 

5.  ผู้สอนจะประสบผลส าเร็จในการสอน ผู้สอนจะต้องรู้ว่าจะสอนอะไร สอนใคร 
สอนอย่างไร และน าจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้ในกระบวนการเรียนการสอน 

นิทรา ช่อสูงเนิน (2545, น. 3) ได้กล่าวถึงการเรียนการสอนภาษาไทย  พอสรุปได้
ดังนี้ 

1. ฝึกบ่อย ๆ เวลาสั้น ๆ เช่น การสอนแจกลูกใช้เวลาครั้งละประมาณ 5-10 นาที 
หลาย ๆ ครั้งดีกว่าสอนครั้งเดียวใช้เวลานาน ๆ  

2. ครูจะต้องท าแบบฝึกทักษะเพิ่มเติมจากท่ีก าหนดไว้ในบทเรียน โดยท าเป็นชุดการ
สอนเป็นเรื่อง ๆ แบบฝึกแต่ละชุดควรออกแบบให้ดึงดูดความสนใจของเด็กและตอบสนองต่อการ
พัฒนาเรื่องที่ต้องการ 

3. จัดหาสื่อเพ่ือพัฒนาทักษะการใช้ภาษาและจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การเขียน 
อย่างต่อเนื่อง 

4. ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะการใช้การค้นคว้าหาความรู้จากการอ่าน 
5. จัดกิจกรรมเขียนตามค าบอกทุกวัน วันละ 10 ค า 
6. สอนซ่อมเสริมระหว่างเรียน โดยให้ผู้เรียนเก่งสอนผู้เรียนอ่อน ในช่วงที่ให้เด็กอ่ืน

ท างานกลุ่ม 
7. จัดท าบันทึกพฤติกรรมและความสามารถทางการเรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล

หรือใช้ประกอบการพิจารณาการประเมินผลการเรียน 
ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยจึงมีความส าคัญเพราะภาษาไทยเป็นวิชาที่

เป็นเครื่องมือในการน าไปใช้การเรียนรู้กลุ่มสาระอ่ืน ๆ ถ้าอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ และใช้ภาษาไทยที่ 
ไม่ถูกต้องแล้วย่อมท าให้ความสามารถในการเรียนรู้วิชาอ่ืนไม่ได้ผลเท่าท่ีควร ครูผู้สอนจึงต้องมีเทคนิค
วิธีการสอนที่หลากหลายพร้อมทั้งต้องฝึกฝนทักษะทางภาษาให้ผู้เรียนเกิดความคล่องแคล่วด้วยการ
ฝึกฝนมาก ๆ แบบย้ า ซ้ า ทวน  จะท าให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนได้ 
 5.6 ควำมหมำยของกำรอ่ำน 

 การอ่านเป็นกระบวนการซึ่งผู้อ่านสร้างความหมายหรือพัฒนาการตีความระหว่าง
การอ่าน  ผู้อ่านจะต้องรู้หัวข้อเรื่อง   รู้จุดประสงค์การอ่านมีความรู้ทางภาษาท่ีใกล้เคียงกับภาษาที่ใช้
ในหนังสือที่อ่านจะใช้ประสบการณ์เดิมที่เป็นประสบการณ์พ้ืนฐาน  ท าความเข้าใจกับเรื่องท่ีอ่าน   
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จากการศึกษาความหมายของการอ่านได้นักวิชาการด้านการศึกษา  ได้ให้ความหมายของการอ่านได้
ต่าง ๆ กัน ดังนี้ 

 ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์  (2549, น. 1) ได้กล่าวว่า การอ่านเป็นความสามารถของ
มนุษย์ที่เข้าใจการสื่อสาร  ความหมายของสัญลักษณ์ต่าง ๆ เข้าใจ  เนื้อเรื่อง และแนวคิดจากสิ่งที่
อ่านไม่ว่าจะเป็นจดหมาย  หนังสือ  บทความต่าง ๆ หรือจากภาพยนตร์  โทรทัศน์ วีดีทัศน์ สิ่งที่
ปรากฏบนจอคอมพิวเตอร์ สัญลักษณ์  การโบกธงของทหาร ของนักเดินเรือ เครื่องหมายจราจรที่
ปรากฏบนท้องถนน  รูปภาพโฆษณาต่าง ๆ ภาพวาด  ภาพเขียน  แผนที่  แผนภูมิ  การแสดงท่าทาง
ต่าง ๆ เป็นต้น    

 สุพรรณี ไชยเทพ  (2544, น. 3)  ได้กล่าวว่า  การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญของการ
เรียนรู้และด ารงชีวิตในสังคม  การอ่านคือหัวใจของการพัฒนา ทั้งพัฒนาตนเอง พัฒนาคน  พัฒนางาน  
พัฒนาองค์กร   พัฒนาประเทศชาติ  และพัฒนาสังคม 

 บุท แอน  เฮปเนอร์ (Bush and Huebner.1970,p 56  อ้างใน  ร าไพ เจริญศิลป์, 
2550, น. 7) ได้กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการตีความจากสัญลักษณ์ตัวอักษร ซึ่งเป็นกระบวนการ
ที่ซับซ้อน   และสิ่งส าคัญของการอ่าน คือ ความหมายเป็นผลที่เกิดจากตัวอักษรไปกระตุ้นความคิด
ของผู้อ่านให้สร้างมโนทัศน์หรือภาพในใจของผู้อ่าน 

5.7 องค์ประกอบที่ส ำคัญของควำมเข้ำใจในกำรอ่ำน 
 บรู ตัน (Burtun, 1959, p. 321 อ้างใน ร าไพ เจริญศิลป์, 2550, น. 7) ได้กล่าวถึง

ความสามารถและทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็นและเกี่ยวข้องกับความเข้าใจในการอ่าน ประกอบด้วยปัจจัย 
5 ประการ คือ 

 1. การเข้าใจความหมายของศัพท์ 
 2. การเรียงล าดับความได้ 
 3. การจับความคิดส าคัญได้ 
 4. การสังเกตความสัมพันธ์ของข้อความที่ได้อ่าน 
 5. การแยกประเภทได้และคาดการณ์ล่วงหน้าได้ 
 บุท แอน เฮปเนอร์ (Bush and Huebner, 1970, p. 56 อ้างใน ร าไพ เจริญศิลป์, 

2550, น. 7)  ได้กล่าวว่าถึง ความเข้าใจในการอ่านว่า  ประกอบด้วย 
 1. การตีความตัวหนังสือหรือสัญลักษณ์ท่ีเขียนขึ้น 
 2. การจับความหมายได้ 
 3. การซึมซับหรือเข้าใจความคิดท่ีผู้เขียนเสนอโดยตลอด 
 4. กระบวนการคิดหาเหตุผลและค้นหาความหมาย 
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  5.8 กำรสอนอ่ำน 
 บันลือ พฤกษะวัน (อ้างในร าไพ เจริญศิลป์, 2550, น. 8) ได้ศึกษาวิธีการสอนอ่าน

และสรุปได้  2  วิธี ได้แก่ 
  1. Global Method  เป็นวิธทีี่ประสบผลดีจากโครงการทดลองสอนภาษาใน

ประเทศเปรูโดยใช้ภาพช่วยการสอนภาษา ให้นักเรียนดูภาพแล้วอ่าน เมื่ออ่านแล้วจึงฝึกเขียนควบคู่
กัน แล้วดึงค าที่อ่านได้ออกมาวาด ภาพ  มีกิจกรรมการอ่านตามคู่มือครู 

  2. Gray Reading’s Method  เป็นหลักการสอนภาษาพัฒนาโดย  William sigray  
(1938)  5  ขั้นตอน  ได้แก่  

2.1 ขั้นเตรียม  พัฒนาความพร้อม  จูงใจเข้าสู่บทเรียน  โดยใช้ภาพจากนิทาน  
ฝึกการอ่าน   อ่านบัตรค า  ฝึกการฟัง  และการเล่าเรียน 

2.2 ขั้นเริ่มอ่าน  ฝึกอ่านค า อ่านประโยค  เรื่องสั้นประกอบภาพ  ฝึกอ่าน
แผนภูมิ  ประสบการณ์ ฝึกเขียนค า  เขียนประโยค 

2.3 ขั้นฝึกทักษะการอ่าน  ฝึกอ่านอย่างรวดเร็ว โดยให้จดจ า ทบทวนรูปค าสะกด
ค า ประสมค าแล้วเขียน  ฝึกอ่านเรื่องท่ียาก  อ่านจับใจความ  เริ่มฝึกอ่านค าประพันธ์ 

2.4 ขั้นสร้างนิสัยในการอ่าน  แนะแนวการอ่าน  ให้เลือกหนังสือตามความสนใจ  
รู้จักประเมินเรื่องที่อ่าน  และวิเคราะห์วิจารณ์เรื่องที่อ่าน 

2.5 ขั้นส่งเสริมการอ่าน  ขยายประสบการณ์การอ่านให้กว้างขวาง รู้จักอ่าน เพ่ือ
น าไปใช้ประโยชน์จริง ๆ  ในชีวิตประจ าวัน  รู้จักใช้เวลาว่างเพ่ือการอ่านและอ่านเพ่ือเป้าหมายต่าง ๆ  
รวมทั้งกิจกรรมชักชวนเพื่อนให้อ่านหนังสือ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก, น. 6-7) ได้ก าหนดมาตรการ การจัดการเรียนการ
สอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา ในสถานศึกษา หน่วยงาน และครูผู้สอน ปฏิบัติอย่างมีเป้าหมาย
ส าคัญให้นักเรียนในระดับนี้ พัฒนาทางภาษาไทยเต็มที่ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความสามารถด้านการอ่าน
ได้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร  และสถานศึกษาทุกแห่ง  จัดการเรียนการสอนภาษาไทย  
โดยให้นักเรียนฝึกทักษะการอ่าน  การเขียน  ฟัง  พูด  และฝึกคิดอย่างปฏิบัติจริงและทั่วถึง โดยวิธีที่
เหมาะสม ทบทวนแก้ไข และฝึกฝน ให้ทุกคนอ่านและเขียน ถูกต้องชัดเจนและคล่องแคล่ว 

การอ่านจัดเป็นพ้ืนฐานในการรับรู้เข้าใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค 
ข้อความสัญลักษณ์ท่ีมนุษย์สามารถสื่อสารการเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ และการด ารงชีวิตในสังคม และ
เป็นหัวใจของการพัฒนาตนเอง พัฒนาคน พัฒนางาน พัฒนาองค์กร พัฒนาประเทศชาติและพัฒนา
สังคม  
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5.9 ฉันทลักษณ์ประเภทกลอนสี่ 
กลอนสี่ 
กลอนสี่  เป็นค าประพันธ์ประเภทกลอน ใน 1 บท มี 2 บาท 1 บาท มี 2 วรรค 

วรรคละ 4 ค า กลอน 4 ตามหลักฐานทางวรรณคดีไทย กลอน 4 ที่เก่าที่สุดพบในมหาชาติค าหลวง
กัณฑ์มหาพน (สมัยอยุธยา) แต่ต่อมาไม่ปรากฏในวรรณคดีไทยมากนัก มักแทรกอยู่ตามกลอนบท
ละครต่าง ๆ 
  ตัวอย่ำงกลอนสี่ 

 ในวรรณคดีไทยที่พบมี 2 แบบ คือ 
 กลอน 4 แบบท่ี 1 
 คณะ กลอน 4 แบบนี้ บทหนึ่งจะประกอบด้วย 2 บาท บาทละ 2 วรรค วรรคละ 4 ค า 

ตามผัง 
 
   O O O O  O O O O 

   O O O O  O O O O 

   O O O O  O O O O 

   O O O O  O O O O 

 สัมผัส แบบกลอนทั่วไป คือ ค าสุดท้ายวรรคหน้าสัมผัสกับค าที่สองของวรรคหลัง 
และค าสุดท้ายวรรคที่สองสัมผัสกับค าสุดท้ายวรรคที่สาม ส่วนสัมผัสระหว่างบทก็เช่นเดียวกัน คือ  
ค าสุดท้ายวรรคที่สี่ของบทแรก สัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรคที่สองของบทถัดไป 

 กลอน 4 แบบท่ี 2 
 คณะ กลอน 4 แบบนี้ บทหนึ่งประกอบด้วย 4 บาท บาทละ 2 วรรค วรรคละ 4 ค า 

ตามผัง 
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บทที่   1 O O O O O O O O  บาทเอก 
 
   O O O O  O O O O  บาทโท 
 
  บทที่   2 O O O O  O O O O  บาทเอก 
 
   O O O O  O O O O  บาทโท 
 

 สัมผัสนอก ในทุกบาท ค าสุดท้ายของวรรคหน้า สัมผัสกับค าท่ีสองของวรรคหลัง  
มีสัมผัสระหว่างบาทที่สองกับสาม คือ ค าสุดท้ายวรรคที่สี่สัมผัสกับค าสุดท้ายวรรคที่หก ส่วนสัมผัส
ระหว่างบทนั้นจะแตกต่างจากแบบแรก เนื่องจากให้ค าสุดท้ายของบทแรกสัมผัสกับค าสุดท้ายของ
วรรคที่สี่ของบทถัดไป 
  ตัวอย่ำงกลอนสี่ 
  ตัวอย่างที่   1 

ดวงจันทร์วันเพ็ญ ลอยเด่นบนฟ้า 
แสงนวลเย็นตา พาใจหฤหรรษ์ 
ชักชวนเพื่อนยา มาเล่นร่วมกัน 
เด็กน้อยสุขสันต์ บันเทิงเริงใจ 

  ตัวอย่างที่   2 
โธ่เอ๋ยช้างไทย  ยิ่งใหญ่นักหนา 

ทุเรศนัยน์ตา   ต้องมาขอทาน 
ถึงอยู่ป่าดง   ไพรพงกันดาร 
ดีกว่าซมซาน   อยู่ชานเมืองกรุง 

  กฎกลอนสี่ 
สัมผัสบังคับของกลอนสี่ มี 4 แห่ง ดังนี้ 
1. ค าท้ายวรรคแรก สัมผัสคล้องจองกับค าแรกของวรรคที่ 2 
2. ค าสุดท้ายของวรรคที่ 2 สัมผัสคล้องจองกับค าสุดท้ายของวรรคที่ 3 
3. ค าสุดท้ายของวรรคที่ 3 สัมผัสคล้องจองกับค าแรกของวรรคที่ 4 
4. ค าสุดท้ายของวรรคที่ 4 ของบทแรก สัมผัสคล้องจองกับค าสุดท้ายวรรคที่ 2 ของ

บทถัดไป 
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 การอ่านกลอนสี่  อ่านได้เพียงอย่างเดียวคือ  แบ่งวรรคละ 2 ค า ส าหรับการวางรูป
กลอนนั้นจัดวางอย่างเดียวกับกลอนแปด คือ วรรคสดับบทแรกหรือตอนแรกย่อเข้ามาประมาณสาม
ถึงห้าตัวอักษร 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นนั้นจะเห็นได้ว่า  การเขียนบทร้อยกรองนั้น  เนื้อหาที่จะเขียน
เป็นสิ่งส าคัญ จะต้องเขียนให้ถูกตามฉันทลักษณ์และตรงตามจุดประสงค์  มีเนื้อหาสาระ   สื่อ
ความคิดของผู้เขียนไปยังผู้อ่านได้ลึกซ้ึงตรึงใจ มีเอกภาพ คือ มีเนื้อหาสาระเป็นเรื่องเดียวกันตลอด 
รู้จักใช้ถ้อยค าท่ีเหมาะสมถูกต้องตามฉันทลักษณ์ ส่งเสริมให้เกิดความงอกงามทั้งด้านความคิดและ
ด้านภาษาแก่ผู้อ่าน 

5.10 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
5.10.1 จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  

ซึ่งได้มีผู้วิจัยไว้หลายท่านดังนี้ดังนี้ 
จงกลณี  ปัญญาเพ่ิม (2553) ท าวิจัยเรื่องการใช้หนังสือเพ่ิมเติมประเภท

ร้อยกรอง  ชุดหมู่บ้านของฉัน  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า การใช้
หนังสือเพ่ิมเติมประเภทร้อยกรอง  ชุดหมู่บ้านของฉัน  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.34/84.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ก าหนดไว้และมีผลสัมฤทธิ์
ด้านการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จุฬาลักษณ์  ลัทธิกุล (2556)  ท าวิจัยเรื่องการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน
นิทานพื้นบ้านจังหวัดนครสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัยพบว่าการสร้าง
หนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพ้ืนบ้านจังหวัดนครสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ เท่ากับ 4.64  และโดยนักเรียน 2.62  แสดงว่ามี
ความเหมาะสมในระดับมาก 

ประพันธ์ สีทอนสุด (2554)  ท าวิจัยเรื่องการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
เรื่อง ประเพณี ต านาน นิทานพ้ืนบ้านเพชรบูรณ์  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัย
พบว่าการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00  
สรุปได้ว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมมีความเหมาะสม และการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน   
มีความเหมาะสมในระดับมาก 

เบญจมาศ รังษีสกรณ์  (2556)  ท าวิจัยเรื่อง การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  
เรื่องต านานและนิทานพ้ืนบ้านอ าเภอวังเหนือ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ผลการศึกษา
ปรากฏว่า  การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  พบว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมในภาพรวมมีค่า
ดัชนีความสอดคล้องอยู่ที่ 0.66-1.00  และนักเรียนมีความเห็นว่าคุณภาพหนังสือเพ่ิมเติมในภาพรวม
มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
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6.  กำรสร้ำงหนังสือเพิ่มเติม 
 

การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมบทร้อยกรอง  ชุด “รู้จักไหมเอ่ย” ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 2  ผู้ศึกษาได้ด าเนินการ
ตามข้ันตอน  ดังนี้ 

6.1 กำรก ำหนดลักษณะและโครงสร้ำงของหนังสือ 
หนังสือที่สร้างขึ้น  คือ  หนังสืออ่านเพ่ิมเติมบทร้อยกรอง  ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เน้นให้ผู้อ่านมีความรู้เกี่ยวกับวรรณกรรมประเภทร้อยกรอง และ
นิสัยรักการอ่าน  โดยก าหนดลักษณะและโครงสร้างหนังสือ  ดังนี้ 

6.1.1 ลักษณะหนังสือ 
1) กลุ่มผู้อ่านหนังสือ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นเด็กอายุ

ประมาณ 7  ปี 
2) แนวการเขียน  เป็นงานเขียนประเภทบทร้อยกรอง  กลอนสี่ โดยศึกษา

เนื้อหาแต่ละเรื่องจากหนังสือเกี่ยวกับชีวิตสัตว์ พืช ลักษณะบังคับของกลอนสี่ รวมทั้งค้นหาข้อมูลทาง
อินเทอร์เน็ต และน าข้อมูลมาสร้างบทร้อยกรอง โดยใช้ภาษาที่เหมาะสมกับกลุ่มผู้อ่าน คือ  นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  มีภาพประกอบที่วาดภาพระบายสีใหม่โดยผู้ศึกษา และมีกิจกรรมท้ายเรื่อง 

3) หนังสืออ่านเพ่ิมเติมประเภทบทร้อยกรอง ชุด “รู้จักไหมเอ่ย” จ านวน  5 
เล่ม 

(1) สัตว์บกน่ารู้ 
(2) สัตว์อยู่ในน้ า 
(3) อร่อยล้ าผลไม้ 
(4) พืชผักมากมาย 
(5) ดอกไม้หลากหลายพันธุ์ 

4) เนื้อหาเป็นเรื่องเกี่ยวกับสัตว์น้ า  สัตว์บก  สัตว์ทะเล  ที่ใกล้สูญพันธ์  เช่น 
แรด  หมี  ปลาวาฬ ปลาสลิด  ปลาตะเพียน ผลไม้ บางชนิดที่นักเรียนไม่รู้จัก ไม่เคยรับประทาน เช่น 
ละมุด  ทับทิม ระก า พืชผัก  ที่นักเรียนเคยเห็นแต่อาจไม่รู้จักชื่อ และชนิด  ซึ่งแต่ละชนิดมีสรรพคุณ
ทางยา  เช่น   สะระแหน่  มะเขือพวง  ขมิ้น  ดอกไม้หลายพันธ์ประจ าประเทศไทย  เช่น  ดอกรักเร่  
ดอกจ าปี  ดอกจ าปา  ดอกกระดังงา เป็นต้น 

5) รูปเล่มหนังสือมีขนาดแปดหน้ายกพิเศษ (เอ 4) 21 x 29.2  เซนติเมตร 
ในแนวตั้ง 
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6.1.2 โครงสร้างเรื่อง 
โครงสร้างของเนื้อหาประกอบด้วย ลักษณะเนื้อหา การวางโครงเรื่อง

ภาพประกอบ  กิจกรรมท้ายเรื่อง  ดังนี้ 
1) ลักษณะเนื้อหา ผู้ศึกษาเลือกเนื้อหาโดยพิจารณาจากความสนใจในการ

อ่านของเด็ก  วัย 7 – 8 ปี  ซึ่งอยู่ในช่วงวัยที่สนใจเรื่องราวของสัตว์  ผลไม้  พืช และดอกไม้ต่างๆ  
2) การวางโครงเรื่อง 
3) ภาพประกอบเป็นภาพวาดที่มีความเสมือนจริง 

6.2 กำรสร้ำงและพัฒนำคุณภำพหนังสืออ่ำนเพิ่มเติม 
การสร้างและพัฒนาคุณภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการ

พัฒนาคุณภาพของหนังสือที่สร้างขึ้น  เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีวางไว้ และเพ่ือปรับปรุง
คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมที่สร้างขึ้นให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน  ดังนั้นในการสร้างและพัฒนา  
หนังสืออ่านเพ่ิมเติม  ผู้ศึกษาได้ด าเนินการ  ดังนี้ 

6.2.1 ขั้นตอนการการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
1) ศึกษาจิตวิทยาเกี่ยวกับความสนใจ  ในการอ่านหนังสือของเด็ก  

โดยเฉพาะเด็กในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 
2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สาระการอ่าน และสาระท่ี  5  วรรณคดีและ
วรรณกรรม เพื่อวิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหา และกิจกรรม 

3) ศึกษาทฤษฏี หลักการ แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
อ่านวรรณกรรมประเภทร้อยกรอง 

4) ศึกษารูปแบบ ลักษณะ การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  และสร้างกิจกรรม
ในแบบฝึกจากเอกสาร ต าราต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบเนื้อหาและกิจกรรมในแบบฝึก 

5) เก็บรวบรวมข้อมูลและคัดเลือกเนื้อหา   จ านวน 5 เล่ม  ได้แก่  เล่มที่  1  
สัตว์บกน่ารู้  เล่มที่ 2  สัตว์อยู่ในน้ า  เล่มที่ 3  อร่อยล้ าผลไม้  เล่มที่ 4  พืชผักมากมาย  เล่มที่ 5  
ดอกไม้หลากหลายพันธุ์  แล้วด าเนินการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมบทร้อยกรอง  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

(1) ศึกษาและวิเคราะห์จุดประสงค์ของหลักสูตรประถมศึกษาวิชา
ภาษาไทย  แล้ววิเคราะห์เพ่ือเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  ซึ่ง
จุดประสงค์เมื่อนักเรียนศึกษาเนื้อหาทั้ง 5 เล่มแล้ว  นักเรียนจะเกิดพฤติกรรมต่อไปนี้ 

ก. บอกลักษณะของวรรณกรรมประเภทร้อยกรอง  กลอนสี่ได้ 
ข. บอกเนื้อหาของเรื่องในแต่ละเล่มและวิธีถ่ายทอดเนื้อหาได้ 
ค. บอกชื่อสัตว์บก  สัตว์น้ า  ผลไม้  ดอกไม้ของไทยได้ 
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ง. บอกข้อคิดเห็นที่ได้จากการอ่านได้ 
จ. ท่องจ าบทร้อยกรอง  กลอนสี่  ได้ 
ฉ. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในแต่ละเล่มได้ 
ช. บอกความหมายของค าศัพท์ที่ปรากฏในเนื้อหาแต่ละเล่มได้ 
ซ. เผยแพร่เนื้อเรื่องของแต่ละเล่มได้ 

(2) วางโครงเรื่องในการเขียนหนังสืออ่านเพ่ิมเติม  ซึ่งจากการศึกษา
ลักษณะที่ดีของหนังสือส าหรับเด็กวัย 7-8 ปี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เด็กวัยนี้ชอบอ่านบทร้อยกรอง
ง่าย ๆ ชอบฟังหรืออยากรู้เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งรอบตัว  

(3) เรียบเรียงเนื้อหาเป็นบทร้อยกรอง  ประเภทกลอนสี่  ใช้ค าง่าย ๆ 
ภาษาเหมาะสม  ใช้ประโยคไม่ซับซ้อน  เนื้อหาแต่ละเรื่องในแต่ละเล่มง่ายต่อการเข้าใจของเด็ก 

(4) ขนาดตัวหนังสือโต  ชัดเจน  เหมาะสมกับสายตาของเด็กวัยนี้  โดยใช้
ขนาดตัวอักษร   22 – 36  พ้อยต์ 

(5) ลักษณะรูปเล่ม  จัดเป็นรูปเล่มตามแนวตั้ง  ขนาดกว้าง 21เซนติเมตร  
และยาว  29.2 เซนติเมตร 

(6) ลักษณะภาพเป็นภาพวาดเสมือนจริง  และภาพการ์ตูน 
(7) กิจกรรมท้ายเล่ม 
(8) การพิสูจน์ตัวอักษรหรือการตรวจทานต้มฉบับ เพ่ือให้ถูกต้องในด้าน

ตัวสะกด  การันต์ การเว้นวรรคตอน  ย่อหน้า การเรียงหน้า  ตลอดจนการจัดภาพประกอบ 
(9) เสนอเนื้อหาแบบมีภาพประกอบ  และบรรยายเนื้อหาแบบบทร้อย

กรอง  กลอนสี่  ตามล าดับโครงเรื่อง   ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา การใช้ภาษา  และความ
เหมาะสมของภาพประกอบ 

วัตถุประสงค์ของหนังสือ  เพื่อให้ผู้อ่าน 
(1) ฝึกฝนทักษะการอ่านบทร้อยกรองและท่องจ าบทที่สนใจ 
(2) มีความเพลิดเพลิน  มีทักษะด้านการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน 
(3) น าข้อคิด ความรู้ และคุณค่าท่ีได้จาการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

6) ให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา  และกิจกรรม
ของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมประเภทร้อยกรองทั้ง 5 เล่ม  แล้วแก้ไขตามค าแนะน า 

7) ให้นักเรียนประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมบทร้อยกรองเพ่ือ
ปรับปรุงแก้ไข 
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6.2.2 การก าหนดกิจกรรมในหนังสืออ่านเพิ่มเติมแต่ละเล่ม การก าหนดกิจกรรม
ในหนังสืออ่านเพิ่มเติมบทร้อยกรองที่สร้างขึ้น ผู้ศึกษาได้ออกแบบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์และ
ตัวชี้วัดสาระการอ่านชั้น ป.1  ซึ่งหนังสืออ่านเพ่ิมเติมแต่ละเล่มมีกิจกรรมที่แตกต่างกันไป ดังนี้ 

เล่มที่ 1  สัตว์บกน่ารู้ กิจกรรมที่ 1  โยงเส้นรูปภาพสัตว์ กิจกรรมที่ 2  ตอบ
ค าถามจากเรื่องที่อ่าน  กิจกรรมที่ 3  เติมความหมายของค าจากเนื้อเรื่อง  กิจกรรมที่ 4  สะกดค า
และเขียนชื่อสัตว์  กิจกรรมที่ 5  เติมค าลงในช่องว่าง 

เล่มที่ 2  สัตว์อยู่ในน้ า  กิจกรรมที่ 1  เติมค า  กิจกรรมที่ 2  โยงเส้นค ากับสระ  
กิจกรรมที่ 3 เติมอักษร  กิจกรรมที่ 4  คัดลายมือ  กิจกรรมที่ 5  เติมเครื่องหมายข้อใดผิดถูก 

เล่มที่ 3  อร่อยล้ าผลไม้  กิจกรรมที่ 1  ฉีกตัดปะรูปภาพ  กิจกรรมที่ 2 จัด
กลุ่มค าตามสระ  กิจกรรมที่ 3  แจกลูกค า  กิจกรรมที่ 4  หาค ากริยา  กิจกรรมที่ 5  แต่งประโยคจาก
ภาพ 

เล่มที่ 4  พืชผักมากมาย  กิจกรรมที่ 1  วาดภาพระบายสี  กิจกรรมที่ 2  
เขียนค าจากค าที่แจกลูก  กิจกรรมที่ 3  เรียงค าให้เป็นประโยค  กิจกรรมที่ 4  เขียนค าตามรูปภาพที่
ก าหนดกิจกรรมที่ 5 ระบายสีค าคล้องจอง 

เล่มที่ 5  ดอกไม้หลากหลายพันธุ์ กิจกรรมที่ 1  ระบายสีให้ตรงกับชนิดของ
ดอกไม้  กิจกรรมที่ 2  แยกส่วนประกอบของค า  กิจกรรมที่ 3  โยงเส้นจับคู่ค าตรงข้าม  กิจกรรมที่ 4  
เติมค าตามตัวสะกด  กิจกรรมที่ 5  ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 

6.3 กำรหำคุณภำพของแบบฝึกโดยควำมเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ หลังจำกสร้ำงหนังสือ
อ่ำนเพิ่มเติมบทร้อยกรอง แล้วผู้ศึกษำตรวจสอบคุณภำพของแบบฝึกทักษะ ดังนี้ 

การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้น มีกระบวนการ  
ดังต่อไปนี้ 

6.3.1 การสร้างแบบประเมินคุณภาพหนังสือ 
 จัดท าแบบประเมินทั้ง 2 ชุด  ชุดที่ 1  ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ

ของหนังสือ  และชุดที่ 2  ส าหรับนักเรียน  เป็นแบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ 
6.3.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ และนักเรียน 

เกณฑ์ที่ใช้ในการตัดสินคุณภาพของหนังสือจากผู้ทรงคุณวุฒิ   คือ  เกณฑ์การตัดสินคะแนน  ดังนี้ 
คะแนนเฉลี่ย   4.51 – 5.00 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ มากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย   3.51 – 4.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ มาก 
คะแนนเฉลี่ย   2.51 – 3.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย   1.51 – 2.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ น้อย 
คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ น้อยสุด  
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6.3.3 วิเคราะห์คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
น าผลการประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ  และนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 มาวิเคราะห์ โดยการหาค่าเฉลี่ย ใช้สถิติในการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดังนี้ 
 

 
 

   เมื่อ   X แทน คะแนนเฉลี่ย 
    ∑X แทน ผลรวมของคะแนน 
    N แทน จ านวนประชากร 

เมื่อวิเคราะห์ผลการประเมินคุณภาพหนังสือแล้ว  น าผลการวิเคราะห์ไป
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ 
    

7.  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

ได้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมบทร้อยกรอง จ านวน 5 เล่ม ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 



บทท่ี 2 

หนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง ชุด “รูจักไหมเอย” 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 
 

 

หนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง ชุด “รูจักไหมเอย” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  

ท่ีสรางข้ึนผานการตรวจสอบคุณภาพหนังสือจากผูทรงคุณวุฒิ และปรับปรุงเรียบรอยแลว ไดจัดพิมพ

เปนรูปเลมท่ีสมบูรณ จํานวน 5 เลม มีสวนประกอบรูปเลม  ดังนี้ 

1. ปกนอก  เปนปกแข็ง หนาปกมีภาพ ซ่ึงตรงกับเนื้อหาในหนังสือ ขอความบนหนาปก   

มีชื่อเรื่อง และชื่อผูแตง 

2. คํานํา  จะบอกความมุงหมายในการแตงหนังสือ เนื้อหาสาระ เนื้อหาสาระ วิธีการ

นําเสนอ โดยลงชื่อเจาของผลงาน ผูเขียนคํานําปดทาย 

3. คําชี้แจง  จะบอกจุดมุงหมายในการแตงหนังสือ สงท่ีจะไดรับหลังจากการอานหนังสือ

แลว และบอกชื่อหนังสือท้ัง 5 เลม 

4. ข้ันตอนการใชหนังสือ  บอกวิธีการใชหนังสือ บอกรายละเอียดของแบบฝกกิจกรรมใน

หนังสือ 

5. จุดประสงคการเรียนรู  บอกสิ่งท่ีนักเรียนจะไดรับจากหนังสือแตละเลม 

6. ข้ันตอนการพัฒนา  บอกวิธีการข้ันตอนการอานหนังสือ 

7. แผนผังกลอนสี่  แสดงแผนผังกลอนสี่ จํานวนคํา และลักษณะบังคับของบทรอยกรอง

ประเภทกลอนสี่ 

8. เนื้อหา  เปนสวนท่ีผูศึกษาสรางข้ึนเอง นําเสนอพรอมภาพประกอบ 

9. กิจกรรมท่ี 1-5 เพ่ือตรวจสอบความรู และพัฒนาทักษะภาษาไทย 

10. กิจกรรมทายเลม  เปนการทดสอบความรูเก่ียวกับเนื้อหาท่ีผูเรียนไดเรียนจากหนังสือ  

พรอมเฉลยสําหรับครูผูใชหนังสือแตละเลม 

11. แหลงอางอิง  จะบอกท่ีมาของขอมูลในการจัดทําหนังสือเนื้อเรื่องและลักษณะรูปเลม

ของหนังสืออานเพ่ิมเติมประเภทรอยกรอง ไดนําเสนอ ดังตอไปนี้ 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที ่1 

ชุด “รูจักไหมเอย” 

เลม 1  สัตวบกนารู 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

นางสาววงเดือน  ทนแท  เร่ือง/ภาพ 

โรงเรียนบานปาติ้ว  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด “รูจักไหมเอย”   จัดทาํ

ข้ึนโดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการเรียนการ

สอนภาษาไทย   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ทั้งหมด 5  เลม  

เนื้อหาในแตละเลมเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป เปนการบูรณาการ

เนื้อหามาจากกลุมสาระอื่น ๆ คือ  วิทยาศาสตร สังคมศึกษา  การงาน

พื้นฐานอาชีพ สุขศึกษาและพลศึกษา ศลิปะ คณิตศาสตร ภาษาตางประเทศ 

หนังสือเลมนีป้ระกอบดวยภาพวาดที่สวยงามนาอาน  เนื้อหาเหมาะสมกับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ทายเลมจะมีกิจกรรมเพื่อใหนักเรียน

ไดฝกทํากิจกรรม 

ผูรายงานหวังเปนอยางยิ่งวา   หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  

จะเกิดประโยชนในการพัฒนาทักษะข้ันพื้นฐานของการอาน  ใหกับ

นักเรียนไดเปนอยางดี 

 

วงเดือน   ทนแท 

 

 

 

 

คํานํา 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง   ชุด “รูจักไหมเอย”   จัดทํา

ข้ึนโดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการเรียนการ

สอนภาษาไทย   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่   1   เนื้อหาในแต

ละเลมเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป   เปนการบูรณาการเนื้อหามา

จากกลุมสาระอื่น ซ่ึงนักเรียนควรจะทําความรูจัก   เม่ือนักเรียนไดอาน

หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรองชุดนี้แลว   นักเรียนจะสามารถเกิดการ

เรียนรูและเขาใจไดงายข้ึน  หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด “รูจัก

ไหมเอย”   มีทั้งหมด  5  เลม  ดังนี้ 

  เลมที่   1   สัตวบกนารู 

  เลมที่   2   สัตวอยูในน้ํา 

  เลมที่   3   อรอยล้ําผลไม 

  เลมที่   3   พืชผกัมากมาย 

  เลมที่   5   ดอกไมหลากหลายพันธุ    

ในหนังสือแตละเลมมีกิจกรรม  และกิจกรรมทายเลม  ให

นักเรียนฝกทักษะภาษาไทยทั้ง  อาน  เขียน ฟง  ดู และหลกัภาษา  

 

 

 

 

คําชี้แจง 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด “รูจักไหมเอย”   

มีข้ันตอนการใชหนังสือ   ดังนี้ 

1.  หนังสือแตละเลมใชเวลาฝก   1   เดือน 

2.  นักเรียนศึกษาเนื้อหาจากหนังสืออานเพิ่มเติม   นักเรียนอาน

ออกเสียงเนื้อหาพรอมครู 

3.  หนังสือแตละเลม มีกิจกรรม  5 กิจกรรม  ฝกใหนักเรียนทํา

กิจกรรมตามลําดับจบครบ  ดังนี้ 

กิจกรรมที่  1  มาโยงเสนรูปภาพสัตวใหตรงกับชื่อกัน 

กิจกรรมที่  2  มาเขียนตอบคําถามกันเถอะเด็ก ๆ 

กิจกรรมที่  3  ชวยเขียนเติมความหมายของคําใหถูกตอง 

กิจกรรมที่  3  ฝกสะกดและเขียนชื่อสัตวกันนะเด็ก ๆ 

กิจกรรมที่  5  เติมลงในชองวางใหถูกตองนะจะ 

4.  นักเรียนทํากิจกรรมทายเลม   จํานวน   10   ขอ 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการใชหนงัสือ 
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1.  ตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่อง   “สัตวบกนารู”   ไดถูกตอง 

2.  เลาเรื่องที่ฟงได 

3.  อานในใจได 

3.  บอกความหมายของคําในบทรอยกรองได 

5.  อานและเขียนคําในบทรอยกรองได 

6.  อานออกเสียงบทรอยกรองได 

7.  อานและใชคําไดถูกตอง 

8.  อานสะกดคําไดถูกตอง 

9.  ตอบคําถามจากเรื่องทีอ่านไดถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด “รูจักไหมเอย”    

มีข้ันตอนพัฒนา  ดังนี ้

1.  อานเนื้อเรื่องอยางคราว ๆ 

2.  ศึกษาคําศพัทในเนื้อเรือ่ง 

3.  อานในใจ    

3.  อานออกเสียง 

5.  สรุปขอคิดเห็นจากเนื้อเรื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการพฒันา 
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กลอน 3 เปนคําประพันธประเภทกลอน 

ใน 1 บท มี 2 บาท 1 บาท มี 2 วรรค วรรคละ 3 คํา  

สัมผัสบังคับของกลอนสี่ มี 3 แหง ดังนี้ 

1. คําทายวรรคแรก สัมผัสคลองจองกับคําแรกของวรรคที่ 2 

2. คําสุดทายของวรรคที่ 2 สัมผัสคลองจองกับคําสุดทายของ

วรรคที่ 3 

3. คําสุดทายของวรรคที่ 3 สัมผัสคลองจองกับคําแรกของ 

วรรคที่ 3 

แผนผังกลอนสี ่

                                     

วรรคแรก วรรคท่ี  2 

วรรคท่ี 3 

วรรคท่ี  3 
1  บท 

บาทท่ี 1 

บาทท่ี 2 
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4. คําสุดทายของวรรคที่ 3 ของบทแรก สัมผัสคลองจองกับ 

คําสุดทายวรรคที่ 2 ของบทถัดไป 
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   สิงโต  ตัวใหญ  จําไว  เด็กเด็ก 

  กินเนื้อ  สัตวเล็ก   สัตวใหญ   เปนอาหาร 

   สิงโต  ตัวผู  ขนฟู  หนาบาน 

  ขนตัว  นั้นสัน้   หางมัน  เปนพู 

   ตัวเมีย  เล็กกวา  ขนหนา  ไมฟู 

  เปนสัตว  เลี้ยงด ู  ลูกนอย  ดวยนม 

   สิงโต  เจาปา  ฉายา  เหมาะสม 

  กลาวขาน  นานนม  นิยม  เรียกกัน  

 

 

สิงโต 

( LION ) 
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ลายดอก  ทั่วตัว  ขา  หัว  หลัง  หาง 

  ทั้งสะโพก  และขาง  รูปราง  เสือดาว 

   หนาตา  คลายแมว อยูแถว  ปาเขา 

  เปนนัก  ยองเบา   โจนเขา  จับเหย่ือ 

   ทั้งปน  ตนไม  แกรงราย  ล้ําเหลือ 

  เสือดาว  กินเนือ้   ลาเหย่ือ  หลายหลาก 

   เดี๋ยวนี้  คนเรา  ถางเผา  ปามาก 

  เสือดาว  อยูยาก   ใกลจะ  สูญพันธุ 
 

 

เสือดาว 
( LEOPARD ) 
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   เสือโครง  ตัวลาย หางปลาย  สีดํา 

  ขนเหลอืง  สวยล้ํา  สลับ  น้ําตาล 

   ชอบอยู   ลําพัง  เสียงดัง  กังวาน 

  มันชอบ  วายน้ํา   อาศัยตาม  ทุงหญา 

   เสือโครง  กลัวคน หลบพน  หนีหนา 

  สัตวอื่น  กัดฆา   เปนอาหารมัน 

   เปนสัตว  อนรุักษ ใกลจัก  สูญพันธุ 

  คนไทย  เรานั้น   รวมกัน  ดูแล 

 

 

เสือโครง 
( TIGER ) 
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โอโห   เจาชาง  รูปราง  ใหญโต 

 กินเยอะ  มากโข   แสดงโชว  แสนรู 

   กินพืช  เปนอาหาร ใหญบาน  ใบห ู

 งวงยาว  ยืดชู   งาคู  คือฟน 

   กอนนั้น  คนไทย  เลี้ยงไว  ใชงาน 

 ชางศึก  กลาหาญ  คูบุญ  พระราชา 

   เดี๋ยวนี้   ชางไทย มากมาย  ถูกฆา 

 หนูจํา  ไวหนา   ควรรักษ  ชางไทย 

 

 

 

ชาง 
( ELEPHANT ) 



51 

 

   

 

 

 

 

 

 

   มอมา   รองฮี้  หลายสี สวยสงา 

  มาเถ่ือน  มาปา   ไมดุ   กับเรา 

   เปนสัตว   กินพืช เทายืด   เรียวยาว 

  มีฟน   สีขาว   วิ่งเร็ว  วองไว 

   ใชงาน   การศึก  ทนฝก  หนักได 

  มันรัก  เจานาย   ยอมถวาย  ชีวี 

   เด็ก เด็ก รู ไว  มาไมเคยหน ี

  ซ่ือสัตย  ภักดี   เด็กดี   ควรทํา   

 

 

มา 
( HORSE ) 
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   สีดํา  สลับขาว  นั่นเจา  มาลาย 

  มองแลว  ดูคลาย  มาลาย  ขามทาง 

   ตัวเล็ก  กวามา  เหมือนลา  ที่หาง 

  ชอบอยู   ทุงกวาง  เล็มหญา  ออนกิน 

   มีฟน  แหลมคม  จมูก   ดมกลิ่น 

  หูไว   ไดยิน   เกือบสิ้น  สูญพันธุ 

   เด็ก เด็ก  จําไว  มาลาย  ทองนาน 

  สามรอย  เกาสิบวัน  ลูกนั้น  หนึง่ตัว 
 

 

 

 

 

มาลาย 
( ZEBRA ) 
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   ยีราฟ  คอยาว  เกือบเทา  เสาไฟ 

  ชอบกิน  ใบไม   กินหญา   อิ่มทอง 

   ตัวมี  สีเหลือง  รองเรอืง  ดั่งทอง 

  น้ําตาล  นามอง   เปนจุด  สนใจ 

   อายุ  สามป  ถึงมี  ลูกได 

  ปกวา  ผานไป   คลอดลูก  นารัก 

   มักถูก  สิงโต  โจนโผ  จองกัด 

  ขาหลัง  ดีดซัด   สิงโต  กระเด็น 

 

 

ยีราฟ 
( GIRAFFE ) 
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   ต  เตา  หลังตุง   ผักบุง   ชอบกิน 

  อาศัย   สามถ่ิน    น้ํา  บก  ทะเล 

   เปนสัตว   เลื้อยคลาน  เดินนาน  โซเซ 

  กระดอง  โกเก    แข็งแกรง  กันภัย 

   ขุดหลุม  วางไข   เสร็จแลว  กลบไว 

  หนึ่งเดือน  ผานไป   ลูกเตา  ออกมา 

   เตาอายุยืน    ชมชื่น  หนักหนา 

  แสนสุข  อุรา    เตาไทย  มากมาย 

    

 

เตา 
( TURTLE ) 
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   ล   ลิง  แสนซน  ไตบน  ตนไม 

  แคลวคลอง  วองไว  โหนไป  นาชม 

   ลิงนอย  นารัก  นอนตัก  กินนม  

  แมลิง  กอดกลม   ชื่นชม  ลูกนอย 

   อาหาร  ของลิง  ทุกสิ่ง  ที่อรอย 

  ผลไม  กินบอย   แมลงนอย  บางคราว 

   คนชอบ  เลี้ยงไว  ปนปาย  หมากพราว 

  คนตบ  มือกราว   ลูกพราว  เต็มกระบุง 

 

 

ลิง 
( MONKEY ) 
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   สัตว  อะไรหนา   ขางหนา  มีกระเปา 

  ลูกนอย  จับเขา    กระเปา  ขางหนา 

   จิงโจ  นั่นเอง   โดดเหยง  เหยงกลา 

  ขาหลัง  สองขา    ขาหนา  หยิบสู 

   สวนหาง  ไวยัน   พ้ืนนั้น  ตัวอยู 

  เวลา  ตอสู     ตัวผู  ชกมวย 

   กินหญา  เปนอาหาร  ถ่ินฐาน  โลงสวย 

  อากาศ  โปรงดวย   จิงโจ  ขยายพันธุ 

 

 

 

จิงโจ 
( KANGAROO ) 
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   เจากวาง  เขางาม  อยูตาม  ปาเขา 

  ตัวผู  เขายาว    ตัวเมีย  เขาไมมี 

   มีขน  ยาวหยาบ   ควรทราบ  ไวซี 

  สีน้ํา-  ตาลดี    สวยงาม  จริงนา 

   กินใบ  ไมออน   เคี้ยวคอน  ขางชา 

  คนชอบ  ไลลา    นํามา  ทํากิน 

   เดี๋ยวนี้  เปนสัตว  บัญญัติ  ทั้งสิ้น 

  หามฆา  หามกิน    เจากวาง  ปลอดภัย 
 

 

 

 

 

กวาง 
( DEER ) 
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กระตาย  หูยาว   ฟนขาว  เรียงซอน 

  แทะกิน  ของออน    หญาแหง  ผลไม 

   มีขน  ปุกปุย   แกมตุย  ตาใหญ 

  หูยาว  สองใบ    โดดได  อยางดี 

   วองไว  ปราดเปรียว  เหลือบเหลียว  หลบลี้ 

  มองเห็น  สองสี    เขียวและ  นํ้าเงิน 

   ใน  ปจจุบัน    เลี้ยงกัน  เพลินเพลิน 

  นารัก  เหลือเกิน    เจา กระตายเอย 
 

 

 

 

 

กระตาย 

( RABBIT ) 
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รําเอย  รําแพน  เจาแสน  สุดสวย 

  งามเดน  เสียดวย  เจาสวย  เกินใคร 

   เจานก   ยูงไทย  หรือไก-  ฟาใหญ 

  พบเจา  อยูใน   ปาไพร  เขตรอน 

   ออกหา  กินตาม  หาดงาม  แดดออน 

  แตเชา  บายคอน  เกาะนอน  ก่ิงไม 

   หนึ่งครั้ง  วางไข  กะไว  หกได 

  แมนก  ฟกไข   ย่ีสิบ-  แปดวัน 

 

 

 

นกยูง 
( PEACOCK ) 
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   เจาสัตว  ตัวโต  โอโห  สูงใหญ 

  คือแรด  นั่นไง   รูไหม  เด็ก เด็ก 

   มีนอ  หนึ่งเดียว  ออกเดี่ยว  อันเล็ก 

  นอแข็ง  ดังเหล็ก  ใชปอง  กันตัว 

   ตาเล็ก  ปากงุม  หนังคลุม  หนาทั่ว 

  อาจดู  นากลัว   ไมทํา  รายใคร 

   เปนสัตว  สงวน  เชิญชวน  รวมใจ 

  ไมลา  ทําราย   แรดได  สืบพันธุ  
 

 

 

 

 

แรด 
( RHINO ) 
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   เจาหมี  ใหญยักษ  นารัก  เสียจริง 

  ดูเหมือน  จะนิ่ง    แทจริง  ดุราย 

   ทั้งหมด  แปดพันธุ  หนึ่งนั้น  หมีควาย 

  หมีหมา  หมาคลาย   แพนดา  ตาดํา 

   สามพันธุ  ดังกลาว  พบดาว  แดนไทย 

  มนุษย  เลี้ยงไว    อยูใน  สวนสัตว 

   เลี้ยงลูก  ดวยนม  หูกลม  เห็นชัด 

  กินพืช  และสัตว    ยืนเดิน  ไดดี 

 

 

หมี 
( BEAR ) 



62 

 

 

 

 

     พู   หมายถึง             หนาบาน  หมายถึง 

 เปนพวง ๆ ปยุขนสัตว    สีหนาเบิกบาน ดีใจ มีความสขุ 

 

 

 

  ยองเบา   หมายถึง      เหยื่อ หมายถึง 

 แอบเขาไปขโมยสิ่งของ   อาหารสัตว 

 

 

 

   สูญพันธุ   หมายถึง   กังวาน   หมายถึง 

   การตายของสิ่งมีชีวิต        มีเสียงกอง แจมใส 

        ตัวสุดทาย        

 

 

คําศัพทนารู 
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        อนุรักษ   หมายถึง   กลาหาญ   หมายถึง 

       รักษาใหคงเดิม    ไมกลัว 

 

 

 กระเด็น  หมายถึง       เรืองรอง  หมายถึง 

  เลื่อนออก หลุดออกโดยเร็ว    รุงเรือง  สวาง  สุกใส 

 

 

 

    โซเซ   หมายถึง       ตนพราว  หมายถึง 

   เซไปเซมา ทรงตัวไมอยู          ตนมะพราว    

 

 

คําศัพทนารู 
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    โกเก  หมายถึง            ปราดเปรียว  หมายถึง  

         ดูงามเขาที     วองไว   คลองแคลว 

 

      

 
 

      เพลิดเพลิน   หมายถึง  หลบลี้  หมายถึง 

 สนุกสนานจนลืมกังวล   หลีกหนีไปไมยอมให  

        พบหนา 

 

 

 

  รําแพน  หมายถึง      งุม  หมายถึง 

 แผหางกระดกขึน้เปนรูปพัด  โคงงอลงอยางปากนกแกว 

 

คําศัพทนารู 
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   แดนสยาม  หมายถึง             เชิญชวน  หมายถึง 

    ชื่อเดิมของประเทศไทย   ชักชวน  ชวน 

 

คําศัพทนารู 
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 กิจกรรมท่ี 1 

 

 

มาโยงเสนรูปภาพสัตวใหตรงกับชื่อกัน 
 

 

1.            ยีราฟ 

 
2               ลิง 

 
3.          เสือดาว 

 
3.          จิงโจ   

 
5.           นกยูง 
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กิจกรรมท่ี 2 

 

 มาเขียนตอบคําถามกันเถอะเด็ก ๆ 

 

1.   สิงโตตัวผู  กับตัวเมียตางกันตรงไหน 
 ……………………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………… 

2.   เสือ  ในเร่ือง  สัตวบกนารู  มีเสืออะไรบาง 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................ 

 3.   สัตวอะไรเปนสัตวคูบญุพระราชา 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 3.   มา  มีเสียงรองอยางไร 

............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 
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 5.   มาลาย   มีลาํตัวสีอะไร 
............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

  6.   ยีราฟ  ตองอายุกี่ปถึงจะมีทองได 
............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 
 7.   สัตวอะไรวางไขแลวใชดินกลบไว 

............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 8.   สัตวอะไรปนตนมะพราวเกง 

............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 9.   จิงโจ   ใสสิ่งใดไวในกระเปาขางหนา 
............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 10.   หมี   ที่พบในประเทศไทยมีหมีอะไรบาง 
............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 
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กิจกรรมท่ี 3 
              

ชวยเขียนเติมความหมายของคําใหถูกตอง 
 

 

 1.  ยองเบา   หมายถึง 

 ................................................................................................................................ 
 ..................................................................................................................... 

 2.  อนุรักษ   หมายถึง 

 ............................................................................................................................... 
 ..................................................................................................................... 

3.  ปราดเปรียว  หมายถึง 

 ...............................................................................................................................
 ..................................................................................................................... 

 3.  เพลิดเพลิน   หมายถึง 
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................... 
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 5.  สูญพันธุ   หมายถึง 
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................... 

 6.  โซเซ   หมายถึง 
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................... 

 7.  รําแพน   หมายถึง 
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................... 

 8.  เรืองรอง   หมายถึง 

 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................... 

 9.  หนาบาน   หมายถึง 

 ..................................................................................................................................

 ..................................................................................................................... 

 10.  กังวาน   หมายถึง 

 .................................................................................................................................. 
 .....................................................................................................................

.. 
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กิจกรรมท่ี 4 

 

ฝกสะกดและเขียนชื่อสัตวกันนะเด็กๆ 
 

สิงโต เสือดาว มาลาย เตา 

จิงโจ นกยูง กวาง แรด 

กระตาย ยีราฟ หมี  ลิง 

 

 

   

   .............................           …………………………….    ……………………………  

   .............................           …………………………….    ……………………………  

 

 

   .............................           …………………………….    ……………………………  

   .............................           …………………………….    ……………………………  
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   .............................           …………………………….    ……………………………  

   .............................           …………………………….    ……………………………  

 
 

 
 

   .............................           …………………………….    ……………………………  

   .............................           …………………………….    ……………………………  
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กิจกรรมท่ี 5 

 

เติมคําลงในชองวางใหถูกตองนะจะ 

 

 

 ยีราฟ     กระบุง   กระตาย      

 

 

 

 เขายาว   มีนอแข็งดังเหล็ก       แปดพันธุ 

 

 

 

 

 



74 

1.   ลงิปนตนมะพราวไปเก็บมะพราวจนเตม็ 

2.   ตัวผูมี      แตตัวเมียน้ันไมม ี

3.             ใชปองกันตวั  

4.          หูยาว ฟนขาว วองไว ปราดเปรียว 

5.   หมีพบในประเทศไทย 

6.        คอยาว  ตัวสีเหลือง นํ้าตาล 
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กิจกรรมทายเลม 

หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปที่   1 

ชุด“รูจักไหมเอย” เลม   1   สัตวบกนารู 

.................................................................................................. 

คําสั่ง ใหนักเรียนกากบาท   (X) ทับขอทีถู่กตอง 

จํานวน   10   ขอ  ขอละ  1  คะแนน  เวลา  20  นาที 

 1.   สิงโตเพศใดไมมีขนหนา 

  ก.   สิงโตตัวเมีย 

  ข.   สิงโตตัวผู 

  ค.   ท้ังตัวผูและตวัเมียไมมีขนหนา 

 2.   เสือในขอใดมีลายดอกทั่วตัว 

  ก.   เสือ   

ข.   เสือดาว   

ค.   เสือดาํ 
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 3.   สัตวในขอใดเลี้ยงไวใชงาน 

  ก.   แรด 

ข.   หม ี

ค.   ชาง 

 3.   ตัวมีสําดําสลับขาว  คือสัตวในขอใด 

  ก.   มา 

ข.   มาลาย 

ค.   มานํ้า 

 5.   ยีราฟ  กินอะไรเปนอาหาร 

  ก.   ใบไม 

  ข.   หญาออน 

  ค.   ท้ังขอ  ก  และ  ข 

 6.   เตา  มีกระดองไวเพื่ออะไร 

  ก.   ปองกันอันตราย 

  ข.   ปองกันแสงแดด 

  ค.   หดตวัเวลาหลับ 
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 7.   กวางตัวเมีย ตางจากกวางตัวผู  ในขอใด 

  ก.   กวางตัวเมยี  ไมมีขน 

  ข.   กวางตัวเมีย   ไมมีเขา 

  ค.   กวางตวัเมีย   ไมกินหญา 

 8.   นกยูง   ฟกไขกี่วัน 

  ก.   26  วัน  

ข.   27   วัน  

ค.   28 วัน 

 9.   สัตวในขอใด  ขนปุกปุย ตาใหญ  หูยาว  วองไว 

  ก.   กระตาย 

ข.   จิงโจ 

ค.   หม ี

 10.   หมี  ในขอใดที่พบในประเทศไทย 

ก.   หมีควาย 

ข.   หมีหมา 

ค.   ถูกท้ังขอ  ก  และ  ข 
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เฉลย 

 

กิจกรรมที่  1 

 
 

 

 

1.            ยีราฟ 

 
2               ลิง 

 
3.          เสือดาว 

 
3.          จิงโจ   

 
5.           นกยูง 
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กิจกรรมที่  2 

 

 

 

 

1.   สิงโตตัวผูมีขนหนาฟ ู

  2   เสือโครง  และเสือดาว 

  3.   ชาง 

  3.   ฮี้  ฮี้ 

  5.   สีขาว  สลับ สีดํา 

  6.   อายุ  3  ป 

  7.   ลิง 

  8.   เตา 

  9.   ลูกจิงโจ 

  10.   หมีหมา   หมีควาย  และหมีแพนดา 
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กิจกรรมที่  3 

 

  

1.  ยองเบา หมายถึง แอบเขาไปขโมยสิ่งของ 

2.   อนุรักษ หมายถึง รักษาใหคงเดิม 

3.   ปราดเปรียว หมายถึง วองไว   คลองแคลว 

3.   เพลิดเพลิน หมายถึง สนุกสนาน  จนลืมกังวล 

5.   สูญพันธุ หมายถึง การตายของสิ่งมชีีวิตตัว 

สุดทาย 

6.   โซเซ หมายถึง เซไปเซมา  ทรงตัวไมอยู 

7.   รําแพน หมายถึง แผหางกระดกข้ึนเปน 

    รูปพัด 

8.   เรืองรอง หมายถึง รุงเรือง  สวาง  สุกใส 

9.   หนาบาน หมายถึง สีหนาเลิกบาน  ดีใจ 

  มีความสุข 

10.  กังวาน หมายถึง มีเสียงดังกอง  แจมใส 
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กิจกรรมที่  4 

 

*พิจารณาใหคะแนนจากการเขียนใหถูกตอง 

สวยงาม  และเปนระเบียบ 
 

กิจกรรมที่  5 

 

1.   กระบุง    2.   เขายาว 

3.   มีนอแข็งดังเหล็ก  3.   กระตาย 

5.   แปดพันธุ    6.   ยีราฟ 

 

กิจกรรมทายเลม 

 

1.   ก     2.   ข 

3.   ค     3.   ข 

5.   ค     6.   ก 

7.   ข     8.   ค 

9.   ก       10.   ค 
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แหลงอางอิง 

 

เรียนภาษาไทยกับครูอนงคดอทเน็ต.[ระบบออนไลน].แหลงท่ีมา 
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จงกลนี ปญญาเพ่ิม. (2553). การใชหนังสือสงเสริมการอาน ประเภทรอยกรอง ชุดหมูบานของฉัน 

เพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2ชํานาญการพิเศษ. สํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 

ราชบัณฑิตสถาน. (2525). พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน 

อจท.จํากัด. 

วิกิพิเดีย  สารานุกรมเสรี. [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา   

https://th.wikipedia.org/wiki/สิงโต/  เสือดาว/เสือโครง/ชาง/มา/มาลาย/ยีราฟ/เตา/ลิง/

จิงโจ/กวาง/กระตาย/นกยูง/แรด/หมี. 

https://kruanongdotnet.wordprees.com/%E0%B9%92%E0%B9%90%E0%B9%91%E0%B9%92/%E0%B9%90%E0%B9%99/
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที ่1 

ชุด“รูจักไหมเอย” 

เลม 2  สัตวอยูในน้ํา 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
นางสาววงเดือน  ทนแท  เร่ือง/ภาพ 

โรงเรียนบานปาติ้ว  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง ชดุ “รูจักไหมเอย” จัดทําข้ึน

โดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการเรียนการสอน

ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ทั้งหมด 5 เลมเนื้อหาใน

แตละเลมเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป เปนการบูรณาการเนื้อหามา

จากกลุมสาระอื่น ๆ คือ วิทยาศาสตร สังคมศึกษาการงานพื้นฐานอาชีพ  

สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  คณิตศาสตร ภาษาตางประเทศ   หนงัสือ

เลมนี้ประกอบดวยภาพวาดที่สวยงามนาอาน   เนื้อหาเหมาะสมกับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ทายเลมจะมีกิจกรรมเพื่อให

นักเรียนไดฝกทํากิจกรรม 

ผูรายงานหวังเปนอยางยิ่งวา หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  

จะเกิดประโยชนในการพัฒนาทักษะข้ันพื้นฐานของการอาน ใหกับนักเรียน

ไดเปนอยางด ี
 

วงเดือน   ทนแท 

 

    
 

 

 

 

คํานํา 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด“รูจักไหมเอย”  จัดทําข้ึน

โดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการเรียนการสอน

ภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เนื้อหาในแตละเลมเปน

เรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป เปนการบูรณาการเนื้อหามาจากกลุม

สาระอื่น ซ่ึงนักเรียนควรจะทําความรูจัก  เม่ือนักเรียนไดอานหนังสืออาน

เพิ่มเติมบทรอยกรองชุดนี้แลวนักเรียนจะสามารถเกิดการเรียนรูและ

เขาใจไดงายข้ึน หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด“รูจักไหมเอย”  

มีทั้งหมด 5  เลม  ดังนี้ 

เลมที่   1   สัตวบกนารู 

เลมที่   2   สัตวอยูในน้ํา 

เลมที่   3   อรอยล้ําผลไม 

เลมที่   4   พืชผกัมากมาย 

เลมที่   5   ดอกไมหลากหลายพันธุ  

ในหนังสือแตละเลมมีกิจกรรม และกิจกรรมทายเลม ใหนักเรียน

ฝกทักษะภาษาไทยทั้ง  อาน  เขียน ฟง  ดู และหลักภาษา  

   

 

 

 

 

คําชี้แจง 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง ชดุ“รูจักไหมเอย”  มีข้ันตอน

การใชหนังสือ ดังนี ้

1. หนังสือแตละเลมใชเวลาฝก 1 เดือน 

2. นักเรียนศึกษาเนื้อหาจากหนังสืออานเพิ่มเติม  นักเรียนอาน

ออกเสียงเนื้อหาพรอมครู 

3. หนังสือแตละเลม มีกิจกรรม 5 แบบ ฝกใหนักเรียนทําแบบ

ฝกกิจกรรมตามลําดับจบครบ ดังนี้ 

กิจกรรมที่  1  เติมอวัยวะภายนอกของปลาใหถูกตอง 

กิจกรรมที่  2  ชื่อสัตวอยูตรงไหน สระอะไรเอย โยงเสนนะจะ 

กิจกรรมที่  3  อักษรอะไรหายไปนะเด็ก ๆ 

กิจกรรมที่  4  ลายมือสวยดวยตัวหนู 

กิจกรรมที่  5   เด็กๆ รูไหมขอไหนผิด ขอไหนถูก 

4. นักเรียนทํากิจกรรมทายเลม  จํานวน   10   ขอ 
 
 

 

 

 

 

ขั้นตอนการใชหนงัสือ 
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‘78 

 

 

 

1. ตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่อง “สัตวอยูในน้ํา” ไดถูกตอง 

2. เลาเรื่องที่ฟงได 

3. อานในใจได 

4. บอกความหมายของคําในบทรอยกรองได 

5. อานและเขียนคําในบทรอยกรองได 

6. อานออกเสยีงบทรอยกรองได 

7. อานและใชคําไดถูกตอง 

8. คัดลายมือไดถูกตอง 

9. ตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดถูกตอง 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง ชดุ“รูจักไหมเอย” มีข้ันตอน

พัฒนา ดังนี้ 

1. อานเนื้อเรื่องอยางคราว ๆ 

2. ศึกษาคําศัพทในเนื้อเรื่อง 

3. อานในใจ    

4. อานออกเสยีง 

5. สรุปขอคิดเห็นจากเนื้อเรื่อง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการพฒันา 
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กลอน 4 เปนคําประพันธประเภทกลอน 

ใน 1 บท มี 2 บาท 1 บาท มี 2 วรรค วรรคละ 4 คํา สัมผัส

บังคับของกลอนสี่ มี 4 แหง ดังนี ้

1. คําทายวรรคแรก สัมผัสคลองจองกับคําแรกของวรรคที่ 2 

2. คําสุดทายของวรรคที่2 สัมผัสคลองจองกับคําสุดทายของ

วรรคที่ 3 

3. คําสุดทายของวรรคที่ 3 สัมผัสคลองจองกับคําแรกของ 

วรรคที่ 4 

แผนผังกลอนสี ่

                                     

วรรคแรก วรรคท่ี  2 

วรรคท่ี 3 

วรรคท่ี  4 
1  บท 

บาทท่ี 1 

บาทท่ี 2 
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4. คําสุดทายของวรรคที่ 4 ของบทแรก สัมผัสคลองจองกับคํา

สุดทาย วรรคที่ 2 ของบทถัดไป 
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หัวคอน  ขางโต  โอโห  ตัวยาว 

เด็กเด็ก  ดูเอา   คือเจา  ปลาชอน 

ลําตัว  สีคล้ํา   หรือน้ํา-  ตาลออน 

บางครั้ง  หลบซอน   หลบนอน  ใตดิน 

อาศัย   แหลงน้ํา  ตามธรรมชาติ 

เพราะมี  แรธาตุ   ปลาชอน  กินอิ่ม 

ภาษา  ชาวบาน  เรียกขาน  ปลาหลมิ 

ใครได  ลองชิม   รางกาย  แข็งแรง 

 

 

ปลาชอน 
( Striped snake-head fish) 
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ปลาอะไรเอย   เคยเหน็  กันไหม 

คลายปลา   ชอนไง   หัวใหญ  แบนกวา 

เรียกวา  ปลาดุก  ดิ๊กดุก  ไปมา 

ครีบหลงั   ล้ําหนา   เกล็ดปลา  ไมมี 

อยูใน  น้ําจืด   หนวดยืด  ยาวด ี

แปดนิ้ว  เขาท ี   หนวดชี้   มากมาย 

กินสัตว  เล็กกวา  เปนอา- หารได 

คนไทย  เลี้ยงไว   คาขาย  เลี้ยงชีพ 

 

 

ปลาดุก 
(Catfish) 
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สีสัน  สวยงาม  นามก็  ไพเราะ 

ทับทิม  ชื่อเหมาะ   ในหลวง พระราชทาน 

คนชอบ  บริโภค  ตานโรค  ภัยพาล 

คุณคา  อาหาร   หลากดาน  นักแล 

เติบโต  ไดเร็ว  ประเดี๋ยว  ใหญแท 

ครีบใหญ  หางแผ   ตัวขาว  ชมพู 

เลี้ยงใน  กระชัง  ริมฝง  น้ําค ู

จําไว  นะหนู    ปลามี  ประโยชน 

 

 

ปลาทับทิม 
( Red Tilapia  Fish) 
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ปลานิล  ลายดํา  มีน้ํา- ตาลเขียว 

ปะปน  เปนเกลียว   เกล็ดเก่ียว  ซอนกัน 

ลําตัว  นั้นใหญ  แพรงาย   ขยายพันธุ 

ความยาว  นิลนั้น   กะสาม  สิบเซน 

ราชา  ญี่ปุน   ทูลฯถวาย  ปลาเปน 

หาสิบ  ตัวเดน   แดกษัตริยไทย 

ในหลวง  ทานทรง  มอบประมง  นําไป 

ขยายพันธุ  แจกจาย  ใหเกษตรกร 

 

 

ปลานิล 
(Tilapia) 
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สลิดหรือ  จริต  เปนชนิด  ของปลา 

เรียกอีก  อยางวา   เจาปลา  ใบไม 

อาศัย  น้ํานิ่ง   ตลิ่ง  ภาคใต 

กลาง  อีสาน ไทย   มากมาย  ชุกชุม 

ตัวเมีย  วางไข  แสนใบ  สุดคุม  

พอปลา   คอยคุม   กลุมไข ฟกตัว 

ตัวโต  ตากแหง  ขายแพง  ถวนทั่ว 

หากทอด  ในครวั   กลิ่นย่ัว  ยวนใจ 

 

 

ปลาสลิด 
( Snake  Skin  Gourami 

 



96 

 

 

 

 

 

 

 

ปลาตะ- เพียนขาว  คนกลาว  พูดถึง 

คือปลา  ชนิดหนึง่   เปนปลา  พ้ืนเมือง 

ตัวสี  เงินวาว   เกล็ดขาว ครีบเหลอืง 

ชื่อเสียง  ลือเลื่อง   เพาะเลี้ยง  มานาน 

ชอบที่   น้ําไหล  ทั่วไทย  ลําธาร 

พืชแมง  สัตวทาน   เปนอา- หารปลา 

นิยม   เลี้ยงไว   เพลินใจ  หนักหนา 

สีขาว  งามตา   ราคา   ไมแพง 

 

 

ปลาตะเพียน 
( Carp ) 
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เจาปลา  หมึกใหญ  วองไว  เคลื่อนที ่

กระดูก  ไมมี    ออนดี  ลําตัว 

มีหนวด  รอบปาก  ย่ืนจาก  สวนหัว 

หมึกชอบ  พรางตัว   เปนสี  หลอดไฟ 

กลางคืน   หากิน  ทั่วถ่ิน  ทะเลไทย 

กลางวัน  หลับใหล   อายุขัย  สี่ป 

หมึกมี  คุณคา  ทําอา  หารด ี

โอเมกา  มากมี   พัฒนา  ปญญา 

 

 

ปลาหมึก 
(Squid) 
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กุงเปน   สัตวน้ํา  มีลํา  ตัวยาว 

สิบขา  นับเอา   กามยาว  กวาตัว 

หายใจ  ดวยเหงือก  มีเปลือก  หุมหัว 

พ้ืนน้ํา  มีทั่ว    แบงได  หลายพันธุ 

กุงกุลาดํา   กามกราม  ดีดขัน 

ลายเสือ  นาทาน   มังกร  ตัวโต 

ประโยชน   มากมี  กินดี  โปรตีนโข 

แคลเซียม  คารโบฯ   ชวยให  แข็งแรง 

 

 

กุง 
(Shrimp) 
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สัตวชื่อ  ไรเอย  เด็กเคย  เหน็ไหม 

เปลือกหอ  หุมกาย   หลบซอน  ศัตร ู

เจาหอย   นั่นไง  มากมาย  ชนิดอยู 

เด็กเด็ก   ควรรู   ฟงดู  จดจํา 

นี่คือ   หอยแครง  แมลงภู  อรอยล้ํา 

หอยเชล  บานฉ่ํา   หอยลาย  นิยมทาน  

นางรม   ตัวใหญ  แหลมปลาย  หอยหวาน 

ประโยชน  หอยนั้น   ตานทาน  โรคเอย 

 

หอย 
( Shall Fish ) 
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เจาปู  ทะเล   เดินเซ  เหหก 

น้ําซัด  ขึ้นบก    ปูตก  กะใจ 

ปูทุก  ชนิด   ขาชิด  เรียงไว 

รวมแลว  นับได   สิบขา  ไมเกิน 

ปูที่  มีชื่อ   ร่ําลือ  นานเนิน่  

ขาหนา  ยางเดิน   ปูเนื้อ  นั่นเอง 

อีกหนึ่ง  ปูมา   ปลายขา  เดินเกง 

โดนจับ  ใสเขง   ขาเขยง  ไปมา 

  
 

 

ปู 
(Crab) 
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เจาปลา   โลมา  ปญญา  ฉลาดเฉลียว 

ใจดี  นักเชียว    ปราดเปรียว  วองไว 

อยูใน  มหาสมุทร  วายผุด  สุขใจ 

ชอบอยู  ฝูงใหญ   ไมทอดทิ้งกัน 

เลี้ยงลูก  ดวยนม  รูกลม  หัวนั้น 

เขาเรียก  จมูกกัน   ไวเพ่ือ  หายใจ 

ดวยความ  แสนรู  คนดู  รักใคร 

โลมา  แสดงได   นารัก  นาชัง 

 

 

 

ปลาโลมา 
(Dolphin) 
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นิสัย  ดุราย   ปลาอะ-  ไรหนา 

เปนสัตว  นักลา   หนาตา  นากลัว 

รูปราง  เพรียวยาว  หางเวา  ทุกตัว 

แหลมยาว  ปากหัว   ครีบตัว  แหลมคม 

ปลาฉลาม  นั่นไง  ฟนใหญ  ตากลม 

ไมนา  เชยชม    หลบหาง  ไกลไกล 

ฉลาม  กินเนื้อ  กินเหย่ือ  มากหลาย 

กินคน  ก็ได    ไมเคย  ปราณี  

 

 

ปลาฉลาม 
(Shark) 
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หนาตา  ดูแปลก  แตกตาง  จากปลา 

แตคน  พบวา    คือเจา  มาน้ํา 

มีหาง  เก่ียวยึด  กับพืช  สวยล้ํา 

เปลี่ยนสี  ประจํา   อําพราง  กายา 

ปลายปาก  เปดได  ใชดูด  น้ําทา 

อีกทั้ง  ดูดปลา   เล็กเปน  อาหาร 

ตัวผู  อุมทอง   สองสัปดาหผาน 

ไขสอง  รอยนั้น   คลอดพลัน  โตไว 

 

 

มาน้ํา 
(Sea  Horse) 
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ปลาวาฬ  ตัวโต  โอโห  มหึมา 

ขนาด  ใหญกวา   สัตวทั่ว  ถ่ินไทย 

หัวมี  รูกลม   ปลอยลม  หายใจ 

พนน้ํา  ออกไป   กระจาย  สวยงาม 

วาฬเปน  นักลา  กินปลา  สัตวน้ํา 

กินปลา  ฉลาม   กินปลา  โลมา 

เลี้ยงลูก  ดวยนม  นาชม  นักหนา 

แมลูก วายมา    ชางนา  รักจริง 

 

 

ปลาวาฬ 
(Whale) 
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ปลาดาว  ทะเล  สวยเก  หาแฉก 

สีสัน  งามแปลก   ชางนา  รักจัง 

ปากอยู  ดานลาง  ถายทาง  ดานหลัง 

บางชนิด  ตัวฝง   อยูตาม  โคลนทราย 

มีอยู  มากมาย  กระจายหลากหลาย 

พันแปด  พันธุได   ในทะเล  แถบรอน 

เปนทัง้  นักลา  ปะกา รังออน 

ฟองน้ํา  แพลงตอน   ซากพืช สัตวก็กิน 

 

 

ปลาดาว 
(Star Fish) 



106 

 

 

 

     อาศัย หมายถึง แรธาต ุ หมายถึง 

    อยู  พัก  พักผอน สารอาหารประเภทหนึ่ง 

ที่จําเปนตอรางกาย 

 

 

     

                    

       

           

 
               

         

 

 

คําศัพทนารู 

 

ครีบ   หมายถึง 

อวัยวะชวยในการทรงตัว

และเคลื่อนไหวของปลา  

 น้ําจืด   หมายถึง 

น้ําในแหลงน้ําทั่วไป 

หนวด  หมายถึง 

ขนที่งอก 

เหนือปากของคน 

ไพเราะ   หมายถึง 

เพราะ  นาฟง 
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กระชัง   หมายถึง  

เครื่องมือขังสัตวน้ํา 

ขยายพันธุ  หมายถึง 

แพรพันธุ  เพาะพันธุ 

ชุกชุม    หมายถึง  

มีมาก  มีท่ัวไป   

ยั่วยวน  หมายถึง 

ทําใหอีกฝายหนึ่ง 

เกิดความรักใคร 

    พระราชทาน   

หมายถึง   ให 

บริโภค 

หมายถึง   กิน 

คําศัพทนารู 
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พรางตัว     หมายถึง 

ซอนตัว  ปดบังตัว 

ลือเลื่อง   หมายถึง 

กลาวถึงกันในที่ตาง ๆ 

 

อายุขัย  หมายถึง 

   การสิ้นอายุ ความตาย 

โอเมกา     หมายถึง 

กรดไขมันอิ่มตัว 

จําเปนตอรางกาย 

 

พัฒนา   หมายถึง 

ทําใหเจริญ  กาวหนา  

ศัตรู  หมายถึง 

ฝายตรงขาม ผูจองเวร 

คําศัพทนารู 
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แพลงตอน หมายถึง 

สาหรายชนิดหนึ่ง  

เชยชม หมายถึง 

จับตองเลาโลม  

คําศัพทนารู 
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กิจกรรมที่ 1 

 

 

 

       

 

 

 

 

  

 

 

 

เติมอวัยวะภายนอกของปลาใหถูกตองนะจะ 

ครีบหาง ครีบกน ปาก ครีบอก 

ครีบหลีง ตา ครีบเอว 

แผนปดเหงือก 

 

เกร็ด จมูก 
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กิจกรรมที่ 2 
 

 

 

   

  

        อา,อะ,อิ 

 

    

 

 

 

  

 
 

ปลาทับทิม 

อา,อ ิ

ชื่อสัตวอยูตรงไหน  สระอะไรเอย  โยงเสนซิจะ 

ปลานิล อ ุ

กุง 

อา,อะ,เอีย 

ปลาตะเพียน อา,อะ,อ ิ

อ ู

ปู 
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กิจกรรมที่ 3 
 

 

 

 

1.         พ  ร  ะ  ร  า  ช  า 

 

2.         ใ   บ   ไ   ม    

 

 

3.     ป  ล  า  ห  มึ  ก   

    

 

4.          ห   อ  ง   ค  รั   ว 

 

 

 

อักษรอะไรหายไปนะเด็ก ๆ 
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5.        ร  ร  ม  ช  าติ 

 

6.          ก   ร   ะดู   ก     

 

7.         ท อ   ง   ท  ะเ   ล  

 

8.      ป      ะ  ก   ารั   ง 

   ว   

 

9.       ป   ล   า   ว  า   ฬ   
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10.      เ  ต  า  ท  ะเ  ล   

 

11.        เ รื่  งบิ 
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กิจกรรมที่ 4 
 

ลายมือสวยดวยตัวหนู 
 

 

สัตวน้ํา 
........................................................... 

........................................................... 

สัตวเอย  สัตวน้ํา  วายดํา  ไปมา 
..................................................................................................... 

...................................................................................................... 

แสนสุข   อุรา    ฝูงปลา   มากมาย 
 .................................................................................................... 

 ...................................................................................................... 

 อีกทั้ง   กุงปู    มีอยู   มากมาย 
 .................................................................................................... 

 .................................................................................................... 

 ในทะเลไง     ภาคใต  ตะวันออก 

 .................................................................................................... 

 ...................................................................................................... 
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ปลาหมึก  ปลาดาว 
 .................................................................................................... 

 ...................................................................................................... 

ปลาเกา  ลายดอก 
 .................................................................................................... 

 ...................................................................................................... 

แมงดา   หางงอก 
 .................................................................................................... 

 ...................................................................................................... 

ไขออก  ทุกเวลา 
 .................................................................................................... 

 ...................................................................................................... 

สัตวน้ํา   มากมาย 
 .................................................................................................... 

 ...................................................................................................... 

หลายหลาย  พันธุหนา 
 .................................................................................................... 

 ...................................................................................................... 

   หนูคอย   ศึกษา   หาความ  รูเอย 
 .................................................................................................... 

 ...................................................................................................... 
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กิจกรรมที่ 5 

 

เด็ก ๆ รูไหมขอไหนผิด ขอไหนถูก 

 

1.  ปลาชอน  ชาวบานเรียกวา  ปลาหลิม 

2.  ปลาดุก  เปนปลามีเกล็ดเต็มตัว 

3.  ปลาทับทิม  นิยมเลี้ยงในกระชัง 

4. ราชาญี่ปุน ใหปลาทับทิมแดในหลวงของไทย 

5.  ปลาใบไม  เปนชื่อของปลาสลิด 

6.  ปลาตะเพียน  ตองเลี้ยงในบอเทานั้น 

7.  ปลาหมึก  มีหนวดยาว  ไมมีกระดูก 

8.  กุง   หายใจทางปาก 

9.  เปลือกหอยทุกชนิด  นําไปทําอาหารได 

10.  ทั้งปูนา  ปูทะเลมีขาทั้งหมด  10  ขา 

11.  ปลาโลมา  ไมดุราย  ฉลาด  แสนรู 

12.  ปลาฉลาม   ไมมีครีบ 
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13. มาน้ําตัวผูจะอุมทองและไขครั้งละ 200 

ฟอง 

14.  ปลาที่ตัวเล็กกวาปลาฉลาม คือ ปลาวาฬ 

15.  ปลาดาว  มีหาแฉก 
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กิจกรรมทายเลม 

หนังสอือานเพ่ิมเตมิบทรอยกรอง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปที่   1 

ชุด“รูจักไหมเอย” เลม   2   สัตวอยูในน้ํา 

.......................................................................................... 

 

คําสั่ง     ใหนักเรียนกากบาท (X) ทับขอที่ถูกตอง 

จํานวน   10   ขอ  ขอละ  1  คะแนน  เวลา  20  นาที 

1.   ปลาในขอใดไมมีเกล็ด  

ก.   ปลาชอน ข.  ปลาดุก ค.  ปลาสลิด 

2.  “ปลาหลิม”  เปนชื่อเรียกของปลาชนิดใด 

ก.   ปลาชอน ข.  ปลาดุก ค.  ปลาสลิด 

3.   ปลาทับทิม  และปลานิล  ตางกันในขอใด 

ก.   คุณคา  ข.   น้ําหนัก ค.   สีสัน 

4.   ปลาสลิด  เม่ือวางไขแลวขอใดกลาวถูกตอง 

ก.   ตัวผูจะคอยคุมไข 

ข.   ตัวเมียจะคอยคุมไข 

ค.   ทั้งตัวผูและตัวเมียชวยกันคุมไข 
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5.   ปลาตะเพียน  อาศัยแหลงน้ําในขอใด 

ก.   น้ําทะเล  ข.   น้ํานิ่ง ค.  น้ําไหล 

6.   ปลาหมึก   ออกหากินเวลาใด 

ก.   กลางวัน  ข.   กลางคืน ค.   ทั้งวัน 

7.   กุง  ในขอใดตัวใหญที่สุด 

ก.   กุงลายเสือ  ข.   กุงกุลาดํา ค.   กุงมังกร 

8.   ในบทเรียนไมไดกลาวถึงหอยชนิดใด 

ก.   หอยแมลงภู   หอยลาย   หอยเชลล 

ข.   หอยกาบ   หอยงวงชาง    หอยมุก 

ค.   หอยแครง   หอยหวาน   หอยนางรม 

9.   ปลาในขอใดตัวใหญที่สุด 

ก.  ปลาวาฬ   

ข.   ปลาฉลาม      

ค.   ปลาโลมา  

10.  ขอใดคืออาหารของปลาดาว 

ก.   ปลาเล็ก ๆ นอย ๆ 

ข.   ไขปลาทุกชนิด 

ค.   ปะการัง  ฟองน้ํา แพลงตอน 
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เฉลย 

 

กิจกรรมที่   1 

 

 

       

 

 

 

 

  

 

ครีบหลีง ตา ครีบเอว 

แผนปดเหงือก 

 

เกร็ด จมูก 

ครีบหาง ครีบกน ปาก ครีบอก 
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ครีบหลัง 

แผนปดเหงือก เกล็ด 
หาง 

ตา 

จมูก 

ปาก 

ครีบอก 

ครีบเอว 

ครีบกน 
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กิจกรรมที่   2 

 
 

1.         พ  ร  ะ  ร  า  ช   

 

2.         ใ บ   ไ  ม 

 

 

3.     ป  ล  า  ห  มึ  ก   

  

 

4.          ห  อ  ง  ค  รั  ว   
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5.        ธ  ร  ร  ม  ช า  ต ิ

 

6.          ก  ร  ะ  ดู  ก     

 

7.         ท อ ง ททะเ  ล ล  

 

8.      ป      ป  ะ ก  า รั ง    ง

    ว   

 

9.       ป  ล  า  ว  า  ฬ   
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10.      เ  ต  า  ท  ะ  เ  ล   

 

11.        เ  ค  รื่  อ  ง  บิ  น 
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กิจกรรมทายเลม 

 

 

 

1.  ข    6.   ข 

2.  ก    7.   ค 

3.  ค    8.   ข 

4.  ก    9.   ก 

5.  ค    10.  ค 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที ่1 

ชุด “รูจักไหมเอย” 

เลม 3  อรอยล้ําผลไม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

นางสาววงเดือน  ทนแท  เรื่อง/ภาพ 

โรงเรียนบานปาติ้ว  อาํเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด“รูจักไหมเอย” จัดทําข้ึน

โดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการเรียนการ

สอนภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ทั้งหมด 5  เลม 

เนื้อหาในแตละเลมเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป เปนการบูรณา

การเนื้อหามาจากกลุมสาระอื่น ๆ คือ วิทยาศาสตร สังคมศึกษา การงาน

พื้นฐานอาชีพ สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ คณิตศาสตร ภาษาตางประเทศ 

หนังสือเลมนีป้ระกอบดวยภาพวาดที่สวยงามนาอาน   เนื้อหาเหมาะสม

กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ทายเลมจะมีกิจกรรมเพื่อให

นักเรียนไดฝกทํากิจกรรม 

ผูรายงานหวังเปนอยางยิ่งวา หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  

จะเกดิประโยชนในการพัฒนาทักษะข้ันพื้นฐานของการอาน ใหกับ

นักเรียนไดเปนอยางด ี

 

วงเดือน  ทนแท 

 

 

 

 

 

คํานํา 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด“รูจักไหมเอย”  จัดทําข้ึน

โดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการเรียนการสอน

ภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  เนื้อหาในแตละเลม

เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป  เปนการบูรณาการเนื้อหามาจาก

กลุมสาระอื่น ซ่ึงนักเรียนควรจะทําความรูจัก  เม่ือนักเรียนไดอานหนังสือ

เพิ่มเติมประเภทรอยกรองชุดนี้แลว  นกัเรียนจะสามารถเกิดการเรียนรู

และเขาใจไดงายข้ึนหนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  

ชุด“รูจักไหมเอย”   มีทั้งหมด   5   เลม   ดังนี ้

เลมที่   1   สัตวบกนารู 

เลมที่   2   สัตวอยูในน้ํา 

เลมที่   3   อรอยล้ําผลไม 

เลมที่   4   พืชผกัมากมาย 

เลมที่   5   ดอกไมหลากหลายพันธุ    

ในหนังสือแตละเลมมีกิจกรรม และกิจกรรมทายเลม ใหนักเรียน

ฝกทักษะภาษาไทยทัง้  อาน  เขียน ฟง  ด ูและหลักภาษา 

 
 

 

 

 

 

คําชี้แจง 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด“รูจักไหมเอย” มีข้ันตอน

การใชหนังสือ ดังนี้ 

1. หนังสือแตละเลมใชเวลาฝก   1   เดือน 

2. นักเรียนศึกษาเนื้อหาจากหนังสืออานเพิ่มเติม  นักเรียนอาน

ออกเสียงเนื้อหาพรอมครู 

3. หนังสือแตละเลม มีกิจกรรม  5  กิจกรรมใหนักเรียนทํา

กิจกรรมตามลําดับจบครบ  ดังนี้ 

กิจกรรมที่  1  ฉีก  ตัด ปะแสนสนุก 

กิจกรรมที่  2  มาจัดกลุมคําตามสระกันเถอะ 

กิจกรรมที่  3  แจกลูก สะกดคํากันดีกวาเด็กๆ 

กิจกรรมที่  4  คํากริยาซอนอยูตรงไหนบางระบายสีกันเถอะ 

กิจกรรมที่  5  ในภาพทาํอะไรกันหนอ ลองแตงประโยคสิจะ 

4. นักเรียนทํากิจกรรมทายเลม จํานวน  10  ขอ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการใชหนงัสือ 
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1. ตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่อง “อรอยล้ําผลไม” ไดถูกตอง 

2. เลาเรื่องที่ฟงได 

3. อานในใจได 

4. บอกความหมายของคําในบทรอยกรองได 

5. อานและเขียนคําในบทรอยกรองได 

6. อานออกเสยีงบทรอยกรองได 

7. อานและใชคําไดถูกตอง 

8. แตงประโยคจากคําที่กําหนดใหถูกตอง 

9. ตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดถูกตอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด“รูจักไหมเอย”  มีข้ันตอน

พัฒนา ดังนี้ 

1. อานเนื้อเรื่องอยางคราว ๆ 

2. ศึกษาคําศัพทในเนื้อเรื่อง 

3.  อานในใจ    

4. อานออกเสยีง 

5. สรุปขอคิดเห็นจากเนื้อเรื่อง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการพฒันา 
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กลอน 4 เปนคําประพันธประเภทกลอน ใน 1 บท มี 2 บาท 1 

บาท มี 2 วรรค วรรคละ 4 คํา สัมผัสบังคับของกลอนสี่ มี 4 แหง ดังนี ้

1. คําทายวรรคแรก สัมผัสคลองจองกับคําแรกของวรรคที่ 2 

2. คําสุดทายของวรรคที่2 สัมผัสคลองจองกับคําสุดทายของวรรค

ที่ 3 

3. คําสุดทายของวรรคที่ 3 สัมผัสคลองจองกับคําแรกของวรรคที่ 4 

4. คําสุดทายของวรรคที่ 4 ของบทแรก สัมผัสคลองจองกับคํา

สุดทาย  วรรคที่ 2 ของบทถัดไป 
 

 

 

แผนผังกลอนสี ่

                                     

วรรคแรก วรรคท่ี  2 

วรรคท่ี 3 

วรรคท่ี  4 
1  บท 

บาทท่ี 1 

บาทท่ี 2 
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มะปราง 

(Marian Plum) 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อวา  มะปราง  คอนขาง  ตนแหลม 

ก่ิงกาน  ทึบแซม   ทนแลง  ไดด ี

ผลรูป  กลมไข  เติบใหญ  สองส ี

ผลดิบ  เขียวขจี   สุกดิบ  เหลืองสม 

รสหวาน  อมเปรี้ยว นาเคี้ยว  ไมขม 

เม็ดใน  นาชม   สีชม- พูมวง 
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มะพราว 

(Coconut) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

เปนไม  ยืนตน  ประโยชน  มากมาย 

มะพราว   นั่นไง   ผลไม   นิยม 

ใชทํา   อาหาร  คาวหวาน   ทําขนม 

สิ่งประดิษฐ   นาชม  จากกะลา  มะพราว 

กินสด   ก็ได   ชวยให   ผิวขาว 

คุณคา   เกินกลาว   เกินเลา  เทาความ 
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องุน 

(Grape) 

 

 

 

 

 

 
 

คนนิ  ยมกิน   เปรี้ยวลิ้น  อมหวาน 

มีสาร  อาหาร   ตานทาน   โรคภัย 

คือ องุน  ไง   แบงไว   ชนิดใหญ 

แดง  ดํา  เขียวไซร   พวงใหญ   นากิน 

ดําชวย   ขับถาย  เขียวมาก  วิตามิน 

แดงตาน   โรคสิ้น     บํารุง   ผิวพรรณ 
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พุทรา 

( Jujube ) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

พุทรา   นมสด  มีรส   หวานหอม 

สีเขียว   กลมปอม   เนื้อใน   ขาวนวล 

สี่เดือน   ติดดอก  เริ่มออก   เต็มสวน 

ชวงเดือน   หาลวน   ผลโต   เต็มตน 

แปดเดือน   เก็บได  นําขาย   เงินลน 

อาชีพ   นาสน   ชวยคน  มีงาน 
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สมโอ 

(Pomelo) 

 

 

 

 

 

 

 

สมเอย   สมโอ  ลูกโต   เปลือกหนา 

เล็กเปลือก  บางกวา  รสหวาน  และเปรีย้ว 

พันธที่   ชอบกิน  เนื้อนิ่ม   นาเคี้ยว 

ทองดี   เปลือกเขียว  น้ําผึ้ง   ขาวใหญ 

ประโยชน   สมโอ  โอโห   มากมาย 

ขับสาร   พิษได   ใหวิตา  มินซี 
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ทับทิม 

(Pomegranate) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทับทิม   เปลือกแดง ไมแข็ง   กินงาย 

เมล็ด   ขางใน   เนื้อใส   แดงชมพู 

รสหวาน   อมเปรีย้ว อรอยเชียว  หนหูน ู

ตองลอง   ชิมดู   จะรู   รสชาติ 

มีประ-  โยชนนะ  ยาระบาย   พยาธิ 

ปรุงเปน   ยาธาต ุ   สมานแผล   ไดดี 
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ละมุด 

(Sapodilla Plum) 
 

 

 

 

 
 

เปนไม   ยืนตน  ผลสี  น้ําตาล 

สุกมาก   กรอบหวาน  ไดทาน   ติดใจ 

ผลไข   ยาวรี   มีเมล็ด   ขางใน 

หาหก   เม็ดได   หามไม   ใหกิน 

ใบตม   แกบิด  มีวิ- ตามิน 

ชวยถาย   พยาธิสิ้น  ปองกัน   หวัดได 
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ฝรั่ง 

(Guava) 
 

 

 

 

 

 

 

 

ฝรั่ง  เปลือกบาง  ใบกวาง   แปดเซน 

ใบยาว   สุดเดน   สิบสี่   เซนเอง 

ทานสด   ก็ได   ทําพาย   ก็เจง 

ทําขนม   ปรุงเอง   ปนน้ํา  นาลอง 

ใบฝรั่ง   ตมสด  ชวยลด   ปวดทอง 

ทาแผล   พุพอง   ดื่มคลอง    แลวดี 
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มังคุด 

(Mangosteen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

เม่ือออน   สีเหลือง  คอยเปลื้องเปนเขียว 

ใกลสุก   มวงเชียว   สุกจัด   สีดํา 

เปลือกดาน  นอกแข็ง ในแดง   มวงคล้ํา 

เนื้อใน   หวานฉ่ํา   ขาวล้ํา   นาทาน 

เปลือกของ   มังคดุ  ชวยหยุด  ตานทาน 

กลากเกลื้อน   รุกราน  หายพลัน   ทันใด 
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นอยหนา 

(Custard Apple) 

 

 

 

 

 

 

 

นอยหนา   บานเรา  เนื้อขาว รสหวาน 

กินแลว   ชื่นบาน   ย้ิมได   ทั้งวัน 

เปลือกนอก   เปนปุม เขียวคลุม   ลูกนั้น  

ทั่วไทย   ปลูกกัน   ขายได   เงินดี 

รากแก   พิษง ู  ควรรู   สิ่งนี ้

ผลรัก- ษาฝ    เปนยา  ระบาย 
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ลิ้นจี่ 

(Lychee) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลิ้นจี่  เปลือกแดง  ใบยาว  เรียบเหนียว 

ดอกเหลือง  อมเขียว  สกุลเดียว  กับลําไย 

รสหวาน  อมเปรี้ยว เม็ดเรียว  รีใหญ 

เมล็ดกิน  ไมได   เนื้อใน  แสนอรอย 

รากตน  ลดกรด  ผลสด  ชวยยอย 

เปลี่ยนพลัง  ที่นอย   เพ่ิมสู  รางกาย 
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ขนุน 

(Jackfdruit) 

 

 

 

 

 

 
 

ขนุน   ตนใหญ  ยางไหล  สีขาว 

ใบมน   เรียวยาว   ดอกออก กระจายกัน 

ผลดิบ   กินได  นําไป   ทําอาหาร 

เปลือกสี   น้ําตาล   เม่ือแก   ลูกโต 

บํารุง   รางกาย  ใหวิตา- มินโข 

รางกาย   เติบโต   บํารุง   โลหิต 
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ระกํา หรือ สละ 

(Salacca) 

 

 
   

 

 

 

 
 

ระกํา   เปลือกแข็ง  สีแดง   สีสม 

เนื้อดิบ   ฝาดขม   สามกลีบ   รีปอม 

รสเปรี้ยว   อมหวาน เนื้อฉ่ํา   กลิ่นหอม 

ไดชิม   ตองยอม   ซ้ือกิน   ติดใจ 

ใหพลัง  งานมาก  ถายยาก  ชวยได 

ลดอา- การไอ    ใหวิตา- มินซี 
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ลองกอง 

(Southhern Langsat) 

 

 

   

 

 

 

 

ลองกอง   ทรงกลม  เม่ือดม   ไรกลิ่น 

เนื้อใน   นากิน   เนื้อนิ่ม   หวานด ี

มีสรรพ- คุณมาก  น้ําจาก   ผลนี้ 

บรรเทารอน   ไดดี   มีประโยชน  ตอกาย 

เปลือกตน  และใบ  ตมไว   ชวยได 

รักษา   ลําไส    โรคบิด   หายพลัน 

 
 

 

 

 



150 

 

ลูกทอ 

(Peach) 

 

 

 

 

 

 
 

ลูกพีช   หรือทอ  ทนตอ  ความหนาว 

ทนแลง   ยืนยาว   ใบยาว   เรียวรี 

ผลมน   ปลายแหลม ขนแซม   นิ่มมี 

สุกเหลือง   แดงดี   เนื้อสี   เหลืองฉ่ํา 

บรรเทา   อาการ  ผื่นคัน   ฟกช้ํา 

เด็กเด็ก   ควรจํา   เลิศล้ํา   รสด ี
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คําศัพทนารู 

 

 

 

นิยม      ประโยชน 

หมายถึง  ชื่นชอบ              หมายถึง ผลที่ไดตาม

               ตองการ 

 

 

 
 

สิ่งประดิษฐ                    อาหารคาว 

   หมายถึง  สิ่งที่สรางขึ้น         หมายถึง  อาหารวาง

           ระหวางม้ือ 
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อาหารหวาน     ชนิด 

หมายถึง  อาหารวาง   หมายถึง จําพวก 

ระหวางม้ือ                            ประเภท 
 

 

 

 

 

 

 

วิตามิน 

        หมายถึง    สารอาหารจําเปนที่รางกาย 

ตองการ 

 

 

 

บํารุง                          ผวิพรรณ 

หมายถึง ทําใหงอกงาม          หมายถึง  เน้ือ 

เจริญ                          สีเน้ือ 
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พยาธ ิ    สมานแผล 

หมายถึง ความเจ็บไข   หมายถึง รักษาแผล 
 

 

 

 

 

 

เปลื้อง                         รักษา 

หมายถึง ถอด              หมายถึง  ระวงั 

ปลด   แก                       ดูแล 
 

 

 

 

กลากเกลือ้น 

หมายถึง  โรคผิวหนังที่เกิดจากเชื้อรา 
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กระจาย         โลหิต 

หมายถึง  ทําใหแพร        หมายถงึ  เลอืด 

 

 
รสฝาด 

หมายถึง           สรรพคุณ 

   ขื่น  ปรา เฝอน         หมายถึง    

คุณหลายอยาง 

 

 

         เลิศล้ํา                      บรรเทา 

           หมายถึง          หมายถึง 

      ดียิง่   ประเสริฐ     คอยยังชัว่ ดีขึ้น 

           ผอนลง 
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กิจกรรมที่  1 

  

ฉีก ตัด ปะ  แสนสนุก 

 
 

 

ตัวอยางการทํา 1. เตรียมกระดาษสี 

 2. ขยํากระดาษใหยับกอน 

 3. ฉีกกระดาษเปนชิ้นเล็ก ๆ 

 4. ทากาวที่รูปภาพทีละนอย 

 5. นํากระดาษที่ฉีกไปติดที่รูปภาพ 
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กิจกรรมที่  2 

 

มาจัดกลุมคําตามสระกันเถอะ 

 
 

ทึนทึก มือถือ เละเทะ เกเร 

เพราะ ทอถอย โตะกลม โมโห 

บึกบึน ชื่นม่ืน เลนเกม เงาะ 

คอยกอน อดทน โอโห สม 

ครึ่งหนึ่ง นอนนอย พ้ืน เพลง 

ฝนตก เก็บ บึ้งตึง โคลน 

ซ่ือบื้อ เข็ม เด็กเล็ก เตน 

เปราะ ออกดอก เฉาะ โรค 
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สระ  อ ึ                          สระ  อือ 

 

 

 

 

   

 

สระ  เอะ       สระ  เอ 

 

 

 

 

 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

 

……………………………………………..........… 

……………………………………………….......... 

……………………………………………….......... 

……………………………………………….......... 

……………………………………………….......... 

……………………………………………….......... 

……………………………………………….......... 

……………………………………………….......... 

……………………………………………….......... 

 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 
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สระ  เอาะ                         สระ  ออ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ  โอะ                       สระ  โอะ 

 

 

 
 

 

 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 
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กิจกรรมที่  3 

 

 
 

 

ตัวอยาง มะพราว =  มอ – อะ = มะ  

พอ – รอ – อา –วอ – พราว – ไมโท  

= พราว 

 
1.      มะมวง   =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.      เงาะ   =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

แจกลูก สะกดคํากันดีกวาเด็ก ๆ 
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3.       แตงโม   =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4.       ทุเรียน   =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

5.       มะขาม   =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

6.       มะละกอ  =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

7.       สม  =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 
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8.          กีวี  =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

9.         ลูกทอ  =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

9.         ชมพู  =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

11.      กลวยหอม =  .................................................................................. 

.................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 
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อาน 

 

กิจกรรมที่  4 

 

คํากริยาซอนอยูที่ไหนบาง  ระบายสีกันนะ 
 

 

รักษา                    เขียน 

          ผีเสื้อ 

 

                       

            

  

            

 

 

  

 
 

 ขาย 

ชท

,,,,,

เรียน

 

 

กิน 

มาน้ํา 

ปาไม 

ทํา 
ไกแจ 

ขาวตม 

ปลูก 
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กิจกรรมที่  5 
 

 

ในภาพทําอะไรกันหนอ ลองแตงประโยคสิจะ 

 

1.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

2.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

3.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

4.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
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5.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

6.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

7.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

8.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

9.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
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10.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

11.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

12.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
 

 

13.  ............................................................................................

 ………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมทายเลม 

หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

ชุด“รูจักไหมเอย” เลม 3  อรอยล้ําผลไม 

.................................................................................................. 
 

คําสั่ง  ใหนักเรียนกากบาท ( X ) ทับหนาขอที่ถูกตองเพียง

ขอเดียว 

จํานวน   10   ขอ  ขอละ  1  คะแนน  เวลา  20  นาที 

 

1. กะลา  ไดมาจากผลไมในขอใด  

ก.   สมโอ  ข.  มะพราว ค.  ลูกตาล 

2. องุน  แบงเปนสามชนิดใหญคือขอใด 

ก.   องุนแดง  องุนขาว   องุนดาํ 

ข.   องุนแดง   องุนมวง   องุนเขียว 

ค.   องุนแดง   องุนดํา   องุนเขียว 

3. พุทรา  จะเก็บผลไดเม่ืออายุไดกีเ่ดือน 

ก.   8   เดือน  ข.  9  เดือน ค.  10 เดือน 
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4. ประโยชนของสมโอคือขอใด 

ก.   ใหวติามิน 

ข.   ขับสารพิษ 

ค.  ถูกทุกขอ 

5. ผลไมในขอใดมีเปลือกสแีดง  เมล็ดขางในใสสี

แดงชมพ ู

ก.   มะปราง  ข.   ทับทิม ค.   ระกํา 

6. ละมุด  มีผลสอีะไร 

ก.   สีเขียว  ข.   สีเหลือง ค.   สีนํ้าตาล 

7. ใบของฝร่ังสามารถลดอาการของโรคในขอใดได 

ก.   ลดอาการปวดทอง 

ข.   ลดอาการปวดฟน 

ค.   ลดอาการไขขึน้สูง 

8.   ผลไมในขอใดมีเปลือกขรุขระทั้งหมด 

ก.   มังคุด   ฝรั่ง   ขนุน   ระกาํ 

ข.   นอยหนา   ขนุน   ระกํา   ลิ้นจี ่

ค.   ขนุน   ระกาํ   ละมดุ   ลูกทอ 
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9. ระกํา  หรือสละ   มีเนื้อในกี่กลบี 

ก.   3   กลีบ  ข.   4   กลีบ ค.   5   กลบี 

10. ผลไมในขอใดออกผลเปนพวงทั้งหมด 

ก.   องุน   มังคุด   ลิ้นจี ่  นอยหนา 

ข.   มะปราง   ละมุด   ทับทิม   ลองกอง 

ค.   องุน   ลองกอง   ระกาํ   ลิ้นจี ่
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เฉลย 

 

 

กิจกรรรมที่   1 

 

* พิจารณาการใหคะแนนจากผลงานการสรางสรรค ศิลปะ

ตามความสวยงาม 

 

กิจกรรรมที่   2 

 

 

สระ  อึ สระ  อือ 

-  ทึนทึก -   มือมือ 

-   บึกบึน -   ชื่นม่ืน 

-  คร่ึงหนึ่ง -   พื้น 

-  บึ้งตึง    -   ซื่อบื้อ 
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สระ  เอะ สระ  เอ 

-   เละเทะ -   เกเร 

-   เก็บ -   เลนเกม 

-   เข็ม -   เพลง 

-   เด็กเล็ก -   เตน 

 

 

 

กิจกรรรมที่ 2 (ตอ) 

 

สระ เอาะ สระ  ออ 

-   เพราะ -   ทอถอย 

-   เงาะ -   คอยกอน 

-   เปราะ -   นอนนอย 

-   เฉาะ -   ออกดอก 
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สระ  โอะ สระ  โอ 

-  โตะกลม -   โมโห 

-   อดทน -   โอโห 

-   สม  -   โคลน 

-   ฝนตก -   โรค 

 

 
 

กิจกรรรมที่   3 

 

1.   มะมวง   =    มอ –  อะ  -  มะ 

  มอ – มัว – งอ – มวง – ไมเอก = มวง 

2.   เงาะ   = งอ – เอาะ = เงาะ  

3.   แตงโม = ตอ – แอ – งอ = แตง 

  มอ – โอ = โม 

4.   ทุเรียน = ทอ – อุ = ทุ 

    รอ – เอีย – นอ = เรียน 

5.   มะขาม =  มอ – อะ = มะ , ขอ – อา – มอ = ขาม 
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6.   มะละกอ = มอ – อะ = มะ , ลอ – อะ = ละ ,  

    กอ – ออ = กอ 

7.   สม  = สอ – โอะ – มอ – สม – ไมโท = สม 

8.   กีวี  = กอ – อี = กี , วอ – อี = วี 

9.   ลูกทอ  = ลอ – อู – กอ = ลูก 

    ทอ – ออ – ทอ – ไมโท = ทอ 

10.  ชมพู  = ชอ – โอะ – มอ = ชม 

    พอ – อู – พู – ไมเอก = พู 

11.  กลวยหอม = กอ – ลอ – อัว – ยอ – กลวย – ไมโท = กลวย 

หอ – ออ– มอ = หอม 
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อาน 
ทํา 

 

กิจกรรรมที่ 4 

 

คํากริยาซอนอยูที่ไหนบาง  ระบายสีกันนะ 
 

 กิน 

รักษา                    เขียน 

          ผีเสื้อ 

 

           

             

  

 

 

  

 

 

 

ไกแจ 

ขาย 

เรียน

 

 

มาน้ํา 

ปาไม 

ขาวตม 

ปลูก 
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กิจกรรรมที่ 5 

 

* พิจารณาการแตงประโยคของนักเรยีน เชน 
 

1.   ฉันใหดอกไมแม / พ่ีใหดอกไมนา / นองใหดอกไมพ่ี....หรือ 

ประโยคอ่ืนท่ีถูกตองตามหลักการแตงประโยค (ประธาน/กริยา/

กรรม) 

2.   ฉันถือลูกโปง หรือใสชื่อประธาน  เชน  มานีถือลูกโปง  8 ลูก 

(หรือชื่ออ่ืน) 

3.   ฉันเตะฟุตบอล / มานะเตะฟุตบอล / วีระเตะฟุตบอล ฯลฯ 

4.   ฉันและแมรองเพลง/แมสอนฉันรองเพลง/พ่ีและฉันรองเพลง  

5.   ผมและพ่ีไปโรงเรียน/ปติและพ่ีสําลีไปเรียนพิเศษ ฯลฯ 

6.   คุณครูดาราสอนบวกเลข/คุณครูสอนบวกเลข  ฯลฯ 

7.   นองกินขาว/มีนากินอาหารเชา/นองจีกินขาวเกง   ฯลฯ 

8.   ฉันอานหนังสือ / แมสอนฉันอานหนังสือ ฯลฯ 

9.   กลาและกลอยปลูกตนไม/ฉันและเพ่ือนรดนํ้าตนไม ฯลฯ 

10.   ผมและนองด่ืมนม / ผมและเพ่ือนด่ืมนํ้า / ฯลฯ 

11.   สุนัขคาบหนังสือ / สุนัขคาบหนังสือใหฉัน ฯลฯ 

12.   พ่ีอาบนํ้าใหสุนัข / วินอาบนํ้าใหเจาแปงรํ่า  ฯลฯ 

13.   ผมใหแครอทกระตาย / กระตายกินแครอท ฯลฯ 
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กิจกรรมทายเลม 

 

 

1.  ข 2.   ค 3.  ก 4.  ข 5.  ข 

6.  ค 7.   ก 8.  ข 9.  ก 10.  ค 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที ่1 

ชุด “รูจักไหมเอย” 

เลม 4  พืชผกัมากมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาววงเดือน  ทนแท  เร่ือง/ภาพ 

โรงเรียนบานปาติ้ว  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 
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 หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด“รูจักไหมเอย”  จัดทําข้ึน

โดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการเรียนการ

สอนภาษาไทย สําหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ทั้งหมด 5 เลม 

เนื้อหาในแตละเลมเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป เปนการบูรณาการ

เนื้อหามาจากกลุมสาระอื่น ๆ คือ วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา การงาน

พื้นฐานอาชีพ สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ คณิตศาสตร 

ภาษาตางประเทศ หนังสือเลมนี้ประกอบดวยภาพวาดที่สวยงามนาอาน  

เนื้อหาเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ทายเลมจะมี

กิจกรรมเพื่อใหนักเรียนไดฝกทํากิจกรรม 

ผูรายงานหวังเปนอยางยิ่งวา  หนังสือเพิ่มเติมบทรอยกรอง  จะ

เกิดประโยชนในการพัฒนาทักษะข้ันพื้นฐานของการอาน  ใหกบันักเรียน

ไดเปนอยางด ี

 

วงเดือน   ทนแท 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

คํานํา 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง ชดุ“รูจักไหมเอย”  จัดทําข้ึน

โดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการเรียนการสอน

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  เนื้อหาในแตละเลมเปน

เรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป  เปนการบูรณาการเนื้อหามาจากกลุม

สาระอื่น ซ่ึงนักเรียนควรจะทําความรูจัก เม่ือนักเรียนไดอานหนังสือ

เพิ่มเติมประเภทรอยกรองชุดนี้แลว  นกัเรียนจะสามารถเกิดการเรียนรู

และเขาใจไดงายข้ึน หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด “รูจักไหม

เอย”  มีทั้งหมด  5  เลม  ดังนี ้

เลมที่   1   สัตวบกนารู 

เลมที่   2   สัตวอยูในน้ํา 

เลมที่   3   อรอยล้ําผลไม 

เลมที่   4   พืชผกัมากมาย 

เลมที่   5   ดอกไมหลากหลายพันธุ    

ในหนังสือแตละเลมมีกิจกรรม และกิจกรรมทายเลม ใหนักเรียน

ฝกทกัษะภาษาไทยทัง้  อาน  เขียน ฟง  ด ูและหลักภาษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําชี้แจง 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด“รูจักไหมเอย”  มีข้ันตอน

การใชหนังสือ ดังนี ้

1. หนังสือแตละเลมใชเวลาฝก   1   เดือน 

2. นักเรียนศึกษาเนื้อหาจากหนังสืออานเพิ่มเติม  นักเรียนอาน

ออกเสียงเนื้อหาพรอมครู 

3. หนังสือแตละเลม   มีแบบฝกกิจกรรม 5  แบบ  ฝกให

นักเรียนทําแบบฝกกิจกรรมตามลําดับจบครบ  ดังนี ้

กิจกรรมที่ 1 คัดชื่อผกั  ดูภาพ และวาดภาพและระบายสี 

กิจกรรมท่ี  2 คําแจกลูกตอไปนีเ้ขียนเปนคําใดกันหนอ 

กิจกรรมที่ 3 คําเหลานี้เรียงใหเปนประโยค 

กิจกรรมที่ 4 ภาพตอไปนี้คืออะไรนะ เขียนใหถูกตอง 

กิจกรรมท่ี 5 คําไหนคลองจองกันบางนะระยาสีกันเลย 

4. นักเรียนทํากิจกรรมทายเลม จํานวน 10 ขอ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการใชหนงัสือ 
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1.  ตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่อง   “พืชผักมากมาย”   ไดถูกตอง 

2.  เลาเรื่องที่ฟงได 

3.  อานในใจได 

4.  บอกความหมายของคําในบทรอยกรองได 

5.  อานและเขียนคําในบทรอยกรองได 

6.  อานออกเสียงบทรอยกรองได 

7.  อานและใชคําไดถูกตอง 

8.  เรียงคําใหเปนประโยคไดถูกตอง 

9.  ตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดถูกตอง 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง ชดุ“รูจักไหมเอย” มีข้ันตอน

พัฒนา  ดังนี ้

1.  อานเนื้อเรื่องอยางคราว ๆ 

2.  ศึกษาคําศพัทในเนื้อเรือ่ง 

3.  อานในใจ    

4.  อานออกเสียง 

5.  สรุปขอคิดเห็นจากเนื้อเรื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการพฒันา 
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กลอน 4 เปนคําประพันธประเภทกลอน 

ใน 1 บท มี 2 บาท 1 บาท มี 2 วรรค วรรคละ 4 คํา สัมผัสบังคับของ

กลอนสี่ มี 4 แหง ดังน้ี 

1. คําทายวรรคแรก สัมผัสคลองจองกับคําแรกของวรรคที่ 2 

2. คําสุดทายของวรรคที่2 สัมผสัคลองจองกับคําสุดทายของวรรคที่ 3 

3. คําสุดทายของวรรคที่ 3 สัมผสัคลองจองกับคําแรกของวรรคที่ 4 

4. คําสุดทายของวรรคที่ 4 ของบทแรก สัมผัสคลองจองกับคําสุดทาย

วรรคที่ 2 ของบทถัดไป 
 

 

 

แผนผังกลอนสี ่

                                     

วรรคแรก วรรคท่ี  2 

วรรคท่ี 3 

วรรคท่ี  4 
1  บท 

บาทท่ี 1 

บาทท่ี 2 
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ผักกาดขาว 

Chinese cabbage 

 

 

 

 

 

 
 

เจาผัก  กาดขาว  หัวยาว  เปนผืน 

กานใบ  กลมกลืน   เปนผืน  เดียวกัน 

ใบสี  เขียวออน  เรียงซอน  เปนชั้น 

กานขาว  แข็งนั้น   ติดกัน  กับใบ 

ประโยชน   ชวยให  ลําไส   ยอยงาย 

ชวยให  ขับถาย   ไดดี  จริงจริง 
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กะหล่ําปลี 

Cabbage 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มีหัว   ทรงกลม  นิยม  กินสด 

กรอบอรอย   เลิศรส  ประโยชน มากเชียว 

คือกะ-  หล่ําปลี  ใบมี  สีเขียว 

ปลูกงาย  โตเร็ว   เก็บเก่ียว  ไมนาน 

ประโยชน  กะหล่ํา  ใชทํา  อาหาร 

บรรเทา  อาการ   ปวดเม่ือย  รางกาย 
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ผักคะนา 

Chinese kale 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เปนที่  รูจัก   ชื่อผัก  คะนา 

หวานกรอบ  นักหนา  ผัดอรอย  นักแล 

ตนสี  เขียวนวล  ใบลวน  เขียวแก 

คุณคา  มากแท   หนูหนู  ควรทาน 

ชวยสราง  เลือดแดง แข็งแรง  ยาวนาน 

เติบโต  เร็วพลัน   สุขสันต  สุขใจ 
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กะเพรา 

Basil leaf 
 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

ชื่อผัก  กะเพรา  กลิ่นเยา  ยวนใจ 

ทําอา-  หารได   หลากหลาย รายการ 

เปนผัก  สวนครัว  รอบรั้ว  ริมบาน 

ปลูกไว  กินกัน   ปลอดสาร  เคมี 

ชวยยอย  ไขมัน  ตานทาน  โรคด ี

เพ่ิมน้ํานม  สตรี   ใหลูก  พอกิน 
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ตะไคร 

Lemon grass 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อวา  ตะไคร   โตงาย  กลิ่นหอม 

ใบยาว  ปลายนอม   ลงสู  พ้ืนดิน 

เหงาและ  ตนแก  ตมแก  โรคสิ้น 

ใชทํา  อาหารกิน   อรอยลิ้น  นาทาน 

ประโยชน  มากมาย แกไอ  เบื่ออาหาร 

ลดไข  ความดัน   ทากัน  ยุงได 
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กระเทียม 

Garlic 

 

 

 

 

 

 

 
สมุน  ไพรไทย  เรียกไม  ลมลุก 

มัดเปน  จุกจุก   มักปลูก  ในแปลง 

คือกระ- เทียมไง  เล็กใหญ  กลิ่นแรง 

นิยม  ใสแกง    ดัดแปลง  แกะดอง 

ชวยลด  ไขมัน  อาการ  แนนทอง 

ยังชวย  กันปอง   โรคหัวใจ  มะเร็ง 
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หอมแดง 

Shallot 

 

 

 

 

 

 

 
 

หอมแดง  สีแดง  ชั่งแบง  มัดขาย 

มีอยู  มากมาย   ขายใน  ตลาด 

คนนํา  หอมแดง  ปรุงแตง  รสชาต ิ

พริกแกง  หามพลาด  หามขาด  หอมแดง 

รักษา  แผลได  ลดไข  ผอมแหง 

กลิ่นฉุน  รุนแรง   ขับลม  ไดดี 
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กะหล่ําดอก 

Cauliflower 

 

 

 

 

 

 

 
เรียกกะ- หล่ําดอก  ตนออก  ตั้งตรง 

สองป  อยูคง    ตัดสง  ขายได 

ใบออก  เวียนกัน  ดอกนั้น  อยูใน 

ขาวเหลือง  นั่นไง   กลางใบ  ซอนกัน 

กินได  ประโยชน  น้ําสด  น้ําคั้น 

จากกะหล่ํา- ดอกนั้น  แกคัน  เจ็บคอ 
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 มะเขือพวง 

 Eggplant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เปนไม  ลมลุก  มีทุก  ถ่ินฐาน 

ใบใหญ  กวางบาน   ผลนั้น  เล็กกลม 

ผลออน  สีเขียว  เปลือกเหนียว รสขม 

เม่ือนํา  ไปตม   จากขม  หวานด ี

สรรพคุณ  มากมาย เชนใบ  บดขย้ี 

ทาประคบ  แผลฝ    หายดี  แหงเร็ว 
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ฟกทอง 
Pumpkin 

 

 

 

 

 

 

 

 
เปนไม  เถาเลื้อย  ยาวเรื่อย  ตามดิน 

ปลูกได  ทุกถ่ิน   ทํากิน  คาวหวาน 

เปลือกแข็ง  เนือ้แนน กลมแปน  นาทาน 

นําไป  ปรุงอาหาร   รายการ  มากมี 

บํารุง  สายตา   พาอา- รมณดี 

ผิวพรรณ  ผองฉว ี   กินดี  นักแล 
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มะระ 

Bitter melon 

 

 

 

 

 

 
มะระ  ขรุขระ      มีประ- โยชนมาก 

รสขม ทานยาก   ใสปาก อยากคาย 

มะระ  ผลใหญ  ดิบตม   กินได 

คุณคา  มากมาย   รางกาย  โตไว 

บํารุง  กระดูก      ทองผูก คลายหาย 

ผิวพรรณ  ผองใส      ทานได  เด็กดี 
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หนอไม 

Bamboo shoot 

 

 

 

 

 

 

หนอเอย  หนอไม  แตกใต  เหงาไผ 

รับประ-  ทานได   นําไป  ทําแกง 

หนอไม  ไรคา   โภชนา-  การแจง 

มีทั่ว  ทุกแหง    คนแทง  หนอกิน 

ชวยขับ  สารพิษ  มีวิ- ตามิน 

อีกทั้ง  โปรตีน   ชวยยอย  ดีเอย 
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ขม้ิน 

Turmeric 

 

 

 

 

 

 
 

เปนเหงา  สีเหลือง  ลือเลื่อง  กลิ่นฉุน 

แตมาก  สรรพคุณ   กักตุน  ทํายา 

เรียกวา  ขม้ิน   ปลูกดิน  รวนหนา 

สิบเดือน  ผานมา   เก็บได  ดังใจ 

นําไป  ทํายา   ลดจุก  แนนได 

ปวดทอง  ขางใน   ใชทา   ผื่นคัน 
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ขา 

Galanga 

 

 

 

 

 

 
    

 

ขา  ไมเอก ขา  หนูจา  รูไหม 

ลักษณะ  อยางไร   เรียนไว  เด็กดี 

เหงามี  ขอปลอง  สีของ  ขานี ้

เนื้อใน  เหลืองด ี   กลิ่นหอม  เฉพาะ 

หั่นใส  ตมยํา   ใชทํา  ยาเหมาะ 

แกปวด  กระเพาะ   หัวเราะ  ราเรงิ 
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สะระแหน 

Pepermint 

 

 

 

 

 

 

 
ผักสะ-  ระแหน  ดูแล  ปลูกงาย 

ชอบดิน  รวนทราย   กลิ่นคลาย  ใบมะนาว 

ใบออก  เปนคู  ปลายชู  ดอกขาว 

ตนทอด  เลื้อยยาว   ปลูกเอา  ไวกิน 

สารพัด  ประโยชน     ใบสด  สูดกลิ่น 

ซึมเศรา  หายสิ้น   หอมกลิ่น สะระแหน 
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คําศัพทนารู 

 

    กลมกลืน     เขากันไดเปนอยางดี 
 

     รสเลิศ     รสชาติยอดเยีย่ม 
   

      นวล     สีขาวอมเหลืองเล็กนอย 
 

    หลากหลาย   ตางๆ นานา 

 

      ซอน    วางทับกันขึ้นไป 
 

      ผักสวนครัว      ผักที่ปลูกไวบริเวณบาน 
 
 

      เหงา    ลําตนที่อยูใตดินของพชื 
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     สมุนไพร พืชที่ใชทําเปนยารักษา

โรค 

          ดัดแปลง เปลี่ยนแปลงใหตางไป

จากเดิมเล็กนอย 
 

       ไมลมลุก   พืชที่มีอายุไมเกิน 1 ป 

 

        ขยี ้  บ้ีซ้ําๆใหแหลก,ถู สัมผัส

ไปมา 

     กลมแปน    กลมแบน  

  

 ผองฉว ี    ผิวกายเปลงปลั่ง  

 

      ขรุขระ    ไมเรียบ  นูนขึ้นโดยทั่ว 
 

     ทองผกู    อาการที่ไมถายอุจจาระ 
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   โภชนาการ    อาหาร  
 

กักตุน เก็บของไวเปนจํานวน

มาก เพื่อใชยามขาด

แคลน 

     ปลอง ชวงระยะระหวางขอของ

พืชบางชนิด 

      เฉพาะ    เจาะจง  ตรงตัว 

 

 สารพัด    ทั้งหมด  ทัง้ปวง  

ทุกอยาง 
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คัดชื่อผัก ดูภาพและวาดภาพและระบายสีตามนะจะ 

 

กะหล่ําปลี 
………………………………… 

……………………………….. 

  

มะเขือมวง 
………………………………….. 

…………………………………… 

  

ฟกทอง 
………………………………….. 

…………………………………… 

  

แตงกวา 
………………………………….. 

…………………………………… 

  

กิจกรรมที่  1 
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แครอท 
………………………………….. 

…………………………………… 
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คําที่แจกลูกตอไปนี้  เขียนเปนคําใดกันหนอ 

 

 

 

 

 

1.  ตอ - แ- งอ – กอ – วอ – า 

2.   ออ – า - หอ – า – รอ 

3.  ถอ -   ุ – งอ - ทอ - เ-า -   

4.  ทอ – ะ - ลอ - เ-าะ 

5.  ปอ - รอ – ะ - ตอ -   ู 

6.  พอ – ะ - ดอ - ลอ - โ-ะ - มอ 

7.   กอ – า - นอ – ำ -   

8.  ตอ - เ-า - รอ -   ี – ดอ  

 

 

กิจกรรมที่  2 
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9.  รอ - เ- ือ - บอ - ใ  

10. ลอ -   ู - กอ - ปอ –  

โ - งอ –    

11.   คอ - โ-ะ - นอ - กอ - แ -    

12.   ทอ - เ- ีย - นอ - ขอ - ไ  

13.   มอ - แ -    - คอ – า -    

14.   งอ – า - นอ - บอ – า 

 - นอ –   

15. วอ – า - ยอ -    - นอ – ำ –    

16. สอ – เ- ือ –    - ผอ – า –    
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17. วอ – ะ - นอ - กอ  

- เ-อ – ดอ 

18.  คอ - โ - มอ - ฟอ - ไ   

19.  ตอ –  ุ - กอ -    - กอ – แ 

20.  คอ - รอ - เ- ือ – งอ  

–   - บอ -   ิ - นอ  
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คําเหลานี้จะเรียงใหเปนประโยคอยางไรกันนะ 

 

 

 

 1.     บิน      อยูบน      นก     ทองฟา         

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2.    ชอบ       ผัก      คุณยาย     สุก         กิน 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

3.     เรียน      เด็ก ๆ     ตอง       หนังสอื    ตั้งใจ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

กิจกรรมที่  3 
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4.   เนื้อหมู      ที่        ไปซ้ือ    คุณแม     ตลาด    

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

5.      ทะเล         ไป           ฉัน  พอ         พา 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

6.    สวยงาม       มี           ปก          ผีเสื้อ   

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

7.       กิน        นองมะล ิ        ขาว     ปลาทอด        กับ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

8.   นักเรียน   ไปปลูก        พา     ชั้น ป.1    คุณครู    ตนไม  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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9.     เลา       พ่ีสาว      ให        นิทาน      ฟง       ฉัน 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

10.      วิชา     การบาน     ฉัน      ภาษาไทย      ทํา 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

11.     ชวย        พ่ีนารี         ทํา        งานบาน      แม  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที่  4 
 

 

ภาพตอไปน้ีคืออะไรนะ  เขียนใหถูกตองนะจะเด็กๆ 

 

 

1.      ............................................................ 

     ......................................................... .. 

 

2.       ........................................................... 

........................................................... 

  

3.      ........................................................... 

........................................................... 

 

4.     ..........................................................

     .......................................................... 
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5.       ..........................................................

     .......................................................... 

 

 

 

6.      ..........................................................

     ..........................................................  

 

 

7.     ........................................................ 

     ........................................................ 

 

8.      ........................................................ 

     ........................................................ 

 

 

9.     ....................................................... 

     ....................................................... 
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10.     ...................................................... 

     ..................................................... 

 

 

11.      ..................................................... 

     ...................................................... 

 

 

12.      ...................................................... 

     ...................................................... 

 

 

13.     ...................................................... 

     ...................................................... 
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กิจกรรมที่  5 
 

 

 

คําไหนคลองจองกันบางนะ  ระบายสีกันเลย 

 

 

 

 

แมน้ํา        ตนไม             ลําธาร            หนังสือ  

 

 

สานฝน       ปนหุน     เรือนนอน        ฝุนละออ  

 

 

เกาอี ้   ผองเพ่ือน         เลื่อนผาน         กระดาษ      
 

 

ทานยา            มือถือ           ผาขาว          เสื้อผา        

 

 

  ชาวประมง        วงกลม            รถยนต           ลมพัด   
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    ดื่มนม            ปดกวาด         นาฬิกา         วาดเขียน 

 

 

   

    เรียนรู        กาละแม            ตูเย็น           ปากกา   
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กิจกรรมทายเลม 

หนังสอือานเพ่ิมเตมิบทรอยกรอง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

ชุด “รูจักไหมเอย” เลม 4  พืชผักมากมาย

................................................................................................. 

 

คําสั่ง  ใหนักเรียนกากบาท ( X ) ทับหนาขอที่ถูกตองเพียง

ขอเดียว 

จํานวน  10  ขอ  ขอละ  1  คะแนน  เวลา  20  นาที 

1. ขอใดเปนลักษณะของ  ผักกาดขาว  

ก.   หัวกลมแบน 

ข.   หัวยาวเปนผนื 

ค.   หัวกลมรีเปนผืน 

2. มีหัวทรงกลม  เปนลกัษณะของผักในขอใด 

ก.   คะนา  ข.  ขา  ค.  กะหล่าํปล ี

3. ขอใดคือประโยชนของ   ผักคะนา 

ก.   ชวยสรางเลือดแดง 

ข.   ชวยสรางเลอืดขาว 

ค.   ชวยสรางเกลด็เลือด 
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4. ประโยชนของใบกะเพรา  คือขอใด 

ก.   ชวยยอยไขมนั 

ข.   เพิ่มนํ้านมใหแมลูกออน 

ค.   ถูกท้ัง  ก และ  ข 

5. พืชผักในขอใดนิยมใชทําพริกแกงทั้งสองอยาง 

ก.   ตะไคร   สะระแหน 

ข.   กระเทียม   หอมแดง 

ค.   หอมแดง   กะเพรา 

6. พืชผักในขอใดมี  สีเหลือง  ทั้งหมด 

ก.   กะหล่ําดอก   ขมิ้น   คะนา 

ข.   ขมิ้น   ฟกทอง   ขา 

ค.   หนอไม   มะเขือพวง  มะระ 

7. เม่ือนักเรียนมีอาการคัน ผื่นขึ้น จะใชพืชขอใด

บรรเทาอาการ 

ก.   ขมิ้น  ข.   ตะไคร ค.   กระเทียม 

8.   ขอใดคือประโยชนของการรับประทาน  หนอไม 

ก.   ชวยขับลมในกระเพาะ 

ข.   ชวยบํารงุสายตา 

ค.   ชวยขับสารพษิในรางกาย 
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9. พืชผักในขอใดมีรสขม  แตมีคุณคามากมาย 

ก.   มะเขือพวง  มะเขือเทศ 

ข.  มะระ   มะเขือพวง 

ค.   สะระแหน  กะเพรา 

10. ขอใดคือ ประโยชนของการรับประทานฟกทอง 

ก.   ชวยบํารุงสายตา 

ข.   ชวยใหมีผวิพรรณสวยงาม 

ค.   ถูกท้ังขอ  ก  และ  ข 
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เฉลย 
 

 

แบบฝกกิจกรรมที่  1 

 

* พิจารณาการใหคะแนนจากผลงานการสรางสรรคศิลปะ

ตามความสวยงาม 

 

แบบฝกกิจกรรมที่  2 

 

1.  แตงกวา 2.   อาหาร 3.   ถุงเทา 

4.   ทะเลาะ 5.   ประต ู 6.   พัดลม 

7.   กาน้ํา 8.   เตารีด 9.   เรือใบ 

10.   ลูกโปง 11.  คนแก 12.  เทียนไข 

13.  แมคา 14.  งานบาน 15.  วายน้ํา 

16.  เสื้อผา 17.  วันเกิด 18.  โคมไฟ 

19.  ตุกแก 20.  เคร่ืองบิน 
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กิจกรรมที่  3 
 

1.  นกบินอยูบนทองฟา 

2.  คุณยายชอบกินผักสุก 

3.  เด็กๆ ตองตั้งใจเรียนหนังสือ 

4.  แมไปซ้ือเนื้อหมูที่ตลาด 

5.  พอพาฉันไปทะเล / ฉันพาพอไปทะเล 

6.  ผีเสื้อมีปกสวยงาม 

7.  นองมะลิกินขาวกับปลาทอด 

8.  คุณครูพานักเรยีน ชั้น ป.1 ไปปลูกตนไม 

9.  พ่ีสาวเลานิทานใหฉันฟง / ฉันเลานิทานใหพ่ีสาวฟง 

10. ฉันทําการบานวิชาภาษาไทย 

11. พ่ีนารีชวยแมทํางานบาน 
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กิจกรรมที่  4 

 

1.  กระทะ   7.   ดอกไม  

2.  ชอนกับสอม  8.   มะเขือ 

3.  หนังสือ   9.   ผีเสื้อ 

4.   ดินสอ/สีไม  10.  ผักคะนา 

5.   โรงเรียน   11.  กาน้ํา / กาตมน้ํา 

6.  รถเกง   12.  ตุกตา / ตุตาหมี  

13.  รองเทา 
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กิจกรรมที่  5 

 
 

   

 แมน้ํา  ตนไม       ลําธาร       หนังสือ 

 

      สานฝน      ปนหุน      เรือนนอน        ฝุนละออง 

 

 เกาอี ้   ผองเพ่ือน         เลื่อนผาน        กระดาษ      

 

ทานยา          มือถือ              ผาขาว          เสื้อผา    

 

ชาวประมง      วงกลม            รถยนต           ลมพัด   
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     ดื่มนม           ปดกวาด         นาฬิกา        วาดเขียน 

 
 

    เรียนรู       กาละแม          ตูเย็น            ปากกา   
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กิจกรรมทายเลม 

 

   

  1.   ข    6.   ข 

  2.   ค    7.   ก 

  3.   ก    8.   ค  

  4.   ค    9.   ข 

  5.   ข    10.  ค 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที ่1 

ชุด “รูจักไหมเอย” 

เลม 5  ดอกไมหลากหลายพันธุ 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 
 

นางสาววงเดือน  ทนแท  เร่ือง/ภาพ 

โรงเรียนบานปาติ้ว  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง ชดุ “รูจักไหมเอย” จัดทําข้ึน

โดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการเรียนการ

สอนภาษาไทย สําหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ทั้งหมด  5  เลม   

เนื้อหาในแตละเลมเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป  เปนการบูรณา

การเนื้อหามาจากกลุมสาระอืน่ ๆ คือ วิทยาศาสตร  สงัคมศึกษา การงาน

พื้นฐานอาชีพ สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ คณิตศาสตร 

ภาษาตางประเทศ หนังสือเลมนี้ประกอบดวยภาพวาดที่สวยงามนาอาน  

เนื้อหาเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  1  ทายเลมจะมี

กิจกรรมเพื่อใหนักเรียนไดฝกทํากิจกรรม 

ผูรายงานหวังเปนอยางยิ่งวาหนงัสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  

จะเกิดประโยชนในการพัฒนาทักษะข้ันพื้นฐานของการอานใหกับนกัเรียน

ไดเปนอยางด ี

 

วงเดือน  ทนแท 

 

 

 

 

คํานํา 
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หนังสืออานเพิ่มเติมประเภทรอยกรอง ชุด “รูจักไหมเอย”  

จัดทําข้ึนโดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะข้ันพื้นฐานของการอานในการ

เรียนการสอนภาษาไทย   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1   เนื้อหา

ในแต ละเลมเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความรูทั่วไป เปนการบูรณาการ

เนื้อหามาจากกลุมสาระอื่น ซ่ึงนักเรียนควรจะทําความรูจัก เม่ือนักเรียน

ไดอานหนังสืออานเพิม่เติมบทรอยกรองชุดนี้แลว  นักเรียนจะสามารถเกิด

การเรียนรูและเขาใจไดงายข้ึน หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง ชุด 

“รูจักไหมเอย” มีทั้งหมด 5  เลม  ดังนี ้

เลมที่  1  สัตวบกนารู 

เลมที่  2  สัตวอยูในน้ํา 

เลมที่  3  อรอยล้ําผลไม 

เลมที่  4  พืชผกัมากมาย 

ในหนังสือแตละเลมมีกิจกรรม  และกิจกรรมทายเลม  ให

นักเรียนฝกทกัษะภาษาไทยทั้ง  อาน  เขียน ฟง  ดู และหลักภาษา 

 

 

 

 

คําชี้แจง 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง  ชุด “รูจักไหมเอย”  มีข้ันตอน

การใชหนังสือ  ดังนี้ 

1. หนังสือแตละเลมใชเวลาฝก  1  เดือน 

2. นักเรียนศึกษาเนื้อหาจากหนังสืออานเพิ่มเติม  นกัเรียนอาน

ออกเสียงเนื้อหาพรอมครู 

3. หนังสือแตละเลม มีแบบฝกกิจกรรม 5  แบบ ฝกใหนักเรียน

ทําแบบฝกกิจกรรมตามลําดับจบครบ  ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 หนูจาระบายสีใหตรงกับชนิดของดอกไมนะจะ 

กิจกรรมที่ 2 ฝกแยกสวนประกอบของคํากันนะเด็กๆ 

กิจกรรมท่ี 3 มาโยงเสนจับคูคําตรงขามใหถูกตองนะจะ 

กิจกรรมท่ี 4 นําคําไปเติมใหตรงตามตัวสะกดใหทีนะจะ 

กิจกรรมท่ี 5 เลือกคําแลวเติมลงในชองวาง อยาลืมตอบคําถาม

นะจะ 

4. นักเรียนทํากิจกรรมทายเลม จํานวน  10  ขอ 

 

 

 

 

ขั้นตอนการใชหนงัสือ 
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1.  ตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่อง   “ดอกไมหลากหลายพันธุ”  ได

ถูกตอง 

2.  เลาเรื่องที่ฟงได 

3.  อานในใจได 

4.  บอกความหมายของคําในบทรอยกรองได 

5.  อานและเขียนคําในบทรอยกรองได 

6.  อานออกเสียงบทรอยกรองได 

7.  อานและใชคําไดถูกตอง 

8.  แยกสวนประกอบของคําไดถูกตอง 

9.  ตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
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หนังสืออานเพิ่มเติมบทรอยกรอง   ชดุ “รูจักไหมเอย”  มี

ข้ันตอนพัฒนา  ดังนี ้

1. อานเนื้อเรื่องอยางคราว ๆ 

2. ศึกษาคําศัพทในเนื้อเรื่อง 

3. อานในใจ    

4. อานออกเสยีง 

5. สรุปขอคิดเห็นจากเนื้อเรื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ขั้นตอนการพฒันา 
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กลอน 4 เปนคําประพันธประเภทกลอน 

ใน 1 บท มี 2 บาท 1 บาท มี 2 วรรค วรรคละ 4 คํา สัมผัสบังคับของ

กลอนสี่ มี 4 แหง ดังน้ี 

1. คําทายวรรคแรก สัมผัสคลองจองกับคําแรกของวรรคที่ 2 

2. คําสุดทายของวรรคที ่2 สัมผสัคลองจองกับคําสุดทายของวรรคที่ 3 

3. คําสุดทายของวรรคที่ 3 สัมผสัคลองจองกับคําแรกของวรรคที่ 4 

4. คําสุดทายของวรรคที่ 4 ของบทแรก สัมผัสคลองจองกับคําสุดทาย

วรรคที่ 2 ของบทถัดไป 
 

 

 

 

 

แผนผังกลอนสี ่

                                     

วรรคแรก วรรคท่ี  2 

วรรคท่ี 3 

วรรคท่ี  4 
1  บท 

บาทท่ี 1 

บาทท่ี 2 
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กระดังงา 

Ylang - ylang 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกกระ- ดังงา  แดดจา  ออกสวย 

กลิ่นหอม  มากดวย  ลมโชย  ชื่นใจ 

ดอกเหลือง  อมเขียว ใบเดี่ยว  กวางใหญ 

ยืนตน  ปลิวไสว  เปลือกใช  ทําเชือก 

ดอกทํา  น้ําปรุง  หอมฟุง  หนักหนา 

ใบตม  เปนยา  ขับปส- สาวะ 
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กลวยไม 

0rchid 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

กลวยเอย  กลวยไม  หลากหลาย  สีสัน 

มากมาย  สายพันธุ  สําคัญ  ของไทย 

สิบพันธุ   ยอดนิยม  นาชม  หลงใหล 

เอื้องหลวง  ลือไกล  สกุลหวาย  ดอกโต 

ชางแดง  สดส ี  แคทรียา  นาโชว 

แวนดา  ลายโก  โหอยู ทนเอย 
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กุหลาบ 

Rose 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กุหลาบ  เจาเอย  นาเชย  นาชม 

เปนที่  นิยม  ดอมดม  กลิ่นเจา 

ดอกใหญ  ดอกกลาง เล็กบาง  กานยาว 

ภาคเหนอื  ไทยเรา  ปลูกเฝา  ดูแล 

เปนดอก  สงออก  เมืองนอก  เหมาะแท 

ทําราย  ไดแก  ประเทศ  ไทยเอย 
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จําปา 

Champaka 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

จําเอย  จําปา  แดดจา  ชอบใจ   

เพาะปลูก  ไดงาย  ไมชอบ  น้ํานอง 

ดอกเหลือง  อมสม  นาชม  นามอง 

พลบค่ํา  จําตอง  สงกลิ่น  หอมฟุง 

แกออน  เพลียได  หัวใจ  บํารุง 

เปลือกใบ  นําปรุง  ยาได  นะเอย 
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จําป 

White Champaka 

 

 

 

 

 

 

 

 

จําป  กลีบเรียว  ดอกเดี่ยว  กลิ่นหอม 

ขาวนวล  นาถนอม   ดมดอม  ชื่นใจ 

ประโยชน  มากมาย ทําชาย  มาลัย  

อบเสื้อ  ผาได    ดอกใช  ถวายพระ 

เปนยา  ดีดวย  ชวยขับ  ปสสาวะ 

แกไข  ไดจะ    ชวยระ-  งับไอ 
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ชบา 

Shoe Flower 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชบา  ไมพุม  มองชุม  ชื่นใจ 

ใบกลม  รูปไข  ดอกใย  สวยงาม 

กลีบมน  เรียงซอน  เกสร  สงูล้ํา 

สีลวน  ออกตาม  กลีบงาม  ชบา 

เปนไม  ประดับ  ชวยขับ  เสมหะ 

ดอกขยํา  บดปะ  ทาประ- คบแผล 
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ดาวเรือง 

Marigold 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สีเหลือง  เรืองรอง   ดั่งทอง  สวางไสว 

นิยม  นําไป   ถวายพระ  ขอพร 

ดาวเรือง  สําคัญ   คูบาน  กาลกอน 

ออกดอก  เรียงซอน   กลีบออน  งามตา 

ถือเปน  ดอกไม   ปลูกไว  ระลึกหา 

พระมหา  กรุณา   พระราชา  ภูมิพล 
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ดอกบัวตอง 

Mexican  Sunflower Weed 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

บัวเอย  บัวตอง  สิบสอง  กลีบเหลือง 

กลีบใน  ตอเนื่อง  สีเหลือง  เขมดี 

ทนตอ  ความแลง  ความแหง  หลายป 

ชอบขึ้น  ในที ่  อากาศดี  และเย็น 

ทุงดอก  บัวตอง  ยากมอง  อยากเห็น 

แมฮองสอน  งามเดน  ดอยแม  อูคอ 
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บานชื่น 

Zinnia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อดอก  บานชื่น  ย้ิมรื่น  เม่ือเห็น 

หลากสี  สวยเดน  ยกเวน  สีฟา 

ดอกมี  สองแบบ  เรียงแนบ  แนนหนา  

อีกแบบ ดอกลา  ไมหนา  เทาไร 

เปนไม  มงคล  ชวยดล  สุขได 

กลีบดอก  นําไป  สกัดใช  ยอมผา 
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ดอกพลับพลึง 

Crinum 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เจาดอก  พลบัพลึง หอมตรึง  ใจฉัน 

มีถึง  สองพันธุ  ดอกขาว  ดอกแดง 

ออกดอก  เปนชอ  ใบหอ  ทแยง 

ผลคอน-  ขางแขง็  ขาวแดง  เหมือนกัน 

สรรพคุณ  ทางยา  รักษา  เม่ือยค่ัน 

ขจัด  ไขมัน  ตานทาน  โรคหัด 
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ดอกเฟองฟา 

Bougainvillea 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เฟองฟา  แสนงาม  มีหนาม  ลําตน 

ก่ิงโนม  ลงถนน  ลงบน  พ้ืนดิน 

กลีบรูป  หัวใจ  ดอกไม  ไรกลิ่น  

งามหมด  ทั้งสิ้น  ทุกสี  นาดู 

เปนไม  ประดับ  หนูครับ  ควรรู 

เฟองฟา  ชวยหนู  ขับถาย  ไดดี 
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ดอกลีลาวดี 

Plumeria 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ลีลา- วดี  ดอกมี สีขาว 

อีกพันธุ  กลีบยาว  สีขาว  ชมพู 

ออกดอก  ทั้งป  หอมดี  ดมดู 

เหนื่อยหอบ  เอาอยู  สูดกลิ่น  ชื่นใจ 

ตนใช  ปรุงยา  รักษา  โรคได 

ใบสด  รนไฟ  แกปวด  เม่ือยดี 
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ดอกบัว 

Lotus 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ดอกเอย  ดอกบัว  รูทั่ว  ทุกถ่ิน 

บัวคู  แผนดิน  ไดยิน  สืบมา 

ในประ- เทศไทย  ปลูกไว  การคา 

มีหา  ชนิดหนา  หนูจา  จําดี 

บัวหลวง  บัวฝรั่ง  อีกทั้ง  จงกลน ี

ผันเผื่อน  หอมด ี  สายนี้  กินได 
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ดอกรักเร 

Dahlia 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รักเร  เรรัก  ทายทัก  ยามเชา 

แสงแดด  แผดเผา  โอเจา  นาชม 

ดอกเปน  จุกใหญ  สดใส   สวยสม 

กลีบแฉก  ตานลม  กลีบกลม  ดอกใหญ 

รากกิน  เปนยา  รักษา  โรคหัวใจ 

รักษา  ปวยไข  ปลูกไว  สวยงาม  
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ดอกรัก 

Crown Flower 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ดอกเอย  ดอกรัก  สูงสัก  สามเมตร 

หามปลูก  ในเขต  นิเวศ  บานเรา 

ดอกมี  สีมวง  เปนพวง  ยางขาว 

ปลายแหลม  โคนเวา  สีขาว   มากมี 

ใชรอย  มาลัย  ถวายพระ  เหมาะด ี

ขอพร  เปนศร ี  ชีวี  มีสุข 
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คําศัพทนารู 

 

 

      ลมโชย      ลมที่พัดออน ๆ  

   

 

      ปลิว       ลอยไปตามลม 

 

น้ําปรุง น้ําหอมแบบไทย  ปรุงกลิ่น

ดอกไมหลายๆ ชนิดรวมกัน 

     

         หลงใหล      ชอบมากจนไมอาจยับยั้งใจได 

 

            ดูแล             เอาใจใส  ปกปอง  รักเรา 

  
 

  เพาะปลูก วิธีการปลูกและเลี้ยงดูตนไม

ตั้งแตตน  เพาะเมล็ด  หรือนํา

ตนที่โตแลวไปปลกู 
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 เดี่ยว       ตามลําพังคนเดียว 

 

ถวาย      ให  มอบให ใชกับพระสงฆหรือ 

         เจานาย 

 

          ประดับ         ตกแตงใหงดงามดวยสิ่งตางๆ  

    ประกอบ เพิ่ม เสริม 

         สวางไสว     สวางรุงเรืองไปทั่ว     

  

         พระมหากรุณา        คุณอันยิ่งใหญ 

 
 

    แนนหนา     ม่ันคง  แข็งแรง    

 

 

   ชวยดล ชวยใหมี ใหเปนหรือไมใหมี 

ไมใหเปน 
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            สกัด       กั้น ขวาง ตัด เคนหรือแยกเอก

ออกมา 
 

 

ยอมผา ชุบผาดวยสี  อาบดวยสี  ทําให

ดายไหมเปนสีตาง 

      

           ทแยง               เฉียง    

 

       เผา ทําใหรอน  ทําใหสุก ไหมดวย

ไฟ 

 

         กระจุก สิ่งที่รวมกันอยูเปนกลุมเปน

กอน 

 

          นิเวศ                 ที่อยู  บาน  วัง 
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มาลัย ดอกไม ใบไมที่รอยดวยเข็ม

แลวรูด  ใสดายผกู  รวบเปน

พวง   
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กิจกรรมที่  1 
 

 

 

 

หนูจา ระบายสีใหตรงกับชนดิของดอกไมนะจะ 
 

 

 

 

ดอกกุหลาบ     ดอกกลวยไม   

 ดอกลีลาวด ี    ดอกรักเร    

 ดอกบัว     ดอกเฟองฟา   

 ดอกดาวเรือง    ดอกชบา 

ดอกพลบัพลึง 
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กิจกรรมที่  2 
 

 

     ฝกแยกสวนประกอบของคํากันนะเด็ก ๆ 
 

 

     คํา       พยัญชนะตน     สระ    ตัวสะกด    วรรณยุกต 

 

      เขียว           ขอ         เ–  ีย        วอ        - 

 

      ยอม 

 

      เพื่อน 

 

       แข็ง 

 

       เกิด 

 

      ออน 

 

 ชวย 
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       คํา       พยัญชนะตน    สระ  ตัวสะกด   วรรณยุกต 

 

      เม่ือย       

 

       ตม       

 

       ทุง       

 

      โชย        

 

       เอย 

 

      หาม 

 

  ถิ่น  

 

  สืบ 

 

      ดับ  
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กิจกรรมที่  3 

 

มาโยงเสนจับคูคําตรงขามใหถูกตองนะจะ 
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กิจกรรมที่  4 
 

 

 

ชวยนําคําไปเติมใหตรงตามตัวสะกดใหทีนะจะคนเกง 

 

      รถ      ปอน     โรค     ภาพ     หัด     เณร   เทียม 

      เรียก    รูป       ชาติ    เพียร    เลข     ยืม     ธูป    

 เต็ม     เบียด   สิ้น       เมฆ    โคม     เกือบ    กิจ      

      กาญ    แบก    โลภ       กม     ขวด    เปอน   ลึก       

      บาป    แจม     เปด     โกน      สุข     กราบ    เพศ         

      ญาณ    เสื่อม   เทือก    ลบ      ภพ     กลาม      
  

  

 

  
   

                                 แมกด   

          8  คํา                  
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กิจกรรมที่  5 
    
 

เลือกคํา  แลวเติมลงในชองวาง อยาลืมตอบคําถามดวยนะจะ 

 

    รานขายอาหาร       รานขายของเลน       รานขายเสื้อผา                                                                                    
      
 

    รานขายน้ํา           รานขายผักผลไม      รานขายหนังสือ 

 

   รานขายของ          รานขายดอกไม        รานขายขนมเคก 

                                                                               

   
....................................... ....................................... ....................................... 

   
....................................... ....................................... ....................................... 

   
....................................... ....................................... ....................................... 
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1.  สุดาอยากไดเส้ือใหม ตองไปซื้อท่ีรานไหนนะ?   
 

2.  มีนาหิวขาวจังเลย ควรไปกินรานไหนนะ?  
 

3.   คุณแมตองซื้อผักคะนา ตองไปรานไหนนะ?  
 

4.   นองอยากด่ืมนํ้าสม ตองไปซื้อรานไหนนะ?  
 

5.  ปติอยากไดหนังสืออานไดเขียนคลอง  ตองไปซื้อท่ีรานไหนนะ? 

 
 

6.  วันน้ีวันเกิดใบตอง  คุณพอตองไปซื้อขนมเคกท่ีรานไหนนะ? 

 
 

7.  พรุงน้ีวันพระคุณยายตองการดอกไมไปถวายพระ  กําไรจะไปซื้อให

คุณยายไดท่ีรานไหนนะ?  
 

8.  ยาสีฟนหมดแลว แกมตองไปซื้อท่ีรานไหนนะ?  
 

9.  กิ๊บอยากไดตุกตาบารบ้ี  ตองไปซื้อรานไหนนะ?  

 

10. ลําไย ผักกาด แครอท ฟกทองมีขายท่ีรานไหนนะ?  
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กิจกรรมทายเลม 

หนังสอือานเพ่ิมเตมิ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

 ชุด “รูจักไหมเอย” เลม 5  ดอกไมหลากหลายพันธุ 

.......................................................................................................... 

คําสั่ง   ใหนักเรียนกากบาท ( X ) ทับหนาขอที่ถูกตองเพียง 

   ขอเดียว 

 จํานวน   10   ขอ  ขอละ  1  คะแนน  เวลา  20  นาที 

 

 1.  ดอกกลวยไมของไทยที่นิยม  มีทั้งหมดก่ีสายพันธุ 

  ก.  10   ข.  11   ค.  12 

 2.  ดอกในขอใดทีป่ลูกไดดีในภาคเหนือ  

  ก.  ดอกลีลาวดี  ข.  กุหลาบ   ค.  จําป 

 3.  ดอกจําป  และจําปา  ตางกันอยางไร 

  ก.  จําป สีเขมกวา จําปา 

  ข.  จําป สีออนกวา จําปา 

  ค.  จําป  ใบใหญกวา จําปา 

 4.  ดอกชบา  มีสรรพคุณในขอใด 

  ก.  ชวยแกไอ ลดไข   

ข.  ชวยขับลมในกระเพาะ      

ค.  ชวยขับเสมหะ 
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 5.  ดอกในขอใดปลูกไวระลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณพระ

เจาอยูหัว รัชกาลที ่ 9 

  ก.  ดอกดาวเรือง   

ข.  ดอกรักเร   

ค.  ดอกบัว 

 6.  ดอกในขอใดจะบานสวยงามเต็มดอยแมอูคอ จังหวัด      

           แมฮองสอนในฤดูหนาว 

  ก.  ดอกบานชื่น   

  ข.  ดอกบัวตอง   

  ค.  ดอกชบา 

 7.  ดอกบานชื่น  ไมมีสีใด 

  ก.  สีแดง   ข.  สีมวง   ค.  สีฟา 

 8.  ขอใด คือสรรพคุณของดอกพลับพลึง 

  ก.  กลีบดอกนําไปสกัดใชยอมผา 

  ข.  ชวยในการขับถาย 

  ค.  รักษาปวดเมื่อยคั่น  ขจัดไขมัน 

 9.  ดอกไมในขอใดมีกลิ่นหอมทั้ง  3  ชนิด 

  ก.  ดอกลีลาวดี  ดอกพลับพลึง  ดอกกระดังงา   

  ข.  ดอกรัก  ดอกเฟองฟา  ดอกกุหลาบ 

  ค.  ดอกจําปา  ดอกรักเร  ดอกเฟองฟา 
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 10.  ดอกไมในขอใดใชกลีบ  รอยมาลัยได 

  ก.  ดอกกระดังงา  ดอกบานชื่น   

  ข.  ดอกกุหลาบ  ดอกรัก 

  ค.  ดอกพลับพลึง  ดอกบัวตอง 
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เฉลย 
 

 

 

                        

กิจกรรมที่  1 

* พิจารณาใหคะแนนจากผลงานการระบายสีที่กําหนด และ 

ตรงกับภาพดอกไมไดถูกตอง   

 

กิจกรรมที่  2 

 

       คํา       พยัญชนะตน    สระ   ตัวสะกด    วรรณยุกต 

 

       เขียว           ขอ          เ–  ีย           วอ            - 
 

     ยอม            ยอ            ออ            มอ          ไมโท 
 

    เพ่ือน           พอ            เอือ           นอ         ไมเอก 
 

     แข็ง            ขอ            แอะ           งอ             - 
 

      เกิด            กอ            เออ          ดอ             - 
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    คํา     พยัญชนะตน     สระ    ตัวสะกด   วรรณยุกต 

 

     ออน           ออ          ออ            นอ           ไมเอก 
 

     ชวย           ชอ          อัว            ยอ           ไมเอก 
 

     เม่ือย          มอ          เอือ           ยอ           ไมเอก 
 

      ตม            ตอ          โอะ           มอ           ไมโท  
 

      ทุง            ทอ           อุ             งอ           ไมเอก  
 

     โชย            ชอ           โอ            ยอ             -        
 

     เอย            ออ           เออ          ยอ          ไมจัตวา 
 

    หาม            หอ           อา           มอ         ไมโท 
 

      ถ่ิน         ถอ            อิ             นอ          ไมเอก 

 

       สืบ           สอ          อือ              บอ            - 
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กิจกรรมที่  3 
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กิจกรรมที่  4 
 

 

 

       รถ      ปอน     โรค     ภาพ     หัด     เณร   เทียม 

        เรียก    รูป       ชาติ    เพียร    เลข     ยืม     ธูป    

  เต็ม     เบียด   สิ้น       เมฆ    โคม     เกือบ    กิจ      

        กาญ    แบก    โลภ       กม     ขวด    เปอน   ลึก       

        บาป    แจม     เปด     โกน      สุข     กราบ    เพศ         

        ญาณ    เสื่อม   เทือก    ลบ      ภพ     กลาม      

    
 

    *  นักเรียนสามารถสลับท่ีคําในการเขียนตอบได 
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กิจกรรมที่  4 
 

 

    รานขายอาหาร       รานขายของเลน       รานขายเสื้อผา                                                                                    
      
 

    รานขายน้ํา           รานขายผักผลไม      รานขายหนังสือ 

 

   รานขายของ          รานขายดอกไม        รานขายขนมเคก 

                                                                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รานขายนํ้า รานขายเสื้อผา 

 

รานขายของชํา 

 

รานขายดอกไม 

 

รานขายของเลน 

 

รานขายหนังสือ 

 

รานขายผัก ผลไม 

 

รานขายอาหาร 

 

รานขายขนม
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กิจกรรมทายเลม 

 

 

 

   1.   ก   6.   ข 

   2.   ข   7.   ค 

   3.   ข   8.   ค 

      4.   ค   9.   ก 

    5.   ก   10.  ข 
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1.  สุดาอยากไดเส้ือใหม ตองไปซื้อท่ีรานไหนนะ?   
 

2.  มีนาหิวขาวจังเลย ควรไปกินรานไหนนะ?  
 

3.  คุณแมตองซื้อผักคะนา ตองไปรานไหนนะ?  
 

4.  นองอยากด่ืมนํ้าสม ตองไปซื้อรานไหนนะ?  
 

5.  ปติอยากไดหนังสืออานไดเขียนคลอง  ตองไปซื้อท่ีรานไหนนะ? 

 
 

6.  วันน้ีวันเกิดใบตอง  คุณพอตองไปซื้อขนมเคกท่ีรานไหนนะ? 

 
 

7.  พรุงน้ีวันพระคุณยายตองการดอกไมไปถวายพระ  กําไรจะไปซื้อให 

     คุณยายไดท่ีรานไหนนะ?  
 

8.  ยาสีฟนหมดแลว แกมตองไปซื้อท่ีรานไหนนะ?  
 

9.  กิ๊บอยากไดตุกตาบารบ้ี ตองไปซื้อรานไหนนะ?  
 

10. ลําไย ผักกาด แครอท ฟกทองมีขายท่ีรานไหนนะ?  

 

 

รานขายเสื้อผา 

รานขายอาหาร 

รานขายผัก ผลไม 

 
รานขายนํ้า 

 

รานขายหนังสือ 

 

รานขายขนมเคก 

 

รานขายดอกไม 

 
รานขายของชํา 

 

รานขายของเลน 

 

รานขายผักผลไม 
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บทท่ี 3 

สรุปการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง ชุด “รูจักไหมเอย” สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 สรุปผลไดดังนี้ 

 

1.  สรุปการศึกษา 

 

1.1 วัตถุประสงคการศึกษา 

1.1.1 เพ่ือสรางหนังสืออานเพ่ิมบทรอยกรอง ชุด “รูจักไหมเอย” สําหรับชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนบานปาติ้ว สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 

1.1.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางข้ึน 

1.2 ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

1.2.1 หนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง ชุด “รูจักไหมเอย” สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 2 สรางใหสอดคลองกับ

มาตรฐานและตัวชี้วัดกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ประกอบดวย หนังสือ 5 เลม โดยพิจารณา

ความรูท่ีผูเรียนไดรับนอกเหนือจากหนังสือเรียนและขอคิดท่ีสอดแทรกในหนังสือแตละเลม ไดแก  

1. สัตวบกนารู 2. สัตวอยูในน้ํา 3. อรอยล้ําผลไม 4. พืชผักมากมาย 5. ดอกไมหลากหลายพันธุ   

แตละเลมประกอบดวยเนื้อหาและแบบฝกหัด 5 กิจกรรม ดังนี้ 

เลมท่ี 1 สัตวบกนารู กิจกรรมท่ี 1  โยงเสนรูปภาพสัตว กิจกรรมท่ี 2  ตอบ

คําถามจากเรื่องท่ีอาน กิจกรรมท่ี 3 เติมความหมายของคําจากเนื้อเรื่อง กิจกรรมท่ี 4  สะกดคําและ

เขียนชื่อสัตว กิจกรรมท่ี 5 เติมคําลงในชองวาง 

เลมท่ี 2 สัตวอยูในน้ํา กิจกรรมท่ี 1 เติมคํา กิจกรรมท่ี 2 โยงเสนคํากับสระ 

กิจกรรมท่ี 3 เติมอักษร กิจกรรมท่ี 4 คัดลายมือ กิจกรรมท่ี 5 เติมเครื่องหมายขอใดผิดถูก 

เลมท่ี 3 อรอยล้ําผลไม กิจกรรมท่ี 1 ฉีกตัดปะรูปภาพ กิจกรรมท่ี 2 จัด

กลุมคําตามสระ กิจกรรมท่ี 3 แจกลูกคํา กิจกรรมท่ี 4 หาคํากริยา กิจกรรมท่ี 5 แตงประโยคจากภาพ 

เลมท่ี 4 พืชผักมากมาย กิจกรรมท่ี 1 วาดภาพระบายสี กิจกรรมท่ี 2 เขียนคํา

จากคําท่ีแจกลูก กิจกรรมท่ี 3 เรียงคําใหเปนประโยค กิจกรรมท่ี 4 เขียนคําตามรูปภาพท่ีกําหนด

กิจกรรมท่ี 5 ระบายสีคําคลองจอง 
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เลมท่ี 5 ดอกไมหลากหลายพันธุ กิจกรรมท่ี 1 ระบายสีใหตรงกับชนิดของ

ดอกไม กิจกรรมท่ี 2 แยกสวนประกอบของคํา  กิจกรรมท่ี 3 โยงเสนจับคูคําตรงขาม  กิจกรรมท่ี 4  

เติมคําตามตัวสะกด กิจกรรมท่ี 5 ตอบคําถามจากเรื่องท่ีอาน 

เนื้อหาบางเรื่องในเลมไมมีขอคิดใหสรุป เนื่องจากเนนความรูใหสอดคลองกับ

เนื้อเรื่อง และทุกกิจกรรมในเลมแตกตางกันไป ชวยฝกพัฒนาการทางดานภาษาไทย มีคําบางคําท่ียาก

เกินไปสําหรับเด็ก แตไดใหความหมายของคําไวในทุกเลมเรียบรอยแลว 

1.2.2 การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือ  โดยผูทรงคุณวุฒิท่ีมีความรูดานภาษาไทย 

จํานวน 3 ทาน  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานปาติ้ว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

จํานวน 20 คน ประเมินโดยหาคาเฉลี่ย  

1.3 การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง 

ผูศึกษาดําเนินการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมตามข้ันตอน ดังตอไปนี้ 

1.3.1 การกําหนดลักษณะและโครงสรางของหนังสือ  ผูศึกษาไดกําหนดแนวการ

เขียนเปนงานเขียนเก่ียวกับเรื่องรอบตัว เรื่องสัตว  พืช  ผลไม และดอกไม  ท่ีผูศึกษาไดศึกษาเนื้อหา

จากหนังสือและอินเทอรเน็ต  แลวนํามาสรางเปนบทรอยกรองใหเหมาะสมกับกลุมผูอานหนังสือ  คือ   

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  ซ่ึงเปนเด็กอายุประมาณ 7 ป  ท่ีมีความสนใจเก่ียวกับเรื่องสัตว  พืช  

ผลไม  และดอกไม  

1.3.2 การสรางและพัฒนาหนังสือ 

1) ศึกษาจิตวิทยาเก่ียวกับความสนใจ  ในการอานหนังสือของเด็ก  

โดยเฉพาะเด็กในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี   1 

2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สาระการอาน และสาระท่ี  5  วรรณคดีและ

วรรณกรรม เพ่ือวิเคราะหจุดประสงค เนื้อหา และกิจกรรม 

3) ศึกษาทฤษฏี หลักการ แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ

อานวรรณกรรมประเภทรอยกรอง 

4) ศึกษารูปแบบ ลักษณะ การสรางหนังสือเพ่ิมเติม  และสรางกิจกรรมใน

แบบฝกจากเอกสาร ตําราตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางในการออกแบบเนื้อหาและกิจกรรมในแบบฝก 

5) เก็บรวบรวมขอมูลและคัดเลือกเนื้อหา จํานวน 5 เลม  ไดแก  เลมท่ี 1  

สัตวบกนารู  เลมท่ี 2 สัตวอยูในน้ํา  เลมท่ี 3  อรอยล้ําผลไม  เลมท่ี  4  พืชผักมากมาย  เลมท่ี 5  

ดอกไมหลากหลายพันธุ  แลวดําเนินการสรางหนังสือเพ่ิมเติมประเภทรอยกรอง 
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6) การสรางแบบประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมท้ังหมด 2 ชุด   

ชุดท่ี 1  สําหรับผูทรงคุณวุฒิ  ชุดท่ี 2  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  เปนแบบประเมินแบบ

มาตรประมาณคา  5 ระดับ 

7) ลงมือสรางหนังสือเพ่ิมเติม 

1.3.3 การตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม  หลังจากสรางหนังสืออาน

เพ่ิมเติมแลวผูศึกษาตรวจสอบคุณภาพของหนังสือ ดังนี้ 

1) สรางแบบประเมินคุณภาพของหนังสือ ครอบคลุม 2 ดาน ดังนี้ (1) เนื้อหา

ของหนังสืออานเพ่ิมเติม  (2) กิจกรรมในหนังสือทุกเลม จัดทําแบบประเมินคุณภาพท้ังหมด 2 ชุด 

สําหรับผูทรงคุณวุฒิ ประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม ชุดท่ี 2 สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1  ใชแบบประเมินคุณภาพมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยผูทรงคุณวุฒิ ผูศึกษานํา

หนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง เสนอตอผูทรงคุณวุฒิท่ีมีความรูและประสบการณดานการสอน

ภาษาไทย จํานวน 3 คน ประเมินและตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม เพ่ือหาคาเฉลี่ยและ

ปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

3) วิเคราะหคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมจากการประเมินของผูทรงคุณวุฒิ 

โดยหาคาเฉลี่ย ของประเด็นการประเมินในภาพรวมและรายดาน เพ่ือนําผลการประเมินไปปรับปรุง

แกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป 

4) นําหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีผานการปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

นําไปใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จาํนวน 20 คน ทดลองใชและประเมินคุณภาพของหนังสือ

อานเพ่ิมเติม   

5) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม จากการประเมินของนกัเรียน  

โดยหาคาเฉลี่ยของคะแนนการประเมินหนังสือ  ในภาพรวมและรายดาน  เพ่ือนําผลการประเมินไป

ปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพ่ิมเติมตอไป 

1.4 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม 

ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม  มีรายละเอียด ดังนี้ 

1.4.1 ตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยผูทรงคุณวุฒิ 

การตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม โดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน 

มีรายการประเมิน ดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ สํานวนภาษา เนื้อหา ภาพประกอบ คุณคาและ

ประโยชนท่ีไดรับ ดานท่ีมีระดับคะแนนเฉลี่ยมากท่ีสุด มีคาเทากับ 4.62  คือ  ดานรูปเลมและการ

จัดรูปแบบ รองลงมา คือ ดานเนื้อหา  และดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ ตามลําดับ ดานท่ีมีระดับ
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คะแนนเฉลี่ยนอยท่ีสุด มีคาเทากับ 4.54 คือ ดานสํานวนภาษาและดานภาพประกอบ  และผลการ

ประเมินคุณภาพของหนังสือโดยรวม มีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.78  

1.4.2 ตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยนักเรียน 

การตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพ่ิมเติม  โดยนักเรียน จํานวน 20 คน   

มีรายการประเมิน  ดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ  สํานวนภาษา เนื้อหา ภาพประกอบ คุณคาและ

ประโยชนท่ีไดรับ ดานท่ีมีระดับคะแนนเฉลี่ยมากท่ีสุด  มีคาเทากับ 4.92 คือ ดานสํานวนภาษา  

รองลงมาคือ ดานรูปเลมการจัดรูปแบบ และดานภาพประกอบ ตามลําดับ ดานท่ีมีระดับคะแนนเฉลีย่

นอยท่ีสุด มีคาเทากับ 4.74  คือ ดานเนื้อหาและดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ และผลการประเมิน

คุณภาพหนังสือโดยรวม มีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.78 

 

2.  อภิปรายผล 

 

การศึกษาคนควาอิสระ  เรื่อง การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง  ชุด “รูจักไหม

เอย”สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  สําหนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา เชียงใหม  

เขต 2  ผูศึกษาไดนําผลการศึกษามาอภิปราย  ดังนี้ 

2.1 ดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ 

ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวา ดานขนาดรูเลมและการจัดรูปแบบ ดึงดูดความสนใจ   

มีความเหมาะสม  ภาพปกมีความสวยงาม  เหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อเรื่อง ชื่อเรื่องนาสนใจ 

ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของเด็ก ขนาดรูปเลมพอเหมาะ  เปดอานงาย  

โดยรวมเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.62  สอดคลองกับ ศักดิ์ศรี ปาณะกุล (2539, น. 

195-198)  สุปการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมได 2 ลักษณะ ลักษณะท่ี 1  ใชหลักเกณฑเดียวกับ

ประเมินแบบเรียน คือ  คุณภาพในการจัดรูปเลม  2. เกณฑการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติม คือ  

ใชภาษาเขาใจงาย  ตัวหนังสือขนาดพอเหมาะ ภาพประกอบเหมาะสม ดึงดูดความสนใจ และนาเชื่อถือ  

รูปเลมกะทัดรัด พอเหมาะ การเขาเลมและเขาปกแข็งถาวร  ไมขาดหรือเปอยงาย สวนนักเรียนมี

ความเห็นวา รูปเลมสวยงาม ดึงดูดความสนใจ ชื่อเรื่องนาสนใจ  ชวนอาน  เหมาะสมอยูในระดับดีท่ีสุด  

โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.76  ท้ังนี้เนื่องจากผูศึกษาเลือกสรางหนังสือท่ีมีขนาดพอเหมาะ  ไมเล็กเกินไป 

ไมใหญเกินไป เหมาะสมกับวัยของเด็ก สอดคลองกับ จินตนา ใบกาซูยี (2542, น. 204-213) กลาวถึง

การจัดทําหนังสืออานเพ่ิมเติมตองประกอบดวย  หนาปกท่ีมีสีสันสวยงามดึงดูดความสนใจ  รูปแบบ

ตัวอักษรชัดเจน  อานงาย  เด็กประถมใชขนาด  24  พอยท  ผูศึกษาไดเลือกใชขนาดตัวอักษร  22 – 36 

พอยท 
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2.2 ดานสํานวนภาษา 

ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวาดานสํานวนภาษา ใชภาษาท่ีอานงาย  ไมซับซอน 

เหมาะสมกับวัย  สื่อความหมายไดชัดเจน  ใชคําถูกตองเหมาะสมกับวัย  ภาษามีความยากงาย

เหมาะสมกับสติปญญาความรูความสามารถของเด็ก  ใหความเพลิดเพลิน สนุกสนาน  โดยสรุปแลว  

ดานสํานวนภาษามีความเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.54  ซ่ึงสอดคลองกับท่ี  สวน

นักเรียนมีวามเห็นวาสํานวนภาษาอานงาย  ไมซับซอน  สื่อความหมายไดดี  ความยากงายเหมาะสม

กับสติปญญา ใหความเพลิดเพลิน สนุกสนาน  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.92  สอดคลองกับ  ศักดิ์ศรี   

ปาณะกุล (2539, น. 195-198)  กลาวถึงสํานวนภาษาในการเขียนหนังสืออานเพ่ิมเติม  ตองเปน

ภาษาท่ีเขาใจงาย  สื่อความหมายไดตรงและชัดเจน เหมาะสมกับวัยของเด็ก  และเรียบเรียงไดเหมาะสม 

2.3 ดานเนื้อหา 

ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวา ดานเนื้อหาของหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง ชุด 

“รูจักไหมเอย” จํานวน 5 เลม  ไดแก สัตวบกนารู  สัตวอยูในน้ํา  อรอยล้ําผลไม  พืชผักมากมาย  

ดอกไมหลากหลายพันธุ   ท่ีสรางข้ึนนั้นความยาวของแตละเนื้อหาแตละเลมมีความเหมาะสมกับวัย

และความสนใจของเด็กเนื้อเรื่องงายตอความเขาใจ  เนื้อหาสาระของแตละเลม  ใหความรู  บอกสาระ

ของเรื่องไดถูกตอง  สามารถบอกขอคิดท่ีไดจากเรื่องได  กิจกรรมทายเลมเหมาะสมใหประโยชนแก

ผูอานไดดี  โดยสรุปแลว ดานเนื้อหาของหนังสืออานเพ่ิมเติม ชุด “รูจักไหมเอย” มีความเหมาะสม

มากท่ีสุด  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.6  สวนผูเรียนมีความเห็นวาเนื้อเรื่องนาสนใจ  สนุกสนาน

เพลิดเพลิน  เนื้อเรื่องเปนไปตามลําดับข้ันตอน  ไมวกวน  ชวยสรางจินตนาการใหม ๆ และสามารถ

สรุปขอคิดได  โดยสรุปแลว ดานเนื้อหาของหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง ชุด “รูจักไหมเอย” 

กิจกรรมทายเลมมีประโยชนแกผูอานไดดี มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.74   

สอดคลองกับ  ถวัลย มาศจรัส (2538, น. 15)  กลาวไววา  การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  ตอง

เสริมสรางจินตนาการและความคิดสรางสรรค  การปดและเปดเรื่องใหขอคิดแกเด็ก  ดังนั้น เนื้อเรื่อง

ในหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง ชุด “รูจักไหมเอย”  จึงเปนเรื่องท่ีผูอานสนใจ 

2.4 ดานภาพประกอบ 

ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวา มีความสวยงาม  ชัดเจน  นาสนใจ  สอดคลอง สัมพันธ

กับเนื้อเรื่อง  การจัดวางภาพมีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกับวัยของเด็ก  

และชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อเรื่องไดชัดเจนยิ่งข้ึน  โดยสรุปแลวมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.54  สวนนักเรียนมีความเห็นวาสวยงาม  ชัดเจน  นาสนใจ  สอดคลองกับเนื้อเรื่อง 

การจัดวางภาพมีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง ชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อเรื่องไดชัดเจน ขนาดเหมาะสม 

โดยสรุปแลวมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.76  สอดคลองกับถวัลย  มาศจรัส  

(2538, น. 133-134)  ไดเสนอแนะหลักการกวาง ๆ ในการประเมินคุณคาหนังสือสําหรับเด็ก  คือ  
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ภาพประกอบตองไดรับการจัดวางอยางสมดุล  สื่อเรื่องราวไดตรงเนื้อหา  มีสีสันสวยงามสรุปไดวา  

ภาพประกอบเปนสิ่งจําเปนในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับเด็ก  เด็กจะชอบหรือไมชอบเรื่องนั้น  

ก็เนื่องมาจากภาพประกอบท่ีมีสีสันสวยงาม 

2.5 ดานคุณคาและประโยชนทีไดรับ   

ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวา หนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง  ชุด “รูจักไหมเอย”   

ท่ีสรางข้ึน  เนื้อหาชวยใหความรู เสริมสรางจินตนาการในการเรียนรูดานภาษาไทย  ชวยใหเด็กรูจัก

วรรณกรรมประเภทรอยกรอง เสริมสรางนิสัยรักการอาน  ใชเวลาวางใหเกิดปะโยชน  และสามารถ

นําไปเปนสื่อการเรียนการสอนได  สรุปแลวมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.6   

สวนผูเรียน มีความเห็นวา  เนือ้หาใหความรูเพ่ิมเติม  สรางจินตนาการดานภาษาไทย  ชวยใหรูจัก

วรรณกรรมประเภทรอยกรอง  เสริมสรางนิสัยรักการอาน และชวยใหใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  

สรุปแลวมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.74  สอดคลองกับ หทัย  ตันหยง (2529, 

น. 15-16)  ไดกลาวถึงจุดประสงคในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมไววา  เพ่ือชวยใหเด็กรูจักใชเวลา

วางใหเกิดประโยชน  เสริมสรางนิสัยรักการอาน  การคนควา  ซ่ึงจะเปนคุณสมบัติท่ีดีและมีประโยชน

ตอไปในอนาคต 

 

3.  ขอเสนอแนะ 

 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําหนังสืออานเพ่ิมเติมไปใช 

3.1.1 การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  สามารถเพ่ิมพูนความรูใหแกผูอานไดเปน

อยางดี  นอกจากจะใชเปนหนังสืออานเพ่ิมเติมแลว  ครูผูสอนยังใชเปนหนังสืออานนอกเวลา  หรือใช

ในการจัดการเรียนการสอน  โดยบูรณาการทักษะการอาน  การเขียน  การฟง  ดู การพูด  หลักการ

ใชภาษาไทย  วรรณคดีและวรรณกรรมได   และสามารถใชในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  

เก่ียวกับเรื่องการดํารงชีวิตของพืชและสัตว   ซ่ึงการเรียนรูเรื่องราวจากพืช  สัตวรอบตัวเปนการให

ความรูเพ่ิมเติมไดถูกตอง  และทําใหผูเรียนมีความเขาใจเรื่องวรรณกรรมประเภทรอยกรอง 

3.1.2 เม่ือผูอาน  อานหนังสือเพ่ิมเติมจบควรทํากิจกรรมทายเลม  เพ่ือเปนการฝก

ทักษะภาษาไทยท้ัง  5  สาระ 

3.2 ขอเสนอแนะในการสรางหนังสือครั้งตอไป 

3.2.1 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง  ชุด “รูจัก

ไหมเอย”  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  ซ่ึงสามารถอานบทรอยกรองได ดังนั้น ในการทํา

วิจัยครั้งตอไปควรจัดทําหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  และ 3  บาง  
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เพ่ือใหผูเรียนไดอานอยางตอเนื่อง เพ่ือใหผูเรียน เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และปลูกฝงนิสัยรัก

การอานใหนักเรียนตั้งแตยังเด็ก 

3.2.2 ควรมีการจัดทําหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง ในลักษณะเดียวกันนี้ใน

เนื้อหา และวิชาอ่ืนเพ่ิมเติม เพ่ือเปนการเสริมสรางจินตนาการทางดานภาษาไทย ท้ังยังเปนการฝก

นิสัยใหเด็กรักการอาน ตลอดจนใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เกิดความสนใจ โดยเฉพาะเนื้อหาท่ีอาน

แลวเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และใหขอคิด 

3.2.3 การจัดทํารูปเลม อาจทดลองทํารูปเลมท่ีมีขนาดแตกตางออกไปจากแบบเดิม  

เพ่ือใหดึงดูดความสนใจของผูอานมากข้ึน 
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รายช่ือผูทรงคุณวุฒ ิ

 

1.    ช่ือ   นางสาวนิดานุช  ปนโปธา 

 สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนบานมวงสามป   

    สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา ลําพูน เขต 2 

 วุฒิการศึกษา  1.  ระดับปริญญาตรี  ครุศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกภาษาไทย 

         มหาวิทยาลัยราชภฏัเชียงใหม 

    2.  ระดับปริญญาโท  ศิลปศาสตรบัณฑิต   มหาวิทยาลัยนเรศวร

 ตําแหนงปจจุบัน ครูวิทยฐานะ  ครูชํานาญการพิเศษ 

 ประสบการณ หรือความชํานาญหรือผลงาน 

- ไดรับรางวัลครูดีในดวงใจ ประจําป 2555  จากสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

- ไดรับรางวัลครูผูสอนสาระภาษาไทยดีเดน  ประจาํป  2556 

จากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

- ครูผูฝกซอมนักเรียนเขารวมแขงขันสารานุกรมสําหรับเด็ก  

ไดรับรางวัลชนะเลิศ ป 2556  จากสโมสรไลออนส 

- ไดรับรางวัลผูตรวจขอสอบอัตนัยยอดเยี่ยมสาระภาษาไทย ป 

2560  จาก  สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ 

- ไดรับรางวัลทรงคุณคาโอเบคอวอรด ดานวิชาการยอดเยี่ยม ป 

2560  จากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
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2.    ช่ือ   นางสาวจุฬารัตน  ชัยมณีวรรณ 

 สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนสาถิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม   

    สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

 วุฒิการศึกษา  1.  ระดับปริญญาตรี   ครุศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกภาษาไทย 

        มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

    2.  ระดับปริญญาโท ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 ตําแหนงปจจุบัน พนักงานมหาวิทยาลัย สายวิชาการ (ครู) 

 ประสบการณ หรือความชํานาญหรือผลงาน 

- หัวหนางานวิจัยโรงเรียนสาถิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

- คณะกรรมการงานวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

ผลงานวิจัย รับทุนจากทางมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

- การประเมินโครงการคลินิกหมอภาษาโรงเรียนสาถิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

- การพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน “ชุมชนชางเผือก ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี  4” โรงเรียนสาถิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหมไดนําเสนองานวิจัยระดับชาติของจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

- การประเมินโครงการสงเสริมและพัฒนาเด็กท่ีมีความสามารถ

ทางดานภาษา ของโรงเรียนจักรคําคณาทร จังหวัดลําพูน 
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3.    ช่ือ   นางสาวนรันลักษณ  รังษี 

 สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนนวมิทราชูทิศ พายัพ เชียงใหม   

 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เชียงใหม เขต 1 

 วุฒิการศึกษา  1.  ระดับปริญญาตรี  ครุศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

    2.  ระดับปริญญาโท ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 ตําแหนงปจจุบัน ครูวิทยฐานะ  ครูชํานาญการ 

 ประสบการณ หรือความชํานาญหรือผลงาน 

-   มีประสบการณดานการสอนภาษาไทย  เปนเวลา  21  ป 

-   มีประสบการณและความชํานาญดานการอานทํานองเสนาะทุก

ประเภท  ขับเสภา 

-   ฝกซอมนักเรียนเขาแขงขันเสภา  เขารอบชิง 10  คนสุดทาย 

ท่ัวประเทศ  โดยชมรมดนตรีไทย  มหาวิทยาลัยมกุฎราช

วิทยาลัย 

-   ฝกซอมนักเรียนเขาแขงขันรองเพลงกลอมลูก เขารอบ 5 คน 

สุดทาย  การแขงขันรองเพลงกลอมลูกภาคเหนือ ณ  

มหาวิทยาลัยมหิดล 

-   ฝกซอมนักเรียนอานอาขยานทํานองเสนาะ  ไดรับรางวัล

เหรียญทอง อันดับ 6  ระดับประเทศ  การแขงขันอาน

อาขยานทํานองเสนาะ  งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน  ครั้งท่ี  

68  ณ  จังหวัดพะเยา 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสือสําหรับผูทรงคุณวุฒิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



297 

แบบประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง 

ชุด “รูจักไหมเอย ” 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนบานปาติ้ว 

...................................................................................................................................................... 

 

คําช้ีแจง 

1.  แบบประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมนี้  ใชสําหรับประเมิน  หนังสือ ชุด“รูจักไหมเอย” 

2.  แบบประเมินฉบบันี ้  แบงออกเปน   2   ตอน  คือ 

2.1  ความคิดเห็นเก่ียวกับหนังสือ 

2.2  ขอเสนอแนะ 

3.  วัตถุประสงคในการประเมินหนังสืออานเพ่ิมเติมนี้  เพ่ือนําขอมูลท่ีไดจากการ

ประเมินไปปรับปรุง  แกไข  หนังสือใหมีประสิทธิภาพ 
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ตอนท่ี  1  ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 

คําช้ีแจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองวางท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด  ซ่ึงมี

หัวขอประเมินท้ังหมด  5  ดาน  คือ  รูปเลม  ดานภาษา  ดานเนื้อหา  ภาพประกอบ  

และคุณคาประโยชนท่ีไดรับ 

เกณฑการใหคะแนน   มีดังนี้ 

5   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ มากท่ีสุด 

4   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ มาก 

3   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ ปานกลาง 

2   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ นอย 

1   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ นอยท่ีสุด 

 

ขอท่ี รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

รูปเลม      

1 รูปเลมสวยงาม  ดึงดูดความสนใจ      

2 ภาพปกสวยงาม  เหมาะสม  สอดคลองกับเนื้อเรื่อง      

3 ชื่อเรื่องนาสนใจ  ชวนใหอาน      

4 
ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม กับระดับชั้นและวัย

ของเด็ก 
     

5 ขนาดรูปเลมพอเหมาะ เปดอานไดงาย      

ดานภาษา      

1 ใชภาษา ท่ีอานงาย  ไมซับซอน  เหมาะสมกับวัย      

2 สื่อความหมายไดชัดเจน      

3 ใชคําถูกตอง และเหมาะสม กับวัย      

4 
ใชภาษาท่ีมีความยากงาย  เหมาะสมกับสติปญญา

ความรู  ความสามารถของเด็ก 
     

5 ใหความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน      

ดานเนื้อหา      

1 
ความยาวของเนื้อหาแตละเรื่องมีความเหมาะสม  กับ

วัยและความสนใจของเด็ก 
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ขอท่ี รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

2 เนื้อเรื่องงายตอความเขาใจของเด็ก      

3 เนื้อหาสาระของแตละเรื่อง ใหความรูแกเด็กไดชัดเจน      

4 เนื้อหาสาระบอกเรื่องราวของแตละเรื่องไดถูกตอง        

5 เนื้อหาใหขอคิดแกเด็ก      

ภาพประกอบ      

1 สวยงาม  ชัดเจน  นาสนใจ      

2 มีความสอดคลอง  และสัมพันธกับเนื้อเรื่อง      

3 การจัดวางภาพมีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง      

4 ชวยใหเด็กเกิดความเขาใจเนื้อเรื่องไดชัดเจนยิ่งข้ึน      

5 ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกับวัยของเด็ก      

คุณคาและประโยชนท่ีไดรับ      

1 เนื้อหาชวยใหความรูเพ่ิมเติมแกเด็ก      

2 
เสริมสรางจิตนาการในการเรียนรูดานภาษาไทยของ

เด็ก 
     

3 ชวยใหเด็กรูจักวรรณกรรมประเภทรอยกรอง      

4 
เสริมสรางใหเด็กมีนิสัยรักการอาน  และใชเวลาวางให

เกิดประโยชน 
     

5 สามารถนําไปเปนสื่อการเรียนการสอน      
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ตอนท่ี  2  ขอเสนอแนะ 

คําช้ีแจง  โปรดเขียนขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับ รูปเลม ดานภาษา ดานเนื้อหา ภาพประกอบ และ

คุณคาประโยชนท่ีไดรับ ลงในชองวางตามความคิดเห็นของทาน 

 

1.   รูปเลม 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

 

2.   ดานภาษา 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

 

3.   ดานเนื้อหา 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 
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4.   ภาพประกอบ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

 

5.   คุณคาและประโยชนท่ีไดรับ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

 

 

ลงชื่อ.............................................................(ผูทรงคุณวุฒิ) 

      (…………………………..…………………….…..) 

ตําแหนง............................................................ 

      (…………………………..…………………….…..) 
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ภาคผนวก ค 

การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูทรงคุณวุฒิ 
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การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูทรงคุณวุฒิ 

 

นําหนังสือเสนอใหผูทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ  โดยใชแบบประเมินคุณภาพของ

หนังสือ  แบบมาตรประมาณคา  5  ระดับ  แลวนํามาวิเคราะหขอมูลและสรุปผลเกณฑท่ีใชในการ

ตัดสินคุณภาพของหนังสือจากผูทรงคุณวุฒิ  คือ  เกณฑการตัดสินจากคะแนน  ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย   4.51 – 5.00 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ มากท่ีสุด 

คะแนนเฉลี่ย   3.51 – 4.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ มาก 

คะแนนเฉลี่ย   2.51 – 3.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ ปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย   1.51 – 2.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ นอย 

คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ นอยสุด 

 

ตารางท่ี 1  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ ดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ โดยผูทรงคุณวุฒิ 

 

ความคิดเห็นดานรูปเลม 
ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

แปลผล 
5 4 3 2 1 ( X ) 

1. รูปเลมสวยงาม ดึงดูดความสนใจ 2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

2. ภาพปกสวยงาม เหมาะสม สอดคลองกับ 

เนื้อเร่ือง 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

3. ชื่อเร่ืองนาสนใจ  ชวนใหอาน 2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

4. ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม กับ

ระดับชัน้ และวยัของเด็ก 

3 - - - - 5 มากที่สุด 

5. ขนาดรูปเลม  พอเหมาะเปดอานไดงาย 1 2 - - - 4.3 มาก 

รวม 11 15 - - - 4.62 มากที่สุด 

 

จากตารางท่ี 1  สรุปไดวา  ดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 

4.3  ถึง 5.0  คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.62  แสดงวาดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ  

มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ  มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 2  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ  ดานสํานวนภาษา  โดยผูทรงคุณวุฒิ 

 

ความคิดเห็นดานสํานวนภาษา 
ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

แปลผล 
5 4 3 2 1 ( X ) 

1. ใชภาษาที่อานงาย  ไมซบัซอน เหมาะสม

กับวัย 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

2. สื่อความหมายไดชัดเจน 2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

3. ใชคําถูกตอง เหมาะสมกับวัย 1 2 - - - 4.3 มาก 

4. ใชภาษาที่มีความยากงาย  เหมาะสมกับ

สติปญญาความรูความสามารถของเด็ก 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

5. ใหความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน 2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

รวม 9 6 - - - 4.54 มากที่สุด 

 

จากตารางท่ี 2  สรุปไดวา  ดานสํานวนภาษา  มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 4.3 ถึง 4.6 

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.54  แสดงวาดานสํานวนภาษา  มีคุณภาพเหมาะสมใน

ระดับ มากท่ีสุด 

 

ตารางท่ี 3  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ ดานเนื้อหา  โดยผูทรงคุณวุฒิ 

 

ความคิดเห็นดานเน้ือหา 
ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

แปลผล 
5 4 3 2 1 ( X ) 

1. ความยาวของเนื้อหาแตละเร่ืองมีความ

เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

2. เนื้อเร่ืองงายตอความเขาใจของเด็ก 2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

3. เนื้อเร่ืองสาระของแตละเร่ือง ใหความรู

แกเด็กไดชัดเจน 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

4. เนื้อหาสาระบอกเร่ืองราวของแตละเร่ือง

ไดถูกตอง 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

5. เนื้อหาใหขอคิดแกเด็ก 2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

รวม 10 5 - - - 4.6 มากที่สุด 
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จากตารางท่ี 3  สรุปไดวา  ดานเนื้อหา  มีระดับคะแนนเฉลี่ย  4.6  คิดเปนระดับคะแนน

เฉลี่ยโดยรวมเทากับ  4.6  แสดงวาดานเนื้อหา  มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ มากท่ีสุด 

 

ตารางท่ี 4  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ  ดานภาพประกอบ  โดยผูทรงคุณวุฒิ 

 

ความคิดเห็นดานภาพประกอบ 
ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

แปลผล 
5 4 3 2 1 ( X ) 

1. สวยงาม  ชัดเจน  นาสนใจ 2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

2. มีความสอดคลอง  และสัมพนัธกับ 

เนื้อเร่ือง 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

3. การจัดวางภาพมีความเหมาะสมกับ 

เนื้อเร่ือง 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

4. ชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อเร่ืองไดชัดเจน

ยิ่งข้ึน 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

5. ขนาดของภาพมีความเหมาะสมกับวัย

ของเด็ก 

1 2 - - - 4.3 มาก 

รวม 9 6 - - - 4.54 มากที่สุด 

 

จากตารางท่ี 4  สรุปไดวา ดานภาพประกอบ  มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 4.3 ถึง 4.6  

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.54 แสดงวาดานภาพประกอบ  มีคุณภาพเหมาะสมใน

ระดับมากท่ีสุด 

 

ตารางท่ี 5  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ  ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ  โดยผูทรงคุณวุฒิ 

 

ความคิดเห็นดานคุณคา 

และประโยชนทีไ่ดรับ    

ระดับความคิดเห็น คาเฉลีย่ 
แปลผล 

5 4 3 2 1 ( X ) 

1. เนื้อหาชวยใหความรูเพิ่มเติมแกเด็ก 2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

2. เสริมสรางจินตนาการในการเรียนรู 

ดานภาษาไทยของเด็ก 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

3. ชวยใหเด็กรูจักวรรณกรรมประเภท 

รอยกรอง 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 
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ความคิดเห็นดานคุณคา 

และประโยชนทีไ่ดรับ    

ระดับความคิดเห็น คาเฉลีย่ 
แปลผล 

5 4 3 2 1 ( X ) 

4. เสริมสรางใหเด็กมีนิสัยรักการอาน และ

ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

5. สามารถนําไปเปนสื่อการเรียนการสอนได 2 1 - - - 4.6 มากที่สุด 

รวม 9 6 - - - 4.54 มากที่สุด 

 

 จากตารางท่ี 5  สรุปไดวา  ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ มีระดับคะแนนเฉลี่ย  4.6 

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.6  แสดงวาดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ  มีคุณภาพ

เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
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ภาคผนวก ง 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือสําหรับนักเรียน 
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แบบประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมบทรอยกรอง 

ชุด"รูจักไหมเอย ” 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนบานปาติ้ว 

 

ช่ือ.......................................................................................ช้ัน...................... 

...................................................................................................................................................... 

 

ตอนท่ี  1  ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 

คําช้ีแจง  เม่ือนักเรียนไดอานหนังสือ  ชุดนี้แลว  โปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองวางท่ีตรงกับ

ความคิดเห็นของนักเรียน 

เกณฑการใหคะแนน   มีดังนี้ 

5   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ มากท่ีสุด 

4   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ มาก 

3   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ ปานกลาง 

2   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ นอย 

1   หมายถึง ทานเห็นวามีความเหมาะสมในระดับ นอยท่ีสุด 

 

ขอท่ี รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

รูปเลม      

1 รูปเลมสวยงาม  ดึงดูดความสนใจ      

2 ภาพปกสวยงาม  เหมาะสม  สอดคลองกับเนื้อเรื่อง      

3 ชื่อเรื่องนาสนใจ  ชวนใหอาน      

4 ขนาดตัวอังษรมีความเหมาะสม       

5 ขนาดรูปเลม  พอเหมาะและปดอานไดงาย      

ดานภาษา      

1 ใชภาษา ท่ีอานงาย  ไมซับซอน        

2 สื่อความหมายไดชัดเจน      

3 ใชคําเหมาะสมกับผูอาน      

4 ใชภาษาท่ีมีความยากงาย  เหมาะสมกับสติปญญา

ความรู ความสามารถ 
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ขอท่ี รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

5 ใหความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน      

ดานเนื้อหา 5 4 3 2 1 

1 ความยาวของเนื้อหาแตละเรื่องมีความเหมาะสม        

2 เนื้อเรื่องนาสนใจ  สนุกสนาน  เพลิดเพลิน      

3 เนื้อเรื่องเปนไปตามลําดับข้ันตอน  ไมวกวน      

4 เนื้อหาชวยสรางจินตนาการใหม ๆ       

5 ผูอานสามารถสรุปขอคิดท่ีไดจากเรื่องได      

ภาพประกอบ      

1 สวยงาม  ชัดเจน  นาสนใจ      

2 มีความสอดคลอง  และสัมพันธกับเนื้อเรื่อง      

3 การจัดวางภาพมีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง      

4 ชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อเรื่องไดชัดเจนยิ่งข้ึน      

5 ขนาดของภาพมีความเหมาะสม      

คุณคาและประโยชนท่ีไดรับ      

1 เนื้อหาชวยใหไดความรูเพ่ิมเติม      

2 เสริมสรางจิตนาการในการเรียนรูดานภาษาไทย      

3 ชวยใหรูจักวรรณกรรมประเภทรอยกรอง      

4 เสริมสรางใหมีนิสัยรักการอาน        

5 ชวยใหใชเวลาวางใหเกิดประโยชน      
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ตอนท่ี  2  ขอเสนอแนะ 

คําช้ีแจง  โปรดเขียนขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับ  รูปเลม  ดานภาษา   ดานเนื้อหา   ภาพประกอบ 

และคุณคาประโยชนท่ีไดรับ  ลงในชองวางตามความคิดเห็นของนักเรียน 

 

1.   รูปเลม 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

2.   ดานภาษา 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

3.   ดานเนื้อหา 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

4.   ภาพประกอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

5.   คุณคาและประโยชนท่ีไดรับ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก จ 

การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
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การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 

 

นําหนังสือไปทดลองใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1  โรงเรียนบานปาติ้ว  จังหวัด

เชียงใหม  จํานวน  20 คน  อานเพ่ือตรวจสอบคุณภาพตามแบบประเมินคุณภาพของหนังสือ  แบบ

มาตรประมาณคา  5 ระดับ แลวนํามาวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 

เกณฑท่ีใชในการตัดสินคุณภาพของหนังสือจากนักเรียน  คอ  เกณฑการตัดสินจาก

คะแนน  ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย   4.51 – 5.00 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ มากท่ีสุด 

คะแนนเฉลี่ย   3.51 – 4.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ มาก 

คะแนนเฉลี่ย   2.51 – 3.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ ปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย   1.51 – 2.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ นอย 

คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.50 มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ นอยสุด 

 

ตารางท่ี 6  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ  ดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ  โดยนักเรียน 

 

ความคิดเห็นดานรูปเลม 
ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

แปลผล 
5 4 3 2 1 ( X ) 

1. รูปเลมสวยงาม  ดึงดูดความสนใจ 20 - - - - 5 มากที่สุด 

2. ภาพปกสวยงาม  เหมาะสม  สอดคลอง

กับเนื้อเร่ือง 

12 7 - 1 - 4.5 มาก 

3. ชื่อเร่ืองนาสนใจ  ชวนใหอาน 17 3 - - - 4.8 มากที่สุด 

4. ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม 17 2 1 - - 4.8 มากที่สุด 

5. ขนาดรูปเลม  พอเหมาะเปดและปดงาย 18 - 1 1 - 4.7 มากที่สุด 

รวม 84 12 2 2 - 4.76 มากที่สุด 

 

 จากตารางท่ี 6  สรุปไดวา ดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ  มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  

4.5 ถึง 5.0  คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.76   แสดงวาดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ  

มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 7  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ ดานสํานวนภาษา  โดยนักเรียน 

 

ความคิดเห็นดานสํานวนภาษา 
ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

แปลผล 
5 4 3 2 1 ( X ) 

1. ใชภาษาที่อานงาย  ไมซบัซอน 20 - - - - 5 มากที่สุด 

2. สื่อความหมายไดชัดเจน 19 1 - - - 4.9 มากที่สุด 

3. ใชคําเหมาะสมกับผูอาน 19 1 - - - 4.9 มากที่สุด 

4. ใชภาษาที่มีความยากงาย  เหมาะสมกับ 

สติปญญาความรูความสามารถของ

ผูเรียน 

20 - - - - 5 มากที่สุด 

5. ใหความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน 19 - - - 1 4.8 มากที่สุด 

รวม 97 2 - - 1 4.92 มากที่สุด 

 

จากตารางท่ี 7  สรุปไดวา  ดานสํานวนภาษา  มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.8 ถึง 5.0  

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.92  แสดงวาดานสํานวนภาษา  มีคุณภาพเหมาะสมใน

ระดับมากท่ีสุด 

 

ตารางท่ี 8  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ  ดานเนื้อหา  โดยนักเรียน 

 

ความคิดเห็นดานเน้ือหา 
ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

แปลผล 
5 4 3 2 1 ( X ) 

1. ความยาวของเนื้อหาแตละเร่ืองมีความ

เหมาะสม 

15 4 1 - - 4.7 มากที่สุด 

2. เนื้อเร่ืองนาสนใจ สนุกสนาน เพลิดเพลิน 16 3 1 - - 4.7 มากที่สุด 

3. เนื้อเร่ืองเปนไปตามลาํดับข้ันตอน   

ไมวกวน 

18 2 - - - 4.9 มากที่สุด 

4. เนื้อหาชวยสรางจนิตนาการใหม ๆ 17 3 - - - 4.8 มากที่สุด 

5.  อานสามารถสรุปขอคิดที่ไดจากเร่ืองได 16 3 - - 1 4.6 มากที่สุด 

รวม 82 15 2 - 1 4.74 มากที่สุด 

 

จากตารางท่ี 8  สรุปไดวา ดานเนื้อหา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 4.6 ถึง 4.9 คิดเปน

ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.74  แสดงวาดานเนื้อหา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 9  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ  ดานภาพประกอบ  โดยนักเรียน 

 

ความคิดเห็นดานภาพประกอบ 
ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

แปลผล 
5 4 3 2 1 ( X ) 

1. สวยงาม  ชัดเจน  นาสนใจ 19 1 - - - 4.9 มากที่สุด 

2. มีความสอดคลอง  และสัมพนัธกับ 

เนื้อเร่ือง 

19 

 

- - 1 - 4.8 มากที่สุด 

3. การจัดวางภาพมีความเหมาะสมกับ 

เนื้อเร่ือง 

16 1 2 - 1 4.6 มากที่สุด 

4. ชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อเร่ืองไดชัดเจน

ยิ่งข้ึน 

17 2 - - 1 4.7 มากที่สุด 

5. ขนาดของภาพมีความเหมาะสม 16 4 - - - 4.8 มากที่สุด 

รวม 87 8 2 1 2 4.76 มากที่สุด 

 

จากตารางท่ี 9 สรุปไดวา ดานภาพประกอบ  มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 4.6 ถึง 4.9  

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.76  แสดงวาดานภาพประกอบ มีคุณภาพเหมาะสมใน

ระดับมากท่ีสุด 

 

ตารางท่ี 10  ผลการตรวจอบคุณภาพหนังสือ  ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ  โดยนักเรียน 

 

ความคิดเห็นดานคุณคา 

และประโยชนทีไ่ดรับ 

ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 
แปลผล 

5 4 3 2 1 ( X ) 

1. เนื้อหาชวยใหไดความรูเพิ่มเติม 17 3 - - - 4.8 มากที่สุด 

2. เสริมสรางจินตนาการในการเรียนรู 

ดานภาษาไทย 

19 1 - - - 4.9 มากที่สุด 

3. ชวยใหรูจักวรรณกรรมประเภทรอยกรอง 15 5 - - - 4.7 มากที่สุด 

4. เสริมสรางใหมีนิสัยรักการอาน 17 2 - 1 - 4.7 มากที่สุด 

5. ชวยใหใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 13 7 - - - 4.6 มากที่สุด 

รวม 81 18 - 1 - 4.74 มากที่สุด 

 

จากตารางท่ี 10 สรุปไดวา ดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ  มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  

4.6 ถึง 4.9 คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.74  แสดงวาดานคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ   

มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
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 ประวัติผูศึกษา  

 

 

ช่ือ นางสาววงเดือน  ทนแท 

วัน เดือน ปเกิด 27 เมษายน 2519 

สถานท่ีเกิด อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนบานปาติ้ว จังหวัดเชยีงใหม 

ตําแหนง ครู คศ.1 
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