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Abstract 
 

The purposes of this research were (1) to compare the students' science 
learning achievements in the topic of Substances in Everyday Life before and after 
learning by using inquiry method (7E); (2) to compare the students' post-learning 
achievement against the 80 percent criterion; and (3) to compare the students’ science 
problem solving abilities before and after learning the topic of Substances in 
Everyday Life by using inquiry method (7E). 

The research sample consisted of 33 Prathom Suksa VI students in an 
intact classroom of Bungkok-Nongkula School Cluster in Phitsanulok province, 
obtained by cluster random sampling.  Research instruments comprised learning 
management plans for the inquiry method (7E) in the topic of Substances in Everyday 
Life at Prathom Suksa VI level, a science learning achievement test in the topic of 
Substances in Everyday Life, and a science problem solving ability test.  Statistics for 
data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

The research findings showed that (1) the students’ post-learning science 
learning achievement in the topic of Substances in Everyday Life was significantly 
higher than their pre-learning counterpart achievement at the .05 level; (2) the 
students’ post-learning science learning achievement in the topic of Substances in 
Everyday Life after learning by using inquiry method (7E) was significantly higher 
than the 80 percent criterion at the .05 level; and (3) the students’ post-learning 
science problem solving ability was significantly higher than their pre-learning 
counterpart ability at the .05 level. 
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บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

วทิยาศาสตร์มีความสาํคญั  เพราะวทิยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนั 

และอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่างๆ   

ตลอดจนเทคโนโลย ี เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่างๆ  ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออาํนวยความสะดวกใน

ชีวิตและการทาํงาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค์

และศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พ ัฒนาวิธีคิด ทั้ งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิด

สร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์ วิจารณ์   มีทกัษะสําคญัในการคน้ควา้หาความรู้  มีความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตดัสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษ์พยานท่ี

ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมัยใหม่ ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 

(knowledge-based society)  ดังนั้นทุกคนจึงจาํเป็นต้องได้รับการพฒันาให้มีความรู้วิทยาศาสตร์ 

เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถนาํความรู้

ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม  หลกัสูตรแกนกลางจึงกาํหนดให้นกัเรียนตอ้งเรียน

วิทยาศาสตร์  เพื่อตอบสนองจุดหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 

2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552, น.5) มุ่งพัฒนาผู ้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา มีความสุข    

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ  และประกอบอาชีพ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์

เห็นคุณค่าของตนเอง   มีวินัยและปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตน

นบัถือ  ยึดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การ

แกปั้ญหา   การใชเ้ทคโนโลยี  และมีทกัษะชีวติ  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรัก

การออกกาํลงักาย  มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยดึมัน่ในวถีิชีวิต

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  นอกจากจะเรียนรู้แลว้ยงัมุ่งเนน้การสอนให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้

กระบวนการและรู้จกัใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา  ซ่ึงเป็นทกัษะสําคญัท่ี

จาํเป็นตอ้งใช้ในการดาํเนินชีวิตในสังคมปัจจุบนัท่ีมีความเส่ียงท่ีจะเกิดเหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหาได้

ตลอดเวลา 
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 นอกจากน้ีสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา  (สมศ.) ใช้ผล

คะแนนสอบโอเนตเป็นตวับ่งช้ีสําคญัท่ีจะประเมินตดัสินว่าโรงเรียนจดัการศึกษาได้มาตรฐาน

คุณภาพโดยเน้นผู ้เรียนเป็นสําคัญ  และประเมินผลตามสภาพจริงเพื่อให้ผู ้เรียนสามารถคิด  

วเิคราะห์ สังเคราะห์ ใชว้ิจารณญาณ เท่าทนัต่อการเปล่ียนแปลงของโลก  รวมทั้งเพื่อสร้างโรงเรียน

ให้มีมาตรฐานคุณภาพเดียวกนั  ทาํให้โรงเรียนขนาดเล็กขาดความพร้อมในการจดัการศึกษา  เกิด

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  ส่งผลใหโ้รงเรียนตอ้งเนน้จดัการเรียนการรู้ในห้องเรียนมากข้ึน หาวิธี

สอนดีๆ เตรียมส่ืออุปกรณ์  หรือแหล่งเรียนรู้ต่างๆ มาจดัสรรให้  เพื่อหวงัถึงผลคะแนนสอบโอเนต 

ช่วงปลายปี  การจดัการเรียนการสอนเป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้ครูเป็นสําคญั เนน้ให้รู้เน้ือหาสาระ 

หรือเน้นให้ทาํขอ้สอบไดเ้ท่านั้น  ทาํให้ละเลยการวดัประเมินดา้นทกัษะกระบวนการ  โดยเฉพาะ

ดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน  

 จากผลการประเมินผลการเรียนระดับชาติรายวิชาวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีการศึกษา 2559 พบว่า 

ระดบัประเทศนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  41.22  ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษานักเรียนมีคะแนน

เฉล่ียร้อยละ  43.46  ระดบัโรงเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  39.07  (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา

แหงชาติ, 2559)  ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ตํ่า  โดยเฉพาะมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีทางโรงเรียนควรเร่งในการ

พฒันาไดแ้ก่ สาระท่ี 3  สารและสมบติัของสาร  มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์

ระหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์  มาตรฐาน ว 3.2 

เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนสถานะของสาร การเกิดสารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา

เคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน์                              

 การจดัการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ชั้นปี ตอ้งเรียน

เพื่อให้สามารถนาํความรู้น้ีไปใชใ้นการดาํรงชีวิตและในอาชีพได ้ จึงตอ้งมีการส่งเสริมให้นกัเรียน

สามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ  เน่ืองจากความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นส่ิงจาํเป็นสําหรับ

การดํารงชีวิตของบุคคลดังกล่าวข้างต้น  ผู ้วิจ ัยในฐานะผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์ ตระหนักถึง

ความสําคญัของปัญหา  จึงได้วิเคราะห์สาเหตุจากสภาพการเรียนการสอนในโรงเรียน  พบว่า 

นกัเรียนบางคนมีปัญหาในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน จึงทาํใหข้าดโอกาสใน

การฝึกฝนตามขั้นตอนของการสืบเสาะหาความรู้  ส่งผลทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ความสามารถในการแก้ปัญหาตํ่ากว่าเกณฑ์  และจากการประเมินผลสัมฤทธ์ิด้านทกัษะในการ

แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ปีการศึกษา  2559 พบว่า มีคะแนนเฉล่ีย 
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ร้อยละ  66.84  ซ่ึงถือวา่อยูใ่นระดบัตํ่ากวา่เป้าหมาย คือร้อยละ  70  และจากสภาพการจดัการเรียน

การสอนในปัจจุบัน  ควรจะฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ใช้วิจารณญาณ ทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์   

 การสอนวทิยาศาสตร์มีวธีิสอนท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดฝึ้กฝนการใชก้ระบวนการสืบเสาะ   

ซ่ึงทาํไดห้ลายแบบ  ท่ีนิยมใช้กนัคือ 5E  ซ่ึงมีขั้นตอนท่ีสําคญัคือ  การสร้างความสนใจ (Engage)  

การสํารวจและคน้หา (Explore)  การอธิบายและลงขอ้สรุป (Explain)  การขยายความรู้ (Elaborate)  

การประเมินผล (Evaluate)  ในขั้นตอนท่ียงัมีขอ้จาํกดั คือ ขั้นท่ี 1  ท่ีการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความ

สนใจและความสงสัยในบทเรียน  เน่ืองจากนักเรียนไม่สามารถเช่ือมโยงบทเรียนเก่าและใหม่ได ้

 ถ้าได้มีการทบทวนความรู้  เน้ือหาบทเรียนเดิมให้กับนักเรียน  จะทาํให้นักเรียน

สามารถกระตุน้ความสนใจและขอ้สงสัยได้ง่ายข้ึน  และในขั้นท่ี 4 และ 5  เป็นการขยายความรู้  

และประเมินผล  ถา้ไดเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนไดน้าํความรู้ท่ีไดจ้ากการสร้างความรู้ในขั้นท่ี 3 และ

การขยายความรู้ในขั้นท่ี 4 ไปประยุกตใ์ชจ้ะทาํให้นกัเรียนไดท้บทวนทาํความเขา้ใจกบัส่ิงท่ีเรียนรู้  

และเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายมากข้ึน  มีผลให้เกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน  จึงทาํให้เกิดแนวคิดในการ

พฒันาการสอนแบบสืบเสาะ 7 ขั้นข้ึนเพื่อแกปั้ญหาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  ซ่ึงผูว้ิจยั

มีความมัน่ใจวา่จะสามารถแกปั้ญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์  และความสามารถใน

การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจึงตอ้งทาํการวจิยัดงักล่าว  

 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 2.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  ก่อนและหลงั 

การเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) 

 2.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 80   

 2.3  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน  

เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั ใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)   

 

3.  สมมติฐานการวจิัย  

 

 3.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

 3.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80   
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 3.3  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง  สารในชีวติประจาํวนั  

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

4.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีไดก้าํหนดขอบเขตไวด้งัน้ีคือ 

 4.1  ประชากร  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปี  การศึกษา 2560 

กลุ่ม 10 บึงกอก-หนองกุลา  จงัหวดัพิษณุโลก  จาํนวน 3 หอ้งเรียน  มีนกัเรียน 33 คน    

 4.2  เนือ้หาทีใ่ช้ในการศึกษา   คือ เร่ืองสารในชีวติประจาํวนั จาํนวน  6  แผนการเรียนรู้  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐานพุทธศกัราช  2551  

 4.3  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  4.3.1  ตัวแปรต้น ไดแ้ก่  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) 

  4.3.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่   

1)  ผลสมัฤทธ์ิ ทางการเรียน เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 

2)  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 

 4.5  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัทาํการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 

ปี  การศึกษา 2560 โดยใช ้เวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ รวม  12  ชัว่โมง 

 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 5.1  วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)  กระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้การพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการฝึกใหน้กัเรียนคิดวางแผนเพื่อสาํรวจ คน้ควา้หาความรู้

โดยครูผูส้อนตั้งคาํถามกระตุน้ใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคน้พบความรู้

หรือแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเองแลว้สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑ ์หรือวธีิการใน

การแกปั้ญหาและสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นสภาพการณ์ต่างๆ ในชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมี

ความหมายสาํหรับนกัเรียน ประกอบดว้ย 7 ขั้น ดงัน้ี     

  5.1.1  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit)  เป็นการศึกษาความรู้เดิมของผูเ้รียนใน

เร่ืองหรือในแนวคิดท่ีกาํลงัจะเรียน  เพื่อใหผู้ส้อนรู้ถึงแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือนของผูเ้รียนรวมไปถึงจุด

เช่ือมต่อระหวา่งประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเพื่อนาํไปสู่กิจกรรมใหม่ 
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  5.1.2  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement)  ผูส้อนกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนเพื่อ 

นาํไปสู่การดาํเนินกิจกรรมเพื่อสร้างแนวคิดใหม่   

  5.1.3  ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration)   ผูส้อนมีบทบาทในการกาํหนด

กิจกรรมโดยอาศยัความรู้ในเน้ือหาวทิยาศาสตร์  เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสใชป้ระสบการณ์ทาง

วทิยาศาสตร์ท่ีหลากหลายรวมทั้งฝึกทกัษะทางวทิยาศาสตร์ 

  5.1.4  ขั้นอธิบาย (Explanation)  ผูส้อนมีบทบาทในการจดัการใหผู้เ้รียนได้

สะทอ้นความเขา้ใจโดยการอธิบายเก่ียวกบัผลท่ีไดจ้ากกิจกรรมในขั้นสาํรวจและคน้หา  

  5.1.5  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ผูส้อนช่วยใหผู้เ้รียนสามารถทาํความเขา้ใจ

แนวคิดและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพิ่มเติมโดยสามารถลงรายละเอียดในแนวคิดนั้นๆ  

หรือขยายแนวคิดออกไปเพื่อใหเ้ห็นภาพรวมของสาระสาํคญัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  5.1.6  ขั้นประเมินผล (Evaluation) ผูส้อนมีบทบาทในการกระตุน้ใหผู้เ้รียนได้

ตรวจสอบความเขา้ใจของตนเองอยา่งต่อเน่ือง  และประเมินการสืบเสาะหาความรู้ของตนเอง 

  5.1.7  ขั้นนาํความรู้ไปใช ้(Extension)  เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัการใหผู้เ้รียนไดน้าํ

ความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่  

 5.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั  โดยพิจารณาจากคะแนนท่ีได ้

จากการตอบแบบทดสอบวดัผล สัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีผูว้จิยั 

สร้างข้ึน  

 5.3  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง ความสามารถในการ

แสดงการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนการทาํ

แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการแกปั้ญหาโดยวธีิการทางวทิยาศาสตร์  แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์เป็นขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  โดย

กาํหนดสถานการณ์และมีคาํถามเป็นชุด คาํถามเรียงตามขั้นตอนการแกปั้ญหา ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน

ไดแ้ก่  

  ข้ันที ่ 1  การระบุปัญหา หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุขอบเขตของปัญหาตาม 

สถานการณ์ท่ีกาํหนดได ้ โดยสามารถตอบไดว้า่อะไรคือปัญหาจากสถานการณ์นั้น 

  ข้ันที ่ 2  การค้นหาสาเหตุ  หมายถึง  นกัเรียนสามารถพิจารณาวเิคราะห์แยกแยะ

หาสาเหตุของปัญหาได ้

  ข้ันที ่ 3  การเสนอวธีิการแก้ปัญหา  หมายถึง  นกัเรียนสามารถคิด  และเสนอ

วธีิการแกปั้ญหาจากสาเหตุของปัญหาได ้
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  ข้ันที ่ 4  การตรวจสอบผลลัพธ์  หมายถึง  นกัเรียนสามารถอธิบายผลท่ีเกิดข้ึน

หลงัจากใชว้ธีิการแกปั้ญหานั้นสอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่ได ้ ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  นกัเรียนไดรั้บการพฒันาความสามารถดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

วทิยาศาสตร์และการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 6.2  ครูผูส้อนไปปรับปรุงการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ เพือ่นาํไปพฒันาผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนได ้

 6.3  โรงเรียนไดรั้บผลการประเมินคุณภาพในระดบัท่ีสูงข้ึน  เน่ืองจากคะแนนของ 

นกัเรียนมีการพฒันาสูงข้ึนในดา้นผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 

 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวจิยัเร่ืองผลการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ท่ีมีต่อ

ทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6  โรงเรียนวดับึงกอก  จงัหวดัพิษณุโลก  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 

 1.  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

1.1  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

1.2  ความเป็นมาของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

1.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นฐานของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

1.4  ขั้นตอนสาํคญัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 

1.5  บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  7E 

1.6  ประโยชน์ของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 

2.1  ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

2.2  การสร้างและหาคุณภาพแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

3.1  ความหมายและขอบเขตของความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

3.2  การสร้างและหาคุณภาพแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ 

 4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4.1  งานวจิยัภายในประเทศ 

4.2  งานวจิยัต่างประเทศ  
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1.  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 

 1.1  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

การสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีใช้ตามทฤษฎีการสร้าง

ความรู้ (Constructivism)  ซ่ึงกล่าวไวว้่าเป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะตอ้งสืบคน้  เสาะหา  สํารวจ

ตรวจสอบ  และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่างๆ จนทาํให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจ และ เกิดการรับรู้ความรู้

นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้น

สมองได้อย่างยาวนาน สามารถนาํมาใช้ได้เม่ือมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า (สถาบนัส่งเสริม

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2550) 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  เป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ 

ท่ีจะช่วยให้นกัเรียนไดค้น้พบความจริงต่างๆ ดว้ยตวัเอง  ให้นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ตรงในการ

เรียนรู้เน้ือหาวิชา  ครูวิทยาศาสตร์จึงจาํเป็นตอ้งมีการเตรียมสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้  ศึกษา

โครงสร้างของกระบวนการสอน  การจดัลาํดบัเน้ือหา  โดยครูทาํหน้าท่ีคล้ายผูช่้วยและทาํหน้าท่ี

คล้ายผูจ้ดัวางแผนการเรียน  นักเรียนเป็นผูเ้ร่ิมตน้ในการจดักาเรียนการสอนด้วยตนเอง  มีความ

กระตือรือร้นท่ีจะศึกษาหาความรู้โดยวิธีการเช่นเดียวกับการทาํงานของนักวิทยาศาสตร์  และ

เปล่ียนแนวความคิดจากการเป็นผูท่ี้รับความรู้มาเป็นผูแ้สวงหาความรู้และใช้ความรู้ (ภพ  เลาห

ไพบูลย,์ 2542: น.119) 

การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง  วิ ธีการท่ีหลากหลายท่ี

นกัวทิยาศาสตร์ใชเ้พื่อศึกษาส่ิงต่างๆ ทางกายภาพในธรรมชาติและเสนอคาํอธิบายส่ิงเหล่านั้นดว้ย

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทาํงานทางวทิยาศาสตร์ (กุศลิน มุสิกุล, 2552) 

การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  เป็นวธีิการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วย

ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  โดยการใช้คาํถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดแกปั้ญหาอย่างมีระบบ

ระเบียบ  ผูเ้รียนจะไดค้วามรู้จากการคิดสืบสวนสอบสวน  และไดเ้รียนรู้กระบวนการแกปั้ญหาไป

ดว้ยพร้อมๆ กนั (นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ,์ 2555: น.15-15) 

การจดัการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ คือ เป็นการจดัการเรียน

การสอนท่ีสะทอ้นลกัษณะสาํคญัของวทิยาศาสตร์  คือ การใชท้กัษะกระบวนการต่างๆ เพื่อสืบเสาะ  

สํารวจ  ทดลอง  ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย  เพื่ออธิบายปรากฏการณ์หรือคําตอบคําถามทาง

วทิยาศาสตร์ (สุทธิดา  จาํรัส, 2557: น.8-7) 
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จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  สรุปไดว้า่การสอนแบบ 

สืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัคิด  รู้จกัหาเหตุผล  และสามารถแกปั้ญหา

ดว้ยตนเองโดยการนาํเอาวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ และเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน 

 1.2  ความเป็นมาของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  การศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกามีอิทธิพลต่อการปรับเปล่ียนการศึกษา

วิทยาศาสตร์ในประเทศไทยโดยเฉพาะอย่างยิ่งแนวการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู้ สืบเน่ืองจากการนาํความรู้มาพฒันาของนกัการศึกษาของไทยหลายท่านท่ีศึกษาใน

ประเทศสหรัฐอเมริกา อาทิเช่น ศ.ดร. วรียทุธ  วเิชียรโชติ ซ่ึงเคยมีประสบการณ์การทาํโครงการวจิยั

ร่วมกบั Suchman  ท่ีไดต้ั้งโครงการวิจยัเก่ียวกบัวิธีการสอนแบบเสาะหาความรู้  (The  Elementary  

School Training Program in Scientific Inquiry) ท่ีมหาวิทยาลัยอิลลินอยส์   (The  University  of  

illinious,  USA)  ในปีค.ศ.  1961  โดยมุ่ งเน้นการสอนวิท ยาศาสตร์ด้วยวิธีการส อนแบ บ

วิทยาศาสตร์  โดยการให้นักเรียนตั้งคาํถามเพื่อให้นักเรียนได้คน้พบหลกัการและกฎเกณฑ์ด้วย

ตนเอง  หลงัจากสาํเร็จการศึกษาจาก  The University of illinious, USA แลว้   

  วรียทุธ  วเิชียรโชติ ไดท้าํการวจิยัเก่ียวกบั  Scientific Inquiry  แต่ผลการวิจยักลบั

พบวา่  การเรียนการสอนดว้ยวธีิการน้ียงัไม่เหมาะสมกบัเด็กไทยนกัเพราะเด็กไทยยงัมีพฒันาการใน

การคิดเป็น  การแกปั้ญหาเป็นอยูใ่นระดบัตํ่า  ต่อมาในปีพุทธศกัราช  2517  ไดพ้ฒันารูปแบบการ

เรียนการสอนดงักล่าว  โดยการเพิ่มขั้นการใหค้วามรู้พื้นฐานและอิงหลกัอริยสัจ  4  เรียกวา่  การ

เรียนการสอนแบบอารยวถีิในกระบวนการวถีิสืบสวน - สอบสวน   

  สาํหรับสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ไดก่้อตั้งใน

ปีพุทธศักราช  2515  พร้อมกับได้นําเอาวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มาใช้ในหลักสูตร

สําหรับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ในประเทศไทย  ในช่วงแรก สสวท. ไดน้าํวิธีการสอน

วิทยาศาสตร์ ของนักการศึกษากลุ่ม BSCS  (Biological Science Curriculum Study) มาใช้ในการ

พฒันาหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่  โดยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้กับ

ประสบการณ์หรือความรู้เดิมเป็นความรู้หรือแนวคิดของนกัเรียนของนกัเรียนเรียกวิธีการสอนน้ีวา่  

Inquiry  Cycle  (5Es)  หรือ  วฎัจกัรการสืบเสาะหาความรู้  โดยมี  5  ขั้นตอน  ดังน้ีคือ  1)  การ

นาํเขา้สู่บทเรียน  (Engagement)  2)  การสํารวจและคน้หา  (Exploration)  3)  การอธิบายและลง

ขอ้สรุป  (Explanation)  4)  การขยายความรู้  (Elaboration)  และ 5)  การประเมินผล  (Evaluation) 

โดยยงัคงไดรั้บความนิยมจากครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยมาจนปัจจุบนั (ศศิธร  โสภา

พนัธ์ุ, ม.ป.ป.) 
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  นอกจากการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E แลว้  ไดมี้การขยาย

ขั้นตอนเพิ่มข้ึนอีก 2 ขั้น ถูกเสนอโดย อาร์เธอ ไอเซนดราฟต์  (Arthur Eisendraft, 2003) ได้ขยาย

ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบสืบหาความรู้แบบ 5E เป็น 7E  เน้นท่ีการเช่ือมโยงความรู้ 

(transfer  of  learning) และความสําคญัของการคน้หาความรู้เดิมของผูเ้รียนก่อนท่ีจะทาํความเขา้ใจ

กบัเร่ืองท่ีเรียนใหม่ (eliciting prior understanding)  (นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ,์ 2555, น. 15-15) 

 1.3  ทฤษฎกีารเรียนรู้ที่เป็นฐานของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  1.3.1  ปรัชญาวทิยาศาสตร์แนวใหม่ คือ ความรู้วทิยาศาสตร์ เป็นความรู้ท่ีเกิดจาก 

การสรรสร้างของแต่ละบุคคล ซ่ึงมีอิทธิพลมาจากความรู้เดิม และส่ิงแวดลอ้มหรือบริบทของสังคม 

  1.3.2  แนวคิดของเพียเจต ์(Piaget) เก่ียวกบัพฒันาการทางสติปัญญาและความคิด 

คือ  การท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อมตั้งแต่แรกเกิด และการมีปฏิสัมพนัธ์อย่างต่อเน่ือง

ระหว่างบุคคลกับส่ิงแวดล้อมน้ีมีผลทําให้ระดับสติปัญญา และความคิดมีการพฒันาข้ึนอย่าง

ต่อเน่ืองอยู่ตลอดเวลา กระบวนการท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาทางสติปัญญาและความคิดมี  2 

กระบวนการ คือ การปรับตวั (adaptation)  และการจดัระบบโครงสร้าง (organization) การปรับตวั

เป็นกระบวนการท่ีบุคคลหาหนทางท่ีจะปรับสภาพความไม่สมดุลทางความคิดให้เข้ากับ

ส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบๆ ตวั และเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อมรอบๆ ตวั โครงสร้างทาง

สมองจะถูกจัดระบบให้มีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม มีรูปแบบของความคิดเกิดข้ึน 

กระบวนการปรับตวัประกอบดว้ยกระบวนการท่ีสาํคญั 2 ประการ คือ  

1)  กระบวนการดูดซึม (assimilation) หมายถึง  กระบวนการท่ีอินทรีย ์

ซึมซาบประการณ์ใหม่ เขา้สู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนั แลว้สมองก็รวบรวมปรับ

เหตุการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กบัโครงสร้างของความคิดอนัเกิดจาก การเรียนรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 

2)  กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง (accomodation) เป็นกระบวนการ 

ท่ีต่อเน่ืองมาจากกระบวนการดูดซึม คือภายหลงัจากท่ีมีการซึมซาบของเหตุการณ์ใหม่เขา้มา และ

ปรับเขา้สู่โครงสร้างเดิมแลว้ ถา้ปรากฏวา่ประสบการณ์ใหม่ท่ีรับเขา้มามีสมบติัเหมือนกบั

ประสบการณ์เดิม ประสบการณ์ใหม่จะถูกซึมซาบและปรับเขา้หาประสบการณ์เดิม คือ ทาํให้

ประสบการณ์เดิมมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน แต่ถา้ไม่สามารถปรับปรับประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บการ 

ซึมซาบเขา้มา ใหเ้ขา้กบัประสบการณ์เดิมได ้สมองก็จะสร้างโครงสร้างใหม่ข้ึนมาเพื่อปรับใหเ้ขา้

กบัประสบการณ์ใหม่นั้น 

  1.3.3  ทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้ (constructivism)  ซ่ึงเช่ือกนัวา่นกัเรียนทุกคนมี

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่งมาแลว้ไม่มากกน็อ้ย ก่อนท่ีครูจะจดัการเรียนการสอนให้

เนน้วา่การเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ยตวัของผูเ้รียนรู้เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจาก 
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ความรู้เดิม ดังนั้ น ประสบการณ์เดิมของนักเรียนจึงเป็นปัจจยัสําคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง 

กระบวนการเรียนรู้ (process of learning) ท่ีแท้จริงของนักเรียนไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู

หรือนกัเรียนเพียงแต่จดจาํแนวคิดต่างๆ ท่ีมีผูบ้อกให้เท่านั้น แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี 

constructivism เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะตอ้งสืบคน้ เสาะหา สาํรวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ย

วิธีการต่างๆ จนทาํให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะ

สามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเอง  และเก็บเป็นข้อมูลไวใ้นสมองได้อย่างยาวนาน  

สามารถนาํมาใชไ้ดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหนา้  ดงันั้นการท่ีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ได ้

ตอ้งผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะอยา่งยิ่งกระบวนการสืบเสาะความรู้ (Inquiry 

Process) (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2549)  

 1.4  ข้ันตอนสําคัญของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 

  การจัดการเรียนรู้แบบ 7E  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ี

พฒันา รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003: น.57-59)  ไดข้ยายรูปการ

จดัการ เรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้จาก  5 ขั้น เป็น 7 ขั้น ซ่ึงเพิ่มข้ึนมา 2 ขั้น คือ  1) ขั้นตรวจสอบ

ความรู้ เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีมีความจาํเป็นสําหรับการสอนท่ีดีเป้าหมายท่ีสําคญั

ในขั้น น้ีคือการกระตุน้ให้เด็กมีความสนใจและต่ืนเตน้กบัการเรียน  สามารถสร้างความรู้อย่างมี 

ความหมาย  2) ขั้นนาํความรู้ไปใช้(Extension Phase)เพื่อให้นักเรียนสามารประยุกต์ใช้ความรู้จาก 

ส่ิงท่ีไดเ้รียนมาให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนัการปรับขยายรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการ 

เรียนรู้จาก 5E  เป็น 7E แสดงไดด้งัภาพประกอบ 

5E        7E 

         Elicit 

Engage 

         Engage 

Explore       Explore 

Explain       Explain 

         Elaborate 

Elaborate       Evaluate 

   

Evaluate    

         Extend 
 

ภาพท่ี  2.1  การขยายขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็น 7E 
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  ลาํดบัขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบ 5E  และ 7E  มีความคลา้ยคลึงกนั  

แตกต่างกนัเพียงการขยายและเนน้การศึกษาความรู้เดิมและความรู้พื้นฐานของผูเ้รียน  รวมทั้งการ

ประยกุตใ์ชค้วามรู้ความเขา้ใจในสถานการณ์ใหม่  ดงัต่อไปน้ี 

  1.4.1  ข้ันค้นหาความรู้เดิม/ความรู้พืน้ฐาน (Elicit)  ขั้นน้ีเป็นการศึกษาความรู้ 

เดิมของผูเ้รียนในเร่ืองหรือในแนวคิดท่ีกาํลงัจะเรียน  เพื่อใหผู้ส้อนรู้ถึงแนวคิดท่ีจะคลาดเคล่ือน

ของผูเ้รียน  รวมไปถึงจุดเช่ือมต่อระหวา่งประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเพื่อนาํไปสู่กิจกรรมใหม่  

หรือต่อยอดจากส่ิงท่ีผูเ้รียนรู้มาก่อนแลว้เพราะในผูเ้รียนท่ีประสบการณ์นอ้ย  ความรู้ทาง

วทิยาศาสตร์ท่ีปรากฏในแบบจาํลองความคิดของผูเ้รียนมกัไม่ตรงกบัแนวคิดทางวทิยาศาสตร์   

ซ่ึงหากผูส้อนไม่ระวงัจะส่งผลทาํใหกิ้จกรรมในแผนการจดัการเรียนรู้ไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวงั 

  1.4.2  ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement)  เป็นขั้นท่ีผูส้อนกระตุน้ความสนใจ 

ของผูเ้รียน  เพื่อนาํไปสู่การดาํเนินกิจกรรมเพื่อสร้างแนวคิดใหม่  สามารถทาํไดโ้ดยกิจกรรมสั้นๆ 

เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสงสัย  อยากรู้อยากเห็นหรือเกิดคาํถาม  โดยกิจกรรมควรจะเช่ือมโยง

ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนกบักิจกรรมท่ีกาํลงัจะปฏิบติั  ทั้งน้ีตอ้งช่วยจดักรอบแนวคิดผูเ้รียน

เพื่อใหส้ามารถเขา้ใจหรือรู้จุดมุ่งหมายของการเรียนหรือกิจกรรมท่ีกาํลงัจะปฏิบติั 

  1.4.3  ข้ันสํารวจและค้นหา (Exploration)  ขั้นน้ีเป็นหวัใจของการสืบเสาะทาง 

34วทิยาศาสตร์34  และเป็นขั้นท่ีผูส้อนตอ้งอาศยัความรู้ในเน้ือหาทางวทิยาศาสตร์และวธีิสอนในการ

กาํหนดกิจกรรมสาํหรับผูเ้รียน  ซ่ึงกิจกรรมน้ีจะแตกต่างกนัออกไปข้ึนอยูก่บัธรรมชาติของเน้ือหา   

ซ่ึงผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสใชป้ระสบการณ์ทางวทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งหลากหลายรวมทั้งการฝึกทกัษะ

ทางวทิยาศาสตร์  เช่น  การสังเกต  การตั้งสมมติฐาน  การกาํหนดตวัแปร  การออกแบบและ

ดาํเนินการทดลอง  การเก็บขอ้มูล  บทบาทของผูส้อนขั้นน้ีมีความสาํคญัในฐานะผูต้ ั้งคาํถาม  

แนะนาํวธีิการสืบเสาะในขอ้เสนอแนะในแต่ละขั้นของการลงมือปฏิบติั 

  1.4.4  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดส้ะทอ้น 

ความเขา้ใจโดยการอธิบายเก่ียวกบัผลงานท่ีไดจ้ากกิจกรรมในขั้นสาํรวจและคน้หา  โดยผูส้อนตอ้ง

เช่ือมโยงไปยงัคาํถามท่ีเกิดข้ึนในขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน  ตอ้งใชค้าํถามกระตุน้เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้สนอ

แนวคิด  รวมทั้งเปรียบเทียบกบัแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือนของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากขั้นคน้หาความรู้เดิม  

เพื่อใหเ้กิดการพฒันาแนวคิดทางวทิยาศาสตร์  รวมทั้งผูเ้รียนแสดงทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์หรือเจตคติทางวิทยาศาสตร์ดว้ย 

  1.4.5  ข้ันขยายความรู้ (Elaboration)  เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถทาํ

ความเขา้ใจแนวคิดและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  โดยสามารถลงรายละเอียดใน

แนวคิดนั้นๆ  หรือขยายแนวคิดออกไปเพื่อใหเ้ห็นภาพรวมของสาระสาํคญั 
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ท่ีเก่ียวขอ้งก็ได ้ทั้งน้ีในการขยายความรู้จะมีกิจกรรมเพิ่มเขา้มาโดยจะไม่ใชว้ธีิการบรรยายหรือ 

ใหผู้มู้ลโดยผูส้อน 

  1.4.6  ข้ันประเมินผล (Evaluation)  ขั้นประเมินสามารถทาํไดทุ้กๆ ขั้นของ 7E   

โดยการประเมินจะทาํใหผู้เ้รียนไดต้รวจสอบความเขา้ใจของตนเองอยา่งต่อเน่ือง  รวมทั้งเปิด

โอกาสใหผู้ส้อนไดป้ระเมินพฒันาการของผูเ้รียน  วา่เป็นไปตามจุดประสงคข์องบทเรียนหรือไม่ 

  1.4.7  ข้ันใช้ความเข้าใจในสถานการณ์ใหม่ (Extension) จะแตกต่างจาก 

ขั้นขยายความรู้คือเป็นการใหโ้อกาสผูเ้รียนไดใ้ชค้วามรู้ท่ีไดก้บัสถานการณ์ใหม่  เพื่อใหก้ารเรียนรู้

นั้นมีความหมายมากยิง่ข้ึน  รวมทั้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนฝึกใชส่ิ้งทีตนเรียนรู้มาอธิบายปรากฏการณ์

ต่างๆ ทั้งน้ีรวมไปถึงทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ดว้ย 

 1.5  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  7E 

  การนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ไปใช ้ครูควรจดัเตรียม

กิจกรรมให้เหมาะสมกบัความรู้ความสามารถของนกัเรียน จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีครูควรตอ้งมีความรู้

เก่ียวกบับทบาทครูและบทบาทนกัเรียน เพื่อใหก้ารจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ ดงัแสดงใน 

ตารางท่ี 2.1  

 

ตารางท่ี 2.1  ขั้นตอนสาํคญั  บทบาทของผูส้อน  และพฤติกรรมของผูเ้รียนในการจดัการเรียน 

การสอนแบบ 7E 

 

ขั้นตอนสาํคญั บทบาทของผูส้อน พฤติกรรมของผูเ้รียน 

1.  ข้ันค้นหาความรู้

เดิม/ความรู้พืน้ฐาน

(Elicit)   

-  ตั้งคาํถาม/กาํหนดประเด็นปัญหา 

-  กระตุน้ให้นกัเรียนแสดงความรู้เดิม 

-  ตรวจสอบความรู้/ประสบการณ์

เดิมของนกัเรียน 

-  เติมเตม็ประสบการณ์เดิม 

-  วางแผนการจดัการเรียนรู้ 

-  ตอบคาํถามตามความเขา้ใจของ

ตนเอง  

-  แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ  

-  อภิปรายร่วมกนัระหวา่งครูกบั

นกัเรียนและนกัเรียนกบันกัเรียน  

2.  ข้ันสร้างความ

สนใจ (Engagement)   

-  จดักิกรรม/สร้างสถานการณ์เพื่อ

กระตุน้  ย ัว่ย ุ ใหผู้เ้รียนเกิดความ 

อยากรู้อยากเห็น  กระตุน้ให้ผูเ้รียนตั้ง

คาํถามการทดลอง/นาํเสนอขอ้มูล 

ท่ีน่าสงสัย 

-  ตั้งคาํถาม/กาํหนดประเด็น

ปัญหาท่ีจะศึกษา 

-  แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 

-  กระหายอยากรู้คาํตอบ 
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ตารางท่ี 2.1  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนสาํคญั บทบาทของผูส้อน พฤติกรรมของผูเ้รียน 

 -  ดึงคาํตอบท่ียงัไม่ชดัเจนนกัมาคิด

และอภิปรายร่วมกนั 

-  แสดงความคิดเห็นและนาํเสนอ

ความคิด 

3.  ข้ันสํารวจและ

ค้นหา (Exploration)   

-  อาํนวยความสะดวก/ใหค้าํแนะนาํ

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนตั้งสมมติฐานทาํ

การทดลอง/สืบคน้ รวบรวมขอ้มูล

เพื่อสาํรวจตรวจสอบสมมติฐาน 

ท่ีตั้งไว ้

-  สาํรวจขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ปัญหา 

-  ตั้งสมมุติฐาน 

-  ทดลอง/สืบคน้ขอ้มูลดว้ยวิธีต่างๆ 

เพื่อตรวจสอบสมมุติฐาน 

4.  ข้ันอธิบายและลง

ข้อสรุป

(Explanation)   

-  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนนาํขอ้มูลมา

วเิคราะห์  จดักระทาํในรูปของตาราง  

กราฟ  แผนภาพ  ใชค้าํถามกระตุน้ 

ใหผู้เ้รียนแสดงความสัมพนัธ์ 

ของขอ้มูล  ตั้งคาํถามใหผู้เ้รียนได้

สรุปผลและอภิปรายผลการทดลอง  

ใหผู้เ้รียนตรวจสอบความสอดคลอ้ง

ของผลการทดลองกบัสมมติฐาน 

-  สร้างองคค์วามรู้ใหม่ของตนเอง

โดยอธิบายความคิดของตนเอง

พร้อมแสดงหลกัฐานประกอบ

คาํอธิบาย  แสดงผลการตรวจสอบ

การทดลองวา่สอดคลอ้งกบั

สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

5  ข้ันขยายความรู้

(Elaboration)   

-  จดัสถานการณ์เพื่อกระตุน้และ

อาํนวยความสะดวกใหผู้เ้รียนได้

ตรวจสอบ/ขยายกรอบความคิดของ

ความรู้ท่ีสร้างข้ึนใหม่โดย 

    1) ตั้งประเด็นผูเ้รียนอภิปราย

แสดงความเห็นเก่ียวกบัความรู้ใหม่

ท่ีผูเ้รียนนาํเสนอไว ้

    2) ซกัถามใหผู้เ้รียนเกิดความ

ชดัเจนในความรู้/ขอ้คน้พบท่ีผูเ้รียน

เสนอไว ้

    3) ตั้งคาํถามใหผู้เ้รียนเช่ือมโยง

ความรู้ใหม่ท่ีสร้างข้ึนกบัความรู้เดิม    

-  แสดงการตรวจสอบ/เพิ่มเติม/

ขยายกรอบความคิดของความรู้ท่ี

สร้างข้ึนโดย 

    1) อธิบาย/แสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบัความรู้ใหม่ท่ีนาํเสนอไว ้

    2) ตอบคาํถาม/ขยายความรู้/

เพิ่มเติมขอ้คน้พบท่ีไดน้าํเสนอไว ้

    3) การเช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ี

สร้างข้ึนกบัความรู้เดิมดว้ยวิธีการ

ต่างๆ  
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ตารางท่ี 2.1  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนสาํคญั บทบาทของผูส้อน พฤติกรรมของผูเ้รียน 

      4) นาํเสนอวธีิการและขอ้มูลท่ี

ไดท้าํการคน้ควา้เพิ่มเติมตาม

ประเด็นท่ีสนใจ 

6  ข้ันประเมินผล

(Evaluation)   

-  จดัสถานการณ์เพื่อกระตุน้ให้

ผูเ้รียนไดป้ระเมินจุดเด่น จุดดอ้ยใน

กระบวนการเสาะแสวงหาความรู้

ของตนเองโดย 

    1) ใหผู้เ้รียนตรวจสอบความรู้ของ

ตนเองกบัผูเ้รียนคนอ่ืน 

    2) ใหผู้เ้รียนพดูถึงวธีิการเสาะ

แสวงหาความรู้ของตนเอง  

    3) ใหผู้เ้รียนนาํความรู้หรือ

แบบจาํลอง  หรือแผนผงัความรู้ไป

อธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์

เร่ืองอ่ืน 

-   แสดงการประเมินตรวจสอบ

ประยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีสร้างข้ึน  

เร่ิมตน้ความสนใจในการเสาะ

แสวงหาความรู้เร่ืองใหม่โดย 

    1) ตอบคาํถามปลายเปิดโดยใช้

การสังเกต  หลกัฐาน  และ

คาํอธิบาย 

    2) พดอธิบายวธีิการเสาะ

แสวงหาความรู้ของตนเอง 

    3) แสดงออกถึงความรู้ความ

เขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอด

หรือทกัษะท่ีไดเ้รียนมา 

    4) ประเมินความกา้วหนา้หรือ

ความรู้ของตนเอง 

    5) ถามคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อ

ส่งเสริมใหมี้การสาํรวจตรวจสอบ 

7  ข้ันใช้ความเข้าใจใน

สถานการณ์ใหม่

(Extension) 

กระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งขอ้คาํถามตาม

ประเด็นท่ีสอดคลอ้งกบับริบท 

    1) กระตุน้ให้นกัเรียนนาํส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ไปปรับใช ้

    2) แนะแนวทางในการนาํความรู้

เดิมไปสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ 

    3) ปรับปรุงวธีิการจดัการเรียน

การสอน 

- นาํความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชอ้ยา่ง

เหมาะสม 

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ในเช่ือมโยงเน้ือหา

สาระไปสู่การแกปั้ญหา 

- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการนาํ

ความรู้ไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนั 
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 1.6  ประโยชน์ของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 

  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E เป็นวธีิการสอนท่ีเมาะกบัวทิยาศาสตร์   

โดยท่ีครูเป็นผูเ้ตรียมสภาพแวดลอ้ม  จดัลาํดบัเน้ือหา  แนะนาํหรือช่วยใหน้กัเรียนประเมิน

ความกา้วหนา้ของตนเอง  นกัเรียนเป็นผูเ้รียนรู้ภายใตเ้ง่ือนไขของครู   มีอิสระในการดาํเนินการ

ทดลองอยา่งเตม็ท่ี (ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542, น.126)  

  1.6.1  นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอยา่งเตม็ท่ี  ไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง

จึงมีความอยากเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา 

  1.6.2  นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กความคิดและฝึกทกัษะการทดลอง  การปฏิบติั  

จดัระบบความคิดวธีิเสาะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  ทาํใหเ้กิดความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้

ได ้ กล่าวคือ ทาํใหส้ามารถจดจาํไดน้านและนาํไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่อีกดว้ย 

  1.6.3  นกัเรียนเป็นเป็นศูนยก์ลองของการเรียนการสอน 

  1.6.4  นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติ  และหลกัการทางวทิยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน 

  1.6.5  นกัเรียนจะเป็นผูมี้เจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 

 2.1  ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง ความสาํเร็จหรือความสามารถในการกระทาํ

ใดๆ  ท่ีตอ้งการอาศยัทกัษะหรือความรู้ในวชิาหน่ึงวชิาใดโดยเฉพาะ(กระทรวงศึกษาธิการ, 2533, 

น.45)  

  การกาํหนดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหรือคุณภาพของผูเ้รียนวทิยาศาสตร์ท่ีจบ

การศึกษาขั้นพื้นฐานวา่ใหเ้ขา้ใจส่ิงมีชีวติ การดาํรงชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ เขา้ใจสมบติั

และการเปล่ียนแปลงของสาร แรงและการเคล่ือนท่ี พลงังานโครงสร้างและส่วนประกอบของโลก 

นกัเรียนใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้  แกปั้ญหาศึกษาคน้ควา้ความรู้แลว้เช่ือมโยงความรู้ 

ความคิดและจิตวทิยาศาสตร์ไปใชใ้นการดาํรงชีวิต (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลย,ี  2545, น. 3-5)  

  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ท่ีไดรั้บหรือทกัษะท่ีพฒันามาจากการ

เรียนในสถานศึกษาโดยปกติวดัจากคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้ห้หรือจากแบบทดสอบ  หรืออาจรวมทั้ง

คะแนนท่ีครูเป็นผูใ้ห ้ และคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ  ดงักล่าวสรุปไดว้า่  ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  หมายถึงความรู้หรือทกัษะซ่ึงเกิดจากการทาํงานท่ีประสานกนั  และตอ้งอาศยัความพยายาม
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อยา่งมาก ทั้งองคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา  และองคป์ระกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญาแสดงออกในรูป

ของความสาํเร็จสามารถวดัโดยใชแ้บบสอบถาม หรือคะแนนท่ีครูให ้(Good, 1973, p.103) 

  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  คือ พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึง

ความสามารถในการกระทาํส่ิงหน่ึงส่ิงใดได ้จากท่ีไม่เคยกระทาํไดห้รือ กระทาํไดน้อ้ยก่อนท่ี 

จะมีการเรียนรู้ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้ พฤติกรรมท่ีพงึประสงคท่ี์ตอ้งการให้เกิดข้ึนและ

นกัเรียนแสดงออกไว ้ 6  ดา้น  ไดแ้ก่  ดา้นความรู้  ดา้นทกัษะการใชเ้คร่ืองมือ  ดา้นกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์  ดา้นเจตคติทางวทิยาศาสตร์  ดา้นความนิยมวทิยาศาสตร์  และดา้นความสนใจ

วทิยาศาสตร์ (ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542, น.295-305) 

 2.2  การสร้างและหาคุณภาพแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผู ้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐานสอง

ประการคือการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนและเพื่อตดัสินผลการเรียน  ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันา

และประเมินตามตวัช้ีวดัเพื่อให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะสําคัญ และ

คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนซ่ึงเป็นเป้าหมายหลกัในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ใน

ทุกระดับ  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดบัชั้นเรียน ระดบั

สถานศึกษา ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดบัชาติ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, 23) 

  การวดัผลประเมินผลวิทยาศาสตร์มีกระบวนการทํางานอย่างเป็นระบบท่ี

ประกอบด้วย  การกาํหนดจุดมุ่งหมายซ่ึงอาจประกอบดว้ย  ความรู้ความคิด  กระบวนการเรียนรู้  

เจตคติและโอกาสในการเรียนรู้ จากนั้ นกําหนดวิธีการวดัผลประเมินผลท่ีหลากหลายทั้ งการ

ประเมินจากการทดสอบดว้ยขอ้สอบ  และการประเมินตามสภาพจริงจากการปฏิบติัและผลงานของ

ผูเ้รียน ทั้งน้ีตอ้งกาํหนดเกณฑ์ท่ีสามารถใช้ประเมินได้อย่างเท่ียงตรง  การวดัผลประเมินผลการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัเป็นการประเมินตามสภาพจริงซ่ึงช่วยสะทอ้นถึงสมรรถภาพของ

ผูเ้รียนไดค้รอบคลุมทุกดา้น  การสร้างเคร่ืองมือ  และการดาํเนินการตามท่ีวางไว ้ ขั้นตอนท่ีเป็นไป

ไดใ้นการวดัผลประเมินผล  แสดงไดด้งัแผนภูมิต่อไปน้ี (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย,ี 2557, น.7-18) 
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กาํหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ 
 

 

ความรู้ความคิด                   กระบวนการเรียนรู้                   เจตคติ                   โอกาสการเรียนรู้ 

 

กาํหนดวธีิการวดัผลประเมินผล 

 

ประเมินจากแบบทดสอบ                      ประเมินตามสภาพจริง 

 

ผลท่ีไดจ้ากการประเมินนาํมาตดัสินระดบัคุณภาพ 

โดยใชเ้กณฑท่ี์กาํหนดเพื่อสรุปความกา้วหนา้ 

และผลสัมฤทธ์ิ 

 

ภาพท่ี 2.2  ขั้นตอนการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 

ท่ีมา  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2549, น. 7 

 

  การวดัผลเป็นการใชเ้คร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อตอ้งการทราบปริมาณจาํนวน 

หรือคุณภาพในส่ิงของหรือตวับุคคล  การวดัผลการเรียนรู้ของนกัเรียนเพื่อตอ้งการทราบวา่นกัเรียน

ไดเ้รียนรู้ตามวตัถุประสงคห์รือไม่  นกัเรียนมีความรู้มากนอ้ยเพียงใด  และเพื่อแกไ้ขรับปรุงการ

เรียนการสอนโดยใชก้ารทดสอบเป็นเคร่ืองมือในการวดั (ภพ   เลาหไพบูลย,์ 2542, น.354)   

  การวดัและประเมินผลวทิยาศาสตร์เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูวนิิจฉยั  ปรับปรุงการเรียน 

การสอน  ตดัสินผลการเรียน  และการคดัเลือกและการแข่งขนั  โดยทาํการประเมินคือ 

(สมคิด  พรมจุย้, 2557, น. 13-7) 

  1.  การวดัและการประเมินดา้นพุทธิพิสัย  ไดแ้ก่  ความรู้ความจาํ  ความเขา้ใจ   

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์  การนาํความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้

  2.  การวดัและประเมินผลดา้นเจตพิสัย  ไดแ้ก่  คุณลกัษณะดา้นความสนใจ   

คุณลกัษณะดา้นการปฏิบติังาน  คุณลกัษณะดา้นเจตคติหรือดา้นจิตใจ  คุณลกัษณะดา้นความเขา้ใจ

และเห็นคุณค่า  และคุณลกัษณะดา้นค่านิยมและ/หรือความเช่ือ 
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  3.  การวดัและประเมินผลดา้นทกัษะปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์  ไดแ้ก่  ขอ้สอบ

แบบเขียนตอบ  การสังเกตพฤติกรรมขณะทาํปฏิบติัการ  การตรวจรายงานผลการทาํปฏิบติัการ  

การสอบภาคปฏิบติั   

  2.2.1  การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

1)  ข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีนิยมใช้ สามารถแบ่งเป็น  2  

ประเภท คือ (ศกัด์ิสิน  โรจน์สราญรมย,์ 2557, น. 105) 

(1)  ขอ้สอบแบบอตันยั   หรือขอ้สอบแบบความเรียง  หรือขอ้สอบ  

บรรยาย  เป็นขอ้สอบท่ีใชถ้ามพฤติกรรมผูเ้รียน  ไดต้ั้งแต่ระดบัความรู้-ความจาํ  ความเขา้ใจ   

การนาํไปใช ้ การวเิคราะห์  การสังเคราะห์  และการประเมินค่าไดเ้ป็นอยา่งดีโดยมีหลกัการสร้าง

ขอ้สอบอตันยัคือ  กาํหนดให้ชดัเจนวา่ตอ้งการวดัพฤติกรรมดา้นใดของผูเ้รียน  เขียนคาํถามให้

ชดัเจน  ตอ้งการใหผู้ต้อบอธิบาย  วเิคราะห์อยา่งไร   

(2)  ขอ้สอบแบบปรนยั  เป็นขอ้สอบท่ีมีคาํถามเฉพาะเจาะจง  ตรวจได ้

คะแนนตรงกนั  มีคาํสั่งวธีิการปฏิบติัและวธีิการตรวจคะแนนชดัเจน  ขอ้สอบปรนยัท่ีนิยมใชมี้ 5 

ประเภท คือ   

ก.  ขอ้สอบแบบถูกผดิ  เป็นขอ้คาํถามท่ีกาํหนดขอ้ความให้ผูเ้รียน

พิจารณาเลือกตอบสองทางเลือก เช่น ถูก-ผดิ  ใช่-ไม่ใช่  จริง-ไม่จริง  เหมือนหรือต่างกนั  โยใช้

ความรู้ตามวชิาเป็นเกณฑพ์ิจารณา 

ข.  ขอ้สอบแบบเติม  เป็นขอ้สอบท่ีตอ้งการใหผู้ส้อบเติมคาํหรือ

ขอ้ความท่ีสาํคญัในช่องวา่ท่ีกาํหนดให ้ 

ค.  ขอ้สอบแบบจบัคู่  เป็นขอ้สอบท่ีกาํหนดขอ้ความท่ีสัมพนัธ์กนั

ให ้2 รายการ ทางดา้นซา้ยเรียกวา่ตวัยนืหรือคาํถาม  ทางขวาเรียกวา่ตวัเลือกหรือคาํตอบ   ใหผู้ต้อบ

พิจารณาความสัมพนัธ์ในรายการทั้งสองท่ีเก่ียวขอ้งกนั 

ง.  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ  เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยขอ้ความท่ี

เป็นคาํถาม  และมีคาํตอบให้เลือกหลายๆ คาํตอบ  

2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ (Achievement Test)  หมายถึงแบบทดสอบท่ี 

ใชว้ดัความรู้ความสามารถของบุคคลในดา้นวชิาการ ซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระและ

ตามจุดประสงคข์องวชิาหรือเน้ือหาท่ีสอบนั้น จาํแนกไดเ้ป็น 2 ประเภท  

(1)  แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง

แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑส์าํหรับใช้
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ตดัสินวา่ผูส้อบมีความรู้ตามเกณฑท่ี์กาํหนดไวห้รือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหวัใจสาํคญั

ของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี 

(2)  แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง 

แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้างเพื่อวดัใหค้รอบคลุมหลกัสูตร จึงสร้างตามตารางวเิคราะห์หลกัสูตร 

ความสามารถในการจาํแนกผูส้อบตามความเก่งอ่อนไดดี้ เป็นหวัใจสาํคญัของขอ้สอบใน

แบบทดสอบประเภทน้ี การรายงานผลการสอบอาศยัคะแนนมาตรฐานซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถให้

ความหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้น เม่ือเทียบกบับุคคลอ่ืนๆ ท่ีใชเ้ป็นกลุ่ม

เปรียบเทียบแนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ แนวความคิดใน

การวดัท่ีนิยม  ไดแ้ก่  การเขียนขอ้สอบวดัตามการจดัประเภทจุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิ

พิสัย (Cognitive) ของบลูม  (Benjamin S. Bloom) และคณะ ซ่ึงจาํแนกจุดประสงคท์างการศึกษา

ดา้นพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ประเภทไดแ้ก่ 

1. จาํ (Remember) 

2. เขา้ใจ (Understand) 

3. ประยกุตใ์ช ้(Apply) 

4. วเิคราะห์ (Analyze) 

5. ประเมินค่า (Evaluate) 

6. สร้างสรรค ์(Create) 

  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งผูศึ้กษาคน้ควา้ ไดส้รุปวา่ แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความสามารถของผูส้อบดา้นพุทธิพิสัย  

เป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึง ออกแบบไวส้าํหรับวดัความรู้ หรือทกัษะท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนในช่วงเวลา

หน่ึง ท่ีใชว้ดัผลการเรียนรู้ในเน้ือหาและจุดประสงคใ์นรายวชิาต่างๆ ท่ีเรียนในโรงเรียนและ

สถาบนัการศึกษาต่างๆ เป็นเคร่ืองมือหลกัของการวดัผล แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

อาจแบ่งไดเ้ป็น  2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐาน หรือ 

แบบอิงเกณฑแ์ละแบบอิงกลุ่ม 

3)  การสร้างแบบทดสอบใหไ้ดคุ้ณภาพดีตามท่ีตอ้งการจะตอ้งวดัในส่ิงท่ี

ตอ้งการจะวดัและวดัพฤติกรรมต่างๆ อยา่งครอบคลุมดงัน้ีคือ (ภพ เลาหไพบูลย ์2542: 324)  

(1)  ระบุวตัถุประสงคข์องการใชแ้บบทดสอบใหช้ดัเจน 

(2)  ขอ้สอบแต่ละขอ้ในแบบทดสอบจะตอ้งเป็นตวัแทนของส่ิงท่ีได้

สอนไปแลว้ตามหลกัสูตร 



 21 

(3)  จาํนวนขอ้ทดสอบจะตอ้งเป็นสัดส่วนกบัความสาํคญัมากนอ้ยในส่ิง

ท่ีผูส้อนไดเ้นน้ในการสอน 

(4)  ควรจดัทาํตารางวิเคราะห์เน้ือหาและพฤติกรรมการเรียนรู้พอเป็น 

แนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 

(5)  ขอ้สอบแบบเลือกตอบจะตอ้งมีตวัขอ้สอบซ่ึงเป็นปัญหาและตวัเลือก

ซ่ึงเป็นวธีิแกปั้ญหา 

(6)  ตวัขอ้สอบอาจจะเป็นคาํถามหรือขอ้ความท่ีไม่สมบูรณ์  ส่วนตวั

เลือกนั้นจะรวมถึงคาํตอบท่ีถูกและตวัลวงท่ีใชป้ระกอบในการท่ีจะลวงใหน้กัเรียนเกิดความไม่

เขา้ใจข้ึนในการตอบจากงานวจิยัท่ีกล่าวมาทั้งหมดอาจประมวลไดว้า่  ผูส้อนสามารถวดัทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนไดห้ลายวธีิ  วธีิท่ีนิยมใชคื้อ การวดัดว้ยแบบทดสอบ 

(Paper pencil test)ลกัษณะของแบบทดสอบอาจมีรูปภาพหรือเร่ืองราวประกอบ สถานการณ์ หรือ

เร่ืองราวซ่ึงสร้างข้ึนประกอบคา ถามควรเป็นท่ีเกิดข้ึนจริงในธรรมชาติแต่ควรมีลกัษณะท่ีแปลก

ใหม่เพื่อเร้าความสนใจของผูต้อบ ขอ้สอบแต่ละขอ้ควรมีความยากง่ายพอเหมาะกบัวยัของผูเ้รียน 

แบบทดสอบฉบบัหน่ึงๆ  อาจประกอบดว้ยขอ้สอบท่ีวดัทกัษะมากกวา่ 1 ทกัษะก็ได ้

3)  การออกขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  

การวางแผนออกขอ้สอบ  เป็นหวัใจสาํคญัของการสร้างเคร่ืองมือ  การ 

วางแผนการออกขอ้สอบประกอบดว้ยขน้ตอนท่ีสาํคญั คือ  การกาํหนดจุดมุ่งหมายของการสร้าง

แบบทดสอบ  การกาํหนดลกัษณะของขอ้สอบ  กาํหนดเน้ือหาของขอ้สอบหรือกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการ

วดั  และจดัทาํแผนผงัการสร้างขอ้สอบ  มีรายละเอียดดงัน้ี 

(1)  การกาํหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบทดสอบ  การสร้างขอ้สอบ 

แต่ละชุดจาํเป็นตอ้งกาํหนดเป้าหมายใหช้ดัเจน  เพราะขอ้สอบแต่ละชุดสร้างเพื่อจุดมุ่งหมายท่ี

ต่างกนั  เหมาะท่ีจะใชง้านท่ีต่างกนั    จุดมุ่งหมายการสร้างขอ้สอบขั้นน้ีเพื่อเป็นการกาํหนดวา่จะใช้

แบบทดสอบน้ีในงานใดหรือใชผ้ลการสอบไปใชต้ดัสินใจในเร่ืองใด  เช่น เพื่อวนิิจฉยั  เพื่อ

ตรวจสอบความกา้วหนา้  เพื่อปรับปรุงการสอน       

(2)  การกาํหนดลกัษณะของขอ้สอบ  มีขอ้ควรคาํนึงถึงหลายประการ  

ดงัน้ี   

ก.  การเลือกแบบขอ้สอบ  ในการพิจารณาวา่ควรเลือกออกขอ้สอบ

ใดข้ึนอยูก่บัเง่ือนไขเร่ืองความเหมาะสมระหวา่งขอ้สอบกบัเน้ือหาวชิา  ความเหมาะสมกบัสภาพ

การสร้างแบบทดสอบ  ความเหมาะสมกบัระบบตรวจขอ้สอบ  ความเหมาะสมกบัการดาํเนินการ

สอบ   



 22 

ข.  การกาํหนดความยาวของขอ้สอบและการกาํหนดช่วงเวลาท่ีใช้

ในการในการทดสอบ   

ค.  กาํหนดจาํนวนขอ้ท่ีใชใ้นการทดสอบ  จาํนวนขอ้สอบท่ีใชใ้น

การทดสอบจะมีมากกวา่ฉบบัจริง  เพราะเม่ือนาํมาวเิคราะห์จะมีขอ้สอบจาํนวนหน่ึงท่ีใชไ้ม่ไดต้อ้ง

ตดัทิ้ง   

ง.  กาํหนดความยากของขอ้สอบซ่ึงข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายของการ

ทดสอบเป็นสาํคญั  เช่น  ถา้สอบเพื่อประเมินผลรวมใชข้อ้สอบท่ียากปากลาง ถา้เพื่อคดัเลือกตอ้งใช้

ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก  

จ.  กาํหนดวธีิดาํเนินการสอบ  เพื่อใหผู้น้าํขอ้สอบไปใชส้ามารถ

ใชไ้ดถู้กตอ้ง  ดาํเนินการสอบเหมือนๆ  กนั  

(3)  การกาํหนดเน้ือหาของขอ้สอบ  หมายถึง  เน้ือหาวชิา  ท่ีกาํหนดไว้

ในหลกัสูตรราวทั้งวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถภาพออกมา  

ซ่ึงสามารถวดัหรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่  “แบบของพฤติกรรม”  ท่ีมุ่งหวงัให้เกิดหลงัจากไดเ้รียนได้

สอนในเน้ือหาใดเน้ือหาหน่ึงไปแลว้นั้น   

(4)  การจดัทาํแผนผงัการสร้างขอ้สอบ  เป็นการวางแผนการสร้าง

ขอ้สอบโดยเตรียมตารางแผนผงัการสร้างขอ้สอบ  ซ่ึงเป็นตารางแบบ 2 ทาง  ทางหน่ึงเป็นส่วนของ

เน้ือหา  อีกทางหน่ึงเป็นส่วนของพฤติกรรมดา้นต่างๆ ตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษาดา้นพทุธิพิสัย  

การจดัทาํแผนผงัขอ้สอบเพื่อกาํหนดวา่  ขอ้สอบควรมีก่ีขอ้  จะวดัเน้ือหา  วตัถุประสงคแ์ละ

พฤติกรรมใดบา้ง  อยา่งละก่ีขอ้และจะใชข้อ้สอบประเภทใดบา้ง 

  2.2.2  การหาคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์เป็นทั้งราย

ขอ้และทั้งฉบบั   เป็นรายขอ้ไดแ้ก่ความยากและอาํนาจจาํแนก  ส่วนการตรวจสอบคุณภาพ

เคร่ืองมือทั้งฉบบัไดแ้ก่  ความตรงและความเท่ียง 

การตรวจสอบเคร่ืองมือเป็นรายขอ้  แบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 

แบบอิงกลุ่ม  เพื่อตรวจสอบวา่ขอ้สอบไปใชก้บัผูส้อบกลุ่มนั้นๆ แลว้ขอ้สอบแต่ละขอ้มีความยาก

เท่าไหร่ สามารถจาํแนกผูส้อบท่ีมีความสามารถต่างกนัไดดี้เพียงใด  ส่วนแบบอิงเกณฑ์มี

วตัถุประสงคเ์พื่อวดัความสามารถของผูส้อบภายหลงัการสอนวา่บรรลุวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว้

หรือไม่  ไม่ไดมุ้่งจาํแนกวา่ใครเก่งใครอ่อน  แบบอิงเกณฑย์ดึหลกัวา่ขอ้สอบก่อนสอนเป็นขอ้สอบ

ท่ียากสาํหรับผูต้อบ  แต่หลงัสอนเป็นขอ้สอบท่ีง่ายเน่ืองจากไดเ้รียนรู้ในเน้ือหาดงักล่าวแลว้ 
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1)  การตรวจสอบความยากของขอ้สอบ  ความยากของขอ้สอบเป็นรายขอ้

เป็นค่าท่ีแสดงถึงสัดส่วนของผูต้อบท่ีตอบขอ้นั้นๆ ถูกตอ้ง  ความยากของขอ้สอบนิยมใชส้ัญลกัษณ์  

p  ซ่ึงคาํนวณไดจ้ากสูตร (สมคิด  พรมจุย้, 2557, น. 13-25) 

 

  p  =       

 

กรณีผูเ้ขา้สอบจาํนวนมาก  ใชว้ธีิแบ่งกลุ่มผูส้อบตามคะแนนรวมแลว้

นาํผลการตอบของผูส้อบมาวิเคราะห์โดยใชสู้ตรคาํนวณค่าความยากง่าย ดงัน้ี 

 

  p   =             หรือ          

 

เม่ือ  p    แทน   ความยากของขอ้สอบรายขอ้ 

        H   แทน   จาํนวนผูต้อบขอ้สอบถูกในกลุ่มสูง  

        L    แทน   จาํนวนผูต้อบขอ้สอบถูกในกลุ่มตํ่า  

        NH  แทน  จาํนวนผูต้อบขอ้สอบทั้งหมดในกลุ่มสูง 

        NL  แทน  จาํนวนผูต้อบขอ้สอบทั้งหมดในกลุ่มตํ่า 

        PH  แทน  สัดส่วนของผูต้อบขอ้สอบถูกในกลุ่มสูง  

        PL  แทน  สัดส่วนของผูต้อบขอ้สอบถูกในกลุ่มตํ่า 

 

ดชันีความยาก (p) มีค่าอยูร่ะหวา่ง  0 ถึง 1.00  ขอ้สอบท่ีนาํมาใชใ้นการ

เรียนการสอนอยูร่ะหวา่ง  .20 ถึง .80 การแปลความหมายค่าความยากอาจใชเ้กณฑก์ารพิจารณา 

ดงัน้ี (สมคิด  พรมจุย้, 2557, น. 13-26) 

 

ค่าความยาก  ความหมาย  

.81 - 1.00  ขอ้สอบใชไ้ม่ได ้ ง่ายเกิน 

.61 - .80  ขอ้สอบใชไ้ด ้ แต่ค่อนขา้งง่าย 

.41 - .60   ขอ้สอบใชไ้ด ้ ยากปานกลาง 

.20 - .40   ขอ้สอบใชไ้ด ้ แต่ค่อนขา้งยาก 

   0 - .19   ขอ้สอบใชไ้ม่ได ้ ยากเกินไป 
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อาํนาจจาํแนกโดยสูตรอยา่งง่าย 

ตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก 

  

          r  =    หรือ             r   =     หรือ          r   =  PH -  PL  

 

ตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง   

        

          r  =      หรือ             r   =     หรือ          r   = PL -  PH 

 

2)  การหาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ทั้งฉบบั ใชสู้ตร KR – 20 ของ 

Kuder – Richardson (สมคิด  พรมจุย้, 2557, น. 13-44) 

 

rtt  =   

 

rtt  คือ  ความเท่ียง 

k  คือ  จาํนวนขอ้สอบ 

p  คือ  สัดส่วนของผูส้อบท่ีตอบขอ้สอบถูก 

q  คือ  สัดส่วนของผูส้อบท่ีตอบแต่ละขอ้ผิดซ่ึงมีค่าเท่ากบั (1 – p) 

s2 คือ ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

 

3)  การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  จากความสอดคลอ้งระหวา่งแบบสอบ 

ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  เป็นการตรวจสอบโดย

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและเคร่ืองมือวดันั้นๆ  เพื่อพิจารณาวา่ขอ้สอบแต่ละขอ้วดัตามวตัถุประสงค์

เชิงพฤติกรรมท่ีคาดหวงัหรือไม่  (สมคิด  พรมจุย้, 2557, น. 13-31) 

แสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญต่อขอ้สอบเป็นรายขอ้กาํหนดดงัน้ี 

 +1 หมายความวา่  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

   0 หมายความวา่  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

  -1 หมายความวา่  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไม่ตรงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
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นาํผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อขอ้สอบแต่ละขอ้ไปคาํนวณค่าดชันีความ 

สอดคลอ้ง ดงัสูตร 

 

         IOC  =     

 

เม่ือ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้ง 

          แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

                            N     แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 

การแปลความหมายดชันีความสอดคลอ้งใหเ้กณฑ ์ดงัน้ี 

IOC    .50  แสดงวา่  ขอ้สอบวดัตรงตามเน้ือหา 

IOC    .50  แสดงวา่  ขอ้สอบวดัไม่ตรงตามเน้ือหา 

  

3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 

 3.1  ความหมายและขอบเขตของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค 

ต่างๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล  คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ  

เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุต์

ความรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึง

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคม  และส่ิงแวดลอ้ม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

  การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์มีจุดมุ่งหมายประการหน่ึง  คือ เนน้ใหน้กัเรียนได้

ฝึกแกปั้ญหาต่างๆ โดยผา่นกระบวนการคิดและปฏิบติัอยา่งมีระบบ  ผลท่ีไดจ้ากการฝึกจะช่วยให้

นกัเรียนสามารถตดัสินใจแกปั้ญหาต่างๆ ดว้ยวธีิการคิดอยา่งสมเหตุสมผล  โดยใชก้ระบวนการ

หรือวธีิการ  ความรู้  ทกัษะต่างๆ และความเขา้ใจในปัญหานั้น  มาประกอบกนัเพื่อเป็นเพื่อเป็น

ขอ้มูลในการแกปั้ญหา (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2556) 

  วธีิการทางวทิยาศาสตร์  คือการแกปั้ญหา ซ่ึงการแกปั้ญหาเป็นแบบแผนหรือ 

วธีิการดาํเนินการซ่ึงอยูใ่นสภาวะท่ียากลาํบาก ยุง่ยาก หรืออยูใ่นสภาวะท่ีพยายามตรวจขอ้มูล 

ท่ีหามาได ้ ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัปัญหามีการตั้งสมมติฐาน  และมีการตรวจสมมติฐานภายใต ้

การควบคุม มีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพนัธ์และทดสอบสมมติฐานนั้น

วา่เป็นจริงหรือไม่ (Good, 1973, p. 44) 
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  เวยีร์ (Weir 1974 18; อา้งอิงใน บุญนาํ อินทนนท ์2551, น.70) ไดเ้สนอขั้นตอนใน 

การแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน คือ 

  1.  ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาท่ีสาํคญัท่ีสุดใน

ขอบเขตของขอ้เทจ็จริงจากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

  2.  ขั้นวเิคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือ

สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากขอ้เทจ็จริงตามสถานการณ์ 

  3.  ขั้นกาํหนดวธีิการเพื่อแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผนเพื่อ 

ตรวจสอบสาเหตุของปัญหาหรือขอ้มูลเพิ่มเติม เพื่อนาํไปสู่วธีิการแกปั้ญหาท่ีระบุไว ้

  4.  ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดว้า่ผลลพัธ์ท่ี 

เกิดข้ึนจากการกาํหนดวธีิการเพื่อแกปั้ญหานั้นสอดคลอ้งกบัสาเหตุของปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่ 

และผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร 

  ขั้นตอน หรือวธีิการในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์นั้นมีไดห้ลากหลายวธีิการ 

แต่การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์จะตอ้งเป็นวธีิการท่ีมีระบบในการคิด และตอ้งอาศยัความรู้

ประสบการณ์เขา้มาใชใ้นการแกปั้ญหาดว้ย (บุญนาํ อินทนนท,์ 2551, น.71) 

  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์เป็นความสามารถในการคิดท่ีตอ้ง 

อาศยักระบวนการทางสมองของบุคคล รวมทั้งพฤติกรรมท่ีซบัซอ้นต่างๆ อนัเป็นผลมาจาก

พฒันาการทางสติปัญญามาใชร้ะบุ และปฏิบติัอยา่งมีระบบเพือ่แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ท่ีพบโดย

อาศยัวธีิการทางวทิยาศาสตร์ แลว้สามารถ (จรียารัตน์ ใชช้า้ง, 2556, น. 37) 

  1.  นิยามหรือระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาท่ีสาํคญัท่ีสุด 

ภายในขอบเขตของขอ้เท็จจริงจากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

  2.  วเิคราะห์สาเหตุของปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกไดว้า่สาเหตุ 

ท่ีแทจ้ริงหรือสาเหตุต่างๆ ท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาคืออะไร จากขอ้เทจ็จริงตามสถานการณ์ท่ี

กาํหนดให ้

  3.  กาํหนดวธีิเพื่อแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการหาขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง 

เพิ่มเติม เพื่อนาไปสู่วธีิการแกปั้ญหา 

  4.  วเิคราะห์ผลท่ีเกิดข้ึน จากการเสนอวธีิการแกปั้ญหานั้น หมายถึง ความสามารถ 

ในการอภิปรายไดว้า่ผลท่ีเกิดข้ึนสอดคลอ้งกบัสาเหตุของปัญหาท่ีระบุไวม้ากนอ้ยเพียงใด 
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 3.2  การสร้างและหาคุณภาพแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

  3.2.1  การสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ดงัน้ี 

1)  การสร้างสถานการณ์ 

(1)  การสร้างสถานการณ์ จะเป็นสถานการณ์สมมติ  หรือนาํมาจาก

เอกสารใดก็ตามตอ้งมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นนกัเรียน 

(2)  ใชค้าํพดูท่ีเขา้ใจง่ายศพัทเ์ทคนิคตอ้งไม่มี นอกจากเป็นคาํ

ศพัทเ์ทคนิคท่ีนกัเรียนรู้แลว้ 

(3)  สถานการณ์ตอ้งเป็นสถานการณ์ท่ีเป็นไปได ้

(4)  ถา้เป็นเร่ืองท่ีมีหน่วยวดั จะตอ้งระบุใหช้ดัเจนวา่เป็นหน่วยใด 

(5)  สถานการณ์ท่ียกมาตอ้งสั้น  กะทดัรัด  อ่านเขา้ใจง่าย แต่ละ

สถานการณ์ควรใชส้าํหรับถามไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ เพือ่ไม่ให้นกัเรียนเสียเวลาในการอ่านมากเกินไป 

2)  การสร้างคาํถาม  คาํถามท่ีจะใหต้อบตามสถานการณ์ท่ียกมาจะตอ้งมี 

คุณสมบติั ดงัน้ี 

(1)  ถามในเร่ืองท่ีตอ้งใชค้วามสามารถในดา้นทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์  ไม่ถามในเร่ืองท่ีเป็นความรู้ความจาํ 

(2)  ใชค้าํถามท่ีรัดกุม  บ่งชดัวา่จะใหต้อบเร่ืองใด แมบ้างคาํถามจะมี 

ทางออกความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนัแต่ตอ้งเป็นความเห็นเก่ียวกบัเร่ืองนั้นๆ โดยเฉพาะ 

(3)  ขอ้ความท่ีจะใหต้อบแต่ละขอ้คาถาม ควรเป็นตอนละเร่ืองและ 

กาํหนดคะแนนใหเ้หมาะสมถา้เป็นไปไดค้วรตรวจใหค้ะแนนเป็น 1 ถา้ตอบถูก เป็น 0 ถา้ตอบผดิ 

3)  การตรวจให้คะแนน ถา้เป็นขอ้ทดสอบแบบใหต้อบสั้นๆ แมว้า่จะตอ้ง 

ตอบคาํถามท่ีผูถ้ามคิดวา่จาํเพาะเจาะจง คาํตอบน่าจะแน่นอน แต่ในการตอบนั้นตอ้งดูเหตุผลของ 

นกัเรียนบางคนท่ีตอบคาํถามแตกต่างไปจากเกณฑท่ี์ตั้งไวด้ว้ย ถา้เหตุผลถูกตอ้งก็ตอ้งยอมรับ 

  3.2.2  การหาคุณภาพแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

การหาคุณภาพแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ มี

รูปแบบเช่นเดียวกบัขอ้ท่ี 2.2.2  การหาคุณภาพแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
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4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 4.1  งานวจัิยภายในประเทศ 

  บุญนาํ  อินทนนท ์  (2551)  ไดศึ้กษา การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนโยธินบาํรุงท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้  ผลการวิจยั ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย

ใชปั้ญหาเป็นฐานกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสามรถในการ

แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์แตกต่างกนัท่ีระดบั .01 

  ลกัษณา  ศิริมาลา  (2553)  ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 

7E   ผลการวจิยัพบวา่  ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียน

การสอน 7E พบวา่ในจาํนวนนกัเรียน 36 คน มีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเตม็ จาํนวน 26 คน คิดเป็น ร้อยละ 72.22 ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้  ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช ้รูปแบบการเรียนการสอน 7E พบวา่ในจาํนวน นกัเรียน 

36 คน มีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็จาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 

80.56 ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

  ฐิติยา  ดวงจิต  (2555)  ไดศึ้กษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อทกัษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  ของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนสตรีพทัลุง จงัหวดัพทัลุง  ผลการวจิยัพบวา่  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์

เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปัญหาทางวทิยาศาสตร์

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนสตรีพทัลุงมีประสิทธิภาพ 80.14/80.56  ทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์สูงกวาก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

  ภกัคีณี จีนามูล  (2555)  ไดศึ้กษาผลการสอนแบบ 7E ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวชิาฟิสิกส์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี  

ท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลเมืองสวรรคโลก  จงัหวดัสุโขทยั  ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาฟิสิกส์ หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7 E สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  
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อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ หลงัเรียน

โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7 E สูงกวาเกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  จรียารัตน์  ใชช้า้ง  (2556)  ไดท้าํการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 

7 ขั้น ท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหา 

ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนหนองยางพิทยาคม  จงัหวดั

นครราชสีมา  ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้นท่ีเนน้การเรียนแบบ

ร่วมมือ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั  .05   นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้นท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือ มี 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั  .05  นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้นท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือ มี 

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั  .05   นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้นท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือ 

มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  

 4.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  อบับราฮมั และ เรนเนอร์ (Abraham and Renner, 1986, p. 121-143) ไดศึ้กษาผล

ของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ในวชิาเคมีระดบัมธัยมศึกษา  ผลการวจิยั

พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาเคมีดา้นเน้ือหาและดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน

ตามปกตินอกจากน้ีการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีผลต่อความคงทนในการ

เรียนรู้ของนกัเรียน 

  ซีวอ์นเดอร์ และ ซีพาร์คซนั (Saunder and Shepardson, 1987) อา้งถึงใน จนัทร์พร  

พรหมมาศ, 2541, p.28) ท่ีพบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวงจรการเรียนรู้ 5E มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และความสามารถในการใหเ้หตุผลสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ

ท่ีเนน้การอธิบายและบรรยาย 

  โซเมอร์ (Somer, 2005) อา้งถึงใน พรรณพิศ  พลรัฐธนาสิทธ์ิ, 2552 ไดใ้ชรู้ปแบบ 

การเรียนการสอน 7E ในการสอนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษา  เร่ือง  พืชชายฝ่ังของรัฐหลุยส์เซียน่า  

สาํหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้  กลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จาํนวน 115 คน  

ผลการวจิยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีใชรู้ปแบบการ

เรียนการสอน 7E แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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  จากการศึกษาวจิยัต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ (7E)  พบวา่  เป็นวจิยัเชิงทดลอง  เปรียบเทียบถึงคุณลกัษณะของผูเ้รียนก่อนการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยวธีิการสอนแบบสืบเสาะ  

ทั้งในดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน  ทกัษะการบวนการทาง

วทิยาศาสตร์  เจตคติทางวทิยาศาสตร์  ความสามารถในการแกปั้ญหา  ความสามารถในการคิด

วเิคราะห์  ความคงทนในการเรียนรู้  ซ่ึงผลวจิยัส่วนใหญ่พบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิและทกัษะดา้นต่างๆ สูงกวา่นกัเรียนท่ี

เรียนดว้ยวธีิปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 

 



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 ในการวจิยัเร่ืองผลการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ท่ีมี

ต่อทกัษะการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 โรงเรียนวดับึงกอก  จงัหวดัพิษณุโลก มีวธีิดาํเนินการวจิยั ดงัน้ี   

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปี  การศึกษา 2560 

กลุ่ม 10 บึงกอก-หนองกุลา  จงัหวดัพิษณุโลก  จาํนวน 3 หอ้งเรียน  มีนกัเรียน 33 คน    

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดับึงกอก จาํนวน  

14 คน  ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง  ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะ 

ทางวทิยาศาสตร์แบบ 7E  เร่ือง  สารในชีวติประจาํวนั  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จาํนวน 6 แผน   

2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  2.2.1  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั   

  2.2.2  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 

3.  การสร้างเคร่ืองมอืวจิัย  การสร้างเคร่ืองมือวจิยั มีขั้นตอน ดงัน้ี 

 

 3.1  การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง  ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้   

มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 

  3.1.1  ศึกษาวเิคราะห์รายละเอียดเน้ือหาท่ีจะนาํมาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้  

วชิาวทิยาศาสตร์  เร่ืองสารและสมบติัของสาร จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
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พุทธศกัราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  หนงัสือเรียนและคู่มือครูแนวทางการจดัการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.)  

 

ตารางท่ี  3.1  กรอบเน้ือหาแผนการเรียนรู้  เร่ืองสารและสมบติัของสาร 

 

แผนท่ี ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เวลา(ชัว่โมง) 

1 สารและสถานะของสาร 2 

2 การจาํแนกสาร 2 

3 การเปล่ียนแปลงของสาร 2 

4 การแยกสาร 2 

5 สารเคมีในบา้น 2 

6 ผลของสารต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 2 

รวม 12 

 

  3.1.2  สร้างแผนการเรียนรู้โดยใชจ้ดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E  

จาํนวน 6 แผนๆ ละ 2 ชัว่โมง รวมเวลา 12 ชัว่โมง ซ่ึงประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 

1)  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

2)  สาระการเรียนรู้ 

3)  สาระสาํคญั 

4)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5)  กระบวนการจดัการเรียนการสอน 

6)  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

7)  การวดัและประเมินผล 

  3.1.3  ลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนสอนดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ 7 E มีขั้นตอนหลกั ดงัน้ี 

1)  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 

2)  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 

3)  ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration Phase) 

4)  ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 

5)  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 
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6)  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 

7)  ขั้นนาํความรู้ไปใช ้(Extention Phase) 

 

ตารางท่ี  3.2  วิเคราะห์กิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะสาํคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 

แต่ละขั้นของ   7E 

 

ขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้ 
ความหมาย บทบาทของครู บทบาทของผูเ้รียน 

1. ขั้นตรวจสอบ

ความรู้เดิม 

(Elicit) 

คน้หาความรู้เดิม

ของผูเ้รียนก่อน

นาํไปสู่การเรียนรู้ 

ระบุแนวคิด

คลาดเคล่ือน 

- ใชค้าํถาม กาํหนดประเด็น

ปัญหา 

- กระตุน้ให้นกัเรียนแสดง

ความรู้เดิมของผูเ้รียน 

- ตรวจสอบประสบการณ์เดิม

ของนกัเรียน 

- วางแผนการเรียนรู้ 

 

- ตอบคาํถาม แสดงความ

คิดเห็นเช่ือมโยงการเรียนรู้

ไปยงัประสบการณ์ท่ีตนมี

อยา่งอิสระตามความเขา้ใจ

ของตนเอง 

- แสดงความคิดเห็น 

อภิปรายระหวา่งผูเ้รียนกบั

ผูส้อน และผูเ้รียนกบัผูเ้รียน 

2. ขั้นสร้างความ

สนใจ 

(Engagement) 

กระตุน้ความสนใจ

ของผูเ้รียนตั้ง

คาํถามสาํคญั 

- กระตุน้โดยสร้างคาํถาม ย ัว่ยุ

ใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้

อยากเห็นและร่วมกนัคิด 

- สนทนา  สร้างกิจกรรม หรือ

สร้างสถานการณ์ปัญหาท่ี

น่าสนใจและกระตุน้ความ

สนใจของผูเ้รียนเพื่อนาํไปสู่

หวัขอ้ท่ีจะเรียน  

- กาํหนดประเด็นท่ีจะศึกษาแก่

นกัเรียนกระตุน้ให้นกัเรียนคิด 

แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียน

ยอมรับประเด็นหรือคาํถามท่ีครู

กาํลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีให้ 

นกัเรียนศึกษา 

- ตั้งคาํถามเช่น  อยา่งไร 

ทาํไม เพราะเหตุใด ตาม

ประเด็น 

- แสดงความสนใจเกิดการ

อยากรู้อยากเห็นหรือเกิด

คาํถามต่อเร่ืองท่ีจะเรียน 

- แสดงความคิดเห็น เสนอ

ความคิดอภิปรายสถานการณ์

ท่ีน่าสนใจ 



 34 

ตารางท่ี  3.2  (ต่อ) 

ขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้ 
ความหมาย บทบาทของครู บทบาทของผูเ้รียน 

 

 

 

 

เพื่อนาํไปสู่การตรวจสอบใน

ขั้นตอนต่อไป 

- นาํคาํตอบท่ียงัไม่ชดัเจนนกัมา

คิดอภิปรายร่วมกนั 

 

3. ขั้นสาํรวจและ

คน้หา 

(Exploration) 

ผา่น

ประสบการ

ณ์ตรง /ลงมือ

ปฏิบติัเพื่อ

สร้างแนวคิด 

- กระตุน้ใหผู้เ้รียนทาํงานโดย

แกปั้ญหาดว้ยตวัเอง 

- ตั้งคาํถาม ซกัถาม แนะนาํ

วธีิการสืบเสาะขอ้มูล ให้

ขอ้เสนอแนะแต่ละขั้นของการ

ลงมือปฏิบติั เพื่อนาํไปสู่การ

สาํรวจและคน้หา 

- กระตุน้ใหผู้เ้รียนตรวจสอบ

ปัญหา  วางแผนกาํหนด

ทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ 

ตั้งสมมติฐาน  ลงมือปฏิบติัเพื่อ

เก็บรวบรวมขอ้มูล ดว้ยวธีิการท่ี

หลากหลาย 

- ใหเ้วลาผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรม

อยา่งพอเพียง 

- เป็นท่ีปรึกษาของผูเ้รียน สังเกต

และฟังความคิดเห็นของนกัเรียน 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้าํรวจ

ตรวจสอบโดยใชก้ระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ 

ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และ

พฒันาเจตคติทาวทิยาศาสตร์ 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่น

ขอบเขตท่ีนาํเสนอ 

- นกัเรียนทาํความเขา้ใจ 

ประเด็นเร่ืองท่ีศึกษา 

- มีการวางแผน กาํหนด

แนวทางการสาํรวจ

ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 

-  ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัใช้

ทกัษะกระบวนการ

วทิยาศาสตร์เพื่อสืบเสาะ 

เช่น ทาํการทดสอบ การ

ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม 

- บนัทึกการสังเกตและความ

คิดเห็น 

- การลงขอ้สรุปบนพื้นฐาน

ของขอ้มูลท่ีมีความน่าเช่ือถือ

ได ้

- เสริมสร้างเจตคติทาง

วทิยาศาสตร์ 
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ตารางท่ี  3.2  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้ 
ความหมาย บทบาทของครู บทบาทของผูเ้รียน 

4. ขั้นอธิบายและ

ลงขอ้สรุป

(Explanation) 

สะทอ้น

ความเขา้ใจ/

อธิบาย

ปรากฏการณ์

/ขอ้มูลเพื่อ

สร้างแนวคิด

ทาง

วทิยาศาสตร์ 

- ใชค้าํถามกระตุน้ใหน้กัเรียน

เช่ือมโยงกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในขั้น

นาํเขา้สู่บทเรียนใหเ้สนอแนวคิด 

เปรียบเทียบความคิดท่ีคาด

เคล่ือนของผูเ้รียนท่ีไดใ้นขั้น

ตรวจสอบความรู้เดิม 

- กระตุน้ใหผู้เ้รียนอธิบาย

ความคิดรวบยอด มโนทศัน์ ตาม

ความเขา้ใจของตวัเอง 

- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ให้

เหตุผลอยา่งเหมาะสม 

- ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้าํจาํกดั

ความและบ่งช้ีประเด็นท่ีสาํคญั

จากปรากฏการณ์ได ้

- ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์

เดิมของตนเป็นพื้นฐานในการ

อธิบายคามคิดรวบยอด 

 

 

- นกัเรียนจะนาํขอ้มูล

เหล่านั้นมาทาํการวเิคราะห์ 

แปลผล สรุปผล และ

นาํเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบ

ต่างๆ 

- อภิปรายผลการสาํรวจและ

คน้หาคน้หา วธีิการแกปั้ญหา

หรือคาํตอบท่ีเป็นไปได ้

 - ฟังคาํอธิบายของเพื่อนได้

อยา่งสร้างสรรค ์

- คิดวเิคราะห์วิจารณ์ใน

ประเด็นท่ีเพื่อนนาํเสนอ 

- ถามคาํถามอยา่งสร้างสรรค์

ในประเด็นท่ีเพื่อนอภิปราย 

- รับฟังและทาํความเขา้ใจ

เก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 

- เช่ือมโยงประสบการณ์กบั

กิจกรรมอ่ืนๆ 

- อา้งอิงกิจกรรมท่ีปฏิบติัได ้

- ใหข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการ

บนัทึกการสังเกตประกอบ

คาํอธิบาย 
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ตารางท่ี  3.2  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้ 
ความหมาย บทบาทของครู บทบาทของผูเ้รียน 

5. ขั้นขยาย

ความรู้ 

(Elaboration) 

ทาํความเขา้ใจ

ในเน้ือหาและ

ทั้งในเชิงลึก

หรือภาพกวา้ง

ในบริบท

ใกลเ้คียงกบั

กิจกรรมใน

บทเรียน 

-  ใหผู้เ้รียนใชจ้าํกดัความ มโน

ทศัน์และอธิบายส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไป 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้าํ

ความรู้ท่ีเรียนมาไปปรับ

ประยกุตใ์ชแ้ละขยายความรู้ให้

เกิดประโยชน์อยา่งสร้างสรรค ์

- เปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้

อธิบายความรู้ความเขา้ใจอยา่ง

หลากหลาย 

- จดักิจกรรมหรือ

สถานการณ์ 

ใหม่ใหน้กัเรียนไดป้ระยกุตใ์ช้

ความรู้ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนตั้งประเด็น

เพื่ออภิปรายและแสดงความ

คิดเห็นเพิ่มเติม 

-ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลท่ีมีอยู่

พร้อมทั้งแสดงหลกัฐานและ

ถามคาํถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีนกัเรียน

ไดเ้รียนรู้ 

- นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ

สาํรวจตรวจสอบท่ีไดเ้รียนรู้

ใหม่ไปปรับประยกุต ์

ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ี

คลา้ยกบัสถานการณ์เดิม 

- บนัทึกการสังเกตลงขอ้สรุป 

ท่ีเป็นเหตุเป็นผลจาก

หลกัฐาน 

- ตรวจสอบความเขา้ใจของ

ตนเองดว้ยการอภิปรายขอ้

คน้พบกบัเพื่อน 
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ตารางท่ี  3.2  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้ 
ความหมาย บทบาทของครู บทบาทของผูเ้รียน 

6. ขั้นประเมินผล

(Evaluation) 

 

 

 

ประเมิน

ผูเ้รียนทั้ง

ระหวา่งเรียน

และประเมิน

รวม 

- ตรวจสอบผลการเรียนรู้และ

กระบวนการทาํงานของผูเ้รียน

โดยใชก้ารวดัผลประเมินผล ซ่ึง

มีหลากหลายวธีิการเช่น  การ

ทดสอบ  การทาํแบบฝึก  การ

ทดลอง  การทาํกิจกรรมกลุ่ม   

ประเมินพฤติกรรมการทาํงาน

รายบุคคล  การนาํเสนอ  การ

รายงานผลการทดลอง   

- สังเกตการใชค้วามรู้ ทกัษะ 

และเจตคติของผูเ้รียน 

- สังเกตนกัเรียนในการนาํ

ความคิดรวบยอดและทกัษะใหม่

ไปปรับใช ้

- ประเมินความรู้และทกัษะ

นกัเรียน 

- หาหลกัฐานท่ีแสดวา่นกัเรียน

ไดเ้ปล่ียนความคิดหรือ

พฤติกรรม 

- ใหน้กัเรียนประเมินตนเอง

เก่ียวกบัการเรียนรู้และทกัษะ

กระบวนการกลุ่ม 

- ถามคาํถามปลายเปิดใน

ประเด็นต่างๆ หรือสถานการณ์ท่ี

กาํหนดได ้

- นกัเรียนนาํความรู้ท่ีไดม้า

ประมวลและปรับ

ประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ 

- นกัเรียนไดต้รวจสอบซ่ึงกนั

และกนั 

- ประเมินการเรียนรู้ของ

ตนเองและของเพื่อน 

- ตอบคาํถามของผูส้อนโดย

ใชข้อ้มูลจากการสงัเกตและ

อธิบายโดยอาศยัประจกัษ์

พยานหลกัฐานท่ียอมรับได ้

ส่ิงท่ีไดเ้รียน 

-แสดงความรู้ความเขา้ใจของ

ตนเองจากกิจกรรมสาํรวจ

ตรวจสอบ 

  - เสนอแนะขอ้คาํถามหรือ

ประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อสร้าง

เสริมใหมี้การนาํ

กระบวนการทาวทิยาศาสตร์

ไปใชก้ารสาํรวจตรวจสอ

ต่อไป 
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ตารางท่ี  3.2  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้ 
ความหมาย บทบาทของครู บทบาทของผูเ้รียน 

7. ขั้นใชค้วาม

เขา้ใจใน

สถานการณ์ใหม่

(Extension) 

 

 

ประยกุตใ์ช้

ความเขา้ใจ

เพื่ออธิบาย

สถานการณ์

ใหม่ 

 

- จดัเตรียมโอกาสใหน้กัเรียนนาํ

ความรู้ท่ีไดไ้ปปรับประยกุตใ์ช้

ใหเ้หมาะสมและเกิดประโยชน์

ต่อชีวิตประจาํวนั 

- กระตุน้ให้นกัเรียนสามารถนาํ

ความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ 

- กระตุน้ให้นกัเรียนตั้งคาํถาม

ตามประเด็นท่ีสอดคลอ้งกบั

บริบท 

-แนะแนวทางในการนาํความรู้

เดิมไปสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม ่

-ปรับปรุงวธีิการจดัการเรียนการ

สอน 

- ตอบคาํถามของผูส้อน 

- นาํความรู้และทกัษะต่างๆ

ไปสร้างความรู้ใน

สถานการณ์ใหม่อยา่ง

เหมาะสม 

-ใชท้กัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ในการ 

เช่ือมโยงเน้ือหาสาระไปสู่

การแกปั้ญหา 

- มีคุณธรรม จริยธรรมใน

การนาํความรู้ไปปรับใชใ้น

ชีวติประจาํวนั 

 

 

  3.1.4  นาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้ช่ียวชาญการสอนวทิยาศาสตร์  

จาํนวน  3 ท่าน  แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความสอดคลอ้งเหมาะสมของกิจกรรมในแต่ละแผน 

กบักรอบขั้นตอนของวธีิการสอน 7E 

  3.1.5  นาํขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้ช่ียวชาญตรวจแกไ้ขแลว้  

มาแกไ้ขปรับปรุงในเร่ืองสาระสาํคญั กระบวนการจดัการเรียนรู้  ส่ือแหล่งเรียนรู้ การวดัและ

ประเมินผล 

  3.1.6  นาํแผนท่ีปรับปรุงแลว้ไปสอนจริงกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนวดับึงกอก  จงัหวดัพิษณุโลก  ภาคการเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 14 คน   

3.2  การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่  

  3.2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์   

1)  ศึกษาหนงัสือ เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างขอ้สอบ 

การวดัประเมินผล วธีิการสร้างแบบทดสอบและการเขียนขอ้สอบวทิยาศาสตร์ 
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2)  ศึกษาคาํอธิบายรายวชิาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ของหลกัสูตรสถานศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศกัราช 2551 ศึกษาจุดประสงคแ์ละเน้ือหาวทิยาศาสตร์ จากคู่มือกลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์และหนงัสือเรียนและเอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ 

3)  กาํหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ และจดัทาํตารางวิเคราะห์

ขอ้สอบโดยกาํหนดพฤติกรรมออกเป็น 6 ดา้น คือ   

(1)  จาํ (Remember) หมายถึง  ความสามารถในการดึงเอาความรู้ท่ีมีอยูใ่น

หน่วยความจาระยะยาวออกมา แบ่งประเภทยอ่ยได ้2 ลกัษณะ คือ จาํได ้ และ ระลึกได ้

(2)  เขา้ใจ (Understand) หมายถึง  ความสามารถในการกาํหนด

ความหมายของคาํพดู ตวัอกัษร และการส่ือสารจากส่ือต่างๆ ท่ีเป็นผลมาจากการสอน แบ่งประเภท

ยอ่ยได ้7 ลกัษณะ คือ ตีความ  ยกตวัอยา่ง  จาํแนกประเภท  สรุป  อนุมาน  เปรียบเทียบ  และอธิบาย 

(3)  ประยกุตใ์ช ้(Apply) หมายถึง  ความสามารถในการดาเนินการหรือใช้

ระเบียบวธีิการภายใตส้ถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้แบ่งประเภทยอ่ยได ้2 ลกัษณะ คือ ดาํเนินงาน  และ

ใชเ้ป็นเคร่ืองมือ 

(4)  วเิคราะห์ (Analyze) หมายถึง ความสามารถในการแยกส่วนประกอบ

ของส่ิงต่างๆและคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนประกอบ ความสัมพนัธ์ระหวา่งของ

ส่วนประกอบกบัโครงสร้างรวมหรือส่วนประกอบเฉพาะ แบ่งประเภทยอ่ยได ้3 ลกัษณะ คือ 

บอกความแตกต่าง  จดัโครงสร้าง  ระบุคุณลกัษณะ 

(5)  ประเมินค่า (Evaluate) หมายถึง ความสามารถในการตดัสินใจ 

โดยอาศยัเกณฑห์รือมาตรฐาน แบ่งประเภทยอ่ยได ้2 ลกัษณะ คือ ตรวจสอบ  วพิากษว์จิารณ์ 

(6)  สร้างสรรค ์(Create) หมายถึง ความสามารถในการรวมส่วนประกอบ

ต่างๆ เขา้ดว้ยกนัดว้ยรูปแบบใหม่ๆ ท่ีมีความเช่ือมโยงกนัอยา่งมีเหตุผล หรือทาใหไ้ดผ้ลิตภณัฑท่ี์

เป็นตน้แบบ แบ่งประเภทยอ่ยได ้3 ลกัษณะ คือ สร้าง  วางแผน  และผลิต 
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ตารางท่ี 3.3  วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้และพฤติกรรมสาํหรับออกขอ้สอบวชิาวทิยาศาสตร์ 

เร่ืองสารในชีวติประจาํวนั 

 

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ระดบัการวดั  

รวม 

จาํนวน

ขอ้ 

จาํ
 

เข
า้ใ

จ 

ป
ระ

ยกุ
ตใ์

ช ้

วเิ
คร

าะ
ห์

 

ป
ระ

เมิ
น

ค่ า
 

ส
ร้า

งส
รร

ค ์

1.  บอกความหมายของสารไดแ้ละระบุสารท่ีเป็น

องคป์ระกอบของส่ิงต่างๆ 

1      1 

2.  ทดลองและอธิบายสมบติัของของแขง็ ของเหลว 

และแก๊ส  เปรียบเทียบสมบติัท่ีเหมือนกนัและต่างกนั

ของสารทั้งสามสถานะ 

1 1     2 

3.  สาํรวจ  และจาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยสถานะเป็น

เกณฑ ์ หรือเกณฑ์อ่ืนท่ีกาํหนดข้ึน 

 1     1 

4.  จาํแนกสารโดยใชส้ถานะของสารเป็นเกณฑ ์    1   1 

5.  จาํแนกสารโดยใชเ้น้ือสารเป็นเกณฑ์  1     1 

6.  จาํแนกสารโดยใชก้ารละลายนํ้าเป็นเกณฑ์  1     1 

7.  จาํแนกสารโดยใชค้วามเป็นกรด-เบสเป็นเกณฑ ์  1     1 

8.  จาํแนกสารโดยใชก้ารนาํไฟฟ้าเป็นเกณฑ ์     1  1 

9.  จาํแนกสารโดยใชก้ารนาํความร้อนเป็นเกณฑ ์      1 1 

10.  ทดลองและอธิบายการเปล่ียนสถานะของสาร 1 1     2 

11.  ทดลองและอธิบายการละลายของสาร  2     2 

12.  ทดลองและอธิบายการเปล่ียนแปลงการเกิดสาร

ใหม่ 

1 1     2 

13.  ทดลองและอธิบายวธีิการแยกสารละลายระวา่ง

ของแขง็กบัของเหลว  แก๊สกบัของเหลวและ

ของเหลวกบัของเหลว 

1 1     2 

14.  ทดลองและอธิบายวธีิการแยกสารเน้ือผสม

ระหวา่งของแขง็กบัของแขง็  ของแขง็กบัของเหลว

และของเหลวกบัของเหลว 

 1 2    3 



 41 

ตารางท่ี 3.3  (ต่อ) 

 

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ระดบัการวดั  

รวม 

จาํนวน

ขอ้ 

จาํ
 

เข
า้ใ

จ 

ป
ระ

ยกุ
ตใ์

ช ้

วเิ
คร

าะ
ห์

 

ป
ระ

เมิ
น

ค่ า
 

ส
ร้า

งส
รร

ค ์

15.  อธิบายความหมาย บอกประโยชน์ของสารปรุง

รส 

1      1 

16.  ทดลอง  อภิปรายการใชส้ารปรุงรสอยา่งถูกตอ้ง

และปลอดภยั 

     1 1 

17.  ทดลอง  อภิปรายการใชส้ารแต่งสีอาหารอยา่ง

ถูกตอ้งและปลอดภยั 

  1    1 

18.  ทดลอง  อภิปรายการใชส้ารทาํความสะอาด

อยา่งถูกตอ้งและปอดภยั 

   1   1 

19.  สาํรวจ  สืบคน้  เก่ียวกบัประโยชน์และโทษของ

สารกาํจดัแมลงและศตัรูพืช 

  1    1 

20.  อธิบายผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม

จากขยะชุมชน 

     1 1 

21.  อธิบายผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม

จากผงซกัฟอก 

     1 1 

22.  อธิบายผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม

จากสารเคมีการเกษตร   

     1 1 

รวม 6 12 4 2 1 5 30 

 

4)  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  ซ่ึงเป็น

ขอ้สอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวนทั้งหมด 30 ขอ้ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ   

5)  นาํแบบทดสอบไปให้ผูเ้ช่ียวชาญทางการสอนวทิยาศาสตร์ จาํนวน  

3  ท่าน  เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมชดัเจนของคาํถาม ความสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้  แลว้หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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(IOC) โดยพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้ง แต่ .50 ข้ึน ไป  พบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

มีค่าระหวา่ง 0.67-1.00  จากนั้นนาํเคร่ืองมือมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

6)  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแลว้ไป

หาประสิทธิภาพ โดยทดลองใชก้บักลุ่มนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนวดับึงกอกจาํนวน  

14  คน ท่ีเคยเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของ

แผนการจดัการเรียนรู้ตามเกณฑท่ี์คาดหวงั  

7)  นาํคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์แบบทดสอบรายขอ้ หาค่าความยาก (p)  

และค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยวธีิดูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder Richardson) สูตร KR-20 ซ่ึงมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง .20 - .78  ค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง 

.28 - .57 และมีค่าความเท่ียง .80 

  3.2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

1)  ศึกษาหนงัสือ เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างขอ้สอบ 

การวดัประเมินผล วธีิการสร้างแบบทดสอบและการเขียนขอ้สอบความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางวทิยาศาสตร์ 

2)  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

ประกอบดว้ยสถานการณท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาทางวทิยาศาสตร์ จาํนวน 5 สถานการณ์ โดยแต่ละ

สถานการณ์จะมีคาํถามแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  ตามกรอบของความสามารถแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ 4 ขั้นตอนคือ 

 

ตารางท่ี  3.4  กรอบของการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

 

ความสามารถในการ

แกปั้ญหา 

ความหมาย ตวับ่งช้ีความสามารถของนกัเรียน 

ขั้นกาํหนดปัญหา ผูเ้รียนระบุปัญหาท่ีตอ้งการ

แกไ้ข 

นกัเรียนสามารถระบุปัญหาใน

ประเด็นท่ีสาํคญัท่ีสุดจากประเด็น

ต่างๆ ท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์

ปัญหาท่ีไดรั้บ 

ขั้นตั้งสมมุติฐาน การใหผู้เ้รียนวเิคราะห์หาสาเหตุ

ของปัญหาและตั้งสมมุติฐาน 

นกัเรียนสามารถตั้งสมมุติฐานบอก

เหตุและผลท่ีเป็นไปไดแ้ละตรงตาม

สถานการณ์ท่ีกาํหนด 
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ตารางท่ี  3.4  (ต่อ) 

 

ความสามารถในการ

แกปั้ญหา 

ความหมาย ตวับ่งช้ีความสามารถของนกัเรียน 

ขั้นทดลองและเก็บขอ้มูล การใหผู้เ้รียนกาํหนด

วตัถุประสงค ์และวธีิการทดลอง

เพื่อตรวจสอบสมมุติฐาน และ

เก็บรวบรวมขอ้มูล 

นกัเรียนสามารถวางแผน  บอก

แนวทางการแกปั้ญหาและทาํการสืบ

เสาะหาขอ้มูลไดต้รงตาม

สถานการณ์ปัญหาท่ีระบุไว ้ 

ขั้นวเิคราะห์ขอ้มูลและ

สรุปผล 

ผูเ้รียนนาํขอ้มูลมาวเิคราะห์และ

สรุปผล 

นกัเรียนสามารถอธิบายและสรุป

เหตุผลของการแกปั้ญหาตามแนว

ทางการแกปั้ญหาไดค้รอบคลุมตาม

สถานการณ์ 

 

วธีิการหาคุณภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ 

3)  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ไปให้

ผูเ้ช่ียวชาญทางการสอนวทิยาศาสตร์  จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบลกัษณะการใชค้าํถาม ตวัเลือก 

ภาษาท่ีใช ้และคดัขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัลกัษณะพฤติกรรม 

(IOC) โดยพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้ง แต่ .50 ข้ึนไป พบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

มีค่าระหวา่ง 0.67-1.00 

4)  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ท่ีได้

ปรับปรุงแลว้ตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบร้อย 

5)  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ท่ี

ปรับปรุงแลว้ไปหาประสิทธิภาพ โดยทดลองใชก้บักลุ่มนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียน 

วดับึงกอกจาํนวน  14  คน ท่ีเคยเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  เร่ืองสารในชีวติประจาํวนั  เพื่อทดสอบ

ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตามเกณฑท่ี์คาดหวงั 

6)  นาํคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์แบบทดสอบรายขอ้ หาค่าความยาก (p)  

และค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยวธีิดูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder Richardson) สูตร KR-20 ซ่ึงมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง .21 - .79  ค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง 

.21 - .54 และมีค่าความเท่ียง .86 
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4.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 

 ดาํเนินการสอนดว้ยวธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E โดยผูว้จิยัดาํเนินการ 

ตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

 4.1  ทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 

13 คน นาํผลการทดสอบมาตรวจใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑ์ถา้ตอบถูกได ้1 คะแนน ถา้ตอบผดิได ้0 

คะแนน 

 4.2  ดาํเนินการสอนกบักลุ่มตวัอยา่งตามบทเรียนและแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยั 

สร้างข้ึนเร่ือง สารในชีวติประจาํวนั   

 4.3  เม่ือเสร็จส้ินการสอนทุกแผนการจดัการจดัการเรียนรู้  ผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบทดสอบ 

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เพื่อ

เก็บรวบรวมขอ้มูลไวใ้ชใ้นการวเิคราะห์ผลต่อไป 

 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัคาํนวณค่าสถิติดงัน้ี 

 5.1  วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยวธีิสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชส้ถิติหาค่าเฉล่ีย ( ) ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และการทดสอบค่าที (t-test dependent) 

 5.2  วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนผลสัมฤทธ์ิโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใช ้ 

One – Sample Test 

 5.3  วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนและหลงัเรียนดว้ยวธีิ 

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โดยใชส้ถิติหาค่าเฉล่ีย ( ) 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และการทดสอบค่าที (t-test dependent)  



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวจิยัเร่ืองผลการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ท่ีมีต่อ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั และความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มโรงเรียนบึงกอก-หนองกุลา  

จงัหวดัพิษณุโลก  มีผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

 1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  ก่อนและ 

หลงัการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) 

 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 80   

 3.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนและ 

หลงัเรียน เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั ใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)   

 

ตอนที ่ 1  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  ก่อนและ

หลงัการเรียนโดยใช้กจิกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) 

 

ตารางท่ี  4.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั  ก่อนและหลงั

การเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)  

 

แบบทดสอบ 
จาํนวนนกัเรียน  

n 

คะแนนเฉล่ีย 

 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

S.D. 
t Sig 

ก่อนเรียน 14 14.00 4.24 15.84* 0.0000 

หลงัเรียน 14 25.07 2.16   

*p < .05 
 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่  ค่าเฉล่ียของคะแนนวทิยาศาสตร์มีค่าเท่ากบั 14.00 คะแนน 

และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 25.07 คะแนน  เม่ือนาํคะแนนมาเปรียบเทียบพบวา่ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั 

ทางสถิติท่ี ระดบั .05 
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ตอนที ่ 2  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจัดการเรียนรู้แบบ  7E                

กบัเกณฑ์ร้อยละ  80 

 

ตารางท่ี  4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 80   

    

 

จาํนวน

นกัเรียน  

n 

คะแนน

เฉล่ีย 

 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

S.D. 

ร้อยละของ

ค่าเฉล่ีย 

 

t 

 

Sig 

การทดสอบ 14 25.07 2.16 83.57 1.85 0.0434 

หลงัเรียน       

*p < .05 

 

 จากตารางท่ี  4.2  พบวา่การทดสอบหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.07 คะแนน  

จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 83.57  และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งเกณฑก์บัคะแนน

สอบหลงัเรียนของนกัเรียน พบวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตอนที ่ 3  เปรียบเทยีบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน                 

เร่ือง สารในชีวติประจําวนั ใช้กจิกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา                

ความรู้ (7E)   

 

ตารางท่ี 4.3  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน เร่ือง

สารในชีวติประจาํวนั ใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)   

 

แบบทดสอบ 
จาํนวนนกัเรียน  

n 

คะแนนเฉล่ีย 

 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

S.D. 
t Sig 

ก่อนเรียน 14 11.07 1.82 12.66* 0.001 

หลงัเรียน 14 15.64 1.55   

* p < .05 

 

 จากตารางท่ี  4.3 พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทาง 

วทิยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 11.07 คะแนน  และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 15.64 คะแนน   

เม่ือนาํคะแนนมาเปรียบเทียบพบวา่ความสามารถในการแกปั้ญหาทางทางวทิยาศาสตร์ของ 

นกัเรียนหลงัเรียนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัเร่ือง ผลการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(7E) ท่ีมีต่อ 

ทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6 โรงเรียนวดับึงกอก  จงัหวดัพิษณุโลก  เป็นการวจิยัเชิงก่ึงทดลอง ซ่ึงมีสรุปการวจิยั อภิปรายผล 

และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 

 

 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 

  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั   

ก่อนและหลงัการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) 

  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 80   

  1.1.3  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนละหลงั 

เรียน เร่ืองสารในชีวิตประจาํวนั ใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)   

 1.2  สมมติฐานการวจัิย 

  2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั ของนกัเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

  2.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80   

  2.3  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง  สารในชีวติประจาํวนั  

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 1.3  วธีิดําเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปี  การศึกษา  

2560  กลุ่ม 10 บึงกอก-หนองกุลา  จงัหวดัพิษณุโลก  จาํนวน 3 หอ้งเรียน  มีนกัเรียน 33 คน    

  1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดับึงกอก 

จาํนวน 14 คน  ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม 

 



 49 

  1.3.3  ตัวแปรทีศึ่กษา 

1)  ตวัแปรตน้ คือการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา 

ความรู้ (7E) 

2)  ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่   

(1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 

(2)  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 

  1.3.4  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัทาํการทดลองใน 

ภาคเรียนท่ี 1 ปี  การศึกษา 2560 โดยใช ้เวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ รวม  12  ชัว่โมง 

 1.4  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

  1.4.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง  คือ แผนการจดัการเรียนการสอนโดยการ 

สืบเสาะทางวทิยาศาสตร์แบบ 7E   เร่ือง  สารในชีวติประจาํวนั  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จาํนวน  

6 แผน  มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าระหวา่ง 0.67-1.00   

  1.4.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 

มีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง .20 - .78  ค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง .28 - .57 และมีค่าความเช่ือมัน่ .8 

2)  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าระหวา่ง 0.67-1.00 

 1.5  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  1.5.1  ทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์กบันกัเรียนกลุ่ม

ตวัอยา่ง  นาํผลการทดสอบมาตรวจใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑถ์า้ตอบถูกได ้1 คะแนน ถา้ตอบผดิได ้0 

คะแนน 

  1.5.2  ดาํเนินการสอนกบักลุ่มตวัอยา่งตามบทเรียนและแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 

ผูว้จิยัสร้างข้ึนเร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั  จาํนวน 6 แผน 

  1.5.3  เม่ือเสร็จส้ินการสอนทุกแผนการจดัการจดัการเรียนรู้  ผูว้จิยัไดใ้ช ้

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลไวใ้ชใ้นการวเิคราะห์ผลต่อไป 
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 1.6  การวเิคราะห์ข้อมูล 

  1.6.1  วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยวธีิ 

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชส้ถิติหาค่าเฉล่ีย ( )ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และการทดสอบค่าที (t-test for dependent sample) 

  1.6.2  วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนผลสัมฤทธ์ิโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใช ้ 

One – Sample Test 

  1.6.2  วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนและหลงัเรียน

ดว้ยวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชส้ถิติหาค่าเฉล่ีย 

( )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t-test for dependent sample) 

 1.7  ผลการวจัิย 

  1.7.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสารในชีวติประจาํวนั   

ก่อนและหลงัการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)  พบวา่ 

นกัเรียน มีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 

  1.7.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 80   

พบวา่การทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนเรียน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.07 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

83.57 และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งเกณฑก์บัคะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียน  พบวา่คะแนนสอบ

หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  1.7.3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนและ 

หลงัเรียนเร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั ใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)   

พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 

11.07 คะแนน  และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 15.64 คะแนน  เม่ือนาํคะแนนมาเปรียบเทียบพบวา่

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 การวจิยัเร่ือง ผลการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ท่ีมีต่อ 

ทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6  โรงเรียนวดับึงกอก  จงัหวดัพิษณุโลก  ผลท่ีไดคื้อ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
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 2.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสารในชีวติประจาํวนั  ก่อนและ 

หลงัเรียนการเรียน  และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑ ์ร้อยละ 80  

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)    

  จากผลการวจิยัพบวา่การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสารใน

ชีวติประจาํวนั  ก่อนและหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)  

พบวา่ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย  14.00 คะแนน  และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 25.07  คะแนน  

ซ่ึงคะแนน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05   เป็นไปตามสมมติฐาน 

ท่ีตั้งไว ้ในขอ้ 1  และผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนมีค่าสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 เป็นไปตามสมมติฐาน 

ท่ีตั้งไว ้ในขอ้ 2  ทั้งน้ีเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนวทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E  

ซ่ึงประกอบไปดว้ย 7 ขั้นตอน  คือ  1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  2) ขั้นสร้างความสนใจ  3) ขั้น

สาํรวจและคน้หา  4) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 5) ขั้นขยายความรู้  6) ขั้นประเมินผล  7) ขั้นใช้

ความเขา้ใจในสถานการณ์ใหม่หรือขั้นนาํความรู้ไปใช ้ ซ่ึงสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนกัเรียนใหสู้งข้ึนได ้ ท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 7E มีขั้นตอนท่ีเป็น

จุดเนน้สาํคญั โดยเฉพาะขั้นท่ี 1) และขั้นท่ี   7)  กล่าวคือในขั้นท่ี 1 ตรวจสอบความรู้เดิม นกัเรียน

ไดมี้การทบทวนความรู้เดิมก่อนการเร่ิมตน้การเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรม  ครูถามคาํถามเพื่อให้

นกัเรียนไดอ้ภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเรียน  ซ่ึงทาํใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยง

ประสบการณ์ใหม่เขา้กบัประสบการณ์เดิม  ในขั้นท่ี   7 ) ขั้นใชค้วามเขา้ใจในสถานการณ์ใหม่หรือ

ขั้นนาํความรู้ไปใช ้ โดยครูกาํหนดสถานการณ์ให้นกัเรียนนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการทาํกิจกรรมไป

แกปั้ญหา  การท่ีนกัเรียนไดฝึ้กแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ๆ ทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึง

ข้ึน  ทาํใหน้กัเรียนรู้จกัการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  มีการคิดอยา่งเป็นระบบ  ฝึกใหน้กัเรียนทาํงาน

ร่วมกนัเป็นกลุ่มมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  ฝึกการคิดแกปั้ญหา  ความคิดสร้างสรรคใ์นการ

ทาํงาน และส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดความคิดรวบยอด และสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง ดงันั้นจึง

ช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนได ้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนตามเกณฑ์

ร้อยละ 80  จากการวจิยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย  25.00 คะแนน 

และค่าร้อยละ  83.33   เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งเกณฑก์บัคะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียน พบวา่

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ภกัคีณี จีนามูล(2555,49)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หลงัเรียน

โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7E สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 2.2  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)      

  จากผลการวจิยัพบวา่  ก่อนเรียนมีคะแนนค่าเฉล่ีย 11.07 คะแนน และหลงัเรียนมี 

คะแนนเฉล่ีย 15.64  คะแนน ซ่ึงคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05    

ซ่ึงเป็นไปตามสมติฐานขอ้ท่ี 3 ทั้งน้ีเพราะการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 7E  ในขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสร้างความสนใจซ่ึงนกัเรียนจะเกิดความอยากรู้  สงสัย  

เปรียบเหมือนขั้นท่ี 1 การระบุปัญหา ของความสามารถในการแกปั้ญหา  รู้วา่อะไรคือปัญหาของ

สถานการณ์นั้น  นกัเรียนจึงตอ้งมีการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาเพื่อนาํไปสู่ขั้นสาํรวจและคน้หา  

ซ่ึงจะตรงกบัขั้นตอนของการแกปั้ญหา  การไดค้น้พบคาํตอบเพื่อนาํไปอธิบายถึงผลท่ีเกิดข้ึน  

หลงัจากการใชว้ธีิการแกปั้ญหานั้นๆ และนกัเรียนสามารถนาํคาํตอบท่ีไดไ้ปตอบคาํถามของปัญหา

ในสถานการณ์ใหม่  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขั้นท่ี 7E  คือ ขั้นนาํความรู้ไปใช ้ ของการจดัการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความ  7E  การฝึกทาํกิจกรรมดงักล่าว  บางคร้ังทาํใหค้วามสามารถในการ

แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนสูงข้ึน  สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ  ศศิธร เจียมโคกสูง 

(2552,49)  พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีคะแนนทกัษะการแกปั้ญหา

ทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   ซ่ึงเป็นไปตาม

ทฤษฎีทางดา้นพฒันาการของ เพียเจต ์(1962: 120) ท่ีกล่าววา่เด็กท่ีมีอายุระหวา่ง 7-12 ขวบ จะมี

พฒันาการทางสติปัญญา มีความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลทั้งน้ีเน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยวธีิสืบเสาะหาความรู้ โดยมีกิจกรรมใหน้กัเรียนไดค้น้พบความรู้ดว้ยตนเอง ตั้งคาํถาม

ใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาจากหวัขอ้ท่ีนกัเรียนสนใจ สงสัยจากประเด็นท่ีจะศึกษา มีการเช่ือมโยงกบั

ความรู้เดิม เลือกใชท้กัษะและวธีิการเรียนรู้ในการศึกษา คน้ควา้ รวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล 

สรุปความรู้ท่ีได ้และนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติจริงและการเรียนรู้ต่อไป ทาํใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมี

ประสิทธิภาพ ซ่ึงผูเ้รียนไดฝึ้กกระบวนการเรียนรู้และได ้องคค์วามรู้ 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  ควรศึกษาคู่มือการใชใ้หเ้ขา้ใจ  และเตรียมความพร้อมในดา้นต่างๆ เช่น  

ความพร้อมของครู นกัเรียน วสัดุอุปกรณ์ ส่ือ และการจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของ

นกัเรียน 
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  3.1.2  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรคาํนึงความพร้อมของแต่ละบุคคล 

เพราะนกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ไดต้ามความถนดั และตามศกัยภาพของตนเอง 

 3.2  ข้อเสนอแนะสําหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรมีการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(7E) กบั

ทกัษะวทิยาศาสตร์ดา้นอ่ืน  เพื่อใหเ้กิดการพฒันาท่ีหลากหลาย  เช่น ทกัษะกระบวนการ

วทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางานกลุ่ม ความคิดสร้างสรรค ์ คิดวเิคราะห์ 

  3.2.2  ควรมีการศึกษาวจิยัและพฒันาวธีิการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

(7E)  เพื่อให้เหมาะสมกบัแต่ละระดบัชั้นเรียน 
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ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั
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ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมอืวจิัย 

 

1.  นางวรรณา  ม่วงทอง     

     ครูชาํนาญการพิเศษ  โรงเรียนวดัศรีวสุิทธาราม(วไิลราษฎร์อุปถมัภ)์  จงัหวดัพิษณุโลก 

2.  นายภาวตั   เต่านนัท ์              

     ครู  โรงเรียนเมง็รายมหาราชวทิยาคม  จงัหวดัเชียงราย 

3.  นางสาวอาริสา สุปน 

     ครู  โรงเรียนบา้นโคกวทิยาคม  จงัหวดัอุตรดิตถ ์  
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ภาคผนวก ข 

ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบ 7E 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

หน่วยการเรียนรู้ สารในชีวติประจําวนั      เร่ือง  สารและสถานะของสาร

สอนวนัที ่............................................                   เวลา  2  ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร  ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบั 

โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  

ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ว 3.1  ป.6/1  ทดลองและอธิบายสมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส   

ว 3.1  ป.6/2  จาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะหรือเกณฑอ่ื์นท่ีกาํหนดเอง 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ 

เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 

สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจวา่ 

วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

   ว 8.1  ป.6/1  -  ว 8.1  ป.6/8  

      

สาระการเรียนรู้ 

-  ความหมายของสาร  

-  สมบติัของสารในสถานะของแขง็  ของเหลว  และแก๊ส 

 

สาระสําคัญ 

สาร หมายถึง ส่ิงท่ีมีองคป์ระกอบอยา่งเดียวและมีสมบติัท่ีแน่นอน ไม่สามารถแบ่งแยก 

ใหเ้ป็นส่วนอ่ืนๆ ท่ีมีองคป์ระกอบและสมบติัต่างไปจากเดิม  เช่น ทองคาํ  เงิน นํ้า  นํ้าตาล  เกลือ 

สารมี 3 สถานะไดแ้ก่  ของแขง็  ของเหลว  และแก๊ส  โดยสารแต่ละสถานะจะมีสมบติั 

ในการรักษารูปร่างและปริมาตรแตกต่างกนั  โดยของแขง็รักษารูปร่างและปริมาตร  ของเหลวรักษา

ไดเ้ฉพาะปริมาตร  และแก๊สรักษาไม่ไดท้ั้งรูปร่างและปริมาตร 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  บอกความหมายของสารไดแ้ละระบุสารท่ีเป็นองคป์ระกอบของส่ิงต่างๆ 

2.  ระบุสารท่ีเป็นองคป์ระกอบของสารต่างๆ ได ้ 

3.  ทดลองและอธิบายสมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส  เปรียบเทียบสมบติั 

ท่ีเหมือนกนัและต่างกนัของสารทั้งสามสถานะ 

4.  สาํรวจ  และจาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยสถานะเป็นเกณฑ ์ หรือเกณฑอ่ื์นท่ีกาํหนดข้ึน 

 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

1.  ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 

     -  ครูนาํเสนอประเด็นปัญหา (สารคืออะไร  สารกบัสสารเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร  

สารมีไดก่ี้สถานะอะไรบา้ง  แต่ละสถานะมีสมบติัแตกต่างกนัอยา่งไร นกัเรียนตอบตามความเขา้ใจ) 

     -  นกัเรียนทาํใบกิจกรรมท่ี 1.1 เร่ือง สารคืออะไร 

2.  ข้ันเร้าความสนใจ 

      2.1  ครูนาํกอ้นหิน  นํ้าสี  และลูกโป่งท่ีเป่าแลว้ วางบนโตะ๊ห้องเรียน  

แลว้ตั้งคาํถาม 

    -  สารท่ีนกัเรียนเห็นและสารภายในลูกโป่งมีสถานะอะไรบา้ง  

    -  สารเหล่าน้ีมีรูปร่างอยา่งไร  

3.  ข้ันสํารวจและค้นหา 

     นกัเรียนแบ่งกลุ่ม  4  กลุ่ม โดยคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน  

และทาํการทดลองในใบกิจกรรมท่ี 1.2 

     3.1  การตรวจสอบสมบติัของสารในสถานะของแขง็ 

            -  ใส่กอ้นหินในกระบอกตวงเปล่าๆ พร้อมกบัเอียงกระบอกตวงไปมา สังเกต 

และบนัทึกผล 

           -  เทนํ้าในกระบอกตวงประมาณคร่ึงหน่ึงสังเกตระดบันํ้า  แลว้ใส่กอ้นหินลงไป 

สังเกตระดบันํ้าอีกคร้ัง  บนัทึกผลการทดลองเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงรูปร่างและปริมาตรของ 

กอ้นหิน 

   3.2  การตรวจสอบสมบติัของสารในสถานะของเหลว 

         -  สังเกตรูปร่างลกัษณะของบีกเกอร์ กระบอกตวง  และขวดรูปชมพู ่

         -  ใส่นํ้าลงในภาชนะทั้ง 3 ในปริมาณ 50 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร แลว้เอียงภาชนะนั้น 

ไปมา สังเกตและบนัทึกผลการทดลองเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงรูปร่างและปริมาตรของนํ้า 
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   3.3  การตรวจสอบสมบติัของสารในสถานะแก๊ส 

           -  ใหต้วัแทนนกัเรียนเป่าลูกโป่งท่ีครูเตรียมไวส้งัเกตรูปร่างของลูกโป่งเม่ือ 

ลูกโป่งพองตวัเตม็ท่ี  หลงัจากนั้นปล่อยลมภายในลูกโป่งผา่นหลอดดูดนํ้าออกใส่ถุงมือยาง  สังเกต

และบนัทึกขอ้มูลเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงรูปร่างและปริมาตรของอากาศในลูกโป่งและถุงมือยาง 

4.  ข้ันอธิบาย 

     -  ตวัแทนกลุ่มออกมานาํเสนอผลการทาํกิจกรรมการทดลอง  สรุปของแขง็  

ของเหลว และแก๊สมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไรเม่ือมีการเปล่ียนท่ีอยูโ่ดยพิจารณาใน ต่อไปน้ี มีมวล 

ตอ้งการท่ีอยู ่ปริมาตรคงท่ี/ไม่คงท่ี รูปร่างคงท่ี/ไม่คงท่ี 

5.  ข้ันขยายความรู้ 

     -  นกัเรียนทาํใบกิจกรรมท่ี 1.3  ของแขง็  ของเหลว  และแก๊สมีสมบติัมีสมบติั 

อยา่งไร 

    -  ครูสนทนาเร่ืองการเรียงตวัอนุภาคของสาร  และการเปล่ียนสถานนะของสารจาก 

ของแขง็เป็นของเหลวเป็นแก๊สโดยการใชค้วามร้อน  โดยใชโ้มเดลของอนุภาคในขวด 3 ใบแทน

อนุภาคของของแขง็  ของเหลว  และแก๊ส(โมเดลขวดใส่เมล็ดถัว่เขียว เอียงไปมาเพื่อดูการเปล่ียน

และปริมาตร) 

6.  ข้ันประเมินผล 

     -  ครูตรวจสอบรายงานผลของการทาํกิจกรรม  การตอบสนทนาโตต้อบ  และสังเกต 

พฤติกรรมการทาํงานร่วมกนั 

7.  ข้ันนําความรู้ไปใช้ 

      ครูใหน้กัเรียนดูภาพวธีิการหล่อเทียนแลว้ตั้งคาํถามส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัสมบติัของสาร 

          -  ข้ีผึ้งท่ีนาํมาหล่อเทียนมีสถานะของสารอยา่งไรบา้ง 

          -  นอกจากการเปล่ียนแปลงสมบติัดงักล่าวยงัมีสมบติัของสารใดท่ีเก่ียวขอ้ง 

อีกบา้งใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งเพิ่มเติม  เร่ืองสารและสมบติัของสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1.  ใบกิจกรรมท่ี 1.1 

2.  ใบกิจกรรมท่ี 1.2 

3.  ใบกิจกรรมท่ี 1.3 

4.  กระบอกตวง 

5.  บีกเกอร์ 
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6.  ขวดรูปชมพู่ 

7.  กอ้นหิน 

8.  ถุงมือยาง 

9.  ลูกโป่ง, หลอดดูนํ้า 

10.  รูปภาพกิจกรรมการหล่อเทียน 

 

การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ความรู้ 

-  ตรวจใบกิจกรรมท่ี  1.1 

-  ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1.2 

-  ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1.3 

 

ใบกิจกรรมท่ี  1.1 

ใบกิจกรรมท่ี  1.2 

ใบกิจกรรมท่ี  1.3 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ยร้อยละ 60 

ทกัษะกระบวนการ 

สังเกตพฤติกรรมการทาํงาน

กลุ่ม 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 

 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ แบบสังเกตพฤติกรรม ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
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บันทกึผลหลงัสอน 

ผลหลงัสอน 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
 

ปัญหาและอุปสรรค 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
 

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
       

          ลงช่ือ .............................................. ผูส้อน 

                 (นางสาวณาตยา    พาบวั) 

       ครู ค.ศ.1 โรงเรียนวดับึงกอก  

                                                          วนัท่ี ......... เดือน .............................พ.ศ. ............ 
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ใบกจิกรรมที ่ 1.1 

เร่ือง  สารคืออะไร 

 

ช่ือ ....................................................................................เลขท่ี ...............  ชั้น.............. 
 

คําช้ีแจง  ใหน้กัเรียนสาํรวจสารท่ีอยูร่อบๆ ตวัเรา มีสารใดเป็นองคป์ระกอบ 

 

 

สรุป   

ส่ิงต่างๆมีสารองคป์ระกอบแตกต่างกนั  สารท่ีท่ีองคป์ระกอบเพียงชนิดเดียว คือ 

........................................................................................................................................................... 

สารท่ีมีองคป์ระกอบมากกวา่หน่ึงชนิด คือ.......................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการ สารทีเ่ป็นองค์ประกอบ 

1. อากาศ  

2. ทองเหลือง  

3. นํ้าเช่ือม  

4.  คอนกรีต  

5.  ทองคาํแท่ง  

6. เกลือแกง  

7. โซดา  
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ใบกจิกรรมที ่ 1.2 
 

เร่ือง สมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส   

จุดประสงค์   ทดลองและอธิบายสมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส  เปรียบเทียบสมบติั 

                      ท่ีเหมือนกนัและต่างกนัของสารทั้งสามสถานะ 

สมาชิก 

1. ................................................................................................เลขท่ี .............. ป.6  

2. ................................................................................................เลขท่ี .............. ป.6 

3. ................................................................................................เลขท่ี .............. ป.6 

4. ................................................................................................เลขท่ี .............. ป.6  
 

วสัดุอุปกรณ์   

1. กระบอกตวง 2. บีกเกอร์ 

3.  ขวดรูปชมพู ่ 4. กระบอกตวง 

5. กอ้นหิน 6. ลูกโป่ง, หลอดดูนํ้า 

7.ถุงมือยาง  
 

วธีิดําเนินการ  

ขั้นท่ี 1. การตรวจสอบสมบติัของสารในสถานะของแขง็ 

        -  ใส่กอ้นหินในกระบอกตวงเปล่าๆ พร้อมกบัเอียงกระบอกตวงไปมา สงัเกต 

และบนัทึกผล 

         -  เทนํ้าในกระบอกตวงประมาณคร่ึงหน่ึงสังเกตระดบั  แลว้ใส่กอ้นหินลงไป 

สังเกตระดบันํ้าอีกคร้ัง  บนัทึกผลการทดลอง  

ขั้นท่ี 2.  การตรวจสอบสมบติัของสารในสถานะของเหลว 

         -  สังเกตรูปร่างลกัษณะของบีกเกอร์ กระบอกตวง  และขวดรูปชมพูเ่ปล่า 

         -  ใส่นํ้าลงในภาชนะทั้ง 3 ในปริมาณ 50 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร แลว้เอียงภาชนะนั้น 

ไปมา สังเกตและบนัทึกผลการทดลอง 

ขั้นท่ี 3.  การตรวจสอบสมบติัของสารในสถานะแก๊ส 

           -  นกัเรียนเป่าลูกโป่งท่ีครูเตรียมไวส้ังเกตรูปร่างของลูกโป่งเม่ือ 

ลูกโป่งพองตวัเตม็ท่ี  หลงัจากนั้นปล่อยลมภายในลูกโป่งผา่นหลอดดูดนํ้าออกใส่ถุงมือยาง 
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ผลการดําเนินการ 
 

ข้ันตอนการดําเนินการ ผลการเปลี่ยนแปลงทีสั่งเกตได้ 

 

ขั้นท่ี  1 

 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 
 

 

ขั้นท่ี  2 

 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

 

ขั้นท่ี  3 

 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 
 

 

อภิปรายและสรุป 

1.  สรุปสมบติัของสารในสถานะของแขง็จากการทดลองไดว้า่อยา่งไร 

........................................................................................................................................................... 

2.  สรุปสมบติัของสารในสถานะของเหลวจากการทดลองไดว้า่อยา่งไร 

........................................................................................................................................................... 

3.  สรุปสมบติัของสารในสถานะแก๊สจากการทดลองไดว้า่อยา่งไร 

........................................................................................................................................................... 
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ใบกจิกรรมที ่ 1.3 

เร่ือง  ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส มีสมบัติอย่างไร 

 

ช่ือ ....................................................................................เลขท่ี ...............  ชั้น.............. 
 

ตอนที ่1. เปรียบเทยีบสมบัติทีเ่หมือนกนัและต่างกนัของของแข็ง  ของเหลวและแก๊ส โดยเขียน 

           เคร่ืองหมายลงในช่องสมบัติของสารแต่ละสถานะ 

 

    สมบัติ 

 

สถานะ 

ของสาร 

 

มีมวล 

 

 

ต้องการ 

ทีอ่ยู่ 

ปริมาตร รูปร่าง ผวิหน้า 

อยู่ใน

ระดับ

เดียวกนั 

 

เป็น

ของ

ไหล 

คงที ่ ไม่คงที ่ คงที ่ ไม่คงที ่

ของแข็ง 

 

        

ของเหลว 

 

        

แก๊ส 

 

        

 

สรุป 

1. สถานะของสารท่ีเป็นของแขง็มีสมบติัอะไรบา้ง.......................................................... 

............................................................................................................................................................. 

2. สถานะของสารท่ีเป็นของเหลวมีสมบติัอะไรบา้ง........................................................ 

............................................................................................................................................................. 

3. สถานะของสารท่ีเป็นแก๊สมีสมบติัอะไรบา้ง................................................................ 

............................................................................................................................................................. 
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ตอนที ่2. สารต่อไปนีช้นิดใดเป็นของแข็ง ของเหลว หรือแก๊ส  ให้เขียนเคร่ืองหมาย   ลงใน 

ช่องทีเ่ป็นสถานะของสารแต่ละชนิด 
 

ส่ิงต่างๆ 
สถานะ 

ของแข็ง ของเหลว แก๊ส 

1. ดินสอ    

2. นํ้าอดัลม    

3. ยางลบ    

4. ออกซิเจน    

5. อากาศ    

6. นํ้าปลา    

7. นํ้านม    

8. ตะปู    

9. นํ้าตาลทราย    

10. แกว้    

11. นํ้ามนัเบนซิน    

12. ไอนํ้า    

13. คาร์บอนไดออกไซด ์    

14. นมขน้หวาน    

15. นํ้ามะพร้าว    
 

สรุป 

ส่ิงต่างๆจะดาํรงอยูใ่นสถานะใดสถานะหน่ึง  ซ่ึงใชเ้กณฑอ์ยา่งหน่ึงในการจาํแนก คือ 

สารท่ีอยูใ่นสถานะของแขง็ไดแ้ก่ ................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

สารท่ีอยูใ่นสถานะของเหลวไดแ้ก่ .................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

สารท่ีอยูใ่นสถานะแก๊สไดแ้ก่ .......................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

หน่วยการเรียนรู้ สารในชีวติประจําวนั       เร่ือง  การจําแนกสาร

สอนวนัที ่............................................                                 เวลา  2  ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบั 

โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  

ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ว 3.1  ป.6/2  จาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะหรือเกณฑอ่ื์นท่ีกาํหนดเอง 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ 

เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 

สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจวา่ 

วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

ว 8.1  ป.6/1  -  ว 8.1  ป.6/8  

      

สาระการเรียนรู้ 

-  การจาํแนกสารตามสถานะของสาร 

-  การจาํแนกสารตามเน้ือสาร 

-  การจาํแนกสารตามการละลายนํ้า 

-  การจาํแนกสารท่ีเป็นกรด-เบส 

-  การจาํแนกสารตามการนาํไฟฟ้า 

-  การจาํแนกสารตามการนาํความร้อน 

สาระสําคัญ 

การจาํแนกสารตามสถานะของสาร   สารต่างๆ รอบตวัเรามี 3 สถานะ คือ ของแขง็   

ของเหลว   และแก๊ส  สารในแต่ละสถานะจะมีการจดัเรียงตวัของอนุภาคท่ีเป็นองคป์ระกอบ

แตกต่างกนั  จึงส่งผลให้อนุภาคของสารในสถานะของแข็ง  ของเหลว  และแก๊สแตกต่างกนั 

การจาํแนกสารตามเน้ือสาร โดยแบ่งออกเป็นสารเน้ือเดียว  คือ  สารท่ีมีลกัษณะเน้ือสาร 

สมํ่าเสมอเหมือนกนัทั้งหมด  และสารเน้ือผสม  คือ  สารท่ีมีลกัษณะเน้ือสารไม่สมํ่าเสมอ  เกิดจาก 

สารตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไปรวมกนั   
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การจาํแนกสารตามการละลายนํ้า  แบ่งออกไดเ้ป็นสารท่ีละลายนํ้าได ้ และสารไม่ 

ละลายนํ้า 

การจาํแนกสารท่ีเป็นกรด-เบส  แบ่งออกไดเ้ป็น  สารท่ีมีสมบติัเป็นกรด  สารท่ีมีสมบติั 

เป็นเบส  และสารท่ีมีสมบติัเป็นกลาง 

การจาํแนกสารตามการนาํไฟฟ้า  แบ่งออกไดเ้ป็นสารท่ีนาํไฟฟ้า และสารท่ีไม่นาํ 

ไฟฟ้า 

การจาํแนกสารตามการนาํความร้อน  แบ่งออกไดเ้ป็นสาท่ีนาํความร้อน  และสารท่ีไม่ 

นาํความร้อน 

  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  จาํแนกสารโดยใชส้ถานะของสารเป็นเกณฑ ์

2.  จาํแนกสารโดยใชเ้น้ือสารเป็นเกณฑ์ 

3.  จาํแนกสารโดยใชก้ารละลายนํ้าเป็นเกณฑ ์

4.  จาํแนกสารโดยใชค้วามเป็นกรด-เบสเป็นเกณฑ์ 

5.  จาํแนกสารโดยใชก้ารนาํไฟฟ้าเป็นเกณฑ ์

6.  จาํแนกสารโดยใชก้ารนาํความร้อนเป็นเกณฑ ์

 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

1.  ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 

     1.1  ใหน้กัเรียนสังเกตนํ้าทั้ง 3 สถานะ คือ ไอนํ้า  นํ้าเปล่า  และนํ้าแขง็  

แลว้ตั้งคาํถาม 

      - นกัเรียนจะจาํแนกประเภทของสารแต่ละชนิดอยา่งไร 

      - นกัเรียนยกตวัอยา่งเกณฑก์ารจาํแนกประเภทสารท่ีนกัเรียนรู้จกั 

2.  ข้ันเร้าความสนใจ 

     2.1  นกัเรียนชมวีดิทศัน์ชุดส่ือการเรียนการสอน  เร่ืองการจาํแนกสาร  

(https://www.youtube.com/watch?v=Of-iNcni9G0)  

            2.2 ครูตั้งคาํถามถา้ไม่มีการจาํแนกประเภทของสารนกัเรียนคิดวา่จะเป็นอยา่งไร 

3.  ข้ันสํารวจและค้นหา 

     3.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่มคละตามความสามารถ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Of-iNcni9G0
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     3.2  นกัเรียนทาํใบกิจกรรมท่ี  2.1 เกณฑก์ารจาํแนกประเภทของสาร  โดยมีสาร 

ดงัต่อไปน้ี  ขา้วสุก  ดิน  กระดาษ  นํ้าตาลทราย  นํ้าอดัลม   นํ้าเกลือ    นํ้าหอม  นมสด  อากาศบรรจุ

ในถุง  มะม่วง   ดินนํ้ามนั  พิมเสนนํ้า  จากนั้นใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มจาํแนกประเภทของสารท่ี

กาํหนดให ้ และระบุเกณฑใ์นการจาํแนก  ครูสงัเกตพฤติกรรมการทาํงานร่วมของนกัเรียน 

4.  ข้ันอธิบาย 

            4.1  ตวัแทนกลุ่มนาํเสนอผลการวิเคราะห์การจาํแนกประเภทของสาร 

            4.2  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัการจาํแนกสาร โดยใชแ้นวคาํถาม

ดงัต่อไปน้ี 

          -  นกัเรียนแต่ละกลุ่มจาํแนกประเภทของสารตวัอยา่งไดเ้หมือนกนัหรือไม่ 

อยา่งไร  เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น(นกัเรียนแต่ละกลุ่มอาจจาํแนกสารไดไ้ม่เหมือนกนัเพราะใช้

เกณฑใ์นการจาํแนกประเภทต่างกนั อาจใชเ้กณฑอ่ื์นเช่น  สี กล่ิน ความกลมกลืนของสาร ซ่ึงข้ึนอยู่

กบัเกณฑท่ี์นาํมาใชโ้ดยสารท่ีมีคุณสมบติัคลา้ยกนัอยูก่ลุ่มเดียวกนั) 

5.  ข้ันขยายความรู้ 

     5.1  ใหค้วามรู้เพิ่มเติมการจาํแนกสารแบ่งเกณฑไ์ดเ้ป็น 6 ประเภท คือ 

            5.1.1 สถานะ แบ่งออกไดเ้ป็น ของแขง็ ของเหลวและแก๊ส 

     5.1.2 เน้ือสาร   

                     -  สารเน้ือเดียว คือ เป็นสารท่ีมีลกัษณะของเน้ือสารผสมกลมกลืนกนัเป็น 

เน้ือเดียว มีสมบติัเหมือนกนัโดยตลอด เช่น นํ้าตาล นํ้าหวาน 

                     -  สารเน้ือผสม คือ เป็นสารท่ีมีลกัษณะของเน้ือสารแตกต่างกนั มองเห็น 

เน้ือสารไม่เหมือนกนั จึงมีสมบติัไม่สมํ่าเสมอ เช่น นํ้าโคลน 

     5.1.3  การละลายนํ้า  คือ คือสารละลายท่ีมีตวัทาํละลายเป็นนํ้า แบ่งไดเ้ป็นสารท่ี 

ละลายในนํ้าและสารท่ีไม่ละลายนํ้า 

            5.1.4  กรด-เบส  คือ สารท่ีใช ้ pH เป็นตวับ่งบอกสถานะความเป็นกรด กลาง  

และเบส 

            5.1.5  การนาํไฟฟ้า   

                     - โลหะ คือเป็นสารนาํไฟฟ้าและนาํความร้อนไดดี้ มีความเหนียว เช่น 

เหล็ก 

                     - อโลหะ อโลหะ คือ เป็นสารท่ีไม่นาํไฟฟ้าและความร้อน เปราะ แตกง่าย 

เช่น ถ่าน 
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           5.1.6  การนาํความร้อน คือการส่งผา่นความร้อนจากจุดท่ีมีอุณหภูมิสูงกวา่ไปยงั 

จุดทีมีอุณหภูมิตํ่ากวา่ มีวตัถุเป็นตวักลาง 

           5.2  ใหน้กัเรียนร่วมตอบคาํถามวา่ในการจาํแนกประเภทของสารขา้งตน้นั้น  

นกัเรียนจะใชจ้าํแนกประเภทเช่นเดียวกบัการจาํแนกสารตามเกณฑท่ี์ครูเพิ่มเติมใหไ้ดห้รือไม่  

อยา่งไร(ได ้ เน่ืองจากสารแต่ละชนิดมีลกัษณะเฉพาะตวัของสาร  ซ่ึงสารมารถนาํลกัษณะดงักล่าว

มาเป็นเกณฑก์ารจาํแนกประเภทของสารได)้ 

6.  ข้ันประเมินผล 

     นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มออกแบบเขียนสรุปความรู้เป็นแผนผงัความคิด 

(Mind Map) ในใบกิจกรรมท่ี 2.2  แสดงวธีิการจาํแนกประเภทของสารในขั้นสาํรวจและคน้หาตาม

เกณฑท่ี์เรียนรู้มา  ใหน้าํเสนอและร่วมกนัตดัสินนาํผลงานท่ีดีท่ีสุดมาคิดเป็นคะแนนสะสมของกลุ่ม

ต่อไป 

7.  ข้ันนําความรู้ไปใช้ 

    นกัเรียนแต่ละคนสาํรวจสารท่ีใชใ้นบา้นคนละ 10 ชนิด และทาํการจดัจาํแนก 

ประเภทของสารตามเกณฑก์ารจาํแนกท่ีครูใหค้วามรู้เพิ่มเติมดงักล่าวเป็นแผนผงัความคิด 

      

ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1.  ใบกิจกรรมท่ี 2.1 

2.  ใบกิจกรรมท่ี 2.2 

3.  สาร (ขา้วสุก  ดิน  กระดาษ  นํ้าตาลทราย  นํ้าอดัลม  นํ้ าเกลือ  นํ้าหอม  นมสด 

      อากาศบรรจุในถุง  ดินนํ้ามนั  เงาะ  พิมเสนนํ้า ) 

 

การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ความรู้ 

-  ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1.1 

-  ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1.2 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1.1 

ใบกิจกรรมท่ี 1.2 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ยร้อยละ 60 

ทกัษะกระบวนการ 

-  สังเกตพฤติกรรมการทาํงาน

กลุ่ม 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 

 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ แบบสังเกตพฤติกรรม ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 
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บันทกึผลหลงัสอน 

ผลหลงัสอน 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

 

      ลงช่ือ .............................................. ผูส้อน 

                 (นางสาวณาตยา    พาบวั) 

       ครู ค.ศ.1 โรงเรียนวดับึงกอก  

          วนัท่ี ......... เดือน .............................พ.ศ. ............ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



77 

ใบกจิกรรมที ่ 2.1 

เร่ือง  เกณฑก์ารจาํแนกประเภทของสาร 

จุดประสงค์   นกัเรียนสามารถจาํแนกสารได ้

วสัดุอุปกรณ์   

1.  ขา้วสุก   2.  ดิน    3.  กระดาษ   4.  นํ้าตาลทราย    5.  นํ้าอดัลม   

6.  นํ้าเกลือ    7. นํ้าหอม   8.  นมสด  9.   อากาศบรรจุในถุง   10.มะม่วง   

11. ดินนํ้ามนั   12. พิมเสนนํ้า 

 

วธีิดําเนินการ   

 1.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาสารแต่ละชนิดและร่วมกนัวเิคราะห์  จาํแนกสารวา่เหมือนหรือ

ต่างกนัอยา่งไร  และแต่ละกลุ่มใชเ้กณฑอ์ะไรบา้ง 

 2.  บนัทึกผลการทาํกิจกรรม 
 

ผลการดําเนินการ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

อภิปรายและสรุป 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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ใบกจิกรรมที ่ 2.2 

เร่ือง  วธีิการจําแนกประเภทของสาร 
 

ช่ือ ....................................................................................เลขท่ี ...............  ชั้น.............. 
 

คําช้ีแจง  นกัเรียนเขียนสรุปความรู้แสดงวธีิการจาํแนกประเภทของสารเป็นแผนผงัความคิด 

(Mind Map) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

หน่วยการเรียนรู้ สารในชีวติประจําวนั                 เร่ือง  การเปลีย่นแปลงของสาร  

สอนวนัที.่.............................................               เวลา  2  ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.2  เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร    

การเกิดสารละลาย   การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสาร

ส่ิงท่ีเรียนรู้  

ว 3.2  ป.6/1  ทดลองและอธิบายสมบติัของสารเม่ือสารเกิดการละลายและเปล่ียน 

สถานะ 

ว 3.2  ป.6/2  วเิคราะห์และอธิบายการเปล่ียนแปลงท่ีทาํใหเ้กิดสารใหม่และมี 

สมบติัเปล่ียนแปลงไป  

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการ 

สืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ี

แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจ

วา่ วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

ว 8.1  ป.6/1  -  ว 8.1  ป.6/8  

      

สาระการเรียนรู้ 

-  การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ (การเปล่ียนสถานะและการละลาย) 

-  การเปล่ียนแปลงทางเคมี (การเกิดสารใหม่) 

 

สาระสําคญั 

การเปล่ียนสถานะของสาร คือ ธรรมชาติสารแต่ละชนิดจะปรากฏอยูใ่นสถานะใด 

สถานะหน่ึงไดแ้ก่ ของแขง็ ของเหลว หรือแก๊ส เม่ือเพิ่มหรือลดอุณหภูมิจนถึงระดบัหน่ึง  จะทาํให้

สารเปล่ียนสถานะ  ซ่ึงอาจทาํใหรู้ปร่างและขนาดเปล่ียนแปลงไป  แต่ยงัคงสารเดิมและสามารถ 

ทาํใหก้ลบัสู่สถานะเดิมไดโ้ดยการเพิ่มหรือลดอุณหภูมิ  การเปล่ียนแปลงสถานะจดัเป็นการ

เปล่ียนแปลงทางกายภาพ 

การละลาย  คือกระบวนการเกิดสารละลาย  ซ่ึงเกิดจากสารชนิดหน่ึงกระจายอยูใ่นสาร 
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อีกชนิดหน่ึง  ถา้สารทั้งสองรวมกนัอยา่งสมํ่าเสมอทาํใหม้องเห็นเป็นเน้ือเดียวกนัทุกส่วน   

เรียกวา่  สารละลาย  แต่ถา้กระจายอยูอ่ยา่งไม่สมํ่าเสมอ โดยยงัมองเห็นเป็นสารเดิมอยู ่เรียกวา่  

สารเนือ้ผสม สารละลายสามารถทาํใหก้ลบัมาสู่สารเดิมได ้ เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ 

 การเกิดสารใหม่หรือการเกิดปฏิกิริยาเคมี  เป็นการเปล่ียนแปลงของสารท่ีเกิดจากสาร 

ชนิดเดียวหรือสารมากกวา่ 2 ชนิด  ซ่ึงทาํใหไ้ดส้ารใหม่ท่ีมีสมบติัแตกต่างไปจากเดิม เป็นการ

เปล่ียนแปลงทางเคมี 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  ทดลองและอธิบายการเปล่ียนสถานะของสาร 

2.  ทดลองและอธิบายการละลายของสาร 

3.  ทดลองและอธิบายการเปล่ียนแปลงการเกิดสารใหม่ 

 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

1.  ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 

      ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนเร่ืองการเปล่ียนแปลงของสารท่ีนกัเรียนรู้จกัใน 

ชีวติประจาํวนั พร้อมทั้งใหน้กัเรียนยกตวัอยา่ง 

2.  ข้ันเร้าความสนใจ 

     2.1  ครูเขียนช่ือตวัอยา่งการเปล่ียนแปลงของสารทั้งเปล่ียนแปลงทางกายภาพและ 

การเปล่ียนแปลงทางเคมี (การเกิดสนิมของเหล็ก  การสุกของผลไม ้ การเผาไหมข้องไม ้

นํ้าเดือดกลายเป็นไอ  เทียนไขละลาย  การละลายของนํ้าตาล) บนกระดานแบ่งเป็น 2 กลุ่มโดยยงัไม่

บอกช่ือเกณฑก์ารแบ่งกลุ่ม 

     2.2   นกัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็นครูใชเ้กณฑอ์ะไรในการแบ่งกลุ่ม 

ตวัอยา่งน้ี 

3.  ข้ันสํารวจและค้นหา 

      3.1  ใหน้กัเรียนทาํการทดลองเก่ียวกบัการเปล่ียนสถานะของแขง็  ในใบกิจกรรม 

ท่ี 3.1 การเปล่ียนแปลงของสารโดยใหน้กัเรียนนาํนํ้าแขง็ใส่บีกเกอร์ใชเ้ทอร์มอมิเตอร์วดัอุณหภูมิ

ก่อน  แลว้ปล่อยนํ้าแขง็ใหล้ะลายจากนั้นไปตม้จนเดือดนาํกระจกนาฬิกามาปิดบนบีกเกอร์สังเกต

การเปล่ียนแปลง   

 

    3.2  ครูนาํเกลือใส่ในภาชนะ ใหน้กัเรียนสังเกตแลว้ถาม คืออะไร ลองชิมดูรสชาติ 
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เป็นอยา่งไร  จากนั้นนกัเรียนเทนํ้าใส่ในภาชนะท่ีมีเกลืออยูแ่ลว้คนสารนกัเรียนสังเกตการ

เปล่ียนแปลง  แลว้ชิมรสชาติอีกคร้ังหน่ึง 

      3.3  นกัเรียนเผากระดาษหนงัสือพิมพว์างบนภาชนะท่ีปลอดภยั แลว้สังเกต 

การเปล่ียนแปลง 

4.  ข้ันอธิบาย 

     4.1  ครูตั้งคาํถามใหน้กัเรียนนาํผลจากการสังเกตการเปล่ียนแปลงของสารมาตอบ 

คาํถามดงัน้ี 

     -  นํ้าแขง็มีการเปล่ียนสถานะหรือไม่  อยา่งไร  เพราะเหตุใด  และสามารถทาํให้

กลบัมาเป็นเหมือนเดิมไดห้รือไม่ 

     -  เกลือเม่ือเทใส่นํ้าจะมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร  และสามารถทาํใหก้ลบัมาเป็น

สารเดิมไดห้รือไม่ 

        -  การเปล่ียนแปลงของหนงัสือพิมพท่ี์ไดมี้ลกัษณะอยา่งไรสามารถทาํให้

กลบัคืนเป็นสารเดิมไดห้รือไม่ 

        -  สารมีการเปล่ียนแปลงไดก่ี้แบบ อะไรบา้ง 2 แบบ (เปล่ียนแปลงทางกายภาพ

และการเปล่ียนแปลงทางเคมี) 

     -  ใหน้กัเรียนบอกความหมายของการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการ

เปล่ียนแปลงทางเคมี 

5.  ข้ันขยายความรู้ 

    5.1  นกัเรียนช่วยกนัยกตวัอยา่งการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการเปล่ียนแปลง 

ทางเคมีเพิ่มเติม   

           5.2  นกัเรียนเขียนแผนผงัความคิด (Mind Map) 

ใบกิจกรรมท่ี 3.2 เร่ือง การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการเปล่ียนแปลงทางเคมี 

6.  ข้ันประเมินผล 

    6.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปราย  ประเมินวา่ตวัอยา่งการเปล่ียนแปลงของ 

สารท่ีเพื่อนนาํเสนอนั้นถูกตอ้งหรือไม่  เพราะอะไร 

     6.2  ครูตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนในการตอบคาํถาม  ทาํกิจกรรมการ 

ทดลองใบกิจกรรมท่ี 3.1 และเขียนแผนผงัความคิด (Mind Map) ใบกิจกรรมท่ี 3.2 
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7.  ข้ันนําความรู้ไปใช้ 

    นกัเรียนเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ส่ิงท่ีไดรั้บประสบการณ์และความรู้เดิมโดย 

ครูใหน้กัเรียนดู VDO (https://www.youtube.com/watch?v=aDZPsP2ruG0) การทําเสน้ขนมจนี 

และสรุปการเปล่ียนแปลงของสาร(ทางกายภาพและทางเคมี)ท่ีเกิดจากขั้นตอนกระบวนการทาํ

ขนมจีน 

    -  นาํแป้งขา้วจา้วหมกัจนเป่ือยมานวดกบันํ้าให้เหนียวนุ่มโดยการเหยาะนํ้าลงไป 

ทีละนิด แลว้ป้ันเป็นกอ้น(ทางกายภาพ) 

    -  นาํแป้งท่ีนวดจนไดท่ี้และป้ันเป็นกอ้นแลว้นาํไปตม้หรือน่ึงใหสุ้กจากดา้นนอกเขา้ 

ไปแค่ประมาณ 2 เซนติเมตร(ทางเคมี)  

    -  นาํแป้งท่ีตม้หรือน่ึงแลว้นาํไปบ้ีแลว้ตาํทั้งร้อนๆ (ทางกายภาพ) 

    -  พอตาํหรือนวดจนแป้งไดท่ี้ เหนียวหนืดจากนั้นนาํไปบีบโดยเคร่ืองบีบเส้น  

ใหเ้ส้นขนมจีนเป็นเส้นลงไปในหมอ้นํ้าท่ีตม้เดือดไวร้อแลว้ (ทางกายภาพ) 

              -  พอเส้นลอยข้ึนมา นาํกระชอนตกัเส้นข้ึนมา แช่นํ้าเยน็ทนัที แลว้จบัเป็นหวัให้

สวยงาม (ทางเคมี) 

 

ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1.  ใบกิจกรรมท่ี 3.1 

2.  เทอร์มอมิเตอร์ 

3.  บีกเกอร์ 

4.  กระจกนาฬิกา 

5.  แท่งแกว้คนสาร 

6.  เกลือ 

7.  หนงัสือพิมพ ์

3.  ใบกิจกรรมท่ี 3.2 

 

การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ความรู้ 

-  ตรวจใบกิจกรรมท่ี 3.1 

-  ตรวจใบกิจกรรมท่ี 3.2 

 

- ใบกิจกรรมท่ี 3.1 

- ใบกิจกรรมท่ี 3.2 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ยร้อยละ 60 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aDZPsP2ruG0
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วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ทกัษะกระบวนการ 

-  สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 

 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ แบบสังเกตพฤติกรรม ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ์ 

 

บันทกึผลหลงัสอน 

ผลหลงัสอน 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

 

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

      ลงช่ือ .............................................. ผูส้อน 

                 (นางสาวณาตยา    พาบวั) 

       ครู ค.ศ.1 โรงเรียนวดับึงกอก  

           วนัท่ี ......... เดือน .............................พ.ศ. ............ 
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ใบกจิกรรมที ่ 3.1 

เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร 

จุดประสงค์   ทดลองและอธิบายสมบติัของสารเม่ือสารเกิดการละลายและเปล่ียนสถานะ 

สมาชิก 

1. ................................................................................................เลขท่ี .............. ป.6 

2. ................................................................................................เลขท่ี .............. ป.6 

3. ................................................................................................เลขท่ี .............. ป.6 

4. ................................................................................................เลขท่ี .............. ป.6 
 

วสัดุอุปกรณ์   

1. เทอร์มอมิเตอร์ 2. บีกเกอร์ 

3.  กระจกนาฬิกา 4. แท่งแกว้คนสาร 

5. เกลือ 6. หนงัสือพิมพ ์
 

วธีิดําเนินการ  

1.  การเปลีย่นสถานะ 

    ครูใหน้กัเรียนทาํการทดลองเก่ียวกบัการเปล่ียนสถานะของแขง็  โดยให ้

นกัเรียนนาํนํ้าแขง็ใส่บีกเกอร์  ใชเ้ทอร์มอมิเตอร์วดัอุณหภูมิก่อนแลว้ปล่อยนํ้าแขง็ใหล้ะลายจากนั้น

ไปตม้จนเดือดนาํกระจกนาฬิกามาปิดบนบีกเกอร์สังเกตการเปล่ียนแปลง   

2.  การละลายของสาร 

    ครูนาํเกลือใส่ในภาชนะ  ใหน้กัเรียนสังเกตแลว้ถาม คืออะไร ลองชิมดูรสชาติ 

เป็นอยา่งไร  จากนั้นนกัเรียนเทนํ้าใส่ในภาชนะท่ีมีเกลืออยูแ่ลว้คนสารนกัเรียนสงัเกตการ

เปล่ียนแปลง  แลว้ชิมรสชาติอีกคร้ังหน่ึง 

3.  การเปลีย่นแปลงการเกดิสารใหม่ 

ครูใหน้กัเรียนเผากระดาษหนงัสือพมิพว์างบนภาชนะท่ีปลอดภยั แลว้สังเกต 

การเปล่ียนแปลง 
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ผลการดําเนินการ 

ข้ันตอนการดําเนินการ ผลการเปลี่ยนแปลงทีสั่งเกตได้ 

1.  การเปลีย่นสถานะ 
 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 
 

2.  การละลายของสาร 

 

 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

3.  การเปลีย่นแปลงการเกดิ

สารใหม่ 

 

 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 
 

 

อภิปรายและสรุป 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



86 

ใบกจิกรรมที ่3.2 

เร่ือง  การเปลีย่นแปลงทางกายภาพและการเปลีย่นแปลงทางเคม ี
 

ช่ือ ....................................................................................เลขท่ี ...............  ชั้น.............. 
 

คําช้ีแจง  นกัเรียนนาํคาํเหล่าน้ีเติมในแผนผงัใหถู้กตอ้ง 
 

 

 

การระเหยของนํา้   การทอดไข่ดาว   การแตกของแก้ว   การสุกของมะม่วง   การทาํนาเกลอื 

การเกดิสนิมของเหลก็   การป้ันดินนํา้มัน   การทาํนํา้เช่ือม    การหุงข้าว   การเผาถ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเปลีย่นแปลง 

ของสาร 

การเปลีย่นแปลง

ทางกายภาพ 

การเปลีย่นแปลง

ทางเคมี 
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ภาคผนวก ค 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

รายวชิาวทิยาศาสตร์   ช้ันประถมศึกษาปีที ่6   เร่ือง สารในชีวติประจําวนั 
 

คําส่ัง  จงเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุดลงในกระดาษคาํตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัความหมายของสาร 

     ก.  สารเป็นส่ิงท่ีมีองคป์ระกอบและสมบติัท่ี 

          แน่นอน 

     ข.  สารเป็นส่ิงท่ีมีตวัตนและไม่มีตวัตน 

     ค.  สารเป็นส่ิงท่ีสัมผสัไดเ้ฉพาะท่ีมีสถานะเป็น 

           ของแขง็               

     ง.  ส่วนใหญ่สารตอ้งการท่ีอยู ่
 

จากตารางจงตอบคาํถามต่อไปน้ี 

สาร A B C 

ปริมาตร แน่นอน แน่นอน ไม่แน่นอน 

รูปร่าง แน่นอน ไม่แน่นอน ไม่แน่นอน 

อนุภาค ติดกนัแน่น อยูห่่างกนั ฟุ้งกระจาย 
 

2.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

     ก.  A คือของแขง็   B  คือแก๊ส   C  คือของเหลว 

     ข.  A คือของเหลว   B  คือแก๊ส   C  คือของแขง็ 

     ค.  A คือของแขง็   B  คือของเหลว   C  คือแก๊ส      

     ง.  A คือของเหลว   B  คือของแขง็   C  คือแก๊ส 
 

3. สารในขอ้ใดมีรูปร่างคงท่ี  

ก.  นมสด  นํ้าผลไม ้    

ข.  อากาศ  แก๊สออกซิเจน 

ค.  นํ้าอบ  นํ้าแขง็       

ง.  ดินสอ  กอ้นอิฐ 

 

 

 

 

 

 

4.  สารต่อไปน้ีมีสถานะเป็นของแขง็  ของเหลวและ

แก๊ส 

     ก.  เกลือ  ออกซิเจน  นํ้าปลา  

     ข.  นํ้าตาล  นํ้าปลา  ออกซิเจน 

     ค.  นํ้าส้มสายชู  นํ้าปลา  ออกซิเจน 

     ง.  ออกซิเจน  นํ้าส้มสายชู  นํ้าตาล 
 

5.  ขอ้ใดเป็นการจาํแนกสารโดยใชส้ถานะเป็น

เกณฑ ์

     ก.  ผงชอลก์  แป้งมนั  นํ้าอบ   

     ข.  กาแฟ  นํ้าตาลทราย  นมสด   

     ค.  ซีอิ้ว  เตา้หูย้ี้   นํ้าปลา   

     ง.  เกลือ  นํ้าตาลทราย  นํ้าแขง็ 
 

6.  สารในขอ้ใดเป็นสารเน้ือเดียวและสารเน้ือผสม

ตามลาํดบั 

ก.  นํ้าส้มสายชู  นํ้านม    

ข.  เขม่าควนั  คอนกรีต 

ค.  นํ้าอดัลม  ดิน         

ง.  นํ้าจ้ิมไก่  แก๊สออกซิเจน 
 

7.  ทาํการทดลองโดยผสมสารในหลอดทดลอง  4  

หลอด  นกัเรียนคิดวา่สารในขอ้ใดรวมตวักบันํ้าได้

ดีท่ีสุด 

     ก.  นํ้าผสมกบันํ้ามนั   

     ข.  นํ้าผสมกบันํ้าตาลทราย 

     ค.  นํ้าผสมกบัดิน       

     ง.  นํ้าผสมกบัดินสอพอง 
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8.  สุดาสงสัยวา่สารเคมีในบา้นมีความเป็นกรดหรือ

เบส  จึงใชก้ระดาษลิตมสัทดสอบพบวา่กระดาษ-

ลิตมสัเปล่ียนจากสีแดงเป็นสีนํ้าเงิน  นกัเรียนคิดวา่

อารีทดสอบสารใด 

ก.  นํ้ามะขาม  นมสด 

ข.  นํ้าปูนใส  นํ้ายาลา้งจาน 

ค.   นํ้าส้มสายชู  ผงซกัฟอก 

ง.  นํ้าส้มสายชู  นํ้ายาลา้งหอ้งนํ้า 

 

9. ถา้จดัลวดทองแดง  ตะปู  นํ้าเกลือ  อยูใ่นพวก

เดียวกนัจะตอ้งใชอ้ะไรเป็นเกณฑพ์ิจารณา 

ก.  เน้ือสาร                   ข.  การนาํไฟฟ้า 

ค.  การนาํความร้อน     ง.  การละลายนํ้า 

 

10. เดชาพลจดัสารออกเป็นหมวดหมู่ได ้2กลุ่มดงัน้ี             

      กลุ่มที่  1     เหลก็  อะลูมิเนียม   

      กลุ่มที่  2     ไม้  พลาสติก 

เดชาพลใชเ้กณฑใ์นการแบ่งกลุ่มสารดงักล่าวคือใด 

     ก.  สถานะของสาร      ข.  การละลายนํ้า 

     ค.  กรด – เบส             ง.  การนาํความร้อน  

 

11.  ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกต้องเก่ียวกบัการเปล่ียนสถานะ

ของสาร 

     ก.  สารเปล่ียนสถานะจากของเหลวไปเป็นแก๊ส    

          เรียกวา่  การกลายเป็นไอ 

     ข.  การระเหิดของสาร  เช่น  การระเหิดของ 

          ลูกเหมน็  พิมเสน  การบูร 

     ค.  การเปล่ียนสถานะของสารทาํใหส้ารมีรูปร่าง 

          และสมบติับางอยา่งเปล่ียนไป 

     ง.  สารเปล่ียนสถานะจากของแขง็เป็นของเหลว 

         เกิดจากการลดลงของอุณหภูมิ 

 

12. การทาํฝนเทียมเก่ียวขอ้งกบัขอ้ใด 

     ก.  การเปล่ียนสถานะจากแก๊สไปเป็นของเหลว 

     ข.  การเปล่ียนสถานะจากของเหลวไปเป็น 

          ของแขง็ 

     ค.  การเปล่ียนสถานะจากแขง็ไปเป็นของเหลว 

     ง.  การเปล่ียนสถานะจากของเหลวไปเป็นแก๊ส 

 

13. สารในขอ้ใดมีความสามารถในการละลายนํ้า 

     ก.  เกลือ  เกล็ดด่างทบัทิม  

     ข.  ผงตะไบเหล็ก  พริกป่น  

     ค.  นํ้าตาลทราย  กระดาษ  

     ง.  เกลือ  ผงตะไบเหล็ก   

 

14. ขอ้ใดกล่าวถึงสารละลายไม่ถูกต้อง 

ก.  ไม่ทาํใหเ้กิดสารชนิดใหม่ 

ข.  ประกอบดว้ยตวัทาํละลายและตวัละลาย 

ค.  ตวัละลายจะมีปริมาณมากกวา่ตวัทาํละลาย   

ง.  สมบติัของสารไม่เปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

 

15. การเปล่ียนแปลงทางเคมีแตกต่างกบัการ

เปล่ียนแปลงทางกายภาพอยา่งไร 

      ก.  สมบติัของสารคงเดิม – สมบติัของสาร  

            เปล่ียนไป 

      ข.  การเกิดสารใหม่ – ไม่เกิดสารใหม่ 

      ค.  องคป์ระกอบสารคงเดิม – องคป์ระกอบ 

           ของสารเปล่ียนไป 

      ง.  เปล่ียนกลบัเป็นสารเดิมได ้–  เปล่ียนกลบั 

           เป็นสารเดิมไม่ได ้  
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กาํหนดให้      1.  การเค้ียวอาการ 

          2.  การบ่มมะม่วงใหสุ้ก 

          3.  การติดไฟของแก๊สหุงตม้ 

          4.  การเกิดสนิมของตะปูเหล็ก 

          5.  การเอานํ้าแขง็ใส่แกว้แลว้ละลาย 

16.  ขอ้ใดเป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมี 

      ก.  1  และ  5                   

      ข.  3  และ  5 

      ค.  2 , 3  และ  4            

      ง.  เฉพาะ 2  เท่านั้น 

 

17.  ขอ้ใดคือการแยกสารละลายโดยวธีิระเหยแหง้  

 ก.  การแยกนํ้าจากนํ้าทะเล  

 ข.  การทาํนํ้าแขง็แหง้ 

 ค.  การผลิตนํ้าประปา  

      ง.  การทาํนาเกลือ 

 

18. ขอ้ใดเป็นหลกัการแยกสารดว้ย “การกลัน่” 

ก.  แยกสารท่ีมีจุดเดือดต่างกนั  

ข.  แยกสารท่ีมีขนาดของอนุภาคแตกต่างกนั 

ค.  แยกสารท่ีมีสภาพการละลายต่างกนั 

     ง.  แยกสารท่ีมีความสามารถในการละลายต่างกนั 

 

19.  การร่อนเป็นวธีิการแยกสารท่ีเหมาะสมกบัสาร

ในขอ้ใด 

       ก.  แยกตะกอนดินออกจากนํ้า 

       ข.  แยกเมด็แป้งท่ีมีขนาดต่างกนั        

       ค.  แยกนํ้าตาลออกจากนํ้ าเช่ือม 

       ง.  แยกเน้ือมะพร้าวออกจากนํ้ากะทิ 

 

 

 

 

 

 

20.  สายบวันาํใบเตยมาขยาํนํ้ าสะอาด เพื่อจะนาํ 

สีเขียวของใบเตยไปทาํขนมชั้น การแยกสีใบเตย 

ตอ้งแยกดว้ยวธีิการตามขอ้ใด 

      ก.  การกรอง            

      ข.  การกลัน่ 

      ค.  การระเหย           

      ง.  การตกตะกอน 

 

21. การใชก้รวยแยกเพื่อแยกสารในขอ้ใด 

      ก.  นํ้าตาลกบันํ้า                

      ข.  นํ้ามนักบันํ้า 

      ค.  การกลัน่ดว้ยไอนํ้า       

      ง.  การใชก้รวยแยก 

 

22.  สารปรุงรสอาหาร ใส่ลงในอาหารเพื่อ

วตัถุประสงคใ์ด 

      ก.  เพื่อป้องกนัการเจริญเติบโตของจุลินทรีย ์

      ข.  เพื่อเพิ่มคุณค่าอาหารใหม้ากข้ึน 

      ค.  เพื่อเพิ่มรสชาติอาหาร 

      ง.  เพื่อทาํใหอ้าหารมีลกัษณะเหมือนเดิม 

 

23.  ถา้นกัเรียนเห็นพริกท่ีหัน่ใส่ในนํ้าส้มสายชู

เปล่ียนสี มีลกัษณะยุย่ นกัเรียนคิดวา่อยา่งไร 

      ก.  พริกในนํ้าส้มสายชูนั้นเป็นของเก่า 

      ข.  ความเผด็ของพริกทาํใหน้ํ้าส้มสายชู 

           เปล่ียนสี 

      ค.  ไม่ควรบริโภคนํ้าส้มสายชูขวดนั้น 

      ง.  นํ้าส้มสายชูเปล่ียนสีเพราะความเคม็ 

           ของเกลือท่ีเติมลงไป 
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24.  อาหารชนิดใดท่ีไม่ควรใส่สีผสมอาหารลงไป 

       ก.  ขนมหวาน   เคร่ืองด่ืม 

       ข.  ไอศกรีม  ขนมหวาน 

       ค.  อาหารสาํหรับทารก  เน้ือสัตว ์   

       ง.   อาหารกระป๋อง   นํ้าผลไมค้ั้น 

 

25.  สารขอ้ใดไม่ใช่สารทาํความสะอาดร่างกาย 

       ก.  ยาสีฟัน             

       ข. แซมพสูระผม   

       ค.  สบู่กอ้น            

       ง.  ผงซกัฟอก 

 

26.  ขอ้ใดไม่ถูกต้องในการใชย้าฆ่าแมลง 

       ก.  ควรยนืใตล้มขณะฉีดพน่ยา       

       ข.  ปกปิดร่างกายใหมิ้ดชิดขณะใชย้า 

       ค.  รีบทาํความสะอาดร่างกายทนัทีหลงั 

            การใชย้า 

       ง.  ไม่ควรสูบบุหร่ีหรือรับประทานอาหาร 

            ขณะใชย้า 

 

27.  ขอ้ใดท่ีนกัเรียนคิดวา่เป็นปัญหาเก่ียวกบั 

ขยะมูลฝอยมากทีสุ่ด 

       ก.  ดาวนอ้ยไม่ทิ้งขยะมูลฝอยลงถงัรองรับ 

            ขยะมูลฝอย 

       ข.  เชอรร่ีไม่ไดค้ดัแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง 

       ค.  แอปเปิลซ้ือผลิตภณัฑท่ี์มีบรรจุภณัฑ์ 

            ท่ีทนัสมยั 

       ง.  ลาํไยไปซ้ือของท่ีตลาดโดยนาํถุงผา้ไปใส่ 

            ของดว้ยทุกคร้ัง 

 

 

 

28.  ผงซกัฟอกไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม

ทางนํ้าอยา่งไร 

      ก.  จะทาํใหพ้ชืนํ้าเจริญเติบโต รวดเร็วขวางทาง   

           คมนาคมทางนํ้า 

      ข.  นํ้ามีปริมาณเพิ่มมากข้ึน 

      ค.  นํ้ามีปริมาณออกซิเจนนอ้ยลง 

      ง.  ทาํใหต้กคา้งในนํ้า เม่ือเขา้สู่ร่างกายของคนจะ 

           ทาํใหเ้กิดโรคภยัไขเ้จ็บได ้

 

29. การใชส้ารกาํจดัแมลงและศตัรูพืชอยา่งไม่ถูกต้อง 

มีอนัตรายต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มอยา่งไร 

ก.  สารพิษท่ีใชอ้าจถูกร่างกายของผูใ้ชห้รือ 

           หายใจเอาก๊าซพษิท่ีร่ัวสู่บรรยากาศเขา้ไปทาํ 

          ใหเ้กิดอนัตรายหรือเจ็บป่วยถึงชีวติไดใ้นทนัที 

ข.  สะสมสารพิษในส่วนต่าง ๆ ของร่างกายทาํให ้

     สุขภาพทรุดโทรม เกิดโรคภยัร้ายแรงข้ึนได ้

     ภายหลงั  

ค.  ทาํใหส้ภาวะสมดุลตามธรรมชาติเสียไป  

ง.  ทุกขอ้ท่ีกล่าวมา 

 

30.  ขอ้ใดไม่ใช่ผลของการเปล่ียนแปลงของสาร 

ท่ีส่งผลกระทบต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

ก.  การเผาขยะทาํใหอ้ากาศเป็นพิษ 

ข.  การใส่ปุ๋ยเคมีลงในดิน  ทาํใหดิ้น 

     เส่ือมโทรม 

ค.  การรับประทานผกัท่ีใชส้ารชีวภาพ  ทาํให ้   

     ผูบ้ริโภคเจบ็ป่วยบ่อย 

       ง.  การทิ้งผงซกัฟอกลงในแม่นํ้าทาํใหน้ํ้าเน่าเสีย 
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ภาคผนวก  ง 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 

คําช้ีแจง  1.  แบบทดสอบนีม้ี  5  สถานการณ์  แต่ละสถานการณ์จะประกอบด้วย 

    ตัวเลอืก 4  ข้อ รวมคําถามทั้งหมด  20  ข้อ  ใช้เวลา   60  นาที 

  2. ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์สถานการณ์ทีก่าํหนดให้  แล้วเลอืกคําตอบ 

    ทีถู่กทีสุ่ดเพียงคําตอบเดียว  
 

สถานการณ์ที ่ 1 

 พบขอ้มูลการนาํขนมหมดอาย ุหรืออาหารท่ีผลิตไม่ไดม้าตรฐาน หีบห่อขาด นาํไปบรรจุ

ใหม่ และจาํหน่ายใหป้ระชาชนในราคาถูก รวมทั้งขนมท่ีผลิตจากประเทศเพื่อนบา้นบริเวณ

ชายแดน ไม่มีการแสดงฉลากภาษาไทยและไม่มีฉลาก อย. รวมถึงขนมเลียนแบบขนมแบรนดด์งั

ยีห่อ้ต่างๆ ท่ีวางขายอยา่งถูกตอ้ง เช่น บะหม่ีก่ึงสาํเร็จรูป ราคาถูกเพียง 1-2 บาท โดยไม่มีตรา อย. 

ไปวางจาํหน่ายในตลาดชายแดน และตลาดตามหมู่บา้นในชนบท  จดัวา่เป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค

มาก โดยเฉพาะกลุ่มเด็ก ซ่ึงอาจไดรั้บอนัตรายจากเช้ือโรค เช้ือรา หรือสารเคมีปนเป้ือน 
 

1.  ขอ้ใดเป็นปัญหาสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.   การไดรั้บอนัตรายจากเช้ือโรค  สารปนเป้ือน 

 ข.  ผูป้ระกอบการไม่สนใจสุขภาพเด็ก 

 ค.  ไม่มีฉลากแสดงส่วนประกอบชดัเจน 

 ง.  ราคาถูกเกินไป 

2.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์น้ี 

 ก.  เด็กสนใจขนมมือสองเพราะราคาถูก 

 ข.  การบริโภคขนมหมดอายหุรือไม่ไดม้าตรฐาน 

 ค.  ความนิยมบริโภคขนมจากประเทศเพื่อนบา้น 

 ง.  ประชาชนชอบของราคาถูก 

3.  นกัเรียนจะแนะนาํการแกไ้ขปัญหาสถานการณ์น้ีอยา่งไร   

 ก.  แจง้เจา้หนา้ท่ีมาจบั 

 ข.  ข่มขู่ผูป้ระกอบการใหก้ลวัถึงความผดิท่ีจะไดรั้บ 

 ค.  เฝ้าระวงัและแนะนาํวธีิการเลือกซ้ือสินคา้ท่ีถูกวธีิแก่ประชาชน 

 ง.  ติดป้ายประกาศแจง้เตือนประชาชนร้านคา้ไหนไม่ปลอดภยั  
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4.  จากแนวทางการแกปั้ญหา  นกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร 

 ก.  แบ่งเบาภาระของหนา้ท่ี  อย.และท่ีเก่ียวขอ้ง 

 ข.  ร้านคา้จะจาํหน่ายขนม  อาหารท่ีไดต้รงตามมาตรฐาน 

 ค.  ประชาชนหนัมาบริโภคจากขนมภายในประเทศเพิ่มข้ึน 

 ง.  เด็กๆ และประชนชนปลอดภยัจากการเลือกบริโภคขนม  อาหาร 

 

สถานการณ์ที ่2 

          ขยะมูลฝอยในประเทศไทยมีจาํนวนเพิ่มมาก ปตท. จดัตั้งโครงการ “แยก แลก ยิม้” แยกขยะ

ลงใหถู้กถงั และสร้างศูนยเ์รียนรู้ในสถานีบริการนํ้ามนัใหส้ามารถนาํขยะทุกประเภทมาใช้

ประโยชน์ไดอ้ยา่งครบถว้น แถมยงัสร้างรายไดจ้ากการจดัการขยะใหก้บัผูใ้ชบ้ริการหรือชุมชน

โดยรอบอีกดว้ย 

 

5.  ขอ้ใดเป็นปัญหาสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

ก. ขยะมูลฝอยในประเทศไทยมีปริมาณเพิ่มข้ึน 

ข.  ประชนชนไม่แยกขยะทาํใหก้ารจดัการขยะยาก 

ค. การขดัแยง้ระหวา่ง ปตท.กบัประชาชนใกลเ้คียง 

ง. ประชาชนโดยรอบสถานีบริการนํ้ามนัรายไดน้อ้ย 

6. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์น้ี 

ก. รัฐบาลไม่เห็นความสาํคญัเร่ืองน้ี 

ข. การเพิ่มข้ึนของประชนชนอยา่งรวดเร็ว 

ค. อุปกรณ์การจดัการขยะไม่เพียงพอ 

ง.  ประชาชนมีรายไดน้อ้ย 

7. นกัเรียนจะแนะนาํการแกไ้ขปัญหาสถานการณ์น้ีอยา่งไร   

ก. ตั้งค่าปรับผูท้าํความผดิไวสู้งๆ 

ข. แจง้ตาํรวจจบัเม่ือพบผูทิ้้งขยะมูลฝอย 

ค. การนาํขยะจาํพวกกระป๋อง ขวดแกว้ และพลาสติก กลบัมาใชใ้หม่ 

ง. งดใชสิ้นคา้และบริการท่ีก่อใหเ้กิดขยะ 
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8. จากแนวทางการแกปั้ญหา  นกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร 

ก. ประหยดัค่าใชจ่้ายยิง่ข้ึน 

ข. จดัทาํส่ิงประดิษฐ์จากขยะเพือ่จาํหน่าย 

ค. ประชาชนใส่ใจเร่ืองสุขภาพและส่ิงแวดลอ้มมากยิง่ข้ึน 

ง. ช่วยลดปริมาณขยะ และรักษาส่ิงแวดลอ้มอีกทางหน่ึง 

 

สถานการณ์ที ่ 3 

จงัหวดัพงังาเกิดนํ้าท่วม ทางราชการก็เอาอาหารเส้ือผา้ นํ้าขวดไปแจก อยูใ่นถุงผา้เรียกวา่

ถุงยงัชีพ อาหารก็มีพวกอาหารปลากระป๋อง ปรากฏวา่ชาวบา้นผูน่้าสงสารกินพวกอาหารปลา

กระป๋องแลว้ มีทั้งอาเจียน ทอ้งร่วงกนัเป็นระนาว  ทางราชการท่ีไปแจกอาหารก็ไม่ยอมรับวา่ 

ซ้ือมาจากไหน โทษวา่มีคนใจดีเขาเอามาให ้

 

9.  ขอ้ใดเป็นปัญหาสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.  จงัหวดัพงังาเกิดนํ้าท่วม 

 ข.  ชาวบา้นทอ้งร่วง 

 ค.  ทางราชการเอาถุงยงัชีพไปแจก 

 ง.  คนใจดีเอาอาหารเสียไปแจก 

10.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์น้ี 

 ก.  ทางราชการแจกถุงยงัชีพชา้เกินไปทาํใหอ้าหารเกิดการเน่าเสีย 

 ข.  ทางราชการไม่รู้วา่ซ้ือมาจากท่ีไหน 

 ค.  ชาวบา้นป่วย  มีอาเจียน และทอ้งร่วง 

 ง.  อาหารในถุงยงัชีพเสีย 

11.  นกัเรียนจะแนะนาํการแกไ้ขปัญหาสถานการณ์น้ีอยา่งไร   

 ก.  อ่านฉลากก่อนบริโภคอาหารกระป๋อง 

 ข.  ไม่บริโภคอาหารรับบริจาคทุกชนิด 

 ค.  นาํอาหารทดสอบกบัสัตวเ์ล้ียงก่อนบริโภค 

 ง.  แจง้เจา้หนา้ท่ีตรวจสอบ 
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12.  จากแนวทางการแกปั้ญหา  นกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร 

 ก.  เจา้หนา้ท่ีเลิกสนใจ  ใหก้ารช่วยเหลือลดลง 

 ข.  ร่างกายแขง็แรงไม่ป่วยง่าย 

 ค.  ปลอดภยัจากการบริโภคอาหารมากข้ึน 

 ง.  เพื่อนบา้นขอความช่วยเหลือ 
 

สถานการณ์ที ่ 4 

ผูน้าํสหรัฐฯ และจีน บรรลุขอ้ตกลงร่วมกนั ในการลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

ซ่ึงก่อใหเ้กิดภาวะเรือนกระจก หลงัโดนเรียกร้องมานาน โดยสหรัฐฯ จะลดการปล่อยก๊าซคาร์บอน

จากระดบัในปี 2548  ลง 26-28% ใหไ้ดภ้ายในปี 2568 ส่วนจีนซ่ึงกลายเป็นประเทศท่ีปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกมากท่ีสุดในโลก เน่ืองจากเศรษฐกิจเติบโตแบบกา้วกระโดดต่อเน่ืองมากวา่ 10 ปี ไดต้ก

ลงจะปล่อยก๊าซคาร์บอนในระดบัสูงสุด ไม่เกินปี 2573 และจากนั้น จะลดเช้ือเพลิงท่ีมาจากการเผา

ไหมข้องซากฟอสซิล ลง 20% ในปี 2573 เช่นกนั 
 

13.  ขอ้ใดเป็นปัญหาสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

ก.  สหรัฐฯ และจีนบรรลุขอ้ตกลงร่วมกนั ในการลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

ข.  ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ซ่ึงก่อใหเ้กิดภาวะเรือนกระจก 

ค.  สหรัฐฯ และจีนเป็นเป็นประเทศท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกมาก  

ง.  สหรัฐฯ จะลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดล์ง 26-28% ภายในปี 2568 

14.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์ น้ี 

   ก.  ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มีหนา้ท่ีกกัเก็บความร้อนบางส่วนไวใ้นในโลก 

 ข.  ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และการเผาไหมข้องเช้ือเพลิงฟอสซิลก่อใหเ้กิดภาวะ 

                   เรือน กระจก  

 ค.  เพราะจีนมีการเติบโตทางเศรษฐกิจแบบกา้วกระโดดต่อเน่ือง 

 ง.  เพราะสหรัฐฯ และจีนตอ้งการทาํเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่สมาชิกประเทศอ่ืนๆ 

15.  นกัเรียนจะแนะนาํการแกไ้ขปัญหาสถานการณ์น้ีอยา่งไร   

 ก.  ใหล้ดฐานขอ้มูลการทาํเศรษฐกิจของประเทศให้นอ้ยลง 

 ข.  สร้างบทลงโทษท่ีรุนแรงเพือ่ใหเ้กิดการเกรงกลวัต่อกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดภาวะ 

                   เรือนกระจก 

 ค.  สร้างองคก์รความร่วมมือระดบัประเทศเพื่อยกเลิกกิจกรรมท่ีทาํให้เกิดโลกร้อน 

 ง.  รณรงค ์ ปลูกจิตสาํนึก  จดักิจกรรมใหป้ระชาชนเห็นความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้ม 
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16.  จากแนวทางการแกปั้ญหา  นกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร 

 ก.  สหรัฐฯ และจีน  มีความสัมพนัธ์อนัดีงามระหวา่งกนั 

 ข.  ลดการเกิดภาวะโลกร้อน 

 ค.  เกิดความภาคภูมิใจ 

 ง.  ประเทศอ่ืนจะเห็นความสําคญัและช่ืนชมการกระทาํจากประเทศทั้งสอง 
 

สถานการณ์ที่  5 

 สมหมายเป็นชาวไร่ออ้ย  แต่ละปีจะตดัออ้ยขายไดเ้งินหลายแสนบาท  แต่ปีต่อมามีเพล้ีย

แป้งมารบกวนทาํใหผ้ลผลิตของออ้ยลดจาํนวนลง  สมหมายจึงพน่ยาฆ่าแมลงทุก 2 สัปดาห์  ทาํ

ใหผ้ลผลิตดีข้ึน  วนัหน่ึงสมหมายพบวา่ตวัเองป่วยบ่อยมากข้ึน 
 

17.  ขอ้ใดเป็นปัญหาสาํคญัของสถานการณ์น้ี 

 ก.  สมหมายเป็นชาวไร่ออ้ย 

 ข.  ไร่ออ้ยมีเพล้ียแป้งมารบกวน 

 ค.  สมหมายป่วย 

 ง.  สมหมายพน่ยาฆ่าแมลงทุก 2 สัปดาห์   

18.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์ น้ี 

 ก.  ออ้ยถูกเพล้ียแป้งรบกวน 

 ข.  สมหมายไม่ไดอ้อกกาํลงั 

 ค.  สมหมายรับปะทานอาหารไม่ครบ  5  หมู่ 

 ง.  สมหมายไดรั้บสารพิษจากยาฆ่าแมลง 

19.  นกัเรียนจะแนะนาํการแกไ้ขปัญหาสถานการณ์น้ีอยา่งไร   

 ก.  แนะนาํใหต้รวจสุขภาพปีละ  2  คร้ัง 

 ข.  แนะนาํใหเ้ปล่ียนมาใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพกาํจดัแมลงแทน 

 ค.  แนะนาํใหล้ดปริมาณการทาํออ้ยลงเพื่อลดการใชย้าฆ่าแมลง 

 ง.  แนะนาํใหเ้พิ่มปริมาณการทาํออ้ยข้ึนเพื่อจะมีเงินจ่ายค่ารักษามากยิง่ข้ึน 

20.  จากแนวทางการแกปั้ญหา  นกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร 

 ก.  สมหมายปลอดภยัจากสารพษิยาฆ่าแมลง 

 ข.  ปัญหาเพล้ียแป้งรบกวนในไร่ออ้ยหมดไป 

 ค.  ประหยดัค่าใชจ่้าย 

 ง.  ผลผลิตออ้ยเพิ่มข้ึน  เงินรายไดเ้พิ่มข้ึน 
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ภาคผนวก จ 

แบบแสดงความคิดเห็นสาํหรับผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจดัการเรียนรู้ 

เร่ือง  สารในชีวิตประจาํวนั  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
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แบบแสดงความคดิเห็นสําหรับผู้เช่ียวชาญทีม่ต่ีอ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(7E) 

เร่ือง  สารในชีวติประจาํวนั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 

 

คําช้ีแจง 

ใหท้่านแสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อแผนการจดัการเรียนรู้  ท่ีมชใ้นการจดัการเรียนรู้เร่ือง สารใน

ชีวติประจาํวนั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สาํหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ตามองคป์ระกอบ

ต่างๆ ตามท่ีกาํหนดให้โดยเขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง “ระดบัความคิดเห็น” ตามความคิดเห็น

ของท่าน 

ระดบัความคิดเห็น    5 หมายถึง      ดีมาก 

ระดบัความคิดเห็น    4 หมายถึง      ดี 

ระดบัความคิดเห็น    3 หมายถึง      ค่อนขา้งดี 

ระดบัความคิดเห็น    2 หมายถึง      พอใช ้

ระดบัความคิดเห็น    1 หมายถึง      ปรับปรุง 

 

ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวฒิุทุกท่านมา ณ โอกาสน้ี 

 

    

                                                                                       นางสาวณาตยา    พาบวั 

                                                                            นกัศึกษาแขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน 

    สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัเปิดสุโขทยัธรรมาธิราช 
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แบบประเมินความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่..........  เร่ือง ............................................................... 
 

 

รายการประเมิน 
ระดบัความสอดคลอ้ง 

5 4 3 2 1 

1. สาระการเรียนรู้ 

    1.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    1.2  เน้ือหาพอเพียงต่อการเกิดพฤติกรรม 

     

2.  สาระสําคัญ 

    2.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    2.2  เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ 

     

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    3.1  สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

    3.2 สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัการวดัและประเมินผลการ

เรียนรู้ 

     

4.  กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

   4.1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  กิจกรรมการกระตุน้ใหผู้เ้รียนแสดง

ความรู้เดิมออกมา 

     

   4.2  ขั้นเร้าความสนใจ สร้างใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและสงสัย      

   4.3  ขั้นสาํรวจและคน้หา ผูเ้รียนทาํกิจกรรมตรวจสอบขอ้มูล      

   4.4  ขั้นอธิบายผูเ้รียน  ผูเ้รียนวเิคราะห์  แปรผลการสาํรวจ      

   4.5  ขั้นขยายความรู้ ผูเ้รียนเกิดการเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม      

   4.6  ขั้นประเมินผล ผูเ้รียนไดรั้บประเมินและตรวจสอบตนเอง      

   4.7  ขั้นนาํความรู้ไปใช ้ ผูเ้รียนเกิดการสร้างองคค์วามรู้ใหม ่      

5.  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

    -  เหมาะสมและคลอ้งคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

     

6.  การวดัและประเมินผล 

    -  วธีิวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมและกระบวนการ

เรียนรู้ 
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บนัทึกความคิดเห็นเพิ่มเติม 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ  ..........................................................ผูป้ระเมิน 

        (...............................................................) 

   ตาํแหน่ง.......................................................... 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการประเมินความเหมาะสมสอดคลอ้งในแผนการจดัการเรียนรู้ 

เร่ือง  สารในชีวิตประจาํวนั  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ของผูเ้ช่ียวชาญ 
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ตารางท่ี  1  การประเมินความเหมาะสมสอดคลอ้งในแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง   

                   สารในชีวติประจาํวนั  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ของผูเ้ช่ียวชาญ 

 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสมสอดคลอ้ง รวม 

 

ค่าเฉล่ีย 

 

S.D. 
5 4 3 2 1 N fx 

1.1 3     3 15 5.00 1.34 

1.2 3     3 15 5.00 1.34 

2.1 3     3 15 5.00 1.34 

2.2 3     3 15 5.00 1.34 

3.1 3     3 15 5.00 1.34 

3.2 3     3 15 5.00 1.34 

4.1 2 1    3 14 4.67 0.89 

4.2 2 1    3 14 4.67 0.89 

4.3 3     3 15 5.00 1.34 

4.4 3     3 15 5.00 1.34 

4.5 2 1    3 14 4.67 0.89 

4.6 3     3 15 5.00 1.34 

4.7 3     3 15 5.00 1.34 

5 3     3 15 5.00 1.34 

6 3     3 15 5.00 1.34 

รวม 4.93 1.25 

 

จากตาราง พบวา่ ผลการแสดงความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อแผนการจดัการเรียนรู้  

โดยภาพรวมมีความคิดเห็นวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัดีมาก 

( = 4.93) และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ มีความคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบัดีมาก 

ท่ีสุด 15 ขอ้  
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ภาคผนวก ช 

ผลการประเมินความเหมาะสมสอดคลอ้งในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วชิาวทิยาศาสตร์เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของผูเ้ช่ียวชาญ 
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ตารางท่ี  2  แสดงค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของแบบทดสอบ 

         วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  สารในชีวิตประจาํวนั  สาํหรับนกัเรียนชั้น 

    ประถมศึกษาปีท่ี  6 ของผูเ้ช่ียวชาญ 

 
 

ข้อที่ 
คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวมคะแนน 

 

IOC 

 

แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 ( ) 

1 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

14 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

21 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

22 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

23 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้
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ข้อที่ 
คะแนนความเห็นองผู้เช่ียวชาญ รวมคะแนน 

 

IOC 

 

แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 ( ) 

24 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

25 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

26 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

27 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

28 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 3 3 ใชไ้ด ้

 

+1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

- 1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่สอดคลง้อกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

IOC  =  
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ภาคผนวก ซ 

ผลการประเมินความเหมาะสมสอดคลอ้งแบบทดสอบวดัความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของผูเ้ช่ียวชาญ 
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ตารางที ่ 3  แสดงค่าความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวดัความสามารถของในการแก้ปัญหาทาง 

     วทิยาศาสตร์กบัพฤติกรรมทีต้่องการวดัของผู้เช่ียวชาญ 

 

 

สถานการณ์ 

 

ข้อที่ 

 

คะแนน 
รวม

คะแนน 

 

IOC 

 

แปลผล 

1 2 3 ( ) 
 

 

1 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

 
 

2 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

 
 

3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

 
 

4 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ประวตัิผู้ศึกษา 

 

 

ช่ือ   นางสาวณาตยา  พาบวั 

วนั เดือน ปีเกดิ  24  มีนาคม  2525 

สถานทีเ่กดิ  อาํเภอเชียงคาํ  จงัหวดัพะเยา 

ประวตัิการศึกษา  วทิยาศาสตรบณัฑิต  มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย  พ.ศ. 2547 

ศึกษาศาสตร์บณัฑิต  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  พ.ศ. 2551 

สถานทีท่าํงาน  โรงเรียนวดับึงกอก  ตาํบลบึงกอก  อาํเภอบางระกาํ  จงัหวดัพิษณุโลก 

ตําแหน่ง  ครู ค.ศ.1  
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	ตอนที่  1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจำวัน  ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)
	ตอนที่  2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบ  7E                กับเกณฑ์ร้อยละ  80
	ตอนที่  3  เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน                 เรื่อง สารในชีวิตประจำวัน ใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา                ความรู้ (7E)
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