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บทคัดย่อ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนการ

สอนโดยวธีินิรนยั 

 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสุรธรรมพิทกัษ ์จงัหวดันครราชสีมา จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 30 คน 

จดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถของผูเ้รียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

คือ แผนการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยวธีินิรนยั เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ และ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 ผลการวจิยัปรากฏวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง อตัราส่วน

ตรีโกณมิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยั สูง

กวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 
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Abstract 

 

 The purpose of this research was to compare mathematics learning 
achievements in the topic of Trigonometric Ratios of Mathayom Suksa V students 
before and after learning from the deductive teaching method. 
 The sample consisted of 30 Mathayom Suksa V students in an intact 
heterogeneous classroom of Surathampitak School in Nakhon Ratchasima province 
during the second semester of the 2018 academic year, obtained by cluster sampling. 
The employed research instruments were learning management plans for the 
deductive teaching method on the topic of Trigonometric Ratios, and a mathematics 
learning achievement test.  Statistics employed for data analysis were the mean, 
standard deviation, and t-test. 
 Research results revealed that the post-learning mathematics achievement 
in the topic of Trigonometric Ratios of Mathayom Suksa V Students who learned 
from the deductive teaching method was significantly higher than their pre-learning 
mathematics achievement at the .05 level of statistical significance. 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 เน่ืองจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  เร่ือง อตัราส่วน

ตรีโกณมิติ ในช่วงสามปีท่ีผา่นมา มีระดบัตํ่ากวา่เกณฑ์และเป้าหมายท่ีทางโรงเรียนกาํหนด สาเหตุ

เน่ืองมาจาก เป็นเน้ือหาท่ีค่อนขา้งยาก ผูเ้รียนตอ้งใชท้กัษะทางดา้นการดาํเนินการและพีชคณิต และ

ยงัตอ้งจดจาํ กฎ สูตร และทฤษฎีมากมาย ประกอบกับนักเรียนมองไม่เห็นถึงความสําคญัของ

การศึกษาเน้ือหาในเร่ืองอัตราส่วนตรีโกณมิติ ในส่วนของการนําอัตราส่วนตรีโกณมิติไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ด้วยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงมีความต้องการให้ผูเ้รียนได้เห็นถึงความสําคญัของ

อัตราส่วนตรีโกณมิติ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และสนุกกับการเรียนเน้ือหาอัตราส่วน

ตรีโกณมิติ โดยไม่มองวา่เป็นเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ียาก หรือ ไกลตวัอีกต่อไป ซ่ึงในบทน้ีจะกล่าวถึง 

ความสําคญัของอตัราส่วนตรีโกณมิติ และการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนยัท่ีสอดคล้องกบั

อตัราส่วนตรีโกณมิติ เพือ่ใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน  

 “อตัราส่วนตรีโกณมิติ” เป็นทฤษฎีและความรู้ท่ีมีสําคญัมาก และไดถู้กการบรรจุลงใน

หลักสูตรรายวิชาคณิตศาสตร์  สาระหลักเร่ือง การวดั โดยในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์พื้นฐานเล่มท่ี  2 ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ไดก้ล่าวถึงอตัราส่วนตรีโกณมิติวา่

เป็นอตัราส่วนความยาวของดา้นรูปสามเหล่ียมมุมฉาก ซ่ึงไดแ้ก่ อตัราส่วนไซน์ อตัราส่วนโคไซน์ 

และอตัราส่วนแทนเจนต ์ของมุมท่ีมีขนาดระหวา่ง 0 ถึง 90  ซ่ึงค่าของอตัราส่วนมิติของมุมต่างๆ

สามารถหาได้จากตารางค่าตรีโกณ และการนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติไปคาํนวณหาหาระยะทาง 

ความสูง และขนาดมุมของส่ิงต่างๆ อาทิเช่น การหาความสูงของส่ิงปลูกสร้าง การหาความกวา้ง

ของแม่นํ้ า เป็นตน้ โดยไดก้าํหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัคือ ผูเ้รียนสามารถหาค่าของอตัราส่วน

ตรีโกณมิติของมุมท่ีกาํหนดและสามารถนาํไปใชแ้กปั้ญหาในการหาความสูง และระยะทางของส่ิง

ต่างๆได ้(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  2546: 94) แต่การเรียนการสอน 

เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของสถานศึกษาในปัจจุบนักลบัไม่ไดผ้ลสัมฤทธ์ิตามท่ีคาดหวงัไว ้ โดย

จากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (O-NET) รายวิชาคณิตศาสตร์ระดับชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของสถานศึกษานั้นมีค่าเฉล่ียคะแนน กลุ่มสาระการวดั อยูใ่นระดบัตํ่ากวา่เกณฑ์
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และเป้าหมายท่ีทางสถานศึกษากาํหนด และจากรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของทางสถานศึกษา พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ มีระดบัตํ่ากวา่เกณฑแ์ละเป้าหมายท่ีกาํหนดดว้ยเช่นกนั  

 เหตุผลเน่ืองจาก เน้ือหาอตัราส่วนตรีโกณมิติมีความยาก มีสูตรและความสัมพนัธ์ท่ี

ผูเ้รียนตอ้งจาํ และตอ้งอาศยัการคาํนวณ และการดาํเนินการ ตลอดจนการนาํไปประยุกต์ใช้ใน

สถานการณ์ต่างๆ  โดยปัญหาท่ีผูว้ิจยัไดพ้บคือผูเ้รียนจาํสูตรหรือความสัมพนัธ์ไม่ได ้หรือผูเ้รียน

บางคนสามารถจาํสูตรและความสัมพนัธ์ได้แต่ไม่สามารถนาํไปประยุกต์ใช้กบัปัญหาได้ หรือ

ผูเ้รียนไม่สามารถดาํเนินการหรือคิดคาํนวณได ้ซ่ึงส่งผลต่อการศึกษาต่อในเร่ืองฟังกช์นัตรีโกณมิติ 

และการศึกษาเน้ือหาในสาขาวิชาอ่ืนท่ีต้องอาศยัอตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีเก่ียวข้องด้วย เช่น วิชา

วทิยาศาสตร์ รายวชิาฟิสิกส์ (จริยา  ทศพร 2553, บทนาํ) 

 จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงไดว้ิเคราะห์สาเหตุและพบวา่เป็นผลมาจากรูปแบบ

การจดัการศึกษาในปัจจุบนัมีแนวคิด และรูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยเน้นผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลางและส่งเสริมการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง อาจจะไม่เหมาะสมกบัเน้ือหา เร่ืองอตัราส่วน

ตรีโกณมิติ อยา่งท่ีไดก้ล่าวไวข้า้งตนวา่เน้ือหามีความยาก ผูเ้รียนไม่สามารถสร้างองคค์วามรู้ สรุป

สูตร และความสัมพนัธ์ต่างๆ  ได้ด้วยตนเอง ตลอดจนคิดคาํนวณ ดาํเนินการ และแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ต่างๆ  โดยอยูภ่ายใตก้ารช้ีนาํ และกิจกรรมท่ีครูผูส้อนกาํหนด แต่ในทางตรงขา้มผูเ้รียน

ควรไดรั้บการสอนให้จาํนิยาม สูตร ความสัมพนัธ์ ต่อดว้ยการสาธิต อธิบายการใช้สูตร ไปสู่การ

ดาํเนินการตวัอยา่งยอ่ยๆ หลายตวัอยา่ง จนผูเ้รียนเกิดความคุน้ชิน และฝึกปฏิบติัตามหลายๆตวัอยา่ง

จนเกิดความชาํนาญ สุดทา้ยยกตวัอยา่งเช่ือมโยงกบัการแกปั้ญหาต่างๆ  เพื่อฝึกการนาํไปประยกุตใ์ช้

ให้กบัผูเ้รียน ซ่ึงวิธีการสอนดงักล่าวสอดคลอ้งกบัวิธีการสอนแบบนิรนัย ซ่ึงมีขั้นตอนประกอบไป

ดว้ย  1. ขั้นอธิบายปัญหา โดยปัญหานั้นจะเป็นตวักระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจอยากท่ีจะเรียน ขั้นท่ี 2 ขั้น

อธิบาย วางหลกัเกณฑ ์เป็นการนาํกฎเกณฑ ์สูตร หรือนิยามท่ีเก่ียวขอ้งมาอธิบายผูเ้รียน ขั้นท่ี 3 การ

เลือกกฎเกณฑ์ สูตร หรือนิยามต่างๆ  ไปใช้ให้เหมาะสมกบัปัญหา ขั้นท่ี 4 ขน้พิสูจน์ เป็นการนาํ

กฎเกณฑ ์สูตรหรือนิยามไปใชว้า่เป็นจริงหรือไม่ (Heinmiller. 1925,Lardizabal. 1970) 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ทางผูว้ิจยัได้มีความสนใจท่ีจะนาํการสอนแบบนิรนัยมาใช้จดั

กิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยทางผูว้จิยัได้

สรุปรูปแบบการสอนนิรนัยเป็น 6 ขั้นตอนท่ีคล้ายคลึงกับนักวิจยัท่านอ่ืนๆดังน้ี 1.ข้ันนําเข้าสู่

บทเรียน ผูส้อนนาํนกัเรียนเขา้สู่เน้ือหาดว้ยวิธีการต่างๆตามลกัษณะของเน้ือท่ีจะสอนในคาบเรียน

นั้นเช่น การนาํเขา้สู่บทเรียนโดยยกตวัอย่างปัญหาท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั หรือจากสถานการณ์ท่ีใกล้

ตวันกัเรียน เป็นตน้ 2. ข้ันถ่ายทอดความรู้ ผูส้อนถ่ายทอดความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎ ขอ้สรุปท่ี
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ตอ้งการให้ผูเ้รียนไดรู้้ โดยใชค้าํถามนาํและวิธีการอ่ืนๆตามความเหมาะสม 3.ข้ันนําเขาสู่ตัวอย่าง 

ผูส้อนถ่ายทอดความรู้ไปสู่ตวัอยา่งยอ่ยๆ โดยการใช ้ความรู้ ทฤษฎี หลกัการ และกฎ ท่ีกล่าวไปแลว้ 

มาใช้แกปั้ญหา 4.ข้ันเน้นยํ้าความเข้าใจ โดยการให้ผูเ้รียนทาํแบบฝึก หรือ ออกแบบกิจกรรม ให้

ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 5.ข้ันสรุป ผูส้อนให้ผูเ้รียนอภิปรายและสรุปการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน  

6.ข้ันวัดและประเมินผล ผูส้อนวดัและประเมินผลผูเ้รียนจากสภาพจริง โดยครูให้แบบฝึกหัด

เพิ่มเติมจากใบงานฝึกปฏิบติัในคาบเรียน หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างออกไปจากตวัอย่างท่ีครูใช้

สอน และใช้แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนหลงัได้รับการ

สอนแบบนิรนยั 

 ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อแก้ปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบนิรนยั ซ่ึงมีผูว้ิจยัหลายท่านไดด้าํเนินการทดลอง และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

ผูเ้รียนหลงัไดรั้บการสอนแบบนิรนยั พบวา่ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญั 

(ชวาลัย ชมดี,  2551, น.62 – 63, นันทพร  ระภักดี,  2551, น.74, รัชนี ภู่พ ัชรกุล  2551, น.86  

และธีรรันต ์ สังหรณ์, 2556, น.127) และผูว้ิจยัคาดหวงัวา่รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยใชก้ารสอนแบบนิรนยัในคร้ังน้ี จะเป็นแนวทางในการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ให้กบัครูผูส้อนไดน้าํไปใช้ และพฒันาให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน

ตามบริบทของสถานศึกษาและเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์ ใหมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึนต่อไป 

 

2.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 

 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยั 

 

3.  สมมติฐานทางการวจิยั 

 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการ

จดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยั เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนการ

สอน 
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4.  ขอบเขตของการวจิัย 
 

 4.1  ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย และ กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในงานวจัิย  

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 5 โรงเรียน 

สุรธรรมพิทกัษ ์จงัหวดันครราชสีมา ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวิจยัคร้ังน้ีคือนกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษา

ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสุรธรรมพิทกัษ์ จงัหวดั

นครราชสีมา จาํนวน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบสุ่ม 

 4.2  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  4.2.1  ตัวแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยั 

4.2.2  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 4.3  เนือ้ทีใ่ช้ในการวจัิย 

  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหารายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ืองอตัราส่วน

ตรีโกณมิติ ในระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยกีระทรวงศึกษาธิการ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  ซ่ึง

ประกอบไปดว้ยเน้ือหายอ่ยดงัต่อไปน้ี  

1. อตัราส่วนตรีโกณมิติ    จาํนวน   1 คาบ 

2. อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช ้ จาํนวน  2 คาบ 

3. ค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติ   จาํนวน  1 คาบ 

(มุม 30 , 45 และ 60 องศา) 

4. ค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช ้ จาํนวน  2 คาบ 

(มุม 30 , 45 และ 60 องศา) 

5. การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ  จาํนวน  6 คาบ 

กบัสถานการณ์ต่างๆ 

 4.4  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองดว้ยตนเองในภาคเรียน

ท่ี 2  ปีการศึกษา 2560  ใช้เวลาในการทดลองทั้งหมด 12 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาที ทดสอบ

ก่อนเรียน 55 นาที และทดสอบหลงัเรียน 55 นาที รวมทั้งส้ิน 14 คาบเรียน  
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5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 5.1  การจดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนัย หมายถึง วิธีการจดัการเรียนการสอนท่ี

ผูส้อนตอ้งศึกษากฎ เกณฑ์ หลกัการ สูตร นิยามของ เน้ือหานั้นตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั แลว้

สรุปนาํมาสอน อธิบาย แสดงให้ผูเ้รียนเห็นและเขา้ใจ และนาํไปสู่ตวัอย่างหลายๆ  ตวัอย่างจน

ผูเ้รียนสามารถสรุปกฎ เกณฑ์ หลักการ สูตร และนิยามเป็นความรู้ท่ีได้ รวมถึงสามารถนําไป

ประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ ในการจดัการเรียนการสอนในการวิจยัคร้ังน้ีประกอบไป

ดว้ย 1) ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นถ่ายทอดความรู้ 3) ขั้นนาํเขาสู่ตวัอย่าง 4) ขั้นเน้นย ํ้าความเขา้ใจ  

5) ขั้นสรุป และ 6) ขั้นวดัและประเมินผล  

 5.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนของผูเ้รียน เร่ือง

อัตราส่วนตรีโกณมิติ หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนัย พิจารณาจากระดับ

ความสามารถของผูเ้รียนตามแนวคิดของวลิสัน (Wilson.)  

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยัสาํหรับครูผูส้อน 

 6.2  เป็นแนวทางใหแ้ก่ผูท่ี้สนใจศึกษาคน้ควา้และวจิยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน

โดยวธีินิรนยัในเน้ือหาคณิตศาสตร์อ่ืนๆต่อไป 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวจิยัเร่ือง ผลการสอนโดยใชว้ธีินิรนยั เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสุรธรรมพิทกัษ ์ จงัหวดันครราชสีมา 

ผูว้จิยัไดศึ้กษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

 1. แนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบนิรนยั 

1.1  ความหมายของการสอนแบบนิรนยั 

1.2  องคป์ระกอบของการสอนแบบนิรนยั  

1.3  ขอ้จาํกดัของการสอนแบบนิรนยั 

1.4  ขั้นตอนการดาํเนินการสอนแบบนิรนยั 

1.5  การประเมินการสอนรูปแบบนิรนยั 

 2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนแบบนิรนยั 

 

1.  แนวคดิกบัการเรียนการสอนแบบนิรนัย 

 

 1.1  ความหมายของการสอนแบบนิรนัย 

  ลาร์ดิซาบอลและคนอ่ืนๆ (Lardizabal; et al. 1970, น.35 - 39) กล่าวไวว้า่การสอน

แบบนิรนยัเป็นกระบวนการให้เหตุผลจากส่ิงทัว่ไปไปยงัส่ิงท่ีเฉพาะเจาะจง การสอนแบบนิรนยัมี

อยู่ 2 ประเภทคือ แบบทาํนายและแบบอธิบายช้ีแจง นิรนัยแบบทาํนายนั้ นเป็นการคาดคะเน

รายละเอียดต่างๆ ท่ีจะคน้หาในสถานการณ์ต่างๆ ส่วนนิรนัยแบบการอธิบายหรือการช้ีแจงจะ

เช่ือมโยงขอ้เทจ็จริงท่ีใกลเ้คียงกบัหลกัการนั้นๆเพื่ออธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจ ซ่ึงนิรนยัประเภทน้ีจะถูก

นาํมาใชบ้่อยในชั้นเรียน 

  ประดบั  เรืองมาลยั  (2524, น. 302) ไดใ้ห้ความหมายของการสอนรูปแบบนิรนยั

ไวใ้นช่ือรูปแบบการสอนแบบอนุมาน โดยเป็นรูปแบบการสอนท่ีใชก้นัมานานตั้งแต่ในยคุสมยักรีก

โบราณโดยเป็นวธีิการสอนท่ีเร่ิมจากการเรียนรู้กฎ หรือหลกัการทัว่ไปก่อน แลว้ไปสู่การศึกษาส่วน

ปลีกยอ่ยต่างๆ สรุปคือการสอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจกฎ หลกัการหลกัทัว่ไปแลว้จึงนาํไปสู่ส่วนยอ่ยต่างๆ

ของกฎ หรือหลกัการนั้น 
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  ชาญชยั  อาจินสมาจาร (2537, น.114) ไดใ้หค้วามหมายของวธีิการสอนแบบนิรนยั

ว่าเป็นกระบวนการจดัระเบียบ หรือสรุปเก่ียวกบักฎหรือหลกัการของเน้ือหานั้น แลว้ไปนาํไปสู่

การศึกษาตวัอย่างแต่ละเร่ืองเพื่อตรวจสอบกฎหรือหลกัการว่าเป็นจริงกล่าวโดยสรุปคือการสอน

แบบนิรนยัเป็นกระบวนการแกปั้ญหาหรือเอาชนะอุปสรรคโดยการเรียนรู้กฎเกณฑ ์หลกัการแลว้จึง

สรุปนาํไปใชแ้กปั้ญหา 

   จาํเนียร  ศิลปะวานิช (2538, น. 16) ไดใ้หค้วามหมายวิธีการสอนรูปแบบนิรนยัไว้

วา่เป็นวธีิการสอนท่ีใชใ้นสมยัพลาโต(Plato) เป็นการสอนท่ีเร่ิมจากการศึกษากฎหรือหลกัการต่างๆ 

แลว้ใหผู้เ้รียนหาหลกัฐานมาพิสูจน์กฎและทฤษฎีดงักล่าวเพื่อฝึกใหผู้เ้รียนเป็นคนมีเหตุผล 

  ผศ.อินทิรา  บุณยาพร  (2542, น.105), ดร.สุวทิย ์มูลคาํและ ดร.อรทยั  มลูคาํ (2545, 

น.23), ผศ.ดร. ฆนทั  ธาตุทอง (2550) , รัชณี  ภู่พชัรกุล (2551, น.40) ไพศาล  แมลงทบัทอง (2558, 

น.27)  และ ทิศนา แขมมณี (2559, น.337)ไดส้รุปความหมายของการสอนแบบนิรนยัไวค้ลา้ยกนัวา่ 

เป็นการจดัการเรียนรู้โดยเร่ิมจากผูส้อนศึกษาและทบทวนเน้ือหาเร่ืองท่ีจะสอน และสรุปเป็นความรู้

ท่ีจะถ่ายทอดผูเ้รียน และกาํหนดผลการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บ แลว้จึงดาํเนินการถ่ายทอดให้ผูเ้รียน

รู้จกัและเขา้ใจกฎ ทฤษฎี หลกัเกณฑ์ ขอ้เท็จจริงหรือขอ้สรุปตามวตัถุประสงคใ์นบทเรียน หลงัจาก

นั้นจึงยกตวัอยา่งยอ่ยหลายๆ  ตวัอยา่งประกอบ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความชาํนาญจนสามารถสรุปเป็น

ความรู้ของผูเ้รียนเองและสามารถหาขอ้มูลมาพิสูจน์กฎ ทฤษฎี หรือหลกัการท่ีผูส้อนสรุปมาใหน้ั้น

วา่ถูกตอ้ง หรือเท็จจริงประการใด แลว้จึงนาํไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ท่ีแตกต่างจากตวัอยา่งใน

ชั้นเรียนได ้

 นวพล  วิชยั (2555,น. 32) ไดส้รุปความหมายของการสอนแบบนิรนยัไวว้า่เป็นวิธีการ

สอนท่ีใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้นยัทัว่ไป กฎเกณฑ์หรือหลกัการก่อนแลว้พิสูจน์ให้เห็นจริง จากนั้นจึงใช้

กฎเกณฑห์รือการนั้นไปใชใ้นการแกปั้ญหาใหม่ๆ และเกิดขอ้สรุปใหม่ข้ึน 

 ธีณรันต์  สังหร (2556, น. 22) ไดส้รุปความหมายของการสอนแบบนิรนยัไวว้่าเป็น

วิธีการสอนท่ีให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้นยัทัว่ไป กฎเกณฑ์หรือหลกัการก่อน แลว้จึงศึกษาคน้ควา้ ขอ้มูล 

รายละเอียดเก่ียวกบักฎเกณฑ์ หรือหลกัการ เหล่านั้นเพื่อพิสูจน์ให้เห็นจริง จากนั้นจึงใชก้ฎเกณฑ์

หรือหลกัการเหล่านั้นไปใชใ้นการแกปั้ญหาใหม่ๆ และเกิดขอ้สรุปใหม่ข้ึน 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้จิยัสามารถสรุปการใหค้วามหมายของการสอนแบบนิรนยัของ

นกัการศึกษาและนกัวจิยัท่านต่างๆ  สรุปเป็นตารางดงัตารางท่ี 2.1 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 2.1 สรุปความหมายของการสอนแบบนิรนยั 
 

นวพล วชิยั ประดบั เรือง

มาลยั 

ดร.ชาญชยั  อา

จินสมาจาร 

จาํเนียร 

ศิลปะวานิช 

ธีณรันต ์  

สังหร 

ทิศนา แขมมณี 

และอ่ืนๆ 

วธีิการสอน

ท่ีใหผู้เ้รียน

ไดเ้รียนรู้นัย

ท่ัวไป 

กฎเกณฑ์

หรือ

หลักการ

ก่อนแลว้

พิสูจน์ให้

เห็นจริง 

จากนั้นจึง

นาํไปใชใ้น

การ

แกปั้ญหา

ใหม่ๆ และ

เกิดขอ้สรุป

ใหม่ข้ึน 

เป็นวธีิการ

สอนท่ีเร่ิม

จากการ

เรียนรู้กฎ 

หรือ

หลักการ

ท่ัวไปก่อน 

แลว้ไปสู่

การศึกษา

ส่วน

ปลีกยอ่ย

ต่างๆ  

 

กระบวนการจดั

ระเบียบ หรือ

สรุปเก่ียวกบักฎ

หรือหลักการ

ของเน้ือหานั้น 

แลว้ไปนาํไปสู่

การศึกษา

ตวัอยา่งแต่ละ

เร่ืองเพื่อ

ตรวจสอบกฎ

หรือหลกัการวา่

เป็นจริงกล่าว 

เป็นการสอน

ท่ีเร่ิมจาก

การศึกษากฎ

หรือ

หลักการ

ต่างๆ แลว้

ใหผู้เ้รียนหา

หลกัฐานมา

พิสูจน์กฎ

และทฤษฎี

ดงักล่าวเพื่อ

ฝึกใหผู้เ้รียน

เป็นคนมี

เหตุผล 

 

เป็นวธีิการ

สอนท่ีให้

ผูเ้รียนได้

เรียนรู้นัย

ท่ัวไป 

กฎเกณฑ์

หรือ

หลักการ

ก่อน แลว้จึง

ศึกษา

เก่ียวกบั

กฎเกณฑ ์

หรือ

หลกัการ 

เหล่านั้นเพื่อ

พิสูจน์ 

จากนั้นจึง

นาํไปใชใ้น

การ

แกปั้ญหา

ใหม่ๆ และ

เกิดขอ้สรุป

ใหม่ข้ึน 

ถ่ายทอดให้

ผูเ้รียนรู้จกัและ

เขา้ใจกฎ 

ทฤษฎี 

หลักเกณฑ์ 

ขอ้เทจ็จริงหรือ

ขอ้สรุปตาม

วตัถุประสงค์

ในบทเรียน 

หลงัจากนั้นจึง

ยกตวัอยา่งยอ่ย

หลายๆตวัอยา่ง

ประกอบ 

เพื่อใหผู้เ้รียน

เกิดความ

ชาํนาญจน

สามารถสรุป

เป็นความรู้ 

แลว้จึงนาํไป

ประยกุตใ์ชใ้น

สถานการณ์

ใหม่ 

 

 

 จากตารางสรุปการใหค้วามหมายของการสอนแบบนิรนยัโดยนกัการศึกษาและนกัวจิยั

ท่านต่างๆทางผูว้จิยัสามารถสรุปการใหค้วามหมายของการสอนแบบนิรนยัไดว้า่ เป็นกระบวนการ

ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาและเรียนรู้เก่ียวกบักฎ สูตร หลกัการ ทฤษฎีจากเร่ืองยอ่ยๆ ท่ีทางผูส้อนไดศึ้กษา
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และสรุป โดยผา่นตวัอยา่งหลายๆตวัอยา่ง ใหผู้เ้รียนเกิดความชาํนาญและสรุปเป็นความรู้แลว้จึง

นาํไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ 

 1.2  องค์ประกอบของการสอนแบบนิรนัย 

  สุวิทย ์มูลคาํ และ อรทยั  มูลคาํ (2545, น.24) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีสําคญัใน

การสอนรูปแบบนิรนยัไวด้งัน้ี 

  1.  ทฤษฎี หลกัการ และกฎ หรือขอ้สรุปในเน้ือหานั้นท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ 

  2.  ตวัอยา่ง และสถานการณ์ต่างๆท่ีหลากหลาย ท่ีใหผู้เ้รียนนาํทฤษฎี หลกัการ กฎ 

หรือ ขอ้เทจ็จริงท่ีไดส้รุปวา่มาใชเ้พื่อพิสูจน์ 

  3.  ขั้นตอน และกระบวนการให้ผูเ้รียนฝึกนาํทฤษฎี หลกัการ กฎ และขอ้สรุปนั้น

มาใชก้บัตวัอยา่งและสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 

  4.  ผลการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการนาํหลกัการไปใช ้

  ฆนทั  ธาตุทอง (2550) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบในการสอนรูปแบบนิรนยัไวด้งัน้ี 

  1.  ทฤษฎี หลกัการ กฎ กติกา ขอ้สรุปในเน้ือหานั้นๆ 

  2.  ตวัอยา่งท่ีนาํ ทฤษฎี หลกัการ กฎ กติกา หรือขอ้สรุปนั้นๆมาใช ้

  3.  การฝึกทกัษะของผูเ้รียน 

  ทิศนา  แขมมณี (2559, น. 337) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการสอนโดยใชก้าร

นิรนยัไวด้งัน้ี 

  1.  ตอ้งมีผูส้อนและผูเ้รียน 

  2.  มีทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปต่างๆ 

  3.  มีตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ท่ีสามารถนาํทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือ

ขอ้สรุปนั้นไปใช ้

  4.  มีการฝึกนาํทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปไปใชใ้นสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 

  5.  มีผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการนาํหลกัการไปใช ้

  จากการศึกษาวรรณกรรมขา้งตน้ทางผูว้จิยัสรุปองคป์ระกอบท่ีขาดไม่ไดใ้นการ

สอนแบบนิรนยัท่ีจะตอ้งมีดงัต่อไปน้ี 

  1.  ผูส้อน และผูเ้รียน 

  2.  หลกัการ ทฤษฎี สูตร นิยาม และกฎต่างๆ  ในเน้ือหาตามผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวงันั้น 
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  3.  ตวัอยา่งหลายๆ  ตวัอยา่งท่ีนาํมาเพื่อพิสูจน์วา่ หลกัการ ทฤษฎี สูตร นิยาม และ

กฎนั้นใชไ้ดจ้ริงหรือเป็นจริง ก่อนท่ีจะสรุปเป็นความรู้ท่ีได ้

  4.  สถานการณ์ใหม่ๆ หรือปัญหาใหม่ๆใหผู้เ้รียนฝึกนาํไปประยกุตใ์ช ้

 1.3  ข้อจํากดัของการสอนแบบนิรนัย 

  ประดับ  เรืองมาลัย (2524, น.303), จาํเนียร  ศิลปวานิช (2538, น.164), สุวิทย์   

มูลคาํ และ อรทยั  มูลคาํ (2545, น.25), ฆนัท  ธาตุทอง (2550),รัชณี  ภู่พชัรกุล (2551, น.44) ได้

กล่าวถึงขอ้จาํกดัของการสอนแบบนิรนยัท่ีคลา้ยกนัไวว้า่เป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกบับางเน้ือหา 

และส่งเสริมดา้นการคิดและการแสวงหาความรู้ของผูเ้รียนค่อนขา้งนอ้ย และผูเ้รียนบางส่วนอาจจะ

ใชก้ารท่องจาํมากกวา่การทาํความเขา้ใจ หรือผูเ้รียนบางคนอาจจะใชก้ารคาดเดาเลือกหลกัการ กฎ 

นิยามหรือสูตรในการแกปั้ญหา เน่ืองจากครูผูส้อนเป็นผูพ้ิสูจน์ใหเ้ห็นจริง 

  ไพศาล แมลงทบัทอง (2558, น.31), ทิศนา  แขมมณี (2559, น.339) ได้กล่าวถึง

ขอ้จาํกดัของการสอนแบบนิรนยัไวว้่า การสอนแบบนิรนยัจะไดผ้ลและเกิดประโยชน์แก่ผูเ้รียน

หรือไม่ข้ึนอยูก่บัครูผูส้อนวา่มีความสามารถในการสรุปเน้ือหาแลว้นาํมาถ่ายทอดไดดี้แค่ไหน และ

การสอนแบบนิรนยัอาจจะเป็นปัญหาสาํหรับผูเ้รียนท่ีมีการรับรู้ชา้ 

  อินทิรา  บุณยาทร (2542, น.106) ไดก้ล่าวถึงขอ้จาํกดัของการสอนแบบนิรนยัไวว้า่

เป็นวิธีการสอนท่ีผูเ้รียนไม่ไดฝึ้กกระบวนการคิดมากนกั เน่ืองจากครูผูส้อนเป็นผูส้รุปเน้ือหาและ

กฎเกณฑต่์างๆ 

  จากการศึกษาวรรณกรรมขา้งตน้สามารถสรุปขอ้จาํกดัของการสอนแบบนิรนยัได้

ว่า เป็นวิธีการสอนท่ีตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถของครูผูส้อนเป็นหลกัในการสรุปเน้ือหา การ

ถ่ายทอด การสร้างสถานการณ์ให้ผูเ้รียนแกปั้ญหา ฝึกฝน และการตรวจสอบหรือการพิสูจน์ ซ่ึง

วธีิการสอนแบบนิรนยัอาจจะไม่ทาํใหผู้เ้รียนไดแ้สดงศกัยภาพ ความรู้ ความคิดเห็น หรือการปฏิบติั

ตามความคิดของตนเองเท่าท่ีควรและผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อนหรือผูเ้รียนท่ีไม่กลา้แสดงออกและไม่ไดรั้บ

ความสนใจของครูผูส้อนอาจไม่เกิดความรู้และสรุปความคิดรวบยอดได้ด้วยตนเองเน่ืองจากใช้

วธีิการท่องจาํหรือวธีิคาดเดาดว้ยการนาํกฎหรือสูตรในการแกปั้ญหา  แต่เน่ืองจากเน้ือหาอตัราส่วน

ตรีโกณมิติ ในรายวชิาคณิตศาสตร์นั้นเป็นเน้ือหาท่ีค่อนขา้งยากตอ้งอาศยัทกัษะทางดา้นจาํนวนและ

การดาํเนินการ ทกัษะดา้นพีชคณิต ทกัษะดา้นการประยุกต์ ในการเรียนรู้และการแกปั้ญหา และ

เน้ือหาอตัราส่วนตรีโกณมิตินั้นเป็นเน้ือหาท่ียากแก่การแสวงหาความรู้ หาวิธีการแกปั้ญหาหรือหา

ขอ้พิสูจน์มายนืยนัทฤษฎีนั้นดว้ยตนเอง แต่ผูเ้รียนตอ้งศึกษากฎ ทฤษฎี สูตรหรือกฎเกณฑต่์างๆ และ

ศึกษาตวัอยา่งยอ่ยของเน้ือหาหลายๆ  ตวัอยา่งจากผูส้อนเป็นตน้แบบ และรับคาํแนะนาํจากผูส้อน

จนเกิดเป็นความรู้  และนาํไปฝึกปฏิบติัจนเกิดความชาํนาญ แลว้จึงสรุปเป็นความรู้ไดแ้ละนาํไปใช้
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แกส้ถานการณ์อ่ืนๆ  ต่อไปไดซ่ึ้งท่ีกล่าวนั้นเป็นรูปแบบการสอนแบบนิรนยั ผูว้ิจยัจึงไดส้นใจนาํ

รูปแบบการสอนแบบนิรนัยมาใช้จดัการเรียนการเรียนสอน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ สําหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 และศึกผลการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนหลงัผูเ้รียนไดรั้บการสอนแบบนิรนยั 

 1.4  ข้ันตอนในการดําเนินการสอนแบบนิรนัย 

  ประดบั  เรืองมาลยั (2524, น.303)  และจาํเนียร ศิลปะวานิช (2538, น.164) ได้

กล่าวถึงขั้นตอนของการสอนแบบนิรนยั (อนุมาน) ไว ้4 ขั้นตอนดงัน้ี 

  1.  ขั้นอภิปรายปัญหา เป็นขั้นตอนในการกระตุน้ผูเ้รียนใหเ้กิดการอยากเรียนรู้โดย

ใชปั้ญหาท่ีอยูใ่นชีวติประจาํวนัผูเ้รียนและเหมาะกบัผูเ้รียน 

  2.  ขั้นอธิบายสรุป เป็นขั้นตอนท่ีครูผูส้อนนาํเอาขอ้สรุป กฎ นิยามท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ปัญหามาอธิบายผูเ้รียนเพื่อเลือกใชแ้กปั้ญหา 

  3.  ขั้นตกลงใจ เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนเลือกกฎ นิยาม หรือขอ้สรุปเพื่อใชแ้กปั้ญหา 

  4.  ขั้นพิสูจน์ เป็นขั้นพิสูจน์วา่กฎ นิยาม หรือขอ้สรุปนั้นเป็นจริงหรือไม่ 

  อินทิรา  บุญยาทร (2542, น. 105–106) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบนิรนยัไว ้

4 ขั้นตอนเช่นกนั แต่ใชช่ื้อเรียกต่างออกไปดงัน้ี 

  1.  ขั้นอธิบายปัญหา ผูส้อนระบุส่ิงท่ีจะสอนโดยนาํเสนอในรูปของปัญหา เพื่อ

สร้างความสนใจใหก้บัผูเ้รียนเกิดความสนใจอยากจะตอบ 

  2.  ขั้นอธิบายขอ้สรุปหรือกฎ หลกัเกณฑ์ สูตร ผูส้อนอธิบาย หลกัเกณฑ์ สูตร 

ขอ้สรุปในเน้ือหาบทเรียนนั้น ท่ีจะนาํไปใชแ้กปั้ญหา หรือทาํการทดลองเพื่อใหเ้ห็นจริง และผูเ้รียน

ยดึเป็นหลกัเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา 

  3.  ขั้นสรุปความรู้  เม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัขอ้สรุป กฎ หลกัเกณฑ์ 

หรือสูตรแลว้ จึงสรุปเป็นองคค์วามรู้เพื่อนาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ 

  4.  ขั้นนาํไปใช ้เม่ือผูเ้รียนสรุปกฎ เกณฑ์ ขอ้สรุป หลกัเกณฑ์ หรือสูตรไดถู้กตอ้ง

แลว้โดยผา่นการเห็นชอบจากครูผูส้อน จึงนาํใหผู้เ้รียนนาํไปใช ้เพราะพิสูจน์แลว้ 

  สุวทิย ์ มูลคาํ และ อรทยั  มูลคาํ (2545, น. 25) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบนิร

นยัไว ้ 5 ขั้นตอน เช่นกนัซ่ึงมีขั้นตอนท่ีสาํคญัดงัน้ี 

  1.  ขั้นกาํหนดขอบเขตของปัญหา เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนดว้ยการเสนอปัญหา ให้

ผูเ้รียนเกิดขอ้สงสัยและอยากท่ีจะหาคาํตอบโดยเป็นปัญหาท่ีเหมาะสมและอยูใ่นชีวติประจาํวนั 

  2.  ขั้นแสดง และอธิบาย ทฤษฎี หลกัการ เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนนาํเอา หลกัการ กฎ 

ขอ้สรุปท่ีตอ้งการสอนมาอธิบายใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
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  3.  ขั้นใช้ทฤษฎี หลักการ เป็นตอนของผูเ้รียนท่ีเลือกนําเอาหลักการ กฎ หรือ

ขอ้สรุปท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้นั้นไปใชแ้กปั้ญหาตามสถานการณ์ต่างๆ 

  4.  ขั้นตรวจสอบและสรุป เป็นตอนท่ีผูเ้รียนตรวจสอบและสรุปทฤษฎี หลกัการ 

ขอ้สรุปหรือนิยามท่ีใช้แกปั้ญหานั้นว่าถูกตอ้งหรือเหมาะสมหรือไม่ โดยอาจจะปรึกษาครูผูส้อน 

หรือคน้ควา้เพิ่มเติม หรือจากการทดลอง เม่ือขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการพิสูจน์หรือตรวจสอบเป็นจริง จึง

จะสรุปเป็นความรู้ท่ีได ้

  5.  ขั้นฝึกปฏิบติั เม่ือผูเ้รียนไดค้วามรู้จากการสรุปทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุป

แลว้ครูผูส้อนจึงนาํเสนอปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่แก่ผูเ้รียนเพื่อฝึกการนาํความรู้มาประยกุตใ์ช ้

  ฆนัท  ธาตุทอง (2550) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการสอนแบบนิรนัยไว ้5 ขั้นตอน

เช่นกนั ประกอบไปดว้ย 

  1.  กาํหนดขอบเขตปัญหา ครูผูส้อนนําเข้าสู่บทเรียนโดยนําเร่ืองท่ีจะสอนมา

นาํเสนอในแง่มุมของปัญหา 

  2.  แสดง อธิบาย ทฤษฎี หลกัการ ครูผูส้อนนาํทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุป มา

ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ 

  3.  ขั้นใช้ทฤษฎีและหลักการ ผูเ้รียนเลือกนําทฤษฎี หลักการ กฎ ข้อสรุปท่ีได้

เรียนรู้มาใชแ้กปั้ญหาท่ีกาํหนดให ้

  4.  ตรวจสอบและสรุป ผูเ้รียนพิจารณา ตรวจสอบสอบความสมเหตุสมผลและ

ความถูกตอ้งของทฤษฎี หลกัการ กฎ ขอ้สรุปท่ีนาํมาใชแ้กปั้ญหา เม่ือถูกตอ้งและสมเหตุสมผลแลว้

จึงสรุปเป็นความรู้ท่ีได ้

  5.  ขั้นฝึกปฏิบติั เม่ือผูเ้รียนสรุปความรู้ และเขา้ใจการนาํทฤษฎี กฎ หลกัการ หรือ

ขอ้สรุปนั้นมาใชก้บัสถานการณ์ท่ีเหมาะสมแลว้ ครูผูส้อนจึงนาํเสนอปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่ๆ 

ใหผู้เ้รียนนาํความรู้มาประยกุตใ์ช ้

  ทิศนา  แขมมณี (2559, น.337–338) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการสอนโดยใชก้าร 

นิรนยัไวด้งัน้ี 

  1.  ผูส้อนถ่ายทอดความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎ ขอ้สรุปท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนไดรู้้ ดว้ย

วธีิการตามความเหมาะสม 

  2.  ผูส้อนยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ท่ีสามารถนาํความรู้ท่ีไดเ้รียนไปใช ้

  3.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัโดยนาํความรู้ท่ีเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ 

  3.  ผูส้อนใหผู้เ้รียนวเิคราะห์ อภิปรายและสรุปการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน 

  4.  ผูส้อนวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 



13 

  รัชณี  ภู่พชัรกุล (2551, น.42) ไดส้รุปขั้นตอนการสอนแบบนิรนยั ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน

สาํคญัดงัต่อไปน้ี 

  1.  ขั้นอธิบายปัญหา โดยแนะนาํปัญหา ความสําคญัและความเป็นมาของปัญหาท่ี

เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาและชีวติประจาํวนัผูเ้รียน 

  2.  ขั้นอธิบายขอ้สรุป ครูนําข้อสรุป กฎ หรือนิยามบางประการท่ีเก่ียวข้องกบั

ปัญหามาอธิบายกบัผูเ้รียนเพื่อเลือกใชแ้กปั้ญหา 

  3.  ขั้นตกลงใจ เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนสรุปว่าเลือกใช้ กฎ หรือนิยามใดในการ

แกปั้ญหา 

  4.  ขั้นพิสูจน์ ผู ้เรียนตรวจสอบความถูกต้องเก่ียวกับ กฎ หรือนิยามท่ีนํามา

แก้ปัญหานั้ นโดยมีครูคอยให้คาํแนะนําหรือผู ้เรียนศึกษาค้นควา้หาข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อยืนยนั

ขอ้เทจ็จริง  

  ธีณรันต ์ สังหรณ์ (2556, น. 25) ไดส้รุปขั้นตอนการสอนแบบนิรนยัไว ้4 ขั้นตอน

ดงัน้ี  

  1.  ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียนโดยการใช้ปัญหาย ัว่ยุให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจอยากหา

ขอ้เทจ็จริงและขอ้พิสูจน์ 

  2.  ขั้นสอนนาํหลกัการ กฎเกณฑ์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหามาสอนและอธิบายผูเ้รียน

และใหผู้เ้รียนเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัปัญหา 

  3.  ขั้นพิสูจน์หลักการ กฎเกณฑ์ นํากฎเกณฑ์ หลักการนั้ นมาพิสูจน์ให้เห็น

ขอ้เทจ็จริงแลว้จึงสรุปเป็นความรู้ท่ีไดอี้กคร้ัง 

  4.  ขั้นประเมินผล ทดสอบกฎ หรือหลกัเกณฑอี์กคร้ังโดยการนาํกฎ หรือหลกัการ

นั้นๆ  ไปฝึกทาํแบบฝึกหดั ใชแ้กปั้ญหา 

  ไพศาล  แมลงทบัทอง  (2558, น.29) ได้สรุปขั้นตอนการสอนแบบนิรนัยไว ้4 

ขั้นตอน เช่นกนัดงัต่อไปน้ี 

  1.  ขั้นเตรียม เป็นการนาํผูเ้รียนเขา้สู่บทเรียนโดยยกปัญหาหรือเร่ืองท่ีจะสอนให้

ผูเ้รียนเกิดความสนใจโดยเป็นสถานการณ์ท่ีใกลต้วัผูเ้รียน 

  2.  ขั้นสอนเป็นการนาํทฤษฎี กฎ หลกัการ หรือขอ้สรุปมาสอนหรืออธิบายผูเ้รียน

ใหรู้้และเลือกนาํไปใชแ้กปั้ญหา 

  3.  ขั้นตรวจสอบและสรุป ผูเ้รียนพิสูจน์และตรวจสอบ ทฤษฎี กฎ หลักการ 

ขอ้สรุปท่ีนาํไปใชว้า่ถูกตอ้ง เป็นจริง แลว้จึงสรุปเป็นความรู้ 
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  4.  ขั้นฝึกปฏิบติั เม่ือผูเ้รียนเขา้ใจเก่ียวกบัทฤษฎี กฎ หลกัการ ขอ้สรุปนั้นแลว้ครู

ฝึกผูเ้รียนให้ไดพ้บกบัปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่ๆ  ให้ผูเ้รียนได้ฝึกใช้ทฤษฎี กฎ หลกัการและ

ขอ้สรุปนั้น 

  จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผูว้ิจ ัยสามารถสรุปขั้นตอนการสอนแบบนิรนัยของนัก

การศึกษาและผูว้จิยัท่านอ่ืนดงัตารางท่ี  2.2  

 

ตารางท่ี  2.2  สรุปขั้นตอนการสอนแบบนิรนยั 

 

ผศ.ดร.ฆนทั   

                 ธาตุทอง 

ดร.สุวทิย ์ อรทยั            

                  มูลคาํ 

ประดบั  เรืองมาลยั 

ผศ.ดร.  อินทิรา       

             บุญยาทร 

ทิศนา  แขมมณี รัชณี  ภู่พชัรกุล 

ไพศาล   

        แมลงทบัทอง 

ธีณรันต ์ สังหรณ์  

1.ข้ันนําเข้าสู่

บทเรียนดว้ยการ

เสนอปัญหา  

2.ข้ันแสดง และ

อธิบาย ทฤษฎี และ

หลกัการใหผู้เ้รียน

เกิดการเรียนรู้ 

3.ข้ันนําเอา

หลกัการ กฎ หรือ

ขอ้สรุปท่ีไดเ้รียนรู้

มาแลว้นั้นไปใช้

สถานการณ์ต่างๆ 

4.ข้ันตรวจสอบ

และสรุป ทฤษฎี 

หลกัการ ขอ้สรุป

หรือนิยามท่ีใช้

แกปั้ญหานั้นวา่ 

1.ข้ันอภิปราย

ปัญหา กระตุน้

ผูเ้รียนให้เกิดการ

อยากเรียนรู้  

2.ข้ันอธิบาย

ขอ้สรุป กฎ นิยาม

ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ปัญหามาอธิบาย

ผูเ้รียนเพื่อเลือกใช้

แกปั้ญหา 

3.ข้ันตกลงใจ เป็น

ขั้นตอนท่ีผูเ้รียน

เลือกกฎ นิยาม 

หรือขอ้สรุปเพื่อใช้

แกปั้ญหา 

 

1.ข้ันถ่ายทอด

ความรู้ ทฤษฎี 

หลกัการ กฎ 

ขอ้สรุปท่ีตอ้งการ

ใหผู้เ้รียนไดรู้้ 

ดว้ยวธีิการตาม

ความเหมาะสม 

2.ข้ันยกตัวอย่าง

สถานการณ์ท่ี

หลากหลาย ท่ี

สามารถนาํ

ความรู้ท่ีไดเ้รียน

ไปใช ้

3.ข้ันฝึกปฏิบัติ

โดยนาํความรู้ท่ี

เรียนไปใชใ้น

สถานการณ์ใหม่ 

1.ข้ันอธิบายปัญหา 

โดยแนะนาํปัญหา 

ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

เน้ือหาผูเ้รียน 

2.ข้ันอธิบาย

ขอ้สรุป กฎ หรือ

นิยามบางประการ

ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ปัญหาเพื่อให้

ผูเ้รียนเลือกใช้

แกปั้ญหา 

3.ข้ันตกลงใจ เป็น

ขั้นตอนท่ีผูเ้รียน

สรุปวา่เลือกใช ้กฎ 

หรือนิยามใดใน

การแกปั้ญหา 

 

1.ข้ันนําเข้าสู่

บทเรียนโดยการใช้

ปัญหาย ัว่ยใุห้

ผูเ้รียนเกิดความ

สนใจอยากหา

ขอ้เทจ็จริงและขอ้

พิสูจน์ 

2.ข้ันสอนนาํ

หลกัการ กฎเกณฑ ์

ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ปัญหามาสอนและ

อธิบายผูเ้รียน 

3.ข้ันพสูิจน์

หลกัการ กฎเกณฑ ์

นาํกฎเกณฑ ์

หลกัการนั้นมา

พิสูจน์ใหเ้ห็น 
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ตารางท่ี  2.2  (ต่อ) 

 

ผศ.ดร.ฆนทั   

                 ธาตุทอง 

ดร.สุวทิย ์ อรทยั            

                  มูลคาํ 

ประดบั  เรืองมาลยั 

ผศ.ดร.  อินทิรา       

             บุญยาทร 

ทิศนา  แขมมณี รัชณี  ภู่พชัรกุล 

ไพศาล   

        แมลงทบัทอง 

ธีณรันต ์ สังหรณ์  

ถูกตอ้งหรือ

เหมาะสมหรือไม่ 

5.ข้ันฝึกปฏิบัติ  

โดยฝึกการนาํ

ความรู้มา

ประยกุตใ์ชก้บั

สถานการณ์ต่างๆ 

4. ข้ันพสูิจน์ เป็น

ขั้นพิสูจน์วา่กฎ 

นิยาม หรือขอ้สรุป

นั้นเป็นจริงหรือไม่ 

4.ข้ันสรุปผลการ

เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน 

5.ผูส้อนวดัและ

ประเมินผลการ

เรียนรู้ของผูเ้รียน 

4.ข้ันพสูิจน์ ผูเ้รียน

ตรวจสอบความ

ถูกตอ้งเก่ียวกบั กฎ 

หรือนิยามท่ีนาํมา

แกปั้ญหานั้นโดยมี

ครูคอยให้

คาํแนะนาํ 

ขอ้เทจ็จริงแลว้จึง

สรุปเป็นความรู้ 

 4.ข้ันประเมินผล 

ทดสอบกฎ หรือ

หลกัเกณฑอี์กคร้ัง

โดยการนาํกฎ หรือ

หลกัการนั้นๆไป

ฝึกทาํแบบฝึกหดั 

ใชแ้กปั้ญหา 

 

 จากตารางท่ี 2.2 ผูว้ิจยัสามารถสรุปขั้นตอนการสอนแบบนิรนัยของนักการศึกษาท่ี

กล่าวมาทั้งหมดโดยโครงสร้างโดยรวมคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงทางผูว้จิยัพบวา่ขั้นตอนการจดัการเรียนการ

สอนแบบนิรนัยของ   ทิศนา แขมมณีได้กล่าวไวส้อดคลอ้งและใกลเ้คียงกบับริบทท่ีผูว้ิจยัสนใจ

ศึกษา ดงันั้นในการวจิยัคร้ังน้ีทางผูว้ิจยัไดย้ึดขั้นตอนการสอนแบบนิรนยัท่ีสอดคลอ้งกบัของ ทิศนา  

แขมมณี  โดยกาํหนดขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบนิรนยัไวท้ั้งหมด 6 ขั้นตอนดงัน้ี 

 1.  ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน ผูส้อนนาํนกัเรียนเขา้สู่เน้ือหาดว้ยวธีิการต่างๆตามลกัษณะของ

เน้ือท่ีจะสอนในคาบเรียนนั้นเช่น การนาํเขา้สู่บทเรียนโดยยกตวัอย่างปัญหาท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั 

หรือจากสถานการณ์ท่ีใกลต้วันกัเรียน เป็นตน้  

 2.  ข้ันถ่ายทอดความรู้ ผูส้อนถ่ายทอดความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎ ขอ้สรุปท่ีตอ้งการให้ 

ผูเ้รียนไดรู้้ ดว้ยวธีิการตามความเหมาะสม  

 3.  ข้ันนําเขาสู่ตัวอย่างผูส้อนถ่ายทอดความรู้ไปสู่ตวัอย่างย่อยๆ โดยการใช้ ความรู้ 

ทฤษฎีหลกัการ และกฎ ท่ีกล่าวไปแลว้ มาใชแ้กปั้ญหา  

 4.  ข้ันเน้นยํ้าความเข้าใจ โดยการให้ผูเ้รียนทาํแบบฝึก หรือ ออกแบบกิจกรรม ให้

ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  
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 5.  ข้ันสรุป ผูส้อนใหผู้เ้รียนอภิปรายและสรุปการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน  

 6.  ข้ันวดัและประเมินผล ผูส้อนวดัและประเมินผลผูเ้รียนจากสภาพจริง โดยครูให ้

แบบฝึกหดัเพิ่มเติมจากใบงานฝึกปฏิบติัในคาบเรียน หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างออกไปจากตวัอยา่ง

ท่ีครูใชส้อน และใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนหลงัไดรั้บ

การสอนแบบนิรนยั 

  จากขั้นตอนการสอนแบบนิรนยัในขา้งตน้จะพบว่ารูปแบบขั้นตอนนั้นเหมาะสม

กบัเน้ือหารายวิชาท่ีค่อนขา้งยากและตอ้งอาศยัความรู้เร่ืองอ่ืนๆประกอบ  เช่น เน้ือหาคณิตศาสตร์ 

เร่ืองตรีโกณมิติ ตอ้งอาศยัความรู้เร่ืองจาํนวนและการดาํเนินการ พีชคณิตประกอบการศึกษาเป็น

อยา่งมาก  จากท่ีกล่าวมาแลว้นั้น ถา้ผูเ้รียนไม่ไดศึ้กษาแบบอยา่งท่ีถูกตอ้งและในปริมาณท่ีมากพอ

จนทาํให้เกิดความชาํนาญผูเ้รียนอาจจะไม่สามารถมีความรู้และความเขา้ใจในเร่ืองเหล่าน้ีไดอ้ยา่งดี 

และดว้ยรูปแบบขั้นตอนการสอนแบบนิรนยัท่ีเนน้ผูส้อนรวบรวมและสรุปความรู้มาถ่ายทอดผูเ้รียน

ด้วยตวัอย่างหลายๆตวัอย่างเป็นขั้นตอนทาํให้ผูเ้รียนเกิดความคุน้ชินในเร่ืองนั้นๆและนาํไปฝึก

ปฏิบติัจนเกิดความชาํนาญ แลว้สรุปเป็นความรู้ดว้ยภาษาของตนเองได ้

  การออกแบบการจดัการเรียนการสอนแบบนิรนยั เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในการวจิยัคร้ังน้ี ไดก้าํหนดไวท้ั้งส้ิน 6 ขั้นตอน ดงัตารางท่ี 

2.3 
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ตารางท่ี 2.3 การออกแบบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ สาํหรับผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โดยใชก้ารสอนแบบนิรนยั 
 

ขั้นตอน กิจกรรม ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทผูเ้รียน 

 1. ขั้นนาํเขา้สู่

บทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผูส้อนนาํผูเ้รียนเขา้เน้ือหาท่ีจะ

ทาํการถ่ายทอด โดยดูการ

ประยกุตจ์าก YoTube หรือ  

ภาพท่ีครูกาํหนดเพื่อกระตุน้

ความสนใจ 

 

 

 

 

 

 

1. ผูส้อนสนทนากบัผูเ้รียน

เก่ียวกบัเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ใน

ชีวติจริงท่ีใกลต้วัผูเ้รียนและ

เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะเรียน  

2. ผูส้อนใชค้าํถามแบบกลุ่มหรือ

แบบเจาะจงถามรายบุคคลซกัถาม

เพื่อใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้หรือมี

ส่วนร่วมในเร่ืองท่ีสอน 

3. ผูส้อนสนทนากบัผูเ้รียน

เก่ียวกบัปัญหาในคาบเรียนท่ีผา่น

มา 

4. การใชส่ื้อนาํเสนอในรูป Power 

Point เขา้สู่บทเรียน 

(ใชเ้วลาประมาณ 5 นาที) 

ผูส้อนยกตวัอยา่ง

สถานการณ์ท่ีน่าสนใจและ

เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะ

สอนโดยนาํเสนอผา่น

โปรแกรม Power Point และ

ตั้งคาํถามนาํชวนใหผู้เ้รียน

ไดคิ้ด และคาดเดาวธีิการ

แกปั้ญหา เพื่อกระตุน้ให้

ผูเ้รียนเกิดความสนใจ 

ผูเ้รียนรับฟัง คิด 

และจินตนาการถึง

สถานการณ์ตามท่ี

ครูยกตวัอยา่ง ตั้ง

คาํถามเม่ือเกิดขอ้

สงสัย และสามารถ

เสนอแนวทางการ

แกปั้ญหาใน

รูปแบบของตนเอง

ก่อนไดเ้รียนเน้ือหา 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน กิจกรรม ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทผูเ้รียน 

2. ขั้นถ่ายทอด

ความรู้ 

 

 

 

ผูส้อนอธิบายทฤษฎี 

หลกัการ กฎต่างๆ ให้

ผูเ้รียน 

 ถ่ายทอดความรู้หลกัการ 

ทฤษฎี กฎเกณฑ ์เน้ือหา 

ขอ้สรุปหรือสูตรต่างๆ โดย 

1. ผูส้อนอธิบายกฎ หลกัการ

ต่างๆใหแ้ก่นกัเรียนโดย

นาํเสนอผา่นโปรแกรม Power 

Point 

2. ผูส้อนตั้งคาํถามเป็นราย

กลุ่มหรือเจาะจงถามรายบุคคล

เพื่อใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมใน

การกระบวนการสอน หรือ

ทดสอบความเขา้ใจในเร่ืองท่ี

ผูส้อนไดอ้ธิบาย 

(ใชเ้วลาประมาณ 15 นาที) 

ผูส้อนอธิบายความรู้

หลกัการ ทฤษฎี กฎเกณฑ ์

เน้ือหา ขอ้สรุปหรือสูตร

ต่างๆปฏิบติันาํ ใหก้บั

ผูเ้รียนผา่นโปรแกรม 

power Point และสอนโดย

ใชค้าํถามนาํ ตั้งคาํถาม

และแนะนาํแนวทาง และ

ซกัถามผูเ้รียนรายบุคคล 

ผูเ้รียนรับฟัง คิด 

และทาํความเขา้ใจ

ในเร่ืองท่ีครูสอน 

จากนั้นตอบคาํถาม

แนะนาํแนวทาง

ประกอบส่ือ โดยยก

มือตอบหรือตามท่ี

ครูเจาะจงเรียกถาม  
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน กิจกรรม ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทผูเ้รียน 

3. ขั้นนาํเขา้สู่

ตวัอยา่ง 

ผูส้อนยกตวัอยา่งยอ่ยๆ 

เพื่อเช่ือมโยงกบัความรู้ท่ี

ถ่ายทอดไวใ้นขั้นท่ี 2  

โดยการนาํความรู้ ทฤษฎี 

หลกัการ และกฎ ท่ีกล่าวแลว้

ในขั้นตอนท่ีผา่นมา มาใช้

แกปั้ญหา  

 

 

 

 

 

1.ผูส้อนเตรียมตวัอยา่ง 3 

ตวัอยา่ง ประกอบดงัน้ี 

   1)ตวัอยา่งท่ีนาํสูตร ทฤษฎี  

หรือนิยามมาใช ้ 

   2)ตวัอยา่งการประยกุตใ์ช้

สูตร ทฤษฎีหรือนิยามนั้น 

   3)ตวัอยา่งการนาํไปใช้

แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ  

ขอ้ละ 3-5 ตวัอยา่งเรียงจากง่าย

ไปยากนาํเสนอโดยใช้

โปรแกรม Power Point 

นาํเสนอ 

1.ผูส้อนยกตวัอยา่งเพื่อเนน้

ย ํ้าความเขา้ใจแก่ผูเ้รียนโดย

ใชก้ารสาธิตหรือปฏิบติัเป็น

ตวัอยา่ง พร้อมอธิบาย

ประกอบ  

2.ผูส้อนใชค้าํถามแบบกลุ่ม

หรือเจาะจงรายบุคคล

ซกัถามผูเ้รียนเพิ่มเติม เพื่อ

เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ และให้

ผูเ้รียนมีส่วนร่วม  

 

 

ผูเ้รียนทาํความ

เขา้ใจตวัอยา่งจด

บนัทึก และฝึก

ปฏิบติัตามครูผูส้อน

จนเกิดความชาํนาญ 

และ ตอบคาํถามท่ี

ผูส้อนไดซ้กัถาม 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน กิจกรรม ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทผูเ้รียน 

  2.ผูส้อนอธิบายและสาธิต

ตวัอยา่งบนกระดาน ใหผู้เ้รียน

ไดเ้รียนรู้ ทาํความเขา้ใจ และ

ปฏิบติัตามลงสมุดบนัทึกของ

ผูเ้รียน 

3.ผูส้อนตั้งคาํถามแบบรายกลุ่ม

หรือรายบุคคลกบัผูเ้รียน

ประกอบการสาธิตตวัอยา่ง

เพื่อใหผู้เ้รียนไดคิ้ดตาม และมี

ส่วนร่วมในกระบวนการ

ยกตวัอยา่ง  

(ใชเ้วลาประมาณ 15 นาที) 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน กิจกรรม ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทผูเ้รียน 

4. ขั้นเนน้ย ํ้า

ความเขา้ใจ 

ผูส้อนเนน้ย ํ้าความเขา้ใจ

ใหก้บัผูเ้รียน โดยใหผู้เ้รียน

ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง เช่น ทาํ

ใบงาน 

 

 

 

 

1. ผูส้อนเนน้ย ํ้าวามเขา้ใจ โดย

การใหผู้เ้รียนทาํใบงานแบบ

รายบุคคล จาํนวน 3-5 ขอ้  

2.ผูส้อนเฉลยคาํตอบและ

อธิบายวธีิคิดหาคาํตอบเป็นราย

ขอ้ แลว้จึงใหผู้เ้รียนทาํใบงาน

ขอ้ต่อไป ปฏิบติัแบบน้ีจนครบ

ทุกขอ้ เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้

โอกาสแกไ้ขส่ิงท่ีผดิพลาดใน

ขอ้ต่อไป 

(ใชเ้วลาประมาณ 20 นาที) 

1. ครูผูส้อนให้ผูเ้รียนทาํใบ

งาน จาํนวน 3-5 ขอ้ เป็น

รายบุคคลโดยครูผูส้อน

ช้ีแจงคาํสั่งในการทาํแบบ

ฝึกใหช้ดัเจนแก่ผูเ้รียน  

2.ผูส้อนเดินกาํกบัผูเ้รียนใน

การทาํใบงานเม่ือพบผูเ้รียน

เจอปัญหา หรือขอ้สงสัย

ผูส้อนใหค้าํแนะนาํ และ

แนวทางการแกปั้ญหา 

3.ผูส้อนกาํหนดเวลาในการ

ทาํใบงานแต่ละขอ้ตาม

ความเหมาะสม เม่ือหมด

เวลาท่ีกาํหนด ผูส้อนเฉลย 

1.ผูเ้รียนทาํใบงาน ท่ี

ผูส้อนมอบหมายเป็น

รายบุคคล  

2. ซกัถามผูส้อนเม่ือ

พบเจอปัญหาและเกิด

ขอ้สงสัย 

3. ตรวจสอบคาํตอบ 

และส่ิงผดิพลาดใน

แต่ละขอ้ และนาํไป

แกไ้ขในขอ้ถดัไป 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน กิจกรรม ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทผูเ้รียน 

   คาํตอบ และวธีิคิดในขอ้นั้น 

ทาํอยา่งน้ีจนครบทุกขอ้

เพื่อใหผู้เ้รียนไดโ้อกาส

แกไ้ขส่ิงพลาดในขอ้ถดัไป 

 

5. ขั้นสรุป ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนั

สรุปความรู้ท่ีไดรั้บหลงัการ

จดักิจกรรมการเรียนการ

สอนทา้ยคาบเรียน 

 

สรุปโดยวธีิการใชค้าํถาม 

1. ผูส้อนเนผูส้รุปความรู้ท่ี

ผูเ้รียนไดรั้บในกรณีท่ีเน้ือหามี

ความยาก 

2. ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนั

สรุปความรู้ท่ีไดใ้นกรณีเน้ือหา

มีความง่ายถึงปานกลาง 

(ใชเ้วลาประมาณ 5 นาที) 

1. ผูส้อนสรุปความรู้ท่ีไดใ้น

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ผูส้อนใชก้ารถามคาํถาม

ช้ีนาํผูเ้รียนใหส้ามารถสรุป

ความรู้ท่ีไดรั้บโดยอยูใ่น

กรอบท่ีถูกตอ้ง 

 

1 .ผูเ้รียนฟัง และทาํ

ความเขา้ใจ และจด

บนัทึกตามท่ีผูส้อน

ไดส้รุปให้ 

2.ผูเ้รียนตอบคาํถามท่ี

ผูส้อนซกัถามเป็น

ลาํดบัขั้นตอนจนได้

ขอ้สรุปท่ีถูกตอ้ง 
  

bhn22
 



23 

ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน กิจกรรม ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทผูเ้รียน 

6.  ขั้นวดัผล

ประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมก่อนเรียน 

ผูเ้รียนทาํแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน

เรียนเป็นรายบุคคล 

กจิกรรมระหว่างเรียน 

วดัผลทา้ยคาบเรียน 

ผูเ้รียนทาํใบงานในชั้นเรียน 

หรือทาํทาํใบงานเพิ่มเติมเพื่อ

ตรวจสอบความเขา้ใจของ

ผูเ้รียน หรือทบทวนเป็น

การบา้น 

 

 

 

ผูเ้รียนทาํใบงานราบบุคคล ใบ

งานเพิ่มเติม และแบบวดัผล

สัมฤทธ์ิหลงัเรียน 

1.ผูส้อนวดัความรู้พื้นฐานของ

ผูเ้รียนโดยใหผู้เ้รียนทาํแบบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนรายบุคคล 

2.ผูส้อนใหผู้เ้รียนทาํใบงาน

แบบรายบุคคล ใชเ้วลาในการ

ทาํใบงาน และตรวจสอบ

คาํตอบ 20 นาที จาํนวน 3-5 

ขอ้ ทั้งหมด 12 ใบงาน 

(ขั้นฝึกปฏิบติั  ขอ้ 2.3) 

  

1.ผูส้อนช้ีแจงคาํสั่งการทาํ

แบบทดสอบก่อนเรียนให้

ชดัเจน 

2.ผูส้อนช้ีแจงคาํสั่งในการ

ทาํใบงานแก่ผูเ้รียนให้

ชดัเจน 

3.ผูส้อนช้ีแจงคาํสั่งใบงาน

เพิ่มเติม ใหช้ดัเจน พร้อม

กาํหนดวนั และเวลาส่ง 

4.ผูส้อนนดัวนัทาํการทด

หลงัเรียน และช้ีแจงคาํสั่ง

ใหช้ดัเจน 

 

1.ผูเ้รียนทาํ

แบบทดสอบก่อน

เรียน 

2.ผูเ้รียนทาํใบงาน

ตามท่ีไดบ้

มอบหมาย 

3.ซกัถามครูเม่ือเกิด

ขอ้สงสัย หรือพบ

ปัญหา และ

ตรวจสอบคาํตอบ 

และส่ิงท่ีผดิพลาด

ตามท่ีผูส้อนเฉลย 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน กิจกรรม ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทผูเ้รียน 

ขั้นวดัผล

ประเมินผล 

(ต่อ) 

 

กจิกรรมหลงัเรียน 

ผูเ้รียนทาํแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลงัเรียนเป็น

รายบุคคล 

 

3. ผูส้อนมอบหมายใบงานเพิ่มเติม ให้

ผูเ้รียนกลบัไปทาํท่ีบา้น เพื่อเป็นการ

ตรวจสอบความเขา้ใจและทบทวน 

แลว้นาํมาส่งในคาบเรียนถดัไปตามท่ี

ครูกาํหนดทั้งหมด 11 ใบงาน 

4. ผูส้อนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของผูเ้รียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียน

การสอนโดยวธีินิรนยัโดยให้ผูเ้รียน

ทาํแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยแบ่งเป็น 2 ตอนไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 

ขอ้สอบ ปรนยั  จาํนวน 20 ขอ้ 20 

คะแนน และตอนท่ี 2 ขอ้สอบอตันยั 

จาํนวน 5 ขอ้ 20 คะแนน  

รวมคะแนน 40 คะแนน 

5.ผูส้อนตรวจสอบและเก็บ

ขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิก่อนและ

หลงัเรียนของผูเ้รียนเพื่อนาํ

ผลท่ีไดม้าเปรียบเทียบเพื่อหา

ขอ้สรุปและแนวทางพฒันา

ใหก้บัผูเ้รียน 

4.ผูเ้รียนทาํใบงาน

เพิ่มเติม ท่ีไดรั้บ

มอบหมาย เพื่อ

ตรวจสอบความ

เขา้ใจ และนาํมาส่ง

ตามวนั และเวลาท่ี

กาํหนด 

5. ผูเ้รียนทาํ

แบบทดสอบหลงั

เรียน 
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 1.5  การประเมินผลการสอนแบบนิรนัย 

  1.5.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถของนกัเรียนในดา้นต่างๆ ซ่ึงเกิด

จากผูเ้รียนได้รับประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของผูส้อน โดยผูส้อนต้องศึกษา

แนวทางในการวดัและประเมินผล และการสร้างเคร่ืองมือวดัให้มีคุณภาพ ส่วนความหมายของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์มีนกัการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ท่ีคลา้ยกนั คือความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดา้นต่างๆของผูเ้รียนท่ีไดจ้าก

การเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคล  

(พิมพนัธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข 2548, น. 125) (ปราณี กองจินดา 2549, น.42) ซ่ึงการ

แสดงออกของผูเ้รียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบ่งเป็น 3 ดา้นดงัน้ี  

1)  ดา้นพุทธิพิสัย เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัสติปัญญา ความรู้ ความคิด หรือ

พฤติกรรมทางดา้นสมองของบุคคล ในอนัท่ีทาํให้มีความเฉลียวฉลาด มีความสามารถในการคิด

เร่ืองราวต่างๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นความสามารถทางสติปัญญา การเรียนการสอนใน

ปัจจุบนัยงัเนน้ในดา้นน้ีมากพฤติกรรมทางพุทธิพิสัย แบ่งไดเ้ป็น 6 ระดบั ไดแ้ก่ 

(1)  ค วา ม รู้ค วา ม จํา  เ ป็ นค วา ม ส า ม า รถ ใ นก า ร เก็ บ รัก ษ า ม ว ล

ประสบการณ์ต่างๆ  จากการท่ีไดรั้บรู้ไวแ้ละระลึกส่ิงนั้นไดเ้ม่ือตอ้งการ  

(2)  ความเขา้ใจ เป็นความสามารถในการจบัใจความสําคญัของส่ือได ้

และสามารถแสดงออกมาในรูปของการแปลความ ตีความ คาดคะเน ขยายความ หรือ การกระทาํ

อ่ืนๆ 

(3)   การนําความ รู้ไปใช้   เ ป็นขั้ น ท่ีผู ้เ รียนสามารถนํา ค วา ม รู้  

ประสบการณ์ไปใชใ้นการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได ้ซ่ึงจะตอ้งอาศยัความรู้ความเขา้ใจ จึง

จะสามารถนาํไปใชไ้ด ้ 

(4)  การวเิคราะห์  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสามารถคิด หรือ แยกแยะเร่ืองราวส่ิง

ต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญได้ และมองเห็นความสัมพนัธ์ของส่วนท่ี

เก่ียวขอ้งกนั ความสามารถในการวเิคราะห์จะแตกต่างกนัไปแลว้แต่ความคิดของแต่ละคน  

(5)  การสังเคราะห์  ขั้นน้ีเป็นความสามารถในการท่ีผสมผสานย่อย ๆ 

เข้าเป็นเร่ืองราวเดียวกันอย่างมีระบบ เพื่อให้เกิดส่ิงใหม่ท่ีสมบูรณ์และดีกว่าเดิม อาจเป็นการ

ถ่ายทอดความคิดออกมาให้ผูอ่ื้นเขา้ใจไดง่้าย การกาํหนดวางแผนวิธีการดาํเนินงานข้ึนใหม่ หรือ 

อาจจะเกิดความคิดในอนัท่ีจะสร้างความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเป็นนามธรรมข้ึนมาในรูปแบบ หรือ 

แนวคิดใหม่ 
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(6)  การประเมินค่า  เป็นความสามารถในการตดัสิน ตีราคา หรือ สรุป

เก่ียวกบัคุณค่าของส่ิงต่างๆ ออกมาในรูปของคุณธรรมอย่างมีกฎเกณฑ์ท่ีเหมาะสม ซ่ึงอาจเป็นไป

ตามเน้ือหาสาระในเร่ืองนั้นๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑท่ี์สังคมยอมรับก็ได ้ 

2)  จิตพิสัย เป็นพฤติกรรมทางดา้นจิตใจ ซ่ึงจะเก่ียวกบัค่านิยม ความรู้สึก 

ความซาบซ้ึง ทศันคติ ความเช่ือ ความสนใจ และคุณธรรมพฤติกรรมของผูเ้รียนในดา้นน้ีอาจจะไม่

เกิดข้ึนทนัที ดงันั้น การจดัการเรียนการสอนจะตอ้งใชว้ิธีปลูกฝังโดยจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม 

และสอดแทรกส่ิงท่ีดีงามอยูต่ลอดเวลา เพื่อทาํให้พฤติกรรมของผูเ้รียนเปล่ียนไปในแนวทางท่ีพึง

ประสงค ์ดา้นจิตพิสัย จะประกอบดว้ย พฤติกรรมยอ่ยๆ 5 ระดบั ไดแ้ก่ 

(1) การรับรู้  เป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนต่อปรากฏการณ์ หรือส่ิงเร้าอยา่งใด

อย่างหน่ึง  ซ่ึงเป็นไปในลกัษณะของการแปลความหมายของส่ิงเร้านั้นว่าคืออะไร แลว้จะแสดง

ออกมาในรูปของความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน 

(2) การตอบสนอง เป็นการกระทาํท่ีแสดงออกมาในรูปของความเต็มใจ 

ยนิยอม และพอใจต่อส่ิงเร้านั้น ซ่ึงเป็นการตอบสนองท่ีเกิดจากการเลือกสรรแลว้ 

(3)  การเกิดค่านิยม  เป็นการเลือกปฏิบติัในส่ิงท่ีเป็นท่ียอมรับกนัใน

สังคม ซ่ึงจะแสดงออกมาในรูปของการยอมรับนบัถือในคุณค่านั้นๆ หรือปฏิบติัตามในเร่ืองใดเร่ือง

หน่ึง จนกลายเป็นความเช่ือ แลว้จึงเกิดทศันคติท่ีดีในส่ิงนั้น 

(4)  การจดัรวบรวม เป็นการสร้างแนวคิดและจดัระบบของค่านิยมท่ี

เกิดข้ึน ซ่ึงจะรวบรวมค่านิยมเหล่านั้น โดยอาศยัความสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ียึดถือ เพื่อใชเ้ป็นหลกัในการ

พิจารณาในเร่ืองต่าง ๆ ถา้เขา้กนัไดก้็จะยึดถือต่อไป แต่ถา้ขดักนัอาจไม่ยอมรับค่านิยมใหม่ หรือ

อาจจะยอมรับค่านิยมใหม่โดยยกเลิกค่านิยมเก่าไปก็ได ้

(5)  สร้างลกัษณะนิสัยตามค่านิยมท่ียึดถือ  เป็นการนาํค่านิยมท่ียึดถือนั้น

มาใช ้เป็นตวัควบคุมพฤติกรรมท่ีเป็นนิสัยประจาํตวัของตน ใหป้ระพฤติปฏิบติัแต่ส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม 

3)  ทักษะพิสัย เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีบ่งถึงความสามารถในการ

ปฏิบติังานไดอ้ย่างคล่องแคล่วและชาํนาญพฤติกรรมดา้นน้ีจะเห็นไดจ้ากกระทาํ ซ่ึงแสดงผลของ

การปฏิบติัออกมาไดโ้ดยตรง โดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตวัช้ีระดบัของทกัษะท่ีเกิดวา่มีมาก

น้อยเพียงใด การท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านทกัษะพิสัย ผูเ้รียนจะตอ้งพร้อมท่ีจะใช้

อวยัวะต่าง ๆประกอบดว้ย พฤติกรรมยอ่ย ๆ 5 ขั้น ดงัน้ี 

(1)  การรับรู้  เป็นการให้ผูเ้รียนได้รับรู้หลกัการปฏิบติัท่ีถูกต้อง หรือ 

เป็นการเลือกหาตวัแบบท่ีสนใจ 
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(2)  กระทาํตามแบบ หรือ เคร่ืองช้ีแนะ  เป็นพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนพยายาม

ฝึกตามแบบท่ีตนสนใจและพยายามทาํซํ้ า เพื่อท่ีจะให้เกิดทกัษะตามแบบท่ีตนสนใจให้ได้ หรือ 

สามารถปฏิบติังานไดต้ามขอ้แนะนาํ 

(3)  การหาความถูกตอ้ง เป็นพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนสามารถปฏิบติังานได้

ดว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งอาศยัเคร่ืองช้ีแนะ เม่ือไดก้ระทาํซํ้ าแลว้ ก็พยายามหาความถูกตอ้งในการ

ปฏิบติั ซ่ึงจะพฒันาเป็นรูปแบบของตวัเอง อาจจะเหมือนหรือไม่เหมือนกบัตวัแบบเดิมก็ได ้

(4)  การกระทาํอย่างต่อเน่ือง หลงัจากท่ีไดต้ดัสินใจเลือกรูปแบบท่ีเป็น

ของตวัเองก็จะมีการกระทาํตามรูปแบบนั้นอย่างต่อเน่ือง จนปฏิบติังานท่ียุ่งยากซับซ้อนได ้เป็น

พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนสามารถปฏิบติังานไดอ้ยา่งรวดเร็ว ถูกตอ้ง และคล่องแคล่ว นัน่คือ เกิดทกัษะข้ึน

แล้ว การท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะได้จะต้องอาศยัการฝึกฝนในเร่ืองนั้ น ๆ และกระทาํอย่าง

สมํ่าเสมอ 

(5)  การกระทาํไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ  เป็นพฤติกรรมสุดทา้ยท่ีจะไดจ้าก

การฝึกอยา่งต่อเน่ือง จนสามารถปฏิบติัส่ิงนั้นๆ ไดค้ล่องแคล่ววอ่งไว โดยอตัโนมติั ดูเป็นไปอยา่ง

ธรรมชาติไม่ขดัเขิน ซ่ึงถือเป็นความสามารถของการปฏิบติัในระดบัสูง 

จากท่ีกล่าวมาจึงสรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง 

ผลท่ีเกิดจากกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงความรู้ 

พฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้คณิตศาสตร์ และแสดงออกทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และ

ทกัษะพิสัย  

  1.5.2  การประเมินการจัดการเรียนการสอนแบบนิรนัย 

สุวิทย์ มูลคาํ และดร.อรทัย  มูลคาํ (2545, น.28) ได้ยกตัวอย่างการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบนิรนยั และไดแ้สดงตวัอย่างการประเมินผลผูเ้รียนหลงั

ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบนิรนยัดงัน้ี 

1.  ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน ได้แก่ การแสดงความ

คิดเห็น ,ความสนใจเรียน ความร่วมมือในการเรียน และการรายงานกลุ่ม  

2.  ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา หรือความรู้ท่ีไดจ้ากการอธิบาย 

3.  ตรวจสอบการนาํความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ช ้โดยดูจากภาระงาน ช้ินงาน 

หรือผลงานผูเ้รียน 

ซ่ึงจากท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้นเป็นการประเมินผลผูเ้รียนในลกัษณะ รูปแบบ

การประเมินผลโดยยึดตามสภาพจริง (Authentic Model) ซ่ึง (พิสณุ ฟองศรี 2556: 38) ได้อธิบาย

รูปแบบการประเมินผลโดยยึดตามสภาพจริงว่าเป็นการประเมินตามสภาพปัญหาจริงเก่ียวกบั



28 

ความคิด การทาํงานร่วมกนั ช้ินงาน การเขียน แฟ้มสะสมผลงาน และทกัษะชีวิตเป็นต้นโดยผู ้

ประเมินจะสร้างเกณฑ์การประเมิน เป็นมิติระดบัคุณภาพ (Rubrics) หรือคล้ายมาตรประมาณค่า 

(Rating)  โดยแต่ละค่าหรือระดบัคุณภาพมีรายละเอียดหรือมีคาํอธิบายชดัเจน เพื่อให้ผูป้ระเมินใช้

อา้งอิงในการประเมิน 

เอกรินทร์  ส่ีมหาศาล (2546, น.58) ได้กล่าวเก่ียวกบัลกัษณะและวิธีการ

ของรูปแบบการประเมินผลตามสภาพจริงว่าเป็นการประเมินตามสภาพจริง ในด้านความรู้ 

พฤติกรรม การปฏิบติั และผลการปฏิบติักิจกรรม หลงัจากได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน โดยพิจารณาจากแหล่งข้อมูล หรือองค์ประกอบท่ีสร้างข้ึนมาเพื่อใช้เป็นข้อมูลได้แก่ 

แบบฝึกหัด ภาระงาน ช้ินงาน โครงงาน แบบทดสอบ แบบวดัผลทางการเรียน แบบสังเกต

พฤติกรรม แบบสมัภาษณ์ เป็นตน้ โดยครูผูส้อนใชแ้หล่งขอ้มูลเหล่าน้ีในการพิจารณาผูเ้รียน และใช้

เป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนต่อไป 

ศศิธร  เวียงวะลยั  (2556, น.246 – 248) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัการลกัษณะและ

วิธีการประเมินผลตามสภาพจริง ว่าเป็นวิธีการท่ีนิยมใช้กนัอย่างแพร่หลายในการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญ เพราะสามารถวดัผลและประเมินผลผูเ้รียนได้ตรงตาม

วตัถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงการประเมินผลตามสภาพจริง เป็น

กระบวนการสังเกต การบนัทึก และรวบรวมขอ้มูล จากแหล่งขอ้มูล โดยครูผูส้อนหรือผูป้ระเมิน

จดัทาํเคร่ืองมือ หรือแบบประเมินโดยกาํหนดเกณฑ์และเง่ือนไขต่างๆ และใช้ประเมินขอ้มูลท่ีได้

จากผูเ้รียน ซ่ึงผลท่ีไดส้ามารถใชแ้กปั้ญหา หรือเป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนต่อไป 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัไดย้ึดรูปแบบการประเมินผลการจดัการเรียน

การสอนโดยใชว้ิธีนิรนยัท่ีสอดคลอ้งกบันกัการศึกษาหลายๆท่านคือการประเมินผลยึดตามสภาพ

จริงจากผลของการปฏิบติัของผูเ้รียน หรือช้ินงานของผูเ้รียนโดยผูส้อนจะตอ้งออกแบบและสร้าง

เคร่ืองมือในการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลผูเ้รียนของ

การวิจยัในคร้ังน้ี ทางผูว้ิจยัไดป้ระเมิน 2 ส่วน คือ 1) ประเมินผลหลงัจดักิจกรรมการจดัเรียนการ

สอนทุกคาบเรียน โดยใชใ้บงาน และแบบฝึกปฏิบติั และ 2) ประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั

เรียน โดยใช้แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อวดัและประเมินผลผูเ้รียนหลงัได้รับการจดัการ

เรียนการสอนโดยวิธีนิรนยั ซ่ึงแบบวดัแบ่งเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 แบบทดสอบปรนยั 20 ขอ้ 

และตอนท่ี 2 แบบทดสอบอตันยั 5 ขอ้  

โดยในการวิจัยคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยได้ยึดรูปแบบการแบ่งระดับการว ัดและ

ประเมินผลผูเ้รียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนยัตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson. 

1971, pp.634 - 696) โดยไดจ้าํแนกการประเมินผลผูเ้รียนไว ้4 ระดบัดงัน้ี 
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1.  ด้านความรู้ ความจํา และด้านการคิดคํานวณ เป็นพฤติกรรมขั้นพื้นฐาน

ท่ีสุดในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนโดยแบ่งเป็น 3 ขั้นดงัน้ี  

1)  ความรู้ความจาํเก่ียวกบัขอ้เท็จจริง เป็นความสามารถในการละลึก

ขอ้เท็จจริงต่างๆ ท่ีเคยไดเ้รียนมาแลว้ โดยสามารถวดัและตรวจสอบไดโ้ดยใชค้าํถามง่ายๆ จาํเพาะ

เจาะจง และเป็นคาํถามพื้นฐาน 

2)  ความรู้ความจาํเก่ียวกบัคาํศพัท์ และนิยาม เป็นความสามารถเพิ่ม

ข้ึนมาจากความรู้  ความจาํเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงโดยนอกจากสามารถละลึกขอ้เทจ็จริงท่ีเรียนมาไดแ้ลว้ 

สามารถใช้นิยาม หรือข้อเท็จจริงต่างๆ  ได้ โดยสามารถวดัผลและตรวจสอบโดยใช้คาํถามท่ี

ตรงไปตรงมาหรือออ้มได ้แต่ยงัไม่ตอ้งการการคาํนวณ 

3)  ความสามารถในการใช้กระบวนการคิดคาํนวณเป็นความสามารถ

ในการนําความรู้ ข้อเท็จจริง มาลําดับขั้นตอนเพื่อใช้ในการคํานวณโจทย์หรือปัญหาท่ีง่าย 

ตรงไปตรงมาตามนิยาม หรือสูตรต่างๆ 

2.  ความเข้าใจ เป็นพฤติกรรมท่ีใกลเ้คียงกบัพฤติกรรมระดบัความรู้

ความจาํเก่ียวกบัการคิดคาํนวณ แต่ซบัซอ้นมากกวา่ แบ่งไดเ้ป็น 6 ขั้น ดงัน้ี 

1)  ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนมติ เป็นลกัษณะของผูเ้รียนท่ีสามารถ

อธิบาย หรือส่ือสารความรู้ หรือมโนมติท่ีไดเ้รียนมานั้นออกมาเป็นคาํพดูของตนเองได ้และ

สามารถยกตวัอยา่งท่ีแตกต่างประกอบได ้

2)  ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการและกฎทางคณิตศาสตร์ เป็น

ความสามารถของผูเ้รียนท่ีสามารถนาํเอากฎและมโนมติท่ีไดเ้รียนมาเช่ือมโยงกบัปัญหาหรือ

สถานการณ์และหาแนวทางการแกปั้ญหาไดเ้ป็นความเขา้ใจเก่ียวกบัระบบจาํนวน และพีชคณิต

ในทางคณิตศาสตร์ 

3)  ความสามารถในการเปล่ียนรูปแบบปัญหา เป็นความสามารถในการ

นาํเอาภาษา หรือปัญหา มาเขียนในรูปสมการ แต่ยงัไม่รวมถึงการแกส้มการเพื่อหาคาํตอบ 

4)  ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล เป็นความสามารถใน

การอ่านขอ้ความ หรือเง่ือนไขทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงแตกต่างจากการอ่านขอ้ความทัว่ไป 

5)  ความสามารถในการอ่านโจทยปั์ญหาและตีความทางคณิตศาสตร์

เป็น 

6)  ความสามารถในการอ่านโจทยปั์ญหา หรือเง่ือนไขต่างๆทาง

คณิตศาสตร์แลว้สามารถตีความไดว้า่โจทยต์อ้งการใหท้าํอยา่งไร ตอ้งการคาํตอบอยา่งไร 



30 

3.  การนําไปใช้  เป็นความสามารถในการตดัสินใจแกปั้ญหาท่ีผูเ้รียนคุน้เคย 

เพราะคล้าย  กับปัญหาท่ีผู ้เ รียนประสบอยู่ในระหว่างเรียนหรือแบบฝึกหัดท่ีผู ้เ รียนเลือก

กระบวนการแกปั้ญหาและดาํเนินการแกปั้ญหาไดไ้ม่ยากพฤติกรรมในระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 4 ขั้น

ดงัน้ี 

1)  ความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีคล้ายกับปัญหาท่ีประสบอยู่ใน

ระหวา่งเรียนจากหลายตวัอยา่งท่ีคลา้ยกนั ผูเ้รียนตอ้งอาศยัความสามารถในระดบัความเขา้ใจและ

เลือกกระบวนการแกปั้ญหาจนไดค้าํตอบออกมา 

2)  ความสามารถในการเปรียบเทียบ เป็นความสามารถในการคน้หา 

ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตดัสินใจ ซ่ึงในการแกปั้ญหาขั้นน้ีอาจตอ้งใชว้ิธีการ

คิดคาํนวณและจาํเป็นตอ้งอาศยัความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล 

3)  ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นความสามารถในการ

ตดัสินใจอย่างต่อเน่ืองในการหาคาํตอบจากขอ้มูลท่ีกาํหนดให้ ซ่ึงอาจตอ้งอาศยัการแยกข้อมูลท่ี

เก่ียวขอ้งออกจากขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้ง หรือยกตวัอยา่งปัญหาอ่ืนท่ีมีวิธีการแกปั้ญหาท่ีคลา้ยคลึงกนั

เพื่อใชศึ้กษาเป็นกรณีตวัอยา่งในการแกปั้ญหา 

4)  ความสามารถในการมองเห็นแบบ ลกัษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกนั

และการสมมาตรเป็นความสามารถท่ีตอ้งอาศยัพฤติกรรมอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่การระลึกถึงขอ้มูลท่ี

กาํหนดให้ การเปล่ียนรูปปัญหา การจดักระทาํกบัขอ้มูลและการระลึกถึงความสัมพนัธ์ โดยศึกษา

ปัญหาอยา่งมากจนเกิดความชาํนาญจนสามารถระบุรูปแบบของปัญหาได ้

4.  การวิเคราะห์  เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีผูเ้รียนไม่เคยเห็น

หรือไม่เคยทาํแบบฝึกหัดมาก่อน แต่ก็อยู่ในขอบเขตของเน้ือหาวิชาท่ีเรียน การแก้โจทยปั์ญหา

ดังกล่าว ตอ้งอาศยัความรู้ท่ีได้เรียนมารวมกับความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกนัเพื่อแก้ปัญหา 

พฤติกรรมในระดับน้ีถือว่าเป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึง

แบ่งเป็น 5 ขั้นดงัน้ี 

1)  ความสามารถในการแก้โจทย์ท่ีไม่เคยประสบมาก่อน คาํถามใน 

ขั้นน้ีเป็นคาํถามท่ีซับซ้อน ไม่มีในแบบฝึกหัดหรือตวัอย่าง ไม่เคยเห็นมาก่อน ผูเ้รียนตอ้งอาศยั

ความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกบัความเขา้ใจ มโนมติ นิยามตลอดจนทฤษฎีต่างๆ ท่ีเรียนมาแลว้

เป็นอยา่งดี 

2)  ความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์เป็นความสามารถในการ

จดัส่วนต่างๆ  ท่ีโจทยก์าํหนดให้ใหม่ แลว้สร้างความสัมพนัธ์ข้ึนใหม่ เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา แทน

การจาํความสัมพนัธ์เดิมท่ีเคยพบมาแลว้มาใชก้บัขอ้มูลชุดใหม่เท่านั้น 
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3)  ความสามารถในการพิสูจน์เป็นความสามารถในการพิสูจน์โจทย์

ปัญหาท่ีไม่เคยเห็นมาก่อน ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยันิยามทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแล้ว มาช่วยในการ

แกปั้ญหา 

4)  ความสามารถในการวิจารณ์การพิสูจน์ความสามารถในขั้นน้ีเป็น

การใชค้วามสามารถในการวจิารณ์เป็นพฤติกรรมท่ียุง่ยากซบัซอ้น ความสามารถในขั้นน้ีตอ้งการให้

ผูเ้รียนมองเห็นและเขา้ใจการพิสูจน์นั้นวา่ถูกตอ้งหรือไม่ มีตอนใดผดิพลาดไปจากมโนมติ หลกัการ 

กฎ นิยาม  

ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดก้าํหนดเกณฑ์การวดัและประเมินผลผูเ้รียน

โดยใชว้ิธีการตรวจให้คะแนนแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงอา้งอิงเกณฑ์การตรวจให้คะแนน

ตามกรมวิชาการ (2546, น.121-123) และสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

(2546, น.72-74) ดงัเกณฑด์งัต่อไปน้ี 

 

ระดบัคะแนน ผลการทาํแบบทดสอบท่ีปรากฏใหเ้ห็น 

4 การแสดงวธีิทาํชดัเจน สมบูรณ์ คาํตอบถูกตอ้ง ครบถว้น 

3 การแสดงวธีิทาํยงัไม่ชดัเจน แต่อยูใ่นแนวทางท่ีถูกตอ้งครบถว้น 

2 การแสดงวธีิทาํยงัไม่ชดัเจน หรือไม่แสดงวธีิทาํ คาํตอบถูกตอ้ง

ครบถว้น 

1 การแสดงวธีิทาํไม่ชดัเจน แต่อยูใ่นแนวทางท่ีถูกตอ้ง คาํตอบไม่

ถูกตอ้ง 

0 ไม่มีร่องรอยการดาํเนินการใดๆ 

 

 และในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดว้ดัและประเมินผลผูเ้รียน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีินิรนยั  โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทาการเรียนซ่ึงแบ่งเป็นเป็น 2 

ตอนได้แก่  ตอนท่ี 1 เป็นแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ ขอ้ละ 1 คะแนน และตอนท่ี 2 เป็น

แบบทดสอบอตันยั ขอ้ละ 4 คะแนน เป็นโดยท่ีผูเ้รียนจะตอ้งแสดงวธีิคิดหาคาํตอบโดยละเอียด  

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัได้สร้างเคร่ืองมือเพื่อวดัและประเมินผลผูเ้รียนโดยแบ่ง

ระดบัการวดัและประเมินผลผูเ้รียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยัตามแนวคิดของ

วลิสัน (Wilson. 1971, pp.634 - 696) โดยไดจ้าํแนกการประเมินผลผูเ้รียนไว ้4 ระดบัดงัน้ี 1. ความรู้ 

ความจาํ 2. ความเขา้ใจ 3. การนาํไปใช ้และ 4. การวิเคราะห์ ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือในการวดัและ

ประเมินผูเ้รียน ไดแ้ก่  1. ใบงานเป็นแบบฝึกปฏิบติัในชั้นเรียนเพื่อวดัผลการเรียนรู้ทา้ยความเรียน
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นั้น 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงแบ่งเป็น 2  ตอนไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 แบบทดสอบปรนยั และ

ตอนท่ี 2 แบบทดสอบอตันยัเพื่อวดัและประเมินผลผูเ้รียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยใช้การสอนแบบนิรนัย และผูว้ิจยัได้ใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแนว

ทางการใหค้ะแนนของกรมวชิาการและสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 

2.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการจัดการเรียนการสอนโดยวธีินิรนัย  

 

 รัชนี  ภู่พ ัชรกุล (2551, น.85 – 86) ได้ทําการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งวิธีการสอนแบบนิรนยัร่วมกบัการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนคู่คิด และวิธีการสอนแบบปกติโดยแบ่งผูเ้รียนออกเป็นสองกลุ่ม ไดแ้ก่

กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มทดลองโดยใชว้ิธีการสอนแบบนิรนยัร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อน

คู่คิด และกลุ่มท่ี 2 คือกลุ่มควบคุม โดยใชก้ารสอนรูปแบบปกติแลว้จึงเปรียบเทียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีได้รับการสอนแบบนิรนัยร่วมกับการ

จดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนคู่คิดสูงกวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 ธีณรันต์  สังหรณ์ (2556, น.127) ได้ทาํการศึกษาเร่ืองผลของการจดัการเรียนรู้แบบ

อุปนยั-นิรนยัท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลและ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์เร่ือง สถิติ ของผูเ้รียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดย

เปรียบเทียบกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังได้รับการสอนแบบอุปนัย-นิรนัย และ

เปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ร้อยละ 70  โดยผลการทดลองปรากฏวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ

อุปนยั-นิรนยัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการให้เหตุผล และความสามารถในการ

ส่ือสาร สูงกว่าก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยยะสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และสูงกว่า

เกณฑท่ี์ตั้งไวท่ี้ร้อยละ 70 

 ไพศาล  แมลงทบัทอง (2558, น.84) ไดท้าํการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัผลของการจดักิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์รูปแบบอุปนัยและนิรนัยท่ีมีต่อความสามารถในการให้เหตุผล และ

ความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์เร่ือง ทฤษฎีจาํนวนเบ้ืองตน้ ซ่ึงผูว้ิจยัได้

กาํหนดกลุ่มตวัอยา่งเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้

แบบอุปนยั-นิรนยั และเปรียบเทียบความสามารถในการในการให้เหตุผล และความสามารถในการ

ส่ือสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมซ่ึงผลปรากฏว่า
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ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์หลงั

ไดรั้บการจดักิจกรรมนั้นสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดร้อยละ70  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  

 อนุรักษ ์วภกัด์ิเพชร  (2557)  ไดท้าํการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัผลการใชชุ้ดการสอนแบบนิร

นัยและอุปนัยร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ท่ีส่งผลต่อการแก้ปัญหา เจตคติและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนบะฮีวทิยาคม โดยเปรียบเทียบกบั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัได้รับการสอนแบบนิรนัยละอุปนัยร่วมกบัการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD และเปรียบเทียบกบัเกณฑ์โดยผลการวิจยัท่ีไดผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่การจดัการเรียนรู้โดย

ใช้ชุดการสอนแบบนิรนัยและอุปนัยร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ทาํให้ผูเ้รียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 ฤทธิศกัด์ิ สดคมขาํ (2557, น.108) ไดท้าํการวจิยัศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาความสามารถ

การให้ เหตุผลทางคณิตศาสตร์เร่ืองเส้นขนานโดยวิธีการสอนแบบนิรนัยของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนยอแซฟอุปถมัภ ์ เป็นการวิจยัรูปแบบเชิงทดลอง แบบแผนการทดลอง

แบบกลุ่มตวัอยา่งเดียว มีการวดัผลก่อนและหลงัเรียน ผลการวิจยัพบวา่ผูเ้รียนหลงัไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบนิรนยั มีทกัษะการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เร่ือง เส้นขนาน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.01 

 จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งทั้ง 5 เร่ือง ผูว้ิจยัสามารถแสดงขอ้มูลเป็นตาราง

สรุปการศึกษาและวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยวิธีนิรนยัดงัตารางท่ี 2.4  

ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 2.4  สรุปการศึกษาและวจิยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยวธีินิรนยั 

 

ผูว้จิยั ช่ือเร่ือง ตวัแปรท่ีศึกษา เคร่ืองมือ กลุ่มตวัอยา่ง รูปแบบการวจิยั ผลการวจิยั 

รัชนี   ภู่พชัรกลุ 

ช่ืองานวจิยั การเปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ระหวา่งวธีิการสอนแบบนิร

นยัร่วมกบัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิคเพ่ือนคูคิ่ด 

และวธีิการสอนแบบปกติ 

ตวัแปรอสิระ การจดัการ

เรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบั

การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิคเพ่ือนคู่คิด 

ตวัแปรตาม 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาคณิตศาสตร์ 

1.แผนจดักิจกรรมการ

เรียนเรียนรายวชิา

คณิตศาสตร์ 

2.แบบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียน 

2 หอ้งเรียนไดแ้ก่ 

หอ้งท่ี 1 กลุ่มทดลอง 

หอ้งท่ี 2 กลุ่มควบคุม 

ไดม้าโดยการสุ่มแบบ

กลุ่มจากทั้งหมด 5 

หอ้งเรียน 

เปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของ

กลุ่มทดลอง และ

กลุ่มควบคุม 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการสอนแบบนิร

นยัร่วมกบัการจดัการเรียนการ

สอนแบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือน

คู่คิดสูงกวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการ

สอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ธีณรันต์  สังหรณ์ 

ช่ืองานวจิยั ผลของการ

จดัการเรียนรู้แบบอุปนยั-นิร

นยัท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

ความสามารถในการให้

เหตผุลและความสามารถใน 

ตวัแปรอสิระ การจดัการ

เรียนรู้แบบนิรนยั-อุปนยั 

ตวัแปรตาม 

1.ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาคณิตศาสตร์ 

2.ความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

1.แบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2. แบบวดัความสามารถ

ในการใหเ้หตผุลและ

ความสามารถในการ

ส่ือสารดา้นการเขียน 

 

1 หอ้งเรียน ไดม้าโดย

การสุ่มแบบกลุ่ม 

 

 

 

 

 

One Group 

Pretest – Posttest 

Design  

เปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธ์ิก่อน

และหลงัเรียน 

และเปรียบเทียบ 

ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

แบบอุปนยั-นิรนยัมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน ความสามารถใน

การใหเ้หตุผล และความสามารถ

ในการส่ือสาร สูงกวา่ก่อนไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัยะ  
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ตารางท่ี 2.4  (ต่อ)  

 

ผูว้จิยั ช่ือเร่ือง ตวัแปรท่ีศึกษา เคร่ืองมือ กลุ่มตวัอยา่ง รูปแบบการวจิยั ผลการวจิยั 

การส่ือสารทางคณิตศาสตร์

เร่ือง สถิติ ของผูเ้รียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ไพศาล   แมลงทบัทอง 

ช่ืองานวจิยั ผลของการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์รูปแบบอุปนยั

และนิรนยัท่ีมีต่อ

ความสามารถในการให้

เหตผุล และความสามารถใน

การส่ือสารดา้นการเขียนทาง

คณิตศาสตร์เร่ือง ทฤษฎี

จาํนวนเบ้ืองตน้ 

3.ความสามารถในการ

ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

ตวัแปรอสิระ การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิร

นยั-อุปนยั 

ตวัแปรตาม 

1.ความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

2.ความสามารถในการ

ส่ือสารดา้นการเขียน

คณิตศาสตร์ 

3.แบบประเมินการ

ส่ือสารทางคณิตศาสตร์

ดา้นการพดู 

 

 

1.แผนการจดัการเรียนรู้ 

2.แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการให้

เหตผุล และ

ความสามารถในการ

ส่ือสารดา้นการเขียน

คณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

1 หอ้งเรียน ไดม้าโดย

การสุ่มแบบกลุ่ม 

กบัเกณฑร้์อยละ 

70 

 

 

One Group 

Pretest – Posttest 

Design  

เปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธ์ิก่อน

และหลงัเรียน 

และเปรียบเทียบ

กบัเกณฑร้์อยละ 

70 

สาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และ

สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวท่ี้ร้อยละ 70 

การใหเ้หตุผลและความสามารถ

ในการส่ือสารดา้นการเขียนทาง

คณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดั

กิจกรรมนั้นสูงกวา่เกณฑท่ี์

กาํหนดร้อยละ70  อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
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ตารางท่ี 2.4  (ต่อ) 

 

ผูว้จิยั ช่ือเร่ือง ตวัแปรท่ีศึกษา เคร่ืองมือ กลุ่มตวัอยา่ง รูปแบบการวจิยั ผลการวจิยั 

อนุรักษ์ วภักดิ์เพชร 

ช่ืองานวจิยั ผลการใชชุ้ดการ

สอนแบบนิรนยัและอุปนยั

ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ท่ีส่งผลต่อ

การแกปั้ญหา เจตคติและ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ฤทธ์ิศักดิ์   สดคมขํา 

ช่ืองานวจิยั การพฒันา

ความสามารถการให ้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์เร่ืองเสน้

ขนานโดยวธีิการสอนแบบ

นิรนยัของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ตวัแปรอสิระ การจดักิจกรรม

การเรียนรู้แบบนิรนยัและ

อุปนยัร่วมกบัการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD 

ตวัแปรตาม 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ 

ตวัแปรอสิระ ชุดฝึกทกัษะ

และการใหเ้หตุผลทาง

คณิตศาสตร์โดยการสอนแบบ

นิรนยั 

ตวัแปรตาม 

1.ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2.ความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

1.ชุดการสอนแบบนิรนยัและ

อุปนยัร่วมกบัการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD 

2.แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน 

3.แบบทดสอบวดัการ

แกปั้ญหา 

1.ชุดฝึกทกัษะและการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์โดย

การสอนแบบนิรนยั 

2.แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน 

3.แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการให้

เหตผุล 

1 หอ้งเรียน ไดม้า

โดยการสุ่มแบบ

กลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

1 หอ้งเรียน ไดม้า

โดยการสุ่มแบบ

กลุ่ม 

 

One Group Pretest – 

Posttest Design  

เปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธ์ิก่อนและ

หลงัเรียน และ

เปรียบเทียบกบัเกณฑ์

ร้อยละ 70 

One Group Pretest – 

Posttest Design  

เปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธ์ิก่อนและ

หลงัเรียนและ

เปรียบเทียบกบัเกณฑ์

ร้อยละ 70 

ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 

 

 

 

ผูเ้รียนหลงัไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้โดยวธีิการสอนแบบนิร

นยั มีทกัษะการใหเ้หตุผลทาง

คณิตศาสตร์ และผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง เสน้ขนาน สูง

กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั  0.01 
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 จากการสรุปความหมาย ขั้นตอน เคร่ืองมือวดัและประเมินผลของการสอนแบบนิรนยั

ท่ีได้กล่าวไวแ้ลว้พบว่าเป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะแก่การนาํไปใช้สอนเน้ือหาวิชาท่ียาก และมีการ

ดาํเนินการหลายขั้นตอน และตอ้งวดัและประเมินผลตามเน้ือหาย่อยๆเพื่อเน้นย ํ้าความเขา้ใจของ

ผูเ้รียน ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้าํการสอนโดยวิธีนิรนยัไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ สําหรับผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เน่ืองจากเป็นเน้ือหาท่ีค่อนขา้งยาก มีกฎ 

นิยาม สูตรและทฤษฎีต่างๆ และตอ้งนาํกฎ นิยามสูตรหรือทฤษฎีมาดาํเนินการแกโ้จทยปั์ญหาหรือ

สถานการณ์ต่างๆโดยอาศยัทกัษะทางดา้นจาํนวนและการดาํเนินการ ทกัษะทางดา้นพีชคณิต และ

ทกัษะทางดา้นการประยกุต ์และศึกษาผลการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนหลงัผูเ้รียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ เร่ือง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยใชก้ารสอนแบบนิรนยั โดยอยูภ่ายใตก้รอบแนวความคิดท่ีผูว้ิจยัไดส้รุป

ในภาพท่ี 2.1 ดงัน้ี 
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3.  กรอบแนวความคดิในการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาพท่ี 2.1 กรอบแนวความคิดในการวจิยั 
 

ครูผู้สอนยกตัวอย่าง 

หลายๆตัวอย่าง 

ผู้เรียนสรุป 

เป็นความรู้ 

ครูผู้สอนยกตัวอย่าง 

ปัญหาใหม่ๆ 

ผู้เรียนสังเคราะห์ 

นําไปใช้ได้ 

ผู้เรียนสรุปและ 

วเิคราะห์ผลทีไ่ด้ 

ผู้เรียนสรุปและ 

อภิปรายได้ 

ครูกาํหนดผลการ

เรียนรู้ทีค่าดหวงั และ 

สร้างเคร่ืองมือ 

ตัวแปรอสิระ 

ข้ันตอนการสอน 

แบบนิรนัย 

 

 

 

 

 

ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธ์ิของ

ผู้เรียน 

ครูกาํหนดเนือ้หา 

และทบทวน 

ครูสอนกฎ นิยาม 

หลกัการ ทฤษฎ ีหรือสูตร 

ครูผู้สอนวดัและ 

ประเมินผลผู้เรียน 

ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ 

ตามเกณฑ์ทีก่าํหนด 

ครูกาํหนดเกณฑ์การ

วดัและประเมินผล

ผู้เรียน 

ผู้เรียนได้รับการ

เรียนรู้ ทาํความเข้าใจ 
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บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินงานวจิยั 

 

 

 การวจิยัเร่ืองผลการสอนโดยใชว้ธีินิรนยั เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสุรธรรมพิทกัษ์ จงัหวดันครราชสีมา 

ผูว้จิยัมีวธีิดาํเนินงานวจิยัตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 1.  ประชากรและเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มลู 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนโรงเรียนสุรธรรมพิทกัษ ์อาํเภอเมือง 

จงัหวดันครราชสีมา จาํนวน 10 หอ้งเรียน 

 1.2  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในงานวจัิย 

   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวจิยัคร้ังน้ีคือนกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาในระดบัชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 5ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสุรธรรมพิทกัษ ์จงัหวดันครราชสีมา จาํนวน 30 คน 

ไดม้าโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน ผูเ้รียนทั้งหมด 1 ห้องเรียน จาํนวน 30 คน โดยทางโรงเรียนจดั

หอ้งเรียนแบบคละความสามารถของผูเ้รียน ท่ีมีผลการเรียนระดบัเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยูใ่นห้อง

เดียวกนั ไดม้าโดยใชก้ารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 

 

 

 

 

 



40 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในงานวจิัย  

 

 การวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยได้ใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง อัตราส่วน

ตรีโกณมิติโดยใช้การสอนรูปแบบนิรนัย เคร่ืองมือในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลซ่ึง

ประกอบไปดว้ย 

 2.1  แผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์  

  แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้วิธีนิรนัยเร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ มี

รายละเอียดการสร้างและตรวจสอบคุณภาพดงัน้ี 

  ข้ันเตรียม 

  2.1.1  ศึกษาเน้ือหาสาระการเรียนรู้แกนกลาง และมาตรฐานการเรียนรู้ เร่ือง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ สําหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จากคู่มือการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 เพื่อกาํหนดขอบเขตการนาํเสนอเน้ือหา 

  2.1.2  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของการจดัการ

เรียนรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

  2.1.3  ศึกษารายละเอียดของเน้ือหาท่ีจะนาํมาสร้างเป็นแผนการจดัการเรียนการ

สอน จากตาํราเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ประกอบไปดว้ย 

1)  หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4- 

6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

2)  คู่มือเตรียมสอบรายวชิาคณิตศาสตร์ มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  เล่ม 2 รายวชิา 

พื้นฐานและเพิ่มเติม (สมยั เหล่าวานิชย ์และพวัพรรณ เหล่าวานิชย,์ 2554) 

3)  คู่มือเตรียมสอบรายวชิาคณิตศาสตร์ มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  เล่ม 2 รายวชิา 

พื้นฐาน (สมยั เหล่าวานิชย,์ 2554)  

4)  คู่มือเตรียมสอบคณิตศาสตร์ O-NET&Pre O-NET มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  

(กนกวลี  อุษณกรกุล, รณชยั มาเจริญทรัพย,์ เรณู  สุทธิวารี, จินดา อยูเ่ป็นสุข) 

5)  หวัใจคณิตศาสตร์ O-NET (ณฐั อุดมพาณิชย ์2553) 

6)  ตะลุยคลงัขอ้สอบคณิตศาสตร์ O-NET มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 (สมยั เหล่าวา

นิชย,์ 2554)  
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  2.1.4  กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ใหส้อดคลอ้งกบั

สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ ของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ 

  2.1.5  ศึกษาเอกสารทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนโดย

วธีินิรนยั 

  2.1.6  สร้างแผนการจดัการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ใน

เน้ือหา เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ จาํนวน 10 แผน เป็นเวลาทั้งส้ิน 12 ชัว่โมง ดงัตารางท่ี 3.1 

  2.1.7  จดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยั โดยมี 6 ขั้นตอนดงัน้ี 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน ผูส้อนนํานักเรียนเข้าสู่เน้ือหาด้วยวิธีการต่างๆตาม

ลกัษณะของเน้ือท่ีจะสอนในคาบเรียน อาทิเช่น 

1)  ผูส้อนสนทนากบัผูเ้รียนเก่ียวกบัเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ในชีวิตจริงท่ี

ใกลต้วัผูเ้รียนและเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะเรียน  

2)  ผูส้อนใชค้าํถามแบบกลุ่มหรือแบบเจาะจงถามรายบุคคลซกัถามเพื่อให ้

ผูเ้รียนอยากเรียนรู้หรือมีส่วนร่วมในเร่ืองท่ีสอน 

3)  ผูส้อนสนทนากบัผูเ้รียนเก่ียวกบัปัญหาในคาบเรียนท่ีผา่นมา 

4)  การใชส่ื้อนาํเสนอในรูป Power Point เขา้สู่บทเรียน 

ข้ันถ่ายทอดความรู้ ผูส้อนถ่ายทอดความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎ ขอ้สรุปท่ี

ตอ้งการใหผู้เ้รียนไดรู้้ โดย  

1)  ผูส้อนอธิบายกฎ หลกัการต่างๆ  ใหแ้ก่นกัเรียนโดยนาํเสนอผา่น

โปรแกรม Power Point  

2)  ผูส้อนตั้งคาํถามเป็นรายกลุ่มหรือเจาะจงถามรายบุคคลเพื่อใหผู้เ้รียนมี

ส่วนร่วมในการกระบวนการสอน หรือทดสอบความเขา้ใจในเร่ืองท่ีผูส้อนไดอ้ธิบาย 

ข้ันนําเขาสู่ตัวอย่าง ผูส้อนถ่ายทอดความรู้ไปสู่ตวัอยา่งยอ่ยๆ โดยการใช ้

ความรู้ ทฤษฎีหลกัการ และกฎ ท่ีกล่าวไปแลว้ มาใชแ้กปั้ญหา โดย  

1)  ผูส้อนเตรียมตวัอยา่ง 3 ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ตวัอยา่งท่ีนาํสูตร ทฤษฎี  หรือ

นิยามมาใช,้ตวัอยา่งการประยกุตใ์ชสู้ตร ทฤษฎีหรือนิยามนั้น และตวัอยา่งการนาํไปใชแ้กปั้ญหาใน

สถานการณ์ต่างๆ ขอ้ละ 3-5 ตวัอยา่งโดยเรียงจากง่ายไปยาก และนาํเสนอโดยโปรแกรม Power 

Point   

2)  ผูส้อนอธิบายและสาธิตตวัอยา่งบนกระดาน ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ ทาํความ

เขา้ใจ และปฏิบติัตามลงสมุดบนัทึกของผูเ้รียน 
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3)  ผูส้อนตั้งคาํถามแบบรายกลุ่มหรือรายบุคคลกบัผูเ้รียนประกอบการ

สาธิตตวัอยา่งเพื่อใหผู้เ้รียนไดคิ้ดตาม และมีส่วนร่วมในกระบวนการยกตวัอยา่ง 

ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ โดยการใหผู้เ้รียนทาํแบบฝึก หรือ ออกแบบกิจกรรม 

ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  

1)  ผูส้อนเนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยการใหผู้เ้รียนทาํใบงานแบบรายบุคคล  

จาํนวน 3-5 ขอ้  

2)  ผูส้อนเฉลยคาํตอบและอธิบายวิธีคิดหาคาํตอบเป็นรายข้อ แล้วจึงให้

ผูเ้รียนทาํใบงานขอ้ต่อไป ปฏิบติัแบบน้ีจนครบทุกขอ้ เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสแกไ้ขส่ิงท่ีผิดพลาด

ในขอ้ต่อไป 

ข้ันสรุป ผูส้อนใหผู้เ้รียนอภิปรายและสรุปการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน  

1)  ผูส้อนเป็นผูส้รุปความรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บในกรณีท่ีเน้ือหามีความยาก 

2)  ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีไดใ้นกรณีเน้ือหาท่ีมีความง่ายถึง

ปานกลาง 

ข้ันวัดและประเมินผล ในการศึกษาคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยวดัผลผู ้เรียนโดยแบ่ง

ออกเป็น  4  ระดบั  ตามแนวคิดของวิลสัน(Wilson) ซ่ึงประกอบด้วย 1. ความรู้ ความจาํ 2.ความ

เขา้ใจ 3. การนาํไปใช ้4. การวเิคราะห์ ในการวดัผลผูเ้รียน โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ผูส้อนวดัความรู้พื้นฐานของผูเ้รียนโดยให้ผูเ้รียนทาํแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียนรายบุคคล 

2)  ผูส้อนให้ผูเ้รียนทาํใบงานแบบรายบุคคล ใชเ้วลาในการทาํใบงาน และ

ตรวจสอบคาํตอบ 20 นาที จาํนวน 3-5 ขอ้ ทั้งหมด 12 ใบงาน 

3)  ผูส้อนมอบหมายใบงานเพิ่มเติม ใหผู้เ้รียนกลบัไปทาํท่ีบา้น เพื่อเป็นการ 

ตรวจสอบความเขา้ใจและทบทวน แลว้นาํมาส่งในคาบเรียนถดัไปตามท่ีครูกาํหนดทั้งหมด 11 ใบ

งาน ผูส้อนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนยั

โดยใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนโดยแบ่งเป็น 2 ตอนไดแ้ก่  ตอนท่ี 1 ขอ้สอบ ปรนยั  จาํนวน 

20 ขอ้ 20 คะแนน  และตอนท่ี 2 ขอ้สอบอตันยั จาํนวน 5 ขอ้ 20 คะแนน  รวมคะแนน 40 คะแนน 

  2.1.7  สร้างส่ือประกอบการจดัการเรียนการสอน ในแผนการจดัการเรียนการสอน  

  2.1.8  สร้างแบบวดัและประเมินผล ตามเกณฑ์การวดัและประเมินผลท่ีทางผูว้ิจยั

ไดก้าํหนด 

  2.1.9  บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ 
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  จากขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัสามารถสรุป

เป็นตารางการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยใช้การสอนแบบนิรนัย 

และการวดัผลผูเ้รียน ดงัตารางท่ี  3.1  ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 3.1  แผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมง  เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ สาํหรับผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5โดยใชก้ารสอนแบบนิรนยั 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ี

คาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

1 อตัราส่วนตรีโกณมิติ คือ อตัราส่วน

ระหวา่งความยาวดา้นสองดา้นของรูป

สามเหล่ียมมุมฉาก โดยใชท้ฤษฎีบทปีทา

โกรัส กฎของโคไซน์และกฎของไซน์ซ่ึง

ประกอบไปดว้ย 

sin = ดา้นตรงขา้มมุมA 

       ดา้นตรงขา้มมุมฉาก 

cos = ดา้นประชิดมุมA 

       ดา้นตรงขา้มมุมฉาก 

tan = ดา้นตรงขา้มมุมA 

           ดา้นประชิดมุมA 

Cosec,sec และ cot คือส่วนกลบัของ sin 

,cos และ tan 

1.ผูเ้รียนสามารถ

เขียน และหา

อตัราส่วน

ตรีโกณมิติของรูป

สามเหล่ียมเม่ือ

กาํหนดมุมมาให้

ได ้

                

 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

sin = ดา้นตรงขา้มมุมA 

       ดา้นตรงขา้มมุมฉาก 

cos = ดา้นประชิดมุมA 

       ดา้นตรงขา้มมุมฉาก 

tan = ดา้นตรงขา้มมุมA 

           ดา้นประชิดมุมA  

ระดบัที ่1 

ความรู้  

และความจาํ 

1.ใบงานท่ี 1.1ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 1.2  

“การเขียนอตัราส่วน

ตรีโกณมิติและการ

นาํไปใช ้” 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 1.1 ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี1.2 

1.ตรวจสอบความถูก

ตอ้งของใบงานท่ี 1.1 

ในขั้นฝึก และใบงานท่ี 

1.2 ตามเกณฑก์าร

ตรวจสอบและวดัผลท่ี

ครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

2 ค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30 45 และ 

60 องศา 

1.ผูเ้รียนสามารถหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของ

มุม 30,45 และ 

60 องศา ไดจ้ากตาราง 

 

 

 

2. การระบุค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติโดยวธีิอ่ืน

เพ่ิมเติมเช่นระบุจากรูปสามเหล่ียมตรีโกณมิติ 

 

 

 

 

ค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติมุมต่างๆ 

1.ผูเ้รียนสามารถระบุ

ค่าของอตัราส่วน

ตรีโกณมิติมุม 30,45 

และ 60 องศาได ้

2.ผูเ้รียนสามารถนาํ

ค่าของอตัราส่วน

ตรีโกณมิติมุม

30,45 และ60ไปใช้

ในการดาํเนินการ

ได ้      

 

 

2
130sin =  

2
330cos =

 

3
330tan =

หรือ

3
1

 

2
245sin =

หรือ

2
1

 

2
245cos =

หรือ

2
1

 

ระดบัที ่1 

ความรู้  

และความจาํ 

ระดบัที ่2 

ความเขา้ใจ 

 

1.ใบงานท่ี 2.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 2.2  

“การประยกุตค์่าอตัราส่วน

ตรีโกณมิติมุม 30,45และ60 

องศา” 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 2.1 ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 2.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 2.1 ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 2. 2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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sin 
cos 

ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

3 ผูเ้รียนสามารถหาค่าอตัราส่วนsin,cos และ tan 

มุมท่ีอยูร่ะหวา่ง 900 − ไดจ้ากการเปิดตาราง 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ตวัอยา่งตาราง) 

 

 

1.ผูเ้รียนสามารถหา

ค่าอตัราส่วน

ตรีโกณมิติของมุม

ต่างๆไดจ้ากการ

เปิดตาราง 

2.ผูเ้รียนสมารถนาํ

ค่าอตัราส่วน

ตรีโกณมิติจากการ

เปิดตารางไปใชไ้ด ้

 

 

ส่วนค่าของcosec,sec 

และ cot สามารถหาได้

จากส่วนกบของ sin,cos 

และtan 

การอ่านค่าของอตัราส่วน 

sin, cos  และ tan 

 

 

 

 

                tan 

 

 

              ขนาดของมุม 

ระดบัที ่2 

ความเขา้ใจ 

 

1.ใบงานท่ี 3.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 3.2 “ ค่า

อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

ในมุมต่างๆจากตาราง ” 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ       ใบงาน

ท่ี 3.1 ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 3.2 

 

.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 3.1 ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 3.2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

4 1.ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 0 และ 90 

องศา 

ผูเ้รียนสามารถหาค่าไซน์และโคไซน์มุม 0 และ 

90 องศาจากตาราง และศึกษาค่าของไซน์และ

โคไซน์เพ่ิมเติมในวงกลมหน่ึงหน่วย 

 

 

 

 

 

จะพบวา่มุมจะเร่ิมเปิดข้ึนจากแกน x ไปใน

ทิศทางทวนเขม็นาฬิกาซ่ึงตามตามนิยาม ค่าของ

โคไซน์ได ้

 

1.ผูเ้รียนมีความ

เขา้ใจและสามารถ

บอกค่าไซน์ และ

โคไซน์ของมุม 0°

และ 90° ได ้ 

 

ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ

ของมุม 0 และ 90 องศา 

10cos =  

 

00sin =  

090sin =  

00tan =  
90tan หาค่าไม่ได ้

 

ระดบัที ่1 

ความรู้  

และความจาํ 

ระดบัที ่2 

ความเขา้ใจ 

 

1.ใบงานท่ี 4.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 4.2  การประยกุต์

ค่าไซน์และโคไซน์ของมุม 

0 องศา 

และ 90 องศา  

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 4.1 ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 4.2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

4 

(ต่อ) 

 

เป็น 1 เน่ืองจากดา้นทั้งสองมีความยาว

เท่ากนัท่ีขนาดมุม 0 องศาซ่ึงเป็นรัศมีของ

วงกลม  มีความยาวเท่ากนั 1 หน่วยบนแกน 

x จึงไดข้อ้สรุปวา่ ค่า 

10cos = แต่เม่ือมุมเปิดข้ึนจนตั้งฉากกบั

แกน y (90 องศา)  

ดา้นประชิดมุม θ  เป็น 0 ดงันั้น 

090cos = ส่วนค่าไซน์ไดจ้ากค่าบน

แกน y คืออตัราส่วนระหวา่งดา้นตรงขา้ม

มุมθ   

ต่อดา้นตรงขา้มมุมฉากถา้มุมเปิดมากข้ึน

เท่าไร ดา้นตรงขา้มมุมθ  จะเพ่ิมข้ึนและเม่ือ

มุมเปิดถึง 90 องศา ดา้นตรงขา้ม 

1.ผูเ้รียนมีความ

เขา้ใจและสามารถ

บอกค่าไซน์ และ

โคไซน์ของมุม 0°

และ 90° ได ้ 

 

ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ

ของมุม 0 และ 90 องศา 

10cos =  

090cos =  

00sin =  

090sin =  

ระดบัที ่1 

ความรู้  

และความจาํ 

ระดบัที ่2 

ความเขา้ใจ 

 

1.ใบงานท่ี 4.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 4.2  การประยกุต์

ค่าไซน์และโคไซน์ของมุม 

0 องศา 

และ 90 องศา  

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 4.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติั  

และใบงานท่ี 4.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 4.1 ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 4.2ตามเกณฑ์

การตรวจสอบและวดัผลท่ี

ครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

4 

(ต่อ 

ขา้มมุมฉาก หรือเท่ากบั 1 หน่วยซ่ึงเป็นรัศมี

ของวงกลมจึงไดข้อ้สรุปวา่ 

190sin = และเม่ือมุมมีขนาดลดลง ดา้น

ตรงขา้มมุมθ จะมีขนาดลดลงจนเม่ือ มุม

เป็น 0 องศา ดา้นตรงขา้มมุม θ เป็น 0 จึง

ไดค้่า 00sin =  

1.ผูเ้รียนมีความ

เขา้ใจและสามารถ

บอกค่าไซน์ และ

โคไซน์ของมุม 0°

และ 90° ได ้

ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ

ของมุม 0 และ 90 องศา 

10cos =  

090cos =  

00sin =  

090sin =  

ระดบัที ่1 

ความรู้  

และความจาํ 

ระดบัที ่2 

ความเขา้ใจ 

 

1.ใบงานท่ี 4.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 4.2  การประยกุต์

ค่าไซน์และโคไซน์ของมุม 

0 องศา 

และ 90 องศา  

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของใบงานท่ี 

4.1 ในขั้นฝึกปฏิบติั  

และใบงานท่ี 4.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 4.1 ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 4.2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาะสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

5 ความเก่ียวพนัธ์ของค่าไซน์ และโคไซน์  

θθ cos)90sin( =−  

เม่ือกาํหนดให ้ 900 <≤θ  

กล่าวคือ ค่าของไซน์ของมุม θ−90 จะเท่ากบั

ค่า โคไซน์ของมุม θ  เช่น  

60cos)3090sin( =−  

           °° = 30cos60sin  

                 
2
3

2
3
=  

ความเก่ียวพนัธ์ค่าอ่ืนๆเพ่ิมเติม 

θθ sin)90cos( =−  

θθ tan)90cot( =−  

θθ sec)90(cos =−ec  

1.ผูเ้รียนเขา้ใจความ

เก่ียวพนัธ์ของค่าไซน์

และโคไซน์  

2.เม่ือกาํหนด

อตัราส่วนตรีโกณมิติ

มาหน่ึงค่าผูเ้รียน

สามารถระบุ

อตัราส่วนตรีโกณมิติท่ี

มีค่าเท่ากนัได ้

θ sec)90(cos =−ec

θθ tan)90cot( =−

 

 

ความเก่ียวพนัธ์ของค่าไซน์ 

และโคไซน์  

θθ cos)90sin( =−  

θθ sin)90cos( =−  

ความเก่ียวพนัธ์ค่าอ่ืนๆ

เพ่ิมเติม 

 

ระดบัที ่1 

ความรู้  

และความจาํ 

ระดบัที ่2 

ความเขา้ใจ 

 

1.ใบงานท่ี 5.1ในขั้น

ฝึกปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 5.2 “ ความ

เก่ียวพนัธ์ของค่าไซน์ 

และโคไซน”์ 

3. เกณฑก์าร

ตรวจสอบความ

ถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 5.1 ขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 5.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี5.1 ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 5.2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้

ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

6 

(ต่อ) 

เม่ือกาํหนดให ้ 900 <≤θ  

กล่าวคือ ค่าของไซน์ของมุม θ−90 จะ

เท่ากบัค่า โคไซน์ของมุม θ   

เช่น  

60cos)3090sin( =−  

           °° = 30cos60sin  

                 
2
3

2
3
=  

ความเก่ียวพนัธ์ค่าอ่ืนๆเพ่ิมเติม 

θθ sin)90cos( =−  

θθ tan)90cot( =−  

θθ sec)90(cos =−ec  

1.ผูเ้รียนเขา้ใจความเก่ียว

พนัธ์ของค่าไซน์และ

โคไซน์  

2.เม่ือกาํหนดอตัราส่วน

ตรีโกณมิติมาหน่ึงค่า

ผูเ้รียนสามารถระบุ

อตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีมี

ค่าเท่ากนัได ้

θθ sec)90(cos =−ec

θθ tan)90cot( =−  

 

ความเก่ียวพนัธ์ของค่าไซน์ 

และโคไซน์  

θθ cos)90sin( =−  

θθ sin)90cos( =−  

ความเก่ียวพนัธ์ค่าอ่ืนๆ

เพ่ิมเติม 

 

ระดบัที ่1 

ความรู้  

และความจาํ 

ระดบัที ่2 

ความเขา้ใจ 

 

1.ใบงานท่ี 5.1ในขั้น

ฝึกปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 5.2 “ ความ

เก่ียวพนัธ์ของค่าไซน์ 

และโคไซน”์ 

3. เกณฑก์าร

ตรวจสอบความ

ถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 5.1 ขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 5.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 6.1ในนฝึก 

และ 6.2 ตามเกณฑก์าร

ตรวจสอบและวดัผลท่ีครู

กาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

6 

(ต่อ) 

การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติใน

หวัขอ้น้ีคือการนาํค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

sin ,cos และ tan ไปคาํนวณหาความยาว

ดา้นของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก กล่าวคือถา้

เราทราบความยาวดา้นของสามเหล่ียมมุม

ฉากเพียงดา้นเดียวเราไม่สามารถใชท้ฤษฎี

พีทาโกรัสหาความยาวดา้นท่ีเหลือได ้แต่

ถา้เราทราบขนาดของมุมท่ีไม่ใช่มุมฉาก

เพ่ิมเติมเราสามารถใชค้วามรู้เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติในการคาํนวณหา

ความยาวของดา้นท่ีตอ้งการได ้

 

1.ผูเ้รียนสามารถหา

ความยาวดา้นท่ี

ตอ้งการของ

สามเหล่ียมมุมฉาก

ไดโ้ดยนาํความรู้

เร่ืองอตัราส่วน

ตรีโกณมิติไป

ประยกุตใ์ช ้

 

การหาความยาวดา้น

ของสามเหล่ียมมุมฉาก

โดยใชก้ารเปรียบเทียบ

สดัส่วนระหวา่ง

อตัราส่วนดา้นท่ี

ตอ้งการทราบต่อดา้นท่ี

มีความยาวดา้น กบั

อตัราส่วนตรีโกณมิติท่ี

เก่ียวขอ้ง  โดยใชข้นาด

ของมุมท่ีทราบ 

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 6.1ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 6.2 การประยกุต์

อตัราส่วนตรีโกณมิติกบัรูป

สามเหล่ียมมุมฉาก 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 6.1ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 6.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 6.1ในขั้นฝึก 

และ 6.2 ตามเกณฑก์าร

ตรวจสอบและวดัผลท่ีครู

กาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

6 

(ต่อ) 

โดยใชก้ารเปรียบเทียบสดัส่วนระหวา่ง

อตัราส่วนดา้นท่ีตอ้งการทราบต่อดา้นท่ีมี

ความยาวดา้น กบัอตัราส่วนตรีโกณมิติท่ี

เก่ียวขอ้งโดยใชข้นาดของมุมท่ีทราบ 

ตวัอยา่งเช่น 

 

 

 

เราสามารถหาดา้น BC  ไดด้งัน้ี 

               1
350

=
BC  

          503 =BC  

               3
50

=BC
 

1.ผูเ้รียนสามารถหา

ความยาวดา้นท่ี

ตอ้งการของ

สามเหล่ียมมุมฉาก

ไดโ้ดยนาํความรู้

เร่ืองอตัราส่วน

ตรีโกณมิติไป

ประยกุตใ์ช ้

 

การหาความยาวดา้น

ของสามเหล่ียมมุมฉาก

โดยใชก้ารเปรียบเทียบ

สดัส่วนระหวา่ง

อตัราส่วนดา้นท่ี

ตอ้งการทราบต่อดา้นท่ี

มีความยาวดา้น กบั

อตัราส่วนตรีโกณมิติท่ี

เก่ียวขอ้งโดยใชข้นาด

ของมุมท่ีทราบ 

 

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 6.1ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 6.2 การประยกุต์

อตัราส่วนตรีโกณมิติกบัรูป

สามเหล่ียมมุมฉาก 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 6.1ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 6.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 6.3 ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 6.4 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

7 การใชค้วามรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ

คาํนวณหาความยาวของดา้นท่ีตอ้งการ

ของสามเหล่ียมมุมฉากกรณีมุมต่างๆ 

เม่ือกาํหนดให ้
°<< 900 θ   

ตวัอยา่งเช่น จงหาความยาว 

   

            
 

                      50 

             

25tan=
ML
LN

 

            
467.050

=
ML  

        
ML=

467.0
50

 

            067.107≈ML  

1.ผูเ้รียนสามารถนาํ

ความรู้ ความเขา้ใจ

เร่ืองมุมเงยไป

คาํนวณหาความสูง

ของส่ิงต่างๆและ

ระยะทางได ้

 

มุมเงยคือมุมท่ีเปิดกวา้ง

ข้ึนจากระดบัสายตา 

 

 

 

               ระดบัสายตา 

ซ่ึงเม่ือเราทราบขนาด

ของมุมท่ีเงย เรา

สามารถคาํนวณหา

ความสูงของส่ิงต่างๆได ้

เม่ือเราทราบระยะห่าง

ระหวา่งเรากบัส่ิงนั้น 

หรือเราสามารถ

คาํนวณหาระยะทาง  

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 7.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 7.2 “ มุมเงย กบั

อตัราส่วนตรีโกณมิติและ

การนาํไปใช ้” 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 7.1ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 7.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 8.1ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 8.2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

8 มุมเงย 

มุมเงยคือมุมท่ีเปิดกวา้งข้ึนจากระดบั

สายตา 

 

 

 

ระดบัสายตา 

ซ่ึงปัญหาโดยทัว่ไปท่ีเราพบมกัจะใชมุ้ม

เงยมาช่วยแกปั้ญหาในการคาํนวณหา

ความสูงของส่ิงต่างๆ หรือระยะทาง อาทิ

เช่น  การวดัความสูงของตน้ไมโ้ดยใช้

อตัราส่วน θtan  (θ =ขนาดของมุมท่ีเปิด

ข้ึนจากระดบัสายตาจนมองเห็นยอด

ตน้ไม)้ 

1.ผูเ้รียนสามารถนาํ

ความรู้ ความเขา้ใจ

เร่ืองมุมกม้ไป

คาํนวณหาความสูง

ของส่ิงต่างๆและ

ระยะทางได ้

 

ระหวา่งเรากบัส่ิงต่างๆ

ไดเ้ม่ือเราทบความสูง

ของส่ิงนั้นโดยใช้

อตัราส่วน tan และ cot 

มุมกม้คือมุมท่ีเปิดกวา้ง

ลงจากระดบัสายตา 

       ระดบัสายตา 

  

 

ซ่ึงเม่ือเราทราบขนาด 

ของมุมท่ีกม้ เราสามารถ

คาํนวณหาความสูงของ

ส่ิงต่างๆได ้เม่ือเรา 

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 8.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 8.2    “ มุมกม้กบั

อตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 8.1 ในขั้นฝึก 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 8.1ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 8.2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

8 โดยใชอ้ตัราส่วน θtan  (θ =ขนาด

ของมุมท่ีเปิดข้ึนจากระดบัสายตาจน

มองเห็นยอดตน้ไม)้ 

 

 

 

 ทราบระยะห่าง

ระหวา่งเรากบัส่ิงนั้น 

หรือเราสามารถ

คาํนวณหาระยะทาง

ระหวา่งเรากบัส่ิง

ต่างๆ  ไดเ้ม่ือเรา

ทราบความสูงโดยใช้

อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

ระดับที ่3 

การนาํไปใช ้
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

9 มุมกม้ 

มุมกม้คือมุมท่ีเปิดกวา้งลงจากระดบั

สายตา 

                      ระดบัสายตา 

 

 

 

บางสถานการณ์เราใชมุ้มกม้ในการ

แกปั้ญหาในการคาํนวณหาความสูงของ

ส่ิงต่างๆ หรือระยะทางไดเ้ช่นกนักบัมุม

เงยอาทิเช่น  

 

 

จากภาพเราสามารถหาระยะ 

1.ผูเ้รียนสามารถนาํ

ความรู้ ความเขา้ใจ

เร่ืองมุมกม้ไป

คาํนวณหาความสูง

ของส่ิงต่างๆและ

ระยะทางได ้

 

มุมกม้คือมุมท่ีเปิดกวา้ง

ลงจากระดบัสายตา 

       ระดบัสายตา 

  

 

ซ่ึงเม่ือเราทราบขนาด 

ของมุมท่ีกม้ เราสามารถ

คาํนวณหาความสูงของ

ส่ิงต่างๆได ้เม่ือเรา

ทราบระยะห่างระหวา่ง

เรากบัส่ิงนั้น หรือเรา

สามารถคาํนวณหา

ระยะทางระหวา่งเรากบั 

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 8.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 8.2  “ มุมกม้กบั

อตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 8.1 ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 8.2 

 

1.ตรวจสอบความถูก

ตอ้งของใบงานท่ี 8.1ใน

ขั้นฝึก และใบงานท่ี 8.2 

ตามเกณฑก์าร

ตรวจสอบและวดัผลท่ี

ครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระบพฤติ

กรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

9 ห่างระหวา่งเรือกบัหนา้ผาไดเ้ม่ือทราบ

ความสูงของหนา้ผารวมกบัความสูงของ

คนโดยใชอ้ตัราส่วน θtan หรือ θcot

ได(้เม่ือ θ = ขนาดของมุมท่ีเปิด 

ลงจากระดบัสายตาจนมอง 

เห็นเรือ) 

 

1.ผูเ้รียนสามารถนาํ

ความรู้ ความเขา้ใจ

เร่ืองมุมกม้ไป

คาํนวณหาความสูง

ของส่ิงต่างๆและ

ระยะทางได ้

 

ส่ิงต่างๆ  ไดเ้ม่ือเรา

ทราบความสูงโดยใช้

อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

มุมกม้คือมุมท่ีเปิดกวา้ง

ลงจากระดบัสายตา 

        ระดบัสายตา 

 

 

ซ่ึงเม่ือเราทราบขนาด 

ของมุมท่ีกม้ เราสามารถ

คาํนวณหาความสูงของ

ส่ิงต่างๆได ้เม่ือเรา

ทราบระยะห่างระหวา่ง 

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 8.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 8.2  “ มุมกม้กบั

อตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 8.1 ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 8.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 8.1ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 8.2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

   เรากบัส่ิงนั้น หรือเรา

สามารถคาํนวณหา

ระยะทางระหวา่งเรากบั

ส่ิงต่างๆ  ไดเ้ม่ือเรา

ทราบความสูงของส่ิง

นั้นโดยใชอ้ตัราส่วน 

tan และ co 

   

10 การนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชเ้ม่ือเรา

ทราบขนาดของมุมท่ีเงยข้ึนหรือกม้ลงจาก

ระดบัสายตาเรา และทราบระยะทาง 

ระหวา่งเราถึงส่ิงนั้น เราสามารถ

คาํนวณหาความสูงของส่ิงนั้นโดยใช้

อตัราส่วน tan หรือ cot ของขนาดมุมท่ีเรา

ทราบ  

1 . ผูเ้รียนมีความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบั

การนาํอตัราส่วน

ตรีโกณมิติและ

นาํไปใชห้าความ 

เม่ือเราทราบขนาดของ

มุมท่ีเงยข้ึนหรือกม้ลง 

จากระดบัสายตาเรา 

และทราบระยะทาง 

ระหวา่งเราถึงส่ิงนั้น เรา

สามารถคาํนวณหา

ความสูงของส่ิงนั้นโดย 

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 9.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้  

2.ใบงานท่ี 9.2 “ อตัราส่วน

ตรีโกณมิติและการ

นาํไปใช”้ 

3 . เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี ในขั้นฝึก 9.1

และใบงานท่ี 9.2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผล 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

  

 

 

 

 

จากภาพเราสามารถหาความสูงตน้ไมไ้ด้

ดงัน้ี 

                   60
24tan h

=

 

                      60
445.0 h

=
 

             h=×60445.0  

                             27≈h  
ความสูงตน้ไมท่ี้แทจ้ริง 

                27 + 1.5 = 28.5 เมตร 

1.ผูเ้รียนมีความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบั

การนาํอตัราส่วน

ตรีโกณมิติและ

นาํไปใชห้าความ

ยาวหรือความสูง

ของส่ิงต่างๆใน

สถานการณ์ต่างๆ

ได ้

 

เม่ือเราทราบขนาดของ

มุมท่ีเงยข้ึนหรือกม้ลง 

จากระดบัสายตาเรา 

และทราบระยะทาง 

ระหวา่งเราถึงส่ิงนั้น เรา

สามารถคาํนวณหา

ความสูงของส่ิงนั้นโดย

ใชอ้ตัราส่วน tan หรือ 

cot ของขนาดมุมท่ีเรา

ทราบ 

 

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 9.1 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 9.2 “อตัราส่วน

ตรีโกณมิติและการ

นาํไปใช”้ 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 9.1ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 9.2 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 9.1ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 9.2 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ)  

 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

11 การนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใช(้ต่อ) 

เม่ือเราทราบขนาดของมุมท่ีเงยข้ึนหรือกม้

ลงจากระดบัสายตาเรา และทราบความสูง

ของส่ิงนั้น เราสามารถคาํนวณหา

ระยะทางหรือความยาวระหวา่งเรากบัส่ิง

ต่างๆนั้นไดด้ว้ยอตัราส่วน tan ของขนาด

มุมท่ีเราทราบ  

 

1.ผูเ้รียนมีความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบั

การนาํอตัราส่วน

ตรีโกณมิติและ

นาํไปใชห้าความ

ยาวหรือความสูง

ของส่ิงต่างๆใน

สถานการณ์ต่างๆ

ได ้

 

เม่ือเราทราบขนาดของ

มุมท่ีเงยข้ึนหรือกม้ลง

จากระดบัสายตาเรา 

และทราบความสูงของ

ส่ิงนั้นเราสามารถ

คาํนวณหาระยะทาง

หรือความยาวระหวา่ง

เรากบัส่ิงต่างๆนั้นได้

ดว้ยอตัราส่วน tan ของ

ขนาดมุมท่ีเราทราบ  

 

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 9.3 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 9.4 “อตัราส่วน

ตรีโกณมิติและการ

นาํไปใช”้ 

3. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 9.3ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 9.4 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 9.3ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 9.4 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

11 การนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใช(้ต่อ) 

                        .5.5 M  
 

                        
55  

 

 

เราสามารถคาํนวณระยะห่างของ

หอคอยกบัคนไดด้งัน้ี 

          s
5.555tan =°

 

             s
5.5428.1 =

 

                    428.1
5.5

=s
 

                   85.3≈s  

1.ผูเ้รียนมีความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบั

การนาํอตัราส่วน

ตรีโกณมิติและ

นาํไปใชห้าความ

ยาวหรือความสูง

ของส่ิงต่างๆใน

สถานการณ์ต่างๆ

ได ้

 

เม่ือเราทราบขนาดของ

มุมท่ีเงยข้ึนหรือกม้ลง

จากระดบัสายตาเรา 

และทราบความสูงของ

ส่ิงนั้นเราสามารถ

คาํนวณหาระยะทาง

หรือความยาวระหวา่ง

เรากบัส่ิงต่างๆนั้นได้

ดว้ยอตัราส่วน tan ของ

ขนาดมุมท่ีเราทราบ  

 

ระดบัที ่3 

การนาํไปใช ้

 

1.ใบงานท่ี 9.3 ในขั้นฝึก

ปฏิบติัจาํนวน 5 ขอ้ 

2.ใบงานท่ี 9.4 “อตัราส่วน

ตรีโกณมิติและการนาํไปใช้

การตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของ 

ใบงานท่ี 9.3ในขั้นฝึก  

และใบงานท่ี 9.4 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 9.3ในขั้นฝึก 

และใบงานท่ี 9.4 ตาม

เกณฑก์ารตรวจสอบและ

วดัผลท่ีครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

12 การนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใช(้ต่อ) 

เราสามารถคาํนวณหาความสูง หรือ

ระยะทางของสถานการณ์ท่ียากหรือ

ซบัซอ้นมากข้ึนโดยใชอ้ตัราส่วน tan หรือ 

cot ของมุมนั้น  

 

 

 

 

 

ถา้กาํหนดให ้ AB  คือความสูงของหนา้

ผา เราสามารถคาํนวณความสูงของหนา้ผา

ไดด้งัน้ี  จากภาพจะได ้

°
∧

°
∧

== 60,30 DABCAB  
 

1.ผูเ้รียนมีความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบั

การนาํอตัราส่วน

ตรีโกณมิติและ

นาํไปใชห้าความ

ยาวหรือความสูง

ของส่ิงต่างๆใน

สถานการณ์ต่างๆ

ได ้

 

เราสามารถคาํนวณหา

ความสูง หรือระยะทาง

ของสถานการณ์ท่ียาก

หรือซบัซอ้นมากข้ึน

โดยใชอ้ตัราส่วน tan 

หรือ cot ของมุมนั้น  

 

ระดบัที ่4 

การวเิคราะห์ 

และการ

แกปั้ญหาท่ี 

ไม่เคยพบ 

 

1.ใบงานท่ี 10 “การใช้

เคร่ืองมือในการคาํนวณหา

ความสูงของส่ิงต่างๆ” 

2. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 10 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 10 ตามเกณฑ์

การตรวจสอบและวดัผลท่ี

ครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ)  

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

12 1.หา BC  

AB
BC

=°30tan
 

      AB
BC

=
3

1

 

      BCAB 3=  

AB
BD

=°60tan
 

       BC
BC

3
2003 +

=
 

    BCBC += 2003  

    2002 =BC  

      100=BC  
2. หา AB  

 

1.ผูเ้รียนมีความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบั

การนาํอตัราส่วน

ตรีโกณมิติและ

นาํไปใชห้าความ

ยาวหรือความสูง

ของส่ิงต่างๆใน

สถานการณ์ต่างๆ

ได ้

 

เราสามารถคาํนวณหา

ความสูง หรือระยะทาง

ของสถานการณ์ท่ียาก

หรือซบัซอ้นมากข้ึน

โดยใชอ้ตัราส่วน tan 

หรือ  

cot ของมุมนั้น  

 

ระดบัที ่4 

การวเิคราะห์ 

และการ

แกปั้ญหาท่ี 

ไม่เคยพบ 

 

1.ใบงานท่ี 10 “การใช้

เคร่ืองมือในการคาํนวณหา

ความสูงของส่ิงต่างๆ” 

2. เกณฑก์ารตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของ 

ใบงานท่ี 10 

 

1.ตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของใบงานท่ี 10 ตามเกณฑ์

การตรวจสอบและวดัผลท่ี

ครูกาํหนด 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

ชัว่ 

โมง 

เน้ือหา จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

สาระสาํคญั ระดบั

พฤติกรรม 

 (Wilson) 

เคร่ืองมือวดัผล วธีิการวดัผล 

12 

AB
BC

=°30tan
 

      AB
100

3
1

=
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  2.1.10  นาํแผนการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยวิธีนิรนยั เร่ือง อตัราส่วน

ตรีโกณมิติ  สําหรับผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้ิจยัสร้างเสร็จเรียบร้อยแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์

ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญ  3 ท่านเพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหา ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

ช้ีแนะขอ้บกพร่อง และเสนอแนะแนวทางปรับปรุงแกไ้ข  

  2.1.11  นาํแผนการจดัการเรียนการสอนท่ีไดป้รับและแกไ้ขเสร็จเรียบร้อยแลว้ตาม

คาํแนะนาํและขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใชก้บักลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่างซ่ึงเป็นผู ้เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนตะวนัชัยวิทยา อาํเภอปักธงชัย จังหวดั

นครราชสีมา จาํนวน 20 คน  

 2.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ มี 2 ตอนโดยตอนท่ี 1 

เป็นแบบทดสอบปรนยัจาํนวน 20 ขอ้ 20 คะแนน ขอ้ละ 1 คะแนน และตอนท่ี 2 เป็นแบบทดสอบ

อตันยั จาํนวน 5 ขอ้ 20 คะแนน ขอ้ละ 4 คะแนน ซ่ึงผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอน ต่อไปน้ี 

  2.2.1  ศึกษาเอกสารและทฤษฎี หลกัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 

  2.2.2  วิเคราะห์เน้ือหา สาระสําคญั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ของเน้ือหาท่ีใชใ้น

การทดลองโดยวิเคราะห์หลกัสูตรวิชาคณิตศาสตร์ ให้สอดคล้องกบัพฤติกรรมด้านพุทธพิสัยท่ี

ตอ้งการวดั 4 ระดบัของ วิลสัน (Willson) เพื่อใช้ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

  2.2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ

เป็นแบบทดสอบปรนยัเลือกคาํตอบ 4 ตวัเลือกจาํนวน   20 ขอ้ และเป็นแบบทดสอบอตันยัจาํนวน 5 

ขอ้ ใหค้รอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีกาํหนด 

1)  กาํหนดเกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนในส่วนของขอ้สอบ  ตอนท่ี 1 เป็นแบบทดสอบปรนยัแบบเลือกตอบ ขอ้ละ 1 คะแนน และ

ตอนท่ี 2 เป็นแบบทดสอบอตันยั ขอ้ละ 4 คะแนน จาํนวน 1 ฉบบั โดยท่ีผูเ้รียนจะตอ้งแสดงวธีิคิดหา

คาํตอบโดยละเอียด และมีเกณฑ์การให้คะแนนกาํหนดตามกรมวิชาการ  (2546, น.121-123) และ

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546, น. 72-74)     
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 ซ่ึงมีเกณฑด์งัต่อไปน้ี 

ระดบัคะแนน ผลการทาํแบบทดสอบท่ีปรากฏใหเ้ห็น 

4 การแสดงวธีิทาํชดัเจน สมบูรณ์ คาํตอบถูกตอ้ง ครบถว้น 

3 การแสดงวธีิทาํยงัไม่ชดัเจน แต่อยูใ่นแนวทางท่ีถูกตอ้งครบถว้น 

2 การแสดงวธีิทาํยงัไม่ชดัเจน หรือไม่แสดงวธีิทาํ คาํตอบถูกตอ้งครบถว้น 

1 การแสดงวธีิทาํไม่ชดัเจน แต่อยูใ่นแนวทางท่ีถูกตอ้ง คาํตอบไม่ถูกตอ้ง 

0 ไม่มีร่องรอยการดาํเนินการใดๆ 

  

2)  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน

ตรีโกณมิติท่ีสร้างข้ึน  เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และพิจารณาว่า แบบทดสอบย่อยท่ีสร้างข้ึน สอดคล้องกับเน้ือหาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ โดยพิจารณาค่าดชันีความสอดคล้องของข้อคาํถามกับลักษณะ

พฤติกรรม IOC (IOC: Index Of Objective Congruence) ซ่ึงมีเกณฑ์การให้คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ

ดงัน้ี 

คะแนน  +1  สาํหรับขอ้สอบท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

คะแนน   0  สาํหรับขอ้สอบท่ีไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

คะแนน -1  สาํหรับขอ้สอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

3)  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได้รับการตรวจสอบจาก

อาจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่า IOC แบบทดสอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดย

เลือกขอ้สอบตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป ส่วนขอ้สอบท่ีมีได้ค่าดัชนีความสอดคล้องไม่ถึง 0.5 ดาํเนินการ

ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํและความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญต่อไป 

4)  นาํแบบทดสอบท่ีไดแ้กไ้ขจนสมบูรณ์แลว้ไปทดลองใชก้บักลุ่มท่ีไม่ใช่

กลุ่มตวัอย่าง ซ่ึงเป็นนักเรียนท่ีกาํลงัศึกษาอยู่ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 และเคยเร่ืองอตัราส่วน

ตรีโกณมิติมาแลว้ 

5)  นาํผลการทดสอบท่ีไดม้าวเิคราะห์เพือ่หาค่าความยากง่าย (p) และค่า 

อาํนาจจาํแนก ( r ) ซ่ึงค่าความยากง่าย ควรอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนกท่ีมีค่า 0.20 

ข้ึนไปถึงจะเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีมีคุณภาพ จากนั้นนาํแบบทดสอบทั้งสองฉบบัมาหาค่า

ความเช่ือมัน่ โดยแบบทดสอบปรนยัหาค่าความเช่ือมัน่โดยใช้แนวคิดของครอนบาช  (Cronbash) 

และในส่วนของแบบทดสอบอตันยัหาค่าความเช่ือมัน่โดยใชแ้นวคิดของฮอยท ์(Hoyt) ซ่ึงแบบวดั
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการวิจยัคร้ังน้ีสามารถสรุปผลการวิเคราะห์ค่าความยาก ง่าย  (P)  ค่า

อาํนาจจาํแนก (R) ค่าความเช่ือมัน่ ดงัตารางท่ี 3.2 ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 3.2 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  

เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  

 

แบบทดสอบ 

 

ค่าความยาก 

(P) 

ค่าอาํนาจจาํแนก 

(R) 

ค่าความเช่ือมัน่ 

 

ปรนยั 

อตันยั 

0.30 – 0.70 

0.25 – 0.80 

0.43 – 0.58 

0.29 – 0.86 

0.83 

0.94 

  

 จากตารางท่ี  3.2  ค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนแบบปรนยัก่อนและอตันยั มีค่าความยาก ง่าย(P) ซ่ึงอยู่ในช่วง 0.20 – 0.80 ถือว่าเป็นแบบวดั

ผลสัมฤทธ์ิท่ีมีความยาก และความง่ายเหมาะสม ส่วนค่าอาํนาจจาํแนก(R)ของแบบทดสอบปรนยั 

และอตันยัมีค่าสูงกวา่ระดบั 0.20 ข้ึนไปซ่ึงถือเป็นแบบทดสอบท่ีสามารถจาํแนกผูเ้รียนท่ีเหมาะสม 

ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบปรนยัตรวจสอบโดยวิธีครอนบาช  (Cronbash) ซ่ึงค่าความเช่ือมัน่

ของแบบทดสอบทั้งสองฉบบัอยูใ่นเกณฑ์ท่ียอมรับได ้ส่วนค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอตันยั

ตรวจสอบโดยวิธีของฮอยท ์(Hoyt) ซ่ึงค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งสองฉบบัอยูใ่นเกณฑ์ท่ี

ยอมรับได ้เช่นกนั 

 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัแบบศึกษากลุ่มทดลองวดัผลก่อนและหลงัเรียน ซ่ึงผูว้จิยัได้

ดาํเนินการวจิยัและเก็บรวบรวมขอ้มูลกบัผูเ้รียนกลุ่มทดลองดงัน้ี 

 3.1  ช้ีแจงการเรียนการสอน โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยวิธีนิรนยั 

เร่ือง อัตราส่วนตรีโกณมิติ ให้กับนักเรียน กลุ่มตัวอย่างทราบ (นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนสุรธรรมพิทกัษ ์จาํนวน 30 คน) 

 3.2  ทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ แลว้ตรวจใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑก์ารตรวจให้

คะแนนตามกรมวิชาการ (2546, น.121-123) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
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เทคโนโลย ี (2546, น. 72-74)  โดยขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบขอ้ละ 1 คะแนน และขอ้สอบอตันยั

แบบแสดงวธีิหาคาํตอบขอ้ละ 4 คะแนน 

 3.3  ดาํเนินการทดลอง โดยผูว้ิจยัจดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์ โดยวธีินิรนยั เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ จาํนวน 10 แผน ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง ตั้งแต่

วนัท่ี 22 มกราคม พ.ศ. 2561 ถึง 2 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2561 

 3.4  เม่ือเสร็จการทดลองแล้ว ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ด้วย

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ แลว้ตรวจให้คะแนน โดยใช้

เกณฑ์การตรวจให้คะแนนตามกรมวิชาการ (2546, น.121-123) และสถาบนัส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2546, น.72-74)โดยขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบขอ้ละ 1 คะแนน 

และขอ้สอบอตันยัแบบแสดงวธีิหาคาํตอบขอ้ละ 4 คะแนน 

 3.5  นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ก่อนและหลงัเรียนไปวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติ 

  

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี  

 4.1  สถิติท่ีใช้ในการนาํเสนอขอ้มูลหลงัการจดัการเรียนการสอนโดยนิรนัย ได้แก่ 

ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สมัประสิทธ์ิความแปรปรวน ความเบแ้ละความโด่ง 

 4.2  สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนและหลงัสอนดว้ยการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนยั คือ สถิติ

ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย t-test 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  

 

 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 

อัตราส่วนตรีโกณมิติ หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนิรนัย สําหรับผู ้เรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยแบ่งเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

 1.  ลกัษณะการแจกแจงขอ้มูลตวัแปรของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ

ของผูเ้รียนก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยั  

 

ตอนที ่ 1  การวเิคราะห์ข้อมูลตอนที ่1   

 

 มีจุดมุ่งหมายเพื่อนําเสนอค่าสถิติบรรยายของตัวแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ระหว่างก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยวิธีนิรนยั เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 30 คน โดยนาํผลการทดสอบท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูล

ด้วยค่าสถิติ ดังน้ี 1) คะแนนสูงสุด 2) คะแนนตํ่าสุด 3) ค่าเฉล่ีย 4) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5) 

สัมประสิทธ์ิการแปรผนั 6) ความเบ ้และ 7) ความโด่ง พบว่าคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ 20.66 คะแนนโดยมีคะแนนสูงสุดอยูท่ี่ 30 คะแนน และคะแนนตํ่าสุด

อยู่ท่ี 4 คะแนน มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู่ท่ี 6.76 ค่าสัมประสิทธ์ิความแปรผนัเท่ากบั 0.32 ค่า

ความเบ้อยู่ท่ี  -0.58 และค่าความโด่งอยู่ท่ี 0.48 ส่วนผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนพบว่ามีคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 26.26 คะแนนโดยคะแนนสูงสุดอยู่ท่ี 38 คะแนน 

และคะแนนตํ่าสุดอยูท่ี่ 10 คะแนน โดยมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานท่ี 6.42 ค่าสัมประสิทธ์ิความแปร

ผนัเท่ากบั 0.24 ค่าความเบอ้ยูท่ี่ -1.21 และค่าความโด่งอยูท่ี่ 1.23 ดงัรายละเอียดท่ีแสดงในตาราง 4.1 
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ตารางท่ี  4.1 ค่าสถิติบรรยายของตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ระหวา่งก่อนและหลงั

ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยวธีินิรนยั 

 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

สูงสุด 

คะแนน

ตํ่าสุด 

ค่าเฉล่ีย ส่วน

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

สัมประสิทธ์ิ

ความแปร

ผนั 

ความ

เบ ้

ความ

โด่ง 

ก่อนการจดัการ

เรียนการสอน 

40 30 4 20.66 6.98 0.32 -0.58 -0.48 

หลงัการจดัการ

เรียนการสอน 

40 38 10 26.26 6.64 0.24 -1.21 1.23 

 

ตอนที ่2 การวเิคราะห์ข้อมูลตอนที ่1  

 

 มีจุดมุ่งหมายเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยั “คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนยั สูงกว่า คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการ

จดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนยั” สรุปผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติของผูเ้รียนก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดย

วธีินิรนยันาํเสนอดงัตารางท่ี 4.2 

 

ตารางท่ี  4.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ

ของผูเ้รียนก่อน และหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยั 

 

กลุ่ม n X  S t p 

ก่อนไดรั้บการสอนแบบนิรนยั 30 20.66 6.98 
5.8722 0.05 

หลงัไดรั้บการสอนแบบนิรนยั 30 26.26 6.64 

p < 0.05 

 

 จากขอ้มูลทางสถิติของตารางดงัท่ี 4.1 และตารางท่ี 4.2 สามารถแปลความหมายของ

ขอ้มูลทางสถิติไดด้งัน้ี 
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 1.  ค่าเฉล่ียของคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน อยูท่ี่  5.60 คะแนน

ซ่ึงเป็นค่าความแตกต่างของค่าเฉล่ียท่ีไม่สูงมาก เน่ืองจากเน้ือหาอตัราส่วนตรีโกณมิตินั้นค่อนขา้ง

ยาก และผลมาจากความแตกต่างของผูเ้รียนเก่ง กลางและผูเ้รียนอ่อนของกลุ่มตวัอย่าง กล่าวคือ

ผูเ้รียนท่ีอยูใ่นกลุ่มเก่ง สามารถทาํขอ้สอบในระดบัง่าย และปานกลางไดโ้ดยปกติ แต่หลงัไดรั้บการ

สอนโดยวธีินิรนยัยิง่ส่งผลใหท้าํแบบทดสอบในส่วนระดบัท่ียาก หรือซบัซอ้นไดดี้ยิง่ข้ึน ซ่ึงจาํนวน

ขอ้ของแบบทดสอบท่ีมีระดบัความยากและซบัซอ้นนั้นมีสัดส่วนท่ีไม่มากในนกัในขอ้สอบจึงทาํให้

คะแนนเฉล่ียของกลุ่มผูเ้รียนเก่งสูงข้ึนเพียงเล็กน้อยเท่านั้น แต่ในทางกลบักนัผูเ้รียนท่ีอยู่ในกลุ่ม

อ่อน และกลุ่มกลางหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยัแลว้สามารถทาํแบบทดสอบใน

ระดบัง่าย และกลางไดดี้ยิ่งข้ึนอยา่งเห็นไดช้ดั และสามารถทาํแบบทดสอบท่ีมีระดบัความยากและ

ซบัซอ้นไดบ้า้งเล็กนอ้ยจึงทาํใหผู้เ้รียนในกลุ่มอ่อน และปานกลางมีคะแนนเฉล่ียสูงข้ึนอยา่งเห็นได้

ชัด แต่เม่ือนํามาหาค่าเฉล่ียรวมของผูเ้รียนทุกกลุ่มแล้วจึงทาํให้คะแนนเฉล่ียสูงข้ึนอยู่ท่ี 26.26 

คะแนนซ่ึงสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยูท่ี่ 5.60  ดงัตารางท่ี 4.1 และส่งผลถึงค่า t-test  (ค่าความ

แตกต่างของค่าเฉล่ีย)ในตารางท่ี 4.2  อยูท่ี่ระดบั 5.8722  ซ่ึงแปลความหมายไดว้า่คะแนนหลงัเรียน

ของนกัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั 0.05  

 2.  ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ีทางผูว้จิยัไดด้าํเนินการแบ่งระดบัผูเ้รียน 

ออกเป็น 3 กลุ่มไดแ้ก่กลุ่มเก่ง กลาง และกลุ่มเรียนอ่อน อยา่งชดัเจนซ่ึงผูเ้รียนท่ีอยูใ่นกลุ่มเก่งจะได้

คะแนนท่ีสูง และในทางกลบักนัผูเ้รียนท่ีอยู่ในกลุ่มอ่อนไดค้ะแนนอยู่ในระดบัตํ่า ซ่ึงในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี พบว่าผูเ้รียนท่ีอยู่ในกลุ่มเก่งไดค้ะแนนการทาํแบบทดสอบหลงั

เรียนอยู่ระหว่าง 32-38 คะแนน และผูเ้รียนท่ีอยู่ในกลุ่มอ่อนไดค้ะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนอยู่

ระหวา่ง 10 – 13  คะแนน และผูเ้รียนท่ีอยูใ่นกลุ่มกลางไดค้ะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนอยูร่ะหว่าง 

23 – 29 คะแนน ซ่ึงลกัษณะของคะแนนการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนท่ีกล่าวมานั้นมีการกระจายตวั 

และต่างจากค่าเฉล่ียค่อนขา้งมากจึงทาํให้มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนหลงัเรียนอยู่ท่ีระดบั 

6.64 ซ่ึงตํ่ าลงมาจากก่อนเรียนเล็กน้อยอยู่ท่ี  0.34 คะแนน ดังตารางท่ี 4.1  และส่งผลถึงค่า

สัมประสิทธ์ิของการแปรผนั (CV หรือ ตวัช้ีวดัทางสถิติในการกระจายจุดขอ้มูลในชุดขอ้มูลรอบ ๆ 

ค่าเฉล่ีย) โดยค่าสัมประสิทธ์ิความแปรผนัของคะแนนหลงัเรียนอยูท่ี่ 0.24 (24%) ซ่ึงมีการกระจาย

ตวัของขอ้มูลลดลง 0.08 (8%) จากคะแนนก่อนเรียน ดงัตารางท่ี 4.2  ซ่ึงสามารถแปลความหมายได้

วา่นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีนิรนยัมีคะแนนผลการทดสอบเฉล่ียท่ีสูงข้ึน และ

มีจาํนวนผูเ้รียนท่ีมีระดบัคะแนนท่ีเกาะกลุ่มและใกลเ้คียงกบัคะแนนเฉล่ียเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงแสดงให้

เห็นวา่การจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยัทาํใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึน  
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 3.  ค่าความเบข้องขอ้มูลกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ีพบว่า กราฟมีลกัษณะเบซ้้าย  

(ค่าเฉล่ีย < ค่ามธัยฐาน < ฐานนิยม)  เน่ืองจาก ค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียนอยู่ท่ี 26.26 คะแนน 

ค่ามธัยฐานอยู่ท่ี 28 คะแนน และฐานนิยมอยู่ท่ี 30 คะแนน และจากขอ้มูลดงัตารางท่ี 4.1 พบวา่ค่า

ความเบข้องคะแนนหลงัเรียนมีการลดลงอยู่ท่ี -1.21 ซ่ึงมีการเบไ้ปทางซ้ายเพิ่มข้ึนจากเดิม -0.58 

สามารถแปลความหมายได้ว่าผูเ้รียนส่วนใหญ่ได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าระดับ

คะแนนเฉล่ีย ซ่ึงเป็นผลจากการไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยั 

 4.  ค่าความโด่งของคะแนนหลงัเรียนของขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งพบวา่มีลกัษณะโด่ง 

ผดิปกติ (Lepto Kurtic)  โดยจากขอ้มลูดงัตารางท่ี 4.1 พบวา่ค่าความโด่งเพิ่มข้ึนอยูท่ี่ 1.23 ซ่ึงมีค่า > 

0 ซ่ึงแสดงว่าขอ้มูลมีการแจกแจงและกระจายตวัมากซ่ึงสัมพนัธ์กบัคะแนนสูงสุด คะแนนตํ่าสุด 

คะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Sd.)ในตารางท่ี 4.1 ซ่ึงเกิดจากลกัษณะคะแนนหลงัเรียน

ของกลุ่มตวัอยา่งมีการกระจายตวัจากค่าเฉล่ีย และมีค่าพิสัยมาก(ค่าความแตกต่างของขอ้มูลท่ีมาก

ท่ีสุด กบัขอ้มูลท่ีนอ้ยท่ีสุด)ค่อนขา้งมาก 

 จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ

แบบทางเดียวระหว่างคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดัการ

เรียนการสอนโดยวธีินิรนยั กบัคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนไดรั้บการ

จดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนยั พบว่าปฏิเสธสมมติฐานหลกัทางสถิติ ( )0 : 0post preH µ µ− ≤  

และยอมรับสมมติฐานรอง ท่ีระดบันยัสําคญัทางสถิติ 0.05 โดยมีค่าสถิติทดสอบความแตกต่าง t = 

5.8722  และค่า p = 0.05 นัน่คือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ

ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนัย สูงกว่าก่อน

ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.05 
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บทที ่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยวิธีนิรนยั เร่ือง อตัราส่วน

ตรีโกณมิติ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสุรธรรม

พิทกัษ ์ จงัหวดันครราชสีมา สามารถสรุป อภิปรายผล และใหข้อ้เสนอแนะการวจิยัไดด้งัน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 

  

 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอนสอนโดยวธีินิรนยั 

 1.2  สมมติฐานของการวจัิย 

  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บ

การจดัการเรียนการสอนโดยวธีินิรนยั สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนการสอน 

 1.3  วธีิดําเนินการวจัิย 

  1.3.1  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาค

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสุรธรรมพิทกัษ์ จงัหวดันครราชสีมา จาํนวน 1 ห้องเรียน 

จาํนวน 30 คน จดัห้องเรียนแบบคละความสามารถของผูเ้รียน ท่ีมีผลการเรียนระดบั เก่ง ปานกลาง 

และอ่อน อยูใ่นหอ้งเดียวกนั  ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

  1.3.2 เคร่ืองมือที่ ในการวิ จัย  ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์โดยวิธีนิรนยั  เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ จาํนวน 10 แผน เป็นเวลาทั้งส้ิน 12 ชัว่โมง 

และ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

  1.3.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวมรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ดงัน้ี 

1) ช้ีแจงการเรียนการสอน โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ดว้ย

วธีินิรนยั  เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ ใหก้บันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทราบ 
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2)  ทดสอบก่อนเรียนกบันักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง ด้วยแบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองอัตราส่วนตรีโกณมิติ แล้วตรวจให้คะแนน โดย

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี 2 ตอน ตอนท่ี 1 เป็นแบบทดสอบปรนยัจาํนวน 20 ขอ้ 

ขอ้ละ 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน และตอนท่ี 2 

เป็นแบบทดสอบอตันัย จาํนวน 5 ขอ้ ขอ้ละ 4 คะแนน ผูเ้รียนจะตอ้งแสดงวิธีคิดหาคาํตอบโดย

ละเอียด โดยใชแ้นวทางการให้คะแนนตามผลการทาํแบบทดสอบท่ีปรากฏตามเกณฑ์ การแสดงวธีิ

ทาํชดัเจน สมบูรณ์ คาํตอบถูกตอ้ง ครบถว้นให้ 4 คะแนน การแสดงวิธีทาํยงัไม่ชดัเจน แต่อยู่ใน

แนวทางท่ีถูกตอ้งครบถว้นให้ 3 คะแนน การแสดงวิธีทาํยงัไม่ชดัเจน หรือไม่แสดงวิธีทาํ คาํตอบ

ถูกตอ้งครบถ้วนให้ 2 คะแนน การแสดงวิธีทาํไม่ชัดเจน แต่อยู่ในแนวทางท่ีถูกตอ้ง คาํตอบไม่

ถูกตอ้งให้ 1 คะแนน และไม่มีร่องรอยการดาํเนินการใดๆ  ให้ 0 คะแนน (เกณฑ์การให้คะแนน

อ้างอิงจากกรมวิชาการ  (2546, น.121-123) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี (2546, น. 72-74) 

3)  ดาํเนินการทดลอง โดยผูว้ิจยัทาํการทดลองดว้ยการจดัการเรียนการสอน 

ตามแผนการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีนิรนยั เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ จาํนวน  10 

แผน ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง ตั้งแต่วนัท่ี 22 มกราคม พ.ศ. 2561 ถึง 2 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2561 

4)  เม่ือเสร็จการทดลองแล้ว ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่ม

ตวัอย่าง ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ แลว้

ตรวจให้คะแนน โดยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แลว้ตรวจให้คะแนนตามแนวทาง

เดียวกบัขอ้ 2) 

5) นาํคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยวธีินิรนยั ทั้งก่อนและหลกัเรียน ไปวเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติ 

  1.3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ผูว้ิจยัดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยสถิติท่ีใช้ในการ

วเิคราะห์ขอ้มลูมีดงัน้ี  

1) สถิติท่ีใชใ้นการนาํเสนอขอ้มูลหลงัการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนยั 

ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สมัประสิทธ์ิการแปรผนัความเบ ้และความโด่ง 

2) สถิติท่ีใช้ในการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอนโดย

วธีินิรนยั คือ สถิติทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ีย t-test 
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 1.4  ผลการวจัิย 

  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีนิรนยั สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการ

เรียนการสอนโดยวธีินิรนยัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.05  

 

2.  อภิปรายผล 

 

 จากการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน

ตรีโกณมิติของผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัไดรั้บการสอนแบบนิรนยัสามารถอภิปราย

ผลได้ว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง อัตราส่วนตรีโกณมิติของผู ้เรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบนิรนยัสูงกวา่ก่อนไดรั้บ

การสอนแบบนิรนยัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.5 เน่ืองมาจาก 

 2.1  ในการสอนแบบนิรนยัผูส้อนมีบทบาทสําคญัในการวางแผนการถ่ายทอดความรู้ 

วางกรอบเน้ือหา ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผล ทาํใหค้รูผูส้อนตอ้งเตรียม

เน้ือหา และตวัอย่าง เป็นอย่างมากแลว้รวบรวมเป็นความรู้แล้วสรุปเป็นเร่ืองท่ีจะสอนแก่ผูเ้รียน 

จดัทาํตวัอยา่ง ส่ือการสอน ในเวลาท่ีกาํหนด 1 คาบเรียนให้ไดป้ระสิทธิภาพมากท่ีสุด เม่ือครูผูส้อน

มีการเตรียมการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพส่งผลให้กิจกรรมการสอนในชั้นเรียนไดผ้ลดีตามไปดว้ย

แลว้ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจ ไดฝึ้กปฏิบติั ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน 

  2.1.1  เอกสารหน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจะเรียงลาํดบัความรู้ 

และทกัษะท่ีใช ้โดยมีตวัอยา่งพื้นฐานหลายๆตวัอยา่งเพื่อให้ผูเ้รียนไดท้าํความเขา้ใจพื้นฐาน แลว้จึง

เพิ่มเติมตวัอย่างการนาํไปใชห้รือการประยุกต์ และในส่วนของตวัอย่างยงัมีการเรียงจากง่าย ไปสู่

ยากทาํใหผู้เ้รียนเกิดความคุน้ชิน และเขา้ใจจนนาํไปสู่การเกิดความรู้ในเร่ืองนั้นๆ 

  2.1.2  แบบฝึกหัดในขั้นปฏิบติั เป็นการทบทวนเน้ือหา และความรู้ท่ีได้ในคาบ

เรียนนั้นโดยทนัที ซ่ึงลกัษณะของแบบฝึกปฏิบติัจะคลา้ยกบัตวัอยา่งท่ีผูส้อนใชอ้ธิบายในคาบเรียน

นั้น เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความคุน้ชินในเน้ือหานั้น จนเกิดเป็นผลการเรียนรู้ท่ีไดใ้นคาบเรียนนั้นว่าผู ้

เรียนรู้ เขา้ใจ และสามารถปฏิบติัได้โดยแบบฝึกปฏิบติัจะเรียงลาํดบัจากง่ายไปยาก แลว้จึงเสริม

ทักษะให้กับผู ้เรียนด้วยใบงานเพิ่มเติมซ่ึงลักษณะของใบงานจะเป็นการนําความรู้ท่ีได้ไป

ประยุกตใ์ชโ้ดยลกัษณะของใบงานเพิ่มเติมจะเรียงลาํดบัจากง่ายไปสู่ยากดว้ยเช่นกนั เป็นการยืนยนั

วา่นอกจากผูเ้รียนนั้นไดค้วามรู้พื้นฐานของเร่ืองนั้นๆแลว้ ยงัสามารถนาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ

ได ้
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  2.1.3  การนําเสนอเน้ือหาและตวัอย่างโดยนําเสนอในรูปแบบของโปรแกรม 

PowerPoint ทาํให้ครูผูส้อนประหยดัเวลาในการเขียนบนกระดาน เพื่อให้เหลือเวลาในแต่ละคาบ

เรียนมากข้ึนเพื่อแสดงตวัอยา่งหลายๆตวัอยา่งจนผูเ้รียนเกิดความคุน้ชิน และจนเกิดเป็นความเขา้ใจ

ในเน้ือหานั้นๆ และยงัเหลือเวลาในการทาํแบบฝึกปฏิบติัทา้ยคาบเรียนเพื่อยนืยนัความเขา้ใจเน้ือหา

นั้นๆ และท่ีสําคญัคือผูส้อนไดมี้การเตรียมตวัในการสอน สรุปเน้ือหา ตวัอยา่งจนครูผูส้อนมีความ

เช่ียวชาญในเร่ืองนั้นๆ และทาํใหผู้ส้อนมีประสิทธิภาพในการสอนต่อผูเ้รียน 

  และขอ้สังเกตท่ีไดจ้ากการสอนแบบนิรนยัทางผูว้จิยัไม่ค่อยเห็นถึงการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกนัของผูเ้รียน เน่ืองจากผูเ้รียนแต่ละคนตอ้งเรียนรู้และศึกษาตวัอยา่ง และทาํแบบฝึกปฏิบติั

ในชั้นเรียนแบบรายบุคคล ไม่มีการทาํกิจกรรมแบบกลุ่มหรือร่วมมือเท่าท่ีควร นอกจากผูเ้รียนจะ

ปรึกษา หรือซกัถาม หรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั แต่ในทางกลบักนัทาํให้ผูส้อนได้

สังเกต ไดเ้ห็น และรับรู้ปัญหาของผูเ้รียนเป็นรายบุคคลไดม้ากข้ึนเน่ืองจากกิจกรรมกลุ่มจะมีเพียง

ผูเ้รียนในกลุ่มเรียนเก่งท่ีกลา้แสดงความคิดเห็นในกิจกรรมนั้น และการสอนแบบนิรนยัเหมาะสม

กบัเน้ือหาท่ีมีความยาก เน้ือหาท่ีตอ้งอาศยัทกัษะดา้นจาํนวนและการดาํเนินการ ทกัษะดา้นพีชคณิต 

และทกัษะในการแกปั้ญหา เน่ืองจากผูเ้รียนไดศึ้กษาตามกรอบและแนวทางท่ีถูกตอ้งท่ีครูผูส้อนได้

เตรียมมา เรียนรู้จากเร่ืองๆ  ย่อยๆ  เป็นขั้นเป็นตอน และศึกษาตวัอย่างหลายๆ  ตวัอย่างประกอบ

โดยเรียงลาํดบัความง่าย ไปถึงยาก และทาํใบงาน แบบฝึกปฏิบติัรายบุคคลในชั้นเรียนซ่ึงทาํให้

ผูส้อนสังเกตพฤติกรรมผูเ้รียนไดง่้าย เน่ืองจากผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อนก็จะไม่สามารถทาํใบงานหรือแบบ

ฝึกปฏิบติัในชั้นเรียนได ้ทาํให้ผูส้อนเขา้ไปแกไ้ขปัญหารายบุคคลได ้และการเตรียมตวัอย่างและ

เน้ือหาโดยใช้โปรแกรม Power Point ช่วยทาํให้ครูได้จดัการเรียนการสอนท่ีเตรียมมาอย่างเต็ม

ประสิทธิภาพใน 1 คาบเรียน ลดเวลาในการเขียนเน้ือหา ตวัอย่าง บนกระดานทาํให้สามารถ

ยกตัวอย่างเพื่อเน้นย ํ้ าความเข้าใจแก่ผู ้เรียนได้มากยิ่งข้ึน และมีเวลาให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบัติแล้ว

ตรวจสอบความถูกตอ้ง และสรุปความรู้ท่ีไดใ้น 1 คาบเรียน และพร้อมท่ีจะข้ึนเน้ือหาใหม่ในคาบ

เรียนต่อไปได ้

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ผูส้อนตอ้งเตรียมความพร้อมในการเตรียมการสอนเป็นอยา่งมาก และให้สมบูรณ์

ท่ีสุด โดยเรียบเรียงและสรุปเน้ือหา กาํหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสร้างเคร่ืองมือต่างๆ  ในการ

ช่วยสอนหรือวดัผลและประเมินผลผูเ้รียนให้ตรงตามมาตรฐานตัวช้ีวดั ท่ีหลักสูตรแกนกลาง 
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พุทธศกัราช 2551 กาํหนด เน่ืองจากการสอนแบบนิรนยัครูผูส้อนมีบทบาทสาํคญั และเป็นกลไกใน

การดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอยา่งมาก 

 3.2  ผูส้อนควรจดัทาํตวัอย่างเพิ่มเติมนอกเหนือจากตวัอย่างท่ีตรียมไวใ้นแต่ละคาบ

เรียน สาํหรับกรณีตวัอยา่งท่ีนาํเสนอในคาบเรียนนั้นไม่เพียงหรือผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจในเร่ืองนั้นๆ 

 3.3  ผูส้อนควรทราบศกัยภาพและพื้นฐานของผูเ้รียนรายบุคคลอาจจะวิเคราะห์จากผล

การทดสอบก่อนเรียนหรือขอ้มูลจากครูผูส้อนท่านอ่ืน เน่ืองจากการสอนแบบนิรนยัผูเ้รียนจะเรียนรู้

จากผู ้สอน และฝึกทําใบงานหรือแบบฝึกปฏิบัติรายบุคคลเป็นหลัก ผู ้เรียนท่ีไม่มีความกล้า

แสดงออกจะมีส่วนร่วมในการเรียนน้อย ผูส้อนจึงตอ้งทราบเจาะจงซกัถามเพื่อเน้นย ํ้าความเขา้ใจ 

และตรวจสอบวา่ผูเ้รียนดงักล่าวทาํใบงานหรือแบบฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองหรือไม่ 

 3.4  กรณีบางสถานศึกษาไม่มีอุปกรณ์ในการนาํเสนอส่ือการสอน ครูผูส้อนอาจจะนาํ

ผูเ้รียนไปใชห้อ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์ของโรงเรียนได ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์      รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส   ค33101 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5                 ภาคเรียนที ่ 2        

หน่วยการเรียนรู้ อตัราส่วนตรีโกณมิติ     เวลา    12    ช่ัวโมง 

เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ      เวลา      1    ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ คือ อตัราส่วนระหวา่งความยาวดา้นสองดา้นของรูปสามเหล่ียมมุม

ฉากโดยใชท้ฤษฎีบทปีทาโกรัส กฎของโคไซน์และกฎของไซน์ซ่ึงประกอบไปดว้ย 

sin A หาไดจ้ากอตัราส่วนของความยาวดา้นตรงขา้มมุม A ต่อความยาวดา้นตรงขา้มมุมฉาก  

cos A หาไดจ้ากอตัราส่วนของความยาวดา้นประชิดมุม A ต่อความยาวดา้นตรงขา้มมุมฉาก  

tan A หาไดจ้ากอตัราส่วนของความยาวดา้นตรงขา้มมุม A ต่อความยาวดา้นประชิดมุม A  

ส่วนฟังกช์นั cosec, sec และ cot เป็นส่วนกลบัของ sin, cos และ tan ตามลาํดบั 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถเขียน และหาอตัราส่วนตรีโกณมิติของรูปสามเหล่ียมเม่ือกาํหนดมุมมาให้

ได ้

 

3. สาระการเรียนรู้ 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

ครูนาํเขา้สู่บทเรียนโดยการตั้งคาํถามนกัเรียนวา่นกัเรียนเคยสงสัยหรือไม่วา่เสาธงของ

โรงเรียนเรานั้นมีความสูงเท่าใด และจะวดัความสูงไดอ้ยา่งไร (ครูอาจให้เวลานกัเรียนไดเ้สนอหรือ

คาดคะเนความสูง พร้อมอธิบายเหตุผลประกอบ) 
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     2. ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 

2.1 ครูอธิบายนกัเรียนวา่เราสามารถใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติในการหาความสูงหรือ

ระยะทางของส่ิงต่างๆ  ได ้และอธิบายอตัราส่วนตรีโกณมิติหมายถึง อตัราส่วนของดา้นของรูป

สามเหล่ียมมุมฉากโดยใชโ้ปรแกรม Power Point พร้อมอธิบายประกอบใหน้กัเรียนไดท้ราบ ซ่ึง

ประกอบดว้ย 

sin A หาไดจ้ากอตัราส่วนของความยาวดา้นตรงขา้มมุม A  ต่อความยาวดา้นตรงขา้ม

มุมฉาก  

cos A หาไดจ้ากอตัราส่วนของความยาวดา้นประชิดมุม A   ต่อความยาวดา้นตรงขา้ม

มุมฉาก  

tan A หาไดจ้ากอตัราส่วนของความยาวดา้นตรงขา้มมุม A  ต่อความยาวดา้นประชิด

มุม A ( อตัราส่วนตรีโกณมิติ tan สามารถหาไดจ้ากความสัมพนัธ์ 
A
A

cos
sin

) 

ส่วนฟังกช์นั cosec, sec และ cot เป็นส่วนกลบัของ sin, cos และ tan ตามลาํดบั  

cosecA หาไดจ้ากอตัราส่วนของความยาวดา้นตรงขา้มมุมฉากต่อความยาวดา้นตรง

ขา้มมุม A  

sec A หาไดจ้ากอตัราส่วนของความยาวดา้นตรงขา้มมุมฉาก ต่อ ความยาวดา้น

ประชิดมุม A  

cotA หาไดจ้ากอตัราส่วนของความยาวดา้นดา้นประชิดมุม A ต่อความยาวดา้นตรง

ขา้มมุม A  

2.2 ครูทดสอบความรู้นกัเรียนเร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีไดอ้ธิบายไปแลว้ โดยใชค้าํถาม 

5 ขอ้ดา้นล่าง และใหน้กัเรียนตอบพร้อมกนั สังเกตนกัเรียนท่ีไม่ตอบคาํถามหรือไม่มีส่วนร่วม ครู

เรียกถามรายบุคคลเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนคนดงักล่าว 

คําถาม 

1. อตัราส่วน sin A ไดแ้ก่อตัราส่วนระหวา่งดา้นใด ต่อดา้นใด 

    ตอบ  ดา้นตรงขา้มมุม A ต่อดา้นตรงขา้มมุมฉาก 

2. อตัราส่วน sec A เป็นอตัราส่วนท่ีตรงขา้มกบัอตัราส่วนใดและมีอตัราส่วน

ระหวา่งดา้นใด   ต่อดา้นใด  

    ตอบ  เป็นส่วนกลบัของ cosA และเป็นอตัราส่วนระหวา่งดา้นตรงขา้มมุมฉาก 

ต่อดา้นประชิดมุม A 

3. อตัราส่วน tan A เป็นอตัราส่วนระหวา่งดา้นใด ต่อ ดา้นใด  

    ตอบ  ดา้นตรงขา้มมุม A และดา้นประชิดมุม A 
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4. อตัราส่วน cosec A เป็น อตัราส่วนท่ีตรงขา้มกบัอตัราส่วนใดและมีอตัราส่วน

ระหวา่งดา้นใด ต่อดา้นใด 

    ตอบ  เป็นส่วนกลบั sinA และเป็นอตัราส่วนระหวา่งตรงขา้มมุมฉากต่อดา้นตรง

ขา้มมุม A 

5. นกัเรียนคิดวา่เพราะเหตุใด อตัราส่วน 
A
A

cos
sin

 จึงมีค่าเท่ากบั tan A  

    ตอบ เม่ือกาํหนดรูปสามเหล่ียมมุมฉาก PQR โดยมี Q เป็นมุมฉาก และกาํหนด

มุม A กบัความยาวแต่ละดา้นของรูปสามเหล่ียม(ดงัรูป) 

 

 

 

 

จะพบวา่ 

PR
QR
PR
PQ

A
A
=

cos
sin

จะเท่ากบั 
QR
PQ

QR
PR

PR
PQ

=×  

ซ่ึงตรงกบัอตัราส่วนของดา้นตรงขา้มมุม A ต่อดา้นประชิดมุม A จึงเท่ากบั tan A 

ครูแจง้นกัเรียนวา่ ขอ้ตกลงของเรา ต่อไปจะเขียนและอ่าน sin A หรือ cos A เลย โดยจะละ

คาํวา่ “อตัราส่วน” ไวเ้พื่อความสะดวก 

       3. ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาท)ี 

3.1 เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติแลว้ ครูยกตวัอยา่งแสดงวธีิการหา

อตัราส่วนตรีโกณมิติ จาํนวน 3 ตวัอยา่ง เรียงจากง่ายไปยาก เพื่อเนน้ย ํ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจถึง

อตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยนาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบายร่วมกบั

นกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 
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ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากตวัอยา่งท่ี 1 ครูตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการตั้งคาํถามใหน้กัเรียนร่วมกนัตอบดงัน้ี 

คําถาม 

1. จากภาพนกัเรียนคิดวา่ cosec A เป็นอตัราส่วนระหวา่งดา้นใดบา้ง 

ตอบ 
CB
CA

 

2. จากภาพนกัเรียนคิดวา่ อตัราส่วนระหวา่ง 
CA
AB

 เป็นอตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

      ตอบ  cos A , sin C 
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ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์และเฉลย) 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4.  ข้ันฝึกปฏิบัติ (ประมาณ 20 นาท)ี 

4.1 เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 1.1 “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

เป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาทาํประมาณ 10-15 นาที ครูเดินดูและ
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คอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ ครูเฉลยคาํตอบใหน้กัเรียนตรวจ

คาํตอบ 

 

         5.  ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

5.1  ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปวา่ “อตัราส่วนตรีโกณมิติ คือ อตัราส่วนระหวา่งความ

ยาวดา้นสองดา้นของรูปสามเหล่ียมมุมฉากโดยใชท้ฤษฎีบทปีทาโกรัส กฎของโคไซน์และกฎของ

ไซน์” จากนั้นครูสรุปดว้ยคาํถาม แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ ดงัน้ี 

1. อตัราส่วนตรีโกณมิติมีทั้งหมดก่ีประเภทและประกอบไปดว้ยอะไรบา้ง 

    ตอบ 3 ประเภท ไดแ้ก่ sin , cos , tan  

2. อตัราส่วน sin คืออตัราส่วนระหวา่งความยาวดา้นใดบา้ง  

    ตอบ ดา้นตรงขา้มมุม A ต่อดา้นตรงขา้มมุมฉาก  

3. อตัราส่วน cos คืออตัราส่วนระหวา่งความยาวดา้นใดบา้ง  

    ตอบ ดา้นประชิดมุม A ต่อดา้นตรงขา้มมุมฉาก 

4. อตัราส่วน tan คืออตัราส่วนระหวา่งความยาวดา้นใดบา้ง  

    ตอบ ดา้นตรงขา้มมุม A ต่อดา้นประชิดมุม A 

5. ส่วนกลบัของอตัราส่วนตรีโกณมิติมีอตัราส่วนใดบา้ง  

    ตอบ cosec ,sec และ cot เป็นส่วนกลบัของ sin , cos และ tan ตามลาํดบั 

    6.  ข้ันวดัผลประเมินผล 

6.1  ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 1.2 “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติและการ

ประยกุตใ์ช”้ เป็นแบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ให้นาํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียน

ถดัไป 

 

7. ส่ือ / อุปกรณ์ ประกอบการเรียนรู้  

7.1 ใบงานท่ี 1.1 “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

7.2 ใบงานท่ี 1.2 “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติและการประยกุตใ์ช”้ 

7.3 โปรแกรม Power Point การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติ 
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8. เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 

8.1 ครูตรวจใบงาน 

เกณฑ์การวดัผลใบงานที ่1.1 “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิต”ิ จํานวน 5 ข้อ 5 คะแนน 

1. นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 

2. นกัเรียนไดค้ะแนนระหวา่ง 3-5 คะแนน ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

เกณฑ์การประเมินใบงานที ่1.2 “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติและการประยุกต์ใช้”  

ตอนที ่1 จํานวน 20 ข้อ 

1.  นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้ 1 คะแนน 

2.  นกัเรียนไดค้ะแนนระหวา่ง 15 – 20 คะแนน ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใน

ตอนท่ี 1  

เกณฑ์การประเมินใบงาน 1.2“การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติและการประยุกต์ใช้”  

ตอนที ่2 จํานวน 2 ข้อ ข้อละ 5 คะแนน 

5 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบชดัเจน และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดย

นาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ดพ้ร้อมอธิบายเหตุผลท่ีใช้

วธีิการนั้นไดช้ดัเจน 

4 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดยนาํมา

ความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

3 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดยนาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วน

ตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

2 คะแนน นกัเรียนแสดงวธีิคิด และการหาคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูสามารถตรวจสอบ

ขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

1 คะแนน นกัเรียนเขียนคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูไม่สามารถตรวจสอบขั้นตอนท่ีผิดได)้ 

คะแนน นกัเรียนไม่ทาํแบบฝึกหดันกัเรียนไดค้ะแนน 3 คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์าร

ประเมินในตอนท่ี 2 
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9. บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ ..........................................ผูส้อน 

                   (นายกิติรัฐ   เอกศาสตร์) 
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8 

ใบงานที ่1.1 “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

 

คําช้ีแจง จากรูปสามเหล่ียม CBA
∧

โดยกาํหนดให ้B เป็นมุมฉาก ใหน้กัเรียนหาคาํตอบต่อไปน้ี 

 

 

 

                                           6                                                  10 

 

=θcos  …………………………………………………   

1. =Asin ……………………………………………… 
2. =+ ecAcostanθ

 ………………………………………………………… 
 ………………………………………………………… 
 ………………………………………………………… 

3. =+ Acotsecθ  
 ………………………………………………………... 
 ………………………………………………………… 
 ………………………………………………………… 

4. 23sin =+ xA  แลว้ x มีค่าเท่าใด 

 ………………………………………………………… 
 ………………………………………………………… 
 ………………………………………………………… 
 ………………………………………………………… 
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เฉลยใบงานที ่1.1 “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

คําช้ีแจง จากรูปสามเหล่ียม CBA
∧

โดยกาํหนดให ้B เป็นมุมฉาก ใหน้กัเรียนหาคาํตอบต่อไปน้ี 

 

 

                                                         6                                  10 

                                                   θ  

1. =θcos       

 คาํตอบ 
5
4,

10
8       

2. =Asin       

 คาํตอบ 
5
4,

10
8  

3. =+ ecAcostanθ  
8

10
8
6
+  

    2
8

16
=     

   คาํตอบ  2 

4. =+ Acotsecθ  
8
6

8
10

+  

    2
8

16
=     

   คาํตอบ  2 

5. 23sin =+ xA  แลว้ x มีค่าเท่าใด 
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5
2,

30
12

1230
82030

20308

)10(2)10(3
10
8)10(

23
10
8

=

=
−=

=+

=+

=+

x

x
x

x

x

x

  

    คาํตอบ 
5
2  

ใบงานที1่.2  “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติและการประยกุตไ์ปใช”้ 

 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

จากรูปสามเหล่ียม ABC เป็นสามเหล่ียมมุมฉากจงหาอตัราส่วนตรีโกณมิติต่อไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

1. sin A  = ……………..   11. sec A = ……………. 

 2. cosec C = ……………..   12. cot A = …………….. 

3. sin C  = …………….. 

4. cos A  = …………….. 

5. sec C  = …………….. 

6. cos C  = …………….. 

7. tan A  = …………….. 

8. cot C  = …………….. 

9. tan C  = …………….. 

10. cosec A = …………….. 

______________________________________________________________________________ 
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จากอตัราส่วนทีก่าํหนดให้นักเรียนระบุว่าตรงกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมใด 

13. sin ………   =    

14. cosec ……   =  

15. sin …........   =  

16. cos ………   =  

17. sec ………   =  

18. cos ……...    =  

19. tan ………  =  

20. cot ………  =  

ตอนที ่2   

1.  เพื่อใหป้ระตูหลบภยับานน้ีใชไ้ดผ้ลนกัเรียนจะตอ้งวางเฟอร์นิเจอร์หรือของตกแต่งภายใน

หอ้งใหห่้างจากประตูบานน้ีเป็นระยะอยา่งนอ้ยเท่าใด นกัเรียนจะใชว้ธีิการคาํนวณดว้ย

อตัราส่วนตรีโกณมิติใดถา้กาํหนดมุมθ และความยาวดา้น เท่ากบั X หน่วย มาใหด้งัรูป 

 

 

 

 

                                                   

                                                                          

                  

                                  

 

 

 

 

 

 

A 

B C 

X 
Y 

 

…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 
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2. วศิวกรตอ้งการสร้างกระเชา้เพื่อขนยา้ยนกัท่องเท่ียวท่ีพิการ หรือชราภาพ หรือส่ิงของเพื่อ

ข้ึนและลงยอดเขาภู ซ่ึงสถานีรับส่งภาคพื้นดินอยูต่รงท่ีนกัเรียนกาํลงัยนือยู ่ซ่ึงทราบระดบั

ความสูงจากพื้นดินถึงยอดเขาแต่ไม่ทราบระยะทางตรงจุดท่ียนืถึงจุดก่ึงกลางยอดเขาใน

แนวราบ และ ระยะทางในการสร้างกระเชา้ นกัเรียนคิดวา่จะใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติใดเพื่อ

มาช่วยในการคาํนวณ เพราะสาเหตุใด 

 

 

 

  

 

 

แนวทางการตอบคําถาม 

ตอนที ่1  

1. นกัเรียนตอ้งจาํอตัราส่วนตรีโกณมิติใหแ้ม่นยาํเสียก่อน 

2. นกัเรียนตอ้งดูโจทยใ์ห้ดีวา่ตอ้งการหาอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมใด 

3. แทนช่ือของดา้น หรือค่าของความยาวดา้นลงไปในอตัราส่วนตรีโกณท่ีนกัเรียนคิดวา่

ถูกตอ้ง 

เช่น ขอ้ท่ี 1. sin A = อตัราส่วนระหวา่งดา้นตรงขา้มมุม A ต่อ ดา้นตรงขา้มมุมฉาก 

sin A = 
41
40

 

ตอนที ่2 

1. นกัเรียนตอ้งสังเกตวา่จากสถานการณ์ดงักล่าวเรากาํหนดมุมθ  มุมใด 

2. นกัเรียนตอ้งสังเกตดูวา่เรามีความยาวของดา้นอยา่งนอ้ยหน่ึงดา้นแลว้หรือไม่ 

3. นกัเรียนตอ้งพิจารณาวา่มุมท่ีนกัเรียนทราบนั้นกบัดา้นท่ีมีสามรถวดัความยาวหรือ

ระยะทางได ้และดา้นท่ีเราตอ้งการหาคาํตอบนั้นตรงกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

เฉลยใบงานที ่1.2  “การเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติและการประยกุตใ์ช”้ 

 

…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 
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ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนเขียนอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

จากรูปสามเหล่ียม ABC เป็นสามเหล่ียมมุมฉากจงหาอตัราส่วนตรีโกณมิติต่อไปน้ี 

 

1. sin A       =  
41
40

   11. sec A = 
9
41

 

 2.    cosec C   =  
9
41

   12. cot A =  
40
9

 

3. sin C       =  
41
9

  

4. cos A      =  
41
9

 

5. sec C      =   
40
41

 

6. cos C      =  
41
40

  

7. tan A     =  
9
40

  

8.    cot C      =   
9
40

 

9. tan C     =   
40
9

 

10. cosec A  =   
40
41

 

จากอตัราส่วนทีก่าํหนดให้นักเรียนระบุว่าตรงกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมใด 

13. sin C     =     

14. 14. cosec A    =    

15. sin A    =    

16. cos C   =      

17. sec A   =   

18. cos A     =     

19. tan C    =     

20. cot A     =  
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เม่ือสังเกตแลว้นกัเรียนจะพบวา่

ประตูถูกออกแบบมาใหพ้บัคร่ึงได้

เพื่อไวใ้ชใ้นการหลบภยัดงัรูป และ

เม่ือประตูถูกพบัคร่ึงหน่ึงของความ

สูงประตูดงัรูปแลว้จะมีระยะทาง

จากกรอบบานประตูตามแนวราบ

ของพื้นเป็นระยะทาง y หน่วยซ่ึง

เป็นพื้นท่ีในการสร้างท่ีหลบภยัดงั

รูป ซ่ึงระยะทางอยา่งนอ้ยท่ีสุดของ 

y หาไดจ้าก อตัราส่วนระหวา่ง

ความยาวคร่ึงหน่ึงของประตู กบั y 

ซ่ึงก็คือ θtan  หรือ θcot  

 

ตอนที ่2   

1.  เพื่อใหป้ระตูหลบภยับานน้ีใชไ้ดผ้ลนกัเรียนจะตอ้งวางเฟอร์นิเจอร์หรือของตกแต่งภายใน

หอ้งใหห่้างจากประตูบานน้ีเป็นระยะอยา่งนอ้ยเท่าใด นกัเรียนจะใชว้ธีิการคาํนวณดว้ย

อตัราส่วนตรีโกณมิติใดถา้กาํหนดมุมθ และความยาวดา้น เท่ากบั X หน่วย มาใหด้งัรูป 
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จากสถานการณ์ดงักล่าวนกัเรียนจะมองเห็นยอดเขาในมุม

เงย และนกัเรียนทราบความสูงจากระดบันํ้ าทะเลถึงยอดเขา 

และระยะทางของกระเชา้คือ x สามารถหาไดจ้ากอตัราส่วน

ระหวา่ง ความสูงจากระดบันํ้ าทะเลถึงยอดเขา กบั ระยะทาง

กระเชา้ (x) ซ่ึงก็คือ θsin หรือ θeccos  

  

 

2. วศิวกรตอ้งการสร้างกระเชา้เพื่อขนยา้ยนกัท่องเท่ียวท่ีพิการ หรือชราภาพ หรือส่ิงของเพื่อ

ข้ึนและลงยอดเขาภู ซ่ึงสถานีรับส่งภาคพื้นดินอยูต่รงท่ีนกัเรียนกาํลงัยนือยู ่ซ่ึงทราบระดบั

ความสูงจากพื้นดินถึงยอดเขาแต่ไม่ทราบระยะทางตรงจุดท่ียนืถึงจุดก่ึงกลางยอดเขาใน

แนวราบ และ ระยะทางในการสร้างกระเชา้ นกัเรียนคิดวา่จะใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติใดเพื่อ

มาช่วยในการคาํนวณ เพราะสาเหตุใด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์      รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส   ค33101 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5                 ภาคเรียนที ่ 2        

หน่วยการเรียนรู้ อตัราส่วนตรีโกณมิติ     เวลา    12    ช่ัวโมง 

เร่ือง ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60    เวลา      1    ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60 หาไดจ้ากรูปสามเหล่ียมมุมฉากและ

ทฤษฎีบทปีทาโกรัส  

 

 

 

 จากรูปสามารถระบุค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติ sin ,cos และ tan ของมุม  45,30 และ 60 ได้

จากการความสัมพนัธ์ของดา้นสามเหล่ียมมุมฉาก ดงัน้ี  

  
2
130sin =   

2
330cos =    

3
330tan = หรือ

3
1  

  
2
245sin = หรือ

2
1  

2
245cos = หรือ

2
1   145tan =  

  
2
360sin =   

2
160cos =    360tan =  

ในทาํนองเดียวกนั ค่าของ cosec , sec และ cot สามารถหาไดจ้ากส่วนกลบัของ sin , cos และ tan 

ตามลาํดบั  ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60 เขียนในรูปตารางค่าของอตัราส่วน

ตรีโกณมิติ ดงัน้ี 
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2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนบอกค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติมุม  45,30 และ 60 ได ้

2. นกัเรียนใชค้่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติมุม  45,30 และ 60 เพื่อดาํเนินการหาค่าท่ี

กาํหนดได ้            

3. สาระการเรียนรู้ 

1. ค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติมุม  45,30 และ 60  

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนเก่ียวกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติในคาบเรียนท่ีผา่นมาโดย

ซกัถามนกัเรียนและใหน้กัเรียนตอบพร้อมกนั  

คําถาม 

1. อตัราส่วนระหวา่งดา้นประชิดมุม A กบั ดา้นตรงขา้มมุมฉาก คืออตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

   ตอบ sin 

2. อตัราส่วนดา้นตรงขา้มมุมฉาก ต่อ ดา้นประชิดมุม A คืออตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

    ตอบ sec 

3. อตัราส่วนของประชิดมุม A ต่อดา้นตรงขา้มมุม A คืออตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

    ตอบ  cot 

2. ครูพดูคุยกบันกัเรียนวา่ถา้เราตอ้งการนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชใ้นการ

แกปั้ญหาต่างๆนั้น เราตอ้งนาํค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชใ้นการคาํนวณหรือการดาํเนินการ 

ซ่ึงค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติมีหลายค่า แต่จะมีค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีใชบ้่อยๆคือค่าของ

อตัราส่วนตรีโกณมิติมุม  45,30 และ 60 ซ่ึงสามารถหาไดจ้ากตาราง และสามเหล่ียมมุมฉากท่ีครู

กาํลงัจะสอนดงัน้ี 

  2.ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 

1. ครูอธิบายนกัเรียนวา่เราสามารถหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม   45,30 และ 60  

พร้อมนาํเสนอวธีิการหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติดงักล่าวใหน้กัเรียนไดท้าํความเขา้ใจ โดยนาํเสนอ

ดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบายร่วมกบันกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 
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ตารางค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60  
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2. ครูทดสอบความรู้นกัเรียนโดยตั้งคาํถามเพื่อทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนจาํนวน 5 ขอ้

โดยใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ หรือสังเกตนกัเรียนท่ีไม่ตอบคาํถามหรือไม่มีส่วนร่วม ครูเรียกถาม

รายบุคคลเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนคนดงักล่าว 

คําถาม 

 

 

เฉลย 
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3. ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาท)ี 

3.1 เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60 แลว้ 

ครูยกตวัอยา่งแสดงวธีิการนาํไปใชใ้นการคาํนวณหรือการดาํเนินการ จาํนวน 3  ตวัอยา่ง เรียงจาก

ง่ายไปยาก เพื่อเนน้ย ํ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจ โดยนาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูป ครูเป็นผู ้

อธิบายร่วมกบันกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 

ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์และเฉลย) 
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 4. ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ (ประมาณ 20 นาท)ี 

1. เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 2.1 “การประยกุตค์่าอตัราส่วน

ตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60  ” เป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลา

ทาํประมาณ 10-15 นาที ครูเดินดูและคอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ 

ครูเฉลยคาํตอบใหน้กัเรียนตรวจคาํตอบ 

  5.ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

1. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปวา่ “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติมุม  45,30 และ 60   

สามารถหาไดจ้ากความสัมพนัธ์ระหวา่งดา้นของสามเหล่ียมมุมฉาก และนาํมาสรุปเป็นตาราง” แลว้

เรานาํค่าท่ีไดไ้ปใชใ้นการคาํนวณหรือดาํเนินการต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

6.1 ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 2.2 “การประยกุตค์่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 

 45,30 และ 60  ”  เป็นแบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ให้นาํมาส่งตามวนัท่ีครูนดั 

หมายก่อนถึงชัว่โมงเรียนถดัไป 

  7. ส่ือ / อุปกรณ์ ประกอบการเรียนรู้  

7.1 ใบงานท่ี 2.1 “การประยกุตค์่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60 ” 

7.2 ใบงานท่ี 2.2 “การประยกุตค์่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60  ” 

7.3 โปรแกรม Power Point ค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60  

  8. เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 

8.1  ครูตรวจใบงาน 

  เกณฑ์การวดัผลใบงานที ่2.1 “การประยกุตค์่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 
 45,30 และ 60 ”  จาํนวน 5 ขอ้ 5 คะแนน 

1) นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 

2) นกัเรียนไดค้ะแนน 3  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

เกณฑ์การประเมินใบงานที ่2.1 “การประยกุตค์่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 
 45,30 และ 60 ”  จาํนวน 20 ขอ้ 20 คะแนน 

1)  นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้ 1 คะแนน 

2)  นกัเรียนไดค้ะแนน 15  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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 7. บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

     ลงช่ือ ..........................................ผูส้อน 

      (นายกิติรัฐ   เอกศาสตร์) 
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ใบงานท่ี 2.1 “การประยกุตค์่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60 ”   

 

จงหาค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติต่อไปน้ี 

1. =+  30cot60sin   

 ………………………………………………………….. 

………………………………………………………….. 

………………………………………………………….. 

2. ( )  60sec260cos45csc2 −+ =

 ………………………………………………………….. 

………………………………………………………….. 

………………………………………………………….. 

3. ( ) 45cos45tan3 2 +  =

 …………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

4. 




45sin
30tan

= …………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………….. 

………………………………………………………….. 

5. 030sin
30tan
30cot2 =+







 





x แลว้ x มีค่าเท่าใด 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 
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กระบวนการหารสังยคุ (Conjugate) 

 “คือกระบวนการทาํใหส่้วนไม่ติดราก( ) โดยการนาํจาํนวนท่ีอยูใ่นรูปรากท่ี n ท่ีเป็น

จาํนวนตรงขา้มมาคูณทั้งเศษและส่วนเพื่อใหเ้ขา้สูตรพหุนามกาํลงัสองหรือพหุนามกาํลงัสาม เม่ือ

หารสังยคุแลว้จะไดจ้าํนวนใหม่แต่มีค่าเท่าเดิม” 

ใบงานที ่2.2 “การประยกุตค์่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60 ” 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนเขียนค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ               

1. Sin         = ……………  

 2.    Cosec       = ……………   

5. Sin            = ……………..   

6. Cos     = …………….   

8. Sec      = ……………..   

9. Cos        = ……………..    

10. Tan        = …………….    

8.    Cot        = ……………                                                                                              

11. Tan       = ……………. 

12. Cosec    = ……………. 

13.  Sec    = …………….  

14.  Cot    = ……………..                                                                                                                                      

21.   = …………………………………… 

   …………………………………… 

22.  = ……………………………………. 

  ……………………………………. 

23.       = …………………………………… 

        …………………………………… 

24.     = …………………………………… 

        …………………………………… 

25.    = …………………………………… 

   …………………………………… 
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26.  แลว้  X  = ………………………….. 

   …………………………. 

27.  แลว้ X = …………………………... 

   …………………………. 

28.  แลว้  X = ………………………….. 

  ………………………….. 

เฉลยใบงานท่ี 2.1 “การประยุกตค์่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60 ” 

จงหาค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติต่อไปน้ี 

1. =+  30cot60sin     

 

 

 

 
 

2. ( )  60sec260cos45csc2 −+ =  

 

 

 

 

 
 

3. ( ) 45cos45tan3 2 +  =  
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4. 




45sin
30tan

  =  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 030sin
30tan
30cot2 =+







 





x แลว้ x มีค่าท่าใด 
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เฉลยใบงานท่ี 2.2 “การประยุกตค์่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม  45,30 และ 60 ” 

 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนเขียนค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ               

1. Sin         =      
2
1

  

 2.    Cosec       =  2  

3.    Sin            =  
2
3

 

4.   Cos     =  
2
3

 

7. Sec      =  2  

8. Cos        =  
2
1

  

9. Tan        =  
3

1
 

8.    Cot        =                           1                                                  

9.    Tan       =    1 

10. Cosec    =   
3

2
 

11.  Sec    =  
3

2
 

12.  Cot    =                  
3

1
                                                                                                           

13.   =     

 

 

 

14.  =  

 

 

 

15.       =   

 

 



118 

 

16.     =  

 

 
 

17.      =  

 

 

18.  แลว้  X  มีค่าเท่าใด 

 

 

 

 

 

19.  แลว้ X มีค่าเท่าใด 

 

 

 

 

 

 

20.  แลว้  X  มีค่าเท่าใด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์      รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส   ค33101 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5                 ภาคเรียนที ่ 2       

หน่วยการเรียนรู้ อตัราส่วนตรีโกณมิติ     เวลา    12    ช่ัวโมง 

เร่ือง ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ     เวลา      1    ช่ัวโมง 

1. สาระสําคัญ 

  หาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ sin , cos และ tan ของมุมท่ีอยูร่ะหวา่ง 900 − หาไดจ้ากการเปิด

ตารางค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ ดงัน้ี 
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ตวัอยา่งตารางค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    ช่องที ่1  ช่องที ่2   ช่องที ่3   ช่องที4่ 

              ช่องที ่1  ช่องที ่2   ช่องที ่3   ช่องที4่ 

 โดยวธีิการดูค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติมุมท่ีตอ้งการ ทาํไดโ้ดย หาขนาดของมุมท่ีตอ้งการ

ทราบค่าในช่องท่ี 1  แลว้จึงไปดูค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีตอ้งการของมุมนั้นๆ ในช่องขวามือถดัไป 

(ช่องท่ี 2-4)  
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2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนบอกค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมท่ีกาํหนด จากการเปิดตารางค่าอตัราส่วน

ตรีโกณมิติได ้

2. นกัเรียนใชค้่าจากตารางค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติเพื่อดาํเนินการหาค่าท่ีกาํหนดได ้            

 

3. สาระการเรียนรู้ 

1.  ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆในตารางค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

 1. ครูสนทนากบันกัเรียนวา่ในชีวติประจาํวนัเราสามารถพบเจอมุมท่ีหลายขนาด ซ่ึงในคาบ

เรียนท่ีผา่นมานั้นเราทราบวธีิการหาค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติของอมุม  45,30 และ 60 แลว้ 

และมุมนอกเหนือจากสามมุมน้ีเราก็สามารถระบุค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติไดเ้ช่นกนัโดยดูค่าจาก

ตารางค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

  2.ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 

1. ครูอธิบายนกัเรียนวา่เราสามารถหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆไดโ้ดยการดูค่า

จากตาราง 

นาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูปเพือ่ใหน้กัเรียนไดศึ้กษา และทาํความเขา้ใจโดยครูเป็นผู ้

อธิบายและนกัเรียนจดลงสมุด 
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ตารางค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติ  

 

 

2. ครูทดสอบความรู้นกัเรียนโดยตั้งคาํถามเพื่อทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนจาํนวน 5 ขอ้โดยให ้

นกัเรียนช่วยกนัตอบ หรือสังเกตนกัเรียนท่ีไม่ตอบคาํถามหรือไม่มีส่วนร่วม ครูเรียกถามรายบุคคล

เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนคนดงักล่าว 

คําถาม 
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เฉลย 

 

 

3. ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาท)ี 

 1. เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการเปิดค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติจากตารางแลว้ ครูยกตวัอยา่ง

แสดงวธีิการนาํไปใชใ้นการคาํนวณหรือการดาํเนินการ จาํนวน 3  ตวัอยา่ง เรียงจากง่ายไปยาก เพื่อ

เนน้ย ํ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจ โดยนาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบายร่วมกบั

นกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 

ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์และเฉลย) 

  
  

 4. ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ (ประมาณ 20 นาท)ี 

1. เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 3.1 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม

ต่างๆ”ในคาบเรียน เป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาทาํประมาณ 10-15 

นาที ครูเดินดูและคอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ ครูเฉลยคาํตอบให้

นกัเรียนตรวจคาํตอบ 
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  5.  ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

1. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปวา่ “ค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติมุมต่างๆสามารถหาได้

จากตาราง แลว้เรานาํค่าท่ีไดไ้ปใชใ้นการคาํนวณหรือดาํเนินการต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอตัราส่วน

ตรีโกณมิติ” 

 

  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

1. ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 3.2 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ(ต่อ)” เป็น

แบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ใหน้าํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียนถดัไป 

 

  7. ส่ือ / อุปกรณ์ ประกอบการเรียนรู้  

7.1 ใบงานท่ี 3.1 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ” 

7.2 ใบงานท่ี 3.2 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ(ต่อ)” 

7.3 โปรแกรม Power Point “ค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ จากตาราง” 

8. เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 

8.1 ครูตรวจใบงาน 

เกณฑ์การวดัผลใบงานใบงานที ่3.1 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ” ในข้ันฝึก

ปฏิบัติ จํานวน 10 ข้อ 10 คะแนน 

1. นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 

2. นกัเรียนไดค้ะแนน 7  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 3.1 

เกณฑ์การประเมินใบงานที ่3.2 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ(ต่อ)” จํานวน 

25 ข้อ 

1. นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้ 1 คะแนน 

2. นกัเรียนไดค้ะแนน 18  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินในของใบงานท่ี 3.2 

 

 7. บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

      ลงช่ือ ..........................................ผูส้อน 

                   (นายกิติรัฐ   เอกศาสตร์) 
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ใบงานที ่3.1 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ” 

   

 ให้นักเรียนเปิดตารางอตัราส่วนตรีโกณมิติหาคําตอบต่อไปนี้ 

 

1. 38cos   = ……………………………………………. 

2. 75cos   = ……………………………………………. 

3. 67sin   = ……………………………………………. 

4. 86sin   = ……………………………………………. 

5. )3267tan(  −  = ……………………………………………. 

6.  20cos70sin +  = ……………………………………………. 

7. 




41sin
49cos

  = ……………………………………………. 

8. ถา้ 4226.0sin =θ  แลว้ θ  มีค่าเท่าใด = ………………… 

9. ถา้ 5150.0cos =θ แลว้ θ  มีค่าเท่าใด = ………………… 

10. ถา้ 9986.0sin =A และ 8660.0sin =B แลว้ ( )BA−cos  มีค่าเท่าใด 

= ………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………… 
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ใบงานที ่3.2 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ(ต่อ)” 

 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ ต่อไปน้ี    

2.          = ……………..  11.    = …………….  

 2.          = ……………  12.    = …………….. 

3            = ……………..  13.  = …………….. 

4     = …………….  14.   = …………….. 

5      = ……………..  15.   = …………….. 

6       = ……………..    

7          = …………….    

8.           = …………… 

15.       = ……………. 

16.     = …………….  

______________________________________________________________________________ 

ตอนที ่2   จงหาค่า  จากค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติต่อไปนี้ 

 16.      

 17.     

 18.      

 19.       

 20.     

 21.     

 22.     

 23.     
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 24.     

 25.     

คําถามชวนคิด 

ในตารางสังเกตวา่ จะไม่มีค่า Cosec , Sec และ cot ถา้นกัเรียนตอ้งการทราบค่าอตัราส่วน

ตรีโกณท่ีกล่าวมานกัเรียนคิดวา่ตอ้งทาํอยา่งไร 
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เฉลยใบงานที ่3.1 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ” 

 

 ให้นักเรียนเปิดตารางอตัราส่วนตรีโกณมิติหาคําตอบต่อไปนี ้

 

1. 38cos   =  0.7880 

2. 75cos   =  0.2588 

3. 67sin   =  0.9205  

4. 86sin   =  0.9976 

5. )3267tan(  −  =  0.7002 

6.  20cos70sin +  =  0.9397+0.9397 = 1.8794 

7. 




41sin
49cos

  =  1
6561.0
6561.0

=  

8. ถา้ 4226.0sin =θ  แลว้ θ  มีค่าเท่าใด = 25 องศา  

9. ถา้ 5150.0cos =θ แลว้ θ  มีค่าเท่าใด = 59 องศา  

10. ถา้ 9986.0sin =A และ 8660.0sin =B แลว้ ( )BA−cos  มีค่าเท่าใด 

 8910.027cos)6087cos( ==−     
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เฉลยใบงานที ่3.2 “ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมต่างๆ(ต่อ)” 

ตอนที ่1 ใหน้กัเรียนหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ ต่อไปน้ี    

1.          = 0.5299  11.    =  0.3090 

 2.          = 0.6820  12.    = 0.1736 

              3.              = 0.8910  13.  =  2.356 

4.       = 0.8192  14.   =  0.3746 

5.        = 1.150  15.   = 0.1564 

              6.        = 0.3090   

7          = 0.6745  

8.           =  0.6947 

9.       =  1.483 

10.     =  0.9445 

______________________________________________________________________________ 

ตอนที ่2   จงหาค่า  จากค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติต่อไปนี้ 

 16.       

 17.     

 18.      

 19.        

 20.     

 21.     

 22.     



131 

 

 23.     

 24.     

 25.     

คําถามชวนคิด 

ในตารางสังเกตวา่ จะไม่มีค่า Cosec , Sec และ cot ถา้นกัเรียนตอ้งการทราบค่าอตัราส่วน

ตรีโกณท่ีกล่าวมานกัเรียนคิดวา่ตอ้งทาํอยา่งไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์      รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส   ค33101 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5                 ภาคเรียนที ่ 2        

หน่วยการเรียนรู้ อตัราส่วนตรีโกณมติิ     เวลา    12    ช่ัวโมง 

เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้     เวลา      1    ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

  ค่าไซน์และโคไซน์ของมุม 
2

a π  หรือ 90a ° เม่ือ a คือจาํนวนเตม็ใดๆ หาไดจ้าก

ความสัมพนัธ์ของรูปวงกลมหน่ึงหน่วย วงกลมท่ีมีจุดศูนยก์ลางท่ีจุด (0,0) และรัศมี 1 หน่วย ดงัรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากรูปเม่ือลากเส้นตรงจากจุด P ตั้งฉากกบัแกน x จะไดรู้ปสามเหล่ียมมุมฉาก ท่ีมีรัศมีทาํมุม θ  

กบัแกน x และโดยนิยามโคไซน์ของมุม θ  หาไดจ้ากอตัราส่วนระหวา่งดา้นประชิดมุม θ  ต่อดา้น

ตรงขา้มมุมฉาก ดงันั้น  ถา้รัศมีทาํมุม 0 องศากบัแกน x จะได ้ 10cos =  แต่ถา้รัศมีกางเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ

ในทิศทวนเขม็นาฬิกา จะเห็นวา่ดา้นประชิดมุม θ  จะเล็กลงเร่ือยๆ จนกระทัง่เป็น 0 เม่ือรัศมีตั้งฉาก

กบัแกน x (90 องศา)  ดงันั้น 090cos =  ในทาํนองเดียวกนั ค่าไซน์ของมุมθ  หาไดจ้ากอตัราส่วน

ระหวา่งดา้นตรงขา้มมุม θ  ต่อดา้นตรงขา้มมุมฉาก ดงันั้น 00sin =  และ 190sin =  

 และยงัสามารถหาค่าของไซน์และโคไซน์ของมุมท่ีอยุใ่นรูป 
2

a π  หรือ 90a ° เม่ือ a คือจาํนวน

เตม็ใดๆ ไดโ้ดยพิจารณาจากรูปวงกลมหน่ึงหน่วย และมุมระหวา่งรัศมีกบัแกน x  หรือมุม θ  นัน่เอง 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.นกัเรียนบอกค่าไซน์และโคไซน์ของมุม และ โดยพิจารณาวงกลมหน่ึงหน่วยได ้
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 2. นกัเรียนบอกค่าไซน์และโคไซน์ของมุม 
2

a π  หรือ 90a ° เม่ือ a คือจาํนวนเตม็ใดๆได ้

3. สาระการเรียนรู้ 

  1.  ค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม และ  

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

 1. ครูสนทนากบันกัเรียนวา่ในคาบเรียนท่ีผา่นนั้นเราสามารถหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของ

มุมต่างๆไดโ้ดยการเปิดตารางค่าอตัราส่วนตรีโกณ แต่นกัเรียนสังเกตหรือไม่วา่ในตารางนั้นเราจะ

ไม่พบค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติมุม และ  ซ่ึงนกัเรียนสามารถศึกษาวธีิการหาค่าไซน์ และ

โคไซน์มุม และ ไดจ้ากการหาค่าในวงกลมรัศมีหน่ึงหน่วยบนกราฟท่ีครูจะสอนอธิบาย

ดงัต่อไปน้ี 

 

  2.ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 

2.1 ครูอธิบายนกัเรียนวา่เราสามารถหาค่าไซน์และโคไซน์ของมุม และ   ไดโ้ดยการ

ดูค่าจากวงกลมรัศมีหน่ึงหน่วยบนกราฟโดยนาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูปเพื่อให้

นกัเรียนไดศึ้กษา และทาํความเขา้ใจโดยครูเป็นผูอ้ธิบายและนกัเรียนจดลงสมุด 
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2. ครูทดสอบความรู้นกัเรียนโดยตั้งคาํถามเพื่อทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนจาํนวน 5 ขอ้โดยให ้

นกัเรียนช่วยกนัตอบ หรือสงัเกตนกัเรียนท่ีไม่ตอบคาํถามหรือไม่มีส่วนร่วม ครูเรียกถามรายบุคคล

เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนคนดงักล่าว 

คําถาม 

1. ค่าของไซน์นกัเรียนตอ้งดูค่าบนแกนใด 

2. ค่าโคไซน์นกัเรียนตอ้งดูค่าบนแกนใด 

3. ค่าของโคไซน์ 270 มีค่าเท่าใด 

4. ค่าของไซน์ 360 มีค่าเท่าใด 

5. นกัเรียนคิดวา่ 270tan มีค่าเท่าใด  

เฉลย 

1. แกน y  

2. แกน x 

3. 0 

4. 0 

5. ไม่สามารถหาค่าของแทนเจนตข์องมุม 270 ไดเ้น่ืองจากค่า โคไซน์ของมุม 
270 เป็น 0 เพราะ อตัราส่วนแทนเจนต ์คืออตัราส่วนระหวา่งไซน์ต่อโคไซน์ 

ซ่ึงส่วนไม่สามารถเป็น 0 ได ้ดงันั้นเราสามารถหาค่าของแทนเจนตไ์ดบ้างมุมท่ี

โคไซน์ไม่เป็น 0 เท่านั้น  

3. ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาท)ี 

3.1 เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการค่าของไซน์และโคไซน์ของมุม และ  แลว้ครู

ยกตวัอยา่งแสดงวธีิการหาค่าไซน์ และโคไซน์ของมุมท่ีมากกวา่  90  (แต่ตอ้งเป็นมุมขนาดท่ีหาร

ดว้ย 90 ลงตวั)  จาํนวน 3  ตวัอยา่ง เรียงจากง่ายไปยาก เพื่อเนน้ย ํ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจ โดยนาํเสนอดว้ย

โปรแกรม Power Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบายร่วมกบันกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 
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ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 

 

ตัวอย่างที ่2 (โจทยแ์ละเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 
  

1. จากตวัอยา่งจะพบวา่เราสามารถหาค่าของไซน์ และโคไซน์มุมท่ีมีขนาดมากกวา่ 90

ไดด้ว้ยการดูค่าบนแกน x และแกน y ในวงกลมหน่ึงหน่วย แต่ขนาดของมุมนั้นจะตอ้ง

หารดว้ย 90 ลงตวั หรือถา้เป็นมุมท่ีขนาดมากกวา่ 360 จะตอ้งหารดว้ย 360 ลงตวั

เพื่อท่ีจะไดท้ราบวา่หมุนครบรอบวงกลมก่ีรอบ และเกินมาก่ีองศา ซ่ึงค่าของมุมท่ีเกิน

รอบ จะมีค่าเท่ากบัค่าของมุมท่ีเราตอ้งการทราบนัน่เอง 

 4. ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ  (ประมาณ 20 นาท)ี 

3.1 เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 4.1 “ใหน้กัเรียนหาค่าของไซน์ และ

โคไซน์” ในคาบเรียนเป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาทาํประมาณ 10-15 

นาที ครูเดินดูและคอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ ครูเฉลยคาํตอบให้

นกัเรียนตรวจคาํตอบ 

 

  5. ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

5.1 ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปวา่ “เราสามารถหาค่าของไซน์ และโคไซน์มุมท่ีมีขนาด

มากกวา่ 90 ไดด้ว้ยการดูค่าบนแกน x และแกน y ในวงกลมหน่ึงหน่วย แต่ขนาดของมุมนั้นจะตอ้ง

หารดว้ย 90 ลงตวั หรือถา้เป็นมุมท่ีขนาดมากกวา่ 360 จะตอ้งหารดว้ย 360 ลงตวัเพื่อท่ีจะไดท้ราบ

วา่หมุนครบรอบวงกลมก่ีรอบ และเกินมาก่ีองศา ซ่ึงค่าของมุมท่ีเกินรอบ จะมีค่าเท่ากบัค่าของมุมท่ี

เราตอ้งการทราบนัน่เอง” 
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  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

6.1 ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 4.2 “การประยกุตค์่าไซน์ และโคไซน์ของมุม 0 

และ 90 ” เป็นแบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ใหน้าํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียน

ถดัไป 

 

  5. ส่ือ / อุปกรณ์ ประกอบการเรียนรู้  

5.1 ใบงานท่ี 4.1 “ใหน้กัเรียนหาค่าของไซน์ และโคไซน์” 

5.2 ใบงานท่ี 4.2  “การประยุกตค์่าไซน์ และโคไซน์ของมุม 0 และ 90 ” 

5.3 โปรแกรม Power Point “การหาค่าไซน์ และโคไซน์ภายในวงกลมหน่ึงหน่วย” 

6. เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 

6.1 ครูตรวจใบงาน 

เกณฑ์การวดัผลใบงาน 4.1 “ให้นักเรียนหาค่าของไซน์ และโคไซน์”จํานวน 5 ข้อ 5 

คะแนน 

1. นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 

2. นกัเรียนไดค้ะแนน 3  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 4.1 

เกณฑ์การประเมินใบงานที ่4.2  “การประยุกต์ค่าไซน์ และโคไซน์ของมุม 0 และ 
90 ”  จํานวน 20 ข้อ 

1.  นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้ 1 คะแนน 

2.  นกัเรียนไดค้ะแนน 17  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินในของใบงานท่ี 4.2 

 

 7. บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ ..........................................ผูส้อน 

                   (นายกิติรัฐ   เอกศาสตร์) 
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ใบงาน 4.1 “ให้นักเรียนหาค่าของไซน์ และโคไซน์” 

                

11. 540cos    

  

 

 

= ……………………. คําตอบ 

12. 810cos−    

 

 

 

= …………………….คําตอบ 

13. 900sin−    

 

 

 

= …………………….คําตอบ 

14. 080,1sin−   

 

 

 

= …………………….คําตอบ 

15. 440,1cos)080,1160,2sin( ×−−  

 

 

 

= …………………….คําตอบ 
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ใบงานที ่4.2  “การประยุกต์ค่าไซน์ และโคไซน์ของมุม 0 และ 90 ” 

 

ใหน้กัเรียนหาค่าของไซน์ และโคไซน์ต่อไปน้ี  

1. 450sin    = …………………………………….. 

2. 630cos    = …………………………………….. 

3. 900cos    = …………………………………….. 

4. 260,1sin    = …………………………………….. 

5. 540tan    = …………………………………….. 

6. 630cos−    = …………………………………….. 

7. 450sin−    = …………………………………….. 

8. 900cos−    = …………………………………….. 

9. 260,1sin−   = …………………………………….. 

10. 540tan−    = …………………………………….. 

11. 520,2sin−   = …………………………………….. 

12. 800,1cos    = …………………………………….. 

13. 800,1sin−   = …………………………………….. 

14. 240,3cos    = …………………………………….. 

15. 080,1tan−   = …………………………………….. 

16. π2sin    = …………………………………….. 

17. π2sin−    = …………………………………….. 

18. 
2

sin2cos ππ −+   = …………………………………….. 

19. ππ 7cos5sin +−   = …………………………………….. 

20. 
2

7sincos2 ππ −+−  = …………………………………….. 
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เฉลยใบงาน 4.1 “ให้นักเรียนหาค่าของไซน์ และโคไซน์” 

              

1. 540cos    
  

 

 

= -1 คําตอบ  

2 810cos−    
 

 

 

= 0 คําตอบ 

3. 
900sin−    

 

 

 

= 0 คําตอบ 

4. 080,1sin−   

 

 

 

= 0 คําตอบ 

5. 440,1cos)080,1160,2sin( ×−−  

 

 

 

= 0 คําตอบ 
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เฉลยใบงานที ่4.2  “การประยุกต์ค่าไซน์ และโคไซน์ของมุม 0 และ 90 ” 

  

1.     450sin    = 1 

2. 630cos    = 0 

3. 900cos    = -1 

4. 260,1sin    = 0 

5. 540tan    = 0 

6. 630cos−    = 0 

7. 450sin−    = -1 

8. 900cos−    = -1 

9. 260,1sin−   = 0 

10. 540tan−    = 0 

11. 520,2sin−   = 0 

12. 800,1cos    = 1 

13. 800,1sin−   = 0 

14. 240,3cos    = 1 

15. 080,1tan−   = 0 

16. π2sin    = 0 

17. π2sin−    = 0 

18. 
2

sin2cos ππ −+   = 0 

19. ππ 7cos5sin +−   = -1 

20. 
2

7sincos2 ππ −+−  = -1 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์      รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส   ค33101 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5                 ภาคเรียนที ่2        

หน่วยการเรียนรู้ อตัราส่วนตรีโกณมิติ     เวลา    12    ช่ัวโมง 

เร่ือง ความเกีย่วพันธ์ของค่าไซน์ และโคไซน์    เวลา      1    ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

ความเก่ียวพนัธ์ของอตัราส่วนตรีโกณมิติ เม่ือ 900 <≤θ  ในรูปโคฟังกช์นั มีดงัต่อไปน้ี 

1. θθ cos)90sin( =−  

2. θθ sin)90cos( =−  

3. tan(90 ) cotθ θ− =  

4. θθ tan)90cot( =−  

5. cosec(90 ) secθ θ− =  

6. sec(90 ) cosecθ θ− =  

นาํไปใชด้าํเนินการการหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติอ่ืนๆต่อไปได ้เช่น  30cos)3090sin( =−  

           °° = 30cos60sin  

        
2
3

2
3
=  

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.นกัเรียนบอกความสัมพนัธ์ของค่าไซน์และโคไซน์ได ้

2.นกัเรียนหาอตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีมีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

 

3. สาระการเรียนรู้ 

  1.  ความเก่ียวพนัธ์ของค่าไซน์ และโคไซน์ 

 

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

 1. ครูสนทนากบันกัเรียนวา่ในคาบเรียนท่ีผา่นมาเราสามารถหาค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติ

จากตาราง หรือจากอตัราส่วนดา้นของสามเหล่ียมมุมฉากซ่ึงนกัเรียนสังเกตหรือไม่วา่มีค่าของ

อตัราส่วนตรีโกณมสิติท่ีเท่ากนัอยู ่ซ่ึงอตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีต่างกนัแต่มีค่าเท่ากนัคือ “ความเก่ียว

พนัธ์ของอตัราส่วนตรีโกณมิติ” ซ่ึงเราสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการคาํนวณได ้
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  2. ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 

2.1  ครูอธิบายนกัเรียนเก่ียวกบัความเก่ียวพนัธ์ของอตัราส่วนตรีโกณมิติ ดว้ยโปรแกรม 

Power Point ดงัรูปเพื่อใหน้กัเรียนไดศึ้กษา และทาํความเขา้ใจโดยครูเป็นผูอ้ธิบายและนกัเรียนจดลง

สมุด 
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2. ครูทดสอบความรู้นกัเรียนโดยตั้งคาํถามเพื่อทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนจาํนวน 5 ขอ้

โดยใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ หรือสังเกตนกัเรียนท่ีไม่ตอบคาํถามหรือไม่มีส่วนร่วม ครูเรียกถาม

รายบุคคลเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนคนดงักล่าว 

คําถาม 

1. ค่าของ 60sin  มีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

2. ค่าของ 70sin  มีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

3. ค่าของ 60cos  มีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

4. ค่าของ 60tan  มีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

5. ค่าของ 60cosec  มีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตรีโกณมิติใด 

เฉลย 

1.  30cos  

2. 20cos  

3. 30sin  

4. 30cot  

5. 30sec  

3.  ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาท)ี 

3.1 เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการความเก่ียวพนัธ์ของอตัราส่วนตรีโกณมิติแลว้ ครู

ยกตวัอยา่งการนาํไปใชใ้นการดาํเนินการหรือคาํนวณต่างๆ จาํนวน 5  ตวัอยา่ง เรียงจากง่ายไปยาก 

เพื่อเนน้ย ํ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจ โดยนาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบายร่วมกบั

นกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 

ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 
  

 

 3.2 จากตวัอยา่งครูสรุปใหน้กัเรียนวา่เราสามารถนาํความเก่ียวพนัธ์ของอตัราส่วน

ตรีโกณมิติมาใชใ้นการคาํนวณหรือการดาํเนินการเพื่อช่วยในการหาคาํตอบไดง่้ายข้ึน 
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 4. ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ  (ประมาณ 20 นาท)ี 

4.1 เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 5.1 “ความเก่ียวพนัธ์ของค่าอตัราส่วน

ตรีโกณมิติ”  ในคาบเรียน เป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาทาํประมาณ 

10-15 นาที ครูเดินดูและคอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ ครูเฉลย

คาํตอบใหน้กัเรียนตรวจคาํตอบ 

  5. ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

5.1 ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่เราสามารถนาํความเก่ียวพนัธ์ของอตัราส่วนตรีโกณมิติมาใช้

ในการคาํนวณหรือการดาํเนินการเพื่อช่วยในการหาคาํตอบไดง่้ายข้ึน โดยในบางคร้ังเราไม่

จาํเป็นตอ้งไปหาค่าของอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมท่ีเราไม่ทราบค่าเลย 

  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

6.1 ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 5.2 “ความเก่ียวพนัธ์ของค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ

(ต่อ)” เป็นแบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ใหน้าํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียนถดัไป 

  5. ส่ือ / อุปกรณ์ ประกอบการเรียนรู้  

5.1 ใบงานท่ี 5.1 “ความเก่ียวพนัธ์ของค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

5.2 ใบงานท่ี 5.2 “ความเก่ียวพนัธ์ของค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)” 

5.3 โปรแกรม Power Point “ความเก่ียวพนัธ์ของอตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

6. เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 

6.1 ครูตรวจใบงาน 

เกณฑ์การวดัผลใบงาน 5.1 “ความเกีย่วพนัธ์ของค่าอตัราส่วนตรีโกณมิต”ิ  

จํานวน 5 ข้อ 5 คะแนน 

1. นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 

2. นกัเรียนไดค้ะแนน 3  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 5.1 

เกณฑ์การประเมินใบงานที ่5.2 “ความเกีย่วพนัธ์ของค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)”  

จํานวน 20 ข้อ 

1. นกัเรียนหาคาํตอบและเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้ 1 คะแนน 

2. นกัเรียนไดค้ะแนน 14  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินในของใบงานท่ี 5.2 
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  7. บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ ..........................................ผูส้อน 

                   (นายกิติรัฐ   เอกศาสตร์) 
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ใบงานที ่5.1 ความเก่ียวพนัธ์ของค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

ใหน้กัเรียนอตัราส่วนท่ีมีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตอไปน้ี  

 

21. 85sin    = …………………………………….. 

22. 33cos    = …………………………………….. 

23. 90cos    = …………………………………….. 

24. จงหาค่าของ  5sin85cos60cos4 −+  

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

25. จงหาค่าของ 


80cos
10sin

10sin80cos
−







 +
 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



149 

ใบงานที ่5.2  ความเก่ียวพนัธ์ของค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ) 

 

ใหน้กัเรียนอตัราส่วนท่ีมีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตอไปน้ี  

 

1.    15sin    = …………………………………….. 

2.    63cos    = …………………………………….. 

3.    9cos    = …………………………………….. 

4.    12sin    = …………………………………….. 

5.    54tan    = …………………………………….. 

26. 64cos    = …………………………………….. 

27. 83sin    = …………………………………….. 

28. 10cos    = …………………………………….. 

29. 20sin    = …………………………………….. 

30. 74tan    = …………………………………….. 

31. 23sin    = …………………………………….. 

32. 18cos    = …………………………………….. 

33. 67sin    = …………………………………….. 

34. 37cos    = …………………………………….. 

35. 44tan    = …………………………………….. 

36. จงหาค่าของ  55sin35cos60cos2 −+  

37. จงหาค่าของ 












15cos
60sin

50cos
75sin

30tan
40sin

⋅⋅  

38. จงหาค่าของ 




 20sin

50sin2
40cos270cos −+  

39. จงหาค่าของ 


30sin
65sin2

25cos65sin
+

+
+  

40. จงหาค่าของ 







−−+ 




 10sin52cos

10sin
80cos238sin60tan  
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เฉลยใบงานที ่5.1 ความเก่ียวพนัธ์ของค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

 

ใหน้กัเรียนอตัราส่วนท่ีมีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตอไปน้ี  

 

1. 85sin    = 5cos  

2. 33cos    = 57sin  

3. 90cos    = 0sin  

4. จงหาค่าของ  5sin85cos60cos4 −+  

  จากโจทย ์
2
160cos =  และ  5sin85cos =  

  จะได ้  = 0
2
14 +





  

    = 2 คําตอบ 

 

5. จงหาค่าของ 


80cos
10sin

10sin80cos
−







 +
 

  จากโจทย ์  10sin80cos =   

  จะได ้  =  





10sin
10sin
10sin2

−   

(เปล่ียน  10sin80cos → )  

    = 0 คําตอบ 
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เฉลยใบงานที ่5.2 ความเก่ียวพนัธ์ของค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ) 

 

ใหน้กัเรียนอตัราส่วนท่ีมีค่าเท่ากบัอตัราส่วนตอไปน้ี  

 

1.    15sin    = 75cos  

2.    63cos    = 27sin  

3.    9cos    = 81sin  

4.    12sin    = 78cos  

5.    54tan    = 36cot  

6.    64cos    = 26sin  

7.    83sin    = 7cos  

1. 10cos    = 80sin  

2. 20sin    = 70cos  

3. 74tan    = 16cot  

4. 23sin    = 67cos  

5. 18cos    = 72sin  

6. 67cos    = 23sin  

7. 37cos    = 53sin  

8. 44tan    = 46cot  

9. จงหาค่าของ  55sin35cos60cos2 −+  

จากโจทย ์  
2
160cos =  และค่าของ  55sin35cos =  

จะได ้  = 0
2
12 +





     

   = 1  คําตอบ  
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10. จงหาค่าของ 












15cos
60sin

50cos
75sin

30tan
40sin

⋅⋅  

จากโจทย ์
3

130tan,
2
360sin ==   และ 

 15cos75sin,50cos40sin ==  

จะได ้  = 












15cos
60sin

50cos
75sin

30tan
40sin

⋅⋅  

   = 




30tan
60sin

 

   = 
1
3

2
3
⋅  

   = 
2
3

  คําตอบ 

 

11. จงหาค่าของ 




 20sin

50sin2
40cos270cos −+  

จากโจทย ์  50sin40cos,20sin70cos ==  

จะได ้  = 




 20sin

50sin2
40cos270cos −+       ค่าในส่วน

น้ีได ้1 

= 1  คําตอบ 

 

12. จงหาค่าของ 


30sin
65sin2

25cos65sin
+

+
+  

จากโจทย ์
2
130sin =  และ  25cos65sin =  

จะได ้  = 
2
1

65sin2
65sin2

+




 (เปล่ียน  65sin25cos → ) 

   = 
2
11+  

   = 
2
3

  คําตอบ 
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13. จงหาค่าของ 







−−+ 




 10sin52cos

10sin
80cos238sin60tan  

จากโจทย ์ 360tan =  และ  80cos10sin,52cos38sin ==  

จะได ้  = 3 







−−+ 




 10sin38sin

10sin
10sin238sin  

    เปล่ียน  10sin80cos →  และ  38sin52cos →  

   = 3 ( ) 10sin38sin10sin38sin −−+  

   = 3 (0) 

   = 0 คําตอบ  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์      รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส   ค33101 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4                 ภาคเรียนที ่ 1        

หน่วยการเรียนรู้ อตัราส่วนตรีโกณมิติ     เวลา    12    ช่ัวโมง 

เร่ือง การประยุกต์อตัราส่วนตรีโกณมิติ     เวลา      2    ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติในหวัขอ้น้ีคือการนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ sin 

,cos และ tan ไปคาํนวณหาความยาวดา้นของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก กล่าวคือถา้เราทราบความยาว

ดา้นของสามเหล่ียมมุมฉากเพยีงดา้นเดียวเราไม่สามารถใชท้ฤษฎีพีทาโกรัสหาความยาวดา้นท่ีเหลือ

ได ้แต่ถา้เราทราบขนาดของมุมท่ีไม่ใช่มุมฉากเพิ่มเติมเราสามารถใชค้วามรู้เร่ืองอตัราส่วน

ตรีโกณมิติในการคาํนวณหาความยาวของดา้นท่ีตอ้งการไดโ้ดยใชก้ารเปรียบเทียบสดัส่วนระหวา่ง

อตัราส่วนดา้นท่ีตอ้งการทราบต่อดา้นท่ีมีความยาวดา้น กบัอตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีเก่ียวขอ้งโดยใช้

ขนาดของมุมท่ีทราบ 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชห้าความยาวดา้นของ

สามเหล่ียมมุมฉากท่ีกาํหนดได ้

 

3. สาระการเรียนรู้ 

  1.  การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

4.1 กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ในช่ัวโมงที ่1 

1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

1)  ครูสนทนากบันกัเรียนวา่ถา้เราตอ้งทราบความยาวของดา้นสามเหล่ียมมุมฉากดา้น

ใดดา้นหน่ึง เราจะตอ้งทราบความยาวดา้นสองดา้น และใชท้ฤษฎีพีทาโกรัสหาความยาวของดา้นท่ี

เราตอ้งการ แต่ถา้เราทราบหรือสามารถวดัความยาวดา้นท่ีเหลือไดเ้พยีงดา้นเดียว เราไม่สามารถใช้

ทฤษฎีพีทาโกรัสหาความยาวของดา้นท่ีเราตอ้งการได ้แต่ถา้เราทราบขนาดของมุมเพิ่มเติมโดยมุม
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นั้นไม่ใช่มุมฉาก เราสามารถใชค้วามรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติหาความยาวดา้นของรูปสามเหล่ียม

มุมฉากได ้แมเ้ราจะทราบหรือมีความยาวของดา้นเพียงดา้นเดียวก็ตาม 

  2.  ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 

1) ครูอธิบายนกัเรียนเร่ืองการนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชห้าความ

ยาวดา้นของสามเหล่ียมมุมฉาก ดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูปเพื่อให้นกัเรียนไดศึ้กษา และทาํ

ความเขา้ใจโดยครูเป็นผูอ้ธิบายและนกัเรียนจดลงสมุด 
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2. ครูทดสอบความรู้นกัเรียนโดยตั้งคาํถามเพื่อทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนจาํนวน 1ขอ้ 

(แต่มีคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 8 คาํตอบ หรือ 8 วธีิการ) ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ หรือสังเกตนกัเรียนท่ีไม่

ตอบคาํถามหรือไม่มีส่วนร่วม ครูเรียกถามรายบุคคลเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนคน

ดงักล่าว 

คําถาม  
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เฉลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาท)ี 

3.1 เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการการประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติแลว้ ครู

ยกตวัอยา่งการนาํไปใช ้จาํนวน 3  ตวัอยา่ง เรียงจากง่ายไปยาก เพื่อเนน้ย ํ้าให้นกัเรียนเขา้ใจ โดย

นาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบายร่วมกบันกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลง

สมุด 

ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



158 

ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 
  

3.2  จากตวัอยา่งครูสรุปใหน้กัเรียนวา่เราสามารถนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมา

ใชใ้นการคาํนวณหาความยาวดา้นของสามเหล่ียมมุมฉากท่ีตอ้งการได ้แต่จะตอ้งทราบความยาวของ

ดา้นหน่ึงดา้น และทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉาก 
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 4. ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ    (ประมาณ 20 นาที) 

4.1  เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 6.1 “การประยกุตอ์ตัราส่วน

ตรีโกณมิติ”ในคาบเรียน เป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาทาํประมาณ 

10-15 นาที ครูเดินดูและคอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ ครูเฉลย

คาํตอบใหน้กัเรียนตรวจคาํตอบ 

 

  5.  ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

5.1 ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่เราสามารถนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติมาใชใ้นการคาํนวณหา

ความยาวดา้นของสามเหล่ียมมุมฉากท่ีตอ้งการได ้แต่จะตอ้งทราบความยาวของดา้นหน่ึงดา้น และ

ทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉาก โดยแต่ละคนอาจจะใชอ้ตัราส่วนท่ีแตกต่างกนั แต่ใน

อตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีใชน้ั้นจะตอ้งเป็นอตัราส่วนของดา้นท่ีทราบ และดา้นท่ีตอ้งการจะหานั้นเอง 

ต่ออตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมท่ีเราทราบขนาด 

 

  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

6.1  ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 6.2  “การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)” 

เป็นแบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ใหน้าํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียนถดัไป 

 

4.2 กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ในช่ัวโมงที ่2 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

 1. ครูสนทนากบันกัเรียนวา่ในคาบเรียนท่ีผา่นมา เราสามารถใชค้วามรู้เร่ืองอตัราส่วน

ตรีโกณมิติหาความยาวดา้นของรูปสามเหล่ียมมุมฉากไดโ้ดยเราจะตอ้งทราบขนาดของมุมใดมุม

หน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉาก และตอ้งทราบความยาวดา้นของสามเหล่ียมมุมฉากอยา่งนอ้ยหน่ึงดา้น โดยใน

คาบเรียนน้ีครูให้นกัเรียนฝึกการนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชห้าความยาวดา้น

ของสามเหล่ียมมุมฉากเพิ่มเติมเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความชาํนาญ 

 

  2. ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 

1. ครูอธิบายนกัเรียนเร่ืองการนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชห้าความ

ยาวดา้นของสามเหล่ียมมุมฉาก ดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูปเพื่อให้นกัเรียนได้

ศึกษา และทาํความเขา้ใจโดยครูเป็นผูอ้ธิบายและนกัเรียนจดลงสมุด 
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3.   ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง  (ประมาณ 15 นาท)ี 

3.1 เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการการประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติแลว้ ครู

ยกตวัอยา่งการนาํไปใช ้จาํนวน 3  ตวัอยา่ง เรียงจากง่ายไปยากซ่ึงเป็นตวัอยา่งท่ียากกวา่คาบเรียนท่ี

ผา่นมา เพื่อเนน้ย ํ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจ โดยนาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบาย

ร่วมกบันกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 

 

ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์

และ
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3.2  จากตวัอยา่งครูสรุปใหน้กัเรียนวา่เราสามารถนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมา

ใชใ้นการคาํนวณหาความยาวดา้นของสามเหล่ียมมุมฉากท่ีตอ้งการได ้โดยจะตอ้งทราบความยาว

ของดา้นหน่ึงดา้น และทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉากบางคร้ังเราต้องวางแผนในการ

คํานวณว่าจะทาํส่ิงใดก่อนหรือหลงั 

 4. ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ    (ประมาณ 20 นาที) 

1. เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 6.3 “การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ

(ต่อ)”ในคาบเรียน เป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาทาํประมาณ 10-15 

นาที ครูเดินดูและคอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ ครูเฉลยคาํตอบให้

นกัเรียนตรวจคาํตอบ 

 

  5.ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

1. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่เราสามารถนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติมาใชใ้นการคาํนวณหา

ความยาวดา้นของสามเหล่ียมมุมฉากท่ีตอ้งการได ้แต่จะตอ้งทราบความยาวของดา้นหน่ึงดา้น และ

ทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉาก โดยแต่ละคนอาจจะใชอ้ตัราส่วนท่ีแตกต่างกนั แต่ใน

อตัราส่วนตรีโกณมิติท่ีใชน้ั้นจะตอ้งเป็นอตัราส่วนของดา้นท่ีทราบ และดา้นท่ีตอ้งการจะหานั้นเอง 

ต่ออตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมท่ีเราทราบขนาด 

 

  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

1. ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 6.4 “การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)”เป็น

แบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ใหน้าํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียนถดัไป 

 

 5. ส่ือ / อุปกรณ์ ประกอบการเรียนรู้  

 5.1 ใบงานท่ี 6.1 “การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ” 

 5.2 ใบงานท่ี 6 .2 “การประยุกตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)” 

 5.3 ใบงานท่ี 6 .3 “การประยุกตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)” 

 5.4 ใบงานท่ี 6 .4 “การประยุกตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)” 

 5.5 โปรแกรม Power Point “การประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ” 
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6. เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 

 6.1 ครูตรวจใบงาน 

 เกณฑ์การวดัผลใบงานที ่6.1 “การประยุกต์อตัราส่วนตรีโกณมิติ” จํานวน 5 ข้อ  

ข้อละ  2 คะแนน   รวม 10 คะแนน 

1. นกัเรียนใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติไดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 

2. นกัเรียนสามารถคิดคาํนวณ และหาคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 

3. นกัเรียนไดค้ะแนน 7  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 6.1  

เกณฑ์การประเมินใบงานที ่6.2 “การประยุกต์อตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)” จํานวน 10 ข้อ 

ข้อละ  2 คะแนน รวม 20 คะแนน 

1. นกัเรียนใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติไดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 

2. นกัเรียนสามารถคิดคาํนวณ และหาคาํตอบไดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 

3. นกัเรียนไดค้ะแนน 14  คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 6.2  

เกณฑ์การวดัผลใบงานที ่6.3 “การประยุกต์อตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)”   จํานวน 2 ข้อ  

ข้อละ  5 คะแนน   รวม 10 คะแนน 

5 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบชดัเจน และเขียนคาํตอบได้

ถูกตอ้งโดยนาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ดพ้ร้อม

อธิบายเหตุผลท่ีใชว้ธีิการนั้นไดช้ดัเจน 

4 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดย

นาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

3 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดยนาํมาความรู้  เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

2 คะแนน นกัเรียนแสดงวธีิคิด และการหาคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูสามารถ

ตรวจสอบขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

1 คะแนน นกัเรียนเขียนคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูไม่สามารถตรวจสอบ

ขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

0 คะแนน นกัเรียนไม่ทาํแบบฝึกหดันกัเรียนตอ้งไดค้ะแนน 7 คะแนน ข้ึนไปถึงผา่น

เกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 6.3 
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เกณฑ์การวดัผลใบงานที ่6.4 “การประยุกต์อตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)”   จํานวน 2 ข้อ  

ข้อละ  5 คะแนน   รวม 10 คะแนน 

5 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบชดัเจน และเขียนคาํตอบได้

ถูกตอ้งโดยนาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ดพ้ร้อม

อธิบายเหตุผลท่ีใชว้ธีิการนั้นไดช้ดัเจน 

4 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดย

นาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

3 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดยนาํมาความรู้  เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

2 คะแนน นกัเรียนแสดงวธีิคิด และการหาคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง (ครูสามารถ

ตรวจสอบขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

1 คะแนน นกัเรียนเขียนคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูไม่สามารถตรวจสอบ

ขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

0 คะแนน นกัเรียนไม่ทาํแบบฝึกหดั 

 นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนน 7 คะแนน ข้ึนไปถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 6.4 

 

 7. บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ ..........................................ผูส้อน 

                   (นายกิติรัฐ   เอกศาสตร์) 
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ใบงานที ่6.1 “การประยุกต์อัตราส่วนตรีโกณมิติ”   

จงค่า x (แทนความยาวดา้น)โดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

     1.…………………………………….... 

………………………………………… 

      ………………………………………...  

      ………………………………………… 

 

     2……………………………………… 

……………………………………….. 

………………………………………. 

      ……………………………………….. 

                                    x 

     3…………………………………… 

                               x    ………………………………….. 

      ……………………………………… 

      ……………………………………… 

  

      4…………………………………….. 

      ……………………………………… 

      ………………………………………. 

      ……………………………………… 

 

      5…………………………………….. 

      ……………………………………… 

      ……………………………………… 

      ……………………………………… 

 

 

 

10 m. 

 

x 

20 m. 

 

 
 

x  

x 

 

 

m
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ใบงานที ่6.2 “การประยุกต์อัตราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)”   

 

ใหน้กัเรียน จงค่า x (แทนความยาวดา้น)โดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

1.     ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

 

2.  

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

 

 

 

3.     ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

 

 

 

4.      ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

 

 

5.     ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 
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6.     ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

 

7.  

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

 

 

 

8.     ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

 

 

 

9.      ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

 

 

10.     

 ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 

    ………………………………………………………………… 
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เฉลยใบงานที ่6.1 “การประยุกต์อตัราส่วนตรีโกณมิต”ิ   

 

จงค่า x (แทนความยาวดา้น)โดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

      1.  

 

        

        

 

      2.  

 

 

        

                                    x 

      3.  

                           x      

        

        

  

       4.  

        

        

        

 

       5.  

  

        

        

        

 

10 m. 

 

x 

20 m. 

 

 
 

x  

x 

 

 

m
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เฉลย ใบงานที ่6.2 “การประยุกต์อตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)”   

 

 

ใหน้กัเรียน จงค่า x (แทนความยาวดา้น)โดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

1.            

  

 

 

 

2.  

     

 

 

 

 

 

 

3.      

 

 

 

 

 

 

 

4.       
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5.      

 

 

6.      

 

 

 

 

 

7.  

     

 

 

 

 

 

 

 

8.      

 

 

 

 

 

 

 

9.       

 

 

 

 

 

 

10.     

 ………………………………………………………………… 
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เฉลย ใบงานที ่6.3  “การประยุกต์อตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)   

 

จงค่า x (แทนความยาวดา้น)โดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

1. 

 

 

 

 

 

 

              
QR
PQ

=30tan  

                   
603

1 PQ
=  

      
3

60
=PQ  

                  
QS
PQ

=60tan  

                   
x
3

60

3 =  

      
3

603 =x  

        20
3

60
33

60
==

×
=x  คําตอบ 
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A 

B B C 

D D E 

1. สมมติช่ือส่วนของเส้นตรงดงัน้ี 

     

  

     

   

                               X 

 

 

 

 

 

 สังเกตวา่ CBED =  ดงันั้น 20=CB  

                                 
CB
EC

=30tan  

                       
203

1 EC
=  

    203 =EC  

         
3

20
=EC  

    
CB
AC

=60tan  

      
20

3 AC
=  

    320=AC  

  ACECx +=  จะได ้ 320
3
3

3
20

+  (ใชก้ระบวนการหารสังเคราะห์ช่วย) 

       = 320
3

320
+  

       = 





+

3
3320

3
320

 

       = 
3

360
3

320
+  

       = 
3

380
  คําตอบ 
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เฉลยใบงานที ่6.4  “การประยุกต์อตัราส่วนตรีโกณมิติ(ต่อ)   

 

ใหน้กัเรียน จงค่า x (แทนความยาวดา้น)โดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

1.  

 

 

  

 

 

 

                
QR
PQ

=30tan  

                   
x

PQ
+

=
503

1
 

             xPQ += 503  

                   
3

50 xPQ +
=  

      
3

3350
3
3

3
50 xxPQ +

=






+
=   

(ใชก้ระบวนการหารสังเคราะห์) 

                  
QS
PQ

=45tan  

                   
x

x
3

3350

1

+

=  

      
3

3350 xx +
=  

                 xx 33503 +=   

      35033 =− xx  

    350)33( =−x  ใชก้ระบวนการดึงตวัร่วม) 

                 
)33(

350
−

=X    (ใชก้ระบวนการหารสังเคราะห์) 

    
( )

)33(
33

)33(
350

+
+

−
=X ( )())(( 22 bababa −=−+  
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     25325
6

1503150
+=

+
=X  คําตอบ 

 

2. สมมติช่ือส่วนของเส้นตรงดงัน้ี 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สังเกตวา่ CBED =  ดงันั้น 40=CB  

                                 
CB
EC

=30tan  

                       
403

1 EC
=  

    403 =EC  

         
3

40
=EC  

    
CB
AC

=45tan  

      
40

1 AC
=  

    40=AC  

  ACECx +=  จะได ้ 40
3
3

3
40

+   (ใชก้ระบวนการหารสังเคราะห์ช่วย) 

       = 40
3

340
+  

       = 





+

3
340

3
340

 

       = 
3

120
3

340
+  

     = 
3

120340 +
  คําตอบ 

A 

B C x 

D E 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 7 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์      รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส   ค33101 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5                 ภาคเรียนที ่ 2        

หน่วยการเรียนรู้ อตัราส่วนตรีโกณมิติ     เวลา    12    ช่ัวโมง 

เร่ือง มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้   เวลา      1    ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

 มุมเงยคือมุมท่ีกางยกข้ึนจากระดบัสายตา โดยทัว่ไปมกัจะใชมุ้มเงยมาช่วยแกปั้ญหาในการ

คาํนวณหาความสูงของส่ิงต่างๆ หรือระยะทางระหวา่งส่ิงสองส่ิงท่ีไม่สามารถวดัไดห้รือวดัไดย้าก 

อาทิเช่น การวดัความสูงของตน้ไมโ้ดยใชอ้ตัราส่วน tanθ  เม่ือθ  คือขนาดของมุมท่ีกางยกข้ึนจาก

ระดบัสายตาจนมองเห็นยอดตน้ไม ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากรูปเราสามารถใชอ้ตัราส่วน θtan  เพื่อคาํนวณหาระยะ BC   โดยวดัขนาดของมุมเงย 

และระยะห่างระหวา่งคนกบัตน้ไม ้จากนั้นใชอ้ตัราส่วนระหวา่งดา้นตรงขา้มมุมกบัดา้นประชิดมุม 

หรือ 
AC
BC

=θtan   เพื่อหาระยะ BC  และนาํระยะดงักล่าวมาคาํนวณหาความสูงของตน้ไมท้ั้งหมด

ได ้ 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติและมุมเงยมาประยกุตใ์ชห้าความสูงและ

ระยะทางท่ีกาํหนดได ้

2. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติและมุมเงยได ้ 

 

B 

C 
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3. สาระการเรียนรู้ 

  1.  มุมเงย 

 

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

1. ครูสนทนากบันกัเรียนวา่นกัเรียนทราบหรือไม่วา่บุคคลท่ีทาํอาชีพเก่ียวกบัอนุรักษป่์า

ไม ้หรือเจา้หนา้ท่ีอุทยานเคา้วดัความสูงของตน้ไมไ้ดอ้ยา่งไร ทั้งท่ีตน้ไมก่ิ้งพนักนั และบางตน้ก็มี

ความสูงซ่ึงไม่สามารถใชเ้คร่ืองมือวดัได ้ซ่ึงนกัเรียนก็สามารถวดัความสูงของตน้ไมห้รือส่ิงต่างๆ ท่ี

ไม่สามารถใชเ้คร่ืองมือหรืออุปกรณ์วดัได ้โดยนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาในส่วนของ 

มุมเงย มาใชน้ั้นเอง 

  2.ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 

1. ครูอธิบายนกัเรียนเร่ืองการนาํความรู้เร่ืองมุมเงยมาประยกุตใ์ชห้าความยาวดา้นหือ

ความสูงของส่ิงต่างๆ ดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูปเพื่อใหน้กัเรียนไดศึ้กษา และทาํความเขา้ใจ

โดยครูเป็นผูอ้ธิบายและนกัเรียนจดลงสมุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันยกตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาท)ี 
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 3.  ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง  

1. เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการนาํมุมเงยมาใชใ้นการหาความสูง แลว้ครูยกตวัอยา่ง

การนาํไปใช ้จาํนวน 3  ตวัอยา่ง เรียงจากง่ายไปยากซ่ึงเป็นตวัอยา่งท่ียากกวา่คาบเรียนท่ีผา่นมา เพื่อ

เนน้ย ํ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจ โดยนาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบายร่วมกบั

นกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 

ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 
 

 

2. จากตวัอยา่งครูสรุปใหน้กัเรียนวา่เราสามารถนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วน θθ cot,tan  

มาใชใ้นการคาํนวณหาความยาวหรือความสูงของส่ิงต่างๆท่ีตอ้งการได ้โดยจะตอ้งทราบความยาว

ของดา้นหน่ึงดา้น และทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉากบางคร้ังเราต้องวางแผนในการ

คํานวณว่าจะทาํส่ิงใดก่อนหรือหลงั 

 

 4. ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ (ประมาณ 20 นาท)ี 

1. เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 7.1 “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติ

และการนาํไปใช”้ เป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาทาํประมาณ 10-15 

นาที ครูเดินดูและคอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ ครูเฉลยคาํตอบให้

นกัเรียนตรวจคาํตอบ 

 

  5.  ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

1. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ในการคาํนวณหาความสูงของส่ิงต่างๆ หรือระยะทางระหวา่ง

ส่ิงต่างๆ  นั้นในมุมเงยนั้นเราสามารถใชอ้ตัราส่วน θθ cot,tan มาใชใ้นการคาํนวณโดยจะตอ้ง

ทราบความยาวของดา้นหน่ึงดา้น และทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉากบางคร้ังเราตอ้ง

วางแผนในการคาํนวณวา่จะทาํส่ิงใดก่อนหรือหลงั 
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  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

1. ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 7.2 “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการ

นาํไปใช”้  เป็นแบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ให้นาํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียน

ถดัไป 

 

  5. ส่ือ / อุปกรณ์ ประกอบการเรียนรู้  

5.1 ใบงานท่ี 7.1 “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช”้ 

5.2 ใบงานท่ี 7.2 “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช(้ต่อ)” 

5.3 โปรแกรม Power Point “ มุมเงย ” 

6. เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 

6.1 ครูตรวจใบงาน 

เกณฑ์การวดัผลใบงานที ่7.1 “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้”   

จํานวน 2 ข้อ  ข้อละ  5 คะแนน  รวม 10 คะแนน 

5 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบชดัเจน และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้ง

โดยนาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ดพ้ร้อมอธิบาย

เหตุผลท่ีใชว้ธีิการนั้นไดช้ดัเจน 

4 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดย

นาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

3 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดยนาํมาความรู้  เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

2 คะแนน นกัเรียนแสดงวธีิคิด และการหาคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง (ครูสามารถ

ตรวจสอบขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

1 คะแนน นกัเรียนเขียนคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูไม่สามารถตรวจสอบขั้นตอน

ท่ีผดิได)้ 

0 คะแนน นกัเรียนไม่ทาํแบบฝึกหดั 

นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนน 7 คะแนน ข้ึนไปถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 7.1 
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เกณฑ์การประเมินใบงานที ่7.2 “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้(ต่อ)”  

จํานวน 4 ข้อ  ข้อละ  5 คะแนน   รวม 20 คะแนน 

5 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบชดัเจน และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้ง

โดยนาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ดพ้ร้อมอธิบาย

เหตุผลท่ีใชว้ธีิการนั้นไดช้ดัเจน 

4 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดย

นาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

3 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดยนาํมาความรู้  เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

2 คะแนน นกัเรียนแสดงวธีิคิด และการหาคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูสามารถ

ตรวจสอบขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

1 คะแนน นกัเรียนเขียนคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูไม่สามารถตรวจสอบขั้นตอนท่ี

ผดิได)้ 

0 คะแนน นกัเรียนไม่ทาํแบบฝึกหดั 

นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนน 14 คะแนน ข้ึนไปถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 7.2 

 

 7. บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ ..........................................ผูส้อน 

                   (นายกิติรัฐ   เอกศาสตร์) 
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ใบงานที ่7.1 “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้” 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

1. จอร์จยนือยูห่่างจากอาคารเรียนเป็นระยะ 50 เมตร มองข้ึนไปยอดตึกเป็นมุมเงย 45 

องศา อยากทราบวา่ตึกน้ีสูงประมาณก่ีเมตรถา้นายจอร์จมีความสูง 165 เซนติเมตร 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้…………………………………………..……………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ............................................................................................ 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................ 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

2. นกัศึกษาวชิาทหารนายหน่ึงตอ้งการคาดคะเนความสูงของหอกระโดดซ่ึงนกัศึกษาวชิา

ทหารยนืห่างจากหอคอยเป็นระยะ 4 เมตร และมองเห็นยอดหอกระโดดเป็นมุมเงย 70 

องศา อยากทราบวา่หอกระโดดสูงประมาณก่ีเมตร ถา้นกัศึกษาวชิาทหารนายน้ีมีความ

สูง 175 เซนติเมตร 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้…….……………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………….……………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ .............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 
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ใบงานที ่7.2  “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้(ต่อ)” 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

 

1. นํ้าตาลยนือยูบ่นหนา้ผาซ่ึงอยูสู่งจากระดบันํ้าทะเล 80 เมตร และในทะเลมีเรือลาํหน่ึง

โดยคนบนเรือสามารถมองเห็นนํ้าตาลในมุมเงยขนาด 60 องศา เรือลาํน้ีอยูห่่างจากหนา้

ผาเป็นระยะทางก่ีเมตร  

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ........................................................................................ 

วธีิการแก้ปัญหา 

...................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

2. นกัอนุรักษป่์าไมต้อ้งการทราบความสูงของตน้สักทองร้อยปีตน้หน่ึงซ่ึงเขามองเห็น

ยอดตน้สักทองนั้นเป็นมุมเงย 45 องศา เขายนืห่างจากตน้สักทองนั้นเป็นระยะทาง 10 

เมตร ถา้ความสูงจากพื้นดินถึงระดบัสายตาเขาเป็น 1.65 เมตร ตน้สักทองน้ีมีความสูง

เท่าใด  

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้…………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................ 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 
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ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

พลอยยนือยูบ่นยอดตึก A ซ่ึงสูง 20 เมตร มองเห็นมีนอยูบ่นยอดตึก B เป็นมุมเงย 60 

องศา ถา้พลอยมีความสูง 1.60 เมตร แลว้ระยะห่างระหวา่งตึก A และ ตึก B เป็น

ระยะทาง 25 เมตร อยากทราบวา่ตึก B มีความสูงประมาณเท่าใด 

ส่ิงทีโ่จทย์

กาํหนดให้…………………………….………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ .............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 

3. ตอ๊ตติ และเดล ปิเอโร่ยนือยูค่นละดา้นของป้อมปราการหลงัหน่ึงซ่ึงทั้งสองมองเห็น

ยอดป้อมปราการเป็นมุมยก 60 องศา  และ  45 องศาตามลาํดบั ถา้ทั้งสองคนอยูห่่างกนั 

100 เมตร แลว้ป้อมปราการสูงประมาณก่ีเมตร 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้…………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ........................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 
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เฉลยใบงานที ่7.1 “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้” 

 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

1. จอร์จยนือยูห่่างจากอาคารเรียนเป็นระยะ 50 เมตร มองข้ึนไปยอดตึกเป็นมุมเงย 45 

องศา อยากทราบวา่ตึกน้ีสูงประมาณก่ีเมตรถา้นายจอร์จมีความสูง 165 เซนติเมตร 

50
45tan h

=  

                 
50

1 h
=  

                50=h  

      ความสูงของอาคารเรียนไดจ้าก 65.1+h  

      ดงันั้นอาคารเรียนสูง 51.65 เมตร 

 

 

2. นกัศึกษาวชิาทหารนายหน่ึงตอ้งการคาดคะเนความสูงของหอกระโดดซ่ึงนกัศึกษาวชิา

ทหารยนืห่างจากหอคอยเป็นระยะ 4 เมตร และมองเห็นยอดหอกระโดดเป็นมุมเงย 70 

องศา อยากทราบวา่หอกระโดดสูงประมาณก่ีเมตร ถา้นกัศึกษาวชิาทหารนายน้ีมีความ

สูง 175 เซนติเมตร 

 

       
4

70tan h
=  

          
4

748.2 h
=  

                  992.10≈h  

ความสูงของอาคารเรียนไดจ้าก 75.1+h  

      ดงันั้นอาคารเรียนสูงประมาณ 12.742  เมตร 
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เฉลยใบงานที ่7.2 “มุมเงยกบัอตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้(ต่อ)” 
 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

 

1. นํ้าตาลยนือยูบ่นหนา้ผาซ่ึงอยูสู่งจากระดบันํ้าทะเล 80 เมตร และในทะเลมีเรือลาํหน่ึง

โดยคนบนเรือสามารถมองเห็นนํ้าตาลในมุมเงยขนาด 60 องศา เรือลาํน้ีอยูห่่างจากหนา้

ผาเป็นระยะทางก่ีเมตร  

       

      
s

8060tan =  

             
s

803 =  

               
3

80
=s  

   เรืออยูห่่างจากหนา้ผาประมาณ 24.46
73.1

80
≈  เมตร 

 

 

 

2. นกัอนุรักษป่์าไมต้อ้งการทราบความสูงของตน้สักทองร้อยปีตน้หน่ึงซ่ึงเขามองเห็น

ยอดตน้สักทองนั้นเป็นมุมเงย 45 องศา เขายนืห่างจากตน้สักทองนั้นเป็นระยะทาง 10 

เมตร ถา้ความสูงจากพื้นดินถึงระดบัสายตาเขาเป็น 1.65 เมตร ตน้สักทองน้ีมีความสูง

เท่าใด  

 

10
45tan h

=  

                 
10

1 h
=  

                10=h   

      ความสูงของตน้สกัทองไดจ้าก 65.1+h  

      ดงันั้นตน้สักทองสูง 11.65 เมตร 
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3. พลอยยนือยูบ่นยอดตึก A ซ่ึงสูง 20 เมตร มองเห็นมีนอยูบ่นยอดตึก B เป็นมุมเงย 60 

องศา ถา้พลอยมีความสูง 1.60 เมตร แลว้ระยะห่างระหวา่งตึก A และ ตึก B เป็น

ระยะทาง 25 เมตร อยากทราบวา่ตึก B มีความสูงประมาณเท่าใด 

25
60tan h

=  

        
25

3 h
=  

                 325=h  

                 25.43≈h  

      ความสูงของตึก B ไดจ้าก 206.1 ++h  

      จะได ้ 85.64206.125.43 ≈++ เมตร 

4. ตอ๊ตติ และเดล ปิเอโร่ยนือยูค่นละดา้นของป้อมปราการหลงัหน่ึงซ่ึงทั้งสองมองเห็น

ยอดป้อมปราการเป็นมุมยก 60 องศา  และ  45 องศาตามลาํดบั ถา้ทั้งสองคนอยูห่่างกนั 

100 เมตร แลว้ป้อมปราการสูงประมาณก่ีเมตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                ความสูงของป้อมปราการไดจ้าก h ของตอ๊ตติ  = h ของเดล ปิเอโร่ 

   h ของตอ๊ตติ = 1h    ไดจ้าก 
x
h160tan =  

                    
x
h13 =  

                           xh 31 =  

   h ของเดล ปิเอโร่ = 2h  ไดจ้าก 
x

h
−

=
100

45tan 2
 

                    
x

h
−

=
100

1 2  

                           xh −=1002  

   ความสูงของป้อมปราการ 21 hh = จะได ้
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                    xx −=1003   

                     1003 =+ xx  

                     100)13( =+x   (ใชก้ารดึกตวัร่วม) 

 

                  
13

100
+

=x  

                 








−
−

+
=

13
13

13
100x  (ใชก้ารหารสงัยคุ) 

        

 และ )())(( 22 bababa −=+−  

 

                 
2

)13(100 −
=x  

          50350)13(50 −=−=x  

   เม่ือได ้x แลว้นาํไปคาํนวณหาความสูงของป้อมปราการโดยเลือกใชมุ้มเงยของตอ๊ตติ 

หรือ เดลปิเอโร่ ก็ได ้แต่ในท่ีน้ีเลือกใชข้อง เดล ปิเอโรจะง่ายกวา่ และสะดวกในการคาํนวณกวา่  

    [ ]50350100
45tan

−−
==

hh 
 แทน 50350 −=x  

         
50350100

1
+−

=
h

 (ใชก้ฎการกระจาย) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 9 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์      รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส   ค33101 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5                 ภาคเรียนที ่ 2        

หน่วยการเรียนรู้ อตัราส่วนตรีโกณมิติ     เวลา    12    ช่ัวโมง 

เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้     เวลา      1    ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคัญ  

การนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติไปประยกุตใ์ชใ้นหวัขอ้น้ี คือการนาํความรู้และวธีิแกปั้ญหาใน

เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ มุมเงย และมุมกม้ ท่ีเรียนผา่นมาแลว้ ไปประยกุตใ์ชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา

เก่ียวกบัการคาํนวณหาความสูงของส่ิงต่างๆ หรือระยะทางระหวา่งส่ิงสองส่ิงท่ีไม่สามารถวดัไดห้รือ

วดัไดย้าก   

  

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ มุมเงย และมุมกม้มาประยกุตห์าความสูง

และระยะทางท่ีกาํหนดได ้

2. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ มุมเงย และมุมกม้ ได ้ 

3. สาระการเรียนรู้ 

  1.  การนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติไปประยกุตใ์ช ้

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

4.1 กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ในช่ัวโมงที ่1 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

 1. ครูสนทนากบันกัเรียนวา่ในคาบเรียนท่ีผา่นมานั้นเราไดเ้รียนรู้ทฤษฎีต่างๆเก่ียวกบั

อตัราส่วนตรีโกณมิติ และตวัอยา่งการนาํไปใชแ้กปั้ญหาต่างๆ ซ่ึงในคาบเรียนน้ีเราจะฝึกการนาํ

ทฤษฎีอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชแ้กปั้ญหาในการคาํนวณหาความสูง และระยะของส่ิงต่างๆ 

เพิ่มเติมเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความชาํนาญมากยิง่ข้ึน 

  2.ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 

2. ครูทบทวนความรู้ใหก้บันกัเรียนเร่ืองการนาํความรู้เร่ืองมุมกม้หรือมุมเงยมาประยกุตใ์ช้

หาระยะทางหรือความสูงของส่ิงต่างๆโดยใชอ้ตัรา tan และ cot  ดว้ยโปรแกรม Power 

Point ดงัรูปเพื่อใหน้กัเรียนไดศึ้กษา และทาํความเขา้ใจโดยครูเป็นผูอ้ธิบายและนกัเรียน

จดลงสมุด 
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3. ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาท)ี 

3.1 เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการนาํมุมกม้และมุมเงยมาใชใ้นการหาความสูงและ

ระยะทางในกรณีขา้งตน้แลว้ครูยกตวัอยา่งเพิ่มเติมจาํนวน 3  ตวัอยา่ง เรียงจากง่ายไปยากซ่ึงเป็น

ตวัอยา่งท่ียากกวา่คาบเรียนท่ีผา่นมา เพื่อเนน้ย ํ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจ โดยนาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power 

Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบายร่วมกบันกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 

ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์และเฉลย) 
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3.2  จากตวัอยา่งครูสรุปใหน้กัเรียนวา่เราสามารถนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ

เก่ียวกบัมุมกม้และมุมเงยมาใชใ้นการคาํนวณหาความยาวหรือความสูงของส่ิงต่างๆท่ีตอ้งการได ้

โดยจะตอ้งทราบความยาวของดา้นหน่ึงดา้น และทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉาก

บางคร้ังเราต้องวางแผนในการคํานวณว่าจะทาํส่ิงใดก่อนหรือหลัง 

 

 4. ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ (ประมาณ 20 นาท)ี 

1. เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 9.1 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการ

นาํไปใช”้ในคาบเรียน เป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาทาํประมาณ 10-

15 นาที ครูเดินดูและคอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ ครูเฉลยคาํตอบ

ใหน้กัเรียนตรวจคาํตอบ 

 

  5.ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

1. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ในการคาํนวณหาความสูงของส่ิงต่างๆ หรือระยะทางระหวา่ง

ส่ิงต่างๆนั้นในมุมกม้ และมุมเงยนั้นเราสามารถใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ มาใชใ้นการคาํนวณโดย

จะตอ้งทราบความยาวของดา้นหน่ึงดา้น และทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉากบางคร้ัง

เราตอ้งวางแผนในการคาํนวณวา่จะทาํส่ิงใดก่อนหรือหลงั 

 

  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

1. ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 9.1 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปประยกุตใ์ช”้   

เป็นแบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ใหน้าํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียนถดัไป 

 

4.2 กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ในช่ัวโมงที ่2 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

 1. ครูสนทนากบันกัเรียนวา่ในคาบเรียนท่ีผา่นมานั้นเราไดเ้รียนรู้ทฤษฎีต่างๆเก่ียวกบั

อตัราส่วนตรีโกณมิติ และตวัอยา่งการนาํไปใชแ้กปั้ญหาต่างๆ ซ่ึงในคาบเรียนน้ีเราจะฝึกการนาํ

ทฤษฎีอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชแ้กปั้ญหาในการคาํนวณหาความสูง และระยะของส่ิงต่างๆ 

เพิ่มเติมเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความชาํนาญมากยิง่ข้ึน แต่ในสถานการณ์จริงบางคร้ังมุมท่ีเรามองเห็น

วตัถุหรือส่ิงต่างๆนั้นอาจไม่ไดอ้ยูใ่นลกัษณะมุมกม้ หรือมุมเงย แต่เม่ือเราจาํลองสถานการณ์หรือ

ปัญหาเหล่านั้นแลว้จะมีลกัษณะเป็นมุมกม้หรือมุมเงยได ้

  2. ข้ันถ่ายทอดความรู้ (ประมาณ 15 นาท)ี 
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1. ครูทบทวนความรู้ใหก้บันกัเรียนเร่ืองการนาํความรู้เร่ืองมุมกม้หรือมุมเงยมา

ประยกุตใ์ชห้าระยะทางหรือความสูงของส่ิงต่างๆ  โดยใชอ้ตัราตรีโกณมิติดว้ยโปรแกรม Power 

Point ดงัรูปเพื่อใหน้กัเรียนไดศึ้กษา และทาํความเขา้ใจโดยครูเป็นผูอ้ธิบายและนกัเรียนจดลงสมุด 

 

 
 

3. ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาท)ี 

3.1 เม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติมาใชใ้นการหาความสูงและ

ระยะทางในกรณีขา้งตน้แลว้ครูยกตวัอยา่งเพิ่มเติมจาํนวน 3  ตวัอยา่ง เรียงจากง่ายไปยากซ่ึงเป็น

ตวัอยา่งท่ียากกวา่คาบเรียนท่ีผา่นมา เพื่อเนน้ย ํ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจ โดยนาํเสนอดว้ยโปรแกรม Power 

Point ดงัรูป ครูเป็นผูอ้ธิบายร่วมกบันกัเรียนช่วยกนัตอบและจดลงสมุด 
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ตัวอย่างที ่1  (โจทย ์และเฉลย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที ่2  (โจทย ์และเฉลย) 
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ตัวอย่างที ่3  (โจทย ์และเฉลย) 

  

 

 

3.2 จากตวัอยา่งครูสรุปใหน้กัเรียนวา่เราสามารถนาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ

เก่ียวกบัมุมกม้  และมุมเงยมาใชใ้นการคาํนวณหาความยาวหรือความสูงของส่ิงต่างๆท่ีตอ้งการได ้

โดยจะตอ้งทราบความยาวของดา้นหน่ึงดา้น และทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉาก

บางคร้ังเราต้องวางแผนในการคํานวณว่าจะทาํส่ิงใดก่อนหรือหลัง 

 

 4.ข้ันเน้นยํา้ความเข้าใจ (ประมาณ 20 นาท)ี 

1. เนน้ย ํ้าความเขา้ใจ โดยใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 9.3 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการ

นาํไปใช”้ในคาบเรียน เป็นรายบุคคล  โดยครูช้ีแจงคาํสั่งใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาทาํประมาณ 10-

15 นาที ครูเดินดูและคอยใหค้าํแนะนาํนกัเรียนเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย เสร็จแลว้ ครูเฉลยคาํตอบ

ใหน้กัเรียนตรวจคาํตอบ 

 

  5.ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

 1. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ในการคาํนวณหาความสูงของส่ิงต่างๆ หรือระยะทางระหวา่งส่ิง

ต่างๆนั้นในมุมกม้ และมุมเงยนั้นเราสามารถใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ มาใชใ้นการคาํนวณโดยจะตอ้ง

ทราบความยาวของดา้นหน่ึงดา้น และทราบขนาดของมุมใด มุมหน่ึงท่ีไม่ใช่มุมฉากบางคร้ังเราตอ้ง

วางแผนในการคาํนวณวา่จะทาํส่ิงใดก่อนหรือหลงั 
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  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

1. ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 9.4 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช”้ เป็น

แบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ใหน้าํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียนถดัไป 

 

 5. ส่ือ / อุปกรณ์ ประกอบการเรียนรู้  

 5.1 ใบงานท่ี 9.1 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช”้ 

 5.2 ใบงานท่ี 9.2 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช”้ 

 5.3 ใบงานท่ี 9.3 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช”้ 

 5.4 ใบงานท่ี 9.4 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช”้ 

 5.5 โปรแกรม Power Point “การนาํอตัราส่วนตรีโกณมิติไปประยกุตใ์ช”้ 

 

       6. เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 

 6.1 ครูตรวจใบงาน 

  เกณฑ์การวดัผลใบงานที ่9.1 และ ใบงานที ่9.3 จํานวน 2 ข้อ ข้อละ  5 คะแนน 

5 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบชดัเจน และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้ง

โดยนาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ดพ้ร้อมอธิบาย

เหตุผลท่ีใชว้ธีิการนั้นไดช้ดัเจน 

4 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดย

นาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

3 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดยนาํมาความรู้  เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

2 คะแนน นกัเรียนแสดงวธีิคิด และการหาคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูสามารถ

ตรวจสอบขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

1 คะแนน นกัเรียนเขียนคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูไม่สามารถตรวจสอบขั้นตอน

ท่ีผดิได)้ 

0 คะแนน นกัเรียนไม่ทาํแบบฝึกหดั 

 นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนน 7 คะแนน ข้ึนไปถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 9.1 

และใบงานท่ี 9.3 
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เกณฑ์การประเมินใบงานที ่9.2 และ ใบงานที ่9.4  จํานวน 4 ข้อ ข้อละ  5 คะแนน 

5 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบชดัเจน และเขียนคาํตอบได้

ถูกตอ้งโดยนาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ดพ้ร้อม

อธิบายเหตุผลท่ีใชว้ธีิการนั้นไดช้ดัเจน 

4 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดย

นาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

3 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดยนาํมาความรู้  เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

2 คะแนน นกัเรียนแสดงวธีิคิด และการหาคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูสามารถ

ตรวจสอบขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

1 คะแนน นกัเรียนเขียนคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูไม่สามารถตรวจสอบ

ขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

0 คะแนน นกัเรียนไม่ทาํแบบฝึกหดั 

 นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนน 14 คะแนน ข้ึนไปถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 9.2  

และใบงานท่ี 9.4 

 

 7. บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ ..........................................ผูส้อน 

       (นายกิติรัฐ   เอกศาสตร์) 

 

 

 

 

 

 

 



197 

ใบงานที ่9.1 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้” 

 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

1. รูปสามเหล่ียมหนา้จัว่รูปหน่ึงมีดา้นประกอบมุมยอดยาวดา้นละ 4 หน่วย และมีมุมท่ีฐาน

ขนาด 30 สามเหล่ียมรูปน้ีมีพื้นท่ีเท่าใด 

ส่ิงทีโ่จทย์

กาํหนดให้……………………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………….……………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ .............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 

2. ฟ้าใสสูง 5 ฟุต ยนือยูห่่างจากเสาธงตน้หน่ึงพบวา่เงาของตวัเองกบัเงาของยอดเสาธง อยูใ่น

ตาํแหน่งเดียวกนัพอดี และเม่ือเหลียวมองไปท่ียอดเสาธงพบวา่เป็นมุมเงย 30 และวดัเงา

ของเสาธงไดย้าว 320  ฟุต อยากทราบวา่เสาธงตน้น้ีสูงเท่าใด 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้…………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 
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ใบงานที ่9.2 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้(ต่อ)” 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

1. ถา้รูปสามเหล่ียมดา้นเท่า รูปหน่ึงมีความสูง 1 หน่วย แลว้ความยาวเส้นรอบรูปของ

สามเหล่ียมรูปน้ีจะเป็นเท่าใด 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ......................................................................................... 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 

2. กาํหนดให ้ABC เป็นสามเหล่ียมโดยมีมุม A เป็นมุมฉาก และมีมุม B = 30 องศา ถา้ D และ 

E เป็นจุดบนดา้น AB และ BC ตามลาํดบั ซ่ึงทาํให ้DE ขนานกบั AC โดยท่ี DE ยาว 5 

หน่วย และ EC ยาว 6 หน่วย แลว้ AC ยาวเท่าใด 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้…………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ .............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 



199 

กลอ้งวงจรปิดซ่ึงถูกติดตั้งอยูสู่งจากพื้นถนน 4 เมตร สามารถจบัภาพไดต้ํ่าท่ีสุดท่ีมุมกม้ 

45 องศา และสูงสุดท่ีมุมกม้ 30 องศา ระยะทางบนพื้นถนนในแนวกลอ้งท่ีกลอ้งน้ี 

สามารถจบัภาพไดคื้อประมาณเท่าใด 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 

3. กาํหนดให ้ BCA
∧

 เป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉากโดยมี C เป็นมุมฉาก ซ่ึงอยูใ่นวงกลมวงหน่ึง

โดยท่ี จุดยอดทั้งสามของรูปสามเหล่ียมอยูบ่นเส้นรอบวง  โดย 
3

1tan =B  และ

กาํหนดให ้ดา้น BC ยาว 4 หน่วย จงหาพื้นท่ีท่ีเหลือภายในวงกลมโดยประมาณ 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้…………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………………………....………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ .............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................ 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 
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ใบงานที ่9.3 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้” 

 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

1. จากรูปจงหาความยาวของดา้น DC  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้……………………………..…………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ………………………………………………………...……..…. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ............................................................................................ 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 
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2. นํ้าตาลยนือยูบ่นสนามแห่งหน่ึง มองเห็นยอดเสาธงเป็นมุมเงย 15  องศา แต่เม่ือเดินตรงเขา้

ไปหาเสาธง  อีก 60  เมตร เขามองเห็นยอดเสาธงเป็นมุมเงย 75  องศา ถา้นํ้าตาลสูง 150  

เซนติเมตร  จงประมาณความสูงของเสาธง (ตอบเป็นทศนิยม 2 ตาํแหน่ง) 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้…………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ .............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 
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ใบงานที ่9.4 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้” 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

1. กาํหนดให ้ABC เป็นรูปสามเหล่ียม โดยมี C เป็นมุมฉาก และดา้น BC ยาว 18 น้ิว ถา้ 

D เป็นจุดบนดา้น AC โดยท่ี CDB
∧

= 70  และ 10=
∧

DBA แลว้ดา้น AB ยาวเท่าใด 

 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ......................................................................................... 

วธีิการแก้ปัญหา .......................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 

2. กาํหนดให ้ABC เป็นสามเหล่ียมซ่ึงมุม A เป็นมุมฉาก และมีมุม 30=B ถา้ D และ E 

เป็นจุดบนดา้น AB  และ BC  ตามลาํดบั ซ่ึงทาํให ้ DE  ขนานกบั AC โดยท่ี DE

ยาว 5 หน่วย และ EC ยาว 6 หน่วยแลว้ AC  ยาวเท่าใด 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ………………………………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ ............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................ 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................
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...................................................................................................................................... 

ตึกสองหลงัท่ีมีหลงัคาเรียบตั้งอยูห่่างกนั 60 ฟุต จากหลงัคาของตึกท่ีเต้ียกวา่ซ่ึงสูง 40 

ฟุต มุมท่ีวดัจากหลงัคาของตึกท่ีเต้ียกวา่ไปยงัหลงัของตึกท่ีสูงกวา่มีขนาด 40 ตึกท่ีสูง

กวา่จะมีความสูงเท่ากบัก่ีฟุต 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้………………….………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ…………………….……………………...………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ .............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

3. ชายคนหน่ึงสูง 180 เซนติเมตร ยนืห่างจากตึก 20 เมตร เห็นโคนตน้เสาธงปักอยูบ่นยอด

ตึกเป็นมุมเงย 45 องศา และเห็นปลายเสาธงในมุมเงย 60 องศา จงหาความสูงของตึกกบั

เสาธงต่างกนัเท่าใด 

ส่ิงทีโ่จทย์กาํหนดให้…………………………………………………………………. 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ……………………………………………………………………. 

อตัราส่วนตรีโกณมิติทีใ่ช้ .............................................................................................. 

วธีิการแก้ปัญหา ............................................................................................................. 

..........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

..........................................................................................................................................

......................................................................................................................................  

 

เฉลยใบงานที ่9.1 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้” 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 
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1. รูปสามเหล่ียมหนา้จัว่รูปหน่ึงมีดา้นประกอบมุมยอดยาวดา้นละ 4 หน่วย และมีมุมท่ีฐาน

ขนาด 30 สามเหล่ียมรูปน้ีมีพื้นท่ีเท่าใด 

 

 

 

 

 

 

   
AB
AD

=30sin    
AB
BD

=30cos  

         
42

1 AD
=             

42
3 BD
=   

          2=AD           32,
2

34
=BD  

   พื้นท่ีรูปามเหล่ียมน้ีไดจ้าก BCAD××
2
1

 ( BDBC 2= ) 

   จะได ้ 34234
2
1

=××  หรือประมาณ 6.92 ตารางหน่วย 

2. ฟ้าใสสูง 5 ฟุต ยนือยูห่่างจากเสาธงตน้หน่ึงพบวา่เงาของตวัเองกบัเงาของยอดเสาธง อยูใ่น

ตาํแหน่งเดียวกนัพอดี และเม่ือเหลียวมองไปท่ียอดเสาธงพบวา่เป็นมุมเงย 30 และวดัเงา

ของเสาธงไดย้าว 320  ฟุต อยากทราบวา่เสาธงตน้น้ีสูงเท่าใด 

ให ้BC เป็นความสูงของเสาธง 

ให ้AC เป็นความยาวของเงาเสาธงยาว 

320 ฟุต 

เน่ืองจาก  ACDE // ดงันั้น 30=
∧

A  

จะได ้
AC
BC

=30tan  

          
3203

1 BC
=  

          
3

320
=BC  

                     20=BC  

       เสาธงสูง 20 ฟุต   

เฉลยใบงานที ่9.2 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้” 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

D E 
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1. ถา้รูปสามเหล่ียมดา้นเท่า รูปหน่ึงมีความสูง 1 หน่วย แลว้ความยาวเส้นรอบรูปของ

สามเหล่ียมรูปน้ีจะเป็นเท่าใด 

สามเหล่ียมดา้นเท่าจะมีมุมภายในขนาด 60 เท่ากนัทุกมุม 

ดงันั้น   
AC
CD

=60sin  

        
AC
1

2
3
=  

        
3

2
=AC  

ความยาวรอบรูปเท่ากบั ( )
3

63
3

2
=  

หรือ 32
3

36
3
3

3
6

==







 ประมาณ 3.46 หน่วย 

 

2. กาํหนดให ้ABC เป็นสามเหล่ียมโดยมีมุม A เป็นมุมฉาก และมีมุม B = 30 องศา ถา้ D และ 

E เป็นจุดบนดา้น AB และ BC ตามลาํดบั ซ่ึงทาํให ้DE ขนานกบั AC โดยท่ี DE ยาว 5 

หน่วย และ EC ยาว 6 หน่วย แลว้ AC ยาวเท่าใด 

จากรูปขั้นแรกหาความยาวดา้น EB จะ

ได ้

EB
ED

=30sin  

         
EB
5

2
1
=  

       10=EB  

       ดงันั้น BECEBC += , 16=BC  

       เม่ือไดค้วามยาวของ CB หาความยาวของ CA  

       จะได ้   
CB
AC

=30sin  

                   
162

1 AC
=  

                 8=AC  
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3. กลอ้งวงจรปิดซ่ึงถูกติดตั้งอยูสู่งจากพื้นถนน 4 เมตร สามารถจบัภาพไดต้ํ่าท่ีสุดท่ีมุมกม้ 45 

องศา และสูงสุดท่ีมุมกม้ 30 องศา ระยะทางบนพื้นถนนในแนวกลอ้งท่ีกลอ้งน้ี สามารถจบั

ภาพไดคื้อประมาณเท่าใด 

จากภาพขั้นแรกหาความยาว

ของ S ดงัน้ี 

S
S 430tan ==   

S
4

3
1

=  

   34=S  

        หรือ         )73.1(4≈S  

           92.6≈S  

      ขั้นตอนต่อมาหาความยาวของ S1 ดงัน้ี 

        
1

445tan1
S

S ==   

               
1

41
S

=  

            41=S  

      ดงันั้นระยะท่ีกลอ้งจบัภาพได ้S2 ไดจ้าก S – S1 

6.92 – 4 = 2.92 

4. กาํหนดให ้ BCA
∧

 เป็นรูปสามเหล่ียมมุมฉากโดยมี C เป็นมุมฉาก ซ่ึงอยูใ่นวงกลมวงหน่ึง

โดยท่ี จุดยอดทั้งสามของรูปสามเหล่ียมอยูบ่นเส้นรอบวง  โดย 
3

1tan =B  และ

กาํหนดให ้ดา้น BC ยาว 4 หน่วย จงหาพื้นท่ีท่ีเหลือภายในวงกลมโดยประมาณ 

     จากโจทย ์จุด ABC อยูบ่นเส้นรอบวง ดงันั้นจะได ้ AB                         

                                                                     เป็นเส้นผา่นศูนยก์ลาง ดงันั้น 
2

ABr =  

     และ 
3

1tan =B แสดงวา่ 30=B  

     ดงันั้น 
AB
ACAB == 30sin  

                       
AB
1

2
1
=  

       2=AB  จะได ้ 1=r  
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พื้นท่ีของส่วนท่ีแรเงาไดจ้าก  = พื้นท่ีของวงกลม – พื้นท่ีของ BCA
∧

∆  

พื้นท่ีวงกลม = 2rπ   

                                = 1114.3 ××  

      = 14.3  

พื้นท่ี ACBCBCA ××=∆
∧

2
1

 

      = 13
2
1

××  

      =
2
3

 

      
2
73.1

≈  

   865.0≈  

  พื้นท่ีส่วนท่ีแรเงา(ส่วนท่ีเหลือ) ประมาณ 3.14 – 0.865 

     275.2≈ ตารางหน่วย 
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เฉลยใบงานที ่9.3 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้” 

 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

1. จากรูปจงหาความยาวของดา้น DC  

ถา้นกัเรียนลากเส้นตรง CE ขนานกบั AB  ดงั

รูป จะไดมุ้ม C ขนาด 30 เน่ืองจากเป็นมุมแยง้

ภายใน และมุม C อีกมุมท่ีถูกแบ่งจะเหลือขนาด 15  

DC
CE

=15cos  

DC
109659.0 =  

    
9659.0
10

=DC  

    35.10≈DC  
 

 

1. นํ้าตาลยนือยูบ่นสนามแห่งหน่ึง มองเห็นยอดเสาธงเป็นมุมเงย 15  องศา แต่เม่ือเดินตรงเขา้

ไปหาเสาธงอีก 60  เมตร เขามองเห็นยอดเสาธงเป็นมุมเงย 75  องศา ถา้นํ้าตาลสูง 150  

เซนติเมตร                 จงประมาณความสูงของเสาธง (ตอบเป็นทศนิยม 2 ตาํแหน่ง) 

ให ้
x

hh
+

==
60

15tan 1
1

  

 
x

h
+

=
60

2679.0 1  

               12679.0074.16 hx =+  

       ให ้
x
hh 2

2 75tan ==   

           
x
h2732.3 =  

                       xh 732.32 =  

       ให ้ 21 hh =  

               xx 732.32679.0074.16 =+  

E 
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           x4641.3074.16 =  

                                                                                                             x=
4641.3
074.16

 

                  64.4≈x  

 

       หา h จาก 

       
64.4

75tan h
=  

   
64.4

732.3 h
=  

          31.17≈h  

ความสูงเสาธงจะได ้

 
81.18

5.131.17
≈

+≈
h
h

 

      เสาธงสูงประมาณ 18.81 เมตร คําตอบ 
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เฉลยใบงานที ่9.4 “อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนําไปใช้” 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาต่อไปน้ี 

1. กาํหนดให ้ABC เป็นรูปสามเหล่ียม โดยมี C เป็นมุมฉาก และดา้น BC ยาว 18 น้ิว ถา้ D 

เป็นจุดบนดา้น AC โดยท่ี CDB
∧

= 70  และ 10=
∧

DBA แลว้ดา้น AB ยาวเท่าใด 

แสดงวา่ 
∧

= 30BCA  

ดงันั้น AB  หาไดจ้าก 
AB
CB

=30cos  

                 
AB
18

2
3
=  

           18
2
3
=AB  

    
3
)2(18=AB  

   8.20≈AB  

 

2. กาํหนดให ้ABC เป็นสามเหล่ียมซ่ึงมุม A เป็นมุมฉาก และมีมุม 30=B ถา้ D และ E เป็น

จุดบนดา้น AB  และ BC  ตามลาํดบั ซ่ึงทาํให ้ DE  ขนานกบั AC โดยท่ี DE ยาว 5 

หน่วย และ EC ยาว 6 หน่วยแลว้ AC  ยาวเท่าใด 

ขั้นแรกหาความยาวดา้น EB ดงัน้ี 

         
EB
530sin =  

                  
EB
5

2
1
=  

    10=EB  

ดงันั้น EBCECB +=  

                 16,106 =+= CBCB  

      หาความยาวของ AC  ไดจ้าก 

                             
CB
AC

=30sin  

                          
162

1 AC
=  

          8=AC  
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3. ตึกสองหลงัท่ีมีหลงัคาเรียบตั้งอยูห่่างกนั 60 ฟุต จากหลงัคาของตึกท่ีเต้ียกวา่ซ่ึงสูง 40 ฟุต 

มุมท่ีวดัจากหลงัคาของตึกท่ีเต้ียกวา่ไปยงัหลงัของตึกท่ีสูงกวา่มีขนาด 40 ตึกท่ีสูงกวา่จะมี

ความสูงเท่ากบัก่ีฟุต 

ขั้นตอนแรกหาความสูงของ h ไดจ้าก 

        
60

40tan h
=  

        
60

8391.0 h
=  

     346.50=h  

ตึกท่ีสูงกวา่มีความสูง 50.346 + 40 = 

90.346 ฟุต 

4. ชายคนหน่ึงสูง 180 เซนติเมตร ยนืห่างจากตึก 20 เมตร เห็นโคนตน้เสาธงปักอยูบ่นยอดตึก

เป็นมุมเงย 45 องศา และเห็นปลายเสาธงในมุมเงย 60 องศา จงหาความสูงของตึกกบัเสาธง

ต่างกนัเท่าใด 

ขั้นแรกหาความสูงของตึกไดจ้าก 

 
20

45tan BC
=  

           
20

1 BC
=  

      20=BC  

ความสูงของตึกไดจ้าก EFBC +  

 8.218.120 =+ เมตร 

ขั้นท่ี 2 หาความสูงของเสาธงไดจ้าก 

 
20

60tan AC
=  

             
20

3 AC
=  

           320=AC  

    6.34≈AC  

      ขั้นท่ี 3 ความสูงเสาธงไดจ้าก BCAC − จะได ้

         6.14206.34 =−  

       ดงันั้นความสูงของตึกต่างจากเสาธง 

         21.8 – 14.6 = 7.2 เมตร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 10 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์      รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส   ค33101 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5                 ภาคเรียนที ่ 2        

หน่วยการเรียนรู้ อตัราส่วนตรีโกณมิติ     เวลา    12    ช่ัวโมง 

เร่ือง การสร้างเคร่ืองมือไคลโนมิเตอร์และการนําไปใช้   เวลา      1    ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคัญ 

 การวดัความสูงของส่ิงต่างๆ ถา้เราไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรงเราสามารถสร้างเคร่ืองมือช่วยใน

การวดัหรือคาดคะเนความสูงของส่ิงส่ิงนั้นได ้เคร่ืองมือท่ีกล่าวคือ ไคลโนมิเตอร์ (Clinometer) ซ่ึง

เป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถผลิตข้ึนเองไดแ้บบง่ายๆ ใชส้าํหรับหาความสูงของวตัถุหรือส่ิงต่างๆ ไคลโน

มิเตอร์ประกอบดว้ยเส้นโคง้วงกลมท่ีมีสเกลบอกองศาตั้งแต่ 0 ถึง 90 องศา ช่องมองวตัถุ และเส้น

เชือกถ่วงนํ้าหนกัดงัรูป วธีิการใช ้ใหย้กไคลโนมิเตอร์ข้ึนมองวตัถุผา่นช่องมองจนเป็นแนวเดียวกนั

กบัปลายวตัถุหรือจุดสูงสุดของวตัถุ จากนั้นเส้นเชือกถ่วงนํ้าหนกัจะตกลงมาตามแรงโนม้ถ่วงของ

โลก และสัมผสัท่ีส่วนโคง้ของวงกลม ทาํใหเ้กิดมุม WVB
∧

ดงัรูป ซ่ึงขนาดของมุม ซ่ึงมุม WVB
∧

 หา

ไดจ้ากมุมเงยของไคลโนมิเตอร์ CAB
∧

 เน่ืองจากมุมทั้งสองมีขนาดเท่ากนัตามทฤษฎีความสมัพนัธ์

ของมุม ดงันั้นขนาดของมุมเงย WVB
∧

หาไดจ้ากการอ่านค่าบนสเกลของไคลโนมิเตอร์ จากนั้นนาํ

ความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์นการคาํนวณหาความสูงของวตัถุหรือส่ิงส่ิงนั้นไดเ้ม่ือ

ทราบระยะห่างระหวา่งผูว้ดักบัวตัถุท่ีตอ้งการวดั 

 

 

 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถสร้างเคร่ืองมือไคลโนมิเตอร์อยา่งง่ายได ้

2. นกัเรียนสามารถนาํเคร่ืองมือไคลโนมิเตอร์ไปประยกุตใ์ชก้บัอตัราส่วนตรีโกณมิติเพื่อหา

ความสูงท่ีกาํหนดได ้

3. สาระการเรียนรู้ 

  1.  การสร้างเคร่ืองมือไคลโนมิเตอร์เพื่อประยกุตใ์ชก้บัอตัราส่วนตรีโกณมิติ 
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4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

  1.ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (5 นาท)ี 

 1. ครูสนทนากบันกัเรียนวา่เราสามารถสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัหรือคาดคะเนความสูง 

(ไคลโนมิเตอร์) ดว้ยอุปกรณ์ท่ีหาไดง่้ายๆรอบตวันกัเรียนได ้แก่ หลอด , เชือก ,น๊อต ,รูปคร่ึงวงกลม 

Hypsometer –Clinometer (นกัเรียนสามารถดาวน์โหลดไดจ้ากเวปไซตข์อง สสวท.) 

 2. ครูใหน้กัเรียนนาํอุปกรณ์ข้ึนมา (โดยครูตอ้งสั่งใหน้กัเรียนจดัเตรียมเคร่ืองมือมาล่วงหนา้) 

เพือ่เตรียมความพร้อมท่ีจะสร้างเคร่ืองมือไคลโนมิเตอร์ตามขั้นตอนท่ีครูจะนาํเสนอในขั้นตอน

ต่อไป 

  2.ข้ันถ่ายทอดความรู้ และ 3.ข้ันนําเข้าสู่ตัวอย่าง (ประมาณ 15 นาที) 

2.1  ครูอธิบายวธีิการสร้างเคร่ืองมือไคลโนมิเตอร์ผา่นโปรแกรม Power Point ท่ีครูได้

เตรียมมาเพื่อใหน้กัเรียนไดศึ้กษา และทาํตามทีละขั้นตอนและสาธิตวธีิการใชเ้คร่ืองมือใหน้กัเรียนดู

เป็นตวัอยา่ง   

 

 
 

 

 

 

 



214 
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 4. เน้นยํา้ความเข้าใจ  (ประมาณ 20 นาท)ี 

1. นกัเรียนฝึกใชเ้คร่ืองมือเล็งยอดของส่ิงต่างๆ การหาตาํแหน่งยนืห่างจากส่ิงท่ีจะวดัความ

สูง และฝึกอ่านค่าของมุมท่ีไดจ้ากเคร่ืองมือไคลโนมิเตอร์ (10 – 15 นาที) 

  5.ข้ันสรุป (5 นาท)ี 

1. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่หลกัการในการใชเ้คร่ืองมือไคลโนมิเตอร์คือนกัเรียนจะตอ้ง

หาตาํแหน่งยนืใหห่้างจากส่ิงท่ีจะวดัระยะหน่ึงและเล็งยอดวตัถุหรือส่ิงท่ีตอ้งการวดัความสูง ผา่น

ช่องมอง(หลอด)โดยยกหลอดข้ึน จะเกิดมุมเงยซ่ึงมุมเงยมุมน้ีจะมีขนาดเท่ากบัมุมท่ีเกิดจากเชือกท่ี

ติดกบัวตัถุท่ีใชถ่้วงนํ้าหนกั(ดงัรูป)นั้นเองซ่ึงจะทาํใหเ้ราทราบขนาดของมุมเงยจากระดบัสายตากบั

ยอดของวตัถุหรือส่ิงต่างๆนั้น และเม่ือนกัเรียนทราบระยะห่างระหวา่งนกัเรียนกบัวตัถุหรือส่ิงต่างๆ

นั้นนกัเรียนสามารถใชอ้ตัราส่วน tan หรือ cot ในการคาํนวณหาความสูงท่ีเราตอ้งการไดน้ัน่เอง 

  6. ข้ันวดัผลประเมินผล 

1. ครูใหน้กัเรียนกลบัไปทาํใบงานท่ี 10 “การใชเ้คร่ืองมือไคลโนมิเตอร์วดัความสูง” เป็น

แบบฝึกหดัเพิ่มเติมท่ีบา้นแลว้ใหน้าํมาส่งตามวนัท่ีครูนดัหมายก่อนถึงชัว่โมงเรียนถดัไป    

 

 5. ส่ือ / อุปกรณ์ ประกอบการเรียนรู้  

 5.1 ใบงานท่ี 10 “การใชเ้คร่ืองมือในการคาํนวณหาความสูงของส่ิงต่างๆ ” 

 5.2 โปรแกรม Power Point “การสร้างเคร่ืองมือไคลโนมิเตอร์” 

 

       6. เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 

 6.1 ครูตรวจใบงาน 

เกณฑ์การประเมินใบงานที ่10 “การใช้เคร่ืองมือในการคํานวณหาความสูงของส่ิงต่างๆ 

”  จํานวน 2 ข้อ ข้อละ  5 คะแนน 

5 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบชดัเจน และเขียนคาํตอบได้

ถูกตอ้งโดยนาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ดพ้ร้อม

อธิบายเหตุผลท่ีใชว้ธีิการนั้นไดช้ดัเจน 

4 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ แสดงวธีิการหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดย

นาํมาความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

3 คะแนน นกัเรียนหาคาํตอบ และเขียนคาํตอบไดถู้กตอ้งโดยนาํมาความรู้  เร่ือง

อตัราส่วนตรีโกณมิติมาประยกุตใ์ชไ้ด ้
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2 คะแนน นกัเรียนแสดงวธีิคิด และการหาคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง(ครูสามารถ

ตรวจสอบขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

1 คะแนน นกัเรียนเขียนคาํตอบ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้ง  (ครูไม่สามารถตรวจสอบ

ขั้นตอนท่ีผดิได)้ 

0 คะแนน นกัเรียนไม่ทาํแบบฝึกหดั 

นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนน 7 คะแนน ข้ึนไปถึงผา่นเกณฑก์ารประเมินใบงานท่ี 10 

 

 7. บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ ..........................................ผูส้อน 

       (นายกิติรัฐ   เอกศาสตร์) 
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ใบงานที ่10  “การใช้เคร่ืองมือในการคํานวณหาความสูงของส่ิงต่างๆ ” 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนใชเ้คร่ืองมือไคลโนมิเตอร์วดัความสูงของส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจ และบนัทึกผลลง

ในแบบบนัทึกผลต่อไปน้ี 

 

1. ส่ิงท่ีทาํการวดัความสูง ................................................................................................................ 

    รูปภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ระยะห่างระหวา่งนกัเรียนกบัส่ิงท่ีทาํการวดั  

.......................................................................................................................................... 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัระยะห่างของนกัเรียนกบัส่ิงท่ีทาํการวดัความสูง 

.......................................................................................................................................... 

ขนาดของมุมท่ีไดจ้ากการใชเ้คร่ืองมือไคลโนมิเตอร์ 

.......................................................................................................................................... 

ความสูงของส่ิงท่ีนกัเรียนทาํการวดั (แสดงวธีิหาคาํตอบ) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 

 

ช่ือ    นายกิติรัฐ  เอกศาสตร์ 

วนั เดือน ปีเกดิ  20  กรกฎาคม  2517 

สถานทีเ่กดิ อาํเภอภูกระดึง  จงัหวดัเลย 

ประวตัิการศึกษา ศึกษาศาสตรบณัฑิต (การประถมศึกษา)  มหาวทิยาลยัขอนแก่น   พ.ศ. 2541 

สถานทีท่าํงาน โรงเรียนสุรธรรมพิทกัษ ์ จงัหวดันครราชสีมา 

ตําแหน่ง ครู วทิยฐานะครูชาํนาญการ 
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