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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล ที่เรียนด้วยเทคนิคระดมสมองและ
ผังมโนทัศน์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนสตูลวิทยา อ าเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 35 คน ซึ่ง
ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การเขียน
เรียงความวิชาภาษาไทยโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการเขียนเรียงความ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที 
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ผังมโนทัศน์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล เรียนเทคนิคระดมสมอง
และผังมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05  
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคัญ  เทคนิคระดมสมอง  ผังมโนทัศน์  การเขียนเรียงความ สตูล มัธยมศึกษา 
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Abstract 
 

This purposes of this research was to compare Thai language eassay 

writing abilites of Mathayom Suksa I students at Satun Witthaya School in Satun 

province before and after learning with the use of brainstorming technique and 

concept mapping. 

The research sample consisted of 35 Mathayom Suksa I students in an 

intact classroom of Satun Witthaya School in Satun province during the first semester 

of the 2017 academic year, obtained by cluster sampling. The employed research 

instruments were (1) learning management plans for teaching Thai language essay 

writing using brainstorming technique and concept mapping, and (2) an essay writing 

ability test. Statistics for data analysis were the mean, standard deviation, and t- test. 

The research findings were that the post-learning Thai language essay 

writing ability of Mathayom Suksa I students at Satun Witthaya School in Satun 

Province who learned by using the brainstorming technique and concept mapping was 

significantly higher than their pre-learning counterpart ability at the .05 level. 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
 
1.  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 

พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงห่วงใยภาษาไทย ได้มีพระราชดำรัส
ในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เก่ียวกับ
ความสำคัญของภาษาไทย เมื่อวันที่ 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2505 “เราโชคดีที่มีภาษาของตนเองมาแต่
โบราณกาล จึงสมควรอย่างย่ิงที่จะรักษาไว้” ภาษาจึงเป็นเคร่ืองมือในการดำรงชีวิตของมนุษย์ มนุษย์
จึงสามารถเรียนรู้ภาษาเพ่ือการดำรงชีวิตเป็นเคร่ืองมือของการส่ือสารและสามารถพัฒนาภาษาของ
ตนได้ ภาษาช่วยให้คนรู้จักคิดและแสดงออกทางความคิดด้วยการพูด การเขียน และการกระทำซึ่ง
เป็นผลจากการคิด ถ้าไม่มีภาษาคนจะคิดไม่ได้ถ้าคนมีภาษาน้อย มีคำศัพท์น้อย ความคิดของคนก็จะ
แคบไม่กว้างไกล คนทีใ่ช้ภาษาได้ดีจะมีความคิดดีด้วย คนจะใช้ความคิดแสดงออกเป็นภาษา ซึ่งส่งผล
ไปสู่การกระทำ ผลของการกระทำไปสู่ความคิด ซึ่งเป็นพลังงานของภาษา ภาษาจึงมีบทบาทสำคัญต่อ
มนุษย์ (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, น. 69) 

ภาษาไทยเป็นสมบัติอันทรงคุณค่าที่แสดงความเป็นเอกลักษณ์ ความเป็นเอกภาพและ
ส่งเสริมบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความ
เข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน โดยเฉพาะในยุคปัจจุบันซึ่งเป็นยุคการสื่อสารไร้พรมแดน ทำให้
สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และ
เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู ้ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ 
กระบวนการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ยิ่งโลกปัจจบัุน
ก้าวหน้ามากข้ึนเพียงใด ปัญหาด้านการเขียนก็ย่ิงมีความสำคัญมากขึ้นด้วย เพราะการเขียนน้ันเป็น
การสื่อสารที่มลีายลักษณ์อักษรท่ีชัดเจนน่าเช่ือถือกว่าคำพูดและสามารถใช้เป็นหลักฐานสำคัญอีกด้วย 
นอกจากน้ียังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพเป็นสมบัติ
ล้ำค่าควรแก่การเรียนรู้อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2552, น. 1) สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ทีไ่ด้กำหนดแนว
การจัดการศึกษาเกี่ยวกับภาษาไว้ว่า ให้เน้นการใช้ภาษาอย่างถูกต้องและในการจัดกระบวนการเรียนรู้
ให้จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบัติ ให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น รักการ
อ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ืองซึ่งทักษะภาษาไทยประกอบด้วยทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
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เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาหาความรู้เพ่ือประกอบอาชีพพัฒนาบุคลิกภาพและสร้างเสรมิคุณภาพชีวิต
ในด้านอ่ืน ๆ เพราะคนเราทุกคนได้รับความรู้ ความคิดต่าง ๆ จากการฟัง การอ่าน แล้วเขียนบันทึกไว้
เพ่ือพูดหรือเขียนถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจอีกทอดหน่ึง นักเรียนที่ใช้ภาษาไทยไม่ถูกต้อง ทำให้วิชาอ่ืน ๆ 
ผลการเรียนไมดี่ไปด้วยเพราะภาษาไทยเป็นพ้ืนฐานสำคัญสำหรับการศึกษา 

การเขยีนเป็นทกัษะหน่ึงในสี่ทกัษะทางภาษาไทยเป็นทักษะทีค่่อนข้างจะฝึกฝนได้ยากกว่า
ทักษะอ่ืนจึงจำเป็นต้องฝึกฝนอยู่เสมอและสามารถฝึกได้เร่ือย ๆ ไม่มีวันสิน้สุด การเขียนนับว่าเป็น
ทักษะที่สำคัญย่ิง มนุษย์เราน้ันใช้การเขียนเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจ ความคิด อารมณค์วามรูส้ึกของตนเองออกมาเป็นลายลักษณอั์กษรใหผู้้อ่ืนเข้าใจ การเขียน
น้ันยังเป็นสื่อกลางที่จะสะท้อนความคิด ถ่ายทอดความรู้สึก ความเข้าใจออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร 
ซึ่งการเขียนน้ันเป็นรากฐานที่สำคัญในการใช้ชีวิตประจำวันและการเรียนในวิชาต่าง ๆ นอกจากน้ีการ
เขียนยังเป็นเคร่ืองมือในการสื่อความหมายที่คงทนและเป็นหลักฐานได้ดีกว่าทักษะอ่ืนๆ เพราะไม่ลบ
เลือนเร็วเหมือนคำพูด ภาษาเขียนจึงใช้ในการติดต่อสื่อสารได้ดีแม้ระยะทางไกลแต่การที่จะสื่อสารได้
ดีน้ันผู้เขียนต้องมีความสามารถในการเขียน คือใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องชัดเจน และสามารถทำให้อ่าน
เข้าใจความหมายในสิ่งที่ตนเขียนได้ การเขียนจึงมีการฝึกฝนบ่อย ๆ เพ่ือทำให้เกิดความชำนาญและ
ต้องอาศัยการอ่านมาก ๆ เพ่ือนำข้อมูลจากการอ่านมาเป็นแนวทางในการเขียน นอกจากน้ีการเขียน
จะต้องเขียนให้ผู้อ่านติดใจ ซึ่งถ้าดูเผิน ๆ แล้วจะเห็นว่าการเขียนไม่น่าจะมีลักษณะพิเศษอย่างไร  
คิดอย่างไรก็เป็นไปอย่างน้ัน แต่ที่จริงแล้วการเขียนหนังสือจะต้องรู้ลักษณะของภาษาว่า เขียนอย่างไร 
จึงจะทำให้ผู้อ่านเข้าใจและติดใจ ซึ่งขึ้นอยู่กับคุณภาพของงานเขียนน้ัน มีสอดคล้องกับ ประพร  โชติพงษ์ 
(2550, น. 20) ที่กล่าวไว้ว่า การเขียนเป็นท้ังศาสตร์และศิลป์ เป็นการนำเอาคำมาประกอบกันแล้ว
จัดลำดับข้อความ ตามความคิดและประสบการณ์อย่างมีเหตุผลและมีจดุประสงค์ เพ่ือถ่ายทอดให้
ผู้อ่านเกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องใดเร่ืองหน่ึงตามทีผู่้เขียนต้องการ และสอดคล้องกับ สมจิตร์ ศรสีุข 
(2550, น. 26) ที่กล่าวว่า การเขียนเป็นวิธีการสื่อสารอย่างหน่ึงที่ผู้เขียนได้แสดงความรู้ ความรู้สึกจาก
ประสบการณ์ ตามความสนใจ และความต้องการของผู้เขียนที่เป็นการนำความคิด ความรู้สกึ จินตนาการ 
สติปัญญา การแสดงออกทางด้านอารมณ์และสังคม รวมถึงทักษะการเขียนและเทคนิควิธีการเพ่ือสื่อ
ส่งสารให้ผู้อ่ืนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นเกณฑ์ในการกำหนดคุณภาพของผู้เรียนในสาระที่ 2 การ
เขียนมาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเร่ืองราว
ในรูปแบบต่าง ๆ เขยีนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
(สำนักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา 2552, น. 17) ปัจจบัุนสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษา พบว่า นักเรียนหลายคนเขียนเรียงความไม่เป็น ไม่มคีวามคิด
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สร้างสรรค์ จึงทำให้เรียงความที่เขียนขาดความน่าสนใจไม่สามารถจูงใจผู้อ่านได้ จากปัญหาที่กล่าวมา
จะเห็นได้ว่านักเรียนระดับมัธยมศึกษาส่วนใหญ่ยังเขียนเรียงความได้ไม่ดี และบางส่วนยังเขียนเรียงความ
ไม่เป็นความรู้ความเข้าใจในการเขียนเรียงความ การวางโครงเรื่อง การเขียนคำนำไม่สอดคล้องกับ
เร่ืองขาดความน่าสนใจ และสรุปเร่ืองไม่เป็นเร่ืองที่เขียนไม่ตรงกับหัวข้อที่ต้ังไว้ เพราะขาดความรู้และ
ความคิดในการเขียนเร่ือง การใช้ถ้อยคำไม่สอดคล้องกับเน้ือหา การเขียนสะกดคำผิด สาเหตุน้ันอาจ
มาจากนักเรียนไม่ชอบเขียนเรียงความ ได้รับการฝึกฝนน้อย ซึ่งสอดคล้องกับ เพ็ญดาว  ธนาบุญฤทธ์ิ 
(2551, น. 24) ที่กล่าวว่า การเขียนเรียงความน้ันเป็นการเขียนที่มีความซบัซ้อนต้องอาศัยความคิด
สร้างสรรค์ การใช้ภาษาให้ถูกต้องและสละสลวย และที่สำคัญคือครูมุ่งที่จะสอนให้นักเรียนเขียน
เรียงความให้เป็นแต่มีเวลาในการฝึกเขียนจริง ๆ น้อย ทำให้นักเรียนทำไม่ได้และเกิดความรู้สึกท้อแท้
หมดกำลังใจและเป็นสาเหตุให้ไม่ชอบการเขียนเรียงความ เพราะคิดว่าการเขียนเรียงความน้ันเป็น
เร่ืองที่ยากเกินความสามารถของตนเอง ดังน้ันการเขียนน้ันเป็นสิ่งสำคัญต้องเรียนรู้และฝึกฝน จึงจะ
ทำให้เขียนได้ดี จากที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าการเขียนเรียงความน้ันแสดงให้เห็นถึงความสามารถ
ทางการเขียนของผู้เขียนได้เป็นอย่างดี การเขียนเรียงความต้องใช้ความสามารถด้านภาษา เช่น การใช้
ถ้อยคำ การเรียบเรียงคำ การใช้ประโยค การสะกดการันต์ การวางวรรคตอน การย่อหน้า การเขียน
นำเร่ือง การสรุป และการใช้สำนวนโวหาร นอกจากน้ียังแสดงให้เห็นถึงความรู้ การลำดับความคิด
การแสดงความคิดสร้างสรรค์ของผู้เขียน ผลสำเร็จของการเขียนเรียงความน้ันขึ้นอยู่กับผู้สอนเป็น
สำคัญทีส่ามารถจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้กบัผู้เรียน ซึ่งจะช่วยส่งเสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี และควรส่งเสริมให้มีการแสดงออกในด้านการเขียนเรียงความให้มากข้ึน โดย
จัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของนักเรียนในช้ันน้ัน ๆ  

จากการสัมภาษณ์ครูผูส้อนรายวิชาภาษาไทยในโรงเรียนสตูลวิทยา พบว่านักเรียนขาด
ทักษะการเขียน เพราะว่านักเรียนเรียบเรียง ลำดับเน้ือหาไม่ถูกต้อง เน่ืองจากครูส่วนใหญ่เน้นการ
บรรยายเน้ือหา บอกและอธิบาย แล้วให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด ซึ่งเป็นกระบวนการที่มุ่งถ่ายทอด
เฉพาะความรู้ความจำ ไม่ได้สอนให้นักเรียนได้ฝึกคิด รักการเขียนและสืบค้นข้อมูลเพ่ือใช้เพ่ิมทักษะ
การเขียน ในการแก้ปัญหาที่เก่ียวกับกิจกรรมการเรียนการสอนดังกล่าว ครูจะต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ในการสอนและให้ความสำคัญกับผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองทั้งในด้านความรู้และทักษะการเขียน 
ในการเรียนการสอนจะต้องเน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ลงมือสร้างความรู้ด้วยตนเองและให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา และทีส่ำคัญต้องให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างแจ่มแจ้งใน 
สิ่งต่าง ๆ ที่พบเจอในชีวิตและบทเรียน เพราะการเขียนเป็นกระบวนการที่มีความสัมพันธ์อย่างแยก 
ไม่ออก  ดังที่ สุดารัตน์  สกุลศรีชัย (2550, น. 2) กล่าวว่า ในการสอนเรยีงความน้ันครูภาษาไทยมัก
ประสบปัญหาจากการเขยีนของนักเรียนในประเด็นต่าง ๆ ดังน้ี เขียนสะกดผิด ใช้คำไม่ตรงความหมาย 
เขียนประโยคผดิหลักภาษา ใช้คำฟุ่มเฟือย ใช้ภาษาพูด ใช้อักษรย่อ นักเรียนไม่มคีวามคิดเพียงพอที่จะ
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เขียนเร่ือง หรือขาดความคิดความสามารถในการใช้ภาษาที่จะเขียนอธิบายเร่ืองราว เขียนคลุมเครือไม่
ชัดเจน เขียนข้อความตกหล่น สอดคล้องกับแนวคิดของพิสมัย คำทะเนตร (2553, น. 3-4) ที่กล่าวถึง 
สิ่งที่ครูมักจะพบในการตรวจเรียงความของนักเรียนสรุปได้ดังน้ี ขาดความเป็นระเบียบเรียบร้อย  
ขาดกลวิธีการเขียน ขาดการลำดับความคิด และเขียนเรื่องราวไม่สอดคล้องกับเร่ืองที่เขียน เขียนนอก
ประเด็น สื่อความหมายไม่ชัด และเน้ือหาไมส่อดคล้องกัน ดังที่ ชนานุต  อุ่นมะดี (2550, น. 3) กล่าวว่า 
การสอนเรียงความน้ันไม่มีวิธีใดที่ดีที่สุด วิธีการหน่ึงอาจเหมาะสมกับนักเรียนกลุ่มหน่ึง และไม่ประสบ
ผลสำเร็จเมื่อนำไปใช้กับนักเรยีนอีกกลุ่มหน่ึง ดังน้ันครูจึงเป็นบุคคลสำคญัที่จะต้องจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนอย่างหลากหลายเพ่ือให้บรรยากาศในการสอนมีชีวิตชีวาน่าสนใจ และนักเรียนมีความ
กระตือรือร้นที่จะเขียนโดยคำนึงเสมอว่า การสอนเรียงความซึ่งเป็นวิชาทักษะวิชาหน่ึงน้ัน นอกจาก
จะต้องปลูกฝังทักษะที่จำเป็น เช่น ความสนใจใฝ่ค้นคว้า การรู้จักลำดับความคิด การรู้จักใช้สำนวน
ภาษา และต้องมีการฝึกบ่อย ๆ 

จากแนวคิดดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การใช้เทคนิคและกลวิธีต่าง ๆ ที่ถูกวิธีของครูจะ
นำไปสู่การพัฒนา การเขียนเรียงความ และจากการศึกษาพบว่า เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ 
เป็นเทคนิคที่น่าสนใจในการนำไปใช้เพ่ือพัฒนาการเขียนเรียงความของนักเรียนได้ เพราะการระดม
สมอง เป็นการระดมความคิดเห็นหัวเรื่องใดหัวเร่ืองหน่ึงที่ต้องการเลือกใช้งานเป็นงานลงความเห็น
จากพนักงานหลาย ๆ คนร่วมกันออกแนวคิดเพ่ือนำมาสรุปผลว่าองค์กรหรือหน่วยงานจะเลือกสิ่งใด 
หรือมีเป้าหมายอย่างไร โดยการระดมสมองแต่ละครั้งจะมีการกำหนดระยะเวลาที่แน่นอน (อาณัติ 
รัตนถิรกุล, 2550, น. 119) สว่นผังมโนทัศน์ เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรง
กลาง และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใหญ่และมโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นลำดับข้ัน ด้วยเส้น
เช่ือมโยง (ทิศนา แขมมณี, 2555, น. 393) ดังน้ันผู้วิจัยเห็นว่า ความสามารถในการเขียนเรียงความ 
ต้องอาศัยเทคนิคที่เหมาะสมโดยการจัดระบบการคิดอย่างมีขั้นตอน เพราะถ้าเรื่องที่ครูกำหนดให้
นักเรียนเขียนเรียงความ นักเรียนบางคนมีประสบการณ์น้อยจึงเขียนเรียงความไม่ได้ แต่เมื่อใช้เทคนิค
ระดมสมองและ  ผังมโนทัศน์จะทำให้นักเรยีนมองเห็นแนวทางในการเขียนเรียงความ เปรียบเสมือน
การอ่านแผนทีข่องนักเดินทาง เพ่ือให้เดินทางปลอดภัยและประสบความสำเร็จได้อย่างรอบคอบและ
ถูกทาง การใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ในการสอนเขียนเรียงความ นักเรยีนจะมีความสามารถ
ในการเขียนเรยีงความเพ่ิมมากขึ้น ผลการวิจัยจะเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนการ
เขียนเรียงความสำหรับนักเรยีนได้อย่างมีคุณภาพตรงตามจุดประสงค์ของหลักสูตรกลุม่สาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย และเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนโดยเป็นพ้ืนฐานการเรียนวิชาภาษาไทยในระดับช้ันที่
สูงข้ึนไปได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
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2.  วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล ด้วยเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
3.  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 
 

 
 
 

ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
4.  สมมติฐานการวิจัย 
 

นักเรียนที่เรียนโดยการใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ มคีวามสามารถในการ
เขียนเรียงความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 
5.  ขอบเขตการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ได้กำหนดขอบเขตการศึกษา ดังน้ี 
5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

5.1.1 ประชากร เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา อำเภอ
เมืองสตูล จังหวัดสตูล ทั้งหมด 10 ห้องเรียน จำนวน 365 คน ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2561  
ซึ่งจัดช้ันเรียนแบบคละความสามารถ 

5.1.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนสตูลวิทยา อำเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล จำนวน 1 ห้องเรยีน มีนักเรียนทั้งหมด 35 คน 
ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  

การสอนโดยใช้เทคนิคระดมสมอง
และผังมโนทัศน์ 

ความสามารถในการเขียนเรียงความวิชา
ภาษาไทย 
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5.2 ระยะเวลาในการทดลอง ระยะเวลาในการทดลอง เป็นเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
3 วัน วันละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที จำนวน 15 ช่ัวโมง ใช้สอนในคาบเรยีนปกติ ทดลองใน 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนและทดสอบ 

5.3 ตัวแปรท่ีศึกษา 
5.3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การสอนโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์  
5.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการเขียนเรียงความวิชาภาษาไทย 

 
6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

6.1 เทคนคิระดมสมอง หมายถึง การให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น หรือข้อเสนอแนะ
ในการแก้ปัญหาได้อย่างอิสระให้ได้มากที่สุดภายในเวลาที่กำหนดโดยไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิด 
แล้วร่วมกันสรปุเน้ือหาจากแนวคิดของสมาชิกในกลุ่มแล้วเลือกเอาคำตอบที่ดีที่สุดเพ่ือนำไปสู่การ
แก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพภายในเวลาท่ีกำหนด หรือเลือกข้อเสนอแนะที่ผู้เรียนเสนอมา และมี
การบันทึกความคิดทั้งหมดเพ่ือนำมาอภิปรายและตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีสามารถนำไปใช้ในการ
แก้ปัญหาได้ เพ่ือผลิตผลงานใหม่ ๆ อย่างไร้ขีดจำกัด 

6.2 ผังมโนทัศน์ หมายถึง เครื่องมือที่ใช้ในการจัดระบบความรู้ กระบวนการคิด การ
แสดงกรอบความคิด มีลักษณะเป็นแผนผังหรือแผนภาพ ซึ่งเกิดจากความเข้าใจของนักเรียน และ
ความสามารถในการเช่ือมโยงความรูเ้ดิมกับความรู้ใหมใ่ห้มคีวามสัมพันธ์กัน โดยใช้คำสำคัญ เสน้เช่ือม 
สัญลักษณ์ และคำและวลี เช่ือมโยงความคิดหลักไปสู่ความคิดย่อย ทำให้เห็นความสัมพันธ์ต่างๆ อย่าง
ครอบคลุม 

6.3 ความสามารถในการเขียนเรียงความ หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนักเรียนที่ได้จาก
การเขียนเรียบเรียงความรู้ ความรู้สึก ความเข้าใจ และประสบการณ์ ให้ผู้อ่านทราบอย่างมีแบบแผน 
มีส่วนประกอบที่สำคัญคือ คำนำ เน้ือเรื่อง และสรุป โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ของสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 20 คะแนน ได้แก่ องคป์ระกอบ 2 คะแนน เน้ือหา 4 คะแนน 
ความคดิสรา้งสรรค์ 4 คะแนน การใช้ภาษา 4 คะแนน อักขรวิธี 4 คะแนน และความสะอาด 2 คะแนน 
เป็นต้น ซึ่งได้จากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ 

6.4 กิจกรรมการเรยีนการสอนเขียนเรียงความโดยการใช้เทคนคิระดมสมองและผัง
มโนทัศน์ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการระดมความคิดจากกลุ่มนักเรียน
ในเรือ่งที่กำหนดให ้และกลวิธีการจัดกลุม่ความคิด การเช่ือมโยง การผูกต่อข้อความท้ังหมดเข้าด้วยกัน 
เพ่ือให้เกิดความชัดเจน สัมพันธ์ต่อเน่ืองและง่ายต่อการเข้าใจ ประกอบด้วยกิจกรรม 6 ขั้นตอน ดังน้ี 
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6.4.1 ขัน้เตรยีมความพร้อม ทบทวนและสร้างความเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิม
และการให้แนวทางในการเขียนเรียงความด้วยการอธิบายโดยใช้คำถามกับนักเรียน 

6.4.2 ขัน้รวบรวมและวางแผน โดยใช้เทคนิคระดมสมองให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม เพ่ือ
สำรวจปัญหาจากหัวข้อเรื่องที่กำหนดให้ สร้างความคิดด้วยการระดมสมองจากสมาชิกภายในกลุ่ม 

6.4.3 ขัน้วางโครงเร่ือง พัฒนาแก้ไขการเขียนด้วยการรวบรวม เช่ือมโยงความคิด
และจัดหมวดหมู่ และใช้เทคนิคผังมโนทศัน์ โดยการเขียนความคิดหลักไว้ตรงกลาง เขียนคำเป็นตัวแทน
ความหมาย แล้วลากเส้นเช่ือมโยงความคิด ใช้สัญลักษณแ์ทนความคิดเพ่ือสร้างผังมโนทัศน์ให้สมบูรณ์ 
และจัดลำดับเน้ือหาและความคิดตามองค์ประกอบของเรียงความ คือ คำนำ เน้ือเรื่อง และสรุป 

6.4.4 ขัน้เขียนร่างและพัฒนาเนื้อหา ด้วยการร่างข้อเขียนเป็นการนำข้อมูลที่ได้ใน
ขั้นที่ 3 ลงมือเขียนเรียงความให้สัมพันธ์ต่อเน่ืองและได้ใจความ 

6.4.5 ขัน้ทบทวน เป็นการอ่านทบทวน ตรวจสอบ ปรับปรุง และแก้ไข เพ่ือให้ได้
งานเขียนที่ถูกต้อง 

6.4.6 ขัน้เขียนฉบับสมบูรณ์ การเขียนเรียงความให้ถูกต้องด้วยรูปแบบการเขียน
เรียงความที่สมบูรณ์ประกอบด้วย คำนำ เน้ือเรื่อง และสรุป 
 
7.  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 

7.1 ได้แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ช่วย
พัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ของนักเรียน 

7.2 เป็นแนวทางให้ครูนำเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ ไปประยุกต์ใช้และ
พัฒนาการเรียนการสอนในระดับช้ันอ่ืน ๆ เน้ือหาอ่ืน ๆ  

7.3 เป็นการสง่เสริมให้นักเรยีนได้รู้จักคิดอย่างเป็นระบบ กล้าแสดงออก และยอมรับ
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน รวมท้ังกล้าเรียบเรียงความคิดของตน ออกมาเป็นการเขียนได้อย่างชัดเจน 



บทที่ 2 
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
 

การวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยศึกษา แนวคิด เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับผลการใช้
เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรียงความวิชาภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล นำเสนอรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 

1.1 ทำไมต้องเรียนภาษาไทย 
1.2 เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 
1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
1.4 คณุภาพผู้เรียน 
1.5 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการเขียนเรียงความ 
2.1 ความหมายของการเขียนเรียงความ 
2.2 องค์ประกอบของการเขียนเรียงความ 
2.3 ขั้นตอนการเขียนเรียงความ 
2.4 หลักการและวิธีการสอนเขียนเรียงความ 
2.5 ลักษณะของการเขียนเรียงความที่ดี 
2.6 การวัดและประเมินผลการเขียนเรียงความ 

3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับเทคนิคระดมสมอง 
3.1 ความหมายของเทคนิคระดมสมอง 
3.2 ความสำคัญของเทคนิคระดมสมอง 
3.3 รูปแบบของการระดมสมองและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.4 ข้อดีและขอ้จำกัด 

4. เอกสารที่เก่ียวข้องกับผังมโนทัศน์ 
4.1 ความหมายของผังมโนทัศน์ 
4.2 ขั้นตอนการสร้างผังมโนทศัน์ 
4.3 การใช้กิจกรรมผังมโนทศัน์ประกอบการเรียนการสอน 
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4.4 ประโยชน์ของผังมโนทัศน์ 
5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

5.1 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้องในประเทศ 
5.2 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้องต่างประเทศ 
 

1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 

   
ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยให้รายละเอียดไว้ ดังน้ี 
1.1 ทำไมต้องเรียนภาษาไทย 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลกิภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสาร
เพ่ือสร้างความเข้าใจและความสมัพันธ์ที่ดีต่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิต
ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์
จากแหล่งข้อมลูสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ
สร้างสรรค์ใหท้นัต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มคีวามมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญา
ของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม  ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ำค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ 
และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, น. 1) 

1.2 เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 
ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความชำนาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือนำไปใช้ในชีวิตจริง (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2552, น. 1-2) 

1.2.1 การอ่าน การอ่านออกเสียงคำ ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว คำประพันธ์
ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพ่ือสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน 
เพ่ือนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 

1.2.2 การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยคำและ
รูปแบบต่าง ๆ ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียน
ตามจินตนาการ วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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1.2.3 การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดง
ความคิดเห็น ความรู้สึก พูดลำดับเร่ืองราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็น
ทางการและไมเ่ป็นทางการ และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ 

1.2.4 หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้
ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 

1.2.5 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรูแ้ละทำความเข้าใจบทเห่  
บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาทีม่ีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือให้เกิด
ความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสาระและ

มาตรฐานการเรียนรู้ไว้ ดังน้ี  (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, น. 2-3) 
สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
สาระที่ 2 การเขียน  
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด และ ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
สาระที่ 4 หลกัการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ

ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ  
สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
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1.4 คุณภาพผูเ้รียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดคุณภาพ

ผู้เรียนไว้ ดังน้ี (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, น. 5) จบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ม.1-3) 
1.4.1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถูกต้อง เข้าใจ

ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความสำคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่าน แสดง
ความคิดเห็นและข้อโต้แย้งเก่ียวกับเร่ืองที่อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด ผงัความคิด ย่อความ เขียน
รายงานจาก สิ่งที่อ่านได้ วิเคราะห์ วิจารณ์ อย่างมีเหตุผล ลำดับความอย่างมีขั้นตอนและความเป็นไป
ได้ของเร่ืองที่อ่าน รวมท้ังประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเร่ืองที่อ่าน 

1.4.2 เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน ใช้ถ้อยคำได้ถูกต้องเหมาะสมตาม
ระดับภาษาเขียนคำขวัญ คำคม คำอวยพรในโอกาสต่าง ๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวัติ 
อัตชีวประวัติและประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียน
วิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงาน
การศึกษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 

1.4.3 พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินสิง่ที่ได้จากการฟังและดู นำ
ข้อคิดไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็น
ระบบ มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผล
น่าเช่ือถือ รวมท้ังมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

1.4.4 เข้าใจและใช้คำราชาศัพท์ คำบาลีสันสกฤต คำภาษาต่างประเทศอ่ืน ๆ คำทับ
ศัพท์ และศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร้างของ
ประโยครวม ประโยคซ้อน ลกัษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการและไม่เป็นทางการ และแต่งบท
ร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 

1.4.5 สรุปเน้ือหาวรรณคดีและวรรณกรรมทีอ่่าน วิเคราะห์ตัวละครสำคัญ วิถีชีวิต
ไทย และคุณคา่ที่ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุปความรู้ ข้อคิด เพ่ือ
นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

1.5 ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดตัวช้ีวัดและ

สาระการเรียนรู้แกนกลางไว้ ดังน้ี  (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, น. 23) 
สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐาน ที่ 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการเขียนน้ัน มีความมุ่งหมายสำคัญประการหน่ึง
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ทั้งน้ี
เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความสามารถ และนำการเขยีนไปใช้ประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร ทำ
ความเข้าใจกับผู้อ่ืนและสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดคุณค่าต่อไป 
 

2.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการเขียนเรียงความ 
 

ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับความหมายของการเขียนเรียงความ องค์ประกอบ
ของการเขียนเรียงความ ขั้นตอนการเขียนเรียงความ หลกัการเขียนเรียงความ ลักษณะของการเขียน
เรียงความที่ดี และการวัดและประเมินผลการเขียนเรียงความ โดยให้รายละเอียดไว้ดังน้ี 

2.1 ความหมายของการเขียนเรียงความ 
นักวิชาการได้ให้ความหมายของการเขียนเรียงความไว้ดังน้ี 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2556, น. 1014) ได้ให้ความหมาย

ของการเขียนเรียงความว่า ก. เรียบเรียงเรื่องราวเรื่องราวเป็นร้อยแก้วตามหัวข้อที่กำหนดให้ น. เร่ือง
ที่เรียบเรียงเป็นร้อยแก้วตามหัวข้อที่กำหนดให้ 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ และคณะ (2552, น. 161) ให้คำจำกัดความของการเขียน
เรียงความว่า การเขียนขยายข้อความโดยการร้อยเรียงความรู้ ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก จินตนาการ 
และความเข้าใจด้วยภาษาที่ถูกต้องเหมาะสม ตรงความหมาย กะทัดรัด สละสลวย เป็นระบบน่าอ่าน 

เศรษฐวิทย์ (2558, น. 11) ได้ให้ความหมายของการเขียนเรียงความว่า การนำย่อ
หน้าต่าง ๆ มารวมกันโดยแต่ละย่อหน้าน้ันมีความสัมพันธ์กัน 

ผจงวาด พลูแก้ว และคณะ (2551, น. 5) ได้ให้ความหมายของการเขียนเรียงความ
ว่า เป็นงานเขียนที่ผู้เขียนต้องการถ่ายทอดความรู้ ความคิด และความรู้สึกมายังผู้อ่าน โดยใช้กลวิธีทั้ง
ทางด้านการเขียนและภาษาให้เหมาะสมกับเน้ือหา ซึ่งการเขียนเรียงความที่ดีน้ัน ผู้เขียนต้องมีความรู้ 
ความคิด ในเรือ่งน้ันเป็นอย่างดีตลอดจนการเลือกสรรถ้อยคำ สำนวนโวหาร การใช้ภาษาให้ถูกต้อง 

นเรศ สุรสิทธ์ิ (2550, น. 5) ได้ให้ความหมายของการเขียนเรียงความว่า เป็นงาน
เขียนประเภทหน่ึงที่ผู้เขียนได้เสนอความคิด ความรู้สึกตลอดถึงความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ออกมาให้ผูอ่ื้น
ทราบโดยการเขียนเป็นเร่ืองราวและใช้ถ้อยคำภาษาที่สื่อความหมายให้ผูอ่้านเข้าใจตรงกับความคิด
และอารมณ์ของผู้เขียนเอง 

ทวีศักด์ิ ป่ินทอง (2550, น. 88) กล่าวว่า เรียงความเป็นงานเขียนชนิดหน่ึงที่ผู้เขียน
ต้องการถ่ายทอดเรื่องราวอันเป็นความรู้ ความคิด ความเข้าใจ และความรู้สึกเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึง
มาสู่ผู้อ่าน 
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สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551, น. 24) กล่าวว่า เรียงความ 
หมายถึง การนำคำมาแต่งเป็นเรื่อง เพ่ือใช้เป็นข้อเขียนทีแ่สดงความคิด ความรู้ ความรู้สกึ ความคิดเห็น 
และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ของผู้เขียนถ่ายทอดสู่ผู้อ่าน 

จากความหมายของการเขียนเรียงความข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า เรียงความ หมายถึง 
งานเขียนที่ผู้เขียนมุ่งถ่ายทอดเรื่องราวเป็นการนำข้อความมาเรียงร้อยเข้าเป็นเน้ือเรื่องที่สมบูรณ ์โดย
อาศัยความรู้ ความคิด และทัศนคติในเรื่องใดเร่ืองหน่ึงที่ต้องอาศัยการฝึกฝนรวมถึงจนิตนาการเข้า
ด้วยกันตามหัวข้อเรื่องโดยมีองค์ประกอบการเขียน 3 ส่วน คือ คำนำ เน้ือเร่ือง และสรปุ 

2.2 องค์ประกอบของการเขียนเรียงความ 
เรียงความเป็นงานเขียนที่มีแบบแผนและเป็นงานเขียนที่เป็นเบ้ืองต้นของการเขียน

ชนิดอ่ืน มีนักวิชาการได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเขียนเรียงความไว้ดังน้ี 
ผจงวาด พลูแก้ว และคณะ (2551, น. 5-8) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของการเขียน

เรียงความมี 3 ส่วน คือ คำนำ เน้ือเรื่อง และสรุป 
1. คำนำ เป็นส่วนแรกในการเปิดประเด็นนำเข้าสู่เร่ืองที่จะทำให้ผู้อ่านเกิดความรู้ 

และต้องการติดตามเรื่องต่อไป คำนำจึงมีความสำคัญไม่น้อย กลวิธีการเขียนคำนำให้มคีวามสนใจมี
หลายวิธี เช่น 

1.1 เขียนนำด้วยบทร้อยกรอง สุภาษิต สำนวนคำคม หรือบทเพลง ที่เกี่ยวข้อง
กับเน้ือเรื่องหรือช่ือเรื่อง 

1.2 เขียนนำด้วยคำถาม ถ้อยคำสนทนา หรือถ้อยคำสั้น ๆ ง่าย ๆ รัดกุมน่าสนใจ 
น่าติดตามอ่าน 

1.3 เขียนนำด้วยการมุ่งเข้าสู่ประเด็นสำคัญของเรื่อง 
1.4 เขียนนำด้วยข่าว เหตุการณ์ในปัจจุบันที่น่าสนใจและเก่ียวข้อง 

2. เนื้อเรื่อง เป็นส่วนที่สำคัญที่สุดของการเขียนเรียงความ เพราะเป็นส่วนที่เสนอ
ความรู้ ความคดิ ความเข้าใจ ทรรศนะหรือความรู้สึกของผู้เขียนให้แจม่แจ้ง โดยอาจยกอุทาหรณ์ 
สุภาษิต และประสบการณ์ของผู้เรียนมาสนับสนุนเรื่องที่เขียนก็ได้ 

3. สรุป เป็นองค์ประกอบสำคัญที่อยู่สุดท้ายของเรียงความ ผู้เขียนจะทิ้งท้ายให้
ผู้อ่านเกิดความประทับใจ ซึง่การสรุปน้ันจะต้องมีเน้ือหาสอดคล้องกับเร่ืองที่เขียน ไมส่รุปนอกเรื่อง
นอกประเด็น วิธีการเขียนสรุปมีหลายวิธี เช่น สรุปด้วยการฝากข้อคิดและความประทับใจให้แก่ผู้อ่าน 
สรุปด้วยการต้ังคำถามเพ่ือให้ผู้อ่านเก็บไปคิดและสรุปด้วยบทร้อยกรอง สุภาษิต สำนวน คำคมที่น่า
ประทับใจ เป็นต้น 

นเรศ สุรสิทธ์ิ (2550, น. 5) ได้กล่าวถึง เรียงความแต่ละเรื่องจะต้องมีองค์ประกอบ
หลัก ๆ 3 ส่วนด้วยกัน คือ 



14 

1. บทนำ เป็นบทเร่ิมเร่ืองที่มกีารเขียนนำให้ผู้อ่านเกิดความสนใจในเร่ืองน้ัน ๆ และ
เป็นบทที่นำผู้อ่านไปสู่เน้ือเรื่องด้วย การเขียนบทนำอาจข้ึนต้นด้วยข้อคิด คำคม สุภาษิต ข่าวสาร
บ้านเมืองหรือเหตุการณ์สำคัญ ๆ ต่าง ๆ ก็ได้ทั้งสิ้นแต่ต้องใช้ภาษาที่กระชับสละสลวย บทนำจึง
ประกอบไปด้วย 2 ส่วน คือ 1) การกล่าวทั่ว ๆ ไป เก่ียวกบัเน้ือเรื่องเพ่ือเป็นการดึงดูดความสนใจของ
ผู้อ่าน และ 2) การกล่าวระบุหัวใจสำคัญของเร่ือง ซึ่งส่วนน้ีถือเป็นประโยคหลักของย่อหน้า เพราะ
เป็นส่วนที่ควบคุมแนวคิดหลกั ๆ ของแต่ละย่อหน้า บทนำของเรียงความแต่ละเรื่องควรมีวัตถุประสงค์
ดังน้ี 

1.1 เพ่ือเป็นการแนะนำหัวข้อเรื่องของเรียงความ 
1.2 เพ่ือให้ข้อมูลเบ้ืองต้นสำหรับเรียงความ 
1.3 เพ่ือแสดงแผนงานโดยรวมของเรียงความ 
1.4 เพ่ือเป็นการกระตุ้นความสนใจของผู้อ่านเรียงความ 

2. เนื้อเรื่อง เป็นการเขียนสาระสำคัญของเร่ืองหรือเรียงความ ดังน้ันเน้ือเรื่องจึงถือ
ว่าเป็นส่วนที่สำคัญที่สุดของเรียงความ เพราะถ้าขาดเน้ือเรื่องแล้วสิ่งที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อย่อมไม่
สำเร็จผลตามที่ต้องการแน่นอน 

3. บทสรุป ย่อหน้าสุดท้ายคือบทสรุปของเรียงความซึ่งบทสรุปก็เหมือนกับบทสรุป
ของแต่ละย่อหน้า บทสรุปถือเป็นส่วนที่สำคัญมากส่วนหน่ึงเพราะเป็นการเขียนทิ้งท้ายเพ่ือให้ผู้อ่าน
เข้าใจเน้ือเรื่องที่อ่านมาทั้งหมดอย่างชัดเจน ในบทสรุปผู้เขียนสามารถฝากข้อคิดต่าง ๆ ตลอดจน
ข้อเสนอแนะไว้ให้ผู้อ่านได้คิด โดยผู้เขียนอาจสรุปด้วยคำคม บทกลอน ภาษิต หรือสำนวนที่ประทับใจ 
ที่สำคัญคือบทสรุปไม่ใช่การเขียนย่อเรื่องทั้งหมดแต่บทสรุปควรประกอบด้วย 

3.1 สรุปประเด็นสำคัญหรือกล่าวถึงจุดสำคัญ ๆ ของเรียงความโดยการใช้คำพูด
ที่แตกต่างจากตัวเรียงความ  

3.2 การกล่าวทิ้งท้ายให้ผู้อ่านประทับใจหรอืได้คิด โดยการกล่าวทิ้งท้ายนี้ต้อง
สัมพันธ์กับเน้ือเรื่องของเรียงความ 

เศรษฐวิทย์ (2558, น. 11-12) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของเรียงความไว้ 3 ส่วน คือ 
คำนำ เน้ือเรื่อง และบทสรุป 

1. คำนำ คือสว่นที่เกริ่นมาเพ่ือให้ผู้อ่านทราบว่าผู้เขียนต้องการจะเขียนเกี่ยวกับ
เร่ืองอะไร เป็นการเตรียมผู้อ่านให้ทราบว่าผู้เขียนกำลังจะกล่าวถึงเร่ืองอะไรต่อไป โดยปกติผู้เขียนจะ
เขียนประโยคท่ีเก่ียวกับเร่ืองน้ัน ๆ ลงในส่วนที่เป็นคำนำ เพ่ือบอกให้ผู้อ่านได้ทราบว่าใจความหลัก
ของเรียงความเรื่องน้ัน ๆ เก่ียวกับอะไร 
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2. เนื้อเรื่อง คอืส่วนที่ขยายความส่วนที่เป็นหัวข้อซึ่งประกอบด้วยข้อมูลประเภท
ต่าง ๆ เช่น การยกตัวอย่างประกอบ การใหเ้หตุผล การบรรยายโดยการใช้ขั้นตอน การแจกแจง การ
ให้คำจำกัดความ และการแสดงการเปรียบเทียบ เป็นต้น 

3. บทสรุป คือส่วนที่ผู้เขียนต้องการสื่อให้ผูอ่้านทราบว่าผู้เขียนกำลังจะจบการเขียน
และทิ้งท้าย ย้ำประเด็นท่ีผู้เขียนต้องการสื่อในส่วนแรก ๆ  

จากองค์ประกอบของการเขียนเรียงความข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบที่
สำคัญของการเขียนเรียงความมี 3 ส่วน คือ คำนำ เน้ือเรื่อง และสรุป คำนำบอกถึงความสำคัญของ
เร่ือง เน้ือเรื่องเป็นส่วนที่แสดงรายละเอียดของเร่ือง สรุปเป็นส่วนที่ให้แนวคิด คติเตือนใจ และ
แนวทางปฏิบัติเก่ียวกับเร่ืองที่เขียน 

2.3 ขั้นตอนการเขียนเรียงความ 
การสอนเขียนเรียงความมีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนได้ฝึกถ่ายทอดความรู้ ความคิด 

ความเข้าใจ ความรู้สึกต่าง ๆ ออกเป็นภาษาเขียนที่กะทัดรัด สละสลวยแจ่มแจ้ง และทำให้ผู้อ่าน
เข้าใจได้ตามความต้องการ 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ และคณะ (2552, น. 161) ได้ให้ความสำคัญของการสอนการ
เขียนเรียงความคือการวางโครงเร่ืองเรียงความว่า การวางโครงเรื่องเป็นการรวบรวมความรู้ ความคิด 
และจัดลำดับความคิดให้เป็นระบบ ความรู้ความคิดบางเรื่องอาจเป็นประสบการณ์เดิมของผู้เขียน 
หรือเป็นความรู้ใหม่ที่ได้จากการสังเกต สอบถาม แลกเปลี่ยนความรู้ในกลุ่มเพ่ือนหรือค้นคว้าเพ่ิมเติม
จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ แนวทางการวางโครงเรื่องสามารถทำดังน้ี  

1. ระดมพลังสมองว่า มีคำ กลุ่มคำ หรือข้อความใดที่เก่ียวข้องกับเร่ืองที่จะเขียนบ้าง 
โดยให้เขียนออกมาทั้งหมด 

2. ต้ังคำถามทีส่งสัย ใคร่หาคำตอบ เขียนคำถามเป็นข้อ ๆ แล้วพยายามหาคำตอบ
สั้น ๆ โดยอาจตอบเองหรือค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ  

3. จัดลำดับคำถาม-คำตอบนั้น ๆ ว่าควรลำดับก่อนหลังอย่างไร ควรจัดหัวข้อใดใน
ส่วนคำนำ เน้ือเรื่องหรือสรุป โดยจัดไม่ให้ซ้ำกันตามลำดับ ไม่วกวน สับสน และตัดส่วนที่ไม่จำเป็น
ออกไป 

ผจงวาด พลูแก้ว และคณะ (2551, น. 14-18) กล่าวถึง การเตรียมตัวในการเขียน
อย่างมีขั้นตอน สรุปได้ดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 การเลอืกเร่ืองและการต้ังชื่อเรื่อง 
การเลือกช่ือเรื่องในการเขียนเรียงความมีดังน้ี 
1. เร่ืองที่ผู้เขียนมีความรู้ มีประสบการณ์เก่ียวกับเร่ืองน้ันมากที่สุด 
2. เร่ืองที่ผู้เขียนสนใจทีจ่ะศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมมากเป็นพิเศษ 
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3. เร่ืองที่ใกล้ตัวมากกว่าเรื่องที่ไกลตัว 
4. เร่ืองเก่ียวกับรูปธรรมมากกว่านามธรรม 
5. เร่ืองที่ทันสมัย แปลกใหม่ กำลังอยู่ในความสนใจของสงัคม 
6. เร่ืองที่ค้นคว้าหาข้อมูลได้สะดวกและแสดงความคิดเห็นได้กว้างขวาง 
7. เร่ืองที่มีขอบเขตพอสมควร การจำกัดขอบเขตของเร่ืองเป็นสิ่งสำคัญทีจ่ะทำให้

งานเขียนมีความน่าสนใจและมีคุณภาพ 
การต้ังช่ือเร่ืองเป็นการกำหนดเน้ือหาของเรื่องต้องให้เหมาะสมดังน้ี 
1. ช่ือเร่ืองควรเป็นกลุ่มคำหรือประโยค เพ่ือจำกัดขอบเขตของเรื่องให้ชัดเจน 
2. ช่ือเร่ืองควรบอกแนวทางของเรื่องว่ามีจุดประสงค์อย่างไร ซึ่งอาจจะมีจดุประสงค์

อย่างใดอย่างหนึ่ง 
3. ช่ือเร่ืองต้องครอบคลุมสาระของเรื่องให้มากที่สุด 
4. ช่ือเร่ืองควรใช้ถ้อยคำสำนวนที่กะทัดรัด 
ขั้นท่ี 2 การกำหนดขอบขา่ยของหัวข้อเรือ่ง 
การกำหนดขอบข่ายของหัวข้อเร่ือง ควรกำหนดอย่างมีจุดมุ่งหมายที่ให้ขอ้เท็จจริง

แก่ผู้อ่าน หรือจะส่งเสริมผู้อ่านให้ใช้ความคิดอย่างกว้างขวางต่อไป เพ่ือให้ความบันเทิงหรือโน้มน้าวให้
เช่ือถือหรือคล้อยตาม สิ่งเหล่าน้ีจะช่วยให้การกำหนดขอบเขตของหัวข้อเรียงความเรื่องน้ัน ๆ ในแง่ใด 
เขียนอย่างไร ทั้งน้ีจะต้องให้พอเหมาะ รัดกุม เพ่ือให้เน้ือเรื่องมีความเข้มข้น กระชับ ลุ่มลึก โดย
คำนึงถึงเพศ วัย และความสนใจของผู้อ่านด้วย 

ขั้นท่ี 3 การวางโครงเร่ือง 
การเขียนเรียงความจำเป็นต้องวางโครงเรื่องก่อนเพ่ือช่วยให้เน้ือหาของเรียงความมี

เอกภาพ เพ่ือช้ีให้เห็นความมุง่หมายลักษณะและขอบเขตของเน้ือหาทั้งหมดว่าเป็นลักษณะใด 
นอกจากน้ีโครงเรื่องยังวางกรอบให้เรียงความมีเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ 

โครงเรื่องประกอบไปด้วยหัวข้อใหญ ่ซึ่งเป็นหัวข้อเร่ืองจับใจความสำคญั คำนำ และ
สรุป ให้มีเพียงหัวข้อใหญ่ ส่วนเน้ือเรื่องแต่ละย่อหน้าควรมีทั้งหัวข้อใหญ่และหัวข้อประกอบ โครงเรื่อง
ควรมีลักษณะสำคัญ คือ  

1. หัวข้อเรื่อง หัวข้อใหญ่ และหัวข้อประกอบ ควรมีรูปแบบเดียวกัน 
2. หัวข้อเรื่อง ครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมด  
3. ช่ือเร่ือง หัวข้อเรื่อง และความมุ่งหมายของเรื่องมีเอกภาพ สัมพันธภาพ และสา

รัตถภาพ 
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ขั้นตอนการเตรียมโครงเรื่องมีดังน้ี 
1. ต้ังช่ือเรื่องที่เหมาะสม พรอ้มกำหนดความมุ่งหมายของเรื่อง 
2. กำหนดขอบเขตของเร่ือง 
3. คิดหาหัวข้อเรื่องทั้งหัวข้อใหญ่แลหัวข้อประกอบ 
4. ปรับปรุงหัวข้อเรื่องให้สอดคล้องกัน 
5. ปรับปรุงให้มีความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันและสอดคลอ้งกัน 
6. ปรับปรุงเพ่ิมเติม และจัดลำดับหัวข้อเร่ืองทั้งหัวข้อเร่ืองใหญ่และหัวข้อประกอบ

ให้มีเอกภาพและสารัตถภาพ 
ขั้นท่ี 4 การเขยีนและการตรวจทาน 
การเขียนเรียงความโดยการนำโครงเรื่องที่วางไว้แล้วมาขยายรายละเอียดให้

สอดคล้องกันตลอดทั้งเร่ือง แบ่งข้อความเป็นย่อหน้าประมาณ 4-5 ย่อหน้าแล้วแต่ความยาวของเร่ือง 
ส่วนการใช้ภาษาถ้อยคำสำนวนควรระมัดระวังท่วงทำนองการเขียนอย่างเหมาะสม ต้องพยายามเขียน
ให้กระจ่างชัดเจน ไม่ทำให้เกิดข้อสงสัยใด ๆ อาจใช้โวหารต่าง ๆ ในการเขียน การอธิบาย การให้
เหตุผล การแสดงความคิดเห็น เป็นต้น ใช้ภาษาเขียนที่ถูกต้อง การสะกดการันต์และการเว้นวรรค
ตอนไม่ควรผิดพลาด ตลอดจนความเป็นระเบียบเรียบร้อยสวยงาม ขั้นสดุท้ายในการเขียนเรียงความ 
คือ การตรวจทานเรื่องที่เขียนว่ามีเน้ือหาครบถ้วน ใช้ภาษาได้ถูกต้องเหมาะสมหรือไม่ โดยทิ้งเร่ืองที่
เขียนไว้สักระยะหน่ึงแล้วกลับมาอ่านตรวจทาน เพ่ือพิจารณาทบทวนความคิดและเน้ือหาของเรื่อง
ใหม่ หากพบขอ้บกพร่องจะได้แก้ไขให้สมบูรณ์ย่ิงขึ้น 

โกรว์ (Grews, 1977, p. 241 อ้างถึงใน ชนานุต  อุ่นมะดี, 2550, น. 20) ได้เสนอ
โครงร่าง (Schematic Form) สำหรับกระบวนการเขียนเรียงความไว้ 4 ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขั้นเตรียมพร้อม (Getting Stranded) ในขั้นน้ีครสูามารถจัดกิจกรรมให้
นักเรียนปฏิบัติได้ดังน้ี 

1.1 เลือกขอบข่ายเน้ือหา 
1.2 เจาะจงหัวข้อ ประเด็นที่จะเขียน 
1.3 ต้ังประโยคเกร่ินนำ 
1.4 โน้ตย่อข้อมูลที่เก่ียวข้อง 
1.5 เขียนสำรวจเน้ือหาไปเร่ือย ๆ 

2. ขั้นเขียนร่าง (Completing Draft) กิจกรรมในขั้นน้ี ได้แก่ 
2.1 รวบรวมสาระเพ่ือวางโครงเรื่อง 
2.2 เขียนร่าง 
2.3 เลือกช่ือเรือ่ง (Title) ที่ตีกรอบหรือจำกัดวงการเขียนเรียบร้อยแล้ว 
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3. ขั้นทบทวน (Revising) กจิกรรมในขั้นน้ี ได้แก่ 
3.1 อ่านวิเคราะห์วิจารณ์ 
3.2 เขียนเพ่ิมเติมหรือขัดเกลาสำนวนใหม ่

4. ขั้นเตรียมฉบับสมบรูณ์ (Preparing a Final Copy) กิจกรรมในขัน้น้ี ได้แก่ 
4.1 พิมพ์ฉบับสมบูรณ ์
4.2 ตรวจสอบและพิสูจน์อักษร 

คิดดิเลน (Kindilien, 1978, p. 119 อ้างถึงใน ชนานุต  อุ่นมะดี, 2550, น. 20)  
ได้เสนอกระบวนการเขียนเรียงความไว้ 4 ขั้นตอน คือ 

1. คิด (Think) คือ การรวบรวมความคิดและขอบเขตของข้อมูลที่จะเขียน 
2. วางแผน (Plan) คือ การรวบรวมความคิดทั้งหลายตามลำดับข้ันตอนก่อน-หลัง 
3. เขียน (Write) คือ การนำข้อความท่ีได้เรียบเรียงไว้มาเข้าเป็นประโยคเน้ือเรื่อง

โดยไม่คำนึงว่าจะถูกหลักไวยากรณ์หรือไม ่
4. ทบทวน (Revise) คือ การตรวจสอบข้อความท่ีเขียนว่าถูกหลักไวยกรณ์หรือไม่ถ้า

พบข้อผิดพลาดก็แก้ไข 
ไวท์ (White, 1986, p. 78 อ้างถึงใน ชนานุต  อุ่นมะดี, 2550, น. 25) ได้เสนอ

ขั้นตอนของกระบวนการเขียนเรียงความไว้ 5 ขั้น ดังน้ี 
1. ขั้นสร้างความคิดเก่ียวกับหัวเรื่อง (Invention) กิจกรรมในข้ันน้ีได้แก่การระดม

สมองการเขียนอย่างอิสระ (Free-Writing) การอภิปรายปากเปล่า และอ่ืน ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
รายละเอียด เก่ียวกับเร่ืองที่จะเขียน 

2. ขั้นรวบรวมและวางแผน (Gather and Plan) กิจกรรมท่ีจัด เช่น ใหศ้ึกษาจาก
ประสบการณ์เดิม ให้ศึกษาคน้คว้าจากแหลง่ข้อมูลในโรงเรียนหรือท้องถิ่น 

3. ขั้นวางโครงเรื่อง (Organize and Outline) ครใูห้นักเรยีนฝึกรู้จักการจัดลำดับ
เน้ือหา 

4. ขั้นเขียนร่าง (Write the First Draft) ให้นักเรียนลงมอืเขียน โดยเน้นที่
สาระสำคัญมากกว่ารูปแบบและหลักไวยากรณ์ 

5. ขั้นทบทวน ในขั้นน้ีครใูห้นักเรียนทบทวนและตรวจผลงานของตนเองใหม่เพ่ือ
ความถูกต้องด้านอักขรวิธี ไวยากรณ์ สำนวนภาษา ความเกี่ยวโยงของเน้ือเรื่อง บทนำ ส่วนขยาย และ
ตอนสรุป มีความเป็นหน่ึงเดียวสามารถสื่อความหมายกับผู้อ่านได้  

จากขั้นตอนการเขียนเรียงความข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า มี 6 ขั้นตอน ในการสอน
การเขียนเรียงความที่สำคัญ ขั้นที่ 1 ขั้นคิดและเตรียมความพร้อม เร่ิมสอนจากการให้เขียนจากสิ่งที่
มองเห็น ต่างก็มีขั้นที่ 1 ทุกคน ขั้นที่ 2 ขั้นรวบรวมและวางแผน โดยเร่ิมจากวลีที่ง่าย ๆ ต่อเป็น
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ประโยค แล้วเรียบเรียงเป็นเรื่องราว สิ่งสำคัญในการสอนเขียนเรียงความควรให้อิสระในการเขียนของ
ผู้เรียนโดยเลือกเรื่องที่ตนเองคุ้นเคยและมีประสบการณ์ เช่น ไวท์ และฐะปะนีย์  นาครทรรพ ขั้นที ่3 
ขั้นวางโครงเรื่อง กำหนดแนวคิดหลักสำคญัของเร่ือง กำหนดเค้าโครงหรือรายละเอียดที่จะเขียน เร่ิม
ขยายความในแต่ละประเด็น เช่น ไวท์ คิดดีเลน และ ผจงวาด  พลูแก้ว ขั้นที่ 4 ขั้นเขียนร่างและ
พัฒนาเน้ือหา และขั้นที ่5 ขัน้ทบทวน ต่างก็ให้ความสำคญัทุกคน และขั้นที่ 6 ขั้นเขียนฉบับสมบูรณ ์
นำแต่ละหัวข้อมาร้อยเรียงให้เป็นเรียงความที่มีความสมบูรณ์ มีเน้ือหาสาระ เน้ือเรื่องสัมพันธ์กัน
ตลอดเรื่อง โดยอยู่ภายใต้หัวข้อที่ได้กำหนด คือ โกรว์ และผจงวาด  พลูแก้ว ดังน้ันผู้วิจัยจะนำทั้ง 6 
ขั้นตอนไปปรับใช้เป็นรูปแบบการทำวิจัยต่อไป 

2.4 หลักการและวิธีการสอนเขียนเรียงความ 
หลักการและวิธีการสอนเขียนเรียงความ ได้มีนักวิชาการรวบรวมไว้ดังน้ี 
ศุภนันท์ หงส์ภู (2550, น. 29) ได้เสนอแนวคิดหลักการและวิธีการสอนเขียน

เรียงความ ซึ่งครูควรยึดหลักต่อไปนี้ 
1. สอนเขียนโดยให้สัมพันธ์กบัการฟัง อ่าน และพูด 
2. สำหรับเด็กฝึกใหม ่ควรเร่ิมที่การฝึกแสดงความคิดเห็นโดยการพูดก่อนถึงค่อย

เขียน 
3. ให้เร่ิมเขียนโดยการแต่งเป็นประโยคหลัก ประโยคย่อย และประโยคขยาย แล้ว

จึงเรียบเรียงเป็นข้อความ เป็นย่อหน้า เป็นตอน เป็นเร่ืองสั้นและยาวตามลำดับ 
4. การเขียนต้องยึดโครงเร่ืองเป็นกรอบเน้ือหาสาระและกระบวนความ 
5. ครูต้องย้ำเรื่องวัตถุประสงค์ของการเขียน 
6. สอนให้นักเรียนมองภาพรวมของหัวเรื่องที่จะเขียนโดยการถามนำเป็นตอน ๆ 
7. จัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นให้เด็กคิด อาจเป็นรายบุคคล หรือทั้งห้อง 
8. ใช้สื่อหรืออุปกรณ์ช่วยในการกระตุ้นความสนใจหรือการเปลี่ยนบรรยากาศ 
9. ฝึกให้นักเรยีนรู้จักทบทวนหรือตรวจงานของตนเอง การปรับปรุงเน้ือเร่ือง การ

ตรวจสอบความถูกต้องของหลักภาษา การพัฒนาลีลาการเรียนของแต่ละบุคคล ตลอดจนการส่ง
ข้อมูลย้อนกลบัให้เด็กทราบ เพ่ือปรับปรุงแก้ไขข้อผิดพลาดให้ทันเวลาอยู่เสมอ 

นอกจากน้ันครูยังต้องศึกษาและทำความเข้าใจเก่ียวกับกระบวนการและขั้นตอนการ
สอน ซึ่งสามารถแบ่งออกได้ 4 ขั้น คือ 

ขั้นที่ 1 กระตุ้นให้นักเรียนเกิดแนวคิดในเรื่องที่จะเขียน 
ขั้นที่ 2 ฝึกให้นักเรียนรู้จักวางโครงเรื่องก่อนลงมือเขียน 
ขั้นที่ 3 ให้นักเรียนลงมือเขียนโดยขยายโครงเรื่องเป็นตอน ๆ ไป 
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ขั้นที่ 4 ฝึกให้ทบทวนตรวจทานแก้ไขผลงานของตนเอง เช่น ความถูกต้องของภาษา 
วรรคตอน การเรียงลำดับแนวคิด ลีลาการเขียน การเติมแต่งรสชาติของเรื่องให้ถูกรสนิยมของผู้อ่าน 
เป็นต้น 

ผจงวาด พลูแก้ว และคณะ (2551, น. 10-11) กล่าวถึง หลักการและวิธีการสอน
เขียนเรียงความไว้ดังน้ี 

1. กำหนดเรื่องที่จะเขียน เป็นการกำหนดเน้ือหาของเรื่อง เมื่อจะเขียนเร่ืองอะไร 
นอกจากผู้เขียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องน้ัน ๆ อย่างกระจ่างแจ้งแล้ว ผู้เขียนยังต้องศึกษา
หาความรู้เก่ียวกับเร่ืองที่จะเขียนโดยละเอียด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เขียนสามารถถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
ความรู้สึก สูผู่อ่้านได้เป็นอย่างดี 

2. จัดระเบียบความคิด เป็นการลำดับเร่ืองให้เป็นขั้นตอน โดยจัดลำดับหัวข้อที่จะ
เขียน ก่อน-หลงั มีความสัมพันธ์ต่อเน่ืองกัน เน้ือหาครบถ้วนสมบูรณ์ ไม่วกวนสับสนและออกนอก
ประเด็น 

3. การใช้ภาษา การใช้ภาษาในการเขียนเรียงความน้ันนับว่าสำคัญย่ิง ผู้เขียน
จะต้องมีความประณีตในการใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับภาษา และการเลือกสรรถ้อยคำที่
มีความไพเราะงดงาม ความหมายชัดเจนไม่กำกวม มีความชัดเจนทั้งในการใช้คำ ใช้ประโยค เพ่ือให้
ผู้อ่านเข้าใจตามที่ประสงค ์

นเรศ สุรสิทธ์ิ (2550, น. 13-14) ได้กล่าวถึง การเขียนเรียงความในแต่ละคร้ังผู้เขียน
ควรเตรียมตัวในการเขียนดังน้ี 

1. กำหนดหัวข้อเรื่องท่ีจะเขียน สิ่งแรกผู้เขียนต้องคิดเก่ียวกับหัวข้อที่จะเขียนก่อน
เสมอ โดยหัวข้อที่ผู้เขียนจะเขียนน้ันต้องเป็นหัวข้อที่น่าสนใจสำหรับผู้อ่าน 

2. ค้นคว้าเพิ่มเติม การค้นคว้าเพ่ิมเติมถือเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการเขียนทุกชชนิด
ไม่ว่าจะเกี่ยวกับเร่ืองการเมือง สังคม เศรษฐกิจ การศึกษา กีฬา เป็นต้น 

3. ศึกษาลักษณะในการเขียนเรียงความทีถู่กต้อง และภาษาที่ใช้ในการเขียน
เรียงความต้องสละสลวย กลมกลืน ตามหลกัการเขียน คือ 

3.1 เป็นเอกภาพ คือ เร่ืองราวที่กำลังเขียนอยู่น้ันต้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน 
3.2 มกีารลำดับเรื่องที่เหมาะสม การเรียงประโยคต่าง ๆ ในแต่ละย่อหน้าเป็นไป

ตามลำดับเหตุการณ์และความสำคัญสมเหตุสมผล 
3.3 มคีวามต่อเน่ืองของเน้ือหา ใช้คำเช่ือมที่เหมาะสมและกลมกลืน 

4. วางโครงเรือ่งท่ีเขียนเหมาะสม ผู้เขียนต้องวางโครงเรื่องและส่วนประกอบต่าง ๆ 
พร้อมจัดลำดับความสำคัญของข้อมูลและย่อหน้าให้ชัดเจนเพ่ือการเขียนจะได้ไม่ซ้ำซ้อน โดยโครง
เร่ืองหลัก ๆ ต้องประกอบด้วย คำนำ เน้ือเรื่อง และบทสรปุ  



21 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551, น. 30-31) ได้กล่าวถึง 
หลักการและวิธีการสอนเขียนเรียงความที่สำคัญ ๆ มีดังน้ี 

1. เขียนตรงตามส่วนประกอบของเรียงความ คือ มีส่วนนำเร่ือง ส่วนเน้ือเรื่องและ
ส่วนปิดเรื่อง ย่อหน้าแรกและย่อหน้าสุดทายเป็นส่วนนำเรื่องและส่วนปิดเรื่อง 

2. เขียนตรงตามโครงเรื่องที่วางไว้ทุกประเด็น 
3. เน้ือเรื่องที่วางไว้ตามโครงเร่ืองควรเขียนอย่างครบถ้วน และสมบูรณ์และมีการ

ลำดับความท่ีต่อเน่ืองสอดคล้องกัน อ่านเข้าใจ ประเด็นความคิดหลักต้องแจ่มชัด อย่าเขียนออกนอก
เร่ือง หรือนอกประเด็นไม่ตรงตามโครงเรื่องที่วางไว้ 

4. การนำเสนอเรื่อง นอกจากจะให้มีสาระน่าอ่านแล้ว ยังควรต้องเลือกสรรข้อความ
ที่เหมาะสมมากล่าว จะทำให้มีน้ำหนักของถ้อยคำน่าเช่ือถือ สามารถจูงใจให้ผู้อ่านเห็นคล้อยตาม
ถ้อยคำที่เลือกสรรไว้ 

5. มีความคิดแปลกใหม ่ทันสมัย น่าสนใจ สอดแทรกในข้อเขียนอย่างเหมาะเจาะ
กลมกลืน นับเป็นท่วงทำนองการเขียนเฉพาะตัวที่น่าสนใจ หรือแสดงความคิดเชิงสร้างสรรค ์

6. มีสำนวนการเขียนดี มีโวหาร คือ มีถ้อยคำที่เรียบเรียงน่าอ่าน มีการแสดงถ้อยคำ
ออกมาเป็นข้อความท่ีเปรียบเทียบ 

7. มีความงามในรูปแบบ คือ หัวข้อกลางหน้ากระดาษ หัวข้อชิดขอบกระดาษ หัวข้อ
ย่อหน้า หัวข้อย่อย จะวางรูปแบบได้สัดส่วนเหมาะเจาะ สวยงาม อ่านง่าย ไม่สับสน ย่อหน้าใหม่ทุก
ครั้งเมื่อต้องเปลี่ยนเร่ืองใหม ่

8. เรียงความทีดี่ต้องประกอบด้วย เอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ 
จากหลักการและวิธีการสอนเขียนเรียงความข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า หลกัการและ

วิธีการสอนเขียนเรียงความสามารถทำได้หลากหลายวิธี ซึ่งแต่ละวิธีต้องทำให้นักเรียนเกิดความสนุก 
ไม่เบ่ือหน่ายในการเขียนเรียงความและแต่ละวิธีควรจะเป็นการฝึกจากง่ายไปหายากซึ่งจะส่งผลให้
ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเขียนเรียงความมากขึ้น 

2.5 ลักษณะของการเขียนเรียงความที่ดี 
ลักษณะของการเขียนเรียงความที่ดีน้ัน ต้องให้เกิดความจับใจ ติดใจในขอ้ความน้ัน 

ดังที่ 
ผจงวาด พลูแก้ว และคณะ (2551, น. 18-22) กล่าวถึงเรียงความที่ดีจะต้องมี

ลักษณะสำคญัเด่นชัด 4 ประการ ที่ผู้เขียนจะต้องเข้าใจและมีอยู่ในเรียงความด้วย คือ 
1. มีเอกภาพ คือ ความเป็นหน่ึง หมายความว่า ใจความหรือเรื่องราวที่เก่ียวถึงเร่ือง

ใดเรื่องหน่ึงเพียงเร่ืองเดียวของเน้ือเรื่อง และมีเหตุผลรับกันหรือสอดคล้องกัน ไม่นอกเร่ืองทั้งความคิด
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หลักหรือประโยคใจความสำคัญ และประโยคขยาย จะต้องมีสาระ มุ่งสนับสนุนประโยคใจความสำคญั
เท่าน้ัน 

2. มีสมัพันธภาพ คือ ใจความที่มีความต่อเน่ืองกัน สัมพันธ์กันได้แก่ ข้อความท่ีเกี่ยว
โยงกันเป็นลำดับมีความต่อเน่ืองกันในแต่ละย่อหน้าต้องมีความสัมพันธ์กันไม่ขาดตอน การเขียน
เรียงความจะต้องลำดับเร่ืองให้ติดต่อกันไปข้อความในแต่ละย่อหน้ามีการเช่ือมโยงเพ่ือให้ข้อความ
กลมกลืนต่อเน่ืองและมีคำเช่ือมที่ถูกต้องเหมาะสม เช่น การใช้คำสันธาน ประพันธ์สรรพนาม เป็นต้น 

3. มีสารัตถภาพ คือ การเน้นความ หรือย้ำความ ได้แก่ เน้ือหาสาระใดที่เห็นว่า
สำคัญจะต้องเน้นให้เห็นถึงความสำคัญน้ันให้ปรากฏ น่ันคือ ต้องประกอบด้วยย่อหน้าที่มีประโยค
ใจความสำคัญเด่นชัด และมีประโยคขยายที่เน้นเน้ือหาสำคัญของเร่ืองชัดเจน และมากกว่าความคิดอ่ืน 

4. มีความสมบูรณ์ แม้ว่าผู้เขียนจะเขียนย่อหน้าได้อย่างมีความเป็นหน่ึง มีลำดับ
ความดี มีความต่อเน่ืองและมีการเน้นความ แต่บางครั้งย่อหน้าน้ันอาจจะยังไม่สมบูรณห์รือกระจ่าง
ชัดเจน สิ่งที่ผู้เขียนควรพิจารณาเพ่ือให้ย่อหน้าสมบูรณ์ย่ิงขึ้น คือ  

4.1 เขียนขยายความให้ครอบคลุมความคิดหลัก 
4.2 เขียนอย่างมีเหตุผล 
4.3 เขียนให้ถกูต้องตามหลักการใช้ภาษา ทั้งการใช้คำและการสร้างคำ 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551, น. 28-29) ได้กล่าวถึง 
ลักษณะของเรียงความที่ดี มีดังน้ี 

1. ถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจในเน้ือหาของเรื่องที่จะเขียนเป็นอย่างดี 
2. ถ่ายทอดความรู้สึก และความคิดเห็นของผู้เขียนสู่ผู้อ่าน 
3. ใช้ถ้อยคำ สำนวนโวหารให้ถูกต้อง ชัดเจน น่าอ่าน ตรงตามลักษณะของภาษา

เขียนมีการลำดับความได้ดีไม่วกไปวนมา 
4. วางรูปแบบให้เหมาะทั้งส่วนที่เป็นคำนำ ส่วนที่เป็นเน้ือเร่ือง และส่วนที่เป็นสรุป 

ตลอดจนดำเนินเน้ือเรื่องตรงตามโครงเร่ืองที่วางไว้อย่างกลมกลืน 
5. มีท่วงทำนองการเขียนที่ดี มคีวามแจ่มแจ้งชัดเจนและถูกต้องในเน้ือหาและวิธีการ

ถ่ายทอดข้อเขียน ควรแสดงออกทางความคิดที่แหลมคมทนสมัย ตลอดจนแสดงความคิดเชิง
สร้างสรรค์ หรอืแปลกใหม่ทีน่่าสนใจ 

6. มีเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพในเน้ือเรื่อง คือมีเอกภาพ หมายถึง การ
มีความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน มีจุดมุ่งหมายสำคัญประเด็นเดียวเป็นหลัก ส่วนสัมพันธภาพ แสดงถึงมี
ความสัมพันธ์ต่อเน่ืองกัน ลำดับความคิด ลำดับเร่ืองต่อเนื่องกัน และสุดทา้ย สารัตถภาพ คือ เน้น
ใจความสำคัญของเร่ืองให้เด่นชัด 
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จากลักษณะของการเขียนเรียงความที่ดีข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การเขียน
เรียงความที่ดีน้ันเน้ือเรื่องที่เขียนต้องมุ่งไปในเรื่องเดียวกันน้ันหมายถึงเร่ืองต้องมีเอกภาพ แต่ละย่อ
หน้าเน้ือหาของเรื่องต้องมีความสัมพันธ์กันน่ันหมายถึงเร่ืองต้องมีสัมพันธภาพ และสุดท้ายต้องมีความ
สมบูรณ์ทั้งข้อมูลและเนื้อหาสาระจึงจะเรียกได้ว่าเร่ืองมีสารัตถภาพ 

2.6 การวัดและประเมินผลการเขียนเรียงความ 
การวัดและการประเมินผลการเขียนเรียงความต้องดูทุกแง่มุมเท่าที่จะทำได้ เพราะ

ต้องวัดความคิด ความสามารถในการใช้ภาษาในการเขียน โดยเฉพาะงานเขียนซึ่งมีลักษณะเป็นอัตนัย 
กล่าวคือเป็นข้อเขียนที่ไม่กำหนดกฎเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจนลงไปแต่อย่างไรก็ตามได้มีผู้เสนอ
แนวทางในการวัดและประเมินผลงานการเขียนเรียงความไว้ดังน้ี 

ชนานุต อุ่นมะดี (2550, น. 28) ได้กล่าวว่า ในการวัดประเมินผล เคร่ืองมอืที่ใช้ใน
การวัความสามารถในการเขยีนเรียงความได้เที่ยงตรง ยุติธรรมและเป็นปรนัยมากที่สดุ คือ แบบ
ประเมินที่ต้องคำนึงถึงความยากง่ายให้พอเหมาะกับผู้เรียน นอกจากน้ีต้องมีเกณฑ์หรือหลักในการ
พิจารณาให้คะแนนดังน้ี 

1. เขียนเร่ืองถูกต้องตามรูปแบบ 
2. เน้ือหาสมบูรณ์ 
3. ลำดับเร่ืองดี สำนวนภาษาดี 
4. เขียนตรงประเด็นไม่ออกนอกเรื่อง 
5. เสนอแนวคดิแปลกใหม ่
6. เขียนบทนำน่าสนใจ สรุปตรงประเด็น และได้เสนอหลกัการตรวจเรียงความที่ดี 

ต้องดูองค์ประกอบต่อไปนี้ 
1. รูปประโยค 
2. ความหมายของคำ  
3. การเขียนขอ้ความ 
4. การเช่ือมประโยค 
5. แนวคิด 
6. เน้ือหา 
7. จินตนาการหรือมโนภาพ 
8. การลำดับเรื่อง 
9. การใช้ภาษา 
แสงระวี ประจวบวัน (2553, น. 35) ได้กล่าวถึง การตรวจให้คะแนนงานเขียนของ

นักเรียนน้ันจำเป็นอย่างยิ่งที่ครูจะต้องมีหลักเกณฑ์การตรวจที่แน่นอน ครอบคลุมเน้ือหาที่ต้องการวัด 
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ไม่ว่าจะเป็นกลไกภาษา คำศัพท์ ไวยากรณ์ หรือรูปแบบของงานเขียน ซึ่งในแต่ละองค์ประกอบน้ัน
ต้องมีเกณฑ์การพิจารณาที่ครอบคลุม เที่ยงตรง เพ่ือไม่ให้เกิดความลำเอียง หรือคลาดเคลื่อนในการ
ให้คะแนน นอกจากน้ีในการตรวจงานเขียนน้ันครูควรเปิดโอกาสให้นักเรยีนได้รับรู้ข้อบกพร่องในงาน
เขียนของตนเอง เพ่ือนำข้อบกพร่องน้ันไปปรับปรุงงานเขียนครั้งต่อไป ซึ่งการจะนำมาใช้ ในการตรวจ
งานเขียนน้ัน ผู้สอนจะต้องใช้ดุลยพินิจในการเลือกหลักเกณฑ์ให้เหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551:64-67) ได้กำหนดเกณฑ์การ
ตรวจเรียงความ คะแนนเต็ม 20 คะแนน พิจารณาเรื่องต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 2.1  เกณฑ์การตรวจเรียงความ 
 

องค์ประกอบที่
ประเมิน 

ระดับคณุภาพของผลงานหรือการปฏิบัติ 
0 

คะแนน 
1

คะแนน 
2

คะแนน 
3 

คะแนน 
4

คะแนน 
องค์ประกอบ 
ของเรียงความ 
(คำนำ เน้ือเรื่อง 
สรุป) 

ไม่มีเน้ือเรื่อง มีเน้ือเรื่อง 
แต่ขาด
องค์ประกอบ
อ่ืน 

มี
องค์ประกอบ
ครบถ้วน คือ 
ช่ือเร่ือง คำนำ 
เน้ือเรื่อง สรุป 

- - 

เน้ือหา เน้ือหาสาระ
ไม่สัมพันธ์กับ
ช่ือเร่ืองที่
กำหนด 
 

เน้ือหาสาระ
สัมพันธ์กับ
ช่ือเร่ืองที่
กำหนด 
 

เน้ือหาสาระ
สัมพันธ์กับช่ือ
เร่ืองที่กำหนด 
มีข้อมูล
สนับสนุน 
 

เน้ือหาสาระ
สัมพันธ์กับ
ช่ือเร่ืองที่
กำหนด มี
ประเด็น
น่าสนใจ มี
ข้อมูล
สนับสนุน 

เน้ือหาสาระ
สัมพันธ์กับ
ช่ือเร่ืองที่
กำหนด มี
ประเด็น
น่าสนใจ มี
ข้อมูล
สนับสนุน
อย่างชัดเจน 
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ตารางที่ 2.1  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบที่
ประเมิน 

ระดับคณุภาพของผลงานหรือการปฏิบัติ 
0 

คะแนน 
1

คะแนน 
2

คะแนน 
3 

คะแนน 
4

คะแนน 
ความคิดเชิง
สร้างสรรค์ 

ไม่มีความคิด
สร้างสรรค์ 
 

มีแนวคิดที่
แปลกใหม ่
 

มีแนวคิดที่
แปลกใหม่ 
และมีคุณค่า
ต่อตนเองและ
สังคม 
 

การนำเสนอ
น่าสนใจ มี
แนวคิดที่
แปลกใหม่ มี
คุณค่าต่อ
ตนเองและ
สังคม 
 

การนำเสนอ
น่าสนใจ 
สอดแทรก
คติ ข้อคิด
หรือ
ข้อเสนอแนะ
แนวทาง
ปฏิบัติ มี
แนวคิดที่
แปลกใหม่ 
และมีคุณค่า
ต่อตนเอง
และสังคม 

การใช้ภาษา ใช้ภาษาไม่
ถูกต้อง 
 

ใช้ภาษา
ถูกต้อง 
 

ใช้ภาษา
ถูกต้อง
สละสลวย สื่อ
ความหมาย
ชัดเจน 
 

ใช้ภาษา
ถูกต้อง
สละสลวย 
สื่อ
ความหมาย
ชัดเจน การ
ลำดับความ
ไม่วกวน 
 

ใช้ภาษา
ถูกต้อง
สละสลวย 
ใช้สำนวน
โวหาร หรือ
คำประพันธ์
ประกอบ
เหมาะสม 
สื่อ
ความหมาย
ชัดเจน การ
ลำดับความ
ไม่วกวน 
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ตารางที่ 2.1  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบที่
ประเมิน 

ระดับคณุภาพของผลงานหรือการปฏิบัติ 
0 

คะแนน 
1

คะแนน 
2

คะแนน 
3 

คะแนน 
4

คะแนน 
อักขรวิธี สะกดคำ ใช้

อักษรย่อ ใช้
สัญลักษณ์ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน ผิด
เกิน 13 แห่ง 

สะกดคำ ใช้
อักษรย่อ ใช้
สัญลักษณ์ 
เครื่องหมาย
วรรคตอน ผิด 
10-12 แห่ง 

สะกดคำ ใช้
อักษรย่อ ใช้
สัญลักษณ์ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน ผิด 
7-9 แห่ง 

สะกดคำ ใช้
อักษรย่อ ใช้
สัญลักษณ์ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน 
ผิด 4-6 แห่ง 

สะกดคำ ใช้
อักษรย่อ 
ใช้
สัญลักษณ์ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน 
ผิด 1-3 
แห่ง 

ความสะอาด ตัวอักษรอ่าน
ยาก หรือ
สกปรก 
 

ตัวอักษรอ่าน
ง่าย สะอาด 
ขาดความ
เป็นระเบียบ 

ตัวอักษรอ่าน
ง่าย สะอาด 
เป็นระเบียบ 

- - 

 
จากการวัดผลและประเมินผลการเขียนเรียงความที่กล่าวมาข้างต้น จำเป็นต้องใช้

เกณฑ์การประเมินเพ่ือให้การตรวจเรียงความมคีวามเที่ยงตรง ในการพิจารณาเน้ือหาสาระด้านสารัตถะ 
มีเอกภาพและต้องมีสัมพันธภาพ รูปแบบการเขียนวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ที่ต้องการ สัดส่วนของ
คะแนนเหมาะสมกับเน้ือหาทีเ่ขียน รวมท้ังสอดคล้องกับสามารถของผู้เรียน และเพ่ือใหนั้กเรียนทราบ
ถึงความสามารถในการเขียนเรียงความของตนจนสามารถพัฒนาความสามารถการเขียนเรียงความให้
สูงข้ึน ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยใช้เกณฑ์การวัดผลและประเมินผลการเขียนเรียงความของสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
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3.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับเทคนิคระดมสมอง 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับความหมายของเทคนิคระดมสมอง ความสำคัญ
ของเทคนิคระดมสมอง รูปแบบของการระดมสมองและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และข้อดีข้อจำกัด 
โดยให้รายละเอียดไว้ดังน้ี 

3.1 ความหมายของเทคนิคระดมสมอง  
ได้มีผู้ให้ความหมายของเทคนิคระดมสมองไว้หลายท่าน ซึ่งสรุปได้ดังน้ี 
ชนานุต อุ่นมะดี (2550, น. 33) ให้ความหมายของการระดมสมองว่า เป็นการเน้น

ปริมาณของความคิด โดยการปล่อยให้ความคิดไหลออกมาอย่างอิสระ จะไม่มีการตัดสินหรือ
วิพากษ์วิจารณ์ใด ๆ ทั้งสิ้น จนกว่าการระดมสมองจะเสร็จสิน้จึงนำความคิดเหล่าน้ันมาประเมินปรับปรุง
ตกแต่งและผสมผสานกันเพ่ือให้ได้ความคิดที่ดีที่สุด 

อาณัติ รัตนถิรกุล (2550, น. 119) ได้ให้ความหมายของการระดมสมองว่า เป็นการ
ระดมความคิดเห็นหัวเรื่องใดหัวเร่ืองหน่ึงที่ต้องการเลือกใช้งานเป็นงานลงความเห็นจากพนักงาน
หลาย ๆ คนร่วมกันออกแนวคดิเพ่ือนำมาสรุปผลว่าองค์กรหรือหน่วยงานจะเลือกสิ่งใด หรือมีเป้าหมาย
อย่างไร โดยการระดมสมองแต่ละครั้งจะมกีารกำหนดระยะเวลาที่แน่นอน 

อมลวรรณ วีระธรรมโม (2549, น. 126) กล่าวว่า การระดมสมองเป็นการนำความรู้
ที่มีอยู่แล้วออกมาใช้ ผู้เรียนมีอิสระในทางความคิด ไม่ต้องไปกังวลส่ิงที่คิดออกมาสัมพันธ์กับประเด็น
ที่ต้ังหรือไม่ จะถูกหรือผิด การระดมสมองใช้ได้ทั้งงานเดียวและงานกลุ่ม 

จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า เทคนิคระดมสมอง หมายถึง การให้ผู้เรียนได้แสดง
ความคิดเห็น หรือข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาได้อย่างอิสระให้ได้มากที่สุดภายในเวลาที่กำหนดโดย
ไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิด หรือข้อเสนอแนะที่ผู้เรียนเสนอมา และมีการบันทึกความคิดท้ังหมด
เพ่ือนำมาอภิปรายและตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีสามารถนำไปใช้ในการแกปั้ญหาได้ 

3.2 ความสำคญัของเทคนิคระดมสมอง  
การระดมสมองเป็นกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้น ส่งเสริมให้ผู้เรยีนได้แสดงความคิดอย่าง

อิสระ และได้แนวคิดที่หลากหลายภายในระยะเวลาที่กำหนด อีกทั้งยังเป็นการพัฒนาและส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างดี ความสำคัญของการระดมสมองได้มีผู้กล่าวไว้ดังน้ี 

อารี แสงขำ (2550, น. 10) กล่าวถึง เทคนิคการสอนแบบระดมสมอง คือ กระบวนการ
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยนักเรียนมีโอกาสในการคิดอย่างอิสระไม่มีการวิจารณ์ระหว่างคิด
ทุกคนในกลุ่มช่วยกันคิดหาคำตอบจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ในเวลาที่กำหนด แล้วเลือกเอาคำตอบ
ที่ดีที่สุด เพ่ือนำไปสู่การแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ 
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สาโรช โศภีรักข์ (2546, น. 118) กล่าวว่า การสอนระดมสมองเป็นวิธีเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้คิดได้ใช้สมองโดยอิสระ ไม่มใีครหรือสิ่งใดมาปิดก้ัน ทำให้ผู้เรียนรู้สึกว่าคิดได้อย่างเลื่อนไหล
สามารถนำความคิดที่มีอยู่มาใช้ได้ทั้งหมด 

ทิศนา แขมมณี (2545, น. 217) การแก้ปัญหาโดยวิธีระดมสมอง โดยไม่มีการ
วิพากษ์วิจารณ์หรือการตัดสินถูกผิด เป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกในกลุ่มได้เสนอความคิดเห็นอย่าง
เต็มที ่หลักการนี้จะทำให้ได้มาซึ่งข้อเสนอแนะมากมายในการแก้ปัญหา และจากผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า 
การแก้ปัญหาโดยวิธีน้ีแม้จะน่ังคิดเพียงคนเดียวก็สามารถหาวิธีการแก้ปัญหาที่มีคุณภาพได้ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าการระดมสมองเป็นกิจกรรมที่มคีวามสำคัญมาก
เป็นการเปิดโอกาสและกระตุ้นให้เด็กได้เข้าร่วมกิจกรรม ได้เสนอความคิดอย่างอิสระและเต็มที่ทำให้
ได้ข้อเสนอแนะมากมายในการแก้ปัญหา 

3.3 รูปแบบของการระดมสมองและการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
นักการศึกษาได้ให้ข้อมลูรูปแบบของการระดมสมองและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ไว้ดังน้ี 
จิรนุช ศาสนะสนธิ (2555, น. 58) ได้กล่าวสรุปเก่ียวกับรูปแบบขั้นตอนการระดม

สมองโดยเร่ิมต้นจากการวางแผนร่วมกัน แบ่งกลุ่มระดมสมอง จดบันทึก จดัระเบียบความคิด นำเสนอ
ความคิด สรุปความคิด และนำแนวคิดไปใช้ในการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ 

จิตรลดา แสงปัญญา (2552, น. 241) กล่าวถึง ขั้นตอนการระดมสมอง ไว้ดังน้ี 
1. ผู้สอนต้ังประเด็นหรือปัญหาในการอภิปราย 
2. ผู้เรียนเสนอความเห็นหรือวิธีแก้ปัญหา 
3. ผู้สอนรวบรวมความเห็นและจัดหมวดหมู่ 
4. ผู้เรียนทบทวนข้อสรุป 
5. ผู้สอนสรุป 
อารี แสนขำ (2550, น. 14-15) กล่าวถึง ขัน้ตอนในเทคนิคการสอนแบบระดมสมอง

หรือกระบวนการในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยผู้เรียนได้มีโอกาสในการคิดอย่างอิสระไม่มีการ
วิจารณ์ระหว่างการคิด ทุกคนในกลุ่มจะช่วยกันคิดหาคำตอบจากสถานการณ์ที่กำหนดให้โดยใช้
เทคนิคการสอนแบบระดมสมอง ดังน้ี 

1. อธิบายความหมายของการระดมสมองให้ทราบว่า ระดมสมองเป็นวิธีการหา
แนวความคิดให้ได้จำนวนมากที่สุด 

2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย เพ่ือระดมสมองขนาดของกลุ่มประมาณ 3-11 คน 
อาจเป็นหญิงล้วน หรือชายล้วน หรือคละกันก็ได้ จำนวนสมาชิกในกลุม่ควรเป็นจำนวนค่ีเพราะจะได้มี
เสียงส่วนใหญ ่และหลีกเลี่ยงการมีคะแนนเท่ากัน 
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3. เลือกผู้นำกลุ่ม แต่ละกลุ่มย่อยควรมีผู้นำกลุ่ม การเสนอปัญหาและคอย
ประสานงานให้กลุ่มดำเนินกิจกรรม 

4. ปัญหาที่นำมาระดมสมองควรเป็นปัญหา อาจเริ่มด้วยปัญหาง่าย ๆ ทีห่ลายคน
สนใจ การเลือกปัญหาต้องเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็กไปประกอบกันไปด้วย 

5. กำหนดขอบเขตของปัญหา ควรกำหนดขอบเขตให้แน่นอนทั้งน้ีเพ่ือให้แน่ใจว่า
ปัญหานั้นเฉพาะเจาะจงไม่กว้างจนเกินไป เป็นปัญหาที่ง่ายไม่ซับซ้อน และปัญหานั้นควรเป็นปัญหาที่
มีคำตอบได้หลายทาง 

6. เร่ิมประชุมพลังสมอง ก่อนอ่ืนต้องอธิบายปัญหาให้สมาชิกได้เข้าใจว่า ปัญหาคือ
อะไร มีขอบเขตแค่ไหน ในการนำเสนอแนวคิดจะต้องไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิดของใครคนใด
คนหน่ึง มีการนำเสนอแนวคิดได้หลากหลายหรือจะขยายความคิดของผู้อ่ืนก็ได้ ให้อิสระความคิด
อย่างเต็มที่ 

7. ต้องมีการจดบันทึกความคิดของทุกคนไว้ เพ่ือใช้ในการประเมินผลหรือหาข้อสรุป 
8. ประเมินความคิดที่สมาชิกเสนอ เมื่อเสร็จสิ้นการระดมสมอง ผู้นำอาจมีการจัด

เรียบเรียงความคิดเพ่ือตัดสินใจเลือกแนวคดิที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา เกณฑ์ที่ใช้ประเมินต้อง
เหมาะสมสอดคล้องกับปัญหา ปัญหาแต่ละปัญหาควรมีรายการของเกณฑ์ที่ใช้ประเมินโดยเฉพาะ 

9. สรุปความคิดที่ได้นำไปแก้ปัญหา 
อมลวรรณ วีระธรรมโม (2549, น. 127) กล่าวว่า รูปแบบการระดมสมองมี 2 รูปแบบ 

ดังน้ี 
รูปแบบท่ี 1 ระดมหามากทีสุ่ด 
การระดมสมองเพ่ือหามากที่สุด จะเป็นงานกลุ่มหรืองานเด่ียวก็ได้ ซึ่งมีขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ ดังน้ี 
1. ครูกำหนดประเด็นหรือให้นักเรียนเป็นผู้กำหนดประเด็นขึ้นมา เช่น ผา้ขาวม้า 
2. ให้นักเรียนแต่ละคนเขียนอะไรก็ได้เก่ียวกับประเด็นที่กำหนดให้มากทีสุ่ดในเวลา

ที่กำหนดให้ เช่น เขียนประโยชน์ของผ้าขาวม้า 
3. นักเรียนนำเสนอความคิดจากสิ่งที่ได้เขียนขึ้น 
4. เปิดโอกาสให้มีการพิจารณาความถูกต้องหรือความเป็นไปได้ของความคิดแต่ละ

อย่างที่แต่ละคนหรือกลุ่มได้นำเสนอ 
5. นักเรียนสรปุผลที่ได้จากการระดมความคิด 
รูปแบบท่ี 2 ระดมหาทีสุ่ด  
การระดมหาทีสุ่ด เป็นการระดมเพ่ือหาแนวทางหรือวิธีการที่ดีที่สุดเพ่ือการแก้ปัญหา 

หรือเพ่ือการตัดสินใจกระทำอย่างใดอย่างหน่ึง การระดมสมองเพ่ือหาที่สุดจะมี 3 ขั้นตอน คือ  
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ขั้นตอนที ่1 ระดมความคิด ขัน้ตอนที ่2 กลัน่กรองความคิด และขั้นตอนที่ 3 สรปุความคิดที่เหมาะสม
ที่สุด ซึ่งมขีั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 

1. ครูกำหนดประเด็นปัญหา หรือเหตุการณ์ที่ท้าทาย หรือเหตุการณ์ที่เป็นความ
จำเป็นเร่งด่วน “เราจะแก้ปัญหาน้ำท่วมกรุงเทพมหานครได้อย่างไร” 

2. แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 6-8 คน 
3. นักเรียนร่วมกันระดมความคิด หาวิธีการในการแก้ปัญหา หรือวิธีการท่ีจะ

นำมาใช้ในการตัดสินใจ 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณากลั่นกรองประเด็นข้อเสนอของสมาชิกและ

คัดเลือกประเด็นที่เป็นไปได้และมีความเหมาะสม 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายในประเด็นที่ได้คัดเลือกไว้ โดยพิจารณาถึง

ความเหมาะสมกับสภาพ 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปประเด็น หรือวิธีการท่ีกลุ่มจะนำไปดำเนินการ 1-2 

ประเด็น 
7. กลุ่มนำวิธีการที่ได้จากข้อสรุปไปวางแผนกำหนดขั้นตอนการดำเนินการต่อไป 
จากที่กล่าวมาข้างสามารถสรุปได้ว่า การระดมสมองมี 2 รปูแบบ ได้แก่ ระดมหา

มากที่สุด และระดมหาที่สุด ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการระดมสมองแบบระดมหามากที่สุด 
ซึ่งมีขั้นตอนสำคัญในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นนำเข้าสูบ่ทเรียน ครูกำหนดประเด็นหัวข้อที่จะให้นักเรียนระดมสมองพร้อมทั้ง
อธิบายโดยเขยีนไว้บนกระดานไวท์บอร์ด จากน้ันนักเรียนแบ่งกลุ่มตามรูปแบบการเรียนรูใ้นแต่ละกลุ่ม
ให้มีประธานทีค่อยกำกับ ควบคุม และมีเลขานุการทำหน้าที่จดบันทึกทกุ ๆ ความคิดของสมาชิกกลุ่ม 
โดยไม่มีการตัดทอนหรือเพ่ิมเติมข้อความท่ีแต่ละคนเสนอมาลงในกระดาษที่เตรียมไว้ 

2. ขั้นระดมสมอง เป็นการระดมความคิดจากนักเรียนทุก ๆ คนในกลุม่ย่อยแต่ละ
กลุ่มเก่ียวกับประเด็นทีก่ำหนดใหม้าทีสุ่ด โดยเวียนกันนำเสนอเพ่ือให้สมาชิกทุกคนได้แสดงความคิดเห็น 
ไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิดที่แต่ละคนเสนอมา 

3. ขั้นนำเสนอความคิด ให้ตัวแทนแต่ละกลุม่นำเสนอความคิดของสมาชิกต่อกลุ่มใหญ ่
4. ขั้นอภิปรายความคิด สมาชิกในกลุ่มใหญร่่วมกันพิจารณาความถูกต้องหรือความ

เป็นไปได้ของความคิดแต่ละอย่างที่ตัวแทนแต่ละกลุม่ได้นำเสนอ ซึ่งในขั้นน้ีนอกจากจะฝกึการอภิปราย
กลุ่มแล้วยังเป็นการฝึกทักษะการยอมรับความคิดของกันและกันด้วย 

5. ขั้นสรุปผลที่ได้จากการระดมความคิด ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลที่ได้จากการ
ระดมความคิดตามประเด็นเรื่องที่กำหนด 
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3.4 ข้อดีและข้อจำกัด 
วิธีการสอนแบบระดมสมอง ได้มีนักการศึกษากล่าวถึงข้อดีและข้อจำกัดไว้ดังน้ี 
ข้อดี 
ทิศนา แขมมณี (2545, น. 217) กล่าวว่า วิธีการสอนแบบระดมสมอง มีข้อดีคือ 
1. สามารถใช้ได้ดีเมื่อผู้สอนต้องการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ใน

ประเด็นใดประเด็นหน่ึง 
2. เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนได้แสดงความคิดเห็นหรือให้ข้อเสนอแนะอย่าง

เสรี มีความสบายใจ 
3. ทำให้ได้ความคิดที่กว้างขวาง แปลกใหมแ่ละอาจนำไปใช้แก้ปัญหาได้ดี 
สาโรช โศภีรักข์ (2546, น. 217) กล่าวว่า ขอ้ดีของการสอนโดยใช้การระดมสมอง  

มีดังน้ี 
1. ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้แสดงความคิดเป็นอิสระ 
2. ให้ผู้เรียนรู้จกัยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
3. ทำให้ได้คำตอบในหลาย ๆ ทาง ทำให้ผูเ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรค์และสามารถ

แก้ปัญหาได้ 
ข้อจำกัด 
ทิศนา แขมมณี (2545, น. 217) กล่าวว่า ข้อจำกัดของการระดมสมองมีดังน้ี 
1. เป็นวิธีการท่ีอาจใช้เวลามาก 
2. ถ้าผู้เรียนมจีำนวนมากเกินไป อาจทำให้การแสดงความคิดไม่ทั่วถึงหรือสมาชิกแต่

ละคนอาจจะมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นน้อยเกินไป 
3. ผู้เรียนที่ไมคุ่้นเคยวิธีการน้ี อาจจะไม่คอ่ยแสดงความคิดเห็นที่แปลก ๆ ใน

ระยะแรก ๆ  
สาโรช โศภีรักข์ (2546, น. 217) กล่าวว่า ขอ้จำกัดของการสอนโดยใช้การระดม

สมอง มีดังน้ี 
1. การระดมสมองควรใช้กับผู้เรียนที่รู้เร่ืองน้ันมาบ้างแล้ว หากผู้เรียนยังไม่รู้เร่ืองก็

อาจทำให้แสดงออกผิดแนวทางที่ต้องการไป 
2. ความสำเร็จของการระดมสมองอยู่ที่ผู้ดำเนินการหรือผู้นำจะต้องมีความสามารถ

ในการควบคุมกลุ่มได้ 
3. การแสดงความคิดเห็นจนมีสาระเกินไปทำให้เสียเวลาได้ 
จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ข้อดีของการสอนแบบระดมสมองเป็นการกระตุ้นให้

ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์จากประเด็นที่กำหนดให้ โดยสามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ 
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ทำให้ได้ความคิดที่กว้างขวางและหลากหลายเพ่ือนำไปใช้ในการตัดสินใจหรือแก้ปัญหา อีกทั้งยังเป็น
การส่งเสริมให้ผู้เรียนยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน และข้อจำกัดของการสอนแบบระดมสมองเป็น
วิธีการที่อาจใช้เวลามาก การกำหนดประเด็นให้ผู้เรียนระดมสมองจะต้องเป็นเรื่องที่ผู้เรียนมีความรู้
มาแล้วบ้างเพ่ือให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นเป็นไปตามแนวทางที่ต้องการ และในกรณีที่ผู้เรียนมี
จำนวนมากอาจแสดงความคิดเห็นได้ไม่ทั่วถึง อีกอย่างผู้ที่ไม่คุ้นเคยกับวิธีน้ีจะไม่ค่อยแสดงความคิดที่
แปลก ๆ ในระยะแรก ดังน้ันครูผู้สอนต้องคอยกระตุ้นเพ่ือให้นักเรียนแสดงความคิด 
 

4.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับผังมโนทัศน์ 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับความหมายของผังมโนทัศน์ ขั้นตอนการสร้างผัง
มโนทัศน์ การใช้กิจกรรมผังมโนทัศน์ประกอบการเรียนการสอน และประโยชน์ของผังมโนทัศน์ไว้ดังน้ี 

4.1 ความหมายของผังมโนทัศน์  
ได้มีผู้ให้ความหมายของผังมโนทัศน์ไว้หลายท่าน ซึ่งสรุปได้ดังน้ี 
ธัญญา ผลอนันต์ และขวัญฤดี ผลอนันต์ (2550, น. 22) อธิบายว่า ผังมโนทัศน์ เป็น

ภาพสะท้อนการคิดเป็นรัศมี จึงเป็นการทำงานตามธรรมชาติของความคิดเป็นเทคนิคเชิงกราฟิกที่ทรง
พลังเสมือนกุญแจสารพัดประโยชน์ที่จะเปิดสมองให้ทำงานได้อย่างเต็มศักยภาพ 

สายพิณ มาวรรณ (2551, น. 21) กล่าวว่า แผนผังมโนทศัน์เป็นแผนผังทีใ่ช้แสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์อย่างมีลำดับขั้น โดยมีคำเช่ืองระหว่างคำมโนทัศน์ ทำให้สามารถอ่าน
ความสัมพันธ์น้ันเป็นประโยคหรือข้อความท่ีมีความหมาย แสดงการถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจ
ของผู้สร้างออกมาอย่างเป็นระบบ 

พัชยา สุขพัชราภรณ์ (2552, น. 9) ได้กล่าวถึงมโนทัศน์ว่า เป็นการนำทฤษฎีทาง
สมองไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มที่ แผนที่ความคิดเป็นการทำงานร่วมกันของสมองด้านซ้ายและ
ด้านขวา สมองด้านซ้ายจะทำหน้าที่ในการวิเคราะห์คำ สัญลักษณ์ ตรรกวิทยา สมองด้านขวาจะทำ
หน้าที่ในการสงัเคราะห์ รูปแบบ สี รูปร่าง  

สุวิทย์ มลูคำ (2553, น. 18) กล่าวว่า ผังมโนทัศน์ เป็นแผนภาพที่แสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ต่าง ๆ เก่ียวกับเร่ืองใดเรื่องหน่ึงอย่างเป็นลำดับขั้น เพ่ือให้เกิดการสร้าง
องค์ความรู้อย่างเป็นระบบ 

วัชรา เล่าเรียนดี (2554, น. 61) กล่าวว่า แผนผังมโนทัศน์ หรือบางแห่งเรียกว่า 
แผนผังความคิด ซึ่งมีลักษณะเป็นแผนผังหรอืแผนภาพที่สร้างขึ้นจากความเข้าใจ หรือสามารถ
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์หลักกับมโนทัศน์ย่อย หรือระหว่างแผนผังมโนทัศน์ด้วยกัน 
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หรือสาระสำคญัและแนวคิดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง การเช่ือมโยงอาจจะมีทิศทางเดียว 2 ทิศทาง หรือ
มากกว่าอย่างเป็นระบบ มีลำดับขั้นตอนโดยมีคำเช่ือมหรือข้อความเช่ือมระหว่างมโนทัศน์ 

ทิศนา แขมมณี (2555, น. 393) ได้ให้ความหมายของแผนผังมโนทัศน์ว่า เป็นผังที่
แสดงมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลาง และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใหญ่
และมโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นลำดับขั้น ด้วยเส้นเช่ือมโยง 

ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น. 177) ได้ให้ความหมายของแผนผังมโนทัศน์ว่า แผนที่
ชนิดน้ีใช้ในการเขียนแสดงความคิดรวบยอดไว้กึ่งกลาง ลากเส้นให้สัมพันธ์กับความคิดรวบยอดอ่ืน ๆ 
ที่สำคัญรองลงไปหรือซับซ้อน 

อาร์ม โพธ์ิพัฒน์ (2550, น. 58) กล่าวว่า ผังมโนทัศน์ หมายถึง ความคิดรวบยอด 
จากความเข้าใจ จากการรับรู้โดยสิ่งเร้า เหตุการณ์ ลำดับเป็นกระบวนการคิดที่สามารถสร้างไว้อย่าง
เป็นระบบเป็นข้ันตอนจนสามารถนำมาคิดเป็นคำจำกัดความประมวลเป็นภาพหลักได้ 

ทัตติญา สืบสายสิงห์ (2555, น. 12) ให้ความหมายว่า ผังมโนทัศน์ หมายถึง 
ความคิดความเข้าใจที่ได้รับมาจากการสังเกต หรือประสบการณ์เก่ียวกับเร่ืองใดเรื่องหน่ึงมาจัด
ประเภทของวัตถุหรือเหตุการณ์ที่เหมือนหรือแตกต่างไว้ในกลุ่มหรือประเภทเดียวกัน โดยอาศัย
คุณลักษณะร่วมกันเป็นเกณฑ์  

จากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ผังมโนทัศน์ หมายถึง เคร่ืองมือที่ใช้ในการ
แสดงกรอบความคิด มีลักษณะเป็นแผนผังหรือแผนภาพ ซึ่งเกิดจากความเข้าใจและความสามารถใน
การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดหลัก หรือมโนทัศน์หลักกับความคิดย่อย หรือมโนทัศน์
ย่อย โดยใช้คำหรือข้อความเช่ือมระหว่างมโนทัศน์อย่างมีลำดับและเป็นระบบ ทำให้เห็นความสัมพันธ์
ต่าง ๆ อย่างครอบคลุม  

4.2 ขั้นตอนการสร้างผังมโนทัศน ์
การสร้างผังมโนทัศน์มีหลากหลายรูปแบบที่นิยมใช้กันโดยทั่วไปมีจำนวนมากและมี

จำนวนเพ่ิมมากขึ้นเร่ือย ๆ เน่ืองจากมีการค้นพบผังมโนทัศน์แบบใหม ่ๆ จากการปฏิบัติงานอยู่เสมอ ดังน้ี 
ทิศนา แขมมณี (2555, น. 393) ได้เสนอตัวอย่างผังมโนทัศน์ที่น่าสนใจซึ่งสามารถ

นำไปใช้ในลักษณะต่าง ๆ กนั ได้ดังต่อไปนี้ 
1. ผังมโนทัศน์ (Concept Map) 

ผังมโนทัศน์ เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลางและ
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใหญ่และมโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นลำดับข้ันด้วยเส้นเช่ือมโยง 
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ภาพที่ 2.1  ผังมโนทัศน์ 
 

2. ผังมโนทัศน์แบบแมงมุม (Spider Map) 
ผังมโนทัศน์แบบแมงมุม เป็นผังแสดงมโนทศัน์อีกแบบหน่ึง ซึ่งมีลักษณะคล้าย 

ใยแมงมมุ ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.2  ผังมโนทัศน์แบบแมงมุม 
 
3. ผังมโนทัศน์แบบลำดับขั้นตอน (Sequential Map) 

ผังมโนทัศน์แบบลำดับขั้นตอน เป็นผังที่แสดงลำดับขั้นตอนของสิ่งต่าง ๆ หรือ
กระบวนการต่างๆ ดังภาพเช่น 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.3  ผังมโนทัศน์แบบลำดับขั้นตอน 
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4

เตรียม 
5 

สัตว์

สัตว์เลือยคลาน สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม แมลง 

หมีสุนัข ปลาวาฬ 
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4. ผังมโนทัศน์แบบลำดับช้ัน (Hierarchy Concept Map) 
ผังมโนทัศน์แบบลำดับช้ัน เป็นการเสนอข้อมูลตามลำดับช้ันลงมา ซึ่งข้อสำคัญ

ที่สุดจะอยู่ส่วนบนเป็นการเน้นความแตกต่างในการกำหนดการวางข้อมูลในแต่ละช้ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.4  ผังมโนทัศน์แบบลำดับช้ัน 
 

5. ผังมโนทัศน์แบบก้างปลา (Fishbone Map)  
ผังมโนทัศน์แบบก้างปลา เป็นผังที่แสดงสาเหตุของปัญหาซึ่งมีความซับซอ้น ผัง

ก้างปลาจะช่วยทำให้เห็นสาเหตุหลักและสาเหตุย่อยที่ชัดเจน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.5  ผังมโนทัศน์แบบก้างปลา 
 
 
 
 
 

ตรงมาตรา ไม่ตรงมาตรา 

กาด บาด บาท ก๊าซ 

แม่กด
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6. ผังมโนทัศน์แบบระบบ (Systems Concept Map) 
ผังมโนทัศน์แบบระบบ เป็นการจัดระบบข้อมูลในรูปแบบ ซึ่งคล้ายกับมโนทัศน์

แบบสายงาน แต่เพ่ิมส่วนที่เป็น Inputs และ Outputs 
 

  Inputs 
 
 
 
 
 
 

  Outputs 
 

ภาพที่ 2.6  ผังมโนทัศน์แบบระบบ 
 

7. ผังมโนทัศน์แบบวัฏจักร (Circle or Cyclical Map) 
ผังมโนทัศน์แบบวัฏจักร เป็นผังที่แสดงลำดับข้ันตอนที่ต่อเน่ืองกันเป็นวงกลม

หรือเป็นวัฏจักรที่ไม่มีจุดสิ้นสดุ หรือจุดเริ่มต้นที่แน่นอน ดังตัวอย่างในภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.7  ผังมโนทัศน์แบบวัฏจักร 
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8. ผังวงกลมซอ้นหรือเว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) 
ผังเว็นไดอะแกรม เป็นผังวงกลม 2 วงหรือมากกว่าที่มีส่วนหน่ึงซ้อนกันอยู่เป็นผัง

ที่เหมาสำหรับการนำเสนอสิ่ง 2 สิ่งหรือมากกว่า ซึ่งมีทั้งความเหมือนและความต่าง ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.8  ผังวงกลมซ้อนหรือเว็นไดอะแกรม 
 
9. ผังวีไดอะแกรม (Vee Diagram) 

ผังวีไดอะแกรม เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาธรรมชาติความรู้และผลผลิตของ
ความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ แผนผังรูปตัววีเป็นแบบที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีกับวิธีการ
ความคิดกับการสังเกตและวิธีการเช่ือมโยงความเข้าใจระหว่างกิจกรรมการทดลองกับเน้ือหาในตำรา
เรียน ลักษณะของแผนผังเป็นดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.9  ผังวีไดอะแกรม 
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10. ผังพล็อตไดอะแกรม (Plot Diagram) 
ผังพล็อตไดอะแกรม เป็นผังที่ช่วยในการอ่านเร่ืองราวที่มีเหตุการณ์ต่อเน่ืองกัน

ยืดยาวเหมาะสำหรับการสอนอ่าน ผู้เรียนสามารถใช้ผังน้ีช่วยในการหาพล็อตเรื่องซึ่งก็คือเหตุการณ์
สำคัญที่นำไปสูจุ่ดยอดของเร่ืองและเมื่อเร่ืองดำเนินไปสู่จุดยอดคือจุดสำคัญทีสุ่ดของเร่ืองแล้ว
เหตุการณ์ก็จะคลี่คลายไปสู่บทสรุปของเรื่อง 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.10  ผังพล็อตไดอะแกรม 
 

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551, น. 173) ได้อธิบายข้ันตอนในการเขียนผังมโนทัศน์ไว้ 
ดังน้ี 

1. การสร้างภาพศูนย์กลาง การทำภาพให้น่าสนใจ มีดังน้ี 
1.1 ภาพควรมสีีไม่น้อยกว่า 3 ส ี
1.2 ขนาดของภาพไม่ควรมีขนาดใหญ่จนเกินไป ขนาดพอเหมาะประมาณ 2 

ตารางน้ิว ภาพไม่จำเป็นต้องมีภาพเดียว อาจมีหลาย ๆ ภาพ หรือหลาย ๆ สิ่งที่เก่ียวข้องกับเร่ืองน้ัน 
1.3 ถ้าเป็นภาพที่มีลักษณะเคลื่อนไหวก็จะดี 
1.4 ไมค่วรจะใส่กรอบภาพศูนย์กลาง เพราะกรอบอาจจะเป็นการสกัดก้ันการ

ไหลของความคิด 
2. การหาคำสำคัญ (Key Word) คำสำคัญควรมีลักษณะ ดังน้ี 

2.1 ควรเป็นคำเดียว วลี หรือข้อความส้ัน ๆ 
2.2 ควรเป็นคำที่สื่อความหมายได้ดี แสดงถึงจุดเน้น กระตุ้นความสนใจง่ายถึง

การจำ 
3. การหาความคิดรองหรือการแตกก่ิง ควรทำดังน้ี 

3.1 เป็นคำสำคัญที่รองลงไป หรือเป็นส่วนประกอบที่เก่ียวข้องกับคำสำคัญ  
คำกุญแจ เป็นการลงรายละเอียด 

3.2 ควรเขียนบนเส้นที่ต่อออกไป แต่เส้นจะเรียวลงไปเรื่อย ๆ 
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3.3 ถ้าต้องการเน้นอาจทำให้เด่น เช่น การล้อมกรอบ ใส่กล่อง หรือขดีเส้นใต้ 
เป็นต้น 

3.4 คำ ภาพ เส้น บนสาขาเดียวกันควรใช้สีเดียวกัน 
3.5 การแตกก่ิงควรแตกทิศเฉียงมากกว่าแตกบน-ล่าง 
3.6 การแตกก่ิงไม่ควรให้เอียงไปข้างใดข้างหน่ึง ควรแตกก่ิงเพ่ือให้ได้ภาพผังมโน

ทัศน์ที่สมดุล 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 40-46) ได้จัดรูปแบบของผังมโนภาพไว้ 4 รูปแบบ 

ดังน้ี 
1. รูปแบบการจัดกลุ่ม รูปแบบน้ีจะยึดความคิดรวบยอดเป็นสำคัญและจัดกลุ่ม

ตามลำดับความคิดรวบยอดย่อย เป็นแผนภาพโครงเรื่อง มักเขียนเป็นแผนภาพก่ิง เช่น วงกลม
เปรียบเทียบแผนภาพแสดงเหตุผล แผนภาพก้างปลาแสดงเหตุผล แผนภาพแสดงการแก้ปัญหา 

2. รูปแบบความคิดรวบยอด รูปแบบน้ีจะมคีวามคิดหลักและมีข้อเท็จจรงิที่จัด
แบ่งเป็นระดับช้ันมาสนับสนุนความคิดหลัก เช่น การกลา่วถึงลักษณะการบรรยาย การรวบรวมปัญหา 
การแก้ปัญหา การเปรียบเทียบ เป็นรูปแบบของความคิดรวบยอด เช่น การจัดความคิด ตาราง
เปรียบเทียบ 

3. รูปแบบการจัดลำดับ จะเป็นการจัดลำดับเหตุการณ์ การจัดลำดับตามกาลเวลา 
การจัดลำดับตามการกระทำก่อนหลังหรือการจัดลำดับตามกระบวนการ มีการเริ่มต้นและการสิ้นสุด 
เช่น แผนภาพเส้นตรงแสดงเหตุการณ์ แผนภาพเส้นโค้งแสดงเหตุการณ์ แผนภาพเรียงลำดับ 
แผนภาพเรื่อง 

4. รูปแบบวงกลม รูปแบบน้ีเป็นชุดของเหตุการณ์ภายใต้กระบวนการไม่มีจุดเริ่มต้น
และจุดสิ้นสุด แต่เป็นเหตุการณ์ที่เป็นลำดับต่อเน่ืองกัน เช่น แผนภาพวงกลม 

จากการศึกษาเก่ียวกับผังมโนทัศน์พอสรุปได้ว่า ผังมโนทัศน์เป็นวิธีการช่วยบันทึก
ความคิดเพ่ือให้เห็นภาพความคิดที่หลากหลายมุมมองที่กว้างและชัดเจนกว่าการบันทึกที่เราคุ้นเคย 
เป็นวิธีการท่ีสอดคล้องกับโครงสร้างการคิดของมนุษย์ที่บางช่วงสมองจะกระโดดออกนอกทางขณะที่
กำลังคิดเรื่องใดเร่ืองหน่ึง การทำให้สมองได้คิด ได้ทำงานตามธรรมชาติน้ัน มีลักษณะเหมือนต้นไม้ที่
แตกก่ิงก้านออกไปเร่ือย ๆ โดยมีหลักสำคญัในการทำผังมโนทัศน์ คือ เร่ิมด้วยภาพสีตรงก่ึงกลาง
หน้ากระดาษใช้ภาพแทนคำให้มากที่สุด คำสำคัญให้เขียนด้วยตัวบรรจงใหญ่ ๆ ถ้าเป็นภาษาอังกฤษ
ให้ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ การเขียนคำให้เขียนไว้บนเส้น 1 คำ ต่อ 1 เส้น แต่ละเส้นต้องเช่ือมต่อกับเส้นอ่ืนๆ 
แล้วระบายสีให้ทั่วผังมโนทัศน์น้ัน 
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4.3 การใช้กิจกรรมผังมโนทัศน์ประกอบการเรยีนการสอน 
นักศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง การใช้กจิกรรมผังมโนทศัน์ประกอบการเรียนการสอน 

ไว้ดังน้ี 
พัชยา สุขพัชราภรณ์ (2552, น. 12) กล่าวถงึ ผังมโนทัศน์สามารถนำมาใช้ได้

หลากหลายในการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นช่วงก่อนเรียน ระหว่างเรียน หรือใช้ในการสรุปบทเรียน
หลังจากสอนเสร็จ โดยการนำผังมโนทัศน์มาใช้ในช่วงก่อนเรียนน้ัน จะช่วยให้ครูประเมนิความรู้
ทัศนคติและประสบการณ์ของผู้เรียนที่เก่ียวกับบทเรียนน้ัน ๆ นอกจากน้ันผังมโนทัศน์ยังเป็น
เคร่ืองมือที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบกระบวนการคิดของตน  

ทิศนา แขมมณี (2550, น. 234-236) กลา่วถึงรูปแบบการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ว่า
มีหลายรูปแบบและได้นำเสนอไว้ดังน้ี 

1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ของโจนส์และคณะ ประกอบด้วย
ขั้นตอนการเรียนการสอนที่สำคัญ ๆ 5 ขั้นตอน ดังน้ี 

1.1 ผู้สอนเสนอตัวอย่างการจัดข้อมูลด้วยผังมโนทัศน์ที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์
และเน้ือหา 

1.2 ผู้สอนแสดงวิธีการสร้างผังมโนทัศน์  
1.3 ผู้สอนช้ีแจงเหตุผลของการใช้ผังมโนทัศน์ในการทำความเข้าใจเน้ือหาเป็น

รายบุคคล 
1.4 ผู้เรียนฝึกการสร้างและใช้ผังมโนทัศน์ของตนแลกเปลี่ยนกัน 
1.5 ผู้เรียนเข้ากลุ่มและนำเสนอผังมโนทัศน์ของตนแลกเปลี่ยนกัน 

2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ของคล้าก ประกอบด้วยขั้นตอนการ
เรียนการสอนที่สำคัญ ๆ ดังน้ี 

2.1 ขั้นก่อนสอน ในขั้นน้ีผูส้อนพิจารณาลักษณะของเน้ือหาที่จะสอนสาระนั้น
และวัตถุประสงค์ของการสอนเน้ือหาสาระนั้นแล้วพิจารณาและคิดหาผังมโนทัศน์หรอืวิธีหรือระบบใน
การจัดระเบียบเน้ือหาสาระนั้นๆ จากน้ันเลือกผังมโนทัศน์หรือวิธีการจัดระเบียบเน้ือหาที่เหมาะสม
ที่สุดและคาดคะเนปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นแก่ผู้เรียนในการใช้ผังมโนทัศน์  

2.2 ขั้นสอน ผูส้อนเสนอผังมโนทัศน์ที่เหมาะสมกับลักษณะเน้ือหาแก่ผู้เรียน
จากน้ันให้ผู้เรียนทำความเข้าใจเน้ือหาสาระและนำเนื้อหาสาระใส่ลงในผังมโนทัศน์ตามความเข้าใจ
ของตน แล้วผูส้อนซักถามแก้ไขความเข้าใจผิดของผู้เรียนหรือขยายความเพ่ิมเติม พร้อมทั้งกระตุ้นให้
ผู้เรียนคิดเพ่ิมเติมโดยนำเสนอปัญหาที่เก่ียวข้องกับเน้ือหา แล้วให้ผู้เรียนใช้ผังมโนทัศน์เป็นกรอบใน
การคิดแก้ปัญหาและผู้สอนให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน  
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3. รูปแบบการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ของจอยส์และคณะ ซึ่งนำรูปแบบการเรียน
การสอนของคล้ากมาปรับใช้โดยเพ่ิมเติมเป็น 8 ขั้นตอน ดังน้ี 

3.1 ผู้สอนช้ีแจงจุดมุ่งหมายของบทเรียน  
3.2 ผู้สอนนำเสนอผังมโนทัศน์ที่เหมาะสมกับลักษณะเนื้อหา 
3.3 ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนระลึกถึงความรู้เดิมเพ่ือเตรียมสร้างความสัมพันธ์กับ

ความรู้ใหม ่
3.4 ผู้สอนเสนอเน้ือหาที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
3.5 ผู้สอนเช่ือมโยงเน้ือหาที่เรียนกับผังมโนทัศน์ และให้ผู้เรียนนำเนื้อหาสาระใส่

ลงในผังมโนทศัน์ตามความเข้าใจของตน 
3.6 ผู้สอนใหค้วามรู้เชิงกระบวนการโดยชีแจงเหตุผลในการใช้ผังมโนทัศน์และ

วิธีใช้ผังมโนทัศน์ 
3.7 ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายการใช้ผังมโนทัศน์กับเน้ือหา  
3.8 ผู้สอนซักถาม ปรับความเข้าใจและขยายความจนผู้เรียนเกิดความเข้าใจ

กระจ่างชัด 
4. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ของ สุปรียา ตันสกุล ประกอบด้วย 7 

ขั้นตอน ดังน้ี 
4.1 การทบทวนความรู้เดิม 
4.2 การช้ีแจงวัตถุประสงค์ ลักษณะของบทเรียน ความรูท้ี่คาดหวังให้เกิดแก่

ผู้เรียน 
4.3 การกระตุ้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงความรู้เดิม เพ่ือเตรียมสร้างความสัมพันธ์กับ

สิ่งที่เรียนและการจัดเน้ือหาสาระด้วยแผนภาพ 
4.4 การนำเสนอตัวอย่างการจัดเน้ือหาสาระด้วยแผนภาพที่เหมาะกับลักษณะ

ของเน้ือหา ความรู้ที่คาดหวัง 
4.5 ผู้เรียนรายบุคคลทำความเข้าใจเน้ือหาและฝึกใช้แผนภาพ 
4.6 การนำเสนอปัญหาให้ผู้เรียนใช้แผนภาพเป็นกรอบในการแก้ปัญหา 
4.7 การทำความเข้าใจให้กระจ่างชัด 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548, น. 47) กลา่วถึง การใช้แผนภาพ
โครงเรื่องที่จะนำมาใช้ในการสอน สรุปได้ดังน้ี 

1. ใช้ในการเตรียมการอ่าน ผู้สอนใช้แผนภาพโครงเร่ืองในการประเมินความรู้และ
ประสบการณ์ของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนระดมสมองเกี่ยวกับเร่ืองที่จะอ่านก่อนว่าผู้เรียนรู้เร่ืองเก่ียวกับ
เร่ืองที่จะอ่านอย่างไรบ้าง ในระหว่างการระดมสมองผู้เรียนจะใช้คำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
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2. ใช้ในระหว่างการอ่าน ในขณะที่ผู้เรียนอ่านเร่ืองผู้เรียนจะทำแผนภาพโครงเร่ือง
โดยเขียนเหตุการณ์ของเรื่องที่อ่านตามลำดับ ต้ังแต่เหตุการณ์เริ่มต้นจนเหตุการณ์สุดทา้ยจะทำให้
เข้าใจเร่ืองที่อ่านได้ดีขึ้น 

3. ใช้หลังการอ่าน เมื่อผู้เรียนอ่านจบแล้วผูเ้รียนจะสร้างแผนภาพโครงเรื่องและ
ในขณะสร้างแผนภาพโครงเร่ือง ผู้เรียนจะอ่านทบทวนเรื่องราวอีกครั้งหน่ึงแผนภาพโครงเรื่องที่สร้าง
ขึ้นจะช่วยสรุปเร่ืองราวเป็นภาพทำให้จำเรื่องราวได้แม่นยำ 

4. ใช้แผนภาพโครงเร่ืองในการเล่าเรื่องและการรายงาน ผู้เรียนจะใช้แผนภาพโครง
เร่ืองที่สร้างขึ้นนำมานำมาเล่าเรื่องหรือรายงานเรื่องราว 

5. ใช้แผนภาพโครงเร่ืองในการเขียนย่อเรื่องหรือย่อความ ผู้เรียนอ่านเร่ืองแล้วจัดทำ
แผนภาพโครงเรื่องแล้วนำแผนภาพโครงเรื่องมาเขียนสรุปหรือเขียนย่อความ จะช่วยให้ผู้เรียนจับ
ประเด็นได้ครบถ้วนและสมบูรณ์ 

6. ใช้แผนภาพโครงเร่ืองช่วยในการเขียนเร่ือง การเตรียมการเขียน หากผูเ้รียน
ช่วยกันระดมสมองและจัดความคิดเข้าเป็นแผนภาพโครงเร่ือง โดยข้ันแรกกำหนดหัวเรื่องที่จะเขียน
แล้วให้ผู้เรียนระดมสมอง จดบันทึกลงบนกระดานดำ แล้วนำความคิดเช่ือมโยงเป็นหัวข้อย่อยจัดทำ
แผนภาพโครงเรื่องเพ่ือนำสู่การเขียนยกร่างต่อไป 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์มีขั้นตอนในการสอน คือ 
ผู้สอนต้องต้ังจุดมุ่งหมายในการสอนว่าต้องการให้ผู้เรียนเกิดความรู้ใด แล้วคัดเลือกเน้ือหาให้สัมพันธ์
กัน จากน้ันผู้สอนถ่ายทอดความรู้เก่ียวกับการใช้ผังมโนทัศน์รูปแบบต่าง ๆ ให้นักเรียนเข้าใจและ
สามารถเลือกใช้ได้เหมาะสมกับเน้ือหาสาระและให้ผู้เรียนฝึกใช้ผังมโนทัศน์โดยอาจใช้ระบบกลุ่มใน
การเริ่มฝึก จากน้ันฝึกเป็นรายบุคคลแล้วนำมาอภิปรายร่วมกัน 

4.4 ประโยชนข์องผังมโนทัศน ์
แผนผังมโนทศัน์มีการนำไปใช้อย่างกว้างขว้าง ซึ่งนักศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง

ประโยชน์ของการใช้ผังมโนทศัน์ไว้ดังน้ี 
อาณัติ รัตนถิรกุล (2550, น. 12) กล่าวว่า ผงัมโนทัศน์มีประโยชน์ดังน้ี 
1. ช่วยในการเรียนรู้ต่าง ๆ ของมนุษย์ได้ราดเร็วขึ้น 
2. สร้างจากสิ่งที่เป็นนามธรรมสู่รูปธรรม 
3. ใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ให้ชีวิตประจำวัน 
4. ใช้ในการทำการตัดสินใจกรณีมีทางเลือกหลาย ๆ ทาง 
พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และคณะ (2552, น. 200) กล่าวถึง ประโยชน์ในการนำแผนผัง

มโนทัศน์มาใช้ในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ไว้ดังน้ี 
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1. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเตรียมการสอนของครู จัดลำดับเน้ือหาที่จะสอนเพ่ือให้
บรรลุจุดประสงค์ที่ต้องการ 

2. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยดูจาก
แผนผังมโนทศัน์ที่นักเรียนสรา้งขึ้น 

3. ใช้แผนผังมโนทัศน์ในการสรุปความหมายจากส่ิงที่เรียน จะทำให้นักเรียนเข้าใจ
บทเรียนได้ดีย่ิงข้ึน เพราะเห็นความสำคัญของสิ่งที่เรียนไปทั้งหมด ทำให้นักเรียนจดจำไปได้นาน 

ณัฐมน เดชมา (2555, น. 23) กล่าวถึง ประโยชน์ของแผนผังมโนทัศน์ในการเรียน
การสอนไว้ดังน้ี 

1. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเตรียมการสอนของครู โดยใช้สำรวจความรู้พ้ืนฐานของ
นักเรียน แล้วนำไปวางแผนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรยีน และใช้ในการจัดลำดับเน้ือหาสาระที่จะสอน 

2. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการประเมินผลการเรยีนรู้ของนักเรียน โดยการให้นักเรียนสรุป
บทเรียน หรือสิ่งที่เรียนหรือตอบข้อสอบโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ เพ่ือแสดงความเข้าใจในการเขียนตอบ 

3. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้สำหรับนักเรียน ทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ในการแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนอย่างมีระบบหรือนำ
แผนผังมโนทศัน์มาใช้ในเรื่องวางแผนการนำเสนอและเขียนรายงาน 

จากแนวคิดดังกล่าวสรุปประโยชน์ของการสอนด้วยผังมโนทัศน์ สรุปได้ว่า การใช้
แผนผังมโนทศัน์มีประโยชน์ดังน้ี 

1. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ให้กับนักเรยีน โดยครูสามารถใช้แผนผังมโนทัศน์ใน
การวางแผน วิเคราะห์ และจดัลำดับเน้ือหาท่ีจะสอน และใช้เป็นเคร่ืองมือในการประเมินผลการ
เรียนรู้ของนักเรียนโดยให้สรุปสิ่งที่เรียนเป็นแผนผังมโนทศัน์ 

2. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือช่วยจัดระบบความคิดและความจำ
รวมถึงใช้ในการนำเสนอ อธิบาย และสรุปบทเรียน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนจดจำไปได้นานเพราะแผนผงั
มโนทัศน์แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของเร่ืองที่เรียนได้อย่างครอบคลุม และเพ่ือให้นักเรียนสามารถ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่ที่พ่ึงเรียนกับความรู้เดิมที่นักเรียนมีอยู่แล้ว ทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
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5.  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 

5.1 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้องในประเทศ 
5.1.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเขียนเรียงความ 

ได้มีผู้ทำวิจัยทีเ่ก่ียวข้องกับการเขียนเรียงความ ไว้ดังน้ี 
งามพิศ เจียรประวัติ (2550, น. 48-73) ได้ทำการศึกษาค้นคว้า เร่ือง การ

เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทีส่อนโดยใช้
รูปแบบแผนทีค่วามคิดกับการสอนตามปกติ โดยมีความมุ่งหมาย 1) เปรียบเทียบความสามารถใน 
การเขียนเรียงความนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่สอนโดยใช้รูปแบบแผนที่ความคิดก่อนเรียนและ
หลังเรียน 2) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่สอน
โดยใช้การสอนปกติก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างกลุ่มที่การสอนโดยรูปแบบแผนทีค่วามคิดกับการสอนปกติ  
4) เพ่ือศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการเขียนเรียงความโดยใช้รูปแบบแผนที่
ความคิด กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดทุ่งแฝก สังกัดสหวิทยา
เขตเมืองสามชุก อำเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน 2 ห้อง มีนักเรียน 64 คน โดยวิธีการสุ่ม
อย่างง่าย เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนโดยใช้รูปแบบแผนที่
ความคิด 2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนทีส่อนโดยวิธีปกติ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
เขียนเรียงความแบบอัตนัย 3)แบบวัดเจคติต่อการเขียนเรียงความ เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า
ของ ลิเคิร์ท 5 ระดับ ผลปรากฏว่า 1) นักเรยีนที่สอนโดยใช้แบบแผนที่ความคิด มีความสามารถใน
การเขียนเรียงความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 2) นักเรียนที่สอนปกติ มี
ความสามารถในการเขียนเรียงความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3) นักเรียนที่สอนโดยใช้รูปแบบแผนที่ความคิด มีความสามารถในการเขียนเรียงความ สูงกว่านักเรียน
ที่สอนปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีเจตคติต่อการ
เขียนเรียงความ ที่สอนโดยใช้รูปแบบแผนที่ความคิด อยู่ในระดับเห็นด้วย 

เกศมณี คันธภูมิ (2552, น. 39-65) ได้ทำการศึกษาค้นคว้า เร่ือง ผลการใช้
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองการเขียนเรียงความ ด้วยกลุ่มร่วมมือ โดยใช้แผนผังความคิด ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมคีวามมุ่งหมาย 1) เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การเขียน
เรียงความ ด้วยกลุ่มร่วมมือโดยใช้แผนผังความคิด ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80  2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การเขียนเรียงความด้วยกลุ่ม
ร่วมมือ โดยใช้แผนผังความคิด ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน  
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนเร่ือง การเขียนเรียงความ ด้วยกลุ่มร่วมมือ โดยใช้แผนผังความคิด  
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กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านตลาดอุดมวิทย์ ตำบลบ้านหัน 
อำเภอเกษตรสมบูรณ์ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาชัยภูมิ เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2549 จำนวน 1 ห้อง รวมนักเรียน 20 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใช้หน่วยการสุ่มเป็น
ห้องเรียน เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทักษะการเขียน
เรียงความ ด้วยกลุ่มร่วมมือโดยใช้แผนผังความคิด ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 8 แผน  2) แบบวัด
ภาคปฏิบัติการเขียนเรียงความ  3) แบบวัดความพึงพอใจ ผลปรากฏว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ืองการเขียนเรียงความ ด้วยกลุ่มรว่มมือ โดยใช้แผนผังความคิด ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.67 / 83.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ต้ังไว้  2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการเขียนเรียงความ ด้วยกลุ่มร่วมมือ โดยใช้แผนผังความคิด  
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6839 แสดงว่า นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นคิดเป็น
ร้อยละ 68.39  3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการเขียน
เรียงความ ด้วยกลุ่มร่วมมือ โดยใช้แผนผังความคิด มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.51 หมายความว่ามี
ความพอใจในระดับมากที่สุด 

อภัยวัลย์ กึกก้อง (2554:บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการ
เขียนเรียงความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แผนผังความคิดประกอบ 
การจัดกิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เพ่ือถ่ายทอดความคิดและประสบการณ์ในรูปแบบ 
การเขียน ดังน้ันการศึกษาค้นคว้าจึงได้พัฒนาความสามารถการเขียนเรียงความช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยใช้แผนผังความคิดประกอบกับการจัดกิจกรรมแบบกลุม่ร่วมมือเทคนิค STAD โดยมีความมุ่งหมาย
เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้
แผนผังความคิดประกอบการจัดกิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการเขียนเรียงความ ผลการศึกษา
ค้นคว้า พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการเขียนเรียงความ
ของนักเรียนช้ันปะถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แผนผังความคิดประกอบการจัดกิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.48/81.54 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ ดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มคี่าเท่ากับ 0.5701 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนร้อยละ 57.01 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

จากการศึกษาผลการวิจัยที่สอนการเขียนเรียงความข้างต้นทำให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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5.1.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเทคนคิระดมสมอง 
ได้มีผู้ทำวิจัยทีเ่ก่ียวข้องกับเทคนิคระดมสมอง ไว้ดังน้ี 
ชนานุต อุ่นมะดี (2550) ผลการใช้เทคนิคระดมสมองและผงัความคิดที่มีต่อ

ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า คะแนนความสามารถใน
การเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคระดมสมองและ 
ผังความคิด ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 11.72 คิดเป็นร้อยละ 58.60 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.63 
คิดเป็นร้อยละ 83.15 โดยทีห่ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 

บุญชอบ สุขสมพืช (2551) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถการเขียน
เชิงสร้างสรรค์และเจตคติต่อวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคระดมสมองสู่ผังความคิด พบว่า
ความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับ
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคระดมสมองสู่ผังความคิดมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุ่มที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคระดมสมองสู่ผังความคิด
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มที่จดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เจตคติต่อวิชาภาษาไทยของกลุ่มทดลองที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับกลุ่มที่จัดการเรียนรู้โยใช้เทคนิคระดมสมองสู่ผังความคิด
ไม่แตกต่างกัน 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคระดมสมอง 
ทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 

5.1.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับผังมโนทศัน ์
ได้มีผู้ทำวิจัยทีเ่ก่ียวข้องกับผังมโนทัศน์ ไว้ดังน้ี 
ดวงใจ แนวโนนทัน (2555) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

เร่ืองการเขียนสรุปความช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้ผังมโนทัศน์ มีวัตถุประสงค์  1) เพ่ือศึกษา
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการเขียนสรุปความ ช้ันประถม ศึกษา
ปีที่ 6 โดยใช้ผงัมโนทัศน์ ตามเกณฑ์ 80/80  2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาไทย 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาไทย มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 89.76 / 83.64 สูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 80/80  2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย มีค่าเท่ากับ 0.7593 หมายความว่านักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 75.93  3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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มหิศร นันตโลหิต (2550) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่าน
และความสามารถทางการเขียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์
กับการสอน แบบปกติ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่าน และความสามารถ
ทางการเขียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอน โดยใช้ผังมโนทัศน์กับการสอนตาม
แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า  1) ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุม่
ควบคุมแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05  2) ความสามารถทางการเขียนภาษาไทย 
ของนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
3) ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง 
แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4) ความสามารถทางการเขียนภาษาไทย ของนักเรียน
กลุ่มทดลอง กอ่นการทดลองและหลังการทดลอง แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
5) ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนกลุ่มควบคุม ก่อน และหลังการทดลอง แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  6) ความสามารถทางการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนกลุ่ม
ควบคุม ก่อน และหลังทดลอง แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังมโนทศัน์ 
ทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นและนักเรยีนเกิดความเขา้ใจในเน้ือเรื่องที่ได้เรียน คะแนนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ.05  

5.2 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้องต่างประเทศ 
งานวิจัยต่างประเทศมีดังน้ี 
ชาเมล (Zamel, 1983, p. 165-184 อ้างถงึใน ชนานุต อุ่นมะดี, 2550, น. 49)  

ได้ทำการเปรียบเทียบกระบวนการเขียนเรียงความของนักเรียนที่เรียนการเขียนความเรียงใน
ระดับกลางจำนวน 6 คน ของมหาวิทยาลัยเมสซาซูเซทส์ ซึ่งประกอบด้วยนักเรียนที่มีและไม่มีทักษะ
การเขียนเรียงความ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่มีความสามารถในการเขียนเรียงความจะคิดระดม
สมองหรือจดข้อมูลโดยย่อก่อนที่จะเขียนและจะมีการวางแผนที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้เกิดขึ้นตลอด
กระบวนการ ดังน้ันลักษณะการเขียนจึงมีลักษณะเป็นกระบวนการค้นหาความคิดและสร้างความคิด
ใหม่โดยผสมผสานความรู้เก่ากับความรู้ใหม ่ในขณะที่นักเรียนขาดทักษะในการเขียนความเรียงจะ
กังวลและเสียเวลากับการใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ถูกต้องมากกว่าการสร้างเน้ือหา และพบว่า
นักเรียนที่มีทกัษะในการเขียนจะตรวจทานหรือประเมินงานเขียนตลอดกระบวนการ โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือสื่อเน้ือความให้ชัดเจน ในขณะที่นักเรียนขาดทักษะในการเขียนจะตรวจทานงานเขียนโดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือแก้ไขงานเขียนให้ถูกต้อง ตามหลักการเขียนและการใช้ไวยากรณ์ 

ลู (Lou, 1997, p. 26 อ้างถึงใน ชนานุต อุ่นมะดี, 2550, น. 50) ได้นำเทคนิคระดม
สมองมาใช้ในการสอนกระบวนการเขียนแก่นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนต่ำ โดยใช้บทเรียนสัน้ 
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ๆ สอนกระบวนการสอนแก่นักเรียน บทเรียนสั้น ๆ น้ีสร้างข้ึนโดยครูผู้สอนศิลปะภาษาในห้องเรียน
ปกติโดยบทเรียนสั้น ๆ น้ัน ได้บูรณาการเข้ากับข้ันต่าง ๆ ของกระบวนการเขียนอันได้แก่ การระดม
สมอง การวางแผน การร่าง การเขียน การนำเสนอผลงาน ผลการศึกษาปรากฏว่าการใช้บทเรียน
ขนาดย่อมน้ันสามารถเพ่ิมระดับความสามารถในการเขียนของกลุ่มตัวอย่างได้ 

เบา (Bao, 2002, p. 1541 อ้างถึงใน ชนานุต อุ่นมะดี, 2550, น. 50) ได้ศึกษาการ
นำข้อมูลด้วยเทคนิคผังความคิดมาใช้เพ่ือค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือประโยชน์ในการเลือกเว็บมากกว่าที่จะ
ใช้การนำเสนอข้อมูลแบบธรรมดาโดยใช้ Internet Explorer หน้าที่ที่นำไปใช้ในการนำเสนอข้อมูล
รวมถึงผังต้นไม้ในรูปขยาย ผังต้นไม้ในแบบย่อสรุป และการค้นคว้าหาเป้าหมาย การเปรียบเทียบการ
ทำสอบได้รับการออกแบบและนำไปใช้วัดพฤติกรรมของผูใ้ช้เพ่ือค้นหาข้อมูลในเว็บไซต์ ผลการศึกษา
ช้ีให้เห็นว่าการนำเสนอข้อมูลโดยใช้แผนผังความคิดมีประโยชน์มากกว่าการใช้ Internet Explorer 
ในระหว่างก่อนการทดสอบในระยะเริ่มแรก เทคนิค Internet Explorer มีผลประโยชน์มากกว่าการ
ใช้และยังสามารถช่วยในการสอนต่อมา ดังน้ันเทคนิคผังความความเป็นเครื่องมือที่มีประโยชน์สำหรับ
การเรียนรู้ข้อมูลและความรูใ้หม่ ๆ  

จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศข้างต้นช้ีให้เห็นว่า การสอนด้วยเทคนิคระดม
สมองและเทคนิคผังความคิด เป็นการสอนที่ทำให้นักเรียนคิดเป็นขั้นตอน คิดอย่างรอบคอบ ด้วย
วิธีการน้ีทำให้นักเรียนรู้จักการจัดลำดับความคิดและสามารถนำมาเป็นแนวทางในการเขียนเรียงความ
ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 



บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 

การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาผลการใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อ
ความสามารถในการเขียนเรียงความวิชาภาษาไทยของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 โรงเรยีนสตูลวิทยา 
จังหวัดสตูล ซึง่ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. รูปแบบการวิจัย 
3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีประกอบด้วย 
1.1 ประชากร เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา อำเภอเมือง

สตูล จังหวัดสตูล ทั้งหมด 10 ห้องเรียน จำนวน 365 คน ในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2561 ซึ่งจัด
ช้ันเรียนแบบคละความสามารถ 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนสตูลวิทยา อำเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล จำนวน 1 ห้องเรียน มนัีกเรียนทั้งหมด 35 คน ซึ่ง
ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 
2.  รูปแบบการวิจัย 
 

การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยก่ึงทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) 
โดยการทดสอบวัดความสามารถก่อนการเรียนเร่ืองการเขียนเรียงความและทดสอบหลงัการเรียนเร่ือง
การเขียนเรียงความด้วยเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ ดังน้ี 
 
 
 

O1 X O2 รูปแบบการวิจัย
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เมื่อ  O1  แทน  การทดสอบก่อนเรียน  
X  แทน  การสอนการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมอง 

และผังมโนทัศน์  
O2  แทน  การทดสอบหลังเรียน  
 

3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยมีดังน้ี 
3.1 แผนการจัดการเรียนรูเ้รื่องการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนคิระดมสมองและผัง

มโนทัศน ์เพ่ือใช้สำหรับการทำวิจัยในครั้งน้ีได้ดำเนินการดังน้ี 
3.1.1 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด การวัดผลประเมินผลกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 

3.1.2 แบ่งเน้ือหาสาระตามสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยผู้วิจัยใช้มาตรฐาน ท 2.1 
สาระการเขียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ 

3.1.3 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัย หนังสือที่เก่ียวข้องกับการเขียนเรียงความ 
และศึกษาหลกัการใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน
เรียงความวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

3.1.4 ดำเนินการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้การเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิค
ระดมสมองและผังมโนทัศน์ จำนวน 8 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที โดยมี
รายละเอียดดังน้ี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เตรียมความพร้อมพัฒนางานเขียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การเขียนเรียงความเรื่องมหันตภัยยาเสพติด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การเขียนเรียงความเรื่องเด็กไทยรักการอ่าน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การเขียนเรียงความเรื่องคนดีที่ช่ืนชม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การเขียนเรียงความเรื่องสัตว์เลี้ยงแสนรัก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 การเขียนเรียงความเรื่องเล่าเรื่องเมืองสตูล 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 การเขียนเรียงความเรื่องป่าไม้อุดมร่มเย็นเป็นสุข 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 การเขียนเรียงความเรื่องการศึกษาสร้างอนาคต 
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ตารางที่ 3.1  แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการเขียนเรียงความในคร้ังน้ีเป็นการเขียนเรียงความเชิง
พรรณนา  

 
ที่ ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ ประเภท 
1 เตรียมความพร้อมพัฒนางานเขียน เตรียมความพร้อมพัฒนางานเขียน
2 เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เร่ืองมหันตภัยยา

เสพติด 
การพรรณนาตามความเป็นจริง

3 เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เร่ืองเด็กไทย
รักการอ่าน 

การพรรณนาตามความเป็นจริง

4 เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เร่ืองคนดีที่ช่ืนชม การพรรณนาตามความรู้สึก  
5 เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เร่ืองสัตว์เลี้ยง

แสนรัก 
การพรรณนาตามความรู้สึก 

6 เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เร่ืองเล่าเรื่องเมือง
สตูล 

การพรรณนาตามความเป็นจริง
และการพรรณนาตามความรู้สึก 

7 เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เร่ืองป่าไม้อุดม
ร่มเย็นเป็นสุข 

การพรรณนาตามความเป็นจริง
และการพรรณนาตามความรู้สึก 

8 เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เร่ืองการศึกษา
สร้างอนาคต 

การพรรณนาตามความเป็นจริง
และการพรรณนาตามความรู้สึก 

 
ก่อนการเรียนและหลังการเรียนในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-8 นักเรียน

จะต้องทำแบบทดสอบการเขียนเรียงความ ซึ่งแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
นักเรียนดูภาพท่ีกำหนดให้แลว้เขียนเรียงความ พร้อมทั้งต้ังช่ือเรื่องให้สอดคล้องกับประเภทของการ
เขียนเรียงความการพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรู้สึก จะเป็นการเก็บคะแนน
นักเรียนรายบุคคล  

จากน้ันเริ่มการสอนเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ 
โดยเริ่มจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เตรียมความพร้อมพัฒนางานเขียน เป็นการเตรียมความพร้อม
การใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์พัฒนางานเขียน จากน้ันเป็นการสอนเขียนเรียงความเชิง
พรรณนาโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2-3 เป็นการเขียน
เรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เก่ียวกับการพรรณนาตามความจริง จะเป็นการ
เก็บคะแนนนักเรียนรายกลุ่ม แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-5 เป็นการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดม
สมองและผังมโนทัศน์เกีย่วกับการพรรณนาตามความรูส้ึก จะเป็นการเก็บคะแนนนักเรยีนรายกลุม่ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เป็นการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เก่ียวกับ
การพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรู้สึก จะเป็นการเก็บคะแนนนักเรียนเป็นคู่ 
และในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7-8 เป็นการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์
เก่ียวกับการพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรู้สึก จะเป็นการเก็บคะแนนนักเรียน
รายบุคคล  

3.1.5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดม
สมองและผังมโนทัศน์ ทั้ง 8 แผน ประกอบด้วยกิจกรรม 6 ขั้นตอน ดังน้ี 

1) ขั้นเตรียมความพร้อม ทบทวนและสร้างความเช่ือมโยงกับประสบการณ์
เดิมและการใหแ้นวทางในการเขียนเรียงความด้วยการอธิบายโดยใช้คำถามกับนักเรียน 

2) ขั้นรวบรวมและวางแผน โดยใช้เทคนิคระดมสมองให้นักเรียนแบ่งกลุม่ 
กลุ่มละ 7 คน เพ่ือสำรวจปัญหาจากหัวข้อเร่ืองที่กำหนดให้ สร้างความคดิด้วยการระดมสมองจาก
สมาชิกภายในกลุ่ม 

3) ขั้นวางโครงเรื่อง พัฒนาแก้ไขการเขียนด้วยการรวบรวม เช่ือมโยงความคิด
และจัดหมวดหมู่ และใช้เทคนิคผังมโนทัศน์ โดยการเขียนความคิดหลักไว้ตรงกลาง เขียนคำเป็น
ตัวแทนความหมาย แล้วลากเส้นเช่ือมโยงความคิด ใช้สญัลกัษณ์แทนความคิดเพ่ือสร้างผังมโนทัศน์ให้
สมบูรณ์ และจดัลำดับเน้ือหาและความคิดตามองค์ประกอบของเรียงความ คือ คำนำ เน้ือเรื่อง และ
สรุป 

4) ขั้นเขียนร่างและพัฒนาเน้ือหา ด้วยการร่างข้อเขียนเป็นการนำข้อมูลทีไ่ด้
ในขั้นที่ 3 ลงมอืเขียนเรียงความให้สัมพันธ์ต่อเน่ืองและได้ใจความ 

5) ขั้นทบทวน เป็นการอ่านทบทวน ตรวจสอบ ปรับปรุง และแก้ไข เพ่ือให้ได้
งานเขียนที่ถูกต้อง 

6) ขั้นเขียนฉบับสมบูรณ์ การเขียนเรียงความให้ถูกต้องด้วยรูปแบบการเขียน
เรียงความที่สมบูรณ์ประกอบด้วย คำนำ เน้ือเรื่อง และสรุป 

3.1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจความ
ถูกต้องของเคร่ืองมือ จากน้ันให้ผู้เช่ียวชาญ 3 คน ตรวจแผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการสอนเขียน
เรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ ด้านความเหมาะสมของเร่ืองที่นำมาใช้เขียน
เรียงความสอดคล้องในด้านมาตรฐานการเรียนรู้ สาระสำคัญ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหลง่การเรียนรู้ และ
การวัดประเมินผล แล้วนำเครื่องมือที่ผู้เช่ียวชาญตรวจนำมาแก้ไขในประเด็นการใช้หัวข้อในการเขียน
เรียงความเชิงพรรณนาต้องกำหนดประเด็นแผนการเรียนรู้ให้ชัดเจน และเคร่ืองมือวัดผลประเมินผล
ต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ตามข้อแนะนำของผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 คน แล้วจึงหาค่าดัชนี
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ความสอดคล้อง (IOC) ที่ยอมรับได้ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึน้ไป ซึ่งในแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 8 
แผน ได้ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ที ่0.96 

3.1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาข้อบกพร่องในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ 
เร่ืองของเวลา ซึ่งช่วงแรกของการเรียนนักเรียนยังทำไม่ทันในเวลาที่กำหนด และความยากง่ายของ
เน้ือหา เน้ือหาที่ใช้สอนค่อนข้างยากไป จากน้ันนำปัญหาที่พบมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์จนแผนการ
จัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมและนักเรียนมีความเข้าใจต่อเน้ือหาได้ดีและทำกิจกรรมทันในช่วงเวลา
ที่กำหนดให้  

3.1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู้ปรับปรุงแก้ไขแล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ไป
ทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนสตูลวิทยา อำเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล จำนวน 35 คน 

3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ  
ในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความที่ใช้ในการวิจัยคร้ัง

น้ีเป็นการสร้างแบบทดสอบอัตนัย ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้  
3.2.1 ศึกษาคน้คว้ารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับรายละเอียดการสร้างแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการเขียนเรียงความจากเอกสารหนังสือ ตำรา และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
3.2.2 กำหนดจุดมุ่งหมายในการสอนการเขียนเรียงความซึ่งการกำหนดหัวข้อในการ

เขียนเรียงความโดยให้สอดคล้องกับหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 2 การเขยีน ตัวช้ีวัดเป็นการเขียน
เรียงความเชิงพรรณนา  

3.2.3 จัดทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความเชิงพรรณนา โดยใช้
ภาพเป็นสื่อประกอบ ซึ่งเป็นภาพที่สอดคล้องกับการพรรณนานาตามความจริงและการพรรณนาตาม
ความรู้สึกทำให้นักเรียนเกิดแนวทางในการใช้เทคนิคระดมสมองและสร้างผังมโนทัศน์เพ่ือนำไปสู่การ
เขียนเรียงความ ซึ่งแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจความถูกต้องของเคร่ืองมือ 
จากน้ันได้ให้ผู้เช่ียวชาญ 3 คน พิจารณาความเหมาะสมของภาพว่ามีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
ซึ่งรายละเอียดของแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน นักเรียนดูภาพที่กำหนดให้แล้ว
เขียนเรียงความ พร้อมทั้งต้ังช่ือเรื่องให้สอดคล้องกับประเภทของการเขียนเรียงความการพรรณนา
ตามความจริงและการพรรณนาตามความรู้สึก จะเป็นการเก็บคะแนนนักเรียนรายบุคคล โดย
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนใช้เวลาในการทดสอบ 50 นาท ีและความยาวของ
เร่ืองไม่ต่ำกว่า 15-20 บรรทัด  
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3.2.4 การตรวจคุณภาพของแบบทดสอบ 
การตรวจคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ

ผู้วิจัยดำเนินการดังน้ี 
1) นำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ

ตรวจสอบรูปแบบและภาพสื่อประกอบเพ่ือนำไปสู่การเขียนเรียงความเชิงพรรณนา ตลอดจนข้อ
คำแนะนำมาปรับปรุงแก้ไข 

2) นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความให้ผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 
คน พิจารณาความเหมาะสมด้านคำสั่ง ภาพสื่อประกอบ การกำหนดความยาวของเรื่องรวมถึงเวลาที่
ใช้ในการเขียนเรียงความ ซึ่งมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ซึ่งผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 คน มีความเห็นตรงกันว่าเหมาะสมที่จะนำมาใช้เป็นแบบทดสอบ แล้วจึงหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ทีย่อมรับได้ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป ซึ่งในแบบทดสอบการเขียน
เรียงความ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ที่ 1.00 

3) นำแบบทดสอบการเขียนเรียงความไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ที่เคยเรยีนการเขียนเรียงความมาแล้ว จำนวน 34 คน เพ่ือดูความเหมาะสมของเวลาและความ
ยากง่าย จากน้ันนำมาปรับปรุงก่อนที่จะนำไปใช้จริง 

4) หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งค่าความ
เช่ือมั่นก่อนเรียน ได้เท่ากับ 0.96 แปลผลระดับคุณภาพสูง เกือบเท่ากับ 1 และหลังเรียนได้เท่ากับ 
0.85 แปลผลระดับคุณภาพสูง เกือบเท่ากับ 1 ซึ่งค่าความเช่ือมั่นที่ดีอยู่ระหว่าง 0.00-1.00  

3.2.5 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

3.3 การสร้างเกณฑ์ประเมินผลการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนคิระดมสมองและผัง
มโนทัศน ์

ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังน้ี 
3.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หนังสือ

แบบเรียนคู่มือครู รวมถึงศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวกับการสอนการเขียนเรียงความเพ่ือนำมาสร้าง
เกณฑ์ในการประเมินการเขียนเรียงความ 

3.3.2 นำแบบทดสอบการเขียนเรียงความก่อนเรียนและหลังเรียนให้ผู้ตรวจ 3 คน 
ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และหน่ึงใน 3 คนที่ตรวจข้อสอบน้ัน ผู้วิจัยเป็นผู้ตรวจด้วย
ตนเอง 1 คน 

3.3.3 การสร้างเกณฑ์ประเมินการเขียนเรียงความของ สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551, น. 64-67) โดยมีเกณฑ์การตรวจการให้คะแนนเต็ม 20 คะแนน ดังน้ี 
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1) องค์ประกอบ หมายถึง ความถูกต้องตามลักษณะการเขียนเรียงความ 
ได้แก่ คำนำ เน้ือเรื่อง และสรุป คะแนนเต็ม 2 คะแนน มเีกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี 

คะแนน 0 ไม่มเีน้ือเรื่องและขาดองค์ประกอบส่วนของคำนำและสรุป 
คะแนน 1 มีเน้ือเรื่อง แต่การนำเสนอเน้ือหาไม่มีการเขียนคำนำ แต่เขียน

เน้ือเรื่องและสรุป หรือมีการเขียนคำนำ เขียนเน้ือเรื่อง แต่ไม่มีการเขียนสรุป 
คะแนน 2 มีองค์ประกอบครบถ้วน คือ ช่ือเร่ือง คำนำ เน้ือเรื่อง สรุป 

2) เน้ือหา หมายถึง เน้ือหาสาระสัมพันธ์กับช่ือเร่ืองที่กำหนด มีประเด็น
น่าสนใจและมขี้อมูลสนับสนุนอย่างชัดเจน สอดคล้องกับประเภทของการเขียนเรียงความเชิงพรรณนา 
คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี 

คะแนน 0 เน้ือหาสาระไม่สัมพันธ์กับช่ือเร่ืองที่กำหนด และไม่มีข้อมูล
สนับสนุนการพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรู้สึกทีป่รากฏอย่างชัดเจน 

คะแนน 1 เน้ือหาสาระสัมพันธ์กับช่ือเรื่องที่กำหนด และมกีารพรรณนา
ตามความจริงแต่ไม่มีการพรรณนาตามความรู้สึก หรือไมม่ีการพรรณนาตามความจริงแต่มีการ
พรรณนาตามความรู้สึก 

คะแนน 2 เน้ือหาสาระสัมพันธ์กับช่ือเรื่องที่กำหนด มีข้อมลูสนับสนุนการ
พรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรู้สึกอยู่น้อย 

คะแนน 3 เน้ือหาสาระสัมพันธ์กับช่ือเรื่องที่กำหนด มีประเด็นน่าสนใจ มี
ข้อมูลสนับสนุนการพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรู้สึกอยู่บ้าง 

คะแนน 4 เน้ือหาสาระมีเอกภาพ และสัมพันธ์กับช่ือเร่ืองที่กำหนด มี
ประเด็นน่าสนใจ มขี้อมูลสนับสนุนการพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรู้สึกอย่าง
ชัดเจน 

3) ความคิดเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การนำเสนอน่าสนใจ สอดแทรกคติ 
ข้อคิด หรือข้อเสนอแนะแนวทางปฏิบัติ มีแนวคิดที่แปลกใหม่ มีคณุค่าต่อตนเองและสังคม คะแนน
เต็ม 4 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี 

คะแนน 0 ไม่มีความคิดสร้างสรรค์ 
คะแนน 1 มีแนวคิดที่แปลกใหม่ 
คะแนน 2 มีแนวคิดที่แปลกใหม่ และมีคุณค่าต่อตนเองและสังคม 
คะแนน 3 การนำเสนอน่าสนใจ มแีนวคิดทีแ่ปลกใหม่ มีคณุค่าต่อตนเอง

และสังคม 
คะแนน 4 การนำเสนอน่าสนใจ สอดแทรกคติ ข้อคิดหรือข้อเสนอแนะ

แนวทางปฏิบัติ มีแนวคิดที่แปลกใหม ่และมีคุณค่าต่อตนเองและสังคม 
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4) การใช้ภาษา หมายถึง ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย ใช้สำนวนโวหารหรือคำ
ประพันธ์ประกอบเหมาะสม สื่อความหมายชัดเจน และการลำดับความไม่วกวน คะแนนเต็ม 4 
คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี 

คะแนน 0 ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง 
คะแนน 1 ใช้ภาษาถูกต้อง ใช้ถ้อยคำสำนวนไม่เหมาะสมเกิน 12 แห่ง  

การลำดับความสับสน 
คะแนน 2 ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย สื่อความหมายชัดเจน ใช้ถ้อยคำ

สำนวนไม่เหมาะสมไม่เกิน 8 แห่ง 
คะแนน 3 ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย สื่อความหมายชัดเจน ใช้ถ้อยคำ

สำนวนไม่เหมาะสมไม่เกิน 4 แห่ง การลำดับความไม่วกวน 
คะแนน 4 ใช้ภาษาถูกต้องสละสลวย ใช้สำนวนโวหาร หรือคำประพันธ์

ประกอบเหมาะสมส่ือความหมายชัดเจน การลำดับความไม่วกวน 
5) อักขรวิธี หมายถึง สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สัญลักษณ์ เคร่ืองหมายวรรค

ตอนเป็นไปตามหลักเกณฑ์การใช้ภาษาไทย คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี 
คะแนน 0 สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สญัลักษณ์ เครื่องหมายวรรคตอน  

ผิดเกิน 13 แห่ง 
คะแนน 1 สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สญัลักษณ์ เคร่ืองหมายวรรคตอน  

ผิด 10-12 แห่ง 
คะแนน 2 สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สญัลักษณ์ เคร่ืองหมายวรรคตอน  

ผิด 7-9 แห่ง 
คะแนน 3 สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สญัลักษณ์ เคร่ืองหมายวรรคตอน  

ผิด 4-6 แห่ง 
คะแนน 4 สะกดคำ ใช้อักษรย่อ ใช้สญัลักษณ์ เคร่ืองหมายวรรคตอน  

ผิด 1-3 แห่ง 
หมายเหตุ การนับคำผิด ถ้าผดิซ้ำคำเดียวกันให้นับเป็น 1 แห่ง 

6) ความสะอาด หมายถึง ลักษณะโดยทั่วไปของช้ินงานโดยภาพรวม 
ตัวอักษรอ่านง่าย สะอาด และเป็นระเบียบ คะแนนเต็ม 2 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี 

คะแนน 0 การเขียนไม่เป็นระเบียบ ตัวอักษรอ่านยาก มีรอยขีด รอยลบ
จนเลอะเทอะมากกว่า 3 จุด 

คะแนน 1 เขียนไม่เป็นระเบียบในบางจุด ตัวอักษรอ่านยากในบางจุด  
มีรอยขีด รอยลบจนเลอะเทอะแต่ไม่เกิน 3 จุด 



57 

คะแนน 2 ตัวอักษรอ่านง่าย สะอาด เป็นระเบียบ 
 
4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองดังน้ี 
4.1 ให้นักเรียนทำการทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบอัตนัยวัดความสามารถในการ

เขียนเรียงความก่อนเรียน 
4.2 จัดกระบวนการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัจัดทำขึ้น จำนวน 8 แผน 

ซึ่งผลการสอนการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ พบว่าการฝึกการเขียน
เรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ คะแนนจะดีขึ้นตามลำดับในการฝกึเป็นกลุม่ 7 คน 
และผลการฝึกเป็นคู่ เพราะนักเรียนช่วยกันคิดเช่ือมโยงข้อมูล จากคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.33 คะแนน 

ผลการฝึกเป็นกลุ่ม 7 คน 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เท่ากับ  2.20  
2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เท่ากับ  2.58 
3. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เท่ากับ  2.84 
4. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เท่ากับ  2.94   
ผลการฝึกเป็นคู่ 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เท่ากับ  3.11 
เมื่อฝึกเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์เป็นรายบุคคล

คะแนนจะลดลง แต่เมื่อทำซ้ำในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 คะแนนก็จะเพ่ิมขึ้น 
ผลการฝึกเป็นรายบุคคล 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เท่ากับ  2.44 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เท่ากับ  3.17  

4.3 ให้นักเรียนทำการทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบอัตนัยวัดความสามารถในการ
เขียนเรียงความหลังเรียน และนำแบบทดสอบการเขียนเรียงความก่อนเรียนและหลังเรียนให้ผู้ตรวจ 3 
คน หน่ึงใน 3 คนน้ัน ผู้วิจัยเป็นผู้ตรวจเอง 1 คน  

4.4 นำคะแนนท่ีได้จากการวัดความสามารถในการเขียนเรียงความก่อนเรียนและหลัง
เรียนไปวิเคราะห์ผล 
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5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยดำเนินการ ดังน้ี 
เปรียบเทียบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความจากแบบทดสอบก่อนเรียนและ

หลังเรียนโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ โดยนำคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และทดสอบหาค่าที (t-test) 

5.2 สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยเลือกใช้สถิติ ดังน้ี 
5.2.1 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูพ้ืนฐาน โดยหาค่าเฉลี่ย (xത) และส่วนเบ่ียงเบน-

มาตรฐาน (S.D.) โดยใช้โปรแกรมสำเรจ็รูป 
5.2.2 การทดสอบความแตกต่างของคะแนนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

เรียนโดยใช้การทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t–test แบบ Dependent) โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป 



บทที่ 4 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล ด้วยเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ดังน้ี 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูความสามารถในการเขียนเรยีงความระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
โดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ 
 สัญลักษณ์ทางสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

N แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
xത แทน ค่าเฉลี่ย 
S.D. แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t แทน ค่าสถิติที่ใช้ในการทดสอบความมีนัยสำคัญของผลต่างคะแนน (t-test) 
* แทน ความมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ตารางที่ 4.1  ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความก่อนเรียนและ

หลังเรียนโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ 
 

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม 𝐱ത S.D. t
ก่อนเรียน 35 20 10.95 0.71 

   25.64*
หลังเรียน 35 20 16.10 0.24 

* มีนัยสำคญัทีร่ะดับ .05  df = 34 
 

จากตารางพบว่า คะแนนสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดม
สมองและผังมโนทัศน์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล ก่อนเรียน
นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 10.95 หลังเรียนนักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.10 ผลเปรยีบเทยีบ
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนปรากฏว่านักเรียนมคีวามสามารถในการเขียนเรียงความหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที ่.05 



บทที่ 5 
สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

ผลการวิจัยเรื่อง “ผลการใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถใน
การเขียนเรียงความวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล” 
สามารถสรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดังน้ี 
 
1.  สรุปการวิจัย 
 

ผู้วิจัยขอสรุปผลการวิจัย ดังน้ี 
1.1 วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล ด้วยเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

1.2 สมมติฐานการวิจัย 
นักเรียนที่เรียนโดยการใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ มคีวามสามารถในการ

เขียนเรียงความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
1.3 วิธีดำเนินการวิจัย 

1.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1) ประชากร เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา 

อำเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล ทั้งหมด 10 หอ้งเรียน จำนวน 365 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 ซึ่งจัดช้ันเรียนแบบคละความสามารถ 

2) กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนสตูลวิทยา อำเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล จำนวน 1 ห้องเรยีน มีนักเรียนทั้งหมด 35 คน 
ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

1.4 ระยะเวลาในการทดลอง  
ระยะเวลาในการทดลอง เป็นเวลา 6 สัปดาห์ โดยใช้เวลาปกติในวิชาเรียนภาษาไทย 

สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที จำนวน 15 ช่ัวโมง สัปดาห์ที่ 1 ใช้เวลา 1 คาบ 
สำหรับการทดสอบก่อนเรียน สัปดาห์ที่ 1-5 ใช้เวลาเรียน 14 คาบ จำนวน 8 แผนการจดัการเรียนรู้ 
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และสัปดาห์ที่ 6 ใช้เวลา 1 คาบ สำหรับการทดสอบหลังเรียน ทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 โดยผู้วิจยัเป็นผู้สอนและทดสอบ 

1.5 ตัวแปรท่ีศึกษา 
1.5.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การสอนโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์  
1.5.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการเขียนเรียงความวิชาภาษาไทย 

1.6 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1.6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองคร้ังนี้ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้การ

เขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ จำนวน 8 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 2 คาบ 
คาบละ 50 นาที 

1.6.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการเขียนเรยีงความก่อนเรียนและหลังเรยีน ซึ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัย ก่อนเรียน 1 ฉบับ และ 
หลังเรียน 1 ฉบับ 

1.7 การดำเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยได้ทำการทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความก่อนเรียน ซึ่งเป็น

แบบทดสอบอัตนัย 1 ฉบับ เมื่อสิ้นสุดการทดลองผู้วิจัยได้ทำการทดสอบวัดความสามารถในการเขียน
เรียงความหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัย 1 ฉบับ จากน้ันเริ่มการสอนเขียนเรียงความโดยใช้
เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ โดยเร่ิมจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เตรียมความพร้อมพัฒนา
งานเขียน เป็นการเตรียมความพร้อมการใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์พัฒนางานเขียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2-3 เก่ียวกับการพรรณนาตามความจริง เก็บคะแนนนักเรียนรายกลุ่ม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-5 เก่ียวกับการพรรณนาตามความรู้สึก เก็บคะแนนนักเรียนรายกลุ่ม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เก่ียวกับการพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรู้สึก เก็บ
คะแนนนักเรียนเป็นคู่ และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7-8 เก่ียวกับการพรรณนาตามความจริงและการ
พรรณนาตามความรู้สึก เก็บคะแนนนักเรียนรายบุคคล  

1.8 การวิเคราะห์ข้อมูล 
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความจากแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการเขียนเรยีงความก่อนเรียนและหลังเรยีนโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ โดยใช้
โปรแกรมสำเรจ็รูป 

1.9 ผลการวิจัย 
ความสามารถในการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย 
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2.  อภิปรายผล 
 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีประเด็นที่นำมาอภิปรายดังน้ี 
2.1 ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนก่อนเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 10.95 และความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนหลังเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 16.10 ผลการวิจัยน้ีสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ต้ังไว้เน่ืองจาก 

จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นว่าผลการใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อ
ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนหลังเรียน พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการ
เขียนเรียงความสูงข้ึนทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการสอนเขียนเรียงความที่ใช้เทคนิคระดม
สมองและผังมโนทัศน์มาใช้ในการเขียนเรียงความ ซึ่งได้จากการสังเคราะห์ขั้นตอนของการเขียน
เรียงความจากนักวิชาการทั้งในและต่างประเทศ ซึ่งสรุปออกมาเป็น 6 ขั้นตอน ได้แก่  

ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม เป็นขั้นที่นักวิชาการท้ังในและต่างประเทศให้ความสำคัญ
และจำเป็นต้องมีทุกคน เพ่ือเป็นการทบทวนและสร้างความเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิม และยังเป็น
การให้แนวทางในการเขียนเรียงความให้ถกูต้องด้วยการอธิบายและซักถามความเข้าใจของนักเรียน  

ขั้นที่ 2 รวบรวมและวางแผน ก็มีนักวิชาการท้ังในและต่างประเทศให้ความสำคัญใน
การสำรวจปัญหาจากหัวข้อเรือ่งที่กำหนดให้ สร้างความคิดด้วยการระดมสมองจากสมาชิกภายในกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 วางโครงเร่ือง นักวิชาการต่างประเทศให้ความสำคัญว่า เป็นขั้นที่ใช้การ
สำรวจปัญหาจากหัวข้อเรื่องและสร้างความคิดให้เป็นระบบจัดหมวดหมู่ เพ่ือพัฒนาหาหนทางแก้ไขให้
ได้งานเขียนที่ดีมีประโยชน์ ตามลำดับในองค์ประกอบของเรียงความ  

ขั้นที่ 4 เขียนร่างเน้ือหา และขั้นที่ 5 ทบทวน ทั้งสองขั้นน้ีนักวิชาการท้ังในและ
ต่างประเทศให้ความสำคัญและจำเป็นต้องมีทุกคน เป็นขั้นที่ต้องนำงานเขียนมาเรียบเรียงให้สัมพันธ์
ต่อเน่ืองและได้ใจความแล้วกจ็ะต้องมีขั้นทบทวนเพ่ือตรวจสอบข้อผิดพลาดซึ่งถือว่าเป็นหัวใจของการ
เขียนก็ว่าได้ และนักเรียนก็ให้ความสำคัญในการเขียนร่างเน้ือหาก่อนและอ่านทบทวนจึงทำให้งาน
เขียนเรียงความของนักเรียนคร้ังน้ีมีข้อผิดพลาดน้อย  

ขั้นที่ 6 เขียนฉบับสมบูรณ์ เป็นขั้นที่นำเสนอผลงานตามรูปแบบให้สมบูรณ์ ทำให้
สอดคล้องกับผลการทดลองของผู้วิจัยคร้ังน้ีที่นำขั้นตอนที่ 1-5 ของเทคนิคผังความคิด มาเป็น
กิจกรรมในขั้นที่ 2 การสร้างความคิดของเทคนิคระดมสมอง ส่วนขั้นตอนที่ 6 ของเทคนิคระดมสมอง
จะมาเป็นกิจกรรมในขั้นที่ 3 การพัฒนาเน้ือหานักเรียนมีพัฒนาการเขียนเรียงความดีขึ้นทุกคน 

ผลการวิจยัดังกล่าวยังสอดคลอ้งกับแนวความคิดของ จติต์นิภา ศรไีสย์ (2549, น. 26) 
กล่าวว่า กิจกรรมการเขียนจะเป็นสื่อแสดงความคิดเห็นออกมาในรูปแบบต่าง ๆ ครูควรฝึกให้นักเรียน
เขียนแสดงความคิดเห็น เขียนเรียงความอย่างน้อยเดือนละคร้ัง ส่วนหัวข้อเรื่องแล้วแต่ครูจะกำหนด
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ว่าต้องการให้นักเรียนคิดแบบใด ถ้าย่ิงมีกิจกรรมประกวดเรียงความเน่ืองในโอกาสต่าง ๆ ก็จะเป็นการ
ฝึกความคิดที่สงัเคราะห์คือได้มาจากการเขียนเรียงความ ดังน้ันครูจึงเป็นบุคคลสำคญัทีจ่ะต้องจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนทีห่ลากหลายเพ่ือให้บรรยากาศในการสอนมีชีวิตชีวาน่าสนใจ และนักเรียน
มีความกระตือรือร้นที่จะเขียนโดยคำนึงเสมอว่า การสอนเรียงความซึ่งเป็นวิชาทักษะวิชาหน่ึงน้ัน
นอกจากจะต้องปลูกฝังทักษะที่จำเป็น เช่น ความสนใจใฝค่้นคว้า การรู้จักลำดับความคิดการรู้จักใช้
สำนวนภาษา แล้วยังต้องมีการฝึกบ่อย ๆ ดังที่ สมศักด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2553, น. 106) กล่าวถึงการ
เขียนไว้ว่า นักเรียนไม่สามารถจะจัดลำดับความรู้ได้ ทั้งน้ีเน่ืองมาจากนักเรียนคิดแยกสว่น ทำให้
มองเห็นภาพที่ไม่เช่ือมโยงสัมพันธ์กัน จึงควรมีวิธีการทำให้นักเรียนได้เห็นภาพความสัมพันธ์เช่ือมโยง
กันตลอดแนวเพ่ือนำไปพัฒนางานเขียนให้สมบูรณ์ต่อไป 

2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความก่อนเรียนและหลงัเรยีน
ของนักเรียนโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียน
เรียงความหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
ทั้งน้ี อาจเป็นผลที่เกิดจากสาเหตุหลายประการ ได้แก่ 

2.2.1 มีการเตรียมความพร้อมโดยการให้ความรู้เรื่องการใช้เทคนิคระดมสมองและ
การเขียน ผังมโนทัศน์ทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่ชัดเจน น่ันคือนักเรยีนได้รู้ว่าเตรียมพร้อมเพ่ือทำ
อะไรและได้ประโยชน์อย่างไร การเตรียมความพร้อมโดยให้ความรู้เรื่องการใช้เทคนิคระดมสมองและ
การเขียนผังมโนทัศน์จึงเป็นฐานในการฝึกการเขียนเรียงความ ซึ่งตรงกับแนวคิดของกาเย่ (อ้างถึงใน 
มณฤดี วงศ์เมฆ, 2556, น. 44) ที่เช่ือว่า ความรู้ในระดับทีสู่งกว่าจะต้องอาศัยความรู้ในระดับที่ต่ำกว่า
เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ เมือ่นักเรียนเข้าใจวิธีการใช้เทคนิคระดมสมองและการเขียนผังมโนทัศน์ก็จะ
ง่ายในการเขียนเรียงความ 

2.2.2 มีการวางแผนการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผงัมโนทัศน์ซึ่ง
ทำให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ จะไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์หรือตัดสินความคิดของคนทุกคน ให้แสดง
ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะได้อย่างอิสระ ไม่ว่าแนวความคิดน้ันจะดีหรือไม่ก็ต้องบันทึกเอาไว้ 
คำนึงถึงคุณภาพของความคิดต้องยอมรับความคิดทุกความคิด และผสมผสานความคิดต่าง ๆ เพ่ือให้
ได้แนวคิดที่ดีที่สุดมีประเด็นหลัก แล้วขยายไปเป็นประเด็นย่อย นอกจากน้ีมีการฝึกทำซำ้ ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 2-8 ทั้งน้ีเพราะได้ฝึกการทำซ้ำ และการทำซ้ำน้ันเกิดจากความเข้าใจ ซึ่งการเขียน
เรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์แล้วเกิดผลดีขึ้นเพราะเกิดจากการทำซ้ำ ดังที่  
ทิศนา  แขมมณี (2550, น. 66-67) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ที่ได้ผลดีที่สดุคือการให้ผู้เรยีนค้นพบ 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง การฝึกฝน การฝึกปฏิบัติซ้ำ ๆ จะช่วยให้นักเรียนมทีักษะที่เพ่ิมขึน้จนเกิดความ
ชำนาญ  
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2.2.3 ประเด็นที่นำมาใช้ในการฝึกการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคระดมสมองและ
ผังมโนทัศน์เน้นเรื่องจากประสบการณ์ที่เป็นเรื่องใกล้ตัวของนักเรียนแล้วมีการเพ่ิมความเข้าใจโดยการ
ใช้สื่อ เพลง ภาพ ช่วยให้นักเรียนมีข้อมูลในการเขียนอย่างเพียงพอ การเลือกหัวข้อเร่ืองที่นักเรียน
คุ้นเคย และมปีระสบการณ์มาก่อนน้ันจะทำให้นักเรียนมีข้อมูลในการเขียนอย่างเพียงพอ ทำให้สามารถ
เขียนเรียงความตามหัวข้อที่กำหนดให้ได้และการเขียนเรียงความถูกต้องตามองค์ประกอบของการ
เขียนเรียงความ ได้แสดงออกถึงความรู้ความคิดอย่างมีศิลปะ และนักเรยีนสามารถวางแผนการใช้
เทคนิคระดมสมองและการเขียนผังมโนทัศน์ได้อย่างเข้าใจและมีรายละเอียดของเรื่องชัดเจน 

2.2.4 มีการเสริมแรงและการให้ข้อมลูย้อนกลับขณะนักเรยีนเขียนเรียงความโดยใช้
เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ ซึ่งในการทำงานแต่ละครั้งจะมีการนำเสนอผลงานที่ประกอบไป
ด้วยการระดมสมอง ผังมโนทัศน์ และการเขียนเรียงความ มีการใหค้ะแนนผลงานโดยครูผู้สอน เมื่อมี
การนำเสนอจะเห็นจุดเด่นและจุดบกพร่องของแต่ละกลุ่ม ซึ่งข้อมูลน้ีจะเป็นสิ่งสำคัญทีนั่กเรียนจะ
นำไปปรับปรุงงานในคร้ังต่อไป และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ชนานุต อุ่นมะดี (2550, น. 67) ได้
ศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้
เทคนิคระดมสมองและผังความคิด พบว่า คะแนนความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยเทคนิคระดมสมองและผังความคิด ก่อนเรียนและหลังเรียนปรากฏว่านักเรียน 
มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ดังน้ันสรุปได้ว่า ความสามารถในการเขียนเรียงความนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่เรียนโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ สามารถนำมาใช้สอนเขียนเรียงความได้ดีเน่ืองจาก
ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ .05 

 
3.  ข้อเสนอแนะ 
 

จากผลของการทำวิจัยในครั้งน้ี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะซึ่งอาจเป็นประโยชน์ต่อการจัด 
การเรียนการสอนเพ่ือการศึกษาวิจัย ดังน้ี 

3.1 ข้อเสนอเพื่อการนำผลการวิจัยไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ 
3.1.1 ครูควรศึกษาการใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ให้เข้าใจ เพ่ือที่จะนำไป

จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเน้ือหาและเหมาะสมกับเวลาก่อนนำไปสอนจริงจะช่วยให้
ครูสามารถดำเนินการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.1.2 ในการนำเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพได้น้ันครูควรมีการเตรียมความพร้อม เช่น เตรียมตัวอย่างการใช้ผัง
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มโนทัศน์ วิธีการสร้างผังมโนทัศน์ เตรียมอุปกรณ์การสอนให้เหมาะสมและครบถ้วน ตลอดจนการ
กำหนดเวลาและกิจกรรมต่าง ๆ คอยให้กำลังใจและสร้างบรรยากาศการเรียนรู้อย่างเป็นกันเอง 
กระตุ้นการทำงานของนักเรียนเป็นระยะ ๆ ให้สอดคล้องกบัระดับพัฒนาการของนักเรียนเพ่ือให้
ทำงานทันตามกำหนดเวลาแล้ว เมื่อได้งานเขียนเรียงความของนักเรียนในแต่ละครั้งแลว้ ครูจะต้อง
ตรวจงานเขียนน้ันทันที เพ่ือนำงานเขียนมาชมเชย ให้ข้อเสนอแนะ และให้กำลังใจในการทำงานเพ่ือ
พัฒนางานเขียนในครั้งต่อไป 

3.1.3 ในการนำเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ไปใช้ในทักษะการเขียนของ
นักเรียนในแต่ละครั้งน้ัน เพ่ือให้เกิดผลดีแก่นักเรียนย่ิงขึ้นครูควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมกำหนดหัวข้อ
ตามความสนใจของนักเรียน เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ มีความเข้าใจในเรื่องน้ันเป็นอย่างดี เพ่ือ
เพ่ิมความสามารถในการเขียนเรียงความให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

3.2 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
3.2.1 ควรนำวิธีการสอนโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ไปทดลองใช้ใน

กิจกรรมการเรียนการสอนในการเขียนประเภทอ่ืน ๆ เช่น การเขียนบทความ การเขียนสารคดี 
3.2.2 ควรทำวิจัยโดยใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ไปจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนในทักษะอ่ืน เช่น ทกัษะการพูด ทักษะการฟังการดู ทักษะการคิด เป็นต้น 
3.2.3 ควรมีการนำเทคนิคระดมสมองหรือเทคนิคผังมโนทศัน์ไปใช้กับเทคนิคอ่ืน ๆ 

เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียน  
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ภาคผนวก ก 
   - รายนามผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเคร่ืองมือ 
   - สำเนาหนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิพจิารณาเครื่องมือวิจัย 
 

1.   ชื่อ   นายอรรถพร  สารานพกุล 
      สถานที่ทำงาน  โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค์ 
      วุฒิการศึกษา  กศ.ม. (การศึกษามหาบัณฑิต) สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยทักษิณ 
      ประสบการณ์หรือความชำนาญ 
 1. ตำแหน่งครูชำนาญการ (ค.ศ. 2) ด้านการสอนภาษาไทย 
 2. มีความรู้ความเช่ียวชาญด้านการสอนวิชาภาษาไทย 
 3. อายุราชการ 19 ปี 
 
2.   ชื่อ   นางสาวจริยา  จิตตพงศ์ 
      สถานที่ทำงาน  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย สตูล 
      วุฒิการศึกษา  กศ.ม. (การศึกษามหาบัณฑิต) สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยทักษิณ 
      ประสบการณ์หรือความชำนาญ 
 1. ตำแหน่งครู ค.ศ. 1 ด้านการสอนภาษาไทย 
 2. มีความรู้ความเช่ียวชาญด้านการสอนวิชาภาษาไทย 
 3. อายุราชการ 7 ปี 
 
3.   ชื่อ   นางสาวจารุวดี  ศรีลีกะ 
      สถานที่ทำงาน  โรงเรียนท่าแพผดุงวิทย์ 
      วุฒิการศึกษา  ศษ.ม. (ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต) สาขาวิชาการบริหารและการจัดการ 
   การศึกษาอิสลาม 
      ประสบการณ์หรือความชำนาญ 
 1. ตำแหน่งครู ค.ศ. 1 ด้านการสอนภาษาไทย 
 2. หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 3. มีความรู้ความเช่ียวชาญด้านการสอนวิชาภาษาไทย 
 4. อายุราชการ 7 ปี 
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ภาคผนวก ข 
แบบตรวจคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตลูวิทยา จังหวัดสตูล 
 
คำชี้แจง ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสม ความครอบคลุม ความสอดคล้อง และสิ่งที่ต้องการ

วัดกับจุดประสงค์ โดยผู้เช่ียวชาญให้คะแนนความคิดเห็นต่อข้อคำถามแต่ละข้อ ดังน้ี 
 

1. กรุณาทำเครื่องหมาย  ในช่องที่ผู้ประเมินเห็นสมควรว่าแต่ละข้อตรงกับความ
คิดเห็นของท่านหรือไม่ 

+1 แทน  เหมาะสม 
 0      แทน  ไม่แน่ใจ 
-1      แทน  ไม่เหมาะสม 

2. กรุณาประเมินทุกข้อหากขาดข้อใดข้อหน่ึงไปแล้วผู้วิจัยจะถือว่าแบบประเมินน้ีไม่
สมบูรณ ์

3. โปรดแสดงความคิดเห็นและคำแนะนำลงในข้อเสนอแนะ 
 
 
 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
 

นางสาวนาราภัทร  ชัยศิร ิ
ผู้วิจัย 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตลูวิทยา จังหวัดสตูล 
 
ผู้วิจัย   นางสาวนาราภัทร   ชัยศิร ิ
ชื่อผู้เชี่ยวชาญ  ……………………………………………………………………………………………... 
ตำแหน่ง  ………………………………………...……………………………………………….…... 
สถานทีท่ำงาน  …………………………………………….……………………………………………….. 
 
คำชี้แจง   กรณุาทำเคร่ืองหมาย  ในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ความคิดเห็น
+1 0 -1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เตรียมความพร้อมพัฒนางานเขียน
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและสัมพันธ์กัน   
2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับจดุประสงค์   
3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ 
  

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความสามารถผู้เรยีน  

  

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติ และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น   
7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรยีนรู้

และจุดประสงค์ 
  

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ วัย และ
ความสามารถผู้เรียน 

  

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับจุดประสงค์
และกิจกรรมการเรยีนรู ้

  

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุมทั้งดา้น
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ 
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ข้อ รายการพิจารณา 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ความคิดเห็น
+1 0 -1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง มหันตภัยยาเสพติด
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและสัมพันธ์กัน   
2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับจดุประสงค์   
3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ 
  

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความสามารถผู้เรยีน  

  

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติ และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น   
7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรยีนรู้

และจุดประสงค์ 
  

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ วัย และ
ความสามารถผู้เรียน 

  

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับจุดประสงค์
และกิจกรรมการเรยีนรู ้

  

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุมทั้งดา้น
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ 

  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง เด็กไทยรักการอ่าน
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วน

และสัมพันธ์กัน 
  

2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับจดุประสงค์   
3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ 
  

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความสามารถผู้เรยีน  

  

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติ และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น   
7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรยีนรู้

และจุดประสงค์ 
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ข้อ รายการพิจารณา 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ความคิดเห็น
+1 0 -1 

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ วัย และ
ความสามารถผู้เรียน 

  

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับจุดประสงค์
และกิจกรรมการเรยีนรู ้

  

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุมทั้งดา้น
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ 

  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง คนดีที่ชื่นชม
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและสัมพันธ์กัน   
2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับจดุประสงค์   
3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ 
  

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความสามารถผู้เรยีน  

  

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติ และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น   
7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรยีนรู้

และจุดประสงค์ 
  

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ วัย และ
ความสามารถผู้เรียน 

  

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับจุดประสงค์
และกิจกรรมการเรยีนรู ้

  

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุมทั้งดา้น
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ 

  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง สัตว์เลีย้งแสนรัก
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและสัมพันธ์กัน   
2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับจดุประสงค์   
3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ 
  

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความสามารถผู้เรยีน  
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ข้อ รายการพิจารณา 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ความคิดเห็น
+1 0 -1 

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติ และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น   
7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรยีนรู้

และจุดประสงค์ 
  

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ วัย และ
ความสามารถผู้เรียน 

  

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับจุดประสงค์
และกิจกรรมการเรยีนรู ้

  

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุมทั้งดา้น
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ 

  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง เล่าเร่ืองเมืองสตูล
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและสัมพันธ์กัน   
2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับจดุประสงค์   
3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ 
  

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความสามารถผู้เรยีน  

  

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติ และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น   
7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรยีนรู้

และจุดประสงค์ 
  

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ วัย และ
ความสามารถผู้เรียน 

  

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับจุดประสงค์
และกิจกรรมการเรยีนรู ้

  

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุมทั้งดา้น
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ 
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ข้อ รายการพิจารณา 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ความคิดเห็น
+1 0 -1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ป่าไม้อุดมร่มเย็นเป็นสุข
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและสัมพันธ์กัน   
2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับจดุประสงค์   
3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ 
  

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความสามารถผู้เรยีน  

  

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติ และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น   
7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรยีนรู้

และจุดประสงค์ 
  

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ วัย และ
ความสามารถผู้เรียน 

  

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับจุดประสงค์
และกิจกรรมการเรยีนรู ้

  

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน ครอบคลุมทั้งด้าน
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ 

  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การศึกษาสร้างอนาคต
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและสัมพันธ์กัน   
2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับจดุประสงค์   
3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ 
  

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสมและ
สอดคล้องกับความสามารถผู้เรยีน  

  

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติ และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น   
7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรยีนรู้

และจุดประสงค์ 
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ข้อ รายการพิจารณา 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ความคิดเห็น
+1 0 -1 

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ วัย และ
ความสามารถผู้เรียน 

  

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับจุดประสงค์
และกิจกรรมการเรยีนรู ้

  

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุมทั้งดา้น
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติ 

  

 
ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………...................................... 
……………………………………………………………………………………………………………...................................... 
……………………………………………………………………………………………………………...................................... 
……………………………………………………………………………………………………………...................................... 
……………………………………………………………………………………………………………...................................... 
 

 
                ลงช่ือ …………………………………………………. ผู้ประเมิน 
             (………………………………………………….) 
          …………… /……..……. /………..…. 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ

ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เตรียมความพร้อมพัฒนางานเขียน
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและ

สัมพันธ์กัน 
0 +1 +1 0.66 สอดคล้อง

2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา
และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสม
และสอดคล้องกับความสามารถผู้เรียน  

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การ
ลงมือปฏิบัติ และสร้างความรูด้้วยตนเอง

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ 
วัย และความสามารถผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และกิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  
ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ และ
เจตคต ิ

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

 
 
 
 



86 

ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย (ต่อ) 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ

ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง มหันตภัยยาเสพติด
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและ

สัมพันธ์กัน 
0 +1 +1 0.66 สอดคล้อง

2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา
และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสม
และสอดคล้องกับความสามารถผู้เรียน  

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การ
ลงมือปฏิบัติ และสร้างความรูด้้วยตนเอง

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ 
วัย และความสามารถผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และกิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  
ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ และ
เจตคต ิ

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย (ต่อ) 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ

ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง เด็กไทยรักการอ่าน
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและ

สัมพันธ์กัน 
0 +1 +1 0.66 สอดคล้อง

2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา
และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสม
และสอดคล้องกับความสามารถผู้เรียน  

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การ
ลงมือปฏิบัติ และสร้างความรูด้้วยตนเอง 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ 
วัย และความสามารถผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และกิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน ครอบคลุม
ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

 
 
 
 
 



88 

ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย (ต่อ) 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ

ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง คนดีที่ชื่นชม
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและ

สัมพันธ์กัน 
0 +1 +1 0.66 สอดคล้อง

2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา
และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสม
และสอดคล้องกับความสามารถผู้เรียน  

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การ
ลงมือปฏิบัติ และสร้างความรูด้้วยตนเอง 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ 
วัย และความสามารถผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และกิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุม
ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย (ต่อ) 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ

ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง สัตว์เลีย้งแสนรัก
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและ

สัมพันธ์กัน 
0 +1 +1 0.66 สอดคล้อง

2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา
และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลาย
เหมาะสมและสอดคล้องกับ
ความสามารถผู้เรียน  

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด 
การลงมือปฏิบัติ และสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ วัย และความสามารถ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และกิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  
ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ และ
เจตคต ิ

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย (ต่อ) 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ

ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง เล่าเร่ืองเมืองสตูล
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและ

สัมพันธ์กัน 
0 +1 +1 0.66 สอดคล้อง

2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา
และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสม
และสอดคล้องกับความสามารถผู้เรียน  

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การ
ลงมือปฏิบัติ และสร้างความรูด้้วยตนเอง 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ 
วัย และความสามารถผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และกิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุม
ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย (ต่อ) 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ

ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ป่าไม้อุดมร่มเย็นเป็นสุข
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและ

สัมพันธ์กัน 
0 +1 +1 0.66 สอดคล้อง

2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา
และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลายเหมาะสม
และสอดคล้องกับความสามารถผู้เรียน  

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การ
ลงมือปฏิบัติ และสร้างความรูด้้วยตนเอง 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ 
วัย และความสามารถผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และกิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน ครอบคลุม
ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย (ต่อ) 
เรื่อง ผลการใช้เทคนคิระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรยีงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ

ค่า IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การศึกษาสร้างอนาคต  
1 แผนมีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนและ

สัมพันธ์กัน 
0 +1 +1 0.66 สอดคล้อง

2 เนื้อหา/สาระการเรยีนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

3 กิจกรรมการเรยีนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา
และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

4 กิจกรรมการเรยีนรู้หลากหลาย
เหมาะสมและสอดคล้องกับ
ความสามารถผู้เรียน  

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

5 กิจกรรมเน้นทกัษะกระบวนการคิด การ
ลงมือปฏิบัติ และสร้างความรูด้้วย
ตนเอง 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

6 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ระดับชั้น 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้และจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

8 ส่ือหลากหลายสอดคล้องกับจดุประสงค์ 
วัย และความสามารถผู้เรียน 

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

9 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และกิจกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

10 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน  
ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ และ
เจตคต ิ

+1 +1 +1 1 สอดคล้อง

จำนวนข้อรายการพิจารณา N = 80 
ผลรวมคะแนน IOC 

ของผู้เชีย่วชาญแต่ละคน 
(∑N) 

77.28 
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จากตารางพบว่า การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ที่ยอมรับได้ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50 
ขึ้นไป  ซึ่งในแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เร่ือง ผลการใช้เทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน์ที่
มีต่อความสามารถในการเขียนเรียงความวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
สตูลวิทยา จังหวัดสตูล จำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ที่ 0.96 
สามารถนำไปใช้ได้ 
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ภาคผนวก ค 
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
เรื่อง เตรียมความพรอมพัฒนางานเขียน 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รหัสวิชา ท21101 รายวิชา ภาษาไทย 1 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรยีนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 เวลา 2 คาบ 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 
ม.1/4  เขียนเรียงความ 
ม.1/9  มีมารยาทในการเขียน   

 
2. สาระสําคัญ 

การเขียนเรียงความเชิงพรรณนา เปนงานเขียนรอยแกวท่ีมีการแทรกเนื้อความท่ีกลาว
อยางละเอียด และเลือกใชคําเพ่ือใหผูอานเห็นภาพ มีโครงสรางท่ีประกอบดวยคํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายองคประกอบของการเขียนเรียงความเชิงพรรณนาได 
2. เขียนเรียงความเชิงพรรณนา 

 
4.  สาระการเรียนรู 

การเขียนเรียงความเชิงพรรณนา 
 
5.  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
- ทักษะการอาน 
- ทักษะการเขียน 
- ทักษะการฟง การดู การพูด 

2. ความสามารถในการคิด 
- การคิดวิเคราะห 
- การสังเคราะห 
- การจัดระบบความคิดเปนแผนภาพ 
- การสรุปความรู 
- การประเมินคา 
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3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
- ทักษะกระบวนการปฏิบัติ 
- ทักษะกระบวนการทางภาษา 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงม่ันในการทํางาน 
4. รักความเปนไทย 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
(ใชเทคนิคการสอนระดมสมองและผังมโนทัศน) 
ข้ันท่ี 1 เตรียมความพรอม  (ใชเวลา 20 นาที) 
1. ครูนําแจกันใสดอกกุหลาบสีชมพู มาวางไวหนาหองเรียน แลวถามนักเรียนวา เม่ือ

นักเรียนเห็นแจกันกุหลาบ นักเรียนมีความรูสึกหรือนึกถึงอะไร แลวใหนักเรียนตอบอยางอิสระเพ่ือ
ไมใหเปนการปดก้ันความรูสึกและจินตนาการของนักเรียน เชน 

- แจกันใสดอกกุหลาบสีชมพู ใหความรูสึกถึงความรักของหนุมสาว 
- แจกันใสดอกกุหลาบสีชมพู ใหความรูสึกสดชื่น มีความสุข  

2. ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา สิ่งท่ีนักเรียนไดตอบไปนั้นถือวา เปนเทคนิคการคิด 
และสามารถนํามาจัดระบบ เรียบเรียง แลวถายทอดใหผูอ่ืนเขาใจความรูสึกของตนเองได โดยเฉพาะ
การใชความคิดในการเขียนเรียงความ 

3. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 
4. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
ข้ันท่ี 2 รวบรวมและวางแผน (ใชเวลา 30 นาที) 
1. นักเรียนศึกษาใบความรูท่ี 1 เรื่องเทคนิคระดมสมอง และใบความรูท่ี 2 เรื่องเทคนิค

ผังมโนทัศน ใชเวลา 10 นาที แลวถามนักเรียนวาถานําเทคนิคท้ังสองมาใชในการเขียนเรียงความจะมี
ประโยชนอยางไร โดยการสุมถามนักเรียน จากนั้นครูสรุปใหนักเรียนทราบถึงเทคนิคท้ังสอง และ
ซักถามนักเรียนเพ่ือความเขาใจอีกครั้ง จากคําถามตอไปนี้ 

- เทคนิคระดมสมองเปนอยางไร 
- มีข้ันตอนอยางไร 
- เทคนิคผังมโนทัศนเปนอยางไร 
- มีข้ันตอนอยางไร 
- ท้ังสองเทคนิคเม่ือนํามาใชในการเขียนเรียงความจะเกิดประโยชนอยางไร 

2. นักเรียนศึกษาใบความรูท่ี 3 เรื่องการเขียนเรียงความ ใหนักเรียนอาน ใชเวลา 10 
นาที เพ่ือทบทวนความรูเดิมของนักเรียน และใชคําถามเพ่ือสอบถามประสบการณเดิมเก่ียวกับการ
เขียนเรียงความของนักเรียน เชน 
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- การเขียนเรียงความมีสวนประกอบอะไรบาง 
- สวนประกอบของการเขียนเรียงความสวนท่ี 1 คืออะไร มีความสําคัญอยางไร 
- สวนประกอบของการเขียนเรียงความสวนท่ี 2 คืออะไร มีความสําคัญอยางไร 
- สวนประกอบของการเขียนเรียงความสวนท่ี 3 คืออะไร มีความสําคัญอยางไร 
(การเขียนเรียงความมีองคประกอบ 3 สวน คือ คํานํา เปนสวนท่ีดึงดูดความสนใจ

ของผูอานเนื้อเรื่อง เปนสาระสําคัญของเรื่อง และสรุป เปนการสรุปสาระสําคัญของเรื่องหรือใหขอคิด
คําคมแกผูอาน) 

3. นักเรียนศึกษาตัวอยางเรียงความท่ีถูกตอง เรื่อง “ความสุข” และรวมกันแสดงความ
คิดเห็นจากเรียงความตัวอยาง โดยครูนําเสนอประเด็นสิ่งท่ีจะตองวิเคราะห คือ ความถูกตอง นาอาน 
การคนควา การลําดับความคิด การเขียน การใชภาษา เปนตน เพ่ือจะไดขอสรุป ดังนี้ 

- การเขียนเรียงความตองอาศัยการฝกฝน คนควา หาอาน เพ่ือใหไดขอมูลและ
สํานวนภาษามาใชพัฒนางานเขียน 

- กอนเขียนตองลําดับความคิดใหดีกอนวา จะเรียงลําดับความอยางไร แลวจึงนํามา        
เรียบเรียงเปนขอความ 

- ขณะท่ีเขียนเรียงความควรคํานึงถึงความตอเนื่องของเนื้อเรื่อง ขณะเดียวกันก็
ยอนกลับไปอานหัวขอของเรียงความโดยใหมีความสอดคลองกับเนื้อเรื่องท่ีเขียน 

- เม่ือเขียนจบ ควรอานทบทวนตั้งแตตนจนจบ เพ่ือหาขอบกพรองและแกไขเพ่ือให
เรียงความนั้นสมบูรณท่ีสุด  

ข้ันท่ี 3 วางโครงเรื่อง (ใชเวลา 10 นาที) 
1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 7 คน แลวครูกําหนดเรื่องหรือหัวขอเรื่องใดเรื่องหนึ่งบน

กระดานใหแตละกลุมคิดหารายละเอียดปลีกยอยของหัวเรื่องนั้นและสงตัวแทนลากเสนโยงความคิด
บนกระดาน กลุมละ 1 รายการ เชน กลุมท่ี 1 บอกชื่อ งูเหา กลุมท่ี 2 บอกชื่อ ตะขาบ กลุมท่ี 3 บอก
ชื่อ แมงปอง เปนตน2. ครูแจกใบงานท่ี 1 เขียนผังมโนทัศนตามหัวขอท่ีกําหนดให  

ข้ันท่ี 4 เขียนรางและพัฒนาเนื้อหา (ใชเวลา 20 นาที) 
1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันนําเสนอผลการศึกษาหนาชั้นเรียน  
2. นักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง หรือแกไขผังมโนทัศนใหมีความสมบูรณมากข้ึน 
ข้ันท่ี 5 ทบทวน (ใชเวลา 10 นาที) 
ครูอธิบายเสนอแนะเปนความรูเพ่ิมเติม 
ข้ันท่ี 6 เขียนฉบับสมบูรณ (ใชเวลา 10 นาที) 
1. นักเรียนรวมกันสรุปความรูเรื่อง การเขียนเรียงความ เทคนิคระดมสมอง และผังมโน

ทัศน รวมถึงเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย และครูเปนผูสรุปปดทายการเรียนรูอีกครั้ง 
2. ครูแจงการจัดกิจกรรมในชั่วโมงถัดไป 
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8. ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 
8.1 ส่ือการเรียนรู 

8.1.1 แจกันใสดอกกุหลาบสีชมพู 
8.1.2 แบบทดสอบกอนเรียน  
8.1.3 ใบความรูท่ี 1 เรื่องเทคนิคระดมสมอง 
8.1.4 ใบความรูท่ี 2 เรื่องผังมโนทัศน 
8.1.5 ใบความรูท่ี 3 เรื่องการเขียนเรียงความ 
8.1.6 ตัวอยางเรียงความ เรื่อง “ความสุข” 
8.1.7 ใบงานท่ี 1 เขียนผังมโนทัศน 

8.2 แหลงการเรียนรู 
8.2.1 หองสมุด 
8.2.2 หนังสือเรียน ภาษาไทย ม.1 หลักภาษาและการใชภาษา 

 
9. การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค
การเรียนรู 

เปาหมาย หลักฐาน 
วิธีวัดและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด
และประเมินผล 

เกณฑการ
วัดและ

ประเมินผล 
1. อธิบาย
องคประกอบ
การเขียน
เรียงความเชิง
พรรณนาได  

ดานความรู คะแนนการ
ทํา
แบบทดสอบ
กอนเรียน 

การทดสอบ แบบทดสอบ
กอนเรียน 
 

ไดคะแนน
จากการทํา
แบบทดสอบ
ไมนอยกวา
รอย 60 ใน
ระดับพอใช 

2. เขียน
เรียงความเชิง
พรรณนา  

ดานทักษะ/
กระบวนการ 

ใบงานที่ 1
เขียนผังมโน
ทัศน 

ตรวจการเขียน 
ผังมโนทัศน 

แบบตรวจ
ผลงานการสราง
ผังมโนทัศน 

ผานเกณฑใน
ระดับปาน
กลาง 
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แบบประเมินการสรางผังมโนทัศน 
ใบงานท่ี 1 เรื่อง การเขียนผังมโนทัศน 

 
รายการประเมิน 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รูปแบบ 
(จุดเนนนํ้าหนัก 3) 

ความสะอาด 
(จุดเนนนํ้าหนัก 2) รวม 

5 คะแนน 
เกณฑ 

การประเมิน 3 2 1 2 1 

กลุมที่ 1        
1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
กลุมที่ 2        
1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
กลุมที่ 3        
1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
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แบบประเมินการสรางผังมโนทัศน 
ใบงานท่ี 1 เรื่อง การเขียนผังมโนทัศน 

 
รายการประเมิน 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รูปแบบ 
(จุดเนนนํ้าหนัก 3) 

ความสะอาด 
(จุดเนนนํ้าหนัก 2) รวม 

5 คะแนน 
เกณฑ 

การประเมิน 3 2 1 2 1 

กลุมที่ 4        
1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
กลุมที่ 5        
1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
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เกณฑการใหคาระดับคะแนน 
การสรางผังมโนทัศน 

 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

ดี (3) ปานกลาง (2) ปรับปรุง (1) 
1. รูปแบบ 
ลักษณะความสมบูรณและชัดเจนของ
การสรางผังมโนทัศนและมีการ
นําเสนอท่ีนาสนใจ 
(จุดน้ําหนัก 3 คะแนน) 

การสรางผังมโนทัศนมีความนาสนใจ 
มีความชัดเจนและการนําเสนอหนา
สนใจ 

การสรางผังมโนทัศนขาดความ
สมบูรณ 1-2 จุด การนําเสนอติดขัด
ไมเกิน 2 จุด 

การสรางผังมโนทัศนขาดความ
สมบูรณมากกวา 2 จุด การนําเสนอ
ขาดความนาสนใจ 

2. ความสะอาด 
ตัวอักษรอานงาย สะอาด เปน
ระเบียบ 
(จุดน้ําหนัก 2 คะแนน) 

- 

เขียนเปนระเบียบ ตัวอักษรอานงาย 
สะอาด 

ขาดการเขียนใหเปนระเบียบ 
ตัวอักษรอานยาก มีรอยขีด รอยลบ
จนเลอะเทอะมากกวา 3 จุด 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
5 

3-4 
2 

ดี 
ปานกลาง 
ปรับปรุง 
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ใบความรูท่ี 1 

เรื่อง เทคนิคระดมสมอง 
 
 
ความหมายของเทคนิคระดมสมอง 

เทคนิคระดมสมอง หมายถึง สิ่งสําคัญในการเนนปริมาณของความคิด โดยการปลอยให
ความคิดไหลออกมาอยางอิสระ จะไมมีการตัดสินหรือวิพากษวิจารณใดๆ ท้ังสิ้น จนกวาการระดม
สมองจะเสร็จสิ้นจึงนําความคิดเหลานั้นมาประเมิน ปรับปรุง ตกแตง และผสมผสานกันเพ่ือใหได
ความคิดท่ีดีท่ีสุด 

 
หลักสําคัญในการระดมสมอง 

หลักสําคัญในการระดมสมอง มีดังนี้ 
1. จะไมมีการวิพากษวิจารณหรือตัดสินความเห็นตางๆ และความคิดทุกความคิด 
2. ปริมาณความคิดยิ่งมากยิ่งดี 
3. ความคิดของกลุมสามารถทําใหมีคุณคาไดมากกวาความคิดของคนคนเดียว 
4. พยายามปรับปรุงตกแตง ดัดแปลงความคิดท่ีมีอยู 

 
ข้ันตอนในการระดมสมอง 

ข้ันตอนในการระดมสมอง มี 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
ข้ันท่ี 1 สํารวจปญหา (Exploring the Problem) เจาของปญหาจะเปนผูทําการ “เปด

ประเด็น” เพ่ือใหสมาชิกในทีมรวมกันอภิปรายประเด็นเพ่ือใหความเขาใจในปญหานั้นๆ 
ข้ันท่ี 2 สรางความคิด (Generating Ideas) สมาชิกในทีมจะรวมกันนําเอาประเด็นท่ีตน

ไดทําความเขาใจนั้น มาสรางสมมติฐาน ดวยคําถามประเภท “แลวถา...(เปนอยางนั้น/อยางนี้)” เพ่ือ
กําหนดเง่ือนไขท่ีเก่ียวกับประเด็นปญหา ดังกลาวกอนท่ีจะแปรรูปใหเปนแนวคิดจากนั้นเจาของงานก็
จะทําการเลือกวาแนวคิดใด มีศักยภาพเพียงพอท่ีจะนํามาพัฒนา 

ข้ันท่ี 3 พัฒนาหนทางแกไข (Developing the Solution) ท้ังเจาของงานและสมาชิก
อ่ืนๆ 

ในทีม จะรวมกันประเมินจุดออนและขอดีของแนวคิด เพ่ือพัฒนาไปยังขอเสนอท่ีมีความ
เปนไป 

ได ซ่ึงในแตละสวนนั้นก็ตองใชท้ัง 2 ข้ันตอน เพ่ือรวบรวมความคิด และพัฒนาใหเปน
ประโยชนข้ึนมา 
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ใบความรูท่ี 2 

เรื่อง ผังมโนทัศน 
 
 

การจัดระเบียบความคิดเพ่ือแสดงออกมาใหผูอ่ืนไดรับรู มีความสําคัญและจําเปนมาก
สําหรับทุกคน ท้ังนี้เพราะคนเราตองสื่อสารกับผูอ่ืนอยูเปนนิจ ท้ังโดยการพูดและการเขียนถาความคิด
ไมเปนระเบียบ การสื่อสารก็ยากท่ีจะสัมฤทธิ์ผล วิธีการท่ีปฏิบัติไดไมยากวิธีหนึ่งท่ีจะชวยใหความคิด
เปนระเบียบ คือการฝกสรางผังมโนทัศน 

 
ผังมโนทัศน คืออะไร 

ผังมโนทัศน คือ รูปจําลองท่ีแสดงใหเห็นถึงความเชื่อมโยงของมโนทัศนท่ีสัมพันธกันโดย
ปกติใชรูปวงกลมแทนมโนทัศน ใชเสนลูกศรแทนลักษณะและทิศทางของความสัมพันธนั้น มีคํากํากับ
ไววาวงกลมแทนมโนทัศนของอะไร เสนลูกศรแทนความสัมพันธในลักษณะและทิศทางใด  

คําวา มโนทัศน หมายถึง ภาพซ่ึงเกิดข้ึนในใจของคนเราแตละคน มีลักษณะอยูตัวแลว
เพราะคอย ๆ กอเกิดข้ึนโดยตอเนื่องกันในชั่วระยะเวลานานพอ โดยปกติคนเราเริ่มมีมโนทัศนตั้งแต
เริ่มเรียนรูภาษาและมีอวัยวะรับสัมผัสท่ีเจริญเติบโตพอ 

ภาพท่ีเกิดข้ึนในใจหรือมโนทัศนนี้ตองอาศัยการรับรูผานทางประสาทท้ัง 5 คือ ตา หู จมูก 
ลิ้น กาย รวมท้ังท่ีเกิดข้ึนภายในใจเองดวย ในทางพระพุทธศาสนาเรียกทางรับรูเหลานี้ วา ทวาร 

มโนทัศนไมใชสิ่งท่ีจับตองได แตปรากฏข้ึนในใจของคนและมีความสัมพันธกับสิ่งท่ีปรากฏ
อยูจริงภายนอก ถาเรานึกถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้ เปนตนวา มนุษย พืช สัตว การทํางาน  การสั่งสอน 
การยืน เดิน นั่ง นอน ความรัก ความเสียสละ สันติภาพ สิ่งท่ีนึกลวนเปนมโนทัศนท้ังสิ้น จึงจะเห็นได
วา หลังจากท่ีเราผานระบบการศึกษาเลาเรียนมาจนถึงชวงชั้นท่ี 4 แตละคนจะมีมโนทัศนมากมาย
หลากหลายสุดประมาณ มโนทัศนเหลานี้สวนหนึ่งจะคลายคลึงกันกับของบุคคลอ่ืน ๆ ยิ่งบุคคลท่ีอยู
ในสิ่งแวดลอมเดียวกันหรืออยูรวมวัฒนธรรมเดียวกัน ใชภาษาเดียวกัน มโนทัศนนาจะใกลเคียงกัน ยิ่ง
กวาบุคคลท่ีอยูหางไกล 
 
มโนทัศนกับการคิดเกี่ยวของกันอยางไร 

การคิดของมนุษยตองอาศัยมโนทัศนท่ีสัมพันธกัน ถามโนทัศนจํากัด การคิดก็พลอยถูก
จํากัดไปดวย ในการคิดของมนุษยนั้นเราทราบกันดีวา ถาเปนการคิดท่ีดีมีประสิทธิผลกอใหเกิด
ประโยชนท้ังแกตนและคนอ่ืน จะตองเปนการคิดท่ีมีระเบียบ และดังท่ีกลาวไวแลวตั้งแตตนวา วิธีการ
ท่ีจะทําใหความคิดมีระเบียบวิธีหนึ่งคือ ฝกสรางมโนทัศนไวเสมอ ๆ 
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วิธีเขียนผังมโนทัศนท่ีใกลเคียงกัน 
มโนทัศนท่ีใกลเคียงกันซ่ึงอยูในใจของเรานั้นมีอยูมากมายและมโนทัศนแตละอยางตางอยู

อยางเอกเทศแตอาจนํามาเชื่อมโยงเขาดวยกันได  
ตอไปนี้เปนมโนทัศนท่ีใกลเคยเคียงกัน ซ่ึงแตละมโนทัศนอยูกันอยางเอกเทศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เราอาจนํามโนทัศนขางตนมาเชื่อมโยงกัน ดังผังตอไปนี้ 
 
             มี 
                                                     
                                                 มี      
                                                                       
                                                                    
      มี 
 
 

เราจะเห็นวา มโนทัศนของ อาหาร เชื่อมโยงกับ ปลา ผัก ผลไม เครื่องเชื่อมโยงไดแก 
“มี” นอกจากนี้ มโนทัศนท้ังสาม คือ ปลา ผัก ผลไม อาจเชื่อมโยงถึงกันดวย “และ” ท้ังโยงตอไปยัง
มโนภาพวิตามิน ดวยเครื่องเชื่อม “ให” ดังผังขางลางนี้ 
 
 
                                                          ให 
                                      และ 
                                                          ให 
 
                                      และ               ให 
  
 
 

วิตามิน ผัก ปลา มนุษย รางกาย อาหาร 

น้ํา 
คารโบไฮเดรต เกลือ

 
ไขมัน ผลไม 

ตา โปรตีน ฟนกระดูก 

อาหาร 

ปลา 

ผัก 

ผลไม 

ปลา 

ผัก 

ผลไม 

วิตามิน 
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ฉะนั้นจึงสรุปไดวา มโนทัศนท่ีสัมพันธกันนั้นคือความคิดของมนุษยนั่นเอง 
เราอาจใชผังมโนทัศนเรียบเรียงขอความไดอยางไร 

กอนเรียบเรียงความคิดใหเปนเรื่องราว อาจเขียนมโนทัศนข้ึนกอน จากผังมโนทัศนนั้น
เราก็รอยเรียงโดยใชภาษาใหรัดกุม เพ่ิมเติมถอยคําท่ีจําเปนเขาไปใหเหมาะสมวิธีการนี้ใชไดท้ังในการ
เรียงความ ยอความ การเขียนจดหมาย บันทึก รวมตลอดไปจนถึงการเขียนโครงการ แผนการ 
ขอเสนอ ขอแนะนํา และคํากลาวตาง ๆ  

ตัวอยางผังมโนทัศน เรื่อง ความเขาใจกัน 
 

 
 

ผังมโนทัศนขางตนอาจเรียบเรียงเปนเรียงความสั้น ๆ ไดดังตอไปนี้ 
 
ความเขาใจกัน 

ความเขาใจกันเปนสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา แตใชวาจะเกิดข้ึนโดยงายดังจะเห็นไดจาก 
ความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนในท่ีตาง ๆ ทุกระดับสังคม ตามหลักการแลวความเขาใจกันอาจเกิดได โดยการ
สงเสริมทางหนึ่งและการขจัดอีกทางหนึ่ง 

การสงเสริมอาจทําไดดวยการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม เชน ศิลปะ อาหาร ผลิตภัณฑ 
การแสดงของผูท่ีตางวัฒนธรรมกัน การสงเสริมอาจทําไดดวยการแลกเปลี่ยนความรูทางวิชาการ 
แลกเปลี่ยนบุคคลผูรูผูชํานาญ ใหตางฝายเดินทางไปมาหาสูกัน นําไมตรีจิตและภูมิธรรมความรูไป
ใหแกกัน แลกของขวัญหรือของท่ีระลึกกัน รวมท้ังการผูกมิตรไมตรีระหวางคนตางพ้ืนเพโดยไมตอง
เดินทางไปหากัน 

นอกจากนี้ความเขาใจกันอาจสงเสริมใหเกิดข้ึนไดดวยการสื่อสารระดับตาง ๆ ท้ังระดับ รัฐ 
องคการ สถาบัน และปจเจกชน 

สิ่งท่ีกอใหเกิดความไมเขาใจกันนั้นสําคัญท่ีสุด คือ ความหวาดระแวง ความเคลือบแคลง
ซ่ึงกันและกัน อันจะขจัดไดตองอาศัยความรวมแรงรวมใจของบุคคล การมีอุดมคติหรืออุดมการณ 
ดังเชน มหาตมะคานธีสอนวา มนุษยท้ังผองลวนพ่ีนองกัน รวมท้ังตออาศัยสื่อมวลชนท่ีมีอิทธิพลตอคน
จํานวนมาก สื่อมวลชนอาจชักนําใหผูคนคลายความหวาดระแวง หันหนาเขาหากัน เขาอกเขาใจกันได
อยางมีประสิทธิภาพ 
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ใบความรูท่ี 3 

เรื่อง การเขียนเรียงความ 
 
 

เรียงความ เปนการเขียนท่ีเรียงรอยถอยความหลาย ๆ ยอหนาเขาดวยกัน โดยมีชื่อเรื่อง
ชัดเจน ซ่ึงมีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือใหขอเท็จจริง ความรู ใหขอคิด และทําใหผูอานคลอยตาม  การ
เขียนเรียงความมีลักษณะการเขียนท่ัวไปคลายกับการเขียนขอความหลายยอหนา คือประกอบดวยยอ
หนาคํานํา ยอหนาเนื้อเรื่อง และยอหนาสรุป อยางไรก็ตามการเขียนยอหนาหนึ่งๆ ควรมีเกณฑดังนี้ 

ยอหนาหนึ่งๆ ควรมีขนาดพอเหมาะ คือ ตอยาวพอท่ีจะใหความคิดในเรื่องนั้น ๆ จนได
เห็นความสําคัญเพียงพอ โดยทุกยอหนาตองมีจุดมุงหมายเดนชัดและมีความสอดคลองกันหรือมี
สัมพันธภาพ และประโยคทุกประโยคตองมีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน 

ยอหนาคํานํา อยูตนขอความ ทําหนาท่ีนําเรื่องเพ่ือมุงไปสูจุดประสงค มีวิธีข้ึนตนได
หลายแบบ เชน ยกบทประพันธ พระบรมราโชวาท เลาเรื่องสวนรวมไปสูเรื่องเฉพาะ ข้ึนตนดวย
ขอความตรงขามหรือทําใหเกิดความพิศวง ข้ึนตนดวยการบรรยายหรือการมุงตรงสูเรื่อง  แตท้ังหมด
ลวนตองสอดคลองกับชื่อเรื่อง 

ยอหนาเนื้อเรื่อง อยูถัดจากยอหนาคํานํา ทําหนาท่ีขยายความของเรื่อง จะมีก่ียอหนา
แลวแตขนาดของเนื้อเรื่อง ทุกยอหนาตองสัมพันธและสอดคลองกับชื่อเรื่องอยางเปนเอกภาพ 

ยอหนาสรุป อยูทายขอความ ทําหนาท่ีปดเรื่อง เปนการฝากความรูหรือความประทับใจ
ใหผูอาน การเขียนสรุปมีหลายแบบตองเลือกใหเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง เชน อาจยกคําถาม สํานวน
สุภาษิตท่ีสอดคลองกับเรื่องมาลงทายเพ่ือเปนการเนนย้ําเนื้อหา หรืออาจใชประโยคท่ีสั้นกระชับเปน
การฝากขอคิดก็ได 

1. การเขียนเรียงความเชิงพรรณนา การพรรณนาเปนการถายทอดสิ่งท่ีผูเขียนได
สังเกตหรือพบเห็นและรูสึกประทับใจไปสูผูอาน 

การพรรณนา คือ การเลาเรื่องเพ่ือใหผูอานเกิดภาพพจนและมีอารมณคลอยตามไป
กับขอความนั้น การเลาเรื่องนี้ไมคํานึงถึงการเรียงลําดับเหตุการณเหมือนการบรรยาย แตมุงอธิบาย
ขยายความสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหละเอียดเดนชัดข้ึน หากเปนการพรรณนาความรูสึกก็จะมีเนื้อความท่ี
กระทบอารมณ กอใหเกิดความรูสึกประทับใจ  

การเขียนพรรณนาและการเขียนบรรยายอาจแทรกอยูในเรื่องเดียวกัน และในบาง
โอกาสอาจตองใชการเขียนอธิบายแทรกไวในการพรรณนา 
 
2. ประเภทของการเขียนเรียงความเชิงพรรณนา  

2.1 การพรรณนาตามความเปนจริง ไดแก การพรรณนาสิ่งตางๆ เชน ทิวทัศน ตนไม 
สัตว ทองฟายามรุงอรุณ ฯลฯ ตามสิ่งท่ีเปนจริงปรากฏตอประสาทสัมผัส เปรียบไดกับภาพถายท่ีมี
รายละเอียดและสิ่งแวดลอมตามจริง มีการใชคําวิเศษณมาประกอบคําเพ่ือใหผูอานเกิด  จินตภาพ 
เชน แสงแดดยามเชาทอประกายระยิบระยับบนพ้ืนน้ํา 
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2.2 การพรรณนาตามความรูสึก ไดแก การพรรณนาตามความรูสึกของผูเขียนท่ีมีตอสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งหรืออาจเปนการพรรณนาอารมณของผูพรรณนาเอง การพรรณนาตามความรูสึกเปรียบได
กับภาพวาดซ่ึงศิลปนผูวาดสามารถใสรายละเอียดแสง สี เงา ตามความรูสึกของตนเองอยางอิสระ เชน 
เด็กนอยผูเศราสรอยทอดสายตาอาลัยรางของสุนัขท่ีเปนเสมือนเพ่ือรักของเขา 

 
3. กลวิธีในการเขียนเรียงความเชิงพรรณนา ไมวาจะเปนการพรรณนาตามความเปนจริง หรือการ
พรรณนาตามความรูสึก จะมีสวนเหมือนกันในเรื่องกลวิธี ดังนี้ 

3.1 รายละเอียด เปนรายละเอียดท่ีกระทบความรูสึกของผูอาน มิใชรายละเอียดท่ัว ๆ 
ไป เชน ใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร การพรรณนาท่ีจะสรางใหกระทบความรูสึกได ตองพรรณนา
รายละเอียดเก่ียวกับภาพท่ีเห็น ไดแก โครงสราง สี เสน เงา พรรณนารายละเอียดท่ีเก่ียวกับเรื่องเสียง 
ไดแก ความสูงต่ํา ความกังวาน ทํานอง จังหวะ ถาผูเขียนวิเคราะหสิ่งตาง ๆ ไดละเอียดมากและเขียน
ไดอยางกลมกลืน ผูอานจะเกิดการกระทบความรูสึกไดมาก 

3.2 มุมมอง เม่ือจะพรรณนาสิ่งใดจะตองกําหนดจุดเริ่มตนพรรณนาและมองสิ่งตาง ๆ 
จากจุดนั้นตามลําดับ เชน ถาจะพรรณนาเก่ียวกับสิ่งท่ีอยูไกลมาใกลก็ไมควรเขียนพรรณนาสลับไปมา 
หากเปนการพรรณนาความรูสึกก็ตองกําหนดกอนวาจะเขียนเรื่องนั้นดวยความรูสึกอยางไรหรือมีแง
คิดอะไร โดยขอเขียนนั้นตองเนนอารมณและความรูสึกนั้นเปนหลัก 

3.3 เลือกใชภาษา ในการพรรณนา การใชคําในการพรรณนามีความสําคัญอยางยิ่งท่ีจะ
ทําใหผูอานเกิดภาพพจน เชน เม่ือจะพูดวาสิ่งใดขาว สามารถเขียนถึงสิ่งนั้นวา ขาวจั๊วะ ขาวเหมือน
สําลี หรือคาวขาว จะเห็นภาพวาสิ่งนั้นขาวจริงๆ การใชคําในการพรรณนานี้สามารถใชไดหลายวิธี ดังนี้ 

1. การใชคําตรงขาม เชน  
ความรักทําใหความข้ีริ้วกลับมาเปนความงาม 
ความโงกลับเปนความฉลาด 

2. การใชคําเปรียบเทียบ เชน 
ความรักเหมือนโคถึก 
ขาดเจาดั่งวาวขาดลมลอย 

3. การเปรียบเทียบโดยนัย เชน 
ความเปลาประโยชนเปนของแพงท่ีสุดและเปนของหางาย 

4. การใชขอความกลาวเกินจริง เชน  
เขารองไหจนน้ําตาแทบจะเปนสายเลือด 
ฉันคิดถึงเธอทุกลมหายใจเขาออก 

5. การใชคําเลียนเสียงธรรมชาติ เชน  
หนุมสาวคูนั้นคุยกันหนุงหนิง นาเอ็นดู 
ฝนตกกระทบหลังคาสังกะสีกราวใหญ 

6. การสมมติสิ่งท่ีไมมีตัวตน ใหมีกิริยาอาการเชนสิ่งท่ีมีตัวตน เชน 
มองซิมองทะเล เห็นลมคลื่นเหจูบหิน 
เม่ือแสงอาทิตยลูบไลบนใบหนาน้ําคางก็ลาจาก 
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7. การเลนคํา คือ การใชคําคําเดียวใหความหมายตางกัน เชน 
เม่ือเรื่องแลนเขาคลองมามีแตกอจากท้ังสองฝง จากท่ีพบไมชวยใหพ่ีคลายคิดถึง

เม่ือจากนองมา 
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ตัวอยางเรียงความ 
เรื่อง “ความสุข” 

 
 

เม่ือตนเทอมนี้ ขาพเจาไดเรียนวรรณคดีเรื่องความสุขซ่ึงผูแตง คือ พระสารประเสริฐ  
(ตร ีนาคะประทีป) ซ่ึงหนังสือเลมนั้นกลาวถึงความสุขในสมัยยังเด็กและสมัยเปนผูใหญท้ังในคดีโลก
และคดีธรรมตามความคิดเห็นของทานผูแตง อาจารยผูสอนยังใหตอบคําถามทายบทเพ่ือใหเขาใจเรื่อง
ไดดีลึกซ้ึงข้ึนเนื่องจากเรื่องความสุขนี้เปนเรื่องท่ีนาสนใจมากเรื่องหนึ่ง ซ่ึงถานํามาเปนหัวขออภิปราย
หรือปาฐกถาแลวคงมีผูสนใจไปฟงมากทีเดียว 

เก่ียวกับเรื่องความสุขนั้นเคยมีผูถามขาพเจาวา คําวา “ความสุข” นั้น ในทัศนะของ
ขาพเจาคืออะไร ขณะนั้นหลายปมาแลวขาพเจายังไมพรอมท่ีจะตอบคําถามนี้เพราะไมเคยคิดเลยวา
ตนเองมีความสุขหรือทุกขอยางไรจึงตอบเขาเพียงสั้น ๆ วา ความสุข คือ การกระทําใด ๆ ก็ไดท่ีดี 
และไมบังเกิดผลเสียท่ีจะทําใหเกิดความทุกขใจ กังวลใจในการกระทําครั้งนั้น หลังจากนั้นขาพเจาก็
ไมไดคิดถึงเรื่องนี้อีกเลยจนไดเรียนในหนังสือวรรณคดีนี่แหละ 

ในปจจุบันนี้ ขาพเจามีความเห็นพองกับพระสารประเสริฐวา ความสุขท่ีแทจริงนั้นไมมีใน
โลก มีแตเพียง “ทุกขนอย” เทานั้น ความทุกขเกิดจากความกังวล ซ่ึงมนุษยท้ังหลายท่ียังไมสําเร็จ
พระอรหันต ยังมีกิเลสอยูยอมมีทุกขหรือมีความกังวลดวยกันท้ังสิ้น เด็ก ๆ ซ่ึงผูใหญจะกลาววาสบาย
มีความสุข เพราะไมมีกังวลนั้น ก็มีกังวล คือ มีกังวลวาวันนี้จะมีท่ีเลนหรือไม    การเรียนจะเปน
อยางไร ถาเรียนไมดีอาจถูกคุณพอคุณแมดุหรือตีเอา ตองคอยกังวลท่ีจะเอาใจผูใหญทําอะไรท้ังหลาย
ตองทําแตสิ่งท่ีผูใหญชอบใจ แตสิ่งท่ีขาพเจาซ่ึงยังเปนเด็กอยูกังวลมากท่ีสุด  คือ เรื่องอนาคต ซ่ึง
อาจจะกังวลมากกวาผูใหญเสียอีก เพราะเด็กยังมีเหตุการณตาง ๆ รออยูเบื้องหนาอีกมากมาย 
(ตามปกติ) ไมเหมือนกับผูใหญซ่ึงอนาคตเหลือนอยลงทุกที ๆ ซ่ึงเม่ือมีความกังวลมากมายนี้จะมี
ความสุขไดอยางไร 

ทานอาจคิดวาขาพเจาเปนเด็กจึงคิดเขาขางเด็กแตไมเห็นความทุกขของผูใหญบางแตก็
นั่นแหละขาพเจาจะเอาความทุกขของผูใหญมานั่งคิดใหหนักสมอง ทําใหความสุขซ่ึงในท่ีนี้หมายถึง
ทุกขนอยใหกลายเปนทุกขมากไปทําไม 

เม่ือกลาวถึงความทุกขมากมายแคนี้จนเกือบจะขัดกับชื่อเรื่องไปแลว ก็ขอยอนมา
กลาวถึงความสุขท่ีแทจริงอีกครั้งหนึ่งเม่ือสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสรูโมกษธรรมอันเปน
เครื่องนํามาซ่ึงความสุข แลวไดเสวยวิมุตติสุขอยูในบริเวณนั้นเปนเวลานาน  ภายหลังจึงไดทรงออก
ประกาศพระศาสนาเพ่ือใหผูอ่ืนพนทุกขตอไป การท่ีพระองคประสบความสุขท่ีแทจริงแลวทรงยัง
ออกมาเพ่ือสั่งสอนผูอ่ืนนั้นมิไดเปนความกังวลเพราะทรงใชพระเมตตาธรรม ผูท่ีมีความรูสติปญญาท่ี
จะเขาใจไดก็จะพนทุกขและมีความสุข พวกเราท่ัว ๆ ไปนั้นหานอยมากหรืออาจไมมีเลยท่ีสามารถ
บรรลุธรรมชั้นสูงสุดได แตอาจจะใชธรรมะนั้นเปนเครื่องปลอบใจใหความทุกขนอยลงไดบาง 
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นอกจากท่ีกลาวมาแลวนี้ ขาพเจายังมีความเห็นเฉพาะตัวขาพเจาเองวา ความสุขของ
ขาพเจานั้น คือ การทําดีทําประโยชนเพ่ือเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอสิ่งหรือบุคคลท่ีมี
พระคุณ เชน บิดา มารดา ประเทศชาติ ดังนั้นความคิดของขาพเจาก็ยังมีสวนคลายความคิดเม่ือหลาย
ปมาแลวนั่นเอง 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 
 
 
 
 

 
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ใบงานท่ี  1 

เรื่อง การเขียนผังมโนทัศน 
 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกเขียนผังมโนทัศนตามหัวขอท่ีกลุมตนเองจับสลากได 
   

    ( 1 ) สัตวมีพิษ ( 2 ) สัตวไมมีพิษ 
 

      ( 3 ) ดอกไม  ( 4 ) สัตวเลี้ยง 
 

    ( 5 ) แมลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 
   

 

  

  

   

  

  

กลุมท่ี .................. 
๑. ชื่อ – สกุล ................................. ชั้น ......... / ......... เลขท่ี .......... 
๒. ชื่อ – สกุล ................................. ชั้น ......... / ......... เลขท่ี .......... 
๓. ชื่อ – สกุล ................................. ชั้น ......... / ......... เลขท่ี .......... 
๔. ชื่อ – สกุล ................................. ชั้น ......... / ......... เลขท่ี .......... 
๕. ชื่อ – สกุล ................................. ชั้น ......... / ......... เลขท่ี .......... 
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เรื่อง การเขียนผังมโนทัศน 

 
 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกเขียนผังมโนทัศนตามหัวขอท่ีกลุมตนเองจับสลากได  
   
    ( 1 ) สัตวมีพิษ ( 2 ) สัตวไมมีพิษ 
 
      ( 3 ) ดอกไม  ( 4 ) สัตวเลี้ยง 
 
    ( 5 ) แมลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กุหลาบ 

ดอกสีแดงความรักหนุมสาว 

มีทุกส ี กลิ่นหอม มีหนาม 

เปนของขวัญวันความรัก 

ดาวเรือง 

มีสีเหลือง กลิ่นหอม 

แสดงความเจริญรุงเรือง ใชบูชาพระ 

มะล ิ

มีกลิ่นหอม สีขาว 

สัญลักษณของวันแม มอบใหวันแม 

ดอกมะเขือ 

มีทุกส ี ความออนนอมถอมตน 
ความสมบูรณ 

ใชในการไหวครู 

ดอกไม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
เรื่อง มหันตภัยยาเสพติด 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รหัสวิชา ท21101 รายวิชา ภาษาไทย 1 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรยีนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 เวลา 2 คาบ 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 
ท 2.1 ม.1/4  เขียนเรียงความ 
ท 2.1 ม.1/9  มีมารยาทในการเขียน   

 
2.  สาระสําคัญ 

การเขียนเรียงความจัดเปนการเขียนเชิงสรางสรรคท่ีมีการใชรูปแบบและมีการเรียบเรียง
ภาษาท่ีสละสลวย โดยเฉพาะการเขียนเรียงความเชิงพรรณนาตามความเปนจริง จะตองเขียนให
ถูกตองตามหลักการเขียนเรียงความจะตองอาศัยการเลือกสรรถอยคําท่ีทําใหเกิดจินตภาพและความ
งามของภาษา และเปนพ้ืนฐานในการเขียนเรียงความท่ีสมบูรณและยังชี้ใหเห็นโทษของยาเสพติดท่ีมี
ความรุนแรงมากจะเห็นไดจากพฤติกรรมท่ีผูเสพกระทํากอใหเกิดคดีรายแรงตามขาวในสังคมปจจุบัน 
กระตุนใหนักเรียนมีความรูเก่ียวกับยาเสพติด เห็นถึงโทษท่ีรายแรงเพ่ือเปนการยับยั้งไมใหเกิดข้ึนอีก
ในอนาคต 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกความสําคัญของการเขียนเรียงความเชิงพรรณนาตามความเปนจริงได 
2. เขียนเรียงความเชิงพรรณนาดวยภาษาท่ีสรางสรรค  

 
4. สาระการเรียนรู 

การเขียนเรียงความเชิงพรรณนาตามความเปนจริง  
 
5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

- การคิดสรางสรรค 
- การประเมินคา 

3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
- ทักษะกระบวนการปฏิบัติ 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงม่ันในการทํางาน 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู 

(ใชเทคนิคการสอนระดมสมองและผังมโนทัศน)  
ข้ันท่ี 1 เตรียมความพรอม  (ใชเวลา 20 นาที) 
1. ครูนําตัวอยางภาพขาวเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจากการกระทําของผูเสพยาเสพติดให

นักเรียนดู และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเหตุการณดังกลาวนักเรียนจะมีวิธีการปองกันเพ่ือไมใหเกิด
เหตุการณเหลานั้นไดอยางไร โดยใชคําถาม เชน 

- นักเรียนดูภาพดังกลาวแลวรูสึกอยางไร 
- นักเรียนคิดวาตนเองจะเจอกับเหตุการณดังกลาวหรือไม เพราะเหตุใด 
- นักเรียนจะมีวิธีการใดท่ีจะชวยไมใหเกิดเหตุการณดังกลาวไดอยางไร  
 

 
 

2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
ข้ันท่ี 2 รวบรวมและวางแผน (ใชเวลา 30 นาที) 

1. นักเรียนศึกษากลวิธีในการเขียนเรียงความเชิงพรรณนา จากหนังสือเรียน ภาษาไทย : 
หลักภาษาและการใชภาษา  ม.1 

2. ครูยกตัวอยางการใชภาษาในการพรรณนา เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจ ดังนี้ 
- การใชคําตรงกันขาม เชน ความรักทําใหความข้ีริ้วกลับกลายเปนความงาม 
- การเปรียบเทียบโดยนัย  เชน หญิงงามและหนามกุหลาบท่ีแหลมคมเปนของคูกัน 
- การใชขอความกลาวเกินจริง  เชน  เธอเปนดั่งลมหายใจ รองไหจนน้ําตาเปน

สายเลือด 
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3. นักเรียนชวยกันยกตัวอยางคําท่ีใชในปจจุบันท่ีเกิดมาจากคําเลียนเสียงธรรมชาติ   
4. ครูอธิบายใหนักเรียนทราบวา การมีพ้ืนฐานในการเลือกคํา และการใชภาษาในการ

พรรณนาจะชวยใหภาษาในการเขียนเรียงความมีความนาสนใจ   
5. นักเรียนศึกษาตัวอยาง การเขียนเรียงความเชิงการพรรณนาตามความเปนจริง จาก

หนังสือเรียน 
ข้ันท่ี 3 วางโครงเรื่อง (ใชเวลา 10 นาที)  
1. นักเรียนศึกษาใบความรูท่ี 4 เรื่องยาเสพติด...ภัยสังคมไทย มาใหนักเรียนอาน 

กําหนดเวลา 10 นาที  
2. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 7 คน เพ่ือดําเนินการสํารวจปญหาโดยครูกําหนดหัวขอ

เรื่อง มหันตภัยยาเสพติด ใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําท่ีเก่ียวของและสัมพันธกับมหันตภัยยาเสพติดให
ไดมากท่ีสุด ตามใบงานท่ี 2 ผังมโนทัศน โดยใหนักเรียนปฏิบัติดังตอไปนี้ 

- จะไมมีการวิจารณหรือตัดสินความเห็นตางๆ 
- ความคิดยิ่งมากยิ่งดี 
- ความคิดของสมาชิกในกลุมมีคุณคามากกวาความคิดของคน ๆ เดียว 
- พยายามปรับปรุงตกแตง ดัดแปลงความคิดท่ีมีอยูใหสัมพันธเชื่อมโยงกับ เรื่อง 

มหันตภัยยาเสพติด 
3. ครูใหนักเรียนแตละกลุมจัดทําผังมโนทัศน จากคําท่ีไดจากการระดมสมองเรื่อง มหันต

ภัยยาเสพติด โดยใหนักเรียนปฏิบัติดังนี้ 
- เขียนความคิดหลัก “มหันตภัยยาเสพติด” ไวตรงกลาง แลวแตกสาขาออกไปเปน

ความคิดรวบยอดยอย ๆ 
- เขียนคําเปนตัวแทนความหมายสัมพันธกับความคิดหลัก 
- ลากเสนเชื่อมโยงความคิด 
- ใชสัญลักษณแทนความคิด 
- สรางผังความคิดใหสมบูรณ 

4. นักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง หรือแกไขผังมโนทัศนใหมีความสมบูรณมากข้ึน 
ข้ันท่ี 4 เขียนรางและพัฒนาเนื้อหา (ใชเวลา 20 นาที) 
1. ครูแจกใบงานท่ี 3 เรื่องโครงเรื่องมหันตภัยยาเสพติด ใหนักเรียนแตละคนนําคําท่ีได

จากผังมโนทัศน มาจัดลําดับเพ่ือวางโครงเรื่องใหเหมาะสม เพ่ือใชเปนแนวทางในการเขียนเรียงความ 
ตามองคประกอบของเรียงความ คือ คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป 

2. นักเรียนแตละคนนําโครงเรื่องท่ีไดมาเขียนเรียงความ โดยการนําขอมูลท่ีไดในจากผัง
มโนทัศนมาลงมือเขียน เรียบเรียงใหเปนเรื่องราวตอเนื่องและไดใจความ 

ข้ันท่ี 5 ทบทวน (ใชเวลา 10 นาที) 
นักเรียนนํางานเขียนเรียงความท่ีไดมาอานทบทวน ตรวจสอบ เพ่ือปรับปรุงและแกไขให

ถูกตอง เพ่ือเปนโครงรางท่ีสมบูรณ 
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ข้ันท่ี 6 เขียนฉบับสมบูรณ (ใชเวลา 10 นาที) 
1. นักเรียนนําโครงรางท่ีสมบูรณ มาเขียนเรียงความท่ีสมบูรณ ตามใบงานท่ี 4 

เรียงความเรื่อง มหันตภัยยาเสพติด ประกอบดวย คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป แลวสงครูเพ่ือตรวจ
ประเมินผลตามเกณฑ 

2. ครูแจงการจัดกิจกรรมในชั่วโมงถัดไป 
 
8.  ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

8.1 ส่ือการเรียนรู 
8.1.1 ตัวอยางภาพขาวเหตุการณผูเสพยาเสพติด 
8.1.2 ใบความรูท่ี 4 เรื่องยาเสพติด...ภัยสังคมไทย 
8.1.3 ใบงานท่ี 2 เรื่องผังมโนทัศนมหันตภัยยาเสพติด 
8.1.4 ใบงานท่ี 3 เรื่องโครงเรื่องมหันตภัยยาเสพติด 
8.1.5 ใบงานท่ี 4 เรียงความเรื่องมหันตภัยยาเสพติด 

8.2 แหลงการเรียนรู 
8.2.1 หองสมุด 
8.2.2 หนังสือเรียน ภาษาไทย ม.1 หลักภาษาและการใชภาษา 

 
9. การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงคการ
เรียนรู 

เปาหมาย หลักฐาน 
วิธีวัดและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด
และ

ประเมินผล 

เกณฑการ
วัดและ

ประเมินผล 
1. บอก
ความสําคัญของ
การเขียน
เรียงความเชิง
พรรณนาตามความ
เปนจริงได 

ดานความรู - ใบงานที่ 2 
เขียนผังมโน
ทัศน 
 

- ตรวจการ
เขียน 
ผังมโนทัศน 

- แบบตรวจ
ผลงาน 

- ผานเกณฑ 
ในระดับปาน
กลาง 
 

2. เขียนเรียงความ
เชิงพรรณนาดวย
ภาษาทีส่รางสรรค 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 

- ใบงานที่ 4 
เรียงความ 

- ตรวจการ
เขียน
เรียงความ 

- แบบตรวจ
ผลงาน 

- ไดคะแนน
จากการทํา
แบบทดสอบ
ไมนอยกวา
รอย 60  
ในระดับ
พอใช 
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ใบความรูท่ี 4 

เรื่อง ยาเสพติด...ภัยสังคมไทย 
 
 

ในอดีตยาเสพติดทีแพรระบาดมากท่ีสุดในประเทศไทย คือ เฮโรอีน แตในปจจุบันนี้ไมใช
แลว ยาเสพติดท่ีกําลังแพรระบาดมากท่ีสุด ไดแก ยาบา ยาอี และกําลังแพรระบาดเขาสูกลุมวัยรุน
และสถาบันการศึกษาอยางนาเปนหวงยิ่ง 

ยาบามีชื่อเรียกหลายชื่อแตชื่อท่ีเปนทางการวา แอมเฟตามิน กอนหนานี้เรียกกันวา  
ยามาหรือยาขยันเพราะเชื่อกันวาเม่ือเสพแลวคึกเหมือนมาท่ีกําลังจะออกจากซอง ตอมาเม่ือวันท่ี  
21 กรกฎาคม 2539 กระทรวงสาธารณสุขไดประกาศเปลี่ยนชื่อยามาเปนยาบา เพ่ือเปนการบอกให
ประชาชนทราบวายาชนิดนี้เม่ือเสพเขาไปแลว ผูเสพจะมีสภาพไมผิดกับคนบาหรือคนท่ีเสียสติ 
กลาวคือ เม่ือเสพเขาไปแลวจะทําใหมึน ประสาทตึงเครียด จิตใจสับสน กระวนกระวาย ประสาท
หลอน เพอคลั่ง หัวใจเตน เร็วผิดปกติ ความดันโลหิตสูง กลามเนื้อออนแรง เกิดการกังวล ควบคุม
อารมณไมได ทําใหขาดสติ และเปนตนเหตุของการเกิด อุบัติเหตุและกระทําผิดกฎหมายตาง ๆ ไดโดย
ไมรูตัว เชน ทํารายตัวเอง ทํารายเพ่ือน หรือใชอาวุธจี้เด็กเปนตัวประกัน เปนตน 

สวนยาอีนั้นมีชื่ออยางเปนทางการวา เอ็คซตาซ่ี (ECSTASY) เปนสารท่ีไดจากการ
สังเคราะหทางเคมี จัดเปนวัตถุออกฤทธิ์ประเภทท่ี 1 ตามพระราชบัญญัติวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตประสาท 
พ.ศ. 2518 และจัดอยูในสารท่ีตองควบคุมตามอนุสัญญา สหประชาชาติวาดวยวัตถุออกฤทธิ์ตอจิต
ประสาท ค.ศ. 1971 

ยาอีมักจะพบอยูในรูปของแคบซูลท้ังขนาดเล็กและขนาดใหญ มีสีสรรตาง ๆ สวยงาม 
แตสวนใหญจะเปนเม็ดกลมแบนสี ขาว น้ําตาล ชมพู ไมคอยพบในลักษณะท่ีเปนผง ในประเทศเรา
รูจักกันในนามของยา "E" หรือ "XTC" หรือ "ADAM" มีชื่อทาง การคาของกลุมผูใชหลายชื่อ เชน 
ESSENCE/LOVE DOVERS/WHITE DOVERS/DISGO BURGERS/NEW YORKERS DISGO 
BISCUITS และ CALIFORNIAN SUNRISE เปนตน 

ยาอีนี้มีฤทธิ์กระตุนเขนเดียวกับยาบา จะออกฤทธิ์หลังเสพเขาไปแลวประมาณ 20-30 
นาที และมีฤทธิ์อยูไดประมาณ 6-8 ชั่วโมง 

ยาเสพติดท่ีแบงตามการออกฤทธิ์ตอระบบประสาทสวนกลาง ซ่ึงแบงออกเปน 4 
ประเภท คือ 

1. ประเภทกดประสาท ยาเสพติดประเภทนี้เม่ือเสพเขาไปแลวผูเสพจะรูสึกเฉ่ือยชา 
ออน เพลียไมอยากทํางาน ไดแก ฝน เฮโรอีน สารระเหย เหลาแหง เปนตน 

2. ประเภทกระตุนประสาท ประเภทนี้เม่ือเสพเขาไปแลวจะรูสึกคึกคัก สดชื่น 
กระปรี้กระเปรา กระตือรือลนอยากทํางาน ตาสวาง ไดแก ยามา ยาอี โคเคน และกระทอม เปนตน 

3. ประเภทหลอนประสาท ประเภทนี้เม่ือเสพแลวจะรูสึกเพอฝน สรางวิมานในอาการ 
สลึมสลือ ไดแก ยา LSD (ปจจุบันทําใหรูปแผนแสตมป คือทําเปนแผนแสตมปบาง ๆ เคลือบดวย 
LSD เสพโดยการวางไวท่ีลิ้น) กัญชา เห็ดข้ีควาย เปนตน 
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4. ประเภทออกฤทธิ์แบบผสมผสาน ประเภทนี้จะออกฤทธิ์ท้ังกดประสาท กระตุน
ประสาท หรือหลอนประสาทดวยอาการ ของผูเสพประเภทนี้ ระยะตนจะมีอาการแบบหนึ่ง พอสักพัก
ก็จะมีอาการเปลี่ยนไปอีกแบบ เชน กัญชา เม่ือเสพใหม ๆ จะมีอาการ เหมือนกระตุนแตพอสักระยะ
หนึ่งจะมีอาการเซ่ืองซึมลง 

สาเหตุสําคัญท่ีทําใหติดยาเสพติด โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมวัยรุน คือ 
1. จากการถูกชักชวน การถูกชักชวนนี้อาจจะเกิดจากเพ่ือนสนิทท่ีกําลังติดยาอยูและ

อยากจะใหเพ่ือนลองบาง ปญหานี้มัก จะเกิดกับเด็กท่ีมีปญหาทางครอบครัว ขาดความอบอุน ใจแตก 
เอาเพ่ือนเปนท่ีพ่ึง 

นอกจากนี้ผูท่ีอยูในแหลงท่ีมีการซ้ือขายยาเสพติดก็อาจจะไดรับการชักจูงคุณภาพของยา
เสพติดวาดีตาง ๆ นานา เชน อาจ จะบอกวาเม่ือเสพแลวจะทําใหปลอดโปรงเหมาะแกการเรียน การ
ทํางาน การชักจูงดังกลาวอาจจะเกิดข้ึนในขณะท่ีผูถูกชักจูง กําลังมึนเมาสุราเท่ียวแตรกัน จึงทําใหเกิด
การติดยาได 

2. จากการอยากทดลอง อยากรูอยากเห็น อยากจะรูรสชาติ อยากสัมผัส โดยคิดวาคงจะ
ไมติดงาย ๆ แตเม่ือทดลองเสพเขา ไปแลวมักจะติด เพราะยาเสพติดในปจจุบัน เชน เฮโรอีน จะติด
งายมากแมเสพเพียงครั้งหรือสองครั้งก็จะติดแลว 

3. จากการถูกหลอกลวง ยาเสพติดมีรูปแบบตาง ๆ มากมาย ผูถูกหลอกลวงไมทราบวา
สิ่งท่ีตนไดกินเขาไปนั้นเปนยาเสพ ติดใหโทษรายแรง คิดวาเปนยาธรรมดาไมมีพิษรายแรงอะไรตามท่ี
ผูหลอกลวงแนะนํา ผลสุดทายกลายเปนผูติดยาเสพติดไป 

4. เหตุทางกาย ความเจ็บปวยทางกาย เชน ตองถูกผาตัดหรือเปนโรคปวดศีรษะ เปนหืด
เปนโรคประสาท ไดรับความ ทรมานทางกายมากผูปวยตองการบรรเทา พยายามชวยตัวเองมานาน
แตก็ไมหาย จึงหันเขาหายาเสพติดจนติดยาในท่ีสุด 

5. จากความคึกคะนอง บุคคลประเภทนี้คิดวาตัวเองเปนคนเกงอยากลอง ซ่ึงรูแกใจวายา
เสพติดใหโทษเปนสิ่งไมดี แตดวย ความท่ีคึกคะนองเปนวัยรุนไมเกรงกลัวอะไร ตองการแสดงความ
เดนดังอวดเพ่ือนวาขานี้คือพระเอก ขาดความยั้งคิดจึงเสพยา เสพติดและติดยาในท่ีสุด 

6. จากสิ่งแวดลอม เชน สถานท่ีอยูอาศัยแออัด เปนแหลงสลัม หรือเปนแหลงท่ีมีการเสพ
และคายาเสพติด ภาวะทาง เศรษฐกิจบีบค้ันจิตใจ เปนตน ซ่ึงเปนสิ่งท่ีมีอิทธิพลเหนือจิตใจผลักดันให
ผูท่ีอยูในสภาพแวดลอมดังกลาว บางคนหันมาพ่ึงยา เสพติด โดยคิดวาจะชวยใหตนเองหลุดพนจาก
สภาพตาง ๆ ท่ีคับของใจเหลานั้นได 

 
**************************************************************** 
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ใบงานท่ี 2 

เรื่องผังมโนทัศนมหันตภัยยาเสพติด 
 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนนําคําท่ีไดจากการระดมสมองมาจัดทําผังมโนทัศน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมท่ี .................. 
๑. ชื่อ – สกุล ....................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๒. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๓. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๔. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๕. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
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ใบงานท่ี 3 

เรื่องโครงเรื่องมหันตภัยยาเสพติด 
 
 
ช่ือ-สกุล ........................................................ ช้ัน ................ เลขท่ี .............. 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนนําคําท่ีไดจากผังความคิดมาเขียนโครงเรื่องตามองคประกอบของเรียงความ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนท่ีได 

คํานํา 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

เนื้อเร่ือง 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

สรุป 

....................................................... 

....................................................... 

....................................................... 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

ยอหนาท่ี 1 ................................................................. 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
ยอหนาท่ี 2 
................................................................................... 
................................................................................... 
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ใบงานท่ี 4 

เรียงความเรื่องมหันตภัยยาเสพติด 
 
 
ช่ือ-สกุล .......................................................... ช้ัน ................ เลขท่ี .............. 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนเรียงความตามโครงเรื่องท่ีกําหนดใหมีความยาวประมาณ 15 – 20 บรรทัด  
 
 

 
เรื่อง ............................................................................................. 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
 

คะแนนท่ีได 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
เรื่อง คนดีท่ีช่ืนชม 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รหัสวิชา ท21101 รายวิชา ภาษาไทย 1 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรยีนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 เวลา 2 คาบ 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 
ท 2.1 ม.1/4  เขียนเรียงความ 
ท 2.1 ม.1/9  มีมารยาทในการเขียน   
 

2. สาระสําคัญ 
การเขียนเรียงความจัดเปนการเขียนเชิงสรางสรรคท่ีมีการใชรูปแบบและมีการเรียบเรียง

ภาษาท่ีสละสลวย โดยเฉพาะการเขียนเรียงความเชิงพรรณนาตามความรูสึก จะตองเขียนใหถูกตอง
ตามหลักการเขียนเรียงความ และบุคคลท่ีมีความประพฤติดี ปฏิบัติตนเปนประโยชน นายกยอง 
สรรเสริญนักเรียนเกิดความชื่นชม ศรัทธาบุคคลท่ีมีคุณงามความดี อธิบายการทําความดีของบุคคลท่ี
ชื่นชมไดอยางถูกตอง และนําความดีนั้นไปเปนตนแบบเพ่ือปฏิบัติตาม 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกความสําคัญของการเขียนเรียงความเชิงพรรณนาตามความรูสึกได  
2. เขียนเรียงความเชิงพรรณนาดวยภาษาท่ีสรางสรรค  

 
4. สาระการเรียนรู 

การเขียนเรียงความเชิงพรรณนาตามความรูสึก 
 
5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

- การคิดสรางสรรค 
- การประเมินคา 

3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
- ทักษะกระบวนการปฏิบัติ 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงม่ันในการทํางาน 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู 

(ใชเทคนิคการสอนระดมสมองและผังมโนทัศน)  
ข้ันท่ี 1 เตรียมความพรอม  (ใชเวลา 20 นาที) 
1. ครูนําตัวอยางเรียงความเชิงพรรณนาตามความตามความรูสึก มาแจกใหนักเรียนอาน 

เพ่ือใหนักเรียนสังเกตสวนประกอบของการเขียนเรียงความ และการใชคําท่ีสื่อใหเห็นขอเท็จจริงของ
เรื่อง นักเรียนชวยกันตอบตามประเด็นท่ีครูกําหนด ดังนี้ 

-  ลักษณะของพรรณนาเรื่องราวตามความรูสึก 
-  การนําเสนอตามความรูสึก 
-  การใชคําพรรณนาตาง ๆ ท่ีทําใหเห็นภาพ  
-  สวนประกอบของการเขียนเรียงความ (คํานํา เนื้อเรื่อง สรุป) 

2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
ข้ันท่ี 2 รวบรวมและวางแผน (ใชเวลา 30 นาที) 
1. นักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 7 คน เพ่ือดําเนินการดังนี้ 

1.1 สํารวจปญหา  
ครูกําหนดหัวขอเรื่อง คนดีท่ีชื่นชม ใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําท่ีเก่ียวของและ

สัมพันธกับคนดีท่ีชื่นชมใหไดมากท่ีสุด ตามใบงานท่ี 8 ผังมโนทัศน โดยใหนักเรียนปฏิบัติดังตอไปนี้ 
- จะไมมีการวิจารณหรือตัดสินความเห็นตาง ๆ 
- ความคิดยิ่งมากยิ่งดี 
- ความคิดของสมาชิกในกลุมมีคุณคามากกวาความคิดของคน ๆ เดียว 
- พยายามปรับปรุงตกแตง ดัดแปลงความคิดท่ีมีอยูใหสัมพันธเชื่อมโยงเรื่อง คนดี

ท่ีชื่นชม 
1.2 การสรางความคิด 

นักเรียนแตละกลุมจัดทําผังมโนทัศน จากคําท่ีไดจากการระดมสมองเรื่องคนดีท่ี
ชื่นชม โดยใหนักเรียนปฏิบัติดังนี้  

- เขียนความคิดหลักคนดีท่ีชื่นชมไวตรงกลาง แลวแตกสาขาออกไปเปนความคิด
รวบยอดยอยๆ 

- เขียนคําเปนตัวแทนความหมายสัมพันธกับความคิดหลัก 
- ลากเสนเชื่อมโยงความคิด 
- ใชสัญลักษณแทนความคิด 
- สรางผังความคิดใหสมบูรณ 
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ข้ันท่ี 3 วางโครงเรื่อง (ใชเวลา 10 นาที)  
ครูแจกใบงานท่ี 9 เรื่องโครงเรื่องคนดีท่ีชื่นชม ใหนักเรียนแตละคนนําคําท่ีไดจากผังมโน

ทัศน มาจัดลําดับเพ่ือวางโครงเรื่องใหเหมาะสม เพ่ือใชเปนแนวทางในการเขียนเรียงความ ตาม
องคประกอบของเรียงความ คือ คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป ตามใบงาน 

ข้ันท่ี 4 เขียนรางและพัฒนาเนื้อหา (ใชเวลา 20 นาที) 
นักเรียนแตละคนนําโครงเรื่องท่ีไดมายกรางเขียนเรียงความ โดยการนําขอมูลท่ีไดในข้ัน

ท่ี 3 มาลงมือเขียน เรียบเรียงใหเปนเรื่องราวตอเนื่องและไดใจความ  
ข้ันท่ี 5 ทบทวน (ใชเวลา 10 นาที) 
นักเรียนนํางานเขียนเรียงความท่ีไดมาอานทบทวน ตรวจสอบ เพ่ือปรับปรุงและแกไขให

ถูกตอง เพ่ือเปนโครงรางท่ีสมบูรณ 
ข้ันท่ี 6 เขียนฉบับสมบูรณ (ใชเวลา 10 นาที) 
1. นักเรียนนําโครงรางท่ีสมบูรณ มาเขียนเรียงความท่ีสมบูรณ ตามใบงานท่ี 10 

เรียงความเรื่องคนดีท่ีชื่นชม ประกอบดวย คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป แลวสงครูเพ่ือตรวจประเมินผล
ตามเกณฑการเขียนเรียงความและนําผลงานการเขียนดีเดนจัดแสดงไวบนปายนิเทศ 

2. ครูแจงการจัดกิจกรรมในชั่วโมงถัดไป 
 
8. ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

8.1 ส่ือการเรียนรู 
8.1.1 ตัวอยางเรียงความเชิงพรรณนาตามความรูสึก 
8.1.2 ใบงานท่ี 8 เรื่องผังมโนทัศนคนดีท่ีชื่นชม  
8.1.3 ใบงานท่ี 9 เรื่องโครงเรื่องคนดีท่ีชื่นชม  
8.1.4 ใบงานท่ี 10 เรียงความเรื่องคนดีท่ีชื่นชม 

8.2 แหลงการเรียนรู 
8.2.1 หองสมุด 
8.2.2 หนังสือเรียน ภาษาไทย ม.1 หลักภาษาและการใชภาษา 

 
9. การวัดและประเมินผล 

 

จุดประสงคการ
เรียนรู 

เปาหมาย หลักฐาน 
วิธีวัดและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด
และ

ประเมินผล 

เกณฑการวัด
และ

ประเมินผล 
1. บอกความสําคัญ
ของการเขียน
เรียงความเชิง
พรรณนาตาม
ความรูสึกได  

ดานความรู - ใบงานที่ 8 
เขียนผังมโน
ทัศน 

- ตรวจการ
เขียน 
ผังมโนทัศน 

- แบบตรวจ
ผลงาน 

- ผานเกณฑ 
ในระดับปาน
กลาง 
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จุดประสงคการ
เรียนรู 

เปาหมาย หลักฐาน 
วิธีวัดและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด
และ

ประเมินผล 

เกณฑการวัด
และ

ประเมินผล 
2. เขียนเรียงความ
เชิงพรรณนาดวย
ภาษาทีส่รางสรรค  

ดานทักษะ/
กระบวนการ 

- ใบงานที่ 10 
เรียงความ 

- ตรวจการ
เขียน
เรียงความ 

- แบบตรวจ
ผลงาน 

- ไดคะแนน
จากการทํา
แบบทดสอบ
ไมนอยกวา
รอย 60  
ในระดับ
พอใช 
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ตัวอยาง 

การเขียนเรียงความเชิงพรรณนาตามความรูสึก 
 
 
 
 

วันท่ี 2 มกราคม 2551 เปนวันแหงการสูญเสียใหญหลวงของปวงชนชาวไทย  
สมเด็จพระเจาพ่ีนางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร สิ้นพระชนม 
เม่ือเวลา 2 นาฬิกา 54 นาที ตามแถลงการณสํานักพระราชวัง ยังความวิปโยคโศกเศราอาลัย
อยางสุดซ้ึงบังเกิดแกพสกนิกรท่ัวไป ท้ังภายในและนอกประเทศ 

พอรุงสางขาวไดแพรสะพัดไปอยางเร็ว แมจะเปนท่ีคาดหมายกันลวงหนาจากท่ีติดตาม
แถลงการณสํานักพระราชวังโดยตลอดก็ตาม ไมนานนักบริเวณโรงพยาบาลศิริราชก็คลาคล่ําไป
ดวยฝูงชนท่ีทยอยกันไปเพ่ือรอถวายความเคารพพระศพ สีดําของเสื้อผาท่ีผูคนสวมใส ใบหนาท่ี
หมองคล้ํา นัยนตาท่ีหลอรื้นไปดวยหยาดน้ําตาบอกใหรูวาทุกดวงใจในท่ีนั้นหมองเศราเพียงใด 
นับเปนอีกครั้งหนึ่งท่ีชาวไทยรูสึกสูญเสีย แตในความสูญเสียนั้นเราไดเห็นพลังและความ
จงรักภักดีท่ีคนไทย  มีตอสถาบันพระมหากษัตริย ทุกคนอยากจะแบงเบาความโทมนัสพระทัย
จากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและอยากถวายกําลังใจแดพระองค 

การสิ้นพระชนมของสมเด็จพระเจาพ่ีนางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวง
นราธิวาสราชนครินทรครั้งนี้ ถือเปนความสูญเสียอยางใหญหลวงของพสกนิกรชาวไทย ดังท่ีมีผู
ถายทอดความรูสึกถึงพระองคไววา 

  อาลัยพระเสด็จดาว  แดนสวรรค 
  ปวงประชาโศกศัลย  ท่ัวหลา 
  ตะวันลับดับคงผัน  คืนรุง อรุณแฮ 
  สูญพระองคลับฟา  ลับแลวลาไกล 
  หฤทัยปลงเปยมเศรา  โศกสลด 
  หมองหมนพนพากยพจน  เทียบแท 
  วรกายมิปรากฏ   แกเนตร นรานา 
  พระเกียรติพระคุณแล  อยูยั้งยืนนิรันดร 
............................................................................................................................... 
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ใบงานท่ี 8 

เรื่องผังมโนทัศนคนดีท่ีช่ืนชม 
 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนนําคําท่ีไดจากการระดมสมองมาจัดทําผังมโนทัศน 
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๓. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๔. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๕. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
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ใบงานท่ี 9 
เรื่องโครงเรื่องคนดีท่ีช่ืนชม 

 
 
ช่ือ-สกุล ........................................................ ช้ัน ................ เลขท่ี .............. 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนนําคําท่ีไดจากผังความคิดมาเขียนโครงเรื่องตามองคประกอบของเรียงความ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนท่ีได 

คํานํา 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

เนื้อเร่ือง 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

สรุป 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

ยอหนาท่ี 1 ................................................................. 
.................................................................................... 
................................................................................... 
ยอหนาท่ี 2 
................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
ยอหนาท่ี 3 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................
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ใบงานท่ี 10 

เรียงความเรื่องคนดีท่ีช่ืนชม 
 
 
ช่ือ-สกุล ......................................................... ช้ัน ................ เลขท่ี ............ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนเรียงความตามโครงเรื่องท่ีกําหนดใหมีความยาวประมาณ 15 – 20 บรรทัด  
 
 
 

 
เรื่อง ............................................................................................. 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
 

คะแนนท่ีได 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 
เรื่อง เลาเรื่องเมืองสตูล 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รหัสวิชา ท21101 รายวิชา ภาษาไทย 1 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรยีนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 เวลา 2 คาบ 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 
ท 2.1 ม.1/4  เขียนเรียงความ 
ท 2.1 ม.1/9  มีมารยาทในการเขียน   

 
2. สาระสําคัญ 

การเขียนเรียงความเชิงพรรณนาเปนการถายทอดสิ่งท่ีผูเขียนไดสังเกตหรือพบเห็นและ
รูสึกประทับใจไปสูผูอาน เชน การเลาเรื่องเมืองสตูล สตูลเปนจังหวัดท่ีอยูใตสุดของประเทศไทย (ทาง
ชายฝงทะเลอันดามัน) ชาวเมืองสตูลทุกคนจึงควรทราบประวัติ รายละเอียดท่ีสําคัญ และลักษณะเดน
ของเมืองสตูลได ซ่ึงจะไดประชาสัมพันธใหผูมาเยี่ยมเยือนท้ังชาวไทยและตางประเทศได สรางความ
ประทับใจใหอยากกลับมาอีกครั้ง เพ่ือใหเศรษฐกิจเมืองสตูลดียิ่งข้ึน 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกความแตกตางของการเขียนเรียงความเชิงพรรณนาประเภทตาง ๆ ได  (K) 
2. เขียนเรียงความเชิงพรรณนาดวยภาษาท่ีสรางสรรค  (P)  

 
4. สาระการเรียนรู 

1. การเขียนเรียงความเชิงพรรณนาตามความรูสึก 
2. การเขียนเรียงความเชิงพรรณนาตามความเปนจริง 

 
5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

- การคิดสรางสรรค 
- การประเมินคา 

3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
- ทักษะกระบวนการปฏิบัติ 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1. มีวินัย 
 2. ใฝเรียนรู 
 3. มุงม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู 

(ใชเทคนิคการสอนระดมสมองและผังมโนทัศน)  
ข้ันท่ี 1 เตรียมความพรอม  (ใชเวลา 20 นาที) 
1. ครูใหนักเรียนฟงเพลง  
 

“สตูลวันเดอรแลนน” 
และนําภาพสถานท่ีเมืองสตูลมาใหนักเรียนอานและสอบถามนักเรียนถึงความประทับใจ

เมืองสตูลโดยใหนักเรียนบอกสถานท่ีท่ีประทับใจและอธิบายเหตุผล และใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น
ในฐานะท่ีนักเรียนเปนคนหนึ่งท่ีอยูในเมืองสตูล จะมีวิธีใดท่ีจะชักชวนนักทองเท่ียวใหมาเท่ียว และ
เปนเจาบานท่ีดีเพ่ือใหเกิดความประทับใจแกผูมาเยือนและกลับมาเท่ียวอีก ซ่ึงเปนการนํารายไดเขา
เมืองสตูล ทําใหเศรษฐกิจดี เมืองสตูลก็จะมีการพัฒนาและนาอยูติดอันดับตอไป โดยใชคําถาม เชน 

- สถานท่ีท่ีนักเรียนประทับใจคือท่ีใด เพราะเหตุใด 
- นักเรียนภูมิใจหรือไมท่ีจังหวัดสตูลเปนเมืองนาอยูเพราะเหตุใด 
- นักเรียนบอกสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสําคัญของเมืองสตูลไดหรือไม สถานท่ีดังกลาวสําคัญ

อยางไร 
- นักเรียนจะมีวิธีการอยางไรในการชักชวนนักทองเท่ียวใหกลับมาเท่ียวเมืองสตูลอีก

อยางไร 
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2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
ข้ันท่ี 2 รวบรวมและวางแผน (ใชเวลา 30 นาที) 
1. นักเรียนศึกษาใบความรูท่ี 5 เรื่องประวัติเมืองสตูล มาใหนักเรียนอาน กําหนดเวลา 

10 นาที  
2. นักเรียนจับคู เพ่ือดําเนินการดังนี้ 

2.1 สํารวจปญหา  
ครูกําหนดหัวขอเรื่อง เลาเรื่องเมืองสตูล ใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําท่ีเก่ียวของ

และสัมพันธกับเลาเรื่องเมืองสตูล ใหไดมากท่ีสุด ตามใบงานท่ี 14 ผังมโนทัศน โดยใหนักเรียนปฏิบัติ
ดังตอไปนี้ 

- จะไมมีการวิจารณหรือตัดสินความเห็นตาง ๆ 
- ความคิดยิ่งมากยิ่งดี 
- ความคิดของสมาชิกในกลุมมีคุณคามากกวาความคิดของคน ๆ เดียว 
- พยายามปรับปรุงตกแตง ดัดแปลงความคิดท่ีมีอยูใหสัมพันธเชื่อมโยงเรื่อง เลา

เรื่องเมืองสตูล 
2.2 การสรางความคิด 

นักเรียนแตละคูจัดทําผังมโนทัศน จากคําท่ีไดจากการระดมสมองเรื่องเลาเรื่อง
เมืองสตูล โดยใหนักเรียนปฏิบัติดังนี้  

- เขียนความคิดหลักเลาเรื่องเมืองสตูลไวตรงกลาง แลวแตกสาขาออกไปเปน
ความคิดรวบยอดยอย ๆ 

- เขียนคําเปนตัวแทนความหมายสัมพันธกับความคิดหลัก 
- ลากเสนเชื่อมโยงความคิด 
- ใชสัญลักษณแทนความคิด 
- สรางผังความคิดใหสมบูรณ 

ข้ันท่ี 3 วางโครงเรื่อง (ใชเวลา 10 นาที)  
ครูแจกใบงานท่ี 15 เรื่องโครงเรื่องเลาเรื่องเมืองสตูล ใหนักเรียนแตละคนนําคําท่ีไดจาก

ผังมโนทัศน มาจัดลําดับเพ่ือวางโครงเรื่องใหเหมาะสม เพ่ือใชเปนแนวทางในการเขียนเรียงความ ตาม
องคประกอบของเรียงความ คือ คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป ตามใบงาน 

ข้ันท่ี 4 เขียนรางและพัฒนาเนื้อหา (ใชเวลา 20 นาที) 
นักเรียนแตละคนนําโครงเรื่องท่ีไดมายกรางเขียนเรียงความ โดยการนําขอมูลท่ีไดในข้ัน

ท่ี 3 มาลงมือเขียน เรียบเรียงใหเปนเรื่องราวตอเนื่องและไดใจความ  
ข้ันท่ี 5 ทบทวน (ใชเวลา 10 นาที) 
นักเรียนนํางานเขียนเรียงความท่ีไดมาอานทบทวน ตรวจสอบ เพ่ือปรับปรุงและแกไขให

ถูกตอง เพ่ือเปนโครงรางท่ีสมบูรณ 
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ข้ันท่ี 6 เขียนฉบับสมบูรณ (ใชเวลา 10 นาที)  
1. นักเรียนนําโครงรางท่ีสมบูรณ มาเขียนเรียงความท่ีสมบูรณ ตามใบงานท่ี 16 

เรียงความเรื่องเลาเรื่องเมืองสตูล ประกอบดวย คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป แลวสงครูเพ่ือตรวจ
ประเมินผลตามเกณฑ 

2. ครูแจงการจัดกิจกรรมในชั่วโมงถัดไป 
 
8. ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

8.1 ส่ือการเรียนรู 
8.1.1 เพลง “สตูลวันเดอรแลนน” 
8.1.2 ตัวอยางภาพสถานท่ีเมืองสตูล 
8.1.3 ใบความรูท่ี 5 เรื่องประวัติเมืองสตูล 
8.1.4 ใบงานท่ี 14 เรื่องผังมโนทัศนเลาเรื่องเมืองสตูล 
8.1.5 ใบงานท่ี 15 เรื่องโครงเรื่องเลาเรื่องเมืองสตูล  
8.1.6 ใบงานท่ี 16 เรียงความเรื่องเลาเรื่องเมืองสตูล 

8.2 แหลงการเรียนรู 
8.2.1 หองสมุด 
8.2.2 หนังสือเรียน ภาษาไทย ม.1 หลักภาษาและการใชภาษา 

 
9. การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงคการ
เรียนรู 

เปาหมาย หลักฐาน 
วิธีวัดและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือ
วัดและ

ประเมินผล 

เกณฑการ
วัดและ

ประเมินผล 
1. บอกความแตกตาง
ของการเขียน
เรียงความเชิง
พรรณนาประเภทตาง 
ๆ ได  

ดานความรู - ใบงานที่ 14 
เขียนผังมโน
ทัศน 
 

- ตรวจการ
เขียน 
ผังมโนทัศน 

- แบบตรวจ
ผลงาน 
 

- ผานเกณฑ 
ในระดับ
ปานกลาง 
 

2. เขียนเรียงความ
เชิงพรรณนาดวย
ภาษาทีส่รางสรรค 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 

- ใบงานที่ 16 
เรียงความ 

- ตรวจการ
เขียน
เรียงความ 

- แบบตรวจ
ผลงาน 

- ไดคะแนน
จากการทํา
แบบทดสอบ
ไมนอยกวา
รอย 60  
ในระดับ
พอใช 
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แบบประเมินการเขียนเรียงความ 
การพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรูสึก 

 
รายการประเมิน 

 
ช่ือ – สกุล 

องค 
ประกอบ 

เนื้อหา 
ความคิดเชิง
สรางสรรค 

การใชภาษา อักขรวิธี 
ความ
สะอาด 

รวม 
20 

คะแนน 

เกณฑ 
การ

ประเมิน 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 2 1 0 
1.                             
2.                             
3.                             
4.                             
5.                             
6.                             
7.                             
8.                             
9.                             
10.                             
11.                             
12.                             
13.                             
14.                             
15.                             
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แบบประเมินการเขียนเรียงความ 
การพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรูสึก 

 
รายการประเมิน 

 
ช่ือ – สกุล 

องค 
ประกอบ 

เนื้อหา 
ความคิดเชิง
สรางสรรค 

การใชภาษา อักขรวิธี 
ความ
สะอาด 

รวม 
20 

คะแนน 

เกณฑ 
การ

ประเมิน 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 2 1 0 
16.                             
17.                             
18.                             
19.                             
20.                             
21.                             
22.                             
23.                             
24.                             
25.                             
26.                             
27.                             
28.                             
29.                             
30.                             
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แบบประเมินการเขียนเรียงความ 
การพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตามความรูสึก 

 
รายการประเมิน 

 
ช่ือ – สกุล 

องค 
ประกอบ 

เนื้อหา 
ความคิดเชิง
สรางสรรค 

การใชภาษา อักขรวิธี 
ความ
สะอาด 

รวม 
20 

คะแนน 

เกณฑ 
การ

ประเมิน 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 2 1 0 
31.                             
32.                             
33.                             
34.                             
35.                             
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เกณฑการใหคาระดับคะแนน 
การประเมินการเขียนเรียงความ 

 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 
1. องคประกอบ 
หมายถึง ความถูกตองตาม
ลักษณะการเขียนเรียงความ 
ไดแก คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป 
(คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 

- - มีองคประกอบ
ครบถวน คือ ชื่อเรื่อง 
คํานํา เนื้อเรื่อง สรุป 

มีเนื้อเรื่อง แตการ
นําเสนอเนื้อหาไมมี
การเขียนคํานํา แต
เขียนเนื้อเรื่องและ
สรุป หรือมีการเขียน
คํานํา เขียนเนื้อเรื่อง 
แตไมมีการเขียนสรุป 

ไมมีเนื้อเรื่องและขาด
องคประกอบสวนของ
คํานําและสรุป 

2. เนื้อหา 
หมายถึง เนื้อหาสาระสัมพันธ
กับชื่อเรื่องท่ีกําหนด มีประเด็น
นาสนใจและมีขอมูลสนับสนุน
อยางชัดเจน สอดคลองกับ
ประเภทการพรรณนาตาม
ความจริงและการพรรณนาตาม
ความรูสึก  
(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

เนื้อหาสาระมีเอกภาพ 
และสัมพันธกับชื่อเรื่อง
ท่ีกําหนด มีประเด็น
นาสนใจ มีขอมูล
สนับสนุนการพรรณนา
ตามความจริงและการ
พรรณนาตามความรูสึก
อยางชัดเจน 

เนื้อหาสาระสัมพันธกับ
ชื่อเรื่องท่ีกําหนด มี
ประเด็นนาสนใจ มี
ขอมูลสนับสนุนการ
พรรณนาตามความจริง
และการพรรณนาตาม
ความรูสึกอยูบาง 

เนื้อหาสาระสัมพันธกับ
ชื่อเรื่องท่ีกําหนด มี
ขอมูลสนับสนุนการ
พรรณนาตามความจริง
และการพรรณนาตาม
ความรูสึกอยูนอย 
 

เนื้อหาสาระสัมพันธ
กับชื่อเรื่องท่ีกําหนด 
และสอดคลองกับ
การพรรณนาตาม
ความจริงและการ
พรรณนาตาม
ความรูสึก 

เนื้อหาสาระไม
สัมพันธกับชื่อเรื่องท่ี
กําหนด และไมมี
ขอมูลสนับสนุนการ
พรรณนาตามความ
จริงและการพรรณนา
ตามความรูสึกท่ี
ปรากฎอยางชัดเจน 
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เกณฑการใหคาระดับคะแนน (ตอ) 
การประเมินการเขียนเรียงความ 

 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 
3. ความคิดเชิงสรางสรรค 
หมายถึง การนําเสนอนาสนใจ 
สอดแทรกคติ ขอคิด หรือ
ขอเสนอแนะแนวทางปฏิบัติ มี
แนวคิดท่ีแปลกใหม มีคุณคาตอ
ตนเองและสังคม  
(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

การนําเสนอนาสนใจ 
สอดแทรกคติ ขอคิด
หรือขอเสนอแนะ
แนวทางปฏิบัติมี
แนวคิดท่ีแปลกใหม 
และมีคุณคาตอตนเอง
และสังคม 

การนําเสนอนาสนใจ มี
แนวคิดท่ีแปลกใหม มี
คุณคาตอตนเองและ
สังคม 

มีแนวคิดท่ีแปลกใหม 
และมีคุณคาตอตนเอง
และสังคม 
 

มีแนวคิดท่ีแปลกใหม 
 

ไมมีความคิด
สรางสรรค 
 

4. การใชภาษา 
หมายถึง ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย ใชสํานวนโวหาร
หรือคําประพันธประกอบ
เหมาะสม สื่อความหมาย
ชัดเจน และการลําดับความไม
วกวน 
(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย ใชสํานวน
โวหาร หรือคําประพันธ
ประกอบเหมาะสมสื่อ
ความหมายชัดเจน การ
ลําดับความไมวกวน 

ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย สื่อ
ความหมายชัดเจน ใช
ถอยคําสํานวนไม
เหมาะสมไมเกิน 4 
แหง การลําดับความไม
วกวน 
 

ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย สื่อ
ความหมายชัดเจน ใช
ถอยคําสํานวนไม
เหมาะสมไมเกิน 8 
แหง 
 

ใชภาษาถูกตอง ใช
ถอยคําสํานวนไม
เหมาะสมเกิน 12 
แหง การลําดับความ
สับสน 
 

ใชภาษาไมถูกตอง 
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เกณฑการใหคาระดับคะแนน (ตอ) 
การประเมินการเขียนเรียงความ 

 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 
5. อักขรวิธี 
หมายถึง สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ เครื่องหมายวรรค
ตอนเปนไปตามหลักเกณฑการ
ใชภาษาไทย  
(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรคตอน 
ผิด 1-3 แหง 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรคตอน 
ผิด 4-6 แหง 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรคตอน 
ผิด 7-9 แหง 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรค
ตอน ผิด 10-12 แหง 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรคตอน 
ผดิเกิน 13 แหง 

6. ความสะอาด 
หมายถึง ลักษณะโดยท่ัวไปของ
ชิ้นงานโดยภาพรวม ตัวอักษร
อานงาย สะอาด และเปน
ระเบียบ  
(คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 

- - ตัวอักษรอานงาย 
สะอาด และเปน
ระเบียบ  
 

เขียนไมเปนระเบียบ
ในบางจุด ตัวอักษร
อานยากในบางจุด มี
รอยขีด รอยลบจน
เลอะเทอะแตไมเกิน 
3 จุด 

การเขียนไมเปน
ระเบียบ ตัวอักษร
อานยาก มีรอยขีด 
รอยลบจนเลอะเทอะ
มากกวา 3 จุด 
 

 
*หมายเหตุ การนับคําผิด ถาผิดซํ้าคําเดียวกันใหนับเปน 1 แหง 
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เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 
13-16 
9-12 
5-8 
0-4 

ดีมาก 
ดี 

พอใช 
ผานเกณฑ 

ไมผานเกณฑ 
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ใบความรูท่ี 5 

เรื่อง ประวัติเมืองสตูล 
 

 
จังหวัดสตูล เปนจังหวัดท่ีอยูใตสุดของประเทศไทย (ทางชายฝงทะเลอันดามัน) คําวา 

สตูล มาจากคําภาษามาลายูวา สโตย  แปลวากระทอน ซ่ึงเปนผลไมชนิดหนึ่งท่ีข้ึนอยูชุกชุมในทองท่ีนี้ 
โดยชื่อเมือง นครสโตยมําบังสการา (มาเลย : Negeri Setoi Mumbang Segara) นั้นหมายความวา 
สตูล เมืองแหงพระสมุทรเทวา ดังนั้น "ตราพระสมุทรเทวา" จึงกลายเปนตราหรือสัญลักษณของ
จังหวัดมาตราบเทาทุกวันนี้ 

ในยุครัตนโกสินทรตอนตน สตูลเปนเพียงตําบลหนึ่งในเขต เรียกวา มูเก็มสโตย (Mukim 
Setul : ستول مقيم ) ประวัติความเปนมาของเมืองสตูลจึงเก่ียวของกับไทรบุรี ดังปรากฏในพระราช
พงศาวดารกรุงรัตนโกสินทรรัชสมัยวา “ตามเนื้อความท่ีปรากฏดังกลาวมาแลว ทําใหเห็นวาในเวลา
นั้น พวกเมืองไทรเห็นจะแยกกันเปนสองพวกคือ พวกเจาพระยาไทรปะแงรันพวกหนึ่ง และพระยา
อภัยนุราชคงจะนบนอมฝากตัวกับเมือง โดยเฉพาะเม่ือพระยาอภัยนุราชไดมาเปนผูวาราชการเมือง
สตูล ซ่ึงเขตแดนติดตอกับนครศรีธรรมราชมากกวาเมืองไทร แตพระยาอภัยนุราชวาราชการเมืองสตูล
ไดสองปก็ถึงแกอนิจกรรม ผูใดจะไดวาราชการเมืองสตูลตอมาในชั้นนั้นหาพบจดหมายเหตุไม แต
พิเคราะหความตามเหตุการณท่ีเกิดข้ึนภายหลัง เขาใจวาเชื้อพระวงศของพระอภัยนุราช (ปศนู) คงจะ
ไดวาราชการเมืองสตูล และฟงบังคับบัญชาสนิทสนมกับเมืองนครศรีธรรมราชอยางครั้งพระยาอภัยนุ
ราชหรือยิ่งกวานั้น” 

เรื่องเก่ียวกับเมืองสตูลนั้นยังปรากฏในหนังสือ แตขอความท่ีปรากฏบางตอนเก่ียวกับชื่อ
ผูวาราชการเมืองสตูล ไมตรงกับในพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทรรัชสมัย ประวัติเก่ียวกับเมือง
สตูลในการจัดรูปแบบการปกครองเมืองตามระบอบกลาวไววา ในป ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให
พระยาไทรบุรีรามภักดี เจาพระยาไทรบุรี (อับดุลฮามิต) เปนขาราชการเทศาภิบาล โดยเมืองสตูลได
แยกออกจากไทรบุรีอยางเด็ดขาดตามหนังสือสัญญาไทยกับอังกฤษ เรื่องการปกปนดินแดนนะหวาง
ไทยกับสหพันธรัฐมลายู ซ่ึงลงนามกันท่ี เม่ือวันท่ี  (พ.ศ. 2452) จากหนังสือสัญญานี้ยังสงผลใหเมือง
ไทรบุรีและตกเปนของอังกฤษ สวนเมืองสตูลยังคงเปนของไทยมาจนถึงปจจุบัน 

เม่ือปกปนดินแดนเสร็จแลว ไดมีพระราชโองการโปรดเกลาฯ ใหเมืองสตูลเปนเมืองจัตวา
รวมอยูใน เม่ือวันท่ี (พ.ศ. 2453) 

ในป  ประเทศไทยไดเปลี่ยนแปลงการปกครองเปนระบอบ เมืองสตูลก็มีฐานะยกเปน
จังหวัดหนึ่งในราชอาณาจักรไทยสืบตอมาจนถึงปจจุบันนี้ 
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สัญลักษณประจําจังหวัด 
 ดอกไมประจําจังหวัด: ดอกกาหลง (Bauhinia acuminata) 

 
 
 
 
 
 
 

 ตนไมประจําจังหวัด: หมากพลูตั๊กแตน (Dalbergia bariensis) 
 
 
 
 
 
 
 
คําขวัญประจําจังหวัด0  

 “สตูล สงบ สะอาด ธรรมชาติบริสุทธิ์” 
 คําขวัญประจําจังหวัด (เดิม) คือ ตะรุเตา ไกดํา จําปาดะ คนใจพระ งามเลิศ เชิดสตูล 

 
 
......................................................................................................................................................
. 
 
 
 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
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ใบงานท่ี 14 

เรื่องผังมโนทัศนเลาเรื่องเมืองสตูล 
 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนนําคําท่ีไดจากการระดมสมองมาจัดทําผังมโนทัศน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมท่ี .................. 
๑. ชื่อ – สกุล ....................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๒. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๓. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๔. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
๕. ชื่อ – สกุล ...................................................................... ชั้น ......... / ......... เลขท่ี ........... 
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ใบงานท่ี 15 

เรื่องโครงเรื่องเลาเรื่องเมืองสตูล 
 
 
ช่ือ-สกุล ......................................................... ช้ัน ................ เลขท่ี .............. 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนนําคําท่ีไดจากผังความคิดมาเขียนโครงเรื่องตามองคประกอบของเรียงความ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนท่ีได 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

ยอหนาท่ี 1 ................................................................. 
.................................................................................... 
................................................................................... 
ยอหนาท่ี 2 
................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
ยอหนาท่ี 3 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

คํานํา 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

เนื้อเร่ือง 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

สรุป 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 
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ใบงานท่ี 16 

เรียงความเรื่องเลาเรื่องเมืองสตูล 
 
 
ช่ือ-สกุล .......................................................... ช้ัน ................ เลขท่ี ............ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนเรียงความตามโครงเรื่องท่ีกําหนดใหมีความยาวประมาณ 15 – 20 บรรทัด  
 
 
 

 
เรื่อง ............................................................................................. 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 

คะแนนท่ีได 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบตรวจคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ 
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แบบประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ 
เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 
 
คําช้ีแจง ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสม ความครอบคลุม ความสอดคลอง และสิ่งท่ี
ตองการวัดกับจุดประสงค โดยผูเชี่ยวชาญใหคะแนนความคิดเห็นตอขอคําถามแตละขอ ดังนี้ 
 

1. กรุณาทําเครื่องหมาย  ในชองท่ีผูประเมินเห็นสมควรวาแตละขอตรงกับความ
คิดเห็นของทานหรือไม 

+1 แทน  เหมาะสม 
 0      แทน  ไมแนใจ 
-1      แทน  ไมเหมาะสม 

2. กรุณาประเมินทุกขอหากขาดขอใดขอหนึ่งไปแลวผูวิจัยจะถือวาแบบประเมินนี้ไม
สมบูรณ 

3. โปรดแสดงความคิดเห็นและคําแนะนําลงในขอเสนอแนะ 
 
 
 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 
 

นางสาวนาราภัทร  ชัยศิริ 
ผูวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



148 

คําช้ีแจง 
แบบประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ 

เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 

................................................................................................................................................................ 
 
1. แบบทดสอบการเขียนเรียงความฉบับนี้ มีจุดประสงคเพ่ือประเมินการเขียนเรียงความ 
2. แบบทดสอบการเขียนเรียงความในการวัดและประเมินผลนี้ มี 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบการ
เขียนเรียงความกอนเรียน และแบบทดสอบการเขียนเรียงความหลังเรียน ท้ัง 2 ฉบับนี้ เปนการวัด
ความสามารถในการเขียนเรียงความ 
3. แบบทดสอบการเขียนเรียงความกอนเรียนและหลังเรียน กําหนดใหนักเรียนเขียนเรียงความ ดวย
ลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด ความยาว 15-20 บรรทัด ใชเวลา 50 นาที พรอมตั้งชื่อเรื่องใหเหมาะสม
และสอดคลองกับประเภทการเขียนเรียงความการพรรณนาตามความจริงและการพรรณนาตาม
ความรูสึก 
4. แนวการตั้งช่ือเรื่อง 

4.1 การพรรณนาตามความเปนจริง ไดแก การพรรณนาสิ่งตางๆ เชน ทิวทัศน ตนไม 
สัตว ทองฟายามรุงอรุณ ฯลฯ ตามสิ่งท่ีเปนจริงปรากฏตอประสาทสัมผัส เปรียบไดกับภาพถายท่ีมี
รายละเอียดและสิ่งแวดลอมตามจริง มีการใชคําวิเศษณมาประกอบคําเพ่ือใหผูอานเกิดจินตภาพ เชน 
แสงแดดยามเชาทอประกายระยิบระยับบนพ้ืนน้ํา 

4.2 การพรรณนาตามความรูสึก ไดแก การพรรณนาตามความรูสึกของผูเขียนท่ีมีตอสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งหรืออาจเปนการพรรณนาอารมณของผูพรรณนาเอง การพรรณนาตามความรูสึกเปรียบได
กับภาพวาดซ่ึงศิลปนผูวาดสามารถใสรายละเอียดแสง สี เงา ตามความรูสึกของตนเองอยางอิสระ เชน 
เด็กนอยผูเศราสรอยทอดสายตาอาลัยรางของสุนัขท่ีเปนเสมือนเพ่ือรักของเขา 
5. มีการประเมินการเขียนเรียงความตามท่ีระบุไว เปนตารางรูบริค ขอใหผูเชี่ยวชาญลงความเห็นใน
แบบตารางท่ีแนบมานี้ (หนาตอไป) 
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แบบประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ 
เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 
 

ผูวิจัย   นางสาวนาราภัทร  ชัยศิริ  
ช่ือผูเช่ียวชาญ  …………………………………………….…………………………………………….……………………………………………………………………………………… 
ตําแหนง  …………………………………………….…………………………………………….……………………………………………………………………………………… 
สถานท่ีทํางาน  …………………………………………….…………………………………………….……………………………………………………………………………………… 
 

คําช้ีแจง   กรุณาทําเครื่องหมาย  ในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทาน 
 

ขอ 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็น
ผูเชี่ยวชาญ ความ

คิดเห็น 
+1 0 -1 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน     

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

1. 

องคประกอบ หมายถึง 
ความถูกตองตามลักษณะ
การเขียนเรียงความ 
ไดแก คํานําเนื้อเร่ือง 
และสรุป  
(คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 

- - มีองคประกอบ
ครบถวน คือ 
ชื่อเร่ือง คํานํา 
เนื้อเร่ือง สรุป 

มีเนื้อเร่ือง แตการนําเสนอ
เนื้อหาไมมีการเขียนคํานาํ 
แตเขียนเนื้อเร่ืองและสรุป 
หรือมีการเขียนคํานํา 
เขียนเนื้อเร่ือง แตไมมีการ
เขียนสรุป 

ไมมีเนื้อเร่ืองและ
ขาดองคประกอบ
สวนของคํานาํและ
สรุป 
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ขอ 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็น
ผูเชี่ยวชาญ ความ

คิดเห็น 
+1 0 -1 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน     

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

2. 

เน้ือหา 
หมายถึง เนื้อหาสาระ
สัมพันธกับชื่อเร่ืองที่
กําหนด มีประเด็น
นาสนใจและมีขอมูล
สนับสนนุอยางชัดเจน 
สอดคลองกับประเภท
การพรรณานาตามความ
จริงและการพรรณนา
ตามความรูสึก  
(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

เนื้อหาสาระ
มีเอกภาพ 
และสัมพนัธ
กับชื่อเร่ืองที่
กําหนด มี
ประเด็น
นาสนใจ มี
ขอมูล
สนับสนนุการ
พรรณนาตาม
ความจริง
และการ
พรรณนาตาม
ความรูสึก
อยางชัดเจน 

เนื้อหาสาระ
สัมพันธกับชื่อ
เร่ืองที่กําหนด 
มีประเด็น
นาสนใจ มี
ขอมูล
สนับสนนุการ
พรรณนาตาม
ความจริงและ
การพรรณนา
ตามความรูสึก
อยูบาง 

เนื้อหาสาระ
สัมพันธกับชื่อ
เร่ืองที่กําหนด 
มีขอมูล
สนับสนนุการ
พรรณนาตาม
ความจริงและ
การพรรณนา
ตามความรูสึก
อยูนอย 

เนื้อหาสาระสัมพนัธกับชื่อ
เร่ืองที่กําหนด และมีการ
พรรณนาตามความจริงแต
ไมมีการพรรณนาตาม
ความรูสึก หรือไมมีการ
พรรณนาตามความจริงแต
มีการพรรณนาตาม
ความรูสึก 

เนื้อหาสาระไม
สัมพันธกับชื่อเร่ืองที่
กําหนด และไมมี
ขอมูลสนับสนุนการ
พรรณนาตามความ
จริงและการ
พรรณนาตาม
ความรูสึกที่ปรากฏ
อยางชัดเจน 
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ขอ 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็น
ผูเชี่ยวชาญ ความ

คิดเห็น 
+1 0 -1 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน     

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

3. 

ความคิดเชิงสรางสรรค 
หมายถึง การนําเสนอ
นาสนใจ สอดแทรกคติ 
ขอคิด หรือขอเสนอแนะ
แนวทางปฏิบัติ มีแนวคิด
ที่แปลกใหม มีคุณคาตอ
ตนเองและสังคม  
(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

การนําเสนอ
นาสนใจ 
สอดแทรกคติ 
ขอคิดหรือ
ขอเสนอแนะ
แนวทาง
ปฏิบัติมี
แนวคิดที่
แปลกใหม 
และมีคุณคา
ตอตนเอง
และสังคม 

การนําเสนอ
นาสนใจ มี
แนวคิดที่
แปลกใหม มี
คุณคาตอ
ตนเองและ
สังคม 
 

มีแนวคิดที่
แปลกใหม และ
มีคุณคาตอ
ตนเองและ
สังคม 
 

มีแนวคิดที่แปลกใหม 
 

ไมมีความคิด
สรางสรรค 
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ขอ 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็น
ผูเชี่ยวชาญ ความ

คิดเห็น 
+1 0 -1 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน     

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

4. 

การใชภาษา 
หมายถึง ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย ใชสํานวน
โวหารหรือคําประพันธ
ประกอบเหมาะสม สื่อ
ความหมายชัดเจน และ
การลําดับความไมวกวน 
(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

ใชภาษา
ถูกตอง
สละสลวย ใช
สํานวน
โวหาร หรือ
คําประพนัธ
ประกอบ
เหมาะสมสื่อ
ความหมาย
ชัดเจน การ
ลําดับความ
ไมวกวน 

ใชภาษา
ถูกตอง
สละสลวย สื่อ
ความหมาย
ชัดเจน ใช
ถอยคําสํานวน
ไมเหมาะสมไม
เกิน 4 แหง 
การลําดับ
ความไมวกวน 
 

ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย สื่อ
ความหมาย
ชัดเจน ใช
ถอยคําสํานวน
ไมเหมาะสมไม
เกิน 8 แหง 
 

ใชภาษาถูกตอง ใชถอยคํา
สํานวนไมเหมาะสมเกิน 
12 แหง การลําดบัความ
สับสน 
 

ใชภาษาไมถูกตอง 
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ขอ 

รายการพิจารณา 

ความคิดเห็น
ผูเชี่ยวชาญ ความ

คิดเห็น 
+1 0 -1 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน     

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

5. 

อักขรวิธี หมายถึง 
สะกดคํา ใชอักษรยอ ใช
สัญลักษณ เคร่ืองหมาย
วรรคตอนเปนไปตาม
หลักเกณฑการใช
ภาษาไทย  
(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

สะกดคํา ใช
อักษรยอ ใช
สัญลักษณ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน 
ผิด 1-3 แหง 

สะกดคํา ใช
อักษรยอ ใช
สัญลักษณ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน ผิด 
4-6 แหง 

สะกดคํา ใช
อักษรยอ ใช
สัญลักษณ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน ผิด 
7-9 แหง 

สะกดคํา ใชอักษรยอ ใช
สัญลักษณ เคร่ืองหมาย
วรรคตอน ผิด 10-12 แหง 

สะกดคํา ใชอักษร
ยอ ใชสัญลักษณ 
เคร่ืองหมายวรรค
ตอน ผิดเกิน 13 
แหง 

    

6. 

6. ความสะอาด 
หมายถึง ลักษณะ
โดยทั่วไปของชิน้งานโดย
ภาพรวม ตัวอักษรอาน
งาย สะอาด และเปน
ระเบียบ  
(คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 

- - ตัวอักษรอาน
งาย สะอาด 
และเปน
ระเบียบ  
 

เขียนไมเปนระเบียบใน
บางจุด ตัวอักษรอานยาก
ในบางจุด มีรอยขีด รอย
ลบจนเลอะเทอะแตไมเกิน 
3 จุด 

การเขียนไมเปน
ระเบียบ ตัวอักษร
อานยาก มีรอยขีด 
รอยลบจนเลอะ
เทอะมากกวา 3 จุด 
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เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 

รายการพิจารณา 
ความคิดเห็น
ผูเช่ียวชาญ ความคิดเห็น 

+1 0 -1 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ     

17-20 
13-16 
9-12 
5-8 
0-4 

ดีมาก 
ดี 

พอใช 
ผานเกณฑ 

ไมผานเกณฑ 
 
ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….………………….………..… 
………………………………………………………………………………………….…………………………….………..… 
 
 
 
 
 
 
 

           ลงชื่อ …………………………………………..……. ผูประเมิน                  
                 (………………………………………………….) 
                   …………… /……..……. /………..…. 
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ผลการประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ  
เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 
 

ขอ 

รายการพิจารณา 
คะแนนผูเชี่ยวชาญ 

คา 
IOC 

แปล
ผล คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

+1 +1 +1 1 
สอด 
คลอง 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

1. 

องคประกอบ 
หมายถึง ความ
ถูกตองตาม
ลักษณะการเขียน
เรียงความ ไดแก 
คํานํา เนื้อเร่ือง 
และสรุป  
(คะแนนเต็ม 2 
คะแนน) 

- - มีองคประกอบ
ครบถวน คือ ชื่อ
เร่ือง คํานํา เนื้อ
เร่ือง สรุป 

มีเนื้อเร่ือง แตการ
นําเสนอเนื้อหาไมมี
การเขียนคํานํา แต
เขียนเนื้อเร่ืองและ
สรุป หรือมีการ
เขียนคํานํา เขียน
เนื้อเร่ือง แตไมมี
การเขียนสรุป 

ไมมีเนื้อเร่ืองและ
ขาดองคประกอบ
สวนของคํานาํและ
สรุป 
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ขอ 

รายการพิจารณา 
คะแนนผูเชี่ยวชาญ 

คา 
IOC 

แปล
ผล คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

     ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

2. 

เน้ือหา 
หมายถึง เนื้อหา
สาระสัมพนัธกับ
ชื่อเร่ืองที่กําหนด 
มีประเด็น
นาสนใจและมี
ขอมูลสนับสนุน
อยางชัดเจน 
สอดคลองกับ
ประเภทการ
พรรณนาตาม
ความจริงและการ
พรรณนาตาม
ความรูสึก  
(คะแนนเต็ม 4 
คะแนน) 

เนื้อหาสาระมี
เอกภาพ และ
สัมพันธกับชื่อ
เร่ืองที่กําหนด 
มีประเด็น
นาสนใจ มี
ขอมูลสนับสนุน
การพรรณนา
ตามความจริง
และการ
พรรณนาตาม
ความรูสึกอยาง
ชัดเจน 

เนื้อหาสาระ
สัมพันธกับ
ชื่อเร่ืองที่
กําหนด มี
ประเด็น
นาสนใจ มี
ขอมูล
สนับสนนุการ
พรรณนาตาม
ความจริง
และการ
พรรณนาตาม
ความรูสึกอยู
บาง 

เนื้อหาสาระ
สัมพันธกับชื่อ
เร่ืองที่กําหนด มี
ขอมูลสนับสนุน
การพรรณนา
ตามความจริง
และการ
พรรณนาตาม
ความรูสึกอยู
นอย 

เนื้อหาสาระสัมพนัธ
กับชื่อเร่ืองที่กําหนด 
และมีการพรรณนา
ตามความจริงแตไม
มีการพรรณนาตาม
ความรูสึก หรือไมมี
การพรรณนาตาม
ความจริงแตมีการ
พรรณนาตาม
ความรูสึก 

เนื้อหาสาระไม
สัมพันธกับชื่อเร่ือง
ที่กําหนด และไมมี
ขอมูลสนับสนุน
การพรรณนาตาม
ความจริงและการ
พรรณนาตาม
ความรูสึกที่ปรากฏ
อยางชัดเจน 
 

+1 +1 +1 1 
สอด 
คลอง 
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ขอ 

รายการพิจารณา 
คะแนนผูเชี่ยวชาญ 

คา 
IOC 

แปล
ผล คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

     ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

3. 

ความคิดเชิง
สรางสรรค 
หมายถึง การ
นําเสนอนาสนใจ 
สอดแทรกคติ 
ขอคิด หรือ
ขอเสนอแนะ
แนวทางปฏิบัติ มี
แนวคิดที่แปลก
ใหม มีคุณคาตอ
ตนเองและสังคม  
(คะแนนเต็ม 4 
คะแนน) 

การนําเสนอ
นาสนใจ 
สอดแทรกคติ 
ขอคิดหรือ
ขอเสนอแนะ
แนวทางปฏิบัติ
มีแนวคิดที่
แปลกใหม และ
มีคุณคาตอ
ตนเองและ
สังคม 

การนําเสนอ
นาสนใจ มี
แนวคิดที่
แปลกใหม มี
คุณคาตอ
ตนเองและ
สังคม 
 

มีแนวคิดที่แปลก
ใหม และมี
คุณคาตอตนเอง
และสังคม 
 

มีแนวคิดที่แปลก
ใหม 
 

ไมมีความคิด
สรางสรรค 
 

+1 +1 +1 1 
สอด 
คลอง 
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ขอ 

รายการพิจารณา 
คะแนนผูเชี่ยวชาญ 

คา 
IOC 

แปล
ผล คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

     
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

4. 

การใชภาษา 
หมายถึง ใชภาษา
ถูกตองสละสลวย 
ใชสํานวนโวหาร
หรือคําประพันธ
ประกอบ
เหมาะสม สื่อ
ความหมาย
ชัดเจน และการ
ลําดับความไม
วกวน 
(คะแนนเต็ม 4 
คะแนน) 

ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย ใช
สํานวนโวหาร 
หรือคํา
ประพันธ
ประกอบ
เหมาะสมสื่อ
ความหมาย
ชัดเจน การ
ลําดับความไม
วกวน 

ใชภาษา
ถูกตอง
สละสลวย 
สื่อ
ความหมาย
ชัดเจน ใช
ถอยคํา
สํานวนไม
เหมาะสมไม
เกิน 4 แหง 
การลําดับ
ความไม
วกวน 
 

ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย สื่อ
ความหมาย
ชัดเจน ใช
ถอยคําสํานวนไม
เหมาะสมไมเกิน 
8 แหง 
 

ใชภาษาถูกตอง ใช
ถอยคําสํานวนไม
เหมาะสมเกิน 12 
แหง การลําดับ
ความสับสน 
 

ใชภาษาไมถูกตอง 
 

+1 +1 +1 1 
สอด 
คลอง 
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ขอ 

รายการพิจารณา 
คะแนนผูเชี่ยวชาญ 

คา 
IOC 

แปล
ผล คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

     
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

5. 

อักขรวิธี 
หมายถึง สะกด
คํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เคร่ืองหมายวรรค
ตอนเปนไปตาม
หลักเกณฑการใช
ภาษาไทย  
(คะแนนเต็ม 4 
คะแนน) 

สะกดคํา ใช
อักษรยอ ใช
สัญลักษณ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน ผิด 
1-3 แหง 

สะกดคํา ใช
อักษรยอ ใช
สัญลักษณ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน 
ผิด 4-6 แหง 

สะกดคํา ใช
อักษรยอ ใช
สัญลักษณ 
เคร่ืองหมาย
วรรคตอน ผิด 7-
9 แหง 

สะกดคํา ใชอักษร
ยอ ใชสัญลักษณ 
เคร่ืองหมายวรรค
ตอน ผิด 10-12 
แหง 

สะกดคํา ใชอักษร
ยอ ใชสัญลักษณ 
เคร่ืองหมายวรรค
ตอน ผิดเกิน 13 
แหง 

+1 +1 +1 1 
สอด 
คลอง 

 
*หมายเหตุ การนับคําผิด ถาผิดซํ้าคําเดียวกันใหนับเปน 1 แหง 
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ขอ 

รายการพิจารณา 
คะแนนผูเชี่ยวชาญ 

คา 
IOC 

แปล
ผล คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

     ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 

6. 

6. ความสะอาด 
หมายถึง ลักษณะ
โดยทั่วไปของ
ชิ้นงานโดย
ภาพรวม 
ตัวอักษรอานงาย 
สะอาด และเปน
ระเบียบ  
(คะแนนเต็ม 2 
คะแนน) 

- - ตัวอักษรอานงาย 
สะอาด และเปน
ระเบียบ  
 

เขียนไมเปนระเบียบ
ในบางจุด ตัวอักษร
อานยากในบางจุด 
มีรอยขีด รอยลบจน
เลอะเทอะแตไมเกิน 
3 จุด 

การเขียนไมเปน
ระเบียบ ตัวอักษร
อานยาก มีรอยขีด 
รอยลบจนเลอะ
เทอะมากกวา 3 
จุด 
 

+1 +1 +1 1 
สอด 
คลอง 

จํานวนขอรายการพิจารณา N = 6 
ผลรวมคะแนน IOC  

ของผูเชี่ยวชาญ (∑N) 
6  
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จากตารางพบวา การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ท่ียอมรับไดตองมีคาตั้งแต 0.50 
ข้ึนไป  ซ่ึงในแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมอง
และผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูท่ี 1.00 สามารถนําไปใชได 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการเขียนเรียงความ 
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ชื่อ-สกุล .................................................... ชั้น ................ เลขท่ี ............. 
 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนดภูาพท่ีกําหนดใหแลวเขียนเรียงความ พรอมท้ังตั้งชื่อเร่ืองให
สอดคลองกับประเภทของการเขียนเรียงความการพรรณนาตามความจริงและการ
พรรณนาตามความรูสึก มีความยาวประมาณ 15 – 20 บรรทัด  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบกอนเรียน  

คะแนนท่ีได 
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เร่ือง ............................................................................................................... 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
ชื่อ-สกุล .................................................... ชั้น ................ เลขท่ี .......... 

 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนดูภาพท่ีกําหนดใหแลวเขียนเรียงความ พรอมท้ังตั้งชื่อเร่ืองให
สอดคลองกับประเภทของการเขียนเรียงความการพรรณนาตามความจริงและการ
พรรณนาตามความรูสึก มีความยาวประมาณ 15 – 20 บรรทัด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนท่ีได 



167 

 
 
 

เร่ือง ............................................................................................................... 
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แบบประเมินการเขียนเรียงความ 
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  

 

รายการประเมิน 
 
ช่ือ – สกุล 

องค 
ประกอบ 

เนื้อหา 
ความคิดเชิง
สรางสรรค 

การใชภาษา อักขรวิธี 
ความ
สะอาด 

รวม  
20 

คะแนน 

เกณฑ 
การ

ประเมิน 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 2 1 0 
1. ด.ช.กฤตยชญ ตินสัน                             
2. ด.ช.กฤติน ตันติพยัคฆ                             
3. ด.ช.กามิน 

 หมัดหลเีจรญิ 
                            

4. ด.ช.ณัฐพล ละเมาะ                             
5. ด.ช.ณัฐวัตร กาสาและ                             
6. ด.ช.ธีรวีร ทองดํา                             
7. ด.ช.นวัตกรณ อาดาํ                             
8. ด.ช.พงศกร ชุมประยูร                             
9. ด.ช.พันธกานต ลาดิง                             
10. ด.ช.มฮูัมหมดัอับบาส 

 แกวสลํา 
                            

11. ด.ช.ศราวุฒ หองเมง                             
12. ด.ช.สรศักดิ์  

ชุมประเสริฐ 
                            

13. ด.ช.สิทธินนท 
 ณะนวล 

                            

14. ด.ช.หริวงศ 
 ประถังธานี 
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รายการประเมิน 
 
ช่ือ – สกุล 

องค 
ประกอบ 

เนื้อหา 
ความคิดเชิง
สรางสรรค 

การใชภาษา อักขรวิธี 
ความ
สะอาด 

รวม  
20 

คะแนน 

เกณฑ 
การ

ประเมิน 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 2 1 0 
15. ด.ช.อัศมเดช  

รังสีสวาง 
                            

16. ด.ญ.กมลรัตน  
ทองคําชู 

                            

17. ด.ญ.เขมมสิรา  
อนุพงค 

                            

18. ด.ญ.เขมสิรา พูลรัตน                             
19. ด.ญ.จุฑามณี  

เดชณรงค 
                            

20. ด.ญ.จุฑามาศ 
รักษหนู 

                            

21. ด.ญ.ณัฐวดี  
แกวทองมา 

                            

22. ด.ญ.ณิชา รสิถาพร                             
23. ด.ญ.ธนพร  

เรืองสิริวนา 
                            

24. ด.ญ.นภัสนันท  
เพ็งจํารัส 

                            

25. ด.ญ.นุสริน แดงเครา                             
26. ด.ญ.ฟาติน หยาหลี                             
27. ด.ญ.ภูริชญา 

 เลขานุกิจ 
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รายการประเมิน 
 
ช่ือ – สกุล 

องค 
ประกอบ 

เนื้อหา 
ความคิดเชิง
สรางสรรค 

การใชภาษา อักขรวิธี 
ความ
สะอาด 

รวม  
20 

คะแนน 

เกณฑ 
การ

ประเมิน 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 2 1 0 
28. ด.ญ.ยุภาวดี บุญพรัด                             
29. ด.ญ.รสติา  

ทองเน้ือแข็ง 
                            

30. ด.ญ.วชิราภรณ 
พงษพิสิทธิกุล 

                            

31. ด.ญ.วันยูวารียะห  
วาเย็ง 

                            

32. ด.ญ.ศศิพิชญ 
 สุรฤทธิพงศ 

                            

33. ด.ญ.ศิรินญา  
ดวงรอด 
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เกณฑการใหคาระดับคะแนน 
การประเมินการเขียนเรียงความแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 

รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 
1. องคประกอบ 

หมายถึง ความถูกตองตาม
ลักษณะการเขียนเรียงความ 
ไดแก คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป  

(คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 

- - มีองคประกอบ
ครบถวน คือ ชื่อเรื่อง 
คํานํา เนื้อเรื่อง สรุป 

มีเนื้อเรื่อง แตการ
นําเสนอเนื้อหาไมมี
การเขียนคํานํา แต
เขียนเนื้อเรื่องและ
สรุป หรือมีการเขียน
คํานํา เขียนเนื้อเรื่อง 
แตไมมีการเขียนสรุป 

ไมมีเนื้อเรื่องและขาด
องคประกอบสวนของ
คํานําและสรุป 

2. เนื้อหา 
หมายถึง เนื้อหาสาระสัมพันธ
กับชื่อเรื่องท่ีกําหนด มีประเด็น
นาสนใจและมีขอมูลสนับสนุน
อยางชัดเจน สอดคลองกับ
ประเภทการพรรณนาตาม
ความจริงและการพรรณนาตาม
ความรูสึก 

(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

เนื้อหาสาระมีเอกภาพ 
และสัมพันธกับชื่อเรื่อง
ท่ีกําหนด มีประเด็น
นาสนใจ มีขอมูล
สนับสนุนการพรรณนา
ตามความจริงและการ
พรรณนาตามความรูสึก
อยางชัดเจน 

เนื้อหาสาระสัมพันธกับ
ชื่อเรื่องท่ีกําหนด มี
ประเด็นนาสนใจ มี
ขอมูลสนับสนุนการ
พรรณนาตามความจริง
และการพรรณนาตาม
ความรูสึกอยูบาง 

เนื้อหาสาระสัมพันธกับ
ชื่อเรื่องท่ีกําหนด มี
ขอมูลสนับสนุนการ
พรรณนาตามความจริง
และการพรรณนาตาม
ความรูสึกอยูนอย 
 

เนื้อหาสาระสัมพันธ
กับชื่อเรื่องท่ีกําหนด 
และสอดคลองกับ
การพรรณนาตาม
ความจริงและการ
พรรณนาตาม
ความรูสึก 

เนื้อหาสาระไม
สัมพันธกับชื่อเรื่องท่ี
กําหนด และไมมี
ขอมูลสนับสนุนการ
พรรณนาตามความ
จริงและการพรรณนา
ตามความรูสึกท่ี
ปรากฏอยางชัดเจน 
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รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 
3. ความคิดเชิงสรางสรรค 

หมายถึง การนําเสนอนาสนใจ 
สอดแทรกคติ ขอคิด หรือ
ขอเสนอแนะแนวทางปฏิบัติ มี
แนวคิดท่ีแปลกใหม มีคุณคาตอ
ตนเองและสังคม  

(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

การนําเสนอนาสนใจ 
สอดแทรกคติ ขอคิด
หรือขอเสนอแนะ
แนวทางปฏิบัติมี
แนวคิดท่ีแปลกใหม 
และมีคุณคาตอตนเอง
และสังคม 

การนําเสนอนาสนใจ มี
แนวคิดท่ีแปลกใหม มี
คุณคาตอตนเองและ
สังคม 

มีแนวคิดท่ีแปลกใหม 
และมีคุณคาตอตนเอง
และสังคม 
 

มีแนวคิดท่ีแปลกใหม 
 

ไมมีความคิด
สรางสรรค 
 
 

4. การใชภาษา 
หมายถึง ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย ใชสํานวนโวหาร
หรือคําประพันธประกอบ
เหมาะสม สื่อความหมาย
ชัดเจน และการลําดับความไม
วกวน 

(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย ใชสํานวน
โวหาร หรือคําประพันธ
ประกอบเหมาะสมสื่อ
ความหมายชัดเจน การ
ลําดับความไมวกวน 

ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย สื่อ
ความหมายชัดเจน ใช
ถอยคําสํานวนไม
เหมาะสมไมเกิน 4 
แหง การลําดับความไม
วกวน 
 

ใชภาษาถูกตอง
สละสลวย สื่อ
ความหมายชัดเจน ใช
ถอยคําสํานวนไม
เหมาะสมไมเกิน 8 
แหง 
 

ใชภาษาถูกตอง ใช
ถอยคําสํานวนไม
เหมาะสมเกิน 12 
แหง การลําดับความ
สับสน 
 

ใชภาษาไมถูกตอง 
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รายการประเมิน 
คาระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ผานเกณฑ (1) ไมผานเกณฑ (0) 
5. อักขรวิธี 

หมายถึง สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ เครื่องหมายวรรค
ตอนเปนไปตามหลักเกณฑการ
ใชภาษาไทย  

(คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรคตอน 
ผิด 1-3 แหง 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรคตอน 
ผิด 4-6 แหง 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรคตอน 
ผิด 7-9 แหง 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรค
ตอน ผิด 10-12 แหง 

สะกดคํา ใชอักษรยอ 
ใชสัญลักษณ 
เครื่องหมายวรรคตอน 
ผิดเกิน 13 แหง 

6. ความสะอาด 
หมายถึง ลักษณะโดยท่ัวไปของ
ชิ้นงานโดยภาพรวม ตัวอักษร
อานงาย สะอาด และเปน
ระเบียบ  

(คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 

- - ตัวอักษรอานงาย 
สะอาด และเปน
ระเบียบ  
 

เขียนไมเปนระเบียบ
ในบางจุด ตัวอักษร
อานยากในบางจุด มี
รอยขีด รอยลบจน
เลอะเทอะแตไมเกิน 
3 จุด 

การเขียนไมเปน
ระเบียบ ตัวอักษร
อานยาก มีรอยขีด 
รอยลบจนเลอะเทอะ
มากกวา 3 จุด 
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เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 
13-16 
9-12 
5-8 
0-4 

ดีมาก 
ดี 

พอใช 
ผานเกณฑ 

ไมผานเกณฑ 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
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การหาคุณภาพของเครื่องมือ คาความเช่ือม่ัน โดยใชสูตรของเพียรสัน 
ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความกอนเรียนครั้งท่ี 1 และกอนเรียนครั้งท่ี 2 โดยทดสอบหางกัน 10 วัน 

เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 

 

ท่ี ชื่อ – นามสกลุ 
คะแนนสอบกอนเรียนคร้ังท่ี 1 

คะแนน
เฉลี่ย (X) 

X2 
คะแนนสอบกอนเรียนคร้ังท่ี 2 

คะแนน
เฉลี่ย (Y) 

Y2 XY ผูตรวจคน
ท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจคน
ท่ี 3 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจคน
ท่ี 2 

ผูตรวจคน
ท่ี 3 

1. ด.ช.กรวิชญ  เอ่ียวสกุล 9 9 12 10.00 100.00 10 11 12 11.00 121.00 110.00 
2. ด.ช.เจาคณุ  จีนลิบ 9 10 11 10.00 100.00 12 11 11 11.33 128.44 113.33 
3. ด.ช.นาวิน  บุญรัตน 10 9 8 9.00 81.00 10 12 10 10.67 113.78 96.00 
4. ด.ช.เปศล  ชุมจํารัส 12 10 7 9.67 93.44 12 11 9 10.67 113.78 103.11 
5. ด.ช.พงศพัฒน  จุลมณีโชต ิ 6 10 8 8.00 64.00 10 10 9 9.67 93.44 77.33 
6. ด.ช.พชร  เตียว 8 10 11 9.67 93.44 9 11 11 10.33 106.78 99.89 
7. ด.ช.ยัตเซอรอาราฟตร  

คัมภีรกิตต ิ
7 11 9 

9.00 81.00 11 12 10 11.00 
121.00 99.00 

8. ด.ช.อานีฟ  หลงเจะ 6 11 12 9.67 93.44 10 12 12 11.33 128.44 109.56 
9. ด.ญ.กมลชนก  แซจู 7 11 10 9.33 87.11 9 12 11 10.67 113.78 99.56 
10. ด.ญ.กรกนก  อัฐถิ 7 10 10 9.00 81.00 9 11 11 10.33 106.78 93.00 
11. ด.ญ.จินตนา  มาชวย 13 10 10 11.00 121.00 13 11 12 12.00 144.00 132.00 
12. ด.ญ.ชุติกาญจน  ติ้นสกุล 9 10 10 9.67 93.44 10 12 12 11.33 128.44 109.56 
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การหาคุณภาพของเครื่องมือ คาความเช่ือม่ัน โดยใชสูตรของเพียรสัน (ตอ)  
ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความกอนเรียนครั้งท่ี 1 และกอนเรียนครั้งท่ี 2 โดยทดสอบหางกัน 10 วัน 

เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 

 

ท่ี ชื่อ – นามสกลุ 
คะแนนสอบกอนเรียนคร้ังท่ี 1 

คะแนน
เฉลี่ย (X) 

X2 
คะแนนสอบกอนเรียนคร้ังท่ี 2 

คะแนน
เฉลี่ย (Y) 

Y2 XY ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

ผูตรวจคน
ท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

13. ด.ญ.ฐิตารีย  แกววงศ 12 13 9 11.33 128.44 13 13 11 12.33 152.11 139.78 
14. ด.ญ.ฑฆิัมพร  ชูเทพ 16 11 11 12.67 160.44 15 12 13 13.33 177.78 168.89 
15. ด.ญ.ณัฏฐสร  หมาดท้ิง 7 12 11 10.00 100.00 9 12 12 11.00 121.00 110.00 
16. ด.ญ.ณัฐกฤตา  ขาวมาก 15 14 12 13.67 186.78 15 15 14 14.67 215.11 200.44 
17. ด.ญ.ณัฐณิชา  แจมจันทา 11 12 12 11.67 136.11 12 12 13 12.33 152.11 143.89 
18. ด.ญ.ณัฐริตา  สตันนอต 12 12 12 12.00 144.00 13 14 13 13.33 177.78 160.00 
19. ด.ญ.ณัฐวรา  นวลดุก 12 13 11 12.00 144.00 13 15 12 13.33 177.78 160.00 
20. ด.ญ.นภสัสร  เขียนงาม 11 11 10 10.67 113.78 12 13 11 12.00 144.00 128.00 
21. ด.ญ.นรกมล   

หอพัฒนาวุฒิวงศ 
15 11 11 

12.33 152.11 16 11 11 12.67 
160.44 156.22 

22. ด.ญ.ปนญดา  เส็มสัน 14 11 14 13.00 169.00 15 12 15 14.00 196.00 182.00 
23. ด.ญ.เปรมสุดา  เปาตะเด 10 14 14 12.67 160.44 12 15 15 14.00 196.00 177.33 
24. ด.ญ.พุธิตา  แสงแกว 12 13 10 11.67 136.11 13 13 11 12.33 152.11 143.89 
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การหาคุณภาพของเครื่องมือ คาความเช่ือม่ัน โดยใชสูตรของเพียรสัน (ตอ)  
ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความกอนเรียนครั้งท่ี 1 และกอนเรียนครั้งท่ี 2 โดยทดสอบหางกัน 10 วัน 

เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 

 

ท่ี ชื่อ – นามสกลุ 
คะแนนสอบกอนเรียนคร้ังท่ี 1 คะแนน

เฉลี่ย 
(X) 

X2 
คะแนนสอบกอนเรียนคร้ังท่ี 2 

คะแนน
เฉลี่ย (Y) 

Y2 XY ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

25. ด.ญ.ฟารดีา  ยะฝา 13 15 14 14.00 196.00 14 15 14 14.33 205.44 200.67 
26. ด.ญ.มารียะ  มิตรสลมิีน 10 12 11 11.00 121.00 11 12 12 11.67 136.11 128.33 
27. ด.ญ.รตันาวดี  ณ พัทลุง 10 11 11 10.67 113.78 11 13 13 12.33 152.11 131.56 
28. ด.ญ.วนิดา  ดวงปญญา 11 11 11 11.00 121.00 12 13 13 12.67 160.44 139.33 
29. ด.ญ.วรกานต  วงษายะ 12 11 12 11.67 136.11 13 12 14 13.00 169.00 151.67 
30. ด.ญ.ศศินา  บุญสิทธ์ิ 11 11 11 11.00 121.00 12 12 12 12.00 144.00 132.00 
31. ด.ญ.ศภุิสรา  แซเตื้อง 10 11 12 11.00 121.00 11 12 14 12.33 152.11 135.67 
32. ด.ญ.อรณิชา  ชูทอง 8 12 11 10.33 106.78 10 13 12 11.67 136.11 120.56 
33. ด.ญ.อรรัมภา  มีบุญ 11 11 11 11.00 121.00 12 12 12 12.00 144.00 132.00 
34. ด.ญ.อิฐธิยาภรณ  ทองรักษ 14 13 14 13.67 186.78 14 15 14 14.33 205.44 195.89 

ผลรวม ∑ 373.00 4164.56  412.00 5046.67 4580.44 
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จากตารางพบวา คาความเชื่อม่ันของขอสอบการเขียนเรียงความกอนเรียน เรื่อง ผลการ
ใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ วิชาภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตลู มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.96 แปรผล
ระดับคุณภาพสูงมาก เกือบเทากับ 1 
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การหาคุณภาพของเครื่องมือ คาความเช่ือม่ัน โดยใชสูตรของเพียรสัน 
ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความหลังเรียนครั้งท่ี 1 และหลังเรียนครั้งท่ี 2 โดยทดสอบหางกัน 10 วัน 

เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 

 

ท่ี ช่ือ – นามสกุล 
คะแนนสอบหลังเรียนครั้งท่ี 1 คะแนน

เฉล่ีย 
(X) 

X2 
คะแนนสอบหลังเรียนครั้งท่ี 2 คะแนน

เฉล่ีย 
(Y) 

Y2 XY ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

1. ด.ช.กรวิชญ  เอ่ียวสกุล 14 14 12 13.33 177.78 15 15 14 14.67 215.11 195.56 
2. ด.ช.เจาคุณ  จีนลิบ 12 14 13 13.00 169.00 14 15 14 14.33 205.44 186.33 
3. ด.ช.นาวิน  บุญรัตน 14 13 12 13.00 169.00 15 14 14 14.33 205.44 186.33 
4. ด.ช.เปศล  ชุมจํารัส 15 16 13 14.67 215.11 16 17 14 15.67 245.44 229.78 
5. ด.ช.พงศพัฒน  จุลมณีโชติ 14 14 14 14.00 196.00 15 16 14 15.00 225.00 210.00 
6. ด.ช.พชร  เตียว 13 16 13 14.00 196.00 14 18 14 15.33 235.11 214.67 
7. ด.ช.ยัตเซอรอาราฟตร   

คัมภีรกิตติ 
14 15 14 

14.33 205.44 14 15 14 14.33 
205.44 205.44 

8. ด.ช.อานีฟ  หลงเจะ 15 15 15 15.00 225.00 16 16 15 15.67 245.44 235.00 
9. ด.ญ.กมลชนก  แซจู 13 14 13 13.33 177.78 14 15 14 14.33 205.44 191.11 
10. ด.ญ.กรกนก  อัฐถิ 12 15 13 13.33 177.78 14 18 14 15.33 235.11 204.44 
11. ด.ญ.จินตนา  มาชวย 14 16 13 14.33 205.44 15 18 14 15.67 245.44 224.56 
12. ด.ญ.ชุติกาญจน  ติ้นสกุล 13 14 14 13.67 186.78 14 15 14 14.33 205.44 195.89 
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การหาคุณภาพของเครื่องมือ คาความเช่ือม่ัน โดยใชสูตรของเพียรสัน (ตอ)  
ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความหลังเรียนครั้งท่ี 1 และหลังเรียนครั้งท่ี 2 โดยทดสอบหางกัน 10 วัน 

เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 

 

ท่ี ช่ือ – นามสกุล 
คะแนนสอบกอนเรียนครั้งท่ี 1 คะแนน

เฉล่ีย 
(X) 

X2 
คะแนนสอบกอนเรียนครั้งท่ี 2 คะแนน

เฉล่ีย 
(Y) 

Y2 XY ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

13. ด.ญ.ฐิตารีย  แกววงศ 12 16 13 13.67 186.78 14 18 15 15.67 245.44 214.11 
14. ด.ญ.ฑิฆัมพร  ชูเทพ 14 15 12 13.67 186.78 16 17 14 15.67 245.44 214.11 
15. ด.ญ.ณัฏฐสร  หมาดท้ิง 12 16 13 13.67 186.78 14 18 14 15.33 235.11 209.56 
16. ด.ญ.ณัฐกฤตา  ขาวมาก 13 16 12 13.67 186.78 14 19 14 15.67 245.44 214.11 
17. ด.ญ.ณัฐณิชา  แจมจันทา 13 15 13 13.67 186.78 14 17 14 15.00 225.00 205.00 
18. ด.ญ.ณัฐริตา  สตันนอต 12 15 14 13.67 186.78 14 17 14 15.00 225.00 205.00 
19. ด.ญ.ณัฐวรา  นวลดุก 14 15 13 14.00 196.00 14 16 15 15.00 225.00 210.00 
20. ด.ญ.นภัสสร  เขียนงาม 16 16 13 15.00 225.00 19 17 14 16.67 277.78 250.00 
21. ด.ญ.นรกมล   

หอพัฒนาวุฒิวงศ 
15 15 13 14.33 205.44 17 16 14 15.67 245.44 224.56 

22. ด.ญ.ปนญดา  เส็มสัน 16 17 13 15.33 235.11 17 18 14 16.33 266.78 250.44 
23. ด.ญ.เปรมสุดา  เปาตะเด 15 16 12 14.33 205.44 16 17 14 15.67 245.44 224.56 
24. ด.ญ.พุธิตา  แสงแกว 12 17 13 14.00 196.00 14 19 14 15.67 245.44 219.33 
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การหาคุณภาพของเครื่องมือ คาความเช่ือม่ัน โดยใชสูตรของเพียรสัน (ตอ)  
ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความหลังเรียนครั้งท่ี 1 และหลังเรียนครั้งท่ี 2 โดยทดสอบหางกัน 10 วัน 

เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 

 

ท่ี ช่ือ – นามสกุล 
คะแนนสอบกอนเรียนครั้งท่ี 1 คะแนน

เฉล่ีย 
(X) 

X2 

คะแนนสอบกอนเรียนครั้งท่ี 
2 คะแนน

เฉล่ีย (Y) 
Y2 XY 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

25. ด.ญ.ฟารีดา  ยะฝา 18 18 15 17.00 289.00 19 19 16 18.00 324.00 306.00 
26. ด.ญ.มารียะ  มิตรสลิมีน 18 14 17 16.33 266.78 19 15 18 17.33 300.44 283.11 
27. ด.ญ.รัตนาวดี  ณ พัทลุง 13 16 13 14.00 196.00 14 18 14 15.33 235.11 214.67 
28. ด.ญ.วนิดา  ดวงปญญา 12 14 12 12.67 160.44 14 15 14 14.33 205.44 181.56 
29. ด.ญ.วรกานต  วงษายะ 15 17 15 15.67 245.44 17 18 14 16.33 266.78 255.89 
30. ด.ญ.ศศินา  บุญสิทธิ์ 13 14 15 14.00 196.00 14 15 17 15.33 235.11 214.67 
31. ด.ญ.ศุภิสรา  แซเตื้อง 15 14 12 13.67 186.78 16 15 14 15.00 225.00 205.00 
32. ด.ญ.อรณิชา  ชูทอง 12 13 12 12.33 152.11 14 15 14 14.33 205.44 176.78 
33. ด.ญ.อรรัมภา  มีบุญ 13 13 12 12.67 160.44 15 15 14 14.67 215.11 185.78 
34. ด.ญ.อิฐธิยาภรณ  ทอง

รักษ 
15 15 13 

14.33 205.44 18 18 15 17.00 
289.00 243.67 

ผลรวม ∑ 477.67 6743.22  524.00 8102.67 7387.00 
 

182 



183 

จากตารางพบวา คาความเชื่อม่ันของขอสอบการเขียนเรียงความหลังเรียน เรื่อง ผลการ
ใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ วิชาภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตลู มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.85 แปรผล
ระดับคุณภาพสูงมาก เกือบเทากับ 1 

 

 

 

 

 

 



184 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
ผลการเรียนระหวางเรียนการเขียนเรียงความโดยใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน 
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ผลการเรียนการเขียนเรียงความโดยใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศน 
 

ตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยของผลงานการเขียนเรียงความโดยใชเทคนิคระดมสมองและ 
     ผังมโนทัศนระหวางเรียนแผนการจัดการเรียนรูท่ี 2-5 โดยทํากิจกรรมเปนกลุม  
 

แผนท่ี 
รายการประเมิน 

ครั้งท่ี 1  
แผนท่ี 2 

ครั้งท่ี 2  
แผนท่ี 3 

ครั้งท่ี 3  
แผนท่ี 4 

ครั้งท่ี 4  
แผนท่ี 5 

1. องคประกอบ  (2 คะแนน) 1.37 1.82 2 2 
2. เนื้อหา  (4 คะแนน) 2.65 3.17 3.71 3.85 
3. ความคิดสรางสรรค  (4 คะแนน) 2.77 3 3.34 3.51 
4. การใชภาษา  (4 คะแนน) 2.37 2.82 3.05 3.25 
5. อักขรวิธี  (4 คะแนน) 2.28 2.68 2.91 3 
6. ความสะอาด  (2 คะแนน) 1.77 2 2 2 

คะแนนรวม 20 คะแนน 13.21 15.49 17.01 17.61 

คาเฉล่ีย  x�  2.20 2.58 2.84 2.94 

 
 
ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยของผลงานการเขียนเรียงความโดยใชเทคนิคระดมสมองและ 
    ผังมโนทัศนระหวางเรียนแผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 โดยทํากิจกรรมเปนคู  
 

แผนท่ี 
รายการประเมิน 

ครั้งท่ี 1  
แผนท่ี 6 

1. องคประกอบ  (2 คะแนน) 2 
2. เนื้อหา  (4 คะแนน) 4 
3. ความคิดสรางสรรค  (4 คะแนน) 3.85 
4. การใชภาษา  (4 คะแนน) 3.57 
5. อักขรวิธี  (4 คะแนน) 3.22 
6. ความสะอาด  (2 คะแนน) 2 

คะแนนรวม 20 คะแนน 18.64 

คาเฉล่ีย  x�  3.11 
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ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยของผลงานการเขียนเรียงความโดยใชเทคนิคระดมสมองและ 
    ผังมโนทัศนระหวางเรียนแผนการจัดการเรียนรูท่ี 7-8 โดยทํากิจกรรมเปนรายบุคคล  
 

แผนท่ี 
รายการประเมิน 

ครั้งท่ี 1  
แผนท่ี 7 

ครั้งท่ี 2  
แผนท่ี 8 

1. องคประกอบ  (2 คะแนน) 1.77 2 
2. เนื้อหา  (4 คะแนน) 3.14 4 
3. ความคิดสรางสรรค  (4 คะแนน) 3 4 
4. การใชภาษา  (4 คะแนน) 2.45 3.77 
5. อักขรวิธี  (4 คะแนน) 2.28 3.22 
6. ความสะอาด  (2 คะแนน) 2 2 

คะแนนรวม 20 คะแนน 14.64 18.99 

คาเฉล่ีย  x�  2.44 3.17 

 
จากตารางท่ี 1-3 พบวา ผลการสอนการเขียนเรียงความโดยใชเทคนิคระดมสมองและผัง

มโนทัศน โดยใชแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 8 แผน พบวาการฝกการเขียนเรียงความโดยใชเทคนิค
ระดมสมองและผังมโนทัศน คะแนนจะดีข้ึนตามลําดับในการฝกเปนกลุม 7 คน เปนคู เพราะนักเรียน
ชวยกันคิดเชื่อมโยงขอมูล จากคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.33 คะแนน 

ผลการฝกเปนกลุม 7 คน 
- แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เทากับ  2.20  
- แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เทากับ  2.58 
- แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เทากับ  2.84 
- แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เทากับ  2.94   

ผลการฝกเปนคู 
- แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เทากับ  3.11 

เม่ือฝกเขียนเรียงความโดยใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนเปนรายบุคคลคะแนน
จะลดลง แตเม่ือทําซํ้าในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 คะแนนก็จะเพ่ิมข้ึน 

ผลการฝกเปนรายบุคคล 
- แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เทากับ  2.44 
- แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เทากับ  3.17 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 
ผลคะแนนสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความกอนเรียนและหลังเรียน 
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ผลคะแนนสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความกอนเรียนและหลังเรียน 

เรื่อง ผลการใชเทคนิคระดมสมองและผังมโนทัศนท่ีมีตอความสามารถในการเขียนเรียงความ 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล 

 

ท่ี ช่ือ – นามสกุล 
คะแนนสอบกอนเรียน 

คะแนน
เฉล่ีย 

คะแนนสอบหลังเรียน 
คะแนน
เฉล่ีย 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

1. ด.ช.กฤตยชญ  ตินสัน 9 9 12 10.00 16 16 15 15.67 
2. ด.ช.กฤติน  ตันติพยัคฆ 9 10 11 10.00 14 16 14 14.67 
3. ด.ช.กามิน  หมัดหลีเจริญ 10 9 8 9.00 16 15 14 15.00 
4. ด.ช.ณัฐพล  ละเมาะ 12 10 7 9.67 16 18 15 16.33 
5. ด.ช.ณัฐวัตร  กาสาและ 6 10 8 8.00 16 17 14 15.67 
6. ด.ช.ธีรวีร  ทองดํา 8 10 11 9.67 14 19 14 15.67 
7. ด.ช.นวัตกรณ  อาดํา 7 11 9 9.00 14 16 14 14.67 
8. ด.ช.พงศกร  ชุมประยูร 6 11 12 9.67 17 17 16 16.67 
9. ด.ช.พันธกานต  ลาดิง 7 11 10 9.33 14 16 15 15.00 
10. ด.ช.มูฮัมหมัดอับบาส  แกวสลํา 7 10 10 9.00 14 19 14 15.67 
11. ด.ช.ศราวุฒ  หองเมง 13 10 10 11.00 16 19 15 16.67 
12. ด.ช.สรศักดิ์  ชุมประเสริฐ 9 10 10 9.67 14 16 15 15.00 
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ท่ี ช่ือ – นามสกุล 
คะแนนสอบกอนเรียน 

คะแนน
เฉล่ีย 

คะแนนสอบหลังเรียน 
คะแนน
เฉล่ีย 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

13. ด.ช.สิทธินนท  ณะนวล 12 13 9 11.33 14 19 16 16.33 
14. ด.ช.หริวงศ  ประถังธานี 16 11 11 12.67 17 18 15 16.67 
15. ด.ช.อัศมเดช  รังสีสวาง 7 12 11 10.00 14 19 15 16.00 
16. ด.ญ.กมลรัตน  ทองคําชู 15 14 12 13.67 14 20 14 16.00 
17. ด.ญ.เขมมิสรา  อนุพงค 11 12 12 11.67 14 18 15 15.67 
18. ด.ญ.เขมิสรา  พูลรัตน 12 12 12 12.00 14 18 15 15.67 
19. ด.ญ.จุฑามณี  เดชณรงค 12 13 11 12.00 14 17 16 15.67 
20. ด.ญ.จุฑามาศ  รักษหนู 11 11 10 10.67 20 18 15 17.67 
21. ด.ญ.ณัฐวดี  แกวทองมา 15 11 11 12.33 18 17 15 16.67 
22. ด.ญ.ณิชา  หาญศิริสถาพร 14 11 14 13.00 18 19 15 17.33 
23. ด.ญ.ธนพร  เรืองสิริวนา 10 14 14 12.67 17 18 14 16.33 
24. ด.ญ.นภัสนันท  เพ็งจํารัส 12 13 10 11.67 14 20 15 16.33 
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ท่ี ช่ือ – นามสกุล 
คะแนนสอบกอนเรียน 

คะแนน
เฉล่ีย 

คะแนนสอบหลังเรียน 
คะแนน
เฉล่ีย 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

ผูตรวจ
คนท่ี 1 

ผูตรวจ
คนท่ี 2 

ผูตรวจ
คนท่ี 3 

25. ด.ญ.นุสริน  แดงเครา 13 15 14 14.00 20 20 17 19.00 
26. ด.ญ.ฟาติน  หยาหล ี 10 12 11 11.00 20 16 19 18.33 
27. ด.ญ.ภูริชญา  เลขานุกิจ 10 11 11 10.67 14 19 14 15.67 
28. ด.ญ.ยุภาวดี  บุญพรัด 11 11 11 11.00 14 16 15 15.00 
29. ด.ญ.รสิตา  ทองเนื้อแข็ง 12 11 12 11.67 18 17 15 16.67 
30. ด.ญ.วชิราภรณ  พงษพิสิทธิกุล 11 11 11 11.00 14 16 18 16.00 
31. ด.ญ.วันยูวารียะห  วาเย็ง 10 11 12 11.00 17 16 14 15.67 
32. ด.ญ.ศศิพิชญ  สุรฤทธิพงศ 8 12 11 10.33 14 16 14 14.67 
33. ด.ญ.ศิรินญา  ดวงรอด 11 11 11 11.00 16 16 14 15.33 
34. ด.ญ.อธิชา  ภาณุวัฒนภิญโญ 14 11 14 13.00 19 19 16 18.00 
35. ด.ญ.อสิตา  แกสมาน 11 11 11 11.00 17 17 14 16.00 

คาเฉล่ีย  x� 10.60 11.29 10.97 10.95 15.77 17.51 15.00 16.10 
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรบาน S.D 1.41 1.41 0.71 0.71 0.71 0.71 0.71 0.24 
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จากตารางพบวา คะแนนสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความโดยใชเทคนิคระดม
สมองและผังมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล กอนเรียน
นักเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 10.95 หลังเรียนนักเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 16.10 
ผลเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนปรากฏวานักเรียนมีความสามารถในการเขียน
เรียงความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 
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 ประวัติผูศึกษา  
 
 

ช่ือ นางสาวนาราภัทร  ชัยศิริ 
วัน เดือน ปเกิด 16 พฤศจิกายน 2533 
สถานท่ีเกิด อําเภอละงู  จังหวัดสตูล 
ประวัติการศึกษา ค.บ. วิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร พ.ศ. 2557 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนสตูลวิทยา  อําเภอเมืองสตูล  จังหวัดสตูล 
ตําแหนง ครู คศ.1 
 
 


	[94-145] appendix b.pdf
	ไขมัน
	น้ำ
	ผลไม้
	อาหาร
	ปลา
	วิตามิน
	ผัก
	ผลไม้
	ดอกไม้

	ชื่อ นางสาวนาราภัทร  ชัยศิริ
	วัน เดือน ปีเกิด 16 พฤศจิกายน 2533

