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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นของ 3 
ชนเผ่า  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ  าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ และ  2) ตรวจสอบ
คุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  ส าหรับนกัเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์   
 กลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่  ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน  ท่ีมีความรู้ดา้นการเขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  
ดา้นนิทานพื้นบา้นของจงัหวดัสุรินทร์  ดา้นการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย  และนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ (1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทาน
พื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ  าเภอท่าตูม จงัหวดัสุรินทร์ (2) แบบ
ประเมินคุณภาพหนงัสือโดยผูเ้ช่ียวชาญ และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียน  เก่ียวกบั
หนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาปรากฏวา่  (1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ  าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์  ประกอบดว้ยเน้ือเร่ือง  จ  านวน 4 บท  
คือ ความรู้เร่ืองเก่ียวกบั 3 ชนเผา่ในจงัหวดัสุรินทร์  นิทานพื้นบา้นของชนเผา่เขมร  นิทานพื้นบา้น
ของชนเผ่ากูย  และนิทานพื้นบ้านชนของเผ่าลาว  มีภาพประกอบนิทาน  ค าอธิบายศพัท์และ
กิจกรรมท้ายเร่ือง ทุกเร่ือง  และ (2) ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูเ้ ช่ียวชาญ  พบว่า  
คุณภาพหนงัสือดา้นภาษาและตวัอกัษร  ดา้นการจดัภาพประกอบ และดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ี
ไดรั้บ  มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ดา้นรูปเล่ม  ด้านเน้ือหา  มีค่าดชันีความสอดคล้อง
ระหวา่ง 0.67-1.00  และโดยภาพรวมนกัเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองนิทาน
พื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ วา่มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 
ค าส าคัญ  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม  นิทานพื้นบา้น  จงัหวดัสุรินทร์  ประถมศึกษา 
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Abstract 

 

 The purposes of this study were (1) to construct a supplementary reading 

entitled Folk Tales of Three Tribes for Prathom Suksa VI students in Tha Tum district, 

Surin province; and (2) to verify quality of the constructed supplementary reading 

entitled Folk Tales of Three Tribes for Prathom Suksa VI students in Tha Tum district, 

Surin province.  

 The sample consisted of 3 experts on Thai language instruction and on 

writing supplementary reading on folk tales of Surin province, and 10 Prathom Suksa 

VI students. The instruments of this study were (1) a supplementary reading entitled 

Folk Tales of Three Tribes for Prathom Suksa VI students in Tha Tum district, Surin 

province; 2) a supplementary reading quality assessment form for the experts; and (3) 

a questionnaire on student’s opinions toward the supplementary reading entitled Folk 

Tales of Three Tribes.  Statistics for data analysis were the index of congruence (IOC), 

mean, and standard deviation. 

The results showed that (1) the constructed supplementary reading entitled 

Folk Tales of Three Tribes for Prathom Suksa VI students in Tha Tum district, Surin 

province had contents consisting of 4 chapters, namely, Folk Tales of Khmer Tribe,  

Folk Tales of Kuyi Tribe, and Folk Tales of Laos Tribe; each chapter was completed 

with illustrations, glossary, and end-of-chapter activities; and (2) results of quality 

verification of the supplementary reading by the experts showed that quality of the 

supplementary reading in terms of language and letters usage, illustrations, and the 

obtained values and benefits had the IOC of 1.00; while the quality in terms of book 

format and contents had the IOC of 0.67 – 1.00; also, the students had overall opinion 

toward the supplementary reading that the supplementary reading was appropriate at 

the highest level.  
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กติติกรรมประกาศ 

 
 
 การศึกษาค้นควา้อิสระเล่มน้ี  ผูศึ้กษาได้รับความอนุเคราะห์อย่างดียิ่ง  จากรอง
ศาสตราจารยว์รรณา  บวัเกิด  อาจารยท่ี์ปรึกษาท่ีกรุณาให้ค  าแนะน า  ติดตามการศึกษาคน้ควา้อยา่ง
ใกลชิ้ด  นบัตั้งแต่เร่ิมตน้จนกระทัง่งานส าเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์  ผูศึ้กษารู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณา
ของท่านเป็นอยา่งยิง่  จึงขอขอบคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี    
 ขอขอบคุณผูเ้ช่ียวชาญคือ คุณครูจิตตวฒันา  บุญยนื  คุณครูศกัดา  ฤทธิรณ  และคุณครู
รุ่งนภา  แก้ววนั  ท่ีได้ตรวจสอบคุณภาพหนังสือ  ตลอดจนให้ค  าแนะน าปรับปรุงหนังสืออ่าน-
เพิ่มเติม เร่ือง นิทานพื้นบา้น 3 ชนเผา่  ขอขอบคุณ คุณถิรายุ  ชุมศรี  ท่ีช่วยในการวาดภาพประกอบ
จนท าใหก้ารศึกษาคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีเสร็จสมบูรณ์ 
 ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดรั้บความอนุเคราะห์จากภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ท่ีให้ขอ้มูลนิทานพื้นบา้น
ของ 3 ชนเผา่  เพื่อน ามาจดัท าเป็นหนงัสือ  คือ พระครูหาญ  ปัญญาธโร  นายด่ืน  สมรูป  นายเรียน  
วนัดี  นายจรัส  ศาลางาม  นายจิรวฒัน์  สมานมิตร และนางอรุณี  ไขแสง  ตลอดจนนกัเรียนโรงเรียน
บา้นยางกระจบั  อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์  ท่ีไดแ้สดงความคิดเห็นต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  จึง
ขอขอบคุณไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 
 นอกจากน้ี  ผู ้ศึกษาค้นคว้าขอขอบพระคุณคณาจารย์สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  เพื่อนนกัศึกษา และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการศึกษาคน้ควา้อิสระ
ทุกท่าน  ท่ีไดก้รุณาช่วยเหลือ สนบัสนุน และใหก้ าลงัใจตลอดมา    
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1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 

 

พระราชบญัญติั การศึกษาแห่งชาติ  พุทธศกัราช 2542 (ราชกิจจานุเบกษา ฉบบัท่ี 3 
2553: 7) หมวด 4 ว่าด้วยเร่ืองแนวการจดัการศึกษา มาตราท่ี 22 กล่าวถึงการจดัการศึกษาตอ้งยึด
หลกัวา่ ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองได ้และถือวา่  ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุดเน้น
ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิด  ยดึหลกัปฏิบติั  ใหคิ้ดเป็น  ท าเป็น  แกปั้ญหาได ้กระบวนการ
จดัการศึกษา  ตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเตม็ตามศกัยภาพ  มาตราท่ี 23  
ใหต้อ้งจดัการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั โดยเนน้
ความส าคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการ ตามความเหมาะสมในแต่ละ
ระดบัการศึกษาเก่ียวกบัความรู้เก่ียวกบัตนเอง และความสัมพนัธ์ของตนเองกบัสังคม รวมถึงประวติั
ความเป็นมาของสังคมไทย ความรู้ ดา้นภูมิปัญญาไทย  การประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาความรู้ และทกัษะ
ดา้นต่างๆ  การใชท้กัษะในการประกอบอาชีพ และการด ารงชีวติอยา่งมีความสุขตามความเหมาะสม  

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ 
2552: 13) ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สาระท่ี 5    
วรรณคดีและวรรณกรรม  มาตรฐาน  ท 5.1 ก าหนดให้ผูเ้รียนเขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์
วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และระบุตวัช้ีวดั
ส าหรับผู ้เรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ว่าผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี หรือ
วรรณกรรมท่ีอ่าน เล่านิทานพื้นบา้นทอ้งถ่ินตนเอง และนิทานพื้นบา้นของทอ้งถ่ินอ่ืนได ้อธิบาย
คุณค่าของวรรณคดี และวรรณกรรมท่ีอ่าน  และน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

การอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม  เป็นแนวทางท่ีเสริมสร้างสติปัญญาให้แก่นกัเรียน 

เพราะหนงัสือเรียนไม่ใช่มวลประสบการณ์ทั้งหมด  ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร  การจะมีภูมิปัญญา
ความรู้ ทกัษะพื้นฐานให้กวา้งขวางออกไปนั้น  จ  าเป็นตอ้งแสวงหาหนงัสืออ่ืนเขา้มาเสริม  นิทาน
พื้นบา้น  ก็เป็นอีกหน่ึงเคร่ืองมือท่ีสามารถใช้พฒันาความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และ
การบูรณาการความรู้เก่ียวกบัตนเอง และความสัมพนัธ์ของตนเองกบัสังคมได ้ ผูส้อนสามารถน า
นิทานพื้นบา้นมาใชเ้ป็นส่ือในการสอนความรู้ และพฒันาความสามารถในทกัษะต่างๆ แก่ผูเ้รียน  
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นิทานพื้นบา้น เป็นวรรณกรรมทอ้งถ่ิน  เป็นมรดกทางวฒันธรรมทอ้งถ่ินอนัมีคุณค่า  
เป็นส่ือท่ีอยู่ใกลต้วัผูเ้รียน  เป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนมีประสบการณ์เดิมอยู่แลว้จากการท่ีเคยไดย้ินไดฟั้งมา  
จากภูมิปัญญาในทอ้งถ่ิน  ผูเ้รียนจึงสามารถเรียนรู้วรรณกรรมทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งลึกซ้ึง  สามารถแสดง
ความคิดเห็น วจิารณ์วรรณกรรมอยา่งเห็นคุณค่า และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงได ้

นิทานของพื้นบ้านให้คุณค่ามากมาย  ครูควรน านิทานพื้นบ้านมาเป็นส่ือเพื่อให้
นกัเรียนรู้จกัคุณค่าและเกิดความรักและหวงแหนส่ิงท่ีเป็นศิลปวฒันธรรมของไทย นิทานพื้นบา้น
ท าใหเ้กิดความสนุกสนาน  ผอ่นคลายความเครียด  และยงัเสริมสร้างจินตนาการ ซ่ึงเป็นส่วนส าคญั
ส าหรับความคิดสร้างสรรค ์ นอกจากน้ียงัให้ขอ้คิดและคติเตือนใจ อีกทั้งช่วยสะทอ้นใหเ้ห็นสภาพ

ของสังคมในอดีตในหลายๆ ดา้น (อรทยั ชีตารักษ ์2546: 30 และวเิชียร เกษประทุม 2547: 9-10) 
จงัหวดัสุรินทร์ มีภาษาพูดท่ีแตกต่างกนัเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มแรกเป็นชนเผา่ท่ีพูดภาษา

เขมร อาศยัอยู่แถบอ าเภอเมือง ปราสาท กาบเชิง สังขะ บวัเชด จอมพระ ศีขรภูมิ ท่าตูม ชุมพลบุรี 
และอ าเภอล าดวน กลุ่มท่ีสองเป็นชนเผา่ท่ีพูดภาษากูย หรือกวย อาศยัอยูใ่นแถบอ าเภอส าโรงทาบ 
ท่าตูม สนม จอมพระ ศีขรภูมิ รัตนบุรี และกระจายอยู่ตามอ าเภออ่ืนๆ อีกเล็กนอ้ย และกลุ่มท่ีสาม
เป็นชนเผา่ท่ีพูดภาษาลาว (พื้นเมืองอีสาน) อาศยัอยูแ่ถบอ าเภอสนม รัตนบุรี ท่าตูม  ชุมพลบุรี และ
อ าเภอศีขรภูมิ เน่ืองจากอ าเภอท่าตูม  มีประชาชนทั้ง 3 กลุ่มอาศยัอยู ่มีภาษาพูดท่ีแตกต่างกนั แต่ละ
ชนเผา่จะมีเร่ืองเล่า  นิทาน ต านาน ท่ีบ่งบอกถึงศิลปวฒันธรรมประเพณี  ความเช่ือ  คตินิยม  ท่ีเป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะตน 

การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เก่ียวกบันิทานพื้นบา้น จึงเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีช่วย
ส่งเสริมและสนบัสนุนการจดักระบวนการเรียนการสอนของครูผูส้อนให้บรรลุจุดประสงค์ ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สาระท่ี 5  วรรณคดีและวรรณกรรม  มาตรฐานท่ี 5.1 ก าหนดให้
ผูเ้รียนเขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า และ
น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ตามตวัช้ีวดัส าหรับผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ว่าผูเ้รียนสามารถ
แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี หรือวรรณกรรมท่ีอ่าน เล่านิทานพื้นบา้นทอ้งถ่ินตนเอง และนิทาน
พื้นบ้านของท้องถ่ินอ่ืนได้ อธิบายคุณค่าของวรรณกรรมท้องถ่ิน  และน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัได ้ 

การท่ีจะท าให้ผูเ้รียน เห็นคุณค่าและความงามของวรรณคดี  จะต้องมีหนังสือท่ี
เหมาะสมและมีคุณภาพส าหรับผูเ้รียน  หนงัสือท่ีครูสร้างข้ึนเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเหมาะสมกบั
วยัและสอดคลอ้งกบัความสนใจ  จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ  แสดงความคิดเห็น วจิารณ์ เห็นคุณค่าและ
น ามาประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริงได้  กระทรวงศึกษาธิการ (2548: 1) ให้ความหมายหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
วา่คือหนงัสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร  ส าหรับให้นกัเรียนอ่าน  เพื่อศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเอง  ตามวยั
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และระดบัความสามารถของแต่ละคน ฉววีรรณ คูหาภินนัท ์(2542: 116) ใหค้วามเห็นวา่เป็นหนงัสือ
ท่ีให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน  ให้ประโยชน์ในแง่ความรู้  ส่วนจินตนา ใบกาซูยี  (2542: 8) และ ถวลัย ์
มาศจรัส (2550: 47)ไดใ้ห้ความส าคญัของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวา่เป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์ท่ี
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ช่วยสร้างความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก ผูเ้รียนศึกษาหา
ความรู้ดว้ยตนเอง ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะและมีนิสัยรักการอ่าน เป็นหนงัสือท่ีมีสาระตามท่ีหลกัสูตร
ก าหนด   ช่วยใหผู้เ้รียนเพิ่มพูนความรู้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนตามหลกัสูตร  

หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างอย่างถูกหลักและมีคุณภาพ มีประโยชน์ต่อการจดัการ
เรียนรู้ของผูส้อนและผูเ้รียน ดงัท่ี เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555: 47) ท่ีไดก้ล่าวถึง
ประโยชน์ ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวา่ เป็นหนงัสือท่ีช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มเติม นอกเหนือจาก
การเรียนปกติ  มีความรู้ความเขา้ใจ และจินตนาการมากยิ่งข้ึน ไดศึ้กษาคน้ควา้ ตามความสนใจ  มี
นิสัยรักการอ่าน แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ไดค้วามสุขจากการอ่าน ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
แสวงหาค าตอบดว้ยการศึกษาเร่ืองท่ีสนใจ และหนงัสืออ่านเพิ่มเติมสามารถแกไ้ขปัญหาการขาด
แคลนครู ช่วยใหค้รูมีโอกาสดูแลใหค้วามสนใจผูเ้รียนเป็นรายบุคคลไดม้ากข้ึน 

หนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เป็นหนงัสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร  เป็นส่ือการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
ซ่ึงผูส้อนสามารถจดัท าข้ึนเพื่อเป็นส่ือประกอบการเรียนรู้ส าหรับให้ผูเ้รียนศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเอง  
ในอ าเภอท่าตูม  มีประชากรหลากหลายเช้ือชาติ  จ  านวน 3 ชนเผา่อาศยัอยู ่ นิทานพื้นบา้นของ 3 ชน
เผ่า  สามารถน ามาจดัท าเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมได ้ เพราะเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียน
เห็นคุณค่า เกิดความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน  

จากเหตุผลดังท่ีกล่าวมา  ผูศึ้กษาจึงมีความสนใจในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ  าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ข้ึน  
เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี หรือวรรณกรรมท่ีอ่าน เล่านิทานพื้นบ้าน
ทอ้งถ่ินตนเอง เห็นคุณค่าและอธิบายคุณค่าของนิทานพื้นบา้นท่ีอ่าน  และน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนัได ้

 

2.  วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 
2.1  เพื่อสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบ้านของ 3 ชนเผ่า  ส าหรับนักเรียน        

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ  าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ 
2.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบ้านของ 3 ชนเผ่า  

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ  าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์  ท่ีสร้างข้ึน 
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3.  ขอบเขตของกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 
3.1  ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 
     หนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 อ  าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์  สร้างข้ึนเพื่อให้นกัเรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง เน้ือเร่ือง
เรียบเรียงเป็นร้อยแกว้ โดยแต่ละเร่ืองมีภาพประกอบท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง  มีค าอธิบายศพัท ์และ
กิจกรรมทา้ยเร่ือง การศึกษาคร้ังน้ีไดก้ าหนดขอบเขตของเน้ือหา  ประกอบดว้ย 

บทท่ี 1  ความรู้เร่ืองเก่ียวกบั 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์ 
บทท่ี 2  นิทานพื้นบา้นของชนเผา่เขมร 

             1. เร่ืองติงกัว๊ะนองคลา 
             2. เร่ืองกะเดิบโดง กะเดิบซลา 
             3. เร่ืองตุมเตียว 

บทท่ี 3  นิทานพื้นบา้นของชนเผา่กูย 
              1. เร่ืองพระมอเฒ่า 
              2. เร่ืองกลองกูย          
             3. เร่ืองกอนพยาอาเจียงดอน          

บทท่ี 4  นิทานพื้นบา้นชนของชนเผา่ลาว 
               1. เร่ืองทา้วเจด็หวดเจด็ไห           
               2. เร่ืองข่ีเหล่าเหล่นหม่อ 
               3. เร่ืองทา้วคนัธนาม (คชันาม) 
3.2  กำรตรวจสอบคุณภำพหนังสือ 
 ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  โดยผูเ้ช่ียวชาญ  ท่ีมีความรู้ดา้นการเขียนหนงัสืออ่าน

เพิ่มเติม  ด้านนิทานพื้นบ้านของจงัหวดัสุรินทร์  และด้านการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย  
จ านวน  3 คน  โดยใชแ้บบประเมินหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนบา้นยางกระจบั  อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์  จ  านวน 10 คน  โดยใชแ้บบสอบถามแบบ
มาตรประเมินค่า 
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4.  นิยำมศัพท์ 
 

4.1  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม  หมายถึง  หนงัสือเสริมประสบการณ์  ท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร  
แต่มิไดก้ าหนดเป็นหนงัสือเรียน  ส าหรับใหน้กัเรียนอ่านเพิ่มเติมเพื่อศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองตาม
วยัและความสามารถในการอ่านของผูเ้รียน  เป็นหนงัสือท่ีช่วยเพิ่มความรู้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน
ตามหลกัสูตร  นักเรียนสามารถอ่านได้ตลอดเวลาตามท่ีตอ้งการ  และเหมาะส าหรับครูน ามาใช้
ประกอบการเรียนการสอน 

4.2  นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  หมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าต่อกนัมาตั้งแต่สมยับรรพบุรุษ 
โดยคนในทอ้งถ่ิน  เป็นเร่ืองเล่าท่ีเกิดจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  และจินตนาการของผูเ้ล่าซ่ึงเป็นชนเผา่
ทั้ง 3 ชนเผา่ในจงัหวดัสุรินทร์คือ ชนเผา่ท่ีใชภ้าษาเขมรเป็นภาษาถ่ิน  ชนเผา่ท่ีใชภ้าษากูยเป็นภาษา
ถ่ิน และชนเผา่ท่ีใชภ้าษาลาวเป็นภาษาถ่ิน โดยผูเ้ล่ามีจุดมุ่งหมายในการอบรมสั่งสอน และใหค้วาม
บนัเทิงใจแก่ผูฟั้ง  

4.3 คุณภาพหนังสือ  หมายถึง  หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
หนงัสือดา้นต่างๆ คือ ดา้นรูปเล่มและการจดัรูปแบบ  ส านวนภาษา   ภาพประกอบ   เน้ือหา   คุณค่า
และประโยชน์ท่ีไดรั้บ และความน่าสนใจของหนงัสือท่ีสร้างข้ึน โดยผูเ้ช่ียวชาญและนกัเรียน  ซ่ึงมี
ความเห็นวา่เป็นหนงัสือท่ีมีคุณภาพและความเหมาะสม 

 
5.  กรอบและแนวคดิในกำรสร้ำงหนังสือ  
 

การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี  ผูศึ้กษาไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อใชเ้ป็นแนวทาง
ในการศึกษาคน้ควา้  และรวบรวมขอ้มูลเพื่อใช้เป็นแนวทางการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง
นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ 
ดงัน้ี  

5.1  การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
 5.1.1  ความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
 5.1.2  ประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
 5.1.3  ลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
 5.1.4  ขั้นตอนการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
 5.1.5  การจดัหนา้และรูปเล่มของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
 5.1.6  การประเมินหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
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5.2  นิทานพื้นบา้น 
 5.2.1  ความหมายของนิทานพื้นบา้น 
 5.2.2  ลกัษณะของนิทานพื้นบา้น 
 5.2.3  ประเภทของนิทานพื้นบา้น 
 5.2.4  ประโยชน์และคุณค่าของนิทานพื้นบา้น 
5.3  ความเป็นมาของ 3 ชนเผา่ในจงัหวดัสุรินทร์ 
 5.3.1  ความเป็นมาของชนเผา่เขมร 
 5.3.2  ความเป็นมาของชนเผา่กูย 
 5.3.3  ความเป็นมาของชนเผา่ลาว 
5.4  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
5.1  กำรสร้ำงหนังสืออ่ำนเพิม่เติม 

       5.1.1  ความหมายของหนังสืออ่านเพิม่เติม  
  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม (Supplementary Reading) เป็นหนงัสืออ่านประกอบ

เสริมประสบการณ์ประเภทหน่ึงซ่ึงนกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
ไวต่้างๆ กนัดงัน้ี  

  กระทรวงศึกษาธิการ (2548: 1) ให้ความหมายหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวว้่าคือ
หนงัสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร  ส าหรับให้นกัเรียนอ่าน  เพื่อศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเอง  ตามวยัและ
ระดบัความสามารถของแต่ละคน 

  จินตนา  ใบกาซูยี  (2542: 17) และ  ถวัลย์  มาศจรัศ (2550 : 47)อธิบาย
ความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมคลา้ยกนัวา่  เป็นหนงัสือเสริมสร้างประสบการณ์ท่ีอนุญาตให้
ใชใ้นโรงเรียน  แต่มิไดเ้ป็นหนงัสือเรียน  เป็นหนงัสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร   ช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้
ความเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนมากยิง่ข้ึน เป็นหนงัสือท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ซาบซ้ึง
ในคุณค่าทางภาษา  ใชศึ้กษาหาความรู้ดว้ยตนเอง  เสริมสร้างทกัษะและนิสัยรักการอ่าน   

  สมพร จารุนฏั.  (2542: 3) ให้ความหมายหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวา่เป็นหนงัสือ
ท่ีมีสาระอา้งอิงหลกัสูตร เน้ือหาเจาะลึกเฉพาะวิชาเพิ่มเติมให้กวา้งขวางและลึกซ้ึงมากข้ึน สามารถ
น าไปใชป้ระกอบการเรียนการสอน  นกัเรียนใชอ่้านดว้ยตนเองเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มข้ึน    

  สรุปไดว้า่หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนงัสือเสริมประสบการณ์ ท่ีมีสาระ
อิงหลกัสูตร  ส าหรับให้นกัเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง  ตามความเหมาะสมของวยัและ
ความสามารถในการอ่าน  อาจใชเ้ป็นหนงัสือประกอบการเรียน หรือเสริมประสบการณ์ หนงัสืออ่าน
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เพิ่มเติมเป็นหนงัสือท่ีน ามาใชป้ระกอบการเรียนในเน้ือหาวิชาเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี หนงัสือมีความน่า
อ่าน เพลิดเพลินและยงัส่งเสริมการเรียนของนกัเรียนให้เขา้ใจในเน้ือหาไดง่้าย นกัเรียนสามารถอ่าน
ไดต้ลอดเวลาตามท่ีตอ้งการและเหมาะส าหรับครูน ามาใชป้ระกอบในการเรียนการสอน 

5.1.2  ประโยชน์ของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างอย่างถูกหลักและมีคุณภาพ  มีประโยชน์ต่อการ

จดัการเรียนรู้ของผูส้อนและผูเ้รียน  ดงัท่ี เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555: 47) บอก
ประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวด้งัน้ี 

 1.  ช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้เพิ่มเติม  มีความรู้กวา้งนอกเหนือจากการเรียนปกติ  
 2.  ช่วยผูเ้รียนพฒันาความรู้  ความเขา้ใจ และจินตนาการมากยิง่ข้ึน  

3.  ช่วยผูเ้รียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้เน้ือหาสาระท่ียาก 
4.  ช่วยผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ตามความสามารถ ตามความสนใจ  
5.  ช่วยผูเ้รียนพฒันาการอ่าน สร้างนิสัยรักการอ่าน  แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  
6.  ช่วยผูเ้รียนไดรั้บความบนัเทิงจากการอ่าน ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์  
7.  ช่วยผูเ้รียนไดค้น้ควา้เพิ่มเติม  แสวงหาความรู้  แสวงหาค าตอบดว้ยการศึกษา

เร่ืองท่ีสนใจ ส่งเสริมการอ่าน  การเขียน และการท ากิจกรรมดว้ยตนเอง  
8.  ช่วยผูเ้รียนท่ีไม่ได้เรียนรู้ตามเวลาท่ีก าหนด  สามารถเรียนรู้ด้วยหนังสือ        

ท่ีสร้างข้ึนดว้ยตนเอง  ท าใหเ้รียนทนัเพื่อน ๆ  
9.  หนงัสืออ่านเพิ่มเติมสามารถใชพ้ฒันาผูเ้รียน ไดทุ้กกลุ่มสาระการเรียนรู้  

 10.  ช่วยแก้ไขปัญหาการขาดแคลนครู  เพราะครูคนเดียวสามารถด าเนินการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้หนงัสือไดห้ลายห้องเรียน  และช่วยให้ครูมีโอกาสดูแลให้ความสนใจผูเ้รียน
เป็นรายบุคคลไดม้ากข้ึน 

 นอกจากนั้น  หนังสืออ่านเพิ่มเติมยงัช่วยในการส่งเสริมพฒันาการเด็กและ
เยาวชน ดงัท่ี สมพร จารุนฏั (2542: 35-44) บอกถึงประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวด้งัต่อไปน้ี  

1.  พฒันาการทางภาษา คือ การฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน  
2.  พฒันาการดา้นความคิดสติปัญญา  เสริมสร้างจินตนาการ 
3.  พฒันาการดา้นบุคลิกภาพ  เพราะเด็กรับเอาเหตุการณ์และเร่ืองราวท่ีอ่าน  มา

ปรับใชเ้พื่อพฒันาตนเอง  
4.  พฒันาการด้านสังคม  ความคิดความเช่ือท่ีได้จากการอ่าน  สามารถน ามา

พฒันาดา้นความคิดเจตคติ  การวางตน  รู้จกัหนา้ท่ีและบทบาทของตนเองในสังคม 
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ส่วน จินตนา  ใบกาซูย ี(2534: 27) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
ไวด้งัน้ี 

1.  ช่วยใหเ้กิดความสนุนสนานเพลิดเพลิน  
2.  ช่วยใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์ 
3.  ช่วยใหมี้พฒันาการทางดา้นภาษา  
4.  ช่วยใหมี้คุณธรรมและเจตคติและไดแ้บบอยา่งท่ีดี 
5.  ช่วยพฒันาการดา้นการอ่าน และเกิดนิสัยรักการอ่านและนิสัยรักการอ่าน  จะ

ด ารงอยูต่ลอดไป  ซ่ึงจะเป็นประโยชน์แก่เด็กต่อไปในอนาคต  ในแง่ท่ีรู้จกัใชก้ารอ่านเป็นเคร่ืองมือ
หาความรู้  

6.  ช่วยชดเชยความรู้สึกท่ีเด็กขาดหายไป เช่น ขาดความรัก  ความหวา้เหว่  มี 
ปมดอ้ย  หนงัสือท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองเหล่าน้ี  จะช่วยปลอบประโลมจิตใจ  และเป็นเพื่อนกบัเด็ก
ไดดี้  

7.  ช่วยให้เด็กอ่านหนงัสือท่ีมีเน้ือหาสาระเหมาะสมกบัวยั  เป็นการใชเ้วลาว่าง
ใหเ้ป็นประโยชน์ 

สรุปไดว้่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนรู้ของผูส้อนและ
ผูเ้รียน  เป็นส่ือท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้  ไดรั้บประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีไม่มีในหนงัสือแบบเรียน  
เสริมทกัษะการอ่านและปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน ไดดี้ยิ่งข้ึน  ยงัช่วยในการส่งเสริมพฒันาการเด็ก
และเยาวชนใหมี้จินตนาการและความคิดสร้างสรรคเ์หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  ซ่ึงมุ่งจะพฒันาเด็ก
ใหเ้ติบโตข้ึนในคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์

5.1.3  ลักษณะของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ตอ้งค านึงถึงวยัของผูเ้รียน และจิตวิทยาของเด็ก  

หนงัสือควรมีความเหมาะสมทั้งดา้นเน้ือหา  ส านวนภาษาท่ีใช ้ และส่วนประกอบต่างๆของหนงัสือ
ถูกตอ้ง  นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวด้งัน้ี  

 ถวลัย ์มาศจรัส (2548: 50-52) กล่าวถึงลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับ
เด็ก  ควรจดัท าดงัน้ี  

 1.  ช่ือเร่ือง ตอ้งส่ือความหมายให้ชดัเจนเพื่อบอกให้ทราบว่าเป็นเร่ืองเก่ียวกบั
อะไร  ตอ้งการน าเสนออะไร  

 2.  ความน า ตอ้งเกร่ินน าเพื่อจูงใจผูอ่้านใหส้นใจเน้ือหาสาระท่ีจะน าเสนอต่อไป 
เหมือนการร้องเพลงตอ้งมีดนตรีน ามาก่อน  
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 3.  เน้ือเร่ืองดี  น าเสนอเน้ือหาสาระทั้งหมดวา่มีอะไรบา้ง  มีประเด็นต่างๆยอ่ย ๆ 
ออกไป  เพื่อน าเสนอประเด็นใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ  รวมไปถึงความเพลิดเพลินในการอ่านอยา่ง
มีความสุข  

 4.  โครงเร่ือง หมายถึง การก าหนดกรอบเน้ือหาสาระส าหรับการเขียนหนงัสือ
อย่างมีเอกภาพ  สอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของการเขียนหนังสือท่ีผูเ้ขียนก าหนดข้ึนอย่างมี
เป้าหมาย  ต้องมีการจดัท าโครงเร่ืองเสียก่อนว่า  เร่ืองท่ีจะเขียนประกอบไปด้วยเน้ือหาสาระ
อะไรบา้ง 

 ส่วน จินตนา  ใบกาซูยี (2542: 10-19) ได้กล่าวถึงลักษณะของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติม  สรุปไดด้งัน้ี 

 1)   เน้ือหามีวตัถุประสงคท่ี์ชดัเจน  แก่นเร่ืองหรือแนวคิดของเร่ือง  มีเพียงเร่ือง
เดียวส าหรับเด็กเล็ก  ไม่ควรมีหลายเร่ือง  ส่วนเด็กก่อนวยัรุ่น  อาจมีความคิดรวบยอดหลายแนวคิด  
หรือหลายจุดเนน้  แต่ตอ้งมีเหตุผลสืบเน่ืองกนั  ไม่ขดัแยง้กนั 

 2)  ความยากง่ายของเน้ือหา  เหมาะสมกบัวยัและความสามารถในการอ่านของ
แต่ละวยั  สนุกสนานเพลิดเพลิน  ไม่มีตวัละครมาก  ไม่มีบทบรรยาย  ด าเนินเร่ืองอยา่งรวดเร็ว 

 3)  รูปแบบการเขียน  ตอ้งเหมาะสมกบัประเภทของเน้ือหาและวตัถุประสงค์
ของหนงัสือ  และใชใ้หถู้กตอ้งตามรูปแบบการเขียนนั้นๆ  ไม่สับสนปะปนกนั  การเขียนตอ้งด าเนิน
เร่ืองไม่ซบัซอ้น  เด็กสามารถอ่านเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง  ไม่ตอ้งใหมี้ผูใ้หญ่มาอธิบายเพิ่มเติม 

 4)  รูปภาพประกอบ  เป็นส่ิงส าคญัของหนงัสือของหนงัสือส าหรับเด็ก  สัดส่วน
ของรูปภาพประกอบตอ้งสัมพนัธ์กนักบัวยัของเด็ก  รูปภาพจะมีมากส าหรับเด็กท่ีอายุน้อย  และ
รูปภาพจะมีนอ้ยลงส าหรับเด็กท่ีมีอายมุาก 
 5)  ส านวนภาษาท่ีใช้  ตอ้งง่ายกระชับได้ใจความ  กะทดัรัด  เหมาะสมกบัวยั  
หลีกเล่ียงศพัทท์างวชิาการหรือค าศพัทท่ี์ยากๆ 

 6)  ความยาวของประโยค  ขนาดและรูปแบบตวัอกัษร  มีความส าคญัต่อการอ่าน
ของเด็ก  ควรใช้ประโยคสั้นยาวให้เหมาะสม  ขนาดตวัอกัษรใหญ่อ่านง่าย  ชดัเจน  เหมาะสมกบั  
ความยาวเน้ือหาของเร่ือง  รูปเล่มและวยัของเด็กท่ีอ่าน 

 7)  รูปเล่มของหนังสือ  ไม่ใหญ่หรือเล็ก  ไม่กวา้งหรือยาวจนเกินไป  ควรมี
ขนาดกะทดัรัด  รูปเล่มแข็งแรงทนทาน  ปกแข็ง  ปกหนังสือควรออกแบบให้ดึงดูดความสนใจ
ผูอ่้าน และมีช่ือเร่ืองหนงัสือท่ีชดัเจน ซ่ึงตรงกบัฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์  (2545: 51-52) ท่ีไดส้รุป
ลกัษณะการท าวรรณกรรมส าหรับเด็ก  วา่ควรมีเน้ือหาตรงกบัความสนใจและความตอ้งการของเด็ก
แต่ละเพศแต่ละวยั  รูปเล่มกะทดัรัด  รูปภาพสวยงาม  ชัดเจน มีศิลป์  ภาพปกดึงดูดความสนใจ  
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ตวัอกัษรตวัโต  ชดัเจน  เหมาะกบัสายตาเด็กแต่ละวยั  ใช้ภาษาง่ายๆเป็นภาษาวยัเดียวกนักับเด็ก  
ส านวนถูกตอ้ง  จ  านวนหน้าพอเหมาะ  เน้ือหาช่วยให้เด็กมีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
สอดคลอ้งกบั แมน้มาส  ชวลิต (2545: 3)  ท่ีกล่าวถึงการท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวด้งัน้ี 

 1)  ดา้นการพิมพแ์ละรูปเล่ม  ภาพและตวัอกัษรตอ้งชดัเจน  ปกสวยงาม  ดึงดูด
ความสนใจเด็ก  ขนาดตวัอกัษรและรูปเล่มเหมาะสมกบัวยัของเด็ก  ช่ือเร่ืองน่าสนใจ  การจดัหน้า
หนงัสือดูโปร่ง  สบายสายตา 

 2)  ดา้นเน้ือหา  เน้ือหาสนุกสนานน่าสนใจ  ส านวนภาษาถูกตอ้ง  มีความยาก
ง่ายเหมาะสมกบัวยั  การด าเนินเร่ืองเร้าใจ ชวนติดตาม  เน้ือหาของเร่ือง  ไม่สั้ นหรือยาวเกินไป
ส าหรับเด็กแต่ละวยั  เด็กไดรั้บประโยชน์  และแง่คิดจากการอ่านหนงัสือเล่มน้ี 

 3)  ดา้นภาพประกอบ  หนงัสือส าหรับเด็กเล็กควรมีภาพประกอบเกือบทุกหน้า  
ภาพประกอบนั้นตอ้งมีสีสันสวยงามน่าสนใจ  สอดคลอ้งกบัเน้ือหาของเร่ือง  ขนาดของรูปภาพ
เหมาะสมกบัขนาดของรูปเล่ม 

 ส่วน สมพร จารุนัฏ (2541: 77-136) กล่าวถึงองค์ประกอบของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมวา่  ส่วนท่ีส าคญัของงานเขียนคือส่วนน าของเร่ือง  เน้ือหาตอ้งเป็นเน้ือหาท่ีมีความถูกตอ้ง  
ส านวนภาษาถูกตอ้ง  สุภาพมีแบบแผน  ภาพประกอบควรช่วยเสริมเน้ือหาเด่นชดัยิง่ข้ึน  ช่วยดึงดูด
ความสนใจและช่วยเสริมสร้างจินตนาการ  ส่วนบนัลือ  พฤกษะวนั (2533:59) สรุปวา่หนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมตอ้งอ่านแลว้สนุกสนานประทบัใจ  สร้างความสนใจในการอ่าน  ท าให้ไดรั้บประสบการณ์
กวา้งขวางลึกซ้ึงเพิ่มข้ึน 

 สรุปไดว้า่  หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีดีตอ้งดึงดูดความสนใจ  น่าอ่าน  มีความกระชบั  มี
ความถูกต้อง  ส านวนภาษาถูกต้อง เข้าใจง่าย  มีภาพประกอบเสริมเน้ือหา  เน้ือหาช่วยให้เด็กมี
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  สร้างบุคลิกภาพ  ทศันคติค่านิยม  คุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงาม  
เน้ือหาตรงกับความสนใจและความต้องการของเด็กแต่ละเพศแต่ละวยั    การเขียนหนังสืออ่าน
เพิ่มเติม  ต้องค านึงถึงวยัของนักเรียน และจิตวิทยาของเด็ก  เพื่อให้หนังสือท่ีสร้างข้ึน  มีความ
เหมาะสมทั้งดา้นเน้ือหา  ภาพ ประกอบ  รูปเล่ม  ขนาด  สีสัน  ส านวนภาษาท่ีใช ้ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม
นั้น  จึงจะมีคุณภาพมากท่ีสุด 

5.1.4 ขั้นตอนการสร้างหนังสืออ่านเพิม่เติม  
    ขั้นตอนการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมตอ้งมีเน้ือหาตรงกบัความสนใจของเด็ก  มี

ความยากง่ายเหมาะกับวยัของผูอ่้าน  สร้างจินตนาการอย่างถูกต้องในโลกของความเป็นจริง 
รูปแบบการเขียนท่ีไม่สับสนวกวน  และส่ิงท่ีส าคญัคือมีรูปภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหาอยา่ง
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เหมาะสม  ขนาดและรูปเล่มพอเหมาะ  มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้าง
หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ไวด้งัน้ี  

 จินตนา ใบกาซูย ี(2542: 32-34) กล่าวถึง แนวการจดัท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมหรือ
หนงัสือเสริมส าหรับเด็ก ดงัน้ี  

 1.  ตรงกบัความสนใจของเด็ก คือ เป็นหนงัสือสนุกใหค้วามเพลิดเพลิน  ส่งเสริม
จินตนาการ  ส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดความมัน่ใจ  สนองอารมณ์ท่ีปรารถนา  ส่งเสริมความรู้  
  2.  เคา้โครงเร่ืองไม่ควรซบัซอ้น  มีแนวคิดเห็นท่ีเด่นชดั  เด็กสามารถเขา้ใจง่าย  
  3. ใชส้ านวนภาษาง่ายชดัเจน  เป็นค าธรรมดาท่ีเด็กสามารถเขา้ใจทนัที  

 4.  ภาพประกอบ  เป็นหวัใจของหนงัสือส าหรับเด็ก  วรรณกรรมเด็กท่ีดีไม่ควร
ขาดภาพประกอบเป็นอนัขาด   ภาพประกอบจะมีลกัษณะใดก็ได ้ ภาพสีหรือภาพขาวด าก็ได ้ แต่
ตอ้งเป็นภาพท่ีมีความรู้สึกมีชีวติมีความเคล่ือนไหว  สอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองและอธิบายได ้ 

 5.  รูปเล่ม   ขนาดของรูปเล่มไม่สามารถก าหนดขนาดแน่นอนไดเ้พราะเด็กมกั
เปล่ียนความสนใจอยู่เสมอ  ไม่ชอบส่ิงท่ีซ ้ าซากจ าเจ  รูปเล่มอาจเป็นแนวนอนบา้ง  แนวตั้งบา้ง  
ความยาวของเร่ืองตั้งแต่ 20 หนา้ข้ึนไปจนถึง 40 - 50 หนา้ก็ได ้ ไม่เกินก าลงัท่ีผูอ่้านจะยกอ่าน  การ
จดัท าหนงัสือตอ้งประณีตตั้งแต่ปก  ภาพในปก  ไปจนถึงการจดัหนา้หนงัสือ  ควรทิ้งใหว้า่งไวก่้อน
ข้ึนเร่ือง  อาจจะคร่ึงหน้าหรือค่อนหน้า  เพราะเป็นการปล่อยสมองเด็กให้ว่าง  ควรเวน้ท่ีขอบ
หนังสือทั้งด้านในและด้านนอก  เพื่อช่วยให้สะดวกต่อการเปิดอ่าน  ตวัอกัษรตอ้งพอเหมาะแก่
สายตาของเด็กแต่ละวยั  กระดาษพิมพต์อ้งมีคุณภาพดี  การเยบ็เล่มแข็งแรงทนทาน  พิสูจน์อกัษร 
ไม่ผดิพลาด 

 ส่วน  ถวลัย ์ มาสจรัส (2545: 2) กล่าวถึงขั้นตอนการเขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไว้
วา่  เขียนเร่ืองก าหนดจ านวนหนา้ตามความเหมาะสมกบัวยั  แบ่งสัดส่วนเน้ือท่ีส าหรับการเขียนเน้ือ
เร่ือง  และส าหรับวางภาพประกอบให้สวยงาม  ปกหนา้มีภาพปกพร้อมเขียนช่ือเร่ือง  ช่ือผูเ้ขียน  ผู ้
วาดภาพประกอบ  ใหเ้รียบร้อย  แลว้เตรียมเขา้เล่ม  โดยมีส่วนต่างๆ ดงัน้ี 

  1.  ปกหน้าปกหลงั  ปกหน้ามีข้อความบอกช่ือเร่ือ  ช่ือผูแ้ต่ง  ผูว้าดภาพ  และ
ส านกัพิมพ ์

  2.  ใบรองปก  เป็นหนา้วา่งเปล่า  รองทั้งปกหนา้และปกหลงั 
  3.  หนา้ช่ือเร่ือง  มีเพียงช่ือเร่ืองของหนงัสือปรากฏอยูเ่ท่านั้น 
  4.  หนา้ปกใน  ประกอบดว้ยช่ือหนงัสือ  ช่ือชุด  ช่ือผูว้าดภาพประกอบ  ผูจ้ดัพิมพ์

หรือส านกัพิมพ ์ สถานท่ีพิมพ ์ ปีท่ีพิมพ ์ คร้ังท่ีพิมพ ์ และราคาหนงัสือ 
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  5.  หนา้ลิขสิทธ์ิ  ประกอบดว้ยช่ือผูเ้ขียน  ผูว้าดภาพประกอบ  ปีท่ีพิมพ ์ การจดัท า
ลิขสิทธ์ิและอ่ืนๆ 

  6.  หน้าค าน า  บอกความมุ่งหมายในการจดัท าหนังสือ  และเน้ือหาคร่าวๆ  การ
กล่าวขอบคุณผูท่ี้ช่วยเหลือในการจดัท าหนงัสือ 

  7.  หนา้ค าอุทิศ  กล่าวค าแสดงความกตญัญูต่อผูมี้พระคุณ 
  8.  หนา้สารบญั  บอกเร่ืองหรือหวัขอ้ใหเ้ด็กเปิดอ่านตามหนา้หนงัสือท่ีระบุไว ้
  9.  หนา้เน้ือเร่ือง  หนา้แรกของหนา้หนงัสือทุกเล่ม  จะอยูด่า้นขวามือ 
 ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน์ (2542: 12-21) เสนอแนะขั้นตอนการสร้างหนังสืออ่าน

เพิ่มเติม  สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ศึกษาเอกสารเพื่อหาความรู้เก่ียวกบัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  
 2.  การเลือกเน้ือหา  อาจน ามาจากหลายทางเช่น น าเร่ืองมาจากหลกัสูตร หรือน า

เร่ืองมาจากสภาพทอ้งถ่ิน  จากความตอ้งการและความสนใจของเด็กวยัต่างๆ 
 3.  การเขียนโครงเร่ือง (prot)  ครอบคลุมถึงจ านวนหน้า  จ  านวนเร่ือง  ความสั้น

ยาวของเร่ืองแต่ละยอ่หนา้  เพื่อจะไดจ้ดัรูปเล่ม  และจดัวางหนา้  ใหเ้หมาะสมกบัภาพประกอบ 
 4.  การเขียนบท ( script)  โดยน าเร่ืองจากโครงเร่ือง หรือเน้ือเร่ืองมาเขียนย่อๆ  

บอกขั้นตอนของหนงัสือแต่ละหนา้วา่จะมีอะไรบา้ง  มีก่ีหนา้  แต่ละหนา้มีเร่ือง  รูปภาพประกอบ  
ค าบรรยายอะไรบา้ง 

 5.  การท าดมัม่ี (Dummy) คือจ าลองหนงัสือท่ีจะสร้างข้ึนมาก่อนพิมพเ์ป็นรูปเล่ม  
อาจท าเป็นเล่มเล็กๆ  โดยน ารายละเอียดของบทสคริปตม์าเขียนลงทุกหนา้ท่ีวางไว ้ เพื่อดูวา่มีความ
เหมาะสมเพียงใด  

 6.  การท ารูปเล่ม (format) ขนาดของรูปเล่ม  ขนาดกระดาษ  ขนาดของตวัหนงัสือ  
ควรพอเหมาะ  หยบิถือไดส้ะดวก  กะทดัรัด  เปิดอ่านง่าย  ขนาดรูปเล่มท่ีนิยมสร้างหนงัสือคือขนาด
เล็ก  ขนาดกลาง  ทั้งแนวตั้งและแนวนอน  ความหนาของหนงัสือเหมาะสมกบัระดบัของผูอ่้าน 

 7.  การตั้งช่ือเร่ือง  ควรใหเ้กิดความน่าสนใจ  เร้าใจ  แปลกใหม่  ใชส้ านวนภาษาท่ี
เด็กติดใจและเกิดภาพพจน์  อาจตั้งช่ือเร่ือจากเน้ือเร่ือง  จากเหตุการณ์ส าคญั  จากตวัละครเอก  ช่ือ
สัตว ์ หรือสถานท่ีก็ได ้ 

 สรุปวา่  แนวทางในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ตอ้งมีเน้ือหาตรงกบัความสนใจ
ของเด็ก  เคา้โครงเร่ืองไม่ซับซ้อน ใช้ภาษาง่ายๆ  มีความยากง่ายเหมาะกบัวยัของผูอ่้าน  สร้าง
จินตนาการอยา่งถูกตอ้งในโลกของความเป็นจริง  และส่ิงท่ีส าคญัคือมีรูปภาพประกอบสอดคล้อง
กบัเน้ือหาอย่างเหมาะสม  การจดัหน้าหนงัสือควรทิ้งให้ห่างไวก่้อนข้ึนเร่ือง  การสร้างหนงัสือมี



13 
 

ขั้นตอนท่ีถูกตอ้ง  มีองค์ประกอบหนงัสือครบถว้น  ส่วนรูปเล่มมีขนาดตั้งแต่ 20-50 หน้า ข้ึนไป
ตามระดบัวยัของเด็ก 

5.1.5  การจัดหน้าและรูปเล่มหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 การจดัหน้าและรูปเล่มหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ตอ้งเน้นความสวยงามเพื่อให้เร้า

ความสนใจ  กระตุน้ให้เด็กตอ้งการอยากอ่าน  ตอ้งใชห้ลกัจิตวิทยา  ความตอ้งการและความสนใจ
ของเด็กเป็นส าคญั  ทั้งในเร่ืองการจดัภาพ  ออกแบบปก  การจดัหน้า  ขนาดตวัอกัษร  ขนาดของ
หนงัสือ    มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวแสดงความคิดเห็นไวด้งัน้ี                          

  ภิญญาพร  นิตยประภา (2537: 70-71)  แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการรูปเล่ม
หนงัสือและการจดัหนา้ไวด้งัน้ี 

  1)  การออกแบบปก  ให้ทนัสมยั  เร้าความสนใจ  ใชภ้าพท่ีมีสีสันฉูดฉาด  ตรง
กบัเน้ือเร่ืองตอนท่ีน่าสนใจท่ีสุด  ช่ือหนังสือ  ช่ือผูแ้ต่งและผูว้าดภาพประกอบ  ใช้อกัษรตวัโต  
สะดุดตา 

  2)  การจดัภาพประกอบ  ตอ้งเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง  ประเภทของหนงัสือ  และ
วยัของผูอ่้าน 

  3)  การจดัหน้าหนังสือ  ตอ้งประกอบด้วยภาพและตวัอกัษรท่ีมีสีสัน  ขนาด
ตวัหนงัสือเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน  หลกัในการจดัหนา้หนงัสือส าหรับเด็กคือ 
        (1)  มีดุลยภาพ  คือ มีน ้ าหนักถ่วงดุลกนั  มีแกนกลางของเน้ือหา  จดัเวน้
ขอบวา่งทั้งดา้นซา้ย  ดา้นขวา  ดา้นบนและล่าง  ท าใหไ้ม่เม่ือยสายตาเวลาอ่าน 
        (2)  มีความกลมกลืน  คือเน้ือเร่ือง  รูปภาพ  สีสัน  มีความต่อเน่ืองสัมพนัธ์
กนั  ตั้งแต่หนา้แรกจนหนา้สุดทา้ย 
         (3)  มีเอกภาพ  เน้ือหาหนงัสือสัมพนัธ์เช่ือมโยงเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
         (4)  มีจุดเด่น  คือมีจุดท่ีน่าสนใจหรือจุดเร้าอารมณ์ในเร่ือง  อาจใชภ้าพและ
สีดึงความสนใจของสายตา  วางภาพไวก่ึ้งกลางคร่ึงบนของหนา้  และตวัหนงัสืออยูใ่ตภ้าพนั้น 

  4)  ลกัษณะการจดัวางภาพประกอบ 
         (1)  จดัภาพประกอบและตวัหนังสืออยู่หน้าเดียวกนั  โดยภาพอยู่ด้านบน  

ตวัหนงัสืออยูด่า้นล่าง  หรือตวัหนงัสือทบัภาพก็ได ้
      (2)  จัดวางภาพประกอบกับตัวหนังสืออยู่คนละหน้า  โดยวางภาพไว้

ดา้นขวา  เพราะสายตาผูอ่้านมกัมองดา้นขวาเป็นจุดแรก 
      (3)  จดัวางภาพประกอบกบัตวัหนงัสือคาบสองหนา้  จะช่วยใหผู้อ่้าน  ไม่

เม่ือยสายตา 
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      (4)  การจัดวางภาพแบบมิติ  แยกภาพออกมาจากด้านบนหน้าหนังสือ   
เพื่อใหม้องเห็นภาพหนาข้ึน  ตวัหนงัสือวางตามแนวราบของหนา้หนงัสือ 

  5)  ขนาดของหนงัสือของเด็กใชเ้ล่มขนาดกลางและขนาดเล็ก 
  6)  ขนาดของตวัอกัษร  มีความจ าเป็นต่อการใช้สายตาในการอ่าน  เด็กเล็กใช้

อกัษรตวัโต  เด็กโตใชอ้กัษรตวัเล็กลง  และควรใชต้วัอกัษรสีด า  เหมาะกบัสายตาผูอ่้าน 
  จินตนา ใบกาซูย ี(2547: 146 -214) อธิบายการจดัรูปเล่มและการจดัหนา้หนงัสือ

ว่า  ผูเ้ขียนจะต้องรู้วิธีการจดัท ารูปเล่มอย่างคร่าวๆเช่น รูปเล่มท่ีจ าลองมาจากหนังสือเล่มท่ีจะ
จดัพิมพจ์ริง  ประกอบดว้ยรายละเอียดเก่ียวกบัขนาดรูปเล่ม  ปก  จ านวนหน้า  และการจดัวางหน้า  
เพื่อใช้เป็นแบบส าหรับจัดพิมพ์และเรียงพิมพ์ฉบับจริง   ความยาวของหนังสือ  ข้ึนอยู่กับ
องค์ประกอบหลายอย่าง เช่น ความสามารถในการอ่านของผูอ่้านตามวยัและความยากง่ายและ
ธรรมชาติของเน้ือหา  ส่วนภาพประกอบ  แผนท่ี  แผนภูมิอ่ืนๆ  ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีเป็นเคร่ืองมือและ
เคร่ืองทุ่นแรงในการอ่าน  ตอ้งชดัเจนเขา้ใจไดง่้าย  มีขนาดเหมาะสม นอกจากน้ี สมพร  จารุนัฏ 
(2542: 129-137)  ไดก้ล่าวถึงการจดัหนา้และรูปเล่มของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ไวด้งัน้ี 

  1)  ขนาดของหนงัสือ  ไม่แน่นอน  ข้ึนอยูก่บัประเภทของหนงัสือ  วยัของผูอ่้าน  
แต่ควรค านึงถึงความประหยดัดว้ย 

  2)  การวางภาพประกอบ  ควรค านึงถึงขนาดของหนงัสือ  ประเภทของหนงัสือ  
และวยัของผูอ่้าน  ดงัน้ี 

       (1)  ส าหรับเด็กเร่ิมเรียน  เร่ืองราวเน้ือหาสั้ นๆ  นิยมวางภาพประกอบเต็ม
หนา้  เวน้พื้นท่ีบางส่วนไวใ้ส่เร่ืองราวเน้ือหาบรรยาย 

   (2)  ส าหรับเด็กประถมศึกษาตอนต้น  เร่ืองราวเน้ือหายาวข้ึน  นิยมวาด
ภาพประกอบตามเหตุการณ์แต่ละตอนและใส่เน้ือหาเร่ืองราวครอบคลุมพื้นท่ี 2 หนา้กระดาษ 

   (3)  ส าหรับเด็กประถมศึกษาตอนปลาย  นิยมแยกเน้ือเร่ืองและภาพประกอบ
ออกเป็นคนละส่วน  แต่ภาพและเน้ือเร่ืองยงัคงสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 

  สรุปได้ว่า  ส่ิงท่ีควรค านึงในการจดัหน้าและรูปเล่มหนังสืออ่านเพิ่มเติมการ
ออกแบบหนังสือบนัเทิงคดีหรือสารคดี  ส าหรับเด็กวยัเรียนท่ีโตข้ึน  จะมีภาพประกอบทุกหน้า
หรือไม่ก็ได ้ แต่ภาพประกอบจะไม่วางเต็มหน้านั้น  ตอ้งค านึงถึงการแบ่งพื้นท่ีภาพประกอบกบั
เน้ือหาให้สมดุลกนั  การออกแบบปก  การจดัหน้า  การจดัวางภาพประกอบ  ขนาดของหนังสือ  
ขนาดของตวัอกัษร  ตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเด็กท่ีอ่าน 
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5.1.6  การประเมินหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ตอ้งมีการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือท่ีสร้างข้ึน  

เพื่อให้ได้หนังสือท่ีมีคุณภาพส าหรับเด็ก  ซ่ึงมีนักวิชาการหลายท่านเสนอเกณฑ์การประเมิน
คุณภาพหนงัสือไว ้ดงัน้ี 

 สมพร จารุนัฏ (2554: 13-60) กล่าวถึงหลกัเกณฑ์คุณภาพของหนังสือส่งเสริม
ประสบการณ์  ซ่ึงรวมหมายถึงหนงัสืออ่านเพิ่มเติมดว้ย  ตอ้งมีคุณสมบติัดงัน้ี  

 1.  เน้ือหา  ตอ้งถูกตอ้งและทนัสมยั  
 2.  การน าเสนอเน้ือหา  ควรแสดงให้ผูอ่้านทราบจุดมุ่งหมาย  สาระประโยชน์     

ท่ีผูอ่้านจะไดรั้บ  มีการล าดบัเร่ืองดี  หนงัสือประเภทบนัเทิงคดี  เช่นนิทาน  ควรมีเคา้โครงท่ีเสนอ
เหตุการณ์ต่าง ๆ เป็นล าดบั ไม่สับสน  มีความสนุกสนานเร้าใจ  ให้อารมณ์ความรู้สึก  ให้ขอ้คิดท่ี
เป็นประโยชน์  

 3.  การใช้ภาษา  มีความถูกต้องตามหลักภาษา  ใช้ส านวนถูกต้องเหมาะสม 
สละสลวย  กะทดัรัด  ชดัเจน และเหมาะสมกบัผูอ่้าน  

 4.  มีเอกภาพและสัมพนัธภาพดา้นเน้ือหาสาระ  การเสนอเน้ือหา  ควรมีเอกภาพ
สอดคลอ้งสนองจุดมุ่งหมายของหนงัสือ  มีความเช่ือมโยงเก่ียวขอ้งสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั  ท าให้
เกิดความชดัเจน  และเขา้ใจง่าย  

 5.  คุณประโยชน์และความน่าสนใจ  ควรเป็นประโยชน์ต่อผูอ่้านเก่ียวกบัสาระ
ความรู้  การส่งเสริมความคิด เจตคติ และค่านิยมท่ีเหมาะสม  

  ซ่ึงคล้ายกบั ถวลัย  ์มาศจรัส (2548: 164) ท่ีได้กล่าวถึงหลกัเกณฑ์การประเมิน
คุณค่าของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ไวด้งัน้ี  

  1.  เน้ือหา  
      1)  สอดคล้องกับหลักการจุดหมายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของ

หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
      2)  ถูกตอ้งตามหลกัวชิาและเป็นปัจจุบนั  
      3)  ยากง่ายเหมาะกบัช่วงชั้น  
      4)  มีความยาวของเน้ือหาพอเหมาะ  
      5)  มีแหล่งอา้งอิงคน้ควา้และ / หรือบรรณานุกรม  
      6)  ไม่ขดัต่อความมัน่คงและศีลธรรมอนัดีงาม  
  2.  การน าเสนอเน้ือหา  มีรูปแบบการเสนอเน้ือหาท่ีเหมาะสมและน่าสนใจ  

เสนอเน้ือหาท่ีส่งเสริมการอ่าน  เพิ่มพูนทกัษะการคิด  
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  3.  การใช้ภาษา  ส่ือความหมายถูกต้องชัดเจน  อ่านเข้าใจง่าย  ถูกต้องตาม
หลกัการใชภ้าษา  เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ใชศ้พัทเ์ฉพาะถูกตอ้ง  

  4.  รูปภาพตารางแผนภูมิถูกตอ้งชดัเจนและเป็นปัจจุบนั  เหมาะสม  สอดคลอ้ง
กบัเน้ือหา  มีรูปแบบการน าเสนอน่าสนใจ  ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาชดัเจน 

    ส่วน ชุติมา สัจจานนัทแ์ละคนอ่ืน ๆ (2543: 184-189) ไดเ้สนอเกณฑก์ารประเมิน
ค่าหนงัสือส าหรับเด็กวยั 12-14 โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ เกณฑ์ทัว่ไปและเกณฑ์เฉพาะประเภท
ของหนงัสือ ซ่ึงครอบคลุม 5 ประเด็น ไดแ้ก่  

  1)  รูปเล่ม ตอ้งมีขนาดรูปเล่มของหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัวยัและระดบัของผูอ่้าน  
ปกแข็งแรง  ดึงดูดความสนใจ  เหมาะสมกับเน้ือหา  ส่วนประกอบของหนังสือครบถ้วนตาม
ประเภทของหนงัสือ  

  2)  การจดัหน้า วางภาพประกอบและตวัอกัษรเหมาะสม  ภาพประกอบส่งเสริม
จินตนาการและความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องผูอ่้าน  

  3)  เน้ือหา  สนุกสนานเพลิดเพลิน  ส่งเสริมจินตนาการ  เน้ือหาช่วยให้ผูอ่้านมี
เจตคติท่ีดี  พฒันาบุคลิกภาพ  พฒันาดา้นอารมณ์สังคม  และเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมแก่ผูอ่้าน 

  4)  แนวการเขียน  การเร่ิมตน้เร่ืองให้น่าสนใจ  ด าเนินเร่ืองให้ชวนติดตาม  และ
จบเร่ืองใหป้ระทบัใจ  โคลงเร่ืองตอ้งสอดคลอ้งกบัแก่นของเร่ือง 

  5)  ส านวนภาท่ีใชใ้ห้ถูกตอ้งสละสลวย  ท าให้เกิดความรู้สึกคลอ้ยตาม  มีความ
สมจริง  ภาษาท่ีใชต้อ้งช่วยในการพฒันาทกัษะดา้นภาษาของผูอ่้าน 

    สรุปการประเมินหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ตอ้งมีการประเมินคุณภาพหนงัสือด้าน
ต่างๆ คือ ด้านรูปเล่มและการจัดรูปแบบ  ส านวนภาษา    ภาพประกอบ   เน้ือหา   คุณค่าและ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บและความน่าสนใจของหนงัสือท่ีสร้างข้ึน รูปภาพ ตารางแผนภูมิ ถูกตอ้ง จะช่วย
ใหเ้ขา้ใจเน้ือหาชดัเจนยิง่ข้ึน 
 5.2  นิทำนพืน้บ้ำน 
   นิทานพื้นบา้น  เป็นเร่ืองเก่าท่ีเล่าต่อกนัมาปากต่อปาก  มีลกัษณะเฉพาะท่ีบ่งบอก
ความเป็นนิทานพื้นบา้น  แบ่งออกเป็นหลายประเภท  และนิทานพื้นบา้นมีประโยชน์มากมาย 

5.2.1  ความหมายของนิทานพืน้บ้าน 
 พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พุทธศักราช  (2546  : 588)ให้

ความหมายของนิทานพื้นบา้นไวว้่า เป็นเร่ืองราวเล่ากันมาในทอ้งถ่ิน  มีจุดมุ่งหมายเป็นเคร่ือง
บนัเทิงใจ และสั่งสอนบุคคลให้กระท าความดี  ส่วนใหญ่ถ่ายทอดดว้ยวิธีมุขปาฐะ  มีนกัการศึกษา
หลายท่าน ไดใ้หค้วามหมายของนิทานพื้นบา้นไว ้ดงัน้ี 
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  ประคอง นิมมานเหมินท์ (2555: 59) ได้กล่าวว่า ค าว่า นิทาน เป็นค าศพัท์
ภาษาบาลี แปลว่า เหตุ การเล่าเร่ือง นิยาย และมีค าศพัท์  นิทานกถา แปลว่า การเล่าเร่ือง และให้
ความหมายของนิทานพื้นบา้นว่านิทานพื้นบา้นเป็นเร่ืองเล่าสืบทอดต่อ ๆ กนัมา  จนถือเป็นมรดก
ทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึง  นิทานเหล่าน้ีเรียกนิทานพื้นบา้นบา้ง นิทานพื้นเมืองบา้ง นิทานชาวบา้น
บา้ง  มีความหมายเจาะจงไม่กวา้ง  การถ่ายทอดถ่ายทอดโดยมุขปาฐะ  เล่าต่อกนัมาดว้ยปาก ไม่มีช่ือ
ผูแ้ต่ง  เล่าจากความจ าท่ีไดฟั้งมา 

  วิ เ ชียร  เกษประทุม  (2547: 16)และเอกรัตน์  อุดมพร  (2548 : 126) บอก
ความหมายของนิทานพื้นบา้นวา่คือ เร่ืองเล่าท่ีมีลกัษณะเฉพาะ  ท่ีด าเนินเร่ืองอยา่งง่ายๆ  โครงเร่ือง
ไม่ซับซ้อน  เล่าอย่างตรงไปตรงมา  การเร่ิมเร่ืองจะกล่าวถึงตวัเอก หรือตวัละครส าคญัของเร่ือง  
เร่ืองราวเป็นเร่ืองเก่า ๆ ท่ีเล่าสืบต่อกนัมา  ไม่มีช่ือผูแ้ต่ง  มีแต่ผูเ้ล่า  เล่าดว้ยภาษาร้อยแกว้   

  สรุปไดว้่า ความหมายของนิทานพื้นบา้นนั้น หมายถึงเร่ืองเล่าท่ีเล่าสืบต่อ
กนัมาของคนในทอ้งถ่ิน มีจุดมุ่งหมายเป็นเคร่ืองบนัเทิงใจ และสั่งสอนบุคคลใหก้ระท าความดี ส่วน
ใหญ่ถ่ายทอดดว้ยวิธีมุขปาฐะ ไม่มีช่ือผูแ้ต่ง  มีแต่ผูเ้ล่า นิทานเร่ืองเดียวกนัอาจมีหลายส านวน ซ่ึง
อาจเปล่ียนแปลงไปตามสภาพของสังคมในทอ้งถ่ินนั้น 

       นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า  จึงหมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าต่อกนัมาตั้งแต่สมยั
บรรพบุรุษ โดยคนในทอ้งถ่ิน เป็นเร่ืองเล่าท่ีเกิดจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และจินตนาการของผูเ้ล่าซ่ึง
เป็นชนเผ่า ทั้ง 3 ชนเผ่า คือชนเผ่าท่ีใช้ภาษาเขมรเป็นภาษาถ่ิน  ชนเผ่าท่ีใช้ภาษากูยเป็นภาษาถ่ิน 
และชนเผ่าท่ีใช้ภาษาลาวเป็นภาษาถ่ิน โดยผูเ้ล่ามีจุดมุ่งหมายในการอบรมสั่งสอน และให้ความ
บนัเทิงใจแก่ผูฟั้ง  

5.2.2   ลักษณะของนิทานพืน้บ้าน 
 มีนกัการศึกษาหลายท่านได ้กล่าวถึงลกัษณะของนิทานพื้นบา้นไว ้ดงัน้ี 
            ก่ิงแกว้ อตัถากร (2519: 11) ไดอ้ธิบายถึงลกัษณะของนิทานพื้นบา้นไวอ้ยา่ง    

สั้ น ๆ ว่า “นิทานพื้นบ้านเป็นเร่ืองเล่ากันมาเป็นมาดกทางวฒันธรรม ส่วนใหญ่ถ่ายทอดด้วยวิธี        
มุขปาฐะ  แต่ก็มีจ  านวนมากท่ีไดรั้บการบนัทึกไวแ้ลว้”  

  วเิชียร เกษประทุม (2542: 3) กล่าววา่นิทานพื้นบา้นมีลกัษณะท่ีเล่าต่อกนัมา
ปากต่อปาก โดยใช้ค  าพูดธรรมดาเป็นร้อยแก้ว ไม่ทราบว่าใครเป็นผูแ้ต่ง  เร่ืองเล่าจะสะท้อน
ความคิดความเช่ือ และค่านิยมของชาวบา้น 

  กุหลาบ  มัลลิกะมาส  (2553: 2) กล่าวลักษณะของนิทานพื้นบ้านไว้ใน      
“คติชนและภูมิปัญญาไทย” ของ เรไร ไพวรรณ์ วา่ 
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    1)  นิทานพื้นบา้นเล่าดว้ยถอ้ยค าธรรมดา  ใช้ภาษาร้อยแกว้  ไม่ใช้ภาษา
ร้อยกรอง 

    2)  นิทานพื้นบา้นเล่าสืบต่อกนัมาเป็นเวลาช้านานด้วยปากต่อปาก  แต่
ต่อมามีการเขียนข้ึนจากเคา้เดิมท่ีไดฟั้งมาจากท่ีเล่าจากปาก 

    3)  นิทานพื้นบา้นจะไม่ปรากฏผูเ้ล่าดั้งเดิมหรือผูแ้ต่งนั้นเป็นใคร  อา้งแต่
วา่ฟังมาจากผูเ้ก่าเล่าสืบต่อกนัมา  

  สรุปไดว้า่ นิทานพื้นบา้น  มีลกัษณะเป็นเร่ืองราวท่ีเล่าต่อกนัมาปากต่อปาก
ในทอ้งถ่ินหน่ึง ๆ โดยใช้ค  าพูดธรรมดาเป็นร้อยแกว้ ไม่ปรากฏชดัเจนว่าเร่ืองเล่านั้นมีตน้เร่ืองมา
จากท่ีใด  นิทานบางเร่ืองมีการบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร  แต่ไม่ปรากฏช่ือผูเ้ล่าหรือผูแ้ต่ง  เร่ืองเล่า
จะสะทอ้นความคิดความเช่ือ และค่านิยมของชาวบา้นหรือผูค้นในทอ้งถ่ิน 

5.2.3  ประเภทของนิทานพืน้บ้าน 
 นิทานพื้นบา้นแบ่งออกเป็นประเภทต่างๆตามลกัษณะหมวดหมู่ท่ีก าหนด  มี

นกัการศึกษาหลายท่านได ้กล่าวถึงลกัษณะของนิทานพื้นบา้นไว ้ดงัน้ี 
  ประคอง  นิมมาเหมินท ์  (2545: 12 - 30) จ าแนกนิทานส าหรับเด็กออกเป็น 

11 ประเภท ไดแ้ก่  
  1.  นิทานเทวปกรณ์หรือนิทานปรัมปรา  
  2.  นิทานมหศัจรรย ์ 
  3.  นิทานชีวติ  
  4.  นิทานประจ าทอ้งถ่ิน  
  5.  นิทานคติสอนใจ  
  6.  นิทานอธิบายสาเหตุ  
  7.  นิทานเร่ืองสัตว ์ 
  8.  นิทานเร่ืองผ ี 
  9.  นิทานมุขตลก  
  10.  นิทานเร่ืองโม ้ 
  11.  นิทานเขา้แบบ มี 2 ประเภท คือ นิทานไม่รู้จบและนิทานลูกโซ่ 

  คลา้ยกบั กุหลาบ มลัลิกะมาศ (2545: 5-6) จดัประเภทของนิทานพื้นบา้นไว้
ดงัน้ี  

  1.  แบ่งตามเขตพื้นท่ี (Area) เป็นการแบ่งโดยอาศยัเขตแดนทางภูมิศาสตร์  
  2.  แบ่งตามรูปแบบของนิทาน (From) แบ่งไดเ้ป็น 5 ประเภท คือ  
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     2.1  นิทานปรัมปรา (Fairy)  
     2.2  นิทานทอ้งถ่ิน (Legend)  
     2.3  นิทานอธิบาย (Explanatory Tale)  
     2.4  นิทานเทพนิยาย (Myth)  
     2.5  นิทานตลกขบขนั (Jest)  
  3.  แบ่งตามชนิดของนิทาน  
     3.1  นิทานเก่ียวกบัสัตว ์ 
     3.2  นิทานชาวบา้นทัว่ไป  
     3.3  นิทานตลกขบขนั  
  4.  แบ่งนิทานตามสารัตถะ (Motif-Index) แบ่งตามแก่นแทห้รือจุดส าคัญ

ของนิทานเร่ืองนั้น ไดแ้ก่  
      4.1  เทวปกรณ์หรือเทพปกรณัม(Myth) เป็นเร่ืองอธิบายถึงก าเนิดของ

จกัรวาล  
      4.2  นิทานศาสนา (Religious Tale) มีจุดมุ่งหมายสั่งสอนศีลธรรม  
      4.3  นิทานคติ (Fable)  
      4.4   นิทานมหศัจรรย ์(Fairy)  
      4.5  นิทานชีวติ (Novella)  
      4.6  นิทานประจ าท้องถ่ิน (Saga) เป็นเร่ืองเล่าสืบต่อกันมาอธิบายถึง

ความเป็นมาของส่ิงท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน แบ่งออกเป็น 5 ประเภท คือ นิทานเก่ียวกบัความเช่ือทางศาสนา
นิทานเก่ียวกบับุคคลในประวติัศาสตร์  นิทานเก่ียวกบัสมบติัและส่ิงลึกลบั  นิทานชีวิตท่ีเกิดข้ึนใน
ทอ้งถ่ิน และนิทานจากวรรณกรรมท่ีรู้จกักนัดี  

      4.7  นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory Tale)  
      4.8  นิทานเร่ืองสัตว ์(Animal Tale)  
      4.9  นิทานเร่ืองผ ี(ghost tale) 
      4.10  มุขตลก (jest tale) 
      4.11  นิทานเขา้แบบ (Fomular Tale)  

  ส่วน เกริก ยุน้พนัธ์ (2539: 14) ได้จ  าแนกนิทานออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ 
ดงัน้ี 

   1)  นิทานสุภาษิต ไดแ้ก่ นิทานอีสป 
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   2)  นิทานเทพนิยาย ไดแ้ก่ นิทานเก่ียวกบัเทวดาและเทพนิยาย  เจา้หญิง
เจา้ชาย 

   3)  นิทานชาดก ไดแ้ก่ นิทานท่ีอยูใ่นนิบาตชาดกกบัปัญญาสชาดก 
   4)  นิทานชาวบา้น ไดแ้ก่ นิทานพื้นบา้นท่ีเล่าขานสืบต่อกนัมาแต่โบราณ 
  เรไร ไพรวรรณ์ (2553: 38) ได้จ  าแนกนิทานพื้นบา้นออกเป็น 14 ประเภท

ดงัน้ี 
   1)  นิทานปรัมปราหรือนิทานทรงเคร่ือง (fairy tale) 
   2)  นิทานทอ้งถ่ินหรือนิทานประจ าทอ้งถ่ิน (legend) 
   3)  นิทานประเภทอธิบายหรือนิทานอธิบายเหตุ (explanatory tale) 
   4)  นิทานชีวติ (novella or romantic tales 
   5)  นิทานเร่ืองผ ี(ghost tales) 
   6)  นิทานวรีบุรุษ (hero tales) 
   7)  นิทานคติสอนใจ หรือนิทานประเภทสอนคน (fable) 
   8) นิทาน (religious late) เป็นนิทานเก่ียวกบัศาสนา พระเจา้ นกับวช    ต่าง 

ๆ มีประวติัอภินิหารหรืออิทธิฤทธ์ิ 
   9)  นิทานชาดก (jataka tales) 
   10)  ต านานหรือเทพนิยาย (myth)  
   11) นิทานสัตว ์(animal tale) 
   12)  นิทานตลก (jest) 
   13)  นิทานเขา้แบบ (formula tale) 
   14)  นิทานปริศนา (riddle tale)  
   จากการแบ่งประเภทของนิทานของนักวิชาการหลายท่านพอสรุปได้ว่า 

นิทาน แบ่งออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ ๆ คือ นิทานเทพนิยาย นิทานสุภาษิต นิทานชาดกและนิทาน
พื้นบา้น  

 5.2.4  ประโยชน์และคุณค่าของนิทานพืน้บ้าน 
  ผูอ่้านนิทานพื้นบา้นควรท่ีจะเขา้ใจองค์ประกอบของนิทาน คือ โครงเร่ือง 

ตวัละคร แก่นเร่ือง  ภาษา  คุณค่าและประโยชน์ของนิทานซ่ึงผูอ่้านสามารถน าไปปรับใชใ้นชีวิตได้
ประจ าวนั วเิชียร เกษประทุม (2542: 9-10) ไดส้รุปประโยชน์และคุณค่าของนิทานพื้นบา้นไวด้งัน้ี  

  1)  นิทานพื้นบา้นให้ความเพลิดเพลินสนุกสนาน  ผ่อนคลายความเครียด  
และใหเ้วลาผา่นไปอยา่งไม่เบ่ือหน่าย 



21 
 

  2)  นิทานพื้นบา้นเสริมสร้างและกระชบัความสัมพนัธ์ในครอบครัว  
  3)  นิทานพื้นบา้นใหค้วามรู้และเสริมสร้างจินตนาการ  
  4)  นิทานพื้นบ้านให้ข้อคิดและคติเตือนใจ โดยเฉพาะนิทานคติปลูกฝัง

คุณธรรมท่ีพึงประสงค ์เช่น ความสามคัคี ความขยนัขนัแขง็ ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นตน้ 
  เกริก ยุน้พนัธ์ (2539: 55 - 56) มีความเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ของนิทานวา่  
 1.  นิทานช่วยใหเ้กิดความเพลิดเพลินผอ่นคลายและสดช่ืนแจ่มใส  
 2.  เป็นการฝึกสมาธิหรือความตั้งใจ  เม่ือใจจดจ่ออยูก่บัเร่ืองนิทาน  
 3.  ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และเด็กเกิดความเขา้ใจการท าความดียิง่ข้ึน  
 4.  ท  าใหเ้ด็กมีความละเอียดอ่อน  รู้จกัการรับและการให้  มองโลกในแง่ดี  
 5.  ท าใหเ้ด็กสามารถใชก้ระบวนการคิด  พิจารณาแกปั้ญหาได ้ 
 6.  สร้างความกลา้ให้กบัเด็กๆ โดยการแสดงออกท่ีผา่นกระบวนการคิดท่ีมี

ประสิทธิภาพ  
 7.  เด็กไดส้าระท่ีเป็นประโยชน์และประยกุตใ์ชก้บัชีวติประจ าวนัได ้ 
 8.  ช่วยเสริมสร้างจินตนาการท่ีกวา้งไกลใหก้บัเด็ก  
 9.  ท าใหเ้ด็กๆใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง 
 ส่วนโชติ ศรีสุวรรณ (2546: 23-24) กล่าวถึงคุณค่าประโยชน์ของนิทาน

พื้นบา้นไวด้งัน้ี  
 1.  นิทานพื้นบา้นใหข้อ้คิด คุณธรรม จริยธรรม การอยูร่่วมกนัในสังคม  
 2.  เกิดประเพณีวฒันธรรมอนัดีงามใหก้บัสังคม  
 3.  ก่อใหเ้กิดความคิดท่ีหลากหลาย  
 4.  ท าใหเ้กิดความเพลิดเพลิน เกิดความรักความอบอุ่น เขา้ใจกนัในสังคม  
 5.  ช่วยสืบทอดวฒันธรรมทางภาษา  
 จะเห็นได้ว่านิทานพื้นบ้านเป็นสมบติัอันมีค่าของชาติท่ีควรอนุรักษ์ไว้

ต่อไป เพื่อสืบสายไวเ้ป็นส่ือส าหรับให้คติสอนใจ ขอ้คิด ค่านิยมท่ีดี ขนบธรรมเนียมประเพณี และ
เพื่อความบนัเทิงจิตใจมนุษยชาติอนัเป็นทรัพยากรท่ีมีค่ายิ่ง ดงัท่ี  กุหลาบ มลัลิกะมาศ (2545 : 7) ได้
บอกคุณค่าของนิทานวา่   นิทานใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน  กระชบัความสัมพนัธ์ในครอบครัว  
นิทานให้การศึกษาและจินตนาการ  ให้ขอ้คิดและคติเตือนใจ  ช่วยสะทอ้นให้เห็นสภาพของสังคม
ในอดีตหลายๆดา้น 

สรุปไดว้า่ นิทานพื้นบา้นเป็นเร่ืองเล่าสืบต่อกนัมาปากต่อปาก  ไม่ปรากฏช่ือผูแ้ต่ง ให้
คติสอนใจ ข้อคิด ค่านิยมท่ีดี ขนบธรรมเนียมประเพณี  และความบันเทิงจิตใจ  มีคุณค่า และ
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ความส าคญัต่อสังคมและวฒันธรรมไทยเป็นอย่างยิ่ง ในฐานะเป็นเคร่ืองมือในการอบรมสั่งสอน 
กล่อมเกลาผูค้นในสังคมให้มีความรักความผกูพนัในครอบครัว ชุมชน ทอ้งถ่ิน ตลอดจนความรู้สึก
ภูมิใจ เห็นคุณค่าทางวฒันธรรมและภูมิปัญญาของคนไทย ในทอ้งถ่ินของ  ดงันั้นจึงจ าเป็นอยา่งยิ่ง
ท่ีตอ้งอนุรักษ์และสืบทอดไวใ้ห้อนุชนรุ่นหลงัไดเ้รียนรู้ และเห็นคุณค่าของนิทานในทอ้งถ่ินของ
ตน 

5.3  ควำมเป็นมำของ 3 ชนเผ่ำ ในจังหวดัสุรินทร์ 
     จงัหวดัสุรินทร์  เป็นจงัหวดัท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรม  ซ่ึงมีชนพื้นเมือง

ดั้งเดิมอยู่ถึง 3 เผ่า ประกอบดว้ย กลุ่มชนชาวไทยท่ีมีเช้ือสายเขมร กลุ่มชนชาวไทยท่ีมีเช้ือสายกูย
หรือกวย และกลุ่มชนชาวไทยท่ีมีเช้ือสายลาว  นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  จึงปรากฏวิถีชีวิตและ
ความเช่ือของชนเผา่ดงักล่าว  ในเน้ือหาของนิทาน 

5.3.1  ความเป็นมาของชนเผ่าเขมร 
 ธิดา  สาระยา (2540:27)และศิริพร  สุเมธารัตน์ (2554:35) กล่าววา่ กลุ่มชน

ชาวคแมร์ คือกลุ่มชนท่ีอาศยัอยู่แถบแนวทิวเขาดงรัก คือพื้นท่ีบริเวณเมืองบุรีรัมย ์ เมืองสุรินทร์ 
และเมืองศรีสะเกษ ไปจนถึงปราสาทวดัภู ในแควน้จ าปาศกัด์ิ  ประเทศลาว จีนเรียกอาณาจกัรของ
พวกคแมร์วา่ “เจนละ”  

 คนไทยท่ีพูดภาษาเขมรถ่ินไทยในจงัหวดัสุรินทร์ บุรีรัมย ์ศรีสะเกษ  เรียก
ตนเองตามสภาพภูมิศาสตร์วา่ คแมร์ลือ  แปลวา่ เขมรสูง  และเรียกเขมรในราชอาณาจกัรกมัพูชาวา่ 
คแมร์กรอม แปลวา่ เขมรต ่า ประกอบ ผลงาม (2538:1) 

 สุทศัน์  กองทรัพย ์( 2548:104-105) และส านักพิพิธภณัฑ์สถานแห่งชาติ 
(2550:115-116) กล่าวตรงกนัวา่ในอดีต  แถบจงัหวดัสุรินทร์ ไดเ้คยอยูใ่นอิทธิพลทางการปกครอง
และวฒันธรรมของอาณาจกัรกมัพูชา  ท่ีไดข้ยายข้ึนมาทางเขตอีสานใต ้ตั้งแต่สมยัเจนละ(พุทธ-
ศตวรรษท่ี 12-14)  และสมยัพระนครเรืองอ านาจ (พุทธศตวรรษท่ี 14-18) และได้มีการสร้าง
ปราสาทจ านวนมากในเขตอีสานใต้  ระหวา่งพุทธศตวรรษท่ี 16-18  ช่างฝีมือแรงงานชาวเขมร  มี
การอพยพมาจากกมัพูชา  เขา้มาก่อสร้างปราสาท  อาศยัตั้งบา้นเรือนอยูบ่ริเวณเดียวกนักบัพวกกูย  
ในเขตป่าทัว่ไปในสมยันั้น  อนัเป็นท่ีมาของค าวา่ “หวัเมืองเขมรป่าดง”  และในสมยักรุงธนบุรีไดมี้
การท าสงครามแผ่อาณาเขต  หัวเมืองเขมรหลายเมืองตกเป็นเมืองข้ึนของไทย  และมีการอพยพ
ครอบครัวของชาวเขมรเขา้มาตั้งบา้นเรือนจ านวนมาก โดยเฉพาะในจงัหวดัสุรินทร์ 

 การตั้งถ่ินและสภาพแวดล้อมทัว่ๆไปของชนเผ่าเขมร  อาศยัอยู่ในป่าเขา
ล าเนาไพร  การคมนาคมยงัไม่มีถนนหนทาง  การเดินทางไปมาไม่สะดวก  ท าอาชีพเกษตรกรรม
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และหาของป่า  การอาศยัอยูท่่ามกลางธรรมชาติ  จึงท าให้เกิดความเช่ือ  ประเพณีวฒันธรรมต่างๆ
มากมาย 

 5.3.2  ความเป็นมาของชนเผ่ากยู 
 สุทศัน์  กองทรัพย ์( 2548:104-105) และส านักพิพิธภณัฑ์สถานแห่งชาติ 

(2550:98-100) และศิริพร  สุเมธารัตน์ (2554:35) กล่าวตรงกนัวา่กลุ่มชาติพนัธ์ุ ท่ีเรียกตนเองว่ากูย  
กุย  กวย หรือ โกย แตกต่างกันไปตามลักษณะการออกเสียงของแต่งละท้องถ่ิน  ซ่ึงทั้งหมดมี
ความหมายวา่ “คน” 

 ในสมยักรุงธนบุรีเป็นตน้มา  ดินแดนสุรินทร์  ศรีสะเกษ  และเมืองเดชอุดม 
เป็นกลุ่มเมืองท่ีทางราชการเรียกวา่ “หวัเมืองเขมรป่าดง”  เพราะเป็นดินแดนชายขอบของอาณาจกัร
ไทยในสมยันั้น ซ่ึงเมืองเหล่าน้ีตอ้งเก็บของป่า เช่น ผลเร่ว น ้ าผึ้งชั้น นอแรด เป็นตน้ เป็นส่ิงของ
เรียกวา่ “ส่วย” เร่ือยมา  ตามความรู้สึกของกลุ่มชนอ่ืนๆ  ส่วยเป็นชนเผา่ท่ียงัไม่เจริญ  มีคุณลกัษณะ
ดอ้ยกวา่ชนกลุ่มอ่ืนๆ ( ไพทูรย ์มีกุศล.2545:53) 

 สมทรง บุรุษพัฒน์ (2538:3-4) และ ส านักพิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติ 
(2550:98-100) กล่าวถึงความเป็นมาของชาวกูยไวต้รงกนัวา่ 

 ถ่ินฐานเดิมของชาวกูยอยู่บริเวณตอนเหนือของเมืองก าปงธม  ประเทศ
กมัพูชา  ชนชาติกูยเคยมีรัฐอิสระ ในช่วงพุทธศตวรรษท่ี 20 เคยส่งทูตมาคา้ขายกบัราชส านกัอยุธยา 
และยงัช่วยปราบขบถให้แก่กษตัริยเ์ขมร  แต่ต่อมาเขมรไดใ้ช้อ านาจทางทหารปราบปรามชาวกูย  
และผนวกเอารัฐกูยเขา้เป็นส่วนหน่ึงของอาณาจกัรเขมร  ตั้งแต่บดันั้นเป็นตน้มา  

 ชาวกูยไดมี้การอพยพเขา้มา  ตั้งแต่สมยัพระนารายณ์มหาราช (พ.ศ. 2199-
2231)และไดอ้พยพคร้ังใหญ่เขา้มาในจงัหวดัสุรินทร์  และศรีสะเกษอีกคร้ัง ในช่วงปลายกรุงศรี-
อยุธยาถึงสมยักรุงธนบุรี (พ.ศ. 2245-2326) การอพยพได้ส้ินสุดลงในรัชกาลท่ี 4 แต่ยงัคงมีการ
โยกยา้ยถ่ินฐานไปยงัจงัหวดัไกล้เคียง  ชาวกูยในจงัหวดัสุรินทร์และศรีสะเกษ เรียกหมู่บ้านท่ี
โยกยา้ยไปน้ีวา่ “หมู่บา้นใหม่” 

 กลุ่มชาติพนัธ์ุกูยในปัจจุบนั  ตั้งถ่ินฐานปะปนอยูก่บักลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรและ
ลาว  จึงมีการติดต่อแลกเปล่ียนปฏิสัมพนัธ์กันระหว่างชาติพนัธ์ุด้านวฒันธรรม  จึงเกิดมีการ
ผสมผสาน กลมกลืน และยอมรับวฒันธรรมซ่ึงกนัและกนั  กลุ่มชาติพนัธ์ุกูยมีการปรับตวัเพื่อการ
อยูร่่วมกบักลุ่มอ่ืนไดอ้ยา่งดี  กลุ่มชาติพนัธ์ุกูยอาศยัอยูบ่ริเวณพื้นท่ีแม่น ้ ามูลกบัเทือกเขาพนมดงรัก 
ครอบคลุมพื้นท่ีจงัหวดับุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ จนถึงอุบลราชธานี  เช่ือกันว่าบริเวณน้ีเป็น
เส้นทางอพยพมาจากตอนใตข้องประเทศลาวสู่ประเทศไทย  และยงัเช่ือกนัว่า กลุ่มชาติพนัธ์ุกูย      
ท่ีอยูจ่งัหวดัอุบลราชธานี  เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุกูยท่ีตกคา้งอยูต่ ั้งแต่คร้ังอพยพมาจากลาว 
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 ชาวกูยนิยมเล้ียงชา้ง ซ่ึงสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ชาวกูยจะออกไปจบัช้าง
ในป่าดว้ยการคลอ้งชา้ง เรียกวา่ "โพนชา้ง" เป็นการจบัชา้งโดยหมอชา้ง ใชบ้่วงบาศท่ีเรียกวา่ "เชือก
ปะก า" ท าจากหนังควาย ถือเป็นของศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นท่ีสิงสถิตของดวงวิญญาณบรรพบุรุษครูบา
อาจารย ์ชาวกูยคลอ้งเทา้ชา้งผกูกบัตน้ไม ้และน ามาฝึกใชง้าน 

5.3.3  ความเป็นมาของชนเผ่าลาว 
  จงัหวดัสุรินทร์เป็นจงัหวดัท่ีอยู่ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จึงมีเช้ือสาย

ของชนเผา่ลาวหรือไทยอีสานเหมือนกบัหลายจงัหวดัในภาคอีสาน โดยไดใ้ชภ้าษาและวฒันธรรมท่ี
เหมือนกนักบัชาวไทยอีสานโดยทัว่ไป  ชนเผ่าลาวในจงัหวดัสุรินทร์  ส่วนใหญ่ตั้งถ่ินฐานอยู่ท่ี 
อ  าเภอรัตนบุรี อ าเภอโนนนารายณ์ อ าเภอสนม อ าเภอชุมพลบุรี  บางส่วนอยู่ท่ีอ  าเภอท่าตูมและ
อ าเภอศรีขรภูมิ 

  กลุ่มชนชาวลาว  เป็นกลุ่มชนท่ีอยูบ่ริเวณลุ่มแม่น ้ าโขง  คือแถบเมืองหลวง
พระบาง แถบเมืองเวยีงจนัทร์ และแถบเมืองจ าปาศกัด์ิ  ศิริพร  สุเมธารัตน์ (2554:38) 

  สุทศัน์  กองทรัพย ์( 2548:106) กล่าวว่า ชาวลาว ท่ีเขา้มาตั้งถ่ินฐานในเขต
อีสานใต้ และในเขตหัวเมืองเขมรป่าดง  มีความสืบเน่ืองมาจากชาวลาวท่ีเจ้าสร้อยศรีสมุทร
พุทธางกูร  กษตัริยผ์ูค้รองนครจ าปาศกัด์ิ  ไดส่้งจารยแ์กว้(เจา้แกว้มงคล) มาตั้งเมืองท่ง (เมืองทุ่ง) 
พร้อมกบัชายฉกรรจ ์3,000 คน (เขตอ าเภอสุวรรณภูมิ จงัหวดัร้อยเอ็ดในปัจจุบนั) เม่ือปีพ.ศ. 2256  
ต่อมาไดข้ยายไปตั้งถ่ินฐานต่างๆ และกลายเป็นเมืองในเวลาต่อมา เช่น เมืองร้อยเอ็ด และศรีสะเกษ 
เป็นตน้  

  ไพทูรย ์มีกุศล (2545: 93)กล่าววา่ ในพุทธศตวรรษท่ี 22 เมืองสุรินทร์ แถบ
อ าเภอรัตนบุรี  ก็ไดเ้ร่ิมมีชาวลาวอพยพอยู่กระจดักระจายมากข้ึน ซ่ึงตรงกบัท่ี ส านกัพิพิธภณัฑ -
สถานแห่งชาติ (2550:130) กล่าวไวว้า่ เม่ือชาวลาวในเขตเมืองสุวรรณภูมิ  เขา้มาอยูใ่นเขตรัตนบุรี
มากข้ึน  ความสัมพนัธ์ทางเครือญาติไดส่้งผลให้วฒันธรรมของชาวสุวรรณภูมิไหลบ่าเขา้สู่เมือง   
รัตนบุรี  จนกลายเป็นเมืองของชาวไทยลาวมาถึงปัจจุบนั และส่วนหน่ึงไดอ้อกไปตั้งบา้นใหม่  เร่ิม
ตั้งแต่บา้นหนองสนม (อ าเภอสนม ในปัจจุบนั) ขยายเขา้สู่พื้นท่ีริมทางรถไฟ(พ.ศ. 2465) และไป
บุกเบิกท่ีท ากินร่วมกบัชาวเขมรและชาวกูยริมเทือกเขาพนมดงรัก 

  กองทพัไทยตีเมืองต่างๆ ตั้งแต่นครจ าปาศกัด์ิและเวียงจนัทร์ได้ใน พ.ศ. 
2321 ส่วนกษตัริย์หลวงพระบางได้ยอมเป็นเมืองข้ึนของกรุงธนบุรีด้วย  หัวเมืองต่างๆในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ และหัวเมืองลาวฝ่ังซ้ายแม่น ้ าโขง ได้ตกเป็นเมืองข้ึนของไทยตั้งแต่นั้นมา 
สุทศัน์  กองทรัพย ์(2548:106)  จึงเป็นอีกเหตุผลท่ีท าให้ภาษา ประเพณี และวฒันธรรมของชนเผ่า
ลาว ไดแ้พร่กระจายไปทุกหวัระแหงในพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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5.4 งำนวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
      จิดาภา  ปัดภยั (2552) สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองนิทานพื้นบ้านต าบลดม  

อ าเภอสังขะ  จงัหวดัสุรินทร์  ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนเทพอุดม  จงัหวดั
สุรินทร์  ประกอบดว้ยนิทานพื้นบา้น 14 เร่ือง ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 
คน  พบวา่หนงัสือมีคุณภาพและความเหมาะสม  โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ี  0.67-1.00  และ
ประเมินคุณภาพหนงัสือโดยนกัเรียน  จ  านวน  10 คน  พบว่า  หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึน  มี
ความเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมีค่าเฉล่ียจากแบบสอบถามท่ี 4.61  สรุปไดว้่าเป็นหนงัสือท่ีมีความ
เหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 

 ประพนัธ์  ศรีทอนสุด (2556) สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ประเพณีต านาน
พื้นบา้นเพชรบูรณ์  ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดัเพชรบูรณ์ ตรวจสอบคุณภาพ
หนงัสือโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน  พบว่าหนงัสือมีคุณภาพและความเหมาะสม มีค่าดชันีความ
สอดคล้องท่ี  0.67-1.00  และประเมินคุณภาพหนังสือ โดยนักเรียนจ านวน  10 คน นักเรียนมี
ความเห็นต่อหนงัสือท่ีสร้างข้ึนในภาพรวม  มีความเหมาะสมในระดบัมาก  

ฉววีรรณ พรมวงั (2556) ไดส้ร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองนิทานพื้นบา้นไทยแสก 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดันครพนม ประกอบด้วยเน้ือหาจ านวน 14 เร่ือง 
ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ พบว่าหนังสือ อ่านเพิ่มเติมในภาพรวม มีคุณภาพและความ
เหมาะสม  โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.67-1.00  และนกัเรียนมีความเห็นวา่  ในภาพรวม
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีคุณภาพและมีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  อุไร พุฒหม่ืน (2556) ไดส้ร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง นิทานพื้นบา้นมง้ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นสบเป็ด อ าเภอท่าวงัผา จงัหวดัน่าน  
ประกอบดว้ยนิทานพื้นบา้นมง้ 15 เร่ือง และ ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญพบวา่ ในภาพรวมมี
ความเหมาะสม  โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.67 - 1.00 และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี
ต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมในภาพรวมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

สรุปไดว้า่ จากการงานการศึกษาคน้ควา้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่การสร้าง
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเก่ียวกบันิทานพื้นบา้น  เป็นส่ือท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียน ไดรั้บความรู้เพิ่มเติมและ
ประสบการณ์ต่าง ๆ และมีคุณประโยชน์มากมาย  ท าให้ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นจาก
วรรณกรรมท่ีอ่าน เล่านิทานพื้นบ้านท้องถ่ินตนเอง อธิบายคุณค่าจากนิทานท่ีอ่าน  และน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงได ้  
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6.  แนวกำรสร้ำงหนังสืออ่ำนเพิม่เติม 
 

การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบ้านของ 3 ชนเผ่า ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 

6.1  ก าหนดลกัษณะและโครงสร้างของหนงัสือ 
6.2  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ 

6.2.1  การสร้างหนงัสือ 
6.2.2  การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ 

 
6.1  ก ำหนดลกัษณะและโครงสร้ำงของหนังสือ 
       หนงัสือท่ีสร้างข้ึน คือ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ ได้ก าหนดลกัษณะและโครงสร้าง
หนงัสือ  ดงัน้ี 

 6.1.1  ลักษณะหนังสือ 
  ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดก้  าหนดลกัษณะไวด้งัน้ี 
  1)  กลุ่มผูอ่้านหนงัสืออ่านเพิ่มเติม คือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
  2)  แหล่งท่ีมาของหวัเร่ือง  ท่ีน ามาเป็นแนวในการเขียน คือความเป็นมาของ 

3 ชนเผา่  และเน้ือหานิทานพื้นบา้นท่ีมีอยูใ่นหมู่บา้นของชนเผา่เขมร  ชนเผา่กวย และชนเผา่ลาว  ท่ี
อาศยัอยูใ่นทอ้งถ่ินอ าเภอท่าตูม จงัหวดัสุรินทร์  จึงเป็นนิทานของ 3 ชนเผา่ท่ีมีเน้ือเร่ือง สอดคลอ้ง
กับสภาพความเป็นอยู่ชนเผ่านั้ นๆ มาสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม  ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  สาระวรรณคดีและวรรณกรรม  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

  3) ก าหนดช่ือเร่ือง สอดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ืองวา่ นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  
  4) แนวการเขียน เป็นการเรียบเรียงเน้ือหานิทานจากการศึกษาคน้ควา้ 
  5) รูปเล่มหนงัสือ ใชรู้ปเล่มมาตรฐานทัว่ไปขนาด 18.5 x 26 ซม. หรือขนาด 

แปดหนา้ยก 
  6)  เน้ือหาของหนงัสือ  ประกอบดว้ยความรู้เร่ือง 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์  

และนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์  จ านวน 9 เร่ือง 
 6.1.2  โครงสร้างเน้ือหาหนังสือ 
 โครงสร้างของเน้ือหาประกอบดว้ยความรู้เร่ือง 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์   
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และเน้ือหานิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  มีภาพประกอบ ค าอธิบายศพัท ์และมีกิจกรรมทา้ยเร่ืองโดย
มีรายละเอียดดงัน้ี 

 (1)  ความรู้เร่ือง 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์  เป็นการเรียบเรียงความเป็นมา
ของเมืองสุรินทร์  ความรู้เร่ืองชนเผา่เขมร  ความรู้เร่ืองชนเผา่กูย  และความรู้เร่ืองชนเผา่ลาว (ไทย-
อีสาน)ท่ีเขา้มาอยูใ่นจงัหวดัสุรินทร์  โดยสังเขป 

  (2)  น านิทานพื้นบ้าน 3 ชนเผ่า  ท่ีเป็นมุขปาฐะ  จากการบอกเล่าของภูมิ
ปัญญาในทอ้งถ่ิน  มาน าเขียนเรียบเรียงเป็นเน้ือหาท่ีอ่านง่าย  โดยเลือกนิทานท่ีมีเน้ือหาน่าสนใจ  
เหมาะสมกบัวยัของเด็กประถมศึกษาตอนปลาย และมีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ใน
หลกัสูตร จ านวน 9 เร่ือง 

  (3)  ภาพประกอบ เป็นภาพวาดท่ีมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง  โดย
หยบิยกเอาตอนท่ีประทบัใจมาวาดภาพประกอบ  เพื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองและมีจินตนาการ  เกิด
ความสนุกสนานเพลิดเพลินในการอ่านยิง่ข้ึน 

 (4)  ค  าอธิบายศพัท์ เป็นการอธิบายค าศพัท์ยากภาษาไทยมาตรฐาน  และ
ค าศพัทภ์าษาถ่ินพร้อมค าอ่าน ในเน้ือหานิทานของชนเผา่เขมร เผา่กูย เผา่ลาว  เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจ
เร่ืองราวมากข้ึน  แหล่งท่ีมาของการอธิบายความหมายค าศพัท์  ไดม้าโดยการสัมภาษณ์สอบถาม
บุคคลในทอ้งถ่ิน  และจากการศึกษาจากพจนานุกรม 

   (5)  กิจกรรมทา้ยเร่ือง เป็นกิจกรรมเพื่อวดัและประเมินผล  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน   
ท 5.1 ซ่ึงก าหนดใหผู้เ้รียนเขา้ใจและแสดงความคิดเห็น  วจิารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอยา่ง
เห็นคุณค่า  และน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง  ตามตวัช้ีวดัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย         
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีระบุให้ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี หรือวรรณกรรมท่ี
อ่าน เล่านิทานพื้นบ้านท้องถ่ินตนเอง และนิทานพื้นบ้านของท้องถ่ินอ่ืนได้ อธิบายคุณค่าของ
วรรณคดี และวรรณกรรมท่ีอ่าน  และน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

6.2 กำรสร้ำงและตรวจสอบคุณภำพหนังสือ 
 การสร้างและพฒันาหนังสือมีขั้นตอน คือ ขั้นการสร้างและปรับปรุงคุณภาพ

หนังสือ และขั้นตรวจสอบคุณภาพหนังสือ  โดยการน าหนังสือท่ีปรับปรุงคุณภาพแล้วไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ  และสอบถามความคิดเห็นนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งเพื่อประเมินคุณภาพ
หนงัสือ ดงัต่อไปน้ี 

 6.2.1  การสร้างหนังสือ 
   ผูศึ้กษาสร้างและพฒันาหนงัสือตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
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  1)  ขัน้ตอนก่อนเขยีน 
       (1)  ศึกษาหลักสูตร  การศึกษาหลักสูตรได้พิจารณาตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน  ท 5.1 ตามตวัช้ีวดัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีก าหนดวา่ ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี หรือวรรณกรรมท่ี
อ่าน เล่านิทานพื้นบ้านท้องถ่ินตนเอง และนิทานพื้นบ้านของท้องถ่ินอ่ืนได้ อธิบายคุณค่าของ
วรรณคดี และ วรรณกรรมท่ีอ่านและน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวติจริง  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้าง
หนงัสือ 

     (2)  ศึกษาขอ้มูลนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ โดยการศึกษาขอ้มูลจากการ 
บอกเล่าของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และ คดัเลือกนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า  ท่ีเหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสูตร  ตามตวัช้ีวดัของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  น ามาใชใ้นการสร้างหนงัสือ จ านวน  9 เร่ือง  

   (3)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมส าหรับเด็ก  ใหมี้คุณภาพ  ก าหนดลกัษณะและโครงสร้างหนงัสือ ก าหนดลกัษณะการเขียน
เร่ืองโดยการเขียนบรรยายแบบร้อยแกว้ 

      (4)  ก าหนดโครงสร้างหนังสือ โดยการศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  น ากรอบของสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  มาตรฐาน  ท 5.1 และตวัช้ีวดัส าหรับผูเ้รียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มาเป็นแนวในการก าหนดวตัถุประสงคข์องหนงัสือ ดงัน้ี 

 1. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้เก่ียวกบัชนเผา่ในจงัหวดัสุรินทร์ได ้
 2. นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัทไ์ด ้
 3. นกัเรียนสามารถตอบค าถามเก่ียวกบันิทานท่ีอ่านได ้
 4. นกัเรียนสามารถวเิคราะห์ลกัษณะนิสัยตวัละครได ้
 5. นกัเรียนสามารถวเิคราะห์ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. นกัเรียนสามารถน าขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
 7. นกัเรียนสามารถวเิคราะห์คุณค่าของนิทานได ้

  2)  ขัน้ด ำเนินกำรเขยีน 
 การสร้างหนงัสือนั้นไดก้ าหนดโครงสร้างเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนเน้ือหากบั

กิจกรรมทา้ยบท  เม่ือเตรียมพร้อมทุกขั้นตอนแลว้ลงมือเขียนไปตามเคา้โครงเร่ืองท่ีวางไว ้แลว้น า
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เน้ือหานิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ มาจดัพิมพ ์และจดัท าภาพประกอบนิทาน ไดส้ร้างหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติม  นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ มีเน้ือหา ดงัน้ี 

 1. ความรู้เร่ือง ๓ ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์ 
 2. นิทานพื้นบา้นของชนเผา่เขมร 

          เร่ือง  ติงกัว๊ะนองคลา 

         เร่ือง  กะเดิบโดง กะเดิบซลา 

         เร่ือง  ตุมเตียว 

 3. นิทานพื้นบา้นของชนเผา่กูย 

         เร่ือง  พระมอเฒ่า 

         เร่ือง  กลองกูย          
         เร่ือง  กอนพยาอาเจียงดอน          
 4. นิทานพื้นบา้นชนของเผา่ลาว 

         เร่ือง  ทา้วเจด็หวดเจด็ไห           
         เร่ือง  ข่ีเหล่าเหล่นหม่อ 

                   เร่ือง  ทา้วคนัธนาม 
  ผูศึ้กษาไดเ้รียบเรียงเน้ือหาพร้อมทั้งมีภาพประกอบนิทานทุกเร่ือง นอกจากน้ี

ยงัมีค าอธิบายศพัท ์และกิจกรรมทา้ยเร่ืองของทุกเร่ืองอีกดว้ย 
6.2.2   การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ 
      การตรวจสอบคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึน  ด าเนินการดงัน้ี 
     1)  กำรสร้ำงแบบประเมินคุณภำพหนังสือ 
           ด าเนินการโดยศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติม  

การประเมินตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  น าประเด็นท่ีตอ้งใช้ในการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือมา
เป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินคุณภาพหนงัสือครอบคลุม 5 ดา้นดงัน้ี 

      (1) ดา้นรูปเล่ม 
   (2) ดา้นภาษาและตวัอกัษร 
   (3) ดา้นการจดัภาพประกอบ 
   (4) ดา้นเน้ือหา 
   (5) ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
   จดัท าแบบประเมินคุณภาพหนงัสือเป็น 2 ชุด คือ  
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             ชุดท่ี  1 แบบประเมินเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  ส าหรับ
ผูเ้ช่ียวชาญ  

              ชุดท่ี 2 แบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า  ส าหรับนกัเรียน 
  2)  กำรตรวจสอบคุณภำพหนังสือโดยผู้เช่ียวชำญ 

(1) น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ เสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญ  ท่ีมี
ความรู้ความสามารถ ดา้นนิทานพื้นบา้นของจงัหวดัสุรินทร์ และการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาประเมินคุณภาพของหนงัสือ พร้อมใหข้อ้เสนอแนะ แนวทางในการปรับปรุง
หนงัสือ  

  เกณฑ์การประเมินคุณค่าหนงัสือท่ีสร้างข้ึน ไดก้ าหนดการประเมินออกเป็น 
3 ระดบั คือ  

  +1 หมายถึง เห็นดว้ย 
  0   หมายถึง ไม่แน่ใจ  
  -1  หมายถึง ไม่เห็นดว้ย  
  โดยคะแนนท่ีได้น ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC) (Index of Item 

Objective Congruence) ของบุญชม   ศรีสะอาด (2545) ดงัน้ี 

 สูตร IOC = 
N

R
 

IOC แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบประเมิน 

 R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

            (2)  การประเมินหนังสือโดยผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านเพื่อตรวจสอบคุณภาพ
ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  จากแบบประเมินคุณภาพหนงัสือ และน ามาวิเคราะห์ขอ้มูล และสรุปผล
โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ซ่ึงมีรายการประเมินครอบคลุมทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นรูปเล่ม   ดา้นภาษา
และตวัอกัษร  ดา้นการจดัภาพประกอบ  ดา้นเน้ือหา  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

3)  กำรตรวจสอบคุณภำพหนังสือโดยนักเรียน 
                          น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ จงัหวดัสุรินทร์ ไปทดลอง
ใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นยางกระจบั จ านวน 10 คน สอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อหนังสือ  เพื่อประเมินคุณภาพของหนังสือ   โดยใช้แบบ
แบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดบั  แลว้น ามาวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล โดยใชส้ถิติใน
การวเิคราะห์ขอ้มูล คือการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดงัน้ี 
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เกณฑ์การให้คะแนน  ดงัน้ี 
5  หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
4  หมายถึง เห็นดว้ยมาก 
3  หมายถึง เห็นดว้ยปานกลาง 
2  หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ย 
1  หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 

การหาค่าเฉลี่ย (Mean) ใชสู้ตรดงัน้ี 

              ค่าเฉล่ีย (Mean : x )  x
x

N

  

                           เม่ือ x           แทน    ค่าเฉล่ีย 
                  x     แทน    ผลรวมของขอ้มูลนกัเรียนทุกคน 
                 N          แทน    จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 
การแปลความหมายค่าเฉล่ีย โดยใชม้าตรประมาณค่า ดงัน้ี 
    4.51 – 5.00 เท่ากบั มากท่ีสุด 
    3.51 – 4.50 เท่ากบั มาก 
    2.51 – 3.50 เท่ากบั ปานกลาง 
    1.51 – 2.50 เท่ากบั นอ้ย 
    1.00 – 1.50 เท่ากบั นอ้ยท่ีสุด 

    การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใชสู้ตรดงัน้ี 

S. D. = √
n ∑ x2 −  (∑ 𝑥)2

n(n − 1)
 

     ∑ x2  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละขอ้ยกก าลงัสอง 
    (∑ 𝑥)2 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
    n แทน จ านวนขอ้มูล 
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7.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

7.1  สถานศึกษามีหนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า  ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีมีคุณภาพ  เพื่อใชเ้ป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  

7.2  ครูผูส้อนไดแ้นวทางในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เพื่อใช้ในการจดัการเรียน
การสอน และเสริมสร้างทกัษะการอ่านใหน้กัเรียนใหผู้เ้รียนเกิดความรู้และประสบการณ์ต่างๆ 



บทที ่๒ 

 

หนังสืออ่านเพิม่เติม นิทานพืน้บ้านของ 3 ชนเผ่า 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 อ าเภอท่าตูม  จังหวดัสุรินทร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรียบเรียงโดย 

นายประพจน์  ผกานนท์ 
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หนังสืออ่านเพิม่เตมิ นิทานพืน้บ้านของ ๓ ชนเผ่า 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖   

อ าเภอท่าตูม  จังหวดัสุรินทร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เรียบเรียงโดย    ประพจน์  ผกานนท์ 
วาดภาพโดย      ถิรายุ  ชุมศรี 
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ค าน า 
 

หนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นของ ๓ ชนเผา่ จดัท าข้ึนเพื่อประกอบการเรียน  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ อ าเภอท่าตูม จงัหวดัสุรินทร์ โดยได้
รวบรวมเอานิทานพื้นบา้นของ ๓ ชนเผา่  อนัไดแ้ก่นิทานพื้นบา้นของชนเผ่าเขมร  นิทานพื้นบา้น
ของชนเผา่กูย และนิทานพื้นบา้นของชนเผา่ลาว ซ่ึงตั้งถ่ินฐานอยูใ่นอ าเภอท่าตูม จงัหวดัสุรินทร์ ซ่ึง
มีภาษาพูดเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของแต่ละชนเผา่ท่ีสืบเช้ือสายทางวฒันธรรม  ผูเ้ขียนไดน้ าความรู้
เร่ืองของ ๓ ชนเผา่  ในจงัหวดัสุรินทร์  มาเล่าไวโ้ดยยอ่  ส่วนนิทานท่ีรวบรวมไว ้มีทั้งหมด ๙ เร่ือง 
ไดบ้่งบอกถึงวิถีชีวิต และความเป็นอยูข่องชนทั้ง ๓ เผา่ในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ ดา้นความคิด ความเช่ือ 
ประเพณี ดา้นคติธรรม ดา้นสังคมและวฒันธรรม  โดยถ่ายทอดเร่ืองราวเป็นนิทานพื้นบา้น ผูเ้ขียน
ไดน้ ามาปรับปรุงส านวนใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  

ขอให้นักเรียนอ่านนิทานพื้นบา้นของ ๓ ชนเผ่า ด้วยความสนุกสนาน  และปฏิบติั
กิจกรรมทา้ยเร่ืองให้ครบ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ และเห็นคุณค่าของนิทานพื้นบา้น มีความรักความ
ภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน  สามารถน าความรู้ขอ้คิดไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้  ตาม
วตัถุประสงคก์ารสร้างหนงัสือเล่มน้ีทุกประการ 

 
ประพจน์  ผกานนท์ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 
 

หนังสืออ่านเพิม่เตมิ นิทานพืน้บ้านของ ๓ ชนเผ่า 
 

๑. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้เก่ียวกบัชนเผา่ในจงัหวดัสุรินทร์ได ้
๒. นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัทไ์ด ้
๓. นกัเรียนสามารถตอบค าถามเก่ียวกบันิทานท่ีอ่านได ้
๔. นกัเรียนสามารถวเิคราะห์ลกัษณะนิสัยตวัละครได ้
๕. นกัเรียนสามารถวเิคราะห์ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
๖. นกัเรียนสามารถน าขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
๗. นกัเรียนสามารถวิเคราะห์คุณค่าของนิทานได ้
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สารบัญ 
 

เร่ือง 
 

หน้า 

บทที ่๑ ความรู้เร่ือง ๓ ชนเผ่า ในจังหวดัสุรินทร์ ๑ 
บทที ่๒ นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าเขมร ๘ 
             เร่ือง ติงกัว๊ะนองคลา ๘ 
             เร่ือง กะเดิบโดง กะเดิบซลา ๑๔ 
             เร่ือง ตุมเตียว ๒๑ 
บทที ่๓ นิทานพืน้บ้านของชนเผ่ากูย ๒๙ 
             เร่ือง พระมอเฒ่า          ๒๙ 
             เร่ือง กลองกยู          ๓๖ 
             เร่ือง กอนพยาอาเจียงดอน          ๔๒ 
บทที ่๔. นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าลาว ๔๙ 
             เร่ือง ทา้วเจด็หวดเจด็ไห           ๔๙ 
             เร่ือง ข่ีเหล่าเล่นหม่อ ๕๖ 
             เร่ือง ทา้วคนัธนาม (คชันาม) ๖๓ 
บรรณานุกรม ๖๙ 
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บทที ่๑  
ความรู้เร่ือง ๓ ชนเผ่า ในจังหวดัสุรินทร์  

 

ความเป็นมาของเมืองสุรินทร์  
 

หลวงสุรินทร์ภกัดี (เชียงปุม) ซ่ึงเป็นหัวหนา้หมู่บ้านเมืองที  ไดย้า้ยหมู่บา้น
จากบา้นเมืองทีมาอยูท่ี่ บ้านคูประทาย ซ่ึงกคื็อบริเวณท่ีตั้งของจงัหวดัสุรินทร์ในปัจจุบนั  
เน่ืองจากเห็นว่าบริเวณดงักล่าวเป็นชยัภูมิท่ีเหมาะสมอย่างยิ่ง  มีน ้ าอุดมสมบูรณ์เหมาะ
แก่การเพาะปลูกและเล้ียงสัตว ์ ต่อมาหลวงสุรินทร์ภกัดีไดก้ระท าความดีความชอบเป็น
ท่ีโปรดปราน พระเจา้อยูห่วัพระท่ีนัง่สุริยาศน์อมรินทร์  จึงไดท้รงกรุณาโปรดเกลา้ฯให้
ยกบา้นคูประทายเป็น “ เมืองประทายสมันต์” และเล่ือน บรรดาศกัด์ิหลวงสุรินทร์ภกัดี  
เป็นพระยาสุรินทร์ภกัดีศรีณรงคจ์างวาง ในปีพุทธศกัราช ๒๓๒๙   

ต่อมาพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช  ไดท้รงพระกรุณา
โปรดเกลา้ฯใหเ้ปล่ียนช่ือ เมืองประทายสมนัต ์เป็น เมืองสุรินทร์ ตามบรรดาศกัด์ิของเจา้
เมือง เมืองสุรินทร์เป็นเมืองเก่าแก่ มีประวติัความเป็นมายาวนาน มีวฒันธรรมท่ีสั่งสมสืบ
ทอดมาตั้งแต่สมยัโบราณจนถึงสมยัปัจจุบนั 

จงัหวดัสุรินทร์ มีภาษาพูดท่ีแตกต่างกนั แบ่งตามชนเผ่าท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดั
สุรินทร์เป็น ๓ กลุ่ม คือ กลุ่มแรกเป็นชนเผ่าท่ีพูดภาษาเขมร อาศยัอยู่แถบอ าเภอเมือง 
ปราสาท กาบเชิง สังขะ บวัเชด จอมพระ ศีขรภูมิ ท่าตูม ชุมพลบุรี และอ าเภอล าดวน 
กลุ่มที่สองเป็นชนเผ่าท่ีพูดภาษากูย หรือกวย อาศยัอยู่ในแถบอ าเภอส าโรงทาบ ท่าตูม 
สนม จอมพระ ศีขรภูมิ รัตนบุรี และกระจายอยู่ตามอ าเภออ่ืนๆ อีกเล็กนอ้ย และกลุ่มที่
สามเป็นชนเผ่าท่ีพูดภาษาลาว (พื้นเมืองอีสาน) อาศยัอยูแ่ถบอ าเภอสนม รัตนบุรี ท่าตูม  
ชุมพลบุรี และอ าเภอศีขรภูมิ เน่ืองจากจงัหวดัสุรินทร์  ประชาชนมีภาษาพูดท่ีแตกต่างกนั 
จึงท าใหมี้ประเพณีขนบธรรมเนียม วฒันธรรมท่ีแตกต่างกนับา้ง แต่อยา่งไรกต็าม ทั้ง ๓ 
ชนเผ่า มีความกลมกลืนกนั   มีความเป็นอยู่ท่ีเรียบง่าย มีความสามคัคีต่อกนัเป็นอยา่งดี 
ไม่ปรากฏการเกิดปัญหาระหวา่งกลุ่มชน แต่อยา่งใด 



40 
 

๒ 

ชนเผ่าเขมร 
กลุ่มชนชาวคแมร์ คือกลุ่มชนท่ีอาศยัอยูแ่ถบแนวทิวเขาดงรัก คือพื้นท่ีบริเวณ

เมืองบุรีรัมย ์ เมืองสุรินทร์ และเมืองศรีสะเกษ ไปจนถึงปราสาทวดัภู ในแควน้จ าปาศกัด์ิ  
ประเทศลาว จีนเรียกอาณาจกัรของพวกคแมร์วา่ “เจนละ”  

คนไทยท่ีพูดภาษาเขมรถ่ินไทยในจงัหวดัสุรินทร์ บุรีรัมย ์ศรีสะเกษ  เรียก
ตนเองตามสภาพภูมิศาสตร์วา่ คแมร์ลือ  แปลวา่ เขมรสูง  และเรียกเขมรในราชอาณาจกัร
กมัพูชาวา่ คแมร์กรอม แปลวา่ เขมรต ่า 

ปัจจุบนัพบชาวเขมรถ่ินไทยอาศยัอยู่ใน จงัหวดัสุรินทร์ บุรีรัมย ์ศรีสะเกษ 
นครราชสีมา อุบลราชธานี ร้อยเอ็ด มหาสารคาม ปราจีนบุรี ตราด จนัทบุรี ฉะเชิงเทรา 
และสระแกว้ 

ในอดีต  แถบจังหวดัสุรินทร์ ได้เคยอยู่ในอิทธิพลทางการปกครองและ
วฒันธรรมของอาณาจกัรกมัพูชา  ท่ีไดข้ยายข้ึนมาทางเขตอีสานใต ้ตั้งแต่สมยัเจนละ 
และสมยัพระนครเรืองอ านาจ และไดมี้การสร้างปราสาทจ านวนมากในเขตอีสานใต ้ 
ระหว่างพุทธศตวรรษท่ี 16-18  ช่างฝีมือแรงงานชาวเขมร  มีการอพยพมาจากกมัพูชา  
เขา้มาก่อสร้างปราสาท  อาศยัตั้งบา้นเรือนอยูบ่ริเวณเดียวกนักบัพวกกูย  ในเขตป่าทัว่ไป
ในสมยันั้น  อนัเป็นท่ีมาของค าว่า “หวัเมืองเขมรป่าดง”  และในสมยักรุงธนบุรีไดมี้การ
ท าสงครามแผ่อาณาเขต  หัวเมืองเขมรหลายเมืองตกเป็นเมืองข้ึนของไทย  และมีการ
อพยพครอบครัวของชาวเขมรเขา้มาตั้ งบ้านเรือนจ านวนมาก โดยเฉพาะในจังหวดั
สุรินทร์ 

ชนเผ่ากยู 
กลุ่มชนท่ีเรียกตวัเองว่า  “กูย”  เป็นกลุ่มแรกท่ีเขา้มาตั้งถ่ินฐานอยูอ่ยา่งมัน่คง

ทางภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของกัมพูชา  คร้ังต่อมาเม่ือเกิดมีการ
เปล่ียนแปลงทางการเมืองและการสงครามในภูมิภาคน้ีหลายคร้ังหลายหน จนเป็นผลให้
ชาวไทย – กูย  อพยพจากถ่ินฐานเดิมเขา้มาตั้งหลกัแหล่งอยู่ในดินแดนอนัเป็นอีสานใต้
ของประเทศไทย   
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๓ 

ต่อมาในสมยัพระบาทสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช (ประมาณ  พ.ศ. ๒๑๙๙ – 
๒๒๓๑ )  ไดข้ยายอิทธิพลทางการเมืองเขา้มายงัดินแดนส่วนน้ี  จึงเป็นผลใหดิ้นแดน
ส่วนน้ีตกเป็นส่วนหน่ึงของราชอาณาจกัรสยามในเวลาต่อมา  

ชาวกยูนิยมเล้ียงชา้ง ซ่ึงสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ชาวกยูจะออกไปจบัชา้ง 
ในป่า  ดว้ยการคลอ้งชา้ง เรียกวา่ "โพนช้าง" เป็นการจบัชา้งโดยหมอชา้ง ใชบ่้วงบาศท่ี
เรียกวา่ "เชือกปะก า" ท าจากหนงัควาย ถือเป็นของศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นท่ีสิงสถิตของดวง
วญิญาณบรรพบุรุษครูบาอาจารย ์ชาวกยูคลอ้งเทา้ชา้งผกูกบัตน้ไม ้และน ามาฝึกใชง้าน 

หมอชา้งมีอนัดบัขั้นดงัน้ี 
 มะหรือจา มีหนา้ท่ีเป็นผูช่้วยควาญ เป็นผูถื้อทา้ยหรือผูท่ี้ชา้งต่อ 
 หมอสะเดียง เป็นผูช้  านาญในการควบคุมชา้ง มีประสบการณ์ในการ    

จบัชา้งป่า  จะข่ีชา้งอยูต่รงคอ 
 หมอสะด า ท าหนา้ท่ีควาญ เรียกวา่ ควาญเบ้ืองขวา มีฐานะสูงกวา่หมอ 

สะเดียง  หมอสะด า ตอ้งมีประสบการณ์เคยออกจบัชา้งป่า มาแลว้อยา่งนอ้ย ๑๑ เชือก 
ข้ึนไป  บางทีเรียกวา่หมอใหญ่ 

 ครูบา เป็นหมอชา้งใหญ่ เป็นหวัหนา้ในกลุ่มยอ่ยหรือหมู่ชา้งต่อจะออก
จบัชา้งป่าได ้เม่ือไดรั้บอนุญาตจากครูบาใหญ่ บางคร้ังครูบาออกจบัชา้งไดต้ามล าพงั 

 ครูบาใหญ่  หรือปะก าหลวง หรือหมอเฒ่า เป็นหมอชา้งใหญ่ เป็นผู-้       
อ  านายการ  ในการออกจบัชา้งแต่ละคร้ัง  เป็นประธานในพิธีเซ่นผปีะก า และประกอบ
พิธีกรรมทั้งหลายทั้งปวง ในขณะเดินป่ากจ็ะเป็นผูช้ี้ขาด และตดัสินใจ ขณะกระท าการ
จบัชา้งป่ามีคาถาอาคมสามารถป้องกนัภยัทั้งจากภูตผ ีและสัตวป่์าดว้ยเวทมนต ์ในการ
ออกจบัชา้งป่าแต่ละคร้ัง ครูบาใหญ่จะตอ้งแสดงความรู้ความสามารถอยา่งเตม็ท่ี 

ชนเผ่าลาว (ไทยอีสาน) 
จงัหวดัสุรินทร์ตั้งอยู่ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จึงมีเช้ือสายของชนเผ่า

ลาวหรือไทยอีสานเหมือนกบัหลายจงัหวดัในภาคอีสาน โดยไดใ้ชภ้าษาและวฒันธรรมท่ี
เหมือนกนักบัชาวไทยอีสานโดยทัว่ไป ชนเผา่ลาวในจงัหวดัสุรินทร์ ส่วนใหญ่ตั้งถ่ินฐาน
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๔ 

อยูท่ี่ อ  าเภอรัตนบุรี อ  าเภอโนนนารายณ์ อ าเภอสนม อ าเภอชุมพลบุรี บางส่วนอยูท่ี่อ  าเภอ
ท่าตูม และอ าเภอศรีขรภูมิ 

กลุ่มชนชาวลาว เป็นกลุ่มชนท่ีอยู่บริเวณลุ่มแม่น ้ าโขง คือแถบเมืองหลวง
พระบาง  แถบเมืองเวยีงจนัทร์ และแถบเมืองจ าปาศกัด์ิ 

ชาวลาว(ไทยลาว) ท่ีเขา้มาตั้งถ่ินฐานในเขตอีสานใต ้และในเขตหวัเมืองเขมร
ป่าดง  มีความสืบเน่ืองมาจากชาวลาวท่ีเจา้สร้อยศรีสมุทรพุทธางกูร กษตัริยผ์ูค้รองนคร
จ าปาศกัด์ิ ไดส่้งจารยแ์กว้(เจา้แกว้มงคล) พร้อมกบัชายฉกรรจ ์๓,๐๐๐ คน มาตั้งเมืองท่ง
(เมืองทุ่ง) ซ่ึงเป็นบริเวณอ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวดัร้อยเอ็ดในปัจจุบัน) เม่ือปี พ.ศ. 
๒๒๕๖  ต่อมาไดข้ยายไปตั้งถ่ินฐานต่างๆ และกลายเป็นเมืองในเวลาต่อมา เช่น เมือง
ร้อยเอด็ และศรีสะเกษ เป็นตน้  
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๕ 

อธิบายศัพท์ 
 

เผ่า  เหล่ากอ,  กลุ่มชนเช้ือชาติเดียวกนั มกัใชก้บัชนกลุ่ม
นอ้ยของประเทศ เช่น ชนเขาเผา่ต่างๆ 

คูเมือง  ร่องน ้าท่ีขดุข้ึนเพื่อเป็นแนวป้องกนัรอบก าแพง 
ประทาย  ป้อมค่าย หรือท่ีพกัแรม 
ชัยภูม ิ ท าเลท่ีเหมาะสม 
จางวาง  ต าแหน่งขา้ราชการชั้นผูใ้หญ่ในกรมมหาดเลก็ 
จางวางเมือง  เจา้เมืองซ่ึงพน้ต าแหน่งไปแลว้ ซ่ึงไดรั้บโปรดเกลา้ฯ

แต่งตั้งเป็นท่ีปรึกษาเจา้เมือง 
บรรดาศักดิ์  ฐานนัดรศกัด์ิท่ีพระราชทานแก่ขา้ราชการหรือบุคคล

ทัว่ไป แบ่งออกเป็น เจา้พระยา พระยา พระ หลวง 
ขนุ หม่ืน พนั และทนาย 

โบราณ  มีมาแลว้ชา้นาน,  เก่าก่อน 
อทิธิพล  ก าลงัท่ียงัผลใหส้ าเร็จ,  อ  านาจซ่ึงแฝงอยูใ่นตวับุคคล

หรือรัฐ 
บรรพบุรุษ  บุคคลท่ีนบัตั้งแต่ปู่ ยา่ ตา ยาย ข้ึนไป, ผูเ้ป็นตน้

ตระกลู ซ่ึงมีผูสื้บสายโลหิตมา 
ปะก า  รัด, ตรึงใหแ้น่น 
เชือกปะก า  เชือกส าหรับคลอ้งชา้ง ท าจากหนงัควาย ถือเป็นของ

ศกัด์ิสิทธ์ิ 
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๖ 

กจิกรรม 
 

๑. เขยีนเคร่ืองหมาย หน้าข้อความทีถู่กต้อง และเขยีนเคร่ืองหมาย หน้าข้อความทีผ่ดิ 
………๑. จงัหวดัสุรินทร์ เดิมช่ือวา่ เมืองประทายสมนัต ์
………๒. พระบาทสมเดจ็พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก ทรงกรุณาโปรดเกลา้ฯ 

ยกบา้นคูประทาย  เป็นเมืองประทายสมนัต ์
………๓. เจา้เมืองคนแรกของจงัหวดัสุรินทร์ คือ หลวงสุรินทร์ภกัดีหรือพระยา

สุรินทร์ภกัดีศรีณรงคจ์างวาง (เชียงปุม) 
………๔. คนเขมรต ่า พูดภาษาเขมรกลาง 
………๕. คนเผา่เขมรไดเ้ขา้มาอาศยัอยูใ่นจงัหวดัสุรินทร์  ในสมยัของสมเดจ็ 

พระเจา้ตากสินมหาราช 
………๖. ชนเผา่กยูเขา้มาตั้งหลกัแหล่งในจงัหวดัสุรินทร์ก่อนชนเผา่เขมร 
………๗. เชือกปะก าท ามาจากหนงัชา้งท่ีตายแลว้ 
………๘. หมอชา้งมี ๕ ต าแหน่ง โดยมี หมอเฒ่า เป็นต าแหน่งสูงสุด 
………๙. ชาวลาวท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดัสุรินทร์ คือชาวลาวท่ียา้ยถ่ินฐานมาจาก 

นครจ าปาศกัด์ิ 
.….….๑๐. เจา้แกว้มงคลและชาวลาวจากนครจ าปาศกัด์ิ คือ บรรพบุรุษของชนเผา่ลาว

แถบจงัหวดัร้อยเอด็ ศรีสะเกษ และสุรินทร์ 
 
๒.  ตอบค าถาม เร่ือง ๓ ชนเผ่า ในจังหวดัสุรินทร์ โดยท าเคร่ืองหมาย X   
       ทบัอกัษร  ก  ข    ค  หรือ ง  หน้าค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ด เพยีงข้อเดียว 
      ๑). กลุ่มชนเผา่ใด  เขา้มาอาศยัอยูใ่นจงัหวดัสุรินทร์  เป็นกลุ่มแรก 
 ก. ชนเผา่เขมร   ข. ชนเผา่กยู 
 ค. ชนเผา่ลาว    ง. พร้อมกนัทั้งสามชนเผา่ 
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๗ 

      ๒). ชนเผา่เขมรในไทย  เรียกคนเขมรในกมัพูชาวา่อยา่งไร 
 ก. คแมร์   ข. คแมร์ลือ 
 ค. คแมร์กรอม    ง. คแมร์กยู 
      ๓). เหตุใดเผา่เขมรจากเมืองเสียมราช  เมืองก าพงสวายฯลฯ  จึงไดเ้ขา้มาอยูใ่นเขต 
            อีสานใตข้องไทย  เป็นจ านวนมาก 
 ก. แพส้งคราม  ถูกเกณฑม์าเป็นเชลย      ข. มีญาติชาวกยูชวนเขา้มา 
 ค. เมืองเสียมราชประสบภยัแหง้แลง้      ง. เขมรเขา้มายดึครองเมืองสุรินทร์ 
      ๔). เหตุใดชนเผา่กยูเขา้มาตั้งหลกัแหล่งอยูใ่นเขตอีสานใตข้องไทย  เป็นจ านวนมาก 
 ก. ถูกไทยเกณฑม์าเป็นเชลย      ข. หนีภยัการเมืองและสงครามในกมัพูชา 
 ค. กมัพูชาประสบภยัแหง้แลง้      ง. ชาวกยูบุกเขา้มายดึครองเมืองสุรินทร์ 
      ๕). ขอ้ใด  เป็นต าแหน่งท่ีสูงสุดของบรรดาหมอชา้ง 
 ก. ครูบาใหญ่     ข. ปะก าหลวง  ค. พระมอเฒ่า  ง. ถูกทุกขอ้ 
      ๖). ชนเผา่ใดในจงัหวดัสุรินทร์  ท่ีเช่ียวชาญในการคลอ้งชา้งป่า 
 ก. ชนเผา่เขมร       ข. ชนเผา่กยู    

ค. ชนเผา่ลาว    ง. ทั้งสามชนเผา่ 
      ๗). ก่อนการออกคลอ้งชา้งป่า  หมอชา้งตอ้งท าพิธีเซ่นสรวงอะไรก่อน 
 ก. ผปีะก า  ข. ผชีา้ง ค. ผบีรรพบุรุษ  ง. ผปีอบ 
      ๘). กลุ่มชนเผา่ลาว  อาศยัอยูใ่นลุ่มแม่น ้าใด 
 ก. ลุ่มน ้าเจา้พระยา ข. ลุ่มน ้ามูล  ค. ลุ่มน ้ายม       ง. ลุ่มน ้าโขง 
      ๙). ชนเผา่ลาวกลุ่มแรก  ท่ีมาตั้งเมืองบริเวณอ าเภอสุวรรณภูมิ  จงัหวดัร้อยเอด็   

เป็นชนเผา่ลาวท่ีถูกส่งมาจากเมืองใด 
 ก. เมืองหลวงพระบาง  ข. เมืองเวยีงจนัทร์ 
 ค. เมืองจ าปาศกัด์ิ   ง. เมืองปากเซ 
      ๑๐). ในเขตอ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์  ปัจจุบนัเป็นท่ีอาศยัอยูข่องชนเผา่ใด 
 ก. ชนเผา่เขมร     ข. ชนเผา่กยู   ค. ชนเผา่ลาว   ง. ทั้งสามชนเผา่ 
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บทที ่๒ นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าเขมร 
 

นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าเขมร 

เร่ือง ติงกัว๊ะนองคลา  
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

เล่าเร่ืองโดย  :  นายประยงค์  นาคกระแสร์   
 อดีตผู้ใหญ่บ้าน  บ้านปราสาท  ต าบลท่าตูม  อ าเภอท่าตูม  จังหวดัสุรินทร์ 

 

มีคางคก (ติงกัว๊ะ) ตวัหน่ึง ออกหากินดว้ยการจบัแมลง และสัตวเ์ลก็สัตวน์อ้ย 
พอประทงัชีวติไปวนัหน่ึงๆ มีอยูค่ร้ังหน่ึงท่ีคางคกตวัน้ีออกหากินเป็นเวลาหลายวนั แต่ก็
ยงัไม่ไดกิ้นอะไรเลย คางคกคิดวา่แมลงเหล่าน้ีถูกจบักินหมดแลว้กระมงั  ดว้ยความหิวท่ี
คางคกออกหากินครบ ๗ วนั ๗ คืนแลว้ ยงัไม่มีอาหารตกถึงทอ้งเลยแมแ้ต่นอ้ย จึงคิดว่า
ควรเดินทางออกไปให้ไกลกว่าเคยหากินอยู่แต่ก่อน  อาจโชคดีพบอาหารอนัโอชะได้
บา้ง  คางคกจึงกระโดดไปเร่ือยๆ ดว้ยความเหน่ือยอ่อน  

ขณะท่ีคางคกก าลงัคิดอะไรเพลินอยู่นั้น  ก็ไดย้ินเสียงเดินของสัตวใ์หญ่  ดงั
ใกลเ้ขา้มา  แต่ไม่ทราบว่าเป็นสัตวอ์ะไร คางคกจึงกระโดดหลบไปแอบดูอยู่ขา้งกอง
ใบไมร่้วงทบัถมกนัอยู ่ ไดพ้บว่าสัตวท่ี์ก าลงัเดินร่ีเขา้มาทางท่ีคางคกก าลงัยืนอยูน่ั้น คือ
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๙ 

เสือโคร่ง (คลา) คางคกตกใจมาก  จึงพยายามรวบรวมสมาธิแลว้ร้องออกไปวา่ “พี่เสือจะ
ไปใหน  จึงเดินตรงมาทางน้ี” 

เสือ :  จะมาหาอาหารกินนะซี 
คางคก  :  แถวน้ีไม่มีอาหารหรอก  เม่ือสักครู่ฉันเดินทางผ่านล าธารอนั

กวา้งใหญ่  เห็น เกง้ กวาง ควาย และววัป่า  เดินหาอาหาร  แทะเลม็หญา้อยูริ่มธารนั้น 
เสือกบัคางคกพูดคุยกนัครู่หน่ึง  แลว้คางคกกพ็ูดต่อไปว่า “ถา้อยา่งนั้นเรามา

เป็นเพื่อนกนัดีไหมพี่เสือ วนัน้ีเรายงัเดินมาพบกนัได ้ ถา้จากกนัไปแลว้  สักวนัหน่ึงเรา
คงไดพ้บกนัอีก  แลว้เราจะไดเ้ล่าเร่ืองราวต่างๆท่ีไดพ้บใหก้นัฟัง  เป็นการแลกเปล่ียนกนั
ดีไหม”   

ในท่ีสุดคางคกกบัเสือกต็กลงยอมรับจบัมือเป็นเพื่อนเกลอกนั  เม่ือพูดคุยกนั
อยูส่ักครู่  ทั้งสองกต็อ้งลาจากกนั  เพื่อแยกยา้ยกนัออกไปหาอาหารกิน  ก่อนออกเดินทาง 
คางคกกบัเสือต่างกคุ็ยโมโ้ออ้วดใหก้นัฟังถึงความเก่งกลา้สามารถของตนในการจบัสัตว์
ต่างๆมาเป็นอาหาร  แลว้สั่งเสียกนัว่า  ถา้วนัขา้งหนา้มีโอกาสไดพ้บกนัอีกแลว้จะมาเล่า
สู่กนัฟังอีกดว้ยวา่ ใครจบัสัตวใ์หญ่ชนิดไหนเป็นอาหารบา้ง  ต่อจากนั้น  คางคกกบัเสือก็
แยกทางกนัไปหาอาหารกินตามท่ีตนชอบใจและถนดั 

เม่ือเสือเดินทางแยกจากกนักบัคางคกแลว้ ไดพ้บสัตวใ์หญ่ๆ เช่น ชา้ง กวาง 
แรด ววั ควายป่า และสัตวอ่ื์นๆอีกมากมาย เสือซ่ึงเป็นสัตวมี์เข้ียวเลบ็แหลมคม และปราด
เปรียววอ่งไวอยูแ่ลว้ จึงสามารถจบัใหญ่ๆเหล่าน้ีกินไปทุกวนัอยา่งมีความสุข 

ส่วนคางคก เม่ือแยกทางจากเสือแลว้ ไดก้ระโดดหากินไปเร่ือยๆ  บงัเอิญได้
พบถ่านหุงตม้ จึงอา้ปากงบัถ่านนั้นเขา้ไปอมไว ้แลว้ก็เดินทางต่อไป พบเม็ดเกมกรอม
หรือมะกล ่า-ตาหนู ชาวบา้นเรียกวา่ เมด็ตาด าตาแดง จึงอมเขา้ไปในปาก และคร้ังท่ี ๓ ได้
พบซากหญา้คา  กก็ลืนเขา้ไปรวมได ้๓ อยา่ง 

อีกหลายวนัต่อมาสหายทั้งสอง คือ คางคกกบัเสือ ไดเ้ดินทางมาพบกนัอีก
คร้ังหน่ึงโดยบงัเอิญ กเ็ลยทกัทายกนั 

คางคก  :  พี่เสือเป็นยงัไง ไปพบอาหารอะไรบา้ง 
เสือ :  พบหลายอย่าง  อร่อยทั้งนั้น แต่ให้คางคกเล่าให้ฟังก่อนดีกว่า  อวด

ความสามารถของคางคกดูซิวา่ไดกิ้นอะไรมาบา้ง 
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๑๐ 

คางคก จึงอว้กออกมา  ส่ิงแรกท่ีหลุดจากปากคางคกออกมา คือ ถ่านหุงตม้ 
เสือ :  อะไรล่ะคางคก  ท าไมมนัสีด าน่าเกลียดอยา่งนั้น 
คางคก :  ช้ินน้ีเขาเรียกวา่  ทาเลือมราเมียง (ตบักวาง) ยงัไงล่ะพี่เสือ 
เสือ นึกแปลกใจว่า  คางคกตวัเล็กแค่น้ีน่ะหรือ  สามารถจบักวางกินเป็น

อาหารได ้ ว่าแลว้คางคกกอ็ว้กเป็นคร้ังท่ีสอง  รากหญา้คากก็ระเด็นออกมาจากปากของ
คางคก 

เสือ :  อะไรอีกล่ะเป็นเส้นๆยุ่งเหยิงน่าเกลียดท่ีสุดเลย  คางคกไปเท่ียวจบั
อะไรกินกไ็ม่รู้ 

คางคก :  มนัคือพลุต าไร (งาชา้ง)ไงล่ะพี่เสือ 
         เสือเกิดความฉงนอยู่ในใจ  คางคกตวัเล็ก
แค่น้ีน่ะหรือ  สามารถจบัชา้งกินเป็นอาหารได ้
แต่ไม่แสดงใหค้างคกรู้  จึงพูดข้ึนวา่ 
เสือ :  มีอะไรจะอวดอีกหรือเปล่า พี่จะรีบไป 
คางคก :  มีสิพี่เสือ   
         แลว้คางคกก็อว้กอีกคร้ังหน่ึง เป็นคร้ังท่ี
สาม  คราวน้ีเมด็มะกล ่าตาหนูกต็กลงมา 
เสือ :  น่ีอะไรล่ะ 
คางคก :  มนัคือพเนกคลาไงล่ะพี่เสือ 

           เสือไดฟั้งค าจากคางคกว่าเป็นลูกนัยน์ตาเสือดงันั้นแลว้ก็รู้สึกตกใจ  กลวัว่าเจา้
คางคกตวันอ้ยน้ีจะตอ้งมีความสามารถพิเศษ  มนัช่างเหลือเช่ือจริงๆ  ถา้ตนไม่ไดเ้ห็นกบั
ตาตนเองอยา่งน้ี  ไม่มีวนัท่ีจะเช่ือเดด็ขาด  ดูซิ  ลูกนยันต์าของเสือ  คางคกยงัไดกิ้น  แลว้
กไ็ม่แน่บางทีคางคกอาจจะคิดกินเราบา้งกไ็ด ้ เสือคิดไดด้งันั้นจึงรีบลาคางคก  พร้อมกบั
วิง่หนีเขา้ป่าไปอยา่งไม่รอชา้ 
 
 
 

  



49 
 

๑๑ 

อธิบายศัพท์ 
 

ติงกัว๊ะ (ติง-กัว๊ะ) คางคก 
นอง  กบั, และ 
คลา (คะ-ลา) เสือ 
โอชะ  มีรสดี, อร่อย 
 เกมกรอม (เกม-กรอม) มะกล ่าตาหนู (มะกล ่าเครือ)ไมเ้ถา ฝักแก่ไม่บิด 

เมลด็สีแดงจุดด า มีพิษ  รากและใบใชท้ ายาได ้
อ้วก  ราก หรืออาเจียน 
ประทงั  ท าใหท้รงอยูไ่ด,้ท าใหด้ ารงอยูไ่ด ้เช่น เรือนโย ้

เอาเสาไปค ้าพอประทงัไวก่้อน, กินพอประทงั
ชีวติ ฯลฯ 

ปราดเปรียว  วอ่งไว, คล่องแคล่ว 
ทาเรือม-ราเมยีง (ทา-เรือม-รา-เมยีง)  ตบั-กวาง 
พล-ุต าไร (พฺลุ-ต า-ไร)) งา-ชา้ง 
พเนก-คลา (พะ-เนก-คะ-ลา) นยันต์า-เสือ 
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๑๒ 

กจิกรรม 

 

๑. บอกความหมายของค าต่อไปนี ้  
    ๑.) ติงกัว๊ะ หมายถึง..................................................................................................... 
    ๒.) โอชะ  หมายถึง..................................................................................................... 
    ๓.) ประทงั  หมายถึง................................................................................................... 
    ๔.) ปราดเปรียว  หมายถึง............................................................................................. 
    ๕.) คฺลา  หมายถึง........................................................................................................ 
    ๔.) ต าไร หมายถึง....................................................................................................... 
    ๕.) เกมกรอม หมายถึง............................................................................................... 
๒. เรียงล าดับเหตุการณ์ในนิทาน เร่ือง ติงกัว๊ะนองคลา ใหม่ ให้ถูกต้อง  โดยเติมตัวเลข 
     ๑-๖ หน้าข้อความทีก่ าหนดให้  

…….. คางคกเห็นเสือโคร่ง รู้สึกตกใจมาก  แต่รวบรวมสมาธิ ร้องทกัทายเสือโคร่ง 
…….. คางคกโออ้วดใหเ้สือโคร่งฟังวา่ ตนไดกิ้นสัตวใ์หญ่ๆและไดกิ้นเสือ 
…….. คางคกออกหากิน  ดว้ยการจบัแมลงและสัตวน์อ้ยๆกินเป็นอาหาร 
…….. เสือโคร่งตกใจกลวัคางคก  รีบวิง่หนีไปทนัที 
…….. คางคกหาอาหารไม่ได ้ จึงคิดวา่ ควรออกไปหากินใหไ้กลกวา่เดิม  
…….. เสือกบัคางคกจบัมือตกลงเป็นเพื่อนกนั 

๓. วเิคราะห์ลกัษณะนิสัยของคางคกและเสือจากนิทานทีอ่่าน 
 

 
 
 
 
 

 
 

ลกัษณะนิสัยของคางคก 

คางคก 

  

ลกัษณะนิสัยของเสือ 

คางคก 
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๑๓ 

๔. ระบุช่ือและพฤติกรรมของตัวละครในนิทาน  ให้ตรงกบัข้อคดิทีก่ าหนดให้ 
      ๑). เม่ือเจอเหตุการณ์คบัขนั  เราควรตั้งสติแลว้ค่อยๆคิดหาวธีิแกไ้ข 

ตอบ………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
      ๒). ผูมี้ปฏิภาณไหวพริบ  สามารถเอาตวัรอดได ้

ตอบ………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
      ๓). ผูท่ี้ขาดการไตร่ตรองพิจารณา  จะท าใหห้ลงเช่ือไดง่้าย 

ตอบ………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
๕. นักเรียนน าข้อคดิทีไ่ด้จากนิทานเร่ืองนี ้ ไปใช้ในชีวติประจ าวนัอย่างไร   
     จงยกตัวอย่างสถานการณ์ทีน่ าข้อคดิไปใช้ 

ขอ้คิด………………………………………………………………………… 
การน าไปใช…้………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าเขมร 

เร่ือง กะเดิบโดง กะเดบิซลา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เล่าเร่ืองโดย : นายด่ืน  สมรูป   
๙ หมู่ ๔  บา้นกระสัง  ต าบลท่าตูม  อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ 
 

มีครอบครัวอยู่ครอบครัวหน่ึง มีฐานะยากจน มีเพียงแม่และลูกสาวอาศยัอยู่ 
เพราะพ่อไดจ้ากไปนานแลว้ ลูกสาวมีช่ือวา่ นางกะเดิบโดง 

วนัหน่ึงแม่ของนางไดไ้ปขุดหน่อไมใ้นป่า เพื่อน ามาท าเป็นอาหาร นางท า
เสียมหลุดไวใ้นกอไผ ่ พยายามอยา่งไรกไ็ม่สามารถเอาเสียมออกมาได ้จนใกลมื้ดค ่า นาง
จึงกล่าวบนบานไปลอยๆว่า “สาธุถา้ใครสามารถเอาเสียมออกจากดงไผ่มาใหไ้ด ้ จะยก
ลูกสาวให้” ทนัใดนั้นก็มีเสียงตอบออกมาว่า  “พูดจริงหรือไม่”  นางตอบว่า “พูดจริง”  
จึงปรากฏวา่มีงูใหญ่ตวัหน่ึงคาบเอาเสียมเล้ือยออกมาจากกอไผม่าให ้ นางรู้สึกตกใจมาก 
แต่กต็อ้งท าตามค าบนบานดว้ยความซ่ือสัตย ์



53 
 

๑๕ 

นางบอกใหงู้ใหญ่ตามไปท่ีบา้น ตามรอยเปลือกหน่อไมท่ี้นางแกะท้ิงไวเ้ป็น
เคร่ืองหมายบอกทาง  เม่ือกลบัถึงบา้นจึงเล่าใหลู้กสาวฟัง นางกะเดิบโดง  ตกใจมาก  แต่
ดว้ยความกตญัญูจึงตอ้งท าตามค าของแม่ 

พอตกกลางคืน งูใหญ่จึงเขา้ไปหานางกะเดิบโดงในหอ้งนอน แลว้คืนร่างเป็น
เทพบุตรรูปงาม ได้นางกะเดิบโดงเป็นเมีย  หลังจากนั้ น จึงเนรมิตเงินทองให้แก่
ครอบครัวของนางกะเดิบโดง  กลายเป็นคนร ่ารวย 

ยงัมีอีกครอบครัวหน่ึง มีฐานะยากจน มีเพียงแม่ ลูกสาวกบัลูกชาย อาศยัอยู่ 
ลูกสาวช่ือนางกะเดิบซลา นางก าพร้าพ่อเช่นกนั 

แม่ของนางกะเดิบซลา ได้ยินเร่ืองราวค าเขาเล่าลือถึงความโชคดีของนาง
กะเดิบโดง มีความอิจฉา อยากร ่ ารวยบา้ง  จึงเท่ียวไปหาแม่ของนางกะเดิบโดง  เพื่อ
สอบถามเร่ืองราวท่ีเป็นจริง  แม่ของนางกะเดิบโดงเล่าความจริงใหฟั้งทั้งหมด 

แม่ของนางกะเดิบซลา รีบกลบัมาบา้น ควา้เสียมและตะกร้ารีบไปป่าไผ่ แลว้
เอาเสียมเสียบไวใ้นกอไผ ่ ร้องใหค้นมาช่วย  พร้อมกบัตะโกนวา่  ถา้ใครมาช่วยเอาเสียม
ออกจากกอไผไ่ด ้จะยกลูกสาวให ้

ไม่นานนัก  มีงูใหญ่ตัวหน่ึงคาบเสียมออกจากกอไผ่มาให้  นางดีใจมาก       
นัดแนะและบอกทางไปบ้านแก่งูใหญ่ แล้วรีบกลับบ้านไปก่อน นางบอกลูกสาวว่า       
ใหเ้ตรียมตวัเตรียมใจ อาบน ้ าอาบท่า ตั้งตารอว่าท่ีสามีรูปงามในค ่าคืนน้ี  นางกะเดิบซลา
ไม่สามารถขดัใจแม่ได ้ จึงยอมท าตามทุกอยา่ง 

คืนนั้นงูใหญ่มาตามนดั  แลว้เขา้ไปหานางกะเดิบซลา  แม่ของนางบอกใหปิ้ด
ประตูลงกลอนใหเ้รียบร้อย ไม่นานนกั นางกะเดิบซลากร้็องบอกว่า “แม่ช่วยดว้ย งูใหญ่
จะกินนาง” แม่ของนางกะเดิบซลานอนฟังเสียงลูกร้องบอกอยา่งมีความสุข  ไม่นานนาง
กะเดิบซลากร้็องบอกว่า “แม่ช่วยดว้ย งูใหญ่กินนางไปคร่ึงตวัแลว้” แม่ของนางบอกให้
อยูน่ิ่งๆ แค่ผวัหยอกเล่นเฉยๆ อยา่ท ากะโตกกะตากเด๋ียวคนอ่ืนไดย้นิ 

แล้วงูใหญ่ก็ได้กลืนนางกะเดิบซลา จนเสียงเงียบไป รุ่งเช้า แม่ของนาง
กะเดิบซลา จดัเตรียมอาหารรอลูกสาวและลูกเขย จนสายก็ไม่เห็นออกมาจึงไปเคาะ
ประตูห้องก็ไม่มีเสียงตอบรับ  นางงัดประตูเข้าไปดูก็ไม่มีใครจึงเดินดูรอบบ้าน            
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เห็นงูใหญ่นอนทอ้งป่องขดอยูใ่นสวนหลงับา้น  นางจึงเรียกใหช้าวบา้นมาช่วยฆ่างูใหญ่ 
และผา่ทอ้งช่วยนางกะเดิบซลาออกมาได ้

พอนางกะเดิบซลาฟ้ืนจากสลบ  ไดย้ินชาวบา้นท่ีมาช่วยนางจบักลุ่มซุบซิบ
นินทาพูดคุยกนัอยา่งสนุกสนาน  ข  าขนักบัเร่ืองน้ี  นางรู้สึกละอายมาก  นางบอกกบัแม่
ว่าขอตวัไปอาบน ้ าลา้งเมือกงูออก  แลว้นางก็ถือขนัเดินเขา้ป่าไปกบัน้องชาย  เพื่อหา
หนองน ้ าช าระร่างกาย  ผ่าน หว้ย หนอง คลอง บึง แม่น ้ า  หลายท่ีนางก็ยงัไม่พอใจท่ีจะ
อาบน ้ า  จนมาถึงมหาสมุทร  นางจึงให้นอ้งชายรออยู่ชายฝ่ัง  ส่วนนางเอาขนัครอบหัว
แลว้เดินลงน ้าไปเร่ือยๆ  และมุดน ้าหายไปไม่โผล่อีกเลย 

ส่วนนอ้งชายรอพี่สาวอยูน่าน ไม่เห็นคืนมาจึงวิ่งร้องให้กลบัไปบอกแม่  แม่
ของนางรู้สึกผิดท่ีมีจิตใจไม่ซ่ือตรง  คิดอิจฉาริษยา  อยากร ่ ารวย  จนตอ้งเสียลูกสาวไป
อยา่งไม่มีวนัหวนกลบัมา 

นางกะเดิบซลา ไดก้ลายเป็นนางเงือกและไม่ยอมพบผูค้น เพราะความอบัอาย
จวบจนทุกวนัน้ี 
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อธิบายศัพท์ 
 

กะเดิบโดง (กะ-เดิบ-โดง) ค าใชเ้รียกลูกมะพร้าวอ่อนลูกเลก็ๆ 
กะเดิบซลา (กะ-เดิบ-ซะ-ลา) ค าใชเ้รียกลูกหมากอ่อนลูกเลก็ๆ 
ความสัตย์  ความจริง เช่น รักษาสัตย,์ ค  ามัน่สัญญา 
จ าแลง  แปลงตวั, เทพจ าแลงคือเทวดาแปลงตนมา 
เนรมติ  สร้าง หรือบนัดาลดว้ยอ านาจฤทธ์ิหรืออภินิหาร

ใหเ้กิดข้ึน มีข้ึน โดยฉบัพลนั 
อจิฉา  เห็นเขาไดดี้แลว้ไม่พอใจ อยากมีหรือเป็นอยา่งเขา 
สถานการณ์  เหตุการณ์ท่ีก าลงัเป็นไป เช่นสถานการณ์

บา้นเมืองเป็นปรกติดี 
ตะคอก  ตวาด, ขู่เสียงดงั 
กระโตกกระตาก  ส่งเสียงใหเ้ขารู้อยา่งไก่ก าลงัออกไข่  โดยปริยาย

หมายความวา่ เปิดเผยขอ้ความท่ีตอ้งการปิดบงั 
มหาสมุทร  ทะเลใหญ่ 
นางเงือก  สัตวน์ ้ าในนิยาย  ท่อนบนเป็นคน ท่อนล่างเป็น

ปลา 
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๑๘ 

กจิกรรม 

 

๑. โยงค าทางซ้ายมือ  ให้สัมพนัธ์กบัความหมายค าทางด้านขวามือ 
จ าแลง   เปิดเผยขอ้ความท่ีตอ้งการปิดบงั 
กะเดิบซฺลา    เทวดาแปลงตนมา 
ความสัตย ์   ท่อนบนเป็นคน ท่อนล่างเป็นปลา 
กะเดิบโดง    ทะเลใหญ่ 
สถานการณ์    ขู่เสียงดงั 
อิจฉา    ลูกมะพร้าวอ่อนลูกเลก็ๆ 
เนรมิต   ความจริง 
ตะคอก    เห็นเขาไดดี้แลว้ไม่พอใจ 
นางเงือก   ลูกหมากอ่อนลูกเลก็ๆ 
มหาสมุทร   บนัดาลข้ึนดว้ยอ านาจฤทธ์ิโดยฉบัพลนั 
กระโตกกระตาก   เหตุการณ์ท่ีก าลงัเป็นไป 
๒. ตอบค าถามจาก นิทานเร่ือง กะเดิบโดง กะเดิบซลา  โดยท าเคร่ืองหมาย  
       X  ทบัอกัษร   ก  ข    ค  หรือ ง  หน้าค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ด เพยีงข้อเดียว 
      ๑). แม่ของนางกะเดิบโดงท าเสียมติดในกอไผ ่ เอาออกมาไม่ได ้ แลว้นางท าอยา่งไร 
 ก. บนบานวา่ถา้ใครช่วยเอาเสียมออกมาได ้ จะยกลูกสาวให ้
 ข. ออ้นวอนใหงู้ใหญ่เอาออกมาให ้  

ค. ตดัหนามไผอ่อกก่อน  แลว้ค่อยเอาเสียมออกมาเอง 
ง. บอกเทวดาเอาออกมาให ้ แลกกบัลูกสาวตนเอง 

      ๒). เม่ือมีงูใหญ่เอาเสียมออกมาใหไ้ดแ้ลว้  แม่ของนางกะเดิบโดงท าอยา่งไร 
 ก. แกะเปลือกหน่อไม ้ เป็นเคร่ืองหมายน าทางใหงู้ใหญ่หลงทาง 
 ข. ตกใจ  รีบท้ิงตะกร้าแลว้รีบวิง่หนีไป  

ค. ถือความสัตย ์ นดัแนะงูไปบา้น  เพื่อจะยกลูกสาวให ้
ง. เอาเสียมตีงูตาย 
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      ๓). แม่ของนางกะเดิบโดงรักษาความซ่ือสัตย ์ ขอ้ใดมิใช่ส่ิงท่ีนางไดรั้บตอบแทน 
 ก. ไดเ้ทพบุตรรูปงามเป็นลูกเขย 
 ข. ไดเ้ส้ือผา้อาภรณ์ส าหรับแต่งตวัสวยๆ 

ค. ไดท้รัพยสิ์นเงินทองและความร ่ารวย 
ง. ไดรั้บเสียงช่ืนชมและค าร ่าลือ 

      ๔). ขอ้ใดมิใช่เหตุผลท่ีแม่ของนางกะเดิบซลาเทียวไปหาแม่ของนางกะเดิบโดง 
 ก. เกิดความอิจฉา  ข. อยากร ่ารวยบา้ง  

ค. อยากขอยมืเงิน  ง. อยากรู้ความจริงของเร่ืองท่ีเกิดข้ึน 
      ๕). แม่ของนางกะเดิบซลา  เอาเสียมไปเสียบไวใ้นกอไผ ่ เพราะเหตุใด 
 ก. ตอ้งการใหเ้ทพบุตรจ าแลงกายเป็นงูมาช่วย 
 ข. ตอ้งการไดเ้ขยเป็นเทพบุตรรูปงามบา้ง 

ค. อยากไดท้รัพยสิ์นเงินทองและความร ่ารวย 
ง. ถูกทุกขอ้ 

      ๖). เม่ือแม่ของนางกะเดิบซลามีใจไม่ซ่ือ  น างูใหญ่เขา้บา้น  ขอ้ใดไม่ใช่ผลท่ีเกิดข้ึน 
 ก. นางกะเดิบซลาไดงู้ใหญ่เป็นสามี     ข. งูใหญ่ไดก้ลืนกินลูกสาวของนาง 

ค. ชาวบา้นซุบซิบนินทา       ง. สร้างความอบัอายแก่ลูกสาว 

๓.  น าค าทีก่ าหนดให้  ไปเติมในช่องว่าง  ให้ตรงกบัลกัษณะนิสัย 
       ของตัวละครในนิทานเร่ือง กะเดิบโดง  กะเดิบซลา 
 
     
       ๑). แม่ของนางกะเดิบซลา  มีลกัษณะนิสัย................................................................. 
       ๒). นางกะเดิบซลา  มีลกัษณะนิสัย........................................................................... 
       ๓). แม่ของนางกะเดิบโดง  มีลกัษณะนิสัย................................................................ 
       ๔). นางกะเดิบโดง  มีลกัษณะนิสัย........................................................................... 
       ๕). ชาวบา้น  มีลกัษณะนิสัย.................................................................................... 
 
 

ซ่ือสัตย์  กตัญญู   เช่ือฟังพ่อแม่  ช่วยเหลือและสามคัค ี อจิฉาอยากรวย 
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๔. วเิคราะห์ข้อคดิทีไ่ด้จากพฤติกรรมของตัวละครในนิทาน ทีก่ าหนดให้ 
       ๑). แม่ของนางกะเดิบโดง  รักษาความซ่ือสัตย ์จึงไดเ้ทพบุตรท่ีร ่ารวยเป็นลูกเขย 
             ขอ้คิด.................................................................................................................. 
       ๒). แม่ของนางกะเดิบซลา  ใชเ้ล่ห์กล ไม่ซ่ือตรง  จึงไดงู้ท่ีดุร้ายเขา้มาท าร้ายลูกสาว 
             ขอ้คิด.................................................................................................................. 
๕. ระบุข้อคดิทีไ่ด้จากการอ่านนิทานเร่ืองนี ้ พร้อมยกตัวอย่างสถานการณ์ 
       ทีจ่ะน าข้อคดินีไ้ปใช้ 

ข้อคดิ สถานการณ์ทีน่ าข้อคดินีไ้ปใช้ 
 
 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
 
 

………………………………………..…… 
………………………………………..…… 
………………………………………..…… 
………………………………………..…… 
………………………………………..…… 
………………………………………..…… 
………………………………………..…… 
………………………………………..…… 
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นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าเขมร 

เร่ือง ตุมเตยีว 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เล่าเร่ืองโดย  :  นายเรียน  วนัดี   
      อดีตผู้ใหญ่บ้าน  บ้านกระสัง  ต าบลท่าตูม  อ าเภอท่าตูม  จังหวดัสุรินทร์ 

 

มีเณรรูปหน่ึงช่ือตุม  บวชเรียนอยู่ท่ีวดัพระวิหารใหญ่  อ  าเภอบาพนม เป็น
เณรท่ีมีรูปร่างหน้าตาหล่อมาก  เรียนเก่ง เสียงดี  สามารถเทศน์แหล่ไดไ้พเราะยิ่งนัก   
เณรตุม   มีเพื่อนสนิทรูปหน่ึงช่ือว่า เณรเพชร  มีความสามารถในการเป่าป่ีออ้ไดไ้พเราะ
ยิง่นกั 

วนัหน่ึงสามเณรทั้งสอง ไดล้าสมภารวดั  ออกเดินทางท่องเท่ียวไป และได้
เดินทางไปใกลจนถึงอ าเภอตะโบงคะมุม ท่ีอ  าเภอน้ีมีสาวแรกรุ่นช่ือเตียว ก าลงัอยูใ่นพิธี 
“โจลฺมลบ”  ซ่ึงเป็นพิธีกรรมการเขา้ห่อเขา้ห้องของผูห้ญิงเขมรท่ีมีอายุเร่ิมเป็นสาว  มี
ระยะเวลาจาก ๓-๖ เดือน ตอ้งอยู่แต่ในห้องไม่ให้ออกไปไหนอย่างเด็ดขาด ไม่ให้คุย   
กบัผูช้าย  แมแ้ต่พ่อตวัเอง  และตอ้งกินแต่อาหารเจ ไม่กินเน้ือ  

เตียวอยูก่บัแม่ และมีพี่เล้ียงช่ือนอรซ่ึงรักเตียวมาก  แม่ของเตียวเป็นผูม่ี้ฐานะดี
คนหน่ึงในละแวกนั้น 
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๒๒ 

 เณรหนุ่มทั้งสองได้แวะพกัท่ีศาลาวดั  ชาวบา้นมาพบเห็นก็ชมว่ารูปงาม  
และนิมนตใ์หล้องเทศนดู์  เณรตุมกแ็หล่เป็นท่ีเล่าลือ  นางนอร จึงน าข่าวมาเล่าบอกเตียว  
สาวเตียวอยูใ่นระหวา่งพิธีกรรมโจลมฺลบ จึงรบเร้าใหแ้ม่ไปนิมนตเ์ณรมาเทศนใ์หฟั้ง 

เม่ือเณรตุมมาเทศน์นั้น  เตียวแอบมองอยู่ท่ีประตูห้อง  เห็นสามเณรรูปงาม    
ก็นึกรัก  จึงเอาผา้แพรสีด าใส่พานอธิษฐานว่าขอให้ไดคู่้กนั  แลว้ถวายเณรตุม  เณรตุม 
มองเห็นเตียวรูปงาม กห็ลงรักเช่นกนั  สองเณรปรึกษากนัว่า  เม่ือกลบัไปถึงวดัจะขอลา
สมภารสึกแน่  

เณรทั้งสองไดไ้ปขอลาสมภารสึก  เม่ือสมภารผกูดวงชะตาแลว้หา้มเณรตุมว่า  
ดวงชะตาขาดอย่าสึก  ส่วนเณรเพชรสึกได ้ ท าให้เณรตุมกระวนกระวายมาก  กลวัว่า
เตียวจะไดก้บัคนอ่ืน  จึงหนีไปสึกเองในป่า   เม่ือสึกแลว้จึงพาเพชรเพื่อนรักเดินทางไป
หาสาวเตียว 

ท่ีเมืองตะโบงคะมุม  มีออกญาอรชุน เป็นเจา้เมือง  มีฐานะร ่ ารวย  มีลูกชาย
คนหน่ึงช่ือหม่ืนงูน  หม่ืนงูนหลงรักสาวเตียว  และไดใ้หอ้อกญาอรชุนมาทาบทามสาว
เตียว  ซ่ึงแม่ของสาวเตียวกเ็ห็นดีดว้ย   เร่ืองน้ีท าใหเ้ตียวกลุม้ใจมาก  เพราะไม่ไดรั้กหม่ืน
งูน  แต่หลงรักตุมอยา่งมาก 

เม่ือตุมกบัเพชรไปถึงนั้น  แม่ของเตียวไม่อยู่บา้น ตุมจึงไดพ้บเตียว  ตุมและ
เตียวไดเ้ก้ียวพาราสีกนั  ในท่ีสุดก็แอบไดเ้สียกนัลบัๆ  เม่ือแม่ของเตียวมาก็ตอ้นรับตุม
ตามปกติ พอตกกลางคืน ตุมและเตียวแอบพบกนัเป็นประจ า 

กล่าวถึงพระรามเชิงไพร  พระราชาแห่งกรุงละแวก  ทราบกิตติศพัท์ว่า ตุม
เสียงดี  ขบัร้องไดไ้พเราะยิง่นกั จึงใหเ้สนามาตามตวัไปในวงัพร้อมดว้ยเพชรเพื่อนรัก  ตุม
ไดรั้บโปรดเกลา้ฯ ใหเ้ป็นนกัร้องอยู่ในวงั ไดย้ศหม่ืนเอก และเพชรเป็นนกัดนตรีก็ไดย้ศ
หม่ืน เช่นกนั 

อยู่มาวนัหน่ึงพระราชารับสั่งให้เสนาไปเท่ียวหาหญิงรูปงามเพื่อ  มาเป็น
มเหสี  เสนากอ็อกไปเสาะหาจนทัว่ประเทศจนกระทัง่มาพบเตียว  กพ็อใจ  จึงแจง้แก่แม่
ของเตียว  แม่ของเตียวดีใจเป็นลน้พน้ พาเตียวเดินทางโดยทางเรือเขา้สู่พระราชวงั  เม่ือ
พระราชาทอดพระเนตรเห็นเตียวกท็รงพอพระทยัมาก   
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ส่วนตุมนั่งเฝ้าอยู่ท่ีทอ้งพระโรงด้วย  เห็นเตียวคนรักก็คิดว่าเป็นตายร้ายดี
อย่างไรตนขอยอมพลีชีวิต  จึงขบัร้องล าน าร าพึงร าพนัถึงความหลงัท่ีเคยรักกบัเตียว  
พระราชาไดย้ินแลว้จึงรู้ว่าเป็นคู่รักกนักบัตุม  พระราชาจึงไดจ้ดัพีธีสมรสให้ตุมเตียว
อยา่งสมเกียรติ  ตุมเตียวกไ็ดอ้ยูร่่วมกนัในพระราชวงัอยา่งมีความสุข 

ฝ่ายแม่ของเตียวเสียใจมาก  เม่ือเดินทางกลบัถึงบา้นกคิ็ดแผนการชัว่ร้าย  หวงั
จะพรากเตียวจากตุม ให้มาแต่งงานกบัหม่ืนงูน  จึงมีจดหมายไปหลอกเตียวว่าแม่ป่วย
หนักให้กลบัไปเยี่ยมด่วน  ขณะเดียวกนัก็ไปบอกออกญาอรชุนจดัขา้วของเตรียมพิธี
แต่งงาน  เม่ือเตียวไดรั้บจดหมายก็เป็นห่วงแม่ยิ่งนัก รีบลาตุมกลบัเมืองตะโบงคะมุม
ก่อน  เน่ืองจากตุมติดราชการมาพร้อมกนัไม่ได ้

เม่ือเตียวเดินทางมาถึงบา้น เห็นพิธีงานใหญ่โต  แม่ไม่ไดป่้วยจริง  และยงั
บงัคบัให้เตียวแต่งงานกบัหม่ืนงูน  เม่ือเตียวหมดหนทางจึงเขียนจดหมายแลว้ใหค้นใช้
เอาไปส่งใหตุ้ม  และเม่ือตุมไดรั้บจดหมายแลว้ก็เดือดดาลดงัไฟประลยักลัป์เผา  รีบเขา้
เฝ้ากราบทูลให้พระราชาทรงทราบ  พระราชาก็ทรงกร้ิวเพราะพระองคจ์ดัพิธีสมรสให้
แลว้  จึงมีพระราชโองการหา้มมิใหเ้ตียวแต่งงานกบัใครอีก  มอบใหตุ้มถือไป 

ตุมและเพชรไดเ้ร่งรีบแจวเรือไปทั้งกลางวนัทั้งกลางคืน  เม่ือไปถึงกเ็ดินฝ่าวง
ฝูงคน  ท่ีก  าลงัมาในพิธีแต่งงาน  ดว้ย
ความโมโห แทนท่ีตุมจะเอาพระบรม
ราชโองกา ร ให้  เ พื่ อ ให้หยุ ดพิ ธี
แต่งงาน  กลบัเขา้ไปหาเตียวขอสุรา
ด่ืม  แลว้ก็จูงมือเตียวลงจากบา้น ท า
ให้แม่เตียวโกรธมาก  เรียกให้อรชุน
ตามจบัตวัไว ้ คนของออกญาอรชุนก็
รุมท าร้ายและใชมี้ดแทงท่ีทอ้งตุม  ตุม

เจบ็ปวดร้องเรียกแต่เตียว  เพชรตกใจจึงรีบหนีไป  แลว้กรี็บแจวเรือกลบัพระราชวงั 
เตียวถามตุมวา่จะใหเ้ตียวท าอยา่งไร  ตุมตอบวา่  จงท าตามดงัท่ีสาบานกนัไว ้

พวกนกัเลงคนของอรชุนลากเอาตุมไปท่ีใตร่้มโพขาลแลว้ฆ่าตุมตาย 
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ฝ่ายเตียวเสียใจมาก  กลบัเขา้ห้องร้องไห้ นางขอร้องให้นอรไปเอามีดเจียน
หมากมาให ้ จากนั้นกล็งเรือนไปตามหาตุมพร้อมกบันอร  เม่ือไปพบศพตุม  นางกร็ ่าไห้
และเรียกเด็กเล้ียงววัมาหา  มอบแหวนใหว้งหน่ึง  โดยจา้งใหไ้ปร้องเพลงท่ีกลางงานพิธี
ว่า “พ่อเฒ่า แม่เฒ่า  ร ่ าเหลา้เฮฮา  ท าพิธีแต่งงานใครนา  ท าไมไม่เห็นแก่จิตใจเตียวบา้ง”  
เดก็ๆกพ็ากนัไป 

เม่ือเดก็เล้ียงควายไปถึงกไ็ปร้องเพลงตามท่ีเตียวสั่ง  คนในงานกพ็ากนัรุมถาม  
เด็กๆกบ็อกความจริง  แม่ของเตียวเปิดหอ้งไปดูไม่พบเตียว  กพ็ากนัวิ่งไปดูท่ีตน้โพขาล
กพ็บศพตุม เตียว และนอร จึงต่างวพิากษว์จิารณ์กนัไปต่างๆนานา 

มีชายคนหน่ึง  คล าศพตุมดู  พบกระดาษพระราชโองการท่ีตุมพกไวท่ี้เอว  ก็
เอาให้ออกญาอรชุนดู  ออกญาอรชุนเพิ่งทราบความจริงว่าเตียวมีสามีแลว้  จึงทั้งกลวั
และทั้งแคน้  ไปต่อวา่แม่ของเตียว   เพราะความผดิขนาดน้ีตอ้งถูกประหารเจด็ชัว่โคตร 

ฝ่ายหม่ืนเพชร  เม่ือไปถึงวงัแลว้  ก็ไดเ้ขา้ไปกราบทูลพระราชา  พระราชา
ทรงกร้ิวยิ่งนัก  รีบเสด็จมาดูเหตุการณ์  เม่ือมาถึงก็สั่งให้จบักุมผูท่ี้กระท าผิดและญาติ
ผูก้ระท าผดิไปลงโทษ 
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อธิบายศัพท์ 
 

ประเพณ ีโจลมฺลบ(โจล-มะ-ลบ)  โจล หมายถึง เขา้ มะลบ หมายถึงร่ม หรือร่มเงา 
เป็นพิธีกรรมการเขา้ห่อ/หอ้งของผูห้ญิงเขมรท่ีมี
อายเุร่ิมเป็นสาว มีระยะเวลาจาก ๓-๖ เดือน ตอ้ง
ถือปฏิบติั ดงัน้ี 
- ใหอ้ยูแ่ต่ในหอ้งไม่ใหอ้อกไปไหนอยา่งเดด็ขาด 
- ไม่ใหคุ้ยกบัผูช้าย แมแ้ต่พ่อตวัเอง 
- ตอ้งกินแต่อาหารเจ ไม่กินเน้ือ  

สมภาร  พระท่ีเป็นเจา้อาวาส 
กติติศัพท์  เสียงเล่าลือ, เสียงยกยอ่งสรรเสริญ 
ไฟประลยักลัป์  ไฟบรรลยักลัป์, ไฟท่ีเช่ือกนัวา่จะลา้งโลกเม่ือส้ิน

กปัป์ 
มดีเจียนหมาก  มีดบางขนาดเลก็ ใบมีดรูปยาวรี ปลายเส้ียว ดา้ม

มกัท าดว้ยไมห้รือเขาสัตว ์ใชเ้จียนหมาก 
โพ ช่ือตน้ไมช้นิดหน่ึง 
ขาล (ขาน) เสือ 
วพิากษ์วจิารณ์  ติชม เช่น คนดูหนงัวพิากษว์จิารณ์วา่ หนงัเร่ืองน้ี 

ด าเนินเร่ืองชา้ ท าใหค้นดูเบ่ือ 
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กจิกรรม 

 

๑. บอกความหมายของค าทีก่ าหนดให้ต่อไปนี ้  

ค า ความหมาย 
สมภาร  
อธิษฐาน  
กิตติศพัท ์  
เก้ียวพาราสี  
พระราชวงั  
สมรส  
พลีชีวติ  
ทรงกร้ิว  
วจิารณ์  
พระราชโองการ  

 
๒. ตอบค าถามจากนิทานเร่ืองทีอ่่าน ต่อไปนี ้
       ๑). ตวัละครในนิทานเร่ือง ตุมเตียว มีใครบา้ง 
             ตอบ...................................................................................................................... 
 .............................................................................................................................. 
       ๒). เหตุการณ์ใดในนิทานเร่ืองน้ี  ท่ีเป็นการกระท าผดิจารีตประเพณี 
             ตอบ...................................................................................................................... 
 .............................................................................................................................. 
       ๓). เพราะเหตุใด  แม่ของเตียวจึงตอ้งการใหเ้ตียวแต่งงานกบัหม่ืนงูน 
             ตอบ...................................................................................................................... 
 .............................................................................................................................. 
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      ๔). ตุม ถูกฆ่าตายท่ีเมืองอะไร 
             ตอบ...................................................................................................................... 
 .............................................................................................................................. 
       ๕). เม่ือเตียวไปพบว่าตุมถูกฆ่าก าลงัใกลต้าย  เตียวท าอยา่งไร 
             ตอบ...................................................................................................................... 
 .............................................................................................................................. 
       ๖). แม่ของเตียวเป็นคนมกัใหญ่ไฝ่สูง  สร้างเร่ืองราวต่างๆมากมาย  สุดทา้ยไดรั้บ 
 ผลจากการกระท าเช่นไร 
             ตอบ...................................................................................................................... 
 .............................................................................................................................. 
๓.ระบุตัวละครในนิทานเร่ืองตุมเตียว ตามลกัษณะนิสัยทีก่ าหนดให้ พร้อมบอก  
     เหตุผลจากพฤติกรรมของตัวละครในเร่ืองทีอ่่าน มาประกอบ 

๑). เพื่อนแท ้
ตวัละครคือ  :  .................................................................................................................. 
เพราะ :  ............................................................................................................................ 

๒). มกัใหญ่ไฝ่สูง 
ตวัละครคือ  :  .................................................................................................................. 
เพราะ :  ............................................................................................................................ 

๓). รักเดียวใจเดียว 
ตวัละครคือ  :  .................................................................................................................. 
เพราะ :  ............................................................................................................................ 
๔). เดด็เด่ียวกลา้หาญ 
ตวัละครคือ  :  .................................................................................................................. 
เพราะ :  ............................................................................................................................ 
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๕). รักเขาขา้งเดียว 
ตวัละครคือ  :  .................................................................................................................. 
เพราะ :  ............................................................................................................................ 
๖). คุณพ่อแสนดี 
ตวัละครคือ  :  .................................................................................................................. 
เพราะ :  ............................................................................................................................ 

๗). ผูท้รงธรรม 
ตวัละครคือ  :  .................................................................................................................. 
เพราะ :  ............................................................................................................................ 
๔.  บอกข้อคดิทีไ่ด้จากพฤติกรรมของตัวละครในนิทานทีก่ าหนดให้  

ข้อคดิ พฤติกรรมของตัวละครในนิทาน 
……………………………………….... 
…………………………………………. 
…………………………………………. 
………………………………………… 

แม่ของเตียว เป็นคนมกัใหญ่ไฝ่สูง หลอกให้
เตียวมาแต่งงานกบัหม่ืนงูน  เพราะเห็นวา่
ร ่ารวยกวา่ตุม  ผลสุดทา้ย เตียวตอ้งฆ่าตวัตาย
ตามตุมสามีท่ีถูกน าไปฆ่า  และตนเองกไ็ดรั้บ
โทษทณัฑใ์นภายหลงั 

๕. นักเรียนจะน าข้อคดิทีไ่ด้จากนิทานเร่ืองนี ้ ไปใช้ในชีวติประจ าวนัอย่างไร  
ตอบ...................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
๖. นักเรียนได้รับความรู้เกีย่วกบัประเพณโีจลมฺลบ อย่างไรบ้าง  จงอธิบาย 

ตอบ...................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
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บทที่ ๓ นิทานพืน้บ้านของชนเผ่ากูย 
 

 นิทานพืน้บ้านของชนเผ่ากูย 

เร่ือง พระมอเฒ่า  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เล่าเร่ืองโดย  :  นายจรัส  ศาลางาม   
      ผู้ใหญ่บ้าน  บ้านศาลา  ต าบลกระโพ  อ าเภอท่าตูม  จังหวดัสุรินทร์ 

 

พระมอเฒ่าเป็นต าแหน่งสูงสุดของหมอชา้ง  เขามีภรรยาคนหน่ึงใหก้ าเนิดลูก
ชาย  พระมอเฒ่าตั้งช่ือใหลู้กชายช่ือว่าก่อง  ตามธรรมเนียมประเพณีของกลุ่มผูเ้ล้ียงชา้ง   
ถา้พระมอเฒ่าไดบุ้ตรคนแรกเป็นลูกชาย  จะถือวา่เดก็คนนั้นเป็นคนมีบุญบารมี  หมอชา้ง
ทั้งหลายกจ็ะยกต าแน่งพระมอเฒ่าใหสื้บทอดต่อจากพ่อโดยไม่ตอ้งไต่เตา้   

จึงสร้างความยินดีให้กบัพระมอเฒ่ายิ่งนกั  พระมอเฒ่ามีลูกชายไดต้  าแหน่ง
อนัยิง่ใหญ่น้ีต่อจากตน  จึงคิดอยูเ่สมอว่าท าอยา่งไรลูกชายของตนจึงจะมีความเช่ียวชาญ  
มีความสามารถสูงในการจบัชา้งเหมือนตน 

วนัหน่ึง  พระมอเฒ่าพาลูกชายและเมียเขา้ป่าตามล าพงั  โดยมิไดท้ าพิธีกรรม
ตามธรรมเนียมและมิไดบ้อกกล่าวผูใ้ด  ตอ้งการฝึกลูกจบัช้างไดเ้ช่ียวชาญ  จะไดเ้ป็น
หมอชา้งท่ีเก่งกลา้สามารถเหนือคนอ่ืน  เป็นท่ียอมรับของหมอชา้งคนอ่ืนเหมือนกบัตน  
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๓๐ 

พ่อ แม่ ลูก เขา้ไปในป่า และจดัสร้างจงัรมย ์ หรือท่ีเพิงพกัส าหรับหมอชา้ง  
เม่ือจดัสัมภาระและอุปกรณ์ในการคลอ้งชา้งข้ึนบนหลงัชา้งแลว้  พระมอเฒ่าให้เมียอยู่
เฝ้าจงัรมย ์ ท าหนา้ท่ีจดัเตรียมขา้วปลาอาหาร  รอตนและลูกชายกลบัมา 

พิธีออกไปโบดชา้ง หรือโพนช้าง ก็เร่ิมข้ึน  พระมอเฒ่าเป็นหมอช้าง  ข่ีคอ
ชา้ง  ส่วนลูกชายเป็นผูช่้วย  ข่ีทา้ยชา้ง  ซ่ึงเป็นต าแหน่งมะ 

ในระหว่างทางขบัชา้งเขา้ป่าเพื่อไปคลอ้งชา้งนั้น  พ่อกบัลูกก็ถกเถียงกนัไป
ตามทาง  ก่องบอกพ่อว่า  ขอใหพ้่อจงคลอ้งเอาแม่ชา้ง  เพราะเม่ือคลอ้งเอาแม่ชา้งไดแ้ลว้  
ลูกชา้งกจ็ะตามมาเอง  ลูกชา้งกบัแม่ชา้งจะไดไ้ม่ตอ้งพลดัพรากจากกนั 

ส่วนพ่อให้เหตุผลว่า  เราต้องจับเอาลูกช้างเท่านั้น  เพราะลูกช้างตัวเล็ก  
พละก าลงันอ้ย  ส่วนแม่ชา้งตวัโต  เราปล่อยแม่ชา้งอยู่ในป่า  จะไดใ้ห้ก  าเนิดลูกชา้งตวั
ต่อไปใหเ้ราอีก  การคลอ้งเอาแม่ชา้งกลบับา้นเป็นส่ิงล าบาก  และการฝึกกฝึ็กไดย้ากกวา่
ลูกชา้ง 

พ่อกบัลูกถกเถียงกนัไปตามทางด้วยเหตุผลของตนเอง  จนได้ไปพบช้าง
โขลงใหญ่  ในชา้งโขลงนั้น  มีแม่ชา้งตวัหน่ึง  ซ่ึงเป็นแม่ของก่อง  ในคร้ังท่ีก่องเกิดเป็น
ลูกชา้งชาติท่ีแลว้  ดว้ยความท่ีตนระลึกชาติได ้ ท าใหก่้องจ าแม่ของตยไดถ้นดัยิง่นกั 

ฝ่ายพระมอเฒ่า  เห็นแม่ชา้งตวันั้นมีลูกเลก็ๆ  กข็บัชา้งติดตามไปใกล้ๆ   ดว้ย
หวงัจะคลอ้งเอาลูกช้าง  ขณะท่ีพระมอเฒ่าขบัชา้งไล่ตอ้นช้างป่าอยู่นั้น  ก่องก็ตะโกน
บอกพ่อว่า  ขอใหพ้่อคลอ้งเอาแม่ชา้งเถิด  อยา่คลอ้งเอาลูกชา้งใหพ้ลดัพรากจากแม่ช้าง
เลย  ก่องรู้สึกสงสารแม่ชา้งท่ีตอ้งพาลูกชา้งวิ่งหนีเอาชีวิตรอด  ดว้ยความท่ีตนเคยเป็น
ชา้งนอ้ยถูกคลอ้งไปใหพ้ลดัพรากจากอกแม่  เคยรับรู้ความรู้สึกท่ีแสนเจบ็ปวดทรมานมา
ก่อน  ในท่ีสุด  ก่องจึงตดัสินใจ กระโดดข้ึนบนหลงัชา้งป่าท่ีเคยเป็นแม่ตน  หนีเขา้ไปใน
ป่าพร้อมกนั  โดยไม่อาลยัอาวรณ์และไม่เป็นห่วงพระมอเฒ่าแต่อยา่งไร 

ในขณะท่ีพระมอเฒ่าขับช้างต่อ ไล่ตามก่องไปอยู่นั้ น  พระมอเฒ่าก็ร้อง
ตะโกนเรียกใหก่้องกลบัมา  แต่ก่องไม่สนใจ  ส่วนชา้งป่า  เม่ือมีคนกระโดดข้ึนข่ีบนหลงั
แลว้ยิง่ตกใจแตกต่ืนวิง่หนีไปอยา่งรวดเร็ว  วิง่เร็วข้ึนๆ 
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๓๑ 

พระมอเฒ่าจึงไดแ้ต่ร้องเรียก “ก่องเอย้ๆๆ” ก่องกข็านรับมาแว่วๆ ว่า “กู๊ก” ... 
“ก่องเอย้ๆๆ” .... “กู๊กๆ”… ในท่ีสุดเสียงของก่องก็ลบัหายไปในป่าลึกพร้อมๆกบัโขลง
ชา้งป่า 

เม่ือพระมอเฒ่า  ขบัชา้งตามไม่ทนัโขลงชา้งป่าแลว้  จึงกลบัมายงัจงัรมย ์ พบ
ขา้วของหล่นเกล่ือนและเศษช้ินเน้ือกระจดักระจาย  มีรอยเลือดอาบเตม็พื้นดิน  กบัรอย
เสือโคร่งตวัใหญ่  จึงเขา้ใจไดท้นัทีวา่เมียของตนถูกเสือโคร่งกดักินเสียแลว้ 

พระมอเฒ่าขับช้าง
กลับบ้านโดยล าพังคน เ ดี ยว  
บรรดาหมอชา้งต่างพากนัมาถาม
ข่าวคราวกบัเร่ืองราวท่ีเกดข้ึนกบั
ครอบครัวของพระมอเฒ่า  พระ
มอ เ ฒ่ า ไ ด้ป ร ะก าศ ข้ึ น ใน ท่ี
ท่ามกลางของหมอช้างทั้งหลาย
ว่า “เราหมดส้ินแล้วทุกส่ิงทุก

อยา่ง  รวมทั้งต าแหน่งพระมอเฒ่าอนัทรงเกียรติดว้ย  ต่อไป ถา้เขา้ป่าใหเ้รียกถึงช่ือก่อง
ทุกคร้ัง  เพราะไดเ้ป็นเจา้ของชา้งทุกตวัในป่าแลว้  และเวลาฝึกชา้งทุกคร้ัง  กใ็หเ้รียกถึง
ก่องดว้ยทุกคร้ังเช่นกนั” 

พระครูปะก าคนใหม่  เม่ือเห็นเป็นเช่นนั้น  จึงไปรับไวเ้ป็นประเพณีการคลอ้ง
ชา้งต่อไป  และรับอาสารักษาประเพณีน้ีเอาไวอ้ย่างเคร่งครัด  โดยจะไม่อนุญาตใหพ้่อ
กบัลูกเขา้ป่าไปคลอ้งช้างดว้ยกนั และจะไม่อนุญาตให้น าภรรยาไปดว้ย  นอกจากนั้น
หากชา้งเชือกใดถูกหมอชา้งคลอ้งมาได ้ กจ็ะไม่อนุญาตใหห้มอชา้งคนนั้นนัง่บนคอชา้ง
นั้นเขา้ป่าเดด็ขาด 

พระครูปะก า หรือพระมอเฒ่าคนใหม่  รับค าแลว้ตั้งเป็นประเพณีปฏิบติัใน
การคลอ้งชา้งป่า  ใหเ้รียกช่ือก่องก่อนทุกคร้ังและไม่อนุญาตใหพ้่อกบัลูกเขา้ป่าไปคลอ้ง
ชา้งดว้ยกนั และหา้มน าเมียหรือผูห้ญิงเขา้ป่าเพื่อไปคลอ้งชา้งดว้ยเป็นอนัขาด 

ดงันั้น ประเพณีและขอ้หา้มน้ี  จึงมีมาจวบจนทุกวนัน้ี   
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๓๒ 

อธิบายศัพท์ 
 

พระมอเฒ่า, พระครูปะก า,  หมอ
เฒ่า  

เป็นหมอชา้งใหญ่ เป็นผูอ้  านายการออกจบัชา้งแต่
ละคร้ัง เป็นประธานในพิธีเซ่นผปีะก า และ
ประกอบพิธีกรรมทั้งหลายทั้งปวง ในขณะเดินป่า
กจ็ะเป็นผูช้ี้ขาด และตดัสินใจ ขณะกระท าการจบั
ชา้งป่า มีอาคมสูง สามารถป้องกนัภยัทั้งจากภูตผ ี
และสัตวป่์าดว้ยเวทมนต ์

ธรรมเนียม  ประเพณี, แบบแผน, แบบอยา่ง 
จังรมย์  ท่ีพกัของพวกหมอชา้ง ขณะเขา้ป่าคลอ้งชา้ง 
สัมภาระ  ส่ิงของต่างๆ เช่น เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้และเสบียง

ซ่ึงสะสมรวบรวมหรือจดัเตรียมไวเ้พื่อภาระต่างๆ 
เช่น เตรียมสัมภาระส าหรับไปต่างจงัหวดั 

โบดช้าง,โพนช้าง  การคลอ้งชา้งป่าทีละตวั 
บ่วงบาศ  บ่วงส าหรับโยนไปคลอ้ง 
เชือกปะก า  บ่วงบาศส าหรับคลอ้งชา้ง ท าจากหนงัควาย ถือ

เป็นของศกัด์ิสิทธ์ิ 
เจตนารมณ์  ความมุ่งหมาย 
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๓๓ 

กจิกรรม 
๑. น าค าทีก่ าหนดให้  เติมในช่องว่าง  ให้ได้ใจความสมบูรณ์ 
 
 ในการออกจบัชา้งป่าแต่ละคร้ัง....................ผูเ้ป็นประธานในพิธี  ตอ้งท าพิธีเซ่น
ผ.ี................ซ่ึงเป็นเชือกบ่วงบาศส าหรับคลอ้งชา้งป่า  หมอชา้งคนอ่ืนๆมีหนา้ท่ีช่วยกนั
เตรียม...................และสร้าง....................เพื่อเป็นท่ีพกัในป่า ขณะเตรียมจะออกคลอ้งชา้ง  
เม่ือเร่ิมพิธี.....................คือการออกคลอ้งชา้งป่าทีละตวั  จะตอ้งเรียกช่ือก่องทุกคร้ัง  ถือ
เป็น.........................ประเพณีท่ียดึถือกนัมานานตาม..........................ดงัท่ีต  านานพระมอ
เฒ่าไดส้ั่งไว ้
๒. ตอบค าถามจากนิทานทีอ่่าน 
      ๑). ต  าแหน่งพระมอเฒ่า  เป็นต าแหน่งหมอชา้งอนัสูงสุด  ในนิทานเร่ืองน้ี  

ใครจะไดสื้บทอดต าแหน่งน้ี  ต่อจากพระมอเฒ่า 
 ตอบ...................................................................................................................... 
      ๒). พระมอเฒ่าตอ้งการใหก่้องเป็นคนเช่นไร  และพระมอเฒ่าท าอยา่งไร 

ตอบ......................................................................................................................      
.............................................................................................................................. 

      ๓). ก่องพบชา้งซ่ึงแม่ของตนในชาติปางก่อนท่ีไหน  เม่ือพบแลว้ก่องท าเช่นไร 
ตอบ......................................................................................................................      
.............................................................................................................................. 

      ๔). เม่ือพระมอเฒ่าพร้อมลูกเมีย เขา้ไปจบัชา้งในป่า  เกิดเหตุการณ์ใดข้ึนบา้ง 
ตอบ......................................................................................................................      
.............................................................................................................................. 

      ๕). พระมอเฒ่าไม่ท าพิธีกรรมตามธรรมเนียมและไม่บอกกล่าวผูใ้ด  สุดทา้ยไดรั้บ 
 ผลเช่นไร 

ตอบ......................................................................................................................      
..............................................................................................................................  

สัมภาระ  ปะก า   จงัรมย ์ พระมอเฒ่า   โพนชา้ง   เจตนารมณ์   ธรรมเนียม 
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ไม่ท าตามประเพณี   ข้ีสงสาร   รักลูกรักเมีย  ด้ือร้ัน 

การท าผดิจารีตประเพณี  จะท าใหชี้วติประสบปัญหา 

๓๔ 

      ๖). จากนิทานเร่ืองน้ี  ท าใหเ้กิดธรรมเนียมประเพณีท่ีหมอชา้งตอ้งยดึถือปฏิบติั
อยา่งไรบา้ง 

ตอบ......................................................................................................................      
.............................................................................................................................. 

๓. น าค าทีก่ าหนดให้ ไปเติมในช่องว่าง  พร้อมระบุเหตุการณ์ในนิทาน ให้สัมพนัธ์กบั 
     ลกัษณะนิสัยของตัวละคร 
 
       ๑). พระมอเฒ่า  

ลกัษณะนิสัย......................................................................................................... 
ระบุเหตุการณ์....................................................................................................... 
.............................................................................................................................. 
ลกัษณะนิสัย......................................................................................................... 
ระบุเหตุการณ์....................................................................................................... 
.............................................................................................................................. 

       ๒). ก่อง  
ลกัษณะนิสัย......................................................................................................... 
ระบุเหตุการณ์....................................................................................................... 
..............................................................................................................................
ลกัษณะนิสัย......................................................................................................... 
ระบุเหตุการณ์....................................................................................................... 
.............................................................................................................................. 

๔. ยกตัวอย่างเหตุการณ์ในนิทาน  ทีต่รงกบัข้อคดิต่อไปนี ้
 
       

เหตุการณ์.............................................................................................................. 
      .................................................................................................................................... 
      ....................................................................................................................................  
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๓๕ 

๕. นักเรียนน าข้อคดิทีไ่ด้จากนิทานเร่ืองนี ้ ไปใช้ในชีวติประจ าวนัอย่างไร   
     จงยกตัวอย่างสถานการณ์ทีน่ าข้อคดิไปใช้ 

ขอ้คิด................................................................................................................... 
สถานการณ์ท่ีน าไปใช.้......................................................................................... 

      .................................................................................................................................... 
      .................................................................................................................................... 
      .................................................................................................................................... 
๖. วเิคราะห์คุณค่าจากนิทานเร่ือง พระมอเฒ่า  โดยท าเคร่ืองหมาย  
       X  ทบัอกัษร   ก  ข    ค  หรือ ง  หน้าค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ด เพยีงข้อเดียว 

      ๑). ต  าแหน่งหมอช้างท่ีแต่งตั้งกนัตามล าดบัขั้น  ต  าแหน่งใดสูงสุด 
 ก. มะหรือจา  ข. หมอสะเดียง  

ค. หมอสะด า  ง. หมอปะก าหรือพระมอเฒ่า 
      ๒). พิธีโพนชา้ง  คือ อะไร 
 ก. การทรมานชา้ง    ข. การออกคลอ้งชา้งป่าทีละตวั 

ค. การฝึกชา้ง  ง. ถูกทุกขอ้ 
      ๓). ธรรมเนียมการคลอ้งชา้ง  หมอชา้งจะคลอ้งเอาแม่ชา้งหรือลูกชา้ง เพราะเหตุใด 
 ก. แม่ชา้ง  เพราะน ามาท าเป็นแม่พนัธุ์     

ข. ลูกชา้ง  เพราะน ามาท าเป็นพ่อพนัธุ์ 
ค. แม่ชา้ง  เพราะเม่ือคลอ้งเอาแม่ชา้ง ลูกชา้งจะตามมาเอง 
ง. ลูกชา้ง  เพราะฝึกง่าย และปล่อยแม่ชา้งเพื่อใหลู้กตวัใหม่อีก 

      ๔). จารีตของเหล่าหมอชา้งท่ีเกิดข้ึนจากต านานพระมอเฒ่า  ขอ้ใดถูกตอ้ง 
 ก. หา้มน าลูกและเมียเขา้ป่าไปคลอ้งชา้งดว้ย 
  ข. หา้มหมอชา้งข่ีคอชา้งเชือกท่ีตนคลอ้งได ้ เพื่อเขา้ป่าท าพิธีคลอ้งชา้ง  

ค. การฝึกชา้ง  จะตอ้งเรียกบอกก่องทุกคร้ัง 
ง. ถูกทุกขอ้ 
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นิทานพืน้บ้านของชนเผ่ากูย 

เร่ือง  กลองกูย.... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

เล่าเร่ืองโดย : พระครูหาญ  ปัญญาธโร  เจา้อาวาสส านกัสงฆป่์าอาเจียง   
บา้นหนองบวั  ต าบลกระโพ  อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ 

 

กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้  ยงัมีชนชาติท่ีนบัถือเป็นพี่น้องกนั  เหมือนคลาน
ตามกนัมาจากทอ้งมารดาเดียวกนั  ๔ ชนชาติคือ ไทย ลาว เขมร และส่วยหรือกูย ทั้ง  ๔ 
ชนชาตินั้น  นบัถือพระเจา้แผ่นดินหรือเจา้เมืององคเ์ดียวกนั  และอยู่ร่วมกนัมาชา้นาน
อย่างสันติสุข  ต่อมาปีหน่ึง  เกิดอาเพศ  ฝนไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล  ท าให้ขา้วยากหมาก
แพง  ประชาชนเดือดร้อน   

เจา้เมืองจึงใหโ้หรหลวงท านาย โหรหลวงท านายวา่  เกิดจากเจา้ท่ีเจา้ทางเทวา
อารักษด์ลบนัดาล เพราะไม่ชอบท าเลท่ีสร้างเมืองในปัจจุบนัน้ี  และให้เจา้เมืองนั้นไป
สร้างเมืองใหม่  ซ่ึงแต่เดิมนั้นเมืองอยูใ่นเขตประเทศกมัพูชา และใหย้า้ยเมืองหรือมาตั้ง
เมืองข้ึนไปทางทิศเหนือ  ซ่ึงเป็นเขตอีสานตอนล่างในปัจจุบนั 
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๓๗ 

เม่ือเจา้เมืองไดฟั้งอยา่งนั้นกเ็ลยไดรั้บสั่งใหไ้พร่พลทั้ง ๔ เผ่า  พากนัยา้ยมาตั้ง
เมืองใหม่  โดยไพร่พลทั้ง ๔ เผ่า  ช่วยกนับุกร้างถางพงซ่ึงเป็นป่าทึบมาก  และช่วยกนั
ท างานอย่างไม่ย่อทอ้ และไม่ยอมพกัผ่อนจนเมืองนั้นจวนจะแลว้เสร็จ  และการท างาน
นั้น  กองทพัตอ้งเดินดว้ยทอ้ง  ทั้งเร่ืองอาหารการกิน  ทั้งเร่ืองขบัถ่าย   โดยเฉพาะเร่ือง
ของการขบัถ่ายน่ีสิส าคญัมาก  คร้ันจะไปปลดทุกข์ในป่าก็กลวัเสือ สิงห์ และสัตวร้์าย 
ไพร่พลกเ็ลยปล่อยของเสียไวข้า้งๆกระท่อมและเพิงพกัของตนเองเตม็ไปหมด  บางคนก็
ไปปลดทุกขไ์วข้า้งกระท่อมของคนอ่ืนบา้ง 

จนท าใหช้าวเมืองทั้ง ๔ เผ่าเดือดร้อน แมแ้ต่เจา้เมืองกมิ็อาจทนได ้ เพราะส่ง
กล่ินเหลือเกิน  จึงรับสั่งใหห้าคนท่ีถ่ายเร่ียราด  ท าความเดือดร้อนใหค้นอ่ืน และถา้หาก
ทราบจะตดัหวัทั้งเผ่าเลย  คร้ังแรกจึงรับสั่งใหช้าวไทยเขา้เฝ้า  เม่ือเขา้เฝ้าแลว้จึงทรงถาม
วา่   

“น่ีแนะ อา้ยไทย  ใครกินแลว้มาข้ีไวแ้ถวน้ี  ส่งกล่ินเหมน็ไปทัว่  เอง็รู้ไหม” 
คนไทยจึงตอบว่า “อ๋อ...ทราบพระเจา้ขา้  น่ีคือ ข้ีคน พระเจา้ขา้” ไทยไม่กลา้

พูดความจริง  จึงตอบเล่ียงเป็นกลางๆ 
 จากนั้นจึงทรงรับสั่งให้เขมรเขา้เฝ้า  แลว้จึงถามว่า “น่ีแนะ  เจา้เขมร  เจา้รู้

ไหมว่าอะรา ซีบาย โม อัย๊จ แนะ (ใครกินขา้วแลว้มาข้ีไวแ้ถวน้ี)  และท าความเดือดร้อน
ใหช้าวบา้นเขา  ถา้ขา้รู้  ขา้จะสั่งฆ่าใหต้ายเลย” 

เม่ือฝ่ายเขมรได้ยินอย่างนั้น จึงตอบแบบเป็นกลางว่า “ขะมาดเด็ง  ขฺมาด
กะเคย็เดง็คะเนีย แนเฮย...อัย๊จมะนึ” 

จากนั้นจึงสั่งให้คนลาวเขา้เฝ้าแลว้จึงทรงถามแบบเดียวกนัว่า “เจา้ฮูบ่้ว่า ไผ
กินเข่าแล่วมาข่ีไวแ่ถวน้ี”   

ชาวลาวตอบเช่นเดียวกนัวา่ “ขา้นอ้ยฮูพ้ระเจา้ขา้ ข่ีคน ข่ีคนแท่ๆ พระเจา้ขา้” 
สุดทา้ยจึงให้ชาวกูยเขา้เฝ้า  พระราชาเม่ือเห็นคนกูย  จึงทรงถามว่า “ เฮย้  กูย  

หมวงดิงแน ดาย จาโดย เจากลองแน(เจา้รู้ไหมว่าใครกินแลว้มาข้ีไวแ้ถวน้ี)” เม่ือคนกูย
ไดย้นิเช่นนั้น กต็อบอยา่งฉะฉานวา่ “ไฮดิง  ไฮดิง แน กลองกยู กลองกยู ฉะหมดั”  

เจา้เมืองจึงถามย  ้าอีก ว่า “จริงหรือ อา้ยส่วยท่ีเอ็งบอกว่า “กลองกูย” นั้นจริง
หรือเปล่า” 
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๓๘ 

ชาวกยูกต็อบอยา่งมัน่ใจเป็นภาษาของตวัเองวา่ “แน่นอน....กลองกยู กลอง
กยู ฉะหมดัฉะเมยเลย..” (กลองกูยแปลวา่ ข้ีคน ซ่ึงชาวกยูกต็อบอยา่งซ่ือๆแลว้  เพราะทุก
เผา่เขากต็อบวา่ ข้ีคนๆๆ  เขมรกต็อบวา่ อัย๊จมะหนึ ซ่ึงกแ็ปลวา่ข้ีคนเช่นเดียวกนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลสุดทา้ยชาวส่วยหรือชาวกยูกถู็กประหารชีวติเป็นจ านวนมาก ไม่มีคน

สร้างเมืองสร้างประเทศเหมือนกบัชนชาติอ่ืนๆเขา  ตั้งแต่นั้นเป็นตน้มาจนถึงทุกบดัน้ี
ส่วนท่ีเห็นคือภาษาและวฒันธรรมนั้น  เป็นการจ าสืบต่อกนัมา  จนถึงทุกวนัน้ี 
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๓๙ 

อธิบายศัพท์ 
 

อาเพศ  เหตุท่ีเกิดข้ึนอยา่งผดิปกติวสิัย  ถือวา่เป็นลางไม่ดี 
เพงิพกั  ส่ิงปลูกสร้างส าหรับพกัชัว่คราวขนาดเลก็ 

ประกอบดว้ยหลงัคาปีกเดียว 
ขมาด (ขะ-มาด, เขมร) กระผม, ขา้พเจา้ 
เด็ง  รู้ 
ขมาด-กะเคย็-เดง็-คะเนีย 
 (เขมร) 

กระผม-กเ็คย-รู้-เหมือนกนั 

อัย๊จ (อัจ๊, เขมร) อุจจาระ 
มะนึ (ภาษาเขมร) คน 
ไผ (ลาว) ใคร 
ขน่อย, ข้าน้อย (ขะ-หน่อย, ลาว) กระผม, ขา้พเจา้ 
ฮู้ (ลาว) รู้ 
กูย, กวย (กูย) คน 
ไฮ (กูย) กระผม, ขา้พเจา้ 
ดิง (กูย) รู้ 
กลอง (กูย) อุจจาระ,ข้ี เช่น กลองกยู แปลวา่ข้ีคน 
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๔๐ 

กจิกรรม 
 

๑. ระบุค าภาษาถิ่น  จากนิทานทีอ่่าน  แล้วบอกว่าเป็นภาษาของชนชาติใด   
     พร้อมบอกความหมายของค า  

ค าศพัท ์
เป็นค าภาษาถ่ิน 
เขมร/ลาว/กยู 

ความหมาย 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
๒. ตอบค าถามจากนิทานทีอ่่าน  โดยเขยีนเคร่ืองหมาย หน้าข้อความถูกต้อง 
     และเขยีนเคร่ืองหมาย  หน้าข้อความทีผ่ดิ 
     …….๑).สาเหตุของการยา้ยมาตั้งบา้นเมืองใหม่ของ ๔ ชนชาติ  เน่ืองจากท่ีอยูเ่ดิม 
                   เกิดอาเพศ  แหง้แลง้และขา้วยากหมากแพง 
     …….๒).ทั้ง ๔ ชนชาติ ต่างมีเจา้เมืองเป็นของเผา่ตนเอง 
     …….๓).การสร้างส้วมหรือท่ีส าหรับไวข้บัถ่าย  ไม่มีความจ าเป็นส าหรับ ๔ชนชาติ 
     …….๔).ไพร่พลไม่กลา้ไปขบัถ่ายในป่า เพราะกลวัเสือ สิงห์ และสัตวร้์าย   

         จึงขบัถ่ายไวใ้กลเ้พิงพกั 
      …….๕). คนเผา่เขมร ลาว และไทย ต่างมีปฏิภาณไหวพริบในการพูดเอาตวัรอด 
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๔๑ 

      ……….๖). คนเผา่กยู  ฉลาดแกมโกง  คิดก่อนพูด  จึงสามารถเอาตวัรอดจากการ 
 ถูกประหารได ้

      ……….๗). คนเผา่กยู  ถูกประหารจ านวนมาก  จึงไม่มีไพร่พลในการสร้างประเทศ 
   เป็นของตนเอง  เหมือนชนเผา่อ่ืน 
๓. วเิคราะห์ลกัษณะนิสัยของตัวละครจากนิทานเร่ือง กลองกูย โดยน าค าทีก่ าหนด 
     ไปเติมในช่องว่างให้สัมพนัธ์กบัตัวละครในนิทานทีอ่่าน   
         ใชอ้  านาจ  มกัง่าย  คนซ่ือ  เดด็ขาด  ไม่คิดไตร่ตรองก่อนพูด 

พระราชา 
 
 

คนเผา่กยู 
 
 

๔. ระบุพฤติกรรมของตัวละครในนิทาน  ให้ตรงกบัข้อคดิทีก่ าหนดให้ 

ข้อคดิ พฤติกรรมของตัวละครในนิทาน 
การพูดโดยไม่ไตร่ตรอง  
จะท าความเดือดร้อนแก่
ตนเองและผูอ่ื้น 

 
 
 

๕. นักเรียนน าข้อคดิทีไ่ด้จากนิทานเร่ืองนี ้ ไปใช้ในชีวติประจ าวนัอย่างไร   
     จงยกตัวอย่างสถานการณ์ทีน่ าข้อคดิไปใช้ 

ขอ้คิด................................................................................................................... 
สถานการณ์ท่ีน าไปใช.้......................................................................................... 

      .................................................................................................................................... 
      .................................................................................................................................... 
๖. นักเรียนได้ความรู้เกีย่วกบัความเป็นมาของชนเผ่ากูยอย่างไรบ้าง  จงระบุ 

ตอบ...................................................................................................................... 
      .................................................................................................................................... 
      ....................................................................................................................................  
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นิทานพืน้บ้านของชนเผ่ากูย 

เร่ือง กอนพยาอาเจียงดอน (ลูกพญาช้างเผือก) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เล่าเร่ืองโดย : พระครูหาญ  ปัญญาธโร  เจา้อาวาสส านกัสงฆป่์าอาเจียง   
บา้นหนองบวั หมู่ ๑๔  ต าบลกระโพ  อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ 

 

มีหมู่บา้นแห่งหน่ึง  อยูถ่ิ่นทุรกนัดารห่างไกลมาก  ติดชายป่าชายเขา  ผูช้ายมี
หนา้ท่ีตดัไมล่้าสัตว ์ ส่วนผูห้ญิงเขา้ป่าหาอาหารขดุหน่อไม ้ ขดุเผอืก  ขดุมนั  ตามก าลงั 

มีผูห้ญิงคนหน่ึง  ฐานะยากจน  นิสัยชอบเอาเปรียบผูอ่ื้น  เวลาเขา้ป่าไปกบั
กลุ่มเพื่อนๆ  ก็ไม่ยอมห่อขา้วห่อน ้ าไปกิน  ถึงเวลาก็ไปขอเขากิน  จนเป็นท่ีเอือมระอา
ของเพื่อนๆ  นานเขา้ก็ไม่มีใครแบ่งปันนางอีก  วนัหน่ึง  นางหิวมาก  ไปพบน ้ าท่ีขงัใน
แอ่งเล็ก  ท่ีไม่ใช่น ้ าฝน  แต่เป็นน ้ าปัสสาวะของพญาชา้ง  ซ่ึงเหยี่ยวใส่รอยเทา้ไว ้ ดว้ย
ความท่ีหิวกระหายเป็นอยา่งมาก  นางจึงกวกัน ้านั้นด่ืมกินจนอ่ิม 

หลายเดือนต่อมา  นางตั้งครรภ์ข้ึนมา  จนคลอดลูกออกมา  ลูกของนางมี
หนา้ตาคลา้ยชา้ง  โตข้ึนพอวิ่งเล่นได ้ เพื่อนๆท่ีวิ่งเล่นดว้ยกนัก็ลอ้เขาว่าเป็นลูกไม่มีพ่อ  
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๔๓ 

ลูกของนางจึงกลบัมาซักเคน้ถามความจริงว่าพ่อของเขาคือใคร  นางตอบลูกว่าแม่ไม่รู้
เหมือนกนั  สงสัยเป็นลูกของพญาช้างเผือกท่ีอาศยัอยู่ในป่า  เพราะตอนนั้นแม่ด่ืมน ้ า
ปัสสาวะจากรอยเทา้พญาชา้งเผอืก  ต่อมากต็ั้งครรภแ์ละคลอดลูกออกมา 

เด็กนอ้ยฟังค าบอกเล่าจากแม่แลว้  กเ็กิดความสงสัย  อยากออกไปติดตามหา
พ่อของตนเอง  จึงขออนุญาตแม่เพื่อออกตามหาพ่อในป่าใหญ่  ตามท่ีแม่เล่าบอกใหฟั้ง 

เด็กนอ้ยเดินทางเขา้ป่าใหญ่  พบอุปสรรคและตอ้งผจญภยัมากมาย  ทีแรกเขา้
ไปก็พบเสือโคร่งตวัใหญ่นอนขวางทางอยู่  เสือจอ้งจะกินเด็กน้อย  เพราะอาหารอนั
โอชะมาใหกิ้นถึงท่ี  แต่เด็กนอ้ยบอกว่า  ตนเองเป็นลูกพญาชา้งเผือก  ก าลงัออกตามหา
พ่อ  พอเสือโคร่งไดย้ินเช่นนั้นก็เกิดความเกรงใจพญาช้างเผือก  จึงปล่อยเด็กน้อยไป  
และบอกทางท่ีจะไปพบพญาชา้งเผอืก   

เด็กนอ้ยเดินทางต่อไป  จนมาพบหมีใหญ่นอนขวางทางอยู่  หมีใหญ่จอ้งจะ
กินเด็กนอ้ย  เด็กนอ้ยกบ็อกว่าตนเองเป็นลูกพญาชา้งเผอืก  หมีใหญ่ไดย้นิว่าเป็นลูกพญา
ชา้เผอืกกเ็กิดความเกรงใจหมีใหญ่หลีกทางใหแ้ละบอกทางท่ีจะไปพบพญาชา้งเผอืก 

เด็กนอ้ยเดินทางต่อไป  มาพบสิงโต  เด็กนอ้ยบอกเช่นเดิม  สิงโตกช่็วยบอก
ทางอีก  เด็กนอ้ยผจญภยัไปพบสัตวน์อ้ยใหญ่อีกมากมาย  จนสุดทา้ยไดม้าพบกบัสุนัข
จ้ิงจอก  สุนขัจ้ิงจอกให้ความย  าเกรงในพญาชา้งเผือก  จึงบอกทางแก่ลูกพญาชา้งเผือก  
เดก็นอ้ยเดินทางต่ออีกหลายวนักไ็ดพ้บพญาชา้งเผอืก  ซ่ึงมีลกัษณะตาขาว  เลบ็ขาว  และ
เพดานปากขาว 

พญาช้างเผือกนอนขวางทางเด็กน้อยไว ้  แล้วจะเข้าไปท าร้าย  เด็กน้อย
ตะโกนว่าอย่าท าร้ายตน  เพราะตนเป็นลูกพญาช้างเผือก  เม่ือเด็กน้อยแอบอา้งถึงตน  
พญาชา้งเผือกจึงแสดงตนว่าตวัเองคือพญาชา้งเผอืก  เด็กนอ้ยดีใจมาก  แต่พญาชา้งเผอืก
ไม่ยอมเช่ือง่ายๆว่าเด็กท่ีอยู่ตรงหนา้คือลูกของตนจริงๆ  จนกว่าจะผ่านการพิสูจน์ก่อน  
โดยบอกกับเด็กน้อยว่าถ้าเป็นลูกของตนจริง  จะต้องข้ึนมาข่ีคอของตนให้ได้  โดย
จะตอ้งข้ึนทางดา้นหางเท่านั้น  ถา้ตกลงมาจะเหยยีบใหต้าย  เด็กนอ้ยรับค า  อธิษฐานจิต
แลว้รีบเกาะหางและป่ายบีนข้ึนไปจนไดข่ี้คอพญาชา้งเผอืกไดอ้ยา่งรวดเร็ว   

ฝ่ายพญาชา้งเผือกสะบดัอยา่งไร  เด็กนอ้ยกไ็ม่หล่นจากคอ  จึงท าใหต้กลงใจ
เช่ือวา่เป็นลูกของตนจริงๆ 
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๔๔ 

เม่ือพ่อลูกคุยกนัจนเขา้ใจ และอยู่ในป่าเป็นเวลาไม่นานนัก  เด็กน้อยจึงได้
ชวนพญาชา้เผือกผูเ้ป็นพ่อใหเ้ขา้มาอยูใ่นหมู่บา้นดว้ยกนั  เม่ือพญาชา้งเผือกเขา้มาอาศยั
อยูใ่นหมู่บา้นนั้น  จากท่ีเคยเป็นหมู่บา้นท่ีแหง้แลง้กนัดาร กก็ลบัมีแต่ความอุดมสมบูรณ์  
ฝนตกต้องตามฤดูกาล  ชาวบ้านก็อยู่กันอย่างสามัคคีสงบสุข  ต่างให้ความเคารพ
พญาชา้งเผอืกโดยทัว่กนั 

ชาวกยูกบัชา้ง  จึงมีความผกูพนักนั  โดยน าชา้งมาเล้ียงไวเ้ป็นสมาชิกคนหน่ึง
ในครอบครัว  ซ่ึงพบเห็นไดจ้วบจนทุกวนัน้ี 
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๔๕ 

อธิบายศัพท์ 
กนัดาร  อตัคดั, ฝืดเคือง, ล  าบาก, แหง้แลง้ เช่น กนัดารขา้ว  

กนัดารน ้า 
กลอย  ช่ือไมเ้ถามีหนาม มีหวักลมใหญ่อยูใ่ตดิ้น หวัดิบมี

พิษเบ่ือเมา  แต่เม่ือผา่นการแช่น ้าและน ามาน่ึง
หรือตม้ใหสุ้กแลว้กินได ้

เสบียง  อาหารท่ีเอาไปกินระหวา่งเดินทางไกล, อาหารท่ี
เกบ็ไวส้ าหรับบริโภค, มกัใชเ้ขา้คู่กบัค าวา่อาหาร 
เป็น เสบียงอาหาร 

ตั้งครรภ์  เร่ิมมีครรภ ์
สุนัขจิง้จอก  ช่ือหมาชนิดหน่ึง  ขนตามล าตวัสีเทาอมน ้าตาล  มี

ขนลกัษณะคลา้ยอานมา้บริเวณไหล่  ปากแหลม 
หูตั้งแหลมตรง หางเป็นพวง เข้ียวและฟันคมมาก 

พสูิจน์  บ่ง, ช้ีแจงใหรู้้เหตุผล, ทดลองใหเ้ห็นจริง, ทดลอง
หาความจริง 

สะบัด  เคล่ือนไหวหรือท าใหเ้คล่ือนไหวไปมาอยา่งเร็ว
และแรง  เพื่อใหส่ิ้งท่ีติดอยูห่ลุดกระเดน็ไป 

ชาวกูย, ชาวกวย  ชนเผา่ชาติพนัธุ์หน่ึง  อาศยัอยูใ่นเขตภาคอีสาน
ตอนใตข้องไทย 

ช้างเผือก  ชา้งพลายรูปงาม งาเรียวงาม กายสีดอกบวัแดง 
ขนตวัขมุละสองเส้น ขนโขมด สีน ้าผึ้งโปร่ง    
ขนบรรทดัหลงัสีน ้าผึ้งโปร่งเจือแดง ขนหูสีขาว 
ขนหางสีน ้าผึ้งเจือแดงแก่ ตาขาวเจือเหลือง 
เพดานปากขาวเจือชมพู อณัฑะโกศขาวเจือชมพู 
เลบ็ขาว เจือเหลืองอ่อน หูและหางงามพร้อม 
เสียงดัง่แตรงอน 
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๔๖ 

กจิกรรม 
 

๑.  โยงค าทางซ้ายมือ  ให้สัมพนัธ์กบัความหมายค าทางด้านขวามือ 
กนัดาร    เปิดเผยขอ้ความท่ีตอ้งการปิดบงั 
กลอย    เร่ิมมีครรภ ์

เสบียง    ปากแหลม หูตั้ง เข้ียวและฟันคมมาก 

ตั้งครรภ ์   อตัคดั, ฝืดเคือง, ล  าบาก, แหง้แลง้ 
หมาจ้ิงจอก    อาหารท่ีเอาไปกินระหวา่งเดินทางไกล 

พิสูจน ์   ช้ีแจงใหรู้้เหตุผล, ทดลองใหเ้ห็นจริง 
สะบดั    ช่ือไมเ้ถามีหนาม มีหวักลมใหญ่อยูใ่ตดิ้น 
๒. เรียงล าดับเร่ืองราวนิทาน เร่ือง  กอนพยาอาเจียงดอน ให้ถูกต้อง โดยเติมตวัเลข ๑-๘  
     ลงในช่อง           หน้าข้อความ 

 เด็กนอ้ย เดินทางเขา้ป่าเพื่อออกตามหาพ่อ  ไดพ้บอุปสรรคและสัตวม์ากมาย 
เช่น หมี สิงโต หมาจ้ิงจอก 

 หญิงสาวคนหน่ึง  เขา้ป่าไปขุดกลอยขุดมนั  หิวจดั  จึงด่ืมน ้ าปัสสาวะช้าง  
จากแอ่งน ้าเลก็ๆแห่งหน่ึง 

 หลายเดือนต่อมา  นางตั้งครรภ ์และคลอดลูกออกมา  หนา้ตาคลา้ยชา้ง 
 ลูกชายของนาง  ถูกเพื่อนๆลอ้วา่ ลูกไม่มีพ่อ  จึงถามความจริงจากแม่ ในท่ีสุด

จึงออกตามหาพ่อ ซ่ึงเป็นชา้งในป่า 
 พญาชา้งเผือกไม่เช่ือ จึงพิสูจน์  โดยให้เด็กข้ึนข่ีคอ  แต่ตอ้งข้ึนทางดา้นหาง

แลว้สะบดัใหห้ล่น  แต่เดก็นอ้ยไม่หล่น จึงยอมเช่ือวา่เป็นลูกของตน 
 เม่ือพญาชา้งเผือกมาอยู่ในหมู่บา้น จึงเกิดความอุดมสมบูรณ์  ฝนฟ้าตกตอ้ง

ตามฤดูกาล  ชาวบา้นอยูก่นัอยา่งมีความสุขตลอดมา 
 เดก็ชวนพญาชา้งเผอืกผูเ้ป็นพ่อ  ใหเ้ขา้มาอยูก่บัแม่ ภายในหมู่บา้น 
 ในท่ีสุด  จึงไดพ้บพญาชา้งเผอืกผูเ้ป็นพ่อ  แต่พญาชา้งเผอืกจะท าร้ายเด็กนอ้ย  

เดก็นอ้ยจึงบอกความจริงวา่ตนเป็นลูกของพญาชา้งเผอืก 



85 
 

๔๗ 

๓.ระบุตัวละคร  ให้ตรงกบัลกัษณะพฤติกรรมในนิทานทีอ่่าน 

ตัวละคร พฤติกรรมในนิทาน 

 มกัเอาเปรียบ  เป็นท่ีรังเกียจของผูอ่ื้น 

 ไม่เช่ือส่ิงใดโดยง่าย  จนกวา่จะผา่นการพิสูจนใ์หเ้ห็นความจริง 

 แมพ้บอุปสรรคมากมาย  กไ็ม่ยอ่ทอ้กจ็นประสบความส าเร็จ 

๔.  บอกข้อคดิทีไ่ด้จากพฤติกรรมของตัวละครในนิทานทีก่ าหนดให้  

ข้อคดิ พฤติกรรมของตัวละครในนิทาน 
……………………………………….... 
…………………………………………. 
…………………………………………. 
………………………………………… 

พญาชา้งเผอืก  ผูเ้ป็นท่ีย  าเกรงของสัตวน์อ้ย
ใหญ่  ไม่เช่ือเดก็นอ้ยท่ีอา้งวา่เป็นลูกของตน  
จนกวา่จะพิสูจนใ์หรู้้ความจริง  จึงยอมเช่ือได ้

๕. นักเรียนจะน าข้อคดิทีไ่ด้จากนิทานเร่ืองนี ้ ไปใช้ในสถานการณ์อย่างไร  
ตอบ...................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

๖. วเิคราะห์คุณค่าจากนิทานเร่ือง กอนพยาอาเจียงดอน โดยท าเคร่ืองหมาย  
       X  ทบัอกัษร   ก  ข    ค  หรือ ง  ทีห่น้าค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ด  เพยีงข้อเดียว 
      ๑). วถีิชีวติของชาวกยู  ผูห้ญิงมีหนา้ท่ีอะไร 
 ก. หาของป่ามาท าอาหาร ข. เขา้ป่าตดัฟืนมาเผาถ่าน 
 ค. อยูเ่หยา้เฝ้าเรือน  ง. หาเล้ียงสามี 
      ๒). ลกัษณะของชา้งเผอืก  ขอ้ใดถูกตอ้งทั้งหมด 
 ก. กายขาว  หางขาว  ขนหูขาว    ข. ตาขาว  เลบ็ขาว  เพดานปากขาว 
 ค. งาขาว  กายขาว  หางขาว  ง. อวยัวะทุกอยา่งขาวทั้งตวั 
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๔๘ 

   ๓). ชาวกยูมีความสัมพนัธ์กบัชา้งอยา่งไร 
 ก. ท ามาหาเงินร่วมกนั     ข. ใชช้า้งท างานหนกัร่วมกนั  

ค. ชาวกยูมีคาถาบงัคบัชา้งได ้    ง. ชาวกยูน าชา้งมาเล้ียงไวเ้ป็นสมาชิกในบา้น 
      ๔). ชาวกยูมีความเช่ือวา่  ชา้งเผอืก เป็นชา้งเช่นไร 
 ก. เป็นชา้งอปัลกัษณ์  ข. เป็นชา้งมงคล 
 ค. เป็นชา้งท่ีแขง็แรงท่ีสุด ง. เป็นชา้งประหลาด 
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บทที ่๔ นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าลาว 

นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าลาว 
เร่ือง ท้าวเจ็ดหวดเจ็ดไห 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เล่าเร่ืองโดย  :  นายจิรวฒัน์  สมานมิตร   
อดีตประธานสภา  องค์การบริหารส่วนต าบลหนองบัว  อ าเภอท่าตูม  จังหวดัสุรินทร์ 

 
มีเศรษฐีสองผวัเมียคู่หน่ึง  อยู่กันมาตั้ งนาน แต่ก็ไม่ได้ลูกสักคน เลยไป

บวงสรวงขอกบัเทวดาท่ีตน้ไมใ้หญ่ทา้ยหมู่บา้น ต่อมาอีกไม่นาน  ก็ไดลู้กชายคนหน่ึง  
สองผวัเมียเล้ียงดูอยา่งดี 

เดก็นอ้ยผูน้ี้  มนัแปลกกวา่ผูอ่ื้นคือ มนักินจุ กินมาก นมแม่กดู็ดเอาดูดเอา  จน
นมแม่ไม่พอ  ไปหานมววัมาให้ด่ืมจึงอ่ิม  เล้ียงไม่ทนัเท่าไร  ก็เติบโตข้ึนอย่างรวดเร็ว
เพราะกินเยอะ ขนาดอายุแค่ปีเดียว  กินขา้วหมดคราวละเจ็ดหวด ไม่นานเงินทองขา้ว
ของ  ท่ีสะสมไวข้องเศรษฐี กน็อ้ยลง ๆ อาหารดี ๆ ท่ีจะกิน ก ็เร่ิมหายาก  ออกไปหาปูหา
ปลาเอง ยงัไดม้าไม่พอใหลู้กกิน  
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๕๐ 

เศรษฐีกะเอาเงินท่ีเหลือกอ้นสุดทา้ยไปซ้ือปลามาหลายเกวียน  เอามาท าปลา
แดกเกบ็ไวใ้หลู้กกิน  ลูกกินขา้วกบัปลาแดกแต่ละม้ือ  หมดขา้วเจด็หวด  หมดปลาแดก
เจด็ไห   

ลูกชายคนน้ีสร้างความทุกขก์งัวลใจใหพ้่อแม่อยูทุ่กวนั  ดว้ยเขากินจุมาก จน
ขา้วในยุง้ในฉางไม่พอกิน  ครอบครัวอ่ืนนั้นน่ึงขา้วเหนียวทีละหวดกกิ็นไดท้ั้งวนั  แต่ลูก
ชายคนน้ีกลบักินขา้วหมดทีละเจ็ดหวด  กินปลาร้าหมดทีละเจ็ดไห ไครๆจึงเรียกเขาว่า 
“บกัเจด็หวดเจด็ไห”  

พ่อแม่ออกไปหาอาหารการกินมาไดเ้ท่าไหร่ก็ไม่พอเล้ียงลูก  ขา้วมีเท่าไรก็
ไม่เหลือ เงินทองจึงร่อยหรอ  ฐานะจึงอยากจนลงเร่ือยๆ  สร้างความทุกขก์งัวลใจใหก้บั
สองสามีภรรยายิง่นกั  

“ขา้วา่ลูกเราน้ีคงจะเป็นยกัษเ์ป็นมารมาเกิดเพื่อจองลา้งจองผลาญเราแน่ๆ  เรา
ไม่ควรเล้ียงมนัไวเ้ลยนะ” ผูเ้ป็นสามีปรารภข้ึนในค ่าวนัหน่ึง  หลงัจากกลบัมาจากไร่แลว้
ไม่มีขา้วกิน  เพราะขา้วท่ีน่ึงไวแ้ต่เชา้  ลูกชายกินหมดไม่มีเหลือ  

“ตามใจเถอะ” ผูเ้ป็นภรรยาตอบเสียงอ่อนดว้ยความอิดโรยและหิวโหย  
เช้าวนัต่อมาพ่อจึงบอกลูกชายว่าจะพาไปตดัตน้ไม ้ ลูกชายตกลง  แต่มีขอ้

แมว้า่พ่อจะตอ้งหาพร้าโตท่ี้มีขนาดท่ีเขาตอ้งการคือ  
“พร้าโตใ้หญ่ๆแบกใส่บ่าบงัใบหู คมมนัหนาๆทู่ๆ”  
พ่อจ าใจตอ้งหาพร้าโตท่ี้ลูกตอ้งการมาให ้ไดแ้ลว้เจด็หวดเจด็ไหกแ็บกเขา้ป่า

ตามหลงัพ่อไปตดัตน้ไม ้ พ่อเลือกดูตน้ไมท่ี้ใหญ่ท่ีสุดจึงฟัน  พอตน้ไมใ้กลจ้ะหกัครืนลง
มา  พ่อกร้็องบอกเจด็หวดเจด็ไหวา่ “เร็วๆ ลูกวิง่ไปรับ”  

เจด็หวดเจด็ไหวิง่ไปคอยรับตน้ไมท่ี้ลม้ครืนลงมาพอดี  
พ่อเห็นดงันั้น  กรี็บกลบับา้นไปบอกเมียว่า “ลูกชายของเราตายแลว้หละ ถูก

ตน้ไมท้บัตาย” พูดยงัไม่ทนัขาดค า  กไ็ดย้นิเสียงลูกร้องถามมาว่า “พ่อเอาตน้ไมว้างไวท่ี้
ไหน”  

พ่อมองตาคา้งแต่กบ็อกลูกวา่ “เอาวางไวท่ี้ท่าน ้าเถอะ มนัจะไดไ้ม่เกะกะ” ลูก
จึงแบกตน้ไมไ้ปโยนโครมไวท่ี้ท่าน ้า  
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๕๑ 

ขณะนั้นมีเรือส าเภาล่องมาคา้ขาย  เม่ือเห็นมีตน้ไมข้นาดใหญ่ขวางอยู่จึงตี
ฆ้องร้องป่าวหาคนมายกตน้ไมอ้อกจากท่าน ้ าได้  จะให้รางวลัเป็นสินคา้ท่ีน ามาขาย
มากมาย  

ชาวบา้นชาวเมืองต่างออกมาอาสา  แต่จนแลว้จนรอดก็ไม่มีใครสามารถยก
ออกได ้ เพราะตน้ไมมี้ขนาดใหญ่มาก  

ทา้วเจด็หวดเจด็ไหไดย้นิข่าว  จึงอาสาไปยกออกใหอ้ยา่งง่ายดายเหมือนตอน
แบกมา จึงไดรั้บรางวลัเป็นเส้ือผา้อาหารมากมายจากนายส าเภา  กระนั้นพ่อก็ยงัไม่เลิก
ลม้แผนการก าจดัทา้วเจด็หวดเจด็ไห ลูกของตวัเอง  

เชา้วนัต่อมาจึงบอกลูกวา่ “วนัน้ีพ่อจะพาไปจบัแมวป่ากนันะลูก”  
เจา้เจด็หวดเจด็ไหเดินตามพ่อเขา้ไปในป่า   เดินวกไปจนถึงป่าลึก  พ่อพาแอบ

อยูห่ลงัพุ่มไม ้ เห็นเสือลายพาดกลอนนอนอยู ่ พ่อกก็ระซิบบอกวา่ “นัน่แหละคือแมวป่า  
จบัใหไ้ดน้ะลูก”  

ว่าแลว้พ่อก็หันหลงักลบั  วิ่งแจวอา้วถึง
บ้านก่อน แล้วบอกเมียว่า “ลูกชายของเราตายแลว้
หละ ถูกเสือมนัจบักิน” พูดยงัไม่ทนัขาดค าลูกชายก็
ร้องถามข้ึนมาวา่ “พ่อเอาแมวไวท่ี้ไหน”  

พ่อมองดูลูกชายแบกเสืออยู่บนบ่าจนตา
คา้ง ร้องตอบลงไปดว้ยเสียงอนัสั่นเทาว่า “เอามนัไป
ท้ิงป่าเสียเถอะลูก” ไดย้ินดงันั้นแลว้  เจา้เจ็ดหวดเจด็
ไหก็แบกเสือหมายจะเอาไปท้ิงป่า  บงัเอิญระหว่าง
ทางได้พบกับพระราชา  พระราชาอยากได้เสือไป
เล้ียงไว ้ เจด็หวดเจด็ไหกย็กใหโ้ดยง่ายดายและ ไดรั้บ
รางวลัเป็นแกว้แหวนเงินทองมากมายกลบัมาให้แม่  แต่กระนั้นผูเ้ป็นพ่อก็ไม่เลิกลม้
แผนการท่ีจะก าจดัทา้วเจด็หวดเจด็ไหอยูดี่  

เชา้วนัต่อมาบอกลูกชายว่า “วนัน้ีพ่อจะพาเจา้ไปจบัชา้งนะลูก” ทา้วเจด็หวด
เจด็ไห  ออกเดินทางตามพ่อเขา้ไปในป่าลึก  

พ่อพาเดินเขา้ไปในป่าลึกจนพบชา้งพลายตวัใหญ่  พ่อจึงบอกลูกวา่  
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“นัน่แหละชา้ง จบัเอาไวใ้หไ้ดน้ะลูก”ว่าแลว้พ่อกห็นัหลงักลบัวิ่งหนีลูกกลบั
บา้นอีกคร้ัง และบอกเมียวา่ “ลูกของเราตายแลว้หละ  ถูกชา้งมนัเหยยีบเอา” พูดยงัไม่ทนั
ขาดค ากไ็ดย้นิเสียงลูกชายร้องถามข้ึนมาวา่ “พ่อเอาชา้งไวท่ี้ไหน”  

พ่อมองดูลูกชายแบกชา้งอยูบ่นบ่าจนตาคา้ง  และบอกใหลู้กเอาไปท้ิงป่าเช่น
เม่ือวนัก่อน  และท้าวเจ็ดหวดเจ็ดไหก็ได้พบพระราชา  ได้เอาช้างแลกสมบัติจาก
พระราชามาใหแ้ม่อีกเช่นเคย  ผูเ้ป็นพ่อกย็งัไม่เลิกลม้ความตั้งใจอีก  

คราวน้ีวางแผนไปหายกัษ ์ หวงัจะใหย้กัษจ์บักินเสียเลย จึงบอกลูกวา่ “ลูกเอย 
ฐานะเรายากจน เงินทองกไ็ม่ค่อยมี นางยกัษท่ี์อยูก่ลางป่ากม็ายมืเงินพ่อไปหลายปี ไม่เอา
มาคืนสักที  ลูกจงไปทวงเงินมาใหพ้่อเถอะ”  

เจ็ดหวดเจ็ดไหคนซ่ือก็เดินทางเขา้ป่าตามหาบา้นของยกัษ์โดยไม่คดัคา้น
โต้แย ้งแต่อย่างใด  คราวน้ีเจ็ดหวดเจ็ดไห
หายไปหลายวนั  พ่อกบัแม่เร่ิมคิดถึงลูกชายและ
บ่นเสียใจ  แต่ก็แกไ้ขอะไรไม่ไดแ้ลว้ ไม่มีใคร
หนีรอดไปจากเง้ือมมือของนางยกัษ์ได้หรอก 
“ลูกอาจไปไม่ถึงเมืองยกัษก์็ได”้ ทั้งสองจึงได้
แต่ปลอบใจกนั  

หลายวนัต่อมา  ทา้วเจ็ดหวดเจด็ไห  
กก็ลบัมาพร้อมห่อเงินห่อทอง  มาถึงกท้ิ็งโครม
ลง  และบอกพ่อว่า “น่ีเงินของนางยกัษ”์ พ่อกบั
แม่ ดีใจจนน ้ าตาไหล  “โอ ลูกกลับมาแล้ว  
ต่อไปน้ีลูกไม่ตอ้งไปไหนแลว้นะ”  

นบัแต่นั้นมาทา้วเจด็หวดเจด็ไหกอ็ยูก่บัพ่อแม่อยา่งมีความสุข  
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อธิบายศัพท์ 
 

ร่อยหรอ  ค่อยหมดไป, หมดส้ินไปทีละนอ้ย เช่น เงินทอง
ร่อยหรอ 

จองล้างจองผลาญ ผกูใจเจบ็คิดจะท าการแกแ้คน้ใหไ้ด ้
ปลาแดก  ปลาร้า ท าดว้ยการหมกัปลาสดดว้ยเกลือ 
หวด  ภาชนะอยา่งหน่ึงส าหรับน่ึงของหรือน่ึงขา้ว

เหนียว  ท าดว้ยไมไ้ผส่านหรือดินเผา 
ไห  ภาชนะเคลือบดินเผา  มีปากเลก็  กน้เลก็  กลาง

ป่อง ส าหรับใส่ ปลาร้าหรือเกลือ เป็นตน้ 
จุ   มาก เช่น กินจุ 
ยุ้ง, ฉาง  ส่ิงปลูกสร้างส าหรับเกบ็ขา้วเปลือก ประจ าบา้น 
อดิโรย  อ่อนเพลีย, ละเห่ีย 
ช้างพลาย  ชา้งตวัผู ้
เรือส าเภา  เรือเดินทะเลชนิดหน่ึงแบบจีน ใชแ้ล่นดว้ยใบ 
ฆ้อง  เคร่ืองตีชนิดหน่ึง  ท าดว้ยโลหะผสม  รูปร่างเป็น

แผน่วงกลม มีปุ่มนูนกลมตรงกลางส าหรับตี มี
ขอบยืน่ออกมารอบตวัเรียกวา่ใบฉตัร  มีหลาย
ชนิด เช่น ฆอ้งชยั ฆอ้งวง 

เสือลายพาดกลอน  เสือโคร่ง เป็นสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม กินเน้ือ ดุร้าย  
เป็นเสือท่ีใหญ่ท่ีสุดในบรรดาเสือชนิดต่างๆ 
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๕๔ 

กจิกรรม 
 

๑.  น าอกัษรหน้าข้อความด้านขวามือ  มาเติมหน้าข้อความด้านซ้ายมือ   
     ให้ได้ความหมายสัมพนัธ์กนั  
..................ร่อยหรอ  ก. ปลาร้า 
..................จองลา้งจองผลาญ  ข. ภาชนะส าหรับใส่ปลาร้าหรือเกลือ 
..................ปลาแดก  ค. ส่ิงปลูกสร้างส าหรับเกบ็ขา้วเปลือก 
..................หวด  ฆ. เคร่ืองตีชนิดหน่ึง  วงกลม มีปุ่มนูนตรงกลาง 
..................ไห  ง. หมดส้ินไปทีละนอ้ย 
..................ยุง้, ฉาง  จงัหวดั ภาชนะส าหรับน่ึงขา้วเหนียว   
..................อิดโรย  ฉ.ใชแ้ล่นดว้ยใบ 
..................ชา้งพลาย  ช. ผกูใจเจบ็คิดจะท าการแกแ้คน้ 
..................เรือส าเภา  ฌ. ชา้งตวัผู ้
..................ฆอ้ง  ญ. อ่อนเพลีย, ละเห่ีย 

 
๒. ตอบค าถามจากนิทานทีอ่่าน  โดยเขยีน  ลงในช่องทีใ่ช่หรือไม่ใช่ 

ข้อ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
๑. ทา้วเจด็หวดเจด็ไหกินจุมาก  จนพ่อแม่อดอยากหิวโหย   
๒. เงินทองของเศรษฐีร่อยหรอ  ฐานะอยากจนลงเร่ือยๆ     
๓. แต่เศรษฐีและภรรยากย็งัรักลูก  ไม่เคยคิดจะทอดท้ิง   
๔. เศรษฐีหลอกพาลูกไปใหแ้มวป่าจบักิน   
๕. พ่อแม่เสียใจท่ีหลอกลูกไปใหย้กัษจ์บักินและรู้สึกคิดถึงลูก   
๖. ทา้วเจด็หวดเจด็ไห  ปราบไดท้ั้งเสือ ชา้ง และยกัษ ์   
๗. พระราชาขอซ้ือยกัษจ์ากทา้วเจด็หวดเจด็ไห   
๘. ทา้วเจด็หวดเจด็ไหเอาชนะพ่อแม่ดว้ยความดีและความกตญัญู   
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๕๕ 

๓. เขยีนลกัษณะนิสัยของท้าวเจ็ดหวดเจ็ดไหและพ่อ ลงในช่องว่างทีก่ าหนด 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
๔. อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม  

“แม้พ่อแม่จะคดิร้าย  แต่ท้าวเจ็ดหวดเจ็ดไห กไ็ม่เคยจะคดิโกรธ  และรอดพ้น จาก
ภัยร้ายทุกคร้ัง  ได้แก้วแหวนเงินทองของรางวลัจากพ่อค้า พระราชา และจากยกัษ์    ก็
น ามามอบให้แก่พ่อแม่  เพ่ือตอบแทนบุญคุณทุกคร้ัง”  

๑). จากขอ้ความน้ี นกัเรียนไดรั้บขอ้คิดอะไร  และจะน าไปใชอ้ยา่งไร 
ขอ้คิด................................................................................................................... 
สถานการณ์ท่ีน าไปใช.้......................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 ๒). นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่กบัขอ้คิดท่ีวา่ “คนกตญัญู  ตกน ้าไม่ไหล  ตกไฟไม่
ไหม”้ พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 

ตอบ...................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................  

ลกัษณะนิสัยของท้าวเจ็ดหวดเจ็ดไห 
คางคก 

  

ลกัษณะนิสัยของพ่อ 

คางคก 
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นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าลาว 
เร่ือง ขี่เหล่าเหล่นหม่อ 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เล่าเร่ืองโดย  :  นายจิรวฒัน์  สมานมิตร   
อดีตประธานสภา  องค์การบริหารส่วนต าบลหนองบัว  อ าเภอท่าตูม  จังหวดัสุรินทร์ 

 

นานมาแลว้มีเศรษฐีผูใ้จบุญท่านหน่ึง  แกชอบท าบุญเป็นชีวิตจิตใจ  ขอใหไ้ด้
ท าบุญ  จะท าทุกอยา่ง  ดงัค  าท่ีคนอีสานพูดไวว้่า “แฮงให้ แฮงรวย แฮงให้ แฮงได้หลาย”  
เป็นคนรวยน ้าใจ  ไปไหนคนกรั็กนบัถือ ไปไหนคนรักคนอารีกบัไมตรีจิตของเขา 

เศรษฐีผูใ้จบุญ  มีลูกชายคนเดียว เป็นคนข้ีเกียจไม่เอาถ่าน  ลูกเมียกไ็ม่มี  ลูก
ชายเศรษฐี เอาอยา่งเดียวคือกินเหลา้  กินแลว้กกิ็นอีก  กินจนติด  เพื่อนฝูงกม็าก  เพราะ
รวยมีเงินเล้ียงคนอ่ืน  เพื่อตอ้งการความเป็นเพื่อนแค่นั้นเอง  ส่วนเพื่อนทั้งหลายกห็ลอก
กินฟรีไปวนัๆ 

หลายปีต่อมา  เศรษฐีใจบุญตายลง  ลูกชายเศรษฐีเป็นผูรั้บมรดกแต่เพียงผู ้
เดียว  เขาไม่สนใจการบริหาร ไม่รู้จกัรักษาทรัพยท่ี์พ่อใหไ้ว ้ ด่ืมกินจนเมามาย ไม่นาน
ฐานะความเป็นอยูข่องเขากจ็นลง ไม่มีท่ีอยูอ่าศยั  ขอทานเขากินไปวนั ๆ  ความทุกขย์าก
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๕๗ 

อย่างแสนสาหัสเร่ิมเข้ามาแทนท่ี  เขาไปหาเพื่อนท่ีไหนก็ไม่มีใครให้กิน  ความ
ทุกขเวทนามีมากยิง่ข้ึน  

ดว้ยเดชะบุญกุศลของเศรษฐีผูใ้จบุญท่ีตายไปแลว้  จึงไดไ้ปเกิดเป็นเทวดา
ผูใ้หญ่ในสวรรค ์ ดว้ยความเป็นห่วงลูก  จึงใชต้าทิพยม์องมายงัพื้นโลก  เห็นลูกชายของ
ตนไดรั้บทุกขเวทนายิง่นกั  หวัอกผูเ้ป็นพ่อสลดหดหู่ยิง่นกั  ดว้ยความเป็นห่วงลูก  เทวดา
นั้นจึงไดล้งมาหาลูกของตน  สอนใหลู้กรู้จกัท ามาหากินและใหรู้้จกัประหยดัเม่ือมีเงิน 

ลูกชายเม่ือฟังแลว้กรั็บปากว่า  จะกลบัตวัเป็นคนดี  จะเลิกเหลา้เด็ดขาด  เขา
บอกกบัเทวดาผูเ้ป็นพ่อของเขาว่า  เขาจะเร่ิมตน้อยา่งไร  เขาไม่มีทุนรอนอะไร  เทวดาผู ้
เป็นพ่อจึงส่งหมอ้ดินให้เขาใบหน่ึง  แลว้บอกว่า “เจา้จงรักษาหมอ้ดินน้ีให้ดี หากเจา้
ตอ้งการเงินทอง เจา้กเ็อามือลว้งเขา้ไปหยิบมาใชไ้ดด้ัง่ใจคิด  แต่มีขอ้แมว้่าอยา่ท าแตก” 
ลูกชายเศรษฐีกรั็บค าพ่อ 

เชา้ของวนัรุ่งข้ึน  ลูกชายเศรษฐีข้ีเหลา้  กเ็อามือลว้งดูว่าท่ีพ่อบอกนั้นจะจริง
หรือเปล่า  เป็นท่ีอศัจรรยย์ิ่งนัก  มือของเขาสัมผสักบัเงินทองมากมาย  เขาอดเหลา้ได้
เพียงคร่ึงวนัเท่านั้น  กลื็มค าพ่อท่ีสั่งสอนเสียส้ิน   

เขากลบัมาด่ืมกินอย่างหนักวนัหน่ึงเขากินเหลา้แลว้ก็เดินทางไปหาเพื่อน  
ระหวา่งทางเขานึกสนุกข้ึนมา  จึงไดโ้ยนหมอ้ข้ึนสูงๆ  แลว้กว็ิง่ไปรับ  ปากกพ็ูดวา่  
“โอ๊ะ ๆ โอ๊ะ…โอ๊ะ ร่วง” พอรับหมอ้ไดเ้ขากโ็ยนใหม่  แลว้กว็ิง่ไปรับ  ปากกพ็ูดวา่  
“โอ๊ะ ๆ โอ๊ะ…โอ๊ะ ร่วง”   
 เขาท าอยา่งน้ีไปเร่ือยๆในระหวา่งเดินทาง  แลว้กว็ิง่ไปรับ  ปากกพ็ูดวา่    
“โอ๊ะ ๆ  โอ๊ะ…โอ๊ะ ร่วง”  

คราวน้ีหมอ้ในมือเขาเกิดร่วงจริงๆ  หมอ้ใบนั้นจึงตกแตก   
 ข้ีเหลา้ตกใจมาก  เขาคิดถึงค าพ่อท่ีบอกไว ้เขารู้สึกเสียใจในการกระท าของ

ตวัเองมาก   
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๕๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เขาไม่มีโอกาสอีกแลว้ในชีวติน้ี…เขาไม่ไดล้ว้งเงินทองในหมอ้เกบ็ไว ้ เพื่อใช้

จ่ายในวนัขา้งหนา้เลย  เขาไม่ไดเ้กบ็เงินไวเ้พื่อเป็นค่ารักษาพยาบาลตนเองเลย  เขาไม่มี
เงินส ารองอะไรทั้งส้ิน...หมดแลว้ทุกอยา่ง 
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๕๙ 

อธิบายศัพท์ 
 

แฮง  ยิง่, มาก 
อารี  เอือ้เฟ้ือ, มแีก่ใจ, มใีจเผ่ือแผ่ 
ไมตรี  ความเป็นเพื่อน, ความหวงัดีต่อกนั 
ไม่เอาถ่าน  ไม่รักดี, ไม่ท าการงาน   
มรดก  ทรัพยสิ์นท่ีตกทอดมาจากบรรพบุรุษ 
ทุกขเวทนา  ความรู้สึกไม่สบายกายไม่สบายใจ, ความรู้สึก

เจบ็ปวดทรมาน 
ตาทพิย์  ตาท่ีสามารถดูอะไรเห็นไดห้มด 
ทุนรอน  ทรัพยท่ี์มีไวใ้ชส้อยหาผลประโยชน์ 
อศัจรรย์  แปลก, ประหลาด 
พยาบาล  ดูแลคนไข,้ ปรนนิบติัคนไข ้
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๖๐ 

กจิกรรม 
 

 

๑. เลือกค าทีก่ าหนด  เติมลงในช่องว่าง   ให้ได้ใจความสมบูรณ์ 
  
      ๑). เขามวัเมาจน...................เลินเล่อ  ไม่อาจรักษาอาชีพการงานตนเองไว ้
      ๒). คุณครูเหมือนมี.....................มองเห็นพฤติกรรมของนกัเรียนทุกคน 
      ๓). อีกาด า  เป็นสัตวมี์จิตใจงัหวดั.............ต่อเพื่อนฝงู  ยามเจอเหยือ่มกัเรียกเพื่อนๆ
มากิน 
      ๔). วรรณกรรมไทย  เป็น................ทางวฒันธรรม  ท่ีสืบทอดกนัมาจากบรรพบุรุษ 
      ๕). คนท่ีอกตญัญูต่อบิดามารดา  ยอ่มไดรั้บ.................แสนสาหสั  ในอเวจีมหานรก 
๒. น าลกัษณะนิสัยของตัวละครจากนิทานเร่ือง ขีเ่หล่าเหล่นหม่อ ไปเติมในช่องว่าง   
 
 
 

เศรษฐี 
 
 

ลูกชายเศรษฐี 
 
 

๓.  ตอบค าถามจาก นิทานเร่ือง ขีเ่หล่าเหล่นหม่อ โดยท าเคร่ืองหมาย  X  ทบัอกัษร    
       ก  ข    ค  หรือ ง  หน้าค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ด เพยีงข้อเดียว 

      ๑). ลูกชายเศรษฐี  เป็นคนเช่นไร 
 ก. ขยนัท ามาหากิน  ข. ใจบุญสุนทาน  

ค. ข้ีเกียจ  ไม่เอาถ่าน  ง. หนา้ใหญ่  ใจนกัเลง 
      ๒). เม่ือเศรษฐีตายไปแลว้  ลูกชายประพฤติตนอยา่งไร 
 ก. ไม่ท าการงาน  ข. ไม่รักษาทรัพยสิ์นและมรดก  

ค. ติดเหลา้และคบเพื่อนไม่ดี ง. ถูกทุกขอ้ 

อารี,  ประมาท,  ทุกขเวทนา,  ตาทิพย,์  มรดก 

ใจบุญสุนทาน  ชอบสนุกสนาน   มองการณ์ไกล   ข้ีเหลา้  ไม่เอาถ่าน 
ขยนัท างาน   ประมาทในชีวติ   รักลูกมาก   เกียจคร้าน   เป็นท่ีรักและนบัถือ 
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     ๓). เม่ือตายไปแลว้  เศรษฐีไดไ้ปเกิดเป็นอะไร  ท่ีไหน 
 ก. เป็นเทวดา  บนสวรรค ์   

ข. เป็นเปรต  ในนรก  
ค. เป็นวญิญาณล่องลอย  ในโลกมนุษย ์  
ง. เป็นผบีรรพบุรุษคอยช่วยเหลือลูก  ในโลกมนุษย ์

      ๔). เม่ือเศรษฐีเทวดามองเห็นลูกเป็นขอทาน  รู้สึกสลดหดหู่และสงสาร   
จึงลงมาช่วยลูก  ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงท่ีเศรษฐีช่วยลูก 

 ก. สอนใหรู้้จกัท ามาหากิน ข. สอนใหเ้ป็นคนประหยดั  
ค. สอนใหเ้ลิกเหลา้  ง. สอนใหส้บาย  อยากไดเ้งินใหล้ว้งเอาจากหมอ้ 

      ๕). มรดกท่ีเศรษฐีมอบใหลู้ก  ส่ิงใดมีค่ามากท่ีสุด 
 ก. หมอ้วเิศษ   ข. ค  าสั่งสอนและปัญญา  

ค. ทรัพยสิ์นเงินทอง  ง. ลกัษณะนิสัยของลูกชายเศรษฐี 
      ๖). ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุท่ีลูกชายเศรษฐี  ท าหมอ้วิเศษตกแตก   
 ก. เมาเหลา้และขาดสติ   

ข. เกิดความคึกคะนองและประมาท  
ค. มีเงินพอท าทุนในการประกอบอาชีพแลว้จึงโยนหมอ้ท้ิง 
ง. นึกสนุก  เอาหมอ้มาโยนเล่นจนตกแตก 

      ๗). ลูกชายเศรษฐี  ควรลว้งเงินทองจากหมอ้มาเกบ็ไว ้ เพื่อส่ิงใด 
 ก. เพื่อจะไดก้ลบัมาเป็นเศรษฐีเหมือนพ่อ  

ข. เพื่อเอาไวใ้ชจ่้ายคราวจ าเป็น เช่นค่ารักษาพยาบาลเป็นตน้ 
ค. เพื่อ เอาไวซ้ื้อเหลา้เล้ียงเพื่อนๆ  จะไดมี้เพื่อนเยอะๆเหมือนเดิม 
ง. ถูกทุกขอ้ 
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๖๒ 

๔. อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม  
 
 
 
 
 

 

ระบุขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ืองน้ี  พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้คิดดงักล่าว 
ขอ้คิด................................................................................................................... 
ความคิดเห็น  ....................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

๕. นักเรียนจะน าข้อคดิทีไ่ด้จากนิทานเร่ืองนี ้ ไปใช้ในสถานการณ์อย่างไร  
ตอบ...................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 

 
 
 

 ลูกชายเศรษฐี  เป็นคนข้ีเกียจ  ติดเหลา้ ไม่เอาถ่าน  ไม่รักษามรดกท่ีพ่อใหไ้ว ้ 
จนตอ้งกลายมาเป็นคนขอทาน  เม่ือพ่อซ่ึงเป็นเทวดาลงมาช่วยสั่งสอน  ใหเ้ลิกเหลา้  
รู้จกัท ามาหากิน  ประหยดั  แถมยงัมอบหมอ้วเิศษใหเ้ป็นทุน  แต่เขากไ็ม่ท าตาม  
กลบัด่ืมเหลา้  ประมาท ขาดสติ คึกคะนองสนุกสนานเหมือนเดิม  และไม่สามารถ
รักษาหมอ้วเิศษไวไ้ด ้ เขานึกเสียใจภายหลงั  และตอ้งกลบัไปเป็นขอทานดงัเดิม 
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นิทานพืน้บ้านของชนเผ่าลาว 
เร่ือง ท้าวคนัธนาม (คชันาม) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       เล่าเร่ืองโดย  :  นางอรุณ ี ไขแสง 

ข้าราชการครูบ านาญ  โรงเรียนบ้านไกลเสนียด ต าบลหนองบัว  อ าเภอท่าตูม  จังหวดัสุรินทร์ 

 

ในหมู่บา้นแห่งหน่ึงในเมืองสาเกตุ  มีสาวทึนทึกคนหน่ึง  ท ามาหากินอยู่ใน
หมู่บา้นในเมืองสาเกตุ  นางเป็นคนดีมีศีลธรรม  ชอบท าบุญตกับาตร  และเป็นคนขยนั
ขนัแข็งในการท ามาหากิน  มีอาชีพหลกัคือการท านา โดยมีท่ีนาตาบอด  คืออยู่ตรง
บริเวณตรงกลางของท่ีนาชาวบา้นคนอ่ืนๆ  วา่งจากการท านากไ็ปหาของป่ามาขาย  จึงท า
ใหน้างมีฐานะดี 

 ต่อมาไดถึ้งก าหนดท่ีจะมีเทวบุตรมาจุติ   จึงหาทางท่ีจะมาเกิดใหม่ในโลก
มนุษย ์ พอถึงฤดูเกบ็เก่ียวขา้ว  จึงแปลงกายมาเป็นชา้งบุกรุกเหยยีบย  า่ขา้วในนาของสาว
ทึนทึกนางนั้น  จนเสียหายหมด  แล้วก็หนีไปทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ โดยบันดาล
รอยเทา้ใหเ้ห็น  เพื่อใหส้าวทึนทึกจะไดโ้กรธและสะกดรอยตามเทา้ชา้งนั้นไป 

คร้ันตอนเชา้  นางมาเห็นขา้วในนาถูกเหยียบย  ่าท าลายเสียหายก็เสียใจและ
โกรธมาก  เพราะขา้วก าลงัออกรวงรอการเกบ็เก่ียว  จึงตกลงใจเดินทางตามหาสัตวท่ี์มา
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๖๔ 

ท าลายขา้วในนาของนางไปเร่ือยๆ  ดว้ยความเหน็ดเหน่ือยและหิว  ระหว่างทางนางกิน
น ้ าในรอยเทา้ช้างแปลงตนนั้น  จึงเดินทางกลบัเมืองสาเกตุ  ก็เกิดตั้งครรภ์ข้ึนในเวลา
ต่อมา 

นางคลอดลูกออกมาเป็นชายให้ช่ือว่า "คนัธนาม" (คชนามแปลว่า ช่ือช้าง) 
และไดเ้ล้ียงดูดว้ยความรักและเอาใจใส่ทนุถนอมอยา่งยิง่  

เม่ือทา้วคนัธนามอายไุด ้๗ ปี  จึงพบวา่เป็นเดก็ท่ีมีพละก าลงัเร่ียวแรงมากเป็น
พิเศษ  ผดิแผกจากเดก็วยัเดียวกนั 

คร้ังหน่ึง  ทา้วคนัธนามพลดัหลงเขา้ไปในเมืองยกัษแ์ห่งหน่ึง  ไดเ้กิดต่อสู้กบั
พญายกัษ ์ พญายกัษแ์พ ้ จึงไดย้กทรัพยส์มบติัพร้อมทั้งไมเ้ทา้วเิศษท่ีสามารถช้ีเป็นช้ีตาย
ได ้ใหก้บัทา้วคนัธนาม ไมเ้ทา้วเิศษน้ี  ถา้เอาทางโคนช้ีใครคนนั้นจะตาย ถา้เอาทางปลาย
ช้ี  คนตายจะฟ้ืนข้ึนมา ไมเ้ทา้วเิศษน้ีภาษาอีสานเรียกวา่ กกซ้ีตาย ปลายซ้ีเป็น 

เม่ือกลบัถึงบา้น ได้น าสมบติัของยกัษ์
นั้นกเ็อามาใหแ้ก่แม่ของตน  ยกเวน้ไมเ้ทา้วิเศษ
ท่ีเกบ็ไวเ้อง  สองแม่ลูกไดใ้ชท้รัพยส์มบติัอยา่ง
ประหยดัและเห็นคุณค่า  จนมีความสุขเร่ือยมา 

ต่อมาความทราบถึงเจา้เมืองสาเกตุ  
 จึงส่งเสนาอ ามาตยไ์ปเชิญมาเขา้เฝ้า  และเม่ือ
พระองค์ได้พินิจไตร่ตรองดู  ก็ทราบว่าท้าว
คันธนามเป็นผูมี้บุญมาเกิด  จึงเชิญคันธนาม
และแม่มาสร้างประสาทให้อยู่ในวงั  และเม่ือ
โตข้ึนเป็นหนุ่ม  เจา้เมืองสาเกตุจึงประกาศยก
ลูกสาวใหเ้ป็นภรรยา 

วนัหน่ึงทา้วคนัธนามคิดถึงพ่อ  และ
อยากเห็นหนา้ผูเ้ป็นพ่อ  จึงถามเร่ืองราวของพ่อกบัแม่  แม่ก็บอกว่าไม่ทราบว่าเป็นใคร  
แต่สันนิษฐานว่าน่าจะเป็นชา้ง  เพราะก่อนตั้งครรภไ์ดด่ื้มน ้ าในรอยเทา้ชา้งเขา้ไป  เม่ือ
ทา้วคนัธนามไดฟั้งเช่นนั้น  จึงลาแม่เดินทางออกตามหาพ่อ 
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ระหวา่งทางไดเ้พื่อนเดินทางเป็นผูท้รงพลงั ๒ คน คือ ชายลากไมร้้อยกอ กบั
ชายลากเกวียนร้อยเล่ม  

จนในท่ีสุด  คนัธนามและเพื่อนเดินทาง
มาถึงเมืองร้างแห่งหน่ึงช่ือเมืองนครขวาง  ได้
พบกลองใบใหญ่จึงลองตี  ปรากฏว่ามีเสียงคน
อยู่ในนั้ น  เม่ือเอาพระขรรค์กรีดหนังกลอง
ออกมาดู  ก็พบลูกสาวของเจา้เมืองนั้นช่ือนาง
กองค าท่ีซ่อนตัวอยู่ในกลอง  จึงสอบถามได้
ความว่า  เมืองน้ีไดมี้นกยกัษงู์ซวง  มาอาละวาด
จับคนในเมืองกินเป็นอาหารและฆ่าตายจน
หมด  เหลือเพียงนางคนเดียวท่ีรอดพื้นเง้ือมมือ
ของนกยกัษน์ั้น ระหวา่งนั้นนกยกัษไ์ดย้อ้นกลบั
เขา้มาเมืองร้างอีก  ทา้วคนัธนาม จึงจดัการปราบนกยกัษน์ั้น โดยใชไ้มเ้ทา้วิเศษเอาทาง
โคนช้ียกัษ ์นกยกัษต์นนั้นตายทนัที แลว้ใชไ้มเ้ทา้วิเศษทางดา้นปลายช้ีไปท่ีบิดา มารดา
ของพระธิดา และราษฎรท่ีถูกนกยกัษฆ่์าตาย ชุบคนในเมืองฟ้ืนกลบัมาทั้งหมด เจา้เมือง
ยินดีท่ีรอดตาย  จึงยกพระธิดาให้เป็นชายาทา้วคนัธนามอีกคน  ทา้วคนัธนามฝากนคร
ขวางไวก้บัเพื่อนทั้งสองใหป้กครองดูแล 

จากนั้นทา้วคนัธนามกไ็ดล้าเจา้เมืองเดินทางเพื่อติดตามหาพ่อต่อไป  ไดสู้้รบ
กบัเจา้เมืองต่างๆ และมีชยัชนะทุกคร้ังเช่น เมืองผาย ี เดินทางจนไปถึงเมืองไกรลาศ แต่
ยงัไม่ไดพ้บพ่อ  จนถึงเมืองจมัปานาคบุรี ก็เขา้ท าการสู้รบจนไดรั้บชนะอีก และได้ข้ึน
ครองราชสมบติัในเมืองจมัปานาคบุรี 

ต่อมาทา้วคนัธนามออกตามหาพ่อของตน ไปจนถึงเขตป่าหิมพานต ์จึงไดพ้บ
กบัพ่อพญาชา้งฉทัทนัตส์มใจหมาย  พญาชา้งเลยสั่งสอนลูกชาย  แลว้ยกงาใหคู่้หน่ึง  เม่ือ
พญาชา้งตาย ทา้วคนัธนามจึงเดินทางกลบับา้นเมืองของตนเอง 
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๖๖ 

อธิบายศัพท์ 
 

คนัธนาม  ช่ือชา้ง (เพี้ยนมาจากค าวา่ คชนาม,  คช แปลวา่ ชา้ง  
นาม แปลวา่ ช่ือ) 

ทนึทกึ  จวนแก่, เรียกสาวใหญ่ท่ียงัไม่แต่งงานวา่ สาวทึกทึก 
จุต ิ(จุ-ติ, จุด-ติ) เคล่ือน, เปล่ียนสภาพจากก าเนิดหน่ึง ไปเป็นอีก

ก าเนิดหน่ึง, (มกัใชแ้ก่เทวดา) 
ครรภ์ หอ้ง, ทอ้ง เช่น หญิงมีครรภ ์(ใชเ้ฉพาะผูห้ญิงท่ีมี

ลูกอยูใ่นทอ้ง) 
สันนิษฐาน  ลงความเห็นเป็นการคาดคะเนไวก่้อน 
นกยกัษ์งูซวง  นกหสัดีลิงค,์ นกในวรรณคดีมีจะงอยปากยาวคลา้ย

งวงชา้ง 
ทีต่าบอด  พื้นท่ีหรือท่ีดินท่ีไม่มีทางเขา้ออก 
ยกัษ์  อมนุษยพ์วกหน่ึง  มีรูปร่างใหญ่โตน่ากลวั  มีเข้ียว

งอก ใจด าอ ามหิต  ชอบกินมนุษย ์กินสัตว ์โดยมาก 
มีฤทธ์ิเหาะไดจ้  าแลงตวัได ้

วเิศษ  ยอดเยีย่มในทางวิทยาคม เช่น ผูว้เิศษ, มีอ  านาจหรือ
อิทธิฤทธ์ิในตวั เช่น ดาบวิเศษ, ไมเ้ทา้วเิศษ 

พระขรรค์  ศสัตราวธุชนิดหน่ึง มีคม ๒ ขา้ง  ท่ีกลางใบมีด ทั้ง
หนา้และหลงัเป็นสันเลก็คลา้ยคมรูปหอก  ดา้มสั้น 

ชุบชีวติ  ท าใหเ้ป็นข้ึน เช่น ชุบชีวติคนตายใหเ้ป็น, ท าใหมี้
ชีวติข้ึน,  โดยปริยายหมายถึง อุปถมัภบ์  ารุงใหมี้
ความเป็นอยูดี่ข้ึน 
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๖๗ 

กจิกรรม 

 

๑. อธิบายความหมายของค าศัพท์ทีก่ าหนดให้ต่อไปนี ้  
๑). ทึนทึก 
      หมายถึง  :  ............................................................................................................................... 
๒). ตั้งครรภ ์
      หมายถึง  :  ............................................................................................................................... 
๓). จุติ 
      หมายถึง  :  ............................................................................................................................... 
๔). ชุบชีวติ 
      หมายถึง  :  ............................................................................................................................... 
๕). ยกัษ ์
      หมายถึง  :  ............................................................................................................................... 
๒.  เรียงล าดับเหตุการณ์นิทานเร่ือง ท้าวคนัธนาม  ให้ถูกต้อง โดยเติมตัวเลข ๑-๗  

 
 

……….. 
ทา้วคนัธนาม  หลงเขา้ไปเมืองยกัษแ์ละปราบพญายกัษ ์ ไดท้รัพยส์มบติัและ
ไมเ้ทา้วเิศษ กกซ้ีตาย  ปลายซ้ีเป็น 

……….. สาวทึนทึกคนหน่ึง  ด่ืมน ้ าในรอยเทา้ชา้ง  แลว้เกิดตั้งครรภข้ึ์นมา 
……….. เจา้เมืองสาเกตุ สร้างปราสาทและยกลูกสาวใหเ้ป็นภรรยาของทา้วคนัธนาม 

……….. 
ทา้วคนัธนาม  ขณะเดินทางไดต่้อสู้กบัเจา้เมืองต่างๆ และรบชนะทุกคร้ัง  
จนถึงเมืองจ าปานาคบุรี และข้ึนครองราชสมบติัในเมืองจมัปานาคบุรี 

……….. 
ทา้วคนัธนามตามหาพ่อจนถึงเมืองร้างช่ือเมืองนครขวาง  พบนางกองค า
ซ่อนอยูก่ลองใหญ่ และไดใ้ชไ้มเ้ทา้วเิศษฆ่านกยกัษ ์และชุบชีวติชาวเมือง 

……….. ทา้วคนัธนาม ไดพ้บพ่อพญาชา้งฉทัทนัต ์ ท่ีป่าหิมพานต ์สมใจหมาย 
……….. นางคลอดลูกออกมา  แมอ้ายเุจด็ขวบกเ็ป็นเด็กท่ีมีพละก าลงัมาก 
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๖๘ 

๓. วเิคราะห์ลกัษณะนิสัยของตัวละครจากนิทานเร่ือง ท้าวคนัธนาม ลงในช่องว่าง 
 

 
 

 
 

๔.   

๑). นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่  เก่ียวกบัขอ้คิดน้ี  จงใหเ้หตุผลประกอบ 
      ตอบ................................................................................................................ 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 

๒). ระบุพฤติกรรมของตวัละครในนิทาน  ท่ีมีแสดงออกถึงความกตญัญู  และ 
       ประสบความส าเร็จ  เจริญรุ่งเรืองในชีวติ 
      ตอบ................................................................................................................ 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 

๕. นักเรียนจะน าข้อคดิทีไ่ด้จากนิทานเร่ืองนี ้ ไปใช้ในสถานการณ์อย่างไร  
ตอบ...................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 

แม่ของทา้วคนัธนาม 
 

 

ทา้วคนัธนาม 
 

 

ผูมี้ความกตญัญูต่อบิดามารดา  ยอ่มประสบความส าเร็จและความเจริญ 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บรรณานุกรม
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บทที ่3 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ ส าหรับนกัเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ คร้ังน้ี สรุปผลไดด้งัน้ี 

 

1.  สรุปผลการศึกษา 
 
 1.1  วตัถุประสงค์การศึกษา  

 1.1.1  เพื่อสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ  าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ 

 1.1..2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์  ท่ีสร้างข้ึน 

1.2  ขอบเขตการศึกษา  
 1.2.1  ก าหนดขอบเขตการศึกษาของเน้ือหานิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า อ าเภอ   

ท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ ดงัน้ีคือ  บทท่ี 1 ความรู้เร่ือง 3 ชนเผ่า ในจงัหวดัสุรินทร์  นิทานพื้นบา้น
จ านวน 9 เร่ืองประกอบดว้ย  บทท่ี 2 นิทานพื้นบา้นของชนเผา่เขมรจ านวน 3 เร่ือง   บทท่ี 3 นิทาน
พื้นบา้นของชนเผ่ากูยจ านวน 3 เร่ือง   บทท่ี 4 นิทานพื้นบา้นของชนเผ่าลาวจ านวน 3 เร่ือง   เน้ือ
เร่ือง  เรียบเรียงเป็นความเรียง  มีภาพประกอบ  ค าอธิบายศพัท์  และกิจกรรมวดัผลประเมินผล     
ทา้ยเร่ือง 

 1.2.2  ตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  โดยผูเ้ช่ียวชาญ  ท่ีมีความรู้ดา้นการเขียนหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติม  ดา้นนิทานพื้นบา้นของจงัหวดัสุรินทร์  และดา้นการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย  
จ านวน  3 คน  โดยใช้แบบประเมินเพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง และตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ
โดยสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึน จ านวน  10  คน  โดย
ใชแ้บบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า 

1.3  การสร้างและการพฒันาหนังสือ 
 ผูศึ้กษาไดว้างแผนในการสร้างหนงัสือ 2 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
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 1.3.1  ก ำหนดลักษณะหนังสือ  
  ผูศึ้กษาสร้างหนงัสือให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการเรียนการสอนภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก าหนดช่ือเร่ืองหนงัสือวา่  นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  เน้ือหาประกอบดว้ย
ความรู้เร่ือง 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์  และนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์ จ  านวน 
9 เร่ือง มีภาพประกอบ  ค าอธิบายศพัท์และกิจกรรมส าหรับวดัผลประเมินผลการอ่านนิทานทา้ย
เร่ือง  เพื่อใช้เป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ าเภอ  
ท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ 

 1.3.2  กำรสร้ำงหนังสืออ่ำนเพิม่เติมและพฒันำหนังสือ    
  การสร้างและพฒันาหนงัสือมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นการสร้างหนงัสือ ขั้นการ

ปรับปรุงคุณภาพหนงัสือ และขั้นตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ  โดยการน าหนงัสือท่ีปรับปรุงคุณภาพ
แล้วไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ  และสอบถามความคิดเห็นนักเรียนกลุ่มตวัอย่างเพื่อ
ประเมินคุณภาพหนงัสือ โดยด าเนินการดงัน้ี  

 1)  ศึกษาหลกัสูตรและ วิเคราะห์ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้  
ตวัช้ีวดั เน้ือหาหนงัสือ และกิจกรรมท่ีเหมาะสม 

  2)  ศึกษาประวติัความเป็นมาของ 3 ชนเผา่  จากเอกสารต่างๆ 
 3)  ศึกษาขอ้มูลนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ โดยการศึกษาขอ้มูลจากการบอก

เล่าของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และ คดัเลือกนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า  น ามาใช้ในการสร้างหนงัสือ 
จ านวน  9 เร่ือง 
  4)  ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับเด็ก  เพื่อสร้าง
หนงัสือใหมี้คุณภาพ   

 5)  ก าหนดโครงสร้างหนังสือ โดยการศึกษาหลักสูตร น ากรอบของ
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  ตวัช้ีวดั
ส าหรับผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มาเป็นแนวในการก าหนดวตัถุประสงคข์องหนงัสือ  จดัท าร่าง
ตน้แบบของหนงัสือ ตรวจและปรับแก ้จนมีความสมบูรณ์ถูกตอ้ง  

 6)  สร้างแบบตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ 2 ชุด ชุดท่ี 1 เป็นแบบประเมินเพื่อ
หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญประเมิน ชุดท่ี 2 เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประเมิน
ค่าส าหรับนกัเรียน  

 7)  น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า เสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
ตรวจสอบคุณภาพของหนงัสือ น าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ข 
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 8)  น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ จงัหวดัสุรินทร์ 
ไปสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบ้านยางกระจบั  ท่ีมีต่อ
หนงัสือ แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูล 

       1.4  ผลการสร้างหนังสืออ่านเพิม่เติม 
  1.4.1  ลักษณะของหนังสืออ่ำนเพิม่เติมทีส่ร้ำงขึ้น  
    เป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6  อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ เพื่อพฒันาทกัษะดา้นการอ่านและนิสัยรักการอ่าน 
พร้อมทั้งให้ความรู้เก่ียวกบันิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  จงัหวดัสุรินทร์ แหล่งท่ีมาของเร่ืองท่ีน ามา
เป็นแนวทางในการเขียน คือ ความเป็นมาของ 3 ชนเผา่  เน้ือหานิทานพื้นบา้นท่ีมีอยูใ่นหมู่บา้นของ
ชนเผา่เขมร  ชนเผา่กวย และชนเผา่ลาว  ซ่ึงอาศยัอยูใ่นทอ้งถ่ินอ าเภอท่าตูม จงัหวดัสุรินทร์  จึงเป็น
นิทานของ 3 ชนเผา่  มีเน้ือเร่ือง ดา้นความเช่ือ ดา้นสังคม ประเพณีและวฒันธรรม และดา้นคติธรรม 
น ามาสร้างหนังสือให้สอดคล้องกับหลักสูตร และตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ได้ก าหนดช่ือเร่ืองหนังสือว่า “นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า ส าหรับนักเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์”  แนวการเขียน เป็นแบบสาระบนัเทิง รูปเล่ม
หนังสือ ใช้ขนาด 8 หน้ายกหรือขนาด 18.5x26 ซม. เน้ือหาประกอบด้วยความรู้เร่ือง 3 ชนเผ่า        
ในจงัหวดัสุรินทร์  และนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์ จ  านวน 9 เร่ือง ดงัน้ี  

 บทท่ี 1 ความรู้เร่ือง 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์ 
 บทท่ี 2 นิทานพื้นบา้นของชนเผา่เขมร 
                เร่ือง ติงกัว๊ะนองคลา 
                เร่ือง กะเดิบโดง กะเดิบซลา 
               เร่ือง ตุมเตียว 
 บทท่ี 3 นิทานพื้นบา้นของชนเผา่กูย 
                เร่ือง พระมอเฒ่า          
                เร่ือง กลองกูย          
                เร่ือง กอนพยาอาเจียงดอน          
 บทท่ี 4. นิทานพื้นบา้นของชนเผา่ลาว 
                 เร่ือง ทา้วเจด็หวดเจด็ไห           
                 เร่ือง ข่ีเหล่าเหล่นหม่อ 
                         เร่ือง ทา้วคนัธนาม (คชันาม) 
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พร้อมทั้งมีภาพประกอบ  มีค าอธิบายศพัท์และกิจกรรมส าหรับวดัผลประเมินผลการ
อ่านนิทาน  ทา้ยเร่ือง 

 1.4.2  ผลกำรตรวจสอบคุณภำพหนังสืออ่ำนเพิม่เติม  
  1)  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้เช่ียวชาญ  
       ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน โดยใช้

แบบประเมินเพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC ) โดยประเมิน 5 ดา้นดงัน้ี  
  (1)  ดา้นรูปเล่ม  ผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่ามีความเหมาะสม โดยมีค่าดชันีความ

สอดคล้องระหว่าง 0.67-1.00 โดยมีรายละเอียดดังน้ี ขนาดของเล่มเหมาะสมกับผูเ้รียน  การ
ออกแบบปก สวยงาม ดึงดูดความสนใจ  ส่วนประกอบของหนงัสือครบถว้น มีค่าความสอดคลอ้ง
อยูท่ี่ 1.00  ขนาดความหนาและจ านวนหนา้ของหนงัสือมีค่าความสอดคลอ้งอยูท่ี่ระดบั 0.67 

  (2)  ดา้นภาษาและตวัอกัษร ผูเ้ช่ียวชาญเห็นวา่มีความเหมาะสม โดยมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งท่ี 1.00 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี ภาษาท่ีใช้  ส่ือความหมายไดช้ดัเจน  ส านวน
ภาษาถูกตอ้งเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  ขนาดตวัอกัษรมีความชดัเจนอ่านง่าย เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน  ภาษาท่ีใชถู้กตอ้งตามหลกัภาษา ทุกรายการมีค่าความสอดคลอ้งอยูท่ี่ 1.00  

  (3)  ดา้นการจดัภาพประกอบ ผูเ้ช่ียวชาญเห็นวา่มีความเหมาะสม โดยมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งท่ี 1.00  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี ภาพปกและช่ือเร่ืองมีความสัมพนัธ์กนั  ภาพปก
สวยงาม ดึงดูดความสนใจ  การจัดวางภาพประกอบมีความเหมาะสมกับหน้ากระดาษ  ภาพ 
ประกอบช่วยให้เขา้ใจเน้ือเร่ืองได้ดียิ่งข้ึน  จ  านวนภาพมีความเหมาะสม  ทุกรายการมีค่าความ
สอดคลอ้งอยูท่ี่ 1.00  

  (4)  ดา้นเน้ือหา ผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่ามีความเหมาะสม โดยมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งระหวา่ง 0.67 – 1.00 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี เน้ือหาถูกตอ้ง  เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัวยั
ของผูเ้รียน  การด าเนินเร่ืองมีความต่อเน่ืองและเหมาะสม  เน้ือหาช่วยส่งเสริม  ความคิดสร้างสรรค ์
ค่านิยมท่ีเหมาะสม  มีค่าความสอดคล้องอยู่ท่ี 1.00 ความยาวของเน้ือเร่ืองเหมาะสม  มีค่าความ
สอดคลอ้งอยูท่ี่ระดบั 0.67 

  (5)  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ ผูเ้ช่ียวชาญเห็นวา่มีความเหมาะสม 
โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ี 1.00 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  สาระของเร่ืองมีประโยชน์ต่อนกัเรียน
สามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้  ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแสวงหา
ความรู้ดว้ยตนเอง  ส่งเสริมให้เกดความรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน  เห็นคุณค่าของนิทานพื้นบา้น  
ทุกรายการมีค่าความสอดคลอ้งอยูท่ี่ระดบั 1.00  
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    (6)  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยรวม  
              ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยรวมทั้ง 5 ดา้นคือ  ดา้นรูปเล่ม  

ด้านภาษาและตวัอกัษร  ด้านการจดัภาพประกอบ  ด้านเน้ือหา  และด้านคุณค่าและประโยชน์ท่ี
ได้รับ  สรุปได้ว่า  เป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีมีคุณภาพและความเหมาะสม  โดยมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งระหวา่ง  0.67-1.00  

  2)  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน  
       การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน จ านวน 10 คน  โดยใช้

แบบสอบถามแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดบั  โดยสอบถามความคิดเห็น 3 ดา้นดงัน้ี 
(1)  ดา้นรูปเล่มและภาพประกอบ นกัเรียนเห็นว่ามีความเหมาะสมมาก

ท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.90 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี    ขนาดของเล่มเหมาะสม  หน้าปกสวยงามน่าสนใจ  
ภาพประกอบช่วยให้เขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ยิ่งข้ึน มีค่าเฉล่ีย 5.00 รองลงมา ไดแ้ก่จ านวนภาพมีความ
เหมาะสม มีค่าเฉล่ีย 4.60 

(2)  ดา้นเน้ือหาและตวัอกัษร นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่มีความเหมาะสม
มากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ีย 4.70 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  เน้ือหามีความสนุกสนานเพลิดเพลิน  เน้ือหาชวน
ติดตามโดยตลอด  ภาษาอ่านเขา้ใจง่าย  ขนาดตวัอกัษรมีความชดัเจน อ่านง่าย  ความยาวของเน้ือ
เร่ือง มีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสุดเท่ากนั โดยมีค่าเฉล่ีย 4.70  

 (3)  ดา้นคุณประโยชน์ท่ีไดรั้บ  นกัเรียนมีความเห็นวา่มีความเหมาะสม
มากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ีย 4.65  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน  มี
ค่าเฉล่ีย 4.80 รองลงมาได้แก่ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่าของนิทานพื้นบ้าน  มีค่าเฉล่ีย 4.70 
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักการอ่าน รู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  มีค่าเฉล่ีย 4.60 และสาระของเร่ืองมี
ประโยชน์  สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้มีความเหมาะสมมาก  มีค่าเฉล่ีย 4.50 

 (4)  ผลการตรวจสอบคุณภาพโดยรวม  นักเรียนมีความเห็นเก่ียวกับ
หนงัสือท่ีสร้างข้ึน ดา้นรูปเล่มและภาพประกอบ  ดา้นเน้ือหาและตวัอกัษร  ดา้นคุณประโยชน์ท่ี
ไดรั้บ วา่มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.75  

 

2.  อภิปรายผล 
  
          ผลการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองนิทานพื้นบ้านของ 3 ชนส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์  ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพหนงัสือแลว้เห็นว่า  
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เป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีมีคุณภาพและความเหมาะสม  และนกัเรียนมีความเห็นเก่ียวกบัหนงัสือท่ี
สร้างข้ึนวา่มีความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 2.1   ด้านรูปเล่ม  
             ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ ขนาดของเล่มเหมาะสม การออกแบบปกสวยงาม ดึงดูด

ความสนใจ  มีความเหมาะสม  โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูท่ี่ 1.00  ซ่ึงตรงกบัความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีว่าขนาดของเล่มเหมาะสม  หน้าปกสวยงามน่าสนใจ  เหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด มี
ค่าเฉล่ีย 5.00  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ภิญญาพร  นิตยประภา (2537: 70-71)  ท่ีแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั
การรูปเล่มหนงัสือและการจดัหนา้ไวว้า่  การออกแบบปก  ให้ทนัสมยั  เร้าความสนใจ  ใชภ้าพท่ีมี
สีสันฉูดฉาด  ตรงกบัเน้ือเร่ืองตอนท่ีน่าสนใจท่ีสุด  ช่ือหนงัสือ  ช่ือผูแ้ต่งและผูว้าดภาพประกอบ  
ใชอ้กัษรตวัโต  สะดุดตา และจินตนา  ใบกาซูย ี (2542: 70-71) กล่าววา่ รูปเล่มของหนงัสือ  ไม่ใหญ่
หรือเล็ก  ไม่กวา้งหรือยาวจนเกินไป  ควรมีขนาดกะทดัรัด  รูปเล่มแข็งแรงทนทาน  ปกแข็ง  ปก
หนังสือ  ควรออกแบบให้ดึงดูดความสนใจผูอ่้าน และมีช่ือเร่ืองหนังสือท่ีชัดเจน  ซ่ึงตรงกับ
ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน์ (2545: 51-52) ท่ีได้สรุปการท าหนังสือท่ีดีส าหรับเด็ก  ว่าควรมี รูปเล่ม
กะทดัรัด  รูปภาพสวยงาม  ชดัเจน มีศิลป์ ภาพปกดึงดูดความสนใจ  ตวัอกัษรตวัโต ชดัเจน เหมาะ
กบัสายตาเด็กแต่ละคน  

  ดงันั้น รูปเล่มของหนงัสือท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน  จึงมีความเหมาะสม กล่าวคือขนาด
ของเล่มเหมาะสม การออกแบบปก สวยงาม ดึงดูดความสนใจ 

 2.2  ด้านภาษาและตัวอกัษร  
            ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ภาษาท่ีใชส่ื้อความหมายไดช้ดัเจน  ถูกตอ้งตามหลกัภาษา  

ส านวนภาษาถูกต้อง ขนาดตัวอักษรมีความชัดเจนอ่านง่าย   ด้านภาษาและตัวอักษรมีความ
เหมาะสมโดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00  นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่  ภาษาอ่านเขา้ใจง่าย  
ขนาดตวัอกัษรมีความชดัเจน อ่านง่าย  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด  โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.70  ซ่ึงสอดคล้องกับจินตนา  ใบกาซูยี (2542: 10-19) ท่ีเสนอความเห็นต่อการใช้ภาษาและ
ตวัอกัษรว่า ส านวนภาษาท่ีใช้  ตอ้งง่ายกระชบัไดใ้จความ  กะทดัรัด  เหมาะสมกบัวยั  หลีกเล่ียง
ศพัทท์างวชิาการหรือค าศพัทท่ี์ยากๆ  ขนาดและรูปแบบตวัอกัษร  มีความส าคญัต่อการอ่านของเด็ก  
ควรใชป้ระโยคสั้นยาวให้เหมาะสม  ขนาดตวัหนงัสือ ใหญ่ ดูชดัเจนอ่านง่าย  เหมาะสมกบัวยัของ
เด็กท่ีอ่าน  ซ่ึงตรงกบัสมพร  จารุนฏั (2554:13-60) กล่าวถึงการใชภ้าษาวา่ใชภ้าษาความถูกตอ้งตาม
หลกัภาษา  ใชส้ านวนถูกตอ้งเหมาะสม สละสลวย  กะทดัรัด  ชดัเจน และเหมาะสมกบัผูอ่้าน ส่วน
ภิญญาพร  นิตยประภา (2537: 70-71)กล่าววา่ ขนาดของตวัอกัษร  มีความจ าเป็นต่อการใชส้ายตาใน
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การอ่าน  เด็กเล็กใช้อกัษรตวัโต  เด็กโตใช้อกัษรตวัเล็กลง  และควรใช้ตวัอกัษรสีด า  เหมาะกบั
สายตาผูอ่้าน   

  ดงันั้นสรุปไดว้า่  ภาษาและตวัอกัษรของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน มี
ความเหมาะสม กล่าวคือ ภาษาท่ีใช้ส่ือความหมายไดช้ดัเจน ส านวนภาษาถูกตอ้งเหมาะสมกบัวยั
ของผูเ้รียน ขนาดตัวอักษรมีความชัดเจนอ่านง่าย เหมาะสมกับวยัของนักเรียน ภาษาท่ีใช้ส่ือ
ความหมายไดช้ดัเจน  ถูกตอ้งตามหลกัภาษา   

 2.3  ด้านการจัดภาพประกอบ  
            ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ ภาพปกสวยงาม มีความสัมพนัธ์กนักบัช่ือเร่ือง ภาพดึงดูด

ความสนใจ  การจดัวางภาพประกอบมีความเหมาะสมกบัหนา้กระดาษ  ภาพประกอบช่วยส่งเสริม
ให้เขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ยิ่งข้ึน  ภาพมีจ านวนพอเหมาะ  ดา้นการจดัภาพประกอบ มีความเหมาะสม
โดยมีค่าดชันีความสอดคล้องเท่ากบั 1.00  นักเรียนมีความคิดเห็นว่า  จ  านวนของภาพประกอบ 
ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ยิง่ข้ึน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 4.60-
5.00  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัจินตนา ใบกาซูยี (2542: 10-19) ท่ีว่าหนงัสือส าหรับเด็กมีรูปภาพประกอบ
เป็นส่ิงส าคญั  สัดส่วนของรูปภาพประกอบตอ้งสัมพนัธ์กบัวยัของเด็ก  รูปภาพจะมีมากส าหรับเด็ก
ท่ีอายนุอ้ย  และรูปภาพจะมีนอ้ยลงส าหรับเด็กท่ีมีอายมุาก คลา้ยกบัสมพร จารุนฏั (2541: 77-136) ท่ี
กล่าวว่า  ภาพประกอบจะช่วยให้เขา้ใจเน้ือหาได้เด่นชัดยิ่งข้ึน  ช่วยดึงดูดความสนใจ และช่วย
เสริมสร้างจินตนาการ  

  สรุปไดว้่าการจดัภาพประกอบของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนมีความ
เหมาะสม กล่าวคือภาพปกสวยงาม มีความสัมพนัธ์กนักบัช่ือเร่ือง ภาพดึงดูดความสนใจ  การจดัวาง
ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบัหน้ากระดาษ  ภาพประกอบช่วยส่งเสริมให้เขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้
ยิง่ข้ึน  จ  านวนภาพมีความเหมาะสม  

 2.4  ด้านเน้ือหา  
             ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า  นิทานพื้นบา้นมีเน้ือหาถูกตอ้ง  เหมาะสมกบัระดบัวยั

ของผูเ้รียน  การด าเนินเร่ืองมีความต่อเน่ือง  เน้ือหาช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ค่านิยมท่ี
เหมาะสม  มีค่าความสอดคลอ้งอยูท่ี่ 1.00 สอดคลอ้งกบัความเห็นกบันกัเรียนมีความเห็นวา่  เน้ือหา
มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ชวนติดตามโดยตลอด  เน้ือหาเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 
4.70 ซ่ึงสอดคล้องกับแม้นมาส ชวลิต (2545: 3) ท่ีกล่าวว่าเน้ือหาของหนังสือต้องสนุกสนาน
น่าสนใจ  ส านวนภาษาถูกตอ้ง  มีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั ซ่ึงคลา้ยกบั จินตนา ใบกาซูย ี(2542: 
10-19) ท่ีไดก้ล่าววา่เน้ือหาตอ้งมีแนวคิดของเร่ืองเพียงเร่ืองเดียวส าหรับเด็กเล็ก  ไม่ควรมีหลายเร่ือง  
ส่วนเด็กก่อนวยัรุ่น  อาจมีความคิดรวบยอดหลายแนวคิด  หรือหลายจุดเน้น  แต่ตอ้งมีเหตุผลสืบ
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เน่ืองกนั  ไม่ขดัแยง้กนั  ส่วนถวลัย ์มาศจรัส (2548: 50-52) กล่าวถึงลกัษณะของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
ส าหรับเด็ก วา่ตอ้งเน้ือเร่ืองดี  น าเสนอเน้ือหาสาระทั้งหมดวา่มีอะไรบา้ง  มีประเด็นต่าง ๆ ยอ่ย ๆ 
ออกไป  เพื่อน าเสนอประเด็นใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ  รวมไปถึงความเพลิดเพลินในการอ่านอยา่ง
มีความสุข นอกจากน้ี  นิทานพื้นบา้นทั้ง 3 ชนเผา่  ยงัเป็นเร่ืองท่ีผูเ้รียนคุน้เคย 

  ดังนั้ น หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนจึงมีเน้ือหาท่ีมีความเหมาะสม  
กล่าวคือ เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัวยัของผูเ้รียน เน้ือหามีความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน  การด าเนินเร่ืองมีความต่อเน่ือง ชวนติดตาม   

 2.5  ด้านคุณค่าและประโยชน์ทีไ่ด้รับ  
            ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่  สาระของเร่ืองมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน  สามารถน าความรู้ท่ี

ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้  ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
ส่งเสริมใหเ้กิดความรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน  เห็นคุณค่าของนิทานพื้นบา้น  มีความเหมาะสม  
โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีเห็นวา่ สาระของ
เร่ืองมีประโยชน์  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน  เห็นคุณค่าของนิทาน
พื้นบา้น  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักการอ่าน  รู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ป
ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง ( X = 4.50-
4.80) ดังท่ี สมพร จารุนัฏ (2542: 35-44) บอกถึงประโยชน์ของหนังสืออ่านเพิ่มเติมไวว้่าช่วย 
พฒันาการทางภาษา คือ การฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน ช่วยพฒันาการด้านความคิด
สติปัญญา  เสริมสร้างจินตนาการ  ช่วยพฒันาการดา้นบุคลิกภาพ  เพราะเด็กรับเอาเหตุการณ์และ
เร่ืองราวท่ีอ่านมาปรับใช้เพื่อพฒันาตนเอง  ช่วยพฒันาการดา้นสังคม  ความคิดความเช่ือท่ีไดจ้าก
การอ่าน  สามารถน ามาพฒันาดา้นความคิดเจตคติ  การวางตน  รู้จกัหนา้ท่ีและบทบาทของตนเอง
ในสังคม  อีกทั้งจินตนา ใบกาซูย ี(2534: 27) กล่าววา่เด็กไดรั้บความบนัเทิง  สนุกสนานเพลิดเพลิน  
มีความคิดสร้างสรรค์  มีคุณธรรมและเจตคติท่ีดี  และเป็นการสร้างนิสัยรักการอ่าน  การแสวงหา
ความรู้ดว้ยตนเอง ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์  

     สรุปไดว้่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนมีดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับมี
ความเหมาะสมกล่าวคือ สาระของเร่ืองมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน  สามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้ ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  ส่งเสริมให้เกิด
ความรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน  เห็นคุณค่าของนิทานพื้นบา้น 

 2.6  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยรวม 
            การตรวจสอบคุณภาพหนงัสือท่ีสร้างข้ึนโดยผูเ้ช่ียวชาญพบวา่  เป็นหนงัสือท่ีมี 
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ความเหมาะสม  มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 ส่วนการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ
โดยนกัเรียน  พบวา่เป็นหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  โดยมีค่าเฉล่ีย 4.75  

        ดังนั้ นจึงสรุปได้ว่า  หนังสืออ่านเพิ่มเติมนิทานพื้นบ้านของ 3 ชนเผ่า ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ าเภอท่าตูม  จงัหวดัสุรินทร์ ท่ีสร้างข้ึนมีความเหมาะสม สามารถ
น าไปพฒันาทกัษะการอ่านวรรณกรรมทอ้งถ่ินของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 5  วรรณคดีและวรรณกรรม  มาตรฐาน ท 5.1 
เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามา
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริง ตวัช้ีวดัป.6/1 แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี หรือวรรณกรรมท่ีอ่าน ป.6/2 
เล่านิทานพื้นบา้นทอ้งถ่ินตนเอง  และนิทานพื้นบา้นของทอ้งถ่ินอ่ืน และป.6/3 อธิบายคุณค่าของ
วรรณคดี และวรรณกรรมท่ีอ่านและน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง  สอดคลอ้งกบั  สมพร จารุนัฏ 
(2554: 13-60)  ถวลัย ์มาศจรัส (2548: 164) กบัชุติมา สัจจานนัทแ์ละคนอ่ืน ๆ (2543: 184-189) ได้
กล่าวถึงเกณฑ์การประเมินค่าหนงัสือส าหรับเด็กว่า มีความสอดคลอ้งกบัลกัษณะหนงัสือท่ีดี และ
สามารถสรุปประเด็นท่ีใช้ในการประเมินค่าคุณภาพหนังสือด้านต่างๆ คือ ด้านรูปเล่มและการ
จดัรูปแบบ  ภาษาและตวัอกัษร   การจดัภาพประกอบ   เน้ือหา   คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

 
3.  ข้อเสนอแนะ 

 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าหนังสือไปใช้  
        3.1.1  ผูส้อนควรศึกษาหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย สาระท่ี 5  วรรณคดีและวรรณกรรม  ตวัช้ีวดัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  และท าความเขา้ใจ
วตัถุประสงค์และเน้ือหาของหนังสือให้ชัดเจน  เพื่อแนะน าผูเ้รียนในการใช้หนังสือและการท า
กิจกรรมทา้ยเร่ืองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

        3.1.2  หนังสืออ่านเพิ่มเติมเล่มน้ี  สร้างกิจกรรมทา้ยเร่ือง 1 ขอ้ใหญ่ ต่อ 1 วตัถุ-
ประสงค ์ ครูผูส้อนสามารถสร้างกิจกรรมทา้ยเร่ืองเพิ่มเติมได ้โดยใชว้ตัถุประสงคข์องหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมเล่มน้ี   

        3.1.3  เน้ือหาท่ีน ามาสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเล่มน้ี  เป็นเน้ือหาเก่ียวกับความ
เป็นมาของ 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์ ไดแ้ก่ ชนเผา่เขมร  ชนเผา่กูย และชนเผา่ลาว และเป็นเน้ือหา
นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่า  ซ่ึงนอกจากครูผูส้อนจะใช้จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเกิดความ
ภาคภูมิใจในท้องถ่ิน  เห็นคุณค่าวรรณกรรมท้องถ่ินและได้แนวคิดจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน  ตาม
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วตัถุประสงค์ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเล่มน้ีแลว้  ยงัใช้สอนบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย หรือบูรณาการไปยงัรายวชิาอ่ืนๆได ้

 3.2  ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือคร้ังต่อไป  
         3.2.1  จงัหวดัสุรินทร์  มีประชาชน 3 ชนเผ่าอาศยัอยู่  แต่ละชนเผ่ามี เร่ืองเล่า  
ต านาน  นิทาน  ศิลปวฒันธรรม  ความเช่ือ  คตินิยม  ท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตน  ควรสร้างหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมเก่ียวกบั 3 ชนเผา่ในจงัหวดัสุรินทร์ในดา้นต่างๆในคร้ังต่อไป 
         3.2.2  ชนเผา่กูยมีวฒันธรรมการเล้ียงชา้ง  ไม่มีอกัษรเป็นของตนเองในการบนัทึก
เร่ืองราวต่างๆในอดีต  ท าใหต้ านาน  นิทาน  ศิลปวฒันธรรม  ความเช่ือ  คตินิยม เก่ียวกบัคติชนดา้น
ต่างๆเหลือน้อยลง  ควรศึกษาและสัมภาษณ์ เร่ืองนิทาน  ต านานและคตินิยมอ่ืนๆ ท่ีน่าสนใจแลว้
น ามาสร้างเป็นหนงัสือเก่ียวกบัชนเผา่กูย ต่อไป 

         3.2.3  นอกจากนิทานพื้นบา้นท่ีน ามาสร้างเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองน้ีแลว้  ยงัมี
นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ในจงัหวดัสุรินทร์เร่ืองอ่ืนๆอีกมากมาย  ควรศึกษาเพิ่มเติม  แลว้น ามา
สร้างเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับนกัเรียนชั้นอ่ืนๆ  ในคร้ังต่อไป 

         3.2.4  นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผ่าในจงัหวดัสุรินทร์เร่ืองอ่ืนๆยงัมีอีกมากมาย  ผู ้
ศึกษาควรน านิทานพื้นบ้านของแต่ละชนเผ่ามาสร้างเป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติม  ในรูปแบบของ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) มีภาพประกอบท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง  เพื่อดึงดูดความสนใจและ
สร้างจินตนาการแก่ผูเ้รียน  ในคร้ังต่อไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม



บรรณานุกรม 
 

 

กระทรวงศึกษาธิการ.  (2545).  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. (2542) ท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม  

 (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545.  กรุงเทพฯ: องคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ.์ 

________.  (2548).  การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ.กรุงเทพมหานคร:  

 กระทรวงศึกษาธิการ. 

________.  (2548).  แนวทางการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตร 

  การศึกษาขัน้พืน้ฐาน. กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช. 

________.  (2552).  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. 

 กรุงเทพมหานคร: ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

________, ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  (2552).  หลักสูตรแกนกลาง 

 การศึกษาขัน้พืน้ฐาน.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง 

                ประเทศไทย จ ากดั. 

กองศิลปกรรม, ราชบณัฑิตยสถาน.  (2556).  คู่มือระบบเขยีนภาษาเขมรถ่ินไทย อักษรไทย ฉบับ 

 ราชบัณฑิตยสถาน.  กรุงเทพฯ: ราชบณัฑิตยสถาน. 

ก่ิงแกว้  อตัถากร.  (2519).  คติชนวิทยา. กรุงเทพฯ: คณะอกัษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

เกริก  ท่วมกลาง  และจินตนา  ท่วมกลาง.  (2555).  การพัฒนาส่ือ/นวตักรรมทางการศึกษาเพ่ือ 

 เล่ือนวิทยฐานะ.  กรุงเทพมหานคร: เยลโล่การพิมพ.์ 

เกริก  ยุน้พนัธ์.   (2539). การเล่านิทาน. กรุงเทพมหานคร: สุวริียาสาส์น.   

________.  (2547). การเล่านิทาน. (พิมพ์คร้ังท่ี 2).  กรุงเทพมหานคร: สุวริียาสาส์น.  

จิดาภา  ปัดภยั (2552). การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้นต าบลดม อ าเภอสังขะ  

 จงัหวดัสุรินทร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพอุดมวทิยา   

 จงัหวดัสุรินทร์. (การศึกษาคน้ควา้อิสระ ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  ไม่ไดตี้พิมพ)์. 

 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช,  นนทบุรี. 

จินตนา  ใบกาซูย.ี  (2534).  การจัดท าหนังสือส าหรับเดก็.  กรุงเทพมหานคร: สุวริียาสาส์น. 

________.  (2536). แนวการจัดท าหนังสือส าหรับเดก็.  กรุงเทพมหานคร: สุวริียาสาส์น. 

________.  (2542).  เทคนิคการเขยีนหนังสือส าหรับเดก็.  กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพร้าว. 



123 
 

จินตนา  ใบกาซูย.ี  (2547).  แนวการจัดท าหนังสือส าหรับเดก็.  กรุงเทพมหานคร: สุวริียาสาส์น. 

ฉววีรรณ  คูหาภินนัท.์  (2527).  การท าหนังสือส าหรับเดก็.  กรุงเทพฯ: สุรีวิริยาสาร์น. 

________.  (2542).  วรรณกรรมส าหรับเดก็.  กรุงเทพมหานคร: โสภณการพิมพ.์ 

________.  (2545).  การอ่านและส่งเสริมการอ่าน.  กรุงเทพมหานคร: บูรพาสาส์น. 

________.  (2545).  วรรณกรรมส าหรับเดก็.  (พิมพ์คร้ังท่ี 2).  กรุงเทพฯ: ศิลปาบรรณาคาร. 

ฉววีรรณ  พรมวงั.  (2556).  การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองนิทานพื้นบา้นไทยแสก  ส าหรับ 

 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดันครพนม.  (การศึกษาคน้ควา้อิสระ  ศึกษา- 

 ศาสตรมหาบณัฑิต).  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, นนทบุรี 

ชุติมา สัจจานนัท ์ และคนอ่ืน ๆ.  (2543).  การพัฒนาเกณฑ์การประเมินค่าวรรณกรรมไทย. 

 กรุงเทพมหานคร: สถาบนัการศึกษาไทย กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 

โชติ  ศรีสุวรรณ.  (2546).  นิทานพืน้บ้าน ภูมิปัญญาทางภาษา. กรุงเทพมหานคร: เยลโล่การพิมพ.์ 

ถวลัย ์ มาศจรัส.  (2548) การเขยีนหนังสืออ่านเพ่ิมเติม.  กรุงเทพมหานคร: ธารอกัษร. 

________.  (2548).  การเขยีนหนังสือส่งเสริมการอ่านและหนังสืออ่านเพ่ิมเติม. กรุงเทพฯ: 

         ส านกัพิมพธ์ารอกัษร. 

________.  (2550).  นวัตกรรมทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ธารอกัษร. 

ธวชั  ปุณโณทก.  (2536).  ภาษาถ่ิน.  (พิมพค์ร้ังท่ี 6).  กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัรามค าแหง. 

ธิดา  สาระยา.  (2540).  อาณาจักรเจนละ.  กรุงเทพฯ: พิฒเณศพร้ินทต้ิ์งเซ็นเตอร์. 

บุญชม ศรีสะอาด.  ( 2545).  การวิจัยเบือ้งต้น.  (พิมพค์ร้ังท่ี 7).  กรุงเทพฯ: สุวริียาสาส์น. 

บนัลือ พฤกษะวนั.  (2533).  วรรณกรรมกับเดก็.  (พิมพค์ร้ังท่ี 3).  กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพานิช. 

ประคอง  นิมมานเหมินท.์  (2545).  นิทานพืน้บ้านศึกษา.  ( พิมพ์คร้ังท่ี 2).  กรุงเทพมหานคร: 

 จุฬาลงกรณ์ มหาวทิยาลยั. 

ประพนัธ์ ศรีทอนสุด.  (2554).  สร้างและพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองประเพณีต านานนิทาน 

 พื้นบา้นเพชรบูรณ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดัเพชรบูรณ์.  (การศึกษา 

 คน้ควา้อิสระ  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  ไม่ไดตี้พิมพ)์หาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช,  

 นนทบุรี 

ไพฑูรย ์ มีกุศล.  (2545).  การพัฒนาสังคมของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรป่าดง.  นนทบุรี:  

                 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

ภิญญาพร  นิตยประภา.  (2537).  การผลิตหนังสือส าหรับเดก็.  กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์. 



124 
 

แมน้มาส  ชวลิต.  (2544) แนวทางสร้างเสริมการอ่าน.  (พิมพค์ร้ังท่ี 2).  กรุงเทพมหานคร: บรรณกิจ 

________.  (2546).  การสร้างหนังสือส าหรับเดก็. กรุงเทพมหานคร: สุวริิยาสาส์น. 

ราชบณัฑิตยสถาน.  (2546).  พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542.  กรุงเทพฯ:  

 นานมีบุค๊ส์พบัลิเคชัน่ส์. 

ราชบรัฑิตยสถาน. (2556).  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554. กรุงเทพมหานคร: 

   นานมีบุค๊ส์พบัลิเคชัน่ส์. 

เรไร  ไพวรรณ์.  (2553).  คติชนและภูมิปัญญาไทย. กรุงเทพมหานคร: มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี. 

วเิชียร  เกษประทุม. (2542).  นิทานพืน้บ้าน ส าหรับเดก็และเยาวชน.  กรุงเทพฯ: พฒันศึกษา. 

________.  (2547).  เร่ืองเล่าไกรทอง.  กรุงเทพฯ: พฒันศึกษา. 

ศิริพร  สุเมธารัตน์.  (2554).  ประวติัศาสตร์ท้องถ่ินเมืองสุรินทร์. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 

สมพร  จารุนฏั.  (2541).  คู่มือการเขยีนเร่ืองบันเทิงคดีและสารคดีส าหรับเดก็. กรุงเทพฯ:  

 สถาบนัภาษาไทย กรมวชิาการ. 

________.  (2554).   “การพัฒนาหนังสือและเอกสารเพ่ือการเรียนการสอนระดับ 

 ประถมศึกษา” ใน ประมวลสาระชุดวิชาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาไทย 
 หน่วยท่ี 13. นนทบุรี:  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์. 

________.  (2542).  คู่มือการเขยีนเร่ืองบันเทิงคดีและสารคดีส าหรับเดก็. กรุงเทพมหานคร:  

 ศูนยพ์ฒันาหนงัสือกรมวชิาการ. 

ส านกัพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ.  (2550).  ประวติัศาสตร์เมืองสุรินทร์. กรุงเทพฯ: อมรินทร์พร้ินต้ิง 

 แอนดพ์บัลิชช่ิง จ  ากดั. 

ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา.  (2551).  แนวทางการจัดการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลาง 

 การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551.  กรุงเทพมหานคร: ชุมชนสหกรณ์การเกษตร 

 แห่งประไทย. 

สุทศัน์ กองทรัพย.์  (2548).  ประวติัศาสตร์เมืองสุรินทร์.  สุรินทร์: ภาควชิาประวติัศาสตร์ คณะ 

 มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฎัสุรินทร์. 

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย.์   (2554).  “กลวิธีการเรียนการสอนการอ่านในระดับประถมศึกษา” ใน 

  ประมวลสาระชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาไทย หน่วยท่ี 5.  นนทบุรี: 

 สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย.์  (2554).  “การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน” ใน ประมวลสาระชุด 



125 
 

 วิชาการพัฒนาทักษะทางภาษา หน่วยท่ี 13.  นนทบุรี: สาขาวชิา ศึกษาศาสตร์ 

 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

เสาวนีย ์ ฝักทอง.  (2546).  การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง  วรรณกรรมทอ้งถ่ินเมืองอุบล   

 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี.  (การศึกษาคน้ควา้อิสระ  ศึกษาศาสตร- 

 มหาบณัฑิต  ไม่ไดตี้พิมพ)์.   มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

อรทยั  ชีตารักษ.์  (2546).  การใชนิ้ทานพื้นบา้นภาคเหนือเป็นส่ือการเรียนเพื่อพฒันาการอ่านและ 

 การเขียนภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นแม่โป่ง จงัหวดั 

 เชียงใหม่.  (วทิยานิพนธ์  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์.  มหาวทิยาลยั 

 สุโขทยัธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

อุไร พุฒหม่ืน.  (2556).  การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองนิทานพื้นบา้นมง้ ส าหรับนกัเรียนชั้น 

 มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นสบเป็ด อ าเภอท่าวงัผา จงัหวดัน่าน.  (การศึกษา 

 คน้ควา้อิสระ  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  ไม่ไดตี้พิมพ)์.  มหาวทิยาลยั 

 สุโขทยัธรรมาธิราช, นนทบุรี. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
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รายช่ือผูใ้หข้อ้มูลนิทานพื้นบา้น 

 

ท่ี ช่ือ – สกุล 
อาย/ุ
ปี 

ท่ีอยู ่ อาชีพ 

1 พระครู ดร.หาญ  ปัญญาธโร 65 
ส านกัสงฆป่์าอาเจียง  บา้นหนอง
บวั  ต.กระโพ  อ.ท่าตูม  จ.สุรินทร์ 

เจา้อาวาส 

2 นายด่ืน  สมรูป 73 
9  หมู่ 4 บา้นกระสัง  
ต.ท่าตูม  อ.ท่าตูม  จ.สุรินทร์ 

ท านา 

3 นายเรียน  วนัดี 70 
1 หมู่ 4 บา้นกระสัง 
 ต.ท่าตูม  อ.ท่าตูม  จ.สุรินทร์ 

อดีต
ผูใ้หญ่บา้น 

4 
นายประยงค ์ นาคกระแสร์   

 
59 ปี 

72 หมู่ 5 บา้นปราสาท   
ต.ท่าตูม อ.ท่าตูม  จ.สุรินทร์ 

ผูใ้หญ่บา้น 

5 นายจรัส  ศาลางาม 57 
9 หมู่ 11 บา้นศาลา  
ต.กระโพ  อ.ท่าตูม  จ.สุรินทร์ 

ผูใ้หญ่บา้น 

6 นายจิรวฒัน์  สมานมิตร 63 
83 หมู่ 7 บา้นไกลเสนียด   
ต. หนองบวั  อ.ท่าตูม  จ.สุรินทร์ 

อดีตประธานฯ
อบต.หนองบวั 

7 นางอรุณี  ไขแสง   62 
50  หมู่ 1 บา้นหนองบวั 

ต. หนองบวั  อ.ท่าตูม  จ.สุรินทร์ 

ขา้ราชการ 

ครูบ านาญ 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

ส าเนาหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ค 

รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

 
 

 

1. นางจิตตวัฒนา  บุญยืน  ต ำแหน่ง  ครู    โรงเรียนบ้านลุงปุง   
         ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 2 
        วุฒิกำรศึกษำ  ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน)  
               มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
  
2. นายศักดา  ฤทธิรณ    ต ำแหน่ง  คร ู โรงเรียนบ้านส าโรง   
                      ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 2 
      วุฒิกำรศึกษำ  กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน)  
               มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
  
3.  นางสาวรุ่งนภา  แก้ววัน  ต ำแหน่ง  ครู  โรงเรียนบ้านโพนครก 
            ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 2 
      วุฒิกำรศึกษำ  ค.ม. (หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้) 
               มหาวิทยาลัยราชภัฏบรุีรัมย์



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 

แบบตรวจสอบคุณค่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณภาพหนงัสือ 

หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ 

ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอนท่ี 1 ค าช้ีแจงเก่ียวกบัขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ 

จุดประสงคข์องการท าหนงัสือ 

1. เสนอเน้ือหาของนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่โดยมีขอบเขตเน้ือหา ดงัน้ี 

บทท่ี 1 ความรู้เร่ือง 3 ชนเผา่ ในจงัหวดัสุรินทร์ 

บทท่ี 2 นิทานพื้นบา้นของชนเผา่เขมร 

               เร่ือง ติงกัว๊ะนองคลา 

               เร่ือง กะเดิบโดง กะเดิบซลา 

              เร่ือง ตุมเตียว 

บทท่ี 3 นิทานพื้นบา้นของชนเผา่กูย 

               เร่ือง พระมอเฒ่า   
               เร่ือง กลองกูย          
               เร่ือง กอนพยาอาเจียงดอน          
              บทท่ี 4. นิทานพื้นบา้นของชนเผา่ลาว 

               เร่ือง ทา้วเจ็ดหวดเจ็ดไห           
               เร่ือง ข่ีเหล่าเหล่นหม่อ 

               เร่ือง ทา้วคนัธนาม (คชันาม) 
 

2. จดัท าเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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ตอนที ่2  ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือเร่ือง นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ 
 

ค าช้ีแจง  ผูว้จิยัไดส้ร้างตารางความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือเร่ือง นิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ 

โดยก าหนดใหมี้ค่าคะแนนดงัน้ี 

+ 1 หมายถึง ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ส่ิงท่ีประเมิน “มีความเหมาะสม” 
0 หมายถึง ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ส่ิงท่ีประเมิน “ไม่แน่ใจวา่เหมาะสม” 
- 1 หมายถึง ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ส่ิงท่ีประเมิน “ไม่เหมาะสม” 

หลงัจากท่ีท่านอ่านหนงัสือเร่ืองนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่แลว้โปรดแสดงความคิดเห็นของท่าน 

โดยท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องท่ีท่านเห็นดว้ยมากท่ีสุด 

ความคิดเห็นเกีย่วกบัหนังสือ ความคิดเห็นเกีย่วกบัหนังสือ 

1. ด้านรูปเล่ม +1 0 -1 
1. ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัผูเ้รียน    
2. การออกแบบปก สวยงาม ดึงดูดความสนใจ    
3. ขนาดความหนาและจ านวนหนา้ของหนงัสือมีความเหมาะสม    
4. ส่วนประกอบของหนงัสือครบถว้น    
    
2. ด้านภาษาและตัวอกัษร    
1. ภาษาท่ีใชส่ื้อความหมายไดช้ดัเจน    
2. ส านวนภาษาถูกตอ้งเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน    
3. ขนาดตวัอกัษรมีความชดัเจนอ่านง่าย เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน    
4. ภาษาท่ีใช ้ถูกตอ้งตามหลกัภาษา    
    
3. ด้านการจัดภาพประกอบ    
1. ภาพปกและช่ือเร่ืองมีความสัมพนัธ์กนั    
2. ภาพปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจ    
3. การจดัวางภาพประกอบมีความเหมาะสมกบัหนา้กระดาษ    
4. ภาพประกอบช่วยส่งเสริมใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ยิง่ข้ึน    
5. จ านวนภาพมีความเหมาะสม    
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ความคิดเห็นเกีย่วกบัหนังสือ ความคิดเห็นเกีย่วกบัหนังสือ 

4. ด้านเน้ือหา +1 0 -1 
1. เน้ือหาถูกตอ้ง      
2. เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัวยัของผูเ้รียน    
3. ความยาวของเน้ือเร่ืองเหมาะสม    
4. การด าเนินเร่ืองมีความต่อเน่ืองและเหมาะสม    
5.เน้ือหาช่วยส่งเสริม  ความคิดสร้างสรรค ์ค่านิยมท่ีเหมาะสม    
5. ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ    
1. สาระของเร่ืองมีประโยชน์ต่อนกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้
ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้    
2. ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง    
3. ส่งเสริมใหเ้กิดความรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน    
4. เห็นคุณค่าของนิทานพื้นบา้น    

 

ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 
 
       ลงช่ือ 
             (..................................................)



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองนิทานพืน้บ้านของ 3 ชนเผ่า 
โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ตารางที ่1  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ดา้นรูปเล่ม 

                 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

1 ขนาดของเล่มเหมาะสมกบัผูเ้รียน 1.00 เหมาะสม 
2 การออกแบบปก สวยงาม ดึงดูดความสนใจ 1.00 เหมาะสม 

3 ขนาดความหนาและจ านวนหนา้ของหนงัสือมีความเหมาะสม 0.67 เหมาะสม 

4 ส่วนประกอบของหนงัสือครบถว้น 1.00 เหมาะสม 

 รวม 0.67-1.00 เหมาะสม 

 

 จากตารางท่ี 1  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ดา้นรูปเล่มในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67-1.00 เม่ือพิจารณาแต่ละรายการพบว่าขนาดของเล่มเหมาะสม
กบัผูเ้รียน  การออกแบบปก สวยงาม ดึงดูดความสนใจ    ส่วนประกอบของหนงัสือครบถว้น มีค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 ขนาดความหนาและจ านวนหนา้ของหนงัสือมีความเหมาะสม  มีค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง 0.67 

 

ตารางที ่2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ดา้นภาษาและตวัอกัษร   
    โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

1 ภาษาท่ีใชส่ื้อความหมายไดช้ดัเจน 1.00 เหมาะสม 

2 ส านวนภาษาถูกตอ้งเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 1.00 เหมาะสม 

3 ขนาดตวัอกัษรมีความชดัเจนอ่านง่าย เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

1.00 เหมาะสม 

4 ภาษาท่ีใช ้ถูกตอ้งตามหลกัภาษา 1.00 เหมาะสม 

 รวม 1.00 เหมาะสม 

 



141 

 

 จากตารางท่ี 2  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า ด้านภาษาและตวัอกัษรในภาพรวมมีความ
เหมาะสม โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 เม่ือพิจารณาแต่ละรายการพบว่า ภาษาท่ีใช้ ส่ือ
ความหมายได้ชัดเจน  ส านวนภาษาถูกตอ้งเหมาะสมกับวยัของผูเ้รียน  ขนาดตวัอกัษรมีความ
ชดัเจนอ่านง่าย เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  ภาษาท่ีใช ้ถูกตอ้งตามหลกัภาษา ทุกรายการมีค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง 1.00 

 
ตารางที ่3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ดา้นการจดัภาพประกอบ    
    โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

1. ภาพปกและช่ือเร่ืองมีความสัมพนัธ์กนั 1.00 เหมาะสม 

2. ภาพปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจ 1.00 เหมาะสม 

3. การจดัวางภาพประกอบมีความเหมาะสมกบัหนา้กระดาษ 1.00 เหมาะสม 

4. ภาพประกอบช่วยส่งเสริมให้เขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ยิง่ข้ึน 1.00 เหมาะสม 

5. จ านวนภาพมีความเหมาะสม 1.00 เหมาะสม 

 รวม 1.00 เหมาะสม 

 

 จากตารางท่ี 3  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่าด้านการจดัภาพประกอบในภาพรวมมีความ
เหมาะสม โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 เม่ือพิจารณาแต่ละรายการพบวา่  ภาพปกและช่ือเร่ือง
มีความสัมพนัธ์กนั  ภาพปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจ  การจดัวางภาพประกอบมีความเหมาะสม
กับหน้ากระดาษ  ภาพประกอบช่วยส่งเสริมให้เข้าใจเน้ือเร่ืองได้ดียิ่งข้ึน  จ  านวนภาพมีความ
เหมาะสม  ทุกรายการมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 
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ตารางที ่4  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ดา้นเน้ือหา 

                 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

1. เน้ือหาถูกตอ้ง   1.00 เหมาะสม 

2. เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัวยัของผูเ้รียน 1.00 เหมาะสม 

3. ความยาวของเน้ือเร่ืองเหมาะสม 0.67 เหมาะสม 

4. การด าเนินเร่ืองมีความต่อเน่ืองและเหมาะสม 1.00 เหมาะสม 

5. เน้ือหาช่วยส่งเสริม  ความคิดสร้างสรรค ์ค่านิยมท่ีเหมาะสม 1.00 เหมาะสม 

 รวม 0.67-1.00 เหมาะสม 

 

 จากตารางท่ี 4  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ดา้นเน้ือหาในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67-1.00 เม่ือพิจารณาแต่ละรายการพบว่า  เน้ือหาถูกตอ้ง  เน้ือหา
เหมาะสมกับระดับวยัของผูเ้รียน  การด าเนินเร่ืองมีความต่อเน่ืองและเหมาะสม  เน้ือหาช่วย
ส่งเสริม  ความคิดสร้างสรรค ์ค่านิยมท่ีเหมาะสม  มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 ความยาวของเน้ือ
เร่ืองเหมาะสม  มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 0.67 

 

ตารางที ่5  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

    โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

1. 
สาระของเร่ืองมีประโยชน์ต่อนกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้
ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

1.00 เหมาะสม 

2. ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 1.00 เหมาะสม 

3. ส่งเสริมใหเ้กิดความรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน 1.00 เหมาะสม 

4. เห็นคุณค่าของนิทานพื้นบา้น 1.00 เหมาะสม 

 รวม 1.00 เหมาะสม 
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จากตารางท่ี 5   ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่าดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บในภาพรวมมี
ความเหมาะสม โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 เม่ือพิจารณาแต่ละรายการพบวา่  สาระของเร่ือง
มีประโยชน์ต่อนกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  ส่งเสริมให้เกิดความรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน  เห็น
คุณค่าของนิทานพื้นบา้น  ทุกรายการมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 

 
ตารางที ่6  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  โดยรวม 

 

 รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

1. ดา้นรูปเล่ม 0.67-1.00 เหมาะสม 

2. ดา้นภาษาและตวัอกัษร 1.00 เหมาะสม 

3. ดา้นการจดัภาพประกอบ 0.67 เหมาะสม 

4. ดา้นเน้ือหา 0.67-1.00 เหมาะสม 

5. ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 1.00 เหมาะสม 

 รวม 0.67-1.00 เหมาะสม 

 

 จากตารางท่ี 6  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง นิทานพื้นบา้นของ  3 
ชนเผ่าในภาพรวมมีความเหมาะสม โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 0.67-1.00 เม่ือพิจารณาแต่ละ
รายการพบว่าดา้นภาษาและตวัอกัษร  ดา้นการจดัภาพประกอบ และดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ี
ไดรั้บ  มีความเหมาะสมโดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 ส่วนรายการอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ดา้นรูปเล่ม  
ดา้นเน้ือหา  มีความเหมาะสม โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 0.67-1.00



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 

แบบประเมินคุณค่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับนกัเรียน 
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แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ 
หนังสืออ่านเพิม่เติม เร่ืองนิทานพืน้บ้านของ 3 ชนเผ่า 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ค าช้ีแจง นกัเรียนอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่ แลว้มีความคิดเห็น
อยา่งไร  ใหแ้สดงความคิดเห็น โดยเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องตารางแสดงระดบัคะแนน 
ความคิดเห็นในแต่ละขอ้ โดยก าหนดใหมี้ค่าคะแนนดงัน้ี 

มากท่ีสุด  มีค่าเท่ากบั  5 
มาก   มีค่าเท่ากบั  4 
ปานกลาง  มีค่าเท่ากบั  3 
นอ้ย   มีค่าเท่ากบั  2 
นอ้ยท่ีสุด  มีค่าเท่ากบั  1 

ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ 
ระดบัคะแนน 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. ด้านรูปเล่มและภาพประกอบ      
1. ขนาดของเล่มเหมาะสม      
2. หนา้ปกสวยงาม น่าสนใจ      
3. ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ยิง่ข้ึน      
4. จ านวนภาพมีความเหมาะสม      
2. ด้านเน้ือหา และตัวอกัษร      
1. เน้ือหามีความสนุกสนานเพลิดเพลิน        
2. เน้ือหาชวนติดตามโดยตลอด      
3. ภาษาอ่านเขา้ใจง่าย      
4. ขนาดตวัอกัษรมีความชดัเจน อ่านง่าย      
5. ความยาวของเน้ือเร่ือง เหมาะสม      
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ความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ 
ระดบัคะแนน 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
3. ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ      
1. สาระของเร่ืองมีประโยชน์  สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้

     

2. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรักการอ่าน รู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง      
3. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน      
4. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าของนิทานพื้นบา้น      

รวม      
 

ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 
       ลงช่ือ 
             (.............................................)



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 

ผลการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือโดยนกัเรียน 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพิม่เติมเร่ืองนิทานพืน้บ้านของ 3 ชนเผ่า 
โดยนักเรียน 

 
ผลการประเมินความคิดเห็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ืองนิทานพื้นบา้นของ 3 ชนเผา่  โดยนกัเรียน 
 
ตารางที ่7 ผลการประเมินความคิดเห็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของนกัเรียน 

ดา้นรูปเล่มและภาพประกอบ 
 

 รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

1. ขนาดของเล่มเหมาะสม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2. หนา้ปกสวยงาม น่าสนใจ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. ภาพประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ยิง่ข้ึน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4. จ านวนภาพมีความเหมาะสม 4.60 0.52 มากท่ีสุด 

 เฉลีย่รวม 4.90 0.13 มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 7  นกัเรียนมีความคิดเห็นดา้นรูปเล่มและภาพประกอบในภาพรวมมีความ
เหมาะสมระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย ( X = 4.90) เม่ือพิจารณารายข้อพบว่า  ขนาดของเล่ม
เหมาะสม  หน้าปกสวยงาม น่าสนใจ  ภาพประกอบช่วยให้เข้าใจเน้ือเร่ืองได้ดียิ่งข้ึน มีความ
เหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย ( X = 5.00) รองลงมา ไดแ้ก่จ านวนภาพมีความเหมาะสม มีความ
เหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย ( X = 4.60) 
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ตารางที ่8  ผลการประเมินความคิดเห็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของนกัเรียน 

ดา้นเน้ือหา และตวัอกัษร 
 

 รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

1. เน้ือหามีความสนุกสนานเพลิดเพลิน   4.70 0.48 มากท่ีสุด 

2. เน้ือหาชวนติดตามโดยตลอด 4.70 0.48 มากท่ีสุด 

3. ภาษาอ่านเขา้ใจง่าย 4.70 0.48 มากท่ีสุด 

4. ขนาดตวัอกัษรมีความชดัเจน อ่านง่าย 4.70 0.48 มากท่ีสุด 

5. ความยาวของเน้ือเร่ือง เหมาะสม 4.70 0.48 มากท่ีสุด 

 เฉลีย่รวม 4.70 0.34 มากท่ีสุด 

 

จากตารางท่ี 8  นักเรียนมีความคิดเห็นด้านเน้ือหาและตวัอกัษรในภาพรวมมีความ
เหมาะสมระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย ( X = 4.70) เม่ือพิจารณารายข้อพบว่า เน้ือหามีความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน  เน้ือหาชวนติดตามโดยตลอด  ภาษาอ่านเขา้ใจง่าย  ขนาดตวัอกัษรมีความ
ชดัเจน อ่านง่าย  ความยาวของเน้ือเร่ือง เหมาะสม มีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสุด เท่ากนั โดยมี
ค่าเฉล่ีย ( X  = 4.70) 
 

ตารางที ่9 ผลการประเมินความคิดเห็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของนกัเรียน 

ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 

 รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

1. 
สาระของเร่ืองมีประโยชน์  สามารถน าความรู้ท่ีได้
ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

4.50 0.53 มาก 

2. 
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรักการอ่าน รู้จกัแสวงหาความรู้
ดว้ยตนเอง 

4.60 0.52 มากท่ีสุด 

3. 
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความรักและภาคภูมิใจใน
ทอ้งถ่ิน 

4.80 0.42 มากท่ีสุด 

4. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าของนิทานพื้นบา้น 4.70 0.48 มากท่ีสุด 

 เฉลีย่รวม 4.65 0.27 มากท่ีสุด 
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จากตารางท่ี 9  นกัเรียนมีความคิดเห็นดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ ในภาพรวมมี
ความเหมาะสมระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย ( X = 4.65) เม่ือพิจารณารายขอ้พบว่า ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในท้องถ่ิน มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย              
( X = 4.80) รองลงมาไดแ้ก่ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่าของนิทานพื้นบา้น มีค่าเฉล่ีย ( X  = 4.70) 
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักการอ่าน รู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง มีค่าเฉล่ีย ( X  = 4.60)และสาระของ
เร่ืองมีประโยชน์  สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้ มีความเหมาะสมมาก มีค่าเฉล่ีย 
( X = 4.50) 
 

ตารางที ่10  ผลการประเมินความคิดเห็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมของนกัเรียน  โดยรวม 
            

 รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

1. ดา้นรูปเล่มและภาพประกอบ 4.90 0.13 มากท่ีสุด 

2. ดา้นเน้ือหา และตวัอกัษร 4.70 0.34 มากท่ีสุด 

3. ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 4.65 0.27 มากท่ีสุด 

 เฉลีย่รวม 4.75 0.25 มากท่ีสุด 

 

จากตารางท่ี 10  นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองนิทานพื้นบา้นของ 3 
ชนเผา่ ในภาพรวม  มีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย ( X = 4.75) เม่ือพิจารณาแต่ละ
รายการ  พบวา่ ดา้นรูปเล่มและภาพประกอบ  มีค่าเฉล่ีย ( X = 4.90) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา
และตวัอกัษร  มีค่าเฉล่ีย ( X = 4.70) และดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บ มีค่าเฉล่ีย ( X = 4.65) 
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