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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) สรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียว
เมืองชัยภูมิ”สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ และ (2) ตรวจสอบคุณภาพหนังสือ
สงเสริมการอานท่ีสรางข้ึน 
  ผูใหขอมูล ไดแก ผูทรงคุณวุฒิดานภาษาไทยและดานการสรางหนังสือสงเสริมการอาน
จํานวน 3 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 10 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือ  
(1) แบบประเมินคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูเชี่ยวชาญ และ (2) แบบประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียน  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ผลการศึกษาปรากฏวา (1)  หนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางข้ึน มีเนื้อหาประกอบดวย  
เนื้อเรื่องเก่ียวกับเมืองชัยภูมิ จํานวน 5 เรื่อง คือ 1) เมืองผูกลา พระยาแล 2) ถักทอสายใยรัก สูผืนผา  
3) หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 4) ของขวัญจากธรรมชาติ 5) ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน พรอม
กิจกรรมทายเรื่อง และภาพประกอบ  และ (2) คุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานประเมินโดย
ผูเชี่ยวชาญ มีผลการประเมินท้ัง 5 ดาน คือ ดานเนื้อหา ดานการใชภาษา ดานภาพประกอบ  
ดานรูปเลมและการจัดรูปแบบ และดานคุณคาท่ีไดรับอยูในระดับมาก และนักเรียนมีความพึงพอใจ 
ตอหนังสือสงเสริมการอานอยูในระดับมากท่ีสุด  
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Abstract 
 

 The purposes of this study were (1) to construct a reading enhancement 
book entitled “Visit Mueang Chaiyaphum” for Prathom Suksa V students in 
Chaiyaphum province; and (2) to verify quality of the constructed reading 
enhancement book. 
 The informants for this study consisted of a group of 3 experts on Thai 
language teaching and reading enhancement book construction and a group of 10 
Prathom Suksa V students in Chaiyaphum province. The instruments employed for 
quality verification comprised (1) a reading enhancement book quality verification 
form for the experts, (2) a form for assessment of student’s satisfaction.  Data were 
statistically analyzed using the percentage, mean, and standard deviation.  
  Findings of the study were as follows: (1) the constructed reading enhancement 
book had contents comprising 5 stories: 1) The Town of the Brave Phya Lae; 2) Knitting 
the Fiber of Love to Make Cloths; 3) Mum, with Love and Remembrance; 4) The Gift from 
Nature;  and 5) Traditions, Beliefs, and Festivals; each of the stories contained end-of-story 
activities and illustrations; and (2) the quality of the constructed reading enhancement book, 
as verified by experts, was at the high level in all five aspects, namely, the contents, the 
language usage, the illustrations, the book appearance and format, and the benefits of the 
book; furthermore, the students’ satisfaction with the reading enhancement book was at the 
highest level.  
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เปนเครื่องบูชา  พระคุณบิดามารดา  บูรพาจารย และผูมีพระคุณทุกทานท่ีไดอบรมสั่งสอน ใหความรัก 
ความเมตตา ชวยเหลือ และเอ้ืออาทรแกผูศึกษา  
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การอานเปนทักษะพ้ืนฐานทางภาษาท่ีมีความสําคัญตอการเรียนรูของมนุษย การอาน
เปนกระบวนการถายทอดความหมายจากตัวอักษรออกมาเปนความคิด และจากความคิดท่ีไดจากการ
อานผสมผสานกับประสบการณเดิมท่ีมีอยู เปนเครื่องชวยพิจารณาตัดสินใจนําแนวความคิดท่ีไดจาก
การอาน ไปใชประโยชน เปนชองทางในการรับรูท่ีสามารถเลือกรับ และแสวงหาไดตามโอกาสท่ี
ตองการ เปนทางท่ีจะเพ่ิมพูนความรู  ความคิดและประสบการณ ไดท้ังเชิงลึก เชิงกวางอยางไมจํากัด
ขอบเขต  การรับรูวิธีอานท่ีถูกตอง จึงมีความจําเปนตอผูอานทุกคน  การพัฒนาทักษะใหผูเรียนถือ
เปนปจจัย พ้ืนฐานสําคัญยิ่งในการศึกษาทุกระดับชั้น โดยเฉพาะในชั้นท่ีเริ่มตนการเรียนรู ตองให
ผูเรียนมีความสามารถในการอาน เพ่ือใหผูอานใชการอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู การ
อานเปนการใหคําบอกเลาท่ีจะนําไปสูความรู  ซ่ึงจากความรูนี้จะนําไปสูความฉลาดการอานเปนการ
หาความรูอยางประหยัด  เปนการพักผอน  เปนการหาความสนุกผจญภัย การอานเปนการหาทาง
แกไขปญหา  เปนประสบการณทางสุนทรียภาพอยางหนึ่ง การอานเปนกุญแจท่ีจะไขไปสูความสดใส
และความสําเร็จ  การอานเปนวิธีทางของการสื่อสารสัมพันธท้ังทางจิตภาพ และกายภาพ นักวิชาการ
ทางภาษาตางยอมรับกันวา การอานจะทําใหเปนคนมีความรูกวางไกล การอานเปนทักษะพ้ืนฐานทาง
ภาษาท่ีมีความสําคัญตอการเรียนรูของมนุษย เปนชองทางในการรับรูท่ีสามารถเลือกรับ และแสวงหา
ไดตามโอกาสท่ีตองการ เปนทางท่ีจะเพ่ิมพูนความรู ความคิดและประสบการณ ไดท้ังเชิงลึก เชิงกวาง
อยางไมจํากัดขอบเขต  การรับรูวิธีอานท่ีถูกตอง จึงมีความจําเปนตอผูอานทุกคน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 ไดกําหนดคุณภาพของ
ผูเรียนเม่ือเรียนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ผูเรียนตองสามารถใชภาษาเพ่ือการสื่อสารไดเปนอยางดี 
สามารถอาน  เขียน  ฟง  พูด  ไดอยางมีประสิทธิภาพ  มีความคิดสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผลและ
คิดอยางมีระบบ  มีนิสัยรักการอาน  การเขียน  การแสวงหาความรูและการใชภาษา  เพ่ือการพัฒนา
ตน และสรางสรรคงานอาชีพ  ตระหนักในวัฒนธรรมการใชภาษาและความเปนไทย ภูมิใจและชื่นชม
ในวรรณคดี และวรรณกรรมซ่ึงเปนภูมิปญญาของคนไทย  สามารถนําทักษะทางภาษามาประยุกตใช
ในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพและถูกตองตามสถานการณและบุคคลมีมนุษยสัมพันธท่ีดีและสราง
ความสามัคคีในความเปนไทย  มีคุณธรรม  จริยธรรม  มีวิสยัทัศน  โลกทัศนท่ีกวางไกลและลึกซ้ึง  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 2) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยท่ีผานมา คอนขางมีปญหา กลาวคือ  ผูเรียน
ไมมีคุณลักษณะตามท่ีหลักสูตรตั้งเปาหมายไว  จากสภาพปญหาท่ีพบในปจจุบัน พบวา นักเรียนท่ีจบ
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 บางคนยังอานหนังสือไมออก  เขียนไมได  ผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาบางคน
มีปญหาเรื่องความเขาใจในการอาน หรือผูจบอุดมศึกษาบางคน มีความสามารถ ทางภาษาไมเพียงพอตอ
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การปฏิบัติงาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น. 2)  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของจินตนา  ใบกาซูยี  
(2533, น. 45)  ท่ีกลาววาปญหาในการอานท่ีเกิดกับเด็กสวนใหญ คือ  อาน  ไมคลอง  ไมกลาอานออก
เสียงดัง อานไมได อานไมถูกวรรคตอน อานในใจไมเปน และอานแลวจับใจความสําคัญของเรื่องไมได
มูลเหตุสําคัญท่ีทําใหการเรียนรูวิชาภาษาไทยไมบรรลุตามเปาหมาย เนื่องมาจาก สาเหตุหลายประการ 
ท้ังสภาพแวดลอม สื่อการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวัดผล ประเมินผล  ซ่ึงปญหาท่ี
สําคัญ  คือ  สื่อ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู  (ปราณี ปราบริปู, 2545, น. 57) 

จากการศึกษาคนควาและสอบถามผูเชี่ยวชาญพบวา  หนังสือสงเสริมการอานเปนสื่อการ
เรียนรูชนิดหนึ่ง  ชวยใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเองเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความ
ซาบซ้ึงในคุณคาของภาษา เสริมสรางทักษะการอานและปลูกฝงนิสัยรักการอานชวยเพ่ิมพูนความรู 
ความเขาใจในสิ่งท่ีเรียนรูในหลักสูตร  สอดคลองกับคํากลาว ของ อภิวรรณ  วีระสมิทธ  (2544, น. 19) 
ท่ีกลาววา หนังสือสงเสริมการอานจะเปนสื่อชวยพัฒนาเด็ก ทําใหเด็กมีความรูกวางขวาง เกิดจินตนาการ  
มีความคิดสรางสรรค  ฉลาดรอบรู  มีเชาวปญญา และไหวพริบด ีเปนอาหารสมอง ท่ีสําคัญอยางยิ่ง
สําหรับเด็ก  การท่ีเด็กไดอานหนังสือท่ีเหมาะสมกับวัย จะชวยใหเด็กพัฒนาการดานสติปญญา และ
อารมณดีข้ึน  สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  นักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะ
ทางภาษาโดยเฉพาะการอานอยางเต็มตามธรรมชาติ และความสามารถของนักเรียนแตละคน การสราง
หนังสือสงเสริมการอานยังทําใหสอดคลองกับโครงสรางหลักสูตรของพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ ท่ีมุงเนนใหสถานศึกษาเปนผูจัดทําสาระของหลักสูตรข้ึนใชเองโดยการปรับเนื้อหาหลักสูตร
ใหเปนเรื่องราวของทองถ่ินเปนหลัก ดังนั้นการสรางหนังสือสงเสริมการอานจึงสามารถสรางโดยนํา
เนื้อหา เรื่องราวของทองถ่ินมาเปนหัวขอเรื่องในการเขียน เชน บุคคลสําคัญ โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ สถานท่ีทองเท่ียวฯลฯ 

หนังสือสงเสริมการอานมีความสําคัญตอผูเรียนมากเพราะนอกจากเปนการฝกฝนทักษะ
การอานและชวยปลูกฝงนิสัยรักการอานใหแกผูเรียนแลวยังชวยสนับสนุนใหการจัดกระบวนการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึนดวยแตเนื่องจากเนื้อหาในหนังสือแบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการจะ
เปนเนื้อหากวาง ๆ ท่ัวไป ซ่ึงเปนเรื่องราวท่ีอยูไกลตัวผูเรียนมากจึงทําใหผูเรียนขาดความสนใจและไม
เกิดมโนทัศนในเรื่องท่ีเรียนดวย ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองการใหผูเรียนได
ศึกษาคนควาหาความรูเก่ียวกับเรื่องราวในจังหวัดของตนเองบาง  

ดวยเหตุนี้ ผูศึกษาจึงมีความสนในใจในการสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียว
เมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวดัชัยภูมิ ข้ึน เปนการเสนอเนื้อหาเก่ียวกับ
จังหวัดชัยภูมิ โดยปรับเนื้อหาใหสอดคลองกับทองถ่ินของผูเรียนเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ใหบรรลุจุดประสงคการเรียนการสอนและเพ่ือปลูกฝงใหผูเรียนมีนิสัยรักการ
อาน อันจะเปนประโยชนในการแสวงหาความรูตลอดจนทําใหผูเรียนเกิดความรัก ความภาคภูมิใจ 
และเห็นคุณคาท่ีควรอนุรักษในทองถ่ินของตน ใหเกิดการเรียนรูและมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ผู
ศึกษาสามารถดําเนินการได โดยการจัดทําและพัฒนาสื่อใหสอดคลองกับความตองการของนักเรียน 
รวมท้ังผูศึกษาตองพัฒนาตนเองใหมีความรู ความเขาใจ เก่ียวกับกระบวนการจัดทําและพัฒนาสื่อใหมี
คุณภาพและไดรับการยอมรับ โดยมีรายละเอียดท่ีเก่ียวของดังตอไปนี้ 
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2.  วัตถปุระสงคการศึกษา 
 

2.1 เพ่ือสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ   

2.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับ
นักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีสรางข้ึน 
 

3.  ขอบเขตการศึกษา 
 

3.1 หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”สําหรับนักเรียนชั้นประะถมศึกษา 
ปท่ี 5  จังหวัดชัยภูมิ ท่ีสรางข้ึนมีเนื้อหาอิงหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ทักษะการอานเพ่ือ
ฝกใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน โดยมีภาพประกอบคําบรรยายจํานวน 5 เรื่อง  

3.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ โดยผูทรงคุณวุฒิดานภาษาไทยและดานการสราง
หนังสือสงเสริมการอาน จํานวน 3 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ 
(บานคํานอย)  จํานวน 10 คน 
 

4.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 

4.1 หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”
สําหรับนักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีผูศึกษาไดสรางข้ึน ซ่ึงเปนงานเขียนประเภท
รอยแกว ประกอบดวย 5 ตอน ไดแก เมืองผูกลา พระยาแล ถักทอสายใยรัก สูผืนผา หมํ่า ดวยรักและ
คิดถึง ของขวัญจากธรรมชาติ ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน  

4.2 คุณภาพของหนังสือ หมายถึง คุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง“เท่ียวเมือง
ชัยภูมิ”สําหรับนักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5  จังหวัดชัยภูมิ ท่ีผูศึกษาสรางข้ึน ตรวจสอบโดยให
ผูทรงคุณวุฒิดานภาษาไทยและดานการสรางหนังสือสงเสริมการอาน จํานวน 3 คน ประเมินโดยใช
แบบประเมินคุณภาพหนังสือ และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ (บานคํานอย) จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 10 คน 
 

5.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

5.1 มีหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีมีคุณภาพ ใชเปนสื่อในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

5.2 การสรางหนังสือสงเสริมการอานท่ีมีคุณภาพจะชวยสรางความสนใจใหแกนักเรียน
สงผลใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการอาน มีนิสัยรักการอานและเห็นคุณคาในทองถ่ินของตน 

5.3 ครูผูสอนไดแนวทางในการสรางหนังสือสงเสริมการอานเพ่ือใชในการจัดการเรียน
การสอน 



4 

6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาคนควา เพ่ือสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”สําหรับ
นักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  ครั้งนี้  ผูศึกษาคนควาไดทําการศึกษา แนวคิด 
หลักการทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ตามลําดับดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย 

2. เอกสารท่ีเก่ียวของกับหนังสือสงเสริมการอาน 
2.1 ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.2 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.3 ความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.4 ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน    
2.5 หนังสือสงเสริมการอานกับเด็กในวัยตาง ๆ   
2.6 รูปแบบของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.7 หลักการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน   
2.8 ลักษณะของภาพประกอบ   
2.9 ข้ันตอนการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน   
2.10 การจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน  
2.11 ลักษณะท่ีดีของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.12 ประโยชนของหนังสือสงเสริมการอาน  
2.13 การประเมินคุณภาพของหนังสือ 

3. เอกสารท่ีเก่ียวของกับจังหวัดชัยภูมิ 
4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
6.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย  
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 2) ไดประกาศเรื่องการกําหนดรายละเอียดสาระ

การเรียนรูแกนกลางตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ประมาณรอยละ 70 ของ
แตสาระการเรียนรูพรอมท้ังไดจัดทําเอกสารการจัดสาระการเรียนรูของทุกกลุมสาระการเรียนรูข้ึน
เพ่ือใหสถานศึกษามีกรอบของเนื้อหาสาระเพ่ือใชเทียบเคียงกับกรอบของเนื้อหาสาระท่ีสถานศึกษา
จัดทํา  และใหมีความเขาใจท่ีตรงกันวา  สาระการเรียนรูแกนกลางรอยละ 70  ท่ีกระทรวงศึกษาได
จัดทําใหนั้นเปนรอยละ 70  ของเนื้อหาสาระในมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  สําหรับกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย  การเรียนรูแกนกลางรอยละ  70  ปรากฏอยู  2  แหง  คือ  มาตรฐานการเรียนรู
ชวงชั้น  และขอบขายสาระการเรียนรู  12  ป  โดยใหสถานศึกษาสอดแทรกเนื้อหาความเปนทองถ่ิน  
สภาพความเปนอยูของชุมนุมและสังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน  คุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ือเปนสมาชิก
ท่ีดีของครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และประเทศชาติ  ซ่ึงมีรายละเอียดในหลักสูตรดังนี้ 
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6.1.1 เรียนรูอะไรในภาษาไทย  
ภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาเพ่ือการ

สื่อสาร การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  และเพ่ือนําไปใชในชีวิตจริง 
1) การอาน  การอานออกเสียงคํา  ประโยค  การอานบทรอยแกว  คํา

ประพันธชนิดตาง ๆ  การอานในใจเพ่ือสรางความเขาใจ  และการคิดวิเคราะห  สังเคราะหความรูจาก
สิ่งท่ีอาน  เพ่ือนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน 

2) การเขียน  การเขียนสะกดตามอักขรวิธี  การเขียนสื่อสารโดยใชถอยคําและ
รูปแบบตาง ๆ ของการเขียน  ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ  ยอความ  รายงานชนิดตาง ๆ  การเขียน
ตามจินตนาการ  วิเคราะหวิจารณ  และเขียนเชิงสรางสรรค  

3) การฟง  การดู  และการพูด  การฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  การพูด
แสดงความคิดเห็น ความรูสึก พูดลําดับเรื่องราวตาง ๆ อยางเปนเหตุเปนผล การพูดในโอกาสตางๆ  
ท้ังเปนทางการและไมเปนทางการ  และการพูดเพ่ือโนมนาวใจ  

4) หลักการใชภาษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑของภาษาไทย  การใชภาษา
ใหถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล  การแตงบทประพันธประเภทตาง ๆ และอิทธิพลของ
ภาษาตางประเทศในภาษาไทย  

5) วรรณคดีและวรรณกรรม  วิเคราะหวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษา
ขอมูล แนวความคิด  คุณคาของงานประพันธ  และความเพลิดเพลิน  การเรียนรูและทําความเขาใจ
บทเห  บทรองเลนของเด็ก  เพลงพ้ืนบานท่ีเปนภูมิปญญาท่ีมีคุณคาของไทย  ซ่ึงไดถายทอดความรูสึก
นึกคิด  คานิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  เรื่องราวของสังคมในอดีต  และความงดงามของภาษา  เพ่ือให
เกิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดสั่งสมสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

6.1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 4)  ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี้ 
สาระท่ี  1  การอาน 
มาตรฐาน  ท 1.1  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใช

ตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
สาระท่ี  2  การเขียน 
มาตรฐาน  ท  2.1  ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร  เขียนเรียงความ  ยอความ  

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ  เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 

สาระท่ี  3  การฟง  การดู  และการพูด 
มาตรฐาน  ท 3.1  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  และพูดแสดง

ความรู ความคิด  และความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
สาระท่ี  4  หลักการใชภาษาไทย 
มาตรฐาน  ท  4.1  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การ

เปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 



6 

สาระท่ี  5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน  ท  5.1  เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริงจากสาระและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยดังกลาว  ผูรายงานไดนําสาระท่ี  3  การฟง  การดู  และการพูด  
มาตรฐาน  ท 3.1  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู ความคิด  และ
ความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

 6.1.3 คุณภาพผูเรียนเม่ือเรียนจบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 5)  ไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนเม่ือเรียนจบชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6  ไวดังนี้ 

 1) อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง 
อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคํา ประโยค ขอความ  สํานวนโวหาร จากเรื่อง
ท่ีอาน เขาใจคําแนะนํา  คําอธิบายในคูมือตาง ๆ แยกแยะขอคิดเห็นและขอเท็จจริง รวมท้ังจับ
ใจความสําคัญของเรื่องท่ีอานและนําความรูความคิดจากเรื่องท่ีอานไปตัดสินใจแกปญหาในการดําเนิน
ชีวิตได  มีมารยาทและมีนิสัยรักการอาน และเห็นคุณคาสิ่งท่ีอาน 

 2) มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสะกดคํา 
แตงประโยคและเขียนขอความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใชถอยคําชัดเจนเหมาะสม ใชแผนภาพ โครง
เรื่องและแผนภาพความคิด เพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ยอความ จดหมายสวนตัว กรอก
แบบรายการตาง ๆ เขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอยางสรางสรรค 
และมีมารยาทในการเขียน 

 3) พูดแสดงความรู ความคิดเก่ียวกับเรื่องท่ีฟงและดู  เลาเรื่องยอหรือสรุป
จากเรื่องท่ีฟงและดู ตั้งคําถาม ตอบคําถามจากเรื่องท่ีฟงและดู รวมท้ังประเมินความนาเชื่อถือจาก
การฟงและดูโฆษณาอยางมีเหตุผล พูดตามลําดับข้ันตอนเรื่องตาง ๆ อยางชัดเจน พูดรายงานหรือ
ประเด็นคนควาจากการฟง การดู การสนทนา และพูดโนมนาวไดอยางมีเหตุผล รวมท้ังมีมารยาทใน
การดูและพูด 

 4) สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา สํานวน  คําพังเพยและสุภาษิต รู
และเขาใจ  ชนิดและหนาท่ีของคําในประโยค ชนิดของประโยค และคําภาษาตางประเทศในภาษาไทย ใช
คําราชาศัพทและคําสุภาพไดอยางเหมาะสม แตงประโยค แตงบทรอยกรองประเภทกลอนสี่  กลอน
สุภาพ และกาพยยานี ๑๑  

 5) เขาใจและเห็นคุณคาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน  เลานิทานพ้ืนบาน  
รองเพลงพ้ืนบานของทองถ่ิน  นําขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอานไปประยุกตใชในชีวิตจริง  และทองจําบท
อาขยานตามท่ีกําหนดได 

 6.1.4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 24)  ไดกําหนดสาระการอานในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ดังนี้ 
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 1) การอานออกเสียงบทรอยแกว และบทรอยกรองไดถูกตอง 
 2) อธิบายความหมายของคํา  ประโยค และขอความท่ีเปนการบรรยายการ

พรรณนา 
 3) อธิบายความหมายโดยนัยจากเรื่องท่ีอานอยางหลากหลาย 
 4) แยกขอเท็จจริง และขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
 5) วิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอานเพ่ือนําไปใชในการ

ดําเนินชีวิต 
 6) อานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง ขอแนะนํา และปฏิบัติตาม 
 7) อานหนังสือท่ีมีคุณคาตามความสนใจอยางสมํ่าเสมอ และแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 
 8) มีมารยาทในการอาน 

 จากสาระการอานดังกลาว  การท่ีครูจะสอนใหผูเรียนเกิดทักษะการอาน และ
ประสบผลสําเร็จตามจุดหมายของหลักสูตรนั้น  เปนงานท่ีตองอาศัยการวางพ้ืนฐานและปลูกฝง
ความคิดท่ีดีใหเกิดกับผูเรียน  ครูผูสอนตองมีการวางแผน  มีสื่ออุปกรณ และวางลําดับข้ันตอนของ
การสอนใหดีซ่ึงจะเปนสิ่งสนับสนุนการสอนใหบังเกิดผลเปนรูปธรรม ดังท่ี ธวัช วันชูชาต ิ(2542, น. 
33) กลาวไววา  การวางพ้ืนฐานดานการอานจะเริ่มตั้งแตการเตรียมความพรอมการฝกอาน เขียน
อักษรไทยและการเขียนคํา  กลุมคํา  เรียบเรียงคําเปนประโยคและเขียนเรียบเรียงเนื้อความตาม
รูปแบบทักษะการเขียน  จะพัฒนาไปไดดวยดีตองอาศัยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   

 การใชสื่อท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  กอรปกับความตั้งใจจริงของครูเปนกําลัง
สําคัญ และการสรางหนังสือสงเสริมการอานจึงเปนสวนหนึ่งท่ีจะพัฒนานักเรียนใหบรรลุจุดมุงหมาย
ในมาตรฐานตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ตามท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ไดกําหนดไว 
 6.2 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับหนังสือสงเสริมการอาน 

 6.2.1 ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน 
 นักวิชาการและนักการศึกษา  ใหความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน  

ดังนี้ 
 ถวัลย มาศจรัส (2535, น. 11) กลาววา หนังสือสงเสริมการอาน คือหนังสือท่ี

มุงใหเด็กมีนิสัยรักการอาน ซ่ึงเปนการเพ่ิมทักษะการอานไปในตัว โดยมีเนื้อหาสาระท่ีไมขัดตอ
ประเพณี วัฒนธรรม และศีลธรรม ดีงามของสังคม เปนหนังสือท่ีใหประโยชนในแงความรู ความคิด 
ปรัชญา และบันเทิง ซ่ึงอาจจะเปนหนังสือ สารคดี เรื่องสั้น นวนิยาย วรรณกรรมเยาวชน เปนตน”  

 จินตนา ใบกาซูยี (2534, น. 20) กลาววา หนังสือสงเสริมการอานคือหนังสือ 
ท่ีจัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงค เนนไปในทางสงเสริมใหผูอานเกิดทักษะในการอาน และนิสัยรัก การ
อานยิ่งข้ึน อาจเปนหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ท่ีมีลักษณะไมขัดตอวัฒนธรรม ประเพณี  
และศีลธรรมอันดีงาม ใหความรู ความคิด มีคติ และมีสาระประโยชน 
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 วีระ ตันตระกูล และคณะ (2533, น. 38) กลาววา หนังสือสงเสริมการอาน 
คือหนังสือท่ีมีเนื้อหาไมหลายประเด็น เนนท่ีความสนุกสนาน มุงสงเสริมใหผูอานเกิดทักษะในการอาน 
ปลูกฝงนิสัยรักการอาน ใหแกเด็ก ตลอดจนการเสริมสรางคุณภาพใหเกิดข้ึนแกเด็ก 

 ประเทิน มหาขันธ (2530, น. 230) กลาววา หนังสืออานประกอบ
นอกเหนือไปจากหนังสือแบบเรียนโดยตรง ใชภาษางาย ๆ พอท่ีจะเขาใจได  ไมมีสํานวนโวหารอยาง
ผูใหญ ตัดขอความท่ีเด็กไมสนใจออก  เคาเรื่อง และวิธีดําเนินเรื่องไมซับซอนจนเกินไป  ความยาว
พอเหมาะกับความสนใจของเด็ก  และท่ีสําคัญตองมีภาพประกอบดวย  มีลักษณะชวนใหอาน  ดึงดูด
ความสนใจของเด็ก สามารถใหท้ังความรู ความบันเทิง 

 สําลี รักสุทธี (2544, น. 58) ไดใหความหมายของ หนังสือสงเสริมการอานไว
วา  หนังสือสงเสริมการอาน คือ หนังสือท่ีมุงเนนใหเด็กมีนิสัยรักการอาน  ซ่ึงเปนการเพ่ิมทักษะ การ
อานไปในตัว  โดยมีเนื้อหาสาระท่ีไมขัดตอประเพณี  วัฒนธรรมและศีลธรรมอันดีงาม ของสังคม เปน
หนังสือท่ีใหประโยชนในแงความรู ความคิด ปรัชญาและบันเทิงซ่ึงอาจจะเปนหนังสือเรื่องสั้น ๆ เชน 
นิทาน  ตํานาน  นิยาย  นวนิยาย  สารคดี วรรณกรรมเยาวชน เปนตน และลักษณะของหนังสือควรมี
รูปเลมสวยงาม มีภาพประกอบท่ีสดใส 

 ท่ีกลาวมา  สรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอาน  หมายถึง  หนังสือท่ีอานแลว
ทําใหผูอานเกิดความรู ความคิด จินตนาการสรางสรรค อยากรูอยากอานเพ่ิมมากข้ึน สงเสริมทักษะ 
การอานมากข้ึนท่ีสําคัญคือสงเสริมนิสัยรักการอานใหมากข้ึน 

 6.2.2 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543, น. 38-39) ได

กลาวไว ถึงลักษณะท่ัวไปของหนังสือสงเสริมการอานวา 
 1) มีภาพประกอบ คือหนังสือสงเสริมการอาน จะตองมีภาพประกอบเนื้อหา 

โดยเฉพาะหากเปนสําหรับเด็กเล็กจะมีภาพทุกหนา สี และขนาดของภาพจะตองเหมาะสมกับวัย และ
จิตวิทยาของเด็ก 

 2) การเขียนตัวอักษร ลักษณะของตัวอักษรตองเปนไปตามรูปแบบท่ีถูกตอง 
และอานงาย ขนาดและสีเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

 3) ความยาวของเรื่อง ความยาวท่ีนิยมเขียนท่ัวไป คือ 16-24 หนาและในแต
ละหนาไมควรมีขอความมากนัก เพราะความสนใจของเด็กจะมีในระยะสั้นๆ ถายาวเกินไปเด็กจะเบื่อ 

 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน จะเปนเชนไรนั้น  คงตองขอยกเอา
คําอธิบายของคณะอนุกรรมการอุดมการณของชาติ  ในคณะกรรมการเอกลักษณของชาติ สํานักงาน
เลขาธิการนายกรัฐมนตรี  ซ่ึงไดจัดพิมพหนังสือสภาพ และแนวโนมของหนังสือเด็ก ออกเผยแพร  
เม่ือเดือนกันยายน พ.ศ. 2537 มาเปนแนวสรุปอางอิง และหนังสือสงเสริมการอานก็อนุโลมอยูใน
ลักษณะคําอธิบายนี้ ซ่ึงลักษณะ ของหนังสือสงเสริมการอานสรุปไดกวาง ๆ  เปน 5 ประการ คือ 

 1) เรื่องสําหรับเด็กตองสั้นกวาเรื่องของผูใหญ 
 2) ภาพประกอบเรื่องสําหรับเด็ก มีบทบาทมากกวาผูใหญ ซ่ึงจะมีหรือไมมีก็ได 
 3) เคาโครงเรื่องสําหรับเด็กงายกวาเรื่องของผูใหญเปนเรื่องธรรมดาท่ีไม

ซับซอนมากนัก 



9 

 4) เรื่องสําหรับเด็ก เนนในดานบทบาทการกระทําของตัวละครมากกวา
ความรูสึกนึกคิด 

 5) ตัวเอกของเรื่องมักจะเปนเด็ก หรือสัตว 
 6.2.3 ความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 

 หนังสือสงเสริมการอานเปนสื่อการเรียนการสอนประเภทหนึ่งท่ี
กระทรวงศึกษาธิการสงเสริมใหหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน  มีสวนรวมในการจัดทํา เพ่ือเปน
ความรูเสริมประสบการณแกนักเรียน จินตนา ใบกาซูกี (2534, น. 27 – 29)  ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี้ 

 1) ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตองการ
ของเด็ก 

  2) ชวยสรางความคิดคํานึงและความคิดสรางสรรคใหแกเด็ก 
  3) ชวยพัฒนาการเรียนรูดานภาษาของเด็กใหเจริญตามวัย 
 4) ชวยปลูกฝงคุณธรรม  เจตคติ  และแบบอยางอันพึงปรารถนาใหบังเกิดแก

เด็ก 
 5). ชวยใหเด็กรูจักการอานหนังสือ  อานหนังสือเปน อานหนังสือเกง  เกิด

นิสัยรักการอาน  ดํารงคงอยูตลอดไป  ซ่ึงจะเปนประโยชนแกเด็กในอนาคต  ในแงท่ีรูจักใชการอาน
เปนเครื่องมือหาความรู 

6) ชวยทดแทนความรูสึกท่ีเด็กขาดหายไป 
7) ชวยใหเด็กอานหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระเหมาะกับวัยเด็ก 
จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวาหนังสือสงเสริมการอาน มีความสําคัญสําหรับ

เด็กมาก  เพราะเปนการสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอาน  ฝกการคนควาหาความรูดวยตนเอง 
พัฒนาการการใชภาษาของเด็ก  ฝกใหเด็กเลือกอานหนังสือตามความสนใจ และเปนการใชเวลาวาง
ใหเปนประโยชนอีกดวย 

 6.2.4 ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน 
 การแบงประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน (หนังสือเด็ก) นั้นมีนักวิชาการ 

หลายทานไดแบงไวหลายลักษณะ เชน 
 1) แบงโดยยึดวิธีเขียนเปนหลัก 
 2) แบงโดยยึดรูปแบบของหนังสือเปนหลัก 
 3) แบงโดยยึดวัยของเด็กเปนหลัก 
 วินัย รอดจาย (2534, น. 9)  ผูเชี่ยวชาญดานการจัดทําหนังสือเด็ก ไดแบง

หนังสือสงเสริมการอานออกเปน 3 ประเภท คือ 
 1) ประเภทบันเทิงคดี คือ หนังสือท่ีแตงข้ึนเพ่ือใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน

แกเด็ก เขียนไดท้ังรอยแกว และรอยกรอง แบงออกได ดังนี้ 
1.1) นิทาน 
1.2) นวนิยาย 
1.3) เรื่องสั้น 
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1.4) เรื่องแปล 
1.5) การตูน 

 2) ประเภทสารคดี คือ หนังสือท่ีใหความรูแกเด็ก แบงออกได ดังนี้ 
2.1) สารคดีท่ัวไป 
2.2) สารคดีชีวประวัติ 
2.3) สารคดีทองเท่ียว 

 3) ประเภทรอยกรอง คือ หนังสือประเภทบันเทิงคดีอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีให
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน แบงออกได ดังนี้ 

3.1) รอยกรองสําหรับเด็ก แบงออกไดดังนี้ 
3.1.1) เพลงกลอมเด็ก 
3.1.2) เพลงปลอบเด็ก 

3.2) รอยกรองสําหรับเด็กรุนเยาว ยังแบงออกได 
3.2.1) เพลงประกอบการเลนของเด็ก 
3.2.2) ปริศนาคําทาย 
3.3.3) บทกลอนสอนใจวัยรุน  

การแยกประเภทหนังสือสงเสริมการอานอาจแยกประเภทตามลักษณะการ
เขียนไดดังนี้ 

1) รูปแบบอธิบาย สามารถจําแนกแยกยอยออกไปไดหลายรูปแบบ เชน 
1.1) การเขียนใหความหมาย 
1.2) การเขียนบอกเหตุผล 
1.3) การเขียนอภิปราย 
1.4) การเขียนเปรียบเทียบ 
1.5) การเขียนแสดงกระบวนการ 
1.6) การเขียนเสนอปญหาและการแกปญหา 
1.7) การเขียนวิเคราะห 
1.8) การเขียนตามเกณฑหรือประเภท 

2) รูปแบบพรรณนา 
3) รูปแบบบรรยาย 
4) รูปแบบนิยายหรือนิทาน 
5) รูปแบบคําประพันธ 
สวนใหญหนังสือท่ีมุงเสนอความรู ความคิดรวบยอด หลักการ และทฤษฎี

เก่ียวกับ เรื่องใดเรื่องหนึ่ง (Information books) มักจะนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบอธิบายความหมาย 
มากกวารูปแบบอ่ืน และโดยท่ัวไปแลวหนังสือเลมหนึ่งมักจะเสนอเนื้อหามากกวารูปแบบเดียว  

 6.2.5 หนังสือสงเสริมการอานกับเด็กในวัยตาง ๆ 
 ลักษณะการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน  จะตองเขียนข้ึนใหมีลักษณะ

สงเสริมการอานจริง ๆ คือ  เม่ือผูอานคือเด็กสวนใหญอานแลวรูสึกสนุกสนาน  อยากอานเพ่ิม ไมรูสึก
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เบื่อ นั่นแหละคือการสงเสริมการอาน ดังนั้นการเขียนหนังสือประเภทนี้  ผูเขียนจะตองคํานึงถึงกลุม
ผูอาน  คือเด็กเปนสําคัญ ศึกษาทําความเขาใจเก่ียวกับธรรมชาติจิตวิทยาการอานของเด็ก  

 เทอรแมน และสิมา ไดสํารวจความสนใจเก่ียวกับดานการอานหนังสือของ
นักเรียนในตางประเทศ  เขาไดแยกแยะความสนใจดานการอานหนังสือของเด็ก ๆ ตามอายุ ไดดังนี้ 
(อางถึงใน ถวัลย  มาศจรัส. 2535, น. 17 - 18) 

 
ตางรางท่ี 1.1  ความสนใจของเด็กในระดับวัยตาง ๆ ท่ีมีตอหนังสือสงเสริมการอาน 
 

กลุมอายุ/ป ความสนใจและเรื่องท่ีอาน หมายเหตุ 
6 – 7 ป 1. ชอบและสนใจอานเรื่องเก่ียวกับเทพ

นิยาย 
1. ลักษณะสั้น ๆ 

 2. นิทานเก่ียวกับธรรมชาติ  
8  ป 1. เทพนิยาย  

 2. เริ่มชอบนิทานท่ีมีเรื่องราวเหมือนจริง  
9  ป 1. สนใจเทพนิยายท่ีใกลกับชีวิตจริง  

 2. ลดความสนใจเก่ียวกับเทพนิยาย  
10 ป 1. ชอบเรื่องผจญภัย  

 2. นิทานเก่ียวกับความเปนอยูของคนในตาง
แดน 

 

 3. การทองเท่ียว  
 4. ชีวประวัติบุคคลสําคัญ  
 5. หนังสือเก่ียวกับเครื่องยนตกลไกตาง ๆ  1. เฉพาะผูชาย 
 6. นิยายโบราณ  

 7. ตํานานบางเรื่อง  
11  ป 1. สนใจเรื่องผจญภัยลึกลับ 1. เด็กผูชาย 

 2. ชอบเรื่องวิทยาศาสตรมากข้ึน 1. เฉพาะเด็กผูชาย 
 3. เรื่องสัตวและนิทานเก่ียวกับธรรมชาติ 2. เริ่มลดความสนใจลง 

12  ป 1. เรื่องเก่ียวกับชีวประวัติ 
2. บานและโรงเรียน 

1. เด็ก ๆ ชอบอานหนังสือเพ่ิมมาก
ข้ึน 

 3.เรื่องผจญภัย 
4. นวนิยายสําหรับผูใหญ 

1. เด็กผูชาย 
2. เด็กผูหญิง 

13 – 14 ป 1. งานอดิเรก  
 สนใจเรื่องกลไกและวิทยาศาสตรมากข้ึน 1. เด็กผูชาย 
 2. นิยายโรมานซ  (รัก ๆ ใคร ๆ ) 1. เด็กผูหญิง 
 3. เรื่องผจญภัยของเด็กผูชาย 2. เด็กผูหญิง 
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 ในสวนของประเทศไทยเรานั้น มีผูวิจัยเก่ียวกับความสนใจในการอานของเด็ก
ไวหลายแหง  เชน  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ “รายงานการสํารวจความสนใจและรสนิยม  
ในการอานของเด็ก  และเยาวชนไทย” พ.ศ. 2529 “รายงานการสํารวจความตองการดานการอาน
ของนักเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”  พ.ศ. 2530  และ “รายงานการสํารวจความสนใจและ
รสนิยมในการอานของเด็กในวัยเรียน จังหวัดยะลา” พ.ศ. 2520 ของหนวยศึกษานิเทศก จังหวัดยะลา  
การรายงานผลการวิจัยของท้ังหมดท่ีกลาวมาพอสรุปได ดังนี้ (จินตนา ใบกาซูยี. 2534, น. 36 - 40) 

 1)0 เด็กวัย 2 – 5 ขวบ  หรือเด็กวัยเริ่มเรียน อนุบาลปท่ี 1 – 2  
เด็กในวัยนี้ยังไมสามารถอานหนังสือได  แตสามารถดูภาพและฟงเรื่องราว

ได มีความสนใจในตัวเองและเด็กในวัยเดียวกัน  ชอบฟงคําพูดท่ีคลองจองกัน  เชน ติ่งตลิ่งติ่งตอง….
เรือเราลอยตุบปอง...ลอยไปตามน้ําไหล…ลอยไปลอยไปในคลอง….ตุบปอง…ตุบปอง….ๆ…ๆ… 

เด็กวัยนี้เริ่มจําคําใหม ๆ ชอบดูสีโดยเฉพาะสีสด ๆ ชอบสัตวและเลี้ยงสัตว  
ชอบสิ่งใกลตัว  ดังนั้นหนังสือจึงตองมีภาพวาดประกอบมากมีทุกหนา มีขนาดใหญสีสด ๆ  นอกนี้ยัง
ชอบฟงบทกลอมเด็ก  คํากลอนดอกสรอยสุภาษิต  นิทาน  นิทานคํากลอน  ปริศนาคํากลอน ฯลฯ 

 2)0 เด็กวัย 6 – 7 ขวบ  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 2 
เด็กวัยนี้เริ่มอานหนังสือไดบางเล็กนอย  เริ่มมีความคิดคํานึงมากมี

จินตนาการ มากข้ึน ชอบเรื่องเทวดานางฟา นิทาน นิยายตาง ๆ สนใจอยากรูอยาก  เห็นเก่ียวกับ
ธรรมชาติของคน  นก  สัตว  และตนไม  สนใจเก่ียวกับชีวิตและสิ่งแวดลอมตาง ๆ  ในหนังสือภาพ  
ดังนั้นหนังสือสําหรับเด็กวัยนี้จึงควรเปนเรื่องนิยายผจญภัยนิทานพ้ืนบานตาง ๆ นิทานแตงใหมมีตัว
ละครไมมากนัก ฯลฯ 

 3)0 เด็กวัย 8 – 9 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 – 4 
เด็กวัยนี้อานหนังสือไดมากข้ึน  ชอบอานนิทาน  เทพนิยาย  เชน  นิทาน

พ้ืนบาน  นิทาน  ตํานาน  หรือนิทานท่ีแตงใหม ๆ เขาทํานอง  “กาลครั้งหนึ่งยังมี..”  (เชน ปลาบูทอง 
โสนนอยเรือนงาม เจาหญิงนิทรา เปนตน) นอกจากนี้ยังสนใจเก่ียวกับชีวิตจริงมากข้ึน  ชอบฟงหรือ
อยากรูเรื่องราวของเด็กอ่ืนในวัยเดียวกัน อยากรูอยากเห็นชีวิตความเปนอยูของเขาวาเปนอยางไร ฯลฯ 

 4)0 เด็กวัย 10 – 11 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 – 6 
เด็กวัยนี้อานหนังสือไดคลอง  เปนระยะมีความสนใจในการอานอยาง

แทจริง เด็กผูหญิงและเด็กผูชายแยกกันอานหนังสือตามความสนใจของตน  เด็กหญิงชอบเรื่อง
กระจุมกระจิ๋ม  ตลกขบขัน  นิทาน  นิยาย  ชีวิตในครอบครัว  เด็กชายชอบเรื่องเก่ียวกับกีฬา ผจญภัย  
หุนยนต  และเครื่องกลไกตาง ๆ  นิยายสงเสริมความเปน “พระเอกประเภทซุปเปอรแมน” นอกนี้ยัง
ชอบเรื่องเก่ียวกับชีวิตจริงมากข้ึน ฯลฯ 

ดังนั้น การเขียนหนังสือสงเสริมการอานจึงตองคํานึงถึงวัย  ความสนใจ  
ความถนัดของนักเรียนแตละคน  แตละกลุมเปาหมาย และลักษณะการเขียนอาจเขียนในรูป ดังนี้ 

1)0 เขียนในลักษณะบันเทิงคดี  เชน นิทาน  เรื่องสั้น  เรื่องแปล  การตูน 
2)0 เขียนในลักษณะสารคดี  สารคดีสําหรับเด็ก ก็คือ การนําสาระความรูใน

เนื้อหาวิชามาเขียนตามแนวการเขียนหนังสือ 



13 

3)0 เขียนในลักษณะรอยกรอง เพลงปลอบเด็ก เพลงกลอมเด็ก เพลง
ประกอบการเลนปริศนาคําทาย  บทกลอนสอนใจ เปนตน 

 6.2.6 รูปแบบของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือโดยท่ัว ๆ ไปจะมีรูปแบบหรือรูปรางเปนสี่เหลี่ยมผืนผา แตหนังสือ

สงเสริมการอาน จะมีรูปแบบอยู 4 รูปแบบดวยกัน  (ถวัลย มาศจรัส. 2535, น. 31)  ดังนี้ 
 1) หนังสือ Die-cut เปนหนังสือท่ีตัดเปนรูปตาง ๆ เชน วงกลม รูปดาว   

รูปรถ รูปตะกรา เปนตน 
 2) หนังสือ Pop-up คือหนังสือสามมิติ เม่ือเปดหนังสือออกมาจะมีรูปตาง ๆ 

ยื่นขยายออกมาจากหนาหนังสือ เปนภาพบานยื่นออกมา มีประตู หนาตาง ท่ีเปดได เปนภาพสัตวท่ี
ลุกข้ึนนั่ง  ยืน นอน ในตางประเทศท่ีมีการพิมพกาวหนา หนังสือประเภทนี้มีเสียงประกอบดวย 

 3) หนังสือ Up-right คือ หนังสือแนวตั้งปรกติ 
 4) หนังสือ Obiong เปนหนังสือแนวนอนท่ัว ๆ ไป 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2540, น. 18 – 19)  ไดสรุปเก่ียวกับขนาดและรูปเลม

ของหนังสือสําหรับเด็กวา หนังสือสําหรับเด็กควรมีขนาดกระทัดรัด ไมใหญ  หรือเล็กเกินไป กวางหรือ
ยาว  หรือเล็กเกินไป เพราะเด็กจะถือหนังสืออานไมสะดวก อีกท้ังกลามเนื้อและนิ้วมือยังไมแข็งแรง 
พอท่ีจะรับของเล็กหรือใหญเกินไป ขนาดและรูปเลมท่ีนิยมทํากันไดแก 

 1) ขนาดพ็อกเก็ตบุก ขนาดสิบหกหนายกเล็ก (ขนาดเล็ก) 13 x 18.5 
เซนติเมตร  ในแนวตั้งหรือแนวนอน 

 2) ขนาดสิบหกหนายก (ขนาดกลาง 14.6 x 21 เซนติเมตร ในแนวตั้งหรือ
แนวนอน 

 3) ขนาดแปดหนายก (ขนาดใหญ) 18.5 x 26 เซนติเมตรในแนวตั้งและ
แนวนอน 

 ดังนั้นรูปแบบของหนังสือสงเสริมการอานจะเปนรูปแบบใดข้ึนอยูกับความถนัด 
ความเชี่ยวชาญของผูเขียน จุดมุงหมายและธรรมชาติของเนื้อหาสาระหนังสือ วัยและประสบการณ
ของผูอาน 

 6.2.7 หลักการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 
 การจะเขียนหนังสือสงเสริมการอานใหไดดี ควรรูหลักวิธ ีและข้ันตอนการ

เขียน ดังนี้  (จินตนา ใบกาซูยี. 2534, น. 85 - 95) 
 1) ชื่อเรื่อง 

1.1) ตองตั้งชื่อเรื่องใหสะดุดตา  สะดุดใจ  เราความสนใจมีความหมายใน
ตัวเอง 

1.2) อยาบอกชี้ชัดเกินไป  เชน โทษของการลักขโมย  ประโยชนของปาไม 
1.3) อยาตั้งชื่อเรื่องโดยใชคําสองแงสองงาม 

 2) ตัวละคร 
2.1) ตองใหสมจริงสมจัง  สมวัยของเด็ก 
2.2) เด็กชอบตัวละครท่ีเปนสัตวพูดได 
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2.3) สิ่งท่ีไมมีชีวิตชีวา  ไมควรแตงใหพูดได 
2.4) ตองปูพ้ืนตัวละครใหผูอานรูจักกอนดําเนินเรื่อง 
2.5) ถาตัวละครเปนสัตว  ตองศึกษาอุปนิสัย  ธรรมชาติของสัตวนั้น ๆ  
2.6) ตัวละครตองมีชีวิตชีวา 
2.7) ถาตัวละครมีการสนทนากัน  อยาแตงใหคําสนทนานั้นยาวเกินไป 
2.8) ชื่อของตัวละครอยาใหมีตัวอักษรเดียวกันมาก  จะทําใหผูอานสับสน 

ระหวางตัวดีกับตัวราย และอยาตั้งชื่อดวยศัพทยาว ๆ  
 3) ฉาก 

3.1) ควรเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 
3.2) ควรมีการบรรยายฉากบาง  เพ่ือใหคนอานเขาใจ 
3.3) ถาเปนการเชื่อมตอฉาก  ตองใหมีความตอเนื่องอยางมีศิลปะ 
3.4) ควรบรรยายใหเห็นภาพพจนชัดเจนในบางเรื่องท่ีตองการใหผูอานรู 

 4) เนื้อเรื่อง 
4.1) เนื้อเรื่องมีเปาหมายแนนอน 
4.2) เนื้อหาอิงหลักสูตร  และถูกตองตามหลักจิตวิทยา 
4.3) เนื้อเรื่องไมเปนพิษเปนภัยแกเด็ก 
4.4) เนื้อเรื่องตองกะทัดรัด  ไมเยิ่นเยอ  การดําเนินเรื่องฉับไวและเปนไป

ตามลําดับข้ันของเหตุการณ 
4.5) มีแกนของเรื่องชัดเจนเพียงแกนเดียวใน  1  เรื่อง 
4.6) โครงเรื่องไมซับซอน 
4.7) มีเหตุผลโดยเฉพาะถาแตงเปนนิทานตองใหสมเหตุสมผล 
4.8) แทรกคุณธรรม 
4.9) อยาสอนใหงมงาย  ข้ีขลาด  คดโกง  โกหก 
4.10) เนื้อเรื่องควรสอดคลองกับสังคมปจจุบัน 
4.11) ถาเปนเหตุผลตอเนื่องกัน  ตองเปนแตละเหตุแตละผล 
4.12) ตองแตงใหสนองความตองการของเด็ก 

 5) ภาษาท่ีใช 
5.1) ภาษาท่ีใชในการเขียนรอยแกว 

5.1.1) ใชภาษางาย ๆ  สุภาพ  สะดวกแกการเขาใจ 
5.1.2) ระดับความยากงายของภาษาตองใหเหมาะสมกับวัยและ

ระดับชั้นของเด็ก 
5.1.3) ตัวสะกด  การันต  ถูกตองตามหลักเกณฑของภาษาไทย 
5.1.4) ประโยคถูกตองชัดเจน ตามหลักเกณฑของภาษาไทย 
5.1.5) ใชคําพูดชัดเจน  ไมควรใชภาษาถ่ิน  หรือภาษาตางประเทศ 
5.1.6) ใชภาษาใหสื่ออารมณ 
5.1.7) เขียนใหสนุก  อยาเขียนเหมือนเรียงความ 
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5.1.8) ถาเปนคําถามคําตอบ  ตองใหถามตอบกันอยางสมเหตุสมวัย 
5.1.9) ควรหลีกเลี่ยงตัวเลขท่ีแสดงราคาสิ่งของเพราะอาจ

เปลี่ยนแปลงได 
5.1.10) ประโยคการเขียนใหรื่นหู  เนนความสนใจ  อยาเยิ่นเยอ 
5.1.11) ใชประโยคงาย ๆ  เปนธรรมชาติ 
5.1.12) ไมควรใชคํา “กลาววา  บอกวา  พูดวา”  ในการเจรจา 
5.1.13) อยาใชคําสแลง 
5.1.14) อยาใชคําซํ้าบอย  ๆ  
5.1.15) ไมควรใชคําแสดงความไมแนนอน เชน “ดูเหมือน  อาจจะ

คลาย ๆ ” เพราะจะทําใหผูอานเกิดความฉงน  สงสัย  ไมแนใจ 
5.1.16) จํานวนคําในประโยคไมควรยาวเกินไป 

5.2) ภาษาท่ีใชในการเขียนรอยกรอง หนังสือสําหรับเด็กท่ีเขียนเปนรอย
กรอง ณรงค ทองปาน (2536, น. 62 - 63)  ไดเสนอวิธีเขียนภาษารอยกรองสั้น ๆ ไว  5 วิธ ีคือ 

5.2.1) ใชคํางาย คําพยางคเดียวหรือสองพยางค  คําประสม คําซอน  
คําซํ้าท่ีมีความถ่ีในการใชสูง  ลวนเปนคําท่ีควรนําไปใชแตงบทรอยกรองสําหรับเด็กเพราะจะชวยทํา
ใหเด็กเขาใจความหมายไดทันที 

5.2.2) ความหมายเดิม หมายถึง ท้ังความหมายของคํา และ
ความหมาย ของเนื้อความของบทรอยกรอง รอยกรองแตละบทควรใชคําท่ีมีความหมายเดิมเขาใจไดทันที 
ควรเรียงลําดับเปนเนื้อความท่ีเขาใจงาย  ไมสับสน 

5.2.3) เลนเสียงหลาก หมายถึงการใชคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตตาง ๆ 
หากเสียงสลับกัน และจังหวะในการอานออกเสียงดวย เพ่ือใหบทรอยกรองมีเสียงไพเราะมีจังหวะชวน
สนุกสนาน 

5.2.4) ฝากขอคิด บทรอยกรองบางบทฝากขอคิดเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีมี
คุณคาทางใจแกเด็กได  เชน  ขอคิดในเรื่อง  ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ  หรือความมีน้ําใจตอกัน 

5.2.5) จูงใจ เพลิดเพลิน คือการทําใหเด็กเกิดความบันเทิง  ราเริงใจ  
หรือเพลิดเพลินดวยการอานบทรอยกรองนั่นเอง ถาใชวิธีการท้ัง 4 ขางตนแลว ขอนี้ก็จะเปนผลพลอยได 

 6.2.8 ลักษณะของภาพประกอบ 
 เนื่องจากหนังสือสําหรับเด็กนั้นเปนหนังสือท่ีมีภาพประกอบมากกวาหนังสือ

ธรรมดา  ภาพประกอบจึงเปนสิ่งท่ีเราความสนใจใหเด็กติดตามอานเนื้อเรื่อง โดยเฉพาะภาพหนาปก
จะดึงดูดความสนใจใหเด็กหยิบอานและติดตามเนื้อหา  ภายในเลมเปนอยางดี  ดังนั้นผูเขียนควรจะ
ทราบวาเด็กชอบภาพชนิดใด  เม่ือเขียนหนังสือจะไดวาดภาพประกอบไดถูกตอง  สวนใหญเด็กจะ
ชอบภาพในลักษณะตอไปนี้ 

 1) ภาพท่ีมีลักษณะงาย ๆ ไมซับซอน 
 2) ภาพท่ีแสดงการกระทําและการผจญภัย 
 3) ชอบภาพสีมากกวาภาพขาวดํา 
 4) ชอบภาพใหญมากกวาภาพเล็ก 
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 5) ชอบภาพประกอบมาก  มากกวาภาพประกอบนอย 
 6) ภาพท่ีตรงกับคําบรรยาย 

 6.2.9 ข้ันตอนการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 
 เม่ือศึกษาขอมูลตาง ๆ เก่ียวกับการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน  รวมท้ัง

เทคนิควิธีการเขียน และตัดสินใจวา จะเขียนหนังสือในลักษณะใดแลว ก็ลงมือเขียนได  ซ่ึงมีข้ันตอน
ในการเขียน ดังนี้ 

 1) กอนเขียน ตองเตรียมการ ดังนี้ 
1.1) ศึกษา และเอกสารหลักสูตรเก่ียวกับเรื่องท่ีจะเขียนใหเขาใจถองแท

วาหลักสูตรกําหนดใหเรียนนั้นมากนอยเพียงใด  แลวจึงดูวัตถุประสงคเม่ือเรียนแลวตองการใหเด็กเกิด
พฤติกรรมใด  จะไดวางแกนของเรื่อง  และเคาโครงเรื่องใหถูกตองไมหลงทาง 

1.2) หาเอกสารคนควาเก่ียวกับเรื่องนั้น ๆ เพ่ือศึกษาในรายละเอียดจะได
สอดแทรกเขาไปในเนื้อเรื่องไดอยางเหมาะสม 

1.3) เตรียมเครื่องเขียนไวใหพรอม 
1.4) กําหนดลักษณะการเขียนวา จะเขียนเรื่องทํานองใด 
1.5) กําหนดแกนของเรื่อง แกนของเรื่อง หมายถึง แนวคิดของเรื่อง เม่ือ

ผูเขียนตัดสินใจแลววา จะเขียนเรื่องประเภทใด  และศึกษาแลววาเรื่องนั้น ๆ  หลักสูตรกําหนดให
เรียบรอยแลว  เกิดพฤติกรรมใดเปนสําคัญ  เชน  มีความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  มีคุณธรรม 

1.6) กําหนดเคาโครงเรื่อง  เปนสิ่งสําคัญท่ีจะตองกําหนดเพ่ือเปนแนวทาง
ในการเขียนเรื่อง การวางโครงเรื่องสําหรับหนังสืออานเพ่ิมเติมนั้น จะไดแนวทางจากจุดประสงค การ
เรียนรูในหลักสูตรของแตละเรื่องนั้นเองควรมี  3  ตอน  คือ 

1.6.1) ตอนเริ่มตน หรือบทนําเรื่อง เปนการปูพ้ืนใหผูอานรูเรื่อง  
อาจเปนการบรรยายฉาก  แนะนําตัวละคร  แลวเริ่มเรื่องราวตอไป 

1.6.2) ตอนกลางเรื่อง  เปนตอนท่ีเปนเรื่องราวตื่นเตน  เราความ
สนใจ ชวนใหติดตามไปตามลําดับของเนื้อเรื่อง 

1.6.3) ตอนจบของเรื่อง จะเปนการสรุปแกนของเรื่อง ขมวดทาย
ดวยขอคิด  คติธรรม  เด็กเล็ก ๆ ชอบเรื่องท่ีจบลงดวยความหวัง ความสุข ไมควรจบเรื่องดวยความ
ทุกขจะเปนการทํารายจิตใจของเด็ก 

1.7) ตั้งชื่อเรื่อง ควรใหเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง  ขมวดทายดวยขอคิด 
 2) ดําเนินการเขียน  แนวปฏิบัติในการเขียนมีดังนี้ 

2.1) ทําใจใหมีสมาธ ิ จดจออยูกับเรื่องท่ีเขียน 
2.2) พยายามปรับอารมณของตนเองใหอยูในตัวละครท่ีสรางข้ึน โดยสมมติ 

ตนเองเปนตัวละครท่ีกําลังเขียน  ตัวละครจะไดมีชีวิตชีวา 
2.3) ทําอารมณของตนใหอยูในวัยของเด็กท่ีตนจะเขียนใหอาน  เพ่ือจะได

ใกลชิดกับผูอาน  ความรูสึกนึกคิด  หรือบทสนทนาจะไดเหมาะสมกับวัยของผูอาน 
2.4) ถาเม่ือไดรูสึกวาไมมีสมาธิ  คิดไมออก  ควรหยุดพัก  แลวคอยเริ่ม

เขียนใหม เม่ือมีอารมณพรอมท่ีจะเขียน 
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2.5) ตัวละครท่ีเขียน ควรมีการพัฒนาท้ังคําพูดและการกระทํา  คือ 
พยายามสรางตัวละครใหมีบุคลิกและความรูสึกนึกคิดใหเหมาะสมกับสภาพสังคมปจจุบัน 

2.6) ควรจบเรื่องดวยสิ่งท่ีประทับใจ เชน ขมวดทายดวยขอคิด คุณธรรม 
และจบลงดวยความหวัง  ความสุข เพราะโลกของเด็ก ๆ ควรมีแตความราเริง  แจมใส  อยาจบดวย
คําวา “นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา…”  ควรจบลงดวยการใหเด็กไดความคิด จากเรื่องท่ีอานดวยตนเอง 
เด็กจะประทับใจกวา 

 3) หลังเขียนจบแลว  เม่ือเขียนจบแลวผูเขียนควรไดปฏิบัติ  ดังนี้ 
3.1) อานทบทวนอีกครั้ง  ลองอานทบทวนเรื่องตั้งแตตนจนจบ  แลว

ทดสอบ เรื่องท่ีเขียนวา  สนใจหรือไม  ดวยการตอบคําถาม 3 ประการ 
3.1.1) เด็กติดตามเรื่องไดหรือไม 
3.1.2) ใหความบันเทิงแกเด็กหรือไม 
3.1.3) สื่อความหมายใหกับเด็กไดหรือไม 
ถาเรื่องท่ีเขียนตอบคําถามท้ัง 3 ประการนี้ไดเปนอยางดี  แสดงวา

เรื่องท่ีเขียนใชได  แตถาตอบคําถามไดไมดี  ลองทบทวนหาจุดบกพรองแลวแกไข 
3.2) ใหผูเชี่ยวชาญตรวจเนื้อหา 

เม่ือเขียนเสร็จแลว และคิดวาใชได ควรใหผูเชี่ยวชาญหรือผูมี
ประสบการณตรวจความถูกตองของเนื้อหา  และวิจารณอีกครั้งวาเรื่องท่ีแตงมีสิ่งใดท่ีตองปรับปรุง
แกไข 

3.3) ปรับปรุงแกไข 
นําตนฉบับท่ีสงใหผูเชี่ยวชาญตรวจแลวมาปรับปรุง  แกไขขอบกพรอง 

3.4) จัดทําตนฉบับ 
เม่ือไดผานการปรับปรุงแกไขขอบกพรองเรียบรอยแลว ไดจัดทํา

ตนฉบับจริง เย็บเขารูปเลมสมบูรณ  
 6.2.10 การจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน 

 ในการจัดทําหนังสือสงเสริมการอาน  สิ่งท่ีชวยดึงดูดความสนใจของเด็ก คือ 
ความสวยงามและความนาสนใจของรูปเลม  ดังนั้นการออกแบบหนาปก การจัดรูปเลม การเขียนเรื่อง  
และภาพประกอบ  จึงมีความสําคัญ  ภิญญาพร นิตยะประภา (2534, น. 70 – 77) ไดกลาวถึงการจัด
หนาและรูปเลมหนังสือสงเสริมการอาน สรุปได  ดังนี้ 

 1) การออกแบบปก  ควรออกแบบใหทันสมัย ดึงดูดความสนใจของเด็กดวย
สีและภาพท่ีตรงกับเนื้อเรื่อง  โดยเลือกเอาตอนท่ีนาสนใจท่ีสุดและเอารายละเอียดมาใหหมด  สีปก
ควรเปนสีฉูดฉาด  บนปกควรเขียนชื่อหนังสือ  ชื่อผูแตงและผูวาดภาพประกอบ  ใชตัวหนังสือโต  
สะดุดตากวาอักษรเนื้อเรื่อง  ไมควรใชอักษรประดิษฐ เพราะจะทําใหอานยาก  ปกหนังสืออาจเปนปก
แข็งหรือปกออนก็ได 

 2) การจัดภาพ  ตองจัดภาพประกอบใหเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง  โดยอาศัย
หลัก ในการจัดภาพ คือ ดูวาเปนหนังสือประเภทใด เขียนใหเด็กวัยใดอาน  คํานึงถึงลักษณะภาพท่ี
เด็กเขาใจไดงาย  ภาพตองเคลื่อนไหว  มีชีวิตชีวา  สมจริงสอดคลองกับเนื้อเรื่องในหนังสือ 
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 3) การจัดหนา  นับเปนงานสําคัญเพราะเปนสิ่งท่ีจะกระทบสายตาม และ
ความรูสึกของเด็กทุกขณะท่ีอานหนังสือ  หนังสือของเด็กประกอบดวยภาพ ตองเหมาะสมกับวัยของ
เด็ก  สี ตองใหสีท้ังภาพและตัวอักษร  ตัวหนังสือ ตองใชขนาดท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็กหลักในการ
จัดหนาหนังสือสําหรับเด็ก  ตองจัดใหมีลักษณะ ดังนี้ 

3.1) ตองจัดใหมีดุลยภาพ (Balancing) คือ สรางความรูสึกท่ีสมดุลของ
ผูอาน มีแกนกลางของเนื้อเรื่องท้ังซายและขวา  มีการเวนขอบวางริมหนากระดาษชองวางท้ังในและ
นอกและดานลาง  ชวยใหเกิดความสวยงาม และชวยใหเด็กไมเม่ือยสายตาเวลาอาน 

3.2) ตองจัดใหมีความกลมกลืน (Harmony)  เชน รูปตอรูป และ
ตัวหนังสือควรมีความตอเนื่อง  มีองคประกอบท่ีมีความสัมพันธกันหมดตั้งแตหนาแรกจนถึงหนา
สุดทาย  สีตาง ๆ ไมควรใหขัดกัน 

3.3) มีเอกภาพ (Unity) เนื้อหาภายในหนังสือมีความเชื่อมโยงเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน 

3.4) มีจุดเดนเราอารมณ (Gaze motion) ภายในหนังสือตองมีจุด
นาสนใจ จุดดึงดูดความสนใจ  อาจดึงดวยภาพ  ดึงดวยสี  จุดดึงดูดของสายตา จะอยูจุดก่ึงกลาง
ครึ่งบนของหนากระดาษ  จึงควรออกแบบภาพไวตอนบน  และใสตัวหนังสือ ไวขางลางของภาพ 

4) ลักษณะการวางหนาหนังสือ  มีดังนี้ 
4.1) ภาพกับตัวหนังสืออยูหนาเดียวกัน  อาจจะใชแบบภาพกับ

ตัวหนังสือแยกกันโดยภาพอยูขางบน  ตัวหนังสืออยูขางลาง  หรือตัวหนังสือแทรกอยู  ระหวางภาพ 
หรือ ภาพกับตัวหนังสือทับกัน 

4.2) ภาพกับตัวหนังสืออยูคนละหนา  ตองคํานึงถึงธรรมชาติ  ของการไล
สายตา จุดแรกของสายตาจะมองดานขวากอน จึงมักวางภาพไวทางขาวมือเสมอ สวนดานซาย จะ
เปนตัวหนังสือ 

4.3) การจัดภาพและตัวหนังสือควบสองหนา  เปนท่ีนิยมสําหรับหนังสือ
เด็กสมัยใหม  เพราะชวยใหผูอานใชสายตาไดเสรีมากข้ึน 

4.4) การจัดภาพมิติ  โดยประดิษฐภาพใหแยกตัวออกจากหนาบนของ
หนังสือดวย  การตัดตอใหเห็นภาพหนาข้ึน  ตัวหนังสือวางบนพ้ืนราบของหนาหนังสือ 

 5) ขนาดหนังสือสําหรับเด็ก หนังสือสําหรับเด็กของไทยนิยมใชรูปเลมขนาด
ใหญ คือ 8 หนายก และขนาดกลาง 16 หนายก ขนาดหนังสือสําหรับเด็กข้ึนอยูกับจํานวนคําดวย  
หนังสือเด็กเล็กจํานวนคําประมาณ 100 – 500 คํา หนังสือเด็กโตใชคําประมาณ 1000 – 3000  คํา 

 6) วิธีเลือกใชกระดาษ  การผลิตหนังสือสําหรับเด็ก  สวนมากนิยมใช
กระดาษวาดภาพอยางหนา การใชกระดาษจะสะดวกในการวาด  ระบายสี  และการเขียนตัวหนังสือ 
การใชกระดาษ ดานเดียว  เพราะเวลาระบายสี  สีมักจะซึมไปดานหลัง 

 7) ขนาดตัวหนังสือ หรือตัวอักษรพิมพ  ขนาดตัวหนังสือจะมีความสําคัญตอ 
การใชสายตาเด็ก  เด็กยิ่งเล็กตองใชตัวอักษรโต  ถาเด็กโตใชอักษรเล็กลง ลักษณะของตัวอักษรควรใช
ตัวดํา  ตัวหนา  เพ่ือใหเหมาะกับสายตาของเด็ก 
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 8) รูปเลมของหนังสือ หนังสือสงเสริมการอาน ควรมีสวนประกอบตาง ๆ 
เรียงลําดับ  ดังนี้ 

8.1) ใบปกใน (Jacket) คือสวนท่ีทําหนาท่ีหุมปกหนังสือปกแข็ง  บนใบ
หุมปกจะมีภาพสวย ๆ  ท่ีตรงกับเนื้อเรื่องในหนังสือ  มีชื่อผูแตง  สํานักพิมพ และชื่อผูเขียน
ภาพประกอบอยูดวย 

8.2) ปกนอก  (Cover)  อาจเปนปกแข็งหรือปกออนก็ได  บนปกของ
หนังสือสําหรับเด็กจะมีภาพสวย ๆ  ท่ีตรงกับเนื้อเรื่องในหนังสือ  ขอความบนปกหนามีเพียงชื่อเรื่อง  
ชื่อผูแตง  สํานักพิมพ  และตราของสํานักพิมพ 

8.3) ใบรองปก  (End  papers)  จะเปนหนาวาง  ใบรองปกมีท้ัง
ดานหนาและดานหลัง 

8.4) หนาภาพพิเศษ  (Frontispieces) หนานี้จะมีภาพขนาดใหญ ซ่ึงจะ
เก่ียวของกับเนื้อเรื่อง 

8.5) หนาชื่อเรื่อง (Haft Title  page) หนานี้จะมีชื่อหนังสือปรากฏอยู
เทานั้น  หนังสือบางเลมจะตัดสวนนี้ออกไปเพ่ือประหยัดกระดาษ 

8.6) หนาปกใน (Title page) เปนหนาท่ีสําคัญ เพราะประกอบดวย 
สวนประกอบตาง ๆ  คือ  ชื่อหนังสือ  ชื่อผูแตง  ครั้งท่ีพิมพ  และราคา 

8.7) หนาสวนลิขสิทธิ์ (Copyright  page)  อยูดานหลังหนาปกในจะ
บอกใหทราบหนังสือเลมนี้ไดจดลิขสิทธิ์เม่ือใด  หนังสือบางเลมอาจพิมพรวมในหนาปกใน 

8.8) หนาคํานํา (Preface, Foreword, Introduction) จะบอกถึงความ
มุงหมายในการแตงหนังสือ และเนื้อเรื่องของหนังสือ หรือเปนการกลาวคําขอบคุณของผูเขียนหรือ
สํานักพิมพตอผูท่ีชวยเหลือในการจัดทําหนังสือ หรือเปนคําแถลงของการจัดพิมพ หรือพูดถึงคนเขียน 
คนวาดก็ได  เปนการกระทําใหผูอานไดรูจักหนังสือ 

8.9) หนาอุทิศ (Dedication) เปนคําท่ีผูเขียนกลาวแสดงความกตัญูตอ
ผูมีพระคุณ 

8.10) หนาสารบัญ (Content)  สําหรับหนังสือสารคดี  หนังสือ
แบบเรียน  หรือหนังสือท่ีแตงเปนเรื่องราว ตาง ๆ  เชน  เรื่องสั้น  หรือนิทานท่ีรวมไว หลาย ๆ  เรื่อง
ดวยกัน  เพ่ือใหเด็กไดเลือกอานเฉพาะเรื่องท่ีตนสนใจ 

8.11) เนื้อเรื่อง (Text)  ซ่ึงหนาแรกของหนังสือจะเปนหนาขวามือ 
8.12) อภิธานศัพท (Glossary) สําหรับหนังสือเด็กท่ีมีคําศัพทเฉพาะควร

อธิบายคําศัพทเรียงตามอักษรไวดวย  เพ่ือชวยใหเด็กอานหนังสือไดดียิ่งข้ึน คําศัพทสําหรับเด็กควรมี
คําศัพทประกอบคําอธิบาย 

8.13) หนาแสดงกิจกรรม  เปนหนาท่ีมีแบบฝกหัด  ชวยใหเด็กเขาใจเนื้อ
เรื่องไดดียิ่งข้ึน  อาจอยูทายบทและบทเรียนอยูทายเลมก็ได 

8.14) หนาบรรณานุกรม  (Bibliography)  สําหรับหนังสือตําราวิชาการ 
สารคดี หนังสืออางอิง  อาจอยูทายบทหรือทายเลมของหนังสือก็ได 
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8.15) หนาดัชนี (Index)สําหรับหนังสือสารคดีหนังสืออางอิงระดับ
ประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา  จะอยูตอนทายเลม 

8.16) หนาภาคผนวก (Appendix)  หนานี้อาจจะรวมเรื่องท่ีนาสนใจไว  
เชน ประวัติของบุคคลสําคัญ 

สรุปแนวทางในการการเย็บรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอานวา การ
เย็บรูปเลมควรแข็งแรงทนทานตอการหยิบใชของเด็ก  การเย็บเลมมีหลายชนิด  เชน เย็บอก เย็บสัน 
เย็บก่ี  เย็บไสสันทากาว  เปนตน การเลือกเย็บเลมแบบชนิดใดควรเลือกท่ีจํานวนหนาของหนังสือ  
ชนิดของกระดาษและปกหนังสือ  และปกหนังสือควรเปนปกแข็ง ออกแบบใหสะดุดตาผูอาน  และมี
ชื่อหนังสือท่ีชัดเจนปรากฏอยูดวย 

 6.2.11 ลักษณะท่ีดีของหนังสือสงเสริมการอาน 
วินัย รอดจาย (2534, น. 9)  ไดสรุปลักษณะหนังสือสงเสริมการอานท่ีดี ไว

ดังนี้ 
1) ดานเทคนิคการพิมพ และการจัดรูปเลม การจัดพิมพภาพและตัวอักษร

นั้นตองชัดเจน ปกตองสวยงาม ดึงดูดความสนใจเด็ก ขนาดรูปเลมเหมาะสมกับความตองการของเด็ก 
คุณภาพของกระดาษตองดี ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของเด็ก การจัดหนาหนังสือดูโปรงตาภาพ
กับตัวอักษรไมทับกัน และชื่อเรื่องตึงดูดความสนใจของเด็ก 

2) ดานเนื้อหา เนื้อหานาสนใจ มีความสนุกสนาน ความยากงาย เหมาะสม
กับวัย เนื้อหาตองถูกตอง การดําเนินเรื่องควรเราใจชวนใหติดตาม เนื้อหาของเรื่องในแงของความสั้น
ยาว จะตองเหมาะสมกับวัยของเด็กเปนอยางมากไมยากเกินไปหรือสั้นเกินไปในเด็กแตละวัย 
ประโยชนและแงคิดหลังจากการอานหนังสือเลมนี้แลว เด็กจะไดรับประโยชนจากการอานไปแลว
อยางไรบาง และสํานวนภาษาจะตองเหมาะสมกับวัยของเด็กเปนอยางยิ่ง 

3) ดานภาพประกอบปกติแลวหนังสือสงเสริมการอาน จะมีภาพประกอบ
เกือบทุกหนา ไมวาจะเปนบันเทิงคดี สารคดี หรือรอยกรอง ภาพประกอบนั้นจะตองมีสีสันสวยงาม 
วาดอยางประณีต สอดคลองกับเนื้อหาของเรื่อง ภาพตองถูกตองขนาดภาพเหมาะกับขนาดของรูปเลม 
และนาสนใจ   

จินตนา ใบกาซูยี (2534, น. 85-95) ไดเสนอแนะลักษณะของหนังสือ
สงเสริมการอานท่ีดี ดังนี้ 

1) ไมสอนโดยตรง อยาใหเด็กเขาใจวาเด็กกําลังถูกสอน 
2) จุดประสงคของเรื่องชัดเจน ตองการใหเด็กรูอะไร ตองใหชัดเจน 
3) คุณคาของเรื่อง ตองมีแกน ความคิดรวบยอดท่ีดี 
4) เนื้อเรื่องท่ีดี ชวนอานใหคติสอนใจ สนุกสนาน เพลิดเพลิน 
5) รสของเนื้อหา อาจรัก ขม เปรี้ยว หวาน ชื่นบาน ตามรสนิยมความชอบ

ของเด็ก 
6) ตัวละคร ตองมีการเคลื่อนไหว อุปนิสัยใจคอดี 
7) การตั้งชื่อเรื่อง ใหสะดุดตา สะดุดใจ สรางความสนใจ สะเทือนใจ 
8) การสรางฉาก ตองเปนฉากสมจริง เปนไปได กลมกลืนกับเรื่อง ยุคสมัย 
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9) ยุคสมัยหรือเวลาท่ีเกิดเรื่องข้ึน ตองใหสอดคลองกับฉาก ตัวละคร 
10) กลวิธีการเขียนเพ่ือเสนอเนื้อหา อาจเขียนบรรยายไดหลายรูปแบบ

แลวแตผูเขียนแตละคน 
11) การเขียนเรื่องความรู ควรใหขอเท็จจริง ขอมูลจริงแตควรใหเขียน

สนุกสนาน 
12) มีโครงเรื่องท่ีดี ไมซับซอน มีตัวละครนอย เดินเรื่องตอเนื่องเคลื่อนไหว

ชัดเจน 
สรุปไดวาลักษณะของหนังสือสงเสริมการอานท่ีดี จะตองดีพรอมท้ังดาน

รูปเลม สวยงาม เนื้อหาสาระสนุกสนาน และภาพประกอบสวยงาม คํานึงถึงความตองการ และความ
สนใจของเด็ก เราใหนักเรียนอยากอาน เหมาะสมกับวัย  

 6.2.12 ประโยชนของหนังสือสงเสริมการอาน 
อภิวรรณ  วีระสมิทธ (2544, น. 19)  ไดกลาวถึงประโยชนของหนังสือ

สงเสริม การอานสําหรับเด็กวา  ดังนี้ 
1) หนังสือเปนเครื่องชวยพัฒนาเด็ก  เพราะการอานหนังสือทําใหเด็กมี

ความรูกวางขวาง  เกิดจินตนาการ  มีความคิดสรางสรรค  ฉลาดรอบรู  มีเชาวปญญาไหวพริบดี 
2) หนังสือเปนอาหารสมองท่ีสําคัญอยางยิ่งสําหรับเด็ก   เนื่องจากเด็กเปน

วัยท่ีกําลังเจริญเติบโตท้ังทางดานรางกาย  จิตใจ และสมอง  การท่ีเด็กไดอานหนังสือท่ีเหมาะสมกับ
วัยจะชวยใหเด็กพัฒนาการดานสติปญญาและอารมณดีข้ึน 

3) หนังสือเปนเพ่ือนแกเหงา  ชวยทดแทนสิ่งท่ีเด็กขาด เชน ความรูสึก
วาเหว มีปมดอย ทําใหเด็กเกิดความอบอุนทางใจ ผอนคลายความตึงเครียด และไดรับความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2540, น. 11 – 12 ไดสรุปถึงประโยชนของหนังสือ
สงเสริมการอานท่ีมีตอเด็กท่ีจะไดรับประโยชนจากการอานหนังสือสงเสริมการอาน  ดังนี้ 

1) ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตองการ
ของวัยเด็ก เชน การตูน เด็กเล็กจะชื่นชอบการตูนมาก โดยเฉพาะการตูนตลก  และนิทานการตูน 

2) ชวยสรางความนึกคิด  และความคิดสรางสรรคของเด็ก 
3) ชวยพัฒนาการเรียนรูดานภาษาของเด็กใหเจริญงอกงาม  เด็กยิ่งอานมาก

ยิ่งข้ึน มีความแตกฉานดานภาษา  โดยเฉพาะในเรื่องของคํา  ประโยค และขอความเปนอยางมาก  
หนังสือบางเลมท่ีใชภาษาไพเราะสละสลวย จัดเปนสื่อการเรียนของเด็กท่ีดีทีเดียว โดยเฉพาะหนังสือ
ประเภทกวี  คําประพันธรอยกรอง หรือคําคลองจองประเภทงาย ๆ  เด็กจะจดจําคําหรือเรื่องราวได
งาย 

4) ชวยปลูกฝงคุณธรรม เจตคติ และแบบอยางอันพึงปรารถนาใหบังเกิดแก
เด็ก  คุณธรรมท่ีแทรกแอบแฝงอยูในเนื้อหา  เรื่องราวท่ีสนุกสนาน  มีสวนปลูกฝงสรางนิสัยท่ีดีใหบัง
เกิดข้ึนแกเด็กผูอาน   
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5) ชวยใหเด็กรูจักเลือกหนังสือ อานหนังสือ อานหนังสือเกง และเกิดนิสัยรัก
การอาน รวมท้ังดํารงนิสัยรักการอานใหอยูตลอดชีวิต  ซ่ึงอํานวยประโยชนตอเด็กมากในแงท่ีรูจักใช
การอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรู 

6) ชวยทดแทนความรูสึกของเด็กท่ีขาดหายไป  เชน  ขาดความรัก  ความ
วาเหว มีปมดอย  หนังสือท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับเรื่องเหลานี้  จะชวยปลอบประโลมจิตใจของเด็ก  และ
เปนเพ่ือนของเด็ก 

7) ชวยใหเด็กอานหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัย  เปนการปองกัน
ไมใหเด็กหันไปอาน และสนใจเรื่องราวของผูใหญเร็วกวาวัย อันจะเปนสิ่งชักนําใหเด็กประพฤติตนในสิ่ง
ท่ีไมควร  

จากขอความดังกลาวขางตน  สรุปไดวา ประโยชนของหนังสือสงเสริมการ
อานดานการเรียนรูของนักเรียน ชวยในดานการสอนของครู ทําใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน รูจัก  
คนควาหาความรูดวยตนเอง และรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนเสริมสรางทักษะทางการอานไดเปน
อยาง 

 6.2.13 การประเมินคุณภาพของหนังสือ 
ในการประเมินคุณภาพหนังสือมีผูเสนอแนวทางในการประเมินคุณภาพ

หนังสือไวดังนี้ 
สนั่น  มีขันหมาก (2537, น. 184-185) ไดเสนอแนวทางการประเมิน

คุณภาพหนังสือไวดังนี้ 
1) ลักษณะรูปเลม  

1.1) ปก 
1.2) รูปเลมในภาพรวม 
1.3) คุณภาพวัสดุ 
1.4) ขนาดตัวอักษรและความชัดเจน 
1.5) ขนาดรูปเลมและจํานวนหนา 
1.6) ศิลปะการจัดหนา 

  2) ภาพประกอบ 
2.1) ความชัดเจน 
2.2) ลักษณะความสมจริง 
2.3) ขนาด 
2.4) จํานวน 
2.5) ความเหมาะสม 
2.6) คําอธิบายประกอบภาพ 

3) เนื้อหา 
3.1) วิธีการเสนอเรื่อง 
3.2) ความสอดคลองกับหลักสูตร 
3.3) การเรียงลําดับความยากงาย 
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3.4) เอกภาพและความกลมกลืนของหนังสือ 
3.5) การเนนสาระสําคัญของหนังสือ 
3.6) ความถูกตองตรงกับเหตุการณ 
3.7) กิจกรรมเสนอแนะ 
3.8) ภาคผนวกทายบท 

4) การใชภาษา 
4.1) ความถูกตองตามหลักภาษา 
4.2) ความชัดเจนของขอความ 
4.3) ความเหมาะสมของการใชศัพท 
4.4) เครื่องหมายวรรคตอน 

วิริยะ สิริสิงห (2524, น. 81-82) ไดเสนอเกณฑประเมินคุณภาพหนังสือ
สําหรับเด็กตามหลักการดังตอไปนี้ 

1) มีจุดคิดท่ีแนนอน (Theme) 
2) เคาโครงเรื่องติดตอกันจนเด็กติดตามไดอยางสนุกสนาน 
3) สํานวน ภาษา สําคัญมากควรใหถูกตองมีศิลปะการเขียนและเขียนได

รสนิยมของเด็ก 
4) การจัดรูปเลมเหมาะสมสวยงามดี 
5) ภาพประกอบถือวาสําคัญท่ีสุดจะขาดไมไดและภาพจะตองตรงกับเนื้อ

เรื่องดวย 
6) ตรงตามความสนใจ ความนิยมและพ้ืนฐานความรูของเด็กในแตละระดับ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการสรางหนังสือสงเสริมการอาน นับวาเปน
ประโยชนเปนอยางมากในการศึกษาแนวทางการสรางหนังสือสงเสริมการอานใหมีคุณภาพ เหมาะแก
การนําไปใชไดตามวัตถุประสงค โดยผูศึกษาไดใชหลักการพิจารณาการกําหนดเนื้อหาท่ีมีความ
เหมาะสมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ความจําเปนในการสราง วิธีการสรางหนังสือสงเสริมการ
อาน ตลอดจนการประเมินคุณภาพหนังสือ 
 6.3 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับจังหวัดชัยภูมิ 

 ผูศึกษาไดคนควาขอมูลเรื่องจังหวัดชัยภูมิ จากเอกสารและหนังสือหลายเลมซ่ึง
พอจะสรุปเรื่องจังหวัดชัยภูมิในดานตาง ๆ ไดดังนี้ 

 6.3.1 ประวัติความเปนมาของจังหวัดชัยภูมิ 
 ชัยภูมิเปนเมืองเกาตั้งแตสมัยขอมเรืองอํานาจมีหลักฐานท่ียังปรากฏอยู คือ 

ปรางคศิลาหลายแหง เชน ปรางคกู พระธาตุหนองสามหม่ืน พระธาตุกุดจอก เปนตน ในสมัยกรุงศรี-
อยุธยาเปนราชธานี ชัยภูมิปรากฎในสมัยสมเด็จพระนารายมหราชวาเปน เมืองข้ึนกับเมือง
นครราชสีมา ตอมาผูคนไดอพยพออกไปตั้งชื่ออีกครั้งในสมัยราชการท่ี 2 แหง กรุงรัตนโกสินทร เม่ือป 
พ.ศ. 2360 นายแล ขาราชสํานักเจาอนุวงศแหงกรุงเวียงจันทร ไดอพยพครอบครัวและพรรคพวก
เดินทางขามลําน้ําโขงมาตั้งถ่ินฐานท่ีบานหนองน้ําขุน ซ่ึงอยูในบริเวณทองท่ีอําเภอสูงเนิน จังหวัด
นครราชสีมา ในปจจุบัน ป พ.ศ. 2362 เม่ือคนอพยพมาอยูมาก นายแลจึงยายชุมชนมาตั้งใหมท่ีโนน
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น้ําออม บานชีลอง นายแลไดรับการแตงตั้งเปน " ขุนภักดีชุมพล" ในป พ.ศ. 2365 นายแลไดยายเมือง
อีกครั้ง เนื่องจากท่ีเดิมกันดารน้ํามาก มาตั้งใหมบริเวณหนองปลาเฒา และหนองหลอด เรียกวา 
หนองหลอด หันมาข้ึนตอเมืองนครราชสีมาและสงสวยถวายแดพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว 
ไมยอมข้ึนตอเจาอนุวงศ อีกตอไป จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ยกบานหลวง เปนเมืองชัยภูมิ และตั้ง
ขุนภักดีชุมพล (แล) เปน "พระยาภักดีชุมพล" เปนเจาเมืองคนแรกนับตั้งแตนั้นมา 

 จังหวัดชัยภูมิ กอตั้งข้ึนในป พ.ศ. 2440 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 ทรงไดเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองประเทศใหมจัดเมืองตาง ๆ 
เปนมณฑล จังหวัด อําเภอ ตําบล และหมูบาน โดยรวมเอา 5 เมืองท่ีข้ึนตอเมืองนครราชสีมาในอดีต 
ไดแก เมืองชัยภูมิ เมืองสี่มุม (จัตุรัส) เมืองภูเขียว (ผักปง) เมืองเกษตรสมบูรณ (บานยาง) และเมือง
บําเหน็จณรงค (บานชวน) โดยเลือกเอาเมืองชัยภูมิ ซ่ึงอยูตรงกลางระหวางสองเมืองใหญคือเมืองสี่มุม 
(จัตุรัส) และเมืองภูเขียว (ผักปง) ยกฐานะเปนศูนยกลางของจังหวัด และเปลี่ยนเปนอําเภอเมืองชัยภูมิ 
ยุบเมืองท้ัง 4 เปนอําเภอ ไดแก อําเภอจัตุรัส อําเภอภูเขียว อําเภอเกษตรสมบูรณ และอําเภอ
บําเหน็จณรงค ตอมาไดมีการยุบอําเภอบําเหน็จณรงคใหอยูในการปกครองของอําเภอจัตุรัส และยุบ
อําเภอเกษตรสมบูรณใหอยูในการปกครองของอําเภอภูเขียว เนื่องจากอําเภอท้ัง 2 นั้นอยูไมไกลกัน 
จังหวัดชัยภูมิจึงเหลืออยู 3 อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอจัตุรัส และอําเภอภูเขียว ท่ีเปน 3 
เมืองเสาหลัก รวมกอตั้งจังหวัดชัยภูมิข้ึนมา และเจริญมาตามลําดับ ปจจุบันจังหวัดชัยภูมิแบงการ
ปกครองท้ังหมด 16 อําเภอ เปนจังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีขนาดใหญเปนอันดับ 3 ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และอันดับ 7 ของประเทศ โดยมีเนื้อท่ีประมาณ 12,778.3 ตารางกิโลเมตร เปนท่ีตั้งของแหลงอารย
ธรรมอันเกาแกนับตั้งแตสมัยทวารวดี สมัยขอม กระท่ังสมัยท่ีไดรับอิทธิพลจากอาณาจักรลานชาง 

 6.3.2 สภาพทางภูมิศาสตร 
 1) ท่ีตั้งและอาณาเขต 

จังหวัดชัยภูมิ ตั้งอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตรงบริเวณใจกลางของ
ประเทศ บริเวณเสนรุงท่ี 15 องศาเหนือ เสนแวงท่ี 102 องศาตะวันออก อยูสูงจากระดับน้ําทะเล 
631 ฟุต หางจากกรุงเทพมหานครโดยทางรถยนตประมาณ 332 กิโลเมตร มีเนื้อท่ีประมาณ 
12,778.3 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 7,986,429 ไร คิดเปนรอยละ 7.6 ของพ้ืนท่ีท้ังหมดของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และรอยละ 2.5 ของพ้ืนท่ีท้ังประเทศ มีพ้ืนท่ีใหญเปนลําดับท่ี 3 ของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และเปนลําดับท่ี 7 ของประเทศ 

อาณาเขต  
ทิศเหนือ   ติดกับจังหวัดเพชรบูรณ และจังหวัด  ขอนแกน 
ทิศใต  ติดกับจังหวัดนครราชสีมา 
ทิศตะวันออก   ติดกับจังหวัดขอนแกนและจังหวัดนครราชสีมา 
ทิศตะวันตก  ติดกับจังหวัดเพชรบูรณและจังหวัดลพบุรี 

 2) ลักษณะภูมิประเทศ 
จังหวัดชัยภูมิ ตั้งอยูบนสันขอบของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ลักษณะภูมิ

ประเทศโดยท่ัวไปจึงประกอบดวยปาไมและภูเขารอยละ 50 ของพ้ืนท่ีจังหวัด นอกนั้นเปนท่ีราบสูง 
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บริเวณตอนกลางของจังหวัดเปนพ้ืนท่ีราบ มีพ้ืนท่ีปาไมและเทือกเขาตั้งเรียงรายจากทิศตะวันออกสู
ทิศตะวันตก ซ่ึงจังหวัดชัยภูมิ สามารถแบงภูมิประเทศของจังหวัดออกไดเปน 3 ลักษณะคือ 

พ้ืนท่ีราบในฝงแมน้ํา มีความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง 180 – 300 
เมตร ไดแกบริเวณพ้ืนท่ีราบเรียบ ความลาดเอียงของพ้ืนท่ีอยูระหวางรอยละ0 - 2 ซ่ึงมีพ้ืนท่ีประมาณ
รอยละ 13 ไดแกพ้ืนท่ีราบลุมแมน้ําชีในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอคอนสวรรค อําเภอบานเขวา 
อําเภอบําเหน็จณรงค อําเภอจัตุรัส อําเภอเนินสงา บริเวณนี้จะเปนท่ีราบน้ําทวมถึง 

พ้ืนท่ีลูกคลื่นลอนต่ํา อยูตอนกลางของพ้ืนท่ีจังหวัด เปนแนวยาวตามทิศ
เหนือ-ใต ตามแนวเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงประมาณ 300 – 500 เมตร จากระดับน้ําทะเลปาน
กลางไดแก พ้ืนท่ีบางสวนในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอหนองบัวระเหว อําเภอบานเขวา อําเภอ
แกงครอ อําเภอเทพสถิตอําเภอบําเหน็จณรงค อําเภอเกษตรสมบูรณและอําเภอบานแทน 

พ้ืนท่ีสูงและภูเขา สภาพภูมิประเทศสวนใหญเปนพ้ืนท่ีลอนลึกและภูเขา 
ในเขตเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงตั้งแต 500 – มากกวา 1,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลปาน
กลาง ไดแก พ้ืนท่ีบางสวนของอําเภอหนองบัวระเหว อําเภอเทพสถิต อําเภอคอนสาร อําเภอเกษตร
สมบูรณ อําเภอหนองบัวแดง อําเภอภูเขียว อําเภอแกงครอ อําเภอภักดีชุมพล อําเภอซับใหญ และ
พ้ืนท่ีทางตอนเหนือของอําเภอเมืองชัยภูมิ 

จุดสูงสุดของจังหวัดชัยภูมิ คือ ภูเขาโปงทองหลาง มีความสูง 1,336 เมตร 
เหนือระดับน้ําทะเล ในเขตพ้ืนท่ีอําเภอหนองบัวแดง 

 3) ลักษณะภูมิอากาศ 
จังหวัดชัยภูมิ อยูในภูมิอากาศแบบมรสุมเขตรอน มี 3 ฤดู โดยระยะเวลา

ในแตละฤดูอาจคลาดเคลื่อนไปตามสภาพดินฟาอากาศของแตละป มีอากาศหนาวจัดในฤดูหนาว รอน
จัดในฤดูรอน และชวงฝนสลับกับชวงแหงแลงแตกตางกันอยางชัดเจนตามหวงเวลาฤดูกาล ดังนี้ 

ฤดูหนาว ประมาณเดือน พฤศจิกายน –กุมภาพันธ 
ฤดูรอน ประมาณเดือน มีนาคม – พฤษภาคม 
ฤดูฝน ประมาณเดือน มิถุนายน – ตุลาตม 

 4) การปกครอง 
การปกครองแบงออกเปน 16 อําเภอ 
(1) อําเภอเมืองชัยภูมิ 
(2) อําเภอบานเขวา 
(3) อําเภอคอนสวรรค 
(4) อําเภอเกษตรสมบูรณ 
(5) อําเภอหนองบัวแดง 
(6) อําเภอจัตุรัส 
(7) อําเภอบําเหน็จณรงค 
(8) อําเภอหนองบัวระเหว 
(9) อําเภอเทพสถิต 
(10) อําเภอภูเขียว 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%93%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7
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(11) อําเภอบานแทน 
(12) อําเภอแกงครอ 
(13) อําเภอคอนสาร 
(14) อําเภอภักดีชุมพล 
(15) อําเภอเนินสงา 
(16) อําเภอซับใหญ 

 5) อาชีพและเศรษฐกิจ 
ในป พ.ศ. 2558 จังหวัดชัยภมิูมีขนาดเศรษฐกิจหรือผลิตภัณฑมวลรวมใน

จังหวัด 53,278 ลานบาท มีผลิตภัณฑมวลรวมเฉลี่ยตอคนตอป 55,665 ตอคนตอป อัตราการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ รอยละ 2.9 และคาดวาในป พ.ศ. 2559 จังหวัดชัยภูมิจะมีผลิตภณัฑมวลรวม
ในจังหวัด 60,248 ลานบาท หรือ ผลิตภัณฑมวลรวมเฉลี่ยตอคนตอป 63,079 บาทตอคนตอป หรือมี
อัตราขยายตัวทางเศรษฐกิจรอยละ 13.1 (รายงานประมาณการเศรษฐกิจจังหวัดชัยภูมิ ฉบับท่ี 3/2560) 

การจางงานมีจํานวนคนงานท้ังสิ้น 23,623 คน อําเภอท่ีมีการจางงานมาก
ท่ีสุดคือ อําเภอจัตุรัส 7,801 คน รองลงมาคือ อําเภอเมืองชัยภูมิ 4,269 คน อําเภอแกงครอ 3,704 
คน อําเภอเกษตรสมบูรณ 2,274 คน อําเภอภูเขียว 1,557 คน ตามลําดับ ประเภทอุตสาหกรรมท่ีจาง
งานมากท่ีสุดคือ อุตสาหกรรมสิ่งทอ มีขอมูลในทําเนียบโรงงานท้ังสิ้น 32 โรงงาน มีการจางงานท้ังสิ้น 
17,917 คน คิดเปนรอยละ 75.84 ของแรงงานท้ังหมด 

สําหรับแหลงท่ีตั้งสําคัญของโรงงานอุตสาหกรรม พิจารณาจากความ
หนาแนนของโรงงาน ขนาดเงินลงทุน และจํานวนการจางงาน ไดแก 

อําเภอเมือง เปนพ้ืนท่ีท่ีมีโรงงานตั้งอยูหนาแนนมากเปนอันดับ 1 และมี
จํานวนการจางงานสูงเปนอันดับ 2 ของจังหวัดชัยภูมิ 

อําเภอจัตุรัส มีจํานวนโรงงานตั้งอยูหนาแนนเปนอันดับ 2 มีจํานวนการ
จางแรงงานสูงเปนอันดับ 1 ของจังหวัด และมีเงินทุนภาคอุตสาหกรรมสูงเปนอันดับท่ี 2 ของจังหวัด
ชัยภูมิ การจางแรงงานท่ีสูงเปนอันดับ 1 ของจังหวัดเปนการจางงานในประเภทอุตสาหกรรมสิ่งทอ 

อําเภอแกงครอ เปนแหลงท่ีตั้งสําคัญของกลุมอุตสาหกรรมถักทอ การตัด
เย็บเสื้อผา เปนพ้ืนท่ีท่ีมีการจางแรงงานสูงเปนอันดับ 3 ของจังหวัดชัยภูมิ 

อําเภอภูเขียว เปนแหลงท่ีตั้งสําคัญของอุตสาหกรรมเกษตร (น้ําตาลทราย) 
ผลิตเอทานอล การผลิตกระแสไฟฟา และการผลิต PARTICLE BOARD มีเงินทุนภาคอุตสาหกรรมสูง
เปนอันดับท่ี 1 ของจังหวัดชัยภูมิ 

อําเภอบําเหน็จณรงคและอําเภอหนองบัวระเหว เปนแหลงท่ีตั้งสําคัญของ
อุตสาหกรรมแปงมันสําปะหลัง อําเภอบําเหน็จณรงค เปนแหลงท่ีตั้งเหมืองโปแตสของโครงการอาเซียน 

สวนในพ้ืนท่ีของอําเภอท่ีเหลือ คือ คอนสวรรค บานเขวา เกษตรสมบูรณ 
หนองบัวแดง เทพสถิต บานแทน คอนสาร ภักดีชุมพล เนินสงา และอําเภอซับใหญ แมสถานภาพ
ปจจุบันจะบงชี้วามีธุรกรรมอุตสาหกรรมตั้งอยูเบาบาง แตมีหลายพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพในการสงเสริม
พัฒนาอุตสาหกรรมในพ้ืนท่ีท่ีเขมขน เชน การผลิตผลิตภัณฑผาไหม สิ่งถักทอ ในอําเภอคอนสวรรค 
บานเขวา เนินสงา เทพสถิต 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B9%88%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
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 6) การคมนาคม 
0(1) รถยนต 

จากกรุงเทพฯ ใชเสนทางหลวงหมายเลข 1 (ถนนพหลโยธิน) ถึง
สระบุรี แยกขวาไปตามเสนทางหลวง หมายเลข 2 (ถนนมิตรภาพ) แลวแยกซายเขาสูทางหลวง
หมายเลข 201 ท่ีอําเภอสีค้ิว ผานอําเภอดานขุนทด อําเภอจัตุรัส เขาสูจังหวัดชัยภูมิ รวมระยะทาง
ประมาณ 342 กิโลเมตร 

อีกเสนทางหนึ่ง คือ จากกรุงเทพฯ เดินทางไปตามถนนพหลโยธิน 
ผานสระบุรี ถึงแยก 

พุแค แยกเขาทาง หลวงหมายเลข 21 ถึงอําเภอชัยบาดาล จากนั้น
เดินทางไปตามทางหลวงหมายเลข 205 ผานอําเภอเทพสถิต อําเภอจัตุรัส เขาสูจังหวัดชัยภูมิ 

0(2) รถไฟ 
จากสถานีรถไฟกรุงเทพฯ (หัวลําโพง) มีรถดวน รถเร็ว กรุงเทพฯ-

หนองคาย บริการทุกวันโดยลงท่ีสถานี บัวใหญ จากนั้นสามารถตอรถโดยสารประจําทางไปชัยภูมิอีก 
51 กิโลเมตร สอบถามรายละเอียดไดท่ี แผนก บริการเดินทาง การรถไฟแหงประเทศไทย โทร. 1690, 
0 2223 7010, 0 2223 7020 www.railway.co.th 

0(3) รถโดยสารประจําทาง 
มีบริการเดินรถ กรุงเทพฯ-ชัยภูมิ ทุกวัน ใชเวลาเดินทางประมาณ 5 

ชั่วโมงครึ่ง ติดตอขอรายละเอียดไดท่ี สถานีขนสงหมอชิต 2 โทร. 0 2936 2852-66 สถานีขนสง
ชัยภูมิ โทร. 0 4481 1493 บริษัท แอรชัยภูมิ โทร.0 4481 1556 นครชัยแอร โทร. 0 44 81 1739 
ชัยภูมิจงเจริญ โทร. 0 4481 1780 ชัยภูมิทัวร โทร. 0 4481 6012 www.transport.co.th 

0(4) การคมนาคมภายในตัวจังหวัด จ.ชัยภูมิ 
จากสถานีขนสงชัยภูมิมีรถโดยสารประจําทางไปกรุงเทพฯ เลย 

เชียงใหม นครสวรรค นครราชสีมา ขอนแกน เพชรบูรณ-หลมสัก พิษณุโลก ชุมแพ บัวใหญ คอน
สวรรค หนองบัวแดง เกษตรสมบูรณ บานเขวา สมอทอด คอนสาร ลํานารายณ บานไผ ติดตอ
สอบถามสถานีขนสงชัยภูมิ โทร. 0 4481 1493 

6.3.3 ส่ิงท่ีนาสนใจในจังหวัดชัยภูมิ 
 1) สถานท่ีทองเท่ียว 

0(1)0 อุทยานแหงชาติปาหินงาม ท่ีตั้ง : เขตพ้ืนท่ีอําเภอเทพสถิต จังหวัด
ชัยภูมิ 

0(2)0 อุทยานแหงชาติไทรทอง  ท่ีตั้ง : เขตพ้ืนท่ีอําเภอหนองบัวระเหว 
อําเภอเทพสถิต อําเภอภักดีชุพล และอําเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 

0(3)0 มอหินขาว อุทยานแหงชาติภูแลนคา ท่ีตั้ง : ตําบลทาหินงาม อําเภอ
เมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 

 2) ประเพณีและความเชื่อ 
ดวยประชากรท่ีหลากหลาย จังหวัดชัยภูมิจึงมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเกิด

จากการผสมผสานกันระหวางชุมชน จนกลายเปนเอกลักษณประจําจังหวัด โดยมีประเพณีสามอยาง ดังนี้ 

http://www.railway.co.th/
http://www.transport.co.th/
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ประเพณีการแหนาคโหด จัดอยูท่ี วัดตาแขก บานโนนเสลา ตําบลหนอง
ตูม อําเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ  

ประเพณีงานบุญกระธูป เปนประเพณีท่ีจัดในชวงของวันออกพรรษา 
เปนอัตลักษณของอําเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 

ประเพณีการตีคลีไฟ หรือการละเลนตีคลีไฟ ถือเปนกีฬาโบราณ
การละเลนพ้ืนบานของชาวบานหนองเข่ือง ต.กุดตุม อ.เมือง จ.ชัยภูมิ โดยจะมีการละเลนในชวงวัน
ออกพรรษา และหนาหนาวของทุกป 
 6.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 สุชาติ เจริญฤทธิ์ (2543, น. 46 – 48)  ไดศึกษาวิจัยการสรางหนังสือสงเสริมการ
อาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เรื่อง เท่ียวเมืองพังงา  ผลการศึกษาพบวา  หนังสือ
สงเสริมการอานท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.47/80.17 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว คือ รอยละ 
80/80 

 จิราพร เชาวนา (2543, น. 41)  ไดวิจัยเรื่องการสรางหนังสือสงเสริมการอาน  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง  “เท่ียวเมืองนคร”  ผลการวิจัยพบวา  หนังสือสงเสริม
การอานท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ  80.67/80.50 เปนไปตามเกณฑ ประสิทธิภาพท่ีตั้งไว คือ 80/80 

 นิตย วังโณ (บทคัดยอ: 2550) ไดสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน  กลุม
สาระ การเรียนรูภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานโคกกอง 
อําเภอสตึก  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาบุรีรัมย เขต 4  พบวา ประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการ
อาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 พบวา หนังสือ
สงเสริมการอานในแตละเลมไดคาประสิทธิภาพ   มีประสิทธิภาพ 81.80/82.18 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 
80/80 ท่ีตั้งไว  ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือสงเสริมการอาน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ิมข้ึนหลังจากเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน คิดเปนรอยละ 70.45  คาความแตกตางระหวาง
คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน มีคะแนนสูงกวาคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

 กัลยา อินธาระ (บทคัดยอ: 2550)  ไดสรางและพัฒนาการอานจับใจความสําคัญ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (สาระท่ี 1 การอาน)  ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
บานลําชี (วุฒิวงษราษฎรสงเคราะห) สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุรินทร เขต 1 โดยใชหนังสือ
สงเสริม การอาน  ชุดคําขวัญทองถ่ิน “บานพลวง-บานลําชี มีของดีจะบอก” พบวา หนังสือสงเสริม
การอาน กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ เทากับ 85.05 / 
85.00 สูงกวาเกณฑ 80 /80 ท่ีตั้งไว  นักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีความพึงพอใจตอการ
เรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

 บุญนํา ยิ่งศิริอํานวย (บทคัดยอ: 2552)  ไดสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี ( บานเมืองเกา ) 
พบวา หนังสือสงเสริมการอาน ชุดรักบานเกิด  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  
มีประสิทธิภาพ เทากับ 84.45/82.81 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดคือ 80/80  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี
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เรียน กอนเรียนและหลังเรียน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  คะแนนหลัง
เรียนมีคาสูงกวากอนเรียน  มีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย โดยรวมอยูในระดับมาก  

 จากการศึกษาคนควาดังท่ีกลาวมาขางตน  ทําใหผูศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของ
ทักษะการอานตอการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  ถานักเรียนมีทักษะการอานท่ีดี  มีความสามารถ
ในการอาน  และอานไดอยางมีประสิทธิภาพ  จะทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพดวย  
การท่ีผูเรียนมีนิสัยรักการอานจะสงผลใหผูเรียนเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ดังนั้นผูศึกษา จึงไดสรางหนังสือสงเสริมการอาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
เพ่ือนํามาใชจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน และจัดกิจกรรม  การเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 

7.  การสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
 

การสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  ผูศึกษาไดดําเนินการตามลําดับดังนี้ 

7.1 กําหนดลักษณะและโครงสรางของหนังสือ 
การสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”  สําหรับนักเรียน ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  มีลักษณะเนนเสริมทักษะ และนิสัยรักการอาน ตลอดจนสงเสริม
เจตคติท่ีดีตอทองถ่ิน โดยกําหนดลักษณะและโครงสรางของหนังสือดังนี้ 

7.1.1 ลักษณะหนังสือ 
ผูศึกษาไดกําหนดลักษณะหนังสือสงเสริมการอานไว ดังนี้ 
1) กลุมผูอานหนังสือ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   
2) รูปแบบหนังสือมีขนาด 15 ยก  
3) เนื้อหาหนังสือประกอบดวย 5 ตอน ไดแก 

ตอนท่ี 1 เมืองผูกลา พระยาแล 
ตอนท่ี 2 ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
ตอนท่ี 3 หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
ตอนท่ี 4 ของขวัญจากธรรมชาติ 
ตอนท่ี 5 ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 

7.1.2 โครงสรางของเนื้อหาหนังสือ 
โครงสรางของเนื้อหาหนังสือประกอบดวย คํานํา คําชี้แจง เนื้อหา กิจกรรม

ทายเรื่อง และภาพประกอบ รายละเอียด ดังนี้ 
1) คํานํา เปนการเขียนอธิบายจุดประสงคการนําเรื่องราวของทองถ่ินมาเขียน

หนังสือสงเสริมการอานแตละเรื่องเพ่ือใหนักเรียนศึกษา และบอกแนวทางในการอาน 
2) คําชี้แจง เปนการกลาวถึงเหตุผลในการสรางหนังสือและชี้แจงขอปฏิบัติ

แนวทางในการอาน 
3) เนื้อหา เปนเรื่องราวของทองถ่ินในจังหวัดชัยภูมิ 
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4) กิจกรรมทายเรื่อง เปนการสรางกิจกรรมเพ่ือประเมินผลการอานหนังสือ
สงเสริมการอานท่ีสรางข้ึน 

5) ภาพประกอบ เปนภาพถายท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อเรื่อง ชวยสงเสริมให
เขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน และชวยผูอานมีความเพลิดเพลินเกิดจินตนาการในการอาน 

7.2 การสรางและพัฒนาหนังสือ 
การสรางและพัฒนาหนังสือ มี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการสรางหนังสือ ข้ันการตรวจสอบ

และปรับปรุงคุณภาพหนังสือ โดยอาศัยความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  และข้ันตรวจสอบคุณภาพ โดยนํา
หนังสือท่ีปรับปรุงแลวไปใหนักเรียนกลุมตัวอยางอานแลวเก็บขอมูล ซ่ึงมีรายละเอียดแตละข้ันตอน
ดังนี้ 

7.2.1 การสรางหนังสือ 
1) ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช  2551  

วิสัยทัศน  โครงสราง  สาระและมาตรฐานการเรียนรูแกนกลาง  คุณภาพผูเรียน  สาระและมาตรฐาน
การเรียนรูชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

2) ศึกษาเอกสาร  ตํารา  เก่ียวกับการสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่องเท่ียว
เมืองชัยภูมิ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  เพ่ือนํามาเปนแนวคิด 
และกรอบในการสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 

3) ศึกษาขอเท็จจริงดานเนื้อหาเรื่องเก่ียวกับจังหวัดชัยภูมิ จากเอกสารตาง ๆ 
แลวนํามาวิเคราะห/สังเคราะห เรียบเรียงจัดลําดับเนื้อหาใหสอดคลองกับเนื้อเรื่องท่ีนําเสนอ 

4) กําหนดจุดประสงคในการจัดทําหนังสือสงเสริมการอาน  กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย  โดยเนนความมีสาระใหความรูเสริมเพ่ิมเติมจากการเรียน  เรียนในหนังสือเรียน 
สอดคลองกับสภาพผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูในสาระการเรียนรูท่ีมีปญหาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ อีกท้ังเนนการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ปลูกฝงใหผูเรียนชอบอานหนังสือ และมีนิสัย
รักการอาน 

5) วางโครงเรื่องของเนื้อหา โดยแบงเนื้อหาออกเปนเรื่อง  โดยนําเสนอ
เนื้อหาออกเปน5 เรื่อง คือ 

(1) เมืองผูกลา พระยาแล 
(2) ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
(3) หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
(4) ของขวัญจากธรรมชาติ 
(5) ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 

7.2.2 การตรวจสอบและการปรับปรุงคุณภาพหนังสือ 
การปรับปรุงคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางข้ึนมีกระบวนการ

ดังตอไปนี้ 
1) การสรางแบบประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอาน 

(1) จัดทําประเมินท้ังหมด 2 ชุด ชุดท่ี 1 สําหรับผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพ
หนังสือแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ชุดท่ี 2 สําหรับนักเรียนประเมินแบบสอบถามแบบมาตร
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ประมาณคา 5 ระดับ เพ่ือหาประสิทธิภาพหนังสือท่ีสรางข้ึน นําแบบประเมินมาปรับปรุงใหมี
ประสิทธิภาพตามผูทรงคุณวุฒิใหความเห็นและเสนอแนะไว 

2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูทรงวุฒิ 
นําหนังสือสงเสริมการอานเสนอใหผูทรงวุฒิท่ีมีความรูประสบการณดาน

การสอนภาษาไทย และดานการเขียนหนังสือสําหรับเด็ก จํานวน 3 คน พิจารณาคุณภาพหนังสือ 
พรอมใหขอเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหนังสือดังนี้ 

(1) ดานเนื้อหา ในบางตอนของเรื่องยังขาดรายละเอียดท่ีสําคัญอีก
บางสวน ควรปรับปรุงใหมีความสมบูรณ 

(2) ดานวิธีการนําเสนอ การนําเสนอเปนลําดับข้ันตอนดี เหมาะสมกับวัย
ของผูเรียน แตควรมีการปรับเนื้อหาบางตอนใหมีความกระชับ 

(3) ดานการจัดรูปเลม ควรแกไขปกหนาใหภาพชัดเจนและมีสีสันมากข้ึน 
(4) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ บางหนามีจํานวนภาพประกอบมาก

เกินความจําเปน บางภาพเล็กเกินไปไมชัดเจน ควรปรับใหชัดเจนเหมาะสม 
3) การนําหนังสือมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะนําหนังสือมาปรับปรุงเพ่ือ

จัดทําเปนหนังสือท่ีสมบูรณ โดยไดปรับปรุงดังนี้ 
(1) ดานเนื้อหา เพ่ิมเติมรายละเอียดสําคัญในเนื้อหาบางตอนใหสมบูรณ

ยิ่งข้ึน 
(2) ดานวิธีการนําเสนอ ปรับแกไขการดําเนินเรื่องบางตอนใหกระชับยิ่งข้ึน 
(3) ดานการจัดรูปเลม ปรับแกไขปกหนาใหชัดเจน และมีสีสันมากข้ึนตาม

คําแนะนํา 
(4) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ ปรับแกไขจํานวนภาพใหเหมาะสม

สอดคลองกับเนื้อหา และปรับภาพใหมีขนาด สีสันชัดเจนสมจริงยิ่งข้ึน 
(5) การนําหนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพนํา

หนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใชแบบประเมินคุณภาพของหนังสือ
สงเสริมการอานจากผูเชี่ยวชาญ คือ เกณฑตัดสินจากคะแนน เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับนอย 
คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับนอยท่ีสุด  
การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือโดยใชขอมูลจากนักเรียน 
การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือในข้ันนี้ เปนการนําหนังสือไป

ทดลองใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ (บานคํานอย) จังหวัดชัยภูมิ 
จํานวน 10 คน อาน เพ่ือประเมินความพึงพอใจตามแบบสอบถามซ่ึงเปนแบบมาตรประมาณคา แลว
นํามาวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 
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เกณฑท่ีใชในการตัดสินคุณภาพของหนังสือจากนักเรียน คือ เกณฑ
ตัดสินจากคะแนน เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับนอย 
คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับนอยท่ีสุด  
 

การหา คาเฉลี่ย  (Mean)  ของคะแนน  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545  
ค : 81) 

 

N
X

X ∑=  
 

เม่ือ X   แทน   คาเฉลี่ย 
 X∑   แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

 N   แทน   จํานวนประชากร 
7.3.3 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอาน 

1) ตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงวุฒิ 
การตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงวุฒิ ปรากฎผล

ดังนี้ 
(1) ดานเนื้อหา ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา เนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ิน

เนื้อหาเหมาะมากับวัยของผูเรียน การดําเนินเรื่อง ชวนติดตาม เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดาน
สติปญญา อารมณ สังคม ความยาวของแตละตอนมีความเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องสอดคลองกับ
เนื้อหา โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.22 

(2) ดานวิธีการนําเสนอ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปน
ลําดับข้ันตอน การนําเสนอเนื้อหาและภาพสอดคลองนาสนใจ วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจ
ของผูเรียน โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.00 

(3) ดานการใชภาษา ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา มีชื่อเรื่องความเหมาะสม 
การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงายสํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของผูเรียนโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.33 

(4) ดานการจัดรูปเลม ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา ขนาดของเลมเหมาะสม
กับวัยของผูเรียน รูปเลมแข็งแรง ทนทาน การออกแบบปกนาสนใจเหมาะสมกบเนื้อหา สวนประกอบ
ของหนังสือครบถวนตามรูปแบบของหนังสือ ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูเรียนโดยมีระดับ
คะแนนเฉลี่ย 4.20 

(5) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวาการจัดหนา
และภาพประกอบและตัวอักษรเหมาะสม ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูเรียน ภาพประกอบ
ทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน ภาพประกอบเหมะสมกับวัยของผูเรียน จํานวนของภาพประกอบมี
ความเหมาะสม โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.33 
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ดานประโยชนท่ีไดรับ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรัก
การอาน นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากหนังสือ นักเรียน
ไดรับความเพลิดเพลินจากการอานหนังสือ โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.42 

จากการท่ีผูทรงวุฒิ จํานวน 3 คน ประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริม
การอานทุกดาน สามารถสรุปความคิดเห็นเก่ียวกับภาพรวมของหนังสือ โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 4.25 

2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอาน โดยนักเรียนการตรวจสอบ
คุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานดําเนินการโดยใหนักเรียนผูใหขอมูล จํานวน 10 คน ตอบ
แบบสอบถาม ปรากฏผลดังนี้ 

(1) ดานเนื้อหา นักเรียนมีความคิดเห็นวา เนื้อหานาสนใจทําใหนักเรียน
รูสึกอยากอาน เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียนืการดําเนินเรื่องชวนติดตามเนื้อหาแตละตอน
มีความยาวเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องไดดีข้ึน มีความเหมาะสมอยูในระดับ
มากท่ีสุด โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.70 

(2) ดานวิธีการนําเสนอ นักเรียนมีความคิดเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปน
ลําดับข้ันตอนเขาใจงาย ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับเรื่อง วิธีการนําเสนอเหมาะสมนาสนใจ มี
ความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.67 

(3) ดานการใชภาษา นักเรียนมีความคิดเห็นวา ชื่อเรื่องนาสนใจทําให
นักเรียนรูสึกอยากอาน การบรรยายเรื่องชัดเจนเขาใจงาย สํานวนภาษาอานแลวเขาใจงาย สํานวน
และภาษามีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.83 

(4) ดานการจัดรูปเลม นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนาปกสวยงามดึงดูด
ความสนใจของนักเรียน ขนาดของเลมมีความเหมาะสม ขนาดและรูปแบบตัวอักษรชัดเจน อานงาย
สวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 4.48 

(5) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ นักเรียนมีความคิดเห็นวา
ภาพประกอบสวยงาม เหมาะสมชวนใหนาอาน ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูอาน 
ภาพประกอบทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม อยูใน
ระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.60 

(6) ดานประโยชนท่ีไดรับ นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนังสือชวยสงเสริม
นิสัยรักการอาน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากการอานหนังสือ นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ิน
ของตน นักเรียนไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอาน มีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุด
โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.80 

สรุปการประเมินจากนักเรียน จํานวน 10 คน นักเรียนมีความคิดเห็น
เก่ียวกับภาพรวมของหนังสือวา มีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
4.68 
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จึงสรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”  สําหรับ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  ท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสมในดานตาง ๆ สามารถ
นําไปพัฒนาทักษะการอานและสงเสริมนิสัยรักการอานใหนักเรียนได 



บทท่ี 2 

หนังสือสงเสริมการอานเร่ือง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ 

 
 

หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
จังหวัดชัยภูมิ ผานการตรวจสอบคุณภาพหนังสือจากผูทรงคุณวุฒิ และปรับปรุงเรียบรอยแลว           
ไดจัดพิมพเปนรูปเลมท่ีสมบูรณ ขนาดรูปเลม 15 หนายก ความยาว 76 หนา มีสวนประกอบรูปเลม
ดังนี้ 

1. คํานําเปนการเขียนอธิบายจุดประสงคการนําเรื่องราวของทองถ่ินมาเขียนหนังสือ
สงเสริมการอานแตละเรื่องเพ่ือใหนักเรียนศึกษา และบอกแนวทางในการอาน 

2. คําชี้แจง เปนการกลาวถึงเหตุผลในการสรางหนังสือ และชี้แจงขอปฏิบัติแนวทางใน
การอาน 

3. เนื้อหา เปนเรื่องราวของทองถ่ินในจังหวัดชัยภูมิ ท่ีมีเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูอาน 
4. กิจกรรมทายเรื่อง เปนการสรางกิจกรรมเพ่ือประเมินผลการอานหนังสือสงเสริมการ

อานท่ีสรางข้ึน 
5. ภาพประกอบ เปนภาพถายจริงท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อเรื่อง ชวยสงเสริมใหเขาใจเนื้อ

เรื่องไดดียิ่งข้ึน และชวยใหผูอานมีความเพลิดเพลิน เกิดจินตนาการในการอาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



36 

หนังสือสงเสรมิการอาน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

        
 

        

 

                                      
 

นางปาริชาติ  แกวกันยา 
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คํานํา 

 
หนังสือสงเสริมการอานเรื่อ ง“เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เปนงานเขียนประเภทรอยแกว ท่ีผูเขียนไดถายทอดเรื่องราว ความรู 
เก่ียวกับประวัติความเปนมา ของข้ึนชื่อของชัยภูมิ สถานท่ีทองเท่ียว และประเพณี ของจังหวัดชัยภูมิ 
เพ่ือประกอบการเรียนรู สงเสริมการอาน นิสัยรักการอาน และเพ่ือใหตระหนักถึงประวัติความเปนมา 
ความสําคัญ ความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน ประกอบดวย 5 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1  เมืองผูกลา พระยาแล 
ตอนท่ี 2  ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
ตอนท่ี 3  หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
ตอนท่ี 4  ของขวัญจากธรรมชาติ 
ตอนท่ี 5  ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 
 
หวังเปนอยางยิ่งวา หนังสือสงเสริมการอานเลมนี้ จะมีประโยชนแกนักเรียน และผูท่ี

สนใจท่ัวไป 
 
 
 
 

นางปาริชาติ  แกวกันยา 
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สารบัญ 
หนา 

 
คํานํา   ก 
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หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” 
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กิจกรรมทายเรื่อง   14 

ตอนท่ี 2 ถักทอสายใยรัก สูผืนผา   17 
กิจกรรมทายเรื่อง   31 

ตอนท่ี 3 หมํ่า ดวยรักและคิดถึง   34 
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กิจกรรมทายเรื่อง   69 

บรรณานุกรม    71 
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             หนังสือสงเสริมการอานเร่ือง “เทีย่วเมืองชัยภูมิ” 

บทท่ี 1 

เมืองผูกลา พระยาแล 
 

 
 

อนุสาวรียเจาพอพระยาแล 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“เอ ! วันนี้นองน้ําปรุงทําไมรีบทําการบานละลูก”  คุณแมถามเม่ือเห็นนองน้ําปรุงนั่งทํา

การบานอยางขะมักเขมน 
“ก็คุณครูซิคะแมใหนักเรียนทุกคนทํารายงานเรื่องจังหวัดของเราคะ หนูก็เลยตองรีบ

ทํางานอยางอ่ืนใหเสร็จกอนไงคะ จะไดมีเวลาทํารายงานเยอะ ๆ” นองน้ําปรุงตอบเสียงเบา ๆ 
“ก็ดีนี่จะ เราจะไดมีความรูเรื่องราวดานตาง ๆ เก่ียวกับจังหวัดบานเกิดของเราเอง”  

คุณแมพูดพลางออกมานั่งคุยกับนองน้ําปรุงท่ีโตะทํางาน 
“หนูก็คิดวาดีคะแม แตหนูไมมีหนังสือคนควาคะแม” นองน้ําปรุงตอบสีหนามีกังวล 
 
 
 
 

1 

https://www.google.co.th/


40 
             หนังสือสงเสริมการอานเร่ือง “เทีย่วเมืองชัยภูมิ” 

 
 

วงเวียนอนุสาวรียเจาพอพระยาแลในอดีต 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“ไมเปนไรจะถามแมสิจะ” คุณแมตอบและมองหนานองน้ําปรุง 
“คุณแมทราบดวยหรือคะ” นองน้ําปรุงกลาวดวยสีหนาตื่นเตน 
คุณแมตอบดวยน้ําเสียงภาคภูมิใจ “ก็ใชสิจะ แมเกิดท่ีชัยภูมิ ไดชื่อวาเปนชาวชัยภูมิ    

แมก็ตองมีความรอบรูในเรื่องราวความเปนมาเก่ียวกับจังหวัดบานเกิดของตนเองซิจะ” 
“ดีจังเลยคะ ง้ันหนูก็มีแหลงคนควาหาความรูแลวซิคะ แมชวยเลาใหหนูฟงหนอยนะคะ” 

นองน้ําปรุงมีสีหนาแจมใสข้ึน 
“ไดเลยจะ” คุณแมตอบตกลงและเริ่มเลาเรื่องราวดานตาง ๆ ใหนองน้ําปรุงฟง 
“กอนอ่ืนเราตองรูจักประวัติความเปนมาของ พระยาภักดีชุมพล(แล) เจาเมืองชัยภูมิคน

แรกกอนนะจะ" 
สมัยกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานี “เมืองชัยภูมิ” ปรากฏในทําเนียบแผนดินสมเด็จ พระ

นารายณมหาราช เปนเมืองข้ึนกับเมืองนครราชสีมา แตตอมาผูคนไดอพยพออกไปตั้งหลักแหลงทํามา
หากินท่ีอ่ืน และไดถูกปลอยไวเปนเมืองราง “เมืองชัยภูมิ” ปรากฏชื่ออีกครั้งในสมัยรัชกาลท่ี ๒  

 

 
 

วงเวียนอนุสาวรียเจาพอพระยาแลในปจจุบัน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

2 

https://www.google.co.th/
https://www.google.co.th/
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             หนังสือสงเสริมการอานเร่ือง “เทีย่วเมืองชัยภูมิ” 

แหงกรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. ๒๓๖๐ “นายแล” ขาราชการสํานักเจาอนุวงศเมืองเวียงจันทร 
ไดอพยพครอบครัวและบริวารเดินทางขามลําน้ําโขงมาตั้งถ่ินฐานอยูท่ีบานหนองน้ําขุน (หนองอีจาน) 
อยูในบริเวณทองท่ีอําเภอ สูงเนิน จังหวัดนครราชสีมาในปจจุบัน ป พ.ศ. ๒๓๖๒ เม่ือมีคนอพยพเขา
มาอยูมาก นายแลก็ไดยายชุมชนมาตั้งใหมท่ีบานโนนน้ําออม บานชีลอง หางจากตัวเมืองชัยภูมิ ๖ 
กิโลเมตร  นายแล ไดเก็บสวย ผาขาว สงไปบรรณาการเจาอนุวงศเวียงจันทร จนไดรับบําเหน็จ
ความชอบแตงตั้งเปน “ขุนภักดีชุมพล” ในป พ.ศ. ๒๓๖๕ นายแลไดยายชุมชนอีกเนื่องจากท่ีเดิม
กันดารน้ํา มาตั้งใหมท่ีบริเวณบานหลวง ซ่ึงตั้งอยูระหวางหนองปลาเฒากับหนองหลอด เขตอําเภอ
เมืองชัยภูมิในปจจุบัน และไดมาข้ึนตรงตอ เมืองนครราชสีมา และสงสวยทองคําถวายแด
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว ไมยอมข้ึนตอ เจาอนุวงศเวียงจันทรอีกตอไป จึงทรงพระกรุณา
โปรดเกลายกบานหลวง เปนเมืองชัยภูมิ และแตงตั้ง ขุนภักดีชุมพล (แล) เปน “พระยาภักดีชุมพล” 
เจาเมืองคนแรกของเมืองชัยภูมิ เจาอนุวงศเวียงจันทรไดกอการกบฏยกทัพเขามา  

 

 
 

ศาลาพระยาภักดีชุมพล(แล) 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
หมายจะตีกรุงเทพฯ โดยหลอก หัวเมืองตาง ๆ ท่ีเดินทัพมาวาจะมาชวยกรุงเทพฯ รบกับ

อังกฤษ จนกระท่ังเจาอนุวงศสามารถยึดเมืองนครราชสีมาไดเม่ือป พ.ศ. ๒๓๖๙ ตรงกับรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว ตอมาเม่ือความแตก เจาอนุวงศเวียงจันทรไดกวาดตอน
ชาวเมืองนครราชสีมาเพ่ือนําไปยังเมืองเวียงจันทร เม่ือไปถึงทุงสัมฤทธิ์หญิงชายชาวเมืองท่ีถูกจับโดย
การนําของคุณหญิงโม ภรรยาเจาเมืองนครราชสีมาไดลุกฮือข้ึนตอสู พระยาภักดีชุมพลเจาเมืองชัยภูมิ 
พรอมดวยเจาเมืองใกลเคียงไดยกทัพออกไปสมทบกับคุณหญิงโม ตีกระหนาบทัพเจาอนุวงศเวียงจันทร
จนแตกพายไปกองทัพลาวสวนหนึ่งลาถอยจากเมืองนครราชสีมาเขายึดเมืองชัยภูมิไว และเกลี้ยกลอม
ให พระยาภักดีชุมพล(แล)เขารวมเปนกบฏดวย แตพระยาภักดีชุมพลไมยอม เจาอนุวงศเวียงจันทร 
เกิดความแคนจึงจับตัวพระยาภักดีชุมพลมาประหารชีวิตท่ีบริเวณใตตนมะขามใหญริมหนองปลาเฒา 
ซ่ึงตอมาชาวชัยภูมิไดระลึกถึงคุณความดีท่ีทานมีความชื่อสัตยและเสียสละตอแผนดินจึงไดพรอมใจกัน 
สรางศาลข้ึน ณ บริเวณนั้น และชาวชัยภูมิไดสรางศาลเพ่ิมเปนศาลาทรงไทย “ศาลาพระยาภักดีชุม
พล(แล)” มีรูปหลอของทานอยูภายใน เปนท่ี 
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             รูปเหมือนเจาพอพระยาแล         ศาลาพระยาภักดีชุมพล (แล) 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
 

เคารพกราบไหว และถือเปนปูชนียสถานศักดิ์สิทธิ์ แหงหนึ่งของจังหวัด ตั้งอยูหางจาก
ศาลากลางจังหวัดชัยภูมิ ประมาณ ๓ กิโลเมตรนี่ไงจะ ศาลเจาพอพระยาแล แมก็เคยพาน้ําปรุงไป
กราบสักการะเปนประจํา น้ําปรุงจําไดม้ัย” แมพูดพลางชี้รูปใหน้ําปรุงดู 

“น้ําปรุงจําไดคะคุณแม แตท่ีน้ําปรุงจําไมไดคือชวงไหนท่ีจะมีขบวนแหบายศรี เพ่ือบูชา
สักการะเจาพอคะ” 

“ออ! เขาเรียกวางานประเพณีบุญเดือนหกจะ งานนี้จะมีการแหบายศรีของประชาชน
ชาวชัยภูมิทุกอําเภอเลยนะ เอาไววันหลังเรามีเวลาวางแมจะเลารายละเอียดใหฟงอีกทีนะ” 

“แมคะ แลวชื่อเมืองชัยภูมิ มีความเปนมาอยางไรคะ” น้ําปรุงถามแมดวยความสงสัย 
ใครรู แมจึงเลาตอไปวา 

“จังหวัดชัยภูมิ กอตั้งข้ึนในป พ.ศ. 2440 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา-
เจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 ทรงไดเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองประเทศใหมจัดเมืองตาง ๆ เปนมณฑล 
จังหวัดอําเภอ ตําบล และหมูบาน โดยรวมเอา 5 เมืองท่ีข้ึนตอเมืองนครราชสีมาในอดีต ไดแก เมือง
ชัยภูมิ เมืองสี่มุม (จัตุรัส) เมืองภูเขียว  

 

           
 

ขบวนแหบายศรีบายงานบุญเดือนหก 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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(ผักปง) เมืองเกษตรสมบูรณ (บานยาง) และเมืองบําเหน็จณรงค (บานชวน) โดยเลือก
เอาเมืองชัยภูมิ ซ่ึงอยูตรงกลางระหวางสองเมืองใหญคือ เมืองสี่มุม (จัตุรัส) และเมืองภูเขียว (ผักปง) 
ยกฐานะเปนศูนยกลางของจังหวัด และเปลี่ยนเปนอําเภอเมืองชัยภูมิ ยุบเมืองท้ัง 4 เปนอําเภอ ไดแก 
อําเภอจัตุรัส อําเภอภูเขียว อําเภอเกษตรสมบูรณ และอําเภอบําเหน็จณรงค ตอมาไดมีการยุบอําเภอ
บําเหน็จณรงคใหอยูในการปกครองของอําเภอจัตุรัส และยุบอําเภอเกษตรสมบูรณใหอยูในการ
ปกครองของอําเภอภูเขียว เนื่องจากอําเภอท้ัง 2 นั้นอยูไมไกลกัน จังหวัดชัยภูมิจึงเหลืออยู 3 อําเภอ 
ไดแก อําเภอเมืองชัยภูมิอําเภอจัตุรัส และอําเภอภูเขียว ท่ีเปน 3 เมืองเสาหลัก รวมกอตั้งจังหวัด
ชัยภูมิข้ึนมา และเจริญมาตามลําดับ ปจจุบันจังหวัดชัยภูมิแบงการปกครอง  ท้ังหมด 16 อําเภอ เปน
จังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีขนาดใหญเปนอันดับ 3 ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และอันดับ 7 ของประเทศ โดย
มีเนื้อท่ีประมาณ 12,778.3 ตารางกิโลเมตร เปนท่ีตั้งของแหลงอารยธรรมอันเกาแกนับตั้งแตสมัย
ทวารวดี สมัยขอม กระท่ังสมัยท่ีไดรับอิทธิพล จาก อาณาจักรลานชาง เอาละ! ตอไปดูนี่จะ” แมพูด
พลางยกรูปแผนท่ีจังหวัดชัยภูมิใหน้ําปรุงดู พรอมอธิบายชา ๆ โดยกลาวถึง  

 

          
 

ภาพอาณาเขตของจังหวัดชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
“ชัยภูมิมีเขตติดตอกับจังหวัดเพ่ือนบานหลายจังหวัด ไดแก ทิศเหนือ ติดกับเพชรบูรณ

และขอนแกน ทิศตะวันออกติดกับขอนแกนและนครราชสีมา ทิศตะวันตกติดกับเพชรบูรณและ
จังหวัดลพบุรีและทิศใตติดกับจังหวัดนครราชสีมา” 

“คุณแมคะน้ําปรุงดูจากแผนท่ีแลว ชัยภูมิ มีท้ัง ภูเขา ปาไม และแมน้ําดวยใชไหมคะ” 
“ใชจะ ลักษณะภูมิประเทศท่ัวไปของชัยภูมิคือ ชัยภูมิ ตั้งอยูบนสันขอบท่ีราบสูงอีสาน 

ซ่ึงมีพ้ืนท่ีติดตอกับภาคกลางและภาคเหนือ เปนดินแดนแหงทุงดอกกระเจียวแสนงาม และสายน้ําตก
ชุมฉํ่ายามหนาฝน เปนจังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีปามากท่ีสุดจังหวัดหนึ่งในภาคอีสานมีเทือกเขาท่ีสําคัญไดแก  
ภูพังเหย ภูแลนคา ภูพญาฝอ อันเปนตนกําเนิดแมน้ําชี  ดานประวัติศาสตร ชัยภูมิมีอารยธรรมซอนทับ
กันหลายสมัย ตั้งแตสมัยทวารวดี สมัยขอม จนถึงอิทธิพลลาวลานชาง มีการคนพบโบราณสถาน
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โบราณวัตถุมากมายในหลายพ้ืนท่ีของจังหวัด ตอมาปรากฏชื่อเปนเมืองหนาดานในสมัยกรุงศรีอยุธยา
ในรัชกาลสมเด็จพระนารายณมหาราช ภายหลังจึงรางไป และมาปรากฏชื่ออีกครั้งในสมัยตน
รัตนโกสินทร โดยมีชาวเวียงจนัทนเขามาสรางบานแปงเมือง มีผูนําชื่อ แล ซ่ึงตอมาไดรับการแตงตั้ง
เปนเจาเมืองคนแรกของชัยภูมิชัยภูมิอยูหางจากกรุงเทพฯ ประมาณ 342 กิโลเมตร มีเนื้อท่ีประมาณ 
12,778 ตารางกิโลเมตร แบงการปกครองเปน 16 อําเภอ คือ อําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอบานเขวา 
อําเภอคอนสวรรค อําเภอเกษตรสมบูรณ อําเภอหนองบัวแดง อําเภอจัตุรัส อําเภอภูเขียว อําเภอ
บําเหน็จณรงค อําเภอบานแทน อําเภอแกงครอ อําเภอคอนสาร อําเภอเทพสถิต อําเภอหนองบัวระ
เหว อําเภอภักดีชุมพล อําเภอเนินสงา และอําเภอซับใหญ  แตวาลักษณะท่ีสําคัญของชัยภูมิ สามารถ
แบงได 3 ลักษณะเลยนะจะ” คุณแมพูดพรอมอธิบายรายละเอียดใหน้ําปรุงดังนี้ 

ลักษณะท่ี 1.พ้ืนท่ีราบฝงแมน้ํา เขตนี้มีพ้ืนท่ีประมาณ 1,048,000 ไร หรือรอยละ 13 
ของพ้ืนท่ีจังหวัด มีความสูงตั้งแต 0- 200 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง ไดแก บริเวณท่ีราบลุม
แมน้ําชีในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ บําเหน็จณรงค จัตุรัส คอนสวรรค บริเวณนี้จะเปนเขตท่ีราบ น้ําทวม
ถึงในฤดูฝน 

ลักษณะท่ี 2.พ้ืนท่ีลูกคลื่นลอนต่ํา อยูตอนกลางของพ้ืนท่ีจังหวัดเปนแนวยาวตามทิศ
เหนือ-ใต ตามแนวเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงประมาณ 200- 500 เมตร จากระดับน้ําทะเลปาน
กลาง ไดแก พ้ืนท่ีบางสวนในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ จัตุรัส บําเหน็จณรงค บานเขวา และคอนสวรรค 

 

      
 

ภาพดอกกระเจียวดอกไมประจําจังหวัดชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
ลักษณะท่ี 3.พ้ืนท่ีสูงและภูเขา สภาพภูมิประเทศสวนใหญเปนพ้ืนท่ีลอนลึกและภูเขาใน

เขตเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงตั้งแต 500- 1,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง ซ่ึงไดแก 
พ้ืนท่ีบางสวนของอําเภอหนองบัวระเหว คอนสาร เกษตรสมบูรณ ภูเขียว แกงครอ และพ้ืนท่ีทาง 
ตอนเหนือของอําเภอเมืองชัยภูมิ 

“เนื่องจาก ชัยภูมิมีลักษณะทางภูมิประเทศท่ีหลากหลายทางกายภาพ ทําใหมีสถานท่ี
ทองเท่ียวท่ีสวยงาม ชัยภูมิบานของเรา สามารถเท่ียวไดท้ังปเลยนะจะ ดังคําขวัญเพ่ือการทองเท่ียว
ท่ีวา : ทิวทัศนสวย รวยปาใหญ มีชางหลาย ดอกไมงาม ลือนามวีรบุรุษ สุดยอดผาไหม พระใหญทวารวดี 
และมี ดอกกระเจียว (Curcuma alismatifolia) ดอกไมประจําจังหวัดอีกดวยจะ  
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น้ําปรุง : คุณแมคะชัยภูมินี่สวยงามจริง ๆ เลยนะคะ ถาน้ําปรุงจะชวนเพ่ือน ๆ ใหมา
เท่ียวท่ีชัยภูมิบานของเรา เพ่ือน ๆ ของน้ําปรุง สามารถเดินทางมาไดอยางไรบางคะ 

แม : ออ ไมยากหรอกจะ  ชัยภูมิบานของเราสามารถเดินทางมาได อยางสะดวกสบาย
หลายเสนทางเลยจะเริ่มตั้งแต ทางรถยนต 
 

      
 

เสนทางคมนาคมในชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
ออกจากกรุงเทพฯ ใชเสนทางหลวงหมายเลข 1 (ถนนพหลโยธิน) ผานรังสิตวังนอย 

จนถึงสามแยก จังหวัดสระบุรี เลี้ยวขวาไปตามเสนทางหลวงหมายเลข 2 (ถนนมิตรภาพ) แลวแยก
ซายเขาสูทางหลวง หมายเลข 201 ท่ีอําเภอสีค้ิว อําเภอดานขุนทด เขาสูจังหวัดชัยภูมิ รวมระยะทาง
ประมาณ 342 กม. 

จากจังหวัดนครราชสีมา เดินทางไปตามทางหลวงหมายเลข 2 (ถนนมิตรภาพ-ขอนแกน) 
ผานตําบลจอหอ เลี้ยวซายไปตามทางหลวงหมายเลข 205 ผานอําเภอโนนไทย ตรงไปจนถึงสี่แยก 
ตําบลหนองบัวโคก อําเภอจัตุรัส เลี้ยวขวาไปตามทางหลวงหมายเลข 201 เขาสูจังหวัดชัยภูมิ รวม
ระยะทาง 119 กม.  ทางรถโดยสาร  มีรถโดยสารของหลายบริษัทใหเราเลือกใชบริการเลยจะ  ไดแก 

บริษัทขนสง จํากัด เปดบริการเดินรถ กรุงเทพฯ-ชัยภูมิ ทุกวัน ติดตอขอรายละเอียดได
ท่ี โทร. 272-5228, 272-5852  

บริษัทแอรชัยภูมิ โทร. 272-5260 หรือท่ีชัยภูมิ โทร. (044) 811556  
บริษัทเทียนไชยแอร โทร 044 823111 
บริษัทซันบัส โทร 044 838008 
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ภาพรถโดยสารท่ีมีบริการในชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
ทางรถไฟ ก็มีนะจะ แตไมคอยสะดวกสักเทาไหร มีหลายเสนทางท่ีใหเลือกใชบริการจะ

จากสถานีรถไฟกรุงเทพฯ (หัวลําโพง) มีรถดวน รถเร็ว กรุงเทพฯ-หนองคาย บริการทุกวัน  โดยลงท่ี   
สถานีบัวใหญ จากนั้นสามารถตอรถโดยสารประจําทางท่ีสถานีเดินรถไปอีก 51 กม. รายละเอียด
เพ่ิมเติมสอบถามไดท่ี แผนกบริการเดินทาง การรถไฟแหงประเทศไทย โทร. 223-7010, 223-7020  

สถานีรถไฟจัตุรัส0 เปนสถานีรถไฟชั้น 1 ตั้งอยูท่ีอําเภอจัตุรัส1 จังหวัดชัยภูมิ1 อยูหางจาก
สถานีรถไฟกรุงเทพ1 เปนระยะทาง 310.19 กิโลเมตร1 สถานีนี้เปนสถานีประจําจังหวัดชัยภูมิและเปน
สถานีท่ีตั้งอยูใกลกับตัวเมืองชัยภูมิมากท่ีสุด โดยผูโดยสารสามารถลงรถไฟท่ีสถานีนี้และตอรถเขาไป
ยังจังหวัดชัยภูมิได 
 

        
 

เสนทางรถไฟในชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
ถาจะเลือกใชบริการทางเครื่องบิน  บริษัทการบินไทย จํากัด (มหาชน) ยังไมมีบริการ

เท่ียวบินไปจังหวัดชัยภูมิ หากประสงคจะเดินทางไป โดยเครื่องบินจะตองลงท่ีจังหวัดขอนแกน 
จากนั้นสามารถตอรถโดยสารจากจังหวัดขอนแกน ยอนกลับเขาชัยภูมิ ระยะทางประมาณ 150 กม. 
หรือจะลงท่ีจังหวัดนครราชสีมา แลวตอ รถโดยสารเขาจังหวัดชัยภูมิ ประมาณ 119 กม. รายละเอียด
ติดตอสอบถามไดท่ี บริษัทการบินไทย จํากัด (มหาชน) โทร. 280-0060, 628-2000  
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ภาพถายมุมสูงวงเวียนอนุสาวรียเจาพอพระยาแล 
https://www.google.co.th 

 
น้ําปรุง : ดีจังเลยคะคุณแม น้ําปรุง จะเลาเรื่องเมืองชัยภูมิบานเราใหเพ่ือน ๆ ฟง และจะ

ชวนมาเท่ียวท่ีบานเราเยอะๆ เลยคะ 
แม : ดีจะ ชัยภูมิบานเราจะไดครึกครื้น  ถาคนมาเท่ียวเยอะ เศรษฐกิจก็จะดีข้ึนตามมา

ดวยจะ แตวันนี้แมวา ดึกแลวนะจะ น้ําปรุงควรเขานอนไดแลวจะ เดี๋ยววันหลังแมจะเลาเรื่องเมือง
ชัยภูมิท่ีนาสนใจดานอ่ืน ๆ ใหน้ําปรุงฟงอีกจะ 

“คะแม” น้ําปรุงตอบพลางมองหนาแม แลวพูดตอวา “คุณครูใหสงรายงานเรื่องนี้
อาทิตยหนาคะคุณแม” 

“ถาอยางนั้นพรุงนี้แมจะเลาตอนะจะ วันนี้ดึกมากแลว ออ!  แลวอยาลืมแปรงฟนกอน
เขานอนดวยนะจะ” แมกลาวพลางลุกออกจากเกาอ้ี 

น้ําปรุง : คุณแมสัญญากับน้ําปรุงแลวนะคะ น้ําปรุงรักแมท่ีสุดเลยคะ ถาอยางนั้น น้ําปรุง
ไปแปรงฟนกอนนะคะราตรีสวัสดิ์คุณแมคะ 
 

      
 

ขบวนแหบายศรีบายงานบุญเดือนหกอนุสาวรียเจาพอพระยาแลในเวลากลางคืน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 1 เมืองผูกลาพระยาแล 

........................................................................... 
 
คําส่ัง จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมาย X  

ลงในกระดาษคําตอบ 
1. เมืองผูกลาพระยาแล หมายถึงจังหวัดใด 

ก. ขอนแกน 
ข. นครราชสีมา 
ค. ชัยภูมิ 
ง. บุรีรัมย 

2. บานหลวงท่ีนายแลอพยพมาตั้งถ่ินฐานปจจุบันคือสถานท่ีใด 
ก. บานโนนน้ําออม 
ข. บานหนองน้ําขุน 
ค. บานชีลอง 
ง. บานหนองปลาเฒา 

3. จังหวัดชัยภูมิมีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดตอไปนี้ยกเวนจังหวัดใด 
ก. เลย 
ข. เพชรบูรณ 
ค. ขอนแกน 
ง. นครราชสีมา 

4. ชัยภูมิไดรับแตงตั้งใหเปนจังหวัดในสมัยใด 
ก. สมัยพระนารายณมหาราช 
ข. สมัยกรุงศรีอยุธยา 
ค. สมัยรัชกาลท่ี 2 
ง. สมัยรัชกาลท่ี 5 

5. ดอกไมและตนไมประจําจังหวัดคือขอใด 
ก. ดอกดาวเรือง – ตนสัก 
ข. ดอกกระเจียว – ตนข้ีเหล็ก 
ค. ดอกมะลิ – ตนปบ 
ง. ดอกบัวหลวง – ตนพะยูง 

.......................................................................................... 
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เฉลยกิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 1 เมืองผูกลาพระยาแล 

………………………………………………………………………………………………… 
 

1: ค    2: ค    3: ก    4: ง   5: ข 
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บทท่ี 2 

ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
  

 
 

ภาพผาไหมบานเขวา 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“คุณแมคะ วันนี้คุณแมจะไปไหนหรือคะ วันนี้น้ําปรุงเห็นคุณแมแตงตัวสวยมากเลยคะ” 
“แมก็ไปทํางานตามปกตินั่นละจะลูก แตวาวันนี้พิเศษตรงท่ีวาวันนี้เปนวันพระ”  
“แลวทําไมวันพระถึงเปนวันพิเศษละคะคุณแม” 
“ก็เพราะชาวชัยภูมิของเราจะรวมใจกัน นุงซ่ิน ไมนุงสั้นในวันพระอยางไรละจะ” 
“น้ําปรุงนึกออกแลวคะ ท่ีโรงเรียนของน้ําปรุง คุณครูก็จะใสผาถุงกัน มีแตผืนสวย ๆ 

ท้ังนั้นเลยคะคุณแม” 
“น้ําปรุงรูไหมจะ วาผาถุงท่ีลูกเห็นสวย ๆ นั้น เปนผาถุงท่ีทํามาจากเสนไหม ซ่ึงผาไหม  

นี่เปนมรดกตกทอดท่ีชาวชัยภูมิ ภูมิใจมากเลยนะจะ” 
“ทําไมหรือคะคุณแม” แมของน้ําปรุงเหลือบมองดูเวลา แลวพูดวา “เวลายังพอมี เดี๋ยว

แมเลาใหฟงนะจะ” 
 

            
 

ภาพผาไหมบานเขวา 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“ผาไหม…จัดไดวาเปนงานนวัตกรรมฝมืออันทรงคุณคา ท่ีกวาจะได ดายไหมมาแตละเสน 
แตละลาย แตละดอก แตละผืน ตองใชประสบการณ ความชํานิชํานาญของผูถักทอเสนสาสายใยไหม 
ใหกลับกลายมาเปนผืนผาอันทรงคุณคา ทางประเพณีวัฒนธรรมสืบตอมาแตครั้งบรรพชนนะสิจะ 

นักทองเท่ียวเม่ือเดินทางมาทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิ ตองไปชม เลือกซ้ือ ผาไหม ของดี 
ของจังหวัดชัยภูมิ ซ่ึงในจังหวัดชัยภูมิ มีแหลงผลิตอยูหลายหมูบาน แทบท้ังจังหวัดก็วาได  สถานท่ี
อยากแนะนํา คือ ผาไหมบานเขวา ชุมชนแถบนี้ ในตําบลบานเขวา ตําบลโนนแดง ตําบลตลาดแลง 
และตําบลลุมลําชี เปนแหลงปลูกหมอนเลี้ยงไหม เปนแหลงผลิตผาไหมฝมือระดับประเทศ แหลงใหญ
แหงหนึ่งของประเทศไทยซ่ึงผาไหมนั้น เปนแหลงภูมิปญญาของผูคนในทองถ่ิน สืบตอกันมาตั้งแตครั้ง
บรรพชน 

ซ่ึงผาไหมหมูบานแถบนี้ ยังเปนผาไหมชั้นดี ในหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ ระดับ 5 ดาว  
มีลวดลายสวยงามเปนเอกลักษณของเมืองชัยภูมิอีกดวยนะจะ” 
 

        
      
           รูปเหมือนเจาพอพระยาแล                       รูปเหมือนเจาพอพระยาแล 

 
ภาพผาไหมบานเขวา 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
 

“โอโห คุณแมคะ ผาไหมนี่มีมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษเลยหรือคะ ถาอยางนั้น ผาไหมของ
ชัยภูมิก็ตองมีประวัติท่ีเลาสืบตอกันมายาวนานเหมือนกันใชไหมคะ” 

“ใชจะ ประวัติความเปนมาของผาไหมบานเรา น้ําปรุงอยากทราบหรือเปลาจะ เดี๋ยวแม
จะเลาใหฟง” 

“อยากทราบคะ น้ําปรุงจะไดไปเลาใหเพ่ือน ๆ ฟง คุณแมเลาเลยคะ” น้ําปรุงนั่งฟงอยาง
ตั้งใจ 

“ผาไหมมัดหม่ีอําเภอบานเขวา โดยเฉพาะตําบลบานเขวา มีประวัติความเปนมา อัน
ยาวนานเปนเวลานานเกือบ 200 ป ตั้งแตสมัยเจาพอพระยาแล เปนชุมชนท่ีมีการทอผาไหมท่ีมี
ชื่อเสียงเปนท่ีรูจักกันมานานในหมูผูนิยมผาไหม และเกิดการเลาขานแพรกระจายในกลุมนักสะสมผา
ไหม วาเปนผลิตภัณฑท่ีมีเอกลักษณของตนเองสืบตอถายทอดกันมาแตโบราณ 
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การทอผาไหมมัดหม่ี ชาวบานเขวา ไดรับการถายทอดมาจากบรรพชน นานเกือบ 200 
ปนับแตมีการกอตั้งชุมชนบานเขวา เริ่มจากการทอเพ่ือใชในครัวเรือน ตอมาไดเขาไปมีสวนรวมใน 
งานประเพณี  

 

      
 

ภาพกําลังทอผาไหม 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
เชน งานแตงงาน ใชเปนเครื่องแตงกายของเจาบาว เจาสาว ใชเปน ของไหวสําหรับญาติ

ฝายชายในงานแตงงาน งานบวชใชแตงตัวนาคและผูท่ีไปรวมงาน รวมถึงงานบุญ งานทาน งาน
ประเพณีตาง ๆ ผูคนจะแตงกายดวยผาไหม ท้ังหญิงและชาย เปนการประกวด ประชันท้ังฝมือการทอ
และการตัดเย็บกันไปในที 

ผาไหมของบานเขวา เริ่มเปนท่ีรูจักท่ัวไปเม่ือประมาณ พ.ศ.2523 นายถนอม แสงชมภู 
นายอําเภอขณะนั้น ไดนําผาไหมสงศูนยศิลปาชีพ สวนจิตรลดา ดวยคุณภาพของผาไหม ลวดลายท่ี
แปลกตา และฝมือท่ีปราณีต จึงไดรับความสนใจ มีผูสั่งทอเปนจํานวนมาก ตอมาในป พ.ศ.2530  
ผูวาราชการจังหวัดชัยภูมิในขณะนั้น (ร.ต. สุนัย ณ อุบล รน. :ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ดานผาไหม และ
ผูเชี่ยวชาญดานผาไหม) ไดใหการสงเสริมการผลิตและไดสงผาไหมบานเขวาเขาประกวดท่ีโครงการ
ศิลปาชีพ พระตําหนักภูพานราชนิเวศน จังหวัดสกลนคร ไดรับรางวัลชนะเลิศ หลังจากนั้น ผาไหม
บานเขวาไดรับการคัดเลือกสงเขาประกวดและไดรับรางวัลชนะเลิศเกือบทุกป 
 

      
 
                 ภาพวัฏจักรไหม                                  ภาพรังไหมใน “จอ”ท่ีพรอมเก็บ 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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เอกลักษณของลายผา เปนการสะทอนความเปนอยู และวิถีชีวิตของชุมชนท่ีเชื่อมโยงกับ
สิ่งแวดลอมของชุมชน กอใหเกิดจินตนาการคิดคนออกมาเปนลวดลายตาง ๆ บนผืนผาถายทอดกันมา
จนถึงปจจุบัน”  

“คุณแมคะ กวาจะมาเปนผาไหม แตละผืนได ตองใชเวลานานใชไหมคะ” 
“ใชจะ ข้ันตอนในการผลิตผาไหมนั้น  ชาวอําเภอบานเขวาเปนหมูบานท่ีมีชื่อเสียงในการ

ทอผาไหมมัดหม่ีฝมือเยี่ยม ทอดวยมือและทุกข้ันตอนการผลิตเปนผลิตภัณฑท่ีทําเองตั้งแตการปลูก
หมอนเลี้ยงไหม สาวไหม ฟอกยอม ทอผาไหม” 

“การเลี้ยงตัวไหมนี้ตองทําอยางไรหรือคะคุณแม” 
“กอนอ่ืน เราตองรูจักวงจรชีวิตของไหมกอนนะจะ” 
“วงจรชีวิตของไหมหรือหนอนไหมใชเวลาประมาณ 45 - 52 วัน หนอนไหมจะกินใบ

หมอนหลังจากฟกออกจากไขประมาณ วันท่ี 10 จากนั้นจะหยุดกินอาหารและลอกคราบ ระยะนี้
เรียกวา “ไหมนอน” ตอจากนั้นจะกินนอนและลอกคราบประมาณ 4 ครั้งเรียกวา “ไหมตื่น” ลําตัวจะ
มีสีขาวเหลืองใสหดสั้น และหยุดกินอาหาร ระยะนี้เรียกวา “หนอนสุก” ชวงนี้ผูเลี้ยงไหม ตองรีบแยก 
 

              
 

3ภาพการสาวไหม 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
หนอนไหมสุกออกจากกองใบหมอน และเตรียม “จอ” คืออุปกรณท่ีจะใหตัวไหมเกาะ

เพ่ือชักใยหอหุมตัวหนอนจะเริ่มพนใยไดประมาณ 6-7 วัน ก็จะสามารถเก็บรังไหมออกจากจอได   
เสนใยของหนอนเกิดจากการขับของเหลวชนิดหนึ่ง มีสารโปรงแสงเปนองคประกอบ ใยไหมท่ีเห็นแต
ละเสนจะประกอบดวยเสนใยเล็ก ๆ สองเสนรวมกัน สามารถฉีกแยกออกจากกันได ท้ังนี้รังไหมแตละ
รังจะใหสายไหมท่ีมีขนาดแตกตางกัน ชั้นนอกสุดของรังจะมีความละเอียดพอสมควร ชั้นกลางจะเปน
เสนหยาบและชั้นในสุดจะเปนเสนไหมท่ีละเอียดท่ีสุด ซ่ึงหนอนไหมแตละตัวจะชักใยยาวไมเทากัน 
อาจสาวไดยาวตั้งแต 350 - 1,200 หนอนไหมจะเจาะรังออกมาเปนผีเสื้อเม่ืออยูในรังครบ 10 วัน 
ซ่ึงผูเลี้ยงจะคัดไหมท่ีสมบูรณไวทําพันธุ สวนท่ีเหลือนําไปสาวไหมกอนท่ีผีเสื้อจะเจาะรังออกมา ซ่ึงเสน
จะขาดและทําเสนไหม เม่ือเราไดเสนไหมแลว ข้ันตอนตอไปก็จะเปนการ3 การสาวไหม 
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เม่ือไดรับไหมสดจะตองนําไปอบใหแหงจากนั้นนําไหมท่ีอบแหงไปตมในน้ําท่ีสะอาดท่ีมี
คุณสมบัติเปนกลาง รังไหมจะเริ่มพองตัวออก ใชปลายไมเก่ียวเสนใยออกมารวมกันหลายๆ เสน  
การสาวตองเริ่มตนจากขุยรอบนอกและเสนใยภายในรวมกัน 

 

      
 

ภาพเครือหูก 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
เรียกวา“ไหมสาว” หรือ “ไหมเปลือก” ครั้นสาวถึงเสนใยภายในแลว เอารังไหมท่ีมีเสน

ภายในแยกไปสาวตางหากเรียกวา “ เสนไหมนอย ”หรือ “ ไหมหนึ่ง ” ผูสาวไหมตองมีความชํานาญ
และทักษะจึงจะไดเสนไหมท่ีมีคุณภาพดี เม่ือเติมรังไหมลงไปอีก รังไหมใหมสามารถรวมเสนกับรังไหม
เกาได โดยไมทําใหเสนไหมขาด” 

“ข้ันตอนนี้หละจะ เม่ือเราสาวไหมเสร็จแลว เราก็จะมีของอรอย ๆ และมีประโยชน มา
รับประทานกัน น้ําปรุงรูไหมจะ คืออะไรเอย?  

“น้ําปรุงทราบคะดักแดใชไหมคะของโปรดของน้ําปรุงเลย” 
“ใชจะ เม่ือเราไดเสนไหมเรียบรอยแลว ข้ันตอนตอไป ก็จะเปนการเตรียมเสนไหม

สําหรับการทอจะ เราจะเตรียมเสนไหม 2 อยาง นะจะ อยางแรก คือ การเตรียมเสนไหมยืน เรียกอีก
อยางหนึ่งคือ เครือหูก มีรายละเอียดคือการกวักไหม การคน การฟอก การมัด การยอม การสืบ  
การพัน 
 

              
 

ภาพการกวักไหม 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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อยางท่ีสอง ท่ีเราตองเตรียม คือ การเตรียมไหมเสนพุง (หม่ี) ก็จะมีข้ันตอนการเตรียมคือ 
การกวักไหม การคน การฟอก การมัด การยอม การแกหม่ี การปนหลอด 

0เม่ือเราเตรียมเสนไหมเสร็จเรียบรอยแลวข้ันตอนสุดทายก็คือ การทอผาไหม3 จะ แลวเรา
ก็จะมีผาไหมผืนสวย ๆ แบบท่ีคุณแมสวมอยูนี่ไงจะ” 

3“คุณแมคะ น้ําปรุง เห็นผาไหม แตละผืน ทําไมมีลวดลายไมเหมือนกันเลยละคะ” 
3“น้ําปรุง เปนคนชางสังเกตมากจะ ใชแลวจะ ผาไหมแตละผืนก็จะมีลวดลายท่ีแตกตาง

กัน แลวแตวาลายนั้นจะเปนลายอะไรจะ 
3“แลวอยางท่ีคุณแมสวมอยูนี่ละคะ เรียกวาลายอะไร” 
3“ผาไหมลายหม่ีค่ันขอนารีจะ” 
3“ชื่อเพราะจังเลยคะคุณแม แลวใครเปนคนตั้งชื่อลายนี้คะ” 
3“แมจะเลาใหฟงเดี๋ยวนี้ละจะ” 

 

      
 

ภาพการปนหลอด 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“ผาไหมลายหม่ีคั่นขอนารี เปนลายผามัดหม่ีเอกลักษณ ของจังหวัดชัยภูมิ เกิด

จากการนําหมี่ ค่ันลายโบราณ ที่เปนลายพ้ืนฐานมารวมกับ ลายมัดหม่ีขอนารีเปนลายท่ีมีการ
ประยุกตมาจากลายขอดั้งเดิม แตสันนิษฐานวานาจะเกิดหลังผาลายหม่ีค่ัน ซ่ึงเปนลายพ้ืนฐาน ท่ี
สมเด็จพระบรมราชินีนาถไดมีพระราชดําริ ใหอนุรักษไว เกิดเปนลายผาเอกลักษณของจังหวัดชัยภูมิ
ข้ึน การทอผาและผลิตผาไหมของคนชัยภูมินั้น จากประวัติท่ีไดรับการบอกเลาและบันทึกไวบอกวา 
ชวงสมัยรัตนโกสินทร ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย (จ.ศ. ๑๑๗๔) พ.ศ.๒๓๖๐ 
กวา ๒๐๐ ป ชาวชัยภูมิไดผลิตผาไหมอยางดีเปนท่ีรูจักตั้งแตสมัยของ0 “พระยาภักดีชุมพล (แล)”   
เจาเมืองชัยภูมิ ท่ีชาวชัยภูมิใหการเคารพเปนอยางสูง เปนชาวเมือง เวียงจันทร ไดอพยพยายถ่ินฐาน 
มาตั้งเมืองท่ีเมืองชัยภูมิ ในสมัยนั้นตองมีการสงเครื่องบรรณาการไปถวายท่ีกรุงเทพ ฯ และเวียงจันทร 
ประเทศลาว และหนึ่งในเครื่องบรรณาการท่ีสําคัญ คือ ผาไหม ดวยเหตุนี้ จึงทําใหชาวบานมีภูมิปญญา 
เรื่องของการทอผาไหมสะสมมาเปนเวลาชานาน และมีการพัฒนาเรื่องผาจนมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักใน
ปจจบุัน” 
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ผาไหมลายหม่ีค่ันขอนารี 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
ทานทาวบุญมี ภรรยาของพระยาภักดีชุมพล (แล) เปนผูท่ีเชี่ยวชาญ มีความชํานาญใน

การเลี้ยงไหม สาวไหม และทอผาไหม ไดสอนใหสตรีชาวชัยภูมิ รูจักการปลูกหมอน เลี้ยงไหม ทอผา 
ไมวาจะเปนผายกขิด ผาไหมมัดหม่ี การทําซ่ินค่ัน การทอผาฝาย เปนตน นอกจากนั้นทานยังไดสอน
ใหมีการประดิษฐ คิดลวดลายตาง ๆ ข้ึนอีก ไมวาจะเปนลายหม่ีขอ หม่ีค่ัน หม่ีเอ่ียวเยี่ยวควาย และ
ลายผามัดหม่ีอ่ืน ๆ อีกมากมาย เนื่องจากชาวชัยภูมิเปนผูมีศิลปะในตัวเอง จึงไดคิดลายมัดหม่ีจาก 
สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวมาออกแบบเปนลายผา เชน ลายรูปตะขอเกิดจาก การตักน้ําข้ึนมาจากบอใน
สมัยกอนตองใชตะขอท่ีทําจากไมไผ ก็นําเขามาประยุกตและออกแบบเปนลวดลายผาไหม ตอมามีการ
ดัดแปลง ใหมีลวดลายสวยงาม แปลก ออกไปตามจินตนาการแตยังคงอนุรักษลายรูปตะขอไว จนเปน
เอกลักษณของผาไหมมัดหม่ีของชัยภูมิ จนถึงปจจุบันนี้จังหวัดชัยภูมิ มีลายผาโบราณท่ีมีอายุ
ตั้งแต  ๕๐ ปข้ึนไป มีมากกวา ๕๓๙ ลาย โดยผาบางชิ้นมีอายุมากกวา ๒๐๐ ป 
 

      
 

ภาพการมัดหม่ี 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“คุณแมคะ ผาไหมเปนผาท่ีมีคุณคามาก ราคาคงจะสูงมากใชไหมคะ ถาเราจะเลือกซ้ือผา
ไหมสักชิ้นหนึ่ง เราจะมีวิธีเลือกอยางไรคะ ถึงจะไดผาไหมท่ีคุมคาสมกับราคาคะ” 

“ผาไหมไทยทอข้ึนจากเสนใยธรรมชาติ จึงมีวิธีพิสูจนท่ีงายเนื่องจากเสนใย ธรรมชาติจะ
มี ความแตกตางจากเสนใยสังเคราะหอยูมาก โดยเฉพาะความโปรงและความ ละเอียดของโครงสราง
ท่ีเปนธรรมชาติ รวมท้ังน้ําหนักจะเบากวาในผาปริมาตรเทาๆ กัน ข้ันตอนแรกท่ีเราจะเลือกผาไหมนั้น
เราตองดูความสมํ่าเสมอของสี ตรวจความเรียบรอยของสีท้ังผืน ใหสมํ่าเสมอ กรณีท่ีเปนลายริ้วอยาง
สมํ่าเสมอดูแปลกและเปนเอกลักษณะอยางนี้จะเปนท่ีนิยมสวนในกรณีท่ีสีตางกันอยางชัดเจน สาเหตุ
ท่ีทําใหสีไมสมํ่าเสมอสวนใหญเกิดจากเสนไหมมีการอุมสีไมเสมอกัน ผูทอตองมีความชํานาญในการ
เลือกเสนไหมและกระบวนการในการยอมสีตองพิถีพิถัน เพราะเสนไหมดิบจะไมสามารถมองเห็น
ความแตกตางไดชัดนักตอใหผานการฟอกยอมสีแลวก็อาจจะเห็นไดไมชัด 

 

           
 

ภาพการทอผา 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
จึงเปนเรื่องของภูมิความรูหรือความชํานาญเฉพาะดานของผูทอแตละคนในการคัดเลือก

วัตถุดิบ และดําเนินกระบวนการตางทอดวยความพิถีพิถันและรอบคอบ ข้ันตอนตอไปตองดูความ
สมํ่าเสมอของลาย ใชความละเอียดในการคัดเลือกลายเพ่ิมข้ึน 

และนาน ๆ จะมีมาซักครั้งหนึ่ง คือเรื่องขนาดของลายท่ีใหญเล็กไมเสมอกัน ท่ีมองเห็น
อยางชัดเจนและไมไดถูกออกแบบไวกอน คือมีเพียงบางจุดท่ีใหญหรือเล็กกรณีนี้จะไมผานการ
คัดเลือก  ตองคัดท้ิงออกไป ในกรณีท่ีลายนั้น ๆ มีการออกแบบมากอนเปนลายดั้งเดิม และมีความ
สมํ่าเสมอของลาย ใหญเล็กอยางสวยงาม ในกรณีนี้เปนท่ียอมรับได เพราะเปนลายท่ีมีเอกลักษณและ
ตองใชทักษะในการทอและออกแบบสูงสาเหตุท่ีทําใหลายไมสมํ่าเสมอ เกิดจากความบกพรองใน
กระบวนการทอ ทําใหลายไมตอเนื่อง 

ลําดับสุดทายดูเนื้อผา เนื้อผาท่ีจะผานการคัดเลือกตองมีเนื้อแนนพอสมควรไมบางหรือ
หลวมจนเกินไปผาไหมจะมีเนื้อผาท้ังแบบเรียบท่ีอาจจะมีข้ีไหมอยูบาง ซ่ึงเปนท่ีรับได สวนแบบหยาบ
จะมีข้ีไหมอยูตลอดท้ังผืน ซ่ึงทอจากเสนไหมบานท่ีมีลักษณะตะปุมตะปาไมเรียบ ในปจจุบันนี้เปนท่ี
ตองการของตลาดคอนขางสูงและหายากในปจจุบันสาเหตุท่ีเนื้อผาหลวม เกิดจากฟนฟมหาง    
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กระสวยใสหลอดเสนไหมสําหรับการทอภาพการสาวไหม 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
เพราะเกาแลว หรือผูทอทอไดไมแนนเม่ือเราไดผาไหมผืนสวย ๆ แลวตอไปเราก็ตองรูจัก

วิธีการดูแลรักษาผาไหมของเราดวยนะจะ” 
“ไมยากเลยจะสําหรับผาไหมท่ีซ้ือมาใหม กอนจะนําผาไหมไปตัดควรจะนําไปแชน้ํา

หรืออบไอน้ํากอนเพ่ือใหผาไหมอยูตัว หลังจากท่ีเราสวมใสแลว การซักผาไหม การทําความสะอาด 
ผาไหมใหใหมอยูเสมอ ควรซักดวยน้ํายาซักแหงชนิดออน ถาเปนน้ํายาซักแหงท่ีใชกับผาไหมจะดีมาก 
ไมควรซักดวยเครื่องซักผา เพราะจะทําใหผาไหมยับและ รีดยาก ควรซักผาไหมดวยมือดวยความ
นุมนวล และไมควรขยี้หรือบิดผาแรง ๆ เพราะจะทําใหผาเสียทรง ไมควรแชไวนานโดยเฉพาะ ผาสีสด 
หลังจากซักเสร็จแลวควรสลัดผาไหมใหคลายตัวและไมยนกอนนําไปตาก เม่ือผาแหงจะทําใหรีดผา
ไหมไดงายข้ึน การตากผาไหมในการตากผาไหมควรตากในท่ีรม หรือแดดออนๆ เพ่ือปองกันสีซีด
เนื่องจากแดดจัดกอน 

 

      
 

ชุดผาไหมสําเร็จรูปสวยๆ 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“ตากควรสลัดใหผาคลายตัวกอน จะทําใหงาย ตอการรีดมากยิ่งข้ึน การรีดผาไหม ใช
น้ํายารีดผาท่ีใชไดกับผาไหม ฉีดพรมใหท่ัว ผาไหมท่ัวไปใหใชความรอนพอเหมาะ สําหรับ   ผาไหม
พิมพใหลดความรอนลงจากปกติประมาณ 1-2 ระดับ” 

“สําหรับผาไหมท่ียับมาก ใหใชน้ํายาฉีดใสผาไหมพอหมาดๆ แลวพับใหเรียบรอยใส
ถุงพลาสติก นําเขาชองแชแข็งในตูเย็นประมาณ 10 นาทีแลวจึงนําออกมารีด จะทําใหรีดไดเรียบและ
งายกวาเดิม เนื่องจากใยผามีความชื้นอยูภายในอยางสมํ่าเสมอ การระมัดระวังและการเก็บรักษา 
หลังจากสวมใสทุกครั้งใหตรวจสอบสิ่งสกปรกท่ีติดอยูอยางระมัดระวัง ผึ่งใหเสื้อผาคงรูปเดิม”  

“เห็นไหมละจะ ผาไหม ไมไดดูแลยากเลย เราเพ่ิมความใสใจสักนิด เราก็จะมีผาไหมผืน
สวยไวใสนาน ๆ เลยจะ” 

“คุณแมคะไดเวลาไปโรงเรียนแลวคะ เอาไววันหลังคุณแมเลาเรื่องสนุก ๆ ใหน้ําปรุงฟง
อีกนะคะ” 

“ไดเลยจะ ลูกรัก แตอยาเบื่อเรื่องเลาของแมกอนนะจะ” 
…………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 2 ถักทอสายใยรักสูผืนผา 

................................................................ ........... 
 
คําส่ัง จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมาย X  

ลงในกระดาษคําตอบ 
1. “การนุงผาซ่ินไหม” เปนการแตงกายของผูหญิงภาคใด 

ก. ภาคกลาง 
ข. ภาคใต 
ค. ภาคอีสาน 
ง. ภาคตะวันตก 

2. ลายผาไหมมัดหม่ีท่ีข้ึนชื่อของชัยภูมิคือลายใด 
ก. ลายแพรวา 
ข. ลายตีนจก 
ค. ลายน้ําไหล 
ง. ลายหม่ีค่ันขอนารี 

3. ระยะใดของตัวไหมท่ีตองแยกออกมาใสจอ เพ่ือใหไหมชักใย 
ก. ไหมนอน 
ข. ไหมตื่น 
ค. ไหมสุก 
ง. ไหมพุง 

4. ชุมชนท่ีมีชื่อเสียงในการผลิตผาไหมของจังหวัดชัยภูมิอยูท่ีใด 
ก. อําเภอคอนสาร 
ข. อําเภอคอนสวรรค 
ค. อําเภอบานเขวา 
ง. อําเภอเมือง 

5. ขอใดไมใชวิธีการดูแลผาไหม 
ก. ไมควรซักผาไหมดวยเครื่องซักผา 
ข. ใหใชน้ํายาซักผาชนิดออน 
ค. ไมควรซักผาไหมบอย ๆ เพราะจะทําใหสีซีดเร็ว 
ง. ใหตากผาไหมในท่ีรม 

...................................................................................................... 
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                 หนังสือสงเสรมิการอานเรื่อง “เทีย่วเมืองชัยภูม”ิ 

เฉลยกิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 2 ถักทอสายใยรักสูผืนผา 

........................................................................... 
 

1: ค     2: ง     3: ค     4: ง     5: ค 
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           หนังสือสงเสรมิการอานเรื่อง “เทีย่วเมืองชัยภูม”ิ 

บทท่ี 3  

หมํ่า  ดวยรักและคิดถึง 
 

 
 

ภาพหมํ่าชัยภูมิ 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“คุณแม กําลังทําอะไรอยูคะ น้ําปรุงเห็นคุณแมยุงตั้งแตเชาแลว” 
“แมกําลังเตรียมวัตถุดิบ สําหรับจะทําอาหารม้ือพิเศษท่ีจะนําไปฝากลุงกับปาท่ีเราจะไป

เยี่ยมยังไงละจะ” 
“วันหยุดนี้ใชไหมคะ ท่ีคุณแมจะพาน้ําปรุงไปเยี่ยมคุณลุงคุณปา น้ําปรุงดีใจจังเลยคะ 

น้ําปรุงคิดถึงทานท้ังสองมากเลยคะ และท่ีสําคัญน้ําปรุงก็จะไดไปวิ่งเลนกับเพ่ือน ๆ ดวยคะ” 
“ถาอยางนั้น น้ําปรุงก็มาชวยแมดวยสิจะ ของฝากของเราจะไดเสร็จเร็ว ๆ คุณลุงคุณปา

ก็จะไดชิมฝมือของน้ําปรุงดวยยังไงละจะ” 
“คุณแมไมบอก น้ําปรุงก็จะขอเปนลูกมือของคุณแมอยูแลวคะ แตวาอาหารท่ีคุณแมจะ

ทําไปฝากคุณลุงคุณปา คืออะไรคะ” 
 

 
 

รานขายหมํ่า 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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           หนังสือสงเสรมิการอานเรื่อง “เทีย่วเมืองชัยภูม”ิ 

“อาหารข้ึนชื่อของชัยภูมิ ถือวาเปนสุดยอดของฝากเลยนะจะ น้ําปรุงสังเกตหรือเปลาจะ 
สถานท่ีทองเท่ียวแตจังหวัดของประเทศไทย ตางก็มีโอทอปของดี ของฝากข้ึนชื่อใหไดเลือกซ้ือหาติด
ไมติดมือกลับไปฝากคนท่ีบานกันท้ังนั้น อยางถาใครไดมาเท่ียวยังจังหวัดชัยภูมิ แนนอนวาก็ตองไม
พลาดท่ีจะหาซ้ือโอทอปข้ึนชื่ออยาง “หมํ่า” ซ่ึงเปนอาหารพ้ืนเมืองของชาวชัยภูมิ ท่ีมีชื่อเสียงโดงดัง 
อีกท้ังยังมีรสชาติท่ีอรอยถูกปาก” 

“ถาอยางนั้น ทําไมคุณแมไมซ้ือท่ีเขาวางจําหนายละคะ น้ําปรุงสังเกตเห็นมีหลายท่ี ท่ีเขา
วางขายคะ” 

“ใชจะหากวานักทองเท่ียวเดินทางมาเท่ียวท่ีจังหวัดชัยภูมิ แลวอยากหาซ้ือ “หมํ่า” เปน
ของฝากก็สามารถหาซ้ือไดไมยาก หมํ่ามีขายหลายท่ี อยางท่ีอยากแนะนําก็มีแหลงรวมศูนยรานคา
หมํ่าไวรอจําหนายในหลายเสนทางใหกับนักทองเท่ียวผานมาเท่ียวท่ีจังหวัดชัยภูมิ มาตั้งแตตลอดชวง
ถนนสาย 201 สายผานชัยภูมิ-สีค้ิว ทางเชื่อมประตูสูอีสานจากกรุงเทพฯ ผานมาท่ีนครราชสีมา เขา
มาท่ีจังหวัดชัยภูมิ มาจนถึงตัวเมืองชัยภูมิ ชวงรานคาบริเวณริมถนนหาแยกโนนไฮ เขตเทศบาลเมือง
ชัยภูมิ และยาวเชื่อมตอไปจนถึงชวงถนนสายชัยภูมิ-แกงครอ” 

 

      
 

ภาพลูกคากําลังเลือกซ้ือหมํ่าชัยภูมิ 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“ถึงแยกชองสามหมอ ท่ีจะผานไปตอท่ีจังหวัดขอนแกนและผานตอไปท่ี อําเภอภูเขียว 

ของ จังหวัดชัยภูมิ ไปตอท่ีจังหวัดเลยและเพชรบูรณ ตางมีรานคาหมํ่าใหเลือกซ้ือกันไดตลอดทางผาน
จังหวัดชัยภูมิไดไมยากโดยจะมีรานขายหมํ่าอยูหลายรานใหเลือกซ้ือหา ซ่ึงจะแตละรานก็จะนําหมํ่ามา
แขวนตากเรียงรายไวหนารานอยางมากมาย เรียกวาเปนสัญลักษณท่ีโดดเดนเห็นไดแตไกล” 

“แลวหมํ่าทํามาจากอะไรหรือคะคุณแม” 
“สําหรับหมํ่าชัยภูมิ มีใหเลือกซ้ือกินอยู 2 อยาง คือ มีหมํ่าเนื้อ (เนื้อวัว) และหมํ่าหมู 

(เนื้อหมู) โดยทําจากเนื้อวัว หรือเนื้อหมู นํามาผสมกับตับ ขาวเหนียว กระเทียม เกลือ และบดให
ละเอียด แลวนํามายัดใสในกระเพาะสัตว ซ่ึงปจจุบันนี้มีหมํ่าอยู 2 แบบ ใหเลือกคือ มีหมํ่าท่ีเปนแบบ
ลูกกลมๆ ทําจากระเพาะ และแบบเปนแทงยาวๆ (คลายไสกรอกอีสาน) โดยทําจากไส ถาหากอยาก
ลิ้มรสหมํ่าแบบดั้งเดิม แนะนําวาใหเลือกแบบท่ีเปนลูกกลมๆ ท่ีทําจากกระเพาะ จะอรอยกวา เพราะ
กระเพาะมีความเหนียวนุมหนึบกวาไส” 
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           หนังสือสงเสรมิการอานเรื่อง “เทีย่วเมืองชัยภูม”ิ 

“คุณแมพูดมาน้ําปรุงอยากกินหมํ่าแลวสิ วาแตขอน้ําปรุงชิมตอนท่ีคุณแมทําเสร็จแลวได
หรือเปลาคะ” 

 

 
 

ภาพสวนผสมของหมํ่า 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“ไดจะ การกินหมํ่า สามารถกินไดแบบดิบๆ เลย แตถาชอบเปรี้ยว ก็เก็บไวอีกประมาณ 

2-3 วัน ก็จะไดรสชาติความเปรี้ยวของหมํ่าเพ่ิมมากข้ึน หรือจะซ้ือหมํ่าแลวนําไปยางกอนแลวกินก็
อรอยถูกปากไมใชนอย หรือจะนําไปประกอบอาหารอ่ืนๆ ตามแตใจชอบ และนอกจากหมํ่าแลว ก็ยัง
มีไสกรอกอีสานท่ีชวนกินไมแพกัน ซ่ึงมีไสกรอกอีสานแตกตางจากหมํ่าตรงท่ีจะไมไดผสมตับเปน
สวนประกอบ อีกท้ังหมํ่ายังสามารถเก็บไวกินไดนาน เรียกไดวาเปนของฝากชั้นดี ท่ีถาใครมาเยือน
จังหวัดภูมิไมควรพลาด (ซ้ือ) “หมํ่า” อาหารพ้ืนบานท่ีอรอยถูกปากดีจริง” 

“แลวท่ีน้ําปรุงไดยินมาวา หมํ่าชัยภูมิไดข้ึนชื่อวา “หมํ่าตํานานรัก” นั้นหมายความวา
อยางไรคะ” 

“เดี๋ยวแมเลาใหฟงจะ เอกลักษณของประเภทอาหาร “หมํ่า”สุดยอดของแซบอีสาน ท่ีมี
ความเปนมาสืบทอดกันมาเกาแกยาวนานมาแตโบราณของชาวไทยอีสาน(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 
ท่ีมีการใชภูมิปญญาทองถ่ินมาถนอมอาหารใหเก็บไวรับประทานใหไดนานมากข้ึนท่ี 

 

 
 

ภาพสวนผสมตาง ๆ ของหมํ่าคลุกเคลากัน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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เปนเฉพาะเอกลักษณของชุมชนของตนเองมาชานาน ท่ีเม่ืออดีตมีการลมสัตวใหญ หรือ
การฆาวัว ควาย หมู อ่ืนๆ (โค กระบือ สุกร) และมีการแบงเนื้อไปรับประทานในครอบครัวกัน ซ่ึงเนื้อ
ในสวนท่ีเหลือหากรับประทานไมหมด ก็จะเปนการเนาท้ิงเสียเปลา ก็เลยมีการนํามาทําเปนหมํ่า เพ่ือ
ชวยกันถนอมอาหารใหถูกสุขอนามัยและสามารถเก็บไวรับประทานไดนานมากข้ึนในครอบครัวดวย
การนําเนื้อมาสับมาบด ใสเครื่องเทศ กระเทียม เกลือ พริกไทย ตามแตสูตรท่ีสืบทอดกันมายาวนาน
กันแตละบุคคล จะผสมกับเครื่องในบางสวนไมวาจะเปนตับ และสวนของลําไส หรือกระเพาะของสัตว
นั้นๆอยางวัว ก็จะถูกใชนํามาใชเปนท่ีสําหรับหอหรือบรรจุเนื้อและเครื่องเทศท่ีคลุกเคลาเขากันแลว 
ทําเปนทอนยาวบาง กลมบาง กอนท่ีจะนําไปตากแดดใหแหงไดท่ี ก็สามารถนําไปหอยเก็บไวในตู
กับขาว เก็บไวไดนานนับเดือนโดยท่ีเนื้อไมมีกลิ่นหรือเนาเสียแตอยางใด” 

หมํ่า ชัยภูมิ ไดชื่อวา “หมํ่าตํานานรัก” แหงเดียวของไทย ท่ีพรานปาไปลาสัตวบนภูเขียว 
– ภูค้ิงในอดีต ซ่ึงตองใชเวลานาน 1-3 เดือน ในการเดินทางไป-กลับ พอลาสัตวปาได ก็คิดหาวิธีถนอม
อาหารมาฝากลูก-เมีย ท่ีรออยูบาน โดยท่ีเนื้อสัตวไมเนาเสีย  พราน จึงสับเนื้อ ผสมตับ  

 

 
 

ภาพการนําสวนผสมของหมํ่าท่ีคลุกเคลากันยัดใสลําไสของสัตว 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
คลุกขาวเหนียวและเกลือท่ีพกติดตัวไป ยัดใสในกระเพาะของสัตว หรือลําไสของสัตว 

เพ่ือหมักหรือถนอมใหเก็บไวไดนาน เพ่ือเปนของฝากภรรยา พอกลับถึงบานนํามาชิม ปรากฏวา มี
รสชาติอรอย เปนท่ีชอบใจภรรยา จึงถือเปนภูมิปญญาทองถ่ินและเปนอาหารพ้ืนบานท่ีนิยม
รับประทาน สืบมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ – ปจจุบัน "หมํ่า” จึงเปนอาหารพ้ืนเมืองชัยภูมิ ท่ีมีชื่อเสียง
โดงดัง โดยในปจจุบันนิยมทําจากเนื้อวัว หรือเนื้อหมู ผสมกับตับ กระเทียม เกลือ บดใหละเอียด 
บรรจุไวในกระเพาะสัตว เนื่องจากเปนการแปรรูปอาหารจากภูมิปญญาท่ีเก็บไวนานถึง 3 เดือน เปนท่ี
นิยมบริโภคมากท่ีสุดท้ังในและตางจังหวัด โดยเฉพาะภาคอีสานและนิยมซ้ือเปนของกินของฝากชั้นนํา
สัญลักษณท่ีสําคัญ จังหวัดชัยภูมิ เพ่ือเปนสินคาท่ีระลึก” 

“เปนเรื่องเลาท่ีนาประทับใจเลยนะคะคุณแม น้ําปรุงรูแลววาทําไมคุณแมเลือกท่ีจะทํา
หมํ่าเองเพ่ือไปเปนของฝาก เพราะไมใชแคของฝากธรรมดาแตเปนของฝากท่ีแทนความรักและความ
คิดถึงนี่เอง คุณแมคะ แลววิธีการทําหมํ่านี้ยากไหมคะ”  

“ไมยากหรอกจะ เริ่มแรกตองเตรียมวัตถุดิบเสียกอน โดยวัตถุดิบหลักคือเนื้อวัวและเนื้อหมู 
จะเลือกใชเฉพาะสวนท่ีเนื้อสันและสะโพก  
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ภาพหมํ่าสําเร็จรูปพรอมรับประทาน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
สวนผสมอ่ืน ๆ ไดแก กระเทียม พริกไทย เกลือ และผงชูรส โดยกําหนดวาถาใชวัตถุดิบ

หลักสัก 85 เปอรเซ็นต สวนผสมท้ังหมดจะใชปริมาณ 15 เปอรเซ็นต สําหรับข้ันตอนการผลิตหมํ่า 
จะตองนําเนื้อท่ีไดมาแยกใหเหลือแตเฉพาะเนื้อลวนเทานั้น ขณะเดียวกัน หมํ่าตองใสตับเปนวัตถุดิบ
หลักดวยเพียงแตอาจใสในจํานวนไมมาก อยางถาใชเนื้อ 12 กิโลกรัม จะใสตับสัก 1.40 กิโลกรัม 
ตอจากนั้นใหหมักเนื้อเปนเวลาไมต่ํากวา 30 นาที แตถาเปนการหมักหมูจะใชเวลานอยกวา ซ่ึงคน
สมัยกอนผลิตหมํ่าไมเคยใชสูตรชั่งตวงวัด แตใชวิธีคาดคะเนจากความชํานาญและประสบการณ
เทานั้นสําหรับสูตรการผสมหมํ่าของแตละรายจะแตกตางกัน จึงทําใหมีรสชาติตางกัน แลวมักเก็บเปน
ความลับ แตอยางไรก็ตาม ในหมูบานเดียวกันอาจใชสูตรท่ีคลายกัน สําหรับวันนี้แมจะพาน้ําปรุงทํา
หมํ่าแบบสูตรโบราณนะจะ” 

“สูตรโบราณหรือคะ ทําอยางไรคะ” 
“สูตรโบราณ หรือสูตรดั้งเดิม วา แทจริงแลวการปรุงรสชาติหมํ่าในสมัยกอนจะเนนเรื่อง

กระเทียมเปนหลัก ท้ังนี้ อาจเปนเหตุผลของการถนอมอาหารเพ่ือใหอยูไดนาน แลวรสชาติอยางอ่ืน 
ไมวาจะเปนพริกไทย เค็ม และเปรี้ยวอาจรองลงมาจะ” 

 

          
 
                   ภาพ “ยําหมํ่า”                                  ภาพ “แฮมเบอรเกอรหมํ่า” 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“แลวรสชาติของหมํ่าละคะเปนรสชาติแบบไหน” 
“รสชาติท่ีโดดเดนของหมํ่าจะตองเปนกลิ่นและรสของกระเทียมเปนหลัก นอกจากนั้น  

มีรสเปรี้ยวและเค็มตามมา สวนความแตกตางระหวางไสกรอกกับหมํ่าอยูตรงท่ี ถาเปนไสกรอกมักให
ความสําคัญกับความมันจากเนื้อเปนหลัก แตถาเปนหมํ่าแลวจะเนนท่ีความเปนเนื้อลวน คละเคลากับ
กลิ่นหอมของกระเทียมผสมกับความเปรี้ยวเค็ม ภายหลังจากหมักเนื้อไดเวลาท่ีกําหนดแลวจึงนําไป
บรรจุใสกระเพาะหมู แลวจึงนําไปแขวนตากแดด หากแดดแรงมากใชเวลาเพียงครึ่งวัน อยางไรก็ตาม 
หากเราทําเยอะ เราสามารถนําไปแชแข็ง กอนนําออกมาตากแดดกอนแลวทยอยนําออกมาทานไดจะ 
ท้ังนี้ หมํ่าท่ีแชในชองแข็งสามารถเก็บไวไดนานถึง 3 เดือน แตถาอยูในอุณหภูมิปกติสามารถเก็บไวได
ประมาณเดือนกวา” 

“แลวสําหรับคนท่ีไมเคยทานหมํ่า เราจะแนะนําวิธีการทานอยางไรคะคุณแม” 
“หมํ่าท้ังเนื้อวัวและเนื้อหมูสามารถบริโภคไดหลายวิธี ไมวาจะนําเขาเวฟ นําไปทอด ยาง 

หรือจะดึงเฉพาะเนื้อออกแลวนําไปปรุง 
 

        
 

ภาพหมํ่าสําเร็จรูปพรอมรับประทาน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th      

 
รวมกับเมนูอาหารหลายอยาง ไมวาจะเปนตมยํา ทําแกง หรือใสไขเจียว หรือนําไปผัด

กะเพราหรือวาจะทานดิบก็ทานไดเลยนะจะ” 
“น้ําปรุงรูแลวคะวาทําไมคุณแม ไมซ้ือหมํ่าท่ีเขาวางขาย แตคุณแมลงมือทําเอง เพราะวา

ไมใชแคของฝากธรรมดา แตเปนการฝากความรักและความคิดถึงไปใหผูรับใชไหมคะ” 
“ใชแลวละจะลูกรัก  น้ําปรุงพรอมลงมือนําความรักและความคิดถึงไปฝากลุงกับปาหรือยัง” 

………………………………………… 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 3 หมํ่าดวยรักและคิดถึง 

..................................................................... ..... 
 
คําส่ัง จงตอบคําถามจากเนื้อเรื่องท่ีอาน 
 

1. เพราะเหตุใด หมํ่า จึงไดข้ึนชื่อวาเปน “ตํานานรัก” 
ตอบ ...................................................................... 

2. ความแตกตางระหวาง หมํ่า กับไสกรอก คืออะไร 
ตอบ ...................................................................... 

3. รสชาติหลักของหมํ่าเปนอยางไร มาจากสวนผสมอะไร 
ตอบ ...................................................................... 

4. หมํ่าสามารถดัดแปลงเปนเมนูอ่ืนอีกไดหรือไม อยางไร 
ตอบ ...................................................................... 

5. นักเรียนคิดวาทําไมหมํ่าจึงไดเปนของฝากท่ีข้ึนชื่อของชัยภูมิ 
ตอบ ...................................................................... 
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เฉลยคําถามกิจกรรมทายเรื่องบทท่ี 3 หมํ่าดวยรักและคิดถึง 
......................................................... 

 
1. ตอบ  เพราะเปนการแสดงความรักและคิดถึงของนายพรานท่ีไปลาสัตวในปาเปนเวลานาน

เม่ือลาสัตวไดก็คิดหาวิธีถนอมอาหารมาฝากลูก – เมียท่ีรออยูบาน 
2. ตอบ  ไสกรอกอีสานแตกตางจากหมํ่าตรงท่ีจะไมไดผสมตับเปนสวนประกอบ และหมํ่า 

สามารถเก็บไวกินไดนาน 
3. ตอบ  รสชาติท่ีโดดเดนของหมํ่า จะตองเปนกลิ่นและรสของกระเทียมเปนหลัก จากนั้นจะมี

รสเปรี้ยวและเค็มตามมา 
4. ตอบ  หมํ่าสามาถดัดแปลงเปนเมนูอ่ืนได เชน นําไปทอด ยาง หรือดึงเอาเฉพาะเนื้อออกแลว

ไปทําเมนู ตมยํา ไขเจียวหมํ่า ผัดกะเพรา เปนตน 
5. ตอบ  (นักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง) 
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บทท่ี 4 

ของขวัญจากธรรมชาติ 
 

      
 
                  ภาพทุงดอกกระเจียว                              ภาพจุดชมวิวผาสุดแผนดิน 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
 

“คุณแมคะ ท่ีโรงเรียนของน้ําปรุงจะพานักเรียนไปทัศนศึกษานอกสถานท่ี ภายในจังหวัด
ชัยภูมิคะ คุณครูใหนักเรียนสงแบบสํารวจวานักเรียนสนใจอยากจะไปทัศนศึกษาท่ีไหน” 

“แลวน้ําปรุง อยากจะไปทัศนศึกษาท่ีไหนละจะ” 
“น้ําปรุงยังตัดสินใจไมไดเลยคะ สถานท่ีทองเท่ียวของชัยภูมิแตละแหงมีความนาสนใจ 

ไมแพกันเลยท่ีเดียว” 
“แลวคุณครูจะพานักเรียนไปเท่ียวชวงไหนละจะ” 
“ทําไมตองเลือกชวงดวยละคะคุณแม” 
“ใชจะ ชัยภูมิมีแหลงทองเท่ียวท่ีนาสนใจหลายท่ี เราสามารถเท่ียวไดท้ังปเลยนะจะ” 
“แตชวงนี้เปนชวงหนาฝน ชัยภูมิจะมีท่ีเท่ียวหรือคะคุณแม” 
“หนาฝนนี่ละจะ จําทําใหน้ําปรุงลืมท่ีเท่ียวท่ีอ่ืน ๆ ไปเลยจะ” 

 

      
 

ภาพทุงดอกกระเจียว 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“มีดวยหรือคะสถานท่ีแบบนั้น น้ําปรุงอยากรูแลวคะคุณแม เลาใหน้ําปรุงฟงหนอยสิคะ” 
“ไดเลยจะ ชัยภูมิของเราเปน ดินแดนแหงทุงดอกกระเจียวงาม สายน้ําตกชุมฉํ่า และ 

ผืนปาอันกวางใหญ แหลงรวมความหลากหลายทางธรรมชาติ จังหวัดชัยภูมินั้นนับเปนจังหวัดในภาค
อีสาน ท่ีมีพ้ืนท่ีติดตอกับท้ังภาคกลาง ภาคเหนือ มีขนาดใหญเปนอันดับ 7 ของประเทศ เปนตน
กําเนิดแมน้ําชี มีพ้ืนท่ีปาและเทือกเขาถึงรอยละ 50 ของพ้ืนท่ีจังหวัด จึงไมนาแปลกใจ หากจะบอกวา
จุดเดนของชัยภูมินั้น คือ ความสวยงาม และหลากหลายทางธรรมชาติจึงทําใหชัยภูมิเปนจังหวัดท่ี
ทองเท่ียวไดตลอดท้ังป แตชวงท่ีนาไปท่ีสุดคือ0 ชวง2ดอกกระเจียว2บาน ในชวงเดือนกรกฎาคม-
สิงหาคม0 โดยเฉพาะท่ีปาหินงามเทพสถิต และอุทยานแหงชาติไทรทอง ท่ีเม่ือดอกกระเจียวพรอมใจ
กันออกดอก ลําตนและกานใบสีเขียวสด เม่ืออยูคูกับดอกสีชมพูปนขาวนั้น สวยงามปานประหนึ่ง 
ทุงดอกไมในสวรรคเลยทีเดียว” 
 

      
 

จุดชมวิวผาสุดแผนดิน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“สถานท่ีแรกท่ีแมอยากจะแนะนําใหน้ําปรุงรูจักเม่ือนึกถึงชัยภูมิ เชื่อวา นักทองเท่ียว

ตองนึกถึงภาพความงามของดอกกระเจียวสีหวานสดใส ท่ีบานสะพรั่งอยูเต็มทองทุงในชวงฤดูฝน และ
เปนแหลงทองเท่ียวท่ีนักเดินทางตองหามพลาดหาโอกาสมาเท่ียวชมและถายรูปกันเปนท่ีระลึก 
ภายในอุทยานฯ มีจุดเดนทางธรรมชาติท่ีสวยงามหลายแหง โดยเฉพาะทุงดอกกระเจียว ซ่ึงเปนราชินี
แหงมวลไมดอกของขุนเขาปาหินงาม ออกดอกสีชมพูอมมวง จะทยอยผลิบานเปนระยะเวลา 2 เดือน 
และจะบานสะพรั่งเต็มผืนปาในชวงเดือนมิถุนายนจนถึงเดือนสิงหาคมของทุกปเวลาท่ีเหมาะสมในการ
ชมทุงดอกกระเจียวคือ ชวงเชาท่ีมีสายหมอกบาง ๆ ปกคลุม ดอกกระเจียวจะชูชอลอสายลมและสาย
หมอก ซ่ึงถือเปนภาพท่ีงดงามตระการตาเปนอยางยิ่ง ทุงดอกกระเจียว ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติ
ปาหินงาม อ.เทพสถิต จ.ชัยภูมิ ถือเปนท่ีข้ึนชื่อของแหลงทองเท่ียวชวงฤดูฝน นักทองเท่ียวจะไดสัมผัส
กับ ทุงบัวสวรรค หรือ ทุงดอกกระเจียว ราชินีแหงมวลไมดอกของขุนเขาปาหินงาม ซ่ึงจะผลิบานเปน
ระยะเวลา 2 เดือน ตอป ชูชอชมพูอมมวง ตัดกับพ้ืนเขียวขจีของหญาเพ็ก และโขดหินธรรมชาติ คืน
ความสดใสใหผืนปา ทุงดอกกระเจียว  
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จุดชมวิวผาสุดแผนดิน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
ปาหินงาม ถือเปน ทุงดอกกระเจียว ท่ีใหญท่ีสุด และงดงามท่ีสุดในประเทศไทยชวงหนา

ฝนท่ีปาไมชุมฉํ่าอุดมสมบูรณแบบนี้ หากไดออกไปเท่ียวชมธรรมชาติ สัมผัสไอเย็นคงจะดีไมนอย 0” 
“ในชวงเชาไปเท่ียวสัมผัสกับหมอกยามเชา สูดอากาศบริสุทธิ์ ชมวิวทิวทัศนบน ผาสุด

แผนดิน2 เราเดินทางถึงท่ีทําการอุทยานแหงชาติปาหินงามแตเชา อากาศเย็นสบายยามเชาชวยใหสด
ชื่นท่ีอุทยานมีบริการ รถรางของทางอุทยาน และนั่งรับลมเย็นๆ เปนระยะทางประมาณ 20 กิโลเมตร 
เราก็ถึง ผาสุดแผนดิน ซ่ึงเปนแนวหนาผาและชะงอนหิน ตั้งในจุดท่ีสูงท่ีสุดของเทือกเขาพังเหย ผานี้
เกิดข้ึนจากการดันตัวของเปลือกโลกแผนฉานไทย (ภาคกลาง) ซุกเขาไปใตแผนอินโดไชนา (ภาคอีสาน) 
ทําใหเกิดเปนขอบยกสูงข้ึนเปนเทือกเขา แบงระหวางภาคกลาง จังหวัดลพบุรี ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
จังหวัดชัยภูมิ และภาคเหนือ จังหวัดเพชรบูรณ เรียกไดวาเปนพ้ืนท่ีรอยตอ 3 ภาค ของประเทศไทย2  
จุดชมวิวสุดแผนดิน2 ยังเปนจุดสูงสุดของอุทยานแหงชาติปาหินงาม มีความสูง 846 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล จากขางบนนี้ เราสามารถมองลงไปเห็นวิวเบื้องลาง เปนภูเขาสีเขียวสลับซับซอนของ
เขตรักษาพันธุสัตวปาซับลังกา ในจังหวัดลพบุรี และพ้ืนท่ีราบซ่ึงมีบานเรือนอยูไกลลิบๆ เคลากับสาย 

 

         
 

ภาพหินรูปตาง ๆ ในบริเวณลานหิน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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หมอกสีขาวยามเชาท่ีกอตัวกัน เปนทิวทัศนท่ีมีสวยงามมากทีเดียวคะ นอกจากนี้บริเวณ
หนาผายังมีลมพัดมาเย็นสบายใหเราไดรูสึกสดชื่นอยูตลอดเวลา ไดยืนชมวิวสวยๆ สูดอากาศบริสุทธิ์ท่ี
หาไดยากแบบนี้ ไมผิดหวังจริง ๆ ขอระวังในการเดินบริเวณ2ผาสุดแผนดิน2คือ บริเวณนี้เปนผาสูงและ
เปนหินท่ีคอนขางขรุขระ บางสวนลาดชัน จึงควรเดินดวยความระมัดระวัง และหากมีเด็กเล็ก ๆ ไป
ดวยตองดูแลอยางใกลชิด นอกจากนี้ไมควรเขาใกลหนาผามากเกินไป เพราะไมมีรั้วก้ัน อาจเกิด
อุบัติเหตุหรืออันตรายไดใครท่ีอยากจะชมทะเลหมอกยามเชาท่ี2ผาสุดแผนดิน2 ควรไปชวงฤดูฝน
ระหวางเดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม และควรไปแตเชาตรู จะไดเห็นทะเลหมอกสวยๆ และ
นอกจากจะมาสัมผัสหมอกยามเชาแลว จุดนี้ยังสามารถชมพระอาทิตยตกไดอีกดวย รวมถึงยังมี
สถานท่ีทองเท่ียวอ่ืน ๆนอกจากนั้นภายในอุทยานแหงชาติปาหินงามยังมีท้ังลานหินงาม ลานหิน
รูปรางแปลกตา ประติมากรรมทางธรรมชาติท่ีนาอัศจรรย 1 ณ 2ลานหินงาม  โดยหินรูปรางประหลาด
แปลกตานั้นเกิดจากการกัดเซาะของลม และฝน จนทําใหแทงหินมีรูปลักษณแตกตางกันไปให
นักทองเท่ียวไดจินตนาการ” 

 

      
 

ภาพหินรูปตาง ๆ ในบริเวณลานหิน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“คุณแมคะน้ําปรุงนอกจากทุงดอกกระเจียวท่ีอําเภอเทพสถิตแลวยังมีทุงดอกกระเจียวท่ี

อําเภอหนองบัวระเหวดวยใชไหมคะ” 
“ยังมีอีกท่ีหนึ่งจะ เรียกวาท่ีอุทยานแหงชาติไทรทองจะ” 
“น้ําปรุงอยากทราบรายละเอียดของอุทยานแหงนี้คะ คุณแมพอจะทราบรายละเอียด

หรือเปลาคะ” 
2“รูสิจะ อุทยานแหงชาติไทรทอง2  ครอบคลุมพ้ืนท่ีปาเทือกเขาพังเหย และปานายางกลัก 

ในทองท่ีตําบลทาใหญ ตําบลถํ้าวัวแดง ตําบลบานเจียง ตําบลเจาทอง ตําบลวังทอง ก่ิงอําเภอภักดีชุมพล 
อําเภอหนองบัวแดง ตําบลหวยแย ตําบลวังตะเฆ อําเภอหนองบัวระเหว และตําบลโปงนก อําเภอเทพสถิต 
จังหวัดชัยภูมิ  

มีอาณาเขตติดตอกับอุทยานฯ ปาหินงามและอุทยานฯ ภูแลนคา สภาพภูมิประเทศ
อุทยานฯ ไทรทองอยูในเขตเทือกเขาพระยาฝอ และเทือกเขา พังเหย ประกอบดวยภูเขาสูงต่ําหลาย
ลูกเรียงรายสลับซับซอน มีระดับความสูงตั้งแต 300 เมตร จากระดับน้ําทะเล ถึงสูงสุดท่ี2ยอดเขาพัง
เหย2 1,008 เมตร เปนพ้ืนท่ีปาตนน้ําของลําหวยโปงขุนเพชร ลําหวยเชียงทา ลําหวยแย   
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ภาพทุงดอกกระเจียวท่ีไทรทอง 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
ลําน้ําเจา ลําน้ําเจียง ซ่ึงเปนสาขายอยของแมน้ําชีในชวงตนฤดูฝนท่ีอุทยานฯ ไทรทอง 

จะมีสถานท่ีเท่ียวทางธรรมชาติใหเราไดขับรถมาเลือกชมมากมายโดยเฉพาะ2ทุงบัวสวรรค หรือทุง
ดอกกระเจียว2 ตั้งอยูบนเนินเขาสูง หางจากท่ีทําการอุทยานฯ ไทรทอง ประมาณ 12 กิโลเมตร 
สามารถข้ึนไปชมความงามของทุงดอกกระเจียวท่ีมีท้ังหมด 4 ทุง สลับกับดอกไมปาอ่ืน ๆ ท้ังดอกดุสิตา 
สรอย สุวรรณา จุกนารี1 กระดุมเงิน กระดุมทอง เอ้ืองนวลจันทร ฯลฯ จะผลิดอกสวยงามเต็มทุง
ประมาณปลายเดือนมิถุนายน-กลางเดือนสิงหาคมของทุกปเทานั้นใกลๆ กับทุงดอกกระเจียว ยังมี 2ผา
หําหด2 ลักษณะเปนแทนหินยื่นออกไปจากหนาผาประมาณ 1 เมตร บนเทือกเขาพังเหยเปนจุดท่ีเสียว
ท่ีสุด ท่ีผาหําหดยังมีสถานท่ีกางเต็นท และมีกิจกรรมโรยตัวผาหําหดระยะทางประมาณ 50 เมตรได
ทดสอบความกลากันดวย หากยังไมเหนื่อยลาจะไปตะลุยเดินปาตาม2เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
(น้ําตกไทรทอง-น้ําตกชวนชม)2 ระยะทางประมาณ 2.5 กิโลเมตร จะไดชมน้ําตกไทรทอง น้ําตก
ขนาดเล็ก แตโดดเดนท่ีเปนแนวลานหินกวางถึง 80 เมตร ไหลลงมาผานลานหินลงสูแองน้ําใหญ
ดานลางเรียกวา วังไทร สวยงามมากเปนจุดชมทิวทัศน 

 

  
 

ภาพน้ําตกไทรทอง 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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อาทิตยอัสดงยามเย็นท่ีสวยท่ีสุดแหงหนึ่งในเขตอุทยานฯ ไทรทอง ในฤดูหนาวท่ีอุทยานฯ 
ไทรทอง ยังไดจัดรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษใหนักทองเท่ียวไดมาสัมผัสลมหนาว ทํากิจกรรม
ผจญภัย ท้ังโรยตัวท่ีผาหําหด พายเรือศึกษาธรรมชาติใน2อางเก็บน้ําเข่ือนวังน้ําเขียว2 เดินศึกษา
ธรรมชาติชมทุงบัวสวรรค ชมวิวท่ีผาอาทิตยอัสดง และนอนกางเต็นทบนลานหนาผา 

“นี่ยังไงละจะท่ีเท่ียวสําหรับหนาฝนของชัยภูมิของเรา แตถาเราอยากจะหาท่ีนอนนับ
ดาว ก็ไปท่ีนี่ไดเลยจะ “มอหินขาว” 

“มอหินขาวหรือคะ แลวทําไมเขาเรียกวามอหินขาวละคะ” 
“เม่ือพูดถึงแทงหินแลว จะไมพูดถึงแหลงทองเท่ียวอีกแหงท่ีมีความสวยงามแปลกตา 

ไมแพกันอยาง2มอหินขาว2 ไดอยางไร โดย2มอหินขาว2นั้นตั้งอยูใน อุทยานแหงชาติภูแลนคา2 เปน 
แทงหินขนาดยักษ 5 ตน ตั้งเรียงรายอยูในทุงหญากวาง สันนิษฐานกันวาแทงหินนี้มีอายุมากถึง  
175-195 ลานป จนไดรับสมญานามวาสโตนเฮนจเมืองไทย 

 

      
  
                      ภาพผาหําหด                                  ภาพจุดชมวิวผาสุดแผนดิน 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
 

มอหินขาว ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติภูแลนคา บานวังคําแคน ตําบลทาหินโงม อําเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ ประกอบดวยกลุมหินทรายสีขาววางเรียงรายคลายกับ “สโตนเฮนจ” ในประเทศ
อังกฤษ มอหินขาว จึงไดรับการขนานนามอีกชื่อหนึ่งวา “สโตนเฮนจเมืองไทย” เปนสวนหินธรรมชาติ 
ซ่ึงเกิดจากการสะสมของตะกอนทรายและดินเหนียวแข็งตัวกลายเปนหิน ลักษณะของหินกลุมตาง ๆ 
เกิดจากเคลื่อนไหวของเปลือกโลกบีบอัดจนเกิดการคดโคง แตกหัก กัดเซาะท้ังแนวตั้งและแนวนอน 
สรางสรรคเปนรูปตาง ๆ ตามจินตนาการของผูพบเห็น  

มอหินขาว มีกลุมหินอยูหลายแหง กลุมหินชุดแรก คือ “เสาหิน 5 ตน”ตั้งอยูในทุง
กวาง สันนิษฐาน มีความสูงประมาณ 12 เมตร ตนท่ีใหญท่ีสุดมีขนาดเทากับ 22 คนโอบ เสาหินกลุมนี้
นับเปนเสาหินท่ีโดดเดนท่ีสุด และเปนไฮไลทของการมาเท่ียวชม มอหินขาว ถัดจากกลุมหินชุดแรกไป
เล็กนอยจะถึงบริเวณลานกางเต็นท มีหองน้ําบริการ จากจุดนี้มีเสนทางเดินไปยังกลุมหิน และจุดชมวิว 
ไดแก หินเจดียโขลงชาง ระยะทางเดินเทา 650 เมตร ลานหินตนไทร 900 เมตร สวนหินลานป 1,250 
เมตร และจุดชมวิวผาหัวนาค2,500 เมตร 
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ภาพเสาหิน 5 ตน ท่ีมอหินขาว 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
หินกลุมท่ี 2 อยูหางจากกลุมแรกประมาณ 500 เมตร เรียกวา “ดงหิน” เปนแทงหิน

ทรงแปลกประหลาด รูปรางคลายเจดีย กระดองเตา รองเทาบูท และจากจุดนี้เราสามารถข้ึนไปชมวิว
ท่ีกวางไกลสุดสายตาของท่ีนี่ได 

หินกลุมท่ี 3 อยูหางออกไปอีก 1,500 เมตร เปนแทงหินและเสาหินขนาดเล็กกระจายอยู
บนลานหินกวาง ลาดเอียงข้ึนไปจด “ผาหัวนาค” ในชวงฤดูฝน นักทองเท่ียวจะไดชมดอกไมปาท่ีบาน
สะพรั่งรายลอม เปนมนตเสนหแหง มอหินขาว 

 

      
   
             ภาพหินกลุมท่ี 2 “ดงหิน”                          ภาพหินกลุมท่ี 3 “ผาหัวนาค”  

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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ภาพมอหินขาว 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“น้ําปรุง ตัดสินใจไมถูกเลยคะคุณแม วาจะเลือกไปทัศนศึกษาท่ีไหนดี สถานท่ี ท่ีคุณแม

เลาใหฟงนาสนใจท้ังนั้นเลยคะ น้ําปรุงอยากจะไปทุกท่ีท่ีคุณแมเลาใหฟงเลยคะ เอาไวน้ําปรุงไป
ปรึกษาเพ่ือน ๆ ดูกอน วาเพ่ือน ๆ อยากจะไปท่ีไหน” 

“ไปเท่ียวท่ีไหนก็นาสนใจท้ังนั้นแหละจะ และท่ีสําคัญ ชัยภูมิบานเราเท่ียวไดท้ังป” 
………………………………………. 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 4 ของขวัญจากธรรมชาติ 

.......................................................................... 
 
คําส่ัง ใหนักเรียนเลือกขอความตอไปนี้เติมหนาขอท่ีสัมพันธกัน 

ก. อุทยานแหงชาติปาหินงาม 
ข. อุทยานแหงชาติไทรทอง 
ค. อุทยานแหงชาติภูแลนคา 

 
1. _____ผาหําหด 
2. _____ จุดชมวิวสามภาค 
3. _____ ผาสุดแผนดิน 
4. _____ น้ําตกไทรทอง 
5. _____ ผาหัวนาค 
6. _____ ลานหินงาม 
7. _____ ทุงดอกกระเจียว 
8. _____ ทุงบัวสวรรค 
9. _____ กลุมเสาหิน 5 ตน 
10.  _____ สโตนเฮนจเมืองไทย 
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เฉลยกิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 4 ของขวัญจากธรรมชาติ 

.......................................................................... 
 
คําส่ัง ใหนักเรียนเลือกขอความตอไปนี้เติมหนาขอท่ีสัมพันธกัน 

ก. อุทยานแหงชาติปาหินงาม 
ข. อุทยานแหงชาติไทรทอง 
ค. อุทยานแหงชาติภูแลนคา 

 
1.__ข___ผาหําหด 
2.__ก___จุดชมวิวสามภาค 
3.__ก___ผาสุดแผนดิน 
4.__ข__ น้ําตกไทรทอง 
5.__ค___ผาหัวนาค 
6.__ก__ ลานหินงาม 
7. __ก__ ทุงดอกกระเจียว 
8. __ข__ ทุงบัวสวรรค 
9. __ค__ กลุมเสาหิน 5 ตน 
10.__ค__ สโตนเฮนจเมืองไทย 
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บทท่ี 5  

ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 
 

      
 

                 ภาพแหนาคโหด                                           ภาพตีคลีไฟ 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 

“น้ําปรุงจะ แตงตัวเสร็จหรือยัง เราจะเดินทางกันแลวนะลูก เดี๋ยวจะไมทันงานบวช ของ
พ่ีหนุมเคา” 

“เสร็จแลวคะคุณแม  น้ําปรุงพรอมแลวคะ” 
“ถาอยางนั้น เราออกเดินทางกันเลยนะจะ” 
“คุณแมคะพ่ีหนุมจะบวชพรุงนี้ไมใชหรือคะ แลวทําไมตองรีบไปวันนี้ดวยละคะ” 
“ก็เพราะวันนี้จะมีการแหนาคกอนนะสิจะ” 
“ยังไงหรือคะคุณแมเลารายละเอียดใหน้ําปรุงฟงดวยนะคะ” 
“งานแหนาคของพ่ีหนุม ไมธรรมดานะสิจะ เขาเรียกวาประเพณี แหนาคโหด  นับวาเปน

ประเพณีท่ีเกาแก สืบทอดกันมายาวนานหลายรอยปแลว กับงานประเพณีแหนาคโหดงานบุญสุด
ยิ่งใหญท่ีจัดข้ึนท่ีบานโนนเสลา 
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               ภาพโกนหัวนาค                                     ภาพผูกแขนนาค 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

ต.หนองตูม อ.ภูเขียว จ.ชัยภมิู นับไดวาเปนพิธีแหนาคท่ีแปลกและเปนหนึ่งเดียวในโลกก็
วาได โดยชาวบานจะรวมกันจัดงานอุปสมบทหมูใหกับคนหนุมหรือบุตรหลานในหมูบานท่ีมีอายุครบ 
20 ป เพ่ือใหลูกหลานไดบวชแทนคุณบิดา มารดา  

หลังจากท่ีเขาพิธีสูขวัญเรียบรอยแลว ก็จะเปนการแหนาคไปรอบหมูบาน โดยจะใหคน
หนุมท่ียังไมไดบวชของแตละหมูบานมาชวยกันหามแครไมไผ และเขยาโยนนาคอยางรุนแรง ถือเปน
การทดสอบความตั้งใจวา   ผูบวชจะมีความมุงม่ันอดทนท่ีจะบวชแทนคุณบิดามารดาหรือไม ซ่ึงนาค
จะตองประคองตัวเองไมใหตกลงมาจากแคร หากใครตกลงมาถูกพ้ืนดินจะถือวาขาดคุณสมบัติไมให
บวช และตองไปบวชตามประเพณีธรรมดาท่ีอ่ืนแทน โดยจะเปนเชนนี้ตลอดระยะทางท่ีแหรอบ
หมูบานกวา 3 กิโลเมตร”   

“พิธีการตัดและโกนผมนาค ตามพิธีบวชปกติ แตกอนจะเขาพิธีสูขวัญนาคทุกคนจะตอง
พากันออกจากวัดไป กราบศาลปูตาซ่ึงเปนศาลประจําหมูบาน-ถวายภัตตาหารพระสงฆ-นาค รวมกันท่ี
วัด ตั้งกองบวช-รับฟงการประวัติความเปนมาจากปราชญชาวบานและผูรูในชุมชนโนนเสลา เก่ียวกับ
งานแหนาคโหด-ถวายเพลแดพระสงฆ-พิธีบายศรีสูขวัญนาค-นาคท้ังหมด 

 

 
 

นาคทุกคนออกจากวัดไป กราบศาลปูตาซ่ึงเปนศาลประจําหมูบาน 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 
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พรอมกันท่ีบริเวณงาน ขบวนแหนาคโหดเริ่มตน บททดสอบ ความเปน “นาคหนุม” ท่ี
อยูบนแครท่ีท้ังโยกท้ังโยนไปตามจังหวะอันเรารอนของดนตรีอีสานลดลงแตประการใด!ประเพณีท่ีท้ัง
สรางความหวาดเสียว ท้ังสนุกสนาน ของผูมารวมงานและท้ังทาทายความสามารถของนาค  ท่ีแสนจะ
พิสดารของหมูบาน ดึงดูดใหผูคนนับพันคนแหกันมาสัมผัสพิธีดังกลาวอยางใจจดใจจอ  บรรดาพอแม
ของวาท่ีนาคจะพาบุตรหลานไปฝากไวกับวัดตาแขก (วัดใน) กับวัดบุญถนอมพัฒนาราม (วัดนอก) เพ่ือ
เตรียมทองบทสวดขานนาค กอนหนางานแห 1 คืน แตละบานฉลองความเปนนาคดวยดนตรี ท้ังท่ีจาง
มาและดนตรีจากเครื่องมืออิเล็กทรอนิกสตลอดท้ังคืน พอใกลรุงสางท้ังคนมาชวยงานในบานนาค ตอง
เตรียมท้ังสถานท่ี เตรียมอาหาร และเตรียมของชํารวย เพ่ือตอบแทนแขกท่ีเดินถือหมอนขิด เขา
มารวมทําบุญท่ีบานนาคหลายคนบอกวาพิธีแหนาคโหดนี้มีมานานกวา 100 ปแลว แตบางเสียงระบุวา
มีมาไมเกิน 50 ป เริ่มจากนักเลงโบราณในหมูบานโนนเสลาคนหนึ่ง เปนท่ีรักใครของคนในหมูบาน 
ครั้นไดเขาพิธีบวชนาคจึงมีผูคนท่ีรักใครชอบพอเขารวมพิธีแหนาคมากกวาใคร 
 

      
 

                      ภาพพิธีสูขวัญนาค                           แครไมไผสําหรับการแหนาค                
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 
“นาคในสมัยกอนใชชางบาง ใชมาบาง เอามาแห แตของหมูบานโนนเสลาใชแหดวยแคร 

และหามขางละหลายคน เพ่ือชวยกันแชรน้ําหนักในสวนนาคอันเปนท่ีรักของผูคน เพ่ือนฝูงก็มีโยกแคร
กันเล็กนอยเพ่ือความครึกครื้น โยกไปโยกมาชักแรงข้ึนเรื่อย ๆ ถึงขนาดนาคทาทายวาถาคนหามโยก
ไมแรงก็จะไมโปรยทานใหคนท่ีมารวมงาน คนแหนาคซ่ึงเปนเพ่ือนกันเสียสวนใหญเลยโยนนาคเสีย
เต็มท่ีดวยความสนุกปนเหนื่อย เลนเอาสะบักสะบอมไปตามๆ กัน แตก็เปนไปอยางสนุกสนานเปนท่ี
ประทับใจกันท้ังคนหามและคนแห 

ครั้นปตอมาเพ่ือนคูหูของนาคคนแรกท่ีถูกโยนก็เขาพิธีบวชอีกคน เพ่ือนๆ ก็โยนนาคดวย
วิธีเดียวกันดวยความสนุกปนแกแคน จนกลายมาเปนแหนาคโหดกันมาจนถึงปจจุบันอีกตํานานหนึ่งก็
วาทํากันมากวา 100 ปแลว โดยมีพิธีแหนาครวมหมูและใชคานหามแบบเดียวกัน สวนการโยนนาค
เปนการทดสอบความตั้งใจนาควาตั้งใจบวชทดแทนคุณบิดามารดาหรือไม ขณะท่ีแมอุมทองลูกกวาจะ
คลอดไดยากลําบากแคไหน หากนาคตกลงมาจากแครถือวาหมดคุณสมบัติท่ีจะบวช” 
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ภาพบรรยากาศการแหนาคโหด 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

“ซ่ึงท่ีผานมาไมมีใครตกลงมาเลยเพราะญาติพ่ีนองโดยเฉพาะพอท่ีเดินตามแครจะคอย
ประคองไมใหลูกชายตกการแหเริ่มชวงบาย แหไปโยนไปบนระยะทาง 3 ก.ม.รอบหมูบาน แถมรอบ
อุโบสถอีก 3 รอบ กวาจะเสร็จสิ้นท้ังนาคท้ังคนหามตางหมดแรงแหนาคโหดเริ่มมาเปนท่ีรูจักของผูคน
ชวง 3-4 ปท่ีผานมา เม่ือการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) สํานักงานนครราชสีมา พานักขาวมา
ทําขาวประชาสัมพันธการทองเท่ียว จนกลายเปนประเพณีท่ีนาสนใจของอีสานดวยทวงทํานองท่ี
สนุกสนาน ทาทายและหวาดเสียว งานแหนาคโหดจึงกลายเปนงานท่ีใคร ๆ อยากจะมาเห็น มาสัมผัส
ครั้งหนึ่งในชีวิตทีเดียว ประเพณีดังกลาวนี่เองท่ีทําใหบานโนนเสลา-บานโนนทัน โดงดังมีชื่อเสียง” 

“คุณแมคะ นาตื่นตาตื่นใจจังเลยนะคะ น้ําปรุงอยากไปเห็นประเพณีแหนาคโหดแลวละคะ” 
 

      
 

ชาวบานรวมกันใสบาตรพระบวชใหม 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

“คุณแมคะ น้ําปรุงยังประทับใจกับประเพณีแหนาคโหดอยูเลยคะ แตชวงนี้ก็ใกลจะออก
พรรษาแลว ไมทราบวา คุณแมจะพาน้ําปรุง ไปชมประเพณีอะไรท่ีนาตื่นตา ตื่นใจอีกหรือเปลาคะ”  

“มีแนนอนจะ ประเพณีนี้จะจัดข้ึนในชวงออกพรรษาอยูพอดีเลยจะ”                       
“มีดวยหรือคะคุณแมประเพณีชวงออกพรรษาของชัยภูมิ” 

“มีแนนอนจะ จะเรียกวาประเพณี หรือการละเลนก็ไดนะจะเขาเรียกวา การตีคลีไฟ” 
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“คุณแมเลารายละเอียดใหน้ําปรุงฟงเลยคะ น้ําปรุงพรอมแลวคะ” 
“ประเพณีตีคลีไฟ เปนประเพณีไทยจากภูมิปญญาทองถ่ิน จัดใหมีข้ึนมาแตโบราณ โดย

ไดแนวคิด มาจากการตีคลีของพระสังขกับพระอินทร 
ในวรรณคดี เรื่อง สังขทอง การตีคลีไฟเปนวิธีการแกปญหาการขาดเครื่องนุงหมใน

สมัยกอน หนาหนาวจะหนาวมาก พวกผูชายจะออกมาท่ีสนามหนาลานบานแลวมารวมเลนตีคลีไฟกับ
พวกผูหญิง ๆ จะเปนผูเฝาลูกคลีไฟ 

 

   
 

ภาพการตีคลีไฟ 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

ทําใหหายหนาวได และเปนการสรางความสามัคคีให แกคนในหมูบานอยางชาญฉลาด 
โดยการตีคลีไฟ เปนหนึ่งในประเพณีไทยเพ่ือการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม ใหการเลนดังกลาว 
ไดรับการถายทอดจากคนรุนหลัง” 

“ประเพณีการตีคลีไฟ หรือการละเลนตีคลีไฟ ถือเปนกีฬาโบราณการละเลนพ้ืนบานของ
ชาวบานหนองเข่ือง ตําบลกุดตุม อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ มาชานานกวา 100 ป กีฬานี้สูญหายมา
จนถึงชวงป 2546 ไดมีกลุมคณาจารย ผูใหญบาน และวัด ไดลับมาใหความสนใจภูมิปญญาของ
ชาวบานดั้งเดิมใหกลับมาฟนคืนข้ึนอีกครั้ง  ไดมีการริเริ่มอนุรักษกีฬาโบราณตีคลีไฟมาอยางตอเนือง 
โดยจะมีการละเลนในชวงวันออกพรรษา และหนาหนาวของทุกปเลยจะ”  

“แลวการตีคลีไฟนี้เขาเลนกันยังไงหรือคะ” 
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ภาพการตีคลีไฟ 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

“เม่ือกอน ระบบความสะดวกสบายดานสาธารณูปโภคยังไมมี เชน ไฟฟา, น้ําประปา 
รวมถึงความสะดวกสบายดานการเดินทาง คนสมัยกอนไปอาบน้ําชําระรางกายจะชักชวนกันไปยังทา
น้ํา (หวย, หนอง, คลอง, บึง) ซ่ึงจะมีกอไผข้ึนเรียงรายตามแหลงน้ําเพราะไมไผมีความสําคัญตอวิถี
ชีวิตคนชนบทอยางยิ่งเลยละ โดยเฉพาะในชวงเย็น จะไปกันเปนกลุม สวมผาโสรง ผาขาวมาพาดไหล 
สูบยาสูบมวนใหญ ๆ เม่ือกอนเรียกบุหรี่วายาสูบ  เพราะจะสูบกันเกือบทุกคน ก็เคยคิดสนุกเพ่ือเปน
การเรียกเหง่ือ กอนอาบน้ํา แบงทีมกันเลน (คลีโหลน) ดีกวา ! อาวไอทิดจะคํ่าแลว เองไปกอกองไฟไว
กอนคอยมาเลน เดี๋ยวคํ่าลงอากาศมันจะหนาว ความสนุกกับการใชเหงาไมไผเปนอุปกรณ ตีกอนไม
ขนาด 10 – 15 cm ไปยังเขตฝายตรงกันขามแลวเขากรอบท่ีกําหนด (ประตู) ของฝายตรงกันขาม 
(คลายกีฬาฮอกก้ี) 

 

      
 

อุปกรณการเลน เหงาไมไผและลูกไม 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 
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บังเอิญ ลูกไมกลิ้งเขาไปในกองไฟ กวาจะเข่ียมันออกมาไดมันก็ติดไฟไปแลว ความรูสึก
ในอารมณท่ีกําลังสนุกตอเนื่อง เลยไมยอมดับไฟท่ีกําลังลุกไหม กอนไม ก็เลยปลอยเลยตามเลย และ
แลวความคิดใหม ๆ กับการเลน "คลีโหลน” จึงเกิดข้ึน ทุกเย็นของการมาอาบน้ําของกลุมชาวบาน
หนองเข่ืองจะเลน "คลีโหลน” พอคํ่าลงมองไมเห็นลูกไม จึงนําไฟมาจุดลูกไม เพ่ือการมองเห็น จึงเลน
หรือแขงขันกันตอไดในชวงคํ่า มันสรางความสนุกสนานเราใจกวาการเลน "คลีโหลน” แบบเดิม ๆ จึง
เปนท่ีมาของการเรียกชื่อ "คลีไฟ” (KLEE-FIRE) ชาวบานหนองเข่ือง ไดกลับมาเลนคลีไฟอีกครั้งเม่ือ 
6-7 ป ท่ีผานมา และถือวาเปนกีฬาพ้ืนบานท่ีควรคาแกการอนุรักษไวและสืบทอดเปนประเพณี
ตอไป ซ่ึงชาวบานหนองเข่ืองจะจัดกิจกรรมการเลนปละ 1 ครั้งในชวง "งานออกพรรษา” ของทุกป
ในชวงเชาจะมีพิธีตักบาตร, การแขงขันปลอยโคมไฟ, การแขงขันฟุตบอล, การแขงขันตะกรอ, การ
แขงขันวอลเลย, และการแขงขันกีฬาพ้ืนบาน ฯลฯ และในชวงเย็น (ประมาณ 18.00 น.) จะทําการ
แขงขัน คลีไฟ (KLEE-FIRE) เปนประจําทุกป 

 

      
 

ภาพการตีคลีไฟ 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

อุปกรณการเลน เหงาไมไผ (ลักษณะแบบตะขอ) ยาวประมาณ 1 เมตร หรือความยาว
พอเหมาะกับผูใชไมนั้น ๆ เพ่ือใชเปนไมตี 

ลูกไมขนาดเสนผาศูนยกลางระหวาง 10 – 15 เซนติเมตร และตองเปนไมนุน (ง้ิว) หรือ
ไมจากตนทองหลาง เนื่องจากมีน้ําหนักเบา 

สนามแขงขัน ใชสนามสี่เหลี่ยมฝนผา ขนาดเทาสนามฟุตบอล โดยสนามจะใหญจะเล็ก
ข้ึนอยูกับจํานวนผูเลน เชน จาํนวนผูเลนฝายละ 11 คน ใชสนามฟุตบอลขนาดผูเลนฝายละ 11 คน 
หรือจํานวนผูเลนฝายละ 7 คน ใชสนามฟุตบอลขนาดผูเลนฝายละ 7 คน (ฟุตซอล) 

จํานวนผูเลน แบงเปน 2 ฝาย ๆ ละ 11 คน หรือ 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
ลักษณะการเลน จะตองตีลูกไมท่ีติดไฟสงตอกันไปเขาประตูฝายตรงขาม หากเขาประตู

จะถือวาเปนคะแนนได 1 แตม (หลักการเดียวกันกับกีฬาฮอกก้ีและกีฬาฟุตบอล) โดยมีผูปองกันยืนอยู
ท่ีประตู ไมใหฝายตรงขามตีลูกไฟเขาประตู  

ผูเลนจะตีลูกไฟได โดยท่ีตีจะตองไมเกินระดับเอว หากตีสูงกวานี้จะถือวาเปนการผิด
กติกา ฝายตรงขามจะไดตั้งลูกเลน ณ จุดท่ีทําผิดกติกา 
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ผูใดท่ีตีลูกออกนอกเขตสนาม ฝายตรงขามจะนําลูกไฟ วางบนเสน ณ จุดท่ีออก แลวเลน
ตอ (เหมือนการเลนกีฬาฟุตซอล) 

ผูเลนจะใชอวัยวะสวนใดของรางกายเลนไมได จะถือวาผิดกติกา ยกเวนผูเลนท่ีทําหนาท่ี
รักษาประตูทุกสวนของรางกายใชถูกลูกหรือเลนลูกได 

การเริ่มเลน หรือแขงขัน ผูเลนฝายละ 1 คน พรอมกันท่ีเสนแบงครึ่งสนาม (กลางสนาม
แขงขัน จะใชไมเคาะท่ีพ้ืน สลับกับเตาะไมฝายตรงขาม จํานวน 3 ครั้ง รวมจํานวนเคาะท้ังหมด 6 
ครั้ง) 

เวลาท่ีใชในการแขงขัน แบงเวลาการแขงขันออกเปน 2 ชวง ๆ ละ 15 นาที มีเวลาพัก
ครึ่งไมเกิน 10 นาที” 

“ดีจังเลยคะคุณแม ชวงออกพรรษาเราไปเท่ียวท่ีบานหนองเข่ืองกันนะคะ” 

“กอนจะเท่ียว เราตองไปทําบุญกันกอนนะจะชาวบานหนองเข่ือง จะจัดกิจกรรมการเลน
ปละ 1 ครั้งในชวง "งานออกพรรษา” ของทุกปในชวงเชาจะมีพิธีตักบาตร, การแขงขันปลอยโคมไฟ
, การแขงขันฟุตบอล การแขงขันตะกรอ, การแขงขันวอลเลย,และการแขงขันกีฬาพ้ืนบาน ฯลฯ และ
ในชวงเย็น (ประมาณ 18.00 น.) จะทําการแขงขัน คลีไฟ (KLEE-FIRE) เปนประจําทุกปเลยจะ ได
ทําบุญและก็ไดเท่ียวดวยนะจะ” 

 

…………………………………….. 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 5 ประเพณี ความเช่ือ และการละเลน 

.......................................................................... 
 
คําส่ัง    ใหนักเรียนกาเครื่องหมายถูก (/) หนาขอความท่ีถูก  

              และกาเครื่องหมายผิด (X) หนาขอความท่ีผิด 
 
_____ 1. กอนท่ีจะมีการบวชถาทองบทขานนาคไดไมตองไปอยูวัด 
_____ 2. ประเพณีแหนาคโหด จัดข้ึนตลอดท้ังป เพ่ือตอนรับนักทองเท่ียว 
_____ 3. การแหนาคโหดมีข้ึนเพราะเปนการแกบน 
_____ 4. การแหนาคโหดเปนการทดสอบจิตใจของผูท่ีจะบวช 
_____ 5. ระหวางการแหนาคโหด ถานาคตกจากแครสามารถข้ึนมานั่ง    
       ใหมและแหตอจนครบ 3 รอบ 
_____ 6. การตีคลีไฟเปนการละเลนของชาวบานหนองเข่ือง ตําบลกุดตุม  

   จังหวัดชัยภูมิ 
_____7. ไมท่ีนํามาทําลูกไฟคือไมทองหลาง เพราะมีน้ําหนักเบาและ 
             ติดไฟงาย 
_____8. การตีคลีไฟสามารถเลนไดตลอดท้ังป 
_____9. ปจจุบันไมท่ีใชตีคลีไฟเปลี่ยนจากไมไผมาเปนทอพลาสติกเพราะ 

  หางาย 
_____10. กติกาการเลนตีคลีไฟ ใชกติกาของกีฬาฮอกก้ีและกีฬาฟุตบอล 

    ผสมผสานกัน 
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เฉลยกิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 5 ประเพณี ความเช่ือ และการละเลน 

.......................................................................... 
 
คําส่ัง    ใหนักเรียนกาเครื่องหมายถูก (/) หนาขอความท่ีถูก  

และกาเครื่องหมายผิด (X) หนาขอความท่ีผิด 
 
__X__1. กอนท่ีจะมีการบวชถาทองบทขานนาคไดไมตองไปอยูวัด 
__X__2. ประเพณีแหนาคโหด จัดข้ึนตลอดท้ังป เพ่ือตอนรับนักทองเท่ียว 
__X__3. การแหนาคโหดมีข้ึนเพราะเปนการแกบน 
__/__ 4. การแหนาคโหดเปนการทดสอบจิตใจของผูท่ีจะบวช 
__X_ 5. ระหวางการแหนาคโหด ถานาคตกจากแครสามารถข้ึนมานั่ง 
            ใหมและแหตอจนครบ 3 รอบ 
__/__ 6. การตีคลีไฟเปนการละเลนของชาวบานหนองเข่ือง ตําบลกุดตุม 
             จังหวัดชัยภูมิ 
__/__7. ไมท่ีนํามาทําลูกไฟคือไมทองหลาง เพราะมีน้ําหนักเบาและ 
            ติดไฟงาย 
__X__8. การตีคลีไฟสามารถเลนไดตลอดท้ังป 
__X__9. ปจจุบันไมท่ีใชตีคลีไฟเปลี่ยนจากไมไผมาเปนทอพลาสติก 
             เพราะหางาย 
__/__10. กติกาการเลนตีคลีไฟ ใชกติกาของกีฬาฮอกก้ีและกีฬาฟุตบอล 
               ผสมผสานกัน 
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บทท่ี 3  

สรุปการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

การสรางหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ สรุปผลไดดังนี้ 
 

1.  สรุปการศึกษา 
 

1.1 วัตถุประสงคของการศึกษา 
1.1.1 เพ่ือสรางหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวดัชัยภูมิ 
1.1.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางข้ึน 

1.2 ขอบเขตของการศึกษา 
1.2.1 หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีสรางข้ึนมีเนื้อหาอิงหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ทักษะ
การอานเพ่ือฝกใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน โดยมีภาพประกอบคําบรรยายจํานวน 5 เรื่อง  

1.2.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ โดยผูทรงคุณวุฒิดานภาษาไทยและดานการ
สรางหนังสือสงเสริมการอาน จํานวน 3 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียนไทยรัฐ-
วิทยา ๑๙  (บานคํานอย)  จํานวน 10 คน 

1.3 การสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
ผูศึกษาไดดําเนินการสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับ

นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  ตามลําดับดังนี้ 
1.3.1 กําหนดลักษณะและโครงสรางของหนังสือ 

การสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”  สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวดัชัยภูมิ  มีลักษณะเนนเสริมทักษะ และนิสัยรักการอาน ตลอดจน
สงเสริมเจตคติท่ีดีตอทองถ่ิน โดยกําหนดลักษณะและโครงสรางของหนังสือดังนี้ 

1) ลักษณะหนังสือ 
ผูศึกษาไดกําหนดลักษณะหนังสือสงเสริมการอานไว ดังนี้ 
(1) กลุมผูอานหนังสือ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   
(2) รูปแบบหนังสือมีขนาด 15 ยก  
(3) เนื้อหาหนังสือประกอบดวย 5 ตอน ไดแก 

ตอนท่ี 1 เมืองผูกลา พระยาแล 
ตอนท่ี 2  ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
ตอนท่ี 3 หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
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ตอนท่ี 4 ของขวัญจากธรรมชาติ 
ตอนท่ี 5 ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 

2) โครงสรางของเนื้อหาหนังสือ 
โครงสรางของเนื้อหาหนังสือประกอบดวย คํานํา คําชี้แจง เนื้อหา 

กิจกรรมทายเรื่อง และภาพประกอบ รายละเอียด ดังนี้ 
(1) คํานํา เปนการเขียนอธิบายจุดประสงคการนําเรื่องราวของทองถ่ินมา

เขียนหนังสือสงเสริมการอานแตละเรื่องเพ่ือใหนักเรียนศึกษา และบอกแนวทางในการอาน 
(2) คําชี้แจง เปนการกลาวถึงเหตุผลในการสรางหนังสือและชี้แจงขอ

ปฏิบัติแนวทางในการอาน 
(3) เนื้อหา เปนเรื่องราวของทองถ่ินในจังหวัดชัยภูมิ 
(4) กิจกรรมทายเรื่อง เปนการสรางกิจกรรมเพ่ือประเมินผลการอาน

หนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางข้ึน 
(5) ภาพประกอบ เปนภาพถายท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อเรื่อง ชวยสงเสริม

ใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน และชวยผูอานมีความเพลิดเพลินเกิดจินตนาการในการอาน 
1.3.2 การสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 

การสรางและพัฒนาหนังสือ มี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการสรางหนังสือ ข้ันการ
ตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพหนังสือ โดยอาศัยความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  และข้ันตรวจสอบ
คุณภาพ โดยนําหนังสือท่ีปรับปรุงแลวไปใหนักเรียนผูใหขอมูลอานแลวเก็บขอมูล ซ่ึงมีรายละเอียดแต
ละข้ันตอนดังนี้ 

1) การสรางหนังสือ  
(1) ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช 2551 

วิสัยทัศน โครงสราง สาระและมาตรฐานการเรียนรูแกนกลาง คุณภาพผูเรียน สาระและมาตรฐานการ
เรียนรูชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

(2) ศึกษาเอกสาร ตํารา เก่ียวกับการสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง
เท่ียวเมืองชัยภูมิ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เพ่ือนํามาเปนแนวคิด 
และกรอบในการสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 

(3) ศึกษาขอเท็จจริงดานเนื้อหาเรื่องเก่ียวกับจังหวัดชัยภูมิ จากเอกสาร
ตาง ๆ แลวนํามาวิเคราะห/สังเคราะห เรียบเรียงจัดลําดับเนื้อหาใหสอดคลองกับเนื้อเรื่องท่ีนําเสนอ 

(4) กําหนดจุดประสงคในการจัดทําหนังสือสงเสริมการอาน  กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย  โดยเนนความมีสาระใหความรูเสริมเพ่ิมเติมจากการเรียนในหนังสือเรียน 
สอดคลองกับสภาพผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูในสาระการเรียนรูท่ีมีปญหาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เนนการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ปลูกฝงใหผูเรียนชอบอานหนังสือ และมีนิสัยรัก
การอาน 

(5) วางโครงเรื่องของเนื้อหา โดยแบงเนื้อหาออกเปนเรื่อง  โดยนําเสนอ
เนื้อหาออกเปน 5 เรื่อง คือ 

ก. เมืองผูกลา พระยาแล 
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ข. ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
ค. หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
ง. ของขวัญจากธรรมชาติ 
จ. ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 

2) การตรวจสอบและการปรับปรุงคุณภาพหนังสือ 
การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางข้ึนมี

กระบวนการดังตอไปนี้ 
(1) รางแบบประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานจัดทําประเมิน

ท้ังหมด 2 ชุด ชุดท่ี 1 สําหรับผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพหนังสือ นําหนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผู
ทรงวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใชแบบประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานจากผูเชี่ยวชาญ คือ 
เกณฑตัดสินจากคะแนน เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ชุดท่ี 2 สําหรับนักเรียนประเมินความ
พึงพอใจแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ เพ่ือหาคุณภาพหนังสือท่ีสรางข้ึน นําแบบประเมินมา
ปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพตามผูทรงคุณวุฒิใหความเห็นและเสนอแนะไว 

(2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูทรงวุฒิ นําหนังสือสงเสริมการอาน
เสนอใหผูทรงวุฒิท่ีมีความรูประสบการณดานการสอนภาษาไทย และดานการเขียนหนังสือสงเสริม
การอาน จํานวน 3 คน พิจารณาคุณภาพหนังสือ พรอมใหขอเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุง
หนังสือดังนี้ 

ก. ดานเนื้อหา ในบางตอนของเรื่องยังขาดรายละเอียดท่ีสําคัญอีก
บางสวน ควรปรับปรุงใหมีความสมบูรณ 

ข. ดานวิธีการนําเสนอ การนําเสนอเปนลําดับข้ันตอนดี เหมาะสมกับ
วัยของผูเรียน แตควรมีการปรับเนื้อหาบางตอนใหมีความกระชับ 

ค. ดานการใชภาษา ควรตรวจสอบการพิมพสะกดคํา การเวนวรรค 
ง. ดานการจัดรูปเลม ควรแกไขปกหนาใหภาพชัดเจนและมีสีสันมากข้ึน 
จ. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ บางหนามีจํานวนภาพประกอบ

มากเกินความจําเปน บางภาพเล็กเกินไปไมชัดเจน ควรปรับใหชัดเจนเหมาะสม 
ฉ. ดานประโยชนท่ีไดรับ  หนังสือเลมนี้ชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน 

นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  
(3) การนําหนังสือมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 

นําหนังสือมาปรับปรุงเพ่ือจัดทําเปนหนังสือท่ีสมบูรณ โดยไดปรับปรุง
ดังนี้ 

ก. ดานเนื้อหา เพ่ิมเติมรายละเอียดสําคัญในเนื้อหาบางตอนให
สมบูรณยิ่งข้ึน 

ข. ดานวิธีการนําเสนอ ปรับแกไขการดําเนินเรื่องบางตอนใหกระชับ
ยิ่งข้ึน 

ค. ดานการใชภาษา ตรวจสอบการพิมพสะกดคํา การเวนวรรคจน
ถูกตองสมบูรณ 
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ง. ดานการจัดรูปเลม ปรับแกไขปกหนาใหชัดเจน และมีสีสันมากข้ึน
ตามคําแนะนํา 

จ. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ ปรับแกไขจํานวนภาพให
เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหา และปรับภาพใหมีขนาด สีสันชัดเจนสมจริงยิ่งข้ึน 

(4) การนําหนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพนํา
หนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใชแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับแลว
นํามาวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 

(5) การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือโดยใชขอมูลจากนักเรียนการ
ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือในข้ันนี้ เปนการนําหนังสือไปทดลองใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ (บานคํานอย) จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 10 คน อาน เพ่ือประเมินความพึง
พอใจตามแบบสอบถามซ่ึงเปนแบบมาตรประมาณคา แลวนํามาวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 

1.4 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอาน 
1.4.1 ตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงวุฒิ 

การตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงวุฒิ ปรากฎผลดังนี้ 
1)  ดานเนื้อหา ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา เนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ิน

เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน การดําเนินเรื่อง ชวนติดตาม เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดาน
สติปญญา อารมณ สังคม ความยาวของแตละตอนมีความเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องสอดคลองกับ
เนื้อหามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.22 

2)  ดานวิธีการนําเสนอ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับ
ข้ันตอน การนําเสนอเนื้อหาและภาพสอดคลองนาสนใจ วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจของ
ผูเรียน มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.00 

3)  ดานการใชภาษา ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา มีชื่อเรื่องความเหมาะสม การ
บรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงายสํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของผูเรียนมีความเหมาะสมอยูในระดับ
มาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.33 

4)  ดานการจัดรูปเลม ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา ขนาดของเลมเหมาะสมกับวัย
ของผูเรียน รูปเลมแข็งแรง ทนทาน การออกแบบปกนาสนใจเหมาะสมกับเนื้อหา สวนประกอบของ
หนังสือครบถวนตามรูปแบบของหนังสือ ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูเรียนมีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.20 

5)  ดานการจัดหนาและภาพประกอบ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวาการจัดหนา
และภาพประกอบและตัวอักษรเหมาะสม ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูเรียน ภาพประกอบ
ทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผูเรียน จํานวนของภาพประกอบมี
ความเหมาะสม มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.33 

6)  ดานประโยชนท่ีไดรับ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรัก
การอาน นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากหนังสือ นักเรียน
ไดรับความเพลิดเพลินจากการอานหนังสือ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 4.42 
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1.4.2 ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานโดยนักเรียน 
การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานดําเนินการโดยใหนักเรียน

ผูใหขอมูล จํานวน 10 คน ตอบแบบสอบถาม ปรากฏผลดังนี้ 
1) ดานเนื้อหา นักเรียนมีความคิดเห็นวา เนื้อหานาสนใจทําใหนักเรียนรูสึก

อยากอาน เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียนการดําเนินเรื่องชวนติดตามเนื้อหาแตละตอนมี
ความยาวเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องไดดีข้ึน มีความเหมาะสมอยูในระดับ
มากท่ีสุด โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.70 

2) ดานวิธีการนําเสนอ นักเรียนมีความคิดเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปน
ลําดับข้ันตอนเขาใจงาย ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับเรื่อง วิธีการนําเสนอเหมาะสมนาสนใจ มี
ความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.67 

3) ดานการใชภาษา นักเรียนมีความคิดเห็นวา ชื่อเรื่องนาสนใจทําใหนักเรียน
รูสึกอยากอาน การบรรยายเรื่องชัดเจนเขาใจงาย สํานวนภาษาอานแลวเขาใจงาย สํานวนและภาษามี
ความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.83 

4) ดานการจัดรูปเลม นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนาปกสวยงามดึงดูดความ
สนใจของนักเรียน ขนาดของเลมมีความเหมาะสม ขนาดและรูปแบบตัวอักษรชัดเจน อานงาย
สวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 4.48 

5) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ นักเรียนมีความคิดเห็นวาภาพประกอบ
สวยงาม เหมาะสมชวนใหนาอาน ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูอาน ภาพประกอบทําให
นักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุดโดยมี
ระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.60 

6) ดานประโยชนท่ีไดรับ นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัย
รักการอาน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากการอานหนังสือ นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 
นักเรียนไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอาน มีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุดโดยมี
ระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.80 

สรุปการประเมินจากนักเรียน จํานวน 10 คน นักเรียนนักเรียนมีความคิดเห็น
เก่ียวกับภาพรวมของหนังสือวา มีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
4.68 
 

2.  อภิปรายผล 
 

การศึกษาคนควาอิสระเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
จังหวัดชัยภูมิ ผูศึกษาไดนําผลการศึกษามาอภิปราย ดังนี้ 

2.1 ดานเนื้อหา 
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา ดานเนื้อหา มีความเหมาะสมมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 4.22 แสดงวาเนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ินเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน การ
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ดําเนินเรื่อง ชวนติดตาม เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา อารมณ สังคม ความยาวของแตละ
ตอนมีความเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องสอดคลองกับเนื้อหา 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา เนื้อหานาสนใจทําใหนักเรียนรูสึกอยากอาน เนื้อหามี
ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียนมีการดําเนินเรื่องชวนติดตามเนื้อหาแตละตอนมีความยาวเหมาะสม 
กิจกรรมทายเรื่องทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องไดดีข้ึน โดยระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.70 แสดงวามี
ระดับคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ ถวัลย มาศจรัส, (2548, น. 1) 
ท่ีกลาววา เนื้อหาของหนังสือสงเสริมการอานตองเหมาะสมกับวัยและความสามารถในการอานของแต
ละบุคคล 

สรุปไดวา ดานเนื้อหาของหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนมีความเหมาะสมมาก โดยเนื้อหาใน
หนังสือใหความรูเก่ียวกับทองถ่ินเหมาะกับวัยและความสามารถในการอานของของผูเรียน การดําเนิน
เรื่อง ชวนติดตาม 

2.2 ดานวิธีการนําเสนอ  
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับข้ันตอน การนําเสนอเนื้อหา

และภาพสอดคลองนาสนใจ วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจของผูเรียน โดยมีระดับคะแนน
เฉลี่ย 4.00  แสดงวาดานวิธีนําเสนอมีความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา การนําเสนอเนื้อหา เปนลําดับข้ันตอนเขาใจงาย 
ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับเรื่อง วิธีการนําเสนอเหมาะสมนาสนใจโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 4.67 แสดงวา มีระดับคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด  ซ่ึงสอดคลองกับสนั่น มีขันหมาก (2537, 
น. 184-185) ไดกลาววา วิธีการเสนอเรื่อง การเรียงลําดับความยากงาย เอกภาพและความกลมกลืน
ของหนังสือ การเนนสาระสําคัญ และภิญญาพร นิตยะประภา (2534, น. 70-77) กลาววาการจัดภาพ 
ตองจัดภาพประกอบใหเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง สมจริง สอดคลองกับเนื้อเรื่องในหนังสือ 

ดังนั้น วิธีการนําเสนอท่ีผูศึกษาไดลําดับเรื่อง พรอมท้ังมีภาพประกอบทําใหเขาใจ
งาย จึงทําใหวิธีการนําเสนอเหมาะสมกับผูอานมาก ชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 

2.3 ดานการใชภาษา 
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา มีชื่อเรื่องความเหมาะสม การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจ

งายสํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของผูเรียนโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.33 แสดงวาดานการใชภาษามี
ความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา ชื่อเรื่องนาสนใจทําให นักเรียนรูสึกอยากอาน การ
บรรยายเรื่องชัดเจนเขาใจงาย สํานวนภาษาอานแลวเขาใจงาย สํานวนและภาษามีความเหมาะสมอยู
ในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.83 แสดงวาดานการใชภาษามีความเหมาะสมอยู
ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับ วินัย รอดจาย (2534, น. 12) ท่ีกลาววา ภาษาท่ีใชในการเขียนรอยแกว 
ภาษางาย ๆ สุภาพ สะดวกแกการเขาใจ ความยากงายของภาษาเหมาะสมกับวัย และระดับชั้นเรียน 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา ดานการใชภาษาในหนังสือสงเสริมการอานท่ีผูศึกษาสรางข้ึน 
การบรรยายเรื่องชัดเจนเขาใจงาย สํานวนภาษาอานแลวเขาใจงาย สํานวนและภาษามีความเหมาะสม
มากท่ีสุดในการนําไปใหนักเรียนไดฝกทักษะการอานเพ่ือใหเกิดนิสัยรักการอานได  
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2.4 ดานการจัดรูปเลม  
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา ขนาดของเลมเหมาะสมกับวัยของผูเรียน รูปเลมแข็งแรง 

ทนทาน การออกแบบปกนาสนใจเหมาะสมกับเนื้อหา สวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบ
ของหนังสือ ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูเรียนโดยสรุปแลวดานการจัดทํารูปเลม ผูทรงคุณวุฒิ
ใหความเห็นมีคะแนนเฉลี่ย 4.20 แสดงวา การจัดทํารูปเลมหนังสือมีความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนาปกสวยงามดึงดูดความสนใจของนักเรียน ขนาดของ
เลมมีความเหมาะสม ขนาดและรูปแบบตัวอักษรชัดเจน อานงายสวนประกอบของหนังสือครบถวน
ตามรูปแบบ มีความเหมาะสมมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.48 แสดงวาดานการจัดรูปเลมมี
คุณภาพเหมาะสมอยูในระดับมาก ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2527, น. 140) 
ท่ีกลาววา การจัดทํารูปเลม ลักษณะรูปราง ขนาดกระดาษ และขนาดตัวหนังสือ ขนาดรูปเลม ควร
แบงออกเปนหลายเลม โดยจบเปนตอน ๆ แตละตอนจบในตัวเองขนาดรูปเลมถือเอาความกะทัดรัด 
เปดงายเปนเกณฑ 

สรุปไดวา ดานการจัดทํารูปเลม ของหนังสือสงเสริมการอานท่ีผูศึกษาสรางข้ึน  
มีหนาปกสวยงามดึงดูดความสนใจของนักเรียน ขนาดของเลมมีความเหมาะสม ขนาดและรูปแบบ
ตัวอักษรชัดเจน อานงายสวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบ มีความเหมาะสมมาก 

2.5 ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวาการจัดหนาและภาพประกอบและตัวอักษรเหมาะสม 

ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูเรียน ภาพประกอบทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 
ภาพประกอบเหมะสมกับวัยของผูเรียน จํานวนของภาพประกอบมีความเหมาะสม โดยมีระดับ
คะแนนเฉลี่ย 4.33 แสดงวามีความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา ภาพประกอบสวยงาม เหมาะสมชวนใหนาอาน 
ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูอาน ภาพประกอบทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 
จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.6 แสดงวาการจัดหนาและ
ภาพประกอบมีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับ ภิญญาพร  นิตยประภา (2534, 
น. 70-77) ท่ีกลาววา การจัดภาพตองจัดภาพประกอบใหเหมาะสมกับเรื่อง โดยอาศัยหลักในการจัด
ภาพ คือ ดูวาเปนหนังสือประเภทใด เขียนใหเด็กวัยใดอาน คํานึงลักษณะภาพท่ีเด็กเขาใจงาย ภาพ
ตองเคลื่อนไหว มีชีวิตชีวา สมจริงสอดคลองกับเนื้อเรื่องในหนังสือ สวนการจัดหนาตองใหมีดุลยภาพ 
มีเอกภาพ และมีจุดเดนเราอารมณ และจินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 65) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
ภาพในหนังสือสําหรับเด็กวา ภาพชวยสรางความคิด อธิบายเรื่องราว และชวยใหผูอานเกิดจินตนาการ
ตามเรื่องไดดี ในบางครั้งผูอานไมสามารถอานใหเขาใจเรื่องโดยตลอดแตถาไดดูภาพก็จะสามารถ
เขาใจเรื่องได 

จึงสรุปไดวา ดานการจัดหนาและภาพประกอบของหนังสือสงเสริมการอานท่ีผูศึกษา
ไดสรางข้ึน เปนภาพประกอบท่ีสวยงาม เหมาะสมชวนใหนาอาน ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการ
ของผูอาน ภาพประกอบทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 
ตาง ๆ สามารถนําไปพัฒนาทักษะการอานใหนักเรียนไดดียิ่งข้ึน 
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2.6 ดานประโยชนท่ีไดรับ  
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน นักเรียนภาคภูมิใจใน

ทองถ่ินของตน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากหนังสือ นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการ
อานหนังสือ โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.42 แสดงวามีความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน นักเรียนมีความรู
เก่ียวกับทองถ่ินจากการอานหนังสือ นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินจากการอาน โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.8 แสดงวาดานประโยชนท่ีไดรับมีคุณภาพ
ความเหมาะสม ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับ จินตนา  ใบกาซูยี (2537, น. 159) ไดกลาวไววา 
“สภาพทองถ่ินหรือปญหาในทองถ่ินก็ควรนํามาเปนหัวขอในการเขียนหนังสือเสริมประสบการณได 
โดยเฉพาะอยางยิ่งสิ่งท่ีมีอยูในทองถ่ิน ซ่ึงสามารถอวดคนตางถ่ินใหรูจักของดีในทองถ่ิน เชน อาชีพท่ี
สําคัญ สถานท่ีสําคัญ บุคคลท่ีสําคัญของทองถ่ิน เปนตน” และถวัลย  มาศจรัส (2540, น. 44) กลาววา 
เรื่องในทองถ่ินสามารถนํามาจัดทําเปนหนังสือสงเสริมการอานได เพราะเปนเรื่องท่ีใกลตัวนักเรียน  
ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ิน และอนุรักษมรดกอันดีงามของทองถ่ินตน การเขียนหนังสือ
สงเสริมการอานจะใหนาอานจะตองเขียนในรูปบันเทิงคดีและสารคดี เพราะเปนการเขียนท่ีใหท้ัง
ความรูและความเพลิดเพลินสนุกสนาน เขียนไดท้ังรอยแกวและรอยกรอง 

สรุปไดวา ดานประโยชนท่ีไดรับนักเรียนมีความรูเก่ียวและ มีความภาคภูมิใจใน
ทองถ่ินของตน รับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอาน ตรงกับวัตถุประสงคสําคัญในการสราง
หนังสือสงเสริมการอานเปนอยางดี 

สรุปภาพรวมของหนังสือ 
ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นเก่ียวกับภาพรวมของหนังสือสงเสริมการอาน มีระดับ

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.25 อยูในระดับมาก สําหรับนักเรียน มีความพึงพอใจเก่ียวกับภาพรวมของ
หนังสือท่ีสรางข้ึนมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.25 คุณภาพเหมาะสมอยูท่ีระดับมากท่ีสุด 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสมในดานตาง ๆ สามารถนําไป
พัฒนาทักษะการอานและนิสัยรักการอานของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําหนังสือไปใช 
3.1.1 ครูผูสอนควรทําความเขาใจวัตถุประสงคและเนื้อหาของหนังสือใหชัดเจน

เพ่ือใหสามารถเสนอแนะใหผูเรียนใชหนังสือไดถูกตอง 
3.1.2 การใชหนังสือสงเสริมการอานเลมนี้ ผูเรียนตองมีความสามารถในการอาน

เขียนภาษาไทยอยางนอยในระดับประถมศึกษาปท่ี 5 หากผูเรียนมีความสามารถในการอานภาษาไทย
นอยกวาระดับประถมศึกษาปท่ี 5 ควรมีครูหรือผูปกครองชวยเหลือ ใหคําแนะนําในการอาน 
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3.1.3 การใชหนังสือสงเสริมการอานเลมนี้ ผูเรียนตองทํากิจกรรมตามลําดับข้ันตอน 
คือ อานเนื้อหาหนังสือแตละตอน โดยตรวจสอบความรูเบื้องตนของผูเรียนตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
โดยทําการตรวจสอบตามกิจกรรมท่ีระบุไวทายเรื่อง 

3.1.4 การใชหนังสือนอกจากใชเปนหนังสือสงเสริมการอานแลว ยังสามารถนํา
หนังสือไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยบูรณาการกับทักษะการอาน การเขียน การฟง การดูและ
การพูด เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสมบูรณและเปนตามธรรมชาติของกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย 

3.2 ขอเสนอแนะในการสรางหนังสือครั้งตอไป 
3.2.1 ครูควรนําเรื่องราวท่ีเก่ียวกับทองถ่ินในจังหวัดชัยภูมิ ท้ังในดานภูมิปญญา

ทองถ่ิน ดานวัฒนธรรมทางภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต สิ่งใกลตัวเรื่องอ่ืน ๆ ประวัติท่ีมา
ของบุคคลและสถานท่ีสําคัญ อาหารพ้ืนเมือง เอกลักษณทองถ่ินดานตาง ๆ มารวบรวม แลวสรางเปน
หนังสือสงเสริมการอานท้ังรอยแกวและรอยกรอง เพ่ือสรางความตระหนัก ความภาคภูมิใจในทองถ่ิน
ของตน ตลอดจนอนุรักษสิ่งดีงามของทองถ่ินไวมิใหสูญหายไปตามกาลเวลา 

3.2.2 การสรางหนังสือสงเสริมการอานควรคํานึงถึงคุณภาพของการพิมพ เชน 
ตัวอักษรปก กระดาษ ภาพประกอบ ซ่ึงควรมีความสวยงาม สรางสรรค ชัดเจน สอดคลองเหมาะสม
กับเนื้อเรื่อง เพ่ือใหสวนประกอบของหนังสือไดมาตรฐาน 

3.2.3 ครูควรศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือพัฒนาหนังสือสงเสริมการอานในรูปแบบอ่ืน ๆ เชน 
การสรางหนังสือสงเสริมการอานในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส หนังสือสงเสริมการอานรูปแบบการตูน 
เปนตน 

3.2.4 ครูควรนําแนวทางการสรางหนังสือสงเสริมการอานไปใชในการพัฒนาการ
สอนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใชเนื้อหาในเรื่องอ่ืน ๆ ตอไป 
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รายช่ือผูทรงคุณวุฒิ 
 

1.  ชื่อ  นางชลัลดา  ทิพยวรรณา 
สถานท่ีทํางาน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 
วุฒิการศึกษา - การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาหลักสูตรและการสอน  
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ประสบการณหรือความชํานาญ 
 - ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ (ภาษาไทย) สํานักงานเขตพ้ืนท่ี 
 การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

 
2.  ชื่อ  นางเทวีวรรณ  การปลูก 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนบุญวัฒนา อ.เมือง จ.นครราชสีมา  
วุฒิการศึกษา - การศึกษามหาบัณฑิต (กษ.ม.) สาขาหลักสูตรและการสอน 
เอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ประสบการณหรือความชํานาญ 

- ครูชํานาญการพิเศษ (ภาษาไทย) โรงเรียนบุญวัฒนา อ.เมือง  
จ.นครราชสีมา  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 31 

 
3.  ชื่อ  นางเพ็ญโฉม  จั่นโพลง 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนชุมชนบานวัด ต.เทพาลัย อ.คง จ.นครราชสีมา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 

วุฒิการศึกษา - การศึกษามหาบัณฑิต(กษ.ม.) สาขาหลักสูตรและการสอน 
เอกภาษาไทย  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ประสบการณหรือความชํานาญ 
- ครูชํานาญการพิเศษ (ภาษาไทย) โรงเรียนชุมชนบานวัด ต.เทพาลัย  
อ.คง  จ.นครราชสีมา   สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 6 
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รายช่ือนักเรียนที่รวมประเมินหนังสือ 
 
รายชื่อนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ประจําปการศึกษา 2561 ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ 

(บานคํานอย) อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 ท่ี
รวมประเมิน 

1. เด็กชายขวัญชัย เงินงอก 
2. เด็กหญิงชลธิชา สีฟา 
3. เด็กหญิงกมลลักษณ หมูหม่ืนศรี 
4. เด็กหญิงณัฐฌา หมูหม่ืนศรี 
5. เด็กหญิงจรัสศรี ดวงตะปะ 
6. เด็กหญิงศิวนันท แสงสวัสดิ์ 
7. เด็กชายศุภชัย โคตรสมบัติ 
8. เด็กชายณัฐวุฒิ ประดับแกว 
9. เด็กชายยศกร วิงมูล 
10. เด็กหญิงกวิสรา สายจรูญ 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานสําหรับผูทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสือสงเสริมการอาน 
สําหรับผูทรงคุณวุฒิ 

 
 

เรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”สําหรับนักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  อําเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 
 
คําช้ีแจง  โปรดทําเครื่องหมาย / ลงในชองความคิดเห็นท่ีตรงกับความคิดของทาน 

ซ่ึงมี 5 ระดับ คือ 
5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเหมาะสมนอย 
1 หมายถึง มีความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑการประเมิน 

5 4 3 2 1 
1. ดานเนื้อหา 
    1.1 เนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ิน 
    1.2 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    1.3 การดําเนินเรื่องชวนติดตาม 
    1.4 เนื้อหาของเรื่องสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา อารมณ 
และสังคม ของผูอาน 
    1.5 ความยาวของแตละตอนมีความเหมาะสม 
    1.6 กิจกรรมทายบทสอดคลองกับเนื้อหา 

     

2. ดานวิธีการนําเสนอ 
    2.1 การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับข้ันตอน 
    2.2 การนําเสนอเนื้อหาและภาพสอดคลอง นาสนใจ 
    2.3 วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจของผูเรียน    

     

3. ดานการใชภาษา 
    3.1 ชื่อเรื่องมีความเหมาะสม 
    3.2 การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงาย 
    3.3 สํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของผูอาน  
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ประเด็นการประเมิน 

เกณฑการประเมิน 

5 4 3 2 1 
4. ดานการจัดรูปเลม 
    4.1 ขนาดของเลมเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    4.2 รูปเลมแข็งแรงทนทาน 
    4.3 การออกแบบปกนาสนใจ เหมาะสมกับเนื้อหา 
    4.4 สวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบของหนังสือ 
    4.5 ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

     

5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
    5.1 การจัดวางภาพประกอบและตัวอักษรเหมาะสม 
    5.2 ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูเรียน 
    5.3 ภาพประกอบทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 
    5.4 ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    5.5 จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 

     

6. ดานประโยชนท่ีไดรับ 
    6.1 หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน 
    6.2 นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 
    6.3 นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากหนังสือ 
    6.4 นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการอานหนังสือ 

     

 
ขอเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
 
 
 

(ลงชื่อ)..........................................................ผูประเมิน 
(.......................................................) 

ตําแหนง...................................................................... 
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ภาคผนวก ง 
ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงคุณวุฒิ 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงคุณวุฒิ 
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานเนื้อหา 
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. ดานเนื้อหา 
    1.1 เนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ิน 
    1.2 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    1.3 การดําเนินเรื่องชวนติดตาม 
    1.4 เนื้อหาของเรื่องสงเสริมพัฒนาการ
ดานสติปญญา อารมณ และสังคม ของ
ผูอาน 
    1.5 ความยาวของแตละตอนมีความ
เหมาะสม 
    1.6 กิจกรรมทายบทสอดคลองกับเนื้อหา 

 
4 
4 
5 
4 
 
 
4 
 
4 

 
5 
4 
4 
4 
 
 
4 
 
4 

 
4 
5 
4 
5 
 
 
4 
 
4 

 
4.33 
4.33 
4.33 
4.33 

 
 
4 
 
4 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
 

มาก 
 

มาก 

รวม 25 25 26 4.22 มาก 
 

จากตารางท่ี 1 สรุปไดวา ดานเนื้อหา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.0 ถึง 4.33  
คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.22  แสดงวา ดานเนื้อหา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานวิธีการนําเสนอ 
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

2. ดานวิธีการนําเสนอ 
    2.1 การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับ
ข้ันตอน 
    2.2 การนําเสนอเนื้อหาและภาพ
สอดคลอง นาสนใจ 
    2.3 วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความ
สนใจของผูเรียน       

 
4 
 
4 
 
4 

 
4 
 
4 
 
4 

 
4 
 
4 
 
4 

 
4 
 
4 
 
4 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก  

 
รวม 12 12 12 4 มาก 

 
จากตารางท่ี 2 สรุปไดวา ดานวิธีการนําเสนอ มีระดับคะแนนเฉลี่ย  4.0 แสดงวา ดานวิธีการ

นําเสนอ มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการใชภาษา 
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

3. ดานการใชภาษา 
    3.1 ชื่อเรื่องมีความเหมาะสม 
    3.2 การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงาย 
    3.3 สํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของ
ผูอาน 

 
5 
4 
4 
 

 
5 
4 
4 
 

 
5 
4 
4 
 

 
5.0 
4.0 
4.0 

 

 
มากท่ีสุด 

มาก 
มาก 

 
รวม 13 13 13 4.33 มาก 

 
จากตารางท่ี 3 สรุปไดวา ดานการใชภาษา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.0 ถึง 5.00 คิดเปน

ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.33  แสดงวา ดานการใชภาษา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
 
ตารางท่ี 4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการจัดรูปเลม  
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

4. ดานการจัดรูปเลม 
    4.1 ขนาดของเลมเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 
    4.2 รูปเลมแข็งแรงทนทาน 
    4.3 การออกแบบปกนาสนใจ เหมาะสม
กับเนื้อหา 
    4.4 สวนประกอบของหนังสือครบถวน
ตามรูปแบบของหนังสือ 
    4.5 ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 

 
4 
 
4 
4 
 
5 
 
4 
 

 
4 
 
4 
4 
 
5 
 
4 
 

 
4 
 
4 
4 
 
5 
 
4 

 
4.0 

 
4.0 
4.0 

 
5.0 

 
4.0 

 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 
มากท่ีสุด 

 
มาก 

 
รวม 21 21 21 4.20 มาก 

 
จากตารางท่ี 4 สรุปไดวา ดานการจัดรูปเลม มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 4.0 ถึง 5.00 คิดเปน

ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.20  แสดงวา ดานการจัดรูปเลม มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
 
 
 
 



118 

ตารางท่ี 5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการจัดหนาและภาพประกอบ  
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
    5.1 การจัดวางภาพประกอบและตัวอักษร
เหมาะสม 
    5.2 ภาพประกอบสงเสริมจนิตนการของ
ผูเรียน 
    5.3 ภาพประกอบทาํใหเขาใจเนื้อเร่ืองไดดี
ยิ่งข้ึน 
    5.4 ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 
    5.5 จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 

 
4 
 
4 
4 
5 
4 
 

 
4 
 
4 
4 
5 
4 
 

 
4 
 
4 
4 
5 
4 

 
4.0 

 
4.0 
4.0 
5.0 
4.0 

 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 

 

รวม 21 21 21 4.20 มาก 

 
จากตารางท่ี 5 สรุปไดวา ดานการจัดหนาและภาพประกอบ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  

4.0 ถึง 5.00 คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.20  แสดงวา ดานการจัดหนาและ
ภาพประกอบ มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 

 
ตารางท่ี 6 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานประโยชนท่ีไดรับ  
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

6. ดานประโยชนทีไ่ดรับ 
    6.1 หนังสือชวยสงเสริมนสิัยรักการอาน 
    6.2 นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 
    6.3 นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ิน
จากหนังสือ 
    6.4 นักเรียนไดรับความเพลดิเพลินจาก
การอานหนังสือ 

 
4 
5 
4 
4 
 

 
4 
5 
4 
5 
 

 
4 
5 
5 
4 

 
4.00 
5.00 
4.33 
4.33 

 

 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 
มาก 

 

รวม 17 18 18 4.42 มาก 

 
จากตารางท่ี 6 สรุปไดวา ดานประโยชนท่ีไดรับ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.00 ถึง 5.00 

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.42  แสดงวา ดานประโยชนท่ีไดรับ มีคุณภาพเหมาะสม
ในระดับมาก 
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ตารางท่ี 7 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ โดยรวม 
 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย X การแปล
ความหมาย 

1. ดานเนื้อหา 
2. ดานวิธีการนําเสนอ 
3. ดานการใชภาษา 
4. ดานการทํารูปหนังสือ 
5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
6. ดานประโยชนท่ีไดรับ 

4.22 
4.00 
4.33 
4.20 
4.33 
4.42 

มาก 
มาก 
 มาก 
มาก 
มาก 

มากท่ี 
รวม 4.25 มาก 
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ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความคิดเห็นสําหรับนักเรียน 
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แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียน 
ที่มีตอหนงัสือสงเสริมการอาน เร่ือง “เที่ยวเมืองชัยภูมิ”  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จังหวัดชัยภูม ิ 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

…………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนท่ี 1 ประเมินระดับความคิดเห็น 
 
คําช้ีแจง โปรดกาเครื่องหมาย / ลงในชองวางท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ซ่ึงมี 5 ระดับ คือ 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
  3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอยท่ีสุด 
 

ประเด็นความคิดเห็น ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

1. ดานเนื้อหา 
    1.1 เนื้อหานาสนใจทําใหนักเรียนรูสึกอยากอาน 
    1.2 เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    1.3 การดําเนินเรื่องชวนติดตาม 
    1.4 เนื้อหาแตละตอนมีความเหมะสม 
    1.5 กิจกรรมทายเรื่องทําใหนักเรียนเขาใจเรื่อง 
ไดดีข้ึน 

     

2. ดานวิธีการนําเสนอ 
    2.1 การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับข้ันตอน 
เขาใจงาย 
    2.2 ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับเรื่อง 
    2.3 วิธีการนําเสนอเหมาะสม นาสนใจ 

     

3. ดานการใชภาษา 
    3.1 ชื่อเรื่องนาสนใจทําใหนักเรียนรูสึกอยากอาน 
    3.2 การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงาย 
    3.3 สํานวนและภาษาอานแลวเขาใจงาย 
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ประเด็นความคิดเห็น ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

4. ดานการจัดรูปเลม 
    4.1 หนาปกดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
    4.2 ขนาดรูปเลมมีความเหมาะสม 
    4.3 ขนาดและตัวอักษรชัดเจน อานงาย 
    4.4 สวนประกอบของหนังสือครบถวนตาม
รูปแบบ    

     

5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
    5.1 ภาพประกอบสวยงาม เหมาะสมชวนใหนา
อาน 
    5.2 ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูอาน 
    5.3 ภาพประกอบทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 
    5.4 จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 

     

6. ดานประโยชนท่ีไดรับ 
    6.1 หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน 
    6.2 นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากการ
อานหนังสือ 
    6.3 นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 
    6.4 นักเรียนไดรับความสนุกเพลิดเพลินจากการ
อาน 

     

 
ตอนท่ี 2  ขอเสนอแนะ 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ 

                                                           (............................................................) 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยนักเรียน 
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ตารางแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยนักเรียน 
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานเนื้อหา 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

1. ดานเน้ือหา 
    1.1 เนื้อหานาสนใจทาํใหนักเรียนรูสึก
อยากอาน 
    1.2 เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 
    1.3 การดําเนินเร่ืองชวนติดตาม 
    1.4 เนื้อหาแตละตอนมีความเหมะสม    
    1.5 กิจกรรมทายเร่ืองทําใหนักเรียน
เขาใจเร่ืองไดดีข้ึน 

 
8 
 
4 
 
7 
8 
8 

 
2 
 
6 
 
3 
2 
2 

 
- 
 
- 
 
- 
- 
- 

 
- 
 
- 
 
- 
- 
- 

 
- 
 
- 
 
- 
- 
- 

 
4.8 

 
4.4 

 
4.7 
4.8 
4.8 

 
มากที่สุด 

 
มาก 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 35 15 - - - 4.7 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 1 สรุปไดวา ดานเนื้อหา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.4 ถึง 4.8 คิดเปน

ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.7  แสดงวา ดานเนื้อหา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานวิธีการนําเสนอ 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

2. ดานวิธีการนําเสนอ 
    2.1 การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับ
ข้ันตอนเขาใจงาย 
    2.2 ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับ
เร่ือง 
    2.3 วิธีการนําเสนอเหมาะสม นาสนใจ 

 
8 
 
6 
 
7 

 
2 
 
4 
 
4 

 
- 
 
- 
 
- 

 
- 
 
- 
 
- 

 
- 
 
- 
 
- 

 
4.8 

 
4.6 

 
4.6 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

รวม 20 10 - - - 4.67 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 2 สรุปไดวา ดานวิธีในการนําเสนอ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.6 ถึง 4.8 

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.67  แสดงวา ดานวิธีในการนําเสนอ มีคุณภาพเหมาะสม
ในระดับมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการใชภาษา 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

3. ดานการใชภาษา 
    3.1 ชื่อเรื่องนาสนใจทําใหนักเรียน
รูสึกอยากอาน 
    3.2 การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจ
งาย 
    3.3 สํานวนและภาษาอานแลวเขาใจ
งาย 

 
6 
 
9 
8 
 

 
4 
 
1 
2 
 

 
- 
 
- 
- 
 

 
- 
 
- 
- 
 

 
- 
 
- 
- 
 

 
4.8 

 
4.9 
4.8 

 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 23 7 - - - 4.83 มากท่ีสุด 
 

จากตารางท่ี 3 สรุปไดวา ดานการใชภาษา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.8 ถึง 4.9 คิด
เปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.83  แสดงวา ดานการใชภาษา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

 
ตารางท่ี 4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการจัดรูปเลม 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

4. ดานการจัดรูปเลม 
   4.1 หนาปกดึงดูดความสนใจของ
นักเรียน 
   4.2 ขนาดรูปเลมมีความเหมาะสม 
   4.3 ขนาดและตัวอักษรชัดเจน อาน
งาย 
   4.4 สวนประกอบของหนังสือ
ครบถวนตามรูปแบบ    

 
2 
 
7 
5 
6 

 
8 
 
3 
5 
3 

 
- 
 
- 
- 
1 

 
- 
 
- 
- 
- 

 
- 
 
- 
- 
- 

 
4.2 

 
4.7 
4.5 
4.5 

 
มาก 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 20 19 1 - - 4.48 มาก 
 

จากตารางท่ี 4 สรุปไดวา ดานการจัดรูปเลม มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.2 ถึง 4.7  
คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.48  แสดงวา ดานการจัดรูปเลม มีคุณภาพเหมาะสมใน
ระดับมาก 
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ตารางท่ี 5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
    5.1 ภาพประกอบสวยงาม เหมาะสม
ชวนใหนาอาน 
    5.2 ภาพประกอบสงเสริมจนิตนาการ
ของผูอาน 
    5.3 ภาพประกอบทาํใหเขาใจเนื้อเร่ือง
ไดดียิ่งข้ึน 
    5.4 จํานวนภาพประกอบมีความ
เหมาะสม 

 
8 
 
2 
 
7 
 
8 

 
2 
 
8 
 
3 
 
1 

 
- 
 
- 
 
- 
 
1 

 
- 
 
- 
 
- 
 
- 

 
- 
 
- 
 
- 
 
- 

 
4.8 

 
4.2 

 
4.7 

 
4.7 

 
มากที่สุด 

 
มาก 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

รวม 25 14 1 - - 4.6 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 5 สรุปไดวา ดานการจัดหนาและภาพประกอบ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  

4.2 ถึง 4.8 คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.6 แสดงวา ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
 
ตารางท่ี 6 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานประโยชนท่ีไดรับ 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

6. ดานประโยชนทีไ่ดรับ 
    6.1 หนังสือชวยสงเสริมนสิัยรักการ
อาน 
    6.2 นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ิน
จากการอานหนังสือ 
    6.3 นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของ
ตน 
    6.4 นักเรียนไดรับความสนุก
เพลิดเพลินจากการอาน 

 
9 
8 
 
8 
7 

 
1 
2 
 
2 
3 
 

 
- 
- 
 
- 
- 

 
- 
- 
 
- 
- 

 
- 
- 
 
- 
- 

 
4.9 
4.8 

 
4.8 
4.7 

 
มากที่สุด 

 
มาก 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

รวม 32 8 - - - 4.8 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 6 สรุปไดวา ดานประโยชนท่ีไดรับ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.7 ถึง 4.9 

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.8  แสดงวา ดานประโยชนท่ีไดรับ เหมาะสมในระดับมาก
ท่ีสุด 
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ตารางท่ี 7 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ โดยรวม 
 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย  X การแปล
ความหมาย 

1. ดานเนื้อหา 
2. ดานวิธีการนําเสนอ 
3. ดานการใชภาษา 
4. ดานการทํารูปหนังสือ 
5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
6. ดานประโยชนท่ีไดรับ 

4.70 
4.67 
4.83 
4.48 
4.60 
4.80 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

มาก 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 4.68 มากท่ีสุด 
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 ประวัติผูศึกษา  
 
 

ช่ือ นางปาริชาติ  แกวกันยา 
วัน เดือน ปเกิด   13  มกราคม  2515 
สถานท่ีเกิด อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิ 
ประวัติการศึกษา ศิลปศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม อันดับ 2) วิชาเอกภาษาไทย 

 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พ.ศ. 2538 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ (บานคํานอย) อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ตําแหนง ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ 
 


	บทคัดย่อ
	Independent Study title:  The Construction of a Reading Enhancement Book Entitled “Visit Mueang Chaiyaphum” for Prathom Suksa V Students in Chaiyaphum Province

	chap 2 (2).pdf
	“ใช่จ๊ะ ลักษณะภูมิประเทศทั่วไปของชัยภูมิคือ ชัยภูมิ ตั้งอยู่บนสันขอบที่ราบสูงอีสาน ซึ่งมีพื้นที่ติดต่อกับภาคกลางและภาคเหนือ เป็นดินแดนแห่งทุ่งดอกกระเจียวแสนงาม และสายน้ำตกชุ่มฉ่ำยามหน้าฝน เป็นจังหวัดที่มีพื้นที่ป่ามากที่สุดจังหวัดหนึ่งในภาคอีสานมีเทือ...
	ลักษณะที่ 1.พื้นที่ราบฝั่งแม่น้ำ เขตนี้มีพื้นที่ประมาณ 1,048,000 ไร่ หรือร้อยละ 13 ของพื้นที่จังหวัด มีความสูงตั้งแต่ 0- 200 เมตร จากระดับน้ำทะเลปานกลาง ได้แก่ บริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ำชีในเขตอำเภอเมืองชัยภูมิ บำเหน็จณรงค์ จัตุรัส คอนสวรรค์ บริเวณนี้จะเป...
	ลักษณะที่ 2.พื้นที่ลูกคลื่นลอนต่ำ อยู่ตอนกลางของพื้นที่จังหวัดเป็นแนวยาวตามทิศเหนือ-ใต้ ตามแนวเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงประมาณ 200- 500 เมตร จากระดับน้ำทะเลปานกลาง ได้แก่ พื้นที่บางส่วนในเขตอำเภอเมืองชัยภูมิ จัตุรัส บำเหน็จณรงค์ บ้านเขว้า และคอนสวรรค์
	ภาพดอกกระเจียวดอกไม้ประจำจังหวัดชัยภูมิ
	เส้นทางคมนาคมในชัยภูมิ
	เส้นทางรถไฟในชัยภูมิ
	1Thttps://www.google.co.th1T
	ถ้าจะเลือกใช้บริการทางเครื่องบิน  บริษัทการบินไทย จำกัด (มหาชน) ยังไม่มีบริการเที่ยวบินไปจังหวัดชัยภูมิ หากประสงค์จะเดินทางไป โดยเครื่องบินจะต้องลงที่จังหวัดขอนแก่น จากนั้นสามารถต่อรถโดยสารจากจังหวัดขอนแก่น ย้อนกลับเข้าชัยภูมิ ระยะทางประมาณ 150 กม. หร...
	ภาพถ่ายมุมสูงวงเวียนอนุสาวรีย์เจ้าพ่อพระยาแล
	1Thttps://www.google.co.th1T
	บทที่ 4
	ของขวัญจากธรรมชาติ
	ภาพทุ่งดอกกระเจียว                              ภาพจุดชมวิวผาสุดแผ่นดิน
	“คุณแม่คะ ที่โรงเรียนของน้ำปรุงจะพานักเรียนไปทัศนศึกษานอกสถานที่ ภายในจังหวัดชัยภูมิค่ะ คุณครูให้นักเรียนส่งแบบสำรวจว่านักเรียนสนใจอยากจะไปทัศนศึกษาที่ไหน”
	“แล้วน้ำปรุง อยากจะไปทัศนศึกษาที่ไหนล่ะจ๊ะ”
	“น้ำปรุงยังตัดสินใจไม่ได้เลยคะ สถานที่ท่องเที่ยวของชัยภูมิแต่ละแห่งมีความน่าสนใจ ไม่แพ้กันเลยที่เดียว”
	“แล้วคุณครูจะพานักเรียนไปเที่ยวช่วงไหนล่ะจ๊ะ”
	“ทำไมต้องเลือกช่วงด้วยล่ะคะคุณแม่”
	“ใช่จ๊ะ ชัยภูมิมีแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจหลายที่ เราสามารถเที่ยวได้ทั้งปีเลยนะจ๊ะ”
	“แต่ช่วงนี้เป็นช่วงหน้าฝน ชัยภูมิจะมีที่เที่ยวหรือคะคุณแม่”
	“หน้าฝนนี่ล่ะจ๊ะ จำทำให้น้ำปรุงลืมที่เที่ยวที่อื่น ๆ ไปเลยจ๊ะ”
	ภาพทุ่งดอกกระเจียว
	“มีด้วยหรือคะสถานที่แบบนั้น น้ำปรุงอยากรู้แล้วคะคุณแม่ เล่าให้น้ำปรุงฟังหน่อยสิคะ”

	
	สำนักอุทยานแห่งชาติ. (2561). ป่าหินงาม - PA Hin Ngam National Park - กรมอุทยานแห่งชาติ. สืบค้นจาก park.dnp.go.th/visitor/nationparkshow.php?PTA_CODE=9132.


	บรรณานุกรม
	ที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง “เที่ยวเมืองชัยภูมิ”
	สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จังหวัดชัยภูมิ
	สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1

