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Abstract 
 

 The purposes of this study were (1) to construct a reading enhancement 
book entitled “Visit Mueang Chaiyaphum” for Prathom Suksa V students in 
Chaiyaphum province; and (2) to verify quality of the constructed reading 
enhancement book. 
 The informants for this study consisted of a group of 3 experts on Thai 
language teaching and reading enhancement book construction and a group of 10 
Prathom Suksa V students in Chaiyaphum province. The instruments employed for 
quality verification comprised (1) a reading enhancement book quality verification 
form for the experts, (2) a form for assessment of student’s satisfaction.  Data were 
statistically analyzed using the percentage, mean, and standard deviation.  
  Findings of the study were as follows: (1) the constructed reading enhancement 
book had contents comprising 5 stories: 1) The Town of the Brave Phya Lae; 2) Knitting 
the Fiber of Love to Make Cloths; 3) Mum, with Love and Remembrance; 4) The Gift from 
Nature;  and 5) Traditions, Beliefs, and Festivals; each of the stories contained end-of-story 
activities and illustrations; and (2) the quality of the constructed reading enhancement book, 
as verified by experts, was at the high level in all five aspects, namely, the contents, the 
language usage, the illustrations, the book appearance and format, and the benefits of the 
book; furthermore, the students’ satisfaction with the reading enhancement book was at the 
highest level.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Reading Enhancement Book, Chaiyaphum, Prathom Suksa 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 

 รายงานการศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้ ผูศึกษาไดรับความอนุเคราะหอยางดียิ่งจาก  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อภิรักษ  อนะมาน ท่ีไดกรุณาใหคําแนะนํา และติดตามผลการศึกษาคนควา
อยางใกลชิดเสมอมา จนกระท่ังเสร็จเรียบรอยสมบูรณ และผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวรรณี  ยหะกร 
กรรมการสอบ ผูศึกษาซาบซ้ึงในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยาง
สูงไว ณ ท่ีนี่ดวย 
 ขอขอบพระคุณ นางชลัลดา ทิพยวรรณา  ศึกษานิเทศกชํานาญการ  สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1  นางเทวีวรรณ การปลูก ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบุญวัฒนา 
อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา และนางเพ็ญโฉม จั่นโพลง  ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนบานวัด 
ตําบลเทพาลัย อําเภอคง จังหวัดนครราชสีมา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  
เขต 6  ผูทรงคุณวุฒิ ท่ีใหความอนุเคราะหแกไข เสนอแนะ การสรางหนังสือสงเสริมการอาน ทําให
การศึกษาครั้งนี้สําเร็จลงไดดวยดี 
 นอกจากนี้ผูศึกษายังไดรับความอนุเคราะหขอมูลจากบุคคลในทองถ่ิน ตลอดจนผูบริหาร 
คณะครูท่ีใหกําลังใจดวยดีเสมอมา และนักเรียนโรงเรียนไทยรัฐ ๑๙ (บานคํานอย) ท่ีไดใหความรวมมือ
ในการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น จึงขอขอบพระคุณไว ณ ท่ีนี่ดวย 
 หากผลของการศึกษาคนความีสวนชวยใหเกิดประโยชนแกวงการศึกษา ผูศึกษาขอมอบ
เปนเครื่องบูชา  พระคุณบิดามารดา  บูรพาจารย และผูมีพระคุณทุกทานท่ีไดอบรมสั่งสอน ใหความรัก 
ความเมตตา ชวยเหลือ และเอ้ืออาทรแกผูศึกษา  
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การอานเปนทักษะพ้ืนฐานทางภาษาท่ีมีความสําคัญตอการเรียนรูของมนุษย การอาน
เปนกระบวนการถายทอดความหมายจากตัวอักษรออกมาเปนความคิด และจากความคิดท่ีไดจากการ
อานผสมผสานกับประสบการณเดิมท่ีมีอยู เปนเครื่องชวยพิจารณาตัดสินใจนําแนวความคิดท่ีไดจาก
การอาน ไปใชประโยชน เปนชองทางในการรับรูท่ีสามารถเลือกรับ และแสวงหาไดตามโอกาสท่ี
ตองการ เปนทางท่ีจะเพ่ิมพูนความรู  ความคิดและประสบการณ ไดท้ังเชิงลึก เชิงกวางอยางไมจํากัด
ขอบเขต  การรับรูวิธีอานท่ีถูกตอง จึงมีความจําเปนตอผูอานทุกคน  การพัฒนาทักษะใหผูเรียนถือ
เปนปจจัย พ้ืนฐานสําคัญยิ่งในการศึกษาทุกระดับชั้น โดยเฉพาะในชั้นท่ีเริ่มตนการเรียนรู ตองให
ผูเรียนมีความสามารถในการอาน เพ่ือใหผูอานใชการอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู การ
อานเปนการใหคําบอกเลาท่ีจะนําไปสูความรู  ซ่ึงจากความรูนี้จะนําไปสูความฉลาดการอานเปนการ
หาความรูอยางประหยัด  เปนการพักผอน  เปนการหาความสนุกผจญภัย การอานเปนการหาทาง
แกไขปญหา  เปนประสบการณทางสุนทรียภาพอยางหนึ่ง การอานเปนกุญแจท่ีจะไขไปสูความสดใส
และความสําเร็จ  การอานเปนวิธีทางของการสื่อสารสัมพันธท้ังทางจิตภาพ และกายภาพ นักวิชาการ
ทางภาษาตางยอมรับกันวา การอานจะทําใหเปนคนมีความรูกวางไกล การอานเปนทักษะพ้ืนฐานทาง
ภาษาท่ีมีความสําคัญตอการเรียนรูของมนุษย เปนชองทางในการรับรูท่ีสามารถเลือกรับ และแสวงหา
ไดตามโอกาสท่ีตองการ เปนทางท่ีจะเพ่ิมพูนความรู ความคิดและประสบการณ ไดท้ังเชิงลึก เชิงกวาง
อยางไมจํากัดขอบเขต  การรับรูวิธีอานท่ีถูกตอง จึงมีความจําเปนตอผูอานทุกคน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 ไดกําหนดคุณภาพของ
ผูเรียนเม่ือเรียนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ผูเรียนตองสามารถใชภาษาเพ่ือการสื่อสารไดเปนอยางดี 
สามารถอาน  เขียน  ฟง  พูด  ไดอยางมีประสิทธิภาพ  มีความคิดสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผลและ
คิดอยางมีระบบ  มีนิสัยรักการอาน  การเขียน  การแสวงหาความรูและการใชภาษา  เพ่ือการพัฒนา
ตน และสรางสรรคงานอาชีพ  ตระหนักในวัฒนธรรมการใชภาษาและความเปนไทย ภูมิใจและชื่นชม
ในวรรณคดี และวรรณกรรมซ่ึงเปนภูมิปญญาของคนไทย  สามารถนําทักษะทางภาษามาประยุกตใช
ในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพและถูกตองตามสถานการณและบุคคลมีมนุษยสัมพันธท่ีดีและสราง
ความสามัคคีในความเปนไทย  มีคุณธรรม  จริยธรรม  มีวิสยัทัศน  โลกทัศนท่ีกวางไกลและลึกซ้ึง  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 2) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยท่ีผานมา คอนขางมีปญหา กลาวคือ  ผูเรียน
ไมมีคุณลักษณะตามท่ีหลักสูตรตั้งเปาหมายไว  จากสภาพปญหาท่ีพบในปจจุบัน พบวา นักเรียนท่ีจบ
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 บางคนยังอานหนังสือไมออก  เขียนไมได  ผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาบางคน
มีปญหาเรื่องความเขาใจในการอาน หรือผูจบอุดมศึกษาบางคน มีความสามารถ ทางภาษาไมเพียงพอตอ
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การปฏิบัติงาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น. 2)  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของจินตนา  ใบกาซูยี  
(2533, น. 45)  ท่ีกลาววาปญหาในการอานท่ีเกิดกับเด็กสวนใหญ คือ  อาน  ไมคลอง  ไมกลาอานออก
เสียงดัง อานไมได อานไมถูกวรรคตอน อานในใจไมเปน และอานแลวจับใจความสําคัญของเรื่องไมได
มูลเหตุสําคัญท่ีทําใหการเรียนรูวิชาภาษาไทยไมบรรลุตามเปาหมาย เนื่องมาจาก สาเหตุหลายประการ 
ท้ังสภาพแวดลอม สื่อการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวัดผล ประเมินผล  ซ่ึงปญหาท่ี
สําคัญ  คือ  สื่อ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู  (ปราณี ปราบริปู, 2545, น. 57) 

จากการศึกษาคนควาและสอบถามผูเชี่ยวชาญพบวา  หนังสือสงเสริมการอานเปนสื่อการ
เรียนรูชนิดหนึ่ง  ชวยใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเองเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความ
ซาบซ้ึงในคุณคาของภาษา เสริมสรางทักษะการอานและปลูกฝงนิสัยรักการอานชวยเพ่ิมพูนความรู 
ความเขาใจในสิ่งท่ีเรียนรูในหลักสูตร  สอดคลองกับคํากลาว ของ อภิวรรณ  วีระสมิทธ  (2544, น. 19) 
ท่ีกลาววา หนังสือสงเสริมการอานจะเปนสื่อชวยพัฒนาเด็ก ทําใหเด็กมีความรูกวางขวาง เกิดจินตนาการ  
มีความคิดสรางสรรค  ฉลาดรอบรู  มีเชาวปญญา และไหวพริบด ีเปนอาหารสมอง ท่ีสําคัญอยางยิ่ง
สําหรับเด็ก  การท่ีเด็กไดอานหนังสือท่ีเหมาะสมกับวัย จะชวยใหเด็กพัฒนาการดานสติปญญา และ
อารมณดีข้ึน  สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  นักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะ
ทางภาษาโดยเฉพาะการอานอยางเต็มตามธรรมชาติ และความสามารถของนักเรียนแตละคน การสราง
หนังสือสงเสริมการอานยังทําใหสอดคลองกับโครงสรางหลักสูตรของพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ ท่ีมุงเนนใหสถานศึกษาเปนผูจัดทําสาระของหลักสูตรข้ึนใชเองโดยการปรับเนื้อหาหลักสูตร
ใหเปนเรื่องราวของทองถ่ินเปนหลัก ดังนั้นการสรางหนังสือสงเสริมการอานจึงสามารถสรางโดยนํา
เนื้อหา เรื่องราวของทองถ่ินมาเปนหัวขอเรื่องในการเขียน เชน บุคคลสําคัญ โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ สถานท่ีทองเท่ียวฯลฯ 

หนังสือสงเสริมการอานมีความสําคัญตอผูเรียนมากเพราะนอกจากเปนการฝกฝนทักษะ
การอานและชวยปลูกฝงนิสัยรักการอานใหแกผูเรียนแลวยังชวยสนับสนุนใหการจัดกระบวนการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึนดวยแตเนื่องจากเนื้อหาในหนังสือแบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการจะ
เปนเนื้อหากวาง ๆ ท่ัวไป ซ่ึงเปนเรื่องราวท่ีอยูไกลตัวผูเรียนมากจึงทําใหผูเรียนขาดความสนใจและไม
เกิดมโนทัศนในเรื่องท่ีเรียนดวย ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองการใหผูเรียนได
ศึกษาคนควาหาความรูเก่ียวกับเรื่องราวในจังหวัดของตนเองบาง  

ดวยเหตุนี้ ผูศึกษาจึงมีความสนในใจในการสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียว
เมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวดัชัยภูมิ ข้ึน เปนการเสนอเนื้อหาเก่ียวกับ
จังหวัดชัยภูมิ โดยปรับเนื้อหาใหสอดคลองกับทองถ่ินของผูเรียนเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ใหบรรลุจุดประสงคการเรียนการสอนและเพ่ือปลูกฝงใหผูเรียนมีนิสัยรักการ
อาน อันจะเปนประโยชนในการแสวงหาความรูตลอดจนทําใหผูเรียนเกิดความรัก ความภาคภูมิใจ 
และเห็นคุณคาท่ีควรอนุรักษในทองถ่ินของตน ใหเกิดการเรียนรูและมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ผู
ศึกษาสามารถดําเนินการได โดยการจัดทําและพัฒนาสื่อใหสอดคลองกับความตองการของนักเรียน 
รวมท้ังผูศึกษาตองพัฒนาตนเองใหมีความรู ความเขาใจ เก่ียวกับกระบวนการจัดทําและพัฒนาสื่อใหมี
คุณภาพและไดรับการยอมรับ โดยมีรายละเอียดท่ีเก่ียวของดังตอไปนี้ 
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2.  วัตถปุระสงคการศึกษา 
 

2.1 เพ่ือสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ   

2.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับ
นักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีสรางข้ึน 
 

3.  ขอบเขตการศึกษา 
 

3.1 หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”สําหรับนักเรียนชั้นประะถมศึกษา 
ปท่ี 5  จังหวัดชัยภูมิ ท่ีสรางข้ึนมีเนื้อหาอิงหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ทักษะการอานเพ่ือ
ฝกใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน โดยมีภาพประกอบคําบรรยายจํานวน 5 เรื่อง  

3.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ โดยผูทรงคุณวุฒิดานภาษาไทยและดานการสราง
หนังสือสงเสริมการอาน จํานวน 3 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ 
(บานคํานอย)  จํานวน 10 คน 
 

4.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 

4.1 หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”
สําหรับนักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีผูศึกษาไดสรางข้ึน ซ่ึงเปนงานเขียนประเภท
รอยแกว ประกอบดวย 5 ตอน ไดแก เมืองผูกลา พระยาแล ถักทอสายใยรัก สูผืนผา หมํ่า ดวยรักและ
คิดถึง ของขวัญจากธรรมชาติ ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน  

4.2 คุณภาพของหนังสือ หมายถึง คุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง“เท่ียวเมือง
ชัยภูมิ”สําหรับนักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5  จังหวัดชัยภูมิ ท่ีผูศึกษาสรางข้ึน ตรวจสอบโดยให
ผูทรงคุณวุฒิดานภาษาไทยและดานการสรางหนังสือสงเสริมการอาน จํานวน 3 คน ประเมินโดยใช
แบบประเมินคุณภาพหนังสือ และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ (บานคํานอย) จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 10 คน 
 

5.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

5.1 มีหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีมีคุณภาพ ใชเปนสื่อในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

5.2 การสรางหนังสือสงเสริมการอานท่ีมีคุณภาพจะชวยสรางความสนใจใหแกนักเรียน
สงผลใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการอาน มีนิสัยรักการอานและเห็นคุณคาในทองถ่ินของตน 

5.3 ครูผูสอนไดแนวทางในการสรางหนังสือสงเสริมการอานเพ่ือใชในการจัดการเรียน
การสอน 
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6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาคนควา เพ่ือสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”สําหรับ
นักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  ครั้งนี้  ผูศึกษาคนควาไดทําการศึกษา แนวคิด 
หลักการทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ตามลําดับดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย 

2. เอกสารท่ีเก่ียวของกับหนังสือสงเสริมการอาน 
2.1 ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.2 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.3 ความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.4 ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน    
2.5 หนังสือสงเสริมการอานกับเด็กในวัยตาง ๆ   
2.6 รูปแบบของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.7 หลักการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน   
2.8 ลักษณะของภาพประกอบ   
2.9 ข้ันตอนการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน   
2.10 การจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน  
2.11 ลักษณะท่ีดีของหนังสือสงเสริมการอาน   
2.12 ประโยชนของหนังสือสงเสริมการอาน  
2.13 การประเมินคุณภาพของหนังสือ 

3. เอกสารท่ีเก่ียวของกับจังหวัดชัยภูมิ 
4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
6.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย  
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 2) ไดประกาศเรื่องการกําหนดรายละเอียดสาระ

การเรียนรูแกนกลางตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ประมาณรอยละ 70 ของ
แตสาระการเรียนรูพรอมท้ังไดจัดทําเอกสารการจัดสาระการเรียนรูของทุกกลุมสาระการเรียนรูข้ึน
เพ่ือใหสถานศึกษามีกรอบของเนื้อหาสาระเพ่ือใชเทียบเคียงกับกรอบของเนื้อหาสาระท่ีสถานศึกษา
จัดทํา  และใหมีความเขาใจท่ีตรงกันวา  สาระการเรียนรูแกนกลางรอยละ 70  ท่ีกระทรวงศึกษาได
จัดทําใหนั้นเปนรอยละ 70  ของเนื้อหาสาระในมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  สําหรับกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย  การเรียนรูแกนกลางรอยละ  70  ปรากฏอยู  2  แหง  คือ  มาตรฐานการเรียนรู
ชวงชั้น  และขอบขายสาระการเรียนรู  12  ป  โดยใหสถานศึกษาสอดแทรกเนื้อหาความเปนทองถ่ิน  
สภาพความเปนอยูของชุมนุมและสังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน  คุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ือเปนสมาชิก
ท่ีดีของครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และประเทศชาติ  ซ่ึงมีรายละเอียดในหลักสูตรดังนี้ 
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6.1.1 เรียนรูอะไรในภาษาไทย  
ภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาเพ่ือการ

สื่อสาร การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  และเพ่ือนําไปใชในชีวิตจริง 
1) การอาน  การอานออกเสียงคํา  ประโยค  การอานบทรอยแกว  คํา

ประพันธชนิดตาง ๆ  การอานในใจเพ่ือสรางความเขาใจ  และการคิดวิเคราะห  สังเคราะหความรูจาก
สิ่งท่ีอาน  เพ่ือนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน 

2) การเขียน  การเขียนสะกดตามอักขรวิธี  การเขียนสื่อสารโดยใชถอยคําและ
รูปแบบตาง ๆ ของการเขียน  ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ  ยอความ  รายงานชนิดตาง ๆ  การเขียน
ตามจินตนาการ  วิเคราะหวิจารณ  และเขียนเชิงสรางสรรค  

3) การฟง  การดู  และการพูด  การฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  การพูด
แสดงความคิดเห็น ความรูสึก พูดลําดับเรื่องราวตาง ๆ อยางเปนเหตุเปนผล การพูดในโอกาสตางๆ  
ท้ังเปนทางการและไมเปนทางการ  และการพูดเพ่ือโนมนาวใจ  

4) หลักการใชภาษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑของภาษาไทย  การใชภาษา
ใหถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล  การแตงบทประพันธประเภทตาง ๆ และอิทธิพลของ
ภาษาตางประเทศในภาษาไทย  

5) วรรณคดีและวรรณกรรม  วิเคราะหวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษา
ขอมูล แนวความคิด  คุณคาของงานประพันธ  และความเพลิดเพลิน  การเรียนรูและทําความเขาใจ
บทเห  บทรองเลนของเด็ก  เพลงพ้ืนบานท่ีเปนภูมิปญญาท่ีมีคุณคาของไทย  ซ่ึงไดถายทอดความรูสึก
นึกคิด  คานิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  เรื่องราวของสังคมในอดีต  และความงดงามของภาษา  เพ่ือให
เกิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดสั่งสมสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

6.1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 4)  ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี้ 
สาระท่ี  1  การอาน 
มาตรฐาน  ท 1.1  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใช

ตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
สาระท่ี  2  การเขียน 
มาตรฐาน  ท  2.1  ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร  เขียนเรียงความ  ยอความ  

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ  เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 

สาระท่ี  3  การฟง  การดู  และการพูด 
มาตรฐาน  ท 3.1  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  และพูดแสดง

ความรู ความคิด  และความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
สาระท่ี  4  หลักการใชภาษาไทย 
มาตรฐาน  ท  4.1  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การ

เปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 
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สาระท่ี  5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน  ท  5.1  เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริงจากสาระและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยดังกลาว  ผูรายงานไดนําสาระท่ี  3  การฟง  การดู  และการพูด  
มาตรฐาน  ท 3.1  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู ความคิด  และ
ความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

 6.1.3 คุณภาพผูเรียนเม่ือเรียนจบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 5)  ไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนเม่ือเรียนจบชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6  ไวดังนี้ 

 1) อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง 
อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคํา ประโยค ขอความ  สํานวนโวหาร จากเรื่อง
ท่ีอาน เขาใจคําแนะนํา  คําอธิบายในคูมือตาง ๆ แยกแยะขอคิดเห็นและขอเท็จจริง รวมท้ังจับ
ใจความสําคัญของเรื่องท่ีอานและนําความรูความคิดจากเรื่องท่ีอานไปตัดสินใจแกปญหาในการดําเนิน
ชีวิตได  มีมารยาทและมีนิสัยรักการอาน และเห็นคุณคาสิ่งท่ีอาน 

 2) มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสะกดคํา 
แตงประโยคและเขียนขอความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใชถอยคําชัดเจนเหมาะสม ใชแผนภาพ โครง
เรื่องและแผนภาพความคิด เพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ยอความ จดหมายสวนตัว กรอก
แบบรายการตาง ๆ เขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอยางสรางสรรค 
และมีมารยาทในการเขียน 

 3) พูดแสดงความรู ความคิดเก่ียวกับเรื่องท่ีฟงและดู  เลาเรื่องยอหรือสรุป
จากเรื่องท่ีฟงและดู ตั้งคําถาม ตอบคําถามจากเรื่องท่ีฟงและดู รวมท้ังประเมินความนาเชื่อถือจาก
การฟงและดูโฆษณาอยางมีเหตุผล พูดตามลําดับข้ันตอนเรื่องตาง ๆ อยางชัดเจน พูดรายงานหรือ
ประเด็นคนควาจากการฟง การดู การสนทนา และพูดโนมนาวไดอยางมีเหตุผล รวมท้ังมีมารยาทใน
การดูและพูด 

 4) สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา สํานวน  คําพังเพยและสุภาษิต รู
และเขาใจ  ชนิดและหนาท่ีของคําในประโยค ชนิดของประโยค และคําภาษาตางประเทศในภาษาไทย ใช
คําราชาศัพทและคําสุภาพไดอยางเหมาะสม แตงประโยค แตงบทรอยกรองประเภทกลอนสี่  กลอน
สุภาพ และกาพยยานี ๑๑  

 5) เขาใจและเห็นคุณคาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน  เลานิทานพ้ืนบาน  
รองเพลงพ้ืนบานของทองถ่ิน  นําขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอานไปประยุกตใชในชีวิตจริง  และทองจําบท
อาขยานตามท่ีกําหนดได 

 6.1.4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 24)  ไดกําหนดสาระการอานในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ดังนี้ 
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 1) การอานออกเสียงบทรอยแกว และบทรอยกรองไดถูกตอง 
 2) อธิบายความหมายของคํา  ประโยค และขอความท่ีเปนการบรรยายการ

พรรณนา 
 3) อธิบายความหมายโดยนัยจากเรื่องท่ีอานอยางหลากหลาย 
 4) แยกขอเท็จจริง และขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
 5) วิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอานเพ่ือนําไปใชในการ

ดําเนินชีวิต 
 6) อานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง ขอแนะนํา และปฏิบัติตาม 
 7) อานหนังสือท่ีมีคุณคาตามความสนใจอยางสมํ่าเสมอ และแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 
 8) มีมารยาทในการอาน 

 จากสาระการอานดังกลาว  การท่ีครูจะสอนใหผูเรียนเกิดทักษะการอาน และ
ประสบผลสําเร็จตามจุดหมายของหลักสูตรนั้น  เปนงานท่ีตองอาศัยการวางพ้ืนฐานและปลูกฝง
ความคิดท่ีดีใหเกิดกับผูเรียน  ครูผูสอนตองมีการวางแผน  มีสื่ออุปกรณ และวางลําดับข้ันตอนของ
การสอนใหดีซ่ึงจะเปนสิ่งสนับสนุนการสอนใหบังเกิดผลเปนรูปธรรม ดังท่ี ธวัช วันชูชาต ิ(2542, น. 
33) กลาวไววา  การวางพ้ืนฐานดานการอานจะเริ่มตั้งแตการเตรียมความพรอมการฝกอาน เขียน
อักษรไทยและการเขียนคํา  กลุมคํา  เรียบเรียงคําเปนประโยคและเขียนเรียบเรียงเนื้อความตาม
รูปแบบทักษะการเขียน  จะพัฒนาไปไดดวยดีตองอาศัยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   

 การใชสื่อท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  กอรปกับความตั้งใจจริงของครูเปนกําลัง
สําคัญ และการสรางหนังสือสงเสริมการอานจึงเปนสวนหนึ่งท่ีจะพัฒนานักเรียนใหบรรลุจุดมุงหมาย
ในมาตรฐานตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ตามท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ไดกําหนดไว 
 6.2 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับหนังสือสงเสริมการอาน 

 6.2.1 ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน 
 นักวิชาการและนักการศึกษา  ใหความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน  

ดังนี้ 
 ถวัลย มาศจรัส (2535, น. 11) กลาววา หนังสือสงเสริมการอาน คือหนังสือท่ี

มุงใหเด็กมีนิสัยรักการอาน ซ่ึงเปนการเพ่ิมทักษะการอานไปในตัว โดยมีเนื้อหาสาระท่ีไมขัดตอ
ประเพณี วัฒนธรรม และศีลธรรม ดีงามของสังคม เปนหนังสือท่ีใหประโยชนในแงความรู ความคิด 
ปรัชญา และบันเทิง ซ่ึงอาจจะเปนหนังสือ สารคดี เรื่องสั้น นวนิยาย วรรณกรรมเยาวชน เปนตน”  

 จินตนา ใบกาซูยี (2534, น. 20) กลาววา หนังสือสงเสริมการอานคือหนังสือ 
ท่ีจัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงค เนนไปในทางสงเสริมใหผูอานเกิดทักษะในการอาน และนิสัยรัก การ
อานยิ่งข้ึน อาจเปนหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ท่ีมีลักษณะไมขัดตอวัฒนธรรม ประเพณี  
และศีลธรรมอันดีงาม ใหความรู ความคิด มีคติ และมีสาระประโยชน 
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 วีระ ตันตระกูล และคณะ (2533, น. 38) กลาววา หนังสือสงเสริมการอาน 
คือหนังสือท่ีมีเนื้อหาไมหลายประเด็น เนนท่ีความสนุกสนาน มุงสงเสริมใหผูอานเกิดทักษะในการอาน 
ปลูกฝงนิสัยรักการอาน ใหแกเด็ก ตลอดจนการเสริมสรางคุณภาพใหเกิดข้ึนแกเด็ก 

 ประเทิน มหาขันธ (2530, น. 230) กลาววา หนังสืออานประกอบ
นอกเหนือไปจากหนังสือแบบเรียนโดยตรง ใชภาษางาย ๆ พอท่ีจะเขาใจได  ไมมีสํานวนโวหารอยาง
ผูใหญ ตัดขอความท่ีเด็กไมสนใจออก  เคาเรื่อง และวิธีดําเนินเรื่องไมซับซอนจนเกินไป  ความยาว
พอเหมาะกับความสนใจของเด็ก  และท่ีสําคัญตองมีภาพประกอบดวย  มีลักษณะชวนใหอาน  ดึงดูด
ความสนใจของเด็ก สามารถใหท้ังความรู ความบันเทิง 

 สําลี รักสุทธี (2544, น. 58) ไดใหความหมายของ หนังสือสงเสริมการอานไว
วา  หนังสือสงเสริมการอาน คือ หนังสือท่ีมุงเนนใหเด็กมีนิสัยรักการอาน  ซ่ึงเปนการเพ่ิมทักษะ การ
อานไปในตัว  โดยมีเนื้อหาสาระท่ีไมขัดตอประเพณี  วัฒนธรรมและศีลธรรมอันดีงาม ของสังคม เปน
หนังสือท่ีใหประโยชนในแงความรู ความคิด ปรัชญาและบันเทิงซ่ึงอาจจะเปนหนังสือเรื่องสั้น ๆ เชน 
นิทาน  ตํานาน  นิยาย  นวนิยาย  สารคดี วรรณกรรมเยาวชน เปนตน และลักษณะของหนังสือควรมี
รูปเลมสวยงาม มีภาพประกอบท่ีสดใส 

 ท่ีกลาวมา  สรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอาน  หมายถึง  หนังสือท่ีอานแลว
ทําใหผูอานเกิดความรู ความคิด จินตนาการสรางสรรค อยากรูอยากอานเพ่ิมมากข้ึน สงเสริมทักษะ 
การอานมากข้ึนท่ีสําคัญคือสงเสริมนิสัยรักการอานใหมากข้ึน 

 6.2.2 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543, น. 38-39) ได

กลาวไว ถึงลักษณะท่ัวไปของหนังสือสงเสริมการอานวา 
 1) มีภาพประกอบ คือหนังสือสงเสริมการอาน จะตองมีภาพประกอบเนื้อหา 

โดยเฉพาะหากเปนสําหรับเด็กเล็กจะมีภาพทุกหนา สี และขนาดของภาพจะตองเหมาะสมกับวัย และ
จิตวิทยาของเด็ก 

 2) การเขียนตัวอักษร ลักษณะของตัวอักษรตองเปนไปตามรูปแบบท่ีถูกตอง 
และอานงาย ขนาดและสีเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

 3) ความยาวของเรื่อง ความยาวท่ีนิยมเขียนท่ัวไป คือ 16-24 หนาและในแต
ละหนาไมควรมีขอความมากนัก เพราะความสนใจของเด็กจะมีในระยะสั้นๆ ถายาวเกินไปเด็กจะเบื่อ 

 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน จะเปนเชนไรนั้น  คงตองขอยกเอา
คําอธิบายของคณะอนุกรรมการอุดมการณของชาติ  ในคณะกรรมการเอกลักษณของชาติ สํานักงาน
เลขาธิการนายกรัฐมนตรี  ซ่ึงไดจัดพิมพหนังสือสภาพ และแนวโนมของหนังสือเด็ก ออกเผยแพร  
เม่ือเดือนกันยายน พ.ศ. 2537 มาเปนแนวสรุปอางอิง และหนังสือสงเสริมการอานก็อนุโลมอยูใน
ลักษณะคําอธิบายนี้ ซ่ึงลักษณะ ของหนังสือสงเสริมการอานสรุปไดกวาง ๆ  เปน 5 ประการ คือ 

 1) เรื่องสําหรับเด็กตองสั้นกวาเรื่องของผูใหญ 
 2) ภาพประกอบเรื่องสําหรับเด็ก มีบทบาทมากกวาผูใหญ ซ่ึงจะมีหรือไมมีก็ได 
 3) เคาโครงเรื่องสําหรับเด็กงายกวาเรื่องของผูใหญเปนเรื่องธรรมดาท่ีไม

ซับซอนมากนัก 
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 4) เรื่องสําหรับเด็ก เนนในดานบทบาทการกระทําของตัวละครมากกวา
ความรูสึกนึกคิด 

 5) ตัวเอกของเรื่องมักจะเปนเด็ก หรือสัตว 
 6.2.3 ความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 

 หนังสือสงเสริมการอานเปนสื่อการเรียนการสอนประเภทหนึ่งท่ี
กระทรวงศึกษาธิการสงเสริมใหหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน  มีสวนรวมในการจัดทํา เพ่ือเปน
ความรูเสริมประสบการณแกนักเรียน จินตนา ใบกาซูกี (2534, น. 27 – 29)  ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี้ 

 1) ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตองการ
ของเด็ก 

  2) ชวยสรางความคิดคํานึงและความคิดสรางสรรคใหแกเด็ก 
  3) ชวยพัฒนาการเรียนรูดานภาษาของเด็กใหเจริญตามวัย 
 4) ชวยปลูกฝงคุณธรรม  เจตคติ  และแบบอยางอันพึงปรารถนาใหบังเกิดแก

เด็ก 
 5). ชวยใหเด็กรูจักการอานหนังสือ  อานหนังสือเปน อานหนังสือเกง  เกิด

นิสัยรักการอาน  ดํารงคงอยูตลอดไป  ซ่ึงจะเปนประโยชนแกเด็กในอนาคต  ในแงท่ีรูจักใชการอาน
เปนเครื่องมือหาความรู 

6) ชวยทดแทนความรูสึกท่ีเด็กขาดหายไป 
7) ชวยใหเด็กอานหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระเหมาะกับวัยเด็ก 
จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวาหนังสือสงเสริมการอาน มีความสําคัญสําหรับ

เด็กมาก  เพราะเปนการสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอาน  ฝกการคนควาหาความรูดวยตนเอง 
พัฒนาการการใชภาษาของเด็ก  ฝกใหเด็กเลือกอานหนังสือตามความสนใจ และเปนการใชเวลาวาง
ใหเปนประโยชนอีกดวย 

 6.2.4 ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน 
 การแบงประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน (หนังสือเด็ก) นั้นมีนักวิชาการ 

หลายทานไดแบงไวหลายลักษณะ เชน 
 1) แบงโดยยึดวิธีเขียนเปนหลัก 
 2) แบงโดยยึดรูปแบบของหนังสือเปนหลัก 
 3) แบงโดยยึดวัยของเด็กเปนหลัก 
 วินัย รอดจาย (2534, น. 9)  ผูเชี่ยวชาญดานการจัดทําหนังสือเด็ก ไดแบง

หนังสือสงเสริมการอานออกเปน 3 ประเภท คือ 
 1) ประเภทบันเทิงคดี คือ หนังสือท่ีแตงข้ึนเพ่ือใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน

แกเด็ก เขียนไดท้ังรอยแกว และรอยกรอง แบงออกได ดังนี้ 
1.1) นิทาน 
1.2) นวนิยาย 
1.3) เรื่องสั้น 
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1.4) เรื่องแปล 
1.5) การตูน 

 2) ประเภทสารคดี คือ หนังสือท่ีใหความรูแกเด็ก แบงออกได ดังนี้ 
2.1) สารคดีท่ัวไป 
2.2) สารคดีชีวประวัติ 
2.3) สารคดีทองเท่ียว 

 3) ประเภทรอยกรอง คือ หนังสือประเภทบันเทิงคดีอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีให
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน แบงออกได ดังนี้ 

3.1) รอยกรองสําหรับเด็ก แบงออกไดดังนี้ 
3.1.1) เพลงกลอมเด็ก 
3.1.2) เพลงปลอบเด็ก 

3.2) รอยกรองสําหรับเด็กรุนเยาว ยังแบงออกได 
3.2.1) เพลงประกอบการเลนของเด็ก 
3.2.2) ปริศนาคําทาย 
3.3.3) บทกลอนสอนใจวัยรุน  

การแยกประเภทหนังสือสงเสริมการอานอาจแยกประเภทตามลักษณะการ
เขียนไดดังนี้ 

1) รูปแบบอธิบาย สามารถจําแนกแยกยอยออกไปไดหลายรูปแบบ เชน 
1.1) การเขียนใหความหมาย 
1.2) การเขียนบอกเหตุผล 
1.3) การเขียนอภิปราย 
1.4) การเขียนเปรียบเทียบ 
1.5) การเขียนแสดงกระบวนการ 
1.6) การเขียนเสนอปญหาและการแกปญหา 
1.7) การเขียนวิเคราะห 
1.8) การเขียนตามเกณฑหรือประเภท 

2) รูปแบบพรรณนา 
3) รูปแบบบรรยาย 
4) รูปแบบนิยายหรือนิทาน 
5) รูปแบบคําประพันธ 
สวนใหญหนังสือท่ีมุงเสนอความรู ความคิดรวบยอด หลักการ และทฤษฎี

เก่ียวกับ เรื่องใดเรื่องหนึ่ง (Information books) มักจะนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบอธิบายความหมาย 
มากกวารูปแบบอ่ืน และโดยท่ัวไปแลวหนังสือเลมหนึ่งมักจะเสนอเนื้อหามากกวารูปแบบเดียว  

 6.2.5 หนังสือสงเสริมการอานกับเด็กในวัยตาง ๆ 
 ลักษณะการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน  จะตองเขียนข้ึนใหมีลักษณะ

สงเสริมการอานจริง ๆ คือ  เม่ือผูอานคือเด็กสวนใหญอานแลวรูสึกสนุกสนาน  อยากอานเพ่ิม ไมรูสึก
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เบื่อ นั่นแหละคือการสงเสริมการอาน ดังนั้นการเขียนหนังสือประเภทนี้  ผูเขียนจะตองคํานึงถึงกลุม
ผูอาน  คือเด็กเปนสําคัญ ศึกษาทําความเขาใจเก่ียวกับธรรมชาติจิตวิทยาการอานของเด็ก  

 เทอรแมน และสิมา ไดสํารวจความสนใจเก่ียวกับดานการอานหนังสือของ
นักเรียนในตางประเทศ  เขาไดแยกแยะความสนใจดานการอานหนังสือของเด็ก ๆ ตามอายุ ไดดังนี้ 
(อางถึงใน ถวัลย  มาศจรัส. 2535, น. 17 - 18) 

 
ตางรางท่ี 1.1  ความสนใจของเด็กในระดับวัยตาง ๆ ท่ีมีตอหนังสือสงเสริมการอาน 
 

กลุมอายุ/ป ความสนใจและเรื่องท่ีอาน หมายเหตุ 
6 – 7 ป 1. ชอบและสนใจอานเรื่องเก่ียวกับเทพ

นิยาย 
1. ลักษณะสั้น ๆ 

 2. นิทานเก่ียวกับธรรมชาติ  
8  ป 1. เทพนิยาย  

 2. เริ่มชอบนิทานท่ีมีเรื่องราวเหมือนจริง  
9  ป 1. สนใจเทพนิยายท่ีใกลกับชีวิตจริง  

 2. ลดความสนใจเก่ียวกับเทพนิยาย  
10 ป 1. ชอบเรื่องผจญภัย  

 2. นิทานเก่ียวกับความเปนอยูของคนในตาง
แดน 

 

 3. การทองเท่ียว  
 4. ชีวประวัติบุคคลสําคัญ  
 5. หนังสือเก่ียวกับเครื่องยนตกลไกตาง ๆ  1. เฉพาะผูชาย 
 6. นิยายโบราณ  

 7. ตํานานบางเรื่อง  
11  ป 1. สนใจเรื่องผจญภัยลึกลับ 1. เด็กผูชาย 

 2. ชอบเรื่องวิทยาศาสตรมากข้ึน 1. เฉพาะเด็กผูชาย 
 3. เรื่องสัตวและนิทานเก่ียวกับธรรมชาติ 2. เริ่มลดความสนใจลง 

12  ป 1. เรื่องเก่ียวกับชีวประวัติ 
2. บานและโรงเรียน 

1. เด็ก ๆ ชอบอานหนังสือเพ่ิมมาก
ข้ึน 

 3.เรื่องผจญภัย 
4. นวนิยายสําหรับผูใหญ 

1. เด็กผูชาย 
2. เด็กผูหญิง 

13 – 14 ป 1. งานอดิเรก  
 สนใจเรื่องกลไกและวิทยาศาสตรมากข้ึน 1. เด็กผูชาย 
 2. นิยายโรมานซ  (รัก ๆ ใคร ๆ ) 1. เด็กผูหญิง 
 3. เรื่องผจญภัยของเด็กผูชาย 2. เด็กผูหญิง 
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 ในสวนของประเทศไทยเรานั้น มีผูวิจัยเก่ียวกับความสนใจในการอานของเด็ก
ไวหลายแหง  เชน  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ “รายงานการสํารวจความสนใจและรสนิยม  
ในการอานของเด็ก  และเยาวชนไทย” พ.ศ. 2529 “รายงานการสํารวจความตองการดานการอาน
ของนักเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”  พ.ศ. 2530  และ “รายงานการสํารวจความสนใจและ
รสนิยมในการอานของเด็กในวัยเรียน จังหวัดยะลา” พ.ศ. 2520 ของหนวยศึกษานิเทศก จังหวัดยะลา  
การรายงานผลการวิจัยของท้ังหมดท่ีกลาวมาพอสรุปได ดังนี้ (จินตนา ใบกาซูยี. 2534, น. 36 - 40) 

 1)0 เด็กวัย 2 – 5 ขวบ  หรือเด็กวัยเริ่มเรียน อนุบาลปท่ี 1 – 2  
เด็กในวัยนี้ยังไมสามารถอานหนังสือได  แตสามารถดูภาพและฟงเรื่องราว

ได มีความสนใจในตัวเองและเด็กในวัยเดียวกัน  ชอบฟงคําพูดท่ีคลองจองกัน  เชน ติ่งตลิ่งติ่งตอง….
เรือเราลอยตุบปอง...ลอยไปตามน้ําไหล…ลอยไปลอยไปในคลอง….ตุบปอง…ตุบปอง….ๆ…ๆ… 

เด็กวัยนี้เริ่มจําคําใหม ๆ ชอบดูสีโดยเฉพาะสีสด ๆ ชอบสัตวและเลี้ยงสัตว  
ชอบสิ่งใกลตัว  ดังนั้นหนังสือจึงตองมีภาพวาดประกอบมากมีทุกหนา มีขนาดใหญสีสด ๆ  นอกนี้ยัง
ชอบฟงบทกลอมเด็ก  คํากลอนดอกสรอยสุภาษิต  นิทาน  นิทานคํากลอน  ปริศนาคํากลอน ฯลฯ 

 2)0 เด็กวัย 6 – 7 ขวบ  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 2 
เด็กวัยนี้เริ่มอานหนังสือไดบางเล็กนอย  เริ่มมีความคิดคํานึงมากมี

จินตนาการ มากข้ึน ชอบเรื่องเทวดานางฟา นิทาน นิยายตาง ๆ สนใจอยากรูอยาก  เห็นเก่ียวกับ
ธรรมชาติของคน  นก  สัตว  และตนไม  สนใจเก่ียวกับชีวิตและสิ่งแวดลอมตาง ๆ  ในหนังสือภาพ  
ดังนั้นหนังสือสําหรับเด็กวัยนี้จึงควรเปนเรื่องนิยายผจญภัยนิทานพ้ืนบานตาง ๆ นิทานแตงใหมมีตัว
ละครไมมากนัก ฯลฯ 

 3)0 เด็กวัย 8 – 9 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 – 4 
เด็กวัยนี้อานหนังสือไดมากข้ึน  ชอบอานนิทาน  เทพนิยาย  เชน  นิทาน

พ้ืนบาน  นิทาน  ตํานาน  หรือนิทานท่ีแตงใหม ๆ เขาทํานอง  “กาลครั้งหนึ่งยังมี..”  (เชน ปลาบูทอง 
โสนนอยเรือนงาม เจาหญิงนิทรา เปนตน) นอกจากนี้ยังสนใจเก่ียวกับชีวิตจริงมากข้ึน  ชอบฟงหรือ
อยากรูเรื่องราวของเด็กอ่ืนในวัยเดียวกัน อยากรูอยากเห็นชีวิตความเปนอยูของเขาวาเปนอยางไร ฯลฯ 

 4)0 เด็กวัย 10 – 11 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 – 6 
เด็กวัยนี้อานหนังสือไดคลอง  เปนระยะมีความสนใจในการอานอยาง

แทจริง เด็กผูหญิงและเด็กผูชายแยกกันอานหนังสือตามความสนใจของตน  เด็กหญิงชอบเรื่อง
กระจุมกระจิ๋ม  ตลกขบขัน  นิทาน  นิยาย  ชีวิตในครอบครัว  เด็กชายชอบเรื่องเก่ียวกับกีฬา ผจญภัย  
หุนยนต  และเครื่องกลไกตาง ๆ  นิยายสงเสริมความเปน “พระเอกประเภทซุปเปอรแมน” นอกนี้ยัง
ชอบเรื่องเก่ียวกับชีวิตจริงมากข้ึน ฯลฯ 

ดังนั้น การเขียนหนังสือสงเสริมการอานจึงตองคํานึงถึงวัย  ความสนใจ  
ความถนัดของนักเรียนแตละคน  แตละกลุมเปาหมาย และลักษณะการเขียนอาจเขียนในรูป ดังนี้ 

1)0 เขียนในลักษณะบันเทิงคดี  เชน นิทาน  เรื่องสั้น  เรื่องแปล  การตูน 
2)0 เขียนในลักษณะสารคดี  สารคดีสําหรับเด็ก ก็คือ การนําสาระความรูใน

เนื้อหาวิชามาเขียนตามแนวการเขียนหนังสือ 
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3)0 เขียนในลักษณะรอยกรอง เพลงปลอบเด็ก เพลงกลอมเด็ก เพลง
ประกอบการเลนปริศนาคําทาย  บทกลอนสอนใจ เปนตน 

 6.2.6 รูปแบบของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือโดยท่ัว ๆ ไปจะมีรูปแบบหรือรูปรางเปนสี่เหลี่ยมผืนผา แตหนังสือ

สงเสริมการอาน จะมีรูปแบบอยู 4 รูปแบบดวยกัน  (ถวัลย มาศจรัส. 2535, น. 31)  ดังนี้ 
 1) หนังสือ Die-cut เปนหนังสือท่ีตัดเปนรูปตาง ๆ เชน วงกลม รูปดาว   

รูปรถ รูปตะกรา เปนตน 
 2) หนังสือ Pop-up คือหนังสือสามมิติ เม่ือเปดหนังสือออกมาจะมีรูปตาง ๆ 

ยื่นขยายออกมาจากหนาหนังสือ เปนภาพบานยื่นออกมา มีประตู หนาตาง ท่ีเปดได เปนภาพสัตวท่ี
ลุกข้ึนนั่ง  ยืน นอน ในตางประเทศท่ีมีการพิมพกาวหนา หนังสือประเภทนี้มีเสียงประกอบดวย 

 3) หนังสือ Up-right คือ หนังสือแนวตั้งปรกติ 
 4) หนังสือ Obiong เปนหนังสือแนวนอนท่ัว ๆ ไป 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2540, น. 18 – 19)  ไดสรุปเก่ียวกับขนาดและรูปเลม

ของหนังสือสําหรับเด็กวา หนังสือสําหรับเด็กควรมีขนาดกระทัดรัด ไมใหญ  หรือเล็กเกินไป กวางหรือ
ยาว  หรือเล็กเกินไป เพราะเด็กจะถือหนังสืออานไมสะดวก อีกท้ังกลามเนื้อและนิ้วมือยังไมแข็งแรง 
พอท่ีจะรับของเล็กหรือใหญเกินไป ขนาดและรูปเลมท่ีนิยมทํากันไดแก 

 1) ขนาดพ็อกเก็ตบุก ขนาดสิบหกหนายกเล็ก (ขนาดเล็ก) 13 x 18.5 
เซนติเมตร  ในแนวตั้งหรือแนวนอน 

 2) ขนาดสิบหกหนายก (ขนาดกลาง 14.6 x 21 เซนติเมตร ในแนวตั้งหรือ
แนวนอน 

 3) ขนาดแปดหนายก (ขนาดใหญ) 18.5 x 26 เซนติเมตรในแนวตั้งและ
แนวนอน 

 ดังนั้นรูปแบบของหนังสือสงเสริมการอานจะเปนรูปแบบใดข้ึนอยูกับความถนัด 
ความเชี่ยวชาญของผูเขียน จุดมุงหมายและธรรมชาติของเนื้อหาสาระหนังสือ วัยและประสบการณ
ของผูอาน 

 6.2.7 หลักการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 
 การจะเขียนหนังสือสงเสริมการอานใหไดดี ควรรูหลักวิธ ีและข้ันตอนการ

เขียน ดังนี้  (จินตนา ใบกาซูยี. 2534, น. 85 - 95) 
 1) ชื่อเรื่อง 

1.1) ตองตั้งชื่อเรื่องใหสะดุดตา  สะดุดใจ  เราความสนใจมีความหมายใน
ตัวเอง 

1.2) อยาบอกชี้ชัดเกินไป  เชน โทษของการลักขโมย  ประโยชนของปาไม 
1.3) อยาตั้งชื่อเรื่องโดยใชคําสองแงสองงาม 

 2) ตัวละคร 
2.1) ตองใหสมจริงสมจัง  สมวัยของเด็ก 
2.2) เด็กชอบตัวละครท่ีเปนสัตวพูดได 
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2.3) สิ่งท่ีไมมีชีวิตชีวา  ไมควรแตงใหพูดได 
2.4) ตองปูพ้ืนตัวละครใหผูอานรูจักกอนดําเนินเรื่อง 
2.5) ถาตัวละครเปนสัตว  ตองศึกษาอุปนิสัย  ธรรมชาติของสัตวนั้น ๆ  
2.6) ตัวละครตองมีชีวิตชีวา 
2.7) ถาตัวละครมีการสนทนากัน  อยาแตงใหคําสนทนานั้นยาวเกินไป 
2.8) ชื่อของตัวละครอยาใหมีตัวอักษรเดียวกันมาก  จะทําใหผูอานสับสน 

ระหวางตัวดีกับตัวราย และอยาตั้งชื่อดวยศัพทยาว ๆ  
 3) ฉาก 

3.1) ควรเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 
3.2) ควรมีการบรรยายฉากบาง  เพ่ือใหคนอานเขาใจ 
3.3) ถาเปนการเชื่อมตอฉาก  ตองใหมีความตอเนื่องอยางมีศิลปะ 
3.4) ควรบรรยายใหเห็นภาพพจนชัดเจนในบางเรื่องท่ีตองการใหผูอานรู 

 4) เนื้อเรื่อง 
4.1) เนื้อเรื่องมีเปาหมายแนนอน 
4.2) เนื้อหาอิงหลักสูตร  และถูกตองตามหลักจิตวิทยา 
4.3) เนื้อเรื่องไมเปนพิษเปนภัยแกเด็ก 
4.4) เนื้อเรื่องตองกะทัดรัด  ไมเยิ่นเยอ  การดําเนินเรื่องฉับไวและเปนไป

ตามลําดับข้ันของเหตุการณ 
4.5) มีแกนของเรื่องชัดเจนเพียงแกนเดียวใน  1  เรื่อง 
4.6) โครงเรื่องไมซับซอน 
4.7) มีเหตุผลโดยเฉพาะถาแตงเปนนิทานตองใหสมเหตุสมผล 
4.8) แทรกคุณธรรม 
4.9) อยาสอนใหงมงาย  ข้ีขลาด  คดโกง  โกหก 
4.10) เนื้อเรื่องควรสอดคลองกับสังคมปจจุบัน 
4.11) ถาเปนเหตุผลตอเนื่องกัน  ตองเปนแตละเหตุแตละผล 
4.12) ตองแตงใหสนองความตองการของเด็ก 

 5) ภาษาท่ีใช 
5.1) ภาษาท่ีใชในการเขียนรอยแกว 

5.1.1) ใชภาษางาย ๆ  สุภาพ  สะดวกแกการเขาใจ 
5.1.2) ระดับความยากงายของภาษาตองใหเหมาะสมกับวัยและ

ระดับชั้นของเด็ก 
5.1.3) ตัวสะกด  การันต  ถูกตองตามหลักเกณฑของภาษาไทย 
5.1.4) ประโยคถูกตองชัดเจน ตามหลักเกณฑของภาษาไทย 
5.1.5) ใชคําพูดชัดเจน  ไมควรใชภาษาถ่ิน  หรือภาษาตางประเทศ 
5.1.6) ใชภาษาใหสื่ออารมณ 
5.1.7) เขียนใหสนุก  อยาเขียนเหมือนเรียงความ 
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5.1.8) ถาเปนคําถามคําตอบ  ตองใหถามตอบกันอยางสมเหตุสมวัย 
5.1.9) ควรหลีกเลี่ยงตัวเลขท่ีแสดงราคาสิ่งของเพราะอาจ

เปลี่ยนแปลงได 
5.1.10) ประโยคการเขียนใหรื่นหู  เนนความสนใจ  อยาเยิ่นเยอ 
5.1.11) ใชประโยคงาย ๆ  เปนธรรมชาติ 
5.1.12) ไมควรใชคํา “กลาววา  บอกวา  พูดวา”  ในการเจรจา 
5.1.13) อยาใชคําสแลง 
5.1.14) อยาใชคําซํ้าบอย  ๆ  
5.1.15) ไมควรใชคําแสดงความไมแนนอน เชน “ดูเหมือน  อาจจะ

คลาย ๆ ” เพราะจะทําใหผูอานเกิดความฉงน  สงสัย  ไมแนใจ 
5.1.16) จํานวนคําในประโยคไมควรยาวเกินไป 

5.2) ภาษาท่ีใชในการเขียนรอยกรอง หนังสือสําหรับเด็กท่ีเขียนเปนรอย
กรอง ณรงค ทองปาน (2536, น. 62 - 63)  ไดเสนอวิธีเขียนภาษารอยกรองสั้น ๆ ไว  5 วิธ ีคือ 

5.2.1) ใชคํางาย คําพยางคเดียวหรือสองพยางค  คําประสม คําซอน  
คําซํ้าท่ีมีความถ่ีในการใชสูง  ลวนเปนคําท่ีควรนําไปใชแตงบทรอยกรองสําหรับเด็กเพราะจะชวยทํา
ใหเด็กเขาใจความหมายไดทันที 

5.2.2) ความหมายเดิม หมายถึง ท้ังความหมายของคํา และ
ความหมาย ของเนื้อความของบทรอยกรอง รอยกรองแตละบทควรใชคําท่ีมีความหมายเดิมเขาใจไดทันที 
ควรเรียงลําดับเปนเนื้อความท่ีเขาใจงาย  ไมสับสน 

5.2.3) เลนเสียงหลาก หมายถึงการใชคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตตาง ๆ 
หากเสียงสลับกัน และจังหวะในการอานออกเสียงดวย เพ่ือใหบทรอยกรองมีเสียงไพเราะมีจังหวะชวน
สนุกสนาน 

5.2.4) ฝากขอคิด บทรอยกรองบางบทฝากขอคิดเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีมี
คุณคาทางใจแกเด็กได  เชน  ขอคิดในเรื่อง  ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ  หรือความมีน้ําใจตอกัน 

5.2.5) จูงใจ เพลิดเพลิน คือการทําใหเด็กเกิดความบันเทิง  ราเริงใจ  
หรือเพลิดเพลินดวยการอานบทรอยกรองนั่นเอง ถาใชวิธีการท้ัง 4 ขางตนแลว ขอนี้ก็จะเปนผลพลอยได 

 6.2.8 ลักษณะของภาพประกอบ 
 เนื่องจากหนังสือสําหรับเด็กนั้นเปนหนังสือท่ีมีภาพประกอบมากกวาหนังสือ

ธรรมดา  ภาพประกอบจึงเปนสิ่งท่ีเราความสนใจใหเด็กติดตามอานเนื้อเรื่อง โดยเฉพาะภาพหนาปก
จะดึงดูดความสนใจใหเด็กหยิบอานและติดตามเนื้อหา  ภายในเลมเปนอยางดี  ดังนั้นผูเขียนควรจะ
ทราบวาเด็กชอบภาพชนิดใด  เม่ือเขียนหนังสือจะไดวาดภาพประกอบไดถูกตอง  สวนใหญเด็กจะ
ชอบภาพในลักษณะตอไปนี้ 

 1) ภาพท่ีมีลักษณะงาย ๆ ไมซับซอน 
 2) ภาพท่ีแสดงการกระทําและการผจญภัย 
 3) ชอบภาพสีมากกวาภาพขาวดํา 
 4) ชอบภาพใหญมากกวาภาพเล็ก 
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 5) ชอบภาพประกอบมาก  มากกวาภาพประกอบนอย 
 6) ภาพท่ีตรงกับคําบรรยาย 

 6.2.9 ข้ันตอนการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 
 เม่ือศึกษาขอมูลตาง ๆ เก่ียวกับการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน  รวมท้ัง

เทคนิควิธีการเขียน และตัดสินใจวา จะเขียนหนังสือในลักษณะใดแลว ก็ลงมือเขียนได  ซ่ึงมีข้ันตอน
ในการเขียน ดังนี้ 

 1) กอนเขียน ตองเตรียมการ ดังนี้ 
1.1) ศึกษา และเอกสารหลักสูตรเก่ียวกับเรื่องท่ีจะเขียนใหเขาใจถองแท

วาหลักสูตรกําหนดใหเรียนนั้นมากนอยเพียงใด  แลวจึงดูวัตถุประสงคเม่ือเรียนแลวตองการใหเด็กเกิด
พฤติกรรมใด  จะไดวางแกนของเรื่อง  และเคาโครงเรื่องใหถูกตองไมหลงทาง 

1.2) หาเอกสารคนควาเก่ียวกับเรื่องนั้น ๆ เพ่ือศึกษาในรายละเอียดจะได
สอดแทรกเขาไปในเนื้อเรื่องไดอยางเหมาะสม 

1.3) เตรียมเครื่องเขียนไวใหพรอม 
1.4) กําหนดลักษณะการเขียนวา จะเขียนเรื่องทํานองใด 
1.5) กําหนดแกนของเรื่อง แกนของเรื่อง หมายถึง แนวคิดของเรื่อง เม่ือ

ผูเขียนตัดสินใจแลววา จะเขียนเรื่องประเภทใด  และศึกษาแลววาเรื่องนั้น ๆ  หลักสูตรกําหนดให
เรียบรอยแลว  เกิดพฤติกรรมใดเปนสําคัญ  เชน  มีความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  มีคุณธรรม 

1.6) กําหนดเคาโครงเรื่อง  เปนสิ่งสําคัญท่ีจะตองกําหนดเพ่ือเปนแนวทาง
ในการเขียนเรื่อง การวางโครงเรื่องสําหรับหนังสืออานเพ่ิมเติมนั้น จะไดแนวทางจากจุดประสงค การ
เรียนรูในหลักสูตรของแตละเรื่องนั้นเองควรมี  3  ตอน  คือ 

1.6.1) ตอนเริ่มตน หรือบทนําเรื่อง เปนการปูพ้ืนใหผูอานรูเรื่อง  
อาจเปนการบรรยายฉาก  แนะนําตัวละคร  แลวเริ่มเรื่องราวตอไป 

1.6.2) ตอนกลางเรื่อง  เปนตอนท่ีเปนเรื่องราวตื่นเตน  เราความ
สนใจ ชวนใหติดตามไปตามลําดับของเนื้อเรื่อง 

1.6.3) ตอนจบของเรื่อง จะเปนการสรุปแกนของเรื่อง ขมวดทาย
ดวยขอคิด  คติธรรม  เด็กเล็ก ๆ ชอบเรื่องท่ีจบลงดวยความหวัง ความสุข ไมควรจบเรื่องดวยความ
ทุกขจะเปนการทํารายจิตใจของเด็ก 

1.7) ตั้งชื่อเรื่อง ควรใหเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง  ขมวดทายดวยขอคิด 
 2) ดําเนินการเขียน  แนวปฏิบัติในการเขียนมีดังนี้ 

2.1) ทําใจใหมีสมาธ ิ จดจออยูกับเรื่องท่ีเขียน 
2.2) พยายามปรับอารมณของตนเองใหอยูในตัวละครท่ีสรางข้ึน โดยสมมติ 

ตนเองเปนตัวละครท่ีกําลังเขียน  ตัวละครจะไดมีชีวิตชีวา 
2.3) ทําอารมณของตนใหอยูในวัยของเด็กท่ีตนจะเขียนใหอาน  เพ่ือจะได

ใกลชิดกับผูอาน  ความรูสึกนึกคิด  หรือบทสนทนาจะไดเหมาะสมกับวัยของผูอาน 
2.4) ถาเม่ือไดรูสึกวาไมมีสมาธิ  คิดไมออก  ควรหยุดพัก  แลวคอยเริ่ม

เขียนใหม เม่ือมีอารมณพรอมท่ีจะเขียน 
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2.5) ตัวละครท่ีเขียน ควรมีการพัฒนาท้ังคําพูดและการกระทํา  คือ 
พยายามสรางตัวละครใหมีบุคลิกและความรูสึกนึกคิดใหเหมาะสมกับสภาพสังคมปจจุบัน 

2.6) ควรจบเรื่องดวยสิ่งท่ีประทับใจ เชน ขมวดทายดวยขอคิด คุณธรรม 
และจบลงดวยความหวัง  ความสุข เพราะโลกของเด็ก ๆ ควรมีแตความราเริง  แจมใส  อยาจบดวย
คําวา “นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา…”  ควรจบลงดวยการใหเด็กไดความคิด จากเรื่องท่ีอานดวยตนเอง 
เด็กจะประทับใจกวา 

 3) หลังเขียนจบแลว  เม่ือเขียนจบแลวผูเขียนควรไดปฏิบัติ  ดังนี้ 
3.1) อานทบทวนอีกครั้ง  ลองอานทบทวนเรื่องตั้งแตตนจนจบ  แลว

ทดสอบ เรื่องท่ีเขียนวา  สนใจหรือไม  ดวยการตอบคําถาม 3 ประการ 
3.1.1) เด็กติดตามเรื่องไดหรือไม 
3.1.2) ใหความบันเทิงแกเด็กหรือไม 
3.1.3) สื่อความหมายใหกับเด็กไดหรือไม 
ถาเรื่องท่ีเขียนตอบคําถามท้ัง 3 ประการนี้ไดเปนอยางดี  แสดงวา

เรื่องท่ีเขียนใชได  แตถาตอบคําถามไดไมดี  ลองทบทวนหาจุดบกพรองแลวแกไข 
3.2) ใหผูเชี่ยวชาญตรวจเนื้อหา 

เม่ือเขียนเสร็จแลว และคิดวาใชได ควรใหผูเชี่ยวชาญหรือผูมี
ประสบการณตรวจความถูกตองของเนื้อหา  และวิจารณอีกครั้งวาเรื่องท่ีแตงมีสิ่งใดท่ีตองปรับปรุง
แกไข 

3.3) ปรับปรุงแกไข 
นําตนฉบับท่ีสงใหผูเชี่ยวชาญตรวจแลวมาปรับปรุง  แกไขขอบกพรอง 

3.4) จัดทําตนฉบับ 
เม่ือไดผานการปรับปรุงแกไขขอบกพรองเรียบรอยแลว ไดจัดทํา

ตนฉบับจริง เย็บเขารูปเลมสมบูรณ  
 6.2.10 การจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน 

 ในการจัดทําหนังสือสงเสริมการอาน  สิ่งท่ีชวยดึงดูดความสนใจของเด็ก คือ 
ความสวยงามและความนาสนใจของรูปเลม  ดังนั้นการออกแบบหนาปก การจัดรูปเลม การเขียนเรื่อง  
และภาพประกอบ  จึงมีความสําคัญ  ภิญญาพร นิตยะประภา (2534, น. 70 – 77) ไดกลาวถึงการจัด
หนาและรูปเลมหนังสือสงเสริมการอาน สรุปได  ดังนี้ 

 1) การออกแบบปก  ควรออกแบบใหทันสมัย ดึงดูดความสนใจของเด็กดวย
สีและภาพท่ีตรงกับเนื้อเรื่อง  โดยเลือกเอาตอนท่ีนาสนใจท่ีสุดและเอารายละเอียดมาใหหมด  สีปก
ควรเปนสีฉูดฉาด  บนปกควรเขียนชื่อหนังสือ  ชื่อผูแตงและผูวาดภาพประกอบ  ใชตัวหนังสือโต  
สะดุดตากวาอักษรเนื้อเรื่อง  ไมควรใชอักษรประดิษฐ เพราะจะทําใหอานยาก  ปกหนังสืออาจเปนปก
แข็งหรือปกออนก็ได 

 2) การจัดภาพ  ตองจัดภาพประกอบใหเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง  โดยอาศัย
หลัก ในการจัดภาพ คือ ดูวาเปนหนังสือประเภทใด เขียนใหเด็กวัยใดอาน  คํานึงถึงลักษณะภาพท่ี
เด็กเขาใจไดงาย  ภาพตองเคลื่อนไหว  มีชีวิตชีวา  สมจริงสอดคลองกับเนื้อเรื่องในหนังสือ 
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 3) การจัดหนา  นับเปนงานสําคัญเพราะเปนสิ่งท่ีจะกระทบสายตาม และ
ความรูสึกของเด็กทุกขณะท่ีอานหนังสือ  หนังสือของเด็กประกอบดวยภาพ ตองเหมาะสมกับวัยของ
เด็ก  สี ตองใหสีท้ังภาพและตัวอักษร  ตัวหนังสือ ตองใชขนาดท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็กหลักในการ
จัดหนาหนังสือสําหรับเด็ก  ตองจัดใหมีลักษณะ ดังนี้ 

3.1) ตองจัดใหมีดุลยภาพ (Balancing) คือ สรางความรูสึกท่ีสมดุลของ
ผูอาน มีแกนกลางของเนื้อเรื่องท้ังซายและขวา  มีการเวนขอบวางริมหนากระดาษชองวางท้ังในและ
นอกและดานลาง  ชวยใหเกิดความสวยงาม และชวยใหเด็กไมเม่ือยสายตาเวลาอาน 

3.2) ตองจัดใหมีความกลมกลืน (Harmony)  เชน รูปตอรูป และ
ตัวหนังสือควรมีความตอเนื่อง  มีองคประกอบท่ีมีความสัมพันธกันหมดตั้งแตหนาแรกจนถึงหนา
สุดทาย  สีตาง ๆ ไมควรใหขัดกัน 

3.3) มีเอกภาพ (Unity) เนื้อหาภายในหนังสือมีความเชื่อมโยงเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน 

3.4) มีจุดเดนเราอารมณ (Gaze motion) ภายในหนังสือตองมีจุด
นาสนใจ จุดดึงดูดความสนใจ  อาจดึงดวยภาพ  ดึงดวยสี  จุดดึงดูดของสายตา จะอยูจุดก่ึงกลาง
ครึ่งบนของหนากระดาษ  จึงควรออกแบบภาพไวตอนบน  และใสตัวหนังสือ ไวขางลางของภาพ 

4) ลักษณะการวางหนาหนังสือ  มีดังนี้ 
4.1) ภาพกับตัวหนังสืออยูหนาเดียวกัน  อาจจะใชแบบภาพกับ

ตัวหนังสือแยกกันโดยภาพอยูขางบน  ตัวหนังสืออยูขางลาง  หรือตัวหนังสือแทรกอยู  ระหวางภาพ 
หรือ ภาพกับตัวหนังสือทับกัน 

4.2) ภาพกับตัวหนังสืออยูคนละหนา  ตองคํานึงถึงธรรมชาติ  ของการไล
สายตา จุดแรกของสายตาจะมองดานขวากอน จึงมักวางภาพไวทางขาวมือเสมอ สวนดานซาย จะ
เปนตัวหนังสือ 

4.3) การจัดภาพและตัวหนังสือควบสองหนา  เปนท่ีนิยมสําหรับหนังสือ
เด็กสมัยใหม  เพราะชวยใหผูอานใชสายตาไดเสรีมากข้ึน 

4.4) การจัดภาพมิติ  โดยประดิษฐภาพใหแยกตัวออกจากหนาบนของ
หนังสือดวย  การตัดตอใหเห็นภาพหนาข้ึน  ตัวหนังสือวางบนพ้ืนราบของหนาหนังสือ 

 5) ขนาดหนังสือสําหรับเด็ก หนังสือสําหรับเด็กของไทยนิยมใชรูปเลมขนาด
ใหญ คือ 8 หนายก และขนาดกลาง 16 หนายก ขนาดหนังสือสําหรับเด็กข้ึนอยูกับจํานวนคําดวย  
หนังสือเด็กเล็กจํานวนคําประมาณ 100 – 500 คํา หนังสือเด็กโตใชคําประมาณ 1000 – 3000  คํา 

 6) วิธีเลือกใชกระดาษ  การผลิตหนังสือสําหรับเด็ก  สวนมากนิยมใช
กระดาษวาดภาพอยางหนา การใชกระดาษจะสะดวกในการวาด  ระบายสี  และการเขียนตัวหนังสือ 
การใชกระดาษ ดานเดียว  เพราะเวลาระบายสี  สีมักจะซึมไปดานหลัง 

 7) ขนาดตัวหนังสือ หรือตัวอักษรพิมพ  ขนาดตัวหนังสือจะมีความสําคัญตอ 
การใชสายตาเด็ก  เด็กยิ่งเล็กตองใชตัวอักษรโต  ถาเด็กโตใชอักษรเล็กลง ลักษณะของตัวอักษรควรใช
ตัวดํา  ตัวหนา  เพ่ือใหเหมาะกับสายตาของเด็ก 
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 8) รูปเลมของหนังสือ หนังสือสงเสริมการอาน ควรมีสวนประกอบตาง ๆ 
เรียงลําดับ  ดังนี้ 

8.1) ใบปกใน (Jacket) คือสวนท่ีทําหนาท่ีหุมปกหนังสือปกแข็ง  บนใบ
หุมปกจะมีภาพสวย ๆ  ท่ีตรงกับเนื้อเรื่องในหนังสือ  มีชื่อผูแตง  สํานักพิมพ และชื่อผูเขียน
ภาพประกอบอยูดวย 

8.2) ปกนอก  (Cover)  อาจเปนปกแข็งหรือปกออนก็ได  บนปกของ
หนังสือสําหรับเด็กจะมีภาพสวย ๆ  ท่ีตรงกับเนื้อเรื่องในหนังสือ  ขอความบนปกหนามีเพียงชื่อเรื่อง  
ชื่อผูแตง  สํานักพิมพ  และตราของสํานักพิมพ 

8.3) ใบรองปก  (End  papers)  จะเปนหนาวาง  ใบรองปกมีท้ัง
ดานหนาและดานหลัง 

8.4) หนาภาพพิเศษ  (Frontispieces) หนานี้จะมีภาพขนาดใหญ ซ่ึงจะ
เก่ียวของกับเนื้อเรื่อง 

8.5) หนาชื่อเรื่อง (Haft Title  page) หนานี้จะมีชื่อหนังสือปรากฏอยู
เทานั้น  หนังสือบางเลมจะตัดสวนนี้ออกไปเพ่ือประหยัดกระดาษ 

8.6) หนาปกใน (Title page) เปนหนาท่ีสําคัญ เพราะประกอบดวย 
สวนประกอบตาง ๆ  คือ  ชื่อหนังสือ  ชื่อผูแตง  ครั้งท่ีพิมพ  และราคา 

8.7) หนาสวนลิขสิทธิ์ (Copyright  page)  อยูดานหลังหนาปกในจะ
บอกใหทราบหนังสือเลมนี้ไดจดลิขสิทธิ์เม่ือใด  หนังสือบางเลมอาจพิมพรวมในหนาปกใน 

8.8) หนาคํานํา (Preface, Foreword, Introduction) จะบอกถึงความ
มุงหมายในการแตงหนังสือ และเนื้อเรื่องของหนังสือ หรือเปนการกลาวคําขอบคุณของผูเขียนหรือ
สํานักพิมพตอผูท่ีชวยเหลือในการจัดทําหนังสือ หรือเปนคําแถลงของการจัดพิมพ หรือพูดถึงคนเขียน 
คนวาดก็ได  เปนการกระทําใหผูอานไดรูจักหนังสือ 

8.9) หนาอุทิศ (Dedication) เปนคําท่ีผูเขียนกลาวแสดงความกตัญูตอ
ผูมีพระคุณ 

8.10) หนาสารบัญ (Content)  สําหรับหนังสือสารคดี  หนังสือ
แบบเรียน  หรือหนังสือท่ีแตงเปนเรื่องราว ตาง ๆ  เชน  เรื่องสั้น  หรือนิทานท่ีรวมไว หลาย ๆ  เรื่อง
ดวยกัน  เพ่ือใหเด็กไดเลือกอานเฉพาะเรื่องท่ีตนสนใจ 

8.11) เนื้อเรื่อง (Text)  ซ่ึงหนาแรกของหนังสือจะเปนหนาขวามือ 
8.12) อภิธานศัพท (Glossary) สําหรับหนังสือเด็กท่ีมีคําศัพทเฉพาะควร

อธิบายคําศัพทเรียงตามอักษรไวดวย  เพ่ือชวยใหเด็กอานหนังสือไดดียิ่งข้ึน คําศัพทสําหรับเด็กควรมี
คําศัพทประกอบคําอธิบาย 

8.13) หนาแสดงกิจกรรม  เปนหนาท่ีมีแบบฝกหัด  ชวยใหเด็กเขาใจเนื้อ
เรื่องไดดียิ่งข้ึน  อาจอยูทายบทและบทเรียนอยูทายเลมก็ได 

8.14) หนาบรรณานุกรม  (Bibliography)  สําหรับหนังสือตําราวิชาการ 
สารคดี หนังสืออางอิง  อาจอยูทายบทหรือทายเลมของหนังสือก็ได 
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8.15) หนาดัชนี (Index)สําหรับหนังสือสารคดีหนังสืออางอิงระดับ
ประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา  จะอยูตอนทายเลม 

8.16) หนาภาคผนวก (Appendix)  หนานี้อาจจะรวมเรื่องท่ีนาสนใจไว  
เชน ประวัติของบุคคลสําคัญ 

สรุปแนวทางในการการเย็บรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอานวา การ
เย็บรูปเลมควรแข็งแรงทนทานตอการหยิบใชของเด็ก  การเย็บเลมมีหลายชนิด  เชน เย็บอก เย็บสัน 
เย็บก่ี  เย็บไสสันทากาว  เปนตน การเลือกเย็บเลมแบบชนิดใดควรเลือกท่ีจํานวนหนาของหนังสือ  
ชนิดของกระดาษและปกหนังสือ  และปกหนังสือควรเปนปกแข็ง ออกแบบใหสะดุดตาผูอาน  และมี
ชื่อหนังสือท่ีชัดเจนปรากฏอยูดวย 

 6.2.11 ลักษณะท่ีดีของหนังสือสงเสริมการอาน 
วินัย รอดจาย (2534, น. 9)  ไดสรุปลักษณะหนังสือสงเสริมการอานท่ีดี ไว

ดังนี้ 
1) ดานเทคนิคการพิมพ และการจัดรูปเลม การจัดพิมพภาพและตัวอักษร

นั้นตองชัดเจน ปกตองสวยงาม ดึงดูดความสนใจเด็ก ขนาดรูปเลมเหมาะสมกับความตองการของเด็ก 
คุณภาพของกระดาษตองดี ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของเด็ก การจัดหนาหนังสือดูโปรงตาภาพ
กับตัวอักษรไมทับกัน และชื่อเรื่องตึงดูดความสนใจของเด็ก 

2) ดานเนื้อหา เนื้อหานาสนใจ มีความสนุกสนาน ความยากงาย เหมาะสม
กับวัย เนื้อหาตองถูกตอง การดําเนินเรื่องควรเราใจชวนใหติดตาม เนื้อหาของเรื่องในแงของความสั้น
ยาว จะตองเหมาะสมกับวัยของเด็กเปนอยางมากไมยากเกินไปหรือสั้นเกินไปในเด็กแตละวัย 
ประโยชนและแงคิดหลังจากการอานหนังสือเลมนี้แลว เด็กจะไดรับประโยชนจากการอานไปแลว
อยางไรบาง และสํานวนภาษาจะตองเหมาะสมกับวัยของเด็กเปนอยางยิ่ง 

3) ดานภาพประกอบปกติแลวหนังสือสงเสริมการอาน จะมีภาพประกอบ
เกือบทุกหนา ไมวาจะเปนบันเทิงคดี สารคดี หรือรอยกรอง ภาพประกอบนั้นจะตองมีสีสันสวยงาม 
วาดอยางประณีต สอดคลองกับเนื้อหาของเรื่อง ภาพตองถูกตองขนาดภาพเหมาะกับขนาดของรูปเลม 
และนาสนใจ   

จินตนา ใบกาซูยี (2534, น. 85-95) ไดเสนอแนะลักษณะของหนังสือ
สงเสริมการอานท่ีดี ดังนี้ 

1) ไมสอนโดยตรง อยาใหเด็กเขาใจวาเด็กกําลังถูกสอน 
2) จุดประสงคของเรื่องชัดเจน ตองการใหเด็กรูอะไร ตองใหชัดเจน 
3) คุณคาของเรื่อง ตองมีแกน ความคิดรวบยอดท่ีดี 
4) เนื้อเรื่องท่ีดี ชวนอานใหคติสอนใจ สนุกสนาน เพลิดเพลิน 
5) รสของเนื้อหา อาจรัก ขม เปรี้ยว หวาน ชื่นบาน ตามรสนิยมความชอบ

ของเด็ก 
6) ตัวละคร ตองมีการเคลื่อนไหว อุปนิสัยใจคอดี 
7) การตั้งชื่อเรื่อง ใหสะดุดตา สะดุดใจ สรางความสนใจ สะเทือนใจ 
8) การสรางฉาก ตองเปนฉากสมจริง เปนไปได กลมกลืนกับเรื่อง ยุคสมัย 
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9) ยุคสมัยหรือเวลาท่ีเกิดเรื่องข้ึน ตองใหสอดคลองกับฉาก ตัวละคร 
10) กลวิธีการเขียนเพ่ือเสนอเนื้อหา อาจเขียนบรรยายไดหลายรูปแบบ

แลวแตผูเขียนแตละคน 
11) การเขียนเรื่องความรู ควรใหขอเท็จจริง ขอมูลจริงแตควรใหเขียน

สนุกสนาน 
12) มีโครงเรื่องท่ีดี ไมซับซอน มีตัวละครนอย เดินเรื่องตอเนื่องเคลื่อนไหว

ชัดเจน 
สรุปไดวาลักษณะของหนังสือสงเสริมการอานท่ีดี จะตองดีพรอมท้ังดาน

รูปเลม สวยงาม เนื้อหาสาระสนุกสนาน และภาพประกอบสวยงาม คํานึงถึงความตองการ และความ
สนใจของเด็ก เราใหนักเรียนอยากอาน เหมาะสมกับวัย  

 6.2.12 ประโยชนของหนังสือสงเสริมการอาน 
อภิวรรณ  วีระสมิทธ (2544, น. 19)  ไดกลาวถึงประโยชนของหนังสือ

สงเสริม การอานสําหรับเด็กวา  ดังนี้ 
1) หนังสือเปนเครื่องชวยพัฒนาเด็ก  เพราะการอานหนังสือทําใหเด็กมี

ความรูกวางขวาง  เกิดจินตนาการ  มีความคิดสรางสรรค  ฉลาดรอบรู  มีเชาวปญญาไหวพริบดี 
2) หนังสือเปนอาหารสมองท่ีสําคัญอยางยิ่งสําหรับเด็ก   เนื่องจากเด็กเปน

วัยท่ีกําลังเจริญเติบโตท้ังทางดานรางกาย  จิตใจ และสมอง  การท่ีเด็กไดอานหนังสือท่ีเหมาะสมกับ
วัยจะชวยใหเด็กพัฒนาการดานสติปญญาและอารมณดีข้ึน 

3) หนังสือเปนเพ่ือนแกเหงา  ชวยทดแทนสิ่งท่ีเด็กขาด เชน ความรูสึก
วาเหว มีปมดอย ทําใหเด็กเกิดความอบอุนทางใจ ผอนคลายความตึงเครียด และไดรับความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2540, น. 11 – 12 ไดสรุปถึงประโยชนของหนังสือ
สงเสริมการอานท่ีมีตอเด็กท่ีจะไดรับประโยชนจากการอานหนังสือสงเสริมการอาน  ดังนี้ 

1) ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตองการ
ของวัยเด็ก เชน การตูน เด็กเล็กจะชื่นชอบการตูนมาก โดยเฉพาะการตูนตลก  และนิทานการตูน 

2) ชวยสรางความนึกคิด  และความคิดสรางสรรคของเด็ก 
3) ชวยพัฒนาการเรียนรูดานภาษาของเด็กใหเจริญงอกงาม  เด็กยิ่งอานมาก

ยิ่งข้ึน มีความแตกฉานดานภาษา  โดยเฉพาะในเรื่องของคํา  ประโยค และขอความเปนอยางมาก  
หนังสือบางเลมท่ีใชภาษาไพเราะสละสลวย จัดเปนสื่อการเรียนของเด็กท่ีดีทีเดียว โดยเฉพาะหนังสือ
ประเภทกวี  คําประพันธรอยกรอง หรือคําคลองจองประเภทงาย ๆ  เด็กจะจดจําคําหรือเรื่องราวได
งาย 

4) ชวยปลูกฝงคุณธรรม เจตคติ และแบบอยางอันพึงปรารถนาใหบังเกิดแก
เด็ก  คุณธรรมท่ีแทรกแอบแฝงอยูในเนื้อหา  เรื่องราวท่ีสนุกสนาน  มีสวนปลูกฝงสรางนิสัยท่ีดีใหบัง
เกิดข้ึนแกเด็กผูอาน   
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5) ชวยใหเด็กรูจักเลือกหนังสือ อานหนังสือ อานหนังสือเกง และเกิดนิสัยรัก
การอาน รวมท้ังดํารงนิสัยรักการอานใหอยูตลอดชีวิต  ซ่ึงอํานวยประโยชนตอเด็กมากในแงท่ีรูจักใช
การอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรู 

6) ชวยทดแทนความรูสึกของเด็กท่ีขาดหายไป  เชน  ขาดความรัก  ความ
วาเหว มีปมดอย  หนังสือท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับเรื่องเหลานี้  จะชวยปลอบประโลมจิตใจของเด็ก  และ
เปนเพ่ือนของเด็ก 

7) ชวยใหเด็กอานหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัย  เปนการปองกัน
ไมใหเด็กหันไปอาน และสนใจเรื่องราวของผูใหญเร็วกวาวัย อันจะเปนสิ่งชักนําใหเด็กประพฤติตนในสิ่ง
ท่ีไมควร  

จากขอความดังกลาวขางตน  สรุปไดวา ประโยชนของหนังสือสงเสริมการ
อานดานการเรียนรูของนักเรียน ชวยในดานการสอนของครู ทําใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน รูจัก  
คนควาหาความรูดวยตนเอง และรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนเสริมสรางทักษะทางการอานไดเปน
อยาง 

 6.2.13 การประเมินคุณภาพของหนังสือ 
ในการประเมินคุณภาพหนังสือมีผูเสนอแนวทางในการประเมินคุณภาพ

หนังสือไวดังนี้ 
สนั่น  มีขันหมาก (2537, น. 184-185) ไดเสนอแนวทางการประเมิน

คุณภาพหนังสือไวดังนี้ 
1) ลักษณะรูปเลม  

1.1) ปก 
1.2) รูปเลมในภาพรวม 
1.3) คุณภาพวัสดุ 
1.4) ขนาดตัวอักษรและความชัดเจน 
1.5) ขนาดรูปเลมและจํานวนหนา 
1.6) ศิลปะการจัดหนา 

  2) ภาพประกอบ 
2.1) ความชัดเจน 
2.2) ลักษณะความสมจริง 
2.3) ขนาด 
2.4) จํานวน 
2.5) ความเหมาะสม 
2.6) คําอธิบายประกอบภาพ 

3) เนื้อหา 
3.1) วิธีการเสนอเรื่อง 
3.2) ความสอดคลองกับหลักสูตร 
3.3) การเรียงลําดับความยากงาย 
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3.4) เอกภาพและความกลมกลืนของหนังสือ 
3.5) การเนนสาระสําคัญของหนังสือ 
3.6) ความถูกตองตรงกับเหตุการณ 
3.7) กิจกรรมเสนอแนะ 
3.8) ภาคผนวกทายบท 

4) การใชภาษา 
4.1) ความถูกตองตามหลักภาษา 
4.2) ความชัดเจนของขอความ 
4.3) ความเหมาะสมของการใชศัพท 
4.4) เครื่องหมายวรรคตอน 

วิริยะ สิริสิงห (2524, น. 81-82) ไดเสนอเกณฑประเมินคุณภาพหนังสือ
สําหรับเด็กตามหลักการดังตอไปนี้ 

1) มีจุดคิดท่ีแนนอน (Theme) 
2) เคาโครงเรื่องติดตอกันจนเด็กติดตามไดอยางสนุกสนาน 
3) สํานวน ภาษา สําคัญมากควรใหถูกตองมีศิลปะการเขียนและเขียนได

รสนิยมของเด็ก 
4) การจัดรูปเลมเหมาะสมสวยงามดี 
5) ภาพประกอบถือวาสําคัญท่ีสุดจะขาดไมไดและภาพจะตองตรงกับเนื้อ

เรื่องดวย 
6) ตรงตามความสนใจ ความนิยมและพ้ืนฐานความรูของเด็กในแตละระดับ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการสรางหนังสือสงเสริมการอาน นับวาเปน
ประโยชนเปนอยางมากในการศึกษาแนวทางการสรางหนังสือสงเสริมการอานใหมีคุณภาพ เหมาะแก
การนําไปใชไดตามวัตถุประสงค โดยผูศึกษาไดใชหลักการพิจารณาการกําหนดเนื้อหาท่ีมีความ
เหมาะสมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ความจําเปนในการสราง วิธีการสรางหนังสือสงเสริมการ
อาน ตลอดจนการประเมินคุณภาพหนังสือ 
 6.3 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับจังหวัดชัยภูมิ 

 ผูศึกษาไดคนควาขอมูลเรื่องจังหวัดชัยภูมิ จากเอกสารและหนังสือหลายเลมซ่ึง
พอจะสรุปเรื่องจังหวัดชัยภูมิในดานตาง ๆ ไดดังนี้ 

 6.3.1 ประวัติความเปนมาของจังหวัดชัยภูมิ 
 ชัยภูมิเปนเมืองเกาตั้งแตสมัยขอมเรืองอํานาจมีหลักฐานท่ียังปรากฏอยู คือ 

ปรางคศิลาหลายแหง เชน ปรางคกู พระธาตุหนองสามหม่ืน พระธาตุกุดจอก เปนตน ในสมัยกรุงศรี-
อยุธยาเปนราชธานี ชัยภูมิปรากฎในสมัยสมเด็จพระนารายมหราชวาเปน เมืองข้ึนกับเมือง
นครราชสีมา ตอมาผูคนไดอพยพออกไปตั้งชื่ออีกครั้งในสมัยราชการท่ี 2 แหง กรุงรัตนโกสินทร เม่ือป 
พ.ศ. 2360 นายแล ขาราชสํานักเจาอนุวงศแหงกรุงเวียงจันทร ไดอพยพครอบครัวและพรรคพวก
เดินทางขามลําน้ําโขงมาตั้งถ่ินฐานท่ีบานหนองน้ําขุน ซ่ึงอยูในบริเวณทองท่ีอําเภอสูงเนิน จังหวัด
นครราชสีมา ในปจจุบัน ป พ.ศ. 2362 เม่ือคนอพยพมาอยูมาก นายแลจึงยายชุมชนมาตั้งใหมท่ีโนน
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น้ําออม บานชีลอง นายแลไดรับการแตงตั้งเปน " ขุนภักดีชุมพล" ในป พ.ศ. 2365 นายแลไดยายเมือง
อีกครั้ง เนื่องจากท่ีเดิมกันดารน้ํามาก มาตั้งใหมบริเวณหนองปลาเฒา และหนองหลอด เรียกวา 
หนองหลอด หันมาข้ึนตอเมืองนครราชสีมาและสงสวยถวายแดพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว 
ไมยอมข้ึนตอเจาอนุวงศ อีกตอไป จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ยกบานหลวง เปนเมืองชัยภูมิ และตั้ง
ขุนภักดีชุมพล (แล) เปน "พระยาภักดีชุมพล" เปนเจาเมืองคนแรกนับตั้งแตนั้นมา 

 จังหวัดชัยภูมิ กอตั้งข้ึนในป พ.ศ. 2440 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 ทรงไดเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองประเทศใหมจัดเมืองตาง ๆ 
เปนมณฑล จังหวัด อําเภอ ตําบล และหมูบาน โดยรวมเอา 5 เมืองท่ีข้ึนตอเมืองนครราชสีมาในอดีต 
ไดแก เมืองชัยภูมิ เมืองสี่มุม (จัตุรัส) เมืองภูเขียว (ผักปง) เมืองเกษตรสมบูรณ (บานยาง) และเมือง
บําเหน็จณรงค (บานชวน) โดยเลือกเอาเมืองชัยภูมิ ซ่ึงอยูตรงกลางระหวางสองเมืองใหญคือเมืองสี่มุม 
(จัตุรัส) และเมืองภูเขียว (ผักปง) ยกฐานะเปนศูนยกลางของจังหวัด และเปลี่ยนเปนอําเภอเมืองชัยภูมิ 
ยุบเมืองท้ัง 4 เปนอําเภอ ไดแก อําเภอจัตุรัส อําเภอภูเขียว อําเภอเกษตรสมบูรณ และอําเภอ
บําเหน็จณรงค ตอมาไดมีการยุบอําเภอบําเหน็จณรงคใหอยูในการปกครองของอําเภอจัตุรัส และยุบ
อําเภอเกษตรสมบูรณใหอยูในการปกครองของอําเภอภูเขียว เนื่องจากอําเภอท้ัง 2 นั้นอยูไมไกลกัน 
จังหวัดชัยภูมิจึงเหลืออยู 3 อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอจัตุรัส และอําเภอภูเขียว ท่ีเปน 3 
เมืองเสาหลัก รวมกอตั้งจังหวัดชัยภูมิข้ึนมา และเจริญมาตามลําดับ ปจจุบันจังหวัดชัยภูมิแบงการ
ปกครองท้ังหมด 16 อําเภอ เปนจังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีขนาดใหญเปนอันดับ 3 ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และอันดับ 7 ของประเทศ โดยมีเนื้อท่ีประมาณ 12,778.3 ตารางกิโลเมตร เปนท่ีตั้งของแหลงอารย
ธรรมอันเกาแกนับตั้งแตสมัยทวารวดี สมัยขอม กระท่ังสมัยท่ีไดรับอิทธิพลจากอาณาจักรลานชาง 

 6.3.2 สภาพทางภูมิศาสตร 
 1) ท่ีตั้งและอาณาเขต 

จังหวัดชัยภูมิ ตั้งอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตรงบริเวณใจกลางของ
ประเทศ บริเวณเสนรุงท่ี 15 องศาเหนือ เสนแวงท่ี 102 องศาตะวันออก อยูสูงจากระดับน้ําทะเล 
631 ฟุต หางจากกรุงเทพมหานครโดยทางรถยนตประมาณ 332 กิโลเมตร มีเนื้อท่ีประมาณ 
12,778.3 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 7,986,429 ไร คิดเปนรอยละ 7.6 ของพ้ืนท่ีท้ังหมดของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และรอยละ 2.5 ของพ้ืนท่ีท้ังประเทศ มีพ้ืนท่ีใหญเปนลําดับท่ี 3 ของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และเปนลําดับท่ี 7 ของประเทศ 

อาณาเขต  
ทิศเหนือ   ติดกับจังหวัดเพชรบูรณ และจังหวัด  ขอนแกน 
ทิศใต  ติดกับจังหวัดนครราชสีมา 
ทิศตะวันออก   ติดกับจังหวัดขอนแกนและจังหวัดนครราชสีมา 
ทิศตะวันตก  ติดกับจังหวัดเพชรบูรณและจังหวัดลพบุรี 

 2) ลักษณะภูมิประเทศ 
จังหวัดชัยภูมิ ตั้งอยูบนสันขอบของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ลักษณะภูมิ

ประเทศโดยท่ัวไปจึงประกอบดวยปาไมและภูเขารอยละ 50 ของพ้ืนท่ีจังหวัด นอกนั้นเปนท่ีราบสูง 
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บริเวณตอนกลางของจังหวัดเปนพ้ืนท่ีราบ มีพ้ืนท่ีปาไมและเทือกเขาตั้งเรียงรายจากทิศตะวันออกสู
ทิศตะวันตก ซ่ึงจังหวัดชัยภูมิ สามารถแบงภูมิประเทศของจังหวัดออกไดเปน 3 ลักษณะคือ 

พ้ืนท่ีราบในฝงแมน้ํา มีความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง 180 – 300 
เมตร ไดแกบริเวณพ้ืนท่ีราบเรียบ ความลาดเอียงของพ้ืนท่ีอยูระหวางรอยละ0 - 2 ซ่ึงมีพ้ืนท่ีประมาณ
รอยละ 13 ไดแกพ้ืนท่ีราบลุมแมน้ําชีในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอคอนสวรรค อําเภอบานเขวา 
อําเภอบําเหน็จณรงค อําเภอจัตุรัส อําเภอเนินสงา บริเวณนี้จะเปนท่ีราบน้ําทวมถึง 

พ้ืนท่ีลูกคลื่นลอนต่ํา อยูตอนกลางของพ้ืนท่ีจังหวัด เปนแนวยาวตามทิศ
เหนือ-ใต ตามแนวเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงประมาณ 300 – 500 เมตร จากระดับน้ําทะเลปาน
กลางไดแก พ้ืนท่ีบางสวนในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอหนองบัวระเหว อําเภอบานเขวา อําเภอ
แกงครอ อําเภอเทพสถิตอําเภอบําเหน็จณรงค อําเภอเกษตรสมบูรณและอําเภอบานแทน 

พ้ืนท่ีสูงและภูเขา สภาพภูมิประเทศสวนใหญเปนพ้ืนท่ีลอนลึกและภูเขา 
ในเขตเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงตั้งแต 500 – มากกวา 1,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลปาน
กลาง ไดแก พ้ืนท่ีบางสวนของอําเภอหนองบัวระเหว อําเภอเทพสถิต อําเภอคอนสาร อําเภอเกษตร
สมบูรณ อําเภอหนองบัวแดง อําเภอภูเขียว อําเภอแกงครอ อําเภอภักดีชุมพล อําเภอซับใหญ และ
พ้ืนท่ีทางตอนเหนือของอําเภอเมืองชัยภูมิ 

จุดสูงสุดของจังหวัดชัยภูมิ คือ ภูเขาโปงทองหลาง มีความสูง 1,336 เมตร 
เหนือระดับน้ําทะเล ในเขตพ้ืนท่ีอําเภอหนองบัวแดง 

 3) ลักษณะภูมิอากาศ 
จังหวัดชัยภูมิ อยูในภูมิอากาศแบบมรสุมเขตรอน มี 3 ฤดู โดยระยะเวลา

ในแตละฤดูอาจคลาดเคลื่อนไปตามสภาพดินฟาอากาศของแตละป มีอากาศหนาวจัดในฤดูหนาว รอน
จัดในฤดูรอน และชวงฝนสลับกับชวงแหงแลงแตกตางกันอยางชัดเจนตามหวงเวลาฤดูกาล ดังนี้ 

ฤดูหนาว ประมาณเดือน พฤศจิกายน –กุมภาพันธ 
ฤดูรอน ประมาณเดือน มีนาคม – พฤษภาคม 
ฤดูฝน ประมาณเดือน มิถุนายน – ตุลาตม 

 4) การปกครอง 
การปกครองแบงออกเปน 16 อําเภอ 
(1) อําเภอเมืองชัยภูมิ 
(2) อําเภอบานเขวา 
(3) อําเภอคอนสวรรค 
(4) อําเภอเกษตรสมบูรณ 
(5) อําเภอหนองบัวแดง 
(6) อําเภอจัตุรัส 
(7) อําเภอบําเหน็จณรงค 
(8) อําเภอหนองบัวระเหว 
(9) อําเภอเทพสถิต 
(10) อําเภอภูเขียว 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%93%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7
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(11) อําเภอบานแทน 
(12) อําเภอแกงครอ 
(13) อําเภอคอนสาร 
(14) อําเภอภักดีชุมพล 
(15) อําเภอเนินสงา 
(16) อําเภอซับใหญ 

 5) อาชีพและเศรษฐกิจ 
ในป พ.ศ. 2558 จังหวัดชัยภมิูมีขนาดเศรษฐกิจหรือผลิตภัณฑมวลรวมใน

จังหวัด 53,278 ลานบาท มีผลิตภัณฑมวลรวมเฉลี่ยตอคนตอป 55,665 ตอคนตอป อัตราการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ รอยละ 2.9 และคาดวาในป พ.ศ. 2559 จังหวัดชัยภูมิจะมีผลิตภณัฑมวลรวม
ในจังหวัด 60,248 ลานบาท หรือ ผลิตภัณฑมวลรวมเฉลี่ยตอคนตอป 63,079 บาทตอคนตอป หรือมี
อัตราขยายตัวทางเศรษฐกิจรอยละ 13.1 (รายงานประมาณการเศรษฐกิจจังหวัดชัยภูมิ ฉบับท่ี 3/2560) 

การจางงานมีจํานวนคนงานท้ังสิ้น 23,623 คน อําเภอท่ีมีการจางงานมาก
ท่ีสุดคือ อําเภอจัตุรัส 7,801 คน รองลงมาคือ อําเภอเมืองชัยภูมิ 4,269 คน อําเภอแกงครอ 3,704 
คน อําเภอเกษตรสมบูรณ 2,274 คน อําเภอภูเขียว 1,557 คน ตามลําดับ ประเภทอุตสาหกรรมท่ีจาง
งานมากท่ีสุดคือ อุตสาหกรรมสิ่งทอ มีขอมูลในทําเนียบโรงงานท้ังสิ้น 32 โรงงาน มีการจางงานท้ังสิ้น 
17,917 คน คิดเปนรอยละ 75.84 ของแรงงานท้ังหมด 

สําหรับแหลงท่ีตั้งสําคัญของโรงงานอุตสาหกรรม พิจารณาจากความ
หนาแนนของโรงงาน ขนาดเงินลงทุน และจํานวนการจางงาน ไดแก 

อําเภอเมือง เปนพ้ืนท่ีท่ีมีโรงงานตั้งอยูหนาแนนมากเปนอันดับ 1 และมี
จํานวนการจางงานสูงเปนอันดับ 2 ของจังหวัดชัยภูมิ 

อําเภอจัตุรัส มีจํานวนโรงงานตั้งอยูหนาแนนเปนอันดับ 2 มีจํานวนการ
จางแรงงานสูงเปนอันดับ 1 ของจังหวัด และมีเงินทุนภาคอุตสาหกรรมสูงเปนอันดับท่ี 2 ของจังหวัด
ชัยภูมิ การจางแรงงานท่ีสูงเปนอันดับ 1 ของจังหวัดเปนการจางงานในประเภทอุตสาหกรรมสิ่งทอ 

อําเภอแกงครอ เปนแหลงท่ีตั้งสําคัญของกลุมอุตสาหกรรมถักทอ การตัด
เย็บเสื้อผา เปนพ้ืนท่ีท่ีมีการจางแรงงานสูงเปนอันดับ 3 ของจังหวัดชัยภูมิ 

อําเภอภูเขียว เปนแหลงท่ีตั้งสําคัญของอุตสาหกรรมเกษตร (น้ําตาลทราย) 
ผลิตเอทานอล การผลิตกระแสไฟฟา และการผลิต PARTICLE BOARD มีเงินทุนภาคอุตสาหกรรมสูง
เปนอันดับท่ี 1 ของจังหวัดชัยภูมิ 

อําเภอบําเหน็จณรงคและอําเภอหนองบัวระเหว เปนแหลงท่ีตั้งสําคัญของ
อุตสาหกรรมแปงมันสําปะหลัง อําเภอบําเหน็จณรงค เปนแหลงท่ีตั้งเหมืองโปแตสของโครงการอาเซียน 

สวนในพ้ืนท่ีของอําเภอท่ีเหลือ คือ คอนสวรรค บานเขวา เกษตรสมบูรณ 
หนองบัวแดง เทพสถิต บานแทน คอนสาร ภักดีชุมพล เนินสงา และอําเภอซับใหญ แมสถานภาพ
ปจจุบันจะบงชี้วามีธุรกรรมอุตสาหกรรมตั้งอยูเบาบาง แตมีหลายพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพในการสงเสริม
พัฒนาอุตสาหกรรมในพ้ืนท่ีท่ีเขมขน เชน การผลิตผลิตภัณฑผาไหม สิ่งถักทอ ในอําเภอคอนสวรรค 
บานเขวา เนินสงา เทพสถิต 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B9%88%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
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 6) การคมนาคม 
0(1) รถยนต 

จากกรุงเทพฯ ใชเสนทางหลวงหมายเลข 1 (ถนนพหลโยธิน) ถึง
สระบุรี แยกขวาไปตามเสนทางหลวง หมายเลข 2 (ถนนมิตรภาพ) แลวแยกซายเขาสูทางหลวง
หมายเลข 201 ท่ีอําเภอสีค้ิว ผานอําเภอดานขุนทด อําเภอจัตุรัส เขาสูจังหวัดชัยภูมิ รวมระยะทาง
ประมาณ 342 กิโลเมตร 

อีกเสนทางหนึ่ง คือ จากกรุงเทพฯ เดินทางไปตามถนนพหลโยธิน 
ผานสระบุรี ถึงแยก 

พุแค แยกเขาทาง หลวงหมายเลข 21 ถึงอําเภอชัยบาดาล จากนั้น
เดินทางไปตามทางหลวงหมายเลข 205 ผานอําเภอเทพสถิต อําเภอจัตุรัส เขาสูจังหวัดชัยภูมิ 

0(2) รถไฟ 
จากสถานีรถไฟกรุงเทพฯ (หัวลําโพง) มีรถดวน รถเร็ว กรุงเทพฯ-

หนองคาย บริการทุกวันโดยลงท่ีสถานี บัวใหญ จากนั้นสามารถตอรถโดยสารประจําทางไปชัยภูมิอีก 
51 กิโลเมตร สอบถามรายละเอียดไดท่ี แผนก บริการเดินทาง การรถไฟแหงประเทศไทย โทร. 1690, 
0 2223 7010, 0 2223 7020 www.railway.co.th 

0(3) รถโดยสารประจําทาง 
มีบริการเดินรถ กรุงเทพฯ-ชัยภูมิ ทุกวัน ใชเวลาเดินทางประมาณ 5 

ชั่วโมงครึ่ง ติดตอขอรายละเอียดไดท่ี สถานีขนสงหมอชิต 2 โทร. 0 2936 2852-66 สถานีขนสง
ชัยภูมิ โทร. 0 4481 1493 บริษัท แอรชัยภูมิ โทร.0 4481 1556 นครชัยแอร โทร. 0 44 81 1739 
ชัยภูมิจงเจริญ โทร. 0 4481 1780 ชัยภูมิทัวร โทร. 0 4481 6012 www.transport.co.th 

0(4) การคมนาคมภายในตัวจังหวัด จ.ชัยภูมิ 
จากสถานีขนสงชัยภูมิมีรถโดยสารประจําทางไปกรุงเทพฯ เลย 

เชียงใหม นครสวรรค นครราชสีมา ขอนแกน เพชรบูรณ-หลมสัก พิษณุโลก ชุมแพ บัวใหญ คอน
สวรรค หนองบัวแดง เกษตรสมบูรณ บานเขวา สมอทอด คอนสาร ลํานารายณ บานไผ ติดตอ
สอบถามสถานีขนสงชัยภูมิ โทร. 0 4481 1493 

6.3.3 ส่ิงท่ีนาสนใจในจังหวัดชัยภูมิ 
 1) สถานท่ีทองเท่ียว 

0(1)0 อุทยานแหงชาติปาหินงาม ท่ีตั้ง : เขตพ้ืนท่ีอําเภอเทพสถิต จังหวัด
ชัยภูมิ 

0(2)0 อุทยานแหงชาติไทรทอง  ท่ีตั้ง : เขตพ้ืนท่ีอําเภอหนองบัวระเหว 
อําเภอเทพสถิต อําเภอภักดีชุพล และอําเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 

0(3)0 มอหินขาว อุทยานแหงชาติภูแลนคา ท่ีตั้ง : ตําบลทาหินงาม อําเภอ
เมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 

 2) ประเพณีและความเชื่อ 
ดวยประชากรท่ีหลากหลาย จังหวัดชัยภูมิจึงมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเกิด

จากการผสมผสานกันระหวางชุมชน จนกลายเปนเอกลักษณประจําจังหวัด โดยมีประเพณีสามอยาง ดังนี้ 

http://www.railway.co.th/
http://www.transport.co.th/
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ประเพณีการแหนาคโหด จัดอยูท่ี วัดตาแขก บานโนนเสลา ตําบลหนอง
ตูม อําเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ  

ประเพณีงานบุญกระธูป เปนประเพณีท่ีจัดในชวงของวันออกพรรษา 
เปนอัตลักษณของอําเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 

ประเพณีการตีคลีไฟ หรือการละเลนตีคลีไฟ ถือเปนกีฬาโบราณ
การละเลนพ้ืนบานของชาวบานหนองเข่ือง ต.กุดตุม อ.เมือง จ.ชัยภูมิ โดยจะมีการละเลนในชวงวัน
ออกพรรษา และหนาหนาวของทุกป 
 6.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 สุชาติ เจริญฤทธิ์ (2543, น. 46 – 48)  ไดศึกษาวิจัยการสรางหนังสือสงเสริมการ
อาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เรื่อง เท่ียวเมืองพังงา  ผลการศึกษาพบวา  หนังสือ
สงเสริมการอานท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.47/80.17 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว คือ รอยละ 
80/80 

 จิราพร เชาวนา (2543, น. 41)  ไดวิจัยเรื่องการสรางหนังสือสงเสริมการอาน  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง  “เท่ียวเมืองนคร”  ผลการวิจัยพบวา  หนังสือสงเสริม
การอานท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ  80.67/80.50 เปนไปตามเกณฑ ประสิทธิภาพท่ีตั้งไว คือ 80/80 

 นิตย วังโณ (บทคัดยอ: 2550) ไดสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน  กลุม
สาระ การเรียนรูภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานโคกกอง 
อําเภอสตึก  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาบุรีรัมย เขต 4  พบวา ประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการ
อาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 พบวา หนังสือ
สงเสริมการอานในแตละเลมไดคาประสิทธิภาพ   มีประสิทธิภาพ 81.80/82.18 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 
80/80 ท่ีตั้งไว  ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือสงเสริมการอาน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ิมข้ึนหลังจากเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน คิดเปนรอยละ 70.45  คาความแตกตางระหวาง
คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน มีคะแนนสูงกวาคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

 กัลยา อินธาระ (บทคัดยอ: 2550)  ไดสรางและพัฒนาการอานจับใจความสําคัญ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (สาระท่ี 1 การอาน)  ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
บานลําชี (วุฒิวงษราษฎรสงเคราะห) สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุรินทร เขต 1 โดยใชหนังสือ
สงเสริม การอาน  ชุดคําขวัญทองถ่ิน “บานพลวง-บานลําชี มีของดีจะบอก” พบวา หนังสือสงเสริม
การอาน กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ เทากับ 85.05 / 
85.00 สูงกวาเกณฑ 80 /80 ท่ีตั้งไว  นักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีความพึงพอใจตอการ
เรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

 บุญนํา ยิ่งศิริอํานวย (บทคัดยอ: 2552)  ไดสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลปราณบุรี ( บานเมืองเกา ) 
พบวา หนังสือสงเสริมการอาน ชุดรักบานเกิด  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  
มีประสิทธิภาพ เทากับ 84.45/82.81 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดคือ 80/80  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี
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เรียน กอนเรียนและหลังเรียน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  คะแนนหลัง
เรียนมีคาสูงกวากอนเรียน  มีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย โดยรวมอยูในระดับมาก  

 จากการศึกษาคนควาดังท่ีกลาวมาขางตน  ทําใหผูศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของ
ทักษะการอานตอการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  ถานักเรียนมีทักษะการอานท่ีดี  มีความสามารถ
ในการอาน  และอานไดอยางมีประสิทธิภาพ  จะทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพดวย  
การท่ีผูเรียนมีนิสัยรักการอานจะสงผลใหผูเรียนเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ดังนั้นผูศึกษา จึงไดสรางหนังสือสงเสริมการอาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
เพ่ือนํามาใชจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน และจัดกิจกรรม  การเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 

7.  การสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
 

การสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  ผูศึกษาไดดําเนินการตามลําดับดังนี้ 

7.1 กําหนดลักษณะและโครงสรางของหนังสือ 
การสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”  สําหรับนักเรียน ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  มีลักษณะเนนเสริมทักษะ และนิสัยรักการอาน ตลอดจนสงเสริม
เจตคติท่ีดีตอทองถ่ิน โดยกําหนดลักษณะและโครงสรางของหนังสือดังนี้ 

7.1.1 ลักษณะหนังสือ 
ผูศึกษาไดกําหนดลักษณะหนังสือสงเสริมการอานไว ดังนี้ 
1) กลุมผูอานหนังสือ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   
2) รูปแบบหนังสือมีขนาด 15 ยก  
3) เนื้อหาหนังสือประกอบดวย 5 ตอน ไดแก 

ตอนท่ี 1 เมืองผูกลา พระยาแล 
ตอนท่ี 2 ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
ตอนท่ี 3 หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
ตอนท่ี 4 ของขวัญจากธรรมชาติ 
ตอนท่ี 5 ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 

7.1.2 โครงสรางของเนื้อหาหนังสือ 
โครงสรางของเนื้อหาหนังสือประกอบดวย คํานํา คําชี้แจง เนื้อหา กิจกรรม

ทายเรื่อง และภาพประกอบ รายละเอียด ดังนี้ 
1) คํานํา เปนการเขียนอธิบายจุดประสงคการนําเรื่องราวของทองถ่ินมาเขียน

หนังสือสงเสริมการอานแตละเรื่องเพ่ือใหนักเรียนศึกษา และบอกแนวทางในการอาน 
2) คําชี้แจง เปนการกลาวถึงเหตุผลในการสรางหนังสือและชี้แจงขอปฏิบัติ

แนวทางในการอาน 
3) เนื้อหา เปนเรื่องราวของทองถ่ินในจังหวัดชัยภูมิ 
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4) กิจกรรมทายเรื่อง เปนการสรางกิจกรรมเพ่ือประเมินผลการอานหนังสือ
สงเสริมการอานท่ีสรางข้ึน 

5) ภาพประกอบ เปนภาพถายท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อเรื่อง ชวยสงเสริมให
เขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน และชวยผูอานมีความเพลิดเพลินเกิดจินตนาการในการอาน 

7.2 การสรางและพัฒนาหนังสือ 
การสรางและพัฒนาหนังสือ มี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการสรางหนังสือ ข้ันการตรวจสอบ

และปรับปรุงคุณภาพหนังสือ โดยอาศัยความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  และข้ันตรวจสอบคุณภาพ โดยนํา
หนังสือท่ีปรับปรุงแลวไปใหนักเรียนกลุมตัวอยางอานแลวเก็บขอมูล ซ่ึงมีรายละเอียดแตละข้ันตอน
ดังนี้ 

7.2.1 การสรางหนังสือ 
1) ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช  2551  

วิสัยทัศน  โครงสราง  สาระและมาตรฐานการเรียนรูแกนกลาง  คุณภาพผูเรียน  สาระและมาตรฐาน
การเรียนรูชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

2) ศึกษาเอกสาร  ตํารา  เก่ียวกับการสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่องเท่ียว
เมืองชัยภูมิ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  เพ่ือนํามาเปนแนวคิด 
และกรอบในการสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 

3) ศึกษาขอเท็จจริงดานเนื้อหาเรื่องเก่ียวกับจังหวัดชัยภูมิ จากเอกสารตาง ๆ 
แลวนํามาวิเคราะห/สังเคราะห เรียบเรียงจัดลําดับเนื้อหาใหสอดคลองกับเนื้อเรื่องท่ีนําเสนอ 

4) กําหนดจุดประสงคในการจัดทําหนังสือสงเสริมการอาน  กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย  โดยเนนความมีสาระใหความรูเสริมเพ่ิมเติมจากการเรียน  เรียนในหนังสือเรียน 
สอดคลองกับสภาพผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูในสาระการเรียนรูท่ีมีปญหาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ อีกท้ังเนนการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ปลูกฝงใหผูเรียนชอบอานหนังสือ และมีนิสัย
รักการอาน 

5) วางโครงเรื่องของเนื้อหา โดยแบงเนื้อหาออกเปนเรื่อง  โดยนําเสนอ
เนื้อหาออกเปน5 เรื่อง คือ 

(1) เมืองผูกลา พระยาแล 
(2) ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
(3) หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
(4) ของขวัญจากธรรมชาติ 
(5) ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 

7.2.2 การตรวจสอบและการปรับปรุงคุณภาพหนังสือ 
การปรับปรุงคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางข้ึนมีกระบวนการ

ดังตอไปนี้ 
1) การสรางแบบประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอาน 

(1) จัดทําประเมินท้ังหมด 2 ชุด ชุดท่ี 1 สําหรับผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพ
หนังสือแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ชุดท่ี 2 สําหรับนักเรียนประเมินแบบสอบถามแบบมาตร
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ประมาณคา 5 ระดับ เพ่ือหาประสิทธิภาพหนังสือท่ีสรางข้ึน นําแบบประเมินมาปรับปรุงใหมี
ประสิทธิภาพตามผูทรงคุณวุฒิใหความเห็นและเสนอแนะไว 

2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูทรงวุฒิ 
นําหนังสือสงเสริมการอานเสนอใหผูทรงวุฒิท่ีมีความรูประสบการณดาน

การสอนภาษาไทย และดานการเขียนหนังสือสําหรับเด็ก จํานวน 3 คน พิจารณาคุณภาพหนังสือ 
พรอมใหขอเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหนังสือดังนี้ 

(1) ดานเนื้อหา ในบางตอนของเรื่องยังขาดรายละเอียดท่ีสําคัญอีก
บางสวน ควรปรับปรุงใหมีความสมบูรณ 

(2) ดานวิธีการนําเสนอ การนําเสนอเปนลําดับข้ันตอนดี เหมาะสมกับวัย
ของผูเรียน แตควรมีการปรับเนื้อหาบางตอนใหมีความกระชับ 

(3) ดานการจัดรูปเลม ควรแกไขปกหนาใหภาพชัดเจนและมีสีสันมากข้ึน 
(4) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ บางหนามีจํานวนภาพประกอบมาก

เกินความจําเปน บางภาพเล็กเกินไปไมชัดเจน ควรปรับใหชัดเจนเหมาะสม 
3) การนําหนังสือมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะนําหนังสือมาปรับปรุงเพ่ือ

จัดทําเปนหนังสือท่ีสมบูรณ โดยไดปรับปรุงดังนี้ 
(1) ดานเนื้อหา เพ่ิมเติมรายละเอียดสําคัญในเนื้อหาบางตอนใหสมบูรณ

ยิ่งข้ึน 
(2) ดานวิธีการนําเสนอ ปรับแกไขการดําเนินเรื่องบางตอนใหกระชับยิ่งข้ึน 
(3) ดานการจัดรูปเลม ปรับแกไขปกหนาใหชัดเจน และมีสีสันมากข้ึนตาม

คําแนะนํา 
(4) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ ปรับแกไขจํานวนภาพใหเหมาะสม

สอดคลองกับเนื้อหา และปรับภาพใหมีขนาด สีสันชัดเจนสมจริงยิ่งข้ึน 
(5) การนําหนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพนํา

หนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใชแบบประเมินคุณภาพของหนังสือ
สงเสริมการอานจากผูเชี่ยวชาญ คือ เกณฑตัดสินจากคะแนน เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับนอย 
คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับนอยท่ีสุด  
การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือโดยใชขอมูลจากนักเรียน 
การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือในข้ันนี้ เปนการนําหนังสือไป

ทดลองใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ (บานคํานอย) จังหวัดชัยภูมิ 
จํานวน 10 คน อาน เพ่ือประเมินความพึงพอใจตามแบบสอบถามซ่ึงเปนแบบมาตรประมาณคา แลว
นํามาวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 
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เกณฑท่ีใชในการตัดสินคุณภาพของหนังสือจากนักเรียน คือ เกณฑ
ตัดสินจากคะแนน เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับนอย 
คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับนอยท่ีสุด  
 

การหา คาเฉลี่ย  (Mean)  ของคะแนน  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545  
ค : 81) 

 

N
X

X ∑=  
 

เม่ือ X   แทน   คาเฉลี่ย 
 X∑   แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

 N   แทน   จํานวนประชากร 
7.3.3 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอาน 

1) ตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงวุฒิ 
การตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงวุฒิ ปรากฎผล

ดังนี้ 
(1) ดานเนื้อหา ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา เนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ิน

เนื้อหาเหมาะมากับวัยของผูเรียน การดําเนินเรื่อง ชวนติดตาม เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดาน
สติปญญา อารมณ สังคม ความยาวของแตละตอนมีความเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องสอดคลองกับ
เนื้อหา โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.22 

(2) ดานวิธีการนําเสนอ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปน
ลําดับข้ันตอน การนําเสนอเนื้อหาและภาพสอดคลองนาสนใจ วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจ
ของผูเรียน โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.00 

(3) ดานการใชภาษา ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา มีชื่อเรื่องความเหมาะสม 
การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงายสํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของผูเรียนโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.33 

(4) ดานการจัดรูปเลม ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา ขนาดของเลมเหมาะสม
กับวัยของผูเรียน รูปเลมแข็งแรง ทนทาน การออกแบบปกนาสนใจเหมาะสมกบเนื้อหา สวนประกอบ
ของหนังสือครบถวนตามรูปแบบของหนังสือ ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูเรียนโดยมีระดับ
คะแนนเฉลี่ย 4.20 

(5) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวาการจัดหนา
และภาพประกอบและตัวอักษรเหมาะสม ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูเรียน ภาพประกอบ
ทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน ภาพประกอบเหมะสมกับวัยของผูเรียน จํานวนของภาพประกอบมี
ความเหมาะสม โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.33 
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ดานประโยชนท่ีไดรับ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรัก
การอาน นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากหนังสือ นักเรียน
ไดรับความเพลิดเพลินจากการอานหนังสือ โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.42 

จากการท่ีผูทรงวุฒิ จํานวน 3 คน ประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริม
การอานทุกดาน สามารถสรุปความคิดเห็นเก่ียวกับภาพรวมของหนังสือ โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 4.25 

2) ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอาน โดยนักเรียนการตรวจสอบ
คุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานดําเนินการโดยใหนักเรียนผูใหขอมูล จํานวน 10 คน ตอบ
แบบสอบถาม ปรากฏผลดังนี้ 

(1) ดานเนื้อหา นักเรียนมีความคิดเห็นวา เนื้อหานาสนใจทําใหนักเรียน
รูสึกอยากอาน เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียนืการดําเนินเรื่องชวนติดตามเนื้อหาแตละตอน
มีความยาวเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องไดดีข้ึน มีความเหมาะสมอยูในระดับ
มากท่ีสุด โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.70 

(2) ดานวิธีการนําเสนอ นักเรียนมีความคิดเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปน
ลําดับข้ันตอนเขาใจงาย ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับเรื่อง วิธีการนําเสนอเหมาะสมนาสนใจ มี
ความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.67 

(3) ดานการใชภาษา นักเรียนมีความคิดเห็นวา ชื่อเรื่องนาสนใจทําให
นักเรียนรูสึกอยากอาน การบรรยายเรื่องชัดเจนเขาใจงาย สํานวนภาษาอานแลวเขาใจงาย สํานวน
และภาษามีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.83 

(4) ดานการจัดรูปเลม นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนาปกสวยงามดึงดูด
ความสนใจของนักเรียน ขนาดของเลมมีความเหมาะสม ขนาดและรูปแบบตัวอักษรชัดเจน อานงาย
สวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 4.48 

(5) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ นักเรียนมีความคิดเห็นวา
ภาพประกอบสวยงาม เหมาะสมชวนใหนาอาน ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูอาน 
ภาพประกอบทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม อยูใน
ระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.60 

(6) ดานประโยชนท่ีไดรับ นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนังสือชวยสงเสริม
นิสัยรักการอาน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากการอานหนังสือ นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ิน
ของตน นักเรียนไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอาน มีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุด
โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.80 

สรุปการประเมินจากนักเรียน จํานวน 10 คน นักเรียนมีความคิดเห็น
เก่ียวกับภาพรวมของหนังสือวา มีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
4.68 
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จึงสรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”  สําหรับ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  ท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสมในดานตาง ๆ สามารถ
นําไปพัฒนาทักษะการอานและสงเสริมนิสัยรักการอานใหนักเรียนได 



บทท่ี 2 

หนังสือสงเสริมการอานเร่ือง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ 

 
 

หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
จังหวัดชัยภูมิ ผานการตรวจสอบคุณภาพหนังสือจากผูทรงคุณวุฒิ และปรับปรุงเรียบรอยแลว           
ไดจัดพิมพเปนรูปเลมท่ีสมบูรณ ขนาดรูปเลม 15 หนายก ความยาว 76 หนา มีสวนประกอบรูปเลม
ดังนี้ 

1. คํานําเปนการเขียนอธิบายจุดประสงคการนําเรื่องราวของทองถ่ินมาเขียนหนังสือ
สงเสริมการอานแตละเรื่องเพ่ือใหนักเรียนศึกษา และบอกแนวทางในการอาน 

2. คําชี้แจง เปนการกลาวถึงเหตุผลในการสรางหนังสือ และชี้แจงขอปฏิบัติแนวทางใน
การอาน 

3. เนื้อหา เปนเรื่องราวของทองถ่ินในจังหวัดชัยภูมิ ท่ีมีเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูอาน 
4. กิจกรรมทายเรื่อง เปนการสรางกิจกรรมเพ่ือประเมินผลการอานหนังสือสงเสริมการ

อานท่ีสรางข้ึน 
5. ภาพประกอบ เปนภาพถายจริงท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อเรื่อง ชวยสงเสริมใหเขาใจเนื้อ

เรื่องไดดียิ่งข้ึน และชวยใหผูอานมีความเพลิดเพลิน เกิดจินตนาการในการอาน 
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หนังสือสงเสรมิการอาน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

        
 

        

 

                                      
 

นางปาริชาติ  แกวกันยา 
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คํานํา 

 
หนังสือสงเสริมการอานเรื่อ ง“เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เปนงานเขียนประเภทรอยแกว ท่ีผูเขียนไดถายทอดเรื่องราว ความรู 
เก่ียวกับประวัติความเปนมา ของข้ึนชื่อของชัยภูมิ สถานท่ีทองเท่ียว และประเพณี ของจังหวัดชัยภูมิ 
เพ่ือประกอบการเรียนรู สงเสริมการอาน นิสัยรักการอาน และเพ่ือใหตระหนักถึงประวัติความเปนมา 
ความสําคัญ ความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน ประกอบดวย 5 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1  เมืองผูกลา พระยาแล 
ตอนท่ี 2  ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
ตอนท่ี 3  หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
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หวังเปนอยางยิ่งวา หนังสือสงเสริมการอานเลมนี้ จะมีประโยชนแกนักเรียน และผูท่ี

สนใจท่ัวไป 
 
 
 
 

นางปาริชาติ  แกวกันยา 
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บทท่ี 1 

เมืองผูกลา พระยาแล 
 

 
 

อนุสาวรียเจาพอพระยาแล 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“เอ ! วันนี้นองน้ําปรุงทําไมรีบทําการบานละลูก”  คุณแมถามเม่ือเห็นนองน้ําปรุงนั่งทํา

การบานอยางขะมักเขมน 
“ก็คุณครูซิคะแมใหนักเรียนทุกคนทํารายงานเรื่องจังหวัดของเราคะ หนูก็เลยตองรีบ

ทํางานอยางอ่ืนใหเสร็จกอนไงคะ จะไดมีเวลาทํารายงานเยอะ ๆ” นองน้ําปรุงตอบเสียงเบา ๆ 
“ก็ดีนี่จะ เราจะไดมีความรูเรื่องราวดานตาง ๆ เก่ียวกับจังหวัดบานเกิดของเราเอง”  

คุณแมพูดพลางออกมานั่งคุยกับนองน้ําปรุงท่ีโตะทํางาน 
“หนูก็คิดวาดีคะแม แตหนูไมมีหนังสือคนควาคะแม” นองน้ําปรุงตอบสีหนามีกังวล 
 
 
 
 

1 
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วงเวียนอนุสาวรียเจาพอพระยาแลในอดีต 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“ไมเปนไรจะถามแมสิจะ” คุณแมตอบและมองหนานองน้ําปรุง 
“คุณแมทราบดวยหรือคะ” นองน้ําปรุงกลาวดวยสีหนาตื่นเตน 
คุณแมตอบดวยน้ําเสียงภาคภูมิใจ “ก็ใชสิจะ แมเกิดท่ีชัยภูมิ ไดชื่อวาเปนชาวชัยภูมิ    

แมก็ตองมีความรอบรูในเรื่องราวความเปนมาเก่ียวกับจังหวัดบานเกิดของตนเองซิจะ” 
“ดีจังเลยคะ ง้ันหนูก็มีแหลงคนควาหาความรูแลวซิคะ แมชวยเลาใหหนูฟงหนอยนะคะ” 

นองน้ําปรุงมีสีหนาแจมใสข้ึน 
“ไดเลยจะ” คุณแมตอบตกลงและเริ่มเลาเรื่องราวดานตาง ๆ ใหนองน้ําปรุงฟง 
“กอนอ่ืนเราตองรูจักประวัติความเปนมาของ พระยาภักดีชุมพล(แล) เจาเมืองชัยภูมิคน

แรกกอนนะจะ" 
สมัยกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานี “เมืองชัยภูมิ” ปรากฏในทําเนียบแผนดินสมเด็จ พระ

นารายณมหาราช เปนเมืองข้ึนกับเมืองนครราชสีมา แตตอมาผูคนไดอพยพออกไปตั้งหลักแหลงทํามา
หากินท่ีอ่ืน และไดถูกปลอยไวเปนเมืองราง “เมืองชัยภูมิ” ปรากฏชื่ออีกครั้งในสมัยรัชกาลท่ี ๒  

 

 
 

วงเวียนอนุสาวรียเจาพอพระยาแลในปจจุบัน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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แหงกรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. ๒๓๖๐ “นายแล” ขาราชการสํานักเจาอนุวงศเมืองเวียงจันทร 
ไดอพยพครอบครัวและบริวารเดินทางขามลําน้ําโขงมาตั้งถ่ินฐานอยูท่ีบานหนองน้ําขุน (หนองอีจาน) 
อยูในบริเวณทองท่ีอําเภอ สูงเนิน จังหวัดนครราชสีมาในปจจุบัน ป พ.ศ. ๒๓๖๒ เม่ือมีคนอพยพเขา
มาอยูมาก นายแลก็ไดยายชุมชนมาตั้งใหมท่ีบานโนนน้ําออม บานชีลอง หางจากตัวเมืองชัยภูมิ ๖ 
กิโลเมตร  นายแล ไดเก็บสวย ผาขาว สงไปบรรณาการเจาอนุวงศเวียงจันทร จนไดรับบําเหน็จ
ความชอบแตงตั้งเปน “ขุนภักดีชุมพล” ในป พ.ศ. ๒๓๖๕ นายแลไดยายชุมชนอีกเนื่องจากท่ีเดิม
กันดารน้ํา มาตั้งใหมท่ีบริเวณบานหลวง ซ่ึงตั้งอยูระหวางหนองปลาเฒากับหนองหลอด เขตอําเภอ
เมืองชัยภูมิในปจจุบัน และไดมาข้ึนตรงตอ เมืองนครราชสีมา และสงสวยทองคําถวายแด
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว ไมยอมข้ึนตอ เจาอนุวงศเวียงจันทรอีกตอไป จึงทรงพระกรุณา
โปรดเกลายกบานหลวง เปนเมืองชัยภูมิ และแตงตั้ง ขุนภักดีชุมพล (แล) เปน “พระยาภักดีชุมพล” 
เจาเมืองคนแรกของเมืองชัยภูมิ เจาอนุวงศเวียงจันทรไดกอการกบฏยกทัพเขามา  

 

 
 

ศาลาพระยาภักดีชุมพล(แล) 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
หมายจะตีกรุงเทพฯ โดยหลอก หัวเมืองตาง ๆ ท่ีเดินทัพมาวาจะมาชวยกรุงเทพฯ รบกับ

อังกฤษ จนกระท่ังเจาอนุวงศสามารถยึดเมืองนครราชสีมาไดเม่ือป พ.ศ. ๒๓๖๙ ตรงกับรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว ตอมาเม่ือความแตก เจาอนุวงศเวียงจันทรไดกวาดตอน
ชาวเมืองนครราชสีมาเพ่ือนําไปยังเมืองเวียงจันทร เม่ือไปถึงทุงสัมฤทธิ์หญิงชายชาวเมืองท่ีถูกจับโดย
การนําของคุณหญิงโม ภรรยาเจาเมืองนครราชสีมาไดลุกฮือข้ึนตอสู พระยาภักดีชุมพลเจาเมืองชัยภูมิ 
พรอมดวยเจาเมืองใกลเคียงไดยกทัพออกไปสมทบกับคุณหญิงโม ตีกระหนาบทัพเจาอนุวงศเวียงจันทร
จนแตกพายไปกองทัพลาวสวนหนึ่งลาถอยจากเมืองนครราชสีมาเขายึดเมืองชัยภูมิไว และเกลี้ยกลอม
ให พระยาภักดีชุมพล(แล)เขารวมเปนกบฏดวย แตพระยาภักดีชุมพลไมยอม เจาอนุวงศเวียงจันทร 
เกิดความแคนจึงจับตัวพระยาภักดีชุมพลมาประหารชีวิตท่ีบริเวณใตตนมะขามใหญริมหนองปลาเฒา 
ซ่ึงตอมาชาวชัยภูมิไดระลึกถึงคุณความดีท่ีทานมีความชื่อสัตยและเสียสละตอแผนดินจึงไดพรอมใจกัน 
สรางศาลข้ึน ณ บริเวณนั้น และชาวชัยภูมิไดสรางศาลเพ่ิมเปนศาลาทรงไทย “ศาลาพระยาภักดีชุม
พล(แล)” มีรูปหลอของทานอยูภายใน เปนท่ี 
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             รูปเหมือนเจาพอพระยาแล         ศาลาพระยาภักดีชุมพล (แล) 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
 

เคารพกราบไหว และถือเปนปูชนียสถานศักดิ์สิทธิ์ แหงหนึ่งของจังหวัด ตั้งอยูหางจาก
ศาลากลางจังหวัดชัยภูมิ ประมาณ ๓ กิโลเมตรนี่ไงจะ ศาลเจาพอพระยาแล แมก็เคยพาน้ําปรุงไป
กราบสักการะเปนประจํา น้ําปรุงจําไดม้ัย” แมพูดพลางชี้รูปใหน้ําปรุงดู 

“น้ําปรุงจําไดคะคุณแม แตท่ีน้ําปรุงจําไมไดคือชวงไหนท่ีจะมีขบวนแหบายศรี เพ่ือบูชา
สักการะเจาพอคะ” 

“ออ! เขาเรียกวางานประเพณีบุญเดือนหกจะ งานนี้จะมีการแหบายศรีของประชาชน
ชาวชัยภูมิทุกอําเภอเลยนะ เอาไววันหลังเรามีเวลาวางแมจะเลารายละเอียดใหฟงอีกทีนะ” 

“แมคะ แลวชื่อเมืองชัยภูมิ มีความเปนมาอยางไรคะ” น้ําปรุงถามแมดวยความสงสัย 
ใครรู แมจึงเลาตอไปวา 

“จังหวัดชัยภูมิ กอตั้งข้ึนในป พ.ศ. 2440 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา-
เจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 ทรงไดเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองประเทศใหมจัดเมืองตาง ๆ เปนมณฑล 
จังหวัดอําเภอ ตําบล และหมูบาน โดยรวมเอา 5 เมืองท่ีข้ึนตอเมืองนครราชสีมาในอดีต ไดแก เมือง
ชัยภูมิ เมืองสี่มุม (จัตุรัส) เมืองภูเขียว  

 

           
 

ขบวนแหบายศรีบายงานบุญเดือนหก 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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(ผักปง) เมืองเกษตรสมบูรณ (บานยาง) และเมืองบําเหน็จณรงค (บานชวน) โดยเลือก
เอาเมืองชัยภูมิ ซ่ึงอยูตรงกลางระหวางสองเมืองใหญคือ เมืองสี่มุม (จัตุรัส) และเมืองภูเขียว (ผักปง) 
ยกฐานะเปนศูนยกลางของจังหวัด และเปลี่ยนเปนอําเภอเมืองชัยภูมิ ยุบเมืองท้ัง 4 เปนอําเภอ ไดแก 
อําเภอจัตุรัส อําเภอภูเขียว อําเภอเกษตรสมบูรณ และอําเภอบําเหน็จณรงค ตอมาไดมีการยุบอําเภอ
บําเหน็จณรงคใหอยูในการปกครองของอําเภอจัตุรัส และยุบอําเภอเกษตรสมบูรณใหอยูในการ
ปกครองของอําเภอภูเขียว เนื่องจากอําเภอท้ัง 2 นั้นอยูไมไกลกัน จังหวัดชัยภูมิจึงเหลืออยู 3 อําเภอ 
ไดแก อําเภอเมืองชัยภูมิอําเภอจัตุรัส และอําเภอภูเขียว ท่ีเปน 3 เมืองเสาหลัก รวมกอตั้งจังหวัด
ชัยภูมิข้ึนมา และเจริญมาตามลําดับ ปจจุบันจังหวัดชัยภูมิแบงการปกครอง  ท้ังหมด 16 อําเภอ เปน
จังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีขนาดใหญเปนอันดับ 3 ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และอันดับ 7 ของประเทศ โดย
มีเนื้อท่ีประมาณ 12,778.3 ตารางกิโลเมตร เปนท่ีตั้งของแหลงอารยธรรมอันเกาแกนับตั้งแตสมัย
ทวารวดี สมัยขอม กระท่ังสมัยท่ีไดรับอิทธิพล จาก อาณาจักรลานชาง เอาละ! ตอไปดูนี่จะ” แมพูด
พลางยกรูปแผนท่ีจังหวัดชัยภูมิใหน้ําปรุงดู พรอมอธิบายชา ๆ โดยกลาวถึง  

 

          
 

ภาพอาณาเขตของจังหวัดชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
“ชัยภูมิมีเขตติดตอกับจังหวัดเพ่ือนบานหลายจังหวัด ไดแก ทิศเหนือ ติดกับเพชรบูรณ

และขอนแกน ทิศตะวันออกติดกับขอนแกนและนครราชสีมา ทิศตะวันตกติดกับเพชรบูรณและ
จังหวัดลพบุรีและทิศใตติดกับจังหวัดนครราชสีมา” 

“คุณแมคะน้ําปรุงดูจากแผนท่ีแลว ชัยภูมิ มีท้ัง ภูเขา ปาไม และแมน้ําดวยใชไหมคะ” 
“ใชจะ ลักษณะภูมิประเทศท่ัวไปของชัยภูมิคือ ชัยภูมิ ตั้งอยูบนสันขอบท่ีราบสูงอีสาน 

ซ่ึงมีพ้ืนท่ีติดตอกับภาคกลางและภาคเหนือ เปนดินแดนแหงทุงดอกกระเจียวแสนงาม และสายน้ําตก
ชุมฉํ่ายามหนาฝน เปนจังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีปามากท่ีสุดจังหวัดหนึ่งในภาคอีสานมีเทือกเขาท่ีสําคัญไดแก  
ภูพังเหย ภูแลนคา ภูพญาฝอ อันเปนตนกําเนิดแมน้ําชี  ดานประวัติศาสตร ชัยภูมิมีอารยธรรมซอนทับ
กันหลายสมัย ตั้งแตสมัยทวารวดี สมัยขอม จนถึงอิทธิพลลาวลานชาง มีการคนพบโบราณสถาน
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โบราณวัตถุมากมายในหลายพ้ืนท่ีของจังหวัด ตอมาปรากฏชื่อเปนเมืองหนาดานในสมัยกรุงศรีอยุธยา
ในรัชกาลสมเด็จพระนารายณมหาราช ภายหลังจึงรางไป และมาปรากฏชื่ออีกครั้งในสมัยตน
รัตนโกสินทร โดยมีชาวเวียงจนัทนเขามาสรางบานแปงเมือง มีผูนําชื่อ แล ซ่ึงตอมาไดรับการแตงตั้ง
เปนเจาเมืองคนแรกของชัยภูมิชัยภูมิอยูหางจากกรุงเทพฯ ประมาณ 342 กิโลเมตร มีเนื้อท่ีประมาณ 
12,778 ตารางกิโลเมตร แบงการปกครองเปน 16 อําเภอ คือ อําเภอเมืองชัยภูมิ อําเภอบานเขวา 
อําเภอคอนสวรรค อําเภอเกษตรสมบูรณ อําเภอหนองบัวแดง อําเภอจัตุรัส อําเภอภูเขียว อําเภอ
บําเหน็จณรงค อําเภอบานแทน อําเภอแกงครอ อําเภอคอนสาร อําเภอเทพสถิต อําเภอหนองบัวระ
เหว อําเภอภักดีชุมพล อําเภอเนินสงา และอําเภอซับใหญ  แตวาลักษณะท่ีสําคัญของชัยภูมิ สามารถ
แบงได 3 ลักษณะเลยนะจะ” คุณแมพูดพรอมอธิบายรายละเอียดใหน้ําปรุงดังนี้ 

ลักษณะท่ี 1.พ้ืนท่ีราบฝงแมน้ํา เขตนี้มีพ้ืนท่ีประมาณ 1,048,000 ไร หรือรอยละ 13 
ของพ้ืนท่ีจังหวัด มีความสูงตั้งแต 0- 200 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง ไดแก บริเวณท่ีราบลุม
แมน้ําชีในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ บําเหน็จณรงค จัตุรัส คอนสวรรค บริเวณนี้จะเปนเขตท่ีราบ น้ําทวม
ถึงในฤดูฝน 

ลักษณะท่ี 2.พ้ืนท่ีลูกคลื่นลอนต่ํา อยูตอนกลางของพ้ืนท่ีจังหวัดเปนแนวยาวตามทิศ
เหนือ-ใต ตามแนวเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงประมาณ 200- 500 เมตร จากระดับน้ําทะเลปาน
กลาง ไดแก พ้ืนท่ีบางสวนในเขตอําเภอเมืองชัยภูมิ จัตุรัส บําเหน็จณรงค บานเขวา และคอนสวรรค 

 

      
 

ภาพดอกกระเจียวดอกไมประจําจังหวัดชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
ลักษณะท่ี 3.พ้ืนท่ีสูงและภูเขา สภาพภูมิประเทศสวนใหญเปนพ้ืนท่ีลอนลึกและภูเขาใน

เขตเทือกเขาดงพญาเย็น มีความสูงตั้งแต 500- 1,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง ซ่ึงไดแก 
พ้ืนท่ีบางสวนของอําเภอหนองบัวระเหว คอนสาร เกษตรสมบูรณ ภูเขียว แกงครอ และพ้ืนท่ีทาง 
ตอนเหนือของอําเภอเมืองชัยภูมิ 

“เนื่องจาก ชัยภูมิมีลักษณะทางภูมิประเทศท่ีหลากหลายทางกายภาพ ทําใหมีสถานท่ี
ทองเท่ียวท่ีสวยงาม ชัยภูมิบานของเรา สามารถเท่ียวไดท้ังปเลยนะจะ ดังคําขวัญเพ่ือการทองเท่ียว
ท่ีวา : ทิวทัศนสวย รวยปาใหญ มีชางหลาย ดอกไมงาม ลือนามวีรบุรุษ สุดยอดผาไหม พระใหญทวารวดี 
และมี ดอกกระเจียว (Curcuma alismatifolia) ดอกไมประจําจังหวัดอีกดวยจะ  
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น้ําปรุง : คุณแมคะชัยภูมินี่สวยงามจริง ๆ เลยนะคะ ถาน้ําปรุงจะชวนเพ่ือน ๆ ใหมา
เท่ียวท่ีชัยภูมิบานของเรา เพ่ือน ๆ ของน้ําปรุง สามารถเดินทางมาไดอยางไรบางคะ 

แม : ออ ไมยากหรอกจะ  ชัยภูมิบานของเราสามารถเดินทางมาได อยางสะดวกสบาย
หลายเสนทางเลยจะเริ่มตั้งแต ทางรถยนต 
 

      
 

เสนทางคมนาคมในชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
ออกจากกรุงเทพฯ ใชเสนทางหลวงหมายเลข 1 (ถนนพหลโยธิน) ผานรังสิตวังนอย 

จนถึงสามแยก จังหวัดสระบุรี เลี้ยวขวาไปตามเสนทางหลวงหมายเลข 2 (ถนนมิตรภาพ) แลวแยก
ซายเขาสูทางหลวง หมายเลข 201 ท่ีอําเภอสีค้ิว อําเภอดานขุนทด เขาสูจังหวัดชัยภูมิ รวมระยะทาง
ประมาณ 342 กม. 

จากจังหวัดนครราชสีมา เดินทางไปตามทางหลวงหมายเลข 2 (ถนนมิตรภาพ-ขอนแกน) 
ผานตําบลจอหอ เลี้ยวซายไปตามทางหลวงหมายเลข 205 ผานอําเภอโนนไทย ตรงไปจนถึงสี่แยก 
ตําบลหนองบัวโคก อําเภอจัตุรัส เลี้ยวขวาไปตามทางหลวงหมายเลข 201 เขาสูจังหวัดชัยภูมิ รวม
ระยะทาง 119 กม.  ทางรถโดยสาร  มีรถโดยสารของหลายบริษัทใหเราเลือกใชบริการเลยจะ  ไดแก 

บริษัทขนสง จํากัด เปดบริการเดินรถ กรุงเทพฯ-ชัยภูมิ ทุกวัน ติดตอขอรายละเอียดได
ท่ี โทร. 272-5228, 272-5852  

บริษัทแอรชัยภูมิ โทร. 272-5260 หรือท่ีชัยภูมิ โทร. (044) 811556  
บริษัทเทียนไชยแอร โทร 044 823111 
บริษัทซันบัส โทร 044 838008 
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ภาพรถโดยสารท่ีมีบริการในชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
ทางรถไฟ ก็มีนะจะ แตไมคอยสะดวกสักเทาไหร มีหลายเสนทางท่ีใหเลือกใชบริการจะ

จากสถานีรถไฟกรุงเทพฯ (หัวลําโพง) มีรถดวน รถเร็ว กรุงเทพฯ-หนองคาย บริการทุกวัน  โดยลงท่ี   
สถานีบัวใหญ จากนั้นสามารถตอรถโดยสารประจําทางท่ีสถานีเดินรถไปอีก 51 กม. รายละเอียด
เพ่ิมเติมสอบถามไดท่ี แผนกบริการเดินทาง การรถไฟแหงประเทศไทย โทร. 223-7010, 223-7020  

สถานีรถไฟจัตุรัส0 เปนสถานีรถไฟชั้น 1 ตั้งอยูท่ีอําเภอจัตุรัส1 จังหวัดชัยภูมิ1 อยูหางจาก
สถานีรถไฟกรุงเทพ1 เปนระยะทาง 310.19 กิโลเมตร1 สถานีนี้เปนสถานีประจําจังหวัดชัยภูมิและเปน
สถานีท่ีตั้งอยูใกลกับตัวเมืองชัยภูมิมากท่ีสุด โดยผูโดยสารสามารถลงรถไฟท่ีสถานีนี้และตอรถเขาไป
ยังจังหวัดชัยภูมิได 
 

        
 

เสนทางรถไฟในชัยภูมิ 
https://www.google.co.th 

 
ถาจะเลือกใชบริการทางเครื่องบิน  บริษัทการบินไทย จํากัด (มหาชน) ยังไมมีบริการ

เท่ียวบินไปจังหวัดชัยภูมิ หากประสงคจะเดินทางไป โดยเครื่องบินจะตองลงท่ีจังหวัดขอนแกน 
จากนั้นสามารถตอรถโดยสารจากจังหวัดขอนแกน ยอนกลับเขาชัยภูมิ ระยะทางประมาณ 150 กม. 
หรือจะลงท่ีจังหวัดนครราชสีมา แลวตอ รถโดยสารเขาจังหวัดชัยภูมิ ประมาณ 119 กม. รายละเอียด
ติดตอสอบถามไดท่ี บริษัทการบินไทย จํากัด (มหาชน) โทร. 280-0060, 628-2000  
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ภาพถายมุมสูงวงเวียนอนุสาวรียเจาพอพระยาแล 
https://www.google.co.th 

 
น้ําปรุง : ดีจังเลยคะคุณแม น้ําปรุง จะเลาเรื่องเมืองชัยภูมิบานเราใหเพ่ือน ๆ ฟง และจะ

ชวนมาเท่ียวท่ีบานเราเยอะๆ เลยคะ 
แม : ดีจะ ชัยภูมิบานเราจะไดครึกครื้น  ถาคนมาเท่ียวเยอะ เศรษฐกิจก็จะดีข้ึนตามมา

ดวยจะ แตวันนี้แมวา ดึกแลวนะจะ น้ําปรุงควรเขานอนไดแลวจะ เดี๋ยววันหลังแมจะเลาเรื่องเมือง
ชัยภูมิท่ีนาสนใจดานอ่ืน ๆ ใหน้ําปรุงฟงอีกจะ 

“คะแม” น้ําปรุงตอบพลางมองหนาแม แลวพูดตอวา “คุณครูใหสงรายงานเรื่องนี้
อาทิตยหนาคะคุณแม” 

“ถาอยางนั้นพรุงนี้แมจะเลาตอนะจะ วันนี้ดึกมากแลว ออ!  แลวอยาลืมแปรงฟนกอน
เขานอนดวยนะจะ” แมกลาวพลางลุกออกจากเกาอ้ี 

น้ําปรุง : คุณแมสัญญากับน้ําปรุงแลวนะคะ น้ําปรุงรักแมท่ีสุดเลยคะ ถาอยางนั้น น้ําปรุง
ไปแปรงฟนกอนนะคะราตรีสวัสดิ์คุณแมคะ 
 

      
 

ขบวนแหบายศรีบายงานบุญเดือนหกอนุสาวรียเจาพอพระยาแลในเวลากลางคืน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 1 เมืองผูกลาพระยาแล 

........................................................................... 
 
คําส่ัง จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมาย X  

ลงในกระดาษคําตอบ 
1. เมืองผูกลาพระยาแล หมายถึงจังหวัดใด 

ก. ขอนแกน 
ข. นครราชสีมา 
ค. ชัยภูมิ 
ง. บุรีรัมย 

2. บานหลวงท่ีนายแลอพยพมาตั้งถ่ินฐานปจจุบันคือสถานท่ีใด 
ก. บานโนนน้ําออม 
ข. บานหนองน้ําขุน 
ค. บานชีลอง 
ง. บานหนองปลาเฒา 

3. จังหวัดชัยภูมิมีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดตอไปนี้ยกเวนจังหวัดใด 
ก. เลย 
ข. เพชรบูรณ 
ค. ขอนแกน 
ง. นครราชสีมา 

4. ชัยภูมิไดรับแตงตั้งใหเปนจังหวัดในสมัยใด 
ก. สมัยพระนารายณมหาราช 
ข. สมัยกรุงศรีอยุธยา 
ค. สมัยรัชกาลท่ี 2 
ง. สมัยรัชกาลท่ี 5 

5. ดอกไมและตนไมประจําจังหวัดคือขอใด 
ก. ดอกดาวเรือง – ตนสัก 
ข. ดอกกระเจียว – ตนข้ีเหล็ก 
ค. ดอกมะลิ – ตนปบ 
ง. ดอกบัวหลวง – ตนพะยูง 

.......................................................................................... 
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เฉลยกิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 1 เมืองผูกลาพระยาแล 

………………………………………………………………………………………………… 
 

1: ค    2: ค    3: ก    4: ง   5: ข 
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บทท่ี 2 

ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
  

 
 

ภาพผาไหมบานเขวา 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“คุณแมคะ วันนี้คุณแมจะไปไหนหรือคะ วันนี้น้ําปรุงเห็นคุณแมแตงตัวสวยมากเลยคะ” 
“แมก็ไปทํางานตามปกตินั่นละจะลูก แตวาวันนี้พิเศษตรงท่ีวาวันนี้เปนวันพระ”  
“แลวทําไมวันพระถึงเปนวันพิเศษละคะคุณแม” 
“ก็เพราะชาวชัยภูมิของเราจะรวมใจกัน นุงซ่ิน ไมนุงสั้นในวันพระอยางไรละจะ” 
“น้ําปรุงนึกออกแลวคะ ท่ีโรงเรียนของน้ําปรุง คุณครูก็จะใสผาถุงกัน มีแตผืนสวย ๆ 

ท้ังนั้นเลยคะคุณแม” 
“น้ําปรุงรูไหมจะ วาผาถุงท่ีลูกเห็นสวย ๆ นั้น เปนผาถุงท่ีทํามาจากเสนไหม ซ่ึงผาไหม  

นี่เปนมรดกตกทอดท่ีชาวชัยภูมิ ภูมิใจมากเลยนะจะ” 
“ทําไมหรือคะคุณแม” แมของน้ําปรุงเหลือบมองดูเวลา แลวพูดวา “เวลายังพอมี เดี๋ยว

แมเลาใหฟงนะจะ” 
 

            
 

ภาพผาไหมบานเขวา 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“ผาไหม…จัดไดวาเปนงานนวัตกรรมฝมืออันทรงคุณคา ท่ีกวาจะได ดายไหมมาแตละเสน 
แตละลาย แตละดอก แตละผืน ตองใชประสบการณ ความชํานิชํานาญของผูถักทอเสนสาสายใยไหม 
ใหกลับกลายมาเปนผืนผาอันทรงคุณคา ทางประเพณีวัฒนธรรมสืบตอมาแตครั้งบรรพชนนะสิจะ 

นักทองเท่ียวเม่ือเดินทางมาทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิ ตองไปชม เลือกซ้ือ ผาไหม ของดี 
ของจังหวัดชัยภูมิ ซ่ึงในจังหวัดชัยภูมิ มีแหลงผลิตอยูหลายหมูบาน แทบท้ังจังหวัดก็วาได  สถานท่ี
อยากแนะนํา คือ ผาไหมบานเขวา ชุมชนแถบนี้ ในตําบลบานเขวา ตําบลโนนแดง ตําบลตลาดแลง 
และตําบลลุมลําชี เปนแหลงปลูกหมอนเลี้ยงไหม เปนแหลงผลิตผาไหมฝมือระดับประเทศ แหลงใหญ
แหงหนึ่งของประเทศไทยซ่ึงผาไหมนั้น เปนแหลงภูมิปญญาของผูคนในทองถ่ิน สืบตอกันมาตั้งแตครั้ง
บรรพชน 

ซ่ึงผาไหมหมูบานแถบนี้ ยังเปนผาไหมชั้นดี ในหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ ระดับ 5 ดาว  
มีลวดลายสวยงามเปนเอกลักษณของเมืองชัยภูมิอีกดวยนะจะ” 
 

        
      
           รูปเหมือนเจาพอพระยาแล                       รูปเหมือนเจาพอพระยาแล 

 
ภาพผาไหมบานเขวา 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
 

“โอโห คุณแมคะ ผาไหมนี่มีมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษเลยหรือคะ ถาอยางนั้น ผาไหมของ
ชัยภูมิก็ตองมีประวัติท่ีเลาสืบตอกันมายาวนานเหมือนกันใชไหมคะ” 

“ใชจะ ประวัติความเปนมาของผาไหมบานเรา น้ําปรุงอยากทราบหรือเปลาจะ เดี๋ยวแม
จะเลาใหฟง” 

“อยากทราบคะ น้ําปรุงจะไดไปเลาใหเพ่ือน ๆ ฟง คุณแมเลาเลยคะ” น้ําปรุงนั่งฟงอยาง
ตั้งใจ 

“ผาไหมมัดหม่ีอําเภอบานเขวา โดยเฉพาะตําบลบานเขวา มีประวัติความเปนมา อัน
ยาวนานเปนเวลานานเกือบ 200 ป ตั้งแตสมัยเจาพอพระยาแล เปนชุมชนท่ีมีการทอผาไหมท่ีมี
ชื่อเสียงเปนท่ีรูจักกันมานานในหมูผูนิยมผาไหม และเกิดการเลาขานแพรกระจายในกลุมนักสะสมผา
ไหม วาเปนผลิตภัณฑท่ีมีเอกลักษณของตนเองสืบตอถายทอดกันมาแตโบราณ 
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การทอผาไหมมัดหม่ี ชาวบานเขวา ไดรับการถายทอดมาจากบรรพชน นานเกือบ 200 
ปนับแตมีการกอตั้งชุมชนบานเขวา เริ่มจากการทอเพ่ือใชในครัวเรือน ตอมาไดเขาไปมีสวนรวมใน 
งานประเพณี  

 

      
 

ภาพกําลังทอผาไหม 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
เชน งานแตงงาน ใชเปนเครื่องแตงกายของเจาบาว เจาสาว ใชเปน ของไหวสําหรับญาติ

ฝายชายในงานแตงงาน งานบวชใชแตงตัวนาคและผูท่ีไปรวมงาน รวมถึงงานบุญ งานทาน งาน
ประเพณีตาง ๆ ผูคนจะแตงกายดวยผาไหม ท้ังหญิงและชาย เปนการประกวด ประชันท้ังฝมือการทอ
และการตัดเย็บกันไปในที 

ผาไหมของบานเขวา เริ่มเปนท่ีรูจักท่ัวไปเม่ือประมาณ พ.ศ.2523 นายถนอม แสงชมภู 
นายอําเภอขณะนั้น ไดนําผาไหมสงศูนยศิลปาชีพ สวนจิตรลดา ดวยคุณภาพของผาไหม ลวดลายท่ี
แปลกตา และฝมือท่ีปราณีต จึงไดรับความสนใจ มีผูสั่งทอเปนจํานวนมาก ตอมาในป พ.ศ.2530  
ผูวาราชการจังหวัดชัยภูมิในขณะนั้น (ร.ต. สุนัย ณ อุบล รน. :ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ดานผาไหม และ
ผูเชี่ยวชาญดานผาไหม) ไดใหการสงเสริมการผลิตและไดสงผาไหมบานเขวาเขาประกวดท่ีโครงการ
ศิลปาชีพ พระตําหนักภูพานราชนิเวศน จังหวัดสกลนคร ไดรับรางวัลชนะเลิศ หลังจากนั้น ผาไหม
บานเขวาไดรับการคัดเลือกสงเขาประกวดและไดรับรางวัลชนะเลิศเกือบทุกป 
 

      
 
                 ภาพวัฏจักรไหม                                  ภาพรังไหมใน “จอ”ท่ีพรอมเก็บ 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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เอกลักษณของลายผา เปนการสะทอนความเปนอยู และวิถีชีวิตของชุมชนท่ีเชื่อมโยงกับ
สิ่งแวดลอมของชุมชน กอใหเกิดจินตนาการคิดคนออกมาเปนลวดลายตาง ๆ บนผืนผาถายทอดกันมา
จนถึงปจจุบัน”  

“คุณแมคะ กวาจะมาเปนผาไหม แตละผืนได ตองใชเวลานานใชไหมคะ” 
“ใชจะ ข้ันตอนในการผลิตผาไหมนั้น  ชาวอําเภอบานเขวาเปนหมูบานท่ีมีชื่อเสียงในการ

ทอผาไหมมัดหม่ีฝมือเยี่ยม ทอดวยมือและทุกข้ันตอนการผลิตเปนผลิตภัณฑท่ีทําเองตั้งแตการปลูก
หมอนเลี้ยงไหม สาวไหม ฟอกยอม ทอผาไหม” 

“การเลี้ยงตัวไหมนี้ตองทําอยางไรหรือคะคุณแม” 
“กอนอ่ืน เราตองรูจักวงจรชีวิตของไหมกอนนะจะ” 
“วงจรชีวิตของไหมหรือหนอนไหมใชเวลาประมาณ 45 - 52 วัน หนอนไหมจะกินใบ

หมอนหลังจากฟกออกจากไขประมาณ วันท่ี 10 จากนั้นจะหยุดกินอาหารและลอกคราบ ระยะนี้
เรียกวา “ไหมนอน” ตอจากนั้นจะกินนอนและลอกคราบประมาณ 4 ครั้งเรียกวา “ไหมตื่น” ลําตัวจะ
มีสีขาวเหลืองใสหดสั้น และหยุดกินอาหาร ระยะนี้เรียกวา “หนอนสุก” ชวงนี้ผูเลี้ยงไหม ตองรีบแยก 
 

              
 

3ภาพการสาวไหม 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
หนอนไหมสุกออกจากกองใบหมอน และเตรียม “จอ” คืออุปกรณท่ีจะใหตัวไหมเกาะ

เพ่ือชักใยหอหุมตัวหนอนจะเริ่มพนใยไดประมาณ 6-7 วัน ก็จะสามารถเก็บรังไหมออกจากจอได   
เสนใยของหนอนเกิดจากการขับของเหลวชนิดหนึ่ง มีสารโปรงแสงเปนองคประกอบ ใยไหมท่ีเห็นแต
ละเสนจะประกอบดวยเสนใยเล็ก ๆ สองเสนรวมกัน สามารถฉีกแยกออกจากกันได ท้ังนี้รังไหมแตละ
รังจะใหสายไหมท่ีมีขนาดแตกตางกัน ชั้นนอกสุดของรังจะมีความละเอียดพอสมควร ชั้นกลางจะเปน
เสนหยาบและชั้นในสุดจะเปนเสนไหมท่ีละเอียดท่ีสุด ซ่ึงหนอนไหมแตละตัวจะชักใยยาวไมเทากัน 
อาจสาวไดยาวตั้งแต 350 - 1,200 หนอนไหมจะเจาะรังออกมาเปนผีเสื้อเม่ืออยูในรังครบ 10 วัน 
ซ่ึงผูเลี้ยงจะคัดไหมท่ีสมบูรณไวทําพันธุ สวนท่ีเหลือนําไปสาวไหมกอนท่ีผีเสื้อจะเจาะรังออกมา ซ่ึงเสน
จะขาดและทําเสนไหม เม่ือเราไดเสนไหมแลว ข้ันตอนตอไปก็จะเปนการ3 การสาวไหม 
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เม่ือไดรับไหมสดจะตองนําไปอบใหแหงจากนั้นนําไหมท่ีอบแหงไปตมในน้ําท่ีสะอาดท่ีมี
คุณสมบัติเปนกลาง รังไหมจะเริ่มพองตัวออก ใชปลายไมเก่ียวเสนใยออกมารวมกันหลายๆ เสน  
การสาวตองเริ่มตนจากขุยรอบนอกและเสนใยภายในรวมกัน 

 

      
 

ภาพเครือหูก 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
เรียกวา“ไหมสาว” หรือ “ไหมเปลือก” ครั้นสาวถึงเสนใยภายในแลว เอารังไหมท่ีมีเสน

ภายในแยกไปสาวตางหากเรียกวา “ เสนไหมนอย ”หรือ “ ไหมหนึ่ง ” ผูสาวไหมตองมีความชํานาญ
และทักษะจึงจะไดเสนไหมท่ีมีคุณภาพดี เม่ือเติมรังไหมลงไปอีก รังไหมใหมสามารถรวมเสนกับรังไหม
เกาได โดยไมทําใหเสนไหมขาด” 

“ข้ันตอนนี้หละจะ เม่ือเราสาวไหมเสร็จแลว เราก็จะมีของอรอย ๆ และมีประโยชน มา
รับประทานกัน น้ําปรุงรูไหมจะ คืออะไรเอย?  

“น้ําปรุงทราบคะดักแดใชไหมคะของโปรดของน้ําปรุงเลย” 
“ใชจะ เม่ือเราไดเสนไหมเรียบรอยแลว ข้ันตอนตอไป ก็จะเปนการเตรียมเสนไหม

สําหรับการทอจะ เราจะเตรียมเสนไหม 2 อยาง นะจะ อยางแรก คือ การเตรียมเสนไหมยืน เรียกอีก
อยางหนึ่งคือ เครือหูก มีรายละเอียดคือการกวักไหม การคน การฟอก การมัด การยอม การสืบ  
การพัน 
 

              
 

ภาพการกวักไหม 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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อยางท่ีสอง ท่ีเราตองเตรียม คือ การเตรียมไหมเสนพุง (หม่ี) ก็จะมีข้ันตอนการเตรียมคือ 
การกวักไหม การคน การฟอก การมัด การยอม การแกหม่ี การปนหลอด 

0เม่ือเราเตรียมเสนไหมเสร็จเรียบรอยแลวข้ันตอนสุดทายก็คือ การทอผาไหม3 จะ แลวเรา
ก็จะมีผาไหมผืนสวย ๆ แบบท่ีคุณแมสวมอยูนี่ไงจะ” 

3“คุณแมคะ น้ําปรุง เห็นผาไหม แตละผืน ทําไมมีลวดลายไมเหมือนกันเลยละคะ” 
3“น้ําปรุง เปนคนชางสังเกตมากจะ ใชแลวจะ ผาไหมแตละผืนก็จะมีลวดลายท่ีแตกตาง

กัน แลวแตวาลายนั้นจะเปนลายอะไรจะ 
3“แลวอยางท่ีคุณแมสวมอยูนี่ละคะ เรียกวาลายอะไร” 
3“ผาไหมลายหม่ีค่ันขอนารีจะ” 
3“ชื่อเพราะจังเลยคะคุณแม แลวใครเปนคนตั้งชื่อลายนี้คะ” 
3“แมจะเลาใหฟงเดี๋ยวนี้ละจะ” 

 

      
 

ภาพการปนหลอด 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“ผาไหมลายหม่ีคั่นขอนารี เปนลายผามัดหม่ีเอกลักษณ ของจังหวัดชัยภูมิ เกิด

จากการนําหมี่ ค่ันลายโบราณ ที่เปนลายพ้ืนฐานมารวมกับ ลายมัดหม่ีขอนารีเปนลายท่ีมีการ
ประยุกตมาจากลายขอดั้งเดิม แตสันนิษฐานวานาจะเกิดหลังผาลายหม่ีค่ัน ซ่ึงเปนลายพ้ืนฐาน ท่ี
สมเด็จพระบรมราชินีนาถไดมีพระราชดําริ ใหอนุรักษไว เกิดเปนลายผาเอกลักษณของจังหวัดชัยภูมิ
ข้ึน การทอผาและผลิตผาไหมของคนชัยภูมินั้น จากประวัติท่ีไดรับการบอกเลาและบันทึกไวบอกวา 
ชวงสมัยรัตนโกสินทร ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย (จ.ศ. ๑๑๗๔) พ.ศ.๒๓๖๐ 
กวา ๒๐๐ ป ชาวชัยภูมิไดผลิตผาไหมอยางดีเปนท่ีรูจักตั้งแตสมัยของ0 “พระยาภักดีชุมพล (แล)”   
เจาเมืองชัยภูมิ ท่ีชาวชัยภูมิใหการเคารพเปนอยางสูง เปนชาวเมือง เวียงจันทร ไดอพยพยายถ่ินฐาน 
มาตั้งเมืองท่ีเมืองชัยภูมิ ในสมัยนั้นตองมีการสงเครื่องบรรณาการไปถวายท่ีกรุงเทพ ฯ และเวียงจันทร 
ประเทศลาว และหนึ่งในเครื่องบรรณาการท่ีสําคัญ คือ ผาไหม ดวยเหตุนี้ จึงทําใหชาวบานมีภูมิปญญา 
เรื่องของการทอผาไหมสะสมมาเปนเวลาชานาน และมีการพัฒนาเรื่องผาจนมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักใน
ปจจบุัน” 
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ผาไหมลายหม่ีค่ันขอนารี 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
ทานทาวบุญมี ภรรยาของพระยาภักดีชุมพล (แล) เปนผูท่ีเชี่ยวชาญ มีความชํานาญใน

การเลี้ยงไหม สาวไหม และทอผาไหม ไดสอนใหสตรีชาวชัยภูมิ รูจักการปลูกหมอน เลี้ยงไหม ทอผา 
ไมวาจะเปนผายกขิด ผาไหมมัดหม่ี การทําซ่ินค่ัน การทอผาฝาย เปนตน นอกจากนั้นทานยังไดสอน
ใหมีการประดิษฐ คิดลวดลายตาง ๆ ข้ึนอีก ไมวาจะเปนลายหม่ีขอ หม่ีค่ัน หม่ีเอ่ียวเยี่ยวควาย และ
ลายผามัดหม่ีอ่ืน ๆ อีกมากมาย เนื่องจากชาวชัยภูมิเปนผูมีศิลปะในตัวเอง จึงไดคิดลายมัดหม่ีจาก 
สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวมาออกแบบเปนลายผา เชน ลายรูปตะขอเกิดจาก การตักน้ําข้ึนมาจากบอใน
สมัยกอนตองใชตะขอท่ีทําจากไมไผ ก็นําเขามาประยุกตและออกแบบเปนลวดลายผาไหม ตอมามีการ
ดัดแปลง ใหมีลวดลายสวยงาม แปลก ออกไปตามจินตนาการแตยังคงอนุรักษลายรูปตะขอไว จนเปน
เอกลักษณของผาไหมมัดหม่ีของชัยภูมิ จนถึงปจจุบันนี้จังหวัดชัยภูมิ มีลายผาโบราณท่ีมีอายุ
ตั้งแต  ๕๐ ปข้ึนไป มีมากกวา ๕๓๙ ลาย โดยผาบางชิ้นมีอายุมากกวา ๒๐๐ ป 
 

      
 

ภาพการมัดหม่ี 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“คุณแมคะ ผาไหมเปนผาท่ีมีคุณคามาก ราคาคงจะสูงมากใชไหมคะ ถาเราจะเลือกซ้ือผา
ไหมสักชิ้นหนึ่ง เราจะมีวิธีเลือกอยางไรคะ ถึงจะไดผาไหมท่ีคุมคาสมกับราคาคะ” 

“ผาไหมไทยทอข้ึนจากเสนใยธรรมชาติ จึงมีวิธีพิสูจนท่ีงายเนื่องจากเสนใย ธรรมชาติจะ
มี ความแตกตางจากเสนใยสังเคราะหอยูมาก โดยเฉพาะความโปรงและความ ละเอียดของโครงสราง
ท่ีเปนธรรมชาติ รวมท้ังน้ําหนักจะเบากวาในผาปริมาตรเทาๆ กัน ข้ันตอนแรกท่ีเราจะเลือกผาไหมนั้น
เราตองดูความสมํ่าเสมอของสี ตรวจความเรียบรอยของสีท้ังผืน ใหสมํ่าเสมอ กรณีท่ีเปนลายริ้วอยาง
สมํ่าเสมอดูแปลกและเปนเอกลักษณะอยางนี้จะเปนท่ีนิยมสวนในกรณีท่ีสีตางกันอยางชัดเจน สาเหตุ
ท่ีทําใหสีไมสมํ่าเสมอสวนใหญเกิดจากเสนไหมมีการอุมสีไมเสมอกัน ผูทอตองมีความชํานาญในการ
เลือกเสนไหมและกระบวนการในการยอมสีตองพิถีพิถัน เพราะเสนไหมดิบจะไมสามารถมองเห็น
ความแตกตางไดชัดนักตอใหผานการฟอกยอมสีแลวก็อาจจะเห็นไดไมชัด 

 

           
 

ภาพการทอผา 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
จึงเปนเรื่องของภูมิความรูหรือความชํานาญเฉพาะดานของผูทอแตละคนในการคัดเลือก

วัตถุดิบ และดําเนินกระบวนการตางทอดวยความพิถีพิถันและรอบคอบ ข้ันตอนตอไปตองดูความ
สมํ่าเสมอของลาย ใชความละเอียดในการคัดเลือกลายเพ่ิมข้ึน 

และนาน ๆ จะมีมาซักครั้งหนึ่ง คือเรื่องขนาดของลายท่ีใหญเล็กไมเสมอกัน ท่ีมองเห็น
อยางชัดเจนและไมไดถูกออกแบบไวกอน คือมีเพียงบางจุดท่ีใหญหรือเล็กกรณีนี้จะไมผานการ
คัดเลือก  ตองคัดท้ิงออกไป ในกรณีท่ีลายนั้น ๆ มีการออกแบบมากอนเปนลายดั้งเดิม และมีความ
สมํ่าเสมอของลาย ใหญเล็กอยางสวยงาม ในกรณีนี้เปนท่ียอมรับได เพราะเปนลายท่ีมีเอกลักษณและ
ตองใชทักษะในการทอและออกแบบสูงสาเหตุท่ีทําใหลายไมสมํ่าเสมอ เกิดจากความบกพรองใน
กระบวนการทอ ทําใหลายไมตอเนื่อง 

ลําดับสุดทายดูเนื้อผา เนื้อผาท่ีจะผานการคัดเลือกตองมีเนื้อแนนพอสมควรไมบางหรือ
หลวมจนเกินไปผาไหมจะมีเนื้อผาท้ังแบบเรียบท่ีอาจจะมีข้ีไหมอยูบาง ซ่ึงเปนท่ีรับได สวนแบบหยาบ
จะมีข้ีไหมอยูตลอดท้ังผืน ซ่ึงทอจากเสนไหมบานท่ีมีลักษณะตะปุมตะปาไมเรียบ ในปจจุบันนี้เปนท่ี
ตองการของตลาดคอนขางสูงและหายากในปจจุบันสาเหตุท่ีเนื้อผาหลวม เกิดจากฟนฟมหาง    
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กระสวยใสหลอดเสนไหมสําหรับการทอภาพการสาวไหม 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
เพราะเกาแลว หรือผูทอทอไดไมแนนเม่ือเราไดผาไหมผืนสวย ๆ แลวตอไปเราก็ตองรูจัก

วิธีการดูแลรักษาผาไหมของเราดวยนะจะ” 
“ไมยากเลยจะสําหรับผาไหมท่ีซ้ือมาใหม กอนจะนําผาไหมไปตัดควรจะนําไปแชน้ํา

หรืออบไอน้ํากอนเพ่ือใหผาไหมอยูตัว หลังจากท่ีเราสวมใสแลว การซักผาไหม การทําความสะอาด 
ผาไหมใหใหมอยูเสมอ ควรซักดวยน้ํายาซักแหงชนิดออน ถาเปนน้ํายาซักแหงท่ีใชกับผาไหมจะดีมาก 
ไมควรซักดวยเครื่องซักผา เพราะจะทําใหผาไหมยับและ รีดยาก ควรซักผาไหมดวยมือดวยความ
นุมนวล และไมควรขยี้หรือบิดผาแรง ๆ เพราะจะทําใหผาเสียทรง ไมควรแชไวนานโดยเฉพาะ ผาสีสด 
หลังจากซักเสร็จแลวควรสลัดผาไหมใหคลายตัวและไมยนกอนนําไปตาก เม่ือผาแหงจะทําใหรีดผา
ไหมไดงายข้ึน การตากผาไหมในการตากผาไหมควรตากในท่ีรม หรือแดดออนๆ เพ่ือปองกันสีซีด
เนื่องจากแดดจัดกอน 

 

      
 

ชุดผาไหมสําเร็จรูปสวยๆ 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“ตากควรสลัดใหผาคลายตัวกอน จะทําใหงาย ตอการรีดมากยิ่งข้ึน การรีดผาไหม ใช
น้ํายารีดผาท่ีใชไดกับผาไหม ฉีดพรมใหท่ัว ผาไหมท่ัวไปใหใชความรอนพอเหมาะ สําหรับ   ผาไหม
พิมพใหลดความรอนลงจากปกติประมาณ 1-2 ระดับ” 

“สําหรับผาไหมท่ียับมาก ใหใชน้ํายาฉีดใสผาไหมพอหมาดๆ แลวพับใหเรียบรอยใส
ถุงพลาสติก นําเขาชองแชแข็งในตูเย็นประมาณ 10 นาทีแลวจึงนําออกมารีด จะทําใหรีดไดเรียบและ
งายกวาเดิม เนื่องจากใยผามีความชื้นอยูภายในอยางสมํ่าเสมอ การระมัดระวังและการเก็บรักษา 
หลังจากสวมใสทุกครั้งใหตรวจสอบสิ่งสกปรกท่ีติดอยูอยางระมัดระวัง ผึ่งใหเสื้อผาคงรูปเดิม”  

“เห็นไหมละจะ ผาไหม ไมไดดูแลยากเลย เราเพ่ิมความใสใจสักนิด เราก็จะมีผาไหมผืน
สวยไวใสนาน ๆ เลยจะ” 

“คุณแมคะไดเวลาไปโรงเรียนแลวคะ เอาไววันหลังคุณแมเลาเรื่องสนุก ๆ ใหน้ําปรุงฟง
อีกนะคะ” 

“ไดเลยจะ ลูกรัก แตอยาเบื่อเรื่องเลาของแมกอนนะจะ” 
…………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 2 ถักทอสายใยรักสูผืนผา 

................................................................ ........... 
 
คําส่ัง จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมาย X  

ลงในกระดาษคําตอบ 
1. “การนุงผาซ่ินไหม” เปนการแตงกายของผูหญิงภาคใด 

ก. ภาคกลาง 
ข. ภาคใต 
ค. ภาคอีสาน 
ง. ภาคตะวันตก 

2. ลายผาไหมมัดหม่ีท่ีข้ึนชื่อของชัยภูมิคือลายใด 
ก. ลายแพรวา 
ข. ลายตีนจก 
ค. ลายน้ําไหล 
ง. ลายหม่ีค่ันขอนารี 

3. ระยะใดของตัวไหมท่ีตองแยกออกมาใสจอ เพ่ือใหไหมชักใย 
ก. ไหมนอน 
ข. ไหมตื่น 
ค. ไหมสุก 
ง. ไหมพุง 

4. ชุมชนท่ีมีชื่อเสียงในการผลิตผาไหมของจังหวัดชัยภูมิอยูท่ีใด 
ก. อําเภอคอนสาร 
ข. อําเภอคอนสวรรค 
ค. อําเภอบานเขวา 
ง. อําเภอเมือง 

5. ขอใดไมใชวิธีการดูแลผาไหม 
ก. ไมควรซักผาไหมดวยเครื่องซักผา 
ข. ใหใชน้ํายาซักผาชนิดออน 
ค. ไมควรซักผาไหมบอย ๆ เพราะจะทําใหสีซีดเร็ว 
ง. ใหตากผาไหมในท่ีรม 

...................................................................................................... 
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เฉลยกิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 2 ถักทอสายใยรักสูผืนผา 

........................................................................... 
 

1: ค     2: ง     3: ค     4: ง     5: ค 
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บทท่ี 3  

หมํ่า  ดวยรักและคิดถึง 
 

 
 

ภาพหมํ่าชัยภูมิ 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“คุณแม กําลังทําอะไรอยูคะ น้ําปรุงเห็นคุณแมยุงตั้งแตเชาแลว” 
“แมกําลังเตรียมวัตถุดิบ สําหรับจะทําอาหารม้ือพิเศษท่ีจะนําไปฝากลุงกับปาท่ีเราจะไป

เยี่ยมยังไงละจะ” 
“วันหยุดนี้ใชไหมคะ ท่ีคุณแมจะพาน้ําปรุงไปเยี่ยมคุณลุงคุณปา น้ําปรุงดีใจจังเลยคะ 

น้ําปรุงคิดถึงทานท้ังสองมากเลยคะ และท่ีสําคัญน้ําปรุงก็จะไดไปวิ่งเลนกับเพ่ือน ๆ ดวยคะ” 
“ถาอยางนั้น น้ําปรุงก็มาชวยแมดวยสิจะ ของฝากของเราจะไดเสร็จเร็ว ๆ คุณลุงคุณปา

ก็จะไดชิมฝมือของน้ําปรุงดวยยังไงละจะ” 
“คุณแมไมบอก น้ําปรุงก็จะขอเปนลูกมือของคุณแมอยูแลวคะ แตวาอาหารท่ีคุณแมจะ

ทําไปฝากคุณลุงคุณปา คืออะไรคะ” 
 

 
 

รานขายหมํ่า 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“อาหารข้ึนชื่อของชัยภูมิ ถือวาเปนสุดยอดของฝากเลยนะจะ น้ําปรุงสังเกตหรือเปลาจะ 
สถานท่ีทองเท่ียวแตจังหวัดของประเทศไทย ตางก็มีโอทอปของดี ของฝากข้ึนชื่อใหไดเลือกซ้ือหาติด
ไมติดมือกลับไปฝากคนท่ีบานกันท้ังนั้น อยางถาใครไดมาเท่ียวยังจังหวัดชัยภูมิ แนนอนวาก็ตองไม
พลาดท่ีจะหาซ้ือโอทอปข้ึนชื่ออยาง “หมํ่า” ซ่ึงเปนอาหารพ้ืนเมืองของชาวชัยภูมิ ท่ีมีชื่อเสียงโดงดัง 
อีกท้ังยังมีรสชาติท่ีอรอยถูกปาก” 

“ถาอยางนั้น ทําไมคุณแมไมซ้ือท่ีเขาวางจําหนายละคะ น้ําปรุงสังเกตเห็นมีหลายท่ี ท่ีเขา
วางขายคะ” 

“ใชจะหากวานักทองเท่ียวเดินทางมาเท่ียวท่ีจังหวัดชัยภูมิ แลวอยากหาซ้ือ “หมํ่า” เปน
ของฝากก็สามารถหาซ้ือไดไมยาก หมํ่ามีขายหลายท่ี อยางท่ีอยากแนะนําก็มีแหลงรวมศูนยรานคา
หมํ่าไวรอจําหนายในหลายเสนทางใหกับนักทองเท่ียวผานมาเท่ียวท่ีจังหวัดชัยภูมิ มาตั้งแตตลอดชวง
ถนนสาย 201 สายผานชัยภูมิ-สีค้ิว ทางเชื่อมประตูสูอีสานจากกรุงเทพฯ ผานมาท่ีนครราชสีมา เขา
มาท่ีจังหวัดชัยภูมิ มาจนถึงตัวเมืองชัยภูมิ ชวงรานคาบริเวณริมถนนหาแยกโนนไฮ เขตเทศบาลเมือง
ชัยภูมิ และยาวเชื่อมตอไปจนถึงชวงถนนสายชัยภูมิ-แกงครอ” 

 

      
 

ภาพลูกคากําลังเลือกซ้ือหมํ่าชัยภูมิ 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“ถึงแยกชองสามหมอ ท่ีจะผานไปตอท่ีจังหวัดขอนแกนและผานตอไปท่ี อําเภอภูเขียว 

ของ จังหวัดชัยภูมิ ไปตอท่ีจังหวัดเลยและเพชรบูรณ ตางมีรานคาหมํ่าใหเลือกซ้ือกันไดตลอดทางผาน
จังหวัดชัยภูมิไดไมยากโดยจะมีรานขายหมํ่าอยูหลายรานใหเลือกซ้ือหา ซ่ึงจะแตละรานก็จะนําหมํ่ามา
แขวนตากเรียงรายไวหนารานอยางมากมาย เรียกวาเปนสัญลักษณท่ีโดดเดนเห็นไดแตไกล” 

“แลวหมํ่าทํามาจากอะไรหรือคะคุณแม” 
“สําหรับหมํ่าชัยภูมิ มีใหเลือกซ้ือกินอยู 2 อยาง คือ มีหมํ่าเนื้อ (เนื้อวัว) และหมํ่าหมู 

(เนื้อหมู) โดยทําจากเนื้อวัว หรือเนื้อหมู นํามาผสมกับตับ ขาวเหนียว กระเทียม เกลือ และบดให
ละเอียด แลวนํามายัดใสในกระเพาะสัตว ซ่ึงปจจุบันนี้มีหมํ่าอยู 2 แบบ ใหเลือกคือ มีหมํ่าท่ีเปนแบบ
ลูกกลมๆ ทําจากระเพาะ และแบบเปนแทงยาวๆ (คลายไสกรอกอีสาน) โดยทําจากไส ถาหากอยาก
ลิ้มรสหมํ่าแบบดั้งเดิม แนะนําวาใหเลือกแบบท่ีเปนลูกกลมๆ ท่ีทําจากกระเพาะ จะอรอยกวา เพราะ
กระเพาะมีความเหนียวนุมหนึบกวาไส” 
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“คุณแมพูดมาน้ําปรุงอยากกินหมํ่าแลวสิ วาแตขอน้ําปรุงชิมตอนท่ีคุณแมทําเสร็จแลวได
หรือเปลาคะ” 

 

 
 

ภาพสวนผสมของหมํ่า 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“ไดจะ การกินหมํ่า สามารถกินไดแบบดิบๆ เลย แตถาชอบเปรี้ยว ก็เก็บไวอีกประมาณ 

2-3 วัน ก็จะไดรสชาติความเปรี้ยวของหมํ่าเพ่ิมมากข้ึน หรือจะซ้ือหมํ่าแลวนําไปยางกอนแลวกินก็
อรอยถูกปากไมใชนอย หรือจะนําไปประกอบอาหารอ่ืนๆ ตามแตใจชอบ และนอกจากหมํ่าแลว ก็ยัง
มีไสกรอกอีสานท่ีชวนกินไมแพกัน ซ่ึงมีไสกรอกอีสานแตกตางจากหมํ่าตรงท่ีจะไมไดผสมตับเปน
สวนประกอบ อีกท้ังหมํ่ายังสามารถเก็บไวกินไดนาน เรียกไดวาเปนของฝากชั้นดี ท่ีถาใครมาเยือน
จังหวัดภูมิไมควรพลาด (ซ้ือ) “หมํ่า” อาหารพ้ืนบานท่ีอรอยถูกปากดีจริง” 

“แลวท่ีน้ําปรุงไดยินมาวา หมํ่าชัยภูมิไดข้ึนชื่อวา “หมํ่าตํานานรัก” นั้นหมายความวา
อยางไรคะ” 

“เดี๋ยวแมเลาใหฟงจะ เอกลักษณของประเภทอาหาร “หมํ่า”สุดยอดของแซบอีสาน ท่ีมี
ความเปนมาสืบทอดกันมาเกาแกยาวนานมาแตโบราณของชาวไทยอีสาน(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 
ท่ีมีการใชภูมิปญญาทองถ่ินมาถนอมอาหารใหเก็บไวรับประทานใหไดนานมากข้ึนท่ี 

 

 
 

ภาพสวนผสมตาง ๆ ของหมํ่าคลุกเคลากัน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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เปนเฉพาะเอกลักษณของชุมชนของตนเองมาชานาน ท่ีเม่ืออดีตมีการลมสัตวใหญ หรือ
การฆาวัว ควาย หมู อ่ืนๆ (โค กระบือ สุกร) และมีการแบงเนื้อไปรับประทานในครอบครัวกัน ซ่ึงเนื้อ
ในสวนท่ีเหลือหากรับประทานไมหมด ก็จะเปนการเนาท้ิงเสียเปลา ก็เลยมีการนํามาทําเปนหมํ่า เพ่ือ
ชวยกันถนอมอาหารใหถูกสุขอนามัยและสามารถเก็บไวรับประทานไดนานมากข้ึนในครอบครัวดวย
การนําเนื้อมาสับมาบด ใสเครื่องเทศ กระเทียม เกลือ พริกไทย ตามแตสูตรท่ีสืบทอดกันมายาวนาน
กันแตละบุคคล จะผสมกับเครื่องในบางสวนไมวาจะเปนตับ และสวนของลําไส หรือกระเพาะของสัตว
นั้นๆอยางวัว ก็จะถูกใชนํามาใชเปนท่ีสําหรับหอหรือบรรจุเนื้อและเครื่องเทศท่ีคลุกเคลาเขากันแลว 
ทําเปนทอนยาวบาง กลมบาง กอนท่ีจะนําไปตากแดดใหแหงไดท่ี ก็สามารถนําไปหอยเก็บไวในตู
กับขาว เก็บไวไดนานนับเดือนโดยท่ีเนื้อไมมีกลิ่นหรือเนาเสียแตอยางใด” 

หมํ่า ชัยภูมิ ไดชื่อวา “หมํ่าตํานานรัก” แหงเดียวของไทย ท่ีพรานปาไปลาสัตวบนภูเขียว 
– ภูค้ิงในอดีต ซ่ึงตองใชเวลานาน 1-3 เดือน ในการเดินทางไป-กลับ พอลาสัตวปาได ก็คิดหาวิธีถนอม
อาหารมาฝากลูก-เมีย ท่ีรออยูบาน โดยท่ีเนื้อสัตวไมเนาเสีย  พราน จึงสับเนื้อ ผสมตับ  

 

 
 

ภาพการนําสวนผสมของหมํ่าท่ีคลุกเคลากันยัดใสลําไสของสัตว 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
คลุกขาวเหนียวและเกลือท่ีพกติดตัวไป ยัดใสในกระเพาะของสัตว หรือลําไสของสัตว 

เพ่ือหมักหรือถนอมใหเก็บไวไดนาน เพ่ือเปนของฝากภรรยา พอกลับถึงบานนํามาชิม ปรากฏวา มี
รสชาติอรอย เปนท่ีชอบใจภรรยา จึงถือเปนภูมิปญญาทองถ่ินและเปนอาหารพ้ืนบานท่ีนิยม
รับประทาน สืบมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ – ปจจุบัน "หมํ่า” จึงเปนอาหารพ้ืนเมืองชัยภูมิ ท่ีมีชื่อเสียง
โดงดัง โดยในปจจุบันนิยมทําจากเนื้อวัว หรือเนื้อหมู ผสมกับตับ กระเทียม เกลือ บดใหละเอียด 
บรรจุไวในกระเพาะสัตว เนื่องจากเปนการแปรรูปอาหารจากภูมิปญญาท่ีเก็บไวนานถึง 3 เดือน เปนท่ี
นิยมบริโภคมากท่ีสุดท้ังในและตางจังหวัด โดยเฉพาะภาคอีสานและนิยมซ้ือเปนของกินของฝากชั้นนํา
สัญลักษณท่ีสําคัญ จังหวัดชัยภูมิ เพ่ือเปนสินคาท่ีระลึก” 

“เปนเรื่องเลาท่ีนาประทับใจเลยนะคะคุณแม น้ําปรุงรูแลววาทําไมคุณแมเลือกท่ีจะทํา
หมํ่าเองเพ่ือไปเปนของฝาก เพราะไมใชแคของฝากธรรมดาแตเปนของฝากท่ีแทนความรักและความ
คิดถึงนี่เอง คุณแมคะ แลววิธีการทําหมํ่านี้ยากไหมคะ”  

“ไมยากหรอกจะ เริ่มแรกตองเตรียมวัตถุดิบเสียกอน โดยวัตถุดิบหลักคือเนื้อวัวและเนื้อหมู 
จะเลือกใชเฉพาะสวนท่ีเนื้อสันและสะโพก  
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ภาพหมํ่าสําเร็จรูปพรอมรับประทาน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
สวนผสมอ่ืน ๆ ไดแก กระเทียม พริกไทย เกลือ และผงชูรส โดยกําหนดวาถาใชวัตถุดิบ

หลักสัก 85 เปอรเซ็นต สวนผสมท้ังหมดจะใชปริมาณ 15 เปอรเซ็นต สําหรับข้ันตอนการผลิตหมํ่า 
จะตองนําเนื้อท่ีไดมาแยกใหเหลือแตเฉพาะเนื้อลวนเทานั้น ขณะเดียวกัน หมํ่าตองใสตับเปนวัตถุดิบ
หลักดวยเพียงแตอาจใสในจํานวนไมมาก อยางถาใชเนื้อ 12 กิโลกรัม จะใสตับสัก 1.40 กิโลกรัม 
ตอจากนั้นใหหมักเนื้อเปนเวลาไมต่ํากวา 30 นาที แตถาเปนการหมักหมูจะใชเวลานอยกวา ซ่ึงคน
สมัยกอนผลิตหมํ่าไมเคยใชสูตรชั่งตวงวัด แตใชวิธีคาดคะเนจากความชํานาญและประสบการณ
เทานั้นสําหรับสูตรการผสมหมํ่าของแตละรายจะแตกตางกัน จึงทําใหมีรสชาติตางกัน แลวมักเก็บเปน
ความลับ แตอยางไรก็ตาม ในหมูบานเดียวกันอาจใชสูตรท่ีคลายกัน สําหรับวันนี้แมจะพาน้ําปรุงทํา
หมํ่าแบบสูตรโบราณนะจะ” 

“สูตรโบราณหรือคะ ทําอยางไรคะ” 
“สูตรโบราณ หรือสูตรดั้งเดิม วา แทจริงแลวการปรุงรสชาติหมํ่าในสมัยกอนจะเนนเรื่อง

กระเทียมเปนหลัก ท้ังนี้ อาจเปนเหตุผลของการถนอมอาหารเพ่ือใหอยูไดนาน แลวรสชาติอยางอ่ืน 
ไมวาจะเปนพริกไทย เค็ม และเปรี้ยวอาจรองลงมาจะ” 

 

          
 
                   ภาพ “ยําหมํ่า”                                  ภาพ “แฮมเบอรเกอรหมํ่า” 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“แลวรสชาติของหมํ่าละคะเปนรสชาติแบบไหน” 
“รสชาติท่ีโดดเดนของหมํ่าจะตองเปนกลิ่นและรสของกระเทียมเปนหลัก นอกจากนั้น  

มีรสเปรี้ยวและเค็มตามมา สวนความแตกตางระหวางไสกรอกกับหมํ่าอยูตรงท่ี ถาเปนไสกรอกมักให
ความสําคัญกับความมันจากเนื้อเปนหลัก แตถาเปนหมํ่าแลวจะเนนท่ีความเปนเนื้อลวน คละเคลากับ
กลิ่นหอมของกระเทียมผสมกับความเปรี้ยวเค็ม ภายหลังจากหมักเนื้อไดเวลาท่ีกําหนดแลวจึงนําไป
บรรจุใสกระเพาะหมู แลวจึงนําไปแขวนตากแดด หากแดดแรงมากใชเวลาเพียงครึ่งวัน อยางไรก็ตาม 
หากเราทําเยอะ เราสามารถนําไปแชแข็ง กอนนําออกมาตากแดดกอนแลวทยอยนําออกมาทานไดจะ 
ท้ังนี้ หมํ่าท่ีแชในชองแข็งสามารถเก็บไวไดนานถึง 3 เดือน แตถาอยูในอุณหภูมิปกติสามารถเก็บไวได
ประมาณเดือนกวา” 

“แลวสําหรับคนท่ีไมเคยทานหมํ่า เราจะแนะนําวิธีการทานอยางไรคะคุณแม” 
“หมํ่าท้ังเนื้อวัวและเนื้อหมูสามารถบริโภคไดหลายวิธี ไมวาจะนําเขาเวฟ นําไปทอด ยาง 

หรือจะดึงเฉพาะเนื้อออกแลวนําไปปรุง 
 

        
 

ภาพหมํ่าสําเร็จรูปพรอมรับประทาน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th      

 
รวมกับเมนูอาหารหลายอยาง ไมวาจะเปนตมยํา ทําแกง หรือใสไขเจียว หรือนําไปผัด

กะเพราหรือวาจะทานดิบก็ทานไดเลยนะจะ” 
“น้ําปรุงรูแลวคะวาทําไมคุณแม ไมซ้ือหมํ่าท่ีเขาวางขาย แตคุณแมลงมือทําเอง เพราะวา

ไมใชแคของฝากธรรมดา แตเปนการฝากความรักและความคิดถึงไปใหผูรับใชไหมคะ” 
“ใชแลวละจะลูกรัก  น้ําปรุงพรอมลงมือนําความรักและความคิดถึงไปฝากลุงกับปาหรือยัง” 

………………………………………… 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 3 หมํ่าดวยรักและคิดถึง 

..................................................................... ..... 
 
คําส่ัง จงตอบคําถามจากเนื้อเรื่องท่ีอาน 
 

1. เพราะเหตุใด หมํ่า จึงไดข้ึนชื่อวาเปน “ตํานานรัก” 
ตอบ ...................................................................... 

2. ความแตกตางระหวาง หมํ่า กับไสกรอก คืออะไร 
ตอบ ...................................................................... 

3. รสชาติหลักของหมํ่าเปนอยางไร มาจากสวนผสมอะไร 
ตอบ ...................................................................... 

4. หมํ่าสามารถดัดแปลงเปนเมนูอ่ืนอีกไดหรือไม อยางไร 
ตอบ ...................................................................... 

5. นักเรียนคิดวาทําไมหมํ่าจึงไดเปนของฝากท่ีข้ึนชื่อของชัยภูมิ 
ตอบ ...................................................................... 
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เฉลยคําถามกิจกรรมทายเรื่องบทท่ี 3 หมํ่าดวยรักและคิดถึง 
......................................................... 

 
1. ตอบ  เพราะเปนการแสดงความรักและคิดถึงของนายพรานท่ีไปลาสัตวในปาเปนเวลานาน

เม่ือลาสัตวไดก็คิดหาวิธีถนอมอาหารมาฝากลูก – เมียท่ีรออยูบาน 
2. ตอบ  ไสกรอกอีสานแตกตางจากหมํ่าตรงท่ีจะไมไดผสมตับเปนสวนประกอบ และหมํ่า 

สามารถเก็บไวกินไดนาน 
3. ตอบ  รสชาติท่ีโดดเดนของหมํ่า จะตองเปนกลิ่นและรสของกระเทียมเปนหลัก จากนั้นจะมี

รสเปรี้ยวและเค็มตามมา 
4. ตอบ  หมํ่าสามาถดัดแปลงเปนเมนูอ่ืนได เชน นําไปทอด ยาง หรือดึงเอาเฉพาะเนื้อออกแลว

ไปทําเมนู ตมยํา ไขเจียวหมํ่า ผัดกะเพรา เปนตน 
5. ตอบ  (นักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง) 
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บทท่ี 4 

ของขวัญจากธรรมชาติ 
 

      
 
                  ภาพทุงดอกกระเจียว                              ภาพจุดชมวิวผาสุดแผนดิน 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
 

“คุณแมคะ ท่ีโรงเรียนของน้ําปรุงจะพานักเรียนไปทัศนศึกษานอกสถานท่ี ภายในจังหวัด
ชัยภูมิคะ คุณครูใหนักเรียนสงแบบสํารวจวานักเรียนสนใจอยากจะไปทัศนศึกษาท่ีไหน” 

“แลวน้ําปรุง อยากจะไปทัศนศึกษาท่ีไหนละจะ” 
“น้ําปรุงยังตัดสินใจไมไดเลยคะ สถานท่ีทองเท่ียวของชัยภูมิแตละแหงมีความนาสนใจ 

ไมแพกันเลยท่ีเดียว” 
“แลวคุณครูจะพานักเรียนไปเท่ียวชวงไหนละจะ” 
“ทําไมตองเลือกชวงดวยละคะคุณแม” 
“ใชจะ ชัยภูมิมีแหลงทองเท่ียวท่ีนาสนใจหลายท่ี เราสามารถเท่ียวไดท้ังปเลยนะจะ” 
“แตชวงนี้เปนชวงหนาฝน ชัยภูมิจะมีท่ีเท่ียวหรือคะคุณแม” 
“หนาฝนนี่ละจะ จําทําใหน้ําปรุงลืมท่ีเท่ียวท่ีอ่ืน ๆ ไปเลยจะ” 

 

      
 

ภาพทุงดอกกระเจียว 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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“มีดวยหรือคะสถานท่ีแบบนั้น น้ําปรุงอยากรูแลวคะคุณแม เลาใหน้ําปรุงฟงหนอยสิคะ” 
“ไดเลยจะ ชัยภูมิของเราเปน ดินแดนแหงทุงดอกกระเจียวงาม สายน้ําตกชุมฉํ่า และ 

ผืนปาอันกวางใหญ แหลงรวมความหลากหลายทางธรรมชาติ จังหวัดชัยภูมินั้นนับเปนจังหวัดในภาค
อีสาน ท่ีมีพ้ืนท่ีติดตอกับท้ังภาคกลาง ภาคเหนือ มีขนาดใหญเปนอันดับ 7 ของประเทศ เปนตน
กําเนิดแมน้ําชี มีพ้ืนท่ีปาและเทือกเขาถึงรอยละ 50 ของพ้ืนท่ีจังหวัด จึงไมนาแปลกใจ หากจะบอกวา
จุดเดนของชัยภูมินั้น คือ ความสวยงาม และหลากหลายทางธรรมชาติจึงทําใหชัยภูมิเปนจังหวัดท่ี
ทองเท่ียวไดตลอดท้ังป แตชวงท่ีนาไปท่ีสุดคือ0 ชวง2ดอกกระเจียว2บาน ในชวงเดือนกรกฎาคม-
สิงหาคม0 โดยเฉพาะท่ีปาหินงามเทพสถิต และอุทยานแหงชาติไทรทอง ท่ีเม่ือดอกกระเจียวพรอมใจ
กันออกดอก ลําตนและกานใบสีเขียวสด เม่ืออยูคูกับดอกสีชมพูปนขาวนั้น สวยงามปานประหนึ่ง 
ทุงดอกไมในสวรรคเลยทีเดียว” 
 

      
 

จุดชมวิวผาสุดแผนดิน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“สถานท่ีแรกท่ีแมอยากจะแนะนําใหน้ําปรุงรูจักเม่ือนึกถึงชัยภูมิ เชื่อวา นักทองเท่ียว

ตองนึกถึงภาพความงามของดอกกระเจียวสีหวานสดใส ท่ีบานสะพรั่งอยูเต็มทองทุงในชวงฤดูฝน และ
เปนแหลงทองเท่ียวท่ีนักเดินทางตองหามพลาดหาโอกาสมาเท่ียวชมและถายรูปกันเปนท่ีระลึก 
ภายในอุทยานฯ มีจุดเดนทางธรรมชาติท่ีสวยงามหลายแหง โดยเฉพาะทุงดอกกระเจียว ซ่ึงเปนราชินี
แหงมวลไมดอกของขุนเขาปาหินงาม ออกดอกสีชมพูอมมวง จะทยอยผลิบานเปนระยะเวลา 2 เดือน 
และจะบานสะพรั่งเต็มผืนปาในชวงเดือนมิถุนายนจนถึงเดือนสิงหาคมของทุกปเวลาท่ีเหมาะสมในการ
ชมทุงดอกกระเจียวคือ ชวงเชาท่ีมีสายหมอกบาง ๆ ปกคลุม ดอกกระเจียวจะชูชอลอสายลมและสาย
หมอก ซ่ึงถือเปนภาพท่ีงดงามตระการตาเปนอยางยิ่ง ทุงดอกกระเจียว ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติ
ปาหินงาม อ.เทพสถิต จ.ชัยภูมิ ถือเปนท่ีข้ึนชื่อของแหลงทองเท่ียวชวงฤดูฝน นักทองเท่ียวจะไดสัมผัส
กับ ทุงบัวสวรรค หรือ ทุงดอกกระเจียว ราชินีแหงมวลไมดอกของขุนเขาปาหินงาม ซ่ึงจะผลิบานเปน
ระยะเวลา 2 เดือน ตอป ชูชอชมพูอมมวง ตัดกับพ้ืนเขียวขจีของหญาเพ็ก และโขดหินธรรมชาติ คืน
ความสดใสใหผืนปา ทุงดอกกระเจียว  
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จุดชมวิวผาสุดแผนดิน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
ปาหินงาม ถือเปน ทุงดอกกระเจียว ท่ีใหญท่ีสุด และงดงามท่ีสุดในประเทศไทยชวงหนา

ฝนท่ีปาไมชุมฉํ่าอุดมสมบูรณแบบนี้ หากไดออกไปเท่ียวชมธรรมชาติ สัมผัสไอเย็นคงจะดีไมนอย 0” 
“ในชวงเชาไปเท่ียวสัมผัสกับหมอกยามเชา สูดอากาศบริสุทธิ์ ชมวิวทิวทัศนบน ผาสุด

แผนดิน2 เราเดินทางถึงท่ีทําการอุทยานแหงชาติปาหินงามแตเชา อากาศเย็นสบายยามเชาชวยใหสด
ชื่นท่ีอุทยานมีบริการ รถรางของทางอุทยาน และนั่งรับลมเย็นๆ เปนระยะทางประมาณ 20 กิโลเมตร 
เราก็ถึง ผาสุดแผนดิน ซ่ึงเปนแนวหนาผาและชะงอนหิน ตั้งในจุดท่ีสูงท่ีสุดของเทือกเขาพังเหย ผานี้
เกิดข้ึนจากการดันตัวของเปลือกโลกแผนฉานไทย (ภาคกลาง) ซุกเขาไปใตแผนอินโดไชนา (ภาคอีสาน) 
ทําใหเกิดเปนขอบยกสูงข้ึนเปนเทือกเขา แบงระหวางภาคกลาง จังหวัดลพบุรี ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
จังหวัดชัยภูมิ และภาคเหนือ จังหวัดเพชรบูรณ เรียกไดวาเปนพ้ืนท่ีรอยตอ 3 ภาค ของประเทศไทย2  
จุดชมวิวสุดแผนดิน2 ยังเปนจุดสูงสุดของอุทยานแหงชาติปาหินงาม มีความสูง 846 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล จากขางบนนี้ เราสามารถมองลงไปเห็นวิวเบื้องลาง เปนภูเขาสีเขียวสลับซับซอนของ
เขตรักษาพันธุสัตวปาซับลังกา ในจังหวัดลพบุรี และพ้ืนท่ีราบซ่ึงมีบานเรือนอยูไกลลิบๆ เคลากับสาย 

 

         
 

ภาพหินรูปตาง ๆ ในบริเวณลานหิน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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หมอกสีขาวยามเชาท่ีกอตัวกัน เปนทิวทัศนท่ีมีสวยงามมากทีเดียวคะ นอกจากนี้บริเวณ
หนาผายังมีลมพัดมาเย็นสบายใหเราไดรูสึกสดชื่นอยูตลอดเวลา ไดยืนชมวิวสวยๆ สูดอากาศบริสุทธิ์ท่ี
หาไดยากแบบนี้ ไมผิดหวังจริง ๆ ขอระวังในการเดินบริเวณ2ผาสุดแผนดิน2คือ บริเวณนี้เปนผาสูงและ
เปนหินท่ีคอนขางขรุขระ บางสวนลาดชัน จึงควรเดินดวยความระมัดระวัง และหากมีเด็กเล็ก ๆ ไป
ดวยตองดูแลอยางใกลชิด นอกจากนี้ไมควรเขาใกลหนาผามากเกินไป เพราะไมมีรั้วก้ัน อาจเกิด
อุบัติเหตุหรืออันตรายไดใครท่ีอยากจะชมทะเลหมอกยามเชาท่ี2ผาสุดแผนดิน2 ควรไปชวงฤดูฝน
ระหวางเดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม และควรไปแตเชาตรู จะไดเห็นทะเลหมอกสวยๆ และ
นอกจากจะมาสัมผัสหมอกยามเชาแลว จุดนี้ยังสามารถชมพระอาทิตยตกไดอีกดวย รวมถึงยังมี
สถานท่ีทองเท่ียวอ่ืน ๆนอกจากนั้นภายในอุทยานแหงชาติปาหินงามยังมีท้ังลานหินงาม ลานหิน
รูปรางแปลกตา ประติมากรรมทางธรรมชาติท่ีนาอัศจรรย 1 ณ 2ลานหินงาม  โดยหินรูปรางประหลาด
แปลกตานั้นเกิดจากการกัดเซาะของลม และฝน จนทําใหแทงหินมีรูปลักษณแตกตางกันไปให
นักทองเท่ียวไดจินตนาการ” 

 

      
 

ภาพหินรูปตาง ๆ ในบริเวณลานหิน 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“คุณแมคะน้ําปรุงนอกจากทุงดอกกระเจียวท่ีอําเภอเทพสถิตแลวยังมีทุงดอกกระเจียวท่ี

อําเภอหนองบัวระเหวดวยใชไหมคะ” 
“ยังมีอีกท่ีหนึ่งจะ เรียกวาท่ีอุทยานแหงชาติไทรทองจะ” 
“น้ําปรุงอยากทราบรายละเอียดของอุทยานแหงนี้คะ คุณแมพอจะทราบรายละเอียด

หรือเปลาคะ” 
2“รูสิจะ อุทยานแหงชาติไทรทอง2  ครอบคลุมพ้ืนท่ีปาเทือกเขาพังเหย และปานายางกลัก 

ในทองท่ีตําบลทาใหญ ตําบลถํ้าวัวแดง ตําบลบานเจียง ตําบลเจาทอง ตําบลวังทอง ก่ิงอําเภอภักดีชุมพล 
อําเภอหนองบัวแดง ตําบลหวยแย ตําบลวังตะเฆ อําเภอหนองบัวระเหว และตําบลโปงนก อําเภอเทพสถิต 
จังหวัดชัยภูมิ  

มีอาณาเขตติดตอกับอุทยานฯ ปาหินงามและอุทยานฯ ภูแลนคา สภาพภูมิประเทศ
อุทยานฯ ไทรทองอยูในเขตเทือกเขาพระยาฝอ และเทือกเขา พังเหย ประกอบดวยภูเขาสูงต่ําหลาย
ลูกเรียงรายสลับซับซอน มีระดับความสูงตั้งแต 300 เมตร จากระดับน้ําทะเล ถึงสูงสุดท่ี2ยอดเขาพัง
เหย2 1,008 เมตร เปนพ้ืนท่ีปาตนน้ําของลําหวยโปงขุนเพชร ลําหวยเชียงทา ลําหวยแย   
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ภาพทุงดอกกระเจียวท่ีไทรทอง 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
ลําน้ําเจา ลําน้ําเจียง ซ่ึงเปนสาขายอยของแมน้ําชีในชวงตนฤดูฝนท่ีอุทยานฯ ไทรทอง 

จะมีสถานท่ีเท่ียวทางธรรมชาติใหเราไดขับรถมาเลือกชมมากมายโดยเฉพาะ2ทุงบัวสวรรค หรือทุง
ดอกกระเจียว2 ตั้งอยูบนเนินเขาสูง หางจากท่ีทําการอุทยานฯ ไทรทอง ประมาณ 12 กิโลเมตร 
สามารถข้ึนไปชมความงามของทุงดอกกระเจียวท่ีมีท้ังหมด 4 ทุง สลับกับดอกไมปาอ่ืน ๆ ท้ังดอกดุสิตา 
สรอย สุวรรณา จุกนารี1 กระดุมเงิน กระดุมทอง เอ้ืองนวลจันทร ฯลฯ จะผลิดอกสวยงามเต็มทุง
ประมาณปลายเดือนมิถุนายน-กลางเดือนสิงหาคมของทุกปเทานั้นใกลๆ กับทุงดอกกระเจียว ยังมี 2ผา
หําหด2 ลักษณะเปนแทนหินยื่นออกไปจากหนาผาประมาณ 1 เมตร บนเทือกเขาพังเหยเปนจุดท่ีเสียว
ท่ีสุด ท่ีผาหําหดยังมีสถานท่ีกางเต็นท และมีกิจกรรมโรยตัวผาหําหดระยะทางประมาณ 50 เมตรได
ทดสอบความกลากันดวย หากยังไมเหนื่อยลาจะไปตะลุยเดินปาตาม2เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
(น้ําตกไทรทอง-น้ําตกชวนชม)2 ระยะทางประมาณ 2.5 กิโลเมตร จะไดชมน้ําตกไทรทอง น้ําตก
ขนาดเล็ก แตโดดเดนท่ีเปนแนวลานหินกวางถึง 80 เมตร ไหลลงมาผานลานหินลงสูแองน้ําใหญ
ดานลางเรียกวา วังไทร สวยงามมากเปนจุดชมทิวทัศน 

 

  
 

ภาพน้ําตกไทรทอง 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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อาทิตยอัสดงยามเย็นท่ีสวยท่ีสุดแหงหนึ่งในเขตอุทยานฯ ไทรทอง ในฤดูหนาวท่ีอุทยานฯ 
ไทรทอง ยังไดจัดรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษใหนักทองเท่ียวไดมาสัมผัสลมหนาว ทํากิจกรรม
ผจญภัย ท้ังโรยตัวท่ีผาหําหด พายเรือศึกษาธรรมชาติใน2อางเก็บน้ําเข่ือนวังน้ําเขียว2 เดินศึกษา
ธรรมชาติชมทุงบัวสวรรค ชมวิวท่ีผาอาทิตยอัสดง และนอนกางเต็นทบนลานหนาผา 

“นี่ยังไงละจะท่ีเท่ียวสําหรับหนาฝนของชัยภูมิของเรา แตถาเราอยากจะหาท่ีนอนนับ
ดาว ก็ไปท่ีนี่ไดเลยจะ “มอหินขาว” 

“มอหินขาวหรือคะ แลวทําไมเขาเรียกวามอหินขาวละคะ” 
“เม่ือพูดถึงแทงหินแลว จะไมพูดถึงแหลงทองเท่ียวอีกแหงท่ีมีความสวยงามแปลกตา 

ไมแพกันอยาง2มอหินขาว2 ไดอยางไร โดย2มอหินขาว2นั้นตั้งอยูใน อุทยานแหงชาติภูแลนคา2 เปน 
แทงหินขนาดยักษ 5 ตน ตั้งเรียงรายอยูในทุงหญากวาง สันนิษฐานกันวาแทงหินนี้มีอายุมากถึง  
175-195 ลานป จนไดรับสมญานามวาสโตนเฮนจเมืองไทย 

 

      
  
                      ภาพผาหําหด                                  ภาพจุดชมวิวผาสุดแผนดิน 

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
 

มอหินขาว ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติภูแลนคา บานวังคําแคน ตําบลทาหินโงม อําเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ ประกอบดวยกลุมหินทรายสีขาววางเรียงรายคลายกับ “สโตนเฮนจ” ในประเทศ
อังกฤษ มอหินขาว จึงไดรับการขนานนามอีกชื่อหนึ่งวา “สโตนเฮนจเมืองไทย” เปนสวนหินธรรมชาติ 
ซ่ึงเกิดจากการสะสมของตะกอนทรายและดินเหนียวแข็งตัวกลายเปนหิน ลักษณะของหินกลุมตาง ๆ 
เกิดจากเคลื่อนไหวของเปลือกโลกบีบอัดจนเกิดการคดโคง แตกหัก กัดเซาะท้ังแนวตั้งและแนวนอน 
สรางสรรคเปนรูปตาง ๆ ตามจินตนาการของผูพบเห็น  

มอหินขาว มีกลุมหินอยูหลายแหง กลุมหินชุดแรก คือ “เสาหิน 5 ตน”ตั้งอยูในทุง
กวาง สันนิษฐาน มีความสูงประมาณ 12 เมตร ตนท่ีใหญท่ีสุดมีขนาดเทากับ 22 คนโอบ เสาหินกลุมนี้
นับเปนเสาหินท่ีโดดเดนท่ีสุด และเปนไฮไลทของการมาเท่ียวชม มอหินขาว ถัดจากกลุมหินชุดแรกไป
เล็กนอยจะถึงบริเวณลานกางเต็นท มีหองน้ําบริการ จากจุดนี้มีเสนทางเดินไปยังกลุมหิน และจุดชมวิว 
ไดแก หินเจดียโขลงชาง ระยะทางเดินเทา 650 เมตร ลานหินตนไทร 900 เมตร สวนหินลานป 1,250 
เมตร และจุดชมวิวผาหัวนาค2,500 เมตร 
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ภาพเสาหิน 5 ตน ท่ีมอหินขาว 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
หินกลุมท่ี 2 อยูหางจากกลุมแรกประมาณ 500 เมตร เรียกวา “ดงหิน” เปนแทงหิน

ทรงแปลกประหลาด รูปรางคลายเจดีย กระดองเตา รองเทาบูท และจากจุดนี้เราสามารถข้ึนไปชมวิว
ท่ีกวางไกลสุดสายตาของท่ีนี่ได 

หินกลุมท่ี 3 อยูหางออกไปอีก 1,500 เมตร เปนแทงหินและเสาหินขนาดเล็กกระจายอยู
บนลานหินกวาง ลาดเอียงข้ึนไปจด “ผาหัวนาค” ในชวงฤดูฝน นักทองเท่ียวจะไดชมดอกไมปาท่ีบาน
สะพรั่งรายลอม เปนมนตเสนหแหง มอหินขาว 

 

      
   
             ภาพหินกลุมท่ี 2 “ดงหิน”                          ภาพหินกลุมท่ี 3 “ผาหัวนาค”  

ท่ีมา : https://www.google.co.th 
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ภาพมอหินขาว 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 
“น้ําปรุง ตัดสินใจไมถูกเลยคะคุณแม วาจะเลือกไปทัศนศึกษาท่ีไหนดี สถานท่ี ท่ีคุณแม

เลาใหฟงนาสนใจท้ังนั้นเลยคะ น้ําปรุงอยากจะไปทุกท่ีท่ีคุณแมเลาใหฟงเลยคะ เอาไวน้ําปรุงไป
ปรึกษาเพ่ือน ๆ ดูกอน วาเพ่ือน ๆ อยากจะไปท่ีไหน” 

“ไปเท่ียวท่ีไหนก็นาสนใจท้ังนั้นแหละจะ และท่ีสําคัญ ชัยภูมิบานเราเท่ียวไดท้ังป” 
………………………………………. 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 4 ของขวัญจากธรรมชาติ 

.......................................................................... 
 
คําส่ัง ใหนักเรียนเลือกขอความตอไปนี้เติมหนาขอท่ีสัมพันธกัน 

ก. อุทยานแหงชาติปาหินงาม 
ข. อุทยานแหงชาติไทรทอง 
ค. อุทยานแหงชาติภูแลนคา 

 
1. _____ผาหําหด 
2. _____ จุดชมวิวสามภาค 
3. _____ ผาสุดแผนดิน 
4. _____ น้ําตกไทรทอง 
5. _____ ผาหัวนาค 
6. _____ ลานหินงาม 
7. _____ ทุงดอกกระเจียว 
8. _____ ทุงบัวสวรรค 
9. _____ กลุมเสาหิน 5 ตน 
10.  _____ สโตนเฮนจเมืองไทย 
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เฉลยกิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 4 ของขวัญจากธรรมชาติ 

.......................................................................... 
 
คําส่ัง ใหนักเรียนเลือกขอความตอไปนี้เติมหนาขอท่ีสัมพันธกัน 

ก. อุทยานแหงชาติปาหินงาม 
ข. อุทยานแหงชาติไทรทอง 
ค. อุทยานแหงชาติภูแลนคา 

 
1.__ข___ผาหําหด 
2.__ก___จุดชมวิวสามภาค 
3.__ก___ผาสุดแผนดิน 
4.__ข__ น้ําตกไทรทอง 
5.__ค___ผาหัวนาค 
6.__ก__ ลานหินงาม 
7. __ก__ ทุงดอกกระเจียว 
8. __ข__ ทุงบัวสวรรค 
9. __ค__ กลุมเสาหิน 5 ตน 
10.__ค__ สโตนเฮนจเมืองไทย 
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บทท่ี 5  

ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 
 

      
 

                 ภาพแหนาคโหด                                           ภาพตีคลีไฟ 
ท่ีมา : https://www.google.co.th 

 

“น้ําปรุงจะ แตงตัวเสร็จหรือยัง เราจะเดินทางกันแลวนะลูก เดี๋ยวจะไมทันงานบวช ของ
พ่ีหนุมเคา” 

“เสร็จแลวคะคุณแม  น้ําปรุงพรอมแลวคะ” 
“ถาอยางนั้น เราออกเดินทางกันเลยนะจะ” 
“คุณแมคะพ่ีหนุมจะบวชพรุงนี้ไมใชหรือคะ แลวทําไมตองรีบไปวันนี้ดวยละคะ” 
“ก็เพราะวันนี้จะมีการแหนาคกอนนะสิจะ” 
“ยังไงหรือคะคุณแมเลารายละเอียดใหน้ําปรุงฟงดวยนะคะ” 
“งานแหนาคของพ่ีหนุม ไมธรรมดานะสิจะ เขาเรียกวาประเพณี แหนาคโหด  นับวาเปน

ประเพณีท่ีเกาแก สืบทอดกันมายาวนานหลายรอยปแลว กับงานประเพณีแหนาคโหดงานบุญสุด
ยิ่งใหญท่ีจัดข้ึนท่ีบานโนนเสลา 
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               ภาพโกนหัวนาค                                     ภาพผูกแขนนาค 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

ต.หนองตูม อ.ภูเขียว จ.ชัยภมิู นับไดวาเปนพิธีแหนาคท่ีแปลกและเปนหนึ่งเดียวในโลกก็
วาได โดยชาวบานจะรวมกันจัดงานอุปสมบทหมูใหกับคนหนุมหรือบุตรหลานในหมูบานท่ีมีอายุครบ 
20 ป เพ่ือใหลูกหลานไดบวชแทนคุณบิดา มารดา  

หลังจากท่ีเขาพิธีสูขวัญเรียบรอยแลว ก็จะเปนการแหนาคไปรอบหมูบาน โดยจะใหคน
หนุมท่ียังไมไดบวชของแตละหมูบานมาชวยกันหามแครไมไผ และเขยาโยนนาคอยางรุนแรง ถือเปน
การทดสอบความตั้งใจวา   ผูบวชจะมีความมุงม่ันอดทนท่ีจะบวชแทนคุณบิดามารดาหรือไม ซ่ึงนาค
จะตองประคองตัวเองไมใหตกลงมาจากแคร หากใครตกลงมาถูกพ้ืนดินจะถือวาขาดคุณสมบัติไมให
บวช และตองไปบวชตามประเพณีธรรมดาท่ีอ่ืนแทน โดยจะเปนเชนนี้ตลอดระยะทางท่ีแหรอบ
หมูบานกวา 3 กิโลเมตร”   

“พิธีการตัดและโกนผมนาค ตามพิธีบวชปกติ แตกอนจะเขาพิธีสูขวัญนาคทุกคนจะตอง
พากันออกจากวัดไป กราบศาลปูตาซ่ึงเปนศาลประจําหมูบาน-ถวายภัตตาหารพระสงฆ-นาค รวมกันท่ี
วัด ตั้งกองบวช-รับฟงการประวัติความเปนมาจากปราชญชาวบานและผูรูในชุมชนโนนเสลา เก่ียวกับ
งานแหนาคโหด-ถวายเพลแดพระสงฆ-พิธีบายศรีสูขวัญนาค-นาคท้ังหมด 

 

 
 

นาคทุกคนออกจากวัดไป กราบศาลปูตาซ่ึงเปนศาลประจําหมูบาน 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 
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พรอมกันท่ีบริเวณงาน ขบวนแหนาคโหดเริ่มตน บททดสอบ ความเปน “นาคหนุม” ท่ี
อยูบนแครท่ีท้ังโยกท้ังโยนไปตามจังหวะอันเรารอนของดนตรีอีสานลดลงแตประการใด!ประเพณีท่ีท้ัง
สรางความหวาดเสียว ท้ังสนุกสนาน ของผูมารวมงานและท้ังทาทายความสามารถของนาค  ท่ีแสนจะ
พิสดารของหมูบาน ดึงดูดใหผูคนนับพันคนแหกันมาสัมผัสพิธีดังกลาวอยางใจจดใจจอ  บรรดาพอแม
ของวาท่ีนาคจะพาบุตรหลานไปฝากไวกับวัดตาแขก (วัดใน) กับวัดบุญถนอมพัฒนาราม (วัดนอก) เพ่ือ
เตรียมทองบทสวดขานนาค กอนหนางานแห 1 คืน แตละบานฉลองความเปนนาคดวยดนตรี ท้ังท่ีจาง
มาและดนตรีจากเครื่องมืออิเล็กทรอนิกสตลอดท้ังคืน พอใกลรุงสางท้ังคนมาชวยงานในบานนาค ตอง
เตรียมท้ังสถานท่ี เตรียมอาหาร และเตรียมของชํารวย เพ่ือตอบแทนแขกท่ีเดินถือหมอนขิด เขา
มารวมทําบุญท่ีบานนาคหลายคนบอกวาพิธีแหนาคโหดนี้มีมานานกวา 100 ปแลว แตบางเสียงระบุวา
มีมาไมเกิน 50 ป เริ่มจากนักเลงโบราณในหมูบานโนนเสลาคนหนึ่ง เปนท่ีรักใครของคนในหมูบาน 
ครั้นไดเขาพิธีบวชนาคจึงมีผูคนท่ีรักใครชอบพอเขารวมพิธีแหนาคมากกวาใคร 
 

      
 

                      ภาพพิธีสูขวัญนาค                           แครไมไผสําหรับการแหนาค                
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 
“นาคในสมัยกอนใชชางบาง ใชมาบาง เอามาแห แตของหมูบานโนนเสลาใชแหดวยแคร 

และหามขางละหลายคน เพ่ือชวยกันแชรน้ําหนักในสวนนาคอันเปนท่ีรักของผูคน เพ่ือนฝูงก็มีโยกแคร
กันเล็กนอยเพ่ือความครึกครื้น โยกไปโยกมาชักแรงข้ึนเรื่อย ๆ ถึงขนาดนาคทาทายวาถาคนหามโยก
ไมแรงก็จะไมโปรยทานใหคนท่ีมารวมงาน คนแหนาคซ่ึงเปนเพ่ือนกันเสียสวนใหญเลยโยนนาคเสีย
เต็มท่ีดวยความสนุกปนเหนื่อย เลนเอาสะบักสะบอมไปตามๆ กัน แตก็เปนไปอยางสนุกสนานเปนท่ี
ประทับใจกันท้ังคนหามและคนแห 

ครั้นปตอมาเพ่ือนคูหูของนาคคนแรกท่ีถูกโยนก็เขาพิธีบวชอีกคน เพ่ือนๆ ก็โยนนาคดวย
วิธีเดียวกันดวยความสนุกปนแกแคน จนกลายมาเปนแหนาคโหดกันมาจนถึงปจจุบันอีกตํานานหนึ่งก็
วาทํากันมากวา 100 ปแลว โดยมีพิธีแหนาครวมหมูและใชคานหามแบบเดียวกัน สวนการโยนนาค
เปนการทดสอบความตั้งใจนาควาตั้งใจบวชทดแทนคุณบิดามารดาหรือไม ขณะท่ีแมอุมทองลูกกวาจะ
คลอดไดยากลําบากแคไหน หากนาคตกลงมาจากแครถือวาหมดคุณสมบัติท่ีจะบวช” 
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ภาพบรรยากาศการแหนาคโหด 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

“ซ่ึงท่ีผานมาไมมีใครตกลงมาเลยเพราะญาติพ่ีนองโดยเฉพาะพอท่ีเดินตามแครจะคอย
ประคองไมใหลูกชายตกการแหเริ่มชวงบาย แหไปโยนไปบนระยะทาง 3 ก.ม.รอบหมูบาน แถมรอบ
อุโบสถอีก 3 รอบ กวาจะเสร็จสิ้นท้ังนาคท้ังคนหามตางหมดแรงแหนาคโหดเริ่มมาเปนท่ีรูจักของผูคน
ชวง 3-4 ปท่ีผานมา เม่ือการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) สํานักงานนครราชสีมา พานักขาวมา
ทําขาวประชาสัมพันธการทองเท่ียว จนกลายเปนประเพณีท่ีนาสนใจของอีสานดวยทวงทํานองท่ี
สนุกสนาน ทาทายและหวาดเสียว งานแหนาคโหดจึงกลายเปนงานท่ีใคร ๆ อยากจะมาเห็น มาสัมผัส
ครั้งหนึ่งในชีวิตทีเดียว ประเพณีดังกลาวนี่เองท่ีทําใหบานโนนเสลา-บานโนนทัน โดงดังมีชื่อเสียง” 

“คุณแมคะ นาตื่นตาตื่นใจจังเลยนะคะ น้ําปรุงอยากไปเห็นประเพณีแหนาคโหดแลวละคะ” 
 

      
 

ชาวบานรวมกันใสบาตรพระบวชใหม 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

“คุณแมคะ น้ําปรุงยังประทับใจกับประเพณีแหนาคโหดอยูเลยคะ แตชวงนี้ก็ใกลจะออก
พรรษาแลว ไมทราบวา คุณแมจะพาน้ําปรุง ไปชมประเพณีอะไรท่ีนาตื่นตา ตื่นใจอีกหรือเปลาคะ”  

“มีแนนอนจะ ประเพณีนี้จะจัดข้ึนในชวงออกพรรษาอยูพอดีเลยจะ”                       
“มีดวยหรือคะคุณแมประเพณีชวงออกพรรษาของชัยภูมิ” 

“มีแนนอนจะ จะเรียกวาประเพณี หรือการละเลนก็ไดนะจะเขาเรียกวา การตีคลีไฟ” 
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“คุณแมเลารายละเอียดใหน้ําปรุงฟงเลยคะ น้ําปรุงพรอมแลวคะ” 
“ประเพณีตีคลีไฟ เปนประเพณีไทยจากภูมิปญญาทองถ่ิน จัดใหมีข้ึนมาแตโบราณ โดย

ไดแนวคิด มาจากการตีคลีของพระสังขกับพระอินทร 
ในวรรณคดี เรื่อง สังขทอง การตีคลีไฟเปนวิธีการแกปญหาการขาดเครื่องนุงหมใน

สมัยกอน หนาหนาวจะหนาวมาก พวกผูชายจะออกมาท่ีสนามหนาลานบานแลวมารวมเลนตีคลีไฟกับ
พวกผูหญิง ๆ จะเปนผูเฝาลูกคลีไฟ 

 

   
 

ภาพการตีคลีไฟ 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

ทําใหหายหนาวได และเปนการสรางความสามัคคีให แกคนในหมูบานอยางชาญฉลาด 
โดยการตีคลีไฟ เปนหนึ่งในประเพณีไทยเพ่ือการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม ใหการเลนดังกลาว 
ไดรับการถายทอดจากคนรุนหลัง” 

“ประเพณีการตีคลีไฟ หรือการละเลนตีคลีไฟ ถือเปนกีฬาโบราณการละเลนพ้ืนบานของ
ชาวบานหนองเข่ือง ตําบลกุดตุม อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ มาชานานกวา 100 ป กีฬานี้สูญหายมา
จนถึงชวงป 2546 ไดมีกลุมคณาจารย ผูใหญบาน และวัด ไดลับมาใหความสนใจภูมิปญญาของ
ชาวบานดั้งเดิมใหกลับมาฟนคืนข้ึนอีกครั้ง  ไดมีการริเริ่มอนุรักษกีฬาโบราณตีคลีไฟมาอยางตอเนือง 
โดยจะมีการละเลนในชวงวันออกพรรษา และหนาหนาวของทุกปเลยจะ”  

“แลวการตีคลีไฟนี้เขาเลนกันยังไงหรือคะ” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

46 

https://www.google.co.th/


85 
           หนังสือสงเสรมิการอานเรื่อง “เทีย่วเมืองชัยภูม”ิ 

   
 

ภาพการตีคลีไฟ 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

“เม่ือกอน ระบบความสะดวกสบายดานสาธารณูปโภคยังไมมี เชน ไฟฟา, น้ําประปา 
รวมถึงความสะดวกสบายดานการเดินทาง คนสมัยกอนไปอาบน้ําชําระรางกายจะชักชวนกันไปยังทา
น้ํา (หวย, หนอง, คลอง, บึง) ซ่ึงจะมีกอไผข้ึนเรียงรายตามแหลงน้ําเพราะไมไผมีความสําคัญตอวิถี
ชีวิตคนชนบทอยางยิ่งเลยละ โดยเฉพาะในชวงเย็น จะไปกันเปนกลุม สวมผาโสรง ผาขาวมาพาดไหล 
สูบยาสูบมวนใหญ ๆ เม่ือกอนเรียกบุหรี่วายาสูบ  เพราะจะสูบกันเกือบทุกคน ก็เคยคิดสนุกเพ่ือเปน
การเรียกเหง่ือ กอนอาบน้ํา แบงทีมกันเลน (คลีโหลน) ดีกวา ! อาวไอทิดจะคํ่าแลว เองไปกอกองไฟไว
กอนคอยมาเลน เดี๋ยวคํ่าลงอากาศมันจะหนาว ความสนุกกับการใชเหงาไมไผเปนอุปกรณ ตีกอนไม
ขนาด 10 – 15 cm ไปยังเขตฝายตรงกันขามแลวเขากรอบท่ีกําหนด (ประตู) ของฝายตรงกันขาม 
(คลายกีฬาฮอกก้ี) 

 

      
 

อุปกรณการเลน เหงาไมไผและลูกไม 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 
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บังเอิญ ลูกไมกลิ้งเขาไปในกองไฟ กวาจะเข่ียมันออกมาไดมันก็ติดไฟไปแลว ความรูสึก
ในอารมณท่ีกําลังสนุกตอเนื่อง เลยไมยอมดับไฟท่ีกําลังลุกไหม กอนไม ก็เลยปลอยเลยตามเลย และ
แลวความคิดใหม ๆ กับการเลน "คลีโหลน” จึงเกิดข้ึน ทุกเย็นของการมาอาบน้ําของกลุมชาวบาน
หนองเข่ืองจะเลน "คลีโหลน” พอคํ่าลงมองไมเห็นลูกไม จึงนําไฟมาจุดลูกไม เพ่ือการมองเห็น จึงเลน
หรือแขงขันกันตอไดในชวงคํ่า มันสรางความสนุกสนานเราใจกวาการเลน "คลีโหลน” แบบเดิม ๆ จึง
เปนท่ีมาของการเรียกชื่อ "คลีไฟ” (KLEE-FIRE) ชาวบานหนองเข่ือง ไดกลับมาเลนคลีไฟอีกครั้งเม่ือ 
6-7 ป ท่ีผานมา และถือวาเปนกีฬาพ้ืนบานท่ีควรคาแกการอนุรักษไวและสืบทอดเปนประเพณี
ตอไป ซ่ึงชาวบานหนองเข่ืองจะจัดกิจกรรมการเลนปละ 1 ครั้งในชวง "งานออกพรรษา” ของทุกป
ในชวงเชาจะมีพิธีตักบาตร, การแขงขันปลอยโคมไฟ, การแขงขันฟุตบอล, การแขงขันตะกรอ, การ
แขงขันวอลเลย, และการแขงขันกีฬาพ้ืนบาน ฯลฯ และในชวงเย็น (ประมาณ 18.00 น.) จะทําการ
แขงขัน คลีไฟ (KLEE-FIRE) เปนประจําทุกป 

 

      
 

ภาพการตีคลีไฟ 
ท่ีมา :  https://www.google.co.th 

 

อุปกรณการเลน เหงาไมไผ (ลักษณะแบบตะขอ) ยาวประมาณ 1 เมตร หรือความยาว
พอเหมาะกับผูใชไมนั้น ๆ เพ่ือใชเปนไมตี 

ลูกไมขนาดเสนผาศูนยกลางระหวาง 10 – 15 เซนติเมตร และตองเปนไมนุน (ง้ิว) หรือ
ไมจากตนทองหลาง เนื่องจากมีน้ําหนักเบา 

สนามแขงขัน ใชสนามสี่เหลี่ยมฝนผา ขนาดเทาสนามฟุตบอล โดยสนามจะใหญจะเล็ก
ข้ึนอยูกับจํานวนผูเลน เชน จาํนวนผูเลนฝายละ 11 คน ใชสนามฟุตบอลขนาดผูเลนฝายละ 11 คน 
หรือจํานวนผูเลนฝายละ 7 คน ใชสนามฟุตบอลขนาดผูเลนฝายละ 7 คน (ฟุตซอล) 

จํานวนผูเลน แบงเปน 2 ฝาย ๆ ละ 11 คน หรือ 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
ลักษณะการเลน จะตองตีลูกไมท่ีติดไฟสงตอกันไปเขาประตูฝายตรงขาม หากเขาประตู

จะถือวาเปนคะแนนได 1 แตม (หลักการเดียวกันกับกีฬาฮอกก้ีและกีฬาฟุตบอล) โดยมีผูปองกันยืนอยู
ท่ีประตู ไมใหฝายตรงขามตีลูกไฟเขาประตู  

ผูเลนจะตีลูกไฟได โดยท่ีตีจะตองไมเกินระดับเอว หากตีสูงกวานี้จะถือวาเปนการผิด
กติกา ฝายตรงขามจะไดตั้งลูกเลน ณ จุดท่ีทําผิดกติกา 
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ผูใดท่ีตีลูกออกนอกเขตสนาม ฝายตรงขามจะนําลูกไฟ วางบนเสน ณ จุดท่ีออก แลวเลน
ตอ (เหมือนการเลนกีฬาฟุตซอล) 

ผูเลนจะใชอวัยวะสวนใดของรางกายเลนไมได จะถือวาผิดกติกา ยกเวนผูเลนท่ีทําหนาท่ี
รักษาประตูทุกสวนของรางกายใชถูกลูกหรือเลนลูกได 

การเริ่มเลน หรือแขงขัน ผูเลนฝายละ 1 คน พรอมกันท่ีเสนแบงครึ่งสนาม (กลางสนาม
แขงขัน จะใชไมเคาะท่ีพ้ืน สลับกับเตาะไมฝายตรงขาม จํานวน 3 ครั้ง รวมจํานวนเคาะท้ังหมด 6 
ครั้ง) 

เวลาท่ีใชในการแขงขัน แบงเวลาการแขงขันออกเปน 2 ชวง ๆ ละ 15 นาที มีเวลาพัก
ครึ่งไมเกิน 10 นาที” 

“ดีจังเลยคะคุณแม ชวงออกพรรษาเราไปเท่ียวท่ีบานหนองเข่ืองกันนะคะ” 

“กอนจะเท่ียว เราตองไปทําบุญกันกอนนะจะชาวบานหนองเข่ือง จะจัดกิจกรรมการเลน
ปละ 1 ครั้งในชวง "งานออกพรรษา” ของทุกปในชวงเชาจะมีพิธีตักบาตร, การแขงขันปลอยโคมไฟ
, การแขงขันฟุตบอล การแขงขันตะกรอ, การแขงขันวอลเลย,และการแขงขันกีฬาพ้ืนบาน ฯลฯ และ
ในชวงเย็น (ประมาณ 18.00 น.) จะทําการแขงขัน คลีไฟ (KLEE-FIRE) เปนประจําทุกปเลยจะ ได
ทําบุญและก็ไดเท่ียวดวยนะจะ” 

 

…………………………………….. 
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กิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 5 ประเพณี ความเช่ือ และการละเลน 

.......................................................................... 
 
คําส่ัง    ใหนักเรียนกาเครื่องหมายถูก (/) หนาขอความท่ีถูก  

              และกาเครื่องหมายผิด (X) หนาขอความท่ีผิด 
 
_____ 1. กอนท่ีจะมีการบวชถาทองบทขานนาคไดไมตองไปอยูวัด 
_____ 2. ประเพณีแหนาคโหด จัดข้ึนตลอดท้ังป เพ่ือตอนรับนักทองเท่ียว 
_____ 3. การแหนาคโหดมีข้ึนเพราะเปนการแกบน 
_____ 4. การแหนาคโหดเปนการทดสอบจิตใจของผูท่ีจะบวช 
_____ 5. ระหวางการแหนาคโหด ถานาคตกจากแครสามารถข้ึนมานั่ง    
       ใหมและแหตอจนครบ 3 รอบ 
_____ 6. การตีคลีไฟเปนการละเลนของชาวบานหนองเข่ือง ตําบลกุดตุม  

   จังหวัดชัยภูมิ 
_____7. ไมท่ีนํามาทําลูกไฟคือไมทองหลาง เพราะมีน้ําหนักเบาและ 
             ติดไฟงาย 
_____8. การตีคลีไฟสามารถเลนไดตลอดท้ังป 
_____9. ปจจุบันไมท่ีใชตีคลีไฟเปลี่ยนจากไมไผมาเปนทอพลาสติกเพราะ 

  หางาย 
_____10. กติกาการเลนตีคลีไฟ ใชกติกาของกีฬาฮอกก้ีและกีฬาฟุตบอล 

    ผสมผสานกัน 
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เฉลยกิจกรรมทายเรื่อง 
บทท่ี 5 ประเพณี ความเช่ือ และการละเลน 

.......................................................................... 
 
คําส่ัง    ใหนักเรียนกาเครื่องหมายถูก (/) หนาขอความท่ีถูก  

และกาเครื่องหมายผิด (X) หนาขอความท่ีผิด 
 
__X__1. กอนท่ีจะมีการบวชถาทองบทขานนาคไดไมตองไปอยูวัด 
__X__2. ประเพณีแหนาคโหด จัดข้ึนตลอดท้ังป เพ่ือตอนรับนักทองเท่ียว 
__X__3. การแหนาคโหดมีข้ึนเพราะเปนการแกบน 
__/__ 4. การแหนาคโหดเปนการทดสอบจิตใจของผูท่ีจะบวช 
__X_ 5. ระหวางการแหนาคโหด ถานาคตกจากแครสามารถข้ึนมานั่ง 
            ใหมและแหตอจนครบ 3 รอบ 
__/__ 6. การตีคลีไฟเปนการละเลนของชาวบานหนองเข่ือง ตําบลกุดตุม 
             จังหวัดชัยภูมิ 
__/__7. ไมท่ีนํามาทําลูกไฟคือไมทองหลาง เพราะมีน้ําหนักเบาและ 
            ติดไฟงาย 
__X__8. การตีคลีไฟสามารถเลนไดตลอดท้ังป 
__X__9. ปจจุบันไมท่ีใชตีคลีไฟเปลี่ยนจากไมไผมาเปนทอพลาสติก 
             เพราะหางาย 
__/__10. กติกาการเลนตีคลีไฟ ใชกติกาของกีฬาฮอกก้ีและกีฬาฟุตบอล 
               ผสมผสานกัน 
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บทท่ี 3  

สรุปการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

การสรางหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ สรุปผลไดดังนี้ 
 

1.  สรุปการศึกษา 
 

1.1 วัตถุประสงคของการศึกษา 
1.1.1 เพ่ือสรางหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวดัชัยภูมิ 
1.1.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางข้ึน 

1.2 ขอบเขตของการศึกษา 
1.2.1 หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีสรางข้ึนมีเนื้อหาอิงหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ทักษะ
การอานเพ่ือฝกใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน โดยมีภาพประกอบคําบรรยายจํานวน 5 เรื่อง  

1.2.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือ โดยผูทรงคุณวุฒิดานภาษาไทยและดานการ
สรางหนังสือสงเสริมการอาน จํานวน 3 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียนไทยรัฐ-
วิทยา ๑๙  (บานคํานอย)  จํานวน 10 คน 

1.3 การสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
ผูศึกษาไดดําเนินการสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับ

นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  ตามลําดับดังนี้ 
1.3.1 กําหนดลักษณะและโครงสรางของหนังสือ 

การสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”  สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวดัชัยภูมิ  มีลักษณะเนนเสริมทักษะ และนิสัยรักการอาน ตลอดจน
สงเสริมเจตคติท่ีดีตอทองถ่ิน โดยกําหนดลักษณะและโครงสรางของหนังสือดังนี้ 

1) ลักษณะหนังสือ 
ผูศึกษาไดกําหนดลักษณะหนังสือสงเสริมการอานไว ดังนี้ 
(1) กลุมผูอานหนังสือ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   
(2) รูปแบบหนังสือมีขนาด 15 ยก  
(3) เนื้อหาหนังสือประกอบดวย 5 ตอน ไดแก 

ตอนท่ี 1 เมืองผูกลา พระยาแล 
ตอนท่ี 2  ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
ตอนท่ี 3 หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
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ตอนท่ี 4 ของขวัญจากธรรมชาติ 
ตอนท่ี 5 ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 

2) โครงสรางของเนื้อหาหนังสือ 
โครงสรางของเนื้อหาหนังสือประกอบดวย คํานํา คําชี้แจง เนื้อหา 

กิจกรรมทายเรื่อง และภาพประกอบ รายละเอียด ดังนี้ 
(1) คํานํา เปนการเขียนอธิบายจุดประสงคการนําเรื่องราวของทองถ่ินมา

เขียนหนังสือสงเสริมการอานแตละเรื่องเพ่ือใหนักเรียนศึกษา และบอกแนวทางในการอาน 
(2) คําชี้แจง เปนการกลาวถึงเหตุผลในการสรางหนังสือและชี้แจงขอ

ปฏิบัติแนวทางในการอาน 
(3) เนื้อหา เปนเรื่องราวของทองถ่ินในจังหวัดชัยภูมิ 
(4) กิจกรรมทายเรื่อง เปนการสรางกิจกรรมเพ่ือประเมินผลการอาน

หนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางข้ึน 
(5) ภาพประกอบ เปนภาพถายท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อเรื่อง ชวยสงเสริม

ใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน และชวยผูอานมีความเพลิดเพลินเกิดจินตนาการในการอาน 
1.3.2 การสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 

การสรางและพัฒนาหนังสือ มี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการสรางหนังสือ ข้ันการ
ตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพหนังสือ โดยอาศัยความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  และข้ันตรวจสอบ
คุณภาพ โดยนําหนังสือท่ีปรับปรุงแลวไปใหนักเรียนผูใหขอมูลอานแลวเก็บขอมูล ซ่ึงมีรายละเอียดแต
ละข้ันตอนดังนี้ 

1) การสรางหนังสือ  
(1) ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช 2551 

วิสัยทัศน โครงสราง สาระและมาตรฐานการเรียนรูแกนกลาง คุณภาพผูเรียน สาระและมาตรฐานการ
เรียนรูชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

(2) ศึกษาเอกสาร ตํารา เก่ียวกับการสรางหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง
เท่ียวเมืองชัยภูมิ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เพ่ือนํามาเปนแนวคิด 
และกรอบในการสรางและพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 

(3) ศึกษาขอเท็จจริงดานเนื้อหาเรื่องเก่ียวกับจังหวัดชัยภูมิ จากเอกสาร
ตาง ๆ แลวนํามาวิเคราะห/สังเคราะห เรียบเรียงจัดลําดับเนื้อหาใหสอดคลองกับเนื้อเรื่องท่ีนําเสนอ 

(4) กําหนดจุดประสงคในการจัดทําหนังสือสงเสริมการอาน  กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย  โดยเนนความมีสาระใหความรูเสริมเพ่ิมเติมจากการเรียนในหนังสือเรียน 
สอดคลองกับสภาพผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูในสาระการเรียนรูท่ีมีปญหาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เนนการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ปลูกฝงใหผูเรียนชอบอานหนังสือ และมีนิสัยรัก
การอาน 

(5) วางโครงเรื่องของเนื้อหา โดยแบงเนื้อหาออกเปนเรื่อง  โดยนําเสนอ
เนื้อหาออกเปน 5 เรื่อง คือ 

ก. เมืองผูกลา พระยาแล 
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ข. ถักทอสายใยรัก สูผืนผา 
ค. หมํ่า ดวยรักและคิดถึง 
ง. ของขวัญจากธรรมชาติ 
จ. ประเพณี ความเชื่อ และการละเลน 

2) การตรวจสอบและการปรับปรุงคุณภาพหนังสือ 
การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางข้ึนมี

กระบวนการดังตอไปนี้ 
(1) รางแบบประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานจัดทําประเมิน

ท้ังหมด 2 ชุด ชุดท่ี 1 สําหรับผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพหนังสือ นําหนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผู
ทรงวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใชแบบประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานจากผูเชี่ยวชาญ คือ 
เกณฑตัดสินจากคะแนน เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ชุดท่ี 2 สําหรับนักเรียนประเมินความ
พึงพอใจแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ เพ่ือหาคุณภาพหนังสือท่ีสรางข้ึน นําแบบประเมินมา
ปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพตามผูทรงคุณวุฒิใหความเห็นและเสนอแนะไว 

(2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผูทรงวุฒิ นําหนังสือสงเสริมการอาน
เสนอใหผูทรงวุฒิท่ีมีความรูประสบการณดานการสอนภาษาไทย และดานการเขียนหนังสือสงเสริม
การอาน จํานวน 3 คน พิจารณาคุณภาพหนังสือ พรอมใหขอเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุง
หนังสือดังนี้ 

ก. ดานเนื้อหา ในบางตอนของเรื่องยังขาดรายละเอียดท่ีสําคัญอีก
บางสวน ควรปรับปรุงใหมีความสมบูรณ 

ข. ดานวิธีการนําเสนอ การนําเสนอเปนลําดับข้ันตอนดี เหมาะสมกับ
วัยของผูเรียน แตควรมีการปรับเนื้อหาบางตอนใหมีความกระชับ 

ค. ดานการใชภาษา ควรตรวจสอบการพิมพสะกดคํา การเวนวรรค 
ง. ดานการจัดรูปเลม ควรแกไขปกหนาใหภาพชัดเจนและมีสีสันมากข้ึน 
จ. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ บางหนามีจํานวนภาพประกอบ

มากเกินความจําเปน บางภาพเล็กเกินไปไมชัดเจน ควรปรับใหชัดเจนเหมาะสม 
ฉ. ดานประโยชนท่ีไดรับ  หนังสือเลมนี้ชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน 

นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  
(3) การนําหนังสือมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 

นําหนังสือมาปรับปรุงเพ่ือจัดทําเปนหนังสือท่ีสมบูรณ โดยไดปรับปรุง
ดังนี้ 

ก. ดานเนื้อหา เพ่ิมเติมรายละเอียดสําคัญในเนื้อหาบางตอนให
สมบูรณยิ่งข้ึน 

ข. ดานวิธีการนําเสนอ ปรับแกไขการดําเนินเรื่องบางตอนใหกระชับ
ยิ่งข้ึน 

ค. ดานการใชภาษา ตรวจสอบการพิมพสะกดคํา การเวนวรรคจน
ถูกตองสมบูรณ 
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ง. ดานการจัดรูปเลม ปรับแกไขปกหนาใหชัดเจน และมีสีสันมากข้ึน
ตามคําแนะนํา 

จ. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ ปรับแกไขจํานวนภาพให
เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหา และปรับภาพใหมีขนาด สีสันชัดเจนสมจริงยิ่งข้ึน 

(4) การนําหนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพนํา
หนังสือท่ีแกไขปรับปรุงเสนอใหผูทรงวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใชแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับแลว
นํามาวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 

(5) การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือโดยใชขอมูลจากนักเรียนการ
ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือในข้ันนี้ เปนการนําหนังสือไปทดลองใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ (บานคํานอย) จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 10 คน อาน เพ่ือประเมินความพึง
พอใจตามแบบสอบถามซ่ึงเปนแบบมาตรประมาณคา แลวนํามาวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 

1.4 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอาน 
1.4.1 ตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงวุฒิ 

การตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงวุฒิ ปรากฎผลดังนี้ 
1)  ดานเนื้อหา ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา เนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ิน

เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน การดําเนินเรื่อง ชวนติดตาม เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดาน
สติปญญา อารมณ สังคม ความยาวของแตละตอนมีความเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องสอดคลองกับ
เนื้อหามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.22 

2)  ดานวิธีการนําเสนอ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับ
ข้ันตอน การนําเสนอเนื้อหาและภาพสอดคลองนาสนใจ วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจของ
ผูเรียน มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.00 

3)  ดานการใชภาษา ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา มีชื่อเรื่องความเหมาะสม การ
บรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงายสํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของผูเรียนมีความเหมาะสมอยูในระดับ
มาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.33 

4)  ดานการจัดรูปเลม ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา ขนาดของเลมเหมาะสมกับวัย
ของผูเรียน รูปเลมแข็งแรง ทนทาน การออกแบบปกนาสนใจเหมาะสมกับเนื้อหา สวนประกอบของ
หนังสือครบถวนตามรูปแบบของหนังสือ ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูเรียนมีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.20 

5)  ดานการจัดหนาและภาพประกอบ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวาการจัดหนา
และภาพประกอบและตัวอักษรเหมาะสม ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูเรียน ภาพประกอบ
ทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผูเรียน จํานวนของภาพประกอบมี
ความเหมาะสม มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.33 

6)  ดานประโยชนท่ีไดรับ ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรัก
การอาน นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากหนังสือ นักเรียน
ไดรับความเพลิดเพลินจากการอานหนังสือ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 4.42 
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1.4.2 ตรวจสอบคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานโดยนักเรียน 
การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานดําเนินการโดยใหนักเรียน

ผูใหขอมูล จํานวน 10 คน ตอบแบบสอบถาม ปรากฏผลดังนี้ 
1) ดานเนื้อหา นักเรียนมีความคิดเห็นวา เนื้อหานาสนใจทําใหนักเรียนรูสึก

อยากอาน เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียนการดําเนินเรื่องชวนติดตามเนื้อหาแตละตอนมี
ความยาวเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องไดดีข้ึน มีความเหมาะสมอยูในระดับ
มากท่ีสุด โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.70 

2) ดานวิธีการนําเสนอ นักเรียนมีความคิดเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปน
ลําดับข้ันตอนเขาใจงาย ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับเรื่อง วิธีการนําเสนอเหมาะสมนาสนใจ มี
ความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.67 

3) ดานการใชภาษา นักเรียนมีความคิดเห็นวา ชื่อเรื่องนาสนใจทําใหนักเรียน
รูสึกอยากอาน การบรรยายเรื่องชัดเจนเขาใจงาย สํานวนภาษาอานแลวเขาใจงาย สํานวนและภาษามี
ความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.83 

4) ดานการจัดรูปเลม นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนาปกสวยงามดึงดูดความ
สนใจของนักเรียน ขนาดของเลมมีความเหมาะสม ขนาดและรูปแบบตัวอักษรชัดเจน อานงาย
สวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โดยมีระดับคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 4.48 

5) ดานการจัดหนาและภาพประกอบ นักเรียนมีความคิดเห็นวาภาพประกอบ
สวยงาม เหมาะสมชวนใหนาอาน ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูอาน ภาพประกอบทําให
นักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุดโดยมี
ระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.60 

6) ดานประโยชนท่ีไดรับ นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัย
รักการอาน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากการอานหนังสือ นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 
นักเรียนไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอาน มีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุดโดยมี
ระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.80 

สรุปการประเมินจากนักเรียน จํานวน 10 คน นักเรียนนักเรียนมีความคิดเห็น
เก่ียวกับภาพรวมของหนังสือวา มีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
4.68 
 

2.  อภิปรายผล 
 

การศึกษาคนควาอิสระเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
จังหวัดชัยภูมิ ผูศึกษาไดนําผลการศึกษามาอภิปราย ดังนี้ 

2.1 ดานเนื้อหา 
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา ดานเนื้อหา มีความเหมาะสมมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 4.22 แสดงวาเนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ินเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน การ
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ดําเนินเรื่อง ชวนติดตาม เนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา อารมณ สังคม ความยาวของแตละ
ตอนมีความเหมาะสม กิจกรรมทายเรื่องสอดคลองกับเนื้อหา 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา เนื้อหานาสนใจทําใหนักเรียนรูสึกอยากอาน เนื้อหามี
ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียนมีการดําเนินเรื่องชวนติดตามเนื้อหาแตละตอนมีความยาวเหมาะสม 
กิจกรรมทายเรื่องทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องไดดีข้ึน โดยระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.70 แสดงวามี
ระดับคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ ถวัลย มาศจรัส, (2548, น. 1) 
ท่ีกลาววา เนื้อหาของหนังสือสงเสริมการอานตองเหมาะสมกับวัยและความสามารถในการอานของแต
ละบุคคล 

สรุปไดวา ดานเนื้อหาของหนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนมีความเหมาะสมมาก โดยเนื้อหาใน
หนังสือใหความรูเก่ียวกับทองถ่ินเหมาะกับวัยและความสามารถในการอานของของผูเรียน การดําเนิน
เรื่อง ชวนติดตาม 

2.2 ดานวิธีการนําเสนอ  
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับข้ันตอน การนําเสนอเนื้อหา

และภาพสอดคลองนาสนใจ วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจของผูเรียน โดยมีระดับคะแนน
เฉลี่ย 4.00  แสดงวาดานวิธีนําเสนอมีความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา การนําเสนอเนื้อหา เปนลําดับข้ันตอนเขาใจงาย 
ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับเรื่อง วิธีการนําเสนอเหมาะสมนาสนใจโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 4.67 แสดงวา มีระดับคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด  ซ่ึงสอดคลองกับสนั่น มีขันหมาก (2537, 
น. 184-185) ไดกลาววา วิธีการเสนอเรื่อง การเรียงลําดับความยากงาย เอกภาพและความกลมกลืน
ของหนังสือ การเนนสาระสําคัญ และภิญญาพร นิตยะประภา (2534, น. 70-77) กลาววาการจัดภาพ 
ตองจัดภาพประกอบใหเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง สมจริง สอดคลองกับเนื้อเรื่องในหนังสือ 

ดังนั้น วิธีการนําเสนอท่ีผูศึกษาไดลําดับเรื่อง พรอมท้ังมีภาพประกอบทําใหเขาใจ
งาย จึงทําใหวิธีการนําเสนอเหมาะสมกับผูอานมาก ชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 

2.3 ดานการใชภาษา 
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา มีชื่อเรื่องความเหมาะสม การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจ

งายสํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของผูเรียนโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.33 แสดงวาดานการใชภาษามี
ความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา ชื่อเรื่องนาสนใจทําให นักเรียนรูสึกอยากอาน การ
บรรยายเรื่องชัดเจนเขาใจงาย สํานวนภาษาอานแลวเขาใจงาย สํานวนและภาษามีความเหมาะสมอยู
ในระดับมากท่ีสุดโดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.83 แสดงวาดานการใชภาษามีความเหมาะสมอยู
ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับ วินัย รอดจาย (2534, น. 12) ท่ีกลาววา ภาษาท่ีใชในการเขียนรอยแกว 
ภาษางาย ๆ สุภาพ สะดวกแกการเขาใจ ความยากงายของภาษาเหมาะสมกับวัย และระดับชั้นเรียน 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา ดานการใชภาษาในหนังสือสงเสริมการอานท่ีผูศึกษาสรางข้ึน 
การบรรยายเรื่องชัดเจนเขาใจงาย สํานวนภาษาอานแลวเขาใจงาย สํานวนและภาษามีความเหมาะสม
มากท่ีสุดในการนําไปใหนักเรียนไดฝกทักษะการอานเพ่ือใหเกิดนิสัยรักการอานได  
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2.4 ดานการจัดรูปเลม  
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา ขนาดของเลมเหมาะสมกับวัยของผูเรียน รูปเลมแข็งแรง 

ทนทาน การออกแบบปกนาสนใจเหมาะสมกับเนื้อหา สวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบ
ของหนังสือ ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูเรียนโดยสรุปแลวดานการจัดทํารูปเลม ผูทรงคุณวุฒิ
ใหความเห็นมีคะแนนเฉลี่ย 4.20 แสดงวา การจัดทํารูปเลมหนังสือมีความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนาปกสวยงามดึงดูดความสนใจของนักเรียน ขนาดของ
เลมมีความเหมาะสม ขนาดและรูปแบบตัวอักษรชัดเจน อานงายสวนประกอบของหนังสือครบถวน
ตามรูปแบบ มีความเหมาะสมมาก โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.48 แสดงวาดานการจัดรูปเลมมี
คุณภาพเหมาะสมอยูในระดับมาก ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2527, น. 140) 
ท่ีกลาววา การจัดทํารูปเลม ลักษณะรูปราง ขนาดกระดาษ และขนาดตัวหนังสือ ขนาดรูปเลม ควร
แบงออกเปนหลายเลม โดยจบเปนตอน ๆ แตละตอนจบในตัวเองขนาดรูปเลมถือเอาความกะทัดรัด 
เปดงายเปนเกณฑ 

สรุปไดวา ดานการจัดทํารูปเลม ของหนังสือสงเสริมการอานท่ีผูศึกษาสรางข้ึน  
มีหนาปกสวยงามดึงดูดความสนใจของนักเรียน ขนาดของเลมมีความเหมาะสม ขนาดและรูปแบบ
ตัวอักษรชัดเจน อานงายสวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบ มีความเหมาะสมมาก 

2.5 ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวาการจัดหนาและภาพประกอบและตัวอักษรเหมาะสม 

ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูเรียน ภาพประกอบทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 
ภาพประกอบเหมะสมกับวัยของผูเรียน จํานวนของภาพประกอบมีความเหมาะสม โดยมีระดับ
คะแนนเฉลี่ย 4.33 แสดงวามีความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา ภาพประกอบสวยงาม เหมาะสมชวนใหนาอาน 
ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูอาน ภาพประกอบทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 
จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.6 แสดงวาการจัดหนาและ
ภาพประกอบมีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับ ภิญญาพร  นิตยประภา (2534, 
น. 70-77) ท่ีกลาววา การจัดภาพตองจัดภาพประกอบใหเหมาะสมกับเรื่อง โดยอาศัยหลักในการจัด
ภาพ คือ ดูวาเปนหนังสือประเภทใด เขียนใหเด็กวัยใดอาน คํานึงลักษณะภาพท่ีเด็กเขาใจงาย ภาพ
ตองเคลื่อนไหว มีชีวิตชีวา สมจริงสอดคลองกับเนื้อเรื่องในหนังสือ สวนการจัดหนาตองใหมีดุลยภาพ 
มีเอกภาพ และมีจุดเดนเราอารมณ และจินตนา  ใบกาซูยี (2542, น. 65) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
ภาพในหนังสือสําหรับเด็กวา ภาพชวยสรางความคิด อธิบายเรื่องราว และชวยใหผูอานเกิดจินตนาการ
ตามเรื่องไดดี ในบางครั้งผูอานไมสามารถอานใหเขาใจเรื่องโดยตลอดแตถาไดดูภาพก็จะสามารถ
เขาใจเรื่องได 

จึงสรุปไดวา ดานการจัดหนาและภาพประกอบของหนังสือสงเสริมการอานท่ีผูศึกษา
ไดสรางข้ึน เปนภาพประกอบท่ีสวยงาม เหมาะสมชวนใหนาอาน ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการ
ของผูอาน ภาพประกอบทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 
ตาง ๆ สามารถนําไปพัฒนาทักษะการอานใหนักเรียนไดดียิ่งข้ึน 
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2.6 ดานประโยชนท่ีไดรับ  
ผูทรงวุฒิ มีความเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน นักเรียนภาคภูมิใจใน

ทองถ่ินของตน นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากหนังสือ นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการ
อานหนังสือ โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.42 แสดงวามีความเหมาะสมมาก 

นักเรียนมีความคิดเห็นวา หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน นักเรียนมีความรู
เก่ียวกับทองถ่ินจากการอานหนังสือ นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน นักเรียนไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินจากการอาน โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.8 แสดงวาดานประโยชนท่ีไดรับมีคุณภาพ
ความเหมาะสม ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับ จินตนา  ใบกาซูยี (2537, น. 159) ไดกลาวไววา 
“สภาพทองถ่ินหรือปญหาในทองถ่ินก็ควรนํามาเปนหัวขอในการเขียนหนังสือเสริมประสบการณได 
โดยเฉพาะอยางยิ่งสิ่งท่ีมีอยูในทองถ่ิน ซ่ึงสามารถอวดคนตางถ่ินใหรูจักของดีในทองถ่ิน เชน อาชีพท่ี
สําคัญ สถานท่ีสําคัญ บุคคลท่ีสําคัญของทองถ่ิน เปนตน” และถวัลย  มาศจรัส (2540, น. 44) กลาววา 
เรื่องในทองถ่ินสามารถนํามาจัดทําเปนหนังสือสงเสริมการอานได เพราะเปนเรื่องท่ีใกลตัวนักเรียน  
ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ิน และอนุรักษมรดกอันดีงามของทองถ่ินตน การเขียนหนังสือ
สงเสริมการอานจะใหนาอานจะตองเขียนในรูปบันเทิงคดีและสารคดี เพราะเปนการเขียนท่ีใหท้ัง
ความรูและความเพลิดเพลินสนุกสนาน เขียนไดท้ังรอยแกวและรอยกรอง 

สรุปไดวา ดานประโยชนท่ีไดรับนักเรียนมีความรูเก่ียวและ มีความภาคภูมิใจใน
ทองถ่ินของตน รับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอาน ตรงกับวัตถุประสงคสําคัญในการสราง
หนังสือสงเสริมการอานเปนอยางดี 

สรุปภาพรวมของหนังสือ 
ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นเก่ียวกับภาพรวมของหนังสือสงเสริมการอาน มีระดับ

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.25 อยูในระดับมาก สําหรับนักเรียน มีความพึงพอใจเก่ียวกับภาพรวมของ
หนังสือท่ีสรางข้ึนมีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.25 คุณภาพเหมาะสมอยูท่ีระดับมากท่ีสุด 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอานเรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ” สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ ท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสมในดานตาง ๆ สามารถนําไป
พัฒนาทักษะการอานและนิสัยรักการอานของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําหนังสือไปใช 
3.1.1 ครูผูสอนควรทําความเขาใจวัตถุประสงคและเนื้อหาของหนังสือใหชัดเจน

เพ่ือใหสามารถเสนอแนะใหผูเรียนใชหนังสือไดถูกตอง 
3.1.2 การใชหนังสือสงเสริมการอานเลมนี้ ผูเรียนตองมีความสามารถในการอาน

เขียนภาษาไทยอยางนอยในระดับประถมศึกษาปท่ี 5 หากผูเรียนมีความสามารถในการอานภาษาไทย
นอยกวาระดับประถมศึกษาปท่ี 5 ควรมีครูหรือผูปกครองชวยเหลือ ใหคําแนะนําในการอาน 
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3.1.3 การใชหนังสือสงเสริมการอานเลมนี้ ผูเรียนตองทํากิจกรรมตามลําดับข้ันตอน 
คือ อานเนื้อหาหนังสือแตละตอน โดยตรวจสอบความรูเบื้องตนของผูเรียนตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
โดยทําการตรวจสอบตามกิจกรรมท่ีระบุไวทายเรื่อง 

3.1.4 การใชหนังสือนอกจากใชเปนหนังสือสงเสริมการอานแลว ยังสามารถนํา
หนังสือไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยบูรณาการกับทักษะการอาน การเขียน การฟง การดูและ
การพูด เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสมบูรณและเปนตามธรรมชาติของกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย 

3.2 ขอเสนอแนะในการสรางหนังสือครั้งตอไป 
3.2.1 ครูควรนําเรื่องราวท่ีเก่ียวกับทองถ่ินในจังหวัดชัยภูมิ ท้ังในดานภูมิปญญา

ทองถ่ิน ดานวัฒนธรรมทางภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต สิ่งใกลตัวเรื่องอ่ืน ๆ ประวัติท่ีมา
ของบุคคลและสถานท่ีสําคัญ อาหารพ้ืนเมือง เอกลักษณทองถ่ินดานตาง ๆ มารวบรวม แลวสรางเปน
หนังสือสงเสริมการอานท้ังรอยแกวและรอยกรอง เพ่ือสรางความตระหนัก ความภาคภูมิใจในทองถ่ิน
ของตน ตลอดจนอนุรักษสิ่งดีงามของทองถ่ินไวมิใหสูญหายไปตามกาลเวลา 

3.2.2 การสรางหนังสือสงเสริมการอานควรคํานึงถึงคุณภาพของการพิมพ เชน 
ตัวอักษรปก กระดาษ ภาพประกอบ ซ่ึงควรมีความสวยงาม สรางสรรค ชัดเจน สอดคลองเหมาะสม
กับเนื้อเรื่อง เพ่ือใหสวนประกอบของหนังสือไดมาตรฐาน 

3.2.3 ครูควรศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือพัฒนาหนังสือสงเสริมการอานในรูปแบบอ่ืน ๆ เชน 
การสรางหนังสือสงเสริมการอานในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส หนังสือสงเสริมการอานรูปแบบการตูน 
เปนตน 

3.2.4 ครูควรนําแนวทางการสรางหนังสือสงเสริมการอานไปใชในการพัฒนาการ
สอนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใชเนื้อหาในเรื่องอ่ืน ๆ ตอไป 
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 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ประสบการณหรือความชํานาญ 
 - ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ (ภาษาไทย) สํานักงานเขตพ้ืนท่ี 
 การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

 
2.  ชื่อ  นางเทวีวรรณ  การปลูก 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนบุญวัฒนา อ.เมือง จ.นครราชสีมา  
วุฒิการศึกษา - การศึกษามหาบัณฑิต (กษ.ม.) สาขาหลักสูตรและการสอน 
เอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ประสบการณหรือความชํานาญ 

- ครูชํานาญการพิเศษ (ภาษาไทย) โรงเรียนบุญวัฒนา อ.เมือง  
จ.นครราชสีมา  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 31 

 
3.  ชื่อ  นางเพ็ญโฉม  จั่นโพลง 

สถานท่ีทํางาน โรงเรียนชุมชนบานวัด ต.เทพาลัย อ.คง จ.นครราชสีมา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 

วุฒิการศึกษา - การศึกษามหาบัณฑิต(กษ.ม.) สาขาหลักสูตรและการสอน 
เอกภาษาไทย  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ประสบการณหรือความชํานาญ 
- ครูชํานาญการพิเศษ (ภาษาไทย) โรงเรียนชุมชนบานวัด ต.เทพาลัย  
อ.คง  จ.นครราชสีมา   สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 6 
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ภาคผนวก ข 
รายชื่อนักเรียนท่ีรวมประเมินหนังสือ 
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รายช่ือนักเรียนที่รวมประเมินหนังสือ 
 
รายชื่อนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ประจําปการศึกษา 2561 ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ 

(บานคํานอย) อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 ท่ี
รวมประเมิน 

1. เด็กชายขวัญชัย เงินงอก 
2. เด็กหญิงชลธิชา สีฟา 
3. เด็กหญิงกมลลักษณ หมูหม่ืนศรี 
4. เด็กหญิงณัฐฌา หมูหม่ืนศรี 
5. เด็กหญิงจรัสศรี ดวงตะปะ 
6. เด็กหญิงศิวนันท แสงสวัสดิ์ 
7. เด็กชายศุภชัย โคตรสมบัติ 
8. เด็กชายณัฐวุฒิ ประดับแกว 
9. เด็กชายยศกร วิงมูล 
10. เด็กหญิงกวิสรา สายจรูญ 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานสําหรับผูทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสือสงเสริมการอาน 
สําหรับผูทรงคุณวุฒิ 

 
 

เรื่อง “เท่ียวเมืองชัยภูมิ”สําหรับนักเรียนชั้นประะถมศึกษาปท่ี 5 จังหวัดชัยภูมิ  อําเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 
 
คําช้ีแจง  โปรดทําเครื่องหมาย / ลงในชองความคิดเห็นท่ีตรงกับความคิดของทาน 

ซ่ึงมี 5 ระดับ คือ 
5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเหมาะสมนอย 
1 หมายถึง มีความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑการประเมิน 

5 4 3 2 1 
1. ดานเนื้อหา 
    1.1 เนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ิน 
    1.2 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    1.3 การดําเนินเรื่องชวนติดตาม 
    1.4 เนื้อหาของเรื่องสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา อารมณ 
และสังคม ของผูอาน 
    1.5 ความยาวของแตละตอนมีความเหมาะสม 
    1.6 กิจกรรมทายบทสอดคลองกับเนื้อหา 

     

2. ดานวิธีการนําเสนอ 
    2.1 การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับข้ันตอน 
    2.2 การนําเสนอเนื้อหาและภาพสอดคลอง นาสนใจ 
    2.3 วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความสนใจของผูเรียน    

     

3. ดานการใชภาษา 
    3.1 ชื่อเรื่องมีความเหมาะสม 
    3.2 การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงาย 
    3.3 สํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของผูอาน  
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ประเด็นการประเมิน 

เกณฑการประเมิน 

5 4 3 2 1 
4. ดานการจัดรูปเลม 
    4.1 ขนาดของเลมเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    4.2 รูปเลมแข็งแรงทนทาน 
    4.3 การออกแบบปกนาสนใจ เหมาะสมกับเนื้อหา 
    4.4 สวนประกอบของหนังสือครบถวนตามรูปแบบของหนังสือ 
    4.5 ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

     

5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
    5.1 การจัดวางภาพประกอบและตัวอักษรเหมาะสม 
    5.2 ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูเรียน 
    5.3 ภาพประกอบทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 
    5.4 ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    5.5 จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 

     

6. ดานประโยชนท่ีไดรับ 
    6.1 หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน 
    6.2 นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 
    6.3 นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากหนังสือ 
    6.4 นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินจากการอานหนังสือ 

     

 
ขอเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
 
 
 

(ลงชื่อ)..........................................................ผูประเมิน 
(.......................................................) 

ตําแหนง...................................................................... 
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ภาคผนวก ง 
ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงคุณวุฒิ 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูทรงคุณวุฒิ 
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานเนื้อหา 
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. ดานเนื้อหา 
    1.1 เนื้อหาใหความรูเก่ียวกับทองถ่ิน 
    1.2 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    1.3 การดําเนินเรื่องชวนติดตาม 
    1.4 เนื้อหาของเรื่องสงเสริมพัฒนาการ
ดานสติปญญา อารมณ และสังคม ของ
ผูอาน 
    1.5 ความยาวของแตละตอนมีความ
เหมาะสม 
    1.6 กิจกรรมทายบทสอดคลองกับเนื้อหา 

 
4 
4 
5 
4 
 
 
4 
 
4 

 
5 
4 
4 
4 
 
 
4 
 
4 

 
4 
5 
4 
5 
 
 
4 
 
4 

 
4.33 
4.33 
4.33 
4.33 

 
 
4 
 
4 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
 

มาก 
 

มาก 

รวม 25 25 26 4.22 มาก 
 

จากตารางท่ี 1 สรุปไดวา ดานเนื้อหา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.0 ถึง 4.33  
คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.22  แสดงวา ดานเนื้อหา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานวิธีการนําเสนอ 
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

2. ดานวิธีการนําเสนอ 
    2.1 การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับ
ข้ันตอน 
    2.2 การนําเสนอเนื้อหาและภาพ
สอดคลอง นาสนใจ 
    2.3 วิธีการนําเสนอเหมาะสมกับความ
สนใจของผูเรียน       

 
4 
 
4 
 
4 

 
4 
 
4 
 
4 

 
4 
 
4 
 
4 

 
4 
 
4 
 
4 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก  

 
รวม 12 12 12 4 มาก 

 
จากตารางท่ี 2 สรุปไดวา ดานวิธีการนําเสนอ มีระดับคะแนนเฉลี่ย  4.0 แสดงวา ดานวิธีการ

นําเสนอ มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 



117 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการใชภาษา 
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

3. ดานการใชภาษา 
    3.1 ชื่อเรื่องมีความเหมาะสม 
    3.2 การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงาย 
    3.3 สํานวนภาษาเหมาะสมกับวัยของ
ผูอาน 

 
5 
4 
4 
 

 
5 
4 
4 
 

 
5 
4 
4 
 

 
5.0 
4.0 
4.0 

 

 
มากท่ีสุด 

มาก 
มาก 

 
รวม 13 13 13 4.33 มาก 

 
จากตารางท่ี 3 สรุปไดวา ดานการใชภาษา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.0 ถึง 5.00 คิดเปน

ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.33  แสดงวา ดานการใชภาษา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
 
ตารางท่ี 4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการจัดรูปเลม  
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

4. ดานการจัดรูปเลม 
    4.1 ขนาดของเลมเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 
    4.2 รูปเลมแข็งแรงทนทาน 
    4.3 การออกแบบปกนาสนใจ เหมาะสม
กับเนื้อหา 
    4.4 สวนประกอบของหนังสือครบถวน
ตามรูปแบบของหนังสือ 
    4.5 ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 

 
4 
 
4 
4 
 
5 
 
4 
 

 
4 
 
4 
4 
 
5 
 
4 
 

 
4 
 
4 
4 
 
5 
 
4 

 
4.0 

 
4.0 
4.0 

 
5.0 

 
4.0 

 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 
มากท่ีสุด 

 
มาก 

 
รวม 21 21 21 4.20 มาก 

 
จากตารางท่ี 4 สรุปไดวา ดานการจัดรูปเลม มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 4.0 ถึง 5.00 คิดเปน

ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.20  แสดงวา ดานการจัดรูปเลม มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
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ตารางท่ี 5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการจัดหนาและภาพประกอบ  
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
    5.1 การจัดวางภาพประกอบและตัวอักษร
เหมาะสม 
    5.2 ภาพประกอบสงเสริมจนิตนการของ
ผูเรียน 
    5.3 ภาพประกอบทาํใหเขาใจเนื้อเร่ืองไดดี
ยิ่งข้ึน 
    5.4 ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 
    5.5 จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 

 
4 
 
4 
4 
5 
4 
 

 
4 
 
4 
4 
5 
4 
 

 
4 
 
4 
4 
5 
4 

 
4.0 

 
4.0 
4.0 
5.0 
4.0 

 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 

 

รวม 21 21 21 4.20 มาก 

 
จากตารางท่ี 5 สรุปไดวา ดานการจัดหนาและภาพประกอบ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  

4.0 ถึง 5.00 คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.20  แสดงวา ดานการจัดหนาและ
ภาพประกอบ มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 

 
ตารางท่ี 6 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานประโยชนท่ีไดรับ  
 

รายการประเมิน ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

6. ดานประโยชนทีไ่ดรับ 
    6.1 หนังสือชวยสงเสริมนสิัยรักการอาน 
    6.2 นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 
    6.3 นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ิน
จากหนังสือ 
    6.4 นักเรียนไดรับความเพลดิเพลินจาก
การอานหนังสือ 

 
4 
5 
4 
4 
 

 
4 
5 
4 
5 
 

 
4 
5 
5 
4 

 
4.00 
5.00 
4.33 
4.33 

 

 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 
มาก 

 

รวม 17 18 18 4.42 มาก 

 
จากตารางท่ี 6 สรุปไดวา ดานประโยชนท่ีไดรับ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.00 ถึง 5.00 

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.42  แสดงวา ดานประโยชนท่ีไดรับ มีคุณภาพเหมาะสม
ในระดับมาก 
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ตารางท่ี 7 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ โดยรวม 
 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย X การแปล
ความหมาย 

1. ดานเนื้อหา 
2. ดานวิธีการนําเสนอ 
3. ดานการใชภาษา 
4. ดานการทํารูปหนังสือ 
5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
6. ดานประโยชนท่ีไดรับ 

4.22 
4.00 
4.33 
4.20 
4.33 
4.42 

มาก 
มาก 
 มาก 
มาก 
มาก 

มากท่ี 
รวม 4.25 มาก 
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ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความคิดเห็นสําหรับนักเรียน 
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แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียน 
ที่มีตอหนงัสือสงเสริมการอาน เร่ือง “เที่ยวเมืองชัยภูมิ”  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จังหวัดชัยภูม ิ 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

…………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนท่ี 1 ประเมินระดับความคิดเห็น 
 
คําช้ีแจง โปรดกาเครื่องหมาย / ลงในชองวางท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ซ่ึงมี 5 ระดับ คือ 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
  3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอยท่ีสุด 
 

ประเด็นความคิดเห็น ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

1. ดานเนื้อหา 
    1.1 เนื้อหานาสนใจทําใหนักเรียนรูสึกอยากอาน 
    1.2 เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
    1.3 การดําเนินเรื่องชวนติดตาม 
    1.4 เนื้อหาแตละตอนมีความเหมะสม 
    1.5 กิจกรรมทายเรื่องทําใหนักเรียนเขาใจเรื่อง 
ไดดีข้ึน 

     

2. ดานวิธีการนําเสนอ 
    2.1 การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับข้ันตอน 
เขาใจงาย 
    2.2 ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับเรื่อง 
    2.3 วิธีการนําเสนอเหมาะสม นาสนใจ 

     

3. ดานการใชภาษา 
    3.1 ชื่อเรื่องนาสนใจทําใหนักเรียนรูสึกอยากอาน 
    3.2 การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจงาย 
    3.3 สํานวนและภาษาอานแลวเขาใจงาย 
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ประเด็นความคิดเห็น ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

4. ดานการจัดรูปเลม 
    4.1 หนาปกดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
    4.2 ขนาดรูปเลมมีความเหมาะสม 
    4.3 ขนาดและตัวอักษรชัดเจน อานงาย 
    4.4 สวนประกอบของหนังสือครบถวนตาม
รูปแบบ    

     

5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
    5.1 ภาพประกอบสวยงาม เหมาะสมชวนใหนา
อาน 
    5.2 ภาพประกอบสงเสริมจินตนาการของผูอาน 
    5.3 ภาพประกอบทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดียิ่งข้ึน 
    5.4 จํานวนภาพประกอบมีความเหมาะสม 

     

6. ดานประโยชนท่ีไดรับ 
    6.1 หนังสือชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน 
    6.2 นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ินจากการ
อานหนังสือ 
    6.3 นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน 
    6.4 นักเรียนไดรับความสนุกเพลิดเพลินจากการ
อาน 

     

 
ตอนท่ี 2  ขอเสนอแนะ 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ 

                                                           (............................................................) 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยนักเรียน 
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ตารางแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยนักเรียน 
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานเนื้อหา 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

1. ดานเน้ือหา 
    1.1 เนื้อหานาสนใจทาํใหนักเรียนรูสึก
อยากอาน 
    1.2 เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 
    1.3 การดําเนินเร่ืองชวนติดตาม 
    1.4 เนื้อหาแตละตอนมีความเหมะสม    
    1.5 กิจกรรมทายเร่ืองทําใหนักเรียน
เขาใจเร่ืองไดดีข้ึน 

 
8 
 
4 
 
7 
8 
8 

 
2 
 
6 
 
3 
2 
2 

 
- 
 
- 
 
- 
- 
- 

 
- 
 
- 
 
- 
- 
- 

 
- 
 
- 
 
- 
- 
- 

 
4.8 

 
4.4 

 
4.7 
4.8 
4.8 

 
มากที่สุด 

 
มาก 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 35 15 - - - 4.7 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 1 สรุปไดวา ดานเนื้อหา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.4 ถึง 4.8 คิดเปน

ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.7  แสดงวา ดานเนื้อหา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานวิธีการนําเสนอ 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

2. ดานวิธีการนําเสนอ 
    2.1 การนําเสนอเนื้อหาเปนลําดับ
ข้ันตอนเขาใจงาย 
    2.2 ภาพประกอบสวยงามสอดคลองกับ
เร่ือง 
    2.3 วิธีการนําเสนอเหมาะสม นาสนใจ 

 
8 
 
6 
 
7 

 
2 
 
4 
 
4 

 
- 
 
- 
 
- 

 
- 
 
- 
 
- 

 
- 
 
- 
 
- 

 
4.8 

 
4.6 

 
4.6 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

รวม 20 10 - - - 4.67 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 2 สรุปไดวา ดานวิธีในการนําเสนอ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.6 ถึง 4.8 

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.67  แสดงวา ดานวิธีในการนําเสนอ มีคุณภาพเหมาะสม
ในระดับมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการใชภาษา 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

3. ดานการใชภาษา 
    3.1 ชื่อเรื่องนาสนใจทําใหนักเรียน
รูสึกอยากอาน 
    3.2 การบรรยายเรื่องชัดเจน เขาใจ
งาย 
    3.3 สํานวนและภาษาอานแลวเขาใจ
งาย 

 
6 
 
9 
8 
 

 
4 
 
1 
2 
 

 
- 
 
- 
- 
 

 
- 
 
- 
- 
 

 
- 
 
- 
- 
 

 
4.8 

 
4.9 
4.8 

 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 23 7 - - - 4.83 มากท่ีสุด 
 

จากตารางท่ี 3 สรุปไดวา ดานการใชภาษา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.8 ถึง 4.9 คิด
เปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.83  แสดงวา ดานการใชภาษา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

 
ตารางท่ี 4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการจัดรูปเลม 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉล่ีย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

4. ดานการจัดรูปเลม 
   4.1 หนาปกดึงดูดความสนใจของ
นักเรียน 
   4.2 ขนาดรูปเลมมีความเหมาะสม 
   4.3 ขนาดและตัวอักษรชัดเจน อาน
งาย 
   4.4 สวนประกอบของหนังสือ
ครบถวนตามรูปแบบ    

 
2 
 
7 
5 
6 

 
8 
 
3 
5 
3 

 
- 
 
- 
- 
1 

 
- 
 
- 
- 
- 

 
- 
 
- 
- 
- 

 
4.2 

 
4.7 
4.5 
4.5 

 
มาก 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 20 19 1 - - 4.48 มาก 
 

จากตารางท่ี 4 สรุปไดวา ดานการจัดรูปเลม มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.2 ถึง 4.7  
คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.48  แสดงวา ดานการจัดรูปเลม มีคุณภาพเหมาะสมใน
ระดับมาก 
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ตารางท่ี 5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
    5.1 ภาพประกอบสวยงาม เหมาะสม
ชวนใหนาอาน 
    5.2 ภาพประกอบสงเสริมจนิตนาการ
ของผูอาน 
    5.3 ภาพประกอบทาํใหเขาใจเนื้อเร่ือง
ไดดียิ่งข้ึน 
    5.4 จํานวนภาพประกอบมีความ
เหมาะสม 

 
8 
 
2 
 
7 
 
8 

 
2 
 
8 
 
3 
 
1 

 
- 
 
- 
 
- 
 
1 

 
- 
 
- 
 
- 
 
- 

 
- 
 
- 
 
- 
 
- 

 
4.8 

 
4.2 

 
4.7 

 
4.7 

 
มากที่สุด 

 
มาก 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

รวม 25 14 1 - - 4.6 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 5 สรุปไดวา ดานการจัดหนาและภาพประกอบ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  

4.2 ถึง 4.8 คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.6 แสดงวา ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
 
ตารางท่ี 6 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ดานประโยชนท่ีไดรับ 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย 

X 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

6. ดานประโยชนทีไ่ดรับ 
    6.1 หนังสือชวยสงเสริมนสิัยรักการ
อาน 
    6.2 นักเรียนมีความรูเก่ียวกับทองถ่ิน
จากการอานหนังสือ 
    6.3 นักเรียนภาคภูมิใจในทองถ่ินของ
ตน 
    6.4 นักเรียนไดรับความสนุก
เพลิดเพลินจากการอาน 

 
9 
8 
 
8 
7 

 
1 
2 
 
2 
3 
 

 
- 
- 
 
- 
- 

 
- 
- 
 
- 
- 

 
- 
- 
 
- 
- 

 
4.9 
4.8 

 
4.8 
4.7 

 
มากที่สุด 

 
มาก 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

รวม 32 8 - - - 4.8 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 6 สรุปไดวา ดานประโยชนท่ีไดรับ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  4.7 ถึง 4.9 

คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.8  แสดงวา ดานประโยชนท่ีไดรับ เหมาะสมในระดับมาก
ท่ีสุด 
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ตารางท่ี 7 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ โดยรวม 
 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย  X การแปล
ความหมาย 

1. ดานเนื้อหา 
2. ดานวิธีการนําเสนอ 
3. ดานการใชภาษา 
4. ดานการทํารูปหนังสือ 
5. ดานการจัดหนาและภาพประกอบ 
6. ดานประโยชนท่ีไดรับ 

4.70 
4.67 
4.83 
4.48 
4.60 
4.80 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

มาก 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 4.68 มากท่ีสุด 
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 ประวัติผูศึกษา  
 
 

ช่ือ นางปาริชาติ  แกวกันยา 
วัน เดือน ปเกิด   13  มกราคม  2515 
สถานท่ีเกิด อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิ 
ประวัติการศึกษา ศิลปศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม อันดับ 2) วิชาเอกภาษาไทย 

 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พ.ศ. 2538 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๑๙ (บานคํานอย) อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ตําแหนง ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ 
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