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บทคัดยอ 

 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1)  พัฒนาแบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกด 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑท่ีกําหนด และ (2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานวชิาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1 ในโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานคร ระหวางกอนและหลังเรียนดวยแบบฝกการอานท่ีพัฒนาข้ึน 

กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  

ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 จํานวน 28 คน ท่ีไดมาโดยการสุมแบบกลุม  เครื่องมือการวิจัย 

ไดแก (1) แบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 และ (2) แบบ

วัดความสามารถในการอานมาตราตัวสะกด  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาประสิทธิภาพ 

E1/E2 คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

ผลการวิจัยปรากฏวา (1) แบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1  มีประสิทธิภาพ 81.36/82.74 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว และ (2) 

คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอานมาตราตัวสะกดหลังเรียนของนักเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were (1) to develop reading exercises 
entitled Spelling Patterns for Prathom Suksa I students based on the set efficiency 
criterion; and (2) to compare Thai language reading abilities of the students in schools 
under Bangkok Metropolitan Administration before and after learning with the use of 
the developed reading exercises. 
 The sample for this study consisted of 28 Prathom Suksa I students in a 
school under Bangkok Metropolitan Administration during the first semester of the 
2016 academic year, obtained by cluster sampling.  The employed research 
instruments comprised (1) reading exercises entitled Spelling Patterns for Prathom 
Suksa I students, and (2) an achievement test on spelling patterns reading ability.  
Statistics employed for data analysis were the E1/E2 efficiency index, percentage, 
mean, standard deviation, and t-test. 
 Research findings showed that (1) the developed reading exercises entitled 
Spelling Patterns for Prathom Suksa I students was efficient at 81.36/82.74 which met 
the set efficiency criterion; and (2) the post-learning mean score on spelling patterns 
reading ability of the students was significantly higher than their pre-learning 
counterpart mean score at the .01 level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Reading exercises, Thai language, Reading ability, Spelling pattern, 
   Prathom Suksa  
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

  

 ภาษาไทยมีความสําคัญในแงใชติดตอสื่อสาร ใชในการศึกษาเลาเรียน ใชในการประกอบ

หนาท่ีการงานและใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน ดวยความสําคัญตามท่ีกลาวขางตนหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จึงกําหนดใหเรียนภาษาไทยทุกชั้นโดยกําหนด

คุณภาพผูเรียน มาตรฐาน สาระการเรยีนรู ตัวชี้วัด สาระแกนกลางไวทุกชั้นป ซ่ึงในงานวิจัยนี้วิจัยเรื่อง

สาระการอาน  ซ่ึงกําหนดวาระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-3 มุงใหผูเรียนอานอานออกเสียงคํา คําคลอง

จอง ขอความ เรื่องสั้นๆ และบทรอยกรองงายๆ ไดอยางถูกตองคลองแคลว เขาใจความหมายของคํา 

และขอความท่ีอาน ตั้งคําถามเชิงเหตุผล ลําดับเหตุการณ คาดคะเนเหตุการณ สรุปขอคิดจากเรื่องท่ี

อาน ปฏิบัติตามคําสั่ง คําอธิบายจากเรื่องท่ีอานไดเขาใจความหมายของขอมูลจากแผนภาพ แผนท่ี

และแผนภูมิ อานหนังสืออยางสมํ่าเสมอและมีมารยาทในการอาน (กระทรวงศึกษาธิการ  2551, น.

35)   

 จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขต

บางนา  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปการศึกษา 2557-2558 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไมผานเกณฑการประเมินระดับเขตบางนา สังกัด

กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงกําหนดเกณฑการประเมินผลสัมฤทธิ์ภาพรวมไวรอยละ 80 ปรากฏวาคะแนน

เฉลี่ยในวิชาภาษาไทยในปการศึกษา 2557 มีผลสัมฤทธิ์ในระดับหองเรียนรอยละ 67.20 และในป

การศึกษา 2558  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 68.11 โดยมีนักเรียนผานเกณฑการประเมินจํานวน 21 คน 

จากนักเรียนจํานวนท้ังหมด 45 คน (รายงานของโรงเรียนวัดบางนานอก พบวา โรงเรียนมีจุดออน คือ 

การจัดครูเขาสอน  ไมตรงตามวิชาเอก คือ มีครูสอนวิชาภาษาไทยไมครบชั้น มีครูท่ีจบเอกภาษาไทย

เพียง 2 คน ทําใหเกิดปญหาและมีความจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาผูเรียน และครูผูสอนบางคนยัง

ขาดทักษะหรือความเชี่ยวชาญในการใชสื่อการเรียนการสอนระบบสื่อออนไลน นอกจากนี้ผูปกครอง

สวนใหญประกอบอาชีพประกอบอาชีพนอกบาน หรือรับจางท่ัวไป ฐานะยากจนไมมีเวลาอบรมเลี้ยงดู

และไมมีเวลาสอนการบานบุตรหลานเทาท่ีควร สงผลกระทบตอผลการเรียนของนักเรียน ทําให

นักเรียนอานไมออกและไมถูกตองตามหลักภาษา รวมท้ังสื่อความหมายจากการเรียนรูไมสามารถสื่อ

ความไดถูกตองตามหลักเกณฑทางภาษาไทย (โรงเรียนวัดบางนานอก  2558, น. 7) 
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 แนวทางในการแกปญหาดังกลาวผูวิจัยไดศึกษาพบวาแบบฝกการอานนาจะชวยให

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สามารถอานคําในมาตราตางๆ ได แตครูผูสอนสวนใหญใชแบบฝกท่ีมี

อยูในหนังสือแบบเรียนใหนักเรียนทําแบบฝกหลังจากท่ีเรียนจบบทนั้นแลว แตเนื่องจากหนังสือบาง

เลมไมมีแบบฝกทักษะหรือมีแตก็นอย  ครูผูสอนจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองสรางหรือจัดทําแบบฝก

ทักษะใหเหมาะสมกับเรื่องท่ีสอนไปเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะและเกิดความรูความเขาใจมากข้ึน  โดย

อาศัยเนื้อหาในแบบเรียนเปนหลัก จะเห็นไดวาแบบฝกทักษะมีความสัมพันธกับหนังสือแบบเรียน

โดยตรง  เนื่องจากผูเรียนแตละตนแตละกลุมมีพ้ืนฐานความรูและความสนใจท่ีแตกตางกัน ครูผูสอน

ควรคํานึงถึงวิธีสอน การเตรียมบทเรียนและการเลือกแบบฝกหัดประกอบนอกเหนือจากท่ีมีใน

บทเรียนแลว เพ่ือใหการสอนประสบความสําเร็จ 

 จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็นวาการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกการอาน

จะสามารถแกปญหาใหผูเรียนเกิดความสามารถในการอานคํามาตราตัวสะกดได จึงไดวิจัยเรื่องนี้ข้ึน  

 

2. วัตถปุระสงคของการวิจัย 

 

 2.1  เพ่ือพัฒนาแบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถในการอานวิชา

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80 

 2.2  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานวิชาภาษาไทยระหวางกอนและหลังเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สังกัดสํานักงานเขตบางนา 

กรุงเทพมหานคร 

 

3. สมมติฐานการวิจัย 

 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานไวดังนี้ 

 3.1  แบบฝกการอานวิชาภาษาไทยท่ีมีผลตอความสามารถในการอานวิชาภาษาไทย  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 3.2  ความสามารถดานการอานวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนวัดบางนานอกหลังการใชแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกดสูงกวากอนใช 
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4. ขอบเขตของการวิจัย 

 

 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

 4.1 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

  4.1.1  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรยีนวัดบางนานอก สังกัด

สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หองเรียน โดยจัดจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 

  4.1.2  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1/1  โรงเรียนวัดบางนานอก 

สังกัดสํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 28 คนท่ีไดมาโดยการสุม 

แบบกลุม 

 4.2 ตัวแปรท่ีศึกษา 

  4.2.1  ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานคํามาตรา

ตัวสะกดในวิชาภาษาไทย 

  4.2.2  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถดานการอานวิชาภาษาไทยในวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

 4.3  เนื้อหาในท่ีในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก การอานสะกดคําในหนังสือเรียนวิชา

ภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษาพาที กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซ่ึงเปนมาตราตัวสะกดท่ีนักเรียนมีปญหาในการ

อานจํานวน 9 ชุด ดังนี้ มาตราตัวสะกดในแม ก กา   แมกก แมกด  แมกบ  แมกง แมกน แมกม แม

เกย และแมเกอว  

 4.4  ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

  ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเวลานานท้ังสิ้น 17 ชั่วโมง คาบละ 1 ชั่วโมง 

ไมรวมเวลาทดสอบกอนและหลังเรียน จํานวน 2 ชั่วโมง 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 5.1  แบบฝกการอาน หมายถึงเอกสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี1 ฝกอานคํา

ตามมาตราตัวสะกดประกอบดวย คําสั่ง เนื้อหา (วิธีการอาน) แบบฝกอานสะกดคําและแบบฝกทาย

แบบฝก  

 5.2  ความสามารถในการอาน หมายถึงความสามารถของนักเรียนในการอานสะกดคํา

ตามมาตราตัวสะกดซ่ึงวัดจากแบบวัดการอานสะกดคําท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
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 5.3  ประสิทธิภาพแบบฝก หมายถึง คาประสิทธิภาพแบบฝกซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบ

อัตนัย  จํานาน 20 ขอ โดยอานได ได1 คะแนน อานผิด ได 0 คะแนน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80  

 5.4  ประสิทธิผลของกระบวนการการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยดวยแบบฝกการอาน

สะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

  80  ตัวแรก คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีไดจากการประเมินการอานสะกด

คําของนักเรียน ระหวางเรียนของนักเรียนไดคะแนนรอยละ 80  ข้ึนไป 

  80  ตัวหลัง คือ รอยละของความสามารถในการอานมาตราตัวสะกดหลังการใชแบบ

ฝก   ไดคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ 80 

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 6.1 เพ่ือเปนแนวทางใหครูผูสอนไดแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาแบบฝกการ

อานสะกดคําตามมาตราตัวสะกด 

 6.2 นักเรียนมีความสามารถในการอานมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย  
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ปรากฏรายละเอียด  

ดังนี้ 

 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนวัดบางนานอก   

 2.  แบบฝก 

  2.1  ความหมายของแบบฝก 

  2.2  ความสําคัญของแบบฝก 

  2.3  ลักษณะของแบบฝก 

  2.4  การสรางแบบฝก 

  2.5  การสอนโดยใชแบบฝก 

  2.6  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการใชแบบฝก 

 3.  ความสามารถดานการอาน 

  3.1  ความหมายของการอาน 

  3.2  ประเภทของการอาน 

  3.3  การวัดความสามารถดานการอาน 

  3.4  การสอนอานสะกดคํา 

 4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  4.1  งานวิจัยในประเทศ 

  4.2  งานวิจัยตางประเทศ 
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1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 และหลักสตูร

สถานศึกษาโรงเรียนวัดบางนานอก 

 

 1.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับหลักสูตร 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดใหการอานอยู

ในสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระท่ี 1 การอาน โดยมีมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนใชกระบวนการ

อานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใชในการตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการ

อาน  สําหรับในชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ไดกําหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูไวดังนี้ 

  1.1.1 ตัวช้ีวัด 

1) อานออกเสียงคําคลองจองและขอความสั้นๆ 

2) บอกความหมายของคําและขอความท่ีอาน 

3) ตอบคําถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 

4) เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน 

5) คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอาน 

6) อานหนังสือตามความสนใจอยางสมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ีอาน 

7) บอกความหมายของเครื่องหมายหรือสัญลักษณสําคัญท่ีมักพบเห็นใน

ชีวิตประจําวัน 

8) มีมารยาทในการอาน 

  1.1.2 สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1)  การอานออกเสียงและบอกความหมายของคําคลองจองและขอความท่ี

ประกอบดวยคําพ้ืนฐาน คือ คําท่ีใชในชีวิตประจําวันไมนอยกวา 600 คํา บอกความหมายของคําและ

ขอความท่ีอาน รวมท้ังคําท่ีใชเรียนรูในกลุมสาระอ่ืน ประกอบดวย  

(1) คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต 

(2) คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา 

(3) คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา 

(4) คําท่ีมีอักษรนํา 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดบางนานอก พุทธศักราช 2553 (ฉบับ

ปรับปรุง 2555) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู

ภาษา ชั้นประถมศึกษา  ป ท่ี 1 สาระท่ี 1 การอาน ไดกําหนดใหสาระการเรียนรูการอาน ไกแก การ

อานคําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต  อานคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตาม

มาตรา อานคําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา  อานคําท่ีมีอักษรนํา  อานจับใจความจากสื่อตาง ๆ เชน นิทาน 
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เรื่องสั้น บทรองเลนและ บทเพลง เรื่องราวในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและกลุมสาระอ่ืน ๆ การ

อานตามความสนใจและเหมาะสมกับวัย และหนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน และกําหนดให

มีตัวชี้วัด คือ 1) อานออกเสียงคํา คําคลองจองและขอความสั้นๆ 2) บอกความหมายของคําและ

ขอความ 3) ตอบคําถามจากเรื่องท่ีอาน  4)  เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน  และไดกําหนดการอานไวใน 

สาระท่ี 1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชในการตัดสินใจแกปญหาและสราง

วิสัยทัศน ในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน ดัง มีมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้ วั ด 

(กระทรวงศึกษาธิการ, น.44 – 45) ดังตารางท่ี 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1 ตัวชี้วัดชั้นป ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สาระท่ี 1 การอาน 

 

ตัวชี้วัดแกนกลาง สาระการเรียนรูสถานศึกษา 

ป.1/1 อานออกเสียงคํา คําคลองจอง 

และขอความสั้น ๆ 

ป.1/2  บอกความหมายของคําและ

ขอความท่ีอาน 

 การอานออกเสียงและบอกความหมายของคํา คํา

คลองจองและขอความท่ีประกอบดวยคําพ้ืนฐาน คือ คํา

ท่ีใชในชีวิตประจําวัน ไมนอยกวา 600 คํา รวมท้ังคําท่ี

ใชเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  

ประกอบดวย 

    - คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต 

    - คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและ  

     ไมตรงตามมาตรา 

    - คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา 

    -  คําท่ีมีอักษรนํา 

ป.1/5 คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี

อาน 

 การอานจับใจความจากสื่อตาง ๆ เชน 

    - นิทาน 

    - เรื่องสั้น ๆ (เรื่องราวประวัติวัดบางนานอก) 

    - บทรองเลนและบทกลอน 

       (คําขวัญจังหวัดกรุงเทพมหานคร) 

    -  เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู 

       ภาษาไทยและกลุมสาระอ่ืน ๆ     
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

 

ตัวชี้วัดแกนกลาง สาระการเรียนรูสถานศึกษา 

ป.1/6 อานหนังสือตามความสนใจอยาง

สมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ีอาน 

 การอานหนังสือตามความสนใจ เชน 

    - หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 

    - หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน 

ป.1/6 บอกความหมายของเครื่องหมาย

หรือสัญลักษณสําคัญท่ีมักพบเห็นใน

ชีวิตประจําวัน 

  การอานเครื่องหมายหรือสัญลักษณ ประกอบดวย 

    - เครื่องหมายสัญลักษณตาง ๆ ท่ีพบเห็นใน 

      ชีวิตประจําวัน (เครื่องหมายตาง ๆ ในโรงเรียน 

     วัดบางนานอก 

    - เครื่องหมายแสดงความปลอดภัยและแสดง

อันตราย 

ป.1/7  มีมารยาทในการอาน    มารยาทในการอาน เชน  

    - ไมอานเสียงดังรบกวนผูอ่ืน 

    - ไมเลนกันขณะท่ีอาน 

    - ไมทําลายหนังสือ 

 

 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับหลักสูตรท่ีเก่ียวของกับสาระการอาน วิชาภาษาไทย      

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มุงใหผูเรียนไดอานออกเสียง คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต คําท่ีมี

ตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา  คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา และคําท่ีมีอักษรนํา  

 

2.  แบบฝกทกัษะ 

 

 2.1 ความหมายของแบบ 

  แบบฝกเปนในสื่อการเรียนประเภทหนึ่งสําหรับใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติเพ่ือใหเกิด

ความเขาใจ สวนใหญแบบฝกจะอยูทายบทเรยีนมีลักษณะเปนแบบฝกปฏิบัติ จากการศึกษา

ความหมายของแบบฝกไดมีผูใหความหมายไวตางๆ กัน ดังนี้ 

  ถวัลย มาศจรัส (2549, น. 18) ไดใหความหมายไววา แบบฝก หมายถึง กิจกรรม

พัฒนาเรียนรูท่ีใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม มีความหลากหลาย และปริมาณเพียงพอท่ี

สามารถตรวจสอบและพัฒนากระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู สามารถนําผูเรียนสูการสรุป
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ความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญของสาระการเรียนรู รวมท้ังทําใหผูเรียนสามารถตรวจสอบความ

เขาใจในบทเรียนดวยตนเองได 

  นิลาภรณ ธรรมวิเศษ (2549, น.10) ไดกลาวถึงความหมายของแบบฝกวาเปนสิ่งท่ี

ชวยเสริมเก่ียวกับการเขียนทุกรูปแบบ โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขียนสะกดคํา ครูสามารถ ใชแบบฝก

ชวยพัฒนาการเขียน แบบฝกยังเปนสิ่งเราใจใหผูเรียนสนใจ และอยากฝกการเขียนใหเกิดความ

ชํานาญมากข้ึน 

  ปริศนา พลหาญ (2549, น. 48) ไดใหความหมายของแบบฝกไววา แบบฝก หรือ

แบบฝกหัด  หมายถึง การจัดประสบการณการฝกโดยใชตัวอยางปญหา หรือคําสั่งท่ีตั้งข้ึน เพ่ือให

นักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง และเกิดความรูความเขาใจ เพ่ิมมากข้ึน ชวยใหนักเรียนมี

พัฒนาการในการเรียนรู และสามารถนําความรูไปใชแกปญหา นักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน 

  เกศนี  มีคุณ (2549, น.27) กลาววา แบบฝกเปนสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน ชวยใหผูเรียนเกิดพัฒนาการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงดวยตนเอง ไดฝกเพ่ิมเติมและ

ทบทวนเนื้อหา หลังจากท่ีไดเรียนบทเรียนอาจทําเปนหนวยการเรียนรวมเลมทุกเนื้อหา โดยมีครูเปนผู

แนะนํา 

  สุกิจ ศรีพรหม (2551, น.68) ไดใหความหมายไววา แบบฝก หมายถึง การนําสื่อ

ประสมท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคของวิชามาใชในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน

เพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

  ปยะนุช  ยืนสขุ (2552, น.36) ไดกลาวไววา แบบฝก หมายถึง งานหรือกิจกรรมท่ี

ครมูอบหมายใหนักเรียนทํา เพ่ือเปนการฝกฝนหรือทบทวนความรูท่ีเรียนไปแลวใหเกิดความชํานาญ  

โดยนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรูเพ่ิมข้ึน 

  สุภจิตร  คงสุวรรณ (2553, น.52) ไดใหความหมายไววา แบบฝกหรือแบบฝกหัด 

หมายถึง  เทคนิคการสอนท่ีสนุกอีกวิธีหนึ่ง คือ การใหนักเรียนทําแบบ ฝกมาก ๆ สิ่งท่ีจะชวยให

นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูในเนื้อหาวิชาไดดีข้ึน นําความรูท่ีเรียนมาแลวฝกใหเกิดความเขาใจ

กวางขวางยิ่งข้ึน 

  ชูศรี  พิทักษ (2553, น.40) ไดใหความหมายวา แบบฝกหรือชุดฝก หมายถึง สื่อการ

เรียนรูท่ีประกอบกิจกรรมหรือประสบการณท่ีครูจัดใหกับนักเรียน ไดฝกปฏิบัติทําใหเกิดความ

คลองแคลวทางภาษา เกิดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ และทักษะเพ่ิมมากข้ึนชวยใหผูเรียนเรียนรูดวย

ความสนใจ และยังชวยแกปญหาขอบกพรองทางการเรียนดวยการฝกฝนจากชุดฝกท่ีครูสราง  

  ราชบัณฑิตยสถาน (2556, น.147) ไดใหความหมายของแบบฝกหัดไววา ชุดการ

สอนท่ีเปนแบบฝกหัดท่ีใชเปนตัวอยางปญหาหรือคําสั่งท่ีตั้งข้ึนไวใหนักเรียนตอบ 
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  จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา แบบฝก แบบฝกหัด หรือชุดการฝก เปนคําท่ีมี

ความหมายคลายคลึงกัน คือ งานหรือกิจกรรมท่ีครูผูสอนมอบหมายใหผูเรียนกระทําเพ่ือฝกและ

ทบทวนความรูท่ีไดเรียนไปแลวใหเกิดความชํานาญ ถูกตอง คลองแคลว จนสามารถนําความรูไป

แกปญหาไดโดยอัตโนมัติ ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชคําวา แบบฝกการอาน 

 2.2 ความสําคัญของแบบฝก 

  ในการฝกอานของนักเรียนนัน้ครูจะตองมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเรา

ความสนใจของผูเรียน นอกจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมแลว ครูยังตองสรางแบบฝก

เพ่ือชวยเหลือนักเรียน เพราะนักเรียนท่ีเขียนสะกดคําดวยตนเอง โดยไมมีแบบฝกชวยเลย หรือมีแต

เพียงสวนนอย จะทําใหนักเรียนพัฒนาไดไมเต็มท่ี ดังนั้นแบบฝกจึงมีความสําคัญดังนี้ 

  นิลาภรณ ธรรมวิเศษ (2549, น. 11) ไดกลาวถึงความสําคัญของแบบฝกไววา แบบ

ฝกทําใหครสูามารถนํามาเปนเครื่องมือในการสอน จะชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะตางๆ ใหดีข้ึน 

  ปริศนา พลหาญ (2549, น.49) ไดกลาววา แบบฝกภาษาไทยจะทําใหนักเรียนมี

ทักษะในดานภาษา ชวยเสริมทักษะดานภาษา และใหนักเรียนสามารถใชภาษาในการติดตอสื่อสาร 

และสื่อความหมายไดตรงกัน 

  ชาญชัย อาจิณสมาจาร (2550, น.98) ไดใหความสําคัญของแบบฝกวา เปนสวนหนึ่ง

ของบทเรียน ท่ีจะทําใหนักเรียนทําใหสําเร็จผลท่ีไดเปนอยางไร ในอดีตแบบฝกถูกมองวาเปนการบาน 

ปจจุบันเปนงานท่ีทําในชั้นเรียนหรือท่ีบาน เปนบทเรียนท่ีตองฝกและเรียนรู เปนโครงการท่ีตองทําให

เสร็จ เปนคําถามท่ีตองตอบ หรือทบทวนการเรียนท่ีผานมา กิจกรรมเหลานี้เปนหนึ่งวงจรของการ

เรียนการสอน 

  สมลักษณ  สุวรรณวงศ (2550, น.29) ไดกลาวไววา ความสําคัญของแบบฝกหัดจะ

ชวยใหนักเรียนพัฒนาการทางภาษาท่ีดีข้ึน ควรใหนักเรียนไดฝกบอย ๆ เพราะแบบฝกสามารถนํา

ความรูท่ีเรียนมาแลวมาฝกใหเกิดความเขาใจยิ่งข้ึน 

  ชวศร  ดีชัยยา (2550, น.8) กลาววา แบบฝก หมายถึง งานหรือกิจกรรมท่ีครูสราง

ข้ึนโดยรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย  มีจุดมุงหมายฝกใหนักเรียนมีความรูความเขาใจบทเรียนมาก

ยิ่งข้ึน และชวยฝกทักษะตางๆ ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง อาจจะใหนักเรียนทําแบบฝก

ขณะเรียน หรือหลังจากบทเรียนไปแลวก็ได 

  จิตรา สมพล (2551, น.10) ไดกลาวไววา แบบฝกมีความสําคัญ และจําเปนอยางยิ่ง

ในการใชเปนสื่อและอุปกรณประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 

  ชยาภรณ พิณพาทย (2552, น.118) กลาววา แบบฝกมีความสําคัญและจําเปนตอ

การเรียนทางภาษามาก เพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึน สามารถจดจําเนื้อหาใน

บทเรียน และคําศัพทตางๆ ใหคงทน ทําใหเกิดความสนุกสนานในขณะเรียน ทราบความกาวหนาของ



11 

ตนเอง สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได นํามาวัดผลการเรียนหลังจากท่ีเรียน

แลว ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียน และนําไปปรับปรุงแกไขไดทันทวงที ซ่ึงจะมีผล

ทําใหครูประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก ทําใหนักเรียนสามารถนําภาษาไปใชสื่อสารได

อยางมีประสิทธิภาพ 

  ปยะนุช  ยืนสขุ (2552, น.36) ไดกลาวไววา แบบฝกมีความสําคัญในการพัฒนาการ

เรียนการสอนทักษะทางภาษาของนักเรียน ซ่ึงในการฝกจําเปนตองอาศัยแบบฝกในการฝกฝน เพราะ

ถาขาดแบบฝกท่ีใชในการฝกฝนท่ีใชในการฝกฝนความรูตาง ๆ หลังจากท่ีเรียนไปแลว ผูเรียนอาจลืม

เลือนความรูท่ีเรียนไปได อันจะสงผลใหการเรียนรูไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร 

  อรวรรณ พองเสียง (2555, น.41) กลาววา แบบฝกเปนเทคนิคการสอนท่ีสนุกอีกวิธี

หนึ่ง คือ การใหนักเรียนทําแบบฝกมากๆ เปนสิ่งท่ีชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูใน

เนื้อหาวิชาไดดีข้ึน เพราะนักเรียนมีโอกาสนําความรูท่ีเรียนมาแลวมึกฝนใหเกิดความเขาใจกวางขวาง

ยิ่งข้ึน   

  ความสําคัญของแบบฝกท่ีกลาวไวขางตน สรุปไดวา แบบฝกเปนสื่อ  การเรียนและ

เปนเครื่องมือสําคัญท่ีจะชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะทางภาษา เพ่ือใหเกิดความชํานาญแบบฝกมี

ความสําคัญเพราะวาเปนสิ่งหนึ่งท่ีชวยใหการสอนของครูประสบผลสําเร็จก็คือแบบฝก เพราะการใช

แบบฝกครอบคลุมท้ังเนื้อหาท้ังหมดจะชวยทุนเวลาในการสอน กฎเกณฑ การยกตัวอยาง รวมท้ังยัง

เปนการวัดผลการเรียนกรสอนในแตละเรื่องดวย 

 2.3 ลักษณะของแบบฝก 

  ในงานวิจัย เรื่อง ผลการใชแบบฝกการอานเรื่อง มาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร ในครั้งนี้  ผูวิจัยได

ศึกษาลักษณะของแบบฝกท่ีดี ดังนี้ 

  สําลี  รักสุทธี (2551, น.33)  ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกท่ีดี ควรมีลักษณะ ดังนี้ 

  1.  ใชหลักจิตวิทยา 

  2.  แบบฝกควรสรางข้ึนเพ่ือสิ่งท่ีตองการจะสอน มิใชทดสอบวานักเรียนรูอะไร 

  3.  แบบฝกหนึ่งๆ ควรจะเก่ียวกับโครงสรางเฉพาะของสิ่งท่ีจะสอนอยางเดียว 

  4.  สิ่งสําคัญท่ีควรฝกเปนสิ่งท่ีนักเรียนพบเห็นอยูแลว 

  5.  ขอความท่ีนํามาฝกในแตละแบบฝกหัดควรสั้นเพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความยุงยาก 

  6.  แบบฝกควรเปนท่ีกระตุนใหเกิดการตอบสนองท่ีพึงปรารถนา 

  7.  ในการทําแบบฝกท่ีเก่ียวกับโครงสรางของภาษา ไมควรใชคําศัพทมากนัก 
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  วรรณ  แกวแพรก (2546, น.131)  กลาววาแบบฝกท่ีดี  ควรมีลักษณะ ดังนี้ 

  1.  เนื้อหาท่ีนํามาจะตองเปนเนื้อหาท่ีมีอยูในบทเรียนหรือสอดคลองสัมพันธกับ

แบบเรียน ท้ังท่ีเปนคํา ประโยค ขอความ หรือเนื้อเรื่อง และมีเนื้อหาตรงตามท่ีหลักสูตรกําหนด 

  2.  แบบฝกควรมีหลายแบบหลายลักษณะเพ่ือไมใหเบื่อและเปนการทาทายใหอยากทํา  

  3.  ตองชวยใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจเก่ียวกับคํา 3 ประการ คือ รูคําเพ่ิมข้ึน 

เขาใจความหมายของคําดีข้ึน และมีความสามารถในการใชคําสูงข้ึนตามระดับชั้นของนักเรียน 

  4. ตองสงเสริมใหนักเรียนไดชวนคิด โดยอาศัยความรูความเขาใจเดิมเปนพ้ืนฐาน 

  5.  ตองไมมีลักษณะอยางขอสอบท่ัว ๆ ไป ท่ีมุงวัดความรูความเขาใจอยางเดียว แต

ตองมีลักษณะท่ีเราความสนใจ ยั่วยุ จูงใจใหนักเรียนไดคิด ไดพิจารณาและศึกษาคนควาจนเกิดความรู 

ความเขาใจและทักษะความสามารถในการใชคําใหสูงข้ึนดวย 

  กุศยา  แสงเดช (2549, น.6) ไดกลาววา แบบฝกทักษะท่ีดี ควรมีลักษณะสําคัญ

หลายประการ ดังนี้ 

  1.  เก่ียวของกับเนื้อหา หรือเรื่องท่ีเรียนมาแลว 

  2.  เหมาะสมกับระดับชั้น หรือวัยของผูเรียน 

  3.  มีคําชี้แจงสั้น ๆ เพ่ือใหเขาใจงาย 

  4.  ใชเวลาท่ีเหมาะสม 

  5.  มีสิ่งท่ีนาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 

  6.  ควรมีขอเสนอแนะในการใช 

  7.  มีใหเลือกท้ังคําตอบแบบจํากัดและคําตอบแบบเสรี 

  8.  ถาเปนแบบฝกทักษะท่ีตองการใหผูเรียนทําการศึกษาดวยตนเอง แบบฝกนั้นควร

มีหลายรูปแบบ 

  9.  ควรใชสํานวนภาษางาย ๆ ฝกใหคิดและสนุกสนาน 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2553, น.131- 132)  ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกท่ีดี    

ไววา 

  1.  เปนสิ่งท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแลว 

  2.  เหมาะสมกับระดับชั้น วัย และความสามารถของนักเรียน 

  3.  มีคําชี้แจงสั้น ๆ ท่ีชวยใหนักเรียนเขาใจวิธีจําไดงาย 

  4.  ใชเวลาท่ีเหมาะสม และไมนานเกินไป 

  5.  เปนสิ่งท่ีนาสนใจหรือทาทายความสามารถ 

  6.  เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกท้ังแบบตอบอยางจํากัดและตอบแบบเสรี 

  7.  มีคําสั่งหรือตัวอยางแบบฝกทักษะท่ีไมยาวจนเกินไป และไมยากแกการเขาใจ 
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  8.  แบบฝกควรมีหลายรูปแบบ มีความหมายแกนักเรียนท่ีทําแบบฝก 

  9.  ใชหลักจิตวิทยา 

  10.  ใชสํานวนภาษาท่ีเขาใจงาย 

  11.  ฝกใหคิดไดเร็วและสนุกสนาน 

  12.  ปลุกความสนใจหรือเราใจ 

  13.  เหมาะกับวัยและความสามารถ 

  แอมเมอรัล (Emerald, 2004) ไดเสนอแนะเก่ียวกับแบบฝกไววา แบบฝกท่ีดีนั้น

จะตองมีรูปภาพเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูคําศัพท พรอมกับความหมายของคํานั้นและไดกลาวถึง

ลักษณะของแบบฝกท่ีดี ไวดังนี้ 

  1.  ตองมีการฝกนักเรียนใหมาก ๆ พอในเรื่องหนึ่ง ๆ 

  2.  แตละแบบฝกควรฝกประโยคเพียงหนึ่งแบบเทานั้น 

  3.  ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งท่ีเรียนรูมาแลว 

  4.  ประโยคท่ีฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ 

  5.  ประโยคและคําศัพทควรเปนแบบท่ีใชพูดกันในชีวิตประจําวันของนักเรียน 

  สรุปไดวา แบบฝกเปนสื่อการเรียนประเภทหนึ่งสําหรับใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ

เพ่ือใหเกิดความเขาใจและมีทักษะเพ่ิมข้ึน ครูผูสอนควรคํานึงถึงวิธีสอน การเตรียมบทเรียนและการ

เลือกแบบฝกนอกเหนือจากท่ีมีในบทเรียนแลว เพ่ือใหการสอนประสบผลสําเร็จ สําหรับแบบฝกการ

อานคําท่ีสะกดตามมาตราตัวสะกดในครั้งนี้ ผูวิจัยไดจัดทําข้ึนประกอบดวย คําชี้แจง รายละเอียดใน

แบบฝก จุดประสงคของแบบฝก สื่อท่ีใชในการฝก กิจกรรม ใบความรู แบบฝกการอาน แบบวัด

ความสามารถทายแบบฝก และเฉลยแบบวัดความสามารถ 

 2.4 การสรางแบบฝก 

  ในการวิจัยเรื่อง ผลการใชแบบฝกการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย   

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก กรุงเทพมหานคร ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาจาก 

นักการศึกษาท่ีไดแนะนําข้ันตอนในการสราง เพราะแบบฝกทักษะเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ีครูสราง

ข้ึน เพ่ือเปนการทบทวนความรูความเขาใจของผูเรียน ใหไดฝกปฏิบัติใหเกิดความคงทนในการเรียนรู 

ซ่ึงมีข้ึนตอนในการสราง ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551, น. 33) 

  1. ศึกษาปญหาและความตองการโดยศึกษาจากการผานจุดประสงคการเรียนรู และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หากเปนไปไดควรศึกษาความตอเนื่องของปญหาในทุกระดับชั้น 

  2. วิเคราะหเนื้อหาหรือทักษะท่ีเปนปญหาออกเปนเนื้อหาหรือทักษะยอย ๆ เพ่ือใช

ในการสรางแบบทดสอบและแบบฝกหัด 

  3. พิจารณาวัตถุประสงค รูปแบบและข้ันตอนในการใชแบบฝกทักษะ  
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  4. สรางแบบทดสอบ ซ่ึงอาจมีแบบทดสอบเชิงสํารวจ แบบทดสอบเพ่ือวินิจฉัย

ขอบกพรอง 

  5. สรางบัตรฝกหัดเพ่ือใชในการพัฒนาทักษะยอยแตละทักษะ ในแตละบัตรจะมี

คําถามใหนักเรียนตอบ การกําหนดรูปแบบขนาดตัวอักษร 

  6. สรางบัตรอางอิง เพ่ือใชอธิบายคําถามหรือแนวทางในการตอบแตละเรื่อง  การ

สรางบัตรอางอิงนี้อาจทําเพ่ิมเม่ือไดนําบัตรฝกหัดไปทดลองใชแลว 

  7. สรางบัตรบันทึกความกาวหนา  เพ่ือใชบันทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียนโดย

จัดทําเปนตอน  เปนเรื่อง เพ่ือใหเห็นความกาวหนาเปนระยะ ๆ 

  8. นําแบบฝกทักษะไปทดลองใช  เพ่ือหาขอบกพรอง คุณภาพของแบบฝกทักษะ

และคุณภาพของแบบทดสอบ 

  9. ปรับปรุงแกไข  

  10. รวบรวมเปนชุดจัดทําคําชี้แจง คูมือการใช สารบัญ เพ่ือใชประโยชนตอไป 

  อรรฆเดช  ทองกอง (2550, น.32) ไดกลาวถึงข้ันตอนการสรางแบบฝกทักษะ แบบ

ฝกทักษะท่ีดีตองผานกระบวนการและข้ันตอนในการสรางอยางเปนระบบ เม่ือไดแบบฝกทักษะท่ีดี

ยอมเกิดประสิทธิภาพท่ีดีเม่ือนําไปใชกับตัวนักเรียน 

  ธอรนไดค (Edward L. Thorndike อางอิงถึงใน ทรงธรรม ควรสุวรรณ (2555, น.

29 - 30) ด้ําหลักจิตวิทยาท่ีควรนํามาใชในการสรางแบบฝกทักษะ ซ่ึงกฎการเรียนรูของธอรนไดค 

(Edward L. Thorndike) เชื่อวาการเรียนรูจะเกิดข้ึนไดจากความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับ

การตอบสนอง โดยอาศัยการลองผิดลองถูกจนกวาจะพบรูปแบบท่ีดีหรือเหมาะสมท่ีสุด ซ่ึงธอรนไดค 

ไดตั้งกฎแหงการเรียนรูอยู 3 ประการ ดังนี้ 

  1.  กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) คือ การใหนักเรียนมีความพรอมใน

การเรียนจะทําใหเกิดความพอใจในการเรียน การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดี ถานักเรียนมีความพรอมท้ัง

ดานรางกายและจิตใจ 

  2.  กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) คือ การฝกหัดหรือกระทําบอยๆ ดวย

ความเขาใจจะทําใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร ถาไมไดกระทําซํ้าบอยๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทนถาวร

และในท่ีสุดก็อาจจะลืมได 

  3.  กฎแหงผล (Law of Effect) เม่ือบุคคลไดกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวไดรับผลเปนท่ี

นาพึงพอใจยอมอยากจะกระทําสิ่งนั้นอีก แตถากระทําแลวไดรับผลท่ีไมนาพึงพอใจ ก็จะไมอยาก

กระทําสิ่งนั้นอีก 
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  ฮาเรส (Haress อางถึงใน อังศุมาลิน เพ่ิมผล, 2542, น.14) ไดกลาวถึงหลักการ

สรางแบบฝกวา แบบฝกจะตองใชภาษาใหเหมาะสมกับผูเรียน และควรสรางโดยอาศัยหลักจิตวิทยา

ในการแกปญหา  และการตอบสนองไวดังนี้ 

  1.  สรางแบบฝกหลายๆ ชนิด เพ่ือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจ 

  2.  แบบฝกท่ีสรางข้ึนนั้นจะตองใหผูเรียนสามารถพิจารณาไดวาตองการใหผูเรียนทํา

อะไร 

  3.  ใหผูเรียนไดนําสิ่งท่ีเรียนรูจากการเรียนมาตอบในแบบฝกใหตรงตามเปาหมาย 

  4.  ใหผูเรียนตอบสนองสิ่งเราดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจในการฝก 

  5. กําหนดใหชัดเจนวาจะใหผูเรียนตอบแบบฝกแตละชนิด แตละรูปแบบดวยวิธีการ

ตอบอยางไร 

  ถวัลย  มาศจรัส (2551, น.20) ไดกลาวถึงการสรางและจัดทําแบบฝก ไวดังนี้ 

  1.  ศึกษาเนื้อหาสาระสําหรับการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝก 

  2.  วิเคราะหเนื้อหาสาระโดยละเอียด เพ่ือกําหนดจุดประสงคในการจัดทํา 

  3.  ออกแบบการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกตามจุดประสงค 

  4.  สรางแบบฝกหัด และสวนประกอบอ่ืนๆ เชน แบบทดสอบกอนฝก  บัตรคําสั่ง 

ข้ันตอนกิจกรรมท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน 

  5.  นําแบบฝกหัด  ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

  6.  ปรับปรุง พัฒนา ใหสมบูรณ 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, น.146) ไดกลาวถึงหลักในการสราง

แบบฝกไวดังนี้ 

  1.  สํารวจปญหาและความตองการ เม่ือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไปแลว 

ครูผูสอนยอมทราบดีวา บรรลุจุดประสงคหรือไม รวบรวมปญหาและความตองการในการแกปญหา 

หรือความตองการท่ีจะพัฒนาการเรียนการสอนในแตละจุดประสงค 

  2.  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบฝกใหชัดเจนเพ่ือตอบคําถามวาสรางแบบฝก

เพ่ืออะไร ตองการใหผูเรียนเปนอยางไร 

  3.  วิเคราะหคําท่ีเรียนในแตละจุดประสงค วาประกอบดวย คําและความหมายวา

อยางไร คําใดท่ีมักมีปญหาในการอานและเขียน รวบรวมคําเหลานั้นไว 

  4.  ศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู จิตวิทยาการอานของผูเรียนในแตละชั้นวาเด็กแตละ

คนมีความสนใจเรื่องอะไร เชน จิตวิทยาการอานท่ีนําไปใช  แบบฝกประกอบดวย 

4.1  ความใกลชิด/เวลา คือ ถาใชสิ่งเราและตอบสนองเกิดข้ึนในเวลาใกลเคียง

กันจะสรางความพอใจใหแกผูเรียน 
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4.2  การฝกหัด คือ การใหผูเรียนไดทําซํ้าๆ เพ่ือสรางความรู ความเขาใจท่ี

แมนยํา 

4.3  กฎแหงผล คือ การใหผูเรียนไดทราบผลการกระทําของตนเองดวยการเฉลย

คําตอบ จะชวยใหผูเรียนไดทราบขอบกพรองเพ่ือปรับปรุงแกไข เพ่ือเปนการสรางความพอใจแก

ผูเรียนได 

4.4  การจูงใจ คือ การจัดแบบฝกเรียงลําดับจากแบบฝกท่ีงายและสั้นสูเรื่องยาว

และยากข้ึน ควรมีภาพประกอบหลายรูปแบบ 

  5.  กําหนดกรอบการสรางแบบฝกหัดวาควรประกอบดวยเรื่องอะไรบาง แตละเรื่อง

ควรมีกิจกรรมอะไรบาง มีความยาวเพียงใด จะนําเสนอโดยใชภาพประกอบหรือไม 

  6.  ลงมือเขียนแบบฝกแตละชุด 

  7,  นําแบบฝกไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง ความตรงตามเนื้อหา เชน 

ครูสอนภาษาไทยท่ีมีประสบการณ ศึกษานิเทศก เปนตน หรือนําไปทดลองกับผูเรียนจํานวน 1- 5 คน 

เพ่ือนําไปรวบรวมขอมูลเพ่ือแกไขขอบกพรอง 

  8.  จัดพิมพหรืออัดสําเนาแบบฝกเพ่ือใหผูเรียนนําไปใชเสริมการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทย 

  จากท่ีกลาวมา สรุปไดวา หลักในการสรางแบบฝกควรตองคํานึงถึงความพรอมท้ัง

ดานรางกายและจิตใจ เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน แบบฝกควรดึงดูดความสนใจของ

นักเรียน ทาทายความสามารถและใหนักเรียนฝกบอยๆ สรางใหตรงกับจุดประสงคท่ีตองการฝก   

มีความเหมาะสมตอพัฒนาการของผูเรียน สนองความสนใจและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

จัดทําใหจบเปนเรื่องๆ การประเมินผลแจงผลความกาวหนาในการฝกใหผูเรียนทราบทันทีทุกครั้ง 

 2.5 การสอนโดยใชแบบฝก 

  การเรียนและการสอนโดยใชแบบฝกการอาน มีผูใหคํานิยามไวดังนี้ 

  อนงค วิชาลัย (2549, น. 27) ไดกลาวถึงความสําคัญของการสอนโดยใชแบบฝกวา 

แบบฝก เปนเทคนิคการสอนท่ีสนุกอีกวิธีหนึ่ง คือ การใหนักเรียนไดทําแบบฝกมากๆ สิ่งท่ีจะชวยให

นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูในเนื้อหาวิชาไดดีข้ึน คือแบบฝกเพราะนักเรียนไดมีโอกาสนํา

ความรูท่ีเรียนมาแลวมาฝกใหเกิดความเขาใจกวางขวางยิ่งข้ึน 

  อดุลย ภูปลื้ม (2549, น.24-25) กลาวถึงการสอนโดยใชแบบฝก วา แบบฝก มี

ความสําคัญและจําเปนตอการเรียนทางภาษามาก เพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 

สามารถจดจําเนื้อหาในบทเรียนและคําศัพทตางๆ ไดคงทน ทําใหเกิดความสนุกนานในขณะเรียน 

ทราบความกาวหนาของตนเอง  สามารถนําแบบฝก มาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได นํามาวัดผล

การเรียนหลังจากท่ีเรยีนแลว ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียน และนําไปปรบัปรุง
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แกไขไดทันทวงที ซ่ึงจะมีผลทําใหครูประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก นอกจากนี้การสอน

โดยใชแบบฝกทักษะ ยังทําใหนักเรียนสามารถนําภาษาไปใชในการสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 

  หลักในการสอนโดยใชแบบฝก 

  สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, น.167) ไดกลาวถึงหลักการสอน

โดยใชแบบฝกทักษะ ไวดังนี้ 

  1.  กอนการฝก ควรสอนใหผูเรียนเขาใจเสียกอน เพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจและ

ทราบเหตุผลท่ีตองฝก การฝกอยางไมเขาใจความหมายอาจไมทําใหเกิดทักษะ 

  2.  การฝกควรใหผูเรียนไดฝกตามข้ันตอนท่ีถูกตอง ภายใตการแนะนําท่ีดีถาฝก

ทักษะผิดๆ จะทําใหเสียเวลาเปนอยางมากในการแกไข 

  3.  ชวงเวลาในการฝกสั้น ๆ บอย ๆ ดวยแบบฝกทักษะ ท่ีคัดเลือกแลวเปนอยางดีจะ

มีประสิทธิภาพกวาการฝกชวงยาว ๆ ซ่ึงผูเรียนจะเบื่อหนาย มาสนใจ 

  4.  กิจกรรมการฝกควรจะหลากหลาย นอกจากแบบฝก ตาง ๆ อาจใชเกมปญหา 

หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ประกอบดวย 

  5.  การฝกอยางมีความมุงหมายจะเกิดประโยชนมาก ถาผูเรียนเห็นคุณคาและความ

จําเปนของสิ่งท่ีจะเรียนหรือฝก โดยใชการทดสอบดวยวิธีการอ่ืน ๆ เพ่ือชี้ใหเห็นผลท่ีเกิดข้ึนภายหลัง

การฝก 

  6. การฝกควรสัมพันธกับความเปนเหตุเปนผล ขณะฝกควรใหผูเรียนใชความคิดหา

เหตุผลควบคูไปดวย 

  สรุปไดวา การสอนโดยใชแบบฝก ใหมีประสิทธิภาพชวยทําใหนักเรียนประสบ

ผลสําเร็จในการเรียนรูไดเปนอยางดี ชุดฝกท่ีดีเปรียบเสมือนผูชวยท่ีสําคัญของครู ทําใหครูลดภาระ

การสอนลงได ทําใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามความสามารถของตนเพ่ือความม่ันใจในการเรียนได

เปนอยางดี 

 2.6 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการใชแบบฝก 

  การสรางแบบฝกจําเปนมากท่ีจะตองอาศัยหลักจิตวิทยาเขามาเก่ียวของ เพราะแบบ

ฝกจะมีประสิทธิภาพ และมีความนาเชื่อถือตรงตามจุดประสงคของการฝกไดนั้น การสรางแบบฝก

ตองอาศัยหลักจิตวิทยาประกอบ เพ่ือความเหมาะสมถูกตอง ในการท่ีจะนําแบบฝกไปใชกับนักเรียน

ตามวัย ความสามารถ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล หลักจิตวิทยาการศึกษาท่ีเก่ียวของกับ

การสรางแบบฝกมีดังนี้ 

  สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรมัพรรย (2552, น.52-62) ไดแนะนําหลัก

จิตวิทยาท่ีควรนํามาใชในแบบฝกสรุปไดวา 

  1.  กฎการเรียนรูของ Thorndike ในการจัดการเรียนการสอนมีดังนี้ 
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1.1 กฎแหงการฝกฝน (Law of Exercise) คือ การใหผูเรียนทําแบบฝกหัดมากๆ 

จะทําใหเกิดความคลองและชํานาญ การสรางแบบฝกจึงชวยใหผูเรียนทําแบบฝกหัดท่ีเสริมจากแบบ

ฝกในบทเรียน และมีหลายรูปแบบ 

1.2 กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) คือ การใหผูเรียนมีความพรอมใน

การเรียนจะทําใหเกิดความพอใจในการเรียน 

1.3 กฎแหงผล (Law of Effect) คือ แบบฝกตองมีเนื้อเรื่องเปนท่ีสนใจของ

ผูเรียน ความยากงายตองเหมาะสมกับวัย และสติปญญา มีสิ่งกระตุนใหผูเรียนพอใจ ในการเรียนการ

ประเมินผล ควรกระทําอยางรวดเร็วหลังจากท่ีนักเรียนทําเสร็จแลว 

  2.  ความแตกตางระหวางบุคคล ครูควรคํานึงถึงนักเรียนแตละคน มีความรู ความ

ถนัดความสามารถ และความสนใจท่ีแตกตางกัน ดังนั้นการสรางแบบฝกจึงควรพิจารณาถึงความ

เหมาะสมไมยากและไมงายเกินไป ควรมีคละกันหลายแบบ 

  3.  การจูงใจผูเรียน สามารถทําไดโดยการจัดแบบฝกจากงายไปหายาก เพ่ือดึงดูด

ความสนใจของผูเรียน เปนการกระตุนใหติดตามตอไป และทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการ

ทําแบบฝก แบบฝกควรสั้นๆ จะชวยใหผูเรียนไมเบื่อหนาย 

  4.  การนําสิ่งท่ีมีความหมายตอชีวิต และการเรียนรูมาใหนักเรียนไดทดลองทํา 

ภาษาท่ีใชพูดใชเขียนในชีวิตประจําวัน ทําใหผูเรียนไดเรียน และทําแบบฝกในสิ่งท่ีใกลตัว จะทําใหจํา

ไดแมนยํา นักเรียนยังสามารถนําหลัก และความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนอีกดวย 

  หลักจิตวิทยาท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวาหลักจิตวิทยาจะชวยเปนแนวทางในการ

สรางแบบฝกทักษะ ซ่ึงตองคํานึงถึงความยากงายของเนื้อหา ความเหมาะสมกับวุฒิภาวะ วัย 

พัฒนาการ ความสนใจ  สติปญญา ความแตกตางระหวางบุคคล และมีการจูงใจนักเรียน  ใหนักเรียน

ฝกทํามากๆ ทําบอยๆ จนคลอง แมนยํา และเกิดความชํานาญ เพ่ือใหการเรียนรูเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ 

 

3.  ความสามารถดานการอาน 

 

 3.1 ความหมายของการอาน  

  การอานเปนท่ีมีความสําคัญในชีวิตประจําวัน เพราะการอานเปนหนังสือเปนการ

แสวงหาความรู ความเพลิดเพลินกอใหเกิดแนวความคิด อารมณและจินตนาการ นอกจากนั้นการอาน

มีบทบาทสําคัญในการศึกษาเลาเรียนดวยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนข้ึนอยูกับความสามารถ

ทางการอานท้ังสิ้น ดังนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษางานวิจัยท่ีใหความสําคัญตอการตอการอานและไดให

ความหมายของการอาน  ไวดังนี้  



19 

  สํานักงานพัฒนาและมาตรฐานการศึกษา (2549, น.1) กลาวไววา การอานเปน

พ้ืนฐานท่ีสําคัญของการเรียนรูและพัฒนาสติปญญาของคนในสังคม ซ่ึงมีความสําคัญ คือ 

  1. ชีวิตประจําวัน  การอานเปนสื่อกลางของการเรียนรู ผูอานมากยอมรูมาก และถา

นําความรูนั้นมาใชใหเปนประโยชนตอสังคม สังคมนั้นก็จะมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาไปไดอยาง

รวดเร็ว 

  2.  สําคัญตอการเรียน การอานเปนหัวใจของการจัดกิจกรรมท้ังหลายในการเรียน

การสอนและมีความสําคัญอยางยิ่งตอความสําเร็จ การอานเปนทักษะท่ีสําคัญยิ่งอันจะสงผลตอการ

เรียนรูในทุกกลุมสาระ 

  ฐะปะนีย  นาครทรรพ  และคนอ่ืนๆ (2549, น.57)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการ

อานไวดังนี้ คือ 

  1.  การอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู  

  2.  การอานเปนเครื่องมือท่ีชวยใหประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ 

  3.  การอานเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรม 

  4.  การอานเปนวิธีการสงเสริมใหคนเปนคนมีความคิดอานและฉลาดรอบรู 

  5.  การอานเปนกิจกรรมท่ีกอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ 

  6.  การอานเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

  7.  การอานเปนเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา 

ประวัติศาสตรและสังคม 

  8.  การอานเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบการสื่อสารและการใชเครื่องมือทาง

อิเล็กทรอนิกส 

  บันลือ พฤกษะวัน (2549, น.2) ไดใหความหมายของการอานไววา 

  1. การอานเปนการแปลสัญลักษณออกมาเปนคําพูดโดยการผสมเสียงเพ่ือใชใน 

การออกเสียงใหตรงกับคําพูด การอานแบบมุงใหสะกดตัวผสมคําอานเปนคําๆ ไมสามารถใชสื่อความ 

โดยการฟงทันที เปนการอานเพ่ือการอานออก มุงใหอานหนังสือไดแตกฉานเทานั้น 

  2. การอานเปนการใชความสามารถในการผสมผสานตัวอักษร ออกเสียงเปนคํา 

หรือประโยค ทําใหเขาใจความหมายในการสื่อความหมายโดยการอานหรือฟงผูอ่ืน อานแลวรูเรื่อง 

เราเรียกวาอานได ซ่ึงมุงใหรูเรื่องของสิ่งท่ีอาน 

  3. การอานเปนการสื่อความหมายท่ีถายโยงความคิด ความรูจากผูเขียนโดยการ 

อานแลวสามารถประเมินเรื่องท่ีอานดวย 

  4. การอานเปนการพัฒนาความคิด โดยท่ีผูอานตองใชความสามารถหลาย ๆ ดาน 

เชน ใชการสังเกตจํารูปคํา ใชสติปญญาและประสบการณเดิมในการแปลความหมายหรือถอด 
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ความหมายใหเกิดความเขาใจเรื่องราวท่ีอานไดดี โดยวิธีการแบบนี้จะตองดําเนินการเปนข้ันตอนและ 

ตอเนื่อง (กระบวนการ) อาจตองใชความหมายของการอานจากขอ 1, 2 และ 3 (หรือไมจําเปนตอง

ครบท้ัง 3 ความหมายก็ได ) แลวสามารถเขาใจความหมายของเรื่องท่ีอานและนําผลท่ีไดจากการอาน

มาเปนแนวคิด แนวปฏิบัติได เราเรียกวา “อานเปน” 

  วรรณี โสมประยูร (2553, น.128) ใหความหมายของการอานไววา การอานเปน 

กระบวนการทางสมองซ่ึงตองใชสายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพอ่ืนๆ รับรูและเขาใจความหมาย

ของคําหรือสัญลักษณ โดยออกมาเปนความหมายท่ีใชสื่อความคิดและความรูระหวางผูเขียนกับผูอาน

ใหเขาใจตรงกัน และผูอานสามารถนําความหมายนั้น ๆ ใชใหเปนประโยชนได 

  วิมลรัตน สุนทรโรจน (2554, น.63) ไดใหความหมายของไววา การอานเปน 

เครื่องมือสําคัญท่ีใชในการเสาะแสวงหาความรู การรูและการใชวิธีอานอยางถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปน 

สําหรับผูอานทุกคน การรูจักฝกฝนอยางสมํ่าเสมอจะชวยใหผูอานมีพ้ืนฐานในการอานท่ีดี ท้ังจะชวย

ใหเกิดความชํานาญและมีความรูกวางขวางดวย ดังนั้น การท่ีนักเรียนจะเปนผูอานท่ีดีจึงข้ึนอยูกับ 

สภาพแวดลอมท่ีครูเปนผูจัดเตรียมให อีกท้ังยังตองผสมผสานกับความสนใจของผูอานเพ่ือเปน

แรงจูงใจท่ีชวยใหนักเรียนไดอานอยางสมํ่าเสมอ 

  กานตมณี  ศักดิ์เจริญ  (2550, น.98)  ไดอธิบายถึงความสําคัญของการอาน ไวดังนี้ 

คือ  การอานเปนสิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งในการดําเนินชีวิตเพราะการอานมีสวนชวยสรางความสําเร็จในการ

ดําเนินชีวิต  ผูใดมีความสามารถในการอานหนังสือเปนพิเศษมักมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพ โลก

ปจจุบันเรียกไดวาเปนโลกแหงการอาน เพราะการอานจะแรกอยูกิจกรรมทุกประเภท  ในการสื่อสาร

ซ่ึงกันและกันในชีวิตประจําวันจึงตองอาศัยการอานเพ่ือความเขาใจ การอานจึงมีบทบาทสําคัญในชีวิต

ของมนุษย 

  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2551, น.7-8) กลาววา การอานเปนทักษะท่ีจําเปนอยาง

ยิ่งตอการศึกษาหาความรู และวิธีอานท่ีถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูอานทุกคน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2549, น.188) กลาววา การอานเปนทักษะท่ีจําเปนอยางยิ่ง

ตอการศึกษาหาความรูและพัฒนาชีวิต  ซ่ึงนอกจากจะทําใหเกิดความรูแลวยังกอใหเกิดความ

สนุกสนานเพลิดเพลินและสงเสริมใหมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ไดแนวคิดในการดําเนินชีวิต การอาน

จึงเปนหัวใจของการศึกษาทุกระดับและเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูเรื่องราวตาง ๆ 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, น.7) กลาววา การอานมีความสําคัญ 

ดังนี้ 

  1.  การอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูโดยเฉพาะผูท่ีอยูในวัยศึกษาเลา

เรียน  จําเปนตองอานหนังสือเพ่ือการศึกษาหาความรูดานตางๆ 
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  2.  การอานเปนเครื่องมือชวยใหประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพเพราะ

สามารถนําความรูท่ีไดจากการอานไปพัฒนาคนและพัฒนางาน 

  3.  การอานเปนเครื่องมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุน  

ตอๆ ไป  

  4.  การอานเปนวิธีการสงเสริมใหคนมีความคิด ฉลาดรอบรูเพราะประสบการณท่ีได

จากการอานเม่ือเก็บสะสมเพ่ิมพูนนานวันเขาก็จะทําใหเกิดความคิด เกิดสติปญญาเปนคนฉลาดรอบรู

ได 

  5.  การอานเปนกิจกรรมท่ีกอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ  เปนวิธีหนึ่งในการ

แสวงหาความสุขใหแกตนเองท่ีงายท่ีสุด และไดประโยชนคุมคาท่ีสุด 

  6.  การอานเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตทําใหเปนคนท่ีสมบูรณท้ังดานจิตใจและ

บุคลิกภาพ เพราะเม่ืออานมากยอมรูมากสามารถนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข 

  7.  การอานเปนเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา 

ประวัติศาสตรและสังคม 

  8.  การอานเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบการสื่อสารและการใชเครื่องมือทาง

อิเล็กทรอนิกส 

  ธัญญา  เรืองแกว (2549, น.73) ไดกลาวไววา การอานเปนสื่อท่ีมีความหมายและ

ความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาคน ชวยใหเกิดความงอกงามทาง

สติปญญาและผลักดันใหสังคมเจริญกาวหนาไปรวดเร็วยิ่งข้ึน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น.4) ไดใหความหมายของการอานไววา การเขาใจใน

ถอยคําประโยค  ขอความ และเรื่องราวท่ีอาน โดยสามารถอธิบายความหมายของคํา เลาเรื่อง สรุป

เรื่อง และบอกประเด็นสําคัญของเรื่องไดถูกตอง 

  วัชรี  ภูนิคม (2553, น.22) ไดใหความหมายของการอาน ไววา การอาน คือ การ

แปลความหมายของตัวอักษร เครื่องหมาย สัญลักษณ เครื่องสื่อความหมายตาง ๆ ท่ีปรากฎแกสายตา

ออกมาเปนความคิดความเขาใจเชิงสื่อสาร  แลวผูอานสามารถนําความคิดความเขาใจนั้นไปใชใหเกิด

ประโยชนไดตอไป 

  สรุปไดวา การอานมีความสําคัญตอการแสวงหาความรู ถอดความหมายจาก

สัญลักษณแลวกอใหเกิดความรูความเขาใจระหวางผูเขียนกับผูอาน และเปนกระบวนการทางสมองใน

การแปลสัญลักษณเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรม ทําใหเกิดสติปญญา รอบรู เฉลียวฉลาด 

เกิดความบันเทิงใจ สงผลใหผูท่ีมีความสามารถในการอานประสบผลสําเร็จในชีวิต 
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  3.1.1 จุดมุงหมายในการอาน 

วัชรี  ภูนิคม (2553, น.23) ไดกลาววา ในการอานหนังสือทุกครั้ง ผูอาน

จะตองมีจุดมุงหมายซ่ึงในการอานแตละครั้ง จะมีจุดมุงหมายท่ีไมเหมือนกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความตอง

กรของผูอานวาตองการอานเพ่ืออะไร จุดมุงหมายของการอานโดยท่ัวไป แบงออกเปน 3 ประเภท 

ดังนี้ 

1) การอานเพ่ือความเพลิดเพลินหรืออานเพ่ือความบันเทิง เชน การอานเรื่อง

สั้น อานนวนิยาย 

2) อานเพ่ือศึกษาคนควาหรือหาขอมูลหรือหารายละเอียดบางอยาง เชน การ

หาคําศัพทในพจนานุกรม การอานคูมือการใชเครื่องถายเอกสาร การอานหาขอมูล การทํารายงาน 

3) การอานเพ่ือศึกษาหาความรู เชน อานตําราวิชาการ การอานบทเรียนเพ่ือ

การเรียนการสอน  จะตองอานอยางพินิจพิจารณา แลวทําบันทึกยอเนื้อหาหรือใจความสําคัญไว 

สรุปไดวา จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการอาน สรุปไดวา จุดมุงหมายใน

การอานมีความสัมพันธกับความสําคัญของการอาน ซ่ึงแตละคนมีจุดมุงหมายในการอานท่ีแตกตางกัน

ไป ดังนั้น ครูควรปลูกฝงใหผูเรียนไดเรียนรูและฝกฝนอานอยางสมํ่าเสมอ 

 3.2 ประเภทของการอาน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2529, น.24-27) ไดแบงประเภทของการอานออกเปน 2 

ประเภท 

  1. การอานในใจ ไดแก การทําความเขาใจสัญลักษณท่ีมีผูบันทึกไวเปนลายลักษณ

อักษร รูปแบบและเครื่องหมายตางๆ แลวผูอานจะตองทําความเขาใจโดยแปลสัญลักษณท่ีบันทึกไว

นั้นใหตรงตามความตองการของผูบันทึก การอานในใจจึงใชเพียงสายตากวาดไปมาตามตัวอักษรหรือ

สัญลักษณตาง ๆ แลวใชความคิดแปลความ ตีความ รับสาระตางๆ ท่ีอานนั้น เพ่ือเปนประโยชนในการ

ไดรับความรู ความคิด ความบันเทิง อันเปนจุดมุงหมายของการอานโดยท่ัวไปการอานในใจท่ีถูกตอง

ควรยึดปฏิบัติ คือ ตองใหการอานเปนการอานในใจท่ีสมบูรณจริงๆ คือไมมีเสียงพึมพําในลําไมมีการ

เคลื่อนไหวของริมฝปาก ลิ้น หลอดเสียง และลําคอ ไมมีการสายศีรษะไปมา การอานในใจมี

ความสําคัญและจําเปนตอการวางพ้ืนฐานการอานใหแกนักเรียนเปนอยางมากเนื่องจากเปนการ

พัฒนาความกาวหนาในดานตางๆ อยางกวางขวาง สรางความพอใจในความรูในแขนงวิชาใหมๆ เพ่ิม

ความสนุกสนานในการอาน การอานในใจจึงเปนทักษะท่ีควรไดรับการฝกฝนอยูเสมอ เพ่ือประโยชนท่ี

ไดกลาวมาขางตน 

  2. การอานออกเสียง การอานออกเสียง คือ การอานหนังสือโดยการท่ีผูอานเปลง

เสียงออกมาดังๆ ในขณะท่ีอานโดยมีจุดมุงหมายตางกันออกไป เชน เพ่ือถายทอดขาวสารตางๆ เพ่ือ

เราอารมณผูฟง เพ่ือสรางความบันเทิง และเพ่ือเพ่ิมพูนความพอใจใหแกบุคคลและสังคม การอาน
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ออกเสียงในบางโอกาสกระทําเพ่ือความมุงหมายหลายๆ ประการรวมกัน หรือมีจุดมุงหมายเฉพาะ 

เชน การอานประกาศ การรายงาน การแถลงนโยบาย ฯลฯ ซ่ึงผู ท่ีอานออกเสียงไดอยางมี

ประสิทธิภาพนั้นจําเปนตองไดรับการฝกฝนเปนอยางดี ปจจัยพ้ืนฐานสําคัญในการอาน การใชสายตา

มีความสําคัญเปนอันดับแรก การฝกอานจําเปนจะตองรูจักใชสายตาใหถูกตอง คือ การจับตา คือ การ

ท่ีสายตาจับอยูกับขอความเปนจุดๆ หรือเปนกลุมใหญๆ ผูอานจะตองใชสายตาจองดูตัวอักษรท่ีอาน

นั้นอยางมีสมาธิใชสายตาท่ีตัวอักษรแตละชวง ชวงละประมาณ 5 - 6 คํา โดยใชเวลาเพียงเล็กนอย 

แลวเคลื่อนสายตาตอไปลวงหนาโดยพยายามฝกใหรวดเร็วยิ่งข้ึนการกวาดสายตา คือ การเคลื่อน

สายตาจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง เคลื่อนจากคําตนวรรคไปยังทายวรรค ตองพยายามใชสายตา

เคลื่อนท่ีไปยังตัวอักษรท่ีอานใหรวดเร็วท่ีสุดโดยจับตาอยูท่ีก่ึงกลางหนากระดาษหรือขอความท่ีจะอาน 

แลวเคลื่อนสายตาไปโดยรวดเร็วอยาหยุดอยูท่ีใดท่ีหนึ่งนานเกินไป ใชสายตากวาดไปตามตัวอักษรโดย

ไมตองสายหนาไปดวย เสียงถาเปนการอานออกเสียง คุณภาพของเสียงเปนสิ่งท่ีจําเปนมาก เสียงท่ีดี 

(ไมไดหมายถึงเสียงไพเราะ) หมายความถึงตองเปนเสียงท่ีชัดเจน แจมใส ไพเราะ มีกระแสเสียงเดียว 

ไมแตกพรา ดังพอสมควรเปลงออกจากลําคอโดยตรงดวยความม่ันใจ ศิลปะในการฝกใชเสียงนั้นตอง

อาศัยการฝกฝน อานบอยๆ  จนเกิดความชํานาญและสามารถบังคับไดตามความตองการ 

  ไพพรรณ อินทนิล (2549, น.32 – 35) ไดแบงประเภทของการอานตาม

วัตถุประสงคของการอานไดดังนี้ 

  1. อานเพ่ือจับใจความสําคัญ ไดแก ยอความ หรือเก็บใจความสําคัญ มีแนวทาง

ปฏิบัติ คือ ผูอานตัดสวนตางๆ เหลานี้ในเนื้อเรื่องออก ไดแก ตัวอยางประกอบสวนขยาย หรือ

รายละเอียดตางๆ ขอเปรียบเทียบตางๆ โวหารตางๆ สํานวนท่ีหรูหรา ตัวเลขสถิติตางๆ (ยกเวนใน

กรณีท่ีตองการผลทางตัวเลข เชน การวิจัยตางๆ คําถามหรือคําพูดของผูเขียน 

  2. อานเพ่ือทดสอบความเขาใจ ไดแก การอานตอบขอความ ผูอานอานแลวตองแปล

ความหมายขอความแตละประโยค แตละยอหนาใหเขาใจอยางถูกตอง จึงจะทําขอสอบได 

  3. อานเพ่ือแสดงความคิดเห็น มีข้ันตอนการปฏิบัติอยางนอย 2 ข้ัน คือ  อานเก็บ

ใจความสําคัญ และเขียนหรือพูดเพ่ือแสดงความคิดเห็น 

  4. การอานเพ่ือปฏิบัติตามคําแนะนํา การอานประเภทนี้ผูอานตองอานอยาง

ละเอียดลออและเม่ืออานจบแลวสามารถมองเห็น “ภาพ” หรือข้ันตอนของการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ท้ังหมดโดยขณะท่ีปฏิบัติไมตองหวนกลับไปอานใหม 

  5. การอานเพ่ือคลายเครียด หรือฆาเวลา การอานประเภทนี้ไมไดมุงเอาเนื้อหาสาระ

หรือความสมจริง มุงความสนุกสนานเปนสําคัญ 

  กองเทพ  เคลือบพณิชกุล (2552, น.93) ไดแบงการอานตามวิธีการอานออกเปน 2 

ประเภท  คือ 
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  1.  การอานในใจ คือ การอานไมออกเสียงหรือการเงียบ (Silent Reading) เวลา

อานจะไมใชอวัยวะท่ีจะชวยใหออกเสียงเคลื่อนไหวเย คงใชเฉพาะสายตากวาดไปบนตัวอักษรนัยนตา

รับภาพรับภาพแลวสงสัญญาณผานประสาทสมองใหรับรู เพ่ือจดจําและตีความตางๆ ออกมา 

  2.  การอานออกเสียง การอานออกเสียงเปนการอานเพ่ือใหเกิดเสียงดัง (Sound 

Reading) คือ การเปลงเสียงตามตัวอักษร ถอยคํา และเครื่องหมายตางๆ ท่ีเขียนใหถูกตอง ชัดถอย

ชัดคํา และเปนท่ีเขาใจแกผูฟง 

  วรรณี โสมประยูร (2553, น.132–133) ไดแบงประเภทกาอานตามหลักตาง ๆ ดังนี้ 

  1. การแบงประเภทการอานโดยคํานึงถึงเสียงเปนหลัก จะแยกไดเปน 2 ประเภท 

1.1 การอานออกเสียง ( Oral reading) 

1.2 การอานในใจ (Silent reading ) 

  2. การแบงประเภทการอานโดยยึดสื่อท่ีนํามาใชอาน จะแยกได 3 ประเภท 

2.1 อานนิทาน นวนิยาย เพ่ือความเพลิดเพลิน 

2.2 อานสารคดี เพ่ือศึกษาหาความรู 

2.3 อานวิธีการ เพ่ือเขาใจการปฏิบัติเพ่ือเขาใจกระบวนการ 

  3. การแบงประเภทการอานโดยพิจารณาวิธีการอานเปนหลักจะแยกได 6 ประเภท 

3.1 การอานคนหาความรูและคําตอบ 

3.2 การอานแบบจับใจความสําคัญ 

3.3 การอานแบบหารายละเอียดตามลําดับเหตุการณ 

3.4 การอานแบบหารายละเอียดทุก ๆ คําเพ่ือปฏิบัติ 

3.5 การอานแบบวิเคราะหวิจารณ 

3.6 การอานแบบใชวิจารณญาณ 

  4. การแบงประเภทการอานโดยเนนท่ีความมุงหมายในการอานจะแยกไดเปน 

10 ประเภท 

4.1 การอานเพ่ือศึกษาหาความรู 

4.2 การอานเพ่ือคนหาคําตอบ 

4.3 การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ 

 4.4 การอานเพ่ือลําดับเหตุการณ 

4.5 การอานเพ่ือสรุปความหรือยอความ 

4.6 การอานเพ่ือหารายละเอียดของเรื่อง 

4.7 การอานเพ่ือจัดทํารายงาน 

4.8 การอานเพ่ือวิเคราะหขอมูลหรือขาวสาร 



25 

4.9 การอานเพ่ือปฏิบัติตามคําแนะนําหรือคําสั่ง 

4.10 การอานเพ่ือธุรกิจหรือการพาณิชย 

  ประเภทการอานผูศึกษาสรุปไดวา การอานมีหลายประเภทผูอานควรพิจารณาวา

ลักษณะการอานประเภท คือการอานออกเสียง การอานในใจ การอานโดยเนนความมุงหมาย การ

อานโดยยึดสื่อท่ีนํามาใชอาน การอานโดยพิจารณาวิธีการอานเปนหลัก ซ่ึงตองอาศัยทักษะการ

วิเคราะหคํา ถอดความตีความ ขยายความโดยผานกระบวนการทางความคิดไปสูความเขาใจในสิ่งท่ี

อานและประสบการณเดิมของผูอาน เพ่ือใชในการสื่อความจากเรื่องท่ีอาน การอานแตละประเภท

ตองใชใหเหมาะสมกับโอกาส 

 3.3 การวัดความสามารถดานการอาน 

  การวัดและประเมินผลในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  สามารถกระทําไดท้ังกอน

เรียน  ระหวางเรียนและหลังเรียน  โดยใชการประเมินตามสภาพจริง สําหรับการวัดและประเมินผล

การอาน ไดมีนักวิชาการเสนอแนวทางไว ดังนี้ 

  สุวรรณี  ยหะกร (2554, น.15-35) ไดกลาวถึงการสรางเครื่องมือวัดทักษะดานการ

อาน วามีข้ันตอนการปฏิบัติงานท่ีสําคัญ ดังตอไปนี้ 

  1.  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดและสาระแกนกลาง 

  2.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู กิจกรรม/งานท่ีจะวัดทักษะทางภาษา 

  3.  กําหนดตัวชี้วัดพฤติกรรม วิธีการวัดและเลือกเครื่องมือ ใหสอดคลองกับทักษะ

ทางภาษาท่ีตองการวัด 

  4.  สรางเครื่องมือและเขียนสวนประกอบของเครื่องมือ ไดแก คําชี้แจง ใบงาน แบบ

บันทึกการใหคะแนน เกณฑการใหคะแนน น้ําหนักความสําคัญของตัวชี้วัด 

  5.  ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีสรางข้ึนโดยผูเชี่ยวชาญ และการทดลอง 

  6.  ปรับปรุงนําเครื่องมือวัดไปใช 

  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2549, น.78-79)  กลาววา แบบทดสอบวัดความสามารถ

ดานการอานวิชาภาษาไทยสรางข้ึนตามวัตถุประสงค เพ่ือวัดความสามารถของผูเรียน ประโยชนของ

การวัดการวัดผลดานการอานโดยใชเครื่องมือวัดความสามารถทางภาษาไทย จะนําผลมาจัดลําดับโดย

ทําใหเปนมาตรฐานใชแบงกลุมตามผูเรียนตามระดับความสามารถ 

  ฐะปะนีย นาครทรรพ (2552, น.98-99) กลาววา วิธีการวัดการอาน ไวดังนี้ 

  1.  หาบทอานท่ีมีความยากงายเทากับท่ีไดสอนไวใหอานแลวตั้งคําถามเพ่ือดูวา

เขาใจเรื่องท่ีอานหรือไม 

  2.  ตองวัดความสามารถในการอานในเรื่องท่ีอานและมีศิลปะในการเขียนดวย 
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  3.  คํานึงถึงการวัดการอานทักษะแท ๆ โดยใหอานบทอานท่ีนักเรียนไมเคยเห็น

มาแลวตั้งคําถามเพ่ือสอบถามความเขาใจ และควรมีการสอบความจําในเรื่องท่ีไดเคยสอนไวเชน 

ประวัติกวี 

  4.  ไมควรออกขอสอบชนิดท่ีนักเรียนตองไปคนหาคําตอบมาเรียบเรียง ควร

ออกแบบใหบอกวาขอไหนถูก ขอไหนผิดหรือจับคูดีกวา เพ่ือเปนการวัดการอานแท ๆ ไมใชวัดการ

เขียนดวย 

  5.  ควรวัดความสนใจในการอานของผูเรียนดวย กรสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 

  สรุปไดวา การวัดความสามารถในการอาน ควรวัดความรู ความจํา ความเขาใจ การ

มีวิจารณญาณในการอานและวัดพฤติกรรมความสนใจในการอานของนักเรียนโดยใชขอคําถามใน

แบบทดสอบ การสัมภาษณและการสังเกตพฤติกรรม 

 3.4 การสอนอานสะกดคํา 

  การสอนอานสําหรับเด็กท่ีเริ่มเรียนใหสามารถอานและถายทอดความรูสึกนึกคิด 

หรือคําพูดออกมาเปนตัวหนังสือนับตั้งแตมีการสอนหนังสือไทยมาจนถึงปจจุบัน  มีวิธีการสอนหลาย

วิธี ดังนี ้

  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2549, น.32)  กลาววา การสอนภาษาไทยแบบยึดผูเรียน

เปนสําคัญ บทเรียนในภาษาไทยบทหนึ่งๆ จะจัดแนวการสอนเหมือนกันทุกบท ดังนี้ 

  1.  การสอนอานในใจ 

  2.  การสอนอานออกเสียง 

  3.  การใชภาษาและหลักภาษา 

  4.  การเขียนเชิงสรางสรรค 

  5.  พัฒนาทักษะทางภาษา 

  6.  การอานบทรอยแกวและบทรอยกรอง อานเสริมบทเรียน หรือการสอนซอมเสริม 

  ในการศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาการสอนสะกดคําในมาตราตัวสะกดในภาษาไทย 

ซ่ึงไดศึกษาเอกสารและงานวิจัย ดังนี้ 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2553, น.204)  แบบฝกทักษะหรือแบบฝกหัด คือ สื่อการ

เรียนการสอนอยางหนึ่งท่ีใชฝกทักษะใหแกผูเรียน หลังจากเรียนจบเนื้อหาแบบฝกหัดหรือแบบฝก

ทักษะจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมีทักษะสามารถเขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึน  กาสอนอานสําหรับ

นักเรียนแรกอาน (ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 และ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2) มีหลักการสอนสะกดคํา ดังนี้ 

  1.  เริ่มจากสระท่ีงายท่ีสุด เชน สระ – า 

  2.  ใชแผนผังความคิดแจกลูกโดยเลือกคําท่ีมีความหมายกอน 

  3.  ผูเรียนอานออกเสียงและทําความเขาใจความหมาย 
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  4.  นําคําจากแผนผังความคิดมาแตงประโยค 

  5.  อานประโยคเพราะการสะกดคําท่ีแตง 

  6.  เขียนประโยคท่ีแตง 

  สําหรับการอานสะกดคําท่ีผูวิจัยไดศึกษาในครั้ง เนนการอานสะกดคําแลวเขียนคําไป

พรอมกับการสอนสะกดคําโดยการนําคําท่ีมีความหมายมาสอนกอน เม่ือสะกดคําจนจําคําไดแลว จึง

แจกคําเพราะการสะกดคําจะเปนเครื่องมือการอานคําใหมโดยเริ่มจากคํางาย ๆ แลวบอกทิศทางการ

อกเสียงแลวแจกคํา  โดยเปลี่ยนพยัญชนะตน เชนการแจกลูกสะกดคําท่ีมีตัวสะกด ดังนี้ 

  1.  คําท่ีสะกดในมาตราแม กง เชน กาง  ก-า  กา – ง  กาง หรือ วาง ว -า         

วา-ง  วาง 

  2.  การสะกดคําควบกล้ํา  กวาง  กว – า  กวา – ง  กวาง  หรือ  กราบ  กร – า 

กรา – บ  กราบ 

  3.  การสะกดคํายากสําหรับเด็กเริ่มเรียน กบ ก – บ  กบ  ออกเสียง อบ  เชน  จบ  

ลบ  ส  ขบ  / กด  ก  ด  กด  ออกเสียง  อด  เชน จด  ลด  สด  ขด  / กน ก  น  กน  ออกเสียง  

กน  เชน  จน  ลน  สน  ขน 

  4.  การสะกดคํายาก  เชน กษัตริย  อัศจรรย  ฟลม  ประโยชน  มหัศจรรย 

มีหลักการสะกดคํา  ดังนี้ 

4.1.1 ครูอานคําใหนักเรียนอานตาม 

4.1.2 ครูอธิบายความหมายหรือใหนักเรียนหาความหมายของคํา 

4.1.3 ครูสะกดเรียงเปนตัวอยาง เชน กษัตริย สะกด เปน ก - ษ – ต – ริ – ย 

4.1.4 ใหนักเรียนจับคูผลัดกันบอกคําและสะกดคําเรียงตัว 

4.1.5 นักเรียนผลัดกันพูดสะกดคําโดยใชนิ้วเขียนกลางอากาศพรอมกัน 

4.1.6 นักเรียนผลัดกันบอกคําและเขียนคําลงกระดาษ 

4.1.7 นักเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะ 

  5.  การผันเสียงวรรณยุกต  ทําไดโดยแจกแจงวรรณยุกตของคําไปตามลําดับเสียง 

โดยมีเครื่องหมายวรรณยุกตเปนตัวกําหนดเครื่องหมายวรรณยุกตของไทย มี 4 รูป ไดแก รูป เอก   

(   ) โท (    ) ตรี (    ) จัตวา (    ) มี 5 เสียง คือ เสียง  สามัญ  เอก  โท  ตรี  จัตวา ซ่ึงแตละเสียงของ

วรรณยุกตจะทําใหระดับเสียงของคําและความหมายของคําเปลี่ยนไป  การผันเสียงวรรณยุกตและ

ระดับเสียงของพยัญชนะ 44 ตัว ท่ีเปนตัวสะกดในมาตาแมตาง ๆ จําแนกพ้ืนเสียงได 3 กลุม คือ เสียง

สูง เสียงกลาง และเสียงต่ํา การสอนผันเสียงวรรณยุกตใชวิธีการ ดังนี้  

5.1  ฝกผันเสียงวรรณยุกตโดยใชนิ้วมือและควรเริ่มจากอักษรกลาง แม ก กา 

5.2  การผันเสียงวรรณยุกตดวยมือควรทํา ดังนี้ 



28 

5.2.1  กางมือออกใหนิ้วหัวแมมือเปนเสียงสามัญ นิ้วชี้เปนเสียงเอก นิ้วกาง

เปนเสียงโท นิ้วนางเปนเสียงตรี นิ้วกอยเปนเสียงจัตวา 

5.2.2  ผันวรรณยุกตโดยเริ่มจากอักษรกลางประสมสระเสียงยาว แลวเริ่ม

ผันโดยใชนิ้วขวาชี้นิ้วมือซายและออกเสียงคําแลวผันไปตามรูปเสียงวรรณยุกตตามลําดับ ทําซํ้า ๆ 

หรือเปลี่ยนคํา 

5.2.3  ถานักเรียนอยากรูคําอ่ืนๆ ใหสะกดคํานั้นปรับเปนเสียงสามัญแลว 

ไลเสียงวรรณยุกตตามนิ้วไปทีละนิ้วท่ีนักเรียนอยากรูตรงกับนิ้วไหนแสดงวาเปนเสียงวรรณยุกตนั้น 

สรุปไดวา การสอนอานสะกดคํามีการแยกไวหลายวิธีและหลายนวัตกรรม 

เชน การอานแจกลูกสะกดคํา การอานเปนคํา การอานเทียบเสียงวรรณยุกต การอานรอยแกว การ

อานรอยกรอง การอานจับใจความ การอานเปนประโยค นวัตกรรมท่ีผูวิจัยเลือกมาในการจัดกิจกรรม

การเรียนในครั้งนี้ คือ การอานออกเสียงคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงมาตรา  มาใช

ประกอบการจัดการเรียนรู  การพัฒนาความสามารถในการอานคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม

ตรงมาตรา 

 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 4.1 งานวิจัยในประเทศ 

  สมสนิท  ไพศาล (2549, น. 84-87)  ไดทําการศึกษาผลการใชชุดฝกทักษะ เรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานนางาม สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานคราชสีมา ปการศึกษา 2548 กลุมตัวอยางท่ีใชจํานวน 29 คน ผล

การศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการใชชุดฝกการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด มีคาประสิทธิภาพ 

85.33/86.43 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 

  ศิริพรรณ  สาอาย (2549, น.34) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมแบบฝกทักษะการอาน  

เพ่ือพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหวยไผ จังหวัดเชียงใหม 

ผลการวิจัย พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานทักษะการอาน ของกลุมนักเรียนตัวอยาง 

หลังจากไดรับการสอนจากจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะเพ่ือพัฒนาทักษะการสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  ทิพวรรณ  เบาทอง (2550, น.87)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการ

อานคํายากตามบัญชีคําพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบาน   

วังสาร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผลการวิจัย พบวา แบบฝกทักษะ
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ทักษะการอานคํายากตามบัญชีคําพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ี

สรางข้ึน โดยรวมมีประสิทธิภาพ เทากับ 87.44/.87.86 นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานคํา

ยากตามบัญชีคําพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  ณภัทร  สระประเทศ (2554, น.61–68) ทําการวิจัยศึกษาเรื่อง ผลการใชแบบฝก

ทักษะการอาน วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลวัดสามเหลี่ยม 

เทศบาลนครขอนแกน จังหวัดขอนแกน โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือสรางพัฒนาแบบฝกทักษะ

การอาน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจํานวน 40 คน พบวา แบบฝกทักษะ  

การอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาป ท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 90.45/93.82 สูงกวาเกณฑ

ประสิทธิภาพท่ีต้ังไว คือ 80/80 และนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอาน มีคะแนนเฉลี่ยการ

เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  อภินันท อรกุล (2555, น.5) ไดวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถดานการ

อาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  เรื่อง มาตราตัวสะกด  กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 47 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนบานนาสะแบง อําเภอ 

ศรีวิไล จังหวัดหนองคาย กําหนดกลุมทดลองจํานวน 24 คน กลุมควบคุม 23 คน โดยวิธีการจับฉลาก 

เครื่องมือท่ีใชคือ แผนการสอนวิชาภาษาไทยและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  

นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอาน คําท่ีมีมาตรตัวสะกด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

  เสาวลักษณ ตรองจิตร (2557, น.8) ไดทําการวิจัยเรื่อง ความสามารถในการอาน

โดยใชแบบฝกทักษะการอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชแบบฝกทักษะการอาน 

จํานวน 5 ชุด และแบบวัดผลความสามารถ ทางการอาน  ชนิดเติมคํา จํานวน 30 ขอ ผลการศึกษา

พบวา  การเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสรางข้ึน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการของนักเรียนท่ีเรียนดวยใชแบบฝกทักษะหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 

 4.2 งานวิจัยตางประเทศ  

  กูดแมน (Goodman.1990, น.159) อางถึงในสายสุนีย หนูแสง 2553, น.42) ได

รวบรวม การฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะห และสงเสริมการแสดงออกโดยผานการ

เขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2-6 ท่ีมีความคิดและทักษะการจัดระบบระดับต่ํา จํานวน 6 

คน โดยใหนักเรียนทําแบบฝก 3 คน และมีครู 1 คน เปนผูใหคําแนะนําในการใชเทคนิคระดมสมอง 

การกําหนดโครงรางและการรางเรื่องราว จากการวิเคราะหตัวอยางการอาน คิดวิเคราะหของนักเรียน 

พบวา นักเรียนมีการปรับปรุงการเขียนของตนในทางท่ีดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเม่ือไดรับการฝก
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อยางมีโครงสรางและแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการสอน นักเรียนท่ีประสบความยากลําบากใน

การเรียน โดยการสอนทีละข้ัน นอกจากนี้นักเรียนยังไดเรียนรูท่ีจะคิดอยางมีระบบและมีการวางแผน

มากข้ึน 

  จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ แสดงใหเห็นวาแบบฝกมี

ประโยชนตอการเรียนการสอนโดยเฉพาะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยท่ีเปนวิชาทักษะ แบบฝก

ทักษะสามารถใชเปนเครื่องมือท่ีชวยใหครูทราบผลการเรียนของนักเรียนอยางใกลชิด การฝกทักษะ

ทางภาษาของนักเรียนเปนประโยชนสําหรับครูในการสอน ทําใหทราบพัฒนาการทางภาษาท้ังสี่ คือ 

ฟง พูด อานและเขียน โดยเฉพาะทักษะการอาน ครูสามารถเห็นขอบกพรองในการอานของนักเรียน

ซ่ึงจะไดหาทางแกไขปรับปรุงใหทันทวงที ทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนมากข้ึน อีกท้ัง

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะทางภาษาควบคูกับการเรียนดวยหนังสือเรียนตามท่ีหลักสูตร

กําหนดจะทําใหนักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระในหนังสือเรียนและไดฝกทักษะทางภาษาโดยเฉพาะการ

อาน  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะเรื่อง มาตราตัวสะกดเพ่ือใชพัฒนา

กิจกรรมดานการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก ใหไดรับการพัฒนา

ใหมีคุณลักษณะตามท่ีหลักสูตรกําหนดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนตามเปาหมายท่ีตั้งไว 
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บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 งานวิจัยเรื่อง  ผลการใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถใน

การอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ในโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยดําเนินการ

วิจัย มีรายละเอียด ดังนี้ ดังนี้ 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  การวิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

  1.1.1  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรยีนวัดบางนานอก สังกัด

สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หองเรียน โดยจัดจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 

  1.1.2  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1/1  โรงเรียนวัดบางนานอก 

สังกัดสํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 28 คนท่ีไดมาโดยการสุม 

แบบกลุม 

 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 2.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้  ประกอบดวย  

  2.1.1  แบบฝกการอานคําตามมาตรตัวสะกดวิชาภาษาไทย จํานวน 9 ชุด 

  2.1.2  เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชแบบฝก

ทักษะ เรื่อง การอานคํามาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  

  2.1.3  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวมรวมขอมูล  ไดแก แบบวัดความสามารถการอาน

มาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เปนแบบปรนัยและอัตนัย ตอบถูกได 1 คะแนน 

ตอบผิด ได 0 คะแนน จํานวน 20 ขอ ซ่ึงเปนขอสอบคูขนาน 
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 2.2  การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  2.2.1 แบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของและดําเนินการสราง ดังนี้  

1)  ศึกษาหลักสูตร คูมือครู แบบเรียนและเนื้อหาวิชาภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น.106)  เพ่ือศึกษาสาระสําคัญ หลักการ แนวคิด จุดมุงหมาย เพ่ือเปน

แนวทางในการสรางแบบฝกทักษะ 

2)  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานคําตรงตามมาตรา

ตัวสะกด  การใชภาษาและศึกษาวิธีการสรางแบบฝกการอาน 

3)  สรางแบบฝกการอานคําตรงตามมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทยชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 9 ชุด โดยแตละชุดใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

(1)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

1  เรื่อง การอานคําในมาตราตัวสะกด แม ก กา  จํานวน 1 ชั่วโมง   

(2)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

2  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กก จํานวน 2 ชั่วโมง 

(3)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

3  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กด  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(4)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

4  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กบ  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(5)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

5  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กง  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(6)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

6  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กน  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(7)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

7  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กม  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(8)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

8  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม เกย  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(9)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

9  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม เกอว  จํานวน 2 ชั่วโมง 
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  2.2.2  นําแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย  เรื่อง การอานคําตรงตามมาตราตัวสะกด

ท่ีสรางเสร็จแลว เสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของรูปแบบและเนื้อหา แลวนํามา

แกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา 

  2.2.3  นําแบบฝกการอานคําตรงตามมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1 เสนอผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of congruence - 

IOC) โดยผูเชี่ยวชาญพิจารณาใหความตรงและความสอดคลอง (Index of congruence - IOC)   

ของแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โดยกําหนดคะแนนความ

คิดเห็น ดังนี้ 

    + 1  เม่ือทานเห็นวาสอดคลอง 

      0  เม่ือทานไมแนใจ 

   - 1   เม่ือทานไมเห็นไมสอดคลอง 

และไดคาความสอดคลอง IOC ของผูเชี่ยวชาญเทากับ .92   

  2.2.4  ปรับปรุงและแกไขขอบกพรองของแบบฝกการอาน ขอเสนอแนะของ

ผูเชี่ยวชาญ  คือ ใหปรับขนาดตัวอักษรใหมีขนาดใหญข้ึน  

  2.2.5 จัดพิมพแบบฝกการอานสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย          

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ฉบับสมบูรณแลวนําไปหาประสิทธิภาพ 

  2.2.6  นําแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย  ท่ีปรับปรุงแกไขไปหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 

1)  การทดลองแบบเดี่ยว โดยนําแบบฝกเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน

คํามาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  

1/2  โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา  สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 3 คน     เปนเด็ก

เกง 1 คน ปานกลาง   1 คน และเด็กออน 1 คน บันทึกขอมูล ปญหา ขอบกพรองและหา

ประสิทธิภาพของแบบฝก เม่ือไดประสิทธิภาพของแบบฝกแลวนําขอมูลดังกลาวมาปรับปรุงแกไขโดย

การปรับเนื้อหา ใบงานในชุดท่ี 2 ชุดท่ี 3 และชุดท่ี 5 ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 81.75/82.24  

2)  การทดลองแบบกลุมยอย นําแบบฝกท่ีปรับปรุงแลวจากข้ันทดลองไป

ทดลองกับนักเรียนกลุมยอย จํานวน 10 คน เปนเด็กเกง 3 คน ปานกลาง 4 คน และเด็กออน 3 คน 

บันทึกขอมูล ปญหาขอบกพรอง และหาประสิทธิภาพของแบบฝก พบวา แบบฝกการอานเพ่ือพัฒนา

ความสามารถดานการอานคําตรงตามมาตราตัวสะกดท่ีสรางข้ึน มีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 82.22/ 

82.35 แลวนํามาปรับปรุงแกไขอีกครั้งหนึ่ง โดยการปรับเนื้อหา และ เพ่ิมเติมรูปภาพในแบบฝกใน  

ชุดท่ี 4 – 9 เพ่ือนําไปทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป  

3)  การทดลองภาคสนาม นําแบบฝกการอานคําตรงตามมาตราตัวสะกด วิชา

ภาษาไทยไป ใชในภาคสนามหรือข้ันทดลองกลุมใหญ การทดลองภาคสนามนี้เปนข้ันตอนสุดทายของ
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การศึกษาหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะโดยนําไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนวัดบางนานอก สังกัดสํานักเขตบางนา สังกัดกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2560 จํานวน 28 

คน โดยใชเวลาทดลอง รวมเวลา 17 ชั่วโมง ไมรวมทดสอบวัดความสามารถกอนและหลังเรียน ไดคา

ประสิทธิภาพเทากับ 81.36/82.74 

  2.2.7  แผนการจัดการเรียนรู  การสรางแผนการจัดการเรียนรูการอานสะกดคํา

มาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน  ดังนี้ 

1)  ศึกษาหลักสูตรและคูมือการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น.188-189) เพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับคําอธิบาย

รายวิชา ตัวชีว้ัด หรือจุดเนนของหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ หลักการ และเนื้อหา

หลักสูตร 

2)  ศึกษาคูมือครูสําหรับใชควบคูกับหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษา

และหนังสือเรียนภาษาไทย เลมท่ี 1 และ 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือเปนแนวทางในการเขียนแผนการ

จัดการเรียนรูและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตร 

3)  ศึกษาคูมือการประเมินผลการเรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือเปนแนวทางดานการวัดผลและ

ประเมินผลใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

4)  วิเคราะหเนื้อหาสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ ศึกษาวิธีเขียนแผนการจัดการเรียนรู

และสรางสื่อ เพ่ือใหไดแนวทางจากคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1  

5)  เขียนแผนการจัดการเรียนรู การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด วิชา

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 9 แผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย 

สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรยีนการสอน  สื่อการเรียนรู  การวัดและประเมินผล 

รายละเอียดดังนี้ 

(1) แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม  ก กา  จํานวน 1 ชั่วโมง 

(2) แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม กกิ  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(3) แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม กด  จํานวน 2 ชั่วโมง 
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(4) แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม กบ  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(5) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกดใน

มาตรา แม กงจํานวน 2 ชั่วโมง 

(6) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกดใน

มาตรา แม กน  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(7) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกดใน

มาตรา แม กม  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(8) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกดใน

มาตรา แม เกย  จํานวน 2 ชัว่โมง 

(9)  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม เกอว  จํานวน 2 ชั่วโมง 

6)  นําแผนการจัดการเรียนรูเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาการศึกษาคนควา

อิสระเพ่ือตรวจสอบความถูกตองและปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 

7)  นําแผนการจดัการเรียนรูท่ีปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา

คนควาอิสระพรอมแบบประเมินความสอดคลองเสนอตอผูเชียวชาญเพ่ือประเมินแผนการจัดการ

เรียนรู      

8)  นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางเสร็จไปใหผูเชียวชาญ 3 ทาน ซ่ึง

ประกอบไปดวยผูเชียวชาญดานเนื้อหา ดานการเขียนแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย และผูเชียว

ชาญดานการวัดและประเมิน ตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสม และประเมินไปคาความสอดคลอง

ระหวางเนื้อหากับจุดประสงครายขอทุกแผน กิจกรรมการเรียนรู และการวัดละประเมินผลโดย

กําหนดคาความสอดคลอง  ดังนี้ 

                                +1 เม่ือทานเห็นวาสอดคลอง 

      0    เม่ือทานไมแนใจ 

    - 1    เม่ือทานเห็นวาไมสอดคลอง 

9)  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขโดยผูเชี่ยวชาญใหปรับ

กิจกรรมใหมีความหลากหลาย และผูเชี่ยวชาญประเมินความสอดคลองไดคาเทากับ 1 

  2.2.8  แบบวัดความสามารถดานการอานวิชาภาษาไทย ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดจาก

เอกสาร ตําราวิชาการ และไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพ ดังนี้ 

การสรางแบบวัดความสามารถดานการอาน ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตาม

ข้ันตอนและหาคุณภาพ ดังนี้ 
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1)  ศึกษาทฤษฎีการสรางแบบวัดความสามารถจากหนังสือการวัดผล

การศึกษาของสมนึก  ภัททิยธนี (2553, น.79 – 233) เพ่ือนําไปใชเปนแนวทางในการสรางแบบวัด

ความสามารถดานการอาน 

2)  สรางแบบวัดความสามารถทางการเรียนดวยแบบฝกการอานมาตรา

ตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึงเปนขอสอบปรนัย และ

อัตนัย 

3)  สรางแบบวดัความสามารถแบบปรนัย  3 ตัวเลือก จํานวน แตละขอมี

คําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว จํานวน 27    

4)  นําแบบวัดความสามารถท่ีผูวิจัยสรางและพัฒนาข้ึนเสนอตออาจารยท่ี

ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบวาแบบทดสอบสอดคลองกับจุดประสงค   กิจกรรม  จากนั้นแกไขตามอาจารย

ท่ีปรึกษาแนะนํา    

5)  นําแบบวัดความสามารถพรอมกับแบบประเมินเสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือ

ประเมินความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรู  กิจกรรม  ความเหมาะสมของภาษาท่ีใชและไดทํา

การประเมินความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยมีเกณฑการให

คะแนน ดังนี้ 

   + 1  เม่ือทานวาสอดคลอง 

      0  เม่ือทานไมแนใจ 

    - 1  เม่ือทานเห็นวาไมสอดคลอง 

6)  วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบ

กับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมโดยใชสูตรหาคา IOC (Index of Item Objective  congrurence) 

สมนึก  ภัททิยธน.ี  2553, น.221) เพ่ือหาผลรวมของคะแนนในขอสอบแตละขอของผูเชี่ยวชาญ

ท้ังหมด แลวนํามาหาคาเฉลี่ยและเทียบเกณฑท่ีปรากฎวา แบบทดสอบนั้นสอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู ไดคาความสอดคลองเทากับ 0.95 

7)  นําแบบวัดความสามารถท่ีตรวจสอบและแกไขขอบกพรองแลว จํานวน 

27 ขอ ไปทดลอง (Try-out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดบางนานอกท่ีเคยเรียน

เนื้อหาวิชาภาษาไทยนี้มาแลวนํากระดาษคําตอบท่ีนักเรียนทําขอสอบมาตรวจใหคะแนน ถาตอบถูก

ให 1 คะแนน ตอบผิด ให 0  หลังจากนั้นรวมคะแนนของแตละคน แลวนําผลท่ีไดมาวิเคราะหหา

คุณภาพของแบบวัดความสามารถโดยหาคาอํานาจจําแนก 

8)  นําแบบวัดความสามารถท่ีมีคาอํานาจจําแนกตามเกณฑ มาวิเคราะหหา

คาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบวัดความสามารถตามวิธีการของ Lovett. (1957; อางถึงใน    
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บุญชม  ศรีสะอาด.2553, น.91-93) ผลปรากฏวาคาความเชื่อม่ัน เทากับ.52 อยูในเกณฑสูงสามารถ

นําแบบวัดความสามารถชุดนี้ไปใชได 

9)  จัดพิมพแบบวัดความสามารถท่ีผานการตรวจสอบหาคุณภาพเปนฉบับ

สมบูรณ จํานวน 27 ขอ เพ่ือไปใชทดลองจริงกับกลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

วัดบางนานอก ตอไป 

 

3.  การเก็บรวบรวมขอมลู  

 

 3.1 การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1/1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร โดยมีข้ันตอน   

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

3.1.1  ผูวิจัยเตรียมสถานท่ี สื่อ อุปกรณใหมีความพรอมลวงหนากอนทําการสอน

จริง โดยจัดสภาพหองเรียนและนักเรียนใหเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1.2  กอนทําการทดลองสอน ผูวิจัยทําการทดสอบกอนเรียน ซ่ึงใชแบบวัด

ความสามารถท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน  27  ขอ แบบทดสอบการอานคํามาตราตัวสะกด จํานวน 18 

คํา และการนําคํามาตราตัวสะกดไปแตงประโยค จํานวน  9 คํา 

3.1.3  ดําเนินการทดลองตามแผนการทดลองท่ีไดระบุไวจนครบท้ัง 9 ชุดฝกทักษะ 

โดยใชเวลาในการทดลองจํานวน 17 ชั่วโมง 

3.1.4  หลังจากสิ้นสุดการทดลองทําการวัดความสามารถหลังเรียนโดยใช

แบบทดสอบหลังเรียนซ่ึงเปนแบบทดสอบคูขนานกับฉบับแรก แลวตรวจนับคะแนน 

 3.2 ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง  

  ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 9 ครั้ง  

จํานวน 17 ชั่วโมง ตั้งแตเดือน  มิถุนายน ปการศึกษา 2559 

 3.3 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  3.3.1  สถิติพ้ืนฐานท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

(1)  คาคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร ลวน สายยศ  

และอังคณา  สายยศ. (2552, น.73) 

   X  = 
N
X∑  

  เม่ือ X  แทน คาเฉลี่ย 

        ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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(2)  สถิติพ้ืนฐาน ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ก. รอยละ (Percentage) โดยใชสูตร ดังนี้ (สมบัติ ทายเรือคํา 2551,น.119) 

ตัวเลขท่ีตองการเปรียบเทียบ

จํานวนคะแนนเต็ม 
  ×  100 

ข.  คาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตร ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี  2549, น.238-239) 

   X  = 
N

X∑  

  เม่ือ X  แทน คาเฉลี่ย 

   ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

   N แทน จํานวนคะแนนในกลุม 

ค.  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร ดังนี้ 

(สมนึก ภัททิยธน ี2549, น.250) 

   S.D. = 
( )

( )1NN
XXN 22

−

−∑ ∑  

  เม่ือ S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   X แทน คะแนนแตละตัว   

   N แทน จํานวนคนท้ังหมด 

   ∑  แทน ผลรวม 

ง.  วิธีการทางแบบสถิติแบบ t - test Dependent  (บุญชม  ศรีสะอาด.  

2553, น.112)  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะห กอนและหลังไดรับการสอน

โดยชุดฝกการอานเชิงวิเคราะห 

   t = 
( )
1N

DDN

D
22

−

−∑ ∑
∑        

 

  เม่ือ  t แทน คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤติเพ่ือทราบ 

     ความมีนัยสําคัญ 

   D แทน ผลตางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

           ∑D  แทน ผลรวมของผลตางคะแนนกอนและหลังเรียน 

           ∑ 2D  แทน ผลรวมกําลังสองผลรวมของผลตางคะแนนกอน 

     และหลังเรียน 

   N แทน จํานวนกลุมตัวอยาง  
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5  การวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัย ไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบความสามารถในการอานคํามาตรา

ตัวสะกดวิชาภาษาไทย ท่ีมีผลตอความสามารถในการอาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย เปนสื่อในการเรียนดวยการใช

สถิติพ้ืนฐาน คาเฉลี่ย (Mean)   คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบ คาที 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย เรื่อง ผลการใชแบบฝกการอาน วิชาภาษาไทยนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา สังกัดกรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยได

นําเสนอการวิเคราะหขอมูล ตามลําดับดังนี้ 

 1.  สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 2.  ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

1. สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการนําเสนอการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยกําหนดความหมายของสัญลักษณท่ีใชในการ

นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 Χ     แทน    คะแนนเฉลี่ย 

 S.D.  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)    

 N  แทน จํานวนนกัเรียน 

 E1  แทน คะแนนจากแบบวัดความสามารถระหวางเรยีน 

 E2  แทน คะแนนจากแบบวัดความสามารถหลังเรียน 

 t         แทน  สถิติทดสอบท่ีใชพิจารณาใน t-Distribution 

 

2.  ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 ตอนท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย 

ท่ีมีตอความสามารถในการอาน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สังกัด

สํานักงานเขตบางนา  กรุงเทพมหานคร ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 
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 ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบความสามารถในการอานคํามาตราตัวสะกด ระหวางกอนและ

หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สังกัดสํานักงานเขตบางนา  

กรุงเทพมหานคร 

 

3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลจากชุดฝกการอานวิชาแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกด วิชา

ภาษาไทยท่ีมีตอความสามารถในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก 

สังกัดสํานักงานเขตบางนา  กรุงเทพมหานคร ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 มีผลดังนี้ 

 

ตารางท่ี 4.1 แสดงคาประสิทธิภาพของกระบวนการ E 1  และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ E 2       

ของแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

วัดบางนานอก  สํานักงานเขตบางนา   กรุงเทพมหานคร 

 

ชุดฝก 

การอาน

และคิด

วิเคราะห 

คะแนน

เต็มของ

แบบฝก

ทักษะ 

E 1  

คาเฉลี่ย รอยละ 

E 1  

คะแนนเต็ม

ของ

แบบทดสอบ

หลังเรียน 

E 2  

คาเฉลี่ย รอยละ 

E 2  

E 1  /E 2  

ชุดท่ี 1-9 329 267.68 81.36 36 29.79 82.74 81.36/82.74 

 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท่ีไดจากการทดสอบดวยแบบวัด

ความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกด การทดสอบยอย เทากับ 267.68 คะแนน จากคะแนน

เต็ม 329 คะแนน คิดเปนรอยละ 81.36 คะแนนเฉลี่ยของคะแนนท่ีไดรับจากการทดสอบวัด

ความสามารถทางการเรียนหลังเรียนเทากับ 29.79 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน คิดเปน 

รอยละ 82.74 
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ตารางท่ี 4.2 การเปรียบเทียบความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร 

กอนและหลังใชแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย โดยใช t-test Dependent Samples 

 

ชวงของการ

วัด 

จํานวนคน 

(N) 

คะแนน

เต็ม 

คาเฉลี่ย 

(Χ ) 

รอยละของ

คะแนน

เฉลี่ย 

สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ทดสอบ 

(t-test) 

กอนการ

ทดลอง 
28 36 20.50  56.94 2.46 

*1.67 
หลังการ

ทดลอง 
28 36 29.79 82.74 3.24 

* * มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

 จากตารางท่ี 4.2  พบวา กอนการทดลองการใชแบบฝกการอานตามมาตราตัวสะกดวิชา

ภาษาไทยท่ีมีผลตอความสามารถในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 นักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 20.50 จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน คิดเปนรอยละ 56.94 และคะแนนหลังการทดสอบมี

คะแนนเฉลี่ยสูงข้ึนเปน 29.79  จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน คิดเปนรอยละ 82.74 และเม่ือมีการ

ทดสอบคาเฉลี่ยดังกลาว  ดวยสถิติการทดสอบแบบสองกลุมอิสระตอกัน (t-test แบบ Dependent 

Samples) พบวา คาเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานคําตามมาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทยท่ีมีผลตอ

ความสามารถในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี1  โรงเรียนวัดบางนานอก  สังกัดสํานักงาน

เขตบางนา  กรุงเทพมหานคร สามารถพัฒนากระบวนการอานของนักเรียนใหสูงข้ึนได 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเพ่ือศึกษา ผลการใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด 

วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา  

กรุงเทพมหานคร มีข้ันตอนการวิจัยและผลการวิจัย  สรุปไดดังนี้ 

 1.  สรุปผลการวิจัย 

 2.  อภิปรายผลการวิจัย 

 3.  ขอเสนอแนะ 

 

1. สรุปผลการวิจัย 

 

 ผลการวิจัย พบวา 

 เม่ือผูเรียนเรียนดวยแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1 ตามลําดับข้ันตอนและวิธีการท่ีกําหนดแลว นักเรียนมีความสามารถทางดาน

การอานวิชาภาษาไทย สรุปผลไดดังนี้ 

 1.1  ดัชนีประสิทธิภาพของแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกด ท่ีมีตอความสามารถใน

การอานวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  มีคาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน

เทากับ 81.36/82.74  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 

 1.2  ความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกด ท่ีมีตอความสามารถในการอานวิชา

ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สูงกวากอนใช  

 

2. อภิปรายผล 

 

 จากผลการวิจัย ผูวิจัยขออภิปรายผลตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 

 2.1  ดัชนีประสิทธิภาพของแบบฝกการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด ท่ีมีตอความสามารถ 

ในการอานวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขต

บางนา  กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานคํามาตราตัวสะกดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีคา

ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัยขอท่ี 1 ท้ังนี้เนื่องจาก
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ชุดฝกไดมีการเรียงเนื้อหาเนื้อหาจากงายไปหายาก จากซับซอนนอยไปซับซอนมาก และมีแบบฝก

ทักษะท่ีหลากหลายเพ่ือใหนักเรียนสามารถอานไดดี นอกจากนี้การสรางแบบฝกการอานมาตราคํา

ตัวสะกด ท่ีมีตอความสามารถในการอานวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

วัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา  กรุงเทพมหานครในครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางข้ึนและไดผานข้ันตอน

ในการสรางอยางมีระบบ และแนวทางในการดําเนินการไวสําหรับการเรียนรูของนักเรียน 

ประกอบดวย  ใบความรู แบบฝก ใบงาน สื่อการเรียนตาง ๆ และการประเมินผลผูเรียน และได

ปรับปรุง  อยูเสมอเพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และไดผานการแกไขขอบกพรอง

ของคณะกรรมการควบคุมการศึกษาคนควาอิสระ รวมท้ังผานการตรวจสอบความถูกตองจาก

ผูเชี่ยวชาญ ผานการทดลองแกไข กอนนําไปใชในการสอนจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  

โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา  กรุงเทพมหานคร นักเรียนไดทราบผลจากการเรียนจาก

แบบฝกทักษะแตละชุดทันที ซ่ึงเปนแรงจูงใจใหมีความกระตือรือรนตอการเรียน การจัดกิจกรรมท่ีเนน

ผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง มีกิจกรรมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรู มีสวนรวมใน

กิจกรรม ทําใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ

ทิพวรรณ  เบาทอง (2550, น.87)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกการอานคํายากตามบัญชีคํา

พ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานวังสาร สํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผลการวิจัย พบวา แบบฝกทักษะการอานคํายากตาม

บัญชีคําพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีสรางข้ึน โดยรวมมี

ประสิทธิภาพ เทากับ 87.44/.87.86 นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกการอานคํายากตามบัญชีคําพ้ืนฐาน 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และสอดคลองกับ ณภัทร  สระประเทศ (2554, น. 

61 – 68) ทําการวิจัยศึกษาเรื่อง ผลการใชแบบฝกการอาน วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลวัดสามเหลี่ยม เทศบาลนครขอนแกน จังหวัดขอนแกน โดยมี

วัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือสรางพัฒนาแบบฝกการอาน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนจํานวน 40 คน พบวา แบบฝกการอาน วิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มี

ประสิทธิภาพ 90.45/93.82 สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพท่ีตั้งไว คือ 80/80 และนักเรียนท่ีเรียนดวย

แบบฝกการอาน มีคะแนนเฉลี่ยการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01  งานวิจัยของ สมสนิท  ไพศาล (2549, น.84-87)  ไดทําการศึกษาผลการใชชุดฝก เรื่อง มาตรา

ตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานนางาม สังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษานคราชสีมา ปการศึกษา 2548 กลุมตัวอยางท่ีใชจํานวน 29 คน ผลการศึกษา 

พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการใชชุดฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด มีคาประสิทธิภาพ 

85.33/86.43 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
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ระดับ .01 และงานวิจัยของ กูดแมน (Goodman.1990, น.159) อางถึงในสายสุนีย หนูแสง 2553, 

น. 42) ไดรวบรวม การฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะห และสงเสริมการแสดงออก

โดยผานการเขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2-6 ท่ีมีความคิดและทักษะการจัดระบบระดับ

ต่ํา จํานวน 6 คน โดยใหนักเรียนทําแบบฝก 3 คน และมีคร ู1 คน เปนผูใหคําแนะนําในการใชเทคนิค

ระดมสมอง การกําหนดโครงรางและการรางเรื่องราว จากการวิเคราะหตัวอยางการอาน คิดวิเคราะห

ของนักเรียน พบวา นักเรียนมีการปรับปรุงการเขียนของตนในทางท่ีดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเม่ือ

ไดรับการฝกอยางมีโครงสรางและแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการสอน นักเรียนท่ีประสบความ

ยากลําบากในการเรียน โดยการสอนทีละข้ัน นอกจากนี้นักเรียนยังไดเรียนรูท่ีจะคิดอยางมีระบบและ

มีการวางแผนมากข้ึน 

 2.2 ความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกดโดยใชแบบฝกการอานมาตราตัวสะกด 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร 

หลังการใชแบบฝกการอานมาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถในการอานวิชาภาษาไทยของนักเรียน   

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก กรุงเทพมหานคร สูงข้ึนกวากอนใช เนื่องจากแบบฝก 

ผูวิจัยสรางข้ึนไดผานการพัฒนาคุณภาพอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนดไว ซ่ึง

เปดโอกาสใหนักเรียนเกิดประสบการณการเรียนรูดานการอานคํามาตราตัวสะกด เพราะ แบบฝกมี

ลักษณะท่ีเอ้ือตอความสามารถในการอานวิชาภาษาไทย ทําใหนักเรียนไดฝกอานคํามาตราตัวสะกด 

และยังสามารถประเมินผลงานตนเองได ทํางานดวยตนเอง มีความรับผิดชอบและท่ีสําคัญแบบฝก

ทักษะชวยฝกทักษะทางภาษาไดดียิ่งข้ึน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของศิริพรรณ  สาอาย (2549, น.

34) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมแบบฝกการอาน  เพ่ือพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหวยไผ จังหวัดเชียงใหม ผลการวิจัย พบวา คาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถดานทักษะการอาน  ของกลุมนักเรียนตัวอยาง หลังจากไดรับการสอนจากจัดการเรียนรู

โดยใชแบบฝกเพ่ือพัฒนาทักษะการสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ .01 งานวิจัย

ของ ณภัทร  สระประเทศ (2554, น.61 – 68) ทําการวิจัยศึกษาเรื่อง ผลการใชแบบฝกทักษะการ

อาน วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลวัดสามเหลี่ยม เทศบาล

นครขอนแกน จังหวัดขอนแกน โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือสรางพัฒนาแบบฝกการอาน และ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจํานวน 40 คน พบวา แบบฝก การอาน วิชา

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 90.45/93.82 สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพท่ีตั้งไว คือ 

80/80 และนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกการอาน มีคะแนนเฉลี่ยการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 งานวิจัยของ อภินันท อรกุล (2555, น.5) ไดวิจัยเรื่อง การ

เปรียบเทียบความสามารถดานการอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง มาตราตัวสะกด  

กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 47 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2542 
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โรงเรียนบานนาสะแบง อําเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคาย กําหนดกลุมทดลองจํานวน 24 คน กลุม

ควบคุม 23 คน โดยวิธีการจับฉลาก เครื่องมือท่ีใชคือ แผนการสอนวิชาภาษาไทยและแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกการอาน คําท่ีมีมาตรตัวสะกด มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 งานวิจัยของข่ิน ดําแกว (2556, 

น.52) ไดศึกษาผลการสอนโดยใชนิทานพ้ืนบานมุสลิม ปตตานีท่ีมี  ตอความสามารถดานการอานของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนชุมชนบานตนสน จังหวัดปตตานี ผลการวิจัย พบวา 

ความสามารถในการอานวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยนิทานพ้ืนบาน

มุสลิมปตตานีหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และงานวิจัยของ 

เสาวลักษณ ตรองจิตร (2557, น.8) ไดทําการวิจัยเรื่อง ความสามารถในการอานโดยใชแบบฝกทักษะ

การอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชแบบฝกการอาน จํานวน 5 ชุด และแบบวัดผล

ความสามารถ ทางการอาน  ชนิดเติมคํา จํานวน 30 ขอ ผลการศึกษา พบวา การเรียนรูโดย  ใชแบบ

ฝกการอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสรางข้ึน ผลสัมฤทธิ์ทางการของนักเรียน ท่ีเรียน

ดวยใชแบบฝกหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

3. ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 สําหรับครู กอนการใชแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถ

ในการอานวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ครูควรศึกษาและทําความเขาใจรายละเอียด

ของแบบฝก การฝกการอานคํามาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย ครูตองชวยแนะนําหรือใหกําลังใจ

เพ่ือใหนักเรียนสามารถทําได นอกจากนี้อาจเพ่ิมเวลาในการทํากิจกรรมใหเหมาะกับความรู

ความสามารถของนักเรียน   

  3.1.2 สําหรับผูบริหารสถานศึกษาควรใหการสนับสนุนในดานวัสดุอุปกรณการฝก

และการจัดเวลาเรียน 

 3.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 

  3.2.1 ควรมีการพัฒนาแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถใน

การอานวิชาภาษาไทยในการเรียนการสอนทุกชั้น 

  3.2.2 ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกดวิชา

ภาษาไทย โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนจริงไดขอความรูท่ีลึกซ้ึงกวางขวาง

ในประเด็นท่ีเก่ียวกับการอานวิชาภาษาไทย 
 



47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



48 

บรรณานุกรม 

 

 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). คูมือการจัดกิจกรรมการอานคิดวิเคราะห. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา

ลาดพราว. 

 . (2552). แนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน. กรุงเทพฯ: สํานักวิชาการ 

และมาตรฐานการเรียนรู. 

 . (2557). ผลการสอบโอเน็ต ปการศึกษา 2557. กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ. 
กองเทพ  เคลือบพณิชกุล.  (2552).  การใชภาษาไทย.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร. 

กานตมณี  ศักดิ์เจริญ. (2550). กิจกรรมสงเสริมการอาน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 

เกศนิ  มีคณุ. (2549).  การสรางแบบฝกการแกโจทยปญหาทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี4.  (ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 

กรุงเทพฯ. 

ข่ิน  ดําแกว. (2556). ผลการสอนโดยใชนิทานพ้ืนบานมุสลิมปตตานีท่ีมีตอความสามารถในการอาน

จับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  2 โรงเรียนบานตนสน

จังหวัดปตตานี. (การศึกษาคนควาอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ).  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

จิตรา  สมพล. (2551). การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานสะกดคําวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปท่ี 

6. (วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, 

อุบลราชธานี. 

ฉวีวรรณ  คูหาอภินันท.  (2549). การอานและการสงเสริมการอาน. กรุงเทพฯ: ศิลปาบรรณานคร. 

ชยาภรณ  พิณพาทย. (2552). การพัฒนาแบบฝกทักษะภาษาไทยท่ีมีประสิทธิภาพเพ่ือ สอนซอม

เสริมเรื่องคําสะกดการันต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3.  (วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา 

มหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

ชัยยงค  พรหมวงศ. (2551). การปรับปรุงการสอนตามแผนจุฬา. ใน เอกสารประกอบการประชุมการ

ปฏิบัติตามโครงการอบรมอาจารย ครั้งท่ี 1- 4. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ชวศร  ดีชัยยา.  (2550). การพัฒนาแผนการเรยีนรูและแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําท่ีไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2.  (วิทยานิพนธ

ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

ชาญชัย  อาจิณสมาจาร. (2550).  หลักการสรางชุดฝกสําหรับเด็กประถมศึกษา. กรุงเทพฯ: 

สํานักพิมพปญญาชน. 



49 

ชูศรี  พิทักษ  (2553).  การอานและพิจารณาหนังสือ. กรุงเทพฯ: สมาคมหอสมุดแหงประเทศไทย. 

ฐะปะนีย  นาครทรรพ และคณะ. (2548). ภาษาไทย ม.4 เลม 1. กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน. 

 . (2547). การสอนภาษาไทย. กรุงเทพฯ:  เมธาทิปส. 

ณภัทร  สระประเทศ. (2554). ผลกรใชแบบฝกทักษะการอานวิชาภาษไทย สําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลวัดสามเหลี่ยม เทศบาลนคขอนแกน จังหวัด

ขอนแกน.  (วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

มหาสารคาม. 

ถวัลย  มาศจรัส.  (2551). นวตักรรมการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยเนนผูเรียนเปนสาํคัญท่ีเนน

การใชชุดฝกทักษะเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอาน. กรุงเทพฯ: สถาบันสงเสริม 

และ พัฒนาการอานและเขียนแหงประเทศไทย. 

ทรงธรรม  ควรสวุรรณ. (2556). ผลการใชแบบฝกทักษะการคํานวณเบื้องตนสําหรับฟสกิสท่ีมีตอ

ความสามารถในการแกโจทยปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องการ

เคลื่อนท่ีแนวตรง ของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ จังหวัดลําปาง.               

(วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ).  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

ธัญญา  เรืองแกว. (2549). การสอนอานวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษา.  วารสารวิชาการ.10(4). 

นิลาภรณ  ธรรมวิเศษ. (2549). การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําในมาตราแมกด สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4. (วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต).  

สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี, อุบลราชธานี. 

บุญชม  ศรีสะอาด. (2553). การวิจัยเบื้องตนฉบับปรับปรุงใหม. (พิมพครั้งท่ี 7). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาสน. 

บันลือ  พฤษะวัน. (2551). มิติใหมในการสอนอาน. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช.  
นิลาภรณ  ธรรมวิเศษ.  (2549). การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานคําท่ีสะกดดวยมาตราแมกก แมกด 

แมกบ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  2.  

(ปริญญานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ). มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุบลราชธาน,ี นนทบุรี. 

ปริศนา พลหาญ. (2549). การพัฒนาแบบฝกทักษะหลักเกณฑทางภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี. 

ปยะนุช  ยืนสขุ. (2552).  การปฏิบัติการพัฒนาทักษะการอานคําท่ีมีตัวสะกดลดรูป สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3.  (วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต).  

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, อุบลราชธานี. 

ไพพรรณ  อินทนิล. (2549). การสงเสริมการอาน. ชลบุรี: ชลบุรีการพิมพ. 



50 

ราชบัณฑิตยสถาน. (2556). พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิต พ.ศ. 2556. กรุงเทพฯ: นานมีบุคส.  

โรงเรียนวัดบางนานอก. (2558). แผนปฏิบัติการประจาํปงบประมาณ 2558. กรุงเทพฯ: โรงเรียนวัด      

บางนานอก. 

 . (2555ค). รายงานประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

(ส.ม.ศ.) โรงเรียนวัดบางนานอก.  กรุงเทพฯ: โรงเรียนวัดบางนานอก. 

วัชรี  ภูนิคม. (2553). 38การพัฒนาการอานจับใจความโดยใชแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียน

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6. (วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต). 

มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

วรรณ  แกวแพรก.  (2546).  คูมือการสอนเขียนชั้นประถมศึกษา. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร. 

วรรณี  โสมประยูร. (2553). การพัฒนาทักษะการอานและการเขียนระดับประถมศึกษา (2). ใน

เอกสารประกอบการสอนชุดวิชาการสอนกลุมทักษะ 1 (ภาษาไทย). หนวยท่ี 9-15. 

นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

วิมลรัตน  สุนทรโรจน.  (2553).  นวัตกรรมเพ่ือการเรียนรู. มหาสารคาม: คณะศึกษาศาสตร

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย.  (2549). หลักและแนวคิดในการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาไทยระดับ

ประถมศึกษา. ใน  ประมวลสาระชุดวิชา การจัดประสบการณการเรียนรูภาษาไทย.         

หนวยท่ี 1 นนทบุร:ี บัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

สุภจิตร  คงสุรรณ. (2553). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูและแบบฝกทักษะการเขียนคําท่ีไมตรง 

ตามมาตราตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

อนุบาลศรีวิไล  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหนองคาย เขต 3.  (วิทยานิพนธปริญญา

การศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

สุวรรณี  ยหะกร. (2553). ทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีการสอน.  ใน เอกสารการสอนชุดวิชาจิตวิทยาการ

เรียนรู. หนวยท่ี 10 นนทบุรี สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

สมนึก  ภัททิยธนี. (2553). การวัดผลการศึกษา. (พิมพครั้งท่ี 9). กาฬสินธุ: ประสานการพิมพ. 

สมสนทิ  ไพศาล. (2548). การพัฒนาแผนการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะและหนังสือเรียนสงเสริม

การอาน เรื่องมาตราตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1. 

(วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

 

 



51 

สมลักษณ  สุวรรณวงศ. (2550).  การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูและแบบฝกทักษะการเขียนสะกด

คํายาก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลศรวีิไล 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหนองคาย เขต 3. (วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา

มหาบัณฑิต).  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

สมบัติ  ทายเรือคํา. (2551).  พ้ืนฐานการวิจัยทางการศึกษา ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.  กาฬสินธุ:  ประสานการพิมพ. 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. (2552). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551.กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 

 . (2549).  แนวทางการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห.  กรุงเทพฯ: 

ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 

สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคกรมหาชน). (2554). รายงานการ

ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2556 โรงเรียน

ชุมชนบานบุงเลิศ. ม.ป.ท.  

สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). ตัวชี้วัดและสาระการ

เรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหง

ประเทศไทย. 

 . (2552). การประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียน. กรุงเทพฯ.  องคการรับสงสินคา

และพัสดุภณัฑ (ร.ส.พ.). 

 . (2549). แนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุม

สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย.  

สําลี  รักสุทธี.  (2551).  การจัดทําสื่อนวัตกรรมและแผนประกอบสื่อนวัตกรรม.  นนทบุรี:   

เพ่ิมทรัพยการพิมพ. 

สุกิจ  ศรีพรหม. (2551). ชุดการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน. วารสารวชิาการ, 1(9), 68-72. 

สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย. (2552). การพัฒนาการสอนภาษาไทย. กรุงเทพฯ: 

ภาควิชามัธยมศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุนันทา  ม่ันเศรฐวิทย. (2549). หลักและวิธีการการสอนอานภาษาไทย. (พิมพครั้งท่ี 8). กรุงเทพฯ:  

ไทยวัฒนาพาณิช. 



52 

สุนันทา  ม่ันเศรฐวิทย. (2549). การอานพัฒนาการคิด. ใน  เอกสารการสอนชุดวิชาการอาน

ภาษาไทย. (ฉบับปรับปรุง หนวยท่ี 1). น.1-35 นนทบุรี: สาขาศิลปะศาสตร  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

เสาวลักษณ  ตรองจิต.  (2557).  การพัฒนาแผนการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห  

วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5. (การศึกษาคนควาอิสระ ปริญญาครุศาสตร 

มหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

ศิริพรรณ  สาอาย  (2549).  ผลการใชกิจกรรมแบบฝกทักษะการอานเพ่ือพัฒนาทักษะการอานระดับ

ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหวยไผ จังหวัดเชียงใหม.  (การศึกษาอิสระ ปริญญา

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชียงใหม. 

อดุลย  ภูปลื้ม. (2549). การเปรียบเทียบความสามารถในการอานและคิดวิเคราะหของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยใชแบบฝกทักษะ. (ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต ไมได

ตีพิมพ). มหาวิทยาลัยบูรพา, ชลบุรี. 

อรรฆเดช  ทองกอง.  (2551). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานและการเขียน

คําควบกล้ํา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานบอใหญ สํานักวานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มหาสารคาม เขต 1. (วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ).  

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

อังศุมาลิน  เพ่ิมผล. (2542). การสรางแบบฝกทักษะการคํานวณวิชาคณิตศาสตร เรื่อง วงกลมสําหรับ  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3. (ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ. 

อนงคศิริ  วิชาลัย. (2549). ผลการใชชุดฝกทักษะการอานเพ่ือพัฒนาทักษะการอานและคิดวิเคราะห

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2.  (วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต ไมได

ตีพิมพ). มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, เชียงราย. 

อภินันท  อรกุล. (2555).  การเปรียบเทียบความสามารถดานการอานวิชาภาษไทย ชั้นประถมศึกษาป

ท่ี 5  เรื่องมาตราตัวสะกด โรงเรียนบานนาสะแบง อําเภอศรีวิไล  จังหัดหนองคาย. 

(การศึกษาคนควาอิสระ  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

มหาสารคาม. 

อรวรรณ  พองเสียง.  (2555). การเปรียบเทียบความสามารถและความสนใจในการอานสะกดคํา            

ยากภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสอนโดยใชเกม และแบบฝกหัด.  

(ปริญญานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

กรุงเทพฯ. 



53 

Emerald E. (2004).  A Model Program for Teaching Advanced Reading to Students of  

English as a Foreign Language in Reading in a Second Language Edited by 

Ronald Mackay.  Bruce Barkman R.R.Jordan. Rowley, Mass.Newbury Havse 

Publishers. 

Goodman R.I,K.A.Flether and E.W Schneider. (1990). The Effectiveness Index as 

Comparative Measure in Media Product Evaluation. Education 

Technology 20(09): 30 - 34. 



54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ก 

รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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1.  นางสุนทรี  เทียนทอง 

 วุฒิทางการศึกษา  ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน) 

 สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 ตําแหนง   ครูชํานาญการพิเศษโรงเรียนฤทธินะวรรณาลัย 

 (ประถมศึกษา) 

 

2.  ดร.เพ็ญศรี  บุตรโครต 

 วุฒิทางการศึกษา  ศษ.ม.หลักสูตรและการสอน (ภาษาไทย) 

 วุฒิทางการศึกษา  กศ.ม. สาขาการวิจัยการศึกษา 

 วุฒิทางการศึกษา  ศศ.ม.สาขาวิชาไทยคดีศึกษา 

 วุฒิทางการศึกษา  ค.ม.สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 วุฒิทางการศึกษา  ปร.ด.สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร 
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แบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกดและแผนการจัดการเรียนรู  

และเกณฑการประเมินผลแบบฝกทักษะ 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําสั่ง    ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ ภาพ สระ อานวา 

   -า  
 

๑. 

 
-า  

 
 

๒. 

 
 ◌ี  

๓. 

 
   ◌ุ    

๔.   ◌ู  

๕.  
 โ-  

 
 

๖. 

 

เ-า  
 
 

๗. 

 

◌ํา  
 
 

 

ตัวอยาง 

กา 
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แบบฝกการอานท่ี ๒ 

คําสั่ง    ฝกอานแจกลกูคํา 

ขอ พยัญชนะ สระ ฝกอานแจกลูกคํา รวมคํา 

 ตัวอยาง 

      

          

    -า 
     

 =  ย  +  า 
  

๑.   

 
 

           

     -า 

 
 = 

 

๒. 

    
    ◌ุ 

 
 = 

 

๓.     

   
 ◌ึ 

 
 =   

 

๔. 

     
   เ-◌ีย 

  

 =  

๕. 

              
    เ-อ 

  

 =  

๖.       
      

      

     แ- 
 
 = 
 

 
 

๗. 

       
     อ 

 

 =   

 

ยา 
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง    ฝกอานพยญัชนะ สระและวรรณยุกต 

ขอ พยัญชนะ สระ วรรณยุกต อานวา 

 ตัวอยาง 

      

-ไ ◌่ 
  

             ไก่ 
๑.         

-า ◌่  

๒.          

 

-ใ ◌่  

๓.     

 
      ◌ัว ◌ ้  

๔. 

     
-า ◌ ้  

๕.  

         
-◌ํา ◌ ้

 

๖. 
     

โ-ะ ◌๊  

๗. 

     

เ- ◌๊  
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แบบฝกการอานที่ ๔ 

คําสั่ง    ฝกอานคําแลวโยงคาํกับภาพใหถูกตอง 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

ตัวอยาง      

  เงาะ   

๑.         ไข่ 

 
๒.         เสือ้ 

 
๓   บอ่  

 
๔.    รัว้ 

 
๕.    ตู้ 

 
๖.    มือ 

 
๗.   เรือ 
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แบบฝกการอานที่ ๕ 

คําสั่ง    ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมคีวามหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ตัวอยาง  

        ลา       ล่า   ล้า 

ก.          แก่   ข.              เนือ้  

๑.  เสือ      เส่ือ   เสือ้ 

  ก. ใส่      ข.  ป ู  

๒.     ขอ      ข่อ        ข้อ 

  ก.   มือ    ข. ถือ 

๓.    แจ  แจ่ แจ้ แจ๊  แจ๋ 

                  ก. ไก่      ข.  กนั 

๔.     เกา   เก่า   เก้า    เก๊า    เก๋า  

ก.  ขา    ข.หน้า  

๕.  คา   ค่า    ค้า  

ก.แม ่      ข.มี 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

 

คําส่ัง    อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค 

 

 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

        มือ 
 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

 

๔. 

 

 

 

๕. 

 

 

แม   มี   มือ 

มือ  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๑ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกดแม ก.กา    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

……………………………………. 

 

๑.  สาระสําคัญ 

  คํามาตราแม ก. กา คือคําท่ีประสมดวย พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต โดยไมมีตัวสะกด 

           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

 ๑. อานคํา ประสมมาตราแม ก.กา ได 

 ๒. บอกความหมายของคําในมาตราตัวสะกดแม ก.กา ได 

 ๓. นําคําในมาตราตัวสะกดแม ก.กา ไปแตงประโยคได 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. เลนเกมปริศนาคําทายอะไรเอย สี่ตีนเดินมาหลังคามุงกระเบื้อง ใหนักเรียนทายคําตอบ

รวมกัน 

         ๒. จากคําตอบปริศนาคําทาย “ เตา”  ครูใหนักเรียนออกเสียงและสอบถามวา คําวา  เตา      

มีตัวสะกดหรือไม  ถาไมมีตัวสะกดเราเรียกวา  มาตราแม ก.กา  

    

  ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม ก. กา พรอมใหนักเรียนยกตัวอยางคํา

ท่ีประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม ก. กา ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี ๒ และ ๓ ครู

ใหนักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกคํามาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนํา

อยางใกลชิด 

     ข้ันสรุป 
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    ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม ก.กาและใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

      - ปริศนาคําทาย 

      - บัตรภาพพยัญชนะ 

 ๕.   การวัดและประเมินผล 

   -  ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําสั่ง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  มาก 

๑. 
 

 
   -า   

๒ 
 

 
   - ึ   

๓. 
 

 
- ู   

๔. 
 

 
- ุ   

๕. 
 

 
-อ   

๖. 
 

 
  ะ    

๗.  แ-   
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แบบฝกการอานท่ี ๒ 

คําสั่ง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา รวมคํา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  ꞊ จ+า+ก จาก 

๑. 
 

 
  -อ  ꞊  

๒ 
 

 
เ-  ꞊  

๓. 
 

 
แ-  ꞊  

๔. 
 

 
เ- ือ  ꞊  

๕. 
 

 
 ึ  ꞊  

๖. 
 

 
  โ-ะ  ꞊  

๗.  เ- ือ  ꞊  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 
ขอ 

ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
   โ-  ꞊       

๑. 
 

 
เ-  ꞊       

๒. 
 

 
เ-  ꞊       

๓.  แ-  ꞊        

๔. 
 

 
-อ  ꞊       

๕. 
 

 
  แ-  ꞊       
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําสั่ง อานคําแลวโยงคําใหสัมพันธกับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑. ศอก          ●                                       ● 

  

        ๒. ตอก          ●                                       ● 

 

        ๓. ราก         ●                                       ● 

 

        ๔. กระดูก      ●                                        ● 

 

        ๕. เชือก       ●                                              ● 

 

        ๖. หก           ●                                              ● 

 

         ๗. เคก       ●                                                ● 

 

 

  

ตัวอยาง          หัก  ●                                 ● 

                                                                       ●        
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

  คําสั่ง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง             นึก          ตึก          ลึก 

               ก. ตก   ตึก           ข. คิด    

๑.                      จาก        ตาก        ปาก       

                  ก.   ผา                  ข. ทา  

๒.                      ผูก          ถูก          ลูก       

                ก.    เชือก                ข. ผิด  

๓.                      ตัก         พัก           หัก 

                ก.    น้ํา              ข.   ผอน 

๔.                      หก         นก            ตก                        

                 ก.   บิน                      ข. ดาว           

๕.                     ออก         ปอก          ดอก 

                        ก. ทาง                ข. ไม                 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                       แจก        เปยก       ตอก         บวก       ปาก 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

โบก 

 

๑. 

 
 

 

๒. 

 
 

 

๓. 

 
 

 

๔. 

 
 

 

๕. 

 
 

 

 

นอง   โบก  มือ 

โบก  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๒ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่องการอานมาตราตัวสะกดแมกก    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

………………………………………. 

 

๑.  สาระสําคัญ 

  มาตราแม กก คือมาตราท่ีมีตัวสะกด ก เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นและมีพยัญชนะ 

ก ข ค ฆ สะกดในมาตราเดียวกันเพราะออกเสียงเหมือนตัวสะกดเดียวกัน 

           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

      ๑. อานคําประสมแม กก ได 

      ๒. บอกความหมายของคําแม กก ได 

      ๓. นําคําในมาตราแม กก ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

       ๑. ครูเลานิทานเรื่อง ปากกับศอก ใหนักเรียนฟง  

                                               นิทาน เรื่อง ปากกับศอก 

            กาลหนึ่งนานมาแลว ปากกับศอกเปนเพ่ือนรักกันมากจะคอยชวยเหลือและใหกําลังใจกัน

ตลอดอยูมาวันหนึ่งปากเริ่มเบื่อศอกท่ีจะตองคอยชวยเหลือและใหกําลังใจกันจึงขอแยกทางกับศอก 

ศอกใหขอคิดเพ่ือนวา การท่ีเราจะมีเพ่ือนท่ีดีคอยชวยเหลือใหกําลังใจเปนสิ่งท่ีดีเพราะนั้นหมายถึง

เพ่ือนแท บางคนยังไมมีเพ่ือนแท เพราะไมเคยใหความรักและจริงใจกับเขากอนจึงไมไดความ

ชวยเหลือและคอยใหกําลังใจ ปากเขาใจสํานึกผิด และสัญญาวาปากกับศอกจะเปนเพ่ือนรักกันอยู

ใกลๆกันตลอดไป 

         ๒. จากการฟงนิทานครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นจากนิทาน พรอมนําบัตรคําจากนิทาน 

ไดแก ปาก  ศอก  รัก   มาก  ใหนักเรียนฝกอานและบอกคําคําเหลานี้มีตัวสะกดอะไร นักเรียนตอบ ก 

เปนตัวสะกด ครูแนะนําคําท่ีมีตัวสะกด ก เปนตัวสะกดเราเรียกวา มาตราตัวสะกดแม กก   
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      ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กก  พรอมใหนักเรียนยกตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กก ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครูให

นักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี ๕ อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ี

กําหนดแลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูให

คําแนะนําอยางใกลชิด 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม กก และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

     - นิทานเรื่อง ปาก กับ ศอก 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕. การวัดและประเมินผล 

  - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานที่ ๑ 

คําส่ัง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง  -า  ขาด 

๑. 
 

 
   -อ   

๒ 
 

 
   - ิ   

๓. 
 

 
แ-   

๔. 
 

 
- ู   

๕.  เ- ีย   

๖. 
 

 
  ะ    

๗. 
 

 
โ-   



75 

แบบฝกการอานท่ี ๒ 

คําสั่ง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 

สระ ภาพพยัญชนะ

ตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา รวมคํา 

ตัวอยาง 
 

 
- ี  ꞊ ม+  ี+ด มีด 

๑. 
 

 
  -อ  ꞊  

๒ 
 

 
- ื  ꞊  

๓. 
 

 
- ุ  ꞊  

๔. 
 

 
ะ-  ꞊  

๕. 
 

 
เ-ะ  ꞊  

๖. 
 

 
   -ัว  ꞊  

๗.  เ-อ  ꞊  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง อานคําแลวโยงคําใหสัมพันธกับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑. มด           ●                                                     ● 

  

        ๒. ขวด         ●                                                      ● 

 

        ๓. กอด        ●                                                      ● 

 

        ๔. มัด           ●                                                      ● 

 

        ๕. วาด        ●                                                               ● 

 

        ๖. ผิด          ●                                                                ● 

  

         ๗. ปอด       ●                                                                ● 

 

 

  

ตัวอยาง          ขาด   ●                                       ● 

                                                                               ●        
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

  คําสั่ง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 
ตัวอยาง           วัด     ขัด    รัด    

           ก. แม ไป  วัด            ข. ขัด  พ้ืน         

๑.          รอด       กอด       บอด             

           ก. ตา............            ข. ทาง............. 

๒.           ยืด        มืด       อืด 

           ก. เสื้อ..........             ข. ค่ํา.............. 

๓.       ขาด       หาด        ราด 

 ก. กางเกง.............       ข. ชาย............ 

๔.           ดูด         บูด         พูด 

 ก. ............ น้ํา            ข. ........... มาก 

๕.           ลด         มด         จด 

 ก. น้ํา.............            ข. ........... แดง 
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

คําสั่ง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                      บอด         กระโดด        วัด         ดูด      ลวด 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

จืด 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

แม  กิน   แกง  จืด 

จืด  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๓ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกด  แมกด   เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

……………………………. 

 

๑.  สาระสําคัญ 

 มาตราแม กด คือมาตราท่ีมีพยัญชนะ ด เปนตัวสะกด ในคําหรือพยางคนั้นและมี

พยัญชนะ ด จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส  สะกดในมาตราเดียวกันเพราะออกเสียงเหมือน

ตัวสะกดเดียวกัน         

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมแม กด ได 

         ๒. บอกความหมายของคําแม กด ได 

         ๓. นําคําในมาตราแม กด ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

       ๑. ครูนําแถบประโยค มาใหนักเรียนอานตามครูแลวใหนักเรียนฝกอานคําจากบัตรคําท่ีครู

เตรียมไวอีกชุด จากนั้นใหนักเรียนท่ียกมือเร็วออกมาติดคําตอบทายประโยค ดังนี้ 

              ฉันชอบกินแกง ........................  ( จืด ) 

              ฉันชอบไปเท่ียวงาน ................. ( วัด ) 

    ๒. จากฝกอานคําและการนําบัตรคํามาเติม จืด  วัด  ครูใหนักเรียนสังเกตคําตอบวา 2 คํานี้มี

ตัวสะกดอะไร นักเรียนตอบ ด ครูแนะนําคําท่ีมี ด เปนตัวสะกดเราเรียกวา มาตราตัวสะกดแม กด   

  ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กด  พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กด ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2  ครูให

นักเรียนจับคูฝกอานคํา 
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 ๓. แบบฝกอานท่ี ๔  ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมายครูคอยแนะนําเพ่ิมเติมคําท่ีมี

ความหมายพรอมใหเวลานักเรียนทําแบบฝกพรอมกัน 

 ๔. แบบฝกการอานท่ี ๕  อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ี

กําหนดแลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูให

คําแนะนําอยางใกลชิด 

 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่อง มาตราแม กด และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔. ส่ือการเรียนรู 

    - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

     - แถบประโยค 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

  - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําสั่ง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง  -อ  ชอบ 

๑. 
 

 
   -อ   

๒ 
 

 
   -ะ   

๓. 
 

 
โ-   

๔. 
 

 
แ-   

๕. 
 

 
-า   

๖. 
 

 

  เ 

- ีย   
  

๗.  เ-ะ   
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แบบฝกการอานที่ ๒ 

คําส่ัง ฝกอานแจกลูกคํา 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา      รวมคํา 

ตัวอยาง  -อ  ꞊จ+อ+บ จอบ 

๑.    -ะ  ꞊  

๒ 
 

 
เ-ะ  ꞊  

๓. 
 

 
-อ  ꞊  

๔. 
 

 
  เ  ีย  ꞊  

๕. 
 

 
-ะ  ꞊  

๖. 
 

 
  โ-ะ  ꞊  

๗. 
 

 
แ-  ꞊  
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แบบฝกการอานที่ ๓ 

คําส่ัง อานคําแลวโยงคํากับภาพใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

        ๑. งอบ           ●                                         ● 

 

        ๒. เงียบ          ●                                         ● 

 

        ๓. หาบ         ●                                         ● 

 

        ๔. สิบ            ●                                         ● 

 

        ๕. บวบ        ●                                                ● 

   

        ๖. กบ            ●                                               ● 

 

         ๗. หีบ           ●                                              ● 

 

 

  

ตัวอยาง          เล็บ   ●                                       ● 

                                                                               ●        
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แบบฝกการอานที่ ๔ 

  คําส่ัง ฝกอานคําแลวนํามาเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง             กบ         ลบ          จบ 

               ก. กระดาน                ข.    กบ    รอง อบ อบ 

๑.                      แอบ      แจก         แบบ 

                ก.  ของ                    ข.   เรียน 

๒.                    ชอบ       รอบ        สอบ 

                ก.  คอบ                        ข.    ขอ 

๓.                     เก็บ         เล็บ         เจ็บ 

                ก.  ของ                    ข.   ปวด 

๔.                     ตับ          สับ          ลับ           

                 ก.  แข็ง                             ข. ความ               

๕.                     อาบ         ลาบ        จาก 

                  ก.  น้ํา           ข.            เปด  
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กบ  กิน  มด 

แบบฝกการอานท่ี ๕ 

คําสั่ง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                         จอบ      เก็บ        สอบ       แอบ       ลับ 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

กบ 

 

  

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

กบ 
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แผนการจัดการเรียนรู  ๔ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง การอานมาตราตัวสะกด แมกบ    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอน  นางอวยพร  กล่ินหอม 

………………………………… 

 

๑.  สาระสําคัญ 

  มาตราตัวสะกดแม กบ คือมาตราท่ีมี บ เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นและมีพยัญชนะ 

บ ป ภ พ ฟ สะกดในมาตราเดียวกันเพราะออกเสียงเหมือนมีตัวสะกดเดียวกัน         

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมแม กบ ได 

         ๒. บอกความหมายของคําแม กบ ได 

         ๓. นําคําในมาตราแม กบ ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. เลนเกมปริศนาคําทาย อะไรเอยชอบกระโดดในสระบัว ใหนักเรียนทายคําตอบรวมกัน 

          ๒. จากคําตอบปริศนาคําทาย “ กบ”  ครูใหนักเรียนออกเสียงและสอบถามวา คําวา  กบ      

มีตัวสะกดอะไร นักเรียนตอบ บ เปนตัวสะกด ครูแนะนําคําท่ีมี  บ เปนตัวสะกดเราเรียกวา  มาตรา   

แม กบ     

  ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กบ พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กบ ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี ๒ และ ๓ ครู

ใหนักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 
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     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม กบ และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

     - ปริศนาคําทาย 

      - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

   - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําส่ัง    ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ ภาพ สระ ภาพพยัญชนะสะกด อานวา 

 
  

- า 
 

  

๑.  
 

- า   

๒.   

 

  

๓.  
 - อ   

๔.  

 
 

- ะ   

๕.  

 

 

 

  เ อี ย   

๖.  

 

 

 

 

   

๗.  

 

 

 

 

แ -   

๘.  

 

 

 

 

โ-   

 

ตัวอย่าง 

กาง 
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แบบฝกการอานท่ี ๒ 

คําสั่ง    ฝกอานแจกลกูคํา 

ขอ พยัญชนะ สระ 
ภาพพยัญชนะ

สะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา รวมคํา 

ตัว 

อยาง 

 

 

 
      

          

- า   
     

 =  ห +า+ง 
  
 

๑.    
 

           

     - 

  
 = 
 

  
 

๒.     

      
 = 

  
 

๓.     

      
 =   

  
 

๔.          
 

 
 

  

 =   
 

๕.                 แ -  
 

 
  

 =   
 

๖.       
      

      

      
  

 = 
 

  
 

๗.        
 
       

  

 =    
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 
ขอ 

ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
- ิ  ꞊        วิ่ง 

๑. 
 

 
  เ-  ꞊       

๒ 
 

 
แ-  ꞊       

๓. 
 

 
-า  ꞊       

๔. 
 

 
    ุ  ꞊       

๕. 
 

 
-า  ꞊       

๖. 
 

 
   เ- ีย  ꞊       

๗.  เ-  ꞊       
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําส่ัง    อานคําแลวโยงคํากับภาพใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

  

ตัวอย่าง      

    แปง   ●   ●  

 

๑.   เตียง  ●   ● 

 

๒.     มุง  ●   ●         

 

๓ กางเกง  ●   ●       

 

๔. โอง  ●   ● 

 

๕. ฟง  ●   ● 

 

๖.   นั่ง  ●   ● 

 

         

 
    



92 

แบบฝกการอานท่ี ๕ 

คําส่ัง   ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง                 กาง        ถาง       บาง 

                    ก. กระ     ถาง               ข.       กาง           เกง  

๑.                           จาง         ชาง        หาง 

                      ก.    ไฟ                         ข.         นาย  

๒.                           ถุง         นุง          มุง 

                      ก.          กาง                 ข.       มือ 

๓.                          แขง       แยง         แหง 

                     ก.   กีฬา                        ข.    แลง 

๔.                          เสียง         เลี้ยง      เตียง 

                      ก.   นอน                       ข.    ดัง 

๕.                            ฟง         สั่ง        ถัง 

                     ก.  เสียง                         ข.    นํ้า 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค 

 

                  แสง         รอง         แปง         ถัง        ลาง      เตียง 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

        ชาง 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

พอ   เล้ียง  ชาง 

ชาง  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๕ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกด  แม กง    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

……………………………………………… 

 

๑.  สาระสําคัญ 

     มาตราตัวสะกดแม กง คือมาตราท่ีมี ง เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นเพียงตัวเดียว           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมแม กง ได 

         ๒. บอกความหมายของคําแม กง ได 

         ๓. นําคําในมาตราแม กง ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครู นําพยัญชนะซอนภาพมาใหนักเรียนเลือกเปดทายภาพท่ีซอนขางใน  นักเรียนบอกชื่อ

ภาพจากการเลือกเปดพยัญชนะ คืออะไร นักเรียนตอบภาพ ยุง จากคําตอบ ครูใหนักเรียนออกเสียง

และสอบถามวา  คําวา ยุง มีตัวสะกดอะไร  นักเรียนตอบ ง เปนตัวสะกด ครูแนะนําคําท่ีมีตัวสะกด

เราเรียกวา มาตราตัวสะกดแม กง  

 ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กง พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กง ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝกการอาน หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 

3 ครูใหนักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี  ๖ อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ี

กําหนดแลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูให

คําแนะนําอยางใกลชิด 
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     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม กง และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔. ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

     - บัตรภาพ 

      - แบบฝกการอาน 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕. การวัดและประเมินผล 

 ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําสั่ง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง  แ -  แขน 

๑. 
 

 
 ิ   

๒ 
 

 
-ะ   

๓.   ื   

๔. 
 

 
เ-อ   

๕.  -า   

๖. 
 

 
 แ    

๗.  โ-ะ   
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แบบฝกการอานท่ี ๒ 

คําสั่ง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 

สระ 
ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 

ฝกอานแจกลูกคํา 

อานวา 

ตัวอยา

ง 

 

 
-อ  

   

น+อ+น นอน 

๑.    -า  
  

๒  แ-  
  

๓.  เ- ือ  
  

๔.  - ื  
  

๕. 
 

 
-อ  

  

๖. 
 

 
  โ-   

  

๗.  เ- ีย  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง  -า  ꞊         

๑. 
 

 
  -า  ꞊       

๒  - ึ  ꞊       

๓. 
 

 
โ-  ꞊       

๔. 
 

 
   อ  ꞊       

๕.  เ-  ꞊       

๖.     - ื  ꞊       

๗.  แ-  ꞊       
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําสั่ง อานคําแลวโยงคํากับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑. ฝน           ●                                                     ● 

  

        ๒. แวน         ●                                                      ● 

 

        ๓. บาน       ●                                                      ● 

 

        ๔. ดิน          ●                                                      ● 

 

        ๕. ขัน         ●                                                               ● 

   

        ๖. เทียน        ●                                                               ● 

  

         ๗. เดิน          ●                                                               ● 

 

 

  

ตัวอยาง          ชอน   ●                                       ● 

                                                                               ●        
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

  คําส่ัง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง           สัน         สั่น          สั้น 

                     ก. ใจ                  ข. แขน     

๑.                   ชอน       ชอน        ชอน       

                     ก. กระ            ข.  สอม 

๒.     บาน      บาน      บาน      บาน      บาน 

                     ก.     ดอกไม             ข. ชาว 

๓.     กอน      กอน      กอน      กอน      กอน 

                     ก. ลา            ข.  หิน 

๔.                  แคน       แคน        แคน           

                     ก.เปา               ข.   ใจ 

๕.                  ลาน        ลาน        ลาน 

              ก.  บาน                        ข. เงิน                 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                     ปอน         บิน        เพื่อน         บน       ชอน 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

เลน 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

พี่   เลน  เกม 

เลน 
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แผนการจัดการเรียนรู  ๖ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง การอานมาตราตัวสะกด แมกน    เวลา ๒  ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอน  นางอวยพร  กล่ินหอม 

…………………………. 

 

๑.  สาระสําคัญ 

 มาตราแม กน คือมาตราท่ีมี น เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นและมีพยัญชนะ ญ ณ ร 

ล ฬ  สะกดในมาตราเดียวกันเพราะออกเสียงเหมือนมีตัวสะกดเดียวกัน    

           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมแม กน ได 

         ๒. บอกความหมายของคําแม กน ได 

         ๓. นําคําในมาตราแม กน ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครูแนะนําเกม จับคูภาพกับคํา โดยครูสาธิตการเลนแลวใหนักเรียนเลนเกมจับคูภาพกับคํา 

นอน    ฟน    ชอน    บาน   เทียน ครูใหนักเรียนอานคําท้ังหมด  พรอมถามนักเรียนคําเหลานี้มี

ตัวสะกดอะไร  นักเรียนตอบ น เปนตัวสะกดเหมือนกัน              

        ๒. ครูแนะนําคําท่ีมี น เปนตัวสะกดเราเรียนวา มาตราตัวสะกดแม กน     

  

     ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กน พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กน ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครูให

นักเรียนจับคูฝกอานคํา 
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 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม ก.กาและใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

    -  บัตรภาพ 

      - แบบฝกการอาน 

      - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

   - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานที่ ๑ 

คําส่ัง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง  -า  ชาม 

๑.     -า   

๒ 
 

 
   - ื   

๓.   ั-ว   

๔. 
 

 
เ-   

๕. 
 

 
-า   

๖. 
   อ    

๗. 
 

 
โ-ะ   
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แบบฝกการอานที่ ๒ 

คําส่ัง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา รวมคํา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  ꞊ จ+า+ม จาม 

๑. 
 

 
  -า  ꞊  

๒ 
 

 
เ-อ  ꞊  

๓. 
 

 
โ-ะ  ꞊  

๔. 
 

 
- ุ  ꞊  

๕. 
 

 
เ-  ꞊  

๖. 
 

 
  เ-ะ  ꞊  

๗.  - ี  ꞊  
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แบบฝกการอานที่ ๓ 

คําส่ัง ฝกอานรวมคํา 
ขอ 

ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
- ุ  ꞊        ตุม 

๑. 
 

 
   - ื  ꞊       

๒ 
 

 
-อ  ꞊       

๓. 
 

 
เ-  ꞊       

๔. 
 

 
 ิ  ꞊       

๕.  -า  ꞊       

๖. 
 

 
   โ-ะ  ꞊       

๗. 
 

 
แ-  ꞊       
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แบบฝกการอานที่ ๔ 

คําส่ัง อานคําแลวโยงคําใหสัมพันธกับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑.     สาม      ●                                                     ● 

  

        ๒.     นม        ●                                                    ● 

 

        ๓.   ขาม        ●                                                     ● 

 

        ๔.  กระเทยีม   ●                                                     ● 

 

        ๕.  กระดุม      ●                                                     ●          

   

        ๖.    ซอม       ●                                                     ●            

  

         ๗.    ตุม        ●                                                     ●           

 

 

 

ตัวอยาง     มะขาม         ●                                   ● 

                                                                               ●       
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แบบฝกการอานที่ ๕ 

  คําสั่ง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง             ตาม          หาม          ถาม 

               ก. คํา   ถาม         ข. ขอ  หาม  

๑.                      จม            ตม        ขม       

                      ก.  ยา             ข.    ยํา 

๒.                      ผูก            ถูก          ลูก       

                  ก.   แยม                ข.   นุม  

๓.                      สาม         ยาม         งาม 

                       ก.  นาง        ข.   ดี 

๔.                      ด่ืม          ยืม          ลืม                        

                ก.    น้ํา               ข.   ของ 

๕.                     เต็ม         เข็ม          เค็ม 

                ก.  เย็บผา             ข. น้ําทะเล                 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 

 

                   ถาม         แตม         ขม         ดื่ม        สาม 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

อุม 
 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

แม   อุม  นอง 

อุม  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๗ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่องการอานมาตราตัวสะกดแมกม    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

……………………………………. 
 

๑.  สาระสําคัญ 

 มาตราตัวสะกดแม กม คือมาตราท่ีมี ม เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นเพียงตัวเดียว           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

          ๑. อานคําประสมแม กม ได 

          ๒. บอกความหมายของคําในมาตราตัวสะกดแม กม ได 

          ๓. นําคําในมาตราตัวสะกดแม กม ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครูใบทาทางใหนักเรียนทายชื่อ 2-3ขอ นักเรียนตอบ คําตอบคือ จาม ดื่ม  สาม  ครูเฉลย

คําตอบโดยชูบัตรภาพและบัตรคําใหนักเรียนฝกอานตามครู     

  ๒. จากคําตอบครูใหนักเรียนออกเสียงและสอบถามวา คําวา  จาม  ดื่ม  สาม  มีอะไรบางท่ี

เหมือนกัน นักเรียนตอบมี ม เปนตัวสะกดเหมือนกันครูแนะนําคําทีมี ม เปนตัวสะกดเราเรียกวา

มาตราตัวสะกดแม กม    

    ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกดแม กม พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต จากนั้นใหครูแจกนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ ให

นักเรียนประสมคําและฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแมกม  ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครูให

นักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 
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     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม กม และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

     - บัตรสระ 

      - บัตรภาพ จาม  ดื่ม  สาม 

     - แบบฝกการอาน 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

   - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานที่ ๑ 

คําส่ัง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง     -า  ยาย 

๑.     -า   

๒ 
 

 
  -อ   

๓. 
 

 
- ัว   

๔. 
 

 
เ-อ   

๕. 
 

 
- ัว   

๖. 
 

 
   โ-     

๗. 
 

 
เ-อ   
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แบบฝกการอานที่ ๒ 

คําส่ัง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา      รวมคํา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  ꞊ส+า+ย สาย 

๑. 
 

 
  - ัว  ꞊  

๒  -า  ꞊  

๓. 
 

 
โ-  ꞊  

๔. 
 

 
-อ  ꞊  

๕. 
 

 
เ-อ  ꞊  

๖. 
 

 
   - ุ  ꞊  

๗. 
 

 
- ัว  ꞊  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 
ขอ 

ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  ꞊        ถาย 

๑. 
 

 
  -อ  ꞊       

๒ 
 

 
-า  ꞊       

๓. 
 

 
-อ  ꞊       

๔. 
 

 
เ- ีย  ꞊        

๕. 
 

 
-า  ꞊       

๖. 
 

 
   - ัว   ꞊       

๗.     - ัว  ꞊        
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําสั่ง อานคําแลวโยงคําใหสัมพันธกับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

 

        ๑. ปาย           ●                                             ● 

  

        ๒. ถวย           ●                                              ● 

 

        ๓. หอย         ●                                              ● 

 

        ๔. ใบเตย        ●                                              ● 

 

        ๕. ไฟฉาย      ●                                                     ● 

   

        ๖. มาลาย       ●                                                     ● 

  

         ๗. ยาย          ●                                                     ● 

 

 

  

ตัวอยาง          ออย   ●                                       ● 

                                                                               ●        
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

  คําส่ัง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง     ตาย     ตาย     ตาย     ตาย    ตาย 

                      ก. กระตาย      ข. คนตาย  

๑.            ตอย     ตอย     ตอย     ตอย   ตอย 

                        ก. ผึ้ง                 ข. ยางมะ  

๒.                     ขาย      ขาย         ขาย       

               ก.     ของ                    ข. ตา 

๓.                     หอย      หอย        หอย        

               ก.    ทาก               ข.  โหน 

๔.                     ยาย       ยาย        ยาย           

                       ก. ตา                 ข. โยก             

๕.                     คุย        คุย          คุย 

                        ก. พูด        ข.     เขี่ย      
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                    ตอย       มวย        สวย         ปาย       รอย 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

ถวย 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

ฉัน  มี  ถวย  สี  สวย 

ถวย 
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แผนการจัดการเรียนรู  ๘ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกด  แมเกย    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอน  นางอวยพร  กล่ินหอม 

…………………… 

๑.  สาระสําคัญ 

       มาตราตัวสะกดแม เกย คือ มาตราท่ีมี ย เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นเพียงตัวเดียว           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

      ๑. อานคําประสมมาตราแม เกย ได 

      ๒. บอกความหมายของคําในมาตราตัวสะกดแม เกย ได 

     ๓.  นําคําในมาตราตัวสะกดแม เกย ไปแตงประโยคได  

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครูแผนภูมิคําคลองจองมาใหนักเรียนอานและทองตามครู     

                                              คําคลองจอง พายเรือ 

                            ฉันพายเรือขาย           ดอกหวายหลายสี 

                       กลวย  ออย  มากมี             หัวปลี  ใบเตย 

                                  อีกท้ังกระชาย         เราไมละเลย 

                            พายเรือเหมือนเคย            เออระเหยลอยไป  ( ผศ.จิตติรัตน   พุกจินดา  )  

 ๒. ครูใหนักเรียนฝกอานคําท่ีครูขีดเสนใต ไดแก พาย  ขาย  หวาย   หลาย  กลวย  ออย  

เตย  กระชาย  เลย  เคย   ระเหย ใหนักเรียนสังเกตคําเหลานี้มีตัวอะไรเปนตัวสะกด  นักเรียนตอบ ย 

เปนตัวสะกด 

          ครูแนะนําคําท่ีมี ย เปนตัวสะกดเพียงตัวเดียวเราเรียกวา มาตราตัวสะกดแม เกย 

       ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม เกย พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม เกย ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครูให
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นักเรียนจับคูฝกอานคํา แบบฝกการอานท่ี5 ครู แนะนําคําท่ีมีวรรณยุกตพรอมใหนักเรียนฝกอาน ครู

คอยแนะนําการออกเสียงและความหมายของคําใหนักเรียนเขาใจจากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการ

อานพรอมกัน  

 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม เกย และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

     - คําคลองจอง ฉันพายเรือ 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๔. การวัดและประเมินผล 

    -  ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําสั่ง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
แ-  แมว 

๑. 
 

 
   -า   

๒ 
 

 
  เ- ีย   

๓. 
 

 
- ิ   

๔. 
 

 
แ-   

๕. 
 

 
-า   

๖. 
 

 
   - ิ     

๗.  เ- ีย   
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แบบฝกการอานที่ ๒ 

คําส่ัง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา      รวมคํา 

ตัวอยาง  -า  ꞊ย+า+ว ยาว 

๑.    -า  ꞊  

๒ 
 

 
เ- ีย  ꞊  

๓. 
 

 
แ-  ꞊  

๔. 
 

 
- ิ  ꞊  

๕. 
 

 
เ-ะ  ꞊  

๖. 
 

 
  เ-  ꞊  

๗. 
 

 
เ-  ꞊  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะ

ตัวสะกด 

วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง  เ- ีย  ꞊        เกี่ยว 

๑. 
 

 
  เ- ีย  ꞊       

๒  -า  ꞊       

๓. 
 

 
-า  ꞊       

๔. 
 

 
- ิ  ꞊       

๕. 
 

 
แ-  ꞊       

๖.    เ- ีย   ꞊       

๗. 
 

 
แ-  ꞊       
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําสั่ง ฝกอานคําแลวโยงคํากับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑. คิ้ว           �                                              � 

  

        ๒. แมว         �                                              � 

 

        ๓. เขียว       �                                              � 

 

        ๔. ขาว        �                                              � 

 

        ๕. ขาว        �                                                     � 

   

        ๖. มะนาว      �                                                    � 

  

         ๗. แถว         ●                                                    ● 

 

  

ตัวอยาง          วาว   �                                       � 

                                                                               �        
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

  คําส่ัง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง แกว  แกว     แกว       แกว     แกว 

                    ก. มัน          ข.  น้ํา  

๑.     เกียว      เกี่ยว      เกี้ยว      เกี๊ยว     เกี๋ยว       

                ก.   ขาว              ข.    น้ํา  

๒.    ขาว      ขาว         ขาว           

                ก.        กิน                 ข.  ฟง 

๓.    เขียว       เขี่ยว          เขี้ยว         

                 ก.      สี                   ข.     มี           

๔.    หิว          ห่ิว           ห้ิว        

               ก.      ขาว                  ข.   ของ  

๕.     วาว          วาว          วาว 

                    ก.       แวว                  ข. เลน                 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                             แกว        คิ้ว        ขาว       ดาว       สาว    

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

แมว 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

ฉัน  เล้ียง  แมว 

แมว 
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แผนการจัดการเรียนรู  ๙ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกด แมเกอว    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอน  นางอวยพร  กล่ินหอม 

…………………………. 

๑.  สาระสําคัญ 

  มาตราตัวสะกดแม เกอว  คือ มาตราตัวสะกดท่ีมี ว เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้น

เพียงตัวเดียว 

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมมาตราแม เกอว ได 

          ๒. บอกความหมายของคําในมาตราตัวสะกดแม เกอว ได 

          ๓. นําคําในมาตราตัวสะกดแม เกอว ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครูนําแผนภูมิเพลง เด็กหญิงผมยาว มาใหนักเรียนอานและรองเพลงตามครู 

                                                     แผนภูมิเพลงเด็กหญิงผมยาว 

                     เด็กหญิงผมยาว    เดินมากับพ่ีสาว     ผวิสวยหนาขาว   บานอยูอาวมะนาว 

         ลมแรงพัดเร็ว   เห็นวาวลอยอยูกลางหาว   วาวลอยลมปลิว   ไปติดตนมะพราว 

 

          ๒. ครูใหนักเรียนฝกอานคํา  ยาว สาว ขาว  มะนาว เร็ว วาว หาว  ปลวิ  มะพราว พรอม

สอบถามวาคําเหลานี้มีตัวสะกดเปนตัวอะไร นักเรียนตอบ มี ว เปนตัวสะกด  

     ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม เกอว พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มา

ประสมคําและฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม เกอว พรอมแนะนําและใหเวลานักเรียนทําที

ละแบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครู

ใหนักเรียนจับคูฝกอานคํา แบบฝกการอานท่ี 5 ครู ฝกเด็กอานคําท่ีมีวรรณยุกตและใหนักเรียนฝก

อานคําพรอมทําแบบฝกหัดไปทีละขอพรอมกัน 
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 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 

 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม เกอว และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

     - แบบฝกการอาน 

     - แผนภูมิเพลง เด็กหญิงผมยาว 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

    - ตรวจแบบฝกการอาน 
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ภาคผนวก  ค 

แบบวัดความสามารถทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานมาตราตัวสะกด 
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แบบวัดความสามารถกอนเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  สาระการอาน 

เรื่อง การอานคํามาตราตัวสะกด 

คําช้ีแจง 1.  ขอสอบการอานคํา  จํานวน 18 คํา เวลา 5  นาที 

  2.แบบวัดความสามารถนี้เปนขอสอบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน  9 ขอ  

       เวลา 30 นาที 

  3. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ลงในกระดาษคําตอบขอท่ีถูกท่ีสุด 

  4.  การนําคําท่ีกําหนดใหไปแตงประโยค  จํานวน 9 ขอ 

  5. สงแบบทดสอบคืนทุกฉบับ 

คําส่ัง  จงอานคําตอไปนี้  (ตอนท่ี 1) 

ท่ี คํา อานได (1) อานไมได (0) 

1 วัว   

2 เสือ   

3 ของ   

4 แกง   

5 จาม   

6 คม   

7 ยาว   

8 แถว   

9 ยาย   

10 หอย   

11 สาน   

12 สอน   

13 ถูก   

14 ลึก   

15 ตอบ   

16 ชอบ   

18 แสด   

18 บอด   

รวม   
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ตอนท่ี 2   ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ลงในกระดาษคําตอบขอท่ีถูกท่ีสุด 

 

จุดประสงค : บอกความหมายของคําได 

 

1.  ขอใดคือความหมายของคําวา  “ยา” 

 ก.  แมของแม   ข.  แมของพอ   ค.  แมของเรา 

2.  ขอใดคือความหมายของคําวา “เตียง” 

 ก.  ท่ีนอน   ข.  ท่ีอยู    ค.  ท่ีกิน 

3.  ขอใดคือความหมายของคําวา “หาม” 

 ก.  ใหไป   ข.  ไมใหไป   ค.  ได 

4.  ขอใดคือความหมายของคําวา “แมว” 

 ก.  คน    ข.  สัตว    ค.  ของใช 

5.  ขอใดคือความหมายของคําวา  “ขาย” 

 ก.  ใหไป   ข.  แลกเปลี่ยน   ค.  กิน 

6.  ขอใดคือความหมายของคําวา “ขัน” 

 ก. ของใชไวตักน้ํา  ข.  ของกิน   ค.  ของรัก 

7.  ขอใดคือความหมายของคําวา “แจก” 

 ก.  ไป    ข.  ให    ค.  แจก 

8.  ขอใดคือความหมายของคําวา “แอบ” 

 ก.  มอง    ข.  จอง    ค.  ซอน 

9.  ขอใดคือความหมายของคําวา “มืด” 

 ก.  มองไมเห็น   ข.  มองเห็น   ค.  เงา 
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ตอนท่ี 3 การนําคําไปแตงประโยค 

จุดประสงค : นําคําตอไปนี้ไปแตงประโยค 

คํา ประโยค 

แม  

วาง  

ผม  

ดาว  

ขาย  

บิน  

ราก  

กบ  

วาด  
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แบบวัดความสามารถหลังเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   

ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  สาระการอาน 

เรื่อง การอานคํามาตราตัวสะกด 

คําช้ีแจง 1.  ขอสอบการอานคํา  จํานวน 18 คํา เวลา 5  นาที 

  2.  แบบวัดความสามารถนี้เปนขอสอบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน  9 ขอ  

       เวลา 30 นาที 

  3. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ลงในกระดาษคําตอบขอท่ีถูกท่ีสุด 

  4.  การนําคําท่ีกําหนดใหไปแตงประโยค  จํานวน 9 ขอ 

  5. สงแบบทดสอบคืนทุกฉบับ 

คําส่ัง  จงอานคําตอไปนี้  (ตอนท่ี 1) 

ท่ี คํา อานได (1) อานไมได (0) 

1 รั้ว   

2 เชื่อ   

3 งวง   

4 จอง   

5 สวม   

6 ดื่ม   

7 แกว   

8 เก่ียว   

9 ราย   

10 มวย   

11 บาน   

12 แวน   

13 ฝก   

14 นก   

15 เก็บ   

16 รบ   

17 เด็ก   

18 ขวด   

รวม   
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ตอนท่ี 2   ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ลงในกระดาษคําตอบขอท่ีถูกท่ีสุด 

 

จุดประสงค : บอกความหมายของคําได 

1.  ขอใดคือความหมายของคําวา  “ลําไย” 

 ก.  ผัก    ข.  ผลไม   ค.  อาหาร 

2.  ขอใดคือความหมายของคําวา “อ่ึงอาง” 

 ก.  บาน    ข.  ตนไม   ค.  สัตว 

3.  ขอใดคือความหมายของคําวา “เกม” 

 ก.  แบงปน   ข.  การเลนมีกติกา  ค.  การเดิน 

4.  ขอใดคือความหมายของคําวา “เข้ียว” 

 ก.  ปาก    ข.  ฟน    ค.  คน 

5.  ขอใดคือความหมายของคําวา  “ราย” 

 ก.  ดี    ข.  ไมดี    ค.  งาม 

6.  ขอใดคือความหมายของคําวา “ชอน” 

 ก. ของใชไวตักขาว  ข.  เพ่ือน   ค.  นอง 

7.  ขอใดคือความหมายของคําวา “มาก” 

 ก.  มีนอย   ข.  เยอะ   ค.  ไมมี 

8.  ขอใดคือความหมายของคําวา “เงียบ” 

 ก.  เสียงดัง   ข.  เบา    ค.  ไมมีเสียง 

9.  ขอใดคือความหมายของคําวา “มัด” 

ก.  ดึงไว    ข.  จับได   ค.  ผูกติดไว
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ตอนท่ี 3 การนําคําไปแตงประโยค 

 

จุดประสงค : นําคําตอไปนี้ไปแตงประโยค 

คํา ประโยค 

แมน้ํา  

เตียง  

สม  

ขาว  

ยาย  

คน  

แบก  

เล็บ  

มด  
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ภาคผนวก  ง   

แบบสรุปการประเมินความสอดคลองแบบวัดความสามารถดานการอานคํามาตาราตัวสะกด 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 กับจุดประสงคการเรียนรู (ประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน) 
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แบบสรุปการประเมินความสอดคลองแบบวัดความสามารถดานการอาน เรื่อง การอานคํามาตรา

ตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  กับจุดประสงคการเรียนรู (ประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน) 

ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 
แบบวัดความสามารถกอนเรียน แบบวัดความสามารถหลังเรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

1 -อานคําประสมแม 

ก กา ได 

-บอกความหมาย

ของคํา ในมาตรา

ตัวสะกดแม ก กา

ได 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม ก กา 

ไปแตงประโยคได 

- วัว 

- เสือ 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ยา” 

ก. แมของแม 

ข. แมของพอ 

ค. แมของเรา 

(ข) 

-  แม 

 

-  รั้ว 

-  เชื่อ 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ลําไย” 

ก. ผัก 

ข. ผลไม 

ค. อาหาร 

(ข) 

 

- แมน้ํา 

   

2 1. อานคําประสม

มาตราแม กก ได 

2. บอก

ความหมายของ

แม  กก  ได 

 

3.  นําคําใน

มาตราแม  กก ไป

แตงประโยคได 

-  ถูก 

-  ลึก 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “แจก” 

ก.  ไป 

ข.  ให 

ค.  ใจ 

(ข) 

- ราก 

-  ฝก 

- นก 

2. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “มาก” 

ก.  มีนอย 

ข.  เยอะ 

ค.  ไมมี 

(ข) 

-  แบก 
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ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 
แบบวัดความสามารถกอนเรียน แบบวัดความสามารถหลังเรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

3 -อานคําประสมแม  

กด  ได 

 

-บอกความหมาย

ของคํา แม กด ได 

 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม กด 

ไปแตงประโยคได 

- จาม 

- คม 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “มืด” 

ก. มองไมเห็น 

ข. มองเห็น 

ค. เงา 

(ก) 

 

-  แม 

 

-  สวม 

-  ดื่ม 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “มัด” 

ก. ดึงไว 

ข. จับไว 

ค. ผูกติดไว 

(ค) 

 

- แมน้ํา 

   

4 1. อานคําประสม

มาตราแม กบ ได 

2.บอกความหมาย

ของแม  กบ  ได 

 

 

3.  นําคําใน

มาตราแม  กบ ไป

แตงประโยคได 

-  ตอบ 

-  ชอบ 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “แอบ” 

ก.  มอง 

ข.  จอง 

ค.  ซอน 

(ค) 

 

- กบ 

 

-  เก็บ 

-  ลบ 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “เงียบ” 

ก.  เสียงดัง 

ข.  เบา 

ค.  ไมมีเสียง 

(ค) 

 

- เล็บ 
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ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 
แบบวัดความสามารถกอนเรียน แบบวัดความสามารถหลังเรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

5 -อานคําประสมแม  

กง  ได 

 

-บอกความหมาย

ของคํา แม กง ได 

 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม กง 

ไปแตงประโยคได 

- ของ 

- แกง 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “เตียง” 

ก. ท่ีนอน 

ข. ท่ีอยู 

ค. ท่ีกิน 

(ก) 

 

-  วาง 

 

-  งวง 

-  จอง 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “อ่ึงอาง” 

ก. บาน 

ข. ตนไม 

ค. สัตว 

(ค) 

 

- เตียง 

   

6 1. อานคําประสม

มาตราแม กน ได 

2.บอกความหมาย

ของแม  กน  ได 

 

 

3.  นําคําใน

มาตราแม  กน ไป

แตงประโยคได 

-  สาน 

-  สอน 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ขัน” 

ก.  ของใชตักน้ํา 

ข.  ของกิน 

ค.  ของรัก 

(ก) 

 

- บิน 

 

-  บาน 

-  แวน 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ชอน” 

ก.  ของใชไวตักขาว 

ข.  เพ่ือน 

ค.  นอง 

(ก) 

 

- คน 
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ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 
แบบวัดความสามารถกอนเรียน แบบวัดความสามารถหลังเรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

7 -อานคําประสมแม  

กม  ได 

 

-บอกความหมาย

ของคํา แม กม ได 

 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม กม 

ไปแตงประโยคได 

- จาม 

- คม 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “หาม” 

ก. ใหไป 

ข. ไมใหไป 

ค. ได 

(ข) 

 

-  ผม 

 

-  สวม 

-  ดื่ม 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “เกม” 

ก. บังปน 

ข. การเลนมีกติกา 

ค. การเดิน 

(ข) 

 

-  สม 

 

 

   

8 1. อานคําประสม

มาตราแม เกย ได 

2.บอกความหมาย

ของแม  เกย  ได 

 

 

3.  นําคําใน

มาตราแม  เกย 

ไปแตงประโยคได 

-  สาน 

-  สอน 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ขาย” 

ก.  ใหไป 

ข.  แลกเปลี่ยน 

ค.  กิน 

(ข) 

 

- ขาย 

 

-  ราน 

- มวย 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ราย” 

ก.  ดี 

ข.  ไมดี 

ค.  งาม 

(ข) 

 

- ยาย 
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ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 

แบบวัดความสามารถกอน

เรียน 

แบบวัดความสามารถหลัง

เรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

9 -อานคําประสมแม  

เกอว  ได 

 

-บอกความหมาย

ของคํา แม เกอว 

ได 

 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม เกอว

ไปแตงประโยคได 

- แกว 

- เก่ียว 

1. ขอใดคือความหมายของ

คําวา “เข้ียว” 

ก. ปาก 

ข. ฟน 

ค. คน 

(ข) 

 

-  ขาว 

 

-  ยาว 

- แถว 

1. ขอใดคือความหมายของ

คําวา “แมว” 

ก. คน 

ข. สัตว 

ค. ของใช 

(ข) 

 

-  ดาว 
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ภาคผนวก  จ 

คะแนนทดสอบกอนเรยีน  คะแนนทดสอบยอยระหวางเรียนและคะแนนวัดความสามารถดานการ

อานหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานคํามาตราตัวสะกด 
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ตารางท่ี 4.1  แสดงผลคะแนนกอนเรียน  การทดสอบยอยระหวางเรียนและคะแนนวัดความสามารถ

หลังเรียน 

 

คนท่ี คะแนน

ทดสอบ

กอน

เรียน 

(36) 

คะแนนจากการทดสอบยอยระหวางเรียนหลังจากการใชแบบฝก 

การอานคํามาตราตัวสะกด  วิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 

คะแนน

ระหวาง

เรียน 

(329) 

คะแนน

ทดสอบ

หลัง

เรียน 

(36) 

แบบ

ฝกท่ี 

1 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

2 

(31) 

แบบ

ฝกท่ี 

3 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

4 

(31) 

แบบ

ฝกท่ี 

5 

(39) 

แบบ

ฝกท่ี 

6 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

7 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

8 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

9 

(38) 

1 21 33 28 32 27 33 32 33 34 35 287 31 

2 19 29 25 31 25 31 32 31 32 31 267 30 

3 20 31 27 30 26 32 31 30 30 31 268 29 

4 22 32 28 31 27 31 30 29 31 32 271 20 

5 23 35 29 30 26 32 31 33 32 34 282 33 

6 18 29 25 30 25 30 30 29 29 30 257 29 

7 19 29 26 31 25 31 30 30 29 30 261 29 

8 17 29 25 30 24 30 30 29 28 30 255 28 

9 24 31 27 30 26 31 29 32 31 33 270 30 

10 25 32 28 31 27 32 31 35 32 34 282 34 

11 20 32 28 30 27 30 30 30 31 30 268 30 

12 18 29 26 30 25 30 30 30 29 30 259 30 

13 16 29 27 30 26 30 29 30 28 29 258 20 

14 26 32 29 31 26 31 30 35 34 34 282 34 

15 23 34 30 31 27 32 32 33 32 32 283 33 

16 21 30 27 30 26 30 30 30 30 31 264 30 

17 20 29 26 30 25 30 30 29 29 30 258 29 

18 18 29 26 30 26 30 29 29 29 29 252 29 

19 19 29 27 30 25 31 29 30 30 30 261 30 

20 21 31 28 30 27 30 30 31 31 32 270 31 

21 23 33 29 31 25 31 32 32 32 33 278 32 

22 21 32 26 31 26 31 30 30 30 30 266 30 

23 20 31 25 30 25 30 30 30 30 31 262 29 

24 17 29 25 31 25 29 29 29 29 30 256 29 

25 19 29 25 30 25 29 30 30 30 31 259 29 
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ตารางท่ี 4.1  (ตอ) 

 

คนท่ี คะแนน

ทดสอบ

กอน

เรียน 

(36) 

คะแนนจากการทดสอบยอยระหวางเรียนหลังจากการใชแบบฝก 

การอานคํามาตราตัวสะกด  วิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 

คะแนน

ระหวาง

เรียน 

(329) 

คะแนน

ทดสอบ

หลัง

เรียน 

(36) 

แบบ

ฝกท่ี 1 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

2 

(31) 

แบบ

ฝกท่ี 

3 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

4 

(31) 

แบบ

ฝกท่ี 

5 

(39) 

แบบ

ฝกท่ี 

6 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

7 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

8 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

9 

(38) 

26 23 32 27 31 26 33 33 32 34 35 283 33 

27 21 31 25 30 25 32 32 31 31 31 267 30 

28 20 30 25 30 25 33 31 30 30 31 264 30 

x∑  574 859 749 852 720 865 852 862 857 879 7,495 834 

X  20.50 30.68 26.75 30.43 25.71 30.89 30.42 30.79 30.61 31.39 267.68 29.79 

S.D. 2.46 1.78 1.50 0.57 0.85 1.13 1.10 1.72 1.68 1.74 12.11 3.24 

% 56.94 80.73 86.29 80.08 82.95 80.21 80.08 81.02 80.54 82.61 81.36 82.74 

8 17 29 25 30 24 30 30 29 28 30 255 28 
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ภาคผนวก  ฉ 

แบบประเมินความคิดเห็นสําหรับผูเชี่ยวชาญแผนการจัดการเรียนรูและ 

ดานเนื้อหาแบบการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
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แบบวิเคราะหคา IOC ของผูเช่ียวชาญดานความเหมาะสมและความสอดคลอง 

แบบฝกการอาน  เรื่อง มาตรตัวสะกด ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

***************************************************************************

คําช้ีแจง  โปรดแสดงความคิดเห็นของทาน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความเหมาะสม

และความสอดคลองของเนื้อหาจากแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ระดับชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 1  ซ่ึงกําหนดคะแนนความคิดเห็น ดังนี้ 

  + 1   แนใจวาสอดคลอง 

     0 ไมแนใจวาสอดคลอง 

    - 1 แนใจวาไมสอดคลอง 

รายการประเมินแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด 

ระดับความคิดเห็น ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

ระดับความ

เหมาะสม รวม IOC 

+1 0 -1 

1. แบบฝกมีความนาสนใจ เหมาะสมท่ีจะนําไปฝกนักเรียน      

2. แบบฝกชวยใหเกิดความสามารถดานการอานมาตรา 

    ตัวสะกด 

     

3. แบบฝกมีโครงสรางการฝกเปนไปตามหลักวิชา      

4. จุดประสงคของแบบฝกสอดคลองกับกิจกรรมในแบบฝก      

5. เนื้อหาในแตละแบบฝกมีความถูกตอง      

6. เนื้อหาในแบบฝกครบถวน      

7. กิจกรรมในแบบฝกมีความเหมาะสมนําไปใชกับผูเรยีน      

8. การวัดผลและประเมินผลแบบฝกสอดคลองกับ 

    จุดประสงค 

     

9. รูปเลมเหมาะสมสําหรับนําไปใชฝก      

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      ลงชื่อ…………………………….……….….ผูประเมิน 

           (…………………………………………) 

      ตําแหนง…………………………………………….. 
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ตารางท่ี 5.1  วิเคราะหคา IOC ของผูเชี่ยวชาญดานความเหมาะสมและความสอดคลองของแบบฝก

การอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

  

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

รวม  IOC คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

1. แบบฝกมีความนาสนใจ เหมาะสมท่ีจะนําไปฝกนักเรียน 1 1 1 3 1 

2. แบบฝกชวยใหเกิดความสามารถดานการอานมาตรา 

    ตัวสะกด 

1 0 1 2 0.67 

3. แบบฝกมีโครงสรางการฝกเปนไปตามหลักวิชา 1 1 1 3 1 

4. จุดประสงคของแบบฝกสอดคลองกับกิจกรรมใน 

    แบบฝก 

1 1 0 2 0.67 

5. เนื้อหาในแตละแบบฝกมีความถูกตอง 1 1 1 3 1 

6. เนื้อหาในแบบฝกครบถวน 1 1 1 3 1 

7. กิจกรรมในแบบฝกมีความเหมาะสมนําไปใชกับผูเรยีน 1 1 1 3 1 

8. การวัดผลและประเมินผลแบบฝกสอดคลองกับ 

    จุดประสงค 

1 1 1 3 1 

9. รูปเลมเหมาะสมสําหรับนําไปใชฝก 1 1 1 3 1 

รวม 8.34 

เฉลี่ย 0.92 
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แบบวิเคราะหคา IOC ของผูเช่ียวชาญดานความเหมาะสมและความสอดคลอง ของแผนการ

จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

*************************************************************************** 

คําช้ีแจง  โปรดแสดงความคิดเห็นของทาน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความเหมาะสม

และความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยโดยใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตรา

ตัวสะกด ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1   ซ่ึงกําหนดคะแนนความคิดเห็น ดังนี้ 

  + 1   แนใจวาสอดคลอง 

     0 ไมแนใจวาสอดคลอง 

    - 1 แนใจวาไมสอดคลอง 

 

รายการ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รวม IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1.  แผนมีองคประกอบครบถวน (สาระสําคัญ  

     จดุประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียน 

     การสอน สื่อการเรียนรู การวัดและ 

     ประเมินผล)  

     

2.  แผนมีองคประกอบถูกตอง      

3.  แตละองคประกอบมีความสอดคลองกัน      

4.  สาระสําคัญสอดคลองกับจุดประสงคและ 

    เนื้อหา 

     

5.  กิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงค      

6.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย      

7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา      

8.  กิจกรรมชวนใหนักเรียนอานตัวสะกดได      

9.  กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหา      

10.  มีการวัดผลและประเมินผลตาม 

     จดุประสงค 

     

รวม      

เฉลี่ย      
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ตารางท่ี 6.1  แบบสรุปความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความเหมาะสมและความสอดคลอง 

ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด 

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1 

 

รายการ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1.  แผนมีองคประกอบครบถวน (สาระสําคัญ  

     จดุประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียน 

     การสอน สื่อการเรียนรู การวัดและ 

     ประเมินผล)  

1 1 1 3 1.00 

2.  แผนมีองคประกอบถูกตอง 1 1 1 3 1.00 

3.  แตละองคประกอบมีความสอดคลองกัน 1 1 1 3 1.00 

4.  สาระสําคัญสอดคลองกับจุดประสงคและ 

    เนื้อหา 
1 1 1 3 1.00 

5.  กิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 3 1.00 

6.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย 1 1 1 3 1.00 

7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา 1 1 1 3 1.00 

8.  กิจกรรมชวนใหนักเรียนอานตัวสะกดได 1 1 1 3 1.00 

9.  กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหา 1 1 1 3 1.00 

10.  มีการวัดผลและประเมินผลตาม 

     จดุประสงค 
1 1 1 3 1.00 

รวม 10 10 10 30 1.00 

เฉลี่ย 3 1 
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ภาคผนวก  ช 

ผลการประเมินเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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ตารางท่ี 7.1  คา IOC คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบวัดความสามารถ 

โดยใชแบบฝกทักษะการอานคํามาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

ขอท่ี 
คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก

รายขอ (r) 
ขอท่ี 

คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจ

จําแนกรายขอ 

(r) 

1 .70 .36 19 .64 .48 

2 .76 .40 20 .58 .40 

3 .78 .36 21 .74 .44 

4 .78 .36 22 .40 .32 

5 .50 .60 23 .42 .36 

6 .64 .48 24 .78 .36 

7 .58 .40 25 .78 .36 

8 .74 .44 26 .50 .60 

9 .40 .32 27 .64 .48 

10 .42 .36 28 .58 .40 

11 .60 .48 29 .76 .40 

12 .76 .32 30 .78 .36 

13 .70 .36 31 .78 .36 

14 .78 .36 32 .50 .60 

15 .78 .36 33 .64 .48 

16 .50 .60 24 .58 .40 

17 .64 .48 35 .40 .32 

18 .58 .40 36 .42 .36 

คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เทากับ.52 
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ตารางท่ี 8.1  ผลการประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอาน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก จํานวน 36 ขอ  

โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน  3  คน 

ขอสอบ 

ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รวม คาIOC 

ผลการวิเคราะห

ขอมูล คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

1 

1 

1 

0 

1 

1 

0 

0 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

0 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1  

3 

3 

3 

2 

3 

3 

2 

2 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3  

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

0.67 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 



152 

ตารางท่ี 8.1 (ตอ) 

ขอสอบ 

ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รวม คาIOC 

ผลการวิเคราะห

ขอมูล คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

0 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

รวม 32 35 36 103 34.35 
- 

คาเฉลี่ย 0.95 
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ประวัติผูศึกษา 
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