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บทคัดยอ 

 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1)  พัฒนาแบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกด 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑท่ีกําหนด และ (2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานวชิาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1 ในโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานคร ระหวางกอนและหลังเรียนดวยแบบฝกการอานท่ีพัฒนาข้ึน 

กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  

ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 จํานวน 28 คน ท่ีไดมาโดยการสุมแบบกลุม  เครื่องมือการวิจัย 

ไดแก (1) แบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 และ (2) แบบ

วัดความสามารถในการอานมาตราตัวสะกด  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาประสิทธิภาพ 

E1/E2 คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

ผลการวิจัยปรากฏวา (1) แบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1  มีประสิทธิภาพ 81.36/82.74 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว และ (2) 

คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอานมาตราตัวสะกดหลังเรียนของนักเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were (1) to develop reading exercises 
entitled Spelling Patterns for Prathom Suksa I students based on the set efficiency 
criterion; and (2) to compare Thai language reading abilities of the students in schools 
under Bangkok Metropolitan Administration before and after learning with the use of 
the developed reading exercises. 
 The sample for this study consisted of 28 Prathom Suksa I students in a 
school under Bangkok Metropolitan Administration during the first semester of the 
2016 academic year, obtained by cluster sampling.  The employed research 
instruments comprised (1) reading exercises entitled Spelling Patterns for Prathom 
Suksa I students, and (2) an achievement test on spelling patterns reading ability.  
Statistics employed for data analysis were the E1/E2 efficiency index, percentage, 
mean, standard deviation, and t-test. 
 Research findings showed that (1) the developed reading exercises entitled 
Spelling Patterns for Prathom Suksa I students was efficient at 81.36/82.74 which met 
the set efficiency criterion; and (2) the post-learning mean score on spelling patterns 
reading ability of the students was significantly higher than their pre-learning 
counterpart mean score at the .01 level. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

  

 ภาษาไทยมีความสําคัญในแงใชติดตอสื่อสาร ใชในการศึกษาเลาเรียน ใชในการประกอบ

หนาท่ีการงานและใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน ดวยความสําคัญตามท่ีกลาวขางตนหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จึงกําหนดใหเรียนภาษาไทยทุกชั้นโดยกําหนด

คุณภาพผูเรียน มาตรฐาน สาระการเรยีนรู ตัวชี้วัด สาระแกนกลางไวทุกชั้นป ซ่ึงในงานวิจัยนี้วิจัยเรื่อง

สาระการอาน  ซ่ึงกําหนดวาระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-3 มุงใหผูเรียนอานอานออกเสียงคํา คําคลอง

จอง ขอความ เรื่องสั้นๆ และบทรอยกรองงายๆ ไดอยางถูกตองคลองแคลว เขาใจความหมายของคํา 

และขอความท่ีอาน ตั้งคําถามเชิงเหตุผล ลําดับเหตุการณ คาดคะเนเหตุการณ สรุปขอคิดจากเรื่องท่ี

อาน ปฏิบัติตามคําสั่ง คําอธิบายจากเรื่องท่ีอานไดเขาใจความหมายของขอมูลจากแผนภาพ แผนท่ี

และแผนภูมิ อานหนังสืออยางสมํ่าเสมอและมีมารยาทในการอาน (กระทรวงศึกษาธิการ  2551, น.

35)   

 จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขต

บางนา  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปการศึกษา 2557-2558 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไมผานเกณฑการประเมินระดับเขตบางนา สังกัด

กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงกําหนดเกณฑการประเมินผลสัมฤทธิ์ภาพรวมไวรอยละ 80 ปรากฏวาคะแนน

เฉลี่ยในวิชาภาษาไทยในปการศึกษา 2557 มีผลสัมฤทธิ์ในระดับหองเรียนรอยละ 67.20 และในป

การศึกษา 2558  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 68.11 โดยมีนักเรียนผานเกณฑการประเมินจํานวน 21 คน 

จากนักเรียนจํานวนท้ังหมด 45 คน (รายงานของโรงเรียนวัดบางนานอก พบวา โรงเรียนมีจุดออน คือ 

การจัดครูเขาสอน  ไมตรงตามวิชาเอก คือ มีครูสอนวิชาภาษาไทยไมครบชั้น มีครูท่ีจบเอกภาษาไทย

เพียง 2 คน ทําใหเกิดปญหาและมีความจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาผูเรียน และครูผูสอนบางคนยัง

ขาดทักษะหรือความเชี่ยวชาญในการใชสื่อการเรียนการสอนระบบสื่อออนไลน นอกจากนี้ผูปกครอง

สวนใหญประกอบอาชีพประกอบอาชีพนอกบาน หรือรับจางท่ัวไป ฐานะยากจนไมมีเวลาอบรมเลี้ยงดู

และไมมีเวลาสอนการบานบุตรหลานเทาท่ีควร สงผลกระทบตอผลการเรียนของนักเรียน ทําให

นักเรียนอานไมออกและไมถูกตองตามหลักภาษา รวมท้ังสื่อความหมายจากการเรียนรูไมสามารถสื่อ

ความไดถูกตองตามหลักเกณฑทางภาษาไทย (โรงเรียนวัดบางนานอก  2558, น. 7) 
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 แนวทางในการแกปญหาดังกลาวผูวิจัยไดศึกษาพบวาแบบฝกการอานนาจะชวยให

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สามารถอานคําในมาตราตางๆ ได แตครูผูสอนสวนใหญใชแบบฝกท่ีมี

อยูในหนังสือแบบเรียนใหนักเรียนทําแบบฝกหลังจากท่ีเรียนจบบทนั้นแลว แตเนื่องจากหนังสือบาง

เลมไมมีแบบฝกทักษะหรือมีแตก็นอย  ครูผูสอนจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองสรางหรือจัดทําแบบฝก

ทักษะใหเหมาะสมกับเรื่องท่ีสอนไปเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะและเกิดความรูความเขาใจมากข้ึน  โดย

อาศัยเนื้อหาในแบบเรียนเปนหลัก จะเห็นไดวาแบบฝกทักษะมีความสัมพันธกับหนังสือแบบเรียน

โดยตรง  เนื่องจากผูเรียนแตละตนแตละกลุมมีพ้ืนฐานความรูและความสนใจท่ีแตกตางกัน ครูผูสอน

ควรคํานึงถึงวิธีสอน การเตรียมบทเรียนและการเลือกแบบฝกหัดประกอบนอกเหนือจากท่ีมีใน

บทเรียนแลว เพ่ือใหการสอนประสบความสําเร็จ 

 จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็นวาการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกการอาน

จะสามารถแกปญหาใหผูเรียนเกิดความสามารถในการอานคํามาตราตัวสะกดได จึงไดวิจัยเรื่องนี้ข้ึน  

 

2. วัตถปุระสงคของการวิจัย 

 

 2.1  เพ่ือพัฒนาแบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถในการอานวิชา

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80 

 2.2  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานวิชาภาษาไทยระหวางกอนและหลังเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สังกัดสํานักงานเขตบางนา 

กรุงเทพมหานคร 

 

3. สมมติฐานการวิจัย 

 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานไวดังนี้ 

 3.1  แบบฝกการอานวิชาภาษาไทยท่ีมีผลตอความสามารถในการอานวิชาภาษาไทย  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 3.2  ความสามารถดานการอานวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนวัดบางนานอกหลังการใชแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกดสูงกวากอนใช 
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4. ขอบเขตของการวิจัย 

 

 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

 4.1 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

  4.1.1  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรยีนวัดบางนานอก สังกัด

สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หองเรียน โดยจัดจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 

  4.1.2  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1/1  โรงเรียนวัดบางนานอก 

สังกัดสํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 28 คนท่ีไดมาโดยการสุม 

แบบกลุม 

 4.2 ตัวแปรท่ีศึกษา 

  4.2.1  ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานคํามาตรา

ตัวสะกดในวิชาภาษาไทย 

  4.2.2  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถดานการอานวิชาภาษาไทยในวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

 4.3  เนื้อหาในท่ีในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก การอานสะกดคําในหนังสือเรียนวิชา

ภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษาพาที กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซ่ึงเปนมาตราตัวสะกดท่ีนักเรียนมีปญหาในการ

อานจํานวน 9 ชุด ดังนี้ มาตราตัวสะกดในแม ก กา   แมกก แมกด  แมกบ  แมกง แมกน แมกม แม

เกย และแมเกอว  

 4.4  ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

  ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเวลานานท้ังสิ้น 17 ชั่วโมง คาบละ 1 ชั่วโมง 

ไมรวมเวลาทดสอบกอนและหลังเรียน จํานวน 2 ชั่วโมง 

 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 5.1  แบบฝกการอาน หมายถึงเอกสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี1 ฝกอานคํา

ตามมาตราตัวสะกดประกอบดวย คําสั่ง เนื้อหา (วิธีการอาน) แบบฝกอานสะกดคําและแบบฝกทาย

แบบฝก  

 5.2  ความสามารถในการอาน หมายถึงความสามารถของนักเรียนในการอานสะกดคํา

ตามมาตราตัวสะกดซ่ึงวัดจากแบบวัดการอานสะกดคําท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 



4 

 5.3  ประสิทธิภาพแบบฝก หมายถึง คาประสิทธิภาพแบบฝกซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบ

อัตนัย  จํานาน 20 ขอ โดยอานได ได1 คะแนน อานผิด ได 0 คะแนน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80  

 5.4  ประสิทธิผลของกระบวนการการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยดวยแบบฝกการอาน

สะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

  80  ตัวแรก คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีไดจากการประเมินการอานสะกด

คําของนักเรียน ระหวางเรียนของนักเรียนไดคะแนนรอยละ 80  ข้ึนไป 

  80  ตัวหลัง คือ รอยละของความสามารถในการอานมาตราตัวสะกดหลังการใชแบบ

ฝก   ไดคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ 80 

 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 6.1 เพ่ือเปนแนวทางใหครูผูสอนไดแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาแบบฝกการ

อานสะกดคําตามมาตราตัวสะกด 

 6.2 นักเรียนมีความสามารถในการอานมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย  
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ปรากฏรายละเอียด  

ดังนี้ 

 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนวัดบางนานอก   

 2.  แบบฝก 

  2.1  ความหมายของแบบฝก 

  2.2  ความสําคัญของแบบฝก 

  2.3  ลักษณะของแบบฝก 

  2.4  การสรางแบบฝก 

  2.5  การสอนโดยใชแบบฝก 

  2.6  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการใชแบบฝก 

 3.  ความสามารถดานการอาน 

  3.1  ความหมายของการอาน 

  3.2  ประเภทของการอาน 

  3.3  การวัดความสามารถดานการอาน 

  3.4  การสอนอานสะกดคํา 

 4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  4.1  งานวิจัยในประเทศ 

  4.2  งานวิจัยตางประเทศ 
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1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 และหลักสตูร

สถานศึกษาโรงเรียนวัดบางนานอก 

 

 1.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับหลักสูตร 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดใหการอานอยู

ในสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระท่ี 1 การอาน โดยมีมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนใชกระบวนการ

อานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใชในการตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการ

อาน  สําหรับในชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ไดกําหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูไวดังนี้ 

  1.1.1 ตัวช้ีวัด 

1) อานออกเสียงคําคลองจองและขอความสั้นๆ 

2) บอกความหมายของคําและขอความท่ีอาน 

3) ตอบคําถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 

4) เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน 

5) คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอาน 

6) อานหนังสือตามความสนใจอยางสมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ีอาน 

7) บอกความหมายของเครื่องหมายหรือสัญลักษณสําคัญท่ีมักพบเห็นใน

ชีวิตประจําวัน 

8) มีมารยาทในการอาน 

  1.1.2 สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1)  การอานออกเสียงและบอกความหมายของคําคลองจองและขอความท่ี

ประกอบดวยคําพ้ืนฐาน คือ คําท่ีใชในชีวิตประจําวันไมนอยกวา 600 คํา บอกความหมายของคําและ

ขอความท่ีอาน รวมท้ังคําท่ีใชเรียนรูในกลุมสาระอ่ืน ประกอบดวย  

(1) คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต 

(2) คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา 

(3) คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา 

(4) คําท่ีมีอักษรนํา 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดบางนานอก พุทธศักราช 2553 (ฉบับ

ปรับปรุง 2555) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู

ภาษา ชั้นประถมศึกษา  ป ท่ี 1 สาระท่ี 1 การอาน ไดกําหนดใหสาระการเรียนรูการอาน ไกแก การ

อานคําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต  อานคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตาม

มาตรา อานคําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา  อานคําท่ีมีอักษรนํา  อานจับใจความจากสื่อตาง ๆ เชน นิทาน 
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เรื่องสั้น บทรองเลนและ บทเพลง เรื่องราวในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและกลุมสาระอ่ืน ๆ การ

อานตามความสนใจและเหมาะสมกับวัย และหนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน และกําหนดให

มีตัวชี้วัด คือ 1) อานออกเสียงคํา คําคลองจองและขอความสั้นๆ 2) บอกความหมายของคําและ

ขอความ 3) ตอบคําถามจากเรื่องท่ีอาน  4)  เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน  และไดกําหนดการอานไวใน 

สาระท่ี 1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชในการตัดสินใจแกปญหาและสราง

วิสัยทัศน ในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน ดัง มีมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้ วั ด 

(กระทรวงศึกษาธิการ, น.44 – 45) ดังตารางท่ี 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1 ตัวชี้วัดชั้นป ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สาระท่ี 1 การอาน 

 

ตัวชี้วัดแกนกลาง สาระการเรียนรูสถานศึกษา 

ป.1/1 อานออกเสียงคํา คําคลองจอง 

และขอความสั้น ๆ 

ป.1/2  บอกความหมายของคําและ

ขอความท่ีอาน 

 การอานออกเสียงและบอกความหมายของคํา คํา

คลองจองและขอความท่ีประกอบดวยคําพ้ืนฐาน คือ คํา

ท่ีใชในชีวิตประจําวัน ไมนอยกวา 600 คํา รวมท้ังคําท่ี

ใชเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  

ประกอบดวย 

    - คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต 

    - คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและ  

     ไมตรงตามมาตรา 

    - คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา 

    -  คําท่ีมีอักษรนํา 

ป.1/5 คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี

อาน 

 การอานจับใจความจากสื่อตาง ๆ เชน 

    - นิทาน 

    - เรื่องสั้น ๆ (เรื่องราวประวัติวัดบางนานอก) 

    - บทรองเลนและบทกลอน 

       (คําขวัญจังหวัดกรุงเทพมหานคร) 

    -  เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู 

       ภาษาไทยและกลุมสาระอ่ืน ๆ     
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

 

ตัวชี้วัดแกนกลาง สาระการเรียนรูสถานศึกษา 

ป.1/6 อานหนังสือตามความสนใจอยาง

สมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ีอาน 

 การอานหนังสือตามความสนใจ เชน 

    - หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 

    - หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน 

ป.1/6 บอกความหมายของเครื่องหมาย

หรือสัญลักษณสําคัญท่ีมักพบเห็นใน

ชีวิตประจําวัน 

  การอานเครื่องหมายหรือสัญลักษณ ประกอบดวย 

    - เครื่องหมายสัญลักษณตาง ๆ ท่ีพบเห็นใน 

      ชีวิตประจําวัน (เครื่องหมายตาง ๆ ในโรงเรียน 

     วัดบางนานอก 

    - เครื่องหมายแสดงความปลอดภัยและแสดง

อันตราย 

ป.1/7  มีมารยาทในการอาน    มารยาทในการอาน เชน  

    - ไมอานเสียงดังรบกวนผูอ่ืน 

    - ไมเลนกันขณะท่ีอาน 

    - ไมทําลายหนังสือ 

 

 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับหลักสูตรท่ีเก่ียวของกับสาระการอาน วิชาภาษาไทย      

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 มุงใหผูเรียนไดอานออกเสียง คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต คําท่ีมี

ตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา  คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา และคําท่ีมีอักษรนํา  

 

2.  แบบฝกทกัษะ 

 

 2.1 ความหมายของแบบ 

  แบบฝกเปนในสื่อการเรียนประเภทหนึ่งสําหรับใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติเพ่ือใหเกิด

ความเขาใจ สวนใหญแบบฝกจะอยูทายบทเรยีนมีลักษณะเปนแบบฝกปฏิบัติ จากการศึกษา

ความหมายของแบบฝกไดมีผูใหความหมายไวตางๆ กัน ดังนี้ 

  ถวัลย มาศจรัส (2549, น. 18) ไดใหความหมายไววา แบบฝก หมายถึง กิจกรรม

พัฒนาเรียนรูท่ีใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม มีความหลากหลาย และปริมาณเพียงพอท่ี

สามารถตรวจสอบและพัฒนากระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู สามารถนําผูเรียนสูการสรุป
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ความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญของสาระการเรียนรู รวมท้ังทําใหผูเรียนสามารถตรวจสอบความ

เขาใจในบทเรียนดวยตนเองได 

  นิลาภรณ ธรรมวิเศษ (2549, น.10) ไดกลาวถึงความหมายของแบบฝกวาเปนสิ่งท่ี

ชวยเสริมเก่ียวกับการเขียนทุกรูปแบบ โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขียนสะกดคํา ครูสามารถ ใชแบบฝก

ชวยพัฒนาการเขียน แบบฝกยังเปนสิ่งเราใจใหผูเรียนสนใจ และอยากฝกการเขียนใหเกิดความ

ชํานาญมากข้ึน 

  ปริศนา พลหาญ (2549, น. 48) ไดใหความหมายของแบบฝกไววา แบบฝก หรือ

แบบฝกหัด  หมายถึง การจัดประสบการณการฝกโดยใชตัวอยางปญหา หรือคําสั่งท่ีตั้งข้ึน เพ่ือให

นักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง และเกิดความรูความเขาใจ เพ่ิมมากข้ึน ชวยใหนักเรียนมี

พัฒนาการในการเรียนรู และสามารถนําความรูไปใชแกปญหา นักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน 

  เกศนี  มีคุณ (2549, น.27) กลาววา แบบฝกเปนสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน ชวยใหผูเรียนเกิดพัฒนาการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงดวยตนเอง ไดฝกเพ่ิมเติมและ

ทบทวนเนื้อหา หลังจากท่ีไดเรียนบทเรียนอาจทําเปนหนวยการเรียนรวมเลมทุกเนื้อหา โดยมีครูเปนผู

แนะนํา 

  สุกิจ ศรีพรหม (2551, น.68) ไดใหความหมายไววา แบบฝก หมายถึง การนําสื่อ

ประสมท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคของวิชามาใชในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน

เพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

  ปยะนุช  ยืนสขุ (2552, น.36) ไดกลาวไววา แบบฝก หมายถึง งานหรือกิจกรรมท่ี

ครมูอบหมายใหนักเรียนทํา เพ่ือเปนการฝกฝนหรือทบทวนความรูท่ีเรียนไปแลวใหเกิดความชํานาญ  

โดยนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรูเพ่ิมข้ึน 

  สุภจิตร  คงสุวรรณ (2553, น.52) ไดใหความหมายไววา แบบฝกหรือแบบฝกหัด 

หมายถึง  เทคนิคการสอนท่ีสนุกอีกวิธีหนึ่ง คือ การใหนักเรียนทําแบบ ฝกมาก ๆ สิ่งท่ีจะชวยให

นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูในเนื้อหาวิชาไดดีข้ึน นําความรูท่ีเรียนมาแลวฝกใหเกิดความเขาใจ

กวางขวางยิ่งข้ึน 

  ชูศรี  พิทักษ (2553, น.40) ไดใหความหมายวา แบบฝกหรือชุดฝก หมายถึง สื่อการ

เรียนรูท่ีประกอบกิจกรรมหรือประสบการณท่ีครูจัดใหกับนักเรียน ไดฝกปฏิบัติทําใหเกิดความ

คลองแคลวทางภาษา เกิดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ และทักษะเพ่ิมมากข้ึนชวยใหผูเรียนเรียนรูดวย

ความสนใจ และยังชวยแกปญหาขอบกพรองทางการเรียนดวยการฝกฝนจากชุดฝกท่ีครูสราง  

  ราชบัณฑิตยสถาน (2556, น.147) ไดใหความหมายของแบบฝกหัดไววา ชุดการ

สอนท่ีเปนแบบฝกหัดท่ีใชเปนตัวอยางปญหาหรือคําสั่งท่ีตั้งข้ึนไวใหนักเรียนตอบ 
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  จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา แบบฝก แบบฝกหัด หรือชุดการฝก เปนคําท่ีมี

ความหมายคลายคลึงกัน คือ งานหรือกิจกรรมท่ีครูผูสอนมอบหมายใหผูเรียนกระทําเพ่ือฝกและ

ทบทวนความรูท่ีไดเรียนไปแลวใหเกิดความชํานาญ ถูกตอง คลองแคลว จนสามารถนําความรูไป

แกปญหาไดโดยอัตโนมัติ ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชคําวา แบบฝกการอาน 

 2.2 ความสําคัญของแบบฝก 

  ในการฝกอานของนักเรียนนัน้ครูจะตองมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเรา

ความสนใจของผูเรียน นอกจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมแลว ครูยังตองสรางแบบฝก

เพ่ือชวยเหลือนักเรียน เพราะนักเรียนท่ีเขียนสะกดคําดวยตนเอง โดยไมมีแบบฝกชวยเลย หรือมีแต

เพียงสวนนอย จะทําใหนักเรียนพัฒนาไดไมเต็มท่ี ดังนั้นแบบฝกจึงมีความสําคัญดังนี้ 

  นิลาภรณ ธรรมวิเศษ (2549, น. 11) ไดกลาวถึงความสําคัญของแบบฝกไววา แบบ

ฝกทําใหครสูามารถนํามาเปนเครื่องมือในการสอน จะชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะตางๆ ใหดีข้ึน 

  ปริศนา พลหาญ (2549, น.49) ไดกลาววา แบบฝกภาษาไทยจะทําใหนักเรียนมี

ทักษะในดานภาษา ชวยเสริมทักษะดานภาษา และใหนักเรียนสามารถใชภาษาในการติดตอสื่อสาร 

และสื่อความหมายไดตรงกัน 

  ชาญชัย อาจิณสมาจาร (2550, น.98) ไดใหความสําคัญของแบบฝกวา เปนสวนหนึ่ง

ของบทเรียน ท่ีจะทําใหนักเรียนทําใหสําเร็จผลท่ีไดเปนอยางไร ในอดีตแบบฝกถูกมองวาเปนการบาน 

ปจจุบันเปนงานท่ีทําในชั้นเรียนหรือท่ีบาน เปนบทเรียนท่ีตองฝกและเรียนรู เปนโครงการท่ีตองทําให

เสร็จ เปนคําถามท่ีตองตอบ หรือทบทวนการเรียนท่ีผานมา กิจกรรมเหลานี้เปนหนึ่งวงจรของการ

เรียนการสอน 

  สมลักษณ  สุวรรณวงศ (2550, น.29) ไดกลาวไววา ความสําคัญของแบบฝกหัดจะ

ชวยใหนักเรียนพัฒนาการทางภาษาท่ีดีข้ึน ควรใหนักเรียนไดฝกบอย ๆ เพราะแบบฝกสามารถนํา

ความรูท่ีเรียนมาแลวมาฝกใหเกิดความเขาใจยิ่งข้ึน 

  ชวศร  ดีชัยยา (2550, น.8) กลาววา แบบฝก หมายถึง งานหรือกิจกรรมท่ีครูสราง

ข้ึนโดยรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย  มีจุดมุงหมายฝกใหนักเรียนมีความรูความเขาใจบทเรียนมาก

ยิ่งข้ึน และชวยฝกทักษะตางๆ ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง อาจจะใหนักเรียนทําแบบฝก

ขณะเรียน หรือหลังจากบทเรียนไปแลวก็ได 

  จิตรา สมพล (2551, น.10) ไดกลาวไววา แบบฝกมีความสําคัญ และจําเปนอยางยิ่ง

ในการใชเปนสื่อและอุปกรณประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 

  ชยาภรณ พิณพาทย (2552, น.118) กลาววา แบบฝกมีความสําคัญและจําเปนตอ

การเรียนทางภาษามาก เพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึน สามารถจดจําเนื้อหาใน

บทเรียน และคําศัพทตางๆ ใหคงทน ทําใหเกิดความสนุกสนานในขณะเรียน ทราบความกาวหนาของ
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ตนเอง สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได นํามาวัดผลการเรียนหลังจากท่ีเรียน

แลว ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียน และนําไปปรับปรุงแกไขไดทันทวงที ซ่ึงจะมีผล

ทําใหครูประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก ทําใหนักเรียนสามารถนําภาษาไปใชสื่อสารได

อยางมีประสิทธิภาพ 

  ปยะนุช  ยืนสขุ (2552, น.36) ไดกลาวไววา แบบฝกมีความสําคัญในการพัฒนาการ

เรียนการสอนทักษะทางภาษาของนักเรียน ซ่ึงในการฝกจําเปนตองอาศัยแบบฝกในการฝกฝน เพราะ

ถาขาดแบบฝกท่ีใชในการฝกฝนท่ีใชในการฝกฝนความรูตาง ๆ หลังจากท่ีเรียนไปแลว ผูเรียนอาจลืม

เลือนความรูท่ีเรียนไปได อันจะสงผลใหการเรียนรูไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร 

  อรวรรณ พองเสียง (2555, น.41) กลาววา แบบฝกเปนเทคนิคการสอนท่ีสนุกอีกวิธี

หนึ่ง คือ การใหนักเรียนทําแบบฝกมากๆ เปนสิ่งท่ีชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูใน

เนื้อหาวิชาไดดีข้ึน เพราะนักเรียนมีโอกาสนําความรูท่ีเรียนมาแลวมึกฝนใหเกิดความเขาใจกวางขวาง

ยิ่งข้ึน   

  ความสําคัญของแบบฝกท่ีกลาวไวขางตน สรุปไดวา แบบฝกเปนสื่อ  การเรียนและ

เปนเครื่องมือสําคัญท่ีจะชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะทางภาษา เพ่ือใหเกิดความชํานาญแบบฝกมี

ความสําคัญเพราะวาเปนสิ่งหนึ่งท่ีชวยใหการสอนของครูประสบผลสําเร็จก็คือแบบฝก เพราะการใช

แบบฝกครอบคลุมท้ังเนื้อหาท้ังหมดจะชวยทุนเวลาในการสอน กฎเกณฑ การยกตัวอยาง รวมท้ังยัง

เปนการวัดผลการเรียนกรสอนในแตละเรื่องดวย 

 2.3 ลักษณะของแบบฝก 

  ในงานวิจัย เรื่อง ผลการใชแบบฝกการอานเรื่อง มาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร ในครั้งนี้  ผูวิจัยได

ศึกษาลักษณะของแบบฝกท่ีดี ดังนี้ 

  สําลี  รักสุทธี (2551, น.33)  ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกท่ีดี ควรมีลักษณะ ดังนี้ 

  1.  ใชหลักจิตวิทยา 

  2.  แบบฝกควรสรางข้ึนเพ่ือสิ่งท่ีตองการจะสอน มิใชทดสอบวานักเรียนรูอะไร 

  3.  แบบฝกหนึ่งๆ ควรจะเก่ียวกับโครงสรางเฉพาะของสิ่งท่ีจะสอนอยางเดียว 

  4.  สิ่งสําคัญท่ีควรฝกเปนสิ่งท่ีนักเรียนพบเห็นอยูแลว 

  5.  ขอความท่ีนํามาฝกในแตละแบบฝกหัดควรสั้นเพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความยุงยาก 

  6.  แบบฝกควรเปนท่ีกระตุนใหเกิดการตอบสนองท่ีพึงปรารถนา 

  7.  ในการทําแบบฝกท่ีเก่ียวกับโครงสรางของภาษา ไมควรใชคําศัพทมากนัก 
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  วรรณ  แกวแพรก (2546, น.131)  กลาววาแบบฝกท่ีดี  ควรมีลักษณะ ดังนี้ 

  1.  เนื้อหาท่ีนํามาจะตองเปนเนื้อหาท่ีมีอยูในบทเรียนหรือสอดคลองสัมพันธกับ

แบบเรียน ท้ังท่ีเปนคํา ประโยค ขอความ หรือเนื้อเรื่อง และมีเนื้อหาตรงตามท่ีหลักสูตรกําหนด 

  2.  แบบฝกควรมีหลายแบบหลายลักษณะเพ่ือไมใหเบื่อและเปนการทาทายใหอยากทํา  

  3.  ตองชวยใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจเก่ียวกับคํา 3 ประการ คือ รูคําเพ่ิมข้ึน 

เขาใจความหมายของคําดีข้ึน และมีความสามารถในการใชคําสูงข้ึนตามระดับชั้นของนักเรียน 

  4. ตองสงเสริมใหนักเรียนไดชวนคิด โดยอาศัยความรูความเขาใจเดิมเปนพ้ืนฐาน 

  5.  ตองไมมีลักษณะอยางขอสอบท่ัว ๆ ไป ท่ีมุงวัดความรูความเขาใจอยางเดียว แต

ตองมีลักษณะท่ีเราความสนใจ ยั่วยุ จูงใจใหนักเรียนไดคิด ไดพิจารณาและศึกษาคนควาจนเกิดความรู 

ความเขาใจและทักษะความสามารถในการใชคําใหสูงข้ึนดวย 

  กุศยา  แสงเดช (2549, น.6) ไดกลาววา แบบฝกทักษะท่ีดี ควรมีลักษณะสําคัญ

หลายประการ ดังนี้ 

  1.  เก่ียวของกับเนื้อหา หรือเรื่องท่ีเรียนมาแลว 

  2.  เหมาะสมกับระดับชั้น หรือวัยของผูเรียน 

  3.  มีคําชี้แจงสั้น ๆ เพ่ือใหเขาใจงาย 

  4.  ใชเวลาท่ีเหมาะสม 

  5.  มีสิ่งท่ีนาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 

  6.  ควรมีขอเสนอแนะในการใช 

  7.  มีใหเลือกท้ังคําตอบแบบจํากัดและคําตอบแบบเสรี 

  8.  ถาเปนแบบฝกทักษะท่ีตองการใหผูเรียนทําการศึกษาดวยตนเอง แบบฝกนั้นควร

มีหลายรูปแบบ 

  9.  ควรใชสํานวนภาษางาย ๆ ฝกใหคิดและสนุกสนาน 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2553, น.131- 132)  ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกท่ีดี    

ไววา 

  1.  เปนสิ่งท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแลว 

  2.  เหมาะสมกับระดับชั้น วัย และความสามารถของนักเรียน 

  3.  มีคําชี้แจงสั้น ๆ ท่ีชวยใหนักเรียนเขาใจวิธีจําไดงาย 

  4.  ใชเวลาท่ีเหมาะสม และไมนานเกินไป 

  5.  เปนสิ่งท่ีนาสนใจหรือทาทายความสามารถ 

  6.  เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกท้ังแบบตอบอยางจํากัดและตอบแบบเสรี 

  7.  มีคําสั่งหรือตัวอยางแบบฝกทักษะท่ีไมยาวจนเกินไป และไมยากแกการเขาใจ 
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  8.  แบบฝกควรมีหลายรูปแบบ มีความหมายแกนักเรียนท่ีทําแบบฝก 

  9.  ใชหลักจิตวิทยา 

  10.  ใชสํานวนภาษาท่ีเขาใจงาย 

  11.  ฝกใหคิดไดเร็วและสนุกสนาน 

  12.  ปลุกความสนใจหรือเราใจ 

  13.  เหมาะกับวัยและความสามารถ 

  แอมเมอรัล (Emerald, 2004) ไดเสนอแนะเก่ียวกับแบบฝกไววา แบบฝกท่ีดีนั้น

จะตองมีรูปภาพเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูคําศัพท พรอมกับความหมายของคํานั้นและไดกลาวถึง

ลักษณะของแบบฝกท่ีดี ไวดังนี้ 

  1.  ตองมีการฝกนักเรียนใหมาก ๆ พอในเรื่องหนึ่ง ๆ 

  2.  แตละแบบฝกควรฝกประโยคเพียงหนึ่งแบบเทานั้น 

  3.  ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งท่ีเรียนรูมาแลว 

  4.  ประโยคท่ีฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ 

  5.  ประโยคและคําศัพทควรเปนแบบท่ีใชพูดกันในชีวิตประจําวันของนักเรียน 

  สรุปไดวา แบบฝกเปนสื่อการเรียนประเภทหนึ่งสําหรับใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ

เพ่ือใหเกิดความเขาใจและมีทักษะเพ่ิมข้ึน ครูผูสอนควรคํานึงถึงวิธีสอน การเตรียมบทเรียนและการ

เลือกแบบฝกนอกเหนือจากท่ีมีในบทเรียนแลว เพ่ือใหการสอนประสบผลสําเร็จ สําหรับแบบฝกการ

อานคําท่ีสะกดตามมาตราตัวสะกดในครั้งนี้ ผูวิจัยไดจัดทําข้ึนประกอบดวย คําชี้แจง รายละเอียดใน

แบบฝก จุดประสงคของแบบฝก สื่อท่ีใชในการฝก กิจกรรม ใบความรู แบบฝกการอาน แบบวัด

ความสามารถทายแบบฝก และเฉลยแบบวัดความสามารถ 

 2.4 การสรางแบบฝก 

  ในการวิจัยเรื่อง ผลการใชแบบฝกการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย   

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก กรุงเทพมหานคร ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาจาก 

นักการศึกษาท่ีไดแนะนําข้ันตอนในการสราง เพราะแบบฝกทักษะเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ีครูสราง

ข้ึน เพ่ือเปนการทบทวนความรูความเขาใจของผูเรียน ใหไดฝกปฏิบัติใหเกิดความคงทนในการเรียนรู 

ซ่ึงมีข้ึนตอนในการสราง ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551, น. 33) 

  1. ศึกษาปญหาและความตองการโดยศึกษาจากการผานจุดประสงคการเรียนรู และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หากเปนไปไดควรศึกษาความตอเนื่องของปญหาในทุกระดับชั้น 

  2. วิเคราะหเนื้อหาหรือทักษะท่ีเปนปญหาออกเปนเนื้อหาหรือทักษะยอย ๆ เพ่ือใช

ในการสรางแบบทดสอบและแบบฝกหัด 

  3. พิจารณาวัตถุประสงค รูปแบบและข้ันตอนในการใชแบบฝกทักษะ  
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  4. สรางแบบทดสอบ ซ่ึงอาจมีแบบทดสอบเชิงสํารวจ แบบทดสอบเพ่ือวินิจฉัย

ขอบกพรอง 

  5. สรางบัตรฝกหัดเพ่ือใชในการพัฒนาทักษะยอยแตละทักษะ ในแตละบัตรจะมี

คําถามใหนักเรียนตอบ การกําหนดรูปแบบขนาดตัวอักษร 

  6. สรางบัตรอางอิง เพ่ือใชอธิบายคําถามหรือแนวทางในการตอบแตละเรื่อง  การ

สรางบัตรอางอิงนี้อาจทําเพ่ิมเม่ือไดนําบัตรฝกหัดไปทดลองใชแลว 

  7. สรางบัตรบันทึกความกาวหนา  เพ่ือใชบันทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียนโดย

จัดทําเปนตอน  เปนเรื่อง เพ่ือใหเห็นความกาวหนาเปนระยะ ๆ 

  8. นําแบบฝกทักษะไปทดลองใช  เพ่ือหาขอบกพรอง คุณภาพของแบบฝกทักษะ

และคุณภาพของแบบทดสอบ 

  9. ปรับปรุงแกไข  

  10. รวบรวมเปนชุดจัดทําคําชี้แจง คูมือการใช สารบัญ เพ่ือใชประโยชนตอไป 

  อรรฆเดช  ทองกอง (2550, น.32) ไดกลาวถึงข้ันตอนการสรางแบบฝกทักษะ แบบ

ฝกทักษะท่ีดีตองผานกระบวนการและข้ันตอนในการสรางอยางเปนระบบ เม่ือไดแบบฝกทักษะท่ีดี

ยอมเกิดประสิทธิภาพท่ีดีเม่ือนําไปใชกับตัวนักเรียน 

  ธอรนไดค (Edward L. Thorndike อางอิงถึงใน ทรงธรรม ควรสุวรรณ (2555, น.

29 - 30) ด้ําหลักจิตวิทยาท่ีควรนํามาใชในการสรางแบบฝกทักษะ ซ่ึงกฎการเรียนรูของธอรนไดค 

(Edward L. Thorndike) เชื่อวาการเรียนรูจะเกิดข้ึนไดจากความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับ

การตอบสนอง โดยอาศัยการลองผิดลองถูกจนกวาจะพบรูปแบบท่ีดีหรือเหมาะสมท่ีสุด ซ่ึงธอรนไดค 

ไดตั้งกฎแหงการเรียนรูอยู 3 ประการ ดังนี้ 

  1.  กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) คือ การใหนักเรียนมีความพรอมใน

การเรียนจะทําใหเกิดความพอใจในการเรียน การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดี ถานักเรียนมีความพรอมท้ัง

ดานรางกายและจิตใจ 

  2.  กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) คือ การฝกหัดหรือกระทําบอยๆ ดวย

ความเขาใจจะทําใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร ถาไมไดกระทําซํ้าบอยๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทนถาวร

และในท่ีสุดก็อาจจะลืมได 

  3.  กฎแหงผล (Law of Effect) เม่ือบุคคลไดกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวไดรับผลเปนท่ี

นาพึงพอใจยอมอยากจะกระทําสิ่งนั้นอีก แตถากระทําแลวไดรับผลท่ีไมนาพึงพอใจ ก็จะไมอยาก

กระทําสิ่งนั้นอีก 
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  ฮาเรส (Haress อางถึงใน อังศุมาลิน เพ่ิมผล, 2542, น.14) ไดกลาวถึงหลักการ

สรางแบบฝกวา แบบฝกจะตองใชภาษาใหเหมาะสมกับผูเรียน และควรสรางโดยอาศัยหลักจิตวิทยา

ในการแกปญหา  และการตอบสนองไวดังนี้ 

  1.  สรางแบบฝกหลายๆ ชนิด เพ่ือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจ 

  2.  แบบฝกท่ีสรางข้ึนนั้นจะตองใหผูเรียนสามารถพิจารณาไดวาตองการใหผูเรียนทํา

อะไร 

  3.  ใหผูเรียนไดนําสิ่งท่ีเรียนรูจากการเรียนมาตอบในแบบฝกใหตรงตามเปาหมาย 

  4.  ใหผูเรียนตอบสนองสิ่งเราดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจในการฝก 

  5. กําหนดใหชัดเจนวาจะใหผูเรียนตอบแบบฝกแตละชนิด แตละรูปแบบดวยวิธีการ

ตอบอยางไร 

  ถวัลย  มาศจรัส (2551, น.20) ไดกลาวถึงการสรางและจัดทําแบบฝก ไวดังนี้ 

  1.  ศึกษาเนื้อหาสาระสําหรับการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝก 

  2.  วิเคราะหเนื้อหาสาระโดยละเอียด เพ่ือกําหนดจุดประสงคในการจัดทํา 

  3.  ออกแบบการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกตามจุดประสงค 

  4.  สรางแบบฝกหัด และสวนประกอบอ่ืนๆ เชน แบบทดสอบกอนฝก  บัตรคําสั่ง 

ข้ันตอนกิจกรรมท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน 

  5.  นําแบบฝกหัด  ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

  6.  ปรับปรุง พัฒนา ใหสมบูรณ 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, น.146) ไดกลาวถึงหลักในการสราง

แบบฝกไวดังนี้ 

  1.  สํารวจปญหาและความตองการ เม่ือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไปแลว 

ครูผูสอนยอมทราบดีวา บรรลุจุดประสงคหรือไม รวบรวมปญหาและความตองการในการแกปญหา 

หรือความตองการท่ีจะพัฒนาการเรียนการสอนในแตละจุดประสงค 

  2.  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบฝกใหชัดเจนเพ่ือตอบคําถามวาสรางแบบฝก

เพ่ืออะไร ตองการใหผูเรียนเปนอยางไร 

  3.  วิเคราะหคําท่ีเรียนในแตละจุดประสงค วาประกอบดวย คําและความหมายวา

อยางไร คําใดท่ีมักมีปญหาในการอานและเขียน รวบรวมคําเหลานั้นไว 

  4.  ศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู จิตวิทยาการอานของผูเรียนในแตละชั้นวาเด็กแตละ

คนมีความสนใจเรื่องอะไร เชน จิตวิทยาการอานท่ีนําไปใช  แบบฝกประกอบดวย 

4.1  ความใกลชิด/เวลา คือ ถาใชสิ่งเราและตอบสนองเกิดข้ึนในเวลาใกลเคียง

กันจะสรางความพอใจใหแกผูเรียน 
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4.2  การฝกหัด คือ การใหผูเรียนไดทําซํ้าๆ เพ่ือสรางความรู ความเขาใจท่ี

แมนยํา 

4.3  กฎแหงผล คือ การใหผูเรียนไดทราบผลการกระทําของตนเองดวยการเฉลย

คําตอบ จะชวยใหผูเรียนไดทราบขอบกพรองเพ่ือปรับปรุงแกไข เพ่ือเปนการสรางความพอใจแก

ผูเรียนได 

4.4  การจูงใจ คือ การจัดแบบฝกเรียงลําดับจากแบบฝกท่ีงายและสั้นสูเรื่องยาว

และยากข้ึน ควรมีภาพประกอบหลายรูปแบบ 

  5.  กําหนดกรอบการสรางแบบฝกหัดวาควรประกอบดวยเรื่องอะไรบาง แตละเรื่อง

ควรมีกิจกรรมอะไรบาง มีความยาวเพียงใด จะนําเสนอโดยใชภาพประกอบหรือไม 

  6.  ลงมือเขียนแบบฝกแตละชุด 

  7,  นําแบบฝกไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง ความตรงตามเนื้อหา เชน 

ครูสอนภาษาไทยท่ีมีประสบการณ ศึกษานิเทศก เปนตน หรือนําไปทดลองกับผูเรียนจํานวน 1- 5 คน 

เพ่ือนําไปรวบรวมขอมูลเพ่ือแกไขขอบกพรอง 

  8.  จัดพิมพหรืออัดสําเนาแบบฝกเพ่ือใหผูเรียนนําไปใชเสริมการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทย 

  จากท่ีกลาวมา สรุปไดวา หลักในการสรางแบบฝกควรตองคํานึงถึงความพรอมท้ัง

ดานรางกายและจิตใจ เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน แบบฝกควรดึงดูดความสนใจของ

นักเรียน ทาทายความสามารถและใหนักเรียนฝกบอยๆ สรางใหตรงกับจุดประสงคท่ีตองการฝก   

มีความเหมาะสมตอพัฒนาการของผูเรียน สนองความสนใจและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

จัดทําใหจบเปนเรื่องๆ การประเมินผลแจงผลความกาวหนาในการฝกใหผูเรียนทราบทันทีทุกครั้ง 

 2.5 การสอนโดยใชแบบฝก 

  การเรียนและการสอนโดยใชแบบฝกการอาน มีผูใหคํานิยามไวดังนี้ 

  อนงค วิชาลัย (2549, น. 27) ไดกลาวถึงความสําคัญของการสอนโดยใชแบบฝกวา 

แบบฝก เปนเทคนิคการสอนท่ีสนุกอีกวิธีหนึ่ง คือ การใหนักเรียนไดทําแบบฝกมากๆ สิ่งท่ีจะชวยให

นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูในเนื้อหาวิชาไดดีข้ึน คือแบบฝกเพราะนักเรียนไดมีโอกาสนํา

ความรูท่ีเรียนมาแลวมาฝกใหเกิดความเขาใจกวางขวางยิ่งข้ึน 

  อดุลย ภูปลื้ม (2549, น.24-25) กลาวถึงการสอนโดยใชแบบฝก วา แบบฝก มี

ความสําคัญและจําเปนตอการเรียนทางภาษามาก เพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 

สามารถจดจําเนื้อหาในบทเรียนและคําศัพทตางๆ ไดคงทน ทําใหเกิดความสนุกนานในขณะเรียน 

ทราบความกาวหนาของตนเอง  สามารถนําแบบฝก มาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได นํามาวัดผล

การเรียนหลังจากท่ีเรยีนแลว ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียน และนําไปปรบัปรุง
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แกไขไดทันทวงที ซ่ึงจะมีผลทําใหครูประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก นอกจากนี้การสอน

โดยใชแบบฝกทักษะ ยังทําใหนักเรียนสามารถนําภาษาไปใชในการสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 

  หลักในการสอนโดยใชแบบฝก 

  สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, น.167) ไดกลาวถึงหลักการสอน

โดยใชแบบฝกทักษะ ไวดังนี้ 

  1.  กอนการฝก ควรสอนใหผูเรียนเขาใจเสียกอน เพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจและ

ทราบเหตุผลท่ีตองฝก การฝกอยางไมเขาใจความหมายอาจไมทําใหเกิดทักษะ 

  2.  การฝกควรใหผูเรียนไดฝกตามข้ันตอนท่ีถูกตอง ภายใตการแนะนําท่ีดีถาฝก

ทักษะผิดๆ จะทําใหเสียเวลาเปนอยางมากในการแกไข 

  3.  ชวงเวลาในการฝกสั้น ๆ บอย ๆ ดวยแบบฝกทักษะ ท่ีคัดเลือกแลวเปนอยางดีจะ

มีประสิทธิภาพกวาการฝกชวงยาว ๆ ซ่ึงผูเรียนจะเบื่อหนาย มาสนใจ 

  4.  กิจกรรมการฝกควรจะหลากหลาย นอกจากแบบฝก ตาง ๆ อาจใชเกมปญหา 

หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ประกอบดวย 

  5.  การฝกอยางมีความมุงหมายจะเกิดประโยชนมาก ถาผูเรียนเห็นคุณคาและความ

จําเปนของสิ่งท่ีจะเรียนหรือฝก โดยใชการทดสอบดวยวิธีการอ่ืน ๆ เพ่ือชี้ใหเห็นผลท่ีเกิดข้ึนภายหลัง

การฝก 

  6. การฝกควรสัมพันธกับความเปนเหตุเปนผล ขณะฝกควรใหผูเรียนใชความคิดหา

เหตุผลควบคูไปดวย 

  สรุปไดวา การสอนโดยใชแบบฝก ใหมีประสิทธิภาพชวยทําใหนักเรียนประสบ

ผลสําเร็จในการเรียนรูไดเปนอยางดี ชุดฝกท่ีดีเปรียบเสมือนผูชวยท่ีสําคัญของครู ทําใหครูลดภาระ

การสอนลงได ทําใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามความสามารถของตนเพ่ือความม่ันใจในการเรียนได

เปนอยางดี 

 2.6 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการใชแบบฝก 

  การสรางแบบฝกจําเปนมากท่ีจะตองอาศัยหลักจิตวิทยาเขามาเก่ียวของ เพราะแบบ

ฝกจะมีประสิทธิภาพ และมีความนาเชื่อถือตรงตามจุดประสงคของการฝกไดนั้น การสรางแบบฝก

ตองอาศัยหลักจิตวิทยาประกอบ เพ่ือความเหมาะสมถูกตอง ในการท่ีจะนําแบบฝกไปใชกับนักเรียน

ตามวัย ความสามารถ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล หลักจิตวิทยาการศึกษาท่ีเก่ียวของกับ

การสรางแบบฝกมีดังนี้ 

  สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรมัพรรย (2552, น.52-62) ไดแนะนําหลัก

จิตวิทยาท่ีควรนํามาใชในแบบฝกสรุปไดวา 

  1.  กฎการเรียนรูของ Thorndike ในการจัดการเรียนการสอนมีดังนี้ 
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1.1 กฎแหงการฝกฝน (Law of Exercise) คือ การใหผูเรียนทําแบบฝกหัดมากๆ 

จะทําใหเกิดความคลองและชํานาญ การสรางแบบฝกจึงชวยใหผูเรียนทําแบบฝกหัดท่ีเสริมจากแบบ

ฝกในบทเรียน และมีหลายรูปแบบ 

1.2 กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) คือ การใหผูเรียนมีความพรอมใน

การเรียนจะทําใหเกิดความพอใจในการเรียน 

1.3 กฎแหงผล (Law of Effect) คือ แบบฝกตองมีเนื้อเรื่องเปนท่ีสนใจของ

ผูเรียน ความยากงายตองเหมาะสมกับวัย และสติปญญา มีสิ่งกระตุนใหผูเรียนพอใจ ในการเรียนการ

ประเมินผล ควรกระทําอยางรวดเร็วหลังจากท่ีนักเรียนทําเสร็จแลว 

  2.  ความแตกตางระหวางบุคคล ครูควรคํานึงถึงนักเรียนแตละคน มีความรู ความ

ถนัดความสามารถ และความสนใจท่ีแตกตางกัน ดังนั้นการสรางแบบฝกจึงควรพิจารณาถึงความ

เหมาะสมไมยากและไมงายเกินไป ควรมีคละกันหลายแบบ 

  3.  การจูงใจผูเรียน สามารถทําไดโดยการจัดแบบฝกจากงายไปหายาก เพ่ือดึงดูด

ความสนใจของผูเรียน เปนการกระตุนใหติดตามตอไป และทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการ

ทําแบบฝก แบบฝกควรสั้นๆ จะชวยใหผูเรียนไมเบื่อหนาย 

  4.  การนําสิ่งท่ีมีความหมายตอชีวิต และการเรียนรูมาใหนักเรียนไดทดลองทํา 

ภาษาท่ีใชพูดใชเขียนในชีวิตประจําวัน ทําใหผูเรียนไดเรียน และทําแบบฝกในสิ่งท่ีใกลตัว จะทําใหจํา

ไดแมนยํา นักเรียนยังสามารถนําหลัก และความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนอีกดวย 

  หลักจิตวิทยาท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวาหลักจิตวิทยาจะชวยเปนแนวทางในการ

สรางแบบฝกทักษะ ซ่ึงตองคํานึงถึงความยากงายของเนื้อหา ความเหมาะสมกับวุฒิภาวะ วัย 

พัฒนาการ ความสนใจ  สติปญญา ความแตกตางระหวางบุคคล และมีการจูงใจนักเรียน  ใหนักเรียน

ฝกทํามากๆ ทําบอยๆ จนคลอง แมนยํา และเกิดความชํานาญ เพ่ือใหการเรียนรูเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ 

 

3.  ความสามารถดานการอาน 

 

 3.1 ความหมายของการอาน  

  การอานเปนท่ีมีความสําคัญในชีวิตประจําวัน เพราะการอานเปนหนังสือเปนการ

แสวงหาความรู ความเพลิดเพลินกอใหเกิดแนวความคิด อารมณและจินตนาการ นอกจากนั้นการอาน

มีบทบาทสําคัญในการศึกษาเลาเรียนดวยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนข้ึนอยูกับความสามารถ

ทางการอานท้ังสิ้น ดังนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษางานวิจัยท่ีใหความสําคัญตอการตอการอานและไดให

ความหมายของการอาน  ไวดังนี้  
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  สํานักงานพัฒนาและมาตรฐานการศึกษา (2549, น.1) กลาวไววา การอานเปน

พ้ืนฐานท่ีสําคัญของการเรียนรูและพัฒนาสติปญญาของคนในสังคม ซ่ึงมีความสําคัญ คือ 

  1. ชีวิตประจําวัน  การอานเปนสื่อกลางของการเรียนรู ผูอานมากยอมรูมาก และถา

นําความรูนั้นมาใชใหเปนประโยชนตอสังคม สังคมนั้นก็จะมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาไปไดอยาง

รวดเร็ว 

  2.  สําคัญตอการเรียน การอานเปนหัวใจของการจัดกิจกรรมท้ังหลายในการเรียน

การสอนและมีความสําคัญอยางยิ่งตอความสําเร็จ การอานเปนทักษะท่ีสําคัญยิ่งอันจะสงผลตอการ

เรียนรูในทุกกลุมสาระ 

  ฐะปะนีย  นาครทรรพ  และคนอ่ืนๆ (2549, น.57)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการ

อานไวดังนี้ คือ 

  1.  การอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู  

  2.  การอานเปนเครื่องมือท่ีชวยใหประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ 

  3.  การอานเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรม 

  4.  การอานเปนวิธีการสงเสริมใหคนเปนคนมีความคิดอานและฉลาดรอบรู 

  5.  การอานเปนกิจกรรมท่ีกอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ 

  6.  การอานเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

  7.  การอานเปนเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา 

ประวัติศาสตรและสังคม 

  8.  การอานเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบการสื่อสารและการใชเครื่องมือทาง

อิเล็กทรอนิกส 

  บันลือ พฤกษะวัน (2549, น.2) ไดใหความหมายของการอานไววา 

  1. การอานเปนการแปลสัญลักษณออกมาเปนคําพูดโดยการผสมเสียงเพ่ือใชใน 

การออกเสียงใหตรงกับคําพูด การอานแบบมุงใหสะกดตัวผสมคําอานเปนคําๆ ไมสามารถใชสื่อความ 

โดยการฟงทันที เปนการอานเพ่ือการอานออก มุงใหอานหนังสือไดแตกฉานเทานั้น 

  2. การอานเปนการใชความสามารถในการผสมผสานตัวอักษร ออกเสียงเปนคํา 

หรือประโยค ทําใหเขาใจความหมายในการสื่อความหมายโดยการอานหรือฟงผูอ่ืน อานแลวรูเรื่อง 

เราเรียกวาอานได ซ่ึงมุงใหรูเรื่องของสิ่งท่ีอาน 

  3. การอานเปนการสื่อความหมายท่ีถายโยงความคิด ความรูจากผูเขียนโดยการ 

อานแลวสามารถประเมินเรื่องท่ีอานดวย 

  4. การอานเปนการพัฒนาความคิด โดยท่ีผูอานตองใชความสามารถหลาย ๆ ดาน 

เชน ใชการสังเกตจํารูปคํา ใชสติปญญาและประสบการณเดิมในการแปลความหมายหรือถอด 
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ความหมายใหเกิดความเขาใจเรื่องราวท่ีอานไดดี โดยวิธีการแบบนี้จะตองดําเนินการเปนข้ันตอนและ 

ตอเนื่อง (กระบวนการ) อาจตองใชความหมายของการอานจากขอ 1, 2 และ 3 (หรือไมจําเปนตอง

ครบท้ัง 3 ความหมายก็ได ) แลวสามารถเขาใจความหมายของเรื่องท่ีอานและนําผลท่ีไดจากการอาน

มาเปนแนวคิด แนวปฏิบัติได เราเรียกวา “อานเปน” 

  วรรณี โสมประยูร (2553, น.128) ใหความหมายของการอานไววา การอานเปน 

กระบวนการทางสมองซ่ึงตองใชสายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพอ่ืนๆ รับรูและเขาใจความหมาย

ของคําหรือสัญลักษณ โดยออกมาเปนความหมายท่ีใชสื่อความคิดและความรูระหวางผูเขียนกับผูอาน

ใหเขาใจตรงกัน และผูอานสามารถนําความหมายนั้น ๆ ใชใหเปนประโยชนได 

  วิมลรัตน สุนทรโรจน (2554, น.63) ไดใหความหมายของไววา การอานเปน 

เครื่องมือสําคัญท่ีใชในการเสาะแสวงหาความรู การรูและการใชวิธีอานอยางถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปน 

สําหรับผูอานทุกคน การรูจักฝกฝนอยางสมํ่าเสมอจะชวยใหผูอานมีพ้ืนฐานในการอานท่ีดี ท้ังจะชวย

ใหเกิดความชํานาญและมีความรูกวางขวางดวย ดังนั้น การท่ีนักเรียนจะเปนผูอานท่ีดีจึงข้ึนอยูกับ 

สภาพแวดลอมท่ีครูเปนผูจัดเตรียมให อีกท้ังยังตองผสมผสานกับความสนใจของผูอานเพ่ือเปน

แรงจูงใจท่ีชวยใหนักเรียนไดอานอยางสมํ่าเสมอ 

  กานตมณี  ศักดิ์เจริญ  (2550, น.98)  ไดอธิบายถึงความสําคัญของการอาน ไวดังนี้ 

คือ  การอานเปนสิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งในการดําเนินชีวิตเพราะการอานมีสวนชวยสรางความสําเร็จในการ

ดําเนินชีวิต  ผูใดมีความสามารถในการอานหนังสือเปนพิเศษมักมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพ โลก

ปจจุบันเรียกไดวาเปนโลกแหงการอาน เพราะการอานจะแรกอยูกิจกรรมทุกประเภท  ในการสื่อสาร

ซ่ึงกันและกันในชีวิตประจําวันจึงตองอาศัยการอานเพ่ือความเขาใจ การอานจึงมีบทบาทสําคัญในชีวิต

ของมนุษย 

  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2551, น.7-8) กลาววา การอานเปนทักษะท่ีจําเปนอยาง

ยิ่งตอการศึกษาหาความรู และวิธีอานท่ีถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูอานทุกคน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2549, น.188) กลาววา การอานเปนทักษะท่ีจําเปนอยางยิ่ง

ตอการศึกษาหาความรูและพัฒนาชีวิต  ซ่ึงนอกจากจะทําใหเกิดความรูแลวยังกอใหเกิดความ

สนุกสนานเพลิดเพลินและสงเสริมใหมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ไดแนวคิดในการดําเนินชีวิต การอาน

จึงเปนหัวใจของการศึกษาทุกระดับและเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูเรื่องราวตาง ๆ 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, น.7) กลาววา การอานมีความสําคัญ 

ดังนี้ 

  1.  การอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูโดยเฉพาะผูท่ีอยูในวัยศึกษาเลา

เรียน  จําเปนตองอานหนังสือเพ่ือการศึกษาหาความรูดานตางๆ 
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  2.  การอานเปนเครื่องมือชวยใหประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพเพราะ

สามารถนําความรูท่ีไดจากการอานไปพัฒนาคนและพัฒนางาน 

  3.  การอานเปนเครื่องมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุน  

ตอๆ ไป  

  4.  การอานเปนวิธีการสงเสริมใหคนมีความคิด ฉลาดรอบรูเพราะประสบการณท่ีได

จากการอานเม่ือเก็บสะสมเพ่ิมพูนนานวันเขาก็จะทําใหเกิดความคิด เกิดสติปญญาเปนคนฉลาดรอบรู

ได 

  5.  การอานเปนกิจกรรมท่ีกอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ  เปนวิธีหนึ่งในการ

แสวงหาความสุขใหแกตนเองท่ีงายท่ีสุด และไดประโยชนคุมคาท่ีสุด 

  6.  การอานเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตทําใหเปนคนท่ีสมบูรณท้ังดานจิตใจและ

บุคลิกภาพ เพราะเม่ืออานมากยอมรูมากสามารถนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข 

  7.  การอานเปนเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา 

ประวัติศาสตรและสังคม 

  8.  การอานเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบการสื่อสารและการใชเครื่องมือทาง

อิเล็กทรอนิกส 

  ธัญญา  เรืองแกว (2549, น.73) ไดกลาวไววา การอานเปนสื่อท่ีมีความหมายและ

ความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาคน ชวยใหเกิดความงอกงามทาง

สติปญญาและผลักดันใหสังคมเจริญกาวหนาไปรวดเร็วยิ่งข้ึน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น.4) ไดใหความหมายของการอานไววา การเขาใจใน

ถอยคําประโยค  ขอความ และเรื่องราวท่ีอาน โดยสามารถอธิบายความหมายของคํา เลาเรื่อง สรุป

เรื่อง และบอกประเด็นสําคัญของเรื่องไดถูกตอง 

  วัชรี  ภูนิคม (2553, น.22) ไดใหความหมายของการอาน ไววา การอาน คือ การ

แปลความหมายของตัวอักษร เครื่องหมาย สัญลักษณ เครื่องสื่อความหมายตาง ๆ ท่ีปรากฎแกสายตา

ออกมาเปนความคิดความเขาใจเชิงสื่อสาร  แลวผูอานสามารถนําความคิดความเขาใจนั้นไปใชใหเกิด

ประโยชนไดตอไป 

  สรุปไดวา การอานมีความสําคัญตอการแสวงหาความรู ถอดความหมายจาก

สัญลักษณแลวกอใหเกิดความรูความเขาใจระหวางผูเขียนกับผูอาน และเปนกระบวนการทางสมองใน

การแปลสัญลักษณเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรม ทําใหเกิดสติปญญา รอบรู เฉลียวฉลาด 

เกิดความบันเทิงใจ สงผลใหผูท่ีมีความสามารถในการอานประสบผลสําเร็จในชีวิต 
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  3.1.1 จุดมุงหมายในการอาน 

วัชรี  ภูนิคม (2553, น.23) ไดกลาววา ในการอานหนังสือทุกครั้ง ผูอาน

จะตองมีจุดมุงหมายซ่ึงในการอานแตละครั้ง จะมีจุดมุงหมายท่ีไมเหมือนกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความตอง

กรของผูอานวาตองการอานเพ่ืออะไร จุดมุงหมายของการอานโดยท่ัวไป แบงออกเปน 3 ประเภท 

ดังนี้ 

1) การอานเพ่ือความเพลิดเพลินหรืออานเพ่ือความบันเทิง เชน การอานเรื่อง

สั้น อานนวนิยาย 

2) อานเพ่ือศึกษาคนควาหรือหาขอมูลหรือหารายละเอียดบางอยาง เชน การ

หาคําศัพทในพจนานุกรม การอานคูมือการใชเครื่องถายเอกสาร การอานหาขอมูล การทํารายงาน 

3) การอานเพ่ือศึกษาหาความรู เชน อานตําราวิชาการ การอานบทเรียนเพ่ือ

การเรียนการสอน  จะตองอานอยางพินิจพิจารณา แลวทําบันทึกยอเนื้อหาหรือใจความสําคัญไว 

สรุปไดวา จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการอาน สรุปไดวา จุดมุงหมายใน

การอานมีความสัมพันธกับความสําคัญของการอาน ซ่ึงแตละคนมีจุดมุงหมายในการอานท่ีแตกตางกัน

ไป ดังนั้น ครูควรปลูกฝงใหผูเรียนไดเรียนรูและฝกฝนอานอยางสมํ่าเสมอ 

 3.2 ประเภทของการอาน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2529, น.24-27) ไดแบงประเภทของการอานออกเปน 2 

ประเภท 

  1. การอานในใจ ไดแก การทําความเขาใจสัญลักษณท่ีมีผูบันทึกไวเปนลายลักษณ

อักษร รูปแบบและเครื่องหมายตางๆ แลวผูอานจะตองทําความเขาใจโดยแปลสัญลักษณท่ีบันทึกไว

นั้นใหตรงตามความตองการของผูบันทึก การอานในใจจึงใชเพียงสายตากวาดไปมาตามตัวอักษรหรือ

สัญลักษณตาง ๆ แลวใชความคิดแปลความ ตีความ รับสาระตางๆ ท่ีอานนั้น เพ่ือเปนประโยชนในการ

ไดรับความรู ความคิด ความบันเทิง อันเปนจุดมุงหมายของการอานโดยท่ัวไปการอานในใจท่ีถูกตอง

ควรยึดปฏิบัติ คือ ตองใหการอานเปนการอานในใจท่ีสมบูรณจริงๆ คือไมมีเสียงพึมพําในลําไมมีการ

เคลื่อนไหวของริมฝปาก ลิ้น หลอดเสียง และลําคอ ไมมีการสายศีรษะไปมา การอานในใจมี

ความสําคัญและจําเปนตอการวางพ้ืนฐานการอานใหแกนักเรียนเปนอยางมากเนื่องจากเปนการ

พัฒนาความกาวหนาในดานตางๆ อยางกวางขวาง สรางความพอใจในความรูในแขนงวิชาใหมๆ เพ่ิม

ความสนุกสนานในการอาน การอานในใจจึงเปนทักษะท่ีควรไดรับการฝกฝนอยูเสมอ เพ่ือประโยชนท่ี

ไดกลาวมาขางตน 

  2. การอานออกเสียง การอานออกเสียง คือ การอานหนังสือโดยการท่ีผูอานเปลง

เสียงออกมาดังๆ ในขณะท่ีอานโดยมีจุดมุงหมายตางกันออกไป เชน เพ่ือถายทอดขาวสารตางๆ เพ่ือ

เราอารมณผูฟง เพ่ือสรางความบันเทิง และเพ่ือเพ่ิมพูนความพอใจใหแกบุคคลและสังคม การอาน
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ออกเสียงในบางโอกาสกระทําเพ่ือความมุงหมายหลายๆ ประการรวมกัน หรือมีจุดมุงหมายเฉพาะ 

เชน การอานประกาศ การรายงาน การแถลงนโยบาย ฯลฯ ซ่ึงผู ท่ีอานออกเสียงไดอยางมี

ประสิทธิภาพนั้นจําเปนตองไดรับการฝกฝนเปนอยางดี ปจจัยพ้ืนฐานสําคัญในการอาน การใชสายตา

มีความสําคัญเปนอันดับแรก การฝกอานจําเปนจะตองรูจักใชสายตาใหถูกตอง คือ การจับตา คือ การ

ท่ีสายตาจับอยูกับขอความเปนจุดๆ หรือเปนกลุมใหญๆ ผูอานจะตองใชสายตาจองดูตัวอักษรท่ีอาน

นั้นอยางมีสมาธิใชสายตาท่ีตัวอักษรแตละชวง ชวงละประมาณ 5 - 6 คํา โดยใชเวลาเพียงเล็กนอย 

แลวเคลื่อนสายตาตอไปลวงหนาโดยพยายามฝกใหรวดเร็วยิ่งข้ึนการกวาดสายตา คือ การเคลื่อน

สายตาจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง เคลื่อนจากคําตนวรรคไปยังทายวรรค ตองพยายามใชสายตา

เคลื่อนท่ีไปยังตัวอักษรท่ีอานใหรวดเร็วท่ีสุดโดยจับตาอยูท่ีก่ึงกลางหนากระดาษหรือขอความท่ีจะอาน 

แลวเคลื่อนสายตาไปโดยรวดเร็วอยาหยุดอยูท่ีใดท่ีหนึ่งนานเกินไป ใชสายตากวาดไปตามตัวอักษรโดย

ไมตองสายหนาไปดวย เสียงถาเปนการอานออกเสียง คุณภาพของเสียงเปนสิ่งท่ีจําเปนมาก เสียงท่ีดี 

(ไมไดหมายถึงเสียงไพเราะ) หมายความถึงตองเปนเสียงท่ีชัดเจน แจมใส ไพเราะ มีกระแสเสียงเดียว 

ไมแตกพรา ดังพอสมควรเปลงออกจากลําคอโดยตรงดวยความม่ันใจ ศิลปะในการฝกใชเสียงนั้นตอง

อาศัยการฝกฝน อานบอยๆ  จนเกิดความชํานาญและสามารถบังคับไดตามความตองการ 

  ไพพรรณ อินทนิล (2549, น.32 – 35) ไดแบงประเภทของการอานตาม

วัตถุประสงคของการอานไดดังนี้ 

  1. อานเพ่ือจับใจความสําคัญ ไดแก ยอความ หรือเก็บใจความสําคัญ มีแนวทาง

ปฏิบัติ คือ ผูอานตัดสวนตางๆ เหลานี้ในเนื้อเรื่องออก ไดแก ตัวอยางประกอบสวนขยาย หรือ

รายละเอียดตางๆ ขอเปรียบเทียบตางๆ โวหารตางๆ สํานวนท่ีหรูหรา ตัวเลขสถิติตางๆ (ยกเวนใน

กรณีท่ีตองการผลทางตัวเลข เชน การวิจัยตางๆ คําถามหรือคําพูดของผูเขียน 

  2. อานเพ่ือทดสอบความเขาใจ ไดแก การอานตอบขอความ ผูอานอานแลวตองแปล

ความหมายขอความแตละประโยค แตละยอหนาใหเขาใจอยางถูกตอง จึงจะทําขอสอบได 

  3. อานเพ่ือแสดงความคิดเห็น มีข้ันตอนการปฏิบัติอยางนอย 2 ข้ัน คือ  อานเก็บ

ใจความสําคัญ และเขียนหรือพูดเพ่ือแสดงความคิดเห็น 

  4. การอานเพ่ือปฏิบัติตามคําแนะนํา การอานประเภทนี้ผูอานตองอานอยาง

ละเอียดลออและเม่ืออานจบแลวสามารถมองเห็น “ภาพ” หรือข้ันตอนของการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ท้ังหมดโดยขณะท่ีปฏิบัติไมตองหวนกลับไปอานใหม 

  5. การอานเพ่ือคลายเครียด หรือฆาเวลา การอานประเภทนี้ไมไดมุงเอาเนื้อหาสาระ

หรือความสมจริง มุงความสนุกสนานเปนสําคัญ 

  กองเทพ  เคลือบพณิชกุล (2552, น.93) ไดแบงการอานตามวิธีการอานออกเปน 2 

ประเภท  คือ 
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  1.  การอานในใจ คือ การอานไมออกเสียงหรือการเงียบ (Silent Reading) เวลา

อานจะไมใชอวัยวะท่ีจะชวยใหออกเสียงเคลื่อนไหวเย คงใชเฉพาะสายตากวาดไปบนตัวอักษรนัยนตา

รับภาพรับภาพแลวสงสัญญาณผานประสาทสมองใหรับรู เพ่ือจดจําและตีความตางๆ ออกมา 

  2.  การอานออกเสียง การอานออกเสียงเปนการอานเพ่ือใหเกิดเสียงดัง (Sound 

Reading) คือ การเปลงเสียงตามตัวอักษร ถอยคํา และเครื่องหมายตางๆ ท่ีเขียนใหถูกตอง ชัดถอย

ชัดคํา และเปนท่ีเขาใจแกผูฟง 

  วรรณี โสมประยูร (2553, น.132–133) ไดแบงประเภทกาอานตามหลักตาง ๆ ดังนี้ 

  1. การแบงประเภทการอานโดยคํานึงถึงเสียงเปนหลัก จะแยกไดเปน 2 ประเภท 

1.1 การอานออกเสียง ( Oral reading) 

1.2 การอานในใจ (Silent reading ) 

  2. การแบงประเภทการอานโดยยึดสื่อท่ีนํามาใชอาน จะแยกได 3 ประเภท 

2.1 อานนิทาน นวนิยาย เพ่ือความเพลิดเพลิน 

2.2 อานสารคดี เพ่ือศึกษาหาความรู 

2.3 อานวิธีการ เพ่ือเขาใจการปฏิบัติเพ่ือเขาใจกระบวนการ 

  3. การแบงประเภทการอานโดยพิจารณาวิธีการอานเปนหลักจะแยกได 6 ประเภท 

3.1 การอานคนหาความรูและคําตอบ 

3.2 การอานแบบจับใจความสําคัญ 

3.3 การอานแบบหารายละเอียดตามลําดับเหตุการณ 

3.4 การอานแบบหารายละเอียดทุก ๆ คําเพ่ือปฏิบัติ 

3.5 การอานแบบวิเคราะหวิจารณ 

3.6 การอานแบบใชวิจารณญาณ 

  4. การแบงประเภทการอานโดยเนนท่ีความมุงหมายในการอานจะแยกไดเปน 

10 ประเภท 

4.1 การอานเพ่ือศึกษาหาความรู 

4.2 การอานเพ่ือคนหาคําตอบ 

4.3 การอานเพ่ือจับใจความสําคัญ 

 4.4 การอานเพ่ือลําดับเหตุการณ 

4.5 การอานเพ่ือสรุปความหรือยอความ 

4.6 การอานเพ่ือหารายละเอียดของเรื่อง 

4.7 การอานเพ่ือจัดทํารายงาน 

4.8 การอานเพ่ือวิเคราะหขอมูลหรือขาวสาร 
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4.9 การอานเพ่ือปฏิบัติตามคําแนะนําหรือคําสั่ง 

4.10 การอานเพ่ือธุรกิจหรือการพาณิชย 

  ประเภทการอานผูศึกษาสรุปไดวา การอานมีหลายประเภทผูอานควรพิจารณาวา

ลักษณะการอานประเภท คือการอานออกเสียง การอานในใจ การอานโดยเนนความมุงหมาย การ

อานโดยยึดสื่อท่ีนํามาใชอาน การอานโดยพิจารณาวิธีการอานเปนหลัก ซ่ึงตองอาศัยทักษะการ

วิเคราะหคํา ถอดความตีความ ขยายความโดยผานกระบวนการทางความคิดไปสูความเขาใจในสิ่งท่ี

อานและประสบการณเดิมของผูอาน เพ่ือใชในการสื่อความจากเรื่องท่ีอาน การอานแตละประเภท

ตองใชใหเหมาะสมกับโอกาส 

 3.3 การวัดความสามารถดานการอาน 

  การวัดและประเมินผลในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  สามารถกระทําไดท้ังกอน

เรียน  ระหวางเรียนและหลังเรียน  โดยใชการประเมินตามสภาพจริง สําหรับการวัดและประเมินผล

การอาน ไดมีนักวิชาการเสนอแนวทางไว ดังนี้ 

  สุวรรณี  ยหะกร (2554, น.15-35) ไดกลาวถึงการสรางเครื่องมือวัดทักษะดานการ

อาน วามีข้ันตอนการปฏิบัติงานท่ีสําคัญ ดังตอไปนี้ 

  1.  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดและสาระแกนกลาง 

  2.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู กิจกรรม/งานท่ีจะวัดทักษะทางภาษา 

  3.  กําหนดตัวชี้วัดพฤติกรรม วิธีการวัดและเลือกเครื่องมือ ใหสอดคลองกับทักษะ

ทางภาษาท่ีตองการวัด 

  4.  สรางเครื่องมือและเขียนสวนประกอบของเครื่องมือ ไดแก คําชี้แจง ใบงาน แบบ

บันทึกการใหคะแนน เกณฑการใหคะแนน น้ําหนักความสําคัญของตัวชี้วัด 

  5.  ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีสรางข้ึนโดยผูเชี่ยวชาญ และการทดลอง 

  6.  ปรับปรุงนําเครื่องมือวัดไปใช 

  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2549, น.78-79)  กลาววา แบบทดสอบวัดความสามารถ

ดานการอานวิชาภาษาไทยสรางข้ึนตามวัตถุประสงค เพ่ือวัดความสามารถของผูเรียน ประโยชนของ

การวัดการวัดผลดานการอานโดยใชเครื่องมือวัดความสามารถทางภาษาไทย จะนําผลมาจัดลําดับโดย

ทําใหเปนมาตรฐานใชแบงกลุมตามผูเรียนตามระดับความสามารถ 

  ฐะปะนีย นาครทรรพ (2552, น.98-99) กลาววา วิธีการวัดการอาน ไวดังนี้ 

  1.  หาบทอานท่ีมีความยากงายเทากับท่ีไดสอนไวใหอานแลวตั้งคําถามเพ่ือดูวา

เขาใจเรื่องท่ีอานหรือไม 

  2.  ตองวัดความสามารถในการอานในเรื่องท่ีอานและมีศิลปะในการเขียนดวย 
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  3.  คํานึงถึงการวัดการอานทักษะแท ๆ โดยใหอานบทอานท่ีนักเรียนไมเคยเห็น

มาแลวตั้งคําถามเพ่ือสอบถามความเขาใจ และควรมีการสอบความจําในเรื่องท่ีไดเคยสอนไวเชน 

ประวัติกวี 

  4.  ไมควรออกขอสอบชนิดท่ีนักเรียนตองไปคนหาคําตอบมาเรียบเรียง ควร

ออกแบบใหบอกวาขอไหนถูก ขอไหนผิดหรือจับคูดีกวา เพ่ือเปนการวัดการอานแท ๆ ไมใชวัดการ

เขียนดวย 

  5.  ควรวัดความสนใจในการอานของผูเรียนดวย กรสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 

  สรุปไดวา การวัดความสามารถในการอาน ควรวัดความรู ความจํา ความเขาใจ การ

มีวิจารณญาณในการอานและวัดพฤติกรรมความสนใจในการอานของนักเรียนโดยใชขอคําถามใน

แบบทดสอบ การสัมภาษณและการสังเกตพฤติกรรม 

 3.4 การสอนอานสะกดคํา 

  การสอนอานสําหรับเด็กท่ีเริ่มเรียนใหสามารถอานและถายทอดความรูสึกนึกคิด 

หรือคําพูดออกมาเปนตัวหนังสือนับตั้งแตมีการสอนหนังสือไทยมาจนถึงปจจุบัน  มีวิธีการสอนหลาย

วิธี ดังนี ้

  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2549, น.32)  กลาววา การสอนภาษาไทยแบบยึดผูเรียน

เปนสําคัญ บทเรียนในภาษาไทยบทหนึ่งๆ จะจัดแนวการสอนเหมือนกันทุกบท ดังนี้ 

  1.  การสอนอานในใจ 

  2.  การสอนอานออกเสียง 

  3.  การใชภาษาและหลักภาษา 

  4.  การเขียนเชิงสรางสรรค 

  5.  พัฒนาทักษะทางภาษา 

  6.  การอานบทรอยแกวและบทรอยกรอง อานเสริมบทเรียน หรือการสอนซอมเสริม 

  ในการศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาการสอนสะกดคําในมาตราตัวสะกดในภาษาไทย 

ซ่ึงไดศึกษาเอกสารและงานวิจัย ดังนี้ 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2553, น.204)  แบบฝกทักษะหรือแบบฝกหัด คือ สื่อการ

เรียนการสอนอยางหนึ่งท่ีใชฝกทักษะใหแกผูเรียน หลังจากเรียนจบเนื้อหาแบบฝกหัดหรือแบบฝก

ทักษะจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมีทักษะสามารถเขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึน  กาสอนอานสําหรับ

นักเรียนแรกอาน (ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 และ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2) มีหลักการสอนสะกดคํา ดังนี้ 

  1.  เริ่มจากสระท่ีงายท่ีสุด เชน สระ – า 

  2.  ใชแผนผังความคิดแจกลูกโดยเลือกคําท่ีมีความหมายกอน 

  3.  ผูเรียนอานออกเสียงและทําความเขาใจความหมาย 
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  4.  นําคําจากแผนผังความคิดมาแตงประโยค 

  5.  อานประโยคเพราะการสะกดคําท่ีแตง 

  6.  เขียนประโยคท่ีแตง 

  สําหรับการอานสะกดคําท่ีผูวิจัยไดศึกษาในครั้ง เนนการอานสะกดคําแลวเขียนคําไป

พรอมกับการสอนสะกดคําโดยการนําคําท่ีมีความหมายมาสอนกอน เม่ือสะกดคําจนจําคําไดแลว จึง

แจกคําเพราะการสะกดคําจะเปนเครื่องมือการอานคําใหมโดยเริ่มจากคํางาย ๆ แลวบอกทิศทางการ

อกเสียงแลวแจกคํา  โดยเปลี่ยนพยัญชนะตน เชนการแจกลูกสะกดคําท่ีมีตัวสะกด ดังนี้ 

  1.  คําท่ีสะกดในมาตราแม กง เชน กาง  ก-า  กา – ง  กาง หรือ วาง ว -า         

วา-ง  วาง 

  2.  การสะกดคําควบกล้ํา  กวาง  กว – า  กวา – ง  กวาง  หรือ  กราบ  กร – า 

กรา – บ  กราบ 

  3.  การสะกดคํายากสําหรับเด็กเริ่มเรียน กบ ก – บ  กบ  ออกเสียง อบ  เชน  จบ  

ลบ  ส  ขบ  / กด  ก  ด  กด  ออกเสียง  อด  เชน จด  ลด  สด  ขด  / กน ก  น  กน  ออกเสียง  

กน  เชน  จน  ลน  สน  ขน 

  4.  การสะกดคํายาก  เชน กษัตริย  อัศจรรย  ฟลม  ประโยชน  มหัศจรรย 

มีหลักการสะกดคํา  ดังนี้ 

4.1.1 ครูอานคําใหนักเรียนอานตาม 

4.1.2 ครูอธิบายความหมายหรือใหนักเรียนหาความหมายของคํา 

4.1.3 ครูสะกดเรียงเปนตัวอยาง เชน กษัตริย สะกด เปน ก - ษ – ต – ริ – ย 

4.1.4 ใหนักเรียนจับคูผลัดกันบอกคําและสะกดคําเรียงตัว 

4.1.5 นักเรียนผลัดกันพูดสะกดคําโดยใชนิ้วเขียนกลางอากาศพรอมกัน 

4.1.6 นักเรียนผลัดกันบอกคําและเขียนคําลงกระดาษ 

4.1.7 นักเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะ 

  5.  การผันเสียงวรรณยุกต  ทําไดโดยแจกแจงวรรณยุกตของคําไปตามลําดับเสียง 

โดยมีเครื่องหมายวรรณยุกตเปนตัวกําหนดเครื่องหมายวรรณยุกตของไทย มี 4 รูป ไดแก รูป เอก   

(   ) โท (    ) ตรี (    ) จัตวา (    ) มี 5 เสียง คือ เสียง  สามัญ  เอก  โท  ตรี  จัตวา ซ่ึงแตละเสียงของ

วรรณยุกตจะทําใหระดับเสียงของคําและความหมายของคําเปลี่ยนไป  การผันเสียงวรรณยุกตและ

ระดับเสียงของพยัญชนะ 44 ตัว ท่ีเปนตัวสะกดในมาตาแมตาง ๆ จําแนกพ้ืนเสียงได 3 กลุม คือ เสียง

สูง เสียงกลาง และเสียงต่ํา การสอนผันเสียงวรรณยุกตใชวิธีการ ดังนี้  

5.1  ฝกผันเสียงวรรณยุกตโดยใชนิ้วมือและควรเริ่มจากอักษรกลาง แม ก กา 

5.2  การผันเสียงวรรณยุกตดวยมือควรทํา ดังนี้ 
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5.2.1  กางมือออกใหนิ้วหัวแมมือเปนเสียงสามัญ นิ้วชี้เปนเสียงเอก นิ้วกาง

เปนเสียงโท นิ้วนางเปนเสียงตรี นิ้วกอยเปนเสียงจัตวา 

5.2.2  ผันวรรณยุกตโดยเริ่มจากอักษรกลางประสมสระเสียงยาว แลวเริ่ม

ผันโดยใชนิ้วขวาชี้นิ้วมือซายและออกเสียงคําแลวผันไปตามรูปเสียงวรรณยุกตตามลําดับ ทําซํ้า ๆ 

หรือเปลี่ยนคํา 

5.2.3  ถานักเรียนอยากรูคําอ่ืนๆ ใหสะกดคํานั้นปรับเปนเสียงสามัญแลว 

ไลเสียงวรรณยุกตตามนิ้วไปทีละนิ้วท่ีนักเรียนอยากรูตรงกับนิ้วไหนแสดงวาเปนเสียงวรรณยุกตนั้น 

สรุปไดวา การสอนอานสะกดคํามีการแยกไวหลายวิธีและหลายนวัตกรรม 

เชน การอานแจกลูกสะกดคํา การอานเปนคํา การอานเทียบเสียงวรรณยุกต การอานรอยแกว การ

อานรอยกรอง การอานจับใจความ การอานเปนประโยค นวัตกรรมท่ีผูวิจัยเลือกมาในการจัดกิจกรรม

การเรียนในครั้งนี้ คือ การอานออกเสียงคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงมาตรา  มาใช

ประกอบการจัดการเรียนรู  การพัฒนาความสามารถในการอานคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม

ตรงมาตรา 

 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 4.1 งานวิจัยในประเทศ 

  สมสนิท  ไพศาล (2549, น. 84-87)  ไดทําการศึกษาผลการใชชุดฝกทักษะ เรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานนางาม สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานคราชสีมา ปการศึกษา 2548 กลุมตัวอยางท่ีใชจํานวน 29 คน ผล

การศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการใชชุดฝกการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด มีคาประสิทธิภาพ 

85.33/86.43 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 

  ศิริพรรณ  สาอาย (2549, น.34) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมแบบฝกทักษะการอาน  

เพ่ือพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหวยไผ จังหวัดเชียงใหม 

ผลการวิจัย พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานทักษะการอาน ของกลุมนักเรียนตัวอยาง 

หลังจากไดรับการสอนจากจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะเพ่ือพัฒนาทักษะการสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  ทิพวรรณ  เบาทอง (2550, น.87)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการ

อานคํายากตามบัญชีคําพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบาน   

วังสาร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผลการวิจัย พบวา แบบฝกทักษะ
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ทักษะการอานคํายากตามบัญชีคําพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ี

สรางข้ึน โดยรวมมีประสิทธิภาพ เทากับ 87.44/.87.86 นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานคํา

ยากตามบัญชีคําพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  ณภัทร  สระประเทศ (2554, น.61–68) ทําการวิจัยศึกษาเรื่อง ผลการใชแบบฝก

ทักษะการอาน วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลวัดสามเหลี่ยม 

เทศบาลนครขอนแกน จังหวัดขอนแกน โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือสรางพัฒนาแบบฝกทักษะ

การอาน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจํานวน 40 คน พบวา แบบฝกทักษะ  

การอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาป ท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 90.45/93.82 สูงกวาเกณฑ

ประสิทธิภาพท่ีต้ังไว คือ 80/80 และนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอาน มีคะแนนเฉลี่ยการ

เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  อภินันท อรกุล (2555, น.5) ไดวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถดานการ

อาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  เรื่อง มาตราตัวสะกด  กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 47 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนบานนาสะแบง อําเภอ 

ศรีวิไล จังหวัดหนองคาย กําหนดกลุมทดลองจํานวน 24 คน กลุมควบคุม 23 คน โดยวิธีการจับฉลาก 

เครื่องมือท่ีใชคือ แผนการสอนวิชาภาษาไทยและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  

นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอาน คําท่ีมีมาตรตัวสะกด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

  เสาวลักษณ ตรองจิตร (2557, น.8) ไดทําการวิจัยเรื่อง ความสามารถในการอาน

โดยใชแบบฝกทักษะการอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชแบบฝกทักษะการอาน 

จํานวน 5 ชุด และแบบวัดผลความสามารถ ทางการอาน  ชนิดเติมคํา จํานวน 30 ขอ ผลการศึกษา

พบวา  การเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสรางข้ึน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการของนักเรียนท่ีเรียนดวยใชแบบฝกทักษะหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 

 4.2 งานวิจัยตางประเทศ  

  กูดแมน (Goodman.1990, น.159) อางถึงในสายสุนีย หนูแสง 2553, น.42) ได

รวบรวม การฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะห และสงเสริมการแสดงออกโดยผานการ

เขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2-6 ท่ีมีความคิดและทักษะการจัดระบบระดับต่ํา จํานวน 6 

คน โดยใหนักเรียนทําแบบฝก 3 คน และมีครู 1 คน เปนผูใหคําแนะนําในการใชเทคนิคระดมสมอง 

การกําหนดโครงรางและการรางเรื่องราว จากการวิเคราะหตัวอยางการอาน คิดวิเคราะหของนักเรียน 

พบวา นักเรียนมีการปรับปรุงการเขียนของตนในทางท่ีดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเม่ือไดรับการฝก
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อยางมีโครงสรางและแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการสอน นักเรียนท่ีประสบความยากลําบากใน

การเรียน โดยการสอนทีละข้ัน นอกจากนี้นักเรียนยังไดเรียนรูท่ีจะคิดอยางมีระบบและมีการวางแผน

มากข้ึน 

  จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ แสดงใหเห็นวาแบบฝกมี

ประโยชนตอการเรียนการสอนโดยเฉพาะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยท่ีเปนวิชาทักษะ แบบฝก

ทักษะสามารถใชเปนเครื่องมือท่ีชวยใหครูทราบผลการเรียนของนักเรียนอยางใกลชิด การฝกทักษะ

ทางภาษาของนักเรียนเปนประโยชนสําหรับครูในการสอน ทําใหทราบพัฒนาการทางภาษาท้ังสี่ คือ 

ฟง พูด อานและเขียน โดยเฉพาะทักษะการอาน ครูสามารถเห็นขอบกพรองในการอานของนักเรียน

ซ่ึงจะไดหาทางแกไขปรับปรุงใหทันทวงที ทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนมากข้ึน อีกท้ัง

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะทางภาษาควบคูกับการเรียนดวยหนังสือเรียนตามท่ีหลักสูตร

กําหนดจะทําใหนักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระในหนังสือเรียนและไดฝกทักษะทางภาษาโดยเฉพาะการ

อาน  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะเรื่อง มาตราตัวสะกดเพ่ือใชพัฒนา

กิจกรรมดานการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก ใหไดรับการพัฒนา

ใหมีคุณลักษณะตามท่ีหลักสูตรกําหนดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนตามเปาหมายท่ีตั้งไว 
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บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 งานวิจัยเรื่อง  ผลการใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถใน

การอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ในโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยดําเนินการ

วิจัย มีรายละเอียด ดังนี้ ดังนี้ 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  การวิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

  1.1.1  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรยีนวัดบางนานอก สังกัด

สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หองเรียน โดยจัดจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 

  1.1.2  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1/1  โรงเรียนวัดบางนานอก 

สังกัดสํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 28 คนท่ีไดมาโดยการสุม 

แบบกลุม 

 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 2.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้  ประกอบดวย  

  2.1.1  แบบฝกการอานคําตามมาตรตัวสะกดวิชาภาษาไทย จํานวน 9 ชุด 

  2.1.2  เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชแบบฝก

ทักษะ เรื่อง การอานคํามาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  

  2.1.3  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวมรวมขอมูล  ไดแก แบบวัดความสามารถการอาน

มาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เปนแบบปรนัยและอัตนัย ตอบถูกได 1 คะแนน 

ตอบผิด ได 0 คะแนน จํานวน 20 ขอ ซ่ึงเปนขอสอบคูขนาน 



32 

 2.2  การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  2.2.1 แบบฝกการอานเรื่องมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของและดําเนินการสราง ดังนี้  

1)  ศึกษาหลักสูตร คูมือครู แบบเรียนและเนื้อหาวิชาภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น.106)  เพ่ือศึกษาสาระสําคัญ หลักการ แนวคิด จุดมุงหมาย เพ่ือเปน

แนวทางในการสรางแบบฝกทักษะ 

2)  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานคําตรงตามมาตรา

ตัวสะกด  การใชภาษาและศึกษาวิธีการสรางแบบฝกการอาน 

3)  สรางแบบฝกการอานคําตรงตามมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทยชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 9 ชุด โดยแตละชุดใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

(1)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

1  เรื่อง การอานคําในมาตราตัวสะกด แม ก กา  จํานวน 1 ชั่วโมง   

(2)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

2  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กก จํานวน 2 ชั่วโมง 

(3)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

3  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กด  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(4)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

4  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กบ  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(5)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

5  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กง  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(6)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

6  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กน  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(7)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

7  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม กม  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(8)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

8  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม เกย  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(9)  แบบฝกการอานสะกดคําวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ชุดท่ี 

9  เรื่อง   การอานคําในมาตราตัวสะกด แม เกอว  จํานวน 2 ชั่วโมง 
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  2.2.2  นําแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย  เรื่อง การอานคําตรงตามมาตราตัวสะกด

ท่ีสรางเสร็จแลว เสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของรูปแบบและเนื้อหา แลวนํามา

แกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา 

  2.2.3  นําแบบฝกการอานคําตรงตามมาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1 เสนอผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of congruence - 

IOC) โดยผูเชี่ยวชาญพิจารณาใหความตรงและความสอดคลอง (Index of congruence - IOC)   

ของแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โดยกําหนดคะแนนความ

คิดเห็น ดังนี้ 

    + 1  เม่ือทานเห็นวาสอดคลอง 

      0  เม่ือทานไมแนใจ 

   - 1   เม่ือทานไมเห็นไมสอดคลอง 

และไดคาความสอดคลอง IOC ของผูเชี่ยวชาญเทากับ .92   

  2.2.4  ปรับปรุงและแกไขขอบกพรองของแบบฝกการอาน ขอเสนอแนะของ

ผูเชี่ยวชาญ  คือ ใหปรับขนาดตัวอักษรใหมีขนาดใหญข้ึน  

  2.2.5 จัดพิมพแบบฝกการอานสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย          

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ฉบับสมบูรณแลวนําไปหาประสิทธิภาพ 

  2.2.6  นําแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย  ท่ีปรับปรุงแกไขไปหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 

1)  การทดลองแบบเดี่ยว โดยนําแบบฝกเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน

คํามาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  

1/2  โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา  สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 3 คน     เปนเด็ก

เกง 1 คน ปานกลาง   1 คน และเด็กออน 1 คน บันทึกขอมูล ปญหา ขอบกพรองและหา

ประสิทธิภาพของแบบฝก เม่ือไดประสิทธิภาพของแบบฝกแลวนําขอมูลดังกลาวมาปรับปรุงแกไขโดย

การปรับเนื้อหา ใบงานในชุดท่ี 2 ชุดท่ี 3 และชุดท่ี 5 ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 81.75/82.24  

2)  การทดลองแบบกลุมยอย นําแบบฝกท่ีปรับปรุงแลวจากข้ันทดลองไป

ทดลองกับนักเรียนกลุมยอย จํานวน 10 คน เปนเด็กเกง 3 คน ปานกลาง 4 คน และเด็กออน 3 คน 

บันทึกขอมูล ปญหาขอบกพรอง และหาประสิทธิภาพของแบบฝก พบวา แบบฝกการอานเพ่ือพัฒนา

ความสามารถดานการอานคําตรงตามมาตราตัวสะกดท่ีสรางข้ึน มีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 82.22/ 

82.35 แลวนํามาปรับปรุงแกไขอีกครั้งหนึ่ง โดยการปรับเนื้อหา และ เพ่ิมเติมรูปภาพในแบบฝกใน  

ชุดท่ี 4 – 9 เพ่ือนําไปทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป  

3)  การทดลองภาคสนาม นําแบบฝกการอานคําตรงตามมาตราตัวสะกด วิชา

ภาษาไทยไป ใชในภาคสนามหรือข้ันทดลองกลุมใหญ การทดลองภาคสนามนี้เปนข้ันตอนสุดทายของ
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การศึกษาหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะโดยนําไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนวัดบางนานอก สังกัดสํานักเขตบางนา สังกัดกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2560 จํานวน 28 

คน โดยใชเวลาทดลอง รวมเวลา 17 ชั่วโมง ไมรวมทดสอบวัดความสามารถกอนและหลังเรียน ไดคา

ประสิทธิภาพเทากับ 81.36/82.74 

  2.2.7  แผนการจัดการเรียนรู  การสรางแผนการจัดการเรียนรูการอานสะกดคํา

มาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน  ดังนี้ 

1)  ศึกษาหลักสูตรและคูมือการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น.188-189) เพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับคําอธิบาย

รายวิชา ตัวชีว้ัด หรือจุดเนนของหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ หลักการ และเนื้อหา

หลักสูตร 

2)  ศึกษาคูมือครูสําหรับใชควบคูกับหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษา

และหนังสือเรียนภาษาไทย เลมท่ี 1 และ 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือเปนแนวทางในการเขียนแผนการ

จัดการเรียนรูและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตร 

3)  ศึกษาคูมือการประเมินผลการเรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือเปนแนวทางดานการวัดผลและ

ประเมินผลใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

4)  วิเคราะหเนื้อหาสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ ศึกษาวิธีเขียนแผนการจัดการเรียนรู

และสรางสื่อ เพ่ือใหไดแนวทางจากคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1  

5)  เขียนแผนการจัดการเรียนรู การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด วิชา

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 9 แผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย 

สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรยีนการสอน  สื่อการเรียนรู  การวัดและประเมินผล 

รายละเอียดดังนี้ 

(1) แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม  ก กา  จํานวน 1 ชั่วโมง 

(2) แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม กกิ  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(3) แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม กด  จํานวน 2 ชั่วโมง 
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(4) แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม กบ  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(5) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกดใน

มาตรา แม กงจํานวน 2 ชั่วโมง 

(6) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกดใน

มาตรา แม กน  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(7) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกดใน

มาตรา แม กม  จํานวน 2 ชั่วโมง 

(8) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกดใน

มาตรา แม เกย  จํานวน 2 ชัว่โมง 

(9)  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง การอานสะกดคํามาตราตัวสะกด

ในมาตรา แม เกอว  จํานวน 2 ชั่วโมง 

6)  นําแผนการจัดการเรียนรูเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาการศึกษาคนควา

อิสระเพ่ือตรวจสอบความถูกตองและปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 

7)  นําแผนการจดัการเรียนรูท่ีปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา

คนควาอิสระพรอมแบบประเมินความสอดคลองเสนอตอผูเชียวชาญเพ่ือประเมินแผนการจัดการ

เรียนรู      

8)  นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางเสร็จไปใหผูเชียวชาญ 3 ทาน ซ่ึง

ประกอบไปดวยผูเชียวชาญดานเนื้อหา ดานการเขียนแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย และผูเชียว

ชาญดานการวัดและประเมิน ตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสม และประเมินไปคาความสอดคลอง

ระหวางเนื้อหากับจุดประสงครายขอทุกแผน กิจกรรมการเรียนรู และการวัดละประเมินผลโดย

กําหนดคาความสอดคลอง  ดังนี้ 

                                +1 เม่ือทานเห็นวาสอดคลอง 

      0    เม่ือทานไมแนใจ 

    - 1    เม่ือทานเห็นวาไมสอดคลอง 

9)  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขโดยผูเชี่ยวชาญใหปรับ

กิจกรรมใหมีความหลากหลาย และผูเชี่ยวชาญประเมินความสอดคลองไดคาเทากับ 1 

  2.2.8  แบบวัดความสามารถดานการอานวิชาภาษาไทย ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดจาก

เอกสาร ตําราวิชาการ และไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพ ดังนี้ 

การสรางแบบวัดความสามารถดานการอาน ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตาม

ข้ันตอนและหาคุณภาพ ดังนี้ 



36 

1)  ศึกษาทฤษฎีการสรางแบบวัดความสามารถจากหนังสือการวัดผล

การศึกษาของสมนึก  ภัททิยธนี (2553, น.79 – 233) เพ่ือนําไปใชเปนแนวทางในการสรางแบบวัด

ความสามารถดานการอาน 

2)  สรางแบบวัดความสามารถทางการเรียนดวยแบบฝกการอานมาตรา

ตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึงเปนขอสอบปรนัย และ

อัตนัย 

3)  สรางแบบวดัความสามารถแบบปรนัย  3 ตัวเลือก จํานวน แตละขอมี

คําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว จํานวน 27    

4)  นําแบบวัดความสามารถท่ีผูวิจัยสรางและพัฒนาข้ึนเสนอตออาจารยท่ี

ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบวาแบบทดสอบสอดคลองกับจุดประสงค   กิจกรรม  จากนั้นแกไขตามอาจารย

ท่ีปรึกษาแนะนํา    

5)  นําแบบวัดความสามารถพรอมกับแบบประเมินเสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือ

ประเมินความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรู  กิจกรรม  ความเหมาะสมของภาษาท่ีใชและไดทํา

การประเมินความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยมีเกณฑการให

คะแนน ดังนี้ 

   + 1  เม่ือทานวาสอดคลอง 

      0  เม่ือทานไมแนใจ 

    - 1  เม่ือทานเห็นวาไมสอดคลอง 

6)  วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบ

กับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมโดยใชสูตรหาคา IOC (Index of Item Objective  congrurence) 

สมนึก  ภัททิยธน.ี  2553, น.221) เพ่ือหาผลรวมของคะแนนในขอสอบแตละขอของผูเชี่ยวชาญ

ท้ังหมด แลวนํามาหาคาเฉลี่ยและเทียบเกณฑท่ีปรากฎวา แบบทดสอบนั้นสอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู ไดคาความสอดคลองเทากับ 0.95 

7)  นําแบบวัดความสามารถท่ีตรวจสอบและแกไขขอบกพรองแลว จํานวน 

27 ขอ ไปทดลอง (Try-out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดบางนานอกท่ีเคยเรียน

เนื้อหาวิชาภาษาไทยนี้มาแลวนํากระดาษคําตอบท่ีนักเรียนทําขอสอบมาตรวจใหคะแนน ถาตอบถูก

ให 1 คะแนน ตอบผิด ให 0  หลังจากนั้นรวมคะแนนของแตละคน แลวนําผลท่ีไดมาวิเคราะหหา

คุณภาพของแบบวัดความสามารถโดยหาคาอํานาจจําแนก 

8)  นําแบบวัดความสามารถท่ีมีคาอํานาจจําแนกตามเกณฑ มาวิเคราะหหา

คาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบวัดความสามารถตามวิธีการของ Lovett. (1957; อางถึงใน    
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บุญชม  ศรีสะอาด.2553, น.91-93) ผลปรากฏวาคาความเชื่อม่ัน เทากับ.52 อยูในเกณฑสูงสามารถ

นําแบบวัดความสามารถชุดนี้ไปใชได 

9)  จัดพิมพแบบวัดความสามารถท่ีผานการตรวจสอบหาคุณภาพเปนฉบับ

สมบูรณ จํานวน 27 ขอ เพ่ือไปใชทดลองจริงกับกลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

วัดบางนานอก ตอไป 

 

3.  การเก็บรวบรวมขอมลู  

 

 3.1 การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1/1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร โดยมีข้ันตอน   

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

3.1.1  ผูวิจัยเตรียมสถานท่ี สื่อ อุปกรณใหมีความพรอมลวงหนากอนทําการสอน

จริง โดยจัดสภาพหองเรียนและนักเรียนใหเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1.2  กอนทําการทดลองสอน ผูวิจัยทําการทดสอบกอนเรียน ซ่ึงใชแบบวัด

ความสามารถท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน  27  ขอ แบบทดสอบการอานคํามาตราตัวสะกด จํานวน 18 

คํา และการนําคํามาตราตัวสะกดไปแตงประโยค จํานวน  9 คํา 

3.1.3  ดําเนินการทดลองตามแผนการทดลองท่ีไดระบุไวจนครบท้ัง 9 ชุดฝกทักษะ 

โดยใชเวลาในการทดลองจํานวน 17 ชั่วโมง 

3.1.4  หลังจากสิ้นสุดการทดลองทําการวัดความสามารถหลังเรียนโดยใช

แบบทดสอบหลังเรียนซ่ึงเปนแบบทดสอบคูขนานกับฉบับแรก แลวตรวจนับคะแนน 

 3.2 ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง  

  ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 9 ครั้ง  

จํานวน 17 ชั่วโมง ตั้งแตเดือน  มิถุนายน ปการศึกษา 2559 

 3.3 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  3.3.1  สถิติพ้ืนฐานท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

(1)  คาคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร ลวน สายยศ  

และอังคณา  สายยศ. (2552, น.73) 

   X  = 
N
X∑  

  เม่ือ X  แทน คาเฉลี่ย 

        ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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(2)  สถิติพ้ืนฐาน ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ก. รอยละ (Percentage) โดยใชสูตร ดังนี้ (สมบัติ ทายเรือคํา 2551,น.119) 

ตัวเลขท่ีตองการเปรียบเทียบ

จํานวนคะแนนเต็ม 
  ×  100 

ข.  คาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตร ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี  2549, น.238-239) 

   X  = 
N

X∑  

  เม่ือ X  แทน คาเฉลี่ย 

   ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

   N แทน จํานวนคะแนนในกลุม 

ค.  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร ดังนี้ 

(สมนึก ภัททิยธน ี2549, น.250) 

   S.D. = 
( )

( )1NN
XXN 22

−

−∑ ∑  

  เม่ือ S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   X แทน คะแนนแตละตัว   

   N แทน จํานวนคนท้ังหมด 

   ∑  แทน ผลรวม 

ง.  วิธีการทางแบบสถิติแบบ t - test Dependent  (บุญชม  ศรีสะอาด.  

2553, น.112)  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะห กอนและหลังไดรับการสอน

โดยชุดฝกการอานเชิงวิเคราะห 

   t = 
( )
1N

DDN

D
22

−

−∑ ∑
∑        

 

  เม่ือ  t แทน คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤติเพ่ือทราบ 

     ความมีนัยสําคัญ 

   D แทน ผลตางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

           ∑D  แทน ผลรวมของผลตางคะแนนกอนและหลังเรียน 

           ∑ 2D  แทน ผลรวมกําลังสองผลรวมของผลตางคะแนนกอน 

     และหลังเรียน 

   N แทน จํานวนกลุมตัวอยาง  
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5  การวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัย ไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบความสามารถในการอานคํามาตรา

ตัวสะกดวิชาภาษาไทย ท่ีมีผลตอความสามารถในการอาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย เปนสื่อในการเรียนดวยการใช

สถิติพ้ืนฐาน คาเฉลี่ย (Mean)   คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบ คาที 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย เรื่อง ผลการใชแบบฝกการอาน วิชาภาษาไทยนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา สังกัดกรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยได

นําเสนอการวิเคราะหขอมูล ตามลําดับดังนี้ 

 1.  สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 2.  ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

1. สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการนําเสนอการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยกําหนดความหมายของสัญลักษณท่ีใชในการ

นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 Χ     แทน    คะแนนเฉลี่ย 

 S.D.  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)    

 N  แทน จํานวนนกัเรียน 

 E1  แทน คะแนนจากแบบวัดความสามารถระหวางเรยีน 

 E2  แทน คะแนนจากแบบวัดความสามารถหลังเรียน 

 t         แทน  สถิติทดสอบท่ีใชพิจารณาใน t-Distribution 

 

2.  ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 ตอนท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย 

ท่ีมีตอความสามารถในการอาน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สังกัด

สํานักงานเขตบางนา  กรุงเทพมหานคร ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 
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 ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบความสามารถในการอานคํามาตราตัวสะกด ระหวางกอนและ

หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สังกัดสํานักงานเขตบางนา  

กรุงเทพมหานคร 

 

3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลจากชุดฝกการอานวิชาแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกด วิชา

ภาษาไทยท่ีมีตอความสามารถในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก 

สังกัดสํานักงานเขตบางนา  กรุงเทพมหานคร ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 มีผลดังนี้ 

 

ตารางท่ี 4.1 แสดงคาประสิทธิภาพของกระบวนการ E 1  และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ E 2       

ของแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

วัดบางนานอก  สํานักงานเขตบางนา   กรุงเทพมหานคร 

 

ชุดฝก 

การอาน

และคิด

วิเคราะห 

คะแนน

เต็มของ

แบบฝก

ทักษะ 

E 1  

คาเฉลี่ย รอยละ 

E 1  

คะแนนเต็ม

ของ

แบบทดสอบ

หลังเรียน 

E 2  

คาเฉลี่ย รอยละ 

E 2  

E 1  /E 2  

ชุดท่ี 1-9 329 267.68 81.36 36 29.79 82.74 81.36/82.74 

 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท่ีไดจากการทดสอบดวยแบบวัด

ความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกด การทดสอบยอย เทากับ 267.68 คะแนน จากคะแนน

เต็ม 329 คะแนน คิดเปนรอยละ 81.36 คะแนนเฉลี่ยของคะแนนท่ีไดรับจากการทดสอบวัด

ความสามารถทางการเรียนหลังเรียนเทากับ 29.79 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน คิดเปน 

รอยละ 82.74 
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ตารางท่ี 4.2 การเปรียบเทียบความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร 

กอนและหลังใชแบบฝกการอานวิชาภาษาไทย โดยใช t-test Dependent Samples 

 

ชวงของการ

วัด 

จํานวนคน 

(N) 

คะแนน

เต็ม 

คาเฉลี่ย 

(Χ ) 

รอยละของ

คะแนน

เฉลี่ย 

สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ทดสอบ 

(t-test) 

กอนการ

ทดลอง 
28 36 20.50  56.94 2.46 

*1.67 
หลังการ

ทดลอง 
28 36 29.79 82.74 3.24 

* * มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

 จากตารางท่ี 4.2  พบวา กอนการทดลองการใชแบบฝกการอานตามมาตราตัวสะกดวิชา

ภาษาไทยท่ีมีผลตอความสามารถในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 นักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 20.50 จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน คิดเปนรอยละ 56.94 และคะแนนหลังการทดสอบมี

คะแนนเฉลี่ยสูงข้ึนเปน 29.79  จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน คิดเปนรอยละ 82.74 และเม่ือมีการ

ทดสอบคาเฉลี่ยดังกลาว  ดวยสถิติการทดสอบแบบสองกลุมอิสระตอกัน (t-test แบบ Dependent 

Samples) พบวา คาเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานคําตามมาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทยท่ีมีผลตอ

ความสามารถในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี1  โรงเรียนวัดบางนานอก  สังกัดสํานักงาน

เขตบางนา  กรุงเทพมหานคร สามารถพัฒนากระบวนการอานของนักเรียนใหสูงข้ึนได 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเพ่ือศึกษา ผลการใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด 

วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา  

กรุงเทพมหานคร มีข้ันตอนการวิจัยและผลการวิจัย  สรุปไดดังนี้ 

 1.  สรุปผลการวิจัย 

 2.  อภิปรายผลการวิจัย 

 3.  ขอเสนอแนะ 

 

1. สรุปผลการวิจัย 

 

 ผลการวิจัย พบวา 

 เม่ือผูเรียนเรียนดวยแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1 ตามลําดับข้ันตอนและวิธีการท่ีกําหนดแลว นักเรียนมีความสามารถทางดาน

การอานวิชาภาษาไทย สรุปผลไดดังนี้ 

 1.1  ดัชนีประสิทธิภาพของแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกด ท่ีมีตอความสามารถใน

การอานวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  มีคาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน

เทากับ 81.36/82.74  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 

 1.2  ความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกด ท่ีมีตอความสามารถในการอานวิชา

ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สูงกวากอนใช  

 

2. อภิปรายผล 

 

 จากผลการวิจัย ผูวิจัยขออภิปรายผลตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 

 2.1  ดัชนีประสิทธิภาพของแบบฝกการอาน เรื่องมาตราตัวสะกด ท่ีมีตอความสามารถ 

ในการอานวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขต

บางนา  กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานคํามาตราตัวสะกดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีคา

ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัยขอท่ี 1 ท้ังนี้เนื่องจาก
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ชุดฝกไดมีการเรียงเนื้อหาเนื้อหาจากงายไปหายาก จากซับซอนนอยไปซับซอนมาก และมีแบบฝก

ทักษะท่ีหลากหลายเพ่ือใหนักเรียนสามารถอานไดดี นอกจากนี้การสรางแบบฝกการอานมาตราคํา

ตัวสะกด ท่ีมีตอความสามารถในการอานวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

วัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา  กรุงเทพมหานครในครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางข้ึนและไดผานข้ันตอน

ในการสรางอยางมีระบบ และแนวทางในการดําเนินการไวสําหรับการเรียนรูของนักเรียน 

ประกอบดวย  ใบความรู แบบฝก ใบงาน สื่อการเรียนตาง ๆ และการประเมินผลผูเรียน และได

ปรับปรุง  อยูเสมอเพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และไดผานการแกไขขอบกพรอง

ของคณะกรรมการควบคุมการศึกษาคนควาอิสระ รวมท้ังผานการตรวจสอบความถูกตองจาก

ผูเชี่ยวชาญ ผานการทดลองแกไข กอนนําไปใชในการสอนจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  

โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา  กรุงเทพมหานคร นักเรียนไดทราบผลจากการเรียนจาก

แบบฝกทักษะแตละชุดทันที ซ่ึงเปนแรงจูงใจใหมีความกระตือรือรนตอการเรียน การจัดกิจกรรมท่ีเนน

ผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง มีกิจกรรมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรู มีสวนรวมใน

กิจกรรม ทําใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ

ทิพวรรณ  เบาทอง (2550, น.87)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกการอานคํายากตามบัญชีคํา

พ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานวังสาร สํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผลการวิจัย พบวา แบบฝกทักษะการอานคํายากตาม

บัญชีคําพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีสรางข้ึน โดยรวมมี

ประสิทธิภาพ เทากับ 87.44/.87.86 นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกการอานคํายากตามบัญชีคําพ้ืนฐาน 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และสอดคลองกับ ณภัทร  สระประเทศ (2554, น. 

61 – 68) ทําการวิจัยศึกษาเรื่อง ผลการใชแบบฝกการอาน วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลวัดสามเหลี่ยม เทศบาลนครขอนแกน จังหวัดขอนแกน โดยมี

วัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือสรางพัฒนาแบบฝกการอาน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนจํานวน 40 คน พบวา แบบฝกการอาน วิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มี

ประสิทธิภาพ 90.45/93.82 สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพท่ีตั้งไว คือ 80/80 และนักเรียนท่ีเรียนดวย

แบบฝกการอาน มีคะแนนเฉลี่ยการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01  งานวิจัยของ สมสนิท  ไพศาล (2549, น.84-87)  ไดทําการศึกษาผลการใชชุดฝก เรื่อง มาตรา

ตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานนางาม สังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษานคราชสีมา ปการศึกษา 2548 กลุมตัวอยางท่ีใชจํานวน 29 คน ผลการศึกษา 

พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการใชชุดฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด มีคาประสิทธิภาพ 

85.33/86.43 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
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ระดับ .01 และงานวิจัยของ กูดแมน (Goodman.1990, น.159) อางถึงในสายสุนีย หนูแสง 2553, 

น. 42) ไดรวบรวม การฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะห และสงเสริมการแสดงออก

โดยผานการเขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2-6 ท่ีมีความคิดและทักษะการจัดระบบระดับ

ต่ํา จํานวน 6 คน โดยใหนักเรียนทําแบบฝก 3 คน และมีคร ู1 คน เปนผูใหคําแนะนําในการใชเทคนิค

ระดมสมอง การกําหนดโครงรางและการรางเรื่องราว จากการวิเคราะหตัวอยางการอาน คิดวิเคราะห

ของนักเรียน พบวา นักเรียนมีการปรับปรุงการเขียนของตนในทางท่ีดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเม่ือ

ไดรับการฝกอยางมีโครงสรางและแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการสอน นักเรียนท่ีประสบความ

ยากลําบากในการเรียน โดยการสอนทีละข้ัน นอกจากนี้นักเรียนยังไดเรียนรูท่ีจะคิดอยางมีระบบและ

มีการวางแผนมากข้ึน 

 2.2 ความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกดโดยใชแบบฝกการอานมาตราตัวสะกด 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก สํานักงานเขตบางนา กรุงเทพมหานคร 

หลังการใชแบบฝกการอานมาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถในการอานวิชาภาษาไทยของนักเรียน   

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก กรุงเทพมหานคร สูงข้ึนกวากอนใช เนื่องจากแบบฝก 

ผูวิจัยสรางข้ึนไดผานการพัฒนาคุณภาพอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนดไว ซ่ึง

เปดโอกาสใหนักเรียนเกิดประสบการณการเรียนรูดานการอานคํามาตราตัวสะกด เพราะ แบบฝกมี

ลักษณะท่ีเอ้ือตอความสามารถในการอานวิชาภาษาไทย ทําใหนักเรียนไดฝกอานคํามาตราตัวสะกด 

และยังสามารถประเมินผลงานตนเองได ทํางานดวยตนเอง มีความรับผิดชอบและท่ีสําคัญแบบฝก

ทักษะชวยฝกทักษะทางภาษาไดดียิ่งข้ึน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของศิริพรรณ  สาอาย (2549, น.

34) ได ศึกษาผลการใชกิจกรรมแบบฝกการอาน  เพ่ือพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหวยไผ จังหวัดเชียงใหม ผลการวิจัย พบวา คาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถดานทักษะการอาน  ของกลุมนักเรียนตัวอยาง หลังจากไดรับการสอนจากจัดการเรียนรู

โดยใชแบบฝกเพ่ือพัฒนาทักษะการสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ .01 งานวิจัย

ของ ณภัทร  สระประเทศ (2554, น.61 – 68) ทําการวิจัยศึกษาเรื่อง ผลการใชแบบฝกทักษะการ

อาน วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลวัดสามเหลี่ยม เทศบาล

นครขอนแกน จังหวัดขอนแกน โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือสรางพัฒนาแบบฝกการอาน และ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจํานวน 40 คน พบวา แบบฝก การอาน วิชา

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 90.45/93.82 สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพท่ีตั้งไว คือ 

80/80 และนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกการอาน มีคะแนนเฉลี่ยการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 งานวิจัยของ อภินันท อรกุล (2555, น.5) ไดวิจัยเรื่อง การ

เปรียบเทียบความสามารถดานการอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง มาตราตัวสะกด  

กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 47 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2542 
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โรงเรียนบานนาสะแบง อําเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคาย กําหนดกลุมทดลองจํานวน 24 คน กลุม

ควบคุม 23 คน โดยวิธีการจับฉลาก เครื่องมือท่ีใชคือ แผนการสอนวิชาภาษาไทยและแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกการอาน คําท่ีมีมาตรตัวสะกด มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 งานวิจัยของข่ิน ดําแกว (2556, 

น.52) ไดศึกษาผลการสอนโดยใชนิทานพ้ืนบานมุสลิม ปตตานีท่ีมี  ตอความสามารถดานการอานของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนชุมชนบานตนสน จังหวัดปตตานี ผลการวิจัย พบวา 

ความสามารถในการอานวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยนิทานพ้ืนบาน

มุสลิมปตตานีหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และงานวิจัยของ 

เสาวลักษณ ตรองจิตร (2557, น.8) ไดทําการวิจัยเรื่อง ความสามารถในการอานโดยใชแบบฝกทักษะ

การอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชแบบฝกการอาน จํานวน 5 ชุด และแบบวัดผล

ความสามารถ ทางการอาน  ชนิดเติมคํา จํานวน 30 ขอ ผลการศึกษา พบวา การเรียนรูโดย  ใชแบบ

ฝกการอาน วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสรางข้ึน ผลสัมฤทธิ์ทางการของนักเรียน ท่ีเรียน

ดวยใชแบบฝกหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

3. ขอเสนอแนะ 

 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 สําหรับครู กอนการใชแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถ

ในการอานวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ครูควรศึกษาและทําความเขาใจรายละเอียด

ของแบบฝก การฝกการอานคํามาตราตัวสะกดวิชาภาษาไทย ครูตองชวยแนะนําหรือใหกําลังใจ

เพ่ือใหนักเรียนสามารถทําได นอกจากนี้อาจเพ่ิมเวลาในการทํากิจกรรมใหเหมาะกับความรู

ความสามารถของนักเรียน   

  3.1.2 สําหรับผูบริหารสถานศึกษาควรใหการสนับสนุนในดานวัสดุอุปกรณการฝก

และการจัดเวลาเรียน 

 3.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 

  3.2.1 ควรมีการพัฒนาแบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกดท่ีมีตอความสามารถใน

การอานวิชาภาษาไทยในการเรียนการสอนทุกชั้น 

  3.2.2 ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานคํามาตราตัวสะกดวิชา

ภาษาไทย โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนจริงไดขอความรูท่ีลึกซ้ึงกวางขวาง

ในประเด็นท่ีเก่ียวกับการอานวิชาภาษาไทย 
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แบบฝกการอานคํามาตราตัวสะกดและแผนการจัดการเรียนรู  

และเกณฑการประเมินผลแบบฝกทักษะ 
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ขอ พยัญชนะ สระ วรรณยุกต อานวา 

 ตัวอยาง 
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๑.         ไข่ 

 
๒.         เสือ้ 

 
๓   บอ่  

 
๔.    รัว้ 

 
๕.    ตู้ 

 
๖.    มือ 

 
๗.   เรือ 
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แบบฝกการอานที่ ๕ 

คําสั่ง    ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมคีวามหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ตัวอยาง  

        ลา       ล่า   ล้า 

ก.          แก่   ข.              เนือ้  

๑.  เสือ      เส่ือ   เสือ้ 

  ก. ใส่      ข.  ป ู  

๒.     ขอ      ข่อ        ข้อ 

  ก.   มือ    ข. ถือ 

๓.    แจ  แจ่ แจ้ แจ๊  แจ๋ 

                  ก. ไก่      ข.  กนั 

๔.     เกา   เก่า   เก้า    เก๊า    เก๋า  

ก.  ขา    ข.หน้า  

๕.  คา   ค่า    ค้า  

ก.แม ่      ข.มี 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

 

คําส่ัง    อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค 

 

 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

        มือ 
 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

 

๔. 

 

 

 

๕. 

 

 

แม   มี   มือ 

มือ  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๑ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกดแม ก.กา    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

……………………………………. 

 

๑.  สาระสําคัญ 

  คํามาตราแม ก. กา คือคําท่ีประสมดวย พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต โดยไมมีตัวสะกด 

           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

 ๑. อานคํา ประสมมาตราแม ก.กา ได 

 ๒. บอกความหมายของคําในมาตราตัวสะกดแม ก.กา ได 

 ๓. นําคําในมาตราตัวสะกดแม ก.กา ไปแตงประโยคได 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. เลนเกมปริศนาคําทายอะไรเอย สี่ตีนเดินมาหลังคามุงกระเบื้อง ใหนักเรียนทายคําตอบ

รวมกัน 

         ๒. จากคําตอบปริศนาคําทาย “ เตา”  ครูใหนักเรียนออกเสียงและสอบถามวา คําวา  เตา      

มีตัวสะกดหรือไม  ถาไมมีตัวสะกดเราเรียกวา  มาตราแม ก.กา  

    

  ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม ก. กา พรอมใหนักเรียนยกตัวอยางคํา

ท่ีประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม ก. กา ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี ๒ และ ๓ ครู

ใหนักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกคํามาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนํา

อยางใกลชิด 

     ข้ันสรุป 



65 

    ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม ก.กาและใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

      - ปริศนาคําทาย 

      - บัตรภาพพยัญชนะ 

 ๕.   การวัดและประเมินผล 

   -  ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําสั่ง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  มาก 

๑. 
 

 
   -า   

๒ 
 

 
   - ึ   

๓. 
 

 
- ู   

๔. 
 

 
- ุ   

๕. 
 

 
-อ   

๖. 
 

 
  ะ    

๗.  แ-   
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แบบฝกการอานท่ี ๒ 

คําสั่ง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา รวมคํา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  ꞊ จ+า+ก จาก 

๑. 
 

 
  -อ  ꞊  

๒ 
 

 
เ-  ꞊  

๓. 
 

 
แ-  ꞊  

๔. 
 

 
เ- ือ  ꞊  

๕. 
 

 
 ึ  ꞊  

๖. 
 

 
  โ-ะ  ꞊  

๗.  เ- ือ  ꞊  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 
ขอ 

ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
   โ-  ꞊       

๑. 
 

 
เ-  ꞊       

๒. 
 

 
เ-  ꞊       

๓.  แ-  ꞊        

๔. 
 

 
-อ  ꞊       

๕. 
 

 
  แ-  ꞊       
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําสั่ง อานคําแลวโยงคําใหสัมพันธกับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑. ศอก          ●                                       ● 

  

        ๒. ตอก          ●                                       ● 

 

        ๓. ราก         ●                                       ● 

 

        ๔. กระดูก      ●                                        ● 

 

        ๕. เชือก       ●                                              ● 

 

        ๖. หก           ●                                              ● 

 

         ๗. เคก       ●                                                ● 

 

 

  

ตัวอยาง          หัก  ●                                 ● 

                                                                       ●        
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

  คําสั่ง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง             นึก          ตึก          ลึก 

               ก. ตก   ตึก           ข. คิด    

๑.                      จาก        ตาก        ปาก       

                  ก.   ผา                  ข. ทา  

๒.                      ผูก          ถูก          ลูก       

                ก.    เชือก                ข. ผิด  

๓.                      ตัก         พัก           หัก 

                ก.    น้ํา              ข.   ผอน 

๔.                      หก         นก            ตก                        

                 ก.   บิน                      ข. ดาว           

๕.                     ออก         ปอก          ดอก 

                        ก. ทาง                ข. ไม                 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                       แจก        เปยก       ตอก         บวก       ปาก 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

โบก 

 

๑. 

 
 

 

๒. 

 
 

 

๓. 

 
 

 

๔. 

 
 

 

๕. 

 
 

 

 

นอง   โบก  มือ 

โบก  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๒ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่องการอานมาตราตัวสะกดแมกก    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

………………………………………. 

 

๑.  สาระสําคัญ 

  มาตราแม กก คือมาตราท่ีมีตัวสะกด ก เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นและมีพยัญชนะ 

ก ข ค ฆ สะกดในมาตราเดียวกันเพราะออกเสียงเหมือนตัวสะกดเดียวกัน 

           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

      ๑. อานคําประสมแม กก ได 

      ๒. บอกความหมายของคําแม กก ได 

      ๓. นําคําในมาตราแม กก ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

       ๑. ครูเลานิทานเรื่อง ปากกับศอก ใหนักเรียนฟง  

                                               นิทาน เรื่อง ปากกับศอก 

            กาลหนึ่งนานมาแลว ปากกับศอกเปนเพ่ือนรักกันมากจะคอยชวยเหลือและใหกําลังใจกัน

ตลอดอยูมาวันหนึ่งปากเริ่มเบื่อศอกท่ีจะตองคอยชวยเหลือและใหกําลังใจกันจึงขอแยกทางกับศอก 

ศอกใหขอคิดเพ่ือนวา การท่ีเราจะมีเพ่ือนท่ีดีคอยชวยเหลือใหกําลังใจเปนสิ่งท่ีดีเพราะนั้นหมายถึง

เพ่ือนแท บางคนยังไมมีเพ่ือนแท เพราะไมเคยใหความรักและจริงใจกับเขากอนจึงไมไดความ

ชวยเหลือและคอยใหกําลังใจ ปากเขาใจสํานึกผิด และสัญญาวาปากกับศอกจะเปนเพ่ือนรักกันอยู

ใกลๆกันตลอดไป 

         ๒. จากการฟงนิทานครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นจากนิทาน พรอมนําบัตรคําจากนิทาน 

ไดแก ปาก  ศอก  รัก   มาก  ใหนักเรียนฝกอานและบอกคําคําเหลานี้มีตัวสะกดอะไร นักเรียนตอบ ก 

เปนตัวสะกด ครูแนะนําคําท่ีมีตัวสะกด ก เปนตัวสะกดเราเรียกวา มาตราตัวสะกดแม กก   
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      ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กก  พรอมใหนักเรียนยกตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กก ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครูให

นักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี ๕ อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ี

กําหนดแลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูให

คําแนะนําอยางใกลชิด 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม กก และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

     - นิทานเรื่อง ปาก กับ ศอก 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕. การวัดและประเมินผล 

  - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานที่ ๑ 

คําส่ัง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง  -า  ขาด 

๑. 
 

 
   -อ   

๒ 
 

 
   - ิ   

๓. 
 

 
แ-   

๔. 
 

 
- ู   

๕.  เ- ีย   

๖. 
 

 
  ะ    

๗. 
 

 
โ-   
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แบบฝกการอานท่ี ๒ 

คําสั่ง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 

สระ ภาพพยัญชนะ

ตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา รวมคํา 

ตัวอยาง 
 

 
- ี  ꞊ ม+  ี+ด มีด 

๑. 
 

 
  -อ  ꞊  

๒ 
 

 
- ื  ꞊  

๓. 
 

 
- ุ  ꞊  

๔. 
 

 
ะ-  ꞊  

๕. 
 

 
เ-ะ  ꞊  

๖. 
 

 
   -ัว  ꞊  

๗.  เ-อ  ꞊  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง อานคําแลวโยงคําใหสัมพันธกับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑. มด           ●                                                     ● 

  

        ๒. ขวด         ●                                                      ● 

 

        ๓. กอด        ●                                                      ● 

 

        ๔. มัด           ●                                                      ● 

 

        ๕. วาด        ●                                                               ● 

 

        ๖. ผิด          ●                                                                ● 

  

         ๗. ปอด       ●                                                                ● 

 

 

  

ตัวอยาง          ขาด   ●                                       ● 

                                                                               ●        
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

  คําสั่ง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 
ตัวอยาง           วัด     ขัด    รัด    

           ก. แม ไป  วัด            ข. ขัด  พ้ืน         

๑.          รอด       กอด       บอด             

           ก. ตา............            ข. ทาง............. 

๒.           ยืด        มืด       อืด 

           ก. เสื้อ..........             ข. ค่ํา.............. 

๓.       ขาด       หาด        ราด 

 ก. กางเกง.............       ข. ชาย............ 

๔.           ดูด         บูด         พูด 

 ก. ............ น้ํา            ข. ........... มาก 

๕.           ลด         มด         จด 

 ก. น้ํา.............            ข. ........... แดง 
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

คําสั่ง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                      บอด         กระโดด        วัด         ดูด      ลวด 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

จืด 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

แม  กิน   แกง  จืด 

จืด  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๓ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกด  แมกด   เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

……………………………. 

 

๑.  สาระสําคัญ 

 มาตราแม กด คือมาตราท่ีมีพยัญชนะ ด เปนตัวสะกด ในคําหรือพยางคนั้นและมี

พยัญชนะ ด จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส  สะกดในมาตราเดียวกันเพราะออกเสียงเหมือน

ตัวสะกดเดียวกัน         

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมแม กด ได 

         ๒. บอกความหมายของคําแม กด ได 

         ๓. นําคําในมาตราแม กด ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

       ๑. ครูนําแถบประโยค มาใหนักเรียนอานตามครูแลวใหนักเรียนฝกอานคําจากบัตรคําท่ีครู

เตรียมไวอีกชุด จากนั้นใหนักเรียนท่ียกมือเร็วออกมาติดคําตอบทายประโยค ดังนี้ 

              ฉันชอบกินแกง ........................  ( จืด ) 

              ฉันชอบไปเท่ียวงาน ................. ( วัด ) 

    ๒. จากฝกอานคําและการนําบัตรคํามาเติม จืด  วัด  ครูใหนักเรียนสังเกตคําตอบวา 2 คํานี้มี

ตัวสะกดอะไร นักเรียนตอบ ด ครูแนะนําคําท่ีมี ด เปนตัวสะกดเราเรียกวา มาตราตัวสะกดแม กด   

  ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กด  พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กด ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2  ครูให

นักเรียนจับคูฝกอานคํา 
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 ๓. แบบฝกอานท่ี ๔  ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมายครูคอยแนะนําเพ่ิมเติมคําท่ีมี

ความหมายพรอมใหเวลานักเรียนทําแบบฝกพรอมกัน 

 ๔. แบบฝกการอานท่ี ๕  อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ี

กําหนดแลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูให

คําแนะนําอยางใกลชิด 

 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่อง มาตราแม กด และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔. ส่ือการเรียนรู 

    - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

     - แถบประโยค 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

  - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําสั่ง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง  -อ  ชอบ 

๑. 
 

 
   -อ   

๒ 
 

 
   -ะ   

๓. 
 

 
โ-   

๔. 
 

 
แ-   

๕. 
 

 
-า   

๖. 
 

 

  เ 

- ีย   
  

๗.  เ-ะ   
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แบบฝกการอานที่ ๒ 

คําส่ัง ฝกอานแจกลูกคํา 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา      รวมคํา 

ตัวอยาง  -อ  ꞊จ+อ+บ จอบ 

๑.    -ะ  ꞊  

๒ 
 

 
เ-ะ  ꞊  

๓. 
 

 
-อ  ꞊  

๔. 
 

 
  เ  ีย  ꞊  

๕. 
 

 
-ะ  ꞊  

๖. 
 

 
  โ-ะ  ꞊  

๗. 
 

 
แ-  ꞊  
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แบบฝกการอานที่ ๓ 

คําส่ัง อานคําแลวโยงคํากับภาพใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

        ๑. งอบ           ●                                         ● 

 

        ๒. เงียบ          ●                                         ● 

 

        ๓. หาบ         ●                                         ● 

 

        ๔. สิบ            ●                                         ● 

 

        ๕. บวบ        ●                                                ● 

   

        ๖. กบ            ●                                               ● 

 

         ๗. หีบ           ●                                              ● 

 

 

  

ตัวอยาง          เล็บ   ●                                       ● 

                                                                               ●        
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แบบฝกการอานที่ ๔ 

  คําส่ัง ฝกอานคําแลวนํามาเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง             กบ         ลบ          จบ 

               ก. กระดาน                ข.    กบ    รอง อบ อบ 

๑.                      แอบ      แจก         แบบ 

                ก.  ของ                    ข.   เรียน 

๒.                    ชอบ       รอบ        สอบ 

                ก.  คอบ                        ข.    ขอ 

๓.                     เก็บ         เล็บ         เจ็บ 

                ก.  ของ                    ข.   ปวด 

๔.                     ตับ          สับ          ลับ           

                 ก.  แข็ง                             ข. ความ               

๕.                     อาบ         ลาบ        จาก 

                  ก.  น้ํา           ข.            เปด  
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กบ  กิน  มด 

แบบฝกการอานท่ี ๕ 

คําสั่ง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                         จอบ      เก็บ        สอบ       แอบ       ลับ 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

กบ 

 

  

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

กบ 
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แผนการจัดการเรียนรู  ๔ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง การอานมาตราตัวสะกด แมกบ    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอน  นางอวยพร  กล่ินหอม 

………………………………… 

 

๑.  สาระสําคัญ 

  มาตราตัวสะกดแม กบ คือมาตราท่ีมี บ เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นและมีพยัญชนะ 

บ ป ภ พ ฟ สะกดในมาตราเดียวกันเพราะออกเสียงเหมือนมีตัวสะกดเดียวกัน         

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมแม กบ ได 

         ๒. บอกความหมายของคําแม กบ ได 

         ๓. นําคําในมาตราแม กบ ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. เลนเกมปริศนาคําทาย อะไรเอยชอบกระโดดในสระบัว ใหนักเรียนทายคําตอบรวมกัน 

          ๒. จากคําตอบปริศนาคําทาย “ กบ”  ครูใหนักเรียนออกเสียงและสอบถามวา คําวา  กบ      

มีตัวสะกดอะไร นักเรียนตอบ บ เปนตัวสะกด ครูแนะนําคําท่ีมี  บ เปนตัวสะกดเราเรียกวา  มาตรา   

แม กบ     

  ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กบ พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กบ ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี ๒ และ ๓ ครู

ใหนักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 
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     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม กบ และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

     - ปริศนาคําทาย 

      - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

   - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําส่ัง    ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ ภาพ สระ ภาพพยัญชนะสะกด อานวา 

 
  

- า 
 

  

๑.  
 

- า   

๒.   

 

  

๓.  
 - อ   

๔.  

 
 

- ะ   

๕.  

 

 

 

  เ อี ย   

๖.  

 

 

 

 

   

๗.  

 

 

 

 

แ -   

๘.  

 

 

 

 

โ-   

 

ตัวอย่าง 

กาง 
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แบบฝกการอานท่ี ๒ 

คําสั่ง    ฝกอานแจกลกูคํา 

ขอ พยัญชนะ สระ 
ภาพพยัญชนะ

สะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา รวมคํา 

ตัว 

อยาง 

 

 

 
      

          

- า   
     

 =  ห +า+ง 
  
 

๑.    
 

           

     - 

  
 = 
 

  
 

๒.     

      
 = 

  
 

๓.     

      
 =   

  
 

๔.          
 

 
 

  

 =   
 

๕.                 แ -  
 

 
  

 =   
 

๖.       
      

      

      
  

 = 
 

  
 

๗.        
 
       

  

 =    
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 
ขอ 

ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
- ิ  ꞊        วิ่ง 

๑. 
 

 
  เ-  ꞊       

๒ 
 

 
แ-  ꞊       

๓. 
 

 
-า  ꞊       

๔. 
 

 
    ุ  ꞊       

๕. 
 

 
-า  ꞊       

๖. 
 

 
   เ- ีย  ꞊       

๗.  เ-  ꞊       
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําส่ัง    อานคําแลวโยงคํากับภาพใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

  

ตัวอย่าง      

    แปง   ●   ●  

 

๑.   เตียง  ●   ● 

 

๒.     มุง  ●   ●         

 

๓ กางเกง  ●   ●       

 

๔. โอง  ●   ● 

 

๕. ฟง  ●   ● 

 

๖.   นั่ง  ●   ● 
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

คําส่ัง   ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง                 กาง        ถาง       บาง 

                    ก. กระ     ถาง               ข.       กาง           เกง  

๑.                           จาง         ชาง        หาง 

                      ก.    ไฟ                         ข.         นาย  

๒.                           ถุง         นุง          มุง 

                      ก.          กาง                 ข.       มือ 

๓.                          แขง       แยง         แหง 

                     ก.   กีฬา                        ข.    แลง 

๔.                          เสียง         เลี้ยง      เตียง 

                      ก.   นอน                       ข.    ดัง 

๕.                            ฟง         สั่ง        ถัง 

                     ก.  เสียง                         ข.    นํ้า 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค 

 

                  แสง         รอง         แปง         ถัง        ลาง      เตียง 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

        ชาง 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

พอ   เล้ียง  ชาง 

ชาง  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๕ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกด  แม กง    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

……………………………………………… 

 

๑.  สาระสําคัญ 

     มาตราตัวสะกดแม กง คือมาตราท่ีมี ง เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นเพียงตัวเดียว           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมแม กง ได 

         ๒. บอกความหมายของคําแม กง ได 

         ๓. นําคําในมาตราแม กง ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครู นําพยัญชนะซอนภาพมาใหนักเรียนเลือกเปดทายภาพท่ีซอนขางใน  นักเรียนบอกชื่อ

ภาพจากการเลือกเปดพยัญชนะ คืออะไร นักเรียนตอบภาพ ยุง จากคําตอบ ครูใหนักเรียนออกเสียง

และสอบถามวา  คําวา ยุง มีตัวสะกดอะไร  นักเรียนตอบ ง เปนตัวสะกด ครูแนะนําคําท่ีมีตัวสะกด

เราเรียกวา มาตราตัวสะกดแม กง  

 ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กง พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กง ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝกการอาน หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 

3 ครูใหนักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี  ๖ อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ี

กําหนดแลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูให

คําแนะนําอยางใกลชิด 
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     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม กง และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔. ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

     - บัตรภาพ 

      - แบบฝกการอาน 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕. การวัดและประเมินผล 

 ตรวจแบบฝกการอาน 

  



96 

แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําสั่ง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง  แ -  แขน 

๑. 
 

 
 ิ   

๒ 
 

 
-ะ   

๓.   ื   

๔. 
 

 
เ-อ   

๕.  -า   

๖. 
 

 
 แ    

๗.  โ-ะ   
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แบบฝกการอานท่ี ๒ 

คําสั่ง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 

สระ 
ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 

ฝกอานแจกลูกคํา 

อานวา 

ตัวอยา

ง 

 

 
-อ  

   

น+อ+น นอน 

๑.    -า  
  

๒  แ-  
  

๓.  เ- ือ  
  

๔.  - ื  
  

๕. 
 

 
-อ  

  

๖. 
 

 
  โ-   

  

๗.  เ- ีย  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง  -า  ꞊         

๑. 
 

 
  -า  ꞊       

๒  - ึ  ꞊       

๓. 
 

 
โ-  ꞊       

๔. 
 

 
   อ  ꞊       

๕.  เ-  ꞊       

๖.     - ื  ꞊       

๗.  แ-  ꞊       
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําสั่ง อานคําแลวโยงคํากับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑. ฝน           ●                                                     ● 

  

        ๒. แวน         ●                                                      ● 

 

        ๓. บาน       ●                                                      ● 

 

        ๔. ดิน          ●                                                      ● 

 

        ๕. ขัน         ●                                                               ● 

   

        ๖. เทียน        ●                                                               ● 

  

         ๗. เดิน          ●                                                               ● 

 

 

  

ตัวอยาง          ชอน   ●                                       ● 

                                                                               ●        
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

  คําส่ัง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง           สัน         สั่น          สั้น 

                     ก. ใจ                  ข. แขน     

๑.                   ชอน       ชอน        ชอน       

                     ก. กระ            ข.  สอม 

๒.     บาน      บาน      บาน      บาน      บาน 

                     ก.     ดอกไม             ข. ชาว 

๓.     กอน      กอน      กอน      กอน      กอน 

                     ก. ลา            ข.  หิน 

๔.                  แคน       แคน        แคน           

                     ก.เปา               ข.   ใจ 

๕.                  ลาน        ลาน        ลาน 

              ก.  บาน                        ข. เงิน                 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                     ปอน         บิน        เพื่อน         บน       ชอน 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

เลน 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

พี่   เลน  เกม 

เลน 
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แผนการจัดการเรียนรู  ๖ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง การอานมาตราตัวสะกด แมกน    เวลา ๒  ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอน  นางอวยพร  กล่ินหอม 

…………………………. 

 

๑.  สาระสําคัญ 

 มาตราแม กน คือมาตราท่ีมี น เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นและมีพยัญชนะ ญ ณ ร 

ล ฬ  สะกดในมาตราเดียวกันเพราะออกเสียงเหมือนมีตัวสะกดเดียวกัน    

           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมแม กน ได 

         ๒. บอกความหมายของคําแม กน ได 

         ๓. นําคําในมาตราแม กน ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครูแนะนําเกม จับคูภาพกับคํา โดยครูสาธิตการเลนแลวใหนักเรียนเลนเกมจับคูภาพกับคํา 

นอน    ฟน    ชอน    บาน   เทียน ครูใหนักเรียนอานคําท้ังหมด  พรอมถามนักเรียนคําเหลานี้มี

ตัวสะกดอะไร  นักเรียนตอบ น เปนตัวสะกดเหมือนกัน              

        ๒. ครูแนะนําคําท่ีมี น เปนตัวสะกดเราเรียนวา มาตราตัวสะกดแม กน     

  

     ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม กน พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม กน ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครูให

นักเรียนจับคูฝกอานคํา 
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 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม ก.กาและใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

    -  บัตรภาพ 

      - แบบฝกการอาน 

      - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

   - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานที่ ๑ 

คําส่ัง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง  -า  ชาม 

๑.     -า   

๒ 
 

 
   - ื   

๓.   ั-ว   

๔. 
 

 
เ-   

๕. 
 

 
-า   

๖. 
   อ    

๗. 
 

 
โ-ะ   
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แบบฝกการอานที่ ๒ 

คําส่ัง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา รวมคํา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  ꞊ จ+า+ม จาม 

๑. 
 

 
  -า  ꞊  

๒ 
 

 
เ-อ  ꞊  

๓. 
 

 
โ-ะ  ꞊  

๔. 
 

 
- ุ  ꞊  

๕. 
 

 
เ-  ꞊  

๖. 
 

 
  เ-ะ  ꞊  

๗.  - ี  ꞊  
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แบบฝกการอานที่ ๓ 

คําส่ัง ฝกอานรวมคํา 
ขอ 

ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
- ุ  ꞊        ตุม 

๑. 
 

 
   - ื  ꞊       

๒ 
 

 
-อ  ꞊       

๓. 
 

 
เ-  ꞊       

๔. 
 

 
 ิ  ꞊       

๕.  -า  ꞊       

๖. 
 

 
   โ-ะ  ꞊       

๗. 
 

 
แ-  ꞊       
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แบบฝกการอานที่ ๔ 

คําส่ัง อานคําแลวโยงคําใหสัมพันธกับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑.     สาม      ●                                                     ● 

  

        ๒.     นม        ●                                                    ● 

 

        ๓.   ขาม        ●                                                     ● 

 

        ๔.  กระเทยีม   ●                                                     ● 

 

        ๕.  กระดุม      ●                                                     ●          

   

        ๖.    ซอม       ●                                                     ●            

  

         ๗.    ตุม        ●                                                     ●           

 

 

 

ตัวอยาง     มะขาม         ●                                   ● 

                                                                               ●       
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แบบฝกการอานที่ ๕ 

  คําสั่ง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง             ตาม          หาม          ถาม 

               ก. คํา   ถาม         ข. ขอ  หาม  

๑.                      จม            ตม        ขม       

                      ก.  ยา             ข.    ยํา 

๒.                      ผูก            ถูก          ลูก       

                  ก.   แยม                ข.   นุม  

๓.                      สาม         ยาม         งาม 

                       ก.  นาง        ข.   ดี 

๔.                      ด่ืม          ยืม          ลืม                        

                ก.    น้ํา               ข.   ของ 

๕.                     เต็ม         เข็ม          เค็ม 

                ก.  เย็บผา             ข. น้ําทะเล                 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 

 

                   ถาม         แตม         ขม         ดื่ม        สาม 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

อุม 
 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

แม   อุม  นอง 

อุม  
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แผนการจัดการเรียนรู  ๗ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่องการอานมาตราตัวสะกดแมกม    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอนนางอวยพร  กล่ินหอม 

……………………………………. 
 

๑.  สาระสําคัญ 

 มาตราตัวสะกดแม กม คือมาตราท่ีมี ม เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นเพียงตัวเดียว           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

          ๑. อานคําประสมแม กม ได 

          ๒. บอกความหมายของคําในมาตราตัวสะกดแม กม ได 

          ๓. นําคําในมาตราตัวสะกดแม กม ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครูใบทาทางใหนักเรียนทายชื่อ 2-3ขอ นักเรียนตอบ คําตอบคือ จาม ดื่ม  สาม  ครูเฉลย

คําตอบโดยชูบัตรภาพและบัตรคําใหนักเรียนฝกอานตามครู     

  ๒. จากคําตอบครูใหนักเรียนออกเสียงและสอบถามวา คําวา  จาม  ดื่ม  สาม  มีอะไรบางท่ี

เหมือนกัน นักเรียนตอบมี ม เปนตัวสะกดเหมือนกันครูแนะนําคําทีมี ม เปนตัวสะกดเราเรียกวา

มาตราตัวสะกดแม กม    

    ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกดแม กม พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต จากนั้นใหครูแจกนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ ให

นักเรียนประสมคําและฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแมกม  ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครูให

นักเรียนจับคูฝกอานคํา 

 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 
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     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม กม และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

     - บัตรสระ 

      - บัตรภาพ จาม  ดื่ม  สาม 

     - แบบฝกการอาน 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

   - ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานที่ ๑ 

คําส่ัง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง     -า  ยาย 

๑.     -า   

๒ 
 

 
  -อ   

๓. 
 

 
- ัว   

๔. 
 

 
เ-อ   

๕. 
 

 
- ัว   

๖. 
 

 
   โ-     

๗. 
 

 
เ-อ   
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แบบฝกการอานที่ ๒ 

คําส่ัง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา      รวมคํา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  ꞊ส+า+ย สาย 

๑. 
 

 
  - ัว  ꞊  

๒  -า  ꞊  

๓. 
 

 
โ-  ꞊  

๔. 
 

 
-อ  ꞊  

๕. 
 

 
เ-อ  ꞊  

๖. 
 

 
   - ุ  ꞊  

๗. 
 

 
- ัว  ꞊  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 
ขอ 

ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
-า  ꞊        ถาย 

๑. 
 

 
  -อ  ꞊       

๒ 
 

 
-า  ꞊       

๓. 
 

 
-อ  ꞊       

๔. 
 

 
เ- ีย  ꞊        

๕. 
 

 
-า  ꞊       

๖. 
 

 
   - ัว   ꞊       

๗.     - ัว  ꞊        
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําสั่ง อานคําแลวโยงคําใหสัมพันธกับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

 

        ๑. ปาย           ●                                             ● 

  

        ๒. ถวย           ●                                              ● 

 

        ๓. หอย         ●                                              ● 

 

        ๔. ใบเตย        ●                                              ● 

 

        ๕. ไฟฉาย      ●                                                     ● 

   

        ๖. มาลาย       ●                                                     ● 

  

         ๗. ยาย          ●                                                     ● 

 

 

  

ตัวอยาง          ออย   ●                                       ● 

                                                                               ●        
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

  คําส่ัง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง     ตาย     ตาย     ตาย     ตาย    ตาย 

                      ก. กระตาย      ข. คนตาย  

๑.            ตอย     ตอย     ตอย     ตอย   ตอย 

                        ก. ผึ้ง                 ข. ยางมะ  

๒.                     ขาย      ขาย         ขาย       

               ก.     ของ                    ข. ตา 

๓.                     หอย      หอย        หอย        

               ก.    ทาก               ข.  โหน 

๔.                     ยาย       ยาย        ยาย           

                       ก. ตา                 ข. โยก             

๕.                     คุย        คุย          คุย 

                        ก. พูด        ข.     เขี่ย      
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                    ตอย       มวย        สวย         ปาย       รอย 

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

ถวย 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

ฉัน  มี  ถวย  สี  สวย 

ถวย 
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แผนการจัดการเรียนรู  ๘ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกด  แมเกย    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอน  นางอวยพร  กล่ินหอม 

…………………… 

๑.  สาระสําคัญ 

       มาตราตัวสะกดแม เกย คือ มาตราท่ีมี ย เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้นเพียงตัวเดียว           

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

      ๑. อานคําประสมมาตราแม เกย ได 

      ๒. บอกความหมายของคําในมาตราตัวสะกดแม เกย ได 

     ๓.  นําคําในมาตราตัวสะกดแม เกย ไปแตงประโยคได  

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครูแผนภูมิคําคลองจองมาใหนักเรียนอานและทองตามครู     

                                              คําคลองจอง พายเรือ 

                            ฉันพายเรือขาย           ดอกหวายหลายสี 

                       กลวย  ออย  มากมี             หัวปลี  ใบเตย 

                                  อีกท้ังกระชาย         เราไมละเลย 

                            พายเรือเหมือนเคย            เออระเหยลอยไป  ( ผศ.จิตติรัตน   พุกจินดา  )  

 ๒. ครูใหนักเรียนฝกอานคําท่ีครูขีดเสนใต ไดแก พาย  ขาย  หวาย   หลาย  กลวย  ออย  

เตย  กระชาย  เลย  เคย   ระเหย ใหนักเรียนสังเกตคําเหลานี้มีตัวอะไรเปนตัวสะกด  นักเรียนตอบ ย 

เปนตัวสะกด 

          ครูแนะนําคําท่ีมี ย เปนตัวสะกดเพียงตัวเดียวเราเรียกวา มาตราตัวสะกดแม เกย 

       ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม เกย พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มาประสมคํา

และฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม เกย ครูแนะนําและใหเวลานักเรียนทําทีละ

แบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครูให
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นักเรียนจับคูฝกอานคํา แบบฝกการอานท่ี5 ครู แนะนําคําท่ีมีวรรณยุกตพรอมใหนักเรียนฝกอาน ครู

คอยแนะนําการออกเสียงและความหมายของคําใหนักเรียนเขาใจจากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการ

อานพรอมกัน  

 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม เกย และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

      - แบบฝกการอาน 

     - คําคลองจอง ฉันพายเรือ 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๔. การวัดและประเมินผล 

    -  ตรวจแบบฝกการอาน 
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แบบฝกการอานท่ี ๑ 

คําสั่ง ฝกอานประสมคําตามภาพ 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
อานวา 

ตัวอยาง 
 

 
แ-  แมว 

๑. 
 

 
   -า   

๒ 
 

 
  เ- ีย   

๓. 
 

 
- ิ   

๔. 
 

 
แ-   

๕. 
 

 
-า   

๖. 
 

 
   - ิ     

๗.  เ- ีย   
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แบบฝกการอานที่ ๒ 

คําส่ัง ฝกอานแจกลูก 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะตัวสะกด 
ฝกอานแจกลูกคํา      รวมคํา 

ตัวอยาง  -า  ꞊ย+า+ว ยาว 

๑.    -า  ꞊  

๒ 
 

 
เ- ีย  ꞊  

๓. 
 

 
แ-  ꞊  

๔. 
 

 
- ิ  ꞊  

๕. 
 

 
เ-ะ  ꞊  

๖. 
 

 
  เ-  ꞊  

๗. 
 

 
เ-  ꞊  
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แบบฝกการอานท่ี ๓ 

คําสั่ง ฝกอานรวมคํา 

ขอ 
ภาพ 

พยัญชนะตน 
สระ 

ภาพ 

พยัญชนะ

ตัวสะกด 

วรรณยุกต อานวา 

ตัวอยาง  เ- ีย  ꞊        เกี่ยว 

๑. 
 

 
  เ- ีย  ꞊       

๒  -า  ꞊       

๓. 
 

 
-า  ꞊       

๔. 
 

 
- ิ  ꞊       

๕. 
 

 
แ-  ꞊       

๖.    เ- ีย   ꞊       

๗. 
 

 
แ-  ꞊       
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แบบฝกการอานท่ี ๔ 

คําสั่ง ฝกอานคําแลวโยงคํากับภาพใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

        ๑. คิ้ว           �                                              � 

  

        ๒. แมว         �                                              � 

 

        ๓. เขียว       �                                              � 

 

        ๔. ขาว        �                                              � 

 

        ๕. ขาว        �                                                     � 

   

        ๖. มะนาว      �                                                    � 

  

         ๗. แถว         ●                                                    ● 

 

  

ตัวอยาง          วาว   �                                       � 

                                                                               �        
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แบบฝกการอานท่ี ๕ 

  คําส่ัง ฝกอานคําพรอมเติมคําใหมีความหมาย 

ตัวอยาง แกว  แกว     แกว       แกว     แกว 

                    ก. มัน          ข.  น้ํา  

๑.     เกียว      เกี่ยว      เกี้ยว      เกี๊ยว     เกี๋ยว       

                ก.   ขาว              ข.    น้ํา  

๒.    ขาว      ขาว         ขาว           

                ก.        กิน                 ข.  ฟง 

๓.    เขียว       เขี่ยว          เขี้ยว         

                 ก.      สี                   ข.     มี           

๔.    หิว          ห่ิว           ห้ิว        

               ก.      ขาว                  ข.   ของ  

๕.     วาว          วาว          วาว 

                    ก.       แวว                  ข. เลน                 
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แบบฝกการอานท่ี ๖ 

คําส่ัง อานคําท่ีกําหนด แลวนําคําไปแตงประโยค 
 

                             แกว        คิ้ว        ขาว       ดาว       สาว    

คํา ฝกนําคํามาแตงประโยค 

ตัวอยาง 

แมว 

 

๑. 

 

 

๒. 

 

 

๓. 

 

 

๔. 

 

 

๕. 

 

 

 

  

ฉัน  เล้ียง  แมว 

แมว 
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แผนการจัดการเรียนรู  ๙ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่อง  การอานมาตราตัวสะกด แมเกอว    เวลา ๒ ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ วันท่ี ...... เดือน ............พ.ศ. ........... 

ครูผูสอน  นางอวยพร  กล่ินหอม 

…………………………. 

๑.  สาระสําคัญ 

  มาตราตัวสะกดแม เกอว  คือ มาตราตัวสะกดท่ีมี ว เปนตัวสะกดในคําหรือพยางคนั้น

เพียงตัวเดียว 

๒.   จุดประสงคการเรียนรู   

         ๑. อานคําประสมมาตราแม เกอว ได 

          ๒. บอกความหมายของคําในมาตราตัวสะกดแม เกอว ได 

          ๓. นําคําในมาตราตัวสะกดแม เกอว ไปแตงประโยคได 

 

๓.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    ข้ันนํา 

        ๑. ครูนําแผนภูมิเพลง เด็กหญิงผมยาว มาใหนักเรียนอานและรองเพลงตามครู 

                                                     แผนภูมิเพลงเด็กหญิงผมยาว 

                     เด็กหญิงผมยาว    เดินมากับพ่ีสาว     ผวิสวยหนาขาว   บานอยูอาวมะนาว 

         ลมแรงพัดเร็ว   เห็นวาวลอยอยูกลางหาว   วาวลอยลมปลิว   ไปติดตนมะพราว 

 

          ๒. ครูใหนักเรียนฝกอานคํา  ยาว สาว ขาว  มะนาว เร็ว วาว หาว  ปลวิ  มะพราว พรอม

สอบถามวาคําเหลานี้มีตัวสะกดเปนตัวอะไร นักเรียนตอบ มี ว เปนตัวสะกด  

     ข้ันสอน 

   ๑. ครูใหรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องมาตราตัวสะกด แม เกอว พรอมใหนักเรียนตัวอยางคําท่ี

ประสมดวย พยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต พรอมนําบัตรภาพพยัญชนะไทย บัตรสระ มา

ประสมคําและฝกอานออกเสียงตามหลักการอาน 

 ๒. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกการอานมาตราแม เกอว พรอมแนะนําและใหเวลานักเรียนทําที

ละแบบฝก หากนักเรียนคนใดมีปญหาครูจะใหคําแนะนําชวยเหลือ  สําหรับแบบฝกชุดท่ี 2 และ 3 ครู

ใหนักเรียนจับคูฝกอานคํา แบบฝกการอานท่ี 5 ครู ฝกเด็กอานคําท่ีมีวรรณยุกตและใหนักเรียนฝก

อานคําพรอมทําแบบฝกหัดไปทีละขอพรอมกัน 
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 ๓. แบบฝกอานท่ี6 อานคําท่ีกําหนดพรอมนําคําไปแตงประโยค ครูจะยกตัวอยางคําท่ีกําหนด

แลวเลือกมาฝกแตงประโยครวมกัน จากนั้นใหนักเรียนฝกทําแบบฝกการอานโดยครูใหคําแนะนําอยาง

ใกลชิด 

 

     ข้ันสรุป 

     ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่องมาตราแม เกอว และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางคํา

ประกอบการสรุป 

๔.  ส่ือการเรียนรู 

     - บัตรคํา 

     - แบบฝกการอาน 

     - แผนภูมิเพลง เด็กหญิงผมยาว 

     - บัตรภาพพยัญชนะ 

๕.  การวัดและประเมินผล 

    - ตรวจแบบฝกการอาน 
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ภาคผนวก  ค 

แบบวัดความสามารถทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานมาตราตัวสะกด 
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แบบวัดความสามารถกอนเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  สาระการอาน 

เรื่อง การอานคํามาตราตัวสะกด 

คําช้ีแจง 1.  ขอสอบการอานคํา  จํานวน 18 คํา เวลา 5  นาที 

  2.แบบวัดความสามารถนี้เปนขอสอบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน  9 ขอ  

       เวลา 30 นาที 

  3. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ลงในกระดาษคําตอบขอท่ีถูกท่ีสุด 

  4.  การนําคําท่ีกําหนดใหไปแตงประโยค  จํานวน 9 ขอ 

  5. สงแบบทดสอบคืนทุกฉบับ 

คําส่ัง  จงอานคําตอไปนี้  (ตอนท่ี 1) 

ท่ี คํา อานได (1) อานไมได (0) 

1 วัว   

2 เสือ   

3 ของ   

4 แกง   

5 จาม   

6 คม   

7 ยาว   

8 แถว   

9 ยาย   

10 หอย   

11 สาน   

12 สอน   

13 ถูก   

14 ลึก   

15 ตอบ   

16 ชอบ   

18 แสด   

18 บอด   

รวม   
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ตอนท่ี 2   ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ลงในกระดาษคําตอบขอท่ีถูกท่ีสุด 

 

จุดประสงค : บอกความหมายของคําได 

 

1.  ขอใดคือความหมายของคําวา  “ยา” 

 ก.  แมของแม   ข.  แมของพอ   ค.  แมของเรา 

2.  ขอใดคือความหมายของคําวา “เตียง” 

 ก.  ท่ีนอน   ข.  ท่ีอยู    ค.  ท่ีกิน 

3.  ขอใดคือความหมายของคําวา “หาม” 

 ก.  ใหไป   ข.  ไมใหไป   ค.  ได 

4.  ขอใดคือความหมายของคําวา “แมว” 

 ก.  คน    ข.  สัตว    ค.  ของใช 

5.  ขอใดคือความหมายของคําวา  “ขาย” 

 ก.  ใหไป   ข.  แลกเปลี่ยน   ค.  กิน 

6.  ขอใดคือความหมายของคําวา “ขัน” 

 ก. ของใชไวตักน้ํา  ข.  ของกิน   ค.  ของรัก 

7.  ขอใดคือความหมายของคําวา “แจก” 

 ก.  ไป    ข.  ให    ค.  แจก 

8.  ขอใดคือความหมายของคําวา “แอบ” 

 ก.  มอง    ข.  จอง    ค.  ซอน 

9.  ขอใดคือความหมายของคําวา “มืด” 

 ก.  มองไมเห็น   ข.  มองเห็น   ค.  เงา 
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ตอนท่ี 3 การนําคําไปแตงประโยค 

จุดประสงค : นําคําตอไปนี้ไปแตงประโยค 

คํา ประโยค 

แม  

วาง  

ผม  

ดาว  

ขาย  

บิน  

ราก  

กบ  

วาด  
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แบบวัดความสามารถหลังเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   

ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  สาระการอาน 

เรื่อง การอานคํามาตราตัวสะกด 

คําช้ีแจง 1.  ขอสอบการอานคํา  จํานวน 18 คํา เวลา 5  นาที 

  2.  แบบวัดความสามารถนี้เปนขอสอบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน  9 ขอ  

       เวลา 30 นาที 

  3. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ลงในกระดาษคําตอบขอท่ีถูกท่ีสุด 

  4.  การนําคําท่ีกําหนดใหไปแตงประโยค  จํานวน 9 ขอ 

  5. สงแบบทดสอบคืนทุกฉบับ 

คําส่ัง  จงอานคําตอไปนี้  (ตอนท่ี 1) 

ท่ี คํา อานได (1) อานไมได (0) 

1 รั้ว   

2 เชื่อ   

3 งวง   

4 จอง   

5 สวม   

6 ดื่ม   

7 แกว   

8 เก่ียว   

9 ราย   

10 มวย   

11 บาน   

12 แวน   

13 ฝก   

14 นก   

15 เก็บ   

16 รบ   

17 เด็ก   

18 ขวด   

รวม   
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ตอนท่ี 2   ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท  ลงในกระดาษคําตอบขอท่ีถูกท่ีสุด 

 

จุดประสงค : บอกความหมายของคําได 

1.  ขอใดคือความหมายของคําวา  “ลําไย” 

 ก.  ผัก    ข.  ผลไม   ค.  อาหาร 

2.  ขอใดคือความหมายของคําวา “อ่ึงอาง” 

 ก.  บาน    ข.  ตนไม   ค.  สัตว 

3.  ขอใดคือความหมายของคําวา “เกม” 

 ก.  แบงปน   ข.  การเลนมีกติกา  ค.  การเดิน 

4.  ขอใดคือความหมายของคําวา “เข้ียว” 

 ก.  ปาก    ข.  ฟน    ค.  คน 

5.  ขอใดคือความหมายของคําวา  “ราย” 

 ก.  ดี    ข.  ไมดี    ค.  งาม 

6.  ขอใดคือความหมายของคําวา “ชอน” 

 ก. ของใชไวตักขาว  ข.  เพ่ือน   ค.  นอง 

7.  ขอใดคือความหมายของคําวา “มาก” 

 ก.  มีนอย   ข.  เยอะ   ค.  ไมมี 

8.  ขอใดคือความหมายของคําวา “เงียบ” 

 ก.  เสียงดัง   ข.  เบา    ค.  ไมมีเสียง 

9.  ขอใดคือความหมายของคําวา “มัด” 

ก.  ดึงไว    ข.  จับได   ค.  ผูกติดไว
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ตอนท่ี 3 การนําคําไปแตงประโยค 

 

จุดประสงค : นําคําตอไปนี้ไปแตงประโยค 

คํา ประโยค 

แมน้ํา  

เตียง  

สม  

ขาว  

ยาย  

คน  

แบก  

เล็บ  

มด  
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ภาคผนวก  ง   

แบบสรุปการประเมินความสอดคลองแบบวัดความสามารถดานการอานคํามาตาราตัวสะกด 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 กับจุดประสงคการเรียนรู (ประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน) 
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แบบสรุปการประเมินความสอดคลองแบบวัดความสามารถดานการอาน เรื่อง การอานคํามาตรา

ตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  กับจุดประสงคการเรียนรู (ประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน) 

ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 
แบบวัดความสามารถกอนเรียน แบบวัดความสามารถหลังเรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

1 -อานคําประสมแม 

ก กา ได 

-บอกความหมาย

ของคํา ในมาตรา

ตัวสะกดแม ก กา

ได 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม ก กา 

ไปแตงประโยคได 

- วัว 

- เสือ 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ยา” 

ก. แมของแม 

ข. แมของพอ 

ค. แมของเรา 

(ข) 

-  แม 

 

-  รั้ว 

-  เชื่อ 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ลําไย” 

ก. ผัก 

ข. ผลไม 

ค. อาหาร 

(ข) 

 

- แมน้ํา 

   

2 1. อานคําประสม

มาตราแม กก ได 

2. บอก

ความหมายของ

แม  กก  ได 

 

3.  นําคําใน

มาตราแม  กก ไป

แตงประโยคได 

-  ถูก 

-  ลึก 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “แจก” 

ก.  ไป 

ข.  ให 

ค.  ใจ 

(ข) 

- ราก 

-  ฝก 

- นก 

2. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “มาก” 

ก.  มีนอย 

ข.  เยอะ 

ค.  ไมมี 

(ข) 

-  แบก 
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ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 
แบบวัดความสามารถกอนเรียน แบบวัดความสามารถหลังเรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

3 -อานคําประสมแม  

กด  ได 

 

-บอกความหมาย

ของคํา แม กด ได 

 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม กด 

ไปแตงประโยคได 

- จาม 

- คม 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “มืด” 

ก. มองไมเห็น 

ข. มองเห็น 

ค. เงา 

(ก) 

 

-  แม 

 

-  สวม 

-  ดื่ม 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “มัด” 

ก. ดึงไว 

ข. จับไว 

ค. ผูกติดไว 

(ค) 

 

- แมน้ํา 

   

4 1. อานคําประสม

มาตราแม กบ ได 

2.บอกความหมาย

ของแม  กบ  ได 

 

 

3.  นําคําใน

มาตราแม  กบ ไป

แตงประโยคได 

-  ตอบ 

-  ชอบ 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “แอบ” 

ก.  มอง 

ข.  จอง 

ค.  ซอน 

(ค) 

 

- กบ 

 

-  เก็บ 

-  ลบ 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “เงียบ” 

ก.  เสียงดัง 

ข.  เบา 

ค.  ไมมีเสียง 

(ค) 

 

- เล็บ 
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ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 
แบบวัดความสามารถกอนเรียน แบบวัดความสามารถหลังเรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

5 -อานคําประสมแม  

กง  ได 

 

-บอกความหมาย

ของคํา แม กง ได 

 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม กง 

ไปแตงประโยคได 

- ของ 

- แกง 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “เตียง” 

ก. ท่ีนอน 

ข. ท่ีอยู 

ค. ท่ีกิน 

(ก) 

 

-  วาง 

 

-  งวง 

-  จอง 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “อ่ึงอาง” 

ก. บาน 

ข. ตนไม 

ค. สัตว 

(ค) 

 

- เตียง 

   

6 1. อานคําประสม

มาตราแม กน ได 

2.บอกความหมาย

ของแม  กน  ได 

 

 

3.  นําคําใน

มาตราแม  กน ไป

แตงประโยคได 

-  สาน 

-  สอน 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ขัน” 

ก.  ของใชตักน้ํา 

ข.  ของกิน 

ค.  ของรัก 

(ก) 

 

- บิน 

 

-  บาน 

-  แวน 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ชอน” 

ก.  ของใชไวตักขาว 

ข.  เพ่ือน 

ค.  นอง 

(ก) 

 

- คน 
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ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 
แบบวัดความสามารถกอนเรียน แบบวัดความสามารถหลังเรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

7 -อานคําประสมแม  

กม  ได 

 

-บอกความหมาย

ของคํา แม กม ได 

 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม กม 

ไปแตงประโยคได 

- จาม 

- คม 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “หาม” 

ก. ใหไป 

ข. ไมใหไป 

ค. ได 

(ข) 

 

-  ผม 

 

-  สวม 

-  ดื่ม 

1. ขอใดคือความหมายของคํา

วา “เกม” 

ก. บังปน 

ข. การเลนมีกติกา 

ค. การเดิน 

(ข) 

 

-  สม 

 

 

   

8 1. อานคําประสม

มาตราแม เกย ได 

2.บอกความหมาย

ของแม  เกย  ได 

 

 

3.  นําคําใน

มาตราแม  เกย 

ไปแตงประโยคได 

-  สาน 

-  สอน 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ขาย” 

ก.  ใหไป 

ข.  แลกเปลี่ยน 

ค.  กิน 

(ข) 

 

- ขาย 

 

-  ราน 

- มวย 

2.  ขอใดคือความหมายของคํา

วา “ราย” 

ก.  ดี 

ข.  ไมดี 

ค.  งาม 

(ข) 

 

- ยาย 
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ขอ

ท่ี 

จุดประสงคการ

เรียนรู 

แบบวัดความสามารถกอน

เรียน 

แบบวัดความสามารถหลัง

เรียน 

คาความ

สอดคลองของ

ผูเชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

9 -อานคําประสมแม  

เกอว  ได 

 

-บอกความหมาย

ของคํา แม เกอว 

ได 

 

 

-นําคําในมาตรา

ตัวสะกดแม เกอว

ไปแตงประโยคได 

- แกว 

- เก่ียว 

1. ขอใดคือความหมายของ

คําวา “เข้ียว” 

ก. ปาก 

ข. ฟน 

ค. คน 

(ข) 

 

-  ขาว 

 

-  ยาว 

- แถว 

1. ขอใดคือความหมายของ

คําวา “แมว” 

ก. คน 

ข. สัตว 

ค. ของใช 

(ข) 

 

-  ดาว 
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ภาคผนวก  จ 

คะแนนทดสอบกอนเรยีน  คะแนนทดสอบยอยระหวางเรียนและคะแนนวัดความสามารถดานการ

อานหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานคํามาตราตัวสะกด 
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ตารางท่ี 4.1  แสดงผลคะแนนกอนเรียน  การทดสอบยอยระหวางเรียนและคะแนนวัดความสามารถ

หลังเรียน 

 

คนท่ี คะแนน

ทดสอบ

กอน

เรียน 

(36) 

คะแนนจากการทดสอบยอยระหวางเรียนหลังจากการใชแบบฝก 

การอานคํามาตราตัวสะกด  วิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 

คะแนน

ระหวาง

เรียน 

(329) 

คะแนน

ทดสอบ

หลัง

เรียน 

(36) 

แบบ

ฝกท่ี 

1 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

2 

(31) 

แบบ

ฝกท่ี 

3 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

4 

(31) 

แบบ

ฝกท่ี 

5 

(39) 

แบบ

ฝกท่ี 

6 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

7 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

8 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

9 

(38) 

1 21 33 28 32 27 33 32 33 34 35 287 31 

2 19 29 25 31 25 31 32 31 32 31 267 30 

3 20 31 27 30 26 32 31 30 30 31 268 29 

4 22 32 28 31 27 31 30 29 31 32 271 20 

5 23 35 29 30 26 32 31 33 32 34 282 33 

6 18 29 25 30 25 30 30 29 29 30 257 29 

7 19 29 26 31 25 31 30 30 29 30 261 29 

8 17 29 25 30 24 30 30 29 28 30 255 28 

9 24 31 27 30 26 31 29 32 31 33 270 30 

10 25 32 28 31 27 32 31 35 32 34 282 34 

11 20 32 28 30 27 30 30 30 31 30 268 30 

12 18 29 26 30 25 30 30 30 29 30 259 30 

13 16 29 27 30 26 30 29 30 28 29 258 20 

14 26 32 29 31 26 31 30 35 34 34 282 34 

15 23 34 30 31 27 32 32 33 32 32 283 33 

16 21 30 27 30 26 30 30 30 30 31 264 30 

17 20 29 26 30 25 30 30 29 29 30 258 29 

18 18 29 26 30 26 30 29 29 29 29 252 29 

19 19 29 27 30 25 31 29 30 30 30 261 30 

20 21 31 28 30 27 30 30 31 31 32 270 31 

21 23 33 29 31 25 31 32 32 32 33 278 32 

22 21 32 26 31 26 31 30 30 30 30 266 30 

23 20 31 25 30 25 30 30 30 30 31 262 29 

24 17 29 25 31 25 29 29 29 29 30 256 29 

25 19 29 25 30 25 29 30 30 30 31 259 29 
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ตารางท่ี 4.1  (ตอ) 

 

คนท่ี คะแนน

ทดสอบ

กอน

เรียน 

(36) 

คะแนนจากการทดสอบยอยระหวางเรียนหลังจากการใชแบบฝก 

การอานคํามาตราตัวสะกด  วิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 

คะแนน

ระหวาง

เรียน 

(329) 

คะแนน

ทดสอบ

หลัง

เรียน 

(36) 

แบบ

ฝกท่ี 1 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

2 

(31) 

แบบ

ฝกท่ี 

3 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

4 

(31) 

แบบ

ฝกท่ี 

5 

(39) 

แบบ

ฝกท่ี 

6 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

7 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

8 

(38) 

แบบ

ฝกท่ี 

9 

(38) 

26 23 32 27 31 26 33 33 32 34 35 283 33 

27 21 31 25 30 25 32 32 31 31 31 267 30 

28 20 30 25 30 25 33 31 30 30 31 264 30 

x∑  574 859 749 852 720 865 852 862 857 879 7,495 834 

X  20.50 30.68 26.75 30.43 25.71 30.89 30.42 30.79 30.61 31.39 267.68 29.79 

S.D. 2.46 1.78 1.50 0.57 0.85 1.13 1.10 1.72 1.68 1.74 12.11 3.24 

% 56.94 80.73 86.29 80.08 82.95 80.21 80.08 81.02 80.54 82.61 81.36 82.74 

8 17 29 25 30 24 30 30 29 28 30 255 28 
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ภาคผนวก  ฉ 

แบบประเมินความคิดเห็นสําหรับผูเชี่ยวชาญแผนการจัดการเรียนรูและ 

ดานเนื้อหาแบบการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
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แบบวิเคราะหคา IOC ของผูเช่ียวชาญดานความเหมาะสมและความสอดคลอง 

แบบฝกการอาน  เรื่อง มาตรตัวสะกด ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

***************************************************************************

คําช้ีแจง  โปรดแสดงความคิดเห็นของทาน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความเหมาะสม

และความสอดคลองของเนื้อหาจากแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ระดับชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 1  ซ่ึงกําหนดคะแนนความคิดเห็น ดังนี้ 

  + 1   แนใจวาสอดคลอง 

     0 ไมแนใจวาสอดคลอง 

    - 1 แนใจวาไมสอดคลอง 

รายการประเมินแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด 

ระดับความคิดเห็น ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

ระดับความ

เหมาะสม รวม IOC 

+1 0 -1 

1. แบบฝกมีความนาสนใจ เหมาะสมท่ีจะนําไปฝกนักเรียน      

2. แบบฝกชวยใหเกิดความสามารถดานการอานมาตรา 

    ตัวสะกด 

     

3. แบบฝกมีโครงสรางการฝกเปนไปตามหลักวิชา      

4. จุดประสงคของแบบฝกสอดคลองกับกิจกรรมในแบบฝก      

5. เนื้อหาในแตละแบบฝกมีความถูกตอง      

6. เนื้อหาในแบบฝกครบถวน      

7. กิจกรรมในแบบฝกมีความเหมาะสมนําไปใชกับผูเรยีน      

8. การวัดผลและประเมินผลแบบฝกสอดคลองกับ 

    จุดประสงค 

     

9. รูปเลมเหมาะสมสําหรับนําไปใชฝก      

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      ลงชื่อ…………………………….……….….ผูประเมิน 

           (…………………………………………) 

      ตําแหนง…………………………………………….. 
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ตารางท่ี 5.1  วิเคราะหคา IOC ของผูเชี่ยวชาญดานความเหมาะสมและความสอดคลองของแบบฝก

การอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

  

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

รวม  IOC คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

1. แบบฝกมีความนาสนใจ เหมาะสมท่ีจะนําไปฝกนักเรียน 1 1 1 3 1 

2. แบบฝกชวยใหเกิดความสามารถดานการอานมาตรา 

    ตัวสะกด 

1 0 1 2 0.67 

3. แบบฝกมีโครงสรางการฝกเปนไปตามหลักวิชา 1 1 1 3 1 

4. จุดประสงคของแบบฝกสอดคลองกับกิจกรรมใน 

    แบบฝก 

1 1 0 2 0.67 

5. เนื้อหาในแตละแบบฝกมีความถูกตอง 1 1 1 3 1 

6. เนื้อหาในแบบฝกครบถวน 1 1 1 3 1 

7. กิจกรรมในแบบฝกมีความเหมาะสมนําไปใชกับผูเรยีน 1 1 1 3 1 

8. การวัดผลและประเมินผลแบบฝกสอดคลองกับ 

    จุดประสงค 

1 1 1 3 1 

9. รูปเลมเหมาะสมสําหรับนําไปใชฝก 1 1 1 3 1 

รวม 8.34 

เฉลี่ย 0.92 
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แบบวิเคราะหคา IOC ของผูเช่ียวชาญดานความเหมาะสมและความสอดคลอง ของแผนการ

จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

*************************************************************************** 

คําช้ีแจง  โปรดแสดงความคิดเห็นของทาน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความเหมาะสม

และความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยโดยใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตรา

ตัวสะกด ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1   ซ่ึงกําหนดคะแนนความคิดเห็น ดังนี้ 

  + 1   แนใจวาสอดคลอง 

     0 ไมแนใจวาสอดคลอง 

    - 1 แนใจวาไมสอดคลอง 

 

รายการ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รวม IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1.  แผนมีองคประกอบครบถวน (สาระสําคัญ  

     จดุประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียน 

     การสอน สื่อการเรียนรู การวัดและ 

     ประเมินผล)  

     

2.  แผนมีองคประกอบถูกตอง      

3.  แตละองคประกอบมีความสอดคลองกัน      

4.  สาระสําคัญสอดคลองกับจุดประสงคและ 

    เนื้อหา 

     

5.  กิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงค      

6.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย      

7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา      

8.  กิจกรรมชวนใหนักเรียนอานตัวสะกดได      

9.  กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหา      

10.  มีการวัดผลและประเมินผลตาม 

     จดุประสงค 

     

รวม      

เฉลี่ย      
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ตารางท่ี 6.1  แบบสรุปความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความเหมาะสมและความสอดคลอง 

ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอาน เรื่อง มาตราตัวสะกด 

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1 

 

รายการ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1.  แผนมีองคประกอบครบถวน (สาระสําคัญ  

     จดุประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียน 

     การสอน สื่อการเรียนรู การวัดและ 

     ประเมินผล)  

1 1 1 3 1.00 

2.  แผนมีองคประกอบถูกตอง 1 1 1 3 1.00 

3.  แตละองคประกอบมีความสอดคลองกัน 1 1 1 3 1.00 

4.  สาระสําคัญสอดคลองกับจุดประสงคและ 

    เนื้อหา 
1 1 1 3 1.00 

5.  กิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงค 1 1 1 3 1.00 

6.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย 1 1 1 3 1.00 

7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา 1 1 1 3 1.00 

8.  กิจกรรมชวนใหนักเรียนอานตัวสะกดได 1 1 1 3 1.00 

9.  กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหา 1 1 1 3 1.00 

10.  มีการวัดผลและประเมินผลตาม 

     จดุประสงค 
1 1 1 3 1.00 

รวม 10 10 10 30 1.00 

เฉลี่ย 3 1 
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ภาคผนวก  ช 

ผลการประเมินเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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ตารางท่ี 7.1  คา IOC คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบวัดความสามารถ 

โดยใชแบบฝกทักษะการอานคํามาตราตัวสะกด วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

ขอท่ี 
คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก

รายขอ (r) 
ขอท่ี 

คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจ

จําแนกรายขอ 

(r) 

1 .70 .36 19 .64 .48 

2 .76 .40 20 .58 .40 

3 .78 .36 21 .74 .44 

4 .78 .36 22 .40 .32 

5 .50 .60 23 .42 .36 

6 .64 .48 24 .78 .36 

7 .58 .40 25 .78 .36 

8 .74 .44 26 .50 .60 

9 .40 .32 27 .64 .48 

10 .42 .36 28 .58 .40 

11 .60 .48 29 .76 .40 

12 .76 .32 30 .78 .36 

13 .70 .36 31 .78 .36 

14 .78 .36 32 .50 .60 

15 .78 .36 33 .64 .48 

16 .50 .60 24 .58 .40 

17 .64 .48 35 .40 .32 

18 .58 .40 36 .42 .36 

คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เทากับ.52 

 

 

 

 

 



151 

ตารางท่ี 8.1  ผลการประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอาน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดบางนานอก จํานวน 36 ขอ  

โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน  3  คน 

ขอสอบ 

ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รวม คาIOC 

ผลการวิเคราะห

ขอมูล คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

1 

1 

1 

0 

1 

1 

0 

0 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

0 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1  

3 

3 

3 

2 

3 

3 

2 

2 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3  

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

0.67 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 
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ตารางท่ี 8.1 (ตอ) 

ขอสอบ 

ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รวม คาIOC 

ผลการวิเคราะห

ขอมูล คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

0 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

รวม 32 35 36 103 34.35 
- 

คาเฉลี่ย 0.95 
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