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บทคัดย่อ 
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Abstract 

 

The purposes of this research were (1) to compare learning achievements in 

the topic of Plants of Prathom Suksa V students before and after learning under the 7E 

inquiry learning activities management plans; and (2) to compare learning achievement 

in the topic of Plants of Prathom Suksa V students after learning under the 7E inquiry 

learning activities management plans with the criterion of 75 percent of full score. 

The sample consisted of 32 Prathom Suksa V students studying in the 

second semester of academic year 2016 at Ban Songsalueng School in Rayong 

province, obtained by cluster random sampling. Research instruments consisted of the 

following: the 7E inquiry learning activities management plans, and a science learning 

achievement test in the topic of Plants. Statistics for data analysis were the percentage, 

mean, standard deviation, and t-test. 

Research findings were as follows: (1) the post-learning achievement scores 

in the topic of Plants of Prathom Suksa V students who learned the topic under the 7E 

inquiry learning activities management plans were significantly higher than their pre-

learning counterpart scores at the .01 level; and (2) the post-learning achievement mean 

score in the topic of Plants of Prathom Suksa V students who learned the topic under 

the 7E inquiry learning activities management plans was significantly higher than the 

75 percent criterion at the .01 level 
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บทที ่1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พฒันาวิธีคิดทั้งความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล  

คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะส าคญัในการค้นควา้หาความรู้ มีความสามารถใน 
การแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบสามารถตดัสินใจโดยใช้ขอ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษ์พยานท่ี
ตรวจสอบได ้ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความ
เขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี ซ่ึงการจดัการศึกษาวิทยาศาสตร์ส าหรับหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ โดยมี
ผูเ้รียนเป็นส่วนร่วมในการเรียนการสอนทุกขั้นตอน และเนน้การฝึกกระบวนการคิด พฒันาการคิด
ของผูเ้รียนให้มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และสามารถแกปั้ญหา 
รวมทั้งผูจ้บการศึกษาขั้นพื้นฐานต้องมีความสามารถในการคิด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545,  
น. 8-9) การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 นั้น มุ่งหวงัให้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
จดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา ค้นควา้หา
ความรู้ และแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ การคิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์และ
เนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม 
ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนดังนั้ นในการจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพจึงเป็นส่ิงส าคญัยิ่งท่ี
ครูผูส้อนจะตอ้งมีการวางแผนการจดัการเรียนรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและ
ประเมินผล รวมทั้งมีส่ือการเรียนการสอนท่ีได้รับการพฒันาอย่างเหมาะสมเพื่อท่ีจะเป็นไปตาม
เป้าหมายของหลกัสูตรดงักล่าว (กระทรวงศึกษาธิการ 2552, น. 7-9) และจากเกณฑ์ผลสัมฤทธ์ิท่ี
ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคก์ารมหาชน) ไดก้ าหนดมาตรฐาน
ท่ีว่าด้วยผลการจดัการศึกษาของผูเ้รียนไว ้โดยทางโรงเรียนบ้านสองสลึงได้ตั้ งเกณฑ์ส าหรับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ใหมี้ผลสัมฤทธ์ิอยูใ่นระดบัไม่นอ้ยกวา่
ร้อยละ 75 เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให้สูงข้ึนกว่าปีการศึกษา 2557 
(โรงเรียนบา้นสองสลึง 2558, น.12-15) 
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เม่ือพิจาณาจากผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (Ordinary National Educational 
Test: O-NET) ปีการศึกษา 2558 พบวา่ คะแนนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลคะแนน
เฉล่ียต ่ากว่า 50%  ซ่ึงไดค้ะแนนเฉล่ีย  46.80%  และสาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต 
มาตรฐานการเรียนรู้เร่ือง พืช พบวา่ คะแนนเฉล่ียในวิชาวิทยาศาสตร์ ร้อยละ 37.81 (ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 2558, น.16-19) ซ่ึงนักเรียนส่วนใหญ่ของโรงเรียน 
บ้านสองสลึง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน ซ่ึงสอดคล้องกับ 
ผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (ONET) และสอดคล้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของ
นกัเรียนในรายวชิาวทิยาศาสตร์ ประจ าปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนบา้นสองสลึง พบวา่ นกัเรียน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาศาสตร์ต ่า โดยเฉพาะเร่ือง พืช ซ่ึงมีการจดัการเรียนการสอนใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 5 ซ่ึงจากการสังเกตการณ์การสอนจากประสบการณ์ของผูว้ิจยั และ
จากการสัมภาษณ์ครูผูส้อนในโรงเรียน ท าให้ทราบว่าเน้ือหาในเร่ือง พืช เป็นเร่ืองพื้นฐานท่ีมี
ความส าคญัระดับชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 5 ท่ีจะพฒันาต่อยอดไปใช้ในการศึกษาในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ทั้งยงัมีความหลากหลาย และมีศพัทเ์ฉพาะเป็นจ านวนมาก ซ่ึงครูมกัจะจดัการ
เรียนการสอนแบบเน้นการท่องจ ามากกว่าการลงมือปฏิบติั ท าให้นกัเรียนขาดความคงทนในการ
เรียนรู้ และเม่ือจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป นกัเรียนจึงไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่
ได้  เป็นเหตุให้นักเรียนไม่สามารถต่อยอดความรู้และน าไปตอบค าถามในบทเรียนได้ จึงท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได้ค่อนขา้งต ่า จึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันานกัเรียนอย่างเร่งด่วน เพื่อให้
สอดคล้องกับการปฏิรูปการศึกษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
(โรงเรียนบา้นสองสลึง 2558, น.19-23) 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2549, น.8) ไดน้ าเสนอและส่งเสริมการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผา่น
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้นกัเรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้กบั
ประสบการณ์หรือความรู้เดิมเป็นความรู้ใหม่ของนักเรียน จึงเป็นหน่ึงในแนวทางการสอน
วทิยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีครูผูส้อนวทิยาศาสตร์ในทุก ๆ ระดบั ควรมีความเขา้ใจและสามารถ
น าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง ซ่ึงกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีขั้นตอนต่างๆ  
5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) ขั้นอธิบาย
และลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และขั้นประเมินผล (Evaluation) ซ่ึง
ต่อมา Eisenkraft (2003) ไดป้รับปรุงขั้นตอนการสอนจาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น โดยปรับปรุงขั้นตอน
การสอนในขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) และขั้นขยายความรู้กบัขั้นประเมินผล โดยในขั้นเร้า
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ความสนใจได้แยกออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) และขั้นเร้า 
ความสนใจ (Engagement) ส่วนในขั้นขยายความรู้และขั้นประเมินผล ไดป้รับเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่  
ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และขั้นน าความรู้ไปใช้ ซ่ึงสรุปได้ว่า 
รูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) คือ ขั้นส ารวจตรวจสอบความรู้เดิม 
(Elicitation) ขั้ นเร้าความสนใจ (Engagement) ขั้ นส ารวจและค้นหา (Exploration) ขั้ นอธิบาย 
(Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และขั้นน าความรู้ไปใช้ 
(Extension) ปราสาท เนืองเฉลิม (2550, น.28-30) กล่าวว่า กระบวนการสืบเสาะความรู้ 7E เป็น
กระบวนการท่ีจะน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ โดยผา่นกิจกรรมการสังเกต การตั้งถาม การวางแผน
เพื่อการทดลองหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีอ่ืนๆ การส ารวจ การสังเกต การวดั การจ าแนก
ประเภท การทดลอง การสร้างแบบจ าลอง การสืบคน้ขอ้มูลรู้หลากหลาย ตรวจสอบวิเคราะห์ขอ้มูล 
การแกปั้ญหา การมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและสร้างค าอธิบายท่ีสืบคน้ไดเ้พื่อน าไปสู่ค าตอบของปัญหา
หรือค าถามต่าง ๆ ในท่ีสุดเป็นการสร้างองค์ความรู้ ทั้งน้ีกิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าว ตอ้งพฒันา
นกัเรียนให้เจริญทั้งร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา นกัเรียนทุกคนมีความรู้พื้นฐานมาแลว้มา
มากก็นอ้ย การท่ีครูผูส้อนจะจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรเน้นวา่การเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ยตวัของ
นักเรียนเองและการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดงันั้นประสบการณ์เดิมของ
นกัเรียนจึงเป็นปัจจยัส าคญัต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

จากเหตุผลและความส าคัญข้างต้น ผู ้วิจ ัยในฐานะครูผู ้สอนวิชาวิทยาศาสตร์  
มีความตระหนักถึงความจ า เป็นในการพัฒนาการสอนวิทยาศาสตร์และส่งเสริมความ รู้ 
ทางวิทยาศาสตร์ให้กบันกัเรียน จึงสนใจท่ีจะพฒันาการจดัการเรียนการสอน เร่ือง พืช กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อเป็นการพฒันากระบวนการเรียนรู้และเสริม
ความรู้พื้นฐานให้นักเรียนมีความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
สืบต่อไปโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  แบบ7E โดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ให้
ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในการศึกษาคน้ควา้ สืบเสาะ ส ารวจ วเิคราะห์ และ
ลงขอ้สรุป สร้างแรงจูงใจในการเรียนให้เกิดกบัผูเ้รียน อนัจะส่งผลให้การจดัการเรียนรู้ด าเนินไป
อยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนสูงข้ึน 
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2. วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง ก่อนเรียน และหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
แบบ 7E เร่ือง พืช 

2.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนบา้นสองสลึง หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพืช 
กบัเกณฑร้์อยละ 75 

 

3. สมมติฐำน 
 
3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ือง พืช หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
3.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนบา้นสองสลึง โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ือง พืช สูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 75 

 

4. ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
4.1 ประชำกร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน 
บา้นสองสลึง จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 มีนกัเรียนทั้งหมดจ านวน 65 คน 2 หอ้งเรียน 

4.2 ตัวแปรทีศึ่กษำ 

4.2.1 ตัวแปรต้น คือ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
4.2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

4.3 เนื้อหำ เป็นเน้ือหารายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 โดยมีเน้ือหา ดงัน้ี 

4.3.1 ส่วนประกอบของพืชดอก 
4.3.2 การถ่ายละอองเรณูและการปฎิสนธิ 
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4.3.3 การขยายพนัธ์ุพืชโดยเมล็ด 
4.3.4 การขยายพนัธ์ุพืชโดยส่วนต่างๆ ของพืช 
4.3.5 วฏัจกัรชีวติของพืช 
4.3.6 พืชมีดอกและพืชไม่มีดอก 
4.3.7 พืชใบเล้ียงเด่ียวใบเล้ียงคู่ 

4.4 ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรทดลอง 
ผูว้ิจยัใช้เวลาในการทดลองจดักิจกรรมเรียนรู้ เร่ือง พืช กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E ในภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2559 

 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
5.1 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ แบบ 7E หมายถึง รูปแบบของ

กระบวนการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนสามารถใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ( Inquiry 
Approach) โดยต้องอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการค้นพบความ รู้หรือ
ประสบการณ์ และเรียนรู้อย่างมีความหมายดว้ยตนเอง ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้วิธีการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามขั้นตอนของไอน์เซนคราฟ ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอนท่ี
ส าคญั ดงัน้ี 

5.1.1 ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นท่ีครูจะตั้ง
ค าถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง 

5.1.2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ือง
ท่ีสนใจ ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิด
จากการ 

5.1.3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) ในขั้นน้ีจะต่อเน่ืองจากขั้นเร้า
ความสนใจ ซ่ึงเม่ือนกัเรียนท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็
มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปไดล้ง
มือปฏิบติัเพื่อเก็บ รวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

5.1.4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นน้ี เม่ือนักเรียนได้ข้อมูลมาอย่าง
เพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและ
น าเสนอ ผลท่ีไดใ้นรูปต่างๆ 
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5.1.5 ข้ันขยายความรู้ (Expansion Phase/ Elaboration Phase) เป็นการน าความรู้
ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือ
ขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ 

5.1.6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการต่างๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้งเพียงใด 

5.1.7 ข้ันน าความรู้ไปใช้  (Extension Phase) ในขั้ น น้ี เ ป็นขั้ น ท่ีครูจะต้องมี 
การจดัเตรียมโอกาสให้นกัเรียนเพื่อให้นกัเรียนไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนไปประยุกตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์
ในชีวติประจ าวนั 

5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง พืช หมายถึง คะแนนของนกัเรียนท่ีได้
จากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองพืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 

 

6. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
6.1 นกัเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีและมีความเขา้ใจในรายวชิาวทิยาศาสตร์มากข้ึน 
6.2 ได้แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช ท่ีมีประสิทธิภาพสามารถน าไปใชใ้นชั้นเรียนไดอ้ยา่งเหมาะสมมากยิง่ข้ึน 
6.3 เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูและผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนในการพฒันาการ

สอนวทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
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บทที ่2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
ในการวิจัย ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพืช ท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง 
จงัหวดัระยอง ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาเอกสารและงานวจิยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
1.1 ความหมายและแนวคิดของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
1.2 ทฤษฎีการเรียนรู้พื้นฐานของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
1.3 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
1.4 บทบาทของครูผูส้อนและพฤติกรรรมของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ แบบ 7E 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

2.1 ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
2.2 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
2.3 ลกัษณะของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
2.4 การสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
2.5 การพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
2.6 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

3. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
3.1 งานวจิยัในประเทศ 
3.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
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1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
 
1.1 ความหมายและแนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 

1.1.1 ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนั นักวิทยาศาสตร์ศึกษา

โดยทัว่ไปยอมรับว่าเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีน าไปสู่ความส าเร็จของการรู้วิทยาศาสตร์ คือ 
การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดของการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึง เป็นวิธีการท่ีมีความสอดคลอ้ง
กบัวิธีการคน้ควา้ ศึกษาและเกิดองคค์วามรู้ทางวิทยาศาสตร์ สามารถน าไปสู่ความเขา้ใจธรรมชาติ
ของวทิยาศาสตร์ เกิดเจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์ และ จิตวทิยาศาสตร์ (จุฬารัตน์ ธรรมประทีป, 2556, 
น. 18-20) วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นท่ีรู้จักกันหลายช่ือ เช่น วิธีสอนสืบสวนสอบสวน  
วิธีสอนแบบสอบสวน วิธีสอนแบบสืบสอบ มาจากภาษาอังกฤษว่า Inquiry Method และให้
ความหมายไวต่้างกนัดงัน้ี 

ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, น. 123) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะความรู้เป็น
การสอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริงต่างๆ ดว้ยตนเองให้
นกัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหา 

ชาตรี เกิดธรรม (2542, น. 76) กล่าวว่า วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
เป็นวิธีสอนท่ีฝึกให้นักเรียนรู้จกัค้นควา้หาความรู้ โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล  
จะคน้พบความรู้หรือแนวทางท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยผูส้อนตั้งค  าถามประเภทกระตุน้ให้นกัเรียน
ใชค้วามคิดหาวธีิการแกปั้ญหาไดเ้อง และสามารถน าการแกปั้ญหามาใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และคณะ (2553, น.  56) ให้ความหมายวิ ธีสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยวธีิให้นกัเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้
ด้วยตนเอง หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผูอ้  านวย 
ความสะดวก เพื่อให้นกัเรียนบรรลุเป้าหมาย วิธีสืบสอบความรู้จะเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัของการ
เรียน 

กู๊ด (Good, 1973, อา้งถึงใน จรียารัตน์  ใชช้า้ง, 2556, น. 8) ไดใ้หค้วามหมาย
ของการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู้ว่า ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของวิชาวิทยาศาสตร์  
ควรกระตุน้ให้นกัเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น มีการเสาะแสวงหาความรู้โดยใช้วิธีการตั้งค  าถาม 
และพยายามคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง รู้จกัแกปั้ญหาท่ีเกิดจากกิจกรรม มีการคิดคน้ สังเกตจากส่ิง
รอบขา้ง ตีความหมายและสามารถสรุปไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
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ดังนั้น การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (inquiry-based learning) 
เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลา ให้โอกาส
แก่นกัเรียนไดฝึ้กคิด ฝึกสังเกต ฝึกน าเสนอ ฝึกวิเคราะห์วิจารณ์ ฝึกสร้างองคค์วามรู้ เนน้การพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้นักเรียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้ โดยครูตั้ ง
ค  าถาม กระตุน้ให้นกัเรียนใชก้ระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือแนวทางใน
การแก้ไขปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ เกณฑ์หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและ
สามารถน าไปประยุกตใ์ชป้ระโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุงเปล่ียนแปลงหรือสร้างส่ิงแวดลอ้มใน
สภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างกวา้งขวาง โดยมีครูเป็นผูก้  ากบัควบคุมด าเนินการให้ค  าปรึกษาช้ีแนะ 
ช่วยเหลือ ให้ก าลงัใจ เป็นผูก้ระตุน้ ส่งเสริมให้นกัเรียนคิด รวมทั้งร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ (สุวิทย ์ 
มูลค า และอรทยั มูลค า, 2545, น. 136) 

จากความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปได้ว่า  
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการจดัการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ย
ตนเองมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการ  
ทางความคิด คน้พบความรู้หรือแนวทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางความคิด คน้พบความรู้
หรือแนวทางแกปั้ญหาไดเ้อง และสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนัไดส่้วนครูเป็นเพียงผูอ้  านวย
ความสะดวก 

การจัดการเ รียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7E มีหลายแบบซ่ึงมีผู ้ให้
ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ 7Eไวแ้ตกต่างกนัตามความเขา้ใจท่ีแตกต่างกนั ดงัน้ี 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E หมายถึง การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003,  
p. 57) ได้ขยายรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E คือ ขั้นสร้างความสนใจ  
ขั้นส ารวจและคน้หา ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมินผล ซ่ึงในการจ ั
ดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E จะเพิ่มมา 2 ขั้น คือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม และขั้นน า
ความรู้ไปใช ้

ประสาท เนืองเฉลิม (2550, น.  26) ได้ให้ความหมายการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้7E ว่าเป็นการสอนท่ีเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส าคญัเก่ียวกบั 
การตรวจสอบความคิดเดิมของนักเรียน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูผูส้อนละเลยไม่ได้และการตรวจความรู้
พื้นฐานเดิมของนกัเรียนจะท าให้ครูผูส้อนคน้พบวา่นกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนท่ีจะเรียนรู้
ในเน้ือหาบทเรียนนั้น ๆ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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นวลจิตต์  เชาวกีรติพงศ์ และประจวบจิตร ค าจัตุรัส (2555, น. 15) ให้
ความหมายของการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ว่า เป็นกระบวนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีส่งเสริมผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดเพื่อหาค าตอบของปัญหาโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาอยา่งมี
ขั้นตอนตามระเบียบวธีิทางวทิยาศาสตร์ ผูเ้รียนจะไดค้น้พบความรู้ดว้ยตนเองจากการแกปั้ญหานั้น 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปว่าไดว้่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ 7E เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนใช้ทกัษะ 
การคิดต่างๆ สร้างสรรค์แสวงหาความรู้ด้วยตนเองร่วมกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ในการแกปั้ญหาต่างๆ โดยครูเป็นผูอ้อกแบบกิจกรรมโดยตั้งค  าถามกระตุน้เร้าความสนใจให้กบั
ผูเ้รียนหาค าตอบ และคอยอ านวยการในการจดักิจกรรม 

1.1.2 แนวคิดพืน้ฐานในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีรากฐานมาจากทฤษฎีของ Jean 

Piagat ท่ีกล่าวถึง พฒันาการทางสมองของมนุษยไ์วว้า่ ความคิดของมนุษย ์ประกอบดว้ยโครงสร้าง 
2 ประการ คือ (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2548, น. 49) 

1. กระบวนการดูดซึม (Assimilation) หมายถึง กระบวนการท่ีอินทรียซึ์ม
ซาบประสบการณ์ใหม่เขา้สู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนั แลว้สมองก็รวบรวมปรับ
เหตุการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กบัโครงสร้างของความคิดอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 

2. กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง (Accommodation) เป็นกระบวนการท่ี
ต่อเน่ืองมาจากกระบวนการดูดซึม คือ ภายหลงัจากท่ีซึมซาบของเหตุการณ์ใหม่เขา้มา และปรับเขา้
สู่โครงสร้างเดิมแล้วถ้าปรากฏว่าประสบการณ์ใหม่ ท่ีได้รับการซึมซาบเข้ามาให้เข้ากับ
ประสบการณ์เดิมได ้สมองก็จะสร้างโครงสร้างใหม่ข้ึนมาเพื่อปรับใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่นั้น 

ชัยวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2554, น.95-96) กล่าวว่า การเรียนรู้เป็นวงจรวฏัจักร 
โดยวฏัจกัรการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนใหม่จะตั้งอยู่บนพื้นฐานความรู้เดิม และวิธีการสร้างบทเรียนทาง
วิทยาศาสตร์ซ่ึงอยูบ่นพื้นฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์วฏัจกัรการเรียนรู้แบบแรกคิดคน้โดยอตั
กินและคาร์พลสั (Atkin and Karplus) ซ่ึงเรียกว่า 3-Phase model ประกอบดว้ยขั้นตอนต่างๆ 3 ขั้น 
คือการส ารวจ (Exploration) การพฒันาความคิดรวบยอด (Concept development) และการประยกุต ์
(Application) และได้มีการน าเสนอรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 4Es โดย มาร์ติน เซ็กตนัและ
เกอร์โลวิช (Matin, Sexton & Gerlovich) ประกอบดว้ยขั้นต่างๆ 4 ขั้น คือ การส ารวจ (Exploration) 
การอธิบาย (Explanation) การขยายความ (Expansion) และการประเมินผล (Evaluation) ต่อมาไดมี้
การน าเสนอรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หรือ 5Es ซ่ึงประกอบดว้ย ขั้นสร้าง
ความสนใจ (Engage) ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) ขั้นอธิบาย (Explanation) ขั้นขยายความรู้ 
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(Elaborate หรือ Extend) และขั้ นประเมินผล (Evaluation) โดย โรเจอร์ ไบบี (Roger Bybee) 
นกัพฒันาหลกัสูตรจากหน่วยงาน ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาและจดัท าหลกัสูตรชีววทิยา (Biological 
Sciinces Curriculum Study) หรือท่ีรู้จกักนัในนาม BSCS ของประเทศสหรัฐอเมริกา 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2549, อ้างถึงใน  
จรียารัตน์  ใชช้า้ง, 2556, น. 7-8) ไดน้ ารูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Cycle) ไปเผยแพร่ขยายผล แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1. การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นกระบวนการเรียนรู้ขั้นตอนแรก
ท่ีจะน าเขา้สู่บทเรียน โดยมีจุดประสงคท่ี์ส าคญั คือ ท าให้ผูเ้รียนมีความสนใจในกิจกรรมการน าเขา้
สู่บทเรียนโดยสามารถเช่ือมโยงจากประสบการณ์การเรียนรู้เดิมเข้าสู่การเรียนรู้ปัจจุบัน และ 
ควรเป็นกิจกรรมท่ีท าให้ผูเ้รียนสนใจท่ีจะศึกษาและเร่ิมคิดเช่ือมโยงความคิดรวบยอดกระบวนการ 
หรือทกัษะกบัประสบการณ์เดิม การจดักิจกรรมควรสร้างความสนใจ คือ ท าให้ผูเ้รียนใคร่รู้ สงสัย 
และตอ้งการศึกษาความรู้อยา่งลึกซ้ึง 

2. การส ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นการสร้างและพฒันาความคิด
รวบยอด กระบวนการ และทกัษะ ให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์ร่วมกนั โดยการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ใน
การท ากิจกรรมคน้หาและส ารวจด้วยตนเองตามความต้องการของผูเ้รียนรู้แต่ละคน และน ามา
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัการคิดรวบยอดกระบวนการ และทกัษะ ซ่ึงในระหวา่งท่ี
ผูเ้รียนท ากิจกรรมคน้หาและส ารวจสามารถรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดรวบยอดของผูเ้รียนท่ียงั
ไม่ถูกตอ้งและยงัไม่สมบูรณ์ โดยการให้ผูเ้รียนอธิบายและยกตวัอย่างเก่ียวกบัความคิดเห็นของ
ผูเ้รียน ซ่ึงในการท ากิจกรรมผูเ้รียนจะสามารถเช่ือมโยงการสังเกต การจ าแนกตวัแปรและค าถาม
เก่ียวกบัเหตุการณ์นั้นได ้

3. การอธิบาย (Explanation) ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถ ในการอธิบาย
ความคิดรวบยอดท่ีได้จากการส ารวจและคน้หา ไดอ้ภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัเก่ียวกบั
ทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ขอ้สรุปร่วมกนัในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้ ครูควรช้ีแนะ
ผูเ้รียนเก่ียวกบัการสรุปและการอธิบายรายละเอียด แต่อยา่งไรก็ตามกิจกรรมเหล่าน้ียงัคงเนน้ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง นั่นคือ ผูเ้รียนได้พฒันาความสามารถในการอธิบายด้วยตวัผูเ้รียนเอง ครูเพียงแต่
ช้ีแนะผ่านทางกิจกรรม เพื่อให้ผูเ้รียนมีโอกาสอย่างเต็มท่ีในการพฒันาความรู้ความเข้าใจใน
ความคิดรวบยอดใหช้ดัเจน โดยเช่ือมโยงประสบการณ์ ความรู้เดิมและส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั 

4. การขยายความรู้ (Elaboration) ผูเ้รียนไดข้ยายหรือเพิ่มเติมความรู้ความ
เขา้ใจในความคิดรวบยอดให้กวา้งขวางมากยิ่งข้ึน และยงัเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะและ
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ปฏิบัติตามท่ีผูเ้รียนต้องการ เป้าหมายท่ีส าคัญของขั้นน้ี คือ ครูควรช้ีแนะให้ผูเ้รียนได้น าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด กระบวนการและทกัษะเพิ่มข้ึน 

5. การประเมินผล (Evaluation) ผูเ้รียนจะไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัเก่ียวกบัการ
อธิบายความรู้ความเขา้ใจของตนเอง ระหวา่งการเรียนการสอนในขั้นน้ีของรูปแบบการสอนครูตอ้ง
กระตุน้หรือส่งเสริมให้ผูเ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจและความสามารถของตนเอง และยงัเปิด
โอกาสใหค้รูไดป้ระเมินความรู้ความเขา้ใจและพฒันาทกัษะของผูเ้รียนดว้ย 

จากแนวคิดพื้นฐานในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ดังกล่าว 
สรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวฏัจกัรความรู้ท่ีมีการพฒันาข้ึนมาอย่าง
ต่อเน่ือง โดยมุ่งเน้นผู ้เรียนเป็นศูนย์กลาง เพื่อให้ผู ้เรียนรู้สามารถพัฒนาความคิดรวบยอด 
กระบวนการ และทกัษะ ซ่ึงสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 

1.2 ทฤษฎกีารเรียนรู้พืน้ฐานของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E อยู่บนพื้นฐานของทฤษฎีการสร้าง

ความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เช่ือวา่ นกัเรียนทุกคนมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่งมาแลว้ไม่มากก็นอ้ย ก่อนท่ีครูจะจดัการเรียนการสอนให้เนน้วา่การเรียนรู้
เกิดข้ึนด้วยตัวของผูเ้รียนรู้เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดังนั้ น 
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัส าคญัต่อการเรียนรู้เป็นอยา่งยิ่ง กระบวนการเรียนรู้ ท่ี
แทจ้ริงของนกัเรียนไม่ไดเ้กิดจากการบอกเล่าของครู หรือนกัเรียนเพียงแต่จดจาแนวคิดต่าง ๆ ท่ีมีผู ้
บอกให้เท่านั้น แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เป็นกระบวนการท่ี
นกัเรียนจะตอ้งสืบคน้เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้นกัเรียนเกิด
ความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอยา่งมีความหมาย จึงจะสามารถเป็นองคค์วามรู้ของนกัเรียน
เอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถน ามาใช้ไดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มา
เผชิญหน้า ดงันั้น การท่ีนกัเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได ้ตอ้งผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง กับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จะให้
ความส าคญักบัปัจจยัภายนอกมาสู่ปัจจยัภายในของผูเ้รียน ปัจจยัภายนอกของผูเ้รียน หมายถึง ส่ิง
ต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ของผู ้เรียน ได้แก่ บุคลิกภาพของครูผูส้อน การแสดงออก ความ
กระตือรือร้น การให้ค  าชมเชยของผูส้อน ซ่ึงตวัแปรเหล่าน้ีมีผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน หรือช่วย
เสริมให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี ส่วนการศึกษาธรรมชาติของการเรียนรู้ท่ีให้ความส าคญัของปัจจยั
ภายในของผู ้เรียนจะเป็นการศึกษาถึงความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่ เดิมของผู ้เ รียน มโนทัศน์ท่ี
คลาดเคล่ือน ความจ า ความสามารถในการจดักระทาขอ้มูล แรงจูงใจ ความตั้งใจ แบบแผนทาง
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ปัญญา เช่ือวา่ ปัจจยัภายในเหล่าน้ีจะส่งผลช่วยให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย นกัวิทยาศาสตร์
ศึกษาให้ความสนใจกบัแนวคิดการจดัการเรียนรู้อย่างมีความหมายน้ี มีการศึกษาจนไดภ้าพรวม 
เก่ียวกบัความเขา้ใจแนวคิดวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียน (สุจินต์ วิศวธีรานนท์, 2544, น. 44-50) และ
พบว่า ความรู้เดิมมีส่วนเก่ียวขอ้งและเสริมสร้างความเขา้ใจของผูเ้รียน แนวคิดน้ีมีรากฐานมาจาก
ปรัชญา การสร้างความรู้ด้วยตนเอง ท่ีเช่ือว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการเกิดข้ึนภายในตวัผูเ้รียน 
ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง ความรู้จากความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีพบเห็นกบัความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ดิม ซ่ึงลกัษณะ
การเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเอกสารจากนักการศึกษาหลายท่านสามารถ
ประมวลไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ ดงัน้ี  (ภิญญาพชัน์ ปลากดัทอง, 2551, น. 82) 

1. การเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความหมายและตรวจสอบความเขา้ใจของ
นกัเรียน  โดยทัว่ไปนกัเรียนจะสร้างความหมายจากส่ิงท่ีตวัเองรับรู้ตามประสบการณ์เดิมของตน 
ความหมายท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนอาจสอดคลอ้งหรือไม่สอดคลอ้งกบัความหมายท่ีผูเ้ช่ียวชาญสาขานั้น
ยอมรับก็ได ้ตามแนวคิดสรรคนิยมถือวา่ความหมายท่ีนกัเรียนสร้างข้ึน ไม่มีค  าตอบท่ีถูกหรือผิด แต่
เรียกวา่ไม่สอดคลอ้งกบัความหมายท่ีผูเ้ช่ียวชาญยอมรับในขณะนั้นเรียกว่า มโนทศัน์คลาดเคล่ือน 
การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดน้ีจึงเนน้ให้นกัเรียน และบุคคลท่ีแวดลอ้มนกัเรียน ตรวจสอบ
ความหมายท่ีนักเรียนสร้างข้ึนในขณะท่ีมีการเรียนการสอนหากพบว่านักเรียนมีมโนทัศน์ 
ท่ีคลาดเคล่ือน ครูในฐานะท่ีเป็นผูค้อยอ านวยความสะดวกในการเรียนของนักเรียนจะต้องจดั
กิจกรรมให้นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ิจารณาตรวจสอบมโนทศัน์ของตนเองอีกคร้ัง โดยครูอาจตอ้งจดั
กิจกรรมในท านองเดียวกนัน้ีหลายคร้ังจึงจะสามารถแกไ้ขมโนทศัน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนกัเรียนได ้
สรุปได้ว่านักเรียนต้องรับผิดชอบในการตรวจสอบความรู้ท่ีตนเองสร้างข้ึนว่าสอดคล้องหรือ
คลาดเคล่ือนจากความรู้ท่ีผูเ้ช่ียวชาญในสาขานั้น ๆยอมรับหรือไม่ 

2. การเรียนรู้ข้ึนอยู่กบัความรู้เดิมของนกัเรียน การเรียนรู้ไม่ไดข้ึ้นอยู่กบับริบท
ทางสังคม วฒันธรรม และสภาพแวดล้อมเท่านั้น แต่การเรียนรู้ยงัข้ึนอยู่กบัความรู้เดิม แรงจูงใจ 
ความคิดและอารมณ์ของนกัเรียนอีกดว้ย เพราะส่ิงเหล่าน้ีมีอิทธิพลต่อการเลือกรับส่ิงเร้าและวิธีการ
ท่ีนักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงเหล่านั้น และยงัมีผูก้ล่าวอีกว่า ความรู้ท่ีติดมากับตวันักเรียนจะมี
อิทธิพลต่อการท่ีนักเรียนจะเลือกเรียนอะไรและใช้วิธีเรียนรู้อย่างไร การจดัการเรียนการสอน
แนวคิดน้ีจึงเนน้ความส าคญัเก่ียวกบัความรู้เดิมของนกัเรียน 

3. การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนแก้ปัญหาหรือสืบสอบเพิ่มเติมเพื่อลด
ความขดัแยง้ทางความคิดของตนเอง นักการศึกษาหลายท่านอธิบายถึงการเรียนรู้ของมุมมองน้ี  
วา่จดัการเรียนการสอนตามแนวน้ีวา่ควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ในการแกปั้ญหา
ตามสภาพจริง หรือควรส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบติัจริง และท าการสืบสอบด้วยตนเอง 
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เคร่ืองมือส าคญัท่ีบุคลน ามาใช้  คือทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะการคิดระดับสูง 
วธีิการทางวทิยาศาสตร์ 

4. การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม นักการศึกษาหลายท่าน อธิบายการ
เรียนรู้ตามแนวคิดน้ีว่า เกิดจากการปฏิสัมพนัธ์กนัทางสังคมซ่ึงอธิบายผลจากการร่วมมือกนัทาง
สังคมไวว้่า  ความรู้สามารถถ่ายโอนจากบุคคลหน่ึงไปยงัอีกบุคลหน่ึงได ้ แต่การแลกเปล่ียนและ
สะทอ้นความคิดให้เห็นแก่กันและกัน การเหตุผลกบัความคิดเห็นของตนเองหรือโต้แยง้ความ
คิดเห็นของบุคคลอ่ืน ท าให้นกัเรียนไดมี้โอกาสพิจารณากระบวนการคิดของตนเองเปรียบเทียบกบั
กระบวนการคิดของผูอ่ื้น ท าให้มีการเจรจาต่อรองเก่ียวกบัการสร้างความหมายของส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงจะ
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถปรับเปล่ียนความเขา้ใจของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนได ้

5. การเรียนรู้เป็นกระบวนการก ากบัตนเองของนกัเรียน นกัการศึกษาเช่ือว่าการ
ก ากบัตนเองเป็นองคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้  ตามแนวคิดทฤษฎีสรรคนิยมนั้นนกัเรียนตอ้ง
รับผิดชอบเก่ียวกบัการเรียนรู้ของตนเอง ดว้ยการท าให้การเรียนรู้นั้นเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย  
คือเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนไดอ้ย่างลึกซ้ึง จนสามารถสร้างความหมายของส่ิงนั้นๆไดด้ว้ยตนเอง รวมทั้ง
สามารถน าความรู้และกระบวนการเรียนรู้ไปใชใ้นบริบทอ่ืนได ้เป็นความรับผิดชอบของนกัเรียนท่ี
ตอ้งท าความเขา้ใจมโนทศัน์เฉพาะของเร่ืองท่ีเรียนว่ามีความสัมพนัธ์กนัอย่างไร เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ในลกัษณะท่ีเป็นองคร์วม 

กล่าวโดยสรุปว่า นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริงจากการฝึกปฎิบติัสร้าง
ความรู้โดยใช้กระบวนการท่ีหลากหลายท่ีรับรู้ข้ึนมาดว้ยตนเองๆ โดยนกัเรียนแต่ละคนอาจสร้าง
องคค์วามรู้แตกต่างกนัตามความรู้เดิมของแต่ละคน การสร้างความรู้ของนกัเรียนเป็นกระบวนการท่ี
เกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง 

1.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นั้น มีจุดเร่ิมตน้ของวฏัจกัรการเรียนรู้มี

พื้นฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาเพียเจต์ (Piaget) และแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมท่ี
เก่ียวกบัธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเหมาะสมกบัการสอนวิทยาศาสตร์ (นนัทกา คนัธิยงค ์2547, 
น. 17) ดั้งเดิมวฏัจกัรการเรียนรู้มี 3 ขั้น คือ การส ารวจ การประดิษฐ์ และการคน้พบ ภายหลงัขั้น
เหล่าน้ีเรียกช่ือใหม่เป็นการส ารวจ การแนะน ามโนทศัน์ และการน า มโนทศัน์ไปใช ้ต่อมาไดมี้กลุ่ม
นกัการศึกษาน าวธีิน้ีมาใชอ้ยา่งแพร่หลาย มีการพฒันาวธีิการและขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีแตกต่างกัน นักการศึกษาของสหรัฐอเมริกาจากกลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum 
Study) โดยมี Roger Bybee เป็นผูน้ า ไดน้ าวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้
มาใช้ในการพฒันาหลกัสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ และไดเ้สนอขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
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แบบสืบเสาะหาความรู้เป็น 5 ขั้นตอน คือ การสร้าง การมีส่วนร่วมการส ารวจ การอธิบาย การขยาย
และสร้างความกระจ่าง และการประเมิน ซ่ึงเรียกช่ือใหม่เป็น วฏัจกัรการเรียนรู้ 5E นอกจากน้ีไดมี้
นกัการศึกษาอ่ืน ๆ ขยายวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E เป็น 7E (Goldstong et al 2009) 

นักการศึกษาจากกลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ได้เสนอ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ โดยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้กบั
ประสบการณ์หรือความรู้เดิม เป็นความรู้หรือแนวคิดของผูเ้รียนเอง เรียกรูปแบบการสอนน้ีว่า 
Inquiry cycle หรือ 5Es  มีขั้นตอนดงัน้ี (BSCS 1997) 

1. การสร้างความสนใจ (Engage) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีจะน าเข้าสู่บทเรียน จุดประสงค์ท่ีส าคญัของขั้นตอนน้ี คือ ท าให้ผูเ้รียนสนใจ ใคร่รู้ใน
กิจกรรมท่ีจะน าเขา้สู่บทเรียน ควรจะเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกบัปัจจุบนั และควรเป็น
กิจกรรมท่ีคาดว่าก าลังจะเกิดข้ึน ซ่ึงท าให้ผู ้เ รียนสนใจจดจ่อท่ีจะศึกษาความคิดรวบยอด 
กระบวนการ หรือทักษะ และเร่ิมคิดเช่ือมโยงความคิดรวบยอด กระบวนการ หรือทักษะกับ
ประสบการณ์เดิม 

2. การส ารวจและค้นหา (Explore) ขั้ นตอนน้ีเป็นขั้ นตอนท่ีท าให้ผู ้เ รียนมี
ประสบการณ์ร่วมกนัในการสร้างและพฒันาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะ โดยการให้
เวลาและโอกาสแก่ผูเ้รียนในการท ากิจกรรมการส ารวจและคน้หาส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ตาม
ความคิดเห็นผูเ้รียนแต่ละคน หลังจากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนได้อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น
เก่ียวกบัการคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะในระหวา่งท่ีผูเ้รียนท ากิจกรรมส ารวจและคน้หา 
เป็นโอกาสท่ีผูเ้รียนจะไดต้รวจสอบหรือเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดรวบยอดของผูเ้รียนท่ียงั
ไม่ถูกตอ้งและยงัไม่สมบูรณ์ โดยการให้ผูเ้รียนอธิบายและยกตวัอย่างเก่ียวกบัความคิดเห็นของ
ผูเ้รียน ครูควรระลึกอยู่เสมอเก่ียวกบัความสามารถของผูเ้รียนตามประเด็นปัญหา ผลจากการท่ี
ผูเ้รียนมีใจจดจ่อในการท ากิจกรรม ผูเ้รียนควรจะสามารถเช่ือมโยงการสังเกต การจ าแนกตวัแปร 
และค าถามเก่ียวกบัเหตุการณ์นั้นได ้

3. การอธิบาย (Explain) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความ สามารถ
ในการอธิบายความคิดรวบยอดท่ีไดจ้ากการส ารวจและคน้หาครูควรให้โอกาสแก่ผูเ้รียนไดอ้ภิปราย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัเก่ียวกบัทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ การอธิบายนั้นตอ้งการให้
ผูเ้รียนได้ใช้ข้อสรุปร่วมกันในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้ ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมน้ีครูควรช้ีแนะ
ผูเ้รียนเก่ียวกบัการสรุปและการอธิบายรายละเอียด แต่อยา่งไรก็ตามครูควรระลึกอยูเ่สมอวา่กิจกรรม
เหล่าน้ียงัคงเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง นัน่คือ ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการอธิบายดว้ยตวั
ผูเ้รียนเอง บทบาทของครูเพียงแต่ช้ีแนะผา่นทางกิจกรรม เพื่อให้ผูเ้รียนมีโอกาสอยา่งเต็มท่ีในการ
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พฒันาความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้ชัดเจน ในท่ีสุดผูเ้รียนควรจะสามารถอธิบาย
ความคิดรวบยอดไดอ้ยา่งเขา้ใจ โดยเช่ือมโยงประสบการณ์ ความรู้เดิมและส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั 

4. การขยายความรู้ (Elaborate) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีให้ผูเ้รียนได้ยืนยนัและ
ขยายหรือเพิ่มเติมความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดให้กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน และยงัเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะและปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนต้องการ ในกรณีท่ีผูเ้รียนไม่เข้าใจหรือยงั
สับสนอยู่หรืออาจจะเขา้ใจเฉพาะขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการปฏิบติัการส ารวจและคน้หาเท่านั้น ควรให้
ประสบการณ์ใหม่ผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งขวางและลึกซ้ึง
ยิ่งข้ึน เป้าหมายท่ีส าคญัของขั้นน้ี คือ ครูควรช้ีแนะให้ผูเ้รียนไดน้ าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะเพิ่มข้ึน 

5. การประเมินผล (Evaluate) ขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะได้รับขอ้มูลยอ้นกลบัเก่ียวกบั
การอธิบายความรู้ความเขา้ใจของตนเอง ระหว่างการเรียนการสอนในขั้นน้ีของรูปแบบการสอน  
ครูตอ้งกระตุน้หรือส่งเสริมให้ผูเ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจและความสามารถของตนเอง และ
ยงัเปิดโอกาสใหค้รูไดป้ระเมินความรู้ความเขา้ใจและพฒันาทกัษะของผูเ้รียนดว้ย 

ขั้นของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ตามแนวคิดของ Eisenkraft (ประสาท 
เนืองเฉลิม 2550, น.26-27) มีเน้ือหาสาระ ดงัน้ี 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ครูผู ้สอนจะต้องท าหน้าท่ีใน 
การตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดงความรู้เดิมค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ตามสภาพสังคมท้องถ่ินหรือประเด็นข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์ การน าวิทยาศาสตร์มาใช้ใน
ชีวติประจ าวนัและนกัเรียนสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยงัประสบการณ์ท่ีตนมี ท าใหค้รูผูส้อนได้
ทราบวา่นกัเรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเป็นอย่างไรครูผูส้อนควรเติมเต็มส่วนใดให้กบันกัเรียน
และครูผูส้อนยงัสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับ 
ความตอ้งการของนกัเรียน 

2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) ขั้นน้ีเป็นการน าเขา้สู่เน้ือหาในบทเรียน
หรือส่ิงท่ีน่าสนใจ ซ่ึงอาจเกิดจากความสนใจของนกัเรียนหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่มเร่ือง
ท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม
ท่ีนกัเรียนเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ครูผูส้อนท าหน้าท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนสร้างค าถาม ย ัว่ยุให้นกัเรียนเกิด
ความอยากรู้อยากเห็นและก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาแก่นกัเรียนในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นท่ีน่าสนใจ
ครูผูส้อนอาจให้ศึกษาจากส่ือต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร อินเตอร์เน็ต เป็นต้น ซ่ึงท าให้
นักเรียนเกิดความคิดขดัแยง้จากส่ิงท่ีนักเรียนเคยรู้มาก่อนครูผูส้อนเป็นผูท่ี้ท  าหน้าท่ีกระตุ้นให้
นกัเรียนคิดโดยเสนอประเด็นท่ีส าคญัข้ึนมาก่อนแต่ไม่ควรบงัคบัให้นกัเรียนยอมรับประเด็นหรือ
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ค าถามท่ีครูผูส้อนก าลังสนใจเป็นเร่ืองท่ีให้นักเรียนศึกษาเพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบใน
ขั้นตอนต่อไป 

3. ขั้ นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) เม่ือนักเรียนท าความเข้าใจใน
ประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอย่างถ่องแทแ้ลว้ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบตั้งสมมติฐานก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปไดล้งมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลขอ้สนเทศ
หรือปรากฎการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น สืบคน้ขอ้มูล ส ารวจ ทดลอง
กิจกรรมภาคสนาม เป็นตน้ เพื่อให้ได้ขอ้มูลอย่างเพียงพอครูผูส้อนท าหน้าท่ีกระตุน้ให้นักเรียน
ตรวจสอบปัญหาและด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 

4. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation Phase) เม่ือนักเรียนได้ข้อมูลมาแล้ว
นกัเรียนก็จะน าขอ้มูลเหล่านั้น มาท าการวิเคราะห์แปลผลสรุปผลและน าผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น บรรยายสรุปสร้างแบบจ าลองรูปวาดตารางกราฟ ฯลฯ ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนเห็นแนวโนม้หรือ
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลสรุปและอภิปรายผลการทดลองโดยอา้งอิงประจกัษพ์ยานอยา่งชดัเจนเพื่อ
น าเสนอแนวคิดต่อไปขั้นน้ีจะท าให้นกัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไป
ไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานแต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วย
ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ 

5. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) ขั้นน้ีเป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไป
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดเดิมท่ีคน้ควา้เพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใช้
อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองราวต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงวา่มีขอ้จ ากดัน้อย 
ซ่ึงก็จะช่วยให้เช่ือมโยงเก่ียวกบัเร่ืองราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กวา้งขวางข้ึน ครูผูส้อนควรจดั
กิจกรรมหรือสถานการณ์ให้นกัเรียนมีความรู้มากข้ึนและขยายกรอบแนวคิดของตนเองและต่อเติม
ให้สอดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิม ครูผูส้อนควรส่งเสริมให้นกัเรียนตั้งประเด็นเพื่ออภิปรายและ
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมใหช้ดัเจนมากยิง่ข้ึน 

6. ขั้ นประเมินผล (Evaluation Phase) ขั้ นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนรู้อะไรบา้ง อย่างไรและมากน้อยเพียงใด ขั้นน้ีจะช่วยให้นักเรียน
สามารถ 

น าความรู้ท่ีได้มาประมวลและปรับประยุกต์ใช้ในเร่ืองอ่ืนๆ ได้ครูผูส้อนควร
ส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้ใหม่ท่ีได้ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
นอกจากน้ีครูผูส้อนควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบซ่ึงกนัและกนั 

7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extention Phase) ครูผูส้อนจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาส
ให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้ไปปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนั 
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ครูผูส้อนเป็นผูท้  าหน้าท่ีกระตุน้ให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ ซ่ึงจะช่วยให้
นกัเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ 

รูปแบบการจัดการสอนตามแนวคิดของ Einsenkraft เป็นรูปแบบท่ีครูผู ้สอน
สามารถน าไปปรับประยุกตใ์ห้เหมาะสมตามธรรมชาติวิชา โดยเฉพาะอยา่งยิ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ซ่ึงเนน้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้อนัท่ีจะท าให้นกัเรียนเขา้ถึงความรู้ความจริงได้
ด้วยตนเองและนักเรียนได้รับการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ทั้ง 7E ควรระลึกอยูเ่สมอวา่ครูผูส้อนเป็นเพียงผูท้  าหนา้ท่ีคอยช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือและแบ่งปัน
ประสบการณ์จัดสถานการณ์เร้าให้นักเรียนได้คิดตั้ งค  าถามและลงมือตรวจสอบ นอกจากน้ี
ครูผูส้อนควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้ความสามารถบนพื้นฐานของความสนใจ
ความถนดัและความแตกต่างระหวา่งบุคคล อนัท่ีจะท าให้การจดัการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของ
การเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั 

สรุปลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E 
1. เป็นการสอนท่ีมีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง 
2. การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสร้างมโนทศัน์โดยตวันกัเรียนเอง 
3. ระดบัความคาดหวงัของนกัเรียนเพิ่มสูงข้ึน หลงัจากท่ีไดป้ระสบความส าเร็จใน

การสืบเสาะหาความรู้ 
4. การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการพฒันาความสามารถดา้นต่างๆ ของ

นกัเรียน เช่น ความสามารถทางวิชาการ ทางสังคมความคิดสร้างสรรคซ่ึ์งตอ้งอาศยัความเป็นอิสระ
และใหน้กัเรียนมีโอกาสคิด 

5. การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้จะหลีกเล่ียงการเรียนรู้ระดบัวาจาหรือ
การบรรยาย แต่จะเนน้การทดลองเพื่อใหน้กัเรียนคน้พบดว้ยตนเอง 

6. การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
7. ขั้นจะก าหนดเวลาส าหรับการเรียนรู้ 
สรุปการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E เป็นการสอนท่ีมุ่งส่งเสริมให้นกัเรียนรู้จกั

คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เน้นกิจกรรมของนกัเรียน
ครูผูส้อนมีหนา้ท่ีเพียงจดัสภาพการเรียนการสอนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ในการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ตอ้งค านึงถึงหลกัการและพื้นฐานทางจิตวทิยาดว้ย 
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1.4 บทบาทของครูผู้สอนและพฤติกรรรมของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ แบบ 7E 

บทบาทของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E ประสาท  
เนืองเฉลิม (2550, น. 28-30) ได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับครูผูส้อนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7Eไวด้งัน้ี 

 
ตารางท่ี 2.1 ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู และพฤติกรรมนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้ 
 แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E 

 
ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 

1. ตรวจสอบ
ความรู้เดิม  
(Elicit) 

- ตั้งค าถาม/ก าหนดประเดน็ปัญหา  
- กระตุน้ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความรู้
เดิม 

- ตรวสอบความรู้ประสบการณ์เดิม
ของนกัเรียน 

- เติมเตม็ประสบการณ์เดิม 
- วางแผนการจดัการเรียนรู้ 

- ตอบค าถามตามความเขา้ใจตนเอง  
- แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ  
- อภิปรายร่วมกนัระหวา่งครูกบั
นกัเรียน และนกัเรียนกบันกัเรียน 

2. เร้าความสนใจ  
(Engage) 

- สร้างความสนใจ 
- กระตุน้ใหร่้วมกนัคิด 
- ตั้งค าถามกระตุน้ใหคิ้ด 
- สร้างความกระหายใคร่รู้ 
- ยกตวัอยา่งประเดน็ท่ีน่าสนใจ 
- จดัสถานการณ์ใหน้กัเรียนสนใจ 

- ถามค าถามตามประเดน็ 
- แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
- กระหายอยากรู้ค าตอบ 
- แสดงความคิดเห็นและน าเสนอ
ความคิด 

- น าเสนอประเดน็/สถานการณ์ท่ีสนใจ 
- อภิปรายประเดน็ท่ีตอ้งการทราบ 

3. ส ารวจคน้หา  
(Explore) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัใน
การส ารวจตรวจสอบ 

- ซกัถามนกัเรียนเพ่ือน าไปสู่การ
ส ารวจคน้หา 

- สงัเกตและรับฟังความคิดเห็นของ
นกัเรียน 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของ
กิจกรรมส ารวจตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเนสมมติฐาน 
- คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
- พยายามหาทางเลือกในการแกปั้ญหา
และอภิปรายทางเลือกกบัคนอ่ืน ๆ 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 
3. ส ารวจคน้หา  
(Explore) (ต่อ) 

- ใหข้อ้เสนอแนะ ค าปรึกษาแก่
นกัเรียน 

- ใหก้ าลงัใจและเสนอประเดน็ท่ีช้ีแนะ
แนวทาง 

- น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้ ารวจ
ตรวจสอบ โดยใชก้ระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

- ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมทาง
วิทยาศาสตร์ 

- ส่งเสริมและพฒันาเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์แก่นกัเรียน 

- บนัทึกการสงัเกตและใหข้อ้คิดเห็น 
- ลงขอ้สรุปบนพ้ืนฐานของขอ้มูลท่ีมี
ความน่าเช่ือถือได ้

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการส ารวจตรวจสอบ 

- เสริมสร้างเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
- มีจรรยาบรรณของนกัวิทยาศาสตร์ 

4. อธิบาย 
(Explain) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดง
ความคิดเห็นอยา่งอิสระ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายความคิด
รวบยอดตามความเขา้ใจของตวัเอง 

- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ใหเ้หตุผล
อยา่งเหมาะสม 

- ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้ าจ ากดัความ
และบ่งช้ีประเดน็ท่ีส าคญัจาก
ปรากฏการณ์ได ้

- ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิมเป็น
พ้ืนฐานในการอธิบายความคิดรวบ
ยอด 

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบท่ี
เป็นไปได ้รับฟังค าอธิบายของตนอ่ืน
อยา่งสร้างสรรค ์

- คิดวิเคราะห์วิจารณ์ในประเดน็ท่ี
เพ่ือนน าเสนอถามค าถามอยา่ง
สร้างสรรค ์

- รับฟังและพยายามท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 

- อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมา 
- ใหข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกการ
สงัเกตประกอบค าอธิบาย 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 
5. ขยายความรู้  
(Elaborate) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชนอ์ยา่งสร้างสรรค ์

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชห้รือขยาย
ความรู้ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชต้าม
บริบท 

- เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดอ้ธิบาย
ความรู้ความเขา้ใจอยา่งหลากหลาย 

- น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการส ารวจ
ตรวจสอบไปปรับประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกบั
สถานการณ์เดิม 

- ใชข้อ้มลูเดิมในการถามตามความมุ่ง
หมายของการทดลอง 

- บนัทึกการสงัเกตขอ้อธิบาย 
- ตรวจสอบความเขา้ใจตนเองดว้ยการ
อภิปรายขอ้คน้พบกบัเพ่ือน ๆ 

6. ประเมินผล  
(Evaluate) 

- สงัเกตนกัเรียนในการน าความคิดรวบ
ยอดและทกัษะใหม่ไปปรับใช ้

- ประเมินความรู้และทกัษะนกัเรียน 
- หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนได้
เปล่ียนความคิดหรือพฤติกรรม 

- ใหน้กัเรียนประเมินตนเองเก่ียวกบั
การเรียนรู้และทกัษะกระบวนการ
กลุ่ม 

- ถามค าถามปลายเปิดในประเดน็ต่าง 
ๆ หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดได ้

- ตอบค าถามโดยอาศยัประจกัษ์
พยานหลกัฐาน และค าอธิบายท่ี
ยอมรับได ้

- แสดงความรู้ความเขา้ใจของตนเอง 
จากกิจกรรม ส ารวจ ตรวจสอบ  

- เสนอแนะขอ้ค าถามหรือประเดน็ท่ี
เก่ียวขอ้ง เพ่ือส่ร้างเสริมใหมี้การน า
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้
ในการส ารวจตรวจสอบต่อไป 

7. น าความรู้ไป
ใช ้ 
(Extend) 
 

- กระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งขอ้ค าถามตาม
ประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบับริบท 

- กระตุน้ใหน้กัเรียนน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้
ไปปรับใช ้

- แนะแนวทางในการน าความรู้เดิมไป
สร้างเป็น องคค์วามรู้ใหม่ 

- ปรับปรุงวิธีการจดัการเรียนการสอน 

- น าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชอ้ยา่ง
เหมาะสม 

- ใชท้กัษะกระยวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการเช่ือมโยงเน้ือหา
สาระไปสู่การแกปั้ญหา 

- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการน า
ความรู้ไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
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บทบาทของครู ผูส้อนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E จึงตอ้งเป็นผูส้ร้าง
สถานการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ส่วนพฤติกรรมของนกัเรียนเอง
ตอ้งเป็นผูถ้ามค าถามต่างๆ ท่ีจะน าทางใหน้กัเรียนคน้หาความรู้ 

 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 

2.1 ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถทางสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนได้รับ

ประสบการณ์ทั้ งทางตรงทางอ้อมจากการจัดการเรียนรู้ เป็นการว ัดพฤติกรรมท่ีเกิดจาก
ความสามารถทางสมองหรือดา้นสติปัญญาของนกัเรียน การเขา้ถึงความรู้ (Knowledge Attained) 
หรือการพฒันาทกัษะทางการเรียน เม่ือผา่นกระบวนการเรียนการสอนแลว้ ซ่ึงโดยปกติจะพิจารณา
จากคะแนนสอบท่ีก าหนด คะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูผูส้อนมอบหมายให้หรือทั้งสองอยา่ง โดยอาศยั
เคร่ืองมือในการช่วยวดัผล ซ่ึงมี 4 ดา้น ดงัน้ี (ภพ เลาหไพบูลย ์2542, น.329) 

1. พฤติกรรมดา้นความรู้ 
2. พฤติกรรมดา้นความเขา้ใจ 
3. พฤติกรรมดา้นกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
4. พฤติกรรมดา้นการน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นผลท่ีเกิดจากการเรียนการสอนท าให้ผู ้เรียนเกิด 

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมด้านต่างๆ และได้มีนักการศึกษาให้ค  านิยามหรือความหมายของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวห้ลากหลาย ดงัน้ี 

กู๊ด (Good 1973, p. 7) ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง 
ความรู้ท่ีไดรั้บหรือทกัษะท่ีพฒันาข้ึนจากการเรียนในวิชาต่างๆ หรือจากการฝึกอบรม ซ่ึงโดยปกติ
พิจารณาจากคะแนนสอบ หรือคะแนนท่ีได้จากงานท่ีครูมอบหมายให้หรือการสังเกตจาก  
การฝึกอบรมหรือทั้งสองอยา่ง 

ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, น. 5) กล่าวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ว่า
หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิชาวิทยศาสตร์ท่ีวดัได้จากการใช้เคร่ืองมือวดัโดยเน้น
พฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์ไดแ้ก่ความรู้ ความจ า และความเขา้ใจ 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2549, น. 18) ไดก้ล่าวถึง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า คือ พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค์ดา้น 
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สติปัญญา หรือความรู้ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

นิภา เมธธาวิชยั (2536, น. 65) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้
และทกัษะท่ีไดรั้บและพฒันามาจากการเรียนการสอนวิชาต่าง ๆ ท่ีครูอาศยัเคร่ืองมือวดัผลช่วยใน
การศึกษาวา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะมากนอ้ยเพียงใด 

Good (1959, p. 7, อ้างถึงใน อัชณี ศรีสุแล, 2541, น. 20) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง การเข้าถึงความรู้หรือพฒันาทกัษะทางการเรียนซ่ึงโดยปกติพิจารณาจาก
คะแนนสอบหรือคะแนนท่ีได้จากงานท่ีครูมอบหมายให้หรือทั้ งสองอย่างสามารถสรุปได้ว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีได ้

สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หมายถึง การวดัความสามารถของ
พฤติกรรมการเรียนรู้ในดา้นสติปัญญาหรือความรู้ความคิดในวิทยาศาสตร์ และดา้นทกัษะกระบวน
การทางวทิยาศาสตร์โดยใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตามมาตรฐานตวัช้ีวดั
และสามารถน าขอ้มูลท่ีไดม้าปรับปรุงคุณภาพในการจดัการเรียนการสอนคร้ังต่อไป 

2.2 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยศาสตร์ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (Achievement Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วดั

ความรู้ความสามารถของบุคคลในดา้นวิชาการ ซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระและตาม
จุดประสงค์ของวิชาหรือเน้ือหาท่ีสอบนั้น จ  าแนกได้เป็น 2 ประเภท (บุญชม ศรีสะอาด, 2545,  
น. 55-66) 

1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึงแบบทดสอบท่ี
สร้างข้ึนตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑส์ าหรับใชต้ดัสินวา่ผูส้อบ
มีความรู้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหัวใจส าคญัของขอ้สอบใน
แบบทดสอบประเภทน้ี 

2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้าง
เพื่อวดัให้ครอบคลุมหลกัสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจ าแนก
ผูส้อบตามความเก่งอ่อนไดดี้ เป็นหวัใจส าคญัของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี การรายงานผล
การสอบอาศัยคะแนนมาตรฐานซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพ
ความสามารถของบุคคลนั้น เม่ือเทียบกบับุคคลอ่ืน ๆ ท่ีใช้เป็นกลุ่มเปรียบเทียบแนวความคิดและ
ทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ แนวความคิดในการวดัท่ีนิยมไดแ้ก่ การเขียน 
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ขอ้สอบวดัตามการจดัประเภทจุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive) 
ของบลูม (Benjamin S. Bloom) และคณะ ซ่ึงจ าแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัย
ออกเป็น 6 ประเภทไดแ้ก่ 

1. ความรู้ (Knowledge) 
2. ความเขา้ใจ (Comprehensive) 
3. การน าไปใช ้(Application) 
4. การวเิคราะห์ (Analysis) 
5. การสังเคราะห์ (Synthesis) 
6. การประเมินค่า (Evaluation) 
ในส่วนของ พิ ชิต  ฤท ธ์ิจ รูญ (2550, น.  95-96) ได้ให้ความหมายเ ก่ียวกับ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ทกัษะและความสามารถ
ทางวิชาการท่ีผูเ้รียนได้เรียนรู้มาแล้วได้บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไวเ้พียงใด  
ซ่ึงสอดคล้องกบั ลกัขณา สริวฒัน์ (2548, น. 278-280) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า เป็นเคร่ืองมือชนิดท่ีใช้ประเมินประสิทธิภาพของบุคคลในดา้นความรู้
ทกัษะและสมรรถภาพของสมองดา้นต่างๆ ท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากประสบการณ์ทั้งทางบา้นและสถาบนั
ต่างๆ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องผูศึ้กษาค้นควา้ ได้สรุปว่า แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใช้วดัความสามารถของผูส้อบด้านพุทธิพิสัย เป็น
เคร่ืองมืออย่างหน่ึง ออกแบบไวส้ าหรับวดัความรู้ หรือทกัษะท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนในช่วงเวลาหน่ึง  
ท่ีใช้ว ัดผลการเรียนรู้ในเน้ือหาและจุดประสงค์ในรายวิชาต่างๆ ท่ี เ รียนในโรงเรียนและ
สถาบนัการศึกษาต่างๆ เป็นเคร่ืองมือหลกัของการวดัผล แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐาน หรือแบบอิง 

สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น. 73) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีครูสร้าง 
ท่ีนิยมใชมี้ 6 แบบ คือ 

1. ขอ้สอบแบบอตันัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) ลกัษณะทัว่ไป
เป็นข้อสอบท่ีมีเฉพาะค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และ
ขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 

2. ข้อสอบแบบถูก-ผิด (True-false Test) ลักษณะทัว่ไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบ 
ถูก-ผดิ คือ ขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมาย
ตรงกนัขา้ม เช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 
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3. ข้อสอบแบบเ ติมค า  (Completion Test) ลักษณะทั่วไป  เ ป็นข้อสอบ ท่ี
ประกอบดว้ยประโยค หรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์แลว้ใหผู้ต้อบเติมค า หรือประโยค หรือขอ้ความ 
ลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวน้ั้น เพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

4. ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ (Short Answer Test) ลกัษณะทัว่ไป ขอ้สอบประเภทน้ี
คล้ายกับขอ้สอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกันท่ีข้อสอบแบบตอบสั้ นๆ เขียนเป็นประโยคค าถาม
สมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค าเป็นประโยคท่ีหรือขอ้ความยงัไม่สมบูรณ์) แลว้ให้ผูต้อบเป็นคนเขียนตอบ 
ค าตอบท่ีตอ้งการจะสั้น และกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยั
หรือความเรียง 

5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) ลกัษณะทัว่ไป เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิด
หน่ึง โดยมีค าหรือขอ้ความแยกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ให้ผูต้อบเลือกจบัคู่ว่า แต่ละขอ้ความในชุด
หน่ึง (ตวัยืน) จะคู่กบัค าหรือขอ้ความใดอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่ง
หน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้

6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลักษณะทั่วไป ค าถามแบบ
เลือกตอบน้ีโดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice)  
ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ย ตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีค าถามท่ี
ก าหนดให้นกัเรียนพิจารณา แลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืนๆ 
และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั ดูเผนิๆ จะเห็นวา่ทุกตวัเลือกถูกหมดแต่
ความจริงมีน ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 

สรุปไดว้่า แบบทดสอบมีหลายประเภทดว้ยกนั ไม่ว่าจะเป็นแบบทดสอบปรนัย
อตันยัแบบเลือกตอบ แบบจ ากดัเวลา ท่ีผูส้อนสร้างข้ึนเอง หรือแบบทดสอบมาตรฐาน อย่างไรก็
ตาม การสร้างแบบทดสอบประเภทต่างๆ นั้น ผูส้ร้างจะตอ้งสร้างให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์ 
มาตรฐานตวัช้ีวดั และเหมาะสมกบัเน้ือหาการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้

2.3 ลกัษณะของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยศาสตร์ 
เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2548, น. 225-227) สรุปว่า คุณลกัษณะของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีมี ดงัน้ี 
1. ขอ้ค าถามท่ีเป็นส่วนน านั้นควรใชภ้าษากะทดัรัด ชดัเจน ไดใ้จความและเร่ืองท่ี

ถามควรเป็นเร่ืองท่ีส าคญัเพียงเร่ืองเดียวในแต่ละขอ้ 
2. ขอ้ค าถามควรใชข้อ้ความในเชิงบวก หลีกเล่ียงการใชข้อ้ความในเชิงปฏิเสธแต่

ถา้จ าเป็นตอ้งใชค้วรขีดเส้นใตห้รือเขียนเป็นตวัเนน้ค าท่ีเป็นปฏิเสธเพื่อใหเ้ห็นไดช้ดัเจน 
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3. ขอ้กระทงแต่ละขอ้ควรเป็นอิสระหรือแยกขาดจากกนั ไม่ข้ึนกบัขอ้อ่ืนๆ ใน
แบบทดสอบนั้นๆ 

4. ถ้าข้อค าถามข้อดีท่ีต้องอาศยักราฟ ตารางและอ่ืนๆ ตวัค าถามและตวัเลือก
จะตอ้งหาจากขอ้มูลหรือมีความเก่ียวเน่ืองกบัขอ้มูลท่ีมาจากราฟหรือตาราง 

5. ตวัเลือกท่ีถูกควรเป็นค าตอบท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดและจะตอ้งระวงัวา่ มีตวัเลือกท่ีเป็น
ค าตอบเพียงตวัเดียวเท่านั้น 

6. ค  าท่ีจะให้ความหมาย ควรให้อยู่ในตัวค าถาม ส่วนค าก าจดัความให้อยู่ใน
ตวัเลือก 

7. ควรหลีกเล่ียงการใช้ตวัเลือกประเภทถูกทุกขอ้หรือถูกทุกขอ้ท่ีกล่าวมา หรือ
ค าตอบถูกไม่ไดใ้หไ้ว ้

8. การเขียนค าถามจะตอ้งระวงัไม่ใหค้  าตอบของขอ้หน่ึง มาจากค าถามอีกขอ้หน่ึง 
9. ลกัษณะของขอ้ค าถามจะตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดการช้ีแนะค าตอบ 
10. การจดัเรียงต าแหน่งตวัเลือกท่ีถูกของขอ้ต่าง ๆ ควรจะอยูใ่นลกัษณะสุ่ม 
11. ตวัเลือกท่ีถูกควรจะกระจายไปยงัล าดับท่ี ก ข ค ง หรือ จ ในสัดส่วนท่ีไม่

ต่างกนัมากนกั 
12. การจดัเรียงขอ้กระทง และการด าเนินการจดัพิมพค์วรอยูใ่นรูปแบบเดียวกนั 
13. ขอ้ค าถามขอ้หน่ึงควรจะส้ินสุดลงในหน้าเดียวกนั ไม่ควรท่ีจะมีค าถามและ

ตวัเลือกขอ้เดียวกนัไปอยูแ่ยกไปคนละหนา้ เพราะจะท าใหผู้ต้อบสับสน 
สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น. 67-71) สรุปว่าคุณลักษณะของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี มีดงัน้ี 
1. ตอ้งเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบติัท่ีท าให้ผูใ้ชบ้รรลุถึงวตัถุประสงค์

แบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงสูง คือ แบบทดสอบท่ีสามารถท าหน้าท่ีวดัส่ิงท่ีเราจะวดัได้อย่าง
ถูกตอ้งเหมาะสมตามความมุ่งหมาย 

2. ตอ้งยติุธรรม (Fair) คือโจทยค์  าถามทั้งหลายไม่มีช่องทางแนะให้เด็กเดาค าตอบ
ไดไ้ม่เปิดโอกาสใหเ้ด็กเกียจคร้านท่ีจะดูต าราแต่ตอบไดดี้ 

3. ตอ้งถามลึก (Searching) วดัความลึกซ้ึงของวิทยาการตามแนวด่ิงมากกว่าการ
วดั ตามแนวกวา้งวา่รู้มากนอ้ยเพียงใด 

4. ตอ้งย ัว่ยุเป็นเยี่ยงอยา่ง (Exemplary) ค าถามมีลกัษณะทา้ทายชกัชวนให้คิดเด็ก
สอบแลว้มีความอยากรู้มากนอ้ยเพียงใด 
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5. ตอ้งจ าเพาะเจาะจง (Definite) เด็กอ่านค าถามแลว้ตอ้งเขา้ใจแจ่มชดัวา่ครูถามถึง
อะไรหรือใหคิ้ดอะไร ไม่ถามคลุมเครือ 

6. ตอ้งเป็นปรนยั (Objectivity) หมายถึง มีคุณสมบติั 3 ประการ คือ 
6.1 แจ่มชดัในความหมายของค าตอบ 
6.2 แจ่มชดัในวธีิตรวจหรือมาตรฐานการใหค้ะแนน 
6.3 แจ่มชดัในการแปลความหมายของขอ้ความ 

7. ตอ้งมีประสิทธิภาพ (Efficiency) สามารถให้คะแนนท่ีเท่ียงตรงและเช่ือถือได้
มากท่ีสุดภายในเวลา แรงงาน และเงินนอ้ยท่ีสุดดว้ย 

8. ตอ้งยากพอเหมาะ (Difficulty) 
9. ตอ้งมีอ านาจจ าแนก (Discrimination) สามารถแยกเด็กออกเป็นประเภทได้ทุก

ระดบัตั้งแต่อ่อนสุดถึงเก่งสุด 
10. ตอ้งเช่ือมัน่ได ้(Reliability) ขอ้สอบนั้นสามารถให้คะแนนไดค้งท่ีแน่นอนไม่

แปรผนั 
สรุปได้ว่า คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีคือ 

แบบทดสอบท่ีสามารถวดัได้ตรงตามจุดมุ่งหมาย มีความเป็นปรนัยชดัเจน มีความเท่ียงตรงและ
เช่ือถือได ้

2.4 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยศาสตร์ 
การวดัและประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ยแบบทดสอบ ผูส้อนจะตอ้งตดัสินใจ

ว่าจะใช้แบบทดสอบประเภทไหน เช่น แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple – Choice) 
แบบทดสอบแบบถูกผดิ (True – False) แบบทดสอบแบบจบัคู่ (Matching) แบบทดสอบแบบเติมค า
หรือเติมความ (Completion) และแบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Supply Type) ซ่ึงไม่ว่าจะใช้
แบบทดสอบประเภทไหน จะตอ้งสร้างแบบทดสอบใหมี้คุณภาพ ซ่ึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ
ประกอบดว้ย 8 ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนท่ี 1 การระบุวตัถุประสงคข์องแบบทดสอบ เช่น วดัพฤติกรรมการเรียนรู้ 
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์หรือทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ขั้นตอนท่ี 2 การระบุเน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั เช่น 
2.1 อธิบายหลกัการและขั้นตอนการพฒันาแบบทดสอบได ้
2.2 ค านวณสถิติพื้นฐานส าหรับการวดัและประเมินผลได ้

ขั้นตอนท่ี 3 การระบุเง่ือนไขในการทดสอบ คือ 
3.1 สอบใคร ในท่ีน้ีอาจเป็นนกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 คณะศึกษาศาสตร์ 
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3.2 สอบเม่ือไร ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน สัปดาห์แรก 
สัปดาห์ท่ี 20 หรือสัปดาห์สุดทา้ย 

3.3 ใชเ้วลาสอบก่ีนาที ซ่ึงข้ึนอยูก่บัผูส้อนเป็นผูก้  าหนด 
3.4 สอบด้วยแบบทดสอบแบบใด (แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 

แบบทดสอบแบบถูกผิด แบบทดสอบแบบจับคู่ แบบทดสอบแบบเติมค าหรือเติมความ และ
แบบทดสอบแบบเขียนตอบ) 

ขั้นตอนท่ี 4 การท าแผนผงัขอ้สอบหรือพิมพเ์ขียวแบบทดสอบ (Test Blueprint) 
หรือตารางโครงสร้างระหว่างเน้ือหา/จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัพฤติกรรมการเรียนรู้ หรือตาราง 2 
มิติ มิติหน่ึงคือ เน้ือหา อีกมิติหน่ึง คือ พฤติกรรมการเรียนรู้ ดงัตวัอย่างการก าหนดพิมพเ์ขียวของ
แบบทดสอบระดบัชั้นต่าง ๆ 

ขั้นตอนท่ี 5 เม่ือท าตารางเน้ือหา/จุดประสงค์การเรียนรู้กบัพฤติกรรมการเรียนรู้ 
จ  านวนขอ้ / คะแนนไดแ้ลว้ จึงลงมือออกขอ้สอบตามจ านวนและรูปแบบท่ีตอ้งการ 

ขั้นตอนท่ี 6 เม่ือออกข้อสอบแล้ว ผูอ้อกข้อสอบจะต้องตรวจสอบคุณภาพของ
ขอ้สอบเบ้ืองตน้เก่ียวกบัตวัโจทยค์  าถามและตวัเลือก 

ขั้นตอนท่ี 7 จดัท าฉบบั เขียนค าสั่ง / ค  าช้ีแจงในการตอบ ตรวจสอบความถูกตอ้ง
ในการพิมพแ์ละใชแ้บบทดสอบ 

ขั้นตอนท่ี 8 เม่ือน าแบบทดสอบไปสอบผูเ้รียนแลว้ ผูอ้อกขอ้สอบควรวเิคราะห์หา
คุณภาพขอ้สอบเป็นรายขอ้ 

2.5 การพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลทางการเรียนวิทยศาสตร์ 
เคร่ืองมือวดัและการประเมินผลเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการพิจารณาวา่ผูเ้รียนมี

ผลสัมฤทธ์ิในรายวิชาต่างๆ โดยทัว่ไปหลกัสูตรในแต่ละระดบัจะมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีความรู้และ
ทกัษะในเน้ือหาวชิา มีเจตคติท่ีดี มีความเสียสละ ซ่ึงสอดคลอ้วกบัจุดประสงคก์ารศึกษาตามแนวคิด
ของบลูมและคณะ (Bloom and other) โดยมีจุดประสงคก์ารศึกษาออกเป็น 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธพิสัย 
ดา้นเจตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย เพราะฉะนั้นในการพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียน 
จะมีรายละเอียดดงัน้ี (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2553, น.237) 

1. การพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนดา้นพุทธิพิสัย 
พุทธิพิสัยจ าแนกเป็น 6 ขั้น คือ 
1.1 ความรู้ – ความจ า 
1.2 เขา้ใจ 
1.3 การน าไปใช ้
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1.4 การวเิคราะห์ 
1.5 การสังเคราะห์ 
1.5 การประเมินค่า 
บุปผชาติ ทฬัหิกรณ์ (2551, น. 17-20) ไดส้รุปวา่ เม่ือปี 1950 บลูม นกัจิตวิทยา 

ชาวอเมริกนั ไดจ้  าแนกปริเขตความรู้ความคิด (Cognitive Domain) หรือดา้นพุทธพิสัย ออกเป็น6 
ระดบั และมีการน ามาประยุกตใ์ชใ้นการวางแผนการเรียนการสอน ทั้งการก าหนดจุดประสงค ์การ
จดักิจกรรม และการประเมินผลการเรียนรู้ ใหมุ้่งเนน้การคิด ซ่ึงการคิดมีระดบัแตกต่างกนั เร่ิมตั้งแต่
ระดบัการคิดพื้นฐานไปสู่การคิดขั้นสูง และในปี 2001s มีนกัการศึกษา 2 ท่าน คือ Anderson และ 
Krathwohl ไดป้รับปรุงการจ าแนกการคิดดงักล่าวเพื่อให้สอดคลอ้งกบัทฤษฏีการเรียนรู้ในทศันะ
ใหม่ (Bloom’s Revised Taxonomy)โดยมีการปรับเปล่ียนช่ือและโครงสร้างจากเดิมท่ีใช้ช่ือในรูป
ของค านาม เปล่ียนมาเป็นค ากริยานอกจากเปล่ียนช่ือแลว้ ยงัมีการปรับเปล่ียนโครงสร้างสลบักนั
ระหวา่งการสร้างและการประเมินผล ดงัตารางท่ี 2.2 
 
ตารางท่ี 2.2  ทฤษฏี Bloom’s Taxonomy และทฤษฏี Bloom’s Revised Taxonomy 
 

ทฤษฏี Bloom’s Taxonomy ทฤษฏี Bloom’s Revised Taxonomy 
1. ความรู้ความจ า (Knowledge) 1. จ  าได ้(Remembering) 
2. ความเขา้ใจ (Comprehension) 2. เขา้ใจ (Understanding) 
3. การน าไปใช ้(Application) 3. น าไปใช ้(Applying) 
4. การวเิคราะห์ (Analysis) 4. วเิคราะห์ (Analyzing) 
5. การสังเคราะห์ (Synthesis) 5. ประเมินค่า (Evaluating) 
6. การประเมินค่า (Evaluation) 6. สร้างสรรค ์(Creating) 

 
ส าหรับการพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนดา้นพุทธิพิสัยมีขั้นตอน

ดงัน้ี 
1.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างขอ้สอบ 
1.2 ก าหนดจุดประสงคแ์ละเน้ือหาท่ีมุ่งวดั 
1.3 เตรียมตารางการสร้างขอ้สอบ 
1.4 เลือกประเภทของขอ้สอบและเขียนขอ้ค าถาม 
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2. การพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนดา้นเจตพิสัย 
ผลการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ความรู้สึก อนัไดแ้ก่ ความสนใจ ทศันคติ 

ค่านิยม การปรับตวั ความซาบซ่ึงต่อส่ิงต่าง ๆ จ าแนกออกไดด้งัน้ี 
2.1 การรับรู้ 
2.2 การตอบสนอง 
2.3 การสร้างคุณค่า 
2.4 การจดัระบบคุณค่า 
2.5 การสร้างลกัษณะนิสัย 
ส าหรับการพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนดา้นเจตคติ มีขั้นตอน

ดงัน้ี 
2.1 วเิคราะห์คุณลกัษณะของส่ิงท่ีจะวดั 
2.2 ก าหนดเคร่ืองมือวดั 
2.3 การสร้างเคร่ืองมือวดั 

3. การพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนดา้นทกัษะพิสัย ผลการเรียนรู้ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการใชส่้วนต่างๆ ของร่างกายในการเคล่ือนไหวต่าง ๆ จ าแนกไดด้งัน้ี 

3.1 การรับรู้ 
3.2 การเตรียมพร้อม 
3.3 การตอบสนอง 
3.4 การสร้างกลไก 
3.5 การตอบสนองท่ีซบัซอ้น 
3.6 การดดัแปลงใหเ้หมาะสม 
3.7 การริเร่ิมใหม่ 
ส าหรับการพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนดา้นเจตคติ มีขั้นตอน

ดงัน้ี 
3.1 วเิคราะห์คุณลกัษณะของส่ิงท่ีจะวดั 
3.2 ก าหนดเคร่ืองมือวดั 
3.3 การสร้างเคร่ืองมือวดัการปฏิบติั 

2.6 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยศาสตร์ 
ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะการตรวจสอบแบบทดสอบวดัผลลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

แบบเลือกตอบ ซ่ึงผูว้จิยัใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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2.6.1 การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 
 ความตรงเชิงเน้ือหา เป็นการพิจารณาวา่ขอ้ค าถามในเคร่ืองมือวิจยัตรงตาม

เน้ือหาท่ีต้องการว ัดหรือไม่ ท าได้โดยให้ผู ้เ ช่ียวชาญตรวจสอบโดยเปรียบเทียบค าถามกับ
จุดประสงค ์การเรียนรู้ของเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัให้ชดัเจนตลอดจนรายละเอียดต่างๆ และระบุวา่ขอ้
ค าถามใดสร้างตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยการพิจารณาจากความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ค านวณจากสูตร (กญัจนา ลิ
นทรัตนศิริกุล 2553, น. 9-53) ดงัน้ี 
 

N

R
 IOC


  

 

เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบั 
   จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 
 N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 ค่า IOC มีค่าเท่ากับหรือมากกว่า 0.5 แสดงว่าข้อค าถามวดัสอดคล้องกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

2.6.2 การตรวจสอบความยาก 
 ความยาก (Difficulty) คือ สัดส่วนของจ านวนผูส้อบท่ีตอบขอ้สอบข้อนั้น

ถูก โดยน าคะแนนของผูส้อบมาจดัเรียงล าดบัจากคะแนนสูงสุดไปหาคะแนนต ่าสุด แลว้แบ่งผูส้อบ
ออกเป็นคะแนนสูง และกลุ่มคะแนนต ่า ดว้ยเทคนิค 27 % (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553, น. 9-53) 
ดงัน้ี 
 

LH NN

LH
P




  

 

เม่ือ P  คือ ค่าความยาก 
 H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
 L  คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
 HN  คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
 LN  คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 
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ค่าความยากง่ายของขอ้สอบมีค่าอยู่ระหว่าง 0.00-1.00 ถ้าขอ้สอบขอ้ใดมี
ผูต้อบถูกมากแสดงว่าขอ้สอบขอ้นั้นง่าย ถา้ขอ้สอบขอ้ใดมีผูต้อบถูกน้อยแสดงว่าขอ้สอบนั้นยาก 
การแปลความหมายของค่าความยากอาจแบ่งเป็นช่วงไดด้งัน้ี 

ค่าความยาก การแปลความหมาย 
0.81 ถึง 1.00 เป็นขอ้สอบท่ีง่ายมาก 
0.61 ถึง 0.80 เป็นขอ้สอบท่ีค่านขา้งง่าย 
0.41 ถึง 0.60 เป็นขอ้สอบท่ียากพอเหมาะ 
0.21 ถึง 0.40 เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก 
0.00 ถึง 0.20 เป็นขอ้สอบท่ียากมาก 

2.6.3 การตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก 
 อ านาจจ าแนก คือ ความสามารถของขอ้สอบท่ีจะจ าแนกผูส้อบท่ีไดค้ะแนน

ต ่า ส าหรับกรณีท่ีน าคะแนนของผูส้อบมาจดัเรียงตามล าดบัจากคะแนนสูงสุดไปหาคะแนนต ่าสุด 
การหาค่าอ านาจจ าแนกสามารถหาไดจ้ากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2553, น.9-53) ดงัน้ี 

อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก 
 

H
N

L - H
 r   หรือ  

L
N

L - H
 r   

 
อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง 
 

H
N

L - H
 r   หรือ  

L
N

L - H
 r   

 
เม่ือ r  คือ ค่าอ านาจจ าแนก 
 H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
 L คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
 HN  คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
 LN  คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 
 
ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบมีค่าอยูร่ะหวา่ง -1.00 ถึง 1.00 การแปลความหมาย

ของค่าอ านาจจ าแนก อาจแบ่งเป็นช่วงไดด้งัน้ี 



33 

ค่าความยาก การแปลความหมาย 
0.40 และสูงกวา่ เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 
0.30 ถึง 0.39 เป็นขอ้สอบท่ีดี 
0.20 ถึง 0.29 เป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้
ต ่ากวา่ 0.19 เป็นขอ้สอบท่ีไม่ดีควรแกไ้ข 

 
 ส าหรับเกณฑ์ในการพิจารณาว่าขอ้สอบใดดีหรือไม่ดีนั้นจะพิจารณาจาก 

ค่าความยากและอ านาจจ าแนก กล่าวคือ ข้อสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้จะต้องมีค่าความยากของ
ตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูกเท่ากับ 0.20 ถึง 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป ส่วนตวัลวง
จะตอ้งมีค่าความยากพอสมควร คือประมาณ 5% ค่าอ านาจจ าแนกตอ้งไม่เป็น 0 หรือมีค่าติดลบ 

2.6.4 การตรวจสอบความเทีย่ง 
 หาค่าความเท่ียงของทั้งฉบบัโดย วิธีของ Kuder - Richardson ใช้ส าหรับ

ขอ้สอบท่ีมีระบบการให้คะแนนแบบ ขอ้ผิดเป็น0 ขอ้ถูกเป็น 1 มีสูตรการค านวณดงัน้ี (กญัจนา  
ลินทรัตนศิริกุล 2554, น.9-74) ดงัน้ี 

 

สูตร KR – 20  rtt = 









1k

k

 
















2s

pq
1

 
 
เม่ือ rtt แทน  ความเท่ียงของแบบทดสอบ 

k แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
s2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
p แทน สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละขอ้ 
q แทน สัดส่วนของคนท าผดิแต่ละขอ้ (q = 1 - p) 

 

3. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

3.1 งานวจัิยในประเทศ 
สรวรรณ  บวัจนัทร์ (2555) ท าการศึกษาเก่ียวกับผลของการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง พืชและ
สัตว์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้ด้วย
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กระบวนการสืบเสาะแบบหาความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัการเรียนสูงกว่า
ก่อนการเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดย 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

วิไลวรรณ แกว้อ าไพ (2551) ไดศึ้กษา การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เร่ืองไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปี ท่ื 6 โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผลการวิจยัสรุปวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 
80.84/82.10 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีค่า
เท่ากบั 0.6285 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ62.85 และ
วิเคราะห์จากคะแนนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน มีค่าเท่ากับ 0.6297  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจาก
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชแ้ผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ไฟฟ้าน่ารู้ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

จรียารัตน์  ใชช้า้ง (2556) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 7 ขั้น 
ท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองยางพิทยาคม จงัหวดันครราชสีมา 
พบว่า (1) นักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05  
(2) นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือ มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
(3) นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (4) นกัเรียนท่ี
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
โซเมอร์ (Somer 2005, p.30) ได้ใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7E ในการสอน

ส่ิงแวดลอ้มศึกษาเร่ืองพืชชายฝ่ัง ของรัฐหลุยส์เซียน่า ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้กลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 7 และ เกรด 8 จ านวน 155 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัท่ี 0.01 
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เบิร์นดุ (Berndt 1990, p.4052-A) ไดศึ้กษาผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการ
สืบเสาะหาความรู้ต่อผลสัมฤทธ์ิด้านเน้ือหาและด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนระดบัประถมศึกษาในเมือง Ramdolph, West verginia กลุ่มตวัอย่างประกอบดว้ยนกัเรียน 
จ านวน 154 คน ผลการวจิยั 

ดงันั้น จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ พบวา่ การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 7E ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ฎัจกัรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท า
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หาความรู้หรือประสบการณ์การ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สูงข้ึน ตลอดจนส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
ในการวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ือง พืช ท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง 
จงัหวดัระยอง ผูว้จิยั ด าเนินการดงัน้ี 

 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
1.1 ประชำกร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนบา้นสองสลึง จงัหวดั

ระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งหมด 65 คน 
1.2 กลุ่มตัวอย่ำง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

โรงเรียนบา้นสองสลึง จงัหวดัระยอง 1 หอ้งเรียน จ านวน 32 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
2.1 กำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
แบบ 7E เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 7 แผนการเรียนรู้ เวลา 14 ชัว่โมง ดงัน้ี 

2.1.1 ศึกษาสภาพปัญหาในการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนบา้นสองสลึง 

2.1.2 ศึกษาหลักสูตรโรงเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พุทธศักราช 2558 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

2.1.3 ศึกษา แนวคิด ทฤษฏี หลกัการ กระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ แบบ 7E จากต ารา หนงัสือ วิทยานิพนธ์ เอกสารต่างๆ และค าแนะน าจากอาจารยท่ี์
ปรึกษา 
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2.1.4 ศึกษา ท าความเขา้ใจเน้ือหา ส่ือการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล 
และวเิคราะห์ตวัช้ีวดั เร่ือง พืช 

2.1.5 จดัท ากรอบแนวคิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
แบบ 7E 

ซ่ึงผู ้ศึกษาค้นคว้าได้ก าหนดกรอบแนวคิด บทบาทของผู ้สอน และ
พฤติกรรมของผูเ้รียนในการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E ไวด้งัน้ี 

1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นท่ีครูจะ
ตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะไดรู้้วา่ เด็กแต่ละคนมีพื้นความรู้
เดิมเท่าไร จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้วา่นกัเรียนควรจะเรียนเน้ือหาใดก่อนท่ีจะ
เรียนในเน้ือหานั้น ๆ 

2) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือ
เร่ืองท่ีสนใจจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็น
เร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นคนกระตุน้ให้นักเรียนสร้างค าถาม
ก าหนดประเด็นท่ีท่ีจะกระตุน้โดยการเสนอประเด็นข้ึนก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัให้นกัเรียนยอมรับ
ประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา 

3) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) ในขั้นน้ีจะต่อเน่ืองจากขั้นเร้า
ความสนใจ ซ่ึงเม่ือนกัเรียนท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็
มีการวางแผนก าหนดแนวทางควรส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลง
มือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้
หลายวิธี เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์
จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อให้ได้มาซ่ึง
ขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 

4) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นน้ี เม่ือนักเรียนได้ขอ้มูลมาอย่าง
เพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ
น าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ หรือรูปวาด สร้าง
ตาราง ฯลฯ การคน้พบในดา้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้โตแ้ยง้
กับสมมุติฐานท่ีตั้ งไว ้หรือไม่เก่ียวข้องกับประเด็นท่ีได้ก าหนดไว ้แต่ผลท่ีได้จะอยู่ในรูปใดก็
สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้
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5) ขั้ นขยายความคิด (Expansion Phase/Elaboration Phase) เ ป็นการน า
ความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือ
ขอ้สรุปท่ีไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ถ้าใช้อธิบายเร่ืองต่างๆ ได้มากก็แสดงว่า
ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองราวต่างๆ และท าใหเ้กิดความรู้สึกกวา้งขวางข้ึน 

6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้
ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นน้ีจะ
น าไปสู่การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นดา้นอ่ืนๆ 

7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ในขั้นน้ีเป็นท่ีครูจะต้องมีการ
จดัเตรียมโอกาสให้นกัเรียนไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนมาไปประยุกตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั 
ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ท่ีเรียกวา่ “การถ่ายโอน
การเรียนรู้” 

 
ตารางท่ี 3.1 ตวัอยา่ง บทบาทของครู และพฤติกรรมนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้ 
 แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7 E 

 
ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 

1. ตรวจสอบ
ความรู้เดิม (Elicit) 

- ตั้งค าถาม/ก าหนดประเดน็ปัญหา 
- กระตุน้ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความรู้
เดิม 

- ตรวจสอบความรู้ประสบการณ์เดิม
ของนกัเรียน 

- เติมเตม็ประสบการณ์เดิม 
- วางแผนการจดัการเรียนรู้ 

- ตอบค าถามตามความเขา้ใจตนเอง 
- แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
- อภิปรายร่วมกนัระหวา่งครูกบั
นกัเรียน และนกัเรียนกบันกัเรียน 

2. เร้าความสนใจ 
(Engage) 
 
 

- สร้างความสนใจ 
- กระตุน้ใหร่้วมกนัคิด 
- ตั้งค าถามกระตุน้ใหคิ้ด 
- สร้างความกระหายใคร่รู้ 
- ยกตวัอยา่งประเดน็ท่ีน่าสนใจ 
- จดัสถานการณ์ใหน้กัเรียนสนใจ 
 

- ถามค าถามตามประเดน็ 
- แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
- กระหายอยากรู้ค าตอบ 
- แสดงความคิดเห็นและน าเสนอ
ความคิด 

- น าเสนอประเดน็/สถานการณ์ท่ีสนใจ 
- อภิปรายประเดน็ท่ีตอ้งการทราบ 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 
3. ส ารวจคน้หา 
(Explore) 
 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัใน
การส ารวจตรวจสอบ 

- ซกัถามนกัเรียนเพ่ือน าไปสู่การ
ส ารวจคน้หา 

- สงัเกตและรับฟังความคิดเห็นของ
นกัเรียนใหข้อ้เสนอแนะ ค าปรึกษา
แก่นกัเรียน 

- ใหก้ าลงัใจและเสนอประเดน็ท่ีช้ีแนะ
แนวทางน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้ ารวจ
ตรวจสอบ โดยใชก้ระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

- ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมทาง
วิทยาศาสตร์ 

- ส่งเสริมและพฒันาเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์แก่นกัเรียน 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของ
กิจกรรมส ารวจตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเนสมมติฐาน 
- คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
- พยายามหาทางเลือกในการแกปั้ญหา
และอภิปรายทางเลือกกบัคนอ่ืนๆ 

- บนัทึกการสงัเกตและใหข้อ้คิดเห็น 
- ลงขอ้สรุปบนพ้ืนฐานของขอ้มูลท่ีมี
ความน่าเช่ือถือได ้

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการส ารวจตรวจสอบ 

- เสริมสร้างเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
- มีจรรยาบรรณของนกัวิทยาศาสตร์ 

4. อธิบาย 
(Explain) 
 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดง
ความคิดเห็นอยา่งอิสระ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายความคิด
รวบยอดตามความเขา้ใจของตวัเอง 

- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ใหเ้หตุผล
อยา่งเหมาะสม 

- ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้ าจ ากดัความ
และบ่งช้ีประเดน็ท่ีส าคญัจาก
ปรากฏการณ์ได ้

- ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิมเป็น
พ้ืนฐานในการอธิบายความคิดรวบ
ยอด 

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบท่ี
เป็นไปได ้รับฟังค าอธิบายของตนอ่ืน
อยา่งสร้างสรรค ์

- คิดวิเคราะห์วิจารณ์ในประเดน็ท่ี
เพ่ือนน าเสนอถามค าถามอยา่ง
สร้างสรรค ์

- รับฟังและพยายามท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 

- อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมา 
- ใหข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกการ
สงัเกตประกอบค าอธิบาย 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 
5. ขยายความรู้ 
(Elaborate) 
 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชนอ์ยา่งสร้างสรรค ์

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชห้รือขยาย
ความรู้ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชต้าม
บริบท 

- เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดอ้ธิบาย
ความรู้ความเขา้ใจอยา่งหลากหลาย 

- ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลท่ีมีอยูพ่ร้อม
ทั้งแสดงหลกัฐาน และถามค าถาม
เก่ียวกบัส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ 

- น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการส ารวจ
ตรวจสอบไปปรับประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกบั
สถานการณ์เดิม 

- ใชข้อ้มลูเดิมในการถามตามความมุ่ง
หมายของการทดลอง 

- บนัทึกการสงัเกตขอ้อธิบาย 
- ตรวจสอบความเขา้ใจตนเองดว้ยการ
อภิปรายขอ้คน้พบกบัเพ่ือนๆ 

6. ประเมินผล 
(Evaluate) 

- สงัเกตนกัเรียนในการน าความคิด
รวบยอดและทกัษะใหม่ไปปรับใช ้

- ประเมินความรู้และทกัษะนกัเรียน 
- หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนได้
เปล่ียนความคิดหรือพฤติกรรม 

- ใหน้กัเรียนประเมินตนเองเก่ียวกบั
การเรียนรู้และทกัษะกระบวนการ
กลุ่ม 

- ถามค าถามปลายเปิดในประเดน็
ต่างๆ หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดได ้

- ตอบค าถามโดยอาศยัประจกัษ์
พยานหลกัฐาน และค าอธิบายท่ี
ยอมรับได ้

- แสดงความรู้ความเขา้ใจของตนเอง 
จากกิจกรรม ส ารวจ ตรวจสอบ 

- เสนอแนะขอ้ค าถามหรือประเดน็ท่ี
เก่ียวขอ้ง เพ่ือสร้างเสริมใหมี้การน า
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้
ในการส ารวจตรวจสอบต่อไป 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู พฤติกรรมของนกัเรียน 
7. น าความรู้ไปใช ้
(Extend) 
 

- กระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งขอ้ค าถามตาม
ประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบับริบท 

- กระตุน้ใหน้กัเรียนน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้
ไปปรับใช ้

- แนะแนวทางในการน าความรู้เดิมไป
สร้างเป็น องคค์วามรู้ใหม่ 

- ปรับปรุงวิธีการจดัการเรียนการสอน 

- น าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชอ้ยา่ง
เหมาะสม 

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการเช่ือมโยงเน้ือหา
สาระไปสู่การแกปั้ญหา 

- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการน า
ความรู้ไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 
ตารางท่ี  3.2  รายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี เร่ือง เวลา (ชัว่โมง) 

1 ส่วนประกอบของพืชดอก 2 
2 การถ่ายละอองเรณูและการปฎิสนธิ 2 
3 การขยายพนัธ์พืชโดยเมล็ด 2 
4 การขยายพนัธ์พืชโดยส่วนต่างๆ ของพืช 2 
5 วฏัจกัรชีวติของพืช 2 
6 พืชมีดอกและพืชไม่มีดอก 2 
7 พืชใบเล้ียงเด่ียวใบเล้ียงคู่ 2 

 
2.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา ตรวจสอบ 

ความเหมาะสม และขอ้บกพร่องเพื่อปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
2.1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขเรียบร้อยแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญทางการสอน

วิทยาศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรง ดา้นเน้ือหา ภาษา ของแผนการจดัการเรียนรู้
และน ามาแก้ไข ปรับปรุง เพื่อดูความเหมาะสมอีกคร้ังก่อนน าไปทดลอง ได้ค่า IOC ระหว่าง  
0.67-1.00 

2.1.8 ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ แบบ 7E ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี 3.3 ตวัอยา่งการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E  
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ส่วนประกอบของพืชดอก 
 

ขั้นกำรเรียนรู้ กจิกรรมกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ แบบ 7E 

ขั้นที่ 1  
ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดมิ 
 

1. ครูถามนกัเรียนวา่ ส่วนประกอบ
ของพืชท่ีนกัเรียนรู้จกัมีอะไรบา้ง 

1. นกัเรียนยกตวัอยา่งส่วนประกอบ
พืช และบอกลกัษณะของ
ส่วนประกอบของพืชตามความ
เขา้ใจของนกัเรียน 

ขั้นที่ 2  
ขั้นเร้าความสนใจ 

1. ครูถามนกัเรียนวา่โรงเรียนของเรามี
พืชดอกอะไรบา้ง มีส่วนประกอบ
ของดอก และนกัเรียนสามารถ
จ าแนกโดยใชเ้กณฑใ์ดบา้งในการ
จ าแนก 

1. นกัเรียนดูดอกไมท่ี้ครูน ามาให้ 
2. นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น

วา่ มีส่วนประกอบของดอกท่ี
เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 

ขั้นที่ 3  
ขั้นส ารวจค้นหา 
 

1. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปส ารวจ
พืชดอกในบริเวณโรงเรียนวา่มี
อะไรบา้ง 

2. ครูสุ่มนกัเรียนจ านวน 2-3 คน 
ซกัถามเก่ียวกบัส่วนประกอบของ
ดอกและหนา้ท่ีของดอก ตลอดจน
โครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
สืบพนัธ์ุจากการส ารวจ 

3. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มจ าแนก
ลกัษณะของพืชดอก ท่ีไดจ้ากการ
ส ารวจพืชดอกในโรงเรียน  และ
บนัทึกลงในตารางการส ารวจ 

1. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน 
จ านวน 6 กลุ่มโดยแต่ละกลุ่มคละ
นกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

2. นกัเรียนไปส ารวจพืชดอกใน
บริเวณโรงเรียนวา่มีอะไรบา้ง 

3. นกัเรียนศึกษาใบความรู้เร่ือง
ส่วนประกอบของดอก หนา้ท่ีของ
ดอก และลกัษณะของพืชดอก 

ขั้นที่ 4  
ขั้นอธิบาย 
 

1. ครูร่วมสรุปความรู้เก่ียวกบั
ส่วนประกอบของพืชดอก หนา้ท่ี 
โครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
สืบพนัธ์ุของพืชดอก และ เกณฑท่ี์
ใชใ้นการจ าแนกพืชดอก 

1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทน
ออกมาน าเสนอผลการส ารวจ 

2. นกัเรียนสรุปความรู้เก่ียวกบั
ส่วนประกอบของพืชดอก หนา้ท่ี 
โครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
สืบพนัธ์ุของพืชดอก และ เกณฑท่ี์
ใชใ้นการจ าแนกพืชดอก 
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ตารางท่ี 3.3 (ต่อ) 
 

ขั้นกำรเรียนรู้ กจิกรรมกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ แบบ 7E 

ขั้นที่ 5  
ขั้นขยายความรู้ 

1. ครูร่วมกนัอภิปรายวา่ ดอกบวัหรือ
ดอกดาวเรืองท่ีนิยมน าไปไหวพ้ระ
นั้นจดัอยูใ่นลกัษณะพืชดอก
ประเภทใด 

1. นกัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัพืชดอก 
มาช่วยกนัจ าแนกลกัษณะของพืช
ดอกท่ีครูน าเสนอใหน้กัเรียนชม 

2. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ ดอกบวั
หรือดอกดาวเรืองท่ีนิยมน าไปไหว้
พระนั้นจดัอยูใ่นลกัษณะพืชดอก
ประเภทใด 

ขั้นที่ 6  
ขั้นประเมนิ 
 

1. ครูสุ่มนกัเรียน 2-3 คน ออกมา
น าเสนอผลการท าใบงาน หนา้
หอ้งเรียน 

1. นกัเรียนท าใบงานรายบุคคล เร่ือง 
ส่วนประกอบของพืชดอก  โดยใช้
เวลาประมาณ 15 นาที 

ขั้นที่ 7 
ขั้นน าความรู้ไปใช้ 

1. ครูร่วมกนัแสดงความคิดเห็น จาก
สถานการณ์ท่ีก าหนดร่วมกบั
นกัเรียน 

1. นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 
จากสถานการณ์ท่ีครูให ้

 
2.2 ขั้นตอนกำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

ผูว้จิยัสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช โดย
เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ข้อ ท่ีผูศึ้กษาค้นควา้สร้างข้ึน โดยมีขั้นตอน การ
ด าเนินการสร้างดงัน้ี 

2.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์จาก
ทฤษฏีหรือ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.2.2 วเิคราะห์เน้ือหา ตวัช้ีวดัและ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทางใน การ
สร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ 

2.2.3 สร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ 
2.2.4 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง พืช จ านวน 

70 ขอ้ ใหค้รอบคลุมเน้ือหา กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช 
2.2.5 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง 

ของเน้ือหา และน าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
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2.2.6 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ท่ีแกไ้ขแลว้เสนอ
ต่อ ผูเ้ช่ียวชาญ (รายช่ือผูเ้ชียวชาญตามภาคผนวก ก) ตรวจสอบเพื่อวิเคราะห์ความตรงดา้นเน้ือหา 
การใชภ้าษาและความเหมาะสมของ ตวัเลือก ตวัลวง ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องการวดัผล
การเรียนรู้ โดยพิจารณาใหค้วามเห็นและใหค้ะแนนดงัน้ี 

+1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
-1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
ไดค้่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 คดัเลือกไดข้อ้สอบจ านวน 55 ขอ้ (ดงัแสดง

ในภาคผนวก ข) 
2.2.7 น าแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบแล้วมาทดลองกบันักเรียน (try–out) 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผ่านการเรียนวิชาน้ีมาแลว้ จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความยาก (p) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.26-0.76 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตั้งแต่ 0.20-0.87 คดัเลือกไดจ้  านวน 40 ขอ้ (ดงัแสดงในภาคผนวก ข) 

2.2.8 น าไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 32 คน 
2.2.9 น าคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัการ

สอนมาวเิคราะห์เปรียบเทียบทางสถิติ 
 

3. กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
3.1 ผูว้ิจยัทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างโดยใช้แบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช จ านวน 40 ขอ้ 
3.2 ทดสอบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
3.3 ผูว้ิจยัด าเนินการสอน ด าเนินการสอนตามรูปแบบท่ีจดัท าข้ึน ผูศึ้กษาคน้ควา้ได้

ช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจเก่ียวกบั ขั้นตอน วิธีการเรียนการสอนโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ แบบ 7E พร้อมทั้งแจง้จุดประสงคแ์ละเง่ือนไขในการเรียนใหก้บันกัเรียน 

3.4 ด าเนินการสอนตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E ตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง พืช จ านวน 7 แผน เป็นเวลา 14 ชัว่โมง 
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3.5 หลังจากด าเนินการสอนทุกแผนแล้ว  ท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบหลัง 
การเรียน (Post-test) วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนเพื่อน าข้อมูลท่ีได้มา
วเิคราะห์ทางสถิติต่อไป 

 

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
4.1 วธีิกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

4.1.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนวิทยาศาสตร์ของนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง ก่อนเรียน และหลงัเรียน โดยใช้ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

4.1.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ือง พืช โดยใช้ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

4.2 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

4.2.1 สถติิพืน้ฐาน 
1) หาค่าเฉล่ียของคะแนน ( X ) โดยใช้สูตร (สนิท สัตโยภาส และ ถวลัย ์

มาสจรัส 2551, น. 34) 
 

N

X
X


  

 
เม่ือ X  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 
2) หาค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) โดยใช้สูตร (สนิท  สัตโยภาส และ

ถวลัย ์มาสจรัส, 2551, น. 34) 
 

 
 1NN

XXN
  S

22






   
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เม่ือ  S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 
2X  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละดา้นยกก าลงัสอง 

  2X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
 N  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 
3) ค่าร้อยละ (Percentage) (สนิท สัตโยภาส และถวลัย์ มาสจรัส 2551,  

น. 34) 
 

100
f

P
N

   

  
เม่ือ P แทน ร้อยละ 
 f แทน ความถ่ีหรือจ านวนขอ้มูลท่ีตอ้งการหาร้อยละ 
 N แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 

 
4) t-test for dependent samples (สนิท สัตโยภาส และถวลัย ์มาสจรัส, 2551, 

น. 34) 
 

สูตร 
 
1

D D

D
 t 

n

n 22







 

   

 
 df =  1-n  

 
เม่ือ D  แทน ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 

 n  แทน จ านวนคู่ 
 

5) one-sample T-test (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2553, น.47) 
 

ใช ้t- test          สูตร     

n

S
0

X
t 

μ
   โดยมี  df = n -1 
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เม่ือ X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

0
μ  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มประชากร หรือ เกณฑท่ี์ตั้งข้ึน 

 S แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
 n แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
 df แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ  (degree of freedom) 

 

4.2.2 สถติิทีใ่ช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
1) การตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา 

ความตรงเชิงเน้ือหา เป็นการพิจารณาจากความสอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยค านวณจากสูตร 
(กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553, น.9-53) 
 

N

R
 IOC


  

   
เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบั 
   จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 
 N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 
2) การตรวจสอบความยาก 
 ความยาก (Difficulty) คือ สัดส่วนของจ านวนผูส้อบท่ีตอบขอ้สอบขอ้

นั้นถูก โดยน าคะแนนของผูส้อบมาจดัเรียงล าดบัจากคะแนนสูงสุดไปหาคะแนนต ่าสุด (กญัจนา  
ลินทรัตนศิริกุล, 2553, น. 9-53) 
 

LH NN

LH
P




  

 
เม่ือ  P คือ ค่าความยาก 
 H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
 L คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
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HN  คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

 
LN  คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 

 
3) การตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก 
 การหาค่าอ านาจจ าแนกสามารถหาไดจ้ากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 

2553, น.9-53) 
 

H
N

L - H
 r   

 
เม่ือ r  คือ ค่าอ านาจจ าแนก 
 H คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
 L คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
 

HN  คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
 

LN  คือ จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 
 

4) การตรวจสอบความเท่ียง 
 หาค่าความเท่ียงของทั้งฉบบัโดย วิธีของ Kuder-Richardson ใช้ส าหรับ

ขอ้สอบท่ีมีระบบการให้คะแนนแบบ ขอ้ผิดเป็น 0 ขอ้ถูกเป็น 1 มีสูตรการค านวณดงัน้ี (กญัจนา  
ลินทรัตนศิริกุล, 2553, น.9-74) ดงัน้ี 

 

สูตร KR – 20      rtt   =   








1k

k  









2
s

pq
1  

 
เม่ือ rtt แทน ความเท่ียงของแบบทดสอบ 

 k แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

 2
S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 

 p แทน สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละขอ้ 
 q แทน สัดส่วนของคนท าผิดแต่ละขอ้ (q = 1 - p) 
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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจยั  เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
แบบ 7E เร่ืองพืช ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน 
บ้านสองสลึง ผูว้ิจ ัยได้น าเสนอ ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง ก่อนเรียน และหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพืช และ ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 
เร่ืองพืช กบัเกณฑร้์อยละ 75 โดยแบ่งเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 

ตอนที ่1 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน 
 ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนบ้านสองสลงึ ก่อนเรียน และหลงัเรียน 
 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพชื 
 

พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ือง 
พืช ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 17.22 คิดเป็นร้อยละ 43.05 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.03 ส่วนหลงัเรียน
มีค่าเฉล่ีย 35.31 คิดเป็นร้อยละ 88.27 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.43 ซ่ึงพบว่ามีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
ตารางท่ี  4.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง ก่อนเรียน และหลงัเรียน 
โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ือง พืช  

 
การทดสอบ จ านวนนกัเรียน คะแนนเตม็ X  SD ร้อยละ t 
ก่อนเรียน 32 40 17.22 4.03 43.05 20.55* 
หลงัเรียน 32 40 35.31 2.43 88.27  

*p < .01 
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ตอนที ่2 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที ่5 โรงเรียนบ้านสองสลงึ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
แบบ 7E เร่ืองพชื กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 

 
พบวา่ นกัเรียนท่ีหลงัเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E 

เร่ือง พืช สามารถท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ร้อยละ 75 ของคะแนน
เต็ม 40 คะแนน คือ 30 คะแนน คิดเป็นจ านวนร้อยละ 88.27 ท่ีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 35.31 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.43 ซ่ึงพบวา่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อย
ละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนสามารถท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนผา่นเกณฑ์การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ร้อยละ 75 จ านวน 31 คน คิดเป็น
จ านวนร้อยละ 96.86 ท่ีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 88.27 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.43 อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
  
ตารางท่ี  4.2 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E  
เร่ือง พืช กบัเกณฑร้์อยละ 75 

 
จ  านวนนกัเรียน จ านวนท่ีผา่นเกณฑ์ร้อยละ 75 X  SD ร้อยละ t 

32 31 88.27 2.43 96.86 12.35* 

*p < .01 
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บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

แบบ 7E เร่ือง พืช ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบา้นสองสลึง 

 

1.  สรุปการวจิัย 
 
1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง ก่อนเรียน และหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพืช 

1.1.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนวิทยาศาสตร์ของนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
แบบ 7E เร่ืองพืช กบัเกณฑร้์อยละ 75 

1.2 สมมติฐาน 
1.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพืช หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
1.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นสองสลึง โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพืช สูงกวา่
เกณฑร้์อยละ 75 

1.3 วธีิการด าเนินการวจัิย 

1.3.1 ประชากร 
1) ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนบา้นสองสลึง 

จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งหมด 65 คน 
2) กลุ่มตัวอย่าง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2559 โรงเรียนบา้นสองสลึง จงัหวดัระยอง จ านวน 1 หอ้งเรียน 32 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
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1.3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี มี 2 ชนิด ไดแ้ก่ 
1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ

การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 7 
แผนการเรียนรู้ เวลา 14 ชัว่โมง และค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวทิยาศาสตร์ อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1.00 

2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้แก่  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง พืช เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 
ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงมีค่าความยากอยู ่ระหวา่ง 0.26-0.76 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20-0.87 

1.3.3 การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
1) ผูศึ้กษาคน้ควา้ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งโดย

ใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช จ านวน 40 ขอ้ 
2) ทดสอบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
3) ผูศึ้กษาคน้ควา้ด าเนินการสอน ด าเนินการสอนตามรูปแบบท่ีจดัท าข้ึน ผู ้

ศึกษาคน้ควา้ไดช้ี้แจงให้นกัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบั ขั้นตอน วิธีการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E พร้อมทั้งแจง้จุดประสงค์และเง่ือนไขในการเรียน
ใหก้บันกัเรียน 

4) ด าเนินการสอนตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
แบบ 7E ตามแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง พืช จ านวน 7 แผน เป็นเวลา 14 ชัว่โมง 

5) หลงัจากด าเนินการสอนทุกแผนแลว้ ท า การทดสอบดว้ยแบบทดสอบ
หลังการเรียน (Post-test) วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเพื่อนา ข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ 
ทางสถิติ 

1.4 สรุปผลการวจัิย 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ตั้งข้ึน ดงัน้ี 
1.4.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพืช หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 
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1.4.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบา้นสองสลึง หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ือง พืช สูง
กวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

2. อภิปรายผล 
 

2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพืช ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 17.22 คิดเป็นร้อยละ 43.05 และ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.03ส่วนหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 35.31 คิดเป็นร้อยละ 88.27 และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 2.43 ซ่ึงพบวา่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ทั้ งน้ีเป็นเพราะว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ แบบ 7E เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนใช้
ทักษะการคิดต่างๆ สร้างสรรค์แสวงหาความรู้ด้วยตนเองร่วมกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแกปั้ญหาต่างๆ โดยครูเป็นผูอ้อกแบบกิจกรรมโดยใชว้ิธีตั้งค  าถามกระตุน้เร้าค
วามสนใจให้กบัผูเ้รียน ตรงกบั แนวคิดการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ดงัท่ี เพียเจย ์(ทิศนา แขมมณี, 
2554, น. 90-94) ไดอ้ธิบายไวว้่า พฒันาการทางดา้นเชาวน์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตวัผ่านทาง
กระบวนการดูดซึม และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา คนทุกคนมีการพฒันาไปตามล าดบั
ขั้น จากการมีปฏิสัมพนัธ์และประสบการณ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ และประสบการณ์การคิด
เชิงตรรกะคณิตศาสตร์ รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม วุฒิภาวะ และกระบวนการการพฒันา
ความสมดุลของบุคคล การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ืองพืช ท่ีผูว้ิจยัไดน้ ามาใช้ใน
คร้ังน้ีเป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูเ้รียนในกลุ่มจะมีทั้งเด็กเก่ง ปานกลาง และเด็กอ่อน
อยู่รวมกลุ่มเดียวกัน และน าความรู้เร่ือง พืช ไปประยุกต์ใช้ โดยได้จดักิจกรรม ทั้ง 7 ขั้นตอน  
ในรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) คือ ขั้นส ารวจตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) 
ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบาย (Explanation)  
ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension) โดย
มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้คน้ควา้หาความรู้ด้วยตนเองอย่างมีเหตุผล ผูว้ิจยัได้ค  านึงถึงความรู้เดิมของ
นักเรียน ประกอบกบัผูว้ิจยัได้ศึกษา หลกัสูตรและเน้ือหาท่ีสอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้  
จึงท าให้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ืองพืช ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ  
ส่งผลให้นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มี คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
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เรียน ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดไ้ดด้ าเนินการตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ซ่ึงแต่ละ
ขั้นตอนนั้นจะเนน้ส่งเสริมให้นกัเรียนไดแ้สดงความรู้พื้นฐานเดิมของนกัเรียนออกมา ส่งเสริมดา้น
กระบวนการคิด และการร่วมกนัแสดงออกทางความคิด การยอมรับในตวับุคคลและการไดล้งมือ
ปฏิบติั วิเคราะห์ ส ารวจ ทดลอง เก็บรวบรวมขอ้มูล การประยุกตน์ าความรู้ไปใช ้เป็นรูปแบบการ
เรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมาโดยยึดกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนมีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้อย่างเป็นระบบแสดงออกตามความสามารถของผูเ้รียนแตกต่างกนัไป ทั้งดา้นการ
ท างาน การเสนอแนวความคิด สามารถน ามาใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั และส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ท่ี
คงทน ตามแนวทางการสอนแบบ ผูเ้รียนเป็นส าคญั ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จรียารัตน์  
ใชช้า้ง (2556) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 7 ขั้น ท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือท่ี
มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองยางพิทยาคม จงัหวดันครราชสีมา พบวา่ (1) นกัเรียนท่ีเรียนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) นักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้นท่ีเนน้การเรียนแบบร่วมมือ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่
นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (3) นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้นท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (4) นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
ท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
บ้านสองสลงึ หลงัเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E เร่ืองพชื สูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 75 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 จากผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E  ซ่ึงประกอบไปดว้ย 7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นเร้า
ความสนใจ 3) ขั้นส ารวจคน้หา 4) ขั้นอธิบาย 5)ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผล และ 7) ขั้นน า
ความรู้ไปใช ้เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน ท าให้
เกิดความรู้ท่ีหลากหลายและคงทน และท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางนกัเรียนสูงข้ึน ซ่ึงพบวา่
นัก เ รียนมีการสืบเสาะหาความ รู้ได้ด้วยตนเองอย่าง เ ป็นระบบและมีขั้ นตอนท่ีชัดเจน  
สามารถเช่ือมโยงองค์ความรู้ต่างๆ และบูรณาการเข้าสู่การใช้ชีวิตประจ าวนัได้ เช่น ในเร่ือง 
ของการเพาะพนัธ์ุพืชสวนครัว หลงัการจดักิจกรรมนกัเรียนมีความเขา้ใจมากข้ึนเก่ียวกบัพืชมากข้ึน 
สามารถบอกความหมายดอกไดถู้กตอ้ง ระบุส่วนประกอบและหนา้ท่ีของพืชดอกและโครงสร้างท่ี
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เก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุไดถู้กตอ้ง สามารถจ าแนกลกัษณะของพืชดอกโดยใชส่้วนประกอบของ
ดอกและใชเ้กสรของดอกเป็นเกณฑ์ไดถู้กตอ้ง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วิไลวรรณ  แกว้อ าไพ 
(2551) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผลการวิจยัสรุปวา่ 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.84/82.10 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 0.6285 แสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้า ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 62.85 และวิเคราะห์จากคะแนนด้านทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน มีค่าเท่ากบั 0.6297 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ไฟฟ้าน่ารู้ 
โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคล้องกบัสุมมติฐานท่ีตั้งไว ้อีกทั้งยงัมีความสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ สรวรรณ  บวัจนัทร์ (2555) ท าการศึกษาเก่ียวกบัผลของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง พืชและ
สัตว์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้ด้วย
กระบวนการสืบเสาะแบบหาความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัการเรียนสูงกว่า
ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 

3.1.1 ในขั้นการน าเสนอควรเน้นให้ผูเ้รียนได้น าเสนอในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
เช่น การน าเสนอผา่น ICT เป็นตน้ 

3.1.2 การจดัการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 
ควรเนน้กระบวนการกลุ่มโดยคละความสามารถ เด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน โดยแบ่งหนา้ท่ีในกลุ่มให้
ชดัเจน ใหทุ้กคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 

3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
3.2.1 ควรวิจยัเปรียบเทียบกบัเน้ือหาอ่ืนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และชั้นอ่ืน ๆ 
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3.2.2 ควรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีสอนในรูปแบบท่ี
แตกต่างกนัออกไป 

3.2.3 ควรศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E กบัตวัแปร
อ่ืน ๆ เช่นการคิดแกปั้ญหา เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถทางการท างานเป็นกลุ่ม หรือ การ
คิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผล 
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รายนามผูท้รงคุณวฒิุ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
1. ช่ือ นางสาวศาณิตา ต่ายเมือง 
 สถานทีท่ างาน โรงเรียนสาธิต พิบูลบ าเพญ็ มหาวทิยาลยับูรพา 
 วุฒิการศึกษา กศ.ม การสอนวทิยาศาสตร์ 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  สอนวทิยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1-3  
 
2. ช่ือ นางวลิาสินี อุดแกว้ 
  สถานทีท่ างาน โรงเรียนช านาญสามคัคีวทิยา จงัหวดัระยอง 
 วุฒิการศึกษา วท.ม ชีววทิยาศึกษา  
 ประสบการณ์หรือความช านาญ สอนวทิยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1-3 
 
3. ช่ือ นางสาววนัเพญ็ ผลทววีฒันชยั 
  สถานทีท่ างาน โรงเรียนชุมชนวดักลางกล ่า 
 วุฒิการศึกษา ค.บ.  วทิยาศาสตร์  
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  สอนวทิยาศาสตร์ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4-6 
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ภาคผนวก ข 
- การหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
- คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
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ตารางท่ี 1 การประเมินความเหมาะสมสอดคลอ้งในแผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาวทิยาศาสตร์ 
เร่ืองพืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 

 
แผนการ

จัดการเรียนรู้ 
รายการที่
พจิารณา 

คะแนนความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 
ผลการวเิคราะห์ 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 สรุป 

1 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.6 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
3.7 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 1 การประเมินความเหมาะสมสอดคลอ้งในแผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาวทิยาศาสตร์ 
เร่ืองพืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน (ต่อ) 

 
แผนการ

จัดการเรียนรู้ 
รายการที่
พจิารณา 

คะแนนความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 
ผลการวเิคราะห์ 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 สรุป 

3 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.6 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
3.7 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

4 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 1 การประเมินความเหมาะสมสอดคลอ้งในแผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาวทิยาศาสตร์ 
เร่ืองพืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน (ต่อ) 

 
แผนการ

จัดการเรียนรู้ 
รายการที่
พจิารณา 

คะแนนความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 
ผลการวเิคราะห์ 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 สรุป 

5 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3.1 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
3.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.6 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
3.7 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

6 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 1 การประเมินความเหมาะสมสอดคลอ้งในแผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาวทิยาศาสตร์ 
เร่ืองพืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน (ต่อ) 

 
แผนการ

จัดการเรียนรู้ 
รายการที่
พจิารณา 

คะแนนความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 
ผลการวเิคราะห์ 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 สรุป 

7 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ขอ้สอบเพื่อหาความตรงเชิงเน้ือหา ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 

 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

ผลการวเิคราะห์ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 สรุป 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
8 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
9 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
11 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
12 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
16 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
17 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
18 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
20 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
21 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
22 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
23 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
24 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ขอ้สอบเพื่อหาความตรงเชิงเน้ือหา ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 

 (ต่อ) 
 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

ผลการวเิคราะห์ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 สรุป 

25 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
26 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
27 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
28 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
29 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
30 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
31 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
32 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
33 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
34 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
35 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
36 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
37 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
38 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
39 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
40 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
41 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
42 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
43 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
44 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
45 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
46 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
47 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ขอ้สอบเพื่อหาความตรงเชิงเน้ือหา ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 

 (ต่อ) 
 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

ผลการวเิคราะห์ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 สรุป 

48 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
49 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
50 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
51 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
52 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
53 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
54 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
55 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 3 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน รายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
ขอ้สอบท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

1 0.26 0.53 
2 0.43 0.62 
3 0.43 0.68 
4 0.54 0.54 
5 0.63 0.87 
6 0.57 0.87 
7 0.67 0.67 
8 0.60 0.27 
9 0.57 0.87 

10 0.63 0.73 
11 0.53 0.87 
12 0.63 0.73 
13 0.57 0.87 
14 0.50 0.73 
15 0.57 0.62 
16 0.63 0.53 
17 0.43 0.73 
18 0.73 0.87 
19 0.63 0.87 
20 0.57 0.87 
21 0.57 0.53 
22 0.57 0.56 
23 0.53 0.60 
24 0.73 0.67 
25 0.67 0.87 
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ตารางท่ี 3 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน รายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 (ต่อ) 

 
ขอ้สอบท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

26 0.73 0.80 
27 0.57 0.27 
28 0.63 0.47 
29 0.76 0.73 
30 0.76 0.87 
31 0.63 0.87 
32 0.53 0.33 
33 0.60 0.37 
34 0.57 0.54 
35 0.67 0.48 
36 0.60 0.20 
37 0.57 0.34 
38 0.63 0.58 
39 0.57 0.45 
40 0.53 0.34 

 
ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ = 0.98 
ค่าความยากง่าย (p)  ตั้งแต่  0.26 – 0.76 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่  0.20 – 0.87 
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ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 เร่ือง พืช หลงัการสอนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 7E 
 

ล าดับที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 22 35 
2 29 36 
3 10 37 
4 20 34 
5 18 34 
6 12 36 
7 17 35 
8 18 38 
9 19 32 

10 12 29 
11 19 30 
12 20 35 
13 18 36 
14 22 35 
15 20 38 
16 21 33 
17 13 36 
18 19 30 
19 16 38 
20 20 37 
21 17 37 
22 18 38 
23 12 35 
24 17 34 
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ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 เร่ือง พืช หลงัการสอนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 7E (ต่อ) 
 

ล าดับที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
25 15 36 
26 11 37 
27 12 38 
28 20 35 
29 14 36 
30 20 35 
31 16 39 
32 14 36 

ค่าเฉลีย่ 17.22 35.31 

SD 4.03 2.43 

ร้อยละ 43.05 88.27 
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ตารางท่ี 5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ือง พืช กบัเกณฑร้์อยละ 75 
 

ล าดับที ่
คะแนน คะแนนหลังเรียนเทยีบกบั 

เกณฑ์ ร้อยละ 75  ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 22 35 87.5 
2 29 36 90 
3 10 37 92.5 
4 20 34 85 
5 18 34 85 
6 12 36 90 
7 17 35 87.5 
8 18 38 95 
9 19 32 80 

10 12 29 72.5 
11 19 30 75 
12 20 35 87.5 
13 18 36 90 
14 22 35 87.5 
15 20 38 95 
16 21 33 82.5 
17 13 36 90 
18 19 30 75 
19 16 38 95 
20 20 37 92.5 
21 17 37 92.5 
22 18 38 95 
23 12 35 87.5 
24 17 34 85 
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ตารางท่ี 5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ือง พืช กบัเกณฑร้์อยละ 75 (ต่อ) 
 

ล าดับที ่
คะแนน คะแนนหลังเรียนเทยีบกบั 

เกณฑ์ ร้อยละ 75  ก่อนเรียน หลงัเรียน 
25 15 36 90 
26 11 37 92.5 
27 12 38 95 
28 20 35 87.5 
29 14 36 90 
30 20 35 87.5 
31 16 39 97.5 
32 14 36 90 

ค่าเฉลีย่ 17.22 35.31  
SD 4.03 2.43  

ร้อยละ 43.05 88.27  
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ภาคผนวก ค 
แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง พืช โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 
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แผนการจัดการเรียนรู้วฏัจักร 7E 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์    ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้  พชื                                       เวลา 14 ช่ัวโมง 
ช่ือเร่ือง ส่วนประกอบของพืชดอก                  เวลา   2 ช่ัวโมง 

**************************************************************************** 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ี
ของระบบต่าง ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 

ตวัช้ีวดั ว 1.1 ป.5/1 สังเกตและระบุส่วนประกอบของดอกและโครงสร้างท่ีเก่ียวข้องกบั
การสืบพนัธ์ุของพืชดอก 
จุดปะสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 
1. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของพืชดอกไดถู้กตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถระบุส่วนประกอบและหนา้ท่ีของพืชดอกและโครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การสืบพนัธ์ุไดถู้กตอ้ง 
ด้านทกัษะกระบวนการ 
1. นกัเรียนสามารถจ าแนกพืชดอกโดยใชส่้วนประกอบของพืชดอกเป็นเกณฑไ์ดถู้กตอ้ง 
ด้านคุณลกัษณะ 
1. นกัเรียนความสนใจและมีความตรงต่อเวลาในการท ากิจกรรม 

สาระส าคัญ 
พืชดอก หมายถึง พืชท่ีเม่ือเจริญเติบโตเต็มท่ีแลว้ จะมีดอกส าหรับใชใ้นการสืบพนัธ์ุ โดยมี

โครงสร้างของดอกท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุในพืชแต่ละชนิดมีโครงสร้างของดอกแตกต่างกนั 
บางชนิดมีโครงสร้างหลกัครบทั้ง 4 ส่วน ซ่ึงไดแ้ก่ กลีบเล้ียง ท าหนา้ ป้องกนัอนัตรายต่างๆ แก่ดอก 
กลีบดอก ท าหนา้ท่ีช่วยล่อแมลงมาช่วยผสมเกรส เกสรเพศผู ้ท  าหนา้ท่ีสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุเพศผู ้และ
เกสรเพศเมีย ท าหน้าท่ีสร้างเซลล์สืบพนัธ์ุเพศเมีย ถา้ดอกใดมีครบทั้ง 4 ส่วน เรียกวา่ ดอกครบส่วน  
ถา้ขาดส่วนใดส่วนหน่ึงไปไม่ครบ 4 ส่วน เรียกวา่ ดอกไม่ครบส่วน และดอกท่ีมีทั้งเกสรเพศผูแ้ละ
เพศเมียอยูภ่ายในดอกเดียวกนั เรียกวา่ ดอกสมบูรณ์เพศ ถา้มีแต่เกสรเพศผู ้หรือ เกสรเพศเมียอยา่ง
เดียว เรียกวา่ ดอกไม่สมบูรณ์เพศ 



80 

สาระการเรียนรู้ 
1. ส่วนประกอบของพืชดอกและหนา้ท่ีของดอก 
2. โครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของพืชดอก 

กระบวนการการจัดกจิกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
ขั้นที ่1 ตรวจสอบความรู้เดิม 

- ครูถามนักเรียนว่า ส่วนประกอบของพืชท่ีนักเรียนรู้จกัมีอะไรบา้ง ให้นักเรียน
ยกตวัอย่างส่วนประกอบพืช และบอกลักษณะของส่วนประกอบของพืชตามความเข้าใจของ
นกัเรียน 

ขั้นที ่2 ขั้นเร้าความสนใจ 
1. นักเรียนดูดอกไม้ท่ีครูน ามาให้จ  านวน 2 ชนิด คือ ได้แก่ ดอกชบา และ ดอก

หนา้ววั 
2. นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ ดอกชบา และดอกหนา้ววั มีส่วนประกอบ

ของดอกท่ีเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
3. ครูถามนกัเรียนว่าโรงเรียนของเรามีพืชดอกอะไรบา้ง มีส่วนประกอบของดอก 

และนกัเรียนสามารถจ าแนกโดยใชเ้กณฑใ์ดบา้งในการจ าแนก 
ขั้นที ่3 ขั้นส ารวจค้นหา 

1. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จ านวน 6 กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มคละนกัเรียนเก่ง 
ปานกลาง และอ่อน นกัเรียนเลือกประธาน รองประธาน และเลขานุการ ของกลุ่ม พร้อมทั้งแบ่ง
หนา้ท่ีในการด าเนินกิจกรรม 

2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปส ารวจพืชดอกในบริเวณโรงเรียนว่ามีอะไรบ้าง 
(ดอกตอ้ยต่ิง ดอกเข็ม ดอกกลว้ยไม ้ดอกเฟ่ืองฟ้า ดอกต าลึง) และเก็บตวัอยา่งพืชดอกมาดว้ย อยา่ง
นอ้ย 4 ชนิด โดยใชเ้วลาในการส ารวจประมาณ 10 นาที และกลบัมารวมกลุ่มท่ีหอ้งเรียนเม่ือถึงเวลา
ท่ีก าหนด ครูเนน้เร่ืองความตรงต่อเวลา และการบริหารจดัการหนา้ท่ีภายในกลุ่มของนกัเรียน 

3. ครูสุ่มนกัเรียนจ านวน 2-3 คน ซกัถามเก่ียวกบัส่วนประกอบของดอกและหนา้ท่ี
ของดอก ตลอดจนโครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุจากการส ารวจ 

4. นักเรียนศึกษาใบความรู้เร่ืองส่วนประกอบของดอก หน้าท่ีของดอก และ
โครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของพืชดอก เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการจ าแนกพืชดอกท่ีนกัเรียน
ไปส ารวจ โดยใชเ้วลาในการศึกษาประมาณ 15 นาที ครูเนน้ย  ้าเร่ืองการปฏิบติักิจกรรมให้เสร็จตาม
เวลาท่ีก าหนด 



81 

5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมกลุ่มเร่ือง การจ าแนกพืชดอกโดยใช้
ส่วนประกอบของพืชดอก ท่ีได้จากการส ารวจพืชดอกในโรงเรียน และบนัทึกลงในตารางการ
ส ารวจ 

ขั้นที ่4 ขั้นอธิบาย 
1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาน าเสนอผลการส ารวจ พืชดอกในโรงเรียน 

และใหน้กัเรียนอธิบายวา่ พืชดอกท่ีส ารวจมาจ าแนกไดก่ี้ประเภท โดยใชเ้กณฑใ์ดในการจ าแนก 
2. นักเรียนและครูร่วมสรุปความรู้เก่ียวกับส่วนประกอบของพืชดอก หน้าท่ี 

โครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของพืชดอก และ เกณฑท่ี์ใชใ้นการจ าแนกพืชดอก 
ขั้นที ่5 ข้ันขยายความรู้ 

1. นักเรียนน าความรู้ท่ีได้จากการท ากิจกรรม มาช่วยกนัจ าแนกลกัษณะของพืช
ดอกท่ีครูน าเสนอใหน้กัเรียนชม ไดแ้ก่ ดอกชบา ดอกหนา้ววั 

2. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ ดอกบวัหรือดอกดาวเรืองท่ีนิยมน าไปไหวพ้ระนั้น
จดัอยูใ่นลกัษณะพืชดอกประเภทใด นกัเรียนวเิคราะห์โดยใชเ้กณฑใ์ด 

ขั้นที ่6 ขั้นประเมิน 
1. นกัเรียนท าใบงานรายบุคคล เร่ือง ส่วนประกอบของพืชดอก และหนา้ท่ีของพืช

ดอก โดยใชเ้วลาประมาณ 15 นาที 
2. ครูสุ่มนกัเรียน 2-3 คน ออกมาน าเสนอผลการท าใบงาน หนา้ชั้นเรียน 

ขั้นที ่7 ข้ันน าความรู้ไปใช้ 
- นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น จากสถานการณ์ต่อไปน้ี 
บา้นของเด็กชายหมูป้ิงปลูกตน้มะละกอรอบ ๆ บา้น ซ่ึงเด็กชายหมูป้ิงไดส้ังเกต 

และมีขอ้สงสัยว่าตน้มะละกอท่ีพ่อปลูกมีดอกทุกตน้ แต่ปรากฏว่า ไม่เคยได้รับประทานผลของ
มะละกอเลย ถา้นกัเรียนเป็นเพื่อนของเด็กชายหมูป้ิง นกัเรียนช่วยแกปั้ญหาขอ้สงสัยของเด็กชายหมู
ป้ิงไดอ้ยา่งไร แนวการตอบ (ขอ้สงสัย คือ ตน้มะละกอท่ีพอ่ของเด็กชายหมูป้ิงปลูก เป็นตน้มะละกอ
เพศเดียวกนัทั้งหมด ซ่ึง เราสามารถน าความรู้เก่ียวกบัส่วนประกอบของพืชดอกและโครงสร้าง
เก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของพืชดอกมาอธิยาบ ซ่ึงดอกมะละกอเป็นดอกไม่สมบูรณ์เพศ ถา้จะปลูก
แลว้ไดผ้ลของมะละกอตอ้งปลูกทั้งตน้มะละกอท่ีมีดอกตวัผู ้และตน้มะละกอท่ีมีดอกตวัเมียไวใ้น
บริเวณเดียวกนั) 
ส่ือและการเรียนรู้ 

1. ดอกไม ้จ านวน 5 ชนิด ไดแ้ก่ ดอกตอ้ยต่ิง ดอกหนา้ววั 
2. ใบความรู้เร่ือง ส่วนประกอบของพืชดอก 
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3. ดอกไมใ้นบริเวณโรงเรียน เช่น ดอกชบา ดอกเขม็ ดอกกลว้ยไม ้ดอกเฟ่ืองฟ้า ดอกต าลึง 
4. ใบงานกลุ่ม เร่ือง การจ าแนกพืชดอกโดยใชส่้วนประกอบของพืชดอก 
5. ใบงานรายบุคคล เร่ือง ส่วนประกอบและหนา้ท่ีของพืชดอก 

 

การวดัผลประเมินผล 

การวดัผลประเมินผล วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารผา่น 
1. ดา้นความรู้ 
 - นกัเรียนสามารถระบุ

ส่วนประกอบและหนา้ท่ีของ
พืชดอกและโครงสร้างท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุได้
ถูกตอ้ง 

การตรวจใบงาน 
 

ใบงานรายบุคล
ส่วนประกอบของ
พืชดอก 

ร้อยละ 60 

2. ดา้นทกัษะกระบวนการ 
 - นกัเรียนสามารถจ าแนกพืชดอก

โดยใชส่้วนประกอบของพืช
ดอกเป็นเกณฑไ์ดถู้กตอ้ง 

ประเมินทกัษะ
การจ าแนก 
 

แบบบนัทึกทกัษะ
การจ าแนก เร่ือง 
จ าแนกพืชดอกโดย
ใชส่้วนประกอบ
ของพืชดอก 

ระดบัคุณภาพ
อยูใ่นระดบัดี
ข้ึนไป 

3. ดา้นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
 - นกัเรียนความสนใจและมีความ

ตรงต่อเวลาในการท ากิจกรรม 

การสังเกต - แบบสังเกต
พฤติกรรม 
กลุ่ม 

ระดบัคุณภาพ
อยูใ่นระดบัดี
ข้ึนไป 
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ใบงานกลุ่ม เร่ือง การจ าแจกตามส่วนประกอบของดอก 
สมาชิกกลุ่ม  1. ช่ือ     ชั้น  เลขท่ี   
 2. ช่ือ     ชั้น  เลขท่ี   
 3. ช่ือ     ชั้น  เลขท่ี   
 4. ช่ือ     ชั้น  เลขท่ี   
 5. ช่ือ     ชั้น  เลขท่ี   
ค  าช้ีแจง ใหส้ ารวจพืชดอกในบริเวณโรงเรียนใหไ้ดอ้ยา่งนอ้ย 5 ชนิด และท ากิจกรรมตอนท่ี 1 
 และตอนท่ี 2 
ตอนท่ี 1 เขียนช่ือพืชดอก สังเกตส่วนประกอบของดอก และบกัทึกผลโดยท าเคร่ืองหมาย  
 ลงในช่องท่ีก าหนด 

ช่ือดอกไม ้ ส่วนประกอบของดอก จ าแนกตามส่วนประกอบของดอก 
กลีบ
เล้ียง 

กลีบ
ดอก 

เกสร
เพศผู ้

เกสร
เพศเมีย 

ดอกครบ
ส่วน 

ดอกไม่
ครบส่วน 

ดอก
สมบูรณ์
เพศ 

ดอกไม่
สมบูรณ์
เพศ 

         

         

         

         

         
 
ตอนท่ี 2 สืบคน้หนา้ท่ีของส่วนประกอบของดอกแต่ละส่วน 
1. กลีบเล้ียง   
2. กลีบดอก   
3. เกสรเพศผู ้   
4. เกสรเพศเมีย   
สรุปผลได้ว่าอย่างไร 
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ใบงานรายบุคคล  
ค าช้ีแจง  นกัเรียนจงตอบค าถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง 
1. จงอธิบายความหมายของพืชดอกมาพอสังเขป ( 1 คะแนน) 

  
  
 
2. จงบอกส่วนประกอบและหนา้ท่ีของพืชดอกต่อไปน้ีให้ถูกตอ้ง ( 8 คะแนน) 
 

 
 
หมายเลข 1 มีหนา้ที   
หมายเลข 2 มีหนา้ท่ี   
หมายเลข 3 มีหนา้ท่ี   
หมายเลข 4 มีหนา้ท่ี   
 
3. จงระบุโครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของพืชดอกมาพอสังเขป ( 10 คะแนน) 
  
  
  
  
  

1 

4 

3 

2 
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4. จงจ าแนกลกัษณะของพืชดอกต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง ( 20 คะแนน) 
 

 
 

ใชเ้กสรเป็นเกณฑ์ ใชส่้วนประกอบของดอกเป็นเกณฑ์ 
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
  

ดอกมะม่วง  ดอกต าลึง ดอกมะลิ ดอกบวั  ดอกทุเรียน 
ดอกขา้วโพด  ดอกกุหลาบ ดอกกลว้ยไม ้ ดอกมะพร้าว ดอกขา้ว 
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ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

เร่ือง พืช โดยการใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 
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ข้อสอบ ชุด 40 ข้อ    
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

ค าช้ีแจง เลอืกค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงค าเดียว 
ตวัช้ีวดั (ว 1.1 ป.5/1) สังเกตและระบุส่วนประกอบของดอกและโครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
 การสืบพนัธ์ุของพืชดอก  
1. ส่วนประกอบท่ีส าคญัของพืชดอกคือขอ้ใด (ความจ า) 

ก. กลีบดอก 
ข. กลีบเล้ียง 
ค. ฐานรองดอก 
ง. เกสรตวัผู ้เกสรตวัเมีย 

 
2. จากรูป ขอ้ใดเรียงล าดบัส่วนประกอบของดอกตรงกบัตวัเลข 1, 2, 3 และ 4  

ก. กลีบเล้ียง กลีบดอก เกสรเพศผู ้เกสรเพศเมีย 
ข. กลีบดอก เกสรเพศผู ้เกสรเพศเมีย กลีบเล้ียง 
ค. เกสรเพศเมีย เกสรเพศผู ้กลีบดอก กลีบเล้ียง 
ง. เกสรเพศผู ้เกสรเพศเมีย กลีบดอก กลีบเล้ียง 

3. พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามขอ้ท่ี 3 
1) มีกลีบเล้ียง เกสรเพศผูแ้ละกลีบดอก 
2) มีกลีบดอก เกสรเพศเมียและเกสรเพศผู ้
3) มีกลีบดอก เกสรเพศเมีย เกสรเพศผูแ้ละกลีบเล้ียง 
4) มีกลีบเล้ียง เกสรเพศผู ้กลีบดอกและกา้นชูดอก 
พืชดอกในขอ้ใดไม่สามารถเจริญเป็นผลได ้ 

ก. ขอ้ 1 และ ขอ้ 3 
ข. ขอ้ 2 และขอ้ 3 
ค. ขอ้ 1 และ ขอ้ 4 
ง. ขอ้ 3 และ ขอ้ 4 
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4. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งท่ีสุด  
ก. ดอกสมบูรณ์เพศจดัเป็นดอกสมบูรณ์เสมอ 
ข. กา้นชูอบัเรณูอยูบ่นยอดเกสรตวัเมียมียางเหนียว 
ค. ดอกบวบและดอกฟักทองจดัเป็นดอกไม่สมบูรณ์เพศ 
ง. กลีบเล้ียงและกลีบดอกช่วยล่อแมลงใหม้าตอมเพื่อช่วยใหเ้กิดการผสมเกสร 

จากขอ้มูลในตารางใชต้อบค าถามขอ้ท่ี 5 
ด.ช.มอส ส ารวจส่วนประกอบของพืชดอก 4 ชนิด ไดข้อ้มูลดงัน้ี ตอบค าถามขอ้ท่ี 5-6 

ชนิดของพชืดอก กลบีเลีย้ง กลบีดอก เกสรเพศผู้ เกสรเพศเมีย 
พริก มี มี มี มี 
ชบา มี มี มี มี 
มะละกอ มี มี ไม่มี มี 
มะเขือ มี มี มี มี 

5. จากขอ้มูล พืชดอกชนิดใดจดัเป็นดอกไม่สมบูรณ์ 
ก. พริก 
ข. ชบา 
ค. มะเขือ 
ง. มะละกอ 

6. พืชดอกท่ีมีเกสรเพศเมียและเกสรเพศผูใ้นดอกเดียวกนั เรียกวา่อะไร 
ก. ดอกครบส่วน 
ข. ดอกไม่ครบส่วน 
ค. ดอกสมบูรณ์เพศ 
ง. ดอกไม่สมบูรณ์เพศ 

7. พืชดอกชนิดใดจดัเป็นดอกไม่สมบูรณ์เพศ 
ก. ดอกชบา 
ข. ดอกขา้ว 
ค. ดอกพริก 
ง. ดอกหนา้ววั 
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8. พืชดอกชนิดใดเป็นดอกสมบูรณ์เพศ และเป็นดอกไม่ครบส่วน 
ก. ดอกต าลึง 
ข. ดอกพริก 
ค. ดอกมะละกอ 
ง. ดอกกลว้ยไม ้

ตวัช้ีวดั (ว 1.1  ป.5/2) อธิบายการสืบพนัธ์ุของพืชดอก การขยายพนัธ์ุพืช และน าความรู้ไปใช้ 
 ประโยชน์  
9. การสืบพนัธ์ุของพืชดอก เร่ิมตน้ท่ีกระบวนการใด 

ก. เกสรตวัเมียปลิวไปตกบนเกสรตวัผู ้
ข. ละอองเรณูปลิวไปตกบนยอดเกสรตวัเมีย 
ค. เกสรตวัผูง้อกหลอดเขา้ไปในรังไข่ในออวลุ 
ง. เกสรตวัเมียงอกลงไปในหลอดของเกสรตวัผู ้

10. การถ่ายละอองเรณูในดอกเดียวกนั สามารถเกิดกบัพืชในขอ้ใด 
ก. มอส 
ข. ดอกกุหลาบ 
ค. ดอกฟักทอง 
ง. ดอกมะระกอ 

11. หลงัจากท่ีพืชมีการปฏิสนธิแลว้เกิดส่ิงต่อไปน้ี 
1)  รังไข่เจริญไปเป็นผล 
2)  ออวลุเจริญไปเป็นเมล็ด 
3)  ผนงัรังไข่ เจริญไปเป็นเปลือกและเน้ือของผล 
4)  กลีบดอกและกลีบเล้ียงจะเจริญไปเป็นเยือ่หุม้เมล็ด 
จากขอ้มูลขา้งตน้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

ก. ขอ้ 1 และ 2  เท่านั้น 
ข. ขอ้ 2 และ 3  เท่านั้น 
ค. ขอ้ 3 และ 4  เท่านั้น 
ง. ขอ้ 1, 2 และ 3 เท่านั้น 
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12. ปัจจยัใดไม่จ  าเป็นต่อการงอกของเมล็ดพืช 
ก. ความช้ืนท่ีเพียงพอ 
ข. อุณหภูมิท่ีเหมาะสม 
ค. มีแสงแดดท่ีเหมาะสม 
ง. แก๊สออกซิเจนเพียงพอ 

13. เมล็ดหมาก เมล็ดกระบก ท่ีตกเกล้ือนในบริเวณโรงเรียนแห่งหน่ึง มีเปลือกแขง็และหนามาก จะ
งอกก็ต่อเม่ือถึงฤดูฝน เพราะเหตุใดเมล็ดจึงไม่งอกทนัทีเม่ือหล่นจากตน้ 

ก. เมล็ดยงัไม่เจริญเตม็ท่ี 
ข. เปลือกหุม้เมล็ดไม่ยอมให้น ้าผา่น 
ค. ไม่มีแหล่งอาหารของเมล็ดมากพอ 
ง. เปลือกหุม้เมล็ดไม่ยอมให้ออกซิเจนผา่น 

14. การเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่พืชมีขอ้ดีอยา่งไร 
ก. สามารถไดพ้นัธ์ุพืชท่ีมีเหมือนเดิม และรวดเร็ว 
ข. สามารถสร้างพืชพนัธ์ุใหม่ไดต้ามความตอ้งการ 
ค. สามารถน าทุกช้ินส่วนของพืชมาเพิ่มจ านวนได ้
ง. สามารถช่วยใหพ้ืชตา้นทานต่อแมลงและหนอนได ้

15. การขยายพนัธ์ุพืชดว้ยวธีิใดมีการกลายพนัธ์ุมากท่ีสุด 
ก. การปักช า 
ข. การต่อก่ิง 
ค. เพาะเมล็ด 
ง. การทาบก่ิง 

16. พืชชนิดใดท่ีนิยมการขยายพนัธ์ุเหมือนภาพน้ี  

 
ก. ขา้ว 
ข.กุหลาบ 
ค. มะพร้าว 
ง. มะละกอ 
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17. ด.ช. แมว ตอ้งการขยายพนัธ์ุพืชโดยใชต้น้ไมท่ี้เป็นตน้ตอเดียว แต่มีหลายก่ิง  และออกดอก
หลายสีเหมือนตน้เฟ่ืองฟ้า  แมวควรขยายพนัธ์ุพืชดว้ยวธีิใด 

ก. การตอน 
ข. การติดตา 
ค. การปักช า 
ง. เพาะเมล็ด 

ตวัชีวดั (ว 1.1 ป.5/3) อธิบายวฏัจกัรชีวติของพืชดอกบางชนิด 
18. พืชดอกแต่ละชนิดมีลกัษณะใดในวงจรชีวติแตกต่างกนั 

ก. ลกัษณะของราก 
ข. ลกัษณะของตน้อ่อน 
ค. การสังเคราะห์ดว้ยแสง 
ง. ระยะการถ่ายละอองเรณู 

19. การเร่งใส่ธาตุอาหาร เพื่อกระตุน้การออกดอกของตน้ทุเรียน ควรท าในช่วงใด 
ก. ช่วงท่ีเจริญเป็นตน้กลา้ 
ข. ช่วงท่ีใบเร่ิมเป็นสีเขียว 
ค. ช่วงท่ีพืชยงัเป็นตน้อ่อน 
ง. ช่วงท่ีตน้เจริญเติบโตเตม็ท่ี 

จากแผนภาพใชต้อบค าถามขอ้ท่ี 20-21 

 
20. หมายเลข 1 คือขั้นตอนใด 

ก. เมล็ด 
ข. พกัตวั 
ค. สืบพนัธ์ุ 
ง. การงอก 
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21. ขั้นตอนใดในวฎัจกัรของพืชดอกท่ีสามารถน าไปสืบพนัธ์ุได ้
ก. ทุกขั้น 
ข. ขั้นตอนท่ี 3 
ค. ขั้นตอนท่ี 2 
ง. ขั้นตอนท่ี 1 

22. ขอ้ใดเรียงล าดบัวฏัจกัรชีวติของพืชไดถู้กตอ้ง 
ก. เจริญเติบโตเตม็ท่ี   รากงอกออกจากเมล็ด   ตน้อ่อน   เมล็ดพกัตวั 
ข. รากงอกออกจากเมล็ด   ตน้อ่อน   เจริญเติบโตเตม็ท่ี   เมล็ดพกัตวั 
ค. เมล็ดพกัตวั   รากงอกออกจากเมล็ด   ตน้อ่อน   เจริญเติบโตเตม็ท่ี 
ง. ตน้อ่อน   เมล็ดพกัตวั   รากงอกออกจากเมล็ด   เจริญเติบโตเตม็ท่ี 

23. พืชกลุ่มใดมีวฏัจกัรชีวติสมบูรณ์ภายในเวลา 1 ปี 
ก. เผอืก  ส้ม 
ข. กลว้ย  ข่า 
ค. ขา้ว  ออ้ย 
ง. เงาะ  มะละกอ 
24. พืชชนิดใดมีวฏัจกัรชีวติยาวนานหลายปี 
ก.  ไผ ่
ข. ทุเรียน 
ค. ถัว่เขียว 
ง. ขา้วโพด 

ตวัช้ีวดั(ว 1.2 ป.5/3) จ  าแนกพืชออกเป็นพืชมีดอก และพืชไม่มีดอก  

 
25. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะของพืชในภาพ 

ก. ขยายพนัธ์ุโดยใชส้ปอร์ 
ข. ไม่มีราก ล าตน้ และใบ 
ค.  มีดอกและเมล็ดท่ีหลงัใบ 
ง. มีอบัสปอร์อยูด่า้นหลงัของใบ 
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26. กลุ่ม A ประกอบดว้ย ปรง เฟิน มอส 
กลุ่ม B ประกอบดว้ย หญา้ มะม่วง นอ้ยหน่า 
ถา้ใชด้อกเป็นเกณฑ์ พืชในกลุ่ม A และ B จดัเป็นพืชประเภทใด 

ก. พืชบก  พืชน ้า 
ข. พืชดอก  พืชไร้ดอก 
ง. พืชพืชลม้ลุก  พืชยนืตน้ 
ค. พืชใบเล้ียงเด่ียว พืชใบเล้ียงคู่ 

27. พืชในขอ้ใดจดัเป็นพืชไร้ดอกทั้งหมด 
ก. ไผ ่ หวาย 
ข. เฟิน  มอส 
ค  แหน  เฟิน 
ง. มอส  หญา้ 

 
 28.  
 
ขอ้มูลน้ีแสดงวา่ A และ B น่าจะเป็นพืชในขอ้ใด 

ก. A -  ผกักดู,  B  -  เขม็ 
ข. A -  มอส,  B  -  พลูด่าง 
ค. A -  ผกัแวน่,  B  -  ชบา 
ง. A -  กลว้ยไม,้  B  -  ปรง 

29. พืชในขอ้ใดเป็นพืชดอกทั้งหมด 
ก. มอส   บวั  วาสนา 
ข. ผกับุง้  กลว้ย จอก 
ค. ออ้ย  ผกักดู  มะนาว 
ง. ไผ ่ มะพร้าว ขา้วโพด 

30. จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
1. พืชใบเล้ียงเด่ียวจดัเป็นพืชมีดอก 
2. พืชดอกมีดอกเป็นอวยัวะในการสืบพนัธ์ุ 
3. พืชไร้ดอกสามารถออกดอกได ้แต่ไม่ใชด้อกในการสืบพนัธ์ุ 
4. พืชไร้ดอกสามารถสืบพนัธ์ุไดท้ั้งแบบอาศยัเพศและแบบไม่อาศยัเพศ 

พืชมีดอก –   บวบ มะลิ A 
พืชไม่มีดอก –   B สน เฟิร์น 
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ขอ้ความใดกล่าวถูกตอ้ง 
ก. ขอ้ 1 และ ขอ้ 2 
ข. ขอ้ 1 และ ขอ้ 3 
ค. ขอ้ 3 และ ขอ้ 4 
ง. ขอ้ 1  และ ขอ้ 4 

31. พืชไร้ดอก ส่วนใหญ่มีการสืบพนัธ์ุโดยวธีิใด 
ก. อาศยัเพศ 
ข. การใชห้น่อ 
ค. การใชเ้มล็ด 
ง. การใชส้ปอร์ 

32. พืชในขอ้ใดสืบพนัธ์ุโดยใชว้ธีิการแบ่งเซลล ์
ก. รา 
ข. เห็ด 
ค. เฟิร์น 
ง. สาหร่าย 

ตวัช้ีวดั (ว 1.2 ป.5/4)  ระบุลกัษณะของพืชดอกท่ีเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว และพืชใบเล้ียงคู่  
 โดยใชล้กัษณะภายนอกเป็นเกณฑ์ 
33.ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง  

ก. พืชใบเล้ียงคู่   มีระบบรากฝอย  เส้นใบเป็นร่างแห   และมีใบเล้ียง 2 ใบ 
ข. พืชใบเล้ียงเด่ียว   มีใบเล้ียง 1 ใบ   มีระบบรากฝอย   เส้นใบเรียงขนานกนั 
ค. พืชใบเล้ียงเด่ียว   มีราก   ล าตน้   ใบ   แต่ไม่มีดอก   และมีใบเล้ียงเพียง 1 ใบ 
ง. พืชใบเล้ียงคู่   มีใบเล้ียง 2 ใบ   มีระบบรากแกว้   ล าตน้มีตา   ขอ้ปลอ้งชดัเจน 

34. พืชกลุ่มใดจดัเป็นพืชใบเล้ียงคู ่ 
ก. มะม่วง ส้ม ฝร่ัง 
ข. ออ้ย มะม่วง กลว้ย 
ค. ฝร่ัง มะขาม กลว้ย 
ง. มะม่วง มะพร้าว มะละกอ 
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35. พิจารณาการจดักลุ่มของพืชต่อไปน้ี  
กลุ่มท่ี 1  ตน้กลว้ย  ตน้ไผ ่ ตน้มะพร้าว 
กลุ่มท่ี 2  ตน้ขนุน  ตน้โพธ์ิ  ตน้กุหลาบ 
การจดักลุ่มพืชน้ีใชอ้ะไรเป็นเกณฑ ์

ก. ใบเล้ียง 
ข.  การออกดอก 
ค. ส่วนประกอบของดอก 
ง.  เกสรเพศผูแ้ละเกสรเพศเมีย 

36. ขอ้ใดเป็นวธีิจ าแนกพืชเป็นพวกใบเล้ียงเด่ียวและใบเล้ียงคู่ท่ีสะดวกรวดเร็ว และแม่นย  าท่ีสุด  
ก. เพาะเมล็ดใหง้อกเพื่อนบัจ านวนใบเล้ียง       
ข. ขดุทั้งตน้ข้ึนมาจากดินเพื่อศึกษาระบบราก 
ค. น าใบมาศึกษาลกัษณะการเรียงตวัของเส้นใบ 
ง. แกะเมล็ดเพื่อดูใบเล้ียง และนบัจ านวนใบเล้ียง 

37. แกว้พบพืชชนิดหน่ึง  มีกลีบดอกสีขาว ใบยาว เส้นใบขนานกนั แกว้ควรจดักลุ่มพืชชนิดน้ีอยูใ่น
ขอ้ใด  

ก. พืชไม่มีดอก –   พืชใบเล้ียงคู่ 
ข. พืชมีดอก     –   พืชใบเล้ียงคู่ 
ค. พืชมีดอก     –   พืชใบเล้ียงเด่ียว 
ง. พืชไม่มีดอก –   พืชใบเล้ียงเด่ียว 

38. แกว้ส ารวจลกัษณะของพืชชนิดหน่ึง ไดข้อ้มูลดงัน้ี  
- ล าตน้มีขอ้ปลอ้งชดัเจน - ใบเรียงยาว เส้นใยขนานกนั 
- ล าตน้ไม่เจริญออกทางดา้นขา้ง - ไม่มีรากแกว้ 
จากขอ้มูล น่าจะเป็นพืชชนิดใด 

ก. ไผ ่
ข. ขิง  
ค. ถัว่ 
ง. มนั 
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39.  พืชชนิดใดต่างจากพวก  
ก. บวั 
ข. ออ้ย 
ค. หญา้ 
ง. กลว้ย 

40.  จากตารางใชต้อบค าถามขอ้ท่ี 40 
 

ชนิดพืช 
ลกัษณะเส้นใบ 

แบบร่างแห แบบขนาน 
เงาะ    
ขิง    
ล าไย    
หมาก    

 
จากขอ้มูลในตารางขอ้ความใดกล่าวถูกตอ้ง   

ก. เงาะและขิง เป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว 
ข. กลว้ยและหมากเป็นพืชใบเล้ียงคู่ 
ค. เงาะและล าไย เป็นพืชใบเล้ียงคู ่
ง. ขิงและล าไย เป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว 
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เฉลย ขอ้สอบ  40 ขอ้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาป่ีท่ี 5 

 

1 ง 11 ก 21 ง 31 ง 
2 ง 12 ค 22 ค 32 ง 
3 ค 13 ข 23 ง 33 ข 
4 ค 14 ก 24 ข 34 ก 
5 ง 15 ค 25 ค 35 ก 
6 ค 16 ข 26 ข 36 ค 
7 ง 17 ก 27 ข 37 ค 
8 ก 18 ข 28 ง 38 ก 
9 ข 19 ง 29 ง 39 ก 

10 ข 20 ง 30 ก 40 ค 
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