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บทคัดย่อ 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ก่อนและหลงัเรียนโดยใชนิ้ทาน 

 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3              

โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 จงัหวดัตาก ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  จาํนวน 29 คน โดยใช้

วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  ไดแ้ก่ 1)  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทาน  2)  

แบบทดสอบวดัความ32เข้32าใจในการอ่านภาษาองักฤษ  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่   

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

ผลการวิจยัปรากฏวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษ

โดยใชนิ้ทาน มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั  .05 
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Abstract 
 

The purpose of this research was to compare English reading 
comprehension abilities of Mathayom Suksa III students before and after learning by 
using fairy tales.   

The research sample consisted of 29 Mathayom Suksa III students of 
Ruamthai Phatthana 5 School in Tak Province during the first semester of the 2017 
academic year, obtained by cluster random sampling.  The research instruments were 
(1) learning management plans for teaching reading by using fairy tales, and (2) an 
English reading comprehension test.  The data was analyzed with the use of mean, 
standard deviation, and t-test.   

The findings showed that the post-learning English reading comprehension 
ability of Mathayom Suksa III students who learned by using fairy tales was higher 
than their pre-learning counterpart ability at the .05 level of statistical significance.  
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 ในสังคมโลกปัจจุบนั การเรียนรู้ภาษาองักฤษมีความสําคญัและจาํเป็นอยา่งยิ่ง ในชีวิต 

ประจาํวนั เน่ืองจากภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา  การแสวงหา

ความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมและวสิัยทศัน์ รวมถึงความหลาก 

หลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก ช่วยพฒันามนุษยใ์ห้มีความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น 

ได้ดียิ่งข้ึน มีความเขา้ใจความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด 

สังคม เศรษฐกิจ การเมือง  การปกครอง  มีเจตคติทีดีต่อการใช้ภาษาองักฤษ  ใช้ภาษาองักฤษเพื่อการ

ส่ือสารรวมทั้งเขา้ถึง องคค์วามรู้ต่าง ๆ ไดง่้ายและกวา้งข้ึน (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น. 1) 

 จากความสําคญัของภาษาองักฤษดงักล่าว รุจินันทน์ ภาศกัดี (2553, น. 3) กล่าวว่าใน

บรรดาทั้งหมด 4 ทกัษะ อนัไดแ้ก่ ทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนนั้น ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีมี

ความสําคญัอย่างยิ่งต่อการดาํเนินชีวิตของผูค้นในสังคมโลกปัจจุบนั เนื่องจากการอ่านนั้นจะ

ปรากฏในสื่อต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนั ไม่ว ่าจะเป็นหนงัสือพิมพ ์ป้ายชื่อถนน ป้ายโฆษณา 

แบบฟอร์มราชการ  สลากยา  การ์ตูน  เป็นตน้ ยุคข่าวสารขอ้มูล คนท่ีสามารถอ่านภาษาองักฤษได้

ดีกวา่ยอ่มสืบคน้และพฒันาทุกดา้นไดม้ากกวา่  และ เรวดี หิรัญ (2553, น.149) ยงัไดก้ล่าวถึงทกัษะ

การอ่านไวว้า่ ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นและสําคญัเป็นอยา่งยิง่ในชีวิตประจาํวนั เน่ืองจากใน

ปัจจุบนัโอกาสท่ีเราจะเห็น และอ่านภาษาองักฤษมีมากข้ึนเพราะประเทศไทยเป็นประเทศท่ีกาํลงั

พฒันาจึงไดรั้บเอาเทคโนโลยี และวิทยาการสมยัใหม่ รวมทั้ง เคร่ืองอุปโภคบริโภคจากต่างประเทศ 

ดงันั้นการสอนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศในสถาบนัการศึกษาจึงควรเนน้หนกัท่ีการอ่าน 

เพราะเป็นทกัษะท่ีใช้มากท่ีสุด และจาํเป็นท่ีสุด  ซ่ึงสอดคล้องกบัท่ี  ถนอมเพ็ญ  ชูบวั (2554, น. 1)  

กล่าวว่า  ในการเรียนภาษาองักฤษในประเทศไทยนั้น ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีสําคญัมากท่ีสุด 

เพราะผู ้เรียนมีโอกาสใช้ทักษะฟัง พูด และเขียนน้อยกว่าทักษะการอ่าน ดังนั้ นการอ่านจึงเป็น

เป้าหมายสําคญัในการเรียนการสอนภาษาองักฤษ เพื่อให้ผูเ้รียนได้ใช้เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา

ความรู้ทั้งหมด   
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16 ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี 15ท่ี 3 15โรงเรียนรวมไทย

พฒันา 5 จงัหวดัตาก 16ได้ส ัง เก ต ส ภ า พ ปั ญ ห า ใ น ก า ร จ ัด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น อ่า น ร า ย วิช า

ภาษาองักฤษ 16  พบว่านกัเรียนยงัมีความสามารถในการอ่านตํ่า โดยเม่ือนกัเรียนอ่านเน้ือเร่ืองจากส่ือ

ต่างๆ แลว้ไม่สามารถบอกความหมาย   ของคาํศพัท์  เรียงลาํดบัเหตุการณ์ จบัใจความสาํคญั และ

สรุปใจความจากเร่ืองที่อ่านได ้เป็นผลทาํให้ผลสัมฤทธ์ิการทดสอบระดบัชาติ (O-Net) รายวิชา

ภาษาองักฤษ 15ของนกัเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 152558 15ในมาตรฐานการเรียนรู้ท่ี 1.1 

ซ่ึงเก่ียวกบัการระบุและเขียนสรุปใจความสําคญัจากส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ืออิเล็กทรอนิกส์  แสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ  พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ

จากเร่ืองท่ีอ่าน  16ไม่เป็นท่ีน่าพอใจ เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของ 16ระดับโรงเรียนกบัระดับเขต

พื้นท่ีการศึกษา16แลว้พบวา่ 15คะแนนจากจาํนวนนักเรียนของโรงเรียนที่เข้าสอบทั้งหมด 29 คน มี

คะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 21.62  และเขตพื้นท่ีการศึกษา มีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ 24.26 คะแนน  จากการวิเคราะห์

ขอ้สอบพบวา่ 15ขอ้สอบวชิาภาษาองักฤษมีทั้งหมดจาํนวน 50 ขอ้ เป็นขอ้สอบในมาตรฐานการเรียนรู้

ที่ 1.1 จาํนวน 15 ขอ้  คิดเป็นร้อยละ 37.5   ของขอ้สอบทั้งหมด ( SAR โรงเรียนรวมไทยพฒันา 

5, 2558 ) 15 สาเหตุดงักล่าวอาจเนื่องมาจากครูผูส้อนยงัขาดสื่อในการจดัการเรียนการสอนท่ี

น่าสนใจ ทาํให้ผูเ้รียนขาดความกระตือรือร้นในกิจกรรมการเรียนการสอน 1 6ซ่ึงส่ือท่ีสามารถ

นาํมาใช้สอนอ่าน 17เพื่อพฒันา 17ทกัษะดา้นการอ่าน 17ของนกัเรียน 17มีหลายอยา่งเช่น หนังสือพิมพ ์ เพลง 

บทความ ส่ือ 18จากโฆษณา และการ์ตูน เป็นตน้ แต่ส่ือประเภทหน่ึงท่ีน่าสนใจในการใช้สอนอ่าน

ภาษาองักฤษ คือ นิทาน 18 เน่ืองจากนิทานจะ 18มีรูปภาพประกอบท่ีน่าสนใจ  เน้ือหามีความต่อเน่ืองน่า

ติดตามและเร้าความสนใจ ทาํให้ผูอ่้านเกิดความสนุกสนานและเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กนั มีนกัวิชาการ

หลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการนาํนิทานมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ อาทิ

เช่น รัตนาวลี  ทรายมูล (2552, น. 15) กล่าวว่า นิทานช่วยส่งเสริมการอ่าน ช่วยเพิ่มพูนความรู้ทาง

ภาษา เป็นประสบการณ์ทางภาษาท่ีดีสําหรับเด็ก อีกทั้งยงัช่วยพฒันาจินตนาการของเด็กอีกด้วย  

วิเชียร เกษประทุม (2550, น. 9-10) กล่าววา่ นิทานนอกจากจะให้ความเพลิดเพลินแลว้ยงัช่วยสร้าง

ความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างครอบครัว อีกทั้งนิทานให้ขอ้คิดและคติเตือนใจ ช่วยปลูกฝังคุณธรรม

ต่างๆ ท่ีสังคมพึงประสงคใ์หแ้ก่ผูฟั้งอีกดว้ย   

 จากการศึกษาเอกสารงานวจิยัต่าง ๆ พบวา่ นิทานสามารถพฒันาทกัษะดา้นการอ่านใหก้บั

ผูอ่้าน  ทาํให้ผูอ่้านเกิดความเขา้ใจในการอ่านจากเร่ืองท่ีอ่านมากข้ึน อีกทั้งนิทานยงัมีคาํศพัท์และ

ประโยคมากมาย ซ่ึงเป็นตวัอยา่งการใชภ้าษาท่ีดีอีกดว้ย   นกัวิชาการหลายท่านไดท้ดลองนาํนิทานไปใชใ้น

การสอนอ่านภาษาองักฤษ อาทิ เจษฎ์ จตุพร (2556) ไดท้าํการศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 

เพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้นิทานประกอบการสอน ผลการศึกษา พบว่า 
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นักเรียนร้อยละ 75  มีคะแนนเฉล่ียผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 รุจินันทน์ ภาศักดี (2553) ไ ด ้ศึกษาการ

เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้นิทานกบัการเรียนรู้แบบปกติ    ผลการศึกษาพบว่า

นักเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้นิทานมีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษสูงกว่ากลุ่มท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 วชัราภรณ์ แสงพนัธ์ (2553) ไดศึ้กษา

ผลการใชนิ้ทานอีสปในการสอนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ สําหรับนกัเรียนนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียนโนนสังวิทยาคาร สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองบวัลาํภู  ผลการวิจยั

พบว่า การพฒันากิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษเพื ่อความเข ้าใจโดยใช้นิทานอีสป สามารถ

พฒันาการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน โดยนกัเรียน

จาํนวน  28 คน คิดเป็นร้อยละ 75.67 สามารถทาํคะแนนทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิไดค้ะแนนเฉล่ีย 21.03 

คิดเป็นร้อยละ 70.09 ซ่ึงผ่านเกณฑต์ามท่ีกาํหนดไว ้ และผูเ้รียนมีความพึงพอใจในการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนโดยรวมในระดบัดีมาก  อมรรัตน์  สัพโส (2550) ได้ศึกษาการพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ

ภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสปพื้นบ้านประกอบ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผล

การศึกษาพบวา่  นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75.11 โดยมีนกัเรียนผา่นเกณฑ์ท่ีกาํหนด จาํนวน 24 คน คิด

เป็นร้อยละ 80 เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑค์ะแนนผลสัมฤทธ์ิท่ีตั้งไวใ้นวตัถุประสงคก์ารวจิยั  ร้อยละ 70  

 จากผลงานวจิยัดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัมีความสนใจในการนาํนิทานมาใชเ้ป็นส่ือในการ

จดัการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษใหก้บันกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมไทยพฒันา 

5 จงัหวดัตาก เพื่อพฒันาทกัษะดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจแก่นกัเรียน และช่วยให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองอีกดว้ย  

 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 เพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ก่อนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทาน 

 

3.  สมมติฐานการวจิัย  

 

 นักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทาน มีความเข้าใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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5.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

1.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1.1  ประชากร  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 จงัหวดั

ตาก 

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวชิาภาษาองักฤษ (ต 23101) 

โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  จาํนวน 29 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบ

กลุ่ม (cluster random sampling)   

 1.3  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  2.1 ตัวแปรต้น ไดแ้ก่ การสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทาน 

       2.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

4.3  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง 

  ผูว้จิยัไดก้าํหนดระยะเวลาในการทดลองคร้ังน้ีในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  

3  สัปดาห์  สัปดาห์ละ 4  คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง รวมเวลาทั้งส้ิน 12 ชัว่โมง  

 4.4  เนือ้หาทีใ่ช้ในการทดลอง     

  เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี คือ ทกัษะการอ่าน ไดแ้ก่ การระบุลาํดบัของ

เหตุการณ์ ตวัละคร และสถานท่ี โดยผา่นส่ือนิทาน จาํนวน  3 เร่ืองไดแ้ก่ The Clever Rooster, 

The Foolish Lion and the Clever Rabbit และ The crow and the snake โดยมีคาํศพัท ์

โครงสร้างประโยค ตลอดจนความยากง่ายของเน้ือหา เหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียนซ่ึงความ

เหมาะสมของคาํศพัท ์โครงสร้างประโยค และเน้ือหาของเน้ือเร่ืองนั้น พิจารณาและศึกษาจาก

หลกัสูตรแกนกลาง และหลกัสูตรของสถานศึกษา 

 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี มีการอธิบายความหมายของคาํศพัทเ์ฉพาะในงานวจิยั ไวด้งัน้ี 

 5.1  นิทาน  หมายถึง  การเขียนในลกัษณะของเร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนัมาตั้งแต่สมยั

โบราณ เป็นการผกูเร่ืองข้ึน เพื่อให้ผูฟั้งเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และสอดแทรกคติสอนใจ

ลงไป โดยมีรูปภาพเป็นองคป์ระกอบ นิทานท่ีใชเ้ป็นส่ือในการสอนอ่านในท่ีน้ีประกอบดว้ย 3 เร่ือง 

ไดแ้ก่ Gold-Tree and Silver-Tree, The clever Rooster และ The Magic Swan 
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 5.2  การสอนอ่านโดยใช้นิทาน หมายถึง การจดักิจกรรมการสอนอ่านภาษาองักฤษโดย

ใชนิ้ทานเป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอนเพื่อช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงมีขั้นตอนใน

การสอนอ่าน 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

  5.2.1  ข้ันก่อนการอ่าน (Pre-reading) เป็นขั้นตอนการเตรียมตวัผูเ้รียน ก่อนท่ีจะ

ทาํกิจกรรมการสอนอ่านโดยใช้นิทาน ครูสอนเก่ียวกบัคาํศพัท ์ สํานวนไวยากรณ์ท่ีจะพบในเร่ือง 

และใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัตรวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์  

  5.2.2  ข้ันระหว่างการอ่าน (While-reading) เป็นขั้นตอนของการนํานิทานมาจดั

กิจกรรมการสอนอ่านโดยใช้นิทาน โดยผูเ้รียนอ่านนิทานเพื่อทาํความเขา้ใจในเน้ือเร่ือง ในขั้นน้ี

ครูผูส้อนกระตุ้นให้ผูเ้รียนฝึกคิดเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมท่ีมีอยู่และให้นักเรียนทํา

แบบฝึกหดัตรวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัการจบัใจความสาํคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน 

  5.2.3  ข้ันหลังการอ่าน (Post-reading) เป็นขั้นตอนของการตรวจสอบความเขา้ใจ

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน ในขั้นน้ีครูผูส้อนอาจใชว้ธีิการใหผู้เ้รียนอธิบายเก่ียวกบัสถานท่ีหรือตวัละครใน

เน้ือเร่ือง สรุปยอ่หรือระบุขอ้คิดท่ีไดจ้ากเรืองท่ีอ่าน  เป็นตน้  

 5.3  ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการอ่านนิทานท่ี

กาํหนดแลว้สามารถตอบคาํถามเก่ียวกบัคาํศพัท ์ การอา้งอิง การลาํดบัเหตุการณ์ รายละเอียดเน้ือหา

ตวัละคร สถานท่ี ใจความสําคัญ  การประเมินค่าและข้อคิดท่ีได้จากเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงวดัได้จาก

แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 5.4  นักเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวชิาภาษาองักฤษ (ต 23101) 

โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 29 คน 

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทาน จาํนวน 3 แผน 

 6.2  ได้พฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนท่ีได้รับการสอน

อ่านภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทาน 
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เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 

 

        การวิจัยเร่ือง ผลของการสอนอ่านโดยใช้นิทานท่ีมีต่อความเข้าใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 จงัหวดัตาก ผูว้จิยัไดศึ้กษา

แนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อนาํมาใชใ้นการวจิยั มีรายละเอียดดงัน้ี 

        1.  หลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

1.1  การวเิคราะห์มาตรฐานและตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวกบัทกัษะการอ่านสาํหรับนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

       2.  การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 

2.1 ความหมายของการอ่าน 

2.2 องคป์ระกอบของการอ่าน 

2.3 ระดบัของความเขา้ใจในการอ่าน 

2.4 ขั้นตอนการสอนอ่านภาษาองักฤษ 

2.5 การวดัและประเมินผลการอ่านภาษาองักฤษ 

       3.  การสอนอ่านโดยใชนิ้ทาน 

3.1 ความหมายของนิทาน 

3.2 ความสาํคญัของนิทาน 

3.3 ประเภทของนิทาน 

3.4  เกณฑใ์นการเลือกนิทาน 

        4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4.1 งานวจิยัในประเทศ 

4.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
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1.  หลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 

 

 1.1  มาตรฐานและตัวช้ีวดัทีเ่กีย่วกบัทกัษะการอ่านสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

  จากการศึกษาขอ้มูลในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เก่ียวกบัมาตรฐานและตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการอ่าน

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้จิยัวเิคราะห์ไดด้งัต่อไปน้ี 

  สาระที ่1  ภาษาเพือ่การส่ือสาร 

มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภท

ต่างๆ  และแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

 

1. อ่านออกเสียงขอ้ความ ข่าว 

โฆษณา และบทร้อยกรองสั้นๆ 

ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน    

 

ขอ้ความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรอง  

การใชพ้จนานุกรม หลกัการอ่านออกเสียง เช่น 

-   การออกเสียงพยญัชนะตน้คาํและพยญัชนะทา้ย

คาํ  สระเสียงสั้น สระเสียงยาว สระประสม 

-  การออกเสียงเนน้หนกั-เบา ในคาํและกลุ่มคาํ 

  - การออกเสียงตามระดบัเสียงสูง-ตํ่า ในประโยค 

-  การออกเสียงเช่ือมโยงในขอ้ความ 

-  การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน 

-  การอ่านบทร้อยกรองตามจงัหวะ 

 

 

4. เลือก/ระบุหัวข้อเร่ือง ใจความ

สําคญั  รายละเอียดสนบัสนุน และ

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ี

ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ  

พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตวัอย่าง

ประกอบ 

การจับใจความสําคัญ เช่น หัวข้อเร่ือง ใจความ

สําคญั รายละเอียดสนับสนุน จากส่ือส่ิงพิมพแ์ละ

ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร วิทย ุ

โทรทศัน์  เวบ็ไซดบ์นอินเทอร์เน็ต 

คาํถามเก่ียวกบัใจความสาํคญัของเร่ือง เช่น  ใคร  

ทาํอะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร อยา่งไร ทาํไม ใช่หรือไม่ 

-  Yes/No Question   

-  Wh-Question  

-  Or-Question   etc.     
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  ประโยคท่ีใช้ในการแสดงความคิดเห็น  การให้

เหตุผลและการยกตวัอย่าง เช่น I think…/ I feel…/ 

I believe…/ I agree/disagree…/ I don’t believe…/ 

I have no idea… 

- if clauses 

- so…that/such…that 

-    คาํสันธาน (conjunctions) and/ but/ or/ because/ 

so/ before/ after etc. 

-   Infinitive pronouns :some/ any/ someone/ 

anyone/ everyone/ one/ ones etc. 

-   Tenses : present simple/ present continuous/ 

present perfect/ past simple/ future tense     etc. 

-   Simple sentence/ Compound sentence/ Complex 

sentence 

 

        จากการวเิคราะห์มาตรฐานและตวัช้ีวดัเก่ียวกบัทกัษะการอ่านสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 3 มีจาํนวน 2 ตวัช้ีวดั ในสาระท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.1  ซ่ึงมาตรฐานท่ีกล่าวมาข้างต้นเป็นมาตรฐาน

เก่ียวกับการอ่านภาษาองักฤษชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โดยหลกัสูตรได้กาํหนดให้นักเรียนอ่านออกเสียง

ขอ้ความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรองสั้นๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน ระบุและเขียนสรุปใจความสําคญั

จากส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภท

ต่างๆ  พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

 

2.  การอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ 

 

 ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจจากเอกสารของนกัวิชาการ

หลายท่าน ตามรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 2.1  ความหมายของการอ่าน 

  นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการอ่านไวด้งัน้ี  
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   กู๊ดแมน (Goodman, 1982, p. 12) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางสมองท่ีมี

ความซับซ้อนโดยมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างงานเขียนและความคิด ผู ้อ่านจะตีความภาษาเขียนสู่

ความหมาย ซ่ึงความหมายท่ีไดข้ึ้นอยูก่บัการตีความจากเร่ืองท่ีอ่านของผูอ่้านแต่ละคน 

  วิลเล่ียมส์ (Williams, 1986) กล่าววา่ การอ่าน คือ กระบวนการท่ีผูอ่้านมองและทาํ

ความเขา้ใจกบัตวัหนงัสือหรือท่ีเห็น ไม่ใช่การอ่านออกเสียงไดห้รือการเขา้ใจความหมายของคาํ 

ทุก ๆ คาํ  แต่การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ คือ การอ่านเป็นกลุ่มคาํและเลือกท่ีจะทาํความเขา้ใจส่วนใด

ส่วนหน่ึงของเน้ือหาจากเร่ืองท่ีอ่าน ไม่ใช่เน้ือหาทั้งหมด 

  มาร์คเชฟเฟิล (Marksheffel, 1996, p. 12) กล่าววา่ การอ่าน หมายถึง กระบวนการ

ทางความคิดท่ีมีจุดมุ่งหมายและมีความสมบูรณ์อย่างยิ่ง เป็นความเป็นเอกภาพ ในขณะท่ีอ่าน

สามารถเขา้ใจความคิดใหม่ๆ สามารถนาํไปสู่การแกปั้ญหาหรือการพกัผอ่นหยอ่นใจ และสามารถ

ตีความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 

  มูยจ์ และเรโนลด์ (Muijs and Reynold, 2001, p. 6) และเซียร์ฟอสและรีเดนซ์ 

(Seafoss and Redence, 1994, p. 7) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารเช่นเดียวกบัการ

เขียน โดยมีวตัถุประสงค์อย่างใดอย่างหน่ึง และเป็นกระบวนการท่ีผูอ่้านจะตอ้งสร้างความหมาย

จากตวัอกัษร เพื่อสร้างความเขา้ใจกบัเน้ือเร่ืองมากกวา่การแปลความหมายเป็นคาํ ๆ 

จากความหมายของการอ่านท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การอ่าน คือ 

กระบวนการท่ีผูอ่้านมองและทาํความเขา้ใจกบัตวัหนงัสือหรือขอ้ความท่ีเห็น ไม่ใช่แค่การอ่านออก

เสียงได ้  แต่การอ่านนั้นเป็นกระบวนการคน้หาความหมายจากตวัอกัษรโดยผา่นกระบวนการคิด 

วเิคราะห์  เพื่อสร้างความเขา้ใจกบัเน้ือเร่ืองมากกวา่การแปลความหมายเป็นคาํ ๆ  ในการอ่านผูอ่้าน

จาํเป็นต้องผสมผสานระหว่างทักษะหลายทักษะ  เพื่อสร้างความเข้าใจและเพื่อเป็นไปตาม

จุดประสงคข์องผูอ่้าน  

 2.2  องค์ประกอบของการอ่าน 

  การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพนั้นตอ้งอาศยัองค์ประกอบหลายอย่าง ซ่ึงนักการศึกษา

หลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านไวด้งัน้ี 

  แฮร์ริส และสมิธ (Harris and Smith, 1986, p. 227) และวิลเล่ียม (Williams, 1994, p. 3) 

ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านไวด้งัน้ี 

  1.  ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน (Background experience) ถา้ผูเ้รียนมี

ประสบการณ์เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านก็จะทาํให้ผูอ่้านมีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายและเร็ว

ข้ึน 
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  2.  ความสามารถทางภาษา (Language abilities) ถ้าผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ

ทางดา้นภาษา เช่น รู้ความหมายของคาํศพัท์ โครงสร้างประโยคและสํานวนต่างๆ ในบริบทท่ีอ่าน  

จะทาํใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายข้ึน 

  3.  ความสามารถในการคิด (Thinking abilities) ผู ้อ่านจะเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้

จะตอ้งอาศยัความสามารถในการคิด เพื่อท่ีจะเขา้ใจในเหตุการณ์หรือความคิดรวบยอดของเร่ืองท่ี

อ่านไดง่้ายข้ึน 

  4.  ความสนใจต่อส่ิงท่ีอ่าน (Affection) ถ้าผูเ้รียนมีทศันคติ ความเช่ือ และความ

สนใจต่อเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายและเกิดความสนุกสนานต่อเร่ืองท่ีอ่าน  

  สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2549) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบในการอ่าน

ไวด้งัน้ี  

  1.  ระดบัสติปัญญา ซ่ึงเด็กแต่ละคนระดบัสติปัญญาไม่เท่ากนั ยอ่มมีผลอยา่งยิง่ต่อ

การอ่าน จึงไม่ควรเนน้ ใหอ่้านไดเ้ท่ากนัในเวลาเท่ากนั  

  2.  วุฒิภาวะและความพร้อม การอ่านตอ้งอาศยัทกัษะต่างๆ เป็นองคป์ระกอบยอ่ย 

เช่น ทกัษะการใชส้ายตา การใชอ้วยัวะเก่ียวกบัการออกเสียง ดงันั้น การเตรียมความพร้อมทางดา้น

ร่างกาย ของเด็กจึงเป็นส่ิงสาํคญัอยา่งยิง่ในการเร่ิมตน้การสอนการอ่าน  

  3.  แรงจูงใจ แรงจูงใจมีทั้งภายในและภายนอก ได้แก่ พ่อ แม่ ครู ภายใน ได้แก่ 

การคน้พบดว้ยตนเองวา่ชอบหรือไม่ชอบอยา่งไร  

  4.  สภาพร่างกาย กล่าวคือ สภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์จะช่วยให้สุขภาพจิตดี   ร่าเริง 

แจ่มใสมีความกระตือรือร้นมากกวา่ร่างกายท่ีอ่อนแอและเจบ็ป่วย  

  5.  สภาพอารมณ์ อารมณ์ท่ีมัน่คง สมํ่าเสมอ แจ่มใส ไม่มีแรงกดดันจากความ

คาดหวงัของ ครูหรือผูป้กครอง จะทาํใหเ้ด็กอ่านไดดี้  

  6.  สภาพแวดลอ้ม ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียนจะมีอิทธิพลต่อการอ่านเป็นอย่างมาก 

เช่น บุคคลใกลชิ้ดชอบอ่าน ท่ีโรงเรียนมีหนังสือให้อ่านมีห้องสมุดท่ีน่าเขา้ไปศึกษาคน้ควา้      มี

กิจกรรมส่งเสริมการอ่านท่ีน่าสนใจและเหมาะสมกบัความพร้อมของเด็ก  

  7.  การวางแผนการอ่านให้เด็ก มีส่วนช่วยส่งเสริมการอ่านให้เด็กมากข้ึนกวา่เดิม  

นอกเหนือจากวธีิสอนและส่ือท่ีใชส้อน  

  ณั ฏ ฐิณี   ทิ นวงษ์  (2554, น . 8-9) กล่าวว่า องค์ป ระกอบ ท่ี สํ าคัญ ในการอ่าน

ภาษาองักฤษประกอบไปดว้ยปัจจยัหลกั 2 ประการ คือ  
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  1.  ปัจจยัจากตวัผูเ้รียน ไดแ้ก่ ความรู้ทางภาษา ทั้งเร่ืองเสียง คาํศพัท์ โครงสร้างท่ี

จาํเป็นต่อการอ่านเน้ือเร่ือง ประสบการณ์เดิม รวมไปถึงความรอบรู้ดา้นต่างๆ ของผูอ่้านท่ีมีผลต่อ

การคาดคะเน คิดพิจารณา เช่ือมโยง เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านภายในเวลาท่ีจาํกดัอีกดว้ย  

  2.  ปัจจยัจากบทเรียน ไดแ้ก่ ลกัษณะหรือรูปแบบของบทอ่าน ความน่าสนใจของ

บทอ่าน ความยาวของบทอ่าน ความยากง่ายของคาํศพัทแ์ละประโยคท่ีใชใ้นบทอ่าน 

  การท่ีคนเรานั้นจะอ่านเน้ือเร่ืองใดๆก็ตามแลว้เกิดความเขา้ใจจากเร่ืองหรือเน้ือหา

ท่ีเราอ่านนั้นมกัจะมีองคป์ระกอบมาจากหลายประการ ซ่ึงไดแ้ก่ ประสบการณ์เดิม ความสามารถ

ทางภาษา ความคิดรวบยอด ความเขา้ใจ ตลอดจนสภาพทางร่างกาย อารมณ์ สภาพแวดลอ้ม ระดบั

สติปัญญา แรงจูงใจ และปัจจยัจากบทเรียนรูปแบบของบทอ่าน ความน่าสนใจของบทอ่าน ความ

ยาวของบทอ่าน ความยากง่ายของคาํศพัท ์และประโยคท่ีใชใ้นบทอ่าน เป็นตน้ 

 2.3  ระดับของความเข้าใจในการอ่าน 

  การอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้นมีผูแ้บ่งระดบัไวด้งัน้ี  

  สุทธิรา ปลัง่แสงมาศ (2550, น. 9–11) รุจินันทน์ ภาศกัดี (2553, น. 32-35)  และ

แลปป์และฟลดั (Lapp and Flood, 1983)  ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่าน ออกเป็น 3 ระดบั  ซ่ึง

ระดบัท่ี 1 และ 2 จะมีความคลา้ยคลึงกนัระหว่าง 3 ท่าน แต่จะมีความแตกต่างในระดบัท่ี 3 เพียง

ระดบัเดียว ดงัน้ี 

  1.  ความเขา้ใจระดบัตวัอกัษร (Literal comprehension) คือ ความสามารถในการ

เขา้ใจเร่ือง ความหมายของคาํ ตามตวัอกัษรท่ีปรากฏโดยไม่ตอ้งอาศยัการตีความ 

  2.  ความเขา้ใจระดบัตีความ (Interpretative comprehension) คือ ความสามารถใน

การเข้าใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนเขียน ตลอดจนสามารถเข้าใจความสัมพนัธ์ต่างๆ  ในเน้ือหาท่ีอ่านได ้

สามารถเปรียบเทียบขอ้เทจ็จริงต่างๆ ในเร่ืองท่ีอ่านกบัประสบการณ์ของตนได ้สามารถเขา้ใจลาํดบั

เหตุการณ์ต่างๆ มองเห็นความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุกบัผล และสามารถตีความหมายของขอ้ความ

ทัว่ไปได ้

  ความเขา้ใจในการอ่านระดับท่ี 3  สุทธิรา ปลัง่แสงมาศ (2550, น. 9–11) กล่าว่า

เป็น ความเขา้ใจท่ีจะนาํไปสู่การสรุป เป็นการเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนภายหลงัจากท่ีอ่านเร่ืองราวทั้งหมด 

แลว้นาํส่ิงต่างๆ ท่ีไดจ้ากการอ่านมารวบรวมทาํเป็นบทสรุป 

  ส่วน รุจินนัทน์ ภาศกัดี (2553, น. 32-35)  ใหค้วามคิดเห็นท่ีแตกต่างวา่ ความเขา้ใจ

ในการอ่านระดับท่ี 3  เป็นความเข้าใจระดับการนําไปใช้ (Applied comprehension) ความเข้าใจ

ระดบัน้ีผูอ่้านสามารถประเมินความคิดของผูเ้ขียนได ้ไม่วา่ผูอ่้านจะยอมรับ หรือปฏิเสธความคิดนั้น

ก็ตาม และผูอ่้านสามารถนาํความคิดนั้นไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์ใหม่ได ้
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  แลปป์และฟลดั (Lapp and Flood, 1983)  ก็ใหค้วามเห็นวา่  ความเขา้ใจในการอ่าน

ระดบัท่ี 3  คือระดบัความเขา้ใจขั้นวิเคราะห์ (Critical reading) เป็นการอ่านท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจ

ทั้งสองระดบัท่ีกล่าวมาขา้งตน้เป็นพื้นฐาน ระดบัน้ีผูอ่้านตอ้งวเิคราะห์และประเมินค่าส่ิงท่ีอ่าน 

  คอนเลย ์(Conley, 1995, pp. 178-179) ไดก้ล่าวถึงระดบัของความเขา้ใจในการอ่าน  

วา่แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ 

  1.  ระดบัการแปลความ คือ ความสามารถในการเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน 

  2.  ระดบัการตีความ คือ ความสามารถในการเขา้ใจขอ้มูลและความคิดเห็นของ

ผูเ้ขียนซ่ึงผูเ้ขียนนั้นไม่ไดไ้วโ้ดยตรงในเน้ือเร่ือง ผูอ่้านตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมของผูอ่้านเอง   

มาช่วยในการทาํความเขา้ใจความหมายท่ีแฝงอยู ่

 3.  ระดับการประยุกต์ คือ ความสามารถในการเขา้ใจขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านโดย

อาศยัประสบการณ์เดิมและความรู้เดิม หรือบทเรียนท่ีผ่านมา เพื่อให้ผูอ่้านเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านแล้ว

สามารถนาํไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์ใหม่ได ้

  กล่าวโดยสรุป คือ ระดับของความเขา้ใจในการอ่านเป็นระดบัท่ีผูอ่้านสามารถ

เขา้ใจจากเร่ืองท่ีอ่านจากความเขา้ใจท่ีง่ายสุดไปหาระดบัท่ียากสุดกล่าวคือ ผูอ่้านสามารถเขา้ใจ

คาํศพัท์หรือตวัอกัษรท่ีปรากฏในเน้ือเร่ืองนั้นเลยโดยไม่ตอ้งตีความ ต่อมาคือเม่ืออ่านแลว้สามารถ

ระบุไดว้า่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร ตวัละครมีใครบา้งเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือออกมาได ้ส่วน

ขั้นสุดทา้ยคือสามารถสรุปใจความสําคญัจากเร่ืองท่ีอ่านและนาํไปประยุกต์ใชก้บัสถานการณ์ใหม่

ได ้

 2.4  ข้ันตอนการสอนอ่านภาษาองักฤษ  

  ในกระบวนการจดัการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษนั้น วลิเลียม (William,  

1994, pp. 37-40) เดวีส์และเพียร์ส (Davies and Pearse, 2000, p. 9) ได้กล่าวว่าประกอบไปด้วย   

3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  1.  ขั้นก่อนการสอนอ่าน (Pre-Reading) เป็นขั้นตอนการเตรียมความพร้อม 

ผูเ้รียน สร้างความสนใจและปพูื้นฐานความรู้ในเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยอาจใหผู้เ้รียนคาดเดาเก่ียวกบั 

เร่ืองท่ีจะอ่าน ใหเ้ดาความหมายคาํศพัทจ์ากบริบท  หรือใหค้าดเดาเร่ืองท่ีจะอ่านจากรูปภาพ เป็นตน้ 

  2.  ขั้นระหวา่งการสอนอ่าน (While-Reading) ในขั้นตอนน้ีจะเป็นการเสนอเร่ืองท่ี

จะอ่านเป็นคร้ังแรก ขั้นน้ีผูส้อนตอ้งแจง้จุดมุ่งหมายในการอ่านใหก้บัผูเ้รียนทราบก่อนเพื่อใหผู้เ้รียน

มีเหตุผลในการอ่าน แลว้จึงให้ผูเ้รียนหาขอ้มูลต่างๆ ตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะ

ทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง ผูส้อนจะเป็นผูแ้นะนาํเท่านั้น  
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  3.  ขั้นหลงัการสอนอ่าน (Post-Reading) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของการสอนอ่าน เพื่อ

วดัความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน จากนั้นให้ผูเ้รียนทาํกิจกรรมท่ีสะทอ้นถึงความคิดของผูเ้รียนต่อ

เร่ืองท่ีอ่าน เช่น พดูคุยแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านเป็นตน้  

  ทัชดล  เมืองพัน (2556) กล่าวว่า ขั้ นตอนการสอนทักษะการอ่าน มีลักษณะ

เช่นเดียวกบัขั้นตอนการสอนทกัษะการฟัง โดยแบ่งเป็น 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมนําเข้าสู่การอ่าน        

( Pre-Reading) กิจกรรมระหว่างการอ่าน หรือ ขณะท่ีสอนอ่าน (While-Reading) กิจกรรมหลงัการ

อ่าน (Post-Reading) แต่ละกิจกรรมอาจใชเ้ทคนิค ดงัน้ี 

  1.  กิจกรรมนาํเขา้สู่การอ่าน (Pre-Reading) การท่ีผูเ้รียนจะอ่านสารได้อย่างเขา้ใจ 

ควรตอ้งมีขอ้มูลบางส่วนเก่ียวกบัสารท่ีจะไดอ่้าน โดยครูผูส้อนอาจใชกิ้จกรรมนาํใหผู้เ้รียนไดมี้ขอ้มูล

บางส่วนเพื่อช่วยสร้างความเขา้ใจในบริบท ก่อนเร่ิมตน้อ่านสารท่ีกาํหนดให้ โดยทัว่ไป มี 2 ขั้นตอน 

คือ 

(1)  ขั้น Personalization เป็นขั้นสนทนา โต้ตอบ ระหว่างครู กับผูเ้รียน หรือ 

ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน เพื่อทบทวนความรู้เดิมและเตรียมรับความรู้ใหม่จากการอ่าน 

(2)  ขั้น Predicting เป็นขั้นท่ีให้ผูเ้รียนคาดเดาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยอาจใช้

รูปภาพ แผนภูมิ หวัเร่ือง ฯลฯ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะไดอ่้าน แลว้นาํสนทนา หรือ อภิปราย หรือ หา

คาํตอบเก่ียวกบัภาพนั้นๆ หรือ อาจฝึกกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัคาํศพัท ์เช่น ขีดเส้นใต ้หรือวงกลมลอ้มรอบ

คาํศพัทใ์นสารท่ีอ่าน หรือ อ่านคาํถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะไดอ่้าน เพื่อให้ผูเ้รียนไดท้ราบแนวทางวา่จะ

ได้อ่านสารเก่ียวกบัเร่ืองใด เป็นการเตรียมตวัล่วงหน้าเก่ียวกบัขอ้มูลประกอบการอ่าน และคน้หา

คาํตอบท่ีจะไดจ้ากการอ่านสารนั้นๆ หรือ ทบทวนคาํศพัทจ์ากความรู้เดิมท่ีมีอยู ่ซ่ึงจะปรากฏในสารท่ี

จะไดอ่้าน โดยอาจใชว้ธีิบอกความหมาย หรือทาํแบบฝึกหดัเติมคาํ ฯลฯ 

  2.  กิจกรรมระหว่างการอ่าน หรือ กิจกรรมขณะท่ีสอนอ่าน (While-Reading) เป็น

กิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัในขณะท่ีอ่านสารนั้น กิจกรรมน้ีมิใช่การทดสอบการอ่าน แต่เป็นการ 

“ฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ” กิจกรรมระหวา่งการอ่านน้ี ควรหลีกเล่ียงการจดักิจกรรมท่ีมุ่งเนน้

ให้ผูเ้รียนได้ปฏิบัติทักษะอ่ืนๆ เช่น การฟัง หรือ การเขียน อาจจดักิจกรรมให้พูดโต้ตอบได้บ้าง

เล็กนอ้ย เน่ืองจากจะเป็นการเบ่ียงเบนทกัษะท่ีตอ้งการฝึกไปสู่ทกัษะอ่ืนโดยมิไดเ้จตนา กิจกรรมท่ีจดั

ใหใ้นขณะฝึกอ่าน ควรเป็นประเภทต่อไปน้ี 

1)  Matching คือ อ่านแลว้จบัคู่คาํศพัท ์กบั คาํจาํกดัความ หรือ จบัคู่ประโยค เน้ือ

เร่ืองกบัภาพ แผนภูมิ 

2)  Ordering คือ อ่านแล้วเรียงภาพ แผนภูมิ ตามเน้ือเร่ืองท่ี อ่าน หรือ เรียง

ประโยค (Sentences) ตามลาํดบัเร่ือง หรือเรียงเน้ือหาแต่ละตอน (Paragraph) ตามลาํดบัของเน้ือเร่ือง 



 14 

3)  Completing คือ อ่านแลว้เติมคาํ สํานวน ประโยค ขอ้ความ ลงในภาพ แผนภูมิ 

ตาราง ฯลฯ ตามเร่ืองท่ีอ่าน 

4)  Correcting คือ อ่านแล้วแก้ไขคาํ สํานวน ประโยค ขอ้ความ ให้ถูกตอ้งตาม

เน้ือเร่ืองท่ีไดอ่้าน 

5)  Deciding คือ อ่านแล้วเลือกคาํตอบท่ีถูกต้อง (Multiple Choice) หรือ เลือก

ประโยคถูกผิด (True/False) หรือ เลือกว่ามีประโยคนั้นๆ ในเน้ือเร่ืองหรือไม่ หรือ เลือกว่าประโยค

นั้นเป็นขอ้เทจ็จริง (Fact) หรือ เป็นความคิดเห็น (Opinion) 

6)  Supplying / Identifying คือ อ่านแลว้หาประโยคหัวขอ้เร่ือง (Topic Sentence) 

หรือ สรุปใจความสําคญั(Conclusion) หรือ จบัใจความสําคัญ (Main Idea) หรือตั้งช่ือเร่ือง (Title) 

หรือ ยอ่เร่ือง (Summary) หรือ หาขอ้มูลรายละเอียดจากเร่ือง ( Specific Information) 

  3.  กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading) เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนได้ฝึกการใช้

ภาษาในลกัษณะทกัษะสัมพนัธ์เพิ่มข้ึนจากการอ่าน ทั้งการฟัง การพูดและการเขียน ภายหลงัท่ีไดฝึ้ก

ปฏิบติักิจกรรมระหวา่งการอ่านแลว้ โดยอาจฝึกการแข่งขนัเก่ียวกบัคาํศพัท์ สํานวน ไวยากรณ์ จาก

เร่ืองท่ีได้อ่าน เป็นการตรวจสอบทบทวนความรู้ ความถูกต้องของคาํศัพท์ สํานวน โครงสร้าง

ไวยากรณ์ หรือฝึกทกัษะการฟังการพูดโดยให้ผูเ้รียนร่วมกนัตั้งคาํถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองแลว้ช่วยกนัหา

คาํตอบ สําหรับผูเ้รียนระดบัสูง อาจให้พูดอภิปรายเก่ียวกบัอารมณ์หรือเจตคติของผูเ้ขียนเร่ืองนั้น 

หรือฝึกทกัษะการเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดอ่้าน เป็นตน้ 

  กล่าวโดยสรุป คือ ขั้นตอนในการสอนอ่านภาษาองักฤษนั้นประกอบดว้ย 3 ขั้น ดงัน้ี 

ขั้นก่อนการสอนอ่าน (pre- reading ) ขั้นระหว่างการสอนอ่าน (while-reading) ขั้นหลงัการสอนอ่าน  

(post-reading)  

 2.5  การวดัและประเมินผลการอ่านภาษาองักฤษ   

  การวดัและประเมินผลเป็นการอ่านภาษาองักฤษท่ีใชมี้มากมายหลากหลายรูปแบบ

หลายวิธี  ซ่ึงผูส้อนควรเลือกรูปแบบของการวดัและประเมินผลท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียน

การสอนและตวัผูเ้รียน เพื่อให้การประเมินมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  ซ่ึงมีนกัวิชาการหลายท่านได้

กาํหนดรูปแบบในการวดัและประเมินผลการอ่านภาษาองักฤษไว ้ดงัน้ี 

  ผจงกาญจน์  ภู่วิภาดาวรรธน์ (2540) ได้เสนอรูปแบบการวดัและการประเมินผล

การอ่าน  ดงัน้ี  การทดสอบองค์ประกอบย่อยๆ ของการอ่าน  เป็นการทดสอบย่อยๆ ทางภาษา  

ไดแ้ก่  คาํศพัทอ์นัเป็นพื้นฐานในการอ่าน  เหมาะสําหรับผูเ้รียนการอ่านในระดบัเร่ิมตน้  หรือ  ผูท่ี้มี 

ความสามารถในการอ่านจาํกดั  การทดสอบในลกัษณะน้ี  ไดแ้ก่  การท่ีครูอ่านออกเสียงคาํศพัท ์ 

และให้ นักเรียนเลือกคาํศพัท์ท่ีตรงกับคาํท่ีออกเสียงหรือการใช้เทคนิค “ Same-Different ” ให้
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นกัเรียนเลือก หรือการให้คาํหลกั ( Keywords ) มาให้แลว้ให้นกัเรียนเลือกคาํหลกั  ซ่ึงมีจาํนวน ขอ้ 

มากและใชเ้วลารวดเร็ว 

  1. การทดสอบความเข้าใจในระดับประโยค (Sentence Comprehension) ความ

เขา้ใจในการ อ่านในระดบัขอ้ความหรือบทความจะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูอ่้านมีความเขา้ใจในระดบั

ประโยคไดแ้ลว้ ดงันั้น  การอ่านในระดบัประโยคจึงตอ้งเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนรู้ก่อน  ซ่ึงเป็นการอ่านท่ี

เหมาะสําหรับนักเรียนท่ีเร่ิมต้นเรียนการอ่าน  สําหรับลักษณะการทดสอบความเข้าใจในระดบั

ประโยค  สามารถทาํ ได ้ดงัต่อไปน้ี  

1.1  การเลือกรูปภาพใหต้รงกบัประโยคท่ีกาํหนดให ้  

1.2  การตอบคาํถามโดยชุดรูปภาพประกอบ   

1.3  การใช้วลีและประโยคเป็นตวัแนะ ( Phrase and Sentence Cues ) ลกัษณะ

ของขอ้สอบ ประเภทน้ี ไดแ้ก่ การสรุปถ่ายโอน ( Paraphrase ) ประโยคหรือวลีท่ีกาํหนดให ้ 

  2. การทดสอบความเขา้ใจในบทอ่าน (Passage Comprehension) การเลือกบทอ่าน 

ท่ีนกัเรียน จะไดพ้บเห็นและมีโอกาสใชไ้ดจ้ริง ไดแ้ก่ การประกาศโฆษณาต่างๆ เช่น ประกาศ 

รับสมคัรงานทัว่ไป จดหมายธุรกิจ ป้ายประกาศ ประเภทของคาํถามท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ 

2.1  คาํถามแบบใหส้รุปโอนเร่ือง ( Paraphrase )  

2.2  คาํถามแบบใหส้ังเคราะห์ส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่าน ( Synthesis )โดยผูอ่้านจะตอ้ง

ประมวลขอ้มูลต่างๆ  ท่ีไดจ้ากเร่ืองเขา้ดว้ยกนัเพื่อตอบคาํถาม  

2.3  คาํถามใหส้รุปอา้งอิงจากส่ิงท่ีอ่าน ( Inference )   

  3.  แบบทดสอบชนิดโคลซแบบมีตวัเลือก ( Multiple Choice Cloze ) แบบทดสอบ

โคลซชนิด Standard Cloze ไม่เหมาะท่ีจะใชว้ดัความเขา้ใจในการอ่าน  เพราะแบบทดสอบชนิดน้ี

จะเนน้ไปทาง Productive Skill เสียมากกวา่จึงมีการดดัแปลงเป็นแบบมีตวัเลือก  เหมาะสมกบั

ทกัษะอ่านซ่ึงเป็น Receptive Skill nนอกจาน้ี  ยงัมีแบบทดสอบโคลซอีกแบบหน่ึง  แต่มีลกัษณะ

ตรงกนัขา้ม เรียกวา่ Editing Test  กล่าวคือ  จะกาํหนดขอ้ความมาใหน้กัเรียนอ่านแลว้เลือกคาํเกิน

มาท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัความหมายในประโยคออกจากบทอ่าน  เหมาะสาํหรับวดัความสามารถในการ 

อ่านเร็ว 

  อจัฉรา  วงศโ์สธร (2555, น. 67-68) กล่าววา่ ทกัษะการอ่านเป็นส่วนหน่ึงของการ

รับรู้ข่าวสาร  ซ่ึงผูรั้บสารหรือผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน จึงมกัเรียกทกัษะน้ีว่า 

ทกัษะความเขา้ใจ (comprehension skill) การวดัทกัษะการอ่านในชั้นเรียนสามารถวดัไดส้องแบบ 

คือ การวดัทางตรง และการวดัโดยใชแ้บบทดสอบโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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  1.  การวดัทกัษะการอ่านทางตรง  มกัจะใช้วดัทกัษะการออกเสียงเพื่อประเมินว่า

นกัเรียนอ่านคาํใดไดบ้า้ง  และออกเสียงคาํอ่านไดถู้กตอ้งหรือไม่  เพียงใด  วธีิการวดัคือให้นกัเรียน

อ่านให้ฟังและครูเป็นผูใ้ห้คะแนน  อยา่งไรก็ตามการวดัทกัษะการอ่านโดยตรงยงัสามารถวดัความ

เขา้ใจของนกัเรียนไดด้ว้ย เช่น ให้นกัเรียนอ่านแลว้แปลความหมาย หรือสรุปขอ้ความท่ีอ่านให้ฟัง 

อาจใหแ้ปลหรือสรุปเป็นภาษาไทยก็ได ้

  2.  การวดัทกัษะการอ่านโดยใชแ้บบทดสอบ  เป็นการวดัความเขา้ใจในการอ่านซ่ึง

ใช้กันอย่างแพร่หลายในแบบทดสอบท่ีเรียกว่า  แบบทดสอบความเข้าใจ (comprehension test) 

กิจกรรมท่ีใชท้ดสอบทกัษะอ่านประกอบดว้ย 

2.1  อ่านข้อความประเภทต่างๆ จากแหล่งต่างๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร  

รายงาน  โฆษณา 

2.2  อ่านภาพชุดพร้อมคาํบรรยาย 

2.3  อ่านกราฟ ตาราง แผนภูมิ แผนท่ี 

2.4  ภาพชุดท่ีมีการเรียงสลบัท่ี 

2.5  อ่านขอ้ความท่ีไม่สมบูรณ์  มีคาํ หรือ ขอ้ความขาดหายไป 

2.6  อ่านแลว้เลือกคาํตอบ 

2.7  อ่านแลว้เรียงลาํดบัใหถู้กตอ้ง 

2.8  อ่านแลว้เลือกคาํตอบมาเติมแผนภูมิ  แผนท่ี ตาราง ฯลฯ ใหส้มบูรณ์ 

2.9  อ่านแลว้เขียนคาํตอบสั้นๆ  

2.10  อ่านแลว้โยงเส้นแสดงความสัมพนัธ์หรือความต่อเน่ือง 

2.11  อ่านแลว้จบัคู่ขอ้ความ 

2.12  อ่านแลว้วาดภาพ  เขียนกราฟ สร้างตาราง แผนภูมิ  แผนท่ี แผนผงั 

2.13  อ่านแลว้เขียนรายงาน เขียนสรุป เขียนแปล 

  แมดเซน (Madsen, 1983, pp. 77-79) ไดเ้สนอรูปแบบของวิธีการวดัความเขา้ใจใน

การอ่านไวด้งัน้ี 

  1.  การทดสอบความเขา้ใจระดบัคาํ ไดแ้ก่ 

1.1  ใหน้กัเรียนเขียนวงกลมลอ้มรอบคาํ 

1.2  ใหน้กัเรียนขีดเส้นเช่ือมโยงคาํท่ีมีความหมายตรงกนัขา้ม 

1.3  ใหน้กัเรียนเติมคาํลงในช่องวา่ง 

1.4  ใหน้กัเรียนเลือกคาํศพัทท่ี์กาํหนดใหเ้ติมลงในช่องวา่ง 
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  2.  การทดสอบความเขา้ใจระดบัประโยค เช่น 

2.1  การเลือกรูปภาพใหต้รงกบัประโยคท่ีกาํหนดให ้

2.2  การตอบคาํถามโดนใชรู้ปภาพประกอบ 

2.3  การใชว้ลีและประโยคเป็นตวัแนะ 

  3.  การทดสอบความเขา้ใจระดบัขอ้ความ ซ่ึงมีประเภทของคาํถามท่ีสาํคญัไดแ้ก่ 

3.1  คาํถามแบบใหส้รุปถ่ายโอนเร่ือง (Paraphrase) 

3.2  คาํถามแบบใหส้ังเคราะห์ส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่าน (Synthesis)  ผูอ่้านจะตอ้ง

รวบรวมขอ้มูลต่างๆ จากเร่ืองท่ีอ่านเพื่อตอบคาํถาม 

3.3  คาํถามใหส้รุปอา้งอิงจากเร่ืองท่ีอ่าน (Inference) 
  กล่าวโดยสรุป คือ ในการวดัและประเมินผลการอ่านภาษาองักฤษ สามารถวดัและ

ประเมินผลการอ่านดงัน้ี คือ การทดสอบแบบปรนยัคือ ใหผู้อ่้านเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้

เดียวจากตวัเลือกทั้งหมด ส่วนการทดสอบแบบอตันยั เป็นการทดสอบโดยให้ผูอ่้านเขียนบรรยาย

คาํตอบ โยงเส้น เติมคาํ หรือจบัคู่เป็นตน้ 

 

3.  การสอนอ่านโดยใช้นิทาน 

 

 3.1  ความหมายของนิทาน 

  นิทานนั้นกล่าวได้วา่ เป็นเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนมานาน ตั้งแต่อดีตกาล และไดเ้ล่าสืบ

ต่อๆ กนัมาซ่ึงอาจจะเป็นเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริง หรือเป็นเร่ืองราวท่ีแต่งข้ึนมาเองตามวตัถุประสงค์

ของผูเ้ล่าก็ได ้ดงัเช่นมีผูท่ี้ใหค้วามหมายของนิทานไวต่้างๆ ดงัน้ี 

  ราชบณัฑิตยสถาน พุทธศกัราช (2542) ไดร้ะบุความหมายของนิทานไวว้่านิทาน 

หมายถึงเร่ืองท่ีเล่ากนัมา เช่น นิทานชาดก นิทานอีสป 

  รุ่งรว ีปัญญาแกว้ (2550) กล่าววา่ นิทาน หมายถึง การเล่าเร่ือง เป็นเร่ืองท่ีเล่ากนัมา

แต่โบราณ ซ่ึง ตรงกบัคาํว่า นาํทานกถา ในภาษาบาลี นิทานเป็นเร่ืองท่ีถูกผูกข้ึนเพื่อให้ผูฟั้งเกิด

ความสุขและสนุกสนาน แฝงดว้ยคาํสอน การใชชี้วิต เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์และความคิด 

สอดแทรกเร่ือง จริยธรรมและการปฏิบัติเพื่อให้ผูฟั้งได้รับแต่เร่ืองท่ีดีงาม ประทับใจ และมี

ความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบั ผูเ้ล่า  

  รัตนาวลี  ทรายมูล (2552, น. 9) นิทานหมายถึง คาํเล่าเร่ือง เป็นเร่ืองท่ีเล่าสืบทอด

ต่อๆ กนัมาแต่โบราณ ซ่ึงตรงกบัคาํวา่ นิทานกถา ในภาษาบาลี นิทานเป็นเร่ืองท่ีผกูข้ึนเพื่อให้ผูฟั้ง

เกิดความสุขและสนุกสนาน โดยแฝงดว้ยคาํสอนท่ีใชใ้นการใชชี้วติ เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์
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และความคิด สอดแทรกเร่ืองจริยธรรมและการปฏิบติัเพื่อให้ผูฟั้งไดรั้บแต่เร่ืองท่ีดีงามประทบัใจ

และมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัผูเ้ล่า 

  รุจินนัทน์ ภาศกัดี (2553, น. 51-52) ไดก้ล่าววา่ นิทาน คือเร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนั

มาหรือมีผูแ้ต่งข้ึนเพื่อให้สนุกสนาน ต่ืนเตน้ ชวนติดตาม และเต็มไปดว้ยจินตนาการท่ีจะช่วยแต่ง

แตม้สีสันและชีวิตชีวา ให้กบัโลกของเด็กอย่างแทจ้ริง นิทานอาจเป็นเร่ืองท่ีอิงความจริง หรือเป็น

เร่ืองราวท่ีเล่าจากจินตนาการของผูเ้ล่าเอง เน้ือเร่ืองยอ่มแลว้แต่จุดมุ่งหมายของผูเ้ล่าวา่ ตอ้งการให้

ผูฟั้งรับอะไรจากการเล่านั้นเอง 

  จากความหมายของนิทานท่ีกล่าวมา สรุปไดว้่า นิทาน หมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าสืบ

ต่อกนัมาตั้งแต่สมยัโบราน แต่งข้ึนมาเพื่อให้ความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ ชวนติดตาม และเต็มไปดว้ย

จินตนาการท่ีจะช่วยแต่งแตม้สีสัน และชีวิตชีวา อีกทั้งยงัสอดแทรกความคิด จริยธรรมและการใช้

ชีวติลงไปในเน้ือหาอีกดว้ย 

   3.2  ความสําคัญของนิทาน 

  นิทานถือไดว้่ามีความสําคญัและเก่ียวขอ้งกบัชีวิตของคนเรามาตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบนั บางคนใช้เพื่อนาํมาสอนเด็ก บางคนใช้เพื่อความสนุกสนานบนัเทิง บางคนใชเ้พื่อเป็นคติ

สอนใจในการดาํเนินชีวิต เป็นตน้ นอกจากท่ีกล่าวมาน้ี นิทานยงัให้ประโยชน์และมีความสําคญัต่อ

ผูอ่้านดงัมีผูก้ล่าวไว ้ดงัน้ี  

  วิเชียร เกษประทุม (2550, น. 9-10) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของนิทานว่ามีคุณค่า

และมีประโยชน์ ดงัน้ี 

  1. นิทานใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการผอ่นคลายความเครียดและช่วยให้

เวลาผา่นไปอยา่งไม่น่าเบ่ือหน่าย 

  2. นิทานช่วยกระชบัความสัมพนัธ์ในครอบครัวเด็กบางคนอาจมองผูใ้หญ่ว่าเป็น

บุคคลท่ีข้ีบ่นชอบดุด่า น่าเบ่ือหน่วยหรือน่าเกรงขาม แต่ถ้าผูใ้หญ่มีเวลาเล่านิทานให้เด็กฟังบา้ง 

นิทานท่ีสนุกๆ ก็จะช่วยใหเ้ด็กอยากอยูใ่กลชิ้ดผูใ้หญ่ความเกรงกลวัหรือเบ่ือหน่ายผูใ้หญ่ลง 

  3. นิทานใหก้ารศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ 

  4. นิทานให้ขอ้คิดและคติเตือนใจ ช่วยปลูกฝังคุณธรรมต่างๆ ท่ีสังคมพึงประสงค์

ให้แก่ผูฟั้งเช่น ใหซ่ื้อสัตวใ์หเ้ช่ือผูใ้หญ่ ใหพู้ดจาไพเราะอ่อนหวาน ให้มีความเอ้ือเผือ่เผื่อแผใ่หข้ยนั

ขนัแขง็ เป็นตน้ 

  5. นิทานช่วยสะทอ้นให้เห็นสภาพของสังคมในอดีตในหลายๆดา้น เช่น ลกัษณะ

ของสังคมวถีิชีวติของประชาชนในสังคมตลอดจนประเพณีค่านิยมและความเช่ือเป็นตน้ 
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  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 11-16) ไดร้ะบุถึงความสําคญั ของ

นิทานว่านิทานเป็นส่ิงท่ีสําคญั ต่อชีวิตทั้ งและผูใ้หญ่ เพราะนอกจากนิทาน จะช่วยให้เด็กๆ มี

ความสุขสนุกหรรษาแลว้ ยงัเป็นโลกแห่งจินตนาการท่ีสมบูรณ์แบบท่ีคอยช่วยถกัทอสายใยความรัก

ความฝัน สานสัมพนัธ์อนัอบอุ่น ความละมุนละไมในกลุ่มสมาชิกของครอบครัว อีกทั้งนิทานยงัให้

แง่คิดคติสอนใจ และปรัชญาชีวติอนัลาํลึกแก่เด็ก นิทานมีความสาํคญัต่อพฒันาการของเด็กดงัน้ี 

  1. ช่วยพฒันาเด็กทางดา้นลกัษณะชีวิต เด็กไดเ้รียนรู้ถึงลกัษณะชีวิตท่ีดีผา่นนิทาน

ท่ีปรารถนาใหเ้ด็กมีพฤติกรรมท่ีดีเช่น มีคุณธรรมจริยธรรม มีความกลา้หาญ มีความยติุธรรม 

  2. การพฒันาเด็กดา้นบุคลิกภาพ บุคลิกภาพเป็นองคป์ระกอบท่ีมีอยูม่ากในนิทาน

ซ่ึงเด็กจะไดรั้บรู้ถึงบุคลิกภาพท่ีดีท่ีจะช่วยให้อยู่ในสังคมไดอ้ย่างดีเช่น ความเช่ือมัน่การรักษาตน

ความสุภาพอ่อนนอ้ม ความมีมารยาทท่ีดีความเป็นผูน้าํ 

  3. การพัฒนาเด็กด้านความรู้และสติปัญญา เน่ืองจากในเน้ือหาของนิทานนั้ น

ประกอบไปดว้ยคาํศพัท ์และประโยคมากมายรวมทั้งคติสอนใจ เม่ือเด็กอ่านนิทานนั้นแลว้จะทาํให้

เด็กเรียนรู้ไปพร้อมๆ กบัความบนัเทิงอีกดว้ย 

  4. การพฒันาเด็กในดา้นทกัษะและความสามารถ  นิทานเป็นแหล่งรวมของความ

บนัเทิงและความรู้ไปในตวั เม่ือเด็กอ่านนิทานก็จะเกิดทกัษะทั้งการอ่าน การแปลความ การจบั

ใจความสาํคญัต่างๆ รวมถึงสามารถนาํสถานการณ์ไปปรับใชใ้นชีวติอีกดว้ย 

  5. การพฒันาเด็กในดา้นสุขภาพ นิทานเป็นกระบวนการหน่ึงท่ีกาํหนดบทบาท ใน

ดา้นสุขภาพให้เกิดแก่เด็ก เพราะเม่ือเด็ก ไดอ่้านหรือ ฟังนิทานแลว้จะก่อให้เกิด การเรียนรู้ในการท่ี

จะรักษาสุขภาพกายและสุขภาพจิตของตน 

  รัตนาวลี  ทรายมูล (2552, น. 15) กล่าววา่ นิทานเป็นส่ือท่ีให้ทั้งความบนัเทิงและ

ความรู้ไปพร้อมๆ กนัซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

  1.  นิทานช่วยส่งเสริมการอ่านได้ดี เพราะช่วยกระตุน้ความอยากอ่าน เป็นแรง

กระตุน้เพื่อพฒันาทกัษะทางภาษา และเพิ่มพนูศพัท ์

  2.  นิทานช่วยเพิ่มพูนความรู้ทางภาษา ทาํให้ผูเ้รียนรู้จกัคาํมากข้ึน ทาํให้เกิดการ

จินตนาการ และทาํให้สามารถตดัสินใจ กลา้ท่ีจะแสดงออกและตอบสนองต่อเหตุการณ์ต่างๆ ได้

ถูกตอ้ง 

  3.  นิทานเป็นประสบการณ์ทางภาษาท่ีดีสําหรับเด็ก ในนิทานมกัมีเร่ืองราวท่ี

น่าสนใจ และมีคาํศพัทแ์ละประโยคมากมายซ่ึงถือไดว้า่เป็นตวัอยา่งการใชภ้าษาท่ีดี 

  4.  นิทานช่วยพฒันาจินตนาการ ช่วยให้เกิดความบนัเทิงและนิทานก็เปรียบเสมือน

เคร่ืองมือท่ีช่ วยพฒันาทกัษะทางภาษา เม่ืออ่านนิทาน ผูเ้รียนจะทาํความซาบซ้ึงและสนุกไปกบั
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ภาษา ขณะท่ีผูเ้รียนอ่านนิทานผูเ้รียนจะเกิดความสนุกสนานไปกับนิทาน ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิด

แรงจูงใจในการเรียน ดงันั้นจึงทาํใหผู้เ้รียนเรียนรู้ภาษาและคาํศพัทท่ี์ปรากฏอยูใ่นนิทานไดดี้  

  กล่าวโดยสรุปคือ นิทานนั้นมีความสําคญัต่อการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียน เพราะใน

นิทานจะมีคาํศพัทแ์ละประโยคมากมายซ่ึงถือไดว้า่เป็นตวัอยา่งการใชภ้าษาท่ีดี  นอกจากน้ีในนิทาน

มกัมีเร่ืองราวท่ีน่าสนใจทาํให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานและจินตนาการในขณะท่ีอ่านนิทาน อีกทั้ง

นิทานย ังสอดแทรกคติสอนใจทําให้ผู ้อ่านได้ข้อคิดและข้อปฏิบัติต่างๆ ท่ีจะนําไปใช้ใน

ชีวติประจาํวนัอีกดว้ย 

 3.3  ประเภทของนิทาน 

  นิทานสามารถแบ่งออกได้หลายประเภท ซ่ึงหลกัในการแบ่งประเภทของนิทาน

นั้นข้ึนอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหา วตัถุประสงค ์และองคป์ระกอบอ่ืนๆ ดงัน้ี 

  อมรลักษณ์  สัพโส (2550, น.18-20) ได้กล่าวว่า นิทานสามารถแบ่งออกเป็น

ประเภทใหญ่ๆ ดงัน้ี 

  1. นิทานเก่ียวกับสัตว์พูดได้ (talking-beast tales) จะมีตัวละครเป็นสัตว์พูดจา

โตต้อบกนั บางคร้ังก็พูดโตต้อบกบัคนไดด้ว้ย เช่นเร่ือง The  Three Little Pigs, The Little Red Hen 

เป็นตน้ 

  2. นิทานไม่รู้จบ (Cumulative tales) เป็นนิทานธรรมดา แต่เน้ือเร่ืองมีการกระทาํ

ต่อเน่ืองไปเร่ือยๆ และซํ้ าๆ กัน เช่น Old Macdonald’s Farm, The Pancake, This is House That 

Jack Built เป็นตน้ 

  3. นิทานตลกขบขนั (Humorous tales) เน้ือเร่ืองเป็นทาํนองไร้สาระหรือโง่เขลา 

แปลกประหลาด ชวนใหเ้ห็นเป็นเร่ืองตลกขบขนั บางคร้ังก็เป็นปฏิภาณไหวพริบ เช่น  

เร่ือง Who am I? 

  4. นิทานอธิบายเหตุ (Tales that tell why) เป็นนิทานอธิบายหรือตอบคาํถามเด็กๆ 

วา่ทาํไม เช่น เร่ือง How Summer Came to Canada เป็นตน้ 

  5.  เทพนิยาย (Fairy tales) หรือเป็นนิทานเก่ียวกบัเวทยม์นตค์าถา (Tales of magic) 

ลักษณะของนิทานประเภทน้ีคือ เร่ืองมักยาว ซับซ้อน ตัวละครมีอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย ์สามารถ

บนัดาลส่ิงท่ีดีงานหรือส่ิงท่ีชัว่ร้ายได ้เช่น เร่ือง Cinderella เป็นตน้ 

  เซพเพิร์ด  (Shepard, 1996.p.1) ไดแ้บ่งประเภทของนิทานออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 

  1.  นิทานพื้นบา้น (Folk tale) ซ่ึงประกอบดว้ย 

1.1 เทพนิยาย (Fairy tale) 

1.2 นิทานวรีบุรุษ (Hero tale) 
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1.3 นิทานตลกขบขนั (Humorous tale) 

1.4 นิทานเทพปกรณมั (Tall tale) 

1.5 นิทานเสริมสร้างปัญญาและคุณธรรม (Wisdom tale) 

1.6 นิทานสอนคติธรรม (Fables) 

1.7 นิทานท่ีมีตวัละครเป็นสัตว ์(Animal story) 

1.8 นิทานท่ีมีเร่ืองรัก (Love story) 

1.9 เร่ืองผ ี(Ghost story) 

1.10 เร่ืองล้ีลบั (Myth) 

1.11 ตาํนาน (Legend) 

  2.  นิทานในวรรณคดี (Literary tale) 

 3.  เร่ืองจริงทางประวติัศาสตร์หรือประสบการณ์ของบุคคล (Real-life story) 

 จากประเภทของนิทานท่ีกล่าวมาสามารถสรุปไดว้า่ นิทานสามารถแบ่งไดห้ลากหลาย

ประเภทข้ึนอยู่กบัเกณฑ์ท่ีกาํหนดว่าจะแบ่งประเภทของนิทานอย่างไร เช่น การแบ่งตามรูปแบบ

ของนิทาน แบ่งตามตวัละคร แบ่งตามยุคสมยั แบ่งตามเขตพื้นท่ีทาง ภูมิศาสตร์ตามชนิดของการเล่า 

เป็นตน้ แต่ไม่ว่าจะเป็นนิทานประเภทใดก็ตาม แต่ละประเภทก็มีวตัถุประสงคเ์หมือนกนั คือ ให้

ความสนุกสนาน ความบนัเทิง ความรู้ และคติธรรมแฝงอยูใ่นเน้ือหาเช่นกนั 

 3.4  เกณฑ์ในการเลอืกนิทาน 

  ในการเลือกนิทานของแต่ละคนนั้นอาจไม่เหมือนกนั เพราะนิทานแต่ละเร่ืองมี

เน้ือหา ภาษาและวตัถุประสงค์ท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นการท่ีจะเลือกนิทานไปใช้จึงจาํเป็นตอ้งศึกษา

องคป์ระกอบต่างๆ เพื่อความเหมาะสมกบัผูอ่้าน ดงัน้ี      

  รุจินันทน์ ภาศักดี (2553, น. 63-68) ได้กล่าวถึงหลักเกณฑ์การเลือกนิทานว่า 

ผูส้อนควรเลือกนิทานตามความสนใจของเด็กในระดบัอายตุ่าง ๆ กนัไป ดงัน้ี 

  ระหว่างอายุ 4-6 ปี เด็กจะมีความสนใจตนเองน้อยลง และหันมาสนใจกับส่ิง

ภายนอกมากข้ึน มีอารมณ์ขนั รักสนุก ชอบฟังนิทานต่างๆ โดยเฉพาะเร่ืองเก่ียวกบัสัตวพ์ูดไดช้อบ

คาํพดูซํ้ าๆ 

  ระหว่างอายุ 6-7 ปี เด็กจะสนใจเร่ืองเก่ียวกบันางฟ้า เทวดา เร่ืองลึกลบั ธรรมชาติ

เร่ืองท่ีเก่ียวกบัคน ชอบเร่ืองท่ีเป็นจริง ชอบดูภาพประกอบสวย ๆ 

  ระหวา่งอาย ุ7-8 ปี ยงัคงชอบนิยายปรัมปรา นางฟ้า เทวดาอยู ่แต่เร่ิมสนใจเก่ียวกบั

ชีวติจริงแลว้ มีความสนใจเด็กอ่ืนๆ ชอบเร่ืองท่ีมีแง่ชวนสงสัย ชอบคิดอยา่งสั้นๆ เด็กผูช้ายชอบการ 

ผจญภยั เด็กผูห้ญิงชอบเร่ืองเก่ียวกบัตุก๊ตา 
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  ระหว่างอายุ 9 ปี เด็กหญิงยงัคงสนใจเร่ืองนางฟ้า แต่เด็กชายหันไปสนใจเร่ือง

เก่ียวกบัชีวติจริง วทิยาศาสตร์ ความคิดคาํนึงมากข้ึน 

  ระห ว่างอายุ  10 ปี  เด็กส นใจเร่ืองเก่ียวกับ ป ระเท ศ อ่ืน  ๆ  ส น ใจเร่ืองท าง

ประวติัศาสตร์ชีวประวติั และเร่ืองเก่ียวกบัวรีบุรุษ 

  ระหว่างอายุ 11 ปี เด็กชอบการผจญภัยลึกลับ สนใจวิทยาศาสตร์มากข้ึน ส่วน

เด็กหญิงสนใจเร่ืองบา้น สัตวเ์ล้ียง ธรรมชาติ เร่ืองรัก ๆ ใคร่ ๆ บางคนก็ชอบผจญภยัเหมือนกนั 

  ระหว่างอายุ 12 ปี เด็กชายชอบนิทานเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจบลงอย่างขมวดปมให้คิด

ชอบเร่ืองผจญภยั ประวติัศาสตร์ ชีวประวติั ส่วนเด็กหญิงยงัสนใจชีวิตในบา้น และเร่ิมสนใจเร่ือง

รัก ๆ ใคร่ ๆ มากข้ึน 

  บีทิ (Beaty,  1994, p. 12-14) ไดเ้สนอหลกัเกณฑ์ในการเลือกนิทานสําหรับเด็กไว ้

5 ประการ ดงัน้ี 

  1. ลาํดบัของเร่ือง (order) โครงเร่ืองและเหตุการณ์ในเร่ืองตอ้งเกิดข้ึนตามลาํดบั 

จดจาํไดง่้าย 

  2. ตวัละคร (characters) มีตวัละครท่ีพดูถึงเพียงหน่ึงหรือสองตวั 

  3. การกล่าวซํ้ า (repetition) มีการกล่าวซํ้ าขอ้ความหรือเหตุการณ์ซํ้ าๆ 

  4. ส่ืออุปกรณ์ (puppet) เอ้ือต่อการใชอุ้ปกรณ์ เช่น หุ่นมือหรือส่ืออ่ืนๆ 

  5. ความยาวเร่ือง (length) เร่ืองท่ีดีควรไม่ยาวเกินไปในการอ่านและการเล่าเร่ือง

ของเด็ก 

  ไรท์ (Wright, 1999, p.18) ได้เสนอหลักเกณฑ์ในการเลือกนิทานให้มีความ

เหมาะสมกบัเด็กดงัน้ี 

  1. ความยาวของเร่ืองควรเหมาะสมกบัจุดประสงค ์และสถานการณ์ของเร่ือง 

  2. เหมาะกบัวฒิุภาวะ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรมของผูเ้รียน 

  3. เลือกเร่ืองใหเ้หมาะสมกบัความสนใจของนกัเรียนในวยันั้น 

  4. เป็นประโยชน์ มีขอ้คิดท่ีจะปลูกฝังและส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม

ท่ีดีงามสาํหรับเด็ก 

  5. เลือกเร่ืองท่ีมีความเคล่ือนไหวในเร่ือง โดยเฉพาควรเป็นเร่ืองท่ีสามารถจะตอบ

คาํถามวา่ใครทาํอะไร เม่ือเกิดเร่ืองเช่นน้ีจะเป็นอยา่งไรต่อไป ตวัสําคญัของเร่ืองทาํอะไรแลว้ไดผ้ล

เป็นอยา่งไร 

  6. ควรเลือกนิทานท่ีมีเร่ืองเร้าใจ ทาํให้เกิดความต่ืนเตน้อยากจะฟังไปจนจบ มีการ

ผกูเร่ืองท่ีแนบเนียน และควรเลือกนิทานท่ีจบในตวัเองไม่มีภาคต่อ 
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  7. ควรเลือกเร่ืองท่ีมีคาํ หรือขอ้ความซํ้ าๆ คลอ้งจองกนัเพราะจะทาํให้สนุกสนาน

จดจาํเร่ืองไดง่้าย 

  8. ควรเลือกเร่ืองท่ีแสดงถึงความเฉลียวฉลาดในการแกปั้ญหาหรือการใชป้ฏิภาณ

ไหวพริบ เด็กจะติดใจในความฉลาดของตวัละคร  

  9. นักเรียนไม่จาํเป็นตอ้งรู้คาํศพัท์ทุกคาํในเร่ือง ครูควรใช้อุปกรณ์ในการเลา้เพื่อ

ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายมากยิง่ข้ึน 

  วิลเฮม (Wilhelm, 1999, pp. 27-28) กล่าวว่า การเลือกนิทานตอ้งดูระดบัความยาก

ง่ายของเน้ือเร่ืองและคาํศพัท์ให้เหมาะสมกบัเด็ก เน้ือหามีลกัษณะช่วยกระตุน้พฒันาการทางภาษา

ตลอดจนความคิดรวบยอด และการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เน้ือเร่ืองไม่มีความซับซ้อน ตวัละครไม่

มากจนเกินไป  นกัเรียนมีโอกาสคาดเดาเหตุการณ์ต่อไปของเร่ืองได ้

  จากเกณฑ์การเลือกนิทานท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ในการเลือก

นิทานท่ีจะนาํมาใช้สอนเด็กหรือให้เด็กอ่านนั้น ควรเลือกเร่ืองท่ีมีความเหมาะสมกบัวยัเด็ก เพราะ

เด็กแต่ละวยัแต่ละช่วงอายุนั้นมีความสนใจท่ีแตกต่างกนั เช่นเด็ก ท่ีมีอายุต ํ่ากว่า 10 ปี จะมีความ

สนใจในเร่ืองท่ีเป็นจินตนาการ และมีรูปภาพประกอบท่ีสวยงาม ส่วนเด็กท่ีโตข้ึนมา ก็จะสนใจใน

เร่ืองประวติัศาสตร์หรือเร่ืองท่ีลึกลบั การต่อสู้ เป็นตน้ ถา้ผูส้อนเลือกนิทานท่ีเหมาะสมกบัวยัเด็กก็

จะทาํใหก้ารอ่านนิทานของเด็กเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 

4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษางานวิจยัในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนอ่าน

โดยใชนิ้ทานท่ีมีผลต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ดงัน้ี 

 4.1  งานวจัิยในประเทศ 

  จากศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการนาํนิทานมาใช้ในการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ

เขา้ใจ มีผูว้จิยัหลายคนไดท้าํการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองน้ีแลว้ประสบผลสาํเร็จ ดงัเช่น 

  ปราโม ท ย ์นาสารีย  ์(2548) ได ้ทําการพฒั นาหลกัสูตรเส ริมท กัษะการอ่าน 

ภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานพื้นบา้นอีสาน สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

โรงเรียนวิจิตรพิทยา กลุ่มตวัอย่างจาํนวน 30 คน ผลการวิจยัพบว่า 1) หลกัสูตรมีหลกัการเพื่อ 

ตอบสนองความตอ้งการของนักเรียนที่เป็นคนอีสานมีจุดหมายเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการ

คิด อย่างวิจารณญาณ มีสาระเป็นนิทานพื้นบา้นอีสาน 12 เร่ือง โดยจดัการเรียนรู้เป็นรายภาคและ 

ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยการทดสอบ 2) หลกัสูตรมีประสิทธิภาพ 89.74 / 84.55 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 
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มาตรฐาน 80/80 ท่ีกาํหนดไว ้ 3) นักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านโดยใช้นิทานพื้นบา้นอีสานมีทกัษะ 

การอ่านภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านแบบปกติอย่างมี 

นัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

  อมรรัตน์  สัพโส (2550) ไดพ้ฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ

โดยใชนิ้ทานอีสปพื้นบา้นประกอบ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั  คือ 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 30 คน โรงเรียนบา้นคอ้ อาํเภอโนนสัง สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาหนองบัวลําภู เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2550 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี

ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้

นิทานอีสปพื้นบา้นประกอบ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการอ่านเท่ากบั 0.91 และแบบทดสอบความคิดเห็นของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อ

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้นิทานอีสปพื้นบ้านประกอบ ผล

การศึกษาพบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75.11 โดยมีนกัเรียนผา่นเกณฑท่ี์กาํหนด  จาํนวน 24 คน 

คิดเป็นร้อยละ 80 เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑค์ะแนนผลสัมฤทธ์ิของการวจิยัท่ีตั้งไว ้  ร้อยละ 70  

  วชัราภรณ์  แสงพนัธ์ (2553) ไดศึ้กษาผลการใชนิ้ทานอีสปในการสอนทกัษะการอ่าน

ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ สาํหรับนกัเรียนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียนโนนสังวทิยาคาร 

สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองบวัลาภู กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนโนนสังวิทยาคาร สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองบวัลาภู 

เขต 1 จานวน 37 คน ผลการวิจยัพบวา่ การพฒันากิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้

นิทานอีสป ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สามารถพฒันาความรู้เดิมปรับปรุงการอ่านให้ดีข้ึน       

ในแต่ละวงจรสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน ส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีดีข้ึน โดยนกัเรียน

จาํนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 75.67 สามารถทาํคะแนนทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิไดค้ะแนนเฉล่ีย 21.03 

คิดเป็นร้อยละ 70.09 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ตามท่ีกาํหนดไวต้ามวตัถุประสงค์ และผูเ้รียนมีความพึงพอใจ      

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยรวมในระดบัดีมาก 

  รุจินนัท ์ภาศกัดี (2553) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

และมีเจตคติต่อวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

นิทานกบัการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

จาํนวน 2 ห้องเรียน ซ่ึงเป็นห้องเรียนตามสภาพจริง รวมทั้งส้ิน 90 คน สุ่มตวัอยา่งอยา่งง่ายโดยการจบั

สลากแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองไดรั้บการเรียนรู้โดยใช้นิทาน กลุ่มควบคุม

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ระยะเวลาท่ีให้ในการทดลอง 20 ชั่วโมง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั

ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดย ใชนิ้ทานและแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ จาํนวนอยา่งละ 10 แผน 
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แบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ และแบบวดัเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษ ผล

การศึกษาพบว่า (1) กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้นิทานมีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ

สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

  เจษฎ์  จตุพร (2556) ได้ทาํการศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ

เข้าใจของนักเรียน ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้นิทานประกอบการสอน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน                  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย   

1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้  การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้

นิทาน จาํนวน 5 แผน 2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินผล การจดัการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การคาํนวณค่าร้อยละ         

ผลการศึกษา พบวา่ การจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชนิ้ทาน ประกอบการสอน 

มีนักเรียนจาํนวน 30 คน จาก 40 คน คิดเป็นร้อยละ 75 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ซ่ึงเป็นไปตาม

เกณฑ์ท่ีกําหนดคือ จาํนวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีคะแนนผ่านเกณฑ์เฉล่ีย ไม่น้อยกว่า       

ร้อยละ 70 

  จากการศึกษางานว ิจยัที ่เกี ่ยวขอ้งกบั การนํานิท านมาใชใ้นการสอนอ่าน

ภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษาตอนตน้ สรุปไดว้า่ นิทานสามารถพฒันา

ทกัษะการอ่าน   ทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนเพิ่มข้ึน และผูเ้รียนมีเจตคติ

ท่ีดีต่อการเรียนในวิชาภาษาองักฤษมากข้ึน 

 4.2  งานวิจัยต่างประเทศ 

  บอสมา (Bosma, 1981) ได้ทาํการวิจยัเชิงทดลองโดยใช้นิทานพื้นเมืองในการ

สอนอ่านอย่างมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนประถมศึกษา

ของรัฐมิชิแกนสหรัฐอเมริกา โดยมีกลุ่มตวัอย่างทดลองจาํนวน 50 คน ได้รับการสอนโดยใช้

นิทานเป็น กลุ่มตวัอย่างควบคุม 49 คน ได้รับการสอนด้วยส่ือที่ไม่ใช่นิทาน ผลการวิจยัพบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ไม่แตกต่างกนั แต่กลุ่มทดลองมีการพฒันาการ

อ่านเพิ่มข้ึนหลงัจากใช้นิทานพื้นเมือง นักเรียนมีความสนใจนิทานพื้นเมืองมากข้ึน  

  วิคเก (Wicke, 1992, p. 51) ไดศึ้กษาการใช้นิทานในการสอนภาษาเยอรมนัใน

ประเทศแคนาดา พบว่า นิทานเป็นส่ือท่ีทาํให้เกิดประสิทธิภาพทางการเรียนอย่างดียิ่ง กล่าวคือ 

มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัระหว่างคะแนนการสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน นักเรียน

ให้การตอบสนองและร่วมกิจกรรมทางภาษาจากการเล่านิทาน ผลคะแนนและการประเมินผล

ทางด้านพฤติกรรมการเรียน ช้ีให้เห็นว่านักเรียนช่ืนชอบ และเพลิดเพลินกบัการเล่านิทาน การ
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เรียน และการเขียนเร่ือง นอกจากน้ีนิทานยงัเป็นส่ือท่ีส่ิงเสริมพฒันาการทกัษะการฟัง พูด อ่าน 

และเขียนอีกด้วย   

  กทัธรี (Guthrie, 1997) ได้ทาํการศึกษาเร่ือง การนํานิทานพื้นบา้นมาใช้เป็น

แหล่งความรู้ ในการจดัโปรแกรมการเรียนการสอนภาษาองักฤษ โดยมีกลุ่มตวัอย่างเป็น

นักเรียนในระดบัชั้น มธัยมศึกษาตอนปลาย ในมลรัฐเคนตกัก้ี  ประเทศสหรัฐอเมริกา ผลกา

วิจยัพบว่า นิทานพื้นบา้นที่นาํมาใช้เป็นแหล่งความรู้ ในการจดัโปรแกรมการเรียนการสอน

ภาษาองักฤษ มีความเหมาะสมที่จะนาํมาใช้ในโปรแกรมการเรียนภาษาองักฤษแก่นักเรียนใน

ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

  จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งภายนอกประเทศ พบว่า นิทานสามารถ

นาํมาใช้เป็นส่ือในการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ โดยเฉพาะทกัษะการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจ ทาํให้ผูเ้รียนอยากรู้อยากอ่านเร่ืองราวต่างๆ มากข้ึน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของ

นักเรียนเพิ่มข้ึน และทาํให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนในวิชาภาษาองักฤษมากข้ึน 

 

 



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 ในการวจิยัเร่ือง  ผลของการสอนอ่านโดยใชนิ้ทานท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 จงัหวดัตาก  ผูว้จิยัเสนอ

รายละเอียดการดาํเนินการวิจยัดงัน้ี  

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  

 2.  รูปแบบการวจิยั 

 3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร   

 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 จงัหวดัตาก 

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง  

 นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี เรียนวิชาภาษาอังกฤษ (ต 23101) 

โรงเรียนรวมไทยพัฒนา 5 ภาคเ รียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  จาํนวน 29 คน โดยใชว้ธีิการสุ่ม

แบบกลุ่ม (cluster random sampling)   

 

2.  รูปแบบการวจิัย         

 

 ในการวจิยัคร้ังน้ีใชก้ารวิจยัเชิงทดลอง  โดยใชก้ารวจิยัรูปแบบกลุ่มเดียวมีการทดสอบ

ก่อนเรียน หลงัเรียน (One Group Pretest-Posttest  Design) (มาเรียม  นิลพนัธ์ 2549, น.144) ซ่ึงมี

รูปแบบการทดลองดงัน้ี  

  

   T1  X  T2 



 28 

 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวจิยั             

 T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pretest)             

 X แทน การสอนอ่านโดยใชนิ้ทานภาษาองักฤษ             

 T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน (Posttest)  

  

3.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 ในการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือในการวิจยั  2  ชนิด ดงัน้ี 

 3.1  แผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน  3  แผน 

 3.2  แบบทดสอบวดัความ24เข้24าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3  โดยมีรายละเอียดของการสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือดงัน้ี 

  3.2.1  แผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551  และหลกัสูตร

สถานศึกษาของโรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

เก่ียวกบัคาํอธิบายรายวชิา  สาระการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  หน่วยการจดัการเรียนรู้  ทฤษฏี  หนงัสือ เอกสาร 

และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2)  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้  จาํนวน 3  แผน ไดแ้ก่ The Clever 

Rooster, The Foolish Lion and the Clever Rabbit และ The crow and the snake โดยมี

ส่วนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 

(1)  มาตรฐานการเรียนรู้ 

(2)  ตวัช้ีวดั 

(3)  สาระสาํคญั 

(4)  จุดประสงค ์ 

(5)  สาระการเรียนรู้ 

(6)  กระบวนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงในการจดักระบวนการเรียนรู้นั้นผูว้ิจยั

ไดแ้บ่งเป็นสามขั้น ดงัน้ี 

ก.  ขั้นก่อนการอ่าน (Pre - reading) เป็นขั้นตอนการเตรียมตวัผูเ้รียน 

ก่อนท่ีจะทาํกิจกรรมการสอนอ่านโดยใชนิ้ทาน ครูสอนเก่ียวกบัคาํศพัท ์ สาํนวนไวยากรณ์ท่ีจะพบ

ในเร่ือง และใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัตรวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์ 
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ข.  ขั้นระหวา่งการอ่าน (While - reading) เป็นขั้นตอนของการนาํ

นิทานมาจดักิจกรรมการสอนอ่าน โดยผูเ้รียนอ่านนิทานเพื่อทาํความเขา้ใจในเน้ือเร่ือง ในขั้นน้ี

ครูผูส้อนกระตุน้ให้ผูเ้รียนฝึกคิดเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ละใหน้กัเรียนทาํ

แบบฝึกหดัตรวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัการจบัใจความสาํคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน  

ค.  ขั้นหลงัการอ่าน (Post - reading) เป็นขั้นตอนของการตรวจสอบ

ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน ในขั้นน้ีครูผูส้อนอาจใชว้ธีิการใหผู้เ้รียนอธิบายเก่ียวกบัสถานท่ีหรือ

ตวัละครในเน้ือเร่ือง สรุปยอ่หรือระบุขอ้คิดท่ีไดจ้ากเรืองท่ีอ่าน   

(7)  ส่ือ 

(8)  การวดัผลและการประเมินผล 

3)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษา

คน้ควา้อิสระตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา  ตลอดจนขอคาํแนะนาํมาปรับปรุงแกไ้ข  ซ่ึงอาจารยท่ี์

ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระไดเ้สนอแนะการเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหช้ดัเจนใหค้รอบคลุม

กบัส่ิงท่ีเราตอ้งการจะวดันกัเรียน  การจดักิจกรรมการเรียนรู้และใบงานควรมีความหลากหลาย  มี

ความสอดคลอ้งกบัส่ือการเรียนการสอนและการวดัและการประเมินผลในแต่ละแผน 

4)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จาํนวน  3  

ท่าน  (ดูรายช่ือในภาคผนวก ก) ประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  ผลการประเมิน

พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 3  แผน มีผลประเมินความเหมาะสมทั้งในภาพรวมและรายแผนมี

ความเหมาะสมอยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก  โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั  4.16  และมีค่าเฉล่ียความ

เหมาะสมรายแผนเท่ากบั  4.18  3.93 และ 3.86)  ตามลาํดบั  (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค) 

นอกจากน้ีผูว้จิยัไดป้รับปรุงแผนการสอนตามขอ้เสนะแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 

(1)  ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ในบางกิจกรรม เช่น เปล่ียนกิจกรรมท่ี

ซํ้ าซอ้นกนัใหม่เพื่อใหเ้กิดความหลากหลายของกิจกรรม ผูเ้รียนจะไดไ้ม่เกิดความเบ่ือหน่ายในการ

ทาํกิจกรรม 

(2)  ปรับรูปแบบการพิมพ ์เช่นการยอ่หนา้ และการเวน้วรรค 

5)  จดัพิมพแ์ผนฉบบัสมบูรณ์เพื่อนาํไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายต่อไป  

  3.2.2  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

1)  ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบจากทฤษฏี  หนงัสือ  เอกสาร  และ

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2)  สร้างแบบทดสอบ  1  ฉบบั เป็นขอ้สอบแบบปรนยั  จาํนวน  36  ขอ้ 
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3)  นาํแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ

ตรวจรูปแบบและเน้ือหาตลอดจนขอคาํแนะนาํมาปรับปรุงแกไ้ข  ซ่ึงผูว้จิยัไดป้รับปรุงตาม

ขอ้เสนอแนะ  ดงัน้ี 

(1)  เน้ือหาท่ีนาํมาออกขอ้สอบควรตรวจสอบความถูกตอ้งทางภาษาและ

เน้ือเร่ืองใหมี้ความเหมาะสมกบัวยัระดบัชั้นของผูเ้รียน 

(2)  ปรับตวัเลือกขอ้สอบบางขอ้ใหเ้หมาะสมในเร่ือง ขอ้ถูกและขอ้ผดิท่ี

โดดเด่นมากเกินไป  และใหเ้รียงตวัเลือกตามความสั้นยาวของขอ้ความ 

(3)  ขอ้สอบควรเรียงจากง่ายไปหารยากและเรียงจากซบัซอ้นนอ้ยไปหา      

ซบัซอ้นมาก 

(4)  ขอ้สอบทุกขอ้ควรตรงกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดัและประเมินผล

ผูเ้รียน 

  3.2.4  นาํแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษา จาํนวน  3  

ท่าน  ตรวจแบบทดสอบ (ดูรายช่ือในภาคผนวก ก) พิจารณาความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบ

และใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการปรับตวัเลือกขอ้สอบใหมี้ความยากง่าย  เหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองและ

ระดบัชั้นของนกัเรียน  โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (index  of  item-objective  congruence: IOC)  

ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง  เท่ากบั  1.00  ทุกขอ้  (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง) 

  3.2.5  นาํแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3 ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2560  โรงเรียนบา้นยะพอ สังกดัสาํนกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2  จาํนวน  30  คน โดยขอ้สอบปรนยัแบบถูกผดิตรวจให้

คะแนนโดยตอบถูกให ้ 1  คะแนน  ตอบผดิให ้ 0  คะแนน  

  จากนั้นนาํคะแนนมาวิเคราะห์ความยาก (p)  และค่าอาํนาจจาํแนก (r)  และหาค่า

ความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั พบวา่แบบทดสอบจาํนวน  36  ขอ้  เป็นแบบทดสอบปรนยัมีค่า

อาํนาจจาํแนกตั้งแต่  0.20  ข้ึนไป  และมีค่าความยากระหวา่ง  0.20 – 0.80  ตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดอยู ่ 

จาํนวน  26  ขอ้ ผูว้ิจยัเลือกขอ้สอบปรนยั  จาํนวน 20  ขอ้  ท่ีมีค่าความยากระหวา่ง 0.33 – 0.63 ค่าความ

อาํนาจจาํแนกระหวา่ง  0.33 - 0.63 ค่าความเช่ือมัน่อยูท่ี่  0.86  

  3.2.6  จดัพมิพแ์บบทดสอบฉบบัจริงเพื่อนาํไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป (ดู

รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
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4.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 

การวจิยัในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัดาํเนินการวจิยัและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากตวัอยา่ง โดยมีการ

เก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

4.1  ก่อนการทดลอง  ผูว้จิยันาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

จาํนวน  20 ขอ้  แบบปรนยัใหน้กัเรียนทาํการทดสอบก่อนเรียน  ใชเ้วลาในการสอบ  1 ชัว่โมง 

4.2  ดาํเนินการทดลองโดยใชผู้ว้จิยัดาํเนินการสอนกลุ่มทดลองตามแผนการจดัการ

เรียนรู้  จาํนวน  3   แผน  ใชเ้วลาสอนจาํนวน 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4  คาบ รวมเวลาทั้งส้ิน           

12  ชัว่โมง ในระหวา่งเดือนสิงหาคม - กนัยายน 2560  ตามรายละเอียดดงัน้ี 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1 The Clever Rooster 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2 The Foolish Lion and the Clever Rabbit 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  3 The crow and the snake 

 4.3  หลงัจากการสอนเสร็จผูว้จิยัใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษ ซ่ึงเป็นขอ้สอบฉบบัเดียวกบัขอ้สอบก่อนการทดลอง  จาํนวน  20  ขอ้  ใชเ้วลาในการ

สอบ  1  ชัว่โมง 

4.4  นาํแบบทดสอบวดัวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ มาตรวจใหค้ะแนน  

ดงัน้ี 

  1)  ขอ้สอบปรนยั  ตอบถูกได ้ 1  คะแนน  ตอบผดิได ้ 0  คะแนน 

 4.5  นาํผลคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ  ก่อน

และหลงัเรียนมาวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อสรุปผลการวิจยั 

 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 หลงัจากการทดลองผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติ 

SPSS for Windows   

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษนาํมาหาค่าเฉล่ีย ( x ) 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของคะแนนการ

ทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัการสอนอ่าน โดยการทดสอบค่าที     

(t-test  dependent)  
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวจิยัเร่ือง ผลของการสอนอ่านโดยใชนิ้ทานท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 จงัหวดัตาก  ผูว้จิยั

นาํเสนอผลการวเิคราะห์  ดงัน้ี 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 ผูว้จิยัไดน้าํคะแนนจากการทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบในดงัตารางท่ี  4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

การทดสอบ คะแนนเตม็ X  S.D. t 

ก่อนเรียน 20 8.14 1.36 17.09 

หลงัเรียน 20 12.00 1.46  

*P<.05 

 จากตารางท่ี  4.1  แสดงให้เห็นวา่ค่าเฉล่ียคะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ

ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใช้นิทาน  มีค่าเท่ากบั 

8.14  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.36 ส่วนค่าคะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทาน   มีค่าเท่ากบั 12.00  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.46  แสดงให้เห็นว่าคะแนนทดสอบหลงัเรียนดว้ยการสอนอ่าน

ภาษาองักฤษโดยใช้นิทานมีคะแนนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน  อยา่งมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั  .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัเร่ือง ผลของการสอนอ่านโดยใชนิ้ทานท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 จงัหวดัตาก  ผูว้จิยัไดส้รุป

ผลการวจิยั  อภิปรายผล  และขอ้เสนอแนะ  ดงัน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 

 

 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 

  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใช้นิทาน 

 1.2  สมมตฐิานการวจัิย 

  1.2.1  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทาน มีความเขา้ใจในการ

อ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 1.3  วธีิดําเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากร  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 จงัหวดัตาก 

   1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีเรียนวชิาภาษาองักฤษ (ต 23101) 

โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  จาํนวน 29 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม 

(cluster random sampling)   

 1.4  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

  1.4.1  แผนการจดัการเรียนรู้  จาํนวน  3  แผน  ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึน ไดแ้ก่ The Clever 

Rooster, The Foolish Lion and the Clever Rabbit และ The crow and the snake ซ่ึงแผนการจดัการ

เรียนรู้ทั้งหมดไดรั้บการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการจดัการเรียนการสอน        

ผลการประเมินพบวา่  แผนกรจดัการเรียนรู้ทั้ง  3  แผน  มีความเหมาะสมในระดบัดี 

  1.4.2  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบปรนยั  จาํนวน  20  ขอ้  แบบทดสอบดงักล่าว  ไดรั้บการประเมิน

ความเหมาะสมผูเ้ช่ียวชาญการสอนภาษาองักฤษพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบ   



 34 

โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index  of  item-objective  congruence: IOC) ไดค้่าความสอดคลอ้ง

เท่ากบั  1.00  ทุกขอ้  แบบทดสอบจาํนวน  34  ขอ้  เป็นแบบทดสอบปรนยัมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 

0.20  ข้ึนไป  และมีค่าความยากระหวา่ง  0.20 – 0.80  ตามเกณฑท่ี์กาํหนดอยู ่ จาํนวน  26  ขอ้ ผูว้จิยั

เลือกขอ้สอบปรนยั  จาํนวน 20  ขอ้  ค่าความยากระหวา่ง  0.33 – 0.63 ค่าความเช่ือมัน่อยูท่ี่  0.86 

ตามลาํดบั 

 1.5  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  1.5.1  ก่อนการทดลอง  ผูว้จิยันาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษ  จาํนวน  20  ขอ้  ใหน้กัเรียนทาํการทดสอบ โดยใชเ้วลาในการสอบ  1  ชัว่โมง 

  1.5.2  ดาํเนินการทดลองโดยผูว้จิยัไดด้าํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้   

ท่ีจดัทาํข้ึน  จาํนวน  3  แผน  ใชเ้วลาในการสอน  12  ชัว่โมง ในระหวา่งเดือนสิงหาคม – กนัยายน  

2560   

  1.5.3  หลงัจากจดัการเรียนการสอนเสร็จตามแผนการจดัการเรียนรู้  ผูว้จิยัให้

นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ    

ฉบบัเดียวกนักบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน  จาํนวน  20  ขอ้ ใชเ้วลาในการสอบ  1  ชัว่โมง 

 1.6  การวเิคราะห์ข้อมูล   

  ผูว้จิยัไดน้าํขอ้มูลมาวเิคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ SPSS for 

Windows  โดยมีรายละเอียด  ดงัน้ี 

  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ นาํมาหา

ค่าเฉล่ีย ( x )  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของ

คะแนนแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัการสอนอ่านภาษาองักฤษ

โดยใชนิ้ทาน โดยการทดสอบค่าที (t-test  dependent)  

 1.7  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษโดย

ใชนิ้ทาน มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั  .05 
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2.  อภิปรายผล 

 

 งานวจิยัเร่ือง  ผลของการสอนอ่านโดยใชนิ้ทานท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 จงัหวดัตาก  มีประเด็นท่ี

น่าสนใจ  ผูว้จิยัเสนอการอภิปรายผล  ดงัน้ี 

จากผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษ

โดยใชนิ้ทาน มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั  .05  เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ  เจษฎ ์จตุพร 

(2556)  รุจินนัทน์ ภาศกัดี (2553)  วชัราภรณ์ แสงพนัธ์ (2553) และอมรรัตน์  สัพโส (2550)  ท่ีนาํใช้

นิทานมาใชเ้ป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษใหก้บันกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  

6 และมธัยมศึกษาปีท่ี  2  และพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่าน

ภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทานหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน การท่ีผลเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจาก 

 2.1  การสอนอ่านโดยใช้นิทานช่วยให้นักเรียนสามารถจดจาํคาํศพัท์ได้ง่ายข้ึน และ

ช่วยให้นกัเรียนอ่านภาษาองักฤษไดค้ล่องข้ึนอีกดว้ย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรัตนาวลี  ทรายมูล (2552, น. 

15) ได้กล่าวว่า นิทานเป็นแรงกระตุ้นในการพฒันาทักษะทางภาษา เพิ่มพูนศพัท์  ช่วยเพิ่มพูน

ความรู้ทางภาษา ทาํให้ผูเ้รียนรู้จกัคาํศพัท์มากข้ึน ทาํให้เกิดการจินตนาการ และทาํให้สามารถ

ตดัสินใจ กล้าท่ีจะแสดงออกและตอบสนองต่อเหตุการณ์ต่างๆ ได้ และนิทานมกัมีเร่ืองราวท่ี

น่าสนใจ และมีคาํศพัทแ์ละประโยคมากมายซ่ึงถือไดว้า่เป็นตวัอยา่งการใชภ้าษาท่ีดี ซ่ึงหากผูเ้รียนมี

ความรู้เร่ืองคาํศพัท์และประโยคมากจะทาํให้ผูเ้รียนสามารถอ่านและเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได้มาก

ยิง่ข้ึน 

 2.2  การส อนอ่าน โดยใช้นิท าน   ช่วยให้ผู ้เรียน เกิดความบัน เทิ ง  และนิท าน

เปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีช่วยพฒันาทกัษะทางภาษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ีวเิชียร เกษประทุม (2550, น. 

9-10) และสํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 11-16) กล่าวว่านิทานให้ความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน เป็นการผอ่นคลายความเครียดและช่วยให้เวลาผา่นไปอย่างไม่น่าเบ่ือหน่าย ในขณะท่ี

ผูเ้รียนอ่านนิทานผูเ้รียนจะเกิดความสนุกสนานไปกบันิทาน ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจในการ

เรียน ดงันั้นจึงทาํใหผู้เ้รียนเรียนรู้ภาษาและคาํศพัทท่ี์ปรากฏอยูใ่นนิทานไดดี้  

 2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะกลุ่มทําให้ผู ้เรียนสามารถคิด 

ตดัสินใจ และทาํงานร่วมกนักบัผูอ่ื้นได ้ การทาํงานกลุ่มในลกัษณะเพื่อนช่วยเพื่อน ทาํให้ผูเ้รียน

กลา้คิด กลา้ตดัสินใจ และกลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็นของตนต่อสมาชิกในกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มมี

การช่วยเหลือกนัโดยเฉพาะคนท่ีเรียนอ่อนกลา้ซกัถาม กลา้แสดงความคิดเห็นของตนกบัเพื่อนๆ ใน
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กลุ่มมากข้ึน และการสอนอ่านโดยใช้นิทานยงัช่วยกระตุน้ให้ผูเ้กิดความกระตือรือร้นในการร่วม

กิจกรรมอีกดว้ย 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 จากการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปประยกุตใ์ชแ้ละ

ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป  ดงัน้ี 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  ผูส้อนควรมีการเปล่ียนกลุ่มผูเ้รียนในการทาํกิจกรรมการเรียนการสอน อาจ

เปล่ียนกลุ่มแผนละ 1 คร้ัง หรือข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มของการจดักิจกรรมแต่ละท่าน เพื่อให้

ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการทาํกิจกรรมมากข้ึน 

  3.1.2  ในการจดัการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง  ครูผูส้อนตอ้งเตรียมวสัดุ  อุปกรณ์ 

ใหเ้พียงพอต่อจาํนวนนกัเรียนรายบุคคลและรายกลุ่ม เช่น สีสาํหรับระบาย ดิกชนันาร่ี เป็นตน้ 

 3.2  ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรมีการจดัการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทานในระดบัชั้น

อ่ืน ๆ เพื่อขยายผลการวจิยัต่อไป 

  3.2.2  ควรนาํนิทานมาใชพ้ฒันาทกัษะอยา่งอ่ืนนอกเหนือจากการสอนอ่านเพื่อ

ความเขา้ใจ เช่น ทกัษะการฟัง ทกัษะการพดู และทกัษะการเขียน เป็นตน้ 
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1.   ช่ือ นางสาวเสาวลกัษณ์  เท่ียงกินรี   ครูชาํนาญการพิเศษ  

     โรงเรียนแกง้คร้อวทิยา 

     อาํเภอแกง้คร้อ  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 

มธัยมศึกษา เขต 30 

2.   ช่ือ นางนิภาภรณ์  พรมชยั   ครูชาํนาญการพิเศษ 

          โรงเรียนแกง้คร้อวทิยา 

     อาํเภอแกง้คร้อ  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  

มธัยมศึกษา เขต 30 

3.    ช่ือ Mr.John L.Acday   English  teacher  in Kaengkhrowittaya School, 

     Secondary  Education  Service  Office  Area  30 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

ตรวจแผนการจดัการเรียนรู้ 

 

 

1.   ช่ือ นางสาวเสาวลกัษณ์  เท่ียงกินรี   ครูชาํนาญการพิเศษ (คศ.3) 

     โรงเรียนแกง้คร้อวทิยา 

     อาํเภอแกง้คร้อ  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 

มธัยมศึกษา เขต 30 

2.   ช่ือ นางนิภาภรณ์  พรมชยั   ครูชาํนาญการพิเศษ 

          โรงเรียนแกง้คร้อวทิยา 

     อาํเภอแกง้คร้อ  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  

มธัยมศึกษา เขต 30 

3.   ช่ือ นางนิตยา  โทราช   ครูชาํนาญการพิเศษ 

          โรงเรียนแกง้คร้อวทิยา 

     อาํเภอแกง้คร้อ  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  

มธัยมศึกษา เขต 30 
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ภาคผนวก ข 

ตวัอยา่งสาํเนาขอเชิญผูเ้ช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือวจิยั 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)      ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

เร่ือง The crow and the snake      เวลา 4 ช่ัวโมง 

....................................................................................................................................................... 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ต 1.1    เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดง

ความคิดเห็น  อยา่งมีเหตุผล 

 

2. ตัวช้ีวดั 

 ต 1.1 ม.3/1 อ่านออกเสียงขอ้ความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรองสั้นๆ ถูกตอ้งตาม

หลกัการอ่าน   

 ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความสาํคญั  รายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ  พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 

 

3. สาระสําคัญ 

 การอ่านจบัใจความสาํคญัเป็นทกัษะการอ่านอยา่งหน่ึงท่ีควรฝึกฝน นิทานเป็นส่ือท่ีมีความ

น่าสนใจช่วยใหผู้อ่้านสามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายข้ึน 

 

4. จุดประสงค์  

 1. นกัเรียนสามารถอ่านออกเสียงคาํศพัท ์สะกดคาํและบอกความหมายของคาํศพัท ์

ประโยคและสาํนวนในบทนิทานท่ีอ่านได ้

 2. นกัเรียนสามารถตอบคาํถาม ลาํดบัรายละเอียดของเหตุการณ์ ตวัละคร สถานท่ี และ

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบันิทานท่ีอ่านได ้

3. นกัเรียนสามารถปฏิบติังานกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

 4. นกัเรียนสามารถมีวนิยัและใฝ่เรียนรู้ 
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5. สาระการเรียนรู้ 

Vocabulary :  edge (n.), bottom(n.), nest (n.), wicked(adj.), crawled(v.), shocked(v.), guard(v.), 

screamed(v.), returned(v.), weeping(adj.), bitterly(adv.), beloved(adj.), 

horrible(adj.), steals(v.), instead(adv.), nearby(adj.), Exactly(adv.), replied(v.), 

eagerly(adv.), queen(n.), Jewelry(n.), servant(n.), necklace(n.), attention(n.), 

hole(n.) 

Grammar :   past simple tense 

Reading  :  อ่านออกเสียง   จบัใจความสําคญั   รายละเอียดของเร่ือง 

 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้  

 1. ข้ันก่อนการอ่าน (Pre - reading) 

1. ครูแสดงรูปภาพตวัละครให้นกัเรียนดูแต่ละตวัแลว้สอบถามนกัเรียนวา่ จากตวั

ละครท่ีนกัเรียนเห็นน้ี นกัเรียนคาดวา่เป็นนิทานเก่ียวกบัอะไร นกัเรียนเคยไดอ่้านหรือไดช้มนิทาน

เร่ืองน้ีหรือไม่ เพื่อนาํเขา้สู่บทเรียน 

2. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านคาํศพัท์

ในบตัรคาํพร้อมหาความหมายของคาํศพัทใ์นกิจกรรมท่ี 1 จากนั้นใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ี 2 ในใบ

งานท่ี 1 ครูและนกัเรียนตรวจสอบคาํตอบร่วมกนั 

 2. ข้ันระหว่างการอ่าน (While - reading) 

        1.  ครูตดัเน้ือเร่ืองออกเป็น 4 ส่วน ใหเ้ป็น Jigsaw แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัต่อ

เน้ือเร่ือง ใหส้มบูรณ์ หลงัจากนั้นครูเฉลยเน้ือเร่ืองร่วมกบันกัเรียน และใหน้กัเรียนอ่านเน้ือเร่ือง

ตั้งแต่ตน้จนจบ ร่วมกนัอภิปรายเก่ียวรายละเอียดของเน้ือหา เพื่อจบัประเด็นของเร่ืองวา่ ใคร ทาํ

อะไร ท่ีไหน อยา่งไร  

        2.  ครูแจกใบงานท่ี 2 story map เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียน ให้

นกัเรียนแต่ละกลุ่มทาํ หลงัจากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 

3. ข้ันหลังการอ่าน (Post - reading) 

          1.  ครูเปิดวดีีทศัน์ เร่ือง The crow and the snake จาก 

https://www.youtube.com/watch?v=_wvPqrCHFLc ใหน้กัเรียนดูจนจบ จากนั้นครูสอบถามความ

คิดเห็นของนกัเรียนวา่ชอบนิทานหรือไม่เพราะอะไร 
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2.  ครูแจกใบงานท่ี 3 ใหน้กัเรียนแต่ละคนใหน้กัเรียนจบัคู่ระหวา่งขอ้ความกบัรูปภาพจาก

ในเน้ือเร่ือง จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปนิทานและขอ้คิดท่ีไดจ้ากนิทาน  

 

7. ส่ือ 

 1. วดีีทศัน์ เร่ือง The crow and the snake จาก

https://www.youtube.com/watch?v=_wvPqrCHFLc 

 2. ใบงานท่ี 1 (กิจกรรมท่ี 1 หาความหมายของคาํศพัท,์ กิจกรรมท่ี 1 เติมคาํศพัทใ์นประโยค

ใหส้มบูรณ์) 

 3. ใบงานท่ี 2 story map 

 6. ใบงานท่ี 3 จบัคู่รูปภาพให้สอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน 

 7. Jigsaw 

 8. บตัรคาํศพัท ์

 9. บตัรรูปภาพ 

 

8.  การวดัผลและการประเมินผล 

 1. ประเมินการอ่านออกเสียง 

 2. การสังเกตการทาํงานกลุ่ม 

 3. ตรวจผลงานจากใบงาน 
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9. ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 

ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้............................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

 ปัญหาและอุปสรรค......................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

 ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข............................................................................................. 

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

 

 

       (ลงช่ือ ) ...............................ผูส้อน 

              (นายสาวชนนิกาญจน์  ทาํนุ )  

                ครูผูส้อน 
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The crow and the snake 

Once upon a time, there lived a family of crows in an old banyan tree at the 

edge of a forest. They had lived there for ages and were very happy. However, their 

happiness was not to last much longer. Along black snake came and made his home in a 

hole at the bottom of the tree. When the crows left their nest in search of food, the 

wicked snake crawled up the tree and ate up the eggs. Mama Crow had laid. 

When the crows returned, they were shocked to find their eggs missing.  This 

happened quite a few times and then Mama Crow said, “Tomorrow, I will stay back and 

guard my eggs. You must bring some food back for me.” So, the next morning, Mama 

Crow stayed back. However, the snake still came up.  Mama Crow screamed, when 

Papa Crow returned, he found his wife weeping bitterly. “What is it? What happened?” 

he asked. Mama Crow replied, “We must leave our beloved home. There’s a horrible 

snake who steals our eggs. Even today he took all our eggs!” 

The Papa Crow thought for a while and said, “We cannot leave our home. We 

must chase the snake away instead. Let’s go to Grandma crow. She is wise and will 

advice us.”  So the Crows flew to a nearby tree where Grandma crow lived. They told 

her their sorry tale and said, “Please Grandma, we need your help.”  The Grandma crow 

thought for a while and said, “I have a plan but you must do exactly as I say for it to 

work.”  “We will!” replied the crows eagerly.  

  “Every morning, the queen and her maids come to the river nearby to bathe. They 

leave their jewelry on the bank in the care of some servants.  You must steal a necklace 

and attract the attention of the servants so that they chase you.” The next morning, Papa 

Crow carried out Grandma’s plan. He stole the necklace and dropped it into the snake’s 

hole. When the servants tried taking the necklace out of the hole, the snake was 

disturbed and came out. They were scared and beat the snake to death. And so, Mama 

and Papa Crow were ridded of their wicked enemy and lived happily ever after. 

 

 

https://knowin.files.wordpress.com/2010/09/snake.jpg�
https://knowin.files.wordpress.com/2010/09/crow.jpg�


54 

 

 

 

 

กจิกรรมที ่1  Instructions: write the meaning words. 

1. edge (n.)  …………………………………………….…………………………… 

2. nest (n.) ……………………………………..……….…………....…………….. 

3. bottom(n.)…………………………………………………………….…………… 

4. steals(v.) …………………………………………………….….….…………….. 

5. jewelry(n.)…………………………………………………….….…….………….. 

6. beloved(adj.)……………………………………………………….………..………..  

7. bitterly(adv.)………………………………………………………..………..………. 

8. screamed(v.) ………………………………………………………………………… 

9. exactly(adv.) ……………………………………………………….……………….. 

10. shocked(adv.)………………………………………………………….…………… 

11. Guard (v.) ……………………………………………………..………………….. 

12. weep(v.) ……………………………………………………….………………… 

13. returned(v.) ……………………………………………………...….……………… 

14. nearby(adv.) ………………………………………………………….…………….. 

15. instead(adv.) ………………………………………………………..……………… 

16. hole(n.)  ……………………………………………………….………………… 

17. horrible(adj.) ……………………………………………………………..………… 

18. eagerly(adj.) …………………………………………………..…………………… 

19. replied(v.) …………………………………………………….…………………… 

20. servant(n.)………………………………………………………………………… 

21. wicked(adj.) ………………………………………….….………………………… 

22. necklace(n.) …………………………………………….……………….………… 

23. attention(n.) …………………………………………….….………….…………… 

24. queen(n.) ….……………………………………………………………………… 

25. crawled(v.) ……………………………………………………………..………… 

ใบงานท่ี 1 
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       กจิกรรมที ่2 Instructions: Fill in the brackets with the appropriate words. 

 

 

 

 

 

 

1. The man is fishing at the ………… of a river.  

2. A bird lives in the……….on big tree. 

3. The tiger is a …………animal in wild. 

4. The beautiful lady is wearing …………..on her neck. 

5. Give your whole …………… to what you are doing.  

6. This ………… is very strong  

7. She is …………….. by everyone. 

8. She is ……………..because her pet was died.     

9. A thief broken in and made off with all my ………….  

10. The long line of cars ………..up crowded street. 

 

 

 

 

 

 

 
 

edge  nest   crawled weeping

 beloved guard  jewelry  necklace

 attention horrible 

 

 

http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/notice
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Instructions: Fill in the story map.  

  Characters               Theme  

 ………………………......         ………………………………. 

           …………………………………     ……………………………………  

           …………………………………         …..……………………………… 

                 …………………………..              ………………………….. 

               

           Title……………….. 

                …………………..                                             

                    Plot           Resolution  

        …………………………….                             ……..…….……………

 ………………………………       …………………………. 

           ….……………………..          ……………………. 

        

ใบงานท่ี 2 
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      Instructions: Match the statements with the picture below.    

 

A. Once upon a time, there lived a family of crows in an old banyan tree at the edge of a      

forest. They had lived there for ages and were very happy. 

B. The servants tried taking the necklace out of the hole, the snake was disturbed and came  

out. They were scared and beat the snake to death. 

C. When the crows left their nest in search of food, the wicked snake crawled up the tree and  

ate up the eggs. Mama Crow had laid. 

      D. Papa Crow stole the necklace from the servants and dropped it into the snake’s hole.  

  

 

1.……………………………………… 

………………………………….…… 

…………………………..…………… 

………………………………….…… 

………………………………..……… 

 

2. ……………………………………… 

…………………………………..…… 

………………………………..……… 

………………………………..……… 

…………………………………..……… 

 

 

ใบงานที่ 3 
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3. .………………………………………… 

………………….……..………………… 

……………………………..…………… 

…………………………..……………… 

…………………………………..……… 

 

 

 

4. .……………………………………… 

…………………………………….…… 

……………………………..…...……… 

………………………………….……… 

………………………………….……… 
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บัตรคําศัพท 

edge nest    steals bottom 

returned 

exactly 

hole 
 

eagerly jewelry 

screamed 

bitterly 

guard 

shocked 

weeping 

horrible 

beloved 

replied 

servant 

nearby 

instead necklace crawled 

wicked queen 

attention 
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Jigsaw : The crow and the snake 

 

Once upon a time, there lived a family of crows in an old banyan tree at the edge of a 

forest. They had lived there for ages and were very happy. However, their happiness was not 

to last much longer. Along black snake came and made his home in a hole at the bottom of the 

tree. When the crows left their nest in search of food, the wicked snake crawled up the tree and 

ate up the eggs. Mama Crow had laid. 

 

When the crows returned, they were shocked to find their eggs missing.  This happened quite a 

few times and then Mama Crow said, “Tomorrow, I will stay back and guard my eggs. You 

must bring some food back for me.” So, the next morning, Mama Crow stayed back. However, 

the snake still came up.  Mama Crow screamed, “Shoo When Papa Crow returned, he found his 

wife weeping bitterly. “What is it? What happened?” he asked. Mama Crow replied, “We must 

leave our beloved home. There’s a horrible snake who steals our eggs. Even today he took all 

our eggs!” 

 

The Papa Crow thought for a while and said, “We cannot leave our home. We must chase the 

snake away instead. Let’s go to Grandma crow. She is wise and will advice us.”  So the Crows 

flew to a nearby tree where Grandma crow lived. They told her their sorry tale and said, “Please 

Grandma, we need your help.”  The Grandma crow thought for a while and said, “I have a plan 

but you must do exactly as I say for it to work.”  “We will!” replied the crows eagerly. 

 

  “Every morning, the queen and her maids come to the river nearby to bathe. They leave 

their jewelry on the bank in the care of some servants.  You must steal a necklace and attract the 

attention of the servants so that they chase you.” The next morning, Papa Crow carried out 

Grandma’s plan. He stole the necklace and dropped it into the snake’s hole. When the servants 

tried taking the necklace out of the hole, the snake was disturbed and came out. They were 

scared and beat the snake to death. And so, Mama and Papa Crow were rid of their wicked 

enemy and lived happily ever after. 
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บัตรรูปภาพ 

https://knowin.files.wordpress.com/2010/09/snake.jpg�
https://knowin.files.wordpress.com/2010/09/crow.jpg�
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ภาคผนวก  ง 

ผลการประเมินคุณภาพเคร่ืองมือ 
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สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่าน จํานวน 3   แผน 

จากผู้เช่ียวชาญ จํานวน 3 ท่าน 

ที่ 
 

รายการประเมิน 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ x  S.D. 

1 2 3 

1. 
สาระสําคัญ 

1.1  ระบุความคิดสาํคญัของเน้ือหาไดอ้ยา่งชดัเจน 
4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 

2. 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น 

(KPA) 

4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 

2.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระของบทเรียน 4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 

2.3 นาํไปสู่การวดัและประเมินผลไดจ้ริง 4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 

3. 

สาระการเรียนรู้ 

3.1  ระบุประเด็นต่างๆไวอ้ยา่งชดัเจน 
4.00 3.50 3.75 3.75 0.21 

3.2 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียน 4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 

4. 

 

 

กจิกรรมการเรียนการสอน 

4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 

4.2  มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 3.67 3.67 3.67 3.67 0.00 

4.3  ลาํดบัขั้นกิจกรรมการเรียนการสอนมีความ

ชดัเจน 
4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

4.4  น่าสนใจเหมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียน 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

4.5  เนน้การมีส่วนร่วมของนกัเรียน 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

4.6  เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

4.7  มีความหลากหลาย 4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 

5. 

 

ส่ือการเรียนรู้ 

5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 

5.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 3.67 3.67 3.67 3.67 0.00 

5.3 มีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 

5.4 มีความหลากหลาย 4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 
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ที่ 
 

รายการประเมิน 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ x  S.D. 

1 2 3 

6. 

การวดัและการประเมินผล 

6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 

6.2 มีความหลากหลาย 4.67 4.67 4.67 4.67 0.00 

รวมค่าเฉล่ีย 4.02 4.04 4.10 4.16 0.05 

S.D. 0.26 0.30 0.27 0.27 0.05 

 

เกณฑก์ารประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 

4.50-5.00  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะมากท่ีสุด 

3.50-4.49  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 

2.50-3.49  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 

1.50-2.49  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมพอใช ้

ตํ่ากวา่   1.50  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมควรปรับปรุง 
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สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างวตัถุประสงค์กบัข้อสอบรายข้อ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

***************************************************************************** 

แบบทดสอบข้อที ่

ความคิดเห็น

ของผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

Story 1 
Once upon a time, there was a forest where 

plenty of birds lived and built their nests on the 
trees. There lived many kinds of birds who always 
quarreled with one another. One day there was a 
rhinoceros walking into this forest and saw that 
there were a lot of birds on the trees. The 
rhinoceros that was hungry, banged a tree with his 
horn until a nest of the green bird fell down. 

Then the rhinoceros ate the nestlings in that 
nest. The mother bird was very angry but she 
could do nothing. After the rhinoceros had eaten 
all the nestlings, he walked away. All the birds 
gathered and discussed their opinions. “The 
rhinoceros will surely come back again,” said the 
red bird. “We must get together to drive him 
away.” ”No, that rhinoceros is very big and 
strong,” said the green bird. “I agree with you, we 
cannot drive him away,” said a yellow bird. 

Because these birds were used to quarrel 
among themselves, they did not agree to the red 
bird’s idea. So no one prepared to fight against the 
rhinoceros. With nobody agreed to the plan, the 
red bird and his mate discussed between them, 
“there is no other way but to help ourselves.” So, 
they moved their nest to a tree which was on a 
cliff where the rhinoceros would never reach. 

The next day, the rhinoceros came to the 
forest and again used its horn to bang a tree where 
the yellow bird lived. As a result, the yellow bird’s 
nest fell down. After that, the rhinoceros banged 
many other trees. Thus, a lot of nestlings and eggs 
became his food. All the bird regret that they did 
not prepare to cope with the rhinoceros. On the 
other hand, the red bird’s family remained safe as 
they were prepared for the expected danger. 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

1. What does “plenty of” (line 1) mean? 
(คําศัพท์) 

 1. A lot 

 2. A bit 

 3. A few 

 4. A little 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

2. What does “nest” (line 8) mean? 
(คําศัพท์) 

 1. A structure built by birds  

2. One on each side of the head 

3. One of the parts of the body used 
for standing.  

4. A part that grows from the top of 
the head of some animals. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

3. Which word is closest in meaning to the 
word “fight” (line 19)? (คําศัพท์) 

 1. Scare  

 2. Quiet 
 3. Combat 

 4. Encourage 

+1 +1 +1 

 

3 

 

1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

4. Which word is closest in meaning to the 
word “quarrel” (line 17)? (คําศัพท์) 

 1. Cry  

 2. Agree 

 3. Speak 

 4. Argue 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

5. Which word is opposite in meaning 
to the word “danger” (line 31)? 
(คําศัพท์) 

1. Risk 
 2. Storm 
 3. Safety 
 4. Threat 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

6. Which word is closest in meaning 
to the word “regret” (line 28)? 
(คําศัพท์) 

1. Save  
 2. Rejoice 
 3. Delight1 
 4. Deplore1 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

7. The word “they” (line 22) refers 
to… (การอ้างองิ) 

1. Red bird’s  family 
 2. Green bird’s family  
 3. Rhinoceros’s family  
 4. Yellow bird’s family  

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

8. The word “he” (line 10) refers to 
(การอ้างองิ) 

1. red bird 
 2. green bird  
 3. rhinoceros 
 4. yellow bird 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

5. Which word is opposite in meaning 
to the word “danger” (line 31)? 
(คําศัพท์) 

1. Risk 
 2. Storm 
 3. Safety 
 4. Threat 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

6. Which word is closest in meaning 
to the word “regret” (line 28)? 
(คําศัพท์) 

1. Save  
 2. Rejoice 
 3. Delight1 
 4. Deplore1 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

7. The word “they” (line 22) refers 
to… (การอ้างองิ) 

1. Red bird’s  family 
 2. Green bird’s family  
 3. Rhinoceros’s family  
 4. Yellow bird’s family  

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

8. The word “he” (line 10) refers to 
(การอ้างองิ) 

1. red bird 
 2. green bird  
 3. rhinoceros 
 4. yellow bird 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

Instructions: Re- arrange the 
sentences in the correct order 

1. The rhinoceros that was 
hungry 

2. There was a forest, there 
many kinds of birds who always 
quarreled with one another. 

3. The next day, the 
rhinoceros came to the forest and ate 
all of birds. 

4. On the other hand, the red 
bird’s family remained safe as they 
were prepared for the expected 
danger.  

5. One day there was a 
rhinoceros walking into this forest 

6. The rhinoceros ate the 
nestlings in that nest 

9. What is the correct order? (การลาํดับ

เหตุการณ์) 

 1. 1 2 3 4 5 6  

 2. 2 5 1 6 3 4 
 3. 3 5 4 6 1 2 

 4. 4 3 2 1 5 6   

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

10. What happened when the 
rhinoceros came back again? 
(รายละเอยีด) 

 1. The birds were kill him. 
 2. It could not see any birds. 

 3. It ate all baby birds and 
eggs. 

 4. It lived with the birds in the 
forest. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

11. Why did all of the bird die? 
(รายละเอยีด) 
 1. They were not helped by 
anyone. 
 2. They quarreled among 
themselves. 
 3. They fought against the 
rhinoceros. 
 4. They did not prepared 
themselves. 

0 +1 0 1 0.33 

ไม่

เหมาะสม

ไม่

สอดคลอ้ง 

12. Who killed the birds? (รายละเอยีด) 
 1. A red bird.  
 2. Rhinoceros. 
 3. A green bird. 
 4. A yellow bird 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

13. Why did the red bird not died? 
(รายละเอยีด) 
             1. They are best friend. 
             2. He killed the rhinoceros. 
             3. He flied away from the 

rhinoceros. 
             4. He prepared to fight 

against the rhinoceros. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

14. Which is not true according to the 
story? (รายละเอยีด) 
 1. All of birds were died. 
 2. The red bird saved his 
family. 
 3. The red bird killed the 
rhinoceros 
 4. The birds and the 
rhinoceros were friends. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

15. How many characters are there in 
the story? (ตัวละคร) 

1. Six  
 2. Two 
 3. Four 
 4. Eight 

0 +1 +1 2 0.67 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

16. What was the red bird character?  
(ตัวละคร) 
 1. He’s a brave bird. 
 2. He’s a serious bird. 
 3. He’s a careful bird. 
 4. He’s a friendly bird. 

+1 +1 +1  1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

17. Where did the birds die?  (สถานที่) 
 1. In the river. 
 2. In the farm. 
 3. In the forest. 
 4. In the house. 

1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

18. What was the story about?  
(ใจความสําคัญ) 
 1. The lazy birds. 
 2. The best friends. 
 3. The careful bird. 
 4. The fox who is kind. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

19. What is the moral of this story? 
(การประเมินค่า) 
 1. Better be sure than sorry. 
 2. Kill not the goose that lays 
the golden eggs.  
 3. A careful person will be 
safe from danger. 
 4. Beauty without virtue is a 
flower without scent. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

Story 2 
A kid sneaked off the herd to 

graze in the forest. He walked on and 
on until he was very far away from 
the herd. When it was evening, he 
started to walk back. On the way he 
met a fox. The kid was frightened and 
tried to run away. But the fox was 
faster and blocked his way. 

“Don’t try to run away. It is 
hopeless,” growled the fox. The kid 
stood still and thought of how to save 
himself. 
Suddenly, he came up with a trick and 
spoke to the fox, “I have heard that 
you have a very beautiful voice.” 
“Now that I will be your food, let me 
have a chance to hear your voice.” 

When the fox heard the nice 
words, he began to howl. His howl 
was so loud that it reached the dogs 
that looked after the goats. The dog 
quickly ran towards the howl. When 
the dogs arrived, they tried to chase 
the fox away. The fox could not fight 
the dogs. He had to leave the kid 
behind and quickly ran away. 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

20. Which word is closest in meaning 
to the word “graze” (line 1) mean? 
(คําศัพท์) 
 1. Eat  
 2. Walk 
 3. Stand 
 4. Heard 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

21. Which word is closest in meaning 
to the word “howl” (line 13)? 
(คําศัพท์) 

1. Shout  
 2. Mutter  
 3. Gossip 
 4. Whisper 

+1 +1 +1  1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

22. Which word is opposite in 
meaning to the word “hopeless” (line 
6)? (คําศัพท์) 
 1. Weak 
 2. Helpful  
 3. Forlorn 
 4. Impossible 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

23. What word is opposite in meaning 
to the word “chase” (line 15) mean? 
(คําศัพท์) 
 1. Stay 

2. Hunt 
3. Expel 
4. Follow 

+1 +1 0 2 0.67 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

24. The word “He” (line 1) refers 
to…….(การอ้างองิ) 
 1. a fox 
 2. a dog 
 3. a kid 
 4. a goat 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 



74 

 

แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

25. The word “He” (line 16) refers 
to…….(การอ้างองิ) 

1. a fox. 
 2. a dog. 
 3. a kid. 
 4. a goat. 

+1 +1 0 2 0.67 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

26.  Why did the fox block the kid? 
(รายละเอยีด) 
 1. The kid slept.  
 2. The kid ran to him. 
 3. The kid came to his house.  
 4. The kid was far away from 
his herd. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

27. What did the kid do when he was 
blocked by the fox? (รายละเอยีด) 
  1. His mom helped him. 

2. He fought with the fox. 
3. He ran away from there. 
4. He used a trick for help 

himself. 

0 +1 +1 2 0.67 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

28. Which is true according to the 
story? (รายละเอยีด) 
 1. The kid was cleaver. 

2. The kid was very strange. 
3. The kid could help the 

goats.  
4. The kid could help his 

family. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

29. What was the story about? 
(รายละเอยีด) 
 1. A wise kid.  

2. A kind fox 
3. A powerful kid. 
4. A beautiful time. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

30. What was the character of the kid 
in the story? (รายละเอยีด) 
 1. He was lazy.  

2. He was weak. 
3. He was helpful. 
4. He was cleaver. 

+1 +1 0 2 0.67 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

31. Who helped the kid from the fox? 
(รายละเอยีด) 

 1. The dog. 
2. Himself. 
3. The goat. 
4. His mom. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

32. What did the fox do when he saw 
the dogs? (รายละเอยีด)  

 1. He slept.  
 2. He ran away. 
 3. He killed the dogs. 
 4. He fought with them. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

33. Did the dogs run to the fox? 
(รายละเอยีด) 

 1. They saw the fox. 
 2. They scared the kid. 
 3. They heard fox’s voice. 
 4. They heard the kid’s voice. 

0 0 0 0 0 

ไม่

เหมาะสม

ไม่

สอดคลอ้ง 

34. How many characters are there in 
the story? (ตัวละคร) 

1. One  
2. Two 
3. Three 
4. Twelve 

0 +1 +1 2 0.67 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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แบบทดสอบขอ้ท่ี ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม 
ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 

35. Where the fox see the kid? 
(สถานที)่ 

 1. In the forest. 
 2. In the house. 
 3. On the river. 
 4. In the garden. 

0 +1 +1 2 0.67 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 

36. What is the moral of this tale? 
(การประเมินค่า) 

1. Two wrongs don't make a 
right. 

2. God helps those who help 
themselves. 

3. Hope for the best, but 
prepare for the worst. 

4. A bad situation can be 
solved by wise thinking. 

+1 +1 +1 3 1 
เหมาะสม

สอดคลอ้ง 
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ตารางแสดงค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนยั 

ขอ้ท่ี 
จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูก p r 

การพิจารณา 
กลุ่มสูง (Ru) กลุ่มตํ่า (Rl) (0.20-0.80) (0.20 ข้ึนไป) 

1 9 3 0.47 0.54 ใชไ้ด ้

2 8 1 0.33 0.47 ใชไ้ด ้

3 12 6 0.57 0.56 ใชไ้ด ้

4 11 5 0.57 0.50 ใชไ้ด ้

5 10 5 0.53 0.44 ใชไ้ด ้

6 11 3 0.43 0.49 ใชไ้ด ้

7 12 6 0.60 0.46 ใชไ้ด ้

8 10 6 0.50 0.43 ใชไ้ด ้

9 6 6 0.47 0.46 ใชไ้ด ้

10 7 2 0.40 0.12 ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

11 9 5 0.43 0.17 ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

12 12 7 0.57 0.38 ใชไ้ด ้

13 10 5 0.47 0.41 ใชไ้ด ้

14 8 3 0.37 0.46 ใชไ้ด ้

15 9 5 0.47 0.13 ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

16 9 7 0.53 0.04 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

17 9 3 0.47 0.46 ใชไ้ด ้

18 7 6 0.43 0.39 ใชไ้ด ้

19 9 5 0.43 0.54 ใชไ้ด ้

20 8 3 0.40 0.41 ใชไ้ด ้

21 9 4 0.40 0.42 ใชไ้ด ้

22 8 7 0.50 0.03 ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

23 9 5 0.50 0.41 ใชไ้ด ้

24 10 4 0.47 0.37 ใชไ้ด ้

25 8 7 0.47 0.36 ใชไ้ด ้
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ตารางแสดงค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนยั (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 

จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูก p r 

การพิจารณา 
กลุ่มสูง (Ru) กลุ่มตํ่า (Rl) 

(0.20-

0.80) 
(0.20 ข้ึนไป) 

26 12 7 0.63 0.39 ใชไ้ด ้

27 5 4 0.27 0.19 ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

28 5 4 0.30 0.02 ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

29 8 3 0.37 0.37 ใชไ้ด ้

30 8 4 0.37 0.39 ใชไ้ด ้

31 11 5 0.53 0.42 ใชไ้ด ้

32 8 6 0.47 0.11 ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

33 8 2 0.33 0.55 ใชไ้ด ้

34 10 5 0.43 0.43 ใชไ้ด ้
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การวเิคราะห์ความเช่ือมัน่ 

ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนยั  

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ขอ้ท่ี ตอบถูก (คน) p q pq 

1 14 0.47 0.53 0.25 

2 10 0.33 0.67 0.22 

3 17 0.57 0.43 0.25 

4 17 0.57 0.43 0.25 

5 16 0.53 0.47 0.25 

6 13 0.43 0.57 0.25 

7 18 0.60 0.40 0.24 

8 15 0.50 0.50 0.25 

9 14 0.47 0.53 0.25 

10 12 0.40 0.60 0.24 

11 13 0.43 0.57 0.25 

12 17 0.57 0.43 0.25 

13 14 0.47 0.53 0.25 

14 11 0.37 0.63 0.23 

15 14 0.47 0.53 0.25 

16 16 0.53 0.47 0.25 

17 14 0.47 0.53 0.25 

18 13 0.43 0.57 0.25 

19 13 0.43 0.57 0.25 

20 12 0.40 0.60 0.24 

21 12 0.40 0.60 0.24 

22 15 0.50 0.50 0.25 

23 15 0.50 0.50 0.25 

24 14 0.47 0.53 0.25 

25 14 0.47 0.53 0.25 
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การวเิคราะห์ความเช่ือมัน่ 

ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนยั  

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี ตอบถูก (คน) p q pq 

26 19 0.63 0.37 0.23 

27 8 0.27 0.73 0.20 

28 9 0.30 0.70 0.21 

29 11 0.37 0.63 0.23 

30 11 0.37 0.63 0.23 

31 16 0.53 0.47 0.25 

32 14 0.47 0.53 0.25 

33 10 0.33 0.67 0.22 

34 13 0.43 0.57 0.25 

    s2 = 49.52 

    ∑ pq = 8.19 

    KR-20 = 0.86 
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คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียน 

ของแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนัย  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (Pretest) คะแนนหลังเรียน (Posttest) 

1 6 10 

2 8 11 

3 7 12 

4 7 10 

5 10 14 

6 7 11 

7 6 10 

8 8 11 

9 7 12 

10 7 15 

11 9 12 

12 8 13 

13 9 11 

14 8 12 

15 9 13 

16 11 15 

17 10 14 

18 8 12 

19 10 14 

20 7 10 

21 7 12 

22 8 11 

23 7 10 

24 9 12 

25 8 11 
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คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียน 

ของแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนัย  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 (ต่อ) 

เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (Pretest) คะแนนหลังเรียน (Posttest) 

26 11 13 

27 9 12 

28 7 13 

29 8 12 

ค่าเฉล่ีย 8.14 12.00 

S.D. 1.36 1.46 
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คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียนโดยใชโ้ปรแกรม SPSS for window 

 

T-test Paired   Samples Statistics 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

t-test                   
                    
Paired Samples 
Statistics                 

    Mean N 
Std. 

Deviation           
Pair 
1 Pre-test 8.14 29 1.36           
  Posttest 12.00 29 1.46           
                    
          
                    
Paired Samples 
Test                 
    Paired Differences           

    Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean t df 
Sig.(2-
tailed) 

Sig.(1-
tailed)   

                    

Pair 
1 

Posttest 
- 
Pretest 3.86 1.22 0.23 17.0940 28 0.0000 0.0000   
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ภาคผนวก จ 

ตวัอยา่งผลงานนกัเรียน 
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ประวตัิผู้ศึกษา 

 

 

ช่ือ นางสาวชนนิกาญจน์  ทาํนุ 

วนั เดือน ปีเกดิ 9  พฤษภาคม  2529 

สถานทีเ่กดิ ปทุมราชวงศา  อาํนาจเจริญ 

ประวตัิการศึกษา ศิลปศาสตรบณัฑิต  มหาวทิยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี  พ.ศ.2552 

สถานทีท่าํงาน โรงเรียนรวมไทยพฒันา 5 อาํเภอพบพระ  จงัหวดัตาก 

ตําแหน่ง ครู 
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