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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เรื่องสารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องสารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบุพราหมณ์ อ าเภอนาดี 
จังหวัดปราจีนบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 รวมทั้งสิ้น 39 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องสารและสมบัติของ
สาร โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เรื่องสารและสมบัติของสาร  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ 7E  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารและสมบัติของสารหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 และ (2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารและสมบัติของ
สารหลังเรียนสูงตามเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 80 
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Abstract 
 

 The purposes of this study were (1) to compare science learning achievements in 
the topic of Substances and Properties of Substances of Prathom Suksa VI students before and 
after learning with the use of the inquiry method (7E) process; and (2) to compare science 
learning achievement in the topic of Substances and Properties of Substances of Prathom Suksa 
VI students after learning with the use of the inquiry method (7E) process with the criterion of 80 
percent of full score. 
 The research sample consisted of 39 Prathom Suksa VI students studying in the 
second semester of the 2016 academic year at Ban Buphram School, Na Dee district, Prachin Buri 
province, obtained by cluster random sampling.  The employed research instruments were 
science learning management plans in the topic of Substances and Properties of Substances 
using the inquiry method (7E) process, and a science learning achievement test in the topic of 
Substances and Properties of Substances.  Statistics used for data analysis were the percentage, 
mean, standard deviation, and t-test. 
 The research results revealed that (1) the post-learning science learning achievement 
in the topic of Substances and Properties of Substances of Prathom Suksa VI students who 
learned with the use of the inquiry method (7E) process was significantly higher than their pre-
learning counterpart achievement at the .05 level; and (2) the post-learning science learning 
achievement in the topic of Substances and Properties of Substances of Prathom Suksa VI 
students who learned with the use of the inquiry method (7E) process met the criterion of 80 
percent. 
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 การค้นคว้าอิสระฉบับนี้ ผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งจาก รองศาสตราจารย์ 
ดร.นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์  อาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระ ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน าและติดตามการท า
ค้นคว้าอิสระครั้งนี้อย่างดีเสมอมา ตั้งแต่เริ่มท าจนเสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณในความกรุณา
ของท่านเป็นอย่างยิ่ง 
 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ให้ความช่วยเหลือ แนะน าในการตรวจสอบ
และให้ค าแนะน าในการแก้ไขเครื่องมือการวิจัยครั้งนี้จนเสร็จสมบูรณ์ ขอบคุณเพ่ือนร่วมงานทุกท่านที่
ให้ความช่วยเหลือ เก็บรวบรวมข้อมูล และดูแลการท างานให้เป็นไปด้วยความราบรื่น 
 ขอขอบพระคุณบิดา มารดา ที่อบรมสั่งสอนให้มีความอดทน มุ่งมั่น และครูอาจารย์ทุกท่าน
ที่ได้ถ่ายทอดความรู้ต่างๆ จนท าให้ผู้วิจัยประสบความส าเร็จได้ด้วยดี 
 ประโยชน์ที่ได้รับจากการท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยขอมอบให้ผู้สนใจในการศึกษาเพ่ือ
พัฒนาการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพต่อไป 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร

เก่ียวของกับทุกคนท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตางๆ  ตลอดจนเทคโนโลยี  เครื่องมือ

เครื่องใชและผลผลิตตางๆท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน  เหลานี้ลวน

เปนผลของความรูวิทยาศาสตร  ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ  วิทยาศาสตรชวย

ใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด  ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห  วิจารณ  มีทักษะ

สําคัญในการคนควาหาความรู  มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ  สามารถตัดสินใจโดย

ใชขอมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลก

สมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงการเรียนรู ความรูทางวิทยาศาสตรไดมาดวยความพยายามของมนุษยท่ีใช

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู (วรรณทิพา รอดแรงคา, 2544, น. 1) การจัด

หลักสูตรวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนท้ังปจจุบัน และอนาคตจะตองเนนใหผูเรียนคิดเปน แกปญหา

เปน อยางเปนระบบ โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการสืบเสาะ (ไพฑูรย สุขศรีงาม, 

2537, น. 26) ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีประสบการณกับโลกทัศนท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียนได

เรียนรูตลอดชีวิต ไดใชเวลาวางอยางสรางสรรค อยางยืดหยุน ซ่ึงสนองกับความตองการของผูเรียน 

ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ในการเรียนรูจําเปนตองอาศัยการสอน  การสอนท่ีดีตองเพ่ิมลักษณะ

การเรียนรูใหนักเรียนเปนศูนยกลางใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูไดดวยตนเอง หัวใจของการสอนจึงอยูท่ี

การใชนวัตกรรมและใชกระบวนการใหนักเรียนไดสัมผัสสิ่งท่ีอยูรอบๆตัว นักเรียนไดฝกคิดฝกทํา    

ฝกวัดและประเมิน ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูไดรับการฝกหัดเกลาท้ังกาย วาจาใจ และไดเรียนใน

บรรยากาศท่ีปลุกเราจินตนาการ ( บุญชม ศรีสะอาด, 2541, น. 35)  

 สภาพปญหาท่ีพบในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ท่ีผานมาพบวา นักเรียนโรงเรียนบานบุพราหมณมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรต่ํา โดยสถาบัน

ทดสอบการศึกษาแหงชาติ (สทศ.)  พบวา ผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-Net)  

ปการศึกษา  2558 เปนการสอบความรูรวบยอดปลายชวงชั้น ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสาระสารและสมบัติของสาร มีคาเฉลี่ย 34.11 เม่ือเทียบกับระดับประเทศ  

มีคาเฉลี่ย 41.71 ซ่ึงสะทอนใหเห็นวานักเรียนขาดความความรูทางการเรียนวิทยาศาสตรทําใหผล
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สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของโรงเรียนบานบุพราหมณต่ํา และอาจเกิดจากการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนในปจจุบันท่ียึดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ท่ีเนนใหผูเรียนสรางองค

ความรูดวยตนเอง แตยังขาดข้ันตอนการเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูใหมไดดีข้ึน สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางสรรคความรู

นิยม (Constructivism) (สุจินต วิศวธีรานนท, 2557, น. 6-112) ศึกษาเก่ียวกับภาวะของกระบวนการ  

รูคิดซ่ึงเปนการทํางานของสมองโดยใชวิธีการตางๆกระทําขอมูลท่ีเขามาในโสตสัมผัส กอใหเกิดการคิด 

ความรูสึก จินตนาการ และการกระทําในรูปแบบตางๆเพ่ือใหเกิดการเรียนรูจนไดเปนประสบการณ 

การเรียนรูไมใชการทองจําสิ่งท่ีผูอ่ืนบอก แตการเรียนรูเปนการสรางความเขาใจในความรูดวยตนเอง 

แนวคิดของเพียเจต การเรียนรูเปนการแปลงรูปความจริงท่ีผูเรียนคนพบโดยการสรางความเขาใจท่ีมี

ความหมายตอตนเอง และ ทฤษฎีการเรียนรูของออซูเบล ผูเรียนจะเรียนรูไดอยางมีความหมายก็

ตอเม่ือสามารถหาหนทางเชื่อมความรูใหมใหกับความรูเดิมของตนเองไดทําใหเกิดการเรียนรูอยาง

เขาใจแจมแจงและมีความคงทนในการเรียนรู นําความรูไปประยุกตใชไดเหมาะสม จากข้ันตอนสําคัญ

ท่ีกลาวถึงนั้น เปนองคประกอบท่ีมีอยูในข้ันตอนการสอนแบบ 7E ซ่ึงไดขยายเพ่ิมเติมจากรูปแบบ การ

สอนแบบสืบเสาะ 5E  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเห็นวารูปแบบการสอนโดยใชกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู 7E เปนรูปแบบการสอนในการแกปญหาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ี

ต่ําในสาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร  เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ท่ีสูงข้ึน 

 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 

 

 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องสารและสมบัติของสาร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  ระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียน   

 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องสารและสมบัติของสาร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  หลังเรียนเทียบกับ

เกณฑรอยละ 80 
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3. กรอบแนวคิดการวิจัย  

 

                          ตัวแปรอิสระ                           ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

4. สมมติฐานการวิจัย  

 

 4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องสารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรียน เรื่องสารและสมบัติของสาร ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  หลังเรียนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 

รอยละ 80 

 

5. ขอบเขตการวิจัย 

 

 5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน                 

บานบุพราหมณ อําเภอนาดี จังหวัดปราจีนบุรี  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  รวมท้ังสิ้น 39 คน 

5.2 เนื้อหาสาระท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เรื่อง สารและ

สมบัติของสาร 

 5.3 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 โดยใชเวลา

ทดลองสอน รวม 12 ชั่วโมง (ไมรวมเวลาท่ีใชในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน) ในเดือน

พฤศจิกายน – มกราคม 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

 

การจัดการเรียนรูโดยใช 

กระบวนการสบืเสาะหาความรู 7E 



4 

6. นิยามศัพทเฉพาะ 

 

6.1 การใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  หมายถึง เปนการสอนท่ีเนน

กระบวนการไดคนพบความจริงตางๆ  ดวยตนเอง  ใหนักเรียนมีประสบการณตรงในการเรียนรู

เนื้อหาวิชา  รูจักคนควาหาเหตุผล และสามารถแกปญหาได ซ่ึงในการจัดการเรียนรูการสอนผูสอนได

กําหนดข้ันตอนการเรียนรูออกเปน 7 ข้ัน ดังนี้ 

6.1.1 ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase)  เพ่ือใหนักเรียนได

แสดงออกถึงความรู ประสบการณเดิมท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีจะเรียนตอไป 

6.1.2 ข้ันเราความสนใจ (Engagement Phase)  ใหนักเรียนเกิดความอยากรู

อยากเห็นและกําหนดประเด็นท่ีจะศึกษาเพ่ือนําไปสูการสํารวจตรวจสอบในข้ันตอนตอไป 

6.1.3 ข้ันสํารวจคนหา (Exploration Phase)  เพ่ือใหนักเรยีนตรวจสอบปญหา

และดําเนินการสํารวจตรวจสอบและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 

6.1.4 ข้ันอธิบาย (Explanation Phase)  นักเรียนนําขอมูลมาทําการ วิเคราะห 

แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปแบบตางๆข้ันนี้จะทําใหนักเรียนไดสรางองคความรูใหม 

6.1.5 ข้ันขยายความรู (Elaboration Phase)  เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไป

เชื่อมโยงกับความรูเดิม หรือแนวคิดเดิมท่ีคนควาเพ่ิมเติม หรือนําแบบจําลอง หรือขอสรุปท่ีไดไปใช

อธิบายสถานการณ หรือเหตุการณอ่ืนๆ 

6.1.6 ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase)  เปนการประเมินการเรียนรูดวย

กระบวนการตางๆ วานักเรียนรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด ข้ันนี้จะชวยใหนักเรียน

สามารถนําความรูท่ีได มาประมวลและปรับประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ ได 

6.1.7 ข้ันนําความรูไปใช (Extention Phase)  เพ่ือใหนักเรียนนําความรูท่ีไดไป

ประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวัน 

6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูทางวิทยาศาสตรเรื่อง สาร

และสมบัติของสาร ของนักเรียนไดจากคะแนนท่ีนักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร  ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 

ตามระดับการวัด ความรูความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การประเมินคา  

สรางสรรค 
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7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

7.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานบุพราหมณ ไดพัฒนาดานผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรมีคาเฉลี่ยท่ีสูงข้ึน 

7.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรภาพรวมของโรงเรียนสูงข้ึนผานการประเมิน 

7.3 นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานเพียงพอในการศึกษาตอและนําความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การวิจัย เรื่อง ผลการใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทาง            

การเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน             

บานบุพราหมณ จังหวัดปราจีนบุรี ผูวิจัยเสนอวรรณกรรมท่ีเก่ียวของดังนี้ 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551สาระการเรยีนรู

วิทยาศาสตร 

 2. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 

  2.1 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  

  2.2 ทฤษฎีการเรียนรูพ้ืนฐานของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

  2.3 กระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 

  2.4 บทบาทของผูสอนและผูเรียนในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 

  2.5 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  3.1 ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  3.2 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551สาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร 

 

 จากเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

  1.1 วิสัยทัศน 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซ่ึงเปนกําลังของ

ชาติใหเปนมนุษยท่ีมีความสมบูรณท่ีมีความสมดุลท้ังรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปน

พลเมืองไทยและเปนพลเมืองโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุขมีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปนตอกาศึกษาตอ การประกอบอาชีพ 
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และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรู

และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

 1.2 หลักการ 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหลักการท่ีสําคัญดังนี้ 

   1. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน

การเรียนรู เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน

พ้ืนฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 

   2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา

อยางเสมอภาคและมีคุณภาพ 

   3. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด

การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 

   4. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลาและ

การจัดการเรียนรู 

   5. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

   6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ   

  1.3 จุดมุงหมาย 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนเปนคนดี มีปญญา มี

ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดมุงหมาย เพ่ือใหเกิดกับ

ผูเรียนเม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานดังนี้ 

   1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

   2. มีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา 

การใชเทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

   3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 

   4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต

และการปกครองในระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

   5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอมท่ีมีจิตสาธารณะท่ีมุงม่ันทําประโยชน และสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม

อยางมีความสุข 
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  1.4 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

   1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร ท่ีถายทอด

ความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและ

ประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาตอรองเพ่ือขจัด

และลดปญหาความขัดแยงตางๆการเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง 

ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีตอตนเองและสังคม 

   2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การสังเคราะห 

การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองค

ความรูหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

   3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค

ตางๆ ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสนเทศ เขาใจ

ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใช

ในการปองกันและแกปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับ

ตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 

   4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ

ไปใช ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน และ

การอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ

ความขัดแยงตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม 

และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

   5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช

เทคโนโลยีดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในการ

เรียนรู การสื่อสาร การทํางาน การสรางปญหาอยางสรางสรรค 

 1.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

   มุงเนนใหผูเรียนสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปน

พลเมืองไทยและพลเมืองโลก 8 ขอ 

   1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 

   2. ซ่ือสัตยสุจริต 

   3. มีวินัย 

   4. ใฝเรียนรู 

   5. อยูอยางพอเพียง 

   6. มุงม่ันในการทํางาน 
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   7. รักความเปนไทย 

   8. มีจิตสาธารณะ 

  1.6 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

   วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะ

วิทยาศาสตรเก่ียวของกับทุกคนท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตางๆ  ตลอดจนเทคโนโลยี  

เครื่องมือเครื่องใชและผลผลิตตางๆท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน  

เหลานี้ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร  ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ  

วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด  ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห  

วิจารณ  มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู  มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ  

สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปน

วัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงการเรียนรู  ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาให

รูวิทยาศาสตร  เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน  

สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล  สรางสรรค  และมีคุณธรรม 

   เรียนรูอะไรในวิทยาศาสตร 

   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียน  ไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนการ

เชื่อมโยง  ความรูกับกระบวนการ  มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู  โดยใช

กระบวนการในการสืบเสาะหาความรูและแกปญหาท่ีหลากหลาย  ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู

ทุกข้ันตอน  มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น  โดยได

กําหนดสาระสําคัญไวดังนี้ 

   1. สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  สิ่งมีชีวิต  หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต  

โครงสรางและหนาท่ีระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต  และกระบวนการดํารงชีวิต  ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ  การถายทอดทางพันธุกรรม  การทํางานของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต  วิวัฒนาการและความ

หลากหลายของสิ่งมีชีวิตและเทคโนโลยีชีวภาพ 

   2. ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  สิ่งมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตัว  ความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ  ความสําคัญของ

ทรัพยากรธรรมชาติ  การใชการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน  ประเทศและโลก  ปจจัย

ท่ีมีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตางๆ 

   3. สารและสมบัติของสาร  สมบัติของวัสดุและสาร  แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  

การเปลี่ยนสถานะ  การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  สมการเคมีและการแยกสาร 
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   4. แรงและการเคลื่อนท่ี  ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง  แรงนิวเคลียร  

การออกแรงกระทําตอวัตถุ  การเคลื่อนท่ีของวัตถุ  แรงเสียดทาน  โมเมนตการเคลื่อนท่ีแบบตางๆใน

ชีวิตประจําวัน 

   5. พลังงาน  พลังงานกับการดํารงชีวิต  การเปลี่ยนรูปพลังงาน  สมบัติและ

ปรากฎการณของแสง  เสียงและวงจรไฟฟา  คลื่นแมเหล็กไฟฟา  กัมมันตภาพรังสีและปฎิกิริยา

นิวเคลียร  ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงานการอนุรักษพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

   6. กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  โครงสรางและองคประกอบของโลก  

ทรัพยากรทางธรณี  สมบัติทางกายภาพของดิน  หิน  น้ํา  อากาศ  สมบัติของผิวโลกและบรรยากาศ  

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  ปรากฏการณทางธรณี  ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

ของบรรยากาศ 

   7. ดาราศาสตรและอวกาศ  วิวัฒนาการของระบบสุริยะ  กาแล็กซ่ี  เอกภพ   

ปฎิสัมพันธและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก  ความสัมพันธของดวงอาทิตย  ดวงจันทร และโลก  

ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

   8. ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  การ

สืบเสาะหาความรู  การแกปญหาและจิตวิทยาศาสตร 

   สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

   สาระท่ี  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต   

   มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธของโครงสราง  

และหนาท่ีของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูสื่อสาร

สิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

   มาตรฐาน ว. 1.2  เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะ

พันธุกรรม  วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี

ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สื่อสาร  

สิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

   สาระท่ี  2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

   มาตรฐาน  ว  2.1  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ

จิตวิทยาศาสตร  สื่อสาร  สิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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   มาตรฐาน ว 2.2  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน  ประเทศและโลกนําความรูไปใชในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

   สาระท่ี  3  สารและสมบัติของสาร  

   มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  

สื่อสารท่ีเรียนรู  นําความรูไปใชประโยชน 

   มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร  

การเกิดสารละลายการเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่ง

ท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

   สาระท่ี  4  แรงและการเคลื่อนท่ี  

   มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็ก แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี

คุณธรรม 

   มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบตางๆของวัตถุในธรรมชาติมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี

คุณธรรม 

   สาระท่ี  5 พลังงาน 

   มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยน

รูปพลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

   สาระท่ี  6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

   มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตางๆท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายนอกโลก 

ความสัมพันธของกระบวนการตางๆท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน

ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช

ประโยชน 

   สาระท่ี  7  ดาราศาสตรและอวกาศ 

   มาตรฐาน  ว 7.1  เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการ

ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ

จิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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   มาตรฐาน  ว 7.2 เขาใจธรรมชาติของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการสํารวจ

อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ

จิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

   สาระท่ี  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

    มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบ

เสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 

สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้นๆเขาใจวา

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 

  สาระท่ีใชทําวิจัย 

  สาระท่ี  3  สารและสมบัติของสาร  

  มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  

สื่อสารท่ีเรียนรู  นําความรูไปใชประโยชน 

 

ตารางท่ี 2.1  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางสารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว 3.1 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 1. ทดลองและอธิบาย สมบตัิของ

ของแข็ง ของเหลว และแกส   

สารอาจปรากฏในสถานะของแข็ง  ของเหลวหรือ

แกส  สารทั้งสามสถานะมสีมบตัิบางประการ

เหมือนกันและบางประการแตกตางกัน 

2. จําแนกสารเปนกลุมโดยใชสถานะ

หรือเกณฑอ่ืนที่กําหนดเอง   

การจําแนกสารอาจจําแนกโดยใชสถานะ  การนํา

ไฟฟา  การนําความรอน หรือสมบัติอ่ืน เปนเกณฑได 

3. ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสาร

บางชนิดที่ผสมกัน โดยการรอน    

การตกตะกอน การกรอง การระเหิด 

การระเหยแหง   

ในการแยกสารบางชนิดทีผ่สมกันออกจากกันตอง

ใชวิธีการตางๆ ที่เหมาะสม ซ่ึงอาจจะทาํไดโดยการ

รอน  การตกตะกอน  การกรอง  การระเหิด การ

ระเหยแหง ทั้งนี้ข้ึนอยูกับสมบัตขิองสารที่เปน

สวนผสมในสารผสมนั้นๆ 

4. สํารวจและจาํแนกประเภทของสาร

ตางๆ ที่ใชในชีวิตประจาํวัน โดยใช

สมบัติและการใชประโยชนของสาร

เปนเกณฑ   

จําแนกประเภทของสารตาง ๆ ที่ใชใน

ชีวิตประจาํวนัตามการใชประโยชน  แบงไดเปนสาร

ปรุงรสอาหาร  สารแตงสีอา หาร สารทําความ

สะอาด  สารกําจัดแมลงและศัตรูพืช  ซึ่งสารแตละ

ประเภทมีความเปนกรด - เบสแตกตางกัน 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 5. อภิปรายการเลือกใชสารแตละ

ประเภทไดอยางถูกตองและปลอดภัย  

การใชสารตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน ตองเลือกใชให

ถูกตองตามวัตถุประสงคของการใชงาน ปลอดภัย

ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 

  มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร  

การเกิดสารละลายการเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่ง

ท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 

ตารางท่ี 2.2  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางสารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว 3.2 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 1. ทดลองและอธิบายสมบตัิของสาร เมื่อ

สารเกิดการละลายและเปลี่ยนสถานะ  

เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลงเปน 

สารละลายหรือเปลี่ยนสถานะ สารแตละชนิดยังคง

แสดงสมบตัิของสารเดิม   

2. วิเคราะหและอธิบายการเปลีย่นแปลง

ที่ทําใหเกิดสารใหมและมีสมบัติ

เปลี่ยนแปลงไป      

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หรือการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ทําใหมีสารใหมเกิดข้ึนและสมบตัิของสารจะ

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

3. อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของสารที่

กอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม     

การเปลี่ยนแปลงของสาร ทั้งการละลายการเปลี่ยน

สถานะและการเกิดสารใหม ตางก็มีผลตอสิ่งมชีีวิต

และสิ่งแวดลอม 

 

2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 

 

2.1 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีสอนท่ีมุงใหผูเรียนไดรับความรูและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนวิธีสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนสืบเสาะหาความรูดวยตนเองโดยใช

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการสอนแบบ   

สืบเสาะหาความรู ดังนี้ 
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  มนมนัส สุดสิ้น (2543, น. 39) กลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีการ

หนึ่งท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียน รูจักศึกษาคนควาหาความรู คิดและแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีระบบ

ของการคิด ใชกระบวนการของการคนควาหาความรู ซ่ึงประกอบ ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร ครูมีหนาท่ีจัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือ

ตอการเรียนรู คิดแกปญหาโดยใชการทดลองและอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักในการสอนดังนั้น

อาจกลาวไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียน คิดเปน ทําเปน

แกปญหาเปน โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดอยางแทจริง 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2542, น. 219) ใหนิยามวา กระบวนการสืบเสาะหาความรู

เปนการเรียนรูท่ีไมไดเกิดจากการบอกเลาของครูหรือนักเรียนไมเพียงแตจดจําแนวคิดตาง ๆ เทานั้น 

แตการเรียนรูวิทยาศาสตรตามทฤษฎีการเสริมสรางความรู เปนกระบวนการท่ีนักเรียนจะตองสืบคน

เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการตาง ๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการ

รับรูนั้นอยางมีความหมาย สามารถสรางองคความรูไดตองผานกระบวนการท่ีเรียกวา การสืบเสาะหา

ความรู 

  พิมพพันธ เดชะคุปต (2544, น. 56) ไดใหความหมายวาวิธีสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูเปนการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีใหนักเรียนเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเองหรือสราง

ความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ครูเปนผูอํานวยความสะดวก เพ่ือใหนักเรียน

บรรลุเปาหมาย วิธีการสืบเสาะหาความรูจะเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

  ชาตรี เกิดธรรม (2545, น. 36) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

เปนการจัดการเรียนรูท่ีฝกใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล

ทําใหคนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาท่ีถูกตองดวยตนเอง โดยผูสอนตั้งคําถามประเภทกระตุนให

นักเรียนใชความคิดหาวิธีการแกปญหาไดเอง สามารถนําการแกปญหามาใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได 

  สุวิทย มูลคําและอรทัย มูลคํา (2545, น. 136) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู เปนกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการฝก

ใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรู โดยผูสอนตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนใชกระบวนการทาง

ความคิด หาเหตุผลจนคนพบความรูหรือแนวทางในการแกไขปญหาท่ีถูกตองดวยตนเอง  สรุปเปน

หลักการกฎเกณฑหรือวิธีการในการแกปญหาและสามารถนําไปประยุกตใชประโยชนในการควบคุม

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมในสภาพการณตาง ๆ ไดอยางกวางขวาง 

  วัฒนาพร ระงับทุกข (2545, น. 41-42) กลาววา  กระบวนการสืบเสาะหาความรู 

เปนเทคนิคการจัดการเรียนรูท่ีกระตุนใหผูเรียนไดสืบคนหรือคนหาคําตอบในเรื่องหรือประเด็นท่ี

กําหนดเนนใหผูเรียนรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง ครูมีบทบาทเปนผูใหความกระจางและเปนผู
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อํานวยความสะดวกซ่ึงจะชวยใหผูเรียน “คนพบ” ขอมูลและจัดระบบความหมายขอมูลของตนเอง 

ครูตองฝกทักษะและกระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Process) ใหกับผูเรียนกอนใหเขา

สืบคนขอความรู หัวขอหรือปญหาท่ีครูเลือกใหผูเรียนศึกษาควรสัมพันธกับหลักสูตรและสอดคลองกับ

พัฒนาการของผูเรียน ครูจะตองตระหนักเสมอวาตองเนนท่ีกระบวนการมากกวา ผลท่ีไดจาก

กระบวนการ และครูตองตรวจสอบวาไดจัดสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูเรียนอยางเพียงพอ รวมท้ังมี

สื่อและแหลงเรียนรู ท่ีเหมาะสมท่ีจะเอ้ืออํานวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน 

  ไพฑูรย สุขศรีงาม (2545, น. 137) กลาววา การสืบเสาะเปนการแสวงหาคําตอบ

โดยนักเรียนไมทราบคําตอบของปญหาลวงหนามากอน สวนวิธีการท่ีใชเพ่ือใหไดมาซ่ึงคําตอบมีความ

แตกตางกัน เชน ใชการซักถาม ใชวิธีการแกปญหาแบบวิทยาศาสตร  

  จิรพันธุ ทัศนศรี (2548, น. 24) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

เปนวิธีการหนึ่งท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรู คิดและแกปญหาไดดวยตนเองอยาง

มีระบบของการคิดใชกระบวนการของการคนควาหาความรูซ่ึงประกอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตร ครูมีหนาท่ีจัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอ

การเรียนรู คิดแกปญหาโดยใชการทดลอง และอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักในการสอน 

  พัชรา  ชวยคํ้าชู (2549, น. 152) ไดใหความหมายของการสอนแบบการสืบเสาะหา

ความรูวาเปนเทคนิคหรือกลวิธีอยางหนึ่งในการจัดใหเกิดการเรียนรูเนื้อหาบางอยางของวิชา

วิทยาศาสตร โดยกระตุนใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็น เสาะแสวงหาความรูโดยการถามคําถาม 

และพยายามคนหาคําตอบใหพบดวยตนเอง 

  ทิศนา  แขมมณี (2550) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน

กระบวนการสืบสอบ  หมายถึง การดําเนินการเรียนการสอนโดยผูสอนกระตุนใหผูเรียนเกิดคําถาม

ความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรูเพ่ือนํามาประมวลหาคําตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง โดยท่ี

ผูสอนชวยอํานวยความสะดวกในการเรียนรูดานตางๆใหแกผูเรียน เชนในดานการสืบคนหาแหลง

ความรู การศึกษาขอมูล การวิเคราะห การสรุปขอมูล การอภิปรายโตแยงทางวิชาการ และการ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน เปนตน 

  นวลจิตต เชาวกีรติพงศ และประจวบจิตร คําจัตุรัส (2555, น. 15-15) ได

ความหมายการจัดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู วาเปนวิธีการท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูดวยตนเอง โดยการใชคําถามกระตุนใหผูเรียนคิดแกปญหาอยางมีระบบระเบียบ ผูเรียนจะ

ไดความรูจากการคิดสืบสวนสอบสวน และไดเรียนรูกระบวนการแกปญหาไปดวยพรอมๆ กัน 

  จากท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

เปนการจัดการเรียนท่ีสงเสริมใหผูเรียนใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคนพบความรูหรือ
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แนวทางในการแกไขปญหาท่ีถูกตองดวยตนเอง  อยางมีระบบโดยใชทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรในการแกปญหาและนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 

 2.2 ทฤษฎีการเรียนรูพ้ืนฐานของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

  ทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญานิยมกับการเรียนการสอน (ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต. 

2553, น. 2-23) ทฤษฎีการเรียนรูของนักจิตวิทยากลุมปญญานิยมท่ีพัฒนาข้ึนมานั้นมีรูปแบบและ

จุดเนนท่ีแตกตางกันอยางเห็นไดชัด ดังจะเห็นไดวาทฤษฎีของกลุมเกสตอล ก็จะมุงเนนท่ีการรับรูและ

การเปลี่ยนแปลงการรับรูของบุคคล ในขณะท่ีทฤษฎีของเพียเจตก็จะเนนท่ีข้ันตอนของ

กระบวนการพัฒนาสติปญญา สวนทฤษฎีของบรูเนอร และออสูเบล ก็จะเนนท่ีการจัดสภาพการ

เรียนรูใหมีความหมายตอผูเรียน แตอยางไรก็ตามในความแตกตางของจุดท่ีเนนนั้นก็มีความสอดคลอง

ของแนวคิดพ้ืนฐานท่ีชัดเจน นั่นคือ นักจิตวิทยากลุมนี้มีความเชื่อวาการเรียนรูนั้นเปนกระบวนการท่ี

เกิดข้ึนภายในตัวบุคคลไมสามารถสังเกตเห็นได นอกจากนี้ บุคคลยังมีสิ่งหนึ่งท่ีเรียกวา โครงสรางทาง

ปญญา (Cognitive Structure) ท่ีทําหนาท่ีรับและจัดระบบของความรูท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู

โครงสรางทางปญญานี้มีลักษณะเปนภาวะสันนิษฐาน (Construct) มีระบบของการทํางานท่ีแนนอน 

เม่ือใดก็ตามท่ีโครงสรางทางปญญาเปลี่ยนแปลง แสดงวาการเรียนรูของบุคคลนั้นไดเกิดข้ึนแลว 

  เนื่องจากมีความแตกตางกันมากในรูปแบบของการพัฒนาทฤษฎีการเรียนรูของ

นักจิตวิทยากลุมนี้จึงเสนอเพียง 2 ทฤษฎีเทานั้น คือ ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร และทฤษฎีการ

เรียนรูคําอยางมีความหมาย (Meaningful Verbal Learning Theory) ของออสูเบล 

  แนวคิดของบรูเนอร และออสูเบล 

  1. บรูเนอร : ทฤษฎีการสอน (Bruner:Theory of Instruction) บรูเนอรเรียก

ทฤษฎีของเขาวาทฤษฎีการสอน แทนท่ีจะเปนทฤษฎีการเรียนรู ก็เพราะเขามองวาทฤษฎีการเรียนรู

เปนการอธิบายถึงสิ่งท่ีไดเกิดข้ึนแลว อีกท้ังไมไดอธิบายดวยวาทําอยางไรจึงจะทําใหเกิดข้ึน ซ่ึงเขามอง

วารูปแบบของการเสนอทฤษฎี ดังกลาวไมเปนประโยชนอยางมากตอครูผูสอน เนื่องจากทําให

ครูผูสอนเกิดความในใจข้ึนมาวา “รูแลวจะเอาไปทําอะไร” ดังนั้น เขาจึงเสนอทฤษฎีในรูปแบบท่ีบอก

ครูวาจะทําอยางไรจึงจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ดวยเหตุนี้เขาจึงเรียกทฤษฎีของเขาวา ทฤษฎีการสอน 

 ทฤษฎีการสอนของบรูเนอรนั้นนั้นเปนทฤษฎีท่ีคอนขางจะเขาใจไดงาย ไม

ซับซอนใดๆ ซ่ึงทฤษฎีของเขานั้นกลาวไววาการท่ีครูจะจัดการเรียนการสอนใหกับเด็กนั้นจะตอง

พิจารณาหลักการ 4 ประการ ดังตอไปนี้ 

 1.1 แรงจูงใจ (Motivation) จัดไดวาเปนเง่ือนไขแรกท่ีมีอยูในตัวของบุคคล อัน

จะสงผลตอความปรารถนาท่ีจะเรียนรูของบุคคลนั้น บรูเนอรเชื่อวามีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตอง

สรางแรงจูงใจใหเด็กเกิดความปรารถนาท่ีจะเรียนรู ซ่ึงอาจทําไดโดยใชการเสริมแรงหรือการใหรางวัล 

แตวาบรูเนอรไมคอยจะเห็นดวยกับการใชสิ่งจูงใจภายนอกเพ่ือจูงใจใหเด็กเกิดความปรารถนาท่ีจะ
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เรียนรู ปรารถนาท่ีจะเรียนรูของเด็กคงอยูไดไมนาน เขามีความเห็นวาแรงจูงใจท่ีดีท่ีสุดท่ีจะทําใหเกิด

ความปรารถนาท่ีจะเรียนรูนั้นนาจะเปนแรงจูงใจท่ีเกิดข้ึนจากภายในตัวของเด็กเอง เพราะวาแรงจูงใจ

ภายในนั้นจะทําใหความปรารถนาท่ีจะเรียนรูของเด็กคงอยูไดนาน 

 1.2 โครงสรางของความรู (Structure of Knowledge) บรูเนอรหมายความวา

เราสามารถท่ีจะจัดโครงสรางของเนื้อหาวิชาตางๆ ใหอยูในรูปแบบท่ีสามารถจะถายทอดและใหเด็ก

แทบทุกคนเขาใจไดถาเราสามารถจัดไดเหมาะสม โดยท่ีเสนอในรูปแบบท่ีงายเพียงพอท่ีผูเรียนจะ

สามารถเขาใจได จดจําไดแตท้ังนี้ไมไดหมายความวาจะสอนทฤษฎียากๆใหกับเด็กเล็ก เรียนรูอยาง

ละเอียดได แตก็อาจทําใหเด็กเล็กๆเขาใจถึงหลักการของทฤษฎีท่ียากๆได 

 1.3 ลําดับข้ันของการเสนอเนื้อหา (Sequence) ปญหาประการหนึ่งท่ีทําใหเด็ก

เขาใจเนื้อหาวิชาท่ีเรียนไดยากนั้นอาจเปนเพราะวาลําดับข้ันตอนของการเสนอเนื้อหาวิชาของครูนั้น

ไมเปนไปตามข้ันตอน ซ่ึงบรูเนอรเชื่อวาการจะทําใหผูเรียนไดพัฒนาระดับสติปญญาและสามารถ

เขาใจเนื้อหาวิชาไดดีนั้นครูนาจะมีการเสนอเนื้อหาวิชาไดถูกตองตามข้ันตอน ซ่ึงข้ันตอนของการ

เสนอบรูเนอรคิดวาควรตองเสนอในรูปแบบของการกระทําใหมากท่ีสุด ใชคําพูดใหนอยท่ีสุด จากนั้น

คอยเสนอเปนแผนภูมิหรือรูปภาพตางๆสุดทายจึงคอยเสนอสัญลักษณหรือคําพูด  

 1.4 การเสริมแรง (Reinforcement) การเรียนรูจะมีประสิทธิภาพเปนอยางมาก

ถามีการใหการเสริมแรงเม่ือเด็กสามารถแกปญหาไดอยางถูกตองตามเปาหมายท่ีกําหนดไว การให

ขอมูลปอนกลับจัดไดวาเปนการเสริมแรงท่ีดี เพราะจะทําใหเด็กไดรูทันทีวาสิ่งท่ีเขาทําอยูนั้นถูกตอง

หรือควรปรับปรุงเชนใด ซ่ึงเวลาการใหขอมูลปอนกลับก็นับวาสําคัญ ควรใหทันทีท่ีเด็กสามารถบรรลุ

เปาหมายในระดับหนึ่ง ไมควรใหขอมูลปอนกลับเร็วเกินไปเพราะจะทําใหเด็กขาดความม่ันใจแลสับสน

ได ในขณะเดียวกันก็ไมควรใหชาเกินไปเพราะอาจจะผานจุดท่ีจะแกไขไดแลวก็จะไมเปนประโยชนอัน

ใด เด็กอาจจะเรียนรูขอมูลท่ีผิดไป แลวตองทําใหเสียเวลามาแกไขสิ่งท่ีเรียนรูใหมใหกับเด็ก การให

ขอมูลปอนกลับจะตองมีการใหท่ีชัดเจนและเฉพาะเจาะจง เด็กจะไดรูวาผลท่ีตนเองทําไปเปนอยางไร 

เพราะถาใหขอมูลปอนกลับแบบกวางๆแลว เด็กก็ไมรูวาจุดใดดีและจุดใดท่ีควรจะแกไข ก็จะไมมี

ประโยชนอันใดตอการเรียนรูของเด็ก 

 บรูเนอรเชื่อวาการเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดข้ึนไดดวยการเรียนรูโดยการ

คนพบ (Discovery Learning) เด็กเกิดการคนพบดวยตนเองจะทําใหเด็กสามารุจดจําไดเปนเวลา

ยาวนานกวาและนําไปใชในอนาคตไดมากกวาซ่ึงการเรียนรูโดยการคนพบนั้นจะตองใหเด็กไดมีโอกาส

สํารวจทางเลือกตางๆ ดวยตัวของเขาเองโดยท่ีครูจะตองจัดสภาพการณท่ีเอ้ือใหเขาไดทํากิจกรรมการ

สํารวจไดอยางมีทิศทาง 

  2. ออสูเบล: ทฤษฎีการเรียนรูคําอยางมีความหมาย (Ausubel : Theory of 

Meaningful Verbal Learning) ออสูเบลมีความคิดเห็นเหมือนกับนักจิตวิทยากลุมปญญานิยม           
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คนอ่ืนๆ ท่ีมีความเชื่อวาคนเรานั้นทุกคนมีโครงสรางทางปญญา ซ่ึงโครงสรางทางปญญาของแตละ

บุคคลนั้นยอมมีความแตกตางกัน ท้ังนี้ยอมข้ึนอยูกับประสบการณการเรียนรูของแตละคน 

 ในการท่ีจะเขาถึงแนวคิดของออสูเบล จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองเขาใจถึงลักษณะ

ของการเรียนรู 4 แบบดวยกันไดแก 

1. การเรียนรูโดยการคนพบ (Discovery Learning) การเรียนรูลักษณะนี้เปน

แนวคิดของบรูเนอร การใหเด็กเรียนรูผานกระบวนการแกปญหา หาทางเลือกหลายๆทาง จนกระท่ัง

ไดขอสรุปออกมา ซ่ึงการเรียนรูในลักษณะนี้จะทําใหเด็กสามารถจดจําไดดี 

2. การเรียนรูแบบใหขอสรปุ (Reception Learning) เปนการเรียนรูท่ีผูสอนเปน

ผูรวบรวมสรุปแนวคิดตางๆ แลวบอกกับเด็กโดยการบรรยายหรืออานจากขอเขียนตางๆซ่ึงการเรียนรู

ในลักษณะนี้จะตรงกันขามกับการเรียนรูโดยการคนพบ เพราะวาเด็กไมตองคนหาหรือหาขอสรุปใดๆ

ท้ังสิ้นผูสอนจะเปนผูสรุปใหท้ังหมด การเรียนรูในลักษณะนี้มักเปนท่ีนิยมใชกันมากในการจัดการเรียน

การสอนปจจุบันนี้ 

3. การเรียนรูแบบนกแกวนกขุนทอง (Rote Learning) เปนการเรียนรูท่ีไมมี

หลักเกณฑใดๆ เรียนรูสิ่งใหมโดยไมมีความสัมพันธใดๆกับสิ่งท่ีบุคคลไดเคยเรียนรูมาแลว และท่ีคงอยู

ในโครงสรางทางปญญาของบุคคลนั้น ดังนั้น บุคคลท่ีเรียนรูแบบนกแกวนกขุนทองก็จะตองพยายาม

จําสิ่งท่ีเรียนรูใหมเหลานี้ ผลก็คือทําใหไมสามารถเรียนรูไดดี มีผลทําใหเกิดความคับของใจในขณะท่ี

เรียนรูดวย 

4. การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Learning) เปนการเรียนรูสิ่งใหม

ท่ีผูเรียนพบวาสิ่งเหลานี้มีความสัมพันธหรือเก่ียวของกับขอมูลหรือแนวคิดท่ีเคยเรียนรูมาแลวและ

ยังคงอยูในโครงสรางทางปญญาของตน 

   ออซูเบล เปนนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ไดนําเสนอทฤษฎีการเรียนรูอยางมี

ความหมาย โดยไดชี้ใหเห็นความแตกตางระหวางการเรียนรูแบบทองจําและการเรียนรูอยางมี

ความหมาย (ก่ิงฟา สินธุวงษ และสุจินต วิศวธีรานนท, 2557, น. 6-49) ดังนี้ 

   1. การเรียนรูแบบทองจํา เปนการรับรูสิ่งท่ีเรียน และพยายามจดจําใหได 

   2. การเรียนรูอยางมีความหมาย เปนการเรียนรูโดยการนําสิ่งท่ีเรียนรูเชื่อมโยง

เขากับความรูหรือประสบการณเดิม 

 2.3 กระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 

  การสอนตามแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน ประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ  (ประสาท 

เนืองเฉลิม, 2550, น. 95) ไดกลาวดังนี้ 

1. ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) ครูจะตองทําหนาท่ีในการตั้ง

คําถามเพ่ือกระตุนใหเด็กไดแสดงความรูเดิม คําถามอาจจะเปนประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนตามสภาพ



19 

สังคมทองถ่ิน หรือประเด็นขอคนพบทางวิทยาศาสตร การนําวิทยาศาสตรมาใชในชีวิตประจําวันและ

เด็กสามารถเชื่อมโยง การเรียนรูไปยังประสบการณท่ีตนมี ทําใหครูไดทราบวาเด็กแตละคนมีความรู

พ้ืนฐานอยางไร ครูควรเต็มสวนใดใหกับนักเรียนและครูยังสามารถวางแผนการจัดการเรียนรูไดอยาง

เหมาะสมสอดคลองกับความตองการของนักเรียน 

 2. ข้ันเราความสนใจ (Engagement Phase) เปนการนําเขาสูเนื้อหาในบทเรียน

หรือเรื่องท่ีนาสนใจ ซ่ึงอาจเกิดความสนใจของนักเรียน หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุมเรื่องท่ีนา

สนในอาจมาจากเหตุการณ ท่ีกําลังเกิดข้ึนในชวงเวลานั้น หรือเปนเรื่องท่ีเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ีเด็ก

เพ่ิงเรียนรูมาแลว ครูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนสรางคําถามยั่วยุใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยาก

เห็นและกําหนดประเด็นท่ีจะศึกษาใหกับนักเรียนในกรณีท่ียังไมมีประเด็นท่ีนาสนใจครูอาจใหศึกษา

จากสื่อตางๆ เชน หนังสือพิมพ วารสาร อินเทอรเน็ต เปนตน ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดความคิดขัดแยง

จากสิ่งท่ีนักเรียนเคยรูมากอน ครูเปนผูท่ีทําหนาท่ีกระตุนนักเรียนคิดโดยเสนอประเด็นท่ีสําคัญข้ึนมา

กอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลังสนใจ 

เปนเรื่องท่ีใหนักเรียนศึกษา เพ่ือนําไปสูการสํารวจตรวจสอบในข้ันตอนตอไป 

   3. ข้ันสํารวจคนหา (Exploration Phase) เม่ือนักเรียนทําความเขาใจในประเด็น

หรือคําถามท่ีสนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจ 

ตรวจสอบตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติ เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลขอสนเทศ

หรือปรากฏการณตางๆ วิธีการตรวจสอบ อาจทําไดหลายวิธี เชน สืบคนขอมูล สํารวจ ทดลอง

กิจกรรมภาคสนาม เปนตน เพ่ือใหไดขอมูลอยางพอเพียง ครูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนตรวจสอบ

ปญหาและดําเนินการสํารวจตรวจสอบและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 

4. ข้ันอธิบาย (Explanation Phase) เม่ือไดขอมูลมาแลวนักเรียนก็จะนํา 

ขอมูลเหลานั้นมาทําการ วิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปแบบตางๆ เชน บรรยาย

สรุป รูปวาด สรางแบบจําลอง ตาราง กราฟ ฯลฯ ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเห็นแนวโนมหรือ 

ความสัมพันธของขอมูล สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอางอิงประจักษพยานอยางชัดเจนเพ่ือ

นําเสนอแนวคิดตอไป ข้ันนี้จะทําใหนักเรียนไดสรางองคความรูใหม การคนพบในข้ันนี้อาจเปนไปได

หลายทาง เชน สนับสนุน สมมุติฐาน แตผลท่ีไดจะอยูในรูปแบบใดก็สามารถสรางความรูและชวย

นักเรียนใหเกิดการเรียนรู 

  5. ข้ันขยายความรู (Elaboration Phase) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยง

กับความรูเดิม หรือแนวคิดเดิมท่ีคนควาเพ่ิมเติม หรือนําแบบจําลอง หรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบาย

สถานการณ หรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเรื่องราวตางๆ ไดมากก็แสดงวามีขอจํากัดนอยซ่ึงก็จะ

ชวยใหเชื่อมโยงเก่ียวกับเรื่องราวตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ีนครูควรจัดกิจกรรมหรือ

สถานการณใหนักเรียนมีความรูมากข้ึน และขยายกรอบแนวคิดของตนเองและตอเติมใหสอดคลองกับ
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ประสบการณเดิม ครูควรสงเสริมใหนักเรียนตั้งประเด็นเพ่ืออภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมให

ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

  6. ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) เปนการประเมินการเรียนรูดวย

กระบวนการตางๆ วานักเรียนรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด ข้ันนี้จะชวยใหนักเรียน

สามารถนําความรูท่ีได มาประมวลและปรับประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ ได ครูควรสงเสริมใหนักเรียนนํา

ความรูใหมท่ีไดไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมและสรางเปนองคความรูใหม นอกจากนี้ครูควรเปดโอกาสให

นักเรียนไดตรวจสอบซ่ึงกันและกัน 

  7. ข้ันนําความรูไปใช (Extention Phase) ครูจะตองมีการจัดเตรียมโอกาสให

นักเรียนนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวันครูเปนผูทําหนาท่ี

กระตุน ใหนักเรียนสามารถนําความรูไปสรางความรูใหม ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนสามารถถานโอนการ

เรียนรูได 

  สุทธิดา จํารัส (2557, น. 8-7) ไดกลาวถึง ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนโดยการ

สืบเสาะทางวิทยาศาสตร 7 ข้ัน ดังนี้ 

  1. ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนข้ันท่ีผูสอนกระตุนความสนใจของ

ผูเรียน เพ่ือนําไปสูการดําเนินกิจกรรมเพ่ือสรางแนวคิดใหม สามารถทําไดโดยใชกิจกรรมสั้นๆ เพ่ือ

กระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย อยากรูอยากเห็นหรือเกิดคําถาม โดยกิจกรรมควรจะเชื่อมโยงประสบ

การเดิมของผูเรียนกับกิจกรรมการเรียนรูท่ีกําลังจะปฏิบัติ ท้ังนี้กิจกรรมตองชวยจัดกรอบแนวคิดของ

ผูเรียนเพ่ือใหสามารถเขาใจหรือรูจุดมุงหมายของการเรียนหรือกิจกรรมท่ีจะปฏิบัติได 

  2. ข้ันคนหาความรูเดิม/ความรูพ้ืนฐาน (Elicit) ข้ันนี้เปนการศึกษาความรูเดิมของ

ผูเรียนในเรื่องหรือในแนวคิดท่ีกําลังจะเรียน เพ่ือใหผูสอนรูถึงแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อน 

(misconception) ของผูเรียนรวมไปถึงเชื่อตอระหวางประสบการณเดิมของผูเรียนเพ่ือนําไปสู

กิจกรรมใหม หรือเปนการตอยอดจากสิ่งท่ีผูเรียนรูมากอนแลว เพราะในผูเรียนท่ีมีประสบการณนอย 

(novice learner) ความรูทางวิทยาศาสตรท่ีปรากฏในแบบจําลองในความคิด (mental model) 

ของผูเรียนมักจะไมตรงกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร (scientific concept) ท้ังนี้หากผูสอนไมระวังหรือ

ไมไดใหความสนใจกับแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อนของผูเรียนกอน ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนนั้นจะมีผลตอ

การสรางแนวคิดทางวิทยาสตร หรือเกิดผสมผสานเปนแนวคิดท่ีถูกตองเพียงบางสวน (partial 

understanding) ซ่ึงมีผลใหกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรูนั้นไมเปนไปตามท่ีคาดหวัง 

  3. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) ข้ันนี้เปนหัวใจของการสืบเสาะทาง

วิทยาศาสตร และเปนข้ันท่ีผูสอนตองอาศัยความรูในเนื้อหาวิทยาศาสตรและวิธีสอนในการกําหนด

กิจกรรมสําหรับผูเรียนซ่ึงกิจกรรมในข้ันนี้จะแตกตางกันออกไปข้ึนอยูกับธรรมชาติของเนื้อหา เชน 

เนื้อหาท่ีเปนนามธรรม อาจจะตองใชการสํารวจและคนหาผานกิจกรรมสรางแบบจําลอง หรือเนื้อหา
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ท่ีศึกษาปจจัยหรือตัวแปร อาจจะตองใชกิจกรรมการทดลอง เปนตน ในข้ันนี้ผูเรียนจะไดมีโอกาสใช

ประสบการณทางวิทยาศาสตรไดอยางหลากหลายรวมท้ังการฝกทักษะทางวิทยาศาสตร เชน การ

สังเกต การตั้งสมมติฐาน การกําหนดตัวแปร การออกแบบและดําเนินการทดลอง การเก็บขอมูล การ

สรางแผนภูมิและแผนภาพ การตีความผลการสืบเสาะ การจัดระบบขอมูลท่ีได บทบาทของผูสอนใน

ข้ันนี้มีความสําคัญในฐานะผูตั้งคําถาม แนะนําวิธีการสืบเสาะใหขอเสนอแนะในแตละข้ันของการลง

มือปฏิบัติ 

  4. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) ข้ันนี้เปนข้ันท่ีผูเรียนจะไดสะทอนความ

เขาใจโดยการอธิบายเก่ียวกับผลท่ีไดจากกิจกรรมในข้ันสํารวจและคนหา โดยผูสอนตองเชื่อมโยงไปยัง

คําถามท่ีเกิดข้ึนในข้ันนําเขาสูบทเรียน ตองใชคําถามกระตุนเพ่ือใหผูเรียนไดนําเสนอแนวคิด รวมท้ัง

เปรียบเทียบกับแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อนของผูเรียนท่ีไดในข้ันคนหาความรูเดิม เพ่ือใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาเปนแนวคิดทางวิทยาศาสตร การอภิปรายหรือนําเสนอสาระสําคัญของ

แผนการเรียนจะปรากฏในข้ันนี้ นอกเหนือจากการอธิบายและลงขอสรุปแนวคิดแลว ผูเรียนสามารถ

แสดงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือเจตคติทางวิทยาศาสตรดวย เพ่ือใหมีรายละเอียด

ครอบคลุมจุดประสงคของบทเรียน 

  5. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนข้ันท่ีผูสอนจะชวยใหผูเรียนสามารถทําความ

เขาใจแนวคิดและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม โดยสามารถลงรายละเอียดในแนวคิด

นั้น ๆ หรือขยายแนวคิดออกไปเพ่ือใหเห็นภาพรวมของสาระสําคัญท่ีเก่ียวของก็ได เชน เม่ือผูเรียนได

อธิบายและลงขอสรุปเก่ียวกับการสืบพันธุของพืช ผานกระบวนการถายละอองเรณูแลว ผูสอนอาจจะ

ออกแบบกิจกรรมใหผูเรียนเรียนรูลึกซ้ึงมากข้ึนโดยขยายแตละข้ันของการถายละอองเรณู เพ่ือศึกษา

รายละเอียดหรือกลไกของการถายละอองเรณู หรือจะขยายในเชิงกวางคือ การศึกษาการถายละออง

เรณูในธรรมชาติและผลท่ีมีตอสิ่งแวดลอม ท้ังนี้ในข้ันขยายความรูจะมีกิจกรรมเพ่ิมเขามาโดยจะไมใช

วิธีบรรยายหรือใหขอมูลโดยผูสอน 

   6. ข้ันใชความเขาใจในสถานการณใหม (Extension) ข้ันนี้จะแตกตางกับข้ันขยาย

ความรู คือ เปนการใหโอกาสผูเรียนไดใชความรูท่ีไดกับสถานการณใหม เพ่ือใหการเรียนรูนั้นมี

ความหมายมากยิ่งข้ึนรวมท้ังเปดโอกาสใหผูเรียนฝกใชสิ่งท่ีตนเองเรียนรูมาอธิบายปรากฏการณ 

ตาง ๆ ท้ังนี้รวมไปถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรดวย 

   7. ข้ันประเมิน (Evaluation) ข้ันประเมินสามารถทําไดในทุก ๆ ข้ัน โดยการ

ประเมินจะทําใหผูเรียนไดตรวจสอบความเขาใจของตนเองอยางตอเนื่อง รวมท้ังเปดโอกาสใหผูสอน

ไดประเมินพัฒนาการของผูเรียน วาเปนไปตามจุดประสงคของบทเรียนหรือไม 
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  จากท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา กระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน ประกอบดวย

ข้ันตอนท่ีสําคัญดังนี้ คือ ข้ันตรวจสอบความรูเดิม ข้ันเราความสนใจ ข้ันสํารวจคนหา ข้ันอธิบายและ

ลงขอสรุป ข้ันขยายความรู ข้ันประเมินผล ข้ันนําความรูไปใช 

2.4 บทบาทของผูสอนและผูเรียนในการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 

ประสาท เนืองเฉลิม (2550) ไดกลาวไว ดังตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 2.3  บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7 ข้ัน 

 

ขั้นการเรียนรู บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. ข้ันตรวจสอบความรูเดิม 

(Elicitation) เพื่อใหนักเรียน

ไดแสดงออกถึงความรู 

ประสบการณเดิมที่เก่ียวของ

กับสิ่งที่จะเรียนตอไป 

- ตั้งคําถาม/กําหนดประเดน็ปญหา 

- กระตุนใหนักเรียนไดแสดงความรู

เดิม 

- ตรวจสอบความรู/ประสบการณ

เดิมของนักเรียน 

- เติมเต็มประสบการณเดิม 

- วางแผนการจัดการเรียนรู 

- ตอบคําถามตามความเขาใจ

ของตนเอง 

- แสดงความคิดเห็นอยาง

อิสระ 

- อภิปรายรวมกันระหวางครู

กับนักเรียนและนักเรียนกับ

นักเรียน 

2. ข้ันเราความสนใจ 

(Engagement) ใหนักเรียน

เกิดความอยากรูอยากเห็น

และกําหนดประเด็นที่จะ

ศึกษาเพื่อนําไปสูการสาํรวจ

ตรวจสอบในข้ันตอนตอไป 

- สรางความสนใจ 

- กระตุนใหรวมกันคิด 

- ตั้งคําถามกระตุนใหคิด 

- สรางความกระหายใครรู 

- ยกตัวอยางประเด็นที่นาสนใจ 

- จัดสถานการณใหนักเรียนสนใจ 

- ดึงคําตอบทีไ่มชัดเจนนักมาคิดและ

อภิปรายรวมกัน 

- ถามคําถามตามประเด็น 

- แสดงความสนใจใน

เหตุการณ 

- กระหายอยากรู คําตอบ 

- แสดงความคิดเห็นและ

นําเสนอความคิด 

- นําเสนอประเด็น/

สถานการณทีส่นใจ 

- อภิปรายประเด็นทีต่องการ

ทราบ 
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ตารางท่ี 2.3  (ตอ) 

 

ขั้นการเรียนรู บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

3. ข้ันสาํรวจคนหา 

(Exploration) เพื่อให

นักเรียนตรวจสอบปญหาและ

ดําเนินการสํารวจตรวจสอบ

และรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 

 

- สงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกัน

ในการสํารวจตรวจสอบ 

- ซักถามนักเรียนเพื่อไปสูการ

สํารวจคนหา 

- สังเกตและรับฟงความคิดเห็นของ

นักเรียน 

- ใหขอเสนอแนะ คําปรึกษา แก

นักเรียน 

- ใหกําลังใจและเสนอประเดน็ที่

ชี้แนะแนวทางนาํไปสูการสาํรวจ

ตรวจสอบ 

- สงเสริมใหนักเรียนไดสํารวจ

ตรวจสอบโดยใชกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

- สงเสริมและพฒันาคุณธรรม

จริยธรรมและเจตคติทาง

วิทยาศาสตรแกนักเรียน 

- คิดอยางอิสระแตอยูใน

ขอบเขตของกิจกรรมสํารวจ

ตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเนและ

สมมติฐาน 

- คาดคะเนและตั้งสมมติฐาน

ใหม 

- พยายามหาทางเลือกในการ

แกปญหา 

- ใชทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรในการสาํรวจ

ตรวจสอบ 

- เสริมสรางเจตคติทาง

วิทยาศาสตร 

- มีจรรยาบรรณของ

นักวิทยาศาสตร 

4. ข้ันอธิบาย (Explanation) 

นักเรียนนําขอมูลมาทําการ 

วิเคราะห แปลผล สรุปผล 

และนาํเสนอผลที่ไดในรูปแบบ

ตางๆ ข้ันนี้จะทาํใหนักเรียนได

สรางองคความรูใหม 

- สงเสริมใหนักเรียนไดคิดและ

แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

- สงเสริมใหนักเรียนอธิบายสิ่งที่

ตนเองสังเกตและความคิดรวบ

ยอดตามความเขาใจของตนเอง 

- ใหนักเรียนแสดงหลักฐาน ให

เหตุผลอยางเหมาะสม 

- สงเสริมใหนักเรียนอธิบายสิ่งทีต่น

สังเกต 

- ใหนักเรียนอธิบายใหคําจํากัด

ความและบงชีป้ระเด็นทีส่ําคัญ

จากปรากฏการณได 

- อธิบายการแกปญหาหรือ

คําตอบที่เปนไปไดโดยใช

ขอมูลที่ไดจากการบันทึก

และสังเกต 

- รับฟงคําอธิบายของคนอ่ืน

อยางสรางสรรค 

- คิดวิเคราะหวิจารณใน

ประเด็นเพื่อนําเสนอ 

- ถามคําถามอยางสรางสรรค

เก่ียวกับสิ่งที่คนอ่ืนไดอธิบาย 

- รับฟงและพยายามทําความ

เขาใจเก่ียวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 
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ตารางท่ี 2.3 (ตอ) 

 

ขั้นการเรียนรู บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

 - ใหนักเรียนใชประสบการณเดิม

ของตนเปนพื้นฐานในการอธิบาย

ความคิดรวบยอด 

- อางอิงกิจกรรมที่ไดปฏิบัติ

มาแลว 

- ใชขอมูลที่ไดจากการบันทึก

การสังเกตประกอบคําอธิบาย 

5. ข้ันขยายความรู 

(Elaboration) เปนการนํา

ความรูที่สรางข้ึนไปเชื่อมโยง

กับความรูเดิม หรือแนวคิด

เดิมที่คนควาเพิ่มเติม หรือนํา

แบบจําลอง หรือขอสรุปที่ได

ไปใชอธิบายสถานการณ 

หรือเหตุการณอ่ืนๆ 

- สงเสริมใหนักเรียนไดนาํความรูที่

ไดเรียนมาไปปรับใชใหเกิด 

ประโยชนอยางสรางสรรคและ

ประยุกตใชกับสถานการณใหมได 

- สงเสริมใหนักเรียนไดใชทักษะ

และกระบวนการที่เรียนรูไปปรับ

ใชตามบริบท 

- เปดโอกาสใหนักเรียนไดอธิบาย

ความรูความเขาใจอยาง

หลากหลาย 

- ใหนกัเรียนอางอิงขอมูลที่มีอยู  

- นําขอมูลที่ไดจากการสํารวจ

ตรวจสอบไปปรับประยุกตใช

ในสถานการณใหมที่คลาย

สถานการณเดิม 

- ใชขอมูลเดิมในการถามตาม

ความมุงหมายของการทดลอง 

- บันทึกการสังเกตและขอ

อธิบาย 

- ตรวจสอบความเขาใจตนเอง     

ดวยการอภิปรายขอคนพบกับ

เพื่อนๆ 

6. ข้ันประเมินผล (Evaluation)  

เปนการประเมินการเรียนรู

ดวยกระบวนการตางๆ วา

นักเรียนรูอะไรบาง อยางไร 

และมากนอยเพียงใด ข้ันนี้จะ

ชวยใหนักเรียนสามารถนํา

ความรูที่ได มาประมวลและ

ปรับประยุกตใชในเร่ืองอ่ืนๆ 

ได  

- สังเกตนักเรียนในการนาํความคิด

รวบยอดและทักษะใหมไปปรับใช 

- ประเมินความรู และทักษะของ

นักเรียน 

- หาหลักฐานที่แสดงวานักเรียนได

เปลี่ยนแปลงความคิดหรือ

พฤติกรรม 

- ใหนักเรียนประเมินตนเอง

เก่ียวกับการเรียนรูและทักษะ

กระบวนการกลุม 

- ถามคําถามปลายเปดในประเดน็

ตางๆ หรือสถานการณที่

กําหนดให  

- ตอบคําถามโดยอาศัย

หลักฐาน และคําอธิบายที่

ยอมรับได 

- แสดงความรูความเขาใจของ

ตนเองจากกิจกรรมการ

สํารวจ ตรวจสอบ 

- ประเมินตนเองวาไดเรียนรู

อะไรบาง 

- เสนอแนะขอคําถามหรือ

ประเด็นที่เก่ียวของ เพื่อ

สงเสริมใหมีการนํา

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไปใชในการ

สํารวจตรวจสอบตอไป 
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ตารางท่ี 2.3 (ตอ) 

 

ขั้นการเรียนรู บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

7. ข้ันนาํความรูไปใช 

(Extention) เพื่อใหนักเรียน

นําความรูทีไ่ดไปประยุกตใช

ใหเหมาะสมและเกิด

ประโยชนตอชีวติประจาํวนั 

- กระตุนใหนักเรียนตั้งขอคําถาม

ตามประเด็นที่สอดคลองกับ

บริบท 

- กระตุนใหนําสิ่งที่ไดเรียนรูไป

ปรับใช 

- แนะแนวทางในการนําความรู

เดิมไปสรางเปนองคความรูใหม 

- ปรับปรุงวิธีการจัดการเรียน  

การสอน 

- นําความรูทไีดไปใชอยาง

เหมาะสม 

- ใชทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรในการเชื่อมโยง

เนื้อหาสาระไปสูการแกปญหา 

- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการ

นําความรูไปใชใน

ชีวิตประจาํวนั 

 

2.5 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

 การจัดการสอนวิทยาศาสตรแบบ 5E และ 7E ชวยใหผูสอนสามารถจัดการเรียนรูท่ี

เนนการสืบเสาะไดโดยงาย เพราะสามารถจัดข้ันตอนท่ีสามารถครอบคลุมลักษณะสําคัญของการ    

สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (scientific inquiry) ได 5 ลักษณะตามท่ี (สุทธิดา จํารัส, 2557,     

น. 8-13) กลาวไวดังตอไปนี้ 

 1. ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจท่ีจะสืบเสาะหาความรูจากคําถามทางวิทยาศาสตร 

ซ่ึงอาจจะตั้งโดยผูสอนหรือตั้งโดยผูเรียน เริ่มตนโดยการตั้งคําถามใหผูเรียนกอน เม่ือผูเรียนมีการ

พัฒนาทักษะการตั้งคําถามทางวิทยาศาสตรมากข้ึน ผูสอนสามารถกระตุนใหผูเรียนตั้งคําถามดวย

ตนเองได 

 2. ทําใหผูเรียนนําไปสูการสรางและตรวจสอบคําอธิบายตอคําถามทางวิทยาศาสตร 

สามารถระบุตัวแปรหรือปจจัยท่ีมีผลในการสืบเสาะหาความรู นําไปสูการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และการทํางานดานวิทยาศาสตร 

 3. ทําใหผูเรียนสรางคําอธิบายจากหลักฐานหรือขอมูลเพ่ือตอบคําถามทาง

วิทยาศาสตร การเนนลักษณะสําคัญของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร จะชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะ

การตีความ การลงขอสรุป การคิดท่ีเปนเหตุเปนผล 

 4. ทําใหผูเรียนประเมินคําอธิบายของตนเองเชื่อมโยงกับคําอธิบายอ่ืนโดยเฉพาะ

คําอธิบายทางวิทยาศาสตร ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิดการเปรียบเทียบคําอธิบายหรือแนวคิดของตนเอง

กับคําอธิบายอ่ืนๆ เพ่ือใหเกิดการปรับเปลี่ยนหรือเปลี่ยนแปลงคําอธิบายเดิมของตนเองใหถูกตองมาก

ข้ึน 
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 5. ทําใหผูเรียนสื่อสารคําอธิบายทางวิทยาศาสตร และสามารถใหเหตุผลคําอธิบาย

เหลานั้นได 

 จากขอความดังกลาวประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ชวยให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูท้ังในดานเนื้อหาและกระบวนการแสวงหาความรู ชวยใหผูเรียนเรียนรูแนวคิด

ทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึน ซ่ึงจะทําใหความรูแนวคิดของผูเรียนมีความคงทนถายโยงความรูไดดี 

 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

3.1 ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 สมนึก ภัททิยธานี (2545, น. 73) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

แบบทดสอบวัดสมรรถภาพสมองดานตางๆท่ีนักเรียนไดรับการเรียนรูผานมาแลว 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2549, น. 18) ไดกลาวถึง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร วา พฤติกรรมการเรียนรูท่ีพึงประสงคดานสติปญญา หรือ

ความรูความคิดในวิชาวิทยาศาสตร  ในการประเมินการเรียนรูดวยสติปญญาหรือดานความรูความคิด

แบงได 4 ดาน คือ 

 1. ความรูความจํา เปนพฤติกรรมท่ีนักเรียนสามารถจดจําคําศัพท ขอเท็จจริง

แนวความคิดกระบวนการ หลักการ ทฤษฎีตางๆ 

 2. ความเขาใจเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนดาน

ความสามารถในการอธิบาย และใหเหตุผลเก่ียวกับคําศัพท ขอเท็จจริง แนวคิดกระบวนการ หลักการ 

ทฤษฎีตางๆ 

 3. กระบวนการสืบเสาะหาความรูจากขอมูล 

 4. การนําความรู และวิธีการทางวิทยาศาสตร 

 เยาวดี  วิบูลยศรี (2554, น. 28) ไดกลาวถึงผลสัมฤทธิ์วา เปนแบบสอบความรูเชิง

วิชาการ มักใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนนการวัดความรู ความสามารถจากการเรียนรูในอดีตหรือ

ในสภาพปจจุบันของแตละบุคคล 

 กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2555, น. 9-6) ไดกลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนการ

วัดความรูและทักษะในเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนไดเรียนรูไปแลวหลังจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนวา

ผูเรียนมีความรูและทักษะเพ่ิมข้ึนมากนอยเพียงใด  

 จากท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ผล

การเรียนรูวิทยาศาสตรหลังจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนโดยการวัดพฤติกรรมการเรียนรูท่ีพึง

ประสงคและวัดทักษะทางวิทยาสาสตรวาเพ่ิมข้ึนมากนอยเพียงใด 
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3.2 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

 กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2555, น. 9-42) ไดกลาววา หลักการสรางและตรวจสอบ

คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีลําดับข้ันตอนดังนี้  

 1. ศึกษาหลักสูตร และคูมือครู เพ่ือพิจารณามาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 

 2. ศึกษาหนังสือเรียน เอกสาร ตําราตางๆ เพ่ือพิจารณาเนื้อหาสาระ 

 3. สรางตารางเฉพาะหรือผังการสรางแบบทดสอบ ซ่ึงมีลักษณะเปนตารางสองทาง 

ทางหนึ่งอยูในแนวตั้งประกอบดวยจุดประสงคการเรียนรูหรือเนื้อหาสาระท่ีตองการวัด อีกทางหนึ่งอยู

ในแนวนอนประกอบดวยระดับผลการเรียนท่ีตองการวัด สําหรับระดับผลการเรียนรูท่ีตองการวัด

โดยท่ัวไป ถายึดตามแนวคิดของบลูมและคณะท่ีปรับปรุงใหมในป 1990 โดยแอนเดอรสันและแครท

โวฮล (Anderson and Krathwohl, 2001) แบงออกเปน ความจํา ความเขาใจ การประยุกต การ

วิเคราะห การประเมิน และการสรางสรรค จุดหมายการสรางผังการสรางแบบทดสอบเพ่ือพิจารณาวา

จุดประสงคการเรียนรูหรือเนื้อหาสาระท่ีตองการวัดนั้น วัดพฤติกรรมระดับใด 

 4. กําหนดลักษณะของขอสอบและจํานวนขอคําถาม การกําหนดลักษณะของขอสอบ

เปนการพิจารณาวา นักวิจัยตองการออกขอสอบลักษณะใดกลาวคือเปนแบบเลือกตอบหรือแบบอัตนัย 

สวนการกําหนดจํานวนขอคําถาม มีจุดมุงหมายเพ่ือใหมีจํานวนขอคําถามสอดคลองกับเวลาท่ีใชในการ

สอบ และสอดคลองกับเนื้อหาท่ีตองการวัด 

 5. สรางขอสอบใหสอดคลองกับผังการสรางแบบทดสอบ 

 6. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยการพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา โดยการ

ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา ขอคําถามกับผังการสรางแบบทดสอบ 

 7. ปรับแกขอคามในการทดสอบตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จนกวาขอคําถาม

ทุกขอสอดคลองกับผังการสรางแบบทดสอบ 

 8. นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีมีลักษณะเหมือนกับกลุมตัวอยางท่ี

นักวิจัยตองการเก็บรวบรวมขอมูล 

 9. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอ โดยการพิจารณาความยาก และ

อํานาจจําแนก 

 10. ตรวจสอบความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 เม่ือจัดทําแบบทดสอบฉบับรางและตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบในเบื้องตนแลวให

นําไปตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบไดแก ความตรง ความเท่ียง ความยาก อํานาจจําแนก ดังนี้    

(กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 9-52) 

1. การตรวจสอบความตรงของเครื่องมือวิจัย 
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1.1 ความตรงเชิงเนื้อหา เปนการพิจารณาวาขอคําถามในเครื่องมือวิจัยตรงตาม

เนื้อหาท่ีตองการวัด หรือไม คําวาเนื้อหา ครอบคลุมถึง ความรู ทักษะ และพฤติกรรมท่ีตองการวัด 

รวมถึงความตรงของขอคําถาม วิธีการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาทําไดโดยการใหผูเชี่ยวชาญ

พิจารณาตรวจสอบโดยเปรียบเทียบขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูขอเนื้อหาท่ีตองการวัด 

พิจารณาจากความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู (Index of Item-Objective 

Congruence : IOC) โดยคํานวณจากสูตร ดังนี้ 
 

N
R

IOC ∑=  
  

เม่ือ IOC คือ   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการ

เรียนรู 

 R คือ   ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

ถาแนใจวาขอคําถามวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคาเปน +1 

ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคาเปน 0 

ถาแนใจวาขอคําถามวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคา   

เปน -1 

 N คือ   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC มีคาเทากับหรือมากกวา 0.5 แสดงวาขอคําถามวัดสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู 

1.2 ความตรงเชิงโครงสราง เปนการวัดคุณลักษณะทางจิตวิทยา ไมสามารถวัด

ไดโดยตรง แตสังเกตได เชน ความเปนผูนํา เชาวนปญญา ความซ่ือสัตย ความคิดสรางสรรค จึงเหมาะ

สําหรับการวัดคุณลักษณะตางๆ ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดท้ังในเชิงเหตุผลและเชิงประจักษ 

1.3 ความตรงเชิงเกณฑสัมพันธ เปนการหาความสัมพันธระหวางคะแนนท่ีไดกับ

เกณฑความตรงเชิงเกณฑสัมพันธแบงเปนความตรงตามสภาพและความตรงเชิงพยากรณ ถาคะแนน

เกณฑและคะแนนท่ีไดจากการสอบไดมาในเวลาเดียวกัน ก็เปนความตรงตามสภาพ แตถาคะแนน

เกณฑและคะแนนท่ีไดจากการสอบไดมาคนละเวลาก็เปนความตรงเชิงพยากรณ วิธีหาความตรงตาม

สภาพและความตรงเชิงพยากรณคือนําคะแนนท่ีไดจากการสอบและคะแนนเกณฑมาหาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธแบบเพียรสัน ดังนี้ 
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เม่ือ XYr  คือ   ความตรงของเครื่องมือวิจัย 

 X      คือ   คะแนนท่ีไดจากการสอบ 

 Y      คือ   คะแนนเกณฑ 

 N      คือ   จํานวนผูสอบ 

2. การตรวจสอบความยากและอํานาจจําแนกของเครื่องมือวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชวัดความรูความสามารถ สวนใหญเปนแบบทดสอบ เชน การวัด

ความรูในเนื้อหาสาระท่ีเรียนจะใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องมือวิจัยเปนรายขอจะพิจารณาคาสถิติ 2 คา คือ ความยาก (difficulty) และอํานาจจําแนก 

(discriminant)  

ความยาก  คือ สัดสวนของจํานวนผูสอบท่ีตอบขอสอบขอนั้นถูก 

คํานวณไดจากสูตร  
 

T
Rp =  

 

เม่ือ p คือ   คาความยาก 

 R คือ   จํานวนผูสอบท่ีเลือกคําตอบถูก 

 T คือ   จํานวนผูสอบท้ังหมด 

คาความยากของขอสอบมีคาอยูระหวาง 0.00-1.00 ถาขอสอบขอใดมีคนตอบถูก

มากแสดงวาขอสอบขอนั้นงาย แตถาขอสอบขอใดมีผูตอบถูกนอยแสดงวา ขอสอบขอนั้นยาก การ

แปลความหมายของคาความยากแบงชวงได ดังนี้ 

0.81 ถึง 1.00  เปนขอสอบท่ีงายมาก 

0.61 ถึง 0.80  เปนขอสอบท่ีคอนขางงาย 

0.41 ถึง 0.60  เปนขอสอบท่ียากพอเหมาะ 

0.21 ถึง 0.40  เปนขอสอบท่ีคอนขางยาก 

0.00 ถึง 0.20  เปนขอสอบท่ียากมาก 

อํานาจจําแนก  คือ ความสามารถของขอสอบท่ีจะจําแนกผูสอบไดคะแนนสูง

ออกจากผูสอบท่ีไดคะแนนต่ํา สําหรับในกรณีท่ีนําคะแนนผูสอบมาจัดเรียงลําดับจากคะแนนสูงสุดไป

หาคะแนนต่ําสุดการหาคาอํานาจจําแนกสามารถหาไดจากสูตร ดังนี้ 
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การหาคาอํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูก 
 

HN
LHr −

=  

 

        หรือ     
LN
LHr −

=  

 

อํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวลวง 
 

HN
HLr −

=  

 

หรือ     
LN
HLr −

=  

 

เม่ือ r       คือ   คาอํานาจจําแนก 

 H      คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกนั้น 

 L      คือ   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกนั้น 

 N H   คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 

 N L   คือ   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท้ังหมด 
   

คาอํานาจจําแนกของขอสอบมีคาตั้งแต -1.00 ถึง 1.00 การแปลความหมายของ

คาอํานาจจําแนก สามารถแปลความได ดังนี้ 

  0.40 ข้ึนไป   เปนขอสอบท่ีดีมาก 

  0.30 ถึง 0.39   เปนขอสอบท่ีดี 

  0.20 ถึง 0.29   เปนขอสอบท่ีอยูในระดับพอใช 

  ต่ํากวา 0.19   เปนขอสอบท่ีไมดีควรแกไขใหม 

สําหรับเกณฑในการพิจารณาวา ขอสอบใดดีหรือไมดีนั้นจะพิจารณาจากคาความ

ยากและอํานาจจําแนก ขอสอบท่ีอยูในเกณฑใชไดจะตองมีคาความยากเทากับ 0.20 ถึง 0.80 และคา

อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป 

3. การตรวจสอบความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 

การตรวจสอบความเท่ียงสามารถตรวจสอบไดหลายวิธี คือ วิธีการสอบซํ้า  

วิธีการใชฟอรมเทียบเทา  วิธีการหาความสอดคลองภายใน ดังนี้ 

3.1 วิธีการสอบซํ้า เปนการตรวจสอบความเท่ียงโดยการนําเครื่องวิจัยฉบับ

เดียวกันไปสอบกับกลุมเดียวกัน 2 ครั้ง ในชวงเวลาท่ีกําหนด คือ การสอบครั้งท่ี 1 กับการสอบครั้งท่ี 2 
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ชวงเวลาท่ีเวนระหวางการสอบ 2 ครั้ง อาจเปน 7-10 วัน แลวนําผลท่ีไดจากการวัดท้ัง 2 ครั้ง มาหา

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธท่ีไดจะเปนการวัดความคงท่ี   

วิธีการหาความเท่ียงนั้น สามารถหาไดโดยการนําขอมูลท่ีไดจากการสอบ     

2 ครัง้ มาหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson) ในกรณีท่ีขอมูลอยูในมาตรวัดอันตรภาค 

ดังนี้ (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 9-68) 
 

( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑
∑ ∑ ∑

−−

−
=

2222 YYNXXN

YXXYN
rtt  

 

เม่ือ ttr  คือ   ความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 

 N   คือ   จํานวนผูสอบ 

 X   คือ   คะแนนจากการสอบครั้งท่ี 1 

 Y   คือ   คะแนนจากการสอบครั้งท่ี 2 
    

3.2 วิธีการใชฟอรมเทียบเทา เปนวิธีการตรวจสอบความเท่ียงโดยการนํา

เครื่องมือวิจัย 2 ฉบับท่ีมีลักษณะเหมือนกัน ตองวัดตัวแปรเดียวกัน มีจํานวนขอคําถาม โครงสรางของ

ขอคําถาม  ระดับความยากของขอคําถาม  คําชี้แจง  การตรวจใหคะแนนและการแปลความหมาย

ของคะแนนจะตองเหมือนกัน สําหรับกระบวนการในการใชฟอรมเทียบเทามี ดังนี้  

3.2.1 นําเครื่องมือวิจัยฉบับท่ี 1 ใหผูสอบทํา 

3.2.2 เม่ือผูสอบทําเครื่องมือวิจัยฉบับท่ี 1 เสร็จแลว ใหผูสอบทําเครื่องมือ

วิจัยฉบับท่ี 2 

3.2.3 นําคะแนนท่ีไดจากเครื่องมือวิจัยฉบับท่ี 1และฉบับท่ี 2 ของผูสอบ

กลุมเดียวกันมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยใชสูตรของเพียรสัน ดังนี้ 
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  เม่ือ ttr  คือ   ความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 

   N คือ   จํานวนผูสอบ 

   X คือ   คะแนนจากการสอบโดยใชเครื่องมือวิจัยฉบับท่ี 1 

   Y คือ   คะแนนจากการสอบโดยใชเครื่องมือวิจัยฉบับท่ี 2 

3.3 วิธีการหาวามสอดคลองภายใน เปนวิธีการหาความเท่ียงจากการใชเครื่องมือ

วิจัยเพียงฉบับเดียวและดําเนินการอบเพียงครั้งเดียว วิธีนี้จะชวยแกปญหาของท้ัง 2 วิธีท่ีกลาวมา
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ขางตนคือไมตองทําการสอบ 2 ครั้ง และไมตองสรางเครื่องมือวิจัย 2 ฉบับ วิธีท่ีใชในการตรวจสอบ

ความเท่ียงโดยการพิจารณาความสอดคลองภายในมี 4 วิธี คือ 1) วิธีแบงครึ่ง (Split-Half Method) 

2) วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient Method) 3) วีของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-

Richardson Method) และ 4) วิธีการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) 

3.3.1 วิธีแบงครึ่ง เปนวิธีท่ีนําเครื่องมือวิจัยมาแบงออกเปน 2 ฉบับ วิธีท่ี

นิยมใชคือแบงขอคําถามของเครื่องมือวิจัยออกเปนขอคําถามท่ีประกอบดวยขอค่ี และขอคําถามท่ี

ประกอบดวยขอคู สําหรับวิธีการหาคาความเท่ียงนั้นสามารถหาไดโดยนําคะแนนท่ีไดจากขอคําถาม

ขอค่ีกับขอคําถามขอคูมาหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธโดยใชสูตรของเพียรสัน ดังนี้ 
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เม่ือ hhr  คือ   ความเท่ียงของเครื่องมือวิจัยครึ่งฉบับ 

 N  คือ   จํานวนผูสอบ 

 X คือ   คะแนนของขอค่ี 

 Y คือ   คะแนนของขอคู 

3.3.2 วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา เปนวิธีการท่ีครอนบาค พัฒนาข้ึนในป ค.ศ.1951 

เปนวิธีการท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในการหาความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย ซ่ึงเปนแบบทดสอบท่ีให

คะแนนแบบตอบถูกให 1 คะแนน และตอบผิดให 0 คะแนนไดดวย ซ่ึงคาท่ีหาจากการใชวิธี

สัมประสิทธิ์แอลฟาจะเทากับการหาโดยใชสูตรคูเดอร-ริชารดสันท่ี 20 รวมท้ังแบบทดสอบแบบสั้นๆ 

หรือแบบทดสอบแบบอัตนัย วิธีการหาความเท่ียงโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา สามารถทําไดโดยการนํา

เครื่องมือวิจัยไปทดสอบกับกลุมผูสอบเพียงครั้งเดียว และนําคะแนนท่ีไดแทนคาในสูตรดังนี้ 
 

α   หรือ ttr  = 
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เม่ือ  α หรือ ttr   คือ   ความเท่ียงของเครื่องมือการวิจัย 

 k   คือ   จํานวนขอคําถาม 

   iS  คือ   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอคําถามขอท่ี i 

 S   คือ   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท้ังหมด 
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โดยท่ี    
( )

( )1
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เม่ือ N   คือ   จํานวนผูสอบ 

 X   คือ   คะแนนรวมของผูสอบแตละคน 
 

3.3.3 วิธีของคูเดอร-ริชารดสัน เปนวิธีท่ีคูเดอรและริชารดสัน พัฒนาข้ึนใน 

ป ค.ศ. 1937 สูตรของเขาคือสูตรท่ี 20 จึงใชตัวยอวา KR-20 วิธีนี้เปนรูปแบบหนึ่งของสัมประสิทธิ์

แอลฟา ซ่ึงใชในกรณีท่ีมีการตรวจใหคะแนนเปนแบบ 0 กับ 1 กลาวคือ ตอบผิดให 0 คะแนน และ

ตอบถูกให 1 คะแนน ดังนั้น 

สูตรของคูเดอร-ริชารดสันท่ี 20 จึงมีลักษณะดังนี้ 
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เม่ือ ttr    คือ   ความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 

 S  คือ   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในเครื่องมือวิจัย 

 p คือ   สัดสวนของผูตอบในแตละขอคําถามถูก 

 q คือ   สัดสวนของผูตอบในแตละขอคําถามผิด                      

ซ่ึงมีคาเทากับ 1-p 

ตอมาคูเดอรและริชารดสัน ไดพัฒนาสูตรข้ึนมาใหมอีกสูตรหนึ่งเปน

สูตรท่ี 21 KR-21 ดังนี้ 
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เม่ือ ttr   คือ   ความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 

 X  คือ   คะแนนเฉลี่ย 

 k   คือ   จํานวนขอคําถาม 

 S   คือ   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในเครื่องมือวิจัย 

3.3.4 วิธีการวิเคราะหความแปรปรวน เปนวิธีการหาความเท่ียงของ

เครื่องมือวิจัยท่ีพัฒนาโดยฮอยท (Hoyt) ในป ค.ศ. 1941 การหาความเท่ียงโดยใชวิธีการวิเคราะห

ความแปรปรวนนี้ ความแปรปรวนท้ังหมดของคะแนนจะประกอบดวย ความแตกตางระหวางบุคคล 

ความแตกตางระหวางขอ และความแตกตางเนื่องจากปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและขอ นั่นคือ ความ



34 

แปรปรวนของคะแนนจริง หาไดจากความแตกตางระหวางบุคคลและขอ สําหรับสูตรการหาความ

เท่ียง โดยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนมี ดังนี้ 
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เม่ือ ttr    คือ   คาความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 

 2
eS   คือ   ความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน ปฏิสัมพันธ

ระหวางบุคคลและขอ 

 2
pS  คือ   ความแปรปรวนระหวางบุคคล 

 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ปยวรรณ  ประเสริฐไทย (2551) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย    

การสอนบรูณาการแบบคูขนานดวยวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน เรื่อง ลําหวยบอง สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการการเรียนการสอนโดย                

การสอนบรูณาการแบบคูขนานดวยวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระ               

การเรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ย คิดเปนรอยละ 79.08 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ 75 

สุรีพร พันธุมาตย (2552) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง สารใน

ชีวิตประจําวัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการเรียนรูแบบสืบเสาะ 

7 ข้ัน พบวา นักเรียนมีความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 70.22 และดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน รอยละ 70.95 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานหลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 

ลักษณา  ศิริมาลา (2553) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 36 คน ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการ

เรียนการสอน 7E ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช

รูปแบบการเรียนการสอน 7E มีนักเรียนไดคะแนนไมต่ํากวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม จํานวน 29 คน 

คิดเปนรอยละ 80.56  ซ่ึงผานเกณฑท่ีกําหนดไวและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E  พบวา มีนักเรียนไดคะแนนไมต่ํากวา

รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 72.22 ผานเกณฑท่ีกําหนดไว 

ศิริวรรณ  คูนาคํา (2553, น. 80) ไดศึกษาการสอนแบบสืบเสาะเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดกําแพง ผลการวิจยัพบวา การนํารูปแบบ

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะมาใชมีความเหมาะสมกับนักเรียนทําใหนักเรียนสนใจเรียนและ

กระตือรือรนในการทํางานไดลงมือปฏิบัติจริง ทําใหเกิดองคความรูไดดวยตนเองมีปฏิสัมพันธระหวาง

เพ่ือนและครู ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนนักเรียน           

รอยละ 74.32 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดทําคะแนนผานเกณฑท่ีกําหนด ไดคะแนนสูงกวารอยละ 70 

ของคะแนนเต็ม 

ณัฐมน เดชมา (2555) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง สารและสมบัติของสารและ

เจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยการจัดการเรียนรูวัฏจักรการเรียนรู            

7 ข้ันตอนรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในพฤติกรรมดานความเขาใจมาก

ท่ีสุด รองลงมา การนําไปใช และการวิเคราะหตามลําดับ นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูวัฏจักร

การเรียนรู 7 ข้ันตอนรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมีเจตคติตอวิทยาศาสตรอยูในระดับดี 

วรรณภา  เสรีรักษ (2556) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 7Es เรื่อง สาร

ในชีวิตประจําวันท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนวัตนาพรม (มนมหาวิริยาคาร) จังหวัดเพชรบุรี ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 7Es เรื่อง สารในชีวิตประจําวันมีคาคะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทากับ 23.67 คิดเปนรอยละ 78.89 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 

โคโม (Como, 1992) ไดศึกษาผลการสอนดวยวงจรการเรียนรูท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและพัฒนาการทางสติปญญา กระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตร

ของนักเรียนเกรด 7 ของชนบท Northeastem Ohio ประเทศสหรัฐอเมริกา วิธีการวิจัยแบงออกเปน 

3 กลุม กลุมตัวอยางท่ี 1 สอนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวงจร กลุมตัวอยางท่ี 2 สอนดวยวิธี

ปกติ เปนกลุมควบคุม ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยวงจรการเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนความคงทนในการเรียนรู และเจตคติในการเรียนของนักเรียนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 

อิบราฮิม (Ebrahim, 2004) ไดทําการศึกษาวิธีการสอน 2 วิธี ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาของนักเรียนประเทศคูเวต คือวิธีการสอนแบบปกติ 

และวิธีแบบสืบเสาะเปนวัฏจักรการเรียนรู 7E กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 

111 คน กลุมทดลองจํานวน 56 คน ไดรับการสอนแบบสืบเสาะเปนวัฏจักรการเรียนรู 7Eสวนกลุม
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ควบคุม สอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา วิธีการสอนแบบสืบเสาะเปนวัฏจักรการเรียนรู 7E มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีปกติ 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของขางตน พบวา การจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู 7E เปนรูปแบบการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งท่ีชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และยังพบวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ทําใหนักเรียนสนใจเรียนและกระตือรือรน

ในการทํางานไดลงมือปฏิบัติจริง ทําใหเกิดองคความรูไดดวยตนเองมีปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนและครู  

ชวยใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูเรียนแสวงหาความรูไดดวยตนเองอยางมี

ระบบและสามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
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บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

โรงเรียนบานบุพราหมณ จังหวัดปราจีนบุรี ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

โรงเรียนบานบุพราหมณ อําเภอนาดี จังหวัดปราจีนบุรี  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559    

รวมท้ังสิ้น 39 คน 

 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ มี 2 ชนิด ไดแก 

 2.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

  แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  จํานวน 6 แผน ใชเวลา 12 ชั่วโมง 

 2.2 เครื่องท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 

  ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง สารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  ดําเนินการสรางดังนี้ 

   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือให

ทราบเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  เพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับ

มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และตัวชี้วัด 
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    1.2 ศึกษาหลักสูตรแบบเรียน และครูมือครูรายวิชาวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาป

ท่ี 6 เรื่องสารและสมบัติของสาร 

     1.3 ศึกษาการเขียนแผนกิจกรรม ซ่ึงประกอบดวยชื่อหนวยการเรียนรู ผลการ

เรียนรู จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ กระบวนการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู การวัดและการ

ประเมินผล 

    1.4 วิเคราะหเนื้อหาบทเรียนท่ีเปนการทดลอง และบทเรียนเรียนในรายวิชา

วิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู เรื่องสารและสมบัติของสาร เพ่ือสรางกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู 7E ตามกรอบแนวคิด บทบาทของผูสอน และพฤติกรรมของผูเรียนในการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ดังตอไปนี้ นวลจิตต เชาวกีรติพงศ และประจวบจิตร คําจัตุรัส 

(2555, น. 15-15) 

 

ตารางท่ี 3.1  กรอบแนวคิด บทบาทของผูสอน และพฤติกรรมของผูเรียนในการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู 7E 

 

ข้ันตอนสําคัญ ความหมาย บทบาทของผูสอน พฤติกรรมของผูเรียน 

1. การทบทวน

ความรูเดิม 

(Elicit) 

เปนการกระตุนเพ่ือให

นักเรียนไดแสดงความรู

เดิม เพ่ือผูสอน จะไดวาง

แผนการจัดการเรียนรูวา

ผูเรียนควรจะเรียนรู

เนื้อหาใดกอน 

1. ตั้งคําถาม/กําหนด

ประเด็นปญหา 

- กระตุนใหนักเรียนได

แสดงความรูเดิม 

- ตรวจสอบความรู

ประสบการณเดิม/

ทบทวนความรูเดิมโดย

การสอบถามเพ่ือให

ผูเรียนแสดงความรูเดิม

ออกมา 

1. ตอบคําถามตาม

ความเขาใจของ

ตนเอง 

- แสดงความคิดเห็น

อยางอิสระ 

- อภิปรายรวมกัน

ระหวางครูและนักเรียน 

- ทําแบบทดสอบ

กอนเรียน 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 

 

ข้ันตอนสําคัญ ความหมาย บทบาทของผูสอน พฤติกรรมของผูเรียน 

2. การสราง

ความสนใจ 

(Engage) 

เปนการนําเขาสูบทเรียน

หรือเรื่องท่ีสนใจจาก

ความสงสัย ความสนใจ

ของผูเรียนหรือเกิดจาก

การอภิปรายภายในกลุม

เรื่องท่ีสนใจอาจมาจาก

เหตุการณท่ีกําลังเกิด

ข้ึนอยูในชวงเวลานั้นหรือ

เปนเรื่องท่ีเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิม 

2. จัดกิจกรรมสราง

สถานการณเพ่ือ

กระตุนเกิดความ

อยากรู อยากเห็น 

กระตุนใหผูเรียนตั้ง

คําถาม ลักษณะ

กิจกรรมท่ีทํา เชน 

การทดลอง/การ

นําเสนอขอมูลท่ีนา

สงสัย/การสาธิต/

เหตุการณท่ีนาสงสัย 

2. ตั้งคําถาม/กําหนด

ประเด็นปญหาท่ีนา

ศึกษา สงสัย 

3. การสํารวจ

และคนหา 

(Explore) 

เปนการวางแผนกําหนด

แนวทางการสํารวจ

ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน

กําหนดทางเลือกท่ีเปนไป

ได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บ

รวบรวมขอมูล ขอสนเทศ

หรือปรากฏการณตางๆ

ดวยวิธีการตางๆ เชน ทํา

การทดลอง ทํากิจกรรม

ภาคสนาม การศึกษาหา

ขอมูลจากเอกสารอางอิง

จากแหลงตางๆเพ่ือใหได

ขอมูลอยางเพียงพอ 

3. อํานวยความสะดวก

ใหคําแนะนํา สงเสริม

ใหผูเรียน

ตั้งสมมติฐานและทํา

การทดลอง สืบคน 

และรวบรวมขอมูล

เพ่ือสํารวจตรวจสอบ

สมมติฐานท่ีตั้งไว 

3. สํารวจ ตรวจสอบ

ขอมูลจากขอสงสัย 

- สํารวจขอมูลท่ี

เก่ียวของกับปญหา 

- ตั้งสมมติฐาน 

- ทดลอง สืบคน 

ขอมูลดวยวิธีตางๆ เพ่ือ

ตรวจสอบสมมติฐาน 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 

 

ข้ันตอนสําคัญ ความหมาย บทบาทของผูสอน พฤติกรรมของผูเรียน 

4. การอธิบาย

และลงขอสรุป

(Explain) 

เปนการวิเคราะห แปลผล 

สรุปผล และนําเสนอผลท่ี

ไดในรูปตางๆ เชน 

บรรยากาศสรุป สราง

แบบจําลอง รูปวาด สราง

ตาราง ซ่ึงอาจสนับสนุน

สมมติฐานท่ีตั้งไว หรือ

โตแยงกับสมมติฐานท่ีตั้ง

ไว 

4. สงเสริมใหผูเรียน

นําขอมูลมา

วิเคราะห แนะนํา 

วิธีการจัดกระทํา

ขอมูลในรูปของ

ตาราง กราฟ 

แผนภาพ ใช

คําถามกระตุนให

ผูเรียนแสดง

แนวโนม แสดง

ความสัมพันธของ

ขอมูลตั้งคําถาม

นําทางใหผูเรียน

ไดสรุปและ

อภิปรายผลการ

แสดงหลักฐาน

ประกอบ

คําอธิบาย

แสดงผลการ

ตรวจสอบผลการ

ทดลองวา

สอดคลองกับ

สมมติฐานท่ีตั้งไว

หรือ ไม 

4. สรางองคความรูใหม

ดวยตนเองโดยการ

อธิบายพรอมอางอิง

ประจกัษพยานอยาง

ชัดเจนเพ่ือนําเสนอ

แนวคิดตอไป 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 

 

ข้ันตอนสําคัญ ความหมาย บทบาทของผูสอน พฤติกรรมของผูเรียน 

5. การขยาย

ความรู 

(Elaborate) 

เปนการนําความรูท่ี

สรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมหรือแนวคิด

เดิมท่ีคนควาเพ่ิมเติม 

หรือนําขอสรุปท่ีไดไป

ใชอธิบายสถานการณ

หรือเหตุการณอ่ืนๆ 

เชื่อมโยงเรื่องราวตางๆ 

5. จัดสถานการณเพ่ือ

กระตุนและอํานวย

ความสะดวกใหผูเรียน

ไดตรวจสอบเพ่ิมเติม 

ขยายกรอบความคิด

ของความรูท่ีสรางข้ึน

ใหม 

- ตั้งประเด็นใหผูเรียน

เกิดความคิดเห็นเพ่ิมเติม

เก่ียวกับความรูใหมท่ี

ผูเรียนนําเสนอไว 

- ซักถามใหผูเรียนเกิด

ความชัดเจนหรือกระจาง

ในความรู ขอคนพบท่ี

ผูเรียนนําเสนอไว 

- ตั้งคําถาม/ประเด็นให

ผูเรียนไดเชื่อมโยงความรู

ใหมท่ีสรางข้ึนกับความรู

เดิม 

5. แสดงการตรวจสอบ 

เพ่ิมเติมความ

สมบูรณขยายกรอบ

ความคิดของความรู

ท่ีสรางข้ึนใหม 

- อธิบายแสดงความ

คิดเห็นเพ่ิมเติมเก่ียวกับ

ความรูใหมท่ีนําเสนอไว 

- ตอบคําถาม /

ขยายความ/ใหตัวอยาง

เพ่ิมเติมในเรื่องของ

ความรู/ขอคนพบท่ีได

นําเสนอไว 

- แสดงการเชื่อมด

ยงความรูใหมท่ีสราง

ข้ึนกับความรูเดิมท่ีมีอยู

ดวยวิธีการตางๆ 

- นําเสนอวิธีการ

และขอมูลท่ีได 

ทําการคนควาเพ่ิมเติม

ตามประเด็นท่ีสนใจ 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 

 

ข้ันตอนสําคัญ ความหมาย บทบาทของผูสอน พฤติกรรมของผูเรียน 

6. การ

ประเมินผล 

(Evaluate) 

เปนการประเมินการ

เรียนรูดวย

กระบวนการตางๆวา

นักเรียนวานักเรียนรู

อะไรบาง มากนอย

เพียงใดและนําความรู

ท่ีไดปรับประยุกตใชใน

เรื่องอ่ืนๆได 

6. จัดสถานการณเพ่ือ

กระตุนใหผูเรียนได

ประเมินจุดเดน จุดดอย

ในกระบวนการเสาะ

แสวงหาความรูของ

ตนเอง 

- ใหผูเรียนตรวจสอบ

ความรูของตนเอง 

- ใหผูเรียนพูดถึงวิธีการ

เสาะแสวงหาความรูของ

ตนเอง 

- ใหผูเรียนนําความรู 

หรือแบบจําลอง หรือ

แผนผังความรูไปอธิบาย

หรือประยุกตใชกับ

เหตุการณหรือเรื่องอ่ืนๆ 

6. แสดงการประเมิน

ตรวจสอบประยุกตใช

ความรูท่ีสรางข้ึนและ

เริ่มตนความสนใจใน

การเสาะแสวงหา

ความรูเรื่องใหม 

- ตอบคําถาม

ปลายเปดโดยใชการ

สังเกต หลักฐาน และ

คําอธิบาย 

- พูดอธิบายวิธีการ

เสาะแสวงหาความรูของ

ตนเอง 

- แสดงออกถึงความรู

ความเขาใจเก่ียวกับ

ความคิดรวบยอดหรือ

ทักษะท่ีไดเรียนรู 

- ประเมิน

ความกาวหนาหรือ

ความรูของตนเอง 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 

 

ข้ันตอนสําคัญ ความหมาย บทบาทของผูสอน พฤติกรรมของผูเรียน 

7. นําความรู 

ไปใช 

(Extend) 

เปนการนําความรูท่ีได

ไปปรับประยุกตใชให

เหมาะสมและเกิด

ประโยชนตอ

ชีวิตประจําวัน ทําให

เกิดการถายโอนการ

เรียนรู 

7. กระตุนใหนักเรียน

ตั้งขอคําถามตาม

ประเด็นท่ี

สอดคลองกับบริบท  

- กระตุนใหนักเรียน

ไดนําไปปรับใช 

- แนะแนวทางใน

การนําความรูเดิมไป

สรางองคความรู 

7. แสดงถึงการนําความรูไป

ใชได 

- นําความรูท่ีไดไปปรับ

ใชอยางเหมาะสม 

- ใชทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรในการ

เชื่อมโยงเนื้อหาสาระไปสู

การแกปญหา 

- มีคุณธรรมจริยธรรมใน

การนําความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 

 

  1.5 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E จํานวน 6 แผน 

ใชเวลา 12 ชั่วโมง 

   1.6 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีไดใหอาจารยท่ี

ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอง แลวนํามาปรับปรุง 

   1.7 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 E ท่ีไดปรับปรุงแลว

ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ แลวนํามาปรับปรุงและใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบอีกครัง้หนึ่ง 

   1.8 นําคะแนนจากการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบ

มาตรประมาณคา (Rating Scales) มี 5 ระดับ ท่ีไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญไปวิเคราะหหา

คาเฉลี่ย เพ่ือเปรียบเทียบกับเกณฑ โดยใชเกณฑ ดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 76) 

  คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมมากท่ีสุด 

  คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมมาก 

  คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง 

  คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมนอย 

  คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมนอยท่ีสุด 
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  1.9 ผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ท้ัง 6 แผนของผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ย 4.52 แสดงวา แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

   1.10 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน ท่ีไดไปทดลอง

ใช และปรับปรุงแกไขใหถูกตองเพ่ือเตรียมเก็บขอมูลตอไป 

       

ตารางท่ี 3.2  แสดงผังการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติ

ของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

 

หนวยการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
เวลา

(ช่ัวโมง) 

1. ของแข็ง 

ของเหลวและ

แกส 

ทดลองและอธิบายสมบัติของ 

ของแข็ง ของเหลวและแกส 

สารอาจปรากฏในสถานะ

ของแข็ง ของเหลวหรือแกส 

สารท้ังสามสถานะมีสมบัติบาง

ประการเหมือนกันและบาง

ประการแตกตางกัน 

2 

2. การแยกสาร ทดลองและอธิบายวิธีการแยก

สารบางชนิดท่ีผสมกันโดยการ

รอน การตกตะกอน การกรอง 

การระเหิด การระเหยแหง 

ในการแยกสารบางชนิดท่ีผสม

กันออกจากกัน ตองใชวิธีการ

ตางๆท่ีเหมาะสม ซ่ึงอาจทําได

โดยการรอน การตกตะกอน 

การกรอง การระเหิด การ

ระเหยแหง 

2 

3. สารใน

ชีวิตประจําวัน 

สํารวจและจําแนกประเภทของ

สารตางๆ ท่ีใชในชีวิตประจําวัน

โดยใชสมบัติและการใช

ประโยชนของสารเปนเกณฑ 

จําแนกประเภทของสารตางๆท่ี

ใชในชีวิตประจําวันตามการใช

ประโยชนแบงไดเปนสารปรุง

อาหาร สารแตงสีอาหาร สาร

ทําความสะอาด สารกําจัด

แมลงและศัตรูพืช ซ่ึงสารแตละ

ประเภทมีความเปนกรด-เบส

ตางกัน 

2 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 

 

หนวยการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
เวลา

(ช่ัวโมง) 

4. การเปลี่ยน

สถานะของสาร 

ทดลองและอธิบายสมบัติของ

สารเม่ือสารเกิดการละลายและ

เปลี่ยนสถานะ 

เม่ือสารเกิดการเปลี่ยนแปลง

เปนสารละลายหรือเปลี่ยน

สถานะ สารแตละชนิดยังคง

แสดงสมบัติของสารเดิม 

2 

5. การเกิดสาร

ใหม 

วิเคราะหและอธิบายการ

เปลี่ยนแปลงท่ีทําใหเกิดสารใหม

และมีสมบัติเปลี่ยนแปลงไป 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หรือ

การเกิดปฏิกิริยาเคมี ทําใหมี

สารใหมเกิดข้ึนและสมบัติของ

สารจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

2 

6. สารรอบตัวมี

ผลตอชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของ

สารท่ีกอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

การเปลี่ยนแปลงของสารท้ัง

การละลาย การเปลี่ยนสถานะ

และการเกิดสารใหมตางก็มีผล

ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

2 

รวม 12 

  

 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยมี

ข้ันตอนการสรางดังนี้ 

  2.1 ศึกษาหลักสูตร คูมือ แบบเรียนวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูเรื่อง สารและ

สมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือเปนแนวทางในการทําตารางวิเคราะหเนื้อหา 

และพฤติกรรมการเรียนรูท่ีตองการวัด 6 ดาน คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช                 

การวิเคราะห ประเมินคา และการสรางสรรค 

  2.2 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการวัดผลทางการศึกษา และศึกษาวิธีการเขียน

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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  2.3 สรางขอสอบจากตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรม โดยแบบทดสอบท่ีสราง

เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แตละขอมีคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว รวมจํานวน

ขอสอบท้ังหมด 40 ขอ วัดพฤติกรรม 6 ดาน ดังนี้ 

 2.3.1 ความรูความจํา    จํานวน   2   ขอ 

 2.3.2 ความเขาใจ   จํานวน     18  ขอ 

 2.3.3 การนําไปใช     จํานวน       10 ขอ 

 2.3.4 การวิเคราะห     จํานวน     10  ขอ 

 2.3.5 ประเมินคา      จํานวน       - ขอ 

 2.3.6 สรางสรรค   จํานวน       - ขอ 

 

ตารางท่ี 3.3  แสดงผังการออกขอสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของ

สาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 

จุดประสงค จํานวนขอสอบตามระดับการวัด ชนิดขอสอบ 

จํา
 

เข
าใ

จ 

นํา
ไป

ใช
 

วิเ
คร

าะ
ห 

ปร
ะเ

มิน
คา

 

สร
าง

สร
รค

 ปรนัย อัตนัย 

1. นักเรียนสามารถจําแนกสาร

ในสถานะของแข็ง ของเหลว 

และแกสได 

1 2 - - - - 3 - 

2. นักเรียนสามารถอธิบาย

เก่ียวกับรูปรางและปริมาตร

ของสารในสถานะของแข็ง 

ของเหลว และแกสได 

- 2 - - - - 2 - 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    

 

จุดประสงค จํานวนขอสอบตามระดับการวัด ชนิดขอสอบ 

จํา
 

เข
าใ

จ 

นํา
ไป

ใช
 

วิเ
คร

าะ
ห 

ปร
ะเ

มิน
คา

 

สร
าง

สร
รค

 ปรนัย อัตนัย 

3. นักเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายสมบัติของของแข็ง 

ของเหลว และแกส ได 

- - - 2 - - 2 - 

4. นักเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายวิธีการแยกสารบาง

ชนิดท่ีผสมกัน โดยการรอน 

การตกตะกอน การกรอง 

การระเหิด การระเหยแหงได 

- 3 2 2 - - 7 - 

5. นักเรียนสามารถสํารวจและ

จําแนกประเภทของสารตางๆ 

ท่ีใชในชีวิตประจําวันโดยใช

สมบัติและการใชประโยชน

ของสารเปนเกณฑ  

- 2 2 - - - 4 - 

6. นักเรียนสามารถยกตัวอยาง

ความเปนกรดเปนเบสของ

สารในชีวิตประจําวันได  

- - 2 1 - - 3 - 

7. นักเรียนสามารถบอก

ความหมายของการ

หลอมเหลว การระเหย การ

แข็งตัว และการควบแนนได  

1 - - - - - 1 - 

8. นักเรียนสามารถยกตัวอยาง

การหลอมเหลว การระเหย 

การแข็งตัว และการควบแนน

- 2 - 1 - - 3 - 
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ได 

ตารางท่ี 3.3  (ตอ)      

 

จุดประสงค จํานวนขอสอบตามระดับการวัด ชนิดขอสอบ 

จํา
 

เข
าใ

จ 

นํา
ไป

ใช
 

วิเ
คร

าะ
ห 

ปร
ะเ

มิน
คา

 

สร
าง

สร
รค

 ปรนัย อัตนัย 

9. นักเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายสมบัติของสาร เม่ือ

สารเกิดการละลายและ

เปลี่ยนสถานะได 

- 2 - - - - 2 - 

10. นักเรียนสามารถอธิบายการ

เปลี่ยนแปลงท่ีทําใหเกิดสาร

ใหม และมีสมบัติ

เปลี่ยนแปลงไปได 

- 2 2 2 - - 6 - 

11. นักเรียนสามารถอภิปราย

การเปลี่ยนแปลงของสารท่ี

กอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

- 3 2 2 - - 7 - 

รวม 2 18 10 10 - - 40 - 

 

 2.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของ

สาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีสรางแลวไปใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อ  

แลวนํามาปรับปรุงจึงและนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบอีกครั้งหนึ่ง  

 2.5 นําแบบทดสอบท่ีแกไขปรับปรุงแลวเบื้องตน พรอมแบบประเมินเสนอตอ

ผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน เพ่ือพิจารณาความเหมาะสม แลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดย

ยึดเกณฑการตัดสิน คือถาไดคาเฉลี่ยตั้งแต 0.5 ถึง 1.00  ถือวาเปนขอสอบท่ีใชได  ผลปรากฏวามีคา

ดัชนีความสอดคลองอยูท่ีระดับ 1.00 
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 2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของ

สาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ และ

แกไขเรียบรอยแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1/1 จํานวน 28 คน 

 2.7 นํากระดาษคําตอบของนักเรียนมาตรวจใหคะแนน เม่ือตรวจใหคะแนนเรียบรอย

แลว นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาความยากและคาอํานาจจําแนกแบบทดสอบท่ีมีความซ่ึงมีคาความ

ยาก อยูระหวาง 0.20 -0.76 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต 0.23 – 0.69 หาคาความเท่ียงของ

แบบทดสอบ (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหาคาความเท่ียงของ

แบบทดสอบท้ังฉบับโดยมีคาความเท่ียง เทากับ 0.72 

 

3.  การเก็บรวมรวมขอมลู 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองโดยมีข้ันตอน

ตามลําดับ ดังนี้          

 3.1 ผูวิจัยทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ของนักเรียนกลุมทดลอง โดยใชแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

ปท่ี 6 จํานวน 40 ขอ 

 3.2 ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E  

จํานวน 12 ชั่วโมง 

 3.3 เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู เรื่อง สารและสมบัติของสาร ใหนักเรียนทําการทดสอบ

หลัง โดยใชแบบทดสอบเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน 

 3.4 เปรียบเทียบคําตอบกอนและหลังเรียนโดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา แลวจัดระดับ

ตามเกณฑท่ีกําหนด  บันทึกความถ่ีและคารอยละของนักเรียนแตละคน 

 

4.  การวิเคราะหขอมูล 

 

 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  4.1 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ 

       4.1.1 การหาคาความตรงเชิงเนื้อหา (item validity) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชสูตรดัชนีความสอดคลอง IOC ดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555,น.   

9-53) 
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N
R

IOC ∑=  
 

 

   เม่ือ IOC  คือ   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 

     การเรียนรู 

    R คือ   ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

     ถาแนใจวาขอคําถามวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรูให

คาเปน +1 

     ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู

ใหคาเปน 0 

     ถาแนใจวาขอคําถามวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู

ใหคาเปน -1 

    N  คือ   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 4.1.2 การหาคายาก (difficulty) และอํานาจจําแนก (discriminant) ของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชสูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 9-58) 
 

T
Rp =  

 

เม่ือ p คือ   คาความยาก 

 R คือ   จํานวนผูสอบท่ีเลือกคําตอบถูก 

 T คือ   จํานวนผูสอบท้ังหมด 
 

  การหาคาอํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูก 
 

HN
LHr −

=  

 

     หรือ     
LN
LHr −

=  

 

อํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวลวง 
 

HN
HLr −

=  
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     หรือ     
LN
HLr −

=  

 

 

เม่ือ r คือ   คาอํานาจจําแนก 

 H คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกนั้น 

 L คือ   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกนั้น 

 N H   คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 

 N L   คือ   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท้ังหมด 
 

 4.1.3 การตรวจสอบความเท่ียง วิธีการสอบซํ้าโดยการนําขอมูลท่ีไดจากการสอบ   

2 ครั้ง มาหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson) ในกรณีท่ีขอมูลอยูในมาตรวัดอันตรภาค 

ดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 9-67) 
 

( )[ ] ( )[ ]2222 ∑∑∑∑
∑ ∑ ∑

−−

−
=

YYNXXN

YXXYN
rtt  

 

เม่ือ  ttr  แทน   ความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 

 N แทน   จํานวนผูสอบ 

 X แทน   คะแนนจากการสอบครั้งท่ี 

 c   แทน   คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 

4.2 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

       4.2.1 รอยละ (Percentage) มีสูตรคํานวณ ดังนี้ 
 

100×=
N
fp  

 

   เม่ือ  p   แทน   รอยละ 

 f   แทน   ความถ่ีท่ีตองการหารอยละ 

 N  แทน   จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 

 4.2.2 คาเฉล่ีย (Mean) มีสูตรคํานวณ ดังนี้   
 

N
XX ∑=  
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   เม่ือ  X  แทน   คาเฉลี่ย 

 ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนทุกสวน 

 N   แทน   จํานวนสมาชิกในกลุมตัวอยาง 

 4.2.3 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) มีสูตรคํานวณ ดังนี้ 
 

( )
( )1

..
22

−
−

= ∑ ∑
NN

XXNDS  

 

   เม่ือ  ..DS  แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

 X  แทน   คะแนนแตละตัว 

 N  แทน   จํานวนคะแนนในกลุม 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 ผลการวิจัย เรื่อง ผลการใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทาง       

การเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน         

บานบุพราหมณ จังหวัดปราจีนบุรี ผูวิจัยไดเสนอผลการวิจัยดังนี้ 

 

ตอนที่ 1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการ

เรียนรู โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  

 

 ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   

ปท่ี 6 เรื่อง สารและสมบัติของสาร โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E 

 

ทดสอบ คะแนนเต็ม 

 

จํานวนนักเรียน คะแนนเฉลี่ย 

( X ) 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 

รอยละ 

กอนเรียน 40 39 12.92 2.62 32.30 

หลังเรียน 40 39 33.46 4.11 83.65 

 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่อง สารและสมบัติของสาร โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E มีคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนคะแนนเฉลี่ยเทากับ 12.92  จากคะแนนเต็ม 40 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 2.62  คิดเปนรอยละ 32.30  คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียน

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 33.46  จากคะแนนเต็ม 40 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.11  คิดเปนรอยละ 83.65 

ซ่ึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ตอนที่ 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการจัดการเรียนรู      

โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E กับเกณฑรอยละ 80   

 

 ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.2 

 

ตารางท่ี 4.2  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E 

 

จํานวน

นักเรียน 

(N) 

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย

หลังเรียน 

( X ) 

สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

จํานวนคนที่ได

คะแนนไมนอยกวา

รอยละ 80 

รอยละของนักเรียนที่

ไดคะแนนไมนอยกวา 

รอยละ 80 

39 40 33.46 4.11 32 82.05 

 

 จากตารางท่ี 4.2 คาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและ

สมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 

7E พบวานักเรียนจํานวน 39 คน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 33.46 จากคะแนนเต็ม 40  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.11  มีนักเรียนไดคะแนนไมนอยกวารอยละ80 ของคะแนนเต็ม  

จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 82.05 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 

 

 

 

 

 



บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล ขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่อง สารและสมบัติของสาร หลังการสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะ 

หาความรู 7E โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ ผูวิจัยไดสรุปสาระสําคัญและผลการวิจัย ดังนี้ 

 

1. สรุปการวิจัย 

 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 

   1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องสารและสมบัติของ

สาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  ระหวางกอนเรียน

และหลังเรยีน   

   1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องสารและสมบัติของ

สาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  หลังเรียนเทียบกับ

เกณฑรอยละ 80 

  1.2 สมมติฐานการวิจัย 

  1.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องสารและสมบัติของสาร ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

  1.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรียน เรื่องสารและสมบัติของสาร  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  หลังเรียนสูงกวาเกณฑ

ท่ีกําหนดรอยละ 80 

1.3 วิธีดําเนินการวิจัย 

1.3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

    ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน

บานบุพราหมณ อําเภอนาดี จังหวัดปราจีนบุรี  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 รวมท้ังสิ้น 39 คน 

1.3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

    เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง และ

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง 

สารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  

จํานวน 6 แผน ซ่ึงผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 

6 แผนของผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ย 4.52 แสดงวา แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

2) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เปนแบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซ่ึงมีคาความยาก อยูระหวาง 0.20 -0.76 

และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต 0.23 – 0.69 

1.3.3 วิธีดําเนินการวิจัย 

3)  กอนดําเนินการสอนตามรูปแบบท่ีจัดทําข้ึน ผูวิจัยไดชี้แจงใหนักเรียน

เขาใจเก่ียวกับ ข้ันตอน วิธีการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  พรอมท้ังแจง

จุดประสงคใหกับนักเรียน 

4)  ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  

ตามแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 6 แผน เวลา  12  ชัว่โมง 

5)  หลังจากดําเนินการสอนทุกแผนแลว ทําการทดสอบดวยแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสรางข้ึนเพ่ือนําขอมูลมาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ เพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน

ตอไป 

1.3.4 สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะหขอมูลสอดคลองกับสมมติฐานท่ีผูวิจัยตั้งข้ึน ดังนี้ 

   1) ผลการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร โดยใช

กระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนคะแนนเฉลี่ย

เทากับ 12.92  จากคะแนนเต็ม 40 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.62  คิดเปนรอยละ 32.30  และ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนคะแนนเฉลี่ยเทากับ 33.46  จากคะแนนเต็ม 40  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.11  คิดเปนรอยละ 83.65 ซ่ึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง 

กวากอนเรียน 

   2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E พบวานักเรียน

จํานวน 39 คน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 33.46 จากคะแนนเต็ม 40 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4.11  มีนักเรียนไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 80 ของคะแนนเตม็ จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 

82.05 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 
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2. อภิปรายผล 

 

จากผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6 เรื่อง สารและสมบัติของสาร ผานเกณฑรอยละ80 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไวท้ังนี้เปน

เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E เปนกิจกรรมท่ี

สงเสริมใหนักเรียนพัฒนาความคิดของตนเองอยางเปนอิสระท่ีมีระบบ แสวงหาคําตอบโดยใชระเบียบ

วิธีการคนควา ศึกษา เก็บรวบรวมขอมูล อยางเปนข้ันตอน สงเสริมใหนักเรียนแสดงออกตาม

ความสามารถของบุคคล ท้ังดานการงานรวมกันมีการอภิปรายรวมกันสามารถนําความรูท่ีไดเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหมไปประยุกตใชในสถานการณในชีวิตประจําวันทําใหเกิดการเรียนรูอยางแจม

แจงและมีความคงทนในการเรียนรู สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนผานเกณฑท่ีกําหนด ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎี

การเรียนรูแนวคิดของกลุมสรางสรรคความรูนิยม (Constructivism) หรือ คอนสตรักทิวิสต 

ตามท่ีเพียเจต และออซูเบล กระบวนการสืบเสาะหาความรูเปนการเรียนรูท่ีไมไดเกิดจากการบอกเลา

ของครู แตการเรียนรูตามทฤษฎี (Constructivism) นักเรียนจะตองเสาะหาความรู สืบคน ดวยวิธีการ

ตางๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมาย (อางถึงใน สุจินต 

วิศวธีรานนท, 2557, น. 6-34) วา มนุษยเปนผูสรางความรู การไดความรูข้ึนอยูกับปรากฏการณหา

ความรู และความรูท่ีมนุษยมีอยูกอนจะชวยในการแปลความหมายของความรูใหมนั้นผูเรียนสามารถ

สรางความรูโดยจัดระบบความรูและนําความรูไปใชไดอยางคงทนและพัฒนาความรูนั้นอยางไมหยุดยั้ง 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E สงผลใหนักเรียนได

ทบทวนความรูเดิมและถายโอนความรูสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม  จึง

ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนผานเกณฑท่ีกําหนด สอดคลองกับงานวิจัยของ ปยวรรณ  

ประเสริฐไทย (2551) สุรีพร พันธุมาตย (2552) ลักษณา  ศิริมาลา (2553)  วรรณภา  เสรีรักษ 

(2556)  พบวานักเรียนท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ 70 สอดคลองกับงานวิจัย

ของศิริวรรณ  คูนาคํา (2553, น. 80)  ไดศึกษาการสอนแบบสืบเสาะเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดกําแพง ผลการวิจัยพบวา การนํารูปแบบการ

จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะทําใหนักเรียนสนใจเรียนและกระตือรือรนในการทํางานไดลงมือปฏิบัติจริง 

ทําใหเกิดองคความรูไดดวยตนเองมีปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนและครู ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนนักเรียนรอยละ 74.32 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดทํา

คะแนนผานเกณฑท่ีกําหนด ไดคะแนนสูงกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ใน

พฤติกรรมดานความเขาใจ การนําไปใช และการวิเคราะห มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิทยาศาสตร ทําให
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นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนเกิดความคงทนในการเรียนรู สอดคลองกับงานวิจัยของ     

ณัฐมน เดชมา (2555)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง สารและสมบัติของสารและเจตคติตอ

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยการจัดการเรียนรูวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ันตอน

รวมกับการใชแผนผังมโนทัศน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในพฤติกรรมดานความเขาใจมากท่ีสุด 

รองลงมา การนําไปใช และการวิเคราะหตามลําดับ นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูวัฏจักรการ

เรียนรู 7 ข้ันตอนรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมีเจตคติตอวิทยาศาสตรอยูในระดับดี สอดคลองกับ

การศึกษาของ อิบราฮิม Ebrahim (2004) พบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีสอนวิธีการสอน

แบบสืบเสาะเปนวัฏจักรการเรียนรู 7E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติสูงกวานักเรียนท่ีเรียน

ดวยวิธีปกติ  

จากการวิจัยแสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E  

เปนรูปแบบการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถสงเสริมการเรียนรูทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงข้ึน ซ่ึงจะพบวาผูเรียนมีการสืบเสาะแสวงหาความรูดวยตนเองสามารถเชื่อมโยงความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 

 

3. ขอเสนอแนะ 

 

 จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีจะเปนประโยชนตอการวิจัย ดังนี้ 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

  จากการวิจัยครั้งนี้พบวา การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง สารและสมบัติของสาร 

โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เปนแผนท่ีมี

ประสิทธิภาพอยูในเกณฑท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด สามารถพัฒนาใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี

สูงข้ึนผูสอนสามารถนํารูปแบบการพัฒนาการจัดการเรียนรูไปใช ดังนั้นผูวิจัยจึงเกิดแนวความคิดวา

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ีพัฒนาการ

เรียนการสอน ซ่ึงผูวิจัยมีขอแนะนําดังนี้ 

  3.1.1 ครูผูสอนสามรถปรับเนื้อหาสาระในบางแผนเพ่ือใหเหมาะสมกับระดับชั้นอ่ืน 

ๆ และหลักสูตรสถานศึกษา และจัดกิจกรรมไดทุกระดับชั้น 

  3.1.2 ครูผูสอนควรมีการใชและปรับปรุงแผนการเรียนรูโดยจัดกิจกรรมแบบสืบเสาะ

เพ่ือนําไปใชกับกลุมสาระอ่ืน ๆ และสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษา 

  3.1.3 กิจกรรมท่ีมีการทดลองครูควรทําการทดลองตรวจสอบดวยตนเองกอน

ลวงหนาเพ่ือจะไดทราบถึงปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน เพ่ือนําไปปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
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  3.1.4 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E นั้นครูควรศึกษาแตละข้ันให

เขาใจลึกซ้ึง จึงสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

  3.1.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ในแตละข้ันครูควรให

เวลานักเรียนคิด และลงมือปฏิบัติดวยตนเองใหมากท่ีสุด ใหนักเรียนไดคนพบดวยตนเอง และ

แกปญหาดวยตนเองกอน ควรสงสงเสริมใหนักเรียนชวยเหลือกันในการทํางานกลุม และกลาแสดง

ความคิดเห็นในการอภิปรายกลุม 

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 

  3.2.1 ควรมีการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 

แบบสืบเสาะกับวิธีจัดกรรมการเรียนอ่ืน ๆ ท่ีเปนนวัตกรรมใหม 

  3.2.2 ควรมีการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 

7E ไปประยุกตใชคูกับรูปแบบการจัดการเรียนรูและเทคนิคการสอนอ่ืน เพ่ือใหมีทางเลือกท่ีหลาก

หลากและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

  3.2.3 ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร

ของผูเรียนโดยการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร โดยใชกระบวนการ               

สืบเสาะหาความรู 7E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
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มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ว 3. 1  เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง

และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ี

เรียนรู นําความรูไปใชประโยชนตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัด 

ว 3.1  ป.6/1  ทดลองและอธิบาย สมบัติของของแข็ง ของเหลว และแกส   

มาตรฐาน ว 8.1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู

การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบาย

และตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี 

สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 

ตัวช้ีวัด 

ว 8.1  ป.6/1  ตั้งคําถามเก่ียวกับประเด็น  หรือเรื่อง  หรือสถานการณท่ีจะศึกษาตามท่ี

กําหนดใหและตามความสนใจ 

ว 8.1  ป.6/2  วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา  และ

คาดการณสิ่งท่ีจะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 

ว 8.1  ป.6/3  เลือกอุปกรณ และวิธีการสํารวจตรวจสอบท่ีถูกตองเหมาะสมใหไดผลท่ี

ครอบคลุมและเชื่อถือได 

ว 8.1  ป.6/4  บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห และตรวจสอบผลกับสิ่งท่ี

คาดการณไว นําเสนอผลและขอสรุป 

ว 8.1  ป.6/5  สรางคําถามใหมเพ่ือการสํารวจตรวจสอบตอไป 

ว 8.1  ป.6/6  แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  อธิบาย ลงความเห็นและสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 

ว 8.1  ป.6/7  บันทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบตามความเปนจริงมีเหตุผล 

และมีประจักษพยานอางอิง 
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ว 8.1  ป.6/8  นําเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายดวยวาจา และเขียนรายงานแสดง

กระบวนการและผลของงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

 

สาระการเรียนรูแกนกลาง 

สารอาจปรากฏในสถานะของแข็ง  ของเหลวหรือแกส สารท้ังสามสถานะมีสมบัติบาง

ประการเหมือนกันและบางประการแตกตางกัน 

 

สาระสําคัญ 

 วัตถุสิ่งของรอบตัวเรา มีตัวตน มีมวล และตองการท่ีอยู มี 3 สถานะคือ ของแข็ง ของเหลว 

และแกส มีสมบัติแตกตางกัน ของแข็งมีรูปทรงและปริมาตรท่ีคงท่ีแนนอนไมเปลี่ยนแปลงไปตาม

ภาชนะท่ีบรรจุ ของเหลวมีรูปทรงเปลี่ยนไปตามภาชนะท่ีบรรจุ แตปริมาตรจะคงท่ี แกสมีรูปทรงและ

ปริมาตรไมแนนอน เปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะท่ีบรรจุหรือฟุงกระจายอยูในอากาศ อากาศอยูใน

สถานะแกส ฟุงกระจายอยูท่ัวไป อากาศมองไมเห็นแตสัมผัสได 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรูความเขาใจ 

1. นักเรียนสามารถจําแนกสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกสได (K)  

2. นักเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกับรูปรางและปริมาตรของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว 

และแกสได (K) 

  ดานทักษะกระบวนการ 

นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายสมบัติของของแข็ง ของเหลว และแกส ได (P) 

 ดานคุณลักษณะ 

1. นักเรียนเปนคนชางสังเกต ชางคิดชางสงสัย และเปนผูท่ีมีความกระตือรือรนในการเสาะ

แสวงหาความรู (A) 

2. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิทยาศาสตร (A) 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู  (ตามข้ันตอน 7E) 

 1. ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) 

          ครูกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความรูเดิมโดยตั้งคําถามดังนี้ 

 - สารคืออะไร 

 - สารมีก่ีสถานะ 



70 

2. ข้ันเราความสนใจ (Engagement Phase) 

 ใหนักเรียนสังเกตวัสดุสิ่งของเครื่องใชท่ีทําดวยวัสดุตางๆ และอยูในสถานะตางๆ เชน  

ดินน้ํามัน น้ํา น้ําหอม  ปากกา ยาสีฟน สบู แปง น้ําปลา น้ําอัดลม ลูกโปง จากนั้นครูแบงสารออกเปน

กลุมๆ แลวใหนักเรียนชวยกันคิดและวิเคราะหดวยคําถามตอไปนี้ 

- ครูใชเกณฑอะไรในการจัดกลุมสาร 

- สิ่งท่ีครูจัดถูกตองหรือไม 

- ถานักเรียนตองการจัดกลุมของสารตางๆ จากวัสดุสิ่งของเครื่องใชในชีวิตประจําวัน จะ

จัดไดเปนก่ีกลุม และใชเกณฑอะไรในการจัดกลุม 

- นักเรียนรูไหมวาสิ่งท่ีมีสถานะตางกันมีอะไรท่ีตางกันบาง 

3. ข้ันสํารวจคนหา (Exploration Phase) 

    3.1 ใหนักเรียนแบงกลุมๆละ 4-5 คน 

    3.2 ใหนักเรียนแตละกลุม นําดินน้ํามันรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผาใหนักเรียนแตละกลุม วางบน

โตะในตําแหนงตางๆ แลวใหนักเรียนสังเกต 

 3.3 ใหนักเรียนนําดินน้ํามันรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผามา วัดขนาดความกวาง  ความยาว  

ความสูงแลวหาปริมาตร จากนั้นเชิญนักเรียนมาตัดดินน้ํามันออกเปนสี่สวนเทาๆ กันแลวแบงใหเพ่ือน

หาปริมาตรดินน้ํามันนั้นแลวนําคาของปริมาตรดินน้ํามันท้ัง 4 กอนมารวมกัน แลวเทียบกับปริมาตร

เริ่มตน  

 3.4 ใหนักเรียนแตละกลุมนําน้ําสีผสมอาหารไวในบีกเกอร จากนั้นเทลงในภาชนะใสท่ีมี

รูปรางตางกันดังนี้ กระบอกตวง  ขวดชมพู  ขวดแกว แลวใหนักเรียนสังเกต 

 3.5 ใหนักเรียนแตละกลุมนําน้ําสีผสมอาหารไวในบีกเกอรแลวหาปริมาตร จากนั้นเทลงใน 

กระบอกตวงแลวหาปริมาตร  แลวเปลี่ยนเทลงในขวดชมพูแลวหาปริมาตร  และเปลี่ยนเทลงใน    

ขวดแกวแลวหาปริมาตร   

 3.6 ใหนักเรียนแตละกลุมเปาลูกโปง 2 ลูก  

 ลูกท่ี 1 เปาลมเขาไปในลูกโปง ใหลูกโปงพองข้ึนขนาดใหญ แลวใชหนังยางรัดแลว

สังเกต 

 ลูกท่ี 2 เปาลมเขาไปในลูกโปงใหมีขนาดใหญเทากับลูกท่ี 1 แลวนําลูกโปงไวขางแกม

เพ่ือนและคอยปลอยดึงบริเวณปากลูกโปงออกแลวสังเกตลูกโปงสองลูก 

 3.7 นักเรียนบันทึกผลการทดลองลงในใบงาน เรื่อง ของแข็ง ของเหลวและแกส  

4. ข้ันอธิบาย (Explanation Phase) 

 4.1 ครูตั้งประเด็นคําถามใหนักเรียนอธิบายดังนี้ 

  4.1.1 ดินน้ํามันมีสถานะใดเปนของแข็ง ของเหลว หรือ แกส  
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  4.1.2 น้ําสีผสมอาหารมีสถานะใดเปนของแข็ง ของเหลว หรือ แกส 

  4.1.3 ลมในลูกโปงมีสถานะใดเปนของแข็ง ของเหลว หรือ แกส 

 4.1.4 ดินน้ํามันรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผา กวาง ยาว สูง เทาใด และมีปริมาตรเทาใด 

 4.1.5 ดินน้ํามันเม่ือถูกแบงออกจากกันยังมีสถานะใด 

 4.1.6 เม่ือแบงดินน้ํามันออกเปน 4 สวน แตละสวนมีปริมาตรเทาใด และเม่ือนํามา

รวมกันมีปริมาตรเทาใด 

 4.1.7 เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารในบีกเกอรมีรูปรางลักษณะอยางไรและมีปริมาตรเทาใด 

 4.1.8 เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารลงในกระบอกตวงมีรูปรางลักษณะอยางไรและมีปริมาตร

เทาใด 

 4.1.9 เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารลงในขวดรูปชมพูมีรูปรางลักษณะอยางไรและมีปริมาตร

เทาใด 

 4.1.10 เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารเทลงในขวดแกวมีรูปรางลักษณะอยางไรและมีปริมาตร

เทาใด 

 4.1.11 เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารลงในภาชนะใสท่ีมีรูปรางแตกตางกันจะมีรูปรางและมี

ปริมาตรอยางไร 

 4.1.12 เม่ือเปาลูกโปงท้ังสองลูกกอนการทดลองมีขนาดเทากันหรือไม 

 .1.13 ขนาดของลูกโปงท้ังสองหลังการทดลองมีขนาดเทากันหรือไม 

  4.1.14 ปรมิาตรของอากาศในลูกโปงกอนและหลังมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

5. ข้ันขยายความรู (Elaboration Phase) 

 ใหนักเรียนไดศึกษากิจกรรมเพ่ิมเติมดังนี้ 

 5.1 ใหนักเรียนแตละกลุมนําเมล็ดถ่ัวเขียวลงในขวดแกว 3 ขวด ดังนี้ 

      ขวดท่ี 1 บรรจุเมล็ดถ่ัวเขียวลงในขวดแกวใหเต็มขวดแลวปดฝาขวด เขยาและสังเกต 

      ขวดท่ี 2 บรรจุเมล็ดถ่ัวเขียวลงในขวดแกวใหครึ่งขวดแลวปดฝาขวด เขยาและสังเกต 

      ขวดท่ี 3 บรรจุเมล็ดถ่ัวเขียวลงในขวดแกวใหครึ่งขวดแลวปดฝาขวด เขยาและสังเกต 

 5.2 ใหนักเรียนแตละกลุมตอบคําถามตอไปนี้ 

  5.2.1 เม่ือเขยาขวดท่ี 1 มีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

  5.2.2 เม่ือเขยาขวดท่ี 2 มีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

  5.2.3 เม่ือเขยาขวดท่ี 3 มีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

  5.2.4 เม่ือเขยาขวดท่ี 1 อนุภาคของสารยึดเกาะกันอยางไร 

  5.2.5 เม่ือเขยาขวดท่ี 2 อนุภาคของสารยึดเกาะกันอยางไร 

  5.2.6 เม่ือเขยาขวดท่ี 3 อนุภาคของสารยึดเกาะกันอยางไร 
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 5.3 นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเก่ียวกับอนุภาคของสารท้ังของแข็ง ของเหลว และ

แกส 

6. ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) 

         ใหนักเรียนประเมินตนเองวาไดเรียนรูอะไรบาง สรุปขอมูลความรูเก่ียวกับ ของแข็ง 

ของเหลว แกส  สมบัติของสารท้ัง 3 สถานะท้ังรูปรางและปริมาตร แลวติดไวผนังหอง 

7. ข้ันนําความรูไปใช (Extention Phase) 

              กระตุนใหนําสิ่งท่ีไดเรียนรูไปปรับใชในชีวิตประจําวัน ครูนํานมโรงเรียนท่ีบรรจุในถุง และ

นมโรงเรียนท่ีบรรจใุนกลองมาใหนักเรียนเปรียบเทียบกัน นักเรียนคิดวาอันไหมมีปริมาตรมากกวากัน 

ถาใหนักเรียนเลือกจะเลือกอันไหน เพราะอะไร  

 

ส่ือ/แหลงการเรียนรู 

 1. น้ําเปลา น้ําหอม  ปากกา ยาสีฟน สบู แปง น้ําปลา น้ําอัดลม ลูกโปง น้ําสีผสมอาหาร   

ดินน้ํามัน เมล็ดถ่ัวเขียว 

 2. กระบอกตวง ขวดชมพู บีกเกอร ขวดแกวรูปทรงตางๆ 

 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 

1. วิธีการวัด 

1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

1.2 การตรวจผลงาน 

2. เครื่องมือในการวัด 

2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

2.2 แบบประเมินการตรวจผลงาน 

3. เกณฑการประเมิน 

3.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม ผานเกณฑอยางนอยรอยละ 70 

3.2 การตรวจผลงาน ผานเกณฑอยางนอยรอยละ  70 
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ใบงาน เรื่อง ของแข็ง ของเหลว และแกส 

 

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนบันทึกขอมูลการเปลี่ยนแปลงของสารลงในตาราง 

 

สาร สถานะ การเปล่ียนแปลงของสาร 

กอน หลัง 

รูปราง ปริมาตร รูปราง ปริมาตร 

ดินน้ํามัน   

 

   

น้ําส ี   

 

   

อากาศใน

ลูกโปง 

  

 

   

 

จงตอบคําถามตอไปนี้ 

1. ดินน้ํามันมีสถานะใดเปนของแข็ง ของเหลว หรือ แกส .............................................................. 

2. น้ําสีผสมอาหารมีสถานะใดเปนของแข็ง ของเหลว หรือ แกส.................................................... 

3. ลมในลูกโปงมีสถานะใดเปนของแข็ง ของเหลว หรือ แกส......................................................... 

4. ดินน้ํามันรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผา กวาง ยาว สูง เทาใด และมีปริมาตรเทาใด 

............................................................................................................................................................. 

5. ดินน้ํามันเม่ือถูกแบงออกจากกันยังมีสถานะใด............................................................................... 

6. เม่ือแบงดินน้ํามันออกเปน 4 สวน แตละสวนมีปริมาตรเทาใด และเม่ือนํามารวมกันมีปริมาตร

เทาใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

7. เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารในบีกเกอรมีรูปรางลักษณะอยางไรและมีปริมาตรเทาใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

8. เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารลงในกระบอกตวงมีรูปรางลักษณะอยางไรและมีปริมาตรเทาใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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9. เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารลงในขวดรูปชมพูมีรูปรางลักษณะอยางไรและมีปริมาตรเทาใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

10. เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารเทลงในขวดแกวมีรูปรางลักษณะอยางไรและมีปริมาตรเทาใด 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

11. เม่ือเทน้ําสีผสมอาหารลงในภาชนะใสท่ีมีรูปรางแตกตางกันจะมีรูปรางและมีปริมาตรอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

12. เม่ือเปาลูกโปงท้ังสองลูกกอนการทดลองมีขนาดเทากันหรือไม 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

13. ขนาดของลูกโปงท้ังสองหลังการทดลองมีขนาดเทากันหรือไม 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

14. ปริมาตรของอากาศในลูกโปงกอนและหลังมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร             ช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 

หนวยการเรียนรูท่ี 3  เรื่อง สารและสมบัติของสาร     เวลา  12  ช่ัวโมง 

เรื่อง การแยกสาร        เวลา  2  ช่ัวโมง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

  

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ว 3. 1  เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง

และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ี

เรียนรู นําความรูไปใชประโยชนตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัด 

ว 3.1  ป.6/3  ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกันโดยการรอน การ

ตกตะกอน การกรอง การระเหิด การระเหยแหง 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสบืเสาะหาความรู

การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบาย

และตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี 

สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 

ตัวช้ีวัด 

ว 8.1  ป.6/1  ตั้งคําถามเก่ียวกับประเด็น หรือเรื่อง หรือสถานการณ ท่ีจะศึกษา    

ตามท่ีกําหนดใหและตามความสนใจ 

ว 8.1  ป.6/2  วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา  และ

คาดการณสิ่งท่ีจะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 

ว 8.1  ป.6/3  เลือกอุปกรณ และวิธีการสํารวจตรวจสอบท่ีถูกตองเหมาะสมใหไดผลท่ี

ครอบคลุมและเชื่อถือได 

ว 8.1  ป.6/4  บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห และตรวจสอบผลกับสิ่งท่ี

คาดการณไว นําเสนอผลและขอสรุป 

ว 8.1  ป.6/5  สรางคําถามใหมเพ่ือการสํารวจตรวจสอบตอไป 

ว 8.1  ป.6/6  แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ อธิบาย ลงความเห็นและสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 

ว 8.1  ป.6/7  บันทึกและอธิบายผลการสํารวจตรวจสอบตามความเปนจริงมีเหตุผล และมี

ประจักษพยานอางอิง 
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ว 8.1  ป.6/8  จัดแสดงผลงานโดยอธิบายดวยวาจา และเขียนรายงานแสดงกระบวนการ

และผลของงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

 

สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ในการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกันออกจากกัน ตองใชวิธีการตางๆ ท่ีเหมาะสม ซ่ึงอาจทําได

โดยการรอน การตกตะกอน การกรอง การระเหิด การระเหยแหง 

 

สาระสําคัญ 

วิธีแยกสารมีหลายวิธี เชน การรอน การใชแมเหล็กดูด การกรอง การระเหยแหง การ

ตกตะกอน และการระเหิด การจะเลือกใชวิธีแยกสารวิธีใดก็ข้ึนอยูกับสมบัติแตกตางกันของสารท่ี

ตองการจะแยก 

การรอน เปนวิธีแยกของแข็งท่ีมีขนาดไมเทากันออกจากกันโดยใชตะแกรง 

การกรอง เปนวิธีการแยกสารท่ีมีสถานะเปนของเหลวออกจากของแข็ง 

การตกตะกอน เปนวิธีการแยกสารผสมเนื้อผสมท่ีเปนของแข็งแขวนลอยอยูในของเหลว ทํา

ไดโดยวางท้ิงไวใหสารแขวนลอยคอยๆ ตกตะกอนนอนกน 

การระเหิด เปนวิธีการแยกสารท่ีอยูในสถานะของแข็งท่ีระเหิดไดกับของแข็งท่ีระเหิดไมได 

ซ่ึงของแข็งท่ีเกิดการระเหิดไดจะเปลี่ยนสถานะจากของแข็งกลายเปนไอ 

การระเหยแหง เปนการแยกสารผสมท่ีเปนของเหลวซ่ึงมีของแข็งเจือปนอยู 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรูความเขาใจ 

1. นักเรียนสามารถบอกหลักการแยกสารโดยการรอนได (K) 

2. นักเรียนสามารถยกตัวอยางการแยกสารโดยการรอนได (K) 

3. นักเรียนสามารถบอกหลักการแยกสารโดยการกรองได (K) 

4. นักเรียนสามารถยกตัวอยางการแยกสารโดยการกรองได (K) 

5. นักเรียนสามารถบอกหลักการแยกสารโดยการตกตะกอนได (K) 

6. นักเรียนสามารถยกตัวอยางการแยกสารโดยการตกตะกอนได (K) 

7. นักเรียนสามารถบอกหลักการแยกสารโดยการระเหิดได (K) 

8. นักเรียนสามารถยกตัวอยางการแยกสารโดยการระเหิดได (K) 

9. นักเรียนสามารถบอกหลักการแยกสารโดยการระเหยแหงได (K) 

10. นักเรียนสามารถยกตัวอยางการแยกสารโดยการระเหยแหงได (K)  
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  ดานทักษะกระบวนการ 

นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกัน โดยการรอน การ

ตกตะกอน การกรอง การระเหิด การระเหยแหง การใชแมเหล็กดูด ได (P) 

 ดานคุณลักษณะ 

1. นักเรียนเปนคนชางสังเกต ชางคิดชางสงสัย และเปนผูท่ีมีความกระตือรือรนในการเสาะ

แสวงหาความรู (A) 

2. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิทยาศาสตร (A) 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู  (ตามข้ันตอน 7E) 

1. ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) 

        สนทนากับนักเรียนและตั้งคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความรูเดิม เชน ใน

ชีวิตประจําวันนักเรียนมีวิธีการแยกสารอะไรออกจากกันบางใหนักเรียนยกตัวอยางมาไมซํ้ากัน 

ประมาณ 4 คน 

2. ข้ันเราความสนใจ (Engagement Phase) 

2.1 ครูนําผงตะไบเหล็กผสมกับเกลือ แลวนําผาขาวหอแมเหล็กเอาไว ใหนักเรียนสังเกต

ผา แลวบอกวาดูนะวาครูจะใชผาวิเศษนี้แยกผงตะไบเหล็กออกจากเกลือไดหรือไม เชิญนักเรียนมา

หนึ่งคนหยิบผาท่ีครูเตรียมไวนํามาใกลๆจานผงตะไบเหล็กและเกลือ ใหนักเรียนสังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึน 

2.2 นักเรียนรวมกันอภิปรายวาผงตะไบเหล็กแยกออกจากเกลือไดอยางไร 

2.3 ครูบอกนักเรียนวา ยังมีวิธีการแยกสารออกจากกันโดยวิธีอ่ืนอีกท่ีนาสนใจ 

3. ข้ันสํารวจคนหา (Exploration Phase) 

 3.1 ใหนักเรียนแบงกลุมๆละ 4 คน ตั้งเปนกลุมบาน 

 3.2 ใหนักเรียนกลุมบานแตละกลุมแยกกันไปศึกษาการแยกสาร  ดังนี้ 

 3.2.1 การรอน โดยการแยกทรายกับกอนหินออกจากกัน และแยกปลายขาวกับเมล็ด

ขาวสารออกจากกัน ใหนักเรียนรวมกันคิดวิธีการแยกสารออกจากกันโดยการเลือกอุปกรณในการแยก

สารท่ีครูจัดเตรียมไวใหเหมาะสม 

 3.2.2 การกรองโดยการแยกกากมะพราวกับน้ํากะทิออกจากกันและแยกน้ํากับใบเตย

ปนออกจากกัน ใหนักเรียนรวมกันคิดวิธีการแยกสารออกจากกันโดยการเลือกอุปกรณในการแยกสาร

ท่ีครูจัดเตรียมไวใหเหมาะสม 

 3.2.3 การตกตะกอนโดยการแยกน้ําคลองท่ีขุนกับน้ําใสออกจากกันและแยกน้ําอบ

ไทยท่ีขุนกับน้ําใสออกจากกัน ใหนักเรียนรวมกันคิดวิธีการแยกสารออกจากกันโดยการเลือกอุปกรณ

ในการแยกสารท่ีครูจัดเตรียมไวใหเหมาะสม 
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 3.2.4 การระเหยแหงโดยการแยกเกลือกับน้ําออกจากกันและการแยกน้ําตาลกับน้ํา

ออกจากกัน ใหนักเรียนรวมกันคิดวิธีการแยกสารออกจากกันโดยการเลือกอุปกรณในการแยกสารท่ี

ครูจัดเตรียมไวใหเหมาะสม 

 3.3 ใหแตละคนปฏิบัติกิจกรรมและบันทึกขอมูลแลวกลับแลกเปลี่ยนท่ีกลุมบาน 

 3.4 แตละกลุมทําแผนผังการแยกสารและติดแสดงผลงานไวหลังหอง 

 3.5 นักเรียนแตละกลุมออกมาอธิบายวา วิธีแยกสารท่ีกลุมของตนไดศึกษาใชแยกสารท่ีมี

ลักษณะอยางไร ใชอุปกรณหรือสิ่งใดเปนเครื่องมือท่ีใชแยกสาร  มีวิธีการแยกสารอยางไร 

4. ข้ันอธิบาย (Explanation Phase) 

 4.1 ครูตั้งประเด็นคําถามใหนักเรียนอธิบายสิ่งท่ีตนเองไดสังเกตตามความเขาใจของ

ตนเอง 

4.1.1 ทรายกับกอนหินมีอะไรท่ีเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

4.1.2 ปลายขาวกับเมล็ดขาวสารมีอะไรท่ีเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

4.1.3 การแยกทรายกับกอนหิน และการแยกปลายขาวกับเมล็ดขาวสาร แยกโดยวิธี

ใดและใชอะไรในการแยก 

4.1.4 การแยกสารโดยการรอน หมายความวาอยางไร  

4.1.5 กากมะพราวกับน้ํากะทิ มีอะไรท่ีแตกตางกัน 

4.1.6 น้ํากับใบเตยปนมีอะไรท่ีแตกตางกัน 

4.1.7 การแยกกากมะพราวกับน้ํากะทิ และการแยกน้ํากับใบเตยปน แยกโดยวิธีใด

และใชอะไรในการแยก 

4.1.8 การแยกสารโดยการกรอง หมายความวาอยางไร 

4.1.9 น้ําคลองกับน้ําอบไทย มีอะไรท่ีเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

4.1.10 การแยกน้ําคลองท่ีขุนกับน้ําใสและแยกน้ําอบไทยท่ีขุนกับน้ําใสแยกโดยวิธีใด

และใชอะไรในการแยก 

4.1.11 การแยกสารโดยการตกตะกอนหมายความวาอยางไร 

4.1.12 เกลือกับน้ํา มีอะไรท่ีแตกตางกัน 

4.1.13 น้ําตาลกับน้ํา มีอะไรท่ีแตกตางกัน 

4.1.14 การแยกเกลือกับน้ําและการแยกน้ําตาลกับน้ํา แยกโดยวิธีใดและใชอะไรใน

การแยก 

4.1.15 การแยกสารโดยการระเหยแหง หมายความวาอยางไร 

 4.2 นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและสรุปการแยกสาร 

 



79 

5. ข้ันขยายความรู (Elaboration Phase) 

    ครูอธิบายและยกตัวอยางการแยกสารโดยการระเหิด (การบูรกับทราย) , (พิมเสนกับ

เกลือ) 

6. ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) 

    นักเรียนสรุปวิธีการแยกสารจากความรูท่ีไดเรียนมาโดยทําเปนแผนผังความคิด  

7. ข้ันนําความรูไปใช (Extention Phase) 

              ใหนักเรียนอภิปรายกระบวนการทํานาเกลือและการนําไปใชประโยชน 

 

ส่ือ/แหลงการเรียนรู 

 1. ทราย กรวด ปลายขาว เมล็ดขาวสาร ตะแกรง กากมะพราว น้ํากะทิ ใบเตยปน น้ําคลอง  

น้ําอบไทย ผาขาวบาง น้ํา น้ําตาล สารสม เกลือ ตะเกียง การบูร พิมเสน 

 2. หนังสือวิทยาศาสตร ป.6 

 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 1. วิธีการวัด 

 1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 1.2 การตรวจผลงาน 

 2. เครื่องมือในการวัด 

 2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 2.2 แบบประเมินการตรวจผลงาน 

 3. เกณฑการประเมิน 

 3.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม ผานเกณฑอยางนอยรอยละ 70 

3.2 การตรวจผลงาน ผานเกณฑอยางนอยรอยละ 70 
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ใบงานเรื่อง  การแยกสาร 

 

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนทดลองแยกสารท่ีผสมกันออกจากกัน  แลวบันทึกขอมูลลงในตาราง 

 

สารท่ีผสมกัน อุปกรณท่ีใช วิธีการท่ีใชแยกสาร ผลท่ีได 

1. ทรายกับกอนหิน  

 

  

2. ปลายขาวกับ       

เมล็ดขาวสาร 

   

3. กากมะพราวกับ

น้ํากะทิ 

 

 

  

4. น้ํากับใบเตยปน  

 

  

5. น้ําคลองขุน  

 

  

6. น้ําอบไทย  

 

  

7. เกลือกับน้ํา  

 

  

8. น้ําตาลกับน้ํา  

 

  

 

ตอบคําถามตอไปนี้ 

1. ทรายกับกอนหินมีอะไรท่ีเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

2. ปลายขาวกับเมล็ดขาวสารมีอะไรท่ีเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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3. การแยกทรายกับกอนหิน และการแยกปลายขาวกับเมล็ดขาวสาร แยกโดยวิธีใดและใชอะไรในการ

แยก 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

4. การแยกสารโดยการรอน หมายความวาอยางไร  

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

5. กากมะพราวกับน้ํากะทิ มีอะไรท่ีแตกตางกัน 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

6. น้ํากับใบเตยปนมีอะไรท่ีแตกตางกัน 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

7. การแยกกากมะพราวกับน้ํากะทิ และการแยกน้ํากับใบเตยปน แยกโดยวิธีใดและใชอะไรในการแยก 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

8. การแยกสารโดยการกรอง หมายความวาอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

9.  น้ําคลองกับน้ําอบไทย มีอะไรท่ีเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

10. การแยกน้ําคลองท่ีขุนกับน้ําใสและแยกน้ําอบไทยท่ีขุนกับน้ําใสแยกโดยวิธีใดและใชอะไรในการแยก

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

11. การแยกสารโดยการตกตะกอนหมายความวาอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

12. เกลือกับน้ํา มีอะไรท่ีแตกตางกัน 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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13. น้ําตาลกับน้ํา มีอะไรท่ีแตกตางกัน 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

14. การแยกเกลือกับน้ําและการแยกน้ําตาลกับน้ํา แยกโดยวิธีใดและใชอะไรในการแยก 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

15. การแยกสารโดยการระเหยแหง หมายความวาอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร 

โดยใชกระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู (7E) 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   

เรื่อง สารและสมบัติของสาร 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

คําช้ีแจง : ขอสอบเปนแบบปรนยัเลือกตอบ  จํานวน 40 ขอ 

ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกากบาท (x) ลงใน    

กระดาษคําตอบท่ีแจกให 

 

1. สารในขอใดมีสถานะแตกตางจากพวก 

ก. น้ําเชื่อม ข. น้ําแข็ง 

ค. นมขนหวาน ง. ซีอ๊ิว 

2. ขอใดมีสารท่ีมีสถานะเดียวกันท้ังหมด 

ก. กาแฟ        นมสด       เตาหูยี้ 

ข. ผงชอลก   แปงมัน     น้ําอบ 

ค. เกลือ         น้ําแข็ง      น้ําตาลทราย 

ง. ซีอ๊ิว         น้ําปลา       น้ําตาลทราย 

3. สารกลุมใดมีสถานะเดียวกันท้ังหมด 

ก. ออกซิเจน   ลม   น้ําอัดลม 

ข. น้ํามัน  น้ําตาล   น้ําปลา 

ค. ทองคําเปลว  ปรอท   ทองเหลือง 

ง. ปรอท   น้ําเชื่อม   น้ําอัดลม 

4. ขอใดเปนสมบัติท่ีเหมือนกันของสารในสถานะของแข็งและของเหลว 

ก. เปนของไหล  

ข. มีปริมาตรคงท่ี 

ค. มีรูปรางคงท่ี  

ง. ผิวหนาอยูในแนวราบ 
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5. จงพิจารณาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถาม 

 

  

  

 

 

 

 สาร  A , B  และ  C  ควรมีสถานะอยางไรท่ีอุณหภูมิหองตามลําดับ  

  ก. ของแข็ง  ของเหลว  แกส     ข. แกส  แกส  ของแข็ง 

 ค. แกส  ของแข็ง  ของเหลว     ง. ของแข็ง  ของแข็ง  ของเหลว  

6. ขอใดเปนการจําแนกสารโดยใชสถานะเปนเกณฑ 

  ก. ผงชอลก  แปงมัน น้ําอบ   ข. กาแฟ  นมสด  น้ําตาลทราย 

  ค. ซีอ๊ิว  น้ําปลา  เตาหูยี้    ง. เกลือ  น้ําตาลทราย  น้ําแข็ง 

7. การเททองหลอพระพุทธรูป เปนการเปลี่ยนสถานะของสารซ่ึงเปนไปตามขอใด 

ก. ของเหลว – แก็ส – ของแข็ง  ข. ของเหลว – ของแข็ง – ของเหลว 

ค. ของแข็ง – ของเหลว – แก็ส  ง. ของแข็ง – ของเหลว – ของแข็ง 

8. การนําใบเตยมาขยําน้ําสะอาด เพ่ือจะนําน้ําสีเขียวของใบเตยไปทําขนมเปยกปูน การแยกสีใบเตย

ดวยวิธีการตามขอใด 

 ก. การระเหย 

 ข. การกรอง 

 ค. การกลั่น 

 ง. การตกตะกอน 

9. ถาน้ําประปาท่ีบานมีลักษณะขุน สีเหลือง นักเรียนจะเลือกใชวิธีการในขอใดทําใหน้ําประปา

ดังกลาว มีลักษณะใส เพ่ือนําไปใชในการอุปโภค  

  ก. กรองดวยผาขาวบาง     ข. รอนดวยตะแกรง  

  ค. ระเหยแหงโดยใชความรอน   ง. ตกตะกอนโดยใชสารสม 

10. การแยกสารวิธีใดมี ความรอน เขามาเก่ียวของดวย 

    ก. การกรอง  

    ข. การระเหยแหง 

    ค. การทําใหตกตะกอน  

    ง. การรอน 

สาร จุดหลอมเหลว  (°C) จุดเดือน  (°C) 

A 

B 

C 

110 

0 

-100 

450 

100 

-35 
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11. สารในขอใดตอไปนี้ไมสามารถแยกจากกันโดยการระเหิดได 

    ก. พิมเสนกับการบูร  

     ข. ลูกเหม็นกับเกลือ 

    ค. พิมเสนกับเกลือ  

    ง. การบูรกับเม็ดทราย 

12. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับการกรอง 

    ก. แยกสารท่ีไมละลายน้ําออกจากสารท่ีละลายน้ําได 

    ข. แยกของแข็งท่ีมีขนาดไมเทากันออกจากกัน  

    ค. การใหความรอนเพ่ือระเหยน้ําออกไป  

    ง. แยกของแข็งท่ีละลายน้ําออกจากน้ํา 

13. การแยกสารเนื้อผสมโดยวิธีการระเหิด ควรใชแยกสารคูใดออกจากกัน 

    ก. เกลือกับผงถาน  

   ข. แปงมันกับพิมเสน 

   ค. การบูรกับลูกเหม็น  

    ง. ผงตะไบเหล็กกับผงกํามะถัน 

14. สารท่ีแมเหล็กดูดติดสามารถแยกสารออกจากสารอ่ืนไดดวยวิธีการใด 

   ก. ใชแมเหล็กดูด  

    ข. ใชวิธีการรอน  

  ค. ใชวิธีการกรอง  

    ง. ใชวิธีการระเหยแหง 

15. ขอใดนําสารในชีวิตประจําวันมาใชไมเหมาะสม 

 ก. ยาสีฟนใชทําความสะอาดในชองปาก       

 ข. ยาสระผมใชทําความสะอาดเสนผม  

  ค. สบูใชทําความสะอาดสวนตางๆของรางกาย   

 ง. ผงซักฟอกใชทําความสะอาดภาชนะ 

16. ถาตองการทําอาหารท่ีมีสีเหลืองควรใชสีธรรมชาติจากอะไร 

    ก. ครั่ง  

 ข. ขม้ิน  

    ค. ดอกอัญชัน 

  ง. กาบมะพราวเผา 
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17. สารชวยกรอบขอใดดีท่ีสุด 

 ก. สารสม 

 ข. น้ําปูนใส 

    ค. น้ําสมสายทอง 

  ง. น้ําประสานทอง 

18. สีดําธรรมชาติท่ีใสในขนมเปยกปูนไดจากขอใด 

    ก. ครั่ง      ข. ขม้ิน  

    ค. ดอกอัญชัน     ง. กาบมะพราวเผา 

19. การท่ียาลดกรดชวยบรรเทาอาการปวดแผลในกระเพาะได  เพราะเหตุใด  

 ก. จะไปทําใหน้ํายอยในกระเพาะอาหารมี  pH  ต่ํากวา  4  

 ข. จะชวยเพ่ิม  pH  ใหน้ํายอยในกระเพาะอาหาร  

 ค. จะทําปฏิกิริยากับเกลือในกระเพาะอาหาร  ชวยเพ่ิม  pH  

 ง. จะไปทําปฏิกิริยากับเบส  ทําให  pH  เปนกลาง  

20.  เม่ือนําสาร  A , B , C  และ  D  มาทดสอบดวยกระดาษลิตมัส  จะไดผลดังตาราง  

 

 สาร การเปล่ียนแปลงกระดาษลิตมัส 

A 

B 

C 

D 

น้ําเงิน → แดง 

ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง 

น้ําเงิน → แดง 

แดง  →  น้ําเงิน 

 

 ขอสรุปใด  ไมถูกตอง  

 ก. สาร  A  และ  C  มีสมบัติเปนกรด  

 ข. สาร  B  แสดงสมบัติเปนกลาง  

 ค. สาร  D  แสดงสมบัติเปนเบส  

 ง. สาร  D  แสดงสมบัติเปนกรด  สวนสาร  A  และ  C  แสดงสมบัติเปนเบส  
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21. ขอใดปฏิบัติไดถูกตองเก่ียวกับการทดสอบความเปนกรด - เบส  ของดิน  โดยใชกระดาษยูนิเวอร

แซลอินดิเคเตอร  

 ก. ใชกระดาษยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอรจุมลงในดิน  

 ข. ใชวิธีใดก็ไดแตตองใหกระดาษยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอรสัมผัสกับดิน  

 ค. ใชแทงแกวจุมของเหลวท่ีไดจากน้ําผสมดินนํามาแตะกับกระดาษยูนิเวอรแซลอินดิเคเตอร  

 ง. นําของเหลวท่ีไดจากน้ําผสมดินมาตมใหเดือด  แลวใชกระดาษยูนิเวอรแซล 

อินดิเคเตอรจุมลงในของเหลว  

22. การเปลี่ยนแปลงตอไปนี้ ขอใดจัดเปนการระเหิด 

 ก. สาร A  เปนของแข็ง            ของเหลว             ไอ  

 ข. สาร B  เปนของเหลว            ไอ                        ของแข็ง 

 ค. สาร C  เปนไอ                      ของเหลว              ของแข็ง 

 ง. สาร D  เปนของแข็ง              ไอ 

23. ขอใดหมายถึงการเปลี่ยนสถานะของของเหลวไปเปนแกส 

ก.การแข็งตัว   

ข. การควบแนน   

ค. การหลอมเหลว      

ง. การกลายเปนไอ 

24. น้ําเม่ือไดรับความรอนกลายเปนไอเรียกการเปลี่ยนแปลงนี้วาอยางไร 

 ก. การระเหิด     ข. การหลอมเหลว 

 ค. การแข็งตัว    ง. การระเหย  

25. กระบวนการท่ีสารเปลี่ยนแปลงสถานะจากกาซไปเปนของเหลวเราเรียกวาอะไร 

ก. การตกตะกอน  

ข. การควบแนน    

ค. การกรอง   

ง. การระเหิด 

26. สารในขอใดเม่ือใสลงไปในน้ําแลวจะละลายเปนเนื้อเดียวกับน้ํา                    

ก. ดิน                ข. น้ํามันพืช 

ค. ข้ีเถา                     ง. น้ําตาลทราย 
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27. หลักในการพิจารณาวา สารใดเปนตัวทําละลาย สารใดเปนตัวละลาย เม่ือสารอยูในสถานะ

เดียวกัน จะใชเกณฑตามขอใด 

 ก. สารท่ีมีปริมาณมากกวาเปนตัวทําละลาย 

 ข. สารท่ีมีปริมาณนอยกวาเปนตัวทําละลาย 

 ค. สารท่ีมีราคาถูกกวาเปนตัวทําละลาย 

 ง. สารท่ีมีความเขมขนกวาเปนตัวทําละลาย 

28. ขอใดกลาวถูกตอง 

 ก. การเปลี่ยนแปลงทางเคมีทําใหเกิดสารใหม   

 ข. การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพสมบัติของสารเปลี่ยนไป 

 ค. การเปลี่ยนแปลงทางกายทําใหกลับสูสภาพเดิมไมได 

 ง. การเปลี่ยนแปลงทางเคมีองคประกอบทางเคมีคงเดิมไมเปลี่ยนแปลง 

29. การเปลี่ยนแปลงของสารในขอใดทําใหเกิดสารใหม 

ก. น้ําท่ีแข็งตัว    ข. เทียนไขท่ีหลอมเหลว 

  ค. กระดาษท่ีฉีกขาด     ง. ไมท่ีถูกเผา 

30. การกระทําในขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงทางเคมี    

ก. การละลายของน้ําแข็ง               

ข. น้ําแข็งแหงกลายเปนไอ 

ค. การเกิดสนิมเหล็ก                

ง. การตัดกระดาษ 

31. เหตุการณใดเปนการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ก. ตมน้ําเกลือ      

ข. ลูกเหม็นในตูเสื้อผามีขนาดเล็กลง  

ค. เทวิกซอลลงบนพ้ืนหองน้ํา    

ง. น้ําแข็งละลายเปนน้ํา 

32. ขอใดเปนลักษณะสําคัญของการเปลี่ยนแปลงทางเคมี   

ก. สามารถเปลี่ยนกลับไปกลับมาได   

ข. องคประกอบไมเปลี่ยนแปลง   

ค. สมบัติของสารยังคงเดิม     

ง. เกิดสารใหม  
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33. การเปลี่ยนแปลงของสารในขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

 ก. การทําแหนมหมู  

 ข. การหั่นผักชิ้นเล็ก 

 ค. การเลนกีตารไฟฟา 

 ง. การข่ีจักรยานลงภูเขา 

34. การฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ควรปฏิบัติตนในลักษณะใดจึงจะมีความปลอดภัยท่ีสุด 

 ก. พนสารเคมีทวนลม 

 ข. สูบบุหรี่ขณะฉีดพนสารเคมี 

 ค. แตงกายใหมิดชิดขณะฉีดพนสารเคมี 

 ง. นําภาชนะใสสารเคมีท่ีลางแลวกลับมาใชใหม 

35.กระปองสารกําจัดแมลงท่ีใชหมดแลวควรกําจัดอยางไร 

 ก. ท้ิงลงน้ํา   

ข. เผาไฟ   

ค. แยกท้ิงเฉพาะไมรวมกับวัสดุอ่ืนๆ    

ง. ทุบใหแบนแลวท้ิงปนกับขยะอ่ืนๆ 

36. การท้ิงน้ําผงซักฟอกลงในแหลงน้ําสงผลอยางไร 

ก. เพ่ิมออกซิเจนในน้ํา   

ข. ทําใหวัชพืชน้ําเจริญเติบโตไดดี แหลงน้ําเนาเสีย  

ค. ทําใหสัตวน้ําเจริญเติบโตไดดี    

ง. แหลงน้ําใสสะอาด 

37. การท้ิงกระปองสารกําจัดแมลงท่ีใชหมดแลวลงในแมน้ําลําคลอง  กอใหเกิดผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม ยกเวนขอใด 

ก. มีคาออกซิเจนในน้ํามาก  

ข. น้ําเนาเสียและมีสารพิษเจือปน 

ค. สิ่งมีชีวิตในแมน้ําไดรับสารพิษและลดจํานวนลง 

ง. ประชาชนริมฝงแมน้ําอาจไดรับสารพิษจากการใชน้ําและบริโภคสิ่งมีชีวิตในน้ํา 

38. การฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืชท่ีถูกตอง ควรปฏิบัติอยางไรจึงจะปลอดภัยท่ีสุด 

ก. ฉีดสารในปริมาณมาก เพ่ือจะไดกําจัดศัตรูพืชไดท้ังหมด   

ข. ควรฉีดพนสารซํ้ากันหลายๆครั้ง เพ่ือใหสารออกฤทธิ์ไดดี 

ค. ควรยืนอยูเหนือลมขณะฉีดพนสารเพ่ือปองกันไมใหสารปลิวมาสัมผัสตัว 

ง. ฉีดพนสารในเวลาเชาตรู เพ่ือปองกันไมใหสารถูกแสงแดด เพราะอาจทําใหสารเสื่อม 
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39. การปลอยควันจากทอไอเสียรถยนตท่ีมีการเผาไหมไมสมบูรณ จัดวาเปนการเปลี่ยนแปลงทางเคมี

ซ่ึงจะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยางไร 

ก. ทําใหเกิดภาวะโลกรอน 

ข. ทําใหอากาศเสีย มีสารพิษเจือปน 

ค. ทําใหเกิดผลกระทบตอระบบขับถายของสิ่งมีชีวิต 

ง. ท้ังขอ ก และ ข 

40. การเปลี่ยนแปลงของสารในขอใดสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีทําใหเกิดดินเปรี้ยว 

 ก. การเกิดฝนกรด  

 ข. การเผาไหมเชื้อเพลิง 

 ค. การระเบิดของสารเคมี 

 ง. การเกิดสนิมเหล็ก 
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เฉลยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

เรื่อง สารและสมบัติของสาร 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ข 11 ก 21 ค 31 ค 

2 ค 12 ก 22 ง 32 ง 

3 ง 13 ข 23 ง 33 ก 

4 ข 14 ก 24 ง 34 ค 

5 ก 15 ง 25 ข 35 ค 

6 ง 16 ข 26 ง 36 ข 

7 ง 17 ข 27 ก 37 ก 

8 ข 18 ง 28 ก 38 ค 

9 ง 19 ค 29 ง 39 ง 

10 ข 20 ง 30 ค 40 ก 
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ภาคผนวก ง 

ผลการประเมินคาความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูและขอสอบ คา IOC 

เรื่อง สารและสมบัติของสาร โดยผูเชี่ยวชาญ 
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ตารางแสดงผลการประเมินคาความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูและขอสอบ คา IOC 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารและสมบัติของสาร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (7E) สําหรับผูเชี่ยวชาญ (จํานวน 40 ขอ ) 

 

ขอท่ี ผูเช่ียวชาญ ∑R  IOC การแปลผล 

 คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1 1 1 3 1 ใชได 

2 1 1 1 3 1 ใชได 

3 1 1 1 3 1 ใชได 

4 1 1 1 3 1 ใชได 

5 1 1 1 3 1 ใชได 

6 1 1 1 3 1 ใชได 

7 1 1 1 3 1 ใชได 

8 1 1 1 3 1 ใชได 

9 1 1 1 3 1 ใชได 

10 1 1 1 3 1 ใชได 

11 1 1 1 3 1 ใชได 

12 1 1 1 3 1 ใชได 

13 1 1 1 3 1 ใชได 

14 1 1 1 3 1 ใชได 

15 1 1 1 3 1 ใชได 

16 1 1 1 3 1 ใชได 

17 1 1 1 3 1 ใชได 

18 1 1 1 3 1 ใชได 

19 1 1 1 3 1 ใชได 

20 1 1 1 3 1 ใชได 

21 1 1 1 3 1 ใชได 

22 1 1 1 3 1 ใชได 

23 1 1 1 3 1 ใชได 
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ตารางผลการประเมินคาความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูและขอสอบ คา IOC 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารและสมบัติของสาร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (7E) สําหรับผูเชี่ยวชาญ (จํานวน 40 ขอ ) 

 

ขอท่ี ผูเช่ียวชาญ ∑R  IOC การแปลผล 

 คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

24 1 1 1 3 1 ใชได 

25 1 1 1 3 1 ใชได 

26 1 1 1 3 1 ใชได 

27 1 1 1 3 1 ใชได 

28 1 1 1 3 1 ใชได 

29 1 1 1 3 1 ใชได 

30 1 1 1 3 1 ใชได 

31 1 1 1 3 1 ใชได 

32 1 1 1 3 1 ใชได 

33 1 1 1 3 1 ใชได 

34 1 1 1 3 1 ใชได 

35 1 1 1 3 1 ใชได 

36 1 1 1 3 1 ใชได 

37 1 1 1 3 1 ใชได 

38 1 1 1 3 1 ใชได 

39 1 1 1 3 1 ใชได 

40 1 1 1 3 1 ใชได 
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ภาคผนวก จ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
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ตารางเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน  

เรื่องสารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E 

 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 

Pre-test 

คะแนนหลังเรียน 

Post-test 

คะแนนผลตาง 

(D) 

1 17 35 18 

2 14 36 22 

3 11 25 14 

4 9 38 29 

5 10 33 23 

6 12 30 18 

7 8 24 16 

8 12 22 10 

9 13 35 22 

10 14 37 23 

11 18 32 14 

12 17 36 19 

13 15 35 20 

14 12 37 25 

15 13 23 10 

16 14 34 20 

17 15 31 16 

18 12 32 20 

19 16 33 17 

20 18 34 16 

21 12 35 23 

22 12 27 15 

23 12 33 21 

24 15 38 23 
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ตารางเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 

เรื่องสารและสมบัติของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7E 

 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 

Pre-test 

คะแนนหลังเรียน 

Post-test 

คะแนนผลตาง 

(D) 

25 14 33 19 

26 20 35 15 

27 12 36 24 

28 12 35 23 

29 11 33 22 

30 10 35 25 

31 12 33 21 

32 13 36 23 

33 12 38 26 

34 10 37 27 

35 10 35 25 

36 12 35 23 

37 13 36 23 

38 12 38 26 

39 10 35 25 

sum 504 1305 801 

mean 12.92 33.46 20.53 

S.D. 2.62 4.11 4.53 

รอยละ 32.30 83.65 51.35 
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