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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยมโนมติทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 
โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 32 คน ไดมาโดยการ           
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แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ 
วิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

ผลการวิจัยปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ของ
นักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ สูงกวา
เกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมโนมติท่ีนักเรียนมีความ
เขาใจระดับสมบูรณมากท่ีสุด คือ มโนมติเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สวนมโนมติท่ี
นักเรียนมีความเขาใจในระดับคลาดเคลื่อนมากท่ีสุด คือเรื่องความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน  
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Abstract 
 

The purpose of this research was to compare against the 70 percent of full 
score criterion using scientific concepts mean score of Mathayom Suksa III student at 
Pangkhon Wittayakom School in Sakhon Nakhon province after learning under the 
inquiry learning activities management and concept mapping in the topic of Ecosystem. 

The sample of this research consisted of 32 Mathayom Suksa III students 
in an intact classroom of Pangkhon Wittayakom School in Sakhon Nakhon province 
during the second semester of the 2016 academic year, obtained by cluster random 
sampling. The research instruments were a scientific concepts test and a learning 
management plan for the inquiry learning activities management and concept mapping in 
the topic of Ecosystem.  Research data were analyzed using the percentage, mean, 
standard deviation, and t-test.    

The research findings revealed that the scientific concepts mean score in 
the topic of Ecosystem of the students after learning under the inquiry learning 
activities management and concept mapping was higher than the 70 percent of full 
score criterion at the .05 level of statistical significance. The concept that the students 
had the most complete understanding was the concept of natural resources and 
environment; while the concept that the students had the highest misconception level 
was the concept of water and carbon cycle relations. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญในโลกปจจุบันและอนาคต ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม

ท่ีเปนสังคมแหงการเรียนรู (knowledge-based society) ในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงองคความรู
ใหมๆ เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วทําใหผูท่ีเก่ียวของกับการจัดเรียนการสอนตองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
การเรียนการสอนใหเขากับยุคสมัย ซ่ึงการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท้ัง
ในดานเนื้อหาสาระและกระบวนการ                       

 มโนมติทางวิทยาศาสตร ถือวาเปนเรื่องสําคัญในกระบวนการจัดการเรียนการสอน การ
สรางมโนมติมีผลตอการเรียนรูของผูเรียนเพราะการเรียนรูจะเริ่มตนจากการสัมผัสรับรูปรากฏการณ
ตางๆ เปนเบ้ืองแรกและเม่ือไดรับรูจากสิ่งท่ีมีลักษณะรวมกันมีความสัมพันธกันเพ่ิมข้ึนหลายๆครั้ง 
ผูเรียนก็สามารถนํามาสรุปรวมกัน เปนมโนมติ เม่ือผูเรียนเรียนรูมากยิ่งข้ึนนั้นสามารถนําไปใชเปน
พ้ืนฐานในการเรียนชั้นสูง และสามารถนําไปใชแกปญหาตางๆ ไดดียิ่งข้ึน (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2525) 
ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูมโนมติไดดีเม่ือมีโอกาสศึกษาคนควาดวยตัวเองและมีประสิทธิภาพตอการเรียนรู
เม่ือไดมีโอกาสนําการเรียนรูมโนมตินั้นไปใชประโยชนแตถาผูเรียนมีมโนมติในเนื้อหาสาระท่ีเรียนไม
ถูกตองหรือไมสมบูรณท่ีเรียกวา มโนมติท่ีคลาดเคลื่อน (alternative conception) จะทําใหการศึกษา
ในเรื่องใหมท่ีสอดคลองกันเปนสิ่งท่ียาก หรือไมสามารถทําความเขาใจในเนื้อหาใหมท่ีสูงข้ึนได และอาจ
สงผลใหผูเรียนหมดกําลังใจในการเรียน (สุวิทย มูลคํา, 2547) สาเหตุการเกิดมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนนั้น
เปนผลมาจากความเชื่อ ประสบการณ ตําราเรียน ภาษาวุฒิภาวะและพัฒนาการทางดานสติปญญาของ
ตัวนักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียน การสอน และตัวครูผูสอนท่ีมีอิทธิพลตอผลการเรียนรู และเม่ือ
นักเรียนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนแลวก็จะทําใหนักเรียนไมสามารถนํามโนมติเดิมไปตอยอดกับมโนมติใหม
ได ท้ังยังเปนอุปสรรคขัดขวางตอการเรียนรูอยางมีความหมาย ยิ่งไปกวานั้น มโนมติท่ีคลาดเคลื่อน
เหลานี้ยังยากท่ีจะเปลี่ยนแปลง และแกไข โดยการเรียนการสอนแบบปกติ ท่ีผูสอนไมไดคํานึงถึงมโนมติ
เดิมของนักเรียนท่ีมีมากอนเรียนในชั้นเรียน (ปฐมาภรณ พิมพทอง, 2551) 

 จากการรายงานประเมินผลการทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ประจําปการศึกษา 
2556 ของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา คะแนนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมี
คะแนนเฉลี่ย เทากับ 41.50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติองคการมหาชน, 2556) ซ่ึงอยูใน
ระดับต่ํากวาซ่ึงต่ํากวาเกณฑท่ีโรงเรียน กําหนดไว คือ รอยละ 50 จากการท่ีคะแนนของกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรต่ํา อาจมีสาเหตุและปจจัยท่ีสําคัญหลายดานท่ีทําใหผูเรียนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อน 
(alternative conception)  เชน ความไมพรอมของสื่อและอุปกรณการเรียนการสอน การขาด
เทคโนโลยีหรือความสามารถ  ในการสรางนวัตกรรมทางการศึกษา และขาดการใชแหลงการเรียนรู 
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ปญญา รุงเรือง (2551) และการสอนของครูยังเนนเนื้อหามากเกินไป ใชวิธีอธิบายหรือการบรรยาย 
มากกวากระบวนการใหผูเรียนไดแสวงหาความรู ฝกการคิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปน ดวยเหตุนี้
นักเรียนจึงไมคอยสนใจในวิชาวิทยาศาสตร จึงสงผลใหนักเรียนมีปญหาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรอยูในระดับต่ํา 

 จากการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร นักเรียนมีปญหาในการทําความเขาใจ และตอง
จดจํากับเนื้อหาจํานวนมากทําใหผูเรียนมีมโนมติในเนื้อหาสาระท่ีเรียนไมถูกตองหรือไมสมบูรณท่ีเรียกวา 
มโนมติท่ีคลาดเคลื่อน (alternative conception) ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนาการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และการเขียนแผนผังมโนมติ เพ่ือจัดระบบของเนื้อหาขอมูลจํานวน
มากใหนอยลง งายตอการจดจํา และแผนผังมโนมติจะชวยใหนักเรียนสามารถเขียนสรุปความเก่ียวของ
ความสัมพันธกันของขอความไดอยางชัดเจน เขาใจงายมากข้ึน มองเห็นความสัมพันธของมโนมติ และ
ขอความรูนั้นๆ สามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูหรือประสบการณท่ีอยูในโครงสรางของความรูเดิม
ได ทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางเขาใจ เพ่ือสงเสริมมโนมติ (Concept) ในรายวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง
ระบบนิเวศ ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะใชแผนผังมโนมติ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู และใชแบบวัดมโนมติ 
เรื่อง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนพังโคน
วิทยาคม จังหวัดสกลนคร เพ่ือพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตรและรูถึงสาเหตุท่ีนักเรียนมีมโนมติท่ี
คลาดเคลื่อนในแตละมโนมติ  

 ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนําการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน
แผนผังมโนมติ มาใชในกระบวนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือพัฒนามโนมติ
ทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 
โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร 
 

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
เพ่ือเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน        

พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผัง
มโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70  

 

3.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 3.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน  
5 หองเรียน นักเรียนจํานวน 164 คน โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร 

 3.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  
โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 32 คน ไดมาโดยการสุม
แบบกลุม 
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3.3 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย คือ เนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระท่ี 2 ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม เรื่องระบบนิเวศ จํานวน 3 เรื่อง ไดแก ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ การถายทอด
พลังงาน และวัฏจักรของสารในระบบนิเวศ และทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 3.4 ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา คือ ภาคเรียนท่ี 2/2559 โดยใชเวลาในการทดลอง
ระหวางเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม พ.ศ. 2559 รวม 15 ชั่วโมง 

 3.5 ตัวแปรท่ีศึกษา  
3.5.1 ตัวแปรตน ไดแก การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผัง

มโนมติ เรื่องระบบนิเวศ 
  3.5.2 ตัวแปรตาม ไดแก มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ 
 

4.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
4.1 การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หมายถึง การจัด

ประสบการณเรียนรูท่ีนักเรียนเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง เนนการปฏิบัติจริงจนทําใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจ และเกิดการรับรูสามารถสรางองคความรูใหมดวยตนเอง โดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติ 
โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ และสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได มีการสอดแทรกการเขียนแผนผังมโนมติเขาไปในการสอน ข้ันเราความสนใจ 
(Engagement) ข้ันอธิบาย (Explanation) และข้ันขยายความรู (Elaboration) ประกอบดวย ผังแมงมุม 
(a spider map) แผนท่ีความคิด (mind map) ผังกางปลา (fish bone) และ ผังวัฏจักร (a circle or 
cyclical map) ประกอบดวย 5 ข้ัน คือ 

4.1.1 ข้ันเราความสนใจ (Engagement) ข้ันกระตุนความอยากรู อยากเห็น โดยใช
คําถามประเด็น หรือปญหา พรอมท้ังสรางความเชื่อมโยงความรูเดิมกับเนื้อหาท่ีจะเรียนรวมกับการใช
แผนผังมโนมติ 

4.1.2 ข้ันสํารวจ (Exploration) ข้ันกําหนดแนวทางสํารวจ มีการออกแบบ 
ตรวจสอบ ตั้งสมติฐานกําหนดทางเลือกท่ีเปนไปได 

4.1.3 ข้ันอธิบาย (Explanation) ข้ันตอนการวิเคราะห และสื่อความหมายขอมูล 
เพ่ือนําไปสูการสรุปผล มีการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 

4.1.4 ข้ันขยายความรู (Elaboration) ข้ันนักเรียนอภิปรายผลท่ีไดจากการทํา
กิจกรรม หรือการสืบคนขอมูล นักเรียนมีการขยายความคิดรวบยอด รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 

4.1.5 ข้ันการประเมินผล (Evaluation) ข้ันตอนประเมินความรูและความสามารถ
ของนักเรียน 

4.2 มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ หมายถึง แนวความคิด ความเขาใจ ท่ีเกิด
จากการสังเกตหรือไดรับประสบการณ เกิดการแยกแยะ การเปรียบเทียบความแตกตาง และหา
ความสัมพันธ จนเกิดขอสรุปตอเรื่อง ระบบนิเวศ ท่ีเปนไปตามแนวคิดของนักวิทยาศาสตรและยอมรับ
กันท่ัวไปในขณะนั้น มี 3 เรื่อง ไดแก ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ การถายทอดพลังงานและวัฏ
จักรของสารในระบบนิเวศ และทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 
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5.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
5.1 เพ่ือเปนแนวทางการในการพัฒนามโนมติของนักเรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 
5.2 เปนแนวทางสําหรับครู ในการจัดการเรียนรู เพ่ือสงเสริมการเรียนรูท่ีพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน
แผนผังมโนมติ 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 
การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 

เรื่อง ระบบนิเวศ ท่ีมีตอมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพังโคน
วิทยาคม จังหวัดสกลนคร ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตํารา และผลงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของ แลวไดนํามา
เรียบเรียงรายละเอียดตามหัวขอ ตอไปนี้ 

1. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
1.2 ลักษณะการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ  
1.3 ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
1.4 บทบาทครู บทบาทนักเรียน   

2. การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติ 
2.1 ความหมายของแผนผังมโนมติ 
2.2 ประเภทของแผนผังมโนมติ 
2.3 ข้ันตอนการเรียนการสอนรวมกับการใชแผนผังมโนมติ  
2.4 ประโยชนของมโนมติและแผนผังมโนมติ  

3. มโนมติทางวิทยาศาสตร 
3.1 ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร 
3.2 ระดับความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 
3.3 การตรวจสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร 
3.4 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 

4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
4.1 งานวิจัยในประเทศ 
4.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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1.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
 
1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนท่ีรูจักกันหลายชื่อ เชน วิธีสอนสืบสวนสอบสวน 
วิธีสอนแบบสอบสวน วิธีสอนแบบสืบสอบ มาจากภาษาอังกฤษวา Inquiry Method และใหความหมาย
ไวตางกันดังนี้ 

ภพ เลาหไพบูลย (2542) กลาววา การสอนแบบสืบเสาะความรูเปนการสอนท่ีเนน
กระบวนการแสวงหาความรูท่ีชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตางๆ ดวยตนเองใหนักเรียนมี
ประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหา 

ประจวบจิตร คําจัตุรัส (2550) กลาววา เปนกระบวนการสอนท่ีผูสอนจัดสิ่งแวดลอม 
สถานการณ และสิ่งเราตางๆ ใหผูเรียนไดมีโอกาสสังเกต เปรียบเทียบจนเกิดปญหา แลวผูสอนกระตุน
ผูเรียนดวยคําถาม หรือเราใหผูเรียน ตั้งคําถาม เพ่ือสืบสวนสอบสวนหาสาเหตุของปญหาในรูปของการ
อธิบายแลวใหผูเรียนหาทางพิสูจน มีการตั้งสมมติฐานเชิงทํานายแลวพิสูจนดวยการทดลอง สรุปผล 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2548) กลาววา การสืบเสาะหา
ความรู เปนกิจกรรมท่ีมีความผสมผสานระหวางการสังเกต การใชคําถาม การคนควาหาขอมูลเพ่ือชวย
สนับสนุนการทดลองใหมีประจักษพยานและหลักฐาน การใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
วิเคราะหขอมูล แปลผล ตอบคําถาม อธิบาย และ ทํานาย ตลอดจนการนําเสนอขอมูล 

จากความหมายของวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู สรุปไดวา วิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู เปนวิธีการจัดการสอนท่ีเนนใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเองมีประสบการณตรงในการเรียนรู
โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางความคิด คนพบความรูหรือแนวทางวิทยาศาสตร
และกระบวนการทางความคิด คนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาไดเอง และสามารถนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันไดสวนครูเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก 

1.2 ลักษณะการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   
การจัดการเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรู เปนวิธีการหรือแนวทางท่ีทําใหผูเรียน

สรางหรือไดรับ องคความรูดวยตัวเองตัวผูเรียนเอง ผานกระบวนการทํากิจกรรม หรือทดลอง โดยมีครู
ทําหนาท่ีเปนผูชวย 

กมลวรรณ กันยาประสิทธิ์ (2558) กลาววา การจัดการเรียนรูดวยการสืบเสาะหา
ความรู เปนวิธีการหรือแนวทางท่ีทําใหผูเรียนสรางหรือไดรับองคความรูดวยตัวเองตัวผูเรียนเอง ผาน
กระบวนการตรวจสอบหรือทดลอง โดยมีครูทําหนาท่ีเปนผูชวย (Facilitator) เพ่ือใหผูเรียนไดตระหนัก  
รูวา “เราไดองคความรูตางๆมาไดอยางไร หรือ How we know what we know” มากกวาแครูวา 
“เรารูองคความรูอะไร หรือ we know what we know” ดังนั้นกิจกรรมท่ีจัดไดวา เปนการสืบเสาะหา
ความรูจะมีคุณลักษณะสําคัญ 5 ประการดังตอไปนี้   

1. ผูเรียนตั้งคําถามวิทยาศาสตร คนเราจะตั้งคําถามตางๆไดก็ตอเม่ือเกิดการสังเกต 
เกิดปญหาหรือขอสงสัยตางๆ ข้ึนในตนเองแมวาผูสอนจะกระตุนใหผูเรียนเกิดทักษะและฝกกระบวนการ
การสรางคําถามแตจะพบไดวาในสถานการณจริงเราอาจจะไมสามารถตอบคําถามไดทุกเรื่องในชวงเวลา
นั้นท้ังนี้อาจเปนเพราะขอจํากัดของความรู วัสดุ อุปกรณตางๆ ท่ีจะมาชวยในการตอบคําถามท่ีสงสัย 
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ดังนั้นผูสอนควรจะเปนผูชวยเปนผูแนะนําใหนักเรียนใชกระบวนการคิด หรือปรับขอคําถามใหเปน
คําถามท่ีสามารถสํารวจตรวจสอบ (Testable question) หรือสามารถตั้งสมมติฐานท่ีตรวจสอบไดผาน
กระบวนการทํางานทางวิทยาศาสตร  

2. ผูเรียนใหความสําคัญกับหลักฐานหรือประจักษพยานของคําถามท่ีตั้งข้ึน จาก
คําถามท่ีตั้งข้ึนผูเรียนจะทําการปฏิบัติเพ่ือหาคําตอบดวยวิธีการตางๆ เชนจากการสํารวจตรวจสอบ หรือ
จากการทดลอง ผูเรียนจึงจําเปนตองเก็บขอมูลดวยความละเอียด ถูกตองและแมนยําดวยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงการจะใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีถูกตอง และแมนําผูเรียนควรไดรับการฝกฝนทักษะในการ
ใชเครื่องมือและอุปกรณตางๆ ประเมินถึงขอดี และขอดอยของ เครื่องมือแตละชนิดเสียกอน เพ่ือจะได
เลือกใชไดถูกตองเหมาะสมดวยความชํานาญ ดังนั้นครูจึงควรใหความสําคัญกับการฝกทักษะการ
ปฏิบัติการเบื้องตนกอนการใชการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

3. ผูเรียนสรางคําอธิบายจากขอมูล และหลักฐานท่ีมีเม่ือผูเรียนไดเก็บขอมูลตางๆ ดวย
ความละเอียดแลวขอมูลดิบท่ีไดมาจะถูกนํามาวิเคราะหและใชเปนหลักฐานในการใชสรางคําอธิบาย 
ดังนั้นผูเรียนจึงจําเปนตองใชเหตุผลในการคิดวิเคราะหดวยวิธีการท่ีเหมาะสมอยางซ่ือสัตยและ
สอดคลองกับคําถามหรือปญหาท่ีตั้งไว  

4. ผูเรียนเชื่อมโยงองคความรูท่ีไดสูองคความรูทางวิทยาศาสตร เม่ือผูเรียนไดหลักฐาน 
สามารถสรางคําอธิบาย และใชกระบวนการสังเคราะหออกมาเปนคําอธิบายของตนเองแลวผูเรียนควรได
ทําการสืบคนเพ่ือศึกษาเพ่ิมเติมวาจากองคความรูท่ีผูเรียนไดนั้นมีความสอดคลองหรือแตกตางจากองค
ความรู เชน หลักการ กฎ ทฤษฎี หรือแนวคิดทาง วิทยาศาสตรท่ีมีอยูในปจจุบันอยางไร  

5. ผูเรียนสื่อสาร และประเมินองคความรูอยางมีเหตุผล การท่ีผูเรียนไดสรางองค
ความรูจากการลงมือปฏิบัติและสืบเสาะดวยตนเอง ความรูใหมท่ีได (ในทีนี้อาจไมใชความรูใหมท่ัวไป แต
เปนความรูใหมของผูเรียน) จะชวยใหผูเรียนไดรูสึกเห็นคุณคา ของการทํางานดังเชนนักวิทยาศาสตร ซ่ึง
การทํางานของนักวิทยาศาสตรจะไมสิ้นสุดลงท่ีการไดผลการทดลอง แตนักวิทยาศาสตรจะนําเอาองค
ความรูท่ีไดมาใชสื่อสารตอประชาคมโลก ดังนั้น การสื่อสารจึงเปนอีกคุณลักษณะหนึ่งท่ีจําเปน กลาวคือ
การเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดวิพากษวิจารณผลงานเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูกันนั้นเปนการชวยใหผูเรียนได
เรียนรูและฝกการใหและรับขอเสนอแนะจากผูอ่ืน ซ่ึงเปนการชวยเติมเต็มความรูในสวนท่ียังไมสมบูรณ
ใหดียิ่งข้ึนอีกท้ังยังเปนการฝกใหผูเรียนเรียนรูท่ีจะรับฟงความคิดเห็นขอวิพากษและวิจารณจากผูอ่ืนได
ดวย 

1.3 ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
สุทธิดา จํารัส (2556) กลาววา โดยปกติแลวการสืบเสาะทางวิทยาศาสตรไมยึดติด

รูปแบบหรือข้ันตอน นักวิทยาศาสตรสามารถปรับ ประยุกต ไปตามขอมูล แนวคิดหรือหลักฐาน การ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ีรับเอาหลักการนี้มาใชใน การเรียนการสอนมีหลายรูปแบบ แตการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเปนท่ีนิยมและมีการใชมาก คือการจัดการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทาง
วิทยาศาสตรแบบ 5E เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนแบบ 5E เปนรูปแบบท่ีมีข้ันตอนชัดเจนทําให
ผูสอนสามารถออกแบบการสอนและกําหนดลําดับของการเรียนรูในชั้นเรียนไดงาย เพราะเปนการลง
รายละเอียดของข้ันตอนการสอนปกติท่ีมักจะมี 3 ข้ัน คือ ข้ันการนําเขาสูบทเรียนข้ันสอน และข้ันสรุปซ่ึง
การจัดการเรียนการสอนแบบ 5E จะมีข้ันตอนท่ีใกลเคียงกัน แตกําหนดใหเอ้ือตอการเรียนรูโดยการ
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สืบเสาะทางวิทยาศาสตรมากข้ึน การจัดการเรียนการสอนแบบ 5E เปนท่ีรูจักในประเทศไทยมานานแลว
โดยเฉพาะสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดใชการจัดการเรียนการสอนแบบ 5E ใน
การอบรมครูวิทยาศาสตรอยางแพรหลาย  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) กลาววา การจัดการเรียน
การสอนแบบ 5E เปนรูปแบบท่ีมีข้ันตอนไดแก 

1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน (Engagement) ข้ันนี้เปนการแนะนําบทเรียนไปดวยการ
ซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียนการสอนและเปาหมาย 

2. การสํารวจ (Exploration) ข้ันนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวความคิดท่ีมีอยู
แลวมาจัดความสัมพันธกับหัวขอท่ีกําลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู ถากิจกรรมท่ีเก่ียวกับการทดลอง
การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร รวมท้ังเทคนิคและความรูทางการปฏิบัติจะดําเนินไป
ดวยตัวของนักเรียนเองโดยมีครูทําหนาท่ีเปนเพียงผูแนะนําหรือผูเริมตนในกรณีท่ีนักเรียนไมสามารถหา
จุดเริ่มตนได 

3. การอธิบาย (Explanation) ในข้ันตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูมีการนํา
ความรูท่ีรวบรวมมาแลวในข้ันท่ี 2 มาใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาหัวขอหรือแนวความคิดท่ีกําลังศึกษาอยู 
กิจกรรมอาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและการนําขอมูลมาอภิปราย 

4. การลงขอสรุป (Elaboration) ข้ันตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดมีการนําความรูหรือ
ขอมูลจากข้ันท่ีผานมาแลวมาใช กิจกรรสวนใหญอาจเปนการอภิปรายภายในกลุมของตนเองเพ่ือลง
ขอสรุปเกิดเปนแนวความคิดหลักข้ึน นักเรียนจะปรับแนวความคิดหลักของตัวเองในกรณีท่ีไมสอดคลอง
หรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 

5. การประเมิน (Evaluation) เปนข้ันตอนสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปดโอกาสให
นักเรียนไดประเมินผลดวยตนเองถึงแนวความคิดท่ีไดสรุปไวในข้ันท่ี 4 วามีความสอดคลองหรือถูกตอง
มากนอยเพียงใด รวมท้ังมีการยอมรับมากนอยเพียงใดขอสรุปท่ีจะไดจะนํามาใชเปนพ้ืน ฐานใน
การศึกษาครั้งตอไปท้ังนี้รวมท้ังการประเมินผลของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวยรูปแบบ 

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะการเรียนรู 5 ข้ัน (Inquiry Cycle) สามารถสรุป ได          
ดังภาพท่ี 2.1 
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ภาพท่ี 2.1  การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 
 
ท่ีมา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2546). แนวการสอนวิทยาศาสตร ว. 017 

โครงงานวิทยาศาสตรกับคุณภาพชีวิต. กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพราว. 
 

1.4 บทบาทครู บทบาทนักเรียน   
  สุวิมล เข้ียวแกว (2540) ไดกลาวถึงบทบาทของครูไวดังนี้   
  1. เปนผูวางแผนเลือกและจัดหาอุปกรณ สรางสถานการณในชั้นเรียน กําหนดเวลา
และข้ันตอนการสอน   
  2. เริ่มบทเรียนโดยการสังเกตความพรอมของนักเรียนกอนท่ีจะใหลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ตาง ๆ   
  3. สรางปญหาเพ่ือนนําไปสูการคนควา โดยพยายามใหนักเรียนนิยามปญหาอยาง
ชัดเจน   
  4. มอบหมายใหนักเรียนกําหนดวิธีการแกปญหา และการวางแผนท่ีจะแกปญหาให
ลุลวงดวยตนเอง   
  5. ครูแนะนําอุปกรณวิธีใชและขอควรระวังตาง ๆ   
  6. ครูใชคําถามอยางเหมาะสม เพ่ือใหนักเรียนไดฝกความคิดอยางเปนระบบโดยใช
ความสามารถ ข้ันสูงของสมองอยางเหมาะสม และในขณะเดียวกันครูก็ฝกใหนักเรียนตั้งคําถามถามครูใน
สิ่งท่ียังสงสัย โดยครูไมจําเปนตองรีบตอบคําถามของนักเรียน แตควรจะชี้แนวทางใหนักเรียนสามารถ
คนหาคําตอบได ดวยตนเอง   
  7. ครูควรสังเกตลําดับข้ันตอนในการคิดหาเหตุผลของนักเรียน และใหคําแนะนํา
เก่ียวกับข้ันตอนตางๆ เม่ือจําเปน ดวยการกระตุนใหนักเรียนพยายามหาคําตอบไดดวยตนเองมากกวาท่ี
ครูจะแนะนําได ท้ังหมด  
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  8. ถาปญหาใดยากเกินไป นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาไดครูก็ควรจะชวยเหลือ
โดยการเปนสมาชิกคนหนึ่งในกลุมการทดลองนั้น   
  9. ครูควรใหกําลังใจนักเรียนมากกวาวิพากษวิจารณ หรือการทําโทษ   
  10. ครูควรพยายามชี้ใหนักเรียนตระหนักถึงขอดีของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง เพ่ือนักเรียนจะไดมีเจตคติท่ีดีตอการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู 

จันทรพร พรหมมาศ (2541) ไดสรุปถึงบทบาทของครูและนักเรียนไวดังนี้   
บทบาทของครู   
1. ศึกษาแนวคิดและวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบวงจรการเรียนรูใหเกิดความ

เขาใจอยางชัดเจน   
2. เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติอยางอิสระและสรุปสรางความรูดวยตนเอง   
3. ชักจูงและกระตุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากท่ีสุด   
4. กระตุนใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนนักเรียนและปฏิสัมพันธกับครู   
5. กระตุนใหนักเรียนใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการใชเหตุผลเชิง

วิทยาศาสตรในการคนหาความรู   
6. กระตุนใหนักเรียนไดอภิปราย โตแยง และแสดงความคิดเห็นระหวางเพ่ือนนักเรียน

ดวยกัน   
7. สนับสนุนใหมีการสะทอนความคิด วิเคราะห และวิจารณความเห็นระหวางเพ่ือน

นักเรียนดวยกัน   
8. คนควาความคิดของผูเรียนกอนเสนอความคิดของตนเอง รวมท้ังอธิบายหรือให

ความรูตางๆ หลังจากท่ีนักเรียนคนพบความรูดวยตนเอง   
9. จัดเตรียมอุปกรณ ขอมูล ความรู และสื่อตางๆ ท่ีเหมาะสม   
10. ทําหนาท่ีเปนผูอํานวยความสะดวก ผูสังเกต และผูชวยนักเรียน โดยชวยเหลือหรือ

ใหคําแนะนําเทาท่ีจําเปน เพ่ือใหกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินตามวิธีวงจรการเรียนรู ครูอาจใชการ
ซักถามหรือตอบคําถามของนักเรียน คําถามท่ีใชควรเปนคําถามท่ีกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 
หรือการใหเหตุผล ซ่ึงทําใหครูสามารถวิเคราะหความรูความเขาใจเก่ียวกับมโนมติของนักเรียนได 
นอกจากนี้ครูควรใหเวลานักเรียนในการตอบคําถามพอสมควร ไมควรเรงรัดหรือบอกวาถูกหรือผิดทันที  

11. กระตุนใหนักเรียนบอก หรืออภิปรายเก่ียวกับความรูความเขาใจมโนมติดวยคําพูด
ของนักเรียนเอง เพ่ือตรวจสอบและชวยแกไขมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน   

12. มีบุคลิกภาพท่ีเปนกันเอง ยอมรับและสนับสนุนความคิดของนักเรียน ใหโอกาส
นักเรียนใน การตัดสินใจเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รวมถึงมีเจตคติท่ีดีตอนักเรียน เพ่ือเสริมสรางบรรยากาศใน
การเรียนรูท่ีดีท่ี นักเรียนสามารถกลาพูด กลาทํา และกลาแสดงออก ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับการสอน
โดยใชวิธีวงจรการเรียนรู   

13. ทําการประเมินหลังการสอนทุกครั้ง เพ่ือนําผลมาปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน   
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บทบาทของนักเรียน   
1. ลงมือปฏิบัติเพ่ือศึกษาและสรางความรูดวยตนเอง โดยศึกษา คิด วิเคราะห วิจารณ

จัดกระทํา วัสดุอุปกรณและขอมูลตาง ๆ ท่ีครูจัดเตรียมให กําหนดวิธีการศึกษา ออกแบบการทดสอบ 
ทําการทดสอบ และสรุปผลการทดสอบ   

2. มีความตั้งใจและเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา โดยกลาคิด กลาทํา 
และกลาแสดงออก   

3. แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลและแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือนนักเรียน 
โดยเฉพาะสมาชิกภายในกลุม   

4. เปดโอกาสและรับฟงความคิดเห็นและประสบการณของเพ่ือนนักเรียนดวยกัน   
5. ยอมรับฟงหรือตัดสินใจเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ อยางมีเหตุผล   
6. ซักถามเม่ือเกิดปญหาท่ีสงสัย ตลอดจนศึกษาคนควาหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ  7. 
ประเมินและปรับปรุงการเรียนรูของตนเองอยางสมํ่าเสมอ 

 

2.  การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติ 
 
2.1 ความหมายของแผนผังมโนมติ 

แผนผังมโนมติมาจากศัพทภาษาอังกฤษวา “Concept Map” และไดมีนักการศึกษา
หลายทานไดใหคําแปลเปนภาษาไทยแตกตางกันไป คือ แผนผังมโนมติ แผนภูมิมโนมติ แผนภูมิมโนทัศน 
กรอบมโนทัศน และแผนผังมโนทัศน ซ่ึงคําดังกลาวจะมีความหมายเดียวกัน และในการวิจัยครั้งนี้ใช 
คําวา “แผนผังมโนมติ” ไวดังนี้ 

มนัส บุญประกอบ (2533, น. 26-29) กลาวไววา แผนผังมโนมติวาเปนแผนอยางหนึ่ง
ท่ีแสดงความสัมพันธระหวางกลุมมโนมติดวยเสน และคะคําเชื่อมโยงท่ีเหมาะสม ทําใหสามารถอาน
ความสัมพันธจากแผนผังมโนมตินั้นเปนประโยค หรือขอความท่ีมีความหมายได 

Clibron (1987, p. 426) กลาวไววา แผนผังมโนมติเปนเครื่องมือท่ีใชเสนอกรอบ
แนวคิด และความสัมพันธของมโนมติท่ีเก่ียวของกันเปนระบบ 

Zimmaro and Cawley (1998, p. 1) กลาวไววา แผนผังมโนมติเปนการนําเสนอ
โครงสรางความรูออกเปนแผนภาพ เปนการสรางโดยอาศัยหลักเกณฑของกลุมความคิด หรือขอมูลท่ีเปน
ลักษณะเฉพาะของความเขาใจเหลานั้น การนําเสนอนี้สรางออกมาในรูปของการวาด หรือภาพอธิบายท่ี
แสดงวานักเรียนทําการเชื่อมโยงมโนมติตางๆ จากการเรียนรูในหลักสูตรและมโนมติอ่ืนๆ ท่ีพวกเขา
เรียนรูมากอนแลว 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2555, น. 50) กลาววา แผนภาพ
ความคิด หรือแผนผังมโนทัศนสามารถแสดงถึงความรูความเขาใจของผูเรียนเก่ียวกับความสัมพันธของ
แนวคิด หรือมโนทัศนในการสรางองคกรความรู การวิเคราะหองคประกอบ การใหนิยาม หรือให
ความหมายสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงในการเขียนผังมโนมติ จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย และ
เกิดการคิดสรางสรรค 
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สรุปความหมายของแผนผังมโนมติไดวา เปนแผนผังแสดงความสัมพันธระหวางมโนมติ
ท่ีเก่ียวของกันเสน บางครั้งมีคําเชื่อมระหวางมโนมติ เพ่ือทําใหสามารถอานความสัมพันธจากแผนผังได
เปนประโยค หรือเปนขอความท่ีมีความหมาย โดยการเขียนมโนมติท่ีกวางครอบคลุมอยูบนสุดของ
แผนผัง แลวลดหลั่นความสําคัญของมโนมติท่ีมีความหมายแคบ หรือเฉพาะเจาะจง หรือเปนตัวอยางจะ
อยูลางสุดของแผนผังมโนมติ 

2.2 ประเภทของแผนผังมโนมติ 
นาตยา ปลันธนานนท (2542, น. 18–19) ไดเสนอผังกราฟกแบบตาง ๆ ไวดังนี้ 
1. Branching diagram เปนเทคนิคท่ีใชเพ่ือการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูล

ระบุประเด็นสําคัญของเรื่องและรายละเอียดท่ีสนับสนุนประเด็นนั้นๆ 
2. Web diagram เปนผังท่ีแยกแยะองคประกอบตางๆ ของความคิดรวบยอดอยางใด

อยางหนึ่ง 
3. Venn diagram เปนผังท่ีแสดงถึงความสัมพันธของขอมูลในลักษณะของการ

เปรียบเทียบกันหรือสวนท่ีเก่ียวของและไมเก่ียวของกันหรือแสดงความเปนเหตุเปนผลกัน 
4. Interval graph เปนผังจัดเรียงขอมูลตามลําดับระยะเวลา โดยกําหนดชวงสเกลของ

ระยะเวลา 
5. Order graph เปนผังท่ีแสดงการเรียงลําดับขอมูล แตไมไดนําขอมูลมาแสดงเห็น

เปนสเกล 
6. Cycle graph เปนผังแสดงในลักษณะเปนวงจร หรือวัฏจักรไมมีจุดเริ่มตน หรือ

จุดสิ้นสุด 
7. Flowchart diagram มีลักษณะเปนลําดับข้ันตอนเปนวงจรท่ีมีไดหลายทิศทาง 
8. Matrix diagram เปนผังท่ีใชรวบรวม สรุปประเด็นสําคัญหรือการจัดแยกประเภท

ของขอมูลออกเปนกลุมเปนพวก อาจอยูในรูปของตาราง กราฟแทงหรือแผนภูมิแทง แนวโนมของขอมูล
นั้นๆ ชัดเจนข้ึน 

ทิศนา แขมมณี (2545, น. 387-398) ไดเสนอผังกราฟกแบบตางๆดังนี้ 
1. ผังความคิด (A mind map) เปนผังท่ีแสดงความสัมพันธของสาระหรือความคิด

ตางๆ ใหเห็นเปนโครงสรางของภาพรวม โดยใชเสนคํา ระยะหางจากศูนยกลาง สี เครื่องหมาย รูป
เรขาคณิตและภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 

2. ผังมโนทัศน (A concept map) เปนผังท่ีแสดงมโนทัศนใหญไวตรงกลางและแสดง
ความสัมพันธระหวางมโนทัศนใหญและมโนทัศนยอยๆ เปนลําดับข้ันดวยเสนเชื่อมโยง 

3. ผังแมงมุม (A spider map) เปนผังแสดงมโนทัศนท่ีลักษณะคลายใยแมงมุม 
4. ผังลําดับข้ันตอน (A sequential map) เปนผังท่ีแสดงลําดับข้ันตอนของสิ่งของตาง 

ๆ หรือกระบวนการตาง ๆ 
5. ผังกางปลา (A fishbone map) เปนผังท่ีแสดงสาเหตุของปญหาซ่ึงมีความซับซอน

ผังกางปลาจะชวยทําใหเห็นสาเหตุหลักและสาเหตุยอยท่ีชัดเจน 
6. ผังวัฏจักร (A circle or cycical map) เปนผังท่ีแสดงลําดับข้ันตอนท่ีตอเนื่องกัน

เปนวงกลม หรือวัฏจักรท่ีไมมีจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มตนท่ีแนนอน 



13 

7. ผังวงกลมซอน หรือเวนนไดอะแกรม (Venn diagram) เปนผังวงกลม 2 วงหรือ
มากกวาท่ีมีสวนหนึ่ง 

8. ผังวีไดอะแกรม (A Vee diagram) เปนเครื่องท่ีใชในการศึกษาธรรมชาติความรูและ
ผลผลิตชวยแสดงความสัมพันธระหวางทฤษฎีกับวิธีการ ความคิดกับการสังเกต และวิธีการเชื่อมโยง
ความเขาใจระหวางกิจกรรมกับการทดลอง 

9. ผังพลอตไดอะแกรม (Plot diagram) เปนผังท่ีชวยในการอานเรื่องราวท่ีมีเหตุการณ
ตอเนื่องกันยาวยืด เหมาะกับการสอนอาน ผูเรียนสามารถใชผังนี้ชวยในการหาพลอตเรื่องหรือเหตุการณ
สําคัญท่ีนําไปสูจุดยอดของเรื่อง และเม่ือเรื่องดําเนินไปสูจุดยอด จุดสําคัญท่ีสุดของเรื่องก็จะคลี่คลาย
ไปสูบทสรุปของเรื่อง 

จากการท่ีนักการศึกษาไดเสนอรูปแบบของแผนผังตางๆ ไวขางตน ผูศึกษาไดนํามาใช
ในการจัดการเรียนรูในครั้งนี้ได 4 รูปแบบ คือ 

1. แผนผังมโนมติแบบใยแมงมุม (a spider map) เปนผังท่ีใชสําหรับแยกแยะ
องคประกอบของสิ่งท่ีกําลังศึกษาใหมีลักษณะคลายใยแมงมุม ดังภาพท่ี 2.2 

 

 
 

ภาพท่ี 2.2 แผนผังมโนมติแบบใยแมงมุม (a spider map) 
 

ท่ีมา: http://www.mindmaptutor.com/2011/04/are-your-mind-maps-really-mind-maps/. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mindmaptutor.com/2011/04/are-your-mind-maps-really-mind-maps/
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2. แผนผังมโนมติแบบแผนผังความคิด (a mind map) เปนผังท่ีแสดงความสัมพันธ
ของสาระหรือความคิดตาง ๆ ใหเก่ียวของสัมพันธกัน ดังภาพท่ี 2.3 
 

 
 

ภาพท่ี 2.3  แผนผังมโนมติแบบแผนผังความคิด 
 
ท่ีมา: http://www.tututors.com/. 
 

3. แผนผังมโนมติแบบกางปลา (a fishbone map) เปนผังท่ีชวยทําใหเห็นสาเหตุหลัก
และสาเหตุยอยท่ีขัดเจน ดังภาพท่ี 2.4 

 

 
 

ภาพท่ี 2.4  แผนผังมโนมติแบบกางปลา (a fishbone map) 
 
ท่ีมา: http://www.prachasan.com/mindmapknowledge/fishbonemm.htm. 

http://www.tututors.com/
http://www.prachasan.com/mindmapknowledge/fishbonemm.htm
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4. แผนผังมโนมติแบบวัฏจักร (Circle map) เปนผังท่ีแสดงลําดับท่ีตอเนื่องกัน เปน
วงกลมหรือเปนวัฏจักรท่ีแสดงจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มตนท่ีแนนอน ดังภาพท่ี 2.5 

 

 
 

ภาพท่ี 2.5  แผนผังมโนมติแบบวัฏจักร (Circle map) 
 
ท่ีมา: http://pamhook.com/wiki/HookED_SOLO_Cycle_Map. 

 
2.3 ข้ันตอนการเรียนการสอนรวมกับการใชแผนผังมโนมติ 

มนมนัส สุดสิ้น (2543) กลาววา ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติหมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกําหนดใหผูเรียนไดคนควาหาความรูดวยตนเอง และ
ผูเรียนคนควาหาคําตอบดวยกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนมติ  

สมจิต สวธนไพบูรย (2535) กลาววา ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติดังนี้       

1. ข้ันอภิปรายกอนทําการทดลอง 
 1.1 นักเรียนศึกษาสถานการณเก่ียวกับเรื่องท่ีศึกษาแลวรวมกันอภิปรายจาก

สถานการณเพ่ือระบุปญหา และตั้งสมมติฐาน 
 1.2 นักเรียนแตละกลุมเขียนแผนผังความคิด เรื่องท่ีศึกษาลงในใบงาน 
 1.3 นักเรียนแตละกลุมออกแบบการทดลองโดยมีอุปกรณให 
2. ข้ันทําการทดลอง 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมทําการทดลอง 
 2.2 บันทึกผลการทดลองตามรูปแบบท่ีเตรียมไว 
 
 

http://pamhook.com/wiki/HookED_SOLO_Cycle_Map
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3. ข้ันอภิปรายหลังการทดลอง 
 3.1 นักเรียนแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจากการทดลอง เอกสารประกอบการสอนโดย

กิจกรรมการเขียนแผนผังมโนทัศนในเรื่องท่ีศึกษามาอภิปรายเพ่ือระบุมโนทัศนท่ีสําคัญ 
 3.2 นักเรียนแตละกลุมจัดลําดับมโนทัศน 
 3.3 นักเรียนแตละกลุมรวมกันพิจารณารูปแบบของแผนผังมโนทัศน 

3.4 นักเรียนแตละกลุมรวมกันเชื่อมโยงแตละมโนทัศนเขาดวยกัน 
3.5 นักเรียนแตละกลุมรวมกันปรับปรุง แกไข แผนผังมโนทัศนท่ีสรางข้ึน 
3.6 นักเรียนแตละกลุมเขียนแผนผังมโนทัศนท่ีแกไขเรียบรอยแลวลงแผนใสแลว

เสนอหราชั้น 
3.7 ครูและนักเรียนรวมกันคัดเลือกแผนผังมโนทัศนท่ีเหมาะสมท่ีสุดมาสรุปใน

บทเรียนและนักเรียนทุกคนเขียนแผนผังมโนทัศนสรุปลงในสมุด 
3.8 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงประโยชนของการนําความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 
ทิศนา แขมมณี (2547, น. 236) ไดเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ีสําคัญๆ ดังนี้    
1. ทบทวนความรูเดิม 
2. การชี้แจงวัตถุประสงค ลักษณะของบทเรียน ความรูท่ีคาดหวังใหเกิดแกผูเรียน 
3. การกระตุนใหผูเรียนตระหนักถึงความรูเดิม เพ่ือเตรียมสรางความสัมพันธกับสิ่งท่ี

เรียนและการจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพ 
4. การนําเสนอตัวอยางการจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพท่ีเหมาะกับลักษณะเนื้อหา 

ความรูท่ีคาดหวัง 
5. การนําเสนอปญหาใหผูเรียนใชแผนภาพเปนกรอบในการแกปญหา 
6. การทําความเขาใจใหกระจางชัด 
จากการศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎี วิธีดําเนินการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู กับการใชแผนผังมโนมติ ผูวิจัยไดนํามาสังเคราะหกําหนดเปนข้ันตอนการจัดการเรียนรู
รวมกับการใชแผนผังมโนมติ ประกอบดวย 5 ข้ันตอนดังนี้ 1. ข้ันเราความสนใจ (Engagement) เปนการ
นําเขาสูบทเรียนโดยการใชคําถาม ประเด็น ปญหา ซ่ึงอาจจะเกิดจากความสนใจความสนใจของนักเรียน 
ครูสรางสถานการณ หรือการอภิปรายในกลุม เปนการกระตุนใหนักเรียนคิด เพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร พรอมท้ังสรางความเชื่อมโยงความรูเดิมกับเนื้อหาท่ีจะเรียนรวมกับการใช
แผนผังมโนมติ  2. ข้ันสํารวจ (Exploration) เปนการจัดกิจกรรมใหผูเรียนสรางองคความรูใหมโดยการ
ออกแบบการทดลอง หรือการคนควาหาขอมูล กําหนดแนวทางข้ันสํารวจ ตรวจสอบ  3. ข้ันอธิบาย 
(Explanation) ข้ันตอนการวิเคราะห เปนการใหนักเรียนลงมือทําการทดลอง รวบรวมขอมูล ครูมีหนาท่ี
สงเสริม ใหคําปรึกษา ชี้แนะ เพ่ือนําไปสูการสรุปผล มีการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 
4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการอภิปรายผลท่ีไดจากการทํากิจกรรม หรือการสืบคนขอมูล 
นักเรียนมีการขยายความคิดรวบยอด รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ  5. ข้ันการประเมินผล 
(Evaluation) ข้ันตอนสรางขอสรุปแลวลงขอสรุปอยาง สมเหตุสมผล ประเมินความรูและความสามารถ
ของนักเรียน 
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2.4 ประโยชนของมโนมติและแผนผังมโนมติ  
มโนมติมีความสัมพันธกับแผนผังมโนมติอยางยิ่ง การสรางแผนผังมโนมติท่ีดีจะตอง

เขาใจ และรูจักการเลือกใชคําเชื่อม ตัวอยาง และมโนมติท่ีสําคัญมาสราง ซ่ึงนักการศึกษาไดกลาวถึง
ประโยชนของมโนมติ และแผนผังมโนมติไวดังนี้ 

จักรพงษ แพทยหลักฟา (2537, น. 20-21) กลาววาประโยชนของมโนมตินั้นมีหลาย
ประการ ซ่ึงพอจะประมวลไดดังนี้ 

1. มโนมติชวยลดความซับซอนของสิ่งแวดลอม ตัวอยางความซับซอนของสิ่งแวดลอม
ในปจจุบัน เชนการขยายตัวของความรูทุกวันนี้ ทําใหเราตองหาวิธีการจัดประเภท 

2. มโนมติทําใหเรารูจักสิ่งรอบตัว 
3. มโนมติชวยใหเราไมตองเรียนซํ้าแลวซํ้าอีก เชน เม่ือเรามีความคิดรวบยอด เรื่อง

สัตวเลี้ยงลูกดวยนม เราก็สามารถเขาใจลักษณะรวมกันของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม สามารถจะจัดเขาพวก 
และแยกสัตวประเภทอ่ืนออกจากสัตวเลี้ยงลูกดวยนมได โดยไมตองเรียนรูรวมกันใหมอีก เปนรายชนิด
อยางไมรูจบ 

4. มโนมติท่ีทําใหการสอนเปนไปไดเพราะการสอนในระดับสูงข้ึนไป จําเปนจะตองมี
ความคิดรวบยอด เพ่ือใหสามารถพูดและทําความเขาใจได 

วรรณทิพา รอดแรงคา (2540, น. 33-36) ไดกลาวถึงการนําเอาแผนผังมโนมติไปสู
ประโยชนกิจกรรมการทํางานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. ใชแผนผังมโนมติในการสํารวจความรูเดิมของนักเรียน โดยใชสํารวจความรูท่ีมีมา
กอน เพ่ือนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน 

2. ใชแผนผังมโนมติแสดงความสัมพันธระหวางมโนมติตาง ๆ ท่ีอยูในความคิดของ
นักเรียนซ่ึงทําใหทราบวานักเรียนกําลังคิดอะไร และกําลังคิดจะทําอะไรเพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายท่ีวาง
ไว คลายกับการเดินทางโดยใชแผนท่ี 

3. ใชแผนผังมโนมติในการสรุปความหมายจากตํารา ซ่ึงจะทําใหประหยัดเวลาในการ
อานครั้งตอไป และไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน 

4. ใชแผนผังมโนมติในการสรุปความหมายจากการปฏิบัติการในหองปฏิบัติการ หรือ
ในหองปฏิบัติภาคสนาม แผนผังมโนมติจะเปนแนวทางใหแกนักเรียนวาควรทําอยางไรบาง สังเกตสิ่ง
ใดบาง เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีวางไว 

5. ใชแผนผังมโนมติในการวางแผนการประเมินหลักสูตร 
6. ใชแผนผังมโนมติในการเตรียมการสอน เชนการจัดพัฒนาหลักสูตรหนวยการเรียน 

บทเรียน การเขียนเคาโครงของเรื่อง เพ่ือเขียนตําราทางวิชาการ ซ่ึงจะชวยบูรณาการเนื้อหาตางๆ เขา
ดวยกัน 

7. ใชแผนผังมโนมติเปนเครื่องมือในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
8. แผนผังมโนมติของนักเรียนจะสงผลใหทราบถึงขอมูลยอนกลับเก่ียวกับผลการเรียน 

จากการสอนของครู 
9. การเขียนแผนผังมโนมติทําใหนักเรียนไดเชื่อมโยงความคิด และความรูท่ีเรียนใน

กิจกรรมหนึ่งกับสิ่งท่ีเขาไดเรียนมาแลวในกิจกรรมอ่ืนๆ 
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10. แผนผังมโนมติอาจใชเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพสําหรับแสดงใหเห็นถึงการรับรู
มโนมติท่ีถูกหรือผิด 

Aults (1985, p. 45) กลาวถึง ประโยชนของแผนผังมโนมติไวดังนี้คือ 
1. ใชแผนผังมโนมติในการเตรียมการสอน ซ่ึงจะชวยบูรณาการเนื้อหาวิชาตาง ๆ เขา

ดวยกัน 
2. ใชแผนผังมโนมติในการวางแผนประเมินหลักสูตร 
3. ใชแผนผังมโนมติเปนแนวทางในการกําหนดประเด็นท่ีจะอภิปรายจะทําให

ครอบคลุมประเด็นท้ังหมด 
4. ใชแผนผังมโนมติเปนแนวทางในการปฏิบัติการทดลอง จะทําใหนักเรียนเกิดความ

เขาใจ และปฏิบัติการทดลองไดตามวัตถุประสงค 
5. ใชแผนผังมโนมติในการจับใจความสําคัญจากตําราเรียน จะทําใหเกิดความเขาใจ

มากข้ึน  
6. ใชแผนผังมโนมติในการตอบขอสอบแทนการเขียนตอบ 
จากประโยชนของแผนผังมโนมติท่ีใชในการเรียนการสอนนั้น สรุปไดวาแผนผังมโนมติ 

สามารถนํามาใชในกิจกรรมการสอน โดยใชเปนเครื่องมือ เพ่ือนําไปวางแผนการจัดกิจกรรมการจัดลําดับ
เนื้อหาในการสอนของครู และใชเปนเครื่องมือวัดความรู ความเขาใจของนักเรียน ซ่ึงนักเรียนสามารถใช
แผนผังมโนมติในการสรุปบทเรียน โดยการเชื่อมโยงมโนมติตางๆ เขาดวยกันทําใหผูเรียนจําไดงาย 
  

3.  มโนมติทางวิทยาศาสตร 
 
3.1 ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร 

ไดมีผูใหความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตรไวดังนี้ 
วรรณทิพา รอดแรงคา (2540) กลาววา มโนมติทางวิทยาศาสตร คือความคิดความ

เขาใจของบุคคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง อันเกิดจากขอเท็จจริง หลักการ ผลของการทดลอง
ในทางวิทยาศาสตร และสถานการณตางๆ แลวนํามาประมวลเขาดวยกันอยางมีเหตุผล เปนขอสรุปและ
สามารถอธิบายปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนได 

สุจินต วิศวธีรานนท (2538) กลาววา มโนมติทางวิทยาศาสตร เปนความรูประเภท
หนึ่งท่ีเกิดจากความคิดโดยสรุปของบุคคลท่ีมีตอวัตถุ หรือเหตุการณ มโนมติไมใชขอเท็จจริงและไมใช
ทฤษฎี แตมโนมติเปนผลจากการพิจารณาจัดระบบขอเท็จจริงและการสังเกตของสิ่งท่ีเก่ียวของ ซ่ึงทําให
เกิดความเขาใจ หรือความคิดโดยสรุปเก่ียวกับสิ่งนั้น มโนมติทางวิทยาศาสตรจึงเปนความรูท่ีเปนผลผลิต
ของการใชความคิดพิจารณาจัดระบบของขอเท็จจริงและประสบการอยางรอบคอบ 

ไดมีผูใหความหมายของมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนไวดังนี้ 
บุญเสริม ฤทธาภิรมย (2523) ไดใหความหมายของมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนไว วา เปน

การสั่งสมหรือสรุปความคิดท่ีผิดพลาด และเปนอุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องใหมทําใหเกิดการเชื่อมโยง
ประสบการณใหมชาลงและไมบังเกิดผล  
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วรรณทิพา รอดแรงคา (2532) ไดใหความหมายของมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อน ไววาเปน
ความคิดความเขาใจท่ีไมถูกตองอันเนื่องมาจากการรับรูท่ีไมสมบูรณ และคลุมเครือ 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจึงตองการใหนักเรียนมี
มโนมติทางวิทยาศาสตรท่ีถูกตองสมบูรณสามารถเชื่อมโยงมโนมติท่ีถูกตองกับมโนมติใหมท่ีซับซอนทําให
สามารถเรียนรูและเขาใจวิทยาศาสตรไดอยางตอเนื่อง ครูผูสอนจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใหความสําคัญ
กับมโนมติของผูเรียน หากพบวาผูเรียนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนก็ควรท่ีจะแกไข หรือปรับเปลี่ยนมโนติให
ถูกตองซ่ึงการสอนเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายนี้ครูจึงตองมียุทธศาสตรในการจัดการเรียนการสอนท่ี
เหมาะสมเพ่ือใหผูเรียนเกิดมโนมติท่ีถูกตอง นอกจากนี้ครูผูสอนเองจะตองไมเปนสาเหตุของการเกิดมโน
มติท่ีคลาดเคลื่อนของผูเรียนอีกดวย โดยการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการเกิดมโนมติท่ีถูกตอง
และเปลี่ยนแปลงมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนใหเปนมโนมติทางวิทยาศาสตรเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 
(จุฬารัตน ธรรมประทีป, 2555)  

3.2 ระดับความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 
 Mungsing (1993) กลาววาระดับความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 5 ระดับ ดังนี้  

1. ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกตองสมบูรณ ครบองคประกอบของแตละมโนมติ ให  
3 คะแนน 

2. ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) 
หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกแตขาดองคประกอบท่ีสําคัญบางสวน ให  
2 คะแนน 

3. ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with 
Specific Alternative Conception: PS) หมายถึง นักเรียนเลือกคําตอบถูก ใหเหตุผลบางสวนถูก แต
บางสวนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน หรือเลือกคําตอบถูกแตไมอธิบายคําตอบ ให 1 คะแนน 

4. ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด ให 0 คะแนน 

5. ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนไมตรงกับ
คําถาม หรือนักเรียนไมตอบคําถาม ให 0 คะแนน 

3.3 การตรวจสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร 
ศิริเดช สุชีวะ (2538) กลาววา เครื่องมือท่ีใชในการตรวจสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร 

มีหลากหลายสามารถจําแนกไดดังนี้ 
1. การสังเกตและการสอบถาม 

การสังเกตและการสอบถามเปนเครื่องมือท่ีใชในระยะแรก ใชกับนักเรียนเปน
รายบุคคล อยางไมเปนทางการ ครูตองเปนผูมีทักษะในการสังเกตและตั้งคําถาม วิธีนี้ใชไดผลดีกับ
นักเรียนกลุมเล็ก และครูท่ีมีความใกลชิดกับนักเรียน แตถาในหองเรียนมีนักเรียนจํานวนมากวิธีนี้จะไม
เหมาะสมเพราะตองใชเวลานาน 
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2. แบบทดสอบ 
2.1 แบบทดสอบแบบอัตนัย 

การใชแบบทดสอบแบบอัตนัย ใชไดผลดีท้ังในการวินิจฉัยมโนมติพ้ืนฐานและ
มโนมติท่ีซับซอน การตอบคําถามของผูเรียนตองคิดและเขียนตอบดวยภาษาของตนเอง เหมาะสําหรับ
วิชาท่ีมีเนื้อหาประกอบดวยเรื่องตางๆ ท่ีสัมพันธเก่ียวเนื่องกัน และเปนการวัดวาสามารถบูรณาการเรื่อง
ตางๆ เหลานั้นได ครูตองเปนผูเชี่ยวชาญในเนื้อหานั้นเปนอยางดี ตองใชเวลาในการสอบ การตรวจ และ
การวินิจฉัย คอนขางยาก ทําใหเปนขอจํากัดของวิธีการนี้ 

2.2 แบบทดสอบแบบปรนัย 
เปนวิธีการท่ีเปนทางการท่ีใชกันมานานในวงการวัดผลการศึกษา สรางข้ึนเพ่ือ

คนหาขอบกพรอง จุดออน หรือจุดดอยของผูเรียน เพ่ือแยกแยะผูเรียนวามีความสามารถดีหรือดอยใน
เรื่องใด และหาสาเหตุวาผูเรียนมีผลการเรียนดอยเนื่องมาจากสาเหตุอะไร เปนขอสอบท่ีตอบสนอง
สภาพการณ สามารถแสดงใหเห็นกระบวนการคิดของผูเรียนอยางเพียงพอท่ีจะคนควา วิเคราะห
อุปสรรค และความเขาใจคลาดเคลื่อนในการเรียน 

3. เทคนิคการทํานาย-การสังเกต-การอธิบาย (Prediction-Observation-
Explanation, POE) 

เทคนิค POE ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 ทํานายกอนลงมือทํากิจกรรม
พรอมอธิบายเหตุผล ข้ันท่ี 2 ทําการสังเกตและบันทึกผลท่ีสังเกตได และ ข้ันท่ี 3 การอธิบายความ
แตกตางระหวางสิ่งท่ีทํานายในข้ันท่ี 1 กับสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงในข้ันท่ี 2 เทคนิคนี้ทําใหทราบถึงมโนมติของ
นักเรียนโดยจะนําพ้ืนฐานความรูเดิมมาเปนพ้ืนฐานในการทํานาย ซ่ึงจะทราบไดจากการเขียนเหตุผล
อธิบาย 

4. วาดรูป (Drawing) 
การตรวจสอบมโนมติสามารถใหนักเรียนวาดรูปเพ่ือแสดงความเขาใจ โดยอาจจะมี

การสัมภาษณ เพ่ือใหนักเรียนอธิบายสิ่งท่ีตนเองวาดได สามารถใชไดท้ังการตรวจสอบมโนมติเดิมท่ี
นักเรียนมีกอนท่ีจะเรียนเรื่องนั้น ซ่ึงเนื้อหาบางเรื่องจะสื่อใหเห็นถึงความเขาใจของนักเรียน เชน ใน
รายวิชาชีววิทยา การเรียนเรื่องเซลลพืช และเซลลสัตว ถาใหนักเรียนวาดภาพ จะทําใหทราบวานักเรียน
เขาใจมากนอยเพียงใดได เปนตน 

5. แบบผสมผสาน (Mixed Method) 
ในการศึกษามโนมติของผูเรียนนั้น ไมไดจํากัดวา จะตองใชหลักการและเครื่องมือ

เพียงอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น นักวิจัยหลายคนจึงไดพัฒนาแบบวัดมโนมติท่ีผสมผสานวิธีการวัดหลาย
อยางเขาดวยกัน เชน การสอบระดับนานาชาติ PISA และ TIMSS ซ่ึงเปนแบบทดสอบท่ีผูเรียนจะตองใช
ความรูแบบบูรณาการในการตอบคําถาม ทําใหทราบถึงความรูพ้ืนฐานและความสามารถในการบูรณาการ
ความรูของนักเรียน 

3.4 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 
 3.4.1 การสรางแบบทดสอบ 

 Peterson and Treagust (1989) ไดพัฒนาแบบทดสอบท่ีใชวัดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร ใชแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ แตละขอประกอบดวยคําถาม 2 ตอน ดังนี้ 
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 ตอนท่ี 1 เปนคําถามปรนัยชนิดเลือกตอบ 
 ตอนท่ี 2 เปนคําถามเหตุผลท่ีนักเรียนใชประกอบการตอบคําถามในตอนท่ี 1 
 Fethterstonhaugh and Treagust (1992) ไดทําการศึกษาความเขาใจของ

นักเรียนเก่ียวกับเรื่อง แสงและสมบัติของแสง โดยใชการสอนเพ่ือเปลี่ยนแปลงมโนมติตามทฤษฎีของ 
Posner และคณะ แลวทําการวัดมโนมติตามแบบของ Peterson และ Treagust โดยในตอนท่ี 1 
Peterson และ Treagust ไดใชคําถามแบบปรนัย 3 ตัวเลือก และในตอนท่ี 2 เปนการใหเหตุผล
ประกอบ ดังตัวอยาง 

 ถาดําและแดงกําลังอยูในหองมืด ท้ังสองคนจะเห็นวัตถุท่ีอยูในหองมืดหรือไม 
 a. ไมสามารถมองเห็นวัตถุไดเลย 
 b. สามารถมองเห็นวัตถุไดบางสวน 
 c. สามารถมองเห็นวัตถุไดชัดเจน 
 เหตุผลท่ีใชประกอบการตอบคําถาม……………………………………………… 
 พันธุ ทองชุมนุม (2547, น. 205) ไดกลาวถึงการตรวจสอบมโนมติผูเรียนวา 

เม่ือผูสอนไดทําการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งไปแลว สิ่งท่ีผูสอนอยากทราบก็คือผูเรียนไดเกิดกระบวนการ
เรียนรูและมีมโนมติในสิ่งท่ีไดสอนไปแลวนั้น ถูกตองตามท่ีคาดหวังหรือไม สามารถพิจารณาไดดังตอไปนี้ 

1. สามารถระบุหรือเรียกชื่อมโนมตินั้นได 
2. สามารถบอกลักษณะของมโนมตินั้นได 
3. สามารถจําแนก คัดเลือก ยกตัวอยางและสิ่งท่ีไมใชตัวอยางของมโนมตินั้นได 
4. สามารถอธิบาย รวมถึงสรุปความหมายของมโนมตินั้นไดจากความรู ความ

เขาใจของตนเอง ดวยภาษาของตนเองได 
 3.4.2 การตรวจสอบคุณภาพขอสอบกอนนําไปใช  สามารถทําไดดังนี้ 

1. การตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบเปนรายขอโดยการวิจารณ การวิจารณ
ขอสอบเปนการหาขอมูลเพ่ือปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ 

1.1 แบบทดสอบท่ีเขียนสอดคลองกับจุดประสงคท่ีกําหนดไว 
1.2 ภาษาท่ีใชเขียนขอสอบงาย กะทัดรัด 
1.3 แบบทดสอบท่ีเขียนพยายามหลีกเลี่ยงขอความปฏิเสธซอนปฏิเสธ 
1.4 ถามสิ่งสําคัญในเนื้อหา 
1.5 คําถามของแบบทดสอบไมชี้แนะคําตอบของขออ่ืน 
1.6 คําถามของแบบทดสอบพยายามหลีกเลี่ยงการใชประโยคคําถาม ถาจะ

ใชควรขีดเสนใตคําวา “ไม” ใหเห็นอยางชัดเจน 
2. การหาคาความตรงเปนรายขอโดยผูเชี่ยวชาญ จะวิเคราะหโดยใหผูเชี่ยวชาญ

พิจารณาความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบทดสอบวา “คําถามวัดจุดประสงคท่ีกําหนด
หรือไม” ซ่ึงเปนวิธีการหาดัชนีความสอดคลองโดยมีข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 กําหนดจํานวนผูเชี่ยวชาญท่ีเปนผูรูลักษณะวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมและมีความเขาใจแบบทดสอบแตละขอเปนอยางดี ประมาณ 5 คน อยางนอยควรมี 3 คน 
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ข้ันตอนท่ี 2 ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาแบบทดสอบแตละขอกับวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรมท่ีกําหนดใน 3 ลักษณะดังนี้ 

2.1 ถาแนใจวาแบบทดสอบวัดตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
ใหคะแนน +1 

2.2 ถาไมแนใจวาแบบทดสอบวัดตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
ใหคะแนน 0 

2.3 ถาแนใจวาแบบทดสอบวัดไมตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
ใหคะแนน -1 

ข้ันตอนท่ี 3 นําคะแนนของผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ในแตละขอมาหาคาเฉลี่ยเลข
คณิตหรือดัชนีความสอดคลอง  โดยใชสูตร 

Ν
Χ

=Χ ∑ กลาวคือ นําคะแนนของผูเชี่ยวชาญ 3 คน (คิด

เครื่องหมายดวย) ของแบบทดสอบแตละขอรวมกันแลวนําจํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมดไปหารถาไดคาเฉลี่ย
เลขคณิตมากกวา .50 แสดงวาขอคําถามนั้นวัดจุดประสงคท่ีกําหนดไว 

3. นําแบบทดสอบท่ีไดรับการตรวจจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงใหเหมาะสม 
4. นําแบบทดสอบท้ังหมดท่ีผานการพิจารณาและปรับปรุงใหเหมาะสมแลวมา

พิมพเปนแบบทดสอบมีคําชี้แจงเก่ียวกับแบบทดสอบ วิธีตอบ จัดวางรูปแบบการพิมพใหเหมาะสม 
5. นําเอาแบบทดสอบไปทดลองกับกลุมท่ีคลายกับกลุมตัวอยางจริง จํานวน

ประมาณ 20 คน หรือมากกวา จากนั้นนําผลท่ีไดจากการสอบมาตรวจสอบคุณภาพขอสอบเปนรายขอใน
ดานความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อม่ัน 

การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอ จะพิจารณาในประเด็น
ตอไปนี้ 

1. ความยากงาย (p) เปนคุณสมบัติท่ีบงถึงวาแบบทดสอบแตละขอมีคนถูกมาก
นอยเทาไร  ถามีคนทําถูกมาก จะมีคา p มาก เรียกวาแบบทดสอบขอนั้นงาย แตถาขอใดมีคนทําถูกนอย
หรือถาไมมีใครทําถูกเลย คา p จะเทากับ 0 ซ่ึงแปลวาแบบทดสอบขอนั้นยากมาก จนไมมีใครทําถูกเลย 
ท้ังนี้คา p ควรอยูระหวาง .20 ถึง .80 จึงจะนับวาใชได 

2. คาอํานาจจําแนก (r) เปนคุณสมบัติท่ีบงถึงความสามารถของแบบทดสอบท่ี
แยกเด็กเกง-ออนได จะมีคา r เปนตัวดัชนีบงชี้ใหทราบซ่ึงขอใดมีคาอํานาจจําแนกสูง ก็จะเปนขอสอบท่ี
ดี สามารถบอกไดวาคนทําแบบทดสอบถูกจะเปนพวกกลุมเกง ถาใครทําผิดจะเปนพวกกลุมออน คา
อํานาจจําแนกท่ีใชจะตองมีคา r ท่ีสูงกวา .20 ข้ึนไป 

3. คาความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึงความคงเสนคงวาของแบบทดสอบใน
การสอบวัด กลาวคือไมวาจะสอบวัดก่ีครั้ง คะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบจะสอดคลองกัน 

ในการหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบนั้นจะแบงออกเปนการหาคาความ
เชื่อม่ันแบบทดสอบแบบอิงกลุมและการหาคาความเท่ียงแบบอิงเกณฑ ในท่ีนี้ขอกลาวเฉพาะการหาคา
ความเท่ียงแบบทดสอบแบบอิงกลุม เพราะในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ผูวิจัยเลือกใชวิธีนี้ 

การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบแบบอิงกลุม มี 4 วิธี ดงันี้ 
1. วิธีสอบซํ้า 
2. วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน 
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3. วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ 
4. วิธีใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) 
ในการคํานวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 

(Alpha Coefficient) ตามวิธีของ (Cronbach, 1990) โดยปกติคาความเชื่อม่ันจะตองใชตั้งแต .70 ข้ึน
ไป จึงจะเรียกวามีคุณภาพความเท่ียงท่ีเหมาะสม 

5. นําแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพในดานความยากงาย อํานาจ
จําแนกและความเท่ียง มาจัดพิมพเปนฉบับจริงเพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
   

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
4.1 งานวิจัยในประเทศ 

สมฤทัย จีนดวง (2542) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต
คติตอวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยใชวิธีสอนแบบแผนผังมโนมติกับการสอนแบบ
ปกติ ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนท่ีสอนโดยใชวิธีสอนแบบแผนผัง   
มโนมติสูงกวานักเรียนท่ีสอนโดยใชวิธีสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

เสาวลักษณ  เหลืองดี (2552) ไดศึกษาความเขาใจมโนมติในการเรียนวิทยาศาสตร 
เรื่องแสงและการเกิดภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความเขาใจมโนมติวิทยาศาสตร จากภาพรวมของมโนมติ 5 เรื่อง นักเรียนมี
มโนมติท่ีถูกตองกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 46.42 นักเรียนบางสวนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนกอน
เรียนมีคะแนนเฉลี่ย 53.58 แตหลังจากท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(Inquiry Cycle) นักเรียน
มีมโนมติท่ีถูกตองเพ่ิมข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 82.81 และมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนบางสวน หลังเรียน
ลดลง มีคะแนนเฉลี่ย 17.19 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนความเขาใจมโนมติวิทยาศาสตรกอนเรียนและ 
หลังเรียน พบวาคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ความพึงพอใจของนักเรียนเม่ือไดนับการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู พบวานักเรียนท้ังชั้น จํานวน 24 คน มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
อยูในระดับมาก ( X = 4.19, S.D.= 5.09) 

เกียรติมณี บํารุงไร (2553) ไดศึกษาเก่ียวกับการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง
แรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ Predict-Observe-
Explain (POE) รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยแบบตีความ เครื่องมือท่ีใช ประกอบดวย แผนการจัดการ
เรียนรูแบบ POE แบบวัดมโนมติแรงและการเคลื่อนท่ี และการสัมภาษณนักเรียนเพ่ิมเติม ประเมิน 
มโนมติทางเลือกของนักเรียนหลังเรียนเทียบกับมโนมติทางวิทยาศาสตร ผลการพัฒนามโนมติเรื่อง แรง
และการเคลื่อนท่ี พบวา หลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู POE นักเรียนไดพัฒนามโนมติทางเลือกไปสู
มโนมติทางวิทยาศาสตรมากกวารอยละ 70 

พนิตานันท วิเศษแกว (2553) ไดศึกษา การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องแรง
และความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/2 โรงเรียนชุมชนแทนประจัน สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาขอนแกน เขต 2 จํานวน 23 คน โดยใชการสอนแบบ Predict-Observe-Explain โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตรกอนเรียนเรื่อง แรงและความดัน 2) เพ่ือพัฒนา 
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ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรเรื่องแรงและความดัน เครื่องมือท่ีใชคือเครื่องมือในการสํารวจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตรกอนเรียน เปนแบบปรนัยแบบเลือกตอบ และใหแสดงเหตุผลประกอบ และแบบวัด 
มโนมติทางวิทยาศาสตร ผลปรากฏวา 1) นักเรียนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนในเนื้อหาเรื่อง แรงและ 
ความดัน จํานวน 35 มโนมติ 2) ผลการพัฒนาความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและ 
ความดัน พบวานักเรียนมีคะแนนสูงกวารอยละ70 ของคะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย 20.04 หลังเรียนพบวา
นักเรียน 17 คน คิดเปนรอยละ 73.91 ของนักเรียนท้ังหมดมีคะแนนสูงกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
คะแนนเฉลี่ย 66.22 และนักเรียนมีการพัฒนาความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน และมีมโนมติท่ี
คลาดเคลื่อนลดลง 

4.2 งานวิจัยตางประเทศ 
Palmar, D. (1996) ไดศึกษางานวิจัยเรื่อง The POE in the Primary school: And 

Evaluation พบวา POE เปนเทคนิควิธีการสรางความรูความเขาใจตอมโนมติทางวิทยาศาสตร เทคนิค 
POE เปนแบบฉบับของการมีสวนรวมของนักเรียน การแสดงสถานการณใหนักเรียนไดทํานายวาอะไรจะ
เกิดข้ึนตอไปเม่ือมีการกระทําสงผลใหนักเรียนมีความเขาใจมีเหตุผลยิ่งข้ึน และจะประสบผลสําเร็จมาก
เม่ือเริ่มปลูกฝงมโนมติทางวิทยาศาสตรใหนักเรียนตั้งแตระดับประถมศึกษา พบวากระบวนการจัดการ
เรียนรูแบบ POE เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเบื้องตนสําหรับนักเรียน 

Simmons (1998) ไดทําการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลของการสอน 3 แบบ คือ 1) การ
ใชเทคนิคผังกราฟกกอนการอาน 2) การใชเทคนิคผังกราฟกหลังการอาน และ 3) การเรียนการสอนแบบ
ปกติท่ีใชการถามการอภิปรายกอน ระหวาง และ หลังการอานเอกสาร ผลการวิจัยพบวา กลุมท่ีใช
เทคนิคผังกราฟกกอนการอานไดคะแนนสูงกวากลุมท่ีใชเทคนิคผังกราฟกหลังการอาน 

Tekkaya (2002) ไดศึกษามโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนซ่ึงเปนอุปสรรคตอความเขาใจใน
การเรียนชีววิทยา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสืบคน และรวบรวมมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนในวิชาชีววิทยาของ
นักเรียนในระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย และนักศึกษาในมหาวิทยาลัย ในประเทศตุรกี เพ่ือเปนขอมูลให
ครูระมัดระวังการเกิดมโนทัศน ท่ีคลาดเคลื่อนในวิชาชีววิทยา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนเรียนท้ังใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และระดับ มหาวิทยาลัย มีมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนในเรื่องกระบวนการ
หายใจของพืช ตัวอยางเชน นักเรียนเขาใจวา “พืชหายใจเฉพาะในเวลากลางคืนเทานั้น พืชไมมีการ
หายใจแตพืชมีการสังเคราะหดวยแสงแทน” และพบวานักเรียนมีมโนทัศนท่ี คลาดเคลื่อนในเรื่องการ
สังเคราะหดวยแสงของพืช เชน นักเรียนเขาใจวา “แก็สคารบอนไดออกไซด น้ํา ปุย และแร ธาตุ เปน
อาหารของพืชอาหารของพืชไดมาจากดิน”  

จากการศึกษางานวิจัยขางตน พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
รวมกับการเขียนผังมโนมติรูปแบบตาง ๆ ทําใหนักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรมากข้ึน ผูเรียนสามารถ
นําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ เกิดความเขาใจในเนื้อหาสาระไดงาย ซ่ึงนักเรียนเสาะแสวงหา
ความรูดวยตนเอง เนนการปฏิบัติจริง ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ พัฒนาทักษะการคิดของผูเรียน 
ตลอดจนชวยใหการเรียนรูมีความหมายตอผูเรียน และคงอยูไดนาน สงผลใหนักเรียนมีมโนมติทาง
วิทยาศาสตร ในเรื่องนั้นๆ ถูกตองมากข้ึน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู รวมกับการเขียนผังมโนมติ มาใชพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 



25 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
1.1 ประชากร 

ประชากรคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน  
5 หองเรียน นักเรียนจํานวน 164 คน โรงเรยีนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จัดหองเรียนแบบคละ
ความสามารถ 

1.2 กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  

โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 32 คน ไดมาโดยการสุม
แบบกลุม  

 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ และแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ 
ซ่ึงมีการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1 การสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 
เรื่องระบบนิเวศ ผูศึกษาดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี้ 

2.1.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร วารสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู การเขียนแผนผังมโนมติ และการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ 

2.1.2 ศึกษาเนื้อหา เรื่องระบบนิเวศ จากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ และจากเอกสาร ตําราตางๆ ท่ีเก่ียวของ 

2.1.3 ศึกษาหนังสือ คูมือครู เอกสาร วารสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแผนการ
จัดการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ เพ่ือวิเคราะหมโนมติท้ัง 7 คือ 1) องคประกอบและบทบาท หนาท่ีของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 2) รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 3) การถายทอดพลังงาน 4) 
โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยน แปลงประชากร 5) การหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ 6) 
ความสัมพันธของวัฏจักรน้ํา และคารบอนในระบบนิเวศ 7) ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม แลว
กําหนดกรอบมโนมติ สําหรับนํามาวางแผนในการจัดการเรียนการสอน ดังตารางท่ี 3.1 

เรื่องระบบนิเวศ แบงออกเปน 3 เรื่องไดแก  



26 

1. ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ ประกอบดวย มโนมติท่ี 1 องคประกอบ
และบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

2. การถายทอดพลังงาน และวัฏจักรของสารในระบบนิเวศ ประกอบดวย มโน
มติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร มโนมติ
ท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน 

3. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ประกอบดวย มโนมติท่ี 7 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
ตารางท่ี 3.1  กรอบมโนมติท้ัง 7 มโนมติ 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
1. องคประกอบและ
บทบาท หนาท่ีของ
สิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 

ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับ
ระบบนิเวศ 

องคประกอบของระบบนิเวศ ประกอบดวย
องคประกอบทางชีวภาพ และองคประกอบทาง
กายภาพ สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวในระบบนิเวศมี
บทบาทหนาท่ีแตกตางกัน และมีความสัมพันธกัน
ในลักษณะตางๆ เชนมดกินซากแมลงท่ีตาย จิ้งจก
กินแมลงเปนอาหาร วัวกินหญา และตนหญา
เจริญเติบโตไดจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสง 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตเม่ือพิจารณาจาก
ลักษณะการอยูรวมกันในระบบนิเวศจะพบวามีท้ัง
ความสัมพันธแบบพ่ึงพากัน การเปนศัตรู ไมพ่ึงพา 
ไมเปนศัตรู สิ่งมีชีวิตหนึ่งไดประโยชน แตสิ่งมีชีวิต
อีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน หรือพบวาสิ่งมีชีวิต
ชนิดหนึ่งไดประโยชนแตสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่ง
ไมไดและไมเสียประโยชน 

บทบาท หนาท่ี สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศแบง
ได เปน 3 กลุม คือ 

1. ผูผลิต (Producer) คือ พวกท่ีสามารถ
นําเอาพลังงานจากแสงอาทิตยมาสังเคราะห 
อาหารข้ึนไดเอง 

2. ผูบริโภค (Consumer) เปนสิ่งมีชีวิตท่ีไม
สามารถสราง 

อาหารไดเอง ตองไดรับอาหารโดยกินผูผลิต 
3. ผูยอยสลาย (Decomposer) เปน

สิ่งมีชีวิตท่ีดํารงชีวิตและไดพลังงานมาใชดวยการ
ยอยสลายอินทรียสารแลวดูดซึมเขาสูรางกาย 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
2. รูปแบบ
ความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 

ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับ
ระบบนิเวศ 

ในระบบนิเวศหนึ่งประกอบดวยสิ่งมีชีวิตท่ีมีความ
หลากหลายแตกตางกันมากมาย โดยสิ่งมีชีวิตแต
ละชนิดจะมีความสัมพันธตอกันอยางซับซอนและ
อาจกอใหเกิดผลกระทบระหวางกันได ซ่ึงสามารถ
จําแนกผลกระทบท่ีเกิดจากความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตได 3 ลักษณะ คือ ความสัมพันธแบบ
ไดรับประโยชน (+) ความสัมพันธแบบเสีย
ประโยชน (-) และความสัมพันธแบบไมไดรับและ
ไมเสียประโยชน (0) ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแต
ละชนิดท่ีอยูรวมกันในระบบนิเวศจะมีรูปแบบท่ี
แตกตางกัน 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
ประกอบดวย ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต
ดวยกัน และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม ซ่ึงความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต
ดวยกันประกอบดวย ภาวะเปนกลาง ภาวะการลา
เหยื่อ ภาวะการแขงขัน ภาวะการไดรับประโยชน
รวมกัน ภาวะพ่ึงพากัน ภาวะอิงอาศัย ภาวะปรสิต 

3. การถายทอด
พลังงาน 

การถายทอดพลังงาน 
และวัฏจักรของสารใน
ระบบนิเวศ 
 

การถายทอดพลังงานในระบบนิเวศ หมายถึง 
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสงเปนพลังงานท่ีเก็บสะสม
อยูในโมเลกุลของสารอาหารถายทอดไปยัง
ผูบริโภค โดยกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ซ่ึง
สามารถถายทอดพลังงานไดโดย ผานกระบวนการ
กินตอกันเปนทอดๆ ประกอบดวย โซอาหารและ
สายใย 

4. โซอาหาร สายใย
อาหารกับการเปลี่ยน 
แปลงประชากร 

การถายทอดพลังงาน 
และวัฏจักรของสารใน
ระบบนิเวศ 

โซอาหาร หมายถึง กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหารเปนลําดับข้ัน จาก
สิ่งมีชีวิตหนึ่ง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิตหนึ่งโดยการกินกัน
เปนทอดๆในระนาบเดียวกัน สายใยอาหารคือ โซ
อาหารหลายๆหวงโซ ท่ีมีความคาบเก่ียวหรือ
สัมพันธกัน นั่นคือในธรรมชาติการกินตอกันเปน
ทอดๆในโซอาหาร จะมีความซับซอนกันมากข้ึน
คือมีการกินกันอยางไมเปนระเบียบ 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
  ปจจัยท่ีทําใหประชากรเปลี่ยนแปลง คือ 

อัตราการเกิด อัตราการตาย อัตราการอพยพเขา 
และอัตราการอพยพออก ทําใหจํานวนประชากรมี
การลดลงหรือเพ่ิมแลวแตกรณี 

5. การหมุนเวียนสาร
ในระบบนิเวศ 

การถายทอดพลังงาน 
และวัฏจักรของสารใน
ระบบนิเวศ 
 

สิ่งจําเปนในการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ ได แก แรธาตุและสารตางๆ ในระบบ
นิเวศ เชน แกสออกซิเจน แกสคารบอนไดออกไซด 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส น้ํา ซ่ึงสารเหลานี้มีสิ่งมีชีวิต 
สามารถนํามาใชในกระบวนการดํารงชีวิต และ
ขณะเดียวกันผลท่ีเกิดจากการใชสารบางชนิด
กอใหเกิดสารใหมท่ีสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนนําไปใชได  
ทําใหปริมาณสารในระบบนิเวศคอนขางคงท่ีและ
สมดุลในธรรมชาติ เนื่องจากมีการหมุนเวียนสาร
โดยมีการใชสารบางอยาง แลวปลดปลอยสาร
บางอยางกลับคืนสูธรรมชาติ ทําใหเกิดการ
หมุนเวียนสารในระบบนิเวศเรียกวา วัฏจักร ซ่ึงมี
หลายชนิด 
1. วัฏจักรน้ํา 

1.1 การหมุนเวียนน้ําโดยไมผานส่ิงมีชีวิต เริ่ม
จากน้ําตามแหลงน้ําตางๆ เชน แมน้ํา ทะเล น้ําใน
ดิน ไดรับความรอนจากดวงอาทิตยแลวเกิดการ
ระเหยเปนไอน้ําข้ึนสูบรรยากาศ เม่ือกระทบกับ
ความเย็นในบรรยากาศจะควบแนนเปนละอองน้ํา 
แลวเกิดการรวมตัวกันเปนกลุมเมฆ ตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือ หิมะสูสิ่งแวดลอมตอไป 

1.2 การหมุนเวียนโดยผานส่ิงมีชีวิต เริ่มจาก
สิ่งมีชีวิตกินน้ําแลวขับถายออกมาในรูปปนสาวะ
การหายใจของสัตว การคายน้ําของพืช การ
สังเคราะหดวยแสงของพืช ซ่ึงระเหยเปนไอน้ําข้ึน
สูบรรยากาศเปลี่ยนไปเปนกอนเมฆและตกลงมา
เปนฝนคืนกลับใหพืชและสัตวตอไป 
2. วัฏจักรคารบอน 
3. วัฏจักรไนโตรเจน 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
6. ความสัมพันธ
ของวัฏจักรน้ํา และ
คารบอนในระบบ
นิเวศ  

การถายทอดพลังงาน
และวัฏจักรของสารใน
ระบบนิเวศ 
 

วัฎจักรน้ํา: การหมุนเวียนน้ําเกิดข้ึนอยาง
ตอเนื่องตลอดเวลาระหวางพ้ืนผิวโลก และ
บรรยากาศ น้ําในแหลงน้ําบนผิวโลก เม่ือไดรับ
ความรอนจะระเหยกลายเปนไอสูบรรยากาศแลว
เกิดการควบแนนของไอน้ําในบรรยากาศเกิดเปน
เมฆกอนตกลงมาเปนฝน แตมีน้ําบางสวนท่ีเขาสู
รางกายของสิ่งมีชีวิตแลวจึงออกสูสิ่งแวดลอม
ภายนอกเชน รากน้ําดูดพืชแลวคายน้ําบางสวนสู
บรรยากาศ สัตวกินน้ํา แลวขับน้ําออกสู
สิ่งแวดลอมภายนอกโดยการหายใจและขับถาย 
วัฏจักรคารบอน: อากาศประกอบดวยแกสหลาย
ชนิด และแกสคารบอนไดออกไซดเปนแกสท่ีมี
ความสําคัญในวัฏจักรคารบอน พืชนําแกส
คารบอนไดออกไซดไปใชในกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง เพ่ือสรางสารประกอบอินทรีย
เก็บไวตามสวนตางๆของพืช เม่ือสิ่งมีชีวิตอ่ืน เชน 
มนุษย สัตว มากินพืช คารบอนจะถูกถายทอดไป
ตามลําดับ เม่ือสิ่งมีชีวิตทุกชนิดตายลง บางสวน
จะถูกยอยสลายดวยสารอินทรีย ทําใหคารบอนถูก
ปลอยเขาสูบรรยากาศในรูปแบบของแกส
คารบอนไดออกไซด สวนซากท่ีไมยอยสลายเม่ือ
ทับถมกันเปนเวลานานภายใตภาวะท่ีเหมาะสม  
ก็จะกลายไปอยูในรูปของเชื้อเพลิงฟอสซิล เชน 
ถานหิน แกสธรรมชาติ และน้ํามันปโตรเลียม  
การหายใจของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะไดแกส
คารบอนไดออกไซดคืนบรรยากาศ ซ่ึงพืชสามารถ
นําไปใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง 
วนเวียนตอเปนวัฏจักร 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
7. ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม  

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถ่ิน 
การดูแลและอนุรักษ
สิ่งแวดลอมในทองถ่ิน
อยางยั่งยืน 

สิ่งแวดลอม  หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบ 
ตัวเรา ท้ังสิ่งท่ีมีชีวิต สิ่งไมมีชีวิต เห็นไดดวย ตา
เปลา และไมสามารถเห็นไดดวยตาเปลา รวมท้ัง  
สิ่งท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษยเปนผู 
สรางข้ึน หรืออาจจะกลาวไดวา สิ่งแวดลอมจะ
ประกอบดวยทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรท่ี
มนุษยสรางข้ึนในชวงเวลาหนึ่งเพ่ือสนองความ 
ตองการของมนุษยนั่นเอง 

ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิ่งตาง ๆ
(สิ่งแวดลอม) ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ
มนุษย สามารถนํามาใชประโยชนได เชน 
บรรยากาศ ดิน น้ํา ปาไม ทุงหญา สัตวปา แรธาตุ 
พลังงาน และกําลังแรงงานมนุษย เปนตน 

 
2.1.4 ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติจากเอกสารงานวิจัย วารสาร 

สิ่งพิมพ และตําราตางๆ ท่ีเก่ียวของ และรูปแบบแผนผังมโนมตินํามาใชได 4 รูปแบบ คือ 
1) แผนผังมโนมติแบบใยแมงมุม (a spider map) 
2) แผนผังมโนมติแบบแผนท่ีความคิด (a mind map) 
3) แผนผังมโนมติแบบกางปลา (a fishbone map) 
4) แผนผังมโนมติแบบวัฏจักร (Circle map) 

2.1.5 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับใชแผนผังมโนมติ เรื่อง 
ระบบนิเวศ จํานวน 5 แผน รวม 15 ชั่วโมง ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ 
สาระการเรียนรู องคประกอบของระบบนิเวศและความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดลอมภายในระบบนิเวศ      เวลา 3 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ 
สาระการเรียนรู ประชากรและกลุมสิ่งมีชีวิต  เวลา 3 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การถายทอดพลังงานและวัฏจักรของสารใน

ระบบนิเวศ 
สาระการเรียนรู การถายทอดพลังงานโซอาหารและสายใยอาหาร 
       เวลา 3 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การถายทอดพลังงานโซอาหารและสายใย

อาหาร 
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สาระการเรียนรู วัฏจักรน้ํา และวัฏจักรคารบอนภายในระบบนิเวศ  
       เวลา 3 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 
สาระการเรียนรู ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน การดูแลและ

อนุรักษสิ่งแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน     เวลา 3 ชั่วโมง 
โดยการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ท่ี สถาบันสงเสริม

การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ซ่ึงมีข้ันตอน ดังนี้  
ข้ันท่ี 1 ข้ันเราความสนใจ (Engagement) 
ข้ันท่ี 2 ข้ันสํารวจ (Exploration) 
ข้ันท่ี 3 ข้ันการอธิบาย (Explanation) 
ข้ันท่ี 4 ข้ันการขยายความรู (Elaboration) 
ข้ันท่ี 5 ข้ันการประเมินผล (Evaluation)  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการใชแผนผัง 

มโนมติในแตละข้ันตอนไดแสดงบทบาทของครูและบทบาทของนักเรียน ดังแสดงในตารางท่ี 3.2 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 3.2  แสดงวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการใชแผนผังมโนมติ 
 

ขั้นการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
ขั้นท่ี 1 ขั้นเราความสนใจ 
(Engagement) 
- นําเขาสูบทเรียนโดยการใชคําถาม 
ประเด็น ปญหา  
- การอภิปรายในกลุม เปนการ
กระตุนใหนักเรียนคิด 
- สรางความเชื่อมโยงความรูเดิมกับ
เน้ือหาท่ีจะเรียนรวมกับการใช
แผนผังมโนมติ 

- ต้ังคําถาม/กําหนดปญหา 
- กระตุนใหนักเรียนไดแสดง
ความรูเดิม 
- ตรวจสอบความรูและ
ประสบการณเดิมของนักเรียน
เชื่อมโยงความรูเดิมกับเน้ือหาท่ี
จะเรียนรวมกับการใชแผนผังมโน
มติ 
- เปดโอกาสใหนักเรียนทําความ
กระจางในปญหาท่ีจะสํารวจ
ตรวจสอบ 

- แสดงความคิดเห็น /เลา
เรื่อง/เหตุการณอยางอิสระ 
- อภิปรายรวมกันระหวางครู
กับนักเรียนและนักเรียนกับ
นักเรียน 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจ (Exploration) 
ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 
หรือปรากฏการณตางๆ วิธีการ
ตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน
ทําการทดลอง ทํากิจกรรม
ภาคสนาม การศึกษาหาขอมูลจาก
เอกสารอางอิง เพื่อใหไดขอมูลอยาง
เพียงพอท่ีจะใชในขั้นตอไป 

- สงเสริมใหนักเรียนทํางาน 
รวมกันในการสํารวจ ตรวจสอบ 
- ซักถามนักเรียนเพื่อนําไปสูการ
สํารวจ และคนหา 
- สังเกตและรับฟงความคิดเห็น 
ของนักเรียน 
- ใหขอเสนอแนะคําปรึกษาแก
นักเรียน 

- คิดอยางอิสระแตอยูใน
ขอบเขตของกิจกรรมสํารวจ
ตรวจสอบ 
- ทดสอบการคาดคะเน 
สมมติฐาน 
- การคาดคะเนและ
ต้ังสมมติฐานใหม 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ข้ันการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
 - ใหกําลังใจและชี้แนะ แนวทาง

นําไปสูการ สํารวจตรวจสอบ 
- พยายามหาทางเลือกในการ 
แกปญหา และอภิปราย
ทางเลือกกับคนอื่นเพื่อหา
คําตอบ 
- บันทึกการสังเกตผลการทํา
กิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบาย 
(Explanation) 
จัดกิจกรรมหรือสถานการณให
นักเรียนวิเคราะหอธิบายความรู 
หรืออภิปรายซักถามแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น ซึ่งกันและกันเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีไดเรียนรูหรือส่ิงท่ีไดคนพบ 
เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาความรู
ความเขาใจในองคความรูท่ีไดอยาง
ชัดเจน มีการเชื่อมโยงเน้ือหาสาระ
ท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 

- สงเสริมใหนักเรียนไดอธิบายผล
การสํารวจตรวจสอบ และ
แนวคิดดวยคําพูดของนักเรียน
เอง 
- ใหนักเรียนอธิบายโดยการใช
แผนผังมโนมติเชื่อมโยง
ประสบการณความรูเดิม และส่ิง
ท่ีไดเรียนรู หรือส่ิงท่ีไดคนพบเขา
ดวยกัน 
- ใหนักเรียนอธิบายโดยมีเหตุผล 
หลักการ หรือหลักฐานประกอบ 
- ใหความสนใจกับคํา อธิบาย
ของนักเรียน 
- สงเสริมใหนักเรียนสรุปองค
ความรูท่ีไดอยางถูกตอง ชัดเจน 
สมเหตุสมผล 

1. อธิบายการแกปญหาหรือ
ผลการสํารวจตรวจ สอบท่ีได 
2. อธิบายผลการสํารวจ
ตรวจสอบสอดคลองกับขอมูล 
3. อธิบายโดยการใชแผนผัง
มโนมติเชื่อมโยงสัมพันธและ
มีเหตุผลหลัก การ หรือ
หลักฐานประกอบ 
4. ฟงการอธิบายของผูอื่น 
แลวคิด วิเคราะห 
5. อภิปรายซักถามเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีเพื่อนอธิบาย 

ขั้นท่ี 4 ขั้นการขยายความรู 
(Elaboration) 
ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณท่ีให
นักเรียนไดขยายเพิ่ม เติม หรือเติม
เต็มองคความรูใหมใหกวางขวาง
สมบูรณ กระจางและลึก ซึ้งย่ิงขึ้น 

- สงเสริมใหนักเรียนอธิบายอยาง
ละเอียดชัดเจน สมบูรณ และ
อภิปรายแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติม หรือเติมเต็มหรือขยาย
แนวความ คิด และทักษะจาก
การสํารวจตรวจสอบ 
- สงเสริมใหนักเรียนเชื่อมโยง
ความรูจากการสํารวจตรวจสอบ
กับความรูอื่น ๆ 
- รวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติมหรือเติมเต็ม หรือขยาย
กรอบความรูความคิด 

- นําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ
ตรวจสอบไปปรับใชใน
สถานการณใหมท่ีคลายกับ
สถานการณเดิม 
- ใชขอมูลเดิมในการถามตาม
ความมุงหมายของการทดลอง 
- บันทึกการสังเกตขออธิบาย 
- ตรวจสอบความเขาใจของ
ตนเองดวยการอภิปรายขอ
คนพบกับเพื่อนๆ 
- สรุปความรู โดยเขียนเปน
แผนผังมโนมติ แลวสงครู 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ข้ันการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
 - ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรุป

ความรู โดยเขียนเปนแผนผังมโน
มติ แลวสงครู 

 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล 
(Evaluation) 
ในขั้นน้ีเปนการประเมินการเรียนรู
ดวยกระบวนการตางๆ วานักเรียนมี
ความรูอะไรบาง อยางไร และมาก
นอยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนําไปสูการ
นําความรูไปประยุกตใช 
ในดานอื่นๆ 
 

 - สังเกตนักเรียนในการนํา
ความคิดรวบยอดและทักษะใหม
ไปปรับใช 
- ถามคําถามปลายเปดใน
ประเด็นตางๆ หรือสถานการณท่ี
กําหนดให 

- ตอบคําถามโดยอาศัย
ประจักษพยานหลักฐานและ
คําอธิบายท่ียอมรับได 
- แสดงความรู ความเขาใจ
ของตนเอง จากกิจกรรม 
สํารวจตรวจสอบ 
- เสนอแนะขอคําถามหรือ
ประเด็นท่ีเกี่ยวของเพื่อ
สงเสริมใหมีกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ไปใชในการ
สํารวจตรวจสอบตอไป 

 
2.1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบความ

ถูกตองของเนื้อหาและความเปนไปไดของกิจกรรม แลวนํามาปรับปรุง 
2.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายชื่อตาม

ภาคผนวก ก) ดานการสอนวิชาวิทยาศาสตร เนื้อหา ภาษาท่ีใชในการวัดผลประเมินผล เพ่ือนํามา
ปรับปรุงแกไข 

2.1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการตรวจพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญแลว ไดรับ
ขอเสนอแนะ สรุปไดดังนี้ การกําหนดจุดประสงคการเรียนรูควรกําหนดเปนเชิงพฤติกรรม สามารถวัด
และประเมินผลไดอยางชัดเจน ผูวิจัยจึงนําขอเสนอไปปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูและนําไปใช
ในการจัดการเรียนการสอนตอไป 
 
ตารางท่ี 3.3  แสดงแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 

เรื่องระบบนิเวศ 
 

ข้ันการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน 
ข้ันท่ี 1 ข้ันเราความสนใจ  
(Engagement) 
 

- ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนทบทวนความรูเก่ียวกับ
ระบบนิเวศในทองถ่ินใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอ
รูปภาพ และเขียนแผนผังมโนมติ แสดงองคประกอบตางๆ แลว
ตั้งคําถาม 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ) 
 

ข้ันการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน 
 - ครูทบทวนประสบการณเดิมของนักเรียนโดยใหนักเรียนตอบ

คําถาม ยกตัวอยางระบบนิเวศ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับระบบ
นิเวศท่ีเพ่ือนๆ ชวยกันยกตัวอยาง แลวรวมกันตอบคําถาม 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสํารวจ (Exploration) 
 
 

- ครูใหนักเรียนแบงกลุม 5-6 คน ศึกษาวิธีการทํากิจกรรม การ
สํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณ
โรงเรียน  
- ครูใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นกอนทํากิจกรรม โดย
ครูถามคําถาม ใหขอเสนอ กอนทํากิจกรรม จากนั้นใหนักเรียน
ตอบคําถามกอนทํากิจกรรม 
- ครูใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรม โดยนักเรียนศึกษาระบบนิเวศ
ตามบริเวณท่ีกําหนดให เชน สนามหญา ใตตนไม สระน้ํา แลว
สํารวจลักษณะสภาพทางกายภาพ สํารวจลักษณะสภาพทาง
ชีวภาพ โดยระบุชื่อกลุมสิ่งมีชีวิต จํานวน และลักษณะ
โครงสรางภายนอกของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศนั้น 
บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ข้ันท่ี 3 ข้ันการอธิบาย  
(Explanation) 
 

- ครูใหตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการทํา
กิจกรรม การสํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบ
นิเวศในบริเวณโรงเรียน หนาชั้นเรียน 
- ครูใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํา
กิจกรรม โดยครูใชคําถามหลังทํากิจกรรม จากนั้นใหนักเรียน
ตอบคําถาม 
- ครูใหนักเรียนสรุปผลการทํากิจกรรม ครูเชื่อมโยงเนื้อหาสาระ
ท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 

ข้ันท่ี 4 ข้ันการขยายความรู  
(Elaboration) 
 
 

- ครูใชคําถามเพ่ือใหนักเรียนเกิดการขยายความรูโดยใช
ประเด็นคําถาม 
- ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรุปความหมายของระบบนิเวศ โดย
เขียนเปนแผนผังมโนมติ ในกระดาษ A4 และทําใหมีสีสัน
สวยงาม แลวสงครู 

ข้ันท่ี 5 ข้ันการประเมินผล  
(Evaluation) 
 

- ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและ
การปฏิบัติกิจกรรมมีจุดใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย 
ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 
- นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหา
หรืออุปสรรคใด และไดมีการแกปญหา อยางไรบาง 
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2.2 แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ มีข้ันตอนและการหาคุณภาพ
เครื่องมือ ดังนี้ 

 แบบวัดมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ ท่ีผูวิจัยนํามาใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบวัดมโนมติ
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เปนแบบวินิจฉัยตัวเลือกสองลําดับข้ัน (Two Teir Multiple Choice Diagnostic Test) 
สวนแรกเปนการเลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก สวนท่ีสองเปนการใหเหตุผลในการเลือกตอบตัวเลือกนั้น 
จํานวน 14 ขอ ดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

 2.2.1 ศึกษาเอกสารการวัดและประเมินผลทางการศึกษา ท่ีเก่ียวของกับหลักเกณฑ
วิธีการ และการเขียนขอสอบวิชาวิทยาศาสตร เพ่ือเปนแนวทางในการสรางคําถามและคําตอบใหถูกตอง
เพ่ือจะนําไปวัดใหตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

 2.2.2 ศึกษาโครงสรางของหลักสูตร สาระการเรียนรู ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ระดับ
ของการเรียนรูของผูเรียน จากหนังสือหลักสูตร คูมือครู หนังสือเรียน และเอกสารตางๆ ท่ีเก่ียวของกับ
เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบวัดมโนมติ 

 2.2.3 ทําการวิเคราะหมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ โดยไดมโนมติ ท่ีศึกษา 7 มโนมติ และ
ทําตารางวิเคราะหมโนมติกับจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือเปนกรอบในการสรางแบบวัดมโนมติ 

 2.2.4 สรางแบบวัดมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ ซ่ึงเปนแบบเลือกตอบและใหเหตุผลใน
การเลือกตอบคําตอบนั้น โดยในแบบวัดหนึ่งขอจะมีอยู 2 สวน คือ สวนท่ี 1 มีขอคําถามและมีตัวเลือก
ใหจํานวน 4 ตัวเลือก สวนท่ี 2 เปนชองวางใหเขียนเหตุผลท่ีเลือกคําตอบในสวนท่ี 1 วาเพราะเหตุใดจึง
เลือกคําตอบนั้น โดยสรางแบบวัดจํานวน 14 ขอ ไดแก มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของ
ระบบนิเวศ จํานวน 2 ขอ มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ จํานวน 2 ขอ 
มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน จํานวน 1 ขอ  มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการ
เปลี่ยนแปลงประชากร จํานวน 3 ขอ  มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ จํานวน 2 ขอ 
มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน จํานวน 1 ขอ มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม จํานวน 3 ขอ   

 2.2.5 นําแบบวัด เรื่องระบบนิเวศ ท่ีสรางข้ึนไปเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน 
(รายชื่อตามภาคผนวก ก) ไดตรวจสอบความสอดคลองระหวางแบบวัดมโนมติ กับมโนมติท่ีตองการวัด 
ความถูกตองของเนื้อหา และภาษาท่ีใช แลวนํามาแกไขปรับปรุง โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
โดยผูเชี่ยวชาญทางเนื้อหาวิทยาศาสตร พิจารณาใหความเห็นและใหคะแนนดังนี้ 

  +1 เม่ือแนใจวาแบบวัดขอนั้นเปนตัวแทนในการทดสอบเนื้อหาของมโนมตินั้นๆ 
   0  เม่ือไมแนใจวาแบบวัดขอนั้นเปนตัวแทนในการทดสอบเนื้อหาของมโนมติ

นั้นๆ 
   -1 เม่ือแนใจวาแบบวัดขอนั้นไมเปนตัวแทนในการทดสอบเนื้อหาของมโนมติ

นั้นๆ 
  แลวนําคะแนนมาแทนคาในสูตร 
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  เม่ือ IOC หมายถึง  ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดกับมโนมติท่ีจะ 
      ทดสอบ 
   ∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
   N หมายถึง จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

  คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.5-1.0 ถือวา
เปนแบบวัดผานเกณฑ จํานวน 14 ขอ 

 2.2.6 นําแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร (ตัวอยางตามภาคผนวก ค) ท่ีไดรับการ
ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 โรงเรียน
พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จํานวน 32 คน ท่ีเรียนเนื้อหาเรื่องนี้แลว นํากระดาษ คําตอบมาตรวจ
ใหคะแนน เม่ือตรวจใหคะแนนเรียบรอยแลว นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาความยากและคาอํานาจ
จําแนก เลือกแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร ท่ีมีความยากอยูระหวาง 0.28 - 0.77 และคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.33 – 0.93  สําหรับการหาคาความเชื่อม่ัน (reliability) ผูวิจัยคํานวณ โดยใชสูตร 
ครอนแบคอัลฟาเปนการหาคา สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน (Cronbach's alpha) คาความเชื่อม่ัน 
(reliability) ของแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตรท้ังฉบับโดยมีคา เทากับ 0.74 เปนคาท่ียอมรับได 

 2.2.7 ตรวจใหคะแนนแตละขอโดยใชเกณฑการใหคะแนน 5 ระดับ Mungsing 
(1993) ดังนี้ 

1) ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) 
หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกตองสมบูรณ ครบองคประกอบของแตละมโนมติ 
ให 3 คะแนน 

2) ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: 
PU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกแตขาดองคประกอบท่ีสําคัญบางสวน ให 2 
คะแนน 

3) ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding 
with Specific Alternative Conception: PS) หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูกตอง แตบางสวนแสดง
ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน หรือเลือกคําตอบถูกแตไมอธิบายคําตอบ ให 1 คะแนน 

4) ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) 
หมายถึง คําตอบของนักเรียนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด ให 0 คะแนน 

5) ความไมเขาใจ(No Understanding: NU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนไม
ตรงกับคําถาม หรือนักเรียนไมตอบคําถาม ให 0 คะแนน 

  แลวนําคะแนนท่ีไดในแตละขอมาวิเคราะหความเขาใจในแตละมโนมติ ดังนี้ 
แบบท่ี 1 มโนมติท่ีมีแบบวัด 1 ขอ ไดแก มโนมติท่ี 3, 6 มีการวิเคราะหคะแนน

ดังนี้ 
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3 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) 

2 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ 
(Partial Understanding: PU) 

1 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 

0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) 

0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 
แบบท่ี 2 มโนมติท่ีมีแบบวัด 2 ขอ ไดแกมโนมติท่ี 1, 2, 5 โดยนําชวงผลรวม

ของคะแนนท้ัง 2 ขอ มาวิเคราะหดังนี้ 
6 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 

Understanding: CU) 
5 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ 

(Partial Understanding: PU) 
4-2 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 

(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 
1-0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 

Conception: AC) 
0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 

แบบท่ี 3 มโนมติท่ีมีแบบวัด 3 ขอ ไดแกมโนมติท่ี 4, 7 โดยนําชวงผลรวมของ
คะแนนท้ัง 3 ขอ มาวิเคราะหดังนี้ 

9 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) 

8 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ 
(Partial Understanding: PU) 

7-6 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 

5-0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) 

0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 
2.2.8 นําผลการทดสอบมาวเิคราะหเพ่ือหาคาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) 

พบวา มีความยากอยูระหวาง 0.28 - 0.77 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.33 – 0.93 และมีคาความ
เชื่อม่ัน (Reliability) เทากับ 0.74 นําแบบวัดไปใชไดจํานวน 14 ขอ 
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3.  รูปแบบการวิจัย 
 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง ซ่ึงดําเนินการวิจัยตามรูปแบบการวิจัย แบบศึกษา

กลุมเดียววัดหลังการทดลอง (One - group posttest only design) 
 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมีข้ันตอน

ตามลําดับ ดังนี้ 
4.1 ดําเนินการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองกับกลุมทดลอง ดําเนินการ

สอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ 
จํานวน 5 แผน เปนเวลา 15 ชั่วโมง 

4.2 เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ นําแบบวัดมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ 
จํานวน 14 ขอ ไปทําการทดสอบหลังเรียน ใชเวลา 60 นาที แลวจัดกลุมคําตอบของนักเรียนตามเกณฑ
ท่ีกําหนด 

4.3 วิเคราะหคําตอบเชิงเนื้อหา แลวจัดระดับมโนมติตามเกณฑท่ีกําหนด บันทึกความถ่ี
และคารอยละของนักเรียนแตละคน 

4.4 นําคะแนนท่ีไดจากวิเคราะหคําตอบเชิงเนื้อหา แลวจัดระดับมโนมติตามเกณฑ หา
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสถิติทีแบบกลุมเดียว (t-test one sample) เพ่ือ
เปรียบเทียบคะแนนกับเกณฑรอยละ 70 
 

5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ของ
นักเรียนเปนรายบุคคล หลังเรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และการเขียน
แผนผังมโนมติ ใชเกณฑการพิจารณาเปนรายขอ โดยผูวิจัยใชเกณฑ ในการวัดระดับความเขาใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร 5 ระดับ Mungsing (1993) ดังนี้ 

5.1 ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกตองสมบูรณ ครบองคประกอบของแตละมโนมติ ให  
3 คะแนน 

5.2 ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) 
หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกแตขาดองคประกอบท่ีสําคัญบางสวน ให  
2 คะแนน 

5.3 ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with 
Specific Alternative Conception: PS) หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูกตอง แตบางสวนแสดงความ
เขาใจท่ีคลาดเคลื่อน หรือเลือกคําตอบถูกแตไมอธิบายคําตอบ ให 1 คะแนน 
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5.4 ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด ให 0 คะแนน 

5.5 ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนไมตรงกับ
คําถาม หรือนักเรียนไมตอบคําถาม ให 0 คะแนน 

แลวนําคะแนนท่ีไดในแตละขอมาวิเคราะหความเขาใจในแตละมโนมติ ดังนี้ 
 แบบท่ี 1 มโนมติท่ีมีแบบวัด 1 ขอ ไดแก มโนมติท่ี 3, 6 มีการวิเคราะหคะแนนดังนี้ 

3 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) 

2 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial 
Understanding: PU) 

1 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 
Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 

0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) 

0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 
แบบท่ี 2 มโนมติท่ีมีแบบวัด 2 ขอ ไดแกมโนมติท่ี 1, 2, 5 โดยนําชวงผลรวมของ

คะแนนท้ัง 2 ขอ มาวิเคราะหดังนี้ 
6 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 

Understanding: CU) 
5 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial 

Understanding: PU) 
4-2 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 

Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 
1-0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 

Conception: AC) 
0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 

แบบท่ี 3 มโนมติท่ีมีแบบวัด 3 ขอ ไดแกมโนมติท่ี 4, 7 โดยนําชวงผลรวมของคะแนน
ท้ัง 3 ขอ มาวิเคราะหดังนี้ 

9 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) 

8 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial 
Understanding: PU) 

7-6 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 
Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 

5-0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) 
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0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 
หลังการจัดกลุมคําตอบแลวเสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตอง แนะนํา 

ปรับปรุงและแกไข 
5.6 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของขอมูล กับเกณฑท่ีกําหนด การทดสอบคาทีแบบกลุมเดียว 
(t-test one sample) มีสูตรดังนี้ 

 
 
 
 เม่ือ µ แทน เกณฑท่ีกําหนด 

  x�  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมทดลอง 
  S แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุมทดลอง 
  N แทน ขนาดของกลุมทดลอง 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 

1.  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 
ผลการเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน
แผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70  

รายละเอียด และเกณฑการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ 
มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน 
มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร 
มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ 
มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน 
มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณ

ในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
Χ   แทน คาเฉลี่ย 
µ แทน เกณฑท่ีกําหนด 
S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุมทดลอง 

 
ตารางท่ี 4.1  ผลเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน   

พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับ
การเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70 

 

หลังการ
จัดการ
เรียนรู 

N คะแนน
เต็ม 

x�  µ 
(70%) 

S.D. t Sig. 
(1-tailed) 

32 42 36.03 29.40 2.54 **14.73 0.000 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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จากตารางท่ี 4.1 ผลเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 3 โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับ
การเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 (t = 14.73, p = .000 ) โดยมีคะแนนเฉลี่ย 36.03 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.54  

ผลการวิจัยปรากฏวามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนหลังเรียน 
โดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ สูงกวาเกณฑรอยละ 70 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมโนมติท่ีนักเรียนมีความเขาใจระดับสมบูรณมากท่ีสุด คือ 
มโนมติเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (รอยละ 90.62) และมโนมติท่ีนักเรียนมีความเขาใจ
ในระดับคลาดเคลื่อนมากท่ีสุด คือเรื่องความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน (รอยละ 6.25) ตาม
ตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  มโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ ท้ัง 7 มโนมติ หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70 
 

มโนมติเรื่อง ระดับมโนมติ หลังการจัดการเรียนรู 
ความถี่ รอยละ 

องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของ
ระบบนิเวศ 

CU 10 31.25 
PU 14 43.75 
PS 7 21.87 
AC 1 3.13 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ 

CU 5 15.62 
PU 19 59.38 
PS 8 25.00 
AC 0 0.00 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

การถายทอดพลังงาน CU 10 31.25 
PU 16 50.00 
PS 5 15.62 
AC 1 3.13 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 
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ตารางท่ี 4.2  (ตอ) 
 

มโนมติเรื่อง ระดับมโนมติ หลังการจัดการเรียนรู 
ความถี่ รอยละ 

โซอาหาร สายใยอาหารกับการ
เปลี่ยนแปลงประชากร 

CU 11 34.37 
PU 12 37.50 
PS 9 28.13 
AC 0 0.00 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ CU 17 53.12 
PU 13 40.63 
PS 2 6.25 
AC 0 0.00 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและ
คารบอน 

CU 8 25.00 
PU 17 53.12 
PS 5 15.63 
AC 2 6.25 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม CU 29 90.62 
PU 0 0 
PS 3 9.38 
AC 0 0.00 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 
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จากตารางท่ี 4.2 จากการเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ท้ัง 7 
มโนมติ หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ กับเกณฑรอยละ 70 
พบวา 

มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ แบบวัดขอ 1, 2 หลังเรียน 
พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) 
รอยละ 43.75 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) 
รอยละ 31.25 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding 
with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 21.87 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อนต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No 
Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 3, 4 หลังเรียน 
พบวานักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) 
รอยละ 59.38 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณต่ําสุด (Complete Understanding: 
CU) รอยละ 15.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 
Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 25.00 ไมพบนักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ 
(No Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน แบบวัดขอ 5 หลังเรียน พบวานักเรียนมีความเขาใจ
มโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 50.00 นักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 31.25 นักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific Alternative 
Conception: PS) รอยละ 15.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนต่ําสุด 
(Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร แบบวัดขอ 6, 7, 8 
หลังเรียน พบวา นักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial 
Understanding: PU) รอยละ 37.50 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) รอยละ 34.37 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน
ต่ําสุด (Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 28.13 ไมพบ
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ี
ไมเขาใจ (No Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 9, 10 หลังเรียน พบวา 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณสูงสุด (Complete Understanding: CU) รอยละ 
53.12 นักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) รอย
ละ 40.63 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวนต่ําสุด (Partial Understanding 
with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 6.25 ไมพบนักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  



45 

มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน แบบวัดขอ 11 พบวานักเรียนมี
ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 53.12 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 25.00 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) รอยละ 15.63 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน
ต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 6.25 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No 
Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แบบวัดขอ 12, 13, 14 พบวานักเรียน
ท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณสูงสุด (Complete Understanding: CU) รอยละ 90.62 ไม
พบนักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) นักเรียน
ท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวนต่ําสุด (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) รอยละ 9.38 และไมพบนักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  
 

2.  ผลการเปรียบเทียบมโนมติทางวทิยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู และการเขียนแผนผังมโนมติ เร่ืองระบบนิเวศ  

 

 แยกรายละเอียดแตละมโนมติดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี 4.3  มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 1, 2) 
 

มโนมติ: ระบบนิเวศ ประกอบไปดวยสวนสําคัญ 2 สวน คือ 1. สวนประกอบทางชีวภาพ  
2. สวนประกอบทางกายภาพ ดังนั้นระบบนิเวศประกอบไปดวย หนวยพ้ืนท่ี  องคประกอบท่ีมีชีวิต  
องคประกอบท่ีไมมีชีวิต  ความสัมพันธตอกันระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม และผูบริโภค คือ 
สิ่งมีชีวิตท่ีกินสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ เปนอาหารไมสามารถสรางอาหารหรือพลังงานเองได แบงไดเปน สิ่งมีชีวิต
ท่ีกินพืชเปนอาหาร, สิ่งมีชีวิตท่ีกินสัตวอ่ืนเปนอาหาร, สิ่งมีชีวิตท่ีกินท้ังพืช และสัตว 
 

มโนมติท่ี 1 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
องคประกอบ
และบทบาท
หนาท่ีของ
ระบบนิเวศ 

CU 
 

ระบบนิเวศ ประกอบไป
ดวยสวนสําคัญ 2 สวน 
คือ 1. สวนประกอบทาง
ชีวภาพ 2. สวนประกอบ
ทางกายภาพ ดังน้ันระบบ
นิเวศประกอบไปดวย 
หนวยพ้ืนท่ี องคประกอบ
ท่ีมีชีวิต องคประกอบท่ีไม 

เลขท่ี 23 องคประกอบ
ของระบบนิเวศ
ประกอบดวย สิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไมมีชีวิตท่ีอาศยัอยู
ดวยกันมีความสัมพันธ
ระหวางกัน, ผูบริโภค
หมายถึงสิ่งมีชีวิตท่ีไม
สามารถสรางอาหารเองจะ
ไดรับพลังงาน โดยกิน  

10 31.25 
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ตารางท่ี 4.3  (ตอ)  
 

มโนมติท่ี 1 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
องคประกอบ
และบทบาท
หนาท่ีของ
ระบบนิเวศ 
(ตอ) 

 มีชีวิตความสมัพันธตอกัน
ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม,  ผูบริโภค 
คือ สิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถ
สรางอาหารเองจะไดรับ
พลังงาน โดยกินสิ่งมีชีวิต
อ่ืนเปนอาหารแบงเปน 
สิ่งมีชีวิตท่ีกินพืชเปน
อาหาร สิ่งมีชีวิตท่ีกินสตัว
อ่ืนเปนอาหาร สิ่งมีชีวิตท่ี
กินท้ังพืช และสัตว 

สิ่งมีชีวิตอ่ืนเปนอาหาร   

PU นักเรียนมีการไมอธิบาย
องคประกอบของระบบ
นิเวศวาอะไรเปนสิ่งมีชีวิต 
หรือเปนสิ่งไมมีชีวิต และ
ไมมีนักเรียนอธิบายคาํวา
การกินของผูบริโภคน้ัน
เปนการไดรับพลังงาน
จากผูผลิตเลย 

เลขท่ี 29 องคประกอบ
ของระบบนิเวศ
ประกอบดวย 
องคประกอบทางชีวภาพ 
และองคประกอบทาง
กายภาพ, ผูบริโภค 
หมายถึงสิ่งมีชีวิตท่ีไม
สามารถสรางอาหารเองได 
ตองไดรับอาหารโดยการ
กินผูผลิต 

14 43.75 

PS นักเรียนเขาใจไมครบถวน 
การใหเหตผุล
คลาดเคลื่อนของผูบริโภค 
คือสิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหาร
เองไมได แตอาจไดรับ
พลังงานจากการกินพืช 
สัตว หรือท้ังพืชและสัตวก็
ได 

เลขท่ี 18 แหลงท่ีอยูอาศัย
เปนสิ่งไมมีชีวิตนอกน้ัน
เปนสิ่งมีชีวิต, ผูบริโภคคือ 
สิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหารเอง
ไมได จะตองกินพืชเทาน้ัน 

7 21.87 

AC คําตอบแสดงความเขาใจ
ท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด 

เลขท่ี 1 องคประกอบท้ัง 3 
สิ่งเปนวงจร และมี
ความสัมพันธกัน, ผูบริโภค
หมายถึง สิ่งมีชีวิตท่ีไดรับ
อาหารจากซากพืชซากสัตว 

1 3.13 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ

- 0 0 
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ตารางท่ี 4.4  มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 3, 4) 
 
 มโนมติ: ในระบบนิเวศหนึ่งประกอบดวยสิ่งมีชีวิตท่ีมีความหลากหลายแตกตางกัน
มากมาย ซ่ึงสามารถจําแนกผลกระทบท่ีเกิดจากความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตได 3 ลักษณะ คือ 
ความสัมพันธแบบไดรับประโยชน (+) ความสัมพันธแบบเสียประโยชน (-) และความสัมพันธแบบ
ไมไดรับและไมเสียประโยชน (0) ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศประกอบดวย ความสัมพันธ
ระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกัน และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 

มโนมติท่ี 2 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
รูปแบบ
ความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิต
ในระบบนิเวศ 

CU 
 

กลวยไมยึดเกาะท่ีลําตนหรือ
ก่ิงของตนไมซึ่งไดรับ
ความช้ืนและแรธาตุจาก
ตนไม โดยท่ีตนไมไมไดรับ
ประโยชน แตก็ไมเสีย
ประโยชนอะไร, 
ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตชนิดเดยีวกัน ซึ่ง
ดํารงชีวิตอยูรวมกันเปนหมู 
เปนกลุม เปนฝูง มี
ความสัมพันธ ท้ังในดาน
บวกและลบ ผลดีก็คือ การ
อยูรวมกันเปนฝูง จะทําใหมี
การปกปองอันตรายใหกัน มี
การขยายพันธุไดรวดเร็วข้ึน 
มีการแบงบทบาทหนาท่ี ผล
ในทางลบ คือ การอยู
รวมกันเปนกลุมและ
ดํารงชีวิตแบบเดยีวกันน้ัน 
กอใหเกิดการแกงแยง
แขงขัน และเกิดความ
หนาแนนของประชากรมาก
เกินไป 

เลขท่ี 4 ปรสิตคือ สิ่งท่ี
เขาไปพ่ึงพาสิ่งมีชีวิตอ่ืน 
ทําใหเกิดผลเสียแก
สิ่งมีชีวิตน้ัน แตกลวยไม
ไดรับประโยชนจาก
ตนไม สวนตนไมก็ไมเสยี
ประโยชน, วาการอยู
รวมกันเปนฝูงของผึ้ง 
และผึ้งเปนสิ่งมีชีวิตชนิด
เดียวกัน มีความสัมพันธ
แบบท้ังได และเสีย
ประโยชน 

5 15.62 

PU นักเรียนไมอธิบาย
ความสัมพันธ กลวยไมกับ
ตนไมเปนความสัมพันธแบบ
พ่ึงพากลวยไมไดรับความช้ืน
และแรธาตุจากตนไม โดยท่ี
ตนไมไมไดรบัประโยชน แต
ก็ไมเสียประโยชนอะไร และ
ไมสามารถอธิบาย
ความสัมพันธในการอยู
รวมกันของสิ่งมีชีวิตชนิด
เดียวกันวามีท้ังดานดี และ
ดานลบ 

เลขท่ี 10 กลวยไมเกาะ
ท่ีตนไมน้ัน ตนไมไมได
ประโยชนหรือเสยี
ประโยชนเลย, การแบง
หนาท่ีกันของผึ้ง ผึ้งยัง
เปนสิ่งมีชีวิตชนิด
เดียวกัน 

19 59.38 
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ตารางท่ี 4.4  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 2 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
รูปแบบ
ความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิต
ในระบบนิเวศ 
(ตอ) 

PS นักเรียนเขาใจ
คลาดเคลื่อนวา 
ความหมาย และ
ความสัมพันธแบบปรสติ
ของกาฝากกับตนไมเปน
ความสัมพันธกันแบบ
พ่ึงพาอาศัย 

เลขท่ี 7 กลวยไมได
ประโยชนจากการยดึเกาะ
ตนไมใหญโดยตนไมใหญ
อาจเสียประโยชนบาง, ผึ้ง
เปนสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน
ซึ่งตองดํารงชีวิตรวมเปน
หมู 
เลขท่ี 8 กาฝากกับตนไม
เปนความสมัพันธกันแบบ
พ่ึงพาอาศัย, ผึ้งเปน
สิ่งมีชีวิตชนิดเดยีวกัน อยู
ในสภาพแวดลอมเดยีวกัน 
เกิดการแกงแยงในการเอา
ชีวิตรอด 

8 25.00 

AC ไมมีนักเรียนแสดงความ
เขาใจท่ีคลาดเคลื่อน
ท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 

 
ตารางท่ี 4.5  มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน (แบบวัดขอ 5) 
 

มโนมติ: การถายทอดพลังงานในระบบนิเวศ หมายถึง ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสงเปน
พลังงานท่ีเก็บสะสมอยูในโมเลกุลของสารอาหารถายทอดไปยังผูบริโภค โดยกระบวนการสังเคราะห
ดวยแสง ซ่ึงสามารถถายทอดพลังงานไดโดย ผานกระบวนการกินตอกันเปนทอดๆ ประกอบดวย โซ
อาหารและสายใยอาหาร 
 

มโนมติท่ี 3 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การถายทอด
พลังงาน 

CU 
 

นักเรียนตอบถูกตอง และ
ใหเหตุผลท่ีครบ
องคประกอบท่ีสําคญัแต
นักเรียนสวนมากยังยึดติด
ความหมายของการ
ถายทอดพลังงานคือการ
กิน แตท่ีถูกตองคือ การ
ถายทอดพลังงานโดยผาน
กระบวนการกิน เปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 13 ใหเหตุผลวา การ
ถายทอดพลังงาน หมายถึง
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสง
เปนพลังงานท่ีเก็บสะสมใน
โมเลกุลของสารอาหาร
ถายทอดไปยังผูบริโภค 
โดยการกินกันเปนทอดๆ 

10 31.25 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 3 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การถายทอด
พลังงาน 
(ตอ) 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ นักเรียนควร
อธิบายเพ่ิมวา พลังงาน
สะสมในโมเลกุลของ
อาหาร ถายทอดไปยัง
ผูบริโภคโดยกระบวนการ
สังเคราะหแสง สามารถ
ถายทอดพลังงานโดยผาน
กระบวนการกินเปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 3 ใหเหตุผลวา 
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสง
เปนพลังงานสะสมแลว
ถายทอด โดยการถูกกิน
ตอๆ ไป 

16 50.00 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ
ใหความหมายของการ
ถายทอดพลังงานคือการ
กิน แตท่ีถูกตองคือ การ
ถายทอดพลังงานโดยผาน
กระบวนการกิน เปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 21 ใหเหตุผลวาการ
ถายทอดพลังงาน คือ การ
ท่ีถายทอดพลังงานเปน
ทอดๆในแตละลําดับ 

5 15.62 

AC นักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด คือ
พลังงานไมมีการสญูเสยี 
เพียงแตผูผลติ
เปลี่ยนแปลงพลังงานแสง
เปนพลังงานท่ีเก็บสะสม
ในโมเลกุลของสารอาหาร
ถายทอดไปยังผูบริโภค 
โดยการกินกันเปนทอดๆ 

นักเรียนเลขท่ี 23 ให
เหตุผลวา การถายทอด
พลังงาน คือการท่ีพลังงาน
ไดสญูเสียไปจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปสิ่งมีชีวิตอีกสิ่งหน่ึง 
 

1 3.13 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 
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ตารางท่ี 4.6  มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร (แบบวัดขอ 6, 7, 8)  
 

มโนมติ: โซอาหาร หมายถึง กระบวนการถายทอดพลังงานในรูปของอาหารเปนลําดับข้ัน 
จากสิ่งมีชีวิตหนึ่ง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิตหนึ่งโดยการกินกันเปนทอดๆในระนาบเดียวกัน สายใยอาหารคือ 
โซอาหารหลายๆ หวงโซ ท่ีมีความคาบเก่ียวหรือสัมพันธกัน นั่นคือในธรรมชาติการกินตอกันเปน
ทอดๆ ในโซอาหาร จะมีความซับซอนกันมากข้ึนคือมีการกินกันอยางไมเปนระเบียบ ปจจัยท่ีทําให
ประชากรเปลี่ยนแปลง คือ อัตราการเกิด อัตราการตาย อัตราการอพยพเขา และอัตราการอพยพออก 
ทําใหจํานวนประชากรมีการลดลงหรือเพ่ิมแลวแตกรณี 
 

มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
โซอาหาร 
สายใย
อาหารกับ
การเปลีย่น 
แปลง
ประชากร 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ 
นักเรียนไมสามารถ
เรียงลําดับของผูบรโิภค
ตามรูปได คือจากภาพจะ
เห็นวา A คือผูผลิต ใน
ระบบนิเวศน้ันสามารถถูก
สัตวหลายประเภทบริโภค
ได และสตัวท่ีเปน
ผูบริโภคลาํดับท่ี 1 ก็
สามารถเปนเหยื่อของ
สัตวอ่ืน และยังเปน
ผูบริโภคสตัวอ่ืนไดเชนกัน 
จากภาพ B คือผูบรโิภค
อันดับ 1 ดังน้ันกรณีน้ี C 
จึงเปนไดท้ังผูบริโภค
อันดับ 1 และอันดับ 2 

เลขท่ี 9 หวงโซอาหาร เปน
การกินเปนทอดๆ ไม
ซับซอน ในระนาบเดียว 
จากสิ่งท่ีมีชีวิตหน่ึงไปอีก
สิ่งมีชีวิตหน่ึงเปนลําดับ, 
เมื่อฉีดพนสารเคมี ทําให
ขาวตาย หนอนก็ตาย นกก็
ไมมีอาหารจึงทําใหนก
ลดลง, A=ผูผลิต B=ผูผลิต 
และผูบริโภค C=ผูบรโิภค 
ดังน้ันจึงเปนผูบรโิภคท้ัง A 
และ B 
เลขท่ี 23 หวงโซอาหาร 
คือกระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปยังสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดย
ในระนาบเดยีวกันจาก
ผูผลิตสูผูบริโภค, เมื่อฉีด
สารเคมีแลวทําใหหนอน
ลดลง นกดํารงชีวิตโดยการ
กินหนอนจะหาอาหารได
ยากข้ึน จึงทําใหประชากร
นกลดลง อาจจะอพยพ
ยายแหลงหากิน, จากภาพ 
C คือผูบรโิภคอันดับ 1 
และ 2  

9 28.13 

AC ไมมีนักเรียนท่ีคําตอบ
แสดงความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ

- 0 0 
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ตารางท่ี 4.6  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
โซอาหาร 
สายใย
อาหารกับ
การเปลีย่น 
แปลง
ประชากร 
(ตอ) 

CU 
 

หวงโซอาหาร คือ
กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิต
หน่ึงโดยการกินกันเปน
ทอดๆ ในระนาบเดียวกัน 
จาก  ผูผลิตสูผูบรโิภค ทํา
ใหมีการถายทอดพลังงาน
ในอาหารตอเน่ืองเปน
ลําดับจากการกินตอกัน, 
พบการกินกันเปนทอดๆ 
เริ่มตนท่ี ตนขาว คือ
ผูผลิต ตามดวยหนอนกิน
ใบของตนขาว นกมากิน
หนอน และเหยีย่วมากิน
นก ถาหากฉีดพนสารเคมี
ในนาขาว จะทําใหหนอน 
ซึ่งเปนผูบรโิภคอันดบั 1 
ตาย หรือมจีํานวนนอยลง 
ซึ่งกะเกิดผลกระทบกับ
นก ซึ่งเปนผูบริโภคอันดับ 
2 ทําใหขาดแคลนอาหาร
อาจจะตาย หรืออพยพไป
หาแหลงท่ีมีอาหาร
สมบูรณกวา, A คือผูผลิต 
ในระบบนิเวศน้ันสามารถ
ถูกสัตวหลายประเภท
บริโภคได และสัตวท่ีเปน
ผูบริโภคลาํดับท่ี 1 ก็
สามารถเปนเหยื่อของ
สัตวอ่ืน และยังเปน
ผูบริโภคสตัวอ่ืนไดเชนกัน 
จากภาพ B คือผูบรโิภค
อันดับ 1 ดังน้ัน C จึง
เปนไดท้ังผูบริโภคอันดับ 
1 

เลขท่ี 3 หวงโซอาหาร คือ
กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปยังสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดย
การกินกันเปนทอดๆใน
ระนาบเดียวกันจากผูผลิตสู
ผูบริโภคจึงทําใหมีการ
ถายทอดพลังงาน, การฉีด
พนสารเคมีในนาขาวทําให
หนอนตาย หรือมจีํานวน
ลดลง หนอนเปนผูบรโิภค
อันดับ 1 ตายหรือลดลง 
จะกระทบตอผูบรโิภค
อันดับ 2 นกอาจนอยลง
เพราะไมมีอาหาร จึงตอง
อพยพไปหาอาหารท่ีอ่ืน
แทน, A เปนผูผลิตท่ี
สามารถถูกสัตวบริโภคได 
B เปนผูบริโภคอันดับ 1 
สามารถเปนเหยื่อของสัตว
อ่ืน และบริโภคสัตวอ่ืนได 
C เปนผูบริโภคอันดับ 1 
และ 2 

11 34.37 
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ตารางท่ี 4.6  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
โซอาหาร 
สายใย
อาหารกับ
การเปลีย่น 
แปลง
ประชากร 
(ตอ) 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือควรอธิบาย
ความหมายของโซอาหาร
เพ่ิมวา กระบวนการ
ถายทอดพลังงานในรูป
ของอาหารเปนลําดับข้ัน 
จากสิ่งมีชีวิตหน่ึง ไปยัง
อีกสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดยการ
กินกันเปนทอดๆใน
ระนาบเดียวกัน 

เลขท่ี 17 หวงโซอาหาร 
เปนการกินเปนทอดๆ จาก
สิ่งท่ีมีชีวิตหน่ึงไปอีก
สิ่งมีชีวิตหน่ึงเปนลําดับ, 
การฉีดพนสารเคมีในนา
ขาวทําใหหนอนตาย นก
เลยไมมีหนอนกิน ทําใหนก
ตาย หรืออพยพหนีไปหา
แหลงอาหารใหม ดังน้ัน
จํานวนประชากรนกจึง
ลดลง, A คือผูผลิตอันดบั 
1, B คือผูบรโิภคอันดับ 1, 
C กินท้ัง B และ A จึงเปน
ผูบริโภคอันดับ 1 และ 2 

12 37.50 

 
ตารางท่ี 4.7  มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 9, 10) 
 

มโนมติ: การหมุนเวียนสารโดยมีการใชสารบางอยาง แลวปลดปลอยสารบางอยาง
กลับคืนสูธรรมชาติ ทําใหเกิดการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศเรียกวา วัฏจักร ซ่ึงมีหลายชนิด  
1. วัฏจักรน้ํา การหมุนเวียนน้ําโดยไมผานสิ่งมีชีวิต และการหมุนเวียนโดยผานสิ่งมีชีวิต 2. วัฏจักร
คารบอน 3. วัฏจักรไนโตรเจน 
 

มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การ
หมุนเวียน
ของสารใน
ระบบนิเวศ 

CU 
 

การหมุนเวียนนํ้าท่ีไมผาน
สิ่งมีชีวิต เริ่มจากนํ้าตาม
แหลงนํ้าตางๆ ไดรับ
ความรอนจากดวงอาทิตย
แลวเกิดระเหยเปนไอลอย
ข้ึนไปรวมตัวกับไอนํ้าใน
บรรยากาศ เมื่อกระทบ
กับความเย็นใน
บรรยากาศจะควบแนน
เปนละอองนํ้า แลวเกิด
การรวมตัวกันเปนกลุม
เมฆ ตกลงมาเปนฝน 
ลูกเห็บ หรือหิมะลงสู
สิ่งแวดลอมตอไป,  

เลขท่ี 14 นํ้าตามแหลงนํ้า
ตางๆ ไดรับความรอนจาก
ดวงอาทิตย แลวเกิดระเหย
เปนไอลอยข้ึนไปรวมตัวกับ
ไอนํ้าในบรรยากาศ เมื่อ
กระทบกับความเย็นใน
บรรยากาศจะควบแนน
เปนละอองนํ้า แลวเกิดการ
รวมตัวกันเปนกลุมเมฆ ตก
ลงมาเปนฝน ลงสู
สิ่งแวดลอม, การหมุนเวียน
นํ้าเกิดข้ึนอยางตอเน่ือง
ตลอดเวลา ระหวาง
พ้ืนผิวโลก และบรรยากาศ 
2 คือสระนํ้า ทะเล เมื่อ
ไดรับความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ 

17 53.12 
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ตารางท่ี 4.7  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การ
หมุนเวียน
ของสารใน
ระบบนิเวศ 
(ตอ) 

  แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้า เกิดเปนเมฆกอนตก
ลงมาเปนฝน สูสิ่งแวดลอม 

  

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือ เมื่อนํ้าไดรับ
ความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ
แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้าในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลง
สูสิ่งแวดลอม 

เลขท่ี 10 เมื่อนํ้าความรอน
จากดวงอาทิตยจะระเหย
การเปนไอ เกิดการ
ควบแนน แลวตกลงมาเปน
ฝนลงสูแหลงนํ้าตาม
ธรรมชาตติอไป จะไมผาน
สิ่งมีชีวิตเลย, วาเมื่อนํ้า
ระเหยเปนไอ กลายเปน
กอนเมฆ หมายเลข 1 แลว
ตกลงมาเปนฝนลงสูสระนํ้า
หรือทะเลหมายเลข 2 
เลขท่ี 29 นํ้าเปน
องคประกอบท่ีมีมีอยูตาม
ธรรมชาติ ไมจําเปนตอง
ผานสิ่งมีชีวิตอ่ืน, เมฆทําให
เกิดฝนตกกลายเปนสระนํ้า 
ทะเล ไดรับความรอนจะ
ระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
ควบแนนเปนเมฆแลวตก
ลงมาเปนฝน   

13 40.63 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ 
ควรอธิบาย วาการ
หมุนเวียนนํ้าเกิดข้ึนอยาง
ตอเน่ืองตลอดเวลา
ระหวางพ้ืนผิวโลก และ
บรรยากาศ นํ้าในแหลง
นํ้าบนผิวโลก เมื่อไดรับ
ความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ
แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้าในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลง
สูสิ่งแวดลอม 

เลขท่ี 3 เมื่อนํ้าจากแหลง
ตางๆ เมื่อไดรับความรอน
จากดวงอาทิตยแลวจะเปน
ไอนํ้าแลวเปนเมฆ แลวเกิด
เปนฝน ตกลงสูผิวโลกอีก
ครั้ง, การหมุนเวียนนํ้าคือ 
นํ้าผิวโลก เมื่อไดรับความ
รอนจากดวงอาทิตยแลวจะ
เปนไอนํ้าแลวเปนเมฆ แลว
เกิดเปนฝน ดังน้ัน 1 คือ 
เมฆ 2 คือ สระนํ้า ทะเล   

2 6.25 
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ตารางท่ี 4.7  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การ
หมุนเวียน
ของสารใน
ระบบนิเวศ 
(ตอ) 

AC ไมมีนักเรียนท่ีคําตอบ
แสดงความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 

 
ตารางท่ี 4.8  มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน (แบบวัดขอ 11) 
 

มโนมติ: วัฏจักรน้ํา การหมุนเวียนน้ําเกิดข้ึนอยางตอเนื่องตลอดเวลา น้ําบนผิวโลก เม่ือ
ไดรับความรอนจะระเหยกลายเปนไอสูบรรยากาศแลวเกิดการควบแนนของไอน้ําในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปนฝน แตมีน้ําบางสวนท่ีเขาสูรางกายของสิ่งมีชีวิตแลวจึงออกสูสิ่งแวดลอม
ภายนอก เชน รากน้ําดูดพืชแลวคายน้ําบางสวนสูบรรยากาศ สัตวกินน้ํา แลวขับน้ําออกสูสิ่งแวดลอม
ภายนอกโดยการหายใจและขับถาย วัฏจักรคารบอน อากาศประกอบดวยแกสหลายชนิด และแกส
คารบอนไดออกไซดเปนแกสท่ีมีความสําคัญในวัฏจักรคารบอน พืชนําแกสคารบอนไดออกไซดไปใชใน
กระบวนการสังเคราะหดวยแสง เพ่ือสรางสารประกอบอินทรียเก็บไวตามสวนตางๆ ของพืช 
 

มโนมติท่ี 6 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ความสัมพันธ
ของวัฏจักร
นํ้าและ
คารบอน 

CU 
 

ในวัฏจักรคารบอน 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดปลอย
คารบอนไดออกไซดคืนสู
บรรยากาศในรูปกาซ
คารบอนไดออกไซด ซึ่ง
เปนผลจากกระบวนการ
หายใจ และในวัฏจักรนํ้า 
การหายใจของสัตวเมื่อ
สัตวหายใจออกมาแลวจะ
ระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
เปลี่ยนเปนกอนเมฆแลว
ตกมาเปนฝน คืนกลับให
สัตว และพืชตอไป 

เลขท่ี 23 เมื่อสัตวหายใจ
ออก จะปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซด 
ระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
เกิดการควบแนนแลว
รวมตัวกันเปนกลุมเมฆ    
ตกลงมาเปนฝน ลงสู
สิ่งแวดลอมในวัฏจักรนํ้า 
สวนวัฏจักรคารบอนน้ัน
สัตวจะปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซดคืนสู
บรรยากาศในรูปการ
หายใจ 

8 25.00 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือ นักเรียนควร
อธิบายสวนของวัฏจักรนํ้า
เพ่ิมวา การหายใจของสตัว
เมื่อสัตวหายใจออกมาแลว
จะระเหยเปนไอสู 

เลขท่ี 28 การหายใจของ
พืชและสัตวจะมี
คารบอนไดออกไซดและ
พืชจะมีการนํา
คารบอนไดออกไซดไปใช
ในการสังเคราะหแสง 
ขณะท่ีสตัวหายใจออกมา
เปนคารบอนไดออกไซด 
สวนวัฏจักรนํ้าการหายใจ 

17 53.12 
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ตารางท่ี 4.8  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 6 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ความสัมพันธ
ของวัฏจักร
นํ้าและ
คารบอน 
(ตอ) 

 บรรยากาศ เปลีย่นเปน
กอนเมฆแลวตกมาเปน
ฝน คืนกลับใหสัตว และ
พืชตอไป 

จะเกิดความช้ืน   

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ 
นักเรียนไมสามารถ
อธิบายวัฏจักรคารบอน
และวัฏจักรนํ้าอยาง
ละเอียดได 
 

เลขท่ี 15 ในวัฏจักร
คารบอน สิ่งมีชีวิตทุกชนิด
ปลอยคารบอนไดออกไซด
จากการหายใจ และในวัฏ
จักรนํ้า การหายใจของ
สัตวเมื่อสัตวหายใจออกมา
เปนไอสูบรรยากาศ ตกมา
เปนฝน  

5 15.63 

AC นักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด  

เลขท่ี 22 ท้ังวัฏจักรนํ้า
และคารบอนจะพบในการ
ระเหย และการคายนํ้า
เหมือนกันท้ังสองวัฏจักร 

2 6.25 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 

 
ตารางท่ี 4.9  มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (แบบวัดขอ 12, 13, 14) 
 

มโนมติ: สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา ท้ังสิ่งท่ีมีชีวิต สิ่งไมมีชีวิต เห็นได
ดวย ตาเปลา และไมสามารถเห็นไดดวยตาเปลา รวมท้ังสิ่งท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษยเปนผู 
สรางข้ึน หรืออาจจะกลาวไดวา สิ่งแวดลอมจะประกอบดวยทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรท่ี
มนุษยสรางข้ึนในชวงเวลาหนึ่งเพ่ือสนองความ ตองการของมนุษยนั่นเอง  

ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิ่งตาง ๆ (สิ่งแวดลอม) ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ
มนุษย สามารถนํามาใชประโยชนได เชน บรรยากาศ ดิน น้ํา ปาไม ทุงหญา สัตวปา แรธาตุ พลังงาน 
และกําลังแรงงานมนุษย เปนตน 
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มโนมติท่ี 7 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ทรัพยากร 
ธรรมชาติ
และ
สิ่งแวดลอม 

CU 
 

สิ่งแวดลอมมีท้ังสิ่งท่ีมี
ชีวิตและไมมีชีวิต เกิด
จากการกระทําของมนุษย
หรือมีอยูตามธรรมชาติ  
สิ่งแวดลอมดังกลาวจะมี
การเปลีย่นแปลงอยูเสมอ 
โดยเฉพาะมนุษยเปน
ตัวการสาํคัญยิ่งท่ีทําให
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง
ท้ังในทางเสริมสรางและ
ทําลายจะเห็นวา 
ความหมายของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม มี
ความสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด ตางกันท่ี
สิ่งแวดลอมน้ันรวมทุกสิ่ง
ทุกอยางท่ีปรากฏอยู
รอบตัวเรา สวน
ทรัพยากรธรรมชาติเนน
สิ่งท่ีอํานวยประโยชนแก
มนุษยมากกวาสิ่งอ่ืน, 
สาเหตุปญหาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ 
เปนปญหาท่ีเกิดจาก
มนุษยบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาตสิูงข้ึน 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ไมถูกวิธี ไมเหมาะสม 
หรือไมมีการควบคมุ และ
ปลอยของเสียออกสู
สิ่งแวดลอมในรปูของ
สารพิษ และพลังงานท่ี
เปนอันตราย, การจัดการ
ทรัพยากรประเภทน้ี 
จะตองเนนการประหยัด 
และพยายามไมใหเกิด
การสญูเสยีตองใชตาม
ความจําเปนหรือถา
สามารถใชวัสดุอ่ืนแทนได
ก็ควรนํามาใชแทนรวมท้ัง
ตองนําสวนท่ีเสียแลว
กลับมาใชประโยชนให
คุมคาตอไป 

เลขท่ี 4 สิ่งแวดลอมมีท้ัง
สิ่งท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต 
เกิดจากการกระทําของ
มนุษยหรือมีอยูตาม
ธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม
ดังกลาวจะมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
โดยเฉพาะมนุษยเปน
ตัวการสาํคัญยิ่งท่ีทําให
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง
ท้ังในทางเสริมสรางและ
ทําลาย, สาเหตุปญหา
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปน
ปญหาท่ีเกิดจากมนุษย
บริโภค
ทรัพยากรธรรมชาตสิูงข้ึน 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ไมถูกวิธี ไมเหมาะสม 
หรือไมมีการควบคมุ,   
วาการจัดการทรัพยากร
ประเภทน้ี จะตองเนน
การประหยัด และ
พยายามไมใหเกิดการ
สูญเสยีตองใชตามความ
จําเปนหรือถาสามารถใช
วัสดุอ่ืนแทนไดก็ควร
นํามาใชแทนรวมท้ังตอง
นําสวนท่ีเสยีแลวกลับมา
ใชประโยชนใหคุมคา 

29 90.62 
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ตารางท่ี 4.9  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 7 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ทรัพยากร 
ธรรมชาติ
และ
สิ่งแวดลอม 
(ตอ) 

PU ไมมีนักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับ
ถูกตองแตไมสมบูรณ 

ความเขาใจมโนมติใน
ระดับถูกตองแตไม
สมบูรณ  

0 0 

 PS นักเรียนเขาใจ
คลาดเคลื่อนในเรื่องการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม คือ
การจัดการทรัพยากร
ประเภทน้ี จะตองเนน
การประหยัด และ
พยายามไมใหเกิดการ
สูญเสียตองใชตามความ
จําเปนหรือถาสามารถใช
วัสดุอ่ืนแทนไดก็ควร
นํามาใชแทนรวมท้ังตอง
นําสวนท่ีเสยีแลวกลับมา
ใชประโยชนใหคุมคา 

เลขท่ี 1 สิ่งแวดลอมมีท้ัง
สิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต 
เกิดจากการกระทําของ
มนุษยหรือมีอยูตาม
ธรรมชาตสิิ่งแวดลอมมี
การเปลีย่นแปลงอยูเสมอ 
ทรัพยากรธรรมชาติเนน
สิ่งท่ีอํานวยประโยชนแก
มนุษย ดังน้ันทุกขอจึง
ถูกตอง, มนุษยบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาตสิูงข้ึน 
มีการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ไมถูกวิธี หรือไมมีการ
ควบคุม ปลอยของเสยีลง
สูสิ่งแวดลอมในรูปของ
มลพิษท่ีเปนอันตาย,หาก
ไมตดัไมทําลายปา ปาก็
จะมีฝนท่ีตกถูกตองตาม
ฤดูกาล ทําใหไมแลง และ
มีรากของตนไมท่ีคอยอุม
นํ้าทําใหนํ้าไมทวม 

3 9.38 

 AC ไมมีนักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อน 

- 0 0 

 NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 
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บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผัง 

มโนมติเรื่อง ระบบนิเวศ ท่ีมีตอมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน-
พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร ผลการวิจัยสรุปไดดังตอไปนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน
แผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70  

1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 
1.2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1) ประชากร 
งานวิจัยนี้เปนการศึกษาจากประชากร โดยประชากรคือนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 5 หองเรียน นักเรียนจํานวน 164 คน 
โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร 

2) กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2559 โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 32 คน ไดมา
โดยการสุมแบบกลุม 

1.2.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  มีดังนี้ 
1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรูรวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ  
2) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดมโนมติทาง

วิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบทดสอบวินิจฉัยตัวเลือกสองลําดับข้ัน (Two 
Teir Multiple Choice Diagnostic Test) สวนแรกเปนการเลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก สวนท่ีสอง
เปนการใหเหตุผลในการเลือกตอบตัวเลือกนั้น จํานวน 14 ขอ ซ่ึงมีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 
0.67-1.00   และมีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.28 - 0.77 และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 
0.33 - 0.93 และคาความเชื่อม่ัน (reliability) 0.74 
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1.2.3 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยนี้วิเคราะหขอมูล โดย การวิเคราะหเชิงเนื้อหา ความถ่ี  คารอยละ 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test one sample) 
1.2.4 ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
   หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร พบวา คะแนนเฉลี่ย 
มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ประกอบดวย 7 มโนมติ ไดแก มโนมติท่ี 1 องคประกอบ
และบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  
มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร 
มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ มโนมติท่ี 6 การถายทอดพลังงาน มโนมติท่ี 7 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากการวิเคราะหระดับมโนมติของนักเรียนโดยใชเกณฑ 5 ระดับ ดังนี้ 
1) ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU)  
2) ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: 

PU)  
3) ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding 

with Specific Alternative Conception: PS)  
4) ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC)  
5) ความไมเขาใจ(No Understanding: NU)  

   จากการวิเคราะห ปรากฏผลดังนี้ 
   มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ แบบวัดขอ 1, 2 
หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial 
Understanding: PU) รอยละ 43.75 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) รอยละ 31.25 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 21.87 นักเรียนท่ี
มีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 และไมพบ
นักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  

   มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 3, 4 
หลังเรียน พบวานักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial 
Understanding: PU) รอยละ 59.38 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) รอยละ 15.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 25.00 ไมพบ
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ี
ไมเขาใจ (No Understanding: NU)  
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   มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน แบบวัดขอ 5 หลังเรียน พบวานักเรียนมี
ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 50.00 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 31.25 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with 
Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 15.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No 
Understanding: NU)  

   มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร แบบวัด
ขอ 6, 7, 8 หลังเรียน พบวา นักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial 
Understanding: PU) รอยละ 37.50 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) รอยละ 34.37 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 28.13 ไมพบ
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ี
ไมเขาใจ (No Understanding: NU)  

   มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 9, 10 หลังเรียน 
พบวา นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณสูงสุด (Complete Understanding: CU)  
รอยละ 53.12 นักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: 
PU) รอยละ 40.63 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 
Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 6.25 ไมพบนักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ 
(No Understanding: NU)  

   มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน แบบวัดขอ 11 ซ่ึงเปน
มโนมติท่ีนักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนมากท่ีสุด พบวานักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 53.12 นักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 25.00 นักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) รอยละ 15.63 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน 
(Alternative Conception: AC) รอยละ 6.25 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: 
NU)  

   มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แบบวัดขอ 12, 13, 14 ซ่ึง
เปนมโนมติท่ีนักเรียนมีความเขาใจระดับสมบูรณมากท่ีสุด พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 90.62 ไมพบนักเรียนมีความเขาใจมโนมติ
ในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 
รอยละ 9.38 และไมพบนักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  
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2.  อภิปรายผล 
 
ในการวิจัยครั้งนี้เปนผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน

แผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของมโนมติ
สูงกวาเกณฑรอยละ 70 เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมในแตละข้ันท่ีรวมกับการใชแผนผังมโนมติ เปน
กิจกรรมท่ีเปนไปตามหลักการสืบเสาะ คือ ผูเรียนสรางหรือไดรับองคความรูดวยตัวเองตัวผูเรียนเอง 
ผานกระบวนการตรวจสอบ หรือทดลอง โดยมีครูทําหนาท่ีเปนผูชวย เชน เปนผูแนะนําใหนักเรียนใช
กระบวนการคิด หรือปรับขอคําถามใหเปนคําถามท่ีสามารถสํารวจตรวจสอบ (Testable question) 
หรือสามารถตั้งสมมติฐานท่ีตรวจสอบไดผานกระบวนการทํางานทางวิทยาศาสตร (กมลวรรณ  
กันยาประสิทธิ์, 2558) กิจกรรมการสํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณ
โรงเรียน ผูเรียนยังไดมีโอกาสไดสรุปองคความรูท่ีตนเองไดพัฒนานํามาเสนอเปนแผนผังมโนมติใน
รูปแบบตางๆ ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนมีความกระจางในแนวคิดท่ีตนเองมี ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู
โดยใชแผนผังมโนมตินั้น เปนไปตามหลักการใชแผนผังมโนมติท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดความเขาใจมโน
มติท่ีถูกตองสมบูรณ การใชแผนผังมโนมติในการสํารวจความรูเดิมของนักเรียน โดยใชสํารวจความรูท่ี
มีมากอน เพ่ือนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน ใชแผนผังมโนมติแสดงความสัมพันธ
ระหวางมโนมติตาง ๆ ท่ีอยูในความคิดของนักเรียน ใชแผนผังมโนมติในการสรุปความหมายจากตํารา 
ซ่ึงจะทําใหประหยัดเวลาในการอานครั้งตอไป และไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน (วรรณทิพา  
รอดแรงคา, 2540, น. 33-36) 

แตอยางไรก็ตาม เม่ือวิเคราะหระดับความเขาใจมโนมติของนักเรียนตามเกณฑ 5 ระดับ 
พบวา แตละมโนมติยังมีนักเรียนท่ีมีความเขาใจคลาดเคลื่อน สามารถอภิปรายไดดังนี้  

มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ ในการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 43.75 และนักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 เพราะในข้ัน
สํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตร
โดยนักเรียนทําการสํารวจสภาพทางกายภาพ และชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน นักเรียน
ไดศึกษา ทดลอง ตรวจสอบสภาพแวดลอมของระบบนิเวศ ท่ีเหมาะกับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
ชนิด และปริมาณของสิ่งมีชีวิตท่ีพบ แตการจัดกิจกรรมมีเวลาท่ีจํากัด การเรียนรูยังไมครอบคลุม  
ทําใหอธิบายไมครบองคประกอบของระบบนิเวศ วาอะไรเปนสิ่งมีชีวิต หรือเปนสิ่งไมมีชีวิต ท่ีอาศัยอยู
ดวยกันมีความสัมพันธระหวางกัน นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติสรุปความหมาย
ของระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหา สามารถเชื่อมโยงความรูเกาและใหมได แต
เนื่องจากนักเรียนบางคนมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน ในความหมายของผูบริโภค ซ่ึง
เขาใจวาการรับพลังงานของผูบริโภคคือการกินสัตวอ่ืน จึงเกิดความคลาดเคลื่อน ดังนั้นครูควรกระตุน
ใหนักเรียนบอก หรืออภิปรายเก่ียวกับความรูความเขาใจมโนมติดวยคําพูดของนักเรียนเอง เพ่ือ
ตรวจสอบ และชวยแกไขมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน (จันทรพร พรหมมาศ, 
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2541) แลวเนนย้ําวาสิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหารเองไมได แตอาจไดรับพลังงานจากการกินพืช สัตว หรือท้ัง
พืชและสัตวก็ได หรือการรับพลังงานในรูปแบบอ่ืน  

มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ในการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 59.38 นักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับสมบูรณต่ําสุด (Complete Understanding: CU) รอยละ 15.62 และนักเรียน
ท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) รอยละ 25.00 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา (Explore) เปน
กิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตรโดย นักเรียนทําการศึกษา
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตรูปแบบตางๆ ทําใหผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ
ในการเรียนรูซ่ึงกันและกัน ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจถูกตอง แตระหวางจัดการเรียนรู มีการ
ยกตัวอยางของความสัมพันธในหลายรูปแบบ เนื้อหาคอนขางมาก จึงทําใหคําตอบของนักเรียนไม
ครอบคลุมบางสวน ในข้ันขยายความรู (Elaboration) ครูรวมกับนักเรียนอธิบาย ยกตัวอยาง 
อภิปราย ซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติ เรื่อง 
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหา สามารถเชื่อมโยงความรูเกา
และใหมไดดี แตเนื่องจากนักเรียนบางคนเปนเพียงผูสังเกตการณ และเปนผูชวยในการอํานวยความ
สะดวกเวลาทํางานกลุม จึงเกิดความคลาดเคลื่อน ทําใหมีความเขาใจในกิจกรรมดังกลาวไมชัดเจน จึง
เกิดมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนบางสวน ซ่ึงเปนความคิดความเขาใจท่ีไมถูกตองอันเนื่องมาจากการรับรูท่ี
ไมสมบูรณ และคลุมเครือ (วรรณทิพา รอดแรงคา, 2532) ซ่ึงครูควรใหนักเรียนทุกคนรวมทํากิจกรรม
ทุกข้ันตอน       

มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับ
การเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ
สูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 50.00 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อนต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา 
(Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตรโดยนักเรียนทํา
ทําการศึกษาการกินอาหารของสัตว นักเรียนไดศึกษาความสัมพันธระหวางผูผลิตกับผูบริโภคท่ี
เก่ียวของกับการถายทอดพลังงาน แตเนื่องจากเนื้อหาจํานวนมาก จึงทําใหการเรียนรูยังไมครอบคลุม 
นักเรียนตอบถูก แตการใหเหตุผลขาดองคประกอบสําคัญบางสวนไปในข้ันขยายความรู (Elaboration) 
ครูรวมกับนักเรียน อธิบาย ยกตัวอยาง อภิปราย ซักถามแลกเปลี่ยนความรู นักเรียนทุกคนในกลุม
รวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติ เรื่อง การถายทอดพลังงานในระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความเขาใจ
ในเนื้อหา สามารถเชื่อมโยงความรูเกาและใหมไดดี เนื่องจากการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ คือกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกําหนดใหผูเรียนไดคนควาหาความรู
ดวยตนเอง และผูเรียนคนควาหาคําตอบดวยกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนมติ (มนมนัส สุดสิ้น, 2543) 
แตเนื่องจากนักเรียนยังยึดติดความหมายของการถายทอดพลังงานคือการกิน จึงเกิดความ
คลาดเคลื่อน ซ่ึงครูตองเนนย้ําความหมายท่ีถูกตองคือ การถายทอดพลังงานโดยผานกระบวนการกิน 
เปนทอดๆ 
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มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร ในการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียนพบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติ
ในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 37.50 นักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวนต่ําสุด (Partial Understanding with Specific Alternative 
Conception: PS) รอยละ 28.13 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําให
นักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตรโดยนักเรียนทําการศึกษาความสัมพันธโซ
อาหารและสายใยอาหาร นักเรียนไดศึกษา คนควา ความหมายของโซอาหารและสายใยอาหาร การ
เปลี่ยนแปลงของประชากร แตเนื่องจากเนื้อหาจํานวนมาก จึงทําใหการเรียนรูยังไมครอบคลุม 
นักเรียนตอบถูก แตการใหเหตุผลขาดองคประกอบสําคัญบางสวนไป ในข้ันขยายความรู (Elaboration) 
นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเลือกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 4 ชนิด ในแงการกินกันเปนทอดๆ แลว
นํามาเขียนเปนแผนภาพความสัมพันธโซอาหาร นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหา สามารถเชื่อมโยง
ความรูเกาและใหมไดดี เนื่องจากยังมีนักเรียนท่ีไมสามารถเรียงลําดับของผูบริโภคตามรูปได ซ่ึง
นักเรียนบางคนเปนเพียงผูสังเกตการณ ทําใหมีความเขาใจในกิจกรรมดังกลาวไมชัดเจน อาจจะเปน
อุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องใหมทําใหเกิดการเชื่อมโยงประสบการณใหมชาลง ซ่ึงครูควรใหนักเรียนทุก
คนรวมทํากิจกรรมทุกข้ันตอน เนื่องจากมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อน เปนการสั่งสม หรือสรุปความคิดท่ี
ผิดพลาด และเปนอุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องใหมทําใหเกิดการเชื่อมโยงประสบการณใหมชาลงและ
ไมบังเกิดผล (บุญเสริม ฤทธาภิรมย, 2523) 

มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียนพบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
สมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 53.12 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 
6.25 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสราง
มโนมติทางวิทยาศาสตรโดยนักเรียนทํา การสืบคนขอมูลเก่ียวกับวัฏจักรของน้ําหรือการหมุนเวียนน้ํา
ในระบบนิเวศ นักเรียนไดศึกษาความหมาย วัฏจักรของน้ํา หรือการหมุนเวียนน้ําในระบบนิเวศ และ
ในข้ันขยายความรู (Elaboration) นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติสรุปความรู 
เรื่อง การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ นักเรียนมีความคิด ความเขาใจท่ีมีตอสิ่งเรา หรือ
สถานการณตางๆ ท่ีครูสรางข้ึน ซักถามแลกเปลี่ยนความรู  สามารถเชื่อมโยงความรูเกา และใหม
ไดดี ดังนั้นครูควรสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดรวบยอด ซ่ึงมโนมติท่ีทําใหการสอนเปนไปได เพราะ
การสอนในระดับสูงข้ึนไปจําเปนจะตองมีความคิดรวบยอด เพ่ือใหสามารถพูดและทําความเขาใจได 
(จักรพงษ แพทยหลักฟา, 2537:20-21) เนื่องจากเนื้อหาในเรื่องนี้ เปนเรื่องท่ียากตอความเขาใจ และ
เวลาท่ีจํากัดการทํากิจกรรมทําให นักเรียนไมสามารถอธิบายกระบวนการใหครบถวนและชัดเจน จึง
เกิดความคลาดเคลื่อน วาการหมุนเวียนน้ําเกิดข้ึนอยางตอเนื่องตลอดเวลาระหวางพ้ืนผิวโลก และ
บรรยากาศ น้ําในแหลงน้ําบนผิวโลก เม่ือไดรับความรอนจะระเหยกลายเปนไอสูบรรยากาศแลวเกิด
การควบแนนของไอน้ําในบรรยากาศเกิดเปนเมฆกอนตกลงมาเปนฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลงสู
สิ่งแวดลอม 
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 มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน ในการจัดการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 53.12 นักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 6.25 เพราะในข้ัน
สํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตร
โดยนักเรียนทําการสืบคนขอมูลเก่ียวกับวัฏจักรของคารบอน นักเรียนไดศึกษาความหมายวัฏจักรของ
คารบอน แตการจัดกิจกรรมในเรื่องนี้มีเวลาท่ีจํากัด จึงทําใหการเรียนรูไมครอบคลุม ครูควรจัด
กิจกรรมอ่ืนเวลาในเวลาวางในการศึกษาเรื่องนี้ ในข้ันขยายความรู (Elaboration) นักเรียนทุกคนใน
กลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติสรุปความรู เรื่อง วัฏจักรของคารบอน นักเรียนมีความเขาใจใน
เนื้อหา ซักถามแลกเปลี่ยนความรู สามารถเชื่อมโยงความรูเกาและใหมไดดี เนื่องจากยังมีนักเรียน
ท่ีไมสามารถเชื่อมโยงความรูเกาและใหมไดดีนัก ประกอบกับเนื้อหาของเรื่อง วัฏจักรของคารบอน 
เปนเนื้อหาท่ียากจึงเกิดความคลาดเคลื่อน ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานจึงตองการใหนักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรท่ีถูกตองสมบูรณสามารถเชื่อมโยงมโนมติท่ี
ถูกตองกับมโนมติใหมท่ีซับซอนทําใหสามารถเรียนรูและเขาใจวิทยาศาสตรไดอยางตอเนื่อง ครูผูสอน
จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใหความสําคัญกับมโนมติของผูเรียน หากพบวาผูเรียนมีมโนมติท่ี
คลาดเคลื่อนก็ควรท่ีจะแกไข หรือปรับเปลี่ยนมโนติใหถูกตอง  (จุฬารัตน ธรรมประทีป, 2555) 

มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
สมบูรณสูงสุด (Complete Understanding: CU) รอยละ 92.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 
รอยละ  9.38 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการ
สรางมโนมติทางวิทยาศาสตรโดยนักเรียนทําการสืบคนขอมูลปญหาสิ่งแวดลอมจากหองสมุด หรือสื่อ
ตางๆ ทําใหนักเรียนไดรูถึงปญหาสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน สาเหตุของปญหา และแนวทางการแกปญหา
สิ่งแวดลอม ซ่ึงเปนลักษณะของการสอนแบบสืบเสาะความรูเปนการสอนท่ีเนนกระบวนการแสวงหา
ความรูท่ีชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตางๆ ดวยตนเอง (ภพ เลาหไพบูลย, 2542)  ในข้ันขยาย
ความรู (Elaboration) นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติเรื่อง สาเหตุและปญหา
สิ่งแวดลอม เนื้อหาในเรื่องนี้เปนเรื่องท่ีนักเรียนคุนเคย และไมซับซอน ทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาไดดี 
เนื่องจากยังมีนักเรียนบางคนยังยึดติดความรูเดิมในเรื่องการอนุรักษสิ่งแวดลอมวา การไมตัดไมทําลาย
ปา เปนการอนุรักษสิ่งแวดลอม จึงเกิดความคลาดเคลื่อน ซ่ึงในข้ันเราความสนใจ (Engagement)  
ครูควรสํารวจความรูเดิมของนักเรียนกอนเรียน ซ่ึงการใชแผนผังมโนมติในการสํารวจความรูเดิมของ
นักเรียน ใชสํารวจความรูท่ีมีมากอน เพ่ือนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสม (วรรณทิพา  
รอดแรงคา, 2540, น. 33-36)  แลวเนนย้ําวา การจัดการทรัพยากรประเภทนี้ จะตองเนนการ
ประหยัด และพยายามไมใหเกิดการสูญเสียตองใชตามความจําเปนหรือถาสามารถใชวัสดุอ่ืนแทนไดก็
ควรนํามาใชแทนรวมท้ังตองนําสวนท่ีเสียแลวกลับมาใชประโยชนใหคุมคา 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียน 
หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ สูงกวาเกณฑ
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รอยละ 70อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จะพบวานักเรียนสวนมากสามารถแสดงเหตุผลของ
คําตอบท่ีใกลเคียงกับมโนมติทางวิทยาศาสตรมากข้ึน แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมนี้ เปนรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ประสบการณในการเรียนรูซ่ึงกันและกัน สามารถนําความรูท่ีไดไปใชใหเกิดประโยชน อยางคุมคาและ
มีประสิทธิภาพเพราะการจัดการเรียนรูครั้งนี้ผูวิจัยไดนําขอดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูมาประยุกตใชกับขอดีของการจัดการเรียนรูรวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ การจัดการเรียนรูมี
ขอดีคือ เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการ
แสวงหาความรู ฝกการคิด การสังเกต จัดประเภท อธิบาย ครูเปนผูอํานวยความสะดวกใหผูเรียนได
บรรลุเปาหมาย สวนการสอนรวมกับการเขียนแผนผังมโนมติมีขอดีคือ สามารถเลือกแผนผังมโนมติใน
การรวบรวมขอมูลท่ีกระจัดกระจายใหเปนภาพท่ีเชื่อมโยง สัมพันธกัน สามารถอธิบายใหเกิดความ
เขาใจ จดจําเนื้อหาไดงายและยาวนาน 

สอดคลองกับงานวิจัย พิมพันธ เดชะคุปต (2544) ท่ีกลาววาการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูเปนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนไดผานกระบวนการท่ีหลากหลายในการใชกระบวนการ
คิดทางสมองในการสังเกต คัดประเภท การอธิบาย และการอางอิง ตามท่ี ภพ เลาหไพบูรณ (2542) 
กลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูครูเปนผูอํานวยความสะดวก สอดคลองกับ ทิศนา แขมณี 
(2550) กลาววา ผังมโนมติเปนแผนผังรูปภาพท่ีแสดงความคิดหรือขอมูลสําคัญๆ ท่ีเชื่อมโยงกันอยาง
เปนรูปแบบตาง ๆ กันและเปนเครื่องมือทางการคิดท่ีดี ท่ีสามารถมองเห็นและอธิบายใหเกิดความ
เขาใจและจดจําความรูเนื้อหาสาระนั้นๆ ไดงายและยาวนาน การจัดการเรียนรูแบบสืบสะหาความรู
รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติสอดคลองกับงานวิจัยของ ละมัย วงคําแกว (2554) ไดทําการศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
จากการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษามีขอเสนอแนะซ่ึงอาจเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู 

ดังนี้ 
3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

3.1.1 ในการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติผูจัดการเรียนรูควรเตรียมความ
พรอมในเรื่องของแผนผังมโนมติใหเหมาะสมกับเวลา และเนื้อหากอนท่ีจะจัดการเรียนรูโดยใชแผนผัง
มโนมติ เพราะบางเนื้อหาจะใชเวลาในการจัดการเรียนมากไมเพียงพอ 

3.1.2 การท่ีจะนําแผนผังมโนมติแตละแบบไปใชกับนักเรียนควรอธิบายลักษณะของ
การใชท่ีเหมาะสมกับแตละแผนผังมโนมติ เพ่ือนักเรียนจะไดมีความเขาใจท่ีถูกตองในการเลือกแผนผัง
มโนมติไปใชกับเนื้อหาท่ีเหมาะสม 

3.1.3 ผูจัดการเรียนรูความมีวิธีการเสริมแรงท่ีเหมาะสมในการนําเสนอผลงานของ
นักเรียนเพ่ือเปนการเพ่ิมแรงจูงใจในการทํากิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน 
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3.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
3.2.1 ควรนําวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติไป จัดการเรียนรูกับเนื้อหา

อ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมกับแตละแผนผังมโนมติ เชน เรื่องพันธุกรรม เรื่องความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 
เปนตน 

3.2.2 ควรนําวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติไป จัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ทักษะดานอ่ืนๆ เชนพัฒนา ความคิดสรางสรรคของนักเรียน ความคงทนของการเรียนรู เปนตน 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
 

1. นางรุงทิพย  จันทรออน ครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
  โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร 
  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 23 
 
2. นายอังคาร  เทพรัตนนันท ครูวิทยฐานะชํานาญการ 

โรงเรียนสวนศรีวิทยา จังหวัดชุมพร 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

 
3. นางจินตนา  มณีเสน ครูวิทยฐานะชํานาญการ 
 โรงเรียนสวนศรีวิทยา จังหวัดชุมพร  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
สาระท่ี 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม      ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ระบบนิเวศ     รหัสวิชา ว 23101 
เรื่อง  ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับระบบนิเวศ     เวลา  3  ช่ัวโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
สาระการเรียนรู 
 - องคประกอบของระบบนิเวศ 

- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมภายในระบบนิเวศ 
จุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรม 

ดานความรู 
1. บอกความหมายของระบบนิเวศได 
2. บอกองคประกอบของระบบนิเวศได 
3. อธิบาย บทบาท หนาท่ีของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศได 
4. อธิบายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศได 
5. ระบุประเภทของความสัมพันธภาวะตางๆ ของสิ่งมีชีวิตภายในระบบนิเวศได 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
 นักเรียนสามารถนําความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศไปใชจากสถานการณตางๆ ใน
ชีวิตประจําวันได 

ดานเจตคติ/คุณธรรม 
   1. นักเรียนมีการรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน   
   2. นักเรียนมีเหตุผล 
  3. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการทํางาน 
   4. นักเรียนสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
สาระสําคัญ 

1. ระบบนิเวศ หมายถึงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันและสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ี
อยูอาศัยนั้น  

2. องคประกอบของระบบนิเวศ ประกอบดวยองคประกอบทางชีวภาพ และองคประกอบทาง
กายภาพ 

3. สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวในระบบนิเวศมีบทบาทหนาท่ีแตกตางกัน และมีความสัมพันธกันใน
ลักษณะตางๆ เชนมดกินซากแมลงท่ีตาย จิ้งจกกินแมลงเปนอาหาร วัวกินหญา และตนหญาเจริญเติบโต
ไดจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตเม่ือพิจารณาจากลักษณะการอยู
รวมกันในระบบนิเวศจะพบวามีท้ังความสัมพันธแบบพ่ึงพากัน การเปนศัตรู ไมพ่ึงพา ไมเปนศัตรู 
สิ่งมีชีวิตหนึ่งไดประโยชน แตสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน หรือพบวาสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งได
ประโยชนแตสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่งไมไดและไมเสียประโยชน  
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4. ในระบบนิเวศหนึ่งประกอบดวยสิ่งมีชีวิตท่ีมีความหลากหลายแตกตางกันมากมาย โดย
สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะมีความสัมพันธตอกันอยางซับซอนและอาจกอใหเกิดผลกระทบระหวางกันได    
ซ่ึงสามารถจําแนกผลกระทบท่ีเกิดจากความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตได 3 ลักษณะ คือ ความสัมพันธแบบ
ไดรับประโยชน (+) ความสัมพันธแบบเสียประโยชน (-) และความสัมพันธแบบไมไดรับและไมเสีย
ประโยชน (0) ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละชนิดท่ีอยูรวมกันในระบบนิเวศจะมีรูปแบบท่ีแตกตางกัน 

5. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศประกอบดวย ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกัน 
และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม ซ่ึงความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันประกอบดวย 
ภาวการณลาเหยื่อภาวะอิงอาศัยภาวการณไดประโยชนรวมกันภาวะพ่ึงพากันภาวะปรสิตและภาวการณ
ยอยสลาย 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
คาบท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การสรางความสนใจ (Engagement) 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนทบทวนความรูเก่ียวกับระบบนิเวศในทองถ่ินใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นท่ีมีตอรูปภาพ และเขียนแผนผังมโนมติ แสดงองคประกอบตางๆ แลวตั้งคําถาม 

- สิ่งท่ีอยูรอบๆ ตัวนักเรียน ประกอบดวยอะไรบาง 
- หากตองการแบงประเภทของสิ่งมีชีวิตตางๆ เหลานั้นจะแบงไดก่ีประเภท อะไรบาง 
- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติมีลักษณะเปนอยางไร 

2. ครูทบทวนประสบการณเดิมของนักเรียนโดยใหนักเรียนตอบคําถาม ยกตัวอยางระบบนิเวศ แสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกับระบบนิเวศท่ีเพ่ือนๆ ชวยกันยกตัวอยาง แลวรวมกันตอบคําถาม 
3. ครูแนะนําการเขียน ข้ันตอนการใช แผนผังมโนมติในแบบตางๆ ใหเหมาะสมกับการใชงาน ลักษณะ
ของเนื้อหา และผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 
ข้ันท่ี 2 สํารวจและคนหา (Exploration)  
1. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน ศึกษาวิธีการทํากิจกรรมในใบงานท่ี 1 เรื่อง การสํารวจสภาพ
ทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน  
2. ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นกอนทํากิจกรรม โดยครูถามคําถามกอนทํากิจกรรม โดยครูใช
การเขียนคําตอบของนักเรียนเปนแผนผังมโนมติ 

- ปญหาของการทํากิจกรรมนี้คืออะไร (สภาพแวดลอมทางกายภาพ และชีวภาพของระบบ
นิเวศในบริเวณโรงเรียนเปนอยางไร) 

 - สิ่งแวดลอมทางชีวภาพคืออะไร (ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในส่ิงแวดลอม) 
- นักเรียนคิดวาบริเวณท่ีไปสํารวจมีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง จํานวนเทาใด (ตัวอยางคําตอบตนไม 
จํานวนมาก สัตว จํานวนนอย) 
- นักเรียนคาดคะเนวาจะพบสิ่งใดบางบริเวณโรงเรียนท่ีไปสํารวจ และจะมีปริมาณมากนอย
เพียงใด (ตัวอยางคําตอบ บริเวณสระน้ําท่ีไปสํารวจจะพบ ลูกออด ลูกน้ํา ปลาหางนกยูง
จํานวนมาก สาหรายหางกระรอก จอก แหนปริมาณมาก บริเวณสนามหญาท่ีไปสํารวจจะ
พบหญาแพรก หญาแหวหมู ตนเข็มปริมาณมาก แมลงหว่ี แมลงปอจํานวนมาก) 
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-นักเรียนคิดวาสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีจะพบสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูควรมีลักษณะใด (มีแสง
สวางสองถึง มีความช้ืน อุณหภูมิพอเหมาะ)  
จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามกอนทํากิจกรรมในใบงานท่ี 1 

3. ใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรมตามข้ันตอนท่ีกําหนดในใบงานท่ี 1 เรื่อง การสํารวจสภาพทางกายภาพ
และชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน และบันทึกผลการทํากิจกรรม 
ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
1. ครูใหตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรมเรื่อง การสํารวจสภาพทาง
กายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน หนาชั้นเรียน 
2. ครูใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม โดยครูใชคําถามหลังทํากิจกรรม 
จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถาม 

- สิ่งท่ีพบในบริเวณท่ีไปสํารวจตรงตามท่ีคาดคะเนหรือไม เพียงใด (บริเวณท่ีไปสํารวจ พบส่ิง
ตางๆ ตามท่ีคาดคะเนไว เชน สัตวน้ําเล็กๆ) 
- สภาพแวดลอมของระบบนิเวศท่ีศึกษาเปนอยางไร เหมาะแกการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
หรือไม อยางไร (มีระบบนิเวศท่ีสมบูรณ เหมาะแกการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต) 
- ชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตท่ีพบมากท่ีสุดและนอยท่ีสุดไดแกสิ่งมีชีวิตชนิดใด เพราะเหตุใด
จึงเปนเชนนั้น (ตามประสบการณการเรียนรูของผูเรียน) 
- สิ่งมีชีวิตตางๆ ท่ีอาศัยอยูรวมกันในแตละบริเวณมีความสัมพันธกันอยางไร (สัตวไดรับ
อาหาร และแกสออกซิเจนท่ีเกิดจากการสังเคราะหดวยแสงของพืช สวนพืชจะใชแกส
คารบอนไดออกไซดจากสัตวในการสังเคราะหดวยแสง) 
- มีปจจัยสําคัญอะไรบางท่ีชวยใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูไดในระบบนิเวศ (แกส แสงสวาง 
อุณหภูมิ คา pH) 
- ถาสภาพแวดลอมทางกายภาพของแหลงท่ีอยูเปลี่ยนแปลงไปจะเกิดผลกระทบอยางไรใน
ระบบนิเวศ (ส่ิงมีชีวิตบางชนิดท่ีไมสามารถปรับตัวใหอยูรอดไดก็จะสูญหายหรือตายไป) 

 - บริเวณท่ีไปสํารวจมีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง จํานวนเทาใด (ตามผลการสํารวจจริง) 
 - สิ่งมีชีวิตชนิดใดมีจํานวนมากกวา 1 (ตามผลการสํารวจจริง) 
 - บริเวณใดมีสิ่งมีชีวิตมากกวา 1 ชนิด อะไรบาง (ตามผลการสํารวจจริง) 

- จงสรุปผลการทํากิจกรรม (ในธรรมชาติ ส่ิงมีชีวิตหลายชนิดอาศัยอยูรวมกันเปนกลุม 
ส่ิงมีชีวิตกระจัดกระจายอยูในบริเวณแหลงท่ีอยูตางๆกัน) จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามหลัง
ทํากิจกรรมในใบงาน 

3. ครูใหนักเรียนสรุปผลการทํากิจกรรม ครูเชื่อมโยงเนื้อหาสาระท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 
 
ข้ันท่ี 4 ขยายความรู (Elaboration) 
1. ครูใชคําถามเพ่ือใหนักเรียนเกิดการขยายความรูโดยใชประเด็นคําถาม 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรุปความหมายของระบบนิเวศ โดยเขียนเปนแผนผังมโนมติ ในกระดาษ A4 
และทําใหมีสีสันสวยงาม แลวสงครู 
 



79 

ข้ันท่ี 5 ประเมินผล (Evaluation) 
1. ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรมมีจุดใดบางท่ียังไม
เขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 
2. นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการแกปญหา 
อยางไรบาง 
 
คาบท่ี 2-3 
ข้ันท่ี 1 การสรางความสนใจ (Engagement) 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนทบทวนความรูเก่ียวกับความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต โดยการวาด
ภาพเปนแผนผังมโนมติ แสดงความสัมพันธตางๆ โดยใชคําถาม ดังนี้  

-  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติมีลักษณะเปนอยางไร 
-  คน ขาว หนอน มีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร 
-  นักเรียนทราบหรือไมวา สิง่มีชีวิตที่มีความสัมพันธในดานการถายทอดพลังงานนั้น จะมี
ความสัมพันธในดานอ่ืนๆ อีกหรือไม อยางไร 

2. ครูทบทวนประสบการณเดิมของนักเรียนโดยใหนักเรียนตอบคําถามขางตน 
  

ข้ันท่ี 2 สํารวจและคนหา (Exploration)  
1. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน ศึกษาวิธีการทํากิจกรรมในใบงาน 2 เรื่อง ความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิต แลว  
2. ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นกอนทํากิจกรรม โดยครูถามคําถามกอนทํากิจกรรม ดังนี้ 

- ปญหาของการทํากิจกรรมนี้คืออะไร (ส่ิงมีชีวิตชนิดตางๆ มีความสัมพันธ กันหรือไม 
อยางไร) 

- นักเรียนคิดวาสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 นั้น มีความสัมพันธกันอยางไร 
(ภาพท่ี 1 เห็ดยอยสลายซากขอนไมใหผุผัง 
 ภาพท่ี 2 เห็บดูดเลือดสุนัข   
 ภาพท่ี 3 เสือไลลามาลายเปนอาหาร 
 ภาพท่ี 4 นกเอ้ียงไดรับเศษอาหารบนหลังควาย ควายไดระวังภัย 
 ภาพท่ี 5 ผีเส้ือดูดน้ําหวานจากดอกไม และ ผสมเกสรใหดอกไม 
 ภาพท่ี 6 ราสรางอาหารเองไมได สวนสาหรายไดรับความช้ืนจากรา) 

จากนั้นครูใหนักเรียนตอบคําถามกอนทํากิจกรรมในใบงาน 
- ใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรมตามข้ันตอนท่ีกําหนดในใบงาน เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
และบันทึกผลการทํากิจกรรม พรอมท้ังแนะนําการเขียนแผนผังมโนมติใหเขากับเนื้อหาท่ีเรียน 

ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
1. ใหผูแทนนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรมเรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศหนาชั้นเรียน 
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    (ตัวอยางคําตอบ ตารางการไดและการเสียประโยชนของส่ิงมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีมีความสัมพันธ
กัน) 
 

ภาพท่ี ชนิดของสิ่งมชีีวิต 
การไดและการเสียประโยชน 

ฝายไดประโยชน ฝายเสียประโยชน ฝายท่ีไมไดไมเสียประโยชน 
1 เห็ดกับขอนไม เห็ด - - 
2 เห็บกับสุนขั เห็บ สุนขั - 
3 เสือกับมาลาย เสือ มาลาย - 
4 นกเอ้ียงกับควาย นกเอ้ียง ควาย   
5 ผีเสื้อกับดอกไม ผีเสื้อ ดอกไม   
6 รากับสาหราย รา สาหราย  - 

 
2.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํากิจรรม โดยครูใชคําถามหลังทํากิจกรรม 
จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถาม ดังนี้ 

- สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 มีอะไรบาง  
(ภาพท่ี 1 เห็ดกับขอนไม  ภาพท่ี 2 เห็บกับสุนัข  ภาพท่ี 3 เสือกับมาลาย 

      ภาพท่ี 4 นกเอ้ียงกับควาย ภาพท่ี 5 ผีเส้ือกับดอกไม  ภาพท่ี 6 รากับ
สาหราย) 

- สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  6  มีความสัมพันธกันอยางไร 
(ภาพท่ี 1 เห็ดชวยยอยสลายขอนไมใหผุพัง   
 ภาพท่ี 2 เห็บดูดเลือดจากสุนัข 
ภาพท่ี 3 เสือลามาลายเปนอาหาร     
ภาพท่ี 4 นกเอ้ียงไดกินแมลงบนหลังควาย และชวยกําจัดปรสิต      
ภาพท่ี 5 ผีเส้ือไดน้ําหวานจากดอกไม และชวยผสมเกสร 
 ภาพท่ี 6 ราไดรับอาหารจากสาหราย และ ใหความช้ืนกับสาหราย) 
- พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 แลวตอบคําถามตอไปนี้ 

 1)  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีไดประโยชน (เห็บ เสือ นกเอ้ียง ควาย ผีเส้ือ ดอกไม รา และสาหราย) 
 2)  สิ่งมีชีวิตชนิดใดเสียประโยชน (สุนัข มาลาย) 
 3)  สิ่งมีชีวิตชนิดใดไมไดไมเสียประโยชน (ไมมี) 

- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท่ี 5 และภาพท่ี 6 เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
(เหมือนกัน คือ ตางฝายตางไดประโยชนท้ังคู ตางกัน ตรงท่ีภาพท่ี 5 ผีเส้ือ กับ ดอกไม แยก
ออกจากกันได สวนภาพท่ี 6 รากับสาหรายแยกออกจากกันไมได) 
- นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 ไดอยางไร 
(ภาพท่ี 1   ส่ิงมีชีวิตหนึ่งไดประโยชนอีกชนิดไมไดไมเสียประโยชน 
 ภาพท่ี 2   ส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
 ภาพท่ี 3   ส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
 ภาพท่ี 4   ส่ิงมีชีวิตไดประโยชนท้ังคู 
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 ภาพท่ี 5   ส่ิงมีชีวิตไดประโยชนท้ังคู 
   ภาพท่ี 6   ส่ิงมีชีวิตไดประโยชนท้ังคู) 

จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามหลังทํากิจกรรมในใบงาน 
3. ใหนักเรียนศึกษาความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ จากนั้นครูถามคําถามนักเรียน ดังนี้ 

- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีก่ีประเภท อะไรบาง (6 ประเภท ไดแก ภาวะการ
ลาเหย่ือ ภาวะอิงอาศัย ภาวะการไดประโยชนรวมกัน ภาวะพ่ึงพากัน ภาวะปรสิต และ
ภาวะการยอยสลาย) 

          - ในธรรมชาติภาวะพ่ึงพากันสามารถพบไดจากท่ีใดบาง (ไลเคน) 
- เห็บและหมัดบนตัวของสุนัข จัดอยูในความสัมพันธประเภทใด เพราะเหตุใด (ภาวะปรสิต 
เพราะ เห็บและหมัดดูดเลือดสุนัขไดประโยชน สุนัขเสียประโยชน) 

          - นักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบลาเหยื่ออ่ืนๆไดหรือไม อยางไร (ตัวอยางคําตอบ    
          ความสัมพันธแบบลาเหย่ือ เชน สิงโตตะครุบมาลาย นกกินแมลง งูกินหนู เปนตน) 

- จงยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะอิงอาศัยอีก 2 ตัวอยาง (ตัวอยางคําตอบความสัมพันธ
แบบภาวะอิงอาศัย เชน กลวยไมบนตนไมใหญ ตนพลูดางบนตนมะพราว เปนตน) 
-  นักเรียนคิดวา สิ่งมีชีวิตท้ังสองคือควายกับนกเอ้ียงแยกจากกันไดหรือไม อยางไร (ส่ิงมีชีวิต
ท้ังสอง คือ ควายกับนกเอ้ียง ไมจําเปนตองอยูรวมกันตลอดเวลา สามารถแยกจากกันได
โดยท่ีนกเอ้ียงก็ไปหากินท่ีอ่ืน ควายก็ไมเดือดรอนอะไร สามารถอยูรอดได) 
- จงยกตัวอยางสิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธแบบการไดประโยชนรวมกันอีก 2 ตัวอยาง และจง
อภิปรายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตนั้นดวย (ตัวอยางท่ี 1 แมลงกับดอกไม แมลงไดน้ําหวาน 
ดอกไมไดรับการผสมเกสร ตัวอยางท่ี 2 นกกับจระเข นกไดอาหารท่ีติดท่ีฟนจระเข จระเขมี
ผูทําความสะอาดฟนให) 
- นักเรียนคิดวาสาหรายกับราแยกกันอยูไดหรือไม อยางไร (รากับสาหรายแยกกันอยูไมได
เนื่องจากราสรางอาหารเองไมได ถามีความช้ืนเพียงอยางเดียว และสาหรายก็สรางอาหาร
ไมได ถาไมไดความช้ืนจากรา) 
- ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะพ่ึงพากัน 2 ตัวอยาง พรอมท้ังอธิบาย
ความสัมพันธ ของสิ่งมีชีวิตท้ังสองดวย (ตัวอยางคําตอบ ความสัมพันธแบบภาวะพ่ึงพากัน 
เชน แบคทีเรียในปมรากถั่ว แบคทีเรียดึง 2

N จากอากาศมาเปนปุยในดินใหแกถั่ว ถั่วให

อาหารและท่ีอยูอาศัยแกแบคทีเรีย นอกจากนี้ตัวอยางอ่ืน เชน โพรโทซัวกับปลวก ซ่ึงมี
ความสัมพันธกัน คือ ปลวกกินเซลลูโลสไดแตยอยไมได ตองอาศัยโพรโทซัวชวยยอยและ
โพรโทซัวก็ไดอาหารจากปลวก เปนตน) 
- จงยกตัวอยางสิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธแบบภาวะปรสิตอ่ืนๆ และอธิบายความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตนั้นดวย (กาฝากกับตนไมใหญ กาฝากไดท่ีอยูอาศัยและไดอาหาร โดยแทงรากไปดูด
อาหารและน้ําจากตนไมใหญ ตนไมใหญเสียประโยชนคือ ถูกแยงอาหาร) 
- นักเรียนคิดวา ความสัมพันธแบบภาวะการยอยสลาย มีผลตอระบบนิเวศอยางไร 
(ความสัมพันธแบบภาวะการยอยสลายมีผลตอระบบนิเวศ คือ ส่ิงมีชีวิตเหลานี้ ทําใหขยะ
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เปล่ียน เปนปุย และทําใหอินทรียสารกลับคืนสูสภาพแวดลอมเพ่ือไมใหธาตุอาหารหมดไป
จากพ้ืนดิน เนื่องจากพืชดูดเอาธาตุอาหารไปใชในการเจริญเติบโตมากมาย) 
- ถากําหนดให  การไดประโยชนใชเครื่องหมาย + 

    การเสียประโยชนใชเครื่องหมาย - 
    การไมไดและไมเสียประโยชนใชเครื่องหมาย 0 

ใหนักเรียนใสเครื่องหมายในชองวางในตารางใหตรงกับความเปนจริง 
ตาราง ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตตาง ๆ 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต เครื่องหมายแสดงความสัมพันธ 
การลาเหยื่อ + - 

ภาวะอิงอาศัย + 0 
การไดประโยชนรวมกัน + + 

ภาวะพ่ึงพากัน + + 
ภาวะปรสิต + - 

ภาวะมีการยอยสลาย + 0 
 
4. ใหนักเรียนรวมกันสรุปผลการทํากิจกรรมเก่ียวกับความหมาย และตัวอยางของความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตใหไดประเด็นตามจุดประสงคการเรียนรูในระบบนิเวศรูปแบบตาง ๆ 
ข้ันท่ี 4 ขยายความรู (Elaboration) 

ครูอธิบายใหนักเรียนฟงเพ่ิมเติม และใชคําถามเพ่ือใหนักเรียนเกิดการขยายความรูโดยใช
ประเด็นคําถาม แลวใหนักเรียนแตละกลุมเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศท่ีไดจากการสรุป  
ข้ันท่ี 5 ประเมินผล (Evaluation) 
1. ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรมมีจุดใดบางท่ียังไม
เขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 
2. นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการแกปญหา 
อยางไรบาง 
ส่ือ / อุปกรณ / แหลงการเรียนรู 

1. รูปภาพท่ี 1 ระบบนิเวศปาชายเลน 
2. รูปภาพท่ี 2 ระบบนิเวศสระน้ํา 
3. ใบงาน เรื่อง สํารวจระบบนิเวศในโรงเรียน 
4. แหลงการเรียนรูตางๆ เชน หองสมุดในโรงเรียน สระน้ํา ฯลฯ 
5. ภาพเห็ดกับขอนไม 
6. ภาพเห็บกับสุนัข 
7. ภาพเสือกับมาลาย 
8. ภาพนกเอ้ียงกับควาย 
9. ภาพผีเสื้อกับดอกไม 
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10. ภาพรากับสาหราย 
11. กระดาษวาดเขียน 
12. สีเทียนหรือสีไม 
13. ใบงาน เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
14. หนังสือเรียน, เอกสารความรูตางๆ 

 
การวัดและประเมินผล 

- 
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วันท่ี ......./....../....... 
ชื่อ ..............................................................................ชั้น ...................................... เลขท่ี.................. 

 
 
 
 

ใบงานท่ี 1  เรื่อง การสํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนแตละกลุมปฏิบัติ ดังนี้ 

1.  อานวิธีทํากิจกรรมการทดลองใหเขาใจ    
2.  ตอบคําถามกอนทํากิจกรรม 
3.  ทํากิจกรรมและบันทึกผล      
4.  ตอบคําถามหลังทํากิจกรรม 

กิจกรรมท่ี 1 การสํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน 
วัสดุอุปกรณ 

1.  เทอรมอมิเตอร     1 อัน 
 2.  กระดาษลิตมัส     1 กลอง 
 3.  ตลับเมตรหรือไมเมตร     1 อัน 
 4.  แวนขยาย      1 อัน 
 5.  ขวดเก็บตัวอยางสิ่งมีชีวิต    1 ขวด 
วิธีทํา 

1.  ใหนักเรียนศึกษาระบบนิเวศตามบริเวณท่ีกําหนดให เชน สนามหญา ใตตนไม สระน้ํา  
เปนตน 

2.  สํารวจลักษณะสภาพทางกายภาพ ดังนี้  
2.1  ปริมาณแสงสวางในบริเวณนั้น 

  2.2  สภาพสี-กลิ่นของดินหรือน้ํา   
2.3  วัดอุณหภูมิท่ีพ้ืนผิวดินหรือน้ํา และระดับต่ํากวาพ้ืนผิวของบริเวณท่ีศึกษา ลึกลง

ไปประมาณ 20-25 เซนติเมตร 
2.4  วัดคาความเปนกรด-เบส (pH) ของบริเวณท่ีศึกษาดวยกระดาษลิตมัส ถาเปน

ระบบนิเวศบนดินใหละลายดินเล็กนอยในน้ํากลั่น แลวจึงวัดคาความเปนกรด-เบส ดวย
กระดาษลิตมัส 
3.  สํารวจลักษณะสภาพทางชีวภาพ โดยระบุชื่อกลุมสิ่งมีชีวิต จํานวน และลักษณะโครงสราง

ภายนอกของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศนั้น บันทึกผล 
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บันทึกผลกิจกรรม ตาราง  สภาพแวดลอมทางกายภาพและชีวภาพบริเวณโรงเรียน 
 

แหลงท่ีศึกษาใน
บริเวณโรงเรียน 

สภาพแวดลอมทางภายภาพ สภาพแวดลอมทางชีวภาพ 

แสงสวาง สี - กลิ่น อุณหภูม ิ คา pH 
ช่ือกลุม
สิ่งมีชีวิต 

จํานวน 
ลักษณะของ

สิ่งมีชีวิต 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
 

________ 
________ 
________ 
________ 
________ 
________ 
________ 
 

_______ 
_______ 
_______ 
_______ 
_______ 
_______ 
_______ 
 

______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______
_ 

______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
 

______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
 

______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______
_ 

__________ 
__________ 
__________ 
__________ 
__________ 
__________ 
__________ 

 
คําถามหลังทํากิจกรรม 
แปลความหมายและสรุปผล 
1.  สภาพแวดลอมของระบบนิเวศท่ีศึกษาเปนอยางไร เหมาะแกการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตหรือไม 
อยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
2.  ชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตท่ีพบมากท่ีสุดและนอยท่ีสุดไดแกสิ่งมีชีวิตชนิดใด เพราะเหตุใดจึงเปน
เชนนั้น 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
3.  สิ่งมีชีวิตตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูรวมกันในแตละบริเวณมีความสัมพันธกันอยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
4.  มีปจจัยสําคัญอะไรบางท่ีชวยใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูไดในระบบนิเวศ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
5.  ถาสภาพแวดลอมทางกายภาพของแหลงท่ีอยูเปลี่ยนแปลงไปจะเกิดผลกระทบอยางไร 
ในระบบนิเวศ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
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6.  บริเวณท่ีไปสํารวจ มีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง จํานวนเทาใด 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
7.  มีสิ่งมีชีวิตชนิดใด มีจํานวนเทากับ 1 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
8.  สิ่งมีชีวิตชนิดใด มีจํานวนมากกวา 1 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
9.  สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันท่ีมีจํานวนมากกวา 1 อยูบริเวณเดียวกันหรือไม 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
10.  จงสรุปผลการทํากิจกรรม 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
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ใบงานท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิต 
 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนแตละกลุมปฏิบัติ ดังนี้ 
1.  อานวิธีทํากิจกรรมการทดลองใหเขาใจ    
2.  ตอบคําถามกอนทํากิจกรรม 
3.  ทํากิจกรรมและบันทึกผล      
4.  ตอบคําถามหลังทํากิจกรรม 

ภาพความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 6 ภาพ ดังนี้ 
 

                                   
                       เห็ดกับขอนไม                                             เห็บกับสุนัข 
                                  
                                  
 
 
                                                    

   
 เสือกับมาลาย               นกเอ้ียงกับควาย 
    
                              

 
 
 
  

            
            ผีเสื้อกับดอกไม         รากับสาหราย 

 

วันท่ี ......./....../....... 
ชื่อ ................................................................................ชั้น ..................................... เลขท่ี.................. 
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วิธีทํา 
1.  ศึกษาภาพท่ีกําหนดให 
2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตในภาพแตละภาพ บันทึกผล 
3.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละภาพ บันทึกผล 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 
ตาราง การไดและการเสียประโยชนของส่ิงมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีมีความสัมพันธกัน 

 

ภาพท่ี ชนิดของสิ่งมีชีวิต 
การไดและการเสียประโยชน 

ฝายไดประโยชน ฝายเสียประโยชน ฝายท่ีไมไดไมเสยีประโยชน 
1     
2     
3     
4     
5     
6     

 
คําถามหลังการทํากิจกรรม 
แปลความหมายและสรุปผล 
1.  สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 มีอะไรบาง 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
2.  สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 มีความสัมพันธกันอยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
3.  พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 แลวตอบคําถามตอไปนี้ 

3.1  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีไดประโยชน 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

3.2  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีเสียประโยชน 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

3.3  สิ่งมีชีวิตชนิดใดไมไดไมเสียประโยชน 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
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4.  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท่ี 5 และภาพท่ี 6 เหมือนหรือตางกันอยางไร  
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
5.  นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 ไดอยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
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ภาคผนวก ค 
แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 
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แบบวัดมโนมติ  วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
คําช้ีแจง 
1. แบบวัดมโนมติฉบับนี้เปนแบบวัดมโนมติ วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ประกอบดวยมโนมติ

หลัก 7 มโนมติ ไดแก  
1. มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ 
2. มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
3. มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน 
4. มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร 
5. มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ 
6. มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน 
7. มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

2. แบบวัดมโนมติฉบับนี้ เปนแบบเลือกตอบท่ีมี 4 ตัวเลือก ประกอบดวยคําถามและตัวเลือก มี
ท้ังหมด 14 ขอ ใชเวลาในการทําแบบวัดมโนมติ 60 นาที  

3. ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียวและเขียนเหตุผลในการเลือกคําตอบดังกลาวลงใน
กระดาษคําตอบ 

4.   เกณฑการใหคะแนน ประกอบดวยหลักการใหคะแนน ดังนี้  
1) ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีสมบูรณ (Complete Understanding: CU) หมายถึง 

คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกตองสมบูรณ ครบองคประกอบของแตละมโนมติให 3 
คะแนน 

2) ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกแตขาดองคประกอบท่ีสําคัญบางสวน ให 2 คะแนน  

3) ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูกตอง แตบางสวนแสดงความ
เขาใจท่ีคลาดเคลื่อน หรือเลือกคําตอบถูกแตไมอธิบายคําตอบ ให 1 คะแนน  

4) ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) หมายถึง คําตอบ
ของนักเรียนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด ให 0 คะแนน 

5) ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนไมตรงกับคําถาม 
หรือนักเรียนไมตอบคําถาม ให 0 คะแนน  

(นางสาวทัณฑิมา ศรีสรอย)                                                                                                                                          
ผูออกขอสอบ 
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1. ขอใดแสดงถึงองคประกอบของระบบนิเวศ 
ก. ผูผลิต  
ข. ผูผลิต และผูบริโภค 
ค. ผูผลิต ผูบริโภค ผูยอยอินทรียสาร 
ง. แหลงท่ีอยูอาศัย ผูผลิต ผูบริโภค และผูยอยอินทรียสาร 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
2. ขอใดตอไปนี้กลาวถึงผูบริโภคไดถูกตอง 

ก. ไดรับอาหารจากซากพืชซากสัตว 
ข. สรางอาหารไดเอง เพราะมีคลอโรฟลล 
ค. สิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหารไมไดตองกินสิ่งมีชีวิตอ่ืน 
ง. หายใจโดยใชออกซิเจน และคารบอนไดออกไซด 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
3. ขอใดไมมีความสัมพันธกันแบบปรสิต 

ก. กาฝากกับตนไม 
ข. พยาธิท่ีเขาไปแยงอาหารสัตว 
ค. เหาบนศีรษะของมนุษย 
ง. กลวยไมกับตนไมใหญ 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. ขอใดตอไปนี้เปนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันในระบบนิเวศ 

ก. ดอกไมกับแมลง 
ข. นกเอ้ียงกับควาย 
ค. การแบงหนาท่ีของผึ้ง 
ง. กาฝากกับตนไมใหญ 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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5. ขอใดคือความหมายของการถายทอดพลังงานในระบบนิเวศ   
ก. พลังงานมีการหมุนเวียนกลับมายังผูผลิตได 
ข.  พลังงานถายทอดจากผูผลิตไปยังผูบริโภคโดยการกินตอกันเปนทอดๆ 
ค.  พลังงานสูญหายไปในแตละอันดับ โดยเปลี่ยนรูปไปเปนพลังงานอ่ืนๆ 
ง.  พลังงานท่ีถายทอดไปเปนเนื้อเยื่อของผูบริโภคในแตละลําดับประมาณ 10% 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
6. หวงโซอาหารหมายถึง 

ก. กระบวนการถายทอดพลังงานในรูปของอาหารเปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิตหนึ่ง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิต
หนึ่งโดยการกินกันเปนทอดๆ 

ข. เก่ียวหรือสัมพันธกัน ในธรรมชาติการกินตอกันเปนทอด ๆมีความซับซอนกันมากกินกันอยาง
ไมเปนระเบียบ 

ค. การถายทอดพลังงานระหวางสิ่งมีชีวิตหลายๆ ประเภท อาจมีท้ังแบบผูลา และปรสิต 
ง. การสูญเสียพลังงานออกไปในแตละลําดับ ไมมีการเคลื่อนกลับเปนวัฏจักร 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
7. จากโซอาหารตอไปนี้        ขาว  หนอน            นก     เหย่ียว 
ถาฉีดพนสารเคมีในนาขาว จะเกิดเหตุการณใด 

ก. ประชากรนกจะลดลง 
ข. ประชากรนกจะเพ่ิมข้ึน 
ค. ประชากรเหยี่ยวจะคงท่ี 
ง. ประชากรเหยี่ยวจะเพ่ิมข้ึน 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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8. จากสายใยอาหารดานลางนี้ ขอใดกลาวถูกตอง 
  
 
 
  
 

ก.    A เปนผูผลิต และ D เปนผูบริโภคพืช 
ข.   C เปนท้ังผูบริโภคอันดับ 1 และ อันดับ 2  
ค.    A เปนสิ่งมีชีวิตท่ีอยูในอาณาจักรเห็ด รา และยีสต 
ง.    D ไดรับพลังงานจากการกินกันเปนทอดๆ มากท่ีสุด 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
9. การหมุนเวียนของสารในวัฏจักรใดท่ีไมจําเปนตองผานสิ่งมีชีวิต 

ก. น้ํา 
ข. คารบอน 
ค. ไนโตรเจน 
ง. ฟอสฟอรัส 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
10. จากแผนภาพหมายเลข 1 และ 2 คืออะไร 
 
 
               ไอน้ํา                        ฝน 
 
 
 

ก.  1 คือ สระน้ํา ทะเล 2 คือ เมฆ 
ข.  1 คือ เมฆ 2 คือ สระน้ํา ทะเล   
ค.  1 คือ แมน้ํา ทะเล คลอง 2 คือ เมฆ 
ง.  1 คือ แมน้ํา ทะเล คลอง มหาสมุทร 2 คือ เมฆ 

 
 

1 

2 
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เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
11. กระบวนการในขอใดพบท้ังวัฏจักรน้ําและคารบอน 
ถา 1 คือ การระเหย  2 คือ การคายน้ํา 
          3 คือ การหายใจ  4 คือ การควบแนน 

ก.  1 และ 2 
ข.  2 และ 3  
ค.  1,3 และ 4 
ง.  เฉพาะ 3 เทานั้น 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
12. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ก. ทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติแตสิ่งแวดลอมคือสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนโดย
อาศัยทรัพยากรธรรมชาติ 

ข. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตางเปนสิ่งท่ีใหประโยชนตอมนุษยเชนกัน 
ค. ทรัพยากรธรรมชาติเปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอม 
ง. ถูกทุกขอ 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
13. สาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน คือตัวเลือกใด 

ก.  สัตว 
ข.  มนุษย 
ค.  โรคระบาด 
ง.  ภัยธรรมชาต ิ

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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14. นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เพ่ือชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม  
ก.  ไมตัดไมทําลายปาหรือนําทรัพยากรมาใช  
ข.  ใชทรัพยากรใหคุมคาท่ีสุดและประหยัดท่ีสุด   
ค.  ใชสารเคมีท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดกําจัดศัตรูพืช 
ง. เขาไปสรางท่ีอยูอาศัยในปา เพ่ือชื่นชมธรรมชาติ 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว
...................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
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ภาคผนวก ง 
การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตารางภาคผนวกท่ี  1  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จากความเห็นของผูเชี่ยวชาญในการพิจารณา 
 แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ 
 

แบบทดสอบขอท่ี คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ∑ X  IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 0 +1 1 0.67 
5 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 +1 +1 2 1 
7 0 +1 +1 2 0.67 
8 +1 +1 +1 3 1 
9 0 +1 +1 1 0.67 
10 +1 0 +1 2 0.67 
11 +1 +1 0 2 0.67 
12 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 

 
จากตารางภาคผนวกท่ี 1 พบวา แบบทดสอบท้ัง 14 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.67-1.00 
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ตารางภาคผนวกท่ี  2  ตารางคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดมโน
มติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ โดยการจําแนกเปนรายขอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากตาราง พบวา แบบทดสอบท้ัง 14 ขอ  
คาความยาก ระหวาง 0.28 - 0.77 คาอํานาจจําแนก ระหวาง 0.47 – 0.93  
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ท้ังฉบับเทากับ 0.74 เปนคาท่ียอมรับได 

  
 
 
 

ขอท่ี คาความยาก (p) อํานาจจําแนก (r) 
1 0.52 0.60 
2 0.47 0.47 
3 0.42 0.73 
4 0.47 0.53 
5 0.38 0.47 
6 0.28 0.60 
7 0.58 0.73 
8 0.43 0.60 
9 0.35 0.47 
10 0.53 0.47 
11 0.47 0.93 
12 0.72 0.67 
13 0.77 0.60 
14 0.55 0.93 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 

.738 .739 14 
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ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  แนวทางการพิจารณาคําตอบเพ่ือตรวจใหคะแนน เรื่อง ระบบนิเวศ 
มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 1, 2) 
 

มโนมติท่ี 1 ระดับมโนมต ิ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถ่ี รอยละ 
องคประกอบ
และบทบาท
หนาที่ของ
ระบบนิเวศ 

CU 
 

ระบบนิเวศ ประกอบไปดวย
สวนสําคัญ 2 สวน คือ 1. 
สวนประกอบทางชีวภาพ 2. 
สวนประกอบทางกายภาพ 
ดังน้ันระบบนิเวศประกอบไป
ดวย หนวยพื้นที่ องคประกอบที่
มีชีวิต องคประกอบทีไ่มมีชีวติ
ความสัมพันธตอกันระหวาง
ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม,  
ผูบริโภค คือ สิ่งมีชีวิตทีไ่ม
สามารถสรางอาหารเองจะไดรับ
พลังงาน โดยกินสิ่งมีชวีิตอื่น
เปนอาหารแบงเปน ส่ิงมีชีวิตที่
กินพืชเปนอาหาร ส่ิงมีชีวิตทีก่ิน
สัตวอื่นเปนอาหาร ส่ิงมีชีวิตที่
กินทั้งพืช และสัตว 

เลขที่ 23 องคประกอบ
ของระบบนิเวศ
ประกอบดวย สิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไมมีชวีิตทีอ่าศัยอยู
ดวยกันมีความสัมพันธ
ระหวางกัน, ผูบริโภค
หมายถึงสิ่งมีชีวิตที่ไม
สามารถสรางอาหารเองจะ
ไดรับพลังงาน โดยกิน
ส่ิงมีชีวิตอื่นเปนอาหาร 

10 31.25 

PU นักเรียนมีการไมอธิบาย
องคประกอบของระบบนิเวศวา
อะไรเปนส่ิงมีชีวิต หรือเปน
ส่ิงไมมีชีวิต และไมมีนักเรียน
อธิบายคําวาการกินของ
ผูบริโภคน้ันเปนการไดรับ
พลังงานจากผูผลิตเลย 

เลขที่ 29 องคประกอบ
ของระบบนิเวศ
ประกอบดวย 
องคประกอบทางชีวภาพ 
และองคประกอบทาง
กายภาพ, ผูบริโภค 
หมายถึงสิ่งมีชีวิตที่ไม
สามารถสรางอาหารเองได 
ตองไดรับอาหารโดยการ
กินผูผลิต 

14 43.75 

PS นักเรียนเขาใจไมครบถวน การ
ใหเหตุผลคลาดเคล่ือนของ
ผูบริโภค คือสิ่งมีชีวิตที่สราง
อาหารเองไมได แตอาจไดรับ
พลังงานจากการกินพชื สัตว 
หรือทั้งพชืและสัตวกไ็ด 

เลขที่ 18 แหลงที่อยูอาศัย
เปนสิ่งไมมีชีวิตนอกน้ัน
เปนสิ่งมีชีวิต, ผูบริโภคคือ 
ส่ิงมีชีวิตที่สรางอาหารเอง
ไมได จะตองกินพืชเทาน้ัน 

7 21.87 

AC คําตอบแสดงความเขาใจที่
คลาดเคล่ือนทั้งหมด 

เลขที่ 1 องคประกอบทั้ง 
3 ส่ิงเปนวงจร และมี
ความสัมพันธกัน, ผูบริโภค
หมายถึง ส่ิงมีชีวิตที่ไดรับ
อาหารจากซากพชืซาก
สัตว 

1 3.13 

NU ไมมีนักเรียนที่มีความไมเขาใจ
มโนมติ 

- 0 0 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  (ตอ) 
มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 3, 4) 
 

มโนมติท่ี 2 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถ่ี รอยละ 
รูปแบบ
ความสัมพันธ
ของส่ิงมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ 

CU 
 

กลวยไมยึดเกาะท่ีลําตนหรือกิ่ง
ของตนไมซ่ึงไดรับความชื้นและแร
ธาตุจากตนไม โดยท่ีตนไมไมไดรับ
ประโยชน แตก็ไมเสียประโยชน
อะไร, ความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกัน ซ่ึงดํารงชีวิต
อยูรวมกันเปนหมู เปนกลุม เปน
ฝูง มีความสัมพันธ ท้ังในดานบวก
และลบ ผลดีก็คือ การอยูรวมกัน
เปนฝูง จะทําใหมีการปกปอง
อันตรายใหกัน มีการขยายพันธุได
รวดเร็วขึ้น มีการแบงบทบาท
หนาท่ี ผลในทางลบ คือ การอยู
รวมกันเปนกลุมและดํารงชีวิตแบบ
เดียวกันน้ัน กอใหเกิดการแกงแยง
แขงขัน และเกิดความหนาแนน
ของประชากรมากเกินไป 

เลขท่ี 4 ปรสิตคือ ส่ิงท่ีเขา
ไปพ่ึงพาส่ิงมีชีวิตอื่น ทําให
เกิดผลเสียแกส่ิงมีชีวิตน้ัน 
แตกลวยไมไดรับประโยชน
จากตนไม สวนตนไมก็ไม
เสียประโยชน, วาการอยู
รวมกันเปนฝูงของผ้ึง และ
ผ้ึงเปนส่ิงมีชีวิตชนิด
เดียวกัน มีความสัมพันธ
แบบท้ังได และเสีย
ประโยชน 

5 15.62 

PU นักเรียนไมอธิบายความสัมพันธ 
กลวยไมกับตนไมเปน
ความสัมพันธแบบพ่ึงพากลวยไม
ไดรับความชื้นและแรธาตุจาก
ตนไม โดยท่ีตนไมไมไดรับ
ประโยชน แตก็ไมเสียประโยชน
อะไร และไมสามารถอธิบาย
ความสัมพันธในการอยูรวมกันของ
ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกันวามีท้ังดานดี 
และดานลบ 

เลขท่ี 10 กลวยไมเกาะท่ี
ตนไมน้ัน ตนไมไมได
ประโยชนหรือเสีย
ประโยชนเลย, การแบง
หนาท่ีกันของผ้ึง ผ้ึงยังเปน
ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกัน 

19 59.38 

PS นักเรียนเขาใจคลาดเคล่ือนวา 
ความหมาย และความสัมพันธ
แบบปรสิตของกาฝากกับตนไม
เปนความสัมพันธกันแบบพ่ึงพา
อาศัย 

เลขท่ี 7 กลวยไมได
ประโยชนจากการยึดเกาะ
ตนไมใหญโดยตนไมใหญ
อาจเสียประโยชนบาง, ผ้ึง
เปนส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกัน
ซ่ึงตองดํารงชีวิตรวมเปนหมู 
เลขท่ี 8 กาฝากกับตนไม
เปนความสัมพันธกันแบบ
พ่ึงพาอาศัย, ผ้ึงเปน
ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกัน อยูใน
สภาพแวดลอมเดียวกัน 
เกิดการแกงแยงในการเอา
ชีวิตรอด 

8 25.00 

AC ไมมีนักเรียนแสดงความเขาใจท่ี
คลาดเคล่ือนท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไมเขาใจ 
มโนมติ  

- 0 0 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  (ตอ) 
มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน แบบวัดขอ 5 
 

มโนมติท่ี 3 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การถายทอด
พลังงาน 

CU 
 

นักเรียนตอบถูกตอง และให
เหตุผลท่ีครบองคประกอบท่ี
สําคัญแตนักเรยีนสวนมาก
ยังยึดติดความหมายของการ
ถายทอดพลังงานคือการกิน 
แตท่ีถูกตองคือ การ
ถายทอดพลังงานโดยผาน
กระบวนการกิน เปนทอดๆ 

เลขท่ี 13 ใหเหตุผลวา การ
ถายทอดพลังงาน หมายถึง
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสง
เปนพลังงานท่ีเก็บสะสมใน
โมเลกุลของสารอาหาร
ถายทอดไปยังผูบริโภค 
โดยการกินกันเปนทอดๆ 

10 31.25 

PU นักเรียนตอบถูกตองและให
เหตุผลครบองคประกอบแต
ขาดองคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ นักเรียนควรอธิบาย
เพ่ิมวา พลังงานสะสมใน
โมเลกุลของอาหาร 
ถายทอดไปยังผูบริโภคโดย
กระบวนการสังเคราะหแสง 
สามารถถายทอดพลังงาน
โดยผานกระบวนการกินเปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 3 ใหเหตุผลวา 
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสง
เปนพลังงานสะสมแลว
ถายทอด โดยการถูกกิน
ตอๆ ไป 

16 50.00 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ีคลาดเคลื่อน
บางสวน คือใหความหมาย
ของการถายทอดพลังงาน
คือการกิน แตท่ีถูกตองคือ 
การถายทอดพลังงานโดย
ผานกระบวนการกิน เปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 21 ใหเหตุผลวาการ
ถายทอดพลังงาน คือ การ
ท่ีถายทอดพลังงานเปน
ทอดๆในแตละลําดับ 

5 15.62 

AC นักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน
ท้ังหมด คือพลังงานไมมีการ
สูญเสีย เพียงแตผูผลิต
เปลี่ยนแปลงพลังงานแสง
เปนพลังงานท่ีเก็บสะสมใน
โมเลกุลของสารอาหาร
ถายทอดไปยังผูบริโภค โดย
การกินกันเปนทอดๆ 

นักเรียนเลขท่ี 23 ให
เหตุผลวา การถายทอด
พลังงาน คือการท่ีพลังงาน
ไดสญูเสียไปจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปสิ่งมีชีวิตอีกสิ่งหน่ึง 
 

1 3.13 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  (ตอ) 
มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร แบบวัดขอ 6, 7, 8 
 

มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
โซอาหาร 
สายใย
อาหารกับ
การเปลีย่น 
แปลง
ประชากร 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ีคลาดเคลื่อน
บางสวน คือ นักเรียนไม
สามารถเรียงลําดับของ
ผูบริโภคตามรูปได คือจาก
ภาพจะเห็นวา A คือผูผลิต 
ในระบบนิเวศน้ันสามารถ
ถูกสัตวหลายประเภท
บริโภคได และสัตวท่ีเปน
ผูบริโภคลาํดับท่ี 1 ก็
สามารถเปนเหยื่อของสัตว
อ่ืน และยังเปนผูบริโภคสตัว
อ่ืนไดเชนกัน จากภาพ B 
คือผูบริโภคอันดับ 1 ดังน้ัน
กรณีน้ี C จึงเปนไดท้ัง
ผูบริโภคอันดับ 1 และ
อันดับ 2 

เลขท่ี 9 หวงโซอาหาร เปน
การกินเปนทอดๆ ไม
ซับซอน ในระนาบเดียว 
จากสิ่งท่ีมีชีวิตหน่ึงไปอีก
สิ่งมีชีวิตหน่ึงเปนลําดับ, 
เมื่อฉีดพนสารเคมี ทําให
ขาวตาย หนอนก็ตาย นกก็
ไมมีอาหารจึงทําใหนก
ลดลง, A=ผูผลิต B=ผูผลิต 
และผูบริโภค C=ผูบรโิภค 
ดังน้ันจึงเปนผูบรโิภคท้ัง A 
และ B 
เลขท่ี 23 หวงโซอาหาร 
คือกระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปยังสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดย
ในระนาบเดยีวกันจาก
ผูผลิตสูผูบริโภค, เมื่อฉีด
สารเคมีแลวทําใหหนอน
ลดลง นกดํารงชีวิตโดยการ
กินหนอนจะหาอาหารได
ยากข้ึน จึงทําใหประชากร
นกลดลง อาจจะอพยพ
ยายแหลงหากิน, จากภาพ 
C คือผูบรโิภคอันดับ 1 
และ 2  

9 28.13 

AC ไมมีนักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน
ท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ

- 0 0 

CU 
 

หวงโซอาหาร คือ
กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิตหน่ึง
โดยการกินกันเปนทอดๆ ใน
ระนาบเดียวกัน จาก  ผูผลิต
สูผูบริโภค ทําใหมีการ
ถายทอดพลังงานในอาหาร

เลขท่ี 3 หวงโซอาหาร คือ
กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปยังสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดย
การกินกันเปนทอดๆใน
ระนาบเดียวกันจากผูผลิตสู
ผูบริโภคจึงทําใหมีการ
ถายทอดพลังงาน, การฉีด

11 34.37 
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มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ตอเน่ืองเปนลําดับจากการ
กินตอกัน, พบการกินกัน
เปนทอดๆ เริม่ตนท่ี ตนขาว 
คือผูผลิต ตามดวยหนอนกิน
ใบของตนขาว นกมากิน
หนอน และเหยีย่วมากินนก 
ถาหากฉีดพนสารเคมีในนา
ขาว จะทําใหหนอน ซึ่งเปน
ผูบริโภคอันดับ 1 ตาย หรือ
มีจํานวนนอยลง ซึ่งกะเกิด
ผลกระทบกับนก ซึ่งเปน
ผูบริโภคอันดับ 2 ทําใหขาด
แคลนอาหารอาจจะตาย 
หรืออพยพไปหาแหลงท่ีมี
อาหารสมบูรณกวา, A คือ
ผูผลิต ในระบบนิเวศน้ัน
สามารถถูกสัตวหลาย
ประเภทบริโภคได และสัตว
ท่ีเปนผูบรโิภคลําดับท่ี 1 ก็
สามารถเปนเหยื่อของสัตว
อ่ืน และยังเปนผูบริโภคสตัว
อ่ืนไดเชนกัน จากภาพ B 
คือผูบริโภคอันดับ 1 ดังน้ัน 
C จึงเปนไดท้ังผูบรโิภค
อันดับ 1 

พนสารเคมีในนาขาวทําให
หนอนตาย หรือมจีํานวน
ลดลง หนอนเปนผูบรโิภค
อันดับ 1 ตายหรือลดลง 
จะกระทบตอผูบรโิภค
อันดับ 2 นกอาจนอยลง
เพราะไมมีอาหาร จึงตอง
อพยพไปหาอาหารท่ีอ่ืน
แทน, A เปนผูผลิตท่ี
สามารถถูกสัตวบริโภคได 
B เปนผูบริโภคอันดับ 1 
สามารถเปนเหยื่อของสัตว
อ่ืน และบริโภคสัตวอ่ืนได 
C เปนผูบริโภคอันดับ 1 
และ 2 

 PU นักเรียนตอบถูกตองและให
เหตุผลครบองคประกอบแต
ขาดองคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือควรอธิบาย
ความหมายของโซอาหาร
เพ่ิมวา กระบวนการ
ถายทอดพลังงานในรูปของ
อาหารเปนลําดับข้ัน จากสิ่ง
มีชีวิตหน่ึง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิต
หน่ึงโดยการกินกันเปน
ทอดๆในระนาบเดียวกัน 

เลขท่ี 17 หวงโซอาหาร 
เปนการกินเปนทอดๆ จาก
สิ่งท่ีมีชีวิตหน่ึงไปอีก
สิ่งมีชีวิตหน่ึงเปนลําดับ, 
การฉีดพนสารเคมีในนา
ขาวทําใหหนอนตาย นก
เลยไมมีหนอนกิน ทําใหนก
ตาย หรืออพยพหนีไปหา
แหลงอาหารใหม ดังน้ัน
จํานวนประชากรนกจึง
ลดลง, A คือผูผลิตอันดบั 
1, B คือผูบรโิภคอันดับ 1, 
C กินท้ัง B และ A จึงเปน
ผูบริโภคอันดับ 1 และ 2 

12 37.50 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  (ตอ) 
มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 9, 10 
 

มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การ
หมุนเวียน
ของสารใน
ระบบนิเวศ 

CU 
 

การหมุนเวียนนํ้าท่ีไมผาน
สิ่งมีชีวิต เริ่มจากนํ้าตาม
แหลงนํ้าตางๆ ไดรับ
ความรอนจากดวงอาทิตย
แลวเกิดระเหยเปนไอลอย
ข้ึนไปรวมตัวกับไอนํ้าใน
บรรยากาศ เมื่อกระทบ
กับความเย็นใน
บรรยากาศจะควบแนน
เปนละอองนํ้า แลวเกิด
การรวมตัวกันเปนกลุม
เมฆ ตกลงมาเปนฝน 
ลูกเห็บ หรือหิมะลงสู
สิ่งแวดลอมตอไป,  

เลขท่ี 14 นํ้าตามแหลงนํ้า
ตางๆ ไดรับความรอนจากดวง
อาทิตย แลวเกิดระเหยเปนไอ
ลอยข้ึนไปรวมตัวกับไอนํ้าใน
บรรยากาศ เมื่อกระทบกับ
ความเย็นในบรรยากาศจะ
ควบแนนเปนละอองนํ้า แลว
เกิดการรวมตัวกันเปนกลุมเมฆ 
ตกลงมาเปนฝน ลงสู
สิ่งแวดลอม, การหมุนเวียนนํ้า
เกิดข้ึนอยางตอเน่ือง
ตลอดเวลา ระหวางพ้ืนผิวโลก 
และบรรยากาศ 2 คือสระนํ้า 
ทะเล เมื่อไดรับความรอนจะ
ระเหยกลายเปนไอสู
บรรยากาศ 
แลวเกิดการควบแนนของไอนํ้า 
เกิดเปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน สูสิ่งแวดลอม 

17 53.12 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือ เมื่อนํ้าไดรับ
ความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ
แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้าในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลง
สูสิ่งแวดลอม 

เลขท่ี 10 เมื่อนํ้าความรอน
จากดวงอาทิตยจะระเหยการ
เปนไอ เกิดการควบแนน แลว
ตกลงมาเปนฝนลงสูแหลงนํ้า
ตามธรรมชาตติอไป จะไมผาน
สิ่งมีชีวิตเลย, วาเมื่อนํ้าระเหย
เปนไอ กลายเปนกอนเมฆ 
หมายเลข 1 แลวตกลงมาเปน
ฝนลงสูสระนํ้าหรือทะเล
หมายเลข 2 
เลขท่ี 29 นํ้าเปนองคประกอบ
ท่ีมีมีอยูตามธรรมชาติ ไม
จําเปนตองผานสิ่งมีชีวิตอ่ืน, 
เมฆทําใหเกิดฝนตกกลายเปน
สระนํ้า ทะเล ไดรบัความรอน
จะระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
ควบแนนเปนเมฆแลวตกลงมา
เปนฝน   

13 40.63 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ 
ควรอธิบาย วาการ

เลขท่ี 3 เมื่อนํ้าจากแหลงตางๆ 
เมื่อไดรับความรอนจากดวง
อาทิตยแลวจะเปนไอนํ้าแลว
เปนเมฆ แลวเกิดเปนฝน ตกลง

2 6.25 
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มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
หมุนเวียนนํ้าเกิดข้ึนอยาง
ตอเน่ืองตลอดเวลา
ระหวางพ้ืนผิวโลก และ
บรรยากาศ นํ้าในแหลง
นํ้าบนผิวโลก เมื่อไดรับ
ความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ
แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้าในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลง
สูสิ่งแวดลอม 

สูผิวโลกอีกครั้ง, การหมุนเวียน
นํ้าคือ นํ้าผิวโลก เมื่อไดรับ
ความรอนจากดวงอาทิตยแลว
จะเปนไอนํ้าแลวเปนเมฆ แลว
เกิดเปนฝน ดังน้ัน 1 คือ เมฆ 
2 คือ สระนํ้า ทะเล   

 AC ไมมีนักเรียนท่ีคําตอบ
แสดงความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 
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ตารางภาคผนวกท่ี  3 (ตอ) 
มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน แบบวัดขอ 11 
 

มโนมติท่ี 6 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ความสัมพันธ
ของวัฏจักร
นํ้าและ
คารบอน 
 

CU 
 

ในวัฏจักรคารบอน 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดปลอย
คารบอนไดออกไซดคืนสู
บรรยากาศในรูปกาซ
คารบอนไดออกไซด ซึ่ง
เปนผลจากกระบวนการ
หายใจ และในวัฏจักรนํ้า 
การหายใจของสัตวเมื่อ
สัตวหายใจออกมาแลวจะ
ระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
เปลี่ยนเปนกอนเมฆแลว
ตกมาเปนฝน คืนกลับให
สัตว และพืชตอไป 

เลขท่ี 23 เมื่อสัตวหายใจ
ออก จะปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซด ระเหย
เปนไอสูบรรยากาศ เกิดการ
ควบแนนแลวรวมตัวกันเปน
กลุมเมฆ    ตกลงมาเปนฝน 
ลงสูสิ่งแวดลอมในวัฏจักรนํ้า 
สวนวัฏจักรคารบอนน้ันสัตว
จะปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซดคืนสู
บรรยากาศในรูปการหายใจ 

8 25.00 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือ นักเรียนควร
อธิบายสวนของวัฏจักรนํ้า
เพ่ิมวา การหายใจของสตัว
เมื่อสัตวหายใจออกมาแลว
จะระเหยเปนไอสู 
บรรยากาศ เปลีย่นเปน
กอนเมฆแลวตกมาเปนฝน 
คืนกลับใหสตัว และพืช
ตอไป 

เลขท่ี 28 การหายใจของพืช
และสตัวจะมี
คารบอนไดออกไซดและพืช
จะมีการนํา
คารบอนไดออกไซดไปใชใน
การสังเคราะหแสง ขณะท่ี
สัตวหายใจออกมาเปน
คารบอนไดออกไซด สวนวัฏ
จักรนํ้าการหายใจจะเกิด
ความช้ืน 

17 53.12 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ีคลาดเคลื่อน
บางสวน คือ นักเรียนไม
สามารถอธิบายวัฏจักร
คารบอนและวัฏจักรนํ้า
อยางละเอียดได 
 

เลขท่ี 15 ในวัฏจักร
คารบอน สิ่งมีชีวิตทุกชนิด
ปลอยคารบอนไดออกไซด
จากการหายใจ และในวัฏ
จักรนํ้า การหายใจของสัตว
เมื่อสัตวหายใจออกมาเปน
ไอสูบรรยากาศ ตกมาเปน
ฝน  

5 15.63 

AC นักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน
ท้ังหมด  

เลขท่ี 22 ท้ังวัฏจักรนํ้าและ
คารบอนจะพบในการระเหย 
และการคายนํ้าเหมือนกัน
ท้ังสองวัฏจักร 

2 6.25 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 
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ตารางภาคผนวกท่ี  3 (ตอ) 
มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แบบวัดขอ 12, 13, 14 
 

มโนมติท่ี 7 ระดับมโนมต ิ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถ่ี รอยละ 
ทรัพยากร 
ธรรมชาติ
และ
ส่ิงแวดลอม 

CU 
 

ส่ิงแวดลอมมีทั้งส่ิงที่มีชีวิต
และไมมีชวีิต เกิดจากการ
กระทําของมนุษยหรือมีอยู
ตามธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม
ดังกลาวจะมีการ
เปล่ียนแปลงอยูเสมอ 
โดยเฉพาะมนุษยเปนตัวการ
สําคัญย่ิงทีท่ําใหสิ่งแวดลอม
เปล่ียนแปลงทั้งในทาง
เสริมสรางและทําลายจะเห็น
วา ความหมายของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม มีความสัมพันธ
กันอยางใกลชิด ตางกันที่
ส่ิงแวดลอมน้ันรวมทุกสิ่งทกุ
อยางที่ปรากฏอยูรอบตัวเรา 
สวนทรัพยากรธรรมชาติเนน
ส่ิงที่อาํนวยประโยชนแก
มนุษยมากกวาส่ิงอื่น, สาเหตุ
ปญหาส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปน
ปญหาทีเ่กิดจากมนุษย
บริโภคทรัพยากรธรรมชาติ
สูงขึ้น การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไม
ถูกวธิี ไมเหมาะสม หรือไมมี
การควบคุม และปลอยของ
เสียออกสูส่ิงแวดลอมในรูป
ของสารพิษ และพลังงานที่
เปนอันตราย, การจัดการ
ทรัพยากรประเภทน้ี จะตอง
เนนการประหยัด และ
พยายามไมใหเกิดการสูญเสีย
ตองใชตามความจําเปนหรือ
ถาสามารถใชวัสดุอื่นแทนได
ก็ควรนํามาใชแทนรวมทั้ง
ตองนําสวนทีเ่สียแลวกลับมา
ใชประโยชนใหคุมคาตอไป 

เลขที่ 4 ส่ิงแวดลอมมีทั้งส่ิงที่
มีชีวิตและไมมีชีวิต เกิดจาก
การกระทําของมนุษยหรือมี
อยูตามธรรมชาติ  
ส่ิงแวดลอมดังกลาวจะมีการ
เปล่ียนแปลงอยูเสมอ 
โดยเฉพาะมนุษยเปนตัวการ
สําคัญย่ิงทีท่ําใหสิ่งแวดลอม
เปล่ียนแปลงทั้งในทาง
เสริมสรางและทําลาย, 
สาเหตุปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปน
ปญหาทีเ่กิดจากมนุษย
บริโภคทรัพยากรธรรมชาติ
สูงขึ้น การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไม
ถูกวธิี ไมเหมาะสม หรือไมมี
การควบคุม,   
วาการจัดการทรัพยากร
ประเภทน้ี จะตองเนนการ
ประหยัด และพยายามไมให
เกิดการสูญเสียตองใชตาม
ความจําเปนหรือถาสามารถ
ใชวัสดุอื่นแทนไดก็ควร
นํามาใชแทนรวมทั้งตองนํา
สวนที่เสียแลวกลับมาใช
ประโยชนใหคุมคา 

29 90.62 

PU ไมมีนักเรียนที่มีความเขาใจ
มโนมติในระดับถูกตองแตไม
สมบูรณ 
 

ความเขาใจมโนมติในระดับ
ถูกตองแตไมสมบูรณ  

0 0 
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มโนมติท่ี 7 ระดับมโนมต ิ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถ่ี รอยละ 
 PS นักเรียนเขาใจคลาดเคลื่อน

ในเร่ืองการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม คือการจัดการ
ทรัพยากรประเภทน้ี จะตอง
เนนการประหยัด และ
พยายามไมใหเกิดการสูญเสีย
ตองใชตามความจําเปนหรือ
ถาสามารถใชวัสดุอื่นแทนได
ก็ควรนํามาใชแทนรวมทั้ง
ตองนําสวนทีเ่สียแลวกลับมา
ใชประโยชนใหคุมคา 

เลขที่ 1 ส่ิงแวดลอมมีทั้ง
ส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต เกิด
จากการกระทาํของมนุษย
หรือมีอยูตามธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอมมีการ
เปล่ียนแปลงอยูเสมอ 
ทรัพยากรธรรมชาติเนนส่ิงที่
อํานวยประโยชนแกมนุษย 
ดังน้ันทุกขอจึงถูกตอง, 
มนุษยบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติสูงขึ้น มี
การใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางไมถูกวิธี หรือไมมีการ
ควบคุม ปลอยของเสียลงสู
ส่ิงแวดลอมในรูปของมลพิษที่
เปนอันตาย,หากไมตัดไม
ทําลายปา ปาก็จะมีฝนที่ตก
ถูกตองตามฤดูกาล ทําใหไม
แลง และมีรากของตนไมที่
คอยอุมนํ้าทาํใหนํ้าไมทวม 

3 9.38 

AC ไมมีนักเรียนที่มีความเขาใจ
มโนมติในระดับคลาดเคล่ือน 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนที่มีความไม
เขาใจมโนมติ  

- 0 0 
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 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของขอมูล กับเกณฑท่ีกําหนด การทดสอบคาทีแบบกลุมเดียว (t-

test one sample) มีสูตรดังนี้ 
 
 
 
เม่ือ  µ  แทน  เกณฑท่ีกําหนด 

  x�   แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมทดลอง 
  S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุมทดลอง 
  N  แทน ขนาดของกลุมทดลอง 

 
One-Sample Statistics 

 

 N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

Total_Score 32 36.0313 2.54615 .45010 

 
 

One-Sample Test 
 

 Test Value = 29.4 (70% ของคะแนนเต็ม) 

t df Sig. (1-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Total_Score 14.733 31 .000 6.63125 5.7133 7.5492 
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