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Abstract 
 

The purpose of this research was to compare against the 70 percent of full 
score criterion using scientific concepts mean score of Mathayom Suksa III student at 
Pangkhon Wittayakom School in Sakhon Nakhon province after learning under the 
inquiry learning activities management and concept mapping in the topic of Ecosystem. 

The sample of this research consisted of 32 Mathayom Suksa III students 
in an intact classroom of Pangkhon Wittayakom School in Sakhon Nakhon province 
during the second semester of the 2016 academic year, obtained by cluster random 
sampling. The research instruments were a scientific concepts test and a learning 
management plan for the inquiry learning activities management and concept mapping in 
the topic of Ecosystem.  Research data were analyzed using the percentage, mean, 
standard deviation, and t-test.    

The research findings revealed that the scientific concepts mean score in 
the topic of Ecosystem of the students after learning under the inquiry learning 
activities management and concept mapping was higher than the 70 percent of full 
score criterion at the .05 level of statistical significance. The concept that the students 
had the most complete understanding was the concept of natural resources and 
environment; while the concept that the students had the highest misconception level 
was the concept of water and carbon cycle relations. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญในโลกปจจุบันและอนาคต ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม

ท่ีเปนสังคมแหงการเรียนรู (knowledge-based society) ในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงองคความรู
ใหมๆ เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วทําใหผูท่ีเก่ียวของกับการจัดเรียนการสอนตองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
การเรียนการสอนใหเขากับยุคสมัย ซ่ึงการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท้ัง
ในดานเนื้อหาสาระและกระบวนการ                       

 มโนมติทางวิทยาศาสตร ถือวาเปนเรื่องสําคัญในกระบวนการจัดการเรียนการสอน การ
สรางมโนมติมีผลตอการเรียนรูของผูเรียนเพราะการเรียนรูจะเริ่มตนจากการสัมผัสรับรูปรากฏการณ
ตางๆ เปนเบ้ืองแรกและเม่ือไดรับรูจากสิ่งท่ีมีลักษณะรวมกันมีความสัมพันธกันเพ่ิมข้ึนหลายๆครั้ง 
ผูเรียนก็สามารถนํามาสรุปรวมกัน เปนมโนมติ เม่ือผูเรียนเรียนรูมากยิ่งข้ึนนั้นสามารถนําไปใชเปน
พ้ืนฐานในการเรียนชั้นสูง และสามารถนําไปใชแกปญหาตางๆ ไดดียิ่งข้ึน (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2525) 
ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูมโนมติไดดีเม่ือมีโอกาสศึกษาคนควาดวยตัวเองและมีประสิทธิภาพตอการเรียนรู
เม่ือไดมีโอกาสนําการเรียนรูมโนมตินั้นไปใชประโยชนแตถาผูเรียนมีมโนมติในเนื้อหาสาระท่ีเรียนไม
ถูกตองหรือไมสมบูรณท่ีเรียกวา มโนมติท่ีคลาดเคลื่อน (alternative conception) จะทําใหการศึกษา
ในเรื่องใหมท่ีสอดคลองกันเปนสิ่งท่ียาก หรือไมสามารถทําความเขาใจในเนื้อหาใหมท่ีสูงข้ึนได และอาจ
สงผลใหผูเรียนหมดกําลังใจในการเรียน (สุวิทย มูลคํา, 2547) สาเหตุการเกิดมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนนั้น
เปนผลมาจากความเชื่อ ประสบการณ ตําราเรียน ภาษาวุฒิภาวะและพัฒนาการทางดานสติปญญาของ
ตัวนักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียน การสอน และตัวครูผูสอนท่ีมีอิทธิพลตอผลการเรียนรู และเม่ือ
นักเรียนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนแลวก็จะทําใหนักเรียนไมสามารถนํามโนมติเดิมไปตอยอดกับมโนมติใหม
ได ท้ังยังเปนอุปสรรคขัดขวางตอการเรียนรูอยางมีความหมาย ยิ่งไปกวานั้น มโนมติท่ีคลาดเคลื่อน
เหลานี้ยังยากท่ีจะเปลี่ยนแปลง และแกไข โดยการเรียนการสอนแบบปกติ ท่ีผูสอนไมไดคํานึงถึงมโนมติ
เดิมของนักเรียนท่ีมีมากอนเรียนในชั้นเรียน (ปฐมาภรณ พิมพทอง, 2551) 

 จากการรายงานประเมินผลการทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ประจําปการศึกษา 
2556 ของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา คะแนนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมี
คะแนนเฉลี่ย เทากับ 41.50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติองคการมหาชน, 2556) ซ่ึงอยูใน
ระดับต่ํากวาซ่ึงต่ํากวาเกณฑท่ีโรงเรียน กําหนดไว คือ รอยละ 50 จากการท่ีคะแนนของกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรต่ํา อาจมีสาเหตุและปจจัยท่ีสําคัญหลายดานท่ีทําใหผูเรียนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อน 
(alternative conception)  เชน ความไมพรอมของสื่อและอุปกรณการเรียนการสอน การขาด
เทคโนโลยีหรือความสามารถ  ในการสรางนวัตกรรมทางการศึกษา และขาดการใชแหลงการเรียนรู 
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ปญญา รุงเรือง (2551) และการสอนของครูยังเนนเนื้อหามากเกินไป ใชวิธีอธิบายหรือการบรรยาย 
มากกวากระบวนการใหผูเรียนไดแสวงหาความรู ฝกการคิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปน ดวยเหตุนี้
นักเรียนจึงไมคอยสนใจในวิชาวิทยาศาสตร จึงสงผลใหนักเรียนมีปญหาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรอยูในระดับต่ํา 

 จากการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร นักเรียนมีปญหาในการทําความเขาใจ และตอง
จดจํากับเนื้อหาจํานวนมากทําใหผูเรียนมีมโนมติในเนื้อหาสาระท่ีเรียนไมถูกตองหรือไมสมบูรณท่ีเรียกวา 
มโนมติท่ีคลาดเคลื่อน (alternative conception) ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนาการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และการเขียนแผนผังมโนมติ เพ่ือจัดระบบของเนื้อหาขอมูลจํานวน
มากใหนอยลง งายตอการจดจํา และแผนผังมโนมติจะชวยใหนักเรียนสามารถเขียนสรุปความเก่ียวของ
ความสัมพันธกันของขอความไดอยางชัดเจน เขาใจงายมากข้ึน มองเห็นความสัมพันธของมโนมติ และ
ขอความรูนั้นๆ สามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูหรือประสบการณท่ีอยูในโครงสรางของความรูเดิม
ได ทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางเขาใจ เพ่ือสงเสริมมโนมติ (Concept) ในรายวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง
ระบบนิเวศ ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะใชแผนผังมโนมติ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู และใชแบบวัดมโนมติ 
เรื่อง ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนพังโคน
วิทยาคม จังหวัดสกลนคร เพ่ือพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตรและรูถึงสาเหตุท่ีนักเรียนมีมโนมติท่ี
คลาดเคลื่อนในแตละมโนมติ  

 ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนําการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน
แผนผังมโนมติ มาใชในกระบวนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือพัฒนามโนมติ
ทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 
โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร 
 

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
เพ่ือเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน        

พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผัง
มโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70  

 

3.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 3.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน  
5 หองเรียน นักเรียนจํานวน 164 คน โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร 

 3.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  
โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 32 คน ไดมาโดยการสุม
แบบกลุม 
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3.3 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย คือ เนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระท่ี 2 ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม เรื่องระบบนิเวศ จํานวน 3 เรื่อง ไดแก ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ การถายทอด
พลังงาน และวัฏจักรของสารในระบบนิเวศ และทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 3.4 ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา คือ ภาคเรียนท่ี 2/2559 โดยใชเวลาในการทดลอง
ระหวางเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม พ.ศ. 2559 รวม 15 ชั่วโมง 

 3.5 ตัวแปรท่ีศึกษา  
3.5.1 ตัวแปรตน ไดแก การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผัง

มโนมติ เรื่องระบบนิเวศ 
  3.5.2 ตัวแปรตาม ไดแก มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ 
 

4.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
4.1 การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หมายถึง การจัด

ประสบการณเรียนรูท่ีนักเรียนเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง เนนการปฏิบัติจริงจนทําใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจ และเกิดการรับรูสามารถสรางองคความรูใหมดวยตนเอง โดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติ 
โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ และสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได มีการสอดแทรกการเขียนแผนผังมโนมติเขาไปในการสอน ข้ันเราความสนใจ 
(Engagement) ข้ันอธิบาย (Explanation) และข้ันขยายความรู (Elaboration) ประกอบดวย ผังแมงมุม 
(a spider map) แผนท่ีความคิด (mind map) ผังกางปลา (fish bone) และ ผังวัฏจักร (a circle or 
cyclical map) ประกอบดวย 5 ข้ัน คือ 

4.1.1 ข้ันเราความสนใจ (Engagement) ข้ันกระตุนความอยากรู อยากเห็น โดยใช
คําถามประเด็น หรือปญหา พรอมท้ังสรางความเชื่อมโยงความรูเดิมกับเนื้อหาท่ีจะเรียนรวมกับการใช
แผนผังมโนมติ 

4.1.2 ข้ันสํารวจ (Exploration) ข้ันกําหนดแนวทางสํารวจ มีการออกแบบ 
ตรวจสอบ ตั้งสมติฐานกําหนดทางเลือกท่ีเปนไปได 

4.1.3 ข้ันอธิบาย (Explanation) ข้ันตอนการวิเคราะห และสื่อความหมายขอมูล 
เพ่ือนําไปสูการสรุปผล มีการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 

4.1.4 ข้ันขยายความรู (Elaboration) ข้ันนักเรียนอภิปรายผลท่ีไดจากการทํา
กิจกรรม หรือการสืบคนขอมูล นักเรียนมีการขยายความคิดรวบยอด รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 

4.1.5 ข้ันการประเมินผล (Evaluation) ข้ันตอนประเมินความรูและความสามารถ
ของนักเรียน 

4.2 มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ หมายถึง แนวความคิด ความเขาใจ ท่ีเกิด
จากการสังเกตหรือไดรับประสบการณ เกิดการแยกแยะ การเปรียบเทียบความแตกตาง และหา
ความสัมพันธ จนเกิดขอสรุปตอเรื่อง ระบบนิเวศ ท่ีเปนไปตามแนวคิดของนักวิทยาศาสตรและยอมรับ
กันท่ัวไปในขณะนั้น มี 3 เรื่อง ไดแก ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ การถายทอดพลังงานและวัฏ
จักรของสารในระบบนิเวศ และทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 
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5.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
5.1 เพ่ือเปนแนวทางการในการพัฒนามโนมติของนักเรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 
5.2 เปนแนวทางสําหรับครู ในการจัดการเรียนรู เพ่ือสงเสริมการเรียนรูท่ีพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน
แผนผังมโนมติ 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 
การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 

เรื่อง ระบบนิเวศ ท่ีมีตอมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพังโคน
วิทยาคม จังหวัดสกลนคร ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตํารา และผลงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของ แลวไดนํามา
เรียบเรียงรายละเอียดตามหัวขอ ตอไปนี้ 

1. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
1.2 ลักษณะการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ  
1.3 ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
1.4 บทบาทครู บทบาทนักเรียน   

2. การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติ 
2.1 ความหมายของแผนผังมโนมติ 
2.2 ประเภทของแผนผังมโนมติ 
2.3 ข้ันตอนการเรียนการสอนรวมกับการใชแผนผังมโนมติ  
2.4 ประโยชนของมโนมติและแผนผังมโนมติ  

3. มโนมติทางวิทยาศาสตร 
3.1 ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร 
3.2 ระดับความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 
3.3 การตรวจสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร 
3.4 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 

4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
4.1 งานวิจัยในประเทศ 
4.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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1.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
 
1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนท่ีรูจักกันหลายชื่อ เชน วิธีสอนสืบสวนสอบสวน 
วิธีสอนแบบสอบสวน วิธีสอนแบบสืบสอบ มาจากภาษาอังกฤษวา Inquiry Method และใหความหมาย
ไวตางกันดังนี้ 

ภพ เลาหไพบูลย (2542) กลาววา การสอนแบบสืบเสาะความรูเปนการสอนท่ีเนน
กระบวนการแสวงหาความรูท่ีชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตางๆ ดวยตนเองใหนักเรียนมี
ประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหา 

ประจวบจิตร คําจัตุรัส (2550) กลาววา เปนกระบวนการสอนท่ีผูสอนจัดสิ่งแวดลอม 
สถานการณ และสิ่งเราตางๆ ใหผูเรียนไดมีโอกาสสังเกต เปรียบเทียบจนเกิดปญหา แลวผูสอนกระตุน
ผูเรียนดวยคําถาม หรือเราใหผูเรียน ตั้งคําถาม เพ่ือสืบสวนสอบสวนหาสาเหตุของปญหาในรูปของการ
อธิบายแลวใหผูเรียนหาทางพิสูจน มีการตั้งสมมติฐานเชิงทํานายแลวพิสูจนดวยการทดลอง สรุปผล 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2548) กลาววา การสืบเสาะหา
ความรู เปนกิจกรรมท่ีมีความผสมผสานระหวางการสังเกต การใชคําถาม การคนควาหาขอมูลเพ่ือชวย
สนับสนุนการทดลองใหมีประจักษพยานและหลักฐาน การใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
วิเคราะหขอมูล แปลผล ตอบคําถาม อธิบาย และ ทํานาย ตลอดจนการนําเสนอขอมูล 

จากความหมายของวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู สรุปไดวา วิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู เปนวิธีการจัดการสอนท่ีเนนใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเองมีประสบการณตรงในการเรียนรู
โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางความคิด คนพบความรูหรือแนวทางวิทยาศาสตร
และกระบวนการทางความคิด คนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาไดเอง และสามารถนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันไดสวนครูเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก 

1.2 ลักษณะการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   
การจัดการเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรู เปนวิธีการหรือแนวทางท่ีทําใหผูเรียน

สรางหรือไดรับ องคความรูดวยตัวเองตัวผูเรียนเอง ผานกระบวนการทํากิจกรรม หรือทดลอง โดยมีครู
ทําหนาท่ีเปนผูชวย 

กมลวรรณ กันยาประสิทธิ์ (2558) กลาววา การจัดการเรียนรูดวยการสืบเสาะหา
ความรู เปนวิธีการหรือแนวทางท่ีทําใหผูเรียนสรางหรือไดรับองคความรูดวยตัวเองตัวผูเรียนเอง ผาน
กระบวนการตรวจสอบหรือทดลอง โดยมีครูทําหนาท่ีเปนผูชวย (Facilitator) เพ่ือใหผูเรียนไดตระหนัก  
รูวา “เราไดองคความรูตางๆมาไดอยางไร หรือ How we know what we know” มากกวาแครูวา 
“เรารูองคความรูอะไร หรือ we know what we know” ดังนั้นกิจกรรมท่ีจัดไดวา เปนการสืบเสาะหา
ความรูจะมีคุณลักษณะสําคัญ 5 ประการดังตอไปนี้   

1. ผูเรียนตั้งคําถามวิทยาศาสตร คนเราจะตั้งคําถามตางๆไดก็ตอเม่ือเกิดการสังเกต 
เกิดปญหาหรือขอสงสัยตางๆ ข้ึนในตนเองแมวาผูสอนจะกระตุนใหผูเรียนเกิดทักษะและฝกกระบวนการ
การสรางคําถามแตจะพบไดวาในสถานการณจริงเราอาจจะไมสามารถตอบคําถามไดทุกเรื่องในชวงเวลา
นั้นท้ังนี้อาจเปนเพราะขอจํากัดของความรู วัสดุ อุปกรณตางๆ ท่ีจะมาชวยในการตอบคําถามท่ีสงสัย 
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ดังนั้นผูสอนควรจะเปนผูชวยเปนผูแนะนําใหนักเรียนใชกระบวนการคิด หรือปรับขอคําถามใหเปน
คําถามท่ีสามารถสํารวจตรวจสอบ (Testable question) หรือสามารถตั้งสมมติฐานท่ีตรวจสอบไดผาน
กระบวนการทํางานทางวิทยาศาสตร  

2. ผูเรียนใหความสําคัญกับหลักฐานหรือประจักษพยานของคําถามท่ีตั้งข้ึน จาก
คําถามท่ีตั้งข้ึนผูเรียนจะทําการปฏิบัติเพ่ือหาคําตอบดวยวิธีการตางๆ เชนจากการสํารวจตรวจสอบ หรือ
จากการทดลอง ผูเรียนจึงจําเปนตองเก็บขอมูลดวยความละเอียด ถูกตองและแมนยําดวยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงการจะใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีถูกตอง และแมนําผูเรียนควรไดรับการฝกฝนทักษะในการ
ใชเครื่องมือและอุปกรณตางๆ ประเมินถึงขอดี และขอดอยของ เครื่องมือแตละชนิดเสียกอน เพ่ือจะได
เลือกใชไดถูกตองเหมาะสมดวยความชํานาญ ดังนั้นครูจึงควรใหความสําคัญกับการฝกทักษะการ
ปฏิบัติการเบื้องตนกอนการใชการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

3. ผูเรียนสรางคําอธิบายจากขอมูล และหลักฐานท่ีมีเม่ือผูเรียนไดเก็บขอมูลตางๆ ดวย
ความละเอียดแลวขอมูลดิบท่ีไดมาจะถูกนํามาวิเคราะหและใชเปนหลักฐานในการใชสรางคําอธิบาย 
ดังนั้นผูเรียนจึงจําเปนตองใชเหตุผลในการคิดวิเคราะหดวยวิธีการท่ีเหมาะสมอยางซ่ือสัตยและ
สอดคลองกับคําถามหรือปญหาท่ีตั้งไว  

4. ผูเรียนเชื่อมโยงองคความรูท่ีไดสูองคความรูทางวิทยาศาสตร เม่ือผูเรียนไดหลักฐาน 
สามารถสรางคําอธิบาย และใชกระบวนการสังเคราะหออกมาเปนคําอธิบายของตนเองแลวผูเรียนควรได
ทําการสืบคนเพ่ือศึกษาเพ่ิมเติมวาจากองคความรูท่ีผูเรียนไดนั้นมีความสอดคลองหรือแตกตางจากองค
ความรู เชน หลักการ กฎ ทฤษฎี หรือแนวคิดทาง วิทยาศาสตรท่ีมีอยูในปจจุบันอยางไร  

5. ผูเรียนสื่อสาร และประเมินองคความรูอยางมีเหตุผล การท่ีผูเรียนไดสรางองค
ความรูจากการลงมือปฏิบัติและสืบเสาะดวยตนเอง ความรูใหมท่ีได (ในทีนี้อาจไมใชความรูใหมท่ัวไป แต
เปนความรูใหมของผูเรียน) จะชวยใหผูเรียนไดรูสึกเห็นคุณคา ของการทํางานดังเชนนักวิทยาศาสตร ซ่ึง
การทํางานของนักวิทยาศาสตรจะไมสิ้นสุดลงท่ีการไดผลการทดลอง แตนักวิทยาศาสตรจะนําเอาองค
ความรูท่ีไดมาใชสื่อสารตอประชาคมโลก ดังนั้น การสื่อสารจึงเปนอีกคุณลักษณะหนึ่งท่ีจําเปน กลาวคือ
การเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดวิพากษวิจารณผลงานเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูกันนั้นเปนการชวยใหผูเรียนได
เรียนรูและฝกการใหและรับขอเสนอแนะจากผูอ่ืน ซ่ึงเปนการชวยเติมเต็มความรูในสวนท่ียังไมสมบูรณ
ใหดียิ่งข้ึนอีกท้ังยังเปนการฝกใหผูเรียนเรียนรูท่ีจะรับฟงความคิดเห็นขอวิพากษและวิจารณจากผูอ่ืนได
ดวย 

1.3 ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
สุทธิดา จํารัส (2556) กลาววา โดยปกติแลวการสืบเสาะทางวิทยาศาสตรไมยึดติด

รูปแบบหรือข้ันตอน นักวิทยาศาสตรสามารถปรับ ประยุกต ไปตามขอมูล แนวคิดหรือหลักฐาน การ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ีรับเอาหลักการนี้มาใชใน การเรียนการสอนมีหลายรูปแบบ แตการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเปนท่ีนิยมและมีการใชมาก คือการจัดการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทาง
วิทยาศาสตรแบบ 5E เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนแบบ 5E เปนรูปแบบท่ีมีข้ันตอนชัดเจนทําให
ผูสอนสามารถออกแบบการสอนและกําหนดลําดับของการเรียนรูในชั้นเรียนไดงาย เพราะเปนการลง
รายละเอียดของข้ันตอนการสอนปกติท่ีมักจะมี 3 ข้ัน คือ ข้ันการนําเขาสูบทเรียนข้ันสอน และข้ันสรุปซ่ึง
การจัดการเรียนการสอนแบบ 5E จะมีข้ันตอนท่ีใกลเคียงกัน แตกําหนดใหเอ้ือตอการเรียนรูโดยการ
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สืบเสาะทางวิทยาศาสตรมากข้ึน การจัดการเรียนการสอนแบบ 5E เปนท่ีรูจักในประเทศไทยมานานแลว
โดยเฉพาะสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดใชการจัดการเรียนการสอนแบบ 5E ใน
การอบรมครูวิทยาศาสตรอยางแพรหลาย  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) กลาววา การจัดการเรียน
การสอนแบบ 5E เปนรูปแบบท่ีมีข้ันตอนไดแก 

1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน (Engagement) ข้ันนี้เปนการแนะนําบทเรียนไปดวยการ
ซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียนการสอนและเปาหมาย 

2. การสํารวจ (Exploration) ข้ันนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวความคิดท่ีมีอยู
แลวมาจัดความสัมพันธกับหัวขอท่ีกําลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู ถากิจกรรมท่ีเก่ียวกับการทดลอง
การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร รวมท้ังเทคนิคและความรูทางการปฏิบัติจะดําเนินไป
ดวยตัวของนักเรียนเองโดยมีครูทําหนาท่ีเปนเพียงผูแนะนําหรือผูเริมตนในกรณีท่ีนักเรียนไมสามารถหา
จุดเริ่มตนได 

3. การอธิบาย (Explanation) ในข้ันตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูมีการนํา
ความรูท่ีรวบรวมมาแลวในข้ันท่ี 2 มาใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาหัวขอหรือแนวความคิดท่ีกําลังศึกษาอยู 
กิจกรรมอาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและการนําขอมูลมาอภิปราย 

4. การลงขอสรุป (Elaboration) ข้ันตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดมีการนําความรูหรือ
ขอมูลจากข้ันท่ีผานมาแลวมาใช กิจกรรสวนใหญอาจเปนการอภิปรายภายในกลุมของตนเองเพ่ือลง
ขอสรุปเกิดเปนแนวความคิดหลักข้ึน นักเรียนจะปรับแนวความคิดหลักของตัวเองในกรณีท่ีไมสอดคลอง
หรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 

5. การประเมิน (Evaluation) เปนข้ันตอนสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปดโอกาสให
นักเรียนไดประเมินผลดวยตนเองถึงแนวความคิดท่ีไดสรุปไวในข้ันท่ี 4 วามีความสอดคลองหรือถูกตอง
มากนอยเพียงใด รวมท้ังมีการยอมรับมากนอยเพียงใดขอสรุปท่ีจะไดจะนํามาใชเปนพ้ืน ฐานใน
การศึกษาครั้งตอไปท้ังนี้รวมท้ังการประเมินผลของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวยรูปแบบ 

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะการเรียนรู 5 ข้ัน (Inquiry Cycle) สามารถสรุป ได          
ดังภาพท่ี 2.1 
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ภาพท่ี 2.1  การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 
 
ท่ีมา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2546). แนวการสอนวิทยาศาสตร ว. 017 

โครงงานวิทยาศาสตรกับคุณภาพชีวิต. กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพราว. 
 

1.4 บทบาทครู บทบาทนักเรียน   
  สุวิมล เข้ียวแกว (2540) ไดกลาวถึงบทบาทของครูไวดังนี้   
  1. เปนผูวางแผนเลือกและจัดหาอุปกรณ สรางสถานการณในชั้นเรียน กําหนดเวลา
และข้ันตอนการสอน   
  2. เริ่มบทเรียนโดยการสังเกตความพรอมของนักเรียนกอนท่ีจะใหลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ตาง ๆ   
  3. สรางปญหาเพ่ือนนําไปสูการคนควา โดยพยายามใหนักเรียนนิยามปญหาอยาง
ชัดเจน   
  4. มอบหมายใหนักเรียนกําหนดวิธีการแกปญหา และการวางแผนท่ีจะแกปญหาให
ลุลวงดวยตนเอง   
  5. ครูแนะนําอุปกรณวิธีใชและขอควรระวังตาง ๆ   
  6. ครูใชคําถามอยางเหมาะสม เพ่ือใหนักเรียนไดฝกความคิดอยางเปนระบบโดยใช
ความสามารถ ข้ันสูงของสมองอยางเหมาะสม และในขณะเดียวกันครูก็ฝกใหนักเรียนตั้งคําถามถามครูใน
สิ่งท่ียังสงสัย โดยครูไมจําเปนตองรีบตอบคําถามของนักเรียน แตควรจะชี้แนวทางใหนักเรียนสามารถ
คนหาคําตอบได ดวยตนเอง   
  7. ครูควรสังเกตลําดับข้ันตอนในการคิดหาเหตุผลของนักเรียน และใหคําแนะนํา
เก่ียวกับข้ันตอนตางๆ เม่ือจําเปน ดวยการกระตุนใหนักเรียนพยายามหาคําตอบไดดวยตนเองมากกวาท่ี
ครูจะแนะนําได ท้ังหมด  
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  8. ถาปญหาใดยากเกินไป นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาไดครูก็ควรจะชวยเหลือ
โดยการเปนสมาชิกคนหนึ่งในกลุมการทดลองนั้น   
  9. ครูควรใหกําลังใจนักเรียนมากกวาวิพากษวิจารณ หรือการทําโทษ   
  10. ครูควรพยายามชี้ใหนักเรียนตระหนักถึงขอดีของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง เพ่ือนักเรียนจะไดมีเจตคติท่ีดีตอการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู 

จันทรพร พรหมมาศ (2541) ไดสรุปถึงบทบาทของครูและนักเรียนไวดังนี้   
บทบาทของครู   
1. ศึกษาแนวคิดและวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบวงจรการเรียนรูใหเกิดความ

เขาใจอยางชัดเจน   
2. เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติอยางอิสระและสรุปสรางความรูดวยตนเอง   
3. ชักจูงและกระตุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากท่ีสุด   
4. กระตุนใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนนักเรียนและปฏิสัมพันธกับครู   
5. กระตุนใหนักเรียนใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการใชเหตุผลเชิง

วิทยาศาสตรในการคนหาความรู   
6. กระตุนใหนักเรียนไดอภิปราย โตแยง และแสดงความคิดเห็นระหวางเพ่ือนนักเรียน

ดวยกัน   
7. สนับสนุนใหมีการสะทอนความคิด วิเคราะห และวิจารณความเห็นระหวางเพ่ือน

นักเรียนดวยกัน   
8. คนควาความคิดของผูเรียนกอนเสนอความคิดของตนเอง รวมท้ังอธิบายหรือให

ความรูตางๆ หลังจากท่ีนักเรียนคนพบความรูดวยตนเอง   
9. จัดเตรียมอุปกรณ ขอมูล ความรู และสื่อตางๆ ท่ีเหมาะสม   
10. ทําหนาท่ีเปนผูอํานวยความสะดวก ผูสังเกต และผูชวยนักเรียน โดยชวยเหลือหรือ

ใหคําแนะนําเทาท่ีจําเปน เพ่ือใหกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินตามวิธีวงจรการเรียนรู ครูอาจใชการ
ซักถามหรือตอบคําถามของนักเรียน คําถามท่ีใชควรเปนคําถามท่ีกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 
หรือการใหเหตุผล ซ่ึงทําใหครูสามารถวิเคราะหความรูความเขาใจเก่ียวกับมโนมติของนักเรียนได 
นอกจากนี้ครูควรใหเวลานักเรียนในการตอบคําถามพอสมควร ไมควรเรงรัดหรือบอกวาถูกหรือผิดทันที  

11. กระตุนใหนักเรียนบอก หรืออภิปรายเก่ียวกับความรูความเขาใจมโนมติดวยคําพูด
ของนักเรียนเอง เพ่ือตรวจสอบและชวยแกไขมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน   

12. มีบุคลิกภาพท่ีเปนกันเอง ยอมรับและสนับสนุนความคิดของนักเรียน ใหโอกาส
นักเรียนใน การตัดสินใจเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รวมถึงมีเจตคติท่ีดีตอนักเรียน เพ่ือเสริมสรางบรรยากาศใน
การเรียนรูท่ีดีท่ี นักเรียนสามารถกลาพูด กลาทํา และกลาแสดงออก ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับการสอน
โดยใชวิธีวงจรการเรียนรู   

13. ทําการประเมินหลังการสอนทุกครั้ง เพ่ือนําผลมาปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน   
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บทบาทของนักเรียน   
1. ลงมือปฏิบัติเพ่ือศึกษาและสรางความรูดวยตนเอง โดยศึกษา คิด วิเคราะห วิจารณ

จัดกระทํา วัสดุอุปกรณและขอมูลตาง ๆ ท่ีครูจัดเตรียมให กําหนดวิธีการศึกษา ออกแบบการทดสอบ 
ทําการทดสอบ และสรุปผลการทดสอบ   

2. มีความตั้งใจและเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา โดยกลาคิด กลาทํา 
และกลาแสดงออก   

3. แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลและแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือนนักเรียน 
โดยเฉพาะสมาชิกภายในกลุม   

4. เปดโอกาสและรับฟงความคิดเห็นและประสบการณของเพ่ือนนักเรียนดวยกัน   
5. ยอมรับฟงหรือตัดสินใจเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ อยางมีเหตุผล   
6. ซักถามเม่ือเกิดปญหาท่ีสงสัย ตลอดจนศึกษาคนควาหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ  7. 
ประเมินและปรับปรุงการเรียนรูของตนเองอยางสมํ่าเสมอ 

 

2.  การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติ 
 
2.1 ความหมายของแผนผังมโนมติ 

แผนผังมโนมติมาจากศัพทภาษาอังกฤษวา “Concept Map” และไดมีนักการศึกษา
หลายทานไดใหคําแปลเปนภาษาไทยแตกตางกันไป คือ แผนผังมโนมติ แผนภูมิมโนมติ แผนภูมิมโนทัศน 
กรอบมโนทัศน และแผนผังมโนทัศน ซ่ึงคําดังกลาวจะมีความหมายเดียวกัน และในการวิจัยครั้งนี้ใช 
คําวา “แผนผังมโนมติ” ไวดังนี้ 

มนัส บุญประกอบ (2533, น. 26-29) กลาวไววา แผนผังมโนมติวาเปนแผนอยางหนึ่ง
ท่ีแสดงความสัมพันธระหวางกลุมมโนมติดวยเสน และคะคําเชื่อมโยงท่ีเหมาะสม ทําใหสามารถอาน
ความสัมพันธจากแผนผังมโนมตินั้นเปนประโยค หรือขอความท่ีมีความหมายได 

Clibron (1987, p. 426) กลาวไววา แผนผังมโนมติเปนเครื่องมือท่ีใชเสนอกรอบ
แนวคิด และความสัมพันธของมโนมติท่ีเก่ียวของกันเปนระบบ 

Zimmaro and Cawley (1998, p. 1) กลาวไววา แผนผังมโนมติเปนการนําเสนอ
โครงสรางความรูออกเปนแผนภาพ เปนการสรางโดยอาศัยหลักเกณฑของกลุมความคิด หรือขอมูลท่ีเปน
ลักษณะเฉพาะของความเขาใจเหลานั้น การนําเสนอนี้สรางออกมาในรูปของการวาด หรือภาพอธิบายท่ี
แสดงวานักเรียนทําการเชื่อมโยงมโนมติตางๆ จากการเรียนรูในหลักสูตรและมโนมติอ่ืนๆ ท่ีพวกเขา
เรียนรูมากอนแลว 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2555, น. 50) กลาววา แผนภาพ
ความคิด หรือแผนผังมโนทัศนสามารถแสดงถึงความรูความเขาใจของผูเรียนเก่ียวกับความสัมพันธของ
แนวคิด หรือมโนทัศนในการสรางองคกรความรู การวิเคราะหองคประกอบ การใหนิยาม หรือให
ความหมายสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงในการเขียนผังมโนมติ จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย และ
เกิดการคิดสรางสรรค 
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สรุปความหมายของแผนผังมโนมติไดวา เปนแผนผังแสดงความสัมพันธระหวางมโนมติ
ท่ีเก่ียวของกันเสน บางครั้งมีคําเชื่อมระหวางมโนมติ เพ่ือทําใหสามารถอานความสัมพันธจากแผนผังได
เปนประโยค หรือเปนขอความท่ีมีความหมาย โดยการเขียนมโนมติท่ีกวางครอบคลุมอยูบนสุดของ
แผนผัง แลวลดหลั่นความสําคัญของมโนมติท่ีมีความหมายแคบ หรือเฉพาะเจาะจง หรือเปนตัวอยางจะ
อยูลางสุดของแผนผังมโนมติ 

2.2 ประเภทของแผนผังมโนมติ 
นาตยา ปลันธนานนท (2542, น. 18–19) ไดเสนอผังกราฟกแบบตาง ๆ ไวดังนี้ 
1. Branching diagram เปนเทคนิคท่ีใชเพ่ือการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูล

ระบุประเด็นสําคัญของเรื่องและรายละเอียดท่ีสนับสนุนประเด็นนั้นๆ 
2. Web diagram เปนผังท่ีแยกแยะองคประกอบตางๆ ของความคิดรวบยอดอยางใด

อยางหนึ่ง 
3. Venn diagram เปนผังท่ีแสดงถึงความสัมพันธของขอมูลในลักษณะของการ

เปรียบเทียบกันหรือสวนท่ีเก่ียวของและไมเก่ียวของกันหรือแสดงความเปนเหตุเปนผลกัน 
4. Interval graph เปนผังจัดเรียงขอมูลตามลําดับระยะเวลา โดยกําหนดชวงสเกลของ

ระยะเวลา 
5. Order graph เปนผังท่ีแสดงการเรียงลําดับขอมูล แตไมไดนําขอมูลมาแสดงเห็น

เปนสเกล 
6. Cycle graph เปนผังแสดงในลักษณะเปนวงจร หรือวัฏจักรไมมีจุดเริ่มตน หรือ

จุดสิ้นสุด 
7. Flowchart diagram มีลักษณะเปนลําดับข้ันตอนเปนวงจรท่ีมีไดหลายทิศทาง 
8. Matrix diagram เปนผังท่ีใชรวบรวม สรุปประเด็นสําคัญหรือการจัดแยกประเภท

ของขอมูลออกเปนกลุมเปนพวก อาจอยูในรูปของตาราง กราฟแทงหรือแผนภูมิแทง แนวโนมของขอมูล
นั้นๆ ชัดเจนข้ึน 

ทิศนา แขมมณี (2545, น. 387-398) ไดเสนอผังกราฟกแบบตางๆดังนี้ 
1. ผังความคิด (A mind map) เปนผังท่ีแสดงความสัมพันธของสาระหรือความคิด

ตางๆ ใหเห็นเปนโครงสรางของภาพรวม โดยใชเสนคํา ระยะหางจากศูนยกลาง สี เครื่องหมาย รูป
เรขาคณิตและภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 

2. ผังมโนทัศน (A concept map) เปนผังท่ีแสดงมโนทัศนใหญไวตรงกลางและแสดง
ความสัมพันธระหวางมโนทัศนใหญและมโนทัศนยอยๆ เปนลําดับข้ันดวยเสนเชื่อมโยง 

3. ผังแมงมุม (A spider map) เปนผังแสดงมโนทัศนท่ีลักษณะคลายใยแมงมุม 
4. ผังลําดับข้ันตอน (A sequential map) เปนผังท่ีแสดงลําดับข้ันตอนของสิ่งของตาง 

ๆ หรือกระบวนการตาง ๆ 
5. ผังกางปลา (A fishbone map) เปนผังท่ีแสดงสาเหตุของปญหาซ่ึงมีความซับซอน

ผังกางปลาจะชวยทําใหเห็นสาเหตุหลักและสาเหตุยอยท่ีชัดเจน 
6. ผังวัฏจักร (A circle or cycical map) เปนผังท่ีแสดงลําดับข้ันตอนท่ีตอเนื่องกัน

เปนวงกลม หรือวัฏจักรท่ีไมมีจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มตนท่ีแนนอน 
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7. ผังวงกลมซอน หรือเวนนไดอะแกรม (Venn diagram) เปนผังวงกลม 2 วงหรือ
มากกวาท่ีมีสวนหนึ่ง 

8. ผังวีไดอะแกรม (A Vee diagram) เปนเครื่องท่ีใชในการศึกษาธรรมชาติความรูและ
ผลผลิตชวยแสดงความสัมพันธระหวางทฤษฎีกับวิธีการ ความคิดกับการสังเกต และวิธีการเชื่อมโยง
ความเขาใจระหวางกิจกรรมกับการทดลอง 

9. ผังพลอตไดอะแกรม (Plot diagram) เปนผังท่ีชวยในการอานเรื่องราวท่ีมีเหตุการณ
ตอเนื่องกันยาวยืด เหมาะกับการสอนอาน ผูเรียนสามารถใชผังนี้ชวยในการหาพลอตเรื่องหรือเหตุการณ
สําคัญท่ีนําไปสูจุดยอดของเรื่อง และเม่ือเรื่องดําเนินไปสูจุดยอด จุดสําคัญท่ีสุดของเรื่องก็จะคลี่คลาย
ไปสูบทสรุปของเรื่อง 

จากการท่ีนักการศึกษาไดเสนอรูปแบบของแผนผังตางๆ ไวขางตน ผูศึกษาไดนํามาใช
ในการจัดการเรียนรูในครั้งนี้ได 4 รูปแบบ คือ 

1. แผนผังมโนมติแบบใยแมงมุม (a spider map) เปนผังท่ีใชสําหรับแยกแยะ
องคประกอบของสิ่งท่ีกําลังศึกษาใหมีลักษณะคลายใยแมงมุม ดังภาพท่ี 2.2 

 

 
 

ภาพท่ี 2.2 แผนผังมโนมติแบบใยแมงมุม (a spider map) 
 

ท่ีมา: http://www.mindmaptutor.com/2011/04/are-your-mind-maps-really-mind-maps/. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mindmaptutor.com/2011/04/are-your-mind-maps-really-mind-maps/
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2. แผนผังมโนมติแบบแผนผังความคิด (a mind map) เปนผังท่ีแสดงความสัมพันธ
ของสาระหรือความคิดตาง ๆ ใหเก่ียวของสัมพันธกัน ดังภาพท่ี 2.3 
 

 
 

ภาพท่ี 2.3  แผนผังมโนมติแบบแผนผังความคิด 
 
ท่ีมา: http://www.tututors.com/. 
 

3. แผนผังมโนมติแบบกางปลา (a fishbone map) เปนผังท่ีชวยทําใหเห็นสาเหตุหลัก
และสาเหตุยอยท่ีขัดเจน ดังภาพท่ี 2.4 

 

 
 

ภาพท่ี 2.4  แผนผังมโนมติแบบกางปลา (a fishbone map) 
 
ท่ีมา: http://www.prachasan.com/mindmapknowledge/fishbonemm.htm. 

http://www.tututors.com/
http://www.prachasan.com/mindmapknowledge/fishbonemm.htm
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4. แผนผังมโนมติแบบวัฏจักร (Circle map) เปนผังท่ีแสดงลําดับท่ีตอเนื่องกัน เปน
วงกลมหรือเปนวัฏจักรท่ีแสดงจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มตนท่ีแนนอน ดังภาพท่ี 2.5 

 

 
 

ภาพท่ี 2.5  แผนผังมโนมติแบบวัฏจักร (Circle map) 
 
ท่ีมา: http://pamhook.com/wiki/HookED_SOLO_Cycle_Map. 

 
2.3 ข้ันตอนการเรียนการสอนรวมกับการใชแผนผังมโนมติ 

มนมนัส สุดสิ้น (2543) กลาววา ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติหมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกําหนดใหผูเรียนไดคนควาหาความรูดวยตนเอง และ
ผูเรียนคนควาหาคําตอบดวยกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนมติ  

สมจิต สวธนไพบูรย (2535) กลาววา ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติดังนี้       

1. ข้ันอภิปรายกอนทําการทดลอง 
 1.1 นักเรียนศึกษาสถานการณเก่ียวกับเรื่องท่ีศึกษาแลวรวมกันอภิปรายจาก

สถานการณเพ่ือระบุปญหา และตั้งสมมติฐาน 
 1.2 นักเรียนแตละกลุมเขียนแผนผังความคิด เรื่องท่ีศึกษาลงในใบงาน 
 1.3 นักเรียนแตละกลุมออกแบบการทดลองโดยมีอุปกรณให 
2. ข้ันทําการทดลอง 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมทําการทดลอง 
 2.2 บันทึกผลการทดลองตามรูปแบบท่ีเตรียมไว 
 
 

http://pamhook.com/wiki/HookED_SOLO_Cycle_Map
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3. ข้ันอภิปรายหลังการทดลอง 
 3.1 นักเรียนแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจากการทดลอง เอกสารประกอบการสอนโดย

กิจกรรมการเขียนแผนผังมโนทัศนในเรื่องท่ีศึกษามาอภิปรายเพ่ือระบุมโนทัศนท่ีสําคัญ 
 3.2 นักเรียนแตละกลุมจัดลําดับมโนทัศน 
 3.3 นักเรียนแตละกลุมรวมกันพิจารณารูปแบบของแผนผังมโนทัศน 

3.4 นักเรียนแตละกลุมรวมกันเชื่อมโยงแตละมโนทัศนเขาดวยกัน 
3.5 นักเรียนแตละกลุมรวมกันปรับปรุง แกไข แผนผังมโนทัศนท่ีสรางข้ึน 
3.6 นักเรียนแตละกลุมเขียนแผนผังมโนทัศนท่ีแกไขเรียบรอยแลวลงแผนใสแลว

เสนอหราชั้น 
3.7 ครูและนักเรียนรวมกันคัดเลือกแผนผังมโนทัศนท่ีเหมาะสมท่ีสุดมาสรุปใน

บทเรียนและนักเรียนทุกคนเขียนแผนผังมโนทัศนสรุปลงในสมุด 
3.8 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงประโยชนของการนําความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 
ทิศนา แขมมณี (2547, น. 236) ไดเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ีสําคัญๆ ดังนี้    
1. ทบทวนความรูเดิม 
2. การชี้แจงวัตถุประสงค ลักษณะของบทเรียน ความรูท่ีคาดหวังใหเกิดแกผูเรียน 
3. การกระตุนใหผูเรียนตระหนักถึงความรูเดิม เพ่ือเตรียมสรางความสัมพันธกับสิ่งท่ี

เรียนและการจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพ 
4. การนําเสนอตัวอยางการจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพท่ีเหมาะกับลักษณะเนื้อหา 

ความรูท่ีคาดหวัง 
5. การนําเสนอปญหาใหผูเรียนใชแผนภาพเปนกรอบในการแกปญหา 
6. การทําความเขาใจใหกระจางชัด 
จากการศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎี วิธีดําเนินการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู กับการใชแผนผังมโนมติ ผูวิจัยไดนํามาสังเคราะหกําหนดเปนข้ันตอนการจัดการเรียนรู
รวมกับการใชแผนผังมโนมติ ประกอบดวย 5 ข้ันตอนดังนี้ 1. ข้ันเราความสนใจ (Engagement) เปนการ
นําเขาสูบทเรียนโดยการใชคําถาม ประเด็น ปญหา ซ่ึงอาจจะเกิดจากความสนใจความสนใจของนักเรียน 
ครูสรางสถานการณ หรือการอภิปรายในกลุม เปนการกระตุนใหนักเรียนคิด เพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร พรอมท้ังสรางความเชื่อมโยงความรูเดิมกับเนื้อหาท่ีจะเรียนรวมกับการใช
แผนผังมโนมติ  2. ข้ันสํารวจ (Exploration) เปนการจัดกิจกรรมใหผูเรียนสรางองคความรูใหมโดยการ
ออกแบบการทดลอง หรือการคนควาหาขอมูล กําหนดแนวทางข้ันสํารวจ ตรวจสอบ  3. ข้ันอธิบาย 
(Explanation) ข้ันตอนการวิเคราะห เปนการใหนักเรียนลงมือทําการทดลอง รวบรวมขอมูล ครูมีหนาท่ี
สงเสริม ใหคําปรึกษา ชี้แนะ เพ่ือนําไปสูการสรุปผล มีการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 
4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการอภิปรายผลท่ีไดจากการทํากิจกรรม หรือการสืบคนขอมูล 
นักเรียนมีการขยายความคิดรวบยอด รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ  5. ข้ันการประเมินผล 
(Evaluation) ข้ันตอนสรางขอสรุปแลวลงขอสรุปอยาง สมเหตุสมผล ประเมินความรูและความสามารถ
ของนักเรียน 
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2.4 ประโยชนของมโนมติและแผนผังมโนมติ  
มโนมติมีความสัมพันธกับแผนผังมโนมติอยางยิ่ง การสรางแผนผังมโนมติท่ีดีจะตอง

เขาใจ และรูจักการเลือกใชคําเชื่อม ตัวอยาง และมโนมติท่ีสําคัญมาสราง ซ่ึงนักการศึกษาไดกลาวถึง
ประโยชนของมโนมติ และแผนผังมโนมติไวดังนี้ 

จักรพงษ แพทยหลักฟา (2537, น. 20-21) กลาววาประโยชนของมโนมตินั้นมีหลาย
ประการ ซ่ึงพอจะประมวลไดดังนี้ 

1. มโนมติชวยลดความซับซอนของสิ่งแวดลอม ตัวอยางความซับซอนของสิ่งแวดลอม
ในปจจุบัน เชนการขยายตัวของความรูทุกวันนี้ ทําใหเราตองหาวิธีการจัดประเภท 

2. มโนมติทําใหเรารูจักสิ่งรอบตัว 
3. มโนมติชวยใหเราไมตองเรียนซํ้าแลวซํ้าอีก เชน เม่ือเรามีความคิดรวบยอด เรื่อง

สัตวเลี้ยงลูกดวยนม เราก็สามารถเขาใจลักษณะรวมกันของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม สามารถจะจัดเขาพวก 
และแยกสัตวประเภทอ่ืนออกจากสัตวเลี้ยงลูกดวยนมได โดยไมตองเรียนรูรวมกันใหมอีก เปนรายชนิด
อยางไมรูจบ 

4. มโนมติท่ีทําใหการสอนเปนไปไดเพราะการสอนในระดับสูงข้ึนไป จําเปนจะตองมี
ความคิดรวบยอด เพ่ือใหสามารถพูดและทําความเขาใจได 

วรรณทิพา รอดแรงคา (2540, น. 33-36) ไดกลาวถึงการนําเอาแผนผังมโนมติไปสู
ประโยชนกิจกรรมการทํางานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. ใชแผนผังมโนมติในการสํารวจความรูเดิมของนักเรียน โดยใชสํารวจความรูท่ีมีมา
กอน เพ่ือนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน 

2. ใชแผนผังมโนมติแสดงความสัมพันธระหวางมโนมติตาง ๆ ท่ีอยูในความคิดของ
นักเรียนซ่ึงทําใหทราบวานักเรียนกําลังคิดอะไร และกําลังคิดจะทําอะไรเพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายท่ีวาง
ไว คลายกับการเดินทางโดยใชแผนท่ี 

3. ใชแผนผังมโนมติในการสรุปความหมายจากตํารา ซ่ึงจะทําใหประหยัดเวลาในการ
อานครั้งตอไป และไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน 

4. ใชแผนผังมโนมติในการสรุปความหมายจากการปฏิบัติการในหองปฏิบัติการ หรือ
ในหองปฏิบัติภาคสนาม แผนผังมโนมติจะเปนแนวทางใหแกนักเรียนวาควรทําอยางไรบาง สังเกตสิ่ง
ใดบาง เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีวางไว 

5. ใชแผนผังมโนมติในการวางแผนการประเมินหลักสูตร 
6. ใชแผนผังมโนมติในการเตรียมการสอน เชนการจัดพัฒนาหลักสูตรหนวยการเรียน 

บทเรียน การเขียนเคาโครงของเรื่อง เพ่ือเขียนตําราทางวิชาการ ซ่ึงจะชวยบูรณาการเนื้อหาตางๆ เขา
ดวยกัน 

7. ใชแผนผังมโนมติเปนเครื่องมือในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
8. แผนผังมโนมติของนักเรียนจะสงผลใหทราบถึงขอมูลยอนกลับเก่ียวกับผลการเรียน 

จากการสอนของครู 
9. การเขียนแผนผังมโนมติทําใหนักเรียนไดเชื่อมโยงความคิด และความรูท่ีเรียนใน

กิจกรรมหนึ่งกับสิ่งท่ีเขาไดเรียนมาแลวในกิจกรรมอ่ืนๆ 
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10. แผนผังมโนมติอาจใชเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพสําหรับแสดงใหเห็นถึงการรับรู
มโนมติท่ีถูกหรือผิด 

Aults (1985, p. 45) กลาวถึง ประโยชนของแผนผังมโนมติไวดังนี้คือ 
1. ใชแผนผังมโนมติในการเตรียมการสอน ซ่ึงจะชวยบูรณาการเนื้อหาวิชาตาง ๆ เขา

ดวยกัน 
2. ใชแผนผังมโนมติในการวางแผนประเมินหลักสูตร 
3. ใชแผนผังมโนมติเปนแนวทางในการกําหนดประเด็นท่ีจะอภิปรายจะทําให

ครอบคลุมประเด็นท้ังหมด 
4. ใชแผนผังมโนมติเปนแนวทางในการปฏิบัติการทดลอง จะทําใหนักเรียนเกิดความ

เขาใจ และปฏิบัติการทดลองไดตามวัตถุประสงค 
5. ใชแผนผังมโนมติในการจับใจความสําคัญจากตําราเรียน จะทําใหเกิดความเขาใจ

มากข้ึน  
6. ใชแผนผังมโนมติในการตอบขอสอบแทนการเขียนตอบ 
จากประโยชนของแผนผังมโนมติท่ีใชในการเรียนการสอนนั้น สรุปไดวาแผนผังมโนมติ 

สามารถนํามาใชในกิจกรรมการสอน โดยใชเปนเครื่องมือ เพ่ือนําไปวางแผนการจัดกิจกรรมการจัดลําดับ
เนื้อหาในการสอนของครู และใชเปนเครื่องมือวัดความรู ความเขาใจของนักเรียน ซ่ึงนักเรียนสามารถใช
แผนผังมโนมติในการสรุปบทเรียน โดยการเชื่อมโยงมโนมติตางๆ เขาดวยกันทําใหผูเรียนจําไดงาย 
  

3.  มโนมติทางวิทยาศาสตร 
 
3.1 ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร 

ไดมีผูใหความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตรไวดังนี้ 
วรรณทิพา รอดแรงคา (2540) กลาววา มโนมติทางวิทยาศาสตร คือความคิดความ

เขาใจของบุคคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง อันเกิดจากขอเท็จจริง หลักการ ผลของการทดลอง
ในทางวิทยาศาสตร และสถานการณตางๆ แลวนํามาประมวลเขาดวยกันอยางมีเหตุผล เปนขอสรุปและ
สามารถอธิบายปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนได 

สุจินต วิศวธีรานนท (2538) กลาววา มโนมติทางวิทยาศาสตร เปนความรูประเภท
หนึ่งท่ีเกิดจากความคิดโดยสรุปของบุคคลท่ีมีตอวัตถุ หรือเหตุการณ มโนมติไมใชขอเท็จจริงและไมใช
ทฤษฎี แตมโนมติเปนผลจากการพิจารณาจัดระบบขอเท็จจริงและการสังเกตของสิ่งท่ีเก่ียวของ ซ่ึงทําให
เกิดความเขาใจ หรือความคิดโดยสรุปเก่ียวกับสิ่งนั้น มโนมติทางวิทยาศาสตรจึงเปนความรูท่ีเปนผลผลิต
ของการใชความคิดพิจารณาจัดระบบของขอเท็จจริงและประสบการอยางรอบคอบ 

ไดมีผูใหความหมายของมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนไวดังนี้ 
บุญเสริม ฤทธาภิรมย (2523) ไดใหความหมายของมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนไว วา เปน

การสั่งสมหรือสรุปความคิดท่ีผิดพลาด และเปนอุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องใหมทําใหเกิดการเชื่อมโยง
ประสบการณใหมชาลงและไมบังเกิดผล  
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วรรณทิพา รอดแรงคา (2532) ไดใหความหมายของมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อน ไววาเปน
ความคิดความเขาใจท่ีไมถูกตองอันเนื่องมาจากการรับรูท่ีไมสมบูรณ และคลุมเครือ 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจึงตองการใหนักเรียนมี
มโนมติทางวิทยาศาสตรท่ีถูกตองสมบูรณสามารถเชื่อมโยงมโนมติท่ีถูกตองกับมโนมติใหมท่ีซับซอนทําให
สามารถเรียนรูและเขาใจวิทยาศาสตรไดอยางตอเนื่อง ครูผูสอนจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใหความสําคัญ
กับมโนมติของผูเรียน หากพบวาผูเรียนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนก็ควรท่ีจะแกไข หรือปรับเปลี่ยนมโนติให
ถูกตองซ่ึงการสอนเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายนี้ครูจึงตองมียุทธศาสตรในการจัดการเรียนการสอนท่ี
เหมาะสมเพ่ือใหผูเรียนเกิดมโนมติท่ีถูกตอง นอกจากนี้ครูผูสอนเองจะตองไมเปนสาเหตุของการเกิดมโน
มติท่ีคลาดเคลื่อนของผูเรียนอีกดวย โดยการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการเกิดมโนมติท่ีถูกตอง
และเปลี่ยนแปลงมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนใหเปนมโนมติทางวิทยาศาสตรเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 
(จุฬารัตน ธรรมประทีป, 2555)  

3.2 ระดับความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 
 Mungsing (1993) กลาววาระดับความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 5 ระดับ ดังนี้  

1. ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกตองสมบูรณ ครบองคประกอบของแตละมโนมติ ให  
3 คะแนน 

2. ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) 
หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกแตขาดองคประกอบท่ีสําคัญบางสวน ให  
2 คะแนน 

3. ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with 
Specific Alternative Conception: PS) หมายถึง นักเรียนเลือกคําตอบถูก ใหเหตุผลบางสวนถูก แต
บางสวนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน หรือเลือกคําตอบถูกแตไมอธิบายคําตอบ ให 1 คะแนน 

4. ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด ให 0 คะแนน 

5. ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนไมตรงกับ
คําถาม หรือนักเรียนไมตอบคําถาม ให 0 คะแนน 

3.3 การตรวจสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร 
ศิริเดช สุชีวะ (2538) กลาววา เครื่องมือท่ีใชในการตรวจสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร 

มีหลากหลายสามารถจําแนกไดดังนี้ 
1. การสังเกตและการสอบถาม 

การสังเกตและการสอบถามเปนเครื่องมือท่ีใชในระยะแรก ใชกับนักเรียนเปน
รายบุคคล อยางไมเปนทางการ ครูตองเปนผูมีทักษะในการสังเกตและตั้งคําถาม วิธีนี้ใชไดผลดีกับ
นักเรียนกลุมเล็ก และครูท่ีมีความใกลชิดกับนักเรียน แตถาในหองเรียนมีนักเรียนจํานวนมากวิธีนี้จะไม
เหมาะสมเพราะตองใชเวลานาน 
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2. แบบทดสอบ 
2.1 แบบทดสอบแบบอัตนัย 

การใชแบบทดสอบแบบอัตนัย ใชไดผลดีท้ังในการวินิจฉัยมโนมติพ้ืนฐานและ
มโนมติท่ีซับซอน การตอบคําถามของผูเรียนตองคิดและเขียนตอบดวยภาษาของตนเอง เหมาะสําหรับ
วิชาท่ีมีเนื้อหาประกอบดวยเรื่องตางๆ ท่ีสัมพันธเก่ียวเนื่องกัน และเปนการวัดวาสามารถบูรณาการเรื่อง
ตางๆ เหลานั้นได ครูตองเปนผูเชี่ยวชาญในเนื้อหานั้นเปนอยางดี ตองใชเวลาในการสอบ การตรวจ และ
การวินิจฉัย คอนขางยาก ทําใหเปนขอจํากัดของวิธีการนี้ 

2.2 แบบทดสอบแบบปรนัย 
เปนวิธีการท่ีเปนทางการท่ีใชกันมานานในวงการวัดผลการศึกษา สรางข้ึนเพ่ือ

คนหาขอบกพรอง จุดออน หรือจุดดอยของผูเรียน เพ่ือแยกแยะผูเรียนวามีความสามารถดีหรือดอยใน
เรื่องใด และหาสาเหตุวาผูเรียนมีผลการเรียนดอยเนื่องมาจากสาเหตุอะไร เปนขอสอบท่ีตอบสนอง
สภาพการณ สามารถแสดงใหเห็นกระบวนการคิดของผูเรียนอยางเพียงพอท่ีจะคนควา วิเคราะห
อุปสรรค และความเขาใจคลาดเคลื่อนในการเรียน 

3. เทคนิคการทํานาย-การสังเกต-การอธิบาย (Prediction-Observation-
Explanation, POE) 

เทคนิค POE ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 ทํานายกอนลงมือทํากิจกรรม
พรอมอธิบายเหตุผล ข้ันท่ี 2 ทําการสังเกตและบันทึกผลท่ีสังเกตได และ ข้ันท่ี 3 การอธิบายความ
แตกตางระหวางสิ่งท่ีทํานายในข้ันท่ี 1 กับสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงในข้ันท่ี 2 เทคนิคนี้ทําใหทราบถึงมโนมติของ
นักเรียนโดยจะนําพ้ืนฐานความรูเดิมมาเปนพ้ืนฐานในการทํานาย ซ่ึงจะทราบไดจากการเขียนเหตุผล
อธิบาย 

4. วาดรูป (Drawing) 
การตรวจสอบมโนมติสามารถใหนักเรียนวาดรูปเพ่ือแสดงความเขาใจ โดยอาจจะมี

การสัมภาษณ เพ่ือใหนักเรียนอธิบายสิ่งท่ีตนเองวาดได สามารถใชไดท้ังการตรวจสอบมโนมติเดิมท่ี
นักเรียนมีกอนท่ีจะเรียนเรื่องนั้น ซ่ึงเนื้อหาบางเรื่องจะสื่อใหเห็นถึงความเขาใจของนักเรียน เชน ใน
รายวิชาชีววิทยา การเรียนเรื่องเซลลพืช และเซลลสัตว ถาใหนักเรียนวาดภาพ จะทําใหทราบวานักเรียน
เขาใจมากนอยเพียงใดได เปนตน 

5. แบบผสมผสาน (Mixed Method) 
ในการศึกษามโนมติของผูเรียนนั้น ไมไดจํากัดวา จะตองใชหลักการและเครื่องมือ

เพียงอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น นักวิจัยหลายคนจึงไดพัฒนาแบบวัดมโนมติท่ีผสมผสานวิธีการวัดหลาย
อยางเขาดวยกัน เชน การสอบระดับนานาชาติ PISA และ TIMSS ซ่ึงเปนแบบทดสอบท่ีผูเรียนจะตองใช
ความรูแบบบูรณาการในการตอบคําถาม ทําใหทราบถึงความรูพ้ืนฐานและความสามารถในการบูรณาการ
ความรูของนักเรียน 

3.4 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 
 3.4.1 การสรางแบบทดสอบ 

 Peterson and Treagust (1989) ไดพัฒนาแบบทดสอบท่ีใชวัดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร ใชแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ แตละขอประกอบดวยคําถาม 2 ตอน ดังนี้ 
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 ตอนท่ี 1 เปนคําถามปรนัยชนิดเลือกตอบ 
 ตอนท่ี 2 เปนคําถามเหตุผลท่ีนักเรียนใชประกอบการตอบคําถามในตอนท่ี 1 
 Fethterstonhaugh and Treagust (1992) ไดทําการศึกษาความเขาใจของ

นักเรียนเก่ียวกับเรื่อง แสงและสมบัติของแสง โดยใชการสอนเพ่ือเปลี่ยนแปลงมโนมติตามทฤษฎีของ 
Posner และคณะ แลวทําการวัดมโนมติตามแบบของ Peterson และ Treagust โดยในตอนท่ี 1 
Peterson และ Treagust ไดใชคําถามแบบปรนัย 3 ตัวเลือก และในตอนท่ี 2 เปนการใหเหตุผล
ประกอบ ดังตัวอยาง 

 ถาดําและแดงกําลังอยูในหองมืด ท้ังสองคนจะเห็นวัตถุท่ีอยูในหองมืดหรือไม 
 a. ไมสามารถมองเห็นวัตถุไดเลย 
 b. สามารถมองเห็นวัตถุไดบางสวน 
 c. สามารถมองเห็นวัตถุไดชัดเจน 
 เหตุผลท่ีใชประกอบการตอบคําถาม……………………………………………… 
 พันธุ ทองชุมนุม (2547, น. 205) ไดกลาวถึงการตรวจสอบมโนมติผูเรียนวา 

เม่ือผูสอนไดทําการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งไปแลว สิ่งท่ีผูสอนอยากทราบก็คือผูเรียนไดเกิดกระบวนการ
เรียนรูและมีมโนมติในสิ่งท่ีไดสอนไปแลวนั้น ถูกตองตามท่ีคาดหวังหรือไม สามารถพิจารณาไดดังตอไปนี้ 

1. สามารถระบุหรือเรียกชื่อมโนมตินั้นได 
2. สามารถบอกลักษณะของมโนมตินั้นได 
3. สามารถจําแนก คัดเลือก ยกตัวอยางและสิ่งท่ีไมใชตัวอยางของมโนมตินั้นได 
4. สามารถอธิบาย รวมถึงสรุปความหมายของมโนมตินั้นไดจากความรู ความ

เขาใจของตนเอง ดวยภาษาของตนเองได 
 3.4.2 การตรวจสอบคุณภาพขอสอบกอนนําไปใช  สามารถทําไดดังนี้ 

1. การตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบเปนรายขอโดยการวิจารณ การวิจารณ
ขอสอบเปนการหาขอมูลเพ่ือปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ 

1.1 แบบทดสอบท่ีเขียนสอดคลองกับจุดประสงคท่ีกําหนดไว 
1.2 ภาษาท่ีใชเขียนขอสอบงาย กะทัดรัด 
1.3 แบบทดสอบท่ีเขียนพยายามหลีกเลี่ยงขอความปฏิเสธซอนปฏิเสธ 
1.4 ถามสิ่งสําคัญในเนื้อหา 
1.5 คําถามของแบบทดสอบไมชี้แนะคําตอบของขออ่ืน 
1.6 คําถามของแบบทดสอบพยายามหลีกเลี่ยงการใชประโยคคําถาม ถาจะ

ใชควรขีดเสนใตคําวา “ไม” ใหเห็นอยางชัดเจน 
2. การหาคาความตรงเปนรายขอโดยผูเชี่ยวชาญ จะวิเคราะหโดยใหผูเชี่ยวชาญ

พิจารณาความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบทดสอบวา “คําถามวัดจุดประสงคท่ีกําหนด
หรือไม” ซ่ึงเปนวิธีการหาดัชนีความสอดคลองโดยมีข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 กําหนดจํานวนผูเชี่ยวชาญท่ีเปนผูรูลักษณะวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมและมีความเขาใจแบบทดสอบแตละขอเปนอยางดี ประมาณ 5 คน อยางนอยควรมี 3 คน 
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ข้ันตอนท่ี 2 ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาแบบทดสอบแตละขอกับวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรมท่ีกําหนดใน 3 ลักษณะดังนี้ 

2.1 ถาแนใจวาแบบทดสอบวัดตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
ใหคะแนน +1 

2.2 ถาไมแนใจวาแบบทดสอบวัดตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
ใหคะแนน 0 

2.3 ถาแนใจวาแบบทดสอบวัดไมตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
ใหคะแนน -1 

ข้ันตอนท่ี 3 นําคะแนนของผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ในแตละขอมาหาคาเฉลี่ยเลข
คณิตหรือดัชนีความสอดคลอง  โดยใชสูตร 

Ν
Χ

=Χ ∑ กลาวคือ นําคะแนนของผูเชี่ยวชาญ 3 คน (คิด

เครื่องหมายดวย) ของแบบทดสอบแตละขอรวมกันแลวนําจํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมดไปหารถาไดคาเฉลี่ย
เลขคณิตมากกวา .50 แสดงวาขอคําถามนั้นวัดจุดประสงคท่ีกําหนดไว 

3. นําแบบทดสอบท่ีไดรับการตรวจจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงใหเหมาะสม 
4. นําแบบทดสอบท้ังหมดท่ีผานการพิจารณาและปรับปรุงใหเหมาะสมแลวมา

พิมพเปนแบบทดสอบมีคําชี้แจงเก่ียวกับแบบทดสอบ วิธีตอบ จัดวางรูปแบบการพิมพใหเหมาะสม 
5. นําเอาแบบทดสอบไปทดลองกับกลุมท่ีคลายกับกลุมตัวอยางจริง จํานวน

ประมาณ 20 คน หรือมากกวา จากนั้นนําผลท่ีไดจากการสอบมาตรวจสอบคุณภาพขอสอบเปนรายขอใน
ดานความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อม่ัน 

การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอ จะพิจารณาในประเด็น
ตอไปนี้ 

1. ความยากงาย (p) เปนคุณสมบัติท่ีบงถึงวาแบบทดสอบแตละขอมีคนถูกมาก
นอยเทาไร  ถามีคนทําถูกมาก จะมีคา p มาก เรียกวาแบบทดสอบขอนั้นงาย แตถาขอใดมีคนทําถูกนอย
หรือถาไมมีใครทําถูกเลย คา p จะเทากับ 0 ซ่ึงแปลวาแบบทดสอบขอนั้นยากมาก จนไมมีใครทําถูกเลย 
ท้ังนี้คา p ควรอยูระหวาง .20 ถึง .80 จึงจะนับวาใชได 

2. คาอํานาจจําแนก (r) เปนคุณสมบัติท่ีบงถึงความสามารถของแบบทดสอบท่ี
แยกเด็กเกง-ออนได จะมีคา r เปนตัวดัชนีบงชี้ใหทราบซ่ึงขอใดมีคาอํานาจจําแนกสูง ก็จะเปนขอสอบท่ี
ดี สามารถบอกไดวาคนทําแบบทดสอบถูกจะเปนพวกกลุมเกง ถาใครทําผิดจะเปนพวกกลุมออน คา
อํานาจจําแนกท่ีใชจะตองมีคา r ท่ีสูงกวา .20 ข้ึนไป 

3. คาความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึงความคงเสนคงวาของแบบทดสอบใน
การสอบวัด กลาวคือไมวาจะสอบวัดก่ีครั้ง คะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบจะสอดคลองกัน 

ในการหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบนั้นจะแบงออกเปนการหาคาความ
เชื่อม่ันแบบทดสอบแบบอิงกลุมและการหาคาความเท่ียงแบบอิงเกณฑ ในท่ีนี้ขอกลาวเฉพาะการหาคา
ความเท่ียงแบบทดสอบแบบอิงกลุม เพราะในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ผูวิจัยเลือกใชวิธีนี้ 

การหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบแบบอิงกลุม มี 4 วิธี ดงันี้ 
1. วิธีสอบซํ้า 
2. วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน 
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3. วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ 
4. วิธีใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) 
ในการคํานวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 

(Alpha Coefficient) ตามวิธีของ (Cronbach, 1990) โดยปกติคาความเชื่อม่ันจะตองใชตั้งแต .70 ข้ึน
ไป จึงจะเรียกวามีคุณภาพความเท่ียงท่ีเหมาะสม 

5. นําแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพในดานความยากงาย อํานาจ
จําแนกและความเท่ียง มาจัดพิมพเปนฉบับจริงเพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
   

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
4.1 งานวิจัยในประเทศ 

สมฤทัย จีนดวง (2542) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต
คติตอวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยใชวิธีสอนแบบแผนผังมโนมติกับการสอนแบบ
ปกติ ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนท่ีสอนโดยใชวิธีสอนแบบแผนผัง   
มโนมติสูงกวานักเรียนท่ีสอนโดยใชวิธีสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

เสาวลักษณ  เหลืองดี (2552) ไดศึกษาความเขาใจมโนมติในการเรียนวิทยาศาสตร 
เรื่องแสงและการเกิดภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความเขาใจมโนมติวิทยาศาสตร จากภาพรวมของมโนมติ 5 เรื่อง นักเรียนมี
มโนมติท่ีถูกตองกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 46.42 นักเรียนบางสวนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนกอน
เรียนมีคะแนนเฉลี่ย 53.58 แตหลังจากท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(Inquiry Cycle) นักเรียน
มีมโนมติท่ีถูกตองเพ่ิมข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 82.81 และมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนบางสวน หลังเรียน
ลดลง มีคะแนนเฉลี่ย 17.19 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนความเขาใจมโนมติวิทยาศาสตรกอนเรียนและ 
หลังเรียน พบวาคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ความพึงพอใจของนักเรียนเม่ือไดนับการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู พบวานักเรียนท้ังชั้น จํานวน 24 คน มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
อยูในระดับมาก ( X = 4.19, S.D.= 5.09) 

เกียรติมณี บํารุงไร (2553) ไดศึกษาเก่ียวกับการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง
แรงและการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ Predict-Observe-
Explain (POE) รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยแบบตีความ เครื่องมือท่ีใช ประกอบดวย แผนการจัดการ
เรียนรูแบบ POE แบบวัดมโนมติแรงและการเคลื่อนท่ี และการสัมภาษณนักเรียนเพ่ิมเติม ประเมิน 
มโนมติทางเลือกของนักเรียนหลังเรียนเทียบกับมโนมติทางวิทยาศาสตร ผลการพัฒนามโนมติเรื่อง แรง
และการเคลื่อนท่ี พบวา หลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู POE นักเรียนไดพัฒนามโนมติทางเลือกไปสู
มโนมติทางวิทยาศาสตรมากกวารอยละ 70 

พนิตานันท วิเศษแกว (2553) ไดศึกษา การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องแรง
และความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/2 โรงเรียนชุมชนแทนประจัน สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาขอนแกน เขต 2 จํานวน 23 คน โดยใชการสอนแบบ Predict-Observe-Explain โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตรกอนเรียนเรื่อง แรงและความดัน 2) เพ่ือพัฒนา 
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ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรเรื่องแรงและความดัน เครื่องมือท่ีใชคือเครื่องมือในการสํารวจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตรกอนเรียน เปนแบบปรนัยแบบเลือกตอบ และใหแสดงเหตุผลประกอบ และแบบวัด 
มโนมติทางวิทยาศาสตร ผลปรากฏวา 1) นักเรียนมีมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนในเนื้อหาเรื่อง แรงและ 
ความดัน จํานวน 35 มโนมติ 2) ผลการพัฒนาความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและ 
ความดัน พบวานักเรียนมีคะแนนสูงกวารอยละ70 ของคะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย 20.04 หลังเรียนพบวา
นักเรียน 17 คน คิดเปนรอยละ 73.91 ของนักเรียนท้ังหมดมีคะแนนสูงกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
คะแนนเฉลี่ย 66.22 และนักเรียนมีการพัฒนาความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน และมีมโนมติท่ี
คลาดเคลื่อนลดลง 

4.2 งานวิจัยตางประเทศ 
Palmar, D. (1996) ไดศึกษางานวิจัยเรื่อง The POE in the Primary school: And 

Evaluation พบวา POE เปนเทคนิควิธีการสรางความรูความเขาใจตอมโนมติทางวิทยาศาสตร เทคนิค 
POE เปนแบบฉบับของการมีสวนรวมของนักเรียน การแสดงสถานการณใหนักเรียนไดทํานายวาอะไรจะ
เกิดข้ึนตอไปเม่ือมีการกระทําสงผลใหนักเรียนมีความเขาใจมีเหตุผลยิ่งข้ึน และจะประสบผลสําเร็จมาก
เม่ือเริ่มปลูกฝงมโนมติทางวิทยาศาสตรใหนักเรียนตั้งแตระดับประถมศึกษา พบวากระบวนการจัดการ
เรียนรูแบบ POE เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเบื้องตนสําหรับนักเรียน 

Simmons (1998) ไดทําการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลของการสอน 3 แบบ คือ 1) การ
ใชเทคนิคผังกราฟกกอนการอาน 2) การใชเทคนิคผังกราฟกหลังการอาน และ 3) การเรียนการสอนแบบ
ปกติท่ีใชการถามการอภิปรายกอน ระหวาง และ หลังการอานเอกสาร ผลการวิจัยพบวา กลุมท่ีใช
เทคนิคผังกราฟกกอนการอานไดคะแนนสูงกวากลุมท่ีใชเทคนิคผังกราฟกหลังการอาน 

Tekkaya (2002) ไดศึกษามโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนซ่ึงเปนอุปสรรคตอความเขาใจใน
การเรียนชีววิทยา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสืบคน และรวบรวมมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนในวิชาชีววิทยาของ
นักเรียนในระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย และนักศึกษาในมหาวิทยาลัย ในประเทศตุรกี เพ่ือเปนขอมูลให
ครูระมัดระวังการเกิดมโนทัศน ท่ีคลาดเคลื่อนในวิชาชีววิทยา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนเรียนท้ังใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และระดับ มหาวิทยาลัย มีมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนในเรื่องกระบวนการ
หายใจของพืช ตัวอยางเชน นักเรียนเขาใจวา “พืชหายใจเฉพาะในเวลากลางคืนเทานั้น พืชไมมีการ
หายใจแตพืชมีการสังเคราะหดวยแสงแทน” และพบวานักเรียนมีมโนทัศนท่ี คลาดเคลื่อนในเรื่องการ
สังเคราะหดวยแสงของพืช เชน นักเรียนเขาใจวา “แก็สคารบอนไดออกไซด น้ํา ปุย และแร ธาตุ เปน
อาหารของพืชอาหารของพืชไดมาจากดิน”  

จากการศึกษางานวิจัยขางตน พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
รวมกับการเขียนผังมโนมติรูปแบบตาง ๆ ทําใหนักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรมากข้ึน ผูเรียนสามารถ
นําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ เกิดความเขาใจในเนื้อหาสาระไดงาย ซ่ึงนักเรียนเสาะแสวงหา
ความรูดวยตนเอง เนนการปฏิบัติจริง ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ พัฒนาทักษะการคิดของผูเรียน 
ตลอดจนชวยใหการเรียนรูมีความหมายตอผูเรียน และคงอยูไดนาน สงผลใหนักเรียนมีมโนมติทาง
วิทยาศาสตร ในเรื่องนั้นๆ ถูกตองมากข้ึน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู รวมกับการเขียนผังมโนมติ มาใชพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 
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บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
1.1 ประชากร 

ประชากรคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน  
5 หองเรียน นักเรียนจํานวน 164 คน โรงเรยีนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จัดหองเรียนแบบคละ
ความสามารถ 

1.2 กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  

โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 32 คน ไดมาโดยการสุม
แบบกลุม  

 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ และแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ 
ซ่ึงมีการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1 การสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 
เรื่องระบบนิเวศ ผูศึกษาดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี้ 

2.1.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร วารสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู การเขียนแผนผังมโนมติ และการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ 

2.1.2 ศึกษาเนื้อหา เรื่องระบบนิเวศ จากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ และจากเอกสาร ตําราตางๆ ท่ีเก่ียวของ 

2.1.3 ศึกษาหนังสือ คูมือครู เอกสาร วารสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแผนการ
จัดการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ เพ่ือวิเคราะหมโนมติท้ัง 7 คือ 1) องคประกอบและบทบาท หนาท่ีของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 2) รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 3) การถายทอดพลังงาน 4) 
โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยน แปลงประชากร 5) การหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ 6) 
ความสัมพันธของวัฏจักรน้ํา และคารบอนในระบบนิเวศ 7) ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม แลว
กําหนดกรอบมโนมติ สําหรับนํามาวางแผนในการจัดการเรียนการสอน ดังตารางท่ี 3.1 

เรื่องระบบนิเวศ แบงออกเปน 3 เรื่องไดแก  
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1. ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ ประกอบดวย มโนมติท่ี 1 องคประกอบ
และบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

2. การถายทอดพลังงาน และวัฏจักรของสารในระบบนิเวศ ประกอบดวย มโน
มติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร มโนมติ
ท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน 

3. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ประกอบดวย มโนมติท่ี 7 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
ตารางท่ี 3.1  กรอบมโนมติท้ัง 7 มโนมติ 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
1. องคประกอบและ
บทบาท หนาท่ีของ
สิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 

ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับ
ระบบนิเวศ 

องคประกอบของระบบนิเวศ ประกอบดวย
องคประกอบทางชีวภาพ และองคประกอบทาง
กายภาพ สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวในระบบนิเวศมี
บทบาทหนาท่ีแตกตางกัน และมีความสัมพันธกัน
ในลักษณะตางๆ เชนมดกินซากแมลงท่ีตาย จิ้งจก
กินแมลงเปนอาหาร วัวกินหญา และตนหญา
เจริญเติบโตไดจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสง 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตเม่ือพิจารณาจาก
ลักษณะการอยูรวมกันในระบบนิเวศจะพบวามีท้ัง
ความสัมพันธแบบพ่ึงพากัน การเปนศัตรู ไมพ่ึงพา 
ไมเปนศัตรู สิ่งมีชีวิตหนึ่งไดประโยชน แตสิ่งมีชีวิต
อีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน หรือพบวาสิ่งมีชีวิต
ชนิดหนึ่งไดประโยชนแตสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่ง
ไมไดและไมเสียประโยชน 

บทบาท หนาท่ี สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศแบง
ได เปน 3 กลุม คือ 

1. ผูผลิต (Producer) คือ พวกท่ีสามารถ
นําเอาพลังงานจากแสงอาทิตยมาสังเคราะห 
อาหารข้ึนไดเอง 

2. ผูบริโภค (Consumer) เปนสิ่งมีชีวิตท่ีไม
สามารถสราง 

อาหารไดเอง ตองไดรับอาหารโดยกินผูผลิต 
3. ผูยอยสลาย (Decomposer) เปน

สิ่งมีชีวิตท่ีดํารงชีวิตและไดพลังงานมาใชดวยการ
ยอยสลายอินทรียสารแลวดูดซึมเขาสูรางกาย 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
2. รูปแบบ
ความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 

ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับ
ระบบนิเวศ 

ในระบบนิเวศหนึ่งประกอบดวยสิ่งมีชีวิตท่ีมีความ
หลากหลายแตกตางกันมากมาย โดยสิ่งมีชีวิตแต
ละชนิดจะมีความสัมพันธตอกันอยางซับซอนและ
อาจกอใหเกิดผลกระทบระหวางกันได ซ่ึงสามารถ
จําแนกผลกระทบท่ีเกิดจากความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตได 3 ลักษณะ คือ ความสัมพันธแบบ
ไดรับประโยชน (+) ความสัมพันธแบบเสีย
ประโยชน (-) และความสัมพันธแบบไมไดรับและ
ไมเสียประโยชน (0) ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแต
ละชนิดท่ีอยูรวมกันในระบบนิเวศจะมีรูปแบบท่ี
แตกตางกัน 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
ประกอบดวย ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต
ดวยกัน และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม ซ่ึงความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต
ดวยกันประกอบดวย ภาวะเปนกลาง ภาวะการลา
เหยื่อ ภาวะการแขงขัน ภาวะการไดรับประโยชน
รวมกัน ภาวะพ่ึงพากัน ภาวะอิงอาศัย ภาวะปรสิต 

3. การถายทอด
พลังงาน 

การถายทอดพลังงาน 
และวัฏจักรของสารใน
ระบบนิเวศ 
 

การถายทอดพลังงานในระบบนิเวศ หมายถึง 
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสงเปนพลังงานท่ีเก็บสะสม
อยูในโมเลกุลของสารอาหารถายทอดไปยัง
ผูบริโภค โดยกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ซ่ึง
สามารถถายทอดพลังงานไดโดย ผานกระบวนการ
กินตอกันเปนทอดๆ ประกอบดวย โซอาหารและ
สายใย 

4. โซอาหาร สายใย
อาหารกับการเปลี่ยน 
แปลงประชากร 

การถายทอดพลังงาน 
และวัฏจักรของสารใน
ระบบนิเวศ 

โซอาหาร หมายถึง กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหารเปนลําดับข้ัน จาก
สิ่งมีชีวิตหนึ่ง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิตหนึ่งโดยการกินกัน
เปนทอดๆในระนาบเดียวกัน สายใยอาหารคือ โซ
อาหารหลายๆหวงโซ ท่ีมีความคาบเก่ียวหรือ
สัมพันธกัน นั่นคือในธรรมชาติการกินตอกันเปน
ทอดๆในโซอาหาร จะมีความซับซอนกันมากข้ึน
คือมีการกินกันอยางไมเปนระเบียบ 



28 

ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
  ปจจัยท่ีทําใหประชากรเปลี่ยนแปลง คือ 

อัตราการเกิด อัตราการตาย อัตราการอพยพเขา 
และอัตราการอพยพออก ทําใหจํานวนประชากรมี
การลดลงหรือเพ่ิมแลวแตกรณี 

5. การหมุนเวียนสาร
ในระบบนิเวศ 

การถายทอดพลังงาน 
และวัฏจักรของสารใน
ระบบนิเวศ 
 

สิ่งจําเปนในการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ ได แก แรธาตุและสารตางๆ ในระบบ
นิเวศ เชน แกสออกซิเจน แกสคารบอนไดออกไซด 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส น้ํา ซ่ึงสารเหลานี้มีสิ่งมีชีวิต 
สามารถนํามาใชในกระบวนการดํารงชีวิต และ
ขณะเดียวกันผลท่ีเกิดจากการใชสารบางชนิด
กอใหเกิดสารใหมท่ีสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนนําไปใชได  
ทําใหปริมาณสารในระบบนิเวศคอนขางคงท่ีและ
สมดุลในธรรมชาติ เนื่องจากมีการหมุนเวียนสาร
โดยมีการใชสารบางอยาง แลวปลดปลอยสาร
บางอยางกลับคืนสูธรรมชาติ ทําใหเกิดการ
หมุนเวียนสารในระบบนิเวศเรียกวา วัฏจักร ซ่ึงมี
หลายชนิด 
1. วัฏจักรน้ํา 

1.1 การหมุนเวียนน้ําโดยไมผานส่ิงมีชีวิต เริ่ม
จากน้ําตามแหลงน้ําตางๆ เชน แมน้ํา ทะเล น้ําใน
ดิน ไดรับความรอนจากดวงอาทิตยแลวเกิดการ
ระเหยเปนไอน้ําข้ึนสูบรรยากาศ เม่ือกระทบกับ
ความเย็นในบรรยากาศจะควบแนนเปนละอองน้ํา 
แลวเกิดการรวมตัวกันเปนกลุมเมฆ ตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือ หิมะสูสิ่งแวดลอมตอไป 

1.2 การหมุนเวียนโดยผานส่ิงมีชีวิต เริ่มจาก
สิ่งมีชีวิตกินน้ําแลวขับถายออกมาในรูปปนสาวะ
การหายใจของสัตว การคายน้ําของพืช การ
สังเคราะหดวยแสงของพืช ซ่ึงระเหยเปนไอน้ําข้ึน
สูบรรยากาศเปลี่ยนไปเปนกอนเมฆและตกลงมา
เปนฝนคืนกลับใหพืชและสัตวตอไป 
2. วัฏจักรคารบอน 
3. วัฏจักรไนโตรเจน 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
6. ความสัมพันธ
ของวัฏจักรน้ํา และ
คารบอนในระบบ
นิเวศ  

การถายทอดพลังงาน
และวัฏจักรของสารใน
ระบบนิเวศ 
 

วัฎจักรน้ํา: การหมุนเวียนน้ําเกิดข้ึนอยาง
ตอเนื่องตลอดเวลาระหวางพ้ืนผิวโลก และ
บรรยากาศ น้ําในแหลงน้ําบนผิวโลก เม่ือไดรับ
ความรอนจะระเหยกลายเปนไอสูบรรยากาศแลว
เกิดการควบแนนของไอน้ําในบรรยากาศเกิดเปน
เมฆกอนตกลงมาเปนฝน แตมีน้ําบางสวนท่ีเขาสู
รางกายของสิ่งมีชีวิตแลวจึงออกสูสิ่งแวดลอม
ภายนอกเชน รากน้ําดูดพืชแลวคายน้ําบางสวนสู
บรรยากาศ สัตวกินน้ํา แลวขับน้ําออกสู
สิ่งแวดลอมภายนอกโดยการหายใจและขับถาย 
วัฏจักรคารบอน: อากาศประกอบดวยแกสหลาย
ชนิด และแกสคารบอนไดออกไซดเปนแกสท่ีมี
ความสําคัญในวัฏจักรคารบอน พืชนําแกส
คารบอนไดออกไซดไปใชในกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง เพ่ือสรางสารประกอบอินทรีย
เก็บไวตามสวนตางๆของพืช เม่ือสิ่งมีชีวิตอ่ืน เชน 
มนุษย สัตว มากินพืช คารบอนจะถูกถายทอดไป
ตามลําดับ เม่ือสิ่งมีชีวิตทุกชนิดตายลง บางสวน
จะถูกยอยสลายดวยสารอินทรีย ทําใหคารบอนถูก
ปลอยเขาสูบรรยากาศในรูปแบบของแกส
คารบอนไดออกไซด สวนซากท่ีไมยอยสลายเม่ือ
ทับถมกันเปนเวลานานภายใตภาวะท่ีเหมาะสม  
ก็จะกลายไปอยูในรูปของเชื้อเพลิงฟอสซิล เชน 
ถานหิน แกสธรรมชาติ และน้ํามันปโตรเลียม  
การหายใจของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะไดแกส
คารบอนไดออกไซดคืนบรรยากาศ ซ่ึงพืชสามารถ
นําไปใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง 
วนเวียนตอเปนวัฏจักร 
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี เรื่อง กรอบมโนมติ 
7. ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม  

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถ่ิน 
การดูแลและอนุรักษ
สิ่งแวดลอมในทองถ่ิน
อยางยั่งยืน 

สิ่งแวดลอม  หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบ 
ตัวเรา ท้ังสิ่งท่ีมีชีวิต สิ่งไมมีชีวิต เห็นไดดวย ตา
เปลา และไมสามารถเห็นไดดวยตาเปลา รวมท้ัง  
สิ่งท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษยเปนผู 
สรางข้ึน หรืออาจจะกลาวไดวา สิ่งแวดลอมจะ
ประกอบดวยทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรท่ี
มนุษยสรางข้ึนในชวงเวลาหนึ่งเพ่ือสนองความ 
ตองการของมนุษยนั่นเอง 

ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิ่งตาง ๆ
(สิ่งแวดลอม) ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ
มนุษย สามารถนํามาใชประโยชนได เชน 
บรรยากาศ ดิน น้ํา ปาไม ทุงหญา สัตวปา แรธาตุ 
พลังงาน และกําลังแรงงานมนุษย เปนตน 

 
2.1.4 ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติจากเอกสารงานวิจัย วารสาร 

สิ่งพิมพ และตําราตางๆ ท่ีเก่ียวของ และรูปแบบแผนผังมโนมตินํามาใชได 4 รูปแบบ คือ 
1) แผนผังมโนมติแบบใยแมงมุม (a spider map) 
2) แผนผังมโนมติแบบแผนท่ีความคิด (a mind map) 
3) แผนผังมโนมติแบบกางปลา (a fishbone map) 
4) แผนผังมโนมติแบบวัฏจักร (Circle map) 

2.1.5 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับใชแผนผังมโนมติ เรื่อง 
ระบบนิเวศ จํานวน 5 แผน รวม 15 ชั่วโมง ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ 
สาระการเรียนรู องคประกอบของระบบนิเวศและความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดลอมภายในระบบนิเวศ      เวลา 3 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศ 
สาระการเรียนรู ประชากรและกลุมสิ่งมีชีวิต  เวลา 3 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การถายทอดพลังงานและวัฏจักรของสารใน

ระบบนิเวศ 
สาระการเรียนรู การถายทอดพลังงานโซอาหารและสายใยอาหาร 
       เวลา 3 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การถายทอดพลังงานโซอาหารและสายใย

อาหาร 
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สาระการเรียนรู วัฏจักรน้ํา และวัฏจักรคารบอนภายในระบบนิเวศ  
       เวลา 3 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 
สาระการเรียนรู ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน การดูแลและ

อนุรักษสิ่งแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน     เวลา 3 ชั่วโมง 
โดยการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ท่ี สถาบันสงเสริม

การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ซ่ึงมีข้ันตอน ดังนี้  
ข้ันท่ี 1 ข้ันเราความสนใจ (Engagement) 
ข้ันท่ี 2 ข้ันสํารวจ (Exploration) 
ข้ันท่ี 3 ข้ันการอธิบาย (Explanation) 
ข้ันท่ี 4 ข้ันการขยายความรู (Elaboration) 
ข้ันท่ี 5 ข้ันการประเมินผล (Evaluation)  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการใชแผนผัง 

มโนมติในแตละข้ันตอนไดแสดงบทบาทของครูและบทบาทของนักเรียน ดังแสดงในตารางท่ี 3.2 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 3.2  แสดงวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการใชแผนผังมโนมติ 
 

ขั้นการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
ขั้นท่ี 1 ขั้นเราความสนใจ 
(Engagement) 
- นําเขาสูบทเรียนโดยการใชคําถาม 
ประเด็น ปญหา  
- การอภิปรายในกลุม เปนการ
กระตุนใหนักเรียนคิด 
- สรางความเชื่อมโยงความรูเดิมกับ
เน้ือหาท่ีจะเรียนรวมกับการใช
แผนผังมโนมติ 

- ต้ังคําถาม/กําหนดปญหา 
- กระตุนใหนักเรียนไดแสดง
ความรูเดิม 
- ตรวจสอบความรูและ
ประสบการณเดิมของนักเรียน
เชื่อมโยงความรูเดิมกับเน้ือหาท่ี
จะเรียนรวมกับการใชแผนผังมโน
มติ 
- เปดโอกาสใหนักเรียนทําความ
กระจางในปญหาท่ีจะสํารวจ
ตรวจสอบ 

- แสดงความคิดเห็น /เลา
เรื่อง/เหตุการณอยางอิสระ 
- อภิปรายรวมกันระหวางครู
กับนักเรียนและนักเรียนกับ
นักเรียน 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจ (Exploration) 
ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 
หรือปรากฏการณตางๆ วิธีการ
ตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน
ทําการทดลอง ทํากิจกรรม
ภาคสนาม การศึกษาหาขอมูลจาก
เอกสารอางอิง เพื่อใหไดขอมูลอยาง
เพียงพอท่ีจะใชในขั้นตอไป 

- สงเสริมใหนักเรียนทํางาน 
รวมกันในการสํารวจ ตรวจสอบ 
- ซักถามนักเรียนเพื่อนําไปสูการ
สํารวจ และคนหา 
- สังเกตและรับฟงความคิดเห็น 
ของนักเรียน 
- ใหขอเสนอแนะคําปรึกษาแก
นักเรียน 

- คิดอยางอิสระแตอยูใน
ขอบเขตของกิจกรรมสํารวจ
ตรวจสอบ 
- ทดสอบการคาดคะเน 
สมมติฐาน 
- การคาดคะเนและ
ต้ังสมมติฐานใหม 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ข้ันการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
 - ใหกําลังใจและชี้แนะ แนวทาง

นําไปสูการ สํารวจตรวจสอบ 
- พยายามหาทางเลือกในการ 
แกปญหา และอภิปราย
ทางเลือกกับคนอื่นเพื่อหา
คําตอบ 
- บันทึกการสังเกตผลการทํา
กิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบาย 
(Explanation) 
จัดกิจกรรมหรือสถานการณให
นักเรียนวิเคราะหอธิบายความรู 
หรืออภิปรายซักถามแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น ซึ่งกันและกันเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีไดเรียนรูหรือส่ิงท่ีไดคนพบ 
เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาความรู
ความเขาใจในองคความรูท่ีไดอยาง
ชัดเจน มีการเชื่อมโยงเน้ือหาสาระ
ท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 

- สงเสริมใหนักเรียนไดอธิบายผล
การสํารวจตรวจสอบ และ
แนวคิดดวยคําพูดของนักเรียน
เอง 
- ใหนักเรียนอธิบายโดยการใช
แผนผังมโนมติเชื่อมโยง
ประสบการณความรูเดิม และส่ิง
ท่ีไดเรียนรู หรือส่ิงท่ีไดคนพบเขา
ดวยกัน 
- ใหนักเรียนอธิบายโดยมีเหตุผล 
หลักการ หรือหลักฐานประกอบ 
- ใหความสนใจกับคํา อธิบาย
ของนักเรียน 
- สงเสริมใหนักเรียนสรุปองค
ความรูท่ีไดอยางถูกตอง ชัดเจน 
สมเหตุสมผล 

1. อธิบายการแกปญหาหรือ
ผลการสํารวจตรวจ สอบท่ีได 
2. อธิบายผลการสํารวจ
ตรวจสอบสอดคลองกับขอมูล 
3. อธิบายโดยการใชแผนผัง
มโนมติเชื่อมโยงสัมพันธและ
มีเหตุผลหลัก การ หรือ
หลักฐานประกอบ 
4. ฟงการอธิบายของผูอื่น 
แลวคิด วิเคราะห 
5. อภิปรายซักถามเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีเพื่อนอธิบาย 

ขั้นท่ี 4 ขั้นการขยายความรู 
(Elaboration) 
ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณท่ีให
นักเรียนไดขยายเพิ่ม เติม หรือเติม
เต็มองคความรูใหมใหกวางขวาง
สมบูรณ กระจางและลึก ซึ้งย่ิงขึ้น 

- สงเสริมใหนักเรียนอธิบายอยาง
ละเอียดชัดเจน สมบูรณ และ
อภิปรายแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติม หรือเติมเต็มหรือขยาย
แนวความ คิด และทักษะจาก
การสํารวจตรวจสอบ 
- สงเสริมใหนักเรียนเชื่อมโยง
ความรูจากการสํารวจตรวจสอบ
กับความรูอื่น ๆ 
- รวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติมหรือเติมเต็ม หรือขยาย
กรอบความรูความคิด 

- นําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ
ตรวจสอบไปปรับใชใน
สถานการณใหมท่ีคลายกับ
สถานการณเดิม 
- ใชขอมูลเดิมในการถามตาม
ความมุงหมายของการทดลอง 
- บันทึกการสังเกตขออธิบาย 
- ตรวจสอบความเขาใจของ
ตนเองดวยการอภิปรายขอ
คนพบกับเพื่อนๆ 
- สรุปความรู โดยเขียนเปน
แผนผังมโนมติ แลวสงครู 



33 

ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 
 

ข้ันการเรียนรู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
 - ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรุป

ความรู โดยเขียนเปนแผนผังมโน
มติ แลวสงครู 

 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล 
(Evaluation) 
ในขั้นน้ีเปนการประเมินการเรียนรู
ดวยกระบวนการตางๆ วานักเรียนมี
ความรูอะไรบาง อยางไร และมาก
นอยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนําไปสูการ
นําความรูไปประยุกตใช 
ในดานอื่นๆ 
 

 - สังเกตนักเรียนในการนํา
ความคิดรวบยอดและทักษะใหม
ไปปรับใช 
- ถามคําถามปลายเปดใน
ประเด็นตางๆ หรือสถานการณท่ี
กําหนดให 

- ตอบคําถามโดยอาศัย
ประจักษพยานหลักฐานและ
คําอธิบายท่ียอมรับได 
- แสดงความรู ความเขาใจ
ของตนเอง จากกิจกรรม 
สํารวจตรวจสอบ 
- เสนอแนะขอคําถามหรือ
ประเด็นท่ีเกี่ยวของเพื่อ
สงเสริมใหมีกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ไปใชในการ
สํารวจตรวจสอบตอไป 

 
2.1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบความ

ถูกตองของเนื้อหาและความเปนไปไดของกิจกรรม แลวนํามาปรับปรุง 
2.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายชื่อตาม

ภาคผนวก ก) ดานการสอนวิชาวิทยาศาสตร เนื้อหา ภาษาท่ีใชในการวัดผลประเมินผล เพ่ือนํามา
ปรับปรุงแกไข 

2.1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการตรวจพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญแลว ไดรับ
ขอเสนอแนะ สรุปไดดังนี้ การกําหนดจุดประสงคการเรียนรูควรกําหนดเปนเชิงพฤติกรรม สามารถวัด
และประเมินผลไดอยางชัดเจน ผูวิจัยจึงนําขอเสนอไปปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูและนําไปใช
ในการจัดการเรียนการสอนตอไป 
 
ตารางท่ี 3.3  แสดงแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 

เรื่องระบบนิเวศ 
 

ข้ันการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน 
ข้ันท่ี 1 ข้ันเราความสนใจ  
(Engagement) 
 

- ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนทบทวนความรูเก่ียวกับ
ระบบนิเวศในทองถ่ินใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอ
รูปภาพ และเขียนแผนผังมโนมติ แสดงองคประกอบตางๆ แลว
ตั้งคําถาม 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ) 
 

ข้ันการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน 
 - ครูทบทวนประสบการณเดิมของนักเรียนโดยใหนักเรียนตอบ

คําถาม ยกตัวอยางระบบนิเวศ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับระบบ
นิเวศท่ีเพ่ือนๆ ชวยกันยกตัวอยาง แลวรวมกันตอบคําถาม 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสํารวจ (Exploration) 
 
 

- ครูใหนักเรียนแบงกลุม 5-6 คน ศึกษาวิธีการทํากิจกรรม การ
สํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณ
โรงเรียน  
- ครูใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นกอนทํากิจกรรม โดย
ครูถามคําถาม ใหขอเสนอ กอนทํากิจกรรม จากนั้นใหนักเรียน
ตอบคําถามกอนทํากิจกรรม 
- ครูใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรม โดยนักเรียนศึกษาระบบนิเวศ
ตามบริเวณท่ีกําหนดให เชน สนามหญา ใตตนไม สระน้ํา แลว
สํารวจลักษณะสภาพทางกายภาพ สํารวจลักษณะสภาพทาง
ชีวภาพ โดยระบุชื่อกลุมสิ่งมีชีวิต จํานวน และลักษณะ
โครงสรางภายนอกของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศนั้น 
บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ข้ันท่ี 3 ข้ันการอธิบาย  
(Explanation) 
 

- ครูใหตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการทํา
กิจกรรม การสํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบ
นิเวศในบริเวณโรงเรียน หนาชั้นเรียน 
- ครูใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํา
กิจกรรม โดยครูใชคําถามหลังทํากิจกรรม จากนั้นใหนักเรียน
ตอบคําถาม 
- ครูใหนักเรียนสรุปผลการทํากิจกรรม ครูเชื่อมโยงเนื้อหาสาระ
ท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 

ข้ันท่ี 4 ข้ันการขยายความรู  
(Elaboration) 
 
 

- ครูใชคําถามเพ่ือใหนักเรียนเกิดการขยายความรูโดยใช
ประเด็นคําถาม 
- ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรุปความหมายของระบบนิเวศ โดย
เขียนเปนแผนผังมโนมติ ในกระดาษ A4 และทําใหมีสีสัน
สวยงาม แลวสงครู 

ข้ันท่ี 5 ข้ันการประเมินผล  
(Evaluation) 
 

- ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและ
การปฏิบัติกิจกรรมมีจุดใดบางท่ียังไมเขาใจหรือยังมีขอสงสัย 
ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 
- นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหา
หรืออุปสรรคใด และไดมีการแกปญหา อยางไรบาง 
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2.2 แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ มีข้ันตอนและการหาคุณภาพ
เครื่องมือ ดังนี้ 

 แบบวัดมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ ท่ีผูวิจัยนํามาใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบวัดมโนมติ
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เปนแบบวินิจฉัยตัวเลือกสองลําดับข้ัน (Two Teir Multiple Choice Diagnostic Test) 
สวนแรกเปนการเลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก สวนท่ีสองเปนการใหเหตุผลในการเลือกตอบตัวเลือกนั้น 
จํานวน 14 ขอ ดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

 2.2.1 ศึกษาเอกสารการวัดและประเมินผลทางการศึกษา ท่ีเก่ียวของกับหลักเกณฑ
วิธีการ และการเขียนขอสอบวิชาวิทยาศาสตร เพ่ือเปนแนวทางในการสรางคําถามและคําตอบใหถูกตอง
เพ่ือจะนําไปวัดใหตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

 2.2.2 ศึกษาโครงสรางของหลักสูตร สาระการเรียนรู ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ระดับ
ของการเรียนรูของผูเรียน จากหนังสือหลักสูตร คูมือครู หนังสือเรียน และเอกสารตางๆ ท่ีเก่ียวของกับ
เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบวัดมโนมติ 

 2.2.3 ทําการวิเคราะหมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ โดยไดมโนมติ ท่ีศึกษา 7 มโนมติ และ
ทําตารางวิเคราะหมโนมติกับจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือเปนกรอบในการสรางแบบวัดมโนมติ 

 2.2.4 สรางแบบวัดมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ ซ่ึงเปนแบบเลือกตอบและใหเหตุผลใน
การเลือกตอบคําตอบนั้น โดยในแบบวัดหนึ่งขอจะมีอยู 2 สวน คือ สวนท่ี 1 มีขอคําถามและมีตัวเลือก
ใหจํานวน 4 ตัวเลือก สวนท่ี 2 เปนชองวางใหเขียนเหตุผลท่ีเลือกคําตอบในสวนท่ี 1 วาเพราะเหตุใดจึง
เลือกคําตอบนั้น โดยสรางแบบวัดจํานวน 14 ขอ ไดแก มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของ
ระบบนิเวศ จํานวน 2 ขอ มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ จํานวน 2 ขอ 
มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน จํานวน 1 ขอ  มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการ
เปลี่ยนแปลงประชากร จํานวน 3 ขอ  มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ จํานวน 2 ขอ 
มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน จํานวน 1 ขอ มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม จํานวน 3 ขอ   

 2.2.5 นําแบบวัด เรื่องระบบนิเวศ ท่ีสรางข้ึนไปเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน 
(รายชื่อตามภาคผนวก ก) ไดตรวจสอบความสอดคลองระหวางแบบวัดมโนมติ กับมโนมติท่ีตองการวัด 
ความถูกตองของเนื้อหา และภาษาท่ีใช แลวนํามาแกไขปรับปรุง โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
โดยผูเชี่ยวชาญทางเนื้อหาวิทยาศาสตร พิจารณาใหความเห็นและใหคะแนนดังนี้ 

  +1 เม่ือแนใจวาแบบวัดขอนั้นเปนตัวแทนในการทดสอบเนื้อหาของมโนมตินั้นๆ 
   0  เม่ือไมแนใจวาแบบวัดขอนั้นเปนตัวแทนในการทดสอบเนื้อหาของมโนมติ

นั้นๆ 
   -1 เม่ือแนใจวาแบบวัดขอนั้นไมเปนตัวแทนในการทดสอบเนื้อหาของมโนมติ

นั้นๆ 
  แลวนําคะแนนมาแทนคาในสูตร 
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  เม่ือ IOC หมายถึง  ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดกับมโนมติท่ีจะ 
      ทดสอบ 
   ∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
   N หมายถึง จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

  คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.5-1.0 ถือวา
เปนแบบวัดผานเกณฑ จํานวน 14 ขอ 

 2.2.6 นําแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร (ตัวอยางตามภาคผนวก ค) ท่ีไดรับการ
ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 โรงเรียน
พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จํานวน 32 คน ท่ีเรียนเนื้อหาเรื่องนี้แลว นํากระดาษ คําตอบมาตรวจ
ใหคะแนน เม่ือตรวจใหคะแนนเรียบรอยแลว นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาความยากและคาอํานาจ
จําแนก เลือกแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร ท่ีมีความยากอยูระหวาง 0.28 - 0.77 และคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.33 – 0.93  สําหรับการหาคาความเชื่อม่ัน (reliability) ผูวิจัยคํานวณ โดยใชสูตร 
ครอนแบคอัลฟาเปนการหาคา สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน (Cronbach's alpha) คาความเชื่อม่ัน 
(reliability) ของแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตรท้ังฉบับโดยมีคา เทากับ 0.74 เปนคาท่ียอมรับได 

 2.2.7 ตรวจใหคะแนนแตละขอโดยใชเกณฑการใหคะแนน 5 ระดับ Mungsing 
(1993) ดังนี้ 

1) ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) 
หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกตองสมบูรณ ครบองคประกอบของแตละมโนมติ 
ให 3 คะแนน 

2) ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: 
PU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกแตขาดองคประกอบท่ีสําคัญบางสวน ให 2 
คะแนน 

3) ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding 
with Specific Alternative Conception: PS) หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูกตอง แตบางสวนแสดง
ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน หรือเลือกคําตอบถูกแตไมอธิบายคําตอบ ให 1 คะแนน 

4) ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) 
หมายถึง คําตอบของนักเรียนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด ให 0 คะแนน 

5) ความไมเขาใจ(No Understanding: NU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนไม
ตรงกับคําถาม หรือนักเรียนไมตอบคําถาม ให 0 คะแนน 

  แลวนําคะแนนท่ีไดในแตละขอมาวิเคราะหความเขาใจในแตละมโนมติ ดังนี้ 
แบบท่ี 1 มโนมติท่ีมีแบบวัด 1 ขอ ไดแก มโนมติท่ี 3, 6 มีการวิเคราะหคะแนน

ดังนี้ 
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3 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) 

2 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ 
(Partial Understanding: PU) 

1 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 

0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) 

0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 
แบบท่ี 2 มโนมติท่ีมีแบบวัด 2 ขอ ไดแกมโนมติท่ี 1, 2, 5 โดยนําชวงผลรวม

ของคะแนนท้ัง 2 ขอ มาวิเคราะหดังนี้ 
6 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 

Understanding: CU) 
5 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ 

(Partial Understanding: PU) 
4-2 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 

(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 
1-0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 

Conception: AC) 
0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 

แบบท่ี 3 มโนมติท่ีมีแบบวัด 3 ขอ ไดแกมโนมติท่ี 4, 7 โดยนําชวงผลรวมของ
คะแนนท้ัง 3 ขอ มาวิเคราะหดังนี้ 

9 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) 

8 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ 
(Partial Understanding: PU) 

7-6 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 

5-0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) 

0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 
2.2.8 นําผลการทดสอบมาวเิคราะหเพ่ือหาคาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) 

พบวา มีความยากอยูระหวาง 0.28 - 0.77 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.33 – 0.93 และมีคาความ
เชื่อม่ัน (Reliability) เทากับ 0.74 นําแบบวัดไปใชไดจํานวน 14 ขอ 
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3.  รูปแบบการวิจัย 
 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง ซ่ึงดําเนินการวิจัยตามรูปแบบการวิจัย แบบศึกษา

กลุมเดียววัดหลังการทดลอง (One - group posttest only design) 
 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมีข้ันตอน

ตามลําดับ ดังนี้ 
4.1 ดําเนินการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองกับกลุมทดลอง ดําเนินการ

สอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ 
จํานวน 5 แผน เปนเวลา 15 ชั่วโมง 

4.2 เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ นําแบบวัดมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ 
จํานวน 14 ขอ ไปทําการทดสอบหลังเรียน ใชเวลา 60 นาที แลวจัดกลุมคําตอบของนักเรียนตามเกณฑ
ท่ีกําหนด 

4.3 วิเคราะหคําตอบเชิงเนื้อหา แลวจัดระดับมโนมติตามเกณฑท่ีกําหนด บันทึกความถ่ี
และคารอยละของนักเรียนแตละคน 

4.4 นําคะแนนท่ีไดจากวิเคราะหคําตอบเชิงเนื้อหา แลวจัดระดับมโนมติตามเกณฑ หา
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสถิติทีแบบกลุมเดียว (t-test one sample) เพ่ือ
เปรียบเทียบคะแนนกับเกณฑรอยละ 70 
 

5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ของ
นักเรียนเปนรายบุคคล หลังเรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และการเขียน
แผนผังมโนมติ ใชเกณฑการพิจารณาเปนรายขอ โดยผูวิจัยใชเกณฑ ในการวัดระดับความเขาใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร 5 ระดับ Mungsing (1993) ดังนี้ 

5.1 ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกตองสมบูรณ ครบองคประกอบของแตละมโนมติ ให  
3 คะแนน 

5.2 ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) 
หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกแตขาดองคประกอบท่ีสําคัญบางสวน ให  
2 คะแนน 

5.3 ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with 
Specific Alternative Conception: PS) หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูกตอง แตบางสวนแสดงความ
เขาใจท่ีคลาดเคลื่อน หรือเลือกคําตอบถูกแตไมอธิบายคําตอบ ให 1 คะแนน 
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5.4 ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด ให 0 คะแนน 

5.5 ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนไมตรงกับ
คําถาม หรือนักเรียนไมตอบคําถาม ให 0 คะแนน 

แลวนําคะแนนท่ีไดในแตละขอมาวิเคราะหความเขาใจในแตละมโนมติ ดังนี้ 
 แบบท่ี 1 มโนมติท่ีมีแบบวัด 1 ขอ ไดแก มโนมติท่ี 3, 6 มีการวิเคราะหคะแนนดังนี้ 

3 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) 

2 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial 
Understanding: PU) 

1 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 
Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 

0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) 

0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 
แบบท่ี 2 มโนมติท่ีมีแบบวัด 2 ขอ ไดแกมโนมติท่ี 1, 2, 5 โดยนําชวงผลรวมของ

คะแนนท้ัง 2 ขอ มาวิเคราะหดังนี้ 
6 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 

Understanding: CU) 
5 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial 

Understanding: PU) 
4-2 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 

Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 
1-0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 

Conception: AC) 
0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 

แบบท่ี 3 มโนมติท่ีมีแบบวัด 3 ขอ ไดแกมโนมติท่ี 4, 7 โดยนําชวงผลรวมของคะแนน
ท้ัง 3 ขอ มาวิเคราะหดังนี้ 

9 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) 

8 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial 
Understanding: PU) 

7-6 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 
Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 

5-0 คะแนน = ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) 
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0 คะแนน = ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 
หลังการจัดกลุมคําตอบแลวเสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตอง แนะนํา 

ปรับปรุงและแกไข 
5.6 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของขอมูล กับเกณฑท่ีกําหนด การทดสอบคาทีแบบกลุมเดียว 
(t-test one sample) มีสูตรดังนี้ 

 
 
 
 เม่ือ µ แทน เกณฑท่ีกําหนด 

  x�  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมทดลอง 
  S แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุมทดลอง 
  N แทน ขนาดของกลุมทดลอง 
 
 

 



41 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 

1.  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 
ผลการเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน
แผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70  

รายละเอียด และเกณฑการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ 
มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน 
มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร 
มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ 
มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน 
มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณ

ในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
Χ   แทน คาเฉลี่ย 
µ แทน เกณฑท่ีกําหนด 
S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุมทดลอง 

 
ตารางท่ี 4.1  ผลเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน   

พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับ
การเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70 

 

หลังการ
จัดการ
เรียนรู 

N คะแนน
เต็ม 

x�  µ 
(70%) 

S.D. t Sig. 
(1-tailed) 

32 42 36.03 29.40 2.54 **14.73 0.000 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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จากตารางท่ี 4.1 ผลเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 3 โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับ
การเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 (t = 14.73, p = .000 ) โดยมีคะแนนเฉลี่ย 36.03 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.54  

ผลการวิจัยปรากฏวามโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนหลังเรียน 
โดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ สูงกวาเกณฑรอยละ 70 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมโนมติท่ีนักเรียนมีความเขาใจระดับสมบูรณมากท่ีสุด คือ 
มโนมติเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (รอยละ 90.62) และมโนมติท่ีนักเรียนมีความเขาใจ
ในระดับคลาดเคลื่อนมากท่ีสุด คือเรื่องความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน (รอยละ 6.25) ตาม
ตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  มโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ ท้ัง 7 มโนมติ หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70 
 

มโนมติเรื่อง ระดับมโนมติ หลังการจัดการเรียนรู 
ความถี่ รอยละ 

องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของ
ระบบนิเวศ 

CU 10 31.25 
PU 14 43.75 
PS 7 21.87 
AC 1 3.13 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ 

CU 5 15.62 
PU 19 59.38 
PS 8 25.00 
AC 0 0.00 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

การถายทอดพลังงาน CU 10 31.25 
PU 16 50.00 
PS 5 15.62 
AC 1 3.13 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 
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ตารางท่ี 4.2  (ตอ) 
 

มโนมติเรื่อง ระดับมโนมติ หลังการจัดการเรียนรู 
ความถี่ รอยละ 

โซอาหาร สายใยอาหารกับการ
เปลี่ยนแปลงประชากร 

CU 11 34.37 
PU 12 37.50 
PS 9 28.13 
AC 0 0.00 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ CU 17 53.12 
PU 13 40.63 
PS 2 6.25 
AC 0 0.00 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและ
คารบอน 

CU 8 25.00 
PU 17 53.12 
PS 5 15.63 
AC 2 6.25 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม CU 29 90.62 
PU 0 0 
PS 3 9.38 
AC 0 0.00 
NU 0 0.00 
รวม 32 100.00 
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จากตารางท่ี 4.2 จากการเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ท้ัง 7 
มโนมติ หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ กับเกณฑรอยละ 70 
พบวา 

มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ แบบวัดขอ 1, 2 หลังเรียน 
พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) 
รอยละ 43.75 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) 
รอยละ 31.25 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding 
with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 21.87 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อนต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No 
Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 3, 4 หลังเรียน 
พบวานักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) 
รอยละ 59.38 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณต่ําสุด (Complete Understanding: 
CU) รอยละ 15.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 
Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 25.00 ไมพบนักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ 
(No Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน แบบวัดขอ 5 หลังเรียน พบวานักเรียนมีความเขาใจ
มโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 50.00 นักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 31.25 นักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific Alternative 
Conception: PS) รอยละ 15.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนต่ําสุด 
(Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร แบบวัดขอ 6, 7, 8 
หลังเรียน พบวา นักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial 
Understanding: PU) รอยละ 37.50 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) รอยละ 34.37 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน
ต่ําสุด (Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 28.13 ไมพบ
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ี
ไมเขาใจ (No Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 9, 10 หลังเรียน พบวา 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณสูงสุด (Complete Understanding: CU) รอยละ 
53.12 นักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) รอย
ละ 40.63 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวนต่ําสุด (Partial Understanding 
with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 6.25 ไมพบนักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  
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มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน แบบวัดขอ 11 พบวานักเรียนมี
ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 53.12 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 25.00 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) รอยละ 15.63 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน
ต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 6.25 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No 
Understanding: NU)  

มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แบบวัดขอ 12, 13, 14 พบวานักเรียน
ท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณสูงสุด (Complete Understanding: CU) รอยละ 90.62 ไม
พบนักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) นักเรียน
ท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวนต่ําสุด (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) รอยละ 9.38 และไมพบนักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  
 

2.  ผลการเปรียบเทียบมโนมติทางวทิยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู และการเขียนแผนผังมโนมติ เร่ืองระบบนิเวศ  

 

 แยกรายละเอียดแตละมโนมติดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี 4.3  มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 1, 2) 
 

มโนมติ: ระบบนิเวศ ประกอบไปดวยสวนสําคัญ 2 สวน คือ 1. สวนประกอบทางชีวภาพ  
2. สวนประกอบทางกายภาพ ดังนั้นระบบนิเวศประกอบไปดวย หนวยพ้ืนท่ี  องคประกอบท่ีมีชีวิต  
องคประกอบท่ีไมมีชีวิต  ความสัมพันธตอกันระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม และผูบริโภค คือ 
สิ่งมีชีวิตท่ีกินสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ เปนอาหารไมสามารถสรางอาหารหรือพลังงานเองได แบงไดเปน สิ่งมีชีวิต
ท่ีกินพืชเปนอาหาร, สิ่งมีชีวิตท่ีกินสัตวอ่ืนเปนอาหาร, สิ่งมีชีวิตท่ีกินท้ังพืช และสัตว 
 

มโนมติท่ี 1 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
องคประกอบ
และบทบาท
หนาท่ีของ
ระบบนิเวศ 

CU 
 

ระบบนิเวศ ประกอบไป
ดวยสวนสําคัญ 2 สวน 
คือ 1. สวนประกอบทาง
ชีวภาพ 2. สวนประกอบ
ทางกายภาพ ดังน้ันระบบ
นิเวศประกอบไปดวย 
หนวยพ้ืนท่ี องคประกอบ
ท่ีมีชีวิต องคประกอบท่ีไม 

เลขท่ี 23 องคประกอบ
ของระบบนิเวศ
ประกอบดวย สิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไมมีชีวิตท่ีอาศยัอยู
ดวยกันมีความสัมพันธ
ระหวางกัน, ผูบริโภค
หมายถึงสิ่งมีชีวิตท่ีไม
สามารถสรางอาหารเองจะ
ไดรับพลังงาน โดยกิน  

10 31.25 

 

  



46 

ตารางท่ี 4.3  (ตอ)  
 

มโนมติท่ี 1 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
องคประกอบ
และบทบาท
หนาท่ีของ
ระบบนิเวศ 
(ตอ) 

 มีชีวิตความสมัพันธตอกัน
ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม,  ผูบริโภค 
คือ สิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถ
สรางอาหารเองจะไดรับ
พลังงาน โดยกินสิ่งมีชีวิต
อ่ืนเปนอาหารแบงเปน 
สิ่งมีชีวิตท่ีกินพืชเปน
อาหาร สิ่งมีชีวิตท่ีกินสตัว
อ่ืนเปนอาหาร สิ่งมีชีวิตท่ี
กินท้ังพืช และสัตว 

สิ่งมีชีวิตอ่ืนเปนอาหาร   

PU นักเรียนมีการไมอธิบาย
องคประกอบของระบบ
นิเวศวาอะไรเปนสิ่งมีชีวิต 
หรือเปนสิ่งไมมีชีวิต และ
ไมมีนักเรียนอธิบายคาํวา
การกินของผูบริโภคน้ัน
เปนการไดรับพลังงาน
จากผูผลิตเลย 

เลขท่ี 29 องคประกอบ
ของระบบนิเวศ
ประกอบดวย 
องคประกอบทางชีวภาพ 
และองคประกอบทาง
กายภาพ, ผูบริโภค 
หมายถึงสิ่งมีชีวิตท่ีไม
สามารถสรางอาหารเองได 
ตองไดรับอาหารโดยการ
กินผูผลิต 

14 43.75 

PS นักเรียนเขาใจไมครบถวน 
การใหเหตผุล
คลาดเคลื่อนของผูบริโภค 
คือสิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหาร
เองไมได แตอาจไดรับ
พลังงานจากการกินพืช 
สัตว หรือท้ังพืชและสัตวก็
ได 

เลขท่ี 18 แหลงท่ีอยูอาศัย
เปนสิ่งไมมีชีวิตนอกน้ัน
เปนสิ่งมีชีวิต, ผูบริโภคคือ 
สิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหารเอง
ไมได จะตองกินพืชเทาน้ัน 

7 21.87 

AC คําตอบแสดงความเขาใจ
ท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด 

เลขท่ี 1 องคประกอบท้ัง 3 
สิ่งเปนวงจร และมี
ความสัมพันธกัน, ผูบริโภค
หมายถึง สิ่งมีชีวิตท่ีไดรับ
อาหารจากซากพืชซากสัตว 

1 3.13 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ

- 0 0 
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ตารางท่ี 4.4  มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 3, 4) 
 
 มโนมติ: ในระบบนิเวศหนึ่งประกอบดวยสิ่งมีชีวิตท่ีมีความหลากหลายแตกตางกัน
มากมาย ซ่ึงสามารถจําแนกผลกระทบท่ีเกิดจากความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตได 3 ลักษณะ คือ 
ความสัมพันธแบบไดรับประโยชน (+) ความสัมพันธแบบเสียประโยชน (-) และความสัมพันธแบบ
ไมไดรับและไมเสียประโยชน (0) ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศประกอบดวย ความสัมพันธ
ระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกัน และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 

มโนมติท่ี 2 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
รูปแบบ
ความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิต
ในระบบนิเวศ 

CU 
 

กลวยไมยึดเกาะท่ีลําตนหรือ
ก่ิงของตนไมซึ่งไดรับ
ความช้ืนและแรธาตุจาก
ตนไม โดยท่ีตนไมไมไดรับ
ประโยชน แตก็ไมเสีย
ประโยชนอะไร, 
ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตชนิดเดยีวกัน ซึ่ง
ดํารงชีวิตอยูรวมกันเปนหมู 
เปนกลุม เปนฝูง มี
ความสัมพันธ ท้ังในดาน
บวกและลบ ผลดีก็คือ การ
อยูรวมกันเปนฝูง จะทําใหมี
การปกปองอันตรายใหกัน มี
การขยายพันธุไดรวดเร็วข้ึน 
มีการแบงบทบาทหนาท่ี ผล
ในทางลบ คือ การอยู
รวมกันเปนกลุมและ
ดํารงชีวิตแบบเดยีวกันน้ัน 
กอใหเกิดการแกงแยง
แขงขัน และเกิดความ
หนาแนนของประชากรมาก
เกินไป 

เลขท่ี 4 ปรสิตคือ สิ่งท่ี
เขาไปพ่ึงพาสิ่งมีชีวิตอ่ืน 
ทําใหเกิดผลเสียแก
สิ่งมีชีวิตน้ัน แตกลวยไม
ไดรับประโยชนจาก
ตนไม สวนตนไมก็ไมเสยี
ประโยชน, วาการอยู
รวมกันเปนฝูงของผึ้ง 
และผึ้งเปนสิ่งมีชีวิตชนิด
เดียวกัน มีความสัมพันธ
แบบท้ังได และเสีย
ประโยชน 

5 15.62 

PU นักเรียนไมอธิบาย
ความสัมพันธ กลวยไมกับ
ตนไมเปนความสัมพันธแบบ
พ่ึงพากลวยไมไดรับความช้ืน
และแรธาตุจากตนไม โดยท่ี
ตนไมไมไดรบัประโยชน แต
ก็ไมเสียประโยชนอะไร และ
ไมสามารถอธิบาย
ความสัมพันธในการอยู
รวมกันของสิ่งมีชีวิตชนิด
เดียวกันวามีท้ังดานดี และ
ดานลบ 

เลขท่ี 10 กลวยไมเกาะ
ท่ีตนไมน้ัน ตนไมไมได
ประโยชนหรือเสยี
ประโยชนเลย, การแบง
หนาท่ีกันของผึ้ง ผึ้งยัง
เปนสิ่งมีชีวิตชนิด
เดียวกัน 

19 59.38 
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ตารางท่ี 4.4  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 2 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
รูปแบบ
ความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิต
ในระบบนิเวศ 
(ตอ) 

PS นักเรียนเขาใจ
คลาดเคลื่อนวา 
ความหมาย และ
ความสัมพันธแบบปรสติ
ของกาฝากกับตนไมเปน
ความสัมพันธกันแบบ
พ่ึงพาอาศัย 

เลขท่ี 7 กลวยไมได
ประโยชนจากการยดึเกาะ
ตนไมใหญโดยตนไมใหญ
อาจเสียประโยชนบาง, ผึ้ง
เปนสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน
ซึ่งตองดํารงชีวิตรวมเปน
หมู 
เลขท่ี 8 กาฝากกับตนไม
เปนความสมัพันธกันแบบ
พ่ึงพาอาศัย, ผึ้งเปน
สิ่งมีชีวิตชนิดเดยีวกัน อยู
ในสภาพแวดลอมเดยีวกัน 
เกิดการแกงแยงในการเอา
ชีวิตรอด 

8 25.00 

AC ไมมีนักเรียนแสดงความ
เขาใจท่ีคลาดเคลื่อน
ท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 

 
ตารางท่ี 4.5  มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน (แบบวัดขอ 5) 
 

มโนมติ: การถายทอดพลังงานในระบบนิเวศ หมายถึง ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสงเปน
พลังงานท่ีเก็บสะสมอยูในโมเลกุลของสารอาหารถายทอดไปยังผูบริโภค โดยกระบวนการสังเคราะห
ดวยแสง ซ่ึงสามารถถายทอดพลังงานไดโดย ผานกระบวนการกินตอกันเปนทอดๆ ประกอบดวย โซ
อาหารและสายใยอาหาร 
 

มโนมติท่ี 3 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การถายทอด
พลังงาน 

CU 
 

นักเรียนตอบถูกตอง และ
ใหเหตุผลท่ีครบ
องคประกอบท่ีสําคญัแต
นักเรียนสวนมากยังยึดติด
ความหมายของการ
ถายทอดพลังงานคือการ
กิน แตท่ีถูกตองคือ การ
ถายทอดพลังงานโดยผาน
กระบวนการกิน เปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 13 ใหเหตุผลวา การ
ถายทอดพลังงาน หมายถึง
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสง
เปนพลังงานท่ีเก็บสะสมใน
โมเลกุลของสารอาหาร
ถายทอดไปยังผูบริโภค 
โดยการกินกันเปนทอดๆ 

10 31.25 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 3 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การถายทอด
พลังงาน 
(ตอ) 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ นักเรียนควร
อธิบายเพ่ิมวา พลังงาน
สะสมในโมเลกุลของ
อาหาร ถายทอดไปยัง
ผูบริโภคโดยกระบวนการ
สังเคราะหแสง สามารถ
ถายทอดพลังงานโดยผาน
กระบวนการกินเปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 3 ใหเหตุผลวา 
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสง
เปนพลังงานสะสมแลว
ถายทอด โดยการถูกกิน
ตอๆ ไป 

16 50.00 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ
ใหความหมายของการ
ถายทอดพลังงานคือการ
กิน แตท่ีถูกตองคือ การ
ถายทอดพลังงานโดยผาน
กระบวนการกิน เปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 21 ใหเหตุผลวาการ
ถายทอดพลังงาน คือ การ
ท่ีถายทอดพลังงานเปน
ทอดๆในแตละลําดับ 

5 15.62 

AC นักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด คือ
พลังงานไมมีการสญูเสยี 
เพียงแตผูผลติ
เปลี่ยนแปลงพลังงานแสง
เปนพลังงานท่ีเก็บสะสม
ในโมเลกุลของสารอาหาร
ถายทอดไปยังผูบริโภค 
โดยการกินกันเปนทอดๆ 

นักเรียนเลขท่ี 23 ให
เหตุผลวา การถายทอด
พลังงาน คือการท่ีพลังงาน
ไดสญูเสียไปจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปสิ่งมีชีวิตอีกสิ่งหน่ึง 
 

1 3.13 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 
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ตารางท่ี 4.6  มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร (แบบวัดขอ 6, 7, 8)  
 

มโนมติ: โซอาหาร หมายถึง กระบวนการถายทอดพลังงานในรูปของอาหารเปนลําดับข้ัน 
จากสิ่งมีชีวิตหนึ่ง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิตหนึ่งโดยการกินกันเปนทอดๆในระนาบเดียวกัน สายใยอาหารคือ 
โซอาหารหลายๆ หวงโซ ท่ีมีความคาบเก่ียวหรือสัมพันธกัน นั่นคือในธรรมชาติการกินตอกันเปน
ทอดๆ ในโซอาหาร จะมีความซับซอนกันมากข้ึนคือมีการกินกันอยางไมเปนระเบียบ ปจจัยท่ีทําให
ประชากรเปลี่ยนแปลง คือ อัตราการเกิด อัตราการตาย อัตราการอพยพเขา และอัตราการอพยพออก 
ทําใหจํานวนประชากรมีการลดลงหรือเพ่ิมแลวแตกรณี 
 

มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
โซอาหาร 
สายใย
อาหารกับ
การเปลีย่น 
แปลง
ประชากร 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ 
นักเรียนไมสามารถ
เรียงลําดับของผูบรโิภค
ตามรูปได คือจากภาพจะ
เห็นวา A คือผูผลิต ใน
ระบบนิเวศน้ันสามารถถูก
สัตวหลายประเภทบริโภค
ได และสตัวท่ีเปน
ผูบริโภคลาํดับท่ี 1 ก็
สามารถเปนเหยื่อของ
สัตวอ่ืน และยังเปน
ผูบริโภคสตัวอ่ืนไดเชนกัน 
จากภาพ B คือผูบรโิภค
อันดับ 1 ดังน้ันกรณีน้ี C 
จึงเปนไดท้ังผูบริโภค
อันดับ 1 และอันดับ 2 

เลขท่ี 9 หวงโซอาหาร เปน
การกินเปนทอดๆ ไม
ซับซอน ในระนาบเดียว 
จากสิ่งท่ีมีชีวิตหน่ึงไปอีก
สิ่งมีชีวิตหน่ึงเปนลําดับ, 
เมื่อฉีดพนสารเคมี ทําให
ขาวตาย หนอนก็ตาย นกก็
ไมมีอาหารจึงทําใหนก
ลดลง, A=ผูผลิต B=ผูผลิต 
และผูบริโภค C=ผูบรโิภค 
ดังน้ันจึงเปนผูบรโิภคท้ัง A 
และ B 
เลขท่ี 23 หวงโซอาหาร 
คือกระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปยังสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดย
ในระนาบเดยีวกันจาก
ผูผลิตสูผูบริโภค, เมื่อฉีด
สารเคมีแลวทําใหหนอน
ลดลง นกดํารงชีวิตโดยการ
กินหนอนจะหาอาหารได
ยากข้ึน จึงทําใหประชากร
นกลดลง อาจจะอพยพ
ยายแหลงหากิน, จากภาพ 
C คือผูบรโิภคอันดับ 1 
และ 2  

9 28.13 

AC ไมมีนักเรียนท่ีคําตอบ
แสดงความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ

- 0 0 
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ตารางท่ี 4.6  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
โซอาหาร 
สายใย
อาหารกับ
การเปลีย่น 
แปลง
ประชากร 
(ตอ) 

CU 
 

หวงโซอาหาร คือ
กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิต
หน่ึงโดยการกินกันเปน
ทอดๆ ในระนาบเดียวกัน 
จาก  ผูผลิตสูผูบรโิภค ทํา
ใหมีการถายทอดพลังงาน
ในอาหารตอเน่ืองเปน
ลําดับจากการกินตอกัน, 
พบการกินกันเปนทอดๆ 
เริ่มตนท่ี ตนขาว คือ
ผูผลิต ตามดวยหนอนกิน
ใบของตนขาว นกมากิน
หนอน และเหยีย่วมากิน
นก ถาหากฉีดพนสารเคมี
ในนาขาว จะทําใหหนอน 
ซึ่งเปนผูบรโิภคอันดบั 1 
ตาย หรือมจีํานวนนอยลง 
ซึ่งกะเกิดผลกระทบกับ
นก ซึ่งเปนผูบริโภคอันดับ 
2 ทําใหขาดแคลนอาหาร
อาจจะตาย หรืออพยพไป
หาแหลงท่ีมีอาหาร
สมบูรณกวา, A คือผูผลิต 
ในระบบนิเวศน้ันสามารถ
ถูกสัตวหลายประเภท
บริโภคได และสัตวท่ีเปน
ผูบริโภคลาํดับท่ี 1 ก็
สามารถเปนเหยื่อของ
สัตวอ่ืน และยังเปน
ผูบริโภคสตัวอ่ืนไดเชนกัน 
จากภาพ B คือผูบรโิภค
อันดับ 1 ดังน้ัน C จึง
เปนไดท้ังผูบริโภคอันดับ 
1 

เลขท่ี 3 หวงโซอาหาร คือ
กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปยังสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดย
การกินกันเปนทอดๆใน
ระนาบเดียวกันจากผูผลิตสู
ผูบริโภคจึงทําใหมีการ
ถายทอดพลังงาน, การฉีด
พนสารเคมีในนาขาวทําให
หนอนตาย หรือมจีํานวน
ลดลง หนอนเปนผูบรโิภค
อันดับ 1 ตายหรือลดลง 
จะกระทบตอผูบรโิภค
อันดับ 2 นกอาจนอยลง
เพราะไมมีอาหาร จึงตอง
อพยพไปหาอาหารท่ีอ่ืน
แทน, A เปนผูผลิตท่ี
สามารถถูกสัตวบริโภคได 
B เปนผูบริโภคอันดับ 1 
สามารถเปนเหยื่อของสัตว
อ่ืน และบริโภคสัตวอ่ืนได 
C เปนผูบริโภคอันดับ 1 
และ 2 

11 34.37 
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ตารางท่ี 4.6  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
โซอาหาร 
สายใย
อาหารกับ
การเปลีย่น 
แปลง
ประชากร 
(ตอ) 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือควรอธิบาย
ความหมายของโซอาหาร
เพ่ิมวา กระบวนการ
ถายทอดพลังงานในรูป
ของอาหารเปนลําดับข้ัน 
จากสิ่งมีชีวิตหน่ึง ไปยัง
อีกสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดยการ
กินกันเปนทอดๆใน
ระนาบเดียวกัน 

เลขท่ี 17 หวงโซอาหาร 
เปนการกินเปนทอดๆ จาก
สิ่งท่ีมีชีวิตหน่ึงไปอีก
สิ่งมีชีวิตหน่ึงเปนลําดับ, 
การฉีดพนสารเคมีในนา
ขาวทําใหหนอนตาย นก
เลยไมมีหนอนกิน ทําใหนก
ตาย หรืออพยพหนีไปหา
แหลงอาหารใหม ดังน้ัน
จํานวนประชากรนกจึง
ลดลง, A คือผูผลิตอันดบั 
1, B คือผูบรโิภคอันดับ 1, 
C กินท้ัง B และ A จึงเปน
ผูบริโภคอันดับ 1 และ 2 

12 37.50 

 
ตารางท่ี 4.7  มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 9, 10) 
 

มโนมติ: การหมุนเวียนสารโดยมีการใชสารบางอยาง แลวปลดปลอยสารบางอยาง
กลับคืนสูธรรมชาติ ทําใหเกิดการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศเรียกวา วัฏจักร ซ่ึงมีหลายชนิด  
1. วัฏจักรน้ํา การหมุนเวียนน้ําโดยไมผานสิ่งมีชีวิต และการหมุนเวียนโดยผานสิ่งมีชีวิต 2. วัฏจักร
คารบอน 3. วัฏจักรไนโตรเจน 
 

มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การ
หมุนเวียน
ของสารใน
ระบบนิเวศ 

CU 
 

การหมุนเวียนนํ้าท่ีไมผาน
สิ่งมีชีวิต เริ่มจากนํ้าตาม
แหลงนํ้าตางๆ ไดรับ
ความรอนจากดวงอาทิตย
แลวเกิดระเหยเปนไอลอย
ข้ึนไปรวมตัวกับไอนํ้าใน
บรรยากาศ เมื่อกระทบ
กับความเย็นใน
บรรยากาศจะควบแนน
เปนละอองนํ้า แลวเกิด
การรวมตัวกันเปนกลุม
เมฆ ตกลงมาเปนฝน 
ลูกเห็บ หรือหิมะลงสู
สิ่งแวดลอมตอไป,  

เลขท่ี 14 นํ้าตามแหลงนํ้า
ตางๆ ไดรับความรอนจาก
ดวงอาทิตย แลวเกิดระเหย
เปนไอลอยข้ึนไปรวมตัวกับ
ไอนํ้าในบรรยากาศ เมื่อ
กระทบกับความเย็นใน
บรรยากาศจะควบแนน
เปนละอองนํ้า แลวเกิดการ
รวมตัวกันเปนกลุมเมฆ ตก
ลงมาเปนฝน ลงสู
สิ่งแวดลอม, การหมุนเวียน
นํ้าเกิดข้ึนอยางตอเน่ือง
ตลอดเวลา ระหวาง
พ้ืนผิวโลก และบรรยากาศ 
2 คือสระนํ้า ทะเล เมื่อ
ไดรับความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ 

17 53.12 
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ตารางท่ี 4.7  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การ
หมุนเวียน
ของสารใน
ระบบนิเวศ 
(ตอ) 

  แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้า เกิดเปนเมฆกอนตก
ลงมาเปนฝน สูสิ่งแวดลอม 

  

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือ เมื่อนํ้าไดรับ
ความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ
แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้าในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลง
สูสิ่งแวดลอม 

เลขท่ี 10 เมื่อนํ้าความรอน
จากดวงอาทิตยจะระเหย
การเปนไอ เกิดการ
ควบแนน แลวตกลงมาเปน
ฝนลงสูแหลงนํ้าตาม
ธรรมชาตติอไป จะไมผาน
สิ่งมีชีวิตเลย, วาเมื่อนํ้า
ระเหยเปนไอ กลายเปน
กอนเมฆ หมายเลข 1 แลว
ตกลงมาเปนฝนลงสูสระนํ้า
หรือทะเลหมายเลข 2 
เลขท่ี 29 นํ้าเปน
องคประกอบท่ีมีมีอยูตาม
ธรรมชาติ ไมจําเปนตอง
ผานสิ่งมีชีวิตอ่ืน, เมฆทําให
เกิดฝนตกกลายเปนสระนํ้า 
ทะเล ไดรับความรอนจะ
ระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
ควบแนนเปนเมฆแลวตก
ลงมาเปนฝน   

13 40.63 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ 
ควรอธิบาย วาการ
หมุนเวียนนํ้าเกิดข้ึนอยาง
ตอเน่ืองตลอดเวลา
ระหวางพ้ืนผิวโลก และ
บรรยากาศ นํ้าในแหลง
นํ้าบนผิวโลก เมื่อไดรับ
ความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ
แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้าในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลง
สูสิ่งแวดลอม 

เลขท่ี 3 เมื่อนํ้าจากแหลง
ตางๆ เมื่อไดรับความรอน
จากดวงอาทิตยแลวจะเปน
ไอนํ้าแลวเปนเมฆ แลวเกิด
เปนฝน ตกลงสูผิวโลกอีก
ครั้ง, การหมุนเวียนนํ้าคือ 
นํ้าผิวโลก เมื่อไดรับความ
รอนจากดวงอาทิตยแลวจะ
เปนไอนํ้าแลวเปนเมฆ แลว
เกิดเปนฝน ดังน้ัน 1 คือ 
เมฆ 2 คือ สระนํ้า ทะเล   

2 6.25 
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ตารางท่ี 4.7  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การ
หมุนเวียน
ของสารใน
ระบบนิเวศ 
(ตอ) 

AC ไมมีนักเรียนท่ีคําตอบ
แสดงความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 

 
ตารางท่ี 4.8  มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน (แบบวัดขอ 11) 
 

มโนมติ: วัฏจักรน้ํา การหมุนเวียนน้ําเกิดข้ึนอยางตอเนื่องตลอดเวลา น้ําบนผิวโลก เม่ือ
ไดรับความรอนจะระเหยกลายเปนไอสูบรรยากาศแลวเกิดการควบแนนของไอน้ําในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปนฝน แตมีน้ําบางสวนท่ีเขาสูรางกายของสิ่งมีชีวิตแลวจึงออกสูสิ่งแวดลอม
ภายนอก เชน รากน้ําดูดพืชแลวคายน้ําบางสวนสูบรรยากาศ สัตวกินน้ํา แลวขับน้ําออกสูสิ่งแวดลอม
ภายนอกโดยการหายใจและขับถาย วัฏจักรคารบอน อากาศประกอบดวยแกสหลายชนิด และแกส
คารบอนไดออกไซดเปนแกสท่ีมีความสําคัญในวัฏจักรคารบอน พืชนําแกสคารบอนไดออกไซดไปใชใน
กระบวนการสังเคราะหดวยแสง เพ่ือสรางสารประกอบอินทรียเก็บไวตามสวนตางๆ ของพืช 
 

มโนมติท่ี 6 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ความสัมพันธ
ของวัฏจักร
นํ้าและ
คารบอน 

CU 
 

ในวัฏจักรคารบอน 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดปลอย
คารบอนไดออกไซดคืนสู
บรรยากาศในรูปกาซ
คารบอนไดออกไซด ซึ่ง
เปนผลจากกระบวนการ
หายใจ และในวัฏจักรนํ้า 
การหายใจของสัตวเมื่อ
สัตวหายใจออกมาแลวจะ
ระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
เปลี่ยนเปนกอนเมฆแลว
ตกมาเปนฝน คืนกลับให
สัตว และพืชตอไป 

เลขท่ี 23 เมื่อสัตวหายใจ
ออก จะปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซด 
ระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
เกิดการควบแนนแลว
รวมตัวกันเปนกลุมเมฆ    
ตกลงมาเปนฝน ลงสู
สิ่งแวดลอมในวัฏจักรนํ้า 
สวนวัฏจักรคารบอนน้ัน
สัตวจะปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซดคืนสู
บรรยากาศในรูปการ
หายใจ 

8 25.00 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือ นักเรียนควร
อธิบายสวนของวัฏจักรนํ้า
เพ่ิมวา การหายใจของสตัว
เมื่อสัตวหายใจออกมาแลว
จะระเหยเปนไอสู 

เลขท่ี 28 การหายใจของ
พืชและสัตวจะมี
คารบอนไดออกไซดและ
พืชจะมีการนํา
คารบอนไดออกไซดไปใช
ในการสังเคราะหแสง 
ขณะท่ีสตัวหายใจออกมา
เปนคารบอนไดออกไซด 
สวนวัฏจักรนํ้าการหายใจ 

17 53.12 
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ตารางท่ี 4.8  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 6 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ความสัมพันธ
ของวัฏจักร
นํ้าและ
คารบอน 
(ตอ) 

 บรรยากาศ เปลีย่นเปน
กอนเมฆแลวตกมาเปน
ฝน คืนกลับใหสัตว และ
พืชตอไป 

จะเกิดความช้ืน   

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ 
นักเรียนไมสามารถ
อธิบายวัฏจักรคารบอน
และวัฏจักรนํ้าอยาง
ละเอียดได 
 

เลขท่ี 15 ในวัฏจักร
คารบอน สิ่งมีชีวิตทุกชนิด
ปลอยคารบอนไดออกไซด
จากการหายใจ และในวัฏ
จักรนํ้า การหายใจของ
สัตวเมื่อสัตวหายใจออกมา
เปนไอสูบรรยากาศ ตกมา
เปนฝน  

5 15.63 

AC นักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด  

เลขท่ี 22 ท้ังวัฏจักรนํ้า
และคารบอนจะพบในการ
ระเหย และการคายนํ้า
เหมือนกันท้ังสองวัฏจักร 

2 6.25 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 

 
ตารางท่ี 4.9  มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (แบบวัดขอ 12, 13, 14) 
 

มโนมติ: สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา ท้ังสิ่งท่ีมีชีวิต สิ่งไมมีชีวิต เห็นได
ดวย ตาเปลา และไมสามารถเห็นไดดวยตาเปลา รวมท้ังสิ่งท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษยเปนผู 
สรางข้ึน หรืออาจจะกลาวไดวา สิ่งแวดลอมจะประกอบดวยทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรท่ี
มนุษยสรางข้ึนในชวงเวลาหนึ่งเพ่ือสนองความ ตองการของมนุษยนั่นเอง  

ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิ่งตาง ๆ (สิ่งแวดลอม) ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ
มนุษย สามารถนํามาใชประโยชนได เชน บรรยากาศ ดิน น้ํา ปาไม ทุงหญา สัตวปา แรธาตุ พลังงาน 
และกําลังแรงงานมนุษย เปนตน 
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มโนมติท่ี 7 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ทรัพยากร 
ธรรมชาติ
และ
สิ่งแวดลอม 

CU 
 

สิ่งแวดลอมมีท้ังสิ่งท่ีมี
ชีวิตและไมมีชีวิต เกิด
จากการกระทําของมนุษย
หรือมีอยูตามธรรมชาติ  
สิ่งแวดลอมดังกลาวจะมี
การเปลีย่นแปลงอยูเสมอ 
โดยเฉพาะมนุษยเปน
ตัวการสาํคัญยิ่งท่ีทําให
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง
ท้ังในทางเสริมสรางและ
ทําลายจะเห็นวา 
ความหมายของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม มี
ความสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด ตางกันท่ี
สิ่งแวดลอมน้ันรวมทุกสิ่ง
ทุกอยางท่ีปรากฏอยู
รอบตัวเรา สวน
ทรัพยากรธรรมชาติเนน
สิ่งท่ีอํานวยประโยชนแก
มนุษยมากกวาสิ่งอ่ืน, 
สาเหตุปญหาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ 
เปนปญหาท่ีเกิดจาก
มนุษยบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาตสิูงข้ึน 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ไมถูกวิธี ไมเหมาะสม 
หรือไมมีการควบคมุ และ
ปลอยของเสียออกสู
สิ่งแวดลอมในรปูของ
สารพิษ และพลังงานท่ี
เปนอันตราย, การจัดการ
ทรัพยากรประเภทน้ี 
จะตองเนนการประหยัด 
และพยายามไมใหเกิด
การสญูเสยีตองใชตาม
ความจําเปนหรือถา
สามารถใชวัสดุอ่ืนแทนได
ก็ควรนํามาใชแทนรวมท้ัง
ตองนําสวนท่ีเสียแลว
กลับมาใชประโยชนให
คุมคาตอไป 

เลขท่ี 4 สิ่งแวดลอมมีท้ัง
สิ่งท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต 
เกิดจากการกระทําของ
มนุษยหรือมีอยูตาม
ธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม
ดังกลาวจะมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
โดยเฉพาะมนุษยเปน
ตัวการสาํคัญยิ่งท่ีทําให
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง
ท้ังในทางเสริมสรางและ
ทําลาย, สาเหตุปญหา
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปน
ปญหาท่ีเกิดจากมนุษย
บริโภค
ทรัพยากรธรรมชาตสิูงข้ึน 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ไมถูกวิธี ไมเหมาะสม 
หรือไมมีการควบคมุ,   
วาการจัดการทรัพยากร
ประเภทน้ี จะตองเนน
การประหยัด และ
พยายามไมใหเกิดการ
สูญเสยีตองใชตามความ
จําเปนหรือถาสามารถใช
วัสดุอ่ืนแทนไดก็ควร
นํามาใชแทนรวมท้ังตอง
นําสวนท่ีเสยีแลวกลับมา
ใชประโยชนใหคุมคา 

29 90.62 
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ตารางท่ี 4.9  (ตอ) 
 

มโนมติท่ี 7 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ทรัพยากร 
ธรรมชาติ
และ
สิ่งแวดลอม 
(ตอ) 

PU ไมมีนักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับ
ถูกตองแตไมสมบูรณ 

ความเขาใจมโนมติใน
ระดับถูกตองแตไม
สมบูรณ  

0 0 

 PS นักเรียนเขาใจ
คลาดเคลื่อนในเรื่องการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม คือ
การจัดการทรัพยากร
ประเภทน้ี จะตองเนน
การประหยัด และ
พยายามไมใหเกิดการ
สูญเสียตองใชตามความ
จําเปนหรือถาสามารถใช
วัสดุอ่ืนแทนไดก็ควร
นํามาใชแทนรวมท้ังตอง
นําสวนท่ีเสยีแลวกลับมา
ใชประโยชนใหคุมคา 

เลขท่ี 1 สิ่งแวดลอมมีท้ัง
สิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต 
เกิดจากการกระทําของ
มนุษยหรือมีอยูตาม
ธรรมชาตสิิ่งแวดลอมมี
การเปลีย่นแปลงอยูเสมอ 
ทรัพยากรธรรมชาติเนน
สิ่งท่ีอํานวยประโยชนแก
มนุษย ดังน้ันทุกขอจึง
ถูกตอง, มนุษยบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาตสิูงข้ึน 
มีการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ไมถูกวิธี หรือไมมีการ
ควบคุม ปลอยของเสยีลง
สูสิ่งแวดลอมในรูปของ
มลพิษท่ีเปนอันตาย,หาก
ไมตดัไมทําลายปา ปาก็
จะมีฝนท่ีตกถูกตองตาม
ฤดูกาล ทําใหไมแลง และ
มีรากของตนไมท่ีคอยอุม
นํ้าทําใหนํ้าไมทวม 

3 9.38 

 AC ไมมีนักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อน 

- 0 0 

 NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 
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บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผัง 

มโนมติเรื่อง ระบบนิเวศ ท่ีมีตอมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน-
พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร ผลการวิจัยสรุปไดดังตอไปนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

พังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน
แผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ กับเกณฑรอยละ 70  

1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 
1.2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1) ประชากร 
งานวิจัยนี้เปนการศึกษาจากประชากร โดยประชากรคือนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 5 หองเรียน นักเรียนจํานวน 164 คน 
โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร 

2) กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2559 โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 32 คน ไดมา
โดยการสุมแบบกลุม 

1.2.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  มีดังนี้ 
1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรูรวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ  
2) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดมโนมติทาง

วิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบทดสอบวินิจฉัยตัวเลือกสองลําดับข้ัน (Two 
Teir Multiple Choice Diagnostic Test) สวนแรกเปนการเลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก สวนท่ีสอง
เปนการใหเหตุผลในการเลือกตอบตัวเลือกนั้น จํานวน 14 ขอ ซ่ึงมีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 
0.67-1.00   และมีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.28 - 0.77 และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 
0.33 - 0.93 และคาความเชื่อม่ัน (reliability) 0.74 
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1.2.3 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยนี้วิเคราะหขอมูล โดย การวิเคราะหเชิงเนื้อหา ความถ่ี  คารอยละ 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test one sample) 
1.2.4 ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
   หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร พบวา คะแนนเฉลี่ย 
มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ประกอบดวย 7 มโนมติ ไดแก มโนมติท่ี 1 องคประกอบ
และบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  
มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร 
มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ มโนมติท่ี 6 การถายทอดพลังงาน มโนมติท่ี 7 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากการวิเคราะหระดับมโนมติของนักเรียนโดยใชเกณฑ 5 ระดับ ดังนี้ 
1) ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU)  
2) ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: 

PU)  
3) ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding 

with Specific Alternative Conception: PS)  
4) ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC)  
5) ความไมเขาใจ(No Understanding: NU)  

   จากการวิเคราะห ปรากฏผลดังนี้ 
   มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ แบบวัดขอ 1, 2 
หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial 
Understanding: PU) รอยละ 43.75 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) รอยละ 31.25 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 21.87 นักเรียนท่ี
มีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 และไมพบ
นักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  

   มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 3, 4 
หลังเรียน พบวานักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial 
Understanding: PU) รอยละ 59.38 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) รอยละ 15.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 25.00 ไมพบ
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ี
ไมเขาใจ (No Understanding: NU)  
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   มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน แบบวัดขอ 5 หลังเรียน พบวานักเรียนมี
ความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 50.00 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 31.25 
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with 
Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 15.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No 
Understanding: NU)  

   มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร แบบวัด
ขอ 6, 7, 8 หลังเรียน พบวา นักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial 
Understanding: PU) รอยละ 37.50 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete 
Understanding: CU) รอยละ 34.37 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน 
(Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 28.13 ไมพบ
นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ี
ไมเขาใจ (No Understanding: NU)  

   มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 9, 10 หลังเรียน 
พบวา นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณสูงสุด (Complete Understanding: CU)  
รอยละ 53.12 นักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: 
PU) รอยละ 40.63 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial 
Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 6.25 ไมพบนักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ 
(No Understanding: NU)  

   มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน แบบวัดขอ 11 ซ่ึงเปน
มโนมติท่ีนักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนมากท่ีสุด พบวานักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 53.12 นักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 25.00 นักเรียนท่ีมี
ความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) รอยละ 15.63 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน 
(Alternative Conception: AC) รอยละ 6.25 และไมพบนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: 
NU)  

   มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แบบวัดขอ 12, 13, 14 ซ่ึง
เปนมโนมติท่ีนักเรียนมีความเขาใจระดับสมบูรณมากท่ีสุด พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับสมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 90.62 ไมพบนักเรียนมีความเขาใจมโนมติ
ในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 
รอยละ 9.38 และไมพบนักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน (Alternative 
Conception: AC) และนักเรียนท่ีไมเขาใจ (No Understanding: NU)  
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2.  อภิปรายผล 
 
ในการวิจัยครั้งนี้เปนผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียน

แผนผังมโนมติ เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของมโนมติ
สูงกวาเกณฑรอยละ 70 เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมในแตละข้ันท่ีรวมกับการใชแผนผังมโนมติ เปน
กิจกรรมท่ีเปนไปตามหลักการสืบเสาะ คือ ผูเรียนสรางหรือไดรับองคความรูดวยตัวเองตัวผูเรียนเอง 
ผานกระบวนการตรวจสอบ หรือทดลอง โดยมีครูทําหนาท่ีเปนผูชวย เชน เปนผูแนะนําใหนักเรียนใช
กระบวนการคิด หรือปรับขอคําถามใหเปนคําถามท่ีสามารถสํารวจตรวจสอบ (Testable question) 
หรือสามารถตั้งสมมติฐานท่ีตรวจสอบไดผานกระบวนการทํางานทางวิทยาศาสตร (กมลวรรณ  
กันยาประสิทธิ์, 2558) กิจกรรมการสํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณ
โรงเรียน ผูเรียนยังไดมีโอกาสไดสรุปองคความรูท่ีตนเองไดพัฒนานํามาเสนอเปนแผนผังมโนมติใน
รูปแบบตางๆ ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนมีความกระจางในแนวคิดท่ีตนเองมี ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู
โดยใชแผนผังมโนมตินั้น เปนไปตามหลักการใชแผนผังมโนมติท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดความเขาใจมโน
มติท่ีถูกตองสมบูรณ การใชแผนผังมโนมติในการสํารวจความรูเดิมของนักเรียน โดยใชสํารวจความรูท่ี
มีมากอน เพ่ือนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน ใชแผนผังมโนมติแสดงความสัมพันธ
ระหวางมโนมติตาง ๆ ท่ีอยูในความคิดของนักเรียน ใชแผนผังมโนมติในการสรุปความหมายจากตํารา 
ซ่ึงจะทําใหประหยัดเวลาในการอานครั้งตอไป และไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน (วรรณทิพา  
รอดแรงคา, 2540, น. 33-36) 

แตอยางไรก็ตาม เม่ือวิเคราะหระดับความเขาใจมโนมติของนักเรียนตามเกณฑ 5 ระดับ 
พบวา แตละมโนมติยังมีนักเรียนท่ีมีความเขาใจคลาดเคลื่อน สามารถอภิปรายไดดังนี้  

มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ ในการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 43.75 และนักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 เพราะในข้ัน
สํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตร
โดยนักเรียนทําการสํารวจสภาพทางกายภาพ และชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน นักเรียน
ไดศึกษา ทดลอง ตรวจสอบสภาพแวดลอมของระบบนิเวศ ท่ีเหมาะกับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
ชนิด และปริมาณของสิ่งมีชีวิตท่ีพบ แตการจัดกิจกรรมมีเวลาท่ีจํากัด การเรียนรูยังไมครอบคลุม  
ทําใหอธิบายไมครบองคประกอบของระบบนิเวศ วาอะไรเปนสิ่งมีชีวิต หรือเปนสิ่งไมมีชีวิต ท่ีอาศัยอยู
ดวยกันมีความสัมพันธระหวางกัน นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติสรุปความหมาย
ของระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหา สามารถเชื่อมโยงความรูเกาและใหมได แต
เนื่องจากนักเรียนบางคนมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อน ในความหมายของผูบริโภค ซ่ึง
เขาใจวาการรับพลังงานของผูบริโภคคือการกินสัตวอ่ืน จึงเกิดความคลาดเคลื่อน ดังนั้นครูควรกระตุน
ใหนักเรียนบอก หรืออภิปรายเก่ียวกับความรูความเขาใจมโนมติดวยคําพูดของนักเรียนเอง เพ่ือ
ตรวจสอบ และชวยแกไขมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน (จันทรพร พรหมมาศ, 
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2541) แลวเนนย้ําวาสิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหารเองไมได แตอาจไดรับพลังงานจากการกินพืช สัตว หรือท้ัง
พืชและสัตวก็ได หรือการรับพลังงานในรูปแบบอ่ืน  

มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ในการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 59.38 นักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับสมบูรณต่ําสุด (Complete Understanding: CU) รอยละ 15.62 และนักเรียน
ท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) รอยละ 25.00 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา (Explore) เปน
กิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตรโดย นักเรียนทําการศึกษา
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตรูปแบบตางๆ ทําใหผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ
ในการเรียนรูซ่ึงกันและกัน ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจถูกตอง แตระหวางจัดการเรียนรู มีการ
ยกตัวอยางของความสัมพันธในหลายรูปแบบ เนื้อหาคอนขางมาก จึงทําใหคําตอบของนักเรียนไม
ครอบคลุมบางสวน ในข้ันขยายความรู (Elaboration) ครูรวมกับนักเรียนอธิบาย ยกตัวอยาง 
อภิปราย ซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรู  นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติ เรื่อง 
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหา สามารถเชื่อมโยงความรูเกา
และใหมไดดี แตเนื่องจากนักเรียนบางคนเปนเพียงผูสังเกตการณ และเปนผูชวยในการอํานวยความ
สะดวกเวลาทํางานกลุม จึงเกิดความคลาดเคลื่อน ทําใหมีความเขาใจในกิจกรรมดังกลาวไมชัดเจน จึง
เกิดมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนบางสวน ซ่ึงเปนความคิดความเขาใจท่ีไมถูกตองอันเนื่องมาจากการรับรูท่ี
ไมสมบูรณ และคลุมเครือ (วรรณทิพา รอดแรงคา, 2532) ซ่ึงครูควรใหนักเรียนทุกคนรวมทํากิจกรรม
ทุกข้ันตอน       

มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับ
การเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับถูกตองแตไมสมบูรณ
สูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 50.00 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อนต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 3.13 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา 
(Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตรโดยนักเรียนทํา
ทําการศึกษาการกินอาหารของสัตว นักเรียนไดศึกษาความสัมพันธระหวางผูผลิตกับผูบริโภคท่ี
เก่ียวของกับการถายทอดพลังงาน แตเนื่องจากเนื้อหาจํานวนมาก จึงทําใหการเรียนรูยังไมครอบคลุม 
นักเรียนตอบถูก แตการใหเหตุผลขาดองคประกอบสําคัญบางสวนไปในข้ันขยายความรู (Elaboration) 
ครูรวมกับนักเรียน อธิบาย ยกตัวอยาง อภิปราย ซักถามแลกเปลี่ยนความรู นักเรียนทุกคนในกลุม
รวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติ เรื่อง การถายทอดพลังงานในระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความเขาใจ
ในเนื้อหา สามารถเชื่อมโยงความรูเกาและใหมไดดี เนื่องจากการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ คือกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกําหนดใหผูเรียนไดคนควาหาความรู
ดวยตนเอง และผูเรียนคนควาหาคําตอบดวยกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนมติ (มนมนัส สุดสิ้น, 2543) 
แตเนื่องจากนักเรียนยังยึดติดความหมายของการถายทอดพลังงานคือการกิน จึงเกิดความ
คลาดเคลื่อน ซ่ึงครูตองเนนย้ําความหมายท่ีถูกตองคือ การถายทอดพลังงานโดยผานกระบวนการกิน 
เปนทอดๆ 
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มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร ในการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียนพบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติ
ในระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 37.50 นักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนบางสวนต่ําสุด (Partial Understanding with Specific Alternative 
Conception: PS) รอยละ 28.13 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําให
นักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตรโดยนักเรียนทําการศึกษาความสัมพันธโซ
อาหารและสายใยอาหาร นักเรียนไดศึกษา คนควา ความหมายของโซอาหารและสายใยอาหาร การ
เปลี่ยนแปลงของประชากร แตเนื่องจากเนื้อหาจํานวนมาก จึงทําใหการเรียนรูยังไมครอบคลุม 
นักเรียนตอบถูก แตการใหเหตุผลขาดองคประกอบสําคัญบางสวนไป ในข้ันขยายความรู (Elaboration) 
นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเลือกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 4 ชนิด ในแงการกินกันเปนทอดๆ แลว
นํามาเขียนเปนแผนภาพความสัมพันธโซอาหาร นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหา สามารถเชื่อมโยง
ความรูเกาและใหมไดดี เนื่องจากยังมีนักเรียนท่ีไมสามารถเรียงลําดับของผูบริโภคตามรูปได ซ่ึง
นักเรียนบางคนเปนเพียงผูสังเกตการณ ทําใหมีความเขาใจในกิจกรรมดังกลาวไมชัดเจน อาจจะเปน
อุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องใหมทําใหเกิดการเชื่อมโยงประสบการณใหมชาลง ซ่ึงครูควรใหนักเรียนทุก
คนรวมทํากิจกรรมทุกข้ันตอน เนื่องจากมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อน เปนการสั่งสม หรือสรุปความคิดท่ี
ผิดพลาด และเปนอุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องใหมทําใหเกิดการเชื่อมโยงประสบการณใหมชาลงและ
ไมบังเกิดผล (บุญเสริม ฤทธาภิรมย, 2523) 

มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียนพบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
สมบูรณ (Complete Understanding: CU) รอยละ 53.12 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
คลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) รอยละ 
6.25 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสราง
มโนมติทางวิทยาศาสตรโดยนักเรียนทํา การสืบคนขอมูลเก่ียวกับวัฏจักรของน้ําหรือการหมุนเวียนน้ํา
ในระบบนิเวศ นักเรียนไดศึกษาความหมาย วัฏจักรของน้ํา หรือการหมุนเวียนน้ําในระบบนิเวศ และ
ในข้ันขยายความรู (Elaboration) นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติสรุปความรู 
เรื่อง การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ นักเรียนมีความคิด ความเขาใจท่ีมีตอสิ่งเรา หรือ
สถานการณตางๆ ท่ีครูสรางข้ึน ซักถามแลกเปลี่ยนความรู  สามารถเชื่อมโยงความรูเกา และใหม
ไดดี ดังนั้นครูควรสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดรวบยอด ซ่ึงมโนมติท่ีทําใหการสอนเปนไปได เพราะ
การสอนในระดับสูงข้ึนไปจําเปนจะตองมีความคิดรวบยอด เพ่ือใหสามารถพูดและทําความเขาใจได 
(จักรพงษ แพทยหลักฟา, 2537:20-21) เนื่องจากเนื้อหาในเรื่องนี้ เปนเรื่องท่ียากตอความเขาใจ และ
เวลาท่ีจํากัดการทํากิจกรรมทําให นักเรียนไมสามารถอธิบายกระบวนการใหครบถวนและชัดเจน จึง
เกิดความคลาดเคลื่อน วาการหมุนเวียนน้ําเกิดข้ึนอยางตอเนื่องตลอดเวลาระหวางพ้ืนผิวโลก และ
บรรยากาศ น้ําในแหลงน้ําบนผิวโลก เม่ือไดรับความรอนจะระเหยกลายเปนไอสูบรรยากาศแลวเกิด
การควบแนนของไอน้ําในบรรยากาศเกิดเปนเมฆกอนตกลงมาเปนฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลงสู
สิ่งแวดลอม 
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 มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน ในการจัดการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับถูกตองแตไมสมบูรณสูงสุด (Partial Understanding: PU) รอยละ 53.12 นักเรียนท่ีมีความ
เขาใจมโนมติในระดับคลาดเคลื่อนต่ําสุด (Alternative Conception: AC) รอยละ 6.25 เพราะในข้ัน
สํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการสรางมโนมติทางวิทยาศาสตร
โดยนักเรียนทําการสืบคนขอมูลเก่ียวกับวัฏจักรของคารบอน นักเรียนไดศึกษาความหมายวัฏจักรของ
คารบอน แตการจัดกิจกรรมในเรื่องนี้มีเวลาท่ีจํากัด จึงทําใหการเรียนรูไมครอบคลุม ครูควรจัด
กิจกรรมอ่ืนเวลาในเวลาวางในการศึกษาเรื่องนี้ ในข้ันขยายความรู (Elaboration) นักเรียนทุกคนใน
กลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติสรุปความรู เรื่อง วัฏจักรของคารบอน นักเรียนมีความเขาใจใน
เนื้อหา ซักถามแลกเปลี่ยนความรู สามารถเชื่อมโยงความรูเกาและใหมไดดี เนื่องจากยังมีนักเรียน
ท่ีไมสามารถเชื่อมโยงความรูเกาและใหมไดดีนัก ประกอบกับเนื้อหาของเรื่อง วัฏจักรของคารบอน 
เปนเนื้อหาท่ียากจึงเกิดความคลาดเคลื่อน ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานจึงตองการใหนักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรท่ีถูกตองสมบูรณสามารถเชื่อมโยงมโนมติท่ี
ถูกตองกับมโนมติใหมท่ีซับซอนทําใหสามารถเรียนรูและเขาใจวิทยาศาสตรไดอยางตอเนื่อง ครูผูสอน
จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใหความสําคัญกับมโนมติของผูเรียน หากพบวาผูเรียนมีมโนมติท่ี
คลาดเคลื่อนก็ควรท่ีจะแกไข หรือปรับเปลี่ยนมโนติใหถูกตอง  (จุฬารัตน ธรรมประทีป, 2555) 

มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียน พบวานักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติในระดับ
สมบูรณสูงสุด (Complete Understanding: CU) รอยละ 92.62 นักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติใน
ระดับคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific Alternative Conception: PS) 
รอยละ  9.38 เพราะในข้ันสํารวจและคนหา (Explore) เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการ
สรางมโนมติทางวิทยาศาสตรโดยนักเรียนทําการสืบคนขอมูลปญหาสิ่งแวดลอมจากหองสมุด หรือสื่อ
ตางๆ ทําใหนักเรียนไดรูถึงปญหาสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน สาเหตุของปญหา และแนวทางการแกปญหา
สิ่งแวดลอม ซ่ึงเปนลักษณะของการสอนแบบสืบเสาะความรูเปนการสอนท่ีเนนกระบวนการแสวงหา
ความรูท่ีชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตางๆ ดวยตนเอง (ภพ เลาหไพบูลย, 2542)  ในข้ันขยาย
ความรู (Elaboration) นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันเขียนเปนแผนผังมโนมติเรื่อง สาเหตุและปญหา
สิ่งแวดลอม เนื้อหาในเรื่องนี้เปนเรื่องท่ีนักเรียนคุนเคย และไมซับซอน ทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาไดดี 
เนื่องจากยังมีนักเรียนบางคนยังยึดติดความรูเดิมในเรื่องการอนุรักษสิ่งแวดลอมวา การไมตัดไมทําลาย
ปา เปนการอนุรักษสิ่งแวดลอม จึงเกิดความคลาดเคลื่อน ซ่ึงในข้ันเราความสนใจ (Engagement)  
ครูควรสํารวจความรูเดิมของนักเรียนกอนเรียน ซ่ึงการใชแผนผังมโนมติในการสํารวจความรูเดิมของ
นักเรียน ใชสํารวจความรูท่ีมีมากอน เพ่ือนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสม (วรรณทิพา  
รอดแรงคา, 2540, น. 33-36)  แลวเนนย้ําวา การจัดการทรัพยากรประเภทนี้ จะตองเนนการ
ประหยัด และพยายามไมใหเกิดการสูญเสียตองใชตามความจําเปนหรือถาสามารถใชวัสดุอ่ืนแทนไดก็
ควรนํามาใชแทนรวมท้ังตองนําสวนท่ีเสียแลวกลับมาใชประโยชนใหคุมคา 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียน 
หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ สูงกวาเกณฑ
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รอยละ 70อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จะพบวานักเรียนสวนมากสามารถแสดงเหตุผลของ
คําตอบท่ีใกลเคียงกับมโนมติทางวิทยาศาสตรมากข้ึน แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมนี้ เปนรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ประสบการณในการเรียนรูซ่ึงกันและกัน สามารถนําความรูท่ีไดไปใชใหเกิดประโยชน อยางคุมคาและ
มีประสิทธิภาพเพราะการจัดการเรียนรูครั้งนี้ผูวิจัยไดนําขอดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูมาประยุกตใชกับขอดีของการจัดการเรียนรูรวมกับการเขียนแผนผังมโนมติ การจัดการเรียนรูมี
ขอดีคือ เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการ
แสวงหาความรู ฝกการคิด การสังเกต จัดประเภท อธิบาย ครูเปนผูอํานวยความสะดวกใหผูเรียนได
บรรลุเปาหมาย สวนการสอนรวมกับการเขียนแผนผังมโนมติมีขอดีคือ สามารถเลือกแผนผังมโนมติใน
การรวบรวมขอมูลท่ีกระจัดกระจายใหเปนภาพท่ีเชื่อมโยง สัมพันธกัน สามารถอธิบายใหเกิดความ
เขาใจ จดจําเนื้อหาไดงายและยาวนาน 

สอดคลองกับงานวิจัย พิมพันธ เดชะคุปต (2544) ท่ีกลาววาการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูเปนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนไดผานกระบวนการท่ีหลากหลายในการใชกระบวนการ
คิดทางสมองในการสังเกต คัดประเภท การอธิบาย และการอางอิง ตามท่ี ภพ เลาหไพบูรณ (2542) 
กลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูครูเปนผูอํานวยความสะดวก สอดคลองกับ ทิศนา แขมณี 
(2550) กลาววา ผังมโนมติเปนแผนผังรูปภาพท่ีแสดงความคิดหรือขอมูลสําคัญๆ ท่ีเชื่อมโยงกันอยาง
เปนรูปแบบตาง ๆ กันและเปนเครื่องมือทางการคิดท่ีดี ท่ีสามารถมองเห็นและอธิบายใหเกิดความ
เขาใจและจดจําความรูเนื้อหาสาระนั้นๆ ไดงายและยาวนาน การจัดการเรียนรูแบบสืบสะหาความรู
รวมกับการเขียนแผนผังมโนมติสอดคลองกับงานวิจัยของ ละมัย วงคําแกว (2554) ไดทําการศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
จากการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษามีขอเสนอแนะซ่ึงอาจเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู 

ดังนี้ 
3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

3.1.1 ในการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติผูจัดการเรียนรูควรเตรียมความ
พรอมในเรื่องของแผนผังมโนมติใหเหมาะสมกับเวลา และเนื้อหากอนท่ีจะจัดการเรียนรูโดยใชแผนผัง
มโนมติ เพราะบางเนื้อหาจะใชเวลาในการจัดการเรียนมากไมเพียงพอ 

3.1.2 การท่ีจะนําแผนผังมโนมติแตละแบบไปใชกับนักเรียนควรอธิบายลักษณะของ
การใชท่ีเหมาะสมกับแตละแผนผังมโนมติ เพ่ือนักเรียนจะไดมีความเขาใจท่ีถูกตองในการเลือกแผนผัง
มโนมติไปใชกับเนื้อหาท่ีเหมาะสม 

3.1.3 ผูจัดการเรียนรูความมีวิธีการเสริมแรงท่ีเหมาะสมในการนําเสนอผลงานของ
นักเรียนเพ่ือเปนการเพ่ิมแรงจูงใจในการทํากิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน 
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3.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
3.2.1 ควรนําวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติไป จัดการเรียนรูกับเนื้อหา

อ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมกับแตละแผนผังมโนมติ เชน เรื่องพันธุกรรม เรื่องความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 
เปนตน 

3.2.2 ควรนําวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนมติไป จัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ทักษะดานอ่ืนๆ เชนพัฒนา ความคิดสรางสรรคของนักเรียน ความคงทนของการเรียนรู เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
 

1. นางรุงทิพย  จันทรออน ครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
  โรงเรียนพังโคนวิทยาคม จังหวัดสกลนคร 
  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 23 
 
2. นายอังคาร  เทพรัตนนันท ครูวิทยฐานะชํานาญการ 

โรงเรียนสวนศรีวิทยา จังหวัดชุมพร 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

 
3. นางจินตนา  มณีเสน ครูวิทยฐานะชํานาญการ 
 โรงเรียนสวนศรีวิทยา จังหวัดชุมพร  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
สาระท่ี 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม      ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ระบบนิเวศ     รหัสวิชา ว 23101 
เรื่อง  ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับระบบนิเวศ     เวลา  3  ช่ัวโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
สาระการเรียนรู 
 - องคประกอบของระบบนิเวศ 

- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมภายในระบบนิเวศ 
จุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรม 

ดานความรู 
1. บอกความหมายของระบบนิเวศได 
2. บอกองคประกอบของระบบนิเวศได 
3. อธิบาย บทบาท หนาท่ีของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศได 
4. อธิบายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศได 
5. ระบุประเภทของความสัมพันธภาวะตางๆ ของสิ่งมีชีวิตภายในระบบนิเวศได 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
 นักเรียนสามารถนําความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับระบบนิเวศไปใชจากสถานการณตางๆ ใน
ชีวิตประจําวันได 

ดานเจตคติ/คุณธรรม 
   1. นักเรียนมีการรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน   
   2. นักเรียนมีเหตุผล 
  3. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการทํางาน 
   4. นักเรียนสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
สาระสําคัญ 

1. ระบบนิเวศ หมายถึงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันและสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ี
อยูอาศัยนั้น  

2. องคประกอบของระบบนิเวศ ประกอบดวยองคประกอบทางชีวภาพ และองคประกอบทาง
กายภาพ 

3. สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวในระบบนิเวศมีบทบาทหนาท่ีแตกตางกัน และมีความสัมพันธกันใน
ลักษณะตางๆ เชนมดกินซากแมลงท่ีตาย จิ้งจกกินแมลงเปนอาหาร วัวกินหญา และตนหญาเจริญเติบโต
ไดจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตเม่ือพิจารณาจากลักษณะการอยู
รวมกันในระบบนิเวศจะพบวามีท้ังความสัมพันธแบบพ่ึงพากัน การเปนศัตรู ไมพ่ึงพา ไมเปนศัตรู 
สิ่งมีชีวิตหนึ่งไดประโยชน แตสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน หรือพบวาสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งได
ประโยชนแตสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่งไมไดและไมเสียประโยชน  
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4. ในระบบนิเวศหนึ่งประกอบดวยสิ่งมีชีวิตท่ีมีความหลากหลายแตกตางกันมากมาย โดย
สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะมีความสัมพันธตอกันอยางซับซอนและอาจกอใหเกิดผลกระทบระหวางกันได    
ซ่ึงสามารถจําแนกผลกระทบท่ีเกิดจากความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตได 3 ลักษณะ คือ ความสัมพันธแบบ
ไดรับประโยชน (+) ความสัมพันธแบบเสียประโยชน (-) และความสัมพันธแบบไมไดรับและไมเสีย
ประโยชน (0) ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละชนิดท่ีอยูรวมกันในระบบนิเวศจะมีรูปแบบท่ีแตกตางกัน 

5. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศประกอบดวย ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกัน 
และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม ซ่ึงความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันประกอบดวย 
ภาวการณลาเหยื่อภาวะอิงอาศัยภาวการณไดประโยชนรวมกันภาวะพ่ึงพากันภาวะปรสิตและภาวการณ
ยอยสลาย 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
คาบท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การสรางความสนใจ (Engagement) 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนทบทวนความรูเก่ียวกับระบบนิเวศในทองถ่ินใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นท่ีมีตอรูปภาพ และเขียนแผนผังมโนมติ แสดงองคประกอบตางๆ แลวตั้งคําถาม 

- สิ่งท่ีอยูรอบๆ ตัวนักเรียน ประกอบดวยอะไรบาง 
- หากตองการแบงประเภทของสิ่งมีชีวิตตางๆ เหลานั้นจะแบงไดก่ีประเภท อะไรบาง 
- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติมีลักษณะเปนอยางไร 

2. ครูทบทวนประสบการณเดิมของนักเรียนโดยใหนักเรียนตอบคําถาม ยกตัวอยางระบบนิเวศ แสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกับระบบนิเวศท่ีเพ่ือนๆ ชวยกันยกตัวอยาง แลวรวมกันตอบคําถาม 
3. ครูแนะนําการเขียน ข้ันตอนการใช แผนผังมโนมติในแบบตางๆ ใหเหมาะสมกับการใชงาน ลักษณะ
ของเนื้อหา และผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 
ข้ันท่ี 2 สํารวจและคนหา (Exploration)  
1. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน ศึกษาวิธีการทํากิจกรรมในใบงานท่ี 1 เรื่อง การสํารวจสภาพ
ทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน  
2. ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นกอนทํากิจกรรม โดยครูถามคําถามกอนทํากิจกรรม โดยครูใช
การเขียนคําตอบของนักเรียนเปนแผนผังมโนมติ 

- ปญหาของการทํากิจกรรมนี้คืออะไร (สภาพแวดลอมทางกายภาพ และชีวภาพของระบบ
นิเวศในบริเวณโรงเรียนเปนอยางไร) 

 - สิ่งแวดลอมทางชีวภาพคืออะไร (ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในส่ิงแวดลอม) 
- นักเรียนคิดวาบริเวณท่ีไปสํารวจมีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง จํานวนเทาใด (ตัวอยางคําตอบตนไม 
จํานวนมาก สัตว จํานวนนอย) 
- นักเรียนคาดคะเนวาจะพบสิ่งใดบางบริเวณโรงเรียนท่ีไปสํารวจ และจะมีปริมาณมากนอย
เพียงใด (ตัวอยางคําตอบ บริเวณสระน้ําท่ีไปสํารวจจะพบ ลูกออด ลูกน้ํา ปลาหางนกยูง
จํานวนมาก สาหรายหางกระรอก จอก แหนปริมาณมาก บริเวณสนามหญาท่ีไปสํารวจจะ
พบหญาแพรก หญาแหวหมู ตนเข็มปริมาณมาก แมลงหว่ี แมลงปอจํานวนมาก) 
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-นักเรียนคิดวาสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีจะพบสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูควรมีลักษณะใด (มีแสง
สวางสองถึง มีความช้ืน อุณหภูมิพอเหมาะ)  
จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามกอนทํากิจกรรมในใบงานท่ี 1 

3. ใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรมตามข้ันตอนท่ีกําหนดในใบงานท่ี 1 เรื่อง การสํารวจสภาพทางกายภาพ
และชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน และบันทึกผลการทํากิจกรรม 
ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
1. ครูใหตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรมเรื่อง การสํารวจสภาพทาง
กายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน หนาชั้นเรียน 
2. ครูใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม โดยครูใชคําถามหลังทํากิจกรรม 
จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถาม 

- สิ่งท่ีพบในบริเวณท่ีไปสํารวจตรงตามท่ีคาดคะเนหรือไม เพียงใด (บริเวณท่ีไปสํารวจ พบส่ิง
ตางๆ ตามท่ีคาดคะเนไว เชน สัตวน้ําเล็กๆ) 
- สภาพแวดลอมของระบบนิเวศท่ีศึกษาเปนอยางไร เหมาะแกการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
หรือไม อยางไร (มีระบบนิเวศท่ีสมบูรณ เหมาะแกการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต) 
- ชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตท่ีพบมากท่ีสุดและนอยท่ีสุดไดแกสิ่งมีชีวิตชนิดใด เพราะเหตุใด
จึงเปนเชนนั้น (ตามประสบการณการเรียนรูของผูเรียน) 
- สิ่งมีชีวิตตางๆ ท่ีอาศัยอยูรวมกันในแตละบริเวณมีความสัมพันธกันอยางไร (สัตวไดรับ
อาหาร และแกสออกซิเจนท่ีเกิดจากการสังเคราะหดวยแสงของพืช สวนพืชจะใชแกส
คารบอนไดออกไซดจากสัตวในการสังเคราะหดวยแสง) 
- มีปจจัยสําคัญอะไรบางท่ีชวยใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูไดในระบบนิเวศ (แกส แสงสวาง 
อุณหภูมิ คา pH) 
- ถาสภาพแวดลอมทางกายภาพของแหลงท่ีอยูเปลี่ยนแปลงไปจะเกิดผลกระทบอยางไรใน
ระบบนิเวศ (ส่ิงมีชีวิตบางชนิดท่ีไมสามารถปรับตัวใหอยูรอดไดก็จะสูญหายหรือตายไป) 

 - บริเวณท่ีไปสํารวจมีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง จํานวนเทาใด (ตามผลการสํารวจจริง) 
 - สิ่งมีชีวิตชนิดใดมีจํานวนมากกวา 1 (ตามผลการสํารวจจริง) 
 - บริเวณใดมีสิ่งมีชีวิตมากกวา 1 ชนิด อะไรบาง (ตามผลการสํารวจจริง) 

- จงสรุปผลการทํากิจกรรม (ในธรรมชาติ ส่ิงมีชีวิตหลายชนิดอาศัยอยูรวมกันเปนกลุม 
ส่ิงมีชีวิตกระจัดกระจายอยูในบริเวณแหลงท่ีอยูตางๆกัน) จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามหลัง
ทํากิจกรรมในใบงาน 

3. ครูใหนักเรียนสรุปผลการทํากิจกรรม ครูเชื่อมโยงเนื้อหาสาระท่ีเรียนกับแผนผังมโนมติ 
 
ข้ันท่ี 4 ขยายความรู (Elaboration) 
1. ครูใชคําถามเพ่ือใหนักเรียนเกิดการขยายความรูโดยใชประเด็นคําถาม 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรุปความหมายของระบบนิเวศ โดยเขียนเปนแผนผังมโนมติ ในกระดาษ A4 
และทําใหมีสีสันสวยงาม แลวสงครู 
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ข้ันท่ี 5 ประเมินผล (Evaluation) 
1. ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรมมีจุดใดบางท่ียังไม
เขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 
2. นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการแกปญหา 
อยางไรบาง 
 
คาบท่ี 2-3 
ข้ันท่ี 1 การสรางความสนใจ (Engagement) 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนทบทวนความรูเก่ียวกับความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต โดยการวาด
ภาพเปนแผนผังมโนมติ แสดงความสัมพันธตางๆ โดยใชคําถาม ดังนี้  

-  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติมีลักษณะเปนอยางไร 
-  คน ขาว หนอน มีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร 
-  นักเรียนทราบหรือไมวา สิง่มีชีวิตที่มีความสัมพันธในดานการถายทอดพลังงานนั้น จะมี
ความสัมพันธในดานอ่ืนๆ อีกหรือไม อยางไร 

2. ครูทบทวนประสบการณเดิมของนักเรียนโดยใหนักเรียนตอบคําถามขางตน 
  

ข้ันท่ี 2 สํารวจและคนหา (Exploration)  
1. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน ศึกษาวิธีการทํากิจกรรมในใบงาน 2 เรื่อง ความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิต แลว  
2. ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นกอนทํากิจกรรม โดยครูถามคําถามกอนทํากิจกรรม ดังนี้ 

- ปญหาของการทํากิจกรรมนี้คืออะไร (ส่ิงมีชีวิตชนิดตางๆ มีความสัมพันธ กันหรือไม 
อยางไร) 

- นักเรียนคิดวาสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 นั้น มีความสัมพันธกันอยางไร 
(ภาพท่ี 1 เห็ดยอยสลายซากขอนไมใหผุผัง 
 ภาพท่ี 2 เห็บดูดเลือดสุนัข   
 ภาพท่ี 3 เสือไลลามาลายเปนอาหาร 
 ภาพท่ี 4 นกเอ้ียงไดรับเศษอาหารบนหลังควาย ควายไดระวังภัย 
 ภาพท่ี 5 ผีเส้ือดูดน้ําหวานจากดอกไม และ ผสมเกสรใหดอกไม 
 ภาพท่ี 6 ราสรางอาหารเองไมได สวนสาหรายไดรับความช้ืนจากรา) 

จากนั้นครูใหนักเรียนตอบคําถามกอนทํากิจกรรมในใบงาน 
- ใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรมตามข้ันตอนท่ีกําหนดในใบงาน เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
และบันทึกผลการทํากิจกรรม พรอมท้ังแนะนําการเขียนแผนผังมโนมติใหเขากับเนื้อหาท่ีเรียน 

ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
1. ใหผูแทนนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรมเรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศหนาชั้นเรียน 
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    (ตัวอยางคําตอบ ตารางการไดและการเสียประโยชนของส่ิงมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีมีความสัมพันธ
กัน) 
 

ภาพท่ี ชนิดของสิ่งมชีีวิต 
การไดและการเสียประโยชน 

ฝายไดประโยชน ฝายเสียประโยชน ฝายท่ีไมไดไมเสียประโยชน 
1 เห็ดกับขอนไม เห็ด - - 
2 เห็บกับสุนขั เห็บ สุนขั - 
3 เสือกับมาลาย เสือ มาลาย - 
4 นกเอ้ียงกับควาย นกเอ้ียง ควาย   
5 ผีเสื้อกับดอกไม ผีเสื้อ ดอกไม   
6 รากับสาหราย รา สาหราย  - 

 
2.  ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํากิจรรม โดยครูใชคําถามหลังทํากิจกรรม 
จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถาม ดังนี้ 

- สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 มีอะไรบาง  
(ภาพท่ี 1 เห็ดกับขอนไม  ภาพท่ี 2 เห็บกับสุนัข  ภาพท่ี 3 เสือกับมาลาย 

      ภาพท่ี 4 นกเอ้ียงกับควาย ภาพท่ี 5 ผีเส้ือกับดอกไม  ภาพท่ี 6 รากับ
สาหราย) 

- สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  6  มีความสัมพันธกันอยางไร 
(ภาพท่ี 1 เห็ดชวยยอยสลายขอนไมใหผุพัง   
 ภาพท่ี 2 เห็บดูดเลือดจากสุนัข 
ภาพท่ี 3 เสือลามาลายเปนอาหาร     
ภาพท่ี 4 นกเอ้ียงไดกินแมลงบนหลังควาย และชวยกําจัดปรสิต      
ภาพท่ี 5 ผีเส้ือไดน้ําหวานจากดอกไม และชวยผสมเกสร 
 ภาพท่ี 6 ราไดรับอาหารจากสาหราย และ ใหความช้ืนกับสาหราย) 
- พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 แลวตอบคําถามตอไปนี้ 

 1)  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีไดประโยชน (เห็บ เสือ นกเอ้ียง ควาย ผีเส้ือ ดอกไม รา และสาหราย) 
 2)  สิ่งมีชีวิตชนิดใดเสียประโยชน (สุนัข มาลาย) 
 3)  สิ่งมีชีวิตชนิดใดไมไดไมเสียประโยชน (ไมมี) 

- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท่ี 5 และภาพท่ี 6 เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
(เหมือนกัน คือ ตางฝายตางไดประโยชนท้ังคู ตางกัน ตรงท่ีภาพท่ี 5 ผีเส้ือ กับ ดอกไม แยก
ออกจากกันได สวนภาพท่ี 6 รากับสาหรายแยกออกจากกันไมได) 
- นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 ไดอยางไร 
(ภาพท่ี 1   ส่ิงมีชีวิตหนึ่งไดประโยชนอีกชนิดไมไดไมเสียประโยชน 
 ภาพท่ี 2   ส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
 ภาพท่ี 3   ส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
 ภาพท่ี 4   ส่ิงมีชีวิตไดประโยชนท้ังคู 
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 ภาพท่ี 5   ส่ิงมีชีวิตไดประโยชนท้ังคู 
   ภาพท่ี 6   ส่ิงมีชีวิตไดประโยชนท้ังคู) 

จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามหลังทํากิจกรรมในใบงาน 
3. ใหนักเรียนศึกษาความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ จากนั้นครูถามคําถามนักเรียน ดังนี้ 

- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีก่ีประเภท อะไรบาง (6 ประเภท ไดแก ภาวะการ
ลาเหย่ือ ภาวะอิงอาศัย ภาวะการไดประโยชนรวมกัน ภาวะพ่ึงพากัน ภาวะปรสิต และ
ภาวะการยอยสลาย) 

          - ในธรรมชาติภาวะพ่ึงพากันสามารถพบไดจากท่ีใดบาง (ไลเคน) 
- เห็บและหมัดบนตัวของสุนัข จัดอยูในความสัมพันธประเภทใด เพราะเหตุใด (ภาวะปรสิต 
เพราะ เห็บและหมัดดูดเลือดสุนัขไดประโยชน สุนัขเสียประโยชน) 

          - นักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบลาเหยื่ออ่ืนๆไดหรือไม อยางไร (ตัวอยางคําตอบ    
          ความสัมพันธแบบลาเหย่ือ เชน สิงโตตะครุบมาลาย นกกินแมลง งูกินหนู เปนตน) 

- จงยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะอิงอาศัยอีก 2 ตัวอยาง (ตัวอยางคําตอบความสัมพันธ
แบบภาวะอิงอาศัย เชน กลวยไมบนตนไมใหญ ตนพลูดางบนตนมะพราว เปนตน) 
-  นักเรียนคิดวา สิ่งมีชีวิตท้ังสองคือควายกับนกเอ้ียงแยกจากกันไดหรือไม อยางไร (ส่ิงมีชีวิต
ท้ังสอง คือ ควายกับนกเอ้ียง ไมจําเปนตองอยูรวมกันตลอดเวลา สามารถแยกจากกันได
โดยท่ีนกเอ้ียงก็ไปหากินท่ีอ่ืน ควายก็ไมเดือดรอนอะไร สามารถอยูรอดได) 
- จงยกตัวอยางสิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธแบบการไดประโยชนรวมกันอีก 2 ตัวอยาง และจง
อภิปรายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตนั้นดวย (ตัวอยางท่ี 1 แมลงกับดอกไม แมลงไดน้ําหวาน 
ดอกไมไดรับการผสมเกสร ตัวอยางท่ี 2 นกกับจระเข นกไดอาหารท่ีติดท่ีฟนจระเข จระเขมี
ผูทําความสะอาดฟนให) 
- นักเรียนคิดวาสาหรายกับราแยกกันอยูไดหรือไม อยางไร (รากับสาหรายแยกกันอยูไมได
เนื่องจากราสรางอาหารเองไมได ถามีความช้ืนเพียงอยางเดียว และสาหรายก็สรางอาหาร
ไมได ถาไมไดความช้ืนจากรา) 
- ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะพ่ึงพากัน 2 ตัวอยาง พรอมท้ังอธิบาย
ความสัมพันธ ของสิ่งมีชีวิตท้ังสองดวย (ตัวอยางคําตอบ ความสัมพันธแบบภาวะพ่ึงพากัน 
เชน แบคทีเรียในปมรากถั่ว แบคทีเรียดึง 2

N จากอากาศมาเปนปุยในดินใหแกถั่ว ถั่วให

อาหารและท่ีอยูอาศัยแกแบคทีเรีย นอกจากนี้ตัวอยางอ่ืน เชน โพรโทซัวกับปลวก ซ่ึงมี
ความสัมพันธกัน คือ ปลวกกินเซลลูโลสไดแตยอยไมได ตองอาศัยโพรโทซัวชวยยอยและ
โพรโทซัวก็ไดอาหารจากปลวก เปนตน) 
- จงยกตัวอยางสิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธแบบภาวะปรสิตอ่ืนๆ และอธิบายความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตนั้นดวย (กาฝากกับตนไมใหญ กาฝากไดท่ีอยูอาศัยและไดอาหาร โดยแทงรากไปดูด
อาหารและน้ําจากตนไมใหญ ตนไมใหญเสียประโยชนคือ ถูกแยงอาหาร) 
- นักเรียนคิดวา ความสัมพันธแบบภาวะการยอยสลาย มีผลตอระบบนิเวศอยางไร 
(ความสัมพันธแบบภาวะการยอยสลายมีผลตอระบบนิเวศ คือ ส่ิงมีชีวิตเหลานี้ ทําใหขยะ
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เปล่ียน เปนปุย และทําใหอินทรียสารกลับคืนสูสภาพแวดลอมเพ่ือไมใหธาตุอาหารหมดไป
จากพ้ืนดิน เนื่องจากพืชดูดเอาธาตุอาหารไปใชในการเจริญเติบโตมากมาย) 
- ถากําหนดให  การไดประโยชนใชเครื่องหมาย + 

    การเสียประโยชนใชเครื่องหมาย - 
    การไมไดและไมเสียประโยชนใชเครื่องหมาย 0 

ใหนักเรียนใสเครื่องหมายในชองวางในตารางใหตรงกับความเปนจริง 
ตาราง ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตตาง ๆ 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต เครื่องหมายแสดงความสัมพันธ 
การลาเหยื่อ + - 

ภาวะอิงอาศัย + 0 
การไดประโยชนรวมกัน + + 

ภาวะพ่ึงพากัน + + 
ภาวะปรสิต + - 

ภาวะมีการยอยสลาย + 0 
 
4. ใหนักเรียนรวมกันสรุปผลการทํากิจกรรมเก่ียวกับความหมาย และตัวอยางของความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตใหไดประเด็นตามจุดประสงคการเรียนรูในระบบนิเวศรูปแบบตาง ๆ 
ข้ันท่ี 4 ขยายความรู (Elaboration) 

ครูอธิบายใหนักเรียนฟงเพ่ิมเติม และใชคําถามเพ่ือใหนักเรียนเกิดการขยายความรูโดยใช
ประเด็นคําถาม แลวใหนักเรียนแตละกลุมเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศท่ีไดจากการสรุป  
ข้ันท่ี 5 ประเมินผล (Evaluation) 
1. ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาวา จากหัวขอท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรมมีจุดใดบางท่ียังไม
เขาใจหรือยังมีขอสงสัย ถามีครูชวยอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ 
2. นักเรียนรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมวามีปญหาหรืออุปสรรคใด และไดมีการแกปญหา 
อยางไรบาง 
ส่ือ / อุปกรณ / แหลงการเรียนรู 

1. รูปภาพท่ี 1 ระบบนิเวศปาชายเลน 
2. รูปภาพท่ี 2 ระบบนิเวศสระน้ํา 
3. ใบงาน เรื่อง สํารวจระบบนิเวศในโรงเรียน 
4. แหลงการเรียนรูตางๆ เชน หองสมุดในโรงเรียน สระน้ํา ฯลฯ 
5. ภาพเห็ดกับขอนไม 
6. ภาพเห็บกับสุนัข 
7. ภาพเสือกับมาลาย 
8. ภาพนกเอ้ียงกับควาย 
9. ภาพผีเสื้อกับดอกไม 
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10. ภาพรากับสาหราย 
11. กระดาษวาดเขียน 
12. สีเทียนหรือสีไม 
13. ใบงาน เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
14. หนังสือเรียน, เอกสารความรูตางๆ 

 
การวัดและประเมินผล 

- 
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วันท่ี ......./....../....... 
ชื่อ ..............................................................................ชั้น ...................................... เลขท่ี.................. 

 
 
 
 

ใบงานท่ี 1  เรื่อง การสํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนแตละกลุมปฏิบัติ ดังนี้ 

1.  อานวิธีทํากิจกรรมการทดลองใหเขาใจ    
2.  ตอบคําถามกอนทํากิจกรรม 
3.  ทํากิจกรรมและบันทึกผล      
4.  ตอบคําถามหลังทํากิจกรรม 

กิจกรรมท่ี 1 การสํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในบริเวณโรงเรียน 
วัสดุอุปกรณ 

1.  เทอรมอมิเตอร     1 อัน 
 2.  กระดาษลิตมัส     1 กลอง 
 3.  ตลับเมตรหรือไมเมตร     1 อัน 
 4.  แวนขยาย      1 อัน 
 5.  ขวดเก็บตัวอยางสิ่งมีชีวิต    1 ขวด 
วิธีทํา 

1.  ใหนักเรียนศึกษาระบบนิเวศตามบริเวณท่ีกําหนดให เชน สนามหญา ใตตนไม สระน้ํา  
เปนตน 

2.  สํารวจลักษณะสภาพทางกายภาพ ดังนี้  
2.1  ปริมาณแสงสวางในบริเวณนั้น 

  2.2  สภาพสี-กลิ่นของดินหรือน้ํา   
2.3  วัดอุณหภูมิท่ีพ้ืนผิวดินหรือน้ํา และระดับต่ํากวาพ้ืนผิวของบริเวณท่ีศึกษา ลึกลง

ไปประมาณ 20-25 เซนติเมตร 
2.4  วัดคาความเปนกรด-เบส (pH) ของบริเวณท่ีศึกษาดวยกระดาษลิตมัส ถาเปน

ระบบนิเวศบนดินใหละลายดินเล็กนอยในน้ํากลั่น แลวจึงวัดคาความเปนกรด-เบส ดวย
กระดาษลิตมัส 
3.  สํารวจลักษณะสภาพทางชีวภาพ โดยระบุชื่อกลุมสิ่งมีชีวิต จํานวน และลักษณะโครงสราง

ภายนอกของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศนั้น บันทึกผล 
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บันทึกผลกิจกรรม ตาราง  สภาพแวดลอมทางกายภาพและชีวภาพบริเวณโรงเรียน 
 

แหลงท่ีศึกษาใน
บริเวณโรงเรียน 

สภาพแวดลอมทางภายภาพ สภาพแวดลอมทางชีวภาพ 

แสงสวาง สี - กลิ่น อุณหภูม ิ คา pH 
ช่ือกลุม
สิ่งมีชีวิต 

จํานวน 
ลักษณะของ

สิ่งมีชีวิต 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
_______________ 
 

________ 
________ 
________ 
________ 
________ 
________ 
________ 
 

_______ 
_______ 
_______ 
_______ 
_______ 
_______ 
_______ 
 

______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______
_ 

______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
 

______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
 

______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
______
_ 

__________ 
__________ 
__________ 
__________ 
__________ 
__________ 
__________ 

 
คําถามหลังทํากิจกรรม 
แปลความหมายและสรุปผล 
1.  สภาพแวดลอมของระบบนิเวศท่ีศึกษาเปนอยางไร เหมาะแกการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตหรือไม 
อยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
2.  ชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตท่ีพบมากท่ีสุดและนอยท่ีสุดไดแกสิ่งมีชีวิตชนิดใด เพราะเหตุใดจึงเปน
เชนนั้น 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
3.  สิ่งมีชีวิตตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูรวมกันในแตละบริเวณมีความสัมพันธกันอยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
4.  มีปจจัยสําคัญอะไรบางท่ีชวยใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูไดในระบบนิเวศ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
5.  ถาสภาพแวดลอมทางกายภาพของแหลงท่ีอยูเปลี่ยนแปลงไปจะเกิดผลกระทบอยางไร 
ในระบบนิเวศ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
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6.  บริเวณท่ีไปสํารวจ มีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง จํานวนเทาใด 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
7.  มีสิ่งมีชีวิตชนิดใด มีจํานวนเทากับ 1 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
8.  สิ่งมีชีวิตชนิดใด มีจํานวนมากกวา 1 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
9.  สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันท่ีมีจํานวนมากกวา 1 อยูบริเวณเดียวกันหรือไม 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
10.  จงสรุปผลการทํากิจกรรม 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
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ใบงานท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิต 
 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนแตละกลุมปฏิบัติ ดังนี้ 
1.  อานวิธีทํากิจกรรมการทดลองใหเขาใจ    
2.  ตอบคําถามกอนทํากิจกรรม 
3.  ทํากิจกรรมและบันทึกผล      
4.  ตอบคําถามหลังทํากิจกรรม 

ภาพความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 6 ภาพ ดังนี้ 
 

                                   
                       เห็ดกับขอนไม                                             เห็บกับสุนัข 
                                  
                                  
 
 
                                                    

   
 เสือกับมาลาย               นกเอ้ียงกับควาย 
    
                              

 
 
 
  

            
            ผีเสื้อกับดอกไม         รากับสาหราย 

 

วันท่ี ......./....../....... 
ชื่อ ................................................................................ชั้น ..................................... เลขท่ี.................. 
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วิธีทํา 
1.  ศึกษาภาพท่ีกําหนดให 
2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตในภาพแตละภาพ บันทึกผล 
3.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละภาพ บันทึกผล 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 
ตาราง การไดและการเสียประโยชนของส่ิงมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีมีความสัมพันธกัน 

 

ภาพท่ี ชนิดของสิ่งมีชีวิต 
การไดและการเสียประโยชน 

ฝายไดประโยชน ฝายเสียประโยชน ฝายท่ีไมไดไมเสยีประโยชน 
1     
2     
3     
4     
5     
6     

 
คําถามหลังการทํากิจกรรม 
แปลความหมายและสรุปผล 
1.  สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 มีอะไรบาง 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
2.  สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 มีความสัมพันธกันอยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
3.  พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 แลวตอบคําถามตอไปนี้ 

3.1  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีไดประโยชน 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

3.2  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีเสียประโยชน 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

3.3  สิ่งมีชีวิตชนิดใดไมไดไมเสียประโยชน 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
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4.  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท่ี 5 และภาพท่ี 6 เหมือนหรือตางกันอยางไร  
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
5.  นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง 6 ไดอยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
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ภาคผนวก ค 
แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 
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แบบวัดมโนมติ  วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
คําช้ีแจง 
1. แบบวัดมโนมติฉบับนี้เปนแบบวัดมโนมติ วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ ประกอบดวยมโนมติ

หลัก 7 มโนมติ ไดแก  
1. มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ 
2. มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
3. มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน 
4. มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร 
5. มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ 
6. มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน 
7. มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

2. แบบวัดมโนมติฉบับนี้ เปนแบบเลือกตอบท่ีมี 4 ตัวเลือก ประกอบดวยคําถามและตัวเลือก มี
ท้ังหมด 14 ขอ ใชเวลาในการทําแบบวัดมโนมติ 60 นาที  

3. ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียวและเขียนเหตุผลในการเลือกคําตอบดังกลาวลงใน
กระดาษคําตอบ 

4.   เกณฑการใหคะแนน ประกอบดวยหลักการใหคะแนน ดังนี้  
1) ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีสมบูรณ (Complete Understanding: CU) หมายถึง 

คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกตองสมบูรณ ครบองคประกอบของแตละมโนมติให 3 
คะแนน 

2) ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีถูกตองแตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) หมายถึง 
คําตอบของนักเรียนถูก และการใหเหตุผลถูกแตขาดองคประกอบท่ีสําคัญบางสวน ให 2 คะแนน  

3) ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีคลาดเคลื่อนบางสวน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception: PS) หมายถึง คําตอบของนักเรียนถูกตอง แตบางสวนแสดงความ
เขาใจท่ีคลาดเคลื่อน หรือเลือกคําตอบถูกแตไมอธิบายคําตอบ ให 1 คะแนน  

4) ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีคลาดเคลื่อน (Alternative Conception: AC) หมายถึง คําตอบ
ของนักเรียนแสดงความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนท้ังหมด ให 0 คะแนน 

5) ความไมเขาใจ (No Understanding: NU) หมายถึง คําตอบของนักเรียนไมตรงกับคําถาม 
หรือนักเรียนไมตอบคําถาม ให 0 คะแนน  

(นางสาวทัณฑิมา ศรีสรอย)                                                                                                                                          
ผูออกขอสอบ 
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1. ขอใดแสดงถึงองคประกอบของระบบนิเวศ 
ก. ผูผลิต  
ข. ผูผลิต และผูบริโภค 
ค. ผูผลิต ผูบริโภค ผูยอยอินทรียสาร 
ง. แหลงท่ีอยูอาศัย ผูผลิต ผูบริโภค และผูยอยอินทรียสาร 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
2. ขอใดตอไปนี้กลาวถึงผูบริโภคไดถูกตอง 

ก. ไดรับอาหารจากซากพืชซากสัตว 
ข. สรางอาหารไดเอง เพราะมีคลอโรฟลล 
ค. สิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหารไมไดตองกินสิ่งมีชีวิตอ่ืน 
ง. หายใจโดยใชออกซิเจน และคารบอนไดออกไซด 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
3. ขอใดไมมีความสัมพันธกันแบบปรสิต 

ก. กาฝากกับตนไม 
ข. พยาธิท่ีเขาไปแยงอาหารสัตว 
ค. เหาบนศีรษะของมนุษย 
ง. กลวยไมกับตนไมใหญ 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. ขอใดตอไปนี้เปนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันในระบบนิเวศ 

ก. ดอกไมกับแมลง 
ข. นกเอ้ียงกับควาย 
ค. การแบงหนาท่ีของผึ้ง 
ง. กาฝากกับตนไมใหญ 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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5. ขอใดคือความหมายของการถายทอดพลังงานในระบบนิเวศ   
ก. พลังงานมีการหมุนเวียนกลับมายังผูผลิตได 
ข.  พลังงานถายทอดจากผูผลิตไปยังผูบริโภคโดยการกินตอกันเปนทอดๆ 
ค.  พลังงานสูญหายไปในแตละอันดับ โดยเปลี่ยนรูปไปเปนพลังงานอ่ืนๆ 
ง.  พลังงานท่ีถายทอดไปเปนเนื้อเยื่อของผูบริโภคในแตละลําดับประมาณ 10% 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
6. หวงโซอาหารหมายถึง 

ก. กระบวนการถายทอดพลังงานในรูปของอาหารเปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิตหนึ่ง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิต
หนึ่งโดยการกินกันเปนทอดๆ 

ข. เก่ียวหรือสัมพันธกัน ในธรรมชาติการกินตอกันเปนทอด ๆมีความซับซอนกันมากกินกันอยาง
ไมเปนระเบียบ 

ค. การถายทอดพลังงานระหวางสิ่งมีชีวิตหลายๆ ประเภท อาจมีท้ังแบบผูลา และปรสิต 
ง. การสูญเสียพลังงานออกไปในแตละลําดับ ไมมีการเคลื่อนกลับเปนวัฏจักร 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
7. จากโซอาหารตอไปนี้        ขาว  หนอน            นก     เหย่ียว 
ถาฉีดพนสารเคมีในนาขาว จะเกิดเหตุการณใด 

ก. ประชากรนกจะลดลง 
ข. ประชากรนกจะเพ่ิมข้ึน 
ค. ประชากรเหยี่ยวจะคงท่ี 
ง. ประชากรเหยี่ยวจะเพ่ิมข้ึน 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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8. จากสายใยอาหารดานลางนี้ ขอใดกลาวถูกตอง 
  
 
 
  
 

ก.    A เปนผูผลิต และ D เปนผูบริโภคพืช 
ข.   C เปนท้ังผูบริโภคอันดับ 1 และ อันดับ 2  
ค.    A เปนสิ่งมีชีวิตท่ีอยูในอาณาจักรเห็ด รา และยีสต 
ง.    D ไดรับพลังงานจากการกินกันเปนทอดๆ มากท่ีสุด 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
9. การหมุนเวียนของสารในวัฏจักรใดท่ีไมจําเปนตองผานสิ่งมีชีวิต 

ก. น้ํา 
ข. คารบอน 
ค. ไนโตรเจน 
ง. ฟอสฟอรัส 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
10. จากแผนภาพหมายเลข 1 และ 2 คืออะไร 
 
 
               ไอน้ํา                        ฝน 
 
 
 

ก.  1 คือ สระน้ํา ทะเล 2 คือ เมฆ 
ข.  1 คือ เมฆ 2 คือ สระน้ํา ทะเล   
ค.  1 คือ แมน้ํา ทะเล คลอง 2 คือ เมฆ 
ง.  1 คือ แมน้ํา ทะเล คลอง มหาสมุทร 2 คือ เมฆ 

 
 

1 

2 
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เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
11. กระบวนการในขอใดพบท้ังวัฏจักรน้ําและคารบอน 
ถา 1 คือ การระเหย  2 คือ การคายน้ํา 
          3 คือ การหายใจ  4 คือ การควบแนน 

ก.  1 และ 2 
ข.  2 และ 3  
ค.  1,3 และ 4 
ง.  เฉพาะ 3 เทานั้น 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
12. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ก. ทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติแตสิ่งแวดลอมคือสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนโดย
อาศัยทรัพยากรธรรมชาติ 

ข. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตางเปนสิ่งท่ีใหประโยชนตอมนุษยเชนกัน 
ค. ทรัพยากรธรรมชาติเปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอม 
ง. ถูกทุกขอ 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
13. สาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน คือตัวเลือกใด 

ก.  สัตว 
ข.  มนุษย 
ค.  โรคระบาด 
ง.  ภัยธรรมชาต ิ

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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14. นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เพ่ือชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม  
ก.  ไมตัดไมทําลายปาหรือนําทรัพยากรมาใช  
ข.  ใชทรัพยากรใหคุมคาท่ีสุดและประหยัดท่ีสุด   
ค.  ใชสารเคมีท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดกําจัดศัตรูพืช 
ง. เขาไปสรางท่ีอยูอาศัยในปา เพ่ือชื่นชมธรรมชาติ 

เหตุผลท่ีเลือกคําตอบดังกลาว
...................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
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ภาคผนวก ง 
การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตารางภาคผนวกท่ี  1  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จากความเห็นของผูเชี่ยวชาญในการพิจารณา 
 แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบนิเวศ 
 

แบบทดสอบขอท่ี คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ∑ X  IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 0 +1 1 0.67 
5 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 +1 +1 2 1 
7 0 +1 +1 2 0.67 
8 +1 +1 +1 3 1 
9 0 +1 +1 1 0.67 
10 +1 0 +1 2 0.67 
11 +1 +1 0 2 0.67 
12 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 

 
จากตารางภาคผนวกท่ี 1 พบวา แบบทดสอบท้ัง 14 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.67-1.00 
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ตารางภาคผนวกท่ี  2  ตารางคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดมโน
มติทางวิทยาศาสตร เรื่องระบบนิเวศ โดยการจําแนกเปนรายขอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากตาราง พบวา แบบทดสอบท้ัง 14 ขอ  
คาความยาก ระหวาง 0.28 - 0.77 คาอํานาจจําแนก ระหวาง 0.47 – 0.93  
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ท้ังฉบับเทากับ 0.74 เปนคาท่ียอมรับได 

  
 
 
 

ขอท่ี คาความยาก (p) อํานาจจําแนก (r) 
1 0.52 0.60 
2 0.47 0.47 
3 0.42 0.73 
4 0.47 0.53 
5 0.38 0.47 
6 0.28 0.60 
7 0.58 0.73 
8 0.43 0.60 
9 0.35 0.47 
10 0.53 0.47 
11 0.47 0.93 
12 0.72 0.67 
13 0.77 0.60 
14 0.55 0.93 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 

.738 .739 14 
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ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  แนวทางการพิจารณาคําตอบเพ่ือตรวจใหคะแนน เรื่อง ระบบนิเวศ 
มโนมติท่ี 1 องคประกอบและบทบาทหนาท่ีของระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 1, 2) 
 

มโนมติท่ี 1 ระดับมโนมต ิ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถ่ี รอยละ 
องคประกอบ
และบทบาท
หนาที่ของ
ระบบนิเวศ 

CU 
 

ระบบนิเวศ ประกอบไปดวย
สวนสําคัญ 2 สวน คือ 1. 
สวนประกอบทางชีวภาพ 2. 
สวนประกอบทางกายภาพ 
ดังน้ันระบบนิเวศประกอบไป
ดวย หนวยพื้นที่ องคประกอบที่
มีชีวิต องคประกอบทีไ่มมีชีวติ
ความสัมพันธตอกันระหวาง
ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม,  
ผูบริโภค คือ สิ่งมีชีวิตทีไ่ม
สามารถสรางอาหารเองจะไดรับ
พลังงาน โดยกินสิ่งมีชวีิตอื่น
เปนอาหารแบงเปน ส่ิงมีชีวิตที่
กินพืชเปนอาหาร ส่ิงมีชีวิตทีก่ิน
สัตวอื่นเปนอาหาร ส่ิงมีชีวิตที่
กินทั้งพืช และสัตว 

เลขที่ 23 องคประกอบ
ของระบบนิเวศ
ประกอบดวย สิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไมมีชวีิตทีอ่าศัยอยู
ดวยกันมีความสัมพันธ
ระหวางกัน, ผูบริโภค
หมายถึงสิ่งมีชีวิตที่ไม
สามารถสรางอาหารเองจะ
ไดรับพลังงาน โดยกิน
ส่ิงมีชีวิตอื่นเปนอาหาร 

10 31.25 

PU นักเรียนมีการไมอธิบาย
องคประกอบของระบบนิเวศวา
อะไรเปนส่ิงมีชีวิต หรือเปน
ส่ิงไมมีชีวิต และไมมีนักเรียน
อธิบายคําวาการกินของ
ผูบริโภคน้ันเปนการไดรับ
พลังงานจากผูผลิตเลย 

เลขที่ 29 องคประกอบ
ของระบบนิเวศ
ประกอบดวย 
องคประกอบทางชีวภาพ 
และองคประกอบทาง
กายภาพ, ผูบริโภค 
หมายถึงสิ่งมีชีวิตที่ไม
สามารถสรางอาหารเองได 
ตองไดรับอาหารโดยการ
กินผูผลิต 

14 43.75 

PS นักเรียนเขาใจไมครบถวน การ
ใหเหตุผลคลาดเคล่ือนของ
ผูบริโภค คือสิ่งมีชีวิตที่สราง
อาหารเองไมได แตอาจไดรับ
พลังงานจากการกินพชื สัตว 
หรือทั้งพชืและสัตวกไ็ด 

เลขที่ 18 แหลงที่อยูอาศัย
เปนสิ่งไมมีชีวิตนอกน้ัน
เปนสิ่งมีชีวิต, ผูบริโภคคือ 
ส่ิงมีชีวิตที่สรางอาหารเอง
ไมได จะตองกินพืชเทาน้ัน 

7 21.87 

AC คําตอบแสดงความเขาใจที่
คลาดเคล่ือนทั้งหมด 

เลขที่ 1 องคประกอบทั้ง 
3 ส่ิงเปนวงจร และมี
ความสัมพันธกัน, ผูบริโภค
หมายถึง ส่ิงมีชีวิตที่ไดรับ
อาหารจากซากพชืซาก
สัตว 

1 3.13 

NU ไมมีนักเรียนที่มีความไมเขาใจ
มโนมติ 

- 0 0 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  (ตอ) 
มโนมติท่ี 2 รูปแบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ (แบบวัดขอ 3, 4) 
 

มโนมติท่ี 2 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถ่ี รอยละ 
รูปแบบ
ความสัมพันธ
ของส่ิงมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ 

CU 
 

กลวยไมยึดเกาะท่ีลําตนหรือกิ่ง
ของตนไมซ่ึงไดรับความชื้นและแร
ธาตุจากตนไม โดยท่ีตนไมไมไดรับ
ประโยชน แตก็ไมเสียประโยชน
อะไร, ความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกัน ซ่ึงดํารงชีวิต
อยูรวมกันเปนหมู เปนกลุม เปน
ฝูง มีความสัมพันธ ท้ังในดานบวก
และลบ ผลดีก็คือ การอยูรวมกัน
เปนฝูง จะทําใหมีการปกปอง
อันตรายใหกัน มีการขยายพันธุได
รวดเร็วขึ้น มีการแบงบทบาท
หนาท่ี ผลในทางลบ คือ การอยู
รวมกันเปนกลุมและดํารงชีวิตแบบ
เดียวกันน้ัน กอใหเกิดการแกงแยง
แขงขัน และเกิดความหนาแนน
ของประชากรมากเกินไป 

เลขท่ี 4 ปรสิตคือ ส่ิงท่ีเขา
ไปพ่ึงพาส่ิงมีชีวิตอื่น ทําให
เกิดผลเสียแกส่ิงมีชีวิตน้ัน 
แตกลวยไมไดรับประโยชน
จากตนไม สวนตนไมก็ไม
เสียประโยชน, วาการอยู
รวมกันเปนฝูงของผ้ึง และ
ผ้ึงเปนส่ิงมีชีวิตชนิด
เดียวกัน มีความสัมพันธ
แบบท้ังได และเสีย
ประโยชน 

5 15.62 

PU นักเรียนไมอธิบายความสัมพันธ 
กลวยไมกับตนไมเปน
ความสัมพันธแบบพ่ึงพากลวยไม
ไดรับความชื้นและแรธาตุจาก
ตนไม โดยท่ีตนไมไมไดรับ
ประโยชน แตก็ไมเสียประโยชน
อะไร และไมสามารถอธิบาย
ความสัมพันธในการอยูรวมกันของ
ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกันวามีท้ังดานดี 
และดานลบ 

เลขท่ี 10 กลวยไมเกาะท่ี
ตนไมน้ัน ตนไมไมได
ประโยชนหรือเสีย
ประโยชนเลย, การแบง
หนาท่ีกันของผ้ึง ผ้ึงยังเปน
ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกัน 

19 59.38 

PS นักเรียนเขาใจคลาดเคล่ือนวา 
ความหมาย และความสัมพันธ
แบบปรสิตของกาฝากกับตนไม
เปนความสัมพันธกันแบบพ่ึงพา
อาศัย 

เลขท่ี 7 กลวยไมได
ประโยชนจากการยึดเกาะ
ตนไมใหญโดยตนไมใหญ
อาจเสียประโยชนบาง, ผ้ึง
เปนส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกัน
ซ่ึงตองดํารงชีวิตรวมเปนหมู 
เลขท่ี 8 กาฝากกับตนไม
เปนความสัมพันธกันแบบ
พ่ึงพาอาศัย, ผ้ึงเปน
ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกัน อยูใน
สภาพแวดลอมเดียวกัน 
เกิดการแกงแยงในการเอา
ชีวิตรอด 

8 25.00 

AC ไมมีนักเรียนแสดงความเขาใจท่ี
คลาดเคล่ือนท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไมเขาใจ 
มโนมติ  

- 0 0 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  (ตอ) 
มโนมติท่ี 3 การถายทอดพลังงาน แบบวัดขอ 5 
 

มโนมติท่ี 3 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การถายทอด
พลังงาน 

CU 
 

นักเรียนตอบถูกตอง และให
เหตุผลท่ีครบองคประกอบท่ี
สําคัญแตนักเรยีนสวนมาก
ยังยึดติดความหมายของการ
ถายทอดพลังงานคือการกิน 
แตท่ีถูกตองคือ การ
ถายทอดพลังงานโดยผาน
กระบวนการกิน เปนทอดๆ 

เลขท่ี 13 ใหเหตุผลวา การ
ถายทอดพลังงาน หมายถึง
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสง
เปนพลังงานท่ีเก็บสะสมใน
โมเลกุลของสารอาหาร
ถายทอดไปยังผูบริโภค 
โดยการกินกันเปนทอดๆ 

10 31.25 

PU นักเรียนตอบถูกตองและให
เหตุผลครบองคประกอบแต
ขาดองคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ นักเรียนควรอธิบาย
เพ่ิมวา พลังงานสะสมใน
โมเลกุลของอาหาร 
ถายทอดไปยังผูบริโภคโดย
กระบวนการสังเคราะหแสง 
สามารถถายทอดพลังงาน
โดยผานกระบวนการกินเปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 3 ใหเหตุผลวา 
ผูผลิตเปลี่ยนพลังงานแสง
เปนพลังงานสะสมแลว
ถายทอด โดยการถูกกิน
ตอๆ ไป 

16 50.00 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ีคลาดเคลื่อน
บางสวน คือใหความหมาย
ของการถายทอดพลังงาน
คือการกิน แตท่ีถูกตองคือ 
การถายทอดพลังงานโดย
ผานกระบวนการกิน เปน
ทอดๆ 

เลขท่ี 21 ใหเหตุผลวาการ
ถายทอดพลังงาน คือ การ
ท่ีถายทอดพลังงานเปน
ทอดๆในแตละลําดับ 

5 15.62 

AC นักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน
ท้ังหมด คือพลังงานไมมีการ
สูญเสีย เพียงแตผูผลิต
เปลี่ยนแปลงพลังงานแสง
เปนพลังงานท่ีเก็บสะสมใน
โมเลกุลของสารอาหาร
ถายทอดไปยังผูบริโภค โดย
การกินกันเปนทอดๆ 

นักเรียนเลขท่ี 23 ให
เหตุผลวา การถายทอด
พลังงาน คือการท่ีพลังงาน
ไดสญูเสียไปจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปสิ่งมีชีวิตอีกสิ่งหน่ึง 
 

1 3.13 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  (ตอ) 
มโนมติท่ี 4 โซอาหาร สายใยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงประชากร แบบวัดขอ 6, 7, 8 
 

มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
โซอาหาร 
สายใย
อาหารกับ
การเปลีย่น 
แปลง
ประชากร 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ีคลาดเคลื่อน
บางสวน คือ นักเรียนไม
สามารถเรียงลําดับของ
ผูบริโภคตามรูปได คือจาก
ภาพจะเห็นวา A คือผูผลิต 
ในระบบนิเวศน้ันสามารถ
ถูกสัตวหลายประเภท
บริโภคได และสัตวท่ีเปน
ผูบริโภคลาํดับท่ี 1 ก็
สามารถเปนเหยื่อของสัตว
อ่ืน และยังเปนผูบริโภคสตัว
อ่ืนไดเชนกัน จากภาพ B 
คือผูบริโภคอันดับ 1 ดังน้ัน
กรณีน้ี C จึงเปนไดท้ัง
ผูบริโภคอันดับ 1 และ
อันดับ 2 

เลขท่ี 9 หวงโซอาหาร เปน
การกินเปนทอดๆ ไม
ซับซอน ในระนาบเดียว 
จากสิ่งท่ีมีชีวิตหน่ึงไปอีก
สิ่งมีชีวิตหน่ึงเปนลําดับ, 
เมื่อฉีดพนสารเคมี ทําให
ขาวตาย หนอนก็ตาย นกก็
ไมมีอาหารจึงทําใหนก
ลดลง, A=ผูผลิต B=ผูผลิต 
และผูบริโภค C=ผูบรโิภค 
ดังน้ันจึงเปนผูบรโิภคท้ัง A 
และ B 
เลขท่ี 23 หวงโซอาหาร 
คือกระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปยังสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดย
ในระนาบเดยีวกันจาก
ผูผลิตสูผูบริโภค, เมื่อฉีด
สารเคมีแลวทําใหหนอน
ลดลง นกดํารงชีวิตโดยการ
กินหนอนจะหาอาหารได
ยากข้ึน จึงทําใหประชากร
นกลดลง อาจจะอพยพ
ยายแหลงหากิน, จากภาพ 
C คือผูบรโิภคอันดับ 1 
และ 2  

9 28.13 

AC ไมมีนักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน
ท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ

- 0 0 

CU 
 

หวงโซอาหาร คือ
กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิตหน่ึง
โดยการกินกันเปนทอดๆ ใน
ระนาบเดียวกัน จาก  ผูผลิต
สูผูบริโภค ทําใหมีการ
ถายทอดพลังงานในอาหาร

เลขท่ี 3 หวงโซอาหาร คือ
กระบวนการถายทอด
พลังงานในรูปของอาหาร
เปนลําดับข้ันจากสิ่งมีชีวิต
หน่ึงไปยังสิ่งมีชีวิตหน่ึงโดย
การกินกันเปนทอดๆใน
ระนาบเดียวกันจากผูผลิตสู
ผูบริโภคจึงทําใหมีการ
ถายทอดพลังงาน, การฉีด

11 34.37 
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มโนมติท่ี 4 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ตอเน่ืองเปนลําดับจากการ
กินตอกัน, พบการกินกัน
เปนทอดๆ เริม่ตนท่ี ตนขาว 
คือผูผลิต ตามดวยหนอนกิน
ใบของตนขาว นกมากิน
หนอน และเหยีย่วมากินนก 
ถาหากฉีดพนสารเคมีในนา
ขาว จะทําใหหนอน ซึ่งเปน
ผูบริโภคอันดับ 1 ตาย หรือ
มีจํานวนนอยลง ซึ่งกะเกิด
ผลกระทบกับนก ซึ่งเปน
ผูบริโภคอันดับ 2 ทําใหขาด
แคลนอาหารอาจจะตาย 
หรืออพยพไปหาแหลงท่ีมี
อาหารสมบูรณกวา, A คือ
ผูผลิต ในระบบนิเวศน้ัน
สามารถถูกสัตวหลาย
ประเภทบริโภคได และสัตว
ท่ีเปนผูบรโิภคลําดับท่ี 1 ก็
สามารถเปนเหยื่อของสัตว
อ่ืน และยังเปนผูบริโภคสตัว
อ่ืนไดเชนกัน จากภาพ B 
คือผูบริโภคอันดับ 1 ดังน้ัน 
C จึงเปนไดท้ังผูบรโิภค
อันดับ 1 

พนสารเคมีในนาขาวทําให
หนอนตาย หรือมจีํานวน
ลดลง หนอนเปนผูบรโิภค
อันดับ 1 ตายหรือลดลง 
จะกระทบตอผูบรโิภค
อันดับ 2 นกอาจนอยลง
เพราะไมมีอาหาร จึงตอง
อพยพไปหาอาหารท่ีอ่ืน
แทน, A เปนผูผลิตท่ี
สามารถถูกสัตวบริโภคได 
B เปนผูบริโภคอันดับ 1 
สามารถเปนเหยื่อของสัตว
อ่ืน และบริโภคสัตวอ่ืนได 
C เปนผูบริโภคอันดับ 1 
และ 2 

 PU นักเรียนตอบถูกตองและให
เหตุผลครบองคประกอบแต
ขาดองคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือควรอธิบาย
ความหมายของโซอาหาร
เพ่ิมวา กระบวนการ
ถายทอดพลังงานในรูปของ
อาหารเปนลําดับข้ัน จากสิ่ง
มีชีวิตหน่ึง ไปยังอีกสิ่งมีชีวิต
หน่ึงโดยการกินกันเปน
ทอดๆในระนาบเดียวกัน 

เลขท่ี 17 หวงโซอาหาร 
เปนการกินเปนทอดๆ จาก
สิ่งท่ีมีชีวิตหน่ึงไปอีก
สิ่งมีชีวิตหน่ึงเปนลําดับ, 
การฉีดพนสารเคมีในนา
ขาวทําใหหนอนตาย นก
เลยไมมีหนอนกิน ทําใหนก
ตาย หรืออพยพหนีไปหา
แหลงอาหารใหม ดังน้ัน
จํานวนประชากรนกจึง
ลดลง, A คือผูผลิตอันดบั 
1, B คือผูบรโิภคอันดับ 1, 
C กินท้ัง B และ A จึงเปน
ผูบริโภคอันดับ 1 และ 2 

12 37.50 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3  (ตอ) 
มโนมติท่ี 5 การหมุนเวียนของสารในระบบนิเวศ แบบวัดขอ 9, 10 
 

มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
การ
หมุนเวียน
ของสารใน
ระบบนิเวศ 

CU 
 

การหมุนเวียนนํ้าท่ีไมผาน
สิ่งมีชีวิต เริ่มจากนํ้าตาม
แหลงนํ้าตางๆ ไดรับ
ความรอนจากดวงอาทิตย
แลวเกิดระเหยเปนไอลอย
ข้ึนไปรวมตัวกับไอนํ้าใน
บรรยากาศ เมื่อกระทบ
กับความเย็นใน
บรรยากาศจะควบแนน
เปนละอองนํ้า แลวเกิด
การรวมตัวกันเปนกลุม
เมฆ ตกลงมาเปนฝน 
ลูกเห็บ หรือหิมะลงสู
สิ่งแวดลอมตอไป,  

เลขท่ี 14 นํ้าตามแหลงนํ้า
ตางๆ ไดรับความรอนจากดวง
อาทิตย แลวเกิดระเหยเปนไอ
ลอยข้ึนไปรวมตัวกับไอนํ้าใน
บรรยากาศ เมื่อกระทบกับ
ความเย็นในบรรยากาศจะ
ควบแนนเปนละอองนํ้า แลว
เกิดการรวมตัวกันเปนกลุมเมฆ 
ตกลงมาเปนฝน ลงสู
สิ่งแวดลอม, การหมุนเวียนนํ้า
เกิดข้ึนอยางตอเน่ือง
ตลอดเวลา ระหวางพ้ืนผิวโลก 
และบรรยากาศ 2 คือสระนํ้า 
ทะเล เมื่อไดรับความรอนจะ
ระเหยกลายเปนไอสู
บรรยากาศ 
แลวเกิดการควบแนนของไอนํ้า 
เกิดเปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน สูสิ่งแวดลอม 

17 53.12 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือ เมื่อนํ้าไดรับ
ความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ
แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้าในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลง
สูสิ่งแวดลอม 

เลขท่ี 10 เมื่อนํ้าความรอน
จากดวงอาทิตยจะระเหยการ
เปนไอ เกิดการควบแนน แลว
ตกลงมาเปนฝนลงสูแหลงนํ้า
ตามธรรมชาตติอไป จะไมผาน
สิ่งมีชีวิตเลย, วาเมื่อนํ้าระเหย
เปนไอ กลายเปนกอนเมฆ 
หมายเลข 1 แลวตกลงมาเปน
ฝนลงสูสระนํ้าหรือทะเล
หมายเลข 2 
เลขท่ี 29 นํ้าเปนองคประกอบ
ท่ีมีมีอยูตามธรรมชาติ ไม
จําเปนตองผานสิ่งมีชีวิตอ่ืน, 
เมฆทําใหเกิดฝนตกกลายเปน
สระนํ้า ทะเล ไดรบัความรอน
จะระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
ควบแนนเปนเมฆแลวตกลงมา
เปนฝน   

13 40.63 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ี
คลาดเคลื่อนบางสวน คือ 
ควรอธิบาย วาการ

เลขท่ี 3 เมื่อนํ้าจากแหลงตางๆ 
เมื่อไดรับความรอนจากดวง
อาทิตยแลวจะเปนไอนํ้าแลว
เปนเมฆ แลวเกิดเปนฝน ตกลง

2 6.25 
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มโนมติท่ี 5 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
หมุนเวียนนํ้าเกิดข้ึนอยาง
ตอเน่ืองตลอดเวลา
ระหวางพ้ืนผิวโลก และ
บรรยากาศ นํ้าในแหลง
นํ้าบนผิวโลก เมื่อไดรับ
ความรอนจะระเหย
กลายเปนไอสูบรรยากาศ
แลวเกิดการควบแนนของ
ไอนํ้าในบรรยากาศเกิด
เปนเมฆกอนตกลงมาเปน
ฝน ลูกเห็บ หรือหิมะ ลง
สูสิ่งแวดลอม 

สูผิวโลกอีกครั้ง, การหมุนเวียน
นํ้าคือ นํ้าผิวโลก เมื่อไดรับ
ความรอนจากดวงอาทิตยแลว
จะเปนไอนํ้าแลวเปนเมฆ แลว
เกิดเปนฝน ดังน้ัน 1 คือ เมฆ 
2 คือ สระนํ้า ทะเล   

 AC ไมมีนักเรียนท่ีคําตอบ
แสดงความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนท้ังหมด 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



108 

ตารางภาคผนวกท่ี  3 (ตอ) 
มโนมติท่ี 6 ความสัมพันธของวัฏจักรน้ําและคารบอน แบบวัดขอ 11 
 

มโนมติท่ี 6 ระดับมโนมติ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถี่ รอยละ 
ความสัมพันธ
ของวัฏจักร
นํ้าและ
คารบอน 
 

CU 
 

ในวัฏจักรคารบอน 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดปลอย
คารบอนไดออกไซดคืนสู
บรรยากาศในรูปกาซ
คารบอนไดออกไซด ซึ่ง
เปนผลจากกระบวนการ
หายใจ และในวัฏจักรนํ้า 
การหายใจของสัตวเมื่อ
สัตวหายใจออกมาแลวจะ
ระเหยเปนไอสูบรรยากาศ 
เปลี่ยนเปนกอนเมฆแลว
ตกมาเปนฝน คืนกลับให
สัตว และพืชตอไป 

เลขท่ี 23 เมื่อสัตวหายใจ
ออก จะปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซด ระเหย
เปนไอสูบรรยากาศ เกิดการ
ควบแนนแลวรวมตัวกันเปน
กลุมเมฆ    ตกลงมาเปนฝน 
ลงสูสิ่งแวดลอมในวัฏจักรนํ้า 
สวนวัฏจักรคารบอนน้ันสัตว
จะปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซดคืนสู
บรรยากาศในรูปการหายใจ 

8 25.00 

PU นักเรียนตอบถูกตองและ
ใหเหตุผลครบ
องคประกอบแตขาด
องคประกอบบางสวนท่ี
สําคัญ คือ นักเรียนควร
อธิบายสวนของวัฏจักรนํ้า
เพ่ิมวา การหายใจของสตัว
เมื่อสัตวหายใจออกมาแลว
จะระเหยเปนไอสู 
บรรยากาศ เปลีย่นเปน
กอนเมฆแลวตกมาเปนฝน 
คืนกลับใหสตัว และพืช
ตอไป 

เลขท่ี 28 การหายใจของพืช
และสตัวจะมี
คารบอนไดออกไซดและพืช
จะมีการนํา
คารบอนไดออกไซดไปใชใน
การสังเคราะหแสง ขณะท่ี
สัตวหายใจออกมาเปน
คารบอนไดออกไซด สวนวัฏ
จักรนํ้าการหายใจจะเกิด
ความช้ืน 

17 53.12 

PS นักเรียนมีความเขาใจมโน
มติในระดับท่ีคลาดเคลื่อน
บางสวน คือ นักเรียนไม
สามารถอธิบายวัฏจักร
คารบอนและวัฏจักรนํ้า
อยางละเอียดได 
 

เลขท่ี 15 ในวัฏจักร
คารบอน สิ่งมีชีวิตทุกชนิด
ปลอยคารบอนไดออกไซด
จากการหายใจ และในวัฏ
จักรนํ้า การหายใจของสัตว
เมื่อสัตวหายใจออกมาเปน
ไอสูบรรยากาศ ตกมาเปน
ฝน  

5 15.63 

AC นักเรียนท่ีคําตอบแสดง
ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน
ท้ังหมด  

เลขท่ี 22 ท้ังวัฏจักรนํ้าและ
คารบอนจะพบในการระเหย 
และการคายนํ้าเหมือนกัน
ท้ังสองวัฏจักร 

2 6.25 

NU ไมมีนักเรียนท่ีมีความไม
เขาใจมโนมต ิ 

- 0 0 
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ตารางภาคผนวกท่ี  3 (ตอ) 
มโนมติท่ี 7 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แบบวัดขอ 12, 13, 14 
 

มโนมติท่ี 7 ระดับมโนมต ิ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถ่ี รอยละ 
ทรัพยากร 
ธรรมชาติ
และ
ส่ิงแวดลอม 

CU 
 

ส่ิงแวดลอมมีทั้งส่ิงที่มีชีวิต
และไมมีชวีิต เกิดจากการ
กระทําของมนุษยหรือมีอยู
ตามธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม
ดังกลาวจะมีการ
เปล่ียนแปลงอยูเสมอ 
โดยเฉพาะมนุษยเปนตัวการ
สําคัญย่ิงทีท่ําใหสิ่งแวดลอม
เปล่ียนแปลงทั้งในทาง
เสริมสรางและทําลายจะเห็น
วา ความหมายของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม มีความสัมพันธ
กันอยางใกลชิด ตางกันที่
ส่ิงแวดลอมน้ันรวมทุกสิ่งทกุ
อยางที่ปรากฏอยูรอบตัวเรา 
สวนทรัพยากรธรรมชาติเนน
ส่ิงที่อาํนวยประโยชนแก
มนุษยมากกวาส่ิงอื่น, สาเหตุ
ปญหาส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปน
ปญหาทีเ่กิดจากมนุษย
บริโภคทรัพยากรธรรมชาติ
สูงขึ้น การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไม
ถูกวธิี ไมเหมาะสม หรือไมมี
การควบคุม และปลอยของ
เสียออกสูส่ิงแวดลอมในรูป
ของสารพิษ และพลังงานที่
เปนอันตราย, การจัดการ
ทรัพยากรประเภทน้ี จะตอง
เนนการประหยัด และ
พยายามไมใหเกิดการสูญเสีย
ตองใชตามความจําเปนหรือ
ถาสามารถใชวัสดุอื่นแทนได
ก็ควรนํามาใชแทนรวมทั้ง
ตองนําสวนทีเ่สียแลวกลับมา
ใชประโยชนใหคุมคาตอไป 

เลขที่ 4 ส่ิงแวดลอมมีทั้งส่ิงที่
มีชีวิตและไมมีชีวิต เกิดจาก
การกระทําของมนุษยหรือมี
อยูตามธรรมชาติ  
ส่ิงแวดลอมดังกลาวจะมีการ
เปล่ียนแปลงอยูเสมอ 
โดยเฉพาะมนุษยเปนตัวการ
สําคัญย่ิงทีท่ําใหสิ่งแวดลอม
เปล่ียนแปลงทั้งในทาง
เสริมสรางและทําลาย, 
สาเหตุปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปน
ปญหาทีเ่กิดจากมนุษย
บริโภคทรัพยากรธรรมชาติ
สูงขึ้น การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไม
ถูกวธิี ไมเหมาะสม หรือไมมี
การควบคุม,   
วาการจัดการทรัพยากร
ประเภทน้ี จะตองเนนการ
ประหยัด และพยายามไมให
เกิดการสูญเสียตองใชตาม
ความจําเปนหรือถาสามารถ
ใชวัสดุอื่นแทนไดก็ควร
นํามาใชแทนรวมทั้งตองนํา
สวนที่เสียแลวกลับมาใช
ประโยชนใหคุมคา 

29 90.62 

PU ไมมีนักเรียนที่มีความเขาใจ
มโนมติในระดับถูกตองแตไม
สมบูรณ 
 

ความเขาใจมโนมติในระดับ
ถูกตองแตไมสมบูรณ  

0 0 
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มโนมติท่ี 7 ระดับมโนมต ิ แนวคิด คําตอบนักเรียน ความถ่ี รอยละ 
 PS นักเรียนเขาใจคลาดเคลื่อน

ในเร่ืองการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม คือการจัดการ
ทรัพยากรประเภทน้ี จะตอง
เนนการประหยัด และ
พยายามไมใหเกิดการสูญเสีย
ตองใชตามความจําเปนหรือ
ถาสามารถใชวัสดุอื่นแทนได
ก็ควรนํามาใชแทนรวมทั้ง
ตองนําสวนทีเ่สียแลวกลับมา
ใชประโยชนใหคุมคา 

เลขที่ 1 ส่ิงแวดลอมมีทั้ง
ส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต เกิด
จากการกระทาํของมนุษย
หรือมีอยูตามธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอมมีการ
เปล่ียนแปลงอยูเสมอ 
ทรัพยากรธรรมชาติเนนส่ิงที่
อํานวยประโยชนแกมนุษย 
ดังน้ันทุกขอจึงถูกตอง, 
มนุษยบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติสูงขึ้น มี
การใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางไมถูกวิธี หรือไมมีการ
ควบคุม ปลอยของเสียลงสู
ส่ิงแวดลอมในรูปของมลพิษที่
เปนอันตาย,หากไมตัดไม
ทําลายปา ปาก็จะมีฝนที่ตก
ถูกตองตามฤดูกาล ทําใหไม
แลง และมีรากของตนไมที่
คอยอุมนํ้าทาํใหนํ้าไมทวม 

3 9.38 

AC ไมมีนักเรียนที่มีความเขาใจ
มโนมติในระดับคลาดเคล่ือน 

- 0 0 

NU ไมมีนักเรียนที่มีความไม
เขาใจมโนมติ  

- 0 0 
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 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของขอมูล กับเกณฑท่ีกําหนด การทดสอบคาทีแบบกลุมเดียว (t-

test one sample) มีสูตรดังนี้ 
 
 
 
เม่ือ  µ  แทน  เกณฑท่ีกําหนด 

  x�   แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมทดลอง 
  S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุมทดลอง 
  N  แทน ขนาดของกลุมทดลอง 

 
One-Sample Statistics 

 

 N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

Total_Score 32 36.0313 2.54615 .45010 

 
 

One-Sample Test 
 

 Test Value = 29.4 (70% ของคะแนนเต็ม) 

t df Sig. (1-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Total_Score 14.733 31 .000 6.63125 5.7133 7.5492 
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