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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง  
 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองลาน กลุ่มโรงเรียน
ท่ามะกา 1 จังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 1 ห้องเรียน 27 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางเป็นสื่อ 
และ (2) แบบทดสอบความสามารถการอ่านจับใจความ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจัยปรากฏว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา     
ปีที่ 3 ที่ใช้นิทานพื้นบ้านภาคกลางเป็นสื่อ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคัญ  การอ่านจับใจความ นิทานพื้นบ้านภาคกลาง ภาษาไทย ประถมศึกษา 
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Abstract 

 

 The objective of this research was to compare interpretive reading abilities 

of Prathom Suksa III students before and after learning through the instruction with the 

use of Central Region folk tales. 

 The research sample consisted of 27 Prathom Suksa III students in an intact 

classroom of Ban Nong Lan School in Thamaka School Cluster in Kanchanaburi 

Province, obtained by multi-stage sampling.  The employed research instruments were 

(1) learning management plan of instruction with the use of Central Region folk tales 

as learning media, and (2) a reading ability test.  Statistics employed for data analysis 

were the mean, standard deviation, and t-test. 

 The research results showed that the post-learning interpretive reading 

ability of Prathom Suksa III students who learned through the instruction with the use 

of Central Region folk tales as learning media was significantly higher than their pre-

learning counterpart ability at the .05 level of statistical significance. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 
 รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จได้โดยผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์อย่างดียิ่ง
จาก รองศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณี  ยหะกร  ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน าเอาใจใส่และติดตามการศึกษา
ค้นคว้าอย่างใกล้ชิดตลอดระยะเวลา นับตั้งแต่เริ่มต้นจนเสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณและ
ซาบซึ้งในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง 
 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณนางอโนทัย  จิตบุญ ข้าราชการบ านาญ ครูช านาญการพิเศษ 
อ าเภอ  ท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี นางธีรญา  เหงี่ยมจุล ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนวัดหวาย
เหนียว  “ปุญสิริวิทยา” ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา กาญจนบุรี เขต 2 และนายกันต์
กวี ครุรัตนศิริพิมุก  ครชู านาญการ  โรงเรียนเทพมงคลรังษี  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 8 ที่กรุณาตรวจสอบแก้ไขและให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการสร้างและปรับปรุงเครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณนายเอกรัตน์  อุดมพร ผู้เรียบเรียงหนังสือเรื่องนิทานพ้ืนบ้านภาค
กลาง ซึ่งผู้วิจัยได้รับความรู้จากหนังสือเล่มนี้เป็นอย่างมากในการน านิทานมาใช้เป็นสื่อในการท าวิจัย 
 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณนายยุทธนา  เหงี่ยมจุล ผู้อ านวยการสถานศึกษาโรงเรียนบ้าน      
หนองลาน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา กาญจนบุรี เขต 2 ที่ให้ความอนุเคราะห์ให้
ความสะดวกในการทดลองใช้เครื่องมือรวมทั้งการเก็บข้อมูลในการวิจัยในครั้งนี้ 
 ผู้วิจัยขอขอบคุณคณะครูนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองลานและทุก
ท่านที่สนับสนุนให้ความช่วยเหลืออ านวยความสะดวกและให้ก าลังใจจนท าให้การศึกษาค้นคว้าอิสระ
ฉบับนี้ส าเร็จอย่างสมบูรณ์  คุณค่าและประโยชน์ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยขอมอบให้แก่  บิดา มารดา         
ครูอาจารย์ที่กรุณาอบรมสั่งสอน ตลอดจนผู้มีอุปการคุณทุกคน 
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         สิงหาคม  2564 
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บทท่ี  1 

บทน ำ 
 
 
1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย ทั้งยังเป็นเครื่องมือในการ
ติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจ  ตลอดจนการแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง  การจัดการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทยจึงมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาทั้ง
การอ่าน การฟัง การพูดและการเขียน  เพื่อให้เกิดการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพและสามารถน าเอา
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไข
เพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 24 (2) และ (3) ได้ระบุแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้ใน
สถานศึกษา โดยเน้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจาก
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย การฝึกปฏิบัติจริง และการประยุกต์ใช้ความรู้เพ่ือการป้องกันและการ
แก้ปัญหา โดยสถานศึกษาต้องจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความ
สนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา ส่งเสริมสนับสนุนให้ครูผู้สอนจัด
บรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน  สิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิด        การเรียนรู้
และมีความรอบรู้ กล้าเผชิญสถานการณ์ ให้ท าได้  คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิด   การใฝ่รู้อย่าง
ต่อเนื่อง กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น.31) กล่าวว่า ซึ่งแนวทางดังกล่าวถือเป็นนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ  ในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่ยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนมี
คุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะ การคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์  มีทักษะด้านการใช้เทคโนโลยี 
ส ามารถท า ง านร่ ว มกั บ ผู้ อ่ื น แล ะสามารถอยู่ ร่ ว มกั บผู้ อ่ื น ในสั ง คม โ ลก ได้ อ ย่ า ง สั น ติ   
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น.2) กล่าวว่า รวมทั้งการอ่านถือเป็นเครื่องมือที่ส าคัญอย่างหนึ่งใน      
การสื่อสารที่จะช่วยให้มนุษย์ฉลาด สามารถเพ่ิมพูน ความรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่มีผลต่อพัฒนาการ
ของมนุษย์ทั้งด้านสติปัญญา อารมณ์และสังคมเป็นทักษะที่จ า เป็นจะต้องฝึกฝนให้นักเรียนเพ่ือให้
สามารถน าไปเป็นเครื่องมือในการสื่อสารความรู้ความเข้าใจกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพและสื่อ
ความหมายได้ตรงตามวัตถุประสงค์  
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 การอ่านท าให้เกิดการพัฒนาทั้งด้านสติปัญญา ความรู้ความสามารถ พฤติกรรมและ
ค่านิยมต่าง ๆ รวมทั้งช่วยในการเปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิตในสังคม ให้พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของ
ชีวิตการอ่านจึงมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์อย่างยิ่ง สอดคล้องกับ ศิริพร  ลิมตระการ (2541, น.5-6)     
กล่าวว่า ความส าคัญของการอ่านว่า การอ่านมีความส าคัญมากในชีวิตประจ าวันของทุกคน ข้อมูล
หรือความรู้ ความเจริญในแทบทุกด้านได้รับการเผยแพร่ในรูปของสิ่งตีพิมพ์มากมาย บุคคลในวงการ
ต่าง ๆ จึงควรมีความรู้และความสามารถในการอ่านเพ่ือพัฒนาตนเอง พัฒนาความรู้ อันจะน าไปสู่  
การพัฒนาทางเทคโนโลยีตลอดจนพัฒนาประเทศชาติในทีสุด แม้จะพ้นวัยศึกษาเล่าเรียนแล้ วก็ตาม 
เป้าหมายขั้นพ้ืนฐานของการศึกษาก็มุ่งเน้นให้ผู้เรียน มีทักษะในการอ่านออกเขียนได้ ด้วยหวังว่า
ผู้เรียนจะได้อาศัยทักษะการอ่านเพ่ือแสวงหาความรู้ต่อไปและน าความรู้มาช่วยในการพัฒนาประเทศ
ในทุกด้าน นอกจากนี้ในปัจจุบันเป็นที่ยอมรับกันว่าการอ่านเป็นปัจจัยที่ส าคัญในการด าเนินชีวิต 
เนื่องจากวิทยาการสาขาต่าง ๆ เจริญก้าวหน้า และเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ผู้ที่อ่านมากย่อมได้รับ
ประสบการณ์มาก สามารถน าความรู้ และประสบการณ์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไป ความคิดเห็น
เกี่ยวกับความส าคัญของการอ่าน ดังกล่าว สรุปได้ว่า การอ่านเป็นทักษะที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อ
การศึกษา  เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ในสาขาวิชาต่าง ๆ เพ่ือน าความรู้
เหล่านั้นมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาตนเองและสังคมส่วนรวม  ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนจึง
จ าเป็นต้องปลูกฝังให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน และพัฒนานักเรียนให้สามารถอ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  แต่การทีจะพัฒนานักเรียนให้อ่านได้ อย่างมีประสิทธิภาพนั้น  จ าเป็นต้องอาศัยการฝึก
ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอจึงจะประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะส าหรับการฝึกอ่านจับใจความ เนื่องจาก     
การอ่านจับใจความเป็นพ้ืนฐานของการอ่าน ระดับสูง เช่น อ่านตีความ อ่านวิเคราะห์ความ การอ่าน
จับใจความมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ศิลปะวิทยาการอ่ืน ๆ เพราะผู้ที่จะเรียนรู้จนเข้าใจแตกฉานใน
เนื้อความจากตัวบทของศาสตร์แขนงต่าง ๆ จ าเป็นต้องอ่านจับใจความได้อย่างมีประสิทธิภาพ บอกได้
ว่าสิ่งทีอ่านนั้นถูกหรือผิด เหมาะสมหรือไม่ ดังที่ แววมยุรา เหมือนนิล (2541, น.17) กล่าวว่า การ
อ่านจับใจความเป็นความเข้าใจ เรื่องทีอ่านระดับต้น และเป็นพ้ืนฐานส าคัญมากส าหรับการอ่าน
ระดับสูงต่อไป เช่น ถ้านักเรียนจับใจความเรื่องที่อ่านไม่ได้ ก็คงไม่สามารถอ่านเพื่อวิจารณ์ว่าเรื่องนั้นดี
หรือไม่ดีได้เลย นอกจากนี้ ธิดา  โมสิกรัตน์ (2544, น.565) กล่าวว่า การอ่านจับใจความส าคัญเป็น
พ้ืนฐานส าคัญที่ท าให้ผู้อ่าน สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณ์หรือวิเคราะห์งานเขียนเป็นส่วน ๆ 
ได้อย่างถี่ถ้วน รวมทั้งยังท าให้ผู้อ่านสนใจศึกษาเรื่องนั้นเป็นพิเศษ ถ้าผู้อ่านมีความสนใจเรื่องท านอง
นั้นมาก่อน 
 เนื่องจากการอ่านจับใจความมีความส าคัญต่อการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการตระหนัก
ถึง ความส าคัญและประโยชน์ของการอ่านจับใจความทีมีต่อการเรียนการสอน จึงได้ก าหนดเรื่อง การ
อ่านจับใจความไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
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ภาษาไทย สาระที 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และ ความคิดเพ่ือ
น าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น.2) 
กล่าวว่า ซึ่งในตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที 3 ได้กล่าวถึงการอ่าน
จับใจความด้วยการให้อ่านจากสื่อต่าง ๆ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2541, น.11) 
 แม้ว่าการอ่านจับใจความจะมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ และได้ก าหนดให้เป็นเนื้อหาที่ใช้
ในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย แต่ประสบการณ์สอนภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาของผู้วิจัย 
พบว่าการเรียนการสอนยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร จากปัญหาดังกล่าวจึงส่งผลให้การเรียนของ
นักเรียนไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ โรงเรียนก าหนดคือ ร้อยละ 60 ดังผลการประเมิน คุณภาพ
การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (National Test) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 
2559 - 2561 พบว่าอยู่ในระดับต่ ากว่าเป้าหมายที่โรงเรียนก าหนด ดังปรากฏใน ตารางที่ 1.1 
 
ตารางที่ 1.1 ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (National Test) ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนบ้านหนองลาน ปีการศึกษา 2559-2561   
 

ความสามารถด้าน
ภาษา 

จ านวนนักเรียนที่
เข้าสอบ 

คะแนนเฉลี่ย 
สพฐ. สพป. กจ.2 โรงเรียนบ้านหนอง

ลาน 
ปีการศึกษา 2559 23 50.29 52.69 48.70 
ปีการศึกษา 2560 19 51.94 51.64 53.08 
ปีการศึกษา 2561 12 52.73 54.41 53.57 

 
ที่มา : ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 รายงานผลการประเมินคุณภาพ

การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (National Test) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านหนองลาน ปีการศึกษา 2559-2561  

 
 จากตารางที่ 1.1 แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉลี่ย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 3 
โรงเรียนบ้านหนองลานปีการศึกษา 2559-2561 มีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าเป้าหมายทีโรงเรียนก าหนดไว้ 
คือ ร้อยละ 60 จึงควรได้รับการพัฒนาและแก้ปัญหานี้อย่างเร่งด่วน ปัญหาส่วนใหญ่ที่พบ คือ  
1) นักเรียนไม่รักการอ่าน ซึ่งมีสาเหตุหลักมาจากนักเรียนชอบดูการ์ตูน และเล่นคอมพิวเตอร์มากกว่า
ทีจ่ะอ่านหนังสือ 2) ขาดการฝึกฝนให้มีนิสัยรักการอ่านจากท้ังครูและผู้ปกครอง 3) นักเรียนมีทัศนคติ
ทีไม่ดีต่อหนังสือ เบื่อหน่ายการอ่านหนังสือไม่ได้อ่านเพราะอยากอ่านแต่ต้องอ่านเพราะถูกบังคับหรือ
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หลีกเลี่ยงไม่ได้ 4) นักเรียนบางส่วนยังอ่านหนังสือไม่ออก หรืออ่านออกแต่ไม่คล่องซึ่งปัญหา นี้
สามารถแก้ไขได้ถ้าครูผู้สอน ผู้ปกครอง และนักเรียนร่วมมือและสนใจที่จะแก้ไขปัญหาและฝึกฝนการ
อ่านร่วมกัน ทั้งนี้เพราะการอ่านนับว่าเป็นพื้นฐานส าคัญของการแสวงหาความรู้ และ 5) นักเรียนไม่รู้
วิธีการอ่านจับใจความที่ถูกต้อง จึงท าให้จับใจความไม่ได้ไม่สามารถสรุปประเด็นสาระส าคัญของเรื่อง
ที่อ่านได้ถูกต้อง ไม่สามารถตั้งค าถาม ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ ปัญหาดังกล่าวสอดคล้องกับ
นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงปัญหาในการอ่านจับใจความ ซ่ึงสามารถจ าแนกออกเป็นปัญหาประการ
แรก คือ ปัญหาที่เกิดจากผู้เรียนเอง ดังที่ แววมยุรา  เหมือนนิล (2541, น.1) กล่าวว่า  นักเรียนส่วน
ใหญ่มีนิสัยรักการอ่านน้อย ส่วนหนึ่งเกิดจากนักเรียนอ่านจับใจความไม่เป็นหรืออ่านได้ช้า ท าให้เกิด
ความเบื่อหน่าย ต าราที่เกี่ยวกับการอ่านส่วนใหญ่มักเสนอทฤษฎีหรือหลักการอย่างกว้าง ๆ ยากต่อ
การปฏิบัติให้เกิดผล การฝึกทักษะการอ่านในชั้นเรียนก็มีจ ากัด ปัญหาการอ่านในโรงเรียนจึงยังไม่ได้
รับการแก้ไขอย่างจริงจัง และมีแนวโน้มรุนแรงเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ จากประสบการณ์ของผู้วิจัยที่สอน
ภาษาไทย ในระดบัประถมศึกษาพบว่าปัญหาการอ่านของนักเรียน เช่น อ่านหนังสือไม่ออกประสมค า
ไม่เป็น  อ่านหนังสือได้้แต่ไม่เข้าใจความหมายไม่สามารถสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้ ไม่มี
นิสัยรักการอ่าน ปัญหาด้านครู เช่น ครูไม่ปรับเปลี่ยนวิธีสอนไม่มีสื่อการสอนที่เร้าความสนใจให้กับ
นักเรียน บรรยากาศในการจัดการเรียนการสอน ไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ฉะนั้นการที่ครูจะพัฒนา
นักเรียนให้มีความสามารถในการอ่านจับใจความนั้น ครูผู้สอนต้องแสวงหาสื่อ และเทคนิคการ สอน
รูปแบบต่าง ๆ รวมทั้งการวิเคราะห์สภาพปัญหาที่แท้จริงของนักเรียน 
 ในฐานะผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่านจับ
ใจความให้กับนักเรียนโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางมาเป็นสื่อในการพัฒนาความสามารถในการอ่าน
จับใจความด้วยการให้ นักเรียนฝึกอ่านจับใจความจากนิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง จากการศึกษาการใช้
นิทานช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความได้้โดยเฉพาะนิทานพ้ืนบ้านใน
ท้องถิ่น  ดังที่ ถิรนันท์  อนวัช (2528, น.81) กล่าวว่า การน านิทานพ้ืนบ้านมาเป็นสื่อในการสอนอ่าน 
ว่าท าให้นักเรียนได้รู้จักแง่มุมต่าง ๆ ของอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด ช่วยให้นักเรียนเกิดจินตภาพใน
การท่องเที่ยว การผจญภัยได้พบประสบการณ์แปลกๆ ใหม่ๆ ก่อให้เกิดคุณค่าต่อผู้ อ่าน สามารถ
พัฒนาสติปัญญาได้เช่นเดียวกับ วรรณี ศิริสุนทร (2532, น.31) กล่าวว่า การน านิทานพ้ืนบ้านมาเป็น 
สื่อในการสอนอ่านว่านิทานพ้ืนบ้านท าให้ผู้เรียนมีความรู้ทางภาษา รู้จักค ามากขึ้น รู้จักเก็บใจความ 
และเนื้อเรื่องท่ีอ่าน นอกจากนี้การอ่านยังช่วยผ่อนคลายอารมณ์ และท าให้ได้รบัความสนุกสนาน จาก
การอ่าน ท าให้ผู้เรียนได้เรียนอย่างมีความสุข และ บันลือ พฤกษะวัน (2536, น.4) กล่าวว่า ความ
สนใจของเด็กแต่ละวัยแตกต่างกันออกไป ซึ่งสามารถน ากิจกรรมที่ใช้ในการสอนอ่านได้ดีกล่าวคือ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซ่ึงมีอายุระหว่าง 8 – 9 ปี เป็นวัยที่สนใจและต้องการอ่าน โดยใช้เวลา
ประมาณ 30-40 นาที สามารถอ่านหนังสือเองได้สนใจแสดงออกทางเกมกีฬา ต้องการแบบย่างในการ
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ประพฤติ เสาะแสวงหาความรู้ สนใจสภาพแวดล้อมห่างตัวออกไป และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สุพตัรา  พร้อมดิษฐ์ (2546) กล่าวว่า ศึกษาผลของการใช้นิทานพ้ืนบ้านจังหวัดจันทบุรีที่มีต่อการอ่าน
จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี พบว่านักเรียน
ที่เรียนโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยไม่ใช้นิทานพ้ืนบ้ าน
และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อนิทานพ้ืนบ้านหลังเรียนดีกว่าก่อนเรียนสอดคล้องกับ กนกวรรณ  ศรีชุม
พวง (2550)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความภาษาไทยโดยใช้นิทานพ้ืนบ้าน
ภาคใต้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนประชาวิทยา จั งหวัดตรัง ในภาคเรียนที่ 2          
ปี การศึกษา 2550 จ านวน 35 คน พบว่านักเรียนที่เรียนโดยการใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคใต้เป็นสื่อมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นอกจากนี้ นภา  
ค าบุญลือ (2547) กล่าวว่า ได้ศึกษาผลการใช้นิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลล าปาง จังหวัดล าปาง ที่เรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2547 จ านวน 44 คน นิทานที่ใช้เป็นนิทานชาดกและนิทานพ้ืนบ้าน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของ นักเรียนหลังการใช้นิทานเป็นสื่อเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน 
โดยใช้นิทานเป็นสื่อ 
 จากความเป็นมาและปัญหาของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่านักเรียนส่วน
หนึ่งมีปัญหาเกี่ยวกับการอ่านจับใจความ อ่านแล้วไม่สามารถตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ ผู้วิจัย
จึงสนใจที่จะใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง พัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ในกลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 จังหวัดกาญจนบุรี เพ่ือเป็นการฝึกฝนนักเรียนให้มี
ทักษะการอ่านจับใจความ มีประโยชน์ต่อการพัฒนาสติปัญญา และการด าเนินชีวิตประจ าวันใน    
การรับข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ และช่วยให้นักเรียนรู้จักการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล มี
ความสามารถในการเลือกส่วนที่ดี และเหมาะสมจากข้อมูลข่าวสารไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
ตนเองต่อการพัฒนาการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป 

 
2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 
 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง  
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3. สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานไว้ดังนี้ 
 นักเรียนที่ได้เรียนโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางเป็นสื่อ มีความสามารถในการอ่านจับใจ
ความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 
4. ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ ได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
 4.1 แบบกำรวิจัย  กลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเรียน 
 4.2 ประชำกร/กลุ่มตัวอย่ำง  
  4.2.1 ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 ของ
จังหวัดกาญจนบุรี มี 10 โรงเรียน 12 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 260 คน 
  4.2.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองลาน 
กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 ของจังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 1 ห้องเรียน 27 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบ
หลายขั้นตอน  
 4.3 ตัวแปรที่ศึกษำ 
  4.3.1 ตัวแปรต้น คือ การใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางเป็นสื่อการสอน 
  4.3.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 
 4.4 ขอบเขตเนื้อหำสำระ 
  นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง ที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับวัย อายุระหว่าง 8-11 ปี จ านวน 8 
เรื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับปรุงใหม่ จากหนังสือนิทานพ้ืนบ้านภาคกลางของ เอกรัตน์ อุดมพร คือ ปราสาท
เมืองสิงห์ จระเข้สามพัน สมเด็จเจ้าแตงโม ยายกะตา สุนัขกับดวงอาทิตย์ และพระยากง – พระยา
พาน ท าเป็นแบบฝึกการอ่านจับใจความ และน านิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง อีก 2 เรื่อง คือ ลูกกตัญญู 
น าไปเป็นแบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความก่อนเรียน และเรื่อง สองพ่ีน้องเป็น
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียน   
 4.5 ระยะเวลำที่ด ำเนินกำรวิจัย  
  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เวลาทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง จ านวน 6 ครั้ง ๆ ละ 
2 ชั่วโมง ภายในเดือนมิถุนายน ปีการศึกษา 2564 
 4.6 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
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  4.6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 
1) นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางซึ่งผู้วิจัยน ามาเรียบเรียงใหม่ให้มีถ้อยค าภาษาที่

เหมาะสมกับวัย และขนาดของเรื่องจากของผู้อ่ืนรวบรวมไว้ จ านวน 6 เรื่อง 
2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางเป็นสื่อ จ านวน 6 แผน 

  4.6.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความ โดยแบบทดสอบก่อนเรียน 

ปรนัย จ านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียนปรนัย จ านวน 20 ข้อ (แบบทดสอบคู่ขนาน) เนื้อหา
จากนิทาน 2 เรื่อง 

 
5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 5.1 นิทำนพื้นบ้ำนภำคกลำง หมายถึง  เรื่องเล่าสืบต่อกันมาเกี่ยวกับเรื่องราวในท้องถิ่น 
โดยได้น าเนื้อหาจากนิทานพ้ืนบ้านภาคกลางของ เอกรัตน์ อุดมพร ทั้ง 8 เรื่องมาใช้ ได้แก่ ปราสาท
เมืองสิงห์ จระเข้สามพัน สมเด็จเจ้าแตงโม ยายกะตา สุนัขกับดวงอาทิตย์ พระยากง – พระยาพาน 
ลูกกตัญญู และสองพ่ีน้อง ที่ใช้ในงานวิจยันี้ ซึ่งผู้วิจัยเรียบเรียงภาษาและเนื้อหาขึ้นใหม่แต่คงลักษณะ
ส าคัญ ด้านเนื้อหา ตัวละคร การใช้ค า ประโยค ส านวนที่เหมาะกับวัยของผู้เรียน 
 5.2 ควำมสำมำรถกำรอ่ำนจับใจควำม หมายถึง กระบวนการที่ผู้อ่านสามารถอ่าน         
จับใจความสาระส าคัญและท าความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้  โดยใช้นิทานพ้ืนบ้านเป็นสื่อผ่าน
กระบวการเรียนการสอนต่าง ๆ เล่าประสบการณ์จริงของนักเรียน การเล่นเกมต่าง ๆ การอภิปราย
ร่วมกัน เสนอผลงานหน้าชั้นเรียน และตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาและรายละเอียดของเรื่องได้ รวมทั้ง
บอกข้อคิดของเนื้อเรื่องที่อ่าน 

 
6.  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1 ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาได้แนวทางในการใช้นิทานเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการอ่านจับใจความ 
 6.2 ครูผู้สอนได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้นิทานเป็นสื่อหลัก เพ่ือพัฒนาความสามารถ
การอ่านจับใจความชั้นประถมศึกษาต่อไป   



บทท่ี 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
  การวิจัยเรื่อง ผลการใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางที่มีต่อความสามารถในการอ่านจับ
ใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 จังหวัดกาญจนบุรี ในครั้งนี้ผู้วิจัย          
ได้ค้นคว้าวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในหัวเรื่องต่อไปนี้  
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนบ้านหนองลาน กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

1.1 ความส าคัญของภาษาไทย 
1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
1.3 คุณภาพของผู้เรียน 
1.4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1.5 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองลาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 2. การอ่านจับใจความ  
2.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ  
2.2 จุดมุ่งหมายการอ่านจับใจความ  
2.3 องค์ประกอบส าคัญของการอ่านจับใจความ  
2.4 กระบวนการอ่านจับใจความ    
2.5 จิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้ที่เก่ียวกับการอ่านจับใจความ  
2.6 วิธีการสอนอ่านจับใจความ  
2.7 การวัดและประเมินผลการอ่านจับใจความ   

 3. นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง 
3.1 ความหมายของนิทานพ้ืนบ้าน 
3.2 ประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน 
3.3 ลักษณะนิทานพื้นบา้น  
3.4 คุณค่าของนิทานพ้ืนบา้น 
3.5 หลักการเลือกนิทานพ้ืนบ้าน 

 4. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  
4.1 งานวิจัยในประเทศ 
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  4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนบ้านหนองลาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

 
 1.1 ความส าคัญของภาษาไทย 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น.1) ได้กล่าวว่า “ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ 
เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มี
ความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท า
ให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข      
และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนา
ความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม                    
และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 
 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น.1) ได้กล่าวถึงสาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทย 5 สาระ ดังนี้ 
   1.2.1 สาระการอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว              
ค าประพันธ์ชนิดต่างๆ การอ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่
อ่าน เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   1.2.2 การเขียน การเขียนสะกดค าตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบต่างๆ   
การเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า เขียนตามจินตนาการ เ ขียน
วิเคราะห์ วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
   1.2.3 การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดง
ความคิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่างๆ ทั้งเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ 
   1.2.4 หลักการใช้ภาษาไทย ศึกษาธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้
ภาษาไทยให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพล
ของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
   1.2.5 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และเพ่ือความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่ 
บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
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ค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือให้เกิ ด
ความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
 1.3 คุณภาพของผู้เรียน 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น.3) ได้อธิบายคุณภาพของผู้ เรียนที่ จบชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ไว้ว่า “อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ข้อความ เรื่องสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ 
ได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค าและข้อความที่อ่าน ตั้งค าถามเชิงเหตุผล ล าดับ
เหตุการณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ ข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่าน ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าอธิบายจากเรื่อง
ที่อ่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่า งสม่ าเสมอ 
และมีมารยาทในการอ่าน  มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึก
ประจ าวัน เขียนจดหมายลาครู เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เขียนเรื่องตามจินตนาการ และมี
มารยาทใน การเขียน  เล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคัญ ตั้งค าถาม ตอบคาม รวมทั้งพูดแสดง
ความคิด ความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสาร เล่าประสบการณ์ และพูดแนะน าหรือพูดเชิญ
ชวนให้ผู้อ่ืนปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด  สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า        
ความแตกต่างของค าและพยางค์ หนาที่ของค าในประโยค มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหา
ความหมายของค า แต่งประโยคง่ายๆ แต่งค าคล้องจอง แต่งค าขวัญ และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐาน
และภาษาถ่ินได้เหมาะสมกับกาลเทศะ เข้าใจและสรุปข้อคิดท่ีได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม 
เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีท่ีอ่าน รู้จักเพลงพื้นบ้าน เพลงกล่อมเด็ก 
ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในท้องถิ่น ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อย
กรองที่มีคุณค่าตามความสนใจได้” 
 1.4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดสาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยไว้ดังนี้ 
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ตารางที่ 2.1 สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 การอ่าน 
 มาตรฐาน ท1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวชี้วัด ป.3/1 อ่านออกเสียงค า ข้อความ เรื่องสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ได้
ถูกต้อง คล่องแคล่ว 
 ตัวชี้วัด ป.3/2 อธิบายความหมายของค าและข้อความที่อ่าน 
 ตัวชี้วัด ป.3/3 ตั้งค าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
 ตัวชี้วัด ป.3/4 ล าดับเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน โดยระบุ
เหตุผลประกอบ 
 ตัวชี้วัด ป.3/5 สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ตัวชี้วัด ป.3/6 อ่านหนังสือตามความสนใจอย่างสม่ าเสมอและน าเสนอเรื่องที่อ่าน 
 ตัวชี้วัด ป.3/7 อ่านข้อเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตามค าสั่งหรือข้อแนะน า 
 ตัวชี้วัด ป.3/8 อธิบายความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ 
 ตัวชี้วัด ป.3/9 มีมารยาทในการอ่าน 

  
 1.5 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองลาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  หลักสูตรโรงเรียนบ้านหนองลานพุทธศักราช ๒๕๖๓ จัดท าขึ้นส าหรับคณะครูได้
น าไปใช้เป็นทิศทางในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพด้านความรู้ และ
ทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และเทคโนโลยี พร้อมทั้งแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
  หลักสูตรโรงเรียนจะประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่คาดหวังได้ ทุกฝ่ายที่
เกี่ยวข้องทั้งกรรมการสถานศึกษา ผู้ปกครอง และองค์กรต่างๆในชุมชนต้องร่วมรับผิดชอบโดยร่วมกัน
ท างานอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องในการวางแผนด าเนินการ ส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจน
ปรับปรุงแก้ไข เพ่ือพัฒนานักเรียนไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
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ตารางที ่2.2 ตัวชี้วัดชั้นปี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 การอ่าน 
 

ตัวชี้วัดแกนกลาง สาระการเรียนรู้สถานศึกษา 
ป3/1 อ่านออกเสียงค า ข้อความ เรื่องสั้นๆ และบท
ร้อยกรองง่ายๆ ได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว 
ป3/2 อธิบายความหมายของค าและข้อความที่อ่าน 

การอ่านออกเสียงและการบอกความหมาย
ของค า ค าคล้องจองข้อความและบทร้อย
กรองง่ายๆ ที่ประกอบด้วยค าพ้ืนฐานเพิ่มจาก 
ป.2 ไม่น้อยกว่า 1,200 ค า รวมทั้งค าที่เรียนรู้
ในกลุ่มมสาระการเรียนรู้อื่น ประกอบด้วย 
- ค าท่ีมีตัวการันต์ 
- ค าท่ีมี รร 
- ค าท่ีมีพยัญชนะและสระไม่ออกเสียง 
- ค าพ้อง 
- ค าพิเศษอ่ืนๆ เช่น ค าท่ีใช้ ฑ ฤ ฤๅ 

ป3/3 ตั้งค าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีอ่าน 
ป3/4 ล าดับเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จาก
เรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 
ป3/5 สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านเพ่ือ 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
- นิทานหรือเรื่องเก่ียวกับท้องถิ่น   
- เรื่องเล่าสั้นๆ 
- ข่าวและเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันใน
ท้องถิ่นและชุมชน 

ป3/6 อ่านหนังสือตามความสนใจ อย่างสม่ าเสมอ
และน าเสนอเรื่องที่อ่าน 

การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น 
 - หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
 - หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 

ป3/9 มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน  เช่น 
- ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อื่น 
- ไม่เล่นกันขณะที่อ่าน 
- ไม่ท าลายหนังสือ 
- ไม่ควรแย่งอ่านหรือชะโงกหน้าไปอ่าน
ขณะที่ผู้อื่นก าลังอ่าน 

 
 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองลาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่า 
หลักสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางที่สถานศึกษาได้ก าหนดขึ้นให้สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษา 
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ทั้งนี้สถานศึกษาได้จัดท าหลักสูตรตามกรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนบ้านหนองลานเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสม และสอดคล้องกับ
การใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 จังหวัดกาญจนบุรี 
 

2. การอ่านจบัใจความ  
 
 การอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญในการด ารงชีวิตเพ่ือรับข้อมูลในการด ารงชีวิตประจ าวัน ทั้ง
การศึกษาเนื้อหาความรู้ ข้อมูลข่าวสารยังต้องอาศัยการอ่าน การอ่านแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ การ
อ่านในใจและการอ่านออกเสียง การอ่านในใจเป็นการอ่านโดยไม่ต้องออกเสียงไม่ท าปากขมุบขมิบ ไม่
ส่ายหน้า มีจุดประสงค์เพ่ือให้เข้าใจเรื่องและจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ และการอ่านออก
เสียง เป็นการเน้นจังหวะ มีระดับสูงต่ า เพ่ือให้ผู้ฟังได้รับความรู้และเกิดความเพลิดเพลินในการฟัง ใน
การวิจัยจะได้ให้รายละเอียดดังนี้ 
 2.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ  
  ผู้วิจัยได้รวบรวมความหมายของการอ่านจับใจความจากนักการศึกษา รายละเอียด
ดังนี้ 
  ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2542, น.45) กล่าวว่า ความหมาย การอ่านจับใจความ คือ 
การอ่านเข้าใจเนื้อเรื่องจับใจความส าคัญได้ สามารถสรุปได้ ได้ความรู้จากสิ่งที่อ่าน และสามารถตอบ
ค าถามได้ อีกท้ัง สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ 
   ผกาศรี เย็นบุตร (2542, น.137) กล่าวว่า การอ่านจับใจความหมายถึง การอ่านเพ่ือ
เก็บสาระส าคัญของเรื่องที่อ่าน เช่น เก็บจุดมุ่งหมายส าคัญของเรื่อง เก็บเนื้อเรื่อง เก็บแนวคิดหรือ
ทัศนคติของผู้เขียน เก็บข้อเท็จจริงหรือความรู้สึกอารมณ์ของผู้เขียน เป็นต้น สาระส าคัญต่างๆ นี้ 
บางครั้งผู้อ่านก็สามารถจะเห็นได้ชัดเจนเพราะผู้เขียนบอกออกมาตรงๆ แต่บางครั้งผู้อ่านก็จะต้องใช้
ความสามารถในการอ่านเชิงตีความหรือการใช้วิจารณญาณ ตลอดจนประสบการณ์ช่วยด้วยจึงจะ
ค้นพบ เพราะผู้เขียนไม่ได้บอกมาตรงๆ การจับใจความผู้อ่านต้องบอกได้ว่าประโยคใจความส าคัญ 
(topic sentence) อยู่ที่ใด บอกใจความส าคัญ (main idea) ได้และรู้จักพลความ (details) ในย่อ
หน้าได ้
   นภวรรณ เกตุก าจร (2545, น.19) กล่าวว่า การอ่านจับใจความ หมายถึง การท า
ความเข้าใจเนื้อเรื่องหรือข้อความที่อ่าน เพ่ือต้องการทราบว่าเรื่องนั้นเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร มี
ความส าคัญตรงไหน และหมายความว่าอย่างไร จึงเห็นว่าการอ่านจับใจความส่วนใหญ่เป็นเรื่องของ
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ความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน ค้นหาสาระส าคัญหรือประเด็นส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ การอ่านที่มุ่งค้นหา
สาระส าคัญของเรื่องที่อ่านแล้วเข้าใจความหมาย สามารถสรุปสาระส าคัญของเรื่องที่อ่านและตอบ
ค าถามได้ว่าข้อความนั้นกล่าวถึงเรื่องอะไร ซึ่งระดับของความเข้าใจนั้นสามารถแบ่งออกได้เป็นหลาย
ระดับ ได้แก่ การบอกรายละเอียด การแปลความ การตีความ การสรุปความ และการประเมินค่า 
  ประพนธ์ เรืองณรงค์ (2545, น.11) กล่าวว่า การอ่านจับใจความ หมายถึง การอ่าน
เพ่ือเก็บสาระส าคัญหรือใจความส าคัญของเรื่อง โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือสรุปใจความส าคัญ หาค าส าคัญ 
ใช้แผนภาพโครงเรื่องเพ่ือพัฒนาการอ่าน รวมทั้งการรู้จักใช้ค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาและการพัฒนา
ทางด้านความคิด 
   จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมส าราญ (2547, น.45-46) กล่าวว่า การอ่านจับ
ใจความ คือ การอ่านที่มุ่งค้นหาสาระของเรื่องหรือของหนังสือแต่ละเล่มที่เป็นส่วนใจความส าคัญ และ
ส่วนขยายใจความส าคัญของเรื่องใจความส าคัญของเรื่อง คือ ข้อความที่มีสาระคลุมข้อความอ่ืนๆ ใน
ย่อหน้านั้นหรือเรื่องนั้นทั้งหมด ข้อความอ่ืนๆ เป็นเพียงส่วนขยายใจความส าคัญเท่านั้น ข้อความหนึ่ง
หรือตอนหนึ่งจะมีใจความส าคัญที่สุดเพียงหนึ่งเดียว นอกนั้นเป็นใจความรอง ค าว่าใจความส าคัญนี้ 
ผู้รู้ได้เรียกไว้เป็นหลายอย่าง เช่น ข้อคิดส าคัญของเรื่อง แก่นของเรื่อง หรือ ความคิดหลัก ของเรื่องแต่
จะเป็นอย่างไรก็ตาม ใจความส าคัญก็คือสิ่งที่เป็นสาระท่ีส าคัญที่สุดของเรื่องนั่นเอง 
  จากความหมายของการอ่านจับใจความข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การอ่านจับใจความ 
หมายถึง การอ่านเพ่ือเข้าใจเนื้อเรื่องทั้งหมด โดยผู้อ่านสามารถตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องได้ว่า
ผู้เขียนมีแนวคิด ข้อเท็จจริง หรือการแสดงอารมณ์ความรู้สึกอย่างไร โดยผู้อ่านจับใจความต้องหาค า
ส าคัญภายในเนื้อเรื่อง และเข้าใจส่วนขยาย เพ่ือน าความรู้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้ได้ 
 2.2 จุดมุ่งหมายการอ่านจับใจความ  
  การอ่านจับใจความเป็นการอ่านที่มีจุดประสงค์ให้ผู้อ่านเข้าใจในเนื้อหา และ
สามารถตอบค าถามเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้อง ผู้วิจัยได้รวบรวมจุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความ
จากนักการศึกษา รายละเอียดดังนี้ 
   วรรณี โสมประยูร (2544, น.128) กล่าวว่า การอ่านจับใจความสามารถอ่านได้
รวดเร็วและจับใจความได้ดี สามารถเพ่ิมพูนความช านาญในการอ่าน และมีสมาธิในการอ่าน สามารถ
น าสิ่งที่ได้จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน สามารถน าการอ่านไปใช้ในการปรับปรุงการ
ด าเนินชีวิตอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถบอกประโยชน์ของการอ่านและรักการอ่านหนังสือ สามารถ
ส่งเสริมให้เด็กรู้จักหาความหมายค าศัพท์ โดยใช้หนังสืออ้างอิงจากพจนานุกรม หรือปทานุกรม และ
สามารถส่งเสริมให้เด็กมีความรู้ในสิ่งแวดล้อมและสนใจปัญหาและเหตุการณ์ประจ าวันโดยการอ่าน 
   ชรินทิพย์ ธัญญลักษณ์ (2546, น.20) กล่าวว่า การอ่านจับใจความเป็นการอ่าน
หนังสือหรือต าราที่นอกเหนือจากหนังสือเรียน ให้ผู้อ่านสามารถบอกรายละเอียดและสาระของเรื่องที่
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อ่านได้ ฝึกการใช้สายตา อ่านได้เร็วและสามารถตอบค าถามจากเรื่องได้ เพ่ือให้ผู้อ่านสามารถสรุป
เรื่องราวจากการอ่าน เพ่ือให้ผู้อ่านสามารถคาดการณ์และท านายเรื่องที่อ่านว่าจะจบอย่างไร เพ่ือ
ค้นคว้าความจริงของเรื่องและสามารถแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 
   ผจงวาด พูลแก้ว (2547, น.83) กล่าวว่า การอ่านจับใจความมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้
สามารถจับใจความส าคัญในแต่ละย่อหน้าหรือหลายๆ ย่อหน้าได้อย่างรวดเร็ว 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2548, น.6-7) กล่าวว่า การอ่านจับ
ใจความมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้นักเรียนอ่านและจับใจความได้ เพ่ือให้กิจกรรมการอ่านมีความหมาย  
เพ่ือให้ผู้อ่านสามารถบอกรายละเอียดของเรื่องที่อ่านว่ามีสาระอะไรบ้าง โดยเล่าให้ทราบให้รายงานได้
อย่างชัดเจนที่สุดเท่าที่จะท าได้ จึงจะแสดงว่าผู้อ่านมีความเข้าใจเรื่องที่อ่าน อ่านเพ่ือปฏิบัติตามค าสั่ง
หรือค าแนะน า การฝึกการใช้สายตา การอ่านเพ่ือความเข้าใจนิยมฝึกทักษะในการอ่านและตอบ
ค าถามได้ถูกต้องแม่นย า  อ่านเพ่ือให้สรุปหรือย่อได้ว่าเรื่องที่อ่านนั้นเกี่ยวข้องกับอะไร แม้จะไม่
ละเอียด แต่สามารถบอกได้บ้างแม้จะไม่ครบบริบูรณ์ก็ตาม อ่านแล้วสามารถคาดการณ์ ท านายว่า
เรื่องท่ีอ่านนั้นจะลงเอยในรูปแบบใด และอ่านเพื่อหาความจริงและแสดงข้อคิดเห็นประกอบได้ 
   ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2552, น.43 - 44) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการอ่านจับ
ใจความ เพ่ือให้เข้าใจข้อความที่อ่านได้ดี ให้มีนิสัยที่ดีในการอ่าน ให้มีวิจารณญาณในการอ่าน ให้มี
ความรักความสนใจในการอ่าน และส่งเสริมให้อ่านได้รวดเร็ว 
  จากจุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการ
อ่านจับใจความเพ่ือเป็นการฝึกการใช้สายตา อ่านอย่างละเอียดเพ่ือหาใจความส าคัญแต่ละย่อหน้า 
ตอบค าถามได้ถูกต้องถึงสิ่งที่เกี่ยวข้องกัน และสามารถแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ และ
น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2.3 องค์ประกอบส าคัญของการอ่านจับใจความ 
  การอ่านจับใจความมีองค์ประกอบที่ส าคัญอยู่หลายอย่าง โดยอาจพูดถึงค าศัพท์ 
เนื้อหาของเรื่อง จุดมุ่งหมายที่พูดถึง รวมไปถึงการสรุปเนื้อหา โดยผู้วิจัยได้รวบรวมองค์ประกอบ
ส าคัญของการอ่านจับใจความจากนักการศึกษา รายละเอียดดังนี้ 
   อัมพร สุขเกษม (2543, น.25) กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญของการอ่านจับใจความ
ว่า พ้ืนฐานที่ส าคัญของความเข้าใจในการอ่านมี 9 ประการ คือ 
   1. ความรู้ในเรื่องศัพท ์  
   2. ความมีเหตุผลในการอ่าน ความสามารถในการหาความหมาย และรวบรวม
ความหมายของใจความหลายๆ ใจความเข้าด้วยกัน   
   3. ความสามารถในการค้นหาข้อความ ที่ผู้เขียนสาระส าคัญของเนื้อเรื่องอย่าง
กระจ่างแจ้ง เพ่ือประโยชน์ต่อการรวบรวมความคิดของเนื้อเรื่องได้   
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   4. ความสามารถในการแสดงความมุ่งหมาย ควรสนใจความคิดของผู้เขียน   
   5. ความสามารถที่จะหาความหมายของค าที่ไม่คุ้นเคยจากข้อความ หรือสามารถ
ตัดสินใจได้ว่าในบรรดาความหมายหลายๆ อย่างของค านั้น ความหมายใดจะเหมาะสมกับค านั้นใน
ข้อความนั้น   
   6. ความสามารถในการรวบรวมเนื้อความย่อย ที่ปรากฏในเนื้อเรื่องที่อ่านได้  
   7. ความสามารถในการติดตามวิธีด าเนินเรื่องที่อ่าน และสามารถคาดคะเนเรื่องที่
เกิดข้ึนก่อนและหลังเรื่องที่อ่านได้  
   8. ความรู้เรื่องวิธีการเขียนต่างๆ   
   9. ความสามารถของการหาใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน 
   ฟรอส (Frost. 1997, p.36-38) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญของการอ่านจับ
ใจความ ดังนี้ 
   1. องค์ประกอบด้านค าและความหมายของค า (Word Factor) หมายถึง รูปค า และ
ความหมายของค านั้นๆ 
   2. องค์ประกอบในการเรียบเรียงถ้อยค า (Verbal Factor) หมายถึง ความเชื่อมโยง
ใน ความหมายของค าต่างๆ ที่อยู่รอบๆ โดยไม่ต้องใช้เหตุผลทางนามธรรมมากนักอาจกล่าวได้ว่า เป็น
ความสามารถในการเข้าใจรายละเอียดของประโยคเพียงภายนอก มิใช่ความหมายภายในหรือ 
ความสามารถเข้าใจรายละเอียดของประโยคย่อย ๆ และสามารถในการจัดล าดับขั้นตอนของข้อความ
ได ้
   3. องค์ประกอบด้านการสรุปที่เป็นเหตุผล (Abstract Reasoning) หมายถึงเหตุผล
ทางนามธรรมจากตัวอักษรที่ปรากฏในข้อความ เป็นการสังเคราะห์ใจความส าคัญของข้อความนั้นเป็น 
การคิดแบบอุปมา และแก้ไขปัญหา 
  จากองค์ประกอบส าคัญของการอ่านจับใจความข้างต้น ผู้ วิจัยสรุปได้ว่ า 
องค์ประกอบส าคัญของการอ่านจับใจความ คือ ผู้อ่านต้องรู้ความหมายของค าศัพท์ เข้าใจรายละเอียด
ของประโยคต่างๆ สามารถค้นหาข้อความ และรวบรวมใจความส าคัญ ตลอดจนสามารถการคาดคะเน
เรื่องท่ีเกิดข้ึนก่อนและหลังการอ่าน และสรุปการอ่านด้วยเหตุผล 
 2.4 กระบวนการอ่านจับใจความ    
  กระบวนการอ่านจับใจความ มีหลายขั้นตอนทั้งอ่านผ่านตาให้รู้ว่ากล่าวถึงเรื่องอะไร 
อ่านอย่างละเอียดเพ่ือให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น รวบไปถึงการเตรียมความพร้อมในการอ่านจับใจความ 
โดยผู้วิจัยได้รวบรวมกระบวนการอ่านจับใจความจากนักการศึกษา รายละเอียดดังนี้ 
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  วนิดา โสภาภัณฑ์ (2530, น.19) กล่าวว่า กระบวนการอ่านจับใจความต้องให้
นักเรียนรู้จุดประสงค์ของการอ่าน ต้องพยายามให้รู้แนวคิดส าคัญของเรื่อง และต้องพยายามฝึกอ่าน
จับใจความส าคัญๆ อยู่เสมอ จะช่วยให้อ่านได้รวดเร็วและบรรลุวัตถุประสงค์ของการอ่าน 
  นภดล จันทร์เพ็ญ (2542, น.87) กล่าวว่า กระบวนการอ่านจับใจความ ดังนี้ 
   1. อ่านผ่านๆ โดยตลอด เพ่ือให้รู้ว่าเรื่องนั้นกล่าวถึงเรื่องอะไรบ้าง จุดใดที่เห็นว่า
เป็นจุดส าคัญของเรื่อง 
   2. อ่านโดยละเอียดโดยอ่านตลอดอีกครั้ ง ท าความเข้าใจให้ชัดเจนและเห็น
ความสัมพันธ์ ความคิดต่างๆ ในเรื่อง โดยอาจมีการขีดเส้นใต้ข้อความทีเ่ห็นว่าส าคัญ 
   3. อ่านซ้ าเฉพาะตอนทีไ่ม่เข้าใจและตรวจสอบความเข้าใจในบางแห่งให้แน่นอน 
   4. ทดสอบความเข้าใจด้วยการตอบค าถามสั้นๆ เกี่ยวกับประเด็นของเรื่องและ
ใจความส าคัญ 
   5. เรียบเรียงใจความส าคัญด้วยภาษาของตนเองที่เห็นว่าจะท าให้เข้าใจเรื่องได้
ชัดเจนถูกต้องที่สุด โดยอาจให้รายละเอียดที่จ าเป็นของใจความส าคัญเพ่ิมเติมเพ่ือให้ได้เนื้อความที่
สมบูรณ์ 
  ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2536, น.126-127) กล่าวว่า ได้รวบรวมทฤษฎีจิตวิทยา
และทฤษฎีการเรียนรู้ที่เก่ียวกับการอ่านจับใจความ ดังนี้ 
   1. จิตวิทยาการเรียนรู้ การสอนอ่านจะได้ผลดี ถ้านักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อครูผู้สอน
และเนื้อหาสาระที่เรียน ดังนั้นครูผู้สอนจะต้องรู้จักใช้จิตวิทยาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการ
เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับวับนักเรียนและความสนใจของเด็ก การสร้างบรรยากาศการสร้างแรงจูงใจ
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู้แบบผสมผสานของ
กานเย โดยครูต้องค านึงถึงความพร้อม และความแตกต่างระหว่างบุคคลตามทฤษฎีเงื่อนไขการเรียนรู้ 
ทั้งเงื่อนไขการเรียนรู้ภายในและเงื่อนไขการเรียนรู้ภายนอกท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ ตามกระบวนการทาง
ปัญญาในการเรียนรู้ คือ 

1) การเตรียมการเรียนรู้ คือ การท าให้เกิดความสนใจ ท าให้เกิดความคาดหวัง
และการน าเอาข้อมูลหรือทักษะที่เกี่ยวข้องออกมาจากความจ าระยะยาว ในการท าให้เกิดความสนใจ
นั้นโดยใช้สื่อเพ่ือบอกให้กับนักเรียนรู้ว่า เขาต้องเรียนอะไรบ้าง 

2) การเรียนรู้และการแสดงออก คือการเลือกการเรียนรู้ การก าหนดรหัสอย่างมี
ความหมาย น าเอาความรู้จากหน่วยความจ ามาใช้ในการตอบสนอง และการเสริมแรงนักเรียนจะเลือก
เอาสิ่งเร้าที่ส าคัญเข้ามาเพ่ือเก็บไว้ในความทรงจ าและเกิดความรู้ใหม่ 
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3) การถ่ายโยงการเรียนรู้ คือ การให้สัญญาณในการดึงเอาความรู้มาใช้ และการ
แผ่ขยายการเรียนรู้ การถ่ายโยงการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อบุคคลได้น าเอาสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ใน
สภาพการณ์อ่ืนๆ นอกเหนือจากสภาพการณ์ที่ได้รับการเรียนรู้ 

ทฤษฎีการเรียนรู้ การอ่านจับใจความเป็นการอ่านที่ผู้อ่านต้องท าความเข้าใจกับ
เรื่องท่ีอ่านว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร การฝึกให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการอ่านต้อง
อาศัยจิตวิทยาการเรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีเชื่อมโยงของทอร์นไดค์ เพ่ือให้นักเรียนมีพัฒนาการในการอ่าน
จับใจความ ดังนี้ 

1) กฎแห่งความพร้อม ก่อนที่จะมีการเรียนรู้เกิดข้ึน ผู้สอนต้องส ารวจว่า นักเรียน
มีความพร้อมที่จะเรียนทั้งร่างกาย จิตใจหรือไม่อย่างไร และต้องมีการจูงใจให้เกิดความพร้อมก่อน จึง
จะเกิดการเรียนรู้โดยยึดหลักความพึงพอใจของนักเรียนเป็นส าคัญ 

2) กฎแห่งการฝึกฝน เมื่อต้องการให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ ต้องให้นักเรียนมี
ความเข้าใจในบทเรียนและหมั่นฝึกฝนหรือน าสิ่งที่รู้นั้นมาใช่บ่อยๆ 

3) กฎแห่งผล การให้นักเรียนทราบผลการเรียนทันที และยกย่องชมเชย ท าให้
นักเรียนเกิดความพึงพอใจและเป็นการเสริมแรงให้อยากเรียนบทเรียนต่อไปอีก 
  กรมวิชาการ (2546, น.189-190) กล่าวว่า กระบวนการอ่านจับใจความ ดังนี้ 
   1. อ่านผ่านๆ โดยตลอด เพ่ือให้รู้ว่าเรื่องที่อ่านว่าด้วยเรื่องอะไร จุดใดเป็นจุดส าคัญ
ของเรื่อง 
   2. อ่านให้ละเอียดเพ่ือท าความเข้าใจอย่างชัดเจน ไม่ควรหยุดอ่านระหว่างเรื่อง 
เพราะจะท าให้ความเข้าใจไม่ติดต่อกัน 
   3. อ่านซ้ าตอนที่ไม่เข้าใจ และตรวจสอบความเข้าใจบางตอนให้แน่นอนถูกต้อง 
   4. เรียบเรียงใจความส าคัญของเรื่องด้วยตนเอง 
  รัชนี เหรัญกิจ และคณะ (2546, น.96) กล่าวว่า กระบวนการอ่านจับใจความ ผู้อ่าน
จะต้องจับใจความของเรื่องและสามารถตอบค าถามได้จากการสังเกตข้อความในเรื่องว่า เหตุการณ์ใน
เรื่องเกิดขึ้นที่ไหน เกิดขึ้นเมื่อไร (วัน เวลาที่เกิดเรื่อง) ตัวละครที่เกี่ยวข้องมีใครบ้าง จุดเริ่มต้นของ
เหตุการณ์คืออะไร อะไรเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดเหตุการณ์ เหตุการณ์นั้นก่อให้เกิดผลอย่างไร 
แนวคิดของเรื่องคืออะไร สามารถน าประโยชน์อะไรจากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้บ้าง 
คุณธรรมของเรื่องมุ่งเน้นในด้านใด 
   สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย์ (2554, น.95) กล่าวว่า กระบวนการอ่านจับใจความว่า      
การประยุกต์ใช้ในการฝึกอ่าน ซึ่งมีทั้งหมด 6 ขั้น แต่ละขั้นมีล าดับขั้นของการคิดที่แตกต่างกัน ขั้นที่ 
1-3 เป็นการคิดขั้นเบื้องต้น ส าหรับขั้นที่ 4-6 เป็นการคิดขั้นสูง ในแต่ละขั้นจะมีจุดมุ่งหมายของ    
การคิดเรียงล าดับจากข้ันที่ 1-6 ดังนี้ 
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   1. ขั้นที่ 1 จ า เป็นขั้นเริ่มแรกของการอ่านที่สมองจะต้องจ าเรื่องราวให้ได้ จ า
ความหมายของค า ให้ค าจ ากัดความของค ายาก จ าชื่อตัวละครและเหตุการณ์ส าคัญ 
   2. ขั้นที่ 2 เข้าใจ เป็นขั้นที่นักเรียนสามารถเล่าเรื่องที่อ่านด้วยค าพูดของตนเองได้ 
เข้าใจความคิด ถ้อยค า ประโยคและข้อความที่ให้คติสอนใจ สรุปเรื่องเป็นมโนทัศน์ โดยใช้ค าพูดของ
ตนเอง 
   3. ขั้นที่ 3 น าไปใช้ เป็นขั้นที่นักเรียนควรมีการฝึกน าถ้อยค า ประโยค และเหตุการณ์
ที่ได้จากการอ่านไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่อาจจะเกิดข้ึนใหม่หรือน าไปใช้แก้ปัญหาในวิชาอ่ืน ๆ 
   4. ขั้นที่ 4 วิเคราะห์ เป็นขั้นที่ให้นักเรียนแยกองค์ประกอบย่อยของแนวคิดที่ได้จาก
การอ่าน การรู้จักแยกความหมายของค าที่มีความหมายหลายอย่าง สามารถบอกได้ว่าองค์ประกอบใด
มีความสัมพันธ์กันหรือไม่เก่ียวข้องกัน 
   5. ขั้นที่ 5 สังเคราะห์ เป็นขั้นที่ให้นักเรียนรู้จักตั้งสถานการณ์ที่คล้ายแนวคิดของ
เรื่อง รู้จักค้นหาลักษณะโครงเรื่องที่คล้ายคลึงกับเรื่องที่เคยอ่านสุภาษิตหรือค าพังเพยที่มีความหมาย
เปรียบเทียบแล้วใกล้เคียงกัน อีกท้ังยังสามารถสรุปแนวคิดท่ีเหมือนกันและต่างกันได้ด้วย 
   6. ขั้นที่ 6 ประเมินค่า เป็นขั้นสูงสุดของการคิด ที่ให้นักเรียนรู้จักตัดสินเรื่องที่อ่าน
ว่าอะไรคือ ส่วนที่จริง และอะไรคือส่วนที่เป็นเท็จ พิจารณาและค้นหาคุณค่าที่ปรากฏในเรื่อง ได้แก่ 
ความรัก ความกตัญญู ความซาบซึ้ง และยังรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผลด้วย 
  จากกระบวนการอ่านจับใจความข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า  กระบวนการอ่านจับ
ใจความที่ส าคัญ คือ ผู้เรียนต้องรู้จุดประสงค์ของการอ่านจับใจความ โดยเริ่มอ่านแบบผ่านๆ เพ่ือ
สังเกตจุดเริ่มต้นของเรื่อง จุดสิ้นสุดของเรื่อง และสิ่งที่สัมพันธ์กัน จากนั้นอ่านโดยละเอียดอีกครั้ง อาจ
ขีดเส้นใต้ข้อความส าคัญ อ่านซ้ าเฉพาะตอนที่ไม่เข้าใจ จนท าให้รู้แนวคิดส าคัญของเรื่อง และเรียง
เรียงใจความส าคัญด้วยภาษาของตน 
 2.5 จิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับการอ่านจับใจความ 
  ในการอ่านจับใจความได้มีทฤษฎีที่เกี่ยวข้องหลายด้าน โดยแต่ละทฤษฎีจะเป็นการ
เน้นที่สติปัญญา การท าซ้ าและสิ่งต่าง ๆ หลายอย่างเพ่ือให้เกิดข้อดีการผู้อ่านมากที่สุด ผู้วิจัยได้
รวบรวมจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้ที่เก่ียวกับการอ่านจับใจความ รายละเอียดดังนี้ 
   สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2539, น.97) กล่าวว่า ทฤษฎีจิตวิทยาและทฤษฎี การ
เรียนรู้ที่เกี่ยวกับการอ่านจับใจความ ดังนี้ 
   1. ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike ซึ่งเน้นทางด้านสติปัญญา โดยกล่าวว่า ผู้มี
สติปัญญาดี จะสามารถรับรู้ และอ่านจับใจความได้ในเวลาอันรวดเร็ว ตรงกันข้ามกับผู้มีสติปัญญาไม่ดี 
จะใช้เวลาในการอ่านเพ่ิมขึ้น ดังนั้นการให้นักเรียนได้รับการฝึกฝนบ่อยๆ ก็เป็นวิธีการที่จะช่วยให้
นักเรียนมีทักษะในการอ่านจับใจความได้ดี 
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   2. ทฤษฎีการให้สิ่งเร้าและการตอบสนอง เน้นการกระท าซ้ าๆ จนตอบสนองโดย
อัตโนมัติ ดังนั้น การจัดหาเรื่องที่ตรงกับความสนใจก็จะเป็นสิ่งเร้าที่ช่วยให้เกิดความต้องการที่จะอ่าน 
ผลที่ได้คือการตอบสนองที่ดี 
   3. ทฤษฎี Gestalt เน้นความส าคัญของการจัดเตรียม คือกฎของการรับรู้ที่ประยุกต์
เข้ามาสู่การสอนอ่าน ซึ่งแยกเป็นกฎ 3 ข้อ คือ 

1) กฎของความคล้ายกัน เป็นการจัดสิ่งที่คล้ายกันเอาไว้ด้วยกัน เช่น ค าที่
คล้ายกัน โครงสร้างของประโยค เนื้อเรื่อง รวมทั้งสิ่งอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน หากจัดไว้เป็น
หมวดหมู่ ก็จะช่วยให้เกิดการรับรู้ได้เร็วขึ้น 

2) กฎของความชอบ เป็นหลักส าคัญของการสอนอ่านในใจ หากนักเรียนได้อ่าน
ในสิ่งที่ตนชอบก็จะช่วยให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีความหมายต่อตัวนักเรียน 

3) กฎการต่อเนื่อง เป็นการพิจารณาโครงสร้างของการสอนอ่านให้มีลักษณะ
ต่อเนื่องกนั ทั้งนี้เพ่ือให้การพัฒนาการอ่านไม่หยุดชะงัก 
  จากการรวบรวมจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับการอ่านจับใจความ ผู้วิจัย
สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องยึดหลักการจัดสิ่งเร้า เพ่ือการตอบสนองพฤติกรรม
ของผู้เรียน และการจัดกิจกรรมครูผู้สอนควรจัดความรู้ที่คล้ายกันไว้ด้วยกัน พิจารณาเนื้อหาเพ่ือให้
เป็นที่ชื่นชอบของนักเรียน จะช่วยให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
 2.6 วิธีการสอนอ่านจับใจความ  
  วิธีการสอนอ่านจับใจความ ไม่ได้เน้นที่ความเพราะแต่เน้นให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจ
ในเนื้อหาได้มากที่สุด เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในการถามตอบอาจเป็นลักษณะของการเสริมจากสิ่งที่
ผู้อ่านเข้าใจไม่ได้บอกว่าผิดหรือถูกทั้งหมด ผู้วิจัยได้รวบรวมวิธีการสอนอ่านจับใจความ รายละเอียด
ดังนี้ 
   ทัศนีย์ ศุภเมธี (2542, น.31-32) กล่าวว่า การสอนอ่านจับใจความเป็นการสอนอ่าน
ในใจโดยมุ่งแต่เนื้อเรื่องไม่ต้องพะวงกับการออกเสียง โดยครูแนะน า ให้ตั้งค าถามถามตัวเองจากเรื่องที่
อ่านว่า เป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร ที่ไหน อย่างไร เพ่ือช่วยให้การอ่านจับใจความได้ผลดี ได้แก่ 
   1. อธิบายความหมายค าบางค าที่มีความหมายพิเศษ หรือค าที่ควรทราบก่อน 
   2. ให้นักเรียนรู้จุดมุ่งหมายในการอ่านหรืออาจมีการตั้งค าถามเพ่ือให้ค้นหาค า ตอบ
จะช่วยให้นักเรียนค้นหาค าตอบได้ง่ายขึ้น 
   3. มีการสนทนาเกี่ยวกับเค้าโครงเรื่องที่จะอ่าน ภาพ หรือประสบการณ์ที่เกี่ยวข้อง
กับเนื้อเรื่องท่ีจะให้อ่าน 
   4. ก าหนดเนื้อหาและเวลาที่ให้อ่านอย่างเหมาะสมกับระดับ วัย และความสามารถ
ของนักเรียน 
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   5. ควรมีกิจกรรมต่อเนื่องหลังการอ่านเช่น ให้ตอบค าถาม หรือเขียนสรุปเรื่อง 
เรื่องราวเพื่อทดสอบความเข้าใจ หรืออาจให้อ่านออกเสียงเนื้อหาซ้ าอีกก็ได้ 
   สมลักษณ์ ไพศาลวรพงศ์ (2543, น.23) กล่าวว่า การสอนควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางการเรียนรู้ เมื่อนักเรียนตอบค าถามถูกหรือผิด ครูเป็นผู้ให้การแนะน าหรือชี้แนะในทันที 
ควรใช้วัสดุการอ่านหลายชนิดในลักษณะสื่อประสม ควรให้ผู้ เรียนได้ใช้ทักษะหลาย ๆ อย่าง 
นอกจากนี้ผู้สอนควรใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนได้ค้นหาค าตอบโดยมุ่งเน้นค าถามในเรื่องที่อ่านว่า เป็น
เรื่องเกี่ยวกับอะไร เกิดขึ้นที่ใด เมื่อไร อย่างไร ผู้เขียนมีจุดมุ่งหมายอย่างไรในการเสนอเรื่องนี้และ
ประการส าคัญ ควรให้ฝึกการอ่านจับใจความอยู่เสมอจึงจะช่วยให้ผู้เรียนอ่านหนังสือได้เร็ว และจับ
ใจความส าคัญได้ดี สมองก็จะบันทึกความเข้าใจเกี่ยวกับรูปร่างของค าและความหมายของประโยค
เอาไว้ 
   สุนทร บ าเรอราช และนลินี บ าเรอราช (2543, น.4-6) กล่าวว่า ได้เสนอแนะ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนอ่าน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เหมาะสมกับพัฒนาการ
และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ โดยจัดล าดับขั้นของการสอน
อ่าน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ส ารวจและปูพ้ืนฐานความรู้ของผู้อ่าน เพ่ือช่วยเสริมประสบการณ์ที่ยังขาด
และแก้ปัญหาความเข้าใจสิ่งที่ขาด รวมทั้งเชื่อมโยงเรื่องที่อ่านให้สัมพันธ์กับความรู้เดิมของผู้อ่าน เช่น 
สอนค าใหม่ ค ายากและสนทนาเกี่ยวกับภาพในเรื่อง 
   ขั้นที่ 2 เตรียมการอ่าน มีกิจกรรมที่ควรท า 3 กิจกรรม คือ 

1) ให้ส ารวจอย่างคร่าวๆ เพ่ือให้ทราบความส าคัญของเรื่อง 
2) ตั้งจุดประสงค์ก่อนอ่านให้ชัดเจน ด้วยการตั้งค าถามเพ่ือคาดว่าจะได้รับ

ค าตอบจากเรื่องที่อ่าน 
3) ก าหนดความเร็วในการอ่าน ว่าจะอ่านจบภายในเวลาเท่าใด 

   ขั้นที่ 3 เริ่มอ่านจนอ่านจบ 
   ขั้นที่ 4 ท ากิจกรรมภายหลังการอ่าน เช่น อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน เขียนสรุป
เรื่อง วาดภาพ ในขั้นนี้ครูผู้สอนจะทราบว่าผู้อ่านเข้าใจเรื่องท่ีอ่านหรือไม่ 
   ขั้นที่ 5 ท ากิจกรรมเสริม เช่น แต่งเรื่องใหม่ ท าเอกสารเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน อ่านจาก
บทอ่านอื่นๆ ซึ่งเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกันเพิ่มเติมตามที่ครูก าหนด 
  กุสุมา ภู่ขาว (2548, น.16-17) กล่าวว่า วิธีการสอนอ่านจับใจความว่าควร
ด าเนินการดังนี้ 
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   1. ขั้นก่อนอ่าน ให้ผู้เรียนระดมพลังสมองเกี่ยวกับเรื่องทีอ่านก่อนว่าผู้เรียนมีความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอ่านอย่างไรบ้าง ระหว่างระดมพลังสมองหากผู้เรียนจะใช้ศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับ
เรื่องท่ีอ่าน ครูควรอธิบายศัพท์บางค าที่มีความหมายพิเศษท่ีควรทราบก่อน 
   2. ขัน้ระหว่างอ่าน 

1) น าเรื่องสั้นๆ มาให้ผู้เรียนอ่านผ่านๆ โดยตลอดก่อนและอ่านซ้ าตอนที่ไม่เข้าใจ
แล้วตั้งค าถามสั้นๆ เพ่ือหาค าตอบ 

2) ผู้เรียนสร้างแผนผังทางปัญญา จดบันทึกโดยเริ่มด้วยรูปภาพ หรือสัญลักษณ์ 
3) ระบุค าส าคัญหลักของเรื่องที่อ่านด้วยตัวอักษรที่ชัดเจนสะดุดตา 
4) เชื่อมโยงค าหรือวลีอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับค าส าคัญหลักจากตรงกลางไปทุกทิศทุกทาง 
5) เขียนค า วลี บนเส้นที่แตกออกไป 
6) ขยายค าอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องให้มากที่สุด 
7) ใช้สีรูปภาพลักษณะของเส้นหรือลูกศรเชื่อมโยงการเป็นการเป็นล าดับความคิด

เป็นระบบ 
   3. ขัน้หลังการอ่าน เมื่อผู้เรียนอ่านจบแล้ว ให้สรุปผลการเรียนรู้และตอบค าถามเพ่ือ
ทบทวนเรื่องราวอีกครั้งหนึ่ง 
  สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2554, น.2-10) กล่าวว่า หลักจิตวิทยาการอ่านมาประยุกต์
กับหลักการของบลูม (Bloom) เพ่ือน ามาใช้ในการฝึกอ่าน 6 ขั้นตอน คือ  
   1. ขั้นเริ่มต้นของการอ่าน สมองจะต้องจดจ าเรื่องราวให้ได้ จ าความหมายของค า
ยาก จ าชื่อตัวละครและเหตุการณ์ส าคัญ ครูผู้สอนจะใช้วิธีการตั้งค าถาม ถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่อ่าน 
การสะกดค ายาก หรือการให้ความหมายของค ายาก 
   2. ขั้นความเข้าใจ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถเล่าเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้องด้วยค าพูด
ของตนเอง เข้าใจความคิด ถ้อยค า ประโยคและถ้อยค าที่ให้คติเตือนใจ สรุปเรื่องได้ การประเมินว่า
ผู้เรียนมีความเข้าใจมากหรือน้อยเพียงใด คือการให้ผู้เรียนเล่าเรื่องหรือตอบค าถาม 
   3. ขั้นน าไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีการฝึกน าค า ประโยคและเหตุการณ์ที่ได้จากการ
อ่านไปใช้แก้ปัญหา ในสถานการณ์ที่อาจเกิดขึ้นใหม่ หรือน าไปใช้แก้ปัญหาอ่ืน ๆ ค าถามที่ใช้มักจะ
เป็นการก าหนดสถานการณ์ให้นักเรียนพิจารณาน าความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
   4. ขั้นวิเคราะห์ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถแยกองค์ประกอบย่อยของแนวคิดที่ได้จาก
การอ่าน การรู้จักแยกความหมายของค าที่มีความหมายหลายอย่าง สามารถบอกได้ว่าองค์ประกอบใด
มีความสัมพันธ์กัน หรือไม่เก่ียวข้องกันเลย 
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   5. ขั้นสังเคราะห์ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสรุปแนวคิดของเรื่อง ค้นหาลักษณะโครงเรื่องที่
คล้ายคลึงกับเรื่องที่เคยอ่าน สามารถเปรียบเทียบสุภาษิตค าพังเพยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน สรุป
แนวคิดท่ีเหมือนกันหรือต่างกันได้อีกด้วย 
   6. ขั้นประเมินค่า เป็นการให้ผู้เรียนรู้จักคิด ตัดสินเรื่องที่อ่านว่าอะไรคือความจริง
และอะไรคือความเท็จ พิจารณา ค้นหาคุณค่าที่ปรากฏในเรื่อง ได้แก่ ความรัก ความกตัญญู ความ
ซาบซึ้งและรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผล ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักสังเกตการใช้ถ้อยค าการบรรยายให้เกิด
ภาพพจน์ ตลอดจนความประทับใจอื่นๆ ที่ได้จากการอ่าน 
  จากการรวบรวมวิธีการสอนอ่านจับใจความ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ก่อนการอ่านให้ผู้เรียน
ตั้งค าถามกับตนเองว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ในขณะอ่านให้ผู้เรียนอ่านส ารวจอย่าง
คร่าวๆ และอ่านอย่างละเอียดเพื่อตอบค าถามของตนเองว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร โดยครู
เป็นผู้ชี้แนะเพ่ิมเติม หลังการอ่านให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย และสรุปการอ่านจับใจความ 
 2.7 การวัดและประเมินผลการอ่านจับใจความ   
  การวัดและประเมินผลการอ่านจับใจ ผู้สอนสามารถท าได้ทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียน 
และหลังเรียน โดยผู้วิจัยรวบรวมการวัดและประเมินผลการอ่านจับใจความ รายละเอียดดังนี้ 
   สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2540, น.13-14) กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการอ่าน
จับใจความไว้ 4 ลักษณะดังนี้ 
   1. วัดพ้ืนฐานการอ่านของนักเรียน เพ่ือครูจะได้จัดเตรียมแผนการสอนให้ เหมาะสม
กับระดับความสามารถที่แท้จริงของผู้อ่านต่อไป เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบ
สัมภาษณ์ แบบส ารวจและแบบสังเกต ครูจะได้ใช้ทั้งหมดหรือเลือกใช้ก็ได้ การวัดในลักษณะนี้ครูจะใช้ 
ก่อนเริ่มต้นสอนอ่าน ผลที่ได้จากการวัดจะใช้ในการเตรียมอุปกรณ์ เนื้อหา กิจกรรม สื่อและวิธีการวัด 
เพ่ือประโยชน์ในการเรียนบทเรียนใหม่ที่จะช่วยให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการอ่าน 
   2. วัดระหว่างเรียน เพ่ือน าผลมาปรับปรุงการสอนอ่าน เครื่องมือที่ใช้มีแบบสอบถาม 
แบบสังเกตและแบบวัดเจตคติ ซึ่งครูอาจใช้ทั้งหมดหรือเลือกใช้เป็นบางชนิดเพ่ือวัดให้ตรงกับ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ 
   3. วัดเพ่ือวิเคราะห์จุดบกพร่องในการอ่าน ซึ่งเกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์    เชิง
พฤติกรรมที่ต้องการจะวัด เช่น จ า เข้าใจ น าไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า ครูหรือผู้วัดจะใช้
เครื่องมือวัดเฉพาะวัตถุประสงค์ตามที่ต้องการ เพ่ือค้นหาข้อบกพร่องในการอ่าน แล้วน าผลมาใช้จัด
กิจกรรมการสอนซ่อมเสริมอ่านต่อไป 
   4. วัดปลายภาค เพ่ือพิจารณาผลสัมฤทธิ์การอ่านหลังจากผ่านกระบวนการของการ
ฝึกฝนมาครบระยะตามที่ต้องการ เครื่องมือที่ใช้วัดได้แก่ แบบทดสอบ แบบสังเกต แบบสอบถาม แบบ
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สัมภาษณ์และแบบประเมินค่า ผลที่ได้จะน ามาประเมินการอ่านที่ผู้อ่านหรือนักเรียนได้รับการฝึกฝน
มา 
   กรมวิชาการ (2544, น.88-89) กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการอ่านจับใจความ
ไว้ ดังนี้ 
   1. การบูรณาการทักษะทางภาษาทั้งการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และการดู 
ซึ่งแต่ละทักษะมีความส าคัญที่ควรเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน ทักษะทางภาษาทักษะหนึ่งจะส่งผลต่อการ
พัฒนาทักษะทางภาษาอ่ืนๆ ด้วย 
   2. ผู้เรียนต้องได้รับการพัฒนาความสามารถทางภาษาพร้อมกับพัฒนาความคิด
เนื่องจากภาษาเป็นสื่อของความคิด การติดต่อสื่อสารกับผู้ อ่ืน ควรจัดให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาตาม
สถานการณจ์ริงทั้งในและนอกห้องเรียน เพ่ือเป็นการฝึกทักษะทางสังคมในสถานการณ์จริง 
   3. ผู้เรียนต้องเรียนรู้การใช้ภาษาพูดและภาเขียนได้อย่างถกต้องทั้งไวยากรณ์หรือ
หลักภาษา การสะกดค า การใช้เครื่องหมายวรรคตอน และน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   4. ผู้เรียนทุกคนจะได้รับการพัฒนาทักษะทางภาษาเท่ากัน แต่การพัฒนาทางภาษา
ของแต่ละคนจะไม่เท่ากันตามศักยภาพของนักเรียน วิธีการเรียนรู้ก็ต่างกัน 
   5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ต้องจัดให้สอดคล้องกับสภาพท้องถิ่น และช่วยให้
ผู้เรียนมีพัฒนาทักษะทางภาษาไปพร้อมๆ กับการเรียนรู้วัฒนธรรม เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
อย่างมีความสุข 
   6. ภาษาไทยเป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้จะต้องใช้ภาษาไทย
เป็นเครื่องมือการสื่อสาร การแสวงหาความรู้ ใช้ในการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ การอภิปราย การ
เขียนรายงาน การตอบค าถาม ครูจะต้องใช้ภาษาท่ีเป็นแบบแผนถูกต้องเป็นตัวอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน 
   7. บอกเกณฑ์การประเมินและแนวทางการปฏิบัติที่น าไปสู่การบรรลุซึ่งผลสัมฤทธิ์
สูงสุดให้เด็กทราบตั้งแต่เริ่มการสอน 
   8. ควรมีการประเมินผลก่อนและหลังการอ่านเพ่ือครูจะได้ทราบพัฒนาการของ
ผู้เรียนว่ามีมากน้อยเพียงใด 
   ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2552, น.98 - 99) ได้กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการ
อ่านจับใจความไว้ ดังนี้  
   1. หาบทอ่านที่มีความยากง่ายเท่ากับที่ได้สอนไว้ให้อ่านแล้วตั้งค าถามเพ่ือดูว่าเข้าใจ
เรื่องท่ีอ่านหรือไม ่
   2. ต้องวัดการมีวิจารณญาณในเรื่องท่ีอ่านและศิลปะในการเขียนด้วย 
   3. ค านึงถึงการวัดทักษะการอ่านแท้ๆ โดยให้อ่านบทที่นักเรียนไม่เคยเห็นมาแล้วตั้ง
ค าถามสอบความเข้าใจ และควรมีการสอบความจ าในเรื่องที่ได้เคยสอนไว้ เช่น ประวัติกวี 
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   4. ไม่ควรออกข้อสอบชนิดที่นักเรียนต้องไปค้นหาถ้อยค ามาเรียบเรียง ควรออกแบบ
ให้บอกว่าข้อไหนถูก ข้อไหนผิดหรือจับคู่ดีกว่าเพ่ือเป็นการวัดการอ่านแท้ๆ ไม่ใช่วัดการเขียนด้วย 
   5. ควรวัดความสนใจในการอ่านของผู้เรียนด้วย การสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 
   สุวรรณี ยหะกร (2554, น.15-35) ได้กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการอ่านจับ
ใจความไว้ ดังนี้ 
   1. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระแกนกลาง 
   2. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรม/งานที่จะวัดทักษะทางภาษา 
   3. ก าหนดตัวชี้วัดพฤติกรรม วิธีการวัดและเลือกเครื่องมือ ให้สอดคล้องกับ ทักษะ
ทางภาษาที่ต้องการวัด 
   4. สร้างเครื่องมือและเขียนส่วนประกอบของเครื่องมือได้แก่ ค าชี้แจง ใบงาน แบบ
บันทึกการให้คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน น้ าหนักความส าคัญของตัวชี้วัด 
   5. ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่สร้างขึ้นโดยผู้เชี่ยวชาญ และการทดลอง 
   6. ปรับปรุงน าเครื่องมือวัดไปใช้ 
  จากการวัดและประเมินผลการอ่านจับใจข้างต้น ผู้วิจัยสรุปว่า การวัดและ
ประเมินผลการอ่านจับใจความสามารถท าได้ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน โดยผู้สอนสร้าง
เครื่องมือวัดผล และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดผล เช่น แบบทดสอบ แบบสอบถาม เป็นต้น 
 

3. นิทานพื้นบ้านภาคกลาง 
 
 นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่าอย่างยิ่ง เยาวชนควรสนใจ
ศึกษาค้นคว้านิทานพ้ืนบ้านในท้องถิ่นของตนเพ่ือที่จะท าให้มีความรู้ ความเข้าใจในวิถีชีวิต ความเชื่อ 
ค่านิยม ของคนพ้ืนบ้าน ท าให้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และมีการพัฒนาด้านจิตพิสัยดียิ่งขึ้น 
ในเรื่องนิทานพื้นบ้านภาคกลางผู้วิจัยจะได้ให้รายละเอียดของความหมาย ดังต่อไปนี้ 
 3.1 ความหมายของนิทานพื้นบ้านภาคกลาง 
  นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางในเรื่องนี้ผู้วิจัยศึกษาแล้วพบว่าเป็นส่วนหนึ่งของนิทาน 
พ้ืนบ้านจึงขอให้รายละเอียดที่เก่ียวข้องกับนิทานพ้ืนบ้านบางส่วนดังนี้  
  กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2518, น. 10) กล่าวว่า นิทานพ้ืนบ้านไว้ว่า นิทานพ้ืนบ้าน 
หมายถึง นิทานที่เล่าสืบต่อกันมาในท้องถิ่น ส่วนใหญ่ถ่ายทอดโดยวิธีมุขปาฐะ คือ เล่าสืบต่อกันมา
ปากต่อปาก    
  กิ่งแก้ว  อัตถากร (2519, น.12) กล่าวว่า นิทานพ้ืนบ้าน หมายถึง เรื่องเล่าที่สืบต่อ
กันมาเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ส่วนใหญ่ถ่ายทอดด้วยมุขปาฐะ    
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  ทัศนีย ์ ทานตะวณิช (2522, น.60) กล่าวว่า นิทานพื้นบา้นเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ
ที่ น่าสนใจใคร่ศึกษา เป็นเครื่องบันเทิงใจ เป็นเครื่องมือถ่ายทอดความรู้ ความคิด วิถีชีวิตของคนรุ่น 
หนึ่งไปสู่คนอีกรุ่น  เป็นเครื่องมือที่ใช้อบรมสั่งสอนที่ให้ผลดีกว่าการสอนโดยตรง เป็นมรดกทาง 
วัฒนธรรมที่ส าคัญยิ่ง เป็นสิ่งสะท้อนความรู้ ความคิด วิถีชีวิต ตลอดจนสภาพสังคม การปกครอง 
ศาสนา ซ่ึงจะช่วยให้้เข้าใจชีวิตคนได้เป็นอย่างด ี
  ฤดีมน  ปรีดีสนิท (2524, น.71) กล่าวว่า นิทานพ้ืนบ้านไว้ว่านิทานพ้ืนบ้านเป็น
นิทานปากเปล่า เล่าสืบต่อกันมาไม่ใช่เรื่องเล่าสนุก ๆ แต่เพียงอย่างเดียว แต่ยั งเป็นเครื่องมือในการ
ปรุงแต่งความคิดของคนในสังคมอีกด้วย  
  สุนันท์  อุดมเวช (2524, น.22) กล่าวว่า นิทานพ้ืนบ้าน เป็นเรื่องเล่า สืบทอดกันมา
นานจนไม่ทราบที่มาของเรื่องเล่านั้นได้ ซ่ึงมีจุดประสงค์เป็นเครื่องให้ความรื่นเริง บันเทิงใจแก่มนุษย์ 
ก่อให้เกิดความสนุกสนาน และเป็นเครื่องมือช่วยอบรมสั่งสอนให้คนประพฤติดีด้วยมีคติสอนใจแทรก
อยู่      
  ประเทือง  คล้ายสุบรรณ์ (2531, น.62) กล่าวว่า นิทานไว้ว่าเป็นเรื่องเล่า ที่ชาวบ้าน
ผูกเรื่องขึ้นเล่าสู่กันฟังด้วยถ้อยค าธรรมดา เป็นภาษาร้อยแก้ว หรือถ้อยค าส านวนธรรมดา เป็นภาษา
ร้อยแก้ว หรือถ้อยค าส านวนของชาวบ้านในแต่ละถิ่น เล่าสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านาน จนไม่ทราบว่า
ใครเป็นคนต้นคิดแต่งข้ึน     
  บัญญัติ  เรืองศรี (2545, น.5) กล่าวว่า ความหมายของนิทานพ้ืนบ้านว่า หมายถึง 
เรื่องท่ีสืบทอดกันมาจนถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ที่มีลักษณะส าคัญคือ เล่าด้วยถ้อยค าธรรมดาเป็น
ภาษาร้อยแก้ว เล่าด้วยปากสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านาน ไม่ปรากฏผู้เล่าเดิมว่าเป็นผู้ใด  
  จากความหมายข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้าน หมายถึง เรื่องเล่าที่สืบทอด
ต่อ ๆ กันมาเป็นเวลานาน มักเป็นเรื่องราวที่บอกชีวิตความเป็นอยู่ของคนในท้องถิ่นนั้น ๆ อาจแสดง
ถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนเมืองของแต่ละพ้ืนที่ เป็นเรื่องเล่าที่เกิด
ความรื่นเริงบันเทิงใจของผู้ฟัง มักไม่ปรากฏชื่อคนแต่งเรื่อง 
 3.2 ประเภทของนิทานพื้นบ้านภาคกลาง  
  การแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้านสามารถแบ่งได้หลายลักษณะด้วยกัน ตาม
ลักษณะเนื้อหา ลักษณะตัวละคร รูปแบบการเล่า ความเชื่อและความคิดที่ถือปฏิบัติกันมา ซ่ึงมี
นักวิชาการและผู้สนใจได้้แบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้านไว้ดังนี้  
  กิ่งแก้ว อัตถากร (2520, น.12-14)  กล่าวว่า การแบ่งนิทานโดยอาศัยรูปแบบเป็น
เกณฑ์สามารถแบ่งนิทานได้ 8 ประเภท คือ    
  1. เทพนิยาย 
  2.นิทานชีวิต 
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  3. นิทานวีรบุรุษ  
  4. นิทานประจ าถิ่น 
  5. นิทานอธิบายสาเหตุ 
  6. ต านานและเทวปกรณ์ 
  7. เรื่องสตัว์ 
  8. มุขตลก   
  กิ่งแก้ว  อัตถากร ยังได้เสนอทฤษฎีการแบ่งนิทานโดยอาศัยแบบเรื่องเป็นเกณฑ์ 
สามารถแบ่งนิทานออกเป็น 6 ประเภท ดังนี้    
  1. นิทานไม่รู้จบ เป็นนิทานที่มีลักษณะพิเศษในโครงสร้าง คือมีการเล่าซ้ ารอยเดิม 
เป็นช่วง ๆ เปลี่ยนเฉพาะบางค าเท่านั้น    
  2. นิทานเรื่องสตัว์ เป็นเรื่องสัตว์ทีเ่ป็นตัวละครยืนโรง บางเรื่องมีปรัชญาน่าคิด    
  3. นิทานคติ เป็นเรื่องที่มีเนื้อหาไปในเชิงสอนใจ โครงสร้างของเรื่องแสดงค่า ของกฎ
แห่งกรรม ผลดีย่อมเกิดจากการกระท าที่ดี ส่วนผลร้ายย่อมเกิดจากการกระท าชั่ว    
  4. มุขตลก เป็นเรื่องสั้นตลกขบขัน แสดงถึงความโง่หรือไหวพริบปฏิภาณของบุคคล    
  5. เรื่องโม ้เป็นเรื่องเหลือเชื่อเป็นไปไม่ได้    
  6. นิทานทรงเครื่อง เป็นเรื่องเกี่ยวกับบุคคล เหตุการณ์และบรรยากาศที่วิจิตร 
พิสดาร นอกจากนีไ้ด้มีนักคติชนวิทยาแบ่งนิทานพ้ืนบ้านออกเป็นประเภทต่าง ๆ ดังนี้     
  กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2528, น.100) กล่าวว่า นิทานพื้นบา้นแบ่งออกเป็น 4 แบบ 
  1. แบ่งตามเขตพ้ืนที่ เป็นการแบ่งโดยอาศัยเขตแดนทางภูมิศาสตร์ดังนี้ เขตอินเดีย 
เขตรัฐต่าง ๆ ในแถบตะวันออกของทะเลบอลติก เขตแหลมสแกนดิเนเวีย เขตชนชาติที่ พู ด 
ภาษาเยอรมัน เขตประเทศฝรั่งเศส เขตประเทศสเปนและโปรตุเกส เขตประเทศอิตาลี เขตประเทศ
อังกฤษ เขตประเทศสก๊อตแลนด์และไอซ์แลนด์ การแบ่งนิทานดังกล่าวไม่ครอบคลุมอาณาเขตอ่ืน ๆ 
ในโลก เช่น ทวีปอเมริกาและแอฟริกา แม้แตใ่นทวีปเอเชียเองก็กล่าวไว้ไม่ละเอียด    
  2. แบ่งตามรูปของนิทานแบ่งได้ 5 ประเภท คือ นิทานปรัมปรา นิทานเทพนิยาย 
นิทานตลกขบขัน นิทานเรื่องสัตว์    
  3. แบ่งตามชนิดของนิทาน แบ่งออกเป็น 3 หมวดใหญ่ ๆ คือ นิทานเกี่ยวกับสัตว์ 
นิทานชาวบ้านทั่วไป นิทานตลกขบขัน    
  4. แบ่งตามสารัตถะ เป็นการแบ่งเพ่ือจัดหมวดหมู่ จัดระดบัของนิทานให้ชัดเจน เพ่ือ
สะดวกแก่การค้นคว้าเปรียบเทียบ  
  วิเชียร ณ นคร (2531, น.32) กล่าวว่า การแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้านว่า ด้วย
เหตุที่นิทานเป็นเรื่องเล่าอันเป็นมรดกของมนุษย์ชาติมาตั้งแต่ครั้งโบราณกาล นิทานจึงแพร่กระจาย 
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กันอยู่ทั่วโลก  ความหลากหลายของนิทานท าให้นักวิชาการหรือผู้สนใจได้จัดจ าแนกนิทานขึ้น เพ่ือ
ความสะดวกแก่การศึกษา รวบรวม และวิเคราะห์ ตลอดถึงการน านิทานไปใช้ประโยชน์ในแง่มุมต่างๆ 
  ประคอง  นิมมานเหมินท  ์(2537, น. 60-70) กล่าวว่า ได้แบ่งนิทานพ้ืนบ้านไทย
ออกเป็น 11 ประเภทแตกต่างจากคนอื่น ๆ ดังนี้  
  1. นิทานมหัศจรรย์หรือเทพนิยาย (fairy tale) ตามรูปศัพท์ท าให้เข้าใจว่าเป็น 
นิทานเกี่ยวกับนางฟ้า ตามท่ีจริงแล้วอาจไม่มีนางฟ้าเทวดาก็ได้้ แต่จะเป็นเรื่องราวของความมหัศจรรย์
เหนือธรรมชาติ    
  2. นิทานชีวิต (novella) มีลักษณะคล้ายคลึงกับนิทานมหัศจรรย์ตรงที่มีขนาด 
ค่อนขา้งยาว มีหลายอนุภาคหรือหลายตอน ที่ต่างกันคือนิทานชีวิตด าเนินเรื่องอยู่ในโลกแห่งความจริง 
มีการแบ่งสถานที่และตวัละครชัดเจน อาจมีเรื่องปาฏิหาริย์หรือความมหศัจรรย์    
  3. นิทานวีรบุรุษ (hero tale) เป็นนิทานที่มีขนาดค่อนข้างยาว ประกอบด้วยหลาย
อนุภาคหลายตอน อาจอยู่ในโลกแห่งจินตนาการหรือโลกที่ดูเหมือนจะเป็นจริง แม้ว่านิทานมหัศจรรย์
และนิทานชีวิตมีพระเอกที่มีลักษณะเป็นวีรบุรุษ แต่ต่างกับนิทานวีรบุรุษที่นิทานชุดหลังนี้เป็นนิทาน
ชุดเล่าถึงการผจญภัยของวีรบุรุษคนเดียวหลายครั้งหลายหนและมักเล่าถึงการผจญภัยของวีรบุรุษที่มี
ลักษณะเหนือมนุษย์เช่น เรื่องของวีรบุรุษเฮอร์คิวลิส  เธซีอูสและเพอร์ซีอสูของกรีก เป็นต้น    
  4. นิทานประจ าถิ่น (sage) นิทานที่มีขนาดของเรื่องไม่แน่นอน บางเรื่องก็สั้น บาง
เรื่องก็ยาว บางเรื่องอาจเหมือนภาคที่ส าคัญเพียงอนุภาคเดียว มักเป็นเรื่องแปลกพิสดาร ซึ่งเชื่อว่า
เกดิขึ้นแล้วจริง ณ สถานที่แห่งใดแห่งหนึ่ง ตัวละครและสถานที่บอกไว้ชัดเจน อาจเป็นเรื่องของบุคคล
ในประวัติศาสตร์หรือคนส าคัญของเมือง ตัวละครอาจเป็นมนุษย์ เทวดา สัตว์ หรือผีสางนางไม้ นิทาน
ประจ าถิ่นของไทยเป็นเรื่องที่เล่าสืบต่อกันมา มีเนื้อเรื่องเชื่อกันว่าเคยเกิดขึ้นจริง และมักอธิบายความ
เป็นมาของสิ่งที่อยู่ในท้องถิ่น คือสิ่งที่มีอยู่โดยธรรมชาติ เช่น ทะเล ภูเขา แม่น้ า เกาะ ฯลฯ และสิ่งที่
มนุษยส์ร้างข้ึนเนื่องในศาสนา เช่น เจดีย์ โบสถ์ วิหาร ฯลฯ    
  5. นิทานอธิบายเหตุ (explanatory tale) เป็นเรื่องที่อธิบายถึงก าเนิดหรือความ 
เป็นมาของสิ่งที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ  อธิบายถึงการก าเนิดของสัตว์บางชนิด สาเหตุที่สัตว์บางชนิด     
มีรูปร่างลักษณะต่าง ๆ ก าเนิดของพืช ดวงดาว มนุษยชาติหรือสถาบัน เรื่องประเภทนี้มักจะสั้น และ
เล่าอย่างตรงไปตรงมา เพ่ือจะตอบค าถามว่าท าไมสิ่งนั้นเป็นอย่างนั้น นิทานอธิบายเหตุของไทยมีเล่า
กันทุกถิ่น  ส่วนมากเป็นนิทานขนาดสั้น  แบ่งตามแนวคิดส าคัญที่ปรากฏอยู่ในมุขตลกของไทยมี 8 
ประการ คือ ความฉลาด ความโง่ หรือเป็นความเกียจคร้าน เรื่องเพศ คนพิการ นักบวช ผู้มีสถานะสูง
ในสังคมและคนต่างถิ่นหรือต่างชาติ    
  6. เทวกรณ์ หรือ เทพปกรณัม (myth) เป็นเรื่องอธิบายถึงก าเนิดของจักรวาล
โครงสร้างและระบบของจักรวาล มนุษย์ สัตว์ ปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น ลม ฝน กลางวัน กลางคืน 
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ฯลฯ ตลอดจนพิธีกรรม การประพฤติปฏิบัติต่าง ๆ ส าหรับนิทานพ้ืนบ้านไทยที่กล่าวถึง โลก จักรวาล 
เทวดา ก าเนิดมนุษย์ สัตว์ตลอดจนบทบาทหน้าที่ของเทวดาและของผู้ครองแผ่นดิน เช่น เรื่องเมขลา 
รามสูร เรื่องจันทรคราส และสุริยคราส เรื่องพญาคันคาก (พญาแถน) เป็นต้น    
  7. นิทานสัตว์ (animal tale) เป็นเรื่องที่สัตว์เป็นตัวเอก นิทานสัตว์โดยทั่วไปมัก
แสดงให้เห็นความฉลาดของสัตว์ชนิดหนึ่งและความโง่ของสัตว์อีกชนิดหนึ่ง สัตว์ที่เป็นตัวเอกมี 
ลักษณะเป็นตัวโกง (trickster) เที่ยวกลั่นแกล้งหรือเอาเปรียบคนหรือสัตว์อ่ืน ซึ่งบางทีก็ได้รับความ
เดือดร้อนตอบแทนบ้างเหมือนกัน  เรื่องท านองนี้บางเรื่องมีหลายอนุภาค หลายตอน ความน่าสนใจ
ของเรื่องอยู่ที่ความขบขันจากการหลอกลวง หรือการตกอยู่ในสถานการณ์ล าบากท่ีไม่น่าเป็นไปได้ของ
สัตว์ อันเนื่องมาจากความโง่ของมัน  นิทานสัตว์ถ้าเล่าโดยเจตนาจะสอนจริยธรรม หรือคติธรรมอย่าง
ใดอย่างหนึ่ง จัดว่าเป็นนิทานคติ (fable) นิทานคติท่ีมีผู้รวบรวมไว้และเป็นที่รู้จักกันดีไดแ้ก่นิทานอีสป
และปญัจตันตระ    
  8. นิทานมุขตลก (jest, humourous anecdote, merry tale, numskull tale) มี
ขนาดสั้น โครงเรื่องไม่ซับซ้อน มีเพียงอนุภาคเดียว ตัวละครอาจเป็นมนุษย์หรือสัตว์ก็ได้้ จุดส าคัญของ
เรื่องอยู่ที่ความไม่น่าเป็นไปได้ต่าง ๆ แนวคิดต่าง ๆ ที่ปรากฏในมุขตลกว่ามี 16 ประการ คือ ความ
ฉลาด  ความโง่  การชนะการแข่งขันด้วยกลลวง การต่อรองแบบกลลวง ขโมยและการหลอก การหนี
โดยใช้กลลวง การล่อลวงและผิดประเวณี กลลวงที่ทารุณ กลลวงโดยวิธีแข่งขัน การปลอมแปลง    
การกล่าวหาที่ผิด ภรรยาที่เลว ความเกียจคร้าน คนหูหนวก นักบวช และการโม้    
  9. นิทานศาสนา (religious tale) มีจุดมุ่งหมายในการสอนศีลธรรมแก่ประชาชน 
แนะแนวทางประพฤติปฏิบัติ สร้างค่านิยมและบรรทัดฐานทางอ้อมให้แก่สังคม ถ้าเป็นนิทานไทยจะ
เป็นเรื่องเกี่ยวกับนรกสวรรค์ หรือเรื่องราวของบุคคลที่ศักดิ์สิทธิ์ในศาสนา โครงสร้างจะยึด หลักพุทธ
ศาสนาเป็นส าคัญ เช่น ท าดีไดดี้ท าชั่วได้ชั่ว นิทานศาสนาของไทยจะมีที่มาจากพุทธประวัติ อรรถกถา
ชาดก ปัญญาสชาดก โดยมีตัวละครเป็นพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ บุคคลส าคัญในศาสนาพุทธ เช่น 
องคุลีมาล นางวิสาขา เป็นต้น    
  10. นิทานเรื่องผี (the ghost story) แทบทุกสังคมมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับเรื่องผีต่าง ๆ 
นา ๆ ผีบางประเภทไม่ปรากฏชัดว่ามาจากไหน เกิดข้ึนได้อย่างไร เช่น  ผีม้าบ้องและผีปกกะโหล้งของ
ไทยภาคเหนือ  แต่ผีบางประเภทเป็นวิญญาณของคนที่ตายไปแล้ว กลับมาหลอกหลอนผู้ที่มีชีวิตอยู่
ด้วยรูปร่างและวิธีการต่างๆ เช่น รถเขยื้อนไม่ได้เพราะมีผีนั่งอยู่ คนนอนหลับบนทางเดินของผี ต้นไม้
มีผีเฝ้าอยู่ นางฟ้าเปิดเผยสมบัติของผี ฯลฯ  
  11. นิทานเข้าแบบ (formula tale) หมายถึงนิทานที่มีแบบสร้าง (pattern) พิเศษ 
นิทานประเภทนี้โครงเรื่องมีความส าคัญเป็นรองของแบบสร้าง การเล่าก็เล่าเพื่อความสนุกสนานของผู้
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เล่าและผู้ฟังโดยแท้ บางเรื่องอาจใช้ในการเล่นเกม มีหลายแบบเช่น นิทานลูกโซ่ นิทานหลอกผู้ ฟัง 
นิทานไม่จบเรื่อง และนิทานไม่รู้จบ  
  พรรณราย  ชายหิรัญ (2555, น.6-15) กล่าวว่า การแบ่งประเภทของนิทานไว้ว่า ผู้
เล่านิทานมักไม่สนใจว่าตนเล่านิทานประเภทใด การแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้านเป็นการแบ่งของ
นักคติชนวิทยา    
  จากประเภทของนิทานพื้นบ้านภาคกลาง ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การแบ่งประเภทนิทานใช้
เกณฑ์หลายรูปแบบ ได้แก่ แบ่งตามความสะดวก แบ่งตามแนวคิดของนักคติชน ตามความเชื่อ ตาม
สภาพแวดล้อม ตามภูมิภาค ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ของแต่ละคนในการแบ่งประเภท บางรูปแบบอาจไม่
ครอบคลุมนิทานพ้ืนบ้านทั้งหมด บางรูปแบบอาจมีความหลากหลาย แต่ขึ้นอยู่กับว่าจะใช้เกณฑ์แบบ
ใดเป็นตัวตัดสินประเภทของนิทาน 
 3.3 ลักษณะนิทานพื้นบ้านภาคกลาง  
  นิทานพ้ืนบ้านไม่ว่าจะเป็นของชนชาติใดจะมีลักษณะสากลกล่าวคือ เป็นการเล่า 
เรื่องผ่านถ้อยค าธรรมดาของคนในสังคมไม่เป็นท านองเหมือนกับร้อยกรอง มักเล่าต่อกันแบบปากต่อ
ปากและไม่ทราบตัวผู้แต่งคนแรก นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงลักษณะของนิทาน พ้ืนบ้านไว้
ดังนี้  
  กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2509, น.99-100  อ้างถึงใน  เสาวลักษณ์  อนันตศานต์ 
2548: 26)  กล่าวว่า ลักษณะของนิทานพ้ืนบ้านไว้ดังนี้    
  1. เป็นเรื่องเล่าด้วยถ้อยค าธรรมดา เป็นภาษาร้อยแก้วไม่ใช่ร้อยกรอง    
  2. เล่ากันด้วยปากสืบกันมาเป็นเวลาช้านาน ต่อมาเมื่อการเขียนเจริญขึ้นก็อาจ 
เขียนขึ้นตามเค้าเดิม    
  3. ไม่ปรากฏว่าผู้แต่งเดิมเป็นใคร อ้างแต่ว่าเป็นของเก่า ฟังมาจากผู้ อ่ืนเล่าซึ่งเป็น
บุคคลส าคัญยิ่งในอดีตอีกต่อหนึ่ง     
  วิเชียร ณ นคร (2531, น.25 - 28) กล่าวว่า ลักษณะของนิทานพ้ืนบ้านไว้ดังนี้    
  1. เป็นเรื่องเล่าสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านานด้วยวิธีมุขปาฐะ กล่าวคือ เล่าสู่กันฟัง 
และจดจ า ต่อกนัมา จนไม่อาจทราบได้ว่าใครเป็นผู้แต่งหรือริเริ่มเล่าเป็นคนแรก    
  2. เป็นเรื่องที่นิยมเล่าด้วยภาษาร้อยแก้วกล่าวคือมุ่งเอารสของเนื้อเรื่องมากกว่า   
รสของค า       
  3. นิทานด าเนินเรื่องอย่างง่าย ๆ กล่าวคือ มีลีลาในการด าเนินเรื่องคล้ายคลึงกัน
แทบทุกเรื่อง  เมื่อเปิดเรื่องก็มักจะกล่าวถึงตัวละครเอก พฤติกรรมของตัวละครเอก การพบอุปสรรค 
และการแก้ปัญหาอุปสรรคจนเป็นผลส าเร็จ จุดสุดยอดของเรื่องมักอยู่ที่ฉากรองสุดท้ายหรือฉาก
สุดท้าย เมื่อคลี่คลายปัญหาอุปสรรคส าเร็จเรื่องก็จะจบลง    
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  4. นิทานมีโครงเรื่องไม่สลับซับซ้อน เมื่อเริ่มเรื่องก็จะเดินเรื่องไปข้างหน้าเรื่อย ๆ ไม่
ค่อยมีการเล่าเรื่องย้อนหลังหรือเหตุการณ์ปลายเรื่องมาเป็นจุดเริ่มเรื่องดังเช่นเรื่องสั้นหรือละคร
สมัยใหม ่
  ประคอง  นิมมานเหมินท์ (2545, น.7) กล่าวว่า ลักษณะส าคัญของนิทานพ้ืนบ้าน 
คือ ต้องเป็นเรื่องที่เล่าสืบต่อกันมา ไม่ทราบว่าใครแต่ง ส่วนใหญ่ถ่ายทอดด้วยปาก แต่อาจถ่ายทอด 
ด้วยการเขียนในระยะหลังได้และเล่าจากความจ าต่อ ๆ กันมา เช่น พ่อซึ่งเล่าให้ลูกฟังเคยฟังมาจากปู่ 
หรือ ย่า ปู่หรือย่าเคยฟังจากทวด และทวดก็เคยฟังจากผู้ อ่ืนเล่ามาอีกที ไม่สามารถสืบสาวได้ว่าผู้เล่า
คนแรกคือใคร เนื้อหาของนิทานพ้ืนบ้านจะเป็นเหตุการณ์ที่เคยเกิดขึ้นในท้องถิ่นหรือเกิดจาก 
จินตนาการของผู้เล่าก็ได้ ตัวละครอาจเป็นบุคคลที่เคยมีชีวิตอยู่จริงหรือเป็นตัวละครสมมติก็ได้ โครง
เรื่องมักมีลักษณะเป็นโครงเรื่องเดียว ไม่ซับซ้อน เนื่องจากถ่ายทอดด้วยการเล่า หากซับซ้อน ก็มักจะ
แบ่งเล่าเป็นตอน ๆ เช่น นิทานเรื่องศรีธนญชัย หรือนิทานเรื่องขุนช้างขุนแผน เป็นต้น    
  เสาวลักษณ์  อนันตศานต์ (2548, น.27) กล่าวว่า นิทานพ้ืนบ้าน คือ เรื่องเล่าที่คน
พ้ืนบ้านเล่าสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านาน มีลักษณะส าคัญคือ การถ่ายทอดมุขปาฐะ และต่อมาก็
อาจจะมีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร เป็นประเพณีปรัมปราที่สั่งสมและสืบทอดมาจากอดีตและ
เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญยิ่ง  ความหมายของนิทานพ้ืนบ้านมีลกัษณะเป็นสากล และน าไปใช้
กับนิทานในสังคมต่าง ๆ ไดท้ัว่โลก     
  จากลักษณะนิทานพื้นบ้านภาคกลาง ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ลักษณะของนิทานพ้ืนบ้าน มัก
เป็นการเล่าด้วยปากสืบทอดกันมาช้านาน มักไม่ทราบว่าใครเป็นผู้แต่ง มักเป็นร้อยแก้วไม่มีท านอง 
ในช่วงแรกเป็นการเล่าถ่ายทอดมุขปาฐะ แต่ต่อมาได้มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร แต่ไม่ได้มีการ
บันทึกชื่อผู้แต่งไว้ เพราะไม่ทราบชื่อผู้แต่งคนแรก ตัวละครของนิทานพ้ืนบ้านอาจมีอยู่จริงหรือสมมติ
ขึ้นมาก็ได ้
 3.4 คุณค่าของนิทานพื้นบา้นภาคกลาง  
  นิทานพ้ืนบ้านสามารถน ามาใช้เป็นสื่อในการสอนความรู้ต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียนได้เป็น
อย่างดี ทั้งยังเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี ช่วยสร้างความเข้าใจก่อให้เกิดคุณธรรมในจิตส านึก 
และส่งเสริมจินตนาการของเด็กได้ดี โดยการน านิทานพื้นบ้านมาเป็นสื่อในการสอน 
  กิ่งแก้ว  อัตถากร (2519, น.6) กล่าวว่า คุณค่าของนิทานพ้ืนบ้านไว้ดังนี้    
  1. ให้รู้ถึงภาษาและค าพูดประจ าถิ่น    
  2. ให้ความรู้ทางดา้นมุขปาฐะ เช่น บทเพลงภาษิต ค าพังเพย ความเชื่อ    
  3. ให้ความรู้ทางดา้นอมุขปาฐะ เช่น ศิลปะ หัตถกรรมและสถาปัตยกรรม    
  4. ให้รู้ถึงลักษณะการผสมอยู่ในนิทาน เช่น การร้องร า การละเล่น ละคร พิธีกรรม 
และประเพณี   
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  ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2522, น.80-81) กล่าวว่า การเล่านิทานมีคุณค่าและมี
ประโยชน์มากมาย เช่น    
  1. ช่วยชดเชยประสบการณ์ทางภาษาแก่เด็กในชนบทให้เท่าเทียมกับเด็กในเมือง 
เพราะบิดามารดาของเด็กในชนบทไม่มีเวลาหรือไม่เห็นคุณค่าในการเล่านิทานให้เด็กฟัง    
  2. ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษา ทางความคิดและจินตนาการ    
  3. ฝึกให้เด็กเป็นนักฟังที่ดี เก็บใจความเรื่องที่ฟังได้ตามสมควรแก่วัยสร้างความ 
เพลิดเพลินให้แก่เด็ก     
  สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2524, น.18) กล่าวว่า คุณค่าของนิทานพ้ืนบ้านไว้ 5 ประการ 
คือ     
  1. ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ    
  2. ให้ความรู้เรื่องภาษาศพัท์ส านวน    
  3. สะท้อนให้้เห็นประเพณีวัฒนธรรมบางอย่าง ตลอดจนสภาพภูมิประเทศ ภูมินาม
วิทยา และภาวะสังคม    
  4. เป็นประโยชน์ในด้านการอบรมสั่งสอนชี้ทางปฏิบัติชอบ    
  5. ประโยชน์ให้เกิดผลทางอ่ืน ๆ เช่น นิทานบางเรื่องเป็นที่มาของวรรณคดีบางเรื่อง
มีผู้ผูกเป็นบทขับร้อง ดักแปลงเป็นบทละครวิทยุโทรทัศน์ นอกจากนี้ในวิชาการศึกษาสามารถ น า
นิทานมาใช้ประกอบการสอนบทเรียนบางบทบางตอนให้สัมฤทธิ์ผลยิ่งขึ้น 
  ถิรนันท์  อนวัช (2528, น.81) กล่าวว่า การน านิทานพ้ืนบ้านมาเป็นสื่อในการสอน
อ่าน ว่าท าให้นักเรียนได้รู้จักแง่มุมต่าง ๆ ของอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด ช่วยให้นักเรียนเกิดจินต
ภาพในการท่องเที่ยว การผจญภัยได้พบประสบการณ์แปลกๆ ใหม่ๆ ก่อให้เกิดคุณค่าต่อผู้ อ่าน 
สามารถพัฒนาสติปัญญาได้ 
  วรรณี ศิริสุนทร (2532, น.31) กล่าวว่า การน านิทานพ้ืนบ้านมาเป็นสื่อในการสอน 
นิทานพื้นบา้นท าให้นักเรียนมีความรู้ทางภาษา รู้จักค ามากขึน้ รู้จักเก็บใจความและเนื้อเรื่อง ช่วยผ่อน
คลายอารมณ์ ท าให้นักเรียนไดร้บัความสนุกสนานจากการอ่าน 
  วิชัย วงษใ์หญ่ (2541, น.66) กล่าวว่า สื่อการสอนที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก
และสามารถพัฒนาเดกให้มีความรู้คู่ความดีว่า “วัยเด็กเลก็จะใช้สมองซีกขวาในการเรียนรู้ที่เสริมสร้าง
กระบวนการคิด จินตนาการ เด็ก ๆ ทุกคนชอบฟังนิทานเด็กจะไม่เบื่อถ้าครูสามารถเล่าเรื่องไดอ้ย่าง
สนุกสนาน เร้าความสนใจ ฝึกทักษะการฟัง การคิดค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม โดยผ่านนิทาน 
  จากคุณค่าของนิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง ผู้วิจัยสรุปได้ว่า คุณค่าของนิทานพ้ืนบ้านมี
หลายด้าน ทั้งการให้ข้อคิด สร้างจินตนาการ สะท้อนการด าเนินชีวิต ช่วยให้ผ่อนคลาย เป็นสื่อในการ
เรียนรู้ภาษา เป็นสื่อในการสอนเด็ก ๆ การใช้นิทานพ้ืนบ้านมาจัดการเรียนการสอนจึงเป็นสิ่งที่ท าให้
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เกิดผลดีกับนักเรียนในหลาย ๆ ด้าน โดยเฉพาะเด็กมีความสนใจในนิทานเมื่อได้ฟังจะตั้งใจมาก และ
เมื่ออ่านจะยิ่งท าให้เกิดการเรียนรู้ที่นักเรียนเต็มใจที่จะอ่านและเรียนรู้ผ่านนิทานพ้ืนบ้าน 
 3.5 หลกัการเลือกนิทานพื้นบ้าน    
  การเลือกนิทานเพ่ือน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ต้องค านึงถึงความสนใจ 
ของนักเรียนและความเหมาะสมของจุดประสงค์ในการเรียนรู้ทั้งด้านเนื้อหาสาระและผลการเรียนรู้ 
  ไพพรรณ อินทนิล (2546, น.52)  ไดก้ล่าวว่า ความสนใจและความต้องการฟังนิทาน 
ของเด็กวยั 8-10 ปี ว่าเด็กวัยนี้มีความสนใจในการอ่านมากท้ังสองเพศ อ่านนิทาน นิยาย ความสนใจ 
ของเด็กชายกว้างออกไปสนใจสิ่งแปลกใหม่ เริ่มมีอุดมคติยึดมั่นบุคคลใดบุคคลหนึ่ง และเลียนแบบ 
การกระท าตัวละครในเรื่องควรมีลักษณะโน้มน้าวจิตใจเด็กให้เกิดเจตคติที่ดี เช่น เสียสละ ขยัน     
กล้าหาญ สามารถเอาชนะอุปสรรคได้เด็กจะชื่นชอบและอยากท าตาม นอกจากนี้เด็กยังสนใจ 
เรื่องราวของเด็กอ่ืนในวัยเดียวกันว่าเป็นอยู่อย่างไรชอบนิทานเกี่ยวกับสัตว์ นิทานเกี่ยวกับชนชาติ   
ต่าง ๆ ชอบเรื่องเก่ียวกับชีวิตภายในบ้านและในโรงเรียน  
  ศรีรัตน์  เจิงกลิ่นจันทร์ (2546, น.25) ได้กล่าวว่า ความสนใจนิทานของเด็กระดับ
อายุ ต่าง ๆ ไว้ดังนี้ เด็กอายุระหว่าง 4-6 ปี สนใจนิทานที่มีภาพประกอบเกี่ยวกับสัตว์พูดได้ สนใน
เรื่อง นางฟ้า เทวดา ชอบฟังเรื่องซ ้า เด็กอายุ 7-8 ปี ยังชอบนิยายปรัมปรา เรื่องนางฟ้าเทวดาอยู่ และ
เริ่ม สนใจเรื่องราว เกี่ยวกับชีวิตจริงมากข้ึน เรื่องท่ีมีแง่คิดสั้น ๆ เด็กผู้ชายชอบการผจญภัย เด็กผู้หญิง 
ชอบเกี่ยวกับบ้านตุ๊กตา เด็กอายุระหว่าง 9-10 ปี ชอบนิทานเกี่ยวกับสัตว์ต่าง ๆ ชอบผจญภัยเกี่ยวกับ 
ชนชาติต่าง ๆ ชีวประวัติเรื่องราวของวีรบุรุษ เรื่องเกี่ยวกับชีวิตภายในบ้านและโรงเรียน เด็กอายุ 
ระหว่าง 11-12 ปี เด็กผู้ชายชอบเรื่องเกี่ยวกับการผจญภัย ประวัติศาสตร์ เรื่องราวที่แสดงถึงความ 
กล้าหาญและความเสียสละ เด็กผู้หญิงสนใจเรื่องบ้าน สัตว์เลี้ยง ธรรมชาติและเรื่องรักใคร่มากขึ้น ทั้ง
เด็กหญิงและเด็กชายชอบเรื่องเก่ียวกับศาสนา 
  เกริก ยุ้นพนัธ์ (2547, น.30) ไดก้ล่าวว่า ถึงนิทานที่เหมาะสมกับเด็กที่มีอายุระหว่าง 
8 – 10 ปี ว่าเด็กในวัยนี้เริ่มสนใจเรื่องราวที่มีระบบการคิด และการสร้างสรรค์ที่ซับซ้อนมากขึ้น การ 
อ่านของเด็กเริ่มอ่านออกแตกฉานและคล่องมากแล้ว เรื่องท่ีเด็กสนใจจึงกว้างมากขึ้นพร้อมทั้งเด็ก เริ่ม
ให้ความสนใจเกี่ยวกับอนาคตของตนเองด้วยความเพ้อฝัน อยากเป็นนั่นเป็นนี่ อยากเป็นตัวอย่างที่ดี 
หรือเป็นเหมือนมนุษย์ที่มีชื่อเสียงที่เขาชื่นชอบ เด็กวัยนี้อ่านหนังสือหลากหลาย เช่น นิทาน นิยาย 
สารคดี นิตยสาร หนังสือประวัติศาสตร์ หนังสือวิทยาศาสตร์ หนังสือพิมพ  ์เป็นต้น นิทานที่เหมาะสม
และควรเล่าให้เด็กวัยนี้ฟัง ควรเป็นนิทานที่เปี่ยมไปด้วยคุณภาพ ยกระดับสติปัญญา และจิตใจในทาง
ที่ดีใหแ้ก่เด็ก      
  จากหลักการเลือกนิทานพ้ืนบ้าน  ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การเลือกนิทานเพ่ือน ามาใช้ใน
กิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ต้องค านึกถึงอายุของผู้อ่าย เพ่ือท าให้เด็กเกิดความสนใจในการอ่าน
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หนังสือ รวมไปถึงได้พัฒนาตามวัยได้อย่างเหมาะสมกับเด็กแต่ละคน เด็กเล็กอาจต้องใช้หนังสือที่มี
ภาพประกอบเพ่ือเพ่ิมความสนใจ ส่วนเด็กโตอ่านคล่องขึ้นแล้วอาจต้องการเนื้อหาที่มากขึ้น และต้อง
แฝงการสอนในด้านพฤติกรรมให้กับเด็ก 
 

4.  งานวจัิยที่เกี่ยวข้อง  
 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  อาริยา อินทรมะดัน (2553) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการอ่านจับใจความโดย
ใช้หนังสือนิทานอีสป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านปะค าดง ปีการศึกษา 2553 
พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านจับใจความสูงขึ้นจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนการอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ปิยฉัตร สุทธหลวง (2555) ได้ศึกษา การพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านนิทาน
พ้ืนบ้านอ าเภอปัว  จังหวัดน่าน ประกอบ แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพ้ืนบ้าน
อ าเภอปัว จังหวัดน่าน ประกอบแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา   
ปีที่ 2 หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  กฤติกา  วงศ์อินพ่อ (2556) ได้ศึกษา การใช้นิทานพ้ืนบ้านที่มีต่อความสามารถใน
การอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านห้วยผักขะ  
จังหวัดบึงกาฬ จ านวน 18 คน ที่ก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยคือ นิทานพ้ืนบ้าน แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานพ้ืนบ้าน และ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านจับใจความ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย
ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านห้วยผักขะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 
  กาญจนา เสสิตัง (2556) ได้ศึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านกลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
พบว่าผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05   
  นิพาภรณ  ยอดรา (2558) ได้ศึกษา ผลของการใชนิทานพื้นบานชุมพรตอผลสัมฤทธิ์
ในการอ่านจับใจความและเจตคติตอทองถิ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบ้านในหุบ 
จังหวัดชุมพร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559 จ านวน 25 คน ได้มาจากการสุ มแบบกลุ ม                
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบ้านในหุบ 
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จังหวัดชุมพร กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชนิทานพ้ืนบานชุมพรเป็นสื่อ และ 2. เปรียบเทียบเจตคติ
ต่อทองถิ่นของนักเรียน ผลการวิจัย พบวา 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบ้านในหุบที่เรียน
โดยใชนิทานพื้นบานชุมพรเป็นสื่อมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่ากอนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2. เจตคติตอทองถิ่นหลังเรียนของนักเรียนดังกล่าวที่เรียนโดยใช้
นิทานพื้นบานชุมพรเป็นสื่อสูงกว่าเจตคติกอนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  อนันตาพร ตาบุญใจ (2558) ได้ศึกษา การใช้นิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับ
ใจความส าคัญของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียน     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัด
เชียงใหม่ จ านวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ครั้งนี้ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับ
ใจความส าคัญ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้นิทาน จ านวน 13 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง 
รวม 13 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญแบบเลือกตอบชนิด 3 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 88.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 65.00 และ
นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ 
  จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การอ่านจับใจความมีความส าคัญ มีผู้วิจัย
หลายท่านได้ใช้สื่อและวิธีการสอนต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาการอ่านจับใจความ ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้นิทานพ้ืนบ้านน ามาเป็นสื่อในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน เพ่ือให้ได้ทราบว่านิทานพ้ืนบ้าน
สามารถพัฒนาหรือมีผลต่อความสามารถในการพัฒนาการอ่านจับใจความ มีผลต่อความสามารถของ
นักเรียนในทักษะด้านต่าง ๆ ทางภาษาทั้งการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การคิดวิเคราะห์อย่าง
หลากหลาย นิทานพ้ืนบ้านจึงมีประโยชน์มีคุณค่า และยังมีงานวิจัยอ่ืน ๆ อีกมากมายที่ไม่ได้กล่าวมา 
ณ ที่นี้ที่เห็นคุณค่าและความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้าน จากงานวิจัยดังกล่าวข้างต้น  ผู้วิจัยจึงได้น า
นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางมาใช้เป็นสื่อในการสอนอ่านจับใจความให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 จังหวัดกาญจนบุรี   
 4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Delaney (1990: 111-A, อ้างถึงใน ศรีกัลยา  ศรีพัชรานุกุล, 2555, น.37) ได้ศึกษา 
เรื่องการศึกษาผลของยุทธวิธีในการฝึกอ่านเพื่อความเข้าใจกับนักเรียนระดับ 4 และระดับ 5 โดยแบ่ง
การทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 มีนักเรียน 32 คน โดยฝึกให้นักเรียนจับใจความส าคัญของเรื่อง
ที่อ่านแล้วท าการจดบันทึกเอาไว้ กลุ่มที่ 2 มี นักเรียน 33 คน โดยฝึกให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องแล้วขีด
เส้นใต้ประเด็นส าคัญ ๆ เอาไว้แล้วท าการจด บันทึกสิ่งส าคัญเหล่านั้นที่จะได้และ กลุ่มที่ 3 ซ่ึงเป็น
กลุ่มควบคุม จ านวน 32 คน โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ ผลการทดลองพบว่า คะแนนของความเข้าใจโดย
เฉลี่ยของกลุ่มทดลองท้ัง 2 กลุ่ม สูงกว่า คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มควบคุมอย่างเห็นได้ชัด 
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  จากงานวิจัยดังกล่าว สรุปได้ว่า การใช้นิทานพ้ืนบ้าน และรูปแบบการอ่าน           
จับใจความ สามารถพัฒนาให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นได้ เพราะเด็กมีความสนใจในนิทาน       
จึงเป็นเรื่องที่ง่ายที่จะใช้นิทานพื้นบ้านเป็นสื่อในการเรียนรู้ 



บทท่ี  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 
  การวิจัยเรื่อง ผลการใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางที่มีต่อความสามารถในการอ่านจับ
ใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 จังหวัดกาญจนบุรี  มี
วิธีด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
 
 1.1 ประชำกร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 ของจังหวัด
กาญจนบุรี มี 10 โรงเรียน 12 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 260 คน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่ำง  เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองลาน กลุ่มโรงเรียน    
ท่ามะกา 1 ของจังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 1 ห้องเรียน 27 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 
 

2.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
เครื่องมือที่ใช้้ในการทดลองและเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนการ ด าเนินการ
ดังนี้ 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในกำรทดลอง มีดงัต่อไปนี้    
  2.1.1 นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง จ านวน 8 เรื่อง ส าหรับใช้วัดความสามารถในการ
อ่านจับใจความ    
  2.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ
การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อและอุปกรณ์การสอน การวัดผลประเมินผล   
 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยแบบทดสอบความสามารถใน
การอ่านจับใจความต่อไปนี้  
  แบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความ โดยแบบทดสอบก่อนเรียน ปรนัย 
จ านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียนปรนัย จ านวน 20 ข้อ (แบบทดสอบคู่ขนาน) เนื้อหาจาก
นิทาน 2 เรื่อง 
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3. กำรสร้ำงและกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ  
 
 3.1 กำรเลือกนิทำนพื้นบ้ำนภำคกลำงเพื่อฝึกควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับใจควำม      
กำรเลือกนิทำนพื้นบ้ำนภำคกลำงมีขั้นตอนดังนี้    
  3.1.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับนิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง ที่เหมาะสมกับเด็กวัย 8 - 11 
จากหนังสือเรื่อง การท าหนังสือส าหรับเด็ก ของ ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน์ (2527, น.53-54) และ
หนังสือเรื่องการเล่านิทานของ เกริก  ยุ้นพันธุ์ (2539, น.34) กล่าวว่า เด็กในวัยนี้ควรเลือกนิทานที่มี
เนื้อหาน่าสนใจ ไม่ซับซ้อน ตื่นเต้น ชวนติดตาม การใช้ถ้อยค าส านวนภาษาถูกต้อง ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม    
  3.1.2 ศึกษาหนังสือนิทานพ้ืนบ้านภาคกลางของ เอกรัตน์ อุดมพร ทั้งหมด 64 เรื่อง
และได้คัดเลือกนิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง 8 เรื่อง ที่เหมาะสมกับวัยมาปรับปรุงแก้ไข ขณะเดียวกันได้มี
ความยากง่าย มีความน่าสนใจพอ ๆ กัน เพ่ือจะน ามาใช้เป็นสื่อ นิทานพื้นบ้านทั้ง นิทานพื้นบ้านทั้ง 8 
เรื่อง คือ ปราสาทเมืองสิงห์ จระเข้สามพัน สมเด็จเจ้าแตงโม ยายกะตา สุนัขกับดวงอาทิตย์ พระยากง 
– พระยาพาน ลูกกตัญญู และสองพ่ีน้อง 
  3.1.3 ผู้วิจัยได้น านิทานพ้ืนบ้านภาคกลางที่คัดเลือกและปรับปรุงแก้ไขให้อาจารย์ที่
ปรึกษาเสนอแนะแนวทางเพ่ิมเติม  
  3.1.4 ผู้วิจัยได้น านิทานพ้ืนบ้านภาคกลางที่คัดเลือกให้ผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาความ
เหมาะสมด้าน ภาษา เนื้อหา แนวคิด ความยากง่ายของค าศัพท์และความยาวของเรื่องโดยใช้นิทาน 6 
เรื่อง ปราสาทเมืองสิงห์ จระเข้สามพัน สมเด็จเจ้าแตงโม ยายกะตา สุนัขกับดวงอาทิตย์ และพระ
ยากง – พระยาพาน ท าเป็นแบบฝึกการอ่านจับใจความ และน านิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง อีก 2 เรื่อง 
คือ ลูกกตัญญู น าไปเป็นแบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความก่อนเรียน และเรื่อง สองพ่ี
น้องเป็นแบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียน   

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง โดยแนะน าให้แก้ไข
ดังนี้ 

1. ให้ปรับเรื่องภาษาที่ใช้ในนิทานพื้นบ้านภาคกลาง  
2. การใช้ค าให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

 3.2 กำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
  3.2.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตร เกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้ของการอ่านจับใจความ 
วิธีการสอนอ่านจับใจความและการประเมินผลการอ่าน จากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้           
กลุ่มภาษาไทยในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551    
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  3.2.2 ศึกษาการจัดกิจกรรมการอ่านจับใจความ ระดับประถมศึกษาวัด
ความสามารถในการจ าเนื้อเรื่อง การล าดับเหตุการณ์ การน าไปใช้การสรุปแนวคิดของเรื่อง  
และข้อคิดที่ได้จากการอ่านนิทาน      
  3.2.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยของกรมวิชาการโดยมีสาระส า คัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  
กระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล เกณฑ์การประเมินผลจ านวน 6 แผน แต่ละ
แผนใช้เวลาสอนแผนละ 2 ชั่วโมง  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปราสาทเมืองสิงห์  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง จระเข้สามพัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง สมเด็จเจ้าแตงโม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ยายกะตา 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง สุนัขกับดวงอาทิตย์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง พระยากง – พระยาพาน 

  3.2.4 เมื่อจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เรียบร้อยแล้วได้น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม 
และสอดคล้องระหว่างสาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล เกณฑ์การประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
อาจารย์ปรึกษา    

  3.2.5 ตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา ไปให้ผู้้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทยจ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม และความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ ระหว่าง
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้        
การวัดผลประเมินผล เกณฑ์การประเมินผล ซึ่งแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดท า              
มีเกณฑ์มาตรประมาณค่า  5  ระดับ ดังนี้ 
   5      หมายถึง  คุณภาพในระดับดีเยี่ยม         
   4     หมายถึง  คุณภาพในระดับดีมาก   
   3      หมายถึง  คุณภาพในระดับด ี        
   2     หมายถึง  คุณภาพในระดับพอใช้   
   1      หมายถึง  คุณภาพในระดับปรับปรุง 
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  3.2.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การอ่านจับใจความตามนิทานพ้ืนบ้านภาค
กลาง ทั้ง 6 แผน มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  แล้วน ามาวิเคราะห์หาคุณภาพ
ในแต่ละด้านตามเกณฑ์และองค์ประกอบที่ก าหนดขึ้น  ตามเกณฑ์มาตรประมาณค่า 5 ระดับ           
หาคุณภาพท้ังชุดโดยการหาค่าเฉลี่ย และพิจารณาตามเกณฑ์มาตรประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้  
 

ค่าเฉลี่ย การแปลค่า 
4.51 - 5.00 คุณภาพในระดับดีเยี่ยม 

3.51 - 4.50 คุณภาพในระดับดีมาก 

2.51 – 3.50 คุณภาพในระดับดี 
1.51 - 2.50 คุณภาพในระดับพอใช้ 
1.00 - 1.50 คุณภาพในระดับปรับปรุง 

 
  จากผลการประเมินคุณภาพตามเกณฑ์มาตรประมาณค่า 5 ระดับ แผนการจัดการ
เรียนรู้  การอ่านจับใจความ  สรุปผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ 
4.63 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับคุณภาพในระดับดีเยี่ยม   
  3.2.7 ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และ
อาจารย์ที่ปรึกษาแล้วจึงน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่ามะกา ใน
กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 จังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 30 คน 
 3.3 กำรสร้ำงแบบทดสอบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับใจควำม ก่อนเรียน และหลัง
เรียน รำยละเอียด ดังนี้ 
  3.3.1 ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
พุทธศักราช 2551 
  3.3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  3.3.3 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความ ตามเนื้อหาและ
จุดประสงค์ โดยแบบทดสอบก่อนเรียน ปรนัย จ านวน 25 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียนปรนัย 
จ านวน 25 ข้อ (แบบทดสอบคู่ขนาน) 
  3.3.4 น าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา ของแบบทดสอบเป็นรายข้อ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีเกณฑ์การให้
คะแนน ตามท่ี วรรณดี แสงประทีปทอง และคณะ กล่าวไว้ ดังนี้ (เทคนิคการสร้างเครื่องมือวิจัย: 26-
33)  
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  หากแน่ใจว่าเนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์  ให้คะแนน +1 
  หากไม่แน่ใจว่าเนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์ ให้คะแนน 0 
  หากแน่ใจว่าเนื้อหาไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ ให้คะแนน -1 
  3.3.5 เมื่อผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ตรวจสอบได้ใหเค าแนะน า ดังนี้  

1) ปรับค าที่ใช้ของเนื้อเรื่องนิทานพ้ืนบ้านบางส่วน เช่น ปรับเนื้อเรื่อง นิทาน
พ้ืนบ้าน เรื่อง ปราสาทเมืองสิงห์   

2) ปรับการใช้ค าเพ่ือให้ได้ค าถามเชิงเหตุผล 
3) ปรับตัวเลือกบางข้อให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
4) ปรับค าถามและค าตอบให้สอดคล้องกัน 

  3.3.6 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนที่ได้แก้ไขให้ผู้ เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบอีกครั้ง พบว่าท่าน ให้ค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง .6 - 1 จึงน าแบบทดสอบไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่ามะกา ในกลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 จังหวัด
กาญจนบุรี จ านวน 30 คน 
  3.3.7 ผู้วิจัยน าผลคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความ           
มาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) พบว่า ผู้วิจัยน าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างได้ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง .5 - .7 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง   
.2 - .7 จากนั้นคัดเลือกแบบทดสอบข้อที่มีคุณภาพไว้ ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ 
  3.3.8 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความ จ านวน 20 ข้อ มา
หาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบาค (Cronbach) 
พบว่าแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ความสามารถในการอ่านจับใจความ มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ .83 
และแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง ความสามารถในการอ่านจับใจความ มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ .89 
 

4. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
 
 4.1 กำรวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองลาน กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 จังหวัดกาญจนบุรี 1 ห้องเรียน 
จ านวน 27 คน โดยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  4.1.1 ผู้วิจัยเตรียมสิ่งแวดล้อมสถานที่ สื่อ อุปกรณ์ให้มีความพร้อมล่วงหน้าก่อนท า
การสอนจริง โดยจัดสภาพห้องเรียนและนักเรียนให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
  4.1.2 ทดสอบก่อนเรียน ผู้วิจัยท าการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับ
ใจความ  เรื่องการอ่านจับใจความโดยใช้นิทานพื้นบ้านภาคกลาง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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ก่อนเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งได้หาคุณภาพตามขั้นตอนแล้ว จ านวนทั้งหมดรวม 20 ข้อ แบบปรนัย 4 
ตัวเลือก 
  4.1.3 ด าเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความ  เรื่องการ
อ่านจับใจความโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง ที่ได้ระบุไว้จนครบทั้ง 6  แผน แผนละ 1 เรื่อง เรื่องละ 
2 ชั่วโมง โดยใช้เวลาในการทดลองจ านวน 12 ชั่วโมง 
  4.1.4 ทดสอบหลังเรียน ผู้วิจัยท าการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบความสามารถใน
การอ่านจับใจความหลังเรียน กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
จ านวน 27 คน โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความโดยใช้นิทานพื้นบ้านภาคกลาง 
แบบปรนัยจ านวน 20 ข้อ  
 4.2 สถิติพื้นฐำนที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยใช้สถิติค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที  

 
5. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัย ได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้นิทานพื้นบ้านภาคกลางเป็นสื่อ 
 
 



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวิ เคราะห์ข้อมูลในการวิจัย เรื่อง ผลการใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางที่มีต่อ
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 
จังหวัดกาญจนบุรีผู้วิจัยได้น าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 ของจังหวัด
กาญจนบุรี มี 10 โรงเรียน 12 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 260 คน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองลาน กลุ่ม
โรงเรียนท่ามะกา 1 ของจังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 27 คน ได้มาโดยการ
สุ่มแบบหลายขั้นตอน 
 
ตารางที่ 4.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 3 ระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้นิทานพื้นบ้านภาคกลาง 
 

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม   (Mean) S.D. t-test 
ก่อนเรียน 27 20 7.04 2.17 *29.35 
หลังเรียน 27 20 13.00 2.00 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยสรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่างนักเรียน 27 คน            
มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ 7.04 และ 13.00 
คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ 2.17 และ 2.00 ตามล าดับ 
ดังนั้นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองลาน กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 จังหวัด
กาญจนบุรี ที่เรียนโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง มีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเพ่ือศึกษา ผลการใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางที่มีต่อ
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 
จังหวัดกาญจนบุรี  มีข้ันตอนการวิจัยและผลการวิจัย  สรุปได้ดังนี้ 
 1.  สรุปผลการวิจัย 
 2.  อภิปรายผลการวิจัย 
 3.  ข้อเสนอแนะ 
 

1. สรุปผลการวิจัย 
 
 ผลการวิจัย พบว่าเมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางในการสอนอ่าน   
จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามล าดับขั้นตอนและวิธีการที่ก าหนดแล้ว นักเรียนมี
ความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง 
 1.2 สมมติฐานการวิจัย 
  ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานไว้ดังนี้ 
  นักเรียนที่ได้เรียนโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางเป็นสื่อในการสอนอ่านจับใจความมี
ความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 1.3 วิธีการด าเนินการวิจัย 
  1.3.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3           
กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 ของจังหวัดกาญจนบุรี มี 10 โรงเรียน 12 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 260 
คน 
  1.3.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
บ้านหนองลาน กลุ่มโรงเรียนท่ามะกา 1 ของจังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 1 ห้องเรียน 27 คน ได้มาโดย
การสุ่มแบบหลายขั้นตอน  
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     1.3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  
1) นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางซึ่งผู้วิจัยน ามาเรียบเรียงใหม่จากของผู้อ่ืนรวบรวม

ไว้ จ านวน 8 เรื่อง 
2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางเป็นสื่อ จ านวน 6 แผน 
3) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความ ก่อนเรียน – หลังเรียน 

เป็นค าถามปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก แบบทดสอบละ 20 ข้อ (แบบทดสอบคู่ขนาน) เนื้อหาจากนิทาน 2 
เรื่อง 
   1.3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 6 แผน 
ระยะเวลา 12 ชั่วโมง ใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองลาน ซึ่งก่อนเรียนได้
ทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความ และหลังเรียนได้ทดสอบความสามารถในการอ่านจับ
ใจความโดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความคนละชุด 
 1.4 ผลการวิจัย 
  ผลการวิจัย พบว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่ใช้นิทานพื้นบ้านภาคกลาง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
2. อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยขออภิปรายผลตามวัตถุประสงค์  ดังนี้ 
 ความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียน      
ท่ามะกา 1 จังหวัดกาญจนบุรี หลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางสอนอ่าน     
จับใจความ ในครั้งนี้พบว่าความสามารถในการอ่านจับใจความสูงขึ้นกว่าก่อนการใช้นิทานพ้ืนบ้าน
ภาคกลาง เนื่องจากผู้วิจัยได้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความโดยใช้นิทานพ้ืนบ้าน
ภาคกลางทั้ง 6 ที่ผู้วิจัยน ามาจากนิทานในหนังสือรวมนิทานพ้ืนบ้านประจ าจังหวัดภาคกลาง ของ    
เอกรัตน์  อุดมพร ได้น ามาคัดเลือกให้ผู้ที่มีความช านาญวาดภาพประกอบและเรียบเรียงใหม่เพ่ือให้
ภาษาที่ใช้เหมาะกับผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 6 เรื่อง ได้แก่  ปราสาทเมืองสิงห์ 
จระเข้สามพัน สมเด็จเจ้าแตงโม ยายกะตา สุนัขกับดวงอาทิตย์ และพระยากง – พระยาพาน ซึ่ง
เนื้อหานิทานตื่นเต้นน่าสนใจ เนื้อเรื่องกระชับชัดเจน ตัวละครมีน้อยท าให้นักเรียนสนใจใคร่ติดตาม
เนื้อเรื่อง เนื้อหาจะเป็นแนวปาฏิหาริย์มักมีอิทธิฤทธิ์เหนือบุคคลธรรมดาและเกี่ยวกับขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ โชคลางหรือคติอย่างใดอย่างหนึ่งในท้องถิ่น ซึ่งบบางครั้งพิสดารเกิน
จริงแต่ก็เชื่อว่าเป็นเรื่องจริงหรือมีเค้าความจริง บางเรื่องมีตัวเอกของเรื่องเป็นสัตว์แต่มีความคิด     
การกระท าคล้ายมนุษย์ อีกทั้งกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้วิธี 
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การสอนที่หลากหลาย เน้นกิจกรรมที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทุกขั้นตอน โดยยึดหลักการสอน
อ่านจับใจความของ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2539, น.95-96) ให้ความรู้เกี่ยวกับการอ่านจับใจความ 
วิธีการจับใจความ การตั้งจุดประสงค์ของการอ่าน การเชื่อโยงความรู้ การวิเคราะห์ การสรุปแนวคิด
ของเรื่องและการน าไปใช้ รวมทั้งการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนรู้ ท าให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้และเกิดทักษะการอ่านจับใจความจึงส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น   
ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของดิวอ้ี ผู้ เรียนเรียนรู้ด้วยการกระท าและด้วยอุปกรณ์การสอนที่มี
ประสิทธิภาพ วิธีที่เน้นการฝึกด้วยการกระท าหรือกิจกรรมต่าง ๆ ควรน ามาปรับให้เข้ากับสภาพ
ห้องเรียน นักเรียนสนุกสนาน ซ่ึงสอดคล้องกับ อาริยา อินทรมะดัน (2553) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง   
การพัฒนาการอ่านจับใจความโดยใช้หนังสือนิทานอีสป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
บ้านปะค าดง ปีการศึกษา 2553 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านจับใจความสูงขึ้น
จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียน สอดคล้อง
กับ ปิยฉัตร สุทธหลวง (2555) ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพ้ืนบ้าน
อ าเภอปัว  จังหวัดน่าน ประกอบ แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านนิทานพ้ืนบ้านอ า เภอปัว จังหวัด
น่าน ประกอบแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ กาญจนา เสสิตัง (2556)          
ท าการวิจยัเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่าผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ อนันตาพร ตาบุญใจ (2558) ท า
การวิจัยเรื่อง การใช้นิทานเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
88.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 65.00 และนักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ 

 
3. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่อาจเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาครั้ง ต่อไป
ดังนี้   
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้    
  ส าหรับครูผู้สอน ก่อนใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง เป็นสื่อในการอ่านจับใจความของ
นักเรียน ครูควรศึกษาและท าความเข้าใจรายละเอียดของเรื่องก่อนน านิทานพ้ืนบ้านมาช่วยในการ
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อ่านจับใจความ และครูควรเรียบเรียงภาษาให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น รวมไปถึง
การน านิทานพ้ืนบ้านมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้หลากหลายน่าสนใจกับวัยของนักเรียน 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป               
  3.2.1 ควรศึกษาผลของการใช้นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางเปรียบเทียบกับการใช้ 
กิจกรรมอื่น ๆ ในการสอนอ่านจับใจความ    
  3.2.2 การท าวิจัยในครั้งต่อไป ควรศึกษาตัวแปรตามอ่ืน ๆ  เช่นความพึงพอใจนิสัย  
รักการอ่าน 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
 

1. ชื่อ:   นางอโนทัย จิตบุญ 
ต าแหน่ง:  ครูภาษาไทย  
วิทยฐานะ:  ช านาญการพิเศษ 
สถานศึกษา:  (ครูเกษียณอายุราชการ) โรงเรียนท่ามะกาวิทยาคม 
วุฒิการศึกษา: 
 - ปริญญาตรี: การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) วิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร 
 - ปริญญาโท: การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) วิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒประสานมิตร 
ประสบการณ์และการท างาน: 
  - สอนวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย  37 ปี ดังนี้ 
  - โรงเรียนพนมทวนพิทยาคม อ. พนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี 
  - โรงเรียนท่าเรือพิทยาคม อ.ท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 
  - โรงเรียนท่ามะกาวิทยาคม อ.ท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 
  -ท าวิจัยงานวิทยานิพนธ์หัวข้อ “กโลบายในเรื่องราชาธิราช : การศึกษาวิเคราะห์” 
 
2. ชื่อ   นางธีรญา  เหงี่ยมจุล 
ต าแหน่ง: ครูภาษาไทย 
วิทยฐานะ:  ช านาญการพิเศษ 
สถานศึกษา:  โรงเรียนวัดหวายเหนียว “ปุญสิริวิทยา” ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
   กาญจนบุรี เขต 2 ต าบลหวายเหนียว อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 71120  
วุฒิการศึกษา: 
 - ปริญญาตรี: ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) วิชาเอกบรรณารักษ์ศาสตร์ วิทยาลัยครูบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา 
 - ปริญญาโท: ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) สาขาวิชาการสอนภาษาไทย มหาวิทยาลัย
ศิลปากร 
ประสบการณ์และการท างาน: 
 - ประสบการณ์สอนภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษา 12 ปี ระดับชั้นประถมศึกษา 18 ปี มี
ความรู้ความสามารถในทักษะทางภาษาไทย 
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  - ท าวิจัยงานวิทยานิพนธ์หัวข้อ“การพัฒนาแบบฝึกการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6”  (The development of reading comprehension drill exercises for 
students in Prathom 6)   
 
3.ชื่อ  นายกันต์กวี  ครุรัตนศิริพิมุก       
ต าแหน่ง:  ครูภาษาไทย 
วิทยฐานะ:  ช านาญการ 
สถานศึกษา:  โรงเรียนเทพมงคลรังษี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี    
  ต าบลบ้านเหนือ อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 71000 
วุฒิการศึกษา: 
 - ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สาขาวิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 
 - ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) สาขาวิชาการสอนภาษาไทย มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
ประสบการณ์และการท างาน:  
 - สอนวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาเป็นระยะเวลาถึงปัจจุบัน 10 ปี มีความรู้ความสามารถ
ในทักษะทางภาษาไทย 
 - ท าวิจัยงานวิทยานิพนธ์หัวข้อ “การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่ามะกาวิทยาคม จังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้วิธีการสอนแบบ 
SQ4R กับวิธีการสอนแบบปกติ” (Comparison The Ability of Thai Reading Comprehension 
of students Mathayomsuksa 2 Thamakawittayakom School By SQ4R Teaching Method 
And Normal Teaching) 
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ภาคผนวก  ข 
แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความ และนิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
การอ่านจับใจความ เรื่อง ปราสาทเมืองสิงห์   จ านวน ๒ ชั่วโมง 
            
 
สาระส าคัญ 
 การอ่านนิทานเรื่อง ปราสาทเมืองสิงห์แล้ว ตอบค าถามได้ แสดงว่ามีความเข้าใจเรื่องที่อ่าน
และจับใจความส าคัญของเรื่องได้ 
 นิทานเรื่อง ปราสาทเมืองสิงห์ กล่าวถึง คนที่ไม่เชื่อฟังค าสั่งสอนของผู้ที่สอนมา ผลที่ได้รับ
จากการกระท าของตนเองและเพ่ือน รวมไปถึงบทลงโทษของคนท่ีหนีเอาตัวรอดแค่คนเดียว 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๑. นักเรียนสามารถอ่านจับใจความได้ 
 ๒. นักเรียนสามารถตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านได้ 
 ๓. นักเรียนบอกข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 
 
สาระการเรียนรู้  
 ๑. นิทานเรื่อง ปราสาทเมืองสิงห์ 
 ๒. ค าใหม่ ความหมายของค าใหม่จากเรื่อง ปราสาทเมืองสิงห์ มี ๕ ค า คือ 
  ๑. ศักดิ์สิทธิ์ ๒. ปรากฏ ๓. อาฆาต ๔. อาละวาด ๕.พลุ่งพล่าน 
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูให้นักเรียนดูภาพ “ปราสาทเมืองสิงห์” แล้วให้นักเรียนบอกถึงลักษณะของสถานที่    
ที่นักเรียนเห็น 
 ๒. ครูตั้งค าถาม ถามตอบกับนักเรียน 
  - ใครรู้บ้างว่าสถานที่ในภาพนี้คือที่ไหน อยู่ในจังหวัดอะไร 
  - นักเรียนเคยไปเท่ียวที่แห่งนี้หรือไม่ 
  - นักเรียนทราบหรือไม่ว่าใครเป็นผู้สร้าง และมีประวัติความเป็นมาอย่างไร 
 ขั้นสอน 
 ๑. ครูเปิดวีดิโอ “สถานที่ท่องเที่ยวในจังหวัดกาญจนบุรี” ให้นักเรียนดูเพื่อตอบค าถามจากครู 
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  - จากวีดิโอสถานที่ท่องเที่ยวที่เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ในจังหวัดของเรามีที่ใดบ้าง 
  - ปราสาทท่ีปรากฏในวีดิโอมีชื่อว่าอะไร 
 ๒. ครูให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง “ ปราสาทเมืองสิงห์ ” แล้วช่วยกันหาค าศัพท์และค้นหา
ความหมาย ของค า ครูเฉลยจาก power point 
 

ค า ความหมาย 
๑. ศักดิ์สิทธิ์ ที่เชื่อถือว่ามีอ านาจบันดาลให้ส าเร็จได้ดังประสงค์ 
๒. ปรากฏ ส าแดงออกมาให้เห็น 
๓. อาฆาต ผูกใจเจ็บและอยากแก้แค้น พยาบาท 
๔. อาละวาด ท าเกะกะระราน แสดงอาการดุร้าย เอะอะตึงตัง 
๕. พลุ่งพล่าน บันดาลโทสะจนนั่งไม่ติด 

 
 ๓. นักเรียนแต่ละคนอ่านนิทาน เรื่อง “ ปราสาทเมืองสิงห์ ”  หลังอ่านจบแล้วคัดเลือก
อาสาสมัคร น าเสนอเรื่องตามเหตุการณ์ประมาณ ๓ - ๔ คน   
 ๔. ครูและนักเรียนอภิปรายเรื่องที่อ่านว่ามีตัวละครใดบ้าง และเกิดเหตุการณ์ขึ้นที่ไหน      
ผลของเหตุการณ์เป็นอย่างไร  
 ๕. ครูตั้งค าถามและสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาส าคัญจากเรื่องในหัวข้อ  
 - เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นที่ไหน  
 - ท าไมถึงได้ตั้งชื่อว่า ปราสาทเมืองสิงห์ 
 - เพราะเหตุใดท้าวเวสสุวรรณโณถึงตามฆ่าท้าวอู่ทอง  
 - นักเรียนคิดว่าการกระท าของตัวละครในเรื่องนี้ควรเอาเป็นแบบอย่างหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 - เรื่องนี้ได้ข้อคิดอย่างไร      
 ๖. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน ร่วมกันระดมความคิดและเขียนสรุปเรื่อง “ปราสาทเมือง
สิงห์” พร้อมบอกข้อคิดท่ีได้จากเรื่อง   
 ๗. นักเรียนน าเสนอผลงาน อ่านสรุปเรื่อง“ปราสาทเมืองสิงห์” หน้าชั้นเรียน ครูชมเชย
ผลงานดีเด่นของนักเรียน  
 ๘. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
 ขั้นสรุป 
 ๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน          
 ๒. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะโดยตอบค าถามจากเรื่อง“ปราสาทเมืองสิงห์” 
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สื่อและอุปกรณ์การสอน 
 ๑. นิทาน เรื่อง “ปราสาทเมืองสิงห์”           
 ๒. power point  ค าศัพท์           
 ๓. แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ เรื่อง “ปราสาทเมืองสิงห์”  
 ๔. วีดิโอ “สถานที่ท่องเที่ยวในจังหวัดกาญจนบุรี”     
 ๕. ภาพ “ปราสาทเมืองสิงห์” 
 
การวัดผลประเมินผล 
 ๑. วิธีการวัดผลประเมินผล 
  - การท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๒. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
  - แบบทดสอบทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๓. เกณฑ์การประเมิน 
  -  ตอบถูกได้ ๑ คะแนน                 
  -  ตอบผิดได้ ๐ คะแนน 
 
บันทึกหลังสอน 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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ปราสาทเมืองสิงห์ 

(กาญจนบุรี) 
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เรียบเรียงโดย 

ภาวิณี   สุขสะอาด 
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ปราสาทเมืองสิงห์(กาญจนบุรี) 

 
 ในอดีตกาล ครั้งกระโน้น ยังมีฤๅษีตนหนึ่งบ าเพ็ญพรตอยู่ท่ีภูเขาสูงงิ้วด า ซึ่งอยู่ทาง
ทิศเหนือของเมืองนครศรีธรรมราช (ในปัจจุบัน)  
 ฤๅษีมีศิษย์รักท่ีมีนิสัยซุกซนอยู่ ๒ คน คือ ท้าวอู่ทอง และท้าวเวสสุวรรณโณ ศิษย์
ท้ังสองได้รับการถ่ายทอดวิชาจนแก่กล้ารักษาตัวรอดได้อย่างสบายๆ อยู่มาวันหนึ่ง ฤๅษีมี
ธุระต้องเข้าไปในป่า แล้วจะกลับตอนเย็น ก่อนไปได้สั่งลูกศิษย์เป็นนักหนาว่า เจ้าอย่าได้
เข้าไปใกลบ้่อน้ าศักดิ์สิทธิ์เชียวนะ หาไม่จะมีอันตราย  
 บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์นั้นมี ๓ บ่อ คือ บ่อเงิน บ่อทอง และบ่อกรด ลูกศิษย์รับปากดิบดี
จะไม่ซุกซนให้เสียหาย แต่พออาจารย์ออกไปได้สักครู่เดียว ก็ชวนกันไปดูบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์
ด้วยความอยากรู้อยากเห็นท้ังสองรู้แต่เพียงว่าเป็นบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ แต่ไม่รู้ว่าเป็นบ่ออะไร
คิดว่าเป็นน้ าธรรมตาเหมือนกันท้ัง ๓ บ่อ 
 ครั้นไปถึงบ่อ ท้าวอู่ทองอยากจะรู้ว่าในบ่อมีอะไร จึงถอดเสื้อผ้าแล้วหย่อนตัวลงไป
ในบ่อเงิน ปรากฏว่าไม่มีอะไรเกิดขึ้น ลงไปในบ่อท่ีสอง ซึ่งเป็นทอง ปรากฏว่าไม่มีอะไร
เกิดขึ้นอีก 
 พอจะลงในบ่อท่ีสาม ท้าวเวสสุวรรณโณขอลงไปเองบ้าง เพราะท้าวอู่ทองลงไปตั้ง
สองบ่อแล้ว แต่ตนยังไม่ได้ลงไปสักบ่อเลย ไม่มีใครรู้ว่าบ่อท่ีสามเป็นบ่อน้ ากรด 
 ท้าวเวสสุวรรณโณ กระโดดลงไปแล้วหมดทั้งตัว น้ ากรดจึงกัดเนื้อตัวจนละลายเป็น
เนื้อเดียวกับน้ า ท้าวอู่ทองเกิดความกลัว จึงรีบกลับอาศรมแล้วเก็บข้าวของหนีไป ฤๅษี
กลับมาไม่เห็นลูกศิษย์ออกมาต้อนรับ และเงียบอย่างกับป่าช้าเห็นผิดสังเกต จึงเดินไปดูท่ี
บ่อน้ า หลับตามองทางในก็รู้อะไรเป็นอะไร บังเกิดความสงสารลูกศิษย์จึงชุบชีวิตท้าว
เวสสุวรรณโณขึ้นมาใหม ่
 ท้าวเวสสุวรรณโณโกรธแค้นมากท่ีท้าวอู่ทองหนีเอาตัวรอด จึงคิดอาฆาตพยาบาท
จะตามล้างตามผลาญให้ถึงท่ีสุด 



67 

 แต่ท้าวเวสสุวรรณโณเป็นคนท่ีเดินช้ามาก คือ ท้าวเวสสุวรรณโณ เดิน ๑ ก้าว 
เท่ากับความยาวของนกเขาเดิน ๑ ก้าวเท่านั้น ส่วนท้าวอู่ทอง เดิน ๑ ก้าว เท่ากับความ
ยาวของนกเขาเหิน (บิน) ๑ ครั้ง ดังนั้นท้าวเวสสุวรรณโณจึงตามไม่ทันท้าวอู่ทอง 
 ท้าวอู่ทองหนีไปไกลมาก จนได้สร้างเมืองขึ้นอยู่อาศัยได้พักหนึ่ง  เมื่อท้าวเวส  
สุวรรณโณตามมาอาละวาด ก็หนีไปสร้างเมืองสิงห์ ท าก าแพงสูงลิบลิ่ว ท้าวเวสสุวรรณโณ
ตามมาทันเหมือนกัน แต่เข้าไม่ได้ 
 ท้าวเวสสุวรรณโณแปลงกายเป็นลูกวัว ท้าวอู่ทองไม่รู้เกิดความสงสารจึงให้น ามา
เล้ียงไว้ ท้าวเวสสุวรรณโณได้ที แล้วจึงซุ่มกินทหารของท้าวอู่ทองเสียจนร่อยหรอเกือบหมด 
 ท้าวอู่ทองรู้แล้วว่า ต้องเป็นเพราะท้าวเวสสุวรรณโณแน่ ๆ ท่ีแอบมากินทหารของ
ตน จึงลงไปซ่อนตัวอยู่ในหีบ แล้วเอาโซ่มัดไว้สั่งให้ทหารเอาไปหย่อนลงน้ า 
 ฝ้ายท้าวเวสสุวรรณโณตามหาท้าวอู่ทองไม่พบ ก็ร้องตะโกนโหวกเหวกโวยวาย
เรียกหาอยู่อย่างมีอารมณ์ ขณะเดินไปเดินมา เท้าก็เดินสะดุดโซ่เข้าอย่างจัง สังเกตดูปลาย
โซ่ด้านหนึ่งมัดอยู่กับหลัก แต่อีกด้านหนึ่งจมน้ าก็นึกสงสัย ลองสาวโซ่ขึ้นมาวางหีบบนพื้น 
เอาดาบฟันโซ่ท่ีมัดหีบ ค่อยๆ เปิดหีบดู เห็นท้าวอู่ทองนั่งขดอยู่ ความโมโหพลุ่งพล่าน
ขึ้นมาทันที จึงเอาดาบฟันท้าวอู่ทองจนตายคามือ แล้วกัดกินเป็นอาหารเสียด้วยความโมโห 
 เมืองท่ีท้าวอู่ทองสร้าง ก็คือปราสาทเมืองสิงห์ในปัจจุบันนั้นเอง 
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ค าสั่ง จงบอกความหมายของค าจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. ค าว่า “ ศักดิ์สิทธิ์ ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. ค าว่า “ ปรากฏ ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๓. ค าว่า “ อาฆาต ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๔. ค าว่า “ อาละวาด ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๕. ค าว่า “ พลุ่งพล่าน ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
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ค าสั่ง จงเขียนสรุปเร่ือง ปราสาทเมืองสิงห ์พร้อมวาดภาพประกอบ 
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...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
 
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
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ค าสั่ง จงตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. ศิษย์ของท่านฤๅษีมีกี่คน ใครบ้าง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์มีกีบ่่อ บ่ออะไรบ้าง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๓. ท้าวอู่ทองเดิน ๑ ก้าว เท่ากับความยาวเท่าใด 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๔. เมืองที่ท้าวอู่ทองสร้างขึ้น คือสถานที่ใดในปัจจุบัน 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๕. นักเรียนคิดว่าการกระท าของตัวละครในเร่ืองนี้ควรเอาเป็นแบบอย่างหรือไม่ เพราะ
เหตุใด 
ตอบ............................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
การอ่านจับใจความ เรื่อง จระเข้สามพัน    จ านวน ๒ ชั่วโมง 
            
 
สาระส าคัญ 
 การอ่านนิทานเรื่อง จระเข้สามพันแล้ว ตอบค าถามได้ แสดงว่ามีความเข้าใจเรื่องที่อ่านและ
จับใจความส าคัญของเรื่องได้ 
 นิทานเรื่อง จระเข้สามพัน กล่าวถึง การสอนที่ท าให้รู้ว่าบางครั้งความใจดีก็ใช้ไม่ได้กับทุกคน
หรือทุกสิ่งบนโลก เพราะถ้าช่วยไม่ถูกคนอาจท าให้เกิดผลเสียกับตนเองมากกว่าผลดี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๑. นักเรียนสามารถอ่านจับใจความได้ 
 ๒. นักเรียนสามารถตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านได้ 
 ๓. นักเรียนบอกข้อคิดจากเรื่องที่อ่านได ้
สาระการเรียนรู้  
 ๑. นิทานเรื่อง จระเข้สามพัน 
 ๒. ค าใหม่ ความหมายของค าใหม่จากเรื่อง จระเข้สามพัน มี ๕ ค า คือ 
  ๑. บ้านเรือน ๒. เจือจาน ๓. อุตริ    ๔. โบราณ     ๕. ลูกเสือลูกตะเข ้
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. นักเรียนคิดว่าการท่ีเราเป็นคนดีมีน้ าใจ เป็นสิ่งที่ดีหรือไม่ 
 ๒. นักเรียนเคยมีประสบการณ์การให้ความช่วยเหลือผู้อื่นอย่างไรบ้าง 
 ๓. ครูสุ่มนักเรียนประมาณ ๓ - ๔ คน มาเล่าประสบการณ์ 
 ๔. ครูซักถามนักเรียนว่า  
  - นักเรียนมีน้ าใจช่วยเลี้ยงสัตว์ดุร้ายไว้ เมื่อโตขึ้นสัตว์กับท าร้ายเรา เป็นนักเรียนจะ
ท าอย่างไร 
 ขั้นสอน 
 ๑. ครูให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง “ จระเข้สามพัน ” แล้วช่วยกันหาค าศัพท์และค้นหา
ความหมาย ของค า ครูเฉลยจาก power point 
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ค า ความหมาย 
๑. บ้านเรือน บ้านที่อยู่อาศัย 
๒. เจือจาน แบ่งปันไปช่วยเหลือ 
๓. อุตริ นอกคอก นอกทาง นอกรีต 
๔. โบราณ มีมาแล้วช้านาน เก่าก่อน ไม่ทันสมัย 
๕. ลูกเสือลูกตะเข ้ ลูกของคนอ่ืนที่เอามาเลี้ยงไว้แล้วกลับท าร้ายคนเลี้ยงในภายหลัง 

 ๒. นักเรียนแต่ละคนอ่านนิทาน เรื่อง “ จระเข้สามพัน ” หลังอ่านจบแล้วคัดเลือกอาสาสมัคร
น าเสนอ เรื่องตามเหตุการณ์ประมาณ ๓ - ๔ คน   
 ๓. ครูและนักเรียนอภิปรายเรื่องที่อ่านว่ามีตัวละครใดบ้าง และเกิดเหตุการณ์ขึ้นที่ไหน      
ผลของเหตุการณ์เป็นอย่างไร  
 ๔. นักเรียนตอบค าถามของครูโดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน แข่งขันกันตอบค าถาม 
  - ตัวละครในเรื่องมีใครบ้าง 
  - เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นที่ไหน  
  - สถานที่เกิดเหตุการณ์เกิดที่ใด  
  - โดยทั่วไปจระเข้มีนิสัยอย่างไร  
  - ถ้านักเรียนเป็นตานักเรียนจะท าอย่างไร  เพราะเหตุใด  
  - ข้อคิดท่ีได้จากการอ่านนิทาน               
 ๕. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน ร่วมกันระดมความคิดและเขียนสรุปเรื่อง จระเข้สามพัน 
พร้อมบอกข้อคิดท่ีได้จากเรื่อง    
 ๖. นักเรียนน าเสนอผลงานการอ่านสรุปเรื่อง“จระเข้สามพัน” หน้าชั้นเรียน ครูชมเชยผลงาน
ดีเด่นของนักเรียน    
 ๗. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
 ขั้นสรุป 
 ๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน          
 ๒. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะโดยตอบค าถามจากเรื่อง“จระเข้สามพัน” 
สื่อและอุปกรณ์การสอน 
 ๑. นิทาน เรื่อง “จระเข้สามพัน”           
 ๒. power point  ค าศัพท์           
 ๓. แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ เรื่อง “จระเข้สามพัน”     
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การวัดผลประเมินผล 
 ๑. วิธีการวัดผลประเมินผล 
  - การท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๒. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
  - แบบทดสอบทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๓. เกณฑ์การประเมิน 
  -  ตอบถูกได้ ๑ คะแนน                 
  -  ตอบผิดได้ ๐ คะแนน 
บันทึกหลังสอน 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

จระเข้สามพัน (สุพรรณบุรี) 
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เรียบเรียงโดย 

ภาวิณี   สุขสอาด 
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 กาลครั้งหนึ่งยังมีตายายสองคนผัวเมียคู่หนึ่งตั้งบ้านเรือนอยู่ริมน้ าในจังหวัด
สุพรรณบุรี    มีชีวิตอยู่เย็นเป็นสุขเรื่อยมาตามประสาคนบ้านนอกตาเป็นคนใจดีต่อคนทุก
คนไม่เลือกหน้า เมื่อมีใครมาขอความช่วยเหลือ ก็จะเอื้อเฟ้ือเจือจานไปไม่มากก็น้อย เป็น
อย่างนี้เรื่อยมา จนยายต้องคอยออกมาปรามอยู่บ่อยๆ ว่าให้เบาๆ เสียบ้าง ควรจะช่วย
เฉพาะคนท่ีควรช่วย ส่วนคนท่ีไม่ควรช่วยก็อย่าป่วยการช่วยเหลือให้เสียเวลา มิหน าซ้ ายัง
จะน าความเดือดร้อนมาสู่ตัวผู้ช่วยเหลืออีกต่างหากดังเรื่องราวคราวหนึ่ง มีชาวมอญผู้มี
อาชีพขายปลา พายเรือมาร้องขายปลาอยู่ท่ีท่าน้ าตรงหน้าบ้านสองตายาย 
 "มาแล้วจ้า มาแล้วจ้า คนขายหน้าเก่า แต่ข้าวของใหม่ ๆ สด ๆ เชิญเลยจ้า เอ้า! ตา 
วันนี้มีของดีมานะจะไม่ลงมาดูกันหน่อยรึ" 
ตาชอบอุดหนุนเจ้านี้เป็นประจ า เมื่อได้ยินค าทักทายอย่างนั้นจึงอดลงไปดูไม่ได้ 
 "วันนี้มีปลาอะไรบ้างล่ะ?" ตาอยากจะซื้อปลาไว้กิน 
 "มีเหมือนกัน แต่ตัวเบ้อเริ่มเท่ิมเลยแหละ" 
 "เอ้า! เฮ้ย! นั่นมันไม่ใช่ปลานี่หว่า" 
 "จระเข้ ตา!" 
 "แล้วกูจะซื้อเอาไปท าอะไรวะ กินก็ไม่ได้" 
 "ซื้อไว้เลี้ยงดูเล่น ก็ได้นะตา บ้านตรงโน้นยังเคยซื้อไว้เลย" 
 "แล้วเอ็งจะขายยังไง?" 
 "คิด ๓,๐๐๐ บาทเท่านั้นแหละ ราคานี้ถือว่ากันเองส าหรับตา บ้านโน้นฉันคิดตั้ ง 
๓,๕๐๐ บาท" 
 "แหม! แพงจังเลย เดี๋ยวรอเดี๋ยว ขึ้นไปหยิบสตางค์ก่อน" 
เมื่อตายื่นสตางค์ให้ คนขายก็เอาถุงจระเข้ยื่นให้ตา ตาหิ้วถุงจระเข้ขึ้นเรือนไป ยายเห็น
จระเข้เข้าก็โวยวายใหญ ่
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 "ฉันนึกว่าแกจะซื้อปลามาไว้กิน นี่อุตริยังไงซื้อจระเข้มาเลี้ยงโบราณเขาห้ามเลี้ยง
ลูกเสือลูกตะเข้เพราะมันไม่รู้จักบุญคุณคน" 
 ตาเถียงว่า 
 "นี่มันลูกจระเข้นะยาย มันจะท าอะไร ได้" 
 "วันนี้ ตัวมันเล็ก มันยังท าอะไรไม่ได้หรอก พอมันโตใหญ่มีเรี่ยวแรงขึ้นโน่นแหละ 
มันจึงจะแผลงฤทธิ์ ถึงตอนนั้นแกจะรู้สึก แต่ฉันเกรงว่า เมื่อรู้สึกตัว ก็จะสายเสียแล้วน่ะซิ" 
 "เอาเถอะ ฉันจะดูแลไม่ให้มันท าอะไรใคร ได้หรอกน่า" 
 "แล้วนี่ตาคงไม่เอามันมาเลี้ยงไว้บนบ้านนะ" 
 "ฉันรู้หรอกน่า เดี๋ยวฉันจะใส่กรงผูกไว้ท่ีท่าน้ าหน้าบ้านนั่นแหละ" 
ตาเอาจระเข้ใส่กรงเรียบร้อยแล้ว ก็น าไปผูกไว้กับหลักตรงท่าน้ าหน้าบ้าน หมั่นน าอาหาร
ไปให้กินวันละ ๒-๓ เวลา คือ เช้า กลางวัน เย็น แต่พอนาน ๆ ไปให้เฉพาะเช้ากับเย็นสอง
เวลา อาหารของจระเข้ท่ีหามาให้ ก็คือปลา บางทีก็มีโครงไก่บ้าง กระดูกหมูบ้าง ตามแต่จะ
หาได้ 
 กาลเวลาผ่านไป จระเข้ก็โตวันโตคืน จนไม่อาจจะนอนกรงได้ ตาจึงปล่อยออกจาก
กรง เลี้ยงดูอย่างอิสระ แต่มันก็ไม่ไปไหน วนเวียนอยู่แถว ๆ ท่าน้ านั่นแหละ พอถึงเวลา
อาหาร ตาให้เสียง มันก็จะว่ายน้ าโผล่ขึ้นมากินอาหารเป็นอย่างนี้ทุกวัน 
 ต่อมา มันได้กินอาหารอิ่มบ้าง ไม่อิ่มบ้าง เพราะตาไม่ได้มีรายได้มากมายอะไร    
วันหนึ่งขณะตานั่งอยู่บนสะพานน าอาหารมาโยนให้ พอตาเผลอจระเข้ก็ใช้หางฟาดจนตา
ตกลงไปในน้ า แล้วมันก็คาบด าดิ่งไปในน้ าลึก ยายเห็นเข้าพอดี จึงร้องเรียกให้เพื่อนบ้านมา
ช่วย 
 "ช่วยด้วยโว้ย! ช่วยด้วย! มานี่เร็ว ตาตกน้ าถูกจระเข้คาบไปแล้วเร็วๆ เข้าโว้ย" 
เพื่อนบ้านหยิบปืนผาหน้าไม้พากันออกมา แต่ก็สายไปเสียแล้วจระเข้มันคาบตาลงไปในน้ า
ลึกแล้ว พวกชาวบ้านไม่มีใครกล้าลงน้ า เพราะขาดอุปกรณ์ท่ีจะไปสู้กับจระเข้ มีเพียงเรือ
ล าเล็กๆ อยู่ล าเดียว จะไปท าอะไรได้ 
 หลังจากตาถูกจระเข้ท่ีตาซื้อมาสามพันฆ่าตาย ท่ีตรงนั้นผู้คนจึงเรียกกันว่า ต าบล
จระเข้สามพันจนถึงทุกวันนี้ 
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ค าสั่ง จงบอกความหมายของค าจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. ค าว่า “ บ้านเรือน ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. ค าว่า “ เจือจาน ” หมายถึง 
ตอบ............................................................................................................................. 
๓. ค าว่า “ อุตร ิ” หมายถึง 
ตอบ............................................................................................................................. 
๔. ค าว่า “ โบราณ ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๕. ค าว่า “ ลูกเสือลูกตะเข้ ” หมายถึง 
ตอบ............................................................................................................................. 
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ค าสั่ง จงเขียนสรุปเร่ือง จระเข้สามพัน พร้อมวาดภาพประกอบ 
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...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
 
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
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ค าสั่ง จงตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
๑. ตาในเร่ืองจระเข้สามพันมีนิสัยอย่างไร 
ตอบ............................................................................................................................. 
๒. ใครเป็นคนขายจระเข้ให้กับตา 
ตอบ............................................................................................................................. 
๓. ตาซื้อจระเข้ในราคาเท่าใด 
ตอบ............................................................................................................................. 
๔. อาหารของจระเข้ในเรื่องนี้คืออะไรบ้าง 
ตอบ............................................................................................................................. 
๕. ท าไมจึงเรียกว่าต าบล “จระเข้สามพัน” 
ตอบ.............................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
การอ่านจับใจความ เรื่อง สมเด็จเจ้าแตงโม   จ านวน ๒ ชั่วโมง 
            
 
สาระส าคัญ 
 การอ่านนิทานเรื่อง สมเด็จเจ้าแตงโมแล้ว ตอบค าถามได้ แสดงว่ามีความเข้าใจเรื่องที่อ่าน
และจับใจความส าคัญของเรื่องได้ 
 นิทานเรื่อง สมเด็จเจ้าแตงโม กล่าวถึง เด็กคนหนึ่งที่มีความพยายามในการศึกษาเรียนรู้เมื่อมี
โอกาส รวมกับปัญญาที่ตนเองมี จนท าให้ประสบความส าเร็จในชีวิตได้ด้วยตนเอง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๑. นักเรียนสามารถอ่านจับใจความได้ 
 ๒. นักเรียนสามารถตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านได้ 
 ๓. นักเรียนบอกข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 
 
สาระการเรียนรู้  
 ๑. นิทานเรื่อง สมเด็จเจ้าแตงโม 
 ๒. ค าใหม่ ความหมายของค าใหม่จากเรื่อง สมเด็จเจ้าแตงโม มี ๕ ค า คือ 
  ๑. โซ  ๒. สมญา ๓. เพล      ๔. เชาวน์     ๕. โปรดปราน 
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
 ๑. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับ “ความพยายาม” โดยให้นักเรียน ๓ – ๔ ได้เล่าถึงความ
พยายามของตนเอง  
 - นักเรียนมีความพยายามที่จะท าอะไร เพ่ืออะไร 
 ๒. ครูเล่าเรื่องเกี่ยวกับเด็กชายคนหนึ่งที่มีความพยายาม จนท าให้เกิดความส าเร็จต่อเด็กคน
นั้น และเป็นที่ยอมรับของคนท่ัวไป 
 ๓. ครูตั้งค าถามให้นักเรียนตอบ 
  - นักเรียนคิดว่าความพยายามเป็นสิ่งที่ดีหรือไม่ 
  - ถ้าเรามีความพยายามจะเกิดผลอย่างไรต่อตัวเอง 
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 ขั้นสอน 
 ๑. ครูให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง “ สมเด็จเจ้าแตงโม ” แล้วช่วยกันหาค าศัพท์และค้นหา
ความหมาย ของค า ครูเฉลยจาก power point 
 

ค า ความหมาย 
๑. โซ อดอยาก หิว 
๒. สมญา ชื่อที่ตั้งให้ 
๓. เพล  เวลาพระฉันกลางวัน 
๔. เชาวน์ ปัญญาหรือความคิดฉับไว ปฏิภาณ ไหวพริบ 
๕. โปรดปราน เอ็นดู รักใคร่ 

 
 ๒. นักเรียนแต่ ละคนอ่านนิทาน เรื่อง “ สมเด็จเจ้าแตงโม ”  หลังอ่านจบแล้วคัดเลือก
อาสาสมัครน าเสนอ เรื่องตามเหตุการณ์ประมาณ ๓ - ๔ คน   
 ๓. ครูและนักเรียนอภิปรายเรื่องที่อ่านว่ามีตัวละครใดบ้าง และเกิดเหตุการณ์ขึ้นที่ไหน      
ผลของเหตุการณ์เป็นอย่างไร  
 ๔. นักเรียนตอบค าถามของครูโดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน แข่งขันกันตอบค าถาม 
 - ตัวละครในเรื่องมีใครบ้าง 
 - เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นที่ไหน  
 - เกิดเหตุการณใดข้ึนท าไมเด็กชายทองจึงมีชื่อใหม่ว่า เจ้าแตงโม  
 - นิสัยของสมเด็จเจ้าแตงโมเป็นอย่างไร  
 - นักเรียนคิดว่าการกระท าของสมเด็จเจ้าแตงโมเป็นแบบอย่างที่ดีหรือไม่  เพราะเหตุใด  
 - ข้อคิดท่ีได้จากการอ่านนิทาน               
 ๕. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ร่วมกันระดมความคิดและเขียนสรุปเรื่อง สมเด็จเจ้าแตงโม 
พร้อมบอก ข้อคิดท่ีได้จากเรื่อง    
 ๖. นักเรียนน าเสนอผลงานการอ่านสรุปเรื่อง“สมเด็จเจ้าแตงโม” หน้าชั้นเรียน ครูชมเชย
ผลงานดีเด่นของนักเรียน    
 ๗. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
 ขั้นสรุป 
 ๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน          
 ๒. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะโดยตอบค าถามจากเรื่อง“สมเด็จเจ้าแตงโม” 
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สื่อและอุปกรณ์การสอน 
 ๑. นิทาน เรื่อง “สมเด็จเจ้าแตงโม”           
 ๒. power point  ค าศัพท์           
 ๓. แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ เรื่อง “สมเด็จเจ้าแตงโม”     
 
การวัดผลประเมินผล 
 ๑. วิธีการวัดผลประเมินผล 
  - การท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๒. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
  - แบบทดสอบทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๓. เกณฑ์การประเมิน 
  -  ตอบถูกได้ ๑ คะแนน                 
  -  ตอบผิดได้ ๐ คะแนน 
 
บันทึกหลังสอน 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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สมเด็จเจ้าแตงโม (เพชรบุรี) 

 
 

เรียบเรียงโดย 

ภาวิณี   สุขสอาด 
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สมเด็จเจ้าแตงโม (เพชรบุรี)  

  
 ครั้งหนึ่งนานมาแล้วท่ีต าบลหนองหว้า เมืองเพชรบุรี ยังมีเด็กคนหนึ่ง ชื่อเด็กชาย
ทอง พ่อแม่ตายหมดตั้งแต่ยังเล็ก ๆ มีชีวิตล าบาก เพราะอาศัยอยู่กับพี่ ๆ แล้วถูกพวกพี่ใช้
งานหนักเกินก าลัง แถมยังชอบตีอยู่บ่อย ๆ ครั้นทนไม่ใด้ จึงหนีออกจากบ้าน เข้าไปอยู่ใน
ตัวเมือง ด ารงชีวิตอยู่ด้วยการขอข้าวเขากิน วันไหนได้กินก็อิ่ม วันไหนไม่ได้กินก็อด มีชีวิต
อยู่อย่างอด ๆ อยาก ๆ  
 เด็กชายทองเดินหิวโซไปท่ีวัดใหญ่ ได้พบเพื่อนเป็นเด็กวัดจึงขออาศัยอยู่ด้วย     
วันหนึ่งพวกเด็กวัดลงไปอาบน้ าท่ีหน้าวัด พบเปลือกแตงโมลอยน้ ามา เด็กชายทองรีบคว้า
ไว้ แล้วกัดกินหน้าตาเฉย ด้วยกลัวเพื่อนจะว่าหรือไงไม่ทราบ จึงด าน้ าลงไปกินเปลือก
แตงโม ท่ียังพอมีรสหวานติดอยู่  นิด ๆ หน่อย ๆ พอโผล่ขึ้นมา พวกเพื่อนๆ ล้อว่า 
 "ไอ้ตะกละ"  
 เด็กชายแตงโมตอบว่า 
 "กูหิวนี่หว่า" 
 ตั้งแต่นั้นมาเพื่อน ๆ จึงเรียกเป็นสมญาว่า เจ้าแตงโม อยู่มาวันหนึ่ง ท่านเจ้าอาวาส
วัดใหญไ่ด้ฝันในคืนหนึ่งว่า 
 "มีช้างเผือกตัวหนึ่ง เอางาแทงตู้พระไตรปิฎกจนพังเสียหาย" 
 ตื่นขึ้นมา ท่านนั่งคิดว่า นี่เป็นฝันประหลาด คงจะต้องมีคนส าคัญมาหาเป็นแน่ 
ดังนั้นเมื่อท่านจะไปฉันภัตตาหารท่ีบ้านเจ้าบ้าน จึงสั่งพระลูกวัดไว้ว่า" 
 "ถ้ามีใครมาหา ให้เอาตัวไว้ก่อน" 
 ฉันเพลเสร็จ ท่านสมภารก็เดินทางกลับวัด ท่านรีบไปถามพระลูกวัด 
 "มีใครมาไหม" 
 พระลูกวัดตอบว่า 
 "ไม่มีขอรับ มีแต่เด็กชายทองมาขออาศัยนอนอยู่กับเพื่อนเด็กวัดเมื่อคืนนี้" 
 "พามาหน่อยซิ" 
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 เมื่อพระลูกวัดไปเรียกเด็กชายทองมาหา ท่านสมภารก็ตรวจดูลักษณะอยู่ครู่หนึ่ง 
เห็นมีลักษณะดีจึงชวนให้อยู่เป็นเด็กวัด จะได้เรียนหนังสือหนังหา 
 ต่อมา เด็กชายทองก็ได้เรียนหนังสือ ปรากฏว่าเรียนได้เก่งมากสมภารถามว่า 
 "ท าไมเรียนหนังสือได้เร็วจัง" 
 เด็กชายทองตอบว่า 
 "ได้ดูเพ่ือนเขาอ่านมาบ้างแล้ว เลยจ าได้" 
 ท่านสมภารคิดในใจว่า 
 "เด็กคนนี้ มีเชาวนไ์ว ปัญญาดี ควรจะให้บวชเป็นสามเณร" 
 เป็นอันว่าอยู่เป็นเด็กวัดได้ไม่นาน เด็กชายทองก็ได้บวชเป็นเณร เมื่อมีความรู้ขึ้นมา
หน่อยท่านสมภารก็หัดเทศน์ให้ สามเณรทองก็เทศน์ ได้คล่องแคล่วไม่ติดขัด 
 คราวหนึ่ง เจ้าเมืองเพชรบุรีนิมนต์ท่านสมภารไปเทศน์ท่ีบ้าน แต่ท่านสมภารมีเหตุ
จ าเป็นท าให้ไปไม่ได้ จึงให้สามเณรทอง หรือเณรแตงโมไปเทศน์แทน 
 เณรแตงโมเป็นตัวแทนท่ีดีมาก คือเทศน์ได้ประทับใจท่านเจ้าเมืองเป็นพิเศษ ได้
รับค าชมจากท่านเจ้าเมืองและท่านผู้ฟังอื่น ๆ ท าให้เริ่มมีชื่อเสียงมาตั้งแต่ครั้งนั้น 
 อยู่มาไม่นาน สามเณรแตงโม ได้เข้าไปอยู่ในกรุงเทพฯ เพื่อเรียนธรรมวินัยต่อ เมื่อ
มีอายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ ก็ได้บวชเป็นพระภิกษุ สามเณรนักธรรมได้และสอบบาลีได้เป็น
มหาเปรียญ 
 พระมหาแตงโมคงได้ออกเทศน์บ้าง พระเจ้าแผ่นดินจึงทรงโปรดปราน นิมนต์ให้ไป
สอนหนังสือพระโอรสและพระนัดดาท่ีในวัง แล้วได้รับการแต่งตั้งเป็นพระราชาคณะ
ตามล าดับมา สุดท้ายได้เป็นท่ีพระสุวรรณมุนี ซึ่งเป็นราชาคณะรองสมเด็จ แต่ชาวบ้าน
เรียกกันว่า สมเด็จเจ้าแตงโม 
 เมื่อมีอายุมากขึ้น ท่านได้ขออนุญาตทูลลาพระเจ้าอยู่หัวกลับจังหวัดเพชรบุรี แล้ว
ได้เป็นเจ้าอาวาสอยู่ท่ีวัดใหญ่ท่ีเคยอยู่มา 
 นับเป็นตัวอย่างของบุคคลท่ีอาศัยความเพียรและปัญญาของตนจนสร้างชีวิตให้
เจริญรุ่งเรืองได้อย่างน่าอัศจรรย์ 
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ค าสั่ง จงบอกความหมายของค าจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. ค าว่า “ โซ ” หมายถงึ 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. ค าว่า “ สมญา ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๓. ค าว่า “ เพล ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๔. ค าว่า “ เชาวน์ ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๕. ค าว่า “ โปรดปราน ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
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ค าสั่ง จงเขียนสรุปเร่ือง สมเด็จเจ้าแตงโม พร้อมวาดภาพประกอบ 
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...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
 
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
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ค าสั่ง จงตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. เด็กชายทองหนีออกจากบ้านเพราะอะไร 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. เด็กชายทองหนีไปหาใคร และอยู่ที่ไหน  
ตอบ............................................................................................................................. 
๓. ขณะที่เด็กชายทองเล่นน้ ากับเพื่อนมีสิ่งใดลอยน้ ามา 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๔. จงบอกลักษณะเด่นของเด็กชายทอง หรือเจ้าแตงโม 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๕. นักเรียนคิดว่าการกระท าของสมเด็จเจ้าแตงโมเป็นแบบอย่างที่ดีหรือไม ่ เพราะเหตุ
ใด 
ตอบ............................................................................................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
การอ่านจับใจความ เรื่อง ยายกะตา    จ านวน ๒ ชั่วโมง 
            
สาระส าคัญ 
 การอ่านนิทานเรื่อง ยายกะตาแล้ว ตอบค าถามได้ แสดงว่ามีความเข้าใจเรื่องที่อ่านและจับ 
ใจความส าคัญของเรื่องได้ 
 นิทานเรื่อง ยายกะตา กล่าวถึง คนที่ไม่รู้จักหน้าที่ของตนเอง จนท าให้คนอ่ืนต้องช่วยเหลือถึง
จะได้ของที่ตนต้องการกลับคืนมา รวมไปถึงผลของคนที่ไม่รู้จักหน้าที่ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๑. นักเรียนสามารถอ่านจับใจความได้ 
 ๒. นักเรียนสามารถตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านได้ 
 ๓. นักเรียนบอกข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 
 
สาระการเรียนรู้  
 ๑. นิทานเรื่อง ยายกะตา 
 ๒. ค าใหม่ ความหมายของค าใหม่จากเรื่อง ยายกะตา มี ๕ ค า คือ 
  ๑. เถลไถล ๒. ทะนาน ๓. ธุระ       ๔. กตัญญู        ๕. ไม้ค้อน 
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูให้นักเรียนเล่นเกมหาค าศัพท์ตัวละคร จากตาราง ค าศัพท์คือ ค าว่า 

ค ช้ ก จ ด บ ห 

น า ย พ ร า นู 

ก ง ย ต ลิ่ ง ค 

ง แ ม ล ง ห วี่ 

ห ม า ก ป ผ ง 

ด ว ไ ม้ ค้ อ น 
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  ๑. นายพราน   ๒. แมว ๓. หน ู  ๔. หมา      
  ๕. ไม้ค้อน   ๖. ตลิ่ง ๗. ช้าง  ๘. แมลงหวี่ 
 ในวันนี้ครูมีนิทานที่มีแนวเรื่องเก่ียวกับค าศัพท์ที่ให้หา มาให้นักเรียนอ่าน 
  
 ขั้นสอน 
 ๑. ครูให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง “ ยายกะตา ” แล้วช่วยกันหาค าศัพท์และค้นหาความหมาย 
ของค า ครูเฉลยจาก power point 
 

ค า ความหมาย 
๑. เถลไถล     เที่ยวแวะโน่นแวะนี่ 
๒. ทะนาน  เครื่องตวงอย่างหนึ่งที่ท าด้วยกะโหลกมะพร้าว 
๓. ธุระ        หน้าที่การงานที่พึงกระท า เรื่องส่วนตัว 
๔. กตัญญู    ซึ่งรู้อุปการะที่ท่านท าให้ ซึ่งรู้คุณท่าน 
๕. ไม้ค้อน ไม้ที่ท าจากเหง้าไม้ไผ่ 

 
 ๒. นักเรียนแต่ ละคนอ่านนิทาน เรื่อง “ ยายกะตา ”  หลังอ่านจบแล้วคัดเลือกอาสาสมัคร
น าเสนอ เรื่องตามเหตุการณ์ประมาณ ๓ - ๔ คน   
 ๓. ครูและนักเรียนอภิปรายเรื่องที่อ่านว่ามีตัวละครใดบ้าง และเกิดเหตุการณ์ขึ้นที่ไหน      
ผลของเหตุการณ์เป็นอย่างไร  
 ๔. นักเรียนตอบค าถามของครูโดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน แข่งขันกันตอบค าถาม 
  - ตัวละครในเรื่องมีใครบ้าง 
  - เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นที่ไหน  
  - เหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดข้ึนจากอะไร 
  - นักเรียนคิดว่าหลานในเรื่องนี้เป็นคนอย่างไร  
  - ถ้านักเรียนเป็นหลานนักเรียนจะท าอย่างไร  เพราะเหตุใด  
  - ข้อคิดท่ีได้จากการอ่านนิทาน               
 ๕. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ร่วมกันระดมความคิดและเขียนสรุปเรื่อง ยายกะตา พร้อม
บอก ข้อคิดท่ีได้จากเรื่อง    
 ๖. นักเรียนน าเสนอผลงานการอ่านสรุปเรื่อง“ ยายกะตา ” หน้าชั้นเรียน ครูชมเชยผลงาน
ดีเด่นของนักเรียน    
 ๗. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
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 ขั้นสรุป 
 ๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน          
 ๒. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะโดยตอบค าถามจากเรื่อง“ ยายกะตา ” 
 
สื่อและอุปกรณ์การสอน 
 ๑. นิทาน เรื่อง “ยายกะตา”           
 ๒. power point ค าศัพท์           
 ๓. แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ เรื่อง “ยายกะตา”     
 ๔. เกมหาค าศัพท์ ตัวละคร 
 
การวัดผลประเมินผล 
 ๑. วิธีการวัดผลประเมินผล 
  - การท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๒. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
  - แบบทดสอบทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๓. เกณฑ์การประเมิน 
  -  ตอบถูกได้ ๑ คะแนน                 
  -  ตอบผิดได้ ๐ คะแนน 
 
บันทึกหลังสอน 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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ยายกะตา (กรุงเทพมหานคร) 
 

 
 
 

เรียบเรียงโดย 

ภาวิณี   สุขสอาด 
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ยายกะตา (กรงุเทพมหานคร) 

 
 กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว ยังมีตายายคู่หนึ่งมีอาชีพท าไร่ โดยปลูกถั่วปลูกงาสลับกัน
ไป แล้วให้หลานคอยเฝ้าดูแล คอยไล่นกไล่กาไม่ให้มารบกวน แต่หลานไม่ค่อยเอาใจใส่ 
ชอบเถลไถลไปตามประสาเด็ก 
 กาจึงเข้าไปกินถั่วกินงา ๗ เมล็ด ๗ ทะนาน ยายมายายก็ด่า ตามาตาก็ตี 
 หลานร้องไห้โฮ โฮ ไปหานายพราน 
 "ลุง! ลุง! ช่วยไปยิงกาให้หน่อยซิ มันมาขโมยกินถั่วกินงาของตายายไป ๗ เมล็ด ๗ 
ทะนานแน่ะ" นายพรานไม่สนใจ 
 "มันไม่ใช่ธุระของลุงสักหน่อย" 
 หลานวิ่งหน้าเศร้าไปหาหนู 
 "หนูจ๋า! ช่วยไปกัดสายธนูของนายพรานให้หน่อยซิ แค่ฉันไหว้วานให้ไปช่วยยิงกาท่ี
กินถั่วกินงาไป ๗ เมล็ด ๗ ทะนาน นายพรานก็ไม่ยอมช่วย เจ็บใจนัก หนูไปช่วยกัดสายธนู
หน่อยซิ"    หนูไม่สนใจ 
 "มันไม่ใช่ธุระของหนูเลยนะเนี่ย" 
 หลานวิ่งไปหาแมว 
 "เจ้าแมวเหมียวจ๋า! ช่วยไปกัดหนูให้หน่อยชิ หนูมันใจด า ฉันขอร้องให้ช่วยกัด   
สายธนูของนายพรานท่ีไม่ช่วยยิงกาท่ีกินถั่วกินงาไป ๗ เมล็ด ๗ ทะนาน" แมวไม่สนใจ 
 "มันไม่ใช่ธุระของแมวสักหน่อย" 
 หลานวิ่งหน้าเศร้าไปหาหมา 
 "เจ้าหมาผู้กตัญญู ช่วยไปกัดแมวท่ีไม่ช่วยกัดหนูท่ีหนูไม่ช่วยกัดสายธนูของ
นายพรานท่ีไม่ช่วยยิงกาท่ีมากินถั่วกินงาไป ๗ เมล็ด ๗ ทะนานให้หน่อยซิ" หมาไม่สนใจ 
 "มันไม่ใช่ธุระของหมาสักหน่อย" 
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 หลานวิ่งหน้าเศร้าไปหาค้อน 
 "ค้อนจ๋า! ช่วยทุบหัวหมาท่ีไม่ช่วยกัดแมว แมวไม่ช่วยกัดหนู หนูไม่ช่วยกัดสายธนู
ของนายพราน นายพรานไม่ช่วยยิงกาท่ีมากินถั่วกินงาไป ๗ เมล็ด ๗ ทะนาน" ค้อนไม่สนใจ 
 "มันไม่ใช่ธุระของค้อนสักหน่อย" 
 หลานวิ่งหน้าเศร้าไปหาไฟ 
 "ไฟจ๋า! ช่วยไหม้ไม้ค้อนให้หน่อยซิ เพราะมันไม่ช่วยตีหัวหมา ท่ีหมาไม่ช่วยกัดแมว 
ท่ีแมวไม่ช่วยกัดหนู ท่ีหนูไม่ช่วยกัดสายธนูของนายพราน ท่ีนายพรานไม่ช่วยยิงกาท่ีกินถั่ว
กินงาไป ๗ เมล็ด ๗ ทะนาน" ไฟไม่สนใจ 
 "มันไม่ใช่ธุระของไฟสักหน่อย" 
 หลานวิ่งหน้าเศร้าไปหาน้ า 
 "น้ าจ๋า! ช่วยดับไฟให้หน่อยซิ เพราะไฟไม่ช่วยไหม้ไม้ค้อน ท่ีไม้ค้อนไม่ช่วยตีหัวหมา 
ท่ีหมาไม่ช่วยกัดแมว ท่ีแมวไม่ช่วยกัดหนู ท่ีหนูไม่ช่วยกัดสายธนูของนายพราน ท่ีนายพราน
ไม่ช่วยยิงกาท่ีกินถั่วกินงาไป ๗ เมล็ด ๗ ทะนาน" น้ าไม่สนใจ 
 "มันไม่ใช่ธุระของน้ าสักหน่อย" 
 หลานวิ่งหน้าเศร้าไปหาตลิ่ง 
 "ตลิ่งจ๋า! ช่วยพังทับน้ าให้หน่อยซิ เพราะน้ าไม่ช่วยดับไฟ ท่ีไฟไม่ช่วยไหม้ไม้ค้อน ท่ี
ไม้ค้อนไม่ช่วยตีหัวหมา ท่ีหมาไม่กัดแมว ท่ีแมวไม่ช่วยกัดหนู ท่ีหนูไม่ช่วยกัดสายธนูของ
นายพราน ท่ีนายพรานไม่ช่วยยิงกาท่ีกินถั่วกินงาไป ๗ เมล็ด ๗ ทะนาน" ตลิ่งไม่สนใจ 
 "มันไม่ใช่ธุระของตลิ่งสักหน่อย" 
 หลานวิ่งหน้าเศร้าไปหาช้าง 
 "ช้างจา๋! ช่วยถล่มตลิง่ให้หน่อยซิ เพราะตลิ่งไม่ช่วยพังทับน้ าท่ีน้ าไม่ช่วยดับไฟ ท่ีไฟ
ไม่ช่วยไหม้ไม้ค้อน ท่ีค้อนไม่ช่วยตีหัวหมา ท่ีหมาไม่ช่วยกัดแมว ท่ีแมวไม่ช่วยกัดหนู ท่ีหนู
ไม่ช่วยกัดสายธนูของนายพราน ท่ีนายพรานไม่ช่วยยิงกาท่ีกินถั่วกินงาไป ๗ เมล็ด ๗ 
ทะนาน" ช้างไม่สนใจ 
 "มันไม่ใช่ธุระของช้างสักหน่อย" 
 หลานวิ่งหน้าเศร้าไปหาแมลงหวี่ 
 "แมลงหวี่จ๋า! ช่วยตอมตาช้างให้หน่อยซิ เพราะช้างไม่ช่วยถล่มตลิ่ง ท่ีตลิ่งไม่ช่วย
พังทับน้ า ท่ีน้ าไม่ช่วยดับไฟ ท่ีไฟไม่ช่วยไหม้ไม้ค้อน ท่ีค้อนไม่ช่วยตีหัวหมา ท่ีหมาไม่ช่วย
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กัดแมว ท่ีแมวไม่ช่วยกัดหนู ท่ีหนูไม่ช่วยกัดสายธนูของนายพราน ท่ีนายพรานไม่ช่วยยิงกา
ท่ีกินถั่วกินงาไป ๗ เมล็ด ๗ ทะนาน" 
 แมลงหวี่ตอบรับว่า 
 "อ้อ! ไอ้พวกนั้นมันไม่ยอมช่วยหนูเลยหรือ ไม่เป็นไร เดี๋ยวแมลงหวี่จะช่วยหนูเอง 
แมลงหวี่จะช่วยตอมตาช้างท้ังสองข้างให้มันเน่าไปเลย" 
 ว่าดังนั้นแล้ว แมลงหวี่ก็ไปตอมตาช้าง ช้างกลัวตาจะเน่า จึงรีบให้ความช่วยเหลือ
ด้วยการรับปากว่าจะช่วยถล่มตลิ่งให้ ตลิ่งกลัวว่าจะถูกช้างถล่ม จึงรีบให้ความช่วยเหลือ
ด้วยการรับปากว่าจะช่วยพังทับน้ าให้ น้ ากลัวจะถูกตลิ่งพังทับจึงรับปากจะไปช่วยดับไฟ 
ไฟกลัวจะถูกน้ ามาดับ จึงรับปากจะช่วยไหม้ไม้ค้อน ไม้ค้อนกลัวจะถูกไฟไหม้ จึงรับปากจะ
ไปช่วยตีหัวหมา หมากลัวจะถูกค้อนตีหัว จึงรับปากจะช่วยกัดแมว แมวกลัวจะถูกหมากัด 
จึงรับปากจะช่วยกัดหนู หนูกลัวจะถูกแมวกัด จึงรับปากจะช่วยกัดสายธนูของนายพราน 
นายพรานกลัวหนูจะกัดสายธนู จึงรับปากจะไปช่วยยิงกา กากลัวจะถูกนายพรานยิงตาย 
จึงรับปากจะเอาถั่วงา ๗ เมล็ด ๗ ทะนานมาคืนให้หลาน 
 หลานน าถั่วงา ๗ เมล็ด ๗ ทะนานไปให้ยายกับตา ยายกับตาจึงเลิกตีหลานตั้งแต่
บัดนั้น 
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ค าสั่ง จงบอกความหมายของค าจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. ค าว่า “ เถลไถล ” หมายถึง 
ตอบ............................................................................................................................. 
๒. ค าว่า “ ทะนาน ” หมายถึง 
ตอบ............................................................................................................................. 
๓. ค าว่า “ ธุระ ” หมายถึง 
ตอบ........................................................................................................................... 
๔. ค าว่า “ กตัญญู ” หมายถึง 
ตอบ............................................................................................................................ 
๕. ค าว่า “ ไม้ค้อน ” หมายถึง 
ตอบ............................................................................................................................ 
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ค าสั่ง จงเขียนสรุปเร่ือง ยายกะตา พร้อมวาดภาพประกอบ 
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...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
 
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
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ค าสั่ง จงตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. นักเรียนคิดว่า  เหตุใดหลานในเรื่องยายกะตาจึงถูกตี 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. นักเรียนคิดว่า  สัตว์ในข้อใดไม่มีในนิทานเรื่อง ยายกะตา 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๓. หลานในเร่ืองให้ไม้ค้อนช่วยท าสิ่งใด 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๔. กากินถั่วกินงาของตากะยายไปกี่เมลด็ กี่ทะนาน 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๕. ถ้านักเรียนเป็นหลานนักเรียนจะท าอย่างไร  เพราะเหตุใด 
ตอบ.............................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
การอ่านจับใจความ เรื่อง สุนัขกับดวงอาทิตย์   จ านวน ๒ ชั่วโมง 
            
 
สาระส าคัญ 
 การอ่านนิทานเรื่อง สุนัขกับดวงอาทิตย์แล้ว ตอบค าถามได้ แสดงว่ามีความเข้าใจเรื่องที่อ่าน
และจับใจความส าคัญของเรื่องได้ 
 นิทานเรื่อง สุนัขกับดวงอาทิตย์ กล่าวถึง ผู้ที่ไม่เคยพอใจกับสิ่งที่ตนเองเป็น อยากเป็นตาม
ผู้อื่นจนท าให้คนรอบข้างต้องเดือดร้อนไปด้วย จนสุดท้ายต้องกลับมาจุดเดิมของตนเองและไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงอะไรได้อีก 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๑. นักเรียนสามารถอ่านจับใจความได้ 
 ๒. นักเรียนสามารถตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านได้ 
 ๓. นักเรียนบอกข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 
สาระการเรียนรู้  
 ๑. นิทานเรื่อง สุนัขกับดวงอาทิตย์ 
 ๒. ค าใหม่ ความหมายของค าใหม่จากเรื่อง สุนัขกับดวงอาทิตย์ มี ๕ ค า คือ 
  ๑. มนุษย ์    ๒. ทอดพระเนตร ๓. สวรรค์ ๔. บันยะบันยัง   ๕. พินาศ 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องของ สุนัข ว่าบ้านใครเลี้ยงสุนัขบ้าง สุนัขกินอะไรเป็น
อาหาร มีพฤติกรรมอย่างไร และมีประโยชน์อะไรบ้าง 
 - ในวันนี้ครูมีนิทานที่มีเนื้อหาเรื่องเกี่ยวกับสุนัขที่มีความพิเศษกว่าสุนัขทั่วไป มาให้นักเรียน
ได้อ่าน 
 ขั้นสอน 
 ๑. ครูให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง “ สุนัขกับดวงอาทิตย์ ” แล้วช่วยกันหาค าศัพท์และค้นหา
ความหมายของค า ครูเฉลยจาก power point 
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ค า ความหมาย 
๑. มนุษย ์ สัตว์ที่รู้จักใช้เหตุผล สัตว์ที่มีจิตใจสูง 
๒. ทอดพระเนตร  ดู 
๓. สวรรค์ โลกของเทวดา เมืองฟ้า 
๔. บันยะบันยัง รู้จักความพอดี 
๕. พินาศ ความเสียหายสิ้นเชิง  

 
 ๒. นักเรียนแต่ละคนอ่านนิทาน เรื่อง “ สุนัขกับดวงอาทิตย์ ” หลังอ่านจบแล้วคัดเลือก
อาสาสมัครน าเสนอ เรื่องตามเหตุการณ์ประมาณ ๓ - ๔ คน   
 ๓. ครูและนักเรียนอภิปรายเรื่องที่อ่านว่ามีตัวละครใดบ้าง และเกิดเหตุการณ์ขึ้นที่ไหน      
ผลของเหตุการณ์เป็นอย่างไร  
 ๔. นักเรียนตอบค าถามของครูโดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน แข่งขันกันตอบค าถาม 
  - ตัวละครในเรื่องมีใครบ้าง 
  - เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นที่ไหน  
  - ถ้านักเรียนสามารถแปลงร่างได้หนึ่งอย่าง นักเรียนอยากเป็นอะไร เพราะอะไร 
  - นักเรียนคิดว่าการกระท าของสุนัขในเรื่องนี้เป็นสิ่งที่ดีหรือไม่ เพราะเหตุใด 
  - ข้อคิดท่ีได้จากการอ่านนิทาน               
 ๕. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ร่วมกันระดมความคิดและเขียนสรุปเรื่อง สุนัขกับ        
ดวงอาทิตย์ พร้อมบอก ข้อคิดท่ีได้จากเรื่อง    
 ๖. นักเรียนน าเสนอผลงานการอ่านสรุปเรื่อง“สุนัขกับดวงอาทิตย์” หน้าชั้นเรียน ครูชมเชย
ผลงานดีเด่นของนักเรียน    
 ๗. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
 ขั้นสรุป 
 ๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน          
 ๒. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะโดยตอบค าถามจากเรื่อง“สุนัขกับดวงอาทิตย์” 
สื่อและอุปกรณ์การสอน 
 ๑. นิทาน เรื่อง “สุนัขกับดวงอาทิตย์”           
 ๒. power point  ค าศัพท์           
 ๓. แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ เรื่อง “สุนัขกับดวงอาทิตย์”     
 
 



105 

การวัดผลประเมินผล 
 ๑. วิธีการวัดผลประเมินผล 
  - การท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๒. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
  - แบบทดสอบทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๓. เกณฑ์การประเมิน 
  -  ตอบถูกได้ ๑ คะแนน                 
  -  ตอบผิดได้ ๐ คะแนน 
บันทึกหลังสอน 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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สุนัขกับดวงอาทิตย์(สมุทรสงคราม) 

 

 

เรียบเรียงโดย 

ภาวิณี   สุขสอาด 
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สุนัขกับดวงอาทติย ์(สมุทรสงคราม) 

 ยังมีสุนัขตัวหนึ่งวัน ๆ เอาแต่เฝ้ามองดวงอาทิตย์ สุนัขตัวนี้อาศัยอยู่ในจังหวัด
สมุทรสงคราม ตั้งแต่เล็กจนโต มันจะเฝ้ามองแต่ดวงอาทิตย์เป็นประจ าทุกวัน นับตั้งแต่
เช้าตรู่ กระท่ังดวงอาทิตย์ส่องแสงร้อนแรงแผดกล้าจนมองไม่ไหวนั่นแหละ วันหนึ่ง      
ดวงอาทิตย์ส่งเสียงร้องถามสุนัขว่า 
 "ไอ้สุนัข มึงมองดูกูอยู่ท าไมวะ ทุกวัน ๆ " 
 สุนัขตอบว่า 
 "ข้าอยากจะเป็นอย่างแกบ้างน่ะซิ" 
 "มึงอยากเป็นดวงอาทิตย์แน่รึ" ดวงอาทิตย์ถามเพื่อความแน่ใจ 
 "แน่ซิ" สุนัขยืนยัน 
 "ไม่เปล่ียนใจนะ" 
 "ไม่เปล่ียนใจ แน่ใจที่สุด" 
 "เตรียมตัว ข้าจะให้เจ้าเป็นดวงอาทิตย์เดี๋ยวนี้" 
 และแล้วสุนัขก็กลายเป็นดวงอาทิตย์สมใจ อยู ่ๆ มา ความร้อนของดวงอาทิตย์สุนัข
สร้างความเดือดร้อนให้แก่ชาวบ้านเป็นอย่างมาก ชาวบ้านจึงพากันไปฟ้องเจ้าเมือง 
 "ท่านเจ้าเมือง! เมื่อก่อนดวงอาทิตย์อยู่บนฟ้า มันยังร้อนเป็นบางเวลา แต่เมื่อสุนัข
เป็นดวงอาทิตย์อยู่ในโลกมนุษย์นี่ แสงแดดมันร้อนแรงเหลือเกิน ถึงขนาดตอนนี้ต้องขุดรู
อยู่กันแล้ว" 
 ท่านเจ้าเมืองตอบว่า  
 "แล้วจะให้ข้าท าอย่างไรล่ะ เพราะข้าเองก็ขุดรูอยู่เหมือนกัน เหมือนกับพวกเจ้า 
นั่นแหละ" 
 เมื่อไม่มีใครช่วยได้ประชาชนจึงเดือดร้อนหนัก ความเดือดร้อนของมนุษย์ ท าให้
พระอินทร์อยู่ไม่เป็นสุข จึงทอดพระเนตรมาเห็นผู้คนต่างขุดรูอยู่กันหมด จึงลงจากสวรรค์
ชั้นดาวดึงส์มายังโลกมนุษย์ เท่ียวไต่ถามพวกมนุษย์ว่า 
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 "พวกเจ้าเคยอยู่บ้านกันด ีๆ ไฉนตอนนี้มาขุดรูอยู่เล่า " 
 พวกมนุษย์พากันตอบว่า  
"ตั้งแต่ท่ีสุนัขมันได้เป็นดวงอาทิตย์น่ะแหละ พวกเราต้องเดือดร้อนกันไปท่ัว เพราะมัน
ร้อนแรงเหลือเกิน จนต้องขุดรูอยู่ ถ้าไม่อยู่ในรูก็มีหวังถูกความร้อนแผดเผาตายกันหมด 
ท่านลงมาก็ดีแล้ว ช่วยหลือพวกเราด้วยเถอะ" 
 พระอินทร์รับปากว่า 
 "ไม่ต้องห่วง เดี๋ยวเราจะจัดการให้ เราจะท าให้สุนัข มันรู้สึกเสียบ้าง" 
 กล่าวดังนั้นแล้ว พระอินทร์ก็แปลงกายกลายเป็นเมฆ เข้าบดบังดวงอาทิตย์ไม่ให้
ส่องแสง สุนัขไม่พอใจ จึงไปฟ้องดวงอาทิตย์ 
 "ตอนนี้ดวงอาทิตย์ถูกเมฆบดบังแสงไว้หมดแล้ว ข้าจึงไม่อยากเป็นดวงอาทิตย์อีก
ต่อไป   ขอเป็นเมฆดีกว่า ขอให้ท่านช่วยข้าให้ได้เป็นเมฆทีเถอะ" 
 ดวงอาทิตย์ท าตามค าขอร้อง แปลงสุนัขให้เป็นเมฆแล้วเมฆก็บดบังแสงอาทิตย์อยู่
ตลอดเวลา จนไม่มีแสงสว่างส่องลงมายังพื้นโลกเลย พวกมนุษย์ได้รับความเดือดร้อน 
 ความเดือดร้อนของหมู่มนุษย์จ านวนมาก ส่งผลให้พระอินทร์เกิดความร้อนใจ    
จนนั่งไม่ติดท่ีจ าต้องลงมาดู ไต่ถามได้เรื่องราวแล้ว ก็ให้ความช่วยเหลือด้วยการแปลงเป็น
ลมกรดพัดจนเมฆกระจุยกระจายและจางหายไปหมด 
 สุนัขเห็นว่าเมฆสู้ลมกรดไม่ได้ จึงส่งเสียงฟ้องร้องดวงอาทิตย์ขอเป็นลมกรดดีกว่า         
ดวงอาทิตย์เปลี่ยนให้สุนัขเป็นลมกรด เมื่อเป็นลมกรดมันก็พัดไม่รู้จักบันยะบันยังเสียบ้าง
เลย   ข้าวของต้นไม้ต้นไร่ อาคารบ้านเรือนพังพินาศกนัไปเป็นแถบๆ 
 เดือดร้อนถึงพระอินทร์ พระอินทร์จึงแปลงเป็นจอมปลวกไม่ว่าลมกรดจะพัดแรง
อย่างไร จอมปลวกก็ไม่หักไม่โค่น 
 สุนัขร้องขอดวงอาทิตย์ ขอเป็นจอมปลวกดีกว่า ดวงอาทิตย์แปลงให้สุนัขเป็น   
จอมปลวกตามท่ีขอ 
 วันหนึ่ง จอมปลวกถูกควายตัวหนึ่งขวิดเสียพังทลายไปหมด สุนัขร้องขอต่อ      
ดวงอาทิตย ์ขอเปล่ียนไปเป็นควายดีกว่าทรงพลังดี ดวงอาทิตย์เปลี่ยนให้ดังใจหวัง 
 ครั้นเป็นควายแล้ว ก็เป็นควายท่ีดุร้ายมาก เจออะไรขวิดดะ เจอคนขวิดคน เจอ
สัตว์ขวิดสัตว์ เจอต้นไม้ขวิดต้นไม้ สร้างความเสียหายไปท่ัว พระอินทร์รู้เรื่องจึงเอาเชือก
หนังวัวมามัดควายไว้ สุนัขร้องต่อดวงอาทิตย์ขอเป็นเชือกหนังดีกว่า ดวงอาทิตย์ยอม
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เปลี่ยนให้ อยู่มาไม่นาน ได้มีสุนัขตัวหนึ่งมากัดกินเชือกหนังเสียหายไปหมด สุนัขร้องขอต่อ          
ดวงอาทิตย์ขอเป็นสุนัขอย่างเดิม ดวงอาทิตย์เปลี่ยนสุนัขให้เป็นสุนัขเหมือนเดิม แล้วบอก
ว่า 
 "กูจะไม่เปลี่ยนให้มึงเป็นอะไรอีกแล้ว กูจะให้มึงเป็นสุนัขไปตลอดกาลนานเลย
เชียว" 
 นับแต่นั้นมา สุนัขก็เป็นสุนัขเร่ือยมา เป็นสุนัขอย่างท่ีเราเห็นอยู่ทุกวันนี้แหละ 
 
 
 
 
  



110 

 
 
 
 
 
ค าสั่ง จงบอกความหมายของค าจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. ค าว่า “มนุษย์” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. ค าว่า “ ทอดพระเนตร” หมายถึง 
ตอบ............................................................................................................................. 
๓. ค าว่า “ สวรรค์ ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๔. ค าว่า “ บันยะบันยัง ” หมายถงึ 
ตอบ............................................................................................................................. 
๕. ค าว่า “ พินาศ ” หมายถึง 
ตอบ............................................................................................................................. 
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ค าสั่ง จงเขียนสรุปเร่ือง สุนัขกับดวงอาทิตย ์พร้อมวาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
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ค าสั่ง จงตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. พระอนิทร์กี่แปลงกายกลายเป็นเมฆ ค าที่ขีดเส้นใต้หมายถึงใครในเร่ืองนี้ 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. เพราะเหตุใดสุนัขถึงมองดวงอาทิตย์เป็นประจ าทุกวัน 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๓. ชาวบ้านไปหาเจ้าเมืองเพราะอะไร 
ตอบ............................................................................................................................. 
๔. ใครเป็นผู้ช่วยให้ชาวบ้านพ้นจากความเดือดร้อนในแต่ละครั้ง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๕. นักเรียนคิดว่าการกระท าของสุนัขในเร่ืองนี้เป็นสิ่งที่ดีหรือไม ่เพราะเหตุใด 
ตอบ.............................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
การอ่านจับใจความ เรื่อง พระยากง พระยาพาน   จ านวน ๒ ชั่วโมง 
            
 
สาระส าคัญ 
 การอ่านนิทานเรื่อง พระยากง พระยาพานแล้ว ตอบค าถามได้ แสดงว่ามีความเข้าใจเรื่องที่
อ่านและจับ ใจความส าคัญของเรื่องได้ 
 นิทานเรื่อง พระยากง พระยาพาน กล่าวถึง ที่มาของโบราณสถานและชื่อบ้านเมืองในพ้ืนที่
จังหวัดนครปฐม เช่น พระปฐมเจดีย์ พระประโทณเจดีย์ เนื้อหาแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของเมือง
ต่างๆ ในภูมิภาค ตลอดจนวิถีชีวิตในท้องถิ่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๑. นักเรียนสามารถอ่านจับใจความได้ 
 ๒. นักเรียนสามารถตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านได้ 
 ๓. นักเรียนบอกข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 
 
สาระการเรียนรู้  
 ๑. นิทานเรื่อง พระยากง พระยาพาน 
 ๒. ค าใหม่ ความหมายของค าใหม่จากเรื่อง พระยากง พระยาพาน มี ๕ ค า คือ 
  ๑. อภิเษก ๒. สวรรคต ๓. ปิตุฆาต ๔. อัศจรรย์ ๕. สาส์น 
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูให้นักเรียนดูภาพ “องค์พระปฐมเจดีย์” แล้วให้นักเรียนบอกถึงลักษณะของสถานที่     
ที่นักเรียนเห็น 
 ๒. ครูตั้งค าถาม ถามตอบกับนักเรียน 
  - ใครรู้บ้างว่าสถานที่ในภาพนี้คือที่ไหน อยู่ในจังหวัดอะไร 
  - นักเรียนเคยไปเท่ียวที่แห่งนี้หรือไม่ 
  - นักเรียนทราบหรือไม่ว่าใครเป็นผู้สร้าง และสร้างขึ้นเพ่ืออะไร 
 



114 

 ขั้นสอน 
 ๑. ครูให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง “ พระยากง พระยาพาน ” แล้วช่วยกันหาค าศัพท์และ
ค้นหาความหมาย ของค า ครูเฉลยจาก power point 
 

ค า ความหมาย 
๑. อภิเษก  แต่งตั้งโดยการท าพิธีรดน้ า 
๒. สวรรคต  ไปสู่สวรรค์ ตาย 
๓. ปิตุฆาต การฆ่าพ่อ 
๔. อัศจรรย์ แปลก ประหลาด 
๕. สาส์น ค าสั่ง ค าสั่งสอน จดหมายของประมุขของประเทศ 

  
 ๒. นักเรียนแต่ ละคนอ่านนิทาน เรื่อง “ พระยากง พระยาพาน ”  หลังอ่านจบแล้วคัดเลือก
อาสาสมัครน าเสนอ เรื่องตามเหตุการณ์ประมาณ ๓ - ๔ คน   
 ๓. ครูและนักเรียนอภิปรายเรื่องที่อ่านว่ามีตัวละครใดบ้าง และเกิดเหตุการณ์ขึ้นที่ไหน      
ผลของเหตุการณ์เป็นอย่างไร  
 ๔. นักเรียนตอบค าถามของครูโดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน แข่งขันกันตอบค าถาม 
  - ตัวละครในเรื่องมีใครบ้าง 
  - เกิดเหตุการณ์อะไรขึ้นกับพระยาพาน 
  - เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นที่ไหน 
  - นักเรียนคิดว่าถ้าพ่อไม่เอาพระยาพานไปทิ้งในป่า พระยาพานจะฆ่าพ่อตัวเอง
หรือไม ่
  - นักเรียนคิดว่าการกระท าใดของพระยาพานไม่ควรเอาเป็นแบบอย่าง  
  - ข้อคิดท่ีได้จากการอ่านนิทาน 
 ๕. ให้นักเรียนจับคู่เล่นเกมบงิโก ครูแจกตารางบิงโก ๙ ช่อง ซึ่งมคี าจากเรื่องเรียบร้อยแล้วคน
ละ ๑ แผ่น     
 ๖. ครูให้นักเรียนอ่านความหมายของค าจาก power point ที่เตรียมไว้ทีละค า พร้อมทั้งติด
บัตรค าบนกระดาษ ถ้าในตารางของนักเรียนมีค าที่ครูเฉลยให้ท าเครื่องหมายไว้เมื่อได้ครบ ๓ ช่อง เป็น
แนวนอนหรือแนวตั้ง ให้พูดว่า บิงโก ครูตรวจสอบความถูกต้อง แล้วด าเนินการต่อไป  
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นิมิต ตรัส สวรรคต 

สาส์น พระครรภ์ อภิเษก 

พระทัย อัศจรรย์ พระเนตร 

 ๗. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ร่วมกันระดมความคิดและเขียนสรุปเรื่อง พระยากง พระ
ยาพาน พร้อมบอกข้อคิดท่ีได้จากเรื่อง    
 ๘. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
ขั้นสรุป 
 ๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน          
 ๒. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะโดยตอบค าถามจากเรื่อง“พระยากง พระยาพาน” 
 
สื่อและอุปกรณ์การสอน 
 ๑. นิทาน เรื่อง “เรื่อง พระยากง พระยาพาน”           
 ๒. power point  ค าศัพท ์          
 ๓. แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ เรื่อง “เรื่อง พระยากง พระยาพาน” 
  ๔. ภาพ องค์พระปฐมเจดีย์ 
 ๕. เกมบิงโก 
 ๖. บัตรค า 

    
การวัดผลประเมินผล 
 ๑. วิธีการวัดผลประเมินผล 
  - การท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๒. เครื่องมือวัดผลประเมินผล 
  - แบบทดสอบทักษะการอ่านจับใจความ 
 ๓. เกณฑ์การประเมิน 
  -  ตอบถูกได้ ๑ คะแนน                 
  -  ตอบผิดได้ ๐ คะแนน 
บันทึกหลังสอน 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................  
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พระยากง พระยาพาน (นครปฐม) 

 
 

เรียบเรียงโดย 

ภาวิณี   สุขสอาด 
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พระยากง พระยาพาน ( นครปฐม ) 

 
 แต่ก่อนกาลนานมาแล้วยังมีกษัตริย์พระองค์หนึ่ง พระนามว่า พระเจ้าสิการาช 
ครองราชสมบัติอยู่เมืองก าแพงแสนพระองค์มีพระราชโอรสพระนามว่า พระยากง  เมื่อ 
พระยากงทรงเจริญวัยเป็นหนุ่มใหญ่ พระบิดาก็ได้ทูลขอพระธิดาในพระเจ้ากาลเมศวร 
กษัตริย์เมืองเพชรบุรีมาอภิเษกเป็นมเหสี จากนั้นพระเจ้าสิการาชก็พระราชทานสมบัติให้       
พระยากงครอบครองสืบแทนต่อมา 
 ภายหลังจากพระเจ้าสิการาชเสด็จสวรรคต พระยากงก็พระราชทานนามเมือง
ก าแพงแสนเสียใหม่ว่า เมืองศรีวิชัย อยู่มาไม่นาน พระมเหสีในพระยากงได้ประสูติ
พระโอรสองค์หนึ่ง ขณะพระราชกุมารทรงคลอดจากพระครรภ์ หมอหลวงได้น าพานทอง
มารองรับ แต่เกิดความผิดพลาดเล็กน้อย ขอบพานไปถูกพระนลาฏ (หน้าผาก) ของพระ
กุมารจนเป็นรอย พระบิดาจึงพระราชทานนามว่า พระพานราชกุมาร หรือเรียกสั้น ๆ ว่า
พาน อีก ๗ วันต่อมาได้มีพิธีท านายดวงชะตาโดย โหรหลวง พระยากงตรัสถามโหรหลวงว่า 
 "โหรหลวง ลองตรวจดูดวงชะตาของพระกุมารซิว่าจะเป็นเช่นไร" โหรหลวงตรวจ  
ดูดวงชะตาแล้วกราบทูลว่า 
 "พระกุมารจะเป็นผู้มีปรีชาสามารถมาก ยากจะหาผู้ ใดเทียมเท่าได้ เลย               
แต่พระกุมารจะเป็นศัตรูของพระองค์" 
 "โหรหลวงว่าไงนะ ลูกจะเป็นศัตรูกับพ่ออย่างนั้นเรอะ" 
 "พระเจ้าข้า พระกุมาร ดวงชะตาบอกชัดเลยว่า จะเป็นผู้ท าปิตุฆาต" 
 "ถึงขนาดนั้นเชียว" 
 "พระเจ้าข้า ต าราว่าอย่างนั้น" 
 พระยากงไม่สบายพระทัยเลย 
 "โธ่ ฉันเพิ่งมีลูกคนแรก ก็มาเป็นอย่างนี้เสียอีก ฉันจะท าอย่างไรดีล่ะนี่" 
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 ฝ่ายพระมเหสีก็ทรงเสียพระทัยอย่างสุดซึ้ง 
 "แม่จะท าอย่างไรดี ท่ีจะช่วยลูกให้รอดชีวิต ท าไมหนอเราช่างอาภัพเหลือเกิน"  
พระนางทรงทูลขอชีวิตพระกุมารไว้ด้วยน้ าพระเนตรนองหน้า พระยากงตรัสว่า 
 "เธอเป็นแม่ เธอย่อมรักลูกเป็นธรรมดา แต่ฉันเป็นพ่อ ฉันก็ย่อมรักลูกเหมือนกัน 
แต่เมื่อเป็นเช่นนี้ จะให้ฉันท าอย่างไร" 
 รุ่งขึ้น พระยากงตัดสินพระทัยให้เจ้าหน้าท่ีน าพระกุมารไปท้ิงในป่านอกเมือง แล้ว
พระองค์ก็ทรงกันแสง ทรงซึมเศร้า เสวยไม่ได้บรรทมไม่หลับตั้งแต่นั้นมา แม้พระมเหสีก็
เช่นกัน ทรงม ี  พระอาการโศกเศร้าหนักกว่าพระยากงหลายเท่านัก 
 ในวันนั้นเอง ได้มีหญิงชาวไร่คนหนึ่งชื่อนางหอม นางเดินเข้าไปในไร่ของตนได้ยิน
เสียงเด็กทารกร้องเสียงลั่น จึงวิ่งไปดู เห็นเด็กทารกนอนแบเบาะอยู่บนฟูก ถูกยุงกัดมดกัด
ล าตัวแดงเป็นจ้ า ๆ ด้วยความเอ็นดู จึงอุ้มเอาไปเลี้ยงไว้ท่ีบ้าน เด็กชายพานเติบโตอยู่กับ
หญิงชาวไร่ เมื่อเด็กชายพานมีอายุได้ ๑๕ ปี ได้ขออนุญาตนางหอมว่า 
 "ยายครับ ฉันอยากจะหาประสบการณ์ชีวิต จึงคิดจะออกไปต่อสู้กับโลกภายนอก 
อยากขออนุญาตยายไปศึกษาหาความรู้วิชาต่างๆ ท่ีไหนดีก็จะไปที่นั่นแหละ" 
 ยายหอมกล่าวอนุญาตว่า 
 "ลูกจะไปไหนก็ได้ แต่ลูกต้องระวังตัว อย่าประมาทเป็นอันขาด  คนเราถ้าไม่
ประมาทเสียอย่างเดียว ก็จะรอดหมดทุกอย่าง ออกไปหาความรู้ก็ดีเหมือนกัน โตขึ้นจะได้
เอาตัวรอด เพราะความรู้จะช่วยตนให้รอดได้ ไปเถอะยายอนุญาต" 
 เด็กชายพานหรือพระกุมารพาน ท่องค าสอนของยายไว้มั่น 
 "ยายบอกว่าไม่ประมาทก็จะอยู่รอด และความรู้ท าให้เอาตัวรอดได้"  
 พระกุมารพานเดินทางขึ้นไปทางเหนือ เมื่อไปถึงวัดใหญ่ ในเมืองสุโขทัย ได้ขอเข้า
ไปอยู่เป็นศิษย์วัด เล่าเรียนหนังสือหนังหาจากท่านอาจารย์สมภารวัด เมื่อมีอายุ ๒๐ ปี
บริบูรณ์ ก็ได้อุปสมบทบวชเป็นพระภิกษุอยู่ท่ีวัดนั้นบวชอยู่ ๒ พรรษา มีความรู้ท้ังทางโลก
และทางธรรมพอเอาตัวรอดได้แล้วจึงขออนุญาตท่านเจ้าอาวาสลาสิกขาบทไปใช้ชีวิตเป็น
ฆราวาส 
 ครั้นสึกออกมาเป็นชาวบ้านแล้ว ทิดพานก็ใช้ชีวิตอยู่เมืองสุโขทัยนั่นเอง ยังไม่คิด
กลับเมืองศรีวิชัย เพราะถ้าไปตอนนี้ก็มีแต่ตัวเท่านั้น จึงขอสู้ชีวิตอยู่ต่อไปอีกดีกว่า 
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 จะกล่าวถึงกษัตริย์กรุงสุโขทัยผู้ยิ่งใหญ่สมัยนั้น พระเจ้ากรุงสุโขทัยเป็นกษัตริย์ท่ีมี
ชื่อเสียงเกรียงไกรเพราะทรงใช้ศีลธรรม คุณธรรมในการปกครองไพร่ฟ้าประชาราษฎร 
บ้านเมืองของพระองค์จึงอยู่เย็นเป็นสุขเรื่อยมา 
 อยู่มาคืนวันหนึ่ง ช่วงเลยเท่ียงคืนไปแล้ว พระองค์ทรงฝันไปว่า  
 "พานทองใบหนึ่ง ปลิวลอยมาจากทิศใต้ พระองค์ทรงคว้าไว้ทันจึงได้พานทองมาไว้
ในครอบครอง" 
 ตื่นจากบรรทม พระองค์ทรงรู้สึกแช่มชื่น แจ่มใสเป็นพิเศษ รุ่งเช้าทรงเล่าให้เหล่า          
ข้าราชบริพารฟังทุกคนต่างกราบทูลเป็นเสียงเดียวกันว่า 
 "นับเป็นนิมิตที่ดี พระเจ้าข้า" 
 บางคนทูลว่า 
 "เชื่อว่าไม่นานช้า พระองค์จะต้องได้ของดีมีค่า หาไม่ก็จะต้องมีคนดีท่ีสามารถมา
เป็นข้ารับใช้พระองค์พระเจ้าข้า" 
 พระเจ้ากรุงสุโขทัยทรงย้ิมแย้มแจ่มใสแล้วตรัสว่า 
 "ให้มันจริงอย่างว่าเถอะวะ" 
 วันหนึ่ง เกิดเหตุวุ่นวายขึ้นต่อหน้าข้าราชการ คือมีช้างตัวหนึ่งดกมัน แล้วเท่ียววิ่ง
ไล่ท าร้ายประชาชน มีชาวบ้านถูกช้างแทงและถูกเหยียบตายไปบ้าง บาดเจ็บบ้างบรรดา
ควาญช้างเก่ง ๆ ก็เอาไม่อยู่ ในขณะท่ีเหตุการณ์ก าลังชุลมุนวุ่นวายอยู่นั้น ทิดพานก็เดินดิ่ง
เข้าไปที่ช้างตกมัน แล้วจับงาไว้แน่น สั่งให้มันคุกเข่าลง เพ่ือให้แสดงอาการละพยศยอมแพ้ 
ช้างกระท าตามยอมคุกเข่าลงอย่างง่ายดายผู้เห็นเหตุการณ์ต่างกล่าวเป็นเสียงเดียวกันว่า 
 "ช่างอัศจรรย์เหลือเกิน ช่างอัศจรรย์จริง ๆ" 
 เจ้าพนักงานช้างหลายคนช่วยกันจับช้างล่ามไว้ได้ในทันที ท าให้ช้างหมดโอกาสไป
ท าร้ายประชาชนอีกต่อไป ในท่ีนั้นยังมีเจ้าพนักงานวัง ยืนอยู่และเห็นเหตุการณ์ตลอด ได้
เห็นความสามารถของทิดพานแล้ว จึงพาไปเข้าเฝ้าพระเจ้ากรุงสุโขทัย พระเจ้ากรุงสุโขทัย
ทรงชื่นชอบคนเก่งอยู่แล้วด้วย ครั้นเห็นทิดพานเป็นคนมีบุคลิกลักษณะสง่างาม จึงรับไว้ให้
อยู่ด้วยทันที โดยแต่งตั้งให้เป็นพระราชบุตรบุญธรรม ช่วยราชการงานเมืองอยู่ในวังหลวง 
 ต่อมา พระองค์พานสร้างผลงานเป็นท่ีประทับพระทัยของพระเจ้าสุโขทัยยิ่งขึ้น 
พระเจ้ากรุงสุโขทัยจึงพระราชทานทรัพย์สิน ต าหนัก บ่าวไพร่และข้าราชบริพารไว้ใช้สอย
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อีกจ านวนมิใช่น้อย ยิ่งได้รับพระกรุณามากเท่าใด พระองค์พานก็ยิ่งท างานรับใช้หนักขึ้น
เท่านั้น 
 จากนั้นไม่นาน พระองค์พานก็ได้รับการสถาปนาเป็นแม่ทัพท าการรบ แต่ละครั้งท่ี
ออกรบ พระองค์พานไม่เคยน าความผิดหวังมาให้ รบทุกครั้งก็ชนะทุกครั้งท้ังนี้เพราะ   
ทรงเชี่ยวชาญพิชัยสงคราม โดยเฉพาะได้อาศัยหลักการท่ีว่า  
 "รู้เขา รู้เรา รบร้อยครั้ง ชนะร้อยครั้ง" 
 เพราะเก่งกล้าสามารถเช่นนี้ ๒ ปีต่อมา จึงได้รับการโปรดเกล้าฯให้ด ารงต าแหน่ง        
มหาอุปราช ซึ่งเป็นต าแหน่งใหญ่รองจากพระเจ้าแผ่นดินเท่านั้น 
 ในขณะนั้น เมืองศรีวิชัยก าลังเจริญรุ่งเรืองมาก และได้สั่งสมก าลังแผ่ขยายอ านาจ
เป็นท่ีเล่ืองลือกัน พระเจ้ากรุงสุโขทัยทรงคิดจะตีเมืองศรีวิชัยเอามาไว้ในอ านาจ จึงรับสั่งให้
พระองค์พานมหาอุปราชยกทัพไป 
 พระองค์พานน้อมรับสั่งยกก าลังเป็นหมื่น ตีเมืองศรีวิชัย โดยท่ีพระองค์ไม่รู้เลยว่า 
นั่นเป็นเมืองของพระยากง พระราชบิดาของพระองค์  เมื่อเดินทัพไปใกล้เมืองศรีวิชัย 
พระองค์พานได้มีจดหมายส่งไปยังพระยากง เพื่อท้ารบแต่หากยอมแพ้โดยดี ก็จะไว้ชีวิต
โดยบอกว่าเป็นกองทัพของพระเจ้าสุโขทัย 
 พระยากงเป็นกษัตริย์กล้าหาญ ไม่กลัวตาย ทรงตอบรับค าท้าทันที ทรงรับสั่งแม่
ทัพ  นายกองจัดกองทัพเตรียมรับศึก 
 ในวันท่ีเตรียมออกรบ เมื่อพระองค์เสด็จไปท่ีเกย (ท่ีส าหรับเจ้านายใช้เสด็จขึ้นลง
พาหนะมีช้างม้า เป็นต้น) เพื่อจะเสด็จขึ้นขี่ช้าง รู้สึกว่าจมูกหายใจ ไม่สะดวกท้ังสองข้าง 
ทรงไม่สบายพระทัยนัก แต่ก็ตัดสินพระทัยเสด็จขึ้นประทับบนช้างทรงอย่างไม่รีรอ พอไป
ถึงสนามรบ พระองค์ตั้งพระทัยว่าจะเอาชนะให้ได้ แต่ทันใดนั้น ก็มีกิ่งโพธิ์หักลงมาทับ
ทหารของพระองค์ตายไปหลายคน ซึ่งที่ตรงนี้ต่อมามีชื่อเรียกกันว่า บ้านโพธิ์หัก 
 ลางบอกเหตุครั้งนี้ ท าเอาพระยากงมีอาการสะบัดร้อนสะบัดหนาวเหมือนจะเป็น
ไข้ และไม่รู้สึกมั่นพระทัยเลย 
 "นี่คงเป็นลางร้ายส าหรับเราเสียแล้ว" ทรงนึก 
 พระองค์ทรงน าทหารออกรบเข้าต่อสู้กับมหาอุปราชกรุงสุโขทัยตัวต่อตัว สู้กันไม่กี่
เพลงอาวุธ ก็ถูกมหาอุปราชฟันด้วยพระแสงของ้าวจนสิ้นพระชนม์ 
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 ครั้นพระยากงสิ้นพระชนม์แล้ว กองทัพก็แตกไปไม่เป็นกระบวน พวกข้าราชการ
ชั้นผู้ใหญ่พากันรักตัวกลัวตายเข้าอ่อนน้อมยอมสวามิภักดิ์ต่อมหาอุปราชแต่โดยดี ต่อมา
สถานท่ีรบกันแห่งนั้นมีชื่อเรียกว่า ต าบลถนนฆาฏ 
 มหาอุปราชเข้าไปตรวจดูตามต าหนักต่าง ๆ ทุกต าหนักเทวดาเกรงว่ามหาอุปราช
จะท าผดิเอามเหสีของพระยากงซึ่งเป็นแม่ของตนเป็นเมีย อันจะเป็นบาปหนักหนาเพิ่มโทษ
ท่ีเพิ่งฆ่าพ่อตัวเองมาให้หนักหนาขึ้นอีก จึงบันดาลให้แมวแม่ลูกสองตัวคุยกันเป็นภาษา
มนุษย์ ลูกแมวถามแม่แมวขณะท่ีมหาอุปราชเดินข้ามไปว่า 
 "แม่เห็นไหม คนชั่วเดินข้ามเรา เพราะถือว่าเป็นสัตว์จะท ายังไงก็ได้" 
 แม่แมวตอบว่า 
 "สัตว์อย่างเรา ต้องถูกคนชั่วเหยียบย่ าเป็นธรรมดา เพราะแม้แต่แม่บังเกิดเกล้าเขา
ก็ก าลังจะไปกระท าย่ ายี" 
 มหาอุปราชหันขวับ 
 "เอ๊ะ! นี่อะไรแมวพูดได้ พูดเป็นภาษามนุษย์เสียด้วยและเรื่องราวท่ีพูด ก็ดูเหมือน
จะเกี่ยวโยงมาถึงเรา หรือว่ามเหสีของพระยากงเป็นแม่ของเรา เอ้า! แล้วถ้าอย่างนั้น เรา
เป็นใครกันล่ะเนี่ย เราน่าจะลองอธิษฐานจิตดู" คิดดังนั้นแล้ว มหาอุปราชก็อธิษฐานจิตว่า 
 "หากพระมเหสีของพระยากงเป็นมารดาของเราแล้ว ขอให้นางมีน้ านมไหลออกมา
ด้วยเถิด" 
 สิ้นค าอธิษฐาน มหาอุปราชเข้าไปหาพระมเหสีของพระยากง ปรากฏว่ามีน้ านม
ไหลออกมาจากอก จึงทราบว่าเป็นพระมารดาและทรงดีใจย่ิงนัก 
 ฝ่ายพระมารดามองหน้ามหาอุปราช ก็จ ารอยแผลเป็นได้จึงทรงสวมกอดด้วยความ
ดีใจ แล้วพระมารดาก็ทรงเล่าเรื่องราวท้ังหมดให้มหาอุปราชฟังจนสิ้น มหาอุปราชเสีย
พระทัยท่ีทรงฆ่าพระบิดาตาย คิดขึ้นมาแล้วก็แค้นใจยิ่งนัก จึงเสด็จไปหายายหอม แล้วต่อ
ว่าต่าง ๆ นานา ว่าไม่บอกเรื่องราวชีวิตของตน ถ้าบอกแล้วสืบหาความจริง ตนอาจไม่ต้อง
ท าผิดฆ่าบิดาก็ได้ เกิดบันดาลโทสะชั่ววูบ จึงฆ่ายายหอมตายไปอีกคน ต่อมาท่ีตรงนี้มีชื่อ
เรียกกันว่า โคกยายหอม 
 เมื่อเมืองศรีวิชัยไร้กษัตริย์ ชาวเมืองโดยพวกขุนนางชั้นผู้ใหญ่ก็สถาปนามหาอุปราช      
กรุงสุโขทัยขึ้นเป็นกษัตริย์ในพระนามว่า พระยาพาน 
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 ถึงจะได้เป็นใหญ่ขนาดไหน แต่การฆ่าพระบิดาเป็นบาปกรรมท าให้พระยาพาน
เศร้าสร้อยมาตลอดจนกระท่ัง วันหนึ่งมีพระอรหันต์ ๕ องค์ จาริกมายังเมืองศรีวิชัย     
พระยาพานส่งเจ้าหน้าท่ีไปนิมนต์มาฉันในวัง แล้วถือโอกาสเล่าเรื่องราวท้ังหลายให้ฟัง   
จนเป็นเหตุให้พระองค์ฆ่าพระบิดาแล้วถามว่า 
 "บาปของโยมไม่ทราบว่าจะมากมายขนาดไหน จะถึงกับห้ามสวรรค์ห้ามนิพพาน
หรือไม่ท้ัง ๆ ท่ีไม่มีเจตนา เพราะไม่รู้ว่าเป็นพระบิดาขอพระคุณเจ้าโปรดวินิจฉัยด้วยเถิด
ขอรับ" 
 พระอรหันต์ทูลตอบว่า 
 "การฆ่าพ่อฆ่าแม่ ท่ีถือเป็นอนันตริยกรรม คือเป็นกรรมท่ีเป็นบาปหนักท่ีสุด       
ตัดทางสวรรค์ และทางนิพพานโดยสิ้นเชิงนั้น จะต้องเป็นการฆ่าท่ีประกอบด้วยเจตนา คือ
ประสงค์ให้พ่อแม่ตาย แต่นี่พระองค์ไม่มีเจตนาฆ่าจึงไม่ถึงขั้นเป็นอนันตริยกรรม กระนั้นก็
มีบาป เป็นบาปเท่ากับฆ่าคนท่ัวไปตาย ถ้าจะให้บาปลดลง พระองค์ต้องสร้างพระเจดีย์ 
พระเจดีย์นั้นต้องสูงถึงขนาดชั่วนกเขาเหิน นี่เป็นทางพอจะบรรเทาบาปได้บ้าง แต่บาป
ไม่ได้หมดไป" 
 พระยาพานดีใจ ท่ีพอมีวิธีบรรเทาบาปกรรมไม่ให้หนักจนเกิน ครั้นเมื่อพระอรหันต์
อ าลาไปแล้วจึงรับสั่งด่วนให้ทหารและประชาชนช่วยกันสร้างพระเจดีย์ ใช้เวลานาน ๑๐ 
เดือน ก็เสร็จส้ิน แล้วจัดงานฉลองกัน ๗ วัน ๗ คืน ต่อมาพระเจดีย์นี้มีชื่อเรียกว่า พระปฐม
เจดีย์ 
 เดี๋ยวนี้ยังมีงานประเพณีนมัสการองค์พระปฐมเจดีย์เป็นประจ าทุกปี โดยจัดขึ้น
ระหว่างวันขึ้น ๑๒ ค่ า ถึงแรม ๕ ค่ า เดือนสิบสองของทุกป ี
 หลังจากพักผ่อนสบายพระทัยดีแล้ว พระยาพานก็ทรงส่งเครื่องราชบรรณาการ ไป
พร้อมด้วยพระราชสาส์นไปยังพระเจ้ากรุงสุโขทัย เพื่อแสดงความจงรักภักดีมิมี
เปลี่ยนแปลง พระเจ้า กรุงสุโขทัย ทรงดีพระทัยท่ีท าการส าเร็จแล้วทรงส่งช้าง เพื่อใช้เป็น
พาหนะไปให้เป็นจ านวนหลายเชือก 
 พระยาพานได้อภิเษกกับหญิงสาวนางหนึ่ง แต่ไม่ทรงมีพระโอรสและพระธิดา
ด้วยกันเลยพระองค์ครองราชย์มาได้ ๑๒ ปี ก็เสด็จสวรรคต 
 บางต านานบอกว่า พระยาพานนั้นเป็นเจ้าเมืองนครชัยศรี และเมื่อโตเป็นหนุ่มยาย
หอมได้น าพระยาพานไปฝากให้อยู่ในปกครองของเจ้าเมืองราชบุรีซึ่งเป็นเมืองขึ้นของ   
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นครชัยศรีต่อมา   พระยาพานรับอาสาเจ้าเมืองราชบุรียกกองทัพมาตีเมืองนครชัยศรี      
จนได้รับชัยชนะ ส่วนพระเจดีย์ท่ีสร้างนั้นต่อมาได้ชื่อว่า พระปฐมเจดีย์ และพระยาพานได้
สร้างเจดีย์อีกแห่งหนึ่งใกล้กับเจดีย์แห่งแรก เพื่อเป็นการร าลึกถึงคุณยายหอมท่ีเลี้ยงดูมา 
คือ พระประโทณเจดีย์ ซึ่งเจดีย์แห่งนี้มีรูปยายหอมอุ้ม พระยาพานไว้มือหนึ่งอีกมือหนึ่งถือ
ไม้เรียวอยู่ตรงริมบ่อเลี้ยงเป็ด ส่วนสถานท่ียายหอมถูกฟันหัวขาดนั้นได้ชื่อว่า ถนนขาด  
นับแต่นั้นมา         
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ค าสั่ง จงบอกความหมายของค าจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. ค าว่า “ อภิเษก ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. ค าว่า “ สวรรคต ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๓. ค าว่า “ ปิตุฆาต ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๔. ค าว่า “ อัศจรรย์ ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๕. ค าว่า “ สาส์น ” หมายถึง 
ตอบ.............................................................................................................................. 
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ค าสั่ง จงเขียนสรุปเร่ือง พระยากง พระยาพาน พร้อมวาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
 
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
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ค าสั่ง จงตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
 
๑. เมืองของพระยากงมีชื่อเดิมว่าอะไร 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๒. โหลหลวงท านายเกี่ยวกับพระกุมารอย่างไร ถึงท าให้ต้องน าไปทิ้งที่ในป่า 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๓. ใครคือผู้ที่น าพระกุมารไปเลี้ยงจนโต 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๔. ในการสร้างเจดีย์ใช้เวลานานเท่าไร 
ตอบ.............................................................................................................................. 
๕. นักเรียนคิดว่าการกระท าใดของพระยาพานไม่ควรเอาเป็นแบบอย่าง  
ตอบ.............................................................................................................................. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
สรุปผลการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญประเมินตรวจสอบคุณภาพของเนื้อหา 

และองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



128 

ตารางท่ี  1 แบบสรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความแผนที่ 1   

เรื่อง  การอ่านจับใจความปราสาทเมืองสิงห์    

  

รายการ ระดับคุณภาพ 
รวม ค่าเฉลี่ย 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. แผนมีองค์ประกอบครบถ้วน (สาระส าคัญ 

จุดประสงค์การเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนการ
สอน  สื่อการเรียนรู้ การวัดและการ
ประเมินผล) 

5 5 5 15 5 

2. ทุกองค์ประกอบมีความถูกต้อง 4 5 5 14 4.67 
3. ทุกองค์ประกอบมีความสอดคล้องกัน 4 5 5 14 4.67 
4. กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนสามารถอ่าน     

จับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

5. กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 5 5 15 5 
6. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย 4 5 5 14 4.67 
7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 4 13 4.33 
8. นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางช่วยให้ผู้เรียนสามารถ

อ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

9. เครื่องมือวัดความสามารถการอ่านจับใจความ
มีความเหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

10. วธิีการวัดผลประเมินผลมีความเหมาะสม 3 5 5 13 4.33 
รวม 41 49 49 139 46.33 

เฉลี่ย 13.9 4.63 
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ตารางท่ี  2 แบบสรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความแผนที่ 2 เรื่อง  การ

อ่านจับใจความจระเข้สามพัน    

  

รายการ ระดับคุณภาพ 
รวม ค่าเฉลี่ย 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. แผนมีองค์ประกอบครบถ้วน 

(สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและการประเมินผล) 

5 5 5 15 5 

2. ทุกองค์ประกอบมีความถูกต้อง 4 5 5 14 4.67 
3. ทุกองค์ประกอบมีความสอดคล้องกัน 4 5 5 14 4.67 
4. กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนสามารถ

อ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

5. กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 5 5 15 5 
6. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย 4 5 5 14 4.67 
7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 4 13 4.33 
8. นิทานพื้นบ้านภาคกลางช่วยให้ผู้เรียน

สามารถอ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

9. เครื่องมือวัดความสามารถการอ่านจับ
ใจความมีความเหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

10. วธิีการวัดผลประเมินผลมีความ
เหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

รวม 41 49 49 139 46.33 
เฉลี่ย 13.9 4.63 
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ตารางท่ี 3  แบบสรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความแผนที่ 3 เรื่อง  การ

อ่านจับใจความสมเด็จเจ้าแตงโม    

  

รายการ ระดับคุณภาพ 
รวม ค่าเฉลี่ย 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. แผนมีองค์ประกอบครบถ้วน 
(สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและการประเมินผล) 

5 5 5 15 5 

2. ทุกองค์ประกอบมีความถูกต้อง 4 5 5 14 4.67 
3. ทุกองค์ประกอบมีความสอดคล้องกัน 4 5 5 14 4.67 
4. กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนสามารถ

อ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

5. กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 5 5 15 5 
6. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย 4 5 5 14 4.67 
7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 4 13 4.33 
8. นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางช่วยให้ผู้เรียน

สามารถอ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

9. เครื่องมือวัดความสามารถการอ่านจับ
ใจความมีความเหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

10. วธิีการวัดผลประเมินผลมีความ
เหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

รวม 41 49 49 139 46.33 
เฉลี่ย 13.9 4.63 

 

 

 

 

 

 



131 

ตารางท่ี 4  แบบสรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความแผนที่ 4 เรื่อง  การ

อ่านจับใจความยายกะตา    

  

รายการ ระดับคุณภาพ 
รวม ค่าเฉลี่ย 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. แผนมีองค์ประกอบครบถ้วน 

(สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและการประเมินผล) 

5 5 5 15 5 

2. ทุกองค์ประกอบมีความถูกต้อง 4 5 5 14 4.67 
3. ทุกองค์ประกอบมีความสอดคล้องกัน 4 5 5 14 4.67 
4. กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนสามารถ

อ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

5. กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 5 5 15 5 
6. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย 4 5 5 14 4.67 
7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 4 13 4.33 
8. นิทานพื้นบ้านภาคกลางช่วยให้ผู้เรียน

สามารถอ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

9. เครื่องมือวัดความสามารถการอ่านจับ
ใจความมีความเหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

10. วธิีการวัดผลประเมินผลมีความ
เหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

รวม 41 49 49 139 46.33 
เฉลี่ย 13.9 4.63 
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ตารางท่ี  5  แบบสรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความแผนที่ 5 เรื่อง  การ

อ่านจับใจความสุนัขกับดวงอาทิตย์    

  

รายการ ระดับคุณภาพ 
รวม ค่าเฉลี่ย 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. แผนมีองค์ประกอบครบถ้วน 

(สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและการประเมินผล) 

5 5 5 15 5 

2. ทุกองค์ประกอบมีความถูกต้อง 4 5 5 14 4.67 
3. ทุกองค์ประกอบมีความสอดคล้องกัน 4 5 5 14 4.67 
4. กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนสามารถ

อ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

5. กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 5 5 15 5 
6. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย 4 5 5 14 4.67 
7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 4 13 4.33 
8. นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางช่วยให้ผู้เรียน

สามารถอ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

9. เครื่องมือวัดความสามารถการอ่านจับ
ใจความมีความเหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

10. วธิีการวัดผลประเมินผลมีความ
เหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

รวม 41 49 49 139 46.33 
เฉลี่ย 13.9 4.63 
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ตารางท่ี 6  แบบสรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความแผนที่ 6 เรื่อง  การ

อ่านจับใจความพระยากง-พระยาพาน    

  

รายการ ระดับคุณภาพ รวม ค่าเฉลี่ย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. แผนมีองค์ประกอบครบถ้วน 
(สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและการประเมินผล) 

5 5 5 15 5 

2. ทุกองค์ประกอบมีความถูกต้อง 4 5 5 14 4.67 
3. ทุกองค์ประกอบมีความสอดคล้องกัน 4 5 5 14 4.67 
4. กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนสามารถ

อ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

5. กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 5 5 15 5 
6. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับวัย 4 5 5 14 4.67 
7.  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 5 14 4.67 
8. นิทานพ้ืนบ้านภาคกลางช่วยให้ผู้เรียน

สามารถอ่านจับใจความได้ 
4 5 5 14 4.67 

9. เครื่องมือวัดความสามารถการอ่านจับ
ใจความมีความเหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

10. วธิีการวัดผลประเมินผลมีความ
เหมาะสม 

3 5 5 13 4.33 

รวม 41 49 50 140 46.67 
เฉลี่ย 14 4.67 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
- นิทานพื้นบ้านภาคกลาง 
- แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ ก่อนเรียน-หลังเรียน 
- แบบเฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ 
ก่อนเรียนหลังเรียน 
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ลูกกตัญญ ู(ชลบุรี) 
 

 
 
 

เรียบเรียงโดย 

ภาวิณี   สุขสอาด 
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ลูกกตญัญ ู(ชลบรุี) 
 
 กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้วยังมีชายสองคน เป็นพี่น้องกันท้ังสองเป็นลูกคนจน อยู่กับ
พ่อซึ่งแก่เฒ่าในชนบทแห่งหนึ่งในจังหวัดชลบุรี ส่วนแม่นั้นตายแล้ว ต่อมาท้ังพี่ท้ังน้องได้
แต่งงานออกเรือนไปอยู่บ้านฝ่ายหญิง พี่ชายไปได้ลูกสาวของท่านเศรษฐี มีชีวิตสุขสบาย 
ส่วนน้องชายไปได้ลูกสาวของคนจน มีชีวิตล าบากพอควร  
 อยู่มาวันหนึ่ง พ่อคิดถึงลูก จึงเดินทางไปเยี่ยมเยียน โดยไปหาลูกชายคนโตก่อน 
เมื่อไปถึงหน้าบ้านก็ร้องเรียกว่า 
 "ไอ้ทิด ไอ้ทิดเอ๊ย! พ่อมาเยี่ยม" ลูกชายเห็นพ่อแต่งตัวมอซอมา เกิดความรู้สึกอาย
ภรรยา อายพี่น้องฝ่ายภรรยา อายใครต่อใครไปหมด จึงเสแสร้งแกล้งท าเป็นไม่รู้จักแล้วไม่
ออกไปต้อนรับ 
 ฝ่ายพ่อไม่เห็นลูกออกมาต้อนรับ จึงเดินออกมา บ่ายหน้าไปหาลูกชายคนเล็ก     
ซึ่งอยู่ในชนบทบ้านนอก พอไปถึงก็ร้องเรียกว่า 
 "ไอ้ทิด ไอ้ทิด" ลูกชายได้ยินก็รีบว่ิงออกมาต้อนรับ 
 "พ่อมายังไงเนี่ย เหนื่อยแย่แล้วมั้ง ไป ไป เข้าบ้านก่อน" ฝ่ายพ่อเดินทางมาเหนื่อย 
เกิดความหิวโหย จึงกล่าวกับลูกว่า 
 "พ่อหิวจังเลย มีข้าวกินบ้างไหม?" 
 ลูกชายตอบว่า 
 "มีข้าวสุกในหม้อแค่นิดเดียว สัก ๒-๓ ค า เห็นจะได้ ข้าวสารก็หมด วันนี้ฉันเองก็ยัง
ไม่รู้วา่จะได้กินข้าวหรือเปล่า" 
 ว่าดังนั้นแล้วก็รีบไปตักข้าว ขอดหม้อมาได้หน่อย เหยาะน้ าปลาลงไปขย าๆ เอามา
ให้พ่อกินได้ ๒ ค า ก็หมด ไม่เพียงพอท่ีจะประทังความหิวโหยของพ่อ ข้าวเหยาะน้ าปลา ๒ 



137 

ค า ที่กลืนลงไปไม่ได้ช่วยอะไรเลย พ่อหิวข้าวจนตาลาย มีอาการจะเป็นลมประกอบกับต้อง
เดินทางไกล จึงท าให้หมดเร่ียวแรง แล้วอายุก็มากแล้วด้วยสังขารร่างกายไม่อาจจะทนทาน
ได้ สักครู่จึงเอ่ยขึ้นอย่างแผ่วเบาว่า 
 "ไอ้ทิด แบกพ่อไปป่าช้าทีเถอะ พ่อคงไม่รอดแน่วันนี้ มันใกล้จะหมดลมอยู่แล้ว"  
ลูกชายมือไม้สั่น แบกพ่อไป น้ าตาไหลนองหน้า พอไปถึงป่าช้า พ่อเผยอเปลือกตา พูดเสียง
แผ่วเบาจนแทบจะไม่ได้ยินว่า 
 "รีบ... รีบ... รีบ...ต่อโลงให้พ่อเดี๋ยวนี้" 
 ลูกชายตาลีตาลานรีบท าตามค าสั่ง เครื่องไม้เครื่องมือต่อโลงก็ไม่มีจะท ายัง ไงดี   
แต่ก็พยายามหาไม้เล็กไม้น้อยมาขัดกันเอาเถาวัลย์มัดให้แน่นหนา หากระดานมาปู แล้วอุ้ม
พ่อนอนลงไป ครู่หนึ่ง พ่อเผยอเปลือกตา ร้องสั่งแผ่วเบาเป็นครั้งสุดท้ายว่า 
 "ถ้ามีสัตว์อะไรมาเกาะท่ีปากโลง ให้จับมันไว้ มันจะให้คุณแก่ลูก" สิ้นเสียงสั่ง พ่อก็
หมดลมหายใจเจ้าลูกชายร้องไห้เสียใจอยู่พักใหญ่ จนสลบไสลฟุบลงบนโลงศพ พอฟื้นคืน
สติ ก็เห็นนกเขาตัวหนึ่งเกาะอยู่ท่ีปากโลง พอจะจับมันก็บินมาเกาะบนไหล่ เขาจึงพามัน
กลับไปบ้านด้วย 
 กลับถึงบ้าน เขาก็เท่ียวหยิบยืมสตางค์ของญาติของเพื่อนบ้านคนละเล็กคนละน้อย 
มาจัดงานศพและเผาศพพ่อไปตามประสายาก 
 เสร็จงานศพแล้ว เขาคิดจะหาเงินมาใช้หนี้  ขณะนั้น นกเขาได้ขันคูขึ้นด้วยเสียง
ไพเราะมากพอขันทีหนึ่ง ก็มีเงินร่วงหล่นมา ขันทีหนึ่งก็มีเงินร่วงหล่นมา ขันทุกทีก็มีเงิน
ร่วงหล่นมาทุกที จนมีจ านวนมากมายก่ายกอง เขาดีใจมากท่ีจะได้มีเงินใช้หนี้สิน แล้วยังจะ
มีกินมีใช้ไปอีกตลอดชีวิต นับแต่นั้นมาลูกชายคนเล็กผู้ยากจนก็กลับเป็นคนมั่งมี ส่วนพ่ีชาย
กลับยากจนลง วันหนึ่งเขาเดินทางไปหาน้องชาย เห็นน้องชายร่ ารวยขึ้น จึงถามขึ้นว่า 
 "เฮ้ย! เอ็งรวยได้อย่างไรท้ัง ๆ ท่ีผ่านมาไม่มีวี่แววว่าจะรวยได้เลย ถูกหวยหรือไง"
น้องชายตอบว่า 
 "นกเขาน่ะพี่ นกเขามงคลท่ีได้มาเพราะพ่อ" 
 "ยังไงร?ึ" 
 "ก่อนพ่อจะตาย พ่อได้สั่งว่าถ้ามีสัตว์อะไรมาเกาะท่ีปากโลง ให้จับไว้มันจะให้คุณ 
พอพ่อตายก็มีนกเขาบินมาเกาะที่ปากโลง ฉันเลยจับมาเล้ียงไว้มันให้คุณเหลือเกิน พอขันที
หนึ่ง เงินก็ร่วงหล่นมาให้ฉันได้ใช้ จนกระทัง่ฉันมีเงินเก็บจ านวนไม่น้อย" 
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 "เออ! ดีจังเลย ตอนนี้ฐานะฉันแย่ลงว่ะ ฉันตั้งใจจะมาขอความช่วยเหลือจากแกอยู่
พอดี ถ้าอย่างนั้นฉันจะขอยืมนกเขาไปสัก ๒-๓ วัน พอมันขันให้เงินฉันตั้งตัวได้ แล้วจะเอา
มาคืน" 
 "ได้เลยพี่ แต่พี่อย่าไปท าร้ายมันนะ" น้องชายจับนกเขาใส่กรงให้พี่ชายหิ้วไปบ้าน 
ไปถึงบ้าน ก็ไม่รอช้า พ่ีชายร้องบอกนกเขาว่า 
 "เอ้า! ขันเข้าไอ้นกเขาเอ๋ย ช่วยให้กูหายจนทีเถอะวะ" นกเขาว่าง่าย สั่งให้ขัน ก็ขัน
แต่พอนกขันครั้งท่ี ๑ จู้ฮุกกรู...จั่วบ้านของพี่ชายก็หล่นลงมา 
ขันครั้งท่ี ๒ จู้ฮุกกรู...หลังคาบ้านท่ีมุงด้วยกระเบ้ืองอย่างดี ก็ระเบิดร่วงหล่นลงมา 
ขันครั้งท่ี ๓ จู้ฮุกกรู...บ้านท้ังหลังก็ยุบยวบพังพาบลงมา 
 คนในบ้านต่างพากันหนีตายจ้าละหวั่น พี่ชายโมโหมาก จึงจับนกเอาไปฝังท้ังเป็น 
นกขาดใจตายในเวลาต่อมา 
 ฝ่ายน้องชายเห็นว่ากาลเวลาผ่านไปนานหลายเดือนแล้ว ไม่เห็นพี่ชายน านกเขามา
ส่งสักที จึงเดินทางไปบ้านพี่ชายเพื่อทวงนกคืน ครั้นเห็นบ้านพี่ชายพังวอดวาย ก็ตกใจจึง
ไต่ถามว่า 
 "เอ้า! พี่ ท าไมบ้านจึงพังลงมาอย่างนี้" 
 พี่ชายตอบอย่างฉุนเฉียวว่า 
 "ก็ไอ้นกเวรอะไรของเอ็งนี่แหละ มันไม่ได้ขันมาเป็นเงินเป็นทองให้พี่หรอก มันขัน
มาให้บ้านพี่พังพินาศต่างหาก ครั้งแรกจั่วหล่น ครั้งท่ีสองหลังคาพังลงมา พอครั้งท่ีสาม   
พังยับเยินท้ังหลัง พี่เลยจับมันฝังท้ังเป็นอยู่ตรงโน้นโน่น" 
 "แล้วกัน นกเขาของฉัน" อุทานออกมาดังแล้ว น้องชายก็วิ่งไปยังท่ีพี่ฝังนกเอาจอบ
ขุดขึ้นมาเหลือแต่กระดูก จึงเก็บกระดูกเอาไปบ้านไว้เป็นท่ีระลึก 
 ต่อมาเขาน ากระดูกนกเขามาวางเรียง เอาตอกมาสานเป็นซี่ๆ คล้ายหวีเก็บไว้ดูเล่น 
วันหนึ่งผมเขายุ่งเหยิงไม่เป็นระเบียบ จึงเอากระดูกนกเขามาสางผมไปมา ปรากฏว่ามีเงิน
ร่วงหล่นมาเป็นหลายกอง ท าให้น้องชายร่ ารวยขึ้นอีกเป็นหลายเท่า เมื่อน้องชายน าเรื่องนี้
ไปเล่าให้พี่ชายฟัง พี่ชายจึงขอยืมมาหวีผมบ้าง ลองหวีผมอยู่ ๓ ที ปรากฏว่าผมร่วงจนหมด
หัว จึงเอาไปท้ิงแล้วกระทืบให้แตกหักเป็นชิ้นเล็กชิ้นน้อย วันหลังน้องชายไปขอคืนพี่ชาย
กล่าวว่า 
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 "นี ่มึงเห็นหัวกูไหม ต้องล้านเหน่งเลื่อมไปท้ังหัว ก็เพราะหวีของมึงนี่แหละ กูจึงเอา
ไปทิ้งท่ีชายป่าโน่น" น้องชายว่ิงไปเก็บมา น ากลับไปบ้าน แล้วเอามาเหลาท าเป็นไม้จิ้มฟัน 
 ครั้นน ามาใช้แคะฟัน ก็ปรากฏมีเงินร่วงหล่นลงมาอีกเหมือนดังก่อน น้องชายน าไป
เล่าให้พี่ชายฟัง พี่ชายขอยืมไปแคะฟันบ้าง แต่แคะไปแคะมา ฟันหลุดหมดปาก เขาเสียใจ
มาก นั่งร้องไห้โฮๆ ร าพึงร าพันว่า 
 "เป็นยังไงหนอกู ตั้งแต่วันไม่ออกมาต้อนรับพ่อ ท าอะไรเป็นไม่ดีไปหมด บ้านก็
พังจนไม่มีที่อยู่ หัวก็ล้านไม่มีผมเหลืออยู่สักเส้น ฟันก็หักเหี้ยนไม่เหลือหลอ...โธ่ชีวิต
ฉัน" 
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แบบทดสอบวัดความสามารถก่อนเรียน 

เรื่อง การอ่านจับใจความ นิทานพื้นบ้านภาคกลาง กลุ่มสาระเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ จ านวน ๒๐ ข้อ เวลา ๑ ชั่วโมง คะแนน ๒๐ คะแนน 

ชื่อ.............................................................................ชั้น......................เลขที่.......................... 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ ข้อท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

๑. ค าว่า “กตัญญู” หมายถึง        

 ก. เนรคุณ                 ข. รู้คุณท่าน                          

 ค. ขอบคุณ                ง. อุปการคุณ 

๒. ค าว่า “เศรษฐี” หมายถึง 

 ก. คนมั่งมี  ข. ยากจน 

 ค. ประเสริฐ  ง. ดีที่สุด 

๓. ในเรื่องลูกกตัญญูพ่อมีฐานะอย่างไร 

 ก. ร่ ารวย   

 ข. พอมีพอกิน 

 ค. ยากจน   

 ง. ไม่เดือดร้อนเรื่องเงิน 

๔. จากเรื่องนี้มีลูกชายทั้งหมดกี่คน 

 ก. ๑  คน  ข. ๒ คน 

 ค. ๓  คน  ง. ๔ คน 

๕. เรื่องลูกกตัญญูเป็นเรื่องเล่าจากจังหวัดใด 

 ก. ราชบุรี  ข. ลพบุรี 

 ค. นนทบุรี  ง. ชลบุร ี

๖. ลูกชายแต่ละคนได้แต่งงานกับใคร 

 ก. พี่ชายได้แต่งงานกับคนรวย น้องได้แต่งงานกับคนรวย  

 ข. พ่ีชายได้แต่งงานกับคนรวย น้องได้แต่งงานกับคนจน 

 ค. พ่ีชายได้แต่งงานกับคนจน น้องได้แต่งงานกับคนรวย 

 ง. พ่ีชายได้แต่งงานกับคนจน น้องได้แต่งงานกับคนจน 
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๗. เพราะเหตุใดลูกชายคนโตถึงไม่เปิดประตูรับพ่อของตนเอง 

 ก. เพราะพ่อแต่งตัวมอซอ 

 ข. เพราะพ่อเสียงดังใส่ 

 ค. เพราะพ่อหาเรื่องทะเลาะ 

 ง. เพราะไม่อยากให้พ่อเห็นว่าตัวเองจน 

๘. ลูกชายคนเล็กปฏิบัติอย่างไรเมื่อพ่อไปหาที่บ้าน 

 ก. ให้พ่อกลับไปบ้านของตนเอง 

 ข. ให้พ่อไปหาพี่ชาย 

 ค. เปิดประตูต้อนรับพ่อ 

 ง. ไม่เปิดประตูบ้านให้ท าเหมือนไม่อยู่ 

๙. เมื่อพ่อเข้าไปบ้านลูกคนเล็กแล้ว พ่อขอสิ่งใดกับลูก 

 ก. ชวนลูกคนเล็กไปหาลูกคนโต 

 ข. ขอข้าวกินเพราะหิวมาก 

 ค. ขอยืมเงินจากลูกชาย 

 ง. ขอพักอาศัยอยู่ด้วย 

๑๐. พ่อเสียชีวิตเพราะสาเหตุใด 

 ก. หิวข้าวมากจนเป็นลม 

 ข. ตรอมใจเพราะลูกพูดไม่ดี 

 ค. เจ็บป่วยมีโรคประจ าตัว 

 ง. อายุมากแล้วแก่ตามวัย 

๑๑. ก่อนพ่อจะเสียชีวิตพ่อให้ลูกชายพาไปที่ใด 

 ก. บ้านของลูกคนโต 

 ข. บ้านเดิมของตนเอง 

 ค. ไม่ได้ขอไปไหน 

 ง. ให้พาไปป่าช้า 
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๑๒. พ่อให้ลูกท าสิ่งใดให้กับพ่อเป็นสิ่งสุดท้าย 

 ก. หาข้าวให้พ่อกินอีกครั้ง 

 ข. พาพ่อไปหาลูกชายคนโต 

 ค. ช่วยต่อโลงศพให้กับพ่อ 

 ง. แจ้งข่าวกับญาติของพ่อทุกคน 

๑๓. สัตว์ที่เกาะอยู่บนโลงศพของพ่อคือตัวอะไร 

 ก. แมวด า  ข. นกเขา 

 ค. ผีเสื้อ   ง. จิ้งจก 

๑๔. ท าไมลูกชายคนเล็กถึงมีเงินใช้หนี้คนอ่ืน 

 ก. เพราะขยันท างานมากขึ้น 

 ข. เพราะได้รับสมบัติจากพ่อ 

 ค. เพราะพ่ีชายให้เงินมาใช้หนี้ 

 ง. เพราะได้รับเงินจากสัตว์ที่เอามาเลี้ยง 

๑๕. สัตว์ที่พ่ีชายยืมไปโดยฆ่าตายเพราะเหตุใด 

 ก. เพราะมีคนอิจฉาฆ่า 

 ข. เพราะตายเอง 

 ค. เพราะท าบ้านพัง 

 ง. เพราะโดนสัตว์ตัวอ่ืนกัดตาย 

๑๖. เหตุการณ์ใดไม่ได้เกิดจากการที่นกเขาขัน 

 ก. บ้านของพ่ีชายเกิดแผ่นดินไหว 

 ข. จั่วบ้านของพ่ีชายหล่นลงมา 

 ค. กระเบื้องหลังคาระเบิดร่วง 

 ง. บ้านทั้งหลังยุบยวบลงมา 

๑๗. ข้อใดไม่ใช่นิสัยของลูกชายคนเล็ก 

 ก. ดูแลพ่อเป็นอย่างดี 

 ข. มีความเมตตาต่อสัตว์ 

 ค. ช่วยเหลือคนอ่ืน 
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 ง. ไม่สนใจคนรอบข้าง 

๑๘. พ่ีชายยืมของจากน้องไปทั้งหมดก่ีครั้ง 

 ก. ๒ ครั้ง  ข. ๓ ครั้ง 

 ค. ๔ ครั้ง  ง. ๕ ครั้ง 

๑๙. สิ่งใดไม่ใช่ของวิเศษของน้องชาย 

 ก. นกเขา  ข. กระดูก 

 ค. กิ่งไม้   ง. ไม้จิ่มฟัน 

๒๐. นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้บอกอะไรแก่ผู้อ่าน 

 ก. ความกตัญญูน าไปสู่ความเจริญ 

 ข. อย่าท าลายของคนอ่ืน 

 ค. ความขยันท าให้ได้ผลดีในชีวิต 

 ง. อย่าฆ่าสัตว์ตัดชีวิต 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  

วัดความสามารถการอ่านจับใจความนิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง 

 

ข้อ ตอบ ข้อ ตอบ 
๑ ข ๑๑ ง 
๒ ก ๑๒ ค 
๓ ค ๑๓ ข 
๔ ข ๑๔ ง 
๕ ง ๑๕ ค 
๖ ข ๑๖ ก 
๗ ก ๑๗ ง 
๘ ค ๑๘ ข 
๙ ข ๑๙ ค 

๑๐ ก ๒๐ ก 
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สองพี่น้อง (สุพรรณบุรี) 

 
เรียบเรียงโดย 

ภาวิณี   สุขสอาด 
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สองพี่น้อง (สุพรรณบุรี) 
 
 ยังมีชายสองคนเป็นพี่น้องกัน อาศัยอยู่ท่ีริมคลองแห่งหนึ่ง พ่ีน้องชายสองคนน้ีเป็น
ชายหนุ่มท่ีพ่อแม่ตายหมดแล้ว แล้วยังไม่ได้แต่งงาน อยู่ด้วยกันเพียง ๒ คน ในบ้านหลัง
หนึ่ง ซึ่งแวดล้อมด้วยต้นไม้นานาพรรณ สร้างความร่มรื่นให้แก่บ้านเรือน และพี่น้องชาย 
ท้ังสองมิใช่น้อย 
 ชายหนุ่มสองพี่น้องมีอาชีพเกษตรกรรม ท าไร่และท าสวนสืบต่ออาชีพเดิมของพ่อ
แม่เรื่อยมา ท้ังสองมีความขยันหมั่นเพียรเป็นพิเศษ ไม่ชอบเท่ียวเตร่เฮฮา อย่างชายหนุ่ม
ท่ัวไป ตั้งหน้าตั้งตาท ามาหากิน จนกระท่ังสร้างเนื้อสร้างตัวสร้างฐานะได้มั่นคง ตั้งแต่ยัง
หนุ่มแน่น น้อยนักท่ีคนหนุ่มจะมีฐานะดีได้โดยอาศัยล าแข้งของตนเองเพียงล าพัง แต่พี่น้อง
สองคนนี้ท าได้จนท าให้หนุ่มหน้ามนคนอื่น ๆ ต้องอับอายไปตาม ๆ กัน 
 เพราะฉะนั้น พี่น้องสองคนจึงเป็นท่ีหมายปองของบรรดาสาว ๆ ในละแวกบ้านนั้น 
แต่สองหนุ่มไม่ได้สนใจใครเลย เพราะยังไม่เห็นใครจะมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสมถึงขั้นจะ
แต่งงานด้วย หญิงดีที่ชายควรจะแต่งงานด้วย เธอควรมีคุณสมบัติส าคัญยิ่ง ๒ ประการคือ 
 ๑. มีคุณสมบัติของผู้ท่ีจะเป็นภรรยา  
 ๒. มีคุณสมบัติของผู้ท่ีจะเป็นมารดาท่ีดีของลูก 
 อยู่มาวันหนึ่ง หนุ่มสองพี่น้องได้ยินข่าวเขาเล่ากันว่า ท่ีต าบลแห่งหนึ่งในอ าเภอ 
บางปลาม้า มีสาวงามอยู่ ๒ คน เป็นพี่น้องกัน น่าสนใจมากผู้ชายหลายคนต่างหมายปอง
อยากได้นางมาครองคู่กันท้ังนั้น สองพี่น้องก็อยากได้สาวงามท้ัง ๒ คนมาเป็นแม่ศรีเรือน
เหมือนกัน สองหนุม่ปรึกษาหารือกันพี่ชายกล่าวกับน้องชายว่า 
 "เราสองคนจะอยู่เป็นโสดโดดเดี่ยวกันอย่างนี้ เห็นท่าจะไม่ได้เรื่องควรจะมีเมียกัน
เสียทีดีกว่า จะได้มีคนมาช่วยดูแลบ้าน หุงหาอาหารให้กินบ้าง ไร่นาเราก็มีไม่น้อย ยาม  
แก่เฒ่าจะได้มีลูกหลานช่วยดูแล" 
 น้องชายฟังแล้วก็เห็นด้วย จึงพูดส่งเสริมแนวคิดของพี่ชายว่า 
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 "มีเมียเสียทีก็ดีเหมือนกันบ้านเรือนท่ีไม่มีผู้หญิงอยู่ มันแห้งเหี่ยว ยังไงชอบกล       
ท่ีแน่ ๆ ก็คือมันไม่ค่อยจะเป็นระเบียบเรียบร้อย และสะอาดสะอ้านสักเท่าไร เราสองคน  
รึก็บวชเรียนแล้ว อายุอานามก็เหมาะจะมีเมียได้แล้ว แต่เราจะหาทางไปสู่ขอสาวท่ีว่านั้นได้
ยังไง" 
 "เราก็ต้องหาญาติผู้ใหญ่ ให้เป็นเถ้าแก่ไปดูตัวเขาก่อน ไม่รู้จะสวยสมชื่อเสียงท่ี  
เล่ืองลือหรือเปล่า" พี่ชายกล่าว 
 "ถ้าไม่สวยล่ะพี่" น้องชายถาม 
 "ถ้าไม่สวย เราก็ไม่เอาน่ะซิ ไม่เห็นจะยากอะไร" 
 "เราต้องเอาสวยไว้ก่อนใช่ไหม?" 
 "ก็คงจะในท านองนั้นแหละ แต่ก็ไม่แน่นักหรอก คนไม่สวย แต่มีคุณสมบัติท่ี
เหมาะสม เราก็ควรเลือกมาเป็นคู่ชีวิต ความสวยน่ะมันแค่ไม่นาน ครั้นแห้งเหี่ยวโรยราไปก็
หาค่ามิได้ แต่คุณธรรมความดีนั้นมีค่าสารพัด และด ารงอยู่ตลอดกาลนาน คนดี ๆ พี่น่ะ
อยากเจอนักหนาแต่มันไม่ค่อยจะมีน่ะซิ" 
 "แต่ถ้าคนท่ีว่านั่น เธอสวยเสียหยาดเยิ้มหยดย้อย เป็นท่ีหมายปองของพวกผู้ชาย
หลายคน แล้วเขาจะเอาเราหรือ คนสวยนั้นมีนิสัยเย่อหย่ิงนะพี่" 
 "เอาไม่เอา มันก็ต้องลองดูก่อน หน้าตาเราสองคนก็พอใช้ได้ เรือกสวนไร่นาก็มีไม่
น้อย เราก็ขยันขันแข็งท ามาหากิน จนสร้างเนื้อสร้างตัวมาได้ถึงระดับนี้ก็นับว่าไม่เลวนัก 
ดีกว่าหนุ่มๆ อีกหลายคนในถิ่นนี้ พวกผู้หญิงดีๆ น่ะ เขาชอบผู้ชายท่ีรู้จักสร้างเนื้อสร้างตัว 
พี่เชื่อว่าสาว ๆ คนไหนได้ยินเรื่องราวของเราสองคน เขาจะต้องชื่นชอบบ้างไม่มากก็น้อย" 
 "แล้วเราจะเริ่มต้นยังไงกันดี หน้าตายังไม่เห็นกันเลย?" 
 "ก็อย่างท่ีพี่บอกแต่แรกนั่นแหละ คือเราต้องส่งผู้ใหญ่ไปดู หากว่ าเข้าท่า ก็ให้
ทาบทามเลย ภายในไม่กี่วันนี้แหละคงรู้ผล" 
 รุ่งขึ้น หนุ่มสองพี่น้องได้เข้าไปหาญาติผู้ใหญ่คนหนึ่ง ซึ่งเป็นผู้หญิงพูดขอร้องให้
ช่วยไปขอสาวชาวบางปลาม้าให้หน่อย ญาติผู้ใหญ่รับปากจะช่วยด้วยความเต็มใจ ท้ังแสดง
ความมุ่งมั่นจะจัดการธุระนี้ให้ส าเร็จสมประสงค์ 
 อีกสองวันต่อมา ญาติผู้ใหญ่ก็เดินทางไปท่ีอ าเภอบางปลาม้า มุ่งหน้าไปยังต าบล
หนึ่ง เจาะจงไปยังบ้านสองสาว ซึ่งเป็นพี่น้องกันพอไปถึงญาติผู้ใหญ่ก็สอดส่ายสายตามอง
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หาหญิงสาวไปมาอยู่เพราะก่อนจะพูดจาทาบทามสู่ขอ ก็ควรจะเห็นบุคลิกลักษณะหน้าตา
ของฝ่ายหญิงก่อน 
 เมื่อไม่เห็นใครๆ ญาติผู้ใหญ่จึงลองส ารวจบริเวณบ้านเห็นสะอาดสะอ้านดีก็พอใจ 
มองดูบ้านช่องก็ใหญ่โตเป็นหลักเป็นฐาน จึงยืนยิ้มกริ่มด้วยความยินดี รออยู่อีกสักครู่หนึ่ง 
ครั้นไม่เห็นมีใคร จึงเอ่ยเอื้อนร้องเรียกเจ้าของบ้าน เดี๋ยวเดียวหญิงมีอายุคนหนึ่ง ก็เดิน
ออกมาท่ีนอกชาน เอ่ยทักว่า 
 "ใครน่ะ?" ญาติผู้ใหญ่ตอบว่า 
 "ฉันมาจากบ้านริมคลองโน้น มีธุระส าคัญอยากจะคุยด้วย" เจ้าของบ้านถามกลับว่า 
 "มีธุระอะไรกับฉันหรือ?" 
 "มีจ้ะ และเป็นเรื่องดีมีมงคลด้วยแหละ" ญาติผู้ใหญ่ฝ่ายสองหนุ่มเริ่มแย้มออกมา
นิดๆเจ้าของบ้านมีสีหน้าย้ิมแย้ม เอ่ยชวนว่า 
 "เอ้า! งั้นขึ้นมาบนเรือนก่อน มากินน้ ากินท่าให้หายเหนื่อยแล้วค่อยคุยกัน” 
 ญาติผู้ใหญ่รีบล้างเท้าขึ้นไปบนเรือน พอถึงหัวบันไดก็ได้ยินลูกสาวเจ้าของบ้าน   
ส่งเสยีงออกมาว่า 
 "ใครมาหาหรือแม่?" เจ้าของบ้านตอบว่า 
 "คนบ้านริมคลอง น่ะลูก หาน้ าหาท่ามาต้อนรับแขกด้วย ดูซิในครัวมีอะไรกินบ้าง มี
กล้วยสุก หรือส้มอะไรก็ยกมาเถอะ" 
 ฝ่ายญาติผู้ใหญ่ยกมือไหว้เจ้าของบ้านแล้ว ก็เป็นฝ่ายน าการสนทนาปราศรัย พอให้
รู้จักกันเป็นเบื้องต้นก่อน แล้วท้ังสองฝ่ายก็ถามถึงสารทุกข์สุกดิบของกันและกัน ถามถึง
ชีวิตความเป็นอยู่ว่าเป็นอย่างไรกันบ้าง 
 ระหว่างนั้น พี่น้องสองสาวก็ออกมาจากในครัว คนพี่ถือถาดผลไม้มีกล้วยสุกกับส้ม
โอมา ส่วนคนน้องถือขันน้ ามา วางไว้ตรงหน้าแขก ญาติผู้ใหญ่กล่าวขอบใจสองสาวว่า 
 "ขอบใจจ้ะ ขอบใจจ้ะ แหม! ลูกสาวบ้านนี้สวยๆ กันทั้งนั้นเลย" 
 สองสาวเขินอาย รีบหลบเข้าไปในครัว ปล่อยให้ผู้ใหญ่เขาคุยธุระกันตามล าพัง เมื่อ
เห็นหน้าตาของสองสาวสวยเหมาะเจาะ ท้ังน่ารักน่าเอ็นดู ญาติผู้ใหญ่ของสองหนุ่มจึงรีบ
คุยธุระส าคัญทันที 
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 "ท่ีฉันมาวันนี้ ก็จะมาคุยเรื่องของสองสาวนี่แหละ คือทางฉันนี่มีหลานชายสองคน 
บวชเรียนกันแล้ว พ่อแม่ตายหมด ขยันขันแข็งท ามาหากิน มีผู้หญิงแถวบ้านมาชอบ มันก็
ไม่ชอบเขา ได้ข่าวว่าทางอ าเภอบางปลาม้ามีสาวสวย มันจึงให้ฉันมานี่แหละ" 
 หญิงเจ้าของบ้านย้ิมหน้าบาน ก่อนเอ่ยเอ้ือนว่า 
 "มันอยู่กันแค่ ๒ คนเท่านั้นรึ?" 
 "อยู่กันสองคนพี่น้องเท่านั้นเอง" 
 "ท ามาหากินอะไรกัน?" 
 "มันก็ท านาท าไร่เหมือนทางนี้นี่แหละ ไร่นามันเยอะ มันท ากันแค่สองคนพี่น้อง 
ไม่ได้จ้างใคร แล้วเอาแรงกันในหมู่ญาติ ๆ บ้านช่องใหญ่โตเสาเรือนใหญ่เบ้อเริ่มเท่ิม พูดถึง
ฐานะแล้วไม่ต้องเป็นห่วง มั่นคงแน่นหนาหน้าตาก็ใช้ได้ ไม่ใช่ขี้ริ้วขี้เหร่หรอกนะ ยิ่งนิสัย  
ใจคอและความประพฤติของไอ้พี่น้องสองคนนี้ ใครได้ไป ย่อมสบายอกสบายใจได้ เพราะ
มันไม่เท่ียวเตร่เฮฮาและ ไม่กินเหล้าเมายาอย่างหนุ่ม ๆ ท้ังหลาย เห็นมีแต่เท่ียวงานวัด
เท่านั้น" 
 "แสดงว่าเป็นคนมีความคิด" 
 "นั่นแหละ มันเป็นคนอย่างนั้นเลย วัน ๆ มันอยู่แต่ในไร่หรือไม่ก็ในสวน แล้วมัน
สองคนยังคิดค้นหาต ารับต ารามาอ่านเพื่อท าให้ไร่และสวนดีขึ้นกว่าสมัยพ่อแม่ มันเอาใจใส่
ดีเหลือเกิน" 
 "ฉันฟังแกพูด ฉันก็ชักจะชอบไอ้หนุ่มสองคนนี้ขึ้นมาแล้ว แต่อย่างไรก็ตามฉันก็ต้อง
ฟังลูกสาวก่อนว่าจะชอบหรือเปล่า เพราะฉันไม่ได้แต่ง ลูกเป็นคนแต่งโบราณท่านว่า ปลูก
เรือนตามใจผู้อยู่ ปลูกอู่ตามใจผู้นอน" 
 "จ้ะ! ฉันเข้าใจ แต่ถ้าจะให้ดี ฉันว่าทางนี้น่าจะไปเท่ียวเยี่ยมเยียนดูทางโน้นบ้าง ได้
เห็นกับตาว่าอะไรเป็นอะไร จะดีกว่า" 
 "ฉันก็ว่าอย่างนั้นแหละ" 
 "ฉันมองดูนังหนูสองคนนี้แค่แว็บเดียว ก็รู้สึกว่าเธอเหมาะกับหลานชายของฉัน
เหลือเกิน นังหนูคน โตก็เหมาะกับหลานชายคนโต นังหนูคนเล็กก็เหมาะกับหลานชายคน
เล็ก ถ้าได้เป็นทองแผ่นเดียวกันละก็ จะเป็นมงคลท่ีสุด" 
 "ถ้าคนดีกับคนดีมาพบกัน อะไรๆ มันก็ดีหมดแหละ" 
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 คุยกันไปเรื่อยเปื่อยได้สักพักหนึ่ง ฝ่ายญาติผู้ใหญ่ของสองหนุ่มก็ลากลับ ก่อนจะ
ร่ าลากลับก็ฝากความหวังไว้ว่า 
 "ฉันจะมาฟังข่าวอีกภายใน ๑๕ วัน หวังว่าจะได้ข่าวดีนะ" 
 "เดี๋ยวฉันจะลองพูดดู ลูกสาวฉันมันไม่ดื้อรั้นหรอก พ่อแม่ว่าอย่างไร ก็ว่าตามหมด 
ไม่เคยขัด แกมาไกลเดินทางดีๆ ล่ะขอให้โชคดีก็แล้วกัน" 
 ญาติผู้ใหญ่รีบเดินทางไปบอกสองหนุ่มหลานชายท่ีบ้านริมคลองบรรยายรูปร่าง
หน้าตาของสองสาวโดยละเอียด หลานชายฟังว่าแต่ละนางสวยสดงดงามแค่ไหนอย่างไร 
ท าเอาสองหนุ่มหวัใจเต้นไม่เป็นส่ าด้วยอยากจะเห็นสองศรีท่ีน้องเสียเหลือเกิน 
 นับแต่วันนั้น สองหนุ่มพี่น้องก็พร่ าเพ้อถึงสาวบางปลาม้าไม่เว้นแต่ละวัน คิดฝัน
อยากจะไป อยากจะเห็นหน้าให้ได้ ถ้าไม่ติดว่าต้องรอฟังผลก่อนว่าฝ้ายหญิงจะว่าอย่างไร
ละก็แอบไปดูกันแล้วจะกล่าวถึงทางบ้านบางปลาม้า ทางฝ่ายแม่ ได้เรียกลูกสาวมาคุยกัน 
ถึงเร่ืองท่ีมีคนมาขอวา่ 
 "ลูกแม่พร้อมจะมีครอบครัวหรือยัง? วันนี้มีคนจากบ้านริมคลองเขามาทาบทามลูก
แม่สองคนให้หลานชายสองคน คนโตกับคนเล็ก" 
 ลูกสาวท้ังสองบอกว่า 
 "แล้วแต่แม่ก็แล้วกัน แต่แม่จะไม่ส่งคนไปดูทางโน้นบ้างหรือว่าเขาเป็นยังไงบ้าง" 
 แม่เห็นลูกสาวไม่ขัดข้องก็ดีใจ รีบส่งคนไปสืบดูทางฝ่ายบ้านริมคลอง ปรากฏว่าเป็น
คนดีและขยันขันแข็งเอาการเอางานจริงดังว่า จึงสั่ งลูกสาวเตรียมตัว และเตรียม          
การต้อนรับทางฝ่ายชายท่ีจะมาฟังข่าวในเร็ววันนี้ 
 สามวันต่อมา ทางฝ่ายชายก็มาฟังข่าวคราวนี้ไม่ได้มาคนเดียว ญาติผู้ใหญ่พากันมา
หลายคน ไอ้หนุ่มพี่น้องสองคนก็มากับเขาด้วย เพราะอยากจะมาเห็นสาวเจ้าจนใจแทบจะ
ขาดอยู่แล้ว 
 ทางฝ่ายแม่ฝ่ายหญิงได้ตอบตกลงกับผู้ใหญ่ฝ่ายชายเป็นท่ีเรียบร้อยท าให้ไอ้สอง
หนุ่มดีใจเหลือเกิน 
 เมื่อคุยกันพอสมควรแล้วผู้ใหญ่ฝ่ายชายถามแม่ฝ่ายหญิงว่า 
 "จะให้ท าอย่างไร จึงจะเหมาะสม?" 
 แม่ฝ่ายหญิงตอบว่า 
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 "ต้องท าให้เหมาะสมกับธรรมเนียมไทย คือ มีการจัดขบวนขันหมากมาสู่ขอกันตาม
ประเพณี มิใช่มุบมิบแต่งกันอย่างเงียบ ๆ อย่างบ้านฉันอยู่ริมน้ าเนี่ย ทางฝ่ายชายก็ควร  
จัดขบวนขันหมากแห่เรือมาเลย มันจะได้เอิกเกริกครึกคร้ืนหน่อย ก็แค่นี้แหละ" 
 ฝ่ายชายตอบตกลง โดยจะจัดขบวนขันหมากแห่เรือเป็นขบวนยาวเชียว 
 จากนั้น ฝ่ายชายก็ลากลับ เพื่อไปตระเตรียมการต่าง ๆ เมื่อถึงก าหนด ฝ่ายชายก็
จัดขบวนขันหมากลงเรือหลายล า บรรทุกท้ังคนท้ังของตลอดท้ังเครื่องคนตรีเป็นขบวน 
ยาวเหยียด 
 ขบวนขันหมากจากบ้านริมคลอง เคลื่อนมาอย่างช้าๆ ระหว่างเรือแล่น ก็จะมี   
การร้องการร า และประโคมดนตรีมาตลอดทาง 
 เมื่อมาถึงท่ีแห่งหนึ่ง นักดนตรีคนหนึ่งได้แสดงการเดี่ยวซอ โดยสีได้ไพเราะมากเป็น
พิเศษ ท่ีตรงนั้นจึงเรียกกันว่า บางซอ 
 เรือแล่นต่อไปถึงท่ีแห่งหนึ่ง ผู้คนในเรือร้องร ากันหนักขึ้น เพราะคนสีซอสี ได้ดี
เหลือเกิน  นักดนตรีท่ีเล่นเครื่องดนตรีอย่างอื่นๆ ก็เล่นอย่างถึงอารมณ์ ผู้คนสนุกสนานกัน
เหลือเกิน ท่ีตรงนั้นจึงเรียกกันว่าบ้านสีสนุก 
 ครั้นเรือขันหมากล าส าคัญที่มีเจ้าบ่าวสองพี่น้องนั่งอยู่ด้วย แล่นไปถึงท่ีอีกแห่งหนึ่ง 
ผู้คนในเรือไม่ทันระวังตัว เพราะก าลังสนุกสนานเพลิดเพลินอยู่ ทันใดนั้นเหตุการณ์ไม่   
คาดฝันก็เกิดขึ้น เรือล านั้นได้เกิดล่มลงกลางแม่น้ า ผู้คนตกน้ ากันป๋อมแป๋ม เคร่ืองขันหมาก
จมหายลงในน้ าจนหมด  
 ฝ่ายเจ้าบ่าวสองคนอยู่ในชุดรัดตัวและเสื้อผ้าเนื้อหนาและหนักประกอบกับว่ายน้ า
ไม่ค่อยแข็ง จึงจมน้ าตายกันท้ังพี่ท้ังน้อง คนว่ายน้ าไม่เป็นหรือไม่ค่อยแข็งอีกหลายคน
จมน้ าตายไปกับเจ้าบ่าว ส่วนคนว่ายน้ าเก่งก็เอาตัวรอดมาได้อย่างหวุดหวิด และตรงท่ี    
เรือล่มนั้น ต่อมาเรียกกันว่า ส าเภาทลาย 
 ทางฝ่ายเจ้าสาวสองพี่น้อง แต่งตัวสวยพริ้งรอรับเจ้าบ่าวด้วยความกระวนกระวาย 
ต่างนึกฝันจะได้มีครอบครัวเป็นฝั่งเป็นฝาเสียที แต่รอแล้วรอเล่า ก็ไม่เห็นขบวนขันหมาก
โผล่มาสักที รู้สึกไม่ค่อยสบายใจเลย ขณะกระวนกระวายใจอยู่นั้น ทางญาติเจ้าบ่าวก็ส่งคน
มาแจ้งว่า 
 "เรือขันหมากของเจ้าบ่าวล่มกลางแม่น้ า เจ้าบ่าวจมน้ าตายท้ังคู่ตอนนี้เขาก าลั งงม
หาศพกันอยู่" 
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 เจ้าสาวท้ังสองพ่ีน้องได้ฟังข่าวสลดหดหู่แล้ว รู้สึกเสียใจมาก ถึงกับปล่อยโฮออกมา 
 "น่าสงสารเจ้าบ่าวเหลือเกิน โธ่! ไม่น่าจะมาจมน้ าตายเลย" พี่สาวกล่าวท้ังน้ าตา 
 "เรากับเขา คงไม่มีวาสนาต่อกันนะพี่" น้องสาวกล่าวพร้อมสะอื้นไม่หยุด 
 "เจ้าบ่าวตายไปแล้ว แต่เราสองคนกลายเป็นแม่หม้าย โดยไม่ได้แต่งงาน" 
พี่สาวกล่าวทอดถอนใจต่อมาที่ตรงนั้นเขาเรียกกันว่า บ้านแม่หม้าย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถหลังเรียน 

เรื่อง การอ่านจับใจความ นิทานพื้นบ้านภาคกลาง กลุ่มสาระเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ จ านวน ๒๐ ข้อ เวลา ๑ ชั่วโมง คะแนน ๒๐ คะแนน 

ชื่อ.............................................................................ชั้น......................เลขที่.......................... 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ ข้อท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

๑. เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นที่ไหน 
 ก. บ้านริมคลอง  ข. ในเมืองหลวง 
 ค. ในตลาด  ง. ในป่าใหญ่ 
๒. จากเรื่องญาติผู้ใหญ่รู้สึกอย่างไรกับหลานชายทั้งสองคน 
 ก. ไม่ชอบหน้า  ข. รังเกียจ 
 ค. ชื่นชมภูมิใจ  ง. เอาใจใส่หลาน 
๓. ทั้งสองพ่ีน้องมีอาชีพอะไร 
 ก. เลี้ยงสัตว์  ข. หาปลา 
 ค. ค้าขาย  ค. ท าไร่ 
๔. ข้อใดเป็นนิสัยของสองพ่ีน้อง 
 ก. เที่ยวเตร่เฮฮา 
 ข. ขยันหมั่นเพียร 
 ค. ไม่ท างานท าการ 
 ง. ดื่มเหล้าเมายา 
๕. สภาพแวดล้อมของบ้านของสองพ่ีน้องเป็นอย่างไร 
 ก. มีลานกว้างไว้เลี้ยงสัตว์ 
 ข. อยู่ในตัวเมืองมีตึกสูง 
 ค. อยู่ริมคลองมีต้นไม้เยอะ 
 ง. ติดภูเขามีต้นไม้นานาพรรณ 
๖. ค าว่า “เกษตรกรรม” มีความหมายว่า 
 ก. การใช้ที่ดินเพาะปลูกพืชต่าง ๆ  
 ข. ชื่อวิชาเกี่ยวกับการเพาะปลูก 
 ค. หน่วยงานเกี่ยวกับการเกษตร 
 ง. สถานที่ขายผลผลิตทางการเกษตร 
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๗. ค าว่า “ส ารวจ” มีความหมายว่า 
 ก. ประสมปนกัน  ข. ระมัดระวัง 
 ค. ตรวจสอบ  ง. เหนี่ยวรั้ง 
๘. ค าว่า “มงคล” มีความหมายว่า 
 ก. สุดยอด ยอดเยี่ยมมาก 
 ข. เครื่องสวมพระเศียร 
 ค. ค าแสดงความยินดี 
 ง. เหตุที่มาซึ่งความเจริญ 
๙. คุณสมบัติของผู้หญิงที่สองพ่ีน้องจะแต่งงานด้วยมีกี่ประการ 
 ก. ๒ ประการ  ข. ๓ ประการ 
 ค. ๔ ประการ  ง. ๕ ประการ 
๑๐. จากเรื่องนี้ ขั้นตอนแรกของการสู่ขอผู้หญิงมาแต่งงานคือขข้อใด 
 ก. ฝ่ายชายเข้าไปดูตัวด้วยตนเอง 
 ข. จัดขบวนขันหมากไปสู่ขอทันที 
 ค. ไม่ต้องไปสู่ขอแต่จัดงานแต่งได้เลย 
 ง. ให้ญาติผู้ใหญ่ฝ่ายชายไปดูตัวก่อน 
๑๑. หญิงสาวที่สองพ่ีน้องสนใจอยู่ที่ไหน 
 ก. บางแม่หม้าย  ข. บ้านสองพ่ีน้อง 
 ข. บางปลาม้า  ง. ส าเภาทลาย 
๑๒. บ้านของฝ่ายหญิงเป็นอย่างไร 
 ก. ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย 
 ข. บ้านไม่ใหญ่มากนัก 
 ค. บ้านสะอาดสะอ้านดี 
 ง. มีสิ่งของมากมายในบ้าน 
๑๓. ข้อใดไม่ใช่สิ่งที่ลูกสาวทั้งสองคนยกมาต้อนรับแขก 
 ก. ส้มโอ   ข. น้ าส้ม 
 ค. กล้วยสุก  ง. น้ าเปล่า 
๑๔. “เป็นทองแผ่นเดียวกัน” มีความหมายตรงกับข้อใด 
 ก. เกี่ยวดองกันโดยการพูดคุย 
 ข. เกี่ยวดองกันโดยการพบเจอ 
 ค. เกี่ยวดองกันโดยการอาศัยพ่ึงพา 



155 

 ง. เกี่ยวดองกันโดยการแต่งงาน 
๑๕. ญาติของฝ่ายชายจะกลับมาฟังข่าวอีกครั้งเมื่อครบกี่วัน 
 ก. ๕ วัน   ข. ๑๐ วัน 
 ค. ๑๕ วัน  ง. ๒๐ วัน 
๑๖. จากเรื่อง ใช้พาหนะใดในการเดินทาง 
 ก. เดินด้วยเท้า  ข. รถยนต์ 
 ค.เกวียน  ง. เรือ  
๑๗. เพราะเหตใุดทั้งสองพ่ีน้องจึงไม่ได้แต่งงาน 
 ก. เพราะเรือขันหมากล่มฝ่ายชายเสียชีวิต 
 ข. เพราะฝ่ายหญิงไม่ยอมแต่งงานด้วย 
 ค. เพราะฝ่ายชายไม่มีเงินไปสู่ขอ 
 ง. เพราะแม่ของฝ่ายหญิงไม่ยกลูกสาวให้ 
๑๘. ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงเคยเจอกันหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. ไม่เคยเจอ เพราะให้ญาติมาดูตัวแทน 
 ข. ไม่เคยเจอ เพราะฝ่ายหญิงบอกปฏิเสธก่อน 
 ค. เคยเจอ เพราะมาสู่ของด้วยตนเองแต่แรก 
 ง. เคยเจอ เพราะมาฟังค าตอบพร้อมญาติ 
๑๙. ญาติของฝ่ายชายพูดถึงหลานทุกข้อยกเว้นข้อใด 
 ก. บวชเรียนแล้ว 
 ข. เข้าสังคมเก่ง 
 ค. พ่อแม่ตายหมด 
 ง. ขยันท างาน 
๒๐. การกระท าของแม่ฝ่ายหญิงที่ถามลูกก่อนตัดสินใจเรื่องแต่งงาน ตรงกับส านวนใด 
 ก. คลุมถุงชน 
 ข. เข้าหูซ้ายทะลุหูขวา 
 ค. ปลูกเรือนตามใจผู้อยู่ผูกอู่ตามใจผู้นอน 
 ง. ปากปราศรัย น้ าใจเชือดคอ 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน  

วัดความสามารถการอ่านจับใจความนิทานพ้ืนบ้านภาคกลาง 

 

ข้อ ตอบ ข้อ ตอบ 
๑ ก ๑๑ ข 
๒ ค ๑๒ ค 
๓ ค ๑๓ ข 
๔ ข ๑๔ ง 
๕ ค ๑๕ ค 
๖ ก ๑๖ ง 
๗ ค ๑๗ ก 
๘ ง ๑๘ ง 
๙ ก ๑๙ ข 

๑๐ ง ๒๐ ค 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แบบสรุปการประเมินความสอดคล้องแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการอ่าน จับใจความ ก่อนเรียน - หลังเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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ตารางท่ี  1  แบบสรุปผลการประเมินความสอดคล้องแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 

จับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียน กับจุดประสงค์การเรียนรู้  

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC ผลการวิเคราะห์
ข้อมูล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
2  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
3  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
4  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
5  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
6  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
7  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
8  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
9  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
10  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
11  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
12  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
13  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
14  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
15  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
16  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
17  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
18  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
19  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
20  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
21  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
22  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
23  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
24  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
25  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

รวม 25 25 25 75 25  
ค่าเฉลี่ย 1 
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ตารางท่ี  11  แบบสรุปผลการประเมินความสอดคล้องแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียน กับจุดประสงค์การเรียนรู้  

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC ผลการวิเคราะห์
ข้อมูล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
2  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
3  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
4  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
5  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
6  +1 0 +1 2 0.67 สอดคล้อง 
7  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
8  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
9  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
10  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
11  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
12  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
13  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
14  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
15  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
16  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
17  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
18  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
19  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
20  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
21  +1 0 +1 2 0.67 สอดคล้อง 
22  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
23  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
24  +1 0 +1 2 0.67 สอดคล้อง 
25  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

รวม 25 22 25 72 24.01  
ค่าเฉลี่ย 0.96 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
ผลประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางท่ี  1  สรุปผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบวัด
  ความสามารถในการอ่านจับใจความเรื่อง การอ่านจับใจความโดยใช้นิทานพื้นบ้าน
  ภาคกลางชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

 
แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 
(P) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(R) 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 
(P) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(R) 

1 0.60 0.67 1 0.63 0.73 
2 0.60 0.40 2 0.67 0.53 
3 0.63 0.33 3 0.63 0.33 
4 0.60 0.53 4 0.63 0.60 
5 0.63 0.33 5 0.67 0.40 
6 0.60 0.53 6 0.63 0.60 
7 0.60 0.27 7 0.63 0.33 
8 0.57 0.20 8 0.60 0.27 
9 0.67 0.40 9 0.67 0.40 
10 0.60 0.40 10 0.67 0.53 
11 0.60 0.40 11 0.63 0.47 
12 0.60 0.53 12 0.67 0.67 
13 0.63 0.60 13 0.63 0.60 
14 0.60 0.40 14 0.67 0.53 
15 0.63 0.60 15 0.63 0.60 
16 0.60 0.40 16 0.63 0.47 
17 0.57 0.47 17 0.70 0.60 
18 0.63 0.47 18 0.67 0.53 
19 0.57 0.47 19 0.63 0.60 
20 0.60 0.53 20 0.67 0.67 

เฉลี่ย 0.61 0.41 เฉลี่ย 0.65 0.52 
ค่าความเชื่อมั่น (KR20) = 0.83 ค่าความเชื่อมั่น (KR20) = 0.89 
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ตารางท่ี 2  คะแนนทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการอ่าน
จับใจความ 

 

ที ่ ชื่อ - สกุล ก่อนเรียน หลังเรียน ค่าความก้าวหน้า 
1 เด็กชายวันชัย  สวยทอง 11 17 6 
2 เด็กชายกิตติพัฒน์  วงษ์เรืองทอง 6 11 5 
3 เด็กชายพีรพัฒน์  หาดี 6 12 6 
4 เด็กชายกิตติพร  สอนศรง 7 15 8 
5 เด็กชายพงศกร  จิรจุทานนท์ 8 14 6 
6 เด็กชายธนพล  คล้ายมณี 7 15 8 
7 เด็กชายธีภพ  สุรางค์วัฒนกุล 9 15 6 
8 เด็กชายธนพัฒน์  โชควิเชียรฉาย 6 11 5 
9 เด็กชายพสธร  เชาว์ไว 6 13 7 
10 เด็กชายพบธรรม  ค างาม 6 11 5 
11 เด็กชายวชิรวิทย์  รุดทัง 7 14 7 
12 เด็กชายชานนท์  กาญจนวิเศษชาญ 4 10 6 
13 เด็กชายศุภวิชญ์  แสงเนตร 8 14 6 
14 เด็กชายอาพิว  - 6 11 5 
15 เด็กชายพีระภัทร์  รินไธสงค์ 7 13 6 
16 เด็กหญิงหฤทชนัน  แสงจันทร์ 10 15 5 
17 เด็กหญิงกนกพิชญ์  โสภา 11 16 5 
18 เด็กหญิงนภัสสร  อินทนู 5 10 5 
19 เด็กหญิงอัชฌิมา  จันทราศรี 9 14 5 
20 เด็กหญิงณิรณัชชา  กระต่ายทอง 8 13 5 
21 เด็กหญิงปาริฉัตร  บัวจีน 7 14 7 
22 เด็กหญิงภิญญปัณฑ์  แซ่ตั้ง 6 13 7 
23 เด็กหญิงวริษฐา  ไฟจัตตุรัส 3 10 7 
24 เด็กหญิงกนกพร  เชาว์ไว 8 13 5 
25 เด็กหญิงศศิตา  เชิงฉลาด 2 10 8 
26 เด็กหญิงพีชชญา  นิลบดี 7 12 5 
27 เด็กหญิงคฌาพร  โพยนอก 10 15 5 
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ประวัติผู้ศึกษา 

 
 

ชื่อ   นางสาวภาวิณี  สุขสอาด 
วัน เดือน ปีเกิด  4   มิถุนายน  2535 
สถานที่เกิด  อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 
ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
   พุทธศักราช 2559 
สถานที่ท างาน  โรงเรียนบ้านหนองลาน หมู่ 11 ต าบลท่ามะกา อ าเภอท่ามะกา  
   จังหวัดกาญจนบุรี 
ต าแหน่ง  ครูโรงเรียนบ้านหนองลาน 


