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บทคดัย่อ 

 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผวิและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่ไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด และกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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ผวิและปริมาตร ส าหรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด (2) แผนการจดัการเรียนรู้ 
เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  และ  (3) แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร  สถิติที่ใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจยัปรากฏว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด สูงกว่าของนักเรียน
กลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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Abstract 

 

 The objective of this research was to compare mathematics problem 

solving ability in the topic of Surface Area and Volume of Mathayom Suksa III 

students in the group receiving learning activities management using the open 

approach with the counterpart ability of students in the group receiving normal 

learning activities management.  

 The research sample consisted of 94 Mathayom Suksa III students in two 

intact classrooms, each of which consisting of 47 students, of Prachuap Wittayalai 

School in Prachuap Khiri Khan province during the first semester of the 2019 

academic year, obtained by cluster random sampling.  The employed research 

instruments comprised (1) learning management plans in the topic of Surface Area 

and Volume for the learning activities management using the open approach; (2) 

learning management plans in the topic of Surface Area and Volume for the normal 

learning activities management; and (3) a scale to assess mathematics problem 

solving ability in the topic of Surface Area and Volume.  Statistics employed for data 

analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings showed that mathematics problem solving ability in the 

topic of Surface Area and Volume of Mathayom Suksa III students in the group 

receiving learning activities management using the open approach was significantly 

higher than the counterpart ability of the students in the group receiving normal 

learning activities management at the .05 level of statistical significance. 
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สารบัญภาพ  (ต่อ) 
 

หนา้ 
ภาพที่ 4.12 ตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั้นการ

ด าเนินการตามแผนของกลุ่มทีไ่ดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการ 
แบบเปิด   53 

ภาพที่ 4.13 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อยละของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบปกติ ในขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบั  54 

ภาพที่ 4.14 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อยละของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใชว้ธีิการแบบเปิด ในขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบั  54 

ภาพที่ 4.15 ตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
ในขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบัของกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบปกติ  55 

ภาพที่ 4.16 ตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
ในขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบัของกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใชว้ธีิการแบบเปิด  55 

 
 
 
 



บทที่  1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 การแก้ปัญหาเป็นความสามารถหน่ึงในทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่
นักเรียนควรจะเรียนรู้ ฝึกฝนและพฒันาให้เกิดทกัษะขึ้นในตวันักเรียน การเรียนแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์จะช่วยให้ผูเ้รียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อทอ้และมี
ความมัน่ใจในการแกปั้ญหาที่เผชิญอยูท่ ั้งภายในและภายนอกหอ้งเรียน ตลอดจนเป็นทกัษะพื้นฐาน
ที่นกัเรียนสามารถน าติดตวัไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติประจ าวนัไดน้านตลอดชีวติ (สถาบนัส่งเสริมการ
สอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2551, น.6) การแกปั้ญหายงัถือวา่เป็นหวัใจของการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ เพราะนักเรียนตอ้งใชค้วามคิดรวบยอด ทกัษะการคิดค านวณ หลกัการ กฎหรือสูตร
ต่างๆ น าไปใชแ้กปั้ญหา โดยเฉพาะทกัษะในการแกปั้ญหามีความส าคญัต่อชีวิตและสามารถสร้าง
ใหเ้กิดขึ้นได ้(สิริพร ทิพยค์ง, 2550, น.13)  
 การคิดแก้ปัญหา ถือว่าเป็นพื้นฐานที่ส าคัญที่สุดของการคิดทั้ งมวล (Eberle and 
Slanish, 1996 อา้งถึงใน สุวิทย ์มูลค า, 2547, น.15) ทั้งน้ี การคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ คือ การคิดถึง
ปัญหาตามสภาพการณ์ในบริบทให้เป็นวิธีการทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงลว้นสะทอ้นให้เห็นว่านักเรียน
ไทยประสบปัญหาในดา้นการน าความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ ใน
ชีวิตจริง (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) ทั้งน้ี การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์จะช่วยพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จะน าไปสู่แนวคิดใหม่ เป็นการ
กระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ (Lester & Bell, 1982, p.5 อา้งถึงใน กรมวิชาการ, 2540) ซ่ึง
การให้นักเรียนท างานดว้ยการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยประยุกตใ์ชห้ลกัทฤษฎีน ามาสู่การ
ปฏิบติัยงัเป็นการเพิม่พนูความเขา้ใจและการจดจ าไดดี้ยิง่ขึ้น เป็นการน ามาสู่การคิดและรู้จกัคิดใน
ระดบัสูงขึ้นอีกดว้ย (กิดานนัท ์มลิทอง, 2548, น.154 - 155) 
 สุธิดา สุขสิงห์ (2549, น. 33 – 34) ไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาซ่ึงประกอบดว้ย 4 
ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา และสามารถระบุไดว้่าอะไรคือขอ้มูล อะไรคือส่ิงที่
โจทยต์อ้งการทราบ โจทยก์ าหนดเง่ือนไขอะไรมาใหบ้า้ง และเง่ือนไขนั้นเพียงพอที่จะแกปั้ญหาได้
หรือไม่ สามารถสรุปปัญหาอกมาเป็นภาษาของตนเองได ้หากเกิดความก ากวมหรือขดัแยง้ในการ
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ท าความเขา้ใจ ควรใชก้ารวาดรูปและแยกแยะสถานการณ์หรือเง่ือนไขออกเป็นส่วน ๆ แลว้เขียน
เป็นโครงสร้างสถานการณ์หรือเง่ือนไขนั้น ๆ ซ่ึงจะท าให้เขา้ใจปัญหามากขึ้น ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผน
แกปั้ญหา เป็นขั้นตอนส าคญัที่จะตอ้งพจิารณาวา่จะแกปั้ญหาดว้ยวธีิใด จะแกไ้ดอ้ยา่งไรและปัญหา
ที่ก  าหนดใหน้ี้มีความสมัพนัธก์บัปัญหาที่เคยมีประสบการณ์ในการแกม้าก่อนหรือไม่ การวางแผน
เป็นขั้นตอนที่ผูแ้กปั้ญหาพจิารณาความสมัพนัธต่์าง ๆ ในปัญหาผสมผสานกบัประสบการณ์ในการ
แกปั้ญหาที่ผูแ้กปั้ญหามีอยูล่ะก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหาโดยการคน้หาความเช่ือมโยงระหวา่ง
ขอ้มูลกบัส่ิงที่ตอ้งการทราบ ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา เป็นขั้นตอนที่ลงมือปฏิบตัิตามแผนที่
วางไว ้โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน เพิ่มเติมรายละเอียดของแผนให้ชดัเจน
แลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทัง่สามารถหาค าตอบไดห้รือคน้พบวิธีการแกปั้ญหาใหม่ของการปฏิบติั
ตามแผนที่วางไวแ้ละตอ้งตรวจสอบแต่ละขั้นตอนที่ปฏิบติัว่าถูกตอ้งหรือไม่ ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ 
เป็นการตรวจสอบการแกปั้ญหาวา่ถูกตอ้งหรือไม่ การตรวจผลลพัธ์ที่ไดน้ั้นอาจใชว้ิธีการแกปั้ญหา
อยา่งอ่ืนที่แตกต่างจากเดิม เพื่อตรวจสอบดูว่าผลลพัธ์ที่ไดค้ร้ังแรกตรงกนัหรือไม่ หรืออาจใชก้าร
ประมาณค าตอบอยา่งคร่าวๆในการตรวจสอบก็ได ้อยา่งไรก็ตาม ครูตอ้งปรับรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับเน้ือหาและนักเรียน จดัสภาพแวดล้อมสร้างบรรยากาศและอ านวยความ
สะดวกใหก้บันกัเรียนในการใชก้ระบวนการต่าง ๆ ไดแ้ก่ กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
การฝึกปฏิบติั การน าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ การประยุกต์เน้ือหากับสถานการณ์ในชีวิตจริง โดย
กระบวนการเหล่าน้ีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ (ทิศนา แขมมณี, 2551, น.38) 
 หลกัสูตรคณิตศาสตร์ของประเทศไทยไดมี้การน าทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
มาเป็นทกัษะที่นกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ แสดงวา่ประเทศไทยเล็งเห็นความส าคญัและความจ าเป็น
ของทกัษะน้ีในการใชจ้ดัการเรียนรู้สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, น.
153) ไดเ้สนอแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาไวว้่า 
ครูควรใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือหรือการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย กิจกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน้ใหน้ักเรียนไดมี้โอกาสท างานร่วมมือเป็นทีมหรือกลุ่ม 
ไดล้งมือแกปั้ญหาและปฏิบติัภารกิจต่าง ๆ จนบรรลุจุดประสงคท์ี่คาดได ้ไดพ้ดูคุยแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ไดส่ื้อสารยทุธวธีิแกปั้ญหาและกระบวนการแกปั้ญหาของตน ไดอ้ภิปรายถึง
ยทุธวิธีการแก้ปัญหาและกระบวนการแก้ปัญหาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ไดส้ะทอ้นความ
คิดเห็นเก่ียวกบัยทุธวธีิแกปั้ญหาและกระบวนการแกปั้ญหาที่กระท าร่วมกนั ตลอดจนไดเ้รียนรู้ที่จะ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ทั้งน้ี การจดัสภาพแวดลอ้มในการเรียนเพือ่ใหน้กัเรียนไดเ้ผชิญกบั
สถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ จะท าใหน้กัเรียนรู้จกัคิดวิเคราะห์เหตุการณ์เพื่อการแกปั้ญหาที่เกิดขึ้นได้
ดว้ยตนเองหรือร่วมกบัผูอ่ื้น ซ่ึงจะน าไปสู่ความเขา้ใจอยา่งชดัแจง้ และเกิดทกัษะในการแกปั้ญหาที่
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จะมีขึ้นในชีวติจริงในภายภาคหนา้ได ้(กุลศิริ โจมพรม, 2551, น.36)  โดยปัจจยัส าคญัที่ช่วยส่งเสริม
การเรียนรู้ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น คือ วิธีการจดัการเรียนรู้ ครูจ  าเป็นตอ้งศึกษาและ
พฒันาวธีิการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาและนักเรียน แต่เน่ืองจากไม่มีวิธีสอนใดที่ดีที่สุด
ในการจดัการเรียนรู้ที่จะช่วยให้นักเรียนแกปั้ญหาได ้นอกจากการให้นักเรียนลงมือแกปั้ญหาดว้ย
ตนเอง ดงันั้น นกัเรียนควรไดเ้รียนรู้ ไดค้ิด อธิบาย และเปรียบเทียบแนวคิดที่หลากหลายจนเกิดเป็น
กระบวนการแกปั้ญหาของตนเอง (ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ, 2547, น.30 - 32) ทั้งน้ี ในการจดัการสอน
คณิตศาสตร์ให้นักเรียนนั้น มีเป้าหมายที่ส าคญั 2 ประการ คือ ให้นักเรียนรู้จกัวิธีคิด และมีทกัษะ
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัทกัษะในชีวิตประจ าวนัได ้(สมจิตร ก าเหนิดผล, 2546, 82) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
วิธีการแบบเปิด  เน่ืองจากเป็นวิธีการสอนแบบหน่ึงที่เน้นนักเรียนเป็นส าคญั เน้นให้นักเรียนได้
คิดคน้ความรู้และลงมือปฏิบติัหรือกระท าจริงทุกขั้นตอน จนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Nohda, 
1986, p.21 อา้งถึงใน ตติมา ทิพยจิ์นดาชยักุล, 2557, น.9) โดยวิธีการแบบเปิดมี 4 ช่วง คือ 1) การ
น าเสนอปัญหาปลายเปิด 2) การเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียนผา่นการแกปั้ญหาในขณะที่ครูบนัทึก
แนวคิดของนกัเรียนเพือ่ใชใ้นการอภิปราย 3) การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ และ 4) การ
สรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน (ไมตรี อินทร์
ประสิทธ์ิ, 2561, น.121) 
 จากการจดัการเรียนรู้ในเน้ือหาเก่ียวกบั พื้นที่ผิวและปริมาตร ซ่ึงเป็นเน้ือหาที่ใกลต้วั
กบันักเรียนและน าไปใชใ้นสถานการณ์จริงได้ แต่นักเรียนยงัไม่สามารถเขา้ใจในกระบวนการ
แกปั้ญหาสถานการณ์ต่างๆ ในเน้ือหาน้ีไดดี้พอ และลกัษณะของสถานการณ์ปัญหาที่ซบัซอ้น จึงท า
ใหน้กัเรียนส่วนใหญ่เกิดความสบัสนและไม่สามารถหาแนวทางหรือวธีิการในการแกปั้ญหาเพื่อหา
ค าตอบที่ต้องการได้ ส่งผลให้นักเรียนไม่มีแรงจูงใจในการเรียนคณิตศาสตร์และขาดความ
กระตือรือร้นที่จะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ใหส้ าเร็จอนัส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ทั้งน้ีในการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ครูส่วนใหญ่จะจดัการเรียนรู้
แบบปกติที่ไม่ไดเ้นน้นกัเรียนเป็นส าคญั และครูจะเป็นผูถ่้ายทอดให้นักเรียนเน้นการจดจ ามากกว่า
การเขา้ใจ บรรยากาศในชั้นเรียนไม่เอ้ือต่อการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนรู้ ท  า
ใหน้กัเรียนถูกปิดกั้นความคิด ก่อใหเ้กิดความไม่มัน่ใจในการแกปั้ญหาและไม่สามารถแกปั้ญหาได้
ในที่สุด จากเหตุผลขา้งตน้น้ี ท  าให้เช่ือไดว้่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด น่าจะเป็น
วธีิการหน่ึงที่จะช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัจึงสนใจน าวิธีการ
จดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิดมาปรับใชใ้นการจดัการเรียนรู้ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตรกับ
นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย จังหวดัประจวบคีรีขันธ์ โดยสร้าง
สถานการณ์ใกลต้วัที่สามารถเกิดขึ้นไดใ้นชีวิตจริง มาก าหนดโจทยปั์ญหา เพื่อใชใ้นการศึกษาผล
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดที่มี ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   โรงเรียนประจวบ
วิทยาลัย จังหวดัประจวบคีรีขันธ์ เพื่อเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ในการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 

2.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร ระหวา่งกลุ่มการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด และกลุ่มการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 

3.  สมมติฐานการวจิยั 
 
 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดสูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

4. ขอบเขตการวจิยั  
 
 4.1  ประชากรในการวิจัย 
  ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประจวบวทิยาลยั  
  เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ของ
กระทรวงศึกษาธิการที่จดัท  าโดยกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร 
  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  1. ตวัแปรอิสระ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด  
  2. ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
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5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1  ปัญหาปลายเปิด หมายถึง สถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ครูน าเสนอให้
นกัเรียนไดเ้ผชิญปัญหาในการแสดงค าตอบหรือวธีิการอยา่งหลากหลาย โดยที่ครูไม่ไดแ้นะวิธีการ
แกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ซ่ึงลกัษณะปลายเปิดมี 3 ชนิด คือ 
  5.1.1  กระบวนการเปิด ปัญหาชนิดน้ีมีแนวทางในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นปัญหาตน้
ก าเนิดใหไ้ดอ้ยา่งหลากหลาย 
  5.1.2  ผลลพัธเ์ปิด ปัญหาปลายเปิดชนิดน้ีมีค  าตอบที่ถูกตอ้งหลากหลาย 
  5.1.3  แนวทางการพฒันาปัญหาเปิด นักเรียนสามารถพฒันาไปเป็นปัญหาใหม่ 
หลงัจากที่นกัเรียนไดแ้กปั้ญหาไปแลว้ ดว้ยการเปล่ียนแปลงเง่ือนไขหรือองคป์ระกอบของปัญหา
เดิม 
 5.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด หมายถึง การจดัการเรียนรู้ดว้ย          
การน าเสนอปัญหาปลายเปิดให้กับนักเรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความรู้และ
ประสบการณ์ตามความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาปลายเปิดที่ก่อให้เกิดปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งวชิาคณิตศาสตร์กบันกัเรียน และมีการน าเสนอและอภิปรายแนวคิดในการแกปั้ญหาในชั้น
เรียนเพือ่น าไปสู่การปรับปรุงและต่อยอดแนวคิดในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ไดแ้ก่  
  5.2.1  ขั้นทบทวนบทเรียน ในขั้นน้ีครูและนักเรียนร่วมกนัทบทวนบทเรียนที่ผ่าน
มาในประเด็นหลัก โดยครูใช้ค  าถามน าเพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการตอบค าถาม โดยการ
ทบทวนน้ีจะน ามาสู่บทเรียนที่จะใชใ้นคาบสอน 
  5.2.2  ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด ในขั้นน้ีครูน าเสนอปัญหาปลายเปิด จากนั้นให้
นักเรียนท าความเขา้ใจปัญหา โดยครูใช้ค  าถามน าเพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหา ถึงส่ิงที่โจทย์
ก าหนดให ้ส่ิงที่โจทยต์อ้งการ และเง่ือนไขของโจทย ์เพือ่ใชเ้ป็นขอ้มูลในการแกปั้ญหาในขั้นต่อไป 
  5.2.3  ขั้นเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน ในขั้นน้ีหลังจากที่ครูน าเสนอปัญหา
ปลายเปิดแล้ว ให้นักเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน โดยครูใช้ค  าถามกระตุน้ให้
นักเรียนใชค้วามรู้ ประสบการณ์ และการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีแนวทางการแกปั้ญหาที่
หลากหลาย โดยใหน้กัเรียนแต่ละคนแลกเปล่ียนแนวคิดการแกปั้ญหาของตนเองภายในกลุ่ม เพื่อหา
วิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม แล้วลงมือแก้ปัญหาร่วมกัน พร้อมบนัทึกวิธีการแก้ปัญหาลงในใบ
กิจกรรมของกลุ่ม  
  5.2.4  ขั้นอภิปรายทั้งชั้นและเปรียบเทียบแนวคิดในชั้นเรียน ในขั้นน้ีหลังจากที่
นักเรียนลงมือแกปั้ญหาเสร็จแล้ว ครูจึงให้นักเรียนน าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม โดยพิจารณา
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ล าดับการน าเสนอตามความเหมาะสมของแนวคิดหรือวิธีการในการแก้ปัญหา ที่จะสามารถ
เช่ือมโยงไปสู่การสรุปชั้นเรียนได ้โดยใหน้กัเรียนน าเสนอแนวคิดหรือวิธีการในการแกปั้ญหาของ
กลุ่มตนเอง จากนั้น เปิดโอกาสให้นักเรียนคนอ่ืนๆซักถามและอภิปรายแลกเปล่ียนแนวคิดซ่ึงกัน
และกนัภายในชั้นเรียน 
  5.2.5  ขั้นสรุปและสร้างปัญหาใหม่ ในขั้นน้ีนักเรียนร่วมกนัเปรียบเทียบและสรุป
แนวคิดการแกปั้ญหาของแต่ละกลุ่มที่ไดน้ าเสนอไป เพือ่เช่ือมโยงเขา้สู่การสรุป นิยาม กฎ สูตร ทาง
คณิตศาสตร์ ในคาบเรียนนั้น จากนั้น นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสร้างปัญหาใหม่จากปัญหาเดิม โดย
อาจเปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเง่ือนไขให้กบัปัญหาเดิม พร้อมทั้งร่วมกนัแกปั้ญหาแลว้บนัทึกลงในใบ
กิจกรรม 
 5.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนเพื่อให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป 
 5.4  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง  ความสามารถในการหา
วิธีการเพื่อให้ได้ค  าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ซ่ึงนักเรียนต้องอาศยัความรู้ ความเข้าใจ 
กระบวนการ / ขั้นตอนแกปั้ญหา และยทุธวธีิการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนประสบการณ์
เดิมและทกัษะพื้นฐานต่าง ๆ ที่มีอยูไ่ปประยุกตใ์ช ้โดยพิจารณาจากแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร แบบอตันัยที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น ซ่ึงกระบวนการ
แกปั้ญหาประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ตามแนวคิดของโพลยา ไดแ้ก่ 1) ขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา  
2) ขั้นการวางแผนการแกปั้ญหา 3) ขั้นการด าเนินการตามแผน 4) ขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบั  
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6.  ระเบียบวธีิวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

ภาพที่  1.1  ระเบียบวธีิวจิยั 
 

  

ศึกษาปัญหาและแนวทางการแกปั้ญหาจากเอกสาร ต าราและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง เพือ่ก าหนดหวัขอ้วจิยั 

ก าหนดประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประจวบวทิยาลยั จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์

สุ่มกลุ่มตวัอยา่งโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม จ านวน 2 หอ้ง เป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้งและกลุ่มควบคุม 1 หอ้ง 

ศึกษาเอกสาร ต  ารา และงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง เพือ่สร้างเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั  

ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด  
แผนการจดัการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และแบบวดัความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร 

น าเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัใหอ้าจารยท์ี่ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน  
ตรวจสอบความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัจุดประสงค ์และหาดชันีความสอดคลอ้ง 

น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ทดลองใชก้บักลุ่มทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพือ่หาค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก  

และค่าความเที่ยง 

น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง และเก็บขอ้มูล 

วเิคราะห์ผลโดยใชส้ถิติ t - test 

สรุปและอภิปรายผล 
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7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 7.1  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์ น าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชว้ธีิการแบบเปิด ในเน้ือหาเก่ียวกบัโจทยปั์ญหาเร่ืองอ่ืน ๆ 
 7.2 เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์ น าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เนน้ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

 การวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดที่มีต่อความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3  
โรงเรียนประจวบวทิยาลยั จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ผูว้ิจยัไดเ้สนอวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1.  แนวคิดเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด 

1.1  ความหมายของวธีิการแบบเปิด 
1.2  ขั้นตอนการสอนของวธีิการแบบเปิด 

 2.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.1  ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.2  กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.3  องคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.4  แนวทางการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.5  การประเมินผลการแกปั้ญหา 

 3.  งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด 
 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
 
 1.1  ความหมายของวิธีการแบบเปิด 
  ไมตรี  อินทร์ประสิทธ์ิ (2547, น.30) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัวิธีการแบบเปิดไวว้่า โนดะ
ไดพ้ฒันารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ของญี่ปุ่ นที่เรียกวา่วธีิการแบบเปิด  ซ่ึงมีผลต่อการพฒันาการ
สอนคณิตศาสตร์ของครูญี่ปุ่ น  และพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน  โดย
เน้นกระบวนการแกปั้ญหาเป็นส่ือในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจและทกัษะการคิดของนักเรียน  
เป้าหมายของการสอนของวิธีการเปิดคือ  มุ่งให้นักเรียนทุกคนเรียนคณิตศาสตร์ด้วยพลังและ
ความสามารถของแต่ละบุคคล  โดยมุ่งให้นักเรียนสามารถพฒันาหรือสร้างและพฒันาผลงานทาง
คณิตศาสตร์  และกระบวนการเรียนของตนเองอยา่งมีคุณภาพ  ครูที่ใชรู้ปแบบการสอนดงักล่าว 
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น้ีจ  าเป็นตอ้งพยายามท าความเขา้ใจแนวคิดของนักเรียนให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้  เพื่อเป็น
แนวทางใหค้รูไดก้ระตุน้และสนบัสนุนและจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้เขา้พฒันาการเรียนรู้ของ
เขาเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ   
   วธีิการแบบเปิดยดึหลกั  3  ประการดงัน้ี 
  1.  กิจกรรมการเรียนการสอนตอ้งตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งอิสระ
ของนกัเรียน 
  2.  เป็นไปตามหรือสอดคลอ้งธรรมชาติของความรู้ทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงเป็นความรู้
ที่เป็นระบบและเป็นเชิงหลกัการและทฤษฎี 
  3.  ขึ้นอยูก่บัความสะดวกหรือเป็นอ านาจในการตดัสินใจของครู 
  รูปแบบการสอนที่เน้นการใชว้ิธีการแบบเปิด  มุ่งเตรียมนักเรียนดว้ยสถานการณ์
ปัญหาที่มีลักษณะปัญหาแบบเปิดที่มีความเป็นไปได้อย่างหลากหลายที่จะสนองความตอ้งการ  
ความสนใจหรือความสามารถในการพฒันาวิธีการคิดทางคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกนัของแต่ละคน  
และขณะเดียวกนัเป็นปัญหาที่สนับสนุนและกระตุน้กระบวนการคิดวิเคราะห์และสืบเสาะหาแนว
ทางการแก้ปัญหา  และสามารถสร้างปัญหาใหม่จากปัญหาดังกล่าว  ด้วยประสบการณ์ในการ
แก้ปัญหาดังกล่าว  นักเรียนถูกคาดหวงัให้เรียนรู้ไม่เพียงแต่ความรู้ในเน้ือหาคณิตศาสตร์  แต่ที่
ส าคญัคือ  ไดเ้รียนรู้กระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์อนัไดแ้ก่วิธีการคิดทางคณิตศาสตร์  ความ
เช่ือ  และความตระหนกัในการคิดเก่ียวกบัวธีิการเรียนรู้ของตนเอง   
  เที่ยง อินทร์ปัญญา (2554, น.91) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัวธีิการแบบเปิดไวว้่า เป็นวิธีการ
จดัการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยปัญหาที่ใช้เป็นปัญหาปลายเปิด 
วิธีการแบบเปิดมีขั้นตอนในการปฏิบติั 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นตอนการน าเสนอปัญหาปลายเปิด 
ขั้นตอนการเรียนรู้ดว้ยตวัเองของนักเรียน ขั้นตอนการอภิปรายทั้งชั้นเรียน และ ขั้นตอนการสรุป
บทเรียนโดยการเช่ือมโยง ซ่ึงการท าวิจยัในคร้ังน้ีพบการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่างครูกับ
นักเรียน 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ ห่วงโซ่การส่ือสารแบบประสาน แบบเท่าเทียมกนั แบบผูรั้บเหนือกว่า 
และแบบเหนือความคาดหมาย ซ่ึงห่วงโซ่การส่ือสารแบบประสานเป็นการส่ือสารทางคณิตศาสตร์
ระหว่างครูกบันักเรียน ในฐานะที่ครูมีความตั้งใจจะท าให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจความหมายทาง
คณิตศาสตร์ของสารร่วมกนั ห่วงโซ่การส่ือสารแบบเท่าเทียมกนัเป็นการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ที่
ครูส่งสารที่สั้นที่สุดมายงันักเรียน ท าให้เกิดความคุม้ค่าในการส่ือสาร และครูกบันักเรียนมีความ
เขา้ใจความหมายทางคณิตศาสตร์ของสารตรงกนั ห่วงโซ่การส่ือสารแบบผูรั้บเหนือกว่า เป็นการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ที่ครู ส่งสารมายงันักเรียน ท าให้นักเรียนสามารถระลึกถึงแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ที่เก่ียวขอ้งกบัสารนั้น และแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนระลึกถึงนั้นเป็นแนวคิดที่
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ครูไม่ไดต้ั้งใจให้นักเรียนระลึกถึงโดยที่ครูและนักเรียนมีการรับรู้ความหมายทางคณิตศาสตร์ของ
สารตรงกัน และห่วงโซ่การส่ือสารแบบเหนือความคาดหมายเป็นการส่ือสารทางคณิตศาสตร์
ระหวา่งครูกบันกัเรียน โดยที่ครูกบันกัเรียนไดพู้ดคุย อภิปรายและแลกเปล่ียนแนวคิดกนัท าให้เกิด
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ใหม่ เป็นแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนไม่รู้มาก่อนและไม่มีมาก่อน 
เป็นแนวคิดที่ครูไม่ไดต้ั้งใจใหเ้กิดขึ้น และนกัเรียนไม่ไดส้ร้างขึ้นดว้ยตวัคนเดียว ดงันั้น จึงยนืยนัได้
ว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดเป็นวิธีการที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็ม
ศกัยภาพ มีวิธีการคิดที่หลากหลาย มีวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย และสามารถพฒันาปัญหาไป
เป็นปัญหาใหม่ได ้โดยการเร่ิมตน้จากการส่ือสารที่ดีระหวา่งครูกบันกัเรียน 
  วิจารณ์  พานิช  (2557)  ไดก้ล่าวว่า  วิธีการแบบเปิด คือการจดัการเรียนรู้ที่ครูใช้
โจทยส์ถานการณ์ ปัญหาปลายเปิดในการขบัเคล่ือนกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน โดยที่นักเรียน
แต่ละคนเป็นผูน้ าเสนอวิธีการแกปั้ญหาของตน เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัในชั้นเรียน เพื่อ
เรียนรู้วิธีการคิดและวิธีการท าความเขา้ใจทั้งของตนเองและของผูอ่ื้นร่วมกนั กระบวนการเรียนรู้
แบบวธีิการแบบเปิด นั้นเป็นแนวคิดใหม่ส าหรับประเทศไทยที่แตกต่างจากเดิม เพราะบทบาทของ
ครูเปล่ียนไปจากที่เนน้การบรรยายเน้ือหา การท าแบบฝึกหดัใหน้กัเรียนดูเป็นตวัอยา่งและการ สรุป
เน้ือหาที่เรียนในช่วงทา้ยบทเรียน ไปสู่การเปิดชั้นเรียนที่ก่อแรงบนัดาลใจ การใชโ้จทยส์ถานการณ์
ปัญหา การส่งเสริมนักเรียนให้ลองผิดลองถูกจนสามารถสร้างความรู้ขึ้ นได้ด้วยตนเอง การ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ การถอด บทเรียนที่น าไปสู่การประมวล สงัเคราะห์ สรุป ความรู้ใหม่ร่วมกนั 
  ลดัดา ศิลาน้อย  (2549, น.24 - 34) ได้สังเคราะห์ผลจากทฤษฎีการสอนโดยใช้
วิธีการแบบเปิดและประสบการณ์จากการฝึกอบรมที่ผ่านมาไดส้รุปเป็นรูปแบบของกระบวนการ
เรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด ดงัแผนภาพต่อไปน้ี 
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ภาพที่ 2.1  รูปแบบและขั้นตอนในการจดักระบวนการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด  
    (ลดัดา ศิลานอ้ย, 2549, น.24 - 34) 

วิเคราะห์เน้ือหา 

ก าหนดเน้ือหา
สาระตามท่ี

สอน 

ก าหนด

กิจกรรมการ
เรียน 

ก าหนด

จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

ก าหนด

จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

ก าหนด 

การประเมินค่า 

ระบุส่ือ/วสัดุอุปกรณ ์

ผลท่ีไดรั้บจาก 

การประเมิน 

วิเคราะห์นกัเรียน  
ความแตกต่าง/ระดบั 

ก าหนดกระบวนการเรียนรู้

ดว้ย Open Approach 

1. เตรียมพร้อม 

2. จดักระบวนการเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบ
เปิด 

ประเมินดา้นนกัเรียน 

ประเมินดา้นผูส้อน 
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 จากการศึกษาความหมายของวธีิการแบบเปิด  สรุปไดว้า่ วธีิการแบบเปิด หมายถึง 
วธีิการเรียนรู้แบบหน่ึงที่เนน้ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมการแกปั้ญหาปลายเปิดที่ก่อใหเ้กิดปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งวชิาคณิตศาสตร์กบันกัเรียน ซ่ึงท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งอิสระ ไดรั้บความรู้อยา่งเป็น
ระบบ  
 1.2  ขั้นตอนการสอนของวิธีการแบบเปิด  
  Nohda  (2000, p.41 – 42 อา้งถึงใน ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ, 2547, น.33 - 35) ได้
ระบุขั้นตอนการสอนของวธีิการแบบเปิด ดงัน้ี 
  1.  ก าหนดปัญหา เป็นขั้นตอนที่ครูน าเสนอปัญหาปลายเปิดให้นักเรียนไดเ้ผชิญ
โดยที่ครูไม่ไดแ้นะวธีิการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ซ่ึงลกัษณะของปัญหาจะอยูใ่นรูปสถานการณ์  
  2.  แกปั้ญหา เป็นขั้นตอนหาวิธีการที่หลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดย
นักเรียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาของตนเองที่แตกต่างกันออกไป ขึ้ นอยู่กับ
ประสบการณ์และความสามารถของแต่ละบุคคล 
  3.  ขยายปัญหา เป็นขั้นตอนการขยายสู่ขั้นตอนใหม่ โดยอาศยัฐานจากปัญหาเดิม
และพจิารณาจากขั้นตอนการแกปั้ญหา 
  ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ  (2554, น.102)  ไดร้ะบุขั้นตอนการสอนของวิธีการแบบ
เปิด ดงัน้ี 
  1. ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด เป็นขั้นที่ครูเสนอปัญหาปลายเปิดในชั้นเรียน ครู
จะตอ้งอธิบายปัญหานั้นใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจถึงความสมัพนัธ ์กฎ และเง่ือนไขของปัญหานั้นๆ 
เพราะนกัเรียนบางคนอาจไม่เขา้ใจปัญหาเน่ืองจากเป็นปัญหาที่ไม่คุน้เคยและไม่เคยพบเจอมาก่อน 
โดยกระตุน้ใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของปัญหา อาจะใชส่ื้อการสอนเพือ่ใหน้กัเรียนเขา้ใจมาก
ยิง่ขึ้น และใหข้อ้มูลทัว่ไปเพิม่เติมเพือ่ใหเ้ห็นปัญหาที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น รวมถึงยกตวัอยา่งแนว
ทางการคิดที่หลากหลายเก่ียวกบัปัญหานั้นๆ 
  2. ขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน เป็นขั้นที่ใหน้กัเรียนแต่ละคนไดใ้ช้
ความคิดทางคณิตศาสตร์อยา่งอิสระในการแกปั้ญหา ครูไม่ควรก าหนดแนวทางการคิดของนกัเรียน
เพราะเนน้ใหน้กัเรียนไดค้ิดหาแนวทางการแกปั้ญหาที่หลากหลาย ซ่ึงรูปแบบการสอนน้ีเป็นการ
รวมกนัของสองส่ิง คือการท างานของแต่ละบคุคลและการอภิปรายในชั้นเรียน  
  3. ขั้นอภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดในชั้นเรียน เป็นขั้นที่นกัเรียนจะตอ้ง
อภิปรายแนวคิดการแกปั้ญหาของตนเองในชั้นเรียน ส่ิงที่ส าคญัคือ การบนัทึกแนวคิดการแกปั้ญหา
ของนกัเรียนในใบกิจกรรมหรือสมุดบนัทึกเพือ่ใหเ้ห็นแนวคิดของนกัเรียนที่เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
และครูก็จะสามารถประเมินนกัเรียนไดจ้ากใบกิจกรรมหรือสมุดบนัทึกนั้น ๆ 
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  4.  ขั้นสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เป็นขั้นที่ครูหรือ
นกัเรียนควรเขียนแนวคิดของแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มบนกระดานเพือ่ใหน้กัเรียนทุกคนไดเ้ห็นถึง
แนวคิดที่หลากหลายนั้น แลว้ครูท าการเปรียบเทียบแนวคิดของนกัเรียนถึงความเหมือนและความ
ต่างของแนวคิดนั้นๆ ครูควรส่งเสริมแนวคิดที่หลากหลายของนกัเรียนในทางบวก พร้อมทั้งแนะน า
และปรับเปล่ียนตามความคิดเห็นของนกัเรียนคนอ่ืนๆ  
  วาสุกรี ใจจนัทร์ (2555, น.8 - 9) ไดร้ะบุขั้นตอนการสอนของวธีิการแบบเปิด ดงัน้ี 
  1. การน าเสนอปัญหาปลายเปิด โดยครูน าเสนอปัญหาปลายเปิดพร้อมส่ือให้
นกัเรียนและนกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาปลายเปิด 
  2. การเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นการแกปั้ญหาปลายเปิดดว้ยวิธีการที่หลากหลายและ
ครูรวบรวมวธีิการแกปั้ญหาปลายเปิดของนกัเรียน 
  3. การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ โดยนักเรียนน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา
ปลายเปิด และครูพยายามใหค้วามส าคญักบัแนวคิดของนกัเรียนทุกแนวคิด 
  4. การสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้น
เรียน โดยครูพยายามใหน้กัเรียนหากรณีทัว่ไป กฎ สูตร ทางคณิตศาสตร์ จากนั้นให้นักเรียนบนัทึก
แนวคิดต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนกระดานด าหรือชั้นเรียนลงในสมุดดว้ยภาษาของตนเอง 
  เที่ยง อินทร์ปัญญา (2554, น.4 - 5) ไดร้ะบุขั้นตอนการสอนของวิธีการแบบเปิด 
ดงัน้ี 
  1. ขั้นตอนการน าเสนอปัญหาปลายเปิด หมายถึง ช่วงที่ครูน าเอาสถานการณ์
ปัญหาที่เป็นค าสั่ง และใบกิจกรรมน าเสนอในชั้นเรียน ท าให้นักเรียนได้รับรู้สถานการณ์ปัญหา
ร่วมกนัเพือ่น าไปสู่การท ากิจกรรม 
  2. ขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยตัวเองของนักเรียน หมายถึง ช่วงที่นักเรียนได้รับ
สถานการณ์ปัญหาที่เป็นตวัค  าสัง่ และใบกิจกรรมจากครู หลงัจากนั้นนักเรียนจึงท าการแกปั้ญหาที่
ไดรั้บดว้ยตนเอง และ/หรือแกปั้ญหาร่วมกนักบัเพื่อนในกลุ่ม โดยครูและผูเ้ขา้ร่วมการสังเกตไม่มี
การแทรกแซงความคิดของนักเรียน แต่ครูสามารถทวนค าสั่งในการท ากิจกรรมและเดินดูนักเรียน
ท ากิจกรรม 
  3. ขั้นตอนการอภิปรายทั้งชั้นเรียน หมายถึง ช่วงหลงัจากที่นักเรียนท ากิจกรรม
เสร็จแลว้ ครูจึงให้นักเรียนน าเสนอผลงานของตนเอง และ/หรือของแต่ละกลุ่ม ในช่วงน้ี ครูจะให้
นักเรียนน าเสนอผลงานที่นักเรียนท ามาให้ครูและเพื่อนทั้งห้องได้รับฟัง หลังจากนั้นครูจะเปิด
โอกาสใหเ้พือ่นคนอ่ืนไดซ้กัถามขอ้ขอ้งใจ และผูน้ าเสนอก็มีการอภิปรายผลงานของตนเอง 
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  4. ขั้นตอนการสรุปบทเรียนโดยการเช่ือมโยง หมายถึง ช่วงหลงัจากที่นักเรียนทุก
คน และ / หรือทุกกลุ่มน าเสนอผลงานเสร็จแลว้ ครูจะเป็นคนพูดโดยการสรุปแนวคิดของนักเรียน
แต่ละคน และ / หรือแต่ละกลุ่มที่ไดน้ าเสนอมา ใหน้กัเรียนทุกคนไดรั้บทราบทัว่กนั 
  พทัธยากร บุสสยา (2559, น.8 – 9) ไดร้ะบุขั้นตอนการสอนของวิธีการแบบเปิด 
ดงัน้ี 
  1. ขั้นทบทวนบทเรียน ในขั้นน้ีครูและนักเรียนทบทวนบทเรียนที่ผ่านมาร่วมกนั 
โดยครูใชค้  าถามน า เพือ่ใหน้กัเรียนตอบค าถามพร้อมกนั 
  2. ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด ในขั้นน้ีครูน าเสนอปัญหาปลายเปิด จากนั้นให้
นักเรียนท าความเขา้ใจปัญหา โดยครูใช้ค  าถามน าเพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาถึงส่ิงที่โจทย์
ก าหนดใหแ้ละส่ิงที่โจทยต์อ้งการ 
  3. ขั้นเรียนรู้ด้วยตนเอง ในขั้นน้ีนักเรียนแต่ละคนวางแผนแก้ปัญหาอยา่งอิสระ 
นักเรียนใช้ความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ หรืออาจมีการศึกษาแนวคิดเพิ่มเติมเพื่อช่วยในการ
แกปั้ญหา พร้อมทั้งบนัทึกแนวคิดหรือวธีิการแกปั้ญหาลงในใบกิจกรรม โดยครูใชค้  าถามกระตุน้ให้
นกัเรียนมีกระบวนการแกปั้ญหาหรือค าตอบของปัญหาที่หลากหลาย 
  4. ขั้นแกปั้ญหาร่วมกนั ในขั้นน้ีใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 – 6 คน จากนั้นให้
นกัเรียนแต่ละคนอธิบายและแลกเปล่ียนแนวคิดการแกปั้ญหาของตนเองภายในกลุ่ม เพื่อหาแนวคิด
หรือวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม ซ่ึงอาจมีมากกว่า 1 วิธี หรือมากกว่า 1 กลุ่มแนวคิด แล้วลงมือ
แกปั้ญหาร่วมกนั พร้อมทั้งบนัทึกวธีิการแกปั้ญหาลงในใบกิจกรรมของแต่ละคน 
  5. ขั้นน าเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหา ในขั้นน้ีครูสุ่มตวัแทนกลุ่มของทุกกลุ่ม
ออกมาน าเสนอแนวคิดการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเอง พร้อมทั้งเขียนวิธีการแกปั้ญหาอยา่งละเอียด
ชดัเจนบนกระดาน จากนั้น เปิดโอกาสใหน้กัเรียนคนอ่ืน ๆ ซกัถามและอภิปรายแลกเปล่ียนแนวคิด
ซ่ึงกนัและกนัภายในชั้นเรียน 
  6. ขั้นสรุปและสร้างปัญหาใหม่ ในขั้นน้ีนักเรียนร่วมกันเปรียบเทียบและสรุป
แนวคิดการแกปั้ญหาของแต่ละกลุ่มที่ไดน้ าเสนอไป เพือ่ใหน้กัเรียนพจิารณาแนวคิดการแกปั้ญหาที่
เหมาะสมส าหรับปัญหานั้นๆ ซ่ึงอาจมีมากกวา่ 1 แนวคิดหรือ 1 ค  าตอบ จากนั้น นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันสร้างปัญหาใหม่จากปัญหาเดิม โดยอาจเปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเง่ือนไขให้กับปัญหาเดิม 
พร้อมทั้งร่วมกนัแกปั้ญหาแลว้บนัทึกลงในใบกิจกรรม ครูใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดแนวคิดที่
แปลกใหม่เป็นของตนเอง รวมทั้งใหค้  าแนะน า เม่ือนกัเรียนสร้างปัญหาปลายเปิดที่ไม่เหมาะสม 
  จากการศึกษาขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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  1.  ขั้นทบทวนบทเรียน ในขั้นน้ีครูและนักเรียนร่วมกนัทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา
ในประเด็นหลกั โดยครูใชค้  าถามน าเพือ่ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการตอบค าถาม โดยการทบทวนน้ี
จะน ามาสู่บทเรียนที่จะใชใ้นคาบสอน 
  2.  ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด ในขั้นน้ีครูน าเสนอปัญหาปลายเปิด จากนั้นให้
นักเรียนท าความเขา้ใจปัญหา โดยครูใช้ค  าถามน าเพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหา ถึงส่ิงที่โจทย์
ก าหนดให ้ส่ิงที่โจทยต์อ้งการ และเง่ือนไขของโจทย ์เพือ่ใชเ้ป็นขอ้มูลในการแกปั้ญหาในขั้นต่อไป 
  3.  ขั้นเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน ในขั้นน้ีหลังจากที่ครูน าเสนอปัญหา
ปลายเปิดแล้วให้นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน โดยครูใช้ค  าถามกระตุ ้นให้
นักเรียนใชค้วามรู้ ประสบการณ์ และการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีแนวทางการแกปั้ญหาที่
หลากหลาย โดยใหน้กัเรียนแต่ละคนแลกเปล่ียนแนวคิดการแกปั้ญหาของตนเองภายในกลุ่ม เพื่อหา
วิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม แล้วลงมือแก้ปัญหาร่วมกัน พร้อมบนัทึกวิธีการแก้ปัญหาลงในใบ
กิจกรรมของกลุ่ม  
  4.  ขั้นอภิปรายทั้ งชั้นและเปรียบเทียบแนวคิดในชั้นเรียน ในขั้นน้ีหลังจากที่
นักเรียนลงมือแกปั้ญหาเสร็จแล้ว ครูจึงให้นักเรียนน าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม โดยพิจารณา
ล าดับการน าเสนอตามความเหมาะสมของแนวคิดหรือวิธีการในการแก้ปัญหา ที่จะสามารถ
เช่ือมโยงไปสู่การสรุปชั้นเรียนได ้โดยใหน้กัเรียนน าเสนอแนวคิดหรือวิธีการในการแกปั้ญหาของ
กลุ่มตนเอง จากนั้น เปิดโอกาสให้นักเรียนคนอ่ืน ๆซักถามและอภิปรายแลกเปล่ียนแนวคิดซ่ึงกนั
และกนัภายในชั้นเรียน 
  5.  ขั้นสรุปและสร้างปัญหาใหม่ ในขั้นน้ีนักเรียนร่วมกันเปรียบเทียบและสรุป
แนวคิดการแกปั้ญหาของแต่ละกลุ่มที่ไดน้ าเสนอไป เพือ่เช่ือมโยงเขา้สู่การสรุป นิยาม กฎ สูตร ทาง
คณิตศาสตร์ ในคาบเรียนนั้น จากนั้น นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสร้างปัญหาใหม่จากปัญหาเดิม โดย
อาจเปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเง่ือนไขให้กบัปัญหาเดิม พร้อมทั้งร่วมกนัแกปั้ญหาแลว้บนัทึกลงในใบ
กิจกรรม 
 

2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 
 2.1  ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
  ครูลิค และเรส์ (อา้งถึงใน อมัพร มา้คะนอง, 2553, น.37) กล่าวว่า ความสามารถ
ในการแกปั้ญหาเป็นการท างานโดยใชก้ระบวนการที่ยงัไม่ทราบมาก่อน ล่วงหน้าในการหาค าตอบ
ของปัญหา การแกปั้ญหาเป็นทกัษะ ซ่ึงเป็นความสามารถพื้นฐานในการท าความเขา้ใจปัญหาและ
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การหาค าตอบของปัญหา และกระบวนการ ซ่ึงเป็นวธีิหรือขั้นตอน การท างานที่มีการวิเคราะห์และ
วางแผนโดยมีการใชเ้ทคนิคต่างๆ ประกอบ 
  เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร (2555, น.111) กล่าววา่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
เป็น ความสามารถในการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งประยกุตใ์ช้
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน กระบวนการแกปั้ญหา กลยทุธใ์นการแกปั้ญหา และประสบการณ์
เดิม ประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ที่ก  าหนดใหใ้นปัญหานั้นๆ 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, น.7) กล่าววา่ ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์หรือค าถามที่มีเน้ือหาสาระ กระบวนการ หรือความรู้ที่
นกัเรียนไม่คุน้เคยมาก่อนและไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที การหาค าตอบจะตอ้งใชค้วามรู้ ทกัษะ 
และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์และศาสตร์อ่ืน ๆ ประกอบกบัความสามารถดา้นวเิคราะห์ การ
สงัเคราะห์และการตดัสินใจ  และกล่าวถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไวว้า่ เป็น
ความสามารถในการประยกุตใ์ชค้วามรู้ ขั้นตอน หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลวธีิและ
ยทุธวิธีการแกปั้ญหา และประสบการณ์ที่มีอยูไ่ปใชใ้นการแกปั้ญหา 
  จากความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมา ผูว้จิยั
ไดส้รุปวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการหาวธีิการเพื่อให้
ได้ค  าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ซ่ึงนักเรียนตอ้งอาศยัความรู้ ความเข้าใจ กระบวนการ / 
ขั้นตอนแกปั้ญหา และยทุธวธีิการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนประสบการณ์เดิมและทกัษะ
พื้นฐานต่าง ๆ ที่มีอยู่ไปประยุกต์ใช้ โดยพิจารณาจากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผวิและปริมาตร แบบอตันยัที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  
 2.2  กระบวนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
  กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา ( อ้างถึงใน สสวท., 2555) 
ประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญั 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  
  1.  ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นเร่ิมต้นของการแก้ปัญหาที่
ตอ้งการใหน้กัเรียนคิดเก่ียวกบัปัญหา และตดัสินวา่อะไรคือส่ิงที่โจทยก์ าหนดให้และอะไรคือส่ิงที่
ตอ้งการคน้หา นกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาและระบุส่วนส าคญัของปัญหา ซ่ึงไดแ้ก่ ตวัไม่รู้ค่า 
ขอ้มูล และเงื่อนไข ในการท าความเขา้ใจปัญหานักเรียนตอ้งพิจารณาส่วนส าคญัของปัญหาอยา่งถ่ี
ถว้น โดยใชว้ธีิต่างๆ ช่วยในการท าความเขา้ใจ เช่น การเขียนภาพ การเขียนแผนภูมิ หรือการเขียน
สาระ ของปัญหาดว้ยถอ้ยค าของตนเอง  
  2.  ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนน้ีตอ้งการให้นักเรียนคน้หาความเช่ือมโยง
หรือความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้ นมาผสมผสานกับ



18 

ประสบการณ์ในการแกปั้ญหาเพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแกปั้ญหาและเลือกกลยทุธ์ใน
การแกปั้ญหา  
  3.  ขั้นการด าเนินการตามแผน ขั้นตอนน้ีตอ้งการใหน้ักเรียนลงมือปฏิบตัิตามแนว
หรือแผนที่วางไว ้โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผนเพิม่เติมรายละเอียดต่าง ๆ ของ
แผนใหช้ดัเจนแลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทัง่สามารถหาค าตอบได ้ถา้แผนหรือกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา
ที่เลือกไวไ้ม่สามารถแกปั้ญหาได ้นกัเรียนตอ้งคนัหาแผนหรือกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาใหม่  
  4.  ขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบั ขั้นตอนน้ีตอ้งการให้นักเรียนมองยอ้นกลบัไปยงั
ค  าตอบที่ไดม้า โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลและกลยทุธ์ที่ใชใ้นการ
แกปั้ญหาแลว้พจิารณาวา่มีค  าตอบหรือกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาอยา่งอ่ืนอีกหรือไม่ ส าหรับนักเรียน
ที่คาดเดาค าตอบ ก่อนลงมือปฏิบติัก็สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบที่คาดเดาและค าตอบจริงในขั้นตอนน้ีได ้
 2.3  องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
  โพลยา (Polya, 1957, p.225 อา้งถึงใน นริศรา ส าราญวงษ,์ 2558, น.46) ไดก้ล่าวว่า 
ส่ิงที่สมัพนัธก์บัความสามารถในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นส่ิงที่มีส่วนช่วยในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
ได ้คือ  
  1. ความสามารถในการอ่านเพื่อท าความเขา้ใจกบัปัญหา เม่ือนักเรียนอ่านโจทย์
ปัญหาขอ้นั้นแลว้ จะตอ้งสามารถจบัใจความไดว้่าโจทยข์อ้นั้นตอ้งการให้หาค าตอบเก่ียวกบัอะไร 
โจทยก์ าหนดขอ้มูลอะไรใหบ้า้ง ขอ้มูลที่ก  าหนดใหมี้เง่ือนไขหรือขอ้ก าหนดอยา่งไรบา้ง 
  2. ความสามารถในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ก  าหนดให้และ
ประยกุตใ์ชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมของตน เพือ่ท  าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาใหช้ดัเจนยิง่ขึ้น 
  3. ความสามารถในการแปลงส่ิงที่ก  าหนดใหใ้นโจทยเ์ป็นประโยคสญัลกัษณ์ 
  4. ความสามารถในการวางแผนเพือ่ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา 
  5. ความสามารถในการคิดค านวณ เพื่อหาค าตอบที่ถูกต้องของโจทยปั์ญหา 
นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัระบบจ านวนและตวัเลข ตลอดจนมีทกัษะในการค านวณ
ต่างๆ อยา่งคล่องแคล่ว 
  6. ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบเพื่อให้มัน่ใจว่า ค  าตอบที่ค  านวณไดน้ั้น
เป็นค าตอบที่ถูกตอ้งและสมบูรณ์ของโจทยปั์ญหาขอ้นั้น 
  ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2556, น.71 - 72) ไดก้ล่าวว่า องคป์ระกอบของความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ มีดงัน้ี 
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  1.  ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา ปัจจยัส าคญัที่ส่งผลโดยตรงต่อ
ความสามารถดา้นน้ี คือ ทกัษะการอ่านและการฟัง เน่ืองจากนักเรียนจะไดรั้บรู้ปัญหาได้จากการ
อ่านและการฟัง แต่ปัญหาส่วนใหญ่มักอยู่ในรูปขอ้ความที่เป็นตวัอักษร เม่ือพบปัญหานักเรียน
จะต้องอ่านและท าความเข้าใจ โดยสามารถแยกประเด็นที่ส าคัญ ๆ ของปัญหาออกมาให้ได ้
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ตอ้งแยกแยะใหไ้ดว้า่ปัญหาก าหนดอะไรใหบ้า้งและปัญหาตอ้งการให้หาอะไร มี
ขอ้มูลใดบา้งที่จ  าเป็นและไม่จ าเป็นในการแกปั้ญหา 
  2.  ทกัษะในการแกปั้ญหา ทกัษะจะเกิดขึ้นจากการฝึกท าอยูบ่่อยๆ จนเกิดความ
ช านาญ เม่ือนักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาอยู่เสมอ นักเรียนจะมีโอกาสได้พบปัญหาต่างๆ หลาย
รูปแบบ ซ่ึงอาจมีโครงสร้างของปัญหาที่คลา้ยคลึงกนั หรือแตกต่างกนั นักเรียนไดมี้ประสบการณ์
ในการเลือกใชย้ทุธวธีิต่างๆ เพือ่น าไปใชไ้ดเ้หมาะสมกบัปัญหา 
  3.  ความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการให้เหตุผล หลงัจากที่
นกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหา และวางแผนการแกปั้ญหาเรียบร้อยแลว้ ขั้นตอนต่อไปคือการลงมือ
ปฏิบติัตามแผนที่วางไว ้ซ่ึงในขั้นตอนน้ีปัญหาบางปัญหาจะตอ้งใช้การคิดค านวณและในบาง
ปัญหาจะตอ้งใชก้ระบวนการใหเ้หตุผล 
  4.  แรงขบั เน่ืองจากปัญหาเป็นสถานการณ์ที่แปลกใหม่ ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาไม่คุน้เคย
และไม่สามารถหาวิธีคน้หาค าตอบได้ในทนัทีทนัใด ผูแ้ก้ปัญหาจะตอ้งคิดวิเคราะห์อย่างเต็มที่
เพือ่ที่จะใหไ้ดค้  าตอบ 
  5.  ความยืดหยุ่น ผูแ้ก้ปัญหาที่ดีจะตอ้งมีความยืดหยุ่นในการคิด ไม่ยึดติดใน
รูปแบบที่ตนเองคุน้เคย แต่จะยอมรับรูปแบบและวธีิการใหม่ ๆ อยูเ่สมอ 
  พชิยา ศรีบุญมี (2560, น.57) ไดก้ล่าวว่า องคป์ระกอบที่ส่งเสริมความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ มีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 
  1.  ผูแ้กปั้ญหา ไดแ้ก่ สติปัญญา ประสบการณ์ของผูแ้กปั้ญหา แรงขบั เช่น เจตคติ 
ความสนใจ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความส าเร็จ 
  2.  ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา ผูแ้กปั้ญหาตอ้งมีทกัษะการอ่าน การฟัง วิเคราะห์
ความสัมพนัธ์ การแปลงส่ิงที่ก  าหนดให้เป็นประโยคสัญลกัษณ์ มีความสามารในการวางแผน คิด
ค านวณ การใหเ้หตุผล และความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ 
  จากองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมา 
ผูว้จิยัไดส้รุปวา่ องคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย 1) 
ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา โดยการอ่าน การฟัง และวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูล เพือ่แยกแยะส่ิงที่โจทยก์ าหนดให ้ส่ิงที่โจทยถ์าม และเง่ือนไขของโจทย ์2) ความสามารถใน
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การวางแผนการแกปั้ญหา  โดยใชป้ระสบการณ์เดิมเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่เพือ่หาแนวทาง / วิธีการ
แกปั้ญหาแลว้เลือกใชย้ทุธวธีิในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 3) ความสามารถในการด าเนินการ
แกปั้ญหาตามแผนที่วางไว ้ โดยการคิดค านวณ การแกปั้ญหา การให้เหตุผล และมีความยดืหยุน่ใน
การคิด 4) ความสามารถในการตรวจสอบยอ้นกลบั เพื่อให้มั่นใจว่า ค  าตอบที่ค  านวณได้นั้นเป็น
ค าตอบที่ถูกตอ้งและสมบูรณ์ของโจทยปั์ญหา ทั้งน้ี โดยผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งมีทกัษะกระบวนการใน
การแกปั้ญหาที่ดี จึงจะสามารถแกปั้ญหาใหป้ระสบผลส าเร็จได ้
 2.4  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
  อมัพร มา้คนอง (2554, น. 48 - 48) ได้กล่าวว่า นักการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอ
แนวทางที่คล้ายคลึงในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน ซ่ึงสรุปเป็น 3 
แนวทาง ดงัน้ี 
  1. การสอนผา่นการแกปั้ญหา เป็นการสอนความรู้หรือพฒันาทกัษะใดๆ โดยที่ใช้
ปัญหาเป็นส่ือหรือเคร่ืองมือส าหรับการเรียนรู้ เช่น การให้ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียนได้
วเิคราะห์ แกปั้ญหา และเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ 
  2. การสอนให้แก้ปัญหา เป็นการสอนที่เน้นการฝึกให้นักเรียนใช้กระบวนการ
แก้ปัญหากับปัญหาที่หลากหลายและมีโครงสร้างแตกต่างกัน เพื่อให้เกิดประสบการณ์ในการ
แกปั้ญหามากพอที่จะสามารถน าไปประยกุตใ์ช ้
  3. การสอนกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการสอนให้นักเรียนเขา้ใจและเรียนรู้
เก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหา เทคนิค และกลวธีิการแกปั้ญหา เช่น การสอนกระบวนการแกปั้ญหา
ของโพลยา กระบวนการแกปั้ญหา DAPIC ที่บูรณาการกระบวนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ 
  เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, น.112 - 114) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะการแกปั้ญหาเป็น
ส่ิงที่พฒันาได ้ซ่ึงการสอนการแกปั้ญหา มี 3 แนวทาง ดงัน้ี 
  1. การสอนเก่ียวกบัการแก้ปัญหา เป็นการสอนที่เก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหา
ทัว่ไป โดยปกติมกัใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาหรือกระบวนการที่เป็นพลวตัของวิลสัน 
เฟอร์นนัเดซ และฮาดาเวย ์
  2. การสอนการแกปั้ญหา เป็นการสอนที่เน้นให้นักเรียนน ามโนทศัน์หรือทกัษะที่
เรียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาหรือสถานการณ์ที่ก  าหนด การสอนลกัษณะน้ีไม่ไดมุ่้งเพียง
การเรียนรู้ขั้นตอนที่หลากหลาย แต่ยงัเรียนรู้การประยกุตใ์ชค้วามเขา้ใจในบริบทที่หลากหลายแบะ
สอดคลอ้งกบัชีวติจริง 
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  3. การสอนโดยใช้การแก้ปัญหา เป็นการสอนที่เน้นการประยกุตใ์ชเ้ช่นกัน การ
สอนลกัษณะน้ีจะใชปั้ญหาเป็นส่ือในการเรียนรู้แนวคิดใหม่ กล่าวคือ ใชปั้ญหาในการศึกษาเน้ือหา
คณิตศาสตร์ โดยการแสดงความสัมพนัธ์ของเน้ือหากับชีวิตจริง ใชปั้ญหาในการแนะน าและท า
ความเข้าใจเน้ือหา บางคร้ังใช้ปัญหาในการกระตุ้นให้เกิดการอภิปรายการใช้ความรู้ในการ
แกปั้ญหา 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น.153 - 158) ได้
เสนอแนวทางในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนผา่นการแกปั้ญหา ดงัน้ี 
  1. ครูควรใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือหรือการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย 
โดยกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนไดมี้โอกาสท างาน
ร่วมกันเป็นทีมหรือกลุ่ม ได้ลงมือแก้ปัญหาหรือปฏิบติัภารกิจต่าง ๆ จนบรรลุวตัถุประสงค์ที่
คาดหวงัไว ้ไดพ้ดูคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึงกนัและกนั ไดส่ื้อสารและน าเสนอยทุธวธีิแกปั้ญหา
และกระบวนการแก้ปัญหาของตน ได้อภิปรายถึงยุทธวิธีแก้ปัญหาและกระบวนการแกปั้ญหาที่
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ไดส้ะทอ้นความคิดเห็นเก่ียวกบัยทุธวิธีแกปั้ญหาและกระบวนการ
แกปั้ญหาที่กระท าร่วมกนั ตลอดจนไดเ้รียนรู้ที่จะยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
  2. ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ใน
การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ครูอาจเร่ิมตน้จากการให้
นกัเรียนลงมือปฏิบติัการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง เพราะการแกปั้ญหาแต่ละคร้ังจะช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้ก
ทกัษะการคิดและกระบวนการของการแกปั้ญหา ไดเ้รียนรู้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และสร้างความรู้
ทางคณิตศาสตร์ใหม่ ๆ ผา่นการแกปั้ญหา 
  3. ครูควรเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดค้ิด อธิบายในส่ิงที่ตนคิด และน าเสนอแนวคิด
ของตนอยา่งอิสระ ครูอาจเร่ิมตน้จากการใหน้กัเรียนเติมค าตอบเพียงค  าตอบเดียว เติมค าตอบสั้น ๆ 
แลว้จึงเติมค าตอบเป็นขอ้ความ หรือประโยค และเม่ือนักเรียนคุน้เคยกบัการไดค้ิด อธิบายในส่ิงที่
ตนเองคิด และน าเสนอแนวคิดของตนแลว้ ครูควรให้ลงมือปฏิบติัแกปั้ญหาเป็นกลุ่ม เพราะการ
แกปั้ญหาเป็นกลุ่มจะช่วยใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการคิด การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอร่วมกนักบัเพือ่สมาชิกในกลุ่มดว้ย 
  4. ครูควรยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนไม่ว่าจะถูกหรือผิด ขณะที่นักเรียน
อธิบายและน าเสนอแนวคิดของตน ซ่ึงการตอบผดิของนกัเรียนจะท าใหค้รูไดรู้้วา่ขอ้ผดิพลาดนั้นมา
จากไหนและมีมากนอ้ยเพยีงใด 
  5. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนเร่ิมตน้คิดหาวธีิแกปั้ญหาดว้ยตนเองก่อนในการท า
กิจกรรม เน่ืองจากมีนกัเรียนจ านวนมากที่ไม่ทราบวา่จะเร่ิมตน้คิดแกปั้ญหาอยา่งไร จึงรอให้ครูแนะ
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และตั้งค  าถามน า ครูควรตระหนักว่าการถามน ามากเกินไป จะท าให้นักเรียนคุน้เคยกบัการคิดเพื่อ
ตอบค าถามทีละค าถามต่อเน่ืองกนัจนไดค้  าตอบ โดยไม่คิดเพื่อหาวิธีแกปั้ญหาที่ครบขั้นตอนหรือ
กระบวนการดว้ยตนเอง 
  6. ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนคิดและลงมือปฏิบติั แก้ปัญหาตามขั้นตอนและ
กระบวนการแกปั้ญหาทาง ขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรใหค้วามรู้เก่ียวกบัขั้นตอน
และกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แก่นักเรียน เลือกใช้ปัญหาที่ส่งเสริมกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ในการด าเนินกิจกรรม แลว้สนบัสนุนใหน้กัเรียนคิดและลงมือปฏิบติัตาม
ขั้นตอนและกระบวนการแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนมีประสบการณ์และคุ้นเคยกับขั้นตอนและ
กระบวนการแกปั้ญหาที่ถูกตอ้ง 
  7. ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหามากกว่าหน่ึงยุทธวิธี เม่ือ
นักเรียนแก้ปัญหาจนได้ค  าตอบของปัญหาแล้ว ครูควรกระตุน้และสนับสนุนให้นักเรียนคิดหา
ยทุธวิธีแกปั้ญหาอ่ืนที่แตกต่างจากเดิมแล้วให้นักเรียนใช้ยทุธวิธีแก้ปัญหาอ่ืนนั้นหาค าตอบของ
ปัญหาอีกคร้ัง เพื่อให้นักเรียนตระหนักว่าปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถใช้ยทุธวิธีแก้ปัญหาได้
มากกวา่หน่ึงยทุธวธีิ 
  8. ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนส ารวจ สืบสวน สร้างขอ้ความคาดการณ์ อธิบาย
และตดัสินขอ้สรุปในกรณีทัว่ไปของตนเอง ซ่ึงอาจเร่ิมจากการให้นักเรียนฝึกตั้งค  าถามกบัตวัเอง
บ่อย ๆ โดยเป็นค าถามที่ตอ้งการค าอธิบาย เช่น เพราะเหตุใด ท าไม และอยา่งไร แลว้ให้นักเรียนลง
มือส ารวจ สืบสวน รวบรวมข้อมูล คน้หาความสัมพนัธ์และแบบรูป สร้างข้อความคาดการณ์ 
อธิบายและตรวจสอบขอ้ความคาดการณ์ ตลอดจนตดัสินขอ้สรุปในกรณีทัว่ไปของตนเอง 
  9. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนใชช่้องทางการส่ือสารไดม้ากกว่าหน่ึงช่องทางใน
การน าเสนอยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหา เม่ือนักเรียนแกปั้ญหาจนไดค้  าตอบของปัญหาและ
น าเสนอยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหาแลว้ ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดหาช่องทางการส่ือสาร
อ่ืนที่ใชใ้นการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และน าเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์อีกคร้ังเพื่อให้
นกัเรียนตระหนกัวา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ
ไดม้ากกวา่หน่ึงช่องทางการส่ือสาร 
  10. ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหาทั้ งในคณิตศาสตร์และ
บริบทอ่ืนๆ  นักเรียนไม่เพียงประสบการณ์ในการแก้ปัญหาหลายๆ แบบ แต่นักเรียนยงัมี
ประสบการณ์ในการเช่ือมโยงระหว่างแนวคิดทางคณิตศาสตร์กับแนวคิดของศาสตร์อ่ืนขณะ
แกปั้ญหาอีกดว้ย ซ่ึงจะท าให้นักเรียนเห็นคุณค่าว่าคณิตศาสตร์สามารถประยกุตใ์ชใ้นบริบทอ่ืนๆ 



23 

นอกเหนือจากคณิตศาสตร์ได ้และแกปั้ญหาหลาย ๆ แบบ มีคุณค่ามากกว่าการแกปั้ญหาแบบเดียว
ตลอดเวลา 
  11. ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มเติม โดยอาศยั
แนวคิดยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหาจากเดิม ซ่ึงในการสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มเติมน้ี
จะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องตนไดอ้ยา่งหลากหลายและเป็นอิสระ 
  12. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนรับรู้กระบวนการคิดของตนเอง หลงัจากนักเรียน
แก้ปัญหาจนได้ค  าตอบของปัญหาแลว้ ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนไดรั้บรู้กระบวนการคิดของ
ตนเอง ตรวจตราความคิด และกระบวนการคิดของตนเองว่ามีส่ิงใดบา้งที่รู้ และส่ิงใดบา้งที่ไม่รู้
ตลอดจนสะทอ้นกระบวนการแกปั้ญหาของตนเองออกมาดว้ย โดยการให้นักเรียนเขียนอนุทินใน
หวัขอ้เก่ียวกบัทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  13. ครูควรเปิดอภิปรายร่วมกบันกัเรียนเก่ียวกบัยทุธวธีิ และกระบวนการแกปั้ญหา
เพือ่ใหน้กัเรียนไดมี้ความรู้เก่ียวกบัยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหาที่หลากหลาย ครูควรเป็นผูเ้ปิด
อภิปรายร่วมกบันกัเรียนทั้งชั้นเก่ียวกบัยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหาที่นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดท้  า 
แล้วร่วมกันพิจารณาและสรุปว่ายุทธวิธีและกระบวนการแก้ปัญหาใดที่ เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 
  จากแนวทางการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมา 
ผูว้ิจยัไดส้รุปว่า ครูเป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการจดัการเรียนรู้ให้กบันักเรียน โดยครูควรใชปั้ญหา
เป็นส่ือหรือเคร่ืองมือในการเรียนรู้ เน้นการฝึกให้นักเรียนใช้กระบวนการแกปั้ญหากับปัญหาที่
หลากหลาย เพื่อให้เกิดประสบการณ์มากพอที่จะน าไปประยุกต์ใช้ได้ จดักิจกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือหรือการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย สนับสนุนให้นักเรียนคิด ลงมือปฏิบัติจนบรรลุ
วตัถุประสงค์ที่คาดหวงัไว ้ ส่ือสารและอภิปรายแลกเปล่ียนกระบวนการแก้ปัญหาของตน ซ่ึง
แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์น้ีสอดคล้องกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิดซ่ึงมี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด 2) 
ขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน 3) ขั้นอภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดในชั้นเรียน 4) ขั้นสรุป
โดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน (ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ, 2554, น.102) 
 2.5  เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์  
  ผูว้จิยัไดศ้ึกษาเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
พบวา่ เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มี 2 แบบ ไดแ้ก่ เกณฑก์าร
ใหค้ะแนนแบบองคร์วม (Holistic rubric) และเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบแยกส่วน (Analytic rubric) 
ทั้งน้ี ผูว้จิยัไดเ้ลือกใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบแยกส่วน (Analytic rubric) ที่จ  าแนกการใหค้ะแนน
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ในแต่ละดา้น และมีการก าหนดแนวทางการใหค้ะแนนที่อธิบายระดบัของความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เพือ่ใหก้ารประเมินมีความละเอียดและแม่นย  ามากขึ้น โดยผูว้จิยัไดศึ้กษา
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบแยกส่วน (Analytic rubric) ของ Charless; Lester; & O’Daffer, สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและสิริพร ทิพยค์ง ดงัน้ี 
  2.5.1  ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกส่วน (Analytic rubric) 

Charless; Lester; & O’Daffer (อา้งถึงใน ชญาภา ใจโปร่ง, 2554, น.54) ได้
กล่าวถึงเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แบบแยกส่วน ดงัตาราง
ที่ 2.1 
 
ตารางที่ 2.1  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แบบแยกส่วนของ  

Charless; Lester; & O’Daffer  
ขั้นตอนที่
พจิารณา 

คะแนน ลกัษณะที่ปรากฏในงานเขียนของนกัเรียน 

ขั้นการท าความ
เขา้ใจปัญหา 

0 นกัเรียนเขา้ใจปัญหาผดิทั้งหมด 
1 นกัเรียนเขา้ใจปัญหาผดิบางส่วน 
2 นกัเรียนเขา้ใจปัญหาถูกตอ้งทั้งหมด 

ขั้นวางแผน
แกปั้ญหา 

0 นักเรียนไม่ได้พยายามวางแผนแก้ปัญหา หรือ วางแผนไม่
เหมาะสม 

1 แผนการแกปั้ญหาบางส่วนเหมาะสมและใชแ้กปั้ญหาได ้
2 วางแผนไดเ้หมาะสมและสามารถใชแ้กปั้ญหาได ้

ขั้นไดค้  าตอบ 

0 ไม่มีค  าตอบหรือค าตอบผดิอนัเป็นผลมาจากการวางแผนที่ไม่
เหมาะสม 

1 ผดิพลาดในขั้นค  านวณค าตอบ หรือตอบค าถามถูกตอ้งแต่ไม่
ครบถว้น 

2 ตอบค าถามและระบุหน่วยค าตอบไดค้รบถว้นและถูกตอ้ง 
 

 สสวท. (2546 น.73 อา้งถึงใน พทัธยากร บุสสยา, 2559, น.48) ไดก้ล่าวถึงเกณฑก์ารให้
คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แบบแยกส่วน ดงัตารางที่ 2.2 
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ตารางที่  2.2   เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แบบแยกส่วน
ของ สสวท.  

 
รายการประเมิน ระดบัคุณภาพ เกณฑก์ารพจิารณา 

1. การท าความเขา้ใจ
ปัญหา 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
- เขา้ใจปัญหาบางส่วนถูกตอ้ง 
- เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจปัญหา 

2. การเลือกยทุธวธีิ
การแกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 
2 (พอใช)้ 
 
 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- เลือกวธีิการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมและเขียน
ประโยคคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
- เลือกวธีิการแกปั้ญหา ซ่ึงอาจน าไปสู่ค  าตอบ
ที่ถูกแต่ยงัมีบางส่วนผดิโดยอาจจะเขียน
ประโยคคณิตศาสตร์ไม่ถูกตอ้ง 
- เลือกวธีิการแกปั้ญหาส่วนใหญ่ไม่ถูกตอ้ง 

3. การใชว้ธีิ 
การแกปั้ญหา 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 
- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้งเป็น
บางคร้ัง 
- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดไ้ม่ถูกตอ้ง 

4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- สรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง สมบูรณ์ 
- สรุปค าตอบที่ไม่สมบูรณ์ หรือใชส้ญัลกัษณ์
ไม่ถูกตอ้ง 
- ไม่มีการสรุปค าตอบ 

 
 สิริพร ทิพยค์ง (2544, น.111-114) ไดก้ล่าวถึงเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แบบแยกส่วน ดงัตารางที่ 2.3 
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ตารางที่ 2.3  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แบบแยกส่วนของ  
สิริพร ทิพยค์ง   

 
รายการ ระดบัคะแนน เกณฑก์ารพจิารณา 

1. ความเขา้ใจปัญหา 2 
1 
0 

- ส าหรับเขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
- ส าหรับเขา้ใจโจทยบ์างส่วนไม่ถูกตอ้ง 
- เม่ือมีหลักฐานที่แสดงว่าเขา้ใจน้อยมากหรือไม่
เขา้ใจเลย 

2. การเลือกยทุธวธีิ 
การแกปั้ญหา 

2 
 
1 
 
 
0 

- ส าหรับการเลือกวิธีแก้ปัญหาได้ถูกตอ้งและเขียน
ประโยคคณิตศาสตร์ถูก 
- ส าหรับการเลือกวิธีแก้ปัญหา ซ่ึงอาจจะน าไปสู่
ค  าตอบที่ถูกตอ้ง แต่ยงัมีบางส่วนผิด โดยอาจเขียน
ประโยคสญัลกัษณ์ผดิ 
- ส าหรับเลือกวธีิการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 

3. การใชย้ทุธวธีิ 
การแกปั้ญหา 

2 
1 
0 

- ส าหรับการน ายุทธวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้
ถูกตอ้ง 
- ส าหรับการน าวิธีการแก้ปัญหาบางส่วนไปใช้ได้
ถูก 
- ส าหรับการใชย้ทุธวธีิการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 

4. การตอบ 2 
1 
0 

- ส าหรับการตอบค าถามไดถู้กตอ้ง สมบูรณ์ 
- ส าหรับการที่ไม่สมบูรณ์หรือสญัลกัษณ์ผดิ 
- เม่ือไม่ระบุค  าตอบ 

 
 จากตวัอยา่งเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบแยกส่วน (Analytics rubric) ซ่ึงเป็นเกณฑก์ารให้
คะแนนตามองคป์ระกอบยอ่ยหรือแต่ละขั้นตอนการแกปั้ญหา ทั้งน้ี เพือ่ใหส้อดคลอ้งกบังานวจิยั 
ผูว้จิยัจึงปรับเกณฑก์ารใหค้ะแนนส าหรับประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียน ดงัตารางที่  2.4 
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ตารางที่  2.4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

รายการประเมิน ระดบัคุณภาพ เกณฑก์ารพจิารณา 
1. การท าความเขา้ใจ
ปัญหา 

3 
 
2 

 
1 
 
0 

-  เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง เขียนส่ิงที่โจทยถ์าม
และเง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดไดถู้กตอ้ง 
สมบูรณ์ 
-  เขา้ใจปัญหาบางส่วนถูกตอ้ง เขียนส่ิงที่
โจทยถ์ามและเง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดได้
ถูกตอ้งบางส่วน 
-  เขา้ใจปัญหานอ้ยมาก เขียนส่ิงที่โจทยถ์าม
และ 
เง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดไดไ้ม่ถูกตอ้ง 
- ไม่เขา้ใจปัญหาเลย ไม่มีร่องรอยในการท า
ความ 
เขา้ใจปัญหา 

2. การวางแผน 
การแกปั้ญหา 

3 
 
 
2 

 
 
1 
0 

-  เลือกวธีิการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม แสดง 
การเช่ือมโยงของเง่ือนไขและส่ิงที่โจทย์
ตอ้งการ  
ไดส้มบูรณ์ 
-  เลือกวธีิการแกปั้ญหา ซ่ึงอาจน าไปสู่ค  าตอบ
ที่ถูกแต่ยงัมีบางส่วนผดิ เช่น แสดงการ
เช่ือมโยงของ 
เง่ือนไขและส่ิงที่โจทยต์อ้งการไดถู้กตอ้ง
บางส่วน 
-  เลือกวธีิการแกปั้ญหาส่วนใหญ่ไม่ถูกตอ้ง 
 - ไม่มีร่องรอยในการวางแผนการแกปั้ญหา 
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ตารางที่  2.4 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดบัคุณภาพ เกณฑก์ารพจิารณา 
3. การด าเนินการตาม
แผน 

3 
2 
1 
0 

 - น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง สมบูรณ์ 
 - น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้งบางส่วน 
-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดไ้ม่ถูกตอ้ง 
 - ไม่มีร่องรอยในการน าวธีิการแกปั้ญหาไปใช ้

4. การตรวจสอบ
ยอ้นกลบั 

3 
 
 
 
2 
 
 

 
 
1 
 
 
0 

 - แสดงวธีิการตรวจสอบค าตอบกบัขอ้มูลหรือ 
เง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดอยา่งละเอียด ครบถว้น  
สมบูรณ์ และค าตอบสอดคลอ้งกบัขอ้มูลหรือ 
เงื่อนไข  
 - แสดงวธีิการตรวจสอบค าตอบกบัขอ้มูลหรือ 

เง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดไม่ละเอียด หรือมี
บางส่วนของการแสดงการตรวจสอบค าตอบไม่
ครบถว้น 
สมบูรณ์ แต่ค  าตอบสอดคลอ้งกบัขอ้มูลหรือ 
เงื่อนไข 
- แสดงวธีิการตรวจสอบค าตอบกบัขอ้มูลหรือ 
เงื่อนไขที่โจทยก์ าหนดไม่ถูกตอ้งบางส่วน และ 
ค  าตอบไม่สอดคลอ้งกบัขอ้มูลหรือเง่ือนไข 
- ไม่มีร่องรอยการตรวจสอบค าตอบ 

  

3.  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 
 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด จ านวน 16 
เร่ือง (ชนิดาภรณ์ บุญประจกัษ์ 2557; พทัธยากร บุสสยา 2559; อิฟฟัต กาเดร์ 2559; วนัชญา เชิงดี 
2555; รอฮานี ปูตะ 2561; ประภาวดี ไพราม 2551; ทศัวรรณ เล็งตามดี 2552; ศิริพงษ ์กลัยาณหริต, 
สรารัตน์ ฉลองกลาง, อภิญญา จ าปาหวาย, อัสราพร ทองเจริญ 2549; เที่ยง อินทร์ปัญญา 2554; 
วาสุกรี ใจจนัทร์ 2555; .สัมพนัธ์ ถ่ินเวียงทอง 2555; สุกญัญา วิทยศรีโพธ์ิ 2557; สุมณฑา สิงห์ชา 
2557; สิริพนัธุ์ จนัทราศรี 2557; ภิญญาปวีร์ แสงกลา้ 2559; ทนงศกัด์ิ รัดอนั 2556) โดยงานวิจยัมี
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วัตถุประสงค์การวิจัยที่ หลากหลาย ได้แก่ งานวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ คือ งานวิจยัของชนิดาภรณ์ บุญประจกัษ์ (2557) เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์อง
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ดว้ยวธีิการแบบเปิด งานวจิยัของศิริพงษ ์กลัยาณหริต, สรารัตน์ ฉลอง
กลาง, อภิญญา จ าปาหวาย, อัสราพร ทองเจริญ (2549) เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค ์
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการพฒันาโดย
รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้และวธีิการแบบเปิด งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ งานวิจัยของพทัธยากร บุสสยา (2559) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการแบบเปิดกบัเกณฑร้์อยละ 70 งานวจิยัของรอฮานี ปูตะ (2561) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอน
โดยใชว้ธีิการแบบเปิดร่วมกบัการศึกษาชั้นเรียน งานวิจยัของวนัชญา เชิงดี (2555) เพื่อเปรียบเทียบ
ทกัษะการแก้โจทยปั์ญหาเร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ที่เน้นการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยค์ณิตศาสตร์ 
โดยใช้วิธีการแบบเปิด งานวิจยัของสิริพนัธุ์ จนัทราศรี (2557) วิเคราะห์ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในชั้นเรียนที่สอนดว้ยวิธีการแบบ
เปิด งานวจิยัของภิญญาปวร์ี แสงกลา้ (2559) เพือ่ศึกษาผลการใชห้น่วยการเรียนรู้ เร่ือง เรขาคณิตน่า
รู้ โดยใชว้ธีิการแบบเปิด ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยเปรียบเทียบความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนและหลงัด้วยหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เรขาคณิตน่ารู้ โดยใช้
วธีิการแบบเปิดส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1ทั้งน้ี มีงานวิจยัที่ศึกษาการใชว้ิธีการแบบเปิด
ร่วมกบัวิธีการสอนแบบอ่ืน ๆ คือ งานวิจยัของทนงศกัด์ิ รัดอนั (2556) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยการ
เรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิดว้ยวธีิการแบบเปิดที่เนน้กระบวนการแกปั้ญหาของโพล
ยาระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาความตระหนักในการคิด คือ 
งานวิจยัของประภาวดี ไพราม (2551) ศึกษาการพฒันาความตระหนักในการคิดระหว่างการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนดว้ยวิธีการแบบเปิด งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสร้างปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ คือ งานวิจยัของทศัวรรณ เล็งตามดี (2552) เพื่อศึกษาลกัษณะการสร้างปัญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ใชว้ธีิการแบบเปิด งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ คือ 
งานวจิยัของสมัพนัธ ์ถ่ินเวยีงทอง (2555) ศึกษาขั้นตอนและรายละเอียดเก่ียวกบัแนวปฏิบติัของแนว
ทางการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการส่ือสารกลุ่มย่อยทางคณิตศาสตร์ และตรวจสอบความ
ถูกต้องและความน่าเช่ือถือของกรอบทฤษฎีและหน่วยการวิเคราะห์การส่ือสารกลุ่มย่อยทาง



30 

คณิตศาสตร์ งานวิจยัของเที่ยง อินทร์ปัญญา (2554) เพื่อวิเคราะห์การส่ือสารทางคณิตศาสตร์
ระหว่างครูกับนักเรียนในชั้นเรียนที่ใชว้ิธีการแบบเปิด งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ คือ งานวจิยัของวาสุกรี ใจจนัทร์ (2555) เพื่ออธิบายการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนภายใตบ้ริบทการศึกษาชั้นเรียนแบบเปิด งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการคิด
อยา่งมีเหตุผล คือ งานวิจยัของสุมณฑา สิงห์ชา (2557) เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมี
เหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเชียงขวญัพิทยาคมที่เรียนวิชาภาษาไทยด้วย
วธีิการแบบเปิด 
 แผนการจดัการเรียนรู้ในงานวจิยั สร้างโดยใชว้ธีิการแบบเปิด ที่มีขอบเขตของขั้นตอน
การสอนที่คลา้ยคลึงกนั ดงัน้ี ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด ขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน ขั้น
อภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดในชั้นเรียน ขั้นสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน 
 เน้ือหาที่ศึกษาในงานวจิยั เป็นเน้ือหาที่เก่ียวขอ้งกบัวิชาคณิตศาสตร์ ดงัน้ี งานวิจยัของ
พทัธยากร บุสสยา (2559) ศึกษาเร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ  งานวิจยัของวนัชญา เชิงดี (2555) ศึกษา
เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว งานวิจยัของรอฮานี ปูตะ (2561) ศึกษาเร่ืองตวั
ประกอบของจ านวนนับ งานวิจยัของประภาวดี ไพราม (2551) ศึกษาเร่ืองส่ีเหล่ียม งานวิจยัของ
ทศัวรรณ เล็งตามดี (2552) ศึกษาเร่ืองการคูณ  งานวิจยัของศิริพงษ ์กลัยาณหริต, สรารัตน์ ฉลอง
กลาง, อภิญญา จ าปาหวาย, อสัราพร ทองเจริญ (2549) ศึกษาเร่ืองความน่าจะเป็น งานวิจยัของเที่ยง 
อินทร์ปัญญา (2554) ศึกษาเร่ืองจ านวน งานวจิยัของวาสุกรี ใจจนัทร์ (2555) ศึกษาเร่ืองการนับ การ
วดั พื้นที่ งานวิจยัของสัมพนัธ์ ถ่ินเวียงทอง (2555) ศึกษาเร่ืองรูปเรขาคณิต งานวิจยัของสิริพนัธุ ์
จนัทราศรี (2557) ศึกษาเร่ืองความน่าจะเป็น งานวิจยัของภิญญาปวีร์ แสงกลา้ (2559) ศึกษาเร่ือง
เรขาคณิต งานวิจยัของทนงศกัด์ิ รัดอนั (2556) ศึกษาเร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัที่ศึกษาในเน้ือหาวิชาอ่ืน ๆ คือ งานวิจยัของชนิดาภรณ์ บุญประจกัษ ์
(2557) งานวจิยัของสุกญัญา วทิยศรีโพธ์ิ (2557) และงานวิจยัของสุมณฑา สิงห์ชา (2557) ศึกษาใน
เน้ือหาวชิาภาษาไทย และงานวจิยัของอิฟฟัต กาเดร์ (2559) ศึกษาในเน้ือหาวชิาเคมี 
 เคร่ืองมือที่ใชใ้นงานวิจยั ประกอบดว้ย งานวิจยัของชนิดาภรณ์ บุญประจกัษ์ (2557) 
สร้างแบบสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ งานวิจยัของพทัธยากร บุสสยา (2559) สร้างแบบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติแบบแสดงวิธีท  า 1 ชุด 
รวมทั้งหมดจ านวน 3 ข้อ และแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ แบบแสดงวิธีท  า 1 ชุด รวมทั้งหมดจ านวน 3 ขอ้  งานวิจยัของอิฟฟัต กาเดร์ (2559) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง แบบจ าลองอะตอม แบบทดสอบวดั
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ความสามารถในการแกปั้ญหา แบบวดัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้วิธีการแบบเปิดร่วมกับ
รูปแบบ SSCS แบบบนัทึกภาคสนามของผูว้ิจยั และแบบสัมภาษณ์นักเรียนเก่ียวกบัการจดัการ
เรียนรู้ งานวิจัยของวนัชญา เชิงดี (2555) สร้างแบบทดสอบวดัทักษะการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จ  านวน 20 ขอ้ 
งานวิจัยของรอฮานี ปูตะ (2561) สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง ตัวประกอบของจ านวนนับ เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ  านวน 5 ข้อ และ
แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ตัวประกอบของจ านวนนับ เป็น
แบบทดสอบอตันยั จ านวน 4 ขอ้ งานวิจยัประภาวดี ไพราม (2551) ไดส้ร้างแบบบนัทึกภาคสนาม 
แบบบนัทึกการสมัภาษณ์นกัเรียน แบบบนัทึกการสมัภาษณ์ครู แบบบนัทึกการสัมภาษณ์ผูป้กครอง 
งานวจิยัของทศัวรรณ เล็งตามดี (2552) ไดส้ร้างแบบบนัทึกภาคสนาม งานวิจยัของศิริพงษ ์กลัยาณ
หริต, สรารัตน์ ฉลองกลาง, อภิญญา จ าปาหวาย, อสัราพร ทองเจริญ (2549) สร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความน่าจะเป็น และแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ งานวจิยัของเที่ยง อินทร์ปัญญา (2554) สร้างแบบบนัทึกภาคสนาม งานวิจยัของวาสุกรี 
ใจจนัทร์ (2555) สร้างแบบบนัทึกการสังเกตชั้นเรียน แบบบนัทึกการสะทอ้นผลร่วมกัน แบบ
สมัภาษณ์นกัเรียน และแบบสมัภาษณ์ครูผูส้อน งานวจิยัของสมัพนัธ ์ถ่ินเวยีงทอง (2555) สร้างแบบ
บนัทึกภาคสนาม งานวิจยัของสุกญัญา วิทยศรีโพธ์ิ (2557) สร้างโพรโทคอลการคิดแกปั้ญหาของ
นักศึกษา งานวิจยัของสุมณฑา สิงห์ชา (2557) สร้างแบบสัมภาษณ์นักเรียนอยา่งไม่เป็นทางการ 
งานวิจยัของสิริพนัธุ์ จนัทราศรี (2557) สร้างแบบบนัทึกหลังการสอนของครู และแบบบนัทึก
ประจ าวนัของนกัเรียน งานวจิยัของภิญญาปวร์ี แสงกลา้ (2559) สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เรขาคณิตน่ารู้ และแบบวดัเจคติต่อคณิตศาสตร์ งานวิจยัของ
ทนงศกัด์ิ รัดอัน (2556) สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การ
ประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก และแบบวดั
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอิงเกณฑช์นิดอตันัย แสดงขั้นตอน
การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ผลการวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด คือ งานวิจยัของพทัธยากร บุสสยา (2559) ผลการวิจยั
พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการแบบเปิดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ
ที่ระดับ .05 งานวิจยัของของวนัชญา เชิงดี (2555) ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา
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คณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 งานวิจยัของรอฮานี ปูตะ (2561) ผลการวิจยัพบว่า 1) นักเรียนที่ไดรั้บ
การจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับการศึกษาชั้นเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) 
นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิการแบบเปิดร่วมกบัการศึกษาชั้นเรียนมีคะแนน
เฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ระดบัดี และจ านวนที่มีระดบัความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนอยูใ่นระดบัดีถึงดีเยีย่มคิดเป็นร้อยละ 65.38 งานวิจยัของสิริ
พนัธุ์ จนัทราศรี (2557) ผลการวิจยัพบว่า วิธีการแบบเปิดมีผลดีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา
ของนกัเรียนและเทคนิคการสอนของครู จากการวเิคราะห์โพรโทคอล นกัเรียนพฒันาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ืองและดีขึ้นเร่ือย ๆ ตลอดทั้งหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
ความน่าจะเป็น และผูว้ิจยัพฒันาวิธีการปฏิบติัในการสอนดว้ยวิธีการแบบเปิดทั้ง 4 ขั้นตอนอยา่ง
ต่อเน่ืองจนประสบความส าเร็จ งานวิจัยของภิญญาปวีร์ แสงกล้า (2559) ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนดว้ยหน่วยการเรียนรู้ สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และงานวจิยัของทนงศกัด์ิ รัดอนั (2556) ผลการวิจยัพบว่า นักเรียน
ที่ เรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยวิธีการแบบเปิดที่ เน้น
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา มีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ก่อน
เรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 16.69 คิดเป็นร้อยละ 41.72 และคะแนนหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 30.38 คิด
เป็นร้อยละ 75.94 และมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 



บทที่ 3 
วธิีการด าเนินการวจิัย 

 
 

 การวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิดที่มีต่อความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
โรงเรียนประจวบวิทยาลัย จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยั เป็นล าดับขั้นตอนตาม
หวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
 2.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั  
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั 
 
 1.1  ประชากร 
  ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประจวบวิทยาลยั ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2562 ทั้งหมด 11 หอ้งเรียน จ านวน 468 คน ซ่ึงทางโรงเรียนไดจ้ดันักเรียนของแต่ละ
หอ้งแบบคละความสามารถ 
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประจวบวทิยาลยั ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 2 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 47 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม  
 

2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง พื้นที่ผวิและ
ปริมาตร โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง พื้นที่ผิว
และปริมาตร โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร 
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 2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปิด ผูว้จิยัด าเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดงัน้ี 
  2.1.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ศึกษา
ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง หลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประจวบวทิยาลยั 
  2.1.2  ศึกษาวธีิการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จากหนงัสือ เอกสาร และงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งที่สอดคลอ้งกบัการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด 
  2.1.3  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลกัการเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการ
แบบเปิด ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ 1. ขั้นทบทวนบทเรียน 
2. ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด 3. ขั้นเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 4. ขั้นอภิปรายทั้งชั้นและ
เปรียบเทียบแนวคิดในชั้นเรียน 5. ขั้นสรุปและสร้างปัญหาใหม่  
  2.1.4  จัดท าตารางวิเคราะห์เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้ น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร เพื่อจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 8 แผน ดงัน้ี 
ดงัตาราง  3.1 
 
ตารางที่  3.1  การวเิคราะห์เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
แผนที่ เร่ือง จ  านวนแผน จ านวนชัว่โมง 

1 รูปเรขาคณิตสามมิติ 1 2 
2 พื้นที่ผวิของปริซึม 1 1 
3 ปริมาตรของปริซึม 1 2 
4 พื้นที่ผวิของทรงกระบอก 1 1 
5 ปริมาตรของทรงกระบอก 1 2 
6 ปริมาตรของพรีะมิด 1 2 
7 ปริมาตรของกรวย 1 2 
8 ปริมาตรของทรงกลม 1 2 

รวม 8 14 
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  2.1.5 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ที่ใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามตวัช้ีวดัและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยเน้นรูปแบบขั้นตอนการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัตารางที่  3.2 
 

ตารางที่  3.2  ขั้นตอนการสอนและการจดักิจกรรมโดยวธีิการแบบเปิด  
 

ขั้นตอน วธีิด าเนินการ ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 
1 ขั้นทบทวน

บทเรียน 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนั
ทบทวนบทเรียนในคาบที่
ผา่นมา โดยวธีิการถาม
ตอบ รวมถึงทบทวน
บทเรียนที่จะสามารถน า
ความรู้จากบทเรียนนั้นมา
ใชใ้นสถานการณ์ปัญหา
ปลายเปิดที่ถูกน าเสนอใน
ขั้นต่อไปได ้
2. ครูและนกัเรียนร่วมกนั
ท ากิจกรรมสั้นๆในการ
ทบทวนบทเรียน เช่น 
กิจกรรมการจบัคู่ 
กิจกรรมการตอบค าถาม
รับคะแนน เป็นตน้ 
(ใชเ้วลาประมาณ 5 นาที) 

1. ครูบรรยาย เพือ่ทบทวน
บทเรียนสั้นๆใหแ้ก่นกัเรียน 
2. ครูใชค้  าถามกระตุน้ให้
นกัเรียนร่วมกนัตอบค าถาม 
เพือ่ทบทวนบทเรียน  
3. ครูสงัเกตสีหนา้และแวว
ตาที่แสดงถึงความเขา้ใจ
ของนกัเรียน ถา้นกัเรียนยงั
ไม่เขา้ใจหรือนึกไม่ออก ครู
จะใชว้ิธีการบรรยายสั้นๆ  
4. ครูเขียนขอ้ความรู้ กฎ 
สูตร ต่าง ๆ ในบทเรียนที่
ตอ้งการทบทวนใหน้กัเรียน 
ลงบนกระดาน 

1. นกัเรียนมี
ปฏิสมัพนัธก์บัครูใน
การทบทวนบทเรียน 
เช่น การตอบค าถามที่
ครูถาม การพดูถึง
ความรู้ในบทเรียนนั้น
ที่ตนเองนึกขึ้นได ้
2. นกัเรียนจดบนัทึก
ขอ้ความรู้ต่าง ๆ ที่
ส าคญั รวมถึง กฎ 
สูตร ต่าง ๆ ลงใน
สมุด 

2 ขั้นน าเสนอ
ปัญหา
ปลายเปิด 

1. ครูเปิดประเด็นโจทย ์
โดยการให้เงื่อนไข หรือ
โจทย ์ส าหรับแกปั้ญหา 
และสร้างสรรคท์ี่
เหมาะสมใหแ้ก่นกัเรียน
โดยการเขียนสถานการณ์
ปัญหานั้นขึ้นบนกระดาน 

1. ครูน าเสนอสถานการณ์
ปัญหาที่น่าสนใจแก่
นกัเรียน โดยการเขียน
สถานการณ์ปัญหานั้นขึ้น
บนกระดาน 
 

1.นกัเรียนมี
ปฏิสมัพนัธก์บัครูใน 
การถามตอบเก่ียวกบั
สถานการณ์ปัญหา
เพือ่ใหเ้กิดความเขา้ใจ
ตรงกนัก่อนการ
ด าเนินการแกปั้ญหา
ต่อไป 
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ตารางที่  3.2  (ต่อ)  
 

ขั้นตอน วธีิด าเนินการ ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 
  โดยเป็น สถานการณ์หรือ

เง่ือนไขที่นกัเรียนยงัไม่มี
ความรู้ความสามารถเพยีง
พอที่จะแกปั้ญหาหรือ 
สร้างสรรคต์ามเงื่อนไข
ของโจทยไ์ดท้นัที 
น่าสนใจและทา้ทาย เปิด
กวา้งใหน้กัเรียนทดลอง
และคน้ควา้วธีิการที่
หลากหลาย โดยใชใ้บ
ความรู้หรือการน าเสนอ
ผา่นโปรแกรม Power 
Point หรือ Visualizer 
2. จากนั้นครูใชค้  าถามน า 
เพือ่กระตุน้ใหน้กัเรียน
วเิคราะห์สถานการณ์
ปัญหาแลว้ตอบค าถาม 
ไดแ้ก่ ส่ิงที่โจทย์
ก าหนดให ้ส่ิงที่โจทยถ์าม 
และเงื่อนไขของโจทย ์
(ใชเ้วลาประมาณ 5 นาที) 

2. ครูมีการน าเขา้สู่ปัญหา 
โดยใชค้  าถามที่ส าคญั
กระตุน้การคิดของนกัเรียน 
เพือ่ตรวจสอบความเขา้ใจ
ของนกัเรียนที่มีต่อ
สถานการณ์ปัญหา โดย
สงัเกตจากลกัษณะการตอบ
ค าถามพร้อมกนัของ
นกัเรียน ซ่ึงค าถามจะเนน้
ไปที่ความรู้ที่นกัเรียนเรียน
ผา่นมาเพือ่น ามาประยกุตใ์ช้
กบัส่ิงที่นกัเรียนก าลงัเผชิญ
อยู ่ 
3. ครูสงัเกตการตอบค าถาม
ของนกัเรียน เพือ่น ามา
ตรวจสอบความเขา้ใจของ
นกัเรียนเก่ียวกบั
สถานการณ์ปัญหานั้น ถา้มี
นกัเรียนที่เขา้ใจผดิ ครูให้
นกัเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกนั
อภิปรายเพือ่ให้เกิดความ
เขา้ใจตรงกนั ถา้ไม่มี ครู
สามารถด าเนินการในขั้น
ต่อไปได ้
 

2. นกัเรียนพยายามหา
ความรู้หรือบทเรียนที่
เก่ียวขอ้ง จากใบ
ความรู้และจากขอ้มูล
ทีไดจ้ากการพดูคุย
หรืออภิปรายสั้นๆกบั
เพือ่นในขณะที่ครู
ก าลงักระตุน้ดว้ย
ค าถาม เพือ่ใชเ้ป็น
ขอ้มูลในการวาง
แผนการแกปั้ญหา
ต่อไป 
3. นกัเรียนสามารถ
วเิคราะห์สถานการณ์
ปัญหาได ้จากการ
ตอบค าถามพร้อมกนั
ของนกัเรียน 
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ตารางที่  3.2  (ต่อ)  
 

ขั้นตอน วธีิด าเนินการ ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 
   4. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียน

ไดค้น้ควา้หาขอ้มูลที่จะใช้
ในการแกปั้ญหาจากใบ
ความรู้หรือการน าเสนอ
ขอ้ความรู้ผา่นโปรแกรม 
Power Point หรือ 
Visualizer 

  

3 ขั้นเรียนรู้ดว้ย
ตนเองของ
นกัเรียน 

1. หลงัจากที่ครูน าเสนอ
ปัญหาปลายเปิดแลว้  
นกัเรียนแต่ละคน ไดท้  า
ความเขา้ใจปัญหา 
วเิคราะห์ปัญหาเพือ่ให้
ทราบส่ิงที่โจทยถ์าม ส่ิงที่
โจทยก์  าหนดให ้และ
เง่ือนไขของโจทย ์วา่
เพยีงพอต่อในการหาส่ิงที่ 
โจทยต์อ้งการไดห้รือไม่
แลว้นั้น จากนั้น ให้
นกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนั
เป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 
คน โดยใหน้กัเรียนแต่ละ
คนอธิบายและแลกเปล่ียน
แนวคิดการแกปั้ญหาของ
ตนเองภายในกลุ่ม เพือ่หา
วธีิการแกปั้ญหาที่
เหมาะสม แลว้ลงมือ
แกปั้ญหาร่วมกนั พร้อม 

1. ครูคอยสงัเกตการ
แกปั้ญหาของนกัเรียน โดย
ใชส้ายตาในการประเมิน
การแกปั้ญหาของนกัเรียน 
เม่ือนกัเรียนไม่มี
ความกา้วหนา้ในการ
แกปั้ญหา ครูจะคอยให้
ค  าแนะน าในการแกปั้ญหา
กบันกัเรียน ครูมีการจด
บนัทึกแนวคิดของนกัเรียน
เพือ่น ามาจดัล าดบัการ
อภิปรายชั้นเรียน โดยครู
ตอ้งพจิารณาวา่วธีิการ
แกปั้ญหาในลกัษณะไหน
ของนกัเรียนที่ควรให้
น าเสนอเป็นอนัดบัแรก ซ่ึง
ครูจะเลือกจากแนวคิดที่
เหมือนกนัทั้งชั้นเรียนมาก
ที่สุดและง่ายต่อการเขา้ใจ
ของนกัเรียน ไปจนถึง 

1. ท  าความเขา้ใจ
ปัญหา วเิคราะห์
ปัญหาเพือ่ใหท้ราบส่ิง
ที่โจทยถ์าม ส่ิงที่
โจทยก์  าหนดให ้และ
เง่ือนไขของโจทย ์วา่
เพยีงพอต่อในการหา
ส่ิงที่ โจทยต์อ้งการได้
หรือไม่ 
2. วางแผนการ
แกปั้ญหา เช่ือมโยง
ระหวา่งเง่ือนไข 
ขอ้มูลต่าง ๆ ที่โจทย์
ก าหนดให ้กบัส่ิงที่
โจทยต์อ้งการทราบ 
แลว้พจิารณาวา่มี
วธีิการแกปั้ญหา
ใดบา้งที่ถูกตอ้ง
เหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล  

  



38 

ตารางที่  3.2  (ต่อ)  
 

ขั้นตอน วธีิด าเนินการ ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 
  บนัทึกวธีิการแกปั้ญหาลง

ในใบกิจกรรมที่ 1 เพือ่
เขียนวธีิการแกปั้ญหาของ
กลุ่ม ไดแ้ก่ การเขียน
อธิบายถึงแนวทางหรือ
วธีิการแกปั้ญหา การเลือก
วธีิการแกปั้ญหาที่
เหมาะสม การด าเนินการ
แกปั้ญหาและการ
ตรวจสอบยอ้นกลบั  
 (ใชเ้วลาประมาณ 25 
นาที) 

แนวคิดที่แตกต่างกนัมาก
ที่สุดในชั้นเรียน 
2. ครูมีการใชค้  าถามกระตุน้
ใหน้กัเรียนใชค้วามรู้ 
ประสบการณ์ และ
การศึกษาขอ้มูลเพิม่เติม 
เพือ่ใหน้กัเรียนมีแนว
ทางการแกปั้ญหาที่
หลากหลาย 

เงื่อนไขในปัญหา
นั้นๆ 
3. ด าเนินการตามแผน 
โดยลงมือท างานตาม
แผนที่วางไวแ้ละมี
การตรวจสอบทีละ
ขั้น 
ยอ่ย วา่มีความถูกตอ้ง
หรือไม่ 
4. ตรวจสอบ
ยอ้นกลบั โดยการ
สรุปและตรวจสอบ
ค าตอบที่ไดว้า่
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล 
และเง่ือนไขทีก่  าหนด
ในปัญหาหรือไม่ 
5. บนัทึกแนวคิดหรือ
วธีิการแกปั้ญหาของ
กลุ่มลงในใบกิจกรรม
ที่ 1 ตามล าดบัของ
กิจกรรม 

4 ขั้นอภิปราย
ทั้งชั้นและ
เปรียบเทียบ
แนวคิดในชั้น
เรียน 

1. หลงัจากที่นกัเรียนลง
มือแกปั้ญหาเสร็จแลว้ ครู
จึงใหน้กัเรียนน าเสนอ
ผลงานของแต่ละกลุ่มโดย
ใชเ้คร่ือง Visualizer  ซ่ึง
จะพจิารณาล าดบัการ 

1. ครูมีการอภิปรายในชั้น
เรียนเพือ่ขดัเกลาแนวคิด
ของนกัเรียน โดยมีการจดั
เรียงล าดบัแนวคิดของ
นกัเรียนซ่ึงครูไดเ้ลือกไว้
แลว้ และมีการขยายแนวคิด 

1. นกัเรียนแลกเปล่ียน
แนวคิดและวธีิการ
แกปั้ญหากบัเพือ่น
ผา่นการน าเสนอหนา้
ชั้นเรียน 
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ตารางที่  3.2  (ต่อ)  
 

ขั้นตอน วธีิด าเนินการ ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 
  น าเสนอตามความ

เหมาะสมของแนวคิด
หรือวธีิการในการ
แกปั้ญหา ที่จะสามารถ
เช่ือมโยงไปสู่การสรุปชั้น
เรียนได ้ 
2. หลงัจากที่นกัเรียน
น าเสนอแนวคิดหรือ
วธีิการในการแกปั้ญหา
ของกลุ่มตนเองเสร็จแลว้ 
ครูจะเปิดโอกาสให้
นกัเรียนคนอ่ืน ๆ ซกัถาม
และอภิปรายแลกเปล่ียน
แนวคิดซ่ึงกนัและกนั
ภายในชั้นเรียน เพือ่
ร่วมกนัศึกษา เปรียบเทียบ 
พจิารณา ประเมิน รวมถึง
จดัระเบียบวธีิการและ
ผลลพัธท์ี่แตกต่าง
เหล่านั้น  
(ใชเ้วลาประมาณ 15 
นาที) 

ของนกัเรียนเพิม่เติม โดย
ขยายแนวคิดของนกัเรียนที่
น าเสนอใหล้ะเอียดมากขึ้น  
2. ครูตั้งเป็นประเด็นค าถาม
จากแนวคิดที่สงัเกตได ้เพือ่
เนน้ใหน้กัเรียนเกิด
กระบวนการใหเ้หตุผลใน
การอภิปรายโตแ้ยง้แนวคิด
ของผูน้ าเสนอ ถึงวธีิการ
แกปั้ญหาที่ผูน้  าเสนอใช ้
และเพือ่เป็นการตรวจสอบ
ความเขา้ใจของนกัเรียน
ร่วมกนัทั้งชั้นเรียน 
3. ครูใชค้  าถามเพือ่เช่ือมโยง
แนวคิดต่าง ๆ ที่นกัเรียนใช้
ในการปัญหา เพือ่เนน้ให้
นกัเรียนทั้งชั้นเกิด
กระบวนการใหเ้หตุผลใน
การอภิปรายโตแ้ยง้แนวคิด
ต่าง ๆ ที่มีการถูกน าเสนอ
หนา้ชั้นเรียน 

2. นกัเรียนอภิปราย 
แนวคิดและวธีิการใน
การแกปั้ญหาร่วมกนั
ในชั้นเรียน เพือ่เรียนรู้
แนวคิดหรือวธีิการที่
หลากหลายจากกลุ่ม
อ่ืน ๆ และจดบนัทึก
ขอ้สงัเกตที่ไดจ้ากการ
เรียนรู้หรืออภิปราย
เหล่านั้น ลงในสมุด
ของตนเอง 

5 ขั้นสรุปและ
สร้างปัญหา
ใหม่ 

1. หลงัจากที่ไดร่้วมกนั
อภิปรายแนวคิดและ
วธีิการในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์แลว้ 
นกัเรียนร่วมกนั 

1. ครูมีการสรุปประเด็นที่
ส าคญั โดยมีการทบทวนซ ้ า
ถึงแนวคิดของนกัเรียนที่
นกัเรียนไดอ้ภิปรายทั้งหมด 
และสรุปส่ิงที่นกัเรียนได ้

1. นกัเรียนร่วมกนั
เปรียบเทียบและสรุป
แนวคิดการแกปั้ญหา
ของแต่ละกลุ่มทีไ่ด้
น าเสนอไป เพือ่ 
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ตารางที่  3.2  (ต่อ)  
 

ขั้นตอน วธีิด าเนินการ ลกัษณะกิจกรรม บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 
  เปรียบเทียบและสรุป

แนวคิดการแกปั้ญหาของ
แต่ละกลุ่มที่ไดน้ าเสนอ
ไป เพือ่เช่ือมโยงเขา้สู่การ
สรุป นิยาม กฎ สูตร ทาง
คณิตศาสตร์ ในคาบเรียน
นั้น โดยครูเป็นผูร้วบรวม
แนวคิดแลว้น ามาสรุป
เป็นขอ้ๆลงบนกระดาน
หรือผา่นโปรแกรม 
Power Point หรือ เคร่ือง 
Visualizer ตามความ
เหมาะสม 
2. จากนั้น นกัเรียนแต่ละ
กลุ่มร่วมกนัสร้างปัญหา
ใหม่จากปัญหาเดิม โดย
อาจเปล่ียนแปลงหรือเพิม่
เง่ือนไขใหก้บัปัญหาเดิม 
พร้อมทั้งร่วมกนัแกปั้ญหา
แลว้บนัทึกลงในใบ
กิจกรรมที่ 2 การสร้าง
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เพือ่ยกระดบัความรู้ใหม่
ร่วมกนั โดยมีครูคอยเป็น
ผูก้  ากบัทิศทาง 
(ใชเ้วลาประมาณ 10 
นาที) 

เรียนระหวา่งบทเรียน โดย
สรุปถึงวธีิการแกปั้ญหาของ
นกัเรียน ที่มีการประยกุตใ์ช้
ความรู้เดิมของนกัเรียน ลง
บนกระดานหรือผา่น
โปรแกรม Power Point 
หรือ เคร่ือง Visualizer 
2. ครูเลือกปัญหาใหม่ที่
น่าสนใจ สร้างสรรค ์แปลก
ใหม่ และครอบคลุมเน้ือหา
มากที่สุด เพือ่มาน าเสนอ
เป็นตวัอยา่งใหก้บักลุ่มอ่ืน 
3. ครูประเมินใบกิจกรรมที่ 
2 การสร้างปัญหาใหม่ของ
นกัเรียนทุกกลุ่ม แลว้มีการ
สะทอ้นกลบัแก่นกัเรียน 
เพือ่ใหข้อ้เสนอแนะ ขอ้ดี 
หรือขอ้ควรปรับปรุง เพือ่
พฒันางานต่อไปใหดี้ขึ้น 

เช่ือมโยงเขา้สู่การ
สรุป นิยาม กฎ สูตร 
ทางคณิตศาสตร์ ใน
คาบเรียนนั้น 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกนัสร้างปัญหา
ใหม่จากปัญหาเดิม 
แลว้เขียนสถานการณ์
สถานการณ์ปัญหานั้น
พร้อมแนวคิดและ
วธีิการแกปั้ญหาลงใน
ใบกิจกรรมที่ 2  
3. นกัเรียนฝึกฝนการ
ท าแบบฝึกหดัจาก
สถานการณ์ปัญหาที่
สร้างจากแต่ละกลุ่ม
ลงในสมุด 
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  2.1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาการศึกษา
คน้ควา้อิสระ เพือ่ตรวจพจิารณาใหค้  าแนะน าแกไ้ขขอ้บกพร่อง 
  2.1.7  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อ
ตรวจพจิารณาความเหมาะสมระหวา่ง สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรม
การเรียนรู้ ส่ือ อุปกรณ์และแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ และประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยแบบประเมินความเหมาะสมมี ลักษณะเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ดงัน้ี   

5  หมายถึง   เหมาะสมมากที่สุด   
4  หมายถึง   เหมาะสมมาก   
3  หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง   
2  หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย   
1  หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยที่สุด   

แลว้หาค่าเฉล่ียจากผลรวมของคะแนนทั้งหมด โดยมีเกณฑก์ารพจิารณา ดงัน้ี   
คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมมากที่สุด   
คะแนนเฉล่ีย  3.51 - 4.50   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมมาก  
คะแนนเฉล่ีย  2.51 - 3.50   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมปานกลาง   
คะแนนเฉล่ีย  1.51 - 2.50   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ย   
คะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.50   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ยที่สุด    

  ซ่ึงค่าเฉล่ียของคะแนนประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  ควรมี
คะแนนเฉล่ีย 3.50 คะแนน ขึ้นไป (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.99-100) โดยผลการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากที่สุด (4.58) และผูเ้ช่ียวชาญ
ใหข้อ้เสนอแนะ ดงัน้ี 1) ควรลดรายละเอียดของขั้นตอนต่าง ๆ ให้เหมาะสมกบัเวลาแต่ละคาบที่ใช้
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของโรงเรียน เน่ืองจากอาจจะท าให้เกิดปัญหาการสอนไม่ครบทุก
ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ได ้2) สถานการณ์ปัญหาบางปัญหาค่อนขา้งซับซ้อน และค่อนขา้ง
ยากต่อการท าความเขา้ใจของนักเรียนในระยะเร่ิมตน้ อาจท าให้นักเรียนใช้เวลาการเรียนรู้ด้วย
ตนเองนานกว่าระยะเวลาที่ก  าหนดได ้3) ควรให้นักเรียนใช้วิธีการน าเสนอรูปแบบที่หลากหลาย 
เช่น การใชโ้มเดลต่างๆ หรือการวาดแผนภาพหรือแผนผงั เป็นตน้ 
  2.1.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้ มาปรับปรุงแกไ้ขตามที่ผูเ้ช่ียวชาญแนะน า แล้ว
น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ เพื่อตรวจพิจารณาให้ค  าแนะน าแก้ไข
ขอ้บกพร่อง 



42 

  2.1.9  จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการ
แบบเปิด ฉบบัสมบูรณ์ เพือ่ใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยั 
  2.1.10  น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บักลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 / 2 โรงเรียนประจวบวทิยาลยั จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2562 จ  านวน 33 คน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกับ เร่ือง พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร จึงสามารถน าความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหาสถานการณ์ปัญหาที่ก  าหนดให้ได ้แต่นักเรียน
ยงัไม่คุ ้นเคยและยงัไม่ค่อยเข้าใจกับสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด จึงใช้เวลาในการแก้ปัญหา
ค่อนขา้งมาก ในขั้นการแกปั้ญหาใหม่ นักเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถสร้างปัญหาใหม่ที่สมบูรณ์
ได ้เน่ืองจากยงัไม่ค่อยเขา้ใจ ครูจึงตอ้งอธิบายและยกตวัอยา่งใหน้กัเรียนเขา้ใจมากขึ้น 
  2.1.11  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแกไ้ขเสร็จแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง
ต่อไป 
 2.2  แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 
  2.2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ศึกษา
ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง หลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประจวบวทิยาลยั 
  2.2.2  ศึกษาวธีิการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จากหนงัสือ เอกสาร ที่สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกต ิ
  2.2.3  เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามตัวช้ีว ัดและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยเนน้รูปแบบขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ คือ ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน ขั้นสอน ขั้นสรุป โดยเขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติทั้งหมด 8 แผน จ านวน 14 
ชัว่โมง 
  2.2.4  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาการศึกษา
คน้ควา้อิสระ เพือ่ตรวจพจิารณาใหค้  าแนะน าแกไ้ขขอ้บกพร่อง 
  2.2.5  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน 
เพือ่พจิารณาความเหมาะสมระหว่าง สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรม
การเรียนรู้ ส่ือ อุปกรณ์และแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ และประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยแบบประเมินความเหมาะสมมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ดงัน้ี   
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5  หมายถึง   เหมาะสมมากที่สุด   
4  หมายถึง   เหมาะสมมาก   
3  หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง   
2  หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย   
1  หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยที่สุด   

แลว้หาค่าเฉล่ียจากผลรวมของคะแนนทั้งหมด โดยมีเกณฑก์ารพจิารณา ดงัน้ี   
คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมมากที่สุด   
คะแนนเฉล่ีย  3.51 - 4.50   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมมาก  
คะแนนเฉล่ีย  2.51 - 3.50   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมปานกลาง   
คะแนนเฉล่ีย  1.51 - 2.50   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ย   
คะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.50   หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ยที่สุด    

  ซ่ึงค่าเฉล่ียของคะแนนประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  ควรมี
คะแนนเฉล่ีย 3.50 คะแนน ขึ้นไป (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.99-100) โดยผลการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก (4.13) และผูเ้ช่ียวชาญให้
ขอ้เสนอแนะ คือ ควรออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยค านึงถึงบริบทของโรงเรียนและ
ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียนใหเ้หมาะสมกวา่น้ี 
   2.2.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขตามที่ผูเ้ช่ียวชาญแนะน า แล้ว
น าเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาการคน้ควา้อิสระ เพือ่ตรวจพจิารณาใหค้  าแนะน าแกไ้ขขอ้บกพร่อง 
  2.2.7  จดัพมิพแ์ผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์เพือ่ใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยั 
  2.2.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแกไ้ขเสร็จแล้วไปใช้กบักลุ่มตวัอยา่ง
ต่อไป 
 2.3  แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 
  2.3.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
จากเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 
  2.3.2  สร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอตันยั 
จ  านวน 5 ขอ้ โดยเลือกสถานการณ์ปัญหาที่น่าสนใจ และเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3  
  2.3.3  น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้นเสนอ
อาจารยท์ี่ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ ตรวจพจิารณาใหค้  าแนะน าแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ให้
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ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของแบบวดั เพือ่ดูความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค  าถามกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรมที่วดั โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์อยูร่ะหวา่ง 0.64 – 1.00  
  2.3.4  น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผา่นการพจิารณา
จากอาจารยท์ี่ปรึกษาการคน้ควา้อิสระ และผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
  2.3.5  น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 / 2 โรงเรียนประจวบวทิยาลยั จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ  านวน 33 คน 
ที่เคยเรียนเร่ือง พื้นที่ผวิและปริมาตร มาแลว้ เพือ่หาคุณภาพของแบบวดั 
  2.3.6  น าผลการทดลองมาวเิคราะห์คุณภาพแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทาง คณิตศาสตร์ โดยวธีิการของ D.R Whitney และ D.L Saber (1970) หาค่าความยาก (p) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) ไดค้่าความยากตั้งแต่ 0.48 – 0.63 ซ่ึงมีค่าความยากเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.38 – 0.60 ซ่ึงสามารถจ าแนกไดดี้ 
  2.3.7  ผูว้จิยัน าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มาวเิคราะห์
หาความเที่ยง โดยการหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา ( - Coefficient) ปรากฏวา่ แบบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มีค่าความเที่ยงเท่ากบั 0.60 อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  2.3.8  น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผา่นการ
ตรวจสอบคุณภาพแลว้ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดท้  าการทดลองและเก็บขอ้มูลในภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2562 โดยด าเนินการเก็บขอ้มูล ดงัน้ี 
 3.1  ให้นักเรียนซ่ึงเป็นกลุ่มตัวอย่างทั้ ง 2 ห้อง ท าแบบทดสอบก่อนเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผวิและปริมาตร ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 
 3.2  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด
กบัหอ้งทดลอง และด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติกบัห้องควบคุม จ านวน 8 แผน ใช้
เวลา 14 ชัว่โมง 
 3.3  ท  าการทดสอบหลงัเรียน โดยใหน้กัเรียนซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 2 ห้อง ท าแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผวิและปริมาตร ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 
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 3.4  น าผลคะแนนที่ได้ทดสอบจากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ มาวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด กับกลุ่มที่จัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ โดยการทดสอบค่าที 
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดที่มีต่อความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3  
โรงเรียนประจวบวทิยาลยั จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล โดย
แบ่งเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่
ผิวและปริมาตร ระหว่างกลุ่มการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดและกลุ่มการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 ตอนที่ 2 พฒันาการความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มที่
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด 
 

ตอนที ่ 1  ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เร่ือง พื้นที่
ผวิและปริมาตร ระหว่างกลุ่มการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด
และกลุ่มการจดักจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลเพือ่ทดสอบสมมติฐานการวิจยั “ค่าเฉล่ียของตวัแปรความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของประชากรนักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชว้ิธีการแบบเปิดสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ” สรุปผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยายได้ว่า ค่าเฉล่ียตัวแปรความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด สูงกว่า
นกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่า นักเรียนกลุ่มที่จดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตวัแปรความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เท่ากบั 24.38 และ 5.682 ตามล าดบั ( 682.5,38.24  SDx )ส่วนนักเรียน
กลุ่มที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปร
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เ ท่ากับ 20.28 และ 4.471 ตามล าดับ  
( 471.4,28.20  SDx ) ผลการทดสอบสมมติฐานเร่ืองความเป็นเอกพนัธ์ของความแปรปรวนดว้ย 
Levene’s test พบว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดและ
นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีค่าความแปรปรวนของตัวแปร
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ (F = 4.594 ; p 
= 0.035) จึงใชก้ารทดสอบเปรียบเทียบผลต่างค่าเฉล่ียแบบที่มีขอ้ตกลงเบื้องตน้ว่า ‘ความแปรปรวน
ของประชากรสองกลุ่มไม่เท่ากนั (Equal variances not assumed)’ 
 ผลการทดสอบสมมติฐานแบบทางเดียวของตวัแปรความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ พบว่า สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย นั่นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลักทางสถิติ  
 210 :   ที่ระดบันัยส าคญั .05 (t = 3.894;  df = 87.175; p = 0.000) จึงสรุปไดว้่า นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด มีค่าเฉล่ีย
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่กลุ่มที่จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 ผลการประมาณค่าพารามิเตอร์ผลต่างค่าเฉล่ีย ได้ช่วงเช่ือมัน่ระดบั 95% ของผลต่าง
ค่าเฉล่ียตวัแปรความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เท่ากบั 2.010 < ( 1 2  ) < 6.202 
ดงัผลการวเิคราะห์ในตารางที่ 4.1 
 
ตารางที่ 4.1  ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียตวัแปรความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์หลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มที่มีวธีิการสอนต่างกนัสองแบบ (วธีิการแบบเปิด
และแบบปกติ) 

 
 

ตวัแปร 
 

สถิติบรรยาย 
การทดสอบ 
เลอวนี 

การทดสอบค่าเฉล่ีย 95% Cl of Dif. 

วธีิสอน Mean SD n F Sig t df p Lower Upper 
PROB วธีิการ

แบบเปิด 
24.38 5.682 47 4.594 0.035 3.894 87.175 0.000 2.010 6.202 

 ปกติ 20.28 4.471 47 
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ตอนที ่ 2  พฒันาการความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มที ่ 
ได้รับการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

 
 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากแบบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถ
จ าแนกนักเรียนตามเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผูว้ิจยั
สร้างขึ้น โดยแบ่งตามขั้นตอนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นการวเิคราะห์ปัญหาเพือ่ใหท้ราบ ส่ิงที่โจทยถ์าม 
ส่ิงที่โจทยก์  าหนดให้ และเง่ือนไขของโจทย ์ว่าเพียงพอต่อการหาส่ิงที่โจทยต์อ้งการหรือไม่ โดย
ผูว้จิยัไดแ้สดงร้อยละของนกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และนกัเรียนกลุ่ม
ที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดจ าแนกตามระดบัคะแนน ในขั้นการท า
ความเขา้ใจปัญหา  ดงัภาพที่ 4.1 และ ภาพที่ 4.2 ตามล าดบั 

 

   
 
 
 

 
 

 จากภาพที่ 4.1 และภาพที่ 4.2 พบวา่ ในขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา มีจ านวนนักเรียน
กลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดที่ได ้3 คะแนนมากกวา่จ านวนนักเรียน
กลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ทั้งน้ีเน่ืองจาก ผูว้จิยัไดส้อดแทรกกิจกรรมที่เน้นให้
นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์โจทยปั์ญหาในทุกแผนการเรียนรู้ จึงส่งผลให้นักเรียนที่

25% 

67% 

7% 1% 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

34% 

50% 

16% 
0% 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ภาพที่ 4.1 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อยละ

ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้แบบปกติ ในขั้นการท าความ

เขา้ใจปัญหา 

 

ภาพที ่ 4.2 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อยละ

ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด ในขั้นการ

ท าความเขา้ใจปัญหา 
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ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิดสามารถวิเคราะห์โจทยปั์ญหาไดล้ะเอียด 
รวดเร็ว และแม่นย  าขึ้น หลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตั้งแต่แผนการเรียนรู้ที่ 5 เป็นตน้ไป 
โดยตวัอยา่งโจทยปั์ญหาส าหรับวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ โจทยข์อ้ที่ 3  
ดงัน้ี 
 “รัชนีตอ้งการห่อของขวญัทั้ง 4 กล่อง โดยติดเทปกาวให้ทั้ง 4 กล่องนั้นเรียงชิดติดกนั
ก่อนจะท าการห่อในคร้ังเดียว โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1) 5 x 5 x 5 ซม. จ  านวน 2  กล่อง 
 2) 5 x 5 x 10 ซม. จ  านวน 1  กล่อง 
 3) 5 x 10 x 10 ซม. จ  านวน 1  กล่อง 
 อยากทราบวา่ รัชนีตอ้งเรียงกล่องอยา่งไรจึงจะใชก้ระดาษห่อของขวญัไดน้อ้ยที่สุด 
และใชก้ระดาษห่อของขวญันอ้ยที่สุดเท่าไร”  
 ทั้งน้ี ผูว้จิยัไดย้กตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ในขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา ของนกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติและ
กลุ่มทีไ่ดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด  ดงัภาพที่ 5 และภาพที่ 6 ตามล าดบั 
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 จากภาพที่ 4.3 และภาพที่ 4.4 พบวา่ นกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการแบบเปิดสามารถเขียนค าตอบได้ละเอียดและชัดเจน แสดงถึงความเขา้ใจในปัญหาได้
ดีกวา่นกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

ภาพที่ 4.4 ตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั้นการท า
ความเขา้ใจปัญหาของกลุ่มทีไ่ดรั้บการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด 

 

ภาพที่ 4.3 ตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั้นการท า
ความเขา้ใจปัญหาของกลุ่มท่ีไดรั้บการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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 2. ขั้นการวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นการเช่ือมโยงระหว่างเง่ือนไข ขอ้มูลต่าง ๆ ที่
โจทยก์  าหนดให้ กับส่ิงที่โจทยต์อ้งการทราบ แล้วพิจารณาว่ามีวิธีการแก้ปัญหาใดบา้งที่ถูกตอ้ง
เหมาะสมและสอดคล้องกับขอ้มูล และเง่ือนไขในปัญหานั้นๆ โดยผูว้ิจยัได้แสดงร้อยละของ
นกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และนักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดจ าแนกตามระดบัคะแนน ในขั้นการวางแผนการแกปั้ญหา  ดงัภาพ
ที่ 4.5 และ ภาพที่ 4.6 ตามล าดบั 
  
 
 

   
 
 
 
 

 
 จากภาพที่ 4.5 และภาพที่ 4.6 พบวา่ ในขั้นการวางแผนการแกปั้ญหา มีจ  านวนนักเรียน
กลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดที่ได ้3 คะแนนมากกวา่จ านวนนักเรียน
กลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ทั้งน้ีเน่ืองจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการแบบเปิด เอ้ืออ านวยใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนการวางแผนการแกปั้ญหา สามารถหาแนวทางการ
แกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเองและเขียนขั้นตอนการแกปั้ญหาของตนเองไดอ้ยา่งเป็นระบบตลอดทั้งหน่วย
การเรียนรู้ จึงส่งผลให้นักเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิดสามารถ
เขียนแนวทางหรือวธีิการในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งละเอียด ถูกตอ้ง และเป็นระบบมากขึ้น หลงัจาก

2% 

50% 41% 

7% 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

29% 

56% 

15% 
0% 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ภาพที่ 4.5 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อยละ

ของนกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ ในขั้นการวางแผน 

การแกปั้ญหา 

 

ภาพที่ 4.6 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อยละ

ของนกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด ในขั้น 

การวางแผนการแกปั้ญหา 
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ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตั้ งแต่แผนการเรียนรู้ที่ 6 เป็นตน้ไป โดยตวัอย่างโจทยปั์ญหา
ส าหรับวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ โจทยข์อ้ที่ 3  ดงัน้ี 
 “รัชนีตอ้งการห่อของขวญัทั้ง 4 กล่อง โดยติดเทปกาวให้ทั้ง 4 กล่องนั้นเรียงชิดติดกนั
ก่อนจะท าการห่อในคร้ังเดียว โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1) 5 x 5 x 5 ซม. จ  านวน 2  กล่อง 
 2) 5 x 5 x 10 ซม. จ  านวน 1  กล่อง 
 3) 5 x 10 x 10 ซม. จ  านวน 1  กล่อง 
อยากทราบวา่ รัชนีตอ้งเรียงกล่องอยา่งไรจึงจะใชก้ระดาษห่อของขวญัไดน้อ้ยที่สุด และใชก้ระดาษ
ห่อของขวญันอ้ยที่สุดเท่าไร”  
 ทั้งน้ี ผูว้จิยัไดย้กตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ในขั้นการวางแผนการแกปั้ญหา ของนกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติและ
กลุ่มทีไ่ดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด  ดงัภาพที่ 9 และภาพที่ 10 ตามล าดบั 

 
 
 
 
 
 
 

 
จากภาพที่ 4.7 และภาพที่ 4.8 พบวา่ นักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

วธีิการแบบเปิดสามารถเขียนวิธีการและแนวทางในการแกปั้ญหาไดล้ะเอียดและแสดงถึงขั้นตอน
ในการแกปั้ญหาที่ระบบตามล าดบัก่อนหลงัไดช้ดัเจนกว่านักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 
 3. ขั้นการด าเนินการตามแผน เป็นขั้นที่ลงมือท างานตามแผนที่วางไวแ้ละมีการ
ตรวจสอบทีละขั้นยอ่ย วา่มีความถูกตอ้งหรือไม่ โดยผูว้จิยัไดแ้สดงร้อยละของนักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการแบบเปิดจ าแนกตามระดบัคะแนน ในขั้นการด าเนินการตามแผน  ดงัภาพที่ 11 และ ภาพที่ 12 
ตามล าดบั 

ภาพที่  4.7  ตวัอยา่งการท าแบบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ในขั้นการวางแผนการแกปั้ญหาของกลุ่มที่

ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 

ภาพที่ 4.8  ตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั้น 

การวางแผนการแกปั้ญหาของกลุ่มที่ไดรั้บ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด 
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 จากภาพที่ 4.9 และภาพที่ 4.10 พบวา่ ในขั้นการด าเนินการตามแผน มีจ านวนนักเรียน
กลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดที่ได ้3 คะแนนมากกวา่จ านวนนักเรียน
กลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ทั้งน้ีเน่ืองจาก ผูว้จิยัไดฝึ้กฝนใหน้กัเรียนด าเนินการ
แกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอนตามแผนที่ไดว้างไวใ้นทุกแผนการเรียนรู้ โดยค านึงถึงความถูกตอ้งใน
การแกปั้ญหาตามความรู้และประสบการณ์ของนกัเรียน จึงส่งผลใหน้กัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิดสามารถด าเนินการตามแผนและแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งมากขึ้นตาม
แนวทางหรือวธีิการที่เลือกใช ้หลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตั้งแต่แผนการเรียนรู้ที่ 6 เป็น
ตน้ไป โดยตวัอยา่งโจทยปั์ญหาส าหรับวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ โจทย์
ขอ้ที่ 3  ดงัน้ี 
 “รัชนีตอ้งการห่อของขวญัทั้ง 4 กล่อง โดยติดเทปกาวให้ทั้ง 4 กล่องนั้นเรียงชิดติดกนั
ก่อนจะท าการห่อในคร้ังเดียว โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1) 5 x 5 x 5 ซม. จ  านวน 2  กล่อง 
 2) 5 x 5 x 10 ซม. จ  านวน 1  กล่อง 
 3) 5 x 10 x 10 ซม. จ  านวน 1  กล่อง 

17% 

66% 

16% 
1% 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

44% 

48% 

8% 0% 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ภาพท่ี 4.9 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อยละ

ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ ในขั้นการด าเนินการ 

ตามแผน 

 

ภาพท่ี 4.10 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อยละ
ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด ในขั้น 
การด าเนินการตามแผน 
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อยากทราบวา่ รัชนีตอ้งเรียงกล่องอยา่งไรจึงจะใชก้ระดาษห่อของขวญัไดน้อ้ยที่สุด และใชก้ระดาษ
ห่อของขวญันอ้ยที่สุดเท่าไร”  
 ทั้งน้ี ผูว้จิยัไดย้กตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ในขั้นการด าเนินการตามแผน ของนกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติและ
กลุ่มทีไ่ดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด  ดงัภาพที่ 4.11 และภาพที่ 4.12
ตามล าดบั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 จากภาพที่ 4.11 และภาพที่ 4.12 พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชว้ิธีการแบบเปิดสามารถแสดงวิธีการแกปั้ญหาไดต้รงตามแผนที่วางไวไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
เป็นล าดบัขั้นตอนกวา่นกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 
 4. ขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบั เป็นการสรุปและตรวจสอบค าตอบที่ไดว้่าสอดคลอ้งกบั
ขอ้มูลและเง่ือนไขที่ก  าหนดในปัญหาหรือไม่ โดยผูว้ิจยัไดแ้สดงร้อยละของนักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการแบบเปิดจ าแนกตามระดบัคะแนน ในขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบั  ดงัภาพที่ 15 และ ภาพที่ 
16 ตามล าดบั 
 

ภาพที่ 4.11 ตวัอยา่งการท าแบบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ในขั้นการด าเนินการตามแผนของกลุ่มทีไ่ดรั้บ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 

ภาพที่ 4.12 ตวัอยา่งการท าแบบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ในขั้นการด าเนินการตามแผนของกลุ่มทีไ่ดรั้บ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด 
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 จากภาพที่ 4.13 และภาพที่   4.14 พบว่า ในขั้นการตรวจสอบยอ้นกลับ มีจ  านวน
นกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดที่ได ้3 คะแนนมากกว่าจ  านวน
นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ทั้งน้ีเน่ืองจาก ผูว้ิจยัได้สอดแทรกให้
นักเรียนตระหนักถึงค  าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้โจทยปั์ญหาในทุกแผนการเรียนรู้ ว่า
สอดคลอ้งกบัส่ิงที่โจทยก์ าหนดให้หรือส่ิงที่โจทยต์อ้งการหรือไม่ ซ่ึงมีหลายวิธีในการตรวจสอบ
ยอ้นกลบั เช่น การใช้รูปภาพ การเขียนอธิบายอยา่งละเอียด หรือการแทนค าตอบยอ้นกลบัไปหา
ขอ้มูลหรือเง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดให้เพื่อความสมเหตุสมผลในกระบวนการแกปั้ญหา จึงส่งผลให้
นักเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิดสามารถแสดงวิธีการตรวจสอบ
ยอ้นกลับได้อย่างละเอียดและใชว้ิธีการที่หลากหลายมากขึ้น หลงัจากได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตั้งแต่แผนการเรียนรู้ที่ 6 เป็นตน้ไป  โดยตวัอยา่งโจทยปั์ญหาส าหรับวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ โจทยข์อ้ที่ 3  ดงัน้ี 
 “รัชนีตอ้งการห่อของขวญัทั้ง 4 กล่อง โดยติดเทปกาวให้ทั้ง 4 กล่องนั้นเรียงชิดติดกนั
ก่อนจะท าการห่อในคร้ังเดียว โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1) 5 x 5 x 5 ซม. จ  านวน 2  กล่อง 
 2) 5 x 5 x 10 ซม. จ  านวน 1  กล่อง 
 3) 5 x 10 x 10 ซม. จ  านวน 1  กล่อง 

9% 

23% 

38% 

30% 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

18% 

26% 
46% 

10% 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ภาพที่  4.13  แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อย

ละของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้แบบปกติ ในขั้นการตรวจสอบ

ยอ้นกลบั 

 

ภาพที่ 4.14 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงร้อยละ
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด ในขั้น 

การตรวจสอบยอ้นกลบั 
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อยากทราบวา่ รัชนีตอ้งเรียงกล่องอยา่งไรจึงจะใชก้ระดาษห่อของขวญัไดน้อ้ยที่สุด และใชก้ระดาษ
ห่อของขวญันอ้ยที่สุดเท่าไร”  
 ทั้งน้ี ผูว้จิยัไดย้กตวัอยา่งการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ในขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบัของนกัเรียนกลุ่มทีไ่ดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติและกลุ่ม
ที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด  ดงัภาพที่ 4.15 และภาพที่ 4.16 ตามล าดบั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากภาพที่ 4.15 และภาพที่ 4.16 พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปิดสามารถแสดงวิธีการตรวจสอบยอ้นกลับโดยใช้วิธีการที่หลากหลาย และ
ละเอียดชดัเจนกวา่นกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

ภาพท่ี 4.15 ตวัอยา่งการท าแบบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ในขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบัของกลุ่มที่ไดรั้บ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 

ภาพท่ี 4.16 ตวัอยา่งการท าแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

ในขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบัของกลุ่มที่ไดรั้บ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด 

 



บทที่  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวิจัย เร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดที่ มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประจวบวทิยาลยั จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ผูว้ิจยัไดส้รุปการวิจยั อภิปราย
ผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

1.  สรุปการวจิยั 
 
 1.1  วัตถุประสงค์การวิจัย 
  เพือ่เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร ระหวา่งกลุ่มการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดและกลุ่มการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 1.2  สมมติฐานการวิจัย 
  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้  โดยใชว้ธีิการแบบเปิดสูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 1.3  วิธีด าเนินการวิจัย 

  1.3.1  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 2 ห้องเรียน มีจ านวนนักเรียนห้อง
ละ 47 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
  1.3.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบดว้ย 

1)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร โดยการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด จ านวน 8 แผน 14 ชัว่โมง 

2)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร โดยการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ จ  านวน 8 แผน 14 ชัว่โมง 
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3)  แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิว
และปริมาตร มีลกัษณะเป็นแบบอตันยั โดยมุ่งวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 4 
ขั้นตอนของโพลยา จ านวน 3 ขอ้       
  1.3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) ผูว้จิยัท  าการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน
วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผวิและปริมาตร ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 

2) ผูว้ิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด  และ
ด าเนินการตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ปกติ จ  านวน 8 แผน ใชเ้วลา 14 ชัว่โมง 

3) ผูว้ิจยัท  าการทดสอบหลงัเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผวิและปริมาตร ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 

4) ผูว้ิจยัน าผลการทดสอบจากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ น าผลคะแนนที่ไดว้เิคราะห์ขอ้มูล 
  1.3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล ใชก้ารทดสอบค่าที 
 1.4  ผลการวิจัย 
  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

2.  อภปิรายผล 
 
 2.1  จากการวจิยั พบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด สูงกว่ากลุ่มการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  สอดคลอ้งกบัสมมติฐานในการวิจยัที่ต ั้ง
ไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด มีวตัถุประสงคห์ลกั คือ มุ่งให้
นักเรียนทุกคนเรียนคณิตศาสตร์ดว้ยพลังและความสามารถของแต่ละบุคคล  โดยมุ่งให้นักเรียน
สามารถพฒันาผลงานทางคณิตศาสตร์  และกระบวนการเรียนของตนเองอยา่งมีคุณภาพ ซ่ึงการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิดเป็นการจดัการเรียนรู้ดว้ยการน าเสนอปัญหาปลายเปิด
ให้กับนักเรียน ให้นักเรียนใชค้วามรู้และประสบการณ์ที่มีอยูใ่นการแก้ปัญหานั้น และให้โอกาส
นักเรียนไดค้ิดแก้ปัญหาดว้ยตนเองมากขึ้น ไดฝึ้กการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ท าความเขา้ใจ
ปัญหา วางแผนการแกปั้ญหา ด าเนินการตามแผน และตรวจสอบยอ้นกลบั (ไมตรี  อินทร์ประสิทธ์ิ, 
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2555, น.11; พทัธยากร  บุสสยา, 2559, น.58) ส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ (พทัธยากร บุสสยา 2559; รอฮานี 
ปูตะ 2561; วนชัญา เชิงดี 2555; สิริพนัธุ์ จนัทราศรี 2557; ภิญญาปวีร์ แสงกลา้ 2559; ทนงศกัด์ิ รัด
อนั 2556) 
 2.2  ผูว้ิจยัไดอ้ภิปรายผลความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดกับนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติจากผลการทดสอบโดยใชแ้บบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ ตามล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหาของโพลยา ดงัน้ี 
  ขั้นที่ 1 ขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา ผูว้จิยัไดน้ าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด
ใหก้บันกัเรียน โดยใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาผา่นการวเิคราะห์สถานการณ์ปัญหานั้นว่าโจทย์
ก าหนดอะไร มีเง่ือนไขของโจทยห์รือขอ้มูลที่น่าสนใจคืออะไร และโจทยต์้องการอะไร ซ่ึง
สอดคล้องกับค ากล่าวของ ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, น.6) กล่าวว่า การสอนทกัษะการคิด
แก้ปัญหาจะตอ้งก าหนดสถานการณ์ที่เปิดโอกาสให้เด็กไดฝึ้กฝนเพื่อให้เกิดทกัษะที่ส าคญั ๆ ที่
สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวติจริงและควรเป็นสถานการณ์ที่จ  าเป็นต่อการรู้จกัคิดแกปั้ญหาไดดี้ 
ซ่ึงในการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า มีจ  านวนนักเรียนกลุ่มที่
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดที่ได ้3 คะแนนมากกวา่จ านวนนกัเรียนกลุ่มที่
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติแต่ไม่มากนัก เน่ืองจาก ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองมี
เพยีง 14 ชัว่โมง ซ่ึงทกัษะในการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและตีความปัญหานั้นจ าเป็นที่จะตอ้งฝึกฝน
อยา่งต่อเน่ือง จึงจะเกิดผลแตกต่างที่ชดัเจนกวา่น้ี อยา่งไรก็ตาม นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิด มีพฒันาการในการท าความเขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง แม่นย  า และดีขึ้น
ตามล าดบั พจิารณาไดจ้ากการที่นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนส่ิงที่โจทยก์ าหนดให้ ไดค้รบถว้น 
สมบูรณ์ และเขียนส่ิงที่โจทยก์ าหนดให้ด้วยความเข้าใจของตนเองได้ ส่วนเง่ือนไขของโจทย์
นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนไดดี้แต่ยงัไม่ครบถว้นสมบูรณ์ อาจเป็นเพราะเง่ือนไขบางอยา่งของ
โจทยไ์ม่ไดถู้กระบุอยูใ่นโจทยปั์ญหา แต่ตอ้งเกิดจากการตีความโดยอาศยัความรู้และประสบการณ์
การเรียนรู้ของตนเอง ซ่ึงตอ้งอาศยัระยะเวลาในการฝึกฝนต่อไป 
  ขั้นที่ 2 ขั้นการวางแผนการแกปั้ญหา ผูว้ิจยัให้นักเรียนไดฝึ้กฝนการวางแผนการ
แกปั้ญหา โดยใหน้กัเรียนเขียนแนวทางการแกปั้ญหาและเช่ือมโยงความสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้มูลหรือ
ส่ิงที่โจทยก์ าหนดมาให้ โดยใช้ความรู้และประสบการณ์ที่ตนเองมี ซ่ึงนักเรียนอาจจะมีการ
แก้ปัญหาได้หลากหลายแนวทาง ซ่ึงสอดคล้องกับค ากล่าวของ Nohda (อ้างถึงใน ไมตรี อินทร์
ประสิทธ์ิ, 2547, น.17) กล่าวว่า การสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดในขั้นวางแผนหาแนวทางการ
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แกปั้ญหา นกัเรียนตอ้งพยายามคน้พบแนวทางการแกปั้ญหาของตนเอง โดยอาศยัประสบการณ์ของ
ตนเอง ครูมีหนา้ที่ช้ีแนะใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหว่างแนวทางการหาค าตอบ
ที่หลากหลาย เพื่อสามารถน าไปพฒันาเป็นความรู้ระดับสูงต่อไป และจากผลการท าแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ พบวา่ มีจ  านวนนกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดที่ได ้3 คะแนนมากกวา่จ านวนนกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติค่อนขา้งมาก เน่ืองจาก ผูว้ิจยัไดส้อดแทรกการวางแผนการแกปั้ญหาในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้ ท  าให้นักเรียนได้ฝึกฝนการแก้ปัญหาอยา่งเป็นระบบตลอดทั้งหน่วยการ
เรียนรู้ อีกทั้ง นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดยงัมีพฒันาการในการ
วางแผนการแกปั้ญหาที่ดีขึ้นตามล าดบัอีกดว้ย พิจารณาไดจ้ากการที่นักเรียนเร่ิมเขียนแนวทางใน
การแกปั้ญหาไดม้ากกวา่ 1 แนวทาง และสามารถวิเคราะห์การเลือกแนวทางการแกโ้จทยปั์ญหาได้
อยา่งเหมาะสมอยา่งต่อเน่ือง 
  ขั้นที่ 3 ขั้นการด าเนินการตามแผน ผูว้ิจัยให้นักเรียนได้อภิปรายแลกเปล่ียน
แนวคิดซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม ซ่ึงนกัเรียนจะไดท้ราบแนวคิดที่หลากหลายในการแกปั้ญหา เพื่อ
ร่วมกันหาแนวคิดหรือวิธีการที่ถูกต้องและเหมาะสมมากที่สุด ซ่ึงสอดคล้องกับค ากล่าวของ 
สมัพนัธ ์ถ่ินเวยีงทอง (2555, น.165) กล่าววา่ วธีิการแบบเปิดท าให้นักเรียนเกิดการส่ือสารกลุ่มยอ่ย
ทางคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ในขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียนผ่านการแกปั้ญหา ท า
ให้นักเรียนเกิดการพูดคุย อภิปราย และถกเถียงเก่ียวกบัแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ที่มีคุณลักษณะ
ความถูกตอ้งแม่นย  า ความคุม้ค่าและความอิสระของการคิดของนักเรียน แลว้ท าให้นักเรียนมีการ
ปรับเปล่ียนโครงสร้างเชิงการรู้และเกิดประสบการณ์เชิงอารมณ์ และจากผลการท าแบบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ พบวา่ มีจ  านวนนกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบเปิดที่ได ้3 คะแนนมากกวา่จ านวนนกัเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติค่อนขา้งมาก เน่ืองจาก ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
ผูว้จิยัไดเ้นน้ใหน้กัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาตามที่ไดว้างแผนไวอ้ยา่งเป็นขั้นตอน โดยให้ค  านึงถึง
ความถูกตอ้งในการด าเนินการ จึงส่งผลให้นักเรียนสามารถปฏิบติัตามแผนที่วางไวไ้ด้อย่างเป็น
ระบบและแม่นย  า นอกจากน้ีนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด ยงัมี
พฒันาการในการด าเนินการตามแผนที่ดีขึ้นตามล าดับ พิจารณาได้จากการที่นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนที่วางไวไ้ดม้ากขึ้น มีกระบวนการและค าตอบที่ถูกตอ้ง แต่
ทั้งน้ี ยงัมีนกัเรียนบางส่วนที่ยงัเขียนไดไ้ม่ละเอียดมากพอ อาจเป็นเพราะนักเรียนไม่คุน้เคยกบัการ
แกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน จึงเป็นส่ิงที่ตอ้งไดรั้บการฝึกฝนอยา่งต่อเน่ืองต่อไป 
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  ขั้นที่ 4 ขั้นการตรวจสอบยอ้นกลับ ผูว้ิจัยให้นักเรียนตระหนักถึงค  าตอบหรือ
ผลลพัธ์ที่ไดจ้ากการแกโ้จทยปั์ญหา ว่าสอดคลอ้งกบัส่ิงที่โจทยก์ าหนดให้หรือส่ิงที่โจทยต์อ้งการ
หรือไม่ ทั้งน้ี อาจมีหลายวธีิประกอบกนัในการตรวจสอบยอ้นกลบั ไม่วา่จะเป็น การใชรู้ปภาพ การ
เขียนอธิบายอยา่งละเอียด หรือการแทนค าตอบยอ้นกลบัไปหาขอ้มูลหรือเง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดให้
เพื่อความสมเหตุสมผลในกระบวนการแกปั้ญหา และจากผลการท าแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า มีจ  านวนนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการแบบเปิดที่ได ้3 คะแนนมากกว่าจ  านวนนักเรียนกลุ่มที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติแต่ไม่มากนัก เน่ืองจาก ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด ผูว้ิจยัได้เน้นให้
นกัเรียนตระหนกัถึงค าตอบที่ได้ให้เหมาะสมหรือสอดคลอ้งกบัขอ้มูลหรือเง่ือนไขของโจทย ์และ
สอดแทรกวธีิการในการตรวจสอบค าตอบอยา่งหลากหลาย แต่ดว้ยเวลาที่ไม่มากพอและ นักเรียน
อาจจะยงัไม่คุน้เคยกบักระบวนการตรวจสอบยอ้นกลบั จึงท าให้ยงัมีนักเรียนบางคนที่ตรวจสอบ
ค าตอบไม่ตรงกับข้อมูลหรือเง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดได้ หรือตรงเง่ือนไขแต่ค  าตอบที่ได้ไม่
สอดคล้องกับเง่ือนไขนั้น ทั้งน้ี ครูจึงจ าเป็นตอ้งหาแนวทางหรือวิธีการในการสนับสนุนการ
ตระหนักคิดของนักเรียน เพื่อช้ีให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคญัในการตรวจสอบยอ้นกลับ
และตอ้งอาศยัระยะเวลาใหน้กัเรียนฝึกฝนเพือ่ใหเ้กิดความคุน้เคยต่อไป  
  ทั้งน้ี ผูว้จิยัไดเ้ปรียบเทียบคะแนนสูงสุดในแต่ละขั้นตอนของการแกปั้ญหา พบว่า 
นกัเรียนซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งในหอ้งทดลองมีพฒันาการในการแกปั้ญหาที่ดีกวา่หอ้งควบคุม อยา่งไร
ก็ตาม เม่ือพิจารณาในภาพรวมจะเห็นว่า พฒันาการในการแก้ปัญหาของนักเรียนซ่ึงเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่งในหอ้งทดลองและหอ้งควบคุมต่างเป็นไปอยา่งชา้ๆ ซ่ึงหากนักเรียนไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง อาจช่วยส่งเสริมให้ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนดีขึ้ น
ตามล าดบัได ้
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด สามารถน าไปปรับใช้
และพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาในเน้ือหาอ่ืน ๆได ้ซ่ึงการน าไปใชน้ั้น ครูควรศึกษา
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ให้เขา้ใจ เพื่อเป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ ใหมี้ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลที่ดีขึ้น 
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  3.1.2  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด  ครูควรกระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดการระดมความคิดกนัในกลุ่ม ให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการแกส้ถานการณ์ปัญหา จะท า
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ซ่ึงกันและกนั และเน้นให้นักเรียนเห็นความส าคญัของการตรวจสอบ
ยอ้นกลบั เพื่อเป็นการยืนยนัว่าค  าตอบนั้นถูกตอ้งหรือเหมาะสมกบัเง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดมาให้
หรือไม่ เน่ืองจากนกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่เขา้ใจกระบวนการตรวจสอบยอ้นกลบัหรือมีกระบวนการ
ตรวจสอบยอ้นกลบัที่ผดิพลาด ครูควรช้ีแจงหรืออธิบายหรือยกตวัอยา่งการตรวจสอบยอ้นกลบัให้
ชดัเจน เพือ่ใหน้กัเรียนเขา้ใจและเห็นความส าคญัของการตรวจสอบยอ้นกลบัมากขึ้น 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด เป็นการจดักิจกรรมที่เอ้ือ
ต่อการเรียนรู้กบัเน้ือหาอ่ืนๆ หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ควรมีการศึกษาและปรพยกุตใ์ชเ้พื่อ
เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนต่อไป 
  3.2.2  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด เป็นกิจกรรมที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ส าหรับงานวิจยัคร้ังต่อไปอาจปรับเปล่ียนตวัแปรที่
ศึกษา เช่น ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผูท้รงคุณวฒิุพจิารณาเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาเคร่ืองมือ 

 

1. ช่ือ  นางสาวไอริณ  ถาวรนนัท ์

    สถานที่ท างาน  โรงเรียนประจวบวทิยาลยั 304  อ าเภอเมืองจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ 

    วุฒิการศึกษา  วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต (คณิตศาสตร์ศึกษา) มหาวทิยาลยับูรพา 

    ประสบการณ์หรือความช านาญ  ประสบการณ์การสอนวชิาคณิตศาสตร์ 8 ปี สอนวชิา

คณิตศาสตร์  ปัจจุบนัด ารงต าแหน่ง หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และ 

รองหวัหนา้กลุ่มบริหารงานวชิาการ 

 

2. ช่ือ นางสุชามนตร์  จินดาไทย 

    สถานที่ท างาน โรงเรียนประจวบวทิยาลยั  อ าเภอเมือง  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ 

    วุฒิการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (คณิตศาสตรศึกษา) มหาวทิยาลยัรามค าแหง ไดรั้บทุน 

                           โครงการยกระดบัคุณภาพครูทั้งระบบ (Master Teacher รุ่นที่ 1) โดย สพฐ. 

    ประสบการณ์หรือความช านาญ  ประสบการณ์การสอนวชิาคณิตศาสตร์ 12 ปี  สอนวชิา

คณิตศาสตร์ ปัจจุบนัด ารงต าแหน่งครูผูส้อนและครูกลุ่มบริหารงานงบประมาณ และสินทรัพย ์

 

3. ช่ือ  นางสาวสินี  ตนัประเสริฐ 

    สถานที่ท างาน โรงเรียนประจวบวทิยาลยั  อ าเภอเมือง  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ 

    วุฒิการศึกษา  การศึกษามหาบณัฑิต (การมธัยมศึกษา) มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

    ประสบการณ์หรือความช านาญ  ประสบการณ์การสอนวชิาคณิตศาสตร์ 12 ปี  

      ปัจจุบนัด ารงต าแหน่งครูผูส้อนและครูกลุ่มบริหารงานวชิาการ 
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ภาคผนวก ข  
ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง  พื้นที่ผิวและปริมาตร โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

วธีิการแบบเปิด 

   - แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 พื้นที่ผวิของทรงกระบอก 

   - แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 ปริมาตรของทรงกระบอก 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์               ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง พื้นทีผ่ิวและปริมาตร 

หน่วยย่อย เร่ือง พืน้ที่ผวิของทรงกระบอก                     เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

สาระส าคญั 

ทรงกระบอก คือ รูปเรขาคณิตสามมิติที่มีฐานทั้งสองเป็นรูปวงกลมที่เท่ากนัทุกประการ 
และอยูบ่นระนาบที่ขนานกนั และเม่ือตดัรูปเรขาคณิตสามมิตินั้นดว้ยระนาบที่ขนานกบัฐานแลว้ จะ

ไดห้นา้ตดัเป็นวงกลมที่เท่ากนัทุกประการกบัฐานเสมอ 

การหาพื้นที่ผวิของรูปเรขาคณิตสามมิติใด ๆ เป็นการหาพื้นที่ของพื้นที่ผิวทั้งหมดของรูป
เรขาคณิตสามมิตินั้น โดยพื้นที่ผวิของทรงกระบอกเท่ากบัพื้นที่ทั้งหมดของรูปคล่ีของทรงกระบอก 

 
 

 

 
 

 

จะไดสู้ตรการหาพื้นที่ผวิของทรงกระบอก ดงัน้ี 
สูตรการหาพื้นที่ผวิของทรงประบอก =  2พื้นที่ฐาน + พื้นที่ผวิขา้ง 

      =  2 2r  + 2 rh  
ดงันั้น    สูตรการหาพื้นที่ผวิของทรงกระบอก =  2 2r  + 2 rh เม่ือ r  =  รัศมีของฐาน 

        h  =  ความสูงของ

ทรงกระบอก 

  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนบอกสูตรในการหาพื้นที่ผวิของทรงกระบอกได ้

 2. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาที่เก่ียวกบัพื้นที่ผวิทรงกระบอกได ้
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สาระการเรียนรู้ 

โจทยปั์ญหาที่เก่ียวกบัพื้นที่ผวิทรงกระบอก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 ข้ันทบทวนบทเรียน   

 1. ครูกบันกัเรียนร่วมกนัทบทวนบทเรียนที่ผา่นมาในประเด็นที่เก่ียวกบัความหมายของรูป

เรขาคณิตสามมิติ ลกัษณะ รูปคล่ี สูตรการหาพื้นที่ผวิของปริซึม เพือ่เป็นความรู้พื้นฐานในการหา
พื้นที่ผวิของทรงกระบอก 

ขั้นที่ 2 ข้ันน าเสนอปัญหาปลายเปิด 

2. ครูเช่ือมโยงเขา้สู่สถานการณ์ปัญหา โดยแจกใบกิจกรรมที่ 4.1 เร่ือง พื้นที่ผิวของ

ทรงกระบอก และน าเสนอสถานการณ์ปัญหาผา่น Visualizer โดยมีสถานการณ์ปัญหา ดงัน้ี 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

“วรีวฒัน์ ตอ้งการน าริบบิ้นมาท าพวงมาลยัขายในงานวดั โดยใชริ้บบิ้นมาสร้างเป็นห่วงที่มีลกัษณะ
เป็นทรงกระบอก มีเสน้ผา่นศูนยก์ลางเป็น 2 เซนติเมตร มาคลอ้งต่อกนั 20 ห่วงต่อพวงมาลยั 1 พวง 

ถา้ความกวา้งของริบบิ้นเป็น 1 เซนติเมตร ตอ้งใชริ้บบิ้นประมาณเท่าไรในการท าพวงมาลยั 100 

พวง” แลว้ใชค้  าถามกระตุน้เพือ่ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการตอบค าถามที่เก่ียวกบัสถานการณ์
ปัญหา ดงัน้ี 

1. จากปัญหาทางคณิตศาสตร์ โจทยปั์ญหาก าหนดอะไรบา้ง (วรีวฒัน์ ตอ้งการท าพวงมาลยั

จากริบบิ้นมาขายในงานวดั โดยใชริ้บบิ้นมาสร้างเป็นห่วงที่มีลกัษณะเป็นทรงกระบอก มีเสน้ผา่น
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ศูนยก์ลางเป็น 2 เซนติเมตร มาคลอ้งต่อกนั 20 ห่วงต่อพวงมาลยั 1 พวง โดยความกวา้งของริบบิ้น

เป็น 1 เซนติเมตร และตอ้งการท าพวงมาลยัจ านวน 100 พวง) 
2.  จากปัญหาทางคณิตศาสตร์ โจทยปั์ญหาตอ้งการทราบอะไร (ตอ้งใชริ้บบิ้นประมาณ 

เท่าไรในการท าพวงมาลยั 100 พวง) 

ขั้นที่ 3 ข้ันเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 

3. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพจิารณาปัญหา แลว้ให้นกัเรียนตอบค าถามขอ้ที่ 1 พร้อมทั้ง

บนัทึกค  าตอบลงในใบกิจกรรมที่ 4.1  
4. ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ตอ้งใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองใดบา้งจึงจะ

แกปั้ญหาดงักล่าวได ้(การหาพื้นที่ของรูปส่ีเหล่ียม การหาพื้นที่ของวงกลม การหาพื้นที่ผวิของ

ปริซึมหลายเหล่ียม) 
5. ใหน้กัเรียนศึกษาและท าความเขา้ใจ ใบความรู้ที่ 4 เร่ือง พื้นที่ผวิของทรงกระบอก 

จากนั้นใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่ม (ที่ไดจ้ดักลุ่มไวแ้ลว้ โดยจดักลุ่มแบบคละความสามารถ กลุ่มละ 4 
คน จ านวน 11 กลุ่ม และกลุ่มละ 3 คน จ านวน 1 กลุ่ม)  ร่วมกนัหาแนวทางในการแกส้ถานการณ์

ปัญหาใหไ้ดห้ลากหลายมากที่สุด แลว้บนัทึกลงในใบกิจกรรมที่ 4.1 ขอ้ 2.1  

6. สมาชิกกลุ่มร่วมกนัเลือกแนวทางการแกปั้ญหาที่เหมาะสมมาหน่ึงแนวทาง พร้อมกบั
บนัทึกแนวทางการแกปั้ญหาที่เลือกลงในใบกิจกรรมที่ 4.1 ขอ้ 2.2 

7. สมาชิกกลุ่มร่วมกนัแกปั้ญหาตามแนวทางการแกปั้ญหาที่เลือก พร้อมทั้งแสดงวธีิการ

แกปั้ญหาลงในใบกิจกรรมที่ 4.1 ขอ้ 3 
8. สมาชิกกลุ่มร่วมกนัพจิารณาและอธิบายความสอดคลอ้งของค าตอบทีไ่ดก้บัขอ้มูลหรือ

เง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดมาให ้แลว้บนัทึกลงในใบกิจกรรมที่ 4.1 ขอ้ 4 จากนั้นครูพจิารณาแนวคิดใน
การแกปั้ญหาของนกัเรียนแต่ละกลุ่มแลว้คดัเลือกกลุ่มที่จะออกมาน าเสนอเป็นล าดบัต่อไป 

ขั้นที่ 4 ข้ันอภิปรายทั้งช้ันและเปรียบเทียบแนวคดิในช้ันเรียน 

9. ครูใหต้วัแทนกลุ่มออกมาน าเสนอแนวคิดหรือวธีิการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเองหนา้ชั้น
เรียน จ านวน 2 กลุ่ม โดยเรียงล าดบัตามแนวคิดหรือวธีิการที่ถูกตอ้งนอ้ยที่สุดจนถึงแนวคิดหรือ

วธีิการที่ถูกตอ้ง ครบถว้น สมบูรณ์มากที่สุด โดยใหต้วัแทนกลุ่มออกมาเขียนกระบวนการแกปั้ญหา
ของกลุ่มตนเองบนกระดาน และใหอ้ธิบายถึงกระบวนการแกปั้ญหานั้นอยา่งละเอียด โดยครูสงัเกต

พฤติกรรมของนกัเรียนในชั้นเรียน ระหวา่งที่ตวัแทนกลุ่มก าลงัอธิบายการแกปั้ญหา ทั้งน้ี เม่ือจบ
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หน่วยการเรียนรู้ นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะถูกคดัเลือกใหอ้อกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียนจนครบทุกกลุ่ม

อยา่งนอ้ยกลุ่มละ 1 คร้ัง 
10. ครูสุ่มถามนกัเรียน หลงัจากตวัแทนกลุ่มอธิบายเสร็จ โดยใหน้กัเรียนแสดงความ

คิดเห็นหรือแนวคิดของตนเองเก่ียวกบัการแกปั้ญหา และครูอาจแสดงความคิดเห็นหรือแนวคิดการ
แกปั้ญหาเพือ่แลกเปล่ียนแนวคิดกบันกัเรียน 

11. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายถึงขอ้ดี ขอ้ควรปรับปรุงในการแกปั้ญหาของแต่ละกลุ่ม 

พร้อมทั้งร่วมกนัเสนอแนะและแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ โดยครูใชค้  าถาม “การแกปั้ญหาของ
แต่ละกลุ่มมีขอ้ดีและขอ้ควรปรับปรุงอยา่งไร” 

 12. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัเปรียบเทียบกระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่มอ่ืน ๆ ถึง แนวคิด

และขอ้แตกต่างของแต่ละกลุ่ม โดยครูใชค้  าถาม “การแกปั้ญหาของแต่ละกลุ่มเหมือนหรือแตกต่าง
กนัอยา่งไร” 

 13. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่ การแกปั้ญหาหรือแนวคิดของกลุ่มใดมีความเหมาะสม
กบัปัญหาที่ก  าหนดให ้พร้อมกบัอธิบายเหตุผลประกอบ ซ่ึงอาจมีมากกวา่ 1 แนวคิด 

ข้ันที่ 5 ข้ันสรุปและสร้างปัญหาใหม่ 

 14. หลงัจากการอภิปรายความเหมาะสมของแนวคิดในการแกปั้ญหา ครูกบันกัเรียน
ร่วมกนัสรุปการหาพื้นที่ผวิของทรงกระบอก และเช่ือมโยงเขา้สู่สูตรการหาพื้นที่ผวิของ

ทรงกระบอก 

15. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสร้างปัญหาใหม่ เพือ่ตรวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัพื้นที่
ผวิของทรงกระบอก โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่มอาจเพิม่หรือลดขอ้มูล เง่ือนไขในสถานการณ์ปัญหานั้น

พร้อมทั้งบนัทึกลงในใบกิจกรรมที่ 4.2 การสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผิวของ
ทรงกระบอก โดยครูท าหนา้ที่ตรวจสอบความถูกตอ้งและใหข้อ้เสนอแนะในการสร้างปัญหาของ

นกัเรียนแต่ละกลุ่ม  

16. ครูรวบรวมสถานการณ์ปัญหาที่ถูกสร้างขึ้นมาใหม่จากทุกกลุ่ม จากนั้นใหน้กัเรียนแต่
ละคนจดสถานการณ์ปัญหาของทุกกลุ่มแลว้ท าเป็นการบา้นลงในสมุด  

ส่ือ อุปกรณ์และแหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบกิจกรรมที่ 4.1 เร่ือง พื้นที่ผวิของทรงกระบอก 

 2. ใบกิจกรรมที่ 4.2  การสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นที่ผวิของทรงกระบอก  

3. ใบความรู้ที่ 4 เร่ือง พื้นที่ผวิของทรงกระบอก 
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1. สงัเกตจากการร่วมตอบค าถามและร่วมท ากิจกรรมในชั้นเรียน 

2. ตรวจจากใบกิจกรรมที่ 4.1 และ 4.2 
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ค าส่ัง ให้นักเรียนพจิารณาปัญหาทางคณติศาสตร์ต่อไปนี้ 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. วิเคราะห์ปัญหา: ให้นักเรียนอ่านและท าความเข้าใจปัญหาแล้วเขยีนอธิบายส่ิงที่โจทย์

ก าหนดให้และส่ิงที่โจทย์ต้องการแก้ปัญหาอย่างละเอียด 

1.1 โจทย์ปัญหาก าหนดอะไรบ้าง 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
 

ใบกิจกรรมท่ี 4.1 
เร่ือง พื้นที่ผิวของทรงกระบอก 

 

 

 

 

“วีรวัฒน์ ต้องการน าริบบิน้มาท าพวงมาลัยขายในงานวัด โดยใช้ริบบิน้มาสร้างเป็นห่วงที่มีลกัษณะ

เป็นทรงกระบอก มีเส้นผ่านศูนย์กลางเป็น 2 เซนติเมตร มาคล้องต่อกัน 20 ห่วงต่อพวงมาลยั 1 พวง 

ถ้าความกว้างของริบบิน้เป็น 1 เซนติเมตร ต้องใช้ริบบิน้ประมาณเท่าไรในการท าพวงมาลัย 100 พวง” 
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1.2 โจทย์ปัญหาต้องการทราบอะไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

วางแผนแก้ปัญหา: ให้นักเรียนเขยีนอธิบายถึงแนวทางหรือวธีิการแก้ปัญหา 

2.1 แนวทางการแก้ปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 แนวทาง) 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

2.2 เลือกแนวทางที่เหมาะสมมาหน่ึงแนวทาง 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

2. ด าเนินการตามแผน : ให้นักเรียนแก้ปัญหาตามแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาที่เลือกไว้ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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3. ตรวจสอบย้อนกลับ : ให้นักเรียนตรวจสอบผลการแก้ปัญหาที่ได้พร้อมให้เหตุผลประกอบ 

4.1 เขียนค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

4.2 ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้สอดคล้องกับปัญหาหรือไม่ อย่างไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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ค าส่ัง : ให้นักเรียนร่วมกันสร้างปัญหาทางคณติศาสตร์ใหม่จากปัญหาเดมิ 

ปัญหาทางคณติศาสตร์ใหม่ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

ค าส่ัง : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแก้ปัญหา ดังนี ้

 ปัญหาทางคณติศาสตร์ กลุ่มที่ .......... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

1. วิเคราะห์ปัญหา: ให้นักเรียนอ่านและท าความเข้าใจปัญหาแล้วเขยีนอธิบายส่ิงที่โจทย์

ก าหนดให้และส่ิงที่โจทย์ต้องการแก้ปัญหาอย่างละเอียด 

1.1 โจทย์ปัญหาก าหนดอะไรบ้าง 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

ใบกิจกรรมท่ี 4.2 
การสร้างปัญหาทางคณติศาสตร์ เร่ือง เร่ือง พื้นทีผ่ิวของทรงกระบอก 
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1.2 โจทย์ปัญหาต้องการทราบอะไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

2. วางแผนแก้ปัญหา: ให้นักเรียนเขยีนอธิบายถึงแนวทางหรือวธีิการแก้ปัญหา 

2.1 แนวทางการแก้ปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 แนวทาง) 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

2.2 เลือกแนวทางที่เหมาะสมมาหน่ึงแนวทาง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

3. ด าเนินการตามแผน : ให้นักเรียนแก้ปัญหาตามแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาที่เลือกไว้ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

 



83 

4. ตรวจสอบย้อนกลับ : ให้นักเรียนตรวจสอบผลการแก้ปัญหาที่ได้พร้อมให้เหตุผลประกอบ 

4.1 เขียนค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

4.2 ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้สอดคล้องกับปัญหาหรือไม่ อย่างไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ท่ี 4 
เร่ือง พื้นที่ผิวของทรงกระบอก 

การหาพืน้ที่ผิวของทรงกระบอก 
การหาพื้นที่ผิวของรูปเรขาคณิตสามมิติใด ๆ เป็นการหาพื้นที่ของพื้นที่ผิวทั้งหมดของรูปเรขาคณิต 

สามมิตินั้น โดยพื้นที่ผวิของทรงกระบอกเท่ากบัพื้นที่ทั้งหมดของรูปคล่ีของทรงกระบอก 

 
 

 
 

 

 
 

 

     

                 
 
 

 

 
จะไดสู้ตรการหาพื้นที่ผวิของทรงกระบอก ดงัน้ี 

สูตรการหาพื้นที่ผวิของทรงประบอก =  2(พื้นที่ฐาน) + พื้นที่ผวิขา้ง 

      =  2(พื้นที่ของวงกลม) + พื้นที่ผวิขา้ง 
      =  2  + 2  

ดงันั้น    สูตรการหาพื้นที่ผวิของทรงกระบอก =  2  + 2  หรือ  

 เม่ือ r  =  รัศมีของฐาน  และ  h  =  ความสูงของทรงกระบอก 
 

รูปคล่ีของทรงกระบอก 

ผิวข้างของทรงกระบอก 

h h 
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เฉลยใบงานที่ 4.1 เร่ือง พื้นที่ผิวของทรงกระบอก 

ค าส่ัง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาทางคณติศาสตร์ต่อไปนี้ 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

วรีวฒัน์ ตอ้งการน าริบบิ้นมาท าพวงมาลยัขายในงานวดั โดยใชริ้บบิ้นมาสร้างเป็นห่วงที่มีลกัษณะ

เป็นทรงกระบอก มีเสน้ผา่นศูนยก์ลางเป็น 2 เซนติเมตร มาคลอ้งต่อกนั 20 ห่วงต่อพวงมาลยั 1 พวง 
ถา้ความกวา้งของริบบิ้นเป็น 1 เซนติเมตร ตอ้งใชริ้บบิ้นประมาณเท่าไรในการท าพวงมาลยั 100 

พวง 

1. วิเคราะห์ปัญหา: ให้นักเรียนอ่านและท าความเข้าใจปัญหาแล้วเขยีนอธิบายส่ิงที่โจทย์

ก าหนดให้และส่ิงที่โจทย์ต้องการแก้ปัญหาอย่างละเอียด 

1.1 โจทย์ปัญหาก าหนดอะไรบ้าง 

- ในการท าพวงมาลยั 1 พวง จะใชริ้บบิ้นที่มีขนาดกวา้ง 1 เซนติเมตร มาสร้างเป็นห่วงที่มี

ลกัษณะเป็นทรงกระบอก มีเสน้ผา่นศูนยก์ลางเป็น 2 เซนติเมตร มาคลอ้งต่อกนั 20 ห่วง 

1.2 โจทย์ปัญหาต้องการทราบอะไร 

- ตอ้งใชริ้บบิ้นประมาณเท่าไรในการท าพวงมาลยั 100 พวง 

2. วางแผนแก้ปัญหา: ให้นักเรียนเขียนอธิบายถึงแนวทางหรือวธีิการแก้ปัญหา 

2.1 แนวทางการแก้ปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 แนวทาง) 

แนวทางที่  1 หาพื้นที่ผวิขา้งของห่วง 1 ห่วงโดยใชสู้ตรการหาพื้นที่ผวิขา้งของ
ทรงกระบอก แลว้คูณ 

สูตรการหาพืน้ทีผ่วิของทรงกระบอก =  2  + 2  
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ดว้ย 20 และคูณดว้ย 100  

แนวทางที่  2  หาพื้นที่ผวิขา้งโดยใชสู้ตรการหาพื้นที่ของส่ีเหล่ียมผนืผา้ โดยหาความยาว
รอบวงของ 

ห่วง 1 ห่วง แลว้คูณดว้ย 20 (ดา้นยาว) คูณดว้ย 1 (ดา้นกวา้ง) แลว้คูณดว้ย 100 
 แนวทางที่  3  หาจ านวนห่วงทั้งหมดที่ใชใ้นการท าพวงมาลยั 100 พวง คูณดว้ย พื้นที่ผวิ

ขา้งของห่วง 

2.2 เลือกแนวทางที่เหมาะสมมาหน่ึงแนวทาง 

เลือกใชแ้นวทางที่ 1 ในการแกปั้ญหา 

หาพื้นที่ผวิขา้งของห่วง 1 ห่วงโดยใชสู้ตรการหาพื้นที่ผวิขา้งของทรงกระบอก แลว้

คูณดว้ย 20 และคูณดว้ย 100 

1. ด าเนินการตามแผน : ให้นักเรียนแก้ปัญหาตามแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาที่เลือกไว้ 

จากสถานการณ์ปัญหา 
ก าหนด เสน้ผา่นศูนยก์ลางเป็น 2 เซนติเมตร จะไดรั้ศมี (r) เท่ากบั 1 เซนติเมตร  

ริบบิ้นมีขนาดกวา้ง  1  เซนติเมตร  จะไดค้วามสูงของทรงกระบอก (h) เท่ากบั 1 

เซนติเมตร 
สูตรการหาพื้นที่ผวิขา้งของทรงกระบอก          =         2 rh  

 พื้นที่ของริบบิ้นที่ใชใ้นการสร้างห่วง 1 ห่วง               2 x 3.14 x 1 x 1 
                      6.28  ตารางเซนติเมตร  

 เน่ืองจากพวงมาลยั 1 พวง ตอ้งใชห่้วงจ านวน 20 ห่วง มาคลอ้งต่อกนั 

ดงันั้น พื้นที่ของริบบิ้นในการท าพวงมาลยั 1 พวง                  6.28 x 20 
                      125.6  ตารางเซนติเมตร 

 แต่วรีวฒัน์ตอ้งการท าพวงมาลยั 100 พวง  

ดงันั้น พื้นที่ของริบบิ้นในการท าพวงมาลยั 100 พวง               125.6 x 100 
                      12,560  ตารางเซนติเมตร 

 ดงันั้น ตอ้งใชริ้บบิ้นประมาณ 12,560  ตารางเซนติเมตร ในการท าพวงมาลยั 100 พวง 

2. ตรวจสอบย้อนกลับ : ให้นักเรียนตรวจสอบผลการแก้ปัญหาที่ได้พร้อมให้เหตุผลประกอบ 

4.1 เขียนค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้ 

ตอ้งใชริ้บบิ้นประมาณ 12,560  ตารางเซนติเมตร ในการท าพวงมาลยั 100 พวง 
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4.2  ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้สอดคล้องกับปัญหาหรือไม่ อย่างไร 

สอดคลอ้งกบัปัญหา เน่ืองจากค าตอบ คอื ตอ้งใชริ้บบิ้นประมาณ 12,560  ตาราง
เซนติเมตร ในการท าพวงมาลยั 100 พวง เม่ือพจิารณาแลว้พบวา่จะตอ้งใชห่้วงจ านวน 20 x 100 = 

2,000 ห่วง ในการท าพวงมาลยัจ านวน 100 พวง จากการค านวณหาพื้นที่ของริบบิ้นในการท าห่วง 1 
ห่วง มีค่าเท่ากบั 6.28  ตารางเซนติเมตร ดงันั้น พื้นที่ของริบบิ้นทั้งหมด  =  6.28 x 2,000 = 12,560  

ตารางเซนติเมตร ซ่ึงมีค่าเท่ากนั 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์               ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง พื้นทีผ่ิวและปริมาตร 

หน่วยย่อย เร่ือง ปริมาตรของทรงกระบอก         เวลา 2 ช่ัวโมง 

 

สาระส าคญั 

ทรงกระบอก คือ รูปเรขาคณิตสามมิติทีมี่ฐานทั้งสองเป็นรูปวงกลมที่เท่ากนัทุกประการ 
และอยูบ่นระนาบที่ขนานกนั และเม่ือตดัรูปเรขาคณิตสามมิตินั้นดว้ยระนาบที่ขนานกบัฐานแลว้ จะ

ไดห้นา้ตดัเป็นวงกลมที่เท่ากนัทุกประการกบัฐานเสมอ 

 
 

 
 

 

ทรงกระบอกมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัปริซึมที่มีฐานเป็นรูปหลายเหล่ียมดา้นเท่ามุมเท่าที่มี
จ  านวนดา้นมาก ๆ ดงันั้น การหาปริมาตรของทรงกระบอกจึงหาไดใ้นท านองเดียวกนักบัการหา

ปริมาตรของปริซึม 

นัน่คือ ปริมาตรของทรงกระบอก  = พื้นที่ฐาน x ความสูง 
เน่ืองจากพื้นที่ฐานหาไดจ้ากพื้นที่ของวงกลมที่เป็นฐานของทรงกระบอก ซ่ึงเท่ากบั 2r  

เม่ือ r แทนรัศมีของวงกลมที่เป็นฐานของทรงกระบอก และ h แทนความสูงของทรงกระบอก 
 ดงันั้น ปริมาตรของทรงกระบอก  = 2r h  

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนบอกสูตรในการหาปริมาตรของทรงกระบอกได ้

 2. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาที่เก่ียวกบัปริมาตรทรงกระบอกได ้
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สาระการเรียนรู้ 

โจทยปั์ญหาที่เก่ียวกบัปริมาตรทรงกระบอก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 (ช่ัวโมงที่ 1) 

ขั้นที่ 1 ข้ันทบทวนบทเรียน   

 1. นกัเรียนร่วมกนัทบทวนบทเรียนที่ผา่นมาในประเด็นที่เก่ียวกบัความหมายของรูป

เรขาคณิตสามมิติ ลกัษณะ รูปคล่ี สูตรการหาปริมาตรของปริซึม เพือ่เป็นความรู้พื้นฐานในการหา
ปริมาตรของทรงกระบอก 

ขั้นที่ 2 ข้ันน าเสนอปัญหาปลายเปิด 

2. ครูเช่ือมโยงเขา้สู่สถานการณ์ปัญหา โดยแจกใบกิจกรรมที่ 5.1 เร่ือง ปริมาตรของ

ทรงกระบอก และน าเสนอสถานการณ์ปัญหาผา่น Visualizer โดยมีสถานการณ์ปัญหา ดงัน้ี 

 “ช่วงใกลว้นัเขา้พรรษาจะมีการหล่อเทียนตามประเพณีหล่อเทียนเขา้พรรษา โดยการน าพาราฟิน
และแวก็ซ์มาผสมกนั ตม้ใหห้ลอมละลายแลว้เอามาเทใส่พมิพ ์สุธาสีณีไดส้ร้างพมิพส์ าหรับหล่อ

เทียน 3 แบบ ดงัน้ี 
แบบที่ 1 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 8 เซนติเมตร สูง 0.7 เมตร 

แบบที่ 2 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 14 เซนติเมตร สูง 1 เมตร 

แบบที่ 3 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 20 เซนติเมตร สูง 1.4 เมตร  
สุธาสิณีค  านวณแลว้วา่พาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้มีปริมาตรทั้งหมดเป็น 100 ลิตร  

จงหาวา่ สุธาสิณีจะหล่อเทียนแบบละก่ีตน้ จึงจะท าใหป้ริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอม

ละลายแลว้เหลือไม่เกิน 600 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร” แลว้ใชค้  าถามกระตุน้เพือ่ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม
ในการตอบค าถามที่เก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา ดงัน้ี 

1)  จากปัญหาทางคณิตศาสตร์ โจทยปั์ญหาก าหนดอะไรบา้ง (ก าหนดขนาดของพมิพ ์
ส าหรับหล่อเทียน ไดแ้ก่ แบบที่ 1 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 8 เซนติเมตร สูง 0.7 เมตร แบบที่ 2 เสน้ผา่น

ศูนยก์ลาง 14 เซนติเมตร สูง 1 เมตร แบบที่ 3 เส้นผา่นศูนยก์ลาง 20 เซนติเมตร สูง 1.4 เมตร และ

ปริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ทั้งหมดเป็น 100 ลิตร ตอ้งการหล่อเทียนใหป้ริมาตรของพาราฟิน
และแวก็ซ์เหลือไม่เกิน 600 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร) 
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2)  จากปัญหาทางคณิตศาสตร์ โจทยปั์ญหาตอ้งการทราบอะไร (สุธาสิณีจะหล่อเทียน

แบบละก่ีตน้ จึงจะท าใหป้ริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้เหลือไม่เกิน 600 
ลูกบาศกเ์ซนติเมตร) 

ข้ันที่ 3 ข้ันเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 

3. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพจิารณาปัญหา แลว้ให้นกัเรียนตอบค าถามขอ้ที่ 1 พร้อมทั้ง

บนัทึกค  าตอบลงในใบกิจกรรมที่ 5.1  

4. ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ตอ้งใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองใดบา้งจึงจะ
แกปั้ญหาดงักล่าวได ้(การหาพื้นที่ของวงกลม การหาปริมาตรของปริซึม) 

5. ใหน้กัเรียนศึกษาและท าความเขา้ใจ ใบความรู้ที่ 5 เร่ือง ปริมาตรของทรงกระบอก 

จากนั้นใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่ม (ที่ไดจ้ดักลุ่มไวแ้ลว้ โดยจดักลุ่มแบบคละความสามารถ กลุ่มละ 4 
คน จ านวน 11 กลุ่ม และกลุ่มละ 3 คน จ านวน 1 กลุ่ม)  ร่วมกนัหาแนวทางในการแกส้ถานการณ์

ปัญหาใหไ้ดห้ลากหลายมากที่สุด แลว้บนัทึกลงในใบกิจกรรมที่ 5.1 ขอ้ 2.1  
6. สมาชิกกลุ่มร่วมกนัเลือกแนวทางการแกปั้ญหาที่เหมาะสมมาหน่ึงแนวทาง พร้อมกบั

บนัทึกแนวทางการแกปั้ญหาที่เลือกลงในใบกิจกรรมที่ 5.1 ขอ้ 2.2 

7. สมาชิกกลุ่มร่วมกนัแกปั้ญหาตามแนวทางการแกปั้ญหาที่เลือก พร้อมทั้งแสดงวธีิการ
แกปั้ญหาลงในใบกิจกรรมที่ 5.1 ขอ้ 3 

8. สมาชิกกลุ่มร่วมกนัพจิารณาและอธิบายความสอดคลอ้งของค าตอบทีไ่ดก้บัขอ้มูลหรือ

เง่ือนไขที่โจทยก์ าหนดมาให ้แลว้บนัทึกลงในใบกิจกรรมที่ 5.1 ขอ้ 4 จากนั้นครูเก็บรวบรวมใบ
กิจกรรมที่ 5.1 เพือ่พจิารณาแนวทางการแกปั้ญหาของนกัเรียนแลว้คดัเลือกกลุ่มที่จะออกมาน าเสนอ

แนวทางการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเองในชัว่โมงต่อไป 

(ช่ัวโมงที่ 2) 

ขั้นที่ 4 ข้ันอภิปรายทั้งช้ันและเปรียบเทียบแนวคดิในช้ันเรียน 

9. ครูใหต้วัแทนกลุ่มออกมาน าเสนอแนวคิดหรือวธีิการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเองหนา้ชั้น
เรียน จ านวน 4 กลุ่ม ตามที่ครูไดค้ดัเลือกแนวคิดของนกัเรียนแต่ละกลุ่มในชัว่โมงที่แลว้ โดย

เรียงล าดบัตามแนวคิดหรือวธีิการที่ถูกตอ้งนอ้ยที่สุดจนถึงแนวคิดหรือวธีิการที่ถูกตอ้ง ครบถว้น 
สมบูรณ์มากที่สุด โดยใหต้วัแทนกลุ่มออกมาเขียนกระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเองบน

กระดาน และใหอ้ธิบายถึงกระบวนการแกปั้ญหานั้นอยา่งละเอียด โดยครูสงัเกตพฤติกรรมของ

นกัเรียนในชั้นเรียน ระหวา่งที่ตวัแทนกลุ่มก าลงัอธิบายการแกปั้ญหา ทั้งน้ี เม่ือจบหน่วยการเรียนรู้ 
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นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะถูกคดัเลือกใหอ้อกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียนจนครบทุกกลุ่มอยา่งนอ้ยกลุ่มละ 1 

คร้ัง 
10. ครูสุ่มถามนกัเรียน หลงัจากตวัแทนกลุ่มอธิบายเสร็จ โดยใหน้กัเรียนแสดงความ

คิดเห็นหรือแนวคิดของตนเองเก่ียวกบัการแกปั้ญหา และครูอาจแสดงความคิดเห็นหรือแนวคิดการ
แกปั้ญหาเพือ่แลกเปล่ียนแนวคิดกบันกัเรียน 

11. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายถึงขอ้ดี ขอ้ควรปรับปรุงในการแกปั้ญหาของแต่ละกลุ่ม 

พร้อมทั้งร่วมกนัเสนอแนะและแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ โดยครูใชค้  าถาม “การแกปั้ญหาของ
แต่ละกลุ่มมีขอ้ดีและขอ้ควรปรับปรุงอยา่งไร” 

 12. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัเปรียบเทียบกระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่มอ่ืน ๆ ถึง แนวคิด

และขอ้แตกต่างของแต่ละกลุ่ม โดยครูใชค้  าถาม “การแกปั้ญหาของแต่ละกลุ่มเหมือนหรือแตกต่าง
กนัอยา่งไร” 

 13. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่ การแกปั้ญหาหรือแนวคิดของกลุ่มใดมีความเหมาะสม
กบัปัญหาที่ก  าหนดให ้พร้อมกบัอธิบายเหตุผลประกอบ ซ่ึงอาจมีมากกวา่ 1 แนวคิด 

ข้ันที่ 5 ข้ันสรุปและสร้างปัญหาใหม่ 

 14. หลงัจากการอภิปรายความเหมาะสมของแนวคิดในการแกปั้ญหา ครูกบันกัเรียน
ร่วมกนัสรุปการหาปริมาตรของทรงกระบอก และเช่ือมโยงเขา้สู่สูตรการหาปริมาตรของ

ทรงกระบอก 

15. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสร้างปัญหาใหม่ เพือ่ตรวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบั
ปริมาตรของทรงกระบอก โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่มอาจเพิม่หรือลดขอ้มูล เง่ือนไขในสถานการณ์

ปัญหานั้นพร้อมทั้งบนัทึกลงในใบกิจกรรมที่ 5.2 การสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ปริมาตร
ของทรงกระบอก โดยครูท าหนา้ที่ตรวจสอบความถูกตอ้งและใหข้อ้เสนอแนะในการสร้างปัญหา

ของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  

16. ครูรวบรวมสถานการณ์ปัญหาที่ถูกสร้างขึ้นมาใหม่จากทุกกลุ่ม จากนั้นใหน้กัเรียนแต่
ละคนจดสถานการณ์ปัญหาของทุกกลุ่มแลว้ท าเป็นการบา้นลงในสมุด  
 

ส่ือ อุปกรณ์และแหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบกิจกรรมที่ 5.1 เร่ือง ปริมาตรของทรงกระบอก 

 2. ใบกิจกรรมที่ 5.2  การสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ปริมาตรของทรงกระบอก  
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3. ใบความรู้ที่ 5 เร่ือง ปริมาตรของทรงกระบอก 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1. สงัเกตจากการร่วมตอบค าถามและร่วมท ากิจกรรมในชั้นเรียน 

2. ตรวจจากใบกิจกรรมที่ 5.1 และ 5.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



93 

 

 

 

 

 

ค าส่ัง ให้นักเรียนพจิารณาปัญหาทางคณติศาสตร์ต่อไปนี้ 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

1. วิเคราะห์ปัญหา: ให้นักเรียนอ่านและท าความเข้าใจปัญหาแล้วเขยีนอธิบายส่ิงที่โจทย์

ก าหนดให้และส่ิงที่โจทย์ต้องการแก้ปัญหาอย่างละเอียด 

1.1 โจทย์ปัญหาก าหนดอะไรบ้าง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

1.2 โจทย์ปัญหาต้องการทราบอะไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

ใบกิจกรรมท่ี 5.1 
เร่ือง ปริมาตรของทรงกระบอก 

“ช่วงใกล้วันเข้าพรรษาจะมีการหล่อเทยีนตามประเพณหีล่อเทยีนเข้าพรรษา โดยการน าพาราฟินและแว็กซ์มา

ผสมกัน ต้มให้หลอมละลายแล้วเอามาเทใส่พมิพ์ สุธาสิณไีด้สร้างพิมพ์ส าหรับหล่อเทยีน 3 แบบ ดังนี้ 

แบบที่ 1 เส้นผ่านศูนย์กลาง 8 เซนติเมตร สูง 0.7 เมตร 

แบบที่ 2 เส้นผ่านศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร สูง 1 เมตร 

แบบที่ 3 เส้นผ่านศูนย์กลาง 20 เซนติเมตร สูง 1.4 เมตร  

สุธาสิณคี านวณแล้วว่าพาราฟินและแว็กซ์ที่ถูกหลอมละลายแล้วมีปริมาตรทั้งหมดเป็น 100 ลิตร จงหาว่า สุธาสิณี

จะหล่อเทียนแบบละกี่ต้น จึงจะท าให้ปริมาตรของพาราฟินและแว็กซ์ทีถู่กหลอมละลายแล้วเหลือไม่เกิน 600 

ลูกบาศก์เซนติเมตร” 
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2. วางแผนแก้ปัญหา: ให้นักเรียนเขยีนอธิบายถึงแนวทางหรือวธีิการแก้ปัญหา 

2.1 แนวทางการแก้ปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 แนวทาง) 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

2.2 เลือกแนวทางที่เหมาะสมมาหน่ึงแนวทาง 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

3. ด าเนินการตามแผน : ให้นักเรียนแก้ปัญหาตามแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาที่เลือกไว้ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

4.   ตรวจสอบย้อนกลับ : ให้นักเรียนตรวจสอบผลการแก้ปัญหาที่ได้พร้อมให้เหตุผลประกอบ 

4.1 เขียนค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

4.2 ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้สอดคล้องกับปัญหาหรือไม่ อย่างไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  
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ค าส่ัง : ให้นักเรียนร่วมกันสร้างปัญหาทางคณติศาสตร์ใหม่จากปัญหาเดมิ 

ปัญหาทางคณติศาสตร์ใหม่ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

ค าส่ัง : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแก้ปัญหา ดังนี ้

 ปัญหาทางคณติศาสตร์ กลุ่มที่ .......... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

1. วิเคราะห์ปัญหา: ให้นักเรียนอ่านและท าความเข้าใจปัญหาแล้วเขยีนอธิบายส่ิงที่โจทย์

ก าหนดให้และส่ิงที่โจทย์ต้องการแก้ปัญหาอย่างละเอียด 

1.1  โจทย์ปัญหาก าหนดอะไรบ้าง 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
 

ใบกิจกรรมที่ 5.2 
การสร้างปัญหาทางคณติศาสตร์ เร่ือง เร่ือง ปริมาตรของทรงกระบอก 
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1.2 โจทย์ปัญหาต้องการทราบอะไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

2.  วางแผนแก้ปัญหา: ให้นักเรียนเขยีนอธิบายถึงแนวทางหรือวธีิการแก้ปัญหา 

2.1 แนวทางการแก้ปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 แนวทาง) 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

2.2  เลือกแนวทางที่เหมาะสมมาหน่ึงแนวทาง 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

3.  ด าเนินการตามแผน : ให้นักเรียนแก้ปัญหาตามแนวทางหรือวธีิการแก้ปัญหาที่เลือกไว้ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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4.  ตรวจสอบย้อนกลับ : ให้นักเรียนตรวจสอบผลการแก้ปัญหาที่ได้พร้อมให้เหตุผลประกอบ 

4.1 เขียนค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

4.2 ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้สอดคล้องกับปัญหาหรือไม่ อย่างไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ท่ี 5 
เร่ือง ปริมาตรของทรงกระบอก 

การหาปริมาตรของทรงกระบอก 
 
 

 
 

 

 
 

 

ทรงกระบอกมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัปริซึมที่มีฐานเป็นรูปหลายเหล่ียมดา้นเท่ามุมเท่าที่มีจ  านวนดา้น 
มาก ๆ ดงันั้น การหาปริมาตรของทรงกระบอกจึงหาไดใ้นท านองเดียวกนักบัการหาปริมาตรของปริซึม 

นัน่คือ ปริมาตรของทรงกระบอก  = พื้นที่ฐาน x ความสูง 
เน่ืองจากพื้นท่ีฐานหาไดจ้ากพื้นท่ีของวงกลมท่ีเป็นฐานของทรงกระบอก ซ่ึงเท่ากบั  

เม่ือ r แทนรัศมีของวงกลมที่เป็นฐานของทรงกระบอก และ h แทนความสูงของทรงกระบอก 

 ดงันั้น ปริมาตรของทรงกระบอก  =  
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 5.1 เร่ือง ปริมาตรของทรงกระบอก 

ค าส่ัง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาทางคณติศาสตร์ต่อไปนี้ 

“ช่วงใกลว้นัเขา้พรรษาจะมีการหล่อเทียนตามประเพณีหล่อเทียนเขา้พรรษา โดยการน า
พาราฟินและแวก็ซ์มาผสมกนั ตม้ใหห้ลอมละลายแลว้เอามาเทใส่พมิพ ์สุธาสีณีไดส้ร้างพมิพ์

ส าหรับหล่อเทียน 3 แบบ ดงัน้ี 

แบบที่ 1 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 8 เซนติเมตร สูง 0.7 เมตร 
แบบที่ 2 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 14 เซนติเมตร สูง 1 เมตร 

แบบที่ 3 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 20 เซนติเมตร สูง 1.4 เมตร  
สุธาสิณีค  านวณแลว้วา่พาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้มีปริมาตรทั้งหมดเป็น 100 

ลิตร จงหาวา่ สุธาสิณีจะหล่อเทียนแบบละก่ีตน้ จึงจะท าใหป้ริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูก

หลอมละลายแลว้เหลือไม่เกิน 600 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร” 

 

1. วิเคราะห์ปัญหา: ให้นักเรียนอ่านและท าความเข้าใจปัญหาแล้วเขยีนอธิบายส่ิงที่โจทย์

ก าหนดให้และส่ิงที่โจทย์ต้องการแก้ปัญหาอย่างละเอียด 

1.1 โจทย์ปัญหาก าหนดอะไรบ้าง 

- พมิพส์ าหรับหล่อเทียน 3 แบบ ดงัน้ี 
แบบที่ 1 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 8 เซนติเมตร สูง 0.7 เมตร 

แบบที่ 2 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 14 เซนติเมตร สูง 1 เมตร 
แบบที่ 3 เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 20 เซนติเมตร สูง 1.4 เมตร  

- พาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้มีปริมาตรทั้งหมดเป็น 100 ลิตร  

1.2 โจทย์ปัญหาต้องการทราบอะไร 

- สุธาสิณีจะหล่อเทียนแบบละก่ีตน้ จึงจะท าใหป้ริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอม

ละลายแลว้เหลือไม่เกิน 600 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
 

สูตรการหาปริมาตรของทรงกระบอก    =     

 



100 

2. วางแผนแก้ปัญหา: ให้นักเรียนเขยีนอธิบายถึงแนวทางหรือวธีิการแก้ปัญหา 

2.1 แนวทางการแก้ปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 แนวทาง) 

แนวทางที่  1   ค  านวณหาปริมาตรของพมิพส์ าหรับหล่อเทียนทุกแบบ เปล่ียนหน่วย

ของพาราฟิน  และแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้จากลิตร ใหเ้ป็น ลูกบาศกเ์ซนติเมตร จากนั้นใช้
ยทุธวิธีการเดาจ านวนของพมิพแ์ต่ละแบบมาค านวณจนท าใหเ้หลือปริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์

ไม่เกิน 600 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

แนวทางที่  2   ค  านวณหาปริมาตรของพมิพส์ าหรับหล่อเทียนทุกแบบ เปล่ียนหน่วย
ของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้จากลิตร ใหเ้ป็น ลูกบาศกเ์ซนติเมตร จากนั้นพจิารณา

ปริมาตรของพมิพแ์ต่ละแบบ แลว้ก าหนดจ านวนที่น าไปคูณกบัปริมาตรท าใหไ้ดต้วัเลขที่ลงตวั แลว้
ค่อยเพิม่จ  านวนของพมิพแ์ต่ละแบบ จนท าใหเ้หลืออปริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ไม่เกิน 600 

ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

2.2 เลือกแนวทางที่เหมาะสมมาหน่ึงแนวทาง 

เลือกใชแ้นวทางที่ 1 ในการแกปั้ญหา 

แนวทางที่  1   ค  านวณหาปริมาตรของพมิพส์ าหรับหล่อเทียนทุกแบบ เปล่ียนหน่วย

ของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้จากลิตร ใหเ้ป็น ลูกบาศกเ์ซนติเมตร จากนั้นใช้
ยทุธวิธีการเดาจ านวนของพมิพแ์ต่ละแบบมาค านวณจนท าใหเ้หลือปริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์

ไม่เกิน 600 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

3. ด าเนินการตามแผน : ให้นักเรียนแก้ปัญหาตามแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาที่เลือกไว้ 

โจทยก์ าหนดให ้พาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้เพือ่ใชใ้นการท าเทียนมีปริมาตร

ทั้งหมดเป็น 100 ลิตร เปล่ียนหน่วยให้เป็น ลูกบาศกเ์ซนติเมตร จากความสมัพนัธ ์1 ลิตร  =  1,000 
ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

ดงันั้น ปริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้  =  100 x 1,000 = 100,000 ลบ.ซม. 
ปริมาตรของพมิพห์ล่อเทียน แบบที่ 1  =  2r h  

            22

7
 x 42 x 70  

            3,520  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

ปริมาตรของพมิพห์ล่อเทียน แบบที่ 2  =  2r h  

            22

7
 x 72 x 100 
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            15,400  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

ปริมาตรของพมิพห์ล่อเทียน แบบที่ 3    2r h  

            22

7
 x 102 x 140  

            44,000  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

ใชย้ทุธวธีิการเดา พบวา่ จะตอ้งใช ้พมิพห์ล่อเทียน แบบที่ 3 หล่อเทียน จ านวน 1 ตน้ จะได ้

ปริมาตรของเทียน จากพมิพแ์บบที่ 3     44,000 x 1 
            44,000 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

จะตอ้งใช ้พมิพห์ล่อเทียน แบบที่ 2 หล่อเทียน จ านวน 2 ตน้ จะได ้
ปริมาตรของเทียน จากพมิพแ์บบที่ 2     15,400 x 2 

            30,800 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

จะตอ้งใช ้พมิพห์ล่อเทียน แบบที่ 1 หล่อเทียน จ านวน 7 ตน้ จะได ้
ปริมาตรของเทียน จากพมิพแ์บบที่ 1     3,520 x 7 

           24,640 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

ดงันั้น ตอ้งใชป้ริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้ทั้งหมด เท่ากบั 
44,000 + 30,800 + 24,640     99,440  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

และจะเหลือ ปริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้ เท่ากบั  
100,000 – 99,440      560   ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  ซ่ึงไม่เกิน 600 ลูกบาศก์

เซนติเมตร 

4. ตรวจสอบย้อนกลับ : ให้นักเรียนตรวจสอบผลการแก้ปัญหาที่ได้พร้อมให้เหตุผลประกอบ 

4.1  เขียนค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้ 

จะตอ้งหล่อเทียนโดยใชพ้มิพส์ าหรับหล่อเทียน แบบที่ 1 จ  านวน 7 ตน้ ใชพ้มิพส์ าหรับ
หล่อเทียน แบบที่ 2 จ  านวน 2 ตน้ และใชพ้มิพส์ าหรับหล่อเทียน แบบที่ 3 จ  านวน 1 ตน้ 

4.2 ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้สอดคล้องกับปัญหาหรือไม่ อย่างไร 

สอดคลอ้งกบัปัญหา เน่ืองจากค าตอบ คอื จะตอ้งหล่อเทียนโดยใชพ้มิพส์ าหรับหล่อ
เทียน แบบที่ 1 จ  านวน 7 ตน้ ใชพ้มิพส์ าหรับหล่อเทียน แบบที่ 2 จ  านวน 2 ตน้ และใชพ้มิพส์ าหรับ

หล่อเทียน แบบที่ 3 จ  านวน 1 ตน้ ซ่ึงตอ้งใชป้ริมาตรของพาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้ 

เท่ากบั 44,000 + 30,800 + 24,640  =  99,440  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร และจะเหลือ ปริมาตรของ
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พาราฟินและแวก็ซ์ที่ถูกหลอมละลายแลว้ เท่ากบั 100,000 – 99,440   =  560   ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  

ซ่ึงไม่เกิน 600 ลูกบาศกเ์ซนติเมตรตามเง่ือนไขที่โจทยก์ าหนด 
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