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บทคัดย่อ 
  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของ
เด็กปฐมวัยก่อนและหลังการทดลอง (2) เปรียบเทียบความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็ก
ปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน  
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 อายุ 5-6 ปี จ านวน 23 คน โรงเรียนวัด
พุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2562 ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ (1) แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน และ (2) แบบวัดความสามารถใน
การลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยหลังการ
ทดลองสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง (2) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานมีความสามารถ
ในการลงความเห็นข้อมูลสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 
 

 The purposes of this research  were (1) to study the ability to infer of 

preschool children before and after the experiment (2) to compare the ability to infer 

before and after the storytelling activities.  

 The sample consisted of 23 preschool children aged 5-6 years in 

kindergarten year 3 in the second semester of the academic year 2019 at Wat 

Phumriang School in Surat Thani province, obtained by group randomization. The 

research instruments were (1) the storytelling activity plans and (2) the inferring 

ability of preschool children test. The statistics employed for data analysis were mean, 

standard deviation, and t-test. 

 Research findings showed that (1) the inferring ability of preschool 

children was higher after the experiment and (2) the inferring ability of the children 

after participated in the storytelling activities was significantly higher at .05 level, 

 Than their experiment counterpart ability. 
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 ขอขอบคุณคณะผู้บริหารโรงเรียนวัดพุมเรียงที่ให้ความกรุณาในการทดลองใช้เครื่องมือ
ในการวิจัย รวมทั้งคณะครูและบุคลากรโรงเรียนวัดพุมเรียงทุกท่าน และครอบครัวที่ให้ก าลังใจเป็น
แรงผลักดันในการศึกษาครั้งนี้จนส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  
 นอกจากนี้ขอขอบคุณคณาจารย์ในสาขาศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
เพ่ือนนักศึกษาปริญญาโท วิชาเอกปฐมวัยศึกษา และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน ที่กรุณาให้การ 
ช่วยเหลือจนการศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงลงด้วยดี  
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บทท่ี  1 

บทน ำ 
 
 
1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 การด ารงชีวิตและอยู่อาศัยบนโลกมีส่วนเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ มนุษย์ใช้กระบวนการ
วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และแก้ไขปัญหาต่างๆ (พรพรรณ ไวทยางกูร, 2552, 
น.6) และในสังคมอนาคตวิทยาศาสตร์จะยังมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ง เพราะจะเข้ามามีบทบาทในการ
ด ารงชีวิตประจ าวันของมนุษย์ และท าให้คนได้พัฒนาความคิด เช่น ความคิดที่เป็นเหตุเป็นผล คิด
สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ ฯลฯ รวมทั้งท าให้เกิดทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือให้มี
ความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ มีคุณธรรม ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ ท า
ให้สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข (ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557, น.1)   
 ปัจจุบันพบว่า เด็กไทยมีปัญหาทางด้านวิทยาศาสตร์ ดังจะเห็นได้จากผลการประเมิน
ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์ของเด็กไทยในการประเมินระดับนานาชาติ (PISA) ซ่ึงในปี 2018 
พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์เท่ากับ 426 คะแนน ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับ PISA 2015 วิชา
วิทยาศาสตร์มีคะแนนเท่ากับ 430 คะแนนเพ่ิมขึ้น 4 คะแนน ซึ่งในการทดสอบทางสถิติถือว่าด้าน
วิทยาศาสตร์ไม่มีการเปลี่ยนแปลงเมื่อเทียบกับรอบการประเมินที่ผ่านมา (สถาบันการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2562, น.3) จะเห็นได้ว่าความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์ยังเป็นเรื่องที่
ควรพัฒนาให้แก่เด็กไทย ซึ่งการวางรากฐานทางวิทยาศาสตร์ควรเริ่มต้นตั้งแต่เด็กปฐมวัย เพราะเป็น
ช่วงเวลาที่ส าคัญมากของสมองในการเรียนรู้และจดจ าสูงสุด หากเด็กปฐมวัยได้รับการวางรากฐานที่ดี 
จะมีเจตคติและพ้ืนฐานที่ดีทางด้านวิทยาศาสตร์ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557, น.6)    
 เด็กปฐมวัยเป็นเหมือนนักวิทยาศาสตร์ตัวน้อยที่มีความสงสัยใคร่รู้ มีค าถามเกี่ยวกับโลก
ธรรมชาติรอบตัวและเรียนรู้สิ่งที่อยู่รอบตัวผ่านประสบการณ์ต่างๆตลอดเวลา (อัญชลี ไสยวรรณ, 
2553, น.26)  ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยมีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต และคอยซักถามเกี่ยวกับ
สิ่งต่างๆที่พบเจอ (พรพรรณ ไวทยางกูร, 2552, น.11) จะเห็นได้ว่า เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ไดเ้พราะสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กเป็นวิทยาศาสตร์ทั้งหมด (รัศมี แดงสุวรรณ, 2552, น.2)   
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ส าหรับเด็กปฐมวัย การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งให้เด็กเกิดความเข้าใจมากกว่าท่องจ าความรู้  เป็นการ
เรียนรู้จากการให้คิดและมีเหตุผล เกิดจากการเข้าใจมโนทัศน์ เชื่อมสานข้อมูลและสรุปเป็นข้อความรู้
ได้ด้วยตนเอง การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในเด็กปฐมวัยต้องพัฒนาทักษะการคิดเพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปให้ได้ 
(กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551, น.167) เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่มีความแตกต่างจากเด็กในวัยอื่น ซึ่ง Piaget 
(1952) ได้กล่าวว่า เด็กในวัยนี้เป็นวัยที่มีพัฒนาการทางสติปัญญาที่อยู่ในขั้นก่อนปฏิบัติการ ที่เ ด็กคิด
เป็นรูปธรรม ยังคิดเป็นนามธรรมไม่ได้ เด็กคิดไม่ซับซ้อน สามารถคิดไว้ในใจก่อนที่จะกระท าได้ แต่ไม่
สามารถคิดหาเหตุผลได้ดี เริ่มสามารถจะโยงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ได้  แต่เมื่อ
เด็กอายุ 4-7 ปี เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รวมตัวดีขึ้น สามารถแก้ปัญหาเฉพาะ
หน้าได้ โดยไม่คิดเตรียมล่วงหน้าไว้ก่อน รู้จักน าความรู้ในสิ่งหนึ่งไปอธิบายหรือแก้ปัญหาอ่ืนและ
สามารถน าเหตุผลทั่วๆ ไปมาสรุปแก้ปัญหา ดังนั้นในการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย
จึงควรให้เด็กได้เรียนรู้จากกิจกรรมที่หลากหลายและให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ เช่น การสาธิต การเล่า
นิทาน การสนทนาและอภิปราย ฯลฯ (ชุลีพร สงวนศรี, 2550, น.20)  รวมถึงการส่งเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ด้วยเด็กปฐมวัยเป็นวัยที่เหมาะต่อการปูพ้ืนฐาน เพ่ือปลูกฝังให้มีชีวิตที่ดีและ
มีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุลและเต็มศักยภาพ (พัชรี  
ผลโยธิน, 2542, น.22) 
 การลงความเห็นข้อมูลเป็นหนึ่งในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 8 
ประการ ที่เป็นความสามารถในการอธิบายหรือสรุปข้อมูลที่ได้จากการสังเกตข้อมูล การสังเกตข้อมูล
ชุดหนึ่งๆอาจลงความเห็นได้หลายอย่าง ซึ่งในแต่ละคนอาจลงความเห็นข้อมูลชุดเดียวกันต่างกัน 
เนื่องจากมีประสบการณ์และความรู้เดิมต่างกัน แต่ต้องเป็นไปอย่างสมเหตุสมผลกับข้อมูลที่ได้สังเกต 
(ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ และธงชัย ชิวปรีชา, 2552ก, น.2-3) การลงความเห็นข้อมูลมีความส าคัญเพราะ
ช่วยท าให้ได้ข้อมูลจากการสังเกต การวัด การทดลองมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น การมีทักษะการลง
ความเห็นข้อมูลนั้นท าให้บุคคลน าเหตุการณ์มาพิจารณาอย่างมีเหตุผลโดยที่ไม่ด่วนตัดสินใจ มีความ
รอบคอบมากขึ้น (วรรณทิพา รอดแรงค้าและจิต นวนแก้ว , 2542; ทองพูน ฤกษ์จันทร์, 2551) ซ่ึง
ความสามารถดังกล่าวนี้เป็นสิ่งจ าเป็นที่ต้องพัฒนาให้เกิดในเด็กปฐมวัย ดังจะได้เห็นว่า ในกรอบ
มาตรฐานการเรียนรู้และแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัยของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ก าหนด
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์  ว่าเด็กสามารถคาดคะเน ลง
ความคิดเห็น สร้างค าอธิบาย ให้เหตุผลและเชื่อมโยงได้อย่างเหมาะสมกับวัย เด็กสามารถอ้างอิงจาก
ประสบการณ์เดิมและข้อมูลที่ได้จากการสังเกตตามศักยภาพของเด็ก (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2563, น.11)   
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 กิจกรรมการเล่านิทานเป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถน ามาใช้เพ่ือพัฒนาการลงความเห็น
ข้อมูลได้ ด้วยการเล่านิทานเป็นกิจกรรมที่เด็กชื่นชอบ เพราะมีความสนุกสนาน ท าให้เด็กมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมซ่ึงส่งผลต่อความสนใจและความตั้งใจต่อการเรียนรู้ของเด็ก ดังที ่กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551, 
น.219) กล่าวว่า ในการเล่านิทานครูสามารถใช้นิทานเป็นสื่อกระตุ้นให้การคิด สามารถสร้างสรรค์
จินตนาการให้บรรเจิดในสมองเด็ก เช่นเดียวกับ สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542, น.14) ได้กล่าวถึงการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานว่า ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาได้อย่างเป็นรูปธรรม เช่น เด็กต้องฝึก
การจับใจความส าคัญของเรื่อง มีทักษะในการใช้ภาษาโดยใช้เรื่องเล่าเป็นต้นแบบ รู้จักการเรียบเรียง
ถ้อยค าในการโต้ตอบระหว่างครูกับเด็ก และช่วยขยายประสบการณ์ของเด็กให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 
 ผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม ปีการศึกษา 2554 ของโรงเรียนวัดพุมเรียง 
อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ในการประเมินมาตรฐานด้านผู้เรียนมีข้อเสนอแนะไว้ว่า ครูผู้สอน
ควรส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมให้ เด็กเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ท าให้ผู้วิจัยตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนาเด็กปฐมวัยมีความสามารถในด้านการลง
ความเห็นข้อมูล ซึ่งเป็นหนึ่งในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มี
ผลต่อความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูล ซึ่งจะเป็นแนวทางส าหรับครูและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย ในการจัดกิจกรรมเพ่ือ
พัฒนาทักษะด้านการลงความเห็นข้อมูลให้กับเด็กปฐมวัยต่อไป 
 

2.  วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือศึกษาความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการ
จัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยก่อนและ
หลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
 

3.  สมมติฐำนกำรวิจัย  
 
 เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานมีความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล
หลังจากการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
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4. ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 4.1 ประชำกร 
  ประชากรในการศึกษา คือเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ก าลังศึกษาอยู่ในชั้น
อนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

4.2 กิจกรรมที่ใช้ในกำรทดลอง 
 กิจกรรมที่ใช้ในการทดลอง คือ กิจกรรมการเล่านิทาน 
4.3 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรทดลอง 
 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2562 เป็นเวลา 5 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 20-30 นาที รวมทั้งสิ้น 20 วัน 
4.4 ตัวแปรที่ศึกษำประกอบด้วย 
 4.4.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
 4.4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย  

 
5. นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 
 5.1 กำรจัดกิจกรรมกำรเล่ำนิทำน คือ การจัดกิจกรรมที่ครูเป็นผู้เล่าเรื่องราวของนิทาน
โดยใช้ภาพประกอบการเล่าเรื่อง แล้วให้เด็กร่วมกันสังเกตและเก็บรายละเอียดของภาพและเนื้อหา
ของนิทาน จากนั้นครูใช้ค าถามกระตุ้นเพ่ือให้เด็กน ารายละเอียดที่ได้จากการสังเกตภาพและการฟัง
เนื้อหาของนิทานมาผนวกกับความรู้เดิม ที่น าไปสู่การลงความเห็นข้อมูลได้อย่างสมเหตุสมผล  
 5.2 ควำมสำมำรถกำรลงควำมเห็นข้อมูล คือ พฤติกรรมของเด็กปฐมวัยที่เด็กใช้ข้อมูล
ที่ได้จากการสังเกตรูปภาพและการฟังเนื้อหา มาผนวกกับความรู้หรือประสบการณ์เดิม เพ่ือในการ
อธิบายและตีความเหตุการณ์  
 5.3 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ของโรงเรียน
วัดพุมเรียง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานีเขต 2 จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
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6. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1 ครูและผู้เกี่ยวข้องได้มีแนวทางในการจัดประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
 6.2 ครูและผู้ที่เก่ียวข้องเห็นคุณค่าของการพัฒนาความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล
ของเด็กปฐมวัย 



บทท่ี  2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 การวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัยโรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้าเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและเสนอผลการค้นคว้าตามรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

1.1 ความหมายและความส าคัญของนิทาน 
1.2 ประเภทของนิทาน  
1.3 ความหมายและความส าคัญของการเล่านิทาน  
1.4 จุดประสงค์ของการเล่านิทาน  
1.5 รูปแบบของการเล่านิทาน 
1.6 การเลือกนิทานเพื่อการเล่าส าหรับเด็กปฐมวัย 
1.7 ทฤษฎีเกี่ยวข้องการจัดกิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย 
1.8 หลักการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
1.9 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย 
1.10 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย 

 2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
2.1 ทักษะกระบวนการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ 
2.2 ความหมายและความส าคัญการลงความเห็นข้อมูล 
2.3 ประเภทของการลงความเห็นข้อมูล 
2.4 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล  
2.5 ประโยชน์ของการลงความเห็นข้อมูล 
2.6 พฤติกรรมความสามารถในการลงความเห็นข้อมลู 
2.7 การพัฒนาความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
2.8 การวัดและประเมินความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
2.9 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเล่านิทาน 
 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการเล่านิทานเพ่ือศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับการ
เล่านิทาน เพื่อได้น าไปประกอบการจัดกิจกรรมให้แก่เด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสม โดยผู้วิจัยได้ศึกษา 
ตามหัวข้อ ดังนี้ 
 1.1 ความหมายและความส าคัญของนิทาน 
  จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องเกี่ยวกับความหมายของนิทานนั้น นักวิชาการได้ให้
ความหมายและความส าคัญของนิทานไว้ดังนี้ 
  นิทาน หมายถึงเรื่องบันเทิงคดีที่เป็นการผูกและแต่งเรื่องขึ้นที่มีการถ่ายทอดสืบต่อ
กันมานาน ส่วนใหญ่จะถ่ายทอดด้วยวิธีมุขปาฐะที่เป็นการใช้ลีลาและส านวนการเล่าเรื่องด้วยวาจา 
บางเรื่องจึงไม่สามารถที่จะบอกได้ว่าใครเป็นเจ้าของเรื่องนั้นๆ แต่รู้ว่านิทานมีมาตั้งแต่สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์และเป็นที่นิยมในหมู่ชนทุกชั้น (ระวีวรรณ รังสยาพันธ์, 2543, น.5) นิทานมีการพัฒนา
รูปแบบการน าเสนอที่คลี่คลายไปตามยุคสมัย โดยทั้งที่ผู้เล่าและผู้ฟังต่างมุ่งสนองความสุขทางจิตใจ
ของคนให้เกิดความรู้สึกผ่อนคลาย ความสนุกสนาน ตลอดจนสอดแทรกแนวความคิด คติสอนใจ เพ่ือ
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต พร้อมกับการน าเสนอเนื้อหาที่สะเทือนอารมณ์และสนุกสนานด้วย มี
กลุ่มเป้าหมายส าคัญ คือ เด็กและเยาวชน (สมศักดิ์ ปริปุรณะ, 2542;  
  เกริก ยุ้นพันธ์, 2543; บุปผา เรืองรอง, 2545; เจด็จ คชฤทธิ์, 2554) นิทานส าหรับ
เด็กปฐมวัยเป็นการผูกเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ  ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน มีการก าหนดโครง
เรื่องตามจินตนาการให้มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน นิทานสามารถสร้างจินตนาการและความฝัน 
ความคิด ความเข้าใจและการรับรู้ให้กับเด็ก รวมทั้งแฝงไว้ด้วยแนวคิดต่างๆ  ทั้งทางด้านคุณธรรมและ
จริยธรรมเพื่อให้คติสอนใจกับเด็กและสามารถช่วยปรับพฤติกรรมของเด็กได้อย่างเหมาะสม  
  จึงจัดเป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพส าหรับการสร้างการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย (สิริมา 
ภิญโญอนันตพงษ์, 2549; กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551; พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2554)  
  นิทานมีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับเด็กปฐมวัย เนื่องจากช่วยพัฒนาและเสริมสร้าง
พัฒนาการด้านต่างๆ เช่น ด้านภาษา ด้านความคิดและจินตนาการ ด้านคุณธรรมจริยธรรมรวมทั้งเป็น
ตัวช่วยสร้างพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ปลูกฝังให้เด็กรักการอ่าน ท าให้เกิดการรับรู้และเข้าใจเกี่ยวกับ
สังคม ขนบธรรมเนียมประเพณีและการปฏิบัติตัวในสังคม นอกจากนี้นิทานมีความส าคัญต่อครูโดยใน
ฐานะเป็นเครื่องมือการสอนที่มีประสิทธิภาพในการชักจูงให้ผู้เรียนคล้อยตาม เป็นแรงกระตุ้นแรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธิ์ในตัวเด็กให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และแสดงออกที่พึงปรารถนาของสังคม มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็กโดยรวม อีกทั้งใช้เป็นสื่อส าคัญในการส่งเสริมทักษะ
ทางภาษาทั้งด้านการฟัง การพูด เช่น เด็กจะได้ฝึกการฟังจากการที่เด็กมีความสนใจและตั้งใจฟัง เด็ก
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สามารถจดจ าชื่อลักษณะตัวละคร ได้รู้จักค าศัพท์ใหม่ๆ (สมศักดิ์ ปริปุรณะ, 2542; กรมวิชาการ, 
2546) 
  สรุปได้ว่า นิทาน หมายถึง เรื่องเล่าที่สืบต่อกันมาตั้งแต่สมัยโบราณหรือเป็นเรื่องราว
ที่แต่งขึ้นมา โดยการผูกเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ  ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน มีการก าหนดโครง
เรื่องตามจินตนาการ มีเนื้อหาสาระที่สะเทือนอารมณ์และสนุกสนาน ที่ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
รวมทั้งให้แง่คิดและคติที่เป็นประโยชน์ต่อการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน นิทานมีความส าคัญต่อเด็ก
ปฐมวัย เพราะสามารถใช้เป็นสื่อที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆ  ของเด็ก ช่วยปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรม และสร้างพฤติกรรมที่พึงประสงค์และมีความส าคัญต่อครูในฐานะเป็นเครื่องมือการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ 

 1.2 ประเภทของนิทาน 
  นิทานมีหลายประเภทด้วยกัน การแบ่งประเภทของนิทานนั้นแบ่งตามจุดประสงค์
ของผู้อ่านที่ต้องการให้เกิดสิ่งใดสิ่งหนึ่ง มีนักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านได้แบ่งประเภทของ
นิทานไว้ ตามรายละเอียดดังนี้ 
  วรรณี ศิริสุนทร (2539, น.13) ได้แบ่งนิทานส าหรับเด็กออกเป็น 5 ประเภทคือ 
  1. นิทานพื้นบ้าน (Folk tales) เป็นเรื่องที่เล่าสืบทอดกันมาเป็นเวลาช้านาน จน
ภายหลังมีการเขียนขึ้นตามเค้าเดิมบ้าง จดจ าเรื่องราวมาเขียนขึ้นบ้าง ไม่ปรากฏว่าผู้แต่งดั้งเดิมเป็น
ใครมักจะกล่าวอ้างว่าเป็นของเก่าแล้วเอามาเล่าใหม่ นิทานพ้ืนบ้านแบ่งออกเป็นชนิดใหญ่ๆ ดังนี้ 

1.1 นิทานเกี่ยวกับสัตว์พูดได้ มีตัวละครเป็นสัตว์พูดจาโต้ตอบกัน บางครั้งสัตว์ก็
พูดจาโต้ตอบกับคน 

1.2 นิทานไม่รู้จบ เป็นนิทานเรื่องธรรมดาพื้นๆ แต่เนื้อเรื่องมีการกระท า
ต่อเนื่องกันไปเรื่อยๆ  และซ้ าๆ  กัน 

1.3 นิทานตลกขบขัน เนื้อเรื่องส่วนใหญ่เป็นท านองไร้สาระหรือโง่เขลาและแปลก
ประหลาด ชวนให้เห็นเป็นเรื่องตลกขบขัน บางครั้งก็เป็นการใช้ปฏิภาณไหวพริบ   

1.4 นิทานอธิบายเหตุ ส่วนใหญ่นิทานพ้ืนบ้านชนิดนี้มีเนื้อเรื่องที่อธิบายหรือตอบ
ค าถามของเด็กๆว่า “ท าไม” ส่วนใหญ่อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของสัตว์หรือขนบธรรมเนียมประเพณี
ของผู้คนในชาติต่างๆ บางครั้งก็เก่ียวกับธรรมชาติ   

1.5 เทพนิยาย บางครั้งเรียกว่า นิทานเกี่ยวกับเวทมนต์คาถา ลักษณะของนิทาน
ชนิดนี้ที่เห็นแต่ชัดคือ เรื่องมักยาว ซับซ้อน ตัวละครมักมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์สามารถบันดาลสิ่งที่ดีงาม
หรือสิ่งที่ชั่วร้ายได้ หรือมีผู้วิเศษสามารถท าสิ่งนั้นสิ่งนี้ได้อย่างที่คนธรรมดาไม่สามารถจะท าได้ 
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  2. นิทานสอนคตธิรรม มลีักษณะเป็นนิทานสั้นๆ ตัวละครมีทั้งคนและสัตว์ สัตว์มี
บทบาทเหมือนกัน มีแกนเรื่องแกนเดียว มีโครงเรื่องง่ายและสั้น และต้องให้บทเรียนที่สอนใจเป็น
ข้อสรุปที่ชัดเจน นิทานคติธรรมของต่างประเทศที่รู้จักกันดีได้แก่ นิทานอีสป  
  3. นิทานเทพปกรณัม เป็นเรื่องที่แสดงใหเ้ห็นถึงเหตุการณ์และเรื่องราวในบรรพกาล
เกี่ยวกับพ้ืนโลก ท้องฟ้า และพฤติกรรมต่างๆ ของมนุษย์ มีเทพเจ้าเป็นผู้ควบคุมปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ รูปลักษณะของเทพเจ้าเหมือนมนุษย์ทั่วๆ ไป แต่เป็นมนุษย์ที่เป็นอมตะ คือเป็นผู้ที่ไม่ตาย
และมีพลังอ านาจทางเวทมนต์คาถาและอิทธิปาฏิหาริย์ 
  4. นิทานมหากาพย์และนิทานวีรบุรุษ เป็นนิทานที่มีลักษณะคล้ายกับเทพปกรณัม 
ต่างกันที่ตัวละครของนิทานประเภทนี้เป็นมนุษย์ ไม่ใช่เทพเจ้า มีการกระท าที่กล้าหาญฟันฝ่าอุปสรรค
และประสบผลส าเร็จในที่สุด   
  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2548, น.30) กล่าวว่า นิทานเป็นเรื่องที่ผูกขึ้น โดยมี
จุดประสงค์เพ่ือให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและเรียนรู้ไปพร้อมกัน ซึ่งสามารถ
แบ่งนิทานเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
  1. นิทานในความหมายเป็นเรื่องเล่าสืบต่อกันมา นิทานกลุ่มนี้เป็นเรื่องราวที่   ผูก
โยงให้เกิดจินตนาการความคิดฝันว่าเป็นไปได้และไม่ได้ ประกอบด้วยนิทานลักษณะ ดังนี้ 

1.1 นิทานพื้นบ้าน เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับต านานความเป็นมาของขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่มาของเหตุการณ์ต่างๆ  ที่เป็นต านานของแต่ละท้องถิ่น ตัวอย่าง เช่น ก าเนิดหนองหาร 
พระยาแถน เกาะนมสาว เป็นต้น 

1.2 นิทานเทพนิยาย เป็นนิทานที่ผู้แต่ง แต่งข้ึนให้เป็นเรื่องราวในจินตนาการมี
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ หรือมีผู้วิเศษ เช่น ปลาบู่ทอง สโนว์ไวท์ 

1.3 นิทานเทพปกรณัม เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับความเชื่อในบรรพกาล ที่เป็น 
ต้นเหตุแห่งก าเนิดสิ่งต่างๆ เช่น เรื่องพระนารายณ์ พระอินทร์ 

1.4 นิทานคติธรรม หมายถึงนิทานค าสอน สุภาษิตและนิทานชาดกท่ีเป็นเรื่อง
เล่าเพื่อให้เกิดความคิดสอนใจ เช่น นิทานอีสป 

1.5 นิทานตลกขบขัน เป็นเรื่องเล่าให้เกิดความสนุกสนานและเหลือเชื่อ เช่น  
ศรีธนญชัย ขี้มูกมากก้นแหลม 

1.6 นิทานเล่าไม่รู้จบ เป็นนิทานที่มีเนื้อหาวนกลับไปกลับมาแต่ต่อเนื่องกันเป็น
เรื่องราว เช่น นิทานยายกะตา 
  2. นิทานในความหมายที่เป็นเรื่องแต่ง เป็นนิทานรุ่นใหม่ (neo-tale) ที่แต่งขึ้น หรือ
สร้างเรื่องขึ้น เพ่ือให้สาระความรู้อย่างเจาะจงทันสมัย โดยร้อยเรียงเป็นเรื่องสั้นๆ จุดประสงค์เพ่ือใช้
ในการสอนเด็กด้วยการอ่านหรือเล่าให้ฟัง ตัวละครอาจเป็นสัตว์หรือคนก็ได้ ปัจจุบันมีมากมายใน



10 

ท้องตลาด เนื่องจากมีการศึกษาในสาขาวรรณกรรมเด็กท าให้เกิดมีผู้เขียนเรื่องมีมากขึ้น  อีกทั้งสังคม
เปลี่ยนแปลงไป สาระใหม่มีความจ าเป็นมากขึ้น แต่ยังคงกระบวนการของนิทานอยู่ นิทานกลุ่มนี้เป็น
นิทานที่มีผู้เขียนแต่ง แต่ในบางครั้งครูอาจเป็นผู้แต่งเองได้ ทั้งนี้เพ่ือให้เป็นไปตามจุดประสงค์ที่ครู
ต้องการ เช่น นิทานคณิตของขวัญนุช บุญยู่ฮง ที่เน้นทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ นิทานฉงนของ
อภิรติ สีนวล ที่ต้องการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นต้น 
  เจด็จ  คชฤทธิ์ (2554, น.73) ได้กล่าวสรุปประเภทของนิทานไว้ดังนี้ 
  1. นิทานเทวปกรณ์หรือเทพปกรณัม กล่าวถึง โลก จักรวาลเทวดา ก าเนิดมนุษย์
และสัตว์ ตลอดจนบทบาทหน้าที่ของเทวดาและผู้ครองแผ่นดินมีอยู่ 
  2. นิทานศาสนา มีจุดมุ่งหมายในการสั่งสอนศีลธรรมแก่ประชาชน แนะแนวทาง
ประพฤตปิฏิบัติ สร้างค่านิยมและบรรทัดฐานทางอ้อมให้แก่สังคม เรื่องราวเกี่ยวกับนรกสวรรค์ หรือ
เรื่องราวของบุคคลที่ศักดิ์สิทธิ์ในศาสนา โครงเรื่องจะยึดพระพุทธศาสนาเป็น 
  3. นิทานคติ คือ นิทานที่อธิบายการประกอบกรรมดีกรรมชั่ว กรรมดีที่น าผลดีมาให้ 
ส่วนกรรมชั่วที่น าผลชั่วมาให้ นิทานคติมักชี้ให้เห็นผลดีผลร้ายของกรรมในตอนท้ายเรื่องเสมอ 
  4. นิทานมหัศจรรย์หรือเทพนิยาย เป็นนิทานเกี่ยวกับเทวดานางฟ้า หรือเป็น
เรื่องราวที่มหัศจรรย์เหนือธรรมชาติ 
  5. นิทานชีวิต มีลักษณะเป็นเรื่องที่เคยเกิดขึ้นจริง นิทานชีวิตจะด าเนินเรื่องอยู่ใน
โลกแห่งความเป็นจริงมากกว่านิทานชนิดอื่น  
  6. นิทานประจ าถิ่น มักเป็นเรื่องแปลกซึ่งเชื่อว่าเคยเกิดขึ้นจริง ณ สถานที่แห่งใด
แห่งหนึ่ง ตัวละครและสถานที่บ่งไว้ชัดเจน อาจเป็นเรื่องของบุคคลในประวัติศาสตร์ 
  7. นิทานอธิบายเหตุ เป็นเรื่องที่อธิบายถึงก าเนิดหรือความเป็นมาของสิ่งที่เกิดข้ึนใน
ธรรมชาติ 
  8. นิทานเรื่องสัตว์ เป็นเรื่องที่สัตว์เป็นตัวเอก โดยทั่วไปมักแสดงให้เห็นความฉลาด
ของสัตว์ชนิดหนึ่ง และความโง่เขลาของสัตว์อีกชนิดหนึ่ง 
  9. นิทานเรื่องผี มีผีเป็นตัวเอกของเรื่อง เรื่องเล่าเกี่ยวกับผีสะท้อนให้เห็นความเชื่อ
ในเรื่องวิญญาณ และเรื่องภูตผีของคนไทย ผีในเรื่องที่เล่ามีทั้งผีดีให้ความช่วยเหลือ หรือคุ้มครอง  
และผีร้ายที่คอยหลอกหลอน รังควานคน 
  10) นิทานตลก มักจะมีขนาดโครงเรื่องไม่ซับซ้อน ตัวละครอาจเป็นมนุษย์หรือสัตว์ก็
ได้ จัดส าคัญของเรื่องอยู่ที่ความไม่น่าจะเป็นไปได้ต่างๆ  
  สรุปได้ว่า นิทานแบ่งออกเป็นหลายประเภทด้วยกัน คือ นิทานพื้นบ้าน นิทานเทพ
นิยาย นิทานเทพปกรณัม นิทานมหากาพย์และนิทานวีรบุรุษ นิทานคติธรรม นิทานตลกขบขัน นิทาน
เล่าไม่รู้จบ นิทานศาสนา นิทานอธิบายเหตุ นิทานเรื่องสัตว์ นิทานเรื่องผี แต่ละประเภทมีลักษณะที่
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แตกตา่งกนั การน านิทานมาใช้ควรเลือกให้หลากหลาย มีความเหมาะสมกับเด็ก และตรงกับ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการให้เกิดขึ้น 
 1.3 ความหมายและความส าคัญของการเล่านิทาน 
  การเล่านิทานเป็นการเล่าเรื่องหรือการถ่ายทอดเรื่องราวสนุกสนานเพลิดเพลิน 
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมแก่ผู้ฟัง ซึ่งมีนักการศึกษาและนักวิชาการให้ความหมายของการเล่า
นิทาน ดังนี้ (ฉวีวรรณ คูหาภินันท์, 2542; เกริก ยุ้นพันธ์, 2543; กรมวิชาการ 2543; กุลยา ตันติผลา
ชีวะ, 2551)  
  การเล่านิทานเป็นศิลปะดั้งเดิมอย่างหนึ่งในการสื่อความหมายทางวาจา เป็นวิธีการ
เก่าแก่วิธีหนึ่งของมนุษย์ในการถ่ายทอดศิลปวัฒนธรรม โดยท าในรูปแบบของการนันทนาการ เพ่ือให้
เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม คติสอนใจ และส่งเสริม
พฤติกรรมการสื่อสาร เช่น การสนทนาโต้ตอบ การอภิปรายซักถาม การแสดงความคิดเห็น และการ
แสดงท่าทางประกอบเรื่องราวเล่าประสบการณ์ นอกจากนี้การที่เด็กได้ฟังนิทาน ท าให้เด็กเกิดความ
อยากอ่านหนังสือ ถือได้ว่า การเล่านิทานเป็นกิจกรรมส่งเสริมการอ่านประเภทหนึ่งที่ช่วยให้เด็กมีวินัย
รักการอ่านและเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กเกิดการรักการอ่านในอนาคต เพราะนิทานท าให้เกิดความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน เพ่ิมพูนความรู้ทางภาษา เสริมสร้างจินตนาการ นอกจากนี้ยังช่วยส่งเสริมใน
เรื่องศีลธรรมจรรยา ความประพฤติ และความรู้ที่ ได้ผลมากกว่าการเสนอตรงๆที่เด็กไม่ชอบ การเล่า
นิทานให้เด็กได้ฟังนอกจากการใช้วาจา สามารถที่จะใช้ท่าทางประกอบเรื่องราว หรืออาจมีอุปกรณ์
ประกอบ เพ่ือเร้าความสนใจให้กับเด็ก ตลอดจนเปิดโอกาสให้เด็กได้มีโอกาสเป็นผู้เล่าด้วย  
  การเล่านิทาน มีความส าคัญต่อเด็กปฐมวัยเป็นอย่างยิ่ง ดังที่มีนักวิชาการกล่าวไว้
ดังนี้  (เกริก ยุ้นพันธ์, 2543; นิติธร ปิลวาสน์, 2554; เสาวนีย์ วงศ์จินดา, 2557)  
  1. ช่วยให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่นและใกล้ชิด เป็นกันเองกับผู้เล่า 
  2. ช่วยให้เด็กเกิดความรู้สึกร่วมในขณะฟัง ท าให้เกิดความเพลิดเพลินผ่อนคลายและ
สดชื่นแจ่มใส 
  3. ช่วยสร้างสมาธิ มีความตั้งใจในการท างานยาวนานขึ้น โดยเฉพาะหากผู้เล่าที่มี
ความสามารถในการตรึงให้ผู้ฟังหรือเด็กๆ จดจ่ออยู่กับเรื่องราวที่ผู้เล่าก าลังเล่าเรื่อง 
  4. การเล่านิทานที่มีเนื้อหาส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม ช่วยให้เด็กๆ เข้าใจใน
ความดีและความงามยิ่งข้ึน 
  5. ช่วยให้เด็กรู้จักการรับและการให้มองโลกในแง่ดี 
  6. ช่วยให้เด็กใช้กระบวนการคิดในการพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
  7. ช่วยให้เด็กมีความกล้าหาญโดยการแสดงออกที่ผ่านกระบวนการคิดท่ีมี
ประสิทธิภาพ 
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  8. ช่วยให้เด็กได้รับความรู้ที่เป็นประโยชน์และสามารถประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ าวัน 
  9. ช่วยให้เด็กมีจินตนาการท่ีกว้างไกลไร้ขอบเขต 
  10. ช่วยให้เด็กรู้จักการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง การออกเสียง การกระดกลิ้นตัว ร เรือ 
และ ล ลิง ได้อย่างถูกต้องและเป็นธรรมชาติ 
  สรุปได้ว่า การเล่านิทานหมายถึงศิลปะดั้งเดิมอย่างหนึ่งในการสื่อสารความหมาย
ทางวาจา ที่มีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม คติสอนใจ การเล่านิทานจัดขึ้นเพ่ือให้เด็กได้รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน รวมทั้งส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านให้กับเด็ก การเล่านิทานมีความส าคัญต่อเด็ก
เพราะช่วยสร้างสมาธิ กล่อมเกลาจิตใจ ส่งเสริมกระบวนการคิด สร้างจินตนาการและส่งเสริมการใช้
ภาษา   

 1.4 จุดประสงค์ของการเล่านิทาน 
  การเล่านิทานเป็นกิจกรรมที่เด็กชื่นชอบ ช่วยส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของ
เด็ก ในการจัดกิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย ครูควรตระหนักถึงจุดประสงค์ของการเล่า
นิทาน ซึ่งมีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึง จุดประสงค์ของการเล่านิทาน ไว้ดังนี้ (สมศักดิ์ ปริ
ปุรณะ, 2542; กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2547; จิรประภา บุณยนิตย์, ลออ ชุติกร, และศรีสมบัติ เทพ
กาญจนา, 2551) 
  1. เพ่ือให้เด็กได้พัฒนาการความคิด เพราะการเล่านิทานไม่ได้มาจากครูคนเดียว 
เด็กเป็นผู้เล่านิทานเองด้วย การให้เด็กเป็นผู้เล่านิทานช่วยให้เด็กได้แสดงออกถึงความรู้สึก ได้ขยาย
ความคิดของตนเอง ส่งเสริมพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ ด้านอารมณ์-จิตใจ 
สติปัญญา สร้างสมาธิ สอดแทรกคติสอนใจ และปลูกฝังคุณธรรมให้เกิดข้ึนภายในตัวเด็ก 
  2. เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็ก สร้างความรักการอ่านหนังสือให้กับเด็ก
และกระตุ้นให้เด็กอยากอ่านหนังสือ การเล่านิทานเป็นเวลาที่สร้างความสนใจในการอ่านหนังสือให้กับ
เด็ก ท าให้เด็กชอบและสนใจที่อ่านหนังสือด้วยตนเอง สิ่งนี้เป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างนิสัยรักการอ่าน
และความรักหนังสือที่ดี ช่วยส่งเสริมทักษะทางภาษาให้กับเด็กได้ดีทั้ง การฟัง การพูด และเรียนรู้
ค าศัพทใ์หมร่วมทั้งช่วยเพ่ิมพูนประสบการณ์ และสร้างความเพลิดเพลินใจ  
  3. เพ่ือสร้างการเรียนรู้อย่างมีวัตถุประสงค์ ได้เรียนรู้วิชาการต่างๆ ที่สอดแทรกอยู่
ในนิทานเรื่องนั้นๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องธรรมชาติศึกษา สังคมศึกษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี โดยครู
สามารถบูรณาการข้อความรู้ลงไปในนิทานเพื่อให้เด็กเรียนรู้ได้ เช่น การสร้างวินัยด้วยนิทาน การสอน
คณิตศาสตร์ด้วยนิทาน เป็นต้น 
  4. เพ่ือสนองความต้องการทางธรรมชาติของเด็ก เพราะโดยธรรมชาติแล้วเด็กๆ 
ชอบฟังนิทาน ให้เด็กมีจิตใจเบิกบาน ผ่อนคลายอารมณ์เครียดและสร้างเสริมอารมณ์ขันให้แก่เด็กและ
ยังสนับสนุนพัฒนาการทางด้านสังคมของเด็กดว้ย 
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  5. เพ่ือช่วยให้ผู้ใหญ่และเด็กมีความใกล้ชิดสนิทสนมกัน มีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน 
  จากจุดประสงค์ของการเล่านิทานที่กล่าวมาแล้วนั้น สรุปได้ว่า การเล่านิทานเป็น
กิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษาและพัฒนาการด้านการคิดให้แก่เด็กปฐมวัย ส่งเสริมนิสัย
รักการอา่นของเด็ก นอกจากนี้สามารถใช้เพ่ือบูรณาการแนวคิดต่างๆ สอดแทรกเข้าไปในนิทานเพ่ือให้
เด็กได้เรียนรู้ และเป็นการส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้ใหญ่และเด็กด้วย 
 1.5 รูปแบบของการเล่านิทาน 
  การเล่านิทานมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งในแต่ละรูปแบบให้ประสบการณ์การเรียนรู้ที่
แตกต่างกัน ดังนั้นครูควรมีความรู้และความเข้าใจในรูปแบบการเล่านิทาน เพื่อเลือกใช้ในการส่งเสริม
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสม รูปแบบการเล่านิทานประกอบด้วย 3 รูปแบบดังมี
รายละเอียด ดังต่อไปนี้ (ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์, 2542; เกริก ยุ้นพันธ์, 2543; กุลยา ตันติผลาชีวะ, 
2551) 
  1. การเล่านิทานแบบปากเปล่า เป็นการเล่านิทานที่ดึงดูดและเร้าความสนใจของ
ผู้ฟังด้วยน้ าเสียงแววตาและลีลาท่าทางประกอบการเล่าของผู้เล่าที่สง่าและพอเหมาะพอดี   การเล่าที่
อาศัยค าพูดและน้ าเสียงของผู้เล่า ไม่มีการใช้สื่อประกอบการเล่า การเล่านิทานรูปแบบนี้ต้องใช้ศิลปะ
ในการพูด และการเล่าที่จูงใจมาก การเล่านิทานปากเปล่าอาจให้เด็กเล่าเอง ผู้ใหญ่เล่าบ้าง หรือ
ช่วยกันเล่า ไม่ควรเกินใช้ระยะเวลาเกิน 15 นาที การเล่านิทานแบบนี้สามารถที่จะน าท่าทางมาใช้
ประกอบการเล่านิทาน อาจเป็นท่าทางของผู้เล่าหรือ ท่าทางแสดงร่วมของเด็ก ได้แก่  การท าหน้าตา 
การแสดงท่าทางกาย หรือการเล่นนิ้วมือประกอบการเล่า 
  2. การเล่านิทานโดยใช้สื่อหรืออุปกรณ์ประกอบ การเล่านิทานในรูปแบบนี้ ผู้เล่า
นิทานจะต้องใช้สื่อที่จัดเตรียมหรือจัดหามาเพ่ือประกอบการเล่า เช่น การเล่านิทานโดยใช้สื่อหนังสือ 
การใช้หุ่นนิ้ว หุ่นมือ หุ่นเชิด หุ่นชัก หุ่นกระบอก หุ่นกระดาษ นิทานเชือก ผ้าเช็ดหน้า ฯลฯ นอกจากนี้
ขณะที่เล่าอาจจะมีการใช้ดนตรีประกอบ หรือเครื่องเคาะก ากับจังหวะ เพ่ือประกอบการเล่า เพ่ิม
รสชาติให้สนุกสนานยิ่งขึ้น 
  3. การเล่านิทานโดยใช้ศิลปะ การเล่านิทานในรูปแบบนี้มี 2 ลักษณะ คือ  

3.1 การวาดภาพประกอบการเล่านิทาน คือ การวาดภาพตัวละครหรือฉากต่างๆ 
ในเนื้อเรื่องนิทานตามล าดับเหตุการณ์ ผู้ เล่าอาจจะวาดตัวละครตัวแรก และเพ่ิมตัวละครตาม
เหตุการณ์ ผู้เล่าควรจะเลือกนิทานที่มีตัวละครน้อยๆ และตัวละครที่วาดได้ไม่ยาก ซึ่งนอกจากการ
เตรียมตัวต่างๆ ตามขั้นตอนการเล่าแล้ว สิ่งส าคัญคือ ผู้เล่าต้องฝึกวาดภาพให้คล่องแคล่วว่องไวก่อน 
เพ่ือจะได้วาดได้รวดเร็วตามล าดับของเนื้อเรื่อง   
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3.3 การเล่าไปด้วยวาดไป เป็นนิทานที่ผู้เล่าต้องมีประสบการณ์การเล่านิทาน
อย่างมีชั้นเชิงและเพ่ิมการวาดภาพในขณะเล่าเรื่องราวไปด้วย เรื่องที่น ามาเล่าควรจะเป็นเรื่องที่ตัว
ละครมีการเดินทางอยู่ตลอดเวลา จะท าให้การเล่าและการวาดภาพไปด้วยน่าสนใจและวาดได้ง่าย 
  4. การเล่านิทานไม่จบเรื่อง เป็นการเล่าเพ่ือให้เด็กคิดแล้ว ก็ผูกเรื่องราวเชื่อมโยงมา
เล่าต่อจากครู ซึ่งนอกจากจะพัฒนาทางภาษาแล้วยังพัฒนาความคิดให้กับเด็กเช่นเดียวกันกับการเล่า
ต่อเรื่องราว 
  สรุปได้ว่ารูปแบบของการเล่านิทานมี 4 รูปแบบ ได้แก่ การเล่านิทานแบบปากเปล่า 
จะเน้นน้ าเสียงในการเล่า การเล่าโดยใช้สื่อประกอบที่มีวัสดุหรืออุปกรณ์ในการเล่า การเล่าโดยใช้
ศิลปะเข้ามาช่วย และการเล่านิทานไม่จบเรื่อง โดยการเล่านิทานที่ดีนั้นขึ้นอยู่กับรูปแบบที่ผู้เล่าน ามา
เล่าโดย ผู้เล่าต้องเลือกนิทานและรูปแบบให้เหมาะสมกับการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
 1.6 การเลือกนิทานเพื่อการเล่าส าหรับเด็กปฐมวัย   
  การเลือกนิทานเพ่ือใช้ส าหรับการเล่าควร เลือกให้ เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
จ าเป็นต้องค านึงถึงความสนใจ การรับรู้และความสามารถตามวัยของเด็ก จึงจะเกิดประโยชน์ที่แท้จริง
ต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเลือกนิทานที่จะน ามาเล่าให้เด็กฟังนั้น ครูควรเลือกให้เหมาะสมกับวัย 
ความพร้อมและวุฒิภาวะ ความต้องการตามธรรมชาติของเด็ก รวมทั้งกระตุ้นปลุกเร้าจินตนาการของ
เด็ก มีภาษาเหมาะสม ชัดเจน ง่าย และเสนอแนะวิธีแก้ปัญหาแก่เด็กๆ ในการเผชิญอุปสรรคและ
ความยากล าบากด้วยวิธีการสร้างสรรค์ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2549, น.40-41)  
  เพียงจิต ด่านประดิษฐ์ (2547, น.130) กล่าวถึงการเลือกนิทานที่เหมาะสมส าหรับ
ช่วงวัย แต่ละช่วงวัยมีความแตกต่างกัน มีรายละเอียด ดังนี้   
  1. อายุ 3 – 4 ปี สนใจนิทานเรื่องสั้นๆ เรื่องท่ีมีการเล่นค าซ้ า ค าคล้องจองง่ายๆ
สั้นๆ สนใจเรื่องของตัวเอง เรื่องใกล้ตัว เรื่องท่ีเกี่ยวกับความรักและการแสดงความอ่อนโยนต่อกัน
ระหว่างพ่อ แม่ ลูก เรื่องของนางฟ้า เทพธิดาใจดี เป็นต้น 
  2. อายุ 4 – 5 ปี วัยนี้เป็นวัยที่มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างซักถาม จึงชอบที่จะฟัง
ผู้ใหญ่เล่าเรื่องให้ฟัง โดยเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว เรื่องที่ตอบค าถามว่า “ท าไม” ใน
ลักษณะของต านานและความเชื่อ เช่น ท าไมกระต่ายจึงหางสั้น ท าไมฟ้าจึงร้อง ท าไมฝนจึงตก ท าไม
สุนัขกับแมวจึงไม่เป็นมิตรต่อกัน ฯลฯ รวมถึงชอบฟังนิทานประเภทจินตนาการเรื่องเกี่ยวกับเจ้าหญิง
เจ้าชาย ยักษ์ ดินแดนมหัศจรรย์ เป็นต้น 
  3. อายุ 5 – 6 ปี เด็กเริ่มหันมาสนใจสิ่งแวดล้อมรอบตัวมากขึ้น เริ่มสนใจโลกของ
ความจริง และเกิดความสงสัยระหว่างจินตนาการและความจริง เด็กยังคงชอบฟังนิทานประเภท
จินตนาการ และมักเกิดความสงสัยว่าเป็นจริงหรือไม่ ขณะเดียวกันก็ชอบที่จะฟังเรื่องราวที่สมจริงเป็น
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เหตุเป็นผลมากขึ้นด้วย เช่น นิทานที่เกี่ยวกับอัศวินที่มีความกล้าหาญ นิทานเกี่ยวกับสัตว์ นิทานที่
เกี่ยวกับการผจญภัยที่ตื่นเต้น นิทานเกี่ยวกับยานอวกาศ ดวงดาว มนุษย์ต่างดาว เป็นต้น 
  โดยส่วนใหญ่ในการเลือกนิทานที่จะน ามาเล่านิทานครูควรค านึงถึง เนื้อหาและ
ลักษณะรูปเล่ม นิทานที่ดีส าหรับเด็กปฐมวัยควรเป็นเรื่องสั้นๆ ง่ายๆ และไม่ซับซ้อน มีจุดเด่นของเรื่อง
จุดเดียว เด็กดูภาพหรือฟังเรื่องราวเข้าใจได้และสนุกสนาน มีเนื้อเรื่องที่ชัดเจนชวนติดตาม เป็นเรื่องที่
เกี่ยวกับตัวเด็ก และใกล้ชิดตัวเด็กหรือธรรมชาติแวดล้อม เนื้อเรื่องควรมีลักษณะเป็นบทสนทนา
โต้ตอบระหว่างตัวละคร ใช้ภาษาที่ถูกต้อง ง่ายต่อความเข้าใจของเด็ก และหากต้องใช้หนังสือเป็นสื่อ
ประกอบการเล่านิทาน ควรเลือกหนังสือที่ตัวอักษรมีขนาดใหญ่ ใช้สีเข้ม มองเห็นได้ชัดเจน มีความ
สอดคล้องกับเนื้อเรื่องและมีสีสันสวยงามมีชีวิตชีวาใช้ภาพเขียนหรือวาดมากกว่าภาพถ่าย มีรูปเล่มที่
แข็งแรงทนทาน ขนาดพอเหมาะกับมือเด็ก ไม่จ าเป็นต้องเป็นรูปสี่เหลี่ยมเสมอไปและมีจ านวนหน้า
ประมาณ 10–20 หน้า (ประไพศรี ปานเพ็ชร, 2551, น.1-2) นอกจากนี้ภาพประกอบที่ดีก็มี
ความส าคัญเช่นกัน ดังที่ อรสา กุมารี ปุกหุต (2544, น.789-791) ได้กล่าวว่า ภาพช่วยให้ความเข้า
ใจความกระจ่างแจ้ง ประสบการณ์ ความชื่นตาชื่นใจ และยังแทนภาษาเขียนได้เป็นอย่างดี ลักษณะ
ภาพที่ดีควรเป็นภาพที่สีสดใส ถูกต้องตรงกับความเป็นจริง ควรให้ความกระจ่างแจ้ง ดูแล้วเข้าใจง่าย 
ภาพควรมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันและสอดรับกับเนื้อเรื่อง 
  สรุปได้ว่า การเลือกนิทานเพ่ือการเล่าส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นควรที่จะเลือกให้
เหมาะสมกับวัยของเด็กและความสนใจของเด็ก เนื้อหาที่เป็นเรื่องสั้นๆ ง่าย ไม่ซับซ้อน มีเนื้อหาที่
ชัดเจนชวนติดตาม เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับตัวเด็กและใกล้ชิดตัวเด็กหรือธรรมชาติแวดล้อม หากใช้หนังสือ
เป็นสื่อประกอบการเล่านิทาน ควรใช้หนังสือที่มีตัวอักษรขนาดใหญ่ ภาพมีสีสันสวยงาม และมีรูปเล่ม
แข็งแรงทนทาน 
 1.7 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย 
  ภาษาเป็นเครื่องมือของสังคมในการเรียนรู้โดยเป็นเครื่องมือในการอ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ การถ่ายทอดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นความรู้สึก ตลอดจนประสบการณ์ต่างๆ  
ให้ผู้อ่ืนเข้าใจ (นฤมล เนียมหอม, 2555, น.10-14) เด็กปฐมวัยเป็นช่วงอายุที่มีพัฒนาการเจริญงอก
งามได้อย่างรวดเร็ว การเรียนรู้ภาษาของเด็กเกิดจากการที่เด็กได้ฟังและมีโอกาสได้พูดคุยกับผู้อ่ืนโดย
มีสิ่งเร้า (วิลาวัลย์ โชติเบญจมาภรณ์, 2542 ,น.15) การเล่านิทานเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ช่วยส่งเสริม
ความสามารถทางภาษาได้ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน คือ ทฤษฎีกลุ่มภาษา
และการคิดของ Chomsky and Lenneberg ทฤษฎีพัฒนาการทางภาษาของ Vygotsky และทฤษฎี
กลุ่มพฤติกรรมนิยม ของ Skinner โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
  1.7.1 ทฤษฎีภาษาและการคิดของ Chomsky and Lenneberg เปนผู้ที่มีความ
เชื่อวา เด็กเกิดมาดวยความสามารถทางภาษา เด็กทุกคน เกิดมาโดยมีโครงสรางทางภาษาศาสตรอยู
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ในตัว ซึ่งไดแก โครงสรางทางการเรียนรูทางดานความหมาย ประโยค และระบบเสียง เด็กจะมี
ขั้นตอนของการพัฒนาทางรางกายและขั้นตอนทางภาษา เกี่ยวโยงและสัมพันธกันอยางใกลชิด โดยที่
ความสามารถทางการเรียนรูภาษาของเด็กจะถูกวางโปรแกรมไวในตัวและมีความเกี่ยวของสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมที่เด็กไดรับ ดังนั้นการจัดประสบการณ์ที่ครูจัดให้เด็กได้มีพัฒนาการทางภาษาด้านการพูด
คือ กิจรรมการเล่านิทาน เมื่อครูเล่านิทานให้เด็กฟัง แล้วครูต้องถามค าถามเพ่ือกระตุ้นให้เด็กคิดจับ
ใจความส าคัญ ในขณะเดียวกันก็ต้องเป็นแบบอย่างของการคาดคะเน การแปลความ การตีความ และ
การตรวจสอบความเข้าใจ จากนั้นจึงเปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องให้ผู้อ่ืนฟัง โดยการเล่าเรื่อ งอาจเป็น
กิจกรรมระหว่างครูกับเด็ก หรือเป็นกิจกรรมระหว่างเด็กกับเด็กด้วยกัน เพ่ือให้เด็กเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนและฝึกปฏิบัติในสิ่งที่เรียนรู้ไปแล้ว   
  1.7.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางภาษาของ Vygotsky กล่าวไว้ว่า มนุษย์มีความต้องการ
ภายในที่จะปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การเจริญเติบโตทางภาษาขึ้นอยู่กับการที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับผู้คน
และวัตถุในสภาพแวดล้อม บทบาทของผู้ใหญ่มีส่วนส าคัญในการเรียนรู้ของเด็ก เมื่อระดับการรู้ภาษา
ของเด็กมีความต่างจากระดับจริงที่เด็กสามารถท าได้ ปฏิสัมพันธ์ของผู้ใหญ่ต่อเด็กจะช่วยชี้แนะและ
ขยายประสบการณ์ด้านภาษาของเด็ก Vygotsky เชื่อว่า เด็กใช้ภาษาในการพัฒนาความสามารถ
ทางการคิด ค าพูดของเด็กเสมือนเป็นกลไกในการสร้างความคิดรวบยอดส่งผลต่อการพัฒนาการคิดที่
เปรียบเสมือนกระบวนการพัฒนาภายในตัวเด็ก   
  1.7.3 ทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยม Skinner ได้กล่าวไว้ว่า ภาษาเป็นกระบวนการ
ภายในของมนุษย์ การเรียนภาษาเป็นผลจากการปรับพฤติกรรมโดยสิ่งแวดล้อม เด็กเกิดมาโดยมี
ศักยภาพในการเรียนรู้ภาษา เด็กจะสังเกตและเลียนแบบพฤติกรรมเมื่อมีความสัมพันธ์กับคนใกล้ตัว 
ดังนั้นครูควรเป็นแบบอย่าง ให้แรงเสริมทางบวก และให้เด็กอยู่ในสภาพแวดล้อมของการใช้ภาษา  
  สรุปได้ว่าทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน คือ ทฤษฎีกลุ่มภาษา
และการคิดของ Chomsky and Lenneberg ทฤษฎีพัฒนาการทางภาษาของ Vygotsky และทฤษฎี
กลุ่มพฤติกรรมนิยม ของ Skinner ซึ่งทฤษฎีเหล่านี้สามารถใช้เป็นฐานคิดในการจัดกิจกรรมเล่านิทาน
ให้แก่เด็กปฐมวัย 
 1.8 หลักการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
  หลักการจัดกิจกรรมการเล่านิทานให้มีประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดขึ้น
นั้น มีหลายวิธีด้วยกัน ซึ่งการเล่านิทานควรให้สอดคล้องกับหลักการ ดังนี้   
  ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (2533, น. 26) ได้เสนอหลักการจัดกิจกรรมเล่านิทานที่น่าสนใจ
ไว้ดังนี้ 

  1. การวางจุดมุ่งหมายของการเล่านิทานไว้อย่างแน่นอน 
  2. การศึกษาภูมิหลังของเด็กก่อนลงมือเล่า 
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  3. การผูกเค้าโครงเรื่องอย่างรัดกุม คือเรื่องที่จะเล่ามีชื่อเรื่องเร้าใจ เนื้อหาและสาระ
แนวคิดเหมาะสมกับวัยผู้ฟัง เป็นเรื่องสั้นๆ ง่ายๆ น่าสนใจ มีข้อคดิเตือนใจ 
  4. การใช้ภาษาเล่าเรื่องแบบเร้าใจ เข้าใจง่าย ไม่หยาบโลน เป็นภาษาท่ีคงไว้ซึ่งแบบ
แผนทางจริยธรรม เล่าโดยเน้นภาษาเร้าอารมณ์เป็นส าคัญ 
  5. การใช้เทคนิคการเล่าเรื่องให้เกิดความสนุกสนาน โดยใช้ค าพูดที่เร้าใจผู้เล่ามีลีลา
จูงใจ และบุคลิกภาพท่ีชวนมอง อาจมีอุปกรณ์ประกอบการเล่า เช่น ภาพ ดนตรี เสียงเพลง ความยาว
ของเนื้อเรื่องไม่เกินช่วงความสนใจของเด็ก ผู้เล่าด าเนินเรื่องตามเค้าโครงที่ก าหนด 
  6. การปลูกมโนทัศน์ในทางคุณธรรม คติชีวิต แนวประพฤติปฏิบัติโดยคาดหวังว่าจะ
ได้เกิดการพัฒนาการใช้ชีวิตของเด็กเป็นส าคัญ 
  เกรกิ ยุ้นพันธ์ (2538, น. 69) ได้กล่าวถึงหลักการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน คือ ผู้
เล่าต้องเตรียมเนื้อเรื่องให้พร้อมเหมาะสมกับกลุ่มผู้ฟัง ทดลองใช้สื่อและอุปกรณ์วัสดุให้ช านาญ 
สถานที่ให้เหมาะสมพอดีกับกลุ่มผู้ฟัง 
  สรุปได้ว่า หลักการจัดกิจกรรมการเล่านิทานคือ  ผู้เล่าต้องเตรียมเนื้อเรื่องให้พร้อม
เหมาะสมกับกลุ่มผู้ฟัง วางจุดมุ่งหมายของการเล่านิทานไว้อย่างแน่นอน วางเค้าโครงเรื่องอย่างรัดกุม 
ใช้ภาษาเล่าเรื่องแบบเร้าใจ เข้าใจง่าย ใช้เทคนิคการเล่าเรื่องให้เกิดความสนุกสนานในการด าเนินเรื่อง 
 1.9 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย                    
  การจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัยควรด าเนินการตาม
ขั้นตอน แต่ละข้ันตอนต้องมีการเตรียมการทีเ่หมาะสม เพ่ือสร้างความหมายและความประทับใจให้แก่
เด็ก เนื่องจากการเล่านิทานที่ขาดการเตรียมการที่ดี อาจไม่สามารถตรึงใจให้เด็กอยู่กับที่ได้ตั้งแต่ต้น 
และด าเนินไปสู่จุดประสงค์ที่ครูวางไว้ ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ครูจึงต้องมีการเตรียมตัวใน
ทุกขั้นตอนอย่างเหมาะสม ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้  
  1. การจัดสภาพแวดล้อม 

ก่อนเริ่มกิจกรรมการเล่านิทาน ครูควรจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศให้พร้อม
ส าหรับการเล่านิทาน โดยจัดที่นั่งของครูและเด็กให้เหมาะสม ส าหรับที่นั่งของครู ครูควรจัดให้ที่นั่ง
ของครูและเด็กอยู่ใกล้ชิดกัน ครูอาจนั่งสูงกว่าเด็กเล็กน้อย เพ่ือให้สามารถแสดงภาพในหนังสือ หรือ
ภาพอ่ืนๆ ในระดับสายตาเด็ก (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2541, น. 16–17) ส าหรับที่นั่งของเด็กสามารถ
จัดได้หลายลักษณะ ดังนี้ (วิไล มาศจรัส, 2551, น. 111–114)  

1.1. จัดตามลักษณะห้องเรียน โดยครูยืนอยู่หน้าชั้น เด็กนั่งหันหน้ามายังหน้าชั้น
เรียน การจัดแบบนี้เด็กมองเห็นครูได้ถนัด แต่เวลาเล่านิทานอาจจะมีปัญหาที่เด็กๆ แถวหลังมักจะยืน
ขึ้นเพ่ือจะได้ดูภาพหรืออุปกรณ์การเล่าได้ชัดเจนขึ้น  
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1.2 จัดที่นั่งเป็นแบบรูปเกือกม้า การจัดที่นั่งในลักษณะนี้เด็กๆ สามารถมองเห็น
ครูได้ถนัด และครูสามารถจะเคลื่อนไหว เดินเข้ามาในช่องว่างระหว่างเกือกม้า เพ่ือความตื่นเต้น
สนุกสนานประกอบการเล่านิทานได้  

1.3 จัดที่นั่งแบบครึ่งวงกลม เป็นการจัดที่นั่งอีกรูปแบบหนึ่งที่ท าให้ครูกับเด็ก
ใกล้ชิดกันมากขึ้น  การจัดที่นั่ งแบบครึ่งวงกลมนี้  ท าให้ ไม่ ใช้ เสียงดัง และสามารถมองเห็น
ภาพประกอบ หรืออุปกรณ์ประกอบการเล่าไดอ้ย่างชัดเจนใกล้เคียงกัน  

1.4 จัดที่นั่งแบบวงกลม ส่วนมากใช้เมื่อเล่านิทานนอกสถานที่ เช่น การเข้าค่าย
ลูกเสือ-เนตรนารี หรือการไปพักผ่อนที่มีการจัดแค้มป์ไฟ การเล่านิทานแบบนี้ควรใช้การเล่าปากเปล่า 
ซึ่งท าให้หมุนตัวเองหันไปโดยรอบได้  
  2. การเตรียมการก่อนเล่านิทาน 

ก่อนจัดกิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย ครูควรเตรียมการล่วงหน้าหรือ
มีการวางแผนโดยก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเล่านิทานและควรจัดให้สอดคล้องกับ
แนวทางการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาลซึ่งสัณหพัฒน์ อรุณธารี (2542, น.56) เสนอแนวทาง
ในการเตรียมการก่อนการเล่านิทาน ดังต่อไปนี้ 

2.1 การเตรียมตัว ครูควรมีการเตรียมตัวที่ดีเพ่ือให้เด็กเกิดความสนใจในเรื่องที่
เล่า ตลอดจนช่วยให้เด็กเข้าใจเรื่องราวในนิทานได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นก่อนที่จะเล่านิทานให้เด็กฟังทุกครั้ง 
ครูจะต้องมีการเตรียมการเล่าอยู่เสมอ เพ่ือให้การเล่านิทานประสบความส าเร็จตามจุดประสงค์ที่วาง
ไว้ โดยมีการเตรียมตัวดังนี้ 

1) อ่านนิทานที่จะเล่าให้จบอย่างเข้าใจ 
2) ท าความเข้าใจกับเนื้อหาในนิทานที่จะเล่า ทั้งบทสนทนา ลักษณะของตัว

ละคร เพ่ือให้สามารถใช้น้ าเสียง และแสดงท่าทางได้เหมาะสม 
3) ทดลองเล่าเพื่อฟังน้ าเสียงและท่าทางการเล่า โดยเล่าไปทีละหน้าในกรณี

ที่ใช้หนังสือนิทาน ทดลองเล่าในกรณีที่ใช้หุ่นเชิดมาประกอบ โดยใช้น้ าเสียงและท่าทางให้เหมาะสม
กับตัวละคร ควรมีเสียงสูง-ต่ า เพื่อดึงดูดความสนใจของเด็ก 

4) จัดเตรียมผู้ช่วยครูให้คอยดูแลเด็กขณะที่ฟังนิทานและขณะที่ท ากิจกรรม 
2.2 การเลือกใช้ โสตทัศนูปกรณ์หรือสื่ อประกอบการเล่านิทาน การใช้

โสตทัศนูปกรณ์หรือสื่อขึ้นอยู่กับรูปแบบการเล่านิทานที่เลือกใช้ รวมทั้งความสามารถและเทคนิคของ
ครูแต่ละคน ตลอดจนความช านาญในการใช้โสตทัศนูปกรณ์ดังกล่าว หากครูใช้หนังสือนิทานที่มี
ภาพประกอบ โดยเลือกหนังสือที่มีขนาดและภาพใหญ่พอสมควร มีสีสันสวยงาม ภาพ ตัวละครใดที่
เป็นตัวเอกในหน้านั้นๆ ควรมีลักษณะที่สะดุดตาเด็ก หรือใช้ภาพเคลื่อนไหวประกอบ เพราะเด็กๆ 
ชอบภาพที่มีการเคลื่อนไหว เนื่องจากมีลักษณะสมจริง 
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2.3 การด าเนินการเล่านิทาน ในการด าเนินการเล่านิทานให้เด็กเกิดความ
เพลิดเพลินใจและบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ครูควรมีแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสม ซึ่งสัณหพัฒน์  
อรุณธารี (2542, น.56) ได้เสนอแนวทาง ดังนี้ 

1) ก่อนเริ่มการเล่านิทาน ครูควรใช้เทคนิควิธีการในการเตรียมเด็กให้สงบ
ก่อนจะเริ่มเล่านิทาน เพ่ือให้เด็กเกิดสมาธิในการฟังนิทาน โดยมีกลวิธีต่างๆ ให้ สามารถเลือกใช้ได้ 
ดังเช่น 

(1) ตกลงกับเด็กว่าเวลาฟังนิทานจะต้องไม่พูด ไม่ลุกขึ้นยืน ฯลฯ เพ่ือให้
เด็กอยู่ในระเบียบขณะฟังนิทาน หากเป็นพ่อแม่เล่านิทานให้ลูกฟัง ควรให้ลูกนั่งตักและพูดคุยให้ลูก
เกิดความสนใจในการฟังนิทาน 

(2) ใช้การเล่นนิ้วมือหรือเพลงสั้นๆ ที่เด็กสนใจ วิธีการเหล่านี้จะช่วยให้
เด็กได้คลายกระวนกระวาย หรือความอยู่ไม่สุขลงได้ 

(3) ควรมีการเตรียมเด็กโดยให้ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทาน 
2) ระหว่างการเล่านิทาน ครูควรมีเทคนิคประกอบการเล่านิทานเป็น

ความสามารถเฉพาะของแต่ละบุคคล แต่เป็นสิ่งที่บุคคลสามารถท่ีจะฝึกฝนให้มีการปฏิบัติจนเกิดความ
ช านาญได้ เทคนิคการเล่านิทานมีหลากหลาย ดังเช่น 

(1) การใช้เสียง ควรใช้เสียงที่มีเสียงสูง-ต่ า, หนัก-เบา เลียนเสียงตัวละคร 
เพ่ือให้เด็กเกิดอารมณ์คล้อยตามครู 

(2) การใช้ท่าทาง ครูควรใช้ท่าทางประกอบการเล่านิทาน เพ่ือช่วยให้
อารมณ์และความรู้สึกของเด็กคล้อยตามไปด้วย เช่น เมื่อถึงตอนน่ากลัวครูอาจท าตาโต ตอนเปิด
ประตูครูใช้วิธีการตบมือให้เกิดเสียง 

(3) การให้เด็กมีส่วนร่วมไปกับการเล่านิทาน เช่น การให้ทายตอนต่อไป
ของนิทาน การร้องเพลงร่วมกับตัวละคร เป็นต้น  

(4) การใช้ค าถามในการเรียนการสอนโดยอาจให้เด็กตอบค าถามทีละคน 
ไม่พร้อมกันทั้งชั้นเพ่ือฝึกให้เด็กคิดก่อนตอบ เปิดโอกาสให้เด็กคนอ่ืนตอบค าถามในข้อเดียวกัน การ
เปิดโอกาสให้เด็กหลายๆคน ได้ตอบค าถามในข้อเดียวกันเป็นการกระตุ้นให้เกิดการอภิปรายต่อเนื่อง
และขยายความคิด (ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 2539, น.31-32)  4 การจัด
กิจกรรมต่อเนื่องจากการเล่านิทาน ครูและเด็กควรร่วมกันเลือกท ากิจกรรมต่อเนื่องจากการเล่านิทาน
สัก 1-2 อย่างต่อครั้ง โดยกิจกรรมที่สามารถใช้มีหลากหลาย ดังเช่น 

1) กิจกรรมภาษา เป็นกิจกรรมที่เก่ียวกับการส่งเสริมพัฒนาการทางด้าน
ภาษา เช่น การร้องเพลงเกี่ยวกับตัวละคร การถามตอบ การทายปัญหาจากเรื่องที่ฟัง การทีเ่ด็กแต่ง
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นิทานต่อเนื่องจากเรื่องเดิมที่ฟัง การอภิปรายเกี่ยวกับบทบาทของตัวละครในนิทาน การทีเ่ด็กมีส่วน
รว่มในการเล่านิทานต่อเนื่องกันคนละตอน เป็นต้น 

2) กิจกรรมการแสดงละคร เป็นการให้เด็กแสดงบทบาทสมมติตามเรื่องราว
ของนิทานที่ได้ฟังมาแล้ว โดยใช้เหตุการณ์ตอนใดตอนหนึ่งในนิทาน แสดงเป็นละครฉากสั้นๆให้เด็กได้
แสดงเป็นละครพูด 

3) กิจกรรมศิลปะ เป็นกิจกรรมทีเ่ด็กชื่นชอบและสามารถน ามาเชื่อมโยงต่อ
กับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ได้ เช่น การวาดภาพ-ระบายสี การต่อเติมภาพตัวละครให้สมบูรณ์ 
การปั้น การฉีก-ปะ ตัวละครในนิทาน กิจกรรมเหล่านั้นเป็นเสมือนตัวสรุปผลหลังจากการเล่านิทาน
จบ 

สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัยควรจัดตาม
ขั้นตอนและครูควรมีการเตรียมการให้พร้อมในแต่ละขั้นตอน ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานมี 
4 ขั้นตอน ได้แก่ การจัดสภาพแวดล้อมให้พร้อมส าหรับการเล่านิทาน การเตรียมการก่อนการเล่า
นิทาน การด าเนินการเล่านิทาน และการจัดกิจกรรมต่อเนื่องจากการเล่านิทาน  
 1.10 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย 

งานวิจัยในประเทศ 
ศศิพรรณ ส าแดงเดช (2553) ได้ศึกษาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟังนิทาน กลุ่มตัวอย่างคือ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 
2 อายุ 5 – 6 ปี โรงเรียนวัดไทร(ถาวรพรหมานุกูล) ส านักงานเขตจอมทองกรุงเทพมหานคร จ านวน 
15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟังนิทาน 24 
แผน และแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการทดลองหลังการฟังนิทาน มีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และเมื่อจ าแนกเป็นรายด้านแล้ว พบว่า ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ด้านการสังเกต 
การจ าแนก การสื่อสาร ทุกด้านสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

เทิน สีนวน (2554) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยโดย
การจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือเล่มใหญ่ กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 
อายุ 4-5 ปี โรงเรียนอนุบาลเขาค้อ(เจริญทองนิ่มวิทยา) จังหวัดเพชรบูรณ์  จ านวน 31 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย 3 ชุด คือ ด้านการสังเกต ด้านการ
จ าแนก ด้านการเปรียบเทียบ และแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือเล่มใหญ่ 
ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือเล่ม
ใหญ่รวมทุกด้าน สูงกว่าก่อนแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือเล่มใหญ่อย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ 0.5 แสดงให้เห็นว่า หลังการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีทักษะการคิดสูงกว่าก่อน
การจัดกิจกรรม 

พรรณทิพา มีสาวงษ์ (2554) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลของการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการใช้ค าถามที่มีต่อทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างคือเด็กปฐมวัยอายุ
ระหว่าง 4 – 5 ปี ชั้นอนุบาลปีที่ 2/2 ของโรงเรียนอนุบาลจิดาภา เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบการใช้ค าถาม 
และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ส าหรับเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบการใช้ค าถามมีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วราภรณ์  พิมราช (2558) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดกิจกรรมเล่านิทาน
ประกอบการอภิปรายที่มีต่อความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 2 อายุ 4-5 ปี โรงเรียนอนุบาลน้องหญิง จังหวัดอุบลราชธานี  จ านวน 20 คน โดย
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบการอภิปรายส าหรับเด็กปฐมวัย 
และแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่
ได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบการอภิปราย มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการพูดสูงขึ้นกว่า
ก่อนการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบการอภิปรายอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .01 

จินดา หีบเพ็ชร (2558) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบ
สถานการณ์จ าลองที่มีต่อความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างคือ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 
2 โรงเรียนวัดเขาขุนพนม จังหวัดนครศรีธรรมราช  จ านวน 20 คน เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย หนังสือนิทานที่ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แผนการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานประกอบสถานการณ์จ าลอง และแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย
ผลการวิจัย พบว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์จ าลอง มีความ
รับผิดชอบสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

งานวิจัยในต่างประเทศ 
Sobol, Lindauer, & Lowrance (2004) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเล่า

นิทานและการอ่านหนังสือนิทานที่มีผลต่อการพูดและการเข้าใจเรื่องราวของเด็กปฐมวัย โดยใช้กลุ่ม
ตัวอย่างคือ เด็กอายุ 3-5 ปี จ านวน 38 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ นิทานจ านวน 24 เรื่อง ระยะเวลาใน
การทดลอง 12 สัปดาห์ โดยแบ่งเด็กเป็น 2 กลุ่ม กลุ่ม A ฟังนิทานผ่านการเล่าเรื่อง ในระหว่างที่กลุ่ม 
B ฟังนิทานผ่านการอ่าน ผลการวิจัยพบว่า เด็กทั้งสองกลุ่มมีพัฒนาการทางภาษาพูดที่ดีขึ้น และกลุ่ม
เด็กท่ีฟังการเล่านิทานมีความสามารถในการเข้าใจเรื่องราวได้ดีกว่า และกลุ่มที่ฟังการอ่านนิทานมีการ
พัฒนาความซับซ้อนของภาษาพูดมากกว่า Morrow (1993 อ้างถึงใน มาณวิกา บุญรินทร์ 2552,  
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น.27) ได้ศึกษาผลการเล่านิทานแบบเรื่องซ้ าโดยไม่มีการชี้แนะในระดับวัยอนุบาลอายุเฉลี่ย 5 ปี 7 
เดือน ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยแบ่งเด็กออกเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด าเนินการวิจัย
โดยเล่านิทานเรื่องเดียวกันให้เด็กฟังในช่วงเวลาเล่านิทานปกติ หลังจากให้กลุ่มควบคุมวาดภาพเรื่องที่
ฟัง และกลุ่มทดลองเล่าเรื่องซ้ าให้ครูฟังเป็นรายบุคคล โดยไม่ชี้แนะ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมี
คะแนนความรู้เค้าโครงเรื่องสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ แต่คะแนนความรู้เค้า
โครงเรื่องหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนก่อนการทดลองเพียงร้อยละ 3.1 

จากการศึกษาวิจัยทั้งในประเทศและในต่างประเทศทั้ง 7 เรื่องเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทาน สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเล่านิทานเป็นกิจกรรมที่มีส่วนช่วยในการ
ส่งเสริมพัฒนาการให้กับเด็กปฐมวัยในหลายด้าน มีประโยชน์และคุณค่า สามารถน ามาใช้พัฒนาเด็ก
ปฐมวัยในทักษะพ้ืนฐานด้านวิทยาศาสตร์ ด้านภาษา เช่น การพูด การฟัง ด้านมิติสัมพันธ์ ด้าน
ความคิดริเริ่ม ด้านสติปัญญา เช่น การคิดวิเคราะห์ ด้วยกิจกรรมการเล่านิทานเป็นสิ่งที่เด็กชื่นชอบ
และสามารถน ามาใช้เพื่อส่งเสริมให้กับเด็ก 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลโดยมีหัวข้อส าคัญ
ต่างๆ เพ่ือศึกษาและท าความเข้าใจเพื่อน าไปประกอบการจัดกิจกรรมให้แก่เด็กปฐมวัย โดยหัวข้อที่
ผู้วิจัยได้ศึกษา มีดังนี้ 

 2.1 ทักษะกระบวนการพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 
  ทักษะกระบวนการพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นการศึกษาเรียนรู้
ความจริงจากธรรมชาติและสภาพแวดล้อมรอบตัวของเด็ก โดยการใช้กระบวนการหรือวิธีการแสวงหา
ความรู้ข้อมูลอย่างมีแบบแผนเพ่ืออธิบายและท าความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่
อยู่รอบตัวเด็กอย่างเป็นระบบ เพ่ือสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันได้ ทักษะ
กระบวนการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยทักษะที่ ส าคัญ 8 ทักษะ (อุไรวรรณ มีเพียร, 
2548; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2551; พิสมัย พิลึก, 2551; ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2557) ดังนี้ 
  1) ทักษะการสังเกต คือ การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 อย่างหรืออย่างใดอย่างหนึ่ง
ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น ผิวกาย เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์ เพ่ือค้นหาข้อมูล โดยไม่ใช่
ประสบการณ์หรือไม่ใส่ความเห็นของผู้สังเกตลงไป โดยทักษะการสังเกตเกิดขึ้นตลอดเวลาและเป็น
จุดเริ่มต้นของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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  2) ทักษะการจ าแนกประเภท คือ การจัดจ าพวกวัตถุหรือเหตุการณ์ต่างๆ ออกเป็น
ประเภทต่างๆ ให้อยู่ในหมวดหมู่โดยมีเกณฑ์ในการจัดประเภท เช่น สี รส ขนาด รูปร่าง ความเหมือน-
ความต่างๆ หรือความสัมพันธ์ 
  3) ทักษะการวัด คือ การเลือกและใช้เครื่องมืออย่างเหมาะสมเก่ียวกับสิ่งที่จะวัด 
พร้อมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกใช้เครื่องมือ โดยเด็กปฐมวัยสามารถใช้การวัดเปรียบเทียบเชิงปริมาณ
และใช้เครื่องมืออย่างหยาบได้ บอกมากกว่าน้อยกว่าได้ โดยเครื่องมือในการวัด เช่น ไม้บรรทัด ตลับ
เมตร เป็นต้น ค่าท่ีได้จากการวัดเป็นตัวเลขที่แน่นอน ไม่ใช่การกะประมาณ และหน่วยที่วัด เช่น นาที 
ชั่วโมง เป็นต้น  
  4) ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล คือ การน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การทดลอง  
การวัด ฯลฯ มาจัดกระท าและน าเสนอให้ผู้อ่ืนเข้าใจอย่างถูกต้องและง่ายต่อการแปลความหมาย ซึ่ง
การน าเสนอท าได้หลายรูปแบบ เช่น รูปภาพ ตาราง แผนภูมิ โดยการสื่อความหมายข้อมูลมีวิธีการ
ผสมผสานต้องค านึงถึงความถูกต้องแม่นย าและความสมบูรณ์ของข้อมูล ไม่ก ากวม มีความกะทัดรัด  
  5) ทักษะการลงความเห็นข้อมูล คือ การเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตอย่างมีเหตุผล โดยใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมเพ่ือลงข้อสรุปข้อมูล 
  6) ทักษะการค านวณและการใช้เลขจ านวน คือ การนับจ านวนของวัตถุ และการน า
ค่าท่ีได้มาเปรียบเทียบกัน โดยการใช้ตัวเลขจ านวนเป็นความสามารถท่ีได้จากการใช้เครื่องมือ เช่น 
บวก ลบ คูณ หาร การวัดค่าที่ได้ เช่น ความยาว น้ าหนัก ปริมาตร อุณหภูมิและเวลา เป็นต้น 
  7) ทักษะการพยากรณ์ คือ ความสามารถในการคาดคะเนค าตอบล่วงหน้าก่อนจะ
ทดลองโดยอาศยัข้อมูลจากการสังเกต การวัดหรือการทดลองที่เกิดปรากฏการณ์ที่เกิดซ้ า หลักการ 
กฎ หรือทฤษฎีที่มีอยู่แล้วในเรื่องนั้นมาช่วยสรุป 
  8) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  คือ 
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส เป็นการบอกรูปร่างของวัตถุได้ว่าเป็นทรงอะไร บอกมิติของรูปที่
เห็นได้ บอกความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุกับเงาได้ บอกความสัมพันธ์ระหว่างมิติของวัตถุที่อยู่นิ่งกับเมื่อ
เคลื่อนที่ได้และต่อรูปจากชิ้นส่วนย่อยๆให้ เป็นรูปที่มีความหมายได้ และสเปสกับเวลา เป็น
ความสามารถในการหาความสัมพันธ์ เช่น บอกต าแหน่งและทิศทางของวัตถุโดยใช้ตัวเองหรือวัตถุอ่ืน
เป็นเกณฑ์ และบอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนต าแหน่ง เปลี่ยนขนาด หรือปริมาณเชิงวัตถุกับ
เวลาได้ 
  สรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่เด็กปฐมวัยควรได้รับ
การพัฒนา เพ่ือสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันได้  ทักษะกระบวนการพ้ืนฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ 8 ทักษะ ประกอบด้วย ทักษะการสังเกต  ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการวัด 



24 

ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลงความเห็นข้อมูล ทักษะการค านวณและ ใช้จ านวนตัวเลข 
ทักษะการพยากรณ์และทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  
 2.2 ความหมายและความส าคัญของการลงความเห็นข้อมูล 
  ในงานวิจัยนี้จะท าศึกษาเกี่ยวกับทักษะการลงความเห็นข้อมูล ซ่ึงเป็นทักษะหนึ่งใน
ทักษะกระบวนการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ มีนักวิชาการได้ให้ความหมายและความส าคัญของการลง
ความเห็นข้อมูล ไว้ดังนี้ 
  ภพ  เลาหไพบู ลย์  (2542, น . 22) ได้ กล่ าวถึ ง การลงความ เห็ นข้อมู ล  คื อ
ความสามารถในการอธิบายข้อมูลที่มีอยู่อย่างมีเหตุผลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย 
ข้อมูลที่มีอาจได้มาจากการสังเกต-การวัด หรือการทดลอง ค าอธิบายนั้นเป็นสิ่งที่ได้จากความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมของผู้สังเกตที่พยายามเชื่อมโยงบางส่วนของความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาสัมพันธ์
กับข้อมูลที่ตนเองมีอยู่ โดยการลงความเห็นข้อมูล จะต้องวิเคราะห์ให้ได้ว่าอะไรคือผลของการสังเกต
และอะไรเป็นสิ่งที่พูดเองหรือสรุปความคิดเห็นของตนเอง ซึ่งมิใช่ผลของการสังเกตและเน้นให้เห็นว่า 
เมื่อสังเกตอะไรแล้วอย่ารีบด่วนสรุปลงความคิดเห็น เพราะไม่มีอะไรยืนยันว่าข้อสรุปลงความเห็นนั้น
ผิดหรือถูก 
  วรรณทิพา รอดแรงค้า และจิต นวนแก้ว (2542, น.33) ได้กล่าวถึงความหมายใน
การลงความเห็นข้อมูลว่าหมายถึง การอธิบายข้อมูลที่มีอยู่อย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมมาช่วย ข้อมูลที่มีอาจได้มาจากการสังเกต การวัด การทดลองหรืออาจกล่าวได้ว่า
การลงความเห็นข้อมูลเป็นการใช้กระบวนการความคิดเพ่ือหาความหมายข้อมูล และข้อมูลชุดหนึ่งๆ
อาจมีค าอธิบายได้หลายอย่าง เพราะผู้ลงความเห็นข้อมูลมีประสบการณ์ต่างกัน 
  ชุลีพร สงวนศรี (2550, น.12) กล่าวว่า การลงความเห็นข้อมูลเป็นการอธิบายข้อมูล
ที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยอาจได้จากการสังเกต 
การวัดและการทดลอง 
  ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ และธงชัย ชิวปรีชา (2552ก, น.2-3; 2552ข, น.8) ได้กล่าวถึง
การลงความเห็นข้อมูลไว้ว่า เป็นการอธิบายผลที่ได้จากการสังเกต ข้อมูล จากการสังเกตข้อมูลชุด
หนึ่งๆอาจลงความเห็นได้หลายอย่าง ในการลงความเห็นข้อมูลนั้นมักจะเอาประสบการณ์หรือความรู้
เดิมเข้ามาช่วยด้วย แต่ละคนอาจลงความเห็นข้อมูลชุดเดียวกันต่างกัน เนื่องจากมีประสบการณ์และ
ความรู้เดิมต่างกัน แต่ต้องเป็นไปอย่างสมเหตุสมผลกับข้อมูลที่ได้สังเกต ทั้งนี้ความแตกต่างระหว่าง
การลงความเห็นข้อมูลและการสังเกตนั้น ผู้สังเกตต้องแยกให้ได้ว่าอะไรคือการสังเกต อะไรคือการลง
ความเห็นข้อมูล และต้องไม่บันทึกข้อความที่เป็นการลงความเห็นข้อมูลปะปนกับข้อความที่เป็นการ
สังเกต เช่น เมื่อรถผ่านถนนสายหนึ่งสังเกตพบว่าถนนเปียก แล้วเด็กบอกกับเพ่ือนว่า เมื่อครู่นี้คงมีฝน
ตกบริเวณนี้ การบอกเช่นนี้เป็นการลงความเห็นข้อมูล จากการที่สังเกตพบว่าถนนเปียก การลง
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ความเห็นข้อมูลอาจมีการโต้แย้งได้ เช่น เด็กคนอ่ืนที่นั่งในรถคันเดียวกันอาจโต้แย้งว่าฝนไม่ได้ตกแต่
ถนนเปียกเพราะมีการล้างถนน หรือเกิดจากการที่น้ าขึ้นท่วมถนนแล้วน้ าเพ่ิงลดไป เป็นต้น  การลง
ความเห็นข้อมูลว่า ฝนตกหรือล้างถนนหรือน้ าท่วม ทั้งสามประการนี้ก็มีโอกาสเป็นไปได้ทั้งสิ้น วิธีการ
ที่ใช้ตรวจสอบว่าข้อความที่บันทึกนั้นเป็นการสังเกตหรือไม่ คือ ถามตัวเองว่า ข้อความหรือค าบรรยาย
นั้น เกิดจากการใช้ประสาทสัมผัสใดในการสังเกต เช่น เป็นสิ่งที่ได้จากการมองเห็น การดม การชิม 
การสัมผัสหรือการฟัง ถ้าไม่สามารถระบุได้ว่าข้อความนั้นได้จากการสัมผัสใด ข้อความนั้นมีโอกาสจะ
เป็นการลงความเห็นข้อมูลมากกว่าการสังเกต  สอคคล้องกับที่ Lind (2005) กล่าวว่า ในการลง
ความเห็นข้อมูล เด็กต้องใช้การสังเกต การจ าแนก เพ่ือให้ความหมายกับข้อมูล การลงความเห็นข้อมูล
จะเกิดขึ้นทางอ้อม (ไม่เกิดขึ้นโดยตรง) ดังเช่น เมื่อมองออกไปนอกหน้าต่างเห็นใบไม้ไหว จะลง
ความเห็นข้อมูลว่า ลมก าลังพัด ซึ่งแม้ว่าไม่ได้สัมผัสลมนั้นโดยตรง การใช้การสังเกต ความรู้ และ
ประสบการณ์เดิมที่ท าให้รู้ว่าลมพัดอยู่ ซึ่งในกรณีนี้เราสามารถตรวจสอบได้ด้วยการเดินออกไปข้าง
นอก  

 
 จากความหมายทั้งหมดที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ ดังภาพที่ 2.1   
 
 
 
  
 
 
 

    
 

ภาพที่ 2.1 ความหมายการลงความเห็นข้อมูล 
ที่มา: วรรณทิพา รอดแรงค้า,พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์. (2542). กิจกรรมทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับครู.กรุงเทพมหานคร: มาสเตอร์กรุ๊ป แมนเนจเม้นท์, น.25. 
 
 ทั้งนี้ วรรณทิพา รอดแรงค้า และจิต นวนแก้ว (2542, น.22)  ชี้ว่าการลงความเห็น
ข้อมูลในเรื่องเดียวกันอาจถูกหรือผิดขึ้นอยู่กับเงื่อนไข 4 ประการ คือ  
 1) ปริมาณและความกว้างของข้อมูล คือ ต้องมีข้อมูลมากเพียงพอและหลายๆด้าน  
เพราะการสังเกตและการค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมจะน าไปสู่ข้อมูลที่ถูกต้อง 

การลงความคิดเห็นจากข้อมูล 

ข้อมูลที่ไดจ้ากการสังเกต 
(ใช้ประสาทสัมผสัทั้ง 5) 

 

การลงความเห็นส่วนตัว 
(ความรู้ ประสบการณ์เดิมอย่างสมเหตุสมผล) 

 

 

+ 
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 2) ความถูกต้องของข้อมูล คือ ถ้าข้อมูลไม่ถูกต้อง การลงความเห็นข้อมูลก็จะไม่ถูกต้อง
ด้วย 
 3) ความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้ลงความเห็น คือ การลงความเห็นข้อมูลนั้นส่วน
หนึ่งจะเกี่ยวข้องกับประสบการณ์เดิมท่ีเคยพบเหตุการณ์นั้นๆ ถ้าประสบการณ์เดิมเชื่อถือได้มาก 
โอกาสถูกก็มีมากด้วย 
 4) ความสามารถในการสังเกต คือ การสังเกตท าให้เด็กสามารถรับรู้ ค้นพบในสิ่งที่ตนเอง
สนใจและใช้หลักฐานในการสังเกตให้เป็นประโยชน์ในการลงความเห็นข้อมูล  
 การลงความเห็นข้อมูลมีความส าคัญหลายประการ คือช่วยท าให้ได้ข้อมูลจากการสังเกต 
การวัด การทดลองมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น การมีทักษะการลงความเห็นข้อมูลนั้นท าให้บุคคลน า
เหตุการณ์มาพิจารณาอย่างมีเหตุผลโดยที่ไม่ด่วนตัดสินใจ มีความรอบคอบมากข้ึน โดยการผสมผสาน
ความรู้และประสบการณ์ เดิม แล้วคิดสรุปอย่างมีเหตุผลได้ว่าอะไรคือเหตุผ ลของการสังเกต 
เพราะฉะนั้นการลงความเห็นข้อมูลจึงมีความส าคัญ ในการแสวงหาความรู้ และเรียนรู้สิ่งใหม่ๆได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (วรรณทิพา รอดแรงค้าและจิต นวนแก้ว, 2542; ทองพูน ฤกษ์จันทร์, 2551) 
 สรุปได้ว่า การลงความเห็นข้อมูล คือ ความสามารถในการอธิบายหรือสรุปข้อมู ลที่ได้
จากการสังเกต การวัด การทดลอง โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ผนวกกับความรู้และประสบการณ์เดิม 
มาช่วยในการลงความเห็นข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล โดยมีหลักฐานสนับสนุน ซึ่ง
หลักฐานที่มาสนับสนุนอาจจะมาจากความรู้และประสบการณ์เดิมที่เคยพบเห็นมาแล้วทั้งนี้การลง
ความเห็นข้อมูลชุดเดียวกันอาจแตกต่างกัน ด้วยแต่ละบุคคลมีประสบการณ์และความรู้เดิมที่แตกต่าง
กัน แต่ต้องสมเหตุสมผลกับข้อมูลที่ได้จากการสังเกต เงื่อนไขส าคัญที่น าไปสู่การลงความเห็นข้อมูลที่
ถูกต้อง คือ ปริมาณและความกว้างของข้อมูล ความถูกต้องของข้อมูล ความรู้ และประสบการณ์เดิม
ของผู้ลงความเห็นข้อมูลและความสามารถในการสังเกต การลงความเห็นข้อมูลมีความส าคัญเพราะ
ช่วยให้บุคคลน าเหตุการณ์มาพิจารณาอย่างสมเหตุสมผล ไม่ด่วนตัดสินใจ มีความรอบคอบมากขึ้นใน
การคิดสรุปว่าอะไรเป็นเหตุผลรวมทั้ง ท าให้เกิดการแสวงหาความรู้และเรียนรู้สิ่งใหม่ๆได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 2.3 ประเภทของการลงความเห็นข้อมูล 
  การลงความเห็นข้อมูลแบ่งเป็น 4 ประเภท ดังนี้ (สุวัฒน์ นิยมค้า, 2531, น.199; 
สุนีย์ เหมะประสิทธิ์, 2543, น.243 อ้างถึงใน จุไรรัตน์ สมบูรณ์มาก, 2554, น.87)   
  1) การลงความคิดเห็นข้อมูลแบบข้อสรุปรวมทั่วไป คือ การอธิบายหรือสรุปข้อมูล
ทั่วไปจากการสังเกต การวัด การทดลอง โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ผนวกกับความรู้และ
ประสบการณ์เดิม  



27 

  2) การลงความคิดเห็นข้อมูลแบบเชิงพยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการคาด
เดาหรือท านายปรากฏการณ์ที่จะเกิดขึ้นจากข้อมูลที่สังเกต ประกอบกับการใช้ความรู้ ความคิด และ
ประสบการณ์ที่มีอยู่ก่อน 
  3) การลงความเห็นข้อมูลแบบการอธิบาย หมายถึง ความสามารถในการหาข้อสรุป
ของปรากฏการณ์ใดๆ โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกตประกอบกับความรู้และประสบการณ์เดิม 
  4) การลงความคิดเห็นข้อมูลแบบสมมุติฐาน หมายถึง ความสามารถในการลง
ข้อสรุปไปสู่มวลประชากรจากการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
  สรุปได้ว่า ประเภทของการลงความเห็นข้อมูลมี 4 ประเภท คือ การลงความคิดเห็น
ข้อมูลแบบข้อสรุปรวมทั่วไป การลงความคิดเห็นข้อมูลแบบเชิงพยากรณ์ การลงความเห็นข้อมูลแบบ
การอธิบาย และการลงความคิดเห็นข้อมูลแบบสมมุติฐาน  
 2.4 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
  การลงความเห็นข้อมูลเป็นทักษะกระบวนการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ที่เด็กจะต้อง
อาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมและความเห็นส่วนตัวมาช่วย เพ่ือให้ได้ข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล ซึ่ง
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล คือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ 
Piaget ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Vygotsky  และทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ 
Bruner โดยมีรายละเอียด ดังนี้   
  2.4.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget (1952, อ้างถึงใน อารมณ์ 
สุวรรณปาล, 2555, น.8-14) ได้อธิบายกระบวนการทางสมองการปรับเข้าสู่โครงสร้าง การปรับขยาย
โครงสร้างและท าให้สมดุล 

1) การปรับเข้าสู่โครงสร้าง (Assimilation) เป็นกระบวนการที่เด็กได้พบปะ
หรือปะทะกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ใกล้เคียงกับสิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งนั้นจะซึมซับเข้าไปในส่วนที่เป็นความรู้ที่มีอยู่
แล้ว 

2) การปรับขยายโครงสร้าง (Accommodation) เป็นกระบวนการที่เด็ก
ได้รับสิ่งที่แตกต่างจากสิ่งที่เด็กรู้และปรับเปลี่ยนวิธีคิดให้เหมาะสม เพ่ือที่จะเรียนรู้ความรู้ใหม่ๆ 
กระบวนการนี้เป็นกระบวนการที่ปรับให้เหมาะ ซึ่ง Piaget กล่าวว่า การสร้างโครงสร้างใหม่ของการ
คิดในระดับที่สูงกว่าเก่าไม่ใช่เรื่องง่าย เด็กต้องทบทวนความคิดใหม่จากประสบการณ์รอบตัวเด็ก ขั้นที่
ส าคัญในการด าเนินการคือ ประสบการณ์ของการขัดแย้งทางการคิด หรืออีกนัยหนึ่งเด็กจะตระหนัก
ว่าเขาพบกับสิ่งสองสิ่งที่ตรงข้ามกัน และทั้งสองสิ่งนั้นไม่เป็นความจริง กระบวนการนี้เรียกว่าการท า
ให้ไม่สมดุล (Disequilibrium) 

3) การท าให้สมดุล (Equilibration) เป็นกระบวนการควบคุมให้เกิดความเท่า
เทียมกันระหว่างกระบวนการปรับเข้าสู่โครงสร้างและกระบวนการปรับขยายโครงสร้าง เพ่ือให้เกิด
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การเจริญเติบโตทางสติปัญญา มนุษย์เราไม่สามารถซึมซับอย่างเดียวหรือตลอดเวลา เพราะถ้าเป็น
เช่นนั้นมนุษย์จะไม่สามารถเรียนรู้สิ่งใหม่ แนวคิดหรือหลักการใหม่ๆ ในขณะเดียวกันมนุษย์เราก็ไม่
สามารถปรับได้ตลอดเวลา เพราะถ้าเป็นเช่นนั้นสิ่งที่พบใหม่ก็จะเป็นสิ่งใหม่ตลอดเวลาซึ่งมีมากมายจน
ไม่สามารถสั่งสมไว้ในความคิดและมนุษย์เราก็เหนื่อยอ่อนหรืออ่อนล้ากับการพยายามคิด 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget เป็นทฤษฎีที่ ได้แบ่งขั้นของ
พัฒนาการมนุษย์ที่เป็นเชิงคุณภาพมากกว่าการเพ่ิมปริมาณ เป้าหมายของทฤษฎีอธิบายกลไกลและ
กระบวนการพัฒนาสติปัญญาของเด็กไปสู่การเป็นบุคคลที่สามารถคิดได้ Piaget เชื่อว่า พัฒนาการ
ทางสติปัญญาเป็นความก้าวหน้าที่มีผลจากความพร้อมและประสบการณ์ของเด็กออกเป็น 4 ขั้น ซ่ึงใน
ที่นี้จะกล่าวเพียง 2 ขั้น ที่เก่ียวข้องกับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

1) ขั้นประสาทการรับรู้ (Sensorimotor Stage) ในวัย 0-2 ปี เด็กเรียนรู้จาก
การลองผิดลองถูกโดยเริ่มจากการตอบรับผล สะท้อน และปรับเปลี่ยนเด็กให้ปรับตัวเข้ากับโลก
แวดล้อมตัว พฤติกรรมจะเป็นไปตามสิ่งที่ต้องการหรือเป้าหมาย จากนั้นจะพัฒนาไปถึงขั้นรูปธรรม
และนามธรรม เด็กรับรู้วัตถุหรือเหตุการณ์ในความคิดของเด็ก 

2) ขั้นความคิดก่อนปฏิบัติการ (Preoperational Stage) ในวัย 2-7 ปี เด็ก
เริ่มเรียนภาษาพูดและภาษาท่าทางในการสื่อสาร แต่ไม่สามารถคิดหาเหตุผลได้ดี เด็กยังคงยึดตนเอง
เป็นศูนย์กลางอย่างมาก สามารถจัดหมวดหมู่สิ่งของได้ตามเกณฑ์ของตน ในขั้นนี้เด็กแบ่งออกเป็น 2 
ระยะ คือระยะ 2-4 ปี และ 4-7 ปี ในระยะแรกคือ 2-4 ปี เด็กจะมีการคิดคือตนเองเป็นใหญ่ มองไม่
เห็นเหตุผลของผู้อ่ืน สามารถจะโยงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ได้ แต่พอเด็กอายุ 4-
7 ปี เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รวมตัวดีขึ้น สามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้โดยไม่
คิดเตรียมล่วงหน้าไว้ก่อน รู้จักน าความรู้ในสิ่งหนึ่งไปอธิบายหรือแก้ปัญหาอ่ืนและสามารถน าเหตุผล
ทั่วๆ ไปมาสรุปแก้ปัญหา  

ในขั้นนี้เด็กเริ่มเรียนภาษาพูดและภาษาท่าทางในการสื่อสาร มีปฏิกิริยาต่อ
สิ่งแวดล้อมมากกว่าใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการคิด ความคิดเกี่ยวกับการกระท าต่างๆ ได้บรรจุอยู่ใน
สมองและสามารถที่จะน ามาใช้ได้ตลอดเวลา เป็นการคิดไว้ในใจก่อนที่จะกระท า แต่ไม่สามารถคิดหา
เหตุผลได้ดี สามารถจะโยงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ได้ เมื่อเด็กอายุ 4-7 ปี เด็กจะ
เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รวมตัวดีขึ้น สามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้โดยไม่คิดเตรียม
ล่วงหน้าไว้ก่อน รู้จักน าความรู้ในสิ่งหนึ่งไปอธิบายหรือแก้ปัญหาอ่ืนและสามารถน าเหตุผลทั่วๆ ไปมา
สรุปแก้ปัญหา 
  2.4.2 ทฤษฎีพัฒนาการพัฒนาการทางสติปัญญาของ Vygotsky, 1934 (อ้างถึงใน 
อรุณี  หรดาล, 2555, น.12-14) ได้อธิบายเกี่ยวกับทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคม (Sociocultural 
Theory) ไว้ว่า ความสามารถทางสติปัญญาของเด็กเป็นผลมาจากการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (social 
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interaction) และบริบทของสังคม (social context) โครงสร้างทางสติปัญญาของเด็กจะพัฒนาขึ้น
เมื่อ เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมในสังคม Vygotskyเชื่อว่า การเรียนรู้น าไปสู่การพัฒนา กล่าวว่า 
การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามขั้นตอนพัฒนาการในแต่ละวัย ก่อให้เกิดพัฒนาการทางภาษาและ
สติปัญญา และด้านสังคม เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ด้ วยตนเองได้จากการมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งหมายถึง อุปกรณ์ สิ่งของที่อยู่รอบตัวเด็กรวมทั้งบุคคลที่เป็นเพ่ือนวัยเดียวกัน และครู 
ผู้ปกครอง การจัดให้เด็กท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เด็กมีโอกาสสนทนาโต้ตอบ แสดงความคิดเห็นและ
ช่วยเหลือสนับสนุนซึ่งกันและกัน เป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้  

ทฤษฎี Vygotsky มีแนวคิดส าคัญ คือ สภาวะการเรียนรู้ของเด็ก (Zone of 
Proximal Development: ZPD) ซึ่งเป็นระยะระหว่างความพร้อมที่เด็กสามารถท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้
ด้วยตนเองกับการที่เด็กต้องขอความช่วยเหลือแนะน าจากบุคคลอ่ืนที่มีความรู้ และประสบการณ์
มากกว่า ซึ่งอาจเป็นเพ่ือนในวัยเดียวกัน ครู หรือผู้ปกครอง เด็กจึงจะสามารถท าสิ่งนั้นๆ ได้ ดังนั้น 
สภาวะการเรียนรู้ของเด็ก (ZPD) จึงอาจเป็นบริเวณที่ฝึกการเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งเด็กไม่สามารถประสบ
ความส าเร็จได้ แต่เมื่อได้รับการสนับสนุน การช่วยเหลือจากผู้อ่ืนจึงประสบความส าเร็จในการท า
กิจกรรมหรือแก้ปัญหาได้ นอกจากนี้ Vygotsky ยังกล่าวถึง การช่วยเหลือแนะน าในการแก้ปัญหา
และการเรียนรู้ของเด็ก เป็นการช่วยเหลือเด็กเมื่อเด็กแก้ปัญหาโดยล าพังไม่ได้ เป็นการช่วยเหลืออย่าง
เหมาะสมเพื่อให้เด็กแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง วิธีการที่ครูเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กเพ่ือให้การช่วยเหลือ
เด็ก เรียกว่า scaffolding เป็นการแนะน าช่วยเหลือให้เด็กแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง โดยการให้
ค าแนะน า (clue) การช่วยเตือนความจ า(reminders) การกระตุ้นให้คิด (encouragement) การ
แบ่งย่อยปัญหาที่สลับซับซ้อนให้ง่ายลง การให้ตัวอย่าง หรือสิ่งอ่ืนๆที่จะช่วยเด็กแก้ปัญหาและเรียนรู้
ด้วยตนเอง  
  2.4.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Bruner 1966 (อ้างถึง พัชรี ผลโยธินและ
ดวงเดือน ศาสตรภัทร, 2555, น.9-52) ให้ความส าคัญต่อวัฒนธรรมว่าเป็นตัวเร่งอัตราการเจริญของ
พัฒนาการทางด้านการคิดหรือสติปัญญา หรือ วัฒนธรรม เป็นตัวกระตุ้ นพัฒนาการด้านการคิด  
Bruner เชื่อว่า พัฒนาการแต่ละขั้นจะไม่ขึ้นอยู่กับช่วงอายุ แต่จะขึ้นอยู่ในรูปการสนองตอบทางการ
เคลื่อนไหวของร่างกาย สัญลักษณ์ (visual image) และการใช้สัญลักษณ์ต่างๆ 
  Bruner (อ้างถึงใน อารมณ์ สุวรรณปาล, 2555, น.8-17) มีแนวคิดที่ส าคัญ 2 
ประการ คือ ผลผลิตของพัฒนาการทางสติปัญญาอยู่ในรูปของการคิดและการเจริญงอกงามทางการ
คิด จะเกี่ยวโยงกับการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมรรถภาพพ้ืนฐานของเด็กและวัฒนธรรมเทคโนโลยี ที่ท า
หน้าที่เพ่ิมความมีสมรรถภาพนั้น เทคโนโลยีไม่ได้รวมเพียงแค่สิ่งของที่เป็นรูปธรรม เช่น โทรทัศน์ 
คอมพิวเตอร์ แต่ยังมีอย่างอ่ืนอีก ได้แก่ ภาษาและปรากฎการณ์ต่างๆ ผลผลิตของพัฒนาการทางการ
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คิดจะถูกสร้างขึ้นจากระบบการใช้สัญลักษณ์ (coding) ซึ่งท าให้บุคคลได้ข้อมูลไปใช้ในการคาดคิดและ
คาดการณ์ Bruner แบ่งพัฒนาการทางสติปัญญาไว้ 3 ขั้น ดังนี้ 
  1. ขั้นความรู้อันเนื่องมาจากการกระท า (Enactive representation) ในขั้นนี้เด็ก
จะเรียนรู้ทางประสาทสัมผัส การเคลื่อนไหวและการกระท า กล่าวคือ เด็กจะได้มีความรู้ความเข้าใจใน
โลกรอบตัวจากการกระท าด้วยตัวเด็กเอง เด็กใช้อวัยวะรับสัมผัสในการจัดกระท ากับสิ่งต่างๆ  และ
รับทราบว่าสิ่งนั้นมีอยู่เมื่อเด็กมองเห็นแต่เมื่อวัตถุนั้นออกไปจากสายตา เด็กจะรับทราบว่าของสิ่งนั้น
ไม่มีอยู่แล้ว แต่เมื่อเด็กโตขึ้นจะทราบว่าวัตถุที่ไม่ปรากฏอยู่ในสายตานั้นยังมีอยู่ไม่ได้หายไปไหน 
พฤติกรรมที่เราทราบคือเด็กจะค้นหาสิ่งที่หายไปซึ่งแต่เดิมไม่ปรากฏพฤติกรรมนี้ ขั้นนี้ตั้ งอยู่บน
รากฐานของการเรียนรู้ การตอบสนอง และการสร้างรูปแบบของความเคยชินจนเป็นนิสัย วัยนี้จะ
สิ้นสุดลงเมื่อเด็กสามารถเข้าใจโลกรอบตัวเด็กโดยอาศัยการมองซึ่งสอดคล้องกับโลกของการกระท า 
ขั้นนี้จะสิ้นสุดประมาณอายุ 3 ปี 
  2. ขั้นสร้างภาพในใจ (Iconic representation) ในขั้นนี้ เด็กเริ่มต้นขึ้นเมื่อเด็ก
สามารถคิดถึงโลกของเด็กได้โดยใช้จินตนาการ จินตนาการหมายถึงภาพที่นึกเห็น เช่น  เด็กนั่งที่
โรงเรียนแต่นึกเห็นบ้านของเด็กได้ ดังนั้น ภาพที่เด็กเห็นได้นั้นจะต้องเป็นภาพที่เด็กเคยเห็นมาก่อน 
เด็กสามารถใช้ภาพที่นึกเห็นแทนการกระท าโดยที่ไม่ต้องลงมือกระท าเหมือนอย่างในขั้นที่ 1 ขั้นนี้จะ
สิ้นสุดประมาณอายุ 7 ปี 
  3. ขั้นใช้สัญลักษณ์ (Symbolic representation) ขั้นนี้เป็นขั้นที่เด็กคิดและเข้าใจ
สิ่งต่างๆ โดยอาศัยสัญลักษณ์ สัญลักษณ์หมายถึง ค าหรือภาษา หรืออ่ืนๆ เมื่อเด็กอายุประมาณ 2 
หรือ 3 ปี เด็กเริ่มหัดพูดเป็นค าซึ่งเป็นสัญลักษณ์ที่เด็กเริ่มเรียนรู้ และเมื่อโตขึ้นภาษาของเด็กก็เติบโต
ขึ้นตาม คุณสมบัติของภาษาในระยะเริ่มต้น น าไปสู่การได้มาซึ่งมโนมติและการคิดแบบนามธรรมนั่น
คือช่วยท าให้เด็กรู้และเข้าใจสิ่งต่างๆ ในโลกนี้ได้ดี และเร็วยิ่งขึ้นกว่าการกระท าหรือการใช้จินตนาการ 
ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่าภาษาเป็นเครื่องมือของการคิด 
  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Bruner เน้นไปที่พัฒนาการของเด็ก โดยเน้นที่
ปัจจัยรอบตัวของเด็กทั้งภายนอกและภายใน การมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม ท าให้ส่งผลต่อการ
เรียนรู้และพัฒนาการของเด็กที่ต่างกัน ดังนั้นในการจัดกิจกรรมให้กับเด็กจะต้องเปิดโอกาสให้เด็กได้
เรียนรู้ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อ วัสดุอุปกรณ์ สิ่งของ
หรือข้อมูลต่างๆ ที่เป็นของจริงและมีความสอดคล้องกับความสนใจของเด็ก การจัดกิจกรรมให้กับเด็ก
ได้ใช้สื่อและอุปกรณ์ที่เป็นรูปธรรมเพ่ือช่วยให้เด็กมีความเข้าใจได้ชัดเจนขึ้นดีกว่าการบอก เล่า 
บรรยายด้วยค าพูดเพียงอย่างเดียว ซึ่งการจัดกิจกรรมเหล่านี้จะส่งผลต่อพัฒนาการทางสติปัญญา
ให้กบัเด็กได้เป็นอย่างดี 
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  สรุปได้ว่าทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล คือ ทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Vygotsky  และทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของ Bruner ซึ่งทฤษฎีเหล่านี้สามารถน ามาใช้เป็นเพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการลงความเห็นข้อมูลให้แก่เด็กปฐมวัย 
 2.5 ประโยชน์ของการลงความเห็นข้อมูล 
  นักการศึกษาและนักวิชาการได้กล่าวถึงประโยชน์ของการลงความเห็นข้อมูล ไว้ดังนี้ 
(สมศักดิ์ แพรค า, 2544 อ้างถึงใน จุไรรัตน์ สมบูรณ์มาก, 2554; วรรณทิพา รอดแรงค้า และจิต นวน
แก้ว, 2542)   
  1) ช่วยในการตรวจสอบว่าข้อมูลที่เป็นผลมาจากการสังเกตนั้นเป็นการสังเกตที่
แท้จริง 
  2) ช่วยท าให้ข้อมูลที่ได้รับจากการสังเกตมีความหมาย มีความสมบูรณ์และมี
ประโยชน์มากขึ้น 
  3) ช่วยในการพิจารณาเหตุการณ์อย่างมีเหตุผลท าให้ไม่ด่วนตัดสินใจ และใช้ความ
รอบคอบมากข้ึน 
  4) ช่วยในการสร้างสมมุติฐานหรือการน าไปสู่ข้อสรุปในชีวิตประจ าวัน เช่น การ
เลือกซื้อสินค้า สิ่งของหรืออาหาร การตัดสินใจเหตุการณ์เฉพาะหน้า การยอมรับความคิดเห็นหลายๆ
ด้านต่อประเด็นปัญหาของข้อมูลชุดเดียวกัน การระมัดระวังตัวเพิ่มข้ึนเมื่อเห็นคนแปลกหน้าเดิน
ตามหลัง และการท าความเข้าใจในสิ่งที่เกิดขึ้นแม้ไม่ทราบสาเหตุ  
  สรุปได้ว่า การลงความเห็นข้อมูลมีประโยชน์หลายประการ คือ ช่วยตรวจสอบข้อมูล
ทีเ่ป็นผลมาจากการสังเกตนั้นเป็นการสังเกตที่แท้จริง ท าให้ขอ้มูลที่ได้รับจากการสังเกตมีความหมาย 
มีความสมบูรณ์และมีประโยชน์มากขึ้น ช่วยในการพิจารณาเหตุการณ์อย่างมีเหตุผลท าให้ไม่ด่วน
ตัดสินใจ และใช้ความรอบคอบมากขึ้น  
 2.6 พฤติกรรมความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
  ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลสามารถสังเกตได้จากพฤติกรรม ดังต่อไปนี้ 
(วรรณทิพา รอดแรงค้า และจิต นวนแก้ว, 2542; ทวีศักดิ ์จินดานุรักษ์ และธงชัย ชิวปรีชา,  
2552ก) 
  1) เด็กสามารถสังเกตแล้วอธิบายสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นให้กับข้อมูล และใช้
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย   
  2) เด็กสามารถตีความของข้อมูลที่ได้จากการสังเกต โดยการน าความรู้เดิมและ
ประสบการณ์เดิมมาเป็นองค์ประกอบในการตีความ เช่น เด็กดมกลิ่นในกล่อง 2 ใบ เด็กสามารถบอก
ได้ว่ากล่องใดเป็นกลิ่นทุเรียน เป็นต้น 
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  3) เด็กสามารถท านายเหตุการณ์จากข้อมูลที่ได้สิ่งต่างๆรอบตัว โดยน าข้อมูลที่มีอยู่
มาผนวกความรู้เดิม โดยการรับข้อมูลต่างๆจากการสังเกต การฟัง แล้วน ามาผนวกกับความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของเด็ก เพ่ือท านายเหตุการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล  
  สรุปได้ว่า ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล คือ การสังเกตและใช้ความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมมาช่วยในการเพิ่มความคิดเห็นให้ข้อมูล  การตีความของข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
การท านายเหตุการณ์จากข้อมูลที่ได้สิ่งต่างๆรอบตัวและน ามาผนวกความรู้เดิม  
 2.7 การพัฒนาความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล  
  การลงความเห็นข้อมูลเป็นทักษะที่เด็กควรพัฒนา เพราะช่วยให้สามารถคาดเดา
เหตุการณต่์างๆ ได้อย่างมีเหตุและผล ซ่ึง พัชรา ทวีวงศ์ ณ อยุธยา (2537, น.53) ได้ชี้ว่า การพัฒนา
ในการลงความเห็นจากข้อมูล เป็นการพัฒนาความสามารถในการเพิ่มความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้
จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมด้วย วิธีการที่ครูสามารถใช้เพื่อช่วย
พัฒนาการลงความเห็นจากข้อมูล คือ 
  1) ให้โอกาสเด็กตรวจสอบเหตุการณ์ที่สามารถอธิบายและลงความเห็นข้อมูลได้จาก
ประสบการณ์ของตน 
  2) ให้โอกาสเด็กจัดอภิปรายกลุ่มเพื่อลงความคิดเห็นจากข้อมูลมากกว่าที่จะให้ท าคน
เดียว 
  3) ส่งเสริมให้เด็กตรวจสอบเหตุผลกับข้อมูล และปฏิเสธเรื่องบางเรื่องที่มีเหตุไม่เข้า
กับข้อมูลที่ต้องการ 
  4) ให้เด็กอธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือ
จากประสบการณ์ของผู้เรียน 
  Marzano (2010 as cited in Reading Rocket, 2020) ได้กล่าวถึงสิ่งที่ควรค านึง
ในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาให้เด็กสามารถลงความเห็นข้อมูล คือ 1) การบอกเป็นนัยเพ่ือหาค าตอบ  
2) การน าข้อมูลที่บอกเป็นนัยรวมกับสิ่งที่เรารู้แล้ว 3) การได้ค าตอบมากกว่า 1 ค าตอบ  และ 4) 
ค าตอบสามารถสนับสนุนความคิดได้ ซึ่งครูควรใช้ค าถาม 4 ลักษณะ เพ่ือช่วยเด็กในการอภิปรายที่
น าไปสู่การลงความเห็นข้อมูล ดังนี้  
  1) ค าถามลักษณะแรกควรเป็นค าถามที่ช่วยให้เด็กสามารถบอกว่าการลงความเห็น
ข้อมูลของตนเองคืออะไร ค าตอบในส่วนนี้ช่วยให้เด็กตระหนักถึงการลงความเห็นข้อมูล โดยน าข้อมูล
ที่บอกเป็นนัยแต่ไม่ปรากฏชัดเจนมาตีความ  
  2) ค าถามลักษณะที่สองควรเป็นค าถามที่ให้เพ่ือบอกว่าข้อมูลอะไรที่ใช้ลงความเห็น
ข้อมูลในข้อแรก ค าถามในส่วนนี้ท าให้เด็กเข้าใจว่ามีข้อมูลที่น ามาใช้ในการลงความเห็นข้อมูลมีหลาย
ลักษณะได้แก่ ภาพ ข้อความ เนื้อหาหรือประสบการณ์เดิม  
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  3) ค าถามลักษณะที่สามเป็นการใช้ค าถามที่ช่วยให้เด็กสามารถพูดและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นว่า ความคิดของตนเองสมเหตุสมผลหรือไม่ วิเคราะห์ตนเองว่าการลงความเห็นของ
ตนเองนั้นสอดคล้องกับข้อมูลหรือไม่ เป็นเหตุเป็นผลกันหรือไม่  
  4) ค าถามลักษณะที่สี่เป็นค าถามท่ีช่วยให้เด็กพิจารณาเลือกปรับความคิดเห็นตนเอง 
และช่วยให้เด็กมองเห็นการคิดทีแ่ตกต่าง ซ่ึงจะไม่มีการบอกว่าผิดหรือถูก ค าตอบที่ได้หลากหลายเป็น
การสร้างนิสัยให้เด็กคิดต่อยอด  
  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ในการพัฒนาการลงความคิดเห็นข้อมูล ควรจัดกิจกรรมให้
เด็กได้อธิบายและลงความเห็นข้อมูลจากประสบการณ์ของตนเอง ได้อธิบายเป็นกลุ่ม ตรวจสอบ
เหตุผลกับข้อมูลและปฏิเสธเรื่องบางเรื่องที่ไม่เข้ากับข้อมูล รวมทั้งใช้ค าถามเพ่ือให้เด็กสามารถ
อภิปรายเพ่ือน าไปสู่การลงความเห็นข้อมูล 
 2.8 การวัดและประเมินความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
  ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยในการวัดและประเมินผลควร
ให้สอดคล้องกับหลักการวัดและประเมินผลส าหรับเด็กปฐมวัย โดยมีหลักการในการประเมิน ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.44) 
   1) วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ 
   2) ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน 
   3) ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอ ต่อเนื่องตลอดปี 
  4) ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวันด้วยเครื่องมือและวิธีการ
ที่หลากหลายไม่ควรใช้แบบทดสอบ 
  5) สรุปผลการประเมิน จัดท าข้อมูลและน าผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็กส าหรับ
วิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใช้กับเด็กอายุ 3 - 6 ปี ได้แก่ การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การ
สนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กที่เก็บอย่างมีระบบ 
  ส าหรับการวัดและประเมินความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
ซึ่งเป็นทักษะหนึ่งในทักษะทางวิทยาศาสตร์ ได้มีผู้พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความสามารถ
ทางทักษะทางวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
  งานวิจัยของพิสมัย พิลึก (2551) ได้พัฒนาแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานส าหรับเด็กปฐมวัย ใช้ทดลองจ านวน 3 สัปดาห์ 
โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานส าหรับเด็กปฐมวัย การวัดด้าน
การลงความเห็นข้อมูลเป็นค าถามที่เป็นรูปภาพ มี 3 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบ
ภาคปฏิบัติจ านวน 5 ข้อ โดยมีพฤติกรรมการลงความเห็นข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการสรุป
ความคิดเห็นที่ได้จากข้อมูลอย่างมีเหตุผลจากการสังเกต การวัด การทดลองได้อย่างถูกต้องที่ต้อง
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อาศัยความรู้และประสบการณ์เดิม ความคิดเห็นส่วนตัวลงไปอย่างมีเหตุผลเข้ามาช่วย อาจมีการลง
ความเห็นหรือค าอธิบายที่แตกต่างกัน ทั้งนี้เป็นผลมาจากประสบการณ์และความรู้เดิมที่แตกต่างกันไป
ของแต่ละบุคคลที่จะสามารถบอกหรืออธิบายได้อย่างสมเหตุสมผลและจะต้องมีการตรวจสอบหา
หลักฐานหรือข้อมูลอ่ืนประกอบ โดยมีเกณฑ์ในการให้คะแนน คือ 1 คะแนน หมายถึง บอกหรือชี้ได้
ถูกต้อง และ 0 คะแนน หมายถึง บอกหรือชี้ไม่ถูกต้อง 
  ปุณย์จรีย์ กัมปนาทโกศล (2552) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัค
ติวิสต์ ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอายุ 6-7 ปี โดยแบ่งเด็กเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ านวน 8 สัปดาห์ โดยมีการใช้แบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน 0 1 และ 2 โดยใช้แบบ
เชิงปฏิบัติการ มีพฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงทักษะการลงความเห็นข้อมูล 5 รายการ คือ 
  1. แปลความหมายข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 2. แปลความหมายข้อมูลที่ได้จากการ
ท ากิจกรรมได้ 3. ท านายเหตุการณ์จากข้อมูลได้ 4. ตั้งสมมติฐานจากข้อมูลได้ 5. สรุปความคิดเห็น
จากข้อมูลได้ 
  กัญญารัตน์ แก้วละเอียด (2554) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมประกอบอาหารที่มี
ต่อทักษะทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัย ใช้การทดลองจ านวน 8 สัปดาห์ โดยใช้แบบ
ประเมินทักษะทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานเป็นแบบประเมินเชิงปฏิบัติการ ก่อนการทดลองและหลัง
การทดลอง มีพฤติกรรมการลงความเห็นข้อมูลคือ การเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตอย่างมีเหตุผลจากการปฏิบัติอาหาร โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย โดยมีเกณฑ์
การให้คะแนน ข้อละ 2 คะแนน 0 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติไม่ได้ 2 คะแนน หมายถึง สามารถปฏิบัติ
ได้ 
  โสภิดา โคตรโนนกอน (2554) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ท าการทดลอง
จ านวน 8 สัปดาห์ ก่อนและหลังการทดลอง โดยใช้แบบประเมินทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตร์การวัดด้านลงความเห็นข้อมูล โดยมีพฤติกรรมการลงความเห็นข้อมูล คือ การเพ่ิมความ
คิดเห็นให้กับข้อมูลที่มีอยู่อย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย ข้อมูลนี้อาจได้
จากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
  ตอบค าตอบได้ถูกต้องพร้อมบอกเหตุผล 2 คะแนน ตอบค าตอบได้ถูกต้อง 1 
คะแนน  ตอบเป็นอย่างอ่ืนที่ไม่ตรงหรือไม่ตอบ 0 คะแนน 

  จุฑาพร โคตรสีเมือง (2557) ได้พัฒนาชุดกิจกรรม เรื่องเครื่องกลอย่างง่าย เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้แบบทดสอบ 3 ตัวเลือก โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 แบบทดสอบที่เป็นรูปภาพ และส่วนที่ 2 การทดสอบภาคปฏิบัติ โดยใช้
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สื่อของจริง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบภาคปรนัยและภาคปฏิบัติ คือ 0-1 นอกจากนี้มี
แบบสังเกตพฤติกรรมการลงความเห็นข้อมูลระหว่างด าเนินกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม จ านวน 3 
รายการ คือ การสนทนาและตอบค าถาม การร่วมกิจกรรม และการแสดงความคิดเห็น  
  การประเมินความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลสามารถใช้เครื่องมือได้หลาย
ลักษณะ จากการได้ศึกษางานวิจัยข้างต้น สรุปได้ว่าการประเมินความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูล เช่น แบบทดสอบโดยใช้ข้อค าถามที่เป็นรูปภาพ แบบทดสอบเชิงปฏิบัติการให้เด็กเลือกค าตอบ
ที่ถูกต้อง แบบสังเกตพฤติกรรมการลงความเห็นข้อมูล โดยการประเมินส่วนใหญ่จะเกณฑ์การให้
คะแนนการลงความเห็นข้อมูล คือ ระดับคะแนน 0 ,1 ,2  
  ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้วิธีการประเมินการลงความเห็นข้อมูล คือ 
แบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย เป็นแบบทดสอบที่เป็นรูปภาพ
ประกอบสถานการณ์ เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน ก่อนและหลังการทดลอง จ านวน 7 ข้อ มีเกณฑ์การให้
คะแนนการลงความเห็นข้อมูล คือ ระดับคะแนน 0 ,1 ,2   

 2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
  งานวิจัยในประเทศ  
  กัญญารัตน์ แก้วละเอียด (2554) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมประกอบอาหารที่มีต่อ
ทักษะขั้นพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างได้แก่   เด็กปฐมวัย 5-6 ปี โรงเรียนอนุบาลสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี จ านวน 45 คน เครื่องมือวิจัยคือ แผนการจัด
ประสบการณ์ที่สร้างขึ้นตามรูปแบบวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานจ านวน 24 แผน และแบบประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 5 ทักษะ จ านวน 19 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า ทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานจากการจัดกิจกรรมการประกอบอาหารแล้ว พบว่า ด้านการลงความเห็น
ข้อมูลหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ย 2.09 และหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนเป็น 7.16   
  โสภิดา โคตรโนนกอก (2554) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย กลุ่ม
ตัวอย่างได้แก่ เด็กปฐมวัย 5-6 ปี  โรงเรียนบ้านลาดใต้ จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 11 คน เครื่องมือในการ
วิจัยครั้งนี้ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จ านวน 24 แผน และ
แบบประเมินทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการ
คิดขั้นพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยด้านการลงความเห็นข้อมูลหลังได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ที่สูงขึ้น คือ ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 3.36 
หลังการทดลองมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.91 ซึ่งเพ่ิมสูงขึ้น 
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  จารุรินทร์ โชคเหมาะ (2556) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัดกิจกรรมโดยเน้นทักษะกระบว นการทาง
วิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ เด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ก าลังศึกษาในชั้นอนุบาลปี
ที่ 2 โรงเรียนบ้านปราสาทเยอ อ าเภอไพรบึง จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 22 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
พัฒนา มี 3 ชนิด ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จ านวน 
40 แผน แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีทั้งหมด 4 ชุด ชุดละ 6 ข้อ และ
แบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ จ านวน 8 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า 
การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านการสังเกต การจ าแนก การสื่อความหมาย 
และการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมโดยใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ทุกด้านมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยพบว่าค่าเฉลี่ยการลงความเห็นข้อมูลก่อนการทดลองอยู่ที่ 1.09 และเพ่ิมขึ้นหลังการทดลองเป็น 
4.82  
  จุฑาพร โครตสีเมือง (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่องเครื่องกลอย่างง่าย
เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างได้แก่ เด็กปฐมวัย 5-6 ปี 
โรงเรียนบ้านโนนปอแดง จังหวัดเลย จ านวน 21 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ คู่มือการใช้ชุด
กิจกรรม เรื่องเครื่องกลอย่างง่าย และแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งเป็น 2 ชุด คือ แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดรูปภาพและแบบทดสอบ
ภาคปฏิบัติ ผลการวิจัยพบว่าหลังจากการใช้ชุดกิจกรรมเรื่องเครื่องกลอย่างง่ายเด็กมีค่าเฉลี่ย ด้าน
ทักษะการลงความเห็นข้อมูลเพิ่มขึ้นจาก 2.33 เป็น 8.38  
  สุพรรณี แก้ววิเชียร (2560) ได้ศึกษา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบ STEM ส าหรับเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างได้แก่ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล 1–2 โรงเรียน
วัดกาญจนาราม (ประชาชนูทิศ) อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ จ านวน 12 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ STEM จ านวน 24 แผน แบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ แบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจ แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
ผลการวิจัย พบว่าการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ แบบ STEM 
ส าหรับเด็กปฐมวัยหลังเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ STEM โดย พบว่าค่าเฉลี่ยก่อนทักษะ
ด้านการลงความเห็นจากข้อมูลการทดลองเท่ากับ 7.00 และค่าเฉลี่ยหลังการทดลองเพ่ิมข้ึนเป็น 9.75  
  งานวิจัยในต่างประเทศ 
  Veber (1971 อ้างถึงใน สิริมา สิงหะผลิต 2533, น.50) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาการ
พัฒนาด้านทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ การวิจัยครั้งนี้ได้ศึกษาทักษะการลงความเห็นข้อมูล โดย
ใช้กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยได้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง ซึ่งเป็นกลุ่มที่เรียนโดยใช้หลักสูตร 
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SCIS (Science Curriculum Improvement Study) และกลุ่ ม ค วบ คุ ม โดย ใช้ ห ลั ก สู ต ร เดิ ม 
ผลการวิจัยปรากฏว่า กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการลงความเห็นข้อมูลสูงกว่ากลุ่ มควบคุม
อย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  Mcfarlin (2011) ได้ศึกษาทักษะวิทยาศาสตร์ตามกิจกรรมประจ าวันของเด็ก 4-5 ปี 
ซึ่งพบว่าการจัดสภาพแวดล้อมการเล่นที่ไม่ซ้ ากันให้แก่เด็กจะส่งเสริมความตื่นเต้น ท าให้การส ารวจ
ของเด็กกว้างขึ้น ความรู้ประสบการณ์ เกิดจากการเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมเมื่อเด็กได้ร่วมกิจกรรม
การเล่นจึงท าให้เด็กเกิดการลงความเห็นข้อมูล 
  จากการศึกษาวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศทั้ง 7 เรื่องเกี่ยวกับทักษะการลง
ความเห็นข้อมูล พบว่า การลงความเห็นข้อมูลเป็นหนึ่งในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พ้ืนฐานที่มีความส าคัญต่อเด็กปฐมวัย งานวิจัยหลายเรื่องได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย ซึ่งสามารถพัฒนาได้หลายวิธี เช่น การใช้ชุดกิจกรรม เรื่องเครื่องกล
อย่างง่าย การจัดการเรียนรู้แบบ STEM ส าหรับเด็กปฐมวัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การจัดกิจกรรมโดยเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การจัด
กิจกรรมประกอบอาหารที่มีต่อทักษะขั้นพ้ืนฐาน  
 



บทท่ี  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี เป็นการวิจัยแบบกลุ่มเดียว
วัดก่อนและหลังการทดลอง  (One Group Pretest-Posttest Design) มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การสร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 6. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1 ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย คือ เด็กปฐมวัยทั้งชายและหญิงอายุ 5-6 ปี ที่ศึกษาอยู่ใน
ระดับอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 1.2 กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย คือ เด็กปฐมวัยทั้งชายและหญิงอายุ 5-6 ปี จ านวน 
23 คน ที่ศึกษาในชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน 
 

2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือ 2 คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อ
ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็ดปฐมวัย จ านวน 20 แผน ใช้เวลาในการจัดกิจกรรม
แผนละ 20-30 นาที 
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 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย จ านวน 2 ฉบับ แบบวัดคู่ขนาน ก่อนและหลังการทดลอง มีจ านวน 7 ข้อ  
ข้อละ 2 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 14 คะแนน ใช้เวลาทดสอบข้อละ 5 นาที รวมทั้งหมด 35 นาท ี  

 

3. กำรสร้ำงเครื่องมือและตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ 
 
 3.1 เครื่องมือที่ใช้ในกำรทดลอง ได้แก ่แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มผีลต่อ
ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย มีข้ันตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ ดังนี้ 
  3.1.1 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการ
ลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย คุณลักษณะ
ตามวัยและมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

2) ศึกษาทฤษฎี เอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการ
เล่านิทาน เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

3) แต่งนิทานเพ่ือน ามาใช้ประกอบการเล่านิทานเพ่ือพัฒนาการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย จ านวน 5 เรื่อง โดยแต่ละเรื่องมีการตั้งสถานการณ์ส าหรับการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย  

4) ด าเนินการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถ
ในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย เพ่ือใช้ในการด าเนินการทดลอง จ านวน 20 แผน ในแต่ละ
แผนประกอบด้วยวัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อและอุปกรณ์ การวัดและประเมินผล  
  3.1.2 ขั้นตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

1) ส่งแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานให้อาจารย์ที่ปรึกษา ตรวจความถูก
ต้องและให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
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ตารางที่ 3.1 รายการนิทานและสถานการณ์ส าหรับการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 

 
2) ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานอีกครั้ง 
3) น าแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน 

ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 
ระดับ พบว่าทุกข้อมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 แสดงว่าอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 

4) น าแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานไปทดลองใช้กับเด็กปฐมวัยที่มี
ลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างและน าผลที่ได้มาปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใช้ 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
  3.2.1 การสร้างแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
ด าเนินการสร้าง ดังต่อไปนี้ 

รายการนิทาน สถานการณ์ส าหรับการลงความเห็นข้อมูล 
1.วันหยุดของ 2 พี่น้อง 1. การไปเล่นที่สวนสาธารณะ    

2. ฝนก าลังจะตก 
3. พ่ีก้องลื่นหกล้ม 

2.ลูกตาลกับต้นกล้า 1. รังนกตกลงมา 
2. ผ้าที่ตากไว้เปียก 
3. น้องต้นกล้าท้องเสีย 

3.เช้าวันหยุดของซูโม่ 1. เวลาเช้า 
2. อาหารร้อน 
3. น้ าแข็งในแก้วละลาย 

4.พักกลางวันของนิดหน่อย 1. ห้องสมุด 
2. เด็กผู้ชายตกชิงช้า 
3. เด็กเตะฟุตบอลมาโดนกระจกแตก 

5.แมวเหมียวเพ่ือนแสนดี 1. ใบไม้โดนหนอนกิน 
2. พ้ืนลื่น 
3. ไฟดับ 
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1) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี หลักการ ที่เก่ียวข้องกับ
ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยและท าความเข้าใจนิยามศัพท์เฉพาะของ
ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยที่ได้ก าหนดไว้ในงานวิจัย เพ่ือสร้างแบบวัด 

2) ด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล ของเด็ก
ปฐมวัย ทีเ่ป็นแบบทดสอบที่เป็นรูปภาพประกอบสถานการณ์ โดยเป็นแบบวัดคู่ขนาน ก่อนและหลัง
การทดลอง จ านวน 7 ข้อ แบบวัดทั้งสองชุดใช้สถานการณ์ประเด็นเดียวกัน มีรูปภาพประกอบ
สถานการณ์ที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน ใช้เกณฑ์ให้คะแนนในลักษณะเดียวกัน โดยมีเกณฑ์ ดังนี้ 

2 คะแนน หมายถึง เด็กใช้ข้อมูลจากรูปภาพและข้อมูลเหตุการณ์ที่ได้ยิน 
รวมทั้งใช้ประสบการณ์เดิมมาประกอบ แล้วน ามาตีความได้สมเหตุสมผล 

1 คะแนน หมายถึง เด็กสามารถตีความได้ โดยใช้ข้อมูลจากรูปภาพหรือ
จากเรื่องราว รวมทั้งน าประสบการณ์มาใช้ประกอบ แต่อาจไม่สมเหตุสมผล 

0 คะแนน หมายถงึ เด็กอธิบายข้อมลูที่ได้จากรูปภาพและจากเรื่องราวได้ 
แตไ่มส่ามารถตีความได้  
  3.2.2 ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพแบบวัดความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย  

1) น าแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยทั้งก่อน
และหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจความถูกต้องเหมาะสม 
แล้วปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 

2) ประเมินคุณภาพและความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบแล้วน ามา
ค านวณค่าความสอดคล้อง ได้ค่า 0.67 -1.00 ซึ่งแสดงว่ามีความสอดคล้องเชิงเนื้อหาเป็นไปตาม
เกณฑ์ IOC ที่ต้องมีค่าเท่ากับหรือมากกว่า 0.5 (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2555, น. 9-53) และได้น า
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับแก้ 

3) ตรวจสอบความเที่ยงของของแบบวัดความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย แบบวัดใช้วิธีตรวจความเที่ยงระหว่างผู้ประเมิน คือแบบทดสอบนี้มีผู้ประเมิน 2 
คน ใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกัน เด็กที่ทดสอบคนเดียวกัน จึงน าคะแนนของผู้ประเมินมาหาค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์โดยใช้สูตรของเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation ) ได้ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ 0.98 ซ่ึงแสดงว่าแบบทดสอบมีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงทิศทางบวก
แบบสมบูรณ์ 

4) ตรวจสอบความถูกต้อง และรูปแบบการจัดพิมพ์ของแบบวัดความสามารถ
ในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยอีกครั้ง ก่อนการจัดท าฉบับจริงเพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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3. กำรเก็บรวมรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้มีในการด าเนินการดังนี้ 
 4.1 ทดสอบก่อนกำรจัดกิจกรรม ท าการวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของ
เด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคล โดยใช้เครื่องมือแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็ก
ปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน มีจ านวน 7 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 14 
คะแนน ใช้เวลาทดสอบข้อละ 5 นาที รวมทั้งหมด 35 นาท ี  
 4.2 ด ำเนินกำรทดลอง  ผู้ วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่ มีผลต่อ
ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย ตามแผนเป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
4 วัน คือ วันจันทร์ วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ระหว่างเวลา 
09.30-10.00 น. 
 4.3 ทดสอบหลังกำรจัดกิจกรรม เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ครบ 5 
สัปดาห์ ผู้วิจัยด าเนินการวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคล โดย
น าแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย ใช้แบบวัดคู่ขนานมาวัดกับกลุ่ม
ตัวอย่างหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของ
เด็กปฐมวัย มีจ านวน 7 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 14 คะแนน ใช้เวลาทดสอบข้อละ 5 
นาที รวมทั้งหมด 35 นาที   
  

5. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 5.1 วิเคราะห์คะแนนความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยโดยการหา
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 5.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยก่อน
และหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน โดยใช้การทดสอบค่าที 
 

6. สถิตทิี่ใช้ในกำรวิจัย 
  
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 6.1 สถิติที่ใช้ในกำรหำคุณภำพเครื่องมือวิจัย 
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  6.1.1 การตรวจสอบความตรงของเครื่องมือวิจัย แบบวัดความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC (กัญจนา ลินทรัตน์ศิริกุล 2555, 
น.9-53) 

 น าค่าที่ได้มาแทนค่าในสูตร 
n
RIOC   

เมื่อ IOC หมายถึง   ดัชนีความสอดคล้อง 
                                         R      หมายถึง   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
   N หมายถึง   จ านวนผู้ที่เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
  6.1.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติพ้ืนฐาน 
  1) คะแนนเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด 2556:123-124) 

 

X      =     
N

X  

 
เมื่อ X  แทน คะแนนเฉลี่ย 

        X แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
 N แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

 
2) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร (ล้วน  

สายยศ 2550, น.273 ) 
 

1)(nn

x)(xn
S.D.

22






   

  ก าหนดให้ S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    x  แทน ผลรวมของคะแนน 
     2x  แทน ผลรวมของคะแนนเด็กแต่ละคนยกก าลังสอง 
    n  แทน จ านวนเด็ก 
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3)  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์  โดยใช้สูตรของเพียร์สัน (Pearson 
Product Moment Correlation)  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2555, น.9-70)  ดังนี้   
 

                                =        

           

       หมายถึง    ความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 
N       หมายถึง    จ านวนเด็ก 
X       หมายถึง    คะแนนจากการสอบโดยใช้เครื่องมือวิจัยฉบับที่ 1 

   / คะแนนจากผู้ประเมินคนที่ 1  
                                  Y       หมายถึง    คะแนนจากการสอบโดยใช้เครื่องมือวิจัยฉบับที่ 2 

     / คะแนนจากผู้ประเมินคนที่2   
 6.2 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐำน 
  ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยแบบวัดความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย ก่อนทดลองและหลังทดลอง โดยใช้สถิติทดสอบค่า t (t-test Dependent) 
(ล้วน สายยศ 2550 : 256-303) 

 

1n

D)(Dn

D
t

22






 

  

  ก าหนดให้ t  แทน ค่าการทดสอบค่าที (t-test) 
    D  แทน ผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการทดลอง 
      ของแต่ละคน 
    D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนและหลัง 
      การทดลองของแต่ละคน 
     2D  แทน ก าลังสองของผลรวมของผลต่างของคะแนน 
      ก่อนและหลังการทดลองของแต่ละคน 
    n  แทน จ านวนเด็ก 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล
จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นเด็กปฐมวัยทั้งชายและหญิงอายุ 5-6 ปี จ านวน 23 คน ที่ศึกษาอยู่ในระดับชั้น
อนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดย
น าเสนอเป็น 2 ตอนคือ 
 ตอนที่ 1 คะแนนความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัด
พุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน  
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็ก
ปฐมวัย โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
 

ตอนที่ 1 คะแนนความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัด
พุมเรียงจังหวัดสุราษฎร์ธานี ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

 
ตารางที่ 4.1 คะแนนความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัดพุมเรียง 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน เป็นรายบุคคล 
 

คนที่ คะแนนก่อนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง ผลต่างของคะแนนก่อน
และหลังทดลอง 

1 13 14 1 
2 9 14 5 
3 11 13 2 
4 7 13 6 
5 3 7 4 
6 6 11 5 
7 12 14 2 
8 7 11 4 



46 

ตารางที่ 4.1 (ตอ่) 
 

คนที่ คะแนนก่อนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง ผลต่างของคะแนนก่อน
และหลังทดลอง 

9 9 13 4 
10 9 13 4 
11 4 9 5 
12 9 13 4 
13 7 9 2 
14 5 7 2 
15 8 12 4 
16 9 14 5 
17 6 12 6 
18 5 11 6 
19 10 12 2 
20 10 12 2 
21 7 13 6 
22 10 14 4 
23 10 11 1 

 X  186 272 86 

X  8.09 11.83 3.29 

DS.  2.54 2.10 1.65 

 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า คะแนนความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี จ านวน 23 คน โดยใช้แบบวัดความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองทุกคน โดย
ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 8.09 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.54 หลังการทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.83 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.10  
 เมื่อพิจารณารายบุคคลพบว่า ก่อนการทดลองมีเด็กได้รับคะแนนสูงสุด คือ 13 คะแนน 
จ านวน 1 คน คะแนนต่ าสุดคือ 3 คะแนน จ านวน 1 คน หลังการทดลองมีเด็กได้รับคะแนนสูงสุด คือ 
14 คะแนน จ านวน 5 คน คะแนนต่ าสุดคือ 7 คะแนน จ านวน 2 คน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.29 โดยมี
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ผลต่างระหว่างคะแนนก่อนและหลังการทดลองมากที่สุด 6 คะแนน จ านวน 4 คน และผลระหว่าง
คะแนนก่อนและหลังการทดลองน้อยที่สุด 1 คะแนน จ านวน 2 คน เมื่อน าคะแนนในตารางที่ 4.1 มา
น าเสนอเป็นกราฟเส้น จะเห็นได้ว่าคะแนนความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยกลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 23 คน หลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน สูงกว่าก่อน การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ดัง
ภาพที่ 4.1 
 

 
 

ภาพที่ 4.1  แสดงคะแนนความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัดพุมเรียง 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน แบบรายบุคคล 

 

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
ของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ก่อนและหลัง 
การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน  

 

ตารางที่ 4.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

 

ความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูล 

N 
X  

 

S.D.  D  
2

D  t  

ก่อนการทดลอง 23 8.09 2.54 
86 382 10.81* 

หลังการทดลอง 23 11.83 2.10 

p < .05 
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 จากตารางที่ 4.2 พบว่า การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย  โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
มีความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน สูงกว่า
ก่อนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 



  บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล 
และมีข้อเสนอแนะ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1.1.1 เพ่ือศึกษาความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยก่อนและ
หลังการทดลอง 
  1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยก่อน
และหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
 1.2 สมมติฐาน 
  เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานมีความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
 1.3 วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากร คือ เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ก าลังศึกษาอยู่ในชั้น
อนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนวัดพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

2) กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี จ านวน 23 คน ก าลัง
ศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดพุมเรียง  
จงัหวัดสุราษฎร์ธานี ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 ห้อง  
  1.3.2 เครื่องมือการวิจัย ประกอบด้วย 

1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผล
ต่อความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย จ านวน 20 แผน ใช้เวลาในการจัดกิจกรรม
แผนละ 20-30 นาที 
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2) เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย จ านวน 2 ฉบับ เป็นแบบวัดคู่ขนาน มีจ านวน 7 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน 
คะแนนเต็ม 14 คะแนน  ใช้เวลาทดสอบข้อละ 5 นาที รวมทั้งหมด 35 นาที 
  1.3.3 การเก็บรวมรวมข้อมูล 

1) ทดสอบก่อนการจัดกิจกรรม ท าการวัดความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคล โดยใช้เครื่องมือแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล
ของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน มีจ านวน 7 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 
14 คะแนน ใช้เวลาทดสอบข้อละ 5 นาที รวมทั้งหมด 35 นาที   

2) ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อ
ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย ตามแผนเป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
4 วัน คือ วันจันทร์ วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ระหว่างเวลา 
09.30-10.00 น. 

3) ทดสอบหลังการจัดกิจกรรม เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ครบ 
5 สัปดาห์ ผู้วิจัยด าเนินการวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคล 
โดยน าแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย ใช้แบบวัดคู่ขนานมาวัดกับกลุ่ม
ตัวอย่างหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของ
เด็กปฐมวัย มีจ านวน 7 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 14 คะแนน ใช้เวลาทดสอบข้อละ 5 
นาที รวมทั้งหมด 35 นาที   
  1.3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1) วิเคราะห์คะแนนความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย
โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2) วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็ก
ปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานโดยการหาค่า t-test 
 1.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.4.1 เด็กปฐมวัยมคีวามสามารถในการลงความเห็นข้อมูลสูงขึ้น 
  1.4.2 เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานมีความสามารถใน 
การลงความเห็นข้อมูลหลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2. อภิปรายผล 
 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ พบว่า เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลสูงขึน้ และ
เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานมีความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลหลังการ
ทดลองสูงกว่ากว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน
ของการวิจัยในครั้งนี้ แสดงว่า การจัดกิจกรรมการเล่านิทานสามารถพัฒนาความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยได้ ดังนี้ 
 2.1 เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลสูงขึ้น เนื่องจาก  
  2.1.1 นิทาน นิทานที่แต่งขึ้นมาช่วยส่งเสริมความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
โดยเนื้อหาของนิทานมีการด าเนินเรื่องที่น่าสนใจ สะท้อนความเป็นจริงที่เกิดขึ้นรอบตัวที่เด็กได้พบ
เจอในชีวิตประจ าวัน ท าให้เด็กสามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมได้ เนื้อเรื่องไม่ซับซ้อน มีความ
ยาวที่เหมาะสมกับวัย มีการเรียงล าดับเหตุการณ์ชัดเจน ใช้ภาษาที่เข้าใจได้ง่าย อ่านและสามารถ
เข้าใจความหมายได้ และมีจ านวนตัวละครไม่มาก ท าให้น่าติดตาม สร้างความสนุกสนาน และให้
ความเพลิดเพลินใจ สอดคล้องกับ ประไพศรี ปานเพ็ชร (2551, น.1-2) ที่ได้กล่าวไว้ว่า เนื้อหานิทานที่
ดีส าหรับเด็กปฐมวัยควรเป็นเรื่องสั้นๆ ง่ายๆ และไม่ซับซ้อน มีจุดเด่นของเรื่องจุดเดียว  มีเนื้อเรื่องที่
ชัดเจน ชวนติดตาม เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับตัวเด็กและใกล้ชิดตัวเด็กหรือธรรมชาติแวดล้อม และเกริก  
ยุ้นพันธ์ (2543) ไพพรรณ อินทนิล (2534) สัณหพัฒน์ อรุณธารี (2542) ที่ได้ชี้ว่า นิทานส าหรับเด็ก
ปฐมวัยควรมีเนื้อเรื่องมีสนุกสนานชวนติดตาม ความยาวของเรื่องพอเหมาะพอดี มีสาระ ค่านิยม 
ความคิดสร้างสรรค์ เหมาะสมกับเด็ก ใช้ภาษาเข้าใจง่ายเหมาะสมกับวัยของเด็ก นอกจากนี้เนื้อหาใน
นิทานกระตุ้นให้เด็กได้ลงความเห็นข้อมูล โดยมีรายละเอียดที่บอกใบ้ข้อมูลมากเพียงพอที่สามารถ
น าไปร่วมใช้กับข้อมูลที่ได้จากภาพประกอบ เพ่ือน าไปสู่การลงความเห็นข้อมูลได้ เช่น ในนิทานเรื่อง
แมวเหมียวเพ่ือนแสนดี มีเนื้อหาว่า “เมื่อปิงปิง เดินเข้าไปในบ้าน เปิดสวิทช์ไฟแต่ไฟไม่ติด ในบ้านก็
มืดมาก…” จะเห็นว่า เนื้อหาไม่ได้ระบุว่า ไฟดับ แต่ให้ข้อมูลที่อธิบายบอกใบ้เหตุการณ์ ซึ่งเมื่อเด็กได้
ฟังข้อมูลและดูรูปประกอบจะช่วยน าไปสู่การลงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ์นี้ 
  2.2.2 ภาพประกอบ  ภาพประกอบการเล่านิทานที่สร้างขึ้นสื่อความหมายและ
เรื่องราวที่เกิดขึ้นในชีวิตของเด็ก  การก าหนดภาพมีความต่อเนื่อง เชื่อมโยงกับเนื้อหา แสดงถึง
จุดส าคัญของเนื้อหาในนิทานที่เด็กจะใช้ในการลงความเห็นข้อมูล อีกทั้งมีรายละเอียดข้อมูลส าคัญที่
มากเพียงพอ ชัดเจน และมีความถูกต้อง ไม่ผิดความเป็นจริง ที่จะให้เด็กสังเกตและน าข้อมูลไป
ประกอบกับเนื้อหาที่ได้ฟัง เพ่ือน าไปสู่การลงความเห็นข้อมูล เช่น ในภาพแก้วน้ าใส่น้ าแข็งต้องแสดง
ให้ เห็นว่า น้ าแข็งที่ละลายมีลักษณะอย่างไร  น้ าในแก้วมีลักษณะอย่างไร ฯลฯ  นอกจากนี้
ภาพประกอบมีขนาดใหญ่ สีสันสวยงาม ไม่ฉูดฉาดจนเกินไป มีลายเส้นที่ไม่ซับซ้อน ซึ่งสอดคล้องกับ



52 

อรสา กุมารี ปุกหุต (2544) ได้กล่าวว่า ลักษณะภาพที่ดีควรเป็นภาพที่สีสดใส ถูกต้องตรงกับความ
เป็นจริง ดูแล้วเข้าใจง่าย ภาพควรมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันและสอดรับกับเนื้อเรื่อง ใช้ลายเส้นที่
ดูง่าย ชัดเจน การใช้สีของภาพ ซึ่งภาพที่ดีจะช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจความกระจ่างแจ้ง มีความชื่น
ตาชื่นใจ และแทนภาษาเขียนได้เป็นอย่างดี  
 2.2 เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานมีความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูลหลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเล่านิทานสามารถส่งเสริม
ความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย ได้  สอดคล้องกับ ศศิพรรณ ส าแดงเดช 
(2553) ได้ศึกษาเกี่ยวกับทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
ทดลองหลังการฟังนิทานพบว่า มีทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เช่นเดียวกับการทดลองของ เทิน สีนวน (2554) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการ
พัฒนาการคิดของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือเล่มใหญ่ พบว่า ทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือเล่มใหญ่สูงกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือเล่มใหญ่ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจาก 
  2.2.1 วิธีการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน โดยใน
การเล่านิทาน 1 เรื่อง ผู้วิจัยใช้เวลาทั้งหมดจ านวน 4 วัน เพ่ือให้เด็กได้รวบรวมข้อมูล แล้วจึงน าข้อมูล
ไปใช้ในการลงความเห็น  โดยวันแรกเป็นการเล่านิทานและให้เด็กท างานร่วมกันในกลุ่มย่อย เพ่ือ
ช่วยกันสังเกตและเก็บรายละเอียดจากภาพ ในวันที่สองเป็นการเล่านิทานซ้ าอีกครั้ง เพ่ือให้เด็กเก็บ
ข้อมูลในนิทานผ่านการฟัง ต่อมาในวันที่สามและวันที่สี่ ครูใช้ค าถามกระตุ้นเพ่ือให้เด็กน าข้อมูลที่
ได้รับจากการเล่านิทานมาผนวกกับประสบการณ์เดิม แล้วลงความเห็นข้อมูลที่สอดคล้องใกล้เคียงกับ
ความจริงมากที่สุด จะเห็นได้ว่า การด าเนินกิจกรรมใช้ระยะเวลาที่เหมาะสม และท าอย่างค่อยเป็น
ค่อยไป   

การจัดกิจกรรมด าเนินอย่างเป็นขั้นตอน โดยการสอนเริ่มต้นจากการช่วยให้
เด็กสะสม รวบรวมข้อมูลจากการสังเกตรูปภาพและการฟังอย่างตั้งใจ จากนั้นจึงให้เด็กน าข้อมูลที่
ได้มาเชื่อมโยงกบัประสบการณ์เดิมและใช้เป็นหลักฐานสนับสนุนในการลงความเห็นข้อมูล โดยครูถาม
ค าถามกระตุ้น ซึ่งการด าเนินกิจกรรมโดยเริ่มต้นจากการสังเกตและฟังนิทาน ซึ่งช่วยให้เด็กมีข้อมูล
มากเพียงพอและหลายๆด้าน สอดคล้องกับวรรณทิพา รอดแรงค้า และจิต นวนแก้ว (2542, น.22) ที่
ได้กล่าวว่า เงื่อนไขอย่างหนึ่งในการลงความเห็นข้อมูล คือ ต้องมีปริมาณข้อมูลมากเพียงพอและหลาย
ด้าน รวมทั้งในกิจกรรมเด็กได้มีโอกาสที่จะทบทวน พูดคุย แลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกับเพ่ือนทั้งในกลุ่ม
ใหญ่และกลุ่มย่อย ท าให้เด็กไม่เพียงมีข้อมูลที่หลากหลายขึ้น แต่ยังได้ร่วมกันพิจารณาข้อมูลเพ่ือใช้
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เป็นหลักฐานในการลงความเห็น ตรงกับ พัชรา ทวีวงศ์ ณ อยุธยา (2537, น.53) ที่ได้กล่าวไว้ว่า ใน
การพัฒนาความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล เด็กต้องมีโอกาสในการอภิปรายกลุ่มเพ่ือลงความ
คิดเห็นจากข้อมูลมากกว่าที่จะให้ท าคนเดียว  ประกอบขั้นตอนการจัดกิจกรรมยังช่วยให้เด็กตระหนัก
ถึงความแตกต่างของข้อมูลที่เกิดขึ้นจากการสังเกตและข้อสรุปที่ได้จากการลงความเห็น แยกได้ว่า
ข้อมูลใดที่เกิดขึ้นจากการสังเกตและการฟัง และข้อมูลใดที่เป็นการลงความเห็น รวมทั้งน าข้อมูลที่ได้
จากการสังเกตมาใช้เป็นหลักฐานประกอบการลงความเห็น ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการลงความเห็น
ข้อมูล สอดคล้องกับที่ ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ และธงชัย ชิวปรีชา (2552) ได้กล่าวว่า ในการลง
ความเห็นข้อมูล ต้องแยกให้ได้ว่าอะไรคือการสังเกต อะไรคือการลงความเห็นข้อมูล และต้องไมป่ะปน
ระหว่างการลงความเห็นกับการสังเกต โดยการสังเกตสามารถใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ ในการสังเกตได้ 
เช่น การมองเห็น การดม การชิม การสัมผัส หรือการฟัง นอกจากนี้กิจกรรมเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรมในทุกขั้นตอน เด็กได้สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลที่ได้สังเกตภาพและการฟังนิทาน
ร่วมกับเพ่ือนและครู ได้ช่วยกันเสนอความคิดเห็นและน าข้อมูลมาประกอบและสนับสนุนการลง
ความเห็นข้อมูล ซึ่งการที่เด็กได้แลกเปลี่ยนความคิดท าให้มีข้อมูลมากเพียงพอและหลากหลายด้าน
รวมทั้งส่งผลให้สามารถลงความเห็นข้อมูลได้สมเหตุสมผลสอดคล้องกับข้อมูล ตรงกับที่ พัชรา ทวีวงศ์ 
ณ อยุธยา (2537, น.53) กล่าวว่า ในการพัฒนาทักษะการลงความคิดเห็นข้อมูลควรเปิดโอกาสให้เด็ก
อภิปรายกลุ่มเพ่ือลงความคิดเห็นจากข้อมูลมากกว่าที่จะให้ท าคนเดียว รวมทั้งให้เด็กตรวจสอบ
เหตุการณ์ที่สามารถอธิบายและลงความเห็นข้อมูลได้จากประสบการณ์ของตนได้  
  2.2.2 บทบาทครู ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการเตรียมตัวในการจัดกิจกรรม โดย
เริ่มจากการฝึกเล่านิทานให้เกิดความคุ้นเคยและความช านาญ เพ่ือให้เล่านิทานได้ราบรื่นตลอดขณะ
ด าเนินการเล่า รวมทั้งมีการเตรียมค าถามที่จะช่วยให้เด็กสังเกตและลงความเห็นข้อมูล เมื่อจัด
กิจกรรมการเล่านิทาน ครูเล่านิทานโดยใช้เสียงที่ชัดเจน มีลีลาการเล่าที่สอดรับกับเนื้อหา ใช้น้ าเสียง
สอดคล้องกับลักษณะของตัวละครแต่ละตัว เพ่ือสร้างความสนใจให้แก่เด็ก สอดคล้องกับ สัณหพัฒน์ 
อรุณธารี (2542) ที่กล่าวว่า ครูควรมีการเตรียมตัวที่ดีเพ่ือให้เด็กเกิดความสนใจในเรื่องท่ีเล่าและเข้าใจ
เรื่องราวในนิทานได้ดียิ่งขึ้น โดยครูท าความเข้าใจกับเนื้อหาในนิทานที่จะเล่า ทั้งบทสนทนา ลักษณะ
ของตัวละคร อีกทั้งควรทดลองเล่า เพ่ือฟังน้ าเสียงและท่าทางการเล่า นอกจากนี้ผู้วิจัยใช้ค าถาม
ปลายเปิดหลายลักษณะที่ช่วยให้เด็กสามารถลงความเห็นข้อมูล เช่น ค าถามชวนสังเกต เพ่ือชี้ชวนให้
เด็กสังเกตรายละเอียดของภาพ ค าถามที่กระตุ้นให้เด็กอธิบายเหตุผล ค าถามชวนคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์เดิม เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ Marzano (2010 as cited in Reading Rocket, 2020) 
ที่ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาให้เด็กเกิดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลควรใช้
ค าถาม เพ่ือให้เด็กน าข้อมูลที่เป็นนัยมาใช้ในการลงความเห็นข้อมูลได้ สามารถเชื่อมโยงข้อมูลร่วมกับ
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ประสบการณ์เดิมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือตรวจสอบว่าการลงความเห็นข้อมูลเป็นเหตุเป็นผล
กับข้อมูลที่ได้รับหรือไม่ 

 
3. ข้อเสนอแนะ   
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นประโยชน์ส าหรับผู้ที่สนใจศึกษาจะน าไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมให้แก่เด็กปฐมวัย ตลอดจนเป็นแนวทางศึกษาวิจัยต่อไป ดังนี้ 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยมาใช้   
  3.1.1 ครูควรฝึกการใช้ค าถาม เพ่ือกระตุ้นให้เด็กเก็บรายละเอียดของภาพและ
เนื้อหานิทาน เชื่อมโยงข้อมูลกับประสบการณ์เดิม เพ่ือน าไปสู่การลงความเห็นข้อมูล 
  3.1.2 ครคูวรให้ความส าคัญกับการสร้างบรรยากาศการเล่านิทานที่อบอุ่น ชวนให้
เด็กสนทนา มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม รวมทั้งให้เด็กรู้สึกปลอดภัย กล้าแสดงความคิดเห็นและ
ร่วมกันอภิปราย  
 3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรมีการศึกษาการใช้กิจกรรมการเล่านิทานเพื่อพัฒนาทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ด้านอื่นๆ เช่น ทักษะพยากรณ ์ทักษะการจ าแนก เป็นต้น  
  3.2.2 ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเล่านิทานโดยใช้รูปแบบอื่นในการจัดกิจกรรม 
อาทเิช่น การเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติ การเล่านิทานประกอบหุ่น  
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

1.    ชื่อ               นางปรวีณ  เลิศสุข 
สถานที่ท างาน  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี 

เขต 2 
 วุฒิการศึกษา    ศษ.ม. การประถมศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

ประสบการณ์หรือความช านาญ    ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  ดูแลการศึกษาระดับ
ปฐมวัยของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
สุราษฎร์ธานี เขต 2  ระยะเวลา 23 ปี 

 
2.    ชื่อ     นางสาวประกายกาญจณ์ รอดทิม 

สถานที่ท างาน    โรงเรียนบ้านคลองรอก   
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี
เขต 2 

 วุฒิการศึกษา    ศษ.ม บริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  ครูช านาญการพิเศษ ปฏิบัติหน้าที่สอนระดับปฐมวัย  

ประสบการณ์สอนระดับปฐมวัย   10     ป ี
 

3.    ชื่อ    นางกาญจนา    ทองนรินทร์ 
 สถานทีท่ างาน    โรงเรียนวัดถ้ าสิงขร   

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี
เขต 2 

 วุฒิการศึกษา    คบ. การศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  ครูช านาญการพิเศษ ปฏิบัติหน้าที่สอนระดับปฐมวัย  

ประสบการณ์สอนระดับปฐมวัย    25     ปี 
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ที่ ศธ 0522.16 (บ)/                        สาขาวชิาศึกษาศาสตร ์
         มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

ต าบลบางพูด  อ าเภอปากเกร็ด 
จังหวัดนนทบุรี   11120 

วันที ่ 6 มกราคม 2563 
เร่ือง    ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคณุวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย 
เรียน    ศน.ปรวีณ  เสิศสุข 
สิ่งที่ส่งมาด้วยโครงการการศึกษาค้นคว้าอิสระ   จ านวน  1  ชุด 
  แบบประเมนิเครื่องมือวิจัย    จ านวน  2  ชุด 
 ด้วยนางสาวจารุวรรณ  จันจนิดา  นักศึกษาหลักสูตรบัณฑิตศึกษา แขนงวชิาหลักสูตรและการ
สอน วิชาเอกการปฐมวัยศึกษาสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช ได้รับอนุมัติให้
ท าการศึกษาค้นควา้อิสระ   เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเล่านทิานที่มีต่อความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลเด็กปฐมวัย  ตามการศึกษาค้นคว้าอิสระ  ที่แนบมาด้วยนี้ 
 การจัดท าการศึกษาคน้คว้าอิสระเร่ืองดังกล่าว นักศึกษาได้จัดท าเครื่องมือที่จะเก็บรวบรวมข้อมูล
และได้รับความเห็นชอบเบื้องตน้จากอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระไวช้ั้นหนึ่งแล้ว แต่เพื่อให้เครื่องมือ
ที่จัดท านั้นมีความครอบคลุมเนือ้หาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคล้องกับหลักและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวชิา 
จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวุฒิดา้นการศึกษาปฐมวยั ไดโ้ปรดพิจารณาตรวจสอบและให้
ความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมอืการวิจัยของนักศึกษาผู้นีด้้วย  ส าหรับรายละเอียดอื่น ๆ นักศึกษาจะน า
เรียนด้วยตนเอง 
 สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ หวังเปน็อย่างยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอยา่งดี จึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

ขอแสดงความนับถือ 

 
(รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวัฒน์ วัฒนกุลเจริญ)   

ประธานกรรมการประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
ฝ่ายบณัฑิตศึกษา 
โทร.  0-2504-8505 
โทรสาร.  0-2503-3566-7 
เบอร์โทรนักศึกษา 086-9452-941 
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ที่ ศธ 0522.16 (บ)/                        สาขาวชิาศึกษาศาสตร ์
 มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

ต าบลบางพูด  อ าเภอปากเกร็ด 
จังหวัดนนทบุรี   11120 

วันที่   6 มกราคม 2563 
เร่ือง    ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคณุวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย 
เรียน    นางสาวประกายกาญจณ์ รอดทิม 
สิ่งที่ส่งมาด้วยโครงการการศึกษาค้นคว้าอิสระ   จ านวน  1  ชุด 
  แบบประเมนิเครื่องมือวิจัย    จ านวน  2 ชุด 
 ด้วยนางสาวจารุวรรณ  จันจนิดา  นักศึกษาหลักสูตรบัณฑิตศึกษา แขนงวชิาหลักสูตรและการ
สอน วิชาเอกการปฐมวัยศึกษาสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช   ได้รับอนุมัติให้
ท าการศึกษาค้นควา้อิสระ   เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเล่านทิานที่มีต่อความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลเด็กปฐมวัย  ตามการศึกษาค้นคว้าอิสระ  ที่แนบมาด้วยนี ้
 การจัดท าการศึกษาคน้คว้าอิสระเร่ืองดังกล่าว นักศึกษาได้จัดท าเครื่องมือที่จะเก็บรวบรวมข้อมูล
และได้รับความเห็นชอบเบื้องตน้จากอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระไวช้ั้นหนึ่งแล้ว แต่เพื่อให้เครื่องมือ
ที่จัดท านั้นมีความครอบคลุมเนือ้หาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคล้องกับหลักและกระบวนการวิจยั ทางสาขาวชิา 
จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวุฒิดา้นการศึกษาปฐมวยั ไดโ้ปรดพิจารณาตรวจสอบและให้
ความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัยของนักศึกษาผู้นี้ด้วย  ส าหรับรายละเอียดอื่น ๆ นักศึกษาจะน า
เรียนด้วยตนเอง 
 สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอยา่งดี จึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

ขอแสดงความนับถือ 

 
(รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวัฒน์ วัฒนกุลเจริญ)   

ประธานกรรมการประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร ์
ฝ่ายบณัฑิตศึกษา 
โทร.  0-2504-8505 
โทรสาร.  0-2503-3566-7 
เบอร์โทรนักศึกษา 086-9452-941 
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ที่ ศธ 0522.16 (บ)/                       สาขาวชิาศึกษาศาสตร ์
         มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
                                                                               ต าบลบางพูด  อ าเภอปากเกร็ด 
                                                                               จังหวัดนนทบุรี   11120 

       วันที ่  6   มกราคม  2563 
เร่ือง    ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคณุวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย 
เรียน    นางกาญจนา  ทองนรนิทร์ 
สิ่งที่ส่งมาด้วยโครงการการศึกษาค้นคว้าอิสระ   จ านวน  1  ชุด 
  แบบประเมนิเครื่องมือวิจัย    จ านวน  2 ชุด 
 ด้วยนางสาวจารุวรรณ  จันจนิดา  นักศึกษาหลักสูตรบัณฑิตศึกษา แขนงวชิาหลักสูตรและการ
สอน วิชาเอกการปฐมวัยศึกษาสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช   ได้รับอนุมัติให้
ท าการศึกษาค้นควา้อิสระ   เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเล่านทิานที่มีต่อความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลเด็กปฐมวัย  ตามการศึกษาค้นคว้าอิสระ  ที่แนบมาด้วยนี ้
 การจัดท าการศึกษาคน้คว้าอิสระเร่ืองดังกล่าว นักศึกษาได้จัดท าเครื่องมือที่จะเก็บรวบรวมข้อมูล
และได้รับความเห็นชอบเบื้องตน้จากอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ   ไวช้ั้นหนึ่งแล้ว แต่เพื่อให้
เครื่องมือที่จัดท านั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาวิชา แนวปฏิบัติ และสอดคล้องกับหลักและกระบวนการวิจัย ทาง
สาขาวชิา จงึขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวุฒดิ้านการศึกษาปฐมวัย ได้โปรดพิจารณา
ตรวจสอบและให้ความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงเครื่องมือการวิจัยของนักศึกษาผู้นี้ดว้ย  ส าหรับรายละเอียดอื่นๆ 
นักศึกษาจะน าเรียนด้วยตนเอง 
 สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ หวังเปน็อย่างยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอยา่งดี จึง
ขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้

ขอแสดงความนับถือ 

 
(รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวัฒน์ วัฒนกุลเจริญ)   

ประธานกรรมการประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
ฝ่ายบณัฑิตศึกษา 
โทร.  0-2504-8505 
โทรสาร.  0-2503-3566-7 
เบอร์โทรนักศึกษา 086-9452-941 
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ภาคผนวก ข 
ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานและแบบวัดความสามารถในการลง

ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย โดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ
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ตารางภาคผนวกที่ 1 แบบประเมินความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อผลแผนการจัดกิจกรรม
การเล่านิทาน  

 

ข้อ รายการประเมิน ความเห็นของ
ทรงคุณวุฒ ิคนที่ 

 
ค่าเฉลี่ย 

 
สรุปผล 

1  2 3 

1. แผนการจัดกิจกรรมมีองค์ประกอบ
ส าคัญครบถ้วนเหมาะสม 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

2. แนวทางการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
สามารถส่งเสริมพฤติกรรมการลง
ความเห็นข้อมูล 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

3. วัตถุประสงค์มีความสอดคล้องกับ
พฤติกรรมการลงความเห็นข้อมูลใน
นิยามศัพท์ 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

4. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

5. ประเภทกิจกรรมสอดคล้องกับนิยาม
ศัพท์ของกิจกรรมการเล่านิทาน 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

6. ลักษณะของกิจกรรมการเล่านิทาน
เหมาะสมกับเด็กวัย 5-6 ปี 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

7. วิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

8. ระยะเวลาของกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

9. บทบาทครูในการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

10. บทบาทเด็กในการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 

11. การจัดตารางกิจกรรมการเล่านิทานใน
แต่ละสัปดาห์มีความเหมาะสม 

5 5 5 5 เหมาะสม
มากที่สุด 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
4.50 - 5.00 แปลผลคะแนน เหมาะสมมากที่สุด 
3.50 – 4.49 แปลผลคะแนน เหมาะสมมาก 
2.50 – 3.49 แปลผลคะแนน เหมาะสมปานกลาง 
1.50 – 2.49 แปลผลคะแนน เหมาะสมน้อย 
1.00 – 1.49 แปลผลคะแนน เหมาะสมน้อยที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  

การใช้ค าถามในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย อาจจะใช้เวลาในการกระตุ้นการตอบ
ค าถามของเด็ก 
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ตารางภาคผนวกที่ 2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูลของเด็กปฐมวัย  โดยผูท้รงคุณวุฒิ 

 
 

 
ข้อ 

 
รายการประเมิน 

ผลประเมินของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
รวม 

 
IOC 

 
สรุปผล 

1 2 3 
1. รูปแบบของแบบวัดเหมาะสมส าหรับการ

วัดความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมลูของเด็กปฐมวัย 

 
 
+1 

 
 
+1 

 
 
+1 

 
 
3 

 
 

1.00 

 
 

ใช้ได้ 
2. แบบวัดเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ

ของเด็กอายุ 5-6 ปี  
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใช้ได้ 

3. ภาษาท่ีใช้ในแบบวัดเข้าใจง่าย  +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
4. ความเหมาะสมของแบบวัดก่อนการจัด

กิจกรรม  
      

 ข้อที่ 1  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 2  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 3  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 4  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 5  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 6  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 7  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

5. จ านวนข้อของแบบวัดก่อนจัดกิจกรรมมี
ความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

6. ระยะเวลาที่ก าหนดในการท าแบบวัดมี
ความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

7. เกณฑ์การให้คะแนนมีความชัดเจน
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

8. แบบบันทึกคะแนนของแบบวัดก่อนการ
จัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อ 

 
 

รายการประเมิน 

ผลประเมินของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

  
 

รวม 

 
 

IOC 

 
 

สรุปผล 1 2 
 

3 
 
 

9 ความเหมาะสมของแบบวัดหลังการจัด
กิจกรรม 

      

 ข้อที ่1  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 2  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 3  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 4  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 5  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 6  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ข้อที่ 7  รูปภาพมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

11. จ านวนข้อของแบบวัดหลังจัดกิจกรรมมี
ความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

12. ระยะเวลาที่ก าหนดในการท าแบบวัดมี
ความเหมาะสม 

0 +1 +1 3 0.67 ใช้ได้ 

13. เกณฑ์การให้คะแนนมีความชัดเจน
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

14. แบบบันทึกคะแนนของแบบวัดหลังการ
จัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

15. แบบวัดก่อนและหลังการจัดกิจกรรมมี
ความเป็นคู่ขนาน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

รวม 0.98 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ค 
การวิเคราะห์ผล 

ผลวิเคราะห์หาความเที่ยงของแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
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ตารางภาคผนวกที่ 3     คะแนนจากการทดสอบนักเรียนกลุ่มใกล้เคียงกลุ่มตัวอย่าง 
                                 โดยใช้แบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย  
                                 จ านวน 7 ข้อ                           

 

 
 
 
 
 

 
เล
ข
ที ่

ข้อ1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 รวมคะแนน 
ครคูน

ที่ 
 1 

ครู
คน
ที่ 
2 

ครู
คน
ที่ 
1 

ครู
คน
ที่ 
2 

ครู
คน
ที่ 
1 

ครู
คน
ที่ 
2 

ครู
คน
ที่ 
1 

ครู
คน
ที่ 
2 

ครู
คน
ที่ 
1 

ครู
คน
ที่ 
2 

ครู
คน
ที่ 
1 

ครู
คน
ที่ 
2 

ครู
คน
ที่ 
1 

ครคูน
ที่  
2 

ครคูนที ่
1 

คร ู
คนที ่

2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 12 12 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 12 12 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 0 0 11 11 

4 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 11 11 

5 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 10 10 

6 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 0 0 1 1 10 10 

7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 14 14 

8 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 12 12 

9 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 0 0 11 11 

10 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 11 11 

11 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 10 10 

12 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 13 13 

13 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 11 11 

14 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 10 10 

15 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 11 11 

16 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 12 12 

17 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 0 0 1 1 10 10 

18 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 0 0 10 10 

19 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 11 11 

20 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 9 9 

21 2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 0 0 9 10 

22 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 14 14 

23 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

24 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 11 11 

 45 45 44 45 39 39 39 39 44 44 28 28 26 26 265 266 



75 

              จากตารางหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์  โดยใช้สูตรของเพียร์สัน (Pearson Product 
Moment Correlation )  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2555, น.9-70)  ดังนี้   
 

                                 =        

           

       หมายถึง    ความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 
N       หมายถึง    จ านวนเด็ก 
X       หมายถึง    คะแนนจากการสอบโดยใช้เครื่องมือวิจัยฉบับ
    ที่ 1/ คะแนนจากผู้ประเมินคนที่ 1 

                                    Y       หมายถึง    คะแนนจากการสอบโดยใช้เครื่องมือวิจัยฉบับที่     
        2/ คะแนนจากผู้ประเมินคนที่2 
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กลุ่มตัวอย่าง 
คนที่ 

คะแนนรวมจากครูคน
ที่1 

 

คะแนนรวมจากครูคน
ที่2 

 

 

 

 

  

 

    

1 12 12 144 144 144 
2 12 12 144 144 144 
3 11 11 121 121 121 
4 11 11 121 121 121 
5 10 10 100 100 100 
6 10 10 100 100 100 
7 14 14 196 196 196 
8 12 12 144 144 144 
9 11 11 121 121 121 

10 11 11 121 121 121 
11 10 10 100 100 100 
12 13 13 169 169 169 
13 11 11 121 121 121 
14 10 10 100 100 100 
15 11 11 121 121 121 
16 12 12 144 144 144 
17 10 10 100 100 100 
18 10 10 100 100 100 
19 11 11 121 121 121 
20 9 9 81 81 81 
21 9 10 90 81 100 
22 14 14 196 196 196 
23 10 10 100 100 100 
24 11 11 121 121 121 

 265 266 2,976 2,967 2,986 
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  =        

 

             =        
 

             =    

 

                                        =    

 

      =  

 

    =  

 
    =  0.988 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของ 

เด็กปฐมวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



79 

แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
ของเด็กปฐมวัย 

สัปดาห์ที่ 4 วันที่ 1 วันที่...........เดือน.................................พ.ศ...........................ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
เรื่อง พักกลางวันของนิดหน่อย 

 
 
วัตถุประสงค์ 

1. บอกข้อมูลที่สังเกตจากภาพนิทานได้สอดคล้องกับนิทาน 
2. ร่วมสนทนากับเพ่ือนและครูได้ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
 ขั้นน า 
 1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ "ช่วงพักกลางวันของเด็กๆที่โรงเรียน" 
 ขั้นการจัดกิจกรรม 
 1. ครูเล่านิทานเรื่อง "พักกลางวันของนิดหน่อย" โดยใช้ภาพประกอบ 
 2. ให้เด็กเข้ากลุ่ม 3 กลุ่ม ตามที่ครูก าหนด เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการสังเกต
ภาพนิทานโดยให้เด็กแต่ละกลุ่มร่วมกันสังเกตภาพนิทานของกลุ่มตนเองจ านวน 1 ภาพ และสนทนา
เกี่ยวกับรูปภาพที่ครูให้สังเกต 

3. เด็กแต่ละกลุ่มสนทนาเกี่ยวกับรายละเอียดรูปภาพ ครูเดินไปตามกลุ่มเพ่ือชวนให้เด็ก
สังเกตรายละเอียดของภาพ  
 4. เด็กแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอสิ่งที่ได้สังเกตจากภาพนิทาน โดยครูใช้ค าถาม เช่น "เด็กๆ
สังเกตเห็นอะไรในภาพบ้าง" "เด็กๆคนอ่ืน สังเกตเห็นอย่างอ่ืนที่แตกต่างจากเพ่ือนๆบ้าง" พร้อมจด
บันทึกสิ่งที่เด็กสังเกตเห็นลงบนแผ่นชาร์ต 

ขั้นสรุป 
 1. เด็กและครูร่วมกันสรุปสิ่งที่เด็กสังเกตเห็นจากภาพนิทาน 
สื่อและอุปกรณ์ 
 1. รูปภาพประกอบนิทานเรื่อง"พักกลางวันของนิดหน่อย"  จ านวน 4    ภาพ 
 2. กระดาษชาร์ต 
 3. ปากกาเมจิก 
การประเมนิผล 

1. การสังเกตพฤติกรรมการบอกข้อมูลที่สังเกตจากภาพนิทานได้สอดคล้องกับนิทานและการ
สนทนาร่วมกับเพื่อนและครู 
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แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของ 
เด็กปฐมวัย 

สัปดาห์ที่ 4 วันที่ 2 วันที่............เดือน.................................พ.ศ...........................ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
เรื่อง พักกลางวันของนิดหน่อย 

 
วัตถุประสงค์ 

1. บอกรายละเอียดเรื่องราวในนิทานได้ 
2. ร่วมสนทนากับเพ่ือนครูได้ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
 ขั้นน า  
 1. ครนู าแผ่นชาร์ตมาทบทวนกับเด็กเกี่ยวกับรูปภาพในนิทานและข้อมูลที่ได้สังเกตจากนิทาน 
  - เมื่อวานเด็กๆสังเกตภาพนิทาน มีอะไรบ้างค่ะ 
 ขั้นการจัดกิจกรรม 
 1. เด็กฟังนิทานเรื่อง "พักกลางวันของนิดหน่อย" โดยใช้ภาพประกอบเพ่ือทบทวนเรื่องราวใน
นิทาน 
 2. หลังจากเด็กฟังนิทานแล้วครูใช้ค าถาม ชักชวนให้พูดคุยเกี่ยวกับรายละเอียดของเนื้อเรื่อง
นิทาน  
 3. ครูจะบันทึกข้อมูลที่เด็กสังเกตเพ่ิมเติมจากการฟังนิทานลงบนแผ่นชาร์ต 

ขั้นสรุป 
 1. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับข้อมูลที่เด็กได้จากนิทาน 
  
สื่อและอุปกรณ์ 

1. รูปภาพประกอบนิทานเรื่อง"พักกลางวันของนิดหน่อย"  จ านวน   4  ภาพ 
2. กระดาษชาร์ต 
3. ปากกาเมจิก 

การประเมินผล 
 1. การสังเกตพฤติกรรมการบอกรายละเอียดของนิทานได้และการสนทนาร่วมกับเพ่ือนและ
คร ู  
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แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของ 
เด็กปฐมวัย 

สัปดาห์ที่ 4 วันที่ 3 วันที่...........เดือน.................................พ.ศ...........................ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
เรื่อง พักกลางวันของนิดหน่อย 

วัตถุประสงค์ 
 1. เด็กสามารถน าข้อมูลจากภาพและการฟังนิทานมาใช้ในการลงความเห็นข้อมูล 
ขัน้ตอนการจัดกิจกรรม 
 ขั้นน า 
 1. เด็กและครูร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับข้อมูลจากแผ่นชาร์ตที่ได้จากการสังเกตภาพและการฟังนิทาน 
 ขั้นการจัดกิจกรรม 
 1. ครูน าภาพมาพูดคุยกับเด็ก แล้วใช้ค าถามให้เด็กน าข้อมูลมาใช้เพ่ือลงความเห็นข้อมูล โดย
ใช้ค าถามดังนี้  
  ภาพที่ 1 ห้องสมุด   
   เด็กสังเกตเห็นสิ่งใดในภาพนิทานบ้าง 

เด็กๆคิดว่าเป็นสถานที่ใด 
เด็กๆเคยเจอสถานที่ดังกล่าวที่ไหนบ้าง 
สิ่งใดในภาพที่บอกให้เด็กๆทราบว่าเป็นห้องสมุด 
ข้อมูลอะไรในนิทานที่เด็กๆได้ฟัง ที่ท าให้เด็กคิดว่าเป็นห้องสมุด 

ภาพที่ 2 เด็กผู้ชายตกชิงช้า 
   เด็กสังเกตเห็นสิ่งใดในภาพนิทานบ้าง 

เด็กผู้ชายมีลักษณะท่าท่างอย่างไร 
เด็กๆเคยเจอเหตุการณ์แบบนี้บ้างไหม 
มีเหตุการณ์ใดเกิดขึ้นกับเด็กผู้ชาย 
สิ่งใดในภาพท าให้เด็กๆทราบว่าเด็กผู้ชายตกชิงช้า 
ข้อมูลส่วนใดในภาพนิทานที่เด็กได้ฟัง..ส่วนใดบอกว่าเด็กผู้ชายตกชิงช้า 

ขั้นสรุป 
 1. เด็กและครรูว่มกันสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่ได้ลงความเห็นข้อมูลเกี่ยวกับนิทาน  
สื่อและอุปกรณ์ 

1. รูปภาพประกอบนิทานเรื่อง"พักกลางวันของนิดหน่อย"  จ านวน  4 ภาพ 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรมการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
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แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่มีผลต่อความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของ 
เด็กปฐมวัย 

สัปดาห์ที่ 4 วันที่ 4 วันที่..........เดือน.................................พ.ศ...........................ชั้นอนบุาลปีท่ี 3 
เรื่อง พักกลางวันของนิดหน่อย 

 
วัตถุประสงค์ 
 1. เด็กสามารถลงความเห็นข้อมูลจากภาพและการฟังนิทาน 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
 ขั้นน า 
 1. เด็กและครูร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับข้อมูลที่ได้สังเกตภาพและการฟังนิทาน  

ขั้นการจัดกิจกรรม 
 1. ครูน าภาพมาพูดคุยกับเด็ก แล้วใช้ค าถามให้เด็กลงความเห็นข้อมูล โดยใช้ค าถามดังนี้ 
 ภาพที่ 3 เด็กเตะฟุตบอลมาโดนกระจกแตก 
  เด็กสังเกตเหน็สิ่งใดในภาพนิทานบ้าง 

บนพื้นห้องมีสิ่งใดอยู่บ้าง 
มีเหตุการณ์ใดเกิดขึ้น 
เด็กๆคิดว่า....ส่วนใดในภาพที่บอกว่ากระจกแตก 
เด็กๆคิดว่าเพราะเหตุใดกระจกจึงแตก 
เด็กๆเคยเจอเหตุการณ์แบบนี้บ้างไหม 
สิ่งใดในภาพที่บอกเด็กๆว่ากระจกแตกเพราะเด็กๆเตะฟุตบอล 
เนื้อหาอะไรในภาพที่เด็กๆได้ฟังแล้วบอกว่าเด็กเตะฟุตบอลมาโดนกระจก 

ขั้นสรุป 
 1. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่ได้ลงความเห็นข้อมูลเกี่ยวกับนิทาน 
สื่อและอุปกรณ์ 

1. รูปภาพประกอบนิทานเรื่อง"พักกลางวันของนิดหน่อย"  จ านวน   4    ภาพ 
การประเมินผล 
 1. การสังเกตพฤติกรรมการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
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นิทานเรื่อง พักกลางวันของนิดหน่อย 
 
นิดหน่อย เด็กน้อยตาโตผู้ชอบช่วยเหลือเพ่ือนและคุณครู ทุกวันนิดหน่อยจะช่วยคุณครู

สาวิตรีถือของ ช่วยเพื่อนเก็บของในห้องเรียน วันนี้นิดหน่อยและเพ่ือนๆทานอาหารกลางวันเสร็จแล้ว 
ขณะก าลังเดินกลับห้องเรียน หันไปเห็นคุณครูถือของอยู่ในมือ นิดหน่อยพูดว่า "เดี๋ยวหนชู่วยคุณครู
ถือของนะคะ" แล้วก็ช่วยคุณครูถือของมาส่งที่ห้อง พี่ๆก าลังอ่านหนังสือด้วยความเงียบ รอบห้องเต็ม
ไปด้วยชั้นวางหนังสือหลายประเภท มีทั้งหนังสือพิมพ์ หนังสือนิทานมากมาย พ่ีผู้หญิงยืนอยู่ที่โต๊ะ
ก าลังรับคืนหนังสือที่เพ่ือนๆยืมไปอ่าน พี่อีกคนก าลังหยิบหนังสือจากชั้นวาง คุณครูสมศักดิก์ าลังอ่าน
หนังสือพิมพ์อยู่ นิดหน่อยและเพ่ือนๆจึงต้องพูดกันเบาๆ เพ่ือไม่ให้เสียงดังรบกวนคนอ่ืนๆ 

"ครูขอบคุณนิดหน่อยที่ช่วยคุณครูถือของนะจ๊ะ" คุณครูกล่าว 
  เมือ่นิดหน่อยช่วยคุณครูเสร็จแล้ว จึงชวนกันไปเล่นที่สนามเด็กเล่น เมื่อไปถึงสนามเด็กเล่น 
นิดหน่อยเห็นน้องผู้ชายยืนร้องไห้อยู่ 
 "ผมตกลงมา ผมตกลงมา ฮือ ฮือ"   

"ไม่เป็นไรนะ เดี๋ยวพ่ีๆจะพาน้องไปหาคุณครูนะ" นิดหน่อยและเพ่ือนๆพาเด็กผู้ชายหาคุณครู
ที่ห้องพยาบาลทันที จากนั้นจึงกลับมายังห้องเรียน 

เมื่อเดินกลับมาถึงห้องเรียน นิดหน่อยและเพ่ือนตกใจมาก เมื่อเห็นเศษกระจกอยู่บนพ้ืน 
แจกันดอกไม้ก็หล่นอยู่บนพื้นด้วยเช่นกัน แต่ไม่มีใครอยู่ในห้องเรียนสักคน "เกิดอะไรขึ้นกันนะ เราไป
บอกคุณครูกันเถอะ" นิดหน่อยกล่าว นิดหน่อยและเพ่ือนๆรีบวิ่งมาบอกคณุครูด้วยความตกใจ  

"เกิดอะไรขึ้นจ๊ะ เด็กๆวิ่งมาหาคุณครูหน้าตาตื่นเชียว"  
"คุณครูค่ะ ในห้องเรียนมีกระจกแตกอยู่ในห้องค่ะ" นิดหน่อยบอกคุณครูด้วยความตกใจ  
เด็กๆและคุณครูรีบเดินไปที่ห้องเรียน "พอพวกเราเข้ามา ห้องเรียนก็เป็นแบบนี้แล้ว คุณครูดู

สิค่ะ มีลูกบอลมาอยู่ในห้องเราด้วยค่ะ" นิดหน่อยกล่าว "นั้นสิค่ะ ไม่รู้ลูกบอลมาจากไหนกันนะ มาอยู่
ในห้องเรียนของพวกเราได้อย่างไร " นิดหน่อยบอกคุณครู  

" ไม่เป็นไรค่ะ เราไปบอกลุงภารโรงกันดีกว่าค่ะ"  แล้วนิดหน่อยและเพ่ือนๆเดินตามหาคุณลุง
ภารโรงเพื่อให้ลุงภารโรงช่วยเก็บเศษกระจก  เมื่อคุณลุงภารโรงท าความสะอาดเศษกระจกเสร็จ นิด
หน่อยและเพ่ือนๆกล่าวขอบคุณลุงภารโรง "ขอบคุณมากๆ ค่ะ" 
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ภาพประกอบนิทานเรื่อง พักกลางวันของนิดหน่อย 
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ภาพที่ 2  
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ภาพที่ 3 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 
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ภาคผนวก จ 
คู่มือและแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
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คู่มือการใช้แบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนวัดพุมเรียง 

 
1. ค าชี้แจง 
        1.1 แบบวัดฉบับนี้เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็ก

ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 (อายุ 5-6 ปี)  
1.2 แบบวัดความสามารถฉบับนี้เป็นแบบทดสอบที่เป็นรูปภาพประกอบสถานการณ์ที่

ใช้ในการวัดความสามารถในลงการความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยในการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน ซ่ึง
มีจ านวน 7 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 14 คะแนน  

2. วิธีการวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
       ผู้วิจัยวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยรายบุคคล ท าการ

สังเกตและบันทึกความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัยระหว่างเวลา 09.00-09.30น.  
  2.1 ระยะเวลาที่วัด 
        การวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย จ านวน 23 คน 
โดยด าเนินการทดสอบเด็กทีละคน ใช้เวลาทดสอบข้อละ 5 นาที รวมทั้งหมด 35 นาที  ก่อนและหลัง
การทดลอง  
  2.2 วิธีด าเนินการวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล 
        1. ขั้นเตรียมตัวก่อนการวัดความสามารถ 
            1) จัดสถานทีใ่นการวัดความสามารถในการลงความเห็นของเด็กปฐมวัยให้อยู่
ในสภาพที่สะดวกสบาย จัดโต๊ะเก้าอ้ีให้เหมาะสม              
           2) ศึกษาคู่มือการใช้แบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็ก
ปฐมวัยเพ่ือให้เข้าใจทั้งหมดอย่างละเอียดถี่ถ้วน พร้อมที่จะท าการวัด 
                   3) จัดเตรียมแบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
และแบบบันทึกพฤติกรรมความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
           4) จัดเตรียมนาฬิกาส าหรับจับเวลา 1 เรือน 
                      5) แสดงความเปน็มิตร ทักทาย พูดคุยเพ่ือสร้างความผ่อนคลายให้กับเด็ก
ปฐมวัยที่จะวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูล เมื่อเห็นว่าเด็กพร้อมที่จะวัดแล้วจึงเริ่ม
ด าเนินการวัดความสามารถ 
                          2. ขั้นด าเนินการทดสอบ 
                             ในการด าเนินการทดสอบทั้งก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน มี
ผู้วิจัยด าเนินการวัดด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
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     1) อธิบายข้อตกลงและวิธีการท าแบบวัดความสามารถในการลงความเห็น
ข้อมูล  
    2) อ่านสถานการณ์ให้เด็กฟังทีละสถานการณ์ โดยอ่านสถานการณ์ละ 2 
ครัง้ พร้อมให้เด็กดูภาพประกอบสถานการณ์ และถามค าถามใหเด็กตอบจนครบทุกข้อ 

3) ใช้วิธีการเดิมในแตล่ะสถานการณ์ จนครบทุกข้อ โดยให้สถานการณ์ละ 
5 นาที  การตรวจให้คะแนนเป็นไปตามเกณฑ์ ดังนี้ 

   เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
      2 คะแนน หมายถึง  เด็กใช้ข้อมูลจากรูปภาพและข้อมูลเหตุการณ์ที่ได้ยิน      

รวมทั้งใช้ประสบการณ์เดิมมาประกอบแล้วน ามาตีความได้
สมเหตุสมผล 

  1 คะแนน  หมายถึง เด็กสามารถตีความได้ โดยใช้ข้อมูลจากรูปภาพหรือจาก
เรื่องราว รวมทั้งน าประสบการณ์มาใช้ประกอบ แต่อาจไม่
สมเหตุสมผล 

0 คะแนน หมายถึง เด็กบอกข้อมูลที่ได้จากรูปภาพและจากเรื่องราวได้ แต่ไม่
สามารถตีความได้ 

4) บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกพฤติกรรมความสามารถในการลง
ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย แล้วผู้วิจัยบันทึกคะแนนลงในแบบสรุปคะแนนพฤติกรรมการลง
ความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย  
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แบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
(ฉบับก่อนการทดลอง) 

ลักษณะแบบทดสอบ    เป็นแบบทดสอบรูปภาพประกอบสถานการณ์ 
จ านวนข้อสอบ    จ านวน 7 ข้อ 
จุดประสงค์    เพ่ือวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
เกณฑ์การให้คะแนน 

2 คะแนน  หมายถึง  เด็กใช้ข้อมูลจากรูปภาพและข้อมูล เหตุการณ์ที่ได้ยิน         
รวมทั้งใช้ประสบการณ์เดิมมาประกอบแล้วน ามาตีความได้สมเหตุสมผล 

1 คะแนน  หมายถึง เด็กสามารถตีความได้ โดยใช้ข้อมูลจากรูปภาพหรือจาก
เรื่องราว รวมทั้งน าประสบการณ์มาใช้ประกอบ แต่อาจไม่สมเหตุสมผล 

0 คะแนน  หมายถึง เด็กบอกข้อมูลที่ได้จากรูปภาพและจากเรื่องราวได้ แต่ไม่
สามารถตีความได้ 

เวลาในการท าการทดสอบ   ข้อละ 5 นาที 
ค าชี้แจง  1. แบบวัดฉบับนี้เป็นแบบวัดความสามารถรายบุคคล 
    2. แบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลมี 1 ภาพและสถานการณ์ 1 
สถานการณ์   
แบบทดสอบ  

  ข้อที่ 1 สถานการณ์ที่ 1 เด็กกินขนม  
  ข้อที่ 2 สถานการณ์ที ่2 ฝนหยุดตก 
  ข้อที่ 3 สถานการณ์ที่ 3 แมวท าแจกันตกแตก 
  ข้อที่ 4 สถานการณ์ที่ 4 เด็กร้องไห้เพราะแม่ไม่ซื้อของเล่นให ้
  ข้อที่ 5 สถานการณ์ที่ 5 สุนัขขุดหลุม 
  ข้อที่ 6 สถานการณ์ที่ 6 น้ าค้าง 
  ข้อที่ 7 สถานการณ์ที่ 7 น้ ามาจากคนอาบน้ าเพ่ิงเสร็จ 

เฉลยค าตอบ 
 ในแต่ละสถานการณ์ เด็กสามารถลงความเห็นข้อมูลที่แตกต่างกันได้ แต่ทั้งนี้เด็กต้องลง
ความเห็นข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล โดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่เล่าและรูปภาพ มาประกอบกับ
ประสบการณ์เดิมของเด็ก  
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ข้อที่ 1 สถานการณ์ที่ 1 เด็กกินขนม  
เช้าวันหยุดคุณแม่เข้าไปในห้องเพ่ือเตรียมอาหารไว้ให้เด็กๆ ทาน คุณแม่ตกใจเมื่อเห็นขวด

โหลคุ๊กกี้ตกอยู่บนพ้ืน มีเศษขนมตกเลอะเทอะอยู่บนพ้ืน เจ้าแต้มแมวน้อยยืนอยู่บนโต๊ะ น้องข้าวโอ๊
ตยืนอยู่ข้างๆโต๊ะ ด้วยสีหน้าซีด  

ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที ่2 สถานการณ์ที่ 2 ฝนหยุดตก 
หลังจากตื่นนอนในเช้าน้องต้นอ้อเดินออกมาที่หน้าบ้าน เพ่ือจะไปวิ่งเล่นในสนามหน้าบ้าน  

แต่เอ๊ะ...ในสนามหญ้ามีน้ าขังอยู่ มีน้ าไหลเป็นทางลงมา ที่ต้นไม้เห็นใบไม้เปียก มองไปที่แปลงผักของ
คุณตามนี้ าขังอยู่ รองเท้าบูทของคุณตาวางไว้ก็เลอะโคลน น้องต้นอ้อเสียใจที่ไม่ได้วิ่งเล่นเลย 
  ค าถาม 

- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที่ 3 สถานการณ์ที่ 3 แมวท าแจกันตกแตก 
ตอนเย็นหลังกลับจากโรงเรยีน น้องมังกรรีบเดินเข้าไปในครัว "หิวๆ " แต่ก็ต้องตกใจ เพราะมี

เศษแก้วจากแจกันและมีน้ านองบนพื้น "เอ๊ะ แจกันไปอยู่บนพื้นได้อย่างไรนะ" 
ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที่ 4 สถานการณ์ที่ 4 เด็กร้องไห้เพราะแม่ไม่ซื้อของเล่นให้ 
 วันนี้เป็นวันหยุดคุณแม่พาน้องเกมไปซื้อของที่ห้างสรรพสินค้า เมื่อเดินผ่านร้านค้าน้องเกม
หยุดเดินและยืนมองของในร้านอย่างสนใจ "แม่ครับ แม่ครับ" แม่มองหน้าน้องเกมแล้วส่ายหน้า ทันใด
นั้นน้องเกมร้องไห้เสียงดัง คุณแม่มองหน้าน้องเกม แล้วพูดว่า " น้องเกมของเล่นที่บ้านเรามีเยอะแล้ว
ค่ะ" 

ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที ่5 สถานการณ์ที่ 5 สุนัขขุดหลุม 
 ตอนเย็นหลังจากเลิกเรียนแล้ว พี่พีกับน้องแพรสองพ่ีน้องไปเดินเล่นในสนามหลังโรงเรียน ไป
เจอหลุมเต็มสนาม มีสุนัข 1 ตัว  ก าลังวิ่งเล่นอยู่ สุนัขปากและเท้าเลอะ 

ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที่ 6 สถานการณ์ที่ 6 น้ าค้าง 
 วันนี้เป็นวันพระ อากาศค่อนข้างหนาวท้องฟ้าเริ่มมีแสงแดด  คุณแม่พาน้องโดนัทตื่นนอน
ตอนเช้า เดินลงไปในสวนดอกไม้เพ่ือเก็บดอกไม้ไปถวายพระที่วัด คุณแม่เรียกให้น้องโดนัทมาใส่
รองเท้าก่อน แต่ไม่ทันซะแล้ว น้องโดนัทรีบลงไปในสนามหญ้าหน้าบ้าน เอ๊ะ ? ท าไมรู้สึกเท้าเปียกน้ า 
มองดูที่ดอกไม้ มีหยดน้ าบนยอดหญ้า หยดน้ าเล็กๆอยู่บนดอกไม้  

ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที่ 7 สถานการณ์ที่ 7 น้ ามาจากคนอาบน้ าเพ่ิงเสร็จ 
 ใบบัวเสร็จหรือยังลูก เดี๋ยวไปโรงเรียนสายนะคะ" เสียงคุณแม่เรียกน้องใบบัว น้องใบบัวรีบ
ประตูแล้วรับวิ่ง มีน้ าหยดตลอดทาง เพ่ือไปแต่งตัวให้เรียบร้อยแล้วรีบขึ้นรถไปโรงเรียน 

ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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แบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
(ฉบับหลังการทดลอง) 

 
ลักษณะแบบทดสอบ   เป็นแบบทดสอบรูปภาพประกอบสถานการณ์ 
จ านวนข้อสอบ  จ านวน 7 ข้อ 
จุดประสงค์  เพ่ือวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย 
เกณฑ์การให้คะแนน 

2 คะแนน  หมายถึง  เด็กใช้ข้อมูลจากรูปภาพและข้อมูล เหตุการณ์ที่ได้ยิน         
รวมทั้งใช้ประสบการณ์เดิมมาประกอบแล้วน ามาตีความได้สมเหตุสมผล 

 1 คะแนน  หมายถึง เด็กสามารถตีความได้ โดยใช้ข้อมูลจากรูปภาพหรือจาก
เรื่องราว รวมทั้งน าประสบการณ์มาใช้ประกอบ แต่อาจไม่สมเหตุสมผล 

 0 คะแนน  หมายถึง เด็กบอกข้อมูลที่ได้จากรูปภาพและจากเรื่องราวได้ แต่ไม่
สามารถตีความได้ 

เวลาในการท าการทดสอบ   ข้อละ 5 นาที 
ค าชี้แจง  1. แบบวัดฉบับนี้เป็นแบบวัดความสามารถรายบุคคล 
    2. แบบวัดความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลมี 1 ภาพและสถานการณ์ 1 
สถานการณ์   
แบบทดสอบ  

  ข้อที่ 1 สถานการณ์ที่ 1 เด็กกินขนม  
  ข้อที่ 2 สถานการณ์ที่ 2 ฝนหยุดตก 
  ข้อที่ 3 สถานการณ์ที่ 3 แมวท าแจกันตกแตก 
  ข้อที่ 4 สถานการณ์ที่ 4 เด็กรอ้งไห้เพราะแม่ไม่ซื้อของเล่นให้ 
  ข้อที่ 5 สถานการณ์ที่ 5 สุนขัขุดหลุม 
  ข้อที่ 6 สถานการณ์ที่ 6 น้ าค้าง 
  ข้อที่ 7 สถานการณ์ที่ 7 น้ ามาจากคนอาบน้ าเพ่ิงเสร็จ 

เฉลย   
ในแต่ละสถานการณ์ เด็กสามารถลงความเห็นข้อมูลที่แตกต่างกันได้ แต่ทั้งนี้เด็กต้องลง

ความเห็นข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล โดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่เล่าและรูปภาพ มาประกอบกับ
ประสบการณ์เดิมของเด็ก  
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ข้อที่ 1 สถานการณ์ที่ 1 เด็กกินขนม  
ตอนเย็นคุณแม่กลับจากไปซื้อของจากตลาด เมื่อกลับมาถึงบ้านพบว่า ขนมเค้กที่วางอยู่บน

เหลือครึ่งก้อน "ออมสิน..เห็นขนมเค้กอีกครึ่งก้อนบ้างไหมจ๊ะลูก" คุณแม่ถามน้องออมสิน มีเจ้าแป้งร่ า
แมวน้อยนอนอยู่บนโต๊ะอย่างสบายใจ ส่วนตูมตามเจ้าหมาน้อยก็ยืนกระดิกหางดีใจที่แม่กลับมาถึง
บ้าน   

ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที่ 2 สถานการณ์ที่ 2 ฝนหยุดตก 
 น้องนาวาเพ่ิงตื่นนอน รีบเดินไปหาเจ้าปุกปุยหมาน้อยแสนรัก เพื่อที่จะได้เล่นวิ่งเล่นกัน "เจ้า
ปุกปุย เราไปวิ่งเล่นเถอะ " น้องนาวาวิ่งไปหาหมาน้อยด้วยความรวดเร็ว บริเวณหน้าบ้านเต็มไปด้วย
รอยเท้าของเจ้าปุกปุยเต็มไปหมด เจ้าปุกปุยตัวเปียกน้ า "เจ้าปุกปุยไปท าอะไรมา ดูสิ รอยเท้าเต็มไป
หมดเลย เดี๋ยวแม่มาต้องโดนดุแน่ๆ"น้องนาวาเป็นห่วงเจ้าปุกปุย  
  ค าถาม 

- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที่ 3 สถานการณ์ที่ 3 แมวท าแจกันตกแตก 
 คุณแม่ทอดปลาเสร็จแล้ววางไว้บนโต๊ะในห้องครัว แล้วออกไปรับลูกๆที่โรงเรียน เจ้าโกโก้แมว
น้อยแสนซนชอบกระโดดไปมา ได้กลิ่นหอมปลาทอดของแม่เดินวนไปวนมาร้อง เหมียว เหมียว ทันใด
นั้นก็กระโดดขึ้นไปบนโต๊ะ แล้วเจ้าโกโก้รีบคาบปลาทอดลงมา 1 ตัว แล้วเจ้าโกโก้แอบทานอย่างอรอ่ย 

 ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที ่4 สถานการณ์ที่ 4 เด็กร้องไห้เพราะแม่ไม่ซื้อของเล่นให้ 
น้องโชกุนเป็นเด็กตั้งใจเรียน สอบได้ที่ 1 คุณพ่อให้รางวัลโดยการซื้อหุ่นยนต์บังคับใหเ้ป็น

ของขวัญ น้องโชกุนดีใจมากๆ น้องโชกุนหันไปมองเด็กผู้ชายคนหนึ่งยืนร้องไห้และชี้มาที่น้องโชกุน 
พร้อมทั้งพูดขึ้นเสียงดังว่า "จะเอา จะเอา " คุณแม่รีบพาเด็กผู้ชายคนนั้นไปทางอ่ืน 

ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที่ 5 สถานการณ์ที่ 5 สุนขัขุดหลุม 
 เย็นแล้วน้องข้าวโอ๊ตกลับจากโรงเรียน ไม่เห็นเจ้าป๊อบบี้แมวตัวโปรดของเขา น้องข้าวโอ๊ตเดิน
ตามหาเจ้าป๊อบบี้ไปที่สวนหลังบ้าน ไปเจอคุณตาก าลังเดินจะไปท าสวน "โอ๊ะ" น้องข้าวโอ๊ตอุทานขึ้น 
เท้าของน้องข้าวโอ๊ตอยู่ในหลุม มองไปรอบๆมีหลุมอยู่หลายหลุมด้วยกัน เจ้าหมาน้อย 2 ตัวยืนกะดิก
หางอยู่   

ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที่ 6 สถานการณ์ที่ 6 น้ าค้าง 
 คุณแม่ตื่นนอนในตอนเช้า เพ่ือจะเอาแอปเปิ้ลไปให้คุณยายระหว่างที่ก าลังเดินผ่านสนามหญ้า
หน้าบ้าน เผอิญแอปเปิ้ลในตะกร้าก็หล่นบนหญ้า คุณแม่หยิบแอปเปิ้ลขึ้นมา "ท าไมผลไม้เปียกนะ" 
คุณแม่รู้สึกสงสัย แล้วคุณแม่ก็หยิบแอปเปิ้ลอีกผลใส่ตะกร้า แล้วเดินไปบ้านคุณยาย  

 ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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ข้อที่ 7 สถานการณ์ที่ 7 น้ ามาจากคนอาบน้ าเพ่ิงเสร็จ 
 คุณแม่เดินมาเหยียบน้ า ท าให้คุณแม่เกือบหกล้ม คุณแม่มองไปที่พ้ืนมีรอยเท้าน้ าเป็นทางยาว 
คุณแม่เดินตามรอยเท้าไป เจอน้องอรรถก าลังยืนเช็ดตัวอยู่ที่หน้ากระจก "แม่ครับ หยิบผ้าขนหนูมาให้
ผมหน่อยครับ " น้องอรรถบอกคุณแม่ 

ค าถาม 
- เด็กๆสังเกตเห็นอะไรในภาพ 
- เด็กๆคิดว่าเกิดอะไรขึ้น 
- เด็กๆทราบได้อย่างไรว่า.... 
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แบบบันทึกพฤติกรรมความสามารถในการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย  
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 วันที่..............เดือน..........................พ.ศ......................... 

 ก่อนการจัดกิจกรรม   หลังการจัดกิจกรรม 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ-สกุล ข้อที่ คะแนนรวม 
1 2 3 4 5 6 7  
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แบบสรุปคะแนนพฤติกรรมการลงความเห็นข้อมูลของเด็กปฐมวัย  
ก่อนและหลังการทดลอง  

ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 วันที่..............เดือน..........................พ.ศ......................... 

ที ่ ชื่อ-สกุล คะแนน 
ก่อน หลัง 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
2 คะแนน        หมายถึง  เด็กใช้ข้อมูลจากรูปภาพและข้อมูลเหตุการณ์ที่ได้ยิน รวมทั้งใช้

ประสบการณ์เดิมมาประกอบแล้วน ามาตีความได้สมเหตุสมผล 
1 คะแนน        หมายถึง เด็กสามารถตีความได้ โดยใช้ข้อมูลจากรูปภาพหรือจากเรื่องราว รวมทั้ง

น าประสบการณม์าใช้ประกอบ แต่อาจไม่สมเหตุสมผล 
 0 คะแนน        หมายถึง เด็กอธิบายข้อมูลที่ได้จากรูปภาพและจากเรื่องราวได้ แต่ไม่สามารถ

ตีความได้ 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างภาพการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
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ตัวอย่างภาพการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 

วันที่ 1 เด็กสังเกตภาพเป็นกลุ่มย่อย ร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเด็กสังเกตภาพร่วมแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเป็นกลุ่มใหญ่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วันที่ 2 เด็กฟังนิทาน และร่วมแลกเปลี่ยนสิ่งที่ได้ฟังนิทานเพ่ิมเติม 

 



110 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 

 
วันที่ 3 และ 4 เด็กลงความคิดเห็นข้อมูล 
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 
ชื่อ    นางสาวจารุวรรณ  จันจินดา 
วัน เดือน ปีเกิด  7 มีนาคม 2528 
สถานที่เกิด อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2552 ครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฏร์ธานี  
สถานที่ท างาน โรงเรียนวัดพุมเรียง อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ต าแหน่ง ครู ช านาญการ  
 


